
टशकायतो् का प््ाथटमकता
के आधार पर हो टनपटान
फिेहाबाद। उपायुक्त राहुल
नरवाल ने शुक््वार को सजले के
सवसभन्न गांवो् के नागसरको् की
प््ात्त अनेक सशकायतो् व मामलो्
का सनपटारा करते हुए असधकासरयो्
को सनद््ेश सदए सक जनता की
जायज समस्याओ् का प््ाथसमकता
के आधार पर सनपटान सकया जाए।
उन्हो्ने यह भी कहा सक असधकारी
नागसरको् से मधुर व्यवहार करे्
और उनकी समस्याओ् को
ध्यानपूव्मक सुने। जो जायज
समस्या है उनका तुरंत सनपटान
करे्। उपायुक्त काय्ामलय मे् प््ात्त
28 सशकायतो् म्े से असधकांश का
सनपटारा कर सदया गया।

खबर संक््ेप

धिििा-फतेहािार भूिम
आवारा कुतररोर
की दहशत,
लोगोर मेर रोष,
पररशािन को
जररापन िौरपा

क्ररिणरट सरकूल
मेर करवाई गई
पोसरटर मेसकंग
पररसतयोसगतारोहतक, िसनिार, 27 अप््ैल, 2024
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रटतया मे् एक को मनाया
जाएगा मई टदवस
रसिया। देहाती मजदूर सभा रसतया
तहसील द््ारा 1 मई को शहीद
दसवन्द््र ससंह पाक्क म्े मई सदवस
मनाया जाएगा। इस मौके पर
मजदूरो् की कॉन्फे्््स भी आयोसजत
की जाएगी। सभा के राज्य ससचव
तसजन्द्् ससंह रसतया ने बताया सक 1
मई 1886 को अमेसरका मे् इसकी
शुर्आत हुई थी क्यो्सक 8 घण्टे की
मांग को लेकर सशकागो शहर मे्
संैकड्ो् मजदूरो् को शहीद कर
सदया। अमेसरका की साम््ाज्यवादी
सरकार ने 7 मजदूर नेताओ् को
फांसी पर चढ्कर शहीद कर सदया।

गांव खुईयां नेपालपुर मे्
टववाटहता ने लगाया फंदा
ओढा।ं क््िे् ्के गावं खुईयां
नपेालपरु म्े एक सववासहत मसहला ने
फासंी का फदंा लगाकर अपनी जान
द ेदी। जानकारी क ेअनुसार 25
वष््ीय मसहला परमजीत कौर पतन्ी
'यानी राम मानससक रप् से परेशान
रहती थी। वीरवार को परमजीत कौर
घर म्े अकेली थी। उसन ेअपने
कमर ेमे ्बेि पर ससलेि्र रखा और
उस पर चढ्कर छत के गािर से
चनुी बांधकर नीच ेलटककर
आतम्हतय्ा कर ली। सचूना समलने
पर एएसआई लखा राम न ेमौक ेपर
पहुचंकर शव को पोसट्माट्मम के
सलए ससरसा असप्ताल पहुचंाया।

हनिभूनर न्यूज:डबिमली

पुसलस अधीक््क िबवाली ने क््ेि््
मे् सुरक््ा व्यवस्था को बढ्ाने के
उद््ेश्य से शुक््वार को 16 बाइक
राइिस्म, 2 पीसीआर व 2 दुग्ाम
शस्कत गासड्यो् को अपने काय्ामलय
से हरी झंिी सदखाकर रवाना सकया।
इसके बाद सभी राइिस्म, पीसीआर
तथा दुग्ाम शस्कत गासड्यां अपने-
अपने थाना क््ेि्् म्े रवाना हुए।
सजले मे् अपराध को रोकने और
सुरक््ा व्यवस्था को मजबूत बनाने
के सलए पुसलस प््शासन की ओर से
यह नई शुर्आत की गई है। इस

अवसर पर पुसलस अधीक््क सुमेर
ससंह ने कहा है सक इतनी संख्या मे्
बाइक राइिर, पीसीआर व गासड्यो्
की तैनाती से सजले मे् पुसलस
कम्मचारी प््भावी ढंग से पेट््ोसलंग
और गश्त कर पाएंगे जो अपराध
रोकने मे् काफी लाभदायक सासबत
होगा। पुसलस अधीक््क ने कहा सक

िबवाली क््ेि्् के कई गांव व शहरो्
मे् काफी गसलयां ऐसी ह्ै जहां पर
पुसलस की बड्ी गासड्यां नही् जा
सकती, ऐसे मे् इन दुपसहया वाहनो्
से वहां आसानी से पहंुचा जा
सकेगा। बाइक राइिर हर तंग
गसलयो् म्े भी पहुंच कर अपराध को
रोकने का काम करे्गे।

सिरिा। बाबा सरसाईनाथ बकु बैक् वलेफ्येर
ट्स्ट् क ेअध्यक् ्गरुदीप सनैी व सौजनय् कमुार
सवमलशे शकु्व्ार को अपनी काय्मकासरणी
ससहत राजकीय वसरष्् माधय्समक सवद््ालय
नागोकी पहुचं।े सवद््ासथ्मयो ्स ेबातचीत कर व
प््ाथसमक जानकारी क ेआधार पर सन:शुलक्
जाचं व मुफत् चशम्ा सवतरण के सलए 50 काि्म
सवद््ासथ्मयो ्को सवतसरत सकए। इसमे ्सवद््ासथ्मयो्
की सन:शलुक् आखंो ्की जाचं क ेसाथ-साथ
सन:शलुक् चशम्ा दने े का भी प््ावधान ह।ै

जरर्तमंद सवद््ासथ्मयो ् को अपन े वकत्वय् म्े
अधय्क् ् गरुदीप सैनी न े बताया सक सशक््ा मे्
पढ्ाई के दो चरण माने जात ेहै।् प्थ्म चरण म्े
छाि् ्पढन् ेक ेसलए सीखत ेह्ै और दसूर ेचरण
मे ्सीखने के सलए पढत् ेह्ै। दोनो ्ही चरणो ्म्े
आखंो ्का एक समान महत्व रहता है। प््थम
चरण म्े सवद््ाथ््ी प््ाथसमक कक््ाओ ् मे ् वण्म
ज््ान, शबद् ज््ान, सखंय्ा ज््ान स े अपने को
सनपणु करत े ह्ै, तासक आग े की कक््ाओ ् के
सवषयो् को समझ के साथ पढ् सके।

टन:शुल्क टचटकत्सा
टशटवर 28 को
हसरभूसम न्यूज. ससरसा। वेलफेयर
ट््स्ट ससरसा द््ारा संचासलत जनता
मैटरसनटी एवं जनरल अस्पताल
ससरसा की ओर से स्थानीय श््ी
गौशाला ससरसा मे् एक सन:शुल्क
सचसकत्सा सशसवर 28 अप््ेल 2024
को आयोसजत सकया जाएगा। 

हनिभूनर न्यूज:नसिसम

पुसलस टीमो् ने सवसभन्न स्थानो् से 10
शराब तस्करी के आरोसपयो् को काबू
कर उनके कब्जे से काफी माि््ा मे्
अवैध शराब तथा लाहन बरामद
सकया है। पुसलस प््वक्ता ने बताया
सक सजला की बड्ागुढ्ा थाना पुसलस
ने राजपाल सनवासी चूली बागसड्या
सजला सहसार को गश्त व चेसकंग के
दौरान 12 बोतल देसी शराब के साथ
गांव बड्ागुढ्ा क््ेि्् से काबू सकया है।
उन्हो्ने बताया सक सिंग थाना पुसलस
ने जयवीर सनवासी कोटली को 14
बोतल देसी शराब के साथ जबसक
सीआईए ससरसा पुसलस ने महावीर
सनवासी तासजयाखेड्ा को 16 बोतल
देसी शराब के साथ उसी के गांव
तासजयाखेड्ा क््ेि्् से सगरफ्तार सकया
है। एक अन्य घटना मे् ऐलनाबाद
थाना पुसलस ने सुखदेव सनवासी
तलवाड्ा खुद्म को उसी के गांव से
15 बोतल देसी शराब के साथ
जबसक चोपटा थाना पुसलस ने
कमल सनवासी बकसरयांवाली को 9

बोतल देसी शराब के साथ काबू
सकया है। रासनयां थाना पुसलस ने
बगीचा ससंह सनवासी थेहि समंदर
ससंह को 5 बोतल नाजायज शराब
के साथ थेहि समंदर ससंह क््ेि्् से
काबू सकया है। एक अन्य मामले मे्
रासनयां थाना पुसलस ने सामा ससंह
सनवासी बुिासनया थेहड् को 120
लीटर लाहन के साथ गांव करीवाला
क््ेि्् से सगरफ्तार सकया है। वही् शहर
थाना ससरसा पुसलस ने सवशाल
सनवासी कंगनपुर को 14 बोतल देसी
शराब के साथ कंगनपुर रोि, ससरसा
क््ेि्् से काबू सकया है। एक अन्य
घटना मे् सदर थाना ससरसा पुसलस
ने गश्त व चेसकंग के दौरान जगर्प
ससंह सनवासी मल्लेकां को 13 बोतल
देसी शराब ससहत जबसक पाला ससंह
सनवासी ससकंदरपुर को 8 बोतल
दसेी शराब के साथ उसी के गांव
ससकंदरपुर से काबू सकया है। पुसलस
ने पकडे् गए सभी लोगो् के सखलाफ
संबंसधत थानो् मे् आबकारी
असधसनयम के तहत असभयोग दज्म
सकया गया है।

हनिभूनर न्यूज:िनतयम

शहर क ेश््ीकषृण् गौशाला रोि सस्थत
सनमा्मणाधीन श््ी खाट ू श्याम मसंदर
प््ागंण म्े श््ी खाट ू श्याम मसंदर ट््सट्
रसतया द््ारा श््ी बांक े सबहारी मसहला
मिंल क े ततव्ाधान मे ् आयोसजत 7
सदवसीय सगंीतमयी श््ी शय्ाम कथा
के दूसरे सदन काफी संख्या मे्
श्द्््ालओु ्ने भाग सलया। वय्ास पीठ
स ेकथावाचक पसंित पुरष्ोतम शम्ाम
न ेआज बब्मरीक का जन्म, भीम दादा
और बब्मरीक पोता मे ् युद्,् भगवान
कषृण् ही बब्मरीक क ेगुर,् बब्मरीक द््ारा
सव्चछ्ता का सदंशे आसद का प्स्गं
सनुाया। उनह्ोन् ेश्द्््ालओु ्को बताया
सक घटोत्कच व माता मोरवी को तीन
पिु् ्रतन्ो ्की प््ासत्त हईु। सबस ेबड् ेपिु््

क ेबाल बबब्र शरे की तरह होन ेके
कारण उसका नाम बब्मरीक रखा
गया। ये वही वीर बब्मरीक ह्ै सजनह्े्
आज लोग खाटू के श््ी श्याम,
कलयगु क ेदवे, शय्ाम सरकार, तीन
बाण धारी, शीश के दानी, खाट ूनरेश
व अनय् अनसगनत नामो् स ेजान ेजाते
है।् कथावाचक न ेकहा सक एक सदन

पािंव वनवास काल मे ्भ्म्ण करते
हएु भखू े तय्ास ेउस तालाब क ेपास
पहुचं,े सजसस े वीर बब्मरीक ससद््
असम्बकाओ ् क े पजून क े सलए जल
सलया करत ेथ।े महाबली भीम तय्ास
स ेउतावल ेथ।े व ेसबना हाथ-परै धोए
ही उस तालाब मे ् प्व्शे कर गए।
बब्मरीक न ेगज्मना करत ेहएु भीम को

ऐसा करन ेस ेरोका। इसक ेबाद बात
बढ ्गई और भीम व बब्मरीक क ेबीच
महायुद्् शुर् हुआ। बब्मरीक ने
महाबली भीम को अपने हाथो ्स ेउठा
सलया और जसै े ही उनह्े ् सागर मे्
फेक्ना चाहा, ससद्् अस्मबकाए ंप््कट
हो गई।् उन्होन् े बब्मरीक से भीम का
वास्स्वक पसरचय करवाया। भारत
क ेसबस ेप्स्सद् ्कृषण् मंसदरो ्म्े से एक
खाट ू शय्ाम का मसंदर मखुय् रप् से
बब्मरीक नामक महाभारत क े दानव
को समस्पमत है। इसीसलए खाट ूशय्ाम
की जीवन कथा की शुर्आत
महाभारत से होती ह।ै सवसधवत पजून
क ेबाद सायं 4 बज ेश््ी शय्ाम कथा
की शरुआ्त मखुय् यजमान बलसवदं््
गग्म व सनन्ी बासंल न ेसहपसरवार दीप
प्ज्््व्लन के साथ की।

7 टदवसीय संगीतमयी श््ी श्याम कथा का दूसरा टदन

श््ी श्यमर कथम रे् संैकड्ो् श््द््मलुओ् ने नलयम भमग
रसतया।
रसतया
कथा
िुनते
हुए
श््द््ालु।
फोटो:
हसरभूिम

पुटलस ने दबोचे शराब
तस्करी के दस आरोपी

सिरिा। बाइक
राइडि्ग को हरी
झंडी सदखाकर
रिाना करते
एिपी िुमेर

सिंह।

सिरिा। िेसीिी जशकंंण महाजवदंंालय मंे नो डंंगंस यूि के संदेश
को बढंावा देने के जलए कॉलेि की एंटी डंंग अवेयरनेस सेल दंंारा
एक पोसंटर और संलोगन राइजटंग कंपटीशन आयोजिि जकया
जिसमें मुखंयाजिजथ जवदंंापीठ के महाजनदेशक िॉ. कुलदीप जसंह
ढींिसा थे िबजक अधंयकंंिा कॉलेि के पंंाचायंय िॉ. ियपंंकाश ने
की। िॉ. ढींिसा ने कहा जक डंंगंस का सेवन एक ऐसी समसंया है
िो हमारे समाि को बहुि ही गंभीर रंप मंे पंंभाजवि कर रही है।
डंंगंस के सेवन के नुकसान वासंंव मंे अजवशंंसनीय हंै। ये
नुकसान हमारे शारीजरक, मानजसक, सामाजिक और आजंथयक
संंर पर होिे हैं। उनंहोंने कहा जक नशीली दवाओं का पंंयोग एक
सामाजिक और संवासंथंय अपराध है। पहले, यह हमारे शारीजरक
संवासंथंय को पंंभाजवि करिा है और जफर सामाजिक संंर पर भी
इसका नुकसान होिा है।

नशीली दवाओं का पंंयोग एक
िामासिक संवासंथंय अपराध: डॉ. ढींडिा

बाबा सरसाईनाथ बुक बैंक 
टंंसंट ने वितवरत वकए कारंड

हनिभूनर न्यूज:फतेहमबमद

हसरयाणा के उच््तर सशक््ा सवभाग
के असतसरक्त मुख्य ससचव तथा
सजला के सनयुक्त नोिल असधकारी
सवनीत गग्म ने सजला की सवसभन्न
अनाज मंिी का दौरा कर फसल
खरीद कायार्े् का जायजा सलया।
फतेहाबाद व रसतया की अनाज
मंसियो् का दौरा करते हुए असतसरक्त
मुख्य ससचव सवनीत गग्म ने
असधकासरयो् को आवश्यक सदशा
सनद््ेश देते हुए कहा सक सकसान को
फसल बेचने म्े सकसी भी प््कार की
परेशानी न हो, इसके सलए उसचत
प््बंध सकए गए है। अगर सफर भी
कोई कमी है तो उसे पूरा सकया जाए।
इसके अलावा गेहूं फसल का उठान
भी सुसनस््ित सकया जाए। एसीएस ने
इससे पहले भूना रोि स्सथत लोक
सनम्ामण सवभाग के सवश््ाम गृह मे्
असधकासरयो् की आयोसजत एक
बैठक की अध्यक््ता की और सजला
मे् गेहूं खरीद को लेकर सकए गए
प््बंधो् की समीक््ा की। उन्हो्ने

असधकासरयो् को सनदे््श देते हुए कहा
सक सकसानो् को उनकी फसल का
भुगतान सनध्ामसरत समयावसध मे्
सकया जाए। असधकासरयो् को सनद््ेश
सदए सक सजला की अनाज मंसियो् म्े
स्वच्छ पेयजल, सबजली,

शौचालय, बारदाना आसद की उसचत
व्यवस्था की जाए। उन्हो्ने
असधकासरयो् को यह भी सनद््ेश सदए
सक अनाज मंसियो् मे् आवश्यकता
पड्ने पर मोबाइल शौचालयो् का भी
प््बंध सकया जाए।

एसीएस ने लोक ननर्माण निभमग के निश््मर गृह रे् अनिकमनियो् से की बैठक

खरीद एजेंसियां को गेहूं के
उठान में तेजी लाने के आदेश

अधिकाधियों को धिरंंेश
धरए धक धिला की अिाि
मंधियों मंे संवचंछ पेयिल,

धििली, शौचालय,
िािरािा आधर की उधचत

वंयवसंथा की िाए

फतेहाबाद। सजला की अनाज मंसडयो् का दौरा कर फिल खरीद प््बंधो् का जायजा
लेते हसरयाणा के उच््तर सिक््ा सिभाग के एिीएि सिनीत गग्ग, िाथ है् उपायुक्त
राहुल नरिाल।

सिरिा। अनाजमंडी का जायजा लेने पहुंचे उपायुक्त आरके सिंह।

रात को फील्ड मे् उतरे उपायुक्त
सिरिा। उपायुकंि आरके जसंह ने कहा जक जिला जसरसा में मंजियों मंे भारी गेहूं
की आवक के मदंंेनिर सभी पुखंिा पंंबंध जकए िाएं और यह भी सुजनजंंिि
जकया िाए जक खरीद के साथ-साथ उठान कायंय मंे जकसी पंंकार की कोिाही न
हो। इसके साथ-साथ मौसमी बाजरश की संभावना को धंयान में रखिे हुए
संबंजधि जवभाग व आढिी जिरपाल एवं अनंय बंदोबसंं को सुजनजंंिि करें।
इसी के मदंंेनिर उपायुकंि आर के जसंह ने वीरवार देर राि जसरसा अनाि
मंिी व शुकंंवार को जसरसा के एफसीआई गोदाम, जिंग अनाि मंिी, चोपटा
अनाि मंिी, ऐलनाबाद अनाि मंिी, राजनयां अनाि मंिी, खाजरयां मंिी
इतंयाजद मंजियों का औचक जनरीकंंण कर वंयवसंथाओं का िायिा जलया और
उठान कायंय मंे िेिी लाने के जलए अजधकाजरयों व आढजियों को आवशंयक
जदशा जनदंंेश जदए। इस दौरान उनंहोंने वीरवार राजंंि जसरसा अनाि मंिी में
ठेकेदारों व मिदूरों से बािचीि की और संवयं की मौिूदगी में िेंंकों मंे गेहूं का
उठान करवाया। उपायुकंि ने ठेकेदारों को सखंि जहदायि दी जक उठान कायंय मंे
जकसी पंंकार की लेटलिीफी को बदंायशंि नहीं जकया िाएगा। िरंरि अनुसार
अजिजरकंि िंंेकों व लेबर की वंयवसंथा की िाए िाजक मंिी में जकसी पंंकार की
अवंयवसंथा न हो। उपायुकंि ने माकंंेट कमेटी िथा संबंजधि अजधकाजरयों को
सखंि जनदंंेश देिे हुए कहा जक वे 24 घंटे मंिी में जनगरानी करें और उठान
कायंय मंे जकसी पंंकार की परेशानी न हो, यह भी सुजनजंंिि करें। इसके अलावा
उनंहोंने कहा जक जकसानों को गेट पास व टोकन पंंजंंकया में जकसी पंंकार की
जदकंंि न हो, इसके जलए समुजचि संटॉफ की शैडंंूल वाइि वंयवसंथा की
िाए। उनंहोंने कहा जक अजधकारी वंयकंकिगि िौर पर आढजियों व जकसानों से
संपकंक बनाए रखें, जकसी भी पंंकार की समसंया होने पर वे िुरंि उनंहें अवगि
करवाएं। इस अवसर पर िीएम हेफेि मांगेराम, िीएफएसी कपंिान जसंह
मौिूद रहे।

फतेहाबाद। जिला की अनाि मंजियों व खरीद केंदंंों पर खरीद की गई गेहूं की
फसल का 90.66 पंंजिशि भुगिान जकया िा चुका है। 26786 जकसानों की 4 लाख
63 हिार 931 मीजंंिक टन गेहूं की खरीद की गई है। इसके एवि में 467
करोडं 57 लाख रंपये का भुगिान जकया गया है। फूि सपंलाई ने 50 करोडं 81
लाख रंपये, हैफेि ने 224 करोडं 66 लाख रंपये, एचिबंलंयूसी ने 155 करोडं 54
लाख रंपये िथा एफसीआई ने 36 करोडं 36 लाख रंपये जकसानों को भुगिान
जकया है। उपायुकंि राहुल नरवाल ने बिाया जक खरीद के साथ उठान में भी िेिी
लाई िा रही है। 48.86 पंंजिशि गेहूं की फसल का उठान जकया िा चुका है। 2
लाख 26 हिार 688 मीजंंिक टन गेहूं का उठान अनाि मंजियों व खरीद केंदंंों से
जकया िा चुका है जिसमें से 25967.2 मीजंंिक टन, हैफेि ने 102691 मीजंंिक टन,
एचिबंलंयूसी ने 85402 मीजंंिक टन व एफसीआई ने 12627.87 मीजंंिक टन गेहूं
की फसल का उठान जकया है। 

कुमारी सैलजा के उम्मीदवार
बनने पर कांग््ेटसयांे ने बांटे लड्््

सिरिा। कुमारी सैलजा को ससरसा लोकसभा सीट पर उम्मीदवार बनाए
जाने की खुशी मे् कांग््ेससयोे् ने कांग््ेस भवन मे् एकस््ित होकर खुशी का
इजहार सकया और लड््् बांटे। खुशी का इजहार करते हुए कांग््ेससयो् ने कहा
सक कुमारी सैलजा के उम्मीदवार बनने से ससरसा लोकसभा चुनाव रोचक
हो गया है। सभी ने एक स्वर म्े कहा सक सभी समलकर कुमारी सैलजा को
भारी मतो् से चुनाव सजताने का काम कर्ेगे। इस मौके पर हसरओम कौसशक,
वीरभान मेहता, नवीन केसिया, गोपीराम चािीवाल, पवन बेनीवाल,
सवनीत कंबोज, संतोष बेनीवाल, संदीप नेहरा, अमीर चावला, राजेश
चािीवाल, सनम्मल ससंह मलड्ी, उस्ममला भारद््ाज, कम्मजीत कौर, तेजभान
पटवारी, रतन गेदर, हरजवंत ससंह, गजानंद सोनी, लादूराम पूसनया,
करनैल ससंह, जग्गा बराड्, छोटू सहारण, मलकीत रंधावा, प््ो. रामचंद््
सलंबा आसद मौजूद थे।

पुलिस अधीक््क ने लिखाई पुलिस गालि्यो् को हरी झंडी

4 लाख 63 हजार मीट््िक टन गेहूं की हुई खरीद टकसानो् 
के ब्ैक खाते म्े डाले 467 करोड् 57 लाख र्पये



मोटिवशेनल
डॉ.  दिव्या तवंर

नोवैजंंाफनक का अथंय होता है कोई ऐसा वंयकंकत जो दूसरों के
मन की बात जान सकें, उसे मनोवैजंंाफनक कहते हैं।
इंकंललश में इसे साइकोलॉफजसंट कहते हैं। वतंयमान समय में

यह शबंद कािी जंयादा पंंचफलत है कंयोंफक बडंे पैमाने पर मनोवैजंंाफनक
की आवशंयकता
रहती है। आमतौर
पर फवजंंान तथा
मेफडकल के कंंेतंं
में बडंे पैमाने पर
साइकोलॉफजसंट
की आवशंयकता
रहती हैं और वैसे
भी पंंतंयेक इंसान
यह चाहता है फक

वह दूसरों के मन की बात जान सकें, दूसरों के फदमाग में कंया चल रहा
है। इस बारे मंे वह समझ सकें। लेफकन इसे फकसी जादू से या तंतंं फवदंंा
से हाफसल नहीं फकया जाता है, बकंकक मनोिवजंंान पढंना होता है।
फजसके अंतगंयत आप दूसरों के मन की बात जान सकते हैं। फवशेष
रंप से ऐसे वंयकंकत जो मानफसक रंप से कमजोर हैं। उनके फदमाग की
कंसथफत जानकर उनका उपचार फकया जाता है।

म

सामान्य ज््ान
1. ब््जभाषा' है -
(ए) पूि््ी वहन्दी
(बी) पव््शिी वहन्दी
(िी) वबहारी वहन्दी
(िी) पहाडी वहन्दी
2. िगही' वकि भाषा की बोली है ?
(ए) राजस्रानी
(बी) पव््शिी वहन्दी
(िी) पूि््ी वहन्दी
(िी) वबहारी
3. वहन्दी खडी बोली वकि अपभ््ंश
िे विकवित हुई है ?
(ए) िागधी
(बी) अध्ििागधी
(िी) शौरिेनी
(िी) ब््ाचड
4. भाषा के आधार पर राज्यो् की
पुन: िंरचना की गयी री ?
(ए) 1952 ई. िे्
(बी) 1953 ई. िे्
(िी) 1954 ई. िे्
(िी) 1956 ई. िे्
5. भाषाई आधार पर िि्िप््रि
वकि राज्य का गठन हुआ?

(ए) पंजाब
(बी) जिू-कश्िीर
(िी) रजस्रान
(िी) आंध््-प््देश
6. बघेली बोली का िंबंध वकि
उपभाषा िे है ?
(ए) राजस्रानी
(बी) पूि््ी वहन्दी
(िी) वबहारी
(िी) पव््शिी वहन्दी
7. वकि वतवर को वहन्दी को
राजभाषा बनाने का वनण्िय वलया
गया ?
(ए) 15 अगस््, 1947 ई.
(बी) 26 जनिरी, 1950 ई..
(िी) 14 वितम्बर, 1949 ई..
(िी) 14 वितम्बर, 1950 ई.
8. िष्ि 1955 ई. िे् गवठत प््रि
राजभाषा आयोग के अध्यक्् रे -
(ए) बी. जी. खेर
(बी) िुनीवत कुिार चटज््ी
(िी) जी. बी. पन्त
(िी) पी. िुव्योरोयान

1.(बी) 2.(िी) 3.(िी) 4.(िी) 5.(िी) 6.(बी) 7.(िी) 8.(ए)उत््र

सोशल मीधिया कायंयसंथल को बना रहा
धिषैला, युिा साििानी से करंे उपयोग

शल मीफडया का उपयोग समाज
में एक वंयापक बदलाव लाया है,
लेफकन कंया आपने कभी सोचा है

फक यह वंयकंकतगत और वंयापाफरक जीवन को
कैसे पंंभाफवत कर रहा है? वासंंव में, सोशल
मीफडया ने कायंयसंथल को फवषैला बना फदया है।
यहां हम उस तरह के पंंभावों पर फवचार करेंगे
फजनसे सोशल मीफडया कायंयसंथल में
वातावरण को नकारातंमक बनाता है। आज के
युवा लोगों के फलए सोशल मीफडया एक बहुत
महतंवपूणंय फहसंसा बन गया है। यह उनंहें दोसंंों
के साथ जुडंे रहने, नए जंंान की पंंाकंतत करने
और अपने फवचारों को साझा करने का माधंयम
पंंदान करता है। हालांफक, सोशल मीफडया के
उपयोग के साथ ही साइबर बुिलंग का खतरा
भी है, जो युवाओं को पंंभाफवत कर सकता है। 

सो
यहां हि कुछ िलाह प््स््ुत कर रहे है् जो युिा लोगो् को
िोशल िीविया और िाइबर बुिलंग के खतरो् िे बचाने िे्
िदद कर िकती है्। िबिे पहला और िबिे िहत्िपूण्ि
उपाय है जागर्कता। युिाओ् को िोशल िीविया और
िाइबर बुिलंग के खतरो् के बारे िे् वशव््कत वकया जाना
चावहए तावक िे िंिेदनशीलता के िार इन खतरो् को
पहचान िके् और उनिे बच िके्। िोशल िीविया का
िंतुवलत उपयोग करना बहुत िहत्िपूण्ि है। यह न केिल
युिाओ् को अपनी िोशल वजम्िेदावरयो् को ििय िे ख्त्ि
करने के वलए विखाता है, बक्कक उन्हे् िकारात्िक और
उत््रदायी र्प िे िोशल िीविया पर बत्ािि करने के वलए
भी प््ेवरत करता है। यवद कोई युिा िाइबर बुिलंग का
वशकार होता है, तो उिे िहानुभूवत और ििर्िन की जर्रत
होती है। िह खुद को अकेला िहिूि नही् करे् और उिे
अपनी ििस्या को िाझा करने के वलए स्ितंत्् िहिूि
करने के वलए प््ेवरत करे्। युिाओ् को अपनी गोपनीयता
की िहत्िपूण्िता के बारे िे् वशक््ा देना बहुत िहत्िपूण्ि है।
उन्हे् अपने व्यक्कतगत जानकारी को िोशल िीविया पर
िाझा करने िे पहले िोचने के वलए प््ेवरत वकया जाना
चावहए। युिाओ् को िकारात्िक िोशल िीविया अनुभि
प््ाप्त करने के वलए प््ेवरत वकया जाना चावहए। िे अपने
िोशल िीविया खातो् पर िकारात्िक और उत््ेजक िािग््ी

को िाझा करने और देखने के वलए उत्िावहत होना
चावहए। इन िलाहो् का पालन करते हुए, युिा लोग िोशल
िीविया के खतरो् िे बच िकते है् और उिे िकारात्िक
और िार्िक र्प िे उपयोग कर िकते है्। िोशल िीविया
का उपयोग करने िे् लोग अक्िर काय्िस्रल िे् ििय की
बब्ािदी करते है्। िे काि के ििय िे् अपने िोशल िीविया
खातो् को चेक करने िे् लगे रहते है्, वजििे काय्ि पर ध्यान
के्व््ित करने िे् िुक्शकल होती है और काि की प््गवत पर
अिर पड्ता है। कई बार िोशल िीविया पर देखी गई
जानकावरयो् और िोटोग््ािो् के कारण, कि्िचावरयो् के
बीच अप््त्यावशत व्यिहार हो िकता है। इििे काय्िस्रल िे्
विश््ाि की किी होती है और िािूवहक िंबंधो् िे् कटुता
आ िकती है।  िोशल िीविया पर नकली जीिन और
ििलता की तस्िीरे् देखकर, लोग अक्िर अपनी खुद की
तुलना अन्य लोगो् िे करते है्, जो िानविक तनाि का
कारण बन िकता है। इििे काय्िस्रल िे् वरश्तो् िे् टे्शन
और आत्िविश््ाि की किी हो िकती है। काय्िस्रल िे्
िोशल िीविया का उपयोग करते ििय, कि्िचावरयो् को
गोपनीयता का अनुपालन करना चावहए। लेवकन अक्िर
लोग वनजी जानकारी को िोशल िीविया पर िाझा करते
है्, वजििे गोपनीयता की चुनौती पैदा होती है और
अप््त्यावशत पवरणाि हो िकते है्।

साइबर बुिलंग से बचने को जागरंकता जरंरी
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हाथी पृथ्वी का
इकलौता ऐसा िानवर है

िो कूद नही् सकता।

डॉल्फिन के पास 100-200
के बीच दंात होते है्, लेजकन जिर भी वह
अपने जिकार को जनगल कर खाते है्।

यंगभूजमयंगभूजमयंगभूजमयंगभूजमयंगभूजम

दूसरो् का मन पढ्ने की काजबजलयत है तो
मनोवैज््ाजनक बन चमका सकते है् कजरयर

विज््ान तथा मेविकल के क््ेत्् मे् भारी जर्रत

जॉब ट््े्ड्स
कमियि डेस्क

जकतने प््कार के होते है् साइकोलॉजिस्ट

मनहलाएं हो रही् ज्यादा प््रािड्र

युवाओ् की बन रहा पहली पसंद

रोहरक, शननवार, 27 अप््ैल, 2024

र गांव में एक पोसंट आॅफिस मुखंय रंप से उपलबंध
होता है। कई ऐसे छोटे गांव है, जहां पर डाकघर नहीं
होगा लेफकन हर एक पंचायत में एक डाकघर अवशंय

है। पोसंट ऑफिस में अलग-अलग पदों पर पोसंट अफधकारी काम
करते हंै। पोसंट फवतफरत करने वाले डाफकए से लेकर बंंांच मैनेजर
तक पोसंट ऑफिसर अपनी-अपनी भूफमका फनभाते हंै। जब हम
अपने आसपास फकसी भी पोसंट ऑफिसर को देखते हैं तो हमारे
मन में भी खंयाल आता है, फक पोसंट ऑफिसर कैसे बन सकते हैं।
आज के इस आफंटिकल में हम आपको पोसंट ऑफिसर कैसे बनें।
इसके बारे मंे फडटेल में जानकारी देने का पंंयास करेंगे।

ह

मेहनत कर आप भी बन सकते हैं पोसंट अधिकारी 

नॉलेज
यंगभूमि डेस्क

कौन होता है पोस्ट अजिकारी
भारतीय पोस्ट यानी वक इंवियन िाक विपाट्ििे्ट िे्
काि करने िाला हर एक कि्िचारी पोस्ट
ऑवििर कहलाता है। िाक वितवरत करने िाले
अवधकारी को भी पोस्ट ऑवििर के नाि िे कहा
जाता है। हालांवक िािान्य भाषा िे् िावकया भी
कहते है्। पोस्ट ऑवििर बनने के वलए विद््ार््ी
कौन-कौन िे काि करके पोस्ट ऑवििर बन
िकता है। इिकी जानकारी हि आपको इि
आव्टिकल के जवरए देने का पूरा प््याि करे्गे।

जर्री दस््ावेज
सरकार के द््ारा फरत्त पदो् के आधार पर
फनयफरत र्प से पोस्ट ऑफिस पर पद पर
अलग-अलग भफ्तमयो् का आयोजन फकया जाता
है। उन भफ्तमयो् रे् आप अपना आवेदन लगाकर
पोस्ट ऑफिसर बन सकते है्। पोस्ट ऑफिसर
बनने के फलए जर्री दस््ावेज नीचे कुछ इस
प््कार से फदए गए है्ः
:आिेदक का आधार काि्ि
:पािपोट्ि िाइज िोटोग््ाि
:बै्क पािबुक
:िूल वनिाि प््िाण पत््
:ग््ेजुएशन का िव्टिविकेट
:कंप्यूटर विप्लोिा का िव्टिविकेट

जो उम्रीदवार पोस्ट ऑफिसर बनना चाहते है्। उन
उम्रीदवारो् को कई तरह की योग्यता का रुख्य र्प से
ध्यान रखना होता है। पोस्ट ऑफिसर बनने के फलए
जर्री योग्यता नीचे कुछ इस प््कार से दी गई हैः
:पोस्ट ऑवििर बनने िाले िभी कि्िचावरयो् को िबिे

पहले भारत की नागवरकता का िापदंि पूरा करना
होगा। जो कि्िचारी भारत के नागवरक है। उनको
पोस्ट ऑवििर बनने का िौका विलेगा।

:पोस्ट ऑविि पद पर वनकलने िाली भत््ी के वलए
आिेदन करने िाले कि्िचारी की उम्् 18 िष्ि िे 40
िष्ि के बीच होना अवनिाय्ि है।

:आिेदक िानविक र्प िे और शारीवरक र्प िे पूरी
तरह िे स्िस्र होना जर्री है।

:आिेदक को कंप्यूटर का बेहतरीन नॉलेज होना
चावहए और कंप्यूटर के बेहतरीन नॉलेज के िार-
िार एिएििीआईटी और िीिीिी कोि्ि करना
आिश्यक ह।ै

:आिेदक के पाि न्यूनति ग््ेजुएशन विग््ी होना
जर्री है ग््ेजुएशन विग््ी के बाद ही आप पोस्ट
ऑवििर के वलए अपना आिेदन लगा पाएंगे।

:उम्िीदिार का वकिी भी तरह िे व््िविनल वरकॉि्ि
नही् होना चावहए हालांवक यह पुवलि िेरीविकेशन
िव्टिविकेट जो व््िविनल वरकॉि्ि ना होने का दािा
करता है। यह आपके वलवखत परीक््ा िे् पाि होने के
बाद पूछा जाने िाला एक दस््ािेज है।

िर्री योग्यता कैसे बने पोस्ट अजिकारी 

पोस्ट ऑवििर बनने के वलए उम्िीदिार को िबिे
पहले 12िी् कक््ा पाि करने के बाद वकिी भी विषय
िग्ि के िार ग््ेजुएशन की विग््ी प््ाप्त करनी होगी।
विद््ार््ी को वकिी भी विषय िग्ि के िार ग््ेजुएशन
की विग््ी अच्छे अंको् के िार बात करनी है। क्यो्वक
विद््ार््ी के वलए ग््ेजुएशन की विग््ी न्यूनति
योग्यता के तौर पर पोस्ट ऑवििर के वलए िानी
जाती है। हालांवक पुराने जिाने िे् िावकया बनने के
वलए कोई भी ग््ेजुएशन विग््ी की जर्रत नही् होती
री। लेवकन ित्ििान िे् नए िापदंि के आधार पर
िावकया बनने के वलए भी आपको ग््ेजुएशन की
विग््ी के िार ही आप आिेदन लगा िके्गे।

िोशल िीविया का उपयोग करने िे कि्िचावरयो् के बीच
िंिाद की किी हो िकती है। िे अक्िर चैट, इिेल या िोशल
िीविया के िाध्यि िे िंिाद करते है्, वजििे िािूवहक
दृव््िकोण और टीि काि को प््भावित वकया जा िकता है।
िोशल िीविया का िही उपयोग करते हुए जागर्क रहना
चावहए और काय्िस्रल िे् िकारात्िक िातािरण बनाए रखने
का प््याि करना चावहए। “िोशल िीविया और
विवजटलीकरण का आगिन काय्िस्रलो् िे् अनेक नए
िंभािनाओ् का उत्रान वकया है, लेवकन इिके िार ही कुछ
चुनौवतयां भी उत्पन्न हुई है्। िवहलाएं, खािकर काय्िस्रल िे्,
इि विवजटल युग िे् अवधक वशकार बनने के खतरे िे जूझ
रही है्। उन्हे् अन्य काय्िकत्ािओ् के द््ारा ऑनलाइन या
ऑिलाइन उत्पीड्न, बुिलंग, या अन्य दुव्य्ििहार का वशकार
बनाया जा िकता है। िबिे पहले, िवहलाओ् को अपने
अवधकारो् और उन्हे् वकिी भी प््कार के उत्पीड्न के वखलाि
खड्े होने के वलए जागर्क होना चावहए। उन्हे् यह ििझना
चावहए वक कैिे िे अपने अवधकारो् की रक््ा कर िकती है्
और कैिे िे अपने कानूनी अवधकारो् का इस््ेिाल कर
िकती है्।  िवहलाओ् को एक ििर्िन विस्टि की
आिश्यकता होती है, जो उन्हे् आत्िििर्िन, िलाह, और
ििर्िन प््दान कर िकता है। काय्िस्रल िे्, इिका ितलब है
वक कंपनी को नेतृत्ि िे लेकर िहकव्िियो् तक, िभी को
िवहलाओ् का ििर्िन करना चावहए। कंपनी को िुवनव््शत
करना चावहए वक िह एक स्पि्् और िख्त नीवत के िार
िाइबर बुली्ग और उत्पीड्न के वखलाि है। यह नीवतयाँ और
प््व््ियाएँ िवहलाओ् को िुरव््कत और ििव्रित िहिूि करने
िे् िदद कर िकती है्। कंपनी को एक विशेष जाँच और
प््वतव््िया प््व््िया अपनानी चावहए, वजििे् वकिी भी उत्पीड्न
की वशकायत को गंभीरता िे वलया और िंिेदनशीलता के
िार उिका ििाधान वकया जाता है।

:िाइकोलॉवजस्ट बनने के वलए
अभ्यर््ी को िबिे पहले
बैचलर ऑि िाइकोलॉजी का
कोि्ि करना होगा। यह कोि्ि 3
िष्ि का होता है। इिके
अंतग्ित 2 िष्ि का िास्टर
ऑि िाइकोलॉजी कोि्ि
करना होता है।

:िाइकोलॉवजस्ट बनने के वलए
विशेष र्प िे आपको इि विषय
िे् र्वच होने चावहए, तभी आप
िाइकोलॉवजस्ट बन पाएंगे।

:िाइकोलॉजी के क््ेत्् िे् िास्टर
की विग््ी प््ाप्त करने के बाद
स्पेशलाइजेशन भी वकया जा

िकता है।
:िाइकोलॉवजस्ट बनने के वलए

गहनता िे िुनने की क््िता
होनी चावहए।

:दूिरो् के िव््सष्क को
बारीकी िे जानने और उि
पर अध्ययन करने की प््बल
इच्छा होनी चावहएं।

:अभ्यर््ी की अच्छी
कम्यूवनकेशन क्सकल होनी
चावहए।

:िाइकोलॉवजस्ट बनने के वलए
धैय्ििान, आत्िविश््ाि तरा
िुनने एिं ििझने की योग्यता
रखनी चावहए।

व्यक्ततगत साइकोलॉफजस्ट : इि शाखा के अंतग्ित व्यक्कतगत िोच के तरीको्
को अध्ययन के र्प िे् जाना जाता है। इििे यह पता चलता है वक
व्यक्कतगत र्प िे व्यक्कत की िोच बदलाि तरा उिके पवरित्िन िे् क्या
कारण आए ह्ै। इि बारे िे् गहनता िे अध्ययन वकया जाता है।

साराफजक साइकोलॉफजस्ट : इि शाखा के अंतग्ित एक ििाज या ििूह के
िव् ्सष्क का अध्ययन वकया जाता है। इिके दौरान यह पता लगाया जाता है
वक िह ििाज या िंगठन अरिा ििूह वकि प््कार का व्यिहार रखता है,
वकि प््कार िे िोचता है, उनका क्या विकाि है तरा क्या उनकी भािनाएं
है। इत्यावद िािावजक िाइकोलॉवजस्ट के अनुिार अध्ययन वकया जाता है।

जैफवक साइकोलॉफजस्ट : इि शाखा के अनुिार शरीर ि्े बदलाि के र्प िे्
िव् ्सष्क का अध्ययन वकया जाता है यानी वक शरीर िे् वजि प््कार िे
जैविक प््व् ्िया के अनुिार बदलाि होते है्? उि ििय िनुष्य का िव् ्सष्क
वकि तरह िे प््भावित होता है। इि बारे िे् अध्ययन वकया जाता है।

नैदाफनक साइकोलॉफजस्ट : यहां शाखा विशेष र्प िे िानविक रोवगयो् के वलए
उपलब्ध की गई है। विशेष र्प िे जो व्यक्कत वदिाग की बीिावरयो् िे ग््वित
है या िानविक र्प िे किजोर ह्ै। उनके वदिाग को पढ्कर उपयुक्त
इलाज के वलए उनके िव् ्सष्क का अध्ययन वकया जाता है। इिीवलए इिे
नैदावनक िाइकोलॉवजस्ट कहते है्।

सज््ानात्रक साइकोलॉफजस्ट : इि शाखा के अंतग्ित व्यक्कत के िोचने के
तरीके वनण्िय लेने के तरीके ििस्या और परेशावनयो् िे ििझने के तरीके
तरा बात करने के तरीको् के बारे िे् िव् ्सष्क का अध्ययन वकया जाता है।
इि िाइकोलॉवजस्ट शाखा को िंज््ानात्िक शाखा कहते है्। विशेष र्प िे
इि शाखा के िाइकोलॉवजस्ट  को बडे्-बड्े देश की िरकार्े विरोधी देशो् के
वलए इस््ेिाल करती है।

इिीवलए िेविकल
के क््ेत्् िे् बड्े पैिाने

पर िनोिैज््ािनक की आिश्यकता होती है। दुवनया भर िे् बड्े पैिाने
पर िनोिैज््ािनक िौजूद है्। इिके अलािा िरकार भी अपने
विरोधी देशो् के िरकार के वदिाग िे् चल रहे व््ियाकलापो् के बारे
िे् जानना चाहती है्, इि जगह पर िनोिैज््ािनक कािी काि आते
है्। अगर आप भी िनोिैज््ावनक बनना चाहते है्? यानी की
िनोिैज््ावनक बनना चाहते है्? तो इिके वलए आपको क्या-क्या
करना होगा? वकि प््कार के पढ्ाई करे्? वकतना ििय लगेगा? तरा
वकि प््कार िे आप िाइकोलॉवजस्ट बन पाएंगे? इि प््कार की पूरी
जानकारी इि आव्टिकल िे् हि आपको विस््ार िे बताएंगे। इि
आव्टिकल को पढ्ने के बाद आपको पता चल जाएगा वक
िनोिैज््ावनक कैिे बने्। तो चवलए आपको बताते है् वक
िनोिैज््ावनक क्या होता है? तरा िनोिजै््ावनक कैिे बनते है्?

काफी काम आते मनोवैज््ािनक
िाइकलोिजस्ट को वहंदी िे् िनोिैज््ावनक कहते है्। इिका अर्ि होता है वक
िानि िव््सष्क का अध्ययन करना तरा िानि िव््सष्क को ििझना। आिान
भाषा िे् बताएं तो वकिी भी व्यक्कत के वदिाग िे् क्या चल रहा है? िह व्यक्कत क्या
िोच रहा है? तरा आगे क्या कर िकता है? इि बात को ििझ कर उिका अर्ि
वनकालना िनोिैज््ावनक कहलाता है। विशेष र्प िे अगर कोई व्यक्कत गुस्िे िे्
है, खुशी िे् है, या दुख िे् है? तो िनोिैज््ावनक उनकी भािनाओ् के आधार पर
उिके िव््सष्क का अध्ययन करके यह पता लगाते है् वक उिके वदिाग िे् क्या
चल रहा है। इि तरह का िव््सष्क का अध्ययन करने िाले व्यक्कत को
िनोिैज््ावनक कहते है्। आितौर पर आज के ििय िे् तनाि तरा विप््ेशन िे
ग््वित लोगो् को िनोिैज््ावनक की अत्यवधक आिश्यकता होती है क्यो्वक िह
लोग पूरी तरह ि ेतनाि िे् जकड् जाते है्। जबवक विशेषज््ो् को अपनी परेशानी
भी खुलकर नही् बताते है्। ऐिी क्सरवत िे् िनोिैज््ावनक उनके िव््सष्क का
अध्ययन करके व्यक्कत के व्यिहार उिकी िोच भािनाएं इत्यावद के बारे िे्
विस््ार िे गहनता िे अध्ययन करके उिके दुखो् का पता लगाते है्, वजिके
आधार पर उनका उपचार वकया जाता है और िे ठीक हो जाते है्। यही िजह है
वक आज के ििय िे् िनोिैज््ावनक की कािी ज्यादा वििांि बढ् गई है।

क्या होता है मनोवैज््ाजनक
िाइकोलॉवजस्ट का िुख्य काय्ि वरिच्ि का अध्ययन करना होता है। िाइकोलॉवजस्ट
िुख्य र्प िे िानविक र्प िे बीिार तरा िव््सष्क िे िंबंवधत बीिावरयो् िाले
िरीजो् के िव््सष्क का अध्ययन करते है्। तावक उन्हे् उवचत उपचार वदलाया जा
िके् और उनके िव््सष्क को ठीक वकया जा िके्। इिीवलए इंिानी वदिाग को
पढ्ने के वलए इि तरह के िाइकोलॉवजस्ट होते है्। िाइकोलॉवजस्ट वकिी भी
इंिान के वदिाग को पढ्ने का काि करते है्, वजििे उन्हे् पता चल जाता है वक िह
वकि प््कार िे िोचते है्? वकि प््कार िे योजना बनाते है्।  िाइकोलॉवजस्ट विज््ान
की एक शाखा है। इिीवलए इिका िुख्य र्प िे उपयोग िेविकल तरा वरिच्ि एिं
प््योग िे िंबंवधत होता है। िनुष्य का व्यक्कत वकि प््कार िे काय्ि करता है?
िव््सष्क िे् कौन-कौन िे विचार आते है्? इत्यावद के बारे िे् गहनता िे
िाइकोलॉवजस्ट द््ारा अध्ययन वकया जाता है। आितौर पर आज के ििय िे्
ज्यादातर लोग विप््ेशन के वशकार हो जाते है्, तनाि के वशकार हो जाते है्, िन ि्े
अनचाहे विचार आते है्, विवभन्न प््कार की िोच होती है, भािनाएं काबू िे् नही्
रहती है, तरह-तरह की िीवलंग आती है, विवभन्न प््कार का प््िार बना रहता है,
इििे उनका िानविक िंतुलन वबगड् जाता है। इन िभी काय््ो् का अध्ययन
िनोिैज््ावनक अर्ाित िाइकोलॉवजस्ट द््ारा वकया जाता है।

साइकोलॉजिस्ट के काय्य

ऐसे बने् मनोवैज््ािनक

पोस्ट ऑफिसर बनने का सपना देखने वाले कर्मचाफरयो् को कई तरह से तैयारी करनी होती है।
सव्मप््थर कर्मचाफरयो् को पहले ग््ेजुएशन की फिग््ी हाफसल करनी होगी। ग््ेजुएशन की फिग््ी

हाफसल करने के बाद ही आप पोस्ट ऑफिसर बनने के योग्य होते है्।

परीक््ा और इंटरव्यू : िाक भत््ी का वलवखत पेपर पाि
करने के पश््ात कुछ विशेष पदो् के वलए इंटरव्यू का
आयोजन भी वकया जाता है। इंटरव्यू प््व््िया के बाद िे्
िाइनल िेवरट वलस्ट की घोषणा होती है और उिके
आधार पर आप को चयवनत कर के दस््ािेज ित्यापन के
वलए बुलाया जाता है। पोस्ट ऑविि तक पद पर काि
करने िाले उम्िीदिार को शुर्आत िे् बेविक िैलरी 20000
िे लेकर 38000 तक प््दान करिाई जाती है। 

भर््ी मे् आवेदन करे्
जब विद््ार््ी ग््ेजुएशन की विग््ी हाविल कर देता है। तो
उिके पश््ात विद््ार््ी को पोस्ट ऑवििर बनने के वलए
िरकार के द््ारा वनयवित र्प िे वरक्त पदो् के अनुिार
भव्तियो् का आयोजन वकया जाता है। उन भव्तियो् िे् अपना
आिेदन लगा कर भत््ी की परीक््ा की तैयारी करनी चावहए।

भर््ी परीक््ा की रैयारी करे्
जब उम्िीदिार पोस्ट ऑवििर पद के वलए वनकाली जाने
िाली भत््ी िे् अपना आिेदन लगा देता है तो उिके पश््ात
उि विद््ार््ी को परीक््ा के विलेबि को ििझते हुए और
एग्जाि पैटन्ि को ििझते हुए बेहतरीन तैयारी करनी
चावहए। क्यो्वक ित्ििान ि्े हर पद के वलए बहुत ही ज्यादा
कंपटीशन भारत ि्े है। िरकारी नौकरी को लेकर चपरािी
पद के वलए भी जबरदस्् कंपटीशन ित्ििान ििय ि्े
देखने को विलता है। ऐिे ि्े आपको वनयवित पांच िे 6 घंटे
तक पढ्ाई करते हुए पोस्ट ऑवििर भत््ी परीक््ा के
विलेबि को पूरा पढ्ना चावहए और उिके बाद पोस्ट
ऑविि परीक््ा के एग्जाि को क्कलयर करना है।



खबर संक््ेप
शाह सतिाम ब्वॉयज कॉिेज
के 7 िात््ो् िे पाई मैलरट
सिरिा। शाि सिनाम जी ध्वॉयज
कॉलेज के तवद््ात्थवयो् ने खेलो् के
साथ-साथ शैक््तणक स््र पर भी
शानदार प््दश्वन करिे िुए चौररी
देवीलाल यूतनवत्सवटी टॉप-10 सूची
मे् कॉलेज के 51 तवद््ात्थवयो् ने
स्थान िातसल तकया िै जबतक साि
तवद््ाथ््ी तवतभन्न संकायो् मे्
तवश््तवद््ालय की मेतरट सूची मे्
प््थम स्थान पर रिे िै्। कॉलेज मे्
तवद््ात्थवयो् के तलए सम्मान समारोि
का आयोजन तकया तकया गया,
तजसमे् तवद््ात्थवयो् को प््तशस्् पत््
देकर सम्मातनि तकया।
लवश्् टीकाकरण सप्ताह
पर लवस््ार व्याख्याि
रसिया। राजकीय स्नािकोत््र
मतिला मिातवद््ालय रतिया मे् तवश््
टीकाकरण सप्िाि पर तवस््ार
व्याखयान आयोतजि करवाया
गया। इसका आयोजन प््ाचाय्व प््ेम
मेििा की अध्यक््िा और रेड ि््ॉस
सोसाइटी प््भारी प््ो. त््पयंका मेिरा
के संयोजन म्े करवाया गया। प््ो.
त््पयंका ने छात््ाओ् को संबोतरि
करिे िुए किा तक तवश्् टीकाकरण
सप्िाि िर वर्व अप््ैल के अंतिम
सप्िाि मे् मनाया जािा और इस
बार यि 24-30 से अप््ैल िक
मनाया जा रिा िै। मुख्य वक्िा डॉ
सीमा ने टीकाकरण के मित्व पर
छात््ाओ् को संबोतरि करिे िुए
बिाया तक टीकाकरण बच््ो् के पैदा
िोने से लेकर 9-10 वर्व की आयु
िक लगाया जािा िै।
आज सुबह रलतया मे् 4 घंटे
बंद रहेगी लबजिी सप्िाई
रसिया। 33 केवीए तबजली घर
रतिया म्े जरनल मे्टेने्स काय्व के
चलिे 27 अप््ैल शतनवार को
रतिया शिर की तबजली सप्लाई
सुबि 6 बजे से लेकर 10 बजे
िक 4 घण्टे बातरि रिेगी। यि
जानकारी देिे िुए तसीट एसडीओ
तवकास ठकराल, शिरी इंचाज्व
तवजेन्द् ् सािू व 33 केवीए इंचाज्व
सत्यनारायण श्म्ाव ने बिाया तक
शतनवार सुबि 4 घंटे मॉडल
टाउन, अनाज मंडी, तटध्बा
कॉलोनी, अरोड्ा कॉलोनी,
एम्पलाइज कॉलोनी, लाली रोड,
बुढलाड्ा रोड, पुराना बाजार, मेन
बाजार, िनुमान चौक, तशव
चौक, टोिाना रोड, भुना रोड व
ििसील िक फिेिाबाद रोड,
रामनगर, निर कॉलोनी,
सरदुलगढ् रोड, अग््वाल
कॉलोनी, गीिा कालोनी, सैनी
मोिला, भुना रोड के एतरया की
तबजली सप्लाई बंद रिेगी।
जर्रतमंद िात््ो् को
स्टेशिरी लवतलरत 
सहिार। रोटरी स्ेट््ल क्लब िरफ से
वाड्व 13 आदश्व नगर तिसार ब्सथि
राजकीय मॉडन्व संस्कृति प््ाइमरी
स्कूल मे् जर्रिमंद 180 तवद््ात्थवयो्
को स्टेशनरी तवितरि की गई। क्लब
के प््रान रोटेतरयन राकेश मििा ने
बच््ो् काे मािा-तपिा व गुर्जनो् का
नाम रोशन करने के तलए प््ेतरि
तकया। 
मा. लवजे्द्् जीतपुरा हो्गे
प््त्याशी
सहिार। एसयूसीआई कम्यूतनस्ट ने
ितरयाणा प््देश मे् 6 लोकसभा
सीटो् पर चुनाव लड्ने का फैसला
तकया िै। राज्य सतचव मंडल
सदस्य व तजला सतचव मेिर तसंि
बांगड् ने बिाया तक तिसार से
मास्टर तवजे्द्् जीिपुरा पाट््ी के
उम्मीदवार िो्गे। गुड्गांव से सरवण
कुमार गुप्िा, तभवानी-मि्ेद््गढ् से
रोििाश सैनी, रोििक से जयकरण
मांडौठी, सोनीपि से बलवीर तसंि
एवं कुर्क््ेत्् से ओमप््काश शास््््ी
पाट््ी के उम्मीदवार िो्गे। 
गांव बाड््ा मे् रक्तदाि
लशलवर कि
सहिार। जनतिि युवा सोशल
वेलफेयर सोसायटी के सियोग से
गांव बाड््ा मे् 28 अप््ैल को एक
स्वैब्चछक रक्िदान तशतवर का
आयोजन तकया जाएगा। कैम्प मे्
कोई भी स्वस्थ व्यब्कि तजसकी
उम्् 18 से 65 वर्व व वजन 45
तकलो से अतरक िो, रक्िदान कर
सकिा िै।
अवैर शराब सलहत गाड्ी
सवार युवक काबू
सहिार। अग््ोिा पुतलस ने गश्ि के
दौरान कुम्िातरया से साबरवास रोड
पर नाकाबंदी करके टाटा एस गाड्ी
को र्कवा गाड्ी चालक को काबू
तकया। पुतलस ने इस संबंर मे्
साबरवास तनवासी सुरेन्द्् को
तगरफ्िार करके 10 बोिल अवैर
शराब बरामद की। पुतलस ने उस
पर केस दज्व कर तलया िै। 
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रतिया के गांव जल्लोपुर मे् चोरो् ने
एक मकान के िाले िोड्कर विां से
गिने व िजारो् की नगदी चोरी कर
ली। गांव के िी दो युवको् पर चोरी
का आरोप लगािे िुए मतिला ने
पुतलस को तशकायि दज्व करवाई िै।
मतिला की तशकायि के आरार पर
पुतलस ने केस दज्व कर जांच
पड्िाल शुर् कर दी िै। पुतलस को
दी तशकायि म्े गांव जल्लोपुर
तनवासी राजेन्द्् कौर ने किा िै तक
कुछ तदन पूव्व वि अपने पतरवार के
साथ तरश्िेदारी म्े पंजाब गई थी। वि
घर के सभी कमरो् को िाला

लगाकर गए थे। अब जब वि वापस
घर पिंुचे िो बािर मेन गेट पर िाला
लगा था। जब वि अंदर गए िो देखा
तक अंदर के िाले टूटे पड्े थे और
सामान तबखरा िुआ था। जब उसने
सामान की जांच की िो पिा चला
तक पीछे से अज््ाि चोर उसके
मकान मे् घुसकर अलमारी म्े रखे
500 ग््ाम चांदी के जेवर, 2 जोड्ी
सोने के टोपस, एक सोने की छाप,
2 मोबाइल फोन व 30 िजार र्पये
की नगदी गायब थी। इस पर जब
उन्िो्ने आसपास िलाश की िो उन्िे्
पिा चला तक सिपाल उफ्फ जवरा व
तवष्णुराम तनवासी जल्लोपुर ने
उनके मकान मे् चोरी की िै। इस पर
मतिला ने इस बारे पुतलस को
तशकायि दज्व करवाई। 

जल्िोपुर मे् मकाि से
गहिे व िकदी रोरी
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सीएमके कॉलेज म्े शुि््वार को
वीगन आउटरीच संस्था के संयुक्ि
ित्वावरान म्े फूड प्लेनेट िेल्थ
तवरय पर वेतबनार िुआ तजसकी
अध्यक््िा प््ाचाय्ाव डॉ. रंजना ग््ोवर
ने की। इस अवसर पर वीगन
आउटरीच संस्था से अतभरेक दुबे
ने भोजन द््ारा पय्ाववरण, मानव
स्वास्थ्य व प््ातणयो् पर पड्ने वाले
प््भाव की चच्ाव की और बिाया तक
पौर आरातरि भोजन से अपनी
आवश्यकिा के सारे पोरक पदाथ्व
प््ाप्ि करके ज्यादा स्वस्थ रिा जा
सकिा िै। साथ िी जलवायु
पतरवि् वन, प् ्जातियो् के

तवलुप्िीकरण, जंगलो् की कटाई,
भुखमरी आतद समस्याओ् को कम
तकया जा सकिा िै। साथ िी
उन्िो्ने वि् वमान औद््ोतगक
पशुपालन की वजि से मानव
स्वास्थ्य, पय्ाववरण और पशु-
पत््कयो् को िो रिे नुकसान को
रोकने के तलए पौरो् पर आरातरि
वीगन जीवनशैली अपनाने की
आवश्यकिा को भी समझाया। इस
मौके पर प््ाचाय्ाव ने भी प््ाचीन पौर
आरातरि जीवनशैली को अपनाने
की अपील करिे िुए किा तक िम्े
पशु उत्पादो् का इस््ेमाल
यथासंभव बंदकर पौर-आरातरि
भोजन करने की कोतशश करनी
चातिए।

सीएमके कॉिेज मे् िूड प्िेिेट
हेल्थ लवषय पर हुआ वेलबिार

हरिभूरम न्यूज. रसिसा

सदर थाना तसरसा पुतलस ने गांव खैरेकां क््ेत््
मे् घग्गर निर के तकनारे पर लगी ट््ूबवेल की
मोटर से केबल िार चुराने के मामले की
घटना के दोनो् आरोतपयो् को काबू तकया िै।
सदर थाना तसरसा प््भारी जगदीश कुमार ने
बिाया तक तगरफ्िार तकए गए दोनो् युवको् की
पिचान वकील तसंि िथा बबलू तनवासी िुडा
सेक्टर 19 तसरसा के र्प मे् िुई िै। थाना
प््भारी ने बिाया तक पकड्े गए दोनो् युवको्
की तनशानदेिी पर चोरीशुदा करीब 10 फुट
की केबल िार भी बरामद कर ली गई िै।
उन्िो्ने बिाया तक प््ारंतभक पूछिाछ म्े पिा
चला िै तक दोनो् पकड्े गए युवक नशा करने
के आदी ि्ै और नशे की पूत्िव के तलए िी
उन्िो्ने चोरी की इस वारदाि को अंजाम तदया

था। थाना प््भारी जगदीश कुमार ने बिाया तक
पकड्े गए दोनो् युवको् से पूछिाछ की जा रिी
िै और पूछिाछ के दौरान अन्य आपरातरक
वारदािो् के बारे म्े खुलासा िोने की संभावना
से भी इंकार निी् तकया जा सकिा।

ट््ूबवेल से तार चोरी 
करने के आरोपी दबोचे
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पुतलस लाईन ब्सथि डीएवी पुतलस
पब्धलक स्कूल मे् आज स्कॉलस्व
इंतडया बुकस की ओर से तवद््ात्थवयो्
के माग्वदश्वन एवं टीचस्व के तलए दो
तदवसीय पुस््क प््दश्वनी लगाई गई।
इस प््दश्वनी मे् तवतभन्न तवरयो् की
जनरल पुस््के्, कतविांए, प््तसद््
लेखको् की किातनयो्, िेल्थ
एजुकेशन, योग से संबंतरि पुस््को्
को इस मेले मे् तवद््ात्थवयो् और
तशक््को् के तलए तवशेर र्प से
स्थान तदया गया। स्कॉलस्व इंतडया
बुकस से प््मोद शम्ाव, गुर्ग््ाम ने
तवद््ात्थवयो् को पुस््को् के तवरय के
बारे म्े तवस््ार से बिाया। तवद््ात्थवयो्
मे् भी इस पुस््क प््दश्वनी को लेकर
काफी उत्साि नजर आया और

उन्िो्ने बड्ी उत्सुकिा के साथ
पुस््को् का तनरीक््ण तकया। स्कूल
के प््ाचाय्व अर्ण शम्ाव ने प््दश्वनी
का तनरीक््ण करिे िुए तवद््ात्थवयो्
को प््ेतरि कर किा तक अच्छी
तकिाबे् िमारे तदमाग को
सकारात्मक उज्ाव देने का काम
करिी ि्ै। पुस््के् िी एक तवद््ाथ््ी
की सच््ी तमत्् िोिी ि्ै। पुस््के्

िमारी आसपास की दुतनया को
समझने, सिी और गलि के बीच
तनण्वय लेने मे् िमारी मदद करिी ि्ै।
इसतलए िम्े तकिाबो् से दोस््ी
करनी चातिए। उन्िो्ने तवद््ालय मे्
इस प््दश्वनी के आयोजन के तलए
स्कॉलस्व इंतडया बुकस का भी
रन्यवाद तकया। प््दश्वनी मे् स्कूल के
सभी टीचस्व ने भाग तलया।

वलरष्् िागलरक पलरषद
की मालसक बैठक 28 को
फिहेाबाद। वतरष् ्नागतरक पतररद की
मातसक बठैक प्र्ान ईश््र दवेी सठेी
की अधय्क्ि्ा मे ्28 अप््लै को साय ं5
बज ेबाल भवन फििेाबाद मे ्िोगी। यि
जानकारी दिे े िएु सतचव सगु््ीव तसिं
तबश््ोई न े बिाया तक बैठक मे ् वतरष््
नागतरको ् की समस्याओ ् बारे तवचार
तवमश्व तकया जाएगा। उनि्ोन् े वतरष््
नागतरको ्स ेअपील की तक वे अपनी
समसय्ाए ंतलतखि म्े लकेर आए िातक
सबंतरि तवभागो ् से िल करवाया जा
सक।े उनि्ोन् े बिाया तक बैठक वतरष््
नागतरको ्का प््ािंीय स्र् सम्मलेन 23
जनू को फिेिाबाद मे ्मनान ेबार ेतवचार
तवमश्व तकया जाएगा। उन्िोन् ेबिया तक
बठैक म्े वर्व 2023-24 िक की आय-
वय्य क े धय्ौर े की पतु््ि की जाएगी।
बठैक मे ् तजन वतरष्् नागतरको ् का
अप््लै मास मे ् जनम्तदन ि ै उनका
जनम्तदन भी मनाया जाएगा।

ठेके म्े िूटपाट के
आरोलपयो् से िूटी गई

संपल््ि बरामद
सिरिा। बड्ागढु्ा थाना पतुलस ने
बीिी 15 फरवरी की राि को थाना
क््ते् ्क ेगांव बीरव्ालागढु्ा क ेशराब
ठकेा मे ् िईु लटूपाट क े मामल े मे्
घटना के िीन आरोतपयो् को
अदालि से प््ोडक्शन वारंट पर
लकेर एक तदन का पतुलस तरमाडं
िातसल तकया ि।ै तरमाडं अवतर के
दौरान लटूी गई सपंत््त िथा वारदाि
मे ् प््यकुि् मोटरसाइतकल व ितथयार
कापा बरामद कर तलया ि।ै इस सबंरं
मे ् बड्ागढु्ा थाना प्भ्ारी इसंप्केट्र
राजशे कमुार न ेबिाया तक तगरफि्ार
तकए गए आरोतपयो ्की पिचान लाभ
तसंि, वीर्ेद्् तसंि तनवासी गांव
अलीकां िथा राजशे कमुार तनवासी
गावं निराणा थाना चोपटा तजला
तसरसा क ेरम् मे ्िईु ि।ै

अलग-अलग स्थानो् से तीन
मोटिसाइरकल चोिी

सिरिा। अलग-अलग स्थानो् से चोर िीन
मोटरसाइतकल चोरी कर ले गए। पुतलस को तदए बयानो् मे्
पिले मामले म्े राजस्थान के गांव तचतडया गांरी तनवासी
दयानंद ने बिाया तक वि डबवाली रोड ब्सथि एक तनजी
अस्पिाल मे् आया था। मोटरसाइतकल बािर खड्ी कर
वि अंदर चला गया। 

कुछ देर बाद आया िो मोटरसाइतकल गायब तमली।
दूसरे मामले म्े गांव रोड्ी तनवासी रामपाल तसंि ने बिाया
तक वि मजदूरी करिा िै। उसने बिाया तक वि मंडी म्े
मजदूरी के तलए गया था। मोटरसाइतकल खड्ी कर वि
काम पर चला गया। पीछे से कोई उसकी बाइक चोरी कर
ले गया। 

िीसरे मामले मे् गांव झंडाखुद्व तनवासी नवीन ने
बिाया तक उसने शाम को अपनी मोटरसाइतकल िाथी
पाक्फ के सामने खड्ी की थी। कुछ देर बाद आकर संभाली
िो बाइक गायब तमली। उसने अपने स््र पर बाइक की
काफी िलाश की, लेतकन कोई सुराग निी् लगा, तजसपर
पुतलस को सूतचि तकया गया। पुतलस ने तशकायि के
आरार पर केस दज्वकर आगामी कार्ववाई शुर् कर दी िै।
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िीन ितरयाणा बटातलयन एनसीसी
तिसार क े सीओ कन्वल एसएस
तगल क े तदशा-तनद््शेन मे ् रॉयल
इंटरनेशनल रेतजडे्तशयल स्कूल
खारा.खडे्ी मे ् नए सत् ् क े तलए
एनसीसी भि््ी की गई। इस भि््ी को
सचुार ् रप् से सपंन्न करन े के

तलए यूतनट से नायब सूबेदार
तसराज, सीएचएम मनोज कमुार
और सीएचएम प्द्ीप कमुार यादव
उपबस्थि रि।े नए सत् ् क े तलए
एनसीसी कडैटेस् के 28 पद तरकि्
थ,े तजनक े तलए तवद््ालय क े 64
छात्-्छात््ाओ् न े भाग तलया। इस
भि््ी प्त्््िया मे ् तवद््ालय की िरफ
स े चयन सतमति मे ् सतैनक सक्लू
कमाडंेट् कन्वल डीवी निेरा, सक्लू
त््पतंसपल डॉ. आरए प्भ्ाकर और
सक्लू एएनओ थड्व ऑतफसर पनूम

तबशन्ोई न ेभाग तलया। भि््ी क ेतलए
सभी छात्-्छात््ाओ् को शारीतरक
व मानतसक परीक्ण् से गजुरना
पड्ा। सभी प्त्िभातगयो् की लंबाई
और भार क े नाप-िोल क े पि््ाि
उनि्ोन् े1200 मीटर दौड ्और बारा
दौड ् के शारीतरक परीक्ण् म्े भाग
तलया। इसके पि््ाि सभी का
मेतडकल परीक््ण तकया गया।
मतेडकल परीक्ण् म्े पास िोन ेवाले
सभी प््तिभातगयो् के मानतसक
परीक्ण् क े तलए 50 अकंो ् की

तलतखि परीक््ा एवं साक््ात्कार
तलया गया। इन सभी प्त्््ियाओ ्से
गुजरने के बाद सफल िुए
तवद््ातथ्वयो ् मे ् स े 28 कडैटेस् को
चनुा गया तजन मे ् 18 लड्क े और
10 लडत्कयां शातमल िै।् गौरिलब
ि ैतक इस तवद््ालय म्े एनसीसी के
50 पद स्वीकिृ िै। भि््ी प्त्््िया की
पारदतश्विा और सफलिा पर सक्लू
तनदशेक डॉ. यदु्व्ीर तसिं, स्कलू
सचंातलका डॉ. जय्ोत्सना, सक्लू
प््शासक तवि््मातदत्य ने सभी
कैडेट्स और चयन सतमति के
अतरकातरयो ्को बराई दी।

28 कैडेट्स का ककया गया चयन

रॉयल स्कूल खाराखेड्ी मे्
एनसीसी भर््ी प््क््िया सम्पन्न

फतेहाबाद। रॉयि स्कूि खाराखेड्ी मे् एिसीसी भत््ी प््ल््िया म्े भाग िेते लवद््ार््ी।n नए सतंं के कलए एनसीसी कैडेटंस
के 28 पद करकंत थे, करनके कलए
कवदंंालय के 64 छातंं-छातंंाओं ने
भाग कलया

सोिू लजंदि लिर बिे िायंस
क्िब रलतया टाउि के अध्यक््

रसिया। लायंस क्लब रतिया टाउन की 2024-25 की
नई काय्वकातरणी चयन के तलए चुनावी बैठक तनवि्वमान
प््रान तवजय सोनू तजंदल की अध्यक््िा मे् टोिाना रोड
ब्सथि लांयस भवन मे् सम्पन्न िुई। बैठक मे्ं सव्वसम्मति
से तवजय सोनू तजंदल को पुन: लायंस क्लब रतिया
टाउन का अध्यक्् चुना गया िै और उन्िे् नई काय्वकातरणी
गठन का अतरकार तदया गया। 

पुन: अध्यक्् चुने जाने पर सभी सदस्यो् का आभार
व्यक्ि करिे िुए तवजय सोनू तजंदल सोनू ने किा तक
उनका और उनकी क्लब का मुख्य उद््ेश्य दीन दुतखयो्
की सेवा और समाज तिि के काय्व करना रिेगा। तवजय
सोनू तजंदल की तनयुब्कि पर शिर की अनेक रात्मवक,
सामातजक व राजनैतिक संस्थाओ् के प््तितनतरयो् ने उन्िे्
बराई दी िै। 

इस मौके पर सि प््काश जैन, प््मोद बांसल,
राजकुमार तमत््ल, राजीव गग्व, सिपाल तजंदल, भूपे्द््
सैनी, लाल तसंि, तववेक गग्व, तशव सोनी, सुरेश जैन,
दीपक तमत््ल, सुशील जैन, यातनंद्् बांसल, अशोक
चोपड्ा आतद सदस्य मौजूद थे।

राजकीय मॉडि स्कूि लसरसा के
काल्तधक व लपंकासी िे िहराया पररम
सिरिा। राजकीय मॉडल संस्कृति वतरष्् माध्यतमक
तवद््ालय के तवद््ात्थवयो् ने जेईई, एडवांस (आईआईटी)
मे् परचम लिराकर अपने तवद््ालय और तसरसा का नाम
रोशन तकया िै। तवद््ालय के प््रानाचाय्व मदन मातलक ने
बिाया तक तवद््ाथ््ी कात्िवक ने 99.99 प््तिशि अंक के
साथ ऑल इंतडया मे् 1597 रै्क प््ाप्ि तकया िै। विी् छात््ा
तपंकासी ने 98.58 प््तिशि अंक प््ाप्ि करके तवद््ालय
का और अपने मािा तपिा का नाम रोशन तकया िै।
प््रानाचाय्व मदन मतलक ने अपने स्टाफ की अथक लग्न
और कम्वशील तवद््ात्थवयो् को बराई दी। इसके साथ-
साथ तवद््ात्थवयो् को इस उपलब्धर के तलए सम्मातनि भी
तकया। तजला तशक््ा अतरकारी ज््ान तसंि ने इस सफलिा
के तलए तवद््ालय के प््रानाचाय्व व स्टाफ की मुक्िकंठ
से प््शंसा की ओर तवद््ात्थवयो् को बराई और
शुभकामनाएं दी। इस अवसर पर सुनील कुमार, मेडम
नाजली, डॉ. राजेश खुराना, प््मोद कुमार, दश्वन तसंि,
सिपाल गाट, जगिार तसंि, अनूप कुमार, सुजीि, त््पंस,
वीमी, केवल कुमार, नवजीि, तरिंदर पांडे, राकेश,
मोिन, वंृदा, पंकज, रेख, सुमन पूतनया व समस्् स्टाफ
सदस्य भी मौजूद थे।

डीएवी स्कूि म्े िगाई पुस््क प््दश्धिी
फतेहाबाद।

डीएवी पुलिस
स्कूि मे्

स्कॉिस्ध इंलडया
बुकस द््ारा
आयोलित

पुस््क प््दश्धिी
को देखती
छात््ाएं।

कै्प मे् आवश्यकता अिुसार दवाइयां भी लवतलरत की गई

सिकािी स्कूल धांगड् मे् स्वास्थ्य चैकअप कै्प

हरिभूरम न्यूज8फतेहाबाद

पीएम श् ्ी राजकीय वतरष् ्
माध्यतमक तवद््ालय रांगड् मे्
आयुर मंत् ्ालय द् ्ारा स्वास्थ्य
चैकअप कैम्प का आयोजन
तकया गया। 

इस कैम्प मे्  डॉ. भारिी,
सीतनयर आयुव््ेतदक ऑतफसर,
फाम्ावतसस्ट सीमा यादव व योग

सिायक सोनू के नेिृत्व मे् सभी
तवद् ्ात्थवयो् का िैल्थ चैकअप
तकया गया और आवश्यकिा
अनुसार दवाईयां भी तवितरि 
की गई।  

योग सिायक सोनू के द् ्ारा
योग के बारे म्े जानकारी दी गई।
इसमंे योग व स्वास्थ्य के बारे मे्
बच् ्ो्  को जागर्क तकया।
त् ्पंसीपल डॉ. शारदा व अंिु,
रामतनवास की देखरेख मे्
आयुव् ्ेद के लाभ के बारे मे्
बिाया गया। कक््ा 6 से 12वी्
िक के तवद््ात्थवयो् ने इस कैम्प मे्
अपने स्वास्थ्य की जांच
करवाई।

n योग व संवासंथंय के बारे में बचंंों को
रागरंक ककया

n ककंंा 6 से 12वीं तक के कवदंंाकंथजयों
ने इस कैमंप में अपने संवासंथंय की
रांच करवाई

n दो युवकों पर केस दरंज

आपरालरक मामिो् म्े वांलित 5
हजार का इिामी बदमाश दबोरा

हरिभूरम न्यूज:रहसाि

तिसार एसटीएफ टीम ने पांच िजार
के इनामी व ित्यारोपी को तगरफ्िार
तकया िै। एसटीएफ टीम ने खरड्
अलीपुर तनवासी आरोपी कुलदीप
उफ्फ बै्डर को माइयड् गांव के पास
से तगरफ्िार तकया। एसटीएफ के
अनुसार पकड्े गए आरोपी पर कई
आपरातरक मामले दज्व िै्।
तफलिाल उसे तपछले वर्व तदसम्बर
मे् गांव के तवकास उफ्फ केसी की
ित्या मामले मे् तगरफ्िार तकया गया
िै। सूत््ो् के अनुसार गांव खरड्
अलीपुर के शराब ठेकेदार तवकास
उफ्फ केसी व गांव तछछडाना तजला

सोनीपि के मौजूदा सरपंच के
चत्चवि ित्याकांड के अलावा गांव
राजली तनवासी शराब ठेकेदार पर
जानलेवा िमले मे् कुलदीप मुख्य
शाप्वशूटर रिा िै। वि ित्या, ित्या के
प््यास व डकेिी के मामलो् मे् पांच

िजार का इनामी बदमाश िै। आरोपी
ने एक तदसंबर 2023 को गांव
अलीपुर म्े तवकास उफ्फ केसी की
आरोपी कुलदीप उफ्फ ब्ैडर ने अपने
सातथयो् के साथ तमलकर गोतलयां
मारकर ित्या कर दी थी। 

हरिभूिम न्यूज :बिवाला

लोकसभा चुनाव को शांतिपूव्वक
संपन्न करवाने के तलए पुतलस ने
अर्वसैतनक बल सतिि थाना
बरवाला क््ेत्् मे् पैदल फ्लैग माच्व
तकया। इसमे डीएसपी गौरव शम्ाव,
थाना प््भारी बरवाला प््दीप कुमार
सतिि पुतलस और अर्व सैतनक बलो्
के अतरकारी भी शातमल रिे। पुतलस
ने अर्वसैतनक बल के साथ तमलकर
बरवाला, खेदड्, पाबड्ा, राजली,
पंघाल, बढ्ावड्, सरिेडा, बालक मे्
पैदल माच्व तकया। पुतलस उप
अरीक््क ने किा तक पुतलस द््ारा
लोकसभा चुनाव के दौरान थाना
क््ेत्् मे् कानून एवं शांति व्यवस्था
को बनाए रखने के तलए तजले मे्
फ्लैग माच्व तकया गया िै। चुनाव के

दौरान पुतलस की असामातजक ित्वो्
पर कड्ी नजर िै। कानून एवं
व्यवस्था तबगाड्ने वाले पर पुतलस
सख्ि कार्ववाई सुतनत् ्िि करेगी।

फ्लैग माच्व के दौरान पुतलस ने
आमजन से शांति एवं व्यवस्था
बनाए रख भय मुक्ि मिदान की
अपील की।

बरवाला। पुलिस अर्ध सैलिक बि समेत बरवािा शहर मे् पैदि फ्िैग मार्ध करते हुए।



खबर संक््ेप

6 बच््ो् ने जेईई मे्स मे्
रकया बेहतर प््दश्ान
सिरिा। बरनाला रोर श्सथत रंजन
क्लापसस के 6 बच््ो् ने जेईई मे्स
मे् टॉि करते हुए पसरसा पजला का
नाम रोशन पकया है। इस पसलपसले
मे् अकादमी संचालक आर.के.
रंजन ने बताया पक जेईई मेन्स
अत्यंत कपठन िरीक््ा होती है और
इसे िास करना बड्ी उिलश्बध होती
है। अकादमी के 6 बच््ो् ने बेहतर
प््दश्डन करते हुए जेईई मेन्स िरीक््ा
मे् काप्तडक ने टॉि करते हुए
99.909 िरसे्टाइल हापसल पकए
और ऑल इंपरया मे् 1597 रै्क
हापसल पकया है। 

रोहतक, शरनवार, 27 अप््ैल 2024
haribhoomi.com 12रसरसा/फतेहाबाद
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मतदाता जागर्कता अपभयान के
तहत शुक््वार को सूचना,
जनसंिक्फ, भाषा एवं संस्कृपत
पवभाग के क््ेत््ीय प््चार अमले द््ारा
राजकीय वपरष्् माध्यपमक
पवद््ालय, दपरयािुर मे् जागर्कता
काय्डक््म आयोपजत पकया गया।
इससे िूव्ड गांव दौलतिुर, पहजरावां
खुद्ड, माजरा, खैराती खेड्ा,
बनगांव, पढंगसरा, भोपरया खेड्ा,
पभरड्ाना सपहत लगभग 2 दज्डन
गांवो् मे् कलाकारो् द््ारा मतदाता
जागर्कता गीतो् व भजनो् के
माध्यम से लोगो् को बढ् चढ्कर
मतदान करने के पलए प््ेपरत व
जागर्क पकया गया है। क््ेत् ्ीय
प््चार अमले ने पवद््ाप्थडयो् व
ग््ामीणो् को बताया पक भारत
पनव्ाडचन आयोग द््ारा वोट बनवाने
व मतदान करने के प््पत लोगो् को
जागर्क करने के पलए उिायुक्त
एवं पजला पनव्ाडचन अपधकारी
राहुल नरवाल के माग्डदश्डन मे् पजला

मे् स्वीि अपभयान के तहत पवपभन्न
प््कार की जागर्कता गपतपवपधयां
आयोपजत की जा रही ह्ै तथा
पवपभन्न प््कार की रचनात्मक
गपतपवपधयो् के द््ारा लोगो् को
जागर्क पकया रहा है।

उिायुक्त राहुल नरवाल का
कहना है पक फतेहाबाद वोट करेगा
तो लोकतंत्् सशक्त होगा। इसपलए
पजला वासी देश के िव्ड लोकसभा
चुनाव मे् ज्यादा से ज्यादा वोट करे।
स्वीि गपतपवपधयो् के पलए एरीसी
राहुल मोदी बतौर नोरल अपधकारी
काय्ड करते हुए गपतपवपधयो् के
सफल आयोजन की मॉपनटपरंग कर
रहे ह्ै। पजले के प््त्येक मतदाता को
प््ेपरत व जागर्क करने का लक्््य
पनध्ाडपरत पकया गया है। इसके पलए
एक-एक मतदाता तक िहुंच कर
उनके वोट की महता और लोकतंत््
के महािव्ड के बारे मे् जानकारी दी
जा रही है तापक चुनाव िव्ड देश का
गव्ड थीम को सही मायनो् म्े चपरताथ्ड
पकया जा सके। इस अवसर िर
रीरीओ ऊषा बंसल, दीिक कुमार,
नेहा रानी, राजबीर, पजतेन्द् ्,
कुलदीि, राजेश कुमार, कमला
बाई, सोहन पसंह, रोपहत कुमार,
राजेन्द्् पसंह, सतबीर पगल, बलवान
पसंह, पवरेन्द्् पसंह, नीतू रानी, सुनीता
रानी, कृष्ण कुमार आपद मौजूद रहे।

हरिभूरि न्यूज:रसिसा

हपरयाणा पसख गुर्द् ्ारा प् ्बंधक
कमेटी धम् ड प् ्चार के चेयरमैन
बलजीत पसंह दादूवाल नेकहा पक
2 मई को गुर्द् ्ारा श् ्ी दसवी्
िातशाही म्े धम् ड प् ्चार उि-
काय्ाडलय खोला जाएगा पजसमे्
कथावाचक, रागी, ढारी,
प््चारक, कवीशर पसंह उिश्सथत
रहे्गे, जो गुरबानी पसखो् के
इपतहास को इस क््ेत् ् के दूर-दराज
के गांवो् तक फैलाएंगे। बलजीत
पसंह आज गुर्द् ्ारा श् ी् दसवी्
िातशाही म्े ित््कारो् से बातचीत
कर रहे थे। उन्हो्ने कहा पक पसख
िपरवारो् को जोरऩे का भरिूर
प््यास पकया जाएगा,तापक वे नशे
से दूर हो कर धम्ड से जुड्े,जत्थेदार

दादूवाल जी ने कहा पक हपरयाणा
पसख गुर्द् ्ारा प् ्बंधक कमेटी
गुर्घरो् के उपचत प् ्बंधन,धम् ड
प् ्चार-प््सार, स्वास्थ्य एवं पशक््ा
के पलए पवशेष काय्डक््म बनाकर
तेजी से काम कर रही है, पजसका
भरिूर लाभ अमृतधारी पसख
बच््ो् के साथ साथ हर वग्ड के
बच््े को पमलेगा। स्कूलो् म्े मुफ््त
और कॉलेजो् मे् पसख बच््ो् को

छात््वृप् ्त दी जा रही है जो पसफ्फ
एक घोषणा नही् है बश्लक उन्हे्
व्यवहापरक तौर िर लागू करने के
तमाम प््यास पकए जा रहे है। इस
मौके िर हपरयाणा कमेटी अध्यक््
जत्थेदार भूिे्द् ्  पसंह असंध,
सुदश्डन पसंह अंबाला, बीबी रपवंदर
कौर, सुखपवंदर पसंह मंरेबर,
गुलाब पसंह मूनक, बलदेव पसंह
खालसा टोहाना आपद मौजूद थे।

शैलजा के नेतृत्व मे् जवाहर
मधु ने समथ्ाको् सरहत
थामा कांग््ेस का दामन

फतेहाबाद। िूव्ड पवधायक एवं
वपरष्् कांग््ेसी नेता बलवान पसंह
दौलतिुपरया के प््यासो् से फतेहाबाद
से जवाहर मधु ने अन्य िाट््ी को
छोड्कर कांग््ेस मे् आस्था जताई।
दौलतिुपरया के साथ जवाहर मधु
अिने अन्य समथ्डको् के साथ पहसार
मे् कांग््ेस की राष््् ्ीय महासपचव
कुमारी शैलजा के पनवास िर िहंुचे।
यहां िहुंचने िर कुमारी शैलजा ने
सभी का स्वागत पकया। कुमारी
शैलजा ने जवाहर मधु व अन्य
समथ्डको् को िाट््ी का सम्मापनत
िटका िहनाकर पवपधवत र्ि से
कांग््ेस ज्वाईन करवाई तथा पवश््ास
पदलाया पक कांग््ेस िाट््ी मे् उन्हे् िूरा
मान सम्मान पमलेगा। 

हरिभूरि न्यूज:डबवाली

संत बाबा पकशन पसह महाराज
मैमोपरयल गऊशाला मसीतां मे्
स्वामी राजे्द््ानंद महाराज हपरद््ार
वालो क ेसापनधय् म्े श््ी धेन ुमानस
गौ व संस्कार ज््ान कथा का
आयोजन पकया गया है। इसके प््थम
पदवस िर गौ भक्तो ्द््ारा कलश यात््ा
पनकाली गई व साथ ही हवन यज्् के
उिरांत कथा का शुभारभं पकया। इस
मौक ेिर स्वामी राजेद्््ानंद महाराज ने
गौ माता की सवेा का महतव् बताया

और इस बात िर प््काश राला पक
जो इसंान गौ माता की सवेा करते है्
िरमात्मा उनका हर तरफ से धय्ान
रखते है ् और उन्हे ् पकसी प्क्ार का
कि्् नही् आता। सव्ामी जी न े तन,
मन व धन को िपवत्् रखने के बार ेम्े
उिश्सथत लोगो ् को जानकारी दी।
उन्होन् ेकहा पक तन को िपवत्् रखने
क ेपलए रोजाना सबुह स्नान, मन को
िपवत्् रखने क े पलए भगवान का

पसमरण चापहए। ठीक उसी प््कार
धन को िपवत् ् बनाने क े पलए दान
दनेा चापहए। स्वामी न ेबताया पक वे
गायो ्की पनसव्ाथ्ड सवेा करते है ्और
165 गौशालाओ् म्े करीब 2 लाख
गायो ् क े पलए पनसव्ाथ्ड पबना पकसी
लोभ मोह गौ कथाओ् का आयोजन
करते है।् इस मौके िर उन्होन् ेअिनी
तरफ से 51000 र्िए की रापश
गौमाता की रक््ा के पलए दान दी। 

सिरिा। एंटी नारकोपटक्स सेल
ऐलनाबाद की िुपलस टीम ने
मोटरसाइपकल सवार एक युवक को
काब ू कर उसके कब्ज े स े 42600
नशीली गोपलयो् तथा कैपस्लू का
जखीरा बरामद पकया है। िुपलस
अधीक््क पवक््ातं भूषण ने बताया पक
काब ू पकए गए युवक की िहचान
मगंतराम पनवासी बढुाभाणा क ेरि्
मे ्हईु है। िुपलस अधीक््क ने बताया
पक ऐलनाबाद एंटीनाकोपटकस् सेल
क े प््भारी प्व्ीण कुमार िुपलस टीम
क ेसाथ शहर पसरसा के पहसार रोर
िर श्सथत पदलल्ी िपुलया क े िास
आने जान ेवाल ेवाहनो् को चके कर
रहे थे। इसी दौरान शहर के पकसान
चौक की तरफ से मोटरसाइपकल
सवार एक व्यश्कत आया और सामने

िुपलस िाट््ी को देखकर वािस
मोडक्र भागने का प्य्ास करने लगा।
शक की पबनाह िर िपुलस टीम ने
उक्त युवक को काब ू कर उसकी
तलाशी ली तो उसके मोटरसाइपकल
िर रखी गते्् की िपेटयो ् स े पवपभनन्
प्क्ार की 42600 नशीली गोपलयां व
कपैस्लू बरामद हुए। 

हरिभूरि न्यूज:रसिसा

चौधरी देवीलाल पवश््पवद््ालय
पसरसा के ऊज्ाड एवं िय्ाडवरण
पवभाग क ेएमएससी क े पवद््ापथ्डयो्
न ेवय्वहापरक प्प्शक्ण् क ेउद््केय् से
पसरसा शस्थत वीटा पमलक् प्लाटं
तथा कलेपनया रोर शस्थत सीवजे
ट््ीटमेट् पल्ाटं का दौरा पकया और
वेस्ट मैनेजमे्ट तथा सस्टेनेबल
रवेलिम्ेट के पवपभन्न िहलुओ को
सीखा। इस संबंध मे् ऊज्ाड एवं
िया्डवरण पवभाग क ेअध्यक् ्प््ोफसेर
मोहमम्द कापशफ पकदवई न े कहा
पक पवश््पवद््ालय के कुलिपत

प््ोफसेर अजमरे पसंह मपलक के
पदशा पनद््ेशन मे् पवद््ाप्थडयो् की
फीलर् पवपजट करवाई गई। उनह्ोन्े
कहा पक कचरा प््बंधन और
िया्डवरणीय पवकास क े मधय् गहरा
सबंधं ह।ै इस पवषय िर अधय्यन
करना और इसम्े शोध करना
अपवश्स्नीय िपरणामो ् को लान े म्े
सहायक हो सकता ह।ै कचर े का
उियोग, उसका िुनच्डक््ण और

सभंापवत उियोपगता िर धय्ान दकेर
ससंाधनो ् का सदिुयोग पकया जा
सकता ह।ै उन्होन् े कहा पक वीटा
पल्ाटं के अपतपरकत् केलपनया रोर
शस्थत सीवजे ट््ीटमेट् पल्ाटं क ेदौरे
क े दौरान पवद््ापथ्डयो ् न े घरेल ू वसेट्
प्ब्धंन एव ंबायोलॉपजकल परएकट्र
तथा सेकुएंकेशल बैच परएक्टर
आपद की तकनीक के बारे मे्
पवस््ारिवू्डक जाना।

कुमारी शैलजा को उम्मीदवार
बनाने पर बांटे लड्््
रसतया। कांग््ेस की राष््््ीय
महासपचव कुमारी शैलजा को
पसरसा संसदीय क््ेत्् से कांग््ेस िाट््ी
का उम्मीदवार बनाने के बाद आज
कांग््ेस काय्डकत्ाडओ् म्े खुशी की
लहर दौड् गई। आज कुमारी
शैलजा की समथ्डन मे् रपतया
पवधानसभा सीट से कांग््ेस की
पटकट की दावेदार िरमजीत कौर
के नेतृत्व मे् सैंकड्ो कांग््ेस
काय्डकत्ाडओ् ने कुमारी शैलजा को
उम्मीदवार बनाए जाने का स्वागत
पकया और लड््् बांटकर खुशी का
इजहार पकया। 

28 को कुमारी शैलजा
के चुनावी काय्ाालय 

का उद्घाटन
डबवाली। पसरसा संसदीय सीट से
कांग् ्ेस उम्मीदवार का कुमारी
शैलजा के र्ि मे् चयन होने के
बाद रबवाली हल्के मे् राजनीपतक
समीकरण बदलते जा रहे ह्ै। कुमारी
शैलजा के नाम का ऐलान होते ही
यहां कांग््ेपसयो् मे् उत्साह का संचार
हो गया है। वैसे व्यश्कतगत र्ि से
भी कुमारी शैलजा का रबवाली म्े
अच्छा प््भाव है। ऐसे मे् राजनीपत
के जानकारो् का मानना है पक
कुमारी शैलजा रबवाली हल्के मे्
भाजिा व अन्य िाप्टियो् के
उम्मीदवारो् को सशक्त टक््र
देगी। उनके नाम के ऐलान के बाद
से ही कांग््ेपसयो् ने यहां काय्ाडलय
खोलने व चुनावी प््चार की तैयारी
शुर् कर दी है। 

डोडा पोस्् के साथ एक
मरहला पकड्ी
सिरिा। सीआईए कालांवाली
िुपलस टीम ने 2 पकलो 500 ग््ाम
रोरा-िोस्् के साथ एक मपहला
को काबू पकया है। मपहला की
िहचान पनवासी देसूमलकाना
पजला पसरसा के र्ि मे हुई है।
सीआईए कालांवाली प््भारी
राजिाल ने बताया पक िुपलस टीम
को गुप्ता सूचना पमली थी और इसी
सूचना के आधार िर िुपलस ने
गदराना श्सथत मकान की तलाशी
लेकर रोरा िोस्् बरामद की।
िुपलस ने मपहला के पखलाफ
पवपभन्न धाराओ् के तहत केस
दज्डकर उसे पगरफ्तार पकया है। 

रनम्ााण काय्ा के रलए
सौ्पा 50 हजार का चैक
सिरिा। हपरयाणा पसख गुर्द््ारा
प््बंधक कमेटी के वपरष्् सदस्य
प््काश पसंह साहुवाला ने रापनयां
हलके की ढाणी लहरावांली श्सथत
श््ी गुर्द््ारा सापहब को पनम्ाडण आपद
के पलए 50 हजार र्िए की रापश
का चैक वहां के प््बंधको् को सौ्िा।
प््काश पसंह साहुवाला ने यह चैक
श््ी गुर्द््ारा सापहब के प््बंधक
राणा, श््ी गुर्द््ारा सापहब कमेटी के
सदस्य पवक््मजीत पसंह मोमी व
कक्मीर पसंह मोमी को सौ्िा। 

रकसानो् को खेत जाने से रोका
हवाई फायररंग कर धमकाया
फतहेाबाद। ढाणी टालीवाली म्े दो
पकसानो ्ने तीन युवको ्िर उन्हे ्खेत म्े
जान ेसे रोकने और हवाई फायपरंग कर
धमकान ेका आरोि लगाया है। इस बारे
िीपडत् पकसानो ्ने िुपलस को
पशकायत दज्ड करवाई है। िुपलस को दी
पशकायत म्े ढाणी चेतनिरु पनवासी
बलकरण पसंह व नक््त् ्पसंह ने कहा है
पक वे खेतीबाड्ी का काम करते ह्ै और
उनक ेखेत ढाणी टालीवाली म्े श्सथत
ह।ै उन्होन् ेकहा पक ढाणी टालीवाली
पनवासी नरेनद्् ्पसंह व सतिाल तथा
ढाणी मसीतां पनवासी अंग््जे पसंह तीनो्
उनह्े ्खेत जान ेसे रोकते ह्ै और जान
स ेमारने की धमपकयां देत ेह्ै। कुछ पदन
िहल ेजब बलकार पसंह रात को खेत
मे ्अिनी फसल को संभालन ेगया तो
उकत् तीनो ्वहां मौजूद थे और शराब
क ेनशे म्े थे। 

42600 नशीली गोरलयो् व कैप्सूल
का जखीरा बरामद आरोपी काबू
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राजकीय महापवद््ालय रपतया मे्
आयोपजत पजला स्र्ीय
प्प्तयोपगताओ ्मे ्फतेहाबाद क ेमनोहर
ममैोपरयल िीजी कॉलेज के पवद््ाप्थडयो्
न े शानदार प्द्श्डन पकया ह।ै इन
प्प्तयोपगताओ ् मे ् कॉलजे के
पवद््ाप्थडयो ्न ेलीगल पलटरेसी सलै की
इचंाज्ड रॉ. ज्योपत नागिाल के पनद््शेन
व रॉ. समुगंला वपशि् ्की दखेरेख म्े
भाग पलया। प््पतयोपगता मे ्पजलभेर से
अनेक महापवद््ालयो् क ेपवद््ाप्थडयो ्ने
भाग पलया था। रॉ. सुमगंला वपशष्् ने
बताया पक मनोहर मैमोपरयल िीजी
कॉलजे के पवद््ापथ्डयो ् ने पनबंध
लखेन, भाषण, िोसट्र मपेकगं,
सल्ोगन राइपटंग व िीिीटी प्प्तयोपगता

मे ्भाग लेत ेहएु सव्डश््षे् ्प्द्श्डन पकया।
पनबधं प््पतयोपगता, सल्ोगन राइपटगं म्े
छात््ा पहमाशं ुबीए ततृीय वष्ड न ेप्थ्म
सथ्ान हापसल पकया वही् िावर प्वाइटं
प््जेेट्शेन म्े छात् ्अनमोल बीए प््दतीय
वष्ड भी िहले सथ्ान िर रहा। 

रजला स््रीय प््रतयोरगताओ् म्े
एमएम कॉलेज ने मारी बाजी

फतेहाबाि। रवद््ार्रडयो् व ग््ामीणो् को वोट करने क् प््रत िागर्क करते सूचना एवं
िनसंपक्क रवभाग क् के््त््ीय प््चार अमले क् कलाकार। फोटो: हररभूिम

जनसंिक्क रवभाग ने गांव दरियािुि िे्
चलाया ितदाता जागर्कता अरभयान
n लोक गीतो् ि रागसनयो् के

माध्यम िे सिद््ास्थायो् ि
ग््ामीणो् िे की शत प््सतशत
मतिान करने की अपील

दो मई को धम्म प््चार उप कार्ामलर खोलेगी हररराणा कमेटीगोशाला मे् गौ कथा का आयोजन

सीडीएलयू के छात््ो् ने रकया वीटा प्लांट का दौरा

फतेहाबाि। एमएम पीिी कॉलेि क्
रविेता रवद््ार्रडयो् को सम्मारनत करते
अरतररगण। फोटो: हररभूिम
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भारत पवकास िपरषद की शाखा
रपतया की ओर से पसटी सीपनयर
सेके्ररी स्कूल पभरराना मे् स्वास्थ्य
जांच पशपवर लगाया गया। इस
पशपवर मे् सै्कड्ो् पवद््ाप्थडयो् के
स्वास्थ्य की जांच की गई। रॉक्टर
शबीना जैन और रॉक्टर रंजीत कौर
ने स्वास्थ्य जांच करते हुए
पवद््ाप्थडयो् को खान-िान के बारे म्े
भी बताया। उन्हो्ने कहा पक बदलते
मौसम के अनुसार हमारे शरीर मे्
वायरस के कारण कई तरह की
बीमापरयां िैदा हो जाती है। इसके
शुर्आती दौर मे् हम इसको लेकर
गंभीर नही् होते है, इसपलए सीजन
के अनुसार अिनी सेहत का ख्याल

रखना चापहए। खासकर इन पदनो् मे्
धूल पमट््ी आपद से बचाव रखना
चापहए। बच््ो् को पवटापमन और
प््ोटीन युक्त आहार का सेवन करना
चापहए। इनकी िूप्तड के पलए हम दूध
और दही से बनी चीजे् खा सकते है। 

रसटी स्कूल रिरडाना मे् 
लगा स्वास्थ्य जांच रशरवर

फतेहाबाि। रसटी स्कूल रभरड्ाना मे्
रवद््ार्रडयो् क् स्वास्थ्य की िांच करते
रवशेषज््। फोटो: हररभूिम

सिरिा।
पत््कारो् से
बातचीत
करते
बलिीत
रसंह
दादूवाल।

n प््थम सििि पर गौ भक्तो्
द््ारा कलश यात््ा सनकाली गई
ि िाथ ही हिन यज्् के उपरांत
कथा का शुभारंभ सकया

सिरिा। करा करते स्वामी रािे्द््ानंद महाराि। फोटो: हररभूिम

सिरिा। वीटा रमल्क प्लांट का भ््मण करते रवद््ार््ी। फोटो: हररभूिम

n कचरा प््बंधन और
पय्ाािरणीय सिकाि के मध्य
गहरा िंबंध है। 

सिरिा। नशीली गोरलयो् सरहत
पुरलस रगरफ्त मे् आरोपी।
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के्स्ण्ट स्कलू म्े अथ्ड रे
वीक मनाया गया।
प्लाश्सटक प््दूषण के
पखलाफ जागरक्ता बढ्ाने
क े पलए कक््ा आठवी ् के
पवद््ाप्थडयो ्के पलए पवपभनन्
प्प्तयोपगताए ं जसै े पक लघु
नापटका, कपवता गायन,
भाषण एवं स्लोगन व

िोसट्र मेपकगं आपद करवाई गई। प््पतभापगयो्
को पल्ाशस्टक प्द्षूण, िनुच्डक्ण् िया्डवरण
सरंक््ण, प्लाशस्टक उियोग को कम करने के
महत्व के सबंधं म्े पवपभनन् थीमो ्को अनव्पेषत करने के पलए प््ोत्सापहत पकया गया। प्प्तभापगयो ्द््ारा प्द्प्शडत रचनातम्कता अत्यतं

प्श्संनीय, हर िोस्टर म्े अप््दतीय दृप््िकोण एवं
पल्ाशस्टक संकट का समाधान दृप््िगोचर हुआ।
प्प्तयोपगता मे ्प्प्तभापगयो ्क ेिोसट्रो ्क ेप्द्श्डन
व मूलय्ाकंन क ेआधार िर दीक््ा व एंजले को
प्थ्म स्थान, पजतशे व लावणय्ा को प््दतीय
सथ्ान तथा मानय्ा, पदवय्ाशं ुव हपसत को ततृीय
सथ्ान प््दान पकया गया। तान्या, वंपशका, परया,
गपव्डत व आयषुी को सातंव्ना िरुसक्ार से
नवाजा गया। स्कूल प््धानाचाय्ाड िूनम ने
पवद््ाप्थडयो ् को सबंोपधत करते हएु कहा पक
िोसट्र पनम्ाडण पवचारो ्को साझा करन ेका एक
माधय्म है तथा इससे प््कएपटपवटी एवं िय्ाडवरण
क ेप्प्त जागरक्ता पमलती है पजसको प्द्षूण
स े बचाने एव शुद् ् रखने मे ् पवद््ाथ््ी अिनी
अहम भूपमका पनभा सकत ेहै।्

दीक््ा व एंजेल को प््थम स्थान, रजतेश व लावण्या ने पाया र््ितीय स्थान 

क्््सण्ट स्कूल िे् किवाई गई िोस्टि िेरकंग प््रतयोरगता

फतेहाबाि।
क्््सण्ट स्कूल मे्
आयोरित पोस्टर
मेरकंग प््रतयोरगता

मे् भाग लेते
रवद््ार््ी।

n लघु नासिका,
कसिता
गायन,
भाषण एिं
स्लोगन ि
पोस्िर
मेसकंग आसि
करिाई 

आवारा कुत््ो् की दहशत, लोगो् म्े
रोष, प््शासन को ज््ापन सौ्पा

रिछले 10 िहीनो् से कुत््ो् द््ािा िाहगीिो् को काटने का रसलरसला लगाताि जािी है
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वार्ड 12 मे् आवारा कुत््ो् की दहशत
बढ्ती जा रही है। पिछले करीब 10
महीनो् से कुत््ो् द््ारा राहगीरो् को
काटने का पसलपसला लगातार जारी
है। बार-बार पशकायत के बावजूद
नगरिपरषद द््ारा आवारा कुत््ो् िर
नकेल कसने के पलए कोई कदम
नही् उठाने के कारण लोगो् मे् रोष
बढ्ता जा रहा है। शुक््वार को
आदश्ड नगर के लोगो् ने प््शासन को
ज््ािन देकर आवारा कुत््ो् से पनजात
पदलाने की गुहार लगाई। तहसीलदार
जगदीश चंद्् को सौ्िे ज््ािन मे्
आदश्ड नगर के पनवापसयो् ने बताया

पक आवारा कुत््ो् की
मोहल्लावापसयो् म्े दहशत है,
गपलयो् मे् आने जाने वाले अनेक
राहगीरो्, बच््ो व मपहलाओ् को
काट खाया है। इनकी वजह से छोटे-
छोटे बच््ो् का बाहर खेलना व घर
से पनकलना मुश्ककल हो गया है।
गली वापसयो् ने बताया पक और हर
आने जाने वाले वाहन के िीछे ये
कुत््े दौड्ते है् पजस कारण ये बहुत
ही खतरनाक बन गए है। पिछले
हफ्ते आदश्ड नगर पनवासी नत्थूराम
मुरेजा व इस रपववार को सपचन

पमढ्ा काकू को कुतो ने बुरी तरह
काट खाया। काकू पमढ्ा की
मोटरसाइपकल के िीछे िड्ते हुए
उनकी दोनो टांगो् िर काटते हुए
उनका काफी नुकसान पकया। एक
टांग का मास फट गया है और
मोटरसाइपकल से पगरने के कारण
पसर िर भी टांके आए है्। इसके
अलावा भी दज्डनो् लोगो् को कुत््े
काट चुके है् पजसके अनेक छोटे
बच््े भी शापमल है्। इसकी एक
पलस्ट भी प््शासन को लोगो् ने
ज््ािन के साथ सौ्िी है। 

सिरिा। तहसीलदार को ज््ापन सौ्पते वार्डवासी। फोटो: हररभूिम

बार-बार शिकायत के
बावजूद नगरपशरषद द््ारा
आवारा कुत््ो् पर नकेल
कसने के शलए कोई
कदम नही् उठाने के
कारण लोगो् म्े रोष

बढ्ता जा रहा है, िुक््वार
को आदि्श नगर के लोगो्

ने प््िासन को ज््ापन
देकर आवारा कुत््ो् से
शनजात शदलाने की 

गुहार लगाई 

नगर पररषद् मे् इसके बारे मे् अवगत करवाया
परन्तु आज तक कोई समाधान नही हुआ 

मोहल्लावासियो ने बताया सि आदर्श नगर सनवासियो् ने गत 9 जुलाई
2023 िो नगरपसरषद चैयरमैन टेिचंद छाबा िो ज््ापन सदया था। बाद
मे् भी बार- बार नगर पसरषद् म्े इििे बारे म्े अवगत िरवाया परन्तु
आज ति िोई िमाधान नही हुआ है। आदर्श नगर सनवासियो् ने
एिडीएम िे गुहार लगाई सि जल्द िे जल्द उसचत िदम उठािर
उन्हे् आवारा िुत््ो् िे सनजात सदलाई जाए। इि मौिे पर भजन मेहता,
भारत भूषण वधवा, अमनदीप, लवली रम्ाश, रमेर सिंगला, प््वेर घई,
इंदु मुरेजा, राजा िुक््ड, पूव्श पाष्शद राम लाल िुक््ड्, 'योसत धमीजा
पाष्शद वाड्श 12, ऊषा वम्ाश, रमेर मेहता आसद िाथ थे।


