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िबर संक््ेप
कलेक्टर से ग््ामीणो् ने की
पटवारी-पंचायत सकचव के
किलाफ कशकायत
रायपुर। कलेक्रर गौरव कसंह ने
गुर्वार को ग््ाम भरे्गा मे् कनरीक््ण
करने पहुंरे। इस दौरान उन्हो्ने
उकरत मूल्य की दुकान मे् जाकर
रावल, शक््र और नमक के
कवतरण की भी जानकारी ली। इस
दौरान वहां कुछ ग््ामीणो् ने परवारी
और पंरायत सकरव के कखलाफ
कशकायत की। इस पर कलेक्रर ने
दोनो् कम्ाराकरयो् को कनयकमत र्प
से काय्ाालय मे् उपक्सरत होने और
जनता के काय््ो् को प््ारकमकता से
क््कयाक्नवत करने के कनद््ेश कदए।
ग््ामीणो् ने मकान के आगे पानी
भरने की समस्या भी बताई।
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चुनाव आयोग ने कांकेर लोकसभा सीट के
चार बूथो् के ईवीएम की जांच के कदए आदेश

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

रुनाव आयोग ने कांकेर लोकसभा
सीर पर रुनाव मे् ईवीएम मे् गड़बड़ी
की कशकायत को लेकर जांर के
आदेश कदए है्। अब यहां पर ईवीएम
की जांर कराई जाएगी। कांकेर से
भाजपा के भोजराज नाग ने जीत
दज्ा की है। उन्हो्ने कांगे््स के बीरेश
ठाकुर को 1884 वोरो् से हराया है।
कांगे््स उम्मीदवार ने गड़्बड़्ी की
आशंका जताते हुए रुनाव आयोग
को कशकायत भी की री। मतगणना
के कदन रीकाउंकरंग के कारण यहां
का पकरणाम सबसे देर से आया रा।

हालांकक पकरणाम से असंतुष्् कांगे््स
उम्मीदवार ने रुनाव आयोग को पत््
कलखकर ईवीएम की जांर कराने
की मांग की री। रुनाव आयोग की
ओर से कहा गया है कक लोकसभा
रुनाव 2024 मे् ईवीएम मे् गड़बड़ी

की कशकायत के 8 आवेदन आए रे।
इनमे् छत््ीसगढ़ के कांकेर
लोकसभा सीर का भी नाम शाकमल
रा। इनमे् ईवीएम की मेमोरी और
माइक््ो कंट््ोलर की जांर की मांग
की गई री। 

संदीप ने कहा- मोदी सरकार ने आते ही
ककसान कहत मे् ऐकतहाकसक फैसले कलए
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भारतीय जनता पार््ी के प््देश प््वक्ता
और ककसान मोर्ाा के पूव्ा प््देश
प््भारी संदीप शम्ाा ने धान समेत कृकि
उत्पादो् के बढ़े हे नए समर्ान मूल्य
की घोिणा का स्वागत करते हुए
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी, क्ेद््ीय कृकि
मंत््ी कशवराज कसंह रौहान सकहत
के्द्् की भाजपानीत राजग सरकार
का आभार व्यक्त ककया है। श््ी शम्ाा
ने कहा, क्ेद्् की मोदी सरकार ने
खरीफ की फसलो् के समर्ान मूल्य
मे् अभूतपूव्ा बढ़्ोतरी की घोिणा कर
दी है। धान के समर्ान मूल्य म्े भी

बहुत अच्छी बढ़्ोतरी की गई है और
इससे देश के सार-सार प््देश के
ककसानो् मे् भी हि्ा व्याप्त है। श््ी शम्ाा
ने कहा कक जहां तक सवाल है
दलहन और कतलहन के दामो् का, तो
कतलहन के दामो् मे् 983 र्पए प््कत
क्कवंरल तक की बढ़्ोतरी की गई है,
यह अपने आपमे् एक अकल्पनीय
बढ़्ोतरी है और यह इस बात का
प््माण है कक मोदी सरकार ककसानो्
को कैश क््ाफ्र की खेती की तरफ ले
जाना राहती है और इसका पकरणाम
यह होगा कक देश मे् दालो् और तेल के
आयात म्े कमी आएगी और कवदेशी
भुगतान संतुलन म्े भी इसका फायदा

कमलेगा। बाजरा, ज्वार और रागी के
दाम मे् जो बढ़्ोतरी की गई है उससे
कमलेर की खेती करने वाले ककसानो्
मे् काफी उत्साह है। रागी, ज्वार और
बाजरा के जो दाम है, उनम्े 2014 की
तुलना मे् लगभग 100% की बढ़्ोतरी
हो रुकी है। दलहन और कतलहन मे्
2014 की तुलना मे् 85 से लेकर के
100% तक की बढ़्ोतरी हुई है जबकक
धान की फसलो् म्े यह बढ़्ोतरी
2014 की तुलना मे् वत्ामान कीमत
लगभग 72% की बढ़्ोतरी है। इन
सबको देखकर कनक््ित र्प से कह
सकते है् कक मोदी सरकार ककसानो्
के प््कत करंतनशील है।

िनव्ााचन आयोग ने जारी
की थी गाइडलाइन
यह पहली बार है सक इलेकंशन कमीशन
ने ईवीएम चेक कराने को लेकर
गाइडलाइन जारी की है। 4 जून को
काउंसटंग से पहले 1 जून को आयोग की
ओर से यह गाइडलाइन आई थी। इसमें
यह पंंावधान सकया गया है सक सरजलंट
आने के बाद जो भी सेकेंड पोसजशन
वाला उमंमीदवार है, वह ईवीएम चेक
कराने के सलए आवेदन कर सकता है।
आयोग की ओर से एक ईवीएम चेक
कराने के सलए 50 हजार रंपए की फीस
रखी गई है। उमंमीदवार को सरजलंट
आने के 7 सदन में इसके सलए आवेदन
सकया जाना जरंरी है।

ईवीएम बदलने का आरोप
कांकेर सीट से बेहद करीबी मुकाबले में हारने वाले कांगंंेस पंंतंयाशी बीरेश
ठाकुर ने 4 केंदंंों के ईवीएम बदले जाने के आरोप लगाए थे। उनंहोंने
कलेकंटर नीलेश कंंीरसागर को जंंापन सौंपकर संजारी बालोद, गुंडरदेही
और ससहावा सवधानसभा में ईवीएम जांच की मांग की थी। बीरेश ठाकुर ने
कहा, मतदान के बाद जो ईवीएम के नंबर एजेंट को सदए गए थे, मतगणना
के सदन वो कैसे बदल गए। सनवंााचन आयोग को इसका जवाब देना होगा।
उनंहोंने कहा, सुपंंीम कोटंा के आदेश के अनुसार सजस ईवीएम पर गडंबडंी
को आशंका हो, उसकी जांच करवाई जा सकती है। 



रायपरु भिूम
नालो् का
उपचाररत पानी
बेचकर हर साल
84 लाख...

15

घटते भू-जल
को दुर्स््
करने सर््े सौ
बोर मे्...

16

रायपुर, शुक़़वार 21 जून 2024

कोल घोटाला मामले के
आरोपी कोट़ा मे ़पेश
रायपरु। कोल घोटाला मामले मे्
लेवी वसूलने के आरोप मे् 13 जून
कोे निलासपुर तथा कोरिा से
नगरफ्तार नकए गए हेमंत,
चंद््प््काश जायसवाल तथा
नननखल चंद््ाकर को ईओडब्ड्यू ने
कोट्र मे् पेश नकया। आरोनपयो् से
पूछताछ करने ईडी ने 20 जून तक
नरमांड पर देने स्वीकृनत दी थी।
नरमांड समाप्त होने के िाद तीनो्
आरोनपयो् को गुर्वार को कोट्र मे्
पेश नकया गया, जांच एजे्सी के
आवेदन पर कोट्र ने तीनो्
आरोनपयो् को 24 जून तक जांच
एजे्सी की नरमांड पर देने का
फैसला सुनाया है। साथ ही कोल
घोटाले के आरोप मे् जेल मे् िंद
एसएस नाग, लक्््मीकांत नतवारी,
संदीप नायक को जांच एजे्सी ने
पूछताछ करने नरमांड पर नलया था।
नरमांड खत्म होने के िाद जांच
एजे्सी ने तीनो् को कोट्र मे् पेश
नकया, कोट्र के आदेश पर तीनो् को
न्यानयक नहरासत मे् 1 जुलाई तक
जेल भेज नदया गया। 
बसलेड़र, चूलह़ा, कैमरे
चोरी का आरोपी बगरफत़ार 
रायपरु। सरस्वती नगर पुनलस ने
एक एकेडमी संचालक की
नशकायत पर दो िदमाशो् को
एकेडमी से गैस नसले्डर, चूड्हा

तथा वहां
लगे दो
सीसीटीवी
कैमरे चोरी
कर ले जाने
के आरोप
मे् नगरफ्तार
नकया है।
पुनलस के

मुतानिक आनदत्य एजूकेशन के
संचालक अजय अग््वाल की
नशकायत पर चोरी के आरोप मे्
सोनू वम्ार तथा निरजू तांडी को
नगरफ्तार नकया गया है। पुनलस ने
िदमाशो् को सीसीटीवी फूटेज के
आधार पर धर-दिोचा। 
शादी से नाराज भाइयो़
ने बकया बववाद, पीटा भी 
रायपरु। नटकरापारा थाने मे् एक
युवक ने अपने तीन भाइयो् के
नखलाफ संपन््त िंटवारे के नववाद
मे् मारपीट करने की नरपोट्र दज्र
कराई है। पुनलस के मुतानिक
अब्दुल जानसद ने अब्दुल िानसद,
अब्दुल जानहद, अब्दुल सानहद के
नखलाफ मारपीट करने की
नशकायत दज्र कराई है। जानसद ने
पुनलस को िताया नक तीनो् भाई
उसकी शादी से नाराज थे। इस
िात को लेकर िानसद तथा उसके
दोनो् भाई जानसद के घर पहुंचे
और उसे उसके नपता की संपन््त मे्
िंटवारा नही् देने की िात कहते
हुए मारपीट की। 
कार की ठोकर लगने से
िाइक चालक की मौत 
रायपरु। आरंग थाना क््ेत्् मे् कार
की ठोकर लगने से एक िाइक
चालक की मौत हो गई। पुनलस
अपराध दज्र कर कार को जब्त
कर चालक के नखलाफ कार्रवाई
की है। पुनलस के मुतानिक
महासमुंद मे् ग््ाम ननवेश मे्
अनुरेखक के पद पर पदस्थ नरे्द््
कुमार िघेल की रोड एक्सीडे्ट मे्
मौत हुई है। मृतक के जीजा नववेक
भारती ने पुनलस को िताया नक
उसका साला नरे्द्् उसके साथ
नवा रायपुर मे् रहता है, वह सुिह
साढ्े 10 िजे ड््ूटी पर जाने के
नलए ननकला था। आरंग, शल्कत
नाला के पास कार सीजी-07
िीआर-5446 के चालक ने
लापरवाही से कार चलाते हुए नरे्द््
की िाइक को ठोकर मार नदया।

खिर संक़़ेप

तापमान

अिधकतम 35.6 िडग््ी
न्यूनतम 26.8 िडग््ी
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अमूल  दूध की कीमत मे् दो र्पए का
इजाफा होने के िाद अि ज्यादातर
कंपननयो् ने अपने  दूध की कीमत
मे् इजाफा कर नदया है। इसका
असर यह हुआ है नक अि
नमठाई  कारोिानरयो् ने दही के
दाम 20 र्पए और पनीर 40
र्पए प््नत नकलो िढ्ा नदए है्। आने
वाले समय मे् नमठाई की कीमत मे् भी
इजाफा करने की  तैयारी है। नमठाई की

कीमत मे् िीते साल से इजाफा नही् नकया
गया है, जिनक  माच्र 2022 और फरवरी
2023 के िीच मे् दूध की कीमत मे् चार
िार मे् 8 र्पए  का इजाफा नकया गया था। 

महंगाई है नक थमने का नाम नही् ले
रही है। खासकर  नकचन के सामान के
दाम लगातार आसमान पर जा रहे है्। इस
माह दूध की कीमत  मे् अनधकांश कंपननयो्
ने दो र्पए नकलो का इजाफा कर नदया है।
साथ  ही दही की कीमत मे् भी िढ्ोतरी की
है। दूध महंगा होने का  असर अि दुग्ध
उत्पादो् पर भी नदखने लगा है।

दूध के बाद अब दही 20 और पनीर 40 र्पए महंगा, ममठाई के भी दाम बढ्े्गे 
बमठाई

कारोिारी
एक सपत़ाह
मे ़िैठक कर
लेग़े फैसला

चचा़ा के िाद िढ़ेगी
बमठाई की कीमत 
कारोिारी संजय दवरानी के
मुतादिक अि दमठाई की कीमत
भी िढा्ने की  तैयारी है। इसके
दलए राजधानी रायपुर के दमठाई
कारोिादरयो ्की एसोदसएशन के
पिादधकादरयो ्के साथ इसी माह
कभी भी िैठक होगी, इसमे ्तय
दकया जाएगा दक िूध  से िनने
वाली दकस दमठाई की दकतनी
कीमत िढा्नी है।  

दही-पनीर हुए महंगे 
िूध  िेचने वाली कंपदनयां तो िही और पनीर पैकेट मे ्िेचती
है, लेदकन दमठाई  िुकानो ्के साथ रेयरी तथा दकराना
िुकानो ्मे ्िही, पनीर खुला भी िेचा जाता  है। इसकी कीमत

भी अलग-अलग होती है। राजधानी के दमठाई कारोिादरयो्
ने िूध  की कीमत िढन्े के िाि अि जहां िही की
कीमत मे ्20 रप्ए का प््दत दकलो पर  इजाफा दकया
है, वही पनीर की कीमत भी 40 रप्ए िढा्ई है। पहले

जो िही 120  रप्ए दकलो थी, वह अि 140 और पनीर
400 से 440 रप्ए हो गया है।  कारोिादरयो ्के मुतादिक

जहां 10 लीटर िूध मे ्8 दकलो िही िनती है, वही ्10  लीटर
िूध मे ्िो दकलो से कम पनीर िनता है। ऐसे मे ्पुरानी कीमत
पर िही  और पनीर िेचना संभव नही ्है। 

अलग खबर

हडत्ाल के बाि 350 प््ीपैड ऑटो
को सट्ेशन मे ्दमली एंट््ी फ््ी, ठेकेिार
ने रेलवे से मांगा दलदखत मे ्पत््
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रेलवे स्टेशन मे् पान्कि्ग को लेकर
नववाद अभी तक खत्म नही् हुआ है।
आम यात््ी के िाद अि
प््ीपैड िूथ के ऑटो
चालक पान्कि्ग ठेकेदार
के नखलाफ सुिह
हड्ताल पर चले गए। िूथ
के 300 से अनधक ऑटो
के पनहए दोपहर तक थमे
रहे, जि तक रेलवे
अनधकानरयो् से िातचीत नही् हो
गई। पान्कि्ग ठेकेदार ने प््ीपैड िूथ के
ऑटो चालको् से प््नत ऑटो 20

र्पए लेना शुर् कर नदया था,
नजसके नवरोध मे् गुर्वार को स्टेशन
पनरसर मे् जमकर नवरोध नकया।
पान्कि्ग ठेकेदार का कहना है नक

रेलवे के ननयमानुसार िूथ
के ऑटो चालको् से
शुड्क लेने का अनधकार
है, जिनक ऑटो यूननयन
का कहना है नक मंडल मे्
पूव्र उच्् अनधकानरयो् ने
िूथ के ऑटो को स्टेशन
मे् प््वेश फ््ी नकया था,

अि अचानक शुड्क नकस वजह से
नलया जा रहा है। दोपहर तक चली
हड्ताल से    :शषे पजे 15 पर

नो पाबक़िग़
मे ़कार
को छूट
सट्ेशन के नाे
पादक्िग् मे्
गाडी् खडी्
करने पर
ठेकेिार के
कम्डचारी की
मौजूिगी मे्
आरपीएफ
गादड्यो ्मे्
लॉक लगाकर
कार्डवाई कर
रही है। नो
पादक्िग् मे्
कार मे ्लॉक
नही ्लगाया
जा रहा है।
िाइक मे्
लॉक लगाकर
शुलक् 
वसूल रहे है।्
सट्ेशन मे्
सहायता िूथ
से याद््तयो ्की
ओर से
दशकायत
आनी कम
हुई है।

इधर यूबनयन हर बदन ऑटो चालको ़से वसूल रहा 30 रप़ए
प््ीपैर ऑटो यूदनयन  एक तरफ ठेकेिार द््ारा 20 रप्ए वसूलने से परेशान है, तो वही ्यूदनयन हर दिन
अपने 300 से अदधक ऑटो चालको ्से 30 रप्ए मेट्ेनेस् के नाम पर वसूल रहा है। िूथ के अधय्क््
राजेश सव्ामी का कहना है दक यूदनयन काे चलाने और मेट्ेनेस् खच्ड के दलए यह शुलक् दलया जाता है,
जिदक प््ीपैर ऑटो िूथ का संचालन दनयमानुसार ट््ैदफक पुदलस के अधीन है, लेदकन इसका संचालन
वर््ो ्से ऑटो यूदनयन द््ारा दकया जा रहा है। हर दिन 30 रप्ए वसूलने से यूदनयन के ऑटो चालक भी
खुश नही ्है।् यूदनयन की ओर से 300 ऑटो चालको ्से 9 हजार तक पैसा वसूला जाता है। 

मानसून के पहले ही मोटी धार ने बिगाड़ी
शहर की सूरत, कई इलाको़ मे़ भरा पानी
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गुर्वार को देर शाम मानसून की पहली झमाझम िानरश
से जहां शहरवानसयो् को उमस से राहत नमली, वही्
समता कालोनी मुख्य माग्र, डंगननया मोड्, पुरानी िस््ी,
लाखेनगर चौक, नगरघड्ी चौक, माेतीिाग चौक,
शास््््ी िाजार और समता कालोनी के मुख्य माग्र पर
जलभराव से लोग परेशान रहे। गीतानगर, अज्रुननगर,
राखी नगर िस््ी मे् जलभराव की नशकायत सामने आई
है। तेज िानरश मे्  समता कालोनी मुख्य माग्र की सड्क
पर स्वामी आत्मानंद वाड्र पाष्रद अमर िंसल ने महापौर
के नखलाफ धरना देकर नवरोध जताया।  

राजधानी मे् देर शाम झमाझम िानरश के कारण
डंगननया मोड् के सामने घुटनो् तक पानी भर गया। इससे
राहगीर से लेकर दोपनहया व नतपनहया चालक परेशान
रहे। नानलयो् का गंदा पानी कीचड् के साथ ओवर फ्लो
होकर सड्क पर िहता रहा। इससे इस माग्र पर आने-
जाने वालो् को खासी परेशानी हुई। वही् मुख्य माग्र की
दुकानो् के सामने पानी भरने से दुकानदारो् को पानी
ननकासी के नलए नदक््त हुई। लाखेनगर मुख्य माग्र से
लेकर पुरानीिस््ी चौक पर जगह-जगह पानी भरने और
कुछ जगह तेज हवा के कारण स्ट््ीट लाइट िंद होने से
अंधेरे मे् गंतव्य तक जाने की नौित आई। 

बूढ़ापारा के इंडोर स़टेडडयम के सामने, नगरघड़ी चौक, आंबेडकर चौक के सामने जलभराव

लोक आयोग काय्ाालय
मे् आग से हड्कंप
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कोतवाली थाना क््ेत्् मे् नगर ननगम
निल्डडंग के सामने गुर्वार दोपहर
साढ्े तीन िजे के करीि लोक
आयोग काय्ारलय मे् आग लगने से
हड्कंप मच गया। मौके
पर पहुंचकर फायर
न््बगेड की टीम ने आग
पर कािू पाया। आग
लगने की वजह शाट्र सन्कफट होना
िताया जा रहा है। आगजनी की
घटना मे् आयोग का एक न््पंटर
जलने की िात सामने आ रही है। 

पुनलस के मुतानिक लोक
आयोग काय्ारलय मे् आग लगने की
सूचना नमलने पर आग पर कािू पाने
फायर न््बगेड के साथ पुनलस टीम
पहुंच गई। लोक आयोग मे् काम
करने वाले कम्रचानरयो् ने एक कमरे

से धुंआ उठते देख
अफसरो् को सूचना देने
के िाद फायर न््बगेड को
आग लगने की सूचना

दी। कमरे के अंदर धुंआ भर गया था,
इस वजह से लोग अंदर जा नही् पा
रहे थे। अफसरो् के अनुसार
आगजनी की   :शषे पजे 15 पर

10 बकलो गांजा जबत़, अंतरा़ाजीय तसक़र बगरफत़ार 
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पुरानी िस््ी पुनलस ने मुखनिर की सूचना पर
एक अंतर्ारज्यीय तस्कर के कब्जे से एक लाख
र्पए से ज्यादा कीमत का 10 नकलो से ज्यादा
गांजा जब्त नकया है। पुनलस के मुतानिक गांजा
तस्करी के आरोप मे् उत््रप््देश प््तापपुर
ननवासी संतोष कुमार पटेल उफ्फ कुतुम के
कब्जे से गांजा जब्त नकया गया है। संतोष
भाठागांव ओवरन््बज के पास गांजा ले जाने

वाहन का इंतजार कर रहा था, ति पुनलस ने
उसे घेरािंदी कर पकड्ा। 

मौदहापारा की संकरी सडक़ पर 2 घंटे
चला िुलडोजर, 15 से जय़ादा कबज़े साफ
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नगर ननगम कनमश्नर अनिनाश नमश््ा गुर्वार सुिह
मौदहापारा कब््स््ान रोड पर पहुंचे। केके रोड से
गुर्नानक चौक तक जाने वाली िायपास सड्क का

ननरीक््ण नकया। इस दौरान
उन्हो्ने पाया नक कब्जो् की
वजह से सड्क काफी संकरी हो
गई है। इससे नदनभर जाम के
हालात िन रहे है्। उनके
ननरीक््ण के 2 घंटे िाद दलिल
के साथ ननगम अमला स्पॉट पर
पहुंचा और 15 अवैध कब्जे को

साफ कर 20 गान्डयो् मे् किाड् और कचरे को वहां से
हटाया। तोड््दस््ा टीम ने इस दौरान स्थल पर मुस््ैदी से
कार्रवाई की। केके रोड पर मौदहापारा के दोनो् कब््स््ान
के िीच से होकर गुर्नानक      :शषे पजे 15 पर

n 20 गार्डयो् मे्
भरकर कचरा,
मरेररयल उठवाया

n अवैध कब्जो् की
वजह से सड्क हो
गई थी संकरी

n पार्कि्ग ठेकेदार
द््ारा स्रेशन मे्
पार्कि्ग शुल्क
वसूलने पर
प््ीपैड बूथ के
ऑरो चालको् ने
की हड्ताल

n शार्ट सर्किर की
वजह से आग
लगने की आशंका

20 डंपर मलिा 
कब़़स़़ान की दीवार से

सटकर अवैध कबज़े
नगर  दनगम आयुकत् अदिनाश दमश््ा

के आिेश और जोन कदमशन्र रॉ.
आरके रोग्रे के दनि््ेश पर  पर जोन

2 की टीम इस िायपास रोर पर
पहुंची। टीम मे ्जोन के काय्डपालन
अदभयंता शेखर दसंह, उप अदभयंता
पीरी धृतलहरे, कृषण्ा राठी शादमल

रहे। सडक् के िोनो ्ओर कब््स््ान
की िीवारो ्से सटकर 15 लोगो ् ने

अवैध कबज्ा कर सामान सडक् पर
फैला रखा था। अचंभे की िात ये रही

दक नगर दनगम की इस कार्डवाई का
कबज्ेधादरयो ्ने दवरोध नही ्दकया।
कुछ िेर रक्ने के िाि िुलरोजर
चलने लगा और एक-एक कर 15

िेजा कबज्ा हटा दिये गये। यही नही,्
गुरन्ानक चौक और कब््स््ान के

अंदतम छोर तक फैला कचरा भी हाथो-्
हाथ हटाया गया। दनगम आयुकत् ने
कहा है दक जहां से भी कबज्े हटाये

जा रहे है,् दनगम की टीम वहां
दनरीक््ण करती रहेगी। िोिारा कबज्ा

दमले, तो सामान जबत् कर दनयम
अनुसार तगडा् जुमा्डना दकया जायेगा।

समता कालोनी मे ़जलभराव 
जोन 7 के सव्ामी आतम्ानंि वार्ड सस्थत समता कालोनी के मुखय् माग्ड की सडक् पर पहली िादरश
जलभराव की समसय्ा से लोग त््स्् रहे। प््गदत कालेज से लेकर अग््सेन चौक माग्ड तक नादलयो ्का
िििूिार गंिा पानी पूरे वेग के साथ सडक् पर घंटो ्िहता रहा। इससे आवागमन मे ्लोगो ्को खासी
परेशानी उठानी पडी्। वार्ड पार्डि अमर िंसल ने जलभराव की समसय्ा को लेकर मुखय् माग्ड पर
भीगते हुए महापौर की काय्ड प््णाली को जमकर कोसा। उनह्ोने् आरोप लगाया दक राजधानी की
सडक्े ्भ््ष््ाचार की भेट् चढ ्गई।् महापौर को नैदतकता के आधार पर इस््ीफा िेना चादहए। दवदित हो
नगर दनगम की सामानय् सभा समता कालोनी, चौिे कालोनी मे ्जलभराव की समसय्ा काे लेकर
जमकर हंगामा हुआ था। क््ेत्् के दवधायक से लेकर नगरीय प््शासन मंत््ी तक समता कालोनी मे्
जलभराव रोकने कई िार गुहार लगाई गई। इसके िाि भी समसय्ा जस की तस है। पंदरत सुंिरलाल
शमा्ड वार्ड पार्डि मृतयंु्जय िुिे ने कहा शहर की सडक्े ्िादरश से ििहाल हो गई है।् पूरी गम््ी जनता
पीने के पानी की समसय्ा के दलए परेशान रही, अि िादरश मे ्सडक्ो ्मे ्जलभराव की सस्थदत है। 

इंडोर सट़ेबडयम के सामने बडवाइडर
के दोनो ़ओर भरा पानी
गरज-चमक के साथ हुई िादरश से िूढा्पारा के 
िुगा्ड मंदिर से शय्ाम टाकीज होते हुए  इंरोर सट्ेदरयम
और पुराने धरनासथ्ल वाली सडक् पर दरवाइरर के
िोनो ्ओर घुटनाभर पानी भरने से राहगीर और
िोपदहया चालक परेशान रहे। गाडी् के इंजन मे ्पानी
भरने से  वाहन िंि होने के कारण िादरश मे ्भीगते
हुए लोग गाडी् को खीच्ते हुए गंतवय् तक पहुंचने
मशक््त करते दिखे।

ब््ामह्णपारा वार्ड मे ्1 माह से जल संकट से जूझ रहे लोग इन
दिनो ्पंचपथ पारा के मुखय् माग्ड की सडक् खोिने से परेशान
है।् पाइप लाइन फालट् ढूंढने 3 दिन से पूरी सडक् खोि िी गई
है। इससे लोगो ्को घूमकर आना-जाना करना पड ्रहा है।
अमृत दमशन के तहत पाइप लाइन दिछाने के िाि भी लोगो ्के
घरो ्मे ्प््ेशर के साथ पानी नही ्आ रहा है। पार्डि सदरता-

आकाश िुिे का कहना है,  आमापारा से लाखेनगर चौक तक
5 जगहो ्पर अमृत दमशन वालो ्ने पाइप लाइन की समसय्ा
जानने सडक् की खुिाई कराई। दफर सारथी चौक से पंचपथ
पारा तक की सडक् खुिाई कर पता दकया दक चूक कहां हुई।
िाि मे ्पता चला पंचपथ पारा के पास लाइन दिछाकर जोडन्ा
भूल गये। इसे अि िुरस््् कर रहे है।्

पंचपथ पारा के सामने खोद डाली सडक़, लाइन बिछाकर जोडऩा भूल गए

अर्जुननगर, गीता
नगर, राखी नगर 
मे ्भी दिक््त

महापौर के दखलाफ
भरी बादरश मे ्
पार्जि अमर बंसल
का धरना 

राजधानी 
के आसपास

बादलो ं
का डेरा



खिर संकुुेप

टुुक की ठोकर से िाइक
सवार युवक की मौत
आरंग। आरंग–सराईपाली मागुस पर
दुघुसटना मे ुबाइक सवार युवक की
घटना सथुल पर मौत िो गई। थाना
पुुभारी सतयुेदुुु हसंि शयुाम ने उवतु
जानकारी देते िुए बताया हक गुुाम
पंधी मोड ुके पास हदवयुा राइस हमल
के सामने नदी चौकु की और जा
रिी टुुक ने बाइक को ठोकर मार
हदया, हजससे बाइक सवार 30
विुुीय युवक की घटना सथुल पर िी
मौत िो गई। टुुक चालक फरार िो
गया िै, हजसकी पतासाजी की जा
रिी िै। उनिुोनुे बताया युवक के जेब
से हमले आधार काडुस से युवक की
हशनाखतु कर समबुंहधत थाना के
माधयुम से युवक के पहरजनो ुको
सुचना दे दी गई िै। मृतक युवक
नरेदुुु कुमार बघेल गुुाम सुरेगांव
हजला बालोद का हनवासी िै।
एवसुीडेटु की सूचना पर पुहलस
ततकुाल मौके पर पिुंच कर
आवशयुक कायुसवािी मे ुजुट गई िै।
जनसुनावई मे ुअदानी एनजुुी
के पुुसुुाव का सशतुथ सवुागत 
सिल्दा नेवरा। राजकुमार हसंि ठाकुर
पूवुस सेवक गुुाम पंचायत हचचोली
और भाजपा हकसान मोचाुस के हजला
कोिाधयकुु रायपुर गुुामीण व
हनवाुसहचत सहचव छतुुीसगढ ुराजपूत
मिासभा रायपुर उतुुर ने  22 जून को
अदानी एनजुुी पुुाइवेट हलहमटेड के
पुुसुुाहवत लोक जनसुनवाई का
सवुागत िै।  उवतु कंपनी पिले से िी
संचाहलत िै ुतथा कुुमता हवसुुार
यूहनट 2 के हलए लोक सुनवाई िो
रिा िै, सभी पुुभाहवत गांव हचचोली,
गौरखेडाु ,गैतरा, रायखेडाु,
सोनतरा,ताराहशव सहित आसपास के
मुरा, धनसुली, बंगोली ,कुराुस आहद
गांव के70% सथुानीय युवा बेरोजगारोु
को भी योगयुता अनुसार नौकरी
हमलना चाहिए। युवाओ,महिलाओु
को अदानी पावर हलहमटेड नौकरी की
गारंटी िो, शासन के हनयमानुसार
कंपनी संचाहलत िो, साथ िी
मजदूरो,ु हकसानो ुको हवशेि
पुुाथहमकता हदया जाए तो िम पूरा
कुुेिुुवासी उवतु कंपनी का समथुसन
करते िै।ु 
बसलयारी कुुेतुु मे ुलगातार 
िोबरयो ुसे लोगो ुमे ुदिशत 
सिलयारी। गुुाम पथरी सहित
आसपास के अजुुात लोगो ुदुुारा
चोरी की समसयुा थमने का नाम
निी ुले रिा िै। गुुामीण व हकसानो
वदुारा बताया जा रिा िै हक चोरी की
घटना हवगत 6 माि से चल रिा िै
बरतोरी खार,मंगसा,पवनी पथरी मेु
आए हदन चोरी की घटनाएं िो रिी
िै चोरी सहवुसस केबल को हनकालने
के हलए  बोरवेल को बािर हखंचकर
केबल काट कर चोरी कर रिे िै ुदो
हदन पूवुस  पथरी खार मे ुएक िी हदन
आठ हकसानो का बोरवेल केबल
की चोरी िुआं िै। जो हकसानो ुके
पास बोरवेल िै  वि खेतो ुमेु
धानका बोवाई कर रिे  कुछ तो
रोपाई के हलए धान की बीज डाल
हदये िै। लेहकन लगातार िो रिी
चोरी से खेतो ुमे ुपानी निी ुहमल पा
रिी िै ुहकसानो ुको काफी नुकसुान
उठाना पड ुरिा िै।

रायपुर, शुकुुवार, 21 जून 2024 14आसपासharibhoomi.com

कायाुथलय राजसवु बनरीकुुक मंडल - रायपुर-
09, तिसील व बजला रायपुर (छ.ग.)

आम सचूना
जारी हदनांक 20.06.2024

एतद ु दुुारा सवसुसाधारण को सूहचत
हकया जाता िै हक आवेदक शुुी/शुुीमती
पुुेममहण पटेल, हदनदयाल, हफनू हपता/पहत
शुुी सवु़ दयादान दोनो हप. सवु़ दयादान
हनवासी जोरा दुुारा आवेहदत भूहम गुुाम जोरा
प.ि.नं. 66 रा.हन.मं़  रायपुर 09, तिसील व
हजला रायपुर ससुथत भूहम खसरा नंबर 71/3
रकबा 0.0270 िे़  का सीमांकन नयुायालय
तिसीलदार अहतहरवतु/ नायब तिसीलदार
रायपुर के आदेश हदनांक 10.06.2024 के
पहरपालन मे ुहदनांक 27.06.2024 को समय
12.00 बजे पशुुाताु् मेरे दुुारा हकया जाना
हनयत हकया गया िै।

अत: उवतु सीमांकन मे ु हजस हकसी
वयुसवुत या संसथुा को कोई दावा/आपहुुत िो वे
उवतु सीमांकन िेतु हनयत हतथी के पूवुस
पटवारी िलकुा नंबर 66 के गुुाम जोरा ससुथत
पटवारी कायाुसलय मे ु या हनयत हदनांक को
सथुल पर अपने दसुुावेजो ु सहित सवुयं
अथवा अपने वैध अहभभािक के माधयुम से
उपससुथत िोकर पुुसुुुत कर सकते िै। इसके
उपरांत हकसी दावा/आपहुुत पर मेरे दुुारा
हवचार हकया जाना संभव निी िोगा।

राजस्व सनरीक््क, रायपुर-09

हरिभूिम न्यूज :आिंग

सथुानीय गुुामीण हकसानो ु की सबजुी बाडीु से
आवक कमजोर िोने और अनयु पुुांतो ु से भी
आवक कम िोने तथा सबजुी मे ुमालभाडाु जुडनुे
से टमाटर सहित अनयु ससबुजयो ु का दाम बढनुे
लगा िै। आगे भी बढनेु की संभावना बताया जा
रिा िै। 

गृिहणयो ुके दुुारा सबजुी मेुटमाटर के बढुे िुए
दाम को देखते िुए सबजुी मे ु टमाटर का उपयोग
कम करने लगी िै। थोक सबजुी हवकेुुता दीपक
जलकुुिुुी ने बताया हक सथुानीय व गुुामीण हकसान
दुुारा उजाड ुिुए बाडीु मे ुधान का फसल की तैयारी
कर रिे िै। कुछ हकसान नई सबजुी लगाने मे ुजुट

गए िै। थोक सबजुी हवकेुुता संघ के अधयुकुु हबटुुल
सािु ने बताया हक अनयु पुुांतो ुके साथ िी सथुानीय
गुुामीण कुुेिुु से सबजुी के आवक कमजोर िोने से
ससबुजयो ुके दाम मे ुवृहुुि िोना सवुाभाहवक िै। 

यि ससुथहत आगे भी रिने वाला िै। थोक सबजुी
हवकेुुता मोिन सोनकर ने बताया मांग अहधक और
आपूहतुस कम िोने से ससबुजयो ु के दाम वृहुुि िोना
लाजमी िै। कुछ हदनो ुके बाद हववाि का मुिूतुस भी
िै। उस समय तक भी ससबुजयो ुके दाम कम िोने
की संभावना निी ुहदखाई दे रिा िै।  थोक माकुुेट मेु
सथुानीय हचलिुर सबजुी हवकेुुता सबजुी खरीदकर
आरंग शिर मे ुबेचते िै तथा गुुामीण कुुेिुु के कोहचए
भी यिां से सबजुी खरीदकर गांव गांव मे ु हवकुुय
करते िै।ु

सब्जजयो् के दाम बढ़े, रबगड़ा िसोई का बजट, टमाटि साठ र्पए िकलो
टमाटर की िढीु कीमतो ुसे सबजुी मे ुलगा मिंगाई का तड़का

थोक माकुुेट मे ु
सबजुी के दाम
थोक माक््ेट मे् सुबि–सुबि सब्जी के िाम

प््दत दकलो मुनगा 120 र्पए, कोिई अरबी 40
र्पए, परवल 40 र्पए, दमि््ी 80 र्पए,
अिरक 160 र्पए, खीरा 30 र्पए, बंधी 25
र्पए, प्याज 35 र्पए, बरबट््ी 60 र्पए, भाटा
30 र्पए, टमाटर 1000 से 1200 र्पए कैरेट
(प््दत दकलो 60 र्पए), गोभी 45 र्पए, दशमला
दमि्य 100 र्पए, धदनया 130 र्पए, लौकी 30
र्पए, भाजी 30 र्पए, डोरका 20 र्पए, दभंडी
30 र्पए, आलू 30 र्पए मे् बेिा गया। 

िंद फैकटुुुी मे ुिोरो ुका बफर धावा, लाखो ु
की पलुाई पार, पुबलस बववेिना मे ुअटकी 
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शिर के लेकर गांव तक चोर लाखो ुके गिने व नगद
पार कर चुके िै।ु इनमे ु तीन जवुेलसुस मे ु लाखो ु के
सामान चोरी िुए िै हजसका अब तक खुलासा निी

िो पाया िै तो दूसरी ओर थाना
से कुछ िी दूरी पर एक बनदु
फैवटुुुी मे ु अब तक सात बार
चोरी िो चुकी िै हजसमे भी
लाखो ु के सामान चोरो ने उडा
हलए िै धरसीवुा मे ु चोरी का
औसत देखा जाए तो िर हदन

चार चोरी की वारदात रोजना घहटत िो रिी ुिै।ु चोरी
की बढतुी वारदात के बीच पुहलस हशकायत दजुस
करने के बाद चोरो ुको पकडनुे अपने सुुर पर पुुयास
कहि पर भी हदखाई निी पडती और पुहलस चोरी के
मामलो ुमे ुखास सफलता िाहसल निी ुकर पा रिी िै।
छोटी छोटी चोरी के मामले मे ु पुहलस ने जररु
खुलासा हकया िै लेहकन बडीु चोरी की वारदातो ुको
सुलझाने मे ुपुहलस के िाथ पैर फूल रिे िै।ु हजले मेु
शासकीय अहधकारी से लेकर वयुापारी तक के घर मेु
चोरो ुने लाखो का माल पार कर हदया। ।

अपराध : अंचल में चोरी की वारदाता में इजाफा, लोगों में दहशत, पुललस कारंरवाई नाकाफी 

बिलिुर मे ु सबजुी के दाम
शिर और गांव के ग््ािको् को
दिल्िर मे् प््दत दकलो 40 र्पए
दभंडी, मूली, भाटा, कुिर्, प््दत दकलो
60 र्पए टमाटर, अरबी (कोिई),
कुंिर्, परवर, बरबट््ी 80 र्पए,
करेला 120 र्पए, दसमला दमि्य 160
र्पए और कम िाम वाले सब्जी मे्
20 र्पए प््दत दकलो मे् लौकी,
मखना और बंधी िै। सभी भाजी प््दत
दकलो 30 र्पए मे् गुर्वार को बेिा
जा रिा िै।  

िोबरयो ुका निी ुबमला सुराग
धरसींवा से लरे हुए साई सिन के पास रहने
वाले एक नायक पमरवार के घर सुने िकान
िें घुस कर छह िाह  पूवंग लाखो के सािान
पार कर मलए जो अब तक नही सुलझा।
पखवाड़े भर पहले तीन जंवेलसंग िुकानों िें
पांच लाख की चोरी हुई है मजसका अब तक
कोई सुरार नही मिला है।िो िाह पूवंग चरोिा
िें एक जंवेलसंग की िुकान पर चोरो ने
असफल पंंयास मकये मजसका सीसीरीवी
फुरेज सािने आया पर अब तक कोई
सफलता नहीं मिली। वही थाना से चंि किि
की िूरी पर बनंि फैकंटंंी िें िजंगन भर बार चोरी
हुई है मजसका अब तक कोई सुरार नही।
जलदु िोगा पदाुथफाश 
थाना पंंभारी मशवेंदंं राजपूत ने कहा मक   चोरी
की घरनाओं पर लराि कसने लरातार
पुमलस रशंत कर रही है कुछ घरनाओं की
बारीकी से जांच चल रही है। जलंि ही चोरो
का बड़ा पिंागफाश होरा।

n दर्जनो्
चोरियो् का
अब-तक
नही् रिला
सुिाग

लाखो ुकी पलुाई की िोरी
मिली जानकारी के अनुसार धरसींवा के िुखंयिारंग पर से लरे मिनेश अगंंवाल की
एक बनंि फैकंटंंी है जंहा चोरो नो अब तक िजंगन भर बार चोरी को अंजाि मिया है
पर पुमलस को अब तक कोई सफलता हामसल नही हो पाया है। रुरंवार को एक
बार मफर शंंी अगंंवाल की बनंि फैकंटंंी िें लाखों रंपये के पंलाई समहत अनंय सािान
ले उड़े मजसकी मरपोरंग िजंग कराई रई है।

कानून वयुवसथुा लिर, जनता परेशान  : बदनेश अगुुवाल
धरसी्वा भाजपा मंडल के कोषाध्यक््  दिनेश अग््वाल ने धरसी्वा पुदलस के साथ िोरी के

मामले को लेकर किा दक स्थानीय पुदलस की पेट््ोदलंग और जांि प््णाली पूण्य र्प से
दफसड््ी सादबत िो रिी िै। मुख्यालय से लेकर गांव तक िोरो् की ओर से ताबड् तोड्
घटनाओ् को अंजाम दिया जा रिा िै। किी् से्धमारी कर लोग अपने मंसूबे पर सफल िो
रिे िै्, तो किी् ताला तोड् घटनाओ् को अंजाम दिया जा रिा िै। खासकर दपछले िार माि
के बीि िोरी घटनाओ् के ग््ाफ ने भारी उछाल मारा िै। दजससे लोगो् मे् भारी ििशत िै।
बढ्ती िोरी के बीि लोग अब रात क्या दिन मे् भी खाली निी् छोड्ना निी् िािते िै। 

देव पुुबतमाएं की गई खंबडत
कुुांबत सेना ने सौपुा जुुापन 

हरिभूिम न्यूज :रिल्दा नेविा 

समीपसथु कुुेिुु के गुुामो मे लगातार
हिनदुू धमुस के आसथुा पर पुुिार करने
का हनरंतर पुुयास अजुुात सामाहजक
ततवुो के दुुारा हकया जा रिा िै।
हजसको लेकर  20 जून हदन गुरवुार
को हतलदुा नेवरा खड के
छतुुीसगढीया कुुांहत सेना के युवाओु
दुुारा कुुेिुु के गुुामो मे देवताओ ु के
पुुहतमाओ ु को खंहडत करने का
मामला देखा जा रिा िै। हजसके
हलए अजुुात सामाहजक ततवुो का
पतासाजी कर उनके उपर कारुसवाई
करने को लेकर हतलदुानेवरा पुहलस
व हतलदुा नेवरा एस डी एम को सौपुा
जुुापन।

बता दे हक छतुुीसगढ ुमे इस तरि
की बिुत से मामला िै। जो हक हिनदुू
धमसु के आसथुा व हवशुुास को
कमजोर करने का पुुयास हकया जा
रिा िै। विी इस कुटील व
हवचछुीपतुपूणुस कायुस से जो की हकसी
अजुुात, सरहफरा, पागलपन के

हशकार वयुसवुतयो ु के जैसा हकया
गया काम लगता िै। हजससे आित
िो कर समाजो मे अलगाव व हववाद
की संभावना बढने लगती िै।

पुहलस को इस पर गंभीरता से
हवचार हकया जाना चाहिए। विी
जिां तक गुुाम पंचायतो ुकी अयसी
घटना की बात िै। तो इस पर पुहलस
से जयुादा पंचायत व गुुामीण की
मिती भूहमका िोनी चाहिए। तभी
इस तरि के कृतयु को रोका जा
सकता िै। न की आरोप पुुतयुारोपो
से।

देवताओ ुके मूहतुस खंडन मामले
की जांच व इस कायुुो को रोकनेकी
मांगो को लेकर जुुापन सौपने के
अवसर पर छतुुीसगढीया कुुांहत सेना
के हतलदुा-नेवरा खड के
पदाहधकाहरयो ुमे मिेश कुमार सािू,
तेजराम देवांगन,चंदुुशेखर
कश�ुयप,पुुदीप कुमार सािू, अहवनाश
सािू , दीपक वमाुस ,गुिान वमाुस ,
िेमंत के साथ बिुत से कायुसकताुसओु
की उपससुथहत व सियोग रिी। 

अडानी के पुुसुुाव को बवरोध मेु
एनएसयूआई ने सौपुा जुुापन 

धरिी्वा। एनएसयूआई के हवधानसभा अधयुकुु
देवेनदुुु खेलवार ने गुरवुार को अपने एनएसयूआई
के साहथयो ु के साथ 22 जून को िोने वाले
रायखेडाु ससुथत अडानी पुुाइवेट हलहमटेड उदुुोग
के हवसुुारीकरण के हवरोध मे ुपाँच सूिुुीय माँग
के साथ पयाुसवरण संरकुुण बोडुस रायपुर मे ुजुुापन
सौपुा।

देवेनदुुु खेलवार ने किा की जीएमआर उदुुोग
जो अभी अडानी पुुाइवेट हलहमटेड के नाम मेु
पहरवहतुसत िो गई िै इस उदुुोग ने हजन लोगो के
जमीन को अहधकृत की िै उनिुे ुउहचत मुआवजाु
निी ु हमल पाया िै और उदुुोग मे ुना िी सथुानीय
लोगो ु को सथुायी नौकरी हमला िै।यहद अडानी
पुुाइवेट हलहमटेड अपने उदुुोग का हवसुुारीकरण
चािती िै तो सवुसपुुथम उनिुे ु िमारी पाँच सूिुुीय
माँगो को पूरा करना िोगा ।

इन मांगो ुपर सौपे जुुापन
स्थानीय लोगो् को उद््ोग मे्
स्थायी नौकरी दिया
जाये(पीएफ एवं इएसआई
सदित),.सालाना उद््ोग के
आसपास के गाँवो मे् वृक््ारोपण
कर सौ्िय््ीकरण करे
ब्लॉक मुख्यालय दतल्िा,खरोरा
एवं धरसीवा मे् 5-5 एम्बुले्स
की सुदवधा,ब्लॉक मुख्यालय दतल्िा,खरोरा एवं
धरसीवा मे् यूपीएससी,सीजीपीएससी एवं  अन्य
प््दतयोगी परीक््ा के दलए दनःशुल्क कोदिंग से्टर की
सुदवधा। .उद््ोग के 15 दकमी के िायरे मे् आने वाले
गाँवो की मूलभूत दवकास काय्य की सुदवधा,इन माँग
को यदि अडानी प््ाइवेट दलदमटेड पूरा करती िै तभी
उसका समथ्यन दकया जाएगा अन्यथा इस उद््ोग के
दवस््ारीकरण के द्िलाफ् उग्् प््िश्यन दकया
जाएगा।

उललुास कायुथकुुम मे ुअसाकुुरोु
के बिनिुांकन पर की गई ििाुथ 

हरिभूरम न्यूज :आिंग 

गुरवुार को जनपद पंचायत सभागृि
मे ुसभी गुुाम सहचव एवं सरपंचो ुकी
बैठक अनुहवभागीय अहधकारी
आरंग पुषपुेदुुु शमाुस के हनदुुेशन मेु
आयोहजत की गई। इस अवसर पर
एसडीएम पुषपुेदुुु शमाुस ने सभी से
आहुुान हकया की 21 जून को पुुात:
सभी गुुामो ु मे ु कुशल पुुहशकुुको के
माधयुम से योग करके हनरोग रिने
की हदशा मे ु जागरकुता का संदेश
दे। उनिुोनुे योग को जीवन का
अहभननु अंग बताया विी मुखयु
कायसुपालन अहधकारी जनपद
पंचायत आरंग कुमार हसंि लिरे ने
किा की यि िम सब भारतवाहसयोु
के हलए गवसु का हविय िै हक
पुुधानमंिुुी नरेदुुु मोदी के पिल पर

संयुवतु राषुुुु संघ ने 21 जून को
अंतराुसषुुुुीय योग हदवस घोहित करके
समूचे हवशुु को सवुसथु जीवन शैली
की ओर मोड ुहदया। 

इस अवसर पर सभी योग हदवस
मनाने संकसलुपत िुवे जुुात िो की
गुुाम पंचायतो के अमृत सरोवर एवं
सभी गुुाम पंचायतो ु के साथ िी

मुखयुालय कायुसकुुम पुुात: 6 बजे
अरुंधती देवी उतकुृषुु अंगुुेजी माधयुम
हवदुुालय मे ु पुुायोहजत िै। इस
अवसर पर बीएमओ हवजयलकुुुमी
अनंत, मिेश चंदुुाकर, छिुुधारी
सोनकर, हशकुुक मिेदुुु कुमार पटेल
एवं अरहवंद कुमार वैषणुव की भी
उपससुथत रिी।  

हरिभूिम न्यूज :रिल्दा नेविा

20 जून को बी आर सी सी सभा ककुु मेु
उललुास नवभारत साकुुरता कायसुकुुम
2024-25 के हलए हशकुुाथुुी और
अनुदेशक हचनिुांकन के हलए बैठक का
आयोजन हकया गया। हजसमे ुचयहनत गुुाम
पंचायत और नगरीय हनकाय के गुुाम
पुुभारी, संकुल समनवुयक एवं संकुल
पुुाचायसु उपससुथत िुए। बलुाॅक नोडल
भागीरथी पानसुे दुुारा बताया गया हक 15 विुस
से ऊपर आयु वगसु के असाकुुरो ु का
हचनिुांकन कैसे हकया जाना िै? शासन की
मिती योजना हजसका उदुुेशयु एक भी
असाकुुर न बचे इसके हलए सभी को
हमलकर पुुयास करना िै।अनुदेशक जो
गाँव/शिर का पढाु हलखा वयुसवुत,
सेवाहनवृतुु कमसुचारी, जनपुुहतहनहध,
िाई/िायर सेकेणडुरी के हवदुुाथुुी आहद कोई
भी िो सकता िै का चयन हकया जाना
िै।कायसुकुुम को समबुोहधत करते िुए

हवकास खणडु हशकुुा अहधकारी एल के
जाहिरेजी ने सभी से कायुसकुुम को सफल
बनाने कर किा हक यहद दसवी/ बारिवी के
हवदुुाथुुी यहद दस असाकुुर को पढाुकर
परीकुुा मे ु सफल बनाता िै तो उनिुेु
माधयुहमक हशकुुा मंडल दुुारा दस अंक
बोनस के रपु मे ु पुुदान हकया
जाएगा।हवकासखंड सुुोत समनवुयक
संतोि कुमार शमाुस ने सभी को कायुसकुुम की
सफलता िेतु आहुुान करते िुए किा हक
आप सभी उललुास एप डाउनलोड कर
एनटुुुी काम 30/06/24 तक पूणसु कर
हवकासखंड का नाम रोशन करे।ु बैठक मेु
कनयुा शाला नेवरा,
टंडवा,सरोरा,हकरना,हननवा, तरपोगुी,
सासािोली के पुुाचायुस संकुल समनवुयक
और संबंहधत संकुल के पुुाथहमक व पूवुस
माधयुहमक हवदुुालय के पुुधान पाठक
उपससुथत रिे। उललुास नवभारत साकुुरता
के हलए नारा लेखन कर वातावरण हनमाुसण
करने किा गया। 

योग बदवस आज, लोग उतसुाबित

समथुथन मूलयु मे ुवृबुुि से बकसानो ुमेु
आएगी खुशिाली : लकुुुमी िघेल

सिल्दा नेवरा। केनदुुु की राषुुुुीय
जनतांहुुिक गठबंधन हनत मोदी
सरकार दुुारा हकसानो ु के हित मेु
मितवुपूणुस हनणुसय लेते िुए खरीफ
मौसम के 14 फसलो ु का नयुूनतम
समथुसन मूलयु बढाुया गया िै।
इसमे ुधान का समथुसन मूलयु
पुुहत सवुवंटल 117 रपुए की
वृहुुि की गई िै ।हजससे देश
के साथ-साथ छतुुीसगढ ुके
लगभग 25 लाख से भी
अहधक हकसानो ु को लाभ
हमल पाएगा । भाजपा नेिुुी एवं पूवुस
हवधायक  बलौदा बाजार शुुीमती
लकुुुमी बघेल ने आगे बताया हक
पुुधानमंिुुी शुुी नरेदुुु मोदी जी के
नेतृतवु मे ु बनी राषुुुुीय जनतांहुुिक
गठबंधन की सरकार ने सरकार
गठन के एक हदन बाद अपने पिले
फैसले के तित पीएम हकसान
सममुान हनहध की तीन लाख करोड
रपुए से जयुादा राहश जारी की थी ।
छतुुीसगढ ुमे ुकृिक उननुहत योजना
संचाहलत िोने के कारण हकसानोु

को 917 रपुए पुुहत सवुवंटल का लाभ
हमलेगा ।हजसमे ुमोटे धान की खरीदी
3217 रपुए व पतले धान की 3237
रपुए पुुहत सवुवंटल के दर से िोगी।
यिां बताना लाजमी िै हक पुुदेश मेु

भाजपा सरकार ने जारी
हवतुुीय विुस मे ु हरकॉडुस 145
लाख टन की खरीदी की िै।
हजससे हकसानो ु को 28
िजाुर करोड ु रपुए से
अहधक का भुगतान भी
हकया गया िै। शुुीमती

लकुुुमी बघेल ने आगे बताया हक
नयुूनतम समथुसन मूलयु वि हनधाुसहरत
मूलयु िोता िै जो हकसानो ुको उनकी
उपज की लागत की तुलना मे ुडेढु
गुना जयुादा िोता िै ।वतुसमान मे ुकेदुुु
सरकार दुुारा नयुूनतम समथुसन मूलयु
के दायरे मे ु23 फसलो ुको शाहमल
हकया गया िै। शुुीमती लकुुुमी बघेल
ने हकसानो ुके हित से हलए गए इस
हनणुसय पर खुशी वयुवतु की िै ।तथा
पुुधानमंिुुी शुुी नरेदुुु मोदी के पुुहत
आभार वयुवतु हकए िै,ु साथ िी साथ

कुथरेल सबित आसपास मुरमु की अवैध खुदाई 

बिजली कटौती से नगरवासी परेशान
आरंग। पड ुरिी गमुुी के कारण लोगो ुका िाल बेिाल िै और
रात की नीदु िराम िै। विी ुअघोहित हबजली कटौती ने लोगोु
की समसयुाओ ु को और भी बढाु हदया िै। आरंग के वाडुस
कुुमांक 14 मिामाया तालाब पारा, सतनामी पारा मे आये हदन
हबजली की समसयुा रिती िै। थोडाु सा आंधी तूफान िुआ की
हबजली एक से दो घणटुा के बाद िी आना िै, ये जब तक
हबजली हवभाग के कमुसचारी को सूहचत निी करते तब तक
हबजली का आना असंभव बना रिता िै। हजससे परेशान िोकर मोिललुेवासी सवुयं हबजली ऑहफस
पिुंचे और जुुापन सौपु कर ततकुाल हनराकरण कर हबजली दुरसुुु करते िुए नया टुुांसफामुसर एवं केबल
तार लगाए जाने की मांग की, हजससे पयाुसपतु लोड ले सके। साथ िी बरसात के पुवुस वाडुस मे हबजली
मेटुेनेस हकया जाए। जुुापन सौपुने के दौरान वाडुस के समसुु महिला, पुरिु, नागहरकगण उपससुथत थे।  

सिलयारी। अवैध मुरमु खनन कुथरेल सहित आसपास
के गांव मे ु बेखौफ िोकर चल रिे िै गांव के कुछ भू
माहफया के वदुारा अवैध कबजुा एवं चारागाि जैसे भूहम
को भी निी ुछोड ुरिे िै ुकुछ बोले भाले हकसानो ुको खेत
बनाने के नाम से टुुेडसुस वाले अपनो ुकारोबार फैला िुआ
िै।हबना हरयालटुी ,न गुुाम पंचायत के अनुमहत के हबना
अवैध मुरमु खनन जोरो ुसे चल रिा िै यि खनन राहुुि

कालीन मे ुहकया जाता िै ताहक हकसी भी अहधकारी को
सुचना न दे सके।और राहुुि अहधकारी निी ु आ सकते
हजसकी पूरा फैयदा उठा रिे िै ु भू-माहफया लोगो का
कायुसवािी निी ुिोने से िौसले बुलंद िै।ु रोजाना राजसवु
हवभाग को लाखो ुका नुकसुान िो रिा िै।जो भू माहफया
व जेसीबी मशीन के माहलक िै ु रातो ु रात िजारो ुरपुये
कमा रिे िै।ु 



खबर संक््ेप
रेत की रारल्टी से अनधक
रानश नमली िीलामी के
आवेदि शुल्क से
रायपुर। छि््ीसगढ़ ्मे ्रेत खिानो्
से दमलने राले राजसर् मे ्सरकार
को रायलट्ी के रप् मे ्2023-24 मे्
7 करोड ्16 लाख रप्ए दमले,
लेदकन इससे अदधक रादश रेत
खिानो ्की नीलामी के दलए
आ�रेिन शुलक् से दमली है। यह
रादश 11 करोड ्80 लाख रप्ए
दमली। खदनज दरभाग के आंकडो््
के मुतादबक 2023-24 मे ्अप््ैल
तक की सस्िदत मे ्सरकार को
रायलट्ी के रप् मे ्7 करोड ्16
लाख रप्ए दमले। नीलामी की रादश
7 करोड ्84 लाख, डीएमएि की
रादश 7 करोड ्16 लाख, नीलामी से
प््ापत् आरेिन शुलक् के रप् मे ्11
करोड ्80 लाख रप्ए दमले। इस
तरह कुल 33 करोड ्96 लाख
रप्ए का राजसर् दमला। 2022-23
मे ्यही रादश 41 करोड ्30 लाख,
2021-22 मे ्32करोड ्12 लाख,
2020-21 मे ् 41 करोड ्89 लाख,
2019-20 मे ्26 करोड ्65 लाख
रप्ए दमले िे।
धाि उपाज्ाि पर मंन््तमंडलीर
सनमनत की बैठक
रायपुर। आगामी दरपणन रष्व
2024-25 मे ्धान उपाज्वन की
प््ारंदभक तैयारी के संबंध मे ्गुरर्ार
को मंत््ालय महानिी भरन मे ्खाद््
मंत््ी ियालिास बघेल की
अधय्क््ता मे ्मंत््ी मंडलीय उप
सदमदत की बैठक हुई। इस अरसर

पर कृदष मंत््ी
रामदरिार नेताम,
सर्ासथ्य् मंत््ी
शय्ाम दबहारी
जायसराल,
राजसर् मंत््ी

टंकराम रमा्व शादमल हुए। बैठक मे्
खरीि दरपणन रष्व 2024-25 मे्
धान उपाज्वन की आरंदभक तैयारी
की समीक््ा की गई। मंद््तमंडलीय
उप सदमदत की बैठक मे ्धान
उपाजव्न के दलए बारिाने की
वय्रसि्ा और दकसान पंजीयन
खरीिी केनद्््ो ्की वय्रसि्ा के संबंध
मे ्वय्ापक दरिार-दरमश्व दकया गया।
बैठक मे ्खाद्् दरभाग एरं मुखय्मंत््ी
के सदिर बसरराजू एस., कृदष
दरभाग की सदिर एरं कृदष उतप्ािन
आयुकत् शहला दनगार, सदिर
राजसर् अदरनाश िंपारत, सदिर
सहकादरता सीआर प््सनन्ा, दरशेष
सदिर खाद्् केडी कंुजाम, प््बंध
संिालक माक्किेड रमेश शमा्व,
खाद्् दरभाग के संिालक दजतेनद्््
शुकल्ा सदहत अनय् दरभागीय
अदधकारी उपसस्ित िे।
िीट की गडबडी के नखलाफ
कांग््ेस का धरिा आज
रायपुर। अदखल भारतीय कांग््ेस
कमेटी द््ारा जारी दनि््ेशानुसार नीट
मे ्बडे पैमाने पर भ््ष््ािार और
अदनयदमतताओ ्और एनडीए
सरकार के दखलाि कांग््ेस का
शुक््रार को प््ातः 11 बजे राजीर
गांधी िौक, रायपुर मे ्राजय्स््रीय
दरशाल दररोध-प््िश्वन काय्वक््म
आयोदजत है। प््िेश कांग््ेस अधय्क््
िीपक बैज ने कहा, नेशनल टेसस्टंग
एजेस्ी के 4 जून को एनईईटी-यूजी
के पदरणाम मे ्अदनयदमतताओ ्और
पेपर लीक के आरोपो ्के कारण
पदरणाम खराब हो गए है।्
काय्वप््णाली का खुलासा दकए दबना
अनुग््ह अंक प््िान करना संिेह
पैिा करता है। दबहार, गुजरात और
हदरयाणा मे ्की गई दगरफत्ादरयो ्से
संगदठत भ््ष््ािार सप्ष्् है। इससे
भाजपा शादसत राजय्ो ्मे ्किािार
के पैटन्व का पता िलता है। सर््ोच््
नय्ायालय ने भी इन आरोपो ्की
गंभीरता को उजागर करते हुए
लापरराही के प््दत जीरो टॉलरेस्
की मांग की है।
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लनद््ोष िोगो् को न्याय लदिाने एक
से अलमत करे्गे आमरण अनशन
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बलौिा बाजार की घटना को लेकर
जेसीसीजे प््िेश अधय्क्् अदमत
जोगी के 1 जुलाई से आमरण
अनशन की घोषणा के बाि सतनामी
समाज एरं पाट््ी से जुड्े लोगो ् के
साि बैठक हुई। उनह्ोन्े कहा,
सतनामी समाज के दनि््ोष लोगो ्को
िंसाने का प््यास दकया जा रहा है। 

दनि््ोष लोगो ्को दरहा दकए जाने
और बलौिा बाजार का नाम बाबा
गुरघ्ासीिास के नाम से करने के
दलए बलौिाबाजार मे ्नय्ाय के दलए
आमरण अनशन करने का दनण्वय
दलया है। जोगी दनरास दसदरल
लाइंस मे ् बैठक कर श््ी जोगी ने

कहा, सतनामी समाज के साि
बलौिा बाजार घटना कांड मे्
अनय्ाय हुआ है। समाज के पदरत््
सि्ल अमर गुिा मे ् जैतखंभ को
क््दत पहुंिाई गई और लोकतांद््तक
तरीके से घटना के िोदषयो ् की

दगरफत्ारी के दलए आंिोलन करने
पहुंिे समाज के बीि मे ् घुसकर
उपद््दरयो ् ने घटना को अंजाम
दिया। समाज को बिनाम करने
दनि््ोष लोगो ् को ही दगरफत्ार कर
जेल मे ् डाला जा रहा है। उनह्ोन्े
मामले मे ् राष््््ीय मानर अदधकार
आयोग और अनुसूदित जादत राष््््ीय
अनुसूदित जादत आयोग को संज््ान
लेने का आग््ह दकया। बैठक मे्
सतनामी समाज के बाबा गुरग्ोसाई
मनहरण िास, रीदत िेशलहरा, पाट््ी
महामंत््ी महेश िेरांगन, सागर दसंह
बैस्, प््रकत्ा भगरानू नायक,
मनोज बंजारे, रायपुर दजलाधय्क््
संिीप यिु, सदहत कई लोग
उपसस्ित िे।
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छि््ीसगढ़ ् मे ् लोकसभा िुनार मे ् खराब
प््िश्वन की समीक््ा के दलए एआईसीसी ने
िैकट् िाइंदडंग कमेटी का गठन दकया है।
कमेटी के सिसय् जलि् राजय् का िौरा कर
पीसीसी प््िेश प््भारी सदिन पायलट, प््िेश
अधय्क्् िीपक बैज और कांग््ेस के रदरष््
नेताओ ् तिा अनय् पिादधकादरयो ् से हार के
कारणो ्की जानकारी लेग्े। कमेटी की दरपोट्व के
आधार पर आने राले दिनो ्मे ्पीसीसी मे ्बड्े
िेरबिल की संभारनाएं है।्  

राजय् मे ्हार के कारणो ्की पडत्ाल करने
रीरपप्ा मोइली और हरीश िौधरी को  दनयुकत्
दकया गया है। दनयुकत् दकए गए कांग््ेसी नेता

छि््ीसगढ़ ्के प््िेश  प््भारी, प््िेश अधय्क्् और
कांग््ेस के रदरष्् नेताओ ्से बात कर यह जानने
का प््यास  करेग्े दक राजय् मे ्कांग््ेस का प््िश्वन
िुनार मे ्इतना खराब कैसे रहा। यहां पर प््िार
के िौरान कय्ा माहौल रहा, इसे भी जानने का
प््यास होगा। दरधानसभा िुनार मे ् पाट््ी के
प््िश्वन के आधार पर सीट नही ्आने का लेकर
मंिन कर हार के कारणो ् का पता लगाया
जाएगा। पूरे मामले को लेकर कमेटी  दरपोट्व
तैयार कर एआईसीसी  को अरगत कराएगी,
उसके आधार पर प््िेश कांग््ेस कमेटी मे्
िेरबिल का दनण्वय दलया जा सकता है। 

चुनाव मे् हाि की समीक््ा के िार पीसीसी मे् होगा िड्ा फेििरल  

पुनलस से नभड्ी एिएसरूआई और रूथ
कांग््ेस, घंटेभर होती रही झूमाझटकी  
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गुरर्ार िोपहर यूि कांग््ेस, एनएसयूआई और
मदहला कांग््ेस की पुदलस से घंटेभर

झूमाझटकी होती रही। प््िेश मे ्दबगडत्ी
कानून वय्रसि्ा, दनि््ोष लोगो ्की दगरफत्ारी
और लगातार बढ़त्े आपरादधक मामले को

लेकर एनएसयूआई और युरा कांग््ेस सदहत
मदहला कांग््ेस गृहमंत््ी दरजय शमा्व के दनरास

का घेरार करने दनकली िी। गांधी मैिान
सस्ित पुराने कांग््ेस भरन से घेरार करने

सैकडो् ्की संखय्ा मे ्काय्वकता्व दनकले। इसके
पहले ही पुदलस द््ारा बैदरकेडस् बनाकर सभी

को रोक दलया गया। इस िौरान लगभग एक
घंटे तक पुदलस की कांग््ेस काय्वकता्वओ ्से

झूमाझटकी होती रही। कालीबाडी् मदहला
पुदलस िाने के पहले बैदरकेडस् लगाकर
पुदलस द््ारा माग्व अररद््् दकया गया िा।

काय्वकता्वओ ्ने बैदरकेडस् तोडन्े की कोदशश
की। कई को पुदलस घसीटते हुए लेकर गई।
कांग््ेस प््िश्वनकादरयो ्की संखय्ा को िेखते

हुए पुदलस बल भी पया्वपत् मात््ा मे ्तैनात रहा।
मदहला पुदलस की भी तैनाती की गई िी।
राजय्सभा सांसि िूलो ्िेरी  नेताम, पूर्व

दरधायक दरकास उपाधय्ाय, शहर अधय्क््
दगरीश िुबे, युरा  कांग््ेस प््िेशाधय्क्् आकाश

शमा्व, एनएसयूआई प््िेशाधय्क्् नीरज पांडे  के
नेतृतर् मे ्बडी् संखय्ा मे ्काय्वकता्व इस

आंिोलन का दहसस्ा बने। 

रिगड्ती कानून व्यवस्था, रनर््ोषो् की रगिफ्तािी एवं िढ्ते अपिाध को लेकि गृहमंत््ी रनवास का घेिाव 
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प््िेश के रन मंत््ी केिार कशय्प ने कहा,
प््िेश मे ् भाजपा की सरकार आने से
जनता और दकसान बहुत खुश है।् पूर्व
मुखय्मंत््ी भूपेश बघेल के गुरर्ार
को सोशल मीदडया पर पोसट् दकए
गए एक सव्रट का हराला िेते हुए
श््ी कशय्प ने कहा, जनता तो
जनता, दरपक्् के नेता और कांग््ेस
के नेता पूर्व मुखय्मंत््ी बघेल ने
धान की खेती करते हुए बहुत
हष्व के साि एक पोसट् की है, दजसमे ्रह
बहुत खुश दिख रहे है।्
श््ी कशय्प ने कहा, श््ी बघेल को भी
अब धान की कीमत 3100 रप्ए प््दत
सक्रंटल दमलेगी और रह भी िार
दकस््ो ्मे ्नही ्दमलेगी, बसल्क एकमुशत्
दमलेगी। इसी प््कार धान की खरीिी
कांग्े्स की तरह 15 सक्रंटल नही,्
बसल्क 21 सक्रंटल प््दत एकड ् की जा
रही है। यही तो मुखय्मंत््ी दरषण्ुिेर साय

का सुशासन है, दजसमे ्जनता के साि
दरपक्् के कांग््ेस के नेता यहां तक दक
पूर्व मुखय्मंत््ी भी प््सनन् है।् श््ी कशय्प
ने कहा, भूपेश बघेल ने बड्े हष्व के साि
धान की खेती की तैयादरयो ्का जायजा

दलया है। ऐसा हो भी कय्ो ्न,
आदखरकार उनह्े ् भी पूरे
3100 रप्ए प््दत सक्रंटल की
िर से धान की कीमत
दमलेगी। अब कांग्े्स की
सरकार तो िली गई और
दरषण्ु के सुशासन मे ् सब

खुश है।् श््ी कशय्प ने कहा, श््ी बघेल
भाजपा की प््िेश सरकार के दखलाि
िाहे दजतना अनगव्ल प््लाप करके
प््िेश मे ् अपने राजनीदतक झूठ का
रायता िैलाएं, लेदकन प््िेश की भाजपा
सरकार के दकसान दहत के िैसलो ्का
लाभ श््ी बघेल को भी उतना ही दमला
है और आगे भी दमलेगा, दजतना प््िेश
के दकसानो ् के भाजपा की सरकार से
दमला है और आगे भी दमलेगा। 

प््देश मे् मंत््ी के दो पदो् के नलए थोक मे् दावेदार 
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प््िेश  की दरषण्ुिेर साय सरकार मे ्अब िो मंद््तयो ्के
पि खाली हो गए है।् पहले  से ही एक पि खाली िा,
अब बृजमोहन अग््�राल के सांसि बनने के बाि उनके
मंत््ी पि से भी इस््ीिा िेने के बाि अब िो पि खाली
हो गए है।् इसके दलए िोक  मे ्भाजपा के दरधायक
िारेिार है।् मंत््ी पि पर नए िेहरो ् की भी नजरे ् है।्
राष््््ीय नेतृतर् की मज््ी से ही मंत््ी पि से दरधायको ्को
नराजा जाएगा।  अगले माह से दरधानसभा का
मानसून सत्् होने राला है, इस सत्् से पहले नए  मंत््ी
तय होने की बात की जा रही है।  

प््िेश मे ्एक बार दिर से भाजपा  सरकार बनने के
बाि दरषण्ुिेर साय काे मुखय्मंत््ी बनाया गया तो उनके
मंद््तमंडल मे ्एक पि छोडक्र बाकी मंत््ी बना दिए
गए। एक पि के दलए लंबे  समय से इंतजार िल
रहा है। इसको लेकर पहले ही िारेिार िौड ् और
जुगाड ्लगा  रहे िे। रदरष्् भाजपा नेता बृजमोहन
अग््राल ने सांसि बनने के बाि अंतत: दरधायक
पि के बाि मंत््ी पि से भी इस््ीिा िे दिया है।  अब
मंत््ी के िो पि खाली हो गए है।् इस पर दनयुसक्त की
तैयारी प््ारंभ हो  गई है।  

िए-पुरािे चेहरो् का नमश््ण
देखिे काे नमलेगा : िेताम

प््देश  के मंत््ी रामविचार नेताम ने मंव््तमंडल को
लेकर कहा है, मंव््तमंडल मे्  वकसी भी तरह का
बदलाि मुख्यमंत््ी का विशेषाविकार है। उन्हो्ने नए
चेहरो्  को मौका देने के सिाल पर कहा, नए
वििायको् को मौका वमलेगा, तभी ताे िे  सीवनयर
हो्गे। मंव््तमंडल मे् नए और पुराने चेहरो् का वमश््ण
देखने को वमलेगा। 

मुख्यमंत््ी साय रायपुर, लडप्टी सीएम
लवजय दुग्व, साव कोरबा मे् करे्गे योग 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

अंतरराष््््ीय योग दिरस पर प््िेश
मे ् होने राले काय्वक््मो ् के दलए
प््िेश भाजपा संगठन ने तय
दकया है दक कौन कहां रहेगा।
प््िेश के मुखय्मंत््ी दरषण्ुिेर साय
और प््िेश की मंत््ी लक्््मी
राजराड्े जहां रायपुर के
कायव्क््म मे ् रहेग्े, रही ् दडपट्ी
सीएम दरजय शमा्व िुगव् और
अरण् सार कोरबा के काय्वक््म
मे ्शादमल होकर योग करेग्े। 

भाजपा के प््िेशाधय्क््
दकरण िेर जगिलपुर के
काय्वक््म मे ्शादमल होगे्। भाजपा
अंतरराष््््ीय योग कायव्क््म के
प््िेश प््भारी रामू रोहरा एरं सह
प््भारी शंभू गुपत्ा ने कहा,
प््धानमंत््ी नरेद््् मोिी के प््यास से
आज से ठीक 10 रष्व पहले यूएन
मे ्लगभग 200 िेशो ् ने 21 जून

को अंतरराष््््ीय योग दिरस की
मानय्ता िी और आज प््धानमंत््ी
मोिी के प््यास से पूरा दरश््
योगमय हो गया है। छि््ीसगढ़ मे्
भी भाजपा के नेतृतर् मे ् मंडल
स््र पर योग का काय्वक््म होगा।
इस कायव्क््म के दलए राजय्
स््रीय, दजला स््रीय एरं मंडल
स््रीय टीम भाजपा प््िेश
अधय्क्् दकरण दसंह िेर एरं
प््िेश संगठन महामंत््ी परन साय
के नेतृतर् मे ् बन िुकी है। पूरे
प््िेश मे ् श््ी श््ी रदरशंकर का
संसि्ान ि आट्व ऑि दलदरंग एरं
बाबा रामिेर का पतंजदल योग मे्
सहयोग कर रहा है। 

हार की समीक््ा करने जल्द छत््ीसगढ् आएंगे मोइली और चौधरी हट सकते है् बैज 
दरधानसभा और लोकसभा िुनार मे्
कांग््ेस की हार के समय प््िेश अधय्क््
िीपक बैज िे। दरधानसभा िुनार के
तीन माह पहले ही उनको प््िेश अधय्क््
बनाया गया िा। दरधानसभा िुनार मे ्रे
खुि हार गए िे। उसके तीन माह बाि
लोकसभा िुनार मे ्उनके बस््र
लोकसभा क््ेत्् मे ्पाट््ी हार गई। बताया
जाता है दक सि्नीय नेताओ ्और संगठन
के बीि समनर्य बनाने मे ्उनकी भूदमका
पर सराल उठाए गए िे। ऐसे मे ्कमेटी
की समीक््ा के बाि पीसीसी अधय्क्् पर
पहले गाज दगर सकती है।   

चुिाव के दौराि लगे थे आरोप-प््त्रारोप
लवधानसभा चुनाव मे् पाट््ी की हार सत््ा और संगठन के
बीच समन्वय की कमी देखने को लमिी थी। वही्
िोकसभा चुनाव के दौरान छत््ीसगढ़् मे् प््त्याशी तय
होने के बाद से पीसीसी के कई पदालधकालरयो् ि््ारा
िगाए गए आरोप प््त्यारोप और अन्य मामिो् से यहां
पर चुनाव काय्व मे् काय्वकत्ावओ् की सल््कयता को बड्ा
कारण बताया जाता है। यहां पर प््त्याशी तय करने मे्
बाहरी प््त्यालशयो् और दुग्व लजिे से तीन प््त्यालशयो् को
अन्य जगहो् से चुनाव िड्ाए जाने को भी हार का
कारण बताया जा रहा है। राजनांदगांव, लबिासपुर,
महासमुंद और जांजगीर के प््त्यालशयो् को िेकर
स्थानीय नेताओ् ने मोच्ाव खोिा था। 

पुतला दहि, रोड पर बैठे कार्ाकत्ाा 
पुदलस द््ारा रास््ा रोके जाने के बाि बैदरकेड के इस पास ही काय्वकता्वओ ्ने
गृहमंत््ी का पुतला िहन दकया। रे रोड पर ही बैठकर नारेबाजी करते रहे।
एनएसयूआई और यूि कांग््ेस ने गृहमंत््ी से इस््ीिे की मांग करते हुए कहा
दक प््िेश मे ्कानून वय्रसि्ा लिर हो िुकी है। िाकूबाजी की घटनाएं आम
हो िुकी है।् िाना पदरसर के अंिर भी िाकू िलाए जा रहे है।् जब से भाजपा
की सरकार आई है, तब से कानून वय्रसि्ा लािार दिखने लग गई है। पुदलस
दनि््ोष लोगो ्को जेल मे ्डालने का काय्व कर रही है। इन सबकी दजमम्ेिारी
लेते हुए गृहमंत््ी को इस््ीिा प््िान कर िेना िादहए। 

परेशाि हुए राहगीर 
नगर दनगम की ओर जाने राला माग्व िोपहर बाि
तक बंि रहा। राहगीरो ् को इसके कारण
परेशादनयो ्का सामना करना पडा्। उनह्े ् गंतवय्
तक पहुंिने लंबी िूरी तय करनी पडी्। पुदलस
संग खीि्तान के िौरान कई काय्वकता्वओ ् को
हलक्ी िोटे ्भी आई।् हालांदक प््िश्वन के िौरान
पुदलस द््ारा लाठीिाज्व तिा अदधक बल प््योग
से परहेज दकया गया।

केदार कश्रप िे कहा

नवष्णु के सुशासि म्े जिता
के साथ नवपक्् भी खुश

बैज बोले- नकसािो् से 3217 र्पए प््नत
क्ववंटल की दर से धाि खरीदे सरकार 

रायपुर। खरीफ सीजन के लिए घोलषत समथ्वन मूल्य पर प््लतल््कया व्यक्त
करते हुए प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने कहा, धान के समथ्वन मूल्य मे्
मात्् 5 प््लतशत की वृल््ि ऊंट के मंुह मे् जीरा के समान है। कृलष की िागत
लदनो् लदन बढ़ रही है। मजदूरी, खाद, बीज और कीटनाशको् की कीमत
आसमान छू रही है। लकसानो् की आय दुगुनी करने का वायदा जुमिा सालबत
हुआ। लकसानो् को उम्मीद थी लक मोदी लकसानो् से 2014 म्े लकए गए अपने

सी-2 फाम्वूिे पर िागत से 50 प््लतशत िाभ के साथ एमएसपी देने के वादे पर अमि करे्गे,
िेलकन तीसरे काय्वकाि मे् भी लकसानो् को लनराशा ही हाथ िगी। उन्हो्ने कहा, भाजपा के घोषणा
पत्् मे् लकये गये वायदे के अनुसार 3100 र्पए प््लत क्कवंटि की दर म्े इस वष्व के एमएसपी की
वृल््ि 117 र्पए को जोडकर छत््ीसगढ़ के लकसानो् से 3217 र्पए प््लत क्कवंटि की दर से धान
खरीदने की घोषणा साय सरकार को तत्काि करना चालहये।

कािीबाड्ी मलहिा पुलिस थाने के पहिे ही रोका गया बैलरकेड िगाकर 

कौि मंत््ी कहां रहे्गे
प््देश के मुख्यमंत््ी लवष्णुदेव साय रायपुर मे्,
प््देश भाजपा अध्यक्् लकरण लसंह देव
जगदिपुर, उपमुख्यमंत््ी अर्ण साव कोरबा
तथा उपमुख्यमंत््ी लवजय शम्ाव दुग्व लजिे मे्
अंतर्ावष््््ीय योग काय्वक््म मे् शालमि हो्गे। वन
मंत््ी केदार कश्यप नारायणपुर, मलहिा एवं बाि
कल्याण मंत््ी िक्््मी रजवाडे साइंस कॉिेज
रायपुर, लवत्् मंत््ी ओपी चौधरी जांजगीर, केन्द््ीय
राज्य मंत््ी तोखन साहू  लबिासपुर, बृजमोहन
अग््वाि कांकेर मे् रहे्गे। इसी तरह से कोलरया
मे् मंत््ी रामलवचार नेताम, महासमुद मे् मंत््ी
दयािदास बघेि, कबीरधाम मे् मंत््ी िखनिाि
देवांगन, बिौदाबाजार मे् मंत््ी श्यामलबहारी
जायसवाि, धमतरी मे् मंत््ी टंकराम वम्ाव,
राजनांदगांव मे् सांसद संतोष पांडेय, सरगुजा मे्
सांसद लचन्तामणी महाराज, जशपुर मे् सांसद
राधेश्याम रालठया, सुकमा मे् सांसद महेश कश्यप,
गलरयाबंद मे् सांसद श््ीमती र्पकुमारी चैधरी,
बेमेतरा मे् सांसद लवजय बघेि, बािोद मे् सांसद
भोजराज नाग, सक्ती मे् सांसद श््ीमती कमिेश
जांगडे, रायगढ़ म्े सांसद देवेन्द्् प््ताप लसंह, सलहत
पूरे मंत््ी, लवधायक, जनप््लतलनलध, पदालधकारी एवं
काय्वकत्ाव अपने अपने क््ेत्् म्े योग लदवस के लदन
योग काय्वक््म म्े शालमि हो्गे।

अगले माह विधानसभा सत्् से पहले नए मंत््ी बनाने की तैयारी 
रे है् दावेदार

मंत््ी के दो पदो् के लिए थोक मे्  दावेदार
है्। राजधानी रायपुर से बृजमोहन अग््वाि
का पद खािी होने के बाद  रायपुर से ही
एक मंत््ी बनाए जाने की संभावना ज्यादा
है। ऐसे मे् जहां  पूव्व मंत््ी और रायपुर
पल््िम के लवधायक राजेश मूणत बड्े
दावेदार है्,  वही् रायपुर उत््र के पुरंदर
लमश््ा और रायपुर ग््ामीण के लवधायक
मोतीिाि  साहू के दावे को भी दरलकनार
नही् लकया जा सकता। अगर राष््््ीय
संगठन ने  नए चेहरे को मौका देने का मन
बनाया तो नए लवधायक मे् से लकसी की भी
िाटरी  िग सकती है। इसी तरह से एक
और पद के लिए कई दावेदार है्। इनम्े
लबिासपुर के  लवधायक पूव्व मंत््ी अमर
अग््वाि, लबल्हा के लवधायक और पूव्व नेता
प््लतपक्् धरमिाि कौलशक, कुर्द के
लवधायक अजय चंद््ाकर, दुग्व के लवधायक
गजे्द्् यादव, पंडलरया लवधायक भावना बोहरा
के नाम प््मुख ह्ै। भाजपा के सूत््ो्  का कहना
है लक राष््््ीय नेतृत्व कोई भी फैसिा करने
से पहिे जातीय समीकरण भी  देखेगा।
इसके पहिे भी मंल््तमंडि मे् जातीय
समीकरण काे संतुलित लकया गया है। 

कार्ाालर राजस्व निरीक््क मंडल - रारपुर-
09, तहसील व नजला रारपुर (छ.ग.)

आम सचूना
जारी दिनांक 20.06.2024

एतद ् द््ारा सरव्साधारण को सूदित
दकया जाता है दक आरेिक श््ी/श््ीमती
प््ेममदण पटेल, दिनियाल, दिनू दपता/पदत
श््ी सऱ् ियािान िोनो दप. सऱ् ियािान
दनरासी जोरा द््ारा आरेदित भूदम ग््ाम जोरा
प.ह.नं. 66 रा.दन.मं़  रायपुर 09, तहसील र
दजला रायपुर सस्ित भूदम खसरा नंबर 71/3
रकबा 0.0270 हे़  का सीमांकन नय्ायालय
तहसीलिार अदतदरकत्/ नायब तहसीलिार
रायपुर के आिेश दिनांक 10.06.2024 के
पदरपालन मे ्दिनांक 27.06.2024 को समय
12.00 बजे पश््ाता्् मेरे द््ारा दकया जाना
दनयत दकया गया है।

अत: उकत् सीमांकन मे ् दजस दकसी
वय्सक्त या संसि्ा को कोई िारा/आपद््ि हो रे
उकत् सीमांकन हेतु दनयत दतिी के पूर्व
पटरारी हलक्ा नंबर 66 के ग््ाम जोरा सस्ित
पटरारी काया्वलय मे ् या दनयत दिनांक को
सि्ल पर अपने िस््ारेजो ् सदहत सर्यं
अिरा अपने रैध अदभभाषक के माधय्म से
उपसस्ित होकर प््स््ुत कर सकते है। इसके
उपरांत दकसी िारा/आपद््ि पर मेरे द््ारा
दरिार दकया जाना संभर नही होगा।

राजस्व निरीक््क, रायपुर-09



खबर संक््ेप
स्िेि बै्क कॉलोनी िे्
योग मशमवर आज
रायपरु। रवश्् योग रिवस के
अवसि पि शुभम रशक््ण कला
संथ्िान द््ािा एक रिवसीय 21 जून
को योग प््रशक््ण रशरवि का
आयोजन रकया जा िहा है। रशरवि
साई् उद््ान टैगोि नगि स्थित थ्टेट
बै्क कॉलाेनी म्े शाम 6 बजे लगाया
जाएगा। यह जानकािी संथ्िान की
अध्यक्् महुआ मजूमिाि ने िेते हुए
बताया रक रशरवि मे् अंति्ािष््््ीय योग
गुर् िाहुल िास एवं उनके रशष्यो्
द््ािा रवरभन्न रवषय पि योग के
माध्यम से रनिोग िहने का जानकािी
िी जाएगी। काय्िक््म म्े
अरधकारधक लोग शारमल हो्गे। 
किल मवहार िे् मनशुल्क
योग ध्यान मशमवर 23 को 
रायपरु। अंति्ािष््््ीय योग रिवस केे
अवसि पि पिम जीवनम योग,
ध्यान औि आत्मबोध के्द्् सेक्टि-
4 कमल रवहाि द््ािा 23 जून को
िायपुि के्द्् मे् योग महोत्सव का
आयोजन रकया जाएगा। इस
काय्िक््म मे् िाज्य के ख्यारतप््ाप्त
रचरकत्सा रवशेषज्् औि योग तिा
आध्यात्म से जुडे लोग अपना
अनुभव साझा किते हुए लोगो् का
माग्ििश्िन किे्गे। योगाचाय्ि
चूडामरण एवं अजंता चौधिी द््ािा
रवरभन्न योगासनो् का प््िश्िन औि
योग के िैरनक जीवन मे् महत्व के
साि-साि चेयि योगा पि प््रशक््ण
रिया जाएगा। साि ही कै्सि गोष््ी
काय्िक््म मे् सव्ािइकल औि प््ोथ्टेट
कै्सि पि डॉ. पुष्पावती ठाकुि औि
डॉ. वर्ण शम्ाि द््ािा िोग के कािण,
रनिान, उपचाि, िोकिाम औि
बचाव से लोगो् को अवगत किाया
जाएगा। पिम जीवन िाउंडेशन के
प््मुख डॉ. एचपी रसन्हा ने बताया
रक डॉ. मनीषा बी. रसन्हा के साि
सुप््रसद्् भजन गायक िीपक व्यास
औि टीम द््ािा संगीतमय भजन
श््ृंखला का आयोजन भी रकया
जाएगा। काय्िक््म की रवस््ृत
जानकािी औि रनशुल्क पंजीयन के
रलए पिम जीवनम के्द्् कमल
रवहाि मे् संपक्क कि सकते हैै्। 
साइंस कालेज ग््ाउंड पर
भव्य योग िहोत्सव आज 
रायपरु। अंति्ािष््््ीय योग रिवस के
अवसि आट्ि ऑि रलरवंग संगठन
सरहत कई अन्य प््रतर््षत योग
संथ्िाओ् द््ािा भव्य योग महोत्सव
का आयोजन रकया जा िहा है। यह
काय्िक््म जीई िोड स्थित साइंस
ग््ाउंड मे् 21 जून को सुबह 6.30
बजे से प््ािंभ होगा।  इस वष्ि
छत््ीसगढ़् मे् योग प््ोटोकॉल मे्
गुर्िेव श््ीश््ी िरवशंकि द््ािा िी गई
20 रमनट की रवशेष तकनीक
‘पद््साधना’ भी रसखाई जाएगी।
इस िाज्य स््िीय आयोजन मे्
हजािो् लोग योगाभ्यास के रलए
एकर््तत हो िहे है्। इस अवसि पि
मुख्यमंत््ी रवष्णुिेव साय काय्िक््म
को संबोरधत किे्गे। साि ही साइंस
ग््ाउंड मे् आयोरजत इस रवशाल
योग महोत्सव मे् भाग लेने वाले
सभी प््रतभारगयो् को एक टी-शट्ि
भी भे्ट की जाएगी। यह काय्िक््म
रभलाई, िुग्ि, जांजगीि-चांपा,
िंतेवाड्ा, जशपुि औि सिगुजा
सरहत िाज्य के कई अन्य रजलो् मे्
भी रजला प््शासन के सहयोग से
योग रिवस पि आयोरजत रकया
जाएगा। इन काय्िक््मो् मे् लगभग
30 हजाि लोग शारमल हो्गे।
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छत््ीसगढ़ ् मे ् रविशेी शिाब की िोक खिीिी क े रलए
लाइसेस्ी-वय्वथि्ा को समापत् कित ेहएु शिाब रनमा्िताओ्
स ेसीध ेशिाब की खिीिी किन ेका रनण्िय रलया गया ह।ै
सिकाि क ेइस रनण्िय पि शिाब कािोबािी कोट्ि जा सकते
है,् इस ेिखेत ेहएु आबकािी रवभाग न ेहाईकोट्ि  मे ्करैवएट
िायि रकया ह।ै िाजय् सिकाि न ेसीध ेशिाब रनमा्िताओ ्से
शिाब की िोक खिीिी के रलए छत््ीसगढ़ ि््ेविेज
काप््ोिशेन को रजमम्िेािी िी ह।ै करैबनटे की बठैक मे ् रलए
गए रनण्िय क ेबाि िाजय् शाासन की ओि स ेइस मामल ेमे्
कोट्ि करैवएट िायि कि रिया ह।ै िसैल े पि शिाब
कािोबािी िोक लगान ेकोट्ि का रख् कि सकत ेहै।् िाजय्
शासन का कहना ह ै रक शिाब क ेकािोबाि को भ्ष्््ाचाि

मकुत् औि पाििश््ी बनान ेके रलए ऐसा रनण्िय रलया गया
ह।ै शिाब खिीिी-रबक््ी क ेप्क्िणो ्मे ्कागं््से सिकाि पि
लग ेभ्ष्््ाचाि औि घोटालो ्क ेआिोपो ्की जाचं शरु ्कि
िी िी। रपछली सिकाि पि रजन घोटालो ्क ेगभंीि आिोप
लग े ि,े उनमे ् शिाब घोटाला प्म्खु िा। कागं््से की
ततक्ालीन सिकाि न ेरपछली भाजपा सिकाि द््ािा बनाई
गई आबकािी नीरत मे ्सशंोधन कि एिएल-10 लाइसेस्
का रनयम बनाया औि अपनी चहतेी िम््ो ्को सपल्ाई का
रजमम्ा ि ेरिया, इसस ेिाजय् मे ्जहा ंअवधै शिाब, नकली
शिाब की रबक््ी धडलल् े स े होन े लगी, वही ् नकली
होलोग््ाम, बोतलो ् की थक्रैनगं रकए रबना घरटया शिाब
बचेी गई। िाजय् सिकाि को किोडो ्रप्ए क ेिाजथव् का
नकुसान हआु। िाजय् सिकाि न ेशिाब की खिीिी रबक््ी
को पाििश््ी बनाए िखन ेयह रनण्िय रलया ह।ै 

शराब कारोबारी सरकार के रिलाफ जा सकते हैं कोटंट, इससे पहले लगाया गया कैरवएट
पूव्ावत््ी भाजपा सरकार की पुरानी व्यवस्था मफर से लागू 

ट््क ड््ाइवर कंडक्िर पर हिला कर
बदिाशो् ने लूि का मशकार बनाया 
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पंडिी िाना मे् एक ट््क ड््ाइवि ने बाइक
सवाि तीन बिमाशो् के रखलाि नकिी
44 हजाि र्पए सरहत िो मोबाइल लूट
की रिपोट्ि िज्ि किाई है। घटना बुधवाि िेि
शाम आिएसडी िेक प्वाइंट के पास की
है। घटना की जानकािी रमलने के बाि
आसपास लगे सीसीटीवी कैमिे की मिि
से पुरलस बिमाशो् की पहचान मे् जुटी है।
लूट के आिोप मे् पुरलस एक संरिग्ध को
रहिासत मे् लेकि पूछताछ कि िही है।
पुरलस के मुतारबक चंद््मा रसंह ने लूट की
रशकायत िज्ि किाई है। चंद््मा ने पुरलस
को बताया रक वह टाटीबंध जेएसपीएल
मे् ट््क चलाने का काम किता है। घटना
रिनांक को वह िेक प्वाइंट जाने के रलए

रनकला िा। िास््े मे् पेड् रगि गया िा,
रजसकी वजह से उसने िास््े मे् ट््क िोक
रिया। ट््क का कंडक्टि िोड क्लीयि किने
चला गया। इसी िौिान तीन बिमाश ट््क
मे् ड््ाइवि तिा कंडक्टि साइड से घुसे
औि उसकी जेब से जबिन मोबाइल
रनकालने लगे। रविोध किने पि बिमाशो्
ने ट््क के पाना से उस पि हमला कि
मोबाइल के साि बैग मे् िखे 10 हजाि
र्पए लूट रलए। 

कई कारोबारी इस काि िे् लगे थे
छत््ीसगढ् बवदेशी शराि के कारोिार मे् कई
कारोिारी लगे थे। सरकार के इस फैसले से उन्हे्
करोड्ो् का नुकसान संभव है। ऐसे मे् उन कारोिाबरयो्
द््ारा मामले को कोट्ा मे् चुनौती दी जा सकती है।
मामले मे् याबचका थ्वीकार करने से पूव्ा सरकार का
पक्् सुना जाए, उसे लेकर कैबवएट लगाया गया है।
नए बवत््ीय वर्ा के िाद शराि के कारोिार मे् बवदेशी
शराि की सप्लाई ब््ेवरेज काप्ााे्रेशन के माध्यम से
लाइसे्सी कारोिाबरयो् से खरीद कर की जा रही थी।
कई ब््ांड नही् बमल रहे थे। वही ब््ांड भी उपलब्ि होता
था, जो लाइसे्सी द््ारा सप्लाई की जा रही थी। 

पुरानी व्यवस्था
मफर लागू 
बवदेशी शराि की खरीदी के बलए
पूव्ावत््ी भाजपा सरकार की पुरानी
व्यवथ्था को बफर से लागू कर
बदया गया है। इसके तहत बवदेशी
शराि की खरीदी एजे्सी द््ारा की
जाएगी और उसी की आपूब्ता
शराि कांउटरो् पर की जाएगी।
उपभोक्ताओ् को इससे गुणवत््ापूण्ा
उत्पाद के साथ अपनी पसंद के
ब््ांड के उत्पाद उपलब्ि हाे्गे। 

बीए प््थम वर्ष मे् 59
प््दतशत छात्् फेल, 28

हजार ने दिलाई थी परीक््ा 
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प.ंिरवशकंि शकुल् रवरव म्े खिाब पिीक््ा परिणामो ् का
रसलरसला िमन ेका नाम नही ्ले िहा ह।ै बीएससी के बाि
अब बीए के पिीक््ा परिणाम भी रनिाश किन ेवाल ेिह ेहै।्
बीए प्ि्म वष्ि के पिीक््ा परिणामो ्की घोषणा िरवरव द््ािा

गरुव्ाि को की गई। इस पिीक््ा म्े 28
हजाि 389 छात्् शारमल हएु ि।े इनमे्
स ेमात् ्11 हजाि 860 छात्् ही उत््ीण्ि
हो सके है्, जो कुल शारमल
पिीक््ार्िियो् का मात् ् 41.78 प््रतशत
ह।ै इस तिह स े 59 िीसिी छात््
पिीक््ा मे ् िले हो गए है।् घोरषत
परिणामो् के अनुसाि, पिीक््ा म्े
शारमल छात््ो ्मे ्स े12 हजाि 355 को
अनत््ुीण्ि श््णेी म्े िखा गया ह।ै 3

हजाि 987 छात््ो ्का े पिूक की पात्त्ा रमली ह,ै जबरक
187 छात््ो ् के नतीज े रवरव कािणो ्स े िोक ेगए है।् 664
छात् ्पिीक््ा मे ्अनपुसथ्ित िह ेहै।् िरवरव न ेसभी छात््ो ्के
परिणाम अपन े आरधकारिक वबेसाइट पि अपलोड कि
रिए है।् छात् ्यहा ंस ेअपन ेनतीज ेिेख सकत ेहै।् 
दो पैिन्ा िे् होगी परीक््ा 
रबवबव द््ारा मौजूदा सत्् से राष््््ीय बशक््ा नीबत लागू की जा
रही है। सत्् 2023-24 की परीक््ा मे् शाबमल और अनुत््ीण्ा
छात््ो् के बलए बवबव को 2024-25 मे् भी पुराने पैटन्ा से ही
परीक््ा लेनी होगी। इस तरह से अगले वर्ा रबवबव को नए
पैटन्ा मे् परीक््ाएं लेने के साथ ही िड्ी संख्या मे् अनुत््ीण्ा
छात््ो् के बलए पुराने पैटन्ा से भी पच््े लेने हो्गे। गौरतलि है
बक इस वर्ा रबवबव के छात््ो् का प््दश्ान बवशेर उल्लेखनीय
नही् रहा है। ना केवल कला संकाय िस्लक वाबणज्य और
गबणत संकाय मे् भी छात््ो् क प््दश्ान औसत रहा है। िीते
बदनो् रबवबव द््ारा घोबरत िीएससी ब््दतीय वर्ा की परीक््ा मे्
भी 44.26 प््बतशत छात्् ही उत््ीण्ा हो सके थे। 

n बीते चदनो्
घोचित चकए
गए थे
बीएससी के
पचरणाम,
इसमे् भी 44
प््चतशत ही
हुए थे उत््ीण्ण 

40 लाख लीटर भूजल होगा संरक््ित, किमोरा एसटीपी से 3 एमएलडी और कारा से 1 एमएलडी उपचाकरत पािी 

नालो् का उपचामरत पानी बेचकर हर साल 84 लाख
किाएगा मनगि, 15 साल के मलए एग््ीिे्ि 

हदरभूदम न्यूज : रायपुर

िायपुि नगि रनगम अब नालो् से सीविेज का पानी
उपचारित कि ग््ाउंड वाटि लेबल को िुर्स्् किने मे्
लगा है। यही नही्, उपचारित पानी को औद््ोरगक
इकाइयां अपने प्लांट मे् उपयोग के रलए खिीिने
आगे आ िही है्। हीिा ग््ुप की इकाई आलाेक िेिो
एलायज रलरमटेड ने नगि रनगम से 40 लाख लीटि
उपचारित पानी प््रतरिन की रडमांड के साि नगि
रनगम से 15 साल के रलए एमओयू रकया। इससे
नगि रनगम को अनुबंरधत कंपनी से हि साल 84
लाख र्पए का िाजथ्व रमलेगा। साि ही भूजल के
र्प मे् 40 लाख लीटि पानी की बचत भी होगी।
रनमोिा के एसटीपी से 3 एमएलडी औि कािा स्थित
सीविेज ट््ीटमे्ट प्लांट से 1 एमएलडी पानी की
रडमांड पूिी होगी। खार्न निी मे् रमलने वाले 17 बड्े
नाला-नारलयो् के गंिा पानी को उपचारित किने
अमृत रमशन के तहत तीन जगहो् पि सीविेज
ट््ीटमे्ट प्लांट थ्िारपत रकया गया है। इस प्लांट से
रनमोिा मे् 90 एमएलडी कािा मे् 35 एमएलडी औि
चंिनीडीह मे् 75 एमएलडी पानी काे उपचारित कि
िोबािा उपयोग किने लायक बनाकि निी मे् छोड्ा
जा िहा है, तारक निी के जलस््ि मे् वृर््द हो औि
खार्न को िूरषत होने से बचाया जा सके। 

3 एसिीपी से
प््मतमदन 175
एिएलडी पानी की
हो रही सफाई 
नगर बनगम के 3 सीवरेज
ट््ीटमे्ट प्लांट से बनकल रहे
175 एमएलडी साफ पानी मे् से
अि तक 13 एमएलडी पानी
िेचने मे् नगर बनगम को
सफलता बमली है। सीवरेज
ट््ीटमे्ट प्लांट के पानी की
उपयोबगता के बलए केन्द्् शासन
के साथ ही भूजल संरक््ण िोड्ा
ने कारखानो् मे् भूजल के
लगातार पर दोहन पर अंकुश
लगाने का आदेश बपछले वर्ा
जारी बकया था। इसके िाद
राजिानी से लगे औद््ोबगक
इकाइयो् ने उपचाबरत पानी को
खरीदने बदलचथ्पी बदखाई है।
अभी कारा, बनमोरा और
चंदनीडीह सीवरेज ट््ीटमे्ट
प्लांट से खार्न मे् बगरने वाले
िड्े नालो् के पानी का
शुब््िकरण बकया जा रहा है। 

मभलाई का एनएसपी िांग रहा
18 एिएलडी ट््ीिेड वािर 
राजिानी रायपुर के औद््ोबगक इकाइयो् के साथ ही बभलाई की
एनएसपी को 18  एमएलडी उपचाबरत पानी की जर्रत है।
इसके बलए संिंबित संथ्था से प््स््ाव मंगाकर  बवभागीय स््र
पर चच्ाा चल रही है। बवबदत हो नगर बनगम ने सीवरेज ट््ीटमे्ट
प्लांट से उपचाबरत पानी िेचने 6 र्पये प््बत बकलोलीटर की दर
तय कर रखी है। अनुिंि की शत्ा के मुताबिक कारा, बनमोरा या
चंदनीडीह के सीवरेज ट््ीटमे्ट प्लांट से उपचाबरत पानी को
अपने प्लांट तक लेे जाने संिंबित एजे्सी खुद के खच्ा पर पाइप
लाइन बिछायेगी और पंप से लेकर बिजली थ्ट््क्चर का खच्ा भी
वहन करेगी। नगर बनगम को इसमे् रत््ीभर खच्ा नही् आयेगा। 

भूजल का संरक््ण,
उपचामरत पानी का उपयोग 

नालों के सीवरेज का पानी उपचाररत करने लगाये गये 3
एसटीपी से उनकी कंंमता के 70 फीसदी उपचाररत जल
औदंंोरगक इकाइयों को रदया जा सकता है। इससे जमीन
के भीतर बोरवेल से रनकाले जाने वाले पानी की बचत
होगी, वहीं एसटीपी से उपचाररत पानी से रनगम को
अरतररकंत राजसंव की पंंापंतत होगी। 

- योगेश कडू, सहायक अरभयंता, संवचंछ भारत रमशन,
नगर रनगम रायपुर 

ये खरीद रही् उपचामरत पानी 
n मां कुंडलगढ्ी इस्पाल चलचमटेड 2 एमएलडी यानी 20

लाख लीटर पानी प््चतचदन
n बृजेश स्टील  7 एमएलडी 70 लाख लीटर पानी

प््चतचदन
इसके अलावा बतल्दा मे् स्थथत अडानी ग््ुप की
कंपबनयां को भी उपचाबरत पानी िेचने पर चच्ाा चल
रही है। कंपनी के प््बतबनबि एसटीपी के पानी की
गुणवत््ा की परख कर रहे है्। चूंबक बतल्दा का यह
प्लांट रायपुर से 45 बकलोमीटर दूर है, इसबलए यहां
तक पानी पहुंचाने के बलए अंडरग््ाउंड पाइप लाइन
बिछाने की कवायद संिंबित ग््ुप कर रहा है। 

कंडक्िर
के साथ
दौड्ाकर लूि 
चंद््मा के मुताबिक
िदमाश लूट की घटना
को अंजाम देकर भाग
रहे थे, इसी दौरान
कंडक्टर ट््क के पास
पहुंचा, ति िदमाशो् ने
कंडक्टर के साथ लूट
करने की कोबशश की।
इस दौरान कंडक्टर डर
कर भागने लगा, ति
िदमाशो् ने उसके साथ
भी मारपीट कर
कंडक्टर की जेि से
मोिाइल तथा नकदी 34
हजार र्पए लूट बलए। 

बदिाश नकदी 44 हजार र्पए समहत दो िोबाइल लूिकर भागे 

पेज 13 के शेष
िौदहापारा की संकरी...

चौक तक जाने वाली बायपास सड्क अवैध
कब्जो् की वजह से लोगो् के रलए पिेशानी का
कािण बनी है। इस माग्ि पि आए रिन सुबह से िेि
शाम तक ट््ैरिक जाम से शहिवारसयो् को जूझना
पड्ता है। एक अिसे बाि नगि रनगम का
तोडूिस््ा पुरलस बल औि मजिूिो् के साि
मौिहापािा कि््स््ान िोड पि एक्शन मोड मे् नजि
आया। िेखते ही िेखते 15 से ज्यािा कब्जे को 2

घंटे मे् साि कि रिया। इस िौिान बड्ी मात््ा मे्
कबाड् औि कचिा को 20 गार्डयो् मे् भिकि वहां
से हटाने रनगम की टीम जुटी िही। 
लोक आयोग काय्ाालय...

घटना से कोई रवशेष नुकसान नही् हुआ है।
आग लगने की खबि रमलने के बाि मौके पि
पहुंचे मीरडयाकर्मियो् के साि लोक आयोग के
कम्िचारियो् द््ािा बिसलूकी की घटना सामने आई
है। 

हड्ताल के बाद...
यार््तयो् को कािी रिक््त हुई। शाम को िेलवे

अरधकारियो् के बीच बैठक हुई, रजसमे् बूि के
सभी ऑटो को रन:शुल्क एंट््ी की बात कही गई,
लेरकन ठेकेिाि ने िेलवे से रलरखत आिेश औि
रनि््ेश पत्् िेने को कहा है।  ठेकेिाि का कहना है
रक शुल्क लेने का अरधकाि िेलवे ने खुि टे्डि मे्
रलखकि रिया है। अब रनण्िय बिलने से नुकसान
होगा।

राज्यपाल से मिले एनसीसी के
िहामनदेशक लेफ्टिने्ि जनरल 
रायपरु। िाज्यपाल
रवश््भूषण हरिचंिन से
गुर्वाि को िाजभवन म्े िाष््््ीय
कैडेट कोि (एनसीसी) नई
रिल्ली के महारनिेशक
अरतरवरशष्् एवं रवरशष्् सेवा
पिक प््ाप्त लेस्टटन्ेट जनिल
जीपी रसंह ने सौजन्य
मुलाकात की। उनके साि
एनसीसी (छत््ीसगढ़ व
मध्यप््िेश) के सहायक
महारनिेशक मेजि जनिल
एके महाजन, ग््ुप कमाण्डि
रवक््म चौहान औि र््िगेरडयि
रनलेश चौधिी भी उपस्थित

िे। उन्हो्ने छत््ीसगढ़ मे्
एनसीसी की गरतरवरधयो् की
जानकािी िाज्यपाल को िी।
िाज्यपाल ने एनसीसी के
माध्यम से रवद््ार्िियो् मे् िाष््््प््ेम
की भावना जागृत किने एवं

समाज के रलए उनके िारयत्वो्
के प््रत जागर्कता लाने
गरतरवरधयां किने कहा। इस
अवसि पि एनसीसी के
अरधकारियो् ने िाज्यपाल को
थ्मृरत रचन्ह भे्ट रकया।

खाटू श्याम मंदिर मे् 27
से श््ीमद् भागवत कथा

हदरभूदम न्यूज : रायपुर 

बालाजी परिवाि द््ािा समता कालोनी स्थित खाटू श्याम
मंरिि मे् 27 जून से 4 जुलाई तक श््ीमद्् भागवत किा

का आयोजन रकया जा िहा है। किा
वाचन के रलए प््रसद्् किा वाचक
महंत रचन्मय िास महािाज
िाजधानी पधािे्गे। भागवत किा का
समय प््रतरिन िोपहि 3:30 बजे से
शाम 7 बजे तक िखा गया है।

संगीतमय श््ीमद् भागवत किा के आयोजन को लेकि
जोि-शोि से तैयारियां की जा िही है्। गुर्वाि 27 जून को
शाम 4:30 बजे बाजे-गाजे के साि भव्य कलश यात््ा
रनकाली जायेगी। श््ीिाम किा सरमरत समता कालोनी ने
श््द््ालुओ् को श््ीमद् भागवत किा का लाभ उठाने
आमंर््तत रकया है। 

n महंत चिन्यम
दास महाराज
करे्गे कथा
वािन



खबर संक््ेप

बच््े के िीिि मे् अत्यंत
महत्िपूण्ट होते है् जपता 
रायपरु। जििानसभा रोि स्सथत
अंबुिा मॉल के सेलीब््ेिन प्लािा
मे् फािस्र िे के उपलक्््य मे् पापा है
तो मुमजकन है काय्रक््म का
आयोिन जकया गया। इस मौके पर
जिजिष्् अजतजथ सामाजिक
काय्रकत्ार साजित््ी िगत ने कहा
जक जपता का बच््े के िीिन मे्
महत्ि अत्यंत महत्िपूण्र होता है।
जपता न  केिल पजरिार के मुजखया
होते है्, बस्लक िे बच््े के पहले
आिि्र, माग्रिि्रक  और संरक््क
भी होते है्। उनके जबना बच््े का
जिकास अिूरा रह िाता है। जपता
अपने अनुभि और ज््ान के माध्यम
से बच््े को िीिन के संघष््ो् से
िूझने की क््मता जसखाते है्।
काय्रक््म के आयोिक अजनल
िोतजसंघानी रहे। काय्रक््म मे् बतौर
मुख्य अजतजथ स्िास्थ्य मंत््ी श्याम
जबहारी िायसिाल सजहत मुकेि
िाह, िये्द्् नारंग, भाियुमो नेता
पन्ना िुबे एिं ज्यूरी के र्प मे् मिु
फाउंिेिन की अध्यक्् स्समता पांिे,
सजचि मोजनका साहू के साथ िॉ.
संयुक्ता गांिी मौिूि रही्।

रायपुर, िुक््िार, 21 िूि 2024 16रायपुरharibhoomi.com

अनूपपुि से कटनी के बीच रबछाई 97 िकलोमीटि तीसिी लाइन 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

िज््कण पूि्र मध्य रेलिे मे् नई लाइन का जिस््ार काय्र तेिी से चल
रहा है। गुर्िार को मुिजरया स्रेिन मे् नान इंररलाजकंग का काय्र पूरा
जकया गया। इस काय्र के जलए रेलि ने 18 से अजिक ट््ेनो् को रद््
जकया था।  नान इंररलाजकंग से रेलखंि पर 97 जकमी तीसरी  लाइन
जबछाने का काम पूरा हो िाएगा। 

रेलिे की यह तीसरी लाइन ट््ेनो् की समयबद््ता बढ़्ाएगी और
सेक्िन की क््मता भी बढ़्ेगी। भारतीय रेलिे अभी अिोसंरचना से
िुड्े काय््ो् पर फोकस कर रहा है। यह  काय्र िज््कण पूि्र मध्य रेलिे
िोन मे् चल रहा है। इसमे् अनूपपुर-करनी  स्रेिनो् के मध्य 165.52
जकमी नई जिद््ुतीकृत तीसरी लाइन का जनम्ारण भी  िाजमल है। इस
काय्र के अंतग्रत घुंघुरी एिं मुिजरया स्रेिनो् के मध्य 11  जकलोमीरर

रेल लाइन के जतहरीकरण कमीिजनंग काय्र के जलए मुिजरया स्रेिन
मे्  नान-इंररलाजकंग का काय्र 13 िून से िुर् हुआ है और 20 को

पूरा जकया गया। इस काय्र के पूण्र होने से अनूपपुर-करनी के मध्य
लगभग 97 जकमी  तीसरी लाइन हो िाएगी।

िल्द चौथी लाइि का काम होगा िुर्
इस बेहि महत्वपूण्ट व चुनौतीपूण्ट काय्ट को करने के
दिए रेिवे ने कई ट््ेनो् को रद्् और पदरवद्तटत दकया
है। इससे याद््तयो् को परेशानी भी हो रही है,
िेदकन जब यह पूरा हो जाएगा  इसका सबसे बड्ा
िाभ आम याद््तयो् को ही दमिेगा। रेिवे दिन रात काय्ट
करा  रहा है, तादक समय पर पूरा हो सके। अभी
दबिासपुर रेि मंरि ही नही्, बक्लक जोन  के तीनो्
मंरि मे् रेि िाइनो् के दवस््ार पर जोर दिया जा रहा
है। दबिासपुर  से झारसुगुड्ा तक चौथी िाइन
दबछाने का काय्ट िगभग पूरा हो गया है। इसके
बाि दबिासपुर से नागपुर तक चौथी िाइन
बनाई जाएगी। इससे ट््ेनो् के पदरचािन की
गदत की बढ्ेगी।

n 20 जून को मुदनरया
संटेशन में नान
इंटरलानकंग का काम
हुआ पूरा 

n अनूपपुर-कटनी
संटेशनों के मधंय चल रहा
165.52 नकमी नई
तीसरी लाइन का
ननमंाषण कायंष 

बड्ी मिीिो् का कर रहे उपयोग 
िाइन दबछाने का काय्ट दजतनी जल्िी पूरा हो जाए,
इसके दिए रेिवे  कम्टचादरयो् के साथ मशीनो् का
भी उपयोग कर रहा है। वत्टमान मे् टी-28,  यूदनमैट
एवं ड््ूमैदटक जैसी बडी मशीनो् से काय्ट कराया
जा रहा है। अनूपपुर  से कटनी रेि िाइन के
दतहरीकरण हो जाने के बाि इस सेत्शन मे् क््मता
मे्  और वृद््ि होगी, ट््ेनो् की समयबि््ता बढेगी
और अदधकादधक ट््ेनो् के  पदरचािन का माग्ट
प््शस्् होगा। इसका सीधा िाभ इस अंचि के
याद््तयो् को  होगा।

िए कािूि मे् िाराओ् का पाठ
पढ्िे एिसीआरबी का संकलि
एप करेगा जििेचको् की मदद 
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अपराि पर अकुंि लगान ेअंग््िेो् द््ारा बनाया
गया 163 साल परुाना काननू नौ जिन बाि
समापत् हो िाएगा। नौ जिन बाि अगं््िेी काननू
की िगह नई भारतीय नय्ाय सजंहता, भारतीय
नागजरक सुरक््ा संजहता तथा भारतीय साक्््य
अजिजनयम लाग ू हो िाएगा। नए कानून को
समझन े के जलए जििचेको ् क े साथ पजुलस
अफसरो ् की जनयजमत कल्ास लग रही ह।ै
इसके जलए थाना स्र् पर भी जििचेको ् को
ट््जेनंग िने ेका काय्र जकया िा रहा है। 

एसएसपी संतोष जसंह के मुताजबक नए
कानून को लागू करने के बाि जििेचको् के
साथ थाना मे् मुंिी को अपराि िि्र करने
जकसी तरह से कोई परेिानी न हो, इसके
जलए उन सभी को हर स््र पर ट््ेजनंग िेने
का काय्र जकया िा रहा है। अपराि िि्र
करते समय नए कानून की िानकारी लेने
मुंिी भारत सरकार द््ारा तैयार संकलन
एप की मिि ले सकते है्। यह एप ऑफ
लाइन होने की स्सथजत मे् भी काम करेगा।
संकलन एप को कैसे ऑपरेर करना है,
इस बात की िानकारी सभी पुजलसकज्मरयो्
को िी िा रही है। 

कई पुजलसकम््ी अभी भी िही् समझ पाए जसस्टम को 
नए कानून िागू होने मे् 10 दिन से कम का समय रह गया है। पुदिस अफसर के साथ कद्मटयो् को नए
कानून को िेकर न्यायाधीश से िेकर कानून के जानकार, वकीि  तथा िॉ कािेज से जुड्े प््ोफेसर,
पुदिस अफसर तथा कद्मटयो् को नए कानून को िेकर प््दशद््कत करने का काम कर रहे है्। बावजूि
इसके दजिे के कई पुदिसकम््ी अभी नए कानून को िेकर असमंजस की क्सथदत मे् है्। ऐसे मे् नए
कानून के िागू होने के बाि पीद्डतो् के साथ पुदिस दकतना न्याय कर पाएगी, यह सवािो् के घेरे मे् है। 

िीजडयोग््ाफी, फोटो खी्चिे के गुर जसखाए िा रहे 
नए कानून मे् अपरादधयो् को सजा दििाने के दिए
साक्््य के र्प मे् मौके पर बनाए गए वीदरयो के साथ
फोटो का महत्वपूण्ट स्थान रहेगा। कोट्ट मे् गवाह
अपने बयान से मुकरे नही्, इसके दिए गवाह के
बयान का दिदखत के साथ ऑदरयो, वीदरयो बयान िज्ट
दकया जाएगा। साथ ही दववेचक अपने मोबाइि से
घटना स्थि का वीदरयो बनाने के साथ फोटो खी्चने
का काम करेगा। घटना स्थि पर दकस एंगि से
वीदरयो बनाने के साथ फोटो खी्चना है, इस बात की
पुदिसकद्मटयो् को ट््ेदनंग िी जा रही है। 

सीसीटीएनएस मे ंबदलाव : नए काननू िाग ूहोने
क ेबाि सीसीटीएनएस भी परूी तरह स ेबिि
जाएगा। सीसीटीएनएस मे ्बििाव होन ेक ेबाि
सीसीटीएनएस को कसै ेऑपरटे दकया जाएगा, इस
सबंधं मे ्भी पदुिस कदम्टयो ्क ेसाथ अफसरो ्को
ट््देनगं िी जा रही ह।ै साथ ही साक््य् सकंिन करन ेमे्
हाईटके दससट्म अपनाया जाएगा। इसक ेदिए भी
पदुिस अफसर तथा कदम्टयो ्को ट््देनगं िी जा रही ह।ै 

n पुनलस को हाईटेक तरीके से काम
करना होगा नए कानून में 

बिरगांव बिगम की एमआईसी िे सरोकार को लेकर की चच्ाा और दी सहमबि

घटते भू-जल को दुरुसुु करने सरुुे
सौ बोर मेु राटर हारुुेसुटटंग का पुलान
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घरते भू-िल को िुर्स्् करने के जलए जबरगांि जनगम की
एमआईसी ने अहम जनण्रय जलया है। इस सीिन मे् जनगम के
40 िाि््ो् मे् मौिूि 800 बोर का सि््े जकया िाएगा। जिस क््ेत््
मे् बोर सूखने की जिकायत गम््ी मे् रहती है। ऐसे अलग-
अलग क््ेत्् के 100 बोर मे् पहले फेि मे् िारर हाि््ेस्सरंग
जसस्रम लगाने की प्लाजनंग पर काम िुर् होने िाला है। सि््े
के बाि भूजमगत िल की बेहतरी के जलए
प््त्येक बोर पर करीब 15-15 हिार
र्पए खच्र करने की तैयारी है।

औद््ोजगक क््ेत् ् से सरे
जबरगांि जनगम के उरला, अछोली,
जबरगांि, रािांभाठा, सरोरा और
उरकुरा की अलग-अलग बज््सयो् मे्
जनगम ने 800 से ज्यािा बोर करिाए है्। इनमे् 400 से ज्यािा
बोर हर साल गम््ी मे् सूख िाते है्। इससे आस-पास के लोगो्
को पेयिल के जलए  भरकना पड्ता है। इसे िेखते हुए
एमआईसी ने जनण्रय जलया है जक हर साल 100 बोर मे्
िारर हाि््ेस्सरंग जसस्रम लगाया िाएगा। इससे सामान्य जिनो्
मे् ही नही् बस्लक गम््ी मे् भी बोर से जनकलने िाले पानी को
हाि््ेस्सरंग जसस्रम से िोड्ा िाएगा। इसे लगाने से पहले
सूखने िाले बोर को प््ाथजमकता िेने की तैयारी है। इसके जलए
िल प््िाय जिभाग की रीम ऐसे बोर का जचन्हांकन करेगी, िो
सूख िाते है्।

हरिभिूम सिोकाि

करीब 15 लाख होगा खच्ट
दनगम सूत््ो् ने बताया दक दजस-दजस क््ेत्् के बोर का दचन्हांकन दकया जाएगा। ऐसे 100 बोर मे् वाटर
हाव््ेक्सटंग िगाने की प््द््कया पर हर बोर के दिए करीब 15 हजार र्पए तय दकया जाएगा,यानी भूदमगत
जि की बेहतरी के दिए इस बरसात मे् ही 15 िाख से ज्यािा खच्ट  दकया जाएगा। इस प््द््कया को हर
साि करते हुए सभी साव्टजदनक बोर का जि जो बाहर फेका जाता है, उसे संरद््कत करने की तैयारी है,
जुिाई मे् काम शुर् होगा।  

है्डपंप भी लगािे
का प्लाि
दनगम के इंजीदनयस्ट व
प््दतदनदधयो् के माध्यम से
ऐसे बोर का भी दचन्हांकन
दकया जाएगा, जहां पर
मोटर िगे है्। इससे पानी
की बब्ाटिी होती है। ऐसे
बोर से मोटर दनकािने के
बाि उनमे् है्रपंप की
तरह उपयोगी बनाया
जाएगा। इसके साथ ही
वहां वाटर हाव््ेक्सटंग
िगाया जाएगा। यह
प््द््कया जन महीने से ही
शुर् की जाएगी। ऐसा
इसदिए दकया जाएगा,
तादक वर्ाट जि के साथ ही
बोर के बूंि-बूंि पानी को
संदचत दकया जा सके। 

िाटर हाि््ेक्सटंग लगाएगी एिे्सी
एिआईसी िें निणंडय के िाद जल संरकंंण के नलए पहले फेज िें सौ िोर िें
वाटर हावंंेसंटटंग लगािे का पंलाि तैयार हुआ है। सवंंे के िाद एजेंसी को इसे
लगािे की नजमंिेदारी दी जाएगी। हावंंेसंटटंग नसटंटि लगािे पंंतंयेक िोर पर 12 से
15 हजार खरंड होगा। 
- इकिाम अहमद, अधंयकंं, जल पंंदाय नवभाग, िगर निगि, निरगांव

िलभराि, िालो् की सफाई
करिािे िोि मे् हुेई बैठक
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जोन 6  काया्टिय मे ्जोन अधय्क् ्दनशा िवेनेद्््
यािव न े गरुव्ार को जिभराव, नािो ् की
सफाई सदहत वार््ो ् क े दवकास काय्ट को
िकेर बठैक िी। 

जोन अदधकादरयो ्क ेसाथ ही 7 वार्ट के
पार्टि इस बैठक मे् शादमि रहे। जोन
अधय्क् ् न े पार्टिो ् स े वार्ट क े दवकास को
िकेर चचा्ट की और उनस े सझुाव मागं।े
बादरश मे ्जिभराव की समसय्ा और नािो्
की सफाई करवान े दनशा िवेनेद्् ् यािव ने
समीक््ा बठैक िी। इस िौरान जोन क ेवार््ो्
मे ् उद््ानो ् क े  समदुचत रखरखाव करने
सदहत बगीचो ्की िाइट  को ततक्ाि िरुस्््
करवाकर प््काश व्यवस्था की सुदवधा
कायम करवान ेक ेदनि््शे दिय।े जोन अधय्क््

न े जोन क े 7 वार््ो ् मे ् मानसनू क े िौरान
खािी सथ्ानो ्पर सरुद््कत रप् स ेपौधारोपण
अदभयान पार्टिो ् की अगवाई मे ् सामादजक
संगठनो्, सामादजक काय्टकत्ाटओ् की
सहभादगता मे् कराने अदधकादरयो् को
दनि््देशत दकया। नािो ् एव ं नादियो ् की तिे
तक  सफाई करवान े क े की दहिायत इस
िौरान जोन अदधकादरयो ्को िी गई। जोन
अधय्क् ्न ेजोन मे ्सव्ीकतृ होन ेक ेबाि भी
अब तक शरु ्नही ्हयु े  दवकास काय््ो ्को
तत्काि प््ारंभ करवाकर मॉदनटदरंग
करवान े दनि््शे दिय।े बैठैक मे ् एमआईसी
सिसय् समीर अखत्र, पार्टि  सदरता वमा्ट,
पार्टि  प्द्तदनदध जयमोहन साह,ू अदभरके
धनगर, जोन कदमशन्र रमशे जायसवाि,
काय्टपािन अदभयतंा अतिु चोपडा, जोन के
सबंदंधत अदधकारी मौजिू रह।े 

n जोन अधंयकंं ननशा-देेवेनंदंं
यादव ने पारंषदों से की चचंाष

n पौधारोपण अनभयान, उदंंानों
के रखरखाव के ननदंंेश नदए 

जबििेस साइट
जिश््भारती ऑटोमोबाइल्स
की सीईओ जदिा को फाडा

िे जकया सम्माजित

रायपरु। फिेरिेन ऑफ ऑरोमोबाइल िीलस्र एसोजसएिन
(फािा) न े मारज्त सिुकुी क े अजिकतृ िीलर जिश्भ्ारती
ऑरोमोबाइलस् की सीईओ जििा अग्ि्ाल को समम्ाजनत
जकया ह।ै फािा की ओर स ेमुबंई क ेसहारा होरल मे ्आयोजित
‘फािा िीलरजिप एक्सीले्स’ अिॉि्र मे् जिश््भारती
ऑरोमोबाइल्स की सीईओ जििा अग््िाल को मजहला
उद्ज्मता श््णेी मे ् ततृीय सथ्ान प््ापत् हआु। उनह्े ् यह अिॉि्र
फािा क े प््जेसिेर् मनीषराि जसघंाजनया की मौििूगी मे्
बॉलीििु एकर्र अरबाि खान न ेजिया। इस समारोह मे ्ििेभर
स ेजिजभनन् ऑरोमोबाइलस् कपंजनयो ्न ेभाग जलया था।

कोलंजबया कॉलेि ऑफ िज्सि्ग मे् एक
जदिसीय इमरिे्सी जरस्पांस ट््ेजिंग

रायपरु। कोलंजबया कॉलेि
ऑफ़ नज्सं्ग मे् एक जििसीय
इमरिे्सी जरस्पांस ट््ेजनंग पर
काय्रिाला का आयोिन
जकया गया, जिसका उद््ेश्य
जकसी भी प््कार की
आपातकालीन स्सथजत का
जकस प््कार सामना जकया िाए, पर
िनसािारण को िागर्क करना था। इस
काय्रिाला को झारखंि के रांची स्सथत
ईएमआरआई, ग््ीन हेल्थ सज्िरसेि सीजनयर
क्लीजनकल एिुकेरर िॉ. पंकि एिं
मेजिकल तकनीजियन आकाि महतो ने
संपाजित जकया। इस अिसर पर िॉ. पंकि
ने बताया जक आपात स्सथजतयां और
आपिाएं, चाहे बड्ी हो् या छोरी, कही् भी हो
सकती है्। काम और व्यिसाय के स्थान
आपिाओ् की घरना से अछूते नही् है्,

जिसके पजरणामस्िर्प लोगो् को चोर लग
सकती है या यहां तक जक उनकी मृत्यु भी हो
सकती है। कम्रचाजरयो् को सही प््जिक््ण की
आिश्यकता होती है, ताजक सबसे खराब
स्सथजत मे् िे ठीक से तैयार रहे्। इस
काय्रिाला मे् कोलंजबया संस्थान के सजचि
हरिीत जसंह हूरा, कोषाध्यक्् रजिंिर जसंह
हूरा, संकायो् के प््ाचाय्र, समस्् संकायो् के
फैकल्री मे्बस्र एिं कोलंजबया कॉलेि ऑफ
नज्सं्ग, कोलंजबया कॉलेि ऑफ फाम््ेसी के
जिद््ाथ््ी बड्ी संख्या मे् उपस्सथत थे।

िोजटस की ताजमली भी िही्, इसजलए भाड्ा
जियंत््ण कोट्ट मे् अभी भी 400 प््करण लंजबत
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रायपुर जिले मे् जकराएिार और मकान माजलक के
बीच जििाि को लेकर भाड्ा जनयंत््ण कोर्र मे् िि्र
प््करणो् पर अब सुनिाई के साथ आि्रर भी िारी
होने लगे है्। 

हालांजक इसका आंकड्ा अभी बहुत कम है,
क्यो्जक लोकसभा चुनाि मे् आचार संजहता लगने
तक कोर्र मे् साढ़्े चार सौ से भी ज्यािा प््करण
लंजबत थे, िो अब घरकर चार सौ के करीब पहुंच
गए है्। इिर लंजबत प् ्करणो् मे् सुनिाई
जनयजमत र्प से िर्र हो रही है, लेजकन अभी भी
सैकड्ो् प््करण ऐसे है्, जिनमे् पक््कारो् को िारी
होने िाले नोजरस की ताजमली ही नही् कराई
िाती। इस कारण इन प््करणो् मे् सुनिाई तक नही्
हो पा रही है, जिससे प््करणो् पर फैसला भी नही्
आ पा रहा है। 
कई प््करण 5 साल से
अजिक समय से लंजबत
भाड्ा दनयंत््ण कोट्ट मे् वैसे तो 1 साि से िेकर 5
साि के बीच के सैकड्ो् प््करण है्, दजनमे् अब
तक आर्टर जारी नही् हो पाए है्। इनमे् ऐसे भी कई
प््करण है दजन्हे् 5 साि से भी ज्यािा हो चुका है।
इन प््करणो् की समय पर सुनवाई नही् होने से
पेशी की तारीख आगे बढ्ने, नोदटस की तादमिी
नही् कराना, कोदवर काि, चुनाव के कारण आचार
संदहता िागू होने, अदधकादरयो् का बार-बार
तबाििा, अदधकारी की दनयुक्तत के बाि भी
अदधसूचना जारी नही् होना सदहत कई कारण है,
दजसके कारण प््करणो् मे् अब तक फैसिा
नही् आ पाया है।  

प््ोटोकाल अजिकारी को भाड्ा जियंत््ण की
जिम्मेदारी, इसजलए जिराकरण म्े देर
दपछिे कई सािो् से भाड्ा दनयंत््ण की दजम्मेिारी प््ोटोकाि
अदधकारी को िी जाती है। इस कारण भी भाड्ा संबंदधत
प््करणो् की सुनवाई समय पर नही् हो पाती है। छत््ीसगढ्
दवधानसभा का बजट सत््, शासन-प््शासन स््र का काय्टक््म,
चुनाव, काय्टक््म या अन्य दकसी काम से िूसरे राज्यो् से
नेताओ् व अदधकादरयो् का आना-जाना से िेकर ठहरने
सदहत अन्य व्यवस्था करने की दजम्मेिारी प््ोटोकाि
अदधकारी की होती है। इन कामो् मे् व्यस्् होने के कारण
अदधकारी को भाड्ा दनयंत््ण के प््करणो् पर सुनवाई करने
का समय बहुत कम दमि पाता है। इसके कारण प््करणो् का
दनराकरण भी जल्िी नही् हो पा रहे है्।

जियजमत सुििाई के साथ केस भी जिपटाए िा रहे
नियनित सुिवाई िहीं होिे के कारण लंनित पंंकरणों की संखंया
जंयादा हो गई थी। अि नियनित सुिवाई हो रही है। कई पंंकरणों िें
ऑरंडर भी जारी नकए हैं। इससे लंनित पंंकरणों की संखंया भी कि हुई
है।  - आशुतोष देवांगन, भाडंा नियंतंंण अनिकारी

योग के साथ ििामुक्तत का
संदेि, 21 हिार टी-िट्ट बांटी
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अतंरा्रष््््ीय योग जििस पर िकु्ि्ार
को रायपरु जिल े मे ् कई िगहो ् पर
योग काय्रक्म् रखा गया ह,ै जिसमे्
समूह मे् िासकीय जिभागो् के
अजिकाजरयो-्कम्रचाजरयो ् स े लकेर
योग संस्था एिं आम लोग भी
सामजूहक रप् स े योग करक े इस
जििस को मनाएगं।े समाि कलय्ाण
जिभाग न ेयोग जििस पर इस बार 21
हिार री-िर्र का जन:िलुक् जितरण
भी जकया ह,ै जिस े पहनकर योग
काय्रक्म् मे ् ससम्मजलत होग्।े सफिे
री-िर्र मे ्योग का मोनो क ेसाथ योग
करे-्निा छोड्े ् का सिंिे भी छपा
हआु ह।ै इस तरह योग जििस पर
िासन न े योग को बढ़्ािा िने े के
साथ निा को तय्ाग करन ेलोगो ्को
िागर्कता लाने का भी प््यास
जकया ह।ै राजय् मे ्भारत माता िाजहनी
योिना क े तहत छत््ीसगढ़ ् िराब

वय्सन मसुक्त अजभयान चलाया िा
रहा ह।ै इसक े जलए हलेप्लाइन नबंर
155-326 भी िारी जकया गया ह।ै
इस अजभयान क ेतहत योग जििस पर
लोगो ् मे ् योग को अपन े िीिन मे्
िाजमल करन ेक ेसाथ निा को तय्ाग
ि े इसका प्य्ास री-िर्र मे ् सिंिे
छपिा कर जकया गया ह।ै 
प््िासि, िगर जिगम
पुजलस सजहत सभी जिभागो्
को बांटी गई टी-िट्ट
योग दिवस के दिए समाज कल्याण
दवभाग ने दजिेभर मे् 21 हजार टी-शट्ट
बंटवाई है। यह टी-शट्ट दजिा प््शासन
के सभी दवभागो् के अिावा नगर
दनगम, पुदिस प््शासन सदहत अन्य
दवभागो् के अिावा योग संबंधी
संस्थानो् को भी दन:शुल्क बांटी गई है।
बताया जा रहा है दक शासन की ओर
से रायपुर के अिावा प््िेश के सभी
दजिा मुख्याियो् को टी-शट्ट भेजी गई
है, जहां इसका दवतरण दकया गया है। 

68 जकमी के बाद जबलासपुर से
िागपुर तक चौथी लाइि की पारी

महापौर और एमआईसी सदस्यो्
िे मुख्य सजचि से की मुलाकात
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राििानी के तात्यापारा चौक से
िारिा चौक तक सड्क चौड्ीकरण
को लेकर महापौर एिाि ढेबर ने
एमआईसी सिस्यो् के साथ मुख्य
सजचि अजमताभ िैन से मुलाकात
की। इस िौरान बहुप््तीज््कत सड्क
चौड्ीकरण प््भाजित व्यापाजरयो् को
मुआििा िेने और तत्काल काय्र
िुर् कराने आग््ह जकया। श््ी ढेबर ने
मुख्य सजचि को ज््ापन सौ्पकर
बताया जक तत्कालीन मुख्यमंत््ी
भूपेि बघेल ने 137 करोड् की
स्िीकृजत ताात्यापारा से िारिा चौक
सड्क चौड्ीकरण के जलए जिलिाई
थी। इसके बाि भी आि तक सड्क
चौड्ीकरण का काय्र िुर् नही् हुआ। 

राििानी के िीई माग्र मे्
तातय्ापारा चौक स े िारिा चौक तक
सडक चौडीकरण नही ् होने से आए
जिन ट््ैजफक िाम की समस्या से
राििानी िासी परिेान है।् नागजरको्
को ट््जैफक िाम की समस्या से राहत
जिलाने महापौर एिाि ढेबर
एमआईसी सिसय्ो ्क ेसाथ िोपहर बाि
प्ि्िे के मख्ुय सजचि स े मलुाकात

करने पहुंचे ।  उन्हो्ने सड्क
चौड्ीकरण क े जलए स्िीकतृ  137
करोड र्पये की िानकारी ली।
मआुििा राजि को ततक्ाल रायपरु
नगर पाजलक जनगम को उपलब्ि
करिाने का अनरुोि महापौर एिाि
ढबेर एमआईसी सिसय् समीर अखत्र,
जितेन्द्् अग््िाल, पाष्रि प््जतजनजि
रािशेय्ाम जिभार, सुिंर िोगी, हमेतं
परले न ेसंयकुत् रप् स ेजकया। महापौर
न े नगरीय प्ि्ासन एि ंजिकास सजचि
को बताया जक जिगत जिनो ् प्भ्ाजित
वय्ापाजरयो ् क े साथ की गयी चचा्र
सकारात्मक रही।  सभी वय्ापारी उनह्े्
ततक्ाल जनयमानुसार मआुििा जमलते
ही िष््ो् पुरानी िनसमस्या से
नागजरको ्को राहत जिलिान ेपरूी तरह
सहमत है।् इसीजलए  137 करोड की
राजि ततक्ाल रायपरु नगर जनगम को
उपलबि् कराया िाये। 

तात्यापारा-िारदा चौक सड्क चौड्ीकरण मामला 

िोि-3 दफ्तर मे्
स्िास्थ्य जिजिर आि
रायपरु। िंकर नगर स्सथत नगर
पाजलका जनगम िोन क््मांक 3 द््ारा
21 िून को स्िास्थ्य जिजिर का
आयोिन जकया िा रहा है। यह
जिजिर िोन क््मांक 3 के काय्ारलय
मे् िोपहर 2 से िाम 5 बिे तक
िारी रहेगा। जिजिर मे् नेत्् ि िांत
जचजकत्सक अपनी सेिाएं िे्गे। साथ
ही मरीिो् को नेत्् और िांत की
समस्याओ् के समािान के जलए
िानकारी िी िाएगी। यह िानकारी
िोन आयुक्त ने िेते हुए बताया जक
इस जिजिर मे् आसपास के लोग
बड्ी संख्या मे् िाजमल हो्गे। 
स्कूलो् मे् जिषयिार हो
जिक््को् की जियुक्तत
रायपरु। छत््ीसगढ़ पैरे्ट्स
एसोजसएिन के प््िेि अध्यक््
ज््कष््ोफर पॉल ने बताया जक पूि्र की
कांग््ेस सरकार ने भत््ी पिोन्नजत मे्
संिोिन कर सरकारी जमजिल
स्कूलो् मे् जिक््को् को कोई की
संकाय पढ़ाने का फरमान िारी
जकया, जिसका जिषय जििेषज््ो् ने
खुलकर जिरोि जकया और मामला
कोर्र तक पहुंचा, लेजकन आि
पय््ंत मामला कोर्र मे् जिचारािीन
ही रह गया। जिषय जििेषज््ो् को
अब नई सरकार से उम्मीि है जक
जिषय बाध्यता पुनः लागू की िाए,
क्यो्जक इसका प््ाििान जिक््ा का
अजिकार कानून मे् भी है। श््ी पॉल
का कहना है जक कोई भी जिक््क
कोई भी जिषय नही् पढ़ा सकता है। 
बस््र जिला जिक््ा
अजिकारी जिलंजबत
रायपरु। बस््र की जिला जिक््ा
अजिकारी भारती प््िान को स्कूल
जिक््ा जिभाग द््ारा जनलंजबत कर
जिया गया है। जिभाग द््ारा गुर्िार
को यह आिेि िारी जकया गया।
इसमे् कहा गया है जक बस््र मे्
प््भारी जिला जिक््ा अजिकारी रहने
के िौरान उनके द््ारा सूखा रािन
का क््य जनयम जिर्द्् जकया गया।
इसकी जिकायत जिजभन्न माध्यमो्
से प््ाप्त हुई थी। िांच मे् जिकायत
के सही पाए िाने के बाि यह
कार्रिाई की गई है। जनलंबन अिजि
के िौरान उनका मुख्यालय
संभागीय संयुक्त संचालक बस््र
जनि्ारजरत जकया गया है। 

n सालभर
समय पर नहीं
हुई सुनवाई



मौसमी बीमाकरयो ंिो
दूर रखने योग िी िरण

जीतने से िहिे
ही दी बधाई
लव िमुार रहिंडाल-े
सप्धा्थ मे ्आन ेस ेपहले
माता-पपता ने बधाई दतेे
हुए, मडेल जीतकर आने
की बात कही री। ि््पतयोपगता
मे ्अचछ्ा ि््दि्थन कर मैन् ेमडेल हापसल पकया
ह।ै बीत ेकुछ साल पहल ेटायर कंपनी मे ्काम

करत ेहएु, मरेी पपता ि््काि रहगंडाले के आखं
मे ्खराबी आ गई री। पजसक ेबाद वत्थमान मे ्मरेे

पपता को एक आखं स ेपदखना बंद हो गया है,
लपेकन इसक ेबाद भी मरेे पपता गाडी् लोपडगं का

काम करत ेहै ्और मझु ेइस ि््पतयोपगता मे ्भाग लनेे
के पलए भजेा। मरेी मा ंमघेा रहगंडाल ेमजदरू है।्  

बीते िई माह से तैयारी 
समरंम पाधयं ेन ेिहा, मै ्कि््ा 8वी ्का छात्् हू।ं सप्धा्थ मे्

आन ेस ेपहल ेलगातार कई माह तयैारी की। कछु
सालो ्पहल ेयोग की जानकारी नही्

री, लपेकन ि््पिि््को ्न ेयोग
सबंपंधत जानकारी दी

और ि््ोतस्ापहत
पकया। मरेे

पपता मनीर पाधय्े
इलतेप्््टपियन है।् माता

पिवागंी पाधय् े
ि््ाइवटे सक्लू मे्

पिप््िका ह।ै 
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दसटी इव्ेट

‘योग भगाए रोग थीम’ पर उकेरी
कृतियां, कैनवास में योग मुदंंाएं

रायपुर। योग कला प््िि्गनी
कला िीतिका मे् लगाई गई
है। यहां प््ाणायाम, योग
आसन, कुंडली जागरण, योग
साधना की मुद््ा को कई
कलाकारो् ने कैनिास  पर
‘योग भगाए रोग’ िीम पर रंगो्
का प््योग करिे हुए जीिंि
तकया है। योग और मधुमेह,
पंिजतल योग िि्गन के साि
बाबा रामिेि की योग यात््ा,
िैतनक जीिन मे् योग और
आसन जैसे तिरय पर कृतियां
सजाई गई है्। जल, िैल रंग,
पेस्टल एके््तलक, कोलाज,
ग््ातफक, कम्प्यूटर ग््ातफक,
फोटो ग््ाफी का इस््ेमाल
करके रचनाएं िैयार की गई
है्। इसमे् ितरष््, युिा, बाल
कलाकार ही नही् मतहलाओ्
ने भी तिरकि की है। इनमे्
तििा ठाकुर, बसंि साहू ,
चंद््कांि साहू, तनतखल
कुंजाम, रातधका िम्ाग, नीिु
तनराि, उमेि साहू, रीना
साहू, अििार तसंह भंगल की
रचनाएं प््मुख है्। इनकी
रचनाओ् को लोग िेखने के
तलए भी पहुंचे।

महाकोिल कला पतररि के
प््मुख डॉ.प््िीण िम्ाग ने
बिाया, अंिर्ागष््््ीय योग तििस
की पूि्ग  संध्या पर महाकोिल
कला िीतिका मे् िाम 6 बजे
मुख्य अतिति डॉ. तिनोि जोिी
ने कला प््िि्गनी का िुभारंभ
तकया। कला िीतिका मे् लोग
योग कला प््िि्गनी का
अिलोकन 21 जून को भी कर
सके्गे। िि्गको् के तलए िाम 5
से राि 7 बजे िक खुला रखा
जाएगा। इसका अिलोकन
करने के तलए आने िाले लोगो्
को अलग-अलग तिधा से
जुड्ी रचनाओ् से बहुि कुछ
तसखने को तमलेगा। 

शाम िो देख 
सिेिंे लोि

योग ददवस िवशेष

योग संग पय्ागिरण संरक््ण का
संिेि, पौधारोपण का संकल्प

रायपुर। महोबा बाजार क्सिि
बरसाना एनत्लेि मे् स्माट्ग योगा
ग््ुप के मे्बस्ग द््ारा अंिर्ागष््््ीय योग
तििस की पूि्ग संध्या मे् योग तकया
गया। सभी ने कई प््कार के
योगासन तकए। बीिे िस िर््ो् से
यहां लगािार फ््ी योगा त्लासेज
चल रही है्, तजससे सभी को
स्िास्थ्य लाभ हो रहा है। सभी ग््ुप
मे्बस्ग ने अनुपम गाड्गन मे् जाकर
हरे-भरे पेड्ो् के बीच मे् योगासन
तकया, तजसमे् िाड्ासन, तििली
आसन, भुजंग आसन प््मुख िे।
सभी योग मे्बस्ग द््ारा बातरि मे्
पौधे लगाने का संकल्प तकया
गया। इस िौरान सुलोचना अय्यर,
श््ेिा जैन, अलका अग््िाल,
रेखा अिस्िी, सरोज तमत््ल,
िोभा गुप्िा, माया िम्ाग, प््ेमा
टािरी, मीरा हतरिला, उरा
अग््िाल, मधु अग््िाल सतहि
अन्य उपक्सिि रहे। 

अंतरराष््््ीय योग पदवस के
अवसर पर महाराष्््् मंडल
भवन और प््ियदि्थनी नगर
कस्रत संत ज््ानेश््र सक्ूल मे्
वृहद स््र पर काय्थि््म होग्े।
काय्थि््म मे ्महाराष्््् मंडल
की सभी सपमपतयो ्के सार 15
केद्््ो ्की टीमे ्भी िापमल होग्ी।
योग और आधय्ाकत्मक सपमपत
की ि््मुख आसर्ा काले ने
बताया पक गत 10 वर््ो ्से चौबे
काॅलोनी कस्रत महाराष्््् मंडल
मे ्योग पदवस का भवय्
आयोजन पकया जा रहा है।
इस वर्थ भी िुि््वार को
महाराष्््् मंडल मे ्सुबह सात
बजे वृहद स््र पर योग
काय्थि््म का भवय् आयोजन
पकया जा रहा है। इसमे्
अंतरराष््््ीय योग ि््पिि््क
िपि वरवंडकर मुखय् अपतपर
के रप् मे ्उपकस्रत रहेगे्।

15 िेदंंंो ंिी टीम 
होिी शाकमल 

लाइव इव्ेट

योग का महत्ि समझाने संगोष््ी
जीिन मे् िातमल करने िी प््ेरणा

रायपुर। योग तििस के उपलक्््य
मे् पूज्य छत््ीसगढ् तसंधी पंचायि
द््ारा संगोष््ी काय्गक््म का
आयोजन श्याम नगर क्सिि पूज्य
छत््ीसगढ् तसंधी पंचायि के
काय्ागलय मे् तकया गया। इसका
उद्््येश्य िा लोगो् को योग के प््ति
जागर्क एिं प््ेतरि करना ििा
योग की महत््ा को जन-जन िक
प््चातरि करना। योग गुर् मधु
बहािुर तसंह, राकेि िुबे, बरखा
अंिानी और प््द््ुम्न यािि ित्िा
के र्प मे् उपक्सिि रहे। उन्हो्ने
योग के महत्ि पर अपने तिचार
रखिे हुए कहा तक योग को अपने
जीिन ि तिनचय्ाग मे् िातमल
करने से िरीर तनरोगी रहिा है ििा
जीिन मे् सकारात्मकिा आिी है,
इसतलए जीिन मे् योग को जर्र
िातमल करना चातहए। 

ि््देिाधय्ि्् महेि दरयानी व
ि््वतत्ा सुभार बजाज ने
बताया, योग पर सल्ोगन
ि््पतयोपगता के 10 पवजेता
ि््पतभापगयो ्को पूजय्
छत््ीसगढ ्पसंधी पंचायत के
काया्थलय मे ्पुरसक्ृत पकया
गया, पजसमे ्अिोक
लालवानी, संतोर डोडानी, पूजा
सबलानी, पचराग पंजवानी,
कपवता तनवानी, कपवता जैन,
हापद्थक जैन, परया फतनानी,
सुनील बजाज एवं िोभा
रामवानी पवजेता रहे। पसंधी
पंचायत के संरि््क
आसूदाराम वाधवानी, अमर
परवानी, महेि रोहरा, बलराम
आहूजा एवं कैलाि बलानी के
पदिा-पनद््ेि मे ्यह काय्थि््म
आयोपजत पकया गया। 

योि सलंोिन िे कवजेिा
रहे अशोि व पूजा 

ि््पतयोपगता मे ्छात््-छात््ाओ ्न ेसटे क ेअनसुार
आसन ि््स््तु पकया। पजसमे ्सयू्थ नमसक्ार ि््तय्के
पवद््ार््ी क ेपलए करना अपनवाय्थ रा। इसमे्
ताडा्सन, वृि््ासन, उतक्टासन आसन, गरड्ा्सन,
पप््िमोत््ानासन, पवन मतुत् आसन , भजुगंासन
िलभासन, धनरुासन ,सते ुबदं आसन, प््तकोणासन
, अध्थमतस्य्ेद्््ासन , कपट चि््ासन, बद्् पद््ासन
,मतस्य्ासन, सपुत्वज््ासन , गोमखुासन, चि््ासन
िापमल रहा।  हाईसक्लू क ेछात््ो ्न ेछ: सटे मे्
वृि््ासन, हस््ोतानासन, ताडा्सन ,पादहस््ासन,
पसहंासन, सवा्ाग्ासन,िलभासन, धनरुासन
उष््््ासन, प््तकोणासन, अध्थमतस्य्ेद्््ासन,
उत््ानमडकुासन मडूकंासन, अकण्थधनरुासन,
मतस्य्ासन, हलासन,ककुु््टासन, बकरासन
,िीरा्थसन व मयरूासन की ि््स््पुत दी। 

योग िो बनाया सेहत िा ‘टॉकनि’
िवकुश शुक्िा : रायपुर

िहर मे ्कई ऐसी मतहलाए ंहै,् तजनह्ोन् ेिर््ो ्ििा का
सिेन करन ेक ेबाि अिं मे ्योग का सहारा तलया।
इसका तरजलट् यह हआु ह ैतक अब उनह्े ्ििा खाने
की जरर्ि नही ् रही। कई ऐस े भी है,् तजनह्ोन्े
डातॅट्र क ेपास जाना भी बिं कर तिया ह।ै ऐस ेलोगो्
स ेजब बाि की गई, िो उनह्ोन् ेबिाया तक योग से
रोग को माि िने े स े अब सामानय् जीिन जीन े मे्
उतस्ाह का अनभुि होिा ह।ै योगाभय्ास स े कई
बीमातरयो ्स ेछटुकारा पान ेिालो ्मे ्मतहलाए ंआगे
है।् ि ेकहिी है ्तक ििा खाए कई महीन ेहो चकु ेहै।् 

योग तििस पर जब योग गुर्ओ् से बाि की गई
िो उन्हो्ने पद््ासन, िज््ासन, तसद््ासन,
मत्स्यासन, िक््ासन, मत्स्येन्द््ासन, गोमुखासन,
पत् ्िमोत््नासन, ब््ाह्म मुद् ्ा,  उष््् ्ासन,
गोमुखासन जैसे कई आसन तगनाए। िे बिािे है्
तक पीठ के बल लेटकर अध्गहलासन, हलासन,
सि्ाा्गासन, तिपरीिकण््ी आसन, पिनमुत्िासन,
नौकासन, श््ासन करने से कई िरह के तिकारो् से
हमेिा के तलए छुटकारा तमलिा है। योगाभ्यास से
होने िाले फायिे के कारण ही मतहलाओ् की िािाि
योग अभ्यास केन्द््ो् मे् िेजी से बढ् रही है। घर के
काम-काज के कारण उनकी तिनचय्ाग
अव्यिक्सिि होने से कई िरह की बीमातरयां
उत्पन्न होिी है्। अगर तनयतमि योग तकया जाए, िो
तकसी भी व्यक्ति को स्िस्थ्य रहने मे् काफी मिि
तमलेगी, इसका फायिा भी लोग लेिे है्।
थायराइड-डायकबटीज से कनजात

सड््् मे् कैतपटल तसटी-िन तनिासी संगीिा
िास बिािी है् तक िो
साल पहले मुझे
िायराइड ि
डायतबटीज की
तिकायि िी। िब
बचाि के तलए मुझे
100 एमजी की ििा
लेनी पड्िी िी। योग
के बारे मे् पिा चलने
पर प््तिक््ण के
तलए जाना िुर्

तकया। तनयतमि योग से मुझे िोनो् ही िरह के
रोगो् से छुटकारा तमल चुका है। तिगि 50
तिनो् से मै्ने तकसी प््कार की ििा का सेिन
नही् तकया। योग िुर् करने से ििाओ् का
सेिन भी 50 एिं 25 एमजी हुआ, अब
ििा की जर्रि नही् है।
एकसकडटी मे ंराहत

ऐश््य्ाग तकंगडम कचना मे् रहने िाली
अतमिा अग््िाल को 8 साल पहले एतसतडटी
की समस्या के कारण ििा का सेिन करना
पड्िा िा। िे कहिी है्, अम्ल की अतधकिा से
होने िाली बीमारी से परेिान िी। 4 साल पहले

कॉलोनी के त्लब
हाउस मे्
योगाभ्यास के तलए
जाने लगी। अभी
की क्सिति मे् मुझे
इस िरह की कोई
समस्या नही् है।
योग करने से
ऑत्सीजन लेिल

बढ्ने के साि ही
स्टेतमना बढ्ने से काफी राहि महसूस करिी हूं।
योग से रोग को माि िेने से ििाओ् से नािा टूटा,
पहले ऐसा नही् िा।
घबराहट और बेचैनी हुई दूर 

आमातसिनी के जलाराम अपाट्गमे्ट मे् रहने
िाली जसमीि
जोिी ने यािे् साझा
करिे हुए बिाया
तक 5 साल पहले
एंग्जायटी की
समस्या िी। साि
मे् पैतनक अटैक
की तिकायि होने
पर सालभर पहले
जांच करिाई। योग
से इन समस्याओ्

से छुटकारा तमलने
की जानकारी तमली। ििा मै्ने तकसी समस्या से
राहि के तलए नही् ली। तनयतमि योग करने से
मुझे सभी रोगो् से छुटकारा तमला। अभी मुझे
तकसी भी प््कार की कोई परेिानी नही्
है। इससे पहले घबराहट
ि बेचैनी जैसी कई
तिक््ि िी। 

7 सािो ंमें
तीन गुना हुई
योग पंंकिकंंिो ं

िी संखयंा
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िी संखयंा
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योग को बढा्वा देने के उद््ेशय् से योग आयोग संसर्ान द््ारा 2017 मे ्नई पहल की गई। इसमे ्पि््पिप््ित योग
गुरओ् ्को िापमल पकया गया। योग के महतव् को जन-जन तक पहुंचाने के पलए सक्ूल, कॉलेज, संसर्ान

व गाड्थन मे ्पन:िुलक् योगाभय्ास की कि््ा ि््ारंभ की गई। िुरआ्ती दौर मे ्जहां 7 हजार ि््पिि््को्
की टीम का सहयोग पलया जाता रा, वत्थमान समय मे ्वह तीन गुना बढ ्गया है।  योग आयोग

के ि््बंधक रपवकांत ने बताया, आयोग की िुरआ्त 2017 मे ्की गई री। इस दौरान योग
आयोग संसर्ान मे ्केवल 7000 योग ि््पिि््को ्को िापमल पकया गया रा, लेपकन

2024 मे ्ट््ेनस्थ की संखय्ा  21 हजार हो गई है। संसर्ान से सक्ूल,
महापवद््ालय, पनजी एवं ि््िासपनक संसर्ा ए�वं िहरवासी जुड्े

हुए है।् पजनकी संखय्ा लगभग 50 हजार है। 

दकसी की बनी िहचान
दीपांजलि साहू : रायपुर

राष््््ीय योगा ओलंपपयाड ि््पतयोपगता का आयोजन
18 जून से 20 जून तक कना्थटक मे ्पकया गया। जहां
छत््ीसगढ ्की 16 पवद््ापर्थयो ्की टीम िापमल
हुई। यहां सव्थश््ेष्् ि््दि्थन करते हुए
छत््ीसगढ ्को तीसरा सर्ान पदलाया।
इस िानदार ि््स््ुपत के पलए बच््े
बीते 2 साल से अभय्ास कर रहे रे।
सभी बच््े सरकारी पवद््ालय मे्
अधय्यनरत है।् पकसी के पपता मजदूर
है ्तो पकसी के पपता इलेतप्््टपियन है्
और पकसी के पपता गाडी् लोपडंग करते है।्
इन बच््ो ्ने अभावो ्के बीच कडी् मेहनत कर
मेडल हापसल पकया है।

ि््पतयोपगता मे ्देिभर से ि््तय्ेक राजय् के 16

बच््ो ्की टीम िापमल हुई री। ि््पिि््क डॉ.छगन
लाला सोनवानी ने बताया, सभी बच््े सप्धा्थ से पहले
लगातार तैयारी कर रहे रे। ि््पतयोपगता के दौरान

पवपभनन् योग आसन के नाम पलखकर पचा्थ
तैयार पकया जाता है। पच््े मे ्पजस आसन

का नाम पलखा होगा, वह आसन बच््े
करते है।् पजस बच््े की अचछ्ी
ि््स््ुपत रहती है, उनह्े ्पुरसक्ृत
पकया जाता है। ि््ेप््तय पिि््ा
संसर्ान मे ्काय्थि््म का समापन

हुआ, जहां मुखय् अपतपर के रप् मे्
भारत सरकार के राष््््ीय पिि््ा

सपचव संजय कुमार उपकस्रत रहे।
अधय्ि््ता पदनेि कुमार सकलानी ने की। कोच

सूरज यादव, डाॅली यादव, मपहमा िुतल्ा, लक्््मण राव
भी टीम का टीम का पहसस्ा रहे। 

किता िे गुरजने िे
बाद मां ने संभािी

कजममंेदारी 
कििेशंंर कनमंमलिर ने
बिाया, मै ्सरकारी
सक्ूल मे ्कि््ा 8वी ्का
छात्् हूं। मेरी बहन नंदनी
पनम्थलकर और मै्
छत््ीसगढ ्से मैसूर सप्धा्थ
मे ्पहसस्ा लेने के पलए
िापमल हुए। कुछ सालो्
पहले मेरी पपता की मृतय्ु
हो गई, पजसके बाद मेरी
मां तीजा बाई पनम्थलकर
ने हमारी पजमम्ेदारी
उठाई है। हमारे घर की
आपर्थक कस्रपत ठीक नही्
है, हमे पकराए के मकान
मे ्रहना पडत्ा है। इस
वर्थ मेरी बहन बारहवी्
कि््ा मे ्पहुंची है। बीते
वर्थ सक्ूल मे ्मेरी बहन
ने टॉप पकया रा। 

अकनवायंय था सूयंय नमसिंारमजदूर माता-किता 
ने बढांया हौसिा 

ऋकिि पटले
िहिे है,ं मै्
8वी्का
पवद््ार््ी हंू, मरेी
उम्् 13 साल
है। बीत े2 साल
स ेयोगाभय्ास
कर रहा। मरेे

पपता पििपुाल
पटल ेऔर माता सरीता पटले
लेबर है।् माता-पपता ने
उतस्ाहवध्थन पकया। आपर्थक कस्रपत
ठीक नही ्होन ेपर भी माता-पपता
न ेमरे ेयोग सप्धा्थ मे ्सार  पदया। 

उदर व शंंास िे किए भी फायदेमंद 
योग पिप््िका जय्ोपत साहू बताती है ्पक संसक्ृत मे्
कपाल का अर्थ होता है मारा या ललाट
और भापत का अर्थ है तेज।  इस
ि््ाणायाम का पनयपमत अभय्ास
करने से मुख पर आंतपरक
ि््भा (चमक) से  उतप्नन्
तेज बना रहता है। कपाल
भापत बहुत ऊजा्थवान उच््
उदर श््ास के पलए भी
कारगर वय्ायाम है। इसे
करने पक पवधा पसखने के
बाद लोग घर मे ्भी योगाभय्ास
कर सकते है।् इससे िरीर को
मौमसी बीमारी से बचाने मे ्मदद
पमलेगी। योग वय्कत्त मे ्रोग ि््पतरोधक
ि््मता भी बढा्ता है।

धौिंनी िी तरह हो 
जाती है सांस िी गकत 

योग ट््ेनर प््ियंका उपाधय्ाय बताती है पक
भप््््िका का मतलब धौक्नी होता है।

इस ि््ाणायाम मे ्सांस की गपत
धौक्नी की तरह चलती है। यानी

श््ास की ि््प््िया को जलद्ी-
जलद्ी करना ही भप््््िका है।

इसका अभय्ास करने वाले
लोगो ्को कभी भी श््ास से
संबंपधत पवकार नही ्होगा।

अगर पकसी को दमा की
पिकायत है, तो ऐसे लोग

अनुलोम-पवलोम का पनयपमत
अभय्ास करके दवा के सेवन से

छुटकारा पा सकते है।् दवा का उपयोग करने से
कई तरह के पवकार उतप्नन् होते है।्

किसी िी बची जान 

रायपुर। कपालभाति, प््ाणायाम, अनुलोम-तिलोम और भत््््िका का तनयतमि आधा घंटा योगाभ्यास करने िाले
व्यक्ति को मौसमी बीमारी छू भी नही् पाएगी। जर्री नही् तक तजन्हे् पेट या श््ास से संबंतधि कोई बीमारी है, िे
ही इन आसनो् का  अभ्यास करे्। स्िस्थ्य लोग भी अगर योगाभ्यास करिे है्, िो उन्हे् तकसी भी प््कार की बीमारी
होने की संभािना कम हो जाएगी। यह कहना है योग गुर् केएम अग््िाल का, िे अभी तटकरापारा क्सिि नूिन
स्कूल मे् 15 तििसीय योग प््तिक््ण िेने तितिर चला रहे है्। उन्हो्ने बिाया तक योग हर मौसम मे् हर िग्ग के लोगो्
को करना चातहए, इससे तकडनी की समस्या ि पीतलया की तिकायि होने की संभािना कम होिी है। बरसाि
के तिनो् मे् इस िरह की समस्या हमेिा िेखने को तमलिी है।

योग गुर्ओ् ने बताए कारगर साधन, प््ाणायाम व अनुलोम-दवलोम फायदेमंद 

गरीबी
से जूझते हुए

मजदूर के बच््ो् ने
ददलाया ओलंदियाड

म्े तीसरा स्थान 
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पंच दसद््ी काल िे ्यज््
पांच फदवसीय महोत्सव मे् प््त्येक फदन पंच फसि््ी
काल मे् व्यम्कतगत र्प से हवन कराया िाएगा।
इसमे् सुबह 4 बिे, सुबह 10 बिे, शाम 4 बिे,
राफ््त 10 बिे और राफ््त 2 बिे अम्गनहोत्् की
िाएगी। इस दौरान शहरवासी उपम्सरत
हो सकते है्। मंफदर पफरसर मे् सतगुर्
बाबा श््ी औघड्नार का अखण्ड चैतन्य
िूना है, िो बीते 21 साल से फवरािमान है।
मध्य भारत का एकलौता पारद फशवफलंग
मंफदर पफरसर मे् फवरािमान है। 

रायपुर, शुक््िार 21 जून 2024 02haribhoomi.com
धि्म-संसक्ृदत & दशक््ा

कै्पस लाइि

रदवदव की पुुवेि परीकुुाएं आज
समापतु, मेदरट दलथटु दवभागवार 

रायपुर। पं. रदविंकर
िुतलु दवदव की पुुवेि
परीकुुाएं आज समापतु हो
जाएंगी। 19 जून से इसकी
िुरआुत हुई िी। परीकुुा
पदरराम दवभागवार जारी
दकए जाएंगे। इन पदररामोु
के आिार पर ही छातुुोु
की मेदरट दलथटु जारी
होगी। अगले सपतुाह से
नतीजे घोदषत होने की
संभावना है। रदवदव ये
परीकुुाएं ऑनलाइन मोड
मे ुले रहा है, दजसमे ुछातुु
थवुयं ही फाेन, टेबलेट
और लैपटॉप लेकर आ
रहे है।ु गुरवुार को
एमएससी दफदजतसु,
एमदलब, एमपीएड सदहत
कई अनयु दवषयो ु की
पुुवेि परीकुुाएं हुई।ु 

इंफदरा गांिी कृफर फवश््फवद््ालय के
कुलपफत डॉ. फगरीश चंदेल को राष््््ीय
कैडेट कोर (एनसीसी) द््ारा ‘‘कन्ाल
कमांडेन्ट’’ मानद रै्क प््दान की गई है।
कल 21 िून को डॉ. चंदेल को छत््ीसगढ
एवं मध्यप््देश एनसीसी फनदेशालय के
अफतफरक्त महाफनदेशक मेिर िनरल
अिय महािन कन्ाल कमांडेन्ट की
मानद उपाफि से अलंकृत करे्गे। कृफर
महाफवद््ालय रायपुर के सभागार मे् प््ातः
11 बिे आयोफित अलंकरण समारोह मे्
श््ी महािन द््ारा डॉ. चंदेल को कन्ाल
कमांडेन्ट की उपाफि तरा फनयुम्कत पत््
सौ्पा िाएगा। उल्लेखनीय है फक राष््््ीय
कैडेट कोर द््ारा एनसीसी सेवा संचाफलत
करने वाले फवफभन्न फवश््फवद््ालयो् के
कुलपफतयो् को कन्ाल कमांडेन्ट की उपाफि
से सम्माफनत फकया िाता है। डॉ. चंदेल इस
वर्ा छत््ीसगढ मे् एनसीसी कन्ाल
कमांडेन्ट की उपाफि से सम्मफनत फकए
िाने वाले एकमात्् कुलपफत है्। 

कुलपति डॉ. चंदेल को
‘‘कर्नल कमांडे्ट’’की उपाति 

मानसून सकंंिय होने से पहले पंंवासी पकंंियों पलायन, बाकरश में माना व टोलाघाट सुरकंंित 

बाररश से पहले प््वासी पक््ी पैरसरिक गोल्डन ने पररवार
संग भरी उड्ान, साइबेररयन ने पेड्ो् मे् बनाया आरशयाना 

मौसम  बदलने के
सार ही प््वासी पक््ी भी

अपना फिकाना बदल
देते है्। गम््ी के  खत्म

होने के बाद और
मानसून के पहुंचने से

पहले राििानी के
आसपास इलाको् से

िहरे प््वाफसयो् पफ््कयो्
ने एक बार फिर से

नए आफशयाने के फलए
अपनी उड्ान  भरनी
शुर् कर दी है। इस
ि््म मे् कई फवदेशी

पफ््कयो् के झुंड ने भी
पेड्ो् मे्  अपना

जून से हो जाती है
पलायन की शुरआ्त 

बीते  8 सालोु
वाइलडुलाइफ फोटोगुुाफी कर
रहे दिवांिु पांडेय ने बताया,

लैडर  सैडु  पलुोवर, वुड
सैडुपाइपर जैसे छोटे और

दवदेिी पकुुी नवंबर के समय
पलायन करते है,ु लेदकन

सायबेदरयन पकुुी इस बार जून
महीने से ही बादरि के  पहले

रायपुर के आसपास पहुंचने
लगे है।ु इन पदुुकयो ुको रहने

के दलए यहां सुरदुुकत
वातावरर और भोजन

भी पुुचुर मातुुा मेु
दमल जाता है। बीते

ददनो ुमंददर हसौद
सथुित कदठया डेम  मेु

यूरोदपयन पाइड
हैदरयर पकुुी ददखाई

ददया। अमलेशुुर सथुित
बेलौदी के बांि, पाटन के

संतारा बांि और आरंग का
कोडार डेम मे ुबडीु संखयुा मेु

पुुकृदत पुुेमी पुुवासी पदुुकयो ुको
देखने  पहुंच रहे है।ु इन जगहोु

पर हर बादरि मे ुहर साल
कैसथुपयन सागर, दतबबुत और

साइबेदरया से पुुवासी पकुुी
आते है।ु बेलौदी के बांिा के

दनकट पेडोु ुमे ुगुुे हेडेड लैपदवंग
ने ठंड  मे ुइस बार बसेरा

बनाया िा। 

राजधानी में आज से पंंारंभ होगा अघोर महोतंसव, तडंके 4 बजे तक जारी रहेगा हवन-यजंं 

रायपुर। पुुोफेसर कॉलोनी
सथुित शुुी िाम सुमेरमुठ

औघडनुाि दरबार मे ु अघोर
महोतसुव का आयोजन दकया जा
रहा है। 21 जून सुबह 4 बजे से 25
जून तडकुे 4 बजे तक िसतुत योग
धयुान एवं योदन कुंड हवन शुुी यजुु
सािना की जाएगी। पारद दनदमुात
रसेशुुर दिवदलंग का अदभषेक
रोजाना सुबह 5 बजे दकया
जाएगा। गौरतलब है दक शुुी िाम
सुमेरमुठ औघडनुाि दरबार मेु
सथुित शुुीयंतुु गुमबुद दवशुु का
एकमातुु अदुुदतीय शुुी यंतुु है,
दजसमे ु 43 पारद दिवदलंगो ु की
थिुापना है। दवगत 10 वषुुो ु से
अघोर महोतसुव मनाया जा रहा है।
जहां िसतुत अजुान आरािना के
महावपुा मे ुसममुदलत होकर वयुसतुत
योग, बल, थवुाथथुयु, समृदुुद व
संपननुता पुुापतु कर सकता है। 

कान्नर
न्यूज

अघोर पंथ िे ्चलती है 
गुर-्दशषय् परंपरा 
हफरभूफम से चच्ाा के दौरान र्द््ानंद

प््चण्ड वेग ने बताया, अघोर
पंर मे् गुर्-फशष्य परंपरा
चलती है। गुर्-फशष्य
परंपरा के अनुसार
प््त्येक काय्ा फकया िाता
है। ‘अघोर का अर्ा
सरल है’ और सरल
होने की प््फ््िया
कफिन होती है।
अघौरी बनने के फलए
हम गुर् की आज््ा

का पालन करते है्। सरल
होने के फलए हमे गुर् िहां भगवान का
ध्यान करने कहते है्, हम वहा करते है्।
भगवान का ध्यान करने के फलए फवशेर
स्रान की आवश्यकता नही् होती।
शमशान घाट मे् बैिकर हम फनड्ारता को
प््ाप्त करते है्। 

िाद््यंत्् के साथ पंडिानी गायन
श्याम सुख दाई हलिर के भाई, भिन फबना
मुम्कत नई हो ना... वाक्य से पंडवानी की
शुर्आत हुई। गायन के दौरान दोनो् हार मे्
वाद््यंत्् के सार भाव प््स््ुत करते हुए
पंडवानी गायन फकया। द््ौपदी स्वयंवर के
गायन का अर्ा बताते हुए कहा फक पंचाल देश
के रािा द््ुपद ने अपनी बेटी द््ौपदी का
स्वयंवर आयोफित फकया और देवता, राक््स,
ब््ाम्हण, क््फ््तय सभी को आमंफ््तत फकया। शत्ा
रखी फक सोने की मछली के हीरे की आंख को
भेदना है, फिसे पानी मे् प््फतफबंब के माध्यम से
देखा िा सकता रा। सभी के असिल होने के
बाद अि्ाुन ने प््यास फकया और सिल हुआ।
फिसके बाद फववाह कराया गया। 

पंडवानी मे ुदुुौपदी थवुयंवर, वेदमती िैली
मे ुगायन, बताया संगीत का इदतहास

रायपुर। राषुुुुीय दिकुुा नीदत के अनुसार
2030 तक सभी युवा, पुुौढ,ु पुरषु एवं
मदहलाओ ु को ितपुुदतित बुदनयादी
साकुुरता एवं संखयुा जुुान पुुदान कराना है।
इसके अंतगुात पुुदेि मे ु‘उललुास नव
भारत साकुुरता कायाुिुुम’
संचादलत दकया जाएगा। इस
संदभाु मे ु थकुूल दिकुुा
दवभाग दुुारा सभी दजला
कलेतटुर तिा संबंदित
अदिकादरयो ु को खत जारी
दकया गया है। इस कायुािुुम के
अंतगुात 15 वषुा से अदिक उमुु के
असाकुुरो ु को ित पुुदतित साकुुर दकए
जाने का लकुुुय है।

खत मे ु कहा गया है दक साकुुरता
केवल पढनुा-दलखना और अंक जुुान मेु
आतमुदनभुार होना ही नही ुहै, बसलुक इससे
भी बढकुर कायाुातमुकता, सिसतुतकरर

तिा आगे सीखते रहना है।
साकुुरता एक वयुसतुत के

दलए बेहतर आजीदवका
व अवसरो ुतक पहुंचने
के दलए जररुी है।
समुदाय के दलए

समाज की एकता व
सबके थवुाथथुयु व दिकुुा

के दलए जररुी है। अत:
साकुुरता के साि ही अनयु चीजो ुको भी
लोगो ुतक पहुंचाने कायुा दकया जाएगा। 

रायपुर। वाइलडुलाइफ फोटोगुुाफर  ने दवदेिी पुुवासी पदुुकयो ुको
कैमरे मे ुकैद दकया है। उनका कहना है दक  बीते कुछ सालो ुमेु
दवदेिी पदुुकयो ुको छतुुीसगढ ुकी आबोहवा खूब भायी है। कुछ
पकुुी 6 महीने तो कई साल का अदिकतर दहथसुा यही ुबीता रहे है।ु
बादरि से पहले   आरंग सथुित कोडार लेकर समेत बारनवापारा
के जंगलो ुके साि टोलाघाट सथुित पेडोु ुमे ुसाइबेदरयन पदुुकयोु
का नया  झुंड देखने को दमला है। इसके अलावा पैदसदफक
गोलडुन और गुुे हेडेड लेपन  दवदेिी पदुुकयो ुने मौसम बदलने के
साि ही नए दठकाने के दलए उडाुन भर ली  है। 

अघोर का अर्ा सरल, सबसे कफिन है सरल होने की प््फ््िया
हम परम चेतना के अंश, भोग स्वर्प है शराब का प्याला

बादरश के सिय प््जनन
िहर  से जुडुे टोलाघाट मे ुसाइबेदरयन पदुुकयो ुने अपना घर बसाया है। पदुुकयो ु के इस झुंड को देखने अब

बडीु संखयुा मे ुपयुाटक भी टोलाघाट पहुंच रहे है।ु  वन पदरकुुेतुु अदिकारी संजय दमशुुा ने बताया दक बीते कुछ
सालो ुसे  साइबेदरयन पकुुी टोलाघाट के नदी दकनारे पेड ुमे ुअपना बसेरा बना रहे  है।ु उनहुोनुे बताया दक बादरि
के समय लंबी हवाई यातुुा कर ये पहुंचते है ुऔर  लगभग ठंड तक रहते है।ु गमुुी िुर ुहोने से पहले ही फरवरी
मे ुयह चले जाते  है।ु बादरि के समय पुुजनन भी करते है।ु 

अपनी िास््दिकता 
को सिझे ्िनुषय्

मंफदर मे् फशवफलंग को शराब का प्याला भोग स्वर्प
लगाया िाता है, िो समान्य शहरवाफसयो् को प््साद स्वर्प

नही् फदया िाता। महोत्सव के दौरान गभ्ागृह मे् मौिूद मूफ्तायो् की पूिा की
िाएगी। यज्् के दौरान आंतफरक िाप, सतगुर् बाबा श््ी औघड्नार की
पूिा, ध्यान, िाप, शम्कत अि्ान आरािना करे्गे। उन्हो्ने कहा, व्यम्कत
अपनी वास््फवकता को समझे और यह िाने फक हम उस परम चेतना के
अंश है्। इस सृफ््ि के प््त्येक िीव-िन्तु, मनुष्य इस प््कृफत के अंश है। 

दिश्् संगीत दििस : लोकसंगीत की प््स््ुदतरायपुर। दवशुु संगीत
ददवस के अवसर पर
भारतीय सथंकुदृत दनदि दुुारा
‘लोक संगीत-हमारी
दवरासत’ का आयोजन
दकया गया। िाम 6 बजे
कायाुिुुम की िुरआुत
वृंदावन हॉल मे ु हुई।
आयोजन क े दौरान पुुदसदुु
पंडवानी गादयका पुुभा
यादव की टीम न े िानदार
पुुसुुदुत दी, जो दिुाको ु के
दलए आकषुार का केदुुु बना
रहा। ‘दफलमु संसार और
छतुुीसगढ’ु पुसुुक का
दवमोचन भी दकया गया,
दजसके लेखक अरदवंद
दमशुु ह।ै इस दौरान मखुयु
अदतदि क े रपु मे ु दफलमु
दनदुुिेक एव ंलखेक सतीि
जनै, दवदिषुु अदतदि दफलमु
नमाुाता मनोज वमाुा उपसथुित
रह।े अधयुकुुता लकुुुमी िकंर
दनगम न े की। इस दौरान
डॉ.राकिे दतवारी, अिोक
दतवारी, दिवी जोिी सदहत
अनयु उपसथुित रह।े 

अक््र ज््ान के साथ प््ौढ्ो् को िदया
जाएगा डिडजटल व डवत््ीय ज््ान 

दिवय्ांगजन और ट््ांसजेड्र को प््ाथदिकता 
दवतुुीय साकुुरता, कानूनी साकुुरता, दडदजटल साकुुरता, पयाुावरर साकुुरता, मतदान
साकुुरता, आपदा पुुबंिन, वादरजयु कौिल, थवुाथथुयु जागरकुता, पदरवार कलयुार
आदद की जानकारी भी पुुौढोु ु को दी जाएगी। नवसाकुुरो ु को रोजगार पुुदान करने
वयुावसादयक कौिल दवकास पुुदिकुुर ददया जाएगा। दिकुुादिुायो ुको कला, दवजुुान,
पुुौदुुोदगकी, संथकुृदत, खेल मनोरंजन एवं थिुानीय रदुच से जुडीु चीजो ुसे भी जोडाु
जाएगा। इसके दलए अनयु दवषय मे ु उननुत सामगुुी पुुदान की जाएगी। पुुदिकुुर मेु
बादलकाओ ुऔर मदहलाओ ुको पुुािदमकता दी जाएगी। दविेष आवशयुकता वाले
वयुसतुत, ददवयुांगजन, टुुांसजेडुर, शुुदमक व मजदूर को भी इसमे ुपुुािदमकता दमलेगी। 

स्कूल शशक््ा
शिभाग द््ारा जारी

शकए गए शिशा
शनिे््श 

एजूकेशन अपडेट

‘थवुयं’ ने लॉनचु दकया 
योग दिकुुक टुुेदनंग पुुोगुुाम 

रायपुर। योग दिकुुक बनने के
इचछुुक एवं योग के कुुेतुु मे ुरदुच
रखने वाले या कायुा करने वाले
लोगो ुके दलए ‘थवुयं’ पोटुाल मेु
‘योग दिकुुक टुेुदनंग पुुोगुुाम’
लॉनचु दकया गया है। इस पुुोगुुाम
के दलए थवुयं की ओर से
रदजथटुुुेिन पुुदुुिया िुर ुकी जा
चुकी है। जो भी अभयुिुुी इसके
दलए इचछुुक है ु वे थवुयं की
ऑदफदियल वेबसाइट
onlinecourses.swaya
m2.ac.in पर जाकर फॉमुा भर
सकते है।ु एपलुीकेिन फॉमाु
भरने की लाथटु डेट 30 दसतंबर
2024 है। योग दिकुुक टुुेदनंग
पुुोगुुाम एक वोकेिनल पुुोगुुाम
है। इस कोसुा की अवदि 24
सपतुाह तय की गई है। इस कोसुा
का लेवल दडपलुोमा है एवं
इसके दलए िेुुदडट पवुाइंट 10
दनिाुादरत है।ु इस कोसाु मेु
आवेदन के दलए सबसे पहले
ऑदफदियल वेबसाइट पर
जाना है। यहां ऑल कोसुा दलंक
पर सतुलक करके आगे की
पुुदुुिया पूराु कर सकते है।ु
गौरतलब है दक थवुयं यूजीसी
दुुारा ऑनलाइन दिकुुा के दलए
पुुारंभ दकया गया पोटुाल है। 

आयुफ्वाज््ान राष््््ीय परीक््ा बोड्ा
द््ारा नीट पीिी 2024 एग्िाम के
फलए एडफमट काड्ा डाउनलोड के
फलए उपलब्ि करवा फदए गए
है्। प््वेश पत्् िारी होने के बाद
अब छात्् ऑफिफशयल वेबसाइट
natboard.edu.in पर िाकर
इसे डाउनलोड कर सकते है्।
एग्िाम मे् शाफमल होने वाले
अभ्यर््ी एग्िाम गाइडलाइंस का
अवलोकन अवश्य कर ले्।
राष््््ीय पात््ता सह प््वेश परीक््ा-
पीिी (NEET PG) 2024 का
आयोिन 23 िून को फकया िाना
है। अभ्यफ्रायो् से कहा गया है फक
वे परीक््ा के्द्् का पफरचय कर
समय से पहले एग्िाम के फलए
घर से फनकले।् फकसी भी प््कार
से लेट होने पर एग्िाम से्टर
पर अंदर िाने की अनुमफत नही्
दी िाएगी। फनि्ााफरत दस््ावेि भी
छात््ो् को अफनवाय्ा र्प से लेकर
िाने हो्गे। 

नीट पीिी के प््वेशपत््
िारी, 23 को होगी परीक््ा 

एग्जाम अपडेट

एसएससी देगा 60 दमनट
हल करने होगुे 100 पुुशनु 
रायपुर। कमुाचारी चयन

आयोग दुुारा सेलेतिुन पोथटु
फेज-12 भतुुी का आयोजन

20 से 26 जून तक दकया
जाएगा। परीकुुा मे ुससमुमदलत

होने के दलए आवेदन दकए
उममुीदवारो ुके पुुवेि पतुु

पहले ही जारी कर ददए है,ु
दजसे उममुीदवार ऑनलाइन

डाउनलोड कर सकते है।ु
इसके दलए कैदुडडेटसु को

अपने कुेुतुु से संबंदित
एसएससी की रीजनल

वेबसाइट पर अपने
एपलुीकेिन नंबर व डेट

ऑफ बिुा की दडटेल
डालकर डाउनलोड कर

सकते है।ु उममुीदवारो ुको
परीकुुा मे ुससमुमदलत होने के

दलए पुुवेि पतुु के साि-
साि अपनी दो पासपोटुा

साइज फोटो और एक
पहचान-पतुु लाना होगा।

आिार काडुा, वोटर आइडी
काडुा, डुुाइदवंग लाइसेसु,

पैन काडुा, पासपोटुा,
कॉलेज-थकुूल आइडी
काडुा, आदद मानयु है।

उममुीदवारो ुके फोटो आईडी
काडुा पर जनमु-दतदि अंदकत

होनी चादहए। 

फलफखत परीक््ा की अवफि 60 फमनट
फनि्ााफरत है, फिसमे् उम्मीदवारो् को
फवफभन्न फवरयो् से कुल 100 प््श्न हल
करने हो्गे। इन फवरयो् मे् सामान्य
बुफ््िमत््ा, सामान्य िागर्कता,
संख्यात्मक अफभर्फच और अंग््ेिी
भारा शाफमल है। हर सही उत््र के
फलए उम्मीदवारो् को 2 अंक फदए
िाएंगे, िबफक प््त्येक गलत उत््र
के फलए 0.5 अंक काटा िाएगा।
परीक््ा मे् पूछे गए प््श्नो् की
कफिनाई का स््र उनके संबंफित
आवेदन की कटेगरी (मैफ््टक, हायर
सेके्ड््ी और ग््ेज्यूएट व हायर
लेवल) के अनुसार अलग-अलग
होगा। परीक््ा मे् सम्ममफलत होने िा
रहे उम्मीदवारो् को इन फनद््ेशो् के
अफतफरक्त एडफमट काड्ा पर फदए गए
परीक््ा कक्् से संबंफित फनद््ेशो् का भी
पालन करने कहा गया है। इससे
संबंफित फवस््ृत िानकारी एसएससी
द््ारा अपने आफिकाफरक वेबसाइट
पर अपलोड कर दी गई है। 

सामान्य बुफ््िमत््ा, संख्यात्मक
अफभर्फच व अंग््ेिी भारा के सवाल 

अघोरी रदुुुानंद पुुचणडु वेग ने
बताया, पुुतयुेक साल के इन ददनो ुजब
पुुकृदत मे ु दवदिषुु ऊजाुामय हलचल
होती है। तब असम राजयु के गुवाहाटी मेु
नीलांचल पहाडीु पर सथुित कामाखयुां दसदुु
योदन िसतुतपीठ मे ु रजथवुला की पुुदुुिया
घदटत होती है। दजसके चलते अघोर पंि के
परम गुर ुदसमरान समाज के संथिुापक बाबा
शुुी औघडनुाि ने इन ददनो ु को अघोर
महोतसुव के रपु मे ुिुर ुदकया। 

गायन के के््त्् मे् 40 वर्ष का अनुभव
गुर् झाडूराम देवांगन की फशष्या प््भा यादव ने
बताया, 8 वर्ा की उम्् से पंडवानी गायन की
शुर्आत की। तीसरी कक््ा के बाद गायन के
क््ेत्् मे् आगे बढ्ने के उद््ेश्य से पढ्ाई नही् की।
गाफयका ने मंच पर वेदमती शैली मे् पंडवानी
गायन की प््स््ुफत दी, फिसमे् द््ौपदी स्वयंवर
का वाचन फकया गया। वेदमती शैली मे् वेदो्
की वाणी के अनुसार पंडवानी की प््स््ुित दी
गई, फिसमे् 6 लोगो् के समूह ने मंच पर
शानदार पंडवानी पेश की। 

छत््ीसगढ्ी फिल्मो् के इफिहास
पर फकिाब : फिल्म संसार और छत््ीसगढ्

पुस््क के लेखक फमश्् ने बताया, फकताब फलखने
के फलए एक साल का वक्त लगा। यह प््फतयोगी
परीक््ा के प््फतभाफगयो् के फलए भी िायदेमंद है।
फकताब मे् छत््ीसगढ्ी फिल्म इंडस्ट््ी की शुर्आत से
लेकर अब तक के सिर को फलखा गया है। फिसके
फलए छग की पहली फिल्म के फनम्ााता, छॉलीवुड के
दश्ाक और अनुभवी लोगो् से बातकर िानकारी एकत््
की गई। इसमे् प््फतयोगी परीक््ा के अलावा टाॅफकि का
इफतहास और छग फिल्म की दशा और फदशा पर िोर
फदया गया है। 



सिटी स्पोर्ि्न

राष््््ीय ताइक्वांडो मे्
छत््ीिगढ् को 19 पदक

रायपुर। फेडरेशन ऑफ् इंवडया एवं स्पोट्िस
ताइक्वांडो एसोवसएशन मध्य प््देश के संयुक्त
तत्वाधान मे् उज््ैन मे् 12 से 14 जून तक
आयोवजत 15 वी ओपन राष््््ीय ताइक्वांडो
प््वतयोवगता मे् छत््ीसगढ् के 40 वखलाव्डयो् ने
वहस्सा वलया। वबलासपुर वजले के 24
वखलाव्डयो् ने इस प््वतयोवगता मे् उत्कृष्् प््दश्िन
करते हुए 19 पदको् पर कज्जा जमाया।
छत््ीसगढ् राज्य ताइक्वांडो संर के महासवचव
रामपुरी गोस्वामी ने बताया वक स्पध्ाि मे्
वबलासपुर वजले के अंदर संचावलत पुवलस
स्टेवडयम ताइक्वांडो क्लब के वखलाड्ी एवं
गजानन ताइक्वांडो क्लब के वखलाव्डयो् ने
बेहतर प््दश्िन करते हुए 5 स्वण्ि, 5 रजत एवं 9
कास्य पदक प््ाप्त वकए है्। टीम के मुख्य
प््वशक््क राजकुमार शम्ाि के नेतृत्व मे् पदक
ववजेता वखलावडयो मे् स्वण्ि पदक मे् प््वतष््ा
गोस्वामी,पुनीता यादव,कशफ शकील,वशफा
शकील,प््ज््ा वमश््ा और रजत पदक मे् वदया
गोस्वामी,खुशी वसंह,अववनाश रात््े, एंजेल
आस्िा शम्ाि और कांस्य पदक  मे् वहमांशुपुरी
गोस्वामी, अतुवलत वतवारी, अनंत्य गुप्ता, तुषार
वननामा, लवलता लहरे, आय्ाि देशपांडे, अब्सम
नंदा, आयुष वसंह और आय्िन साहू शावमल है्।
राज्य टीम मे् शावमल अन्य वखलाव्डयो् ने िी
बेहतर प््दश्िन वकया है। टीम मैनेजर वेद प््काश
जायसवाल एवं मवहला कोच श््ुवत देशपांडे िी,
वजनके नेतृत्व उपरोक्त वखलाव्डयो् ने सफ्लता
प््ाप्त वकए। पदक ववजेता वखलावडयो को
छत््ीसगढ् राज्य ताइक्वांडो संर के मुख्य
संरक््क धरमलाल कौवशक, अध्यक्् मनोज
विवगड्े, उपाध्यक्् रामदेव कुमावत, सलाम
वरजवी, मख्मूर खान एवं संर के समस््
पदावधकावरयो् ने शुिकामनाएं दी है।
जूरनयर नेशनल रग्बी मे् राज्य की
गल्ि्ि टीम पहुंिी क्वाट्िर फ्ाइनल म्े

रायपुर। जूवनयर नेशनल रग्बी फुटबाल
प््वतयोवगता पुणे के बालाबाड्ी खेल मैदान मे् 19
व 20 जून को आयोवजत की गई। वजसमे
छत््ीसगढ् बावलका टीम स्पध्ाि मे् वहस्सा लेते
हुए अपने पहले मैच मे् वहमाचल प््देश को 14-
0 से परास्् वकया। रग्बी फुटबाल बावलका वग्ि
मे् कल छत््ीसगढ ने ववजयी आगाज के साि
छत््ीसगढ् की टीम ने अपने तीनो् मुकाबले
जीत कर क्वाट्िर फ्ाइनल मे् प््वेश वकया। कोच
वशवे्द्् यादव ने बताया वक टीम जीत की ओर
अग््सर होते हुए खेल रही है। इससे उनके आगे
के सिी मुकाबलो् मे् बेहतर प््दश्िन की उम्मीद
की जा सकती है। नौवी् सीवनयर पुर्ष नेशनल
रग्बी 7 साइड प््वतयोवगता पुणे महाराष्््् मे् 29
जून से 30 जून तक आयोवजत है। वजसमे्
छत््ीसगढ् रग्बी टीम िाग ले रही है। इस
प््वतयोवगता की तैयारी के वलए कोरबा वजला
रग्बी फुटबॉल एसोवसएशन कोरबा की ओर से
तीन वदवसीय रग्बी राष््््ीय प््वशक््ण वशववर का
आयोजन 24 जून से 26 जून तक खेल मैदान
रग्बी स्टेवडयम पाली कोरबा मे् वकया जा रहा है।
सिी चयवनत वखलाडीयो का वजला संर द््ारा
र्कने व िोजन की व्यवस्िा की गई है।
वखलाडियो् को 23 जून 5 बजे तक कोरबा मे्
सद््ावना िवन पुराना बस स्टै्ड मे् वरपोव्टि्ग
करना है। 
जूरनयर नेशनल डॉजबॉल िै्रपयनरशप

के रलए छत््ीिगढ की टीम घोरषत 

रायपुर। नेशनल डॉजबॉल चै्वपयनवशप का
आयोजन मंडी वहमाचल प््देश मे् 4 से 7 जुलाई
तक वकया जा रहा है। डॉजबॉल फेडरेशन ऑफ
इंवडया की इस प््वतयोवगता मे् 24 राज्यो् की
बालक एवं बावलकाओ् की टीम िाग ले रही है।
इस चै्वपयनवशप मे् छत््ीसगढ् टीम िी वहस्सा
लेगी। जसके वलए टीम का सलेक्शन ट््ायल्स
कुछ वपछले वदनो् वकया गया वजसमे् चयवनत
वखलाडियो् की प््ैब्कटस के वलए वशववर विलाई
स्पोट्स्ि अकादमी सेक्टर-2 मे् वकया गया। 

छत््ीसगढ् डॉज बॉल टीम मे् बॉयज़ टीम मे्
मोहनीश कुमार साहू, गुनती मोवहत कुमार,
अवनीश यादव, छत््पाल पटेल, वकशन गुप्ता,
कवनष्क ववश््कम्ाि, तवनष्क ववश््कम्ाि, ववश््ास
पावटल, अिव्ि कश्यप, मानव कश्यप, अरनव
अग््वाल, सुजल साहो और आयुष तिा गल्स्ि
टीम मे् वशखा चौधरी, नेहा सोनकर, गुंजा
सोनकर, साक््ी वम्ाि, टीशा पटेल, रावश
कावरया, वदव्या प््ीवत, हरजीत और सोवनया
शावमल है्। टीम कोच नेहा कौर और मैनेजर
ववनय साहू है। यह जानकारी छत््ीसगढ् के
महासवचव के अहमद ने दी।
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जय्ादा गम््ी डालती है सीिे आपके नदमाग पर
असर, नडप््ेशि और आतम्हतय्ा का ितरा

देश के कई राज्य इन वदनो्
िीषण गम््ी और लू का

प््कोप िेल रहे है्।
छत््ीसगढ सवहत पूरा िारत

मानसून का बेसब््ी से इंतजार कर
रहा है। शाम को बादल बरस कर

शांत हो रहे है् और वदन िर तेज धूप
लोगो् को परेशान कर रही है। मौसम

ववज््ान वविाग (आईएमडी) के
अनुसार कई राज्यो् म्े अगले पांच
वदनो् तक लू की ब्सिवत जारी रह

सकती है। कई वहस्सो् मे् हल्की
बावरश और आंधी के कारण

तापमान मे् िोड्ी वगरावट जर्र आई
है, हालांवक ज्यादातर इलाको् म्े

अवधकतम तापमान 42-44 वडग््ी
सेब्लसयस के बीच बना हुआ है।
स्वास्थ्य ववशेषज््ो् ने सिी लोगो्

को उच्् तापमान-लू के कारण होने
वाली वदक््तो् से बचे रहने के वलए

वनरंतर सावधानी बरतते रहने की
सलाह दी है। हीटवेव के कारण न
वसफ्क हीट स्ट््ोक और रक्तचाप से

संबंवधत समस्याओ् का खतरा रहता
है साि ही ये मानवसक स्वास्थ्य को

िी प््िाववत कर सकती है।
मनोवचवकत्सको् का कहना है वक

अत्यवधक गम््ी, वचड्वचड्ापन और
अवसाद के लक््णो् और आत्महत्या

के मामलो् को िी बढ्ाने वाली हो
सकती है। वजन लोगो् को पहले से
ही वचंता-तनाव या अवसाद जैसी

समस्या रही है उन्हे् उच्् तापमान से
बचाव करते रहना और िी जर्री

हो जाता है।

पोस्ट वक्कआउट स्सकन केयर
रटप्ि दे्गे आपको हेल्दी लुक

बारिश के इंतजाि में धूप से हलाकान हैं लोग, सावधानी बितें

एक अच्छे वक्कआउट के फायदे वाकई बेशुमार होते है्। ये
आपकी मांसपेवशयो् को मजबूत और अच्छी तरह से फैला
हुआ महसूस करवाती है। इसके अलावा, एंडोव्फकन की बढ्ी
हुई मात््ा आपके मूड को वाकई बेहतरीन बनाती है। 

आप शारीवरक और मानवसक र्प से अपने को सव्िश््ेष््
महसूस करते है्। आप की िीतर अच्छे वक्कआउट से इतनी
ऊज्ाि आ जाती है वक, आप दुवनया जीत सकते है्। हालांवक,
एक बात और है वजसके बारे मे् ज्यादातर लोग न तो जानते
है् और न ही बात करते है्। 

महज एक रंटे के हाई इंटे्वसटी वाले वक्कआउट मे् इतना
पसीना और सीबम वनकलने के बाद आपकी त्वचा खराब
हो जाती है। इससे आपकी त्वचा की सतह पर धूल, गंदगी
और प््दूषण की संिावना अवधक होती है।

यवद आप इसके बारे मे् तुरंत कुछ नही् करते है्, तो यह
त्वचा की गंिीर समस्याओ् जैसे लावलमा, चकत््े और अन्य
संक््मण की वजह हो सकता है। यही कारण है वक कोई िी
वक्कआउट करने के बाद ब्सकन की देखिाल का र्टीन
बनाना िी बहुत जर्री है।

हालांवक, बहुत से लोग समय रहते इस पर ध्यान नही्
देते है् और बाद मे् पवरणाम िुगतते है्। इसवलए बहुत देर हो
जाने से पहले अपनी त्वचा की देखिाल और देखिाल
करे्।

इसवलए, इस आव्टिकल मे् हम आपको 5 पोस्ट
वक्कआउट ब्सकन केयर वटप्स के बारे मे् जानकारी दे्गे। इन
उपायो् को अपनाकर आप िी शरीर की तरह ही ब्सकन को
हेल्दी और ग्लोइंग बनाए रख सकते है्।

स्टीम लेना: कवठन वक्कआउट र्टीन के बाद वनकलने
वाला पसीना और सीबम आपकी त्वचा के वछद््ो् को बंद
कर सकते है्। इससे लोगो् के चेहरे मे् मुंहासे पैदा होने की
समस्या िी हो सकती है। ये मुंहासे तब तक ठीक नही् होते
है्, जब तक वक आप उनसे छुटकारा पाने के वलए कुछ नही्
करते। 

उन्हे् अपने चेहरे से दूर रखने का सबसे सुरव््कत और
कारगर तरीका िाप लेने का रहा है। यह आपके वछद््ो् को
खोलता है और उसमे् जमा सिी गंदगी और बैक्टीवरया को
बाहर वनकालना आसान बनाता है। 

यवद आप वजम मे् वक्कआउट करते है् और वहां पर सौना
बाि की सुववधा है तो, वक्कआउट के बाद वहां पर 15 वमनट
का समय जर्र वबताएं। यवद नही्, तो रर पर स्टीमर का
उपयोग करे्। यह आपकी त्वचा को साफ और स्वच्छ रखने
मे् मदद करेगा। 

यवद ये दोनो् ही चीजे् आपको उपलज्ध नही् है् तो,
वक्कआउट के बाद मोटे तौवलया को गम्ि पानी मे् विगोकर
वनचोड् ले्। इस गम्ि-गम्ि तौवलया को अपने शरीर पर
लपेटकर रखे्। 5 वमनट के अंतर पर दोबारा तौवलया को गम्ि
पानी मे् डालकर वनचोड् ले्। यकीन जावनए, ये तरीका
बेहतरीन फीवलंग देगा।

एक्सफोकलएट करे् : स्टीवमंग, जैसा वक ऊपर हमने
बताया है वक, बंद रोमवछद््ो् को खोलता है और आपकी
त्वचा को कोमल और वचकना बनाता है। पवरणामस्वर्प,
अब आपके चेहरे पर जमे वकसी िी अवांवछत पदाि्ि को
वनकालना सरल हो गया है। 

ज्योवतष शास्््् मे् यह बताया गया है वक
बीच वाली उंगली, यानी मध्यमा उंगली
मे् सोने की अंगूठी नही् पहननी चावहए।
इसवलए यह जर्र जावनए वक आवखर
क्यो् मध्यमा उंगली मे् सोने की अंगूठी
नही् पहननी चावहए।

सोना एक खास धातु है वजसे कई
लोग शुि और फायदेमंद मानते है्।
कुछ लोगो् का ये िी कहना है वक सोना
सूय्ि का धातु है और ये हमे् ताकत देता
है। मान्यताओ् के अनुसार सोने की
अंगूठी पहनने से सेहत और िाग्य दोनो्
ही अच्छा रहता है। मगर अक्सर आपने
सुना होगा वक मध्यमा उंगली यानी
बीच वाली उंगली मे् सोने की अंगूठी
नही् पहननी चावहए। वैसे तो आमतौर
पर लोग अनावमका उंगली मे् अंगूठी
पहनना पसंद करते है् लेवकन कुछ
लोग मध्यमा उंगली मे् सोने की अंगूठी
पहनना चाहते है्। मगर ज्योवतष शास््््
मे् इसे गलत माना गया है। ज्योवतष
शास्््् मे् ये िी बताया गया है वक
मध्यमा उंगली मे् सोने की अंगूठी से
अशुि फल वमल सकते है्। 

ज्योवतष के अनुसार, सोना सूय्ि ग््ह
का कारक माना जाता है और वही्
मध्यमा उंगली शवन ग््ह से जुड्ी हुई है।
ज्योवतष शास्््् मे् सूय्ि और शवन को
एक-दूसरे का शत््ु माना जाता है।
इसवलए, मध्यमा उंगली मे् सोने की
अंगूठी पहनने से अशुि फल वमल
सकते है्। यही कारण है वक बड्े-बड्े

ज्योवतष िी मध्यमा उंगली मे् अंगूठी
पहने से मना करते है्। 

सोने की अंगूठी मध्यमा उंगली
मे् पहनने के नुकसान: सूय्ि ग््ह को
ग््हो् का राजा माना जाता है।
मान्यताओ् के अनुसार इससे हमे्
आत्मववश््ास, सम्मान, शब्कत और
खुद पर वनयंत््ण रखने की क््मता
वमलती है। वही् शवन ग््ह मेहनत,
अनुशासन और व्यवस्िा के प््तीक
माने जाता है।  चूंवक ये दोनो् ग््ह एक-
दूसरे के ववरोधी है्, इसवलए इनकी
अंगूठी एक साि पहनने से इनके
सकारात्मक प््िाव कम हो जाते है्।
ऐसा माना जाता है वक मध्यमा उंगली
मे् सोने की अंगूठी पहनने से धन और
कवरयर से जुड्ी वदक््ते् आ सकती है्।
माना जाता है वक मध्यमा उंगली मे्
सोने की अंगूठी पहनने से शादीशुदा
वजंदगी मे् िी परेशानी आ सकती है।

बीि की उंगली मे् क्यो् नही् पहनते
है् िोने की अंगूठी, जारनए कारण

अखंड िौभाग्य की कामना का व््त
वट पूर्णिमा आज, जारनए पूजारवरि

इतनी गर््ी है और ऐसे रे् खाने
की सबसे ज्यादा बब्ाादी होती है।

आप इन ददनो् कोई भी चीज
द््िज से कुछ देर के दिए बाहर
रख दे्, तो शार तक उसरे् से

बदबू आने िगती है। आज चदिए
आपको बताएं दक आप स्पॉइिेज

का पता कैसे िगा सकते है्।
इतनी भीषण गर््ी पड् रही है दक

चारो् तरफ िोग त््ाही-त््ाही का
जाप कर रहे है्। गद्रायो् रे् सबसे

ज्यादा नुकसान खाने का होता है।
द््िज बंद हो जाए या खाना आप

कुछ देर के दिए बाहर रख दे्, तो
उसे खराब होने रे् देर नही्

िगती। हािांदक, कई बार िोग
यह अंदाजा नही् िगा पाते है् दक
खाना खराब है या नही्। खाने रे्
जरा-सी भी स्पॉइिेज हो, तो उसे

खाने से फूड पॉइजदनंग हो सकती
है। इस आद्टाकि रे् हर आपको
बताने वािे है् दक आप तरह-तरह
की चीजो् रे् स्पॉइिेज कैसे देख

सकते है्। 

गर््ी रे् खाना खराब होने से बचाने जर्र कर्े उपाय  

दूि से लेकर सबज्ी तक, ऐसे पता
लगाएं िािा िराब है या िही्

कार्नर
न्यूज

ऐसे लगाएं खाने की स्पॉइलेज का पता
बदबू से पता चलेगा
अगर खाने से खट््ी और बासी गंध आ रही है, तो यह इस
बात का संकेत है कक खाना खराब हो गया है।
मोल्ड देखकर पता लगेगा

खाने की सफ््ेस पर यवद जरा िी हरा या नीलापन वदखने
लगे, तो समि ले् वक वो फफूंद है। अगर आपको ग््ेवी या सज्जी

मे् कही् िी मोल्ड वदखे, तो उसे तुरंत फे्क
दे्।
खाने का रंग देखकर पहिान्े

नॉन-वेज फूड अक्सर रंग मे् अलग
वदखने लगता है। मीट या सीफूड खराब
होने पर नीला या काला पड्ने लगता है।
वही्, फल और सब्जजयां िूरी और पीली
पड्ने लगती है्। ये संकेत है् वक आपका
फूड आइटम खराब हो सकता है।

वचपवचपापन देखकर पता लगाएं
मांस, वचकन या सीफूड के ऊपर

वचपवचपी परत बनने लगती है। यह
दश्ािता है वक उसमे् बैक्टीवरया का
ववकास हो चुका है। ऐसी चीजो् का सेवन
करने से बचना चावहए। इन फूड
प््ोडक्ट्स मे् स्पॉइलेज ऐसे करे् पता
डेयरी प््ोडक्ट्ि

दूध मे् अक्सर खट््ी गंध आने लगती।
इसके अलावा यवद दूध गाढ्ा वदखने लगे,

तो उसे एक बार वहलाकर देखे्। उसमे् से गंध आना ही संकेत
है वक दूध खराब हो चुका है। आप दूध को हल्का गम्ि िी कर
सकते है्। फटे हुए दूध को उपयोग न करे्।

पनीर सॉफ्ट होता है, लेवकन यवद अगर पनीर मे् फफूंद
वदखने लगे या वो सख्त हो जाए, तो समविए वक पनीर खराब
हो गया है। इसके अलावा उसके स्वाद मे् िी एक खटास आ
जाती है। ऐसे मे् पनीर का सेवन वबल्कुल न करे्। दही का स्वाद
बहुत ज्यादा खट््ा होने के साि उसमे् से गंध आने लगती है।
इसमे् पानी-पानी होने लगता, जो यह बताता है वक दही खराब
हो चुकी है।

गर्मियो् मे् बढ् जाते है् रिंता-तनाव के मामले
कय्ा आप भी गम््ी की तपती िूप मे ्बाहर निकलते समय गुसस्े या अचािक मूड मे्
बदलाव का अिुभव कर रहे है?् अगर हां, तो आप अकेले िही ्है।् शोिकता्टओ ्िे
बताया नक अतय्निक गम््ी हमारे मािनसक सव्ासथ्य् पर बुरा असर डालती है, नजससे
गुसस्ा, हताशा और अवसाद के मामले बढ ्सकते है।् इतिा ही िही ्नजि लोगो ्को
पहले से ही अवसाद और गंभीर मािनसक सव्ासथ्य् से संबंनित नदक््ते ्रही है ्उिमे्
गम््ी के नदिो ्मे ्आतम्हतय्ा के मामले भी बढत्े हुए देिे जाते रहे है।् आनिर गम््ी का
मािनसक सव्ासथ्य् पर कय्ा असर होता है? आइए इस बारे मे ्मिोनचनकतस्क से
समझते है।्
उच्् तापमान का मानरिक स्वास्थ्य पर अिर
भोपाल सस्थत एक असप्ताल मे ्वनरष्् मिोनचनकतस्क डॉ सतय्कांत न््िवेदी बताते है,्
जब हमारा शरीर उच्् तापमाि के संपक्क मे ्आता है, तो वह पसीिे का उतप्ादि
करके और रकत् वानहकाओ ्को चौडा् करके सव्यं को ठंडा करिे की कोनशश करता
है। हालांनक जब आप लंबे समय तक अतय्निक गम््ी के संपक्क मे ्रहते है ्तो यह
मन््िषक् के रसायिो ्जैसे सेरोरोनिि और डोपामाइि के काम करिे के तरीके को भी
बदल सकती है। ये सस्थनत हमारे मूड को प््भानवत कर सकती है। यही कारण है नक
गनम्टयो ्मे ्नचडन्चडा्पि, गुसस्ा आिे, नचंता-तिाव जैसे नवकारो ्के मामले काफी बढ्
जाते है।् इसके अलावा गम््ी के कारण थायराइड हाम््ोि का उतप्ादि को प््भानवत हो
सकता है, नजससे थकाि, अवसाद और सप्ष्् रप् से सोचिे मे ्समसय्ा हो सकती है।

गर्मियो् मे् बढ् जाते है्
आत्महत्या के मामले
डॉ सतय्कांत बताते है,् दुनियाभर मे ्अनिक
तापमाि वाले नदिो ्मे ्आतम्हतय्ा के मामले
भी अनिक नरपोर्ट नकए जाते रहे है।्
यूरोपीय देशो ्मे ्भी बढत्ी गम््ी और
आतम्हतय्ाओ ्के बीच संबंि पाया गया है। 
नवश्् आनथ्टक मंच (डबल्य्ूईएफ) की
वेबसाइर द््ारा प््कानशत एक अधय्यि मे्
कहा गया है नक उच्् तापमाि, आतम्हतय्ा
और आतम्हतय्ा के प््यासो ्को बढा्िे वाला
हो सकता है। औसत मानसक तापमाि मे्
हर 1�C की वृन््ि मािनसक सव्ासथ्य् से
संबंनित मौतो ्मे ्2.2% की बढो्तरी का
कारण बि सकती है। सेरोरोनिि की कमी
के कारण मािनसक सव्ासथ्य् नवकारो ्के
लक््ण नबगडि्े लगते है ्नजसके कारण
इस तरह की गंभीर समसय्ाओ ्का
जोनिम बढ ्सकता है।
इन बातो् का रखे् ध्यान
डॉ सतय्कांत बताते है,् गनम्टयो ्मे ्मािनसक
सव्ासथ्य् समसय्ाओ ्के बढि्े का एक
कारण िीद् से संबंनित समसय्ा भी मािी
जाती है। जोनिमो ्को कम करिे के नलए
िीद् को प््ाथनमकता दे।् सुनिन््ित करे ्नक
आपको पया्टपत् आरामदायक िीद् नमले। 

वट साववत््ी व््त अमावस्या की तरह ही ज्येष्् माह की पूव्णिमा को वट पूव्णिमा का व््त
वकया जाता है्। इस व््त की वतवि को लेकर विन्न मत है्। करवाचौि की तरह ही पवत
की दीर्ाियु और सुहाग की रक््ा के वलए वट साववत््ी व््त रखा जाता है। वट साववत््ी व््त
अमावस्या की तरह ही ज्येष्् माह की पूव्णिमा को वट पूव्णिमा का व््त वकया जाता है्। इस
व््त की वतवि को लेकर विन्न मत है्। स्कंद पुराण तिा िववष्योत््र पुराण के अनुसार
ज्येष्् मास के शुक्ल पक्् की पूव्णिमा को यह व््त करने का ववधान है, वही् वनण्ियामृत
आवद के अनुसार ज्येष्् मास की अमावस्या को व््त करने की बात कही गई है। इस बार
‘वट साववत््ी पूव्णिमा’का व््त 21 जून, शुक््वार को रखा जाएगा।

इस वदन ब््ह्म मुहूत्ि मे् उठकर रर की साफ-सफाई करे्। वफर स्नान-ध्यान कर
पववत््, स्वच्छ और सुन्दर वस्््् धारण करे्। इस वदन सोलह श््ृंगार करना अवत शुि माना
जाता है। इसके बाद सबसे पहले सूय्िदेव को अर्य्ि दे्। ज्येष्् पूव्णिमा के वदन व््््सयां
उपवास रखकर बरगद वृक्् के नीचे बैठकर पूजा आराधना करती है्। पूजा के समय
मवहलाओ् को शुद्् जल और कच््ा दूध से वट वृक्् को सी्च कर वृक्् के तने मे् कच््ा
सूत या लाल मौली लपेटकर  कम से कम सात प््वदक््णा करनी चावहए। एक बांस की
टोकरी मे् सात तरह के अनाज रखे् व दूसरी टोकरी मे् साववत््ी की प््वतमा रख कर जल,
अक््त, कुमकुम से उनकी पूजा करे्। 

जो नारी प््ाि्िना करके दूसरे वदन सुवावसनी व््््सयो् को िोजन कराने के पश््ात
स्वयं िोजन करती है और अपनी क््मता के अनुसार दान दव््कणा देते हुए अपने पवत
की लंबी आयु की कामना करती है् वह सदा सौिाग्यवती बनी रहती है,ऐसी शास््््ो्
मे् मान्यता है।
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लगातार डचंता करने और डदराग पर जोर
पड्ने से राथे पर डसलवटे् पड् जाती है्।
लेडकन बढ्ती उम्् और स्ककन रे् लचीलापन
कर होने, धूप रे् ज्यादा रहने और जेनेडटक्स
की वजह से भी स्ककन रे् झुड्रडयां पड्ने और
राथे पर बल पड्ने की सरक्या हो सकती है।
राथे की झुड्रडयो् को कर करने के डलए जर्री
लाइफक्टाइल चे्ज और कॉक्रेडटक प््ोिक्ट्स
के बारे रे् आपको जानना जर्री है। 
धूप से बचिर रहे् 

सूरज की पराबै्गनी डकरणो् के लंबे सरय
तक संपक्क रे् रहने से सरय से पहले बुढ्ापा
और झुड्रडयां पड् जाती है्। शोध के अनुसार,
एसपीएफ 15 या उससे अडधक सनक्क््ीन का
दैडनक उपयोग त्वचा की उम्् बढ्ने को धीरा
करता है और काले धब्बे और झुड्रडयो् के
जोडखर को कर करता है। 
तनाव िम ले् 

डचंता करने से आपके राथे पर झुड्रडयां पड्
जाती है्, डजससे राथे पर झुड्रडयां पड् जाती है्।
सभी प््कार के तनाव से छुटकारा पाना कडठन

है, लेडकन इसे डनयंत््ण रे् रखना रहत्वपूण्ड है।
तनाव को रैनेज करने रे् रदद के डलए
डनम्नडलडखत उपायो् को आजराया जा
सकता है। जैसे,रेडिटेशन करना,योग का
अभ्यास,िायाफ््ाडरक श््ासअरोरा
थेरेपी,क्वक्थ आहार लेना, पय्ाडप्त नी्द
लेना,िॉक्टर से बात करना और रोजाना
व्यायार करना शाडरल है। 
खूब पानी डपएं

र्खी त्वचा रे् झुड्रडयो् की सरक्या कही्

अडधक होती है। अच्छी तरह से हाइड््ेटेि
त्वचा राथे की झुड्रडयो् को कर करने रे् रदद
करती है। हालांडक, अंदर और बाहर दोनो्
तरफ से स्ककन को हाइड््ेट करना रहत्वपूण्ड
है।  अच्छी तरह से हाइड््ेटेि रहने के डलए, हर
डदन कर से कर आठ 8 डगलास तरल पदाथ्ड
डपएं। जब आप व्यायार करते है्, या धूप रे्
सरय डबताते है्, तो आपको अडधक पीने की
आवश्यकता होगी। आप नी्बू या फू््ट
इन्फ्यूजर का उपयोग करके अपने पानी का
क्वाद भी बदल सकते है्। 

माथे की झुर्रियो्  से छुटकारा कैसे पाएं?

उरसभरे रौसर र्े लड़्रकयो्
को भा रहे नए फ्लोरल र््िंट  

रफल्र इव्ेट

टॉलीवुड

'स्माइल 2' के ट््ेलर को देखकर मुस्कुराना
भूल जाएंगे, अक्टूबर मे् होगी डरलीज

175 डदन बाद सेट पर लौटे िर्ण
तेज, शुर् हुई 'मटका' की शूडटंग

हॉरर डफल्रो् के शौकीन लोगो् के डलए जबरदस्् खबर
आई है।

'क्राइल 2'
का टीजर

ट््ेलर डरलीज
हो चुका है।

साथ ही साथ
डफल्र के
रेकस्ड ने

डरलीज की तारीख से भी पद्ाड उठा डदया है। नाओरी क्कॉट
और लुकास गेज जैसे क्टास्ड से सजी इस डफल्र के ट््ेलर को

देखकर र्ह कांप जाएगी। इस साल अक्टूबर रे् यह डफल्र
डरलीज होने जा रही है।  नाओरी क्कॉट और लुकास गेज की

डफल्र 'क्राइल 2' का डनर्ाडण पैराराउंट ने डकया है। यह
डफल्र सक्पे्स और हॉरर डफल्र 'क्राइल' की सीक्वल है।
'क्राइल 2' के ट््ेलर की शुर्आत क्राइल एंडटटी के वापस

आने से होती है। ट््ेलर के पहले ही दृश्य रे् लुकास गेज
डबल्कुल उसी िरावनी रुक्कान के साथ नजर आ रहे है् डजसे

देखकर दश्डको् की धड्कने र्क जाएगी।   'क्राइल 2' के
टीजर ट््ेलर को देखकर अंदाजा लगाया जा सकता है डक यह

डफल्र डकतनी िरावनी होने वाली है। इस डफल्र एक एक
दृश्य रे् लुकास गेज खुद को रारने की कोडशश करते है् और

डफर उसके बाद उनके चेहरे पर वही रौत वाली क्राइल
नजर आती है, डजसे देख कर डफल्र रे् क्काई की भूडरका

डनभा रही नाओरी क्कॉट िर जाती है्। ट््ेलर को देखकर
लगता है डक नाओरी क्कॉट डफल्र रे् रॉकक्टार की भूडरका
डनभा रही है्।  'क्राइल' डफल्र रे् दुख और आघात को रूल
र्प से डदखाया गया था। वही्  'क्राइल 2' का टीजर ट््ेलर

उसी कहानी को आगे बढ्ाती नजर आती है। हालांडक
'क्राइल' के अंत रे् डफल्र का कोई डकरदार डजंदा नही् बचा

था, लेडकन उसका अंत काफी चौकाने वाला था। अब
'क्राइल 2' के ट््ेलर को देखकर लग रहा है डक वह एंडटटी
लौट आई है डजसे देखकर लोग खुद से खुद को नुकसान

पहुंचाने लग जाते है्। 'क्राइल 2' के टीजर को देखर दश्डको्
रे् काफी उत्साह देखने को डरल रहा है। वही् डफल्र के

रेकस्ड के ट््ेलर डरलीज के साथ डफल्र की डरलीज िेट का
भी खुलासा कर डदया है।  

भोजपुरी
अरडिंद अकेला की 'कलयुगी ब््ह्माचारी 2' का

ट््ेलर को देख आएगी अक््य की 'लक्््मी' की याद तेज रफ्तार लाइफस्टाइल,
केमिकल एक्सपोजर,

िेकअप और प््दूषण के
कारण रोिमिद्् बंद हो
सकते है् और स्सकन

बेजान मदख सकती है।
लेमकन, शरीर को हेल्दी

रखने के मलए हेल्दी और
ग्लोइंग स्सकन बहुत

जर्री है। अगर आप ये
िानते है् मक, मिटॉक्स शब्द
का ितलब मसफ्फ शरीर को
शुद्् या मिटॉक्स करने से
ही है तो आपको मफर से

सोचने की जर्रत है। 
मजतनी जर्री शरीर को

मिटॉक्स करना है। उतना
ही जर्री स्सकन को

मिटॉक्स करना भी है।

अडभनेता वर्ण तेज एक बार डफर से डफल्र के सेट पर
लौट आए है्
और अपनी

नई डफल्र की
शूडटंग शुर्

कर दी है। इस
बात की

जानकारी खुद
वर्ण ने अपने

सोशल रीडिया है्िल पर दी है। उनकी नई डफल्र का नार
'रटका' है, डजसका डनद््ेशन कर्णा कुरार कर रहे है्।

वर्ण तेज ने अपने इंक्टाग््ार है्िल पर एक फोटो साझा
डकया है, डजसरे् एक शख्स अपने हाथ रे् पुराने जराने का
एक टेलीफोन पकड्कर खड्ा हुआ है। इसे शेयर करते हुए

वर्ण तेज ने कैप्शन रे् डलखा, "175 डदनो् के बाद नई ऊज्ाड
और आकांि््ाओ् के साथ सेट पर वापस आ गया हूं। 'रटका'

के रेट््ो जादू को जीवंत करने के डलए तैयार हूं!" 
'रटका' डफल्र की काक्ट की बात करे् तो इसरे् वर्ण

तेज के साथ-साथ रीनाि््ी चौधरी और नोरा फतेही भी
अडभनय करती हुई डदखाई दे्गी। डफल्र का डनर्ाडण व्यारा

एंटरटेनरे्ट और एसआरटी एंटरटेनरे्ट द््ारा डकया जा रहा है।
वही्, डफल्र रे् संगीतकार जीवी प््काश कुरार की धुने् सुनने

डरले्गी। अब चूंडक 'रटका' की शूडटंग चालू हो चुकी है तो
जाडहर है डक आने वाले डदनो् रे् डफल्र से जुड्े कई अपिेट
डरलने वाले है्। वर्ण तेज की डपछली दो डफल्रो् ने बॉक्स

ऑडफस पर खराब प््दश्डन डकया था। उनकी डपछली डफल्र
'ऑपरेशन वैले्टाइन' थी, जो डटकट डखड्की पर फ्लॉप

साडबत हुई। इससे पहले उनकी डफल्र 'गांिीवधारी अज्डुन'
आई थी। इस डफल्र का भी बॉक्स ऑडफस पर बुरा हाल हुआ

था। ऐसे रे् अब वर्ण तेज 'रटका' डफल्र से वापसी करना
चाहे्गे।  

अरडवंद अकेला कल्लू और ऋचा दीड््ित क्टारर डफल्र
'कलयुगी

ि््ह्रचारी 2'
लंबे सरय से
चच्ाड रे् बनी

हुई है। इस
रूवी का ट््ेलर

डरलीज हो
चुका है। हालांडक डफल्र कब डरलीज होगी, इसकी

जानकारी सारने नही् आई है। रगर इसे देखने के बाद
आपको अि््य कुरार की 'लक्््री' की याद जर्र आएगी।
भोजपुरी एक्टर अरडवंद अकेला कल्लू और ऋचा दीड््ित
क्टारर डफल्र 'कलयुगी ि््ह्रचारी 2' का ट््ेलर डरलीज हो
गया है। इस रूवी को लेकर लगातार चच्ाड हो रही थी। कई
झलडकयां भी देखने को डरली थी। अब ट््ेलर रे् दोनो् की

जबरदस्् केरेक्ट््ी और रोरांस देखने को डरल रहा है। इस
रूवी को अडनल कुरार उपाध्याय ने िायरेक्ट डकया है।

इन्हो्ने इसे प््ोड््ूस भी डकया है।   डफल्र 'कलयुगी
ि््ह्राचारी 2' रे् अरडवंद पर भूत-प््ेत का साया होता है।

डजससे हर कोई परेशान रहता है। वह राथे पर डबंदी लगाए
पडरवारवालो् को धरकाते डदखाई देते है् डक जो उनकी बात

नही् रानेगा, उसकी जान जाएगी। वह लोगो् के सारने
आकर ये बोलते है् डक वह चाहते है् डक इस घर रे् डकसी

की शादी भी न हो। 

बेजान और थिी हुई स़किन िोई नही़ चाहता, अपनाएं उपाय

खूबसूरत और जवां दिखने की चाहत
में संककन दिटॉकंस बन गई जरंरत 

कान्मर
न्यूज

पसंद नही् बैकलेस ब्लाउज तो बनवाएं
ऐसे रडजाइन, संुदर लगेगा पूरा लुक

डजस तरीके से फैशन ट््े्ि बदलता है। वैसे ही
हर कपड्े का ट््े्ि भी चे्ज होता रहता है। यही
वजह है डक ब्लाउज के डिजाइन भी हर डदन
बदलते नजर आते है्। डकसी को िीप
नेकलाइन वाले ब्लाउज पहनने पसंद होते है्,
तो कई अपने डलए बैकलेस ब्लाउज सच्ड
करता है। लेडकन कुछ सरय बाद यही ट््े्ि
गायब होता नजर आता है। बैकलेस ब्लाउज
को भी आजकल लड्डकयां साड्ी के साथ
पहनना ज्यादा पसंद नही् करती है्। अगर
आपको भी बैकलेस ब्लाउज पसंद नही् आ रहे
है्, तो इसके डलए आप आड्टिकल रे् बताए गए
डिजाइन को ब्लाउज रे् ड््कएट कर सकती है्।
इससे लुक अच्छा लगेगा।
चेन बैि ब्लाउज डिजाइन

अगर आपको बैकलेस ब्लाउज पसंद नही्
है, या यह साड्ी के साथ पहनने पर अजीब
लगता है, तो इसके डलए आप चेन डिजाइन
वाले ब्लाउज को डवयर कर सकती है्। इस
तरह के ब्लाउज राउंि नेकलाइन के साथ
तैयार डकए जाते है्। इसरे् आगे की तरफ नही्
पीछे की तरफ चेन का डिजाइन डदया जाता है।

इससे ब्लाउज फै्सी और खूबसूरत लगते है्।
इस तरह के ब्लाउज को आप ड््पंटेि कपड्े रे्
भी तैयार करा सकती है्। साथ ही, चाहे् तो
प्लेन कपड्े रे् भी डिजाइन करा सकती है्।
राक््ेट रे् आपको यह 200 से 250 र्पये रे्
रेिीरेि भी डरल जाते है्।

बटन डिजाइन के साथ बैक ब्लाउज
डिजाइन: अगर आपको कुछ नया डिजाइन
ड््कएट करना है, तो इसके डलए आप ब्लाउज
को बैकलेस बनवाने की जगह बटन के साथ
इस डिजाइन को ड््कएट कर सकती है्। इसरे्
आपको पूरे ब्लाउज रे् शट्ड की तरह से बटन
डरले्गे। यह डदखने रे् फै्सी लगे्गे। 

हॉलीवुड 

इन डदनो् रौसर उरस भरा है। बाडरश पूरी तरह नही् हो रही है और गर््ी
की तडपश जारी है। ऐसा उरस भरा रौसर आपको हल्के कपड्ो् की
ओर ले जाता है। ऐसे र्े आरारदायक कपड्ो् रे् फ्लोरल आउटडफट्स
न केवल सुकून दे्गे, बस्लक आप खूबसूरत भी डदखे्गी। इस रौसर रे्
फ्लोरल ड््पंटेि आउटडफट्स का ट््े्ि देखने को डरल रहा है। आर
रडहलाओ् से लेकर सेडलड््िटीज तक फ्लोरल ड््पंटेि कपड्ो् की दीवानी
हो रही है्। ये आउटडफट्स आरारदायक होने के साथ-साथ फैशनेबल
भी लगते है्। 
सस््े दामो् म्े उपलब्ध

आरारदायक और क्टाइडलश
फ्लोरल ड््पंट आउटडफट आपके
बजट रे् है्, जो डक बहुत रहंगे नही्
आते है्। खास बात यह है डक
आपको कही् भी बाजार रे्
फ्लोरल ड््पंट के आउटडफट बहुत
ही सस््े दारो् पर डरल जाएंगे।
इनको खरीदने के डलए आपको
ज्यादा पैसे खच्ड करने की जर्रत
भी नही् है। ये आउटडफट्स न
केवल देखने रे् काफी खूबसूरत
होते है्, बस्लक इनको कैरी करना
भी बेहद आसान होता है।
ट््े्ि म्े साड्ियां

फ्लोरल साड्डयां आजकल
अपने क्टाइल की वजह से काफी पसंद की जा रही है्। ऐसे रे् आप
इनको इस रौसर रे् पहन सकती है्। फ्लोरल ड््पंट की साड्डयो् रे् आप
अपने बालो् को खुला रखे् और लाइट ज्वेलरी का इस््ेराल करे्।
फ्लोरल ड््पंट साड्डयो् के साथ लाइट ज्वेलरी आपको एक प्यारा लुक
देती है और आप खास नजर आती है्।
लॉन्ग एवं शॉट्ल ड््ेस

अगर आप डकसी डदन की पाट््ी रे् सबसे अलग डदखना चाहती है्
तो फ्लोरल ड््पंट लॉन्ग या शॉट्ड डे््स आपके डलए एक अच्छा डवकल्प
हो सकती है। बस, आप इसके साथ हेयर क्टाइल का खास ध्यान रखे्।
अनारिली सूट

यह सभी तरह की रडहलाओ् के डलए एक बेहतरीन आउटडफट है।
इसे आप अपने घर के काय्डक््रो् के साथ ही बाहर पाट््ी रे् भी पहन
सकती है्। अनारकली शूट बहुत ग््ेसफुल होता है, इसडलए आप इसे
डबना डकसी ज्वेलरी के भी पहन सकती है्।

स्किन डिटॉक्स िरने िा मतलब क्या है? 
स्ककन, शरीर का सबसे बड्े अंग है। इसके कई रहत्वपूण्ड फंक्शन है् जैसे,

शरीर से बहुत ज्यादा वॉटर लॉस होने से रोकना और शरीर के भीतरी अंगो् को
इंफेक्शन से बचाना।  स्ककन, शरीर का तापरान डनयंड् ्तत करने,
संवेदनशीलता, गर््ी को सहेजकर रखने और डवटाडरन िी का उत्पादन करने
रे् भी रदद करता है। पानी रे् रौजूद केडरकल, धूप, रेकअप, प््दूषण,

जब भी हर कही् बाहर जाने के डलए तैयार होते है्, तो
अक्सर अलग-अलग डिजाइन की ज्वेलरी सच्ड करते
है्। डकसी को हैवी नेकलेस सेट पहनना पसंद होता है,
तो कोई अपने डलए लाइट वक्क वाली ज्वेलरी पहनना
पसंद करता है। 
फ्लोरल डिजाइन वाली चांदबाली

अगर आप डसंपल या ड््पंटेि साड्ी और सूट डवयर
कर रही है्, तो इसके साथ आप फ्लोरल डिजाइन
वाली चांदबाली को डवयर कर सकती है्। इसरे्
आपका पूरा लुक अच्छा लगेगा। इसरे् आपको ऊपर
के डिजाइन रे् फ्लोरल पैटन्ड डरलेगा। वही् नीचे के
डिजाइन रे् आपको क्टोन और पल्ड डरलेगा। इससे
चांदबाली हैवी लगेगी। आप इस तरह की डिजाइन
वाली इयरडरंग्स को डकसी भी ओकेजन पर पहन
सकती है्। यह आपको राक््ेट रे् 250 से 300 र्पये रे्
डरल जाएगी।
पल्ल डिजाइन वाली चांदबाली

आप अपने सूट और साड्ी लुक के डलए पल्ड

डिजाइन वाली
चांदबाली को भी
डवयर कर सकती
है्। यह भी पहनने
के बाद अच्छी
लगेगी। साथ ही,
इसरे् आपका
लुक सबसे
अलग नजर
आएगा। इसके
डलए आप पूरे इयरडरंग्स रे् पल्ड का डिजाइन ले सकती
है्। डजसे आप ऑग््े्जा फैड््िक या कॉटन फैड््िक के
आउटडफट के साथ डवयर कर सकती है्। इस तरह के
इयरडरंग्स आपको राक््ेट रे् 200 से 400 र्पये रे् डरल
जाएंगे।
क्लाडसि चांदबाली डिजाइन

अगर आपको क्लाडसक डिजाइन रे् कोई इयरडरंग्स
चाडहए, तो इसके डलए आप इस तरह के चांदबाली को
डवयर कर सकती है्। 

सूट और साड़ी हर किसी पर अच़छी लगे़गी
चांदबाली, आप कदखे़गी बेहद खूबसूरत

जर्मनी रे् बर्लमन फैशन लेबल एवेरनयर ने लोब ब्लॉक र्े बर्लमन फैशन वीक रे् अपना स्र््िंग सरर
संग््ह ि््स््ुत रकया। यहां ररसाइरकल ब््ांड की धूर रची है। अपने इस इंस्टॉलेशन "रेटारोफ््ोज्"
शो र्े ब््ांड ने अपसाइक्ललंग और रीसाइक्ललंग ब््ांड के अपने ररशन को भी स्पष्् रकया। ब््ांड की
कोरशश है रक कपड़ो् का इस््ेराल ज्यादा से ज्यादा उपयोग करे् और ररसाइरकल कर पहने्। फैशन
उद््ोग के कारण होने वाले पय्ामवरण ि््दूषण को रौजूदा कपड़्ा (बचे हुए) का उपयोग कर रोका
जाना चारहए तारक कोई कपड़्ा अपरशष्् पैदा न हो। लेबल के नार के अनुसार, फैशन भरवष्य के
दृर््षकोण और रटकाऊ औद््ोरगक अवधारणाओ् का ि््तीक है।  

हार््ोनल डिसऑि्डर और अनहेल्दी िाइट के कारण शरीर और त्वचा रे् डवषैले
तत्वो् का भंिार जरा होना शुर् हो जाता है। डिटॉक्स का एक बहुत ही आसान
सूत्् है - अपने भीतर प््वेश करो और राह रे् कोई भी बाधा आए तो उसे रास््े से
हटा दो। कोई भी ऐसा तत्व जो हेल्दी केडरकल या बैक्टीडरया को अंत तक पहुंचने
से रोकता है। आपको उसे हटाने के डलए रेहनत करनी है।
क्या होता है जब स्किन डिटॉक्स नही् होती है

जब आपकी स्ककन डिटॉक्स
नही् होती है, तब आप नोडटस करते
है् डक स्ककन रे् जलन, लाडलरा
आना और काले दाग-धब्बे पड्ने
या झाई की सरक्या होने लगती है।
स्ककन को डिटॉक्स करने वाले
स्ककन केयर र्टीन को डनयडरत
र्प से फॉलो करने पर ये सरक्याएं
अपने आप ठीक होने लगती है्।
अगर इस प््ैस्कटस को बनाए रखा
जाए तो दोबारा ये सरक्याएं स्ककन
पर कभी डदखाई नही् देती है्।

फैशन
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