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कोयिा घोटािा मामिे मे्
3 आरोनपयो ्की नरमांड बढी्
रायपरु। बहचुमच़ित कोयला
घोटाला मामल ेमे ़तीन आरोमपयो़
की मरमाडं बढी़ ह।ै ईओडबल़य़ ूने
सोमवार को सप़शेल कोट़ि मे़
मनमिल चदं़़ाकर, हमेतं जायसवाल
और चदं़़प़़काश जायसवाल पशे
मकया। कोट़ि न ेतीनो ़की मरमाडं
अवमध 27 जनू तक बढा़ दी ह।ै
तीनो ़आरोमपयो ़को मपछली सनुवाई
क ेदौरान 24 जनू तक पमुलस
मरमाडं पर भजेा गया था। मरमाडं
अवमध ितम़ होन ेक ेबाद तीनो ़को
मफर कोट़ि मे ़पशे मकया गया।
सूिे मकाि मे ्चोरी के
दो आरोपी नगरफत्ार
रायपरु। डीडीनगर क़़ते़़ मे ़सूने
मकान मे ़चोरी करने वाल ेदो
आरोपी को पमुलस न ेमगरफत़ार मकया
ह।ै प़़ाथ़़ी हमेलाल सोनकर ने मरपोट़ि
दज़ि कराई थी मक मशवम मवहार
कॉलोनी साई मंमदर के पास
महादवेघाट रायपरुा मे ़उसका घर ह।ै

12 जनू को
वह
सपमरवार
रामजम गया
हआु था।

दसूर ेमदन दोपहर मे ़जब उसका
पमरवार वापस लौटा तो घर मे ़चोरी
हो चकुी थी। पमुलस न ेइस मामल ेमे़
दो आरोमपयो ़वीर अमभमनय़ ुउफ़फ
मनऩा एव ंमतलक सागर को मगरफत़ार
मकया ह।ै दोनो ़डीडीनगर क़़ते़़ के
रहन ेवाल ेहै।़ दोनो ़के कबज़ ेसे
पमुलस न ेचोरी के चादंी क ेजवेरात,
मबजली वायर एवं नकद रकम
बरामद की ह।ै वीर अमभमनय़ ुशामतर
चोर ह,ै जो पवू़ि मे ़दज़िनभर चोरी के
प़़करणो ़मे ़जले जा चकुा ह।ै दोनो़
क ेमवरि़़़ धारा 457, 380 भादमव.
क ेतहत अपराध पजंीबि़़ मकया ह।ै
िि-शाॅवर चोरी, धरे 
गए दो आरोपी
रायपरु। नल व शावॅर चोरी करने
क ेमामल ेमे ़पमुलस न ेदो आरोमपयो़
को मगरफत़ार मकया ह।ै आरोपी
मवकास यादव उफ़फ गोगा और
मवशाल मनहाल दोनो ़बढूीमाता
ममंदर क ेपास राजेद़़़ नगर के
मनवासी ह।ै दोनो ़आरोमपयो ़के

कबज़ ेस े2
नल एव ं1
शावॅर
जबत़ मकया
गया ह।ै

आरोमपयो ़न ेपमुलस पछूताछ मे़
बताया मक व ेदोनो ़रात क ेसमय मे़
अधंरे ेका फायदा उठाकर घर मे़
प़़वशे करत ेऔर बाथरम़ व बमेसन
मे ़लग ेनल व शावॅर चोरी मकया
करत ेथ।े आरोमपयो ़न ेमसमवल
लाइसं थाना क़़ते़़ मे ़प़़ामथ़िया कचंन
िोिनी क ेघर क ेबाथरम़ मे ़चोरी
की थी।  पमुलस दोनो ़क ेमिलाफ
धारा 457,380,34 भादमव. के
तहत अपराध पजंीबि़़ मकया ह।ै 
शराब पनरवहि करते
पकड्े गए दो कोनचए
रायपरु। शराब पमरवहन कर ले
जाते दो कोमचयो ़को अलग-अलग
सथ़ानो ़से मंमदर हसौद पुमलस ने
मगरफत़ार मकया है। पुमलस ने
मुिमबर की सूचना पर 23 जून को
मंमदर हसौद फाटक के पास आरोपी
राहुल वमा़ि मनवासी ग़़ाम माठ थाना
िरोरा को सक़ूटी से शराब ले जाते
पकडा़। उसके कबज़े से 40 पौवा
देशी शराब जबत़ की है, मजसकी
कीमत 55 हजार रप़ए है। इसी
प़़कार जेपी ढाबा के पास राहुल
यादव मनवासी सड़़़ हाऊमसंग बोड़ि
काॅलोनी को सक़ूटी से शराब
पमरवहन करते मगरफत़ार मकया।
उसके कबज़े से भी 40 पौवा देशी
शराब जबत़ की है, मजसकी कीमत
4400 रप़ए है। 

खबर संक््ेप

तापमाि

अिधकतम 35.6 िडग््ी
न्यूनतम 26.3 िडग््ी
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ट़े़न मे ़याम़़तयो ़के िाने से काकरोच ममलने
पर रेलवे ने िाने की गुणवत़़ा सुधारने के
मलए देशभर मे ़ जांच अमभयान चलाने का
फैसला मलया है। याम़़तयो ़ की ओर से िाने
की वस़ु़ओ ़ की ओवरचामज़िग़ की लगातार
ममल रही  मशकायतो ़से रेलवे भी मचंमतत है।
29  जून तक चलने वाले
इस अमभयान की
मनगरानी  वमरष़़
अमधकारी करेग़े। 

रेलवे की
चेयरपसि़न ने इस
मामले मे ़देशभर के सभी सीमनयर डीसीएम
को  सप़ेशल ड़़ाइव चलाने के मनद़े़श जारी

मकए। िासकर उत़़र रेलवे मे ़ इस तरह की
मशकायते ़ जय़ादा आ रही है,़ मजसको लेकर
चीफ कममश़ियल मैनेजर (सीसीएम)
कैटमरंग को इसकी मानीटमरंग करने के मनद़े़श
मदए। 21 जून को रेल मंत़़ालय ने  सभी जोन
के म़़पंमसपल चीफ काममश़ियल मैनेजर और
चीफ मैनेमजंग डायरेकट़र, आईआरसीटीसी
को भी इस मवशेर अमभयान के बारे 
मे ़अवगत कराया।

ट््ेन मे् चढ्ने से पहले बेस जकचन का खाना चखे्गे रेल
अफसर, पानी से लेकर सफाई तक बनेगी िांच जरपोर्व

रेिवे की चेयरपस्सि िे देशभर के सभी सीनियर डीसीएम को सप्ेशि ड््ाइव चिािे जारी नकए निद््ेश
इस िॉम््ेट मे ्होगी जांच

अनभयान को लेकर एक नरपोटंा का पंंारंप भी नदया गया है,
नजसमें रोजाना नरपोटंा मुखंयालय को भेजनी होगी। नरपोटंा में
जोन कौन सा है, नकस आनफसर ने नकस तारीख को नकस
संटेशन पर ननरीकंंण नकया, ओवरचानंजिंग की नकतनी
नशकायतें नमलीं, फूड कंवानलटी, सनंवास संटाफ का वंयवहार,
कमी पाए जाने पर कंया एकंशन नलया गया। 

खािा सव्स होिे से पहिे
चखिा होगा सव्ाद 
रेलवे की कई ऐसी महतंवपूणंा टंंेनें
हैं, नजसमंे यानंंतयों के खाने का  चाजंा
नटकट मंे ही जोडं नदया जाता है।
शतालंदी, राजधानी, दुरंतो, वंदेभारत
एकंसपंंेस जैसी टंंेनों मंे पंंाइवेट
कंपननयों के लोग ही बेस नकचन में
खाना  तैयार करते हंै और नफर यह
संटेशन के माधंयम से टंंेन मंे यानंंतयों
को  नदया जाता है। खाना सवंा होने से
पहले अनधकानरयों को इसका संवाद
चखना होगा। खाना बनाते समय
नकसी पंंकार की कोई कमी तो नहीं,
इसको लेकर भी जांच की  जाएगी।
खाने का संवाद ही नहीं, यह कैसे
बनाया जा रहा है, साफ सफाई का
नकतना  पंंबंध है, इसको लेकर भी
नरपोटंा तैयार होगी। यनद कहीं कमी
नमलती है, तो  आईआरसीटीसी को
जुमंााना लगाने के नलए रेल
मंतंंालय नसफानरश करेगा और
इसकी  नरपोटंा उचंंानधकानरयों को
भेजी जाएगी। रेलवे के इस
अनभयान में पानी की बोतलों को
लेकर भी नदशा ननदंंेश नदए गए हैं।
जांच टीम अब टेंंनों में रेल नीर की
नकतनी बोतलें उपललंध हैं, इसको
लेकर भी जांच करेगी। यानंंतयों को
पानी  अनानधकृत माकंाा का तो
नहीं नदया जा रहा है, इसको लेकर
भी जांच होगी।

45 नदिो ्का कोस्स 
योगा मे् सव्टिविकेट कोस्य 45 वदनो् का
होगा। विग््ी-विप्लोमा अगले सत्् से प््ारंभ
करने की तैयारी की जा रही है। इसके
वलए ऑव्ििने्स तथा अन्य प््व््ियाएं
आिश्यक है्। 

- प््ो.िारीव चौधिी 
मीविया प््भारी, रविवि

n 29  जून से अहभयान की हनगरानी
िहरष्् अहिकारी करेग्े, हनरीक््ण पर
रेलिे बोि्ा को भेजी जाएगी हरपोट्ा 

n िंदेभारत मे ्यात््ी के भोजन से काकरोच
हमलने के बाद रेलिे सखत्

हरिभूरि लगाताि

रविवि कराएगा योगा में
सवंटिविकेट कोसंि, अगिे सतंं से
दो विभाग देंगे इसमें विपंिाेमा
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पं.रमवशंकर शुकल़ मवमव के
शारीमरक मशक़़ा मवभाग द़़ारा
शैक़़मणक सत़़ 2024-25 से योगा मे़
समट़िमफकेट काेसि़ प़़ारंभ मकया
जाएगा। अगले सत़़ से इस मवभाग मे़
मडपल़ोमा और मडग़़ी कोस़ि भी प़़ारंभ
मकए जाने की तैयारी है। वत़िमान मे़
योगा मे ़ समट़िमफकेट, मडपल़ोमा और
मडग़़ी पाठ़़ि़़म
केवल योगा मवभाग
मे ़ ही संचामलत
मकए जा रहे है।़
शारीमरक मशक़़ा
मवभाग द़़ारा भी इस
पाठ़़ि़़म को प़़ारंभ मकए जाने के
बाद रमवमव के दो मवभाग ऐसे होग़े,
मजनके द़़ारा एक ही मवरय मे ़उपामध
प़़दान की जाएगी।

गौरतलब है मक योगा को लेकर
लोगो ़ मे ़ िे़़ज बीते कुछ सालो ़ मे़
बढा़ है। रमवमव के योगा मवभाग मे़
इसकी सीममत सीटे ़ है।़ हर साल
सैकडो़ ़की संखय़ा मे ़आवेदन योगा
मवभाग मे ़ संचामलत पाठ़़कम के
मलए प़़ापत़ होते  :शषे पजे 13 पर

45 नदिो ्का होगा
सनट्िनिकेट कोस्स 
शारीनरक नशकंंा नवभाग दंंारा पंंारंभ नकया
जाने वाले सनंटानफकेट कोसंा 45 नदनों का
होगा। इसमंे उमंं की कोई बाधंयता नहीं
होगी। कोई भी वंयबंकत इसमंे दानखला ले
सकता है। ऐसे छातंं जो अनंय नकसी
नडगंंी अथवा नडपंलोमा पाठंंकंंम का
अधंययन कर रहे हैं, वे भी इसके नलए
पंजीयन करा सकते हैं। बारहवीं के बाद
इसमें पंंवेश नलए जा सकेंगे।

सनंटानफकेट कोसंा की नकतनी बैच
एक सतंं में संचानलत की जाएंगी
तथा इसकी अवनध कब से कब
तक होगी, इस पर अंनतम ननणंाय

नलया गया है। सनंटानफकेट कोसंा
पंंारंभ करने के पूवंा रनवनव दंंारा इस
संदभंा में छातंंों को सूनचत नकया जाएगा।

n ित्ामान मे ्योगा
हिपाट्ामेट् मे ्ही होता है
सहट्िहिकेट, हिपल्ोमा
और हिग््ी कोस्ा 

n नए सत्् से शारीहरक
हशक््ा हिभाग मे ्
भी हकया जाएगा
प््ारंभ, थोक मे ्हमलती
रही है अज््ी

हरिभूरि
एक्सक्लूरसव

बानरश थमते ही चार नडग््ी
उछिा पारा, कि से निर

झमाझम के आसार
हरिभूरम नय्ूर : िायपुि

बामरश थमते ही राजधानी के अमधकतम तापमान मे ़चार
मडग़़ी की वृम़़ि हो गई। मानसून के सम़़िय होने के बाद से
बंद हुए कूलर उमस भरी गम़़ी की वजह से मफर से प़़ारंभ
हो गए। बुधवार को बंगाल की िाडी़ मे ़ बनने वाले
मससट़म से पुन: झमाझम बामरश के आसार बन रहे है।़ 

मपछले चौबीस घंटे मे ़बस़़र के
भैरमगढ ़ मे ़ 15 सेमी. की अमतभारी
वरा़ि हुई और अनय़ सीममत इलाको ़मे़
बादल सामानय़ रप़ से बरसे। हवा

की मदशा मे ़बदलाव होने की वजह से सोमवार को वरा़ि
थमी रही, मजसका असर गम़़ी के रप़ मे ़महसूस हुआ।
रायपुर का पारा रमववार को 31.6 मडग़़ी था, जो सोमवार
को 35.6 तक पहुंच गया। चार मडग़़ी की वृम़़ि ही वजह
से आज मदन मे ़धूप महसूस हुई। मानसून के आने के बाद
यहां हलक़ी से मधय़म वरा़ि होने की वजह से तापमान मे़
मगरावट हो गई थी। मौसम मवशेरज़़ एचपी चंद़़ा ने बताया
मक मंगलवार को भी तापमान अमधक रहने की संभावना
है, इसके बाद बंगाल की िाडी़ मे ़ तैयार होने वाले
मससट़म की वजह से  26 जून से वरा़ि की  गमतमवमध  पुन:
बढऩे की उमम़ीद है। बस़़र मे ़ एक दो सथ़ानो ़ पर भारी
बामरश होने और अमधकतर हलक़ी से मधम़य रप़ मे़
इसका असर रहने की उमम़ीद है। 

रविवि आज सौंपेगा
छातंंों की सूची, मेवरट
विसंट देर रात तक
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कॉलजेाे ़ मे ़ दामिल े का इतंजार
कर रह े छात़़ो ़ की प़़मतक़़ा आज
समापत़ हो सकती है। पं.
रमवशंकर शुकल़ मवमव द़़ारा
महामवद़़ालयो ़को आज देर शाम

तक उन छात़़ो़
की सूची सौप़
दी जाएगी,
मज ऩ हो़ ने
सं बं मध त
महामवद़़ालय
का चयन

मवकलप़ के रप़ मे ़मकया ह।ै सचूी
प़़ापत़ होने के बाद कई
महामवद़़ालय मगंलवार देर रात
तक ही सूची अपनी वबेसाइट पर
अपलोड करन ेकी तयैारी मे ़है ़तो
कई महामवद़़ालय बधुवार को
पहली ममेरट मलसट़ जारी करेग़।े
मजन महामवद़़ालयो ़ की पहली
मेमरट मलसट़ आज आने की
संभावना ह,ै उसमे ़महतं कॉलजे
समहत कई :शषे पजे 13 पर

बीकॉम का
िौटा के््ज, बीए
निर पीछे
शहर क ेशीरंा
महानवदंंालयो ंके
पंंाचायंंो ंन ेबातचीत मंे
बताया नक इस बार
बीकॉम के नलए सीट
स ेचार गणुा तक
अनधक आवेदन पंंापंत
हएु है।ं जबनक बीए
के नलए दाे स ेतीन
गुना आवदेन ही नमले
है।ं नवदंंानथंायों में
बीकॉम का कंंेज नफर
लौट रहा ह।ै इसके
अलावा बीबीए और
बीसीए जैसे
वयंावसानयक
पाठंकंंमं को लकेर
भी छातंंो ंकी नदलचसपंी
बढंी ह।ै इसके उलट
बीते कुछ सतंंों में
पंंनतयोगी परीकंंाओ ंकी
तैयारी करन ेवाले छातंं
बडंी सखंयंा मंे बीए का
चनुाव कर रह ेथ।े

सर्वर प््ॉब्लम, रजिस्ट््ी की कमाई आधी
हरिभूरम नय्ूर : िायपुि

नया  मससट़म आने के बाद से रमजसट़़़ी
कराने पहुंचने वालो ़ की मुशक़कले ़ ितम़
नही ़हो रही है।़ ऑनलाइन अपॉइंटमेट़ मे़
दस़़ावेजो ़ के अपलोड करने के दौरान
मामूली त़़ुमट हो जाने पर भी अपॉइंटमेट़
सीधे कैम़सल हो जा रहा है। इसके कारण
दोबारा रमजसट़़़ीकता़ि को अपॉइंटमेट़ लेना
पडत़ा है, वही ़दूसरी ओर सव़िर प़़ॉबल़म ने
भी परेशानी बढा़ई हुुई है। इसका असर
रमजसट़़़ी पर पडा़ है। चालू माह मे ़ ढाई
हजार से भी कम रमजसट़़़ी हुई है, जबमक
मपछले माह यह आंकडा़ साढ़े चार हजार
पार हो गया था। रमजसट़़़ी कम होने के
कारण शासन को राजसव़ के रप़ मे ़होने
वाली कमाई भी कम हुई है।

रमजसट़़़ी का मससट़म ऑनलाइन होने
के बाद लोगो ़ की परेशानी कम होने के
बजाय हर मदन बढ ़ रही है। कभी सव़िर
प़़ॉबल़म तो कभी एनजीडीआरएस
मससट़म मे ़िाममयो ़की वजह से रमजसट़़़ी
मे ़मदक़़ते ़आ रही है।़ अपॉइंटमेट़ लेने के
दौरान मससट़म मे ़जो ऑपश़न मदए गए है,़
उनमे ़ त़ु़मट सुधार दस़़ावेज अपलोड
करने का ऑपश़न ही नही ़ है। इसके
कारण ऑनलाइन  :शषे पजे 13 पर

घर की बाडी् मे ्गांजा की खेती करिे िगाए पौधे, एक नगरफत्ार
हरिभूरम नय्ूर : िायपुि

रायपरु मजल े मे ़ अब तक गाजंा की
तसक़री करने व बेचन े के मामले
सामन े आए है,़ लमेकन अब घर की
बाडी़ मे ़ गाजंा की ितेी करने का
मामला भी सामन ेआन ेलगा ह।ै यह
मामला धरसीव़ा क़़ते़़ के ग़़ाम देवरी
का ह।ै इस घर का मामलक अपनी
बाडी़ मे ़ ही गाजंा की ितेी कर रहा

था। पमुलस न ेमिुमबर की सचूना पर
इस बाडी़ मे ़छापा मारते हएु यहा ं से
गाजंा क े तीन पौध े बरामद मकए है।़
पमुलस न ेमामल ेमे ़बाडी़ क ेमामलक
के मिलाफ नारकोमटक एकट़ क ेतहत
काऱिवाई करत ेहएु मगरफत़ार मकया ह।ै 

धरसीव़ा थाना स ेममली जानकारी
के अनुसार 23 जनू को नारकोमटकस़
सले की टीम को मुिमबर स ेसचूना
ममली मक ग़़ाम  :शषे पजे 13 पर

मरीज ज्यादा, सेटअप कमजोर, इसलिए एम्स
मे् इमरजे्सी मे् मारामारी, गलियारा भी पैक
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कोरोना के पहले डेढ ़से दो हजार मरीजो ़का इलाज
करने वाले एमस़ की ओपीडी मे ़चार हजार मरीज
पहुंच रहे है।़ सीममत संसाधन और मचमकतस़कीय
सट़ाफ की कमी की वजह से वहां मरीजो ़को इलाज
के मलए जय़ादा इंतजार करना पड ़ रहा है। गंभीर
मरीजो ़ की संखय़ा जय़ादा होने की वजह से
इमरजेस़ी के सवा सौ बेड भी कम पड ़ रहे है।़
हालात यह है ़मक असप़ताल का गमलयारा भी पैक
हो चुका है।

अमिल भारतीय आयुमव़िज़़ान
संसथ़ान मे ़ अपनी बीमामरयो ़ का
इलाज कराने वाले मरीजो ़की
संखय़ा लगातार बढ ़ रही है।
उसकी तुलना मे ़वहां के मचमकतस़कीय
मससट़म का सेटअप कम पडऩे लगा है। मरीजो ़को
अपने इलाज के मलए कई बार लंबा इंतजार करना
पडत़ा है। अभी औसतन चार हजार मरीज यहां
इलाज के मलए एमस़ पहुंच रहे है,़ मजसकी वजह से
मवमभनऩ मवभागो ़मे ़मरीज ओवरलोड हो रहे है।़ यहां
987 बेड उपलबध़ है,़ जो जरऱत के महसाब से कम
है ़ और कई बार मरीजो ़ को परेशानी का सामना
करना पडत़ा है। असप़ताल मे ़संचामलत कई मवभाग
ऐसे है,़ जहां मरीजो ़की संखय़ा सबसे अमधक होती
है, मगर मचमकतस़क कम होने के कारण जांच के
मलए आगे की तारीि देनी पडत़ी है। जांच से
संबंमधत मवमभनऩ संसाधन भी कम होने के कारण
मरीजो ़को अपनी बारी के मलए सपत़ाहभर से पंद़़ह
मदन तक इंतजार करना पडत़ा है। सबसे अमधक
परेशानी इमरजेस़ी बेड को लेकर होती है। यहां भी
क़़मता 120 बेड की है, मगर मरीज अमधक होने के
कारण उनह़े ़कई बार सट़़़ेचर मे ़ रिकर भी इलाज
करना पडत़ा है।

मरीजों की संखंया के हिसाब से हिहकतंसकीय संटाफ कम

n बस््र सहहत
सीहमत सथ्ानो्
मे ्हुई िरा्ा

भेजे जाएंगे मैसेज
रविवि आज देर शाम तक छात््ो् के नाम देगा। हम मंगलिार को ही
सूची जारी करने की तैयारी कर चुके है्। छात््ो् को मैसेज भी भेजे्गे। 

- डॉ.देवाशीष मुखर््ी, प््ाचाय्य, महंत कॉलेज 

n महंत सहहत
कई
महाहिद््ालय
आज जारी
करेग्े मेहरट
हलसट् 

िामांतरण मे ्भी आ रही
नदक््त
नए नससंटम के कारण नामांतरण में भी
नदकंंत आ रही है। बताया जा रहा है
नक रनजसंटंंी होने के कारण तहसील
के ऑनलाइन साफंटवेयर में रनजसंटंंी
की फाइल टंंांसफर नहीं होने के
कारण तहसील कायंाालयों में नामांतरण
के पंंकरण अटक रहे हैं। हालांनक
अनधकानरयों का कहना है नक यह नदकंंत
सवंार पंंॉलंलम के कारण ही होती है।
नफलहाल अभी नदकंंत नहीं आ रही है। 

मई की तुििा मे ्जूि मे ्कमाई
का आंकडा् आधे से कम
रनजसंटंंी दफंतर से नमली जानकारी के अनुसार 21
जून की बंसथनत में रायपुर में लगभग 2073 रनजसंटंंी
हुई है, नजससे 11 करोडं 73 लाख 720 पंजीयन
शुलंक एवं संटामंप डंंूटी से 17 करोडं 46 लाख 55
हजार 8 सौ रंपए की आय हुई है। इस तरह 29
करोडं से अनधक की रनजसंटंंी हुई है, जबनक मई
में 4587 रनजसंटंंी हुई थी। इसमें पंजीयन शुलंक से
25 करोडं 62 लाख 52 हजार एवं संटामंप डंंूटी से
38 करोडं 69 लाख 20 हजार कुल 64 करोडं 31
लाख से अनधक की कमाई हुई थी। 

मई की तुििा मे ्जूि मे ्रनजसट्््ी का आंकडा् घटा

ट््ामा नवस््ार मे ्िगेगा वकत्
गंभीर बंसथनत में आने वाले मरीजों के उपचार के नलए यहां
इमरेंसी एवं टंंामा यूननट के नवसंंार का काम शुरं नकया
गया है। यहां की कंंमता डेढं सौ बेड की होगी नजसके बाद
आपात बंसथनत में उपचार कराने वालों को जंयादा इंतजार
नहीं करना पडंेगा, हालांनक इस यूननट के ननमंााण में साल
से दो साल का वकंत लगने की संभावना है। 

पनरजिो ्के निए भवि की योजिा
इलाज के नलए दूर-दराज से आने वाले मरीजों और उनके
पनरजनों के ठहरने के नलए आवास सुनवधा देने की योजना
पर काम नकया जा रहा है। इसका पंंसंंाव राजंय शासन को
भेजने की तैयारी की जा रही है नजसके बाद जमीन नमलने
पर वहां ननमंााण नकया जाएगा। असंथायी नठकाना नमलने से
मरीजों को बडंी राहत नमलेगी।

अटका है यूनिट-2
नवा रायपुर में एमंस यूननट-2 की
योजना काफी समय से अटकी
पडंी है।  योजना के अनुसार यहां
संकूल ऑफ पबंललक हेलंथ सेंटर
का संचालन नकया जाना है। इसके
अलावा आसपास  के लोगों  को
यहां पंंाथनमक उपचार की सुनवधा
भी दी जाएगी। योजना के तहत
राजंय शासन से काफी समय पहले
जमीन तो नमल चुकी है, मगर
इसके ननमंााण के नलए केंदंं
सरकार से फंड नमलने का इंतजार
नकया जा रहा है। 

सीनमत संसाधि
एमंस के कायंापालक ननदेशक
अशोक नजंदल ने कहा नक मरीजों
की संखंया के नहसाब से
नचनकतंसकों की संखंया कम है,
नजसकी वजह से मरीजों को
इंतजार करना पडंता है। डाकंटरों
की कमी के बीच असंपताल में बेड
अथवा अनंय संसाधन बढंाने का
फायदा नहीं होगा। यहां
नचनकतंसकों की कमी दूर करने का
पंंयास नकया जा रहा है। गंभीर
बंसथनत में आने वाले मरीजों को
ततंकाल इलाज की सुनवधा के नलए
इमरजेंसी एवं टंंामा यूननट तैयार
नकया जा रहा है।  नकडनी के बाद
यहां नलवर टंंांसपंलांट शुरं करने
की योजना पर काम चल रहा है
और भनवषंय में हाटंा टंंांसपंलांट पर
भी नवचार नकया जा रहा है।

गंभीर मरीज जय्ादा तो इमरजेस्ी बेड भी पड ्रहे कम
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खबर संक््ेप
स्वास्थ्र कम्ाचारी संघ ने 
आंदोलन दलरा वापस
आरंग। राषंंंंीर सवंासथंरं फमशन
छतंंीसगढ ंके फमशन संचालक दंंारा
छतंंीसगढ ंपंंदेश सवंासथंरं कमंयचारी
संघ पंंफतफनफध मंडल के साथ संघ
की तीन सूतंंीर मांगो पर राषंंंंीर
सवंासथंरं फमशन मुखरंालर में
फवसंृंत चचांय की गई। संघ की
पंंमुख मांग फजसमे ंसामुदाफरक
सवंासथंरं अफधकारी के कारंय
आधाफरत पंंोतसंाहन राफश के
समबंनधं मे ंभी अवगत करारा गरा।
गौरतलब है फक उकतं भुगतान के
फलए 43 करोड ं92 लाख रपंए की
राफश पूवंय मे ंही फजलो ंको जारी की
जा चुकी है। इसके अलावा शेष
मांगो ंके समबंनधं मे ंमुखरंालर संंर
से कमेटी बनाकर समर सीमा में
परीकंंण करने के समबंनधं मे ंफनणंयर
फलरा गरा है। फजसके पशंंात ंसंघ
दंंारा सहमत होते हुए हडतंाल
ततकंाल वापस लेने की सहमफत दी
गई है।  
नगरीर दनकारो् पर बकारा
दबजली दबल 789 करोड्
रायपुर। छतंंीसगढ ंके नगरीर
फनकारो ंका फबजली फबल 789.15
करोड ंरपंए बकारा है। रह फबल
माचंय की कसंथफत मे ंहै। अब ऊजांय
फवभाग ने नगरीर पंंशासन एवं
फवकास फवभाग से रह फबल अदा
करने के फलए कहा है। नगरीर
पंंशासन ए�वं फवकास फवभाग ने
पंंदेश के सभी संरुकतं संचालको ंसे
कहा है फक वे माचंय 2024 की
कसंथफत मे ंफनकारवार बकारा फबल
एवं पेनालटंी की राफश की जानकारी
फभजवाएं, ताफक फबल अदा करने के
फलए के फलए आवशरंक कारंयवाई
की जा सके। भारत सरकार दंंारा
लागू की गई आरडीएएस रोजना के
फदशा फनदंंेशो ंके तहत शासकीर
फवभागो ंको माचयं 2022 की कसंथफत
मे ंबकारा फबजली फबलो ंका
भुगतान तीन फकसंंो ंमे ंतथा चालू
फवतंंीर वषंय का भुगतान उसी साल
मे ंफकए जाने की अफनवारंयता है।
ऊजांय फवभाग ने अब बकारा राफश
का भुगतान करने कहा है।
रादव महासंघ ने मनारा
दवश्् संगीत ददवस 
रायपुर। छतंंीसगढ ंपंंगफतशील
रादव महासंघ दंंारा सामाफजक
भवन मे ंरफववार को फवशंं संगीत
फदवस मनारा गरा। इस दौरान
संगीत के सुफधजन कलाकारो ंने
संगीत सफरता मे ंडुबकी लगाई और
शंंोता अंजफल भर-भरकर गीत गंगा
का रसपान करते रहे। शंंोताओ ंकी
खूब वाहवाही और ताली बटोरी।
इस मौके पर महासंघ के महासफचव
फनरंजन फसंह रादव ने बतारा फक
इस वषंय का फवशंं संगीत फदवस,
फदवंगत रमजान सजंंाद (रिी
िेम) को बतौर शंंदंंांजफल समफपंयत
फकरा गरा। जंंात हो फक रमजान
भाई  रारपुर संगीत सफमफत और
गुलशन कुमार के टी-फसरीज
एलबम से बरसो ंतक जुडंे  रहे तथा
दो फदन पूवंय 22 जून को ही उनका
इंतकाल हुआ है। कारंयकंंम में
उभरते सात गारक कलाकार
अजर रादव, लकंंंमण रादव,
सुजीत फसंह, राजेश रादव, रफवंदंं
फसंह रफव, हेमंत रादव एवं वीरेदंंं
रादव आफद शाफमल थे। 
संत कबीर प््कटोत्सव
दनकाली कलश रात््ा 
रायपुर। माफनकपुरी समाज की
कबीर फसंहासन धाम सफमफत दंंारा
संत कबीर पंंकटोतसंव का
आरोजन फकरा गरा। इस अवसर
पर फहवार भवन फसदंंाथंय चौक
फटकरापारा से कबीर फसंहासन धाम
भाग-1 बोफरराखुदंय तक धूमधाम से
कलश रातंंा फनकाली गई। इसके
बाद काठाडीह फसंहासन धाम में
भजन गारन, कबीर वंदन, चौका
आरती का कारंयकंंम और भाेजन
पंंसाद का फवतरण फकरा गरा। इस
कारंयकंंम मे ंमहंत बुधारी दास तथा
महंत वललंभदास दंंारा कबीर साहेब
के फवचार तथा उनके लीलाओ ंका
वरंाखरंान फकरा गरा। बोफरराखुदंय
कबीरपंथ फवकास सफमफत के
सफचव ने बतारा फक कारंयकंंम में
राजेश फहवार, कमला फहवार,
साफवतंंी फहवार के अलावा सदसरं
पंंकाश, कुलदीप, मंजू और
फवकासराज, पंंीफत दास, भूपेश
दास, आशा दास आफद शाफमल थे। 
दत््क ग््हण संसाधन
अदभकरण की बैठक
रायपुर। छतंंीसगढ राजरं दतंंक
गंंहण संसाधन अफभकरण की
शासी फनकार की बैठक सोमवार
को मंतंंालर महानदी भवन में
मफहला एवं बाल फवकास फवभाग
की सफचव तथा दतंंक गंंहण
अफभकरण की शासी फनकार की
अधरंकंं शममंी आफबदी की
अधरंकंंता मे ंहुई।
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हरिभूिम न्यूज :अभनपुि

जनपद पंचारत अभनपुर के सभाककंं मे ंकृफष एवं
सहकाफरता फवभाग की समीकंंा बैठक फवधारक इंदंं
कुमार साहू के अधरंकंंता मे ं24 जून को शाम चार
बजे तक चली। बैठक मे ंकृफष फवभाग की समीकंंा
करते हुए फवधारक इंदंंकुमार साहू ने कहा फक बोआई
पूवंय खाद बीज का उफचत पंंबंध एवं पंंमाफणत बीज
का जरंादा से जरंादा फकसानो ंके बीज पंंचार पंंसार
करे,ं शासन की जनकलरंाणकारी रोजनाओ ं की भी
जानकारी दे,ं गंंामीण कृफष फवसंंार अफधकारी िीलडं
मे ंजाकर कारंय करे,ं सहकाफरता फवभाग के समीकंंा
बैठक लेते हुए फवधारक ने कहा फक सोसाइटी में
उपभोकतंाओ ं को समर पर राशन फवतरण फकरा

जाए, सेलसंमैन की फशकारत फमलने पर ततकंाल
हटाने के फनदंंेश फदए, माफनकचौरी, सोनपैरी,आमदी
के सफमफत पंंबंधक को फकसानो ंके साथ सदवरंवहार
करने फनदंंेश फदए। फवधारक इंदंं कुमार साहू ने कहा
फक फकसान सममंान फनफध मे ंएक भी फकसान रोजना
से वंफचत न हो, खाता संबंधी समसरंाएं मे ंटेककंनकल
सुधार कर खाते मे ंराफश समारोफजत करे, टंंसटं की
जमीन जो रेगहा फदरा जाता है, उसमे ंबोनस के अंतर
राफश नही ं देने का शासनादेश जारी हो चुका है,
फकसान सममंान फनफध रोजना मे ं1 िरवरी 2019 के
बाद नरा खाता धारी को इस रोजना का लाभ नहीं
फमलेगा। बैठक मे ं कृफष एवं सहकाफरता फवभाग के
अफधकारी,कमंयचारी, वफरषंं कृफष अफधकारी, गंंाम
सेवक एवं सफमफत पंंबंधक उपकसंथत रहे। 

खाद-बीज का उरचि प््बंध किे् औि रकसानो् को दे् लाभ : िवधायक साहू
कृदष एवं सहकादरता दवभाग की बैठक मे् जन कल्राणकारी रोजनाओ् पर की चच्ाा

दवस भवन के पास से करोड्ो् के चंदन वृक््ो् 
की चोरी रा षड््ंत््, मुख्रमंत््ी से दशकारत

हरिभूिम न्यूज :चंदखुिी

राजधानी रारपुर  फवधानसभा भवन के
सामने  कसंथत  राजरं वन  अनुसंधान

पंंफशकंंण संसथंान मे ं चंदन के पेड ं काटने
तथा उनकी तसकंरी का ताजा मामला
सामने आरा है। इससे वन फवभाग को
लगभग एक करोड से अफधक की आफथंयक
कंंफत होने का अनुमान है। फजसको लेकर
परमानंद जांगडंे पूवंय फिंला पंचारत सदसरं
ने  मुखरंमंतंंी  शंंी फवषणंु देव सार जी वन
मंतंंी केदार कशरंप मुखरं सफचव पंंधान
मुखरं वन संरकंंक अफनल कुमार साहू को
फशकारत पंंेफषत कर कारंयवाही का आगंंह
फकरा है। मामला राजरं वन अनुसंधान एवं
पंंफशकंंण संसथंान पफरषर  जो फवधानसभा
जैसे अफत संवेदन शील पफरसर  से महिं
100 िुट की दूरी मे ंलगा हुआ है। जो 24
घंटे सुरकंंा फनगरानी कंेंतंं है। जहाँ

बेशकीमती  चंदन वृकंं की  लगभग 30 बडंे
वृकंं की अवैध कटाई का तसकंरी का
मामला पंंकाश मे ंआरी है। शासन को उकतं
अवैध कटाई से लगभग 1.20 करोड ं की
चपत लगाई गई है। राजरं वन अनुसंधान
एवं पंंफशकंंण संसथंान जीरो पॉइंट बरदंा में

शासन  ने  10 एकड ंमे ं  कींमती पौधों
का रोपण फकरा  है। जहाँ हजारो की संखरंा
मे ंबेशकीमती चंदन पौधे का रोपण  फकरा
गरा है। जो आज वृकंं का आकार ले चुकी
है । जो अवैध कटाई एवं तसकंरी का भेट
चढ ंगरा है। तसकंरो ंने हरे भरे कींमती वृकंं
को काटा है। सवाल खडां होता है फक
तसकंर अफत संवेदन शील कंंेतंं जहां हमेशा
सुरकंंा की कडीं फनगरानी होती है। वहाँ कैसे

चंदन की वृकंं की कटाई हुई ?
सवाल उठता है फक  तसकंरी उकतं

रोपणी कंेंतंं फवधान सभा पफरषर जैसे
अफतमहतवंपूणंय संवेदन शील पफरशर एवं
फवधान सभा थाना की सीमा से घीरा हुआ
कंंेतंं जो  पूरा कैमपंस 15-20 िुट की लोहे
के एंगल एवं तार से पूरा कंंेतंं घीरा हुआ है,
जहाँ फवभाग  का कारांयलर एवं आवासीर
पफरशर है। बौउजूद कैपंस से चोरी होना
फवभाग के संफलपतंता को  लेकर बडां
सवाल खडां करता है ?

सुरकंंा  एवं फनगरानी मे ं वन अमला
सफहत फवधानसभा मे ंतैनात अमला सफहत
थाना पफरषर महज 50 िुट की दुरी मे ंलगी
है। जहां चंदन वृकंं की कटाई को अंजाम

फदरा जाता है जो अनेको ंसवाल को जनमं
देती है। तसकंरो ं ने  चंदन वृकंं की अवैध
कटाई को मशीन से  अंजाम फदरा है। एवं
छोटे टहफनरो ंको छोडकंर उनके गोले को
ले गरे है। 

उकतं कटाई की जानकारी सावंयजफनक
हो जाने से मामला पंंकाश मे ंआ गरी, करंा
रह चोरी का खेल पहले से चल रही थी ?
फजसको लेकर जांगडंे ने  उकतं पफरशर में
चंदन के पौधे के रोपण एवं वतंयमान में
जीफवत चंदन के वृकंं का भौफतक सतरंापन
करारे जाने का माँग फकरा है। एवं उकतं
मामले मे ंउचंं  संंरीर फवभागीर जाँच एवं
चोरी के मामले मे ंपुफलस से जाँच कराने की
माँग फकरा है।

गोलमाल : वन अनुसंधान प््रिक््ण संस्थान से चंदन के पेड् काटकि ले गए औि डंगालो् को छोड् रदया

n 50 फीट की दूरी पर पुवलस िौकी,
वदनभर रहती है िहल-पहल, ऐसे में
िोरी पर उठ रहे सिाल 

n सीएम और िन मंतंंी से पूिंय िजला
पंिारत सदसंर ने की जांि की मांग

दरपोट्ा दज्ा कराई है : प््धान
मुख्र वन संरक््ण 

प््िान मुख्र वन संरक््क अभनल कुमार
साहू ने कहा भक भवभाग इस मामले को
काफ्ी गंभीरता से ले रही है। पुभलस
भवभाग मे् भरपोट्य दज्य करारा गरा है। एवं
भवभागीर जाँच भी कराई जा रही है।
भविानसभा से सी.सी.टी .वी फु्टेज प््दान
करने का आग््ह भकरा है। जल्द ही
आरोपी की पातासाजी कर कड्ी
कार्यवाही भकरा जारेगा। 
परमानंद जांगड्े  पूव्य भजला पंचारत

सदस्र   अभत  संवेदन शील क््ेत््
भविानसभा  पभरसर थाना पभरसर से लगी
हुई्  वन अनुशंिान के्द््  के कवर्य
कै्पस से कीमती चंदन वृक्् की अवैि
कटाई एवं तस्करी  का  मामला सामने
आई है। भजसमे् लगभग दो करोड् के
चंदन के पेड्  की चोरी हुई मामला काफी
संवेदन शील है।  भवभाग की भमलीभगत
की पूण्य आशंका है। भनष्पक्् जांच
कार्यवाही कर दोभषरो् के भवर्द्् कड्ी
कार्यवाही की मांग भकरा गरा। 

काय्ाालय रािस्व तनरीक््क मंडल रायपुर-19 (धनेली)
िहसील धरसी्वा तिला रायपुर (छ.ग.)

आम सूचना
तदनांक 14/06/2024

एतद ंदंंारा सवंयसाधारण को सूफचत फकरा
जाता है ि क आवेदक संगीता बजाज पफत
गोपीचंद बजाज फनवासी िािाडीह रारपुर
की गंंाम फनमोरा प.ह.नं. 25 राजसवं फनरीकंंक
मंडल रारपुर-19 (धनेली) तहसील धरसीवंा
फजला रारपुर छ.ग. मे ं कसंथत भूफमसवंामी हक
की भूफम खसरा नंबर 158/19 रकबा 0.2110
हे. का सीमांकन नरंारालर तहसीलदार
धरसीवंा के जंंापन कंंमांक...क/वाचक/अफत.
तह./2024 आदेश फदनांक 10/05/24 के
पफरपालन मे ं फदनांक 05/07/24 को समर
11:00 बजे पशंंात फकरा जाना फनरत है। अत:
उकतं सीमांकन मे ं फजस फकसी वरंककंत रा
संसथंा को कोई दावा रा आपफंंत हो, वे उकतं
फतफथ को पटवारी हलकंा नंबर 25 के कसंथत
कारांयलर मे ं अथवा सीमांकन सथंल में
दसंंावेज सफहत सवंरं अथवा अपने वैध
अफभभावक के माधरंम से उपकसंथत होकर
पंंसंंुत कर सकते है।ं बाद के फकसी दावा रा
आपफंंत पर फवचार फकरा जाना संभव 
नही ंहोगा।

अत: सूचना जाने।ं
रािस्व तनरीक््क

रायपुर-19 (धनेली)

काय्ाालय रािस्व तनरीक््क मंडल
रायपुर-19 (धनेली) िहसील धरसी्वा

तिला रायपुर (छ.ग.)
// आम-सूचना //

फदनांक 14/06/2024
एतद दंंारा सवयंसाधारण को सूफचत

फकरा जाता है फक आवेदक पंकज बजाज
फपता आनंद बजाज फनवासी िािाडीह
रारपुर की गंंाम फनमोरा प.ह.नं. 25 राजसवं
फनरीकंंक मंडल रारपुर-19 (धनेली)
तहसील धरसीवंा फजला रारपुर छ.ग. में
कसंथत भूफमसवंामी हक की भूफम खसरा नंबर
158/18 रकबा 0.1940 हे. का सीमांकन
नरंारालर तहसीलदार धरसीवंा के जंंापन
कंंमांक क/वाचक/अफत. तह/2024/
आदेश फदनांक 10.05.2024 के पफरपालन
मे ं फदनांक 05/07/2024 को समर 11.00
बजे पशंंात फकरा जाना फनरत है। अत:
उकतं सीमांकन मे ं फजस फकसी वरंफकंत रा
संसथं को कोई दावा आपफंंत हो वे उकतं
फतफथ को पटवारी हलकंा नंबर 25 के कसंथत
कारांयलर मे ं अथवा सीमांकन सथंल में
दसंंावेज सफहत सवंरं अथवा अपने वैध
अफभभावक के माधरंम से उपकसंथत होकर
पंंसंुंत कर सकते है। बाद के फकसी दावा रा
आपफंंत पर फवचार फकरा जाना संभव नहीं
होगा।

अि: सूचना िाने्।
रािस्व तनरीक््क

रायपुर-19 (धनेली)

न्रारालर तहसीलदार, दतल्दा-नेवरा
दजला - रारपुर (छ.ग.)
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गंंाम - कुंदर,ं प.ह.नं. 11
// रािस्व मामले की नोतिस //

पंंफत,
खेलावन फपता मनराखन, फनवासी-कुंदर,ं
तहसील-फतलदंानेवरा, फजला - रारपुर (छ.ग.)

एतद ंदंंारा आपको सूफचत फकरा जाता है फक
आवेदक राहुल फसंह कुशवाह फपता देवी फसंह
कुशवाह, फनवासी- मंफदरहसौद फनवासी कुंदरं
दंंारा गंंाम- कुंदर,ं प.ह.नं. 11 रा.फन.मं.- फतलदंा
तहसील फतलदंा–नेवरा फजला रारपुर (छ.ग.)
कसंथत आपके नाम से दजंय भूफम खसरा नंबर
249/2 का भाग रकबा 0.121 हे. को आवेदक के
फपता देवीफसंह कुशवाहा फपता पूरनफसंह कुशवाहा
दंंारा पंजीकृत बैनामा फदनांक 31.10.2022 को कंंर
फकरा गरा है, केंंता देवीफसंह कुशवाहा की मृतरंु
फदनांक 31.10.2022 को हो जाने के कारण उकतं
भूफम पर केंंता देवीफसंह कुशवाहा के वाफरसानों
राहुल फसंह कुशवाह, सूरंयपंंताप फसंह कुशवाह
फपता सवं. देवी फसंह कुशवाह, नीना फसंह कुशवाह
पफत सवं. देवी फसंह कुशवाह का नाम से दजंय फकए
जाने आवेदन पतंं पेश फकरा है।

इस संबंध मे ं फदनांक 28.06.2024 को
उपकसंथत होकर अपना जवाब पेश करे, अनरंथा
पंंकरण मे ंफवफधवत अफंंगम कारंयवाही की जावेगी ।

िहसीलदार
तिल्दा-नेवरा 

तिला - रायपुर (छ.ग.)मुहर

तिल्दा नेवरा। कलेकटंर डॉ. गौरव कुमार फसंह ने फनदंंेश
पर ‘नारी शककंत से जल शककंत’ अफभरान के अंतगंयत
गंंाम पंचारत ताराशीव, जनपद पंचारत फतलदंा में
अनुफवभागीर अफधकारी (राजसवं) शंंी पंंकाश टंडन दंंारा
गंंामीण जनो ंको “कैच द रैन 2024” की शपथ फदलाई
गई। उललंेखनीर है फक जल शककंत अफभरान “नारी
शककंत से जल शककंत” के फंंकरानवंरन हेतु पंंथम चरण में
फजले की 101 जल की समसरंा वाली गंंाम पंचारतो ंका
फचनहंांकन कर अफभरान के पंंभावी फकरानवंरन हेतु
फवफभननं फवभागो ंके तकनीकी अमलो को पंंभारी फनरुकतं

फकरे गरे है। उकतं पंचारतो ंमे ं 24 जून 2024 से जल
शककंत अफभरान “नारी शककंत से जल शककंत” के तहत
फवफभननं कारंयकंंमो ंका आरोजन फकरा जा रहा है। इसी
तारतमरं मे,ं गंंाम पंचारत के रुवाओ,ं बचंंो ंएवं बुजुगंंो ंमें
जल सुरकंंा की जागरकंता हेतु शपथ ली गई। इन
कारयंकंंमो ं के माधरंम से गंंामीणजनो ं को जल की
महतवंतता के संबंध मे ंअवगत कराते हुए जल का उफचत
उपरोग करने के संबंध मे ंजागरकंता िेलाने तथा जल
को सरंफंंकत करने हेतु पंंेफरत करने का पंंरास फजला
पशासन दंंारा फकरा जा रहा है। 

ग््ामीणो् को कैच द रैन की शपथ ददलाई

दसवनी मे् जल संरक््ण का ग््ामीणो् ने ली शपथ
आरंग। ग््ाम भसवनी मे् जल संरक््ण हेतु
जनप््भतभनभिरो् एवं ग््ामीणो् ने शपथ
भलरा। भजसमे् सरपंच पुर्षोत््म िीवर,
सभचव रामचरण िीवर, स्समता सेन, भवजर
भारती, भदलीप कुमार िीवर, भबसंभर
रादव, हभरशंकर पाल, तृस्पत वम्ाय, मारा
वम्ाय, मािुरी, मनीषा िु् रव, गारत््ी बंजारे, अन्नपूण्ाय िु् रव एवं मभहला समूह एवं ग््ामवासी बहुत संख्रा मे् उपस्सथत थे।  

गांवो् मे् जल चौपाल 
और जागर्कता रैली 

हरिभूिम न्यूज :अभनपुि

रारपुर क लेकटंर डॉ गौरव कुमार
फसंह के फनदंेंशानुसार जनपद
पंचारत सीईओ राजेनदंंं पाणडंेर के
नेतृतवं मे अभनपुर के फवफभननं गांवो
मे जल शककंत अफभरान के तहत
नारी शककंत से जल शककंत थीम के
अंतगंयत कैच द रेन की शुरवंात की
गई। इस अफभरान का उदंंेशरं वषांय
जल संचरन और अनरं फटकाऊ
जल पंंबंधन पंंथाओ ं को
अनुकूफलत करना है। सीईओ

राजेनदंंं पाणडेंर ने बतारा फक इस
अफभरान के तहत गांव -गांव मे
जल चौपाल, जल जागरकंता
रैली, बैनर एवं दीवाल लेखन से
पंंचार-पंंसार,जल संंंंोतो की साि-
सिाई, वृकंंारोपण एवं सोकपीट
फनमांयण, वषांय जल संफचत करने हेतु
फरचाजंय फपट का फनमांयण एवं गंंाम
पंचारत के रुवाओ,ं बचंंो ं एवं
बुजुगंंो ं मे ं जल सुरकंंा की
जागरकंता हेतु शपथ गंंहण
कारंयकंंम का भी आरोजन फकरा
जा रहा है।

गांवो् मे् शांरि
व्यवस्था कायम

िखने किे् रनगिानी

हरिभूिम न्यूज :िायपुि

कलेकटंर डाॅ. गौरव फसंह ने सोमवार
को अभनपुर बलंाॅक के गंंाम सरपंचों
और पंचारत सफचवो ंकी वचंयुअली
बैठक ली। कलेकटंर डाॅ. फसंह ने
कहा फक गांव मे ं शांफत कारम रहे,ं
इसके फलए फनगरानी रखी जाए।
अगर कोई भी वरंककंत फकसी भी तरह
से शांफत वरंवसथंा भंग करने की
कोफशश करे ं तो एडीएम,
तहसीलदार व थानेदार को सूफचत
करे।ं डाॅ. फसंह ने कहा फक नई नरंार
संफहता 1 जुलाई से लागू होगी।
अनुभवी पंंोिेसर के माधरंम से
गंंामीणो ं को नई नरंार संफहता के
संबंध मे ंजानकारी दी जा रही है। नई
संफहता को बेहतर तरीके से समझा
जाए। इस अवसर पर नगर फनगम
आरुकतं शंंी अफबनाश फमशंंा, फजला
पंचारत सीईओ शंंी फवशंंदीप
उपकसंथत थे।

n कलेकंटर डाॅ. गौरि ने सवििों
की ली ििंयुअली बैठक

n नई नंरार संवहता के बारे में
गंंामीणों को दी गई जानकारी

हर प्लांट मे् 15 ददनो् से ज्रादा का स्टॉक, बादरश मे् नही् होगी परेशानी 

मड्वा पॉवि प्लांट मे् भी इस बाि
मानसून के रलए भिपूि कोयला

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

मानसून  मे ं छतंंीसगढ ं राजरं पॉवर
कंपनी के पलंांट मे ंमडवंा मे ंआमतौर
पर कोरले  के सटंॉक को लेकर
परेशानी होती थी, लेफकन इस बार
मानसून के फलए मडवंा मे ं  3.30
लाख टन कोरले का सटंॉक है। रह
सटंॉक 20 फदनो ंसे जरंादा का है। इसी  के
साथ कोरबा वेसटं और शरंामापंंसाद
मुखजंंी तापगृह मे ंभी 15-15 फदनो ं  से
जरंादा का सटंॉक है। मानसून मे ं अगर
भारी बाफरश के कारण कोरले की
आपूफतंय बाफधत होती है तो भी फबजली
उतपंादन मे ंपरेशानी नही ंहोगी। मानसून

के फलए छतंंीसगढ ंराजरं पॉवर उतपंादन
कंपनी हमेशा से ही पहले से कोरले का
सटंॉक करने का काम करती है। फनरम से
कम से कम 15 फदनो ं का सटंॉक रहना
चाफहए। अब तक मानसून से पहले
कंपनी सभी पलंांट मे ं15 फदनो ंसे जरंादा
का  सटंॉक करती है, लेफकन मडवंा में

सथंान की कमी के चलते ऐेसा नही ंहो
पाता  था। ऐसे मे ंमडवंा मे ंकरीब एक
सपतंाह के आसपास का ही सटंॉक रहता
था।  मानसून मे ंभारी बाफरश होने पर
मडवंा के पलंांट के पंंभाफवत होने का
हमेशा  खतरा रहता था। इसके फलए
लगातार तैरारी की जा रही थी। अब
वहां पर परांयपतं  सटंाक रखने का
सथंान होने के कारण इस बार सबसे
जरंादा कोरले का सटंॉक मडवंा  मे ंहै।
इस पलंांट मे ं 500 मेगावाट के दो
रूफनट है। इन मे ं रोज 16 हजार टन
कोरला लगता है। ऐसे मे ं इस समर
इस पलंांट मे ं3.30 लाख टन कोरले
का सटंॉक  है। 

दूसरे प्लांटो् मे् भी
परेशानी नही् 

छत््ीसगढ्  राज्र उत्पादन कंपनी के
कोरबा वेस्ट के प्लांट मे् जहां
कन्वेरर बेल्ट से  14 भकलोमीटर दूर
से कोरला आता है, वही् श्रामा
प््साद मुखज््ी प्लांट के  भलए
कोरला ट््ेन से आता है। कोरबा
वेस्ट मे् 210 मेगावाट के चार और
एक पांच  सौ मेगावाट का प्लांट है।
श्रामा प््साद मुखज््ी ताप गृह मे् 250
मेगावाट  के दो प्लांट है्। इन दोनो्
मे् भी 15 भदनो् से ज्रादा का स्टॉक
है। इनमे् स्टॉक रखने का पर्ायप्त
स्थान होने के कारण कभी परेशानी
नही्  होती। 

पर्ााप्त स्टॉक 
मानसून के भलए सभी प्लांट मे्
पर्ायप्त कोरले का स्टॉक है।
आमतौर पर मड्वा को लेकर
परेशानी होती थी,  लेभकन रहां पर
20 भदनो् का स्टॉक है। 

- संजीव कुमार कटियार 
एमडी, उत्पादन कंपनी

भाजपा करेगी मतदाता
अभभनंदन कार्यक््म

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

देश मे ंएक बार फिर से एनडीए की
सरकार बनने और नरेदंंं मोदी के
तीसरी बार पंंधानमंतंंी बनने को
लेकर भाजपा पूरे देश मे ं मतदाता
अफभनंदन कारयंकंंम करने
जा रही है। इन कारंयकंंमो ंके
फलए छतंंीसगढ ंमे ंबनाई गई
सफमफत के संरोजक भाजपा
पंंदेश महामंतंंी संजर
शंंीवासंंव बनाए गए है।ं
उनहंोनें बतारा 27 जून से
14 जुलाई तक हर फवधानसभा  में
मतदाताओ ं का अफभनंदन कारंयकंंम
रखा जाएगा। 

पंंतरंेक फवधानसभा मे ं 2000 से
जरंादा मतदाताओ ं के सममंेलन
संचाफलत कर उनहंे ं फतलक लगाकर,
पटका पहनाकर, शाल शंंी िल देकर
सममंाफनत फकरा जाएगा। 
शंंी शंंीवासंंव मे ं बतारा, भाजपा के
राषंंंंीर अधरंकंं जेपी नडंंा के फनदंंेश पर
कारंयकंंम को संचाफलत फकरा जा रहा

है। इसमे ंफवकफसत भारत, भाजपा का
संकलपं पतंं, मोदी की गारंटी, इन
फवषरो ंपर भी चचांय होगी। इन कारंंों
के फलए बनाई गई सफमफत मे ंअशोक
बजाज, भरत फससोफदरा एवं उपकार
चंदंंाकर सदसरं बनाए गए है।ं शंंी

शंंीवासंंव ने कहा, रह
भाजपा के संसकंार है ंफक वह
मतदाताओ ं को भगवान के
रपं मे ं देखती है एवं सदैव
उनका धनरंवाद करती है
साथ ही साथ भाजपा जनता
से फकए गए वादो ंके बारे में

चचांय भी करती है। उसका फरपोटंय
काडंय भी देती है। 

इसीफलए देश के करोडोंं
मतदाताओ ं ने लगातार तीसरी बार
एनडीए को अवसर फदरा है। फवपकंं
के लोगो ंने अनेक पंंरास फकए. रहां
तक फक देश के दुशमंनो ं तक का
सहरोग फकरा, सारे फवरोधी एक हो
गए ,लेफकन फिर भी जनता ने
तीसरी बार एनडीए की सरकार को
ही मौका फदरा। 

n 27 जून से
14 जुलाई
तक होंगे हर
विधानसभा में
कारंयकंंम



खबि संक््ेप

नगिीय रनकायो् पि बकाया
रबजली रबल 789 किोड्
रायपुर। छत््ीसगढ ्के िगरीय
सिकायो ्का सबजिी सबि 789.15
करोड ्रप्ए बकाया है। यह सबि
माच्ट की सथ्िसत मे ्है। अब ऊजा्ट
सवभाग िे िगरीय प््शासि एवं
सवकास सवभाग से यह सबि अदा
करिे के सिए कहा है। िगरीय
प््शासि ए�वं सवकास सवभाग िे
प््देश के सभी संयुकत् संचािको ्से
कहा है सक वे माच्ट 2024 की
सथ्िसत मे ्सिकायवार बकाया सबि
एवं पेिालट्ी की रासश की जािकारी
सभजवाएं, तासक सबि अदा करिे के
सिए के सिए आवशय्क कार्टवाई
की जा सके। भारत सरकार द््ारा
िागू की गई आरडीएएस योजिा के
सदशा सिद््ेशो ्के तहत शासकीय
सवभागो ्को माचट् 2022 की सथ्िसत
मे ्बकाया सबजिी सबिो ्का
भुगताि तीि सकस््ो ्मे ्तिा चािू
सवत््ीय वष्ट का भुगताि उसी साि
मे ्सकए जािे की असिवाय्टता है।
ऊजा्ट सवभाग िे अब बकाया रासश
का भुगताि करिे कहा है।
यादर महासंघ ने मनाया
ररश्् संगीत रदरस 

रायपुर। छत््ीसगढ ्प््गसतशीि
यादव महासंघ द््ारा सामासजक
भवि मे ्रसववार को सवश्् संगीत
सदवस मिाया गया। इस दौराि
संगीत के सुसधजि किाकारो ्िे
संगीत ससरता मे ्डुबकी िगाई और
श््ोता अंजसि भर-भरकर गीत गंगा
का रसपाि करते रहे। श््ोताओ ्की
खूब वाहवाही और तािी बटोरी।
इस मौके पर महासंघ के महाससचव
सिरंजि ससंह यादव िे बताया सक
इस वष्ट का सवश्् संगीत सदवस,
सदवंगत रमजाि सज््ाद (रफी
फेम) को बतौर श््द््ांजसि समसप्टत
सकया गया। ज््ात हो सक रमजाि
भाई  रायपुर संगीत ससमसत और
गुिशि कुमार के टी-ससरीज
एिबम से बरसो ्तक जुड्े  रहे तिा
दो सदि पूव्ट 22 जूि को ही उिका
इंतकाि हुआ है। काय्टि््म मे्
उभरते सात गायक किाकार
अजय यादव, िक्््मण यादव,
सुजीत ससंह, राजेश यादव, रसवंद््
ससंह रसव, हेमंत यादव एवं वीरेद्््
यादव आसद शासमि िे। 
संत कबीि प््किोत्सर
रनकाली कलश यात््ा 

रायपुर। मासिकपुरी समाज की
कबीर ससंहासि धाम ससमसत द््ारा
संत कबीर प््कटोतस्व का
आयोजि सकया गया। इस अवसर
पर सहवार भवि ससद््ाि्ट चौक
सटकरापारा से कबीर ससंहासि धाम
भाग-1 बोसरयाखुद्ट तक धूमधाम से
किश यात््ा सिकािी गई। इसके
बाद काठाडीह ससंहासि धाम मे्
भजि गायि, कबीर वंदि, चौका
आरती का काय्टि््म और भाेजि
प््साद का सवतरण सकया गया। इस
काय्टि््म मे ्महंत बुधारी दास तिा
महंत वलि्भदास द््ारा कबीर साहेब
के सवचार तिा उिके िीिाओ ्का
वय्ाखय्ाि सकया गया। बोसरयाखुद्ट
कबीरपंि सवकास ससमसत के
ससचव िे बताया सक काय्टि््म मे्
राजेश सहवार, कमिा सहवार,
सासवत््ी सहवार के अिावा सदथय्
प््काश, कुिदीप, मंजू और
सवकासराज, प््ीसत दास, भूपेश
दास, आशा दास आसद शासमि िे। 
दत््क ग््हण संसाधन
अरभकिण की बैठक
रायपुर। छत््ीसगढ राजय् दत््क
ग््हण संसाधि असभकरण की
शासी सिकाय की बैठक सोमवार
को मंत््ािय महािदी भवि मे्
मसहिा एवं बाि सवकास सवभाग
की ससचव तिा दत््क ग््हण
असभकरण की शासी सिकाय की
अधय्क्् शमम्ी आसबदी की
अधय्क््ता मे ्हुई। बैठक मे ्वष्ट
2023-24 तिा 2024-25 मे्
दत््क ग््हण प््करणो ्की समीक््ा
की गई। 

िायपुि, मंगलराि 25 जून 2024 12िाज-काजharibhoomi.com

हि प्लांि मे् 15 रदनो् से ज्यादा का स्िॉक, बारिश मे् नही् होगी पिेशानी 

मड्वा पॉवि प्लांट मे् भी इस बाि
मानसून के रलए भिपूि कोयला
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मािसूि  मे ् छत््ीसगढ ् राजय् पॉवर
कंपिी के पि्ांट मे ्मडव्ा मे ्आमतौर
पर कोयिे  के थट्ॉक को िेकर
परेशािी होती िी, िेसकि इस बार
मािसूि के सिए मडव्ा मे ्  3.30
िाख टि कोयिे का थट्ॉक है। यह
थट्ॉक 20 सदिो ्से जय्ादा का है। इसी  के
साि कोरबा वेथट् और शय्ामाप््साद
मुखज््ी तापगृह मे ्भी 15-15 सदिो ्  से
जय्ादा का थट्ॉक है। मािसूि मे ् अगर
भारी बासरश के कारण कोयिे की
आपूसत्ट बासधत होती है तो भी सबजिी
उतप्ादि मे ्परेशािी िही ्होगी। मािसूि

के सिए छत््ीसगढ ्राजय् पॉवर उतप्ादि
कंपिी हमेशा से ही पहिे से कोयिे का
थट्ॉक करिे का काम करती है। सियम से
कम से कम 15 सदिो ् का थट्ॉक रहिा
चासहए। अब तक मािसूि से पहिे
कंपिी सभी पि्ांट मे ्15 सदिो ्से जय्ादा
का  थट्ॉक करती है, िेसकि मडव्ा मे्

थि्ाि की कमी के चिते ऐेसा िही ्हो
पाता  िा। ऐसे मे ्मडव्ा मे ्करीब एक
सपत्ाह के आसपास का ही थट्ॉक रहता
िा।  मािसूि मे ्भारी बासरश होिे पर
मडव्ा के पि्ांट के प््भासवत होिे का
हमेशा  खतरा रहता िा। इसके सिए
िगातार तैयारी की जा रही िी। अब
वहां पर पया्टपत्  थट्ाक रखिे का
थि्ाि होिे के कारण इस बार सबसे
जय्ादा कोयिे का थट्ॉक मडव्ा  मे ्है।
इस पि्ांट मे ् 500 मेगावाट के दो
यूसिट है। इि मे ् रोज 16 हजार टि
कोयिा िगता है। ऐसे मे ् इस समय
इस पि्ांट मे ् 3.30 िाख टि कोयिे
का थट्ॉक  है। 

सुशासन एरं अरभसिण ररभाग
मे् मज्व होगा नराचाि आयोग
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

राजय् सरकार िवाचार आयोग काे
िए सवभाग सुशासि एवं असभसरण
सवभाग मे ्मज्ट करिे जा रही है। सवत््
सवभाग को प््स््ाव भेजा गया है,
जहां से मंजूरी समिते ही आयोग को
बंद कर सदया जाएगा। कांग््ेस सरकार
िे फरवरी मे ् इसके गठि की
असधसूचिा जारी की िी। कांग्े्स
सरकार के बदिते ही जिवरी मे्
सववेक ढांड िे इस््ीफा दे सदया िा,
इसके बाद से आयोग मे ्काम ठप हो
गया िा। ससचव आरके ससंह का
काय्टकाि भी 21 जूि को खतम् हो
गया है।  

िवाचार आयोग के सिए कांग््ेस
सरकार के समय अिग से बजट जारी
सकया गया िा। बजट मे ्राजय् िवाचार
आयोग के सिए 1.25 करोड ् रप्ये
बजट प््ावधाि सकया गया िा। आसदम
जासत कलय्ाण आयोग पसरसर मे्

इसका काया्टिय िा। अधय्क्् और
ससचव के कमरे को तैयार करिे िाखो्
रप्ये खच्ट हुए िे। माच्ट 2024 तक
90 िाख 19 हजार रप्ये खच्ट हुए है।्
2024-25 मे ् भी आयोग को 1.25
करोड ्के बजट का आवंटि हुआ िा।
आयोग बििे के बाद इसकी कई
बैठके ् हुई।् आयोग िे सात सुझाव
सरकार को भेजे िे। इिमे ् आयोग िे
खुद को भी बंद करिे का सुझाव भी
सदया िा। राजय् शासि िे िवाचार को
िए सवभाग सुशासि और असभसरण
मे ् शासमि करते हुए
जिकलय्ाणकारी िीसतयो ्के सफि
स््ियानव्यि, संसाधिो ् के सवा्टेत््म

उपयोग के सिए और जिसमथय्ाओ्
के तव्सरत समाधाि के सिए पृिक
रप् से सुशासि एवं असभसरण
सवभाग का गठि माच्ट मे ्सकया। 

सुशासन एरं अरभसिण
ररभाग का काय्व

भाजपा सरकार ने नए तरभाग के
र्प छत््ीसगढ् सुशासन एरं
अतभसरण तरभाग का गिन तकया
है। तरभाग म्े प््शासन के सभी
स््रो् पर तरतजिलाइजेशन को
बढारा देते हुए इसके माध्यम से
पारदत्शवता सुतनत््ित की जाएगी।
तरभाग नये तरचारो् एरं त््कया तरतध
के संबंध मे् शोध और प््शासतनक
सुधार के काय्व भी करेगा। तरभाग
से सुशासन फेलोतशप और
मुख्यमंत््ी लोक प््शासन मे्
उत्कृि््ता पुरस्कार प््दाय तकया
जाएगा। तरभाग के अंतग्वत नीतत
तरश्लेरण तशक््ण संस्थान और
छत््ीसगढ राज्य नराचार आयोग
को इसम्े रखा गया है।   
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छत््ीसगढ ् मे ् सपछिे खरीफ सीजि मे ् नय्ूितम
समि्टि मूलय् पर खरीदे गए धाि 149 िाख मीस््टक
मे ् से करीब 52 हजार मीस््टक टि धाि
सोसाइसटयो ् मे ् जमा है। यह तथय् खाद््
सवभाग की वेबसाइट का सरकाड्ट बता रहा
है, िेसकि सोसाइसटयो ्की जांच करिे
के बाद ये बात सामिे आ रही है सक
सोसाइसटयो ्मे ्केवि तीि हजार मीस््टक टि
धाि बचा है। बडा् सवाि ये है सक यह धाि कहां
गया? इस संबंध मे ्माक्फफेड के एमडी रमेश शमा्ट िे
कहा है सक सोसाइसटयो ्से पूछा जाएगा सक ये धाि

कहां गया। आंकडो् ् का समिाि कर पूरी जांच की
जाएगी। राजय् सरकार िे खरीफ सीजि 2023-24
मे ्िवंबर 2023 से 4 फरवरी के बीच प््देश के सभी
सजिो ्मे ्नय्ूितम समि्टि मूलय् पर धाि की खरीदी
की िी। पूरे सीजि मे ्149 िाख मीस््टक टि धाि की
सरकाड्ट खरीदी की गई िी। धाि खरीदी के साि ही
समिरो ् को कथट्म समसिंग के सिए सोसाइसटयो ् से
धाि सदया जा रहा िा, िेसकि इसके बाद 24 जूि की
सथ्िसत मे ्सरकाड्ट के मुतासबक सोसाइसटयो ्(उपाज्टि
केद्््ो) मे ्बाकी धाि की मात््ा 52 हजार 402 मीस््टक
टि सदख रही है। मोटे तौर पर देखा जाए तो ये सदखता
है सक सोसाइसटयो ्से धाि का उठाव (पसरवहि) िही्
हो सका है। 

रिकार्ा मे् 52 हजाि मीर््िक टन धान सोसाइरटयो् मे्, जांच मे् रमला तीन हजाि, होगी जांच
25 रजलो् की सोसाइरियो् मे् बाकी था धान, कहां गया, होगी पूछताछ

सोसाइरियो् मे् बचा है मात्् 3 हजाि िन
सोसाइतियो् मे् जब बाकी बचे धान की मात््ा की जांच की

गई तो पाया गया तक मात्् 3 हजार मीत््टक िन धान
ही बाकी है। इस बात पुत््ि माक्कफेर के एमरी
रमेश शम्ाव ने की है। उन्हो्ने कहा है तक
सोसाइतियो् से पूछा जाएगा तक उनके पास से

धान कहां गया, ये धान सूखत के कारण रजन
कम होने से कम हो गया या कोई और कारण है्।

उन्हो्ने कहा तक जो बाकी बचा धान है, उसे तीन तदनो्
मे् उिा तलया जाएगा। इसके बाद रािा तमलान करे्गे।
सोसाइतियो् से जानकारी ले्गे।

इन रजलो् मे् बाकी रदख िहा है धान
सरकारी रेबसाईि के तरकार्व के मुतातबक इन तजलो् की
सोसाइतियो् (धान उपाज्वन के्द््ो) मे् धान की बची मात््ा
तदख रही है। इनमे् बस््र, बीजापुर,कांकेर, को्रागांर,
सुकमा, तबलासपुर, मुंगेली, रायगढ्, सक्ती, सारंगढ्,
तबलाईगढ्, बालोद, बेमेतरा, कर्वधा, राजनांदगांर,
खैरागढ्-छुईखदान-गंरई, मोहला-मानपुर-चौकी,
बलौदाबाजार, धमतरी, गतरयाबंद, महासमुंद, बलरामपुर,
जशपुर, कोतरया, सरगुजा, शातमल है। हालांतक कई तजलो्
मे् धान का पूरा उिार होने के बाद रहां बाकी धान की
मात््ा शून्य तदख रही है। 

महापौर ढेबर ने कहा- मापदंड के अनुसार
होगा तो समर्थन दे्गे, नही् तो जाएंगे कोर्थ
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मेयर इि काउंससि की बैठक मे ् मंगिवार को
सिगम क््ेत्् मे ् प््स््ासवत वाड््ो ् के पसरसीमि पर
चचा्ट हुई। इसमे ् एमआईसी सदथय्ो ् िे कहा सक
पसरसीमि मापदंड के अिुसार होेगा, तो इसे
समि्टि देग्े, िही ्तो इसका सवरोध करेग्े। महापौर
एजाज ढेबर िे कहा सक वष्ट 2019 मे ्2011 की
जिसंखय्ा के आधार पर वाड््ो ् का पसरसीमि
हुआ िा। इस बार भी इसी आधार पर पसरसीमि
सकया जा रहा है। उनह्ोि्े कहा सक अगर सही
मापदंड से पसरसीमि सकया जाएगा, तो
एमआईसी भी इसका समि्टि करेगी, िेसकि
अगर मापदंड से िही ्हुआ, ताे इसके सवरोध मे्
कोट्ट भी जाएंगे।

सिगम मुखय्ािय मे ् मंगिवार को महापौर
एजाज ढेबर की अधय्क््ता मे ् एमआईसी की
बैठक हुई। इस बैठक मे ् 5 एजेड्े िाए गए िे,
सजनह्े ् सव्टसमम्सत से पासरत सकया गया। इसके
अिावा बैठक मे ्िगरीय सिकाय चुिाव से पहिे
सिगम क््ेत्् के वाड््ो ्मे ् होिे वािे पसरसीमि को
िेकर भी चचा्ट की गई। बैठक मे ् एमआईसी
सदथय्ो ्के बीच सहमसत बिी सक पसरसीमि काे
इसी शतट् पर समिट्ि देग्े सक सभी वाड््ो ् की
जिसंखय्ा मे ्जय्ादा अंतर ि हो। यािी अगर एक
वाडट् की जिसंखय्ा 14 हजार है, तो दूसरे वाडट्
की जिसंखय्ा भी उसके सजतिी या उसके करीब
हो। यािी वाड््ो ् की जिसंखय्ा का सडफरेस् 5
प््सतशत से जय्ादा िही ्होिा चासहए। महापौर िे

पसरसीमि को िेकर मापदंड सावट्जसिक िही्
सकए जािे पर िाराजगी जताई है। उनह्ोि्े कहा
सक पसरसीमि सकि मापदंडो ्के अिुसार कराया
गया है इसकी जािकारी सकसी भी पाषट्द को िही्
है। ऐसे मे ्अगर पसरसीमि मे ्मापदंड का पािि
िही ्सकया गया, तो इसके सवरोध मे ्हम कोटट् भी
जाएंगे। एमआईसी सदथय् सुरेश चनि्ावार िे
कहा सक पसरसीमि को िेकर हमारा कोई सवरोध
िही ् है। पसरसीमि सियम के अिुसार होिा
चासहए। ज््ािेश शमा्ट िे भी कहा सक पसरसीमि
होिा चासहए यह वाडट् की जिता के सहत मे ् है।
पसरसीमि मापदंड के अिुसार होिा चासहए।

एमआईसी बैठक मे् परिसीमन पि चच्ाा

समाज मे् शांतत के साथ तरकास के तलए
कृत-संकक्लपत है छत््ीसगढ सरकार 

रायपुर। छत््ीसगढ मे ् हमारी
सरकार हर समाज मे ् शांसत एवं
सद््ाविा बिाए रखिे के साि
सवकास के सिए कृत-संकसल्पत है।
सरकार के इस काय्ट को अंजाम देिे
मे ् शांसत और असहंसा के माग्ट पर
चििे वािे सतिामी समाज का भी
पूण्ट सहयोग है। ये बाते ् मुखय्मंत््ी
सवषण्ुदेव साय िे सोमवार को
राजधािी सथ्ित अपिे सिवास
काया्टिय मे ् राजागुर ् धम्टगुर ् गुर्
बािदास साहेब के िेतृतव् मे ् आए
सतिामी समाज के प््सतसिसधमंडि
से चचा्ट के दौराि कही। इस अवसर
पर आरंग सवधायक गुर ् खुशवंत
साहेब ससहत प््देशभर से आए
सतिामी समाज के राजमहंत भी

उपसथ्ित िे। इस मौके पर मुखय्मंत््ी
श््ी साय िे प््सतसिसधमंडि को
आश््स्् करते हुए कहा सक हाि ही
मे ् बिौदाबाजार सजिे की घटिा
बहुत ही दुभा्टगय्पूण्ट है। इसमे ्दोसषयो्
के सखिाफ कडी से कडी कार्टवाई
होगी। उनह्ोि्े समाज के िोगो ् को
भरोसा सदिाया सक शासि-प््शासि
द््ारा की जािे वािी कार्टवाई पूण्टतः
नय्ायसंगत होगी। इस अवसर पर
सतिामी समाज से राजमाता
गुरम्ाता प््वीण माताजी, गुर ्सोमेश
बाबा, गुर ् सौरभ साहेब ससहत
राजमहंत जैत कुमार सतिामी,
राजमहंत  अिूप सतिामी, राजमहंत
कामता प््साद, राजमहंत कुंजि
ससहत अिेक  िोग उपसथ्ित िे।

अब तक जारी नही् हुई
तरस सत्् की अतधसूचना
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छत््ीसगढ ् सवधािसभा के मािसूि
सत्् की असधसूचिा अब तक जारी
िही ्पाई है। सवधािसभा अधय्क्् डॉ.
रमि ससंह िे
मािसूि सत्् को
िेकर प््स््ाव
संसदीय कायट्
सवभाग को भेजा
िा। प््स््ाव पर
अब तक थव्ीकृसत
िही ् समििे के
कारण सवधािसभा सत्् की
असधसूचिा  जारी िही ्हो पाई है। 

13 जूि को सवधािसभा अधय्क््
िे इस संबंध मे ्मीसडया से कहा िा
22 जुिाई से मािसूि सत्् आहूत
सकया जाएगा। सत्् के सिए
असधसूचिा एक माह पूव्ट जारी की
जाती है। असधसूचिा जारी िही ्होिे
को िेकर कहा जा रहा है सक कही्
तारीखो ्मे ्पसरवत्टि तो िही ्हो रहा।
सियमािुसार सवधािसभा सत्् की

असधसूचिा जारी होिे के बाद
िगभग 20 सदि सवाि िगािे के
सिए सदथय्ो ् को समय सदया जाता
है। सवधािसभा ससचव सदिेश शमा्ट
िे बताया सक अभी तक ससचवािय

को कोई सूचिा
िही ् समिी है।
सूचिा समििे
के बाद
अ सध सू च िा
जारी होिे के
बाद आगे की
प््स््िया शुर्

होगी। भाजपा सरकार के शपि िेिे
के बाद अब तक दो सत्् हो चुका है।
माच्ट मे ्बजट सत्् के बाद मािसूि
सत्् की तैयारी है। राजय् सरकार के
छह माह का काय्टकाि पूरा होिे के
बाद सरकार के कामकाज और अब
तक हुई घटिाओ ् को िेकर सवपक््
पूरी िजर बिाए हुए है। आिे वािे
सदिो ् मे ् असधसूचिा जारी होिे के
बाद सवधायक अपिे सवाि िगािे
शुर ्करेग्े। 

भाजपा सरकार मे् 10 साल से
अघोतरत आपातकाल चल रहा
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प््देश कांग््ेस अधय्क्् दीपक बैज िे
कहा, आपातकाि का सवरोध करिे
वािी भाजपा की सरकार िे 10

साि से देश मे्
अ घो सष त
आ पा त का ि
िगा रखा है।
संसवधाि खतरे
मे ् है, इसे
बदििे की बात

कही जा रही है। संवैधासिक संथि्ाएं
थव्तंत्् होकर काम िही ्कर पा रही
है।् िोकतंत्् का गिा घोट्ा जा रहा
है, आम जिता पर टैकस् िादा जा
रहा है। बढती महंगाई बेरोजगारी से
हर वगट् हताश और परेशाि है।

उनह्ोि्े कहा, जिता मूिभूत
सुसवधाओ ् के सिए तरस रही है।
वय्ापारी वग्ट डरा हुआ है, देश की
संपस््तयां सबक रही है,् यह असि
मायिे मे ् आपातकाि है। 10 साि
से देश मे ् आपातकाि का दो
कािखणड् चि रहा िा। अब
तीसरा कािखणड् शुर ् हुआ है।
आपातकाि का सवरोध करिे वािे
संघ, भाजपा एवं अनय् दि के िेता
अब खुद अपिी सरकार मे ्खुिकर

बोििे से डर रहे है।् जो िोकतंत्् के
सेिािी खुद को बताते िे, वह सछपे
हुए बैठे है,् ससफ्फ पेश्ि िेिे के सिए
सामिे आते है।् देश मे ्िोकतंत्् के
असधकारो ्का उपयोग करिे से रोका
जाता है, सकसाि िौजवाि आंदोिि
करे,् तो उनह्े ्देशद््ोही ठहराया जाता
है। सवपक्् को डराया धमकाया जाता
है। सदि से िेकर सडक तक जिता
के सवाि उठािे वािो ्की आवाज
को दबािे सरकारी एजेस्सयो ् का
दुरप्योग सकया जाता है। देश के
संवैधासिक इसतहास मे ् सजतिे
अिोकतांस््तक फैसिे मोदी राज मे्
हुए, उतिे आज तक कभी िही ्हुए।
अससियत यही है सक भाजपा और
आरएसएस का मूि चसरत्् ही
िोकतंत्् सवरोधी है।  

इन एजे्डो् पि लगी मुहि
- एमआईसी मे् तनगम तरत््

तरभाग का प््स््ार लाया गया,
तजसमे् 11 अतधकातरयो् एरं
कम्वचातरयो् के तचतकत्सा
प््ततपूत्तव व्यय रातश के र्प मे्
7 लाख 88 हजार 706 र्पये
भुगतान करने की स्रीकृतत
दी गई। 

- जोन-10 क््ेत्् के रानी दुग्ावरती
रार्व नंबर 50 के अंतग्वत राम
मंतदर के  पास नाला तनम्ावण
काय्व के तलए 1 करोड 98
लाख 76 हजार र्पए प््स््ार
को तमली मंजूरी।

- एमआईसी मे् रतरष्् स्रच्छता
तनरीक््क मुक्तानंद चंद््ाकर
के संतरदा तनयुक्कत संबंधी
प््स््ार लाया गया था। रे 30
जून को सेरातनरृत्् हो रहे है्।
तनगम सामान्य प््शासन
तरभाग की ओर से लाए गए
प््स््ार पर एमआईसी ने
मुहर लगाई है। हालांतक इस
प््स््ार को अंततम मंजूरी के
तलए शासन को भेजा जाएगा।

- एमआईसी मे् कांजी हॉउस
क्सथत भूतल दुकान क््मांक 6
के लीज नरीनीकरण प््स््ार
को भी मंजूरी दी गई है। जोन
4 राजस्र तरभाग की ओर से
प््स््ार लाया गया था। 

टसंधी समाज के टमट््ी माइट््ी
डॉि कॉम का शुभारंभ कल 

n संविधान
खतरे में है,
इसे बदलने
की बात कही
जा रही : बैज

दूसिे प्लांिो् मे् भी
पिेशानी नही् 

छत््ीसगढ्  राज्य उत्पादन कंपनी के
कोरबा रेस्ि के प्लांि मे् जहां
कन्रेयर बेल्ि से  14 तकलोमीिर दूर
से कोयला आता है, रही् श्यामा
प््साद मुखज््ी प्लांि के  तलए
कोयला ट््ेन से आता है। कोरबा
रेस्ि मे् 210 मेगाराि के चार और
एक पांच  सौ मेगाराि का प्लांि है।
श्यामा प््साद मुखज््ी ताप गृह मे् 250
मेगाराि  के दो प्लांि है्। इन दोनो्
मे् भी 15 तदनो् से ज्यादा का स्िॉक
है। इनमे् स्िॉक रखने का पय्ावप्त
स्थान होने के कारण कभी परेशानी
नही्  होती। 

पय्ावप्त स्िॉक 
मानसून के तलए सभी प्लांि मे्
पय्ावप्त कोयले का स्िॉक है।
आमतौर पर मड्रा को लेकर
परेशानी होती थी,  लेतकन यहां पर
20 तदनो् का स्िॉक है। 

- संजीव कुमार कटियार 
एमडी, उत्पादन कंपनी

अलग खबर

पूर्व परिसीमन मे् कुछ त््ुरियां हुई है्,
जनता के रहत मे् सुधािा जाना जर्िी
इधर नेता प््ततपक्् मीनल चौबे का इस मामले मे् कहना है तक पूर्व मे्
हुए पतरसीमन के दौरान तकसी-तकसी रार्व की सीमा को लेकर त््ुतियां
हुई है्। इसके कारण उन रार््ो् मे् तरकास काय्व कराने मे् पार्वदो् को
भी कई तरह की कतिनाइयो् का सामना करना पड्ता है। इसके
कारण उस रार्व की जनता को परेशानी होती है। नए तसरे से
पतरसीमन होने से पूर्व मे् हुई त््ुतियां खत्म हो जाएंगी। इससे पार्वद भी
अपने-अपने रार्व मे् तरकास काय्व करा पाएंगे, तजससे जनता की
समस्या दूर होगी।  उन्हो्ने कहा तक कोई भी पार्वद चुनार मे् हमेशा
जीते ऐसा मुमतकन नही् है, क्यो्तक इसका फैसला जनता करती है।
पतरसीमन जनता के तहत र भतरष्य को देखते हुए तकया जाता है,
इसतलए इसका तररोध करना गलत होगा।  

आश््ासन के बाद सामुदायिक
स्वास्थ्ि अयिकारी संघ की

हड्ताल स्थयित 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

योग सदवस से प््ारंभ हुई सामुदासयक थव्ाथथ्य् असधकासरयो्
की हडत्ाि चौिे सदि थि्सगत कर दी गई है। टीम बिाकर
उिकी मांगो ्को पूरा करिे का आश््ासि सदया गया है,
सजसके बाद उनह्ोि्े काम पर िौटिे का फैसिा सिया है।
सीएचओ द््ारा िंसबत मािदेय और सही सतसि पर भुगताि
ससहत तीि सूत््ीय मांगो ्को िेकर 21 जूि से हडत्ाि पर
िे। सजिा मुखय्ािय स््र पर उिके द््ारा धरिा प््दश्टि के
माधय्म से अपिा सवरोध जताया जा रहा िा। सीएचओ
की इस हडत्ाि को प््देश थव्ाथथ्य् कम्टचारी संघ द््ारा भी
समि्टि सदया गया िा। सोमवार को उिकी मांगो ् पर
एिएचएम के असधकासरयो ् से चचा्ट हुई और उनह्ोि्े
हडत्ाि थि्सगत करिे की घोषणा कर दी। सीएचओ
संगठि के संयोजक प््फुलि् कुमार िे बताया सक
असधकासरयो ्िे कहा है सक  काय्ट आधासरत मािदेय समस््
सजिा मे ् थि्ािांतसरत कर सदया गया है, सजसके समस््
सामुदासयक थव्ाथथ्य् असधकासरयो ् का माह 2024 तक
पूण्ट भुगताि सकया जायेगा।  

रायपरु। छत््ीसगढ ् ससधंी पचंायत द््ारा ससधंी समाज मे्
यवुक-यवुसतयो ्क ेसरशत् ेमे ्आ रही परशेासियो ्को दखेते
हएु समाज की ससुवधा क े सिए समट््ी माइट््ी डॉट कॉम
पोट्टि का शभुारभं 26 जिू को सकया जाएगा। यह शभुारभं
शदाणी दरबार क ेसतं डॉ. यसुधस््िर िाि करेग्।े इस मौके
पर प््दशेाधय्क्् महशे दरयािी और सभुाष बजाज ि ेबताया
सक इस आयोजि क ेअिावा छत््ीसगढ ् ससधंी पचंायत की
बहपु््तीस््कत काय्टकासरणी की घोषणा भी 26 जिू को सतंो ्की
उपसथ्िसत मे ् की जाएगी। इसी दौराि सयंोजक बिराम
आहजूा व तिशे आहजूा ि ेबताया सक समाज मे ्सवगत कई
वष््ो ् स े युवक-यवुसतयो ् के सरशत् े मे ् अिके परशेासियो ् का
सामिा करिा पड ् रहा ह ै और यह समथय्ा िगभग परूे
भारतवष्ट मे ्ससधंी समाज के यवुक-युवसतयो ्के सिए सिरतंर
महसूस की जा रही ह।ै इि सभी समथय्ाओ ्क ेसिराकरण के
सिए तिा सरशत् ेसुचार ्रप् से तय हो।्



खबर संक््ेप

मासूम यडशका िे गाया
भजि, डमली सराहिा  
रायपरु। कोपल सस्ंथा द््ारा परुानी
बस््ी सस्थत छत््ीसगढ़् ी अग्व्ाल भवन
मे ्रनववार को यश आरके मय्नूजकल
की प्थ्म प्स्््नुत दी गई। यह काय्ाि्म्
शाम 7 स ेरान््त 11 बज ेतक जारी रहा।
इस काय्ाि्म् की शरुआ्त 5 वर््ीय
यनशका परमार न ेमरे ेझोपड्ी क ेभाग
आज खलु जाएगं,े राम आएगं,े गीत से
नकया। इसक ेबाद सभी श््ोताओ ्न ेउनह्े्
खबू आशीवा्ाद नदया और बबेी यनशका
को  भनवषय् की सपुरसट्ार भी कहा।
इसी दौरान मखुय् अनतनथ ससंथ्ा के
ससंथ्ापक वदेप्क्ाश दास न ेबताया नक
काय्ाि््म म्े सभी नसंगस्ा न ेएक स ेएक
बहेतरीन गानो ्की प्स्््नुत दी। इस
काय्ाि््म म्े कलाकार कलैाश छाबड्ा,
गोलड्न साहू, कषृण्ा, राहलु परमार,
नदलीप मोहतंी, अजंली गोयल, सजंय
शमा्ा, कमलशे नसनह्ा, माही  शम्ाा, सैड्ी,
नवजय ननहाल, सव्वंकल परमार, बसतं
दीप, हनर ठाकरु, लतीफ  करुशैी आनद
नसगंस्ा शानमल थ।े 
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शपथ पत््
मै ् अिय पाणि्ेय दपिा िालो पाणि्ेय उफफ्

मोिीलाल दपिा िालो कुमह्ाि दनरासी राि्ा नं. 19
बििंग नगि हदष्ाि दरहाि कालोनी उिकुिा दिला
िायपुि छ.ग. 493221 शपथपूर्ाक कथन कििा हंू:-
1. यह दक मेिा नाम र पिा उपिोकि्ानुसाि सतय् एरं

सही है।
2. यह दक मोिी लाल दपिा िालो कुमह्ाि मेिा घिेलु

(िालु) नाम है पूर्ा मे ् इसी नाम से मेिा आधाि
काि्ा, पेन काि्ा, ड््ाइदरंग लाइसेस्, िीरन बीमा
पॉदलसी बना हुआ है दकनि्ु रि्ामान मे ्मै ्अपना
नाम अिय पाणि्ेय दपिा िालो पाणि्ेय िि दलया
हूं। अब मुझे इसी नाम से िाना पहिाना िािा है
एरं अपने आधाि काि्ा, पेन काि्ा, बैक् पासबुक
सदहि सिी शासकीय/ अध्ाशासकीय िस््ारेिो्
मे ्अपना नाम अिय पाणि्ेय दपिा िालो पाणि्ेय
िि्ा किा दलया हूं।

3. यह दक मैन्े िाििीय िीरन बीमा दनगम शािा ि््.
3 िायपुि से एक िीरन बीमा पॉदलसी ि््.
383013243 दलया हूं ििसमे ्मेिा नाम मोिी लाल
दपिा िालो पंदिि झा अंदकि है।

4. यह दक उकि् िाििीय िीरन बीमा पॉदलसी ि््.
383013243 की दलया मैिुदिटी िादश अपने सही
नाम अिय पाणि्ेय के नाम से लेना िाहिा हूं।

5. अि: अिय पाणि्ेय दपिा िालो पाणि्ेय एरं मोिी
लाल दपिा िालो कुमह्ाि एक ही वय्सक्ि के नाम
होने के समथ्ान मे ्यह शपथपत्् प््स््ुि कि िहा हूं।

शपथकत्ाा
सत्यापन

मै ्उपिोकि् शपथकिा्ा यह सतय्ादपि कििा हूं िक
कंदिका 01 से 05 िक की िी गई संपूर्ा कथन मेिे
दनिी ज््ान के अनुसाि सतय् एरं सही है। अि: आि
दिनांक को अपना हस््ाक््ि कि सतय्ादपि दकया हूं।

शपथकत्ाा
िायपुि छ.ग.
दिनांक 22/06/2024

बिजनसे साइट

रायपुर। घिेलू मोि्े् पि, िुनार पदिरामो ् को लेकि
अदनद््िििा के कािर इसक्रटी बािाि हाल ही मे ्असथ्थि िहे
है।् पदिराम घोदषि होने के बाि िी, यह असथ्थििा
िेश मे ्िािनीदिक पदििृशय् पि िल िही दिंिाओ्
औि दरदिनन् प््दिद््ियाओ ्को िशा्ािी है। रैद््िक
स््ि पि िी िू-िािनीदिक िनार औि धीमी
रैद््िक रृद््द के साथ दमलकि इसने असथ्थििा
को औि बढा दिया है, दिससे दनरेशको ् का
दरि््ास औि बािाि का प््िशा्न प््िादरि हुआ है।
िब ऐसे असथ्थि बािाि के माहौल मे ्दनरेश किने
की बाि आिी है, िो मकट्ी-एसेट
दनरेश िृद््षकोर काम आिा है। इस
िरनीदि मे ्कई एसेट कल्ास मे ् दनरेश
किना, एसेट को एक ही िगह पि
केनद्््दि किने से बिने औि िोदिम को कम किना औि इस
ििह दनरेशको ् को दकसी एक एसेट कल्ास मे ् अिानक
दगिारट से सुिद््कि ििना शादमल है।

इस बाि पि िोि दिया िाना िादहए दक बािाि अलग-
अलग िोदिमो ् के अधीन है।् यह मैि््ो, माइि््ो, घिेलू या
अंिििाष््््ीय िोदिम कािक हो सकिे है।् इसक्रटी, िेट,
कमोदिटीि, दिटस् औि इनदरटस् आदि िैसे दरदिनन् एसेट
कल्ास मे ् दनरेश किने से आपको सिी एसेट कल्ास का
एकमुशि् लाि दमलिा है, दिसके पदिरामथर्रप् आपको
अपने दनरेश पि अदधकिम दिटना् दमलिा है।

इसके अलारा, हि एसेट कल्ास एक ही ििह से सथ्थदि पि

प््दिद््िया नही ्कििा है। कुछ कमिोिी दििा सकिे है ्िबदक
अनय् ऊपि की ओि झुकार के साथ लिीलापन दििािे है।्

औि यही ्पि मकट्ी-एसेट दनरेश िरनीदि अलग-
अलग वय्रहाि किने राले एसेट कल्ास के साि
को पकडिी है औि लंबे समय मे ्अपेक््ाकृि सथ्थि
दिटना् िेिी है।

दिलिथप् बाि यह है दक मकट्ी-एसेट दनरेश
ने ऐदिहादसक रप् से सादबि कि दिया है दक
बािाि मे ् संकट औि असथ्थििा के बारिूि
दनरेशक अदधक अमीि बनिे है।् इस िरनीदि के

लािो ्का लाि उठाने का सबसे अचछ्ा
ििीका मकट्ी-एसेट मय्ूिुअल फंि
िुनना है। एक प््ोफेशनल मनी मैनेिि
आपकी ओि से िरि्ी काम किेगा,

दिससे आपका समय औि ऊिा्ा बिेगी, लेदकन दफि िी
आपको दरदिनन् साइदककस् मे ् दरदिनन् एसेटस् के लािो ्को
प््ापि् किने मे ्मिि दमलेगी।

इस कैटेगिी मे ् सबसे पुिानी ऑफसा् मे ् से एक
आईसीआईसीआई प्ू्िेद्शयल मकट्ी-एसेट फंि है। 21 से
अदधक रष््ो ्के ट्ै्क दिकॉिा् के साथ, इस फंि ने शुरआ्ि से
ही 21.39 प््दिशि का मिबूि दिटना् दिया है। 31 मई, 2024
िक फंि ने एक रषा् मे ् 31.57 प््दिशि का प््िारशाली 
दिटना् औि िीन रष््ो ् औि पांि रष््ो ् मे ् ि््मशः 22.24
प््दिशि, 19.45 प््दिशि का काफी अचछ्ा औि प््िारशाली
दिटना् दिया है।

मलट्ी एसेट डििेश, डििेशको ्के डलए एक सम्ाट्ि डिकलप् कय्ो ्है

रतन मोटवानी
मय्ूिुअल फंि दिथट्््ीबय्ूटि, िायपुि

हबिभूिि न्यूज : िायपुि

ट््ेन  मे ्सफि के िौिान िेलरे से दशकायि किने पि अब 10 दमनट
के िीिि समथय्ा िानकि याद््तयो ्िक ितक्ाल
मिि पहुंिाई िाएगी। िद््कर  पूर्ा मधय् िेलरे
की ििफ से याद््तयो ् की  समथय्ाओ ् का
ितक्ाल समाधान किने के दलए िायपुि,
दबलासपुि औि नागपुि मंिल  मे ् रॉि रम्
बनाया गया है। इस रॉि रम् मे ् िेलरे ने 100 से
अदधक लोगो ्को  िैनाि दकया है, िो 24 घंटे अलग-अलग दशफट्
मे ्याद््तयो ्की समथय्ा  सुनिे है ्औि दनिाकिर कि उनह्े ्अपिेट
िी कि िहे है।् इसी  के साथ  रॉि रम् की मिि से याद््तयो ्की
समथय्ाओ ्पि दिथप्ॉनस् किने की समय सीमा को 40 से 10 से 15
दमनट िक ला दिया गया है, दिससे िलिी ट््ेन मे ्सफि किने राले
मुसादफिो ्की िमाम समथय्ाओ ्को िकि् हल दकया िा िहा है।

रेलवे का ‘वॉर र्म’ 10 लमनट मे् याल््ियो् की समट्या करेगा दूर, मदद करने 24 घंटे प््लतलनलि तैनात 
िॉर रम् मे ्हर डिि 100 से अडधक डशकायतो ्का डिराकरण 

िॉर रम् मे ्डशकायत पर इस तरह होता है काम  
वॉर  र्म मे् यान््तयो् की समस्याओ् से जुडी जानकारी हानसल करने
के साथ ही उसके  समािान के नववरण को दज्ा नकया जाता है। वॉर
र्म मे् आम तौर पर मुख्य र्प  से सुरक््ा, समय पालनता, पानी,

मेनडकल हेल्प, एसी, पंखे, लाइट से जुडी  समस्याएं, सफाई, पास्ाल,
नटकनटंग, यात््ी सुनविाएं और अन्य नवनवि मुद््ो्  से जुडी हुई यात््ी
नशकायते् नमलती है्। यान््तयो् की तरफ से की जाने वाली  नशकायते्
एक या एक से अनिक नवभाग से जुडी रहती है्, नजसके समािान
के नलए इस  वॉर र्म मे् रेलवे के इंजीननयनरंग, इलेक्न््िकल,
वानणस्ययक, मेकैननकल,  ऑपरेनटंग और वानणय्य समेत सभी
संबंनित नवभागो् के एक-एक प््नतनननि एक ही  स्थान पर  मौजूद
रहते है्। इसके अलावा आरपीएफ के प््नतनननि भी इस वॉर र्म  मे्
रहते है्, नजससे मुसानफरो् की नशकायतो् का ननपटान आसानी से
एक ही स्थान से कम समय मे् कर नदया जाता है।

अलग खबि

99.94 प््डतशत समसय्ाओ्
का डिस््ारण

वॉर र्म मे् 24 घंटे रेलवे के सभी नवभागो् से जुडे
प््नतनननि मौजूद  रहते  ह्ै।  सभी नवभागो् के लोगो्
के मौजूद रहने से नशकायतो् का तेजी से समािान

हो  जाता है। इस तरह के वॉर र्म की स्थापना
देश के अलग-अलग नहस्सो् मे् इस साल  की

गयी थी।  दन््कण पूव्ा मध्य रेलवे लगातार फस्ट्ा
नरस्पॉन्स पर काम कर  रहा है। इसी के साथ
यान््तयो् की समस्याओ् का समािान करने के

समय मे् भी कमी आ रही है। यान््तयो् की लगभग
100 प््नतशत समस्याओ् का  समािान नकया जा

रहा है। वत्ामान नवत््ीय वर्ा 2023-24 के दौरान 01
अप््ैल, 2023 से 31 माच्ा, 2024 तक रेल मदद एप

पर प््ाप्त रेल यान््तयो् के लगभग  62777
समस्याओ् व  नशकायतो् का  शत-प््नतशत त्वनरत

समािान ननदान नकया नकया  गया । 

24 घंटे समसय्ाओ ्
का डिस््ारण

रेलवे लगातार याल््ियो् की समट्याओ् के लनराकरण के
ललए पहल कर रहा है। इसी  कड़ी मे् याल््ियो् की
लशकायत के ललए बने नंबर 139 और रेल मदद ऐप
के जलरये  जो लशकायत लमलती है, उसकी लनगरानी
और लनराकरण के ललए तीन मंडल और जाेन मे् वॉर
र्म तैयार लकया  गया है। यहां रेलवे कम्िचारी 24
घंटे बैठकर याल््ियो् की तरफ से  आने वाली
समट्याओ् का लनि््ारण कर रहे है्। 
- बिकास कश्यप, सीपीआरओ, दल््कण पूव्ि मध्य रेलवे 

रडिडि आज सौप्ेगा...
अन्य प््ाइवेट कॉलेज शानमल है्। जहां कई पाठ््ि््मो् का
संचालन होता है तथ स्िू््टनी मे् देर होने की आशंका है, वे
बुिवार को सूची जारी करे्गे। 25 व 26 जून को पहली सूची
जारी होने के बाद नजन छात््ो् के नाम इस नलस्ट मे् हो्गे,
उन्हे् 26 जून से जुलाई तक का समय प््वेश नदया जाएगा।
इसके बाद दूसरे चरण की प््वेश प््न््िया प््ारंभ होगी। दूसरी
नलस्ट 9 जुलाई तथा तीसरी मेनरट नलस्ट 19 जुलाई को जारी
की जाएगी। छात्् आज भी रनवनव के पोट्ाल मे् जाकर
ऑनलाइन आवेदन कर सकते है्।  

सि्िर प््ाबल्म, रडजसट्््ी...
अपॉइटंम्ेट तो लोगो् को नमल जाता है, लेनकन अगर कोई

दस््ावजे मे ्त््नुट हो या गलती से अपलोड हो गया ह,ै तो उसकी
जगह पर दसूरा दस््ावजे अपलोड ही नही ्हो पाता। इसके
कारण अपॉइटंमेट् ही कैन्सल हो जाता है। हालानंक उप
पजंीयको् को इस मामल े मे ् यह तथय् नदया जाता है नक
शुर्आत मे ्डीनलट कर दसूरा दस््ावेज अपलोड करन ेका
ऑपश्न नदया गया था, लनेकन इसक ेकारण फज््ी अपॉइटंमेट्
होने लग ेथ।े लोग दसूर ेक ेनाम स ेभी अपॉइटंमेट् लने ेलगे थे।
इसक ेकारण ऑपश्न को हटा नदया गया है। 

रडिडि कराएगा योगा मे.्..
है्, लेनकन प््वेश सीनमत छात््ो् को ही नमल पाता है।
नफनजकल एजूकेशन नडपाट्ामे्ट द््ारा भी योग मे् उपानि

पाठ््ि््म प््ारंभ नकए जाने के बाद अनिक छात््ो् को मौका
नमल सकेगा। मौजूदा शैक््नणक सत्् मे् एमए दश्ानशास्््् व
योग की प््वेश परीक््ा के नलए रनवनव को 127 आवेदन नमले
थे, जो सीट से लगभग तीन गुने है्। 

घर की बाडी् मे.्..
देवरी स्सथत सुनील पांडे के घर की बाड्ी मे् गांजा पौिे की
खेती की जा रही है। इसके बाद सेल और िरसी्वा पुनलस
की संयुक्त टीम ने इस घर मे् दनबश दी और बाड्ी से गांजा
के तीन बड्े पौिे बरामद नकए। बाड्ी के मानलक सुनील ने
बताया नक उसने गांजा के नसफ्फ 3 पौिे ही लगाए है्, नजसकी
कीमत दस हजार र्पए है। पुनलस ने पौिे जब्त कर आरोपी
को नगरफ्तार नकया है। बताया जा रहा है नक आरोपी पूव्ा मे्
भी नारकोनटक्स एक्ट के प््करणो् मे् जेल जा चुका है। 

24 घंटे पानी िेने मेन लाइन से कनेसक्टदरटी र सदर्ास
लाइन के गड््े िानलेरा, सुिक््ा के दलए इंििाम नही ्

हबिभूिि नय्जू : िायपुि

शहि की सडक्े ् ही नही,् आबािी के बीि िौिाह े िी
िानलरेा गड््ो ्स ेमकुि् होने का नाम नही्
ल ेिह ेहै।् एक प््ोिकेट् ितम् होिा है,
िो िूसिा िदनंग सथ्थदि मे ् है।
बिसाि क े मौसम मे ् िगह-
िगह मेन लाइन को कनेकट्
किने क े दलए की गई िोिाई िी
िानलरेा है। इस ििह दक सथ्थदि इसदलए िी
बन िही ह,ै कय्ोद्क एिेस्ी कम््ी मखुय् माग््ो ् के पास गड््ा
िोिने क ेबाि सिुक््ा के दलए कोई इंििाम  िी नही ्किरा
िह ेहै।् रही ्सदर्ास लाइन दबछान ेके दलए सडक्ो ्की िोिाई
स ेिी अवय्रथथ्ा की सथ्थदि ह।ै 

िािधानी क े दरदिनन् माग््ो ्पि िगह-िगह गड्् ेिोिने
की प््द््िया एिेस्ी कदम्ायो ्द््ािा की िा िही ह।ै प््ोिकेट् की
पडि्ाल मे ्पिा िला दक 24 घटें सािो ् दिन पानी िेने की
बहआुयामी योिना को आकाि िने ेकी दिमम्िेािी थम्ाट्ा दसटी
दनिा िही ह।ै इसक े दलए दिस एिेस्ी को काम दिया ह,ै
उनका िकनीकी अमला राि््ो ्ही नही,् बसक्क िय एदिया के
मुखय् माग््ो ्पि िी मेन लाइन स ेकनसेक्टदरटी के दलए गड््े
िोिने क ेबाि रहा ंस ेबादिश के मौसम मे ्आन-ेिाने राले
लोगो ्की सिुक््ा के दलए कोई इिंिाम नही ्कि िह ेहै।् इससे
िानलरेा गड्् ेहािस ेको नय्ोिा िे िह ेहै।् िहा ंकाम पिूा दकया
िा िहा ह,ै रहा ंसडक्ो ्का मेट्नेेस् किन ेमे ्िी लटे-लिीफी
की िा िही है। इस रिह स ेबादिश के मौसम मे ्लोगो ्को
िोहिी पिशेानी का सामना किना पड ्िहा ह।ै

राजेद््् यिु  
रायपरु। वीर
सावरकर नगर
ननवासी राष््््ीय
स्वयंसेवक संघ के
सन््िय सदस्य

राजे्द्् यदु (58) का 24 जून को ननिन
हो गया। वे डॉ. अक््त कुदेनशया और
अनभजीत यदु के नपता थे।

आयुि््ेि डिडकतस्को ्के पांि साल
पुरािे पंजीयि का होगा ििीिीकरण

हबिभूिि न्यूज : िायपुि

छग आयरु््देिक, यनूानी दिदकतस्ा
पद््दि एरं प््ाकृदिक दिदकतस्ा पदिषि
िायपिु द््ािा िाजय् क ेदरदिनन् आयरु््िे
सगंठनो ्की एक बठैक आयोदिि की
गई। बैठक मे ् िाििीय
दिदकतस्ा पद््दि िाष््््ीय
आयोग (आिाि एरं
पिंीयन) दरदनमय 2023
िथा आयुषम्ान िािि दिदिटल
दमशन के संबधं मे ्रृहि ििा्ा की गई।
बठैक मे ्यह दनर्ाय दलया गया दक 1
िलुाई स ेपदिषि मे ्30 िनू 2019 के
पूरा् पंिीकृि समस्् आयुर्े्ि
दिदकतस्को ्का पिंीयन नरीनीकिर
प््द््िया आििं दकया िाए। आयषुम्ान
िािि दिदिटल दमशन के िहि
एिपीआि पोटा्ल मे ् अदधकादधक
दिदकतस्को ् को पिंीकिर क े दलए
प््देिि किने का दनर्ाय दलया गया ह।ै
बठैक मे ् आगामी दसिंबि माह मे्
िायपुि मे ् आयुर्े्ि एरं यूनानी
दिदकतस्को ् का एक िाजय् स््िीय

समम्लेन आयोदिि किन ेपि सहमदि
ििाई गई।बैठक मे ् उपसथ्थि
सिंालनालय आयषु छत््ीसगढ ् के
सयंकुि् सिंालक िॉ. सनुील िास ने
सिी दिदकतस्क सगंठनो ्स ेअपील
की दक दिदकतस्ा वय्रसाय के िौिान

सिी दिदकतस्क आयोग
द््ािा दनधा्ादिि आिाि
संदहिा, दशष््ािाि औि
वय्रसादयक आििरो ्के

पालन के प््दि सिग हो।् बठैक मे्
पदिषि के िदिथट्््ाि िॉ. संिय
शकुल्ा, छग आयरु््िे अदधकािी सघं
क े प््ािंाधय्क्् िॉ. पििंदल िीरान,
छत््ीसगढ ् आयरु््िे दशक््क सघं के
प््ािंाधय्क्् िॉ. िीआि.िात््,े अदिल
िाििीय आयुर्े्ि महासमम्ेलन के
प््ािंाधय्क्् िॉ. हदिदं्् मोहन शकुल्ा,
छत््ीसगढ ् आयुर्े्ि महासंघ के
अधय्क्् िॉ. दशरनािायर द््दरेिी,
सोसायटी ऑफ कल्ीदनकल आयरु््िेा
क े िॉ. िदर दििदिया, िॉ. अनुि
िि,े िॉ. निेद््् दसंह िरुाल आदि
पिादधकािी उपसथ्थि थ।े 

n आयुर््ेद संगठनो्
की हुई बैठक

पेज 11 के शेष ...

हरिभिूम सिोकाि

करीब 200 डकमी 
एडरया प््भाडित

शहर के एबीडी एनरया मे् शानमल करीब
200 नकलोमीटर एनरया मे् शानमल 14
वाड््ो् मे् 24 घंटे पानी देने के नलए रायपुर
स्माट्ा नसटी ने करीब 127 करोड् का
प््ोजेक्ट शुर् नकया है। इसके नलए दो
टंनकयां नचस्नहत की गई। पहली टंकी
गंज मंडी और दूसरी मोतीबाग है। गंज
मंडी टंकी से तात्यापारा, शहीद चूड्ामनण
नायक, स्वामी आत्मानंद तथा इंनदरा
गांिी वाड्ा शानमल है। इन टंनकयो् की मेन
लाइन से नई सन्वास लाइन को कनेक्ट
करने के नलए अलग-अलग पाइंट पर
गड््े खोदने के बाद उन्हे् एजे्सी कम््ी
खुला छोड् रहे है्। बरसात मे् पानी जाम
की स्सथनत मे् हादसा होने का अंदेशा है।

इि सथ्ािो ्पर हािसे को नय्ोता
पड्ताल के दौरान पाया गया नक फूलचौक के नपछे बस््ी
की सकरी गनलयो् मे् सन्वास लाइन नबछाने के नलए
सड्को् की खोदाई करके मलबा समतल करके छोड्ा
गया है। यहां मेेटेने्स नही् होने से बस््ी मे् रहने वाले
लोगो् को नदक््तो् का सामना करना पड् रहा है। इस
तरह की स्सथनत पुरानीबस््ी मे् भी है। वही् आमापारा से
अग््सेन चौक के बीच बजरंग नगर के पास मुख्य माग्ा
पर गड््ा खोदने के बाद खुला छोड्ा गया है। इसी प््कार
लीली चौक के पास लोगो् को बचाने के नलए लाल कपड्े
का घेरा करके खानापून्ता की गई है। सारथी चौक के
पास मेन रोड पर गड््े को खुला छोड्ा गया है।

एजेस्ी कडम्ियो ्को डिया है डिि््ेश
मेन लाइन कनेक्ट करने के ललए गड््ा खोदने के बाद वहां सुरक््ा के ललए घेराबंदी
करने एजे्सी कल्मियो् को लनद््ेश लदया गया है। अगर लापरवाही की जा रही, तो
इसे संज््ान मे् ललया जाएगा। सल्विस लाइन की टेस्टटंग के बाद बल््ियो् मे् मरम्मत
करवाई जाएगी। - अबिनाश बिश््ा, आयुक्त, नगर लनगम, रायपुर

डिधि

डिपट्ी सीएम आज 
लेग्े समीक््ा बैठक
रायपरु। उप मुख्यमंत््ी अर्ण साव 25
जून को अपने रायगढ् प््वास के दौरान
लोक ननम्ााण, लोक स्वास्थ्य यांन््तकी
और नगरीय प््शासन एवं नवकास
नवभाग के काय््ो् की समीक््ा कर्ेगे। वे
शहर म्े नवनभन्न नवकास काय््ो् का
ननरीक््ण भी करे्गे। वे मंगलवार को
सुबह साढ्े नौ बजे रायपुर से सड्क माग्ा
द््ारा रायगढ् के नलए रवाना हो्गे।
दोपहर 1 बजे रायगढ् पहंुच्ेगे। वे
दोपहर 2 बजे रायगढ् कलेक्टोरेट मे्
लोक ननम्ााण, लोक स्वास्थ्य यांन््तकी तथा
नगरीय प््शासन एवं नवकास नवभाग के
अनिकानरयो् की बैठक लेकर नवभागीय
काय््ो् और योजनाओ् की प््गनत की
समीक््ा करे्गे। 



खबर संक््ेप

ग््ेिेशन कलस्ट जारी होने के बार
पूरी होगी परोन्नकत की प््क््िया 
रायपरु। छत््ीसगढ टीचस्म
एसोनसएिन क ेप्र्िेाधय्क् ्सजंय
िमा्म क ेनतेतृव् मे ्प्न्तनननधमिंल ने
सोमवार को सक्लू निक््ा नवभाग के
सनचव नसद््ाथ्म कोमल नसहं पररिेी
और लोक निक्ण् सचंालनालय की
सचंालक नरवय्ा नमश््ा स ेमलुाकात
की। इस मुलुाकात क ेरौरान
प्न्तनननधमिंल न ेनिक्क् एलबी
सवंग्म को प्थ्म ननयसुक्त नतनथ स ेपवू्म
सवेा की गणना करन ेमागंपत् ्सौप्ा,
नजस पर निक््ा नवभाग क ेसनचव  ने
कहा ह ैनक वनरष्त्ा सचूी का अनंतम
प्क्ािन कर िीघ् ्परोनन्नत की
प्न्््िया परूी की जाएगी, अनय् नवषय
पर भी समयानसुार ननण्मय नलया
जाएगा। इस मौक ेपर टीचस्म
एसोनसएिन मखुय् मागंे,् पवू्म सवेा के
आधार पर परुानी पेि्न क ेनलए कलु
सवेा अवनध की गणना की जाए,
पेि्न ननधा्मरण क ेनलए अह्मकारी
सवेा 33 वष्म क ेसथ्ान पर क्द्््
सरकार की तरह 20 वष्म की जाए,
सहायक निक्क्ो ्की वतेन नवसगंनत
ररू की जाए, पवू्म सवेा अवनध के
आधार पर ि्म्ोनन्नत वतेनमान प्र्ान
नकया जाए। ज््ापन सौप्न ेवाले
प्न्तनननधमिंल मे ्सधुीर प्ध्ान,
बसतं चतवु््रेी, मनोज सनाढ्,्
सखुनरंन साह,ू  नारायण चौधरी,
नरं कमुार साह,ू िॉ. सीएल साह,ू
अतलु िमा्म आनर िानमल थ।े
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ब्लाॅकेज िे हार्ट का पंरपंग पॉवि हो गया कम, मिीज का माइट््ल वाॅल्व प््त्यािोपण
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ह्रय की नसो् मे् ब्लाॅकेज की वजह से पंनपंग पॉवर कम हो गया और थोड्ी कमी
से वृद्् मनहला का रम भरने लगा। निकायत लेकर आंबेिकर अस्पताल पहुंची
मनहला का जनटल ऑपरेिन कर माइट््ल वाॅल्व प््त्यारोनपत नकया गया। कुछ
नरन तक ननगरानी मे् रखने के बार उसे अस्पताल से छुट््ी भी रे री गई। 

मनहला नपछले छह माह से सीने मे् रर्म और सांस फूलने की समस्या से
पीन्डत थी। पनरजन उसे एसीआई के हाट्म सज्मरी नवभाग जांच कराने के नलए
लेकर पहुंचे। एंनजयोग््ाफी एवं इको कान्िमयोग््ाफी से पता चला नक ह्रय की

कोरोनरी आट्मरी मे् 95 प््नतित ब्लॉकेज है एवं
माइट््ल वाॅल्व एवं ट््ाइकस्सपि वाॅल्व मे् लीकेज
है। इसके उपचार के नलए कोरोनरी बाइपास
सज्मरी एवं वाॅल्व प््त्यारोपण की सलाह री गई।
मरीज मध्यप््रेि की रहने वाली थी्, मगर उसने
एसीआई के सज्मन और नचनकत्सकीय टीम पर
भरोसा जताया। नचनकत्सको् के अनुसार
ऑपरेिन  रो वाॅल्व मे् लीकेज, ह्रय कमजोर
और अनधक उम्् होने की वजह से जनटल था।

n 63 िष़़ीय मवहला का
जवटल ऑपरेशन, सांस
फूलने की थी वशकायत 

n पवरजन उसे एसीआई के
हाट़व सज़वरी विभाग जांच
कराने के वलए लेकर पहंुचे

टाइटेकनयम के कृक््िम वाॅल्व से बरला 
सव्वप््िम इस मिीज का बीरटंग हाट्व कोिोनिी
बायपास रकया गया, रजसमे ्लफेट् इटंिनल ममेिी
आट्विी  का उपयोग रकया गया। उसक ेबाद मिीज
की ओपन हाट्व सज्विी कि खिाब माइट्ल् वालॅव् को
टाइटरेनयम क ेकरृ््तम वालॅव् स ेबदला गया। मिीज
को रचरकतस्को ्की रनगिानी मे ्िखन ेक े10 रदनो्
बाद असप्ताल स ेरिसच्ाज्व कि रदया गया। मरहला
को आयषुम्ान सव्ासथ्य् योजना का लाभ रमला औि
उसका उपचाि योजना क ेतहत रनशलुक् हआु। 

मेन लाइन व सर्विस लाइन का काम अटका 

104 करोड़ के प़़ोजेक़ट मे़ 8
टंककयां, 6 ही बना पाई एजे़सी 
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नबरगांव ननगम सीमा मे् हर घर मे् नल कनेक्िन रेने
की मुनहम टंनकयो् के ननम्ामण मे् नवलंब के कारण
अटकी हुई है। सरकार ने लोगो् को पेयजल की बेहतर
सुनवधा रेने के नलए जल आवध्मन योजना को माच्म
2023 माच्म तक पूरा करने के नलए समय रेने के साथ
ही 104 करोड् की मंजूरी री। वही् एजे्सी से काम
िुर् करवाने के बार अभी तक प््स््ानवत
8 मे् से 6 टंनकयो्  को ही िुर्
नकया है। अछोली और सरोरा मे्
टंनकयो् का ननम्ामण ही नही्,
मेन लाइन व सन्वमस लाइन
का काम भी बचा हुआ है।

सरकार ने ननगम को 2019 मे्
104 करोड् की जल आवध्मन योजना की सौगात रेते
हुए 40 वाि््ो् मे् पेयजल की बेहतरी के नलए तैयार
नकए गए प््ोजेक्ट को िुर् नकया। इसे तीन साल मे्
पूरा करने का लक्््य रखा था। अभी आलम यह है नक
प््ोजेक्ट मे् िानमल काय््ो् मे् से रो टंनकयो् का ननम्ामण
करवाने के साथ ही मेन लाइन से कनेस्कटनवटी और
सन्वमस लाइन नबछाने का काम भी करीब 6
नकलोमीटर एनरया मे् बचा है। प््ोजेक्ट नपछड्ने की
वजह जांचने पर पता चला नक पहले फेज मे् नफल्टर
प्लांट की क््मता बढ्ाने व नए इलाके मे् मेन लाइन
नबछाने पर फोकस नकया गया। इसे पूरा करने के बार
रूसरे फेज मे् टंनकयो् का काम िुर् करने के नलए
समय पर फंि नही् नमलने से  नवलंब की स्सथनत
बनी। नतीजा, अछोली मे् टंकी का ननम्ामण लगभग
पूरा हो चुका है, लेनकन यहां सन्वमस लाइन का काम
अभी बचा है।

कबरगांव कनगम को
सरोरा व अछोली मे्
अिूरे कनम्ारण को
पूरा करवाने मे्

बाकरश के कारण
होगा कवलंब

हरिभिूम सिोकाि

अभी लगेगा
चार महीना
जल प््दाय मे् तय
काम को पूिा किने
मे् अभी कम से कम
चाि महीना औि
लगने वाला है,
क्यो्रक सिोिा मे्
रनम्ावणाधीन टंकी का
काम 50 प््रतशत ही
पूिा हुआ है। वही्
अछोली मे् टंकी का
रनम्ावण पूिा होने के
बाद भी यहां 6
रकलोमीटि एरिया मे्
मेन लाइन औि
सर्ववस लाइन रबछाने
का काम बचा है।
बिसात की वजह से
काम प््भारवत होने
की संभावना भी
जताई जा िही है।
इसे देखते हुए
प््ोजेक्ट से जुड्े सूत््ो्
ने अभी चाि महीना
औि लगने की
जानकािी देते हुए
बताया रक दीपावली
से पहले बचे हुए
काम को पूिा किने
रनद््ेश है।     

इस वजह से काम अिूरा
प््ोजेक्ट रपछड्ने का मुख्य कािण समय पि
पाइप लाइन नही् रमलना है। सूत््ो् ने बताया रक
केन्द्् शासन ने देशभि मे् चल िहे जल  आवध्वन
योजना के रलए पाइप लाइन की सप्लाई की
रजम्मेदािी तीन कंपरनयो् को दी है। कंपरनयो् ने
की गई रिमांि को समय पि पूिा नही् रकया।
इससे रनगम के वाि््ो् मे् पाइन लाइन रबछाने का
काम 6 से 8 महीने रपछड्ा। अभी नल कनेक्शन
मे् वाटि मीटि का काम भी अधूिा है। बताया
जाता है रक किीब 12 हजाि नलो् मे् वाटि मीटि
लगा, उनमे् से 3 हजाि से ज्यादा टूट-फूट का
रहस्सा बना है।

कसतंबर तक का पूरा
करने का लक्््य

अछोली में टंकी का निमंााण लगभग पूरा हो
चुका है। एनिशिल पाइप लाइि निछािे का
काम ही िचा है। सरोरा में निजली लाइि की
वजह से टंकी का काम पंंभानवत हुआ। िचे
हुए काम को नसतंिर तक पूरा करिे का
लकंंंय है। अभी पेयजल की समसंया कही
िहीं है।

- बृजेश रिंह क््र््िय, आयुकंत, 
िगर निगम, निरगांव

अपातकाल के रौर मे् प््ताक्डत
सेनाकनयो् व उनके पकरजनो् का 26

को सीएम कनवास पर सम्मान
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लोकतंत्् की रुहाई रेने वालो् ने
लोगो् के अनधकारो् का हनन
करते हुए नवरोध प््रि्मन करने
वालो् को जेल मे् िाल नरया था।
नगरफ्तार  होने वालो् को यह भी
नही् पता था नक वे कभी बाहर
की रुननयां भी रेख पाएंगे। कुछ
इसी तरह की जानकारी रेते हुए
लोकतंत्् सेनानी संघ के राष््् ्ीय
उपाध्यक् ् सन् ्िरानंर उपासने
सोमवार को पत््कार वात्ाम मे्
मुखानतब हुए। उन्हो्ने कहा नक
इससे पूव् म कांग् ्ेस सरकार ने
अपातकाल का रंि झेलने वाले
मीसा बंरी पनरवारो् का सम्मान
भी बंर कर नरया था। अब भाजपा
सरकार 26 जून को 300 से
ज्यारा पनरवारो् का रोपहर 1 बजे
सीएम ननवास मे् सम्मान करेगी।

राष् ्् ्ीय उपाध्यक्् ने आगे
बताया नक 1975 से 1977 का
समय लोकतंत् ् की हत्या का
काला अध्याय रहा है। न्यायालय

द््ारा नजस चुनाव को अवैध करार
नरया, उसके नखलाफ जाकर पूव्म
प् ्धानमंत् ्ी इंनररा गांधी ने
रमनकारी नीनत अपनााते हुए
नवरोध करने वालो् को नगरफ्तार
करवाया। ऐसे सैकड्ो पनरवार के
लोग आज भी उस रौर को यार
करते है्। मीसाबंरी पनरवारो् का
मुख्यमंत् ्ी नवष्णु रेव साय से
सम्मान के बार संघ की ओर से
अपातकाल के घटना ि््म को
पाठ्् पुस््क मे् प््कानित करने
की मांग रखी जाएगी। 

उन्हो्ने बताया नक
मीसाबंनरयो् को नमलने वाली
सम्मान नीनध की रानि के
अंिरान से ऐसे पनरवारो् को िहर
मे् नकसी काम से आने पर आवास
की सुनवधा नमले, इसके नलए संघ
द््ारा पहल की जाएगी।

n सेनानी संघ ने लोकतंत़़ के
काले अध़याय को पाठ़़क़़म
मे़ शावमल करने की अपील

अपरािो् पर लगाम लगाने कमल कवहार-भाठागांव व नवा
रायपुर के सेक्टर 18 मे् पुकलस चौकी खोलने की तैयारी

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

राजधानी रायपुर के कमल नवहार और
भाठागांव के अलावा नवा रायपुर के
सेक्टर-18 क््ेत्् मे् बढ्ती अपरानधक
वाररातो् को रेखते हुए पुनलस प््िासन
अब इन तीनो् क््ेत््ो् मे् पुनलस चौकी
खोलने की तैयारी मे् है। इसके नलए
प््स््ाव भी बनाया गया है। नफलहाल इन
जगहो् पर अपराध रोकने के नलए पुनलस
सहायता क््द्् बनाए गए है्, जहां पुनलस
बल की ड््ूटी लगाई गई है। 

वनरष् ् पुनलस अधीक् ्क संतोष
कुमार नसंह ने नसनवल लाइन स्सथत
सी-4 भवन के सभाकक्् मे् रायपुर
नजले के समस्् पुनलस राजपन् ्तत
अनधकानरयो् एवं थाना प््भानरयो् की
बैठक लेकर नवभागीय कामकाज की
समीक््ा की। उन्हो्ने बैठक मे् कहा नक
छोटी-छोटी घटनाओ् एवं कानून
व्यवस्था को गंभीरता से लेते हुए
तत्काल कार्मवाई करे्। 

इसमे् नकसी प््कार की लापरवाही
नही् बरते्, क्यो्नक छोटी घटना कभी
भी बडा र्प ले सकती है। उन्हो्ने क््ेत््
के थाना प््भानरयो् को चौनकयां खोलने
के नलए स्थान नचन्हांनकत करने के
नलए कहा है। 

कचटफंि व महारेव एप के पे्किंग प््करणो् की जांच मे् तेजी लाने के कनर््ेश
एसएसपी ने बैिक मे् महादेव एप औि रचटफंि के पे्रिंग प््किणो् मे् की जा िही जांच मे् तेजी लाने के रनद््ेश रदए
है। इसके अलावा गौ तस्किो् के रखलाफ भी कड्ी काि्ववाई के रनद््ेश रदए है्। नशे के रखलाफ रजले मे् चलाए जा िहे
अरभयान को लेकि भी उन्हो्ने कहा रक नशे के कािोबारियो् के रखलाफ न केवल सख्त काि्ववाई किे्, बक्लक नशे के
सामर््गयो् को पकडने के दौिान उसके अंरतम सप्लाई चैन व आिोरपयो् की तस्दीक किने के भी रनद््ेश रदए। इसके
अलावा अवैध र्प से शिाब की रबक््ी, भंिािण व परिवहन किने वालो् पि अंकुश लगाने के रलए कहा। 

पे्किंग प््करणो् का
जल्र कनराकरण
करने के कनर््ेश
उन्हो्ने लंरबत अपिाध,
मग्व एवं गुम इंसान के
प््किणो् का जल्द से
जल्द रनिाकिण किने,
गुम इंसानो् को रवरियो
कान्फ््््रसंग के माध्यम
से भी दस््याब किने,
लंबे समय से लंरबत
रशकायत पत््ो् का 15
रदवस के भीति
अरनवाय्व र्प से
रनिाकिण किने के
रनद््ेश अरधकारियो् को
रदए। इसके अलावा
पुिाने प््किणो् मे्
फिाि आिोरपयो् को
जल्द से जल्द
रगिफ्ताि किने  के भी
रनद््ेश रदए है्।

पुकलस प््शासन ने कफलहाल सहायता
के्द्् बना लगाया बल

िाना प््भाकरयो् को चेतावनी
एसएसपी ने रजन िानो् मे् अत्यरधक रशकायत लंरबत है, उन िाना प््भारियो् को
जल्द से जल्द रशकायतो् को रनिाकृत किने संबंधी चेतावनी भी दी। 

‘बार’ वाले अब नही् चलाएंगे कै्टीन, भूल
गए अनुबंि करना, रकवकव ने रद्् ककया टे्िर
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पं. रनविंकर िुक्ल नवनव ने र गोल्िन ओक को प््रान
नकया गया कै्टीन का ठेका रद्् कर नरया है। रनवनव ने
बीते वष्म नरसंबर मे् काय्मपनरषर की बैठक मे् हुए ननण्मय
के आधार पर कै्टीन के नलए टे्िर मंगाया था। इसके
नलए तीन कंपननयाे् ने आवेरन नकया था। इसमे् होटल र
गोल्िन ओक के अलावा रायपुर की श््ी साई् सन्वमस
तथा कोरबा की श््ी साई् सन्वमस का भी नाम था। इनमे् से
होटल र गोल्िन ऑक को रनवनव द््ारा ठेका नरया गया।
अनुबंध के नलए खत 3 जनवरी को जारी नकया गया।
इसके बार पुन: स्मरण खत 27 मई को जारी हुआ। 

तय नतनथ तक होटल द््ारा अनुबंध नही् करने के
कारण रनवनव ने अब इसे ननरस्् कर नरया है। जून के
प््थम पखवाड्े मे् हुई काय्मपनरषर की बैठक मे् रनवनव
द््ारा यह ननण्मय नलया गया। हालांनक रनवनव द््ारा यह
स्पष्् नही् नकया गया है नक टे्िर रोबारा नकया जाएगा
अथवा पूव्म मे् ननकाले गए टे्िर के नलए आवेरन करने
वाले फम्म मे् से ही नकसी को इसके नलए ठेका नरया
जाएगा। मौजूरा हालातो् को रेखते हुए नवीन
िैक््नणक सत्् प््ारंभ होने के पूव्म कै्टीन खुल पाने की
संभावना कम ही है। 
नैक ने जताई िी नाराजगी 
गौितलब है रक िरवरव की कै्टीन कोिोनाकाल से बंद पड्ी है। बीते वर्व नैक टीम रनिीक््ण के रलए आई िी। िरवरव का
ग््ेि ए से घटकि बी पि आ पहुंचा िा। टीम ने छात््ो् को कै्पस मे् रमल िही खान-पान की सुरवधाओ् से लेकि अन्य
व्यवस्िाओ् पि भी नािाजगी जताई िी। नैक द््ािा रजन रवरभन्न रबंदुओ् पि रवश््रवद््ालय को ग््ेि रदए जाते है्, उसमे्
एक छात््ो् को दी जाने वाली सुरवधा भी है। नैक ग््ेरिंग घटने औि सालभि बीत जाने के बाद भी िरवरव द््ािा इस रदशा मे्
कोई काय्व नही् रकया जा सका है। 

बाजार से कई गुना अकिक कीमत 
रजस होटल गोल्िन ओक को िरवरव द््ािा िेका रदया
गया िा, उसके द््ािा तय की गई लड्््ओ् की कीमत को
लेकि पूव्व मे् भी रववाद हो चुका है। गणतंत्् रदवस पि
इसी फम्व को बूंदी के लड््् का िेका रदया गया िा। बाजाि
से कई गुना अरधक दाम पि लड्््ओ् का रवतिण रकया
गया िा। बात मे् यह बात भी सामने आई िी, संबंरधत
होटल का िेस््््ां बंद हो चुका है। केवल बाि का ही
संचालन उनके द््ािा रकया जा िहा है। 

n कोरोनाकाल से बंद पड़ी रही रविवि की
कै़टीन, नैक टीम ने भी जताया था रोष 

n होटल द गोल़डन ऑक को वदया गया था
ठेका, लड़़़ सप़लाई को लेकर पूि़व मे़ भी वििाद

कबजनेस साइट

श््ी बालाजी रेिीमेि सेल मे् एक से
बढ़कर एक कपडे 199 र्पए मे्

रायपरु। गढकलेवा के पास
घडी चौक स्सथत गुर्
तेगबहारुर हॉल मे् श््ी
बालाजी रेिीमेि सेल द््ारा
आयोनजत सेल को
रायपुनरयंस से काफी अच्छा
नरस्पॉन्स नमल रहा है। सेल
सीनमत नरनो् के नलए है।
सेल के संचालक ने बताया नक
4000 र्पए तक मे् नबकने वाले
नेिनल व इंटरनेिनल ब््ांि के
लेनिज जीन्स, प्लाजो, फै्सी टॉप,
ि््ॉप टॉप, कॉटन टॉप, लॉन्ग टॉप,
कॉटन पै्ट, जी्स िट्म आनर मात््
199 र्पए मे् रे रहे है्। 5000 र्पए
तक मे् नमलने वाले सभी ब््ांड्स के
गारमे्ट्स 700 व 900 र्पए तथा
कॉटन ही कॉटन स्पेिल नकड्स

वेअर ऑफर मे् टी-िट्म, ब््ांिेि
कॉलर टी-िट्म, लोअर, कैपरी,
फै्सी टॉप आनर 79, 99 व 149
र्पए मे् नरए जा रहे है्। यहां 4000
र्पए तक कीमत वाली कुत््ी 199,
349 व 399 र्पए मे् उपलब्ध है।
सेल मे् रेिीमेि गारमे्ट्स के अलावा
एक से बढकर एक साडियां भी
उपलब्ध है्। साथ ही सेल मे् घरेलू
उत्पारो् की भरमार है। 

जयका ऑटोमोबाइल्स ने जीता
‘शानरार माक््ेट शेयर अवाि्र’

रायपरु। टाटा मोटस्म कमन्िमयल
व्हीकल्स छत््ीसगढ् के सबसे
पुराने िीलरनिप जयका
ऑटोमोबाइल्स एंि फाइने्स
प््ाइवेट नलनमटेि ने फािा से
नेिनल एक्सीले्स अवाि्म-
2024 जीतने के बार नई नरल्ली
मे् आयोनजत टाटा मोटस्म की
नेिनल िीलर कांफ््््स 2023-24 मे्
‘हैवी कमन्िमयल व्हीकल्स ट््क-
कंस्ट््क’ मे् ‘िानरार माक््ेट िेयर’
नेिनल अवाि्म जीतकर जयका ग््ुप
का 70 साल यानी ‘जे70’ उत्सव
को बहुत खास और आनंरमय बना
नरया है। जयका ग््ुप के चेयरमैन
प््फुल्ल के. काले ने टाटा मोटस्म नल.
अध्यक्् नगरीि वाघ से पुरस्कार
ग््हण नकया। इस अवसर पर प््फुल्ल

काले ने जयका ऑटोमोबाइल्स के
सभी कम्मचानरयो् की सराहना की।
जयका ऑटोमोबाइल्स के मैनेनजंग
िायरेक्टर रोनहत काले ने पुरस्कार
का श््ेय जयका के सीननयर सेल्स
जीएम सुिील न््तपाठी और उनकी
सेल्स टीम को नरया और अपने
समस्् ग््ाहको् का आभार व्यक्त
करते हुए आगे और अच्छी गुणवत््ा
से सेवा प््रान करते हुए नई ऊंचाई
छूने का नवश््ास जताया है।

वकरष्् रंगकम््ी करजवी की कबगड्ी
तबीयत, अस्पताल मे् ककया भत््ी
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छत््ीसगढ ्क ेप्न्सद् ्रगंकम््ी
जलील नरजवी क ेगभंीर रप्
स े असव्सथ् होन े की खबर
सामन ेआई ह।ै उनह्े ्राजधानी
रायपुर के एक ननजी
हासस्पटल मे ् भत््ी कराया गया ह।ै
उनकी तबीयत नबगडन् े की खबर
वायरल होन ेक ेबार नाट् ्एव ंनसने
जगत स ेजडु् ेकलाकारो,् रगंकनम्मयो्
तथा प््िंसको् ने उनके िीघ््
सव्सथ् होन े एव ं लबंी उम् ् जीन े की
कामना की। 
बंगाल से रायपुर आया कियेटर
जलील रिजवी का कुछ माह पूव्व
सोशल मीरिया पि एक इंटिव्यू
वायिल हुआ है। इसमे् उन्हो्ने बताया
है रक िायपुि मे् रियेटि का आगाज
बंगारलयो् ने रकया है। इसे मिारियो् ने
भी आगे बढ्ाया, क्यो्रक दोनो् ही

समाज मे् कला पाई जाती
है। उनके अनुसाि िायपुि
मे् 70-80 के दशक मे् 16 से
17 नाट्् संस्िाएं िी। उस
दौि मे् िामलीला औि
नौटंकी हुआ किती िी।
शहि के टूिीहटिी इलाके
मे् भी नाट्् मंचन हुआ

किते िे। िेलवे इंस्टीट््ूट शुर्आती
दौि के नाटक के गवाह भी िहे है्। वे
वर्व 1924 से िंगकम्व के इरतहास से
भी परिरचत है्। 
30 से अकिक छोटे-बड्े
नाटको् का कनर््ेशन
जलील रिजवी का छत््ीसगढ् नाट््
जगत मे् बड्ा नाम है। उनके नाम की
प््रसर््ि उनके नाटको् की संख्या से ही
लगाई जा सकती है। अब तक वे 30 से
ज्यादा छोटे-बड्े नाटको् का रनद््ेशन
कि चुके है्। उनके दो नाटको् ‘एक
औि द््ोणाचाय्व’ तिा ‘ताम््पत््’ को
गजानन माधव मुक्कतबोध नाट्् स्पध्ाव
मे् कई श््ेरणयो् मे् पुिस्काि रमले िे। 

मेकिकल कांप्लेक्स मे् कनशुल्क
स्वास्थ्य कशकवर कल
रायपरु। रजबधंा मरैान स्सथत
मनेिकल कापंल्क्ेस हॉल मे ्26 जून
को ननिलुक् स्वासथ्य् निनवर का
आयोजन नकया जा रहा ह।ै यह
काय्मि्म् नसटी आई केयर हॉस्सपटल,
सीजी हासॅस्पटल एव ंरायपरु केनमसट्
एव ंड्न्गसट् एसोनसएसन द््ारा नकया
जाएगा। काय्मि्म् आयोजक ने
बताया नक निनवर रोपहर 2 बज ेिाम
6 बजे तक जारी रहगेा। निनवर मे्
मनेिनसन नविषेज्् िा.ॅ एस.
जायसवाल, रतंरोग नविेषज्् िॉ. रनव
गोयल, नते् ्नविषेज् ्िा.ॅ अमतृा वम्ाम,
िा.ॅ एमएस श््ीवास््व, िॉ. एस
गोस्वामी, िा.ॅ महेद्् ्रुवार ेऔर िा.ॅ
सानरका श््ीवास्व् आनर अपनी
सवेाए ंरेग्।े 

क््िक््ियन फोरम का आरोप-
कनर््ोषो् पर हो रही कार्रवाई 

रायपरु। छत््ीसगढ् मे् अराजकता
का माहौल है। कानून व्यवस्था
खत्म हो गई है। ननर््ोष आनरवासी
नक्सल के बहाने मारे जा रहे है्।
27 गंभीर हमले मनहलाओ् व
धम्मस्थलो् पर हुए है्। एफआईआर
तो रूर, निकायत तक नही् ली जा
रही है। इन तमाम मुद््ो् को लेकर
सोमवार को छत््ीसगढ्
न््िन््ियन फोरम के अध्यक््
अर्ण पन्नालाल ने पत््कारवात्ाम
मे् बताया नक मोतीबाग से
कलेक्टर काय्ामलय तक समाज
के लोगो् द््ारा रैली ननकाली
जाएगी। साथ ही राज्यपाल और
मुख्यमंत््ी के नाम कलेक्टर को
निकायत पत्् सौ्पा जाएगा।
इसके माध्यम से मांग की जाएगी
नक पुनलस प््िासन मामले की
जांच करने के बार कार्मवाई करे।
नकसी भी ननर््ोष को जबरन
परेिान न नकया जाए। यह
आग््ह भी राज्यपाल एवं
मुख्यमंत््ी से करे्गे।  



रायपरु। वैरदक पंचांर के
अनुसाि, आषाढ ्मास की शुरआ्ि

23 जून से हो रई है। रहंदू धम्ग मे ्सभी
महीनो ्की ििह ही आषाढ ्माह का भी
रवशेष महतव् बिाया रया है। पंचांर के

अनुसाि, आषाढ रहंदू कैलेि्ि का चौिा
महीना होिा है। मानय्िाओ ्के मुिारबक

सभी महीनो ्के नाम नक््त््ो ्पि आधारिि
होिे है।् हि महीने की पूरण्गमा को चंद््मा

रजस नक््त्् मे ्होिा है, उस महीने का
नाम उसी नक््त्् के नाम पि ििा रया है।
आषाढ ्नाम भी पूवा्गषाढा् औि उत््िाषाढा्
नक््त्् पि आधारिि है। आषाढ ्महीने की

पूरण्गमा को चंद््मा इनह्ी ्दो नक््त््ो ्मे ्से
रकसी एक नक््त्् मे ्िहिा है, इसरलए इसे

आषाढ ्का महीना कहा रया है। आषाढ्
माह मे ्ही भवय् पुिी जरनन्ाि यात््ा

रनकाली जािी है। इसके अलावा रुपि्
नविार््त, योररनी एकादशी से लेकि

देवशयनी एकादशी िक, इस माह मे ्कई
िास व््ि तय्ोहाि आएंरे।   

02

पीएििी ने पूछा- ‘आज के बािी काल के ...

आषाढ् िाह प््ारंभ, जगन्नाथ रथयात््ा व गुर् पूक्णसिा सकहि िई िहत्वपूण्स पव्स इस िाह 

कानंशर
नंयूज 15 जुलाई को होगा सिापन 

आषाढ मास की गुपत् नवरास््त की रुरआ्त
6 जुलाई से होगी और इसका समापन 15
जुलाई को होगा। प््तय्ि्् नवरास््त मे ्मां
भगवती के रैलपुत््ी ससहत नौ देसवयो ्की
पूजा होती है, सकंतु गुपत् नवरास््त मे ्भगवती

मां की 10 महासवद््ाओ्
की पूजा होती है।

इनह्े ्साधक
और तांस््तक
लोग करते है।्
काली, तारा,
सछनन्मस््ा,
षोडरी,

भुवनेश््री,
स््तपुर भैरवी,

धूमावती, बगलामुखी,
मातंगी व कमला देसवयो ्पूजा

की जाती है। 6 जून को आषाढ ्रुकल्
प््सतपदा रसनवार को पुनव्शसु नि््त्् होने
कारण छत्् बनता है। छत्् योग मे ्नवरास््त
रुभ मानी गई है। रसनवार से आरंभ होने
के कारण दुगा्श माता अश्् पर सवार
होकर आएंगी। 

िंरदरो ्िे ्गुपत् रप् से होगा पूजन 
नवरास््त का सदन देवी की आराधना के सलए बेहद

खास होता है। साल मे ्कुल चार नवरास््त होती है।्
इनमे ्2 प््तय्ि्् और दो गुपत् नवरास््त होती है। वष्श की
दूसरी गुपत् नवरास््त आषाढ मास मे ्होगी। गुपत्
नवरास््त मे ्अलग-अलग देसवयो ्की पूजा होती है। इस
नवरास््त को सवरेषकर 10 महासवधाओ ्की पूजा के
सलए खास माना जाता है। बता दे ्सक गुपत् नवरास््त मे्
देवी की पूजा गुपत् रप् से की जाती है।

पं.बंगाल, हररयाणा, जमिू् कशि्ीर सरहत नौ राजय्ो ्के
रवशेषज्् जुटे, सकू्ली रशक््ा को सफल बनाने िंथन 

रायपुर। सजला सक्ूल सरि््ा
योजना पर चयसनत मॉड््ूल को
साझा करने और अंसतम रप् देने
ि््ेस््तय काय्शराला आयोसजत की
गई। यह पांच सदवसीय काय्शराला
नीपा अथा्शत नेरनल इंसस्टट््ूट
ऑफ एजूकेरनल पल्ासलंग एंड
एडसमसनसट््े्रन द््ारा आयोसजत
की जा रही है। इस काय्शराला मे्
छग ससहत  नौ  राजय् हसरयाणा,
सहमाचल प््देर, जममू् कशम्ीर,
मधय् प््देर, पंजाब, राजसथ्ान,
उत््राखंड और पस््िम बंगाल के
कुल 36 असधकारी रासमल हो रहे
है।् इस काय्शराला मे ्मुखय् रप् से
प््ोग््ामर एवं सक्ूली सरि््ा मे्
समग्् सरि््ा स््र से योजना बनाने
वाले असधकासरयो ् को रासमल
सकया गया है।  इस ि्े्त््ीय
काय्शराला का मुखय् उद््ेशय्सजला
स््र पर सकू्ली सरि््ा की योजना
बनाने और सनगरानी करने मे्

िारशि ने तीसरी बार प््ारंभ 
की छात््ो ्के रलए हेलप्लाइन 

रायपरु। माधय्रमक रशक््ा मंिल द््ािा
दसवी-्बािहवी ् के छात््ो ् के रलए
हेलप्लाइन नंबि प््ािंभ की रई है। यह
पहली बाि है, जब मारशम द््ािा साल मे्
िीसिी बाि हेलप्लाइन नंबि का संचालन
रकया जा िहा है। शैक््रणक सत्् 2023-
24 से मारशम द््ािा दो बाि दसवी-्बािहवी्
की पिीक््ाएं आयोरजि की जाएंरी। चूंरक
पहली बाि दसवी-्बािहवी ्के रलए साल
मे ् दूसिी बाि पिीक््ाएं आयोरजि की जा

िही है,् ऐेस मे ्इसे लेकि छात््ो ्मे्
असमंजस की फथ्िरि है। इसे
लेकि कई ििह के सवाल छात््ो्
के मन मे ्है।् इसे दूि किने के रलए
ही मारशम द््ािा हेलप्लाइन नंबि
प््ािंभ की रई है। अब िक माच्ग मे्
होने वाली मुखय् पिीक््ा के पहले
ििा पिीक््ा परिणाम आने के बाद
िनाव दूि किने के रलए साल मे्
दो बाि ही हेलप्लाइन नंबि
संचारलि रकया जािा िा। 
छात्् 1800-2334363 पि
काया्गलयीन समय मे ्प््ाि: 10.30
से संधय्ा 5 बजे िक सोमवाि से
शरनवाि टोल फ््ी नंबि पि फोन
किके शंका समाधान कि सकिे
है।् पिीक््ा संबंरधि प््तये्क
समथय्ा का समाधान इसमे ्रकया
जाएरा। 

रायपुर, िंगलवार 25 जून 2024

0771- 4242222, Ldrr`fd `s - 9630172937 

Dl`hk hc- yhmcfh.khud.ga~fl`hk.bnl

छत्् योग मे ्6 जुलाई से गुपत् नवरास््त, 20 जुलाई को राम 5:59 पर
पूसण्शमा प््ारंभ, उदया सतसथ के आधार पर गुर ्पूसण्शमा अगले सदन 

आषाढ ्िाह के व््त-तय्ोहार 
n 2 जुलाई, मंगलवार- योसगनी एकादरी
n 3 जुलाई, बुधवार – प््दोष व््त
n 4 जुलाई, गुरव्ार – माससक सरवरास््त
n 5 जुलाई, रुक््वार – आषाढ ्अमावसय्ा
n 6 जुलाई, रसनवार – आषाढ ्गुपत् नवरास््त
n 7 जुलाई, रसववार – जगनन्ाथ रथयात््ा
n 9 जुलाई, मंगलवार – सवनायक चतुथ््ी
n 17 जुलाई, बुधवार – देवरयनी एकादरी
n 19 जुलाई, रुक््वार – प््दोष व््त
n 20 जुलाई, रसनवार – कोसकला व््त
n 21 जुलाई, रसववार – गुर ्पूसण्शमा, वय्ास पूसण्शमा 

सावन िास की शुरआ्त 22 जुलाई से 
पंचांग के अनुसार, आषाढ पूसण्शमा सतसथ 20 जुलाई को
भारतीय समयानुसार राम 5 बजकर 59 समनट पर
रुर ्होगी और अगले सदन यानी 21 जुलाई को
संधय्ाकाल 3 बजकर 46 समनट पर समापत् होगी।
सनातन धम्श मे ्उदया सतसथ मान है, अतः 21 जुलाई को
गुर ्पूसण्शमा या आषाढ ्पूसण्शमा या वय्ास जयंती मनाई
जाएगी।  इसके अगले सदन अथा्शत 22 जुलाई से
सावन मास की रुरआ्त होगी। 

रासमल असधकासरयो ्की सवरेषज््ता और कौरल को
बढा्ना है। इसके सलए बनाए गए ड््ाफट् मॉड््ूल को
प््सतभासगयो ्के अनुभव के आधार पर यूजर फ््््डली
बनाने की कोसरर की जा रही है। इस काय्शराला मे्

रासमल असधकासरयो ्को सजला स््र पर सकू्ली सरि््ा
ि््ेत्् मे ्प््भावी योजना बनाने के सलए आवशय्क गहन
ज््ान और वय्ावहासरक उपकरणो ् की जानकारी
प््दान की जा रही है। 

चीजों को वंयवहाररक बनाना जरंरी : इस दौरान सवरेषज््ो ्ने कहा सक चीजो ्को स््कयानव्यन के सलए
असधक वय्वहासरक बनाना जरर्ी है। काय्शराला मे ्रासमल असधकासरयो ्को समग्् सरि््ा की वासष्शक योजना
बनाने के सलए पसरणाम आधासरत तकनीक बताई जा रही है। काय्शराला मे ्पल्ासनंग से संबंसधत आठ ड््ाफट्
मोड््ूल पर ब््ेन-सट्ोसम्िग् कर प््सतभासगयो ्से सुधार एवं इसे यूजर फ््््डली बनाने के सलए सुझाव सलए
जाएंगे। पूरी प््स््कया मे ्प््सतभासगयो ्का ि््मता सवकास भी हो सके, इसके सलए प््यास सकए जा रहे है।् 

दूसरे राजय्ो ्से पहुंचे रवशेषज्् 
सरि््ा मे ्लागत सवशल्ेषण, बजट सनधा्शरण और
संसाधन जुटाने के संभासवत स््ोतो ्पर मॉड््ूल
तैयार करने का प््सरि््ण प््सतभासगयो ्को सदया
जा रहा है। इसके अलावा पसरणाम आधासरत
सजला सक्ूल सरि््ा योजना तैयार करने की
काय्शप््णाली भी साझा की जा रही है। नीपा के
नई सदलल्ी काया्शलय से इस काय्शराला मे ्प््ो.
पी.गीतारानी, प््ो. के सबसव्ाल, डॉ. सांतव्ना
समश््ा, डॉ.एनके मोहंती एवं डॉ. सुमन नेगी
प््सतभासगयो ्को माग्शदर्शन सदया गया। 

नेशनल प््कियोकगिा िे् शरीर िो िजबूि बनाने किलाड्ी िरिे है् स्टेरॉयड िा सेवन, एक्सपर्स्स ने इसे बिाया जानलेवा

स्टेरॉयड िा सेवन स्पोर्स्स िॅकरयर संग किल िो िर िेगा
बब्ासि, िेवल सोया, िूध और सत््ू से किलेगा हाई प््ोटीन 
दूध और सोया व अंडा बेहतर रवकलप् 
डायटीसरयन  डॉ. श््ेता ससंहा का कहना है सक सखलासड्यो ्को
ताकत बढा्ने के सलए सत््ू का पाउडर  बनाकर दूध के साथ लेना
चासहए। यह हाई प््ोटीन का काम करता है।
इसकी मदद  से नेचुरल तरीके से बॉडी
बनाई जा सकती है। सप्ोरस््शमैन को
सट्ेरॉयड से  दूरी बनानी चासहए।
प््सतयोसगता से पहले सोया,
दूध, सत््ू और ड््ाईफू््रस्
के सेवन मात्् से ताकत
बढा् सकते है।् महानगरो्
मे ् सट्ेरॉयड की जगह
दूध  से बने प््ोटीन पाउडर का
सबसे असधक उपयोग सकया जाता
है, कय्ोस्क वे हाई  प््ोटीन राकाहासरयो्
के सलए सबसे  उपयोगी है। 
खजूर और गाजर से रिलेगा रवटारिन और रिनरल
मौसम  बदलने के साथ डाइट मे ्बदलाव से भी खुद को सफट
रखा जा सकता है। डाइसटसरयन व  नय्ूस््टरन एकस्पट्श डॉ. नीतू
राह ने बताया सक ठंडी चीजो ्को खाने से बचना  चासहए और
खाने मे ्जय्ादा से जय्ादा एंटीऑकस्ीडेट् फूड को रासमल करना
चासहए। खजूर खाने से सवटासमन ए और बी समलता है। इसके
अलावा ररीर भी सफट  रहता है। खजूर मे ्फासफ्ोरस,
पोटेसरयम, कैसल्रयम और मैलन्ीसरयम समेत फाइबर  भी
काफी मात््ा मे ्होता है। इसके अलावा गुड मे ्भी भरपूर आयरन,
मैसल्नसरयम  समेत कई नय्ूस््टरन होते है।्

मांिपेसियों  की मजबूत के सलए सिलाडंी िमेत युवा भी सजम जाकर  घंटों वकंकआउट करते हैं, लेसकन
कम िमय में बॉडी को अलग आकार देने के सलए अब  भी कई युवा संटेरॉयड और पंंोटीन िपंलीमेंट
जैिे उतंपादों का िेवन करते  हैं। सिलाडंी पंंसतयोसगता के दौरान अचंछा पंंदिंशन सदिाने और ताकत
बढंाने  के सलए भी संटेरॉयड लेते हैं।  इिका िुलािा नेिनल एंटी डोसपंग एजेंिी की जांच  मंे हुआ है। 

प््ोटीन  जर्री, लेकिन स्टेरॉयड नही्  
सजम ट््ेनर का कहना है सक  बॉडी बनाने के सलए  प््ोटीन  बहुत

फायदेमंद है और यह पोषण का एक सुरस््ित स््ोत भी है, कय्ोस्क वे
प््सतरि््ा प््णाली को नुकसान नही ्पहुंचाते। यसद इनका सेवन सही तरीके
से  और सही मात््ा मे ्सकया जाए तो ये सकसी भी सव्ासथ्य् समसय्ा की
वजह नही ् बनते है।् हालांसक सट्ेरॉयड के सलए ऐसा नही ्कहा जा
सकता है। सट्ेरॉयड कृस््तम रप् से मांसपेसरयो ्के सवकास मे ्मदद करता
है।् सट्ेरॉयड के सेवन  से हद्य का आकार बढ ्भी सकता है। इससे सदल
की आसपास मौजूद सतह मोटी  होने लगती है, सजससे वह सही तरीके
से काम नही ्कर पाता है और  बल्ड सक्कुलेरन मे ्सदक््त होती है। 

आमतौर पर सखलाडी्  प््सतयोसगता से पहले
अपनी ताकत बढा्ने के सलए सटे्रॉयड और
सपल्ीमेट् का  सेवन करने लगते है।् जांच मे्
पता चला है सक जय्ादातर सखलाडी् एक से दो
महीने लगातार इसका सेवन करते है।् सजम
ट््ेनर देवरथ दास ने बताया सक नेचुरल  तरीके
से ररीर और ताकत बढा्ना है, तो सालभर
सनयसमत वक्कआउट और एक तरह के  डाइट
को फॉलो करना पड्ेगा। एथलेसटकस् के
सखलाडी् ि््मता बढा्ने के सलए रॉट्श टम्श  उपयोग
करते है,् लेसकन इसका नुकसान  लंबे समय
तक कई तरह से होता है। इससे  सदल का दौरा
या अचानक कासड्ियक  अरेसट् की सस्थसत भी
बन सकती है। देरभर मे ्इस तरह के कई
मामले सामने आ  चुके है।्

कारड्ियक अरेसट् का खतरा 

रायपरु। प््देश के दो
रिलारड्यो ्को इस

रलिी का िारमयाजा
भाििीय वेटरलफट्टंर

फेििेशन द््ािा प््रिबंध
के रप् मे ् चुकाना
पड्ेरा।  हरिभूरम ने

बॉिी रबफल्िंर कोच व
रजम  एकस्पटस््ग से

बािचीि की।
वेटरलफट्टंर  रवशेषज््

मारनक िाम््काि का
कहना  है रक रवरभनन्

िेल मे ्एंटी िोरपंर
एजेस्ी सर््िय है।
रकसी भी िेल के

रिलारड्यो ्को िोरपंर
लेने से बचना चारहए।
अरि कोई नेशनल

लेवल का रिलाडी् है िो एजेस्ी कभी भी िोरपंर जांच कि सकिी
है। िाकि बढा्ने सपल्ीमेट्स् औि  एनज््ी र््िंक का प््योर िेल
कॅरियि को ििाब कि सकिा है। शॉट टम्ग मे ्यह  रिलारड्यो ्को
अचछ्ा लरिा है, लेरकन आरे चलकि यह रिलारड्यो ्की सेहि
के रलए  हारनकािक सारबि होिा है। जांच मे ् रिलाडी् िोरपंर मे्
भी फंस जािे है।्  लंबे समय के बाद िाष््््ीय िोप िोधी एजेस्ी ने
जांच कि रिलारड्यो ्को  रनलंरबि रकया है। 

सिटी इवंेट
नए कानूनो ्से रमलेरी िाहि

अब रिरजटल साक्््य भी मानय्

रायपुर। जनपद काया्शलय अभनपुर मे्
भारतीय नागसरक सुरि््ा संसहता के संबंध मे्
जानकारी दी गई। असधकारी व कम्शचासरयो्

के अलावा सथ्ानीय जन प््सतसनसधयो ्की
उपसस्थसत भी रही। उलले्खनीय है सक देर

मे ्एक जुलाई से लागू हो रहे नए
आपरासधक कानून के संबंध मे ्इस
काय्शराला का आयोजन सकया गया।

सवरेषज््ो ्ने कहा सक नई भारतीय नय्ाय
संसहता-23 मे ्पूव्श प््चसलत धाराओ ्व सजा
प््ावधानो ्मे ्कई बदलाव हुए है।् ऐसे कई
धाराओ ्मे ्पसरवत्शन कर नय्ाय प््णाली मे्

वय्ापक सुधार कर अपराधो ्पर सखत् सजा
का प््ावधान जमानत प््स््कयाओ ्मे ्सुधार,

जांच व नय्ासयक प््स््कया मे ्पारदसर्शता लाई
गई है। गंभीर प््करणो ्मे ्सडसजटल और

इलेकट्््ॉसनक साक्््यो ्को नए कानून मे्
मानय्ता समली है। भगोडे अपरासधयो ्पर

कानून और भी सखत् बनाया गया है। इन
नय्ायसंगत सुधारो ्से जहां छोटे अपराधो्मे्

सलपत् आरोसपयो ्को सुधरने का अवसर
सदया गया है,  वही ्जघनय् अपराधो ्पर

कडी सजा होगी। भारतीय नय्ाय संसहता मे्
पहली बार कमय्ुसनटी ससव्शस जैसी सजा का

प््ावधान कर अपरासधयो ्को सुधरने का
अवसर भी सदए जाने का प््ावधान है।

एक जुलाई से लागू हो
रही “भारतीय नय्ाय
संसहता-2023“ के मूल
ततव्ो ्व पुराने दंड सवधान
मे ्हुए बदलाव के संबंध मे्
आम लोगो ्को जागरक्
करने सजला प््रासन के
माग्शदर्शन मे ्काय्शराला का
आयोजन 25 जून को राम
6 बजे रायपुर सम्ाट्श ससटी
सलसमटेड के सभाकि्् मे्
आयोसजत है। काय्शराला मे्
सहदायतुलल्ा नेरनल लॉ
यूसनवसस्शटी के प््ो. असभनव
रुकल्ा और प््ो. सहना
इसलयास नय्ाय संसहत मे्
हुए बदलाव के संबंध मे्
सवस््ार से चचा्श करेग्े।
काय्शराला मे ्एनजीओ के
पदासधकारी 
व सदसय् 
आमंस््तत है।् 

आज एकस्पट्श
देग्े जानकारी 

लाइव इवंेट

वृक््बचाने बनाई मोहलल्ा सरमरि
40 पेड ्लराकि की शुरआ्ि

रायपुर। अग््वाल युवती मंडल
ने इस मानसून रहर के अलग-

अलग सहसस्ो ्मे ्वृि््ारोपण
करने मोहलल्ा ससमसत का गठन

सकया है, जो अपने ि््ेत््ो ्मे्
वृि््ारोपण कर परुओ ्से बचाने

सालभर पौधो ्की रि््ा करेग्े।
इस कडी् मे ्सबसे पहले पुरानी
बस््ी मोहलल्ा ससमसत की युवती

मंडल ने वातस्लय् इंसल्लर
मीसडयम सक्ूल मे ्वृि््ारोपण

सकया। युवती मंडल  प््भारी
मनीष अग््वाल और अधय्ि््

सरवांगी अग््वाल उपस््ससथ मे्
40  पेड ्लगाए गए और उनकी

देखभाल की सजमम्ेदारी ली।
संसथ्ा ने बताया सक मानसून मे्
इस बार भी पौधारोपण के सलए
छायादार, फलदार व फूलदार
पेडो् ्को रासमल सकया गया है।
संसथ्ा ने तीन सालो ्से रहर मे्

वृि््ारोपण को लेकर काय्श 
कर रही है। 

अग््वाल युवती मंडल ने रहर
मे ्70 से असधक वाड्श मे्
वृि््ारोपण का लक्््य बनाया है।
पहले रहर के भीतर वाड्श व
मोहलल्ाे ्मे ्लगाया जाएगा,
सजसके बाद आउटर मे ्टीम
के सदसय् पहल करेग्े। संसथ्ा
का कहना है सक सजन जगहो्
पर वृि््ारोपण सकया जा रहा
है, वहां पौधे की देखरेख करने
के सलए सजमम्ेदारी तय की जा
रही है। ग््ुप के जसरए पौधाे ्के
सलए मॉसनटसरंग सससट्म तैयार
सकया गया है, तासक कोई पौधा
पानी के अभाव मे ्खतम् न हो।
काय्शक््म मे ्ऋचा अग््वाल,
खुरबू, रस्चता, कुसुम, आयुषी,
पलक बरखा अग््वाल के साथ
वातस्लय् इंसल्लर सक्ूल की
स््पंससपल डॉ.मीनाि््ी अग््वाल
उपसस्थत रही। 

मॉसनटसरंग सससट्म तैयार 

आराधना

वातस्लस्मयी जीवन के
जरिए दी सतम्ार्ग की प््ेिणा

रायपुर। प््जासपता ब््हम्ाकुमारी
ईश््रीय सवश््सवद््ालय की

प््थम मुखय् प््राससका
ब््हम्ाकुमारी ओम राधे की 59

वी ्पुणय् सतसथ श््दघ्ापूव्शक
मनाई गई। सवधानसभा रोड पर

सस्थत रासन्त सरोवर सरट््ीट
सेनट्र मे ्एक सादे समारोह मे्
ब््हम्ाकुमारी ओम राधे के सचत््

पर मालय्ाप्शण कर रायपुर
संचासलका ब््हम्ाकुमारी ससवता

दीदी ने श््दघ्ासुमन असप्शत
सकए। ब््हम्ाकुमारी ससवता दीदी

ने मातेश््री जी के जीवन से
संबंसधत संसम्रण सुनाकर सभी

को उनके द््ारा बतलाए माग्श
पर चलने के सलए प््ेसरत सकया।
उनह्ोन्े बतलाया सक मातेश््री
जी वातस्लय् की मूसत्श होने के

साथ ही अनेक गुणो ्से संपनन्
थी। सभी उनह्े ्मां कहकर

पुकारते थे। 

उनह्ोन्े एक मां की तरह से
ब््हम्ावतस्ो ्की पालना की।
उनका जीवन अतय्नत् आदर्श
और प््ेरणादायी था। उनके जीवन
मे ्अपनाए गए ससद््ांत आज
संसथ्ा के सलए प््मुख सूत्् बन
चुके है,् सजसके आधार पर
ब््हम्ाकुमारी संसथ्ा का संचालन
सकया जाता है। ब््हम्ाकुमारी ओम
राधे ने 24 जून 1965 को अपने
पासथ्शव ररीर का तय्ाग सकया था।
सभा मे ्पहले ब््हम्ाकुमारी ओम
राधे की पुणय् सम्ृसत मे ्परमसपता
परमातम्ा सरवबाबा को भोग
सव्ीकार कराया गया, सजसे बाद
मे ्सभा मे ्उपसस्थत सभी लोगो ्मे्
प््साद के रप् मे ्सवतसरत सकया
गया। वसरष्् राजयोग सरस््िका
ब््हम्ाकुमारी सकरण दीदी, नीलम
दीदी, गंगा दीदी एवं ब््हम्ाकुमारी
चनद्््कला दीदी ससहत बडी् संखय्ा
मे ्प््बुद््जन उपसस्थत रहे। 

प््बुद््जनो ्की भागीदारी 
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ससटी लाइव

‘हमारे बारह’ मे ंछग की अवदवत
मवहलाओ ंपर केवंंंित है वफलमं 

रायपुर। राजधानी
वनवासी अवदवत

भतपहरी बाॅलीवुड
वफलमं ‘हमारे बारह’

मे ंमुखयं भूवमका में
नजर आ रही है।ं

यह वफलमं मवहला
सशधकंतकरण व

जनसंखयंा वनयंतंंण
पर केनवंंंित वशकंंापंंद

वफलमं है, वजसे
दशंाक खूब पसंद

कर रहे है।ं यह
वफलमं राजधानी

सवहत पूरे देशभर में
21 जून को एक

साथ वरलीज हुई है।
अवदवत ने कहा, यह

वफलमं नारी जगत
के वलए वशकंंापंंद है
तथा छोटा पवरवार-

सुखी पवरवार के
साथ मवहला

सशधकंतकरण को
सपोटंा करता है।

दशंाको ंको एक बार
इसे जररं देखना

चावहए। रायपुर
सवहत देश के अनय

वहथसंो ंमे ंभी 
यह वफलमं सराही

जा रही है। 

इि सफरम् मे ्मशहूर सफरम् असभनेता
अनन्ू कपूर जी सपता की भूसमका मे ्है।
उनकी पुत््ी (असर्फया) का रोल असदसत
भतपहरी ने बखूबी सनभाई है, सजिे
दश्सको ् की खूब तासलयां समल रही है।
असर्फया सफरम् मे ्अपनी मां व नारी
जगत की िमम्ान, रक््ा व जान को
बचाने के सलए अपने तानाशाही सपता के
सखलाफ अकेली कानूनी लडा्ई लडत्ी है।
इि दौरान उनको कई यातनाओ ्व
तकलीफो ्का िामना करना पडत्ा है,
लेसकन वे हार नही ्मानती।  सफरम् मे्
मोड तब आता है जब काफी िंघर्स के
बाद भी वह अपनी मां को नही ्बचा पाती।
माता के सनिन के बाद उनके तानाशाही
सपता की आंख खुलती है और वह अपनी
पुत््ी असर्फया की लडा्ई को िही व
जायज मानते हुए सव्ीकार करता है।

ऐिी है कहानी 

समाज इव्ेट

कॉलेज छातंं सीखा रहे इंधलंलश
मवहलाओ ंको वसलाई पंंवशकंंण

रायपरु। बीएियूपी काॅलोनी
तेलीबांिा मे ्िखी फाऊंडेशन की

तरफ िे फ््ी सिलाई  प््सशक््ण एवं
सप्ोकन इंसल्लश कल्ाि प््ारंभ

सकया गया। इनमे ्िे असिकतर
कक््ाएं कॉलेज छात््ो ्द््ारा

िंचासलत की जा रही है।् पढा्ई के
िाथ िमाज िेवा के क््ेत्् मे ्अपना
योगदान देने छात््ो ्द््ारा यह पहल
की गई है। सप्ीसकंग कल्ाि मैटि्

यूसनवसि्सटी मे ्िाइकोलॉजी  की
छात््ा असदसत जैन और वैदेही

ठाकुर द््ारा ली जा रही है।
उनह्ोन्े कहा, िमाज के सलए कुछ

अचछ्ा करने के सलए ना सिफ्फ
अपनी पढा्ई करना जरर्ी है,

बसर्क िमाज की िभी मसहलाओ्
और बच््ो ्को सशस््कत करना

जरर्ी है। इि असभयान मे्
फाउंडेशन की अधय्क्् नीलम

सिंह, ममता जोशी, करय्ाणी दुबे,
सदनेश व ममता नायक द््ारा भी

िहयोग सदया जा रहा है।

वत्समान मे ्कक््ाओ ्मे ्80 बच््े
है।् बच््ो ्की माताएं भी
इंसल्लश िीख रही है।् िखी
फाउंडेशन द््ारा सनःशुरक्
सिलाई प््सशक््ण भी सदया जा
रहा है। 15 जून िे इन
कक््ाओ ्की शुरआ्त हुई है।
180 मसहलाएं इि प््सशक््ण का
लाभ उठा रही है।् प््सतमा
शुकल्ा िाथ जी द््ारा सिलाई
प््सशक््ण सदया जा रहा है।
िंसथ्ा द््ारा मसहलाओ ्की
िुसविा को देखते हुए िमय
का सनिा्सरण सकया गया है,
तासक असिक िे असिक
इिका लाभ उठा िके।् 

80 बच््े और
180 मसहलाएं 

छतंंीसगढं लोक सेवा आयोग की मुखंय िरीकंंा सोमवार से पंंारंभ, 27 जून तक िरंंे 

पीएससी ने पूछा- ‘आज के बासी काल के भात, अपन घर
में का के लाज’ सहित चोंचकारी, बरदी व कोलकी का अरंथ

छत््ीिगढ ्लोक िेवा
आयोग द््ारा पीएििी-
2023 मेि् की शुरआ्त

24 जून िे हो गई। ये
परीक््ाएं 27 जून तक

चलेग्ी। सवरयवार
अभय्सथ्सयो ्के सलए
सदन सनिा्ससरत सकए
गए है।् इि परीक््ा
के जसरए 242 पदो्

पर भत््ी की जाएगी।
इिमे ्सवसभनन्

सवभागो ्के  पद
शासमल है।् फरवरी

मे ्हुई प््ारंसभक िेवा
परीक््ा के आिार 

पर मुखय्  परीक््ा के
सलए 3 हजार 597

अभय्सथ्सयो ्का चयन
सकया गया है। 

खुसरा लचरई के लबहाव
लकसकी रचना? 

छत््ीिगढी् भारा के अंतग्सत अभय्सथ्सयो्
िे मेढ्क, चटाई और औरत जैिे शबद्ो्
का अनुवाद छत््ीिगढी् मे ्करने कहा
गया। चोच्कारी, बरदी, डंडा पचरंगा,
कोलकी व दरचुरा जैिे शबद्ो ्के अथ्स
सहंदी मे ्पूछे गए। ‘कल के बािी आज
के भात, अपन घर मे ्का के लाज’ जैिी
लोकोसक्तयो ्के आशय भी पूछे गए।
खुिरा सचरई के सबहाव िसहत अनय्
छत््ीिगढी् िासहतय् आिासरत िवाल भी
पूछे गए।  इि तरह के प््शन् छत््ीिगढी्

भारा के अंतग्सत पूछे गए- 
n सफरता और कोढस्नन का

स््््ीसलंग अथवा पुसर्ल्िग्
सलसखए। 
n छत््ीिगढ ्भारा का
उस््दकाि के रचनाकार 
का नाम। 
n छत््ीिगढी् भारा मे ्सकतने

वय्ंजन प््युकत् होते है?् 
n झंझरी के लेखक कौन है ्?

n लोकवय्वहार और काया्सलयीन
छत््ीिगढी् के लेखक कौन है ्?

n छत््ीिगढी् बोली का वय्ाकरण
सकिकी रचना है?

n मयार ्माटी पस््तका के िंपादक 
का नाम कय्ा है?

n छत््ीिगढी् गीतो ्का राजा सकि 
गीत को माना गया है?

n छत््ीिगढ ्की प््ाचीन प््ेमगाथाओ ्मे्
सकिी एक का नाम सलसखए।

n छत््ीिगढ ्के सकि कसव के 
नाम िे छत््ीिगढ ्मे ्सवश््सवद््ालय
की सथ्ापना की

n ओि चांटे ले सपयाि नई बुझावे, का
सहनद्ी रप्ानत्रण। 

n हम िभी आदमी आए थे, का
छत््ीिगढी् अनुवाद करे।् 

ओडिशा के डििली गांव से लाया गया िडिया रथ में लगा

रायपुर। सदरबाजार मे ंकरीब 200
साल पुराना एक ऐसा जगननंाथ मंवदर

है, जो वकसी टंंथटं या सवमवत के
मावयंम से संचावलत नही ंहोता है,

बधलंक भगवान जगननंाथ की सेवा एक
ही पवरवार की आठवी ंपीढीं दंंारा की
जा रही है। इस मंवदर से भी हर साल

धूमधाम से रथ यातंंा वनकाली जाती है।
मंवदर के पं. मोवहत पुजारी ने बताया वक

इस मंवदर मे ंएक ही रथ तैयार वकया
जाता है। इसमे ंखास बात यह है वक
2017 से पहले वनकलने वाली रथ

यातंंा मे ंचार चकेंं वाला रथ ही
सजाया जाता था। इसके बाद से रथ

यातंंा को पुरी की तजंा पर वनकालने की
परंपरा शुर ंकी गई। सात साल बाद

रथ के सभी आठ पवहए इस साल
बदले गए है।ं इसे बनाने की वजममंेदारी
इस बार 6 काषंं वशधलंपयो ंने वनभाई है।

कान्नर
न्यूज

तीन रहीने पहिे लदया ऑड़मर
इि िाल सनकलने वाली रथ यात््ा मे ्आठ
पसहए वाला भगवान जगनन्ाथ का रथ

िजाया गया है। इिमे ्लगे पसहयो ्को
बनाने के सलए ओडशा के सपपली

गांव मे ्रहने वाले कारीगरो्
को तीन महीने पहले आड्सर
सदया गया था। नीम के एक
ही पेड ्की लकडी् िे तैयार
सकए गए आठ पसहए को

कारीगरो ्ने वही ्बनाने के
बाद रायपुर पहुंचाने की

सजममे्दारी सनभाई। इिे रथ मे्
लगाने के बाद उनह्ोने् ही जगनन्ाथ

के रथ को िजाया है। 

पहली बार छग मे ंमवहला वबशप
वदललंी मे ंचुनाव, अवभषेक आज 

रायपुर। छतंंीसगढ ंडायवसस की नई वबशप पादरी सुषमा
कुमार चुनी गई है।ं वदललंी मे ंसोमवार को चचंा ऑफ नाथंा
इंवडया के वसनड मुखयंालय मे ंनए वबशप का चुनाव हुआ।
वसनड और छतंंीसगढ ं डायवसस के डेवलगेट ने उनका
चयन वकया। छतंंीसगढ ंडायवसस को पहली बार मवहला
वबशप और छतंंीसगवढंया वबशप
वमला है। वबशप सुषमा सेवक,
डीकन और पादरी के रपं में
भाटापारा, वतलदंा व महासमुंद में
सेवकाई दी चुकी है।ं 

25 जून को वदललंी मे ं नए
वबशप का पववतंं अवभषेकीकरण
16 पंवडत पंत मागां वसनड
मुखयंालय के चैपल मे ं होगा। राजधानी मे ं सेटं पॉलसं
कैथेडंंल मे ं29 जून को उनकी सेवकाई का पदभार गंंहण
आराधना होगी। वे मूलत: महासमुंद की वनवासी है।ं इस
मौके पर छतंंीसगढ ं डायवसस के सवचव वनवतन लॉरेसं,
कोषावयंकंं जयदीप रॉवबंसन सवहत पादरीगण मौजूद रहे।
अब तक पंंभारी वबशप के रपं मे ं वबशप एसके नंदा
छतंंीसगढ ंडायवसस को संभाल रहे थे।

रायपुर। परीकंंा के वलए  रायपुर
सवहत वबलासपुर, अंवबकापुर,

जगदलपुर और दुगंा मे ंसेटंर
बनाए गए  है।ं 24 से 27 जून

तक 7 पेपर होगंे। पंंथम वदवस
पहली पाली मे ंभाषा की परीकंंा

हुई। परीकंंा दो पावलयो ंमे ंसुबह 9
से 12 बजे तक और दोपहर 2 से

5 बजे तक ली गई। 

आराधना

नानकसर साहेब दशंान के वलए
गढफुलझर पहुंचे 100 संगत

रायपुर। रामगवढंया सेवक
सभा दंंारा पहला गुरदंंंारा

दशंान पंंोगंंाम का आयोजन
गुरदंंंारा बाबा बुडंंा साहेब

तेलीबांधा से 130
वकलोमीटर की दूरी पर

धथंथत गढफुलझर मे ं517
साल पुराने ऐवतहावसक

गुरदंंंारा नानकसर साहेब के
दशांन उपराला मे ंवकया गया।
इसमे ंलगभग 18 गावडंयो ंसे

100 संगत ने पहुंचकर
अपना उतसंाह वदखाया।

नानक सागर की संगत ने
बडंे जोर-शोर से रायपुर की

संगत का थवंागत वकया।
रायपुर की संगत दंंारा जपजी

साहेब, सुखमवण साहेब,
चौपाई साहेब, अनंद साहेब

का पाठ कर वसमरन और
कीतंान वकया और अरदास

उपरांत गुर ंका लंगर
करवाया गया। 

गुरद्््ारे िे 2 सकमी दूरी पर
दश्सनीय सथ्ान है। यहां
गुरन्ानक देव ने अपना िमय
गुजरा था। यहां 5 एकड ्का
खेत गुरन्ानक देव के नाम
पर दज्स है, उिका भी दश्सन
सकया गया। नानक िागर मे्
िभी घर गुलाबी रंग के है ्एवं
िभी घर मसहलाओ ्के नाम पर
है।् िभी घर के िामने अशोक
के पेड ्एवं गमलो ्मे ्पौिे
लगाए है।् यहां के गली, रास््े
एकदम िाफ-िुथरे है।् इि
ग््ाम को िफाई के सलए
पुरसक्ृत भी सकया गया है।
वहां के िरपंच ने बताया, यहां
इतनी शांसत है सक यहां पर
आज तक कभी कोई सववाद
नही ्हुआ। बडी् िंखय्ा मे्
मसहला और पुरर्ाे ्के िाथ
बच््े भी इिका सहसि्ा बने।  

िभी घर गुलाबी और
मसहलाओ ्के नाम पर 

लहंदी ने रि़ाया 
भारा के अंतग्सत सहंदी, इंसल्लश और छत््ीिगढी्
के िवाल पूछे गए। इंसल्लश और छत््ीिगढी् के
िवाल औित रहे, लेसकन सहंदी के िवालाे ्का
स््र अपेक््ाकृत कसठन रहा। इिमे ्पूछे गए
वय्ाकरण के िवालो ्ने सवशेर रप् िे
परीक््ासथ्सयो ्को परेशान सकया। इिके उलट
छत््ीिगढ ्और इंसल्लश के िवालो ्ने
परीक््ासथ्सयो ्के चेहरे पर मुसक्ान लौटा दी।
दूिरी पाली मे ्हुए सनबंि के पच््े मे ्अभय्सथ्सयो्
को सदए गए सवरय भी स््रीय रहे। सहंदी के
अंतग्सत कारक, प््तय्य, िंज््ा, िव्सनाम के प््शन्
जसटल रहे। क्् वण्स का सनमा्सण सकन धव्सनयो ्िे
हुआ है, अधय्क्् मे ्कौन िा उपिग्स
है, जैिे िवाल भी पूछे गए। 

94.4% रहा उपसस़थलत का आंकडा़ 
रायपुर मे ्इि परीक््ा के सलए तीन केद््् बनाए गए है।् दानी गरि््स सक्ूल, सहंदू हाई सक्ूल और
पीजी उमाठे कनय्ा शाला मे ्इिके सलए केद््् बनाए गए। मुखय् िेवा परीक््ा के सलए चयसनत 3597
अभय्सथ्सयो ्मे ्िे 918 कैस्डडेट रायपुर के रहे। इनमे ्िे 51 अभय्थ््ी परीक््ा मे ्अनुपसस्थत रहे है।्
इि तरह उपसस्थसत का आंकडा् 94.4% रहा। पहले सदन भारा और सनबंि की परीक््ा हुई। दूिरे
सदन अथा्सत मंगलवार को स््दतीय प््शन्पत्् के अंतग्सत िंसविान, इसतहाि और लोक प््शािन के
िवाल पूछे जाएंगे। तृतीय प््शन्पत्् के अंतग्सत सवज््ान, गसणत और टेकन्ोलॉजी के पच््े होग्े। 

ऐसे रहे भारा के सवाि 
n इन शबद्ो ्का पूछा 

पया्सयवाची- सलपि्ा, प््याण,
सनरप्म, सनरासमर 

n इनके पूछे सवलोम- अवनसत,
तामसिक, िमस््ि, सवकीण्स

n इन शबद्ो ्का तति्म रप्- 
ढीठ, चांदनी, दूरह्ा, आज 

n इनके तद््व रप्- कव्ाथ,
सनव्सहन, महापात््, श््ृंगार 

n खय्ाली पुलाव पकाना, सबरल्ी के
गले मे ्घंटी बांिना, कही ्का ईट्
कही ्का रोढा् भानमसत ने
कुनबा जोडा्, जहां देखे तवा
परात वहां गुजारे िारी रात...
मुहावहो ्का अथ्स। 

एकस़पट़म वय़ू : पीएससी
ने बनाए रखा स़़र 
एक सनजी कोसचंग इंसस्टट््ूट
के िंचालक और पीएििी
सवशेरज्् अंसकत अग््वाल के
अनुिार, पीएििी ने अपना
स््र बनाए रखा है। भारा के
िवाल अचछे् रहे है।् पीएििी
सववाद के बाद यह पहली बडी्
परीक््ा है। ऐिे मे ्अपने स््र
पर पारदसश्सता बनाए रखने की
भी पूरी कोसशश छग लोक िेवा
आयोग द््ारा की गई है। भारा
िसहत सनबंि के िवाल भी
स््रीय रहे है।् कही ्सकिी प््शन्
मे ्त््ुसट अथवा खामी अब तक
िामने नही ्आई है। 

पीईटी के रॉडि आंसर जारी 
छत््ीिगढ ्वय्ाविासयक परीक््ा मंडल द््ारा
िोमवार को पीईटी के मॉडल आंिर जारी कर
सदए गए है।् 13 जून को प््ात: 9 िे 12.15 तक एक
पाली वय्ापम ने यह परीक््ा ली थी। इिके सलए
प््देश के 32 सजलो ्मे ्केद््् बनाए गए थे। 24 जून
को मॉडल आंिर जारी सकए जाने के बाद एक
जुलाई तक इि पर आपस््त मंगाई गई है। इिके
पि््ात दावा आपस््तयो ्का सनराकरण करते हुए
वय्ापम द््ारा अंसतम पसरणाम जारी कर सदए
जाएंगे। दावा आपस््त दज्स कराने के सलए छात््ो ्को
प््तये्क प््शन् पर 50 रप्ए की रासश का भुगतान
करना होगा। दावा आपस््त सवरय सवशेरज््ो ्द््ारा
मानय् होने पर छात््ो ्द््ारा जमा रासश वापि कर दी
जाएगी। इििे िंबंसित प््स््कया और अनय् सवस््ृत
जानकारी वय्ापम द््ारा अपने आसिकासरक
वेबिाइट पर अपलोड कर दी गई है। 

एक रहीने चिा रतदान, लिटनेस टेसट़ भी 
24 मई को उमम्ीदवारो ्की अंसतम िूची जारी इिके बाद िे एक महीने का वकत् मतदान के सलए
था। सफटनेि टेसट् के सलए मेसडकल चैकअप िे उमम्ीदवारो ्को गुजरना पडा्। िीएनअाई के
तय असप्ताल को इि प््स््कया के सनिा्ससरत सकया गया था।  उमम्ीदवारो ्को इंटरवय्ू भी देना पडा्।
इिके जसरए यह आंका गया सक वे आसत्मक िेवकाई डायसिि के प््शािसनक माग्सदश्सन के
सलए सकतने िक््म है।् इि पद के सलए इि बार केवल छत््ीिगढ ्िे ही तीन पादसरयो ्ने दावेदारी
की थी। हालांसक इिके सलए देश मे ्िीएनआई का कोई भी पात्् वसरष्् पादरी उमम्ीदवारी कर
िकते है।् प््तय्ासशयो ्के सलए वोसटंग देशभर के 20 चयसनत डेसलगेट ने की। 

डेढ ़रहीने पहिे
प़़ारंभ हुई थी प़़ल़़िया 
सबशप चयन की प््स््कया

करीब डेढ ्महीने प््ारंभ हो
गई थी। सिनड के
मॉडरेटर द मोसट् राइट
रेवरेड् बीके नायक
प््ीिाइसडंग ऑसफिर थे।
प््वकत्ा जॉन  राजेश पॉल
ने बताया सक इिके सलए
एक िच्स कमेटी का भी
गठन सकया गया था। तीन
वसरष्् पादसरयो ्मे ्पादरी
िुरमा कुमार सतरद्ा, पादरी
प््णय टोपप्ो अंसबकापुर व
पादरी शैलेर िालोमन
सबलािपुर ने नामांकन
फाम्स भरकर दावेदारी की
थी। िच्स कमेटी की जांच मे्
तीनो ्के नामांकन पत्् वैि
पाए गए थे। 

शहर रे ़आज से होगी लजनवाणी की वरा़म
15 को जैन रुलन करेग़े चातुरा़मलसक प़़वेश

लवरागरुलन का आज
104 उपवास

रायपुर मे ्20 जुलाई िे जैन िंत
सवरागमुसन का चातुमा्सि प््ारंभ
होने जा रहा है।् िोमवार को
उनह्ोन्े अपना 103वां उपवाि
पूरा कर सलया है और मंगलवार
को उनका 104 उपवाि होगा।
इन उपवाि के बाद पारणा वे
उनके द््ारा सलए गए िंकरप्
पूण्स होने के बाद करेग्े। उपवाि
के दौरान वे केवल गम्स पानी का
िेवन करते है।् उरल्ेखनीय है
सक िंत सवराग मुसन के उपवाि
ने सपछले वर्स एक नया इसतहाि
रचा था। 5 जुलाई 2023 को
बालाघाट मे ्उनह्ोन्े 171 उपवाि
पूण्स कर पारणा सकया था।
सवज््ान के सवपसरत अधय्ातम् के
िहारे इतने उपवाि करने वाले
सवराग मुसन दो माह और
उपवाि कर िकते थे। लेसकन
भगवान महावीर िे की जा रही
उनकी तुलना िे उनह्ोन्े प््भुश््ी
की मया्सदा का पालन सकया। 171
वे ्उपवाि के बाद उनह्ोन्े
पारणा कर सलया। भगवान
महावीर के 5 माह 25 सदन
उपवाि के बाद सवराग मुसन ऐिे
पहले जैन िंत बने, सजनह्ोन्े यह
उपवाि सकया है।

जालनए... कहां, कब िे सकते है ़लजनवाणी का आनंद 
राजिानी की पावन िरा पर 25 जून मंगलवार िे सजनवाणी की वरा्स होने जा रही है।
सवनयकुशल मुसन, नंदीशेण मुसन, सवरागमुसन, भवय्मुसन एवं िाधव्ी जयसशशु सवरसतयशा, िाधव्ी
सवनम््यशा की पावन सनश््ा मे ्सजनवाणी की वरा्स होने जा रही है। इिी क््म मे ्25 जून को
आनंदम िीटी के कल्ब हाउि मे ्िुबह 5.30 बजे, 26 जून को शंकर नगर के िंदीप भवन,
27 एवं 28 जून को राजेद््् नगर सस्थत महावीर सव्ामी सजनालय, 29 एवं 30 जून को देवेद्््
नगर सस्थत शीतलनाथ सजनालय, 1 जुलाई को चौबे कॉलोनी सस्थत पा््श्सनाथ सजनालय, 2, 3
एवं 4 जुलाई को वालफोट्स सिटी, 5, 6 एवं 7 जुलाई को सववेकानंद नगर, 8 जुलाई को लाल
गंगा सरजेि्ी, 9 जुलाई को िमता पसरिर, 10 जुलाई को वालफोट्स इनक्ल्ेव, 11 एवं 12 जुलाई
को भैरव िोिायटी और 13 एवं 14 जुलाई को िदर बाजार मे ्सजनवाणी की वरा्स होने वाली
है। इिके पि््ात 15 जुलाई को दादाबाडी मे ्भवय् चातुमा्ससिक होगा। आतम्सप्श््ी चातुमा्सि
िसमसत 2024 के अधय्क्् पारि पारख और महािसचव नरेश बुरड ने िभी िे सजनवाणी का
असिकासिक लाभ लेने की अपील की है। 

रायपुर। शहर मे ं 17 जुलाई से चातुमांास
शुर ं होने जा रहा है। एक ही जगह
धमांसभा लगाकर लोगो ं चार महीने
पंंवचन देने जैन साधु-साधवंवयो ं ने पद
ववहार करना शुर ंकर वदया है। 10 जुलाई
से जैन संतो ंका राजधानी मे ंजैन मंवदरो ंमें
बैडं-बाजे के साथ मंगल पंंवेश होगा।
शहर मे ं 7 जगहो ं से साधु-संत अवयंातमं
की गंगा बहाएंगे। दादाबाडीं, भैरव
सोसायटी समेत अनयं जगहो ंपर  चातुमांास
सवमवत ने तैयार पूरा कर ली है।  जैन
मानयंतानुसार चातुमांास आषाढ ं शुकलं
चौदस से पंंारंभ होकर कावतंाक पूवणंामा तक
चलता है। शहर के सभी वजनालयो ंऔर
उपाशंंयाे ं मे ं जप-तप और अनुषंंानो ं का
वसलवसला जुलाई से शुर ंहो जाएगा। 

रोज आधा िीटर गऱम 
पानी ही पीते रहे
जैन िंत सवरागमुसन ने मानव करय्ाण के
भाव िे 15 जनवरी 2023 को महाराष्््् के

चंद््पुर िे आहार
का तय्ाग सकया था।
इिके बाद िे वे
रोज आिा लीटर
गम्स पानी ही पीते
रहे। खाि बात यह
है सक िूरज अस््
होने के पहले गम्स
पानी की अंसतम बूंद

जो ले ली वही उनका आहार था। इिके
बाद वे रायपुर पहुंचे और 200 सकलोमीटर
का पैदल सवहार करने के बाद उनह्ोन्े
बालाघाट मे ्पारणा सकया था। 

पुरी मे ्सनकलने वाले रथ की तज्स पर एक ही पेड ्की लकडी्
िे बने आठो ्पसहए, कारीगरो ्ने एक महीने मे ्सकया तैयार

जोडऩे के लिए 
िगे नट-बोलट़

पुजारी ने बताया सक इि रथ की
खाि बात यह भी है सक इिमे ्लोहे
का उपयोग सिफ्फ रथ के
पसहयो ्को जोडन्े के सलए
नट-बोरट् के रप् मे्
ही उपयोग सकया
गया है। इिके
अलावा बेसरंग या
अनय् कोई
उपकरण लोहे का
नही ्लगा है। शहर
मे ्िजाए जाने वाले
रथो ्मे ्यह इिसलए भी
अलग पहचान रखता है
कय्ोस्क इिके पसहयो ्का
सनमा्सण भी पूरी की तज्स पर सपपली
गांव के कारीगरो ्द््ारा ही हर िात
िाल मे ्सकया जाता है। 

कलेकट्र डाॅ. गौरव
सिंह ने जे.आर. दानी
गरि््स सक्ूल मे्
पीएििी  द््ारा
आयोसजत राजय् िेवा
मुखय् परीक््ा का
सनरीक््ण सकया।
कलेकट्र ने
असिकासरयो ्को केद्््
मे ्पेयजल की
वय्वसथ्ा िुसनस््ित
करने के सनद््ेश
सदए। इिके अलावा
िुरक््ा और िाफ-
िफाई रखने के
सनद््ेश सदए।  



सिटी स्पोर्ि्न

श््ेयांस को हराकर संत
ज््ानेश््र के ओम बसक
बने बैडशमंटन के शवजेता

रायपुर। बैडशमंटन चैश्पयनशशप के अंडर 19
वग्ि मे ् महाराष््््
मंडल के संत
ज््ानेश््र थक्ूल
(एसडीवी) के
छात्् ओम
बसक ने अपने
प््शतद्ं्दी श्े्यांश
पाठक को 15-
21, 21-13,
21-17 से
पराशजत कर
शखताब अपने
नाम कर शलया।

वही,् अंडर-19 बाशलका वग्ि मे ्इशशका पोद््ार ने
रोमांचक मुकाबले मे ् शतषय्ा मुकत्ा को हराया।
शवजेता शखलाशड्यो ्को ऑल इंशडया बैडशमंटन
फेडरेशन के सशचव व जूशनयर इंशडया कोच
संजय शमश््ा ने पुरथक्ृत शकया। 

शजला बैडशमंटन संघ की ओर से नगर
शनगम के सप्े् शाला बैडशमंटन हॉल मे्
आयोशजत जूशनयर व सब जूशनयर बैडशमंटन
थप्धा्ि का फाइनल रशववार को खेला गया।
शजला संघ के सशचव अनुराग दीश््कत ने बताया
शक इस प््शतयोशगता मे ् शवजेता शखलाशड्यो ्का
शबलासपुर मे ्24 से 28 जुलाई तक होने वाली
राजय् स््रीय बैडशमंटन प््शतयोशगता के शलए
शजले की टीम मे ्चयन शकया गया है। शवजेता
और उपशवजेता शखलाशड्यो ्को 21 हजार रप्ए
की पुरथक्ार राशश और थम्ृशत शचनह् भेट् शकया
गया है। 

एसडीवी के प््ाचायि् मनीष गोवधि्न ने
बताया शक ओम बसक शपछले पांच वष््ो ् से
शवशभनन् नेशनल प््शतयोशगता मे ्भी भाग लेते रहे
है ् और शवजयी भी हुए है। थक्ूल मे ् कई ऐसे
छात्् है,् जो शवशभनन् खेलो ् मे ् अपनी प््शतभा
पहले भी शदखा चुके है,् वही ् कई अचछ्े
शखलाडी् थक्ूल मे ् अधय्यनरत है,् शजनह्े्
खेलकूद मे ्गाइड शकया जाता है।
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मानसून में बचंंों की रोग पंंलतरोधक कंंमता
बढाने से ललए लखलाएं पौलंंषक खादंं पदाथंि
मानसून   के आगमन से

पहले संवासंथंय को
मजबूत रखना

जरंरी होता है। इस
मौसम में   बचंंों की रोग
पंंलतरोधक कंंमता
कमजोर होने लगती है,
लजसके कारण उनंहें
डेंगू, मलेलरया या फूड
पॉइजलनंग जैसी
बीमालरयां हो सकती हैं।
ऐसे में   बचंंों की डाइि
में पंंलतरकंंा बढाने वाले
खादंं पदाथंि शालमल
करने से आप   उनंहें
ऊजंािवान बना सकते हैं
और बीमालरयों से बचा
सकते हैं। इस मानसून
में   अपने बचंंों को ये
पंंलतरकंंा बढाने वाले
खादंं पदाथंि लखलाएं।

मानसून के मौसम मे्
बनाएं हैवी खाद्् पदार््ो् से
दूरी, हो सकता है नुकसान

ऊर्जावजन बनज सकते है् और बीमजररयो् से भी बचज सकते है्

देश   के कई शहथस्ो ्मे ्मानसून का आगमन हो चुका है।
हालांशक, उत््र भारत के  कुछ  क््ेत्् अभी भी भीषर गम््ी की
चपेट मे ्है।् मानसून का मौसम शुर ्होने  से  पहले आपको
अपनी डाइट पर खास धय्ान देना चाशहए। बाशरश के दौरान
थव्थथ्  रहने  के शलए आपको कुछ खाद्् पदाथ््ो ् से दूरी
बनानी चाशहए। मानसून मे ्कुछ  खाद्् पदाथ््ो ्को खाने से
आपका थव्ाथथ्य् शबगड सकता है और पेट संबंधी
परेशाशनयां हो सकती है।्
पत््ेदार सब्जियां : मानसून के  दौरान आपको  खान-पान
मे ् पत््ेदार ससज्जयो ् को शाशमल नही ् करना चाशहए। इस
मौसम मे ्  पया्िवरर मे ् नमी बढ जाती है, शजसके कारर
पत््ेदार ससज्जयो ्के  दूशषत होने  का खतरा रहता है। ऐसे मे्
आपको पत््ागोभी, पालक और धशनया जैसी  ससज्जयां  नही्
खानी चाशहए। बाशरश के दौरान इन ससज्जयो ्मे ्कीडे भी लग
सकते  है,्  शजनसे आप बीमार पड सकते है।् इन हरी पत््ेदार
ससज्जयो ् का सेवन आपके   संपूर्ि थव्ाथथ्य् के शलए
फायदेमंद होता है।
स्ट््ीट फूड : बाशरश  के  कारर पया्िवरर मे ्कई सारे प््दूषक
ततव् जमा हो जाते है।् सडक्ो ्पर  जमा  पानी और खुली
नाशलयां बैकट्ीशरया और वायरस के शलए प््जनन थथ्ल बन
जाती   है।् ये हाशनकारक बैकट्ीशरया सडक के शकनारे शबकने
वाले खाद्् पदाथ््ो ्मे ्  प््वेश करके उनह्े ्दूशषत कर सकते है।्
इस मौसम मे ् आपको पकौडे, समोसे,   मोमो आशद जैसे
थट्््ीट फूड का सेवन नही ्करना चाशहए। अगर आप मानसून
मे ्  बाहर का भोजन खाना चाहते है ्तो शकसी थव्चछ् रेस््रां
मे ्जाएं।

राहु  को जय्ोशतष मे ्छाया ग््ह
माना जाता है। राहु  18 महीने के
बाद अपना राशश  पशरवत्िन करते
है।् जलद् ही राहु का नक््त््  गोचर
होने वाला है। राहु को  एक पापी
और नकारातम्क ग््ह माना जाता
है। 

राहु  अपनी दशा और सथ्थशत
के  अनुसार पशरराम देता है।् राहु
अभी मीन राशश मे ्है  और साल
2025 तक इसी  राशश मे ्रहेगा।
राहु और केतु समय-समय पर
नक््त्् पशरवत्िन भी करते है।्  राहु
8 जुलाई को शशन के नक््त््
उत््राभाद््पद नक््त्् मे ्प््वेश कर
जाएंगे। राहु का नक््त्् पशरवत्िन
कुछ  राशशयो ् को शवशेष फल
देने वाला है।  जानते है ् शक राहु
शकन राशशयो ्को बडा्  धन लाभ
कराने वाले है।्

अंक  जय्ोशतष मे ्मूलांक का बहुत
महतव्पूर्ि होता है। जनम् महीने की तारीख
को  इकाई के अंक मे ्बदलने के बाद जो
अंक शमलता है उसे मूलांक कहते है।् यह
मूलांक 1 से 9 अंक के बीच होता है। आने
वाला हफत्ा कुछ मूलांक वालो ्के शलए
बहुत अचछ्ा रहने वाला है। इस महीने
कुछ मूलांक वालो ्को हनुमान जी की
कृपा  शमलने वाली है। अंक जय्ोशतष
राशशफल से जानते है ्इस हफत्े के लकी
मूलांक  के बारे मे।्

हल्दी वाला दूध
हलंदी  वाला दूध एक बेहतरीन इमंयूलनिी बूसंिर
है, लजसे गोलंडन लमलंक भी कहा जाता   है। इसमंे
कई शतंटतशाली एंिी-इंफंलेमेिरी और
एंिीऑटंसीडेंि गुण होता हैं,   लजनके कारण
इसके सेवन से बचंंों को बीमालरयों से बचाया जा
सकता है। रात  को  सोने से पहले बचंंों को एक
लगलास गरमा-गरम हलंदी वाला दूध लपलाएं। आप
चाहें तो इसका  संवाद बढाने के ललए इसमें चीनी
या शहद भी लमला सकते हैं।

पालक
पालक आयरन, लविालमन ए, सी और   एंिीऑटंसीडेंि जैसे
आवशंयक पोषक ततंवों से भरपूर एक सुपरफूड है। मानसून के
मौसम में पंंलतरकंंा पंंणाली को  मजबूत बनाए रखने में महतंवपूणंि
भूलमका  लनभाते हैं। आयरन संवसंथ लाल रटंत  कोलशकाओं के
उतंपादन में सहायता करता  है, जबलक लविालमन और
एंिीऑतंटसडेंि  शरीर को मुटंत कणों से बचाते हैं।
खट््े फल
आप   मानसून के दौरान अपने बचंंों की देखभाल करने के
ललए उनंहें खटंंे फल लखला   सकते हैं। आप सुबह के नाशंते में
बचंंों को संतरे, चकोतरा, मोसंबी आलद  जैसे  लसटंंस फलों का
सलाद बनाकर या जूस बनाकर सेवन कराएं। इन फलों को
खाने  से बचंंे का शरीर  बीमालरयों से लडने में अलधक सकंंम
बनता है और  सदंंी-जुखाम का खतरा भी कम हो  जाता है।

ताजे फल और दही
दही  एक पंंोबायोलिक युटंत डेयरी उतंपाद है,
जो आंत के संवासंथंय को बढंावा   देता है और
पंंलतरकंंा पंंणाली को मजबूत बनाता है। दही
को पपीता, अनार और   जामुन जैसे मौसमी
फलों के साथ लमलाने से इसका पोषण मूलंय
बढं जाता है। यह   संवालदषंं लमशंंण मानसून
के नमी भरे लदनों में पेि को ठंडा भी रखता
है। आप   चाहें तो दही में फलों के साथ-साथ
अपनी पसंद के मेवे शालमल करके भी बचंंों
को लखला सकते हैं।

बादाम
लविालमन-ई   से भरपूर बादाम एक शतंटतशाली एंिीऑटंसीडेंि है, जो रोग पंंलतरोधक कंंमता   को बढाती है।
अपने बचंंों के  खान-पान में रोजाना बादाम शालमल करने से  उनकी पंंलतरकंंा पंंलतलंंकया मजबूत  हो सकती
है, लजससे उनंहें मानसून के  ठंडे मौसम के दौरान आम बीमालरयों से  बचाने में मदद लमल सकती है। 

राहु जल्द करे्गे नक््त्् पशरवत्सन
इन राशियो् को होगा बड्ा धन लाभ

इन मूलांक वालो् पर रहेगी बजरंगबली की
कृपा, इस सप्ताह होगा जबरदस्् लाभ

मानसून   के आगमन के
साथ अपने फुिलवयर
कलेटंशन को उन
लवकलंपों के साथ अपगंंेड
करना  आवशंयक है, जो
संिाइललश लगने के
साथ-साथ लफसलन से
बचा सकंे। इस मौसम में
फुिलवयसंि वॉिरपंंूफ भी
होने चालहए। अगर आप
बंद फुिलवयसंि पहन लेती
हैं और   इनमें बालरश का
पानी चला जाता है,
लजसके कारण पैरों में
फंगल इंफेटंशन की
समसंया हो सकती है।
आइए जानते हैं लक
मानसून में मलहलाएं
लकन-लकन  फुिलवयसंि
को अपने फैशन का
लहसंसा बना सकती हैं।

फुटवियर कलेक्शन को विकल्पो् के साथ अपग््ेड करना आिश्यक 

मानसून में मलहलाओं के पास होने चालहए
संिाइललश व सुरलंंकत फुिलवयसंि

कार्नर
न्यूज

गमबूट 
गमबूि   मानसून के ललए आदशंि फुिलवयसंि हैं, जो
गंदगी और बालरश के पानी से पूरी   सुरकंंा पंंदान
करते हैं। ये वॉिरपंंूफ जूते पैरों के ललए आरामदायक
भी होते   हैं। लडजाइन में लंबे ये जूते पैरों को फुल
कवरेज पंंदान करके पानी,  कीचडं  और मलबे से
तंवचा को सुरलंंकत रख सकते हैं। यही नहीं, इनंहें साफ
करना  आसान है और ये लफसलन से बचाने में भी
सहायक हैं, लजसके पलरणामसंवरंप  इनंहें  पहनने से
लगरने के जोलखम कम होता है।

रबड् की सोल वाली सै्डल 
बाशरश   के कारर शफसलने की संभावना

बहुत बढ ्जाती है। ऐसे मे ्बेहतर होगा शक आप
मानसून के दौरान रबड ्की सोल वाली सैड्ल
पहने।् दरअसल, रबड ्की सोल वाली   सैड्ल
की पकड ्अचछ्ी होती है। इसे पहनने के बाद
आपको कही ्भी शफसलने का डर   नही ्रहेगा।
इसके अलावा सैड्ल पहनने मे ् बेहद
आरामदायक होती है ् और इनके   कारर पैर
कीचड ्या पानी से भी सुरश््कत रहते है।्

क्लाग्स फुटशवयस्स
ये   फुिलवयसंि भी मानसून फैशन के
ललए एक लोकलंंपय लवकलंप बन गए
हैं। ये   हवादार, हलंके और
वॉिरपंंूफ होने का एक अनूठा
संयोजन पंंदान करते हैं, जो   इनंहें
मौसम के ललए एकदम सही बनाता
है। आजकल माकंंेि में कई तरह के
रंग और   लडजाइन में टंलागंस
फुिलवयर उपलबंध हैं। 

फ्ललप ल्लॉप 
रबर  और  पंलातंसिक की तंफलप
फंलॉप आपके पैरों को बालरश के
पानी से बचा सकते  हैं,  जब
आपको बालरश में घर से कहीं
बाहर जाना हो तो इनंहें पहनना
अचंछा है।   इनंहें रोजाना पहनना
भी आरामदायक है टंयोंलक इनसे
पैरों में अचंछे से हवा   लगती
रहती है। वैसे आजकल बाजार
में कई तरह के तंफलप फंलॉप
फुिलवयसंि आ गए   हैं, लजनंहें
आप अपने साइज और पसंद
के अनुसार अपने फैशन का
लहसंसा बना सकते   हैं।
ल्लैट स्ट््ैपी सै्डल 
फंलैि  संटंंैपी सैंडल को भी
मानसून  में पहनना उलचत हैं
टंयोंलक इनसे भी पैर
आरामदायक तंसथलत में रहते हैं।
आपके हर आउिलफि के साथ
ये आसानी से सूि कर  सकते हैं
और आरामदायक भी होते  हैं।
बता दें लक इन फुिलवयर के
िखने के चारों  ओर लहलंस की
तरह एक पटंंा  जुडंा होता है।
इसको पहनने के बाद पैर
पसीने  और इसके कारण
उतंपनंन होने  वाली बदबू से भी
बच जाते हैं।

पहले से कटे रखे हुए फल
इन   लदनों पहले से किे हुए फल लबकने लगे हैं। ये
सुलवधाजनक होते हैं, लेलकन   लंबे समय से किे होने के
कारण इनका पोषण खतंम हो जाता है। रेहडंी-पिरी   वालों
दंंारा बेचे जाने वाले पहले से किे हुए फलों को ठीक से धोया
या   संगंंहीत नहीं लकया जाता है। मानसून के कारण ये फल
दूलषत हो सकते हैं या   जलंदी ही सड भी सकते हैं। आप
बाजार से समूचे फल खरीदें और उनंहें अचंछी तरह   साफ
करके खुद ही कािें।
दूध, दही, पनीर सशहत अन्य डेयरी उत्पाद
नमी  वाले मानसून के  मौसम में दूध, दही और पनीर जैसे
डेयरी उतंपाद जलंदी खराब  हो सकते हैं। ऐसे  में आप अचंछी
दुकानों और बंंांड दंंारा ताजे तैयार लकए  गए डेयरी उतंपादों
का चयन करें। साथ ही पैकेि वाले डेयरी उतंपादों को  खरीदने
से पहले उनकी  एटंसपायरी डेि जरंर जांच लें। दूध या दही
को बहुत  अलधक समय तक घर पर संिोर  करके न रखें,
वरना वे खटंंे हो सकते हैं।
तला हुआ खाना
पकोडंे, संलंंपंग रोल और समोसे जैसे तले हुए खादंं पदाथंि
मानसून के दौरान लोकलंंपय संनैटंस होते हैं। हालांलक, अलधक
वसा होने के कारण इनंहें पचाना मुतंशकल हो सकता है। इनके
बजाए आपको मानसून के दौरान उबले हुए खादंं   पदाथंंों का
चुनाव करना चालहए।

इस सप्ताह इन राशियो् पर
मेहरबान रहे्गी मां लक्््मी

नए  सपत्ाह की शुरआ्त आज 24 जून से होगी।
यह सपत्ाह अपने साथ बहुत कुछ लेकर  आने
वाला है। आने वाले सपत्ाह मे ्कई राशशयो ्को ग््हो्
के गोचर से बनने  वाले शुभ योग का लाभ शमलेगा।
आइए जानते आने वाले सपत्ाह मे ्शकन राशशयो ्को
मां लक्््मी की कृपा शमलने वाली है।
वृषभ राशि 

आने वाला सपत्ाह  वृषभ राशश के लोगो ् के
शलए बहुत अचछ्ा रहने वाला है। इस सपत्ाह इस
राशश के  लोगो ् पर मां लक्््मी मेहरबान रहेग्ी।
आपको मान-समम्ान का खूब लाभ शमलेगा।
आपको जय्ादातर काय््ो ् मे ् सफलता शमलेगी।
कॅशरयर के क््ेत्् मे ्आप एक नई  पहचान बनाएंगे।
इस सपत्ाह आपकी आशथ्िक सथ्थशत बहुत अचछ्ी
रहेगी। आपके सारे  अटके काम पूरे हो जाएंगे। इस
सपत्ाह कुछ लोग शकसी नए काम की शुरआ्त कर
सकते  है।् इस सपत्ाह इस राशश के लोगो ्को कोई
अचछ्ी खबर शमल सकती है।

शसंह राशि 
शसंह  राशश वालो ् के शलए यह सपत्ाह बहुत

अचछ्ा रहने वाला है। इस राशश के जो लोग  वय्ापार
से जुड्े है,् उनह्े ् खूब लाभ होगा। आप कोई नई
डील फाइनल कर सकते  है।् आपको दोस््ो ्और
पशरवार का पूरा सहयोग शमलेगा। पाट्िनर के साथ
आपके  शरशत्े मजबूत बनेग्े। आने वाले सपत्ाह मे्
शसंह राशश के लोग कशरयर मे ्कोई  महतव्पूर्ि शनर्िय
ले सकते है ्शजससे उनह्े ्खूब लाभ होगा। इस राशश
के लोग  अपनी नेतृतव् क््मता की वजह से नौकरी
मे ् तरक््ी करेग्े। आपको आय के नए  स््््ोत
शमलेग्े।
धनु राशि 

सापत्ाशहक राशशफल के अनुसार आने वाले
सपत्ाह मे ्धनु राशश के लोग अपनी बुश््िमानी और
मेहनत का पूरा लाभ उठाएंगे।  ऑशफस मे ् लोग
आपकी काय्िक््मता से प््भाशवत होग्े। बॉस आपके
काम से  प््सनन् होग्े। आपको कही ्से नई नौकरी
का ऑफर शमल सकता है। कुछ लोगो ्के शवदेश
जाने के भी योग बनेग्े। इस सपत्ाह धनु राशश के
लोगो ् को कही ् से नई  नौकरी का ऑफर शमल
सकता है। वय्ापार मे ् अचछ्ा मुनाफा कमाएंगे।
आपको शकसी  पुराने शनवेश से लाभ प््ापत् होगा।
आपको पुरान रक्ा हुआ धन शमल सकता है।
आपके सुख-सौभाग�्य मे ्वृश््ि होगी।

तुला राशि 
राहु   आपके छठे भाव में नकंंतंं पलरवतंिन
करेंगे। इससे आपको अनुकूल फलों की
पंंातंपत होगी। राहु के नकंंतंं पलरवतंिन के
बेहद शुभ पलरणाम आपको लमलेंगे।   इस
रालश के लोगों को आकतंसमक धन लाभ हो
सकता है। आपकी आलंथिक तंसथलत में
पहले के मुकाबले बहुत अचंछी होगी। भागंय
का  पूरा साथ लमलेगा। आपके  पदोनंनलत
और वेतन में वृलंंि की संभावनाएं बढंेंगी.
लबजनेस में  लाभ  लमलेगा।

वृश््िक राशि 
वृलंंिक रालश वालों के ललए  राहु का
नकंंतंं पलरवतंिन बहुत ही लाभकारी
रहने वाला है। आपको वंयापार में  लाभ
होगा। नौकरी की तलाश पूरी हो
सकती है। राहु आपको लाभ कमाने के
कई मौके   देने वाला है। आपकी
आलंथिक तंसथलत पहले से मजबूत होगी।
आप जो भी काम करेंगे  उसमें
आपको सफलता  लमलेगी। राहु आप
पर पूरी तरह मेहरबान रहने वाले हैं।

वृषभ राशि 
वृषभ  रालश वालों के  ललए 8 जुलाई से होने
वाले राहु का नकंंतंं पलरवतंिन बहुत  शुभ रहने
वाला है। इस रालश के संवामी  शुकंं देव हैं जो
राहु के लमतंं हैं।  ऐसे में राहु का नकंंतंं
पलरवतंिन  वृषभ रालश के लोगों को उतंंम
पलरणाम  देने वाला है। कायंिकंंेतंं में खूब
सफलता लमलेगी।
इस रालश के लोगों का  राहु खूब धन लाभ
कराएगा। आप बचत कर पाने में सकंंम
होंगे। आपके सारे अिके  हुए काम जलंद
पूरे होंगे।इस रालश के लोगों को भागंय का
पूरा साथ लमलेगा।

मूलांक 5  
मूलांक 5 वालों के ललए यह सपंताह
बहुत सकारातंमक रहने वाला है।
खासतौर से जो लोग पंंेम संबंध में हैं
उनंहें लवशेष लाभ होगा। 
छातंं  लशकंंा के संंर को सुधारने पर
धंयान देंगे। इस सपंताह आपको
अपने कलरयर में  कई नए अवसर
लमलेंगे और आप पंंगलत करेंगे।
कहीं से अचंछी नौकरी का ऑफर
भी आ  सकता है। इस सपंताह
आपकी सेहत अचंछी रहेगी।

मूलांक 9  
इस सपंताह  मूलांक 9 वाले लोग कायंिकंंेतंं मंे
बेहतरीन पंंदशंिन करेंगे। आपकी  पंंोडतंटिलविी
और परफॉमंेंंस अचंछी रहेगी। इस सपंताह आप
बहुत शांत और  समझदारी के साथ कायंंों को
अंजाम दंेगे। इस सपंताह आप कुछ नए लोगों से
लमल  सकते हैं। पंंलतयोगी परीकंंाओं की तैयारी कर
रहे लोगों को सकारातंमक पलरणाम  लमलेंगे। इन
लोगों को इस सपंताह आय बढंाने के कई नए
अवसर लमलंेगे। आप  ऊजंािवान रहंेगे और पंंभावी
ढंग से अपनी बात दूसरों के सामने रख पाएंगे। यह
सपंताह आपके ललए उतंंम पलरणाम लेकर आएगा।

मूलांक 1  
मूलांक 1 के लोगों के ललए आने वाला
सपंताह आलंथिक रंप से बहुत अचंछा रहने
वाला है। इस हफंते आपको रंका हुआ
धन  लमल सकता है। वंयापार करते हैं तो
यह समय आपके ललए बहुत अनुकूल
रहने वाला  है। इस सपंताह आपके पंंेम
संबंध सकारातंमक रंप से आगे बढंेंगे।
लरशंते में  चल रही गलतफहलमयां दूर हो
जाएंगी। वलरषंं और सहकमंंी का पूरा
सहयोग लमलेगा।  इस सपंताह आपको
अपनी सेहत का धंयान रखना होगा।
मूलांक 3   
मूलांक  3 के लोगों के ललए यह सपंताह
बहुत अचंछा रहेगा। आपको कई नए
शानदार अवसर  लमलेंगे। इस समय
आपका रंझान आधंयातंतमकता की ओर
बढं सकता है। पलरवार के साथ  लकसी
धालंमिक यातंंा पर जा सकते हैं। पंयार भरे
वंयवहार से आपका लरशंता  पहले से
बेहतर होगा। शादीशुदा लोगों का
वैवालहक जीवन अचंछा होगा।
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अचंछी  तरि हकया गया आई मेकअप आपके
पूरे लुक में चार चांद लगा सकता िै। घर से
बािर जाते समय अपनी आखों पर केवल आई
लाइनर या मटंकारा लगाने से िी आपकी
आखें बडी और आकषंाक हदखाई दे सकती िैं।
चािे ऑहफस जाना िो, दोसंंों से   हमलना िो
या हकसी पाटंंी में हशरकत देनी िो, आखों का
मेकअप आपको सबसे अलग   और खूबसूरत
हदखने में मदद कर सकता िै। आप इन मेकअप
हटपंस के जहरए अपना आई   मेकअप करें।
भौहो् को दे् आकार: अपनी आंखों के
मेकअप को  बेिद सुंदर  हदखाने के हलए सबसे
जरंरी कदम िै अपनी भौिों को सिी आकार
देना।  हकसी  पालंार में जा कर बंयूटीहशयन की
मदद से अपने भौिों के सिी आकार को  समझें
और अपने चिरे के आकार के अनुसार िी
भौिों को शेप करवाएं। आप ऐसा करने  के
हलए वैसंकसंग, थंंेहडंग या शेहवंग का सिारा ले
सकते िैं। मेकअप से पिले   भौिों को अचंछा
हदखाने के हलए आइ-बंंो पेंहसल का इसंंेमाल
करें।

आंखों के मेकअप के डलए अपनाएं सरल
तरीके, डदखेंगी सबसे खूबसूरत

साड़ंी कभी आउट ऑफ
फैशन नहीं होती

फैशन

डफलंम इवंेट

टॉलीवुि

दूसरे वीकएंड मंे ‘इनसाइड आउट 2’
ने की 10 करोड् डॉलर की कमाई

‘एनकेआर 21’ मे् एक्शन अवतार
मे् बदखाई दे रही है् बवरयशांबत

लॉस एंबरबलस। गमंंी के मौसम और बाहरश से भीगे
सपंतािांत में लोगों को आकहंषात करने वाली हफलंम जब

हकसी टंटूहडयो के पास िोती िै, तो ये उसके हलए मददगार
साहबत िोती िै। ऐसा िी कुछ हडजंनी/हपकंसर की ‘इनसाइड

आउट 2’ के साथ िो रिा िै। हडजंनी के अनुसार $100
हमहलयन (भारतीय मुदंंा में लगभग 835 करोडं रंपए) के

साथ एक एहनमेटेड हफलंम के हलए ऐहतिाहसक दूसरे फेंंम की
ओर बढं रिी िै। यहद यि संखंया बनी रिती िै, तो यि -35

फीसदी सेकंड-वीकेंड की आसानी िै, जो हक हकसी भी तरि
के टेंटपोल के हलए असाधारण िै। इसने न केवल एहनमेटेड
हफलंम के हलए सवंाशंंेषंं दूसरे सपंतािांत को पीछे छोडं हदया,
हजसने पिले इलंयुहमनेशन/यूहनवसंाल की सुपर माहरयो बंंोस

मूवी, हजसने 770 करोडं रंपए का कारोबार हकया था। बसंलक
यि जुलाई के अंत मंे बाबंंी के 776 करोडं रंपए  के बाद से

सवंाशंंेषंं दूसरा सपंतािांत िै। यि फोसंा अवेकंेस इसके साथ िी
यि फोसंा अवेकंेस (1246 करोडं रंपए), एवेंजसंा: एंडगेम

(1230 करोडं रंपए), एवेंजसंा: इनहफहनटी वॉर (957 करोडं
रंपए), बंलैक पैंथर (932 करोडं रंपए), जुराहसक वलंडंा

(889 करोडं रंपए) और द एवंेजसंा (860 करोडं रंपए) के
बाद $100 हमहलयन (भारतीय मुदंंा में लगभग 835 करोडं

रंपए) को पार करने वाला सातवां सवंाशंंेषंं दूसरा सपंतािांत िै।  

भोजपुरी
‘बरया हो बिहार के लाला’ गाने के बलए मनोर

ने बिना फीस बलए की करोड्ो् की कमाई

जी्स  1973 से फैशन की
दुकनयत कत अहम कहस्सत
बनी हुई है। कैजुअल ब््ंच
और मूवी  नतइट से
लेकर फॉम्ाल पतट््ी और
डेट नतइट रक, जी्स
कभी भी फैशन से बतहर
नही्  होरी है। आजकल
बतजतर मे् कई ररह की
जी्स मौजूद है्, इसकलए
अगर आप यह  सोच
रही है् कक उनमे् से ककसे
अपनी अलमतरी कत
कहस्सत बनतनत चतकहए रो
आइए  आज हम  कुछ
ऐसी जी्स के बतरे मे्
बरतरे है् जो हर अवसर
पर बेहररीन लगेगी।

मुंिई। ‘एनकेआर 21’ में हवजयशांहत पुहलस अहधकारी का
रोल हनभा रिी िैं। हफलंम हनमंााताओं ने इस हफलंम से उनके
लुक को जारी कर हदया िै। हवजयशांहत का लुक जारी िोने

के बाद साफ िो गया िै हक वो परदे पर आईपीएस ऑहफसर
का हकरदार हनभाती िुई नजर आएंगी। टीजर में वो काफी

दमदार नजर आ रिी िैं और उनंिें दुशंमनों पर गोहलयां चलाते
िुए देखा जा सकता िै। हवजयशांहत के फैंस उनके एकंशन

अवतार को देखने के हलए काफी उतंसुक िैं। ‘एनकेआर 21’
में नंदामुरी कलंयाण राम मुखंय भूहमका हनभा रिे िैं, जो इन

हदनों इसकी शूहटंग में वंयसंं िैं। उनके अलावा अहभनेतंंी
साई मांजरेकर भी लीड रोल मंे हदखाई देंगी। इस हफलंम का
हनदंंेशन पंंदीप हचलुकुरी ने हकया िै और उनंिोंने िी इसकी
किानी भी हलखी िै। मुपंपा वेंकैया चौधरी, अशोक वधंान

मुपंपा और सुनील बालूसु इसके हनमंााता िै और हफलंम का
हनमंााण एनटीआर आरंसंा और अशोका हंंिएशनंस के बैनर

तले हकया जा रिा िै। हफलंम मंे अजनीश लोकनाथ का
संगीत सुनने को हमलेगा। कैमरे का काम सी. राम पंंसाद

संभाल रिे िैं।

नई बदल्ली। मनोज हतवारी ने इंटरवंयू में खुलासा हकया हक
‘हजया िो हबिार के लाला’ गाने के हलए उनंिें अनुराग

कशंयप ने 5 लाख रंपए ऑफर हकए थे।  लेहकन उनंिोंने इस
ऑफर को मना कर हदया था, हजसके बाद उनंिोंने इस गाने
के हलए कोई भी फीस निीं ली थी और फंंी में िी गाने को

गाया था। इस गाने की वजि से मैंने 5-6 हदन में 10 हफलंमें
साइन की, जो इंसान सवा दो लाख में हफलंम करता था, तब

30 लाख में मैंने एक हफलंम की। यानी 3 करोडं रंपया...।
उनंिोंने ये भी बताया हक, ‘जब अनुराज ने मुझे ऑफर हदया

तो मैं बिुत हबजी था और उनके हलए मेरे हदल में बिुत
समंमान था। तब मैंने किा िम थोडंा हबजी िैं, तो उनंिोंने
किा जब तक निीं गाएंगे तब तक रोकेंगे. हफलंम शूट िो

गई, तब गाना हरकॉडंा िुआ. इसके बाद अनुराग कशंयप
टंटूहडयो में थे और उनके सामने िी मैंने ‘हजया िो हबिार के

लाला’ गाना गाया।’ यूं तो मनोज हतवारी के गाए िुए कई
गाने काफी पॉपुलर िुए िैं। लेहकन अनुराग कशंयप की
हफलंम ‘गैगंस ऑफ वासेपुर’ में उनका गाया िुआ गाना

‘हजया िो हबिार के लाला’ काफी जंयादा हिट िुआ था।
साल 2012 में आए ‘हजया िो हबिार के लाला ‘गाने को

आज भी लोग सुनना पसंद करते िैं।िाल िी में मनोज
हतवारी ने बताया हक इस गाने के हलए उनंिोंने कोई भी फीस

निीं ली थी। लेहकन हफर भी उनंिोंने करोडंों की कमाई की
थी। भोजपुरी टंटार ने बताया हक, ‘इसके बाद अनुराग

कशंयप ने मुझे अपनी हफलंम ‘गैंगंस ऑफ वासेपुर’ में गाना
गाने का मौका हदया था। तब मैं हबजी बिुत था कंयोंहक तब

मैं सुपरटंटार था।मेरी हफलंम 2004 में हिट िुई और 100 हदन
तक चली. िलंला िो गया पूरे देश में, कंयोंहक 100 हदन तक
कोई हफलंम चलती िी निीं थी और तब मेरे पास पंंोडंंूससंा

की लाइन लग गई।’ 

मूवी नाइि से लेकर फॉम़मल पाि़़ी और डेि नाइि तक, जी़स कभी भी फैशन से बाहर नही़ होती

हर मकहलत के पतस जर्र होनी चतकहए कुछ
ऐसी जी्स जो सभी अवसरो् पर लगे् बेहररीन 

कानंनर
नंयूज

टैटू बनवाने जा रहे हैं तो हो जाएं सावधान
वरना हो सकते हैं ये नुकसान

अगर आपको भी टैटू बनवाने का शौक िै तो
सावधान िो जाइए। एक नई टंटडी में डराने
वाला खुलासा िुआ िै। टंवीडन में िुई एक टंटडी
में पाया गया िै हक टैटू और  बंलड कैंसर
हलंफोमा का कनेकंशन िो सकता िै। हलंड
यूहनवहंसाटी टंवीडन के  हरसचंार की एक टंटडी में
टंवीहडश नेशनल कैंसर रहजटंटर का
एनाहलहसस करने के  बाद पता चला िै हक टैटू
बनवाना खतरनाक िो सकता िै। 2007 से
2017 तक 10 साल  तक 20 से 60 उमंं वालों
के डेटा की जांच की गई, हजनमें हलंफोमा का
पता चला  था। इस अधंययन में इन सभी की
तुलना उसी एज गंंुप के िेलंदी इंसानों से की  गई
हजनमें हलंफोमा के कोई लकंंण निीं हमले िैं।
स्टडी मे् क्या पाया गया

इस  अधंययन में पाया गया हक हजन लोगों ने
टैटू बनवाया था, उनमें टैटू न बनवाने  वालों की
तुलना में हलंफोमा का खतरा 21% अहधक था।
इससे खतरा और भी जंयादा  बढं जाता िै। इस
अधंययन में पाया गया हक हजन लोगों ने हपछले
दो सालों में  टैटू बनवाया िै, उनमें हलंफोमा का
हरटंक 81% अहधक था।

अहधकतर   लडंहकयां अपने
कानों को सुंदर बनाने के हलए कम
उमंं में िी अपने कान  हछदवा  लेती
िै और खूबसूरत इयरहरंगंस पिनना
शुरं कर देती िैं लेहकन  धीरे-धीरे
जब  लडंहकयों की उमंं बढंती जाती
िै, तो उनके कान के छेद भी  बढंने
लगते िैं। जब  महिलाएं आए हदन
भारी इयरहरंग पिनती िैं, तब इससे
कान  के छेद बडंे िोने लगते  िैं।  
बिना सर्जरी करे् कान के छेद को
छोटा : छेद  बडंे िोने की वजि से
अहधकतर  महिलाओं को इयरहरंगंस
पिनने में काफी  परेशाहनयों का
सामना करना पडंता िै  कंयोंहक जब
भी वे इयरहरंगंस पिनती िै,  छेद बडंे
िोने की वजि से उनके  इयरहरंगंस
हगरने लगते िैं, इससे बचने के हलए
कुछ महिलाएं सजंारी करवाने
हनकल जाती िैं, लेहकन अब

आपको परेशान िोने की  जरंरत
निीं िै। आप हबना  सजंारी के इन
छेदों को छोटा करना चािती िैं, तो
ये  खबर आपके हलए िै।
इयरलोि टेप का इस््ेमाल : बता
दें हक बाजार में  इयरलोब टेप  नाम
का एक पंंोडकंट हमलने लगा िै। यि
एक हबंदी नुमा टेप िै,  हजसे आप
इयरहरंग पिनते वकंत अपने कानों में
पीछे की साइड हचपका सकती िैं।
इसका  इसंंेमाल कर आप आसानी
से इयरहरंगंस पिन सकती िैं। आप

चािे तो इस  पंंोडकंट  को
ऑनलाइन भी मंगा सकती िैं। 
सब्रजकल टेप का इस््ेमाल :
इसके   अलावा आप बाजार से
सहंजाकल टेप खरीद कर ला सकती
िैं। यि नॉमंाल टेप से   थोडंी अलग
िोती िै, इसमें छोटे-छोटे छेद िोते
िैं, हजससे िवा पास िोती िै   और
कान को कोई परेशानी निीं िोती िै।
इस टेप को खरीदने के हलए आप
हकसी भी   मेहडकल दुकान पर जा
सकती िैं। आपको इस टेप का छोटा
सा टुकडंा काट कर  अपने  कान के
छेद पर पीछे की ओर लगाना िोगा,
इसके बाद जब भी आप इयरहरंग
पिनेंगी  तो आप खुद नोहटस करेंगे
की कुछ हमनट के  अंदर िी इयरहरंग
कान में अचंछे  तरीके से हफट िो
गया िै और कान का छेद भी  छोटा
हदखाई दे रिा िै।

आपके कान का छेद भी हो गया है बड़ा
तो इन टिप़स की मदद से करे़ इसे छोिा

हॉलीवुि 

भारतीय   महिलाओं के हलए साडंी कभी भी आउट ऑफ फैशन
निीं िोती िै। अगले माि से सावन  पंंारंभ िो जाएगा और इसके
साथ िी फेसंटटव सीजन की शुरंआत भी िो जाएगी।  रकंंाबंधन,
गणेश  चतुथंंी, दुगंाा पूजा और हदवाली का उतंसाि कुछ िी समय में
वातावरण को  सुशोहभत कर देगा। ऐसे में अगर महिलाएं यि सोच-
सोचकर परेशान िो  रिी िैं हक  हकस अवसर पर कंया पिना जाए
तो इन सभी के हलए साडंी एकदम  बेितरीन हवकलंप िै,  हजसे वे
एक या दो निीं बसंलक पांच तरि से अपने टंटाइल  का हिटंसा बना
सकती  िैं। आइए जानते िैं कैसे। 
धोती या पंत स्टाइल साड्ी : सबसे   पहले अपनी सतड्ी के रंग से मैच
कररी हुई लेकगंग पहने्, कफर सतड्ी के  पल्लू  कत आकखरी कहस्सत लेकर
उसकी प्लेर्स बनतकर इसे अपने बतएं कंधे पर  रखे्। अब  सतड्ी के
दूसरे कसरे को पकड्कर इसे एक बतर लपेटरे हुए दतएं ओर से  कमर
टक इन  करे्। इसके बतद सतड्ी के ढीले कहस्से की प्लेर्स बनतएं और
इसे  बीच से  सतड्ी मे् डतले्, कफर कंधे वतली प्लेर्स पर कपन लगतएं। अंर
मे् एक  कडजतइनर  बेल्ट कमर पर बतंधे।
लहंगा स्टाइल साड्ी : अपनी  लहंगत चोली  के ऊपर, एक लंबे दुपट््े यत
सतड्ी के एक कसरे को लेकर प्लेर्स  बनतएं और  लंबे कहस्से को पीछे
छोड्रे हुए इसे बतएं कंधे पर रखे्। अब पल्लू  के दूसरे  कसरे की प्लेर्स
बनतएं और इसे अपनी कमर की दतई् ओर से टक इन करे्।  इस ररह
से आपके पल्लू को पीछे की ररफ यू-आकतर कमलेगत। इसके बतद सतमने
की  ररफ से  अपने पल्ले को सेट करे् और कंधे की ररफ से इस पर
कपन लगतएं।
नेक ड््ेप स्टाइललश लुक : इस   स्टतइकलश लुक मे् सतड्ी के पल्लू को
अपने गले मे् दुपट््े की ररह लपेटनत   होरत है। इस सतड्ी स्टतइल के कलए
अपनी सतड्ी को सतमतन्य ररीके से लपेट  ले्,  लेककन इस दौरतन एक लंबत
पल्लू जर्र छोड्े्। बेहरर होगत कक आप इसके  कलए ऐसी  सतड्ी चुने्, जो
सतमतन्य से अकधक लंबी हो। सतड्ी लपेटने के बतद  पल्लू की  प्लेर्स
बनतकर इसे अपनी गद्ान के चतरो् ओर बतएं से दतएं स्कतफ्फ  की ररह
लपे्टे।
डबल साड्ी ड््ेलपंग स्टाइल : सबसे  पहले दो सतड्ी  ले्, कफर इसकी छह
प्लेर्स बनतएं और इसे पेटीकोट के अंदर बीच  मे् बतई् ओर  से लतरे हुए
डतले्। अब इसके पल्लू से प्लेर्स बनतएं और इसे  बतएं कंधे पर  लटकतरे
हुए पीछे की ओर से सतमने लतएं, कफर अपनी दूसरी सतड्ी  को दतई् ओर
रखरे हुए इसकी पतंच प्लेर्स बनतकर इसे बीच मे् टक इन करे्। अंर  मे्
इसके  पल्लू की प्लेर्स बनतकर इसे पीछे से सतमने से दूसरी ररफ से
दतकहने  कंधे पर  रखे्।

स्सकनी जी्स
स्सकनी  जी्स  सभी बॉडी शेप और सतइज के कलए एक बेहररीन कवकल्प है।
यही वजह है कक  आपके  पतस यह जर्र होनी चतकहए। कमर से टखने रक
यह जी्स एक बेहररीन कफकटंग  प््दतन  कररी है और पैरो् कत सटीक आकतर
लेरी है, जो सभी अवसरो् के कलए एक  आरतमदतयक  कवकल्प बनतरत है।
स्सकनी जी्स स्ट््ेचेबल भी होरी है और सभी ररह  की  टी-शट्ा, टॉप और शट्ा के
सतथ कटमअप करके पहनी जत सकरी है।

मॉम जी्स
सन्  80  के दशक ट््े्डी और
रतजकुमतरी डतयनत के पसंदीदत
आउटकफट मे् से एक, मॉम  जी्स
वतपस ट््े्ड मे् लौट आई है, लेककन थोड्े
बदलतव के सतथ। इस प््कतर की  जी्स
की कमर ऊंची होरी है, लेककन पैरो् से
थोड्ी खुली होरी है। बेहरर होगत  कक
आप  इस जी्स को नीले यत कतले रंग
मे् अपने फैशन कत कहस्सत बनतएं। आप
इस  जी्स  को ि््ॉप टॉप के सतथ
कटमअप करके पहन सकरी है्।
हाई-वेस्ट जी्स
हर मकहलत की अलमतरी मे् हतई-वेस्ट
जी्स भी  जर्र होनी चतकहए क्यो्कक
यह आपकी कमर को हतइलतइट
कररी है और एक  अच्छत  शतनदतर
लुक प््दतन कररी है। इसके अलतवत
हतई-वेस्ट जी्स आपके पेट की  चब््ी
को छुपतरी है और कुल्हो् को सही शेप
भी देरी है। आप चतहे् रो  हतई-वेस्ट
जी्स को प्लेन टी शट्ा के सतथ भी
कटमअप करके पहन सकरी है्।

बॉयफ््््ड जी्स
यह  जी्स  भी आपके पतस जर्र होनी
चतकहए। मकहलतएं इसकी मदद से टॉम
बॉय यत गल््ी  लुक  क््िएट कर सकरी
है्। रफ टफ लुक के कलए आप
बॉयफे्््ड जी्स को लूज ि््ॉप  टॉप  और
एंकल ले्थ सै्डल के सतथ कटमअप
करके पहन सकरी है्। इसके सतथ ही
इस   आउटकफट को आप
ऑक्सीडतइज ज्वैलरी के सतथ कटमअप
करके भी पहन सकरी है्।

साड़ी से लेकर शरारा या लहंगे के साथ में कई तरह के डिजाइन वाले बंलाउज को  पहना जाता है। इसमें
आपको काफी साड़ी पैटनंन, कलर, वकंक मंे वेरायटी देखने  को डमल जाएगी। आजकल डसंगल या एक शोलंिर
वाले बंलाउज के डिजाइंस को काफी पसंद डकया जा रहा है। आप एक साइि शोलंिर का डिजाइन बनाकर
साइि मंे नेट के फैडंंिक से डंंिल बनाकर बंलाउज के शोलंिर को संटेटमंेट लुक देने का काम कर सकती हैं।
अंगरखा संटाइल में आपने सूट और कुडंतनयों के डिजाइन को कई देखे होंगे,  लेडकन आप संटाइडलश लुक
पाने के डलए बंलाउज के साथ में भी इस तरह का मॉिनंन  संटाइल डसंगल शोलंिर बंलाउज डिजाइन बनवा
सकती हंै। इस तरह का बंलाउज डिजाइन  आप शरारा या लहंगा संकटंन के साथ मंे पहन सकती हैं।

काजल को हल्का सा फैलाएं
कतजल यत सुरमत भतररीय   मेकअप र्टीन कत
एक बेहद जर्री कहस्सत होरत है। आप कतजल
को हल्कत सत फैलतकर   अपने लुक को और
शतनदतर बनत सकरी है्। स्मकजंग की कलत मे्
महतरर हतकसल करने   के कलए, अपनी आंखो्
के बतहरी कोनो् पर ध्यतन के्क््िर कररे हुए
लैश लतइन  पर  कतजल लगतनत शुर् करे्। अब
एक सतफ और छोटे स्मकजंग ब््श कत उपयोग
करके  कतजल  को धीरे से बतहर की ओर
ब्ले्ड करे्। इससे आपको एक स्मोकी और
बोल्ड  लुक  कमलेगत।
अंत मे् लगाएं सेटटंग पाउडर
कई  बतर आई मेकअप पसीने और  अन्य
कतरको् के कतरण देर रक नही् कटक परत।
आप अपने  आई मेकअप को पूरे कदन
कटकतनत चतहरी है् रो सेकटंग पतउडर कत
इस््ेमतल करे्।  कतजल यत आईलतइनर  लगतने
के बतद एक मुलतयम ब््श कत उपयोग करके
आंखो् पर हल्कत  सत सेकटंग  पतउडर लगतएं।
यह कदम लतइनर को अपनी जगह पर सेट
रखने मे् मदद  करेगत। 

इस््ेमाल करे् ट््ांसपेरे्ट मस्कारा 
ट््तंसपेरे्ट   मस्कतरत कम पसंद ककयत जतरत है,
लेककन यह आपकी भौहो् और पलको् को
कनखतरने   मे् मदद कर सकरत है। अपनी भौहो्
को सही जगह पर सेट करने और प््तकृक्राक
रंग  प््दतन करने के कलए उन पर ट््तंसपेरे्ट
मस्कतरे कत एक कोट लगतएं। सतथ  ही  आप इस
उत्पतद को अपनी पलको् पर भी उपयोग कर
सकरे है्। अपनी पलको् को  लंबत  और घनत
कदखतने के कलए इसकी 2 से 3 कोट लगतएं।

टैटू बनवाना क्यो् खतरनाक
शोधकर्ताओ्  कत कहनत है कक इसे लेकर अभी
और भी ज्यतदत अध्ययन की जर्रर है। इससे
समझने  की जर्रर है कक टैटू की स्यतही मे्
कौन-कौन से केकमकल्स कलंफोमत के खररे को
बढ्त सकरे है्। इस अध्ययन से ये सतकबर नही्
होरत है की टैटू सीधे कै्सर कत  कतरण बन
सकरत है। इससे कसफ्फ इरनत परत चलरत है कक
दोनो् मे् संबंध हो सकरत  है।
टैटू बनवाने वाले क्या करे् : टैटू बनवतने वतलो्
को घबरतने की  जर्रर नही् है। एक्सपर्स्ा के
मुरतकबक हमेशत एक प््ोफेशनल टैटू आक्टिस्ट
से  ही बनवतनत चतकहए. ऐसी जगह टैटू
बनवतएं, जहतं सतफ-सफतई सही ररह हो सके
और  हमेशत अच्छी क्वॉकलटी की स्यतही कत
यूज हो। अगर कोई गंभीर बीमतरी है रो
एक्सपर्स्ा से भी इसकी सलतह ले्। 
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