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रायपुर, रदववार 30 जून 2024

ढाबे मे ्शराब की अवैध
दबक््ी, एक दगरफत्ार
रायपरु। माना पुकलस ने ढाबे मे्
अवैध र्प से शराब कबक््ी करने
के मामले मे् कार्यवाई की है। पुकलस
को सूचना कमली कक माना क््ेत्् मे्
स्सथत आरएस ढाबा मे् अवैध र्प
से शराब कबक््ी की जा रही है।
सूचना पर पुकलस ने वहां छापा
मारा। इस दौरान ढाबा से 54 पौवा
अंग््ेजी शराब, 15 बोतल बीयर
बरामद की। जब्त शराब की कुल
कीमत साढ्े 14 हजार र्पए है।

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 28.8 िडग््ी
न्यूनतम 26.1 िडग््ी
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एक  जुलाई से भारतीय रेलवे की नई समय साकरणी लागू
करने के  कनण्यय को स्थकगत कर कदया गया है। वत्यमान समय
साकरणी को ही 31 कदसंबर तक  कवस््ार दे कदया गया है।

अब नई समय साकरणी
एक जनवरी से लागू
होगी। ट््ेने्  पुराने समय,
नंबर, माग्य और ठहराव

पर यथावत चलती रहे्गी। रेलवे बोि्य ने इस  आशय का
कदशा-कनद््ेश जारी कर कदया है। मंिल व जोन ने रेलवे बोि्य
को ट््ेनो् के समय को लेकर प््पोजल बनाकर दे कदया है। रेल

मंत््ालय, बोि्य  और जोनल स््र पर ट््ेनो् के समय और
ठहराव आकद की  समीक््ा कर रहा है।

समीक््ा के कलए रेलवे बोि्य ने जुलाई और कदसंबर से
लागू होने वाली नई समय साकरणी को स्थकगत कर कदया है।
जानकारी मुताकबक समीक््ा पूरी नही् हुई  तो समय साकरणी
लागू होने का समय और आगे भी बढ् सकता है। देशभर मे्
कवच  कसस्टम स्थाकपत करने के साथ गकत बढ्ाने के कलए
ऑटोमेकटक ब्लॉक कसग्नल का  काय्य तेजी से चल रहा है,
कजस वजह से ट््ेन लगातार लेट हो सकती है। जानकारी के
मुताकबक रेलवे प््शासन ने नई ट््ेनो् को समय  साकरणी मे्
शाकमल करने व समय मे् सुधार की प््क््कया शुर् कर दी है।
कपछले  वष्य एक अक्टूबर को लागू हुई थी।  

बडी् खबि ...एक जुलाई से लागू नही ्होगी िेलिे की नई सिय सारिणी, अब नए साल से होगा बदलाि
रेलवे बोर्र के दनिेशक कोदचंग ने सभी जोनल रेलवे को पत्् दकया जारी

वंिे भारत के समय मे ्आंदशक
बिलाव की संभावना
रेलव े की समय सामरणी मे ्जोन की पहली
वंद ेभारत ट््ने के समय मे ्बदलाव हो सकता
है। मबलासपरु स ेनागपरु के बीच चलन ेवाली
वंद ेभारत एकस्प््से के समय मे ् आमंिक
बदलाव होन ेकी बात कही जा रही ह।ै जोन
के कई रि् मे ्दोहरीकरण और  मवद््तुीकरण
हो जान ेके बाद मपछल ेवष्ा दपमूर ेन ेकुछ
महतव्पूण्ा ट््नेो ्क े  :शेष पेज 15 पर

5 से 10 दमनट तक होगा बिलाव
रेलवे बोड्ा  के मनदेिक कोमचंग संजय आर नीलम ने सभी
जोनल रेलवे को पत्् जारी कर कहा है मक वत्ामान समय

सामरणी 31 मदसंबर तक  प््भावी रहेगी। एक जनवरी 25 से
नई समय सामरणी लागू की जाएगी। रेलवे  कनेसक्िंग

ट््ेनो ्के याम््तयो ्के मलए दूसरे जोन की ट््ेनो ्को 5 से
10  ममनि तक जलद्ी सि्ेिन पहुंचने की मांग की
गई है, तामक एक ट््ेन के बाद दूसरी  ट््ेन पकडन्े

के मलए याम््तयो ्के पास पया्ापत् समय रहे। इस तरह
उत््र  रेलवे की मांग पर जोन की लंबी दूरी वाली ट््ेनो्
के समय मे ्बदलाव देखने को  ममल सकता है, मजसमे्

छत््ीसगढ,् सारनाथ और साउथ मबहार समेत मसकंदराबाद
का  रायपुर पहुंचने का समय पहले से जलद्ी हो सकता है।

अलग खबर

एक ही िूलहंे, बतंरन व लकिन मे ंवेज-नॉनवेज

अशोका लबरयानी को सात लिन का अलटंीमेटम
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रायपुर के मोहबा बाजार स्सथत
अशोका कबरयानी रेस्टोरे्ट मे् फूि
वेज मे् मांस कनकलने की कशकायत
के बाद खाद्् एवं औषकध कवभाग
की टीम ने वहां जांच-पड्ताल की।
इस दौरान टीम को ककचन मे्
खाकमयां भी कमली है्। ककचन मे् एक
फ््ीज मे् वेज और नॉनवेज दोनो् रखे
हुए थे, कजसकी कवभाग के
अकधकाकरयो् ने पुक््ि की है। गाइि
लाइन के अनुसार अगर ककचन एक
है, तो वेज और नॉनवेज बनाने का
चूल्हा से लेकर खाना बनाने के
सभी बत्यन, यहां तक कक ग््ाहको्
को कजस थॉली  :शषे पजे 15 पर

माना बाल सुधार गृह से भागे 10 बच््े
खिड्की की ख््िल तोड् बनाया रास््ा
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माना बाल संप््ेक््ण गृह से शकनवार तड्के 10
अपचारी बालक कखड्की की क््गल तोड्कर
भाग गए। बच््ो् के भागने की जानकारी
कमलने पर संप््ेक््ण गृह प््बंधन ने अपने स््र
पर बच््ो् की पतासाजी की। खोजबीन के
बाद भी बच््े नही् कमले, तो संप््ेक््ण गृह
प््बंधन ने घटना की जानकारी माना पुकलस
को दी। भागने वाले बच््ो् मे् चोरी, हत्या, रेप,
आम्स्य एक्ट तथा मारपीट जैसे गंभीर अपराध
के आरोपी है्।पुकलस के मुताकबक संप््ेक््ण गृह
से जो बच््े भागे है्, वो सभी एक ही सेल मे्
रह रहे थे। संप््ेक््ण गृह से भागने के पूव्य बच््ो्
ने कखड्की मे् लगी क््गल को मोड्ने के बाद
उखाड् कदया। बताया   :शषे पजे 15 पर

भागने वाले बच््े चोरी, हत्या, रेप जैसे जघन्य अपराध के आरोपी बृजमोहन बोले- आरंग 
की घटना मॉब ललंलिंग नहीं

तसकंरो ंपर हो कारंरवाई
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सांसद पद की शपथ लेने के बाद रायपुर लौटने पर
रायपुर लोकसभा के सांसद बृजमोहन अग््वाल का
उनके समथ्यको् ने कवमानतल पर
जोरदार स्वागत ककया।  पत््कारो्
से  चच्ाय करते हुए श््ी अग््वाल ने
आरंग मे् हुई घटना को लेकर
कहा, यह मॉब कलंकचंग नही् है।
इसको मॉब कलंकचंग का नाम देना
गलत है। उन्हो्ने कहा, एक  कवशेष वग्य गायो् की तस्करी
कर रहा है। गायो् के तस्करो् पर कार्यवाई होनी चाकहए।
कोई गड््े मे ्कूि गया तो मॉब दलंदचंग कैसे हुई
आरंग की घटना को लेकर कपछले कदनो् रायपुर मे् हुए
बजरंग दल  और कवश्् कहंदू पकरषद के प््दश्यन को लेकर
श््ी अग््वाल ने कहा, कोई गड््े  मे् कूद गया है और उसकी
मृत्यु हो गई, तो इसे कैसे मॉब     :शषे पजे 15 पर

n वत्रिान सिय
साटरणी 31 टदसंबर
तक  रहेगी प््भावी

n सांसद पद की
शपथ लेने के
बाद रायपुर
लौिने पर
जोरदार सव्ागत

आसानी से दमल जाता 
है नशे का सामान
सपं््के््ण गहृ मे ्रहन ेवाले बच््े
सरुक््ाकमम्ायो ्के साथ साठ-गाठं कर
आसानी स ेबाहर स ेअपन ेमलए मादक
पदाथ्ा मगंा लते है।् साठ-गाठं होन ेकी
वजह स ेसरुक््ाकम््ी भी बच््ो ्को लकेर
मनम््ितं रहते है।् बच्् ेइसी बात का
फायदा उठाकर भागने की घिना को
अजंाम देत ेहै।् गौरतलब ह ैमक सपं््के््ण
गहृ मे ्जो सुरक््ाकम््ी तैनात मकए जाते
है,् उनमे ्स ेजय्ादातर समंवदा मे ्है।्

शाम पांच बजे के बाि
बच््ो ्की हुकूमत 
संप््ेक््ण गृह मे ्मदन के समय सब
कुछ सामानय् रहता है, िाम पांच बजे
अफसरो ्के जाने के बाद संप््ेक््ण गृह
सुरक््ाकमम्ायो ्के भरोसे रहता है। इस
बात का फायदा उठाकर िरारती बच््े
संप््ेक््ण गृह मे ्उतप्ात मचाने के साथ
अनय् बच््ो ्को परेिान करने का
काम करते है।् संप््ेक््ण गृह की सस्थमत
ऐसी है मक िरारती बच््ो ्से सुरक््ा मे्
तैनात गाड्ा भी खौफ खाते है।्

इसदलए भागने मे्
कामयाब होते है ्बच््े
गौरतलब है मक माना बाल
संप््ेक््ण गृह का भवन
काफी जज्ार हो चुका है।
इसके साथ ही संप््ेक््ण
गृह के जो सेफि्ी वाल है,्
उसकी ऊंचाई कम है।
इस बात का फायदा
उठाकर बच््े संप््ेक््ण गृह
की मखडक्ी मे ्जंग लगी
म््गल को आसानी से तोड्
देते है ्और दीवार की
ऊंचाई कम होने का
फायदा उठाकर संप््ेक््ण
गृह से भागने की घिना
को अंजाम देते है।् 

संप््ेक््ण गृह से भागने वाले बच््ो ्के बारे मे ्संप््ेक््ण गृह प््बंधन ने पुमलस को जो जानकारी दी है,
उनमे ्बच््ो ्की उम्् 16 से 18 वष्ा के बीच बताई गई है, सूत््ो ्के मुतामबक संप््ेक््ण गृह से जो बच््े
भागे है,् उनमे ्से कई बच््े बामलग हो गए है।् संप््ेक््ण गृह प््बंधन ने जो बच््े बामलग हो गए है,्
उनके बारे मे ्कोि्ा तथा संबंमधत मवभाग को कोई जानकारी नही ्दी है।

कई बच््ो ्के बादलग
होने की खबर

बिलाव
अभी नही्

ट््ेन की समय सारणी मे्
फिलहाल कोई बदलाव नही् फकया
जा रहा है। नई समय सारणी
लागू होने से सूफित फकया जाएगा। 

- रिकास कशय्प 
सीपीआरओ

7 दिन मे ्वय्वसथ्ा नही ्सुधारने
पर दनलंदबत होगा लाइसेस्
मवभाग ने मबरयानी रेसि्ोरेि् के
मैनेजर को नोमिस जारी मकया है। इस
नोमिस मे ्मैनेजर को मकचन मे्
वय्वसथ्ा सुधारने के मलए सात मदन का
समय मदया गया है। इन सात मदनो ्मे्
अगर वय्वसथ्ा सुधारी नही ्गई, तो
रेसि्ोरेि् का लाइसेस् मनलंमबत मकया
जाएगा। मवमदत हो मक अिोका
मबरयानी के   :शेष पेज 15 पर

खाद्् एवं औषमध मवभाग के एफएसओ ए. मतगग्ा ने
बताया मक महोबा बाजार सस्थत अिोका मबरयानी के

मखलाफ हमे ्मिकायत ममली थी, मजसमे ्एक ग््ाहक को परोसी गई वेज थाली मे ्नॉनवेज का िुकडा् आ गया था। इस
मिकायत के बाद िीम ने मबरयानी सेि्र की जांच की। इस जांच मे ्मकचन मे ्रखे फ््ीजर मे ्वेज और नॉनवेज दोनो ्फूड
पाए गए। फ््ीजर मे ्बडी् मात््ा मे ्बासी खाना भी पाया गया। इससे पता चलता है मक मबरयानी सेि्र मे ्ग््ाहको ्को वेज और
नॉनवेज की थॉली परोसे जाने मे ्जहां लापरवाही की जा रही है, वही ्बासी खाना भी गम्ा करके परोसा जा रहा है।

बासी खाना भी गम्र करके परोसा जा रहा

n खाद्् एवं
औषटध
टवभाग ने
जांच के बाद 
टबरयानी
सेि्र के
िैनेजर को
थिाया
नोटिस

जनरल वार्ड के मरीजो् का बीजू कार्ड से आईसीयू
म्े इलाज, आठ अस्पतालो् पर लटक रही तलवार
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आयुष्मान स्वास्थ्य योजना की तरह
बीजू स्वास्थ्य काय्यक््म मे् भी
सामान्य समस्या वाले मरीजो् का
इलाज आईसीयू मे् ककया गया था।
इस मामले मे् आठ अस्पतालो् पर
काय्यवाही की तलवार
लटक रही है। इन
अस्पतालो् से शो कॉज
नोकटस मे् कमले जवाब पर
मंथन का काम चल रहा
है। कजन अस्पतालो् को
जांच के दायरे मे् रखा
उनमे् कुछ मल्ट
ीस्पेशकलटी हास्सपटल
राजधानी से संबंकधत है। 

आयुष्मान की तुलना
मे् दो गुना अकधक राकश वाले
बीएसकेवाय से ओकिशा के मरीजो्
के इलाज को राजधानी के कई बड्े
अस्पतालो् ने प््ाथकमकता मे् ले रखा
है। मरीजो् को करझाने और आकक्षयत
करने के कलए इनके द््ारा ओपीिी मे्

कनशुल्क जांच की योजना भी
संचाकलत कर रखी है। कपछले कदनो्
कजस अस्पताल मे् गड्बड्ी कमली थी
वहां तो मरीज की दूसरी बीमारी का
ही इलाज कर कदया गया था और
हालत कबगड्ने पर उसने दम तोड्
कदया था। इस अस्पताल के साथ

रायपुर कजले से जुड्े आठ
अन्य अस्पतालो् पर भी
कार्यवाई लंकबत है। बीजू
स्वास्थ्य काय्यक््म योजना
से जुड्े अकधकाकरयो् के
मुताकबक नोकटस, जवाब
का काम पूरा हो चुका है
अब इन अस्पतालो् पर
की जाने वाली काय्यवाही
के कलए गड्बड्ी की
गंभीरता पर कवचार ककया

जा रहा है। अकधकाकरयो् का कहना है
कक फैसला शीघ्् कलया जाएगा
क्यो्कक वहां स्वास्थ्य योजना के
बेहतर क् ्कयान्वयन के कलए
अकधकाकरयो् की एक बड्ी टीम
कजम्मेदारी संभाल रही है।

यहां अब 
तक चार पर
कार्रवाई
हाल ही मे ्आयुषम्ान
सव्ासथ्य् योजना मे्
सामानय् समसय्ा वाले
मरीजो ्को गंभीर
बताकर पैकेज बल्ाक
करने के मामले मे्
नोडल एजेस्ी द््ारा चार
असप्तालो ्पर जुमा्ाना,
मनलंबन की काय्ावाही
की गई है। मामला
सामने आने के बाद
मजन असप्तालो ्को
नोमिस जारी मकया गया
था उनमे ्राजधानी
समेत रायपुर मजले के
भी बड्े असप्ताल
िाममल थे मगर एकि्न
दुग्ा, राजनांदगांव,
गमरयाबंद और
महासमंुद मजले 
के असप्तालो ्पर 
मलया गया है।

भुगतान का रोना, मगर लाइन भी लंबी
सव्ासथ्य् सहायता योजना के तहत मरीजो ्के उपचार के बाद ममलने वाली रामि के भुगतान मे ्देरी का
रोना मनजी असप्तालो ्द््ारा अकस्र रोया जाता है। इसके बाद भी योजना के तहत मरीजो ्का इलाज करने
के मलए इंपैनलड् सूची मे ्िाममल होने लंबी लाइन लगी रहती है। अभी भी बडी् संखय्ा मे ्ऐसे असप्तालो ्के
आवेदन लंमबत है मजस पर अंमतम मवचार के मलए मजला स््र पर उनकी मनगरानी की जा रही है।

n शो कॉज नोटिस
का टिल चुका
जवाब, कार्रवाई
पर िंथन

n कुछ िलि्ी
सप्ेशटलिी
हासस्पिल
राजधानी से
संबंटधत
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75 पंंनतशत मनहलाओं को महतारी
वंदन की चौथी नकसंं नहीं नमली
रायपरु। प््रेश कांग््ेस अध्यक्् रीपक बैज
ने कहा, महतािी वंरन मे् 75 प््चतशत
मचहिाओ् को िौथी चकस्् की िाचश अभी
तक नही् चमिी है।  जुिाई मे् महतािी वंरन
की पांिवी चकस्् मचहिाओ् के खाते मे्
आना है, िेचकन जून का पैसा अभी तक
अप््ाप्त है। िोकसभा िुनाव मे् वोट िेने के
बार बड़ी संख्या मे् मचहिाओ् को अपात््
बताकि उनका नाम िाभाथ््ी की सूिी से
हटाने का सिकाि षड़यंत्् कि िही है। 
उन्हो्ने पूछा चक तीन चकस्् चजनके खाते मे्
गई थी, वे अब िौथी चकस्् मे् अपात्् कैसे
हो जाएंगी? यचर अपात्् थी्, तो तीन माह का
पैसा क्यो् चरया गया? सिकाि महतािी वंरन
योजना की िौथी चकस्् चकतनी मचहिाओ्
के खाते मे् िािी गई, उसे साव्ाजचनक किे।
उन्हो्ने कहा, भाजपा की नीयत मे् खोट आ
गया है, आगे सभी मचहिाओ् के खाते मे्
पैसा आयेगा, इसकी कोई गािंटी नही् है। 

केंदंंीय पनरयोजनाओं को तेजी से पूरंय करने नजला
कलेकंटर राजसंव पंंकररों का करें ननराकरर 
हरिभूरि न्यूज: िायपुि 

मुख्य सचिव अचमताभ जैन ने
छत््ीसगढ़ मे् संिाचित केन्द््ीय
पचियोजनाओ् मे् सड़क, ऊज्ाा,
मोबाइि टॉवि, िेिवे औि खचनज
से संबंचित  पचियोजनाओ् के
काय््ो् की समीक््ा की। मुख्य
सचिव ने अचिकाचियो् से कहा,
इन महत्वपूर्ा पचियोजनाओ् का
काय्ा तेजी से पूर्ा किने के
मद््ेनजि  पचियोजनाओ् से
संबंचित भू-अज्ान, मुआवजा
सचहत अन्य िाजस्व प््किरो् का
त्वचित चनिाकिर किे्।  

मंत््ािय से वीचियो
कॉन्फ््््चसंग के माध्यम से मुख्य

सचिव ने सड़क पचिवहन एवं
िाजमाग्ा प््ाचिकिर तथा भाितीय
िाष््् ्ीय िाजमाग्ा प् ्ाचिकिर के
अंतग्ात  चवचभन्न सड़क
पचियोजनाओ् के काय््ो् के संबंि
मे् चजिो् के किेक्टिो् से
जानकािी िी। पचियोजनाओ् के
चिए भू-अज्ान, मुआवजा,
नामांतिर, बटांकन औि अवाि्ा
प् ्किरो् सचहत वन भूचम के
प््किरो् पि शीघ््ता से काय्ावाही
किने के  चनर््ेश चरए। इसी तिह से
कांकेि, बीजापुि, सुकमा, रंतेवाड़ा
औि नािायरपुि  चजिे मे् जहां
मोबाइि टॉवि िगाना आवश्यक
है, वहां सभी आवश्यक प््च््िया
पूर्ा किे्।

खनन पनरयोजनाओं के नलए
करंे आवशंयक कायंयवाही

बैठक मे् कबलासपुर-उरगा, कबलासपुर से
पथरापाली,  कसमगा से सारागांव
कबलासपुर, 6 लेन रायपुर से
कवशाखापटनम्,  िमतरी-कांकेर-बेडमा-
दाकहको्गा, सड़क पकरयोजनाओ् सकहत
अन्य सड़क पकरयोजनाओ् के  काय््ो् की
कवस््ार से समीक््ा की। इसी तरह से
एनटीपीसी, रेलवे पकरयोजनाओ्  के
अंतग्वत ईस्ट-वेस्ट रेलवे, साउथ ईस्ट
कोल फील्ड कलकमटेड के  अकिकाकरयो्
से पकरयेाजनाओ् के काय््ो् की कवस््ार से
जानकारी ली। उन्हो्ने इस  संबंि मे् आ
रही कवकभन्न समस्याओ् के कनराकरण
के कलए कोरबा और रायगढ़ कजले  के
कलेक्टरो् को आवश्यक कनद््ेश कदए। 

नगरीय ननकाय चुनाव की तैयारी, भाजपा लोस चुनाव
मंे हुए मतदान की एक-एक बूथ की बना रही कुंडली

हरिभूरि न्यूज: िायपुि 
प््देश मे् इस साल के अंत म्े होने वाले
नगरीय कनकाय चुनाव को लेकर भाजपा
ने अभी से तैयारी प््ारंभ कर दी है। इसके
कलए भाजपा के प््देश संगठन ने
लोकसभा चुनाव म्े एक-एक बूथ मे् कमले
मतो् को लेकर करपोट्व बनाने का काम
प््ारंभ ककया है। इसके कलए कविानसभा
और कजलेवार एक-एक नेता को कजम्मा
कदया गया है। रायपुर का कजम्मा जहां पूव्व
सांसद चंदूलाल साहू को कदया गया है,
वही् महासमुंद का कजम्मा प््देश महामंि््ी
संजय श््ीवास््व को कदया गया है। सभी
कजम्मेदार नेता अपने-अपने कजलो् मे्
बैठक्े लेकर बूथो् की करपोट्व बनवाने
का काम कर रहे है्। इसी के साथ
संगठन के आने वाले समय म्े होने

वाले काय्वक््मो् के कलए भी तैयारी कर
रहे है्। इसम्े मतदाता अकभनंदन
काय्वक््म अहम है। लोकसभा चुनाव मे्
भाजपा के हाथ 11 म्े से 10 सीटे् लगी ह्ै।
इतना सब होने के बाद भी भाजपा प््देश
ने हर लोकसभा का कवश्लेषण कराने
का काम प््ारंभ ककया है। इसके पीछे
सबसे कारण आने वाले समय मे् होने
वाला नगरीय कनकाय चुनाव है। भाजपा
अब अपनी पूरी ताकत नगरीय कनकाय
चुनाव मे् झो्कने की तैयारी म्े है। 

बूथों की बन रही कुंडली 
प््देश म्े करीब 25 हजार बूथ है्। लोकसभा चुनाव मे्
ककस बूथ मे् ककतने मत कमले है् इसको लेकर पूरी
जानकारी एकक््ित की जा रही है। प््देश संगठन के
पदाकिकाकरयो् के साथ पूव्व सांसद, कविायक और अन्य
नेताओ् को एक-एक कजला देकर उनसे बैठके् लेने
कहा गया है। सभी नेता बैठके् लेने मे् जुट गए ह्ै।
प््देश संगठन के महामंि््ी संजय श््ीवास््व को
महासमंुद कजला कमला है। इस कजले की लोकसभा की
कविानसभाओ् के एक-एक बूथ की कंुडली बनाने का
काम करने के कलए बैठक ली गई है। इसी तरह से
हर लोकसभा के कविानसभाओ् के बूथो् की कुंडली
तैयार की जा रही है। इसम्े देखा जा रहा है कक ककस
बूथ मे् ककतने वोट कमले है्। कजन बूथो् म्े कम वोट कमले
है्, उनकी सूची बनाकर संगठन के सामने रखी
जाएगी। इसी के साथ भी करपोट्व रखी जाएगी कक बूथो्
म्े कम वोट कमलने का कारण क्या रहा है।



खबर संकंंेप

खमहंबरया सकंूल मे ं
पंंवेशोतसंव मनाया
आरंग। शासकीय प़़ाथलमक शाला
खम़हलरया मे़ शाला प़़वेशोत़सव
धूमधाम से मनाया गया। साथ ही
ऩयोता भोि का भी आयोिन लकया
गया। प़़वेशोत़सव काय़िक़़म मे़ सभी
बच़़ो़ के चहरो़ मे़ मुथ़कान की झलक
रही। इस दौरान सरपंच लललता
कौलशक पालटल, अध़यक़़ गिेऩद़़
कुमार वम़ाि, उपसरपंच भुवन लाल
वम़ाि, लदलीप वम़ाि, भागवत लनशाद,
योगेश लनशाद, चैतुराम वम़ाि, िेठूराम
लनशाद, बल़ला लनशाद लशल़़कका एवं
सभी बच़़े़ उपस़थथत थे।  
बकतरा बवदंंालय मे ं
मनाया पंंवेशोतसंव 
मंसदर हसौद। 29 िून को
शासकीय हाई थ़कूल बकतरा  लव
.ख.आरंग म़े प़़वेशोत़सव का
आयोिन लकया गया लिसमे़ ग़़ाम
बकतरा के सरपंच   रस़शमका धीवर,
पंच  म़े  गिाधर बैस  ,शाला
लवकास सदथ़य  मललक राम पटेल.
ओ़कार पटेल एवं ग़़ाम बकतरा के
गणमाऩय नागलरक  संकुल
समऩवयक , लवद़़ालय के सभी
व़याख़याता लशक़़क एवम़  प़़ाचाय़ि
सुश़़ी के. वी.  रेवती उपस़थथत रहे इस
अवसर पर नवप़़वेलशत बच़़ो़ का
मंुह मीठा कर गुलाल लगाकर पाठ़़
पुस़़क एवम़ गणवेश लदया गया।
ताइकवंांडो संघ ने बकया बेलटं
पदोननंबत परीकंंा का आयोजन

आरंग। छत़़ीसगढ़ ताइक़वांरो संघ
द़़ारा आरंग माश़िल आऱस़ि क़लब म़े
बेल़ट पदोऩनलत परीक़़ा अयोलित लकया
गया। लिसमे क़लब मे़ सभी
लखलालड़यो़ बालक वग़ि मे़ ल़़कशु
पटेल, धनराि कहार, मयंक यादव,
रागेश़़र साहू, आयुष़मान शम़ाि,
अलभषेक िैन, समीर खान, सालहल
पाल, भावेश साहू, लमलहर साहू,
आय़िन साहू, अलखल कुशवाहा,
वेदांत सोनकर, नवीन सोनकर
बाललका वग़ि मे़ यशथ़वी शम़ाि ने भाग
ललया, सभी लखलालड़यो़ ने परीक़़ा मे़
अपना शे़़ष़़ प़़द़िशन लदया। इस अवसर
पर आरंग के िनप़़लतलनलध वलरष़़ नेता
के.के. भारद़़ाि, साललक साहू, लवनोद
साहू, गोलवंद साहू, गुलशन साहू,
खूबचंद साहू, प़़देश ताइक़वांरो संघ
सलचव संतोष लनम़िलकर, िग़गू, आरंग
युवा एवं खेल संगठन संरक़़क योगे़द़़
चंद़़ाकर, अध़यक़़ अमन साहू,
उपाध़यक़़ लोकेश साहू, आरंग माश़िल
आऱस़ि क़लब से प़़लशक़़क मानसी
साहू, नटवर लनषाद, लखलाड़ी और
अलभभावक उपस़थथत थे।  
बसंंाबवहीन बदवस पर
बचंंो ंने बकया योगा
आरंग। शासकीय पुत़़ी कऩया
शाला सदर रोर आरंग मे़ शलनवार
को सेवालनवृत प़़धान पाठक लवनोद
कुमार गुप़ता द़़ारा छात़़ओ को योग
कराया गया। लिसमे़ ओम के नाद व
गायत़़ी मंत़़ एवं महामृत़युिय मंत़़ के
साथ योग का प़़ारंभ हुआ।
तत़प”चात सूय़ि नमथ़कार के बारह
चरण 5 बार तथा प़़णायाम मे़
भस़़़़ीका, कपाल भालत, ब़़हाय
प़़णायाम, अनुलोम लवलोम, भामरी
उदगीत प़़णव कराया गया। बच़़ो़ मे़
तन–मन व शरीर की शुल़़द, रक़त
संचार, थ़मरण शस़कत बढ़ाने,
अध़यन मनन, लचंतन शस़कत िागृत
करने के उद़़ेश़य से योग कराया
गया। 

रायपुर, रबववार, 30 जून 2024 15आसपासharibhoomi.com

न्यायालय असतसरक्त तहसीलदार 03 रायपुर
मामले की श््ेणी: राजस्व

संदभ़ि:- लिला- रायपुर तहसील- रायपुर प.ह.न.-
00071 बोलरयाखुद़ि ग़़ाम के नामांतरण पंिी मे़
पंिीबद़़ प़़करण क़़मांक-.
RD202324440726600175

ईश्तहार
तहसील रायपुर के प.ह.न. 00071 के अंतग़ित ग़़ाम
बोलरयाखुद़ि के वत़िमान भूलमथ़वामी ब़़िेश लपता/पलत-
लपता सुरेश प़़साद ल़़तपाठी पता- पुललस लाईन,
श़़ीमलत ऱपा शुक़ला लपता/पलत-पलत रािेऩद़़ शुक़ला
पता पुललस लाईन, रािा लपता/पलत- लपता सुरेश
प़़साद ल़़तपाठी पता- पुललस लाईन, सुरेश प़़साद
ल़़तपाठी लपता/पलत- लपता भगवान प़़साद ल़़तपाठी
पता- पुललस लाईन के द़़ारा धालरत भूलम खसरा
क़़मांक 320/58(0.0470) मे़ प़ ़स़़ालवत
भूलमथ़वामी/ के़़ता रािा ल़़तपाठी लपता/पलत- श़़ी सुरेश
प़़साद ल़़तपाठी पता पुललस लाईन रायपुर के नाम पर
पंिीयन/ फ़ौती होने के उपरांत नामांतरण/ अलभलेख
दुऱस़़ी/खाता लवभािन के ललए प़़करण
अधोहस़़ाक़़रकत़ाि के ऩयायालय मे़ पंिी लवचाराधीन
है। इस प़़करण की सुनवाई लदनांक 19/07/2024 को
समय सुबह 11 बिे थ़थान ऩयायालय ऩयायालय
अलतलरक़त तहसीलदार 03 रायपुर पर की िावेगी।

उपरोक़त के संबंध मे़ लिस लकसी भी व़यस़कत/
संथ़था को कोई दावा आपल़़त हो तो इश़तहार प़़काशन
उपरांत प़़करण की आगामी सुनवाई के पूव़ि या
सुनवाई के समय अपना दावा आपल़़त थ़वयं/
अलधवक़ता/ आममुख़त़यार के माध़यम से पेश कर
सकते है। प़़करण के सुनवाई के ललए लनध़ािलरत लतलथ
के उपरांत प़़ाप़त दावा आपल़़त पर कोई लवचार नही़
लकया िावेगा।

यह ईश़तहार मेरे हस़़ाक़़र एवं पदमुद़़ा से आि
लदनांक 28/06/2024 को िारी लकया िाता है।

असतसरक्त तहसीलदार: Prakash Soni
रायपुरमुहर

आम सचूना
एतद द़़ारा सव़िसाधारण एवं आम िनता को

सूलचत लकया िाता है लक भूलमथ़वामी श़़ीमती
लकरण देवी िैन, पलत - श़़ी प़़ेमचंद िैन, एवं
श़़ीमती ममता िैन, पलत- श़़ी लवकास िैन, दोनो़
लनवासी- रामसागरपारा, रायपुर (छ.ग) के
थ़वालमत़व एवं आलधपत़य हक की भूलम लिसका
ख.नं. 271/2, रकबा 5642 वग़िफुट भूलम है, िो
लक ग़़ाम - देवपुरी, प.ह.नं. 00073, रा.लन.मं. -
रायपुर, तहसील व लिला रायपुर (छ.ग.) मे़ स़थथत
भूलम हमारे पक़़कार श़़ी मान लसंग साहू, लपता - थ़वः
श़़ी वासुदेव साहू, लनवासी- देवपुरी, गांधीचौक,
रायपुर (छ.ग.) ने लदनांक 20/06/2024 को
खरीदने का सौदा लकया है तथा इसका पंिीयन
काय़ि लकया िाना शेष है। 

,उक़त सम़पल़़त के संव़यवहार के संबंध मे़
लकसी भी व़यस़कत, व़यस़कतयो़, संथ़था, बै़क,
साहूकार, शासकीय, अ़़द़िशासकीय लवभाग,
लवत़़ी, लनकाय, आस-पास के भूलम धारक इत़यालद
को लकसी भी प़़कार की आपल़़त या दावा हो तो इस
सूचना प़़काशन के 07 लदवस के भीतर अपनी
लललखत आपल़़तयां मय दस़़ावेि के साथ मेरे नीचे
ललखे पते पर उपस़थथत होकर प़़स़़ुत करे़। अऩयथा
बाद म़याद आपल़़त पर कोई लवचार नही़ लकया
िायेगा तथा मेरे पक़़कार पर कोई बंधनकारी नही
होगा। सो सूचना िाने़।
रायपुर (छ.ग.)
लदनांक :- 28/06/2024

आर.एल.एसोससएट्स 
असिवक्ता रसव सतवारी, एल. के.

प््िान पता - रायपुर (छ.ग.)
मो. नं. - 9977776085,

9827167527

जजंार भवन मे ंबचंंो ंको 
न बबठाएं : नोडल पंंाचायंा
आरंग। शकनवार को अरंंधती देवी
संकुल के अंतगंवत आने वाले संकूलों
की नोडल पंंाचायंव हरीश शमंाव ने
बैठक की एवं कवसंंार से पाठंं
पुसंंक गणवेश सामिंंी कवतरण की
जानकारी, ऑनलाइन एंटंंी, ककंंा
संचालन की वंयवसंथा, मधंयान
भोजन के सुचारं रंप से संचालन,
वतंवमान शाला भवन मरमंमत योगंय
अथवा जजंवर की जानकारी, संवचंछता
के कबंदु तथा एफएलएन टंंेकनंग के
शाला में कंंियानंवयन की कंसथकत आकद
पर कवसंंार से चचंाव करते हुए उचंं
कायंावलय से पंंापंत कनदंंेशों के पकरपालन
में जानकारी ली। उनंहोने कहा की
भवन यकद मरमंमत योगंय है अथवा
जजंवर है तो उसकी संपषंं जानकारी दें
तथा ककसी भी हालत में कवदंंाकंथवयों को
जजंवर भवन में न बैठाएं। उनंहोंने शाला
पंंवेश उतंसव की भी जानकारी लेते हुए
कहा कक संकूल का वातावरण इस
पंंकार से कंंपंट करच बनाए की बचंंों की

उपकंसथकत बढंे। उनंहोंने कहा कक बचंंों
को शुदंं पेयजल की उपलबंधता होनी
चाकहए तथा एफएलएन पंंकशकंंण के
कवदंंालय में कंंियानंवयन पर जोर देते
हुए सफलता के कटपंस भी बताएं। इस
अवसर पर संकुल समनंवयक पोिन
साहू, संसंथा पंंमुि शासकीय वीरांगना
अवंती बाई लोधी संकूल, शासकीय पूवंव
माधंयकमक अरंंधती देवी संकूल,
शासकीय पंंाथकमक एवं पूवंव माधंयकमक
शाला अकोली िुदंव, शासकीय बालक
पंंाइमरी एवं पूवंव माधंयकमक शाला सदर
रोड आरंग, शासकीय पंंाथकमक
रकवदास संकूल के संसंथा पंंमुि एवं
कशकंंकगण उपकंसथत रहे।  

एफएलएन पंंबशकंंण भाषा, बपकचंर एवं पंंतीक को समझाने का बेहतर उपाय

रिक््को् ने गरिि को समझा औि रसखाने की ली चुनौिी
हरिभूिम न्यूज :आिंग

राज़य शैल़़कक अनुसंधान और प़़लशक़़ण पलरषद
रायपुर के माग़िदश़िन मे़ एफएलएन प़़लशक़़ण
के चौथे चरण के ल़़दतीय लदवस पर माथ़टर
ट़़ेनरो़ ने गलणत लशक़़ण पर फोकस करते हुए
एलाइनमे़ट अथ़ाित लशक़़क संदश़़ीका,
अभ़यास पुल़ ़सका एवं पाठ़़ पुस़़क से
समऩवय कर पढ़ने मे़ बच़़ो़ के तेिी से सीखने
को नवाचार बताया तथा लशक़़को़ ने भी समूह
गलतलवलधयां करते हुए गलणत चच़ाि,
प़़स़़ुतीकरण, संप़़ेषण, ताल़ककक रवैया एवं
सकारात़मक सोच के अनेक लाभ बताएं वही
भाग गुणन योग एवं अंतर संल़़कयाओ़ पर
सरलीकरण के लटप़स लदए गए। एफएलएन
अथ़ाित फाउंरेशन ललनंग़ि एनसीएफ (नेशनल
कलरकुलम फे़़मवक़क), ईएलपीएस अथ़ाित
अनुभव, भाषा, लपक़चर एवं प़़तीक को

सीखने का सशक़त माध़यम बताया। वही़ कई
रोचक गलतलवलध िैसे लछपे अंक का पता
लगाना, िऩमलतलथ िानना, अंको से िीवन
शैली एवं दैलनक िीवन की वस़़ुओ़ से गलणत
लशक़़ण तथा स़़र के अनुसार वास़़लवक

लशक़़ण देना एवं अमूत़ि से मूत़ि की ओर बढ़ना
आलद पर प़़लशक़़ण के साथ अलभनय नृत़य से
प़़स़़ुतीकरण भी हुआ। इस अवसर पर सभी
लशक़़को़ ने समझ के साथ गलणत को लसखाने
की चुनौती थ़वीकार की तथा माथ़टर ट़़ेनर

अलमत अग़़वाल, सुमन चतुव़़ेदी, रोमन
रहलरया, लवश़़ाम बंिारे, युवराम साहू, लरतेश
ठाकुर, होरीलाल पटेल, लगरिाशंकर
अग़़वाल, लविय देवांगन, लखमे़दर बौद़़,
भागेश़़री धम़िगुड़ी, लकशोर शम़ाि, शैल़ ़कक
मीलरया अरलवंद वैष़णव आलद की सहभालगता
रही तथा लशक़़क–लशल़़ककाएं क़़मश संज़़ा
चंद़़ाकर, सलरता चंद़़ाकर, ज़योलत लमंि, लकरण
यादव, भानुमलत वम़ाि, अनीता वम़ाि, सोनल
लमश़़ा, नै़सी पीटर, लपंकी गुप़ता, श़़ेता पाल,
योलगता बलरहा, तनुिा साहू, सीमा भांरेकर,
संध़या साहू, सुधारानी, लक़़़मी चंद़़ाकर,
लवमला लसंह, फागूराम देवांगन, नरलसंह
मालनकपुरी, उमे़द़़ चंद़़ाकर, लवनय अग़़वाल,
संतोष चंद़़ाकर, पवन कुमार साहू, पंकि
प़़धान, उत़़म धु्रव, धनपाल कुऱ़े, भावेश
गिपाल सलहत आरंग, समोदा एवं चंदखुरी
संकुल से 207 लशक़़को़ की उपस़थथलत रही।  

हरिभूिम न्यूज :रिल्दा नेविा

लतल़दा सरोरा सांकरा माग़ि अत़यंत ही
खराब है उक़त
माग़ि पर 24 घंटे
क़़मता अलधक
भार वाली
गाल़डयां चलने
से सड़क की
हालत अत़यंत
खराब हो चुकी
है। रािू शम़ाि

लिला पंचायत सभापलत ने शासन
को बरसात के पहले उक़त माग़ि का
लनम़ािण लकया िाए।  शम़ाि ने कहा लक
उक़त माग़ि का आलम यह है लक
बरसात से पहले उसकी लरपेयलरंग
नही़ की गई तो आने वाले लदन मे़
लकसान छात़़-छात़़ाएं लतल़दा
मुख़यालय मे़ आना-िाना मुस़शकल
हो िाएगा।

उक़त संबंध मे़ पीरब़ल़यूरी
लवभाग से संपक़क करने पर
प़़शासलनक थ़वीकृलत प़़ाप़त नही़ होने
की िानकारी दी है उक़त माग़ि को
मुख़यमंत़़ी द़ ़ारा 10 लकलोमीटर
सांकरा लतल़दा चौड़ीकरण की
घोषणा रामरीकरण   की घोषणा पूव़ि
मुख़यमंत़़ी द़़ारा की गई थी 1 साल
बीत िाने के बाद भी उक़त माग़ि को
भगवान भरोसे छोड़ लदया गया है
वत़िमान मे़ उक़त माग़ि लरपेयलरंग के
लायक भी नही़ है लगभग 10 साल

पहले उक़त सड़क का लनम़ािण लकया
गया था िब उक़त सड़क पर दबाव
काफी कम था परंतु वत़िमान समय मे़
रायपुर लबलासपुर हाईवे से लतल़दा
आने के ललए एक मात़़ साधन है
वत़िमान समय मे़ उक़त माग़ि मे़ संभव
मलहंद़़ा लमललयन हाईटेक अल़ट़़ाटेक
सीमे़ट अनेक उद़़ोग एवं राइस लमल
होने के कारण 24 घंटा कम से कम
60 टन विन के भारी वाहनो़ के
कारण उक़त माग़ि पूण़िता िि़िर होकर
बड़े-बड़े गड़़े हो चुके है़।

सरोरा गांव के अंदर से लनकलने
से अनेक एक़सीरे़ट हो चुके है़ उप
माग़ि मे़ 10 से 15 फीट के लंबा गड़़ा
हो चुका है लिससे आने िाने वाले
दो पलहया वाहन लतल़दा अनुभागी
काय़ािलय महालवद़़ालय मे़ छात़़-
छात़़ाएं लतल़दा लवकासखंर तहसील
काय़ािलय दो पलहया वाहन मे़ आने
वाले अनेक लोग एक़सीरे़ट का
लशकार हो चुके है़।

बतलदंा-सरोरा-सांकरा मागंा की
मरममंत फौरन करे:ं बजपं सभापबत

n भारी वाहनों
के चलने से
सडंक हुई
जजंजर,
लवदंंालंथजयों को
आवागमन में
होगी परेशानी

26 बकलो गांजा जबतं, 5 अंतरांाजयंीय तसकंर बगरफतंार
अभनपुर। लनिात अलभयान के
तहत अभनपुर पुललस द़़ारा अवैध
गांिा की तथ़करी करते 5
अंत़िराज़यीय आरोलपयो़ को लगरफ़तार
लकया गया। थाना प़़भारी लसद़़ेश़़र
प़़ताप लसंह के नेतृत़व मे़ की गई
काय़िवाही मे़ दो कार सलहत कुल 26
लकलो गांिा कीमत 2 लाख 60
हिार िप़त लकया गया। सभी
आरोपी उड़ीसी के रहने वाले है।
प़़ाप़त िानकारी के अनुसार पुललस

को मुखलबर द़़ारा दो कार के माध़यम
से उड़ीसा से गांिा पलरवहन कर
अऩय राज़य मे़ खपाए िाने की
सूचना लमली लिस पर पुललस ने
अभनपुर-रायपुर मुख़य माग़ि पर

घेराबंदी कर आरोलपयो़ को
दबोचा। आरोपी अिय लवश़़ास
27, शंकर लवश़़ास 37, सुरि
गयेन 19, रामप़़साद उराव 24,
लवद़़ुत राय 26 वष़ि कार क़़मांक
रीएल 09 सीरब़ल़यु 3404 एवं

ओरी 02 सीबी 4022 से उड़ीसा के
गांिा लेकर आ रहे थे। सभी
आरोलपयो़ को लगरफ़तार कर
एनरीपीएस एक़ट के तहत काय़िवाही
करते िेल भेि लदया गया है। 

ओपन परीकंंा मे ंहेमा को बमले 70 पंंबतशत अंक
आरगं। पढंाई की धारा में पुन: शाकमल होने का सुंदर
माधंयम छतंंीसगढं राजंय ओपन परीकंंा है। इसका
उदाहरण तब देिने को कमला जब हेमा साहू कपता
घनशंयाम साहू जोरा रायपुर ने माचंव अपंंैल 2024 में ककंंा
12वीं कला संकाय ओपन की परीकंंा शासकीय अरंंधती
देवी उचंंतर माधंयकमक कवदंंालय आरंग से दी। उसकी
िुशी तब देिने को कमली जब उसने 70 पंंकतशत अंक
अकंजवत ककया। जंंात हो कक पूवंव में छातंं 12वीं कवरय में फेल
होने के कारण बहुत कनराश थी, तब उसे ओपन परीकंंा की जानकारी कमली और
उसने कडंी मेहनत की। इस अवसर पर उनकी इस उपलकंबध के कलए पंंाचायंव
हरीश शमंाव, पंंभारी ओपन लोकेशंंर साहू, वंयाखंयाता कमलेश साहू, उमाशंकर
यादव एवं कशकंंक अरकवंद कुमार वैषंणव, सीएसी पोिन साहू ने उनंहे बधाई दी।
पंंापंत जानकारी के अनुसार दसवीं में 340 परीकंंाकंथवयों में 190 उतंंीणंव हुए जबकक
12वीं में 410 में से 170 को सफलता कमली। 

कुषंंरोग बमटाने के बलए गंंामीण युवाओ ंकाे बदया गया पंंबशकंंण
आरंग। भारतीय आयुल़विज़़ान अनुसंधान पलरषद
भारत सरकार द़़ारा समाि के िनभागीदारी से
कुष़़रोग को लमटाना है का संकल़प लेकर ब़लाक
स़़र मे़ ग़़ामीण युवाओ़ को कुष़़ रोग के संबंध मे़
शुक़़वार को सतनाम भवन आरंग मे़ वृहत स़़र
पर िानकारी व प़़लशक़़ण लदया गया। िहां ग़़ामीण
क़़ेत़़ से उपस़थथत 36 लशल़़कत युवक–युवती का
कुष़़ रोग प़़लशक़़ण काय़िक़़म का आयोिन लकया
गया। काय़िक़़म अंतग़ित समाि मे़ कुष़़ रोग के
प़़लत फैली भ़़ांलतयां, प़़ारंलभक अवथ़था मे़ कुष़़ की खोि एवं
उपचार तथा समाि मे़ कुष़़ रोग के मरीि िीरो हो। इस संबंध

मे़ ग़़ामीण क़़ेत़़ से उपस़थथत युवक–युवती ने उत़सुकता लदखाते
हुए कुष़़ रोग के संबंध मे़ लवलभऩन प़़कार के प़़श़न लकए। युवक–

युवती को उनके प़़श़नो़ के उत़़र राॅ. पीआर धृतलहरे ने लदया
तथा कुष़़ रोग के संबंध मे़ अऩय िानकालरयां भी लदया गया।
प़़लशक़़ण मे़ सव़़े के माध़यम से िन िागऱकता अलभयान
चलाया िाना है। 

कुष़़ रोग प़़लशक़़ण काय़िक़़म मे़ पूव़ि सीएमओ राॅ. पीआर
घृतलहरे, राॅ. श़़ेता सोनवानी लिला कुष़़ अलधकारी, राॅ. राखी
चौहान लिला सलाहकार, राॅ. शैलेश दलवी प़़कल़प प़़मुख, रा.ॅ
एमएस रािू सलाहकार, लविय लक़़़मी अनंत बीएमओ, रॉ.
राहुल चोपड़ा दंत लचलकत़सक, पूनमचंद यादव लरसच़ि
कोऑल़रिनेटर, आईसीएमआर, दीपक कुमार लमरे, बीपीएम
भरत लाल साहू एनएमए उपस़थथत रहे।  

पेज 13 के शेष...

बीएसयूपी कालोनी मे़ पुललस का छापा
मकानो़ मे़ रहने वाले ज़यादातर दूसरे राज़यो़ के 
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आवासहीन तथा झोपडप़ट़़ी मे ़रहन ेवाल ेलोगो ़क ेललए बनाई
गई बीएसयपूी कालोनी मे ़ शलनवार को तडक़ े सौ स े जय़ादा
पलुलस अफसर, कलम़ियो ़ की टीम छाप े की काऱिवाई करने

पहुचंी। पलुलस न े मौक े पर पाया लक
बीएसयपूी कालोनी मे ़ लिन लोगो ़को
मकान अलाट हआु ह,ै वहा ंवह नही ़रहे
रह ेहै,़ लिनक ेनाम पर मकान ह।ै उन
लोगो ़न ेअपन ेमकान को लकराए पर दे
लदया ह।ै बीएसयपूी कालोनी मे ़ िो

लकराए पर रहन ेवाल ेहै,़ उनमे ़जय़ादातर लोग दसूर ेराजय़ क ेहै,़
लिनका लरकाऱि पलुलस क ेपास भी नही ़ह।ै  गौरतलब ह ै लक
अपराध पर अकंशु लगान ेएसएसपी सतंोष लसहं क ेलनद़़शे पर
एएसपी पल़़िम रीआर पोत़़,े सीएसपी प़ल़शक़़ ुआईपीएस अमन
कमुार झा, सीएसपी रािशे कमुार दवेागंन, सात थानो ़ के
टीआई क े साथ सौ पलुलसकलम़ियो ़ की टीम भाठागावं सथ़थत
बीएसयपूी कालोनी मे ़छापा की काऱिवाई करन ेपहुचंी। मौक ेपर
पहुचं ेपलुलस अफसरो ़की टीम न ेपरुान ेलहथट़़़ीशीटर बदमाशो ़के
साथ अपराध मे ़सलंलपत़ बदमाशो ़को अपराध स ेदरू रहन ेकी
समझाइश दी। साथ ही बदमाशो ़ को िरऱत पडऩ े पर थाना
बलुान ेपर अपनी उपसथ़थलत दि़ि करान ेक ेललए कहा। 

कालोनी में बाहरी लोगों कोे देख पुललस भी अचंभे में

जयंादातर लोग 
सतयंाबपत नही ं
छापे की कारंववाई करने
पहुंची पुकलस ने कालोेनी
में रहने वाले लोगों से
उनके बारे में जानकारी
मांगी, तो उनमें से 80
फीसदी लोगों का
सतंयापन नहीं हुआ था।
इसके बाद पुकलस ने ऐसे
लोगों को ककराएदार
फामंव देकर अपना
सतंयापन कराने के कलए
कहा है। साथ ही जो
बाहर से आकर रहने
वाले हैं,।

n बाहर से आकर
रहने वाले लोगों
से पुललस ने
जानकारी मांगी 

बीएसयूपी कालोनी में ककराए में रहने वाले जंयादातर लोग ऑटो चलाने
के साथ मजदूरी का काम करते हैं। पुकलस को आशंका है कक
बीएसयूपी कालोनी में ऐसे लोग भी कनवास कर रहे हैं, कजनका पुकलस
वेकरकफकेशन नहीं हुआ है। उनमें अपराधी पंंवृकंंत के लोग भी शाकमल
हैं। पुकलस अफसरों के पास पुकलस वेकरफेकशन करपोटंव आने के बाद
संकदगंध तथा अपराकधक पंंवृकंंत में शाकमल लोगों के किलाफ कारंववाई
तेज की जाएगी। 

जयंादातर ऑटो
चालक, लेबर

का काम
करने वाले

जांच करने 
नही ंपहुंचते 

बनगम अफसर 
गौरतलब है कक बीएसयूपी तथा

ईओडबंलूएस मकान कजन लोगों
के नाम पर अलॉट रहता है, वह
वंयकंकत अपने नाम के मकान को
ककसी दूसरे को ककराए पर नहीं

दे सकता। इसकी कनगरानी
करने की कजमंमेदारी नगर

कनगम के साथ संबंकधत जोन के
अफसरों की है। कनगम तथा

जोन के अफसरों ने इन मकानों
की कनगरानी करने अब तक

कोई वंयवसंथा नहीं की है,
कजसकी वजह से बीएसयूपी तथा
ईओडबंलूएस मकान के माकलकों

ने अपने मकान को ककराए पर
दे कदए हंै। इसका फायदा

अपराधी ततंव के लोग भी उठाते
हैं और अपने राजंय मंे अपराध

करने के बाद कछपने के कलए
बीएसयूपी मकान ककराए पर

लेकर रहते हंै।

वंदे भारत के समय...
समय में बदलाव की योजना तैयार की
थी, लेककन उतंंर रेलवे और पूवंव मधंय
रेलवे की सहमकत नहीं कमल पाने से
टंंेनों के टाइम टेबल में बडंा बदलाव
नहीं  हो पाया है। इस बार उमंमीद है
कक मंडल संंर पर भेजे गए पंंसंंाव
पर बोडंव  टंंेनों के समय में बदलाव
कर सकता है।
माना बाल सुधार गृह...
जा रहा है, बचंंों ने किडंकी की तीन से
चार कंंिल काटने के बाद एक-एक
कर बाहर कनकले। इसके बाद सभी
झाकंडयों की ओट लेते हुए पीछे के
रासंंे दीवार फांदकर मौके से फरार
हो गए। घटना के समय बाल संपंंेकंंण
गृह के सुरकंंाकमंंी सो रहे थे। सुबह
साढंे छह से सात बजे के बीच
सुरकंंाकमंंी बचंंों को जगाने के कलए
गए, तो उनंहें बचंंों के भागने की
जानकारी कमली। इसके बाद
सुरकंंाकमंंी ने घटना की जानकारी
अफसरों को दी। माना बाल संपंंेकंंण
गृह से बचंंों के भागने का कसलकसला
थमने का नाम नहीं ले रहा, सात माह
में बचंंों के भागने की यह दूसरी बडंी
घटना है। इसके पूवंव कपछले वरंव
कदसंबर में सात बचंंे संपंंेकंंण गृह की
कंंिल तोडंकर दीवार फांदकर भागे थे।
दीवार फांदकर भागने वाले बचंंों को
पुकलस ने राकजम में एक मकान से
रेसंकंयू कर संपंंेकंंण गृह पंंबंधन के
सुपुदंव ककया था। पुकलस ने भागने वाले
बचंंों को सीसीटीवी फूटेज के आधार
पर पकडंने में कामयाबी हाकसल की
थी। शकनवार तडंके संपंंेकंंण गृह से जो
बचंंे भागे हैं, उन बचंंों को पकडंने
पुकलस के अलग-अलग टीमें लगाई
गई हैं। गंभीर ककसंम के अपराध में
कलपंत रहने वाले बचंंों को एक सेल में
रिा जाता है। इस बात का फायदा
उठाकर बचंंे आपस में दोसंंी कर
संपंंेकंंण गृह में अपना अलग से गैंग
बनाकर अनंय बचंंों के साथ मारपीट
करने के साथ उनसे पैसा मंगाने का
दबाव बनाते हैं। इसके अलावा
शरारती बचंंे संपंंेकंंण गृह से भागने
की घटना को अंजाम देते हैं।

बृजमोहन बोले- आरंग की...

कलंकचंग कह सकते हंै। उनंहोंने कहा,
सबसे पहले तो जो बहुसंखंयक समाज
की भावनाएं हैं, उसे समझना  पडंेगा।
अलंपसंखंयक समाज के लोग उनकी
भावनाओं को आहत न करंे। मैं तो
मीकडया से भी कहना चाहूंगा जो िुद
गडंंे में कूद कर मर गए, उसको मॉब
कलंकचंग  का रंप आप लोग कंयों दे रहे
हैं। बजरंग दल और कवशंं कहनंदू
पकररद दंंारा  पंंशासन के किलाफ
पंंदशंवन को लेकर उनंहोंने कहा,
सरकार को सभी लोगों पर  धंयान रिने
की आवशंयकता होती है। उनंहोंने कहा,
कनकंंित रंप से गायों की तसंकरी एक
समाज कवशेर के लोग कर रहे  हंै, यह
दुभंावगंय जनक है। छतंंीसगढ में पहले
जब 15 साल तक भारतीय जनता  पाटंंी
का शासन था, इसके ऊपर रोक लगाई
गई थी। इसके कलए कानून लाया गया
था। 
कांिेंंस ने छतंंीसगढं को लूटा
छतंंीसगढं में कांिंंेस की समीकंंा बैठक
को लेकर शंंी अिंंवाल ने कहा, कांिेंंस
कजतनी चाहे उतनी समीकंंा कर ले
लेककन छतंंीसगढं भाजपा का था, है
और रहेगा यहां की जनता भाजपा के
साथ है। कांिेंंस ने छतंंीसगढं को हमेशा
लूटने का काम ककया है यहां के लोगों
का दोहन और शोरण ककया है। कांिंंेस
ने छतंंीसगढं के लोगों को जाकतवाद में
बांटकर लोगों के साथ अनंयाय ककया
है। आने वाले समय में कांिेंंस की
हालत बद से बदतर हो जाएगी।

अशोका बबरयानी को सात...
में िाना परोसा जाता है, वह भी
अलग-अलग होनी चाकहए। सूतंंों के
अनुसार इस रेसंटोरेेंट में इसका भी
पालन नहीं ककया जा रहा है। 
7 बदन मे ंवयंवसथंा...
सेंटर में वेज थॉली में नॉनवेज का
टुकडंा कमलने का यह पहला मामला
नहीं है। इससे पहले दुगंव में भी इसी
तरह का मामला सामने आ चुका है।
एक के बाद एक इस तरह के मामले
सामने आने से अशोका कबरयानी
रेसंटोरेंट की िंंाहकी पर असर पडंा
है। वेज और नॉनवेज के शौकीन
लोग अब इसकी जगह दूसरे
रेसंटोरेंट की ओर रंि करने लगे हैं।



िबर संकंंेप

बीजू कािंा से हो रही लोगों
के जीवन से शिलवाडं
रायपुर। राजधानी के एक रनजी
अस्पताल मे् मरीज के साथ हुई
रिरकत्सकीय लापरवाही के कारर
मौत के मामले मे् दोरषयो् के रवर्द््
हत्या का मामला दज्व करने मांग
करते हुए जनता कांग््ेस छत््ीसगढ़्
जे के मुख्य प््वक्ता व ओर्ड़या
समाज के वररष्् नेता, अरधवक्ता
भगवानू नायक ने कहा, राजधानी
रायपुर मे् पड़्ोसी राज्य ओररिा
सरकार की लोकर््पय योजना
स्वास्थ्य बीजू कार्व मे् फज््ीवाड़्े का
मामला लगातार सामने आ रहा है।
बीजू कार्व काली कमाई का जररया
बन गया है और लोगो् के जीवन के
साथ रखलवाड़् हो रही है। 

पंंयास शवदंंालय और यूपीएससी
कोशचंग वयंवसथंा की तारीफ 
रायपरु। छत््ीसगढ़ सरकार द््ारा
सिंारलत प्य्ास आवासीय
रवद््ालय एव ंयपूीएससी परीक््ा के
रलए की गई कोरिंग व्यवस्था की
राष््््ीय रपछड़ा वग्व आयोग के अध्यक््
हसंराज गंगाराम अहीर न ेतारीफ
की। श््ी अहीर की अधय्क्त्ा मे्
िरनवार को नवा रायपरु सस्थत
नवीन रवश््ाम गहृ मे ्बठैक रखी गई,
रजसमे ्प्द्िे क ेमुखय् सरिव
अरमताभ जनै, परुलस महारनदेिक
अिोक जनेुजा सरहत रवरभनन्
रवभागो ्क ेआला अरधकारी िारमल
हएु। समीक््ा बठैक मे ्राष््््ीय रपछड़ा
वग्व आयोग क ेसरिव आिीष
उपाधय्ाय, सलाहकार राजिे कुमार,
अपर मखुय् सरिव मनोज रपगंआु,
सरिव सामान्य प्ि्ासन अंबलगन
पी., सरिव कौिल रवकास रॉ. एस.
भारतीदासन, आयुकत् रिरकतस्ा
रिक््ा जनक पाठक, सिंालक
अजा, अजजा रवभाग नरेद्् ्दगुग्ा,
सिंालक समाज कलय्ार रोसक्तमा
यादव सरहत सबंंरधत रवभागो ्के
वररष् ्अरधकारी उपस्सथत थे।
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राष््््ीय रपछड़ा वग्व आयोग क े अधय्क््
हसंराज गगंाराम अहीर ने कहा, छत््ीसगढ़्
मे ् सिूीबद् ् 95 रपछड़ी जारत मे ् स े 67

जारतयां क्ेद््ीय
सिूी मे ्  िारमल
है।् राजय् की अनय्
जारतयो् को भी
के्द््ीय सूिी मे्
िारमल करन े के
रलए राष््््ीय रपछड़ा
वग्व आयोग को

प््स््ाव भेजे्। रपछड़ा वग्व आयोग के
अधय्क् ्हसंराज गगंाराम अहीर राज्य के दो
रदवसीय दौर े पर है।् उनह्ो्ने िरनवार को
सरकार द््ारा छत््ीसगढ़ मे ् रपछड़े वग््ो ्के
रलए सिंारलत योजनाओ् के र््ियान्वयन
के सबंधं मे ्रवस््ार स ेजानकारी ली। 

श््ी अहीर की  अधय्क्त्ा मे ्आज नवा
रायपरु सस्थत नवीन रवश््ाम गहृ मे ्बठैक
हईु। इसमे ् उनह्ोन् े कहा, रपछड़ े वग््ो ् के
रलए राजय् सरकार क ेसाथ-साथ केद्््ीय
सरकार द््ारा सिंारलत योजनाओ ् एवं
काय्वि्म्ो ्का समरुित पालन सरुनर््ित
करे।् िासकीय ससंथ्ाओ ् क े साथ-साथ
रनजी ससंथ्ाओ ्मे ्भी रपछड़ ेवग््ो ्क ेलोगो्
को आरक्र् क ेतहत लाभ रमल।े राजय् मे्
गरठत रपछड़ा वग्व आयोग की सराहना

करत े हएु उनह्ोन् े कहा, इसस े सबंरंधत
रहतग््ारहयो ् को आय क े अनय् स््ोत की
व्यवस्सथत जानकारी रमल सकेगी।
छत््ीसगढ़ मे ्सिंारलत प्य्ास आवासीय
रवद््ालय एव ंयपूीएससी  परीक््ा क ेरलए
कोरिगं वय्वसथ्ा की तारीफ भी उनह्ोन्े
की ह।ै बठैक मे ् मखुय् सरिव अरमताभ
जनै, परुलस महारनदिेक अिोक जनुजेा
सरहत रवरभन्न रवभागो् के आला
अरधकारी िारमल हएु। 

न्यायालय असतसरक्त तहसीलदार 03 रायपुर
मामले की श््ेणी: राजस्व

संदभ्व:- रजला- रायपुर तहसील- रायपुर प.ह.न.-
00071 बोररयाखुद्व ग््ाम के नामांतरर पंजी मे्
पंजीबद्् प््करर ि््मांक-.
RD202324440726600175

ईश्तहार
तहसील रायपुर के प.ह.न. 00071 के अंतग्वत ग््ाम
बोररयाखुद्व के वत्वमान भूरमस्वामी ब््जेि रपता/परत-
रपता सुरेि प््साद र््तपाठी पता- पुरलस लाईन,
श््ीमरत र्पा िुक्ला रपता/परत-परत राजेन्द्् िुक्ला
पता पुरलस लाईन, राजा रपता/परत- रपता सुरेि
प््साद र््तपाठी पता- पुरलस लाईन, सुरेि प््साद
र््तपाठी रपता/परत- रपता भगवान प््साद र््तपाठी
पता- पुरलस लाईन के द््ारा धाररत भूरम खसरा
ि््मांक 320/58(0.0470) मे् प् ्स््ारवत
भूरमस्वामी/ िे््ता राजा र््तपाठी रपता/परत- श््ी सुरेि
प््साद र््तपाठी पता पुरलस लाईन रायपुर के नाम पर
पंजीयन/ फ्ौती होने के उपरांत नामांतरर/ अरभलेख
दुर्स््ी/खाता रवभाजन के रलए प््करर
अधोहस््ाक््रकत्ाव के न्यायालय मे् पंजी रविाराधीन
है। इस प््करर की सुनवाई रदनांक 19/07/2024 को
समय सुबह 11 बजे स्थान न्यायालय न्यायालय
अरतररक्त तहसीलदार 03 रायपुर पर की जावेगी।

उपरोक्त के संबंध मे् रजस रकसी भी व्यस्कत/
संस्था को कोई दावा आपर््त हो तो इश्तहार प््कािन
उपरांत प््करर की आगामी सुनवाई के पूव्व या
सुनवाई के समय अपना दावा आपर््त स्वयं/
अरधवक्ता/ आममुख्त्यार के माध्यम से पेि कर
सकते है। प््करर के सुनवाई के रलए रनध्ावररत रतरथ
के उपरांत प््ाप्त दावा आपर््त पर कोई रविार नही्
रकया जावेगा।

यह ईश्तहार मेरे हस््ाक््र एवं पदमुद््ा से आज
रदनांक 28/06/2024 को जारी रकया जाता है।

असतसरक्त तहसीलदार: Prakash Soni
रायपुरमुहर

आम सचूना
एतद द््ारा सव्वसाधारर एवं आम जनता को

सूरित रकया जाता है रक भूरमस्वामी श््ीमती
रकरर देवी जैन, परत - श््ी प््ेमिंद जैन, एवं
श््ीमती ममता जैन, परत- श््ी रवकास जैन, दोनो्
रनवासी- रामसागरपारा, रायपुर (छ.ग) के
स्वारमत्व एवं आरधपत्य हक की भूरम रजसका
ख.नं. 271/2, रकबा 5642 वग्वफुर भूरम है, जो
रक ग््ाम - देवपुरी, प.ह.नं. 00073, रा.रन.मं. -
रायपुर, तहसील व रजला रायपुर (छ.ग.) मे् स्सथत
भूरम हमारे पक््कार श््ी मान रसंग साहू, रपता - स्वः
श््ी वासुदेव साहू, रनवासी- देवपुरी, गांधीिौक,
रायपुर (छ.ग.) ने रदनांक 20/06/2024 को
खरीदने का सौदा रकया है तथा इसका पंजीयन
काय्व रकया जाना िेष है। 

,उक्त सम्पर््त के संव्यवहार के संबंध मे्
रकसी भी व्यस्कत, व्यस्कतयो्, संस्था, बै्क,
साहूकार, िासकीय, अ््द्विासकीय रवभाग,
रवत््ी, रनकाय, आस-पास के भूरम धारक इत्यारद
को रकसी भी प््कार की आपर््त या दावा हो तो इस
सूिना प््कािन के 07 रदवस के भीतर अपनी
रलरखत आपर््तयां मय दस््ावेज के साथ मेरे नीिे
रलखे पते पर उपस्सथत होकर प््स््ुत करे्। अन्यथा
बाद म्याद आपर््त पर कोई रविार नही् रकया
जायेगा तथा मेरे पक््कार पर कोई बंधनकारी नही
होगा। सो सूिना जाने्।
रायपुर (छ.ग.)
रदनांक :- 28/06/2024

आर.एल.एसोससएट्स 
असिवक्ता रसव सतवारी, एल. के.

प््िान पता - रायपुर (छ.ग.)
मो. नं. - 9977776085,

9827167527

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

रारीबंध, हीरापुर की रेलवे स्रेिन से कनेस्कररवरी
बढ़्ाने और गुर्ढ़यारी क््ेत्् की घनी बसाहर को
ट््ैरफक जाम से बिाने के रलए
बरसात के बाद सड़्क िौड़्ीकरर
और फ्लाईओवर बनाने का
काम िुर् होने वाला है। इसके
रलए रेलवे से ग््ीन रसग्नल भी
रमल िुका है। अब रनम्ावर मे्
प््भारवत होने वाले लोगो् से सहमरत बनाने
के बाद एजे्सी से 32 करोड़् के प््ोजेक्र को िुर्
करवाने की तैयारी है। पर््िम क््ेत्् के रवधायक द््ारा
बनवाए गए प््ोजेक्र के रलए सरकार ने बजर मे् भी
प््ावधान रकया है। 

िहर की सड़्को् का समय-समय पर
िौड़्ीकरर हो रहा है, वही् गुर्ढ़यारी की बसाहर के
बीि ट््ैरफक जाम से रोज हजारो्  लोगो् को रदक््तो्
सामना करना पड़् रहा है। इससे लोगो् को राहत देने
और इस क््ेत्् की कनेस्कररवरी की बेहतरी के रलए
अभी काम नही् हुआ है। इसका खारमयाजा रोज
तीन लाख से ज्यादा लोगो् को भुगतना पड़्ता है।
इसमे् रारीबंध से गुर्ढ़यारी होते हुए रेलवे स्रेिन
आने वाले यात््ी भी िारमल है्। इसे देखते हुए र्र
रायवर्व करने के रलए सरकार के रनद््ेि पर लोक
रनम्ावर रवभाग के रजम्मेदारो् ने सव््े और प््ोजेक्र को
िुर् करने के रलए प््र््िया िुर् की है। सूत््ो् ने बताया
रक फ्लाईओवर नुमा सड़्क बनाने के रलए जमीन
का सव््े करने के साथ ही प््भारवत होने वाले लोगो्
का भी रिन्हांकन रकया गया है।

स्टेशन से कनेक्कटलवटी बढ्ाने रेलवे से लमली हरी झंडी, सव््े के बाद शुर् होगा 32 करोड् का काम
गुशिंयारी के लोगो ंको टंंैशफक दबाव से शमलेगी राहत, बरसात के बाद िुर ंहोगा शनमांाण
पलंेटफामंा तक पहुंच आसान
रेलवे संटेशन के पंलेटफामंव नंबर 5 पर उतरने
वाले एकंसपंंेस-वे की कनेकंकटकवटी सीधे भारत
माता चौक गुकंढयारी तक करने की तैयारी लोक
कनमंावण कवभाग ने शुरं की है। पंंोजेकंट पर काम
होने से कई रंटों की कनेकंकटकवटी अब बढंेगी।
गुकंढयारी के शुकंंवारी बाजार से रेलवे संटेशन
को जोडंने वाली सडंक पर भी काम शुरं होगा।
एकंसपंंेस- वे को कनेकंट करने से टाटीबंध से
आने वाले लोगों को भी शहर की भीडं से राहत
कमलेगी। वे सीधे शदाणी दरबार तक आसानी से
सफर कर सकेंगे। इसका सबसे जंयादा फायदा
वंयापाकरयों को होगा।

नही ंतय करना पडंेगा 5 शकमी
पहाडंी चौक से रेलवे संटेशन तक आने-जाने

वालों के कलए दो ककलोमीटर की बायपास सडंक
15 करोडं रंपए में बनेगी। इस सडंक की चौडंाई
10 मीटर होगी। इस कनमंावण से पंंभाकवत होने वाले

लोगों को मुआवजा देने का पंंावधान भी ककया
जाएगा। शासन ने गुकंढयारी के लोगों की

कनेकंकटकवटी फाफाडीह तक बढंाने के कलए ढाई
ककलोमीटर लंबी बायपास सडंक बनाने की

तैयारी में है। इससे लोगों को रोज 5 ककलोमीटर
अकतकरकंत रासंंा तय नहीं करना पडंेगा। इसके

कलए ढाई ककमी लंबा गुकंढयारी अंडरकंंिज को
कनेकंट करने पर 17 करोडं िचंव होगा।

अलग खबर

रेलवे से सहमशत, अब पंंभाशवतो ंसे चचांा
भारत माता चौक से रेलवे स्टेशन को कनेक्ट करने के ललए बनाया गया प््ोजेक्ट
बरसात के बाद शुर् होगा। इससे पहले रेलवे प््बंधन से काम के ललए सहलमत
लमल चुकी है। अब प््भालवतो् से सहमलत बनाने के ललए चच्ाा की जाएगी। 

- िाजेि मूणत, लवधायक, पल््िम लवधानसभा, रायपुर

बीएसयूपी कालोनी मे् पुरलस का छापा
मकानो् मे् रहने वाले ज्यादातर दूसरे राज्यो् के 

हरिभूिम नय्जू : िायपिु

आवासहीन तथा झोपड़प्ट््ी मे ्रहन ेवाल ेलोगो ्क ेरलए बनाई
गई बीएसयपूी कालोनी मे ् िरनवार को तड़क् े सौ स े जय्ादा
परुलस अफसर, करम्वयो ् की रीम छाप े की कार्ववाई करने

पहुिंी। परुलस न े मौक े पर पाया रक
बीएसयपूी कालोनी मे ् रजन लोगो ्को
मकान अलार हआु ह,ै वहा ंवह नही ्रहे
रह ेहै,् रजनक ेनाम पर मकान ह।ै उन
लोगो ्न ेअपन ेमकान को रकराए पर दे
रदया ह।ै बीएसयपूी कालोनी मे ् जो

रकराए पर रहन ेवाल ेहै,् उनमे ्जय्ादातर लोग दसूर ेराजय् क ेहै,्
रजनका ररकार्व परुलस क ेपास भी नही ्ह।ै 

गौरतलब ह ैरक अपराध पर अकंिु लगान ेएसएसपी सतंोष
रसहं क े रनद््िे पर एएसपी पर््िम रीआर पोत््,े सीएसपी
प्र्िक्् ु आईपीएस अमन कमुार झा, सीएसपी राजिे कमुार
दवेागंन, सात थानो ्क ेरीआई क ेसाथ सौ परुलसकरम्वयो ्की
रीम भाठागावं सस्थत बीएसयपूी कालोनी मे ्छापा की कार्ववाई
करन ेपहुिंी। मौक ेपर पहुिं ेपरुलस अफसरो ्की रीम न ेपरुाने
रहसट्््ीिीरर बदमािो ्क ेसाथ अपराध मे ्सरंलपत् बदमािो ्को
अपराध स ेदरू रहन ेकी समझाइि दी। साथ ही बदमािो ्को
जरर्त पड़न् ेपर थाना बलुान ेपर अपनी उपसस्थरत दज्व कराने
क ेरलए कहा। छाप ेकी कार्ववाई क ेदौरान परुलस न ेदो सरंदगध्ो्
को रगरफत्ार कर उनक ेरखलाफ कार्ववाई की ह।ै 

आपसी रंशजि पर हतयंा, दो को उमंंकैद 
रायपुर। अभनपरु थाना कंंतें ंमंे सात माह पवंूव आपसी रकंजश के चलत ेहतंया करने
क ेदो आरोकपयो ंको कोटंव न ेआजीवन कारावास की सजा सनुाई ह।ै मामल ेकी
सनुवाई पकंज कुमार कसनहंा की सपंशेल कोटंव एससी, एसटी कोटंव मे ंहुई। लोक
अकभयोजक कनलशे ठाकरु के मुताकबक कोटंव न ेकगरधारी रातेंं की हतयंा के आरोप मंे
हमेलाल साह ूतथा पंमंोद यादव को कदै की सजा सनुाई ह।ै लोक अकभयोजक के
मतुाकबक चार कदसबंर 2023 को हमेलाल तथा पंमंोद न ेकगरधारी की चाकू मारकर
हतयंा करन ेके बाद उसकी लाश को एक तालाब मंे फेकं कदया था। साथ ही साकंंयं
कछपान ेके उदंंशंेय स ेचाक ूको एक पडे ंक ेनीच ेकछपा कदया। घटना क ेचार कदन बाद
आठ कदसबंर को लाश कमलन ेपर पकुलस न ेमामल ेकी पडतंाल कर दोनो ंआरोकपयों
को कहरासत मे ंलेकर पछूताछ की, तो दोनो ंन ेहतयंा का अपराध कबलू ककया। 

कालोनी में बाहरी लोगों कोे देख पुललस भी अचंभे में

जयंादातर लोग 
सतयंाशपत नही ं
छापे की कारंववाई करने
पहुंची पुकलस ने कालोेनी
में रहने वाले लोगों से
उनके बारे में जानकारी
मांगी, तो उनमें से 80
फीसदी लोगों का
सतंयापन नहीं हुआ था।
इसके बाद पुकलस ने ऐसे
लोगों को ककराएदार
फामंव देकर अपना
सतंयापन कराने के कलए
कहा है। साथ ही जो
बाहर से आकर रहने
वाले हैं, उनसे उनके
राजंय की पुकलस
वैकरकफकेशन करपोटंव देने
के कलए कहा है। 

n बाहर से आकर
रहने वाले लोरो्
से िुपलस ने
जानकारी मांरी 

n राष््््ीय पिछड्ा
वर्ग आयोर
अध्यक्् ने कहा-
शेष जापियो् को
सूची मे् शापमल
करने भेज्े प््स््ाव

बीएसयूपी कालोनी में ककराए में रहने वाले जंयादातर लोग ऑटो चलाने
के साथ मजदूरी का काम करते हैं। पुकलस को आशंका है कक
बीएसयूपी कालोनी में ऐसे लोग भी कनवास कर रहे हैं, कजनका पुकलस
वेकरकफकेशन नहीं हुआ है। उनमें अपराधी पंंवृकंंत के लोग भी शाकमल
हैं। पुकलस अफसरों के पास पुकलस वेकरफेकशन करपोटंव आने के बाद
संकदगंध तथा अपराकधक पंंवृकंंत में शाकमल लोगों के किलाफ कारंववाई
तेज की जाएगी। 

जयंादातर ऑटो
चालक, लेबर

का काम
करने वाले

जांच करने 
नही ंपहुंचते 

शनगम अफसर 
गौरतलब है कक बीएसयूपी तथा

ईओडबंलूएस मकान कजन लोगों
के नाम पर अलॉट रहता है, वह
वंयकंकत अपने नाम के मकान को
ककसी दूसरे को ककराए पर नहीं

दे सकता। इसकी कनगरानी
करने की कजमंमेदारी नगर

कनगम के साथ संबंकधत जोन के
अफसरों की है। कनगम तथा

जोन के अफसरों ने इन मकानों
की कनगरानी करने अब तक

कोई वंयवसंथा नहीं की है,
कजसकी वजह से बीएसयूपी तथा
ईओडबंलूएस मकान के माकलकों

ने अपने मकान को ककराए पर
दे कदए हैं। इसका फायदा

अपराधी ततंव के लोग भी उठाते
हैं और अपने राजंय में अपराध

करने के बाद कछपने के कलए
बीएसयूपी मकान ककराए पर

लेकर रहते हैं तथा आजीकवका
के कलए यहां रहकर छोटे-मोटे

काम करने के साथ अपराकधक
घटनाओं को अंजाम देते हैं। 

ये भी थे मौजूद 
समीकंंा बैठक में राषंंंंीय

कपछडा वगंव आयोग के
सकचव आशीर उपाधंयाय,

सलाहकार राजेश
कुमार, अपर मुखंय

सकचव मनोज कपंगुआ,
सकचव सामानंय पंंशासन
अमंबलगन पी., सकचव

कौशल कवकास डॉ. एस.
भारती दासन, आयुकंत
कचककतंसा कशकंंा जनक

पाठक, संचालक
अनुसूकचत जाकत,

अनुसूकचत जनजाकत
कवभाग नरेनंदंं दुगंगा,

संचालक समाज
कलंयाण रोकंकतमा यादव
सकहत संबंकधत कवभागों

के वकरषंं अकधकारी
उपकंसथत थे।

शिपटंी सीएम साव आज
धमतरी-अशहवारा पंंवास पर

रायपुर। उप मुखंयमंतंंी अरंण साव रकववार को धमतरी
और अकहवारा पंंवास पर जाएंगे। वे सवेरे पौने 11 बजे
रायपुर से सडंक मागंव दंंारा धमतरी के कलए रवाना
होंगे। वे दोपहर 12 बजे धमतरी में कजला देवांगन
समाज के शपथ िंंहण समारोह में शाकमल होंगे। उप मुखंयमंतंंी शंंी साव
दोपहर साढंे 12 बजे धमतरी से दुगंव कजले के अकहवारा के कलए पंंसंथान करेंगे।
वे दोपहर ढाई बजे अकहवारा नगरपाकलका कायंावलय में कवकभनंन कवकास कायंंों
का लोकापंवण और भूकमपूजन करेंगे।  वे अकहवारा में सदंंंरं कबीर पंंकट
महोतंसव में भी शाकमल होंगे। शंंी साव शाम 4 बजे अकहवारा से रायपुर के कलए
रवाना होंगे। वे शाम पौने 5 बजे वापस रायपुर पहुंचेंगे।

वंदे भारत के समय...
समय में बदलाव की योजना तैयार की थी, लेककन उतंंर
रेलवे और पूवंव मधंय  रेलवे की सहमकत नहीं कमल पाने से
टंंेनों के टाइम टेबल में बडंा बदलाव नहीं  हो पाया है। इस
बार उमंमीद है कक मंडल संंर पर भेजे गए पंंसंंाव पर
बोडंव  टंंेनों के समय में बदलाव कर सकता है।

माना बाल सुधार गृह...
जा रहा है, बचंंों ने किडंकी की तीन से चार कं ंिल
काटने के बाद एक-एक कर बाहर कनकले। इसके
बाद सभी झाकंडयों की ओट लेते हुए पीछे के रासंंे
दीवार फांदकर मौके से फरार हो गए। घटना के
समय बाल संपं ंेकं ंण गृह के सुरकंंाकमंंी सो रहे थे।
सुबह साढंे छह से सात बजे के बीच सुरकंंाकमंंी बचंंों
को जगाने के कलए गए, तो उनंहें बचंंों के भागने की
जानकारी कमली। इसके बाद सुरकंंाकमंंी ने घटना की
जानकारी अफसरों को दी। 

माना बाल संपं ंेकं ंण गृह से बचंंों के भागने का
कसलकसला थमने का नाम नहीं ले रहा, सात माह मंे
बचंंों के भागने की यह दूसरी बडंी घटना है। इसके
पूवंव कपछले वरंव कदसंबर में सात बचंंे संपं ंेकं ंण गृह की
कं ंिल तोडंकर दीवार फांदकर भागे थे। दीवार
फांदकर भागने वाले बचंंों को पुकलस ने राकजम मंे
एक मकान से रेसंकंयू कर संपं ंेकं ंण गृह पंंबंधन के
सुपुदं व ककया था। पुकलस ने भागने वाले बचंंों को
सीसीटीवी फूटेज के आधार पर पकडंने में कामयाबी
हाकसल की थी। शकनवार तडंके संपं ंेकं ंण गृह से जो
बचंंे भागे हैं, उन बचंंों को पकडंने पुकलस के
अलग-अलग टीमें लगाई गई हैं। गंभीर ककसंम के
अपराध मंे कलपंत रहने वाले बचंंों को एक सेल मंे
रिा जाता है। इस बात का फायदा उठाकर बचंंे
आपस मंे दोसंंी कर संपं ंेकं ंण गृह में अपना अलग
से गैंग बनाकर अनंय बचंंों के साथ मारपीट करने
के साथ उनसे पैसा मंगाने का दबाव बनाते हंै। इसके
अलावा शरारती बचंंे संपं ंेकं ंण गृह से भागने की
घटना को अंजाम देते हैं।

बृजमोहन बोले- आरंग की...
कलंकचंग कह सकते हैं। उनंहोंने कहा, सबसे पहले तो जो
बहुसंखंयक समाज की भावनाएं हैं, उसे समझना  पडंेगा।
अलंपसंखंयक समाज के लोग उनकी भावनाओं को
आहत न करें। मैं तो  मीकडया से भी कहना चाहूंगा जो िुद
गडंंे में कूद कर मर गए, उसको मॉब कलंकचंग  का रंप
आप लोग कंयों दे रहे हैं। बजरंग दल और कवशंं कहनंदू
पकररद दंंारा  पंंशासन के किलाफ पंंदशंवन को लेकर
उनंहोंने कहा, सरकार को सभी लोगों पर  धंयान रिने की
आवशंयकता होती है। उनंहोंने कहा, कनकंंित रंप से गायों
की तसंकरी एक समाज कवशेर के लोग कर रहे  हैं, यह
दुभंावगंय जनक है। छतंंीसगढ में पहले जब 15 साल तक
भारतीय जनता  पाटंंी का शासन था, इसके ऊपर रोक
लगाई गई थी। इसके कलए कानून लाया गया था।  कांग््ेस
ने छत््ीसगढ् को लूटा : छतंंीसगढं में कांिंंेस की समीकंंा
बैठक को लेकर शंंी अिंंवाल ने कहा, कांिंंेस कजतनी
चाहे उतनी समीकंंा कर ले लेककन छतंंीसगढं भाजपा का
था, है और रहेगा यहां की जनता भाजपा के साथ है।
कांिंंेस ने छतंंीसगढं को हमेशा लूटने का काम ककया है
यहां के लोगों का दोहन और शोरण ककया है। कांिंंेस ने
छतंंीसगढं के लोगों को जाकतवाद में बांटकर लोगों के
साथ अनंयाय ककया है। आने वाले समय में कांिंंेस की
हालत बद से बदतर हो जाएगी।

अिोका शबरयानी को सात...
में िाना परोसा जाता है, वह भी अलग-अलग होनी
चाकहए। सूतंंों के अनुसार इस रेसंटोरेेंट में इसका भी
पालन नहीं ककया जा रहा है। 

7 शदन मे ंवयंवसथंा...
सेंटर में वेज थॉली मंे नॉनवेज का टुकडंा कमलने का
यह पहला मामला नहीं है। इससे पहले दुगंव में भी इसी
तरह का मामला सामने आ चुका है। एक के बाद एक
इस तरह के मामले सामने आने से अशोका कबरयानी
रेसंटोरेंट की िंंाहकी पर असर पडंा है। वेज और
नॉनवेज के शौकीन लोग अब इसकी जगह दूसरे
रेसंटोरेंट की ओर रंि करने लगे हंै।

पेज 13 के िेष ...

जगदीिलाल दुआ  
रायपुर। रैगोर नगर रनवासी

जगदीिलाल दुआ
का 29 जून को
रनधन हो गया।
उनकी अंरतम
यात््ा 30 जून को
दोपहर 12.15 बजे

रनवास स्थान से मारवाड़्ी
श्मिानघार के रलए रनकलेगी। वे
नवीन, हरीि, सुनील, सुरेि दुआ
और अंिु गुलारी के रपता थे।

दीपक गुपतंा  
रायपुर। बंजारी
रोर रनवासी
व्यापारी दीपक
गुप्ता का 29 जून

को रनधन हो गया। उनकी अंरतम
यात््ा 30 जून को दोपहर 12 बजे
उनके रनवास स्थान से मारवाड़्ी
िमिानघार के रलए रनकलेगी। वे
रवक््ी, मुन्ना, रनिु, आयुष्मान के
रपता थे। 
मोहन शसंह ठाकुर 
रायपुर। फूल िौक रनवासी मोहन

रसंह ठाकुर (83)
का 29 जून को
रनधन हो गया।
उनका अंरतम
संस्कार मारवाड़्ी
श्मिानघार मे्

रकया गया। वे लक्््मर रसंह ठाकुर
के बड़्े भाई, अरमत रसंह ठाकुर के
रपता और आरदत्य, प््तीक रसंह
ठाकुर के बड़्े रपता थे।  

शनधन

राजयं मे ं1 से 3 जुलाई तक नहीं
शमलेगा रािन, दुकाने ंभी बंद रहेगंी

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ़् मे् जुलाई के प््थम सप्ताह
मे् तीन रदन उरित मूल्य की रािन
दुकानो् मे् कार्व धारको् को खाद््ान्न
नही् रमलेगा। 1 से 3 जुलाई तक
रवभागीय राराबेस को नवीन
क्लाउर सव्वर पर स्थानांतररत करने
का काम िलेगा। इसके कारर तीन
रदन तक राज्यभर की  रािन दुकानो्
भी बंद रखी जाएंगी, तारक खुली
दुकानो् मे् रािन नही् रदए जाने को
लेकर कार्व धारको् व दुकानदारो् के
बीि रववाद की स्सथरत रनर्मवत न हो। 

खाद्् नागररक आपूर्तव एवं उप.
संरक््र रवभाग के अपर सरिव ने
इस संबंध मे् 28 जून को आदेि

जारी रकया है। इस आदेि के तहत
राज्य के सभी कलेक्ररो् को
रवभागीय राराबेस को नवीन
क्लाउर सव्वर पर स्थानांतररत रकए
जाने की जानकारी दी गई है। वत्वमान
मे् खाद््ान्न पोर्वल को छोड़्कर सभी
रवभागीय ऑनलाइन काय्ववाही
राज्य रारा से्रर मे् स्सथत रवभागीय
सव्वर के माध्यम से रकया जा रहा है।
एसरीसी सव्वर मे् लगातार आ रही
समस्याओ् के रनराकरर के रलए
नवीन क्लाउर सव्वर एनआईसी के
माध्यम से रकराए पर रलया गया है।
इसमे् रवभागीय राराबेस को
स्थानांतररत रकया जाएगा। इसके
कारर एसरीसी स्सथत रवभागीय
सव्वर 3 रदन बारधत रहेगा।

डाटाबेस रिफ्टटंग का चलेगा काम

कौशिक बोले-11 मे ं10 सीट हारने
पर भी कांगंंेस संतुषंं, मतलब
उसका हो चुका राजनीशतक पतन 

हरिभूिम नय्जू : िायपिु

भारतीय जनता पार््ी के
वररष् ्नतेा, पवू्व रवधानसभा
अधय्क् ्धरमलाल कौरिक
ने कहा, प््देि कांग््ेस
प््भारी सरिन पायलर
अगर छत््ीसगढ़ की 11 मे ् स े 10
ससंदीय क््ते््ो ् मे ् करारी पराजय के
बाद भी सतंोष वय्कत् कर रह ेहै ्तो यह
साफ समझा जा सकता है रक
छत््ीसगढ़ समते परू े दिे मे ् कागं््से
अब इसी लायक ही बिी ह।ै  श््ी
कौरिक न ेकहा, छत््ीसगढ़ मे ्कागं््से
की हार का रजमम्ा लने ेक ेरलए कोई
तयैार नही ्ह ैऔर सार ेकागं््सेी हार का

ठीकरा फोड़न ेके रलए एक-
दूसर ेका रसर तलाि रह ेहै।्
िनुाव स े पहल े स े लकेर
िनुाव मे ् करारी हार और
अब समीक््ा क े नाम पर
कागं््से मे ् रजस तरह  के
नजार ेपिे हो रह ेहै,् कागं््से

और उसके कर्वधारो् के रलए इससे
बड़ी राजनीरतक िम्व की बात और
कुछ नही् हो सकती। श््ी कौरिक  ने
कहा, 11 मे ् स े 10 लोकसभा सीरे्
हारने के बाद भी कागं््से पार््ी सतुंष््
ह,ै कागं््से प्भ्ारी पायलर का बयान
इस बात को प्म्ाररत करता ह ै रक
कागं््से एक बहतु बड़्ी लजूर पार््ी है
और जीत उसका उद््श्ेय ही नही ्ह।ै 



खबर संक््ेप
महाराष्््् िे राज्यपाल
बैस िल आएंगे
रायपरु। महाराष्््् के राज्यपाल

रमेश बैस
सोमिार 1
जुलाई को
रायपुर आ रहे
है्। श््ी बैस
सुबह 8 बजे
मुम्बई से
रायपुर पहुंचे्गे।

अपने 3 वदिसीय प््िास के दौरान
िे यहां विवभन्न काय्ाक््मो् मे्
शावमल हो्गे। श््ी बैस 3 जुलाई की
शाम मुंबई लौटे्गे।
सीएस िो उपाध्यक्् नीकत
आयोग िा अकतकरक्त प््भार
रायपरु। छत््ीसगढ शासन ने मुख्य
सवचि अवमताभ जैन को एक और

बडी वजम्मेदारी
सौ्पी है। राज्य
शासन द््ारा श््ी
जैन को उनके
ित्ामान
कत्ाव्यो् के
साथ-साथ
उपाध्यक्् राज्य

नीवत आयोग छत््ीसगढ का
अवतवरक्त प््भार सौ्पा है। इस
आशय का आदेश सामान्य प््शासन
विभाग से जारी कर वदया गया है।
वाहन पाि्क िरने िे
कववाद मे् मारपीट 
रायपरु। खम्हारडीह थाना मे् एक

बुजुग्ा ने
बाप-बेटे के
वखलाफ
िाहन पाक्क
करने के
वििाद मे्
मारपीट
करने की

वरपोट्ा दज्ा कराई है। पुवलस के
मुतावबक गायत््ी नगर वनिासी
बालचंद प््जापवत ने सीताराम
प््जापवत तथा उसके बेटे नीरज के
वखलाफ मारपीट करने की
वशकायत दज्ा कराई है। बालचंद ने
पुवलस को बताया वक सीताराम
तथा उसके बेटे ने दुकान के सामने
दोपवहया पाक्क करने के नाम पर
वििाद करते हुए उसके साथ
मारपीट की है। 
शराब पीने पैसे नही् देने
पर चािू से हमला 
रायपरु। वटकरापारा थाना मे् एक
ई-वरक्शा के चालक ने एक अन्य
व्यस्कत के वखलाफ शराब पीने पैसे

नही् देने पर
चाकू से
हमला करने
की वरपोट्ा
दज्ा कराई
है। पुवलस
के मुतावबक
सुरे्द्् वनषाद

ने िासु वनषाद के वखलाफ चाकू से
हमला करने की वशकायत दज्ा
कराई है। सुरे्द्् ने पुवलस को बताया
वक िह अपने ई-वरक्शा से घर जा
रहा था, दािड्ा काॅलोनी के पास
िासु ने उसका रास््ा रोक शराब
पीने के वलए पैसो् की मांग की।
इनकार करने पर िासु ने सुरे्द्् की
पीठ पर चाकू से हमला
कर वदया। 
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िॉक्टर ऑन स्ट््ीट ने
मनाया ‘िॉक्टस्ष िे’ 

रायपरु। ‘डॉक्टस्ा डे’ पर डॉक्टर ऑन स्ट््ीट (दोस््)
द््ारा एक वनजी वचवकत्सालय के सेवमनार हाल मे्
डॉक्टरो् का सम्मान समारोह आयोवजत वकया गया।
डॉक्टर ऑन स्ट््ीट के संयोजक सुनील शम्ाा ने इस
काय्ाक््म के बारे मे् जानकारी देते हुए बताया वक प््वतिष्ा
1 जुलाई को डॉक्टस्ा डे मनाया जाता है। समय की
प््वतबद््ता और उपलब्धता के वहसाब से यह काय्ाक््म
रखा गया।

इस अिसर पर मुख्य अवतवथ प््मुख लोकायुक्त
जस्सटस टीपी शम्ाा ने डॉक्टरो् और समाजसेवियो् का
सम्मान वकया। अपने संबोधन मे् जस्सटस टीपी शम्ाा ने
कहा वक कवठन पवरस्सथवतयो् मे् मानिीय जीिन की
गवरमा को बनाए रखने का काय्ा डॉक्टरो् का होता है। 

इस अिसर पर मरीजो् के प््वत समप्ाण और
समाजसेिा के काम के वलए वचवकत्सा रत्न से डॉ.
सत्यजीत साहू को सम्मावनत वकया गया।

हो्िा िे एमिी व सीईओ
ओटानी सान िा कसटी हो्िा

लालपुर मे् आगमन

रायपरु। लालपुर स्सथत वसटी हो्डा मे् हो्डा
मोटरसाइवकल एंड स्कूटर वलवमटेड के एमडी ि सीईओ
ओटानी सान का आगमन हुआ। िहां उन्हो्ने सभी
एम्प्लाइज से मुलाकात की और प््ोत्सावहत करते हुए उन्हे्
सव्टावफकेट वदया। इस अिसर पर कंपनी के ऑपरेवटंग
ऑवफसर आशीष सान और डायरेक्टर सेक्स योगेश
माथुर सान भी विशेष र्प से उपस्सथत थे। इसके अलािा
गौरि सान, सरबजीत सान, शशांक सान, प््तीक सान,
अवरजीत सान, हष्ा पाठक सान, राहुल राठी सान
उपस्सथत रहे। वसटी हो्डा के संचालक कैलाश खेमानी ने
बताया वक ओटानी सान के हाथो् से 21 कस्टमर को
गाव्डयो् की वडलीिरी की गई। वसटी हो्डा ग््ुप के वजते्द््
खेमानी, सावहल खेमानी, वसटी हो्डा भाठागांि से तेजेश
मुखज््ी, पूरे वसटी हो्डा पवरिार ने इस उपलक्््य मे् हमेशा
की तरह सेक्स और सव्िास मे् नंबर िन आने का संकक्प
वलया।

कबजनेस साइट

िशरभूशम न्यूज : रायपुर

देश मे् 1 जुलाई से हो रहे नए आपरावधक कानून के संबंध मे्
कलेक्ट््ेट पवरसर स्सथत रेडक््ाॅस सभाकक्् मे् शवनिार को
काय्ाशाला आयोवजत की गई। इसमे् िक्ता के तौर पर शावमल हुए
रायपुर वहदायतुक्ला नेशनल लाॅ यूवनिव्साटी के प््ोफेसर अवभनि
के. शुक्ला और प््ो. वहना इवलयास ि गृह विभाग से अवसस्टे्ट
वडस्व््टक्ट प््ोसेक्शन ऑवफसर शुभम तोमर ने नए कानून के तहत
सजा प््ािधानो् ि वडवजटल साक्््यो् की मान्यता ि साक्््य संबंधी
प््स््ुवतकरण की प््व््कया के सरलीकरण के वदशा मे् वकए गए प््बंधो्
की विस््ार से अवधकावरयो्-कम्ाचावरयो् को जानकारी दी। 

नए अपरावधक कानून के संशोधन पर प््ोफेसर अवभनि
शुक्ला ने बताया वक नई भारतीय न्याय संवहता 2023 मे् व्यापक
बदलाि वकए गए है्। अपरावधक प््करणो् के फैसले के वलए भी

समय-सीमा वनध्ाावरत की गई है। कुछ अपराध ऐसे थे, जो वकसी
भी अपराध की धाराओ् मे् नही् आते थे, िे छूट जाते थे। उसके
वलए धारा लाई गई है। 

जीरो एफआईआर की व्यिस्था के साथ अब ई-एफआईआर
की व्यिस्था लागू की जाएगी। कोई भी व्यस्कत अपने संबंवधत थाने
मे् एफआईआर दज्ा करा सकता है, लेवकन इसके वलए ई-
एफआईआर रवजस्टड्ा करने के तीन वदनो् के भीतर संबंवधत थाने
मे् पहुंचकर िेवरफाई कराना आिश्यक होगा। तभी ई-एफआईआर
मान्य होगा। अगर तीन वदन के भीतर संबंवधत थाने मे् प््ाथ््ी नही्
पहुंचेगा, तो िह ई-एफआईआर मान्य नही् होगी। असल मे् यह
व्यिस्था नागवरको् के वलए इसवलए शुर् की जा रही है, तावक
समय पर अपनी वशकायत थाने मे् दज्ा करा सके। मवहलाओ् और
बच््ो् के वलए भी नई संवहता मे् चैप्टर जोडा गया है। आईपीसी की
धाराएं अलग-अलग थी, उसे संगवठत वकया गया है।

मॉब-शलशिंग अब अपराध की श््ेणी मे्, जोड्ी गई नई धारा, शकया संिोधन
नए िानून िी अकधिाकरयो्-िम्षचाकरयो् िो दी गई जानिारी

मॉब-कलंकचंग िे कलए बनी नई धारा
माॅि-वलंवचंग अि तक अपराध की शंंेणी में नहीं
आता था, ऐसे में इसके वलए भी नई धारा जोडी गई
है। धारा 103 (2) के तहत अपराध दजंष वकया
जाएगा। साथ ही इसमंे सजा का भी पंंािधान वकया
गया है। मवहलाओं और िचंंों से संिंवधत अपराध में
भी संशोधन वकया गया है। पहले अलग-अलग उमंं
के िचंंों दंंारा अपराध वकए जाने पर धारा जोडी
जाती थी, लेवकन अि उमंं तय कर दी गई है। 18 िरंष
या उससे कम उमंं ही माना जाएगा। साथ ही
कायंषशाला में िकंताओं ने यह भी िताया वक जबंती के
पंंकरणों में वििेचकों को िीवडयोगंंाफी अवनिायंष रंप
से कराना होगा।
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छत््ीसगढ सरकार के पूि्ा कैवबनेट
मंत््ी और  विधायक राजेश मूणत
शवनिार को  शासकीय प््ाथवमक
शाला खमतराई रायपुर मे् आयोवजत
शाला प््िेश उत्सि काय्ाक््म मे्

शावमल हुए।
इस दौरान
उन्हो्ने कई बडी
घोषणाएं की्। 

श््ी मूणत ने
छात् ्-छात् ्ाओ्
को काफी

पुस््क एिं गणिेश का वितरण
वकया। इसके अलािा स्कूल पवरसर
मे् िृक््ारोपण भी वकया।   उन्हो्ने
कहा, अगले साल जब साल प््िेश
उत्सि का काय्ाक््म होगा, तब िह
सभी छात््-छात््ाओ् को पुस््के्, पेन
पेस्नसल, कम्पॉक्स, स्कूल बैग,
वटवफन,पानी की बोतल उपलब्ध

करिाएंगे। श््ी मूणत ने कहा,
विष्णुदेि साय सरकार स्कूलो् मे्
बेहतर सुविधाओ् को उपलब्ध
करिाने के वलए कृतसंकस्कपत है।
उन्हो्ने कहा, सत््ा पक्् का विधायक
होने के नाते मेरा आपसे िादा है वक
खमतराई स्कूल को प््ाइिेट स्कूल
जैसे सुविधा उपलब्ध कराऊंगा। इस

अिसर पर उन्हो्ने शाला पवरसर मे्
शेड वनम्ााण हेतु 25 लाख र्पए देने
की घोषणा की। श््ी मूणत ने कहा,
स्कूल से 24 छात्् रायपुर वजले मे्
मेवरट पर आएंगे उनको एक लाख
एिं जो छात््-छात््ाएं स्कूल मे् प््थम
श््ेणी प््ाप्त करे्गे उन्हे् 25 हजार
र्पए वदए जाएंगे।

खमतराई स्िूल मे् शेि बनाने मूणत ने कदए 25 लाख

n शाला
प््वेशोत्िव मे्
शाबमल हुए
पूव्ा कैबिनेट
मंत््ी
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छाए बादल शवनिार को वदनभर
राजधानी मे् हक्के से मध्यम र्प मे्
बरसते रहे। बावरश तो जोरदार नही्
हुई, मगर इसके प््भाि से तापमान मे्
चार वडग््ी की वगरािट आ गई। यूपी-
वबहार के ऊपर बने वसस्टम की
िजह से वबलासपुर
और सरगुजा संभाग मे्
जमकर बावरश हुई है।

रायपुर मे् मानसून
15-16 जून को
सव््कय हुआ है, मगर यहां अब
तक भारी बावरश नही् हुई है।
शवनिार को भी यहां छाए बादल
मामूली र्प से ही बरसे हालांवक
िष्ाा का प््भाि वदनभर रहा
वजसकी िजह से तापमान मे् चार
वडग््ी की वगरािट आ गई और
मौसम पूरी तरह ठंडा हो गया।

मौसम विभाग के आंकड्ो् के
अनुसार वपछले चौबीस घंटे मे्
शहर मे् आधा सेमी. से कम
बावरश दज्ा की गई है। बादलो् की
मेहरबानी वबलासपुर और पे्ड््ा
इलाके म्े नजर आई। वदनभर मे्
वबलासपुर म्े 48.4 और पे्ड््ा मे्
87.6 वममी. बावरश दज्ा की गई है। 

मौसम विशेषज््
एचपी चंद््ा ने बताया
वक उत््री वहस्से मे् हो
रही बावरश की िजह
उत््र-दव् ्कण द््ोवणका

के पव््िम उत््र प््देश और चक््िाती
घेरा के पूि््ी यूपी और उससे लगे
वबहार के ऊपर मौजूद होना है।
रवििार को भी इसी तरह की स्सथवत
रहने की संभािना है। इसके बाद
जुलाई की शुर्आत मे् बावरश की
गवतविवध मे् कमी आने की संभािना
बन रही है। 

कदनभर बाकरश िा दौर, शहर िे
तापमान मे् चार किग््ी िी कगरावट

n यूपी-बिहार के ऊपर
बिस्टम, बिलािपुर
और िरगुजा मे्
जमकर वर्ाा
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राजधानी के रवि भिन काे बने 26 साल हाे गए
है्। व्यापारी अपनी वबजली के वलए अब तक तरस
रहे है्। बीते साल व्यापावरयो् की वबजली से रवि
भिन के रोशन हाेने का रास््ा खुला, लेवकन
सालभर होने के बाद भी पॉिर कंपनी ने
व्यापावरयो् को न तो वडमांड नोट वदया है और न ही
ट््ांसफाम्ार एिं अन्य खच्ा का एस्टीमेट वदया है,
जबवक व्यापारी हर तरह का खच्ा उठाने के वलए
तैयार है्। व्यापावरयो् ने अपने कनेक्शन के वलए
आिेदन भी कर वदए है्, लेवकन मामला लटका
हुआ है। ऐसे मे्  अब व्यापावरयो् ने मुख्यमंत््ी
विष्णुदेि साय से वमलकर उनसे मदद की गुहार
लगाते हुए पूरी जानकारी दी है। मुख्यमंत््ी ने
अवधकावरयो् को इस मामले मे् वनयमानुसार
कार्ािाई करने के वनद््ेश दे वदए है्। 

रवि भिन मे् अब तक भिन बनाने िाले
वबक्डर के नाम से ही एक एचटी कनेक्शन है,
वजसम्े से सभी व्यापावरयो् को कनेक्शन वदए गए है्।
ऐसे मे् व्यापावरयो् को वबजली करीब 13 र्पए यूवनट
वमलती है, लेवकन अपने कनेक्शन लगने से
वबजली सात से आठ र्पए मे् वमलने लगेगी। रवि

भिन के 1996 मे् बनने के बाद से इसमे् दुकाने् लेने
िाले व्यापारी अपने वबजली कनेक्शन से िंवचत है्।
वबक्डर ने भिन का वनम्ााण करने के समय जो
अस्थाई एचटी कनेक्शन वलया था, उसको बाद म्े
स्थाई करा वलया और वजन भी व्यापावरयो् को दुकान

बेची गई्, उनको सब मीटर लगाकर कनेक्शन दे
वदए गए। शुर्आत मे् तो वकसी व्यापारी को इसका
नुकसान समझ नही् आया, लेवकन बाद मे् जब
इसका नुकसान समझ आया तो व्यापावरयो् ने अपने
कनेक्शन लेने के वलए पहल की।

ट््ांसफार्मर सहित सभी खर्म उठाने को तैयार, हफर भी सालभर बाद भी निी् हरला एस्टीरेट और हिरांि नोट

26 साल से अपनी कबजली िो तरस रहे रकव
भवन िे व्यापाकरयो् ने सीएम से लगाई गुहार 

लगने है् नए
ट््ांसफाम्षर

रवि भिन में विलंडर का एक
पांच सौ वकलो िाट का

टंंांसफामंषर लगा है। इसे विलंडर
ने पॉिर कंपनी को देने का

सहमवतपतंं तो दे वदया है, लेवकन
यह टंंांसफामंषर काम नहीं
आएगा। ऐसे में दो-दो सौ

वकलोिॉट के पांच नए टंंांसफामंषर
लगेंगे। इसके वलए वंयापावरयों ने

चार संथान भी पॉिर कंपनी को दे
वदए हैं। इन संथानों पर

टंंांसफामंषर लगने के िाद सिको
अलग-अलग कनेकंशन वमलेंगे।

भिन में करीि चार सौ
वंयापावरयों की दुकानें हैं। पॉिर

कंपनी के साथ सारी पंंवंंिया पूरी
होने के िाद भी सालभर से

वंयापावरयों को कनेकंशन नहीं
वमल रहे हैं, न ही अि तक

टंंांसफामंषर लगाने के वलए पॉिर
कंपनी ने एसंटीमेट वदया है।

थक-हार कर अंतत: वंयापावरयों
ने मुखंयमंतंंी से वमलकर उनसे

मदद की गुहार लगाई है। 

रवि भिन वंयापारी संघ के अधंयकंं जय नानिानी के
मुताविक, 20 साल से अपने कनेकंशन के वलए संघरंष चल
रहा है। सिसे पहले 2002 में वशि गंिालानी रवि भिन
वंयापारी संघ के अधंयकंं िने तो उनंहोंने ही इस वदशा मंे
पहल की। उसके िाद से लगातार पंंयास वकए जा रहे है।ं
हमारा संघ विजली वनयामक आयोग मंे भी गया। आयोग
ने भी माना वक कोई विलंडर इस तरह से कनेकंशन नहीं
दे सकता। इसी के साथ आयोग ने यह भी कहा, ऐसा और
कहीं न हो, इसका पॉिर कंपनी को धंयान रखना चावहए।

रवि भिन में हर माह एक लाख यूवनट विजली की
खपत होती है। वंयापावरयों के मुताविक, उनको जो
जंयादा पैसे देने पडंते हैं, िो साल के करीि 30 लाख
होते हैं। ऐसे में 20 साल में अि तक छह करोडं
रंपए अवतवरकंत हम लोग दे चुके हैं। रवि भिन के
िाहर हमारे आसपास के वंयापावरयों को जहां 400
यूवनट विजली के 32 से 33 सौ रंपए देने पडंते हैं,
िहीं हमें 51 सौ रंपए लगते हैं। जंयादा विजली की
खपत पर और जंयादा पैसा लगता है।

20 साल से संघर्ष अब ति छह िरोड् िा फटिा

मुख्यमंत््ी ने कदया मदद
िा आश््ासन

मुख्यमंत््ी से ममलकर हमारे व्यापामरयो् के
प््मिमिमिमंडल िे पूरी जािकारी दी है। मुख्यमंत््ी
िे मदद का आश््ासि देिे हुए अमिकामरयो् के साथ

कलेक्टर को इस मामले मे् कार्रवाई करिे के मिद््ेश मदए ह्ै। 
- जय नानवानी, अध्यक््, रमव भवि व्यापारी संघ
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आदश्ा नगर क््ेत्् मे् अटल आिास
के गाड्ान एवरया मे् बेजा कब्जे और
गंदगी की समस्या को लेकर मवहला
वशिसेना की एक टीम ने जोरदार
विरोध प््दश्ान वकया। इस दौरान
बड्ी संख्या मे् मवहला वशिसेना के
सदस्य और स्थानीय  वनिासी
शावमल हुए और सभी ने एक स्िर मे्
इस मुद््े के समाधान की मांग की।
मवहला वशिसेना की प््मुख ज्योवत
वसंह ने बताया वक गाड्ान एवरया म्े
कुछ स्थानीय लोगो् द््ारा अिैध र्प
से टपरा-टपरी बनाई जा रही है,
वजससे बच््ो् के खेलने का स्थान
अिर्द्् हो रहा है और गंदगी फैल रही
है। उन्हो्ने कहा वक गाड्ान एवरया का
यह अिैध कब्जा न केिल स्थान की
सुंदरता को नष्् कर रहा है, बस्कक

इससे आसपास के वनिावसयो् को भी
स्िास्थ्य संबंधी समस्याएं हो रही है्।
उन्हो्ने नगर वनगम से मांग की है वक
अविलंब इस मामले को संज््ान म्े
वलया जाए और अिैध कब्जो् को
हटाया जाए। मवहला वशिसेना ने
चेतािनी दी है वक यवद जक्द ही कोई
कार्ािाई नही् की गई तो िे इस मामले
को लेकर और भी बड्े स््र पर
आंदोलन करे्गे। इस काय्ाक््म मे्
मवहला प््देशाध्यक्् ज्योवत वसंह,
र्खसार खान, वकरण राि, कीव्ता
साहू, जन्नत खान, सावित््ी
मावनकपुरी आवद शावमल हुुई्।

मशिला शिवसेना ने बेजा कब्जा
और गंदगी पर जताया शवरोध

रायपरु। शैलेेे्द् ् नगर स्सथत
प््ेमप््काश आश््म मे् आचाय्ा गुर्
स्िामी टे्ऊंराम के 138िे् जन्मोत्सि
के अिसर पर बावलका मंडली और
प््ेमप््काश युिा मंडल द््ारा  टे्ऊंराम
चालीसा महोत्सि का आयोजन
वकया जा रहा है। इस काय्ाक््म मे्
रवििार को कानपुर से पधारे संत
भोलाराम शावमल हुए। काय्ाक््म मे्
बावलका मंडली द््ारा पेश वकए गए
नाट्् संग नृत्य के प््स््ुवतकरण ने
संत भोलाराम का मन मोह वलया।
इसी दौरान उन्हो्ने अपने सत्संग मे्
उनकी सराहना करते हुए बताया वक
बच््ो् म्े आधुवनक वशक््ा के साथ-
साथ संस्कावरक वशक््ा और
आध्यास्तमक वशक््ा भी जर्री है।
अपने गुर् के िचनो् को याद वदलाते
हुए कहा वक इस संसार मे् रह रहे
प््त्येक प््ाणी मे् मनुष्य मे् जीि-जंतु मै्
और सब मे् जो वनरंतर श््ास लेते रहते

है्, उन सब मे् परमवपता परमात्मा का
अविनाशी अंश आत्मा र्पी वनिास
कर रहा है, हम मनुष्यो् को सबके
वलए अपने वदल मे् दया का भाि
रखना चावहए, सारे जीिात्माओ् के
अंदर उस परमात्मा का अंश
समझकर वकसी के वलए भी अपने
मन म्े द््ेष या बैर की भािना नही्
रखनी चावहए। यह काय्ाक््म 1 जून से
प््ारंभ  होकर 11 जुलाई तक पूरे 40
वदन तक चलता रहेगा। प््ेमप््काश
आश््म शैले्द्् नगर द््ारा लगातार 40
वदन आयोवजत इस महोत्सि मे् 7
जुलाई को विशाल रक्तदान वशविर
का भी आयोजन वकया जाएगा।

बच््ो् मे् आध्यात्ममक शिक््ा जर्री

रायपरु। मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय ने
मुख्यमंत््ी वनिास मे् शवनिार को
समाजसेिी चंदन अग््िाल और
बसंत अग््िाल का सम्मान वकया।
यह सम्मान उन्हे् छत््ीसगढ् के भांचा
श््ीराम के नवनहाल का चाउर और
ठेठरी, खुरमी का अयोध्या मे् 60
वदनो् का सबरी प््सादालय के नाम
महाभंडारे का आयोजन करने के
वलए वदया गया। यह महाभंडारा  स्ि.
पुर्षोत््म अग््िाल स्मृवत फाउंडेशन
एिं सनातन सेना के तत्िािधान मे्
वकया गया। इस मौके पर समाजसेिी
बसंत अग््िाल ने बताया वक
अयोध्या मे् श््ीरामलला की प््ाण-
प््वतष््ा 22 जनिरी को हुई, उस वदन
से वनरंतर  छत््ीसगढ् के चािल और
ठेठरी, खुरमी, छत््ीसगढ्ी व्यंजन
का भंडारा वनरंतर चला, जो पूरे
अयोध्या मे् छत््ीसगढ् राज्य का

भंडारा भगिान श््ी राम के नवनहाल
छत््ीसगढ्िावसयो् के प््ेम और
अयोध्या मे् चच्ाा का विषय बना। जो
भी भक्तजन अयोध्या आते थे तो िे
छत््ीसगढ् से चल रहे भंडारे का
प््साद लेने जर्र पहुंचते थे। उन्हो्ने
बताया वक  राजगोपाल मंवदर रामपथ
सरयू नदी एिं हनुमानगढ्ी के मध्य
मे् स्सथत है, िहां पर प््वतवदन सुबह
नाश्ता, दोपहर मे् भोजन, शाम का
नाश्ता और रात के भोजन प््साद मे्
वदया जा रहा था। यह सबरी
प््सादालय के नाम से पूरे अयोध्या मे्
विख्यात हो गया था।

मुख्यमंत््ी ने किया समाजसेवी
चंदन और बसंत िा सम्मान



शहर के कैफे के साथ ही कई बडंे
होटल और मॉल मे ंलवशेर वयंवसथंा

की गई थी। यहां भारत की शानिार
बैलटंग पर िशंशको ंने जमकर
उतसंव मनाया। चौकेे-छकेंं

सलहत साउथ अफंंीका की लमस
फीकरंिंग भी लोगो ंने सेललिंंेट

की। होटलो ंमे ंखाने की भी
वयंवसथंा की गई थी। रात 8 बजे से

मैच के खतमं होने तक बडीं संखयंा
मे ंलंंककेट पंंेमी सकंंंीन के सामने िटे

रहे। जीत के बाि सडकं से लेकर
िुकानो ंके बाहर लोगो ंने जशनं मनाया।  

रायपरु। मैटस् सक्ूल ऑि िैशन धडजाइधनंग
एंड टेकन्ोलॉजी मे ्‘द धडजाइन िेसट्-2024’
का आयोजन धकया गया। तीन धदवसीय
प््दश्सनी का समापन 30 जून रधववार को होगा।
बीएससी इंटीधरयर से प््थम वष्स के छात््ो ् ने
‘बोहेधमयन इंटीधरयर की  अविाररा के साथ
हाउस धडजाइन’धकया, इंटीधरयर धडजाइधनंग के
दूसरे वष्स के  छात््ो ्ने ‘रेस््रां धडजाइन’ धकया,
इंटीधरयर के अंधतम वष्स के छात््ो ्  ने धवधभनन्
रंगो ्के साथ काय्सशाला धडजाइन की।  

धवभागाधय्क्् परधवंदर कौर ने बताया,
प््दशस्नी सुबह 12 से शाम 7 बजे तक
महाधवद््ालय पधरसर मे ् आयोधजत की गई,
धजसमे ्अनय् कॉलेज के धवद््ाथ््ी व शहरवासी
दश्सक सव्रप् पहुंच रहे। प््तय्ेक कक््ा के छात््ो्
को धवधभनन् थीम के साथ काय्स करने की
धजमम्ेदारी दी गई। प््तय्ेक वषस् छात््ो ् का
मनोबल बढ़ा्ने के धलए इस प््कार के प््दश्सनी
का आयोजन धकया जाता है, धजससे
धवद््ाधथ्सयो ्को मंच धदया जा सके। 

एजूकेशन अपटेल

बीएएसएलपी आवेदन की तारीख बढ़ी
अब 10 जुलाई तक कर सकेगे् आवेदन

रायपरु। पं. जवाहरलाल
नेहर ्सम्ृधत धचधकतस्ा

महाधवद््ालय के नाक, कान
व गला रोग धवभाग

(ईएनटी) के अंतग्सत
संचाधलत बैचलर ऑि

ऑधडयोलॉजी सप्ीच लैग्व्ेज
पैथोलॉजी, बीएएसएलपी

पाठ््क््म 2024-25 मे्
प््वेश लेने आवेदन िॉम्स 28

मई से ऑनलाइन प््ारंभ
धकया गया था। आवेदन पत््
सप्ीड पोसट्/रधजसट्ड्स पोसट्
अथवा सामानय् डाक द््ारा
27 जून तक तथा धवलंब

शुरक् के साथ 29 जून तक
जमा कर सकते थे, परंतु 27
जून को हुई धवभागीय बैठक

के धनर्सय अनुसार िाम्स
जमा करने की अंधतम धतधथ

बढ़ा्कर 10 जुलाई एवं
धवलंब शुरक् के साथ 12

जुलाई तक कर दी है।
आवेदन करने अभय्धथ्सयो्

की सूची 18 जुलाई 
को वेबसाइट raipur-

baslp.org पर जारी 
की जाएगी। 

उपरोकतं जारी की गई
मेलरट सूची मे ंिावा-आपलंंत
के ललए अभयंथंंी 25 जुलाई
तक आवेिन कर सकते
है।ं उकतं लिनांक के पशंंात
िावा आपलंंत के ललए
आवेिन सवंीकार नही ंलकए
जाएंगे। आवेिक
अभयंलथंशयो ंकी िावा-आपलंंत
उपरांत अंलतम मेलरट सूची
29 जुलाई को वेबसाइट
www.raipurbaslp.org
पर जारी की जाएगी।
बीएएसएलपी पाठंंकंंम में
पंंवेश के ललए काउंलसललंग
31 जुलाई  को
होगी।पाठंंकंंम, पंंवेश
संबंधी लववरलरका, आवेिन
पतंं, पंंवेश संबंधी लनयम,
आवेिन पंंारपं एवं 
अनयं जानकारी के 
ललए वेबसाइट raipur-
baslp.org का
अवलोकन कर सकते है।ं 

25 जुलाई तक 
िावा-आपलंंत

रसटी इव्ेट

नई धशक््ा नीधत की बडी् चुनौती, एक से
अधिक धवषय पढ़ाने धवशेषज्् तैयार करना 

रायपरु। अगंंसेन महालवदंंालय व
कुमहंारी कसंथत इकफंाई यूलनवलसंशटी

के संयुकतं ततवंावधान में
महालवदंंालयो ंमे ंनई लशकंंा नीलत के
लंंकयानवंयन मे ंआने वाली चुनौलतयां

लवरय पर शलनवार को एक लिवसीय
वेलबनार का आयोजन लकया गया।

इस िौरान  इकफंाई यूलनवलसंशटी के
कुलपलत िॉ. एसपी िुबे ने कहा लक
इस नीलत मे ंसमानता, अवसर और

सवंरोजगार के िूरगामी लकंंंय को
पूरा करने के साथ ही  युवाओ ंको

उचंं लशकंंा मे ंशालमल करने के
वतंशमान अनुपात 23 पंंलतशत को
बढाकर अगले पांच वरंंो ंमे ं50

पंंलतशत तक करने का उदंंेशयं रखा
गया है। उनहंोनंे कहा लक इस नीलत में

शोध अनुसंधान को भी जमीनी संंर
तक पहुंचाने का लकंंंय है। इस नीलत
की सबसे बडी लवशेरता  यह है लक
इसमे ं बहु-लवरय अधयंयन (मरटंी

लिलसकपंलनरी सटंिी)  को पंंमुखता िी
गई है, लेलकन इसमे ंसबसे बडी
चुनौती यह है लक एक से अलधक
लवरय को पढाने के ललए लवशेरजंं

तैयार करने मे ंसमय लग सकता है।    

वेलबनार मे ंपंंमुख  वकतंा  के
रपं मे ंआमंलंंतत कोलंलबया
कॉलेज के पंंाचायंश िॉ. अररं
कुमार िुबे ने कहा लक भारत
को लवशंं मे ंबडी आलथंशक
शककंत बनना है तो नई लशकंंा
नीलत मे ंउदंंोगो ंकी जररंत
के अनुसार सनंातक और
पंंलशलंंकत युवाओ ंको तैयार
करने का लकंंंय रखा गया
है। उनहंोनंे कहा लक
अलनवायंश लशकंंा से वंलचत
िेशभर के करीब िो करोड
(डंंाप आउट) बचंंो ंको भी
इसमे ंशालमल करने का
लकंंंय है। इसमे ंलकसी लवरय
को पढने से जयंािा उसके
पंंयोगातमंक उपयोग को
अपनाने पर  जोर लिया गया
है। साथ ही पढाई के िौरान
कभी भी लवरय को बिलने
की सुलवधा िी गई है।

पंंलशलंंकत युवाओ ंको
तैयार करने का लकंंंय 

द डिजाइन फेस्ट मे् डवद््ाड्थडयो् की कला का प््दश्डन
मां की बनारसी साडीं से बनाया खूबसूरत लहंगा

कलंास रमं को सटंूिेटंसं ने रेसटंॉरेटं मे ंबिलाकान्डर
न्यूज

तडजाइनर राडी् रंग बोतरंग बल्ाउज
महक गोपालानी ने बताया, नेट लवयर मे ंबोलरंग
बलंाउज और साडीं तैयार की है। तीन मीटर सफेि
रंग की लिजाइनर साडीं के ललए बोलरंग से बलंाउज
तैयार लकया, लजसे बीते माह पंंलशकंंको ंकी सहायता
से तैयार लकया गया। इसे तैयार करने की लागत
5800 रपंए आई है। इस साडीं को खास तरह से
तैयार लकया गया है, लजमसे ंलिजाइनर बलंाउज के
साथ परलूं को यूलनक ढंग से तैयार लकया गया है।  

तबना लागि रे िैयार तकया लहंगा
लरमलिम बघेल ने बताया, यह मेरी मां की साडीं है।
जो बनारस की असली बनारसी साडीं है, लजसे मेरी
मां ने अपनी शािी मे ंपहना था। यािगार और खास
बनाने के ललए मां की साडीं का उपयोग लकया, इसे
तैयार करने मे ंकोई खचंश नही ंहुआ। साडीं के बॉिंशर
से ही लिजाइन िी और पूरा लहंगा तैयार लकया।
मासटंसंश की छातंंा लरलतका बेहेरा ने बताया, पंंिशंशनी में
टेपेसटंंंी फैलंंिक थीम पर कायंश लकया गया। इस
िौरान मेरे िंंारा एक लिजाइनर हैिंमेि पसंश सेट
बनाया गया है। पसंश का हैिंल परसं की सहायता से
तैयार लकया, लजसे हैिंमेि बनाया है। 

कल्ार रम् को रेसट्ॉरेट् मे ्बदला...
इंटीलरयर लिजाइलनंग के लंंितीय वरंश के छातंंो ंने ‘पॉप थीम’ पर लाइव रेसटंॉरेटं तैयार लकया, लजसमें

फनंंीचर लिजाइन, फोटो जोन, मॉिल मेलकंग, वॉल पेलंटंग िेखने को लमले। 10 छातंंो ंके समूह ने लमलकर
कलंास रमं को एक आकरंशक रेसटंॉरेटं का सवंरपं लिया है, लजसे छातंंो ंिंंारा लिजाइन लकया गया। पंंिशंशनी
मे ंिशंशको ंके ललए यह आकरंशक का केदंंं है, जहां लोग अपने मनपसंि वयंंजनो ंका सवंाि लेने पहुंच रहे।
इसे तैयार करने मे ं25 हजार से अलधक खचंश हुए। इसमे ंकोमल साहू, िीपक िेवांगन, तनु पाल, लनवेलिता
िेवांगन, इलशका जैन व अनयं लवदंंालथंशयो ंने लहससंा ललया। 

िैशय् रमाज नितनिा्ातचि रांरद
तिधायको ्का करेगा रमम्ान 

रायपुर। अंतरांशषंंंंीय वैशयं महासममंेलन की आवशयंक बैठक शलनवार
को  हुई, लजसमे ंवैशयं समाज के नवलनवांशलचत सांसि एवं लवधायको ंका
सममंान समारोह  21 जुलाई को आयोलजत करने का लनरंशय ललया गया।

सममंेलन के
महामंतंंी एवं पंंवकतंा
राजकुमार राठी ने
बताया लक
अंतरांशषंंंंीय वैशयं
महासममंेलन की
बैठक मे ं छतंंीसगढं
के सभी नवलनवांशलचत
सांसि एवं लवधायकों

का सममंान समारोह 21 जुलाई को राषंंंंीय अधयंकंं अशोक अगंंवाल
के मुखयं आलतथयं मे ंआयोलजत करने का लनरंशय ललया गया। कायंशकंंम
को संबोलधत करते हुए अधयंकंं योगेश अगंंवाल ने कहा लक आने वाले
समय मे ंवैशयं समाज को छतंंीसगढ ंमे ंएक बडीं ताकत के रपं में
खडां करना है, तालक वैशयं समाज को भी राजनीलत मे ंसमुलचत सथंान
लमल सके। शंंी अगंंवाल ने कहा लक सेवा के कायंश मे ंवैशयं समाज
हमेशा आगे रहता है, लेलकन राजनीलत मे ंभागीिारी कम होने के
कारर अभी तक सतंंा मे ंसमुलचत सथंान पंंापतं नही ंहो पाया है।

रायपुर, रतििार 30 जून 2024
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2011 वर्ि्ड कप मे् जीत के 14 साल बाद जयस््ंभ चौक डदखी ड््िकेट की बेतहाशा दीवानगी

इंडिया की जीत पर आधी रात जयस््ंभ चौक पर 50 हजार
लोगो् ने मनाया जश्न, तड्के 4 बजे तक फूटते रहे पटाखे

टी-20 वर्ल्ड कप के फाइनल
मे् भारत की जीत के बाद
आधी रात रायपुररयंस ने
जमकर जश्न मनाया।

र््िकेट प््ेरमयो् ने जीत पर
दीपावली की तरह सड्को् और
घरो् मे् आरतशबाजी की। रात
11 बजे के बाद जैसे ही भारत
की जीत रनर््ित हुई, अलग-

अलग इलाको् से बाइक मे्
सवार होकर युवक जयस््ंभ
चौक पहुंच गए और सभी ने
रहंदुस््ान रजंदाबाद के नारे

लगाते हुए इस जीत को
सेरलब््ेट रकया। 

रायपरु। जयस््ंभ चौक पर 50 हजार से अधिक
लोगो ्ने भारत की जीत का जशन् मनाया। सुबह
4 बजे तक युवाओ ्ने जयस््ंभ चौक पर ढोल-
नगाड्े की थाप पर जमकर डांस धकया और
दोस््ो ् तथा पधरजनो ् के साथ आधतशबाजी कर
उतस्व मनाया। जयस््ंभ चौक पर युवको ् की
भीड से  माहौल गरमा गया। चौक पर लंबा
ट््ैधिक जाम लग गया। चौराहे के ऊपर खड्े
होकर  धतरंगा िहराते युवक भारत माता की जय
जयकार करने लगे। आसपास के दो थानो ् से
िोस्स बुलानी पडी्। इसके बाद भीड ्को पुधलस
काबू करती नजर आई। कािी देर तक  चौराहे
पर लोगो ्का जमघट लगा रहा और सभी भारत
की जीत का जशन् मनाते रहे।  रायपुर  की सडक्ो्
पर जीत का यह माहौल लगभग 13 साल बाद
देखने को धमला। 2011  मे ्वनडे वरड््स कप मे्
भारत को जीत धमली थी। उस दौरान इसी तरह
का जशन् जयस््ंभ  चौक पर मनाया गया था।
इसके बाद अब जाकर इस तरह का माहौल
जयस््ंभ  चौक पर देखने को धमला।

रडक् रे लेकर घरो ्
िक जशन् का माहौल

टी-20 वरिंंश कप की जीत का जशनं आधी
रात को सडकं से लेकर घराे ंतक लिखाई
लिया। रात 12 बजे जयसंंंभ  चौक पर भीड ं50
हजार से अलधक पहुंच चुकी थी। पटाखो ंकी
गूंज और आलतशबाजी के बीच हर कोई जीत
के जशनं मे ंिूबा नजर आया। बचंंे व युवा टीम
इंलिया की जसंंी पहनकर मैच िेखने पहुंचे हुए
थे। चारो ंतरह इंलिया..इंलिया.. की गूंज ही
सुनाई िेती रही। हर कोई इस यािगार पल
को कैमरे मे ंकैि करता हुआ नजर आया। 

आतिशबाजी...उत्साह....जश्न 

चेहरे पर टैटू और 
टीम इंतडया की जर््ी

फाइनल मे ंजीत पर जहां जयसंंंभ
चौक पर जशनं का माहौल था, वहीं
सुबह होने तक सडकं मे ंहर कोई जीत
की खुशी मनाते हुए नजर आया।
फाइनल के ललए लोगो ंने एक लिन
पहले ही अपने संंर पर तैयारी कर ली
थी। कुछ ने चेहरे पर टैटू बनवाए तो
कुछ टीम इंलिया की जसंंी मे ंनजर
आए। होटलो ंमे ंलतरंगा ललए यूथ पहुंचे।
भारत की जीत पर िशंशको ंने पटाखे
फोडकंर जशनं मनाया।

अंतिम बाॅल िक डटे रहे त््िकेट प््ेमी



सावन उत्सव मे् लहरिया पैिन्ि िी साड्ी अच्छा रविल्प 
मवहलाएं इन
प््वतयोवगताओ्
मे् हरी साड़ियां
पहनना चाहती है्,
विससे वे  ट््े्री वदखे्।
िैशन वरिाइनर आस्िा कौर
ने बताया वक बािार मे् हरे रंग की कई वेराइटीि मे्
साड़ियां उपलब्ध है्।  सावन मे् या त्योहारो् पर कुछ
ट््ेवरशनल पहनने का मन हो तो लहवरया स्टाइल बहुत
अच्छा ऑप्शन है। इसे सावन मे्  खासतौर से तीि और
राखी के त्योहार पर ववशेर र्प से पहना िाता है।
एिवनक  लुक के वलए लहवरया साड़ी बहुत अच्छा

ऑप्शन है। माक््ेट मे् लहवरया पैटन्ध  सलवार सूट की वेरायटीि कािी देखने को वमल रही है। इसे पवटयाला सूट या
प्लािो सूट के तौर पर तो पहन ही सकती है्। इसके अलावा लहवरया पैटन्ध लहंगो्  मे् भी पसंद वकया िा रहा है। 

िायपुि, िरववाि 30 जून 2024 02haribhoomi.com
धम्ि-संस्िृरत & रशक््ा

धम्न लाइव

महाराष्््् मंडल की नई काय्नकाकरणी जुलाई
मे् लेगी शपि, समाज मे् तैयारी शुर्

रायपरु। उप मुख्यमंत््ी वविय शम्ाध
िुलाई के प््िम सप्ताह मे्

आयोवित शपि ग््हण समारोह मे्
महाराष्््् मंरल की नई

काय्धकावरणी को शपि वदलाएंगे।
शवनवार को सुबह महाराष्््् मंरल

के प््वतवनवधयो् से मुलाकात के
दौरान श््ी शम्ाध ने शपि ग््हण
समारोह की वतवि और समय

एक-दो वदन मे् सुवनव््ित करने
की बात कही। मंरल अध्यक््

अिय मधुकर काले, उपाध्यक््
गीता दलाल, मुख्य समन्वयक

श्याम सुंदर खंगन, महाराष््््
नाट्् मंरल के वनद््ेशक प््ा.

अवनल श््ीराम कालेले व
सहसवचव सुकृत गनोदवाले ने

वसववल लाइंस स्सित उप मुख्यमंत््ी
आवास पर वविय शम्ाध का सूत

माला और शाॅल-श््ीिल से
अवभनंदन वकया। श््ी काले िब

महाराष्््् मंरल के संदभ्ध मे्
िानकारी देने लगे तो उप

मुख्यमंत््ी श््ी शम्ाध ने मुस्कुराकर
कहा वक इस संस्िा के बारे मे् मै्

बहुत पहले से िानता हूं और वहां
की गवतवववधयो् से पवरवचत भी हूं। 

श््ी शम्ाध ने 4 या 5 िुलाई को
शपि ग््हण समारोह मे् बतौर
मुख्य अवतवि आने की
स्वीकृवत दी है। इस मौके पर
मवहला प््मुख ववशाखा
तोपखानेवाले, वदव्यांग
बावलका ववकास गृह के
प््भारी प््सन्न वनमोणकर, संत
ज््ानेश््र स्कूल के प््भारी
पवरतोर रोनगांवकर, शंकर
नगर बाल वाचनालय प््भारी
रेणुका पुरावणक, ववरष््िन
सेवा सवमवत के प््भारी दीपक
पात््ीकर, संपक्क सवमवत प््भारी
प््शांत देशपांरे, मराठी
सावहत्य सवमवत के सहप््भारी
रवव दानवसंह गहलोत, भािपा
व्यापार प््कोष्् प््देश
काय्ाधलय मंत््ी भावेश भुसारी,
शुमम पुरावणक, तवनष्क
रोनगांवकर सवहत अनेक
सदस्य उपस्सित िे। 

शपि ग््हण मे् शावमल
हो्गे उप मुख्यमंत््ी

समाज इव्ेट
माहेश््री संगठन मे् छग की मकहलाओ् का
दबदबा, समाज ने कदया कोकहनूर का कखताब 

रायपुर। अकखल भारतवष््ीय
माहेश््री मकहला संगठन की
बैठक वृंदावन मे् 25 से 27 जून
तक संपन्न हुई। छत््ीसगढ्
प््ादेकशक माहेश््री मकहला
संगठन की मीकडया प््भारी
ककवता राठी ने बताया,
राष््् ्ीय काय्नसकमकत
की बैठक मंगल
प््बोधन 2024 मे्
त् ्ेमाकहक प््ादेकशक
करपोक्टि्ग मे् छत््ीसगढ्
प््देश को सव्नश््ेष्् श््ेणी कोकहनूर
(डायमंड केटेगरी) से नवाजा
गया। इस मौके पर राष््् ्ीय
अध्यक्् मंजू बांगड् एवं महामंत््ी
ज्योकत राठी द््ारा प््देश अध्यक््
शकश गट््ानी व प््देश सकचव
र्पा मुंदड्ा को थ्मृकत कचन्ह भे्ट
कर छत््ीसगढ् प््देश संगठन के
पदाकधकाकरयो् को बधाई दी गई।

ककवता राठी ने बताया कक इस
मौके पर संकल्प कसद््ा सकमकत
द््ारा पोथ्टर बनाओ
प््कतयोकगता का आयोजन
ककया गया। जहां छत््ीसगढ्

कबलासपुर की
नकमता राठी को

तृतीय एवं
रा ज नां द गां व
की श््ेता डागा

को पंचम थ्िान
प््ाप्त हुआ। राम

जटायु संवाद मे् मध्यांचल
प््िम एवं लेखन प््कतयोकगता
मे् तारा चांडक को सांत्वना
पुरथ्कार प््ाप्त हुआ। जंक फूड
नाकटका मे् पांचवा थ्िान प््ाप्त
हुआ। इस सफलता के बाद
छत््ीसगढ् मकहला संगठन की
पदाकधकाकरयो् मे् खुशी की
लहर है।

मसहलाओ् ने शुर् की सावन की खरीदारी, ग््ीन थीम पर हो्गे सावन उत्सव 

सावन की थीम पर सजा चूिड़यों और सािड़यों का
बाजार, शंंृंगार सामगंंी में दिखी पंंकृदि की झलक

सावन काे हवरयाली का
महीना कहा िाता है, िो

भोलेनाि काे भी व््पय है। 21
िुलाई को सावन लगने के

साि ही शहर मे् मवहला
समूह द््ारा सावन उत्सव

मनाया िाएगा, इसके वलए
तैयारी भी शुर् हो चुकी है।

मवहलाएं हरे रंग के
पहनावे के साि हरी चूड़ियां

व अन्य श््ृंगार करती है्।

ग््ीन थीम पि साड्ी व चुनिी
चूड्ी समेत िंगन िी खिीिािी 
मवहलाओ्  के वलए ग््ीन िीम पर साड़्ी,

चुनरी, चूड़्ी, कंगन के साि अन्य सौ्दय्ध
सामान के सेट दुकानदारो् ने सेट वकए है्।
कपड़्ा दुकान संचालक संगम वम्ाध ने
बताया वक सावन का महीने मे्  सबसे
ज्यादा हरे रंग की सौ्दय्ध प््साधनाे् की
मांग रहती है। वत्धमान मे् बंधेि, वशिॉन,
मूंगा वसल्क, चेक्स, स्सटप, वमरर वक्क,
खड़ी  िाि््ेट, हाि िाि््ेट बंधेि, प्योर
िाि््ेट बंधेि, खुचा, वबन्नी, एंटीक और
है्रलूम िैव््बक की साड़ियो् को खास
पसंद वकया िा रहा है। ग््ीम िीम के
अनुसार वरिाइनर और अलग-अलग
वैरायटीि की हरे रंग की साड़्ी सवहत
चूव्ड़यां  दुकान पर उपलब्ध है्। पंररी
स्सित साड़्ी दुकान के संचालक ने बताया
वक सावन मे् लहवरया  साड़्ी की वरमांर मे्
है। मौसम मे् अनुसार मवहलाएं हरे रंग
की साड़्ी ज्यादा  ले रही है्। एक हिार से
30 हिार र्पए तक की लहवरया साड़्ी

ियपुर से बािार  मे् पहुंच रही है।
वसिोन साड़्ी मे् गोटा पत््ी का वक्क
होता है। 
सावन क्वीन िे रलए फूल

पत््ो् औि फलो् से सजे रियािा
खेलो्  और मनोरंिक गवतवववधयो् के

माध्यम से समूह के वकसी एक सदस्य
को सावन क्वीन  का वखताब भी वदया
िाता है। इसमे् वविेता काे हवरयाली का
प््तीक रंगवबरंगे  पुष्पो् और िलो् का
ताि पहनाया िाता है। सौ्दय्ध प््साधन
दुकान संचालक  ने बताया वक बीते कुछ
सालो् से सावन महीने मे् िूल-पत््ो् वाले
वटयारा खूब चलन  मे् है। बड़े् िूलो् वाले
वटयारा वकसी भी मौके और पवरधान पर
खूबसूरत लगते  है्। िलो् मे् अंगूर, सेब,
संतरा, चेरी आवद िलो् के वमलाप से बने
वटयारा चलन  म्े ह्ै। 

अमृत ज््ानगंगा मे् शासमल लोगो् को सुधांशु जी महाराज के आशीव्िचन

रायपुर। इस संसार मे्
सबसे बडा करश्ता गुर् और

कशष्य का होता है। सही गलत की
कशक््ा हमे् गुर् से ही कमलती है। इनके

माग्न-दश्नन मे् कलया गया जीवन का
सही फैसला ही हमे् सफल बनाता
है। कुछ इसी तरह से दो कदवसीय

गुर् पूक्णनमा दश्नन महोत्सव की कड्ी
मे् शकनवार की शाम 5 बजे पं.

दीनदयाल ऑकडटोकरयम मे्
आयोकजत अमृत ज््ानगंगा मे् शाकमल

लोगो् को आशीव्नचन देते हुए
सुधांशु जी महाराज मुखाकतब हुए।

उन्हो्ने आगे कहा कक जीवन मे
कनण्नय का बड्ा महत्व है। सही

कनण्नय सही लक्््य को प््ाप्त करने मे्
सफलता कदलाता है। सही कनण्नय

लेकर महान काय्न की तैयारी करनी
चाकहए। जीवन मे् हमेशा बडा लक्््य
कनध्ानकरत करके गुर् के माग्न-दश्नन

मे् कनण्नय कलकजए।

कान्नर
न्यूज

िाष्््् गुर् बनने िा रिया संिेत 
आशीव्धचन मे् महाराि ने कहा वक धम्ध वनभाने
वाला बनने का प््यास करे्। आप धम्ध की रक््ा
वकविए तो धम्ध आपकी रक््ा करेगा। हमारे सनातन
धम्ध मे् ववश्् कल्याण का भाव शावमल है। िीयो
और िीने दो धम्ध का सूत्् है। कोरोना काल मे् िब
वैक्सीन के वलए दूसरे देशो् ने मना कर वदया िा।
तब सरकार ने ना वसि्क भारत के वलए वैक्सीन
बनाया बस्लक वमत्् देशो् व िर्रतमंद देशो् के वलए

भी व्यवस्िा की। यह राष्््् गुर् बनने के वलए
भारत का संकेत व मानव कल्याण का

भाव िा।

आज पिसिा मे्
होगा आयोजन
ववश्् िागृवत वमशन के
मीवरया प््भारी अश््नी
ववग ने बताया वक कल
परसदा स्सित
ब््ह्मलोक आश््म मे्

सुबह 9 बिे से
आयोिन शुर् होगा।

इसमे् गुर् दश्धन, चरण
पादुका पूिन, गुर् दीक््ा के

बाद आशीव्धचन मे् हिारो् लोग
शावमल हो्गे। वही् आशीव्धचन सुनने के

वलए ऑवरटोवरयम मे् रायपुर के सांसद बृिमोहन
अग््वाल, पत्नी सवरता अग््वाल के साि पहुंचे।
इसमे् रायपुर वनगम के सभापवत प््मोद दुबे,
वरटायर्ध आईएएस गणेश शंकर वमश््ा भी सपवरवार
महाराि से आशीव्ाधद लेने पहुंचे। 

िथा सुनते समय न छोड्े् जगह
सुखासन मे् सुने् भागवत प््संग

श््ीमद भागवत किा सुनने से पहले यह िानना व बताना
िर्री हो िाता है वक इसे कैसे सुना िाए। इसके बारे मे् बताते
हुए किावाचक आचाय्ध वशवे्द्् मवण व््तपाठी ने कहा वक
सुखासन मे् किा सुनना सव््ोत््म होता है। इसी तरह किा के
बीच म्े अपना स्िान नही् छोड़्ना चावहए और न ही व्यि्ध के
ववचार ही मन मे् लाने चावहए। भागवताचाय्ध ने सत्य की महत््ा
पर प््वचन देते हुए कहा वक किा के प््ारब्ध, मध्य एवं अंवतम
भाग मे् भी सत्य पर ही िोर वदया गया है। इसे हम सभी को
अपने िीवन मे् आत्मसात करना चावहए। इसके पहले शवनवार
को सुबह भागवताचाय्ध का स्वागत सरयूपारीण ब््ाह्मण समाि
के अध्यक्् सुरेश शुक्ला, कल्याण प््साद पांरेय, रािेश व््तपाठी,
संिय वतवारी और रािे्द्् शम्ाध ने वकया। इसके बाद भस्कतमय
माहौल मे् कलश यात््ा वनकाली गई। इसमे् समाि से िुड़्े हर
वग्ध के लोग शावमल हुए। वसर पर कलश धारण कर क््ेत्् का
भ््मण करती हुई मवहलाएं सरयूपारीण ब््ाह्मण सभा भवन
संिय नगर पहुंची। किास्िल पर पूिा-पाठ केे बाद पहले वदन
की किा महाराि ने श््ोताओ् के बीच शुर् की। ववष्णुदत्् वमश््ा
व रामवती मुख्य यिमान के  र्प मौिूद रहे। इस संगीतमय
भागवत किा का सैकड़्ो् भक्तो् ने आनंद वलया।

शीतलनाथ सजनालय मे् सवरागमुसन महाराज के प््वचन

जब बच््ा पैदा होता है, माता-कपता
का जन्म भी उसी कदन होता है

रायपुर। राजधानी की पावन धरा
पर कजनवाणी की वष्ान के क््म मे्

शकनवार को दीर्न तपथ्वी
कवरागमुकन के श््ीमुख से देवे्द्् नगर
क्थित शीतलनाि कजनालय मे् बडी

संख्या मे् श््ावक-श््ाकवकाओ् ने
प््वचन का लाभ कलया। प््वचन के
दौरान उन्हो्ने कहा कक आज हमारा

पकरवार साि रहते हुए भी टूट रहा
है। कैसे, यह आप लोग ही बताएं

कक त्या आज कोई सपकरवार ककसी
आयोजन मे् जाता है। आपके रर

कोई कनमंत््ण देने आता है तो काड्न
मे् रर के मुकखया के साि सपकरवार

कलखता है और पकरवार के सभी
सदथ्यो् को आमंक््तत करता है,

लेककन उसके काय्नक््म मे् जाता
कौन-कौन है, रर का केवल एक

सदथ्य, वह भी पूरे पकरवार का
प््कतकनकधत्व करते हुए। रर वाले

त्यो् नही् आए, पूछने पर उसे झूठ
बोलना पडता है कक तबीयत कबगड

गई या दुकान बंद करके आएंगे।
यह झूठ बोलना आप अपने बच््ो्

को कसखा रहे और आप यह उम्मीद
करते हो कक वे आपसे सच कहे्गे।

उन्हो्ने कहा कक बच््े जब इस
दुकनया मे् आए तो उन्हे् दुकनया
आपने कदखाई। जो आपने उसे

बताया उसने वही सीखा तो उनकी
परवकरश आप ही के हाि मे् है।

जबकक आज मां-बाप को बच््ो् की
कोई कचंता नही् है। पहले मां-बाप ने

बच््ो् को छूट दी और उसके बाद
थ्कूल के टीचर ने।

रायपुर। हरे रंग का पकरधान धारण करने के साि हरे
रंग के  कबंदी, चूड्ी का श््ृंगार कर मनोरंजक खेल भी
खेलती है्, और बेहतर प््दश्नन  करने वाली मकहला को
सावन त्वीन का ताज पहनाया जाता है। ऐसे मे् बाजार
मे् मकहलाओ् की मांग पर हरे रंग की साडियो् व चूडियो्
का बाजार सजकर तैयार हाे चुका है। मकहलाओ् ने का
कहना है कक इस दौरान सभी काय्नक््मो् की िीम ग््ीन
ही  रहेगी। बाजार मे् मकहलाएं  शंृ््गार के सामान और
पारंपकरक खेलो् का सामान खरीदने पहुंच रही है्।
प््कृकत की  कवकभन्न र्पो् मे् पूजा की जाती है और
खास पौधो्, जैसे पीपल, तुलसी और  केले के पेड् को
पकवत्् माना जाता है। इस प््कार, हरा पहनना श््द््ा के
काय्न के र्प मे् देखा जाता है और माना जाता है कक
इससे प््कृकत का  आशीव्ानद कमलता है।

िीवन मे् गुर् की सलाह से वलया गया
सही िैसला ही हमे् बनाता है सिल

स्वयं के वलए नही भगवान के वलए काम करते रवहए, क्या होगा यह भगवान पर छोड़ वदविए। भगवान
पर भरोसा करने से सब वनण्धय सिल होता है। अगर वकसी काम के वलए वनण्धय ले वलया तो इसके बाद
पवरणाम आने के बाद पछतावा मत  वकविए। महाराि ने आशीव्धचन की शुर्आत म्े प््ाि्धना का महत्व
बताते हुए कहा वक प््ाि्धना का सही तरीका, सही समय  िानना िर्री होता है। ब््ह्म मुहूत्ध म्े प््ाि्धना,
मंत्् िाप वदन को साि्धक बनाता है। सूय्ध को िगाने वाला बनने का प््यास  करे्। 

सूय्ि िो जगाने वाला बनने िा...

90 प््रतशत परिश््म ििते है् आरिवासी 
इंवरयन सोवशयोलॉविकल सोसायटी की अध्यक्् प््ो. मैते््यी चौधरी ने

ऑनलाइन उपस्सिवत दी। रवववव के समािशास्््् एवं समािकाय्ध
अध्ययनशाला के अध्यक्् प््ो. एन. कुिूर ने कहा वक िनिातीय िीवन म्े
मवहला और पुर्र के बीच कोई अंतर नही् होता। पुर्रो् से कही् ज्यादा
मवहलाएं बािार िाती ह्ै और अपनी वस््ुओ् का ववक््य कर आवश्यक
सामव््गयो् का क््य करती है्। प््ो. कुिूर ने कहा वक िैसे-िैसे ववकवसत
समुदाय के संपक्क मे् िनिातीय समाि आता िा रहा है, वैसे-वैसे उनके
िीवन मे् समस्याएं ज्यादा आ रही है्। को-चेयर के र्प मे् उपस्सित प््ो.
पुष्पा वतवारी ने कहा वक वे 10 प््वतशत सुंदर हो्गे, लेवकन 90 प््वतशत
पवरश््म करते है् और हम 90 प््वतशत अपनी सुंदरता पर ध्यान देते ह्ै।
उनके पास मॉरन्ध सोसायटी से भी ज्यादा ज््ान होता है। प््ो. नीरिा ने कहा
वक मेवरवसन, हब्धल, कृवर आवद क््ेत््ो् म्े िनिातीय वग्ध को हमसे कही्
ज्यादा ज््ान है और हम्े उनसे सीखने की िर्रत है।

रायपुर। जनजातीय समुदाय
मॉडन्न सोसायटी से ज्यादा ज््ान
रखता है। सहज, सरल प््कृकत के
करीब नैसक्गनक जीवन जीने वाले
आकदवासी समुदाय का पारंपकरक
ज््ान हमसे  ज्यादा उन्नत है।
आकदवासी मकहलाओ् के
सशक्ततकरण के कलए यह
आवश्यक है कक उन्हे् उच्् कशक््ा
के पय्ानप्त अवसर कमले् और वे हर
क््ेत्् के प््कत जागर्क बने्। यह बाते्
छत््ीसगढ् समाजशास््् ्ीय
एसोकसएशन (सीजीएसए) और पं.
रकवशंकर शुत्ल कवश््कवद््ालय के
समाजशास््् ् एवं समाजकाय्न
कवभाग द््ारा संयुत्त र्प से
वैक् ्शक पकरदृश्य मे् आकदवासी
मकहलाओ् की क्थिकत पर आयोकजत
प््िम वाक्षनक सम्मेलन के अंकतम
कदन कवषय कवशेषज््ो्, कवद््ानो् और
शोधाक्िनयो् ने कही्। समापन
समारोह के मुख्य अकतकि आयोजन
सकमकत के संरक््क और रकवकव के
कुलपकत प््ो. सक््चदानंद शुत्ला ने
कहा कक आकदवासी समुदाय की
मकहलाएं सशत्त और आक्तमभ्नर
रहती है्। देश के कवकभन्न राज्यो् की
आकदवासी संथ्कृकत का उदाहरण
देते हुए उन्हो्ने कहा कक आकदवासी
समुदाय की वजह से ही हमारी
संथ्कृकत संरक््कत है। आकदवासी
समुदाय का कदल बहुत पकवत्् है,
उनके भीतर छल-कपट नही्
कदखता। वे प््ाकृकतक र्प से सहज
और सरल रहते है्। 

छत््ीसगढ् समाजशास््््ीय एसोससएशन के वास्षिक सम्मेलन का समापन 

मॉरन्ध सोसायटी से ज्यादा ज््ान रखते है् आवदवासी
वशक््ा और िागर्कता से होगा ववकास

शोधार्थियो् ने प््स््ुत रिए शोधपत््
इंवरयन सोवशयोलॉविकल सोसायटी के प््बंध सवमवत की सदस्य प््ो. अंशु
केवरया ने आवदवासी मवहलाओ् की स्सिवत पर शोधाव्िधयो् द््ारा प््स््ुत शोधपत््ो्
की सराहना की। प््ो. श््द््ा वगरोलकर ने कहा वक हम आवदवासी मवहलाओ्
की बात करते है् तो वनव््ित र्प से वे हमसे बहुत आगे है्। हम आव्िधक र्प
से भौवतक संसाधनो् को लेकर उनसे आगे हो सकते है्, लेवकन उनके ववचार
हमसे बहुत आगे है् और वे हमसे बहुत ज्यादा आधुवनक है्। समारोह के
मुख्य अवतवि आयोिन सवमवत के संरक््क और रवववव के कुलपवत प््ो.
सव््चदानंद शुक्ला ने सत्् अध्यक््ो्. ववरय ववशेरज््ो्, प््ाध्यापको्,  शोधाव्िधयो्
तिा प््वतभावगयो् को प््माणपत्् ववतवरत वकए।

खसटी लाइव

शाला प््वेशोत्सव मे् पौधारोपण कर
बांटे गणवेश और काॅपी-ककताब

रायपरु। शासकीय प््ािवमक शाला
खमतराई मे् शवनवार को

प््वेशोत्सव मनाया गया, विसमे्
पूव्ध  कैवबनेट मंत््ी और  ववधायक
रािेश मूणत काय्धक््म मे् शावमल

हुए।  इस दौरान छात््-छात््ाओ् को
काॅपी-पुस््क एवं  गणवेश का
ववतरण वकया। इसके  अलावा

स्कूल  पवरसर मे् पौधारोपण भी
वकया।  उन्हो्ने छात््ो् से कहा वक

अगले साल िब शाला
प््वेशोत्सव का काय्धक््म होगा।

तब वे सभी छात््-छात््ाओ्  को
पुस््के्, पेन-पे्वसल, कंपॉस

बॉक्स, स्कूल बैग, वटविन, पानी
की बोतल उपलब्ध  कराएंगे।
इस अवसर पर उन्हो्ने शाला

पवरसर मे् शेर वनम्ाधण के वलए 25
लख  र्पए देने की घोरणा की।
छत््ीसगढ़  राज्य के स्कूलो् मे्

ववश्् स््रीय  वशक््ा मुहैया कराने
के वलए सभी स्कूलो् मे् स्माट्ध

क्लासर्म और ई-क्लास  र्म
बनने िा रहे है्। साि ही  प््देश
मे् ज्यादा से ज्यादा  स्कूलो् का

पीएम श््ी योिना के तहत
अपग््ेरेशन वकया िा रहा है।

ववधायक श््ी मूणत ने शाला
प््वेशोत्सव के दौरान
उपस्सित बच््ो् का
उत्सावध्धन करते  हुए कहा
वक  स्कूल से 24 छात््
रायपुर विले मे् मेवरट पर
आएंगे, उनको एक लाख
र्पए एवं िो छात््-छात््ाएं
स्कूल मे् प््िम श््ेणी प््ाप्त
करे्गे,  उन्हे् 25 हिार
र्पए  वदए िाएंगे। शाला
प््वेशोत्सव के अवसर पर
वीर  वशवािी वार्ध के पार्धद
गोदावरी गज््ू साहू, भािपा
प््देश  उपाध्यक््  लक्््मी वम्ाध,
स्िानीय िनप््वतनवध गज््ू
साहू, मोहन उपारकर,
योगेश, आनंद वनराद, िी.
स्वामी, विला वशक््ा
अवधकारी   वविय
खंरेलवाल,   स्कूल के
प््ाचाय्ध, प््धान पाठक एवं
छात््-छात््ाएं उपस्सित िे।

अव्वल आने पर
बच््ो् को पुरस्कार 

अखिल
भारतवर््ीय

माहेश््री मखहला
संगठन की

बैठक



सिटी स्पोर्ि्न

अडंर-19 द््िकटे मे ्दभलरई को
बढत, ओम न ेदलए िो दवकटे

रायपरु। छतंंीसगढ सटंटे रंंककटे सघं दंंारा
अंडर-19 एरलट
गंंपु इटंर रडसरंंंिकटं
टनुांवमेटं 2024 के
चार रदवसीय
फाइनल क े तीसरे
रदन रभलाई की
टीम न ेबढत बनाई
हईु ह।ै 08 मई से

शरु ंइस टनूांवमेटं मे ंछतंंीसगढ की रवरभननं 10
टीमो ं न े भाग रलया। पंरंतयोरगता का फायनल
मचै 27-30 जनू जारी ह।ै तीसर े रदन का मचै
पलंटे कबंाइडं तथा रभलाई क ेमधयं शहीद वीर
नारायण रसहं अतंरराषंंंंीय रंंककटे सटंरेडयम,
रायपरु मे ंखलेा गया। रजसमे ं पलंटे कबंाइडं ने
टॉस जीतकर पहल ेकंंतेंरंकंणं करन ेका रनणंवय
रलया।रभलाई न े अपनी पहली पारी मे ं 58.5
ओवरो ंमे ं 10 रवकटे क ेनकुसान पर 239 रन
बनाय।े रजसमे ं आलोक गपुतंा न े 60 रन तथा
इशातं राव न े55 रनो ंका योगदान रदया। पलंटे
कबंाइडं की ओर स ेआशीष कोरी न े5 रवकटे
हारसल रकय।े पलंटे कबंाइडं न े अपनी पहली
पारी मे ं72.3 ओवरो ंमे ं10 रवकटे क ेनकुसान
पर 197 रन बनाय।े पलंटे कबंाइडं की ओर से
आशीष कोरी न े48 रन तथा रंंकरतज रतवारी ने
37 रन बनाय।े वही ं रभलाई की ओर स े गवंव
कमुार रसहं न े4 रवकटे तथा कमुार इशान न े3
रवकटे चटकाय।े वषांव बारधत तीसर े रदन की
समासपंत तक रभलाई न ेअपनी दसूरी पारी मे ं67
ओवरो ंमे ं5 रवकटे खोकर 193 रन बना रलय ेहै।ं
रभलाई की ओर स ेगवंव कमुार रसहं न े50 रन,
इशातं राव तथा सारहल रजत शरीफ न े33-33
रनो ंका योगदान रदया। वही ं पलंटे कबंाइडं की
ओर स ेरदंं ंपंतंाप न े2 रवकटे तथा ओम कोशले
न े2 रवकटे पंंापतं रकए। तीसर ेरदन की समासपंत
तक रभलाई न े235 रनो ंकी बढत हारसल कर
ली ह।ै
ररयपरु दजलर मरनसून लीग टबेल

टदेनस प्द्तयोदगतर 5 जलुरई स े
रायपरु। राजधानी टबेल टरेनस सघं, रजला

रायपरु दंंारा रायपरु
रजला मानसून
लीग टबेल टरेनस
पं ं रत यो रग ता -
2024 का
आयोजन सपंंे
शाला टेबल
टेरनस हाल,

रायपरु मे ंरकया जा रहा ह।ै पंरंतयोरगता मे ं5 स े7
जलुाई  तक सीरनयर परुषं एकल, सीरनयर
मरहला एकल,  यूथ अंडर-17 (जूरनयर)
बालक एकल,  यूथ अंडर-17 (जूरनयर)
बारलका एकल एव ं यथू अडंर-13 (कडैटे)
बालक एकल, यथू अडंर-13 (कडैटे) बारलका
एकल हते ुकलु रमलाकर 06 वगंंो ंमे ंपंरंतयोरगता
होगी। रजसकी पंरंवरंंि की अरंतम रतरथ 2 जलुाई
शाम 07.00 बज ेतक ह।ै वही ं12 स े14 जलुाई
तक यथू अडंर-19 (यथू) बालक एकल, यथू
अडंर-19 (यथू) बारलका एकल, यथू अडंर-
15 (सब जरूनयर)  बालक एकल, यथू अडंर-
15 (सब जरूनयर) बारलका एकल एव ं  यथू
अडंर-11 (होपसं) बालक एकल तथा यथू
अडंर-11 (होपसं) बारलका एकल हते ु कलु
रमलाकर 06 वगंंो ंमे ंपंरंतयोरगता होगी। रजसकी
पंरंवरंंि की अरंतम रतरथ 9 जलुाई शाम 7 बजे
तक ह।ै पंरंतयोरगता मे ं राजधानी टबेल टरेनस
सघं, रजला रायपरु क े ररजसटंडंव रखलाडी ही
भाग ल ेसकत ेहै।ं राजधानी टबेल टरेनस सघं,
रजला रायपरु दंंारा वषंव 2024 मे ं आयोरजत
रायपुर रजला मानसून लीग टेबल टेरनस
पंरंतयोरगता एव ं रायपरु रजला टबेल टरेनस
चैरंपयनरशप (दोनो ंमे ंस े रकसी भी एक रजला
संरंीय पंरंतयोरगता) मे ंभाग लने ेवाल ेपजंीकतृ
रखलाडियो ंका चयन/पंरंविंंी ही रायपरु मे ं3 से
6 अकटंबूर 2024 तक आयोरजत होन े वाली
22वीं संटेट छतंंीसगढ राजंय टेबल टेरनस
चसैमंपयनरशप 2024 हते ु सवंीकार की जाएगी।
रजसमे ंरजला क ेअनयं टनूांवमेटं को शारमल नहीं
रकया जायगेा। 

ररयपरु दजलर वटेदलफट्टगं
चैद्पयनदिप िरु्

रायपरु। दो रदवसीय रायपरु रजला वटेरलसटंटगं
चैंरपयनरशप खारंन रेल रवहार,फाफाडीह,
रायपुर में शरनवार से शुरं हुई। इस
चसैमंपयरनशप मे ं रायपरु रजल े स े लगभग 100
मरहला/परुषं रखलाडंी शारमल हो रह ेह।ै रायपरु
रजला सब जूरनयर, जूरनयर एवं सीरनयर
(बालक/बारलका) (पुरंष/मरहला)
वटेरलसटंटगं चैरंपयनरशप  का उदघंाटन  मखुयं
अरतरथ रवधायक राजशे मणूत रायपरु परंंशम
रवधान सभा न े रकया। रवशषे अरतरथ रजंनं
शंंीवासंंव, अवधेश जैन, रवरेनंदंं कुमार
माहशेंरंी, एवन कमुार जनै, राजेदंं ं रसहं यादव,
बुधराम सारंग, संगरतंन गेडाम, चैतराम
अगंवंाल, राधशेयंाम साह,ू रसंंमं सारगं,रपंशे
राहंगडाले, अजय दीप सारंग, लरलत
राहगंडाल,े दीपक यादव,पंदंीप छतंंी, दीपक
धीवर, रजंं ू कोशल,े शरश साह ू एव ं रजला
भारोतंंोलन सघं क ेअनयं पदारधकारी उपससंथत
हएु।

ररयपुर, रदववरर 30 जून 2024 03haribhoomi.comहेल्थ-ज्योदतष & स्पोर्स्ा

बार-बार आते हैं चकंंर और लेते हैं खरंााटे तो हाटंा
में हो सकती है समसंया, इसे कभी न करें अनदेखा 

हंदय रोग, वैरंंशक संंर पर असमय मृतंयु
के पंंमुख कारणों में से एक माने जाते
हैं। आशंंयंवजनक रंप से कम उमंं के

लोगों में भी इसका खतरा बढंता
हुआ देखा जा रहा है। लाइफसंटाइल से
लेकर आहार के चुनाव में गडंबडंी इन

समसंयाओं का पंंमुख कारण मानी जाती है।
रपछले कुछ वषंंों में कम उमंं के लोगों मंे भी
हाटंव अटैक का जोरखम देखा जा रहा है, जो

रनरंंशत ही रचंता बढंाने वाली है। अगर
आपके हंदय में कुछ गडंबडं हो जाए, तो

आपको कैसे पता चलेगा? इसके लकंंणों पर
धंयान देकर। पर कंया आप जानते हैं रक हर
बार हंदय संबंधी समसंयाओं के संपिंं संकेत
नजर आएं ऐसा जरंरी नहीं है। हाटंव अटैक
के मामलों में भी हमेशा ऐसा नहीं होता रक

छाती मंे अचानक ददंव हो और रफर आप
जमीन पर रगर पडंें, जैसा रक रफलंमों मंे

रदखाया जाता हैं। हंदय संबंधी कई लकंंण
जरंरी नहीं हैं रक आपकी छाती से संबंरधत

ही हों। आइए जानते हैं रक हंदय की
समसंयाओं के रकन संकेतों को अकंसर
नजरअंदाज कर रदया जाता है रजनपर

गंभीरता से धंयान रदए जाने की जरंरत है?

आसरन योगरसन टीनेजस्ा की
हरइट बढ्रने मे् हो्गे मििगरर

लाइफस्टाइल से लेकर आहार मे् गड्बड्ी है प््मुख कारण

अपनी टीनेज में हर इंसान एक न एक बार हाइट बढंाने के
रलए जरंर परेशान होता है। ऐसा इसरलए भी होता है
कंयोंरक, लंबे लोग हमें जंयादा अपीरलंग लगते हैं। ये बात कई
संटडी में भी सही सारबत हुई है।

एक संटडी के अनुसार, अचंछी हाइट/ऊंचाई न केवल
शारीररक लाभ पंंदान करती है बसंलक सकारातंमक दृरंंिकोण
और हाई आईकंयू से भी इसका सीधा संबंध होता है। आपकी
लंबाई आपके आनुवंरशक मेकअप, एकंसरसाइज, पोषण
और पयंाववरण की संसथरत जैसे अनंय फैकंटसंव से भी रनधंावररत
होती है।

हाइट टीनेज के दौरान सबसे
तेजी से बढंती है।
आमतौर पर
टीनेज के पूरा
होने या
2 1

व षं व
की उमंं
के बाद बंद हो
जाती है। यरद आप
अपनी टीनेज के दौरान
हाइट में मीरडयम या कम गंंोथ का
अनुभव कर रहे हैं और अपनी ऊंचाई बढंाने की कोरशश
कर रहे हैं, तो आपको जरंरी कदम उठाना चारहए। 

ताड़ासन : बचंंों या रकशोरावसंथा में अगर बचंंों को
ताडंासन का अभंयास करवाया जाए तो ये उनकी हाइट
बढंाने में मदद करता है। रसर से पैर तक रखंचाव देने के
कारण ये आसन नसों और शरीर से जुडंी रवरभनंन बीमाररयों
में भी हमें फायदा पहुंचाता है।

पहली बार ताडंासन
करने पर हो सकता है रक ये
आसन आपको करठन मालूम
हो। इसके अलावा संतुलन
बनाना भी करठन हो। लेरकन
अपने पैरों के बीच के अंतर
को 5-6 इंच रखने पर आपके
रलए ताडंासन के अभंयास के
दौरान संतुलन बनाना
आसान हो जाएगा। 

भुजंगासन : भुजंगासन
हमारी पीठ को मजबूत और
रीढं की हडंंी को लचीला
बनाता है। ये हमारे पाचन और
पंंजनन तंतंं को मजबूत
बनाता है। इस आसन के
रनयरमत अभंयास से शरीर का
ढांचा सुडौल हो जाता है और
हाइट के सही रवकास में मदद

बचंंे चाहे रकतनी बडंे हो जाएं
लेरकन खाने को लेकर इनके नखरे
हमेशा होते हैं। इसरलए आज एक
ऐसी रडश के बारे में जारनए, रजसे
खाकर आपके बचंंे भी खुश हो
जाएंगे और उनंहें पता भी नहीं लगेगा
रक ये रडश लौकी से बनी है। 

विवि: सबसे पहले लौकी को
छीलकर और कदंंंकस कर लीरजए।
अगर लौकी में जंयादा पानी है, तो
थोडंा सा पंंेस करके पानी रनकाल
दीरजए। अब एक बडें बाउल में
कदंंंकस की हुई लौकी, चावल का
आटा, सूजी, दही, हरी रमचंव, हरा
धरनया, हलंदी पाउडर, लाल रमचंव
पाउडर, और नमक को रमलाकर

अचंछे से रमलाइए।
इसके बाद इस बैटर में थोडंा-

थोडंा पानी डालकर इसे तैयार करें।
बैटर को रेसंट करने के रलए 15-20
रमनट तक छोडं दीरजए। इसके बाद
एक नॉनसंसटक डोसा तवा को मधंयम
आंच पर गरम करंे और उसे थोडंा-
थोडंा करके तेल से लगाइए।

अब तवे पर इस बैटर से डोसा
बनाएं। वह सुनहरा और कुरकुरा हो
जाए, तो उसे पलट दीरजए और
दूसरी ओर से भी सेक लें। जब ये
सही से सुनहरा हो जाए तो डोसा से
उतार लें। अब इसे सरंविंग पंलेट पर
रनकालें और टमाटर की चटनी या
नाररयल की चटनी के साथ परोसें।

सब्जी िेखकर िूर भरगते है्
बच््े तो दखलरएं लौकी डोसर 

तीन दिवसीय दिदवर मे् युवर
सीख रहे कलदरपयतु के गुर 

भारतीय काननू 21 साल स ेजयंादा उमंं रकसी
भी परुषं को शादी करन ेक ेरलए सकंमं मानता
ह,ै लरेकन सच कहा जाए तो, आप तब तक
परत बनन ेके लायक नहीं है ंजब तक आप परूी
तरह स ेयह नहीं समझ लते ेरक आरखर शादी
होती कयंा ह?ै। आपकी बहेतरी क ेरलए, रजस
मरहला स े आप शादी करन े जा रह े है,ं और

रजस समाज मे ंआप अपने बचंंो ंका पालन-
पोषण करेगं।े उनके रलए यहा ंजररंी बातंे हंै
रजनके रलए आपको शादी क ेबधंन मंे बधंने
का रनणंवय लेने स े पहले खदु की आवाज
सनुनी पडेंगी। 

दहेज की मागं हमशेा दुलंहन को 'पंतंारंडत'
करके नहीं की जाती। अपनी मागंे ं रखन े के

शादी के बंधन में बंधने का फैसला लेने से पहले खुद की आवाज सुननए 

शादी होने वाली है तो भारतीय पुरंष धंयान में रखें जरंरी बातें
कार्नर
न्यूज

हरथ-गले यर जबड्े मे् िि्ा
गले या जबडंे में ददंा को अकंसर मांसपेकशयों की
समसंया, सदंंी या साइनस की समसंया मान कलया
जाता है। लेककन अगर आपको सीने के बीच में
ददंा या दबाव महसूस हो जो आपके हाि-गले या
जबडंे तक फैल जाता है, तो यह कदल के दौरे का
संकेत हो सकता है। इसके अलावा अचानक
िकान या घबराहट महसूस होना भी हंदय
संवासंथंय के कलए अलाकंमिंग माना जाता है।

ह्िय रोगो् कर जोदखम
अमेकरकन हाटंा एसोकसएशन में हंदय रोग कवशेषजंं कवनंसेंट बुफाकलनो कहते हैं
हंदय रोगों का जोकखम तब और अकिक हो जाता है जब आप 60 वषंा या उससे
अकिक उमंं के हों, आपका वजन अकिक हो, या आपको मिुमेह, हाई
कोलेसंटंंॉल या उचंं रकंतचाप की समसंया हो। कजतने अकिक जोकखम कारकों
के आप कशकार हैं, कदल से जुडंी समसंयाओं का खतरा भी और अकिक बढं
जाता है। पर अब हंदय रोग बढंती उमंं से संबंकित ही नहीं रहे हैं, कम उमंं से
ही इसके खतरे को लेकर साविानी बरतते रहने की जरंरत है। आइए जानते
हैं कक हंदय रोगों के ककन लकंंणों पर गंभीरता से धंयान देना जरंरी है।

अक्सर चक््र आनर यर कमजोरी महसूस होनर
अकंसर चकंंर आना या कमजोरी महसूस होना हंदय संबंिी समसंयाओं की तरफ संकेत हो
सकता है। वैसे तो बहुत सी चीजें आपका संतुलन खोने या बेहोशी का कारण बन सकती हैं। लेककन
अगर आपको अचानक से असंसिरता महसूस हो और सीने में तकलीफ या सांस लेने में कदकंंत
हो रही हो, तो तुरंत डॉकंटर से मदद लें। डॉ बुफाकलनो कहते हैं, इसका मतलब यह हो सकता है
कक आपका रकंतचाप कम हो गया है, इससे भी हंदय के कलए कदकंंतें बढंने लग जाती हैं।

खर्राटे की दिक््त
नींद के दौरान हलंके खरंााटे लेना सामानंय बात है। लेककन असामानंय रंप से तेज खरंााटे लेना जो
हांफने या दम घुटने जैसा लगता है, ये संलीप एपकनया का संकेत हो सकता है। यह तब होता है
जब आप रात में कई बार सोते समय कुछ पलों के कलए सांस नहीं ले पाते हैं।  इससे आपके कदल
पर अकतकरकंत दबाव पडंता है। कजन लोगों को संलीप एपकनया की समसंया होती है उनमें हंदय
संबंकित समसंयाओं के कवककसत होने का जोकखम अकिक हो सकता है। खरंााटे की इस तरह की
समसंयाओं को नजरअंदाज नहीं ककया जाना चाकहए। 

रायपुर। छतंंीसगढं कलररपयतु संघ के
ततंवावधान में रायपुर रजला कलररपयतु
संघ एवँ रववेकानंद माशंवल आरंसंव फ़िटनेस
कंलब के सहयोग से तीन रदवसीय रजला
संंरीय रवशेष पंंरशकंंण रशरवर का आयोजन
रटमंबर भवन, देवेनंदंं नगर, रायपुर में 29 जून
से 01 जुलाई तक रकया जा रहा है। इस
रशरवर की मुखंय कोच दलंलीराजहरा रजला
बालोद की राजंय पंंरशकंंक एवँ रनणंावयक
हरबंश कौर हैं। 

संथानीय रटमंबर भवन में शरनवार की
शाम रशरवर का उदंंघाटन अरनल खोबंंागडे
(पूवंव सदसंय-अनुसूरचत जारत रवकास
पंंारधकरण छतंंीसगढ शासन) ने रकया।
कायंवकंंम की अधंयकंंता रजला कलाररपयातुंं
संघ रायपुर के अधंयकंं अनीस मेमन ने की।
रवशेष अरतरथ राजंय कलाररपयातंंु कोच
हरबंश कौर,सतंयनारायण धनकर और
उपेनंदंं जगत उपसंसथत थे।

उलंलेखनीय है रक इस आयोजन का
मकसद आगामी तमाम राषंंंंीय आयोजनों
खेलो इसंडडया, राषंंंंीय खेल और नेशनल
चैंरपयनरशप की तैयाररयों हेतु एवँ अचंछे

पंंदशंवन के साथ ही नए पंंरतभाशाली
रखलाडियों को तैयार करना है। उदंघाटन
अवसर पर अरनता चौहान, राजकुमार,
वैभव साय, आकाश कासू, कु जैसंसमन साहू
आरद उपसंसथत थे। अरतरथयों का संवागत
रटकेशंंरी साहू,रदवंया अगंंवाल,आयंवन पटेल,
पलंलवी साहू एवँ हंसा साहू ने रकया।
कायंवकंंम का संचालन रजला कलाररपयातुंं
संघ रायपुर के सरचव अमन यादव ने रकया।
पहले रदन का बेरसक टेसंकनक सेशन हरबंस
कौर ने रलया। ररववार 30 जून को सुबह 7
से 10 बजे तक जनरल पंंैसंकटस सेशन होगा।
इसके बाद दोपहर में एक बजे से पंंरतयोरगता
वाले रखलाडियों का रवशेष सेशन होगा।
शाम 5 बजे से पुनः एडवांस तकनीक हेतू
सेशन होगा।

उलंलेखनीय है रक इस तीन रदवसीय
पंंरशकंंण रशरवर के पंंदशंवन के माधंयम से
आगामी 06 से 08 जुलाई को कुसमुंडा
कोरबा में आयोरजत तृतीय राजंय संंरीय
कलाररपयातुंं चैंरपयनरशप में भाग लेने वाले
रायपुर  रजले के दल का चयन रकया
जाएगा। 

और भी तरीके है ंऔर भारत मंे 'लडंके वाल'े
दहजे लनेे को बडं ेही गवंव क ेसाथ बतात ेहै।ं
भल ेही लडंकी का पररवार सहज लग ेऔर
अपनी बटेी की खारतर दहजे को 'उपहार' के
रपं मे ं दनेे को तयैार हो, बावजदू इसके
आपको इसके रखलाफ खडंा होना चारहए।
अब समय आ गया ह ै रक हम उन धारमंवक

और कंंतेंंीय रीरत-ररवाजो ं से भी छुटकारा
पाए ं जो रकसी भी तरह स े दहजे पंथंा को
बढंावा दतेे है।ं अगर आप अपन ेमाता-रपता
को दहजे लनेे स ेनही ंरोकत ेहै ंतो आप भी
इस अपराध मे ं परूी तरह स े भागीदार है।ं
भारतीय संसकृंरत मे ंयह बात इतनी गहराई से
रच-बस गई ह ैरक लडंकी के माता-रपता ही

शादी का सारा खचंव उठाएंगे; हममें से
जयंादातर लोगो ं को इस बात का एहसास
तक नही ंह ैरक पहल ेसे ही उन पर रकतना
दबाव होगा। रसफंफ इसरलए रक आप उनकी
लडकंी स ेशादी कर रह ेहै ंइसका मतलब यह
नही ं ह ै आपके रदखाव े के रलए अपनी
औकात स ेबढकंर खचांव कर दे।ं 
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सोकचए अगर आपिो अज््े्ट िही् जाना हो
और नेल करमूवर खत्म हो जाए तो आप क्या
िरे्गी। इसिे परेशानी िे चलते आपिो िुछ
ऐसी घरेलू चीजो् िे बारे मे् जानना चाकहए,
कजनिा इस््ेमाल आप नेल करमूवर िी जगह
िर सिती है्। इन चीजो् िे इस््ेमाल िे कलए
आपिो तुरंत बाजार नही् जाना पड़्ेगा। 
गमूल पानी

नेल करमूवर खत्म होने िे बावजूि आप
कसफ्क गम्ट पानी िे इस््ेमाल से भी नेल
पॉकलश हटा सिती है्। इसिे कलए आपिो
बस अपने नाखूनो् िो गम्ट पानी मे् डूबो िर
रखना है। िुछ िेर गम्ट पानी मे् नाखूनो् िो
डुबो िर रखने िे बाि र्ई िी मिि से नेल
पॉकलश िो साफ िरे्। 
कसरका और नीूबू

हर घर मे् कसरिा और नी्बू तो कमल ही
जाता है, कजसिा इस््ेमाल आप क्ली्जर िे
र्प मे् िर सिती है्। इसिे कलए बस एि
िटोरी मे् कसरिा लेिर उसमे् नी्बू िी िुछ
बूंिे कमलाएं और इसमे् नाखूनो् िो डुबो िर

रखे्। इसिे बाि आप र्ई िी मिि से नेल पे्ट
िो हटा सिती है्। 
टूथपेसूट

हर घर मे् मौजूि टूथपेस्ट िांतो् िो
चमिाने िे साथ-साथ नेल पॉकलश हटाने मे्
भी िाम आता है। इसिे कलए आपिो
टूथपेस्ट िो अपने नाखूनो् पर लगािर र्ई िी
मिि से धीरे-धीरे रगड़्ना है। इससे आपिे
नाखून अच्छे से साफ हो जाएंगे। 

दूसरी नेल पॉकलश 
ये सुनने मे् अजीब लगेगा लेकिन आप

अगर अपने नाखूनो् से नेल पॉकलश िो
हटाना चाहती है्, तो इसिे कलए आप िूसरी
नेल पॉकलश िा भी इस््ेमाल िर सिती है्।
इसिे कलए बस अपने नाखूनो् पर नेल
पॉकलश िा एि िोट लगाना है, और उसिे
बाि नेल पॉकलश िो पेपर टॉवल से तुरंत
साफ िरे ले्। 

इन चीजों  के इसं ंेमाल से छुडंाएं नेल पॉललश

ऑरफि मे् रबखेिना है
जलवा, चुने् ऐिे कपडे 

रफल्म इव्ेट

टॉलीवुड

मौत के समय दीिारलया हो चुके थे
माइकल, अदालत मे् हुआ खुलासा

'गुर बैर अग्ली' का नया पोस्टि जािी, धधकती
बंदूको् के बीच िाउरी अंदाज म्े रदखे अरजत

माइिल जैक्सन पूरी िुकनया मे् चैकरटी यानी िान िेने िे
कलए मशहूर थे। वही् लॉस एंकजल्स िी अिालत ने एि

िस््ावेज जारी िरते हुए बताया कि अपने मृत्यु िे समय
गायि भयंिर र्प से िज्ट मे् डूबे हुए थे। उनपर 500

कमकलयन डॉलर से ज्यािा िा बिाया था। गायि 25 जून
2009 िो इस िुकनया िो छोड़्िर चले गए थे। 

माइिल जैक्सन िी मौत 50 वर्ट िी आयु मे् लंिन िे
कवस््ाकरत 'किस इज इट' रेजीडे्सी िी तैयारी िे िौरान मृत्यु

हो गई थी। जो जुलाई 2009 से माच्ट 2010 ति चलने वाली
थी। लॉस एंकजल्स िी अिालत िे िस््ावेज िे मुताकबि

गायि िी संपक््त लेनिारो् िे अधीन हो चुिी थी। माइिल
जैक्सन ने ऊंचे िरो् पर ब्याज ले रखा था। 

लॉस एंकजल्स टाइम्स ने बताया कि िोट्ट मे् ि््स््ुत किए
गए िस््वेजो् मे् अिॉउंटे्ट कवकलयम आर. एिरमैन ने

अगस्् 2013 मे् गलत तरीिे से मौत िे मुििमे मे् एईजी
लाइव िी ओर से बचाव किया था। एि गवाह िे र्प मे्

गवाही िेते हुए उन्हो्ने जूरी सिस्यो् िो बताया कि जैक्सन ने
िान, उपहार, याि््ा, िला िे कलए पैसे खच्ट किए थे। साथ

ही साथ उन्हो्ने यह भी बताया था कि गायि ने गहनो् िे
ऊपर िाफी पैसे खच्ट किए थे। 

माइिल जैक्सन िी मृत्यु िे बाि ही खबरे् आनी शुर् हो
गई थी कि वे भारी िज्ट मे् डूबे हुए थे। िहा जा रहा था कि

िज्ट चुिाने िे कलए उनिी लंिन िी ि््ॉपट््ी िी नीलामी िी
जाएगी। िोट्ट मे् िायर याकचिा मे् िहा गया है जब माइिल

भोजपुिी
‘शहनाई’ मे् पारििारिक मनोिंजन
के साथ होगा इमोशन का तडका ये वो टिप्स है् जो

कॉकिेल पाि््ी के
टलए सही से तैयार

होने मे् आपकी पूरी
मदद करे्गे। आप

इन कपड़ो् मे्
परफेक्ि टदखे्गे

और पाि््ी की शान
बन जाएंगे। इस

बात की गारंिी है।
कॉकिेल पाि््ी के

टलए कैसे होने
चाटहए कपड़े, जानते

है्- कॉकिेल
अिायर आम तौर

पर कॉकिेल पाि््ी,
शाम के इव्ेि,

टरसेप्शन और टिनर
िेि पर पहनते है्।    

साउथ सुपरस्टार अकजत इन किनो् अपनी कफल्म 'गुड बैड
अग्ली' िो लेिर लगातार चच्ाट मे् बने हुए है्। कफल्म िो

लेिर लगातार नई जानिाकरयां सामने आ रही है्। अकभनेता
पहले ही कफल्म िी शूकटंग शुर् िर चुिे है्। हाल ही मे् कफल्म

से अकजत िा पहला लुि सामने आया था, कजसमे् वे
माकफया डॉन िे किरिार मे् नजर आए थे। वही्, अब कफल्म

िा नया पोस्टर जारी हो चुिा है, कजसमे् अकजत िा नया
अवतार िेखने िो कमला। 'गुड बैड अग्ली' से अकजत िुमार

िा िूसरा लुि पोस्टर अब सामने आ गया है। िैिी िी
पोशाि मे् अकजत पृष््भूकम मे् धधिती बंिूिो् िे बीच खड़्े

है्। कफल्म िा पहला लुि मई मे् जारी किया गया था। 2023
मे् 'थुकनवु' िे बाि अकजत िुमार अगली बार 'गुड बैड अग्ली'

मे् नजर आएंगे। साउथ स्टार अपने ि््चारि सुरेश चंद््ा द््ारा
साझा किए गए िूसरे लुि पोस्टर मे् शानिार किख रहे है्।

पोस्टर पर 'गॉड ब्लेस यू मामा' कलखा हुआ था। इसे साझा
िरते हुए उन्हो्ने कलखा, 'गुड बैड अग्ली िा िूसरा लुि।

भगवान आपिा भला िरे मामा। गुड बैड अग्ली कसनेमाघरो्
मे् पो्गल 2025।' 'गुड बैड अग्ली' िे नए पोस्टर मे् अकजत

जेल िे िैिी िे र्प मे् नजर आ रहे है्, उनिे िपड़ो् पर
िैिी नंबर 63 िा टैग है। वही् फस्ट्ट लुि पोस्टर मे् अकजत

िुमार रंगीन शट्ट पहने हुए नजर आ रहे थे। उनिे हाथ पर टैटू
बना हुआ था और उनिे सामने बंिूिे् रखी हुई थी्। करपोर्स्ट

िे अनुसार, अकजत कफल्म मे् तीन अलग-अलग लुि मे्
हो्गे। अकजत िे तीन किरिार कफल्म िे नाम 'गुड बैड अग्ली'

िो किखाएंगे।  ऐसा िहा जा रहा है कि अकजत एि
निारात्मि किरिार भी कनभा सिते है्। वही् उनिे एि

किरिार िाले बाल वाले युवा िा होगा। 

भोजपूरी कफल्म ‘शहनाई’ िी शूकटंग मुहुत्ट िे साथ उत््र
ि््िेश िे आजमगढ मे् शुर् हुई।  सूरज कगरी िे डायरेक्शन

मे् बन रही है यह पाकरवाकरि कफल्म भावनात्मि र्प से
िश्टिो् िो ि््भाकवत िरेगी, ऐसा कफल्म यूकनट िा िावा है।
कफल्म िे कनम्ाटता कगकरराज कसंह एवं ि््शांत कसंह है। मुख्य
िलािार राजू कसंह एवं श््ुकत राव है। इसिे अलावा माही

जी, जय ि््िाश कसंह, अपर्ाट मकलि और िमेकडयन साहब
लालधारी कसंह भी नजर आएंगे। सहायि कनि््ेशि िे र्प
मे् समीर इनाम अली एवं अजीत सरसोलाल और मुस्िान
है। जबकि स्टोरी, स्क््ीन प्ले और डायलॉग मनी भारती िा

है। इसिे मेिपमैन जहां ि््िाश जैसवाल है, वही् पूरे कफल्म
िो अपने िैमरे मे् िैि िरने िा िाय्ट जाने माने िैमरामैन

ि््मोि पाण्डेय िर रहे है। 

कॉकटेल पाट््ी का इनलवटेशन आया है तो कपड़े चुने् जतन से

कॉकटेल के ललए कैसे हों तैयार
लक आप बन जाएं पाटंंी की शान

कान्नि
न्यूज

मानिून िीजन मे् हो्ठो् पि अच्छे
लगे्गे ये रलक्कवड रलपक्टटक शेड्ि

जब भी हम िही् बाहर जाने िे कलए तैयार होते
है्, तो उसिे कलए सबसे पहले मेिअप िरते
है्। इसिे कलए हम आउटकफट िे कहसाब से
अपने मेिअप लुि िो क््कएट िरते है्।
लेकिन मेिअप पूरा िरने िे कलए जर्री है कि
आप कलपक्सटि िे सही शेड िा ध्यान रखे्।
इससे लुि अच्छा लगेगा। 
कपंक शेड कलकूववड कलपकूसटक

अगर आप न्यूड शेड्स वाली कलपक्सटि
लगाना पसंि िरती है्, तो इसिे कलए आप
कलक्कवड कलपक्सटि शेड िो अपने कलप्स पर
अप्लाई िर सिती है्। इसमे् आपिो अलग-
अलग कलपक्सटि िे शेड्स कमल जाएंगे, कजसे
आप किसी भी िलर िी ड््ेस िे साथ अप्लाई
िर सिती है्। कलक्कवड कलपक्सटि लगाने िे
बाि आपिो िोई ग्लॉस लगाने िी जर्रत भी
नही् पड़्ेगी। इसे आप रोजाना अपने कलप्स पर
अप्लाई िर सिती है्।
िूूाउन शेड कलकूववड कलपकूसटक करूे टूूाई

अगर आप ि््ाउन शेड कलपक्सटि लगाना
पसंि िरती है्, तो इसिे कलए आप ि््ाउन

कलपक्सटि िे अलग-अलग शेड्स िो ट््ाई
िर सिती है्। कलक्कवड कलपक्सटि मे् िाफी
अच्छे िलर कमल जाएंगे, जो होठो् पर लगने
िे बाि अच्छे लगे्गे। इसिे कलए आप लाइट से
लेिर डाि्क हर िलर िी कलपक्सटि ले सिती
है्। मानसून मेिअप लुि िे कलए यह अच्छी
लगेगी। इस कलपक्सटि िलर िो आप ऑकफस
मे् लगा सिती है्। इससे आपिा लुि कसंपल
और एलीगे्ट लगेगा।

आप अपने कलप्स पर डाि्क िलर वाली
कलपक्सटि िो भी ट््ाई िर सिती है्। यह
कलपक्सटि भी लगाने िे बाि अच्छी लगेगी।
साथ ही इससे लुि अच्छा लगेगा। 

हॉलीवुड 

अगर आपिे िफ्तर मे् भी पाट््ी है और आप िपड़्ो् िो लेिर संशय
मे् है् तो अपना संशय िूर िरे्। आप पाट््ी मे् तैयार होने िे कलए िुछ
अकभनेक््ियो् िे लुक्स पर नजर डाल सिती है्।  इस अकभनेक््ियो् से
कटप्स लेिर आप आउटकफट िी खरीिारी िर सिती है्।

जमसूट_ अगर पाट््ी मे् बॉस लेडी लुि िैरी िरना चाहती है्
तो इस तरह िा जमसूट िैरी िरे्। ये आपिो खूबसूरत िे साथ
स्टाइकलश किखने मे् मिि िरेगा। इस लुि िे साथ आप कहना खान
िे जैसी ही पोनीटेल भी बना सिती है्। 

सीक्विन को-ऑर्ड सेट: रात िी पाट््ी मे अगर िुछ कशमरी
पहनना चाहती है् तो ऐसे
सीक्कवन फैक््िि िा ऐसा िो-
ऑड्ट सेट आप िैरी िर सिती
है्। इसिे साथ आप अगर थोड़्ा
डाि्क मेिअप िरे्गी तो भी
आपिा लुि प्यारा किखेगा।
इसिे साथ भी हील्स ही िैरी
िरे्, तभी आपिा लुि अच्छा
किखेगा। 

बाब््ी ड््ेस: अगर क्यूट
किखना चाहती है् तो ऐसी बाब््ी
लुि वाली ड््ेस िो आप पाट््ी मे्
पहनिर जा सिती है्। ऐसी ड््ेस
िे साथ अपने मेिअप िो
कमकनमल रखे् और बालो् िो
खुला रख िे उसपर बो क्कलप
लगाएं। ये लुि भी पाट््ी िे कलए
परफेक्ट रहेगा। 

शॉट्ड ड््ेस: अगर ग्लैरमस अंिाज किखाना चाहती है् तो इस
तरह िी शॉट्ट ड््ेस िो अपने िलेक्शन मे् शाकमल िरे्। अगर आप
ऐसी ड््ेस पहनिर पाट््ी मे् जाएंगी तो लोग आपिो पलट-पलट िर
िेखे कबना रह नही् पाएंगे। इसिे साथ हील्स जर्र पहने् और बालो्
िो तो जर्र खुला ही रखे्। 

बॉरीकॉन गाउन: पाट््ी मे् लड़्कियो् िो बॉडीिॉन गाउन
पहनना िाफी पसंि है। ऐसे मे् अगर आप चाहे् तो इस तरह िे क््िंट
वाले गाउन िो अपने िलेक्शन मे् शाकमल िरे्। इस तरह िा गाउन
िेखने मे् भी िाफी प्यारा लगता है। 

साड्ी: साड़्ी एि ऐसा पकरधान है, कजसे आप सािगी िे साथ-
साथ ग्लैमरस अंिाज मे् भी पहन सिती है्। अगर ऑकफस िी पाट््ी
रात िो है, तो आप डाि्क रंग िी साड़्ी िो स्टाइकलश ब्लाउज िे
साथ पहनिर पाट््ी मे् जा सिती है्। इसिे साथ अपना मेिअप
थोड़्ा ध्यान से िरे्। अगर आपिो लाइट रंग पसंि है तो आप पाट््ी
मे् हल्िे रंग िी साड़्ी भी िैरी िर सिती है। 

बेटी िी शािी मां िे कलए खास होती है। इसकलए वो भी
इस किन िा बेसि््ी से इंतजार िरती है। इसी वजह से
वो अपनी बेटी और अपने कलए हर चीज खास होती है।
साडूी के साथ पहनेू गोलूडन टेूपल जूवेलरी

िई सारी मां ऐसी होती है्, जो साड़्ी पहनना िाफी
पसंि िरती है्। यही वजह है कि वो अपनी बेटी िी
शािी मे् भी अलग और अच्छी कडजाइन िी साड़्ी
खरीििर उसे स्टाइल िरती है्। लेकिन इस हैवी साड़्ी
लुि िो िंप्लीट िरने िे कलए ज्वेलरी भी जर्री है।
ऐसे मे् आप अपनी मां िे कलए गोल्डन िलर िी टे्पल
ज्वेलरी िो खरीि सिती है्। इस तरह िी ज्वेलरी हर
साड़्ी िे साथ अच्छी लगेगी। साथ ही, इसमे् आपिा
लुि भी सबसे अलग नजर आएगा। इसमे् आप लॉन्ग
नेिलेस सेट भी खरीि सिती है्। साथ ही, चाहे् तो
चोिर सेट ले सिती है्।
लहंगे के साथ पहनेू पलूल जूवेलरी सेट

अगर आप लहंगा पहन रही है्, तो इसिे साथ आप
स्टोन पल्ट ज्वेलरी िो कवयर िर सिती है्। इस तरह

िी ज्वेलरी
पहनने िे बाि
अच्छी लगेगी।
साथ ही, आपिे
लुि िो ज्यािा
हैवी टच नही्
िेगी। इसमे् आप
चोिर सेट िी
जगह लॉन्ग
नेिलेस सेट िो
कवयर िरे्, जो पहनने िे बाि अच्छी लगेगी। इससे
आपिा लुि भी सबसे अलग लगेगा।
सूटोन वकूक जूवेलरी सेट करेू कवयर

बेटी िी शािी मे् सुंिर किखने िे कलए आप स्टोन
वि्क ज्वेलरी सेट िो साड़्ी और लहंगा िोनो् िे साथ
कवयर िर सिती है्। इसमे् आपिो पूरे सेट मे् स्टोन
वि्क कमलेगा। वही् नीचे िी तरफ िी लटिन मे् पल्ट
िा कडजाइन कमलेगा। इयरकरंग्स भी थोड़्े लंबे कमले्गे।
इससे आपिा पूरा सेट और लुि िोनो् अच्छे लगे्गे।

दुल्हन की मां पर अच्छी लगे्गी ये ज्वेलरी
शादी मे् पहनने के ललए देखे् लिजाइंस

लंदन के हाइड पाक्क मे् फैशन वीक मे् थीम बारिश की थी लेरकन यहां बारिश नही् हो िही थी। रिफ्क
बारिश का एहिाि था। यह एहिाि कृर््िम बारिश के जरिए पैदा रकया गया। शो शुर् होते ही, टे्ट
की छत पि कृर््िम बारिश शुर् हो गई। िािे मॉडल्ि बेहद िाजवटी छाते पकडे् हुए बाहि रनकले,
जो बिबेिी कलेक्शन की शानदाि एक्िेििीज, अनूठे िेनकोट औि ट््े्च की याद रदला िहे थे।  

फैशन

ेफैकूूिक के बारे मेू सोकिए
वेलवेट और कसल्ि जैसे फैक््िि िॉिटेल पाट््ी मे् अच्छे लगते है्। इस पर िुछ

खास तरह िे चेि हो् तो और अच्छा है।

कैजुअल पहन सकते हैू लेककन खास तरह से
िॉिटेल पाट््ी मे् पूरी तरह से फॉम्टल िपड़े ही पहनने होते है्। लेकिन ऐसा

नही् है कि िैजुअल पहने्गे तो किक््त होगी। बस इसे खास तरह से पहनना होगा।
जैसे आप टीशट्ट पहन सिते है् लेकिन िोट िे अंिर। डेकनम िो भी इसी तरह ड््ेस
मे् शाकमल किया जा सिता है।

कलर का रखेू धूयान
ज्यािातर बार िॉिटेल पाट््ी िे कलए रंग

िा इनकवटेशन मे् ही बता किया जाता है।
लेकिन कफर भी आपिो रंग िा इस््ेमाल
िरना ना समझ आए तो आप उन रंगो् िो
एसेसरीज मे् भी इस््ेमाल िर सिते है्।
आपिो िपड़ो् िे रंग भी गहरे और थोड़े करच
ही चुनने हो्गे। कमडनाइट ब्लू भी एि अच्छा
ऑप्शन होता है, इस िलर मे् फोटो भी अच्छी
आती है। आप अंिर सफ़ेि टी शट्ट भी पहन
सिते है्। ये लुि तेज रोशनी मे् बहुत अच्छा
लगेगा।

साफ-सफाई है जरूरी
आपने कितने भी

अच्छे िपड़े पहने हो्
लेकिन आपने इनिी
साफ-साफी अपर ध्यान
नही् किया है तो आपिी
साड़ी मेहनत बेिार ही
जाएगी। इसकलए िड़े वही
चुन्े जो साफ़ हो् और
कजनमे् अच्छे से क््ीज
बनी हो।
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