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नई िरल्ली

िौसि
अनध.      33
न्यून.     27 िरल्ली, हनरयाणा, छत््ीसगढ् व िध्यप््रेश से एक साथ प््कािशत सिाचार ही नही्, नवचार भी

िंगलवार, 2 जुलाई 2024
आषाढ़ मास कृष़ण पक़़,             
एकादशी वष़ष : 28, अंक : 82
पृष़़ 12 मूल़य 2.00

भारतीय न्याय संदहता-2023 (बीएनएस) के
तहत िेश मंे पहली एफआईआर भोपाल मंे िज्श 

िेशभर मंे सोमिार से
तीन नए आपरादधक

कानून लागू
हरिभूिि न्यूज :भोपाल

िेशरर मे् सोमवार से तीन नए आपरारधक कानून
लागू हो चुके है्। रारतीय न्याय संरहता- 2023
(बीएनएस) के तहत िेश मे् पहली एफआईआर
रोपाल म्े िज्भ की गई। रोपाल पुरलस ने बताया रक
पहली एफआईआर न्वारलयर म्े नही् हुई बग्डक
रोपाल के हनुमानगंज थाने मे् िज्भ की गई। 

रोपाल के हनुमानगंज थाने मे् ररववार रात
12:16 बजे इसराणी माक््ेट रनवासी प््फुड्ल चौहान
(40) ने राजा उफ्फ हररजन के रखलाफ रशकायत
की। पुरलस ने धारा 296 के तहत केस िज्भ रकया है।

इससे पहले खबर आई थी चक नए कानून के तहत चिल्ली के कमला माके््ट थाना इलाके पहली
एफआईआर िज्ज की गई। िफर, सूिना आई िक पहली एफआईआर न्वाचलयर म्े िज्ज की गई

न्याय कानून सिाज के नलए िहत्वपूण्श क््ण: सीजेआई
नए आपरामधक नंयाय कानूनों के लागू होने को समाज के मलए एक महतंवपूणंथ

कंंण िताते हुए मुखंय नंयायाधीश िीवाई चंदंंचूडं ने कहा मक
भारत अपनी आपरामधक नंयाय पंंणाली मंे महतंवपूणंथ िदलाव
के मलए तैयार है। उनंहोंने कहा मक नए कानून तभी सफल
होंगे जि उनंहें लागू करने के मलए मजमंमेदार लोग उनके
अनुकूल ढल जाएं। सीजेआई ने कहा मक इन नए कानूनों ने
आपरामधक नंयाय पर भारत के कानूनी ढांचे को एक नए युग

में िदल मदया है । उनंहोंने यह भी कहा मक पीमंडतों के महतों 8शेष पेज 7 पर

िनहलाओ् से जुड्े अपराधो् ि्े पहले से ज्यारा
सजा, फॉरे्नसंक जांच को री अहनियत

एजेंसी:नई िदलंली

िेशरर मे् 1 जुलाई की रात 12 बजे से तीन नए आपरारधक
कानून लागू हो गए ह्ै। 51 साल पुराने सीआरपीसी की जगह
रारतीय नागररक सुरि््ा संरहता (बीएनएसएस) लेगी। रारतीय
िंड संरहता की जगह रारतीय न्याय अरधरनयम (बीएनएस)
लेगा और इंरडयन एरवडे्स एक्ट की जगह रारतीय साक्््य
अरधरनयम (बीएसए) के प््ावधान लागू हो्गे। 

मरहलाओ् से जुड़्े ज्यािातर अपराधो् म्े पहले से ज्यािा सजा
रमलेगी। इलेक्ट््ॉरनक सूचना से री एफआईआर िज्भ हो सकेगी।
कम्युरनटी सेवा जैसे प््ावधान री लागू हो्गे। एक जुलाई से पहले
िज्भ हुए मामलो् मे् नए कानून का असर नही् होगा। यानी जो केस
1 जुलाई 2024 से पहले िज्भ हुए है्, उनकी जांच से लेकर ट््ायल
तक पुराने कानून का रहस्सा होगी। एक जुलाई से नए कानून के
तहत एफआईआर िज्भ हो रही है और इसी के अनुसार जांच से
लेकर ट््ायल पूरा होगा। बीएनएसएस मे् कुल 531 धाराएं है्।
इसके 177 प््ावधानो् मे् संशोधन रकया गया है। जबरक 14
धाराओ् को हटा रिया गया है। 9 नई धाराएं और 39 उप धाराएं
जोड़्ी गई ह्ै। पहले सीआरपीसी म्े 484 धाराएं थी्। रारतीय
न्याय संरहता मे् कुल 357 धाराएं ह्ै। अब  8शेष पेज 7 पर

1 जुलाई से पहले
दजंथ केस पुराने

कानून का महसंसा
कोटंथ में सुनवाई होने
के 30 मदन के भीतर

फैसला देना होगा
शादी का झांसा

देकर संिंध िनाना
रेप नहीं

पीएि िोरी ने बताया गंभीर िािला

नहंरुओ् पर राहुल के बयान
से लोकसभा िे् हुआ हंगािासरकार के दलए अग्ननिीर ‘यूज एंड थ््ो’ मजिूर

न मुआिजा, न ही शहीि का िज्ाश: राहुल गांधी

रक््ा मंत््ी राजनाथ बोले- सदन को गुमराह न कर्े नेता विपक््, एक करोड् वमलता है मुआिजा

सेना िे् नकसी भी योजना के लागू होने पर होता है नवश्लेषण
अग्ननपथ योजना में तत्काल दकसी बिलाि की
गुंजाइश नही्, सेनाओ् की आंतदरक स्टडी जारी

योजना को लेकर रक््ा दिशेषज््ो् ने िी
दमली जुली प््दतद््िया, कुछ पक्् मंे

तो कुछ ने जताया दिरोध

मुख्य, 4 सहायक और 20 टे््नी
पुजारी खास पररधान मे् रिख्ेगे

रािलला के पुजानरयो् के नलए ड््ेस कोड लागू

यूपीएससी ने जारी नकया
प््ीनलम्स का नरजल्ट
नई दिल्ली। यूरनयन पग्ललक
सर्वभस कमीशन ने सोमवार को
रसरवल सर्वभस एन्जाम प््ीरलम्स

2024  का
ररजड्ट घोरषत
कर रिया है।
एन्जाम साल 16
जून को हुआ
था। यूपीएससी
की ऑरफरशयल

वेबसाइट  पर जाकर चेक ररजड्ट
चेक कर सकते है्। जीएस का पेपर
रपछले साल की तुलना मे् आसान
था। ऐसे मे् हाई कट ऑफ होने की
उम्मीि की जा रही है। 

28 हजार ने नकए बाबा
अिरनाथ  के रश्शन
जम्मू। सोमवार को पहलगाम और
बालटाल माग्भ से तीसरा जत्था
रवाना रकया गया। वही्, जम्मू के

आधार रशरवर
रगवती नगर से
चौथा जत्था
घाटी के रलए
रवाना हुआ।श््ी
अमरनाथ यात््ा
के रलए िेशरर

से आ रहे रशव रक्तो् मे् उत्साह
चरम पर है। परवत्् गुफा मे् अब
तक 28 हजार से ज्यािा रक्तो् ने
बाबा बफ्ाभनी के िश्भन कर रलए है्।

नीट यूजी री-एग्जाि
पनरणाि जारी
नई दिल्ली। नेशनल टेग्सटंग
एजे्सी ने नीट यूजी री-एन्जाम  का
पररणाम जारी कर रिया गया है।

इस बार टॉपस्भ
की संख्या 67 से
घटकर 61 हो
गई है। 
वही् नीट यूजी
री-एन्जाम मे्
813 अभ्यथ््ी मे्

से कोई री 720/720 अंक प््ाप्त
करने मे् सफल नही् रहा। बता िे्
रक 23 जून को 1563 अभ्यर्थभयो्
के रलए नीट परीि््ा का िोबारा
आयोजन रकया गया था।

खबर संक््ेप

हरिभूरि ब्यूिो :नई रदल्ली

अग्ननपथ मुद््े को लेकर सोमवार को
लोकसरा सिन म्े रवपि्् और सरकार के
बीच तीखी नोक- झो्क िेखने को रमली।
नेता रवपि्् राहुल गांधी ने अग्ननपथ मुद््े
पर सरकार की आलोचना करते हुए कहा
रक अग्ननवीर सरकार के रलए ‘इसे््माल
करो और फ्ेक िो’ वाला मजिूर है। राहुल
गांधी ने कहा रक एक अग्ननवीर ने बार्िी
सुरंग रवस्फोट म्े अपनी जान गंवा िी,
लेरकन उसे ‘शहीि’ नही् कहा जाता।
गांधी ने आरोप लगाते हुए कहा रक
सरकार ने िेश के रलए जान िेने वाले
अग्ननवीर को मुआवजा िेने से इनकार
कर रिया। राहुल गांधी ने कहा रक हमारी
सरकार आएगी तो हम इस योजना को
हटाएंगे, क्यो्रक ये िेश के सैरनको् और
सेना के रखलाफ है।

रि््ा मंत््ी राजनाथ रसंह ने राहुल गांधी
को बीच मे् टोकते हुए कहा रक गलत
बयान िेकर सिन को गुमराह करने की

कोरशश नही् करनी चारहए। उन्हो्ने कहा रक हमारी
सीमाओ् की रि््ा करते हुए या युद्् के िौरान अपने
प््ाणो् की आहुरत िेने वाले अग्ननवीर के पररवार को
एक करोड़् र्पये की आर्थभक सहायता िी जाती है।
इसके बाि री राहुल गांधी ने आरोप लगाते हुए कहा
रक सरकार ने िेश के रलए कत्भव्य पर प््ाण
न्यौछावर करने वाले अग्ननवीर को मुआवजा िेने से
इनकार कर रिया। 

राहुल गांधी ने कहा रक राजनाथ रसंह का और
हमारा मानना कुछ हो सकता है, लेरकन असरलयत
तो अग्ननवीर के घरवालो् को पता है। इस पर गृह
मंत््ी अरमत शाह ने कहा रक मृतक अग्ननवीर को
मुआवज्ा िेने को लेकर राहुल गांधी झूठ बोल रहे
है्। उन्हो्ने कहा रक वह उन तथ्यो् को नही् बता रहे

है् जो रि््ा मंत््ी राजनाथ रसंह ने कहा है रक जान िेने
वाले लोगो् के रलए मुआवजा है। उन्हे् तथ्यो् को
जनता के सामने रखने की जर्रत है। शाह ने साफ
तौर पर कहा रक यह झूठ बोलने की जगह नही् है। 

नेता रवपि्् राहुल गांधी ने कहा रक अग्ननवीर
सेना की योजना नही् है पीएमओ की योजना है. ये
योजना प््धानमंत््ी का ब््ेन चाइड्ड है, सेना का
नही् है। इस पर राजनाथ रसंह िूसरी बार खड़्े हुए
और बोले, नेता प््रतपि्् सिन को गुमराह न कर्े।
158 संगठनो् से गंरीर चच्ाभ के बाि ये योजना
लाई गई। इस तरह की योजनाएं िुरनया रर म्े है्।
इसी के साथ राजनाथ रसंह ने राहुल के इस 
बयान को सिन की काय्भवाही से बाहर करने की
अपील की।

लोकसभा मे् अग्ननपथ
योजना को लेकर चवपक््
और सरकार के बीि

हुई नोक-झो्क

हरिभूरि ब्यूिो :नई रदल्ली

लोकसरा मे् नेता रवपि्् राहुल
गांधी ने सोमवार को राष््््परत के
अररराषण पर चच्ाभ के िौरान
अपना संबोधन रिया तो सिन मे्
खूब हंगामा हुआ। । राहुल ने कहा
रक जो लोग अपने आपको रहंिू
कहते ह्ै वो रिन रात रहंसा, रहंसा,
नफरत, नफरत, असत्य, असत्य
कहते है्। इतना कहते ही सिन म्े
बवाल हो गया। सत््ापि्् ने इस पर
घोर आपर््त जताई। राहुल गांधी ने
कहा रक हमारे सरी महापुर्षो् ने
डरो मत और डराओ् मत की बात
कही है। प््धानमंत््ी मोिी ने इस
िौरान अपनी सीट से खड़्े होकर
कहा रक पूरे रहंिू समुिाय को रहंसक
कहना बहुत गंरीर मामला है। इस
पर राहुल गांधी ने कहा रक पीएम
मोिी और राजपा पूरा रहंिू समाज
नही् है।

गृह मंत््ी अरमत शाह ने कहा रक
रवपि्् के नेता ने जो कहा, उन्हे्
इसकी माफी मांगनी चारहए। करोड़्ो्
लोग गव्भ से खुि को रहंिू कहते ह्ै।
शाह ने कहा रक राहुल गांधी को
अरय की बात करने का कोई हक
नही् है। इन्हो्ने इमरजे्सी के िौरान
पूरे िेश को रयरीत करा, इनको
सिन मे् माफी मांगनी चारहए।

राहुल गांधी ने कहा रक रहंिू डर
नही् फैला सकता। राहुल ने बार-
बार राजपा का नाम रलया। इसके
बाि अरमत शाह ने खड़े् होकर कहा

रक रनयम इन पर लागू नही् होता
क्या? ये पूरी राजपा को रहंसा
फैलाने वाला बता रहे है्। हाउस
ऑड्भर मे् नही् है। सिन ऐसे नही्
चलेगा। इसके बाि लोकसरा म्े
पीएम मोिी ने कहा, ‘लोकतंत्् और
संरवधान ने मुझे रसखाया है रक मुझे
रवपि्् के नतेा को गंरीरता से लेने
की जर्रत है।’

राहुल गांधी ने इस िौरान कहा
रक रगवान राम की जन्मरूरम
अयोध्या ने बीजेपी को मैसेज रिया।
अवधेश पासी की ओर संकेत िेते
हुए कहा रक मै्ने कल कॉफी पीते
हुए इनसे पूछा रक हुआ क्या।
आपको कब पता लगा रक आप
अयोध्या मे् जीत रहे हो। इन्हो्ने कहा
रक पहले रिन से पता था। अयोध्या
मे् एयरपोट्भ बना, जमीन रछनी गई
और आज तक मुआवजा नही् रमला
है। जो री छोटे-छोटे िुकानिार थे,
छोटी-छोटी रबग्डडंन्स थी, सबको
रगरा रिया गया और उन लोगो् को
सड़्क पर कर रिया गया। उन्हो्ने
कहा रक अयोध्या के इनोग््ेशन मे्
अयोध्या की जनता को बहुत िुख
हुआ। अंबानी थे, अडानी थे,
लेरकन 8शेष पेज 7 पर

पक््-नवपक्् िे् खड्े रक््ा नवशेषज््
सेना के पैदल दिंंे (इंफेंटंंी) के पूवंथ महामनदेशक रहे
सेवामनवृतंं अमधकारी लेगंटटनेंट जनरल संजय कुलकणंंी ने
कहा मक अगंननपर योजना सेना और उसके संगठन के
मलहाज से शत-पंंमतशत ठीक है। कंयोंमक इसके जमरए
वतंथमान मंे सेनाओं को जवान के रंप में ऐसे पंंमशमंंकत और
तकनीकी रंप से दकंं युवा ममलते हैं। जो दुशंमन के सार
आमने-सामने की लडंाई के अलावा साइिर, कृमंंतम मेधा
(एआई) और संपेस जैसे भावी खतरों से मनपटने के मलए पूरी
तरह से तैयार हैं। उनंहोंने दो टूक अंदाज मंे देश के भीतर से
उठ रहे आलोचना के संवरों को खामरज करते हुए कहा मक
यह जो भी लोग हैं। उनंहें भारत की राषंंंंीय सुरकंंा के सार
राजनीमत नहीं करनी चामहए। सेना मंे पूवंथ उप सेनापंंमुख रहे
लेगंटटनेंट जनरल राज कादयान (सेवामनवृतंं) ने कहा मक
अगंननपर योजना को तुरंत पंंभाव से 8शेष पेज 7 पर

करिता जोशी :नई रदल्ली

रारतीय सेना, वायुसेना और नौसेना
मे् जारी जवानो् की चार साल की
नई रत््ी प््र््िया यानी ‘अग्ननपथ
योजना’ को लेकर संसि मे् कांग््ेस
नेता राहुल गांधी और रि््ा मंत््ी
राजनाथ रसंह के मध्य हुई तीखी नो्कझो्क के बीच
रि््ा मंत््ालय का कहना है रक तात्कारलक र्प से
इस योजना मे् रकसी बिलाव की कोई गुंजाइश नजर
नही् आ रही है। क्यो्रक अरी इस संबंध म्े सेनाओ्
के तीनो् अंगो् की अलग-अलग व्यापक आंतररक
स्टडी जारी है। इसके 8शेष पेज 7 पर

यूं लगता स्टडी िे् सिय
रकंंा मंतंंालय के मवशंंसनीय सूतंंों ने कहा मक सेनाओं में मकसी भी नए हमरयार,
उपकरण या योजना के लागू होने पर यह सामानंय मनयम है मक इनके आगमन

और उसके िाद पंंयोग के दौरान
पंंतंयेक चरण में उतंपाद व योजना
का मवशंलेषण मकया जाता है। इसके
िाद अंत में मकसी मनषंकषंथ पर
पहुंचा जाता है। अि यही पंंमंंिया
अगंननपर और उसके जमरए
सेनाओं में भतंंी होने वाले अगंननवीर

जवानों को लेकर भी लागू की जा रही है। इस योजना को दो साल पहले 2022 में
लागू मकया गया रा। इसके िाद से सशसंंंं सेनाओं के सभी अंगों की इस पर
वंयापक आंतमरक संटिी जारी है। इसमें मकसी युवा के अगंननवीर जवान के रंप में
सेनाओं में भतंंी होने और उसके िाद के सभी चरणों 8शेष पेज 7 पर

अलगख
बर

टीम इरंडया को श््ीलकंा सीरीज
स ेरमल जाएगा नया मखुय् कोच

भारतीय टीि का 27 जुलाई से शुर् होगा श््ीलंका रौरा
बीसीसीआई

सचिव जय शाह ने
इसकी पुच््ि की
एजे्सी :नई िदल्ली

रारतीय र््िकेट कंट््ोल बोड्भ
(बीसीसीआई) के सरचव जय शाह
ने पुर््ि की है रक टीम इंरडया के नए
मुख्य कोच आगामी श््ीलंका सीरीज
से टीम म्े शारमल हो्गे। 

रारतीय टीम को तीन मैचो् की
टी20 और इतने ही मैचो् की
एकरिवसीय श््ृंखला के रलए
श््ीलंका का िौरा करना है, जो 27
जुलाई से शुर् होगा। मुख्य कोच
राहुल द््रवड़् का काय्भकाल टी20
रवश्् कप 2024 के फाइनल मैच के

बाि समाप्त हो गया, जहां रारत ने
िर््िण अफ््ीका को सात रनो् से
हराकर 17 साल बाि टी20 रवश््
कप ट््ॉफी जीती। बारबाडोस म्े
पत््कारो् से बात करते हुए शाह ने
कहा रक र््िकेट सलाहकार सरमरत
(सीएसी) ने पहले ही िो नामो् का
साि््ात्कार 8शेष पेज 7 पर

गौति के नाि
पर गंभीरता से िवचार

गौतम गंभीर का नाम इस भूममका के
मलए खूि जोडंा जा रहा है, कई पूवंथ
मंंिकेटरों ने 2011 मवशंं कप मवजेता

गंभीर का भारतीय टीम के मुखंय कोच
के रंप मंे सफल होने का समरंथन

मकया है। गंभीर, जो 2007 आईसीसी
मवशंंकप टी20 और 2011 आईसीसी

मंंिकेट मवशंं कप जीतने वाली
भारतीय टीम के पंंमुख सदसंय रे, को

इंमियन पंंीममयर लीग फ्ंंंचाइजंी के
मेंटर के रंप मंे कोलकाता नाइट

राइिसंथ (केकेआर) के सार उनकी
हामलया सफलता 8शेष पेज 7 पर

जून मे् 1,389 करोड़्
यूपीआई ट््ांजैक्शन हुए
एजंेसी:नई िदलंली

जून 2024 म्े यूरनफाइड पेमे्ट
रसस्टम यानी यूपीआई  के जररए
1,389 करोड़् ट््ांजैक्शन हुए। इस
िौरान टोटल 2,007 लाख करोड़्
र्पए की रारश ट््ांसफर की गई।
ट््ांजैक्शन की संख्या मे् सालाना
आधार पर 49% की बढ्ोतरी हुई है।
वही्, इसके जररए ट््ांसफर की जाने
वाली रारश मे् 36% की बढ्ोतरी हुई
है। एक साल पहले यानी जून
2023 मे् 934 करोड़् ट््ांजैक्शन के

जररए 14.75 लाख करोड़् र्पए
का लेनिेन हुआ था। वही्, रपछले
महीने की तुलना मे् ट््ांजैक्शन की
संख्या म्े 1% और ट््ांसफर की गई
रारश म्े 2% की कमी आई है।

मई 2024 मे् यूपीआई के जररए
1,404 करोड़्  8शेष पेज 7 पर

ये नपछले साल से 49% ज्यारा कांग््ेस ने संसि पदरसर में दकया प््िश्शन
सभी जांच एजे्िसयो् के
रुर्पयोग का आरोप

नई दिल्ली।
लोकसभा में दिपक््
के नेता राहुल गांधी
ने अन्य सांसिो् के
साथ सोमिार को
नई दिल्ली में चल
रहे संसि सत्् के
िौरान क्ेद्् सरकार
द््ारा जांच एजेंदसयो्
के कदथत िुर्पयोग
के दिलाफ दिरोध
प््िश्शन दकया।

हरिभूरि न्यूज :अयोध्या

अयोध्या म्े रामलला के पुजाररयो् के
रलए सोमवार 1 जुलाई से ड््ेस कोड
लागू हो गया। मुख्य पुजारी, 4
सहायक पुजारी और 20 टे््नी पुजारी
एक खास पररधान मे् रिखे्गे। अब
तक गर्भगृह मे् पुजारी केसररया रंग
के कपड़ो् मे् रिखते थे। रसर पर
केसररया साफा, कुत्ाभ और धोती
पहनते थे, लेरकन राम मंरिर ट््स्ट ने
इसम्े बिलाव रकया है। अब
पुजाररयो् को पीतांबरी (पीली)

चौबंिी के साथ धोती और रसर पर
साफा बांधना होगा। पूजा मे्
एकर्पता के रलए ड््ेस कोड राम
मंरिर के सहायक पुजारी संतोष
कुमार रतवारी 8शेष पेज 7 पर

राहुल को अपने बयान के
सत्यापन का ननर््ेश रेने
की अनित शाह की िांग
केंदंंीय गृहमंतंंी अममत शाह ने
सोमवार को लोकसभाधंयकंं ओम
मिरला से मांग की मक वह नंयूनतम
समरंथन मूलंय पर मकसानों से
अनाज नहीं खरीदे जाने और सेना
के शहीद अगंननवीरों के पमरजनों
को मुआवजा न मदये जाने के नेता
पंंमतपकंं राहुल गांधी के दावे को
सतंयामपत करने का मनदंंेश दंे। शाह
की मांग पर मिरला ने हामी भरी
है। जि गांधी ने अपना संिोधन
समापंत मकया तो, शाह ने मनदंंेश
पुमंंिका मदखाते हुए कहा मक कोई
भी मंतंंी या सदसंय भाषण देते समय
तथंयातंमक चीजंे रखते हैं और कोई
सदसंय उसे चुनौती देते हैं तो आसन
इसे सतंयामपत करने का मनदंंेश दे
सकता है। उनंहोंने इसके मलए
मनयम पुमंंिका की मनयम संखंया
115(एक) से 115(चार) तक का
हवाला देते हुए कहा मक नेता
पंंमतपकंं ने कई ऐसे तथंय रखे जो
सतंय नहीं 8शेष पेज 7 पर
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तपिा के सामने 35 वर््ीय युवक की बेरहमी से हत्या

हरिभूिम नंयूज :नई िदल्ली

नदल्ली पुनलस िे एफआईआर
दज्ि करिे और जांच के नलए 30
िजार  कन्मियो् को प््नशक््ण नदया
िै। पुनलस कनमश्िर संजय
अरोड़्ा िे यि बात किी्। उन्िो्िे
बताया नक नदल्ली पुनलस देश के
उि पुनलस बलो् मे् से एक िै,
नजन्िो्िे अपिे कन्मियो् को िये
आपरानिक कािूिो् पर सबसे
पिले प््नशक््ण देिा शुर् नकया
रा। यिी् कारण िै नक पुनलस िे
सोमवार से लागू िुए तीि िए
आपरानिक कािूिो् के तित
प््ारनमनकयां दज्ि करिा शुर् कर
नदया गया िै।

पुनलस कनमश्िर संजय
अरोड़्ा िे ‘नकंग्सवे कै्प' म्े
‘कनमश्िरेट नदवस' समारोि के
दौराि यि बाते् किी्। उन्िो्िे किा
नक पुनलस बल का सौभाग्य िै नक
आज के नदि िए कािूि लागू
िुए।  िम िर साल कनमश्िरेट
नदवस पर ईमािदारी और समप्िण
से लोगो् की सेवा करिे की शपर
लेते िै्।

न््िनटश काल मे् सि 1860 मे्
अंि््ेजो् िे अपिी सुनविािुसार
नजस आईपीसी को लागू नकया
रा, उससे अब लगभग छुटकारा
नमल गया िै। अब भारतीय दंड
संनिता (आईपीसी) की जगि
भारतीय न्याय संनिता
(बीएिएस) िे ले ली िै।
आईपीसी मे् 511 सेक्शि रे, विी्
बीएिएस मे् 358 िाराएं िै्। 21
िए तरि के अपरािो् को
बीएिएस मे् शानमल नकया गया
िै। 25 अपराि मे् सजा की
अवनि को कम नकया गया िै,
जबनक 41 अपरािो् के नलए सजा
के प््ाविाि को बढ़ाया गया िै।
इसके सार िी 82 आपरानिक
िाराओ् म्े जुम्ाििे की रानश को
बढाया गया िै। छि िाराएं ऐसी ि्ै
नजिम्े सजा के तौर पर अब
सामानजक सेवा करिी िोगी।

नए कानून को लेकर तदल्ली पुतलस ने 30 हजार
कत्मटयो् को तदया प््तशक््ण: पुतलस कतमश्नर

आईपीसी की जगह बीएनएस, समाज सेवा भी सजा म्े शाममल

कुछ ऐसे समझे कौन सा कानून लेगा तकसकी जगह
1. आईपीसी 1860 की जगह लागू हो रहा भारतीय न्याय संदहता 2023
2. सीआरपीसी 1973 की जगह ले रहा भारतीय नागदरक सुरक््ा संदहता 2023
3. इंदियन एवीि्ेस एक्र 1872 की जगह भारतीय साक्््य अदिदनयम 2023 ने ली
है।

नये कानूनो् मे् यह है खास बाि
नए कानून मे् तय सीमा मे् एफआईआर िज्ग करना अदनवाय्ग होगा। ट््ायल पूरा
होने के बाि कोर्ग को 30 दिन मे् फैसला सुनाना होगा। राजद््ोह की जगह अब
िेशद््ोह अपराि होगा। पीडित कही् पर भी एफआईआर िज्ग करा सक््गे।
इलेक्ट््ोदनक दिदजरल दरकॉि्ग साक्््य माने जाएगे्। मॉब दलंदचंग के मामले म्े
आजीवन कारावास या मौत की सजा होगी। भगौिे अपरादियो् की संपदत जब्त
होगी। तलाशी और जब्ती के िौरान ऑदियो वीदियो दरकॉद्िि्ग करना अदनवाय्ग
होगा। गवाहो् के दलए ऑदियो वीदियो से बयान दरकॉि्ग कराने का दवकल्प भी
नये कानूनो् मे् है।

30 जून िक दज्ट सभी पुराने केस पहले की िरह िलेगे्
दिल्ली मे् 30 जून तक िज्ग सभी अपरादिक केस आईपीसी के तहत ही फाइल
हुए ह्ै, ऐसे म्े उनकी आगे की कार्गवाही सीआरपीसी, इंदियन एदविे्स एक्र के
तहत ही कोर्ग म्े चलेगी। ऐसे सभी मामले पहले की तरह ही कोर्ग मे् चलेगे्।

नए कानून लागू होने से पुतलस को तमलेगे् ये पांि
बडे फायदे
1. पुदलस की अरेस्र और दरमांि से सम्बंदित शक्कतयां बडा िी गई है्।
2.45 दिन मे् पुदलस को दकतनी भी बार आरोपी को दरमांि पर लेने का
अदिकार रहेगा।
3. इलेक्ट््ॉदनक और अन्य एदवि्ेस कलेक्र करने की पावर िी गई है और
उन्हे् कोर्ग म्े पेश करने का तरीका बताया गया है, जो दक पहले नही् था।
4. पुदलस के दलए एप्स का दनम्ागण दकया गया है, दजनके द््ारा एदविे्स को
पुदलस कोर्ग म्े पेश करेगी।
5. पुदलस को चाज्गशीर और अन्य िॉक्यूमे्ट्स को कलेक्र करने का राइम
दफक्स कर दिया गया है, दजससे अन्य दवभाग िेरी नही् कर पाएगे् और
पुदलस समय पर इंवेस्रीगेशन कंप्लीर कर सकेगी।

नए आपरातधक कानून के िहि रेहड्ी पररी वाले के तखलाफ पहली प््ाथतमकी दज्ट, खातरज तकया गया मामला
एजे्सी, रिल्ली। दिल्ली पुदलस ने नए आपरादिक कानून भारतीय न्याय संदहता के प््ाविानो् के तहत कमला माके््र इलाके म्े एक रेहड्ी-पररी वाले के दखलाफ
पहली प््ाथदमकी िज्ग की। रेहड्ी पररी वाले के दखलाफ प््ाथदमकी ठेले पर पानी और तम्बाकू उत्पाि बेचने के िौरान साव्गजदनक माग्ग अवर्द्् करने के आरोप मे्
िज्ग की गई है। िेश मे् सोमवार से तीन नए आपरादिक कानून लागू हो गए, दजससे भारत की आपरादिक न्याय प््णाली मे् िूरगामी बिलाव आएंगे। क््द््ीय गृह मंत््ी
अदमत शाह ने कहा दक दिल्ली का मामला िेश म्े िज्ग पहली प््ाथदमकी नही् है। उन्हो्ने कहा दक नए कानूनो् के तहत पहला मामला मध्य प््िेश के ग्वादलयर मे् आिी
रात से कुछ िेर बाि िज्ग दकया गया था, यह मामला मोररसाइदकल चोरी का था। उन्हो्ने यह भी कहा दक दिल्ली पुदलस ने जांच के बाि रेहड्ी पररी वाले के दखलाफ
िज्ग मामले को खादरज कर दिया है। उन्हो्ने कहा दक समीक््ा के प््ाविानो् का उपयोग करके पुदलस ने इस मामले को खादरज कर दिया है। भारतीय न्याय संदहता
(बीएनएस) 2023, भारतीय नागदरक सुरक््ा संदहता (बीएनएसएस) 2023 और भारतीय साक्््य अदिदनयम (बीएसए) 2023 आज से पूरे िेश म्े प््भावी हो गए है्। इन
तीनो् कानून ने द््िदरश कालीन कानूनो् ि््मश: भारतीय िंि संदहता (आईपीसी), िंि प््द््िया संदहता (सीआरपीसी) और भारतीय साक्््य अदिदनयम की जगह ली है।
दिल्ली पुदलस के सूत््ो् ने बताया दक वे उस रेहड्ी पररी वाले के दखलाफ िज्ग प््ाथदमकी को रद्् करने की प््द््िया शुर् कर्ेगे, जो मध्य दिल्ली के कमला माक््ेर इलाके
मे् ठेले पर पानी और तंबाकू उत्पाि बेचने के िौरान कदथत तौर पर साव्गजदनक माग्ग को बादित कर रहा था। सूत््ो् ने बताया दक दिल्ली पुदलस को प््ाथदमकी रद्् करने
की सूचना अिालत को िेनी होगी। प््ाथदमकी बीएनएस की िारा 285 के तहत िज्ग की गई है। इस िारा म्े कहा गया है दक यदि कोई व्यक्कत दकसी भी काय्ग को करने
या अपने कब्जे मे् या अपने प््भार के तहत दकसी भी संपद््ि को व्यवक्सथत करने म्े चूक करता है दजससे दकसी साव्गजदनक माग्ग पर दकसी व्यक्कत को खतरा होता है,
अवरोि पैिा होता है या चोर लगती है, तो उसे 5,000 र्पये तक के जुम्ागने से िंदित दकया जाएगा। पुदलस अदिकादरयो् ने बताया दक दबहार के परना का दनवासी 23
वर््ीय पंकज कुमार रात करीब सवा 12 बजे नयी दिल्ली रेलवे स्रेशन के पास एक पैिल यात््ी पुल के नीचे एक ठेले पर पानी, बीड्ी और दसगरेर बेचते हुए पाया गया।

अब बीएनएस मे् इन धाराओ् से पहिाने
जाएंगे अपराध
1.रेप - बीएनएस 64, पहले 376
2. हत्या - बीएनएस 103 (1), पहले 302
3. रोि एक्सीि्ेर मे् मौत -बीएनएस 106, पहले 304 ए
4. हत्या की कोदशश - बीएनएस 109, पहले 307
5. चीदरंग - बीएनएस 318, पहले 420
6. िहेज के दलए हत्या - बीएनएस 80 (2), पहले 304 बी
7. लूरपार - बीएनएस 309, पहले 392
8. जान से मारने की िमकी - बीएनएस 351, पहले 506
9 िंगा - बीएनएस 191, पहले िारा 146
मदहला से छेडछाि - बीएनएस 74, पहले िारा 354

नये कानूनो् को लेकर जागर्किा काय्टक््म भी हुये शुर्
दिल्ली पुदलस ने नये कानूनो् को लेकर सोमवार से जागर्कता काय्गि््म भी शुर् कर दिये है्। शाहिरा दजले म्े कुछ एनजीओ के साथ पुदलस अदिकादरयो् द््ारा बैठक
कर नये कानूनो् से संबंदित लंबी चच्ाग की गई। सीमापुरी थाने के कांफ््््स हॉल म्े आयोदजत इस बैठक म्े जीजीदवशा ि ह््ूदमदनरी, प््णाम और वीमेन सेल्फ हेल्प ग््ुप
नामक तीन एनजीओ से करीब 25 मदहला सिस्यो् ने भाग दलया। 

रेहड्ी पररी लगाने वाला बना नए
कानून का पहला तशकार: देवे्द््
नई रिल्ली। आजािी के बाि पहली बार स्विेशी कानून
एक जुलाई 2024 को पूरे भारत मे् लागू हो गए है। दजसमे्
भारतीय न्याय संदहता, भारतीय नागदरक सुरक््ा और
भारतीय साक्््य अदिदनयम शादमल है। लेदकन पहले ही
दिन दिल्ली कांग््ेस ने नए कानून पर सवाल उठाते हुए
आरोप लगाया दक गरीब दवरोिी कानून का पहला दिल्ली
पुदलस ने एक रेहड्ी पररी लगाने वाले को बनाया है।
यािव ने आरोप लगाए दक भारतीय न्याय संदहता के
अंतग्गत दिल्ली पुदलस ने ओवर द््िज के नीचे रेहडी पररी
लगाकर अजीदवका चलाने वाले के दखलाफ
एफआईआर िज्ग कर बता दिया है दक केन्द्् सरकार के
दनशाने पर अब भी सीिा हमला गरीब आिमी की रोजी
रोरी पर है। उन्हो्ने कहा दक हमारी तत्कालीन कांग््ेस
सरकार व पार््ी हमेशा गरीब रेहडी पररी, खोमचा वालो्
के संरक््ण और उनकी अजीदवका को सुरद््कत रखने के
दलए काम करती रही है। यािव ने कहा दक यूपीए
सरकार ने रेहडी पररी आजीदवका तथा सरंक््ण कानून
2014 बनाकर रेहडी पररी वालो् को संरक््ण दिया था।
परंतु केन्द्् और राज्य सरकार की दनष्द््ियता के कारण
दिल्ली मे् रेहिी पररी कानून लागू ही नही हो सका।
उन्हो्ने कहा दक दिल्ली पुदलस दजस तरह हर रेहडी
पररी वालो् से उगाही करती है वह दकसी से छुपा हुआ
नही् है। आज रेहडी पररी वाले पर हुई एफआईआर
कही् उगाही से जुडा मामला तो नही्। उन्हो्ने कहा दक
दिल्ली सरकार व दिल्ली नगर दनगम अगर कांग््ेस द््ारा
बनाया गया रेहडी पररी आजीदवका तथा संरक््ण कानून
2014 को लागू करने का काम करती तो भारतीय न्याय
संदहता कानून की काय्गवाही से लाखो् रेहडी पररी वालो्
की अजीदवका संरद््कत हो सकेगी और यह दनगम,
पुदलस व अन्य लोगो् की उगाही का दशकार से बच
पाऐ्गे।

हरिभूिम नंयूज :नई िदल्ली

उत््र पन््िमी नजले के सुभाष प्लेस इलाके मे्
एक युवक की नपता के सामिे िी ित्या का
मामला सामिे आया िै। मृतक का िाम 35
वष््ीय नवि््म बताया गया िै। इस घटिा के
बाद लोगो् िे रािे पिुंच पुनलस के नखलाफ
नवरोि प््दश्िि भी नकया। पुनलस का दावा िै
नक केस मे् तीि आरोनपयो् को नगरफ्तार कर
नलया गया िै।

पुनलस के अिुसार 57 वष््ीय रामजी
लाल शकूरपुर के ब्लॉक म्े पनरवार के सार
रिते िै्। उिका कुकर व गैस चूल्िे नरपेयनरंग
का काम िै। शनिवार को पड़्ोसी लोकेश
गुप्ता के बेटो् नबट््् और न््पयांशु से उिके बेटे
मिेश का झगड़्ा िो गया रा। यि पता चलिे
पर वि रनववार रात लोकेश गुप्ता से बात
करिे उिकी परचूि की दुकाि पर गए रे।
आरोप िै नक विां लोकशे गुप्ता िे उिके सार

गाली गलौच करिा शुर् कर नदया। उसी बीच
रामजी लाल के बेटे मिेश और नवि््म झगड़्े
की बात सुि विां पिंुच गए। रामजी लाल का
आरोप िै लोकेश गुप्ता का बेटा िष्ि सनरया
लेकर आया और उसके दोिो् बेटो् पर िमला

कर नदया। लोकेश िे अपिे दो और बेटो्
नवजय व न््पयांशु को भी बुला नलया। इस
दौराि नवजय िे रामजी लाल के बेटे नवि््म
को पीछे से पकड़् नलया और िष्ि िे उसके
नसर पर सनरया से ताबड़्तोड़् वार कर नदए।

न््पयांशु िे भी िुकीली चीज से नवि््म की
गद्िि पर वार नकया। नवि््म को भगवाि
मिावीर िॉन्सपटल ले जाया गया। इस बीच
घटिा की जािकारी पुनलस को भी दी गई।
इलाज के दौराि नवि््म िे दम तोड़् नदया।
पुनलस िे ित्या का केस दज्ि कर नलया िै। इस
घटिा से गुस्साए आसपास के लोगो् िे रािे
के बािर पिुंच िारेबाजी की। पुनलस िे सभी
को समझा बुझाकर घर भेजा। सोमवार को
पुनलस िे ित्या के आरोप म्े लोकेश गुप्ता
और उसके दो बेटो् िष्ि और न््पयांशु को
अरेस्ट कर नलया। मृतक युवक रामजी लाल
का बड़्ा बेटा रा। वि पीतमपुरा म्े किी्
प््ाइवेट जॉब करता रा। नवि््म के पनरवार मे्
उिकी पत्िी चंदा और आठ साल का बेटा व
छि साल की बेटी िै। 

n लोगों ने थाने पहुंच पुललस के लिलाफ
लकया लिरोध पंंदरंशन 

नई दिल्ली। शािदरा नजले के एमएस पाक्क रािा अंतग्ित रनववार रात
एक शख्स की चाकूओ् से गोदकर ित्या कर दी गई। पुनलस िे शव को
पोस्टमॉट्िम के नलये जीटीबी अस्पताल की मोच्िरी नभजवाया िै। मृतक
की अभी पिचाि ििी् िो पाई िै। पुनलस आसपास के इलाके मे् लोगो्
से पूछताछ कर रिी िै। पुनलस दो िाबानलगो् समेत तीि को निरासत म्े
लेकर पूछताछ कर रिी िै।

पुनलस के अिुसार रनववार रात लगभग सवा आठ बजे पीसीआर
के जनरये सूचिा नमली नक िारू कॉलोिी फ्लाईओवर, जगतपुरी वाइि
शॉप, रेलवे ट््ैक के पास एक व्यन्कत घायल अवस्रा मे् पड़्ा िै। पुनलस
मौके पर पिंुची और शव को कब्जे मे् लेकर मोच्िरी नभजवाया।
आसपास के इलाको् के सीसीटीवी फुटेज की जांच की गई, नजसमे् तीि
युवाओ् की संनदग्ि गनतनवनियां देखी गई। आगे पता चला नक संनदग्िो्
को घटिा के बाद रेलवे ट््ैक के नकिारे से आिे वाले रास््े यािी
घटिास्रल से कुछ कदमो् की दूरी से निकलते देखा गया रा। नफर उि
सभी िे अपिी बाइक जगतपुरी, एमएस पाक्क न्सरत वाइि शॉप के
सामिे सड़्क नकिारे खड़्ी कर दी और िंद िगरी की तरफ चले गए।
माग्ि का एक निशाि बिाया गया
और अंततः, टीम बाइक का
पंजीकरण िंबर नवकनसत करिे
मे् सक््म िुई। इसके अलावा, गुप्त
सूचिा और इलेक्ट््ॉनिक
सन्विलांस के आिार पर
िमलावरो् की पिचाि गौरव
(25) पुत्् नविोद निवासी रािुल
गाड्िि, बेिटा िाजीपुर, नजला
गानजयाबाद (यूपी) और उसके दो
नकशोर सियोगी (17 व 16) के
र्प म्े िुई। दोिो् भी बेिटा के िी
निवासी िै्। उिके द््ारा मौके से
भागिे मे् इस््ेमाल की गई बाइक
बरामद कर ली गई िै। तीिो् को
निरासत म्े लेकर लगातार
पूछताछ की गई। पता चला नक
उक्त लड़्को् का मृतक के सार
फश्ि पर कांच की बोतल फ्ेकिे
को लेकर झगड़्ा िुआ रा। कांच
की बोतल का
एक टुकड़्ा
उिमे् से एक
को लग गया
रा। इसके
बाद युवक
पर चाकू से
वार नकया
गया नजससे
उसकी मौत
िो गई।

युवक की िाकुओ्
से गोदकर हत्या

एजेंसी :नई िदल्ली

नदल्ली िाईकोट्ि िे सोमवार को
मुख्यमंत््ी अरनवंद केजरीवाल के
करीबी सियोगी नबभव कुमार की
यानचका को नवचारणीय मािा,
नजसमे् मुख्यमंत््ी आवास पर आम
आदमी पाट््ी (आप) सांसद स्वानत
मालीवाल पर कनरत िमले के
नसलनसले म्े उिकी नगरफ्तारी को
चुिौती दी गई िै। अदालत िे
यानचका पर नदल्ली पुनलस से जवाब
भी मांगा िै। न्यायमून्ति स्वण्िकांता
शम्ाि िे मामले मे् एक िोनटस जारी
नकया, नजन्िो्िे 31 मई को कुमार की
यानचका की नवचारणीयता के नवषय
पर आदेश सुरन््कत रखा रा। आदेश
के नवस््ृत नववरण का इंतजार िै।

नफलिाल न्यानयक निरासत मे्
बंद कुमार पर 13 मई को केजरीवाल
के सरकारी आवास पर मालीवाल
से मारपीट करिे का आरोप िै।
कुमार को 18 मई को नगरफ्तार नकया
गया रा। पुनलस की ओर से पेश
वनरष्् वकील िे नगरफ्तारी को

चुिौती देिे वाली यानचका पर
िोनटस जारी करिे का इस आिार
पर नवरोि नकया नक यि सुिवाई
योग्य ििी् िै। कुमार िे यानचका मे्
अपिी नगरफ्तारी को अवैि घोनषत
करिे का निदे््श देिे का अिुरोि
नकया िै।

उन्िो्िे दावा नकया िै नक उन्िे्
गुप्त उद््ेश्य के तित नगरफ्तार नकया
गया, जबनक उिकी अन््िम जमाित
अज््ी निचली अदालत म्े लंनबत
री। कुमार िे इसे उिके मौनलक
अनिकारो् के सार-सार कािूि का
भी उल्लंघि करार नदया िै। इस
बीच, न्यायमून्ति अिूप कुमार
मे्दीरत््ा की एक अन्य पीठ िे कुमार
की जमाित अज््ी पर जवाब
दानखल करिे के नलए सोमवार को
मालीवाल के वकील को समय नदया
और मामले की सुिवाई आठ जुलाई
के नलए सूचीबद्् कर दी।

स्वाति मालीवाल मामला : अदालि ने
तगरफ्िारी के तखलाफ तबभव कुमार

की यातिका पर पुतलस से जवाब मांगा एजंेसी :नई िदल्ली

नदल्ली िाईकोट्ि कनरत आबकारी िीनत घोटाले से
संबंनित भ््ष््ाचार के मामले मे् केन्ि््ीय अन्वेषण ब्यूरो
(सीबीआई) द््ारा मुख्यमंत््ी अरनवंद केजरीवाल की
नगरफ्तारी को चुिौती देिे वाली उिकी यानचका पर
मंगलवार को सुिवाई करेगा। यि यानचका सोमवार को
दायर की गई और इसे न्यायमून्ति िीिा बंसल कृष्णा के
समक्् सुिवाई के नलए सूचीबद्् नकया गया िै। आम
आदमी पाट््ी (आप) के राष््््ीय संयोजक िे अिीिस्र
अदालत के 26 जूि के उस आदेश को भी चुिौती दी
नजसके तित उन्िे् सीबीआई की तीि नदि की निरासत

मे् भेजा गया। अिीिस्र अदालत िे केजरीवाल को 29
जूि को 12 जुलाई तक न्यानयक निरासत म्े भेज नदया
रा।

केजरीवाल (55) को सीबीआई िे 26 जूि को
नतिाड़् जेल से नगरफ्तार नकया रा। वि प््वत्िि
निदेशालय (ईडी) द््ारा दज्ि ििशोिि के एक मामले म्े
विां न्यानयक निरासत मे् रे। सीबीआई िे निचली
अदालत के समक्् दावा नकया रा नक आप प््मुख िे
जांच मे् सियोग ििी् नकया और जािबूझकर
टालमटोल वाले जवाब नदए। संघीय एजे्सी िे यि भी
आशंका जताई री नक केजरीवाल गवािो् को प््भानवत
कर सकते िै्।

िीनो् कानून अब पूरी
िरह देशी स्वर्प मे्

ढल गए है् : कुलपति
नई दिल्ली। आईपी यूनिवन्सिटी के
यूनिवन्सिटी स्कूल ऑफ लॉ एंड लीगल
स्टडीज़ िे सोमवार 1 जुलाई 2024 से
प््भावी तीि आपरानिक क़ािूि- भारतीय
िागनरक सुरक््ा संनिता, भारतीय न्याय
संनिता और भारतीय साक्््य अनिनियम-
पर एक पनरचच्ाि का आयोजि नकया। इस
पनरचच्ाि की शुर्आत करते िुए
यूनिवन्सिटी के कुलपनत पद््श््ी प््ो.
(डॉक्टर) मिेश वम्ाि िे इसे सरकार का
एक युगांतकारी कदम बताया। उन्िो्िे
किा नक ये तीिो् कािूि अब पूरी तरि
देशी स्वर्प मे् ढल गए िै् और एक
सार्िक, संवेदिशील और न्यायसंगत
समाज का निम्ािण करिे मे् सिायक िो्गे।
उन्िो्िे किा नक इि तीिो् कािूिो् को
लेकर लोगो् को जागर्क करिे की
जर्रत िै और इसे न््ियान्नवत करिे वाले
लोगो् को प््नशन््कत करिे की भी
आवश्यकता िै। उन्िो्िे किा नक इस के््त््
मे् नवश््नवद््ालय एक बड़ी भूनमका निभा
सकता िै। उन्िो्िे किा नक इि िए
क़ािूिो् मे् ‘दंड’ की जगि‘ न्याय’ शब्द
का प््योग नकया गया िै और छोटे
अपरािो् के नलए सजा के र्प मे् कुछ
सामुदानयक काय्ि को भी शानमल नकया
गया िै। अंत मे् उन्िो्िे किा नक भारतीय
न्याय व्यवसर्ा मे् यि एक अभूतपूव्ि
बदलाव िै नजसका फायदा समाज के िर
वग्ि को नमलेगा।

पूव्ि नजला सत्् न्यायािीश एच
एस शम्ाि िे बताया नक इि कािूिो् मे् िुए
बदलावो् की सबसे खास बात यि िै नक
न्याय पािे वालो् पर सबसे ज्यादा ध्याि
नदया गया िै। उिकी फनरयाद को िर स््र
पर गौर से सुिा जाए, उसका पूरा
प््ाविाि नकया गया िै। राष््््ीय सुरक््ा
पनरषद सनचवालय के नवशेष सनचव
प््वीण नसंिा िे किा नक इि क़ािूिो् मे् िुए
बदलाव

काफ़ी प््गनतवादी िै् और िागनरको् के
नितो् पर क्ेन््ित िै्। कुछ समय बाद इिके
फ़ायदे पनरलन््कत िो्गे। उन्िो्िे बताया नक
कई पुरािे प््ाविािो् को िटा नदया गया िै
और आज की पनरन्सरनतयो् की
आवश्यकता अिुसार िए प््ाविािो् को
जोड़ा गया िै। उन्िो्िे यि भी बताया नक
इि बदलावो् मे् मनिलाओ् की गनरमा और
आत्मसम्माि के सार सार बच््ो् के
अनिकारो् का खास ख्याल रखा गया िै।

आबकारी नीति मामला : हाईकोर्ट केजरीवाल
की यातिका पर मंगलवार को करेगा सुनवाई

भाजपा ने केजरीवाल की अतितरक्ि वकील मुलाकाि
की यातिका खातरज होने का तकया स्वागि
हरिभूरि न्यूज, नई रिल्ली। दिल्ली भाजपा के प््िेश अध्यक्् वीरे्द्् सचिेवा ने संबंदित राऊज एवेन्यू दजला अिालत द््ारा
मुख्यमंत््ी अरदवंि केजरीवाल की उनकी वकीलो् के साथ अदतदरक्त मुलाकातो् की यादचका को खादरज दकए जाने का
स्वागत दकया है। उन्हो्ने कहा है दक अरदवंि केजरीवाल और उनके आम आिमी पार््ी के सहयोदगयो् ने कानून द््ारा
प््िान की गई स्वतंत््ताओ् का उपयोग तुच्छ कारणो् के दलए करते हुए कानून का मजाक बनाया है। अरदवंि केजरीवाल
पहले से ही सामान्य कानूनी मुलाकातो्, पदरवार और िोस््ो् की मुलाकातो्, दचदकत्सा मुलाकातो्, वीदियो कॉन्फ््््स का लाभ ले
रहे है् और यह कहना अदतशयोक्कत नही् होगा दक केजरीवाल को रोजाना कम से कम एक बाहरी व्यक्कत से दमलने का
अवसर दमलता है। इन सबके ऊपर उन्हे् दिन म्े 3 से 4 बार घर का बना खाना दमलता है। सचिेवा ने कहा दक
दिल्लीवादसयो् को उम्मीि है दक सोमवार की अदतदरक्त सुदविाओ् की सख्त अस्वीकृदत अरदवंि केजरीवाल को अदतदरक्त
स्वतंत््ताओ् की मांग करने से रोकने का काम करेगी। यह उल्लेखनीय है दक पहले भी उन्हो्ने इसी तरह का एक आवेिन
भरा था दजसे अिालत ने खादरज कर दिया था।
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खबि संकंंेप

देसी कटंंा ि 2 रजंदा िोंद
सरहत आिोपी काबू
फरीिाबाि। अपराध शाखा
सेक्टर-30 की टीम ने देसी कट््ा व
2 मरंदा रो्द समहता आरोपी को

मगरफ्तार मकया
है। आरोपी
सलीम उफ्क
सेफी उफ्क  बंटी
हरीश मबहार
हमरनगर मीठापुर
मदल्ली का रहने

वाला है। आरोपी को अपराध
शाखा टीम ने अपने गुप्त सूत््ो् से
प््ाप्त सूचना से दुग्ाज मबल्डर के पास
से काबू मकया है। आरोपी की
तलाशी लेने पर आरोपी से देसी
कट््ा व 2 मरंदा रो्द बरामद हुए है।
आरोपी के मखलाफ  िाना पल्ला मे्
अवैध हमियार रखने की धाराओ् मे्
मुकदमा दर्ज कर मगरफ्तार मकया

िाकेश रमशंंा हमीिपुि रिस
उपचुनाि के ऑबंजिंगि
गामरयाबाद।  कांग््ेस नेता व

गामरयाबाद म््ककेट संघ के अध्यक््
राकेश ममश््ा को महमाचल प््देश की

हमीरपुर
मवधानसभा
उपचुनाव के
मलए ऑब्रव्जर
बनाया गया है।
उनके मनयुस्कत
महमाचल प््देश

के कांग््ेस प््भारी रारीव शुक्ला ने
की है।  रारीव शुक्ला ने उनसे
कहा है मक वह महमाचल प््देश
पाट््ी संगठन के साि समन्वय
थ्िामपत कर्े और आगामी
उपचुनाव  रीत अम्रजत करने के
मलए काय्ज करे्।

3 रकलो गांजा सरहत
आिोपी रगिफंताि
फरीिाबाि। अपराध शाखा सेन्ट््ल
की टीम ने नशा तथ्करी करने वाले
आरोपी को मगरफ्तार मकया है।

आरोपी मवनय
को अपराध
शाखा टीम ने
अपने गुप्त सूत््ो्
से प््ाप्त सूचना
से गस्् के दौरान
मिुरा रोड

सेक्टर-28 मैट््ो थ्टेशन के पास के
काबू मकया है। आरोपी की तलाशी
लेने पर आरोपी से 3 मकलो 390
ग््ाम गांरा बरामद हुआ है। आरोपी
के मखलाफ  िाना सेक्टर-31 मे्
नशा तथ्करी की धाराओ् मे् मुकदमा
दर्ज कर मगरफ्तार मकया गया है।
आरोपी से पूछताछ मे् सामने आया
मक आरोपी गांरा को मबहार मे्
मकसी व्यस्कत से 22000 र्पए मे्
फरीदाबाद म्े बेचने के मलए खरीद
कर लाया िा। 

नरन का सहयोग किेंगे
पीआिडी के जिान

गारजयाबाि। अमतक््मण ,
पॉमलिीन मुक्त व अन्य अमभयानो्
को सख्ती से चलाने के मलए
मनगम टीम के साि पीआरडी के
रवान भी मुस््ैद रहे्गे।  45 रवानो्
ने नगर आयुक्त के समक्् अपनी
आमद कराई। नगर आयुक्त ने उन्हे्
मनगम के पांचो रोन मे् तैनाती के
मनद््ेश मदए। समस्् रोनल प््भारी
को भी  पीआरडी रवानो् का
सहयोग लेने के मलए कहा। 
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एजेंसी:गुरुगुुाम

फ््रकखनगर मे ्कएेमपी एकस्प््सेवे पर
कैट्र व तरे रफ्तार कार की टक्र्
स े कार मे ् सवार तीन ममहलाओ्
समहत चार लोगो ्की दद्जनाक मौत हो
गई। रबमक दो भाई  घायल हो गए,
मरनको उपचार क े मलए अथप्ताल
भत््ी कराया गया ह।ै कार मे ् सवार
पमरवार अपन े पमररन की मौत के
बाद गढग्गंा म्े असथ्ियां मवसमर्जत
करन ेक ेबाद रारथि्ान लौट रहा िा।
हादस ेकी सचूना ममलत ेही डीसीपी
मानसेर दीपक, एसीपी पटौदी मनोर
कुमार, एसीपी हाईवे सुखबीर,
फरख्नगर िाना प्भ्ारी सरुेद्् ्समते
कई अमधकारी मौक े पर पहुचं े और
कार्जवाई शरु् कर दी।

हरिभूरि नंयूज:गुरुगुुाम

रारे्द््ा पाक्क एमरया के सेक्टर 107 की
मसग्नेचर मसलोरा सोसाइटी म्े नाबामलग
द््ारा नौ साल की बच््ी की गला घोटकर
हत्या मकए राने का मामला
सामने आया है। आरोपी ने हत्या
के बाद सबूत ममटाने के मलए
बच््ी के शव पर कपड्े व कपूर
डालकर आग लगा दी। 

सूचना ममलते ही पुमलस
के ऑलाअमधकारी व पुमलस
टीम मौके पर पहुंची और
छानबीन शुर् कर दी। मामले मे्
पुमलस ने भारतीय न्याय संमहता
की हत्या से सम्बस्नधत धाराओ् के तहत
केस दर्ज कर मलया और नाबामलग आरोपी
को काबू कर मलया। पुमलस ने मृतका के
शव को पोथ्टमाट्जम के मलए म््ोचरी मभरवा
मदया है। दरअसल, सोमवार की सुबह
करीब 10.45 बरे पुमलस कंट््ोल र्म के
पुमलस चौकी धनकोट की पुमलस टीम को

सूचना ममली मक सेक्टर-107, गुर्ग््ाम
स्थित सेक्टर 107 की मसग्नेचर मसलोरा
सोसाइटी म्े एक बच््ी की हत्या हो गई है।
मरस पर पुमलस चौकी धनकोट व पुमलस
िाना रारेन्द््ा पाक्क, गुर्ग््ाम की पुमलस

घटनाथ्िल पर पहुंची। रहां
बैड पर एक लडक़ी रली हुई
अवथ्िा मे् मृत ममली। पुमलस
ने घटना की संगीनता को
देखते हुए उच्् अमधकामरयो्
को सूमचत मकया। डीसीपी
वेथ्ट करण गोयल, एसीपी
उद््ोग मवहार नवीन शम्ाज
समहत अमधकारी भी मौके पर
पहुंचे और पुमलस की

एफएसएल, सीन ऑफ क््ाइम व
मफंगरम् ्पंट की टीमो् को बुलवाकर
घटनाथ्िल का मनरीक््ण कराया। पुमलस ने
भारतीय न्याय संमहता की हत्या से
सम्बस्नधत धाराओ् के तहत केस दर्ज कर
मलया और मृतका के शव को पोथ्टमाट्जम
के मलए म््ोचरी मभरवा मदया है।

गढं गंगा में असंसथयां रिसरंजगत कि घि लौट िहा था परििाि

कैंटि की तेज िफंताि से टकिाने
से 3 मरहला सरहत 4 की मौत

ओवरटेक करने के प््यास मे् कार टकरा गई
दरअसल, राजस्थान के सीकर से
एक पररवार के लोग पररवार म्े हुई
मौत के बाद गढ् गंगा मे् अस्सथयां
रवसर्जगत करने गए थे। दो कारो् म्े
सवार पररवार के लोग अस्सथयां
प््वारहत करने के बाद सोमवार को
वारपस आ रहे थे। इनकी एक गाड्ी
पीछे रह गई थी। वही् अर्टगगा कार
फ््रकखनगर के पास पहंुची थी।

मार्रत अर्टगगा तेज रफ्तार से फ््रकखनगर केएमपीए के रनकट एस्जजट पाइंट से गुर्ग््ाम की
तरफ आ रही थी। इस बीच मार्रत अर्टगगा के ड््ाइवर ने सामने चल रहे क्ैटर को ओवरटेक
करने का प््यास रकया तो कार उससे टकरा गई। इसके बाद कार पलटती चली गई और
उसके परखच््े उड् गए। आसपास के लोगो् ने कार म्े सवार लोगो् को बाहर रनकाला और
पुरलस को सूचना दी। इनमे् 52 वष््ीय ब््जेश कौरशक व उसकी पत्नी 48 वष््ीया सुनीता, मां
कमला देवी व राकेश की पतन्ी 46 वष््ीया रकरण कौरशक की मौत हो गई। जबरक राकेश के
पुत्् रहमांशु और आकांशु घायल हो गए, रजनको उपचार के रलए अस्पताल भत््ी कराया गया
है। घायलो् की हालत भी गंभीर बताई जा रही है। पुरलस ने मौके पर पहंुच शवो् को कब्जे म्े ले
आगामी कार्गवाई शुर् कर दी है।

बचंंी को गला घोटने के बाद जलाया
9 साल की बचंंी की हतंया किने

िाला नाबारलग आिोपी काबू

महापौि तथा नगि आयुकंत ने पौधिोपण कि रकया िन महोतंसि का शुभािंभ
वन महोतुसव: महापौर ने बेल तो नगर आयुकुत ने लगाया आम का पौधा

वन मिोतस़व के
क़म़ मे ़परू ेसपत़ाि
अलधक स ेअलधक

पौधरोपण का काय़ट
लकया जाएगा लजसमे़
लक़़य़ को परूा करते

िएु 1 लाख  20 िजार
पौधा लगान ेका परूा
प़य़ास लकया जाएगा।

हरिभूरि नंयूज:गाजियाबाद

महापौर सुनीता दयाल व तिा नगर आयुक्त मवक््मामदत्य
ममलक ने पौधरोपण कर मकया वन महोत्सव का शुभारंभ
मकया। इस अवसर महापौर ने शहर के लोगो से अपील की
मक थ्वच्छ पय्ाजवरण के मलए ज्यादा से ज्यादा पौधरोपण करे्।
नगर आयुक्त मवक््मामदत्य ममलक ने घोषणा की मक एक
सप्ताह के दौरान नगर मनगम महानगर मे् एक लाख पौधे
लगाएगा।  नगर आयुक्त ने कहा मक उद््ान मवभाग की
समस्् टीम लगी हुई है पाक््ो् के साि-साि ऐसे साव्जरमनक
थ्िान भी चुने गए है् रहां पर वृक्् लगाए रा सकते है् वहां
पर रन सहयोग से पौधरोपण मकया रा रहा है, वन महोत्सव
के क््म मे् पूरे सप्ताह अमधक से अमधक  पौधरोपण का काय्ज
मकया राएगा मरसम्े लक्््य को पूरा करते हुए 1 लाख  20
हरार पौधा लगाने का पूरा प््यास मकया राएगा। एल वन
महोत्सव सप्ताह के शुभारंभ म्े पहले मदन 9000 से अमधक
पौधरोपण शहर म्े मकए गए है्। पह
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क्््य कंंेतंंीय पाषंगदों ने भी सािंगजरनक
संथानों पि रकया पौधिोपण
पौधरोपण के क््म मे् नगर आयुक्त ने आम का पौधा

लगाया गया तथा शहर वारसयो् को पय्ागवरण को
स्वच्छ बनाए रखने के रलए अरधक से अरधक पौधा

लगाने के रलए प््ेररत रकया। शहर के पांचो जोन म्े
पौधरोपण का काय्ग अरभयान के र्प मे् रकया गया। क््ेत््ीय

पाष्गदो् ने भी अपने-अपने क््ेत्् मे् साव्गजरनक स्थानो् पर
पौधरोपण रकया।  नगर आयुक्त ने उद््ान प््भारी डॉक्टर

अनुज को  पौधरोपण के समय अरधक से अरधक संख्या
फलदार पौधे तथा औषधी वाले पौधो् की शारमल करने के

रनद््ेश रदए गए। आंवला का पौधा, नीम का पौधा, छाया हेतु
शीशम पीपल बरगद का वृक्् को शारमल रकया गया है तथा

फलदार वृक्् के रलए शहतूत आम अमर्द जामुन के वृक्् भी
लगाए जा रहे हैk महापौर सोमवार के रदन बेलपत्् का पौधा

लगाया। साथ ही शहर वारसयो् को पय्ागवरण बनाए रखने के रलए
पौधरोपण बेहद जर्री है।

नया कानून लागू होने के बाद दजंज हुई पहली एफआईआि 

थाना खेडंीपुल में धािा 80, 85 ि 3(5)
बीएनएस के अंतगंगत दजंग रकया गया केस

गाजियाबाद। देश मे् एक जुलाई
से नया कानून लागू होने के बाद
रदल्ली से सटे गारजयाबाद मे् भी
पहली एफआईआर दज्ग हो गई
है। 

अब आईपीसी (भारतीय दंड
संरहता ) की जगह बीएनएस
(भारतीय न्याय संरहता)के तहत
आरोरपयो् को पर कार्गवाई होगी। 
भारतीय न्याय संरहता 2023 के
तहत गारजयाबाद करमश्नरेट के
रलंक रोड थाने मे् पहली ररपोट्ग
दज्ग की गई। ररपोट्ग अपराह्न 11
बजकर 50 रमनट पर दज्ग हुई ।
पुरलस के मुतारबक रलंक रोड क््ेत््
के बृज रवहार रनवासी रजम ट््ेनर
सारहल वम्ाग ने पुरलस को फोन
करके मारपीट और धमकी देने

की सूचना दी थी। पुरलस ने वादी
की परेशानी को रलखा और ररपोट्ग
दज्ग की है। 
सारहल वम्ाग ने पुरलस को दी
अपनी तहरीर म्े कहा रक वह
रजम ट््ेनर है। सूय्ग नगर मे् वह
एक रजम मे् जाते है्। 

उन्हो्ने रकसी से कुछ र्पये
ब्याज पर ले रखे है्। रजसका वह
समय से ब्याज अदा कर रहे थे।
ररव कुमार रसंह सोमवार सुबह
रजम पर आए और उनके साथ
मारपीट करते हुए धमकी दी। वम्ाग
की ओर से  बीएनएस 2023 की
115(2), 352, 351(2), 351(3) धारा म्े
दज्ग की गई है। डीसीपी (ट््ांस
रहंडन) रनरमष पारटल का कहना
रक मामले मे् जांच की जा रही है।

गारजयाबाद में रजम टंंेनि ने फोन पि
दी अपने साथ हुई मािपीट की सूचना

एक जुलाई को फरीदाबाद पुललस ने थाना खेड़ीपुल मे़ भारतीय ऩयाय संलिता
बीएनएस 2023 की धारा 80, 85 व 3 (5) के तित पिली प़़थम सूचना लरपोऱट
संख़या 289 पंजीकृत की गई िै। 
हरिभूरि नंयूज:फरीदाबाद 

भारतवष्ज की तरह फरीदाबाद म्े भी पुमलस आयुक्त राकेश
कुमार आय्ज के माग्जदश्जन म्े 3 नए कानून भारतीय न्याय
संमहता 2023, भारतीय नागमरक सुरक््ा संमहता बीएनएसएस
2023 और भारतीय साक्््य अमधमनयम बीएसए 2023 लागू
हो चुके है। 1 रुलाई से घमटत हुए अपराधो के संबंध मे् अब
भारतीय न्याय संमहता 2023 बीएनएस के अंतग्जत अमभयोग
पंरीकृत मकए राएंगे। िाना खेडी पुल मे् भारतीय न्याय
संमहता बीएनएस 2023 की धारा 80, 85 व 3 (5) के
अंतग्जत पहली प््िम सूचना मरपोट्ज संख्या 289 पंरीकृत की
गई । मशकायतकत्ाज चंद््भान वासी सेक्टर.2 पलवल ने
आरोप लगाए मक अप््ैल 2021 मे् उन्हो्ने अपनी बेटी रया
शम्ाज की शादी सेक्टर-85 मनवासी अंकुर शम्ाज के साि की
िी। शादी के बाद से ही दामाद व ससुराल पक्् बेटी को कम

दहेर लाने के मलए ताने मारने िेे । लड्की को मायके मे्
आने राने प््मतबंध लगा मदया िा ।  1 रुलाई को सुबह 3.10
बरे लड्की के ससुर अमनल शम्ाज ने सूचना दी मक रया की
तबीयत खराब होने पर अमृता अथ्पताल म्े भत््ी करा मदया
है। इसके 10 ममनट बाद दोबारा से सूचना प््ाप्त हुई मक
रया शम्ाज की मृत्यु हो गई है।

रनगम कोष मंे जमा होंगे 41 लाख
नगि रनगम ने की 11 संथलों के
पारंकिंग की नीलामी की पंंरंंिया

4 पार्कि्ग स्थल को अंरिम र्प रिया गया
11 म्े से 4 स्थलो् के पार्कि्ग की नीलामी की गई है। रजसमे् गौर मॉल के गेट
की पार्कि्ग, एप्पल ट््ी को जाने वाली सड्क की पार्कि्ग, आरके टावर सेक्टर
4 वैशाली की पार्कि्ग, सरस्वती रशशु मंरदर क््ीडा स्थल की पार्कि्ग की ही
बोली प््ाप्त हुई है।रजसमे् आवश्यक 25प््रतशत शुल्क गारजयाबाद नगर
रनगम कोष मे् जमा हो चुका है अन्य कार्गवाई रनयम अनुसार की गई है।

11 पारंकिंग संथल
प््भारी पार्कि्ग डॉ. संजीव  ने
बताया रक रवजयनगर जोन
अंतग्गत साउथ  औद््ोरगक

क््ेत््,मोहन नगर जोन अंतग्गत
वाड्ग स्क्वायर मॉल के बाहर,

वसुंधरा जोन के अंतग्गत
सारहबाबाद साइट 4 औद््ोरगक

क््ेत््, आरके टावर सेक्टर 4
वैशाली,करव नगर जोन

अंतग्गत  एप्पल ट््ी को जाने
वाली सड्क आरडीसी व गौर
मॉल गेट के सामने पार्कि्ग

की नीलामी की गई । श्यामा
प््साद मुखज््ी पाक्क के बाहर

तथा रसटी जोन के अंतग्गत
नवयुग माक््ेट स्सथत

पीएनबी , सरस्वती रशशु
मंरदर के बाहर,औद््ोरगक

क््ेत्् नंदग््ाम रेट मंडी के
पास पार्कि्ग स्थल शारमल

रकया गया k 
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गामरयाबाद नगर मनगम ने  11 थ्िान के
पाम्कि्ग थ्िलो् की नीलामी पर लगी बोली।
केवल चार पाम्कि्ग थ्िल ही फाइनल हुए।
मरसमे् लगभग 41 लाख की आमदनी
गामरयाबाद नगर मनगम को हुई है। समस््
काय्जवाही के उपरांत मरपोट्ज नगर आयुक्त
मवक््मामदत्य मसंह ममलक के समक्् प््स््ुत
की गई। अंमतम मनण्जय के उपरांत पाम्कि्ग
संचालक अपने-अपने क््ेत् ् म्े मनयम
अनुसार पाम्कि्ग चलाएंगेk

भाित रिकास परिषद का
धंयेय है िाषंंं ं का रिकास

एजंेसी:गुरुगुुाम 

भारत मवकास पमरषद की शहीद भगत मसंह
शाखा की मीमटंग सेक्टर-15 पाट्ज-2 के आनन्द
मवला गेथ्ट हाउस मे् अममत गोयल की
अध्यक््ता मे् हुई। बैठक मे मवमधवत पूरा अच्जना
के बाद शाखा संरक््क आर.के. अग््वाल ने इस
पमरषद की थ्िापना, इसके उदे््श्य, काय्जप््णाली
व समार उत्िान तिा राष्््् मनम्ाजण म्े इस संथ्िा
की गमतमवमधयो् व योगदान के बारे मे् मवस््ार से
बताया।

संरक््क मनदीप मकशोर गोयल व महेन्द््
अग््वाल व्यस््ता के कारण मीमटंग मे् नही् आ
पाए। गोयल ने इस शाखा के संथ्कार, सेवा,
सम्पक्क तिा पय्ाजवरण के मनममत्् उपाध्यक््ो् के
दामयत्व के बारे म्े मवस््ार से बताया। साि हर
आशा व्यक्त की मक इनके अमधकारी अमनल
कुमार रैन, डा. हनीश बरार, देवेन्द्् मरंदल
तिा डा. अश््नी वमशष्् अपनी मरम्मेदामरयां पूरी

लगन व श््द््ापूव्जक मनभाएंगे। अममत गोयल ने
कहा मक मकसी भी सामामरक संथ्िा के गठन
का उद््ेश्य रन सेवा का ही होता है। 

भारत मवकास पमरषद की बड्ी संथ्िाओ्
मे् मगनी चाहती है। लाखो् सदथ्य भारत
मवकास पमरषद के साि रुडक़र रनसेवा के
काय््ो् को पूरा करते है्। उन्हो्ने कहा मक सेवा,
मशक््ा, संथ्कारो् पर संथ्िा का मुख्य उद््ेश्य
रहता है। बच््ो् को प््मतयोमगताओ् के माध्यम
से पे््मरत और सम्मामनत करते हुए देशभस्कत
की भावना भी संथ्िा मे् रागृत की राती है। 

बैठक मे् पहुंचे सभी आगन्तुको् ने
अपना-2 पमरचय मवस््ार से मदया।
कोषाध्यक्् अमनल कुमार गुप्ता ने भी सभी
को पूरी लगन से काम करने के मलए  पे््मरत
मकया। महासमचव मबर्ेद्् गग्ज ने सभी
वक्ताओ् व आगन्तुको् का धन्यवाद मकया।
आगे भी इसी प््कार लगन से काम करते रहने
के मलए प््ेमरत मकया।

हरियाणा रिधानसभा की सभी सीटों पि
भाितीय िीि दल उतािेगी उमंमीदिाि

एजेंसी:फरीदाबाद 

सेक्टर-16 स्थित फरीदाबाद गुर्जर
भवन म्े भारतीय वीर दल की
राष््् ्ीय कोर समममत की मीमटंग
आयोमरत की गई। मीमटंग की
अध्यक््ता पाट््ी के राष््््ीय अध्यक््
चौधरी मवरय कसाना ने की। 

मीमटंग मे् देश के 12 राज्य क््मश:
मदल्ली, उत््र प््देश, उत््राखंड,
रारथ्िान, मध्य प््देश, हमरयाणा,
महमाचल प््देश, मबहार, बंगाल,
केरल से पाट््ी के वमरष्् नेताओ् ने
महथ्सा मलया। पाट््ी मे् महत्वपूण्ज

मरम्मेदारी के र्प मे् चौधरी धम्जवीर
मसंह मदल्ली को राष्््ी्य महामंत््ी
संगठन व राष््््ीय संसदीय बोड्ज का
समचव मनयुक्त मकया गया। नरेन्द््
कुमार मावी को राष््््ीय समचव तिा
के.वी.  मतलक को राष््् ्ीय
काय्जकामरणी शाममल कर केरल
प््देश का प््भारी बनाया गया।



खबर संकंंेप
धनखड ंन ेरीएमआरसी के
पजरयोिना एवं योिना
जनििेक का सभंाला कायंडभार
नई दिल्ली। पदल्ली मेट््ो रेल
कॉरपोरेशन (डीएमआरसी) के
पपरयोजना एवं योजना पनदेशक के
र्प मे् राजीव रनखड़् ने अपना
काय्टभार संभाल पलया है।
डीएमआरसी द््ारा दी गई जानकारी
के अनुसार रनखड़् 1992 बैच के
भारतीय रेलवे इंजीपनयस्ट सेवा
(आईआरएसई) के अपरकारी है।
उन्हे् कई प््मुख पदो् पर पपरयोजना,
योजना और पनष्पादन मे् तीन
दशको् का अनुभव है। वे प््पतप््षत
भारतीय प््ौद््ोपगकी संस्थान
(आईआईरी), खड़्गपुर से
प््ौद््ोपगकी म्े स्नातक और
आईआईरी, पदल्ली से प््ौद््ोपगकी मे्
परास्नातक है्। डीएमआरसी के
अनुसार रनखेड़् के पास
एमडीआई, गुर्ग््ाम से प््बंरन मे्
स्नातकोत््र पडप्लोमा और पदल्ली
पवश््पवद््ालय से एलएलबी की
पडग््ी भी है। डीएमआरसी मे् यह
पदभार संभालने से पूव्ट रनखड़्
भारतीय रेलवे के अजमेर पडवीजन
के डीआरएम थे। उनके काय्टकाल
के दौरान, उदयपुर-पहम्मतनगर
रेलवे सेक्शन चालू पकया गया था।
उन्हो्ने सापहबाबाद-गापजयाबाद-
दुहाई प््ाथपमकता खंड के पलए
एनसीआररीसी मे् मुख्य पपरयोजना
प््बंरक के र्प मे् भी काम पकया
है। रनखड़् जम्मू-उरमपुर रेल
पलंक पपरयोजना के चालू होने मे्
भी शापमल थे।

सात कायंडकतांडओ ंक ेसांसि
चनु ेिाने पर जकसान मोचांड
न ेआयोजित जकया
अजभनिंन समारोह 
नई पदल्ली। प््रानमंत््ी नरेन्द्् मोदी
के तीसरे काय्टकाल मे् पकसान
मोच्ाट के सात काय्टकत्ाटओ् को
सांसद चुने जाने और मंप् ्तमंडल मे्
दो सांसदो् को स्थान पदए जाने के
उपलक्््य मे् सोमवार को पदल्ली
भाजपा प््देश काय्ाटलय मे् एक
अपभनंदन समारोह का आयोजन
पकया गया। प््देश भाजपा पकसान
मोच्ाट अध्यक्् पवनोद सहरावत
द््ारा आयोपजत इस अपभनंदन
समारोह मे् राजस्थान के प््देश
अध्यक्् भपगरथ चौररी को कृपर
राज्य मंत््ी और छत््ीसगढ़ के
पकसान मोच्ाट प््देश अध्यक््
तोखन साहू को शहरी पवकास
राज्य मंत््ी बनाए जाने पर स्वागत
पकया गया। इस मौके पर पकसान
मोच्ाट के राष््् ्ीय अध्यक्् राजकुमार
चाहर का भी स्वागत पकया गया।
इस मौके पर प््देश संगठन
महामंत््ी पवन रारा उपक्सथत थे।
पवनोद सहरावत ने अपभनंदन
समारोह मे् पदल्ली के मजदूर
पकसानो् की समस्याओ् को रखा।
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जलभराव को रोकने को लेकर लगातार दूसरे ददन ग््ाउंड जीरो पर उतरी मंत््ी

नाले का पानी सडंकों पर न आए,
समाधान खोिें अजधकारी : आजतिी
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

पदल्ली मे् जलभराव को रोकने की
पदशा म्े लोक पनम्ाटर पवभाग मंत््ी
आपतशी लगातार दूसरे पदन ग््ाउंड
जीरो पर उतरी और उन्हो्ने मेयर
शैली ओबरॉय, मुख्य सपचव
सपहत एमसीडी, पीडब्ल्यूडी,शहरी
पवकास और बाढ़् एवं पसंचाई
पनयंत््र पवभाग के उच््ापरकापरयो्
के साथ आईरीओ क्सथत एमसीडी
के ड््ेन न.12 का पनरीक््र पकया।

बता द्े पक एमसीडी की डे््न
संख्या 12 स्ेट््ल पदल्ली से पानी
की यमुना तक पहंुचाने का काम
करती है। 28 जून को पदल्ली मे् 24
घंरे मे् ही 228 पममी की
अप््त्यापशत बापरश हुई थी।

सामान्य समय म्े पूरे मानसून के
दौरान पदल्ली मे् 800 पममी बापरश
होती है लेपकन इस बार मात्् 24
घरंे म्े ही पूरे मानसून की लगभग
एक चौथाई बापरश हो गई। इस
अप््त्यापशत बापरश से ड््ेन न.12
ओवरफ्लो हुई और इस कारर
आईरीओ चौक के आसपास

जलजमाव की समस्या उत्पन्न
हुई। भपवष्य मे् ऐसी क्सथपत दोबारा
उत्पन्न न हो इसे लेकर सोमवार
को पीडब्ल्यूडी मंत््ी आपतशी और
मेयर शैली ओबरॉय ने वपरष््
अपरकापरयो् के साथ आईरीओ
चौक से नाले के आउरफॉल तक
इसके एक बड़्े पहस्से का संयुक्त

पनरीक््र पकया। पनरीक््र के दौरान
पीडब्ल्यूडी मंत््ी ने अपरकापरयो्
को पनद््ेश पदए पक, आगामी
बरसात म्े एमसीडी डे््न संख्या 12
को ओवरफ्लो होने से रोकने के
पलए शॉर्ट रम्ट समारान पनकाले।
साथ ही उन्हो्ने कहा पक

अपरकापरयो् को ड््ेन को
ओवरफ्लो होने से रोकने के पलए
स्थायी समारान पनकालने के
पनद््ेश पदये तापक भपवष्य म्े इसके
कारर जलजमाव की समस्या
उत्पन्न न हो और लोगो् को
परेशानी का सामना न करना पड़्े।

मेयर ने नाले की जनयजमत सफाई पर जिया िोर
मेयर डॉ. शैली ओबेरॉय ने नाले की तनयतमि सफाई और रखरखाव के

महत्व पर िोर तिया िातक भतवष्य म्े तकसी भी ओवरफ्लो या अवरोि की
समस्या न हो। यह तनरीक््र एमसीडी और सरकार तक िलभराव की

समस्याओ् का स्थायी समािान खोिने की प््तिबद््िा को उिागर करिा
है िातक शहर के बुतनयािी ढांचे मे् सुिार के माध्यम से भतवष्य म्े

िलभराव की समस्याओ् का समािान तकया िाए। मेयर ने भी कहा तक
आईटीओ चौक और इसके आसपास की सड्के् तिल्ली के सबसे

महत्वपूर्ण माग मे् शातमल है। यहां िलिमाव न हो इसके तलए हम तिल्ली
सरकार के तवभागो् के साथ तमलकर काम कर्ेगे और िलिमाव की

रोकथाम के तलए हर िर्री किम उठाय्ेगे।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

पदल्ली के 28 जून को जलमग्न होने
का मूल कारर अरपवंद केजरीवाल
सरकार का वारर पनकासी पंप ना
चलाने की पवफलता था और यपद
आज बरसात पफर आ जाये तो
पदल्ली पफर डूबेगी। पदल्ली भाजपा
के प््देश अध्यक्् वीरेन्द्् सचदेवा ने
सोमवार को एक प््ेस वात्ाट मे्
केजरीवाल सरकार को घेरते हुए यह
बाते् कही। उन्हो्ने कहा पक 28 जून
को पदल्ली के 696 स्थाई वारर
पनकासी पंपो् मे् से 400 काम नही्
कर रहे थे और आज भी लगभग
300 काम नही् करने की क्सथपत मे्
है्। सचदेवा ने कहा पक चाहे पीने के

पानी कमी से पदल्ली वालो् की
बदहाली हो या बरसात आने पर
जलजमाव होने से इन दोनो्
क्सथपतयो् के पलए अरपवंद
केजरीवाल सरकार की अि््मण्यता
पजम्मेदार है। पदल्ली मे् 287
पचक्नहत-खतरनाक जल जमाव
स्पॉर है् और 28 जून, 2024 को
उनमे् से 250 से अपरक स्थानो् पर
पम्प ठप्प पड़े थे। सचदेवा ने लोक
पनम्ाटर एवं पदल्ली जल बोड्ट दोनो्
की मंत््ी आपतशी को चुनौती देते हुए
कहा पक वह बताये् पक पदल्ली म्े
सभी पवभागो् के कुल पकतने स्थाई
एवं अस्थाई वारर पनकासी पंप
मानसून मे् होने चापहए और उनमे् से
आज पकतने काम कर रहे है्।

करीब 1300 पंप मानसून
में लगाए िाते हैं जकराये
पर लेकर 
सचदेवा ने कहा पक भारती नगर
पंपपंग स्रेशन पर भी पदल्ली सरकार
के लोक पनम्ाटर पवभाग के पंप 28
जून को बंद पाये गये थे और आज
भी क्सथपत संतोरजनक र्प से ठीक

नही् हुई है। पदल्ली म्े हर साल
मानसून मे् 1300 के लगभग
अस्थाई अपतपरक्त वारर पनकासी
पंप भी मानसून मे् पकराये पर लेकर
लगाये जाते है् पर इस वर्ट एक भी
नही् लगाया गया। अरपवंद
केजरीवाल सरकार का तक्क है पक

चुनाव अचार संपहता लगी होने के
कारर आवश्यक रे्डर नही् हो पाया
पर सच यह है पक मुख्यमंत््ी अरपवंद
केजरीवाल की जमानत करवाने एवं
चुनाव लड़ने मे् मदमस्् सरकार का
इस आवश्यक काम पर कोई ध्यान
ही नही् था।

िया िाि : नई रिल्ली

मानसून पूव्ट हुई बापरश म्े जब पदल्ली मे्
अनेको् जगह जलभराव की पशकायते्
सामने आई तो पदल्ली सरकार जागी और
पदल्ली के उपराज्यपाल वी के सक्सेना
सपहत पदल्ली नगर पनगम की महापौर डॉ
शैली ओबरॉय, मंत््ी आपतशी आपद ने
आपातकालीन बैठक बुलाई। इसके बाद
उपराज्यपाल और महापौर ने
आलापरकापरयो् के साथ बड़े नाले, नापलयो्
का पनरीक््र पकया। बैठक मे् अपरकापरयो्

को पफल्ड मे् रहने के पनदे््श हुए साथ ही
अपरकापरयो् की छुट््ी भी रद्् कर दी गई। जो
नापलयां व नाले कागजो् मे् साफ हुए थे, 28
जून 2024 को बापरश से उनकी पोल खुल
गई और उसके बाद पफर अपरकापरयो् ने
नाले नापलयो् का पनरीक््र पकया और सफाई
पर ध्यान देना शुर् कर पदया। पदल्ली के
छतरपुर इलाके, लालपकला, दप््करी पदल्ली
मे् कई इलाको् मे् पानी भर गया। नरेला
पवरानसभा क््ेत्् की बात की जाए तो
अलीपुर क्सथत डीएम और एसडीएम
काय्ाटलय के सामने जब जलभराव हुआ तो

वहां गाद पनकालने का काय्ट शुर् हुआ
तापक जलभराव की समस्या नही् हो सके।
वही्, नरेला जोन के बख्तापर वाड्ट क्सथत
पसंघू गांव की नापलयो् की सफाई भी शुर् हो
गई है। इसके अलावा बापरश के चलते कई
जगह घरो् म्े भी पानी भर गया।

अब जनकाली िा रही है नाले नाजलयों से गाि
हो िही थी कागजो् िे् सफाई, जब एलजी-िहापौि ने
की बैठक तो जागा प््शासन  सरकार को िेना चाजहए धंयान, ताजक

घरों में न घुसे पानी
बातरश के बाि कई इलाको् म्े घरो् मे् भी पानी घुस
गया। अतखल भारिीय मििूर एकिा यूतनयन के

राष््््ीय काय्णकारी अध्यक्् िेवे्द्् तसंह प््िान ने बिाया
तक गांव असोला फिेहपुर बेरी, 74 वाल्मीतक बस््ी
के घरो् म्े पांच पांच छह फीट पानी भर गया तिससे

वहां के रहने वालो् के तलए बहुि ही बडी मुसीबि
खडी हो गई है। घरो् म्े पानी घुसने से सामान खराब

हो गया है। उन्हो्ने कहा तक िलभराव की तशकायि
यहां कोई नही् सुनिा है। वही्, अलीपुर तनवासी
अशोक टोकस ने बिाया तक अलीपुर के नवल

गॉड्णन वाले माग्ण पर िलिमाव के चलिे रास््े बंि
हो गए। इसके अलावा क््ेि््ीय लोगो् ने बिाया तक

सरकार को नातलयो् की सफाई पर तवशेष ध्यान िेना
चातहए िातक बातरश म्े परेशानी नही् हो सके।

जिलंली में 28 िून को भारी बाजरि
बािल फटने से नहीं, वासंंजवक

अतंयाजधक बाजरि हुई : आईएमरी
नई दिल्ली। प््ािेतशक मौसम तवज््ान के्द््

(आईएमडी) ने गि तिनो् तिल्ली मे् हुई अति भारी
बातरश को लेकर बयान िारी तकया है। आईएमडी

ने कहा तक गि 28 िून 2024 हुई भारी बातरश
तकसी बािल के फटने से नही् हुई थी। आईएमडी

ने साफ कहा तक तिल्ली मे् अति भारी बातरश
बािलो् के फटने का नही् थी, उस तिन सुबह 5 बिे
से 6 बिे िक 91 तममी हुई भारी माि््ा की बातरश थी।

आईएमडी ने इस बयान के बाि तिल्ली मे् बािल
फटने िैसे भ््ांतियो् व अफवाहो् पर तवराम लगा
तिया है। सनि रहे तक 28 िून 2024 को तिल्ली

एनसीआर म्े हुई बातरश की विह से राििानी म्े
बाढ् िैसे हालाि बन गए थे। तरहायशी क््ेि््ो् मे्

िोपतहया से लेकर कार आति डूब गए। कई िगह
िमीन िंसने से वाहन उसम्े समा गए। कई अंडर
पास, िालाब व गड््ो् मे् भरे पानी मे् फंसने से बच््ो्
सतहि अन्य को िान से हाथ िोना पड्ा था। बातरश

के चलिे मकान आति तगरने मे् िान माल की हातन
उठानी पड्ी थी। बाढ् से करीब 11 को अपनी िान

गंवानी पड्ी है।  

यजि आि बरसात जफर आ िाये तो जफर रूबेगी जिलंली : सचिेवा
100 से अजधक पंप तेल के कारण नहीं कर रहे थे काम
सचिेवा ने कहा तक 28 िून को लोक तनम्ाणर तवभाग द््ारा तिल्ली मे् लगाये 696
स्थाई वाटर तनकासी पंपो् मे् से 400 से अतिक काम ही नही् कर रहे थे। हमारी

िानकारी अनुसार 100 से अतिक पंप इसतलए नही् काम कर रहे थे क्यो्तक
उनके तलए डीिल िेल उपलब्ि नही् था। इसके आलावा तिल्ली िल बोड्ण, फ्लड

तवभाग के पम्प हाउस एवं तिल्ली नगर तनगम के भी 465 पंप तिल्ली मे् लगाये
िािे है् और उनमे् से भी अतिकांश आि भी काम नही् कर रहे है्। इसका

प््मार है तक रतववार को बिहाली के 2 तिन बाि िब मंि््ी आतिशी स्वयं तमंटो
रोड पुल के नीचे होने वाले िलिमाव की तनकासी के तलए लगाये पंतपंग
स्टेशन पहुंची िो रतववार भी 8 मे् 3 पंप काम करने की श्सथति मे् नही् थे।

हरिभूरि नय्जू : नई रिलल्ी

मपहला हलेप्लाइन नबंर 181 का
प््बंरन अब पदल्ली सरकार के
मपहला एव ंबाल पवकास पवभाग द््ारा
पकया जाएगा। इस समब्नर् मे ्पदलल्ी
सरकार क ेमपहला एव ंबाल पवकास
पवभाग न े सभी आवशय्क तयैापरयां
परूी कर ली ह्ै। कल 30 जून तक इस
हलेप्लाइन को पदलल्ी मपहला आयोग
सभंालता था। इस बात की जानकारी
पदलल्ी के मपहला एव ंबाल पवकास
मतं््ी कलैाश गहलोत न ेसोमवार को
दी है। पदलल्ी के मपहला एव ं बाल
पवकास मंत््ी कलैाश गहलोत न ेकहा
पक हेलप्लाइन क ेट््ासंफर होन ेमे ्एक
दो पदन का समय लगगेा। 

इस दौरान मपहला हलेप्लाइन
नबंर 112 पर कॉल पकया जा सकता
है। इस नंबर पर मपहलाओ् से
सबंपंरत आन े वाले सभी कॉल को
पवभाग को भजे पदया जाएगा। यपद
कोई मपहला वत्टमान मे ्118 पर कॉल
करती  ह ैतो उनह्े ्मपहला हलेप्लाइन-
181 वत्टमान मे ्तकनीकी बदलाव के
चरर मे ्ह,ै कपृया पकसी भी सहायता

क े पलए 112 पर कॉल करे ् सुनाई
दगेा। मतं््ी कलैाश गहलोत न े कहा
पक हम पदल्ली म्े मपहलाओ ् की
सुरक््ा सुपनप््ित करने के पलए
प्प्तबद् ् है।् हमारा लक््य् सकंरग्स्््
मपहलाओ ् को समय पर आवश्यक
मदद पहंुचाना ह।ै हमार े पवभाग ने
कॉल को प््भावी ढंग स े सभंालने
और समय पर सहायता प््दान करने
क े पलए सभी आवशय्क वय्वस्थाएं
की ह्ै। मझु े पवश््ास ह ै पक मपहला
हलेप्लाइन नबंर 181 कुछ पदनो ् के
भीतर पफर स ेचाल ूहो जाएगा। यह
पपरवत्टन केद्् ् सरकार क े पनद््शे पर
हआु ह।ै 4 मई, 2023 को केद्््
सरकार द््ारा मखुय् सपचव को पलखे
पत् ् म्े मपहला हलेप्लाइन-181 का
प्ब्रंन पदलल्ी सरकार क ेमपहला एवं
बाल पवकास पवभाग को सौप्न ेको
कहा गया था।

जिलंली सरकार का मजहला एवं
बाल जवकास जवभाग अब संचाजलत

करेगा मजहला हेलंपलाइन 181
n लाइन ट््ांसफि होने मे् लगे्गे

एक-दो पदन, पफलहाल 112
पि की जा सकती है
पिकायत : गहलोत

समसंयाओं के समाधान
के जलए पािंडि ने जकया
िौरा, जिए जनिंंेि
नई दिल्ली। सुंदर नगरी की पनगम
पार्टद एव पनगम मे् स्थायी सपमपत
की सदस्य मोपहनी जीनवाल ने
पदल्ली नगर पनगम शाहदरा उत््री
जोन के उपायुक्त कन्टल पवनोद
कुमार के साथ सुंदर नगरी और नई
सीमापुरी क््ेत्् का दौरा पकया। पनगम
पार्टद मोपहनी जीनवाल ने सोमवार
को यह जानकारी देते हुए बताया
पक क््ेत््ीय पनगम उपायुक्त के साथ
उन्हो्ने सुंदर नगरी के पम्प हाउस,
सुरक््ा नप्सि्ग होम रोड, कप््िस््ान
रोड स्रेर बै्क के ढलाव एवं सी
ब्लाक मे् रूरे पड़े समुदाय भवन का
दौरा पकया। सफाई पवभाग को
सफाई व्यवस्था को बेहतर करने,
पम्पो् को बरसात मे् चलाने, और
बदहाल ढलाव और समुदाय भवन
की समस्या के समारान करने के
पनद््ेश पदए। 

आगामी जवधानसभा चुनावों को लेकर जिलंली कांगंंेस की
तैयारी िुरं, जिला पयंडवेकंंक घोजित

नई तिल्ली। लोकसभा चुनावो् मे् िीसरी बार बुरी िरह हार का स्वाि चखने के बाि तिल्ली
कांग््ेस अब आगामी तिल्ली तविानसभा चुनावो् की िैयारी मे् लग गई है। इसकी शुर्आि
तिला पय्णवेक््को् की तनयुश्कि के र्प मे् सामने आया है। प््िेश कांग््ेस अध्यक्् िेवे्द्् यािव

ने सोमवार को तिल्ली कांग््ेस के सभी 14 तिलो् के तलए तिला पय्णवेक््को् की घोषरा कर
िी है। प््िेश अध्यक्् ने इस सूची मे् प्णू तविायक व वतरष्् पिातिकातरयो् को शातमल तकया
है। िानकारी अनुसार नई तिल्ली लोकसभा सीट अंिग्णि नई तिल्ली तिला के तलए पूव्ण

तविायक हतरशंकर गुप्िा, िगिीवन शम्ाण और आकांक््ा ओला को तिम्मेिारी िी गई है।
तिला करोल बाग की तिम्मेिारी महमूि तिया, संिय शम्ाण और सूरि तसंह सैनी को िी

गई है।  तिला चांिनी चौक म्े तविय लोचव, अब्िुल हन्नान और राि कुमार िैन, तिला
आिश्ण नगर मे् इंद््िीि तसंह, नीिू वम्ाण और तसद््ाथ्ण कुंडू, तिला तिलक नगर मे् चौ.

अिीि तसंह, परना तसंह व रािेश यािव, तिला निफगढ् मे् कमल कांि शम्ाण, रोमेश
सभरवाल और शांति स्वर्प को तनयुक्ि तकया है। इनके अलावा तिला रोतहरी मे् अमरीश

गौिम, पी एस बावा और आभा चौिरी, तिला तकराड्ी मे् सिे्द्् शम्ाण, िस्वीर सोलंकी और
िे पी परवार, तिला महरौली मे् वीर तसंह तिंगान, सोमेश शौकीन व त््पयंका तसंह, तिला

बिरपुर मे् हसन अहमि, त््िलोक तसंह िथा लोकेन्द्् तसंह को पय्णवेक््क बनाया गया है।
इनके अलावा तिला करावल मगर मे् लक्््मर रावि, डॉ. पी के तमश््ा व हष्ण चौिरी, तिला

बाबरपुर मे् अशोक िैन, तििेन्द्् बघेल और तवकास तछकारा, तिला पटपड्गंि मे् पूव्ण
तविायक चौ. मिीन अहमि, अमनिीप तसंह सूडान व ईश््र बागड्ी िथा तिला कृष्रा

नगर मे् रािेनद््् िंवर, मोहम्मि उस्मान और पूव्ण पाष्णि कैप्टन खतवंिर को पय्णवेक््क के
र्प मे् तनयुक्ि तकया है। 

नेिनल रॉकंटसंड रे पर आयोजित जकया
जनिुलंक मेजरकल चेकअप कंैप 

नई तिल्ली। नेशनल डॉक्टस्ण डे के उपलक्््य मे् नेशनल
मेतडकल फोरम और पे््स क्लब ऑफ इंतडया (पीसीआई
) ने संयुक्ि र्प से पे््स क्लब ऑफ इंतडया के सिस्यो् के

तलए तनशुल्क मेतडकल चेकअप क्ैप आयोतिि तकया।
संिीवन अस्पिाल द््ारा आयोतिि इस काय्णक््म म्े 200
से अतिक पि््कारो् ने अपना मेतडकल चेकअप कराया।

इस मेतडकल चेकअप क्ैप म्े उच्् रक्िचाप, मिुमेह,
मोटापा, ह्िय रोग, ईएनटी (कान, नाक और गला), िोडो्

का िि्ण और सत्िणकल चेकअप सतहि कई िरह की
स्वास्थ्य संबंिी बीमातरयो् को शातमल तकया गया। इन चेकअप के अलावा ब्लड शुगर, हीमोग्लोतबन (एचबी),

ईसीिी (इलेक्ट््ोकात्डियोग््ाम), नेि्् परीक््र, डे्टल चेकअप िैसे डायग्नोश्सटक टेस्ट भी तकए गए। काय्णक््म के
िौरान हाट्ण अटैक के मसले पर अपने तवचार रखिे हुए कहा तक युवाओ् मे् हाट्ण अटैक के मामले िो बढ रहे है्

उन्हे् रोकने के तलए आवक्यक किम उठाने की बहुि िर्रि है। इसके तलए सभी को संयुक्ि र्प से साथ
आना होगा। इस समस्या से तनपटने के तलए नेशनल मेतडकल फोरम ने 24/7 चेस्ट पेन हेल्पलाइन 1800-

3096096 शुर् की है। इस हेल्पलाइन का प््बंिन संिीवन अस्पिाल के वतरष्् सलाहकारो् द््ारा तकया िाएगा,
िो सीने म्े िि्ण के उतचि प््बंिन के तलए माग्णिश्णन प््िान कर्ेगे। तिल्ली मे् सीने मे् िि्ण का अनुभव करने वाला

कोई भी मरीि हेल्पलाइन पर तनःशुल्क कॉल कर सकिा है, िहां एक तवशेषज्् सलाहकार मरीज़ की तशकायि
सुनेगा और उतचि उपचार के तलए उसे तनकटिम स्वास्थ्य सेवा सुतविा उपलब्ि कराने मे् मिि करेगा।

भािपा नेता ने जनगम िेई पर लगाए
भंंषंंाचार के आरोप
नई तिल्ली। तिल्ली नगर तनगम मे् हो रहे
भ््ष््ाचार को लेकर भािपा नेिा अत््शनी
बागडी ने सोमवार को सोशल मीतडया पर
िारी एक वीतडयो म्े तनगम के िेई एलएन
मीना पर भ््ष््ाचार के गंभीर आरोप लगाए
है्। भािपा नेिा अत््शनी ने कहा तक
िहांगीर पुरी मे् सौ से अतिक मकान बन रहे
है् और तसफ्फ कुछ को चुन चुन कर मनमाने
िरीके से मकानो् को िोडा िा रहा है्। उन्हो्ने कहा तक िीर पुर और
िहांगीरपुरी वाड्ण के तकिनो् को नोतटस तिया गया, तकिनो् को छोडा
गया और तकिनो् को िोडा गया, यह िांच का तवषय है। वही्, इस
संबंि मे् तनगम प््शासन से िानकारी मांगी िो प््शासन ने चुप्पी सािे
रखी। अत््शनी बागडी ने कहा तक िब मेरी पत्नी तनगम पाष्णि थी, िब
उस समय तनगम सिन बैठक मे् प््स््ाव पातरि हुआ था तक 100 गि
िक मकान बनाने के तलए नक्शा पास की िर्रि नही् है। लेतकन
यहां 25 गि के मकान को भी िोडा िा रहा है। यह मनमानी कार्णवाई
बि्ाणक्ि नही् की िाएगी। क्या आम आिमी पाट््ी की तनगम महापौर डॉ
शैली ओबरॉय को यह िानकारी नही् है। उन्हो्ने कहा तक पुतलस को
इसकी मौतखक तशकायि िी गई है और हम इस मनमानी कार्णवाई
को लेकर िन आंिोलन कर्ेगे।  

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

पदल्ली की पशक््ा मंत््ी आपतशी ने सोमवार को
पशक््ा सपचव को पदल्ली सरकार के स्कूलो् लंबे
समय से तैनात पशक््को् के ट््ांसफर ऑड्टर को
वापस लेने के पनद््ेश पदए है्। पशक््ा मंत््ी के
अनुमपत के पबना ही पशक््ा पनदेशालय द््ारा हाल
ही मे् एक स्कूल मे् 10 साल से ज््यादा समय से
तैनात पशक््को् के अपनवाय्ट ट््ांसफर के पलए
सक्कुलर जारी पकया था। 

इसके तहत एक ही स्कूल मे् 10 साल से
अपरक समय तक काम करने वाले सभी
पशक््को् को ट््ांसफर के पलए अपनवाय्ट र्प से
आवेदन करने का पनदे््श पदया गया था और ऐसा
न करने पर उन्हे् पशक््ा पनदेशालय द््ारा पकसी
भी स्कूल मे् ट््ांसफर कर पदया जाएगा। पवभाग
द््ारा जारी इस इस सक्कुलर से पशक््को् म्े काफी

रोर है। इस बाबत पशक््को् के एक
प््पतपनपरमंडल ने सोमवार को पशक््ा मंत््ी
आपतशी से मुलाकात कर उन्हे् ज््ापन सौ्पा। इस
बाबत पशक््ा मंत््ी ने साझा करते हुए कहा पक
एक रीचर और उसके स्रूडे्र के बीच का

अनोखा परश्ता होता है जो कई सालो् के पवश््ास
से बनता है। ऐसे म्े पसफ्क एक संकीर्ट
एडपमपनस्ट््ेपरव पहलू ही रीचस्ट के एक स्कूल
से दूसरे स्कूल म्े ट््ांसफर का कारर नही् बन
सकता है। बता दे् पक राष््््ीय पशक््ा नीपत-2020
मे् भी पशक््को् और छात््ो् के बीच के सबंंर को
और बेहतर बनाने और बेहतर शैप््कक वातावरर
के पलए अत्यपरक स्थानांतरर के हापनकारक
प््ैक्करस पर रोक लगाने की बात कही गई है।
पशक््ा मंत््ी आपतशी ने आगे कहा पक मुख्यमंत््ी

अरपवंद केजरीवाल के नेतृत्व म्े पशक््ा पदल्ली
सरकार की सव््ोच्् प््ाथपमकता रही है। पपछले
कुछ वर््ो् मे् हमने पदल्ली की पशक््ा व्यवस्था को
मजबूत करने के पलए अथक प््यास पकया है।

पशक््ा मंत््ी आपतशी ने इस बाबत पशक््ा
सपचव को कड़्े शब्दो् मे् पनद््ेश देते हुए कहा पक,
इस पनर्टय को तुरंत वापस पलया जाए और
पकसी भी रीचर का पसफ्क इसपलए ट््ांसफर नही्
पकया जाए क्यो्पक वो पकसी पवशेर स्कूल म्े 10
साल से अपरक से काम कर रहे हो। 

जिकंंकों के ऑनलाइन टंंांसफर ऑरंडर तुरंत वापस लंे जिकंंा सजचव : आजतिी

n पिक््ा मंत््ी आपतिी का पिक््ा सपिव को
कड़्े िब्दो् मे् पनद््ेि, सात पदनो् मे् सौ्पी
जाए पिपोर्ट
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आम आदमी पार््ी नेता व प््वक्ता
प््पयंका कक््ड़ को यह समझने की
आवश्यकता है पक कोर्ट पर
अपतपरक्त भार केस की सं ख्या पर
पनर्ाटपरत होता है ना की कानून के
प््ार्प पर। जहां तक भ््ष््ाचार की
बात है, भ््ष््ाचार रोकने की पचंता
आम आदमी पार््ी की नेता को करने
की आवश्यकता नही् पजनके शीर्ट
नेता भ््ष््ाचार के आरोप म्े जेल म्े
है्। पदल्ली भाजपा के प््वक्ता एवं
अपरवक्ता अपमत पतवारी ने रपववार
को नए कानूनो् को लेकर यह ब्यान
जारी पकया। उन्हो्ने कहा है पक आम
आदमी पार््ी नेता प््पयंका कक््ड़
एक ज््ान हीन पवशेरज्् है जो हर
पवरय पर नकारत्मक ब्यानबाजी
करके खबरो् मे् बनी रहना चाहती
है्। उनह्े् यह पता ही नही् है पक तीन
नये कानून दोनो् सदनो् मे् लगभग
16 घंरे की चच्ाट के बाद पापरत
पकया गया है। प््पयंका कक््ड़ को

नये क़ानून पढ़ने की आवश्यकता
है। पुपलस की काय्टवाही पर कठोर
पनगरानी रखने के अनेको् नये
प््ावरान लाये गये है्। अब पुपलस
जब भी रेड मारेगी या कुछ भी जब्त
करेगी, वह सब काय्टवाही की
वीपडयोग््ाफी होगी। पीड़ित को
समयबद्् न्याय, जीरो एफआई आर,
पशकायतकत्ाट को पनरंतर जाँच से
अवगत कराने, ई एफआईआर,
मपहला पीड़िता के बयान घर मे्
उसके पपरवार के समक्् पलखना,
मपहला व नाबापलगो् के पवर्द्् हुए
अपरार म्े कठोर सजा का प््ावरान
करने जैसे अनेको् सकारात्मक
प््ावरान स्वागत के योग्य है्। नये
कानून मे् पीड़ित को मुआवजा देने
का प््ावरान भी पकया गया है।
आरुपनक तकनीक की मदद से
न्याय प््प््िया भी तेज होगी।

भंंषंंाचार रोकने की जचंता
आप नेता को करने की नहीं

है आवशंयकता : भािपा
n प््ियंका कक््ड़ को नये क़ानून

पढ़ने की है आवश्यकता 

बसें समय पर ना जमलने से यातंंी हो रहे हैं परेिान
नई तिल्ली। बस्े समय से न तमलने से यात््ियो् को घंटो इंििार करने के तलए
मिबूर होना पड् रहा है। कई बस स्टॉपो् पर िो कई-कई घंटो् िक बस्े नही्
आिी है्। उिाहरर िौर पर आनंि तवहार से पंिाबी बाग बस टत्मणनल र्ट की
बाि करे् िो यहां 85 र्ट की बसे् चलिी है। यहां पर आने वाली इस र्ट की बस्े
समय पर न आने के कारर यात््ियो् को घंटो् इंििार करना पड्िा है। शाम के
समय िब लोग ऑतफसो् से घर के तलए तनकलिे है् िो सबसे अतिक बसो् का
टोटा रहिा है। शाम 9 बिे के बाि िो बसे तमलना भी मुश्ककल हो िािा है। कुछ
बसे् िो नॉट इन सत्वणस को बोड्ण बनाकर बसे् को खाली ही तडपो िक ले िािे है्।
बस यात््ियो् की मांग है तक िनिा को समय पर बसे् उपलब्ि हो्। 

कोई भी ऐसा काम न करंे जिससे जिकंंकों की गजरमा को ठेस पहंुचे
आतिशी ने कहा तक टीचर तकसी भी स्कूली तसस्टम का सबसे महत्वपूर्ण अंग है और तिल्ली सरकार का
प््यास है तक टीचस्ण की क््मिा और आत्मतवश््ास बढ्ाने के तलए लगािार काम करना चातहए और कोई
भी ऐसा काम नही् करना चातहए तिससे उनकी गतरमा को ठेस पहुंचे। ऐसे मे् इस िरह का तनर्णय, िहां
एक एडतमतनस्ट््ेतटव आिेश के िहि एक झटके मे् ही एक स्कूल मे् 10 साल पूरे कर चुके सभी टीचस्ण

को ट््ांसफर करने की बाि की गई है, उसे िुरंि वापस तलया िाए।



लत खान-पान और
आदतों की वजह से
हेलंथ मबगडंने के साथ-

साथ चेहरे की चमक भी कम होती
चली जाती है। ऐसे में आप अपनी
संककन को लंलोइंग, हेलंदी और
खूबसूरत बनाने के मलए योग का
सहारा ले सकती हैं। आपको
जानकर हैरानी होगी मक योग न मसफंफ
कंवाकंथंय के मलए फायदेमंद है, बसंलक
योगा से आप संककन मंे भी नई चमक
ला सकती हंै और अपने चेहरे के
फीचसंय को हाईलाइट कर सकती हैं।
यहां हम कुछ ऐसे ही योगासनों के
बारे मंे बता रहे हंै। लेमकन इन सभी
का अभंयास मकसी योग पंंमशकंंक से
अचंछी तरह सीखने के बाद ही करें।
फेस योगा फेजशयल स्लैजपंग :
फेस योगा आप जब चाहंे ऑमफस मंे
बैठकर कलीग से बात करते हुए, घर
का काम करते हुए भी कर सकती हैं।
इस मंंिया को करने के मलए पीठ को
सीधा करके आराम से बैठ जाएं।
इसके बाद मंुह में हवा भर लंे। अब
अपने चेहरे को अंगुमलयों की मदद से
टैप करते रहें। धंयान रहे ऐसा करते
हुए आपको चेहरे पर पेंंशर नहीं देना
है। इस तरह की टैमपंग से चेहरे का
बंलड सकंफुलेशन अचंछा रहता है।
रोजाना इस योगासन को करने से
चेहरे पर कोलेजन पंंोडकंशन बढंता
है और संककन लंलोइंग बनती है। इस
योगासन को करने से चेहरे के छोटे
रोममछदंं खुल जाते हैं, मजससे झुमंरययां
कम होती हंै।
हलासन : हलासन में बंलड
सकंफुलेशन चेहरे और मसर की ओर
होता है। इससे चेहरे का लंलो बढंता

है। इस आसन में शरीर को मबना
मकसी परेशानी मजतनी देर रोक
सकती हंै, रोकें।
मत्स्यासन : मतंकंयासन में मसर के
सहारे कंधे और कमर को ऊपर
उठाकर बैलेंस मकया जाता है। इससे
बंलड फंलो मसर की ओर होता है। यह
आसान शरीर को मरलैकंस करने के
साथ संककन को लंलोइंग बनाने में भी
मदद करता है।
भुिंगासान : भुजंगासान कमर और
कंधों के ददंय को ही दूर करने में ही
कारगर नहीं बसंलक आपको मरलैकंस
करके आपके मूड को भी अचंछा
करता है। सबसे अचंछी बात यह है

मक इससे संककन सॉफंट होती
है और चेहरे पर लंलो बना
रहता है। 
सव्ाा्गासन : सवंाांगासन में
शरीर को कंधों और मसर पर
बैलेंस मकया जाता है,
मजससे बंलड सकंफुलेशन
मसर और चेहरे की ओर होता

है। यह संककन का लंलो बढंाने का
काम तो करता ही है साथ ही इससे
कील-मंुहासों की समकंया भी दूर
होती है। इस आसन में बंलड का फंलो
मसर और चेहरे की तरफ होता है।

मजससे संककन को जंयादा से जंयादा
ऑकंसीजन ममलती है, जो संककन से
जुडंी हर तरह की परेशानी को दूर
करने के साथ ही चेहरे पर चमक
लाने में भी बहुत ही फायदेमंद है।a
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स्सिन िो ग्लोइंग बनाने िे शलए ब्यूटी िेयर िी जर्रत
होती है। इसिे साथ अगर आि िुछ योगासन रेग्युलर

िरे्गी तो भी आििी खूबसूरती मे् शनखार आएगा।

चाजहए अगर ग्लोइंग स्सकन 
रेग्युलर करे् योगासन

नई दिल्ली, मंगलवाि 
2 जुलाई 2024

छत््ीसगढ्, दिल्ली, हदियाणा औि मध्यप््िेश से एक साथ प््कादशत
haribhoomi.com

कवर स्टोरी / रेखा शाह आरबी

4इस मौसम मंे कटे रखे हुए फल खाना
बीमाररयों को दावत देना है, इससे
बचना चारहए।

4सडंक रकनारे खुले में रबकने वाले
फूडंस नहीं खाने चारहए, इससे संकंंमण फैल सकता है।

4ऐसी आइसकंंीम खाने से बचना चारहए, जो उरचत तापमान मंे ना रखी गई हो। इस
तरह की आइसकंंीम से गले में संकंंमण होने की आशंका अरिक रहती है। 

4इस मौसम मंे बाजार में रबकने वाला जूस नहीं पीना चारहए, भले ही वह ताजा कंयों
ना हो, यह बीमार कर सकता है। 

4बाररश में हरी सबंजजयों को खाने से बचना चारहए।

इनसे कर्े परहेज

ग

रसात के मौसम में मेकअप
करने के बाद सबसे बडा टाकंक
होता है उसको मटकाए रखना।

दरअसल, आप मेकअप तो अचंछे से कर
लेती हैं लेमकन जैसे ही घर से बाहर मनकलती
हैं तो वातावरण की नमी के कारण आपको
पसीना आने लगता है। पसीने के कारण
आपका मेकअप खराब होने लगता है। ऐसे में
जरंरी है मक आप कुछ ऐसी बातों का धंयान
रखें, मजससे आपका मेकअप खराब नहीं हो।  
ऐसे करे् बेस तैयार: लॉनंग लासंकटंग मेकअप
के मलए आपको चेहरे पर सबसे पहले अचंछा
बेस बनाएं। अगर आप मलसंकवड फाउंडेशन
का इसेंंमाल करती हंै तो धंयान रखें मक
ऑयल फंंी फाउंडेशन का इसंंेमाल ना करें,
कंयोंमक इससे आपके चेहरे पर अलग सा
मचपमचपापन नजर आएगा। बरसात के मौसम
में बीबी िंंीम का इसंंेमाल करें कंयोंमक इससे
चेहरे पर एक बेस बन जाता है। यह पसीने के
कारण बहती नहीं है।
कंसीलर का इस््ेमाल: मेकअप के दौरान
ममहलाएं कंसीलर का इसंंेमाल चेहरे से दाग-

धबंबों को मछपाने के मलए करती हंै। धंयान रखें
मक इस मौसम मंे आप िेंंयॉन कंसीलर का
इसंंेमाल करें। यह वाटरपूंंफ होता है और
पसीना आने पर भी जलंदी हटता नहीं है।
आंखो् को बनाएं अट््ैक्कटव: चेहरे का पूरा

मेकअप, काफी हद तक आंखों पर मटका
होता है। इस सीजन मंे वाटरपंंूफ काजल ही
लगाएं। इससे आपका काजल फैलेगा नहीं
और आंखें भी बेहद आकषंयक नजर आएंगी।
आईशैडो: आंखों का मेकअप आईशैडो के
मबना सूना नजर आता है। इस सीजन मंे आप
आंखों पर लाइट कलर के वाटरपंंूफ
आईशैडो, जैसे- मपंक, पीच, सी गंंीन, लाइट
बंलंयू आमद का इसंंेमाल करंे। संललटर
आईशैडो से बचें, कंयोंमक ये संललटर नमी के
कारण बह सकती है, इससे आपका लुक
मबगडं सकता है।
वाटरप््ूफ मस्कारा: आप पलकों पर
वाटरपंंूफ मकंकारा ही इसंंेमाल करंे। मकंकारा

लगाने पर आपकी आंखें बेहद संुदर नजर
आएंगी। मकंकारा मंे कई कलसंय अवेलेबल हैं।
ऐसे अप्लाई करे् जलपक्सटक: मलपसंकटक में
आप अपनी पसंद का कोई भी कलर लगा
सकती हैं। बस धंयान रखें मक वह आप पर
सूट करती हो। आप थोडे बंंाइट कलर के
वाटरपंंूफ मलपसंकटक यूज कर सकती हैं। a

(मेकअप आज्टिस्ट साधना शम्ाि
से बातचीत पर आधाजरत)

रेनी सीजन मेकअप स्टाइल
आप जदखे्गी अट््ैस्कटव

सीजन बदलने के साथ हमारी लाइफक्टाइल मे् काफी कुछ बदल जाता है। अब
जैसे बरसात शुर् हो गई तो अन्य बातो् के साथ ही आपको मेकअप क्टाइल मे्

भी चे्ज कर लेना चालहए। आपके ललए कुछ यूजफुल लटप्स।ब
मेकअप / जनजि गोयल

हंसते-बोलते प्यारे लरश्तो् के बीच लकसी गलतफहमी की वजह से खामोशी आ जाए, यह सही नही्
है। ईगो, लजद या लफर संकोच म्े भी हम आपस म्े बातचीत ना करके मन म्े खटास बैठाए रहे्
और लरश्तो् मे् दूरी बना ल्े, यह भी उलचत नही्। हम्े अपने लरश्ते ऐसे नही् लबखरने देने चालहए,

बातचीत करके दूलरयां खत्म कर लरश्तो् को सहेजना चालहए, इसी म्े सबकी खुलशयां है्।

मत-पतंनी के बीच का मरशंता हो, दोसंंी का या मफर पेंंमी-
पंंेममका का मरशंता, हर मरशंता भरोसे और समझदारी पर
मटका होता है। अगर मकसी मरशंते में गलतफहमी आ भी
जाए तो उसे बातचीत से सुलझाया जाना चामहए।

लेमकन कुछ लोग बातचीत करने के बजाय खामोश रहना पसंद करते हैं,
मजसका पमरणाम यह होता है मक धीरे-धीरे मरशंता खतंम हो जाता है। चाहे
मकतना भी करीबी मरशंता हो, अगर एक बार मरशंते में गांठ पडं जाती है तो
मरशंते को मबखरने में देर
नहीं लगती। इसे एक
उदाहरण से समझ सकते
हैं। नीता और सुनीता वषंंों
से एक-दूसरे की अमभनंन
सहेली थीं। एक-दूसरे के
साथ हर दुख-सुख, हंसी-
खुशी को साझा करती थीं।
एक बार नीता ने सुनीता से
कुछ आमंथयक मदद मांगी।
सुनीता मकसी कारण नीता
की मदद नहीं कर पाई।
नीता को लगा मक उसकी
सहेली उसकी मदद कर
सकती थी, लेमकन उसने
जान-बूझकर ऐसा नहीं मकया। यह बात नीता के मन में घर कर गई।
हालांमक उसे इस संबंध में खुलकर सुनीता से कम से कम एक बार बात
जरंर करनी चामहए थी, लेमकन बात ना करने के कारण आमखरकार

दोनों के मरशंतो के बीच खटास पडं गई। दोनों ने आपस
में बातचीत करना बंद कर मदया। मनरंतर खामोश रहने से
एक अचंछा-भला मरशंता खतंम हो गया। इसीमलए जब
बात अपनों की हो तो खुलकर बात कर लेनी चामहए।
मकसी अपने को खोने से बेहतर है, बगैर मकसी पूवंायगंंह
के उसके सामने अपना पंवांइट ऑफ वंयू जरंर रख दें।
मरशंतों मंे गलतफहममयां ना बढंें, इसके मलए यहां बताई
जा रही कुछ बातों का धंयान रखकर अपने मरशंते सहेजे
जा सकते हैं। 
ना खी्चे् लंबी खामोशी 
कई बार हम झगडंों और बहस से बचने के मलए मरशंतों
में खामोशी धारण कर लेते हैं। इस तरह का वंयवहार
मरशंतों को कमजोर करके उसे खतंम कर देता है, जबमक
हमें करना यह चामहए मक मजस मकसी से गलतफहमी की
वजह से खामोशी है, उससे सीधी, सरल भाषा में खुलकर बात करें।

सामने वाले की शंकाओं
को दूर करंे और मरशंते को
खतंम होने से बचा लंे।
दूर करे् संशय 
यमद आपको अपना मरशंता
मंंपय है तो एक बार अपने
संशय दूर करने का पंंयास
जरंर करंे। हो सकता है,
अगला आपके पंंयास की
पंंतीकंंा कर रहा हो या आप
भी मन ही मन उसके पंंयास
की पंंतीकंंा कर रहे हों। यह
भी हो सकता है मक बात
करने से आप उसकी बातों

से पूणंय रंप से सहमत ना हों और मरशंता पहले जैसा नॉमंयल ना हो। लेमकन
कम से कम एक-दूसरे के पंंमत संशय तो नहीं रहेगा, असली वसुंंसंकथमत
से आप दोनों अवगत हो जाएंगे। कंया पता, बाद में मरशंते मफर से बन जाएं।

कभी तीसरे व्यक्कत को माध्यम ना बनाएं
कई बार हम मजससे नाराज होते हैं, उससे अपनी बातें कंवयं ना कहकर
अपने दोसंंों से कहलवाते हैं। ऐसे में अकसर ऐसा होता है मक बात बनने
के बजाय और मबगडं जाती है। इसीमलए अपनी बात अपने मकसी दोसंं
या मरशंतेदार के माधंयम से कहने के बजाय कंवयं उस वंयसंकत के सामने
रखंे, मजससे आपकी नाराजगी है। मकसी दूसरे के माधंयम से बात कहने
में और भी गलतफहममयां पैदा हो सकती हंै। हम कंवयं अपनी बात मजतने
सीधे, सरल और पंंभावी तरीके से रख सकते हंै, दूसरा कोई वंयसंकत नहीं
रख सकता है। 
सरल तरीके से कह्े अपनी बाते् 
मरशंता कोई भी हो, उसमें मौजूद गलतफहमी को दूर करने के मलए जब
भी अपनी बातंे कहें तो सीधे, सरल और सौमंय तरीके से कहें। ना मक
बहुत जंयादा घुमा-मफरा कर कहंे। कभी-कभी ऐसा होता है मक मजससे
हम मन में नाराज होते हंै, उसका थोडंा-सा भी मजाक या उसकी
घुमावदार बातंे, ताने सी लगती हैं या हम गलत मतलब मनकाल लेते हंै।
इसीमलए जब तक मरशंता नॉमंयल नहीं हो, तब तक ऐसे टोन और लहजे से
बचें। कहने का मतलब है मक अपने मरशंतों को आसानी से खोने ना दें,
इनंहें सहेज कर रखें। a

जरलेशनजशप मे् 
कभी ना आने दे् खामोशी 

प

बालरश के मौसम म्े
बीमार होने की

आशंका सबसे ज्यादा
संक््लमत भोजन

करने से होती है।
ऐसे मे् बचाव के ललए

जर्री है लक इस
दौरान अपनी डाइट
को लेकर आप पूरी

सावधानी बरत्े।

डाइट सजेशन / जरचा शम्ाट
सीजनयर डाइजटजशयन, कैलाश हॉस्सपटल, एनसीआर

बाजरश के मौसम मे्
डाइट का रखे् ध्यान

मरश का मौसम शुरं हो
चुका है। बामरश ने जहां
भीषण गमंंी से लोगों को

राहत दी है, वहीं इस मौसम में कई तरह
की बीमामरयों के होने की आशंका भी
बढं जाती है। वजह, इस मौसम मंे हवा
में नमी अमधक होती है, जो बैकंटीमरया
के गंंोथ के मलए सबसे अनुकूल
वातावरण होता है। इसके अलावा
बामरश में जल-जमनत बीमामरयां होने
की भी आशंका अमधक रहती है। इनसे
बचाव के मलए खान-पान पर अमधक
धंयान देने की जरंरत है, मजससे आप
बीमामरयों से बच कर कंवकंथ रह सकती
हैं। इस मौमस में कंया
खाएं और मकनसे
परहेज करें, जामनए।
क्या खाएं
4बामरश में जल-

जमनत बीमामरयां,
जैसे- कॉलरा,
टाइफाइड, पीमलया होने की
आशंका अमधक रहती है। इसमलए
काफी देर से खुला रखा या बाजार
में खुले में मबकने वाला पानी ना
मपएं, कोमशश करें उबला पानी ही
मपएं, गंदे कंथान पर लगे नल का
पानी पीने से बचें। 

4बेकरी पंंोडकंटंस जैसे बंंेड, मबकंकुट
और केक आमद को खरीदने से
पहले जांच लें, कंयोंमक इस मौसम
में फंगस भी बहुत तेजी से बढंते हैं।
इसमलए एकंसपायरी डेट देखकर ही
कोई फूड आइटम खरीदें।

4यह मौसम फूड आइटमंस में
बैकंटीमरया के पनपने के मलए
अनुकूल होता है। इससे बचाव के
मलए खाने को उमचत तापमान पर
पकाएं। ऐसा खाना जलंदी संिंंममत
नहीं होता है और इसे कुछ समय
तक खराब होने से बचाया जा
सकता है। 

4फलों और सलाद के मलए ससंबजयों
को खाने से पहले अचंछी तरह पानी
से कई बार धो लें।

4सबंजी को काटने से पहले दो-तीन
बार पानी से धोकर ही उसके बाद
पकाना चामहए।

4कोमशश करें
मक इस मौसम में
ताजा खाना ही
खाएं। खाना अगर
कुछ देर पहले बना
है और ठंडा हो गया
है तो इसे दोबारा
गरम कर ही खाना

चामहए। इससे बैकंटीमरया की
संभावना खतंम हो जाती है।
आमतौर पर लोग कुछ देर पहले
बने खाने को गमंय नहीं करते हंै और
यही संिंंमण का कारण बनता है। 

4पंंोटीन मरच फूड, जैसे- मटन,
मचकन, मफश, पनीर, चीज आमद
के जलंदी खराब होने की आशंका
रहती है। इनंहें पकाने के बाद देर
तक ना रखें।

4खाना खाने से पूवंय साबुन से अचंछी
तरह हाथ जरंर धोएं। a

प््स््ुजत:जरचा पांडे

बा

लोवेरा, बगीचों में ही नहीं, लोगों के
घरों में भी आसनी से देखने को

ममल जाता है। यह गमलों में आसानी से
उगाया जा सकता है। एलोवेरा के यूज से
तंवचा और बालों की देखभाल काफी
लाभदायक मानी जाती है। एलोवेरा के पौधे में
नमी रोकने की भरपूर कंंमता होती है। यह
पावरफुल नेचुरल मॉयशंंराइजर है। यह संककन
की डेड सेलंस को मरमूव कर संककन को सॉफंट
और बंंाइट बनाता है।
एजिंग प््ोसेस को कम करे: एलोवेरा
एमकंटंंंजेंट की तरह कायंय करता है और संककन
सेलंस को कसकर बांध देता है, मजससे समय
से पूवंय झुमंरययां नहीं आतीं हैं और यह बुढंापे को
रोकने मंे मददगार सामबत होता है। साथ ही
इसमंे एंटी ऑकंसीडेंमटव गुण मवदंंमान होते हैं,
जो संककन सेलंस के मरजुवेनेशन की पंंमंंिया
को पंंोतंसामहत करते हैं। एलोवेरा के उतंपादों
के लगातार पंंयोग से संककन पर एमजंग इफेकंट

को कम करने में मदद ममलती है। 
ब्यूटी प््ोडक्ट्स मे् होता है यूि: एलोवेरा
ना केवल संककन को हेलंदी बनाता है, इसकी
नई कोमशकाओं के बनने में भी सहायक होता
है। एलोवेरा को कंलींजर, मॉयशंंराइजर जैसे

कई बंयूटी पंंोडकंटंस में मुखंय घटक के रंप में
पंंयोग मकया जाता है।
सूिन करे दूर: एलोवेरा का जसू सूजी हुई
नसों के उपचार में भी
मददगार सामबत होता है।
यह तंवचा में घाव, संिंंमण
आमद के उपचार में पंंभावी
सामबत होता है। एलोवेरा मंे
मवदंंमान मजंक, एंटी
इनफंलेमेटरी का कायंय
करता है, इससे तंवचा की सूजन दूर होती है।
बहुत यूिफुि है िैल: एलोवेरा जैल या
जूस को तंवचा पर सीधा अपंलाई मकया जा
सकता है। पंंयोग करने में पहले पमंंियों को
अचंछे से धो लेना चामहए। एलोवेरा जूस या
जैल को पंंमतमदन चेहरे पर 20 ममनट तक

लगाकर साफ ताजे पानी से धोना फायदेमंद
होता है। यह तंवचा को मुलायम और नम
बनाए रखने मंे मदद करता है। अगर इसका
मनयममत रंप से सेवन मकया जाए तो यह
तंवचा को सॉफंट और यंग मदखाने में मददगार
सामबत होता है। यह तंवचा को तैलीय बनाए
बगैर उसमंे नमी को बनाए रखने में मदद
करता है।
फेस मास्क के र्प मे्: एलोवेरा को फेस
माकंक के रंप में भी उपयोग मंे लाया जा
सकता है। एक चमंमच जई या मुलंतानी ममटंंी,

एक चमंमच संतरे की छाल
का पावडर, दही और एक
चमंमच एलोवेरा जैल
ममलाकर इस ममशंंण को
तंवचा पर 30 ममनट तक
लगाकर छोडं दें। मफर तंवचा
को धो डालें। चेहरे पर नया

मनखार मदखेगा। 
हेयर केयर: एलोवेरा बालों की हेलंथ के मलए
भी बहुत फायदेमंद है। एलोवेरा जैल को
बालों पर अचंछी तरह से लगाएं और 20
ममनट के बाद इसे धो लें। इससे बाल मजबूत,
मुलायम और चमकीले बनते हैं। a

एलोवेरा, हेल्थ के ललए ही नही् ब्यूटी लनखारने मे् भी हेल्पफुल होता
है। खासतौर पर इसका जैल स्ककन सेल्स को क्मूद, सॉफ्ट बनाता है।
एलोवेरा लकस तरह ब्यूटी लनखारने मे् हेल्पफुल है, आप भी जालनए।

सौ्दय्ट जनखारे एलोवेरा

ब्यूटी
शहनाज हुसैन
कॉस्मेटोलॉजजस्ट 

ए

ब्यूटी-योगा / हेतल शाह
योग एक्सपट्ट   

फेस योगा फेशियल स्लैशिंग 

भुजंगासान मत्स्यासन 
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हरिभूरम न्यूज: िोपाल

भाजपा के पंंिेश अधंयकंं व िजुराहो
सांसि दवषंणुििंं शमंाव ने रदववार को
िजुराहो लोकसभा के गुनंनौर और
पवई दवधानसभा के मििािा और

कायंवकिंाव अदभनंिन
समारोह को संबोदधि
दकया। उनंहोंने कहा दक
पंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोिी  की
गरीब कलंयाण की
योजनाओं ने भाजपा को
िीसरी बार ऐदिहादसक
बहुमि से लोकसभा चुनाव
में दवजय दिलाई है। शमंाव ने

पनंना के बराछ और दबलघाडी
पहंुचकर मििािाओं को समंमादनि
दकया और भाजपा कायंवकिंावओं का
अदभनंिन दकया। शमंाव ने कहा दक
जनिा के आशीवंावि से भाजपा को
दवजय पंंापंि हुई है। 

पीएम की गिीब कल्याण की योजनाओ्
ने ऐदििादसक बिुमि दिलाया: शम्ास

शम्ास ने कहा डक मप््
सडहत देशिर मे्
कांग््ेस पाट््ी और
उसके नेताओ् ने देश
की जनता को
जाडतयो् मे् बांटकर
समाज म्े डवष घोलने
का काय्स डकया है।

शम्ास ने कहा डक देश की आजादी के बाद नरे्द्् मोदी
लगातार तीसरी बार प््रानमंत््ी बनने वाले गैर
कांग््ेसी पहले राजनेता है्। यह उपलस्धर उनके प््डत
देश की जनता के अटूट डवश््ास, प््ेम और आशीव्ासद
से ही संिव हो सकी है। प््रानमंत््ी ने गरीब कल्याण
के डलए डपछले दस वष््ो् मे् काय्स डकए है्। मप्् मे्
िाजपा की िबल इंजन की सरकार ने जो काय्स डकए
है्, उसकी वजह से मप्् मे् 29 सीटे् जीती है्।

िीसिी बाि प््धानमंत््ी बनने का दिकॉि्स

संिर््ित किने के रलए पेयजल स््ोत भी रिन्नहत किे्, स््ोतो् की ि््मता भी बढ़ाएं  

जल गंगा संवध्सन अदियान की गदिदवदधयां
िदवष्य की िृद््ि से िी जािी िखी जाएं: सीएम

हभििूभम न्यूज:िोपाल  
मुख्यमंत््ी िॉ. मोहन यादव ने रडववार को बाग मुगडलया स्थित डववेकानंद
सामुदाडयक िवन पडरसर मे् मन की बात काय्सक््म मे् प््रानमंत््ी नरे्द््
मोदी के डवचारो् को सुना। मुख्यमंत््ी ने कहा डक प््रानमंत््ी मोदी के नेतृत्व
मे् यह बदलते दौर का िारत है। अनेक क््ेत््ो् मे् उल्लेखनीय प््गडत हो रही
है।  मुख्यमंत््ी िॉ. यादव ने कहा डक रडववार को “मन की बात” काय्सक््म
मे् प््रानमंत््ी ने जहां बै्गलुर् मे् देव िाषा संथ्कृत बोलने वालो् के संबंर मे्
महत्वपूण्स जानकारी दी वही् पूरी दुडनया मे् योग डदवस पर हुए काय्सक््मो्
का डववरण िी डदया है। प््रानमंत््ी मोदी ने कुवैत मे् आकाशवाणी क््द्् से
प््सारण की उपलस्धरयो् के बारे मे् बताया। उन्हो्ने इस काय्सक््म से
आंध््प््देश म्े कॉफी उत्पादन की जानकारी िी प््दान की। मुख्यमंत््ी ने
डववेकानंद सामुदाडयक िवन पडरसर मे् पौरा िी लगाया। मुख्यमंत््ी ने
आम का पौरा रोपा। उनके साि डपछड़्ा वग्स एवं अल्पसंख्यक कल्याण
राज्यमंत््ी (थ्वतंत्् प््िार) कृष्णा गौर, सुडमत पचौरी और अन्य
जनप््डतडनडर िी मौजूद रहे। प््रानमंत््ी ने अन्य डवषयो् पर चच्ास के साि
ही डवडिन्न देशो् मे् योग डदवस पर हुए काय्सक््मो् का ध्यौरा िी डदया।

मुख्यमंत््ी ने मन की बाि काय्सक््म का प््सािण सुना

बिलिे िौि के िािि मे् अनेक 
क््ेत््ो् म्े िो ििी प््गदि: िॉ. यािव

प््देश के प््त्येक नगरीय डनकाय म्े डवशेष जल सम्मेलन बुलाए गए। जल संरचनाओ् के आसपास से अडतक््मण
हटाने का काय्स डकया गया। ग््ामीण क््ेत््ो् मे् िी जल संरक््ण से जुड़े अनेक काय््ो् को अंजाम डदया गया। प््देश के
शहरी क््ेत््ो् मे् अडियान म्े करीब सवा दो लाख नागडरको् ने श््मदान कर जल संरचनाओ् म्े लगिग 30 लाख
घनमीटर क््मतावर्सन का काय्स डकया। एक हजार से अडरक जल संरचनाएं संरड््कत की गई्। लगिग छह लाख
घनमीटर से अडरक गाद डनकालने के साि ही जल संरचनाओ् के आसपास पौरे िी लगाए गए। जन-
जागर्कता के डलए डचत््कला और डनबंर थ्पर्ासएं हुई् और कलश यात््ा जैसे आयोजन िी हुए। पुराने कुओ्,
तालाबो् के संरक््ण और संवर्सन के काय््ो् के डलए डवडिन्न योजनाओ् के अंतग्सत काय्स हुए ह्ै। 

शििी क््ेत््ो् मे् किीब सवा िो लाख नागदिको् ने श््मिान दकया 

शििी, ग््ामीण औि वन
क््ेत्् सिी जगि िुए जल

संिक््ण के काय्स
मुख्यमंत््ी ने कहा डक जल स््ोतो् को

डचस्नहत करने और उनकी क््मता
बढ़ाने का अडियान डनरंतर चले।

ऐसे थ्िान जहां पानी डमला है,
उनका उपयोग िी हो जाए।

रोजगार की दृड््ि से मत्थ्य पालन
या अन्य गडतडवडरयां िी संचाडलत
की जाएं। सेिमैप के सहयोग से

ऐसी जल संरचनाओ् जहां
िूडमगत जल कम हो गया है, को

उपयोगी बनाने से संबंडरत
अध्ययन एवं सव््े डकया जाए।

जनपद पंचायते् ऐसे जल स््ोतो्
को प््िावी बनाने का काय्स कर्े।

ग््ामीण क््ेत््ो् म्े जल गंगा
संवर्सन अडियान मे् काय््ो् की

अपर मुख्य सडचव मलय
कुमार श््ीवास््व और नगरीय

क््ेत्् म्े संचाडलत जल संरक््ण
काय््ो् के संबंर म्े प््मखु

सडचव नीरज मंिलोई ने
डवस््ारपूवक्क जानकारी दी। 

इन दजलो् ने दिया
काय््ो् का दवविण
मुख्यमंत््ी को आज की वीडियो
कांफ््््स मे् डसंगरौली, छतरपुर,
झाबुआ, दमोह, रायसेन, दडतया,
खण्िवा, जबलपुर, अशोक
नगर और इंदौर कलेक्टस्स ने
जल गंगा संवर्सन अडियान की
गडतडवडरयो् की जानकारी दी।
रायसेन डजले म्े 58 अमृत सरोवर
तैयार हुए ह्ै। नम्सदा डकनारे स्थित
40 ग््ामो् म्े थ्वच्छता के काय््ो् म्े
जन सहयोग डमला। पंचायतो् म्े
जल संसद िी आयोडजत की गई्।
जबलपुर म्े करीब दौ साल पुरानी
बावड़ी के कायाकल्प म्े सफलता
डमली। अशोक नगर म्े गणेश शंकर
ताल और मंुगावली मे् तालाब के
गहरीकरण के काय््ो् म्े जनसहयोग
प््ाप्त हुआ। इसी तरह इंदौर डजले म्े
शहरो् और गांवो् म्े जल स््ोतो् को
बचाने और उपयोग म्े लेने के संबरं
मे् लोगो् म्े चेतना बढ़ी है।

एक पेड मां के नाम अदियान
के दलए दजलावाि लक्््य िय 
मुख्यमंत््ी िॉ. यादव ने कहा डक यह
पौररोपण का सामान्य अडियान नही् है।
डजलावार तय डकए गए लक्््य पूरे डकए
जाएं। आमजन को जोड़ने के डलए शहरी
और ग््ामीण क््ेत्् म्े 15 जुलाई तक
डनरंतर अडियान चले। लोग अपने डनवास
पडरसर और खेत म्े िी पौरे लगाएं।
अडियान को पंचायतो् तक ले जाएं। डजयो
टेडगंग और वेबसाइट पर पौर रोपण के
फोटो अपलोि करने के प््यासो् को 
बढ़ाया जाए। 

एक पेड़ मां के नाम
कम्मकाण्ि न हो,
आमिन भी िुड़े्

मुख्यमंत््ी ने वीडियो कांफ््््स से
डिए डिला और संभागीय
अडिकाडरयो् को डनि््ेश

हरिभूरम न्यूज: िोपाल 

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यािव ने कहा
दक दवशंं पयंाववरण दिवस 5 जून से
लेकर 30 जून िक जल गंगा
संवधंवन अदभयान उतंसव के रंप में
चला। कई दजलों में अचंछे कायंव हुए
हैं। कई पुरानी बावदंडयां अदंंसतंव में
आ गईं। जल संंोिों की सफाई भी
की गई। अनेक थंथानों पर
गुणविंंापूणंव कायंव हुए हैं। इन कायंंों

की उपयोदगिा को िेििे हुए भदवषंय
की िृदंंि से 30 जून के बाि भी कायंंों
को जारी रिा जाए। नवाचारों की
जानकारी संकदलि की जाए। जो
कायंव शेर हैं, उनंहें दचसंनहि कर पूरा
करने का पंंयास हो। 

मुखंयमंतंंी डॉ. यािव मुखंयमंतंंी
दनवास से पंंिेश के सभी दजलों के
कलेकंटसंव, कदमशंनसंव और वदरषंं
पुदलस अदधकादरयों से वीदडयो
कांफेंंंदसंग से चचंाव कर रहे थे।

कांग््ेस ने दवष घोलने
का काम दकया

भवभिक संवाददाता: िोपाल 

मधंयपंंिेश अदभयोजन अदधकारी
संघ के चुनाव में भोपाल के दजला
अदभयोजन अदधकारी राजेनंदं ं
उपाधंयाय अधंयकंं के पि पर
दनवंावदचि घोदरि दकए गए हैं। 

राजेनंदंं उपाधंयाय को 319 वोट
पंंापंि हुए। उनके दनकटिम पंंदिदंंंदंंी
अभय दसंह राठौर को 168 वोट
दमले। राजेनंदंं उपाधंयाय ने अभय
दसंह राठौर को 152 वोटों से हराया।
राजेनंदंं उपाधंयाय के पैनल के सभी
सिथंय इस चुनाव में दवजयी हुए हैं।
उपाधंयकंं के पि पर जबलपुर
डीपीओ अजय जैन ने 328 वोट
पंंापंि कर सुशीला राठौर को परादजि
दकया। महासदचव के पि पर भोपाल

के एडीपीओ दिनेश आयंव ने 340
वोट पंंापंि कर आलोक शंंीवासंंव
को हराया। सदचव पि पर एडीपीओ
चौहान दसंह यािव दनवंावदचि हुए हैं।
भोपाल के एडीपीओ अरदवंि िांगी
सह-सदचव के पि पर दनवंावदचि हुए
हैं। िांगी को 347 वोट पंंापंि हुए,
वहीं उनके दनकटिम पंंदिदंंंदंंी धीरेंदंं
दसंह चौहान को 181 वोट पंंापंि हुए।
एडीपीओ हुकुमचंि दनरंजन
कायंवकादरणी सिथंय के रंप में
दवजयी हुए। कोराधंयकंं के पि पर
कुलिीप भिौदरया दनदंववरोध
दनवंावदचि हुए हैं। 

अधंयकंं दनवंावदचि होने के बाि
राजेंदं ं उपाधंयाय ने कहा दक
अदभयोजन अदधकादरयों के दहि के
दलए मैं और मेरे पैनल के सभी
सिथंय हर संभव पंंयास करेंगे।
एडीपीओ मनोज दंंतपाठी ने बिाया
दक मपंं अदभयोजन अदधकारी संघ
के चुनाव मानस भवन मंे सुबह
10:30 बजे से पंंारंभ दकये गये
,दजसमे मधंयपंंिेश के सभी दजलों से
600 अदभयोजन अदधकादरयों ने
अपने मि का पंंयोग दकया।

िाज्ेद्् मप्् अदियोजन अदधकािी
संघ के अध्यक्् िुए दनव्ासदचि  

मिािेव सट््ा एप का पैनल चलाने
वाले साि आिोदपयो् को दगिफ्िाि
हरिभूिम न्यूज:दुर्ग-रभलाई

एंटी साइबर कंंाइम यूदनट की टीम ने
हैिराबाि मंे िदबश िेकर ऑनलाइन
महािेव सटंंा एप का पैनल चलाने
वाले साि आरोदपयों को दगरफंिार
दकया है। पकडंे गए सभी आरोपी
दभलाई के रहने वाले हैं। एंटी साइबर
कंंाइम यूदनट एएसपी ऋचा दमशंंा ने
बिाया दक दभलाई के कुछ युवक
ऑनलाइन महािेव सटंंा एप का
पैनल हैिराबाि के िेलंगाना में चला
रहे थे। सूचना दमलने के बाि एक
टीम गदठि कर टीम को रवाना दकया
गया। जहां एक मकान मंे छापामार
पैनल संचादलि करिे एक
नाबादलग समेि छह युवकों को
दगरफंिार दकया है।पुदलस ने
आरोदपयों के पास से लैपटाप,
मोबाइल फोन, सटंंे का लेिा-
जिेा, बैकं िाि,े एटीएम और अनयं
सामान बरामि दकया है। पुदलस
मामल े का जलिं िुलासा करगेी।

िगुंव कंंाइम बंंाचं की टीम िलेगंाना के
गचंंीबाउली पहंुची। जहां एक
मकान मे ं ऑनलाइन महािवे सटंंा
एप का पनैल सचंादलि दकया जा
रहा था। जहां दभलाई के कैंप
दनवासी सजुीि साव क े दंंारा पनैल
चल रहा था और कायंववाही क ेिौरान
एक आरोपी िीसर े माल े से छलांग
लगा िी। पदुलस न े दजसे इलाज के
दलए अथपंिाल मे ं भिंंी कराया ह।ै
जहा ं उसकी इलाज जारी ह।ै वहीं
अनयं आरोदपयो ं को टंंादंजट दरमाडं
पर लेकर िगुंव लगाया गया। पकडंे
गए आरोदपयो ं मे ं बी चिं ू दनवासी
कैपं एक वृिंा नगर 18 नबंर रोड,
अदभरके वमांव दनवासी करुिं ढाचंा
भवन जामुल दभलाई, दहमांशु
चौहान दनवासी कैपं 1 पंंगदि नगर
छावनी दभलाई, उिय दनवासी कैपं
1, उमा पसबंलक थकंलू क ेपास थाना
वशैाली नगर दभलाई, सजुीि साव
दनवासी कैपं 1 दभलाई समिे एक
नाबादलग शादमल ह।ै

एंटी साइबि क््ाइम टीम ने की िैििाबाि मे् काि्सवाई

हरिभूिम न्यूज:दुर्ग-रभलाई

एदशया के सबसे बडंा दभलाई थंटील
पंलांट में शव दमलने से हडंकंप मच
गया। शव दमलने की सूचना पुदलस
को िी दजसके बाि पुदलस मौके पर
पहंुचकर जांच में जुट गई है। मृिक
का शव इलेकंदंंटक केबल के बीच मंे
फंसी हुई दमली है पुदलस ने मगंव
कायम कर जांच में जुट गई है।

पंलांट के बंलाथंट फनंंेस 6 मंे सब
थंटेशन 15 एफ के पैनल में आज
सुबह काम करने गए कमंवचादरयों ने

केबल के बीच में शव को िेिा
दजसके बाि इसकी सूचना पंलांट के
अदधकारी और दभलाई भटंंी थाने को
िी गई पुदलस के दंंारा सब थंटेशन में
कायंवरि ठेकेिार ने बिा की मृिक
वंयसंकि उसका कमंवचारी है और वही
जांच में पिा चल है दक सब थंटेशन
की िीवार भी टूटी हुई हैं, दजससे
आशंका जिाई जा रही है दक मृिक
वंयसंकि केबल चोरी करने की दनयि
से पंलांट में घुस था और केबल
काटिे समय करंट की चपेट में आने
से मौि हो गई है।

भिलाई स्टील प्लांट मे् भमला शव

िॉक्टस्स िे पि मेदिकल
कॉलेज के काय्सक््म म्े
शादमल िुए दकिणिेव

रगिलपुर। जगिलपुर में
शासकीय मेदडकल कॉलेज
दडमरापाल में डॉकंटसंव डे के अवसर
पर पहंुचे भाजपा पंंिेश अधंयकंं एवं
दवधायक दकरण िेव ने मेदडकल
कॉलेज के सभी डॉकंटर को डॉकंटसंव
डे की शुभकामनाएं एवं बधाई पेंंदरि
दकया। शासकीय मेदडकल कॉलेज
दडमरापाल के ऑदडटोदरयम मंे
आयोदजि डॉकंटसंव डे कायंवकंंम में
मुखंय अदिदथ के रंप में भाजपा
पंंिेश अधंयकंं एवं दवधायक दकरण
िेव शादमल हुए। डॉकंटसंव डे
कायंवकंंम में दचतंंकूट दवधायक
दवनायक गोयल भी साथ उपसंथथि
रहे, कायंवकंंम मंे  मा ं सरथंविी के
छायादचतंं पर िीप पंंजंवदलि एवं
मालंयापंवण कर कायंवकंंम की
शुरंआि की गई। कायंवकंंम में
संबोदधि करिे हुए भाजपा पंंिेश
अधंयकंं व दवधायक दकरण िेव ने
सभी को शुभकामनाएं एवं बधाई
पंंेदरि करिे हुए कहा दक डॉकंटरों
का हमारे समाज में एक अलग
थंथान होिा है।

न्याय कानून समाज के ...
की रकंंा करने और अपराधों की जांच और

अदभयोजन को कुशलिापूवंवक चलाने के दलए
बहुि जरंरी सुधार पेश दकए गए हंै।
मदिलाओ् से जुड्े अपिाधो्... 

िक आईपीसी में 511 धाराएं थीं। इसी िरह
भारिीय साकंंंय अदधदनयम मंे कुल 170 धाराएं हैं।
नए कानून मंे 6 धाराओं को हटाया गया है। 2 नई
धाराएं और 6 उप धाराएं जोडंी गई हैं। पहले
इंदडयन एदवडेंस एकंट में कुल 167 धाराएं थीं।

एफआईआर के भीतर 90 दिन मंे
चारंजशीट िादिल करना ररंरी: नए कानून में
एफआईआर के 90 दिन के भीिर चाजंवशीट
चाजंवशीट िादिल करनी जरंरी होगी। चाजंवशीट
िादिल होने के 60 दिनों के भीिर कोटंव को आरोप
िय करने होंगे। मामले की सुनवाई पूरी होने के 30
दिन के भीिर जजमंेट यानी फैसला िेना होगा।
जजमंेट दिए जाने के बाि 7 दिनों के भीिर उसकी
कॉपी मुहैया करानी होगी। दहरासि में दलए गए
शखंस के बारे में पदरवार को दलदिि में बिाना
होगा। ऑफलाइन और ऑनलाइन भी सूचना िेनी
होगी।

कहीं भी रीरो एफआईआर िरंज: नए
कानून में ऑदडयो-वीदडयो यानी इलेकंटंंॉदनक
साकंंंय पर जोर दिया गया है। फॉरेंदसंक जांच को
अहदमयि िी गई है। कोई भी नागदरक अपराध के
दसलदसले में कहीं भी जीरो एफआईआर िजंव करा
सकेगा। जांच के दलए मामले को संबंदधि थाने में
भेजा जाएगा। अगर जीरो एफआईआर ऐसे
अपराध से जुडंी है, दजसमें िीन से साि साल िक
सजा का पंंावधान है िो फॉरेंदसक टीम से साकंंंयों
की जांच करवानी होगी। अब ई-सूचना से भी
एफआईआर िजंव हो सकेगी। हतंया, लूट या रेप
जैसी गंभीर धाराओं में भी ई-एफआईआर हो
सकेगी। वॉइस दरकॉदंडिंग से भी पुदलस को सूचना
िे सकेंगे। ई-एफआईआर के मामले में फदरयािी
को िीन दिन के भीिर थाने पहुंचकर एफआईआर
की कॉपी पर साइन करना जरंरी होंगे। फदरयािी
को एफआईआर, बयान से जुडंे िसंंावेज भी दिए
जाने का पंंावधान दकया गया है। फदरयािी चाहे िो
पुदलस दंंारा आरोपी से हुई पूछिाछ क ेदबंिु भी ले
सकिा है।

रेप केस में आरीवन कारावास से लेकर
मृतंयुिंड तक का पंंावधान: मदहलाओं-बचंंों के
दिलाफ होने वाले अपराधों को बीएनएस में कुल
36 धाराओं में पंंावधान दकया गया है। रेप का केस
धारा 63 के िहि िजंव होगा। धारा 64 मंे अपराधी
को अदधकिम आजीवन कारावास और नंयूनिम
10 वरंव कैि की सजा का पंंावधान है। धारा 65 के
िहि 16 साल से कम आयु की पीदंडि से िुषंकमंव
दकए जाने पर 20 साल का कठोर कारावास,
उमंंकैि और जुमंावने का पंंावधान है। गैंगरेप में
पीदंडिा यदि वयथंक है िो अपराधी को आजीवन
कारावास का पंंावधान है। 12 साल से कम उमंं
की पीदंडिा के साथ रेप पर अपराधी को नंयूनिम
20 साल की सजा, आजीवन कारावास या
मृतंयुिंड का पंंावधान है। शािी का झांसा िेकर
संबंध बनाने वाले अपराध को रेप से अलग
अपराध माना गया है। यानी उसे रेप की पदरभारा
में नहीं रिा गया है। पीदंडि को उसके केस से जुडंे
हर अपडेट की जानकारी हर संंर पर उसके
मोबाइल नंबर पर एसएमएस के जदरए िी जाएगी।
अपडेट िेने की समय-सीमा 90 दिन दनधंावदरि की
गई है।

मॉब दलंदचंग भी अपराध के िायरे में:
राजंय सरकारें अब राजनीदिक केस (पाटंंी वकंकसंव
के धरना-पंंिशंवन और आंिोलन) से जुडंे केस
एकिरफा बंि नहीं कर सकेंगी। धरना-पंंिशंवन,

उपदंंव में यदि फदरयािी आम नागदरक है िो
उसकी मंजूरी लेनी होगी। गवाहों की सुरकंंा के

दलए भी पंंावधान है। िमाम इलेकंटंंॉदनक सबूि भी
कागजी दरकॉडंव की िरह कोटंव में मानंय होंगे। मॉब
दलंदचंग भी अपराध के िायरे में आ गया है। शरीर
पर चोट पहंुचाने वाले अपराधों को धारा 100-
146 िक बिाया गया है। हतंया के मामले मंे धारा
103 के िहि केस िजंव होगा। धारा 111 मंे संगदठि
अपराध के दलए सजा का पंंावधान है। धारा 113
में टेरर एकंट बिाया गया है। मॉब दलंदचंग के
मामले में 7 साल की कैि या उमंंकैि या फांसी की
सजा का पंंावधान है। चुनावी अपराध को धारा
169-177 िक रिा गया है। संपदंंि को नुकसान,
चोरी, लूट और डकैिी आदि मामले को धारा
303-334 िक रिा गया है। मानहादन का दजकंं
धारा 356 मंे दकया गया है। िहेज हतंया धारा 79 में
और िहेज पंंिाडंना धारा 84 में बिाई गई है।
िािुल को अपने बयान...

हैं। उनंहोंने कहा दक सिंंा पकंं ने उन बयानों पर
आपदंंि जिाई है। हम आपसे सतंयापन का दनिेंंश
िेने की मांग करिे हैं, हमें संरकंंण दमले। उनंहोंने
कहा दक नेिा पंंदिपकंं को अपने बयान के
सतंयापन का दनिेंंश दमले। इस पर ओम दबरला ने
कहा दक सतंयापन करेंगे।
दिंिुओ् पि िािुल... 

अयोधंया का कोई नहीं था। अयोधंया की
जनिा के दिल में नरेंदंं मोिी जी ने भय पैिा दकया।
उनकी जमीन ले ली, घर दगरा दिए लेदकन
इनोगेंंशन िो छोडंो उसके बाहर िक नहीं जाने
दिया। इनंहोंने मुझे एक और बाि बोली दक िो बार
नरेंदंं मोिी ने टेथंट दकया दक कंया मैं अयोधंया में
लडं जाऊं। सवंंेयसंव ने कहा दक अयोधंया में मि
जाना, वहां की जनिा हरा िेगी इसीदलए पीएम
वाराणसी गए और वहां से बचकर दनकले। राहुल
यहीं नहीं रंके, उनंहोंने अयोधंया में भाजपा के हार
की भी वजह बिाई। उनंहोंने कहा दक मोिी जी ने
अयोधंया की जनिा को डरा कर रिा है। राहुल ने
कहा दक भारि के दवचार, संदवधान और
संदवधान पर हमले का दवरोध करने वाले लोगों
पर एक वंयवसंथथि और पूणंव पैमाने पर हमला
दकया गया है। हममें से कई लोगों पर वंयसंकिगि
हमले दकए गए। कछु नेिा अभी भी जेल में हैं।
उनंहोंने कहा दक दजस दकसी ने भी सिंंा और धन
के केंदंंीकरण, गरीबों, िदलिों और अलंपसंखंयकों
पर आकंंामकिा के दवचार का दवरोध दकया, उसे
कुचल दिया गया। इस िौरान उनंहोंने कहा दक
भाजपा शादसि कंेदंं सरकार ने उन पर हमला
दकया और उनका घर छीन दलया।
िामलला के पुजादियो्... 

ने कहा दक धमंवशासंंंंों के अनुसार, पुजादरयों
को ऐसे वसंंंं नहीं पहनने चादहए, दजनमें पांव या
दसर डालना हो। इसदलए नया डंंेस कोड लागू
दकया गया है। संिोर दिवारी ने बिाया दक पहले
पुजारी सामानंय धोिी-कुिंाव, कुिंाव-पायजामा
पहनकर आ जािे थे। साफा (पगडंी) और
पीिांबरी (पीली) भी पहनिे थे, लेदकन यह
अदनवायंव नहीं था। नए डंंेस कोड को राम मंदिर की
पूजा में एकरंपिा लाने के दलए लागू दकया गया।
इससे वदरषंं पुजारी आचायंव सतंयेंदंं िास भी
सहमि थे।

मोबाइल फोन नहीं ले रा सकंेगे: दिवारी ने
बिाया दक रामलला के िरबार मंे 1 जुलाई से
पुजारी मोबाइल फोन नहीं ले जाएंगे। राम मंदिर
टंंथंट ने सुरकंंा कारणों से यह दनणंवय दलया है।

पुरादरयों की सभी टीमें 5-5 घंटे िंेगी:
सेवाराम मंदिर टंंथंट सहायक पुजादरयों को हर
महीने 32 हजार रंपए िनखंवाह िेिा है। अभी
मंदिर में एक मुखंय पुजारी के साथ 4 सहायक

पुजारी हंै। हर सहायक पुजारी के साथ 5 टेंंनी
पुजारी सेवा करंेगे। इनकी सेवा सुबह 3.30 बजे से
राि 11 बजे िक होगी। इनमंे से पुजादरयों की हर
टीम को 5 घंटे की सेवा िेनी होगी। यह दनयम भी
1 जुलाई से लागू कर दिया गया है।

हर पहर की आरती में अलग पुरारी होंगे:
रामलला की भोग आरिी िोपहर 12 बजे होगी।
संधंया आरिी शाम 7.30 बजे और भोग आरिी 8
बजे होगी। रामलला की शयन आरिी राि 10 बजे
होगी, दजसके बाि गभंवगृह के पट बंि कर दिए
जाएंगे। अलग-अलग पहर की आरिी मंे अलग-
अलग पुजारी होंग।े टंंेनी पुजादरयों का 30 जून को
िीकंंांि समारोह होना था,अब जुलाई के पहले
हफंिे में होगा। इसके बाि टेंंनी पुजारी भी सहायक
पुजारी की िरह अपनी सेवाएं िेंगे।
जून मे् 1,389...

टंंांजैकंशन हुए और इसके जदरए 20.45 लाि
करोडं की रादश टंंांसफर की गई। यूपीआई  को
रेगुलेट करने वाली संथंथा नेशनल पेमेंट
कॉपंंोरेशन ऑफ इंदडया (एनपीसीआई) ने
सोमवार को टंंांजैकंशन के आंकडंे जारी दकए।
टीम इंदिया को... 

दलया है और उनंहें शॉटंवदलथंट दकया है। उनंहोंने
कहा दक मंुबई पहुंचने के बाि बीसीसीआई के
सिथंय इसकी घोरणा करेंगे। बीसीसीआई सदचव
ने पुदंंि की दक पूवंव भारिीय दंंककेटर वीवीएस
लकंंंमण टीम के अंिदरम कोच के रंप में दजमंबाबंवे
जाएंगे।
गौिम के नाम...

के दलए सराहा गया था। हाल ही में समापंि हुए
सीजंन में केकेआर ने अपना िीसरा आईपीएल
दििाब जीिा था।
अस्गनपि योजना मे्... 

पूरा होने के बाि ही कंेदंं सरकार की िरफ से
असंगनपथ योजना में बिलाव या सुधार को लेकर
कोई दनणंवय दलया जा सकिा है।

रकंंा मंतंंी को सौंपी राएगी संटडी: सूतंंों ने
कहा दक िीनों सेनाओं के दंंारा इस आंिदरक थंटडी
के पूरा होने के बाि उसे रकंंा मंतंंी राजनाथ दसंह
को सौंपा जाएगा। इसके बाि रकंंा मंतंंालय की
िरफ से इसे अंदिम मंजूरी के दलए पंंधानमंतंंी
कायंावलय को भेजा जा सकिा है।
यूं लगिा थ्टिी मे्...

(असंगनवीर के रंप में चुनाव होने, शुरंआिी
पंंदशकंंण, यूदनट में िैनािी, दमशन-अदभयान में
पंंिशंवन, मानदसक-शारीदरक कंंमिा) के आधार
पर गहनिा से आकलन दकया जा रहा है। इस
पंंदंंकया मंे कुछ समय लग सकिा है। दजसके
आधार पर ये कहा जा सकिा है दक  दफलहाल
योजना में िुरंि दकसी बिलाव की संभावना नहीं
है।
पक््-दवपक्् मे् खड्े... 

रदंं कर िेना चादहए। कंयोंदक केवल बजट को
कम करने के दलए हम हमारी सेना को दनयदमि से
संदविा आधादरि नहीं बना सकिे हैं। असल
युदंंकंंेतंं में दनयदमि सैदनक की िुलना में एक
संदविा वाले जवान की राषंंंंभसंकि, दनषंंा और
मनोबल जैसी िमाम चीजें सवालों के घेरे में आ
सकिी हैं। सरकार यह सब िब कर रही है। जब
िेश की िोनों जमीनी सीमाओं से लेकर दहंि
महासागर केंंतंं मंे चीन की चुनौिी सुरसा की िरह
भारि के सामने मुंह बाए िडंी है। इस योजना का
सबसे बडंा नुकसान वासंंदवक युदंं के समय पर
िेिने को दमलेगा। शांदिकाल में िो सरकार
कहेगी ही दक असंगनपथ योजना सफल रही है।

पेज एक का शेष युवक की संदिग्ध
पदिस्थिदियो् मे् कमिे मे्

दमली लाश
गौरेला पंेडंंा मरवाही। पेणंडंंा थानाकंंेतंं मंे
सोामवार को उस समय सनसनी फैल
गई जब एक युवक की संदिगंध
पदरसंथथदियों में लाश उसके ही
दरशंिेिार के घर में एक कमरे में दमली।
मृिक दपछले 4 माह से अपने दरशंिेिार
के घर मे रहकर टंंैकंटर चलाने का काम
करिा था। दफलहाल मामले की
जानकारी दमलिे ही पेणंडंंा पुदलस और
पुदलस के आलादधकारी मौके पर
पहुचकर मामले की िफंिीश में जुट गई
है।मामला पेणंडंंा थानाकंंेतंं के डोंगदरया
गाव का है जहां पर रहने वाले कलंयाण
दसंह के साढू का बेटा चौहान दसंह जो
रहने वाला मरवाही थानाकेंंतंं के बरौर
गांव का था वो दपछले 4 माह से अपने
मौसा के घर पर ही रहकर ही टंंैकंटर
चलाने का काम करिा था और वही
उनंही के घर मे रहिा था। संदिगंध
पदरसंथथदियों में शव उसके घर के एक
कमरे में दमला दजसके बाि गाव मंे
सनसनी फैल गई। मृिक चौहान दसंह
के दसर पर गहरे वार के दनशान भी थे
दजसकी सूचना गांव के कोटवार के
दंंारा पेणंडंंा पुदलस को िी गई। 
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खुिहाली अपने भीतर पंंसनंनता की गहरी भावना 

टंंेंडअंतमंयन
आज की पाती

बढंती जनसंखंया समसंयाओं की जडं
हमारा देि विकास और अन्य  बहुत से अच्छे कामो्
मे् दुवनया भर मे् नंबर िन पर है और आगे भी बढ्
रहा  है, लेवकन जनसंख्या के मामले मे् भी हमारा
देि दुवनया भर मे् एक नंबर पर  पहुंच चुका है। इस
मामले मे् हमने चीन को भी पीछे छोड् वदया है। अभी
हाल ही  मे् संयुक्त राष्््् जनसंख्या कोर की वरपोट्श
मे् बताया गया है वक हमारे  देि की जनसंख्या
लगभग 144 करोड् के आंकडे् तक पहुंच गई है और
भारत की  जनसंख्या 77 िर््ो् मे् दोगुनी हो सकती
है। अगर भारत सरकार और देि का आमजन
बढ्ती  जनसंख्या को रोकने के वलए गंभीरता वदिाए
तो भारत जनसंख्या िृव््ि के मामले  मे् आगे नही्
बढ्ेगा। जनसंख्या िृव््ि को रोकना वनतांत आिश्यक
है  क्यो्वक इससे कई समस्याएं पैदा होती है्। 

-नीलम ठाकुर, दुर्ग

नई तकनीके् हमेिा हमारे धाव्मशक अनुभिो् मे् नयापन और बदलाि लेकर
आई है्। 1880 के दिक मे् रेवडयो सुनना कई लोगो् की नजर मे् धाव्मशक

महत्ि रिता था क्यो्वक उन्हे् ऐसा लगता था वक रेवडयो मे्
सुनाई दे रही आिाज वकसी और लोक से आ रही है। 
उस दौरान प््ेतात्माओ् से संिाद करने के वलए होने िाली
सभाएं कारी लोकव््पय हो गई थी् क्यो्वक कुछ लोगो् को
लगता था वक रेवडयो ने आध्याल्तमक दुवनया के वलए एक
द््ार िोल वदया है। भले ही दुवनया के कुछ वहस्सो् मे्
औपचावरक धाव्मशक गवतविवधयो् मे् भागीदारी मे् कमी देिी
जा रही है, लेवकन नयी तकनीके् हमारे आध्याल्तमक
जीिन मे् नयापन लाती रहे्गी। हमारे समय का सबसे

नया माध्यम मेटािस्श एक सूचनात्मक और अनुभिात्मक तकनीक है, जहां
उपयोगकत्ाश आभासी िास््विकता (िीआर) मे् बनाए गए सामावजक
िातािरण मे् बातचीत कर सकते है्। मेटािस्श को पहले से मौजूद तकनीको् का
उपयोग करके व्यिल्सथत और वनव्मशत वकया जा रहा है। इसके पूण्श र्प और
विकास के वलए उन तकनीको् के उपयोग की आिश्यकता होगी जो अभी तक
मौजूद नही् है्। उदाहरण के वलए, मौजूदा तकनीक का उपयोग करके 3डी
ऑनलाइन स्पेस मे् तेजी से प््वतपादन या कंप्यूवटंग संभि नही् है। 

पावकस््ान ने वबना दस््ािेज िाले अरगान िरणाव्थशयो् को उनके देि
िापस भेजने की वििादास्पद योजना का दूसरा चरण िुर् करने की तैयारी
कर ली है। पाक अवधकावरयो् के मुतावबक करीब 8 लाि
अरगावनयो् को वनष्कावसत करने की योजना है। वपछले
साल निंबर म्े पहले चरण म्े लगभग 5.41 लाि लोगो्
को देि छोड्ने के वलए मजबूर वकया गया था। तब िैव््िक
स््र पर पावकस््ान की कारी वकरवकरी हुई थी।
अलजजीरा मे् छपी वरपोट्श के अनुसार पावकस््ानी
अवधकावरयो् का कहना है वक यवद अरगान िरणाव्थशयो् ने
स्िेच्छा के साथ देि नही् छोड्ा तो उन्हे् वगरफ्तारी और
वनि्ाशसन का सामना करना पड् सकता है। अरगावनयो्
को अरगावनस््ान िापस भेजने के पहले चरण म्े पावकस््ानी सरकार ने
दािा वकया था वक िहाँ पर लगभग 44 लाि अरगान िरणाथ््ी थे वजनम्े
से करीब 17 लाि के पास कोई दस््ािेज नही् ह।ै पावकस््ानी सरकार ने
सुरि््ा वचंताओ् और संघर्शरत अथ्शव्यिस्था का हिाला देते हुए काय्शिाई के
रैसले को सही बताया था। दरअसल, अरगावनस््ान म्े जब से तावलबानी
सरकार आई है तब से पावकस््ान म्े तहरीक-ए-तावलबान पावकस््ान के
हमले बढ् गए ह्ै।

हररभूिम काय्ािलय
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या रैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीधे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेज सकते है्।

आठ लाख अफगारनयो् को
देश से बाहर रनकालेगा पाक

धार्मिक अनुभव बदल
सकता है मेटावस्ि 

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िवचार

संकवलत

दिंयन

आपको अपने भीतर पंंिनंन रहने की जरंरत कंयों है? जब आप पंंिनंनता की एक
आंतसरक अवसंथा में होते हैं, तब आप संवाभासवक रंप िे अपने आिपाि हर सकिी के
िाथ और हर चीज के िाथ मधुर होते हैं। दूिरों के िाथ अचंछे होने का सनदंंेर देने के
सलए सकिी धमंशगंंंथ या दरंशन की जरंरत नहीं है। एक ही िवाल िे रुरं करते हंै, हम
खुरहाली सकिे मानते हैं? सबलकुल िीधे तौर पर, खुरहाली बि अपने भीतर पंंिनंनता
की एक गहरी भावना है। अगर आपका ररीर िुखद महिूि करता है तो हम उिे
संवासंथंय कहते हैं। अगर वह बहुत िुखद बन जाता है, तो हम उिे िुख कहते हंै। अगर
आपका मन िुखद बनता है तो हम उिे रांसत कहते हैं। अगर वह बहुत िुखद बन जाता
है तो हम उिे खंुरी कहते हैं। अगर आपकी भावना िुखद बनती है तो हम उिे पंंेम
कहते हैं, अगर वह बहुत िुखद बन जाती है तो हम उिे करंणा कहते हंै। अगर आपकी
जीवन ऊजंाशएं िुखद बनती हैं, तो हम उिे आनंद कहते हैं। अगर वे बहुत िुखद बन
जाती हैं तो हम उिे परमानंद कहते हैं। आप पूरा बि यही खोज रहे हंै, भीतर और बाहर
की पंंिनंनता। जब पंंिनंनता भीतर होती है तो उिे रांसत, आनंद या खुरी कहते हंै। जब
आपके चारों ओर का माहौल िुखद बन जाता है, तो उिे िफलता का नाम सदया जाता
है। अगर आपकी इनमें िे सकिी में भी रंसच नहीं है और आप संवगंश जाना चाहते हंै, तो
आप कंया खोज रहे हैं? बि दूिरी दुसनया की िफलता! 

धैयंयता को धारण करना एक  रचनातंमक पंंशंंिया

संकवलत

पंंेरणा

इिमे ंकोई रक नही ंसक पंसंतसदन हम िभी कही ंन कही,ं कभी न कभी अधयैंश हो ही  जाते
है ंऔर उिका खासमयाजा भी भगुतत ेरहत ेहै,ं परतं ुइि अधयैंशता रपंी  जजंीर ि ेमकुतं
होना आज तक हममे ंि ेकोई िीख नही ंपाया। चाहत ेतो िभी है ं सक हम अधयैंशता ि ेमकुतं
हो,ंपरतं ुधयैंशता को िहज रीती ि ेधारण करे ंकिै?े  इि पंशंनं का उतंरं सकिी क ेपाि नहीं
है।ं धयैंशता को धारण करना, यह एक  रचनातमंक पंंसंंिया ह ैजो हर कोई बडंी आिानी िे
कर िकता ह।ै इि पंसंंंिया  का िबि ेपहला कदम ह ैखलु ेमन िे यह सवंीकार करना सक
हमारी अधीयंशता क े सनमांशता सवंयं हम खदु ही है ंऔर कोई नही ंअत: जैि ेहमन ेसनरतंर
अधीर रहन े की आदत को िालों िाल पाला और पोिा ह,ै ठीक उिी तरह हम धयैंश रखने
की आदत को  भी अपन ेभीतर जागंतं कर िकते है।ं हमारी अनयं रचनाओ ंकी तरह यह
पंसंंंिया  की ररुआंत भी हमारे मानि मे ंही होती ह,ै जहा ंपर पहल ेहम धयैंश को धारण
करते है ंऔर सफर अपन ेआतमंसवशंंाि क ेबल दंंारा उि ेिपंणूंश रपं म ेअपन े भीतर उभारते
है।ं कहत ेहै ंसक ििं ंका फल मीठा होता ह ैऔर काली रात क ेबाद िनुहरा िवरेा होता ह।ै
सनसिंदंहे इिमे ंकोई रक नही ंसक ‘धयैंशता का गणु’ आज नही ंतो कल हमे ंिकारातमंक एवं
मीठा फल अवशयं पंदंान करता ही ह।ै यह तथयं सिदं ंह ैसक ‘धयैंश और सववके’ यह एक
दिूर ेक ेपरूक है,ं कयंोसंक बहधुा जो लोग धयैंशरील होत ेहै ंउनकी बसुंंदमता एव ंगभंीरता का
संरं दिूरो ंकी भेटं मे ंकई गनुा असधक ऊचंा होता ह।ै 

िचंतन

क जुलाई िे देर एक और गुलामी के पंंतीक िे मुलंकत पा ली है।
राषंंंं ने अंगंंेजों के िमय बनाए गए आईपीिी, िीआरपीिी और
इंसलयन एसवलंेि एकंट को पीछे छोडं इनकी जगह तीन नए

कानून सवधानों को अपनाया है। दंल िंसहता के भारतीयकरण की जरंरत लंबे
िमय िे महिूि की जा रही थी। अंगंंेजों के िमय के दंल िंसहताओं मंे दंल पर
असधक फोकि था, अब नए भारत मंे अमृतकाल मंे एक जुलाई िे लागू तीनों
कानून सवधान, भारतीय नंयाय िंसहता (बीएनएि) 2023, भारतीय नागसरक
िुरिंंा िंसहता (बीएनएिएि) 2023 और भारतीय िाकंंंय असधसनयम
(बीएिए) 2023 मंे नंयाय पर असधक धंयान है। इन तीनों कानून सवधान ने
संंिसटर कालीन कानूनों िंंमर: भारतीय दंल िंसहता (आईपीिी), दंल पंंसंंिया
िंसहता (िीआरपीिी) और भारतीय िाकंंंय असधसनयम की जगह ली है। केंदंंीय
गृह मंतंंी असमत राह ने कहा सक उचंंतम नंयायालय के संंर तक िभी मामलों
में नंयाय पंंाथसमकी दजंश होने के तीन िाल के भीतर समलेगा। नए कानूनों के
तहत 90 पंंसतरत मामलों में दोषसिसंंद होगी। हालांसक सवपिंं ने इि पर
पुनसंवशचार करने के सलए िरकार िे कहा है, पर यह बि राजनीसतक पंंसतसंंिया
भर है। अब भारत मंे दुसनया में िबिे आधुसनक आपरासधक नंयाय पंंणाली लागू
हो गई है, सजनमंे ‘जीरो एफआईआर', ऑनलाइन पुसलि सरकायत पंजीकरण,
एिएमएि जैिे इलेकंटंंॉसनक तरीकों िे िमन व जघनंय अपराधों के सलए
अपराध संथलों की असनवायंश वीसलयोगंंाफी जैिे पंंावधान रासमल हंै। तीनों नए
कानून सवधान नागसरकों को िरकंत बनाने की सदरा में एक महतंवपूणंश कदम है
और इिका उदंंेशंय िभी के सलए असधक िुलभ, िहायक और पंंभावी नंयाय
पंंणाली िुसनसंंशत करना है। सपछले िाल िंिद िे पासरत इन कानून सवधानों के
तहत अब कोई भी वंयलंकत पुसलि थाने जाए सबना ई-िंचार माधंयम िे घटनाओं
की सरपोटंश दजंश करा िकता है। इििे पुसलि दंंारा तंवसरत कारंशवाई की जा
िकेगी। ‘जीरो' पंंाथसमकी िे अब कोई भी वंयलंकत सकिी भी पुसलि थाने मंे
पंंथम िूचना सरपोटंश (एफआईआर) दजंश करा िकता है, चाहे अपराध उिके
असधकार िंंेतंं में न हुआ हो। इििे कानूनी कायंशवाही रुरं करने में होने वाली
देरी खतंम होगी। नए कानूनों के तहत पीसंडतों को पंंाथसमकी की एक सन:रुरंक
पंंसत दी जाएगी, सजििे कानूनी पंंसंंिया मंे उनकी भागीदारी िुसनसंंशत होगी। नए
कानून मंे जुडंा एक सदलचसंप पहलू यह भी है सक सगरफंतारी की िूरत में वंयलंकत
को अपनी पिंद के सकिी वंयलंकत को अपनी लंसथसत के बारे में िूसचत करने का
असधकार सदया गया है। इििे सगरफंतार वंयलंकत को तुरंत िहयोग समल िकेगा।
सगरफंतारी सववरण पुसलि थानों और सजला मुखंयालयों मंे पंंमुखता िे पंंदसंरशत
सकया जाएगा सजििे सक सगरफंतार वंयलंकत के पसरवार और समतंं महतंवपूणंश
िूचना आिानी िे पा िकंेगे। फॉरंेसिक सवरेषजंंों का गंभीर अपराधों के सलए
अपराध संथल पर जाना और िबूत एकसंंतत करना असनवायंश बना सदया गया है।
अपराध संथल िे िबूत एकसंंतत करने की पंंसंंिया की असनवायंश रंप िे
वीसलयोगंंाफी कराई जाएगी तासक िबूतों में सकिी पंंकार की छेडंछाडं को रोका
जा िके। इि कदम िे जांच की गुणवतंंा व सवशंंिीयता बढ़ेंगी। नए कानूनों में
मसहलाओं व बचंंों के सखलाफ अपराधों की जांच को पंंाथसमकता दी गई है
सजििे दो महीने के भीतर जांच पूरी की जाएगी। 

अब दंड नहीं नंयाय संशहता
एक और गुलामी से मुकंकत
ए

(लेखक ितरष्् राजनीतिक तिश्लेषक  है्, ये उनके अपने तिचार है्।)

उतंंर पंंदेि पर भाजपा की
कंयों कमजोर हुई पकडं?

किभा के चुनाव में उतंंर पंंदेर में िीटंे कम समलने के कारण
भाजपा बहुमत का आंकडा पार नहीं कर पायी। इिके बारे में कई
तरह की बातें कही जा रही हैं। दरअिल पंंदेर और देर में

मुखंयमंतंंी योगी आसदतंयनाथ की बढ़ती लोकसंंपयता िे उनके मंसंंतमंलल के ही
कुछ लोग परेरान िे हैं। इन मंसंंतयों की मुखंयमंतंंी बनने की लालिा भी
सहलोरें मार रही है। जाने-अनजाने में कुछ केनंदंंीय नेताओं का भी इनंहें िंरिंंण
समल रहा था। ये लोग नहीं चाहते थे सक योगी की लोकसंंपयता बढ़े। इिसलए
लोकिभा के चुनाव मंे भाजपा को सजताने और बढ़ाने में इनकी कोई सवरेष
िसंंियता भी सदखायी नहीं पडी। अब पाटंंी िंगठन एक टासंक फोिंश बनाकर
इिके कारणों की छानबीन कर रहा है। पंंदेर में भाजपा की िीटंे घटने के कई
कारण बताए जा रहे हैं। पहला कारण दो बार लगातार चुनाव जीतने वाले
िांिदों का अपने िंंेतंं में कायंशकताओं व जनता िे िपंपकंफ टूट गया था। 

यसद आप िांिद या सवधायक हंै तो आपको अपने िंंेतंं का बराबर दौरा
करना चासहए। लोगों के दुःख ददंश में रासमल होना चासहए। उनकी िमसंयाएं
जाननी चासहए। जनता आप िे यही अपेिंंा करती है। ये लोग मोदी और योगी
के िहारे चुनाव जीतने की उपंमीदें लगाये बैठे थे, इिसलए अपने िंंेतंंों में
जनता िे िपंपकंफ िाधने की जरंरत नहीं िमझी। ये लोग अपने घर पर ही
ठेका -पटंंा पाने वालों का दरबार लगाते रहे। ऐिे लोगों को दोबारा सटकट देने
वाले नेता भी अपनी सजपंमेदारी िे बच नहीं िकते हैं। दूिरा बडा कारण
भाजपा पंंदेर और सजला िंगठन भी जनता िे दूर हो गया है। 

भाजपा पंंदेर अधंयिंं ने सकतने सजलों में िंगठन को मजबूत करने के
सलए सकतनी बार दौरा सकया, इिका कोई धंयौरा पाटंंी िंगठन के पाि नहीं है।
पंंदेर में पाटंंी का आई.टी. िेल पूरी तरह िे धंवसंं हो चुका है। यही कारण है
सक गंंामीण अंचलों में अिंतुषंं पंंधानों, उप पंंधानों, पूवंश पंंधानों और पंंाइमरी
संकूल के सरिंंकों के जसरए आरएिएि पंंमुख मोहन भागवत, केनंदंंीय
गृहमंतंंी असमत राह, पंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोदी, मुखंयमंतंंी योगी आसदतंयनाथ
योगी िसहत कई नेताओं के फेक (फजंंी) वीसलयो िोरल मीसलया पर फैलाये
गये। िंंाहंमणों-ठाकुरों को लडाया गया, दसलतों और सपछडों को भरमाया
गया। इनके जसरए आरिंंण खतंम करने िे लेकर िंसवधान बदलने तक की
बातें तक कही गयीं। सजिका पंंदेर भाजपा का आईटी िेल कोई जवाब नहीं
दे पाया। हर लोकिभा और सवधानिभा चुनावों के छह महीने पहले ही
मतदाता िूची का पोसलंग, बूथ संंर पर िंरोधन और पसरवधंशन होता है। यसद
भाजपा िंगठन के कायंशकतंाश अपनी-अपनी पोसलंग बूथों पर िसंंिय रहते तो
हजारों भाजपा िमथंशकों के नाम मतदाता िूची िे नहीं कटते। सवपिंंी दलों के
िामने अपने असंंसतंव को बचाये रखने का िवाल था इिसलए वे करो या मरो
के िंकरंप के िाथ चुनाव लड रहे थे उनंहोंने हर तरह के छल पंंपंच को सकया
जो वे कर िकते थे। इिका भी अंदाजा भाजपा का पंंदेर और सजला िंगठनों
के पदासधकारी और कायंशकतंाश नहीं लगा िके। कांगंंेि पाटंंी के नेता राहुल
गांधी का गारंटी कालंश का फामंश अरंपिंखंयक, असरसंंित और सनधंशन
मसहलाओं िे भरवाया गया। उनंहेें लर था सक तीन तलाक के मामले खतंम
करने के कारण ये मसहलाएं भाजपा को वोट दे िकती हंै। काट के सलए पाटंंी
संंर पर कोई पंंयाि नहीं सकया गया। पनंना पंंमुखों की तमाम सजलों में फजंंी
िूची बनायी गयी जो वासंंव मंे कहीं थे ही नहीं। कई उपंमीदवारों ने इिकी
सरकायत भी की है। यसद वासंंव मंे पनंना पंंमुख होते तो उनके मोबाइल फोन
नपंबरों के जसरए इन फजंंी वीसलयो का आईटी िेल जवाब दे िकता था। कुल
समलाकर फेक वीसलयो और अफवाहों का जमीनी संंर पर भाजपा का िंगठन
कोई जवाब नहीं दे िका और पाटंंी कई जगह चुनाव हार गयी। हालांसक जो
काम सवपिंंी दलों का आईटी िेल कर रहा था वह भाजपा का आईटी िेल
कर िकता था। पर उिे तो पता ही नहीं चला और उिके पाि गंंामीण िेंंतंं के
कायंशकतंाशओं के नपंबर भी नहीं होंगे। 

बहरहाल पाटंंी िंगठन इि हार की िमीिंंा के सलए बनाई गई टासंक फोिंश
के िूचनाओं का इंतजार कर रही है। पर यहां िवाल यह उठता है सक कंया
कोई िंगठन खुद अपनी कसमयों को संवीकार करेगा? इि टासंक फोिंश के
काम के सलए दूिरे राजंयों के लोगों को लगाया गया होता तो रायद िही
जानकारी िामने आती। लोकिभा चुनाव मंे भाजपा को उतंंर पंंदेर में 2019
में उिे जहां 62 िीटंे समली थीं, वहीं 2024 के आम चुनाव में 33 पर िंतोष
करना पडा है। भाजपा को उतंंर पंंदेर जैिे राजंय में 29 िीटें कम समलने की
पूरे देर में चचंाश है। 

लो

शसयासत
वनरंकार वसंह

गुमराह की कोशिि न करें 
मै् नेता प््हतपक्् िे हवनम््तापूपव्ाक अनुरोध
करना चाहता हंू हक कृपया वो िंिद को
गुमराह करने की कोहशश न कर्े।
अल्ननवीर योजना के िंबंध मे् बहुत िारे
लोगो् िे, 158 िंगठनो् के िाथ िीधा िंवाद
स्थाहपत हकया गया, उनके िुझाव हलए गए,
तब यह अल्ननवीर योजना लाई गई है। 

-राजनाथ ससंह, के्द््ीय मंत््ी

माफी मांगें राहुल
राहुल गांधी द््ारा िदन मे् हहंिक बुलाना,
करोड्ो् हहंदुओ् का अपमान है। नेता हवपक््
की मय्ाादा को भंग करने वाले ऐिे हववाहदत
और शम्ानाक बयान का कड्े शब्दो् मे्
हवरोध करता हंू। इिके हलए राहुल गांधी
को हहंदू िमाज िे माफी मांगनी चाहहए।

-सपयूष गोयल, क्ेद््ीय मंत््ी

सचंंाई एकंस पर 
यह परेशान करने वाली बात है हक लगभग
पूरे मीहडया ने एक ही झूठ को एक जैिे
शब्दो् के िाथ दोहराया। हवरािती खबर न
केवल फज््ी है, बल्लक मौहलक र्प िे फज््ी
भी है। िच््ाई एक्ि पर है।

-एलन मास्क, उद््ोगपसत

नहीं झुकते
हम लोहहया जी , शहीद ए आजम भगत
हिंह जी, राष््््पहत महात्मा गांधी जी , लोक
नायक जयप््काश नारायण जी को पढ्कर
राजनीहत मे् आए है, हम पर हजतना जुल्म
करना है करो, मगर हम डरने वाले नही
है। मां भारती ने ऐिे बच््े पैदा हकए है जो
हकिी के आगे नही् झुकते।

-संजय ससंह, आप नेता

नुभवी, मेहनती और युवा सितारों िे िजी
भारतीय संंिकेट टीम ने गजब का पंंदरंशन
सकया और 17 िाल बाद भारत को टी-20

वरंलंशकप का चैंसपयन बना सदया। िंतुसलत और िधी हुई
टीम ने रुरंआत िे ही जीत का जजंबा सदखाया जो
फाइनल तक जारी रहा। यह पहली बार है जब सकिी
वरंलंशकप में भारत अजेय रहा और िभी मैच जीतकर
चैंसपयन बना है। वेसंटइंलीज के बारबालोि मंे भारत को
दसंंिण अफंंीका पर समली सखताबी जीत सिफंफ जीत ही
नहीं है, बलंरक यह अपने आप मंे एक दरंशन है, सजिमें
िीखने के सलए बहुत कुछ सछपा है। अगर इि सखताबी
जीत को सलकोल सकया जाए, तो हमारे िामने बहुत कुछ
ऐिा सनकलकर आता है, सजिे जीवन में रुरंआत िे ही
अपनाया जाए, तो यह गेम चंेजर िासबत हो िकता है।
वासंंव में रोसहत िेना की इि जीत ने तमाम फीरंल के
पेरेवरों को कई बडंे िंदेर सदए हैं, जो सखलासंडयों ने
िावंशजसनक जीवन में िासबत करके सदखाए हैं। भारत ने
11 िाल िे कोई आईिीिी टंंॉफी नहीं जीती, हर कोई
बोलने लगा था सक भारत चोकिंश है, लेसकन टीम इंसलया
ने सदखा सदया सक हम चोकिंश नहीं चैंसपयन हंै। 2011 के
बाद भारत ने 5 फाइनल खेले, सपछले वनले वरंलंश कप मंे
तो जीतते-जीतते हार गए। टीम को तमाम आलोचनाएं
झेलनी पडंी। इि बार भी रोसहत संंिगेल ने ऐिा मैच जीता
है, सजि फाइनल में हर कोई िोच रहा था सक इंसलया जीत
नहीं िकती। अगर देखा जाए तो टी-20 मंे 30 बॉल पर
30 रन होते ही कंया हैं, लेसकन गेंदबाजों ने, फीरंलिंश ने,
रोसहत रमंाश की बेहतरीन कपंतानी ने यह िासबत कर सदया
सक जीत के सलए रन नहीं, जजंबा चासहए। इिी जीत के
जजंबे कारण भारत ने दसंंिण अफंंीका के जबडंे िे जीत
छीनकर इसतहाि रचा। इि ऐसतहासिक जीत के िाथ ही
भारत सपछले 17 िालों में 3 वरंलंश कप अपने नाम कर
चुका है। इनमें 2 टी-20 और 1 वनले कप रासमल है।
अब तक भारतीय संंिकेट टीम ने 2 वनले वरंलंश कप और
2 टी-20 वरंलंश कप अपने नाम कर सलए हैं। 

टीम भारत 4 वरंलंश कप जीतने वाली दुसनया की तीिरी
संंिकेट टीम बन गई है। इििे पहले सिफंफ ऑसंटंंेसलया
और वेसंटइंलीज के नाम ही ये सरकॉलंश दजंश है। ऑसंटंंेसलया
ने 7 बार वरंलंश कप जीता है, जबसक वेसंटइंलीज 4 बार
वरंलंश चैलंपपयन रह चुका है। दरअिल, 1983 में कसपल
देव की कपंतानी में वेसंटइंलीज को हराकर भारतीय टीम
पहली बार वरंलंश चैंसपयन बनी थी। इिके बाद महंेदंं सिंह
धोनी के नेतृतंव में 2007 मंे पहला टी20 वरंलंश कप जीता।
सफर 2011 में वनले वरंलंश कप का सखताब अपने नाम

सकया। 1983 के बाद यह पहली बार था, जब टंंॉफी भारत
की झोली मंे आई और अब इि िाल 2024 मंे रोसहत
संंिगेल ने टी-20 वरंलंश कप फतह कर ऐसतहासिक जीत
दजंश की और दुसनया में धमक सदखाई। इि जीत की गंूज
भारत ही नहीं पूरी दुसनया में िुनाई दी है। टीम में कपंतान
रोसहत रमंाश, अनुभवी सखलाडंी सवराट कोहली, जिपंंीत
बुमराह, अिंंर पटेल, ऋषभ पंत, हासंदशक पंडंंा, िूयंश
कुमार यादव िमेत तमाम सखलासंडयों ने रानदार पंंदरंशन
सकया और बारबालोि मंे जीत का झंला गाडंा। भारत की

यह जीत खािकर पेरेवर लडंाई लडं रहे लोगों के सलए
सजंदगी बदलने वाली िासबत हो िकती हैं, जैिे टीम
इंसलया के सखलासंडयों ने बदलकर सदखाया। देखा जाए तो
कोहली लगातार फंलॉप होते रहे, आलोचना झेलते रहे,
रुरआती 7 मैचों की इतनी ही पासरयों में कोहली का
औित 11 िे भी कम का था, लेसकन िबिे बडंे मौके
और िबिे बडंी जरंरत पर कोहली ने सदखाया सक सकिी
भी वंयविाय मंे चैंसपयन या योगंयता के कंया मायने हंै। बि
आपका खुद में भरोिा बने रहना चासहए। वहीं, जब
कपंतान आगे रहकर नेतृतंव करता है और अगर वह एक-
दो बार सवफल होता भी है, तो पूरी टीम उिकी िंंसतपूसंतश
के सलए एकजुट हो जाती है, रोसहत ने अपनी कपंतानी,
एपंंोच और फैिलों िे कुछ ऐिा ही पूरे टनंाशमेंट िे िासबत
कर सदखाया। पसरणाम िे बेपरवाह जरंद सवकेट सगरने पर
भी रोसहत ने रुरंआत िे ही आिंंामक एपंंोच पर अमल
सकया। वह रुरं में िसंंे में आउट हुए, लेसकन िंदेर
िाफ था सक एपंंोच िे कोई िमझौता नहीं होगा। बाकी
सखलाडंी भी इिी राह पर चले और िफलता ने िंदेर पर
पूरी तरह मुहर लगा दी।

फाइनल मैच में अफंंीका को जीत के सलए 30 गंेदों पर

30 रन की दरकार थी और उिके हाथ मंे पांच सवकेट भी
रेष थे। यानी मैच पूरी तरह िे उिकी मुटंंी में था, लेसकन
भारत को भी अपनी जीत पर पूरा भरोिा था और इिी
भरोिे ने भारत को सवशंं सवजेता बना सदया। टीम भारत
की एपंंोच, िोच, कपंतान के फैिलों, जुझारं िंंमता,
िमगंं पंंयाि ने बताया सक हार तब होती है, जब आप इिे
मानसिक रंप िे संवीकार कर लेते हंै, अगर आप जीत
का जजंबा रखते हंै तो कुछ भी नामुमसकन नहीं है। बि
आपके हौिले बुलंद होने चासहए। टीम भारत ने अंसतम
िंंण तक हौिला नहीं खोया और जीत दजंश कर दुसनया
को सदखा सदया सक जजंबा कंया होता है। इिके िाथ ही
भारत ने आलोचकों के मुंह पर भी ताला लगा सदया। 

जब बात बडंे समरन, बडंे युदंं और बडंा लकंंंय हासिल
करने की आती है, तो यह टीमवकंफ िे ही हासिल सकया
जा िकता है। अपने सहत (मिलन सरकॉलंश को तरजीह
देकर या बाकी बातों मंे उलझकर) कुछ हासिल नहीं
सकया जा िकता। सखताबी जीत ने िंदेर सदया, हर रखंि
का योगदान बडंे लकंंंय को हासिल करने में अहम होता है।
भारत का टी-20 सवशंंकप का सवजेता बनना इिसलए
कहीं असधक बडंी और हर भारतीय को उतंिासहत करने
वाली उपललंधध है, कंयोंसक यह 17 वषंंों की लंबी तपसंया
के बाद हासिल हुई। भारत ने इिके पहले 2011 मंे एक
सदविीय सवशंंकप का सखताब जीता था। इि बार भारत
ने अजेय रहत ेहुए टी-20 का सवशंंकप अपने नाम कर
सलया और संंिकेट पंंेसमयों िमेत अनंय लोगों को भी
उतंिाह-उमंग िे भर सदया। 

इि पर आशंंयंश नहीं सक टी-20 का सवशंं सवजेता बनते
ही रोसहत रमंाश, सवराट कोहली और रवींदंं जालेजा ने
संंिकेट के इि पंंारंप िे िंनंयाि लेने की घोषणा कर दी।
ऐिा करके उनंहोंने न केवल एक उदाहरण संथासपत सकया
है, बलंरक नई पंंसतभाओं को आगे आने का अविर भी
सदया है। इि सखताब ने रोसहत रमंाश और सवराट कोहली
जैिे िीसनयर सखलासंडयों की वषंंों की िाध तो पूरी की
ही, कोच राहुल दंंसवडं के गुरं जंंान को भी िाथंशक कर
सदया। भारत यह सखताब इिसलए अपने नाम कर िका,
कंयोंसक कपंतान रोसहत रमंाश के नेतृतंव वाली टीम जोर
और आतंमसवशंंाि िे तो भरी हुई थी, अंसतम िंंण तक हार
न मानने के जजंब ेिे भी लैि थी। इिी कारण वे हार के
जबडंे िे जीत खींच लाए। इि चमतंकृत करने वाली
कामयाबी के सलए पूरी टीम बधाई की पातंं है।

अब जीत से कम कुछ नहीं

िेस्टइंडीज के बारबाडोस म्े
भारत को दव््िण अफ््ीका पर
वमली विताबी जीत वसर्फ जीत
ही नही् है, बल्कक यह अपने
आप मे् एक दि्शन है, वजसम्े
सीिने के वलए बहुत कुछ वछपा
है। अगर इस विताबी जीत को
वडकोड वकया जाए, तो हमारे
सामने बहुत कुछ ऐसा
वनकलकर आता है, वजसे जीिन
मे् िुर्आत से ही अपनाया
जाए, तो यह गेम च्ेजर सावबत
हो सकता है। िास््ि मे् रोवहत
सेना की इस जीत ने तमाम
रीक्ड के पेिेिरो् को कई बडे्
संदेि वदए ह्ै, जो विलाव्डयो् ने
साि्शजवनक जीिन म्े सावबत
करके वदिाए ह्ै। टीम भारत 4
िक्ड्श कप जीतने िाली दुवनया
की तीसरी व््िकेट टीम बन गई
है। इससे पहले वसर्फ
ऑस्ट््ेवलया और िेस्टइंडीज के
नाम ही ये वरकॉड्श दज्श है। 

अ
विश््कप

विनोद कौविक

(लेखक खेल पत््कार है्, ये उनके अपने तिचार है्।)
लेख पर अपनी प््तित््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl
पर दे सकिे है्।
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अयोधंया में मुआवजे के रंप में 1200 करोडं रंपए से अधिक की राधि दी
भाजपा ने नेता षवपक्् राहुल गांधी के सदन मे्
षदये बयान को बताया षहंदू समाज का अपमान

तीन नए आपराषधक कानूनो् को तुरंत रोक, संसद मे् षफर हो चच्ाा

ये कानून वेिफेयर स्िेि से पुलिस स्िेि बनाने की नी्व रख्ेगे: सैिजा

बाढ़ से षबगड्े हालात पर
पीएम ने ली जानकारी
नई िदल्ली। असम मे् िगातार हो

रही भारी बावरश
के चिते कई
जगह भीषण बाढ्
आ गई है। वपछिे
24 घंटे के दौरान
स्सथवत काफी
भयािह बन गई

है। बाढ् की जद म्े करीब 7 वजिे
आ गए है् और करीब 2.62 िाख
िोग प््भावित हुए है्। भारी बावरश
और बाढ् से विवभन्न वजिो् मे् कई
िोगो् की मौत की भी खबर है। इसी
बीच पीएम नर्ेद्् मोदी ने असम के
सीएम वहमंता वबस्िा सरमा से फोन
पर बात कर राज्य मे् बाढ् की
स्सथवत और प््भावितो् के बारे मे्
जानकारी िी। 

सीएम केजरीवाल ने
सीबीआई की षगरफ्तारी
को दी चुनौती

डदल्ली। वदल्िी शराब घोटािा
मामिे म्े फंसे सीएम अरविंद
केजरीिाि ने हाईकोट्व का दरिाजा
खटखटाया है। सीएम अरविंद
केजरीिाि ने आबकारी नीवत
मामिे म्े अपनी वगरफ्तारी और
सीबीआई वरमांड को चुनौती दी है।  
बीती 29 जून को वदल्िी के
मुख्यमंत््ी अरविंद केजरीिाि को
राउज एिेन्यू कोट्व मे् पेश वकया
गया। सुनिाई के बाद राउज एिेन्यू
की स्पेशि सीबीआई कोट्व ने
केजरीिाि को 14 वदन की न्यावयक
वहरासत म्े वतहाड् भेज वदया। 
वदल्िी शराब नीवत मामिे मे् वदल्िी
के मुख्यमंत््ी अरविंद केजरीिाि
को 26 जून को सीबीआई ने
वगरफ्तार वकया था। कोट्व ने उन्हे्
तीन वदन की सीबीआई वहरासत मे्
भेज वदया था। केजरीिाि की
सीबीआई वरमांड खत्म होने के बाद
29 को वफर पेश वकया गया। इससे
पहि ेकेजरीिाि को 21 माच्व को
कवथत शराब नीवत घोटािे से जुड्े
मनी िॉस्निं््ग मामिे मे् ईडी ने
वगरफ्तार वकया था।
के. कडवता को राहत नही्
वदल्िी शराब घोटािे से जुड्े मनी
िॉस्नि््ंग मामिे मे् आरोपी
बीआरएस नेता के. कविता को
वदल्िी हाईकोट्व से बड्ा झटका
िगा है। हाईकोट्व ने ईडी और
सीबीआई मामिे मे् दावखि उनकी
जमानत यावचका को खावरज कर
वदया है। ईडी और सीबीआई दोनो्
मामिे म्े दावखि जमानत यावचका
को हाईकोट्व ने खावरज कर वदया।

पष््िम बंगाल मे् जंगलराज, इस््ीफा द्े सीएम ममता: भाजपा

खबर संक््ेप

हलरभूलम ब्यूरो:नई लदल्िी 

भाजपा ने पव््िम बंगाि मे् ममता बेनज््ी के नेतृत्ि िािी सरकार
पर कड्ा हमिा बोिते हुए कहा है वक राज्य मे् जंगिराज है। एक
र्यस्कत द््ारा एक मवहिा की सरेआम भीड् के बीच वपटाई करने के
िीवडयो को िेकर भाजपा ने सोमिार को पव््िम बंगाि म्े
वबगड्ती कानून-र्यिस्था के मुद््े पर सोमिार को मुख्यमंत््ी ममता
बेनज््ी के इस््ीफे की मांग की।  

पाट््ी के राष््््ीय प््िक्ता गौरि भावटया ने सोमिार को वदल्िी
स्सथत भाजपा मुख्यािय म्े आयोवजत एक पत््कार िात्ाव मे् कहा
वक जंगिराज का एक उदाहरण और सामने आया है, उत््र
वदनाजपुर म्े एक मवहिा के साथ दुर्य्विहार हुआ है। उन्हो्ने
कहा वक पव््िम बंगाि म्े कानून र्यिस्था ध्िस्् है ममता बनज््ी
मस्् है्। इस मुद््े पर इंडी अिायंस का एक एक नेता चुप है।
खड्गे जी चुप है्, मवहिा होकर भी सोवनया गांधी जी शांत है्,
राहुि गांधी के िब वसि गए है्, अवखिेश यादि के मुंह मे् दही
जमी हुई है, अरविंद केजरीिाि भी शांत है्। भावटया ने कहा वक
पव््िम बंगाि म्े संविधान की मूि भािना को तार-तार वकया
जा रहा है और जो घमंवडया अिायंस हाथ म्े सविधान पकड्ता

एक मवहिा की सरेआम भीड् के बीच वपटाई करने के िीवडयो को िेकर भाजपा भड्की

हलरभूलम ब्यूरो:नई लदल्िी 
भाजपा ने नेता विपक्् राहुि
गांधी को आड्े हाथो् िेते हुए
कहा है वक उनके बयान से पूरे
वहंदू समाज का अपमान हुआ है
और िे माफी मांगे्। सोमिार को
राष््् ्पवत के अवभभाषण पर
चच्ाव के दौरान राहुि गांधी के
भाषण का मसिा एक पत््कार
िात्ाव मे् उठाते हुए संसदीय
काय्व मंत््ी वकरण वरवजजू और
के्द््ीय मंत््ी अव््शनी िैष्णि ने
कहा वक राहुि गांधी को
भारतीय संस्कृवत की जानकारी
नही् है।  

उन्हो्ने भारतीय संस्कृवत का
अपमान वकया है। जहां तक
अयोध्या म्े मुआिजे की बात है
तो उसके विए 1200 करोड्
र्पए से अवधक की रावश दी गई
है।

इस मौके पर पाट््ी के राष््््ीय
प््िक्ता और सांसद सुधांशु
व््तिेदी ने कहा वक राहुि गांधी
अपने पवरपक्िता पर विचार
करे् िो नए-नए नेता प््वतपक््
बने है्। आज सदन मे् राहुि
गांधी ने जो बोिा है िो कांग््ेस
की वफतरत बन चुकी है।

राहुल गांधी ने स्पीकर को लेकर रिस
तरह से बयान रिया वो िुखि : रररििू

राहुल अपने पररपक्वता पर रवचार कर्े,
वे नए-नए नेता प् ्रतपक्् बने है्: सुधांशु

हलरभूलम ब्यूरो:नई लदल्िी
वसरसा िोकसभा सीट से सांसद
कुमारी सैिजा ने कहा वक चुनाि म्े
राजनीवतक ि नैवतक झटके के बाद
पीएम नर्ेद्् मोदी और भाजपा िािे
संविधान का आदर करने का खूब
वदखािा कर रहे् है्, पर सच तो ये है
वक सोमिार से जो आपरावधक न्याय
प््णािी के तीन कानून िागू हुए है्,
िो 146 सांसदो् को सस्पे्ड कर
जबरन पावरत वकए गए। उन्हो्ने कहा
वक इस वबि को वफर से संसद मे्
पेश कर उस पर बहस करिाकर
पावरत करिाया जाए। मीवडया को
जारी बयान मे् कुमारी सैिजा ने
कहा वक तुरंत ही इन तीनो् कानूनो्

को रोका जाए।  इन कानूनो् के जवरए
पुविवसया स्टेट की नी्ि डािी जा
रही है। नए व््िवमनि कानून भारत
को िेिफेयर स्टेट से पुविस स्टेट
बनाने की नी्ि रखे्गे। उन्हो्ने कहा
वक संसद मे् इन कानूनो् पर वफर से
चच्ाव हो उसके बाद ही कोई फैसिा
विया जाएगा।  

राहुल गांधी ने इस तरह की बाते् करके नेता प््षतपक्् के पद की गषरमा को
नीचा षकया है: के्द््ीय मंत््ी अष््िनी वैष्ण्ाव

वैष्णव ने कहा कक आज िाहुल गांधी ने पूिे कहंदू समाज को कहंसक औि असत्यवादी
बताया है। उन्हो्ने ऐसा किके कहंदू समाज का घोि अपमान ककया है। कांग््ेस के कलए यह
कोई नई बात नही् है। कांग््ेस पाट््ी के कई नेता पहले कहंदू समाज के कखलाफ ऐसी बात्े
कह चुके है्। उन्हो्ने कहा कक िाहुल गांधी ने इस तिह की बात्े किके नेता प््कतपक्् के पद
की गकिमा को नीचा ककया है। िाहुल गांधी के इस बयान से पूिा देश दुखी है। कहंदुओ् को
कहंसक बताना औि संसद म्े चच्ाश के दौिान कचत््ो् को सामने िखना, ये एक नेता को शोभा
नही् देता है। वैष्णव ने कहा कक िाहुल गांधी ने संसद म्े गैि कजम्मेदािाना बयान कदए है्।
अग्ननवीि को लेकि भी उन्हो्न ेजो बाते संसद म्े कही वो भी गलत ह्ै। हमािे पास केस
स्टडीज है, वो तथ्य देखे् उसके बाद बयान दे् तो बेहति होगा। ऐसा पहली बाि नही् है,
कांग््ेस ने पहले भी इस तिह के सवाल उठाए ह्ै औि देश भ््कमत किने का काम ककया है।

पीएम बोले- यह सशक्त भारत
का प््तीक, िीवन बना अासान

डिडिटल
इंडिया के 9

साल पूरे
एजेंसी:नई िदलंली

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने सोमिार को वडवजटि इंवडया के
पवरित्वनकारी प््भाि पर प््काश डािा और पहि के नौ साि
सफितापूि्वक पूरे होने की सराहना की और कहा वक
वडवजटि इंवडया एक सशक्त भारत का प््तीक है जो जीिन
को आसान बनाने और पारदव्शवता को बढ्ािा देता है।

उन्हो्ने वपछिे दशक मे् की गई प््गवत की एक झिक भी
साझा की। सोशि मीवडया प्िेटफॉम्व एक्स पर मायगिइंवडया
से एक रीपोस्ट मे्, पीएम मोदी ने िाखो् नागवरको् के विए
जीिन को आसान बनाने और अवधक सशक्त और पारदश््ी
भारत को आकार देने मे् प््ौद््ोवगकी की भूवमका को रेखांवकत
वकया। उन्हो्ने पोस्ट वकया वक वडवजटि इंवडया एक सशक्त
भारत है, जो ‘जीिन की सुगमता’ और पारदव्शवता को बढ्ािा
देता है। यह धागा प््ौद््ोवगकी के प््भािी उपयोग के कारण एक
दशक म्े की गई प््गवत की एक झिक देता है।

सभी सवेाएं सलुभ बनी
पोस्ट मे ्कहा आज, भाित मोदी सिकाि द््ािा
कडकजटल इकंडया पहल क े9 साल पूि ेहोन ेका जशन्
मना िहा ह,ै कजसने पूि ेदशे म्े जीवन को बदल कदया
ह।ै कडकजटल इकंडया पहल की ककप्ना सभी
नागकिको ्को इलकेट्््ॉकनक रप् स ेसिकािी सवेाएँ
सलुभ बनान ेके कलए की गई थी, कजससे एक अकधक
समावशेी औि कुशल समाज को बढ्ावा कमला।

राहुल गांधी ने जो बोला है वो
कांग््ेस की षफतरत बन चुकी है

भाजपा के िाष््््ीय प््वक्ता
औि िाज्यसभा सांसद
सुधांशु क््तवेदी ने कहा कक
20 जनविी 2013 को
तत्कालीन गृहमंत््ी ने
सुशील कुमाि कशंदे ने
जयपुि मे् कहा था कक
भाजपा औि आिएसएस
की ओि से कहंसक
गकतकवकधयां औि ट््ेकनंग

कै्प चलाए जा िहे है्. जब सदन मे् उनसे सवाल
ककया गया तो उन्हो्ने अपने बयान पि किग््ेट व्यक्त
ककया था। आज आप कहंदू समाज नही् बग्कक अपनी
पुिानी सिकाि को झूठा साकबत कि िहे है्. आज
सदन मे् िाहुल गांधी ने जो बोला है वो कांग््ेस की
कफतित बन चुकी है।

किकजजू ने कहा कक
अग्ननवीि म्े शहीदो् को 1
किोड् र्पए की सहायता
िाकश कमलती है। ऐसा नही् है
कक कांग््ेस ने पहली बाि
सेना पि सवाल उठाए ह्ै।
आज िाहुल गांधी ने
स्पीकि को लेकि कजस
तिह से बयान कदया वो
दुखद है। शायद कांग््ेस को
याद नही् है कक िाहुल ने
कवधेयक को फाड्ा था।
कांग््ेस का चकित्् ही
संवैधाकनक व्यवस्थाओ् को
कमजोि किने का है।
इंकदिा गांधी की सिकाि म्े
भी सभी संवैधाकनक
संस्थाओ् को कमजोि ककया
था।

कांग््ेस संवैधाषनक
व्यवस्थाओ् को

कमजोर करती है

है, िो शांत है। भाजपा नेता गौरि भावटया ने कहा वक पव््िम
बंगाि म्े जंगिराज का एक उदाहरण और सामने आया है।
चोपड्ा, उत््र वदनाजपुर मे् एक मवहिा के साथ दुर्य्विहार
हुआ है। कोड्े से उसकी वपटाई की गई है। तृणमूि कांग््ेस
नेता ताजमुि उफ्फ जेसीबी साि्वजवनक स्थि पर एक
मवहिा को कोड्े मार रहा है। तृणमूि कांग््ेस विधायक
हमीदुि रहमान से जब एक पत््कार ने सिाि वकया तो

उन्हो्ने खुिे तौर पर कहा वक मुस्सिम देश के कुछ वनयम
ऐसे ही ह्ै, ऐसे ही इंसाफ होता है। भावटया ने कहा वक ममता
बनज््ी संविधान और उसके मूल्यो् म्े विश््ास नही् करती्।
उसने अपने गुंडो् को जो चाहे करने की छूट दे दी है! न
खाता न बही, जो ममता के गुंडे कहे्, िो ही सही! उन्हो्ने
कहा वक उत््र वदनाजपुर मे् तृणमूि कांग््ेस के नेता
ताजमुि भारत संविधान म्े आस्था नही् रखते है्। ममता

बनज््ी के इशारे पर ये कहते
है् वक त्िवरत न्याय करे्गे
ताविबानी स्टाइि म्े। भाजपा
प््िक्ता ने कहा वक ममता
बनज््ी की आस्था अब
संविधान म्े नही् है, उन्हो्ने
अपनी पाट््ी के गुंडो् को खुिी
छूट दी है वक शवरया कानून
िागू करो, ताविबान का राज
है। साि्वजवनक स्थि पर िो
(ताजमुि) एक मवहिा को
कोड्े मार रहा है और ऐसा
तभी हो सकता है, जब आप
तृणमूि कांग््ेस के िीडर हो्,
क्यो्वक आपको पता है वक
मौन स्िीकृवत है, तो िो ममता
बेेनज््ी की है।

इस मुद््े पर
इंडी अिायंस
के नेता चुप

क्यो् है :
भालिया

सांसद बोली, सैनी सरकार जनता की सुरक््ा
करने मे् पूरी तरह से असफल 
सलैजा ने कहा कक हकियाणा सिकाि जनता की जान माल की सिुक््ा
किन ेमे ्पूिी तिह से असफल कसद् ्हईु ह ैजबकक गृह मतं््ालय मुखय्मंत््ी
क ेपास है। हकियाणा का गहृमतं््ी होन ेक ेनात ेभी सीएम को इस समसय्ा
का समाधान किना चाकहए। प्द्शे मे ्काननू नही ्जगंलिाज है। जगह-
जगह गोलीकाडं, कफिौती व िगंदािी लेन ेक ेमामले बढ् िह ेहै।् सिकाि
अपिाकधयो् को पकड्न ेकी बजाए ंझठूी घोषणाएं व वायद ेकिन ेमे ्वय्स््
ह।ै कजस िाज्य म्े अपिाध बढ् जाता ह ैवह िाज्य कभी भी तिक््ी नही्
कि सकता ह।ै अपिाध बढन् ेस े हकियाणा स ेवय्ापािी व उद््ोगपकत
लगाताि पलायन कि िह ेहै।् कजसके कािण पहले स ेजय्ादा बिेोजगािी
बढ ्िही है। बेिोजगािी बढ्ान ेक ेकािण ही हकियाणा  अपिाध क ेमामले
मे ्अवव्ल सथ्ान पि है। उन्होन् ेकहा कक कहसाि मे ्फायकिंग किके
किोड्ो ्रप्ए कफिौती मागंन ेकी एक क ेबाद कई वािदाते ्हईु पि पुकलस
क ेपास आश््ासन के कसवाय कछु नही ्ह।ै वय्ापािी सिुक््ा को लकेि
धिना प््दश्शन कि िहे है।् एक भी वािदात मे ्शाकमल कोई अपिाधी नही्
पकड्ा गया जो सिकाि की कवफलता का जीता जागता सबतू ह।ै

अयोध्या मे् मुआवजे की
बात है तो उसके लिए
1200 करोड् र्पए से

अलिक की रालि दी गई

पंकजा मंुडे एमएलसी उम्मीदवार घोषित
नई ि दल्ली। महाराष्््् विधान पवरषद
चुनाि के विए भाजपा ने पांच
उम्मीदिारो् के नाम का ऐिान कर
वदया है। भाजपा ने पंकजा मुंडे को
विधान पवरषद चुनाि के विए
उम्मीदिार बनाया है। पंकजा मुंडे ने
बीड से िोकसभा चुनाि िड्ा था

और मामूिी अंतर से चुनाि हार गई
थी्। पंकजा मुंडे के अिािा भाजपा ने
योगेश वतिेकर, पवरणय फुके, अवमत
गोरखे और सदाभाऊ खोत को
उम्मीदिार बनाया है। महाराष्््् की 11
विधान पवरषद की सीटो् पर 12 जुिाई
को मतदान होगा।
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आशा-रनराशा के भाव मन मंे हो सकते हैं। बातचीत
में सनंतुलन बनाये रखंे। िीवन सािी के संवासंि का
धंयान रखंे।  शैरंंिक कायंंों पर धंयान दें। 

िैयंचशीलता बनाये रखने का पंंयास करें। पररवार का
साि रमलेगा। नौकरी मंे कायंचिंंेतंं में बदलाव की
समंभावना बन रही है। पररशंंम अरिक रहेगा। 
मन पंंसनंन रहेगा। कला या संगीत के पंंरत रंझान बढ़
सकता है। शैरंंिक कायंंों के सुखद पररणाम रमलेंगे।
रववाद की संसिरतयां बन सकती हंै। 

आतंमरवशंंास भरपूर रहेगा, परनंतु िैयंचशीलता में कमी
रहेगी। िमंच के पंंरत शंंिंंाभाव रहेगा।  शैरंंिक कायंंों के
सुखद पररणाम रमलंेगे। 
नौकरी के रलए सािंंातंकारारद कायंंों में सफलता
रमलेगी, परनतंु रकसी दूसरे संिान पर िा सकते हैं।
लंबे समय से चली आ रही समसंयाएं खतंम होंगी।

शैरंंिक कायंंों में मन लगेगा।  शैरंंिक कायंंों के रलए
भी रवदेश िा सकते हैं। रमतंंों का सहयोग रमलेगा।
कायंचिंंेतंं मंे सफलता के योग बन रहे हैं।
िीवनसािी के संवासंथंय का धंयान रखें। रपता का
सारनधंय रमलेगा। कारोबार मंे वृरंंि होगी। भागदौड़ भी
अरिक रहेगी। शैरंंिक कायंंों में सफलता रमलेगी।

मन मंे उतार-चढ़ाव रहंेगे। पररवार का साि रमलेगा,
परनंतु रपता के संवासंथंय का धंयान रखें। कारोबार में
पररशंंम अरिक रहेगा। खचंच बढ़ेंगे। 

मन पंंसनंन तो रहेगा, परनंतु आतंमसंयत भी रहंे।
कारोबार में उतार-चढ़ाव रहेगा। संवासंथंय का धंयान
रखंे। वंयिंच की रचंताओं पर रनयंतंंण बनाकर रखें।
शैरंंिक एवं बौरंंिक कायंंों मंे वंयसंंता रहेगी। नौकरी
में कोई अरतररकंत रिमंमेदारी रमल सकती है। आय में
वृरंंि भी होगी। वाणी पर रनयंतंंण रखें। 

भागदौड़ अरिक रहेगी। परनंतु रकसी रमतंं के सहयोग
से आय के सािन बन सकते हैं। संवासंथंय का धंयान
रखें। सफलता के भी योग हंै।

मन मंे उतार-चढ़ाव हो सकते हैं। पररवार के संवासंथंय
का धंयान रखंे।  आय मंे कमी एवं खचंच अरिक की
संसिरत हो सकती है। भाग-दौड़ भी अरिक रहेगी।

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

डुकाटी की छोटी मोटरसाइदकल भारत मंे लांच होने को तैयार, कीमत 10 लाख रंपए
एजेंसी : नई ििलंलंाी

डुकाटी हाइपरमोटड्व
698 मोनो, डुकाटी
लाइनअप की सबसे
छोटी मोटरसाइरकल
है, जो भारतीय बाजार
मे् लॉन्च होने के रलए
तैयार है। इतालरी
रनम्ावता ने अपने सोशल मीरडया चैनलो् पर राहन के आगामी डेब्यू
के संकेत रदए है्, हालांरक सटीक लांच की तारीख अभी भी अज््ात
है। इस दोपरहया राहन की अनुमारनत कीमत लगभग 10 लाख
(एक्स-शोर्म) है। डुकाटी से कम पारर और टॉक्क आउटपुट राला
एक रैर््शक बाजार संस्करण भी उपलब्ध है। इसमे् एक उन्नत
ट््ांसरमशन सेटअप है।

डुकाटी से कम पारर और टॉक्क आउटपुट रािा एक रैश््िक बाजार संस्करण भी उपिब्ध 
हीरो मोटरकाॅफ ने बढ्ाए स्कूटर और बाइक के दाम
देि की सबसे बड्ी टू-व्हीलर बनाने
वाली कंपनी हीरो मोटोकॉप्ा ने 1 जुलाई
याशन शक आज से अपने चुशनंदा मॉडल्स
की कीमतो्  म्े इजाफा शकया है। इनमे्
मोटरसाइशकल्स और स्कूटस्ा दोनो् ही
िाशमल ह्ै।  ऑटोमेकर ने बताया शक
कीमत म्े बढ्ोतरी मॉडल दर मॉडल
और स्पेशफक माक््ेट के  शहसाब से
अलग-अलग दामो् मे् महंगे हो्गे। हीरो
मोटोकॉप्ा की ओर से जानकारी दी गई है शक 1 जुलाई 2024 से चुशनंदा बाइक्स  और
स्कूटर वाहनो् की प््ाइज मे् 1500 र्पए तक की बढ्ोतरी की गई है। कंपनी  का कहना है
शक इनपुट कॉस्ट मे् बढ्ोतरी के चलते कीमते् बढ्ाना जर्री हो  गया था, ऐसे मे् लागत
बढ्ने का कुछ शहस्सा कस्टमस्ा पर डाला जाएगा।

हीरो कशरज्मा का स्ेटेशनयि एशडिन िांच
देि की प््मुख दो पशहया वाहन
शनम्ााता कंपनी हीरो  मोटोकॉप्ा ने
अपनी कशरज्मा बाइक का
शलशमटेड  एशडिन लांच शकया है।
इसे काफी खास बनाया गया है
और कंपनी ने इसे से्टेशनयल
एशडिन नाम शदया है। कंपनी के
अनुसार, इस बाइक की  शसफ्क
100 यूशनट ही शबि््ी के शलए उपलब्ध हो्गी। इसकी शडलीवरी कंपनी की ओर
से शसतंबर 2024 से िुर् की जाएंगी। आपको बता दे् शक, इस मोटरसाइशकल
को पहली बार जनवरी मे् हीरो वल्ड्ा इवे्ट मे् लोगो् के सामने पेि शकया गया
था। जहां कंपनी ने एक्सट््ीमी 125आर लॉन्च की थी और मावशरक 440 को
पेि शकया था।

2403 शेयरों में तेजी, 1112 शेयरों में आई गिरावट 

माह के पहले दिन सेंसेकंस में 443
अंकों की बढंत, दनफंटी भी चढंा

एजेंसी : मुंबई

स्थानीय शेयर बाजार जुलाई माह का पहला रदन
रदनभर के उतार-चढ्ार के बाद बढ्त के साथ बंद
हुआ। इस दौरान प््मुख सूचकांक बीएसई स्ेसेक्स
और एनएसई रनफ्टी दोनो् ही लाल रनशान पर रहे।
कारोबारी सप्ताह के पहले रदन बंबई स्टॉक
एक्सचे्ज के 30 शेयरो् पर आधाररत संरेदी स्ेसेक्स
131.40 अंक यारन रक 0.55 प््रतशत बढ्कर
24,142 के स््र पर बंद हुआ। रही् नेशनल
स्टॉक एक्सचे्ज के 50 शेयरो् पर आधाररत संरेदी
सूचकांक रनफ्टी 18.70 अंक यारन रक 0.08
प््रतशत की बढ्त के साथ 24,029.30 के स््र
पर बंद हुआ।

कारोबार के अंत मे् करीब 2403 शेयरो ्मे् तेजी
देखने को रमली, रही् 1112 शेयरो् मे् रगरारट आई,
जबरक 115 शेयरो् मे् कोई बदलार नही् हुआ। इस
दौरान रनफ्टी की कंपरनयो् मे् सबसे अरधक लाभ
कमाने रालो् मे् टेक मरहंद््ा, ररप््ो, बजाज फाइने्स,
अल्ट््ाटेक सीमे्ट और ग््ारसम इंडस्ट््ीज के शेयर
शारमल है्, जबरक एनटीपीसी, आयशर मोटस्व, डॉ
रेड््ीज लैब्स, एसबीआई और अपोलो हॉक्सपटल्स के
शेयर लाल रनशान पर बंद हुए।

सुबह के सत्् मे्
सपाट कारोबार
बता दे् शक, सुबह बाजार सपाट
स््र पर खुला था। इस दौरान
से्सेक्स 2.93 अंक याशन शक 0.00
प््शतित की शगरावट के साथ
79,029.80 के स््र पर खुला था।
वही् शनफ्टी 18.70 अंक याशन शक
0.08 प््शतित की बढ्त के साथ
24,029.30 के स््र पर खुला था।

कंपशनयो् का बाजार
पूंजीकरण 443 िाख
करोड् के शरकॉड्ट स््र पर
घरेलू िेयर बाजार मे् तेजी के बीच
बीएसई मे् सूचीबद्् कंपशनयो् का
कुल बाजार पूंजीकरण सोमवार को
बढ्कर 443.05 लाख करोड् र्पए से
अशधक हो गया। यह इसका अब तक
का शरकॉड्ा स््र है। पूंजीकरण मे्
यह उछाल स्ेसेक्स के अपने नए
शिखर पर पहुंचने के बीच आया है।
शरकॉड्ातोड् तेजी का असर बीएसई मे्
सूचीबद्् कंपशनयो् के बाजार
मूल्यांकन पर पड्ा और वह
4,43,05,344.36 करोड् र्पये (5.31
लाख करोड् डॉलर) के अपने नए
शरकॉड्ा उच्् स््र पर पहुंच गया।
शपछले हफ्ते स्ेसेक्स मे् 1,822.83
अंक यानी 2.36 प््शतित की बड्ी
उछाल दज्ा की गई थी। वही् जून के
पूरे महीने मे् स्ेसेक्स ने 7.14 प््शतित
की जबद्ास्् बढ्त हाशसल कर
शनवेिको् की संपश््ि बढ्ाने मे् अहम
भूशमका शनभाई। 

से्सेक्स मे् टॉप गेनर
और टॉप िूजर िेयर
वही् बात करे् से्सेक्स की तो,
टेक मशहन्द््ा, अल्ट््ाटेक सीमे्ट,
बजाज फाइन्ेस, शहन्दुस््ान
यूशनशलवर और टीसीएस के
िेयर टॉप गेनर रहे। वही्
एनटीपीसी, एसबीआई,
सनफाम्ाा, एल एंड टी और
इंडसइंड बै्क के िेयर टॉप
लूजर रहे।

बे्चमाक्क सूचकांक म्े
मामूिी शगरारट
जबशक, बात कर्े प््ी-ओपशनंग
सत्् की तो, ब्ेचमाक्क सूचकांक
मामूली शगरावट के साथ कारोबार
करते नजर आए। इस दौरान
से्सेक्स 91.52 अंक याशन शक 0.12
प््शतित शगरकर 78,941.21 पर
और शनफ्टी 62.60 अंक याशन शक
0.26 प््शतित शगरकर 23,948 पर
कारोबार करते देखा गया था।

र्पया 11 पैसे टूटकर 83.45 प््शत डॉिर पर
अंतरबै्क शवदेिी मुद््ा
शवशनमय बाजार मे् र्पया
सोमवार को डॉलर के
मुकाबले 11 पैसे कमजोर
होकर 83.45 (अस्थायी) प््शत
डॉलर पर बंद हुआ।
अंतरराष््््ीय बाजारो् मे् कच््े
तेल की कीमतो् के बढ्ने से र्पये म्े यह शगरावट आई।
हालांशक, शवदेिी मुद््ा कारोबाशरयो् ने कहा शक घरेलू िेयर
बाजारो् मे् मजबूत र्ख, सकारात्मक शवशनम्ााण पीएमआई
आंकडे् तथा प््मुख शवदेिी मुद््ाओ् के मुकाबले कमजोर
डॉलर ने तीव्् शगरावट को रोक शदया। 

सोना स्सथर, चांदी म्े 200 र्पए की तेजी
राष््््ीय राजधानी के
सर्ााफा बाजार मे्
सोमवार को सोना 72,350
र्पए प््शत 10 ग््ाम पर
अपशरवश्तात रहा जबशक
चांदी की कीमत म्े 200
र्पए की तेजी आई।
एचडीएएफसी
शसक्योशरटीज ने यह जानकारी दी। चांदी की कीमत 200 र्पए की तेजी के
साथ 90,300 र्पये प््शत शकलो पर बंद हुई जो पहले 90,100 र्पए प््शत शकग््ा
पर बंद हुई थी। ‘शदल्ली के बाजारो् म्े हाशजर सोने (24 कैरेट) की कीमत्े
72,350 र्पए प््शत 10 ग््ाम पर रही। यह शपछले बंद भाव के बराबर है।’

एरएसएस, के आर मंगलम ररश््
ररद््ालय द््ारा रृक््ारोपण अरभयार

पतंजदल फूडंस दलदमटेड दंंारा होम एंड
पसंमनल केयर वंयवसाय का अदधगंंहण               

जीवन का उदंंेशंय धन नहीं कमंम अदंजमत करना है: डा. भारतयिोदा सुपर स्पेशियशिटी हॉस्सपटि, कौिांबी ने डोज्ी के
साथ शमिकर पेि शकया ‘स्माट्टकेयर मॉनीटशरंग’ प््ोग््ाम 
नई दिल्ल्ाी। डोज्ी ‘भारत म्े शनश्मात’ एक टेक्नोलॉजी है, जो नॉन-आईसीयू वाड्स्ा
मे् मरीज के महत्वपूण्ा वाइटल्स की लगातार शनगरानी देती है, ताशक स्सथशत म्े
गड्बड्ी का जल्दी पता लग सके और मरीज की सुरक््ा बढ्ेशदल्ली, 1 जुलाई,
2024: डॉक्टस्ा डे के मौके पर, कौिांबी के यिोदा सुपर स्पेशियशलटी हॉस्सपटल ने
‘स्माट्ाकेयर मॉशनटशरंग प््ोग््ाम’ लॉन्च करने की घोषणा की है। यह एक जाना-
माना सुपर स्पेशियशलटी हॉस्सपटल है, जो अपने अत्याधुशनक बुशनयादी ढांचे के
शलये मिहूर है। यह पहल मरीजो् को बेहतर देखभाल करने की शदिा म्े एक
महत्वपूण्ा कदम है और इसके शलए डोज्ी के एआई-बेस्ड कॉन्टैक्टलेस शरमोट
पेिे्ट मॉशनटशरंग (आरपीएम) और अल््ी वाश्नि्ग शसस्टम (ईडब्ल्यूएस) को वाड्ा
के सभी बेड्स के साथ जोड्ा गया है। यह अस्पताल प््शतश््ियात्मक उपायो् से आगे
बढ्कर लगातार शनगरानी पर ध्यान दे रहा है, ताशक मरीज की स्सथशत मे् गड्बड्ी
का जल्दी पता लगाकर उसे दूर शकया जा सके। यह रणनीशतक कदम मरीज की
सुरक््ा और नतीजो् को बेहतर बनाने के शलये डाटा पर आधाशरत टेक्नोलॉजी का
इस्तेमाल करने मे् अस्पताल की प््शतबद््ता शदखाता है। 

हदिद््ाि। पतंजरल फूड्स रलरमटेड (रजसे
आगे “पीएफएल” या “कंपनी” कहा
जाएगा) के बोड्व ने पतंजरल आयुर््ेद
रलरमटेड (“पीएएल”) के होम एंड
पस्वनल केयर (“एचपीसी”) रबजनेस के
अरधग््हण के प््स््ार को मंजूरी दे दी है,
रजससे कंपनी के एक अग््णी एफएमसीजी
कंपनी के र्प मे् परररत्वन की गरत तेज
होगी। पीएएल एचपीसी व्यरसाय म्े
रत्वमान मे् भारत के एफएमसीजी स्पेस मे्
एक मजबूत ब््ांड इक्करटी और देश भर मे्
एक रफादार उपभोक्ता आधार रखती है।
इस एचपीसी व्यरसाय मे् रत्वमान मे् चार
प््मुख क््ेत्् शारमल है् (अ) डे्टल केयर
(ब) क्सकन केयर (स) होम केयर (द)

हेयर केयर। एचपीसी व्यरसाय के
अरधग््हण की यह रणनीरतक पहल कंपनी
के मौजूदा एफएमसीजी उत्पाद के
पोट्वफोरलयो को प््रतर््षत ब््ांडो् की एक
श््ंखला के साथ मजबूत करेगी और
राजस्र एरं एरबटा (एिबटा) की रृर््द  मे्
भी योगदान देगी।  पीएफएल, पीएएल के
संपूण्व एचपीसी व्यरसाय को एक चालू
व्यरसाय के आधार पर अरधग््रहत करने
के रलए तैयार है, और इसमे् व्यरसाय,
संबंरधत कम्वचाररयो्, ररतरण नेटरक्क,
अनुबंधो्, लाइसे्सो्, पररमटो्, सहमरतयो्
और इस ऑपरेशन के रलए आरश्यक
अनुमोदनो् से संबंरधत सभी पररसंपर््तयां
और देनदाररयां शारमल है्। 

चंडीगढ्। पंजाब ररश््ररद््ालय चंडीगढ् के
ररश््ररद््ालय रररध रशक््ण संस्थान मे् कानून के रररष््
प््रक्ता डॉ. भारत ने कनोरडया स्कूल
ऑफ लॉ फॉर रुमेन, जयपुर मे् कानून के
छात््ो् को रशक््ा म्े नैरतकता और नैरतकता
मे् रशक््ा ररषय पर व्याख्यान रदया। अपने
व्याख्यान म्े डाॅ. भारत ने रशक््ा के रररभन्न
आयामो् और रनयरमत जीरन म्े इसके
नैरतक महत्र पर प््काश डाला। प््ाचीन
ग््ंथो् के आदश्व रसद््ांतो्, रेदो् मे् सक्ममरलत
रररभन्न श्लोको्, व्यरहाररक उदाहरणो्, संरैधारनक और
रैधारनक प््ारधानो् का उल्लेख करते हुए डाॅ. भारत ने
नैरतक मूल्यो् का मनुष्य के सफल एरं संतुरलत जीरन मे्

योगदान को रेखांरकत रकया।डाॅ. भारत ने स्रामी
रररेकानन्द, सरदार रल्लभभाई पटेल, बाबासाहेब

भीमरार आंबेडकर, सुषमा स्रराज जैसे महान
भारतीय व्यक्कतत्रो् और उनके जीरन की
प््ेरणादायक घटनाओ् के उत्कृष्् उदाहरणो् के
माध्यम से उपक्सथत समूह को नैरतक मूल्यो् को
जीरन मे् उतारने के रलए प््ोत्सारहत रकया।सत््
के समापन मे् डॉ. भारत ने आराह्न रकया रक
मानर जीरन का उदे््श्य धन अर्जवत करना नही्
है् अरपतु जीरन म्े कम्व अर्जवत करना है तथा

जीरन मे् सेरा, समप्वण, सद््ार और सहयोग के साथ
चलना है क्यो्रक इससे जीरन म्े संतुर््ष रमलेगी जबरक
पैसा केरल भौरतक-सफलता की ओर ले जाएगा। 

जीएसटी से घरेलू सामान पर कर की िरें घटीं
एजेंसी : नई दिलंली

ररत् ् मतं््ालय न े सोमरार को कहा रक माल और
सरेा कर आन ेस ेघरले ूउतप्ादो ्और मोबाइल फोन
क ेरलए कर की दरे ्कम हईु है ्और इसस ेहर घर को
राहत रमली ह।ै  नई अप्त्य्क् ्कर प्ण्ाली क ेतौर पर
जीएसटी न ेसोमरार को अपन ेसात साल परू ेरकए
है।् जीएसटी मे ्लगभग 17 स्थानीय कर एर ंउपकर
शारमल रकए गए और इस े एक जलुाई, 2017 को
लाग ू रकया गया था। सातरे ् जीएसटी रदरस का
ररषय ‘सशकत् वय्ापार, समग्् ररकास’ है। 

मतं््ालय न े सोशल मीरडया मंच ‘एकस्’ पर
रलखा, ‘’जीएसटी लाग ूहोन ेक ेबाद घरले ूसामानो्
पर कर की दर्े कम होने स े घरले ू उपकरणो ् और
मोबाइल फोन पर कम जीएसटी क ेमाधय्म स ेहर घर
को खुशी और राहत रमली है।’’ जीएसटी

करदाताओ् का आधार अपै््ल 2018 तक 1.05
करोड् था जो बढक्र अप््लै 2024 मे ्1.46 करोड ्हो
गया ह।ै केद्््ीय अप्त्य्क् ्कर और सीमा शुलक् बोड्व
(सीबीआईसी) के चयेरमनै सजंय कमुार अग्र्ाल ने
कहा, ‘’हमने बेहतर अनुपालन के साथ ही
करदाताओ ्क ेआधार म्े तगड्ा उछाल देखा ह।ै 

मंत््ालय ने कहा रक जीएसटी लागू होने के

बाद हर घर मे् खाद्् पदाथ््ो् और बड्े पैमाने पर
उपभोग की रसु््ओ् पर खच्व कम हुआ है। रबना
पैरकंग राले गेहूं, चारल, दही और लस्सी जैसे
खाद्् पदाथ््ो् पर जीएसटी लागू होने से पहले 2.5-
4 प््रतशत कर लगाया जाता था, जबरक जीएसटी
लागू होने के बाद कर शून्य हो गया। 

31.3 फीसदी से घटकर 18 हआु 
मतं््ालय ने कहा शक मोबाइल फोन, 32 इचं तक क ेटीवी,
रशे््िजरटेर, वाशिगं मिीन, शबजली क ेउपकरण (एयर
कडंीिनर क ेअलावा), गीजर और पखं ेपर पहले 31.3
प्श्तित कर लगता था, जो जीएसटी वय्वसथ्ा म्े घटकर
18 प्श्तित हो गया ह।ै  शवि्् मतं््ालय ने कहा शक छोटे
करदाताओ ्के शलए अनुपालन बोझ कम कर शदया
गया ह।ै जीएसटी पशरषद न ेशवि्् वष्ा 2023-24 म्े दो
करोड ्रप्य ेतक क ेसालाना कारोबार वाले करदाताओ्
क ेशलए वाश्षाक शरटन्ा दाशखल करन ेकी जर्रत खत्म
करन ेकी शसफाशरि की है। 

अपनी आयुर््ेद कारोबार को 1,100
करोड् म्े खरीदेगी पतंजशि फूड्स

नई दिल्ल्ाी। बाबा रामदेव की
अगुआई वाली पतंजशल आयुव् ्ेद
ने अपने घरेलू और शनजी देखभाल
कारोबार को 1,100 करोड् र्पए मे्
समूह की सूचीबद्् कंपनी पतंजशल
फूड्स शलशमटेड को बेचने का
फैसला शकया है। इस अशधग््हण
से खाद् ्  तेल कंपनी पतंजशल
फूड्स को दैशनक उपयोग का
सामान बनाने वाली कंपनी बनने मे्
मदद शमलेगी। शनदेिक मंडल ने
पतंजशल आयुव् ्ेद के पूरा गैर-खाद््
कारोबार यानी बालो् और त्वचा की
देखभाल, दांतो् की देखभाल और
घर मे् उपयोग वाले उत्पादो् के
अशधग््हण को मंजूरी दे दी है।
इसम्े सभी चल संपश् ्ियां, अचल
संपश् ्ियां ,  अनुबंध, लाइसे्स,

शकताबे्  और शरकॉड् ा ,  कम् ाचारी
और पीएएल की कुछ ग््हण की
गई देनदाशरयां िाशमल है्।  यह
सौदा िेयरधारको्, कज्ादाताओ्
और अन्य आवश्यक मंजूशरयो् के
अधीन है। पतंजशल फूड्स ने कहा
शक यह सौदा कंपनी के एक
अग् ्णी एफएमसीजी कंपनी मे्
बदलने की प् ्श् ्िया को गशत देगा।
िेयर बाजार को दी जानकारी के
मुताशबक पतंजशल फूड्स और
पतंजशल आयुव् ्ेद ने लाइसे्स
समझौते पर भी सहमशत जताई है,
शजससे कंपनी को पतंजशल
आयुव् ्ेद के स्वाशमत्व वाले
ट् ्ेडमाक् क  और संबंशधत बौश् ्दक
संपदा अशधकारो्  का उपयोग
करने की अनुमशत शमलेगी।  

एकमुश्त राशि म्े सौदा 
यह सौदा स्वतंत्् मूल्यांकनकत्ााओ् के मूल्यांकन के आधार पर 1,100 करोड्
र्पए की एकमुश्त राशि मे् हुआ है। शनदेिक मंडल की मंजूरी के बाद, पतंजशल
फूड्स अब अशधग््हण के संबंध मे् शनश््ित समझौतो् को लागू करने के शलए
जर्री कदम उठाएगी और आवश्यक मंजूशरयां हाशसल करने के शलए आवेदन
करेगी।  

नई दिल्ल्ाी। एनएसएस के.आर.
मंगलम ररश््ररद््ालय ने
केआरएमयू-केईआईसी एसटीआई
हब, ररज््ान और प््ौद््ोरगकी ररभाग
(डीएसटी), भारत सरकार और
स्माइरलंग ट््ी फाउंडेशन के सहयोग
से गढ्ी रारजदपुर और केआरएमयू
पररसर म्े एक सफल रृक््ारोपण
अरभयान का आयोजन रकया गया।
इस अरभयान का मुख्य उद््ेश्य
पय्ावररण जागर्कता बढ्ाना था।
एनएसएस स्रयंसेरको् द््ारा रररभन्न
देशी प््जारतयो् जैसे जेट््ोफा, ब्लैक
फाइकस, अमर्द, जामुन आरद के
100 से अरधक पौधे लगाए गए। इस

पहल से स्थानीय जैर ररररधता मे्
उल्लेखनीय सुधा’र हुआ, पय्ावररण
जागर्कता बढ्ी और समुदाय के
भीतर हररत प््थाओ् को बढ्ारा
रमला। केआरएमयू पररसर मे्,
माननीय कुलपरत, प््ो. रघुरीर रसंह,
ररजस्ट््ार, डॉ. राहुल शम्ाव और
रररभन्न अन्य अकादरमक पररषद
सदस्यो् और संकाय सदस्यो् की
उपक्सथरत म्े रृक््ारोपण रकया गया।
इस अरभयान ने न केरल
पय्ावररणीय क्सथरता मे् योगदान
रदया, बक्लक सामुदारयक जुड्ार को
भी बढ्ारा रदया और हररत प््थाओ्
को बढ्ारा रदया। 

भारतीय ररजर्व बै्क मे् अर्वब
बरे रए काय्वकारी ररदेशक 

मुंबई। भारतीय ररजर्व बै्क ने अन्वब कुमार चौधरी को काय्वकारी रनदेशक
रनयुक्त रकया है। उनकी रनयुक्कत बुधरार से प््भार म्े आएगी। चौधरी
डीआईसीजीसी सरहत तीन ररभागो् को देखे्गे। काय्वकारी रनदेशक के र्प म्े
पदोन्नत होने से पहले, चौधरी पय्वरेक््ण ररभाग मे् मुख्य महाप््बंधक-प््भारी
के र्प मे् काय्वरत थे। ररजर्व ब्ैक ने एक बयान म्े कहा रक काय्वकारी
रनदेशक के र्प मे्, रह जमा बीमा और ऋण गारंटी रनगम, ररदेशी मुद््ा
ररभाग और अंतर्ावष््््ीय ररभाग को देखे्गे। चौधरी एक चाट्वड्व अकाउंटे्ट है्
और उनके पास अथ्वशास्््् मे् मास्टर रडग््ी है। रह आईआईबीएफ के प््मारणत
सहयोगी भी है्। उन्हे् भारतीय ररजर्व बै्क म्े तीन दशको् से अरधक का
अनुभर है। उन्हो्ने ररत््ीय संस्थाओ् के पय्वरेक््ण के क््ेत्् मे् बड्े पैमाने पर
काम रकया है। 
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िबर संक््ेप
वत्टमान मे् रहे् और
िुले रदमाग से िेले् 
चंडीगढ़। भाित के पहले
ओलंरपक व्यस्कतगत स्वण्ि पिक
रवजेता अरभनव रबंद््ा को बिूबी

पता है रक
शीष्ि स््ि पि
िबाव का
सामना कैसे
किना है औि
उन्हो्ने पेरिस

ओलंरपक जा िहे भाितीय
रिलार्डयो् को वत्िमान मे् िहने
औि िुले रिमाग से िेलने की
सलाह िी।  बीरजंग ओलंरपक
2008 मे् पुर्षो् की 10 मीटि
िाइफल स्पि्ाि का स्वण्ि जीतने
वाले रबंद््ा ने कहा रक भाितीय
रिलार्डयो् को ओलंरपक मे् रबताए
समय का पूिा लुत्फ उठाना चारहए। 
आडवाणी की नजरे्
रिताबी हैर््िक पर
रियाद। भाित के शीष्ि क्यू रिलाड्ी
पंकज आिवाणी मंगलवाि से यहां
शुर् होने वाली एरशयाई रबरलयर्स्ि
चै्रपयनरशप म्े रिताब की हैर््टक

पूिा किने के
लक्््य के साथ
भाग ले्गे। इस
चाि रिवसीय
टून्ािमे्ट मे्
एरशया से
शीष्ि रिलाड्ी

भाग ले्गे रजसम्े आिवाणी के
अलावा सौिव कोठािी औि ध््ुव
रसतवाला भी भाितीय चुनौती को
पेश किे्गे। आिवाणी ने 2005 के
बाि से नौ एरशयाई रबरलयर्स्ि
रिताब जीते ह्ै। वह इसके रपछले
िो आयोजनो् के चै्रपयन है। 
लक्््य को लय हारसल
करने का भरोसा
कैलगिी। पेरिस ओलंरपक का
रटकट पक््ा कि चुके भाितीय
बैिरमंटन रिलाड्ी लक्््य सेन
मंगलवाि से यहां शुर् हो िहे कनािा
ओपन म्े अपने अरभयान को शुर्
किे्गे तो उनकी कोरशश लय म्े

वापसी के
साथ रपछले
एक साल के
रिताबी सूिे
को ित्म
किने की
होगी।  सेन

रवश्् िै्रकंग मे् 14 स्थान पि रफसल
गये है् औि बीिब्ल्यूएफ वल्ि्ि टूि
सुपि 500 स््ि की इस प््रतयोरगता
मे् उन्हे् चौथी विीयता रमली है।
पेरिस ओलंरपक मे् भाग लेने वाले
भाितीय रिलार्डयो् मे् वह यहां
चुनौती पेश किने वाले इकलौते
भाितीय है। 
बरिर र््िकेट टीम ने
जीती टी20 श््ृंिला 
नई रदल़ली। भाितीय बरिि र््िकेट
टीम ने लीसेस्टि मे् सातवे् औि
अंरतम टी20 मैच मे् मेजबान इंग्लै्ि
को छह रवकेट से हिाकि श््ृंिला
5-2 से अपने नाम कि ली।  भाित

ने पहले
गे्िबाजी किते
हए इंग्लै्ि को
चाि रवकेट पि
164 िन पि
िोक रिया औि
रफि अरभषेक

रसंह (68) तथा उमि अशिफ (56)
के अि्िशतको् की मिि से चाि गे्ि
शेष िहते लक्््य हारसल कि रलया।
लक्््य का पीछा किते हुए भाित ने
46 िन पि तीन रवकेट गंवा रिए थे
लेरकन अरभषेक औि अशिफ ने
95 िन की साझेिािी कि मैच मे् टीम
की वापसी किाई। 

चार रिलार्डयो् का प््ार्प, िेले जाते है् 20-20 रमनट के चार गेम 

आनंद ने 10वी् बार जीता ललयोन मास्रस्ट का लिताब 
नई सदल्ली। भारत के शतरंज स्टार डी
गुकेश और मौजूदा चै्सपयन चीन के
सडंग सलरेन के बीच 2024 सवश््
चै्सपयनसशप मुकाबले
की मेजबानी ससंगापुर
करेगा। सिडे ने
सोमवार को यह
घोरणा की।  इसके
मायने ह्ै सक गुकेश
सदल्ली या चेन्नई मे्
यह मुकाबला नही्
िेल सके्गे चूंसक भारत के ये दोनो्
शहर ससंगापुर से सपछड् गए। ढाई
समसलयन डॉलर (लगभग 21 करोड्

र्पए) पुरस्कार रासश वाला यह
मुकाबला 20 नवंबर से 15 सदसंबर के
बीच होगा। तसमलनाडु सरकार और

असिल भारतीय
शतरंज महासंघ ने
सवश्् शतरंज संस्िा
सिडे को मेजबाजी
अलग-अलग बोसलयां
सौ्पी िी्।  सिडे ने
कहा, ‘ससंगापुर
सरकार से समि्ान

के साि ससंगापुर शतरंज महासंघ ने
सिडे सवश्् चै्सपयनसशप मैच 2024 की
मेजबानी हाससल की है।’

एज्ेसी : रलयोन

पांच बाि के रवश्् चै्रपयन
रवश््नाथन आनंि रलयोन मास्टस्ि
के फाइनल म्े स्पेन के जैमे सै्टोस
लटासा को 3-1 से हिाकि यहां
िसवी् बाि च्ैरपयन बने।  आनंि ने
28 साल पहले 1996 मे् यहां अपना
पहला रिताब जीता था। इस प््ार्प
मे् चाि रिलाड्ी शारमल थे, रजसम्े
आनंि औि उनके हमवतन अज्िुन
एरिगैसी के अलावा बुल्गारिया के
वेसेरलन टोपालोव औि लटासा
शारमल थे।

इस टून्ािमे्ट मे् 20-20 रमनट के
चाि गेम िेले जाते है् रजसमे् हि
चाल के बाि रिलार्डयो् को अगली

चाल चलने के रलए 10 सेकंि
अरिक रमलते ह्ै। रवश्् िै्रकंग मे्
चौथे स्थान पि कारबज अज्िुन को
िूसिे सेमीफाइनल मे् लटासा ने
2.5-1.5 के स्कोि से हिाकि
उलटफेि रकया था।  इससे पहले

शुर्आती सेमीफाइनल म्े टोपालोव
के रिलाफ आनंि ने तीसिे गेम म्े
जीत िज्ि की जबरक तीन औि गेम
बिाबिी पि छूटे। भाितीय रिग्गज ने
2.5-1.5 से जीत के साथ फाइनल म्े
जगह पक््ी की थी। 

एजे्सी : चेन्नई

भाितीय मरहला र््िकेट टीम ने
एकमात्् टेस्ट मे् िर््िण अफ््ीका को
सोमवाि को चौथे औि आरििी रिन
िस रवकेट से हिा रिया।   िर््िण
अफ््ीका को िूसिी पािी मे् 373 िन
पि आउट किने के बाि भाित को
जीत के रलए 37 िन का आसान
लक्््य रमला जो मेजबान ने रबना

कोई रवकेट गंवाए 9.2 ओवि मे्
हारसल कि रलया। भाित ने पहली
पािी छह रवकेट पि 603 िन पि
घोरषत की थी।  भाित के रलए
सलामी बल्लेबाज शुभा सतीश ने
नाबाि 13 औि शेफाली वम्ाि ने
नाबाि 24 िन बनाकि टीम को जीत
तक पहुंचाया।   भाित ने इससे पहले
2002 मे् पाल्ि मे् भी िर््िण अफ््ीका
को िस रवकेट से हिाया था। 

भाित का ‘10 का िम’, मरहला टीम ने टेस्ट
मे् िर््िण अफ््ीका को 10 रिकेट से हिाया 

वोल्वाट्ट तीनो् प््ार्प मे् ितक जड्ने वाली पहली मरहला 
पहली पारी मे् 266 रन पर आउट होने के बाद दस््िण अफ््ीका ने दूसरी
पारी मे् बेहतर प््दश्ान सकया। लौरा वोल्वाट्ा ने 314 गे्द मे् 122 और सुने
लुस ने 203 गे्द मे् 109 रन बनाए। अपने कल के स्कोर दो सवकेट पर 232
रन से आगे िेलते हुए वोल्वाट्ा और मसरयाने काप ने रन बनाना जारी
रिा। वोल्वाट्ा ने अपना पहला टेस्ट शतक जड्ा और एक ही साल मे्
टेस्ट, वनडे तिा टी20 मे् शतक बनाने वाली पहली मसहला स््िकेटर बन
गई। वोल्वाट्ा 122 के स्कोर पर राजेश््री गायकवाड् की गे्द पर पगबाधा
आउट हुई। दस््िण अफ््ीका ने 300 रन का आंकड्ा पार सकया जो भारत के
सिलाि उसका सव््ोच्् टेस्ट स्कोर है। 

स्पेन ने जॉर्जिया को 4-1 से रौ्दा, पुर्िगाल
को हराने वाली टीम का अरियान खत्म 

यूरो 2024 : क्वार्टर फाइनल मे् स्पेन का जम्टनी से होगा सामना 

एजे्सी : कोलोन

शुर्आती आत्मघाती गोल से उबिते हुए स्पेन ने जॉर्जिया को
4-1 से हिाकि यूिो 2024 फुटबॉल चै्रपयनरशप के क्वाट्िि
फाइनल म्े प््वेश कि रलया।  स्पेन के िॉरबन ले नोिमांि ने
18वे् रमनट मे् आत्मघाती गोल किके जॉर्जिया को बढ्त िे िी
थी। इसके बाि िौड््ी औि फेरबयन र्ई ने गोल किके स्पेन को
मैच मे् लौटाया। रनको रवरलयम्स औि िानी ओल्मो ने बाकी
िो गोल रकए।   स्पेन का सामना शुि््वाि को स्टटगाट्ि मे्
क्वाट्िि फाइनल मे् मेजबान जम्िनी से होगा। इस हाि के साथ
ही जॉर्जिया के स्वर्णिम अरभयान पि िोक लग गई रजसने
र््िस्सटयानो िोनाल्िो की पुत्िगाल टीम को 2-0 से हिाया था। 
बेरलंगम के गोल से जीता इंग्लै्ड 

गेलसेनरकिचेन। जूि बेरलंगम के बेहतिीन गोल से इंग्लै्ि ने
स्लोवारकया को 2-1 से हिाकि यूिोपीय फुटबॉल
चैस्मपयनरशप के क्वाट्िि फाइनल म्े प््वेश कि रलया। एक
समय पि लग िहा था रक इंग्लैि यूिो च्ैरपयनरशप के सबसे
बड्े उलटफेि का रशकाि हो जाएगा जब स्लोवारकया
स्टॉपेज टाइम तक इवान शिांज के गोल के िम पि 1-0 से
आगे चल िहा था। बेरलंगम ने हालांरक अरतरिक्त समय मे्
बिाबिी का गोल िागा औि हैिी केन ने रवजयी गोल किके
1966 के बाि पहला बड्ा रिताब जीतने की इंग्लै्ि की
उम्मीिो् को कायम ििा।

ग्लेनडेल। इक्वाडोर ने स्टॉपेज टाइम मे् पेनल्टी शॉट
बचाया और मैस्कसको से गोलरसहत ड््ॉ के बाद उसने कोपा
अमेसरका िुटबॉल के क्वाट्ार िाइनल मे् जगह बना ली।
मैस्कसको ने दूसरे हाि मे् कई हमले सकए सजन्हे् इक्वाडोर

ने बचाया। अब इक्पाडोर का सामना गुर्वार को गु््प ए की
सवजेता अज््े्टीना से होगा। मैस्कसको चौिी बार गु््प चरण से
आगे नही् बढ् सका है। दो साल पहले कतर म्े सवश्् कप
से टीम पहले ही दौर म्े बाहर हो गई िी। 

आस्सटन। एडुअड्ा बेलो के
गोल के दम पर वेनेजुएला ने
कोपा अमेसरका िुटबॉल के
ग््ुप बी के मैच मे् जमैका को
3-0 से हराया। वेनेजुएला ने
ग््ुप चरण के तीनो् मुकाबले
जीत सलए है्। टीम कोच
िन्ाा्डो बसतस््ा के सबना िेल
रही िी सजन्हे् मैस्कसको के
सिलाि मैच मे् टीम के मैदान
पर देर से आने के कारण
एक मैच का सनलंबन झेलना
पड्ा है। ग््ुप मे् शीर्ा पर रहने
के कारण अब वेनेजुएला को
क्वाट्ार िाइनल म्े गत
चै्सपयन अज््ेटीना से नही्
िेलना होगा। अब उसका
सामना ग््ुप ए की दूसरे नंबर
की टीम कनाडा से होगा।
वेनेजुएला के सलए बेलो ने
पहला, सालोमन रो्डन ने
दूसरा और एसरक रासमरेज ने
तीसरा गोल सकया।

क्वाट्टर फाइनल मे् पहुंचा इक्वाडोर 

आईसीसी टी20 रवश्् कप टीम मे् 
6 भारतीय, कोहली को जगह नही्

एजे्सी : िुबई

अंतििाष््््ीय र््िकेट परिषि ने हाल ही
मे् हुए टी20 रवश्् कप की ‘टून्ािमे्ट
की टीम’ म्े छह भाितीयो् को शारमल
रकया है लेरकन िर््िण अफ््ीका के
रिलाफ फाइनल म्े प्लेयि आफ ि
मैच िहे स्टाि बल्लेबाज रविाट

कोहली को
इसमे् जगह नही्
रमली है।
स ला मी
बल्लेबाज की
भूरमका रनभाने
वाले कोहली
फाइनल से

पहले रकसी मैच मे् नही् चले।
फाइनल म्े उन्हो्ने 59 गे्ि म्े 76 िन
बनाए। भाित ने िर््िण अफ््ीका को
सात िन से हिाकि 11 साल बाि
आईसीसी रिताब जीता। आईसीसी
एकािश म्े भाितीय कप्तान िोरहत
शम्ाि, सूय्िकुमाि यािव, हार्ििक
पंड््ा, अि््ि पटेल, जसप््ीत बुमिाह
औि अश्ििीप रसंह को जगह रमली है। 

आईसीसी टून्ाटमे्ट की टीम 
रोसहत शम्ाा, सूय्ाकुमार यादव, हास्दाक पंड््ा, अि््र पटेल, जसप््ीत बुमराह,
अश्ादीप ससंह (भारत), रहमानुल्लाह गुरबाज , रासशद िान, िजलहक
िार्की (अिगासनस््ान), माक्कस स्टोइसनस (आस्ट््ेसलया), सनकोलस पूरन
(वेस्टइंडीज)  बारहवां सिलाड्ी : एनसरच नॉस्ककया (दस््िण अफ््ीका)। 

रोरहत ने बनाए 257 रन 
रोसहत ने 156.7 की स्ट््ाइक रेट से
257 रन बनाए। उन्हो्ने
अिगासनस््ान के रहमानुल्लाह
गुरबाज के बाद टून्ाामे्ट म्े सबसे
ज्यादा रन बनाए। प्लेयर आि द
टून्ाामे्ट और भारत के टं््प काड्ा
जसप््ीत बुमराह ने 15 सवकेट सलए।
उनका इकॉनॉमी रेट 4.17 िा जो
पुर्रो् के टी20 सवश्् कप म्े सकसी
एक सत्् म्े सकसी गे्दबाज का
सव्ाश््ेष्् औसत है।

तीन अफगानी
रिलाड्ी िारमल 
सेमीिाइनल म्े पहंुचने वाली

अिगासनस््ान के तीन सिलाड्ी
िजलहक िार्की, गुरबाज
और कप्तान रासशद िान भी टीम
मे् है।आस्ट््ेसलया के माक्कस
स्टोइसनस और वेस्टइंडीज के
सनकोलस पूरन को भी टीम म्े
जगह समली है। उपसवजेता दस््िण
अफ््ीका का एक भी सिलाड्ी
एकादश म्े नही् है। तेज ग्ेदबाज
एनसरच नॉस्ककया 12व्े सिलाड्ी ह्ै। 

n रोहित,
सूर्यकुमार,
िाह्दयक, अक््र,
बुमराि और
अर्यदीप को
हमली जगि रवश्् च्ैरपयनरिप : भारत 

को नही् रमली मेजबानी

कार्तटक बने आरसीबी के
बल्लेबाजी कोच और म्ेटोर 
बे्गलुर्। भारत के पूव्ा सवकेटकीपर
बल्लेबाज सदनेश कास्ताक को सोमवार
को रॉयल चैले्जस्ा ब्ेगलुर् का
बल्लेबाजी कोच और मे्टोर बनाया
गया। कास्ताक ने सपछले महीने स््िकेट
को अलसवदा कह
सदया िा।
आरसीबी ने एक्स
पर सलिा, ‘सदनेश
कास्ताक का
आरसीबी मे्
स्वागत है। डीके
आरसीबी पुर्र
टीम के बल्लेबाजी कोच और म्ेटोर
हो्गे। आप स््िकेट से इंसान को
बाहर कर सकते है् लेसकन इंसान के
भीतर से स््िकेट नही् सनकाल सकते।
उन्हे् प्यार दीसजए।’कास्ताक ने कहा,
‘पेशेवर स््र पर कोसचंग को लेकर
रोमांसचत हूं। जीवन के इस नए
अध्याय को लेकर भी कािी रोमांसचत
हूं। उम्मीद है सक एक सिलाड्ी के तौर
पर मेरा अनुभव काम आएगा।’
कास्ताक ने आईपीएल के सपछले सत््
मे् आरसीबी के सलए 187.36 के
स्ट््ाइक रेट से 326 रन बनाए।

प््ज््ानानंदा को वेस्ली
सो ने बराबरी पर रोका
बुकारेस्ट। ग््ै्डमास्टर आर प््ज््ानानंदा
सुपरबेट क्लाससक शतरंज टून्ाामे्ट के
पांचवे् दौर म्े एक बार सिर शानदार
स्सिसत मे् होने बावजूद अमेसरका के
वेस्ली सो के सिलाि जीत दज्ा करने
मे् नाकाम रहे और यह मुकाबला ड््ॉ

पर छूटा। इस
दौरान सदन के
पांचो् मुकाबले ड््ॉ
पर समाप्त हुए।
अमेसरका के
िैसबयानो
कार्आना 3.5
अंको् के साि

तासलका मे् शीर्ा पर बने हुए ह्ै। सवश््
चै्सपयनसशप के चैले्जर डी गुकेश और
प््ज््ानानंदा उनसे आधा अंक पीछे
संयुक्त र्प से दूसरे स्िान पर ह्ै। फ््ांस
के अलीरेजा सिरोजा  और मैस्कसम
वासचएर-लाग््ेव के साि र्स के इयान
नेपोमसनयास््ि और वेस्ली 2.5 अंको् के
साि तीसरे स्िान पर ह्ै जबसक हॉल्ैड
के अनीश सगरी और उज्बेसकस््ान के
नोसदरबेक अब्दुसात््ोरोव उन से आधा
अंक पीछे ह्ै। 

नीरज पेररस डायमंड
लीग से हटे : ररपोट्ट

एजे्सी : नई रिल्ली

ओलंरपक औि रवश्् चै्रपयन भाला फे्क स्टाि
नीिज चोपड्ा जांघ के भीतिी रहस्से की मांसपेशी म्े
असहजता के कािण िरववाि को होने वाली पेरिस
िायमंि लीग मे् भाग नही् ले्गे।  ईएसपीएन से
बातचीत मे् चोपड्ा ने कहा रक वह टे््रनंग औि थ््ो
किते समय ब्लॉरकंग किने वाले अपने पैि को
मजबूत बनाने के रलए काम कि िहे है्। 

नीिज ने कहा, ‘मुझे थ््ो किते समय ब्लॉरकंग
किने वाले पैि को मजबूत किना होगा क्यो्रक उसी
समय ग््ोइन मे् रिंचाव आता है। हम इस पि काम
कि िहे ह्ै। मै् कुछ औि टून्ािमे्ट िेल सकता था औि
िेलना भी चाहता था। लेरकन मुझे लगा रक
स्वास्थ्य सव््ोपरि है। थोड्ी भी असहजता महसूस
होने पि र्क जाना ही ठीक है।’ रपछले महीने
रफनलै्ि मे् पावो नुिमी िेलो् मे् स्वण्ि पिक जीतने
वाले चोपड्ा ने कहा रक वह अब समझिाि हो गए
है् औि जोरिम नही् लेते।

वेनेजुएला ने
जमैका को हराया

पश््िम बंगाल को हराकर
हशरयाणा बना रग्बी चै्शपयन 
हरिभूिम न्यूज :िोहतक

हरियाणा ने पर््िम बंगाल को 19-7
से हिाकि सीरनयि पुर्ष िग्बी सेवन
के रिताब को बिूबी रिफे्ि कि
बता रिया की हरियाणा असल
चै्रपयन है। हरियाणा की िाष््््ीय िग्बी
सेवन मे् यह लगाताि 7वी् स्वर्णिम
जीत है। 11वी् िाष््््ीय सीरनयि पुर्ष
िग्बी सेवन प््रतयोरगता के पहले रिन
हरियाणा की टीम ने पहले मैच मे्
छत््ीसगढ् को 27-0 से हिाया तथा
िूसिे मैच मे् मरणपुि को 43-0 से
हिाकि टॉप 16 म्े जगह बनाई। रिन
के िूसिे हाफ म्े हरियाणा ने प््ी
क्वाट्िि फाइनल मे् चंिीगढ् को 38-
0 से हिाकि क्वाट्िि फाइनल मे्
जगह बनाई है। प््रतयोरगता के िूसिे

रिन क्वाट्िि फाइनल मे् हरियाणा ने
12-5 से महािाष्््् को कड्े मुकाबले
मे् हिाकि सेमीफाइनल म्े प््वेश
रकया। 

मैच का पहला ट््ाई कप्तान
मोरहत ित््ी ने रकया औि
उपकप्तान िीपक पुरनया कन्वज्िन
किने मे् नाकामयाब िहे। इसी बीच
महािाष्््् भी भी एक ट््ाई किने मे्
कामयाब िहा औि िोनो टीम 5-5

की बिाबिी पि आ गई।  मैच के िूसिे
हाफ मे् र््पंस ित््ी ने सफल ट््ाई
रकया औि िीपक पुरनया ने सफल
कन्वज्िन कि टीम को 12 के स्कोि
पि पहंुचा रिया। इसके बाि महािाष््््
मुकाबले मे् वापस नही् आ सका।
हरियाणा ने सेमीफाइनल ओरिसा
टीम के साथ िेला औि बहुत ही
कड्े मुकाबले म्े ओरिसा को 15-14
से हिा कि फाइनल मे् प््वेश रकया।
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सेबेक्स-2 घातक पििाणु, चंद सेकंड ि्े िचा देगा तबाही

भारत ने मवकमसत मकया दुमनया 
का सबसे खतरनाक मवट्फोिक
एजे्सी:नई िदल्ली

भारत रि््ा ि््ेत्् मे् िगातार नई
उपफ्बियां हालसि कर रहा है।
इसके साथ ही भारत रि््ा
उत्पादन मे् भी पड्ोसी देशो् को
पीछे छोड्ता जा रहा है। इस बीच
भारत ने एक ऐसा लिस्फोटक
पदाथ्म तैयार लकया है जो
ट््ाइनाइट््ोटॉफ्लिन  (टीएनटी ) से
दोगुना ज्यादा घातक है। लजसे
सेबेक्स 2  नाम लदया गया है।
लजसे दुलनया के सबसे ताकतिर
गैर-परमाणु लिस्फोटको् मे् से
एक माना जा रहा है। 

जानकारी के  मुतालबक इस
लिस्फोटक के लिकलसत होने के
बाद भारत की लिस्फोटक ि््मता
मे् ि््ांलत आने की उम्मीद है। इस
लिस्फोटक के इसे््माि से  बमो्,
आल्टमिरी शेल्स और िारहेड्स
की ि््मता मे् कई गुना बढ्ा देगा।
यही नही् इस नए लिस्फोटक का
िजन भी काफी कम है।
सेबेक्स-2 के फॉम्य् मुिेशन को
भारतीय नौसेना ने सोमिार को
टेफ्सटंग के बाद सल्टमफाई भी
कर लदया है।

भारत ने दुननया का सबसे खतरनाक निस्फोटक सेबेक्स-2 निस्फोटक तैयार नकया
है। तबाही मचाने िाले हनियारो् की क््मता को और बढ्ा देगा। निससे दुश्मन
िरिर कांपे्गे और ये चंद सेकंड मे् दुश्मन के खेमे मे् तबाही मचा देगा।

इस णवस्फोिक की भारिीय
नौसेना के णडफे्स एक्सपोि्ष
प््मोशन स्कीम के िहि िेफ्सिंग
की गई है। इस णवस्फोिक के
इस््ेमाल से वि्षमान हणथयारो् की
क््मिा मे् कई गुना की बढ्ोिरी
होगी। यही नही् भारि ि््ारा
णवकणसि णक गए इस णवस्फोि
को दुणनयाभर की सेनाएं
इस््ेमाल करने के णलए आगे
आएंगी। 

अब तक का सबसे
घातक मवट्फोिक
बिा द्े णक भारि का अब िक का
सबसे घािक णवस्फोिक ब््ह्मोस
णमसाइल के वारहेड मे् लगाया
जाने वाला है। णजसकी िीएनिी
1.50 समिुल्य है।  णफलहाल दुणनया
के अणिकिर वारहेड्स की
िीएनिी िुल्यिा 1.25-1.30 के 
बीि होिी है।

भारतीय नौसेना ने की िेफ्टिंग

िीएनिी से दो गुना घातक है ये 
बिा दे् णक णकसी णवस्फोिक की क््मिा या उसकी िाकि को िीएनिी से िुलना
कर आंकी जािी है। िीएनिी का मिलब ट््ाइनाइट््ोिॉफ्लवन है जो दुणनया का
सबसे लोकण््पय और िाकिवर णवस्फोिक है। एक ग््ाम िीएनिी के णवस्फोि
मे् णनकलने वाली ऊज्ाष लगभग 4000 जूल के बराबर होिी है। एक मीण््टक िन
यानी एक हजार णकलोग््ाम िीएनिी के िमाके से णजिनी ऊज्ाष णनकलिी है उसे
िीएनिी समिुल्य यानी िीएनिी के बराबर माना जािा है। जो णजिना िीएमिी
समिुल्य होगा वह णवस्फोिक उिना ही ज्यादा घािक होगा।

नई िदल्ली। दण््कि िीन सागर और णहंद
महासागर के््त्् (कडफ) को जोड्ने वाले
मलक््ा स्ट््ेि, णजसे िीन के णलए िोक
प्वाइंि माना जािा है, उसके एंट््ी प्वाइंि पर
फ्सथि अंडमान और णनकोबार ि््ीप समूह के
णलए भारि ने शानदार प्लान बनाया है 9
अरब डॉलर की लागि से प््ोजेक्ट्स लॉंि णकए ह्ै, णजसका मकसद इस क््ेत््
को णशणपंग क्ेद्् और पय्षिन स्थल बनाना है। अंडमान और णनकोबार ि््ीप
समूह, भारि की रिनीणि का एक अणनवाय्ष णहस्सा बनकर उभर रही है।

चीन का गला घो्िने के मलए भारत की तगड्ी तैयारी

जेल मे् बंद कश्मीरी सांसद रामशद
इंजीमनयर को िमली बड्ी राहत

नई िदल्ली। एनआईए कश्मीरी नेता और िोकसभा चुनाि मे्
जीते लनद्मिीय सांसद रालशद इंजीलनयर को 5 जुिाई को संसद
मे् शपथ िेने की अनुमलत देने पर सहलमत दे दी है। एनआईए
के िकीि ने लदल्िी की अदाित मे् कहा जेि मे् बंद कश्मीरी
नेता रालशद को मीलडया से बात न करने जैसी शत््ो् के आिार
पर संसद म्े सांसद के तौर पर शपथ िेने की अनुमलत देनी
चालहए।  एनआईए द््ारा कहा गया है लक सहमलत शत््ो् पर ही
लनभ्मर है। मामिे मे् मंगििार को लदल्िी का पलटयािा हाईकोट्म
आदेश जारी कर सकता है। इससे पहिे शपथ के लिए रालशद
ने अंतलरम जमानत या लहरासत पैरोि की मांग की है। बता द्े
लक इंजीलनयर रालशद उत््री कश्मीर की राजनीलत काफी चल्चमत
नाम है। उन्हो्ने जम्मू-कश्मीर के पूि्म मुख्यमंत््ी उमर अब्दुल्िा
को हराया था और िह दो बार लििायक भी रह चकुे है्।

फ््ांस मे् मबजली की केबल से
िकराया जेि, 3 लोगो् की मौत

पेिरस। फ््ांस की राजिानी पेलरस मे् एक प््ाइिेट जेट लबजिी के
तार से टकरा गया। इसमे् सिार 3 िोगो् की मौत हो गई।
जानकारी के अनुसार मरने िािो् मे् एक मलहिा भी शालमि है।
पुलिस के मुतालबक घटना नेशनि हाईिे ए-4 पर हुई, जेट ने
िै््श से आिे घंटे पहिे ही उड्ान भरी थी। प्िेन का मॉडि
सेसना 172 है। जेट का ऊपरी लहस्सा लबजिी की केबि से जा
टकराया, जो एक हाई िोल्टेज इिेिक्ट््क पािर केबि थी।
लजसके बाद जेट म्े आग िग गई। हाईिे को दोनो् तरफ से 
बंद कर लदया गया और मौके पर रेस्क्यू टीम ने बचाि
अलभयान चिाया। जेट को चिाने िािे पायिट को लपछिे 
साि ही िाइस्ेस लमिा था। पायिट को 100 घंटे का जेट
उड्ाने का अनुभि था।

हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

भारतीय सेना के 30ि्े प््मुख के र्प मे् काय्मभार संभािने
के बाद जनरि उपे्ि्् ल््दिेदी ने सोमिार को अपने पहिे
आलिकालरक कामकाजी लदिस की शुर्आत करते हुए
कहा लक भारतीय सेना ित्ममान और भलिष्य से जुड्ी हुई
सभी चुनौलतयो् का मुकाबिा करने के लिए पूरी तरह 
से सि््म और तैयार है। 

रि््ा मंत््ािय के प््ांगण मे् पत््कारो् से बातचीत मे्
उन्हो्ने कहा लक सेना, िायुसेना और नौसेना के बीच
सामंजस्य को बढ्ािा देने के लिए काय्म करना उनकी कुछ
प््ाथलमकताओ् मे् से एक है। इसके अिािा िह इस ओर

भी ध्यान के्ल््ित करे्गे लक सेना बड्े और व्यापक
जलटि संघर््ो् का हरदम मुकाबिा करने के लिए
तैयार रहे। इसमे् िायुसेना और नौसेना के अिािा
अन्य भागीदारो् संग पूण्म सामंजस्य स्थालपत लकया
जाएगा। जनरि ल््दिेदी ने कहा लक मै् देश और
साथी नागलरको् को आश््स्् करना चाहता हूं लक
सेना लकसी भी चुनौती का मुकाबिा करने के
लिए पूरी तरह से तैयार है। भू-राजनीलतक
पलरदृश्य िगातार बदि रहा है और इसम्े तकनीक
बेहद तेजी से बदि रही है। ऐसे मे् भारतीय सेना
अिग तरह की रणनीलतक चुनौलतयो्, खतरो् का
मुकाबिा करने के लिए तैयार है।

वत्यमान और भावी चुनौमतयो् का मुकाबला करने के मलए हरदम तैयार सेना: जनरल म््िवेदी
सेना प््मुख िे र्प मे् िाय्यभार संभालने िे बाि सोमवार िो अपने पहले िामिाजी किवस िी शुर्आत िी

अपने पमरजनो् और धम्यगुर्ओ् का मलया आशीव्ायद
सेनाप््मुख जनरल ण््िवेदी ने मंत््ालय म्े सुबह राष््््ीय युद्् स्मारक पर जाकर शहीदो् को श््द््ांजणल अण्पषि की और
उसके बाद साउथ ब्लॉक फ्सथि रक््ा मंत््ालय के लॉन म्े णदए गए सैन्य सलामी गारद सम्मान का णनरीक््ि णकया। इसके
अलावा उन्हो्ने रक््ा मंत््ालय म्े आगमन के साथ अपने पणरजनो् (बडे् भाई, अन्य सदस्यो्) का पैर छूकर आशीव्ाषद
णलया और िम्षगुर्ओ् से भी मुलाकाि की। जनरल ण््िवेदी मध्य प््देश के रीवा सैणनक स्कूल के पूव्ष छात्् रहे ह्ै और
भारिीय सेना म्े वर्ष 1984 मे् जम्मू-कश्मीर राइफल्स मे् कमीशन हुए थे। इसी साल 19 फरवरी को उन्हे् उप सेनाप््मुख
के र्प मे् णनयुक्ि णकया गया था। इससे पहल ेवह जम्मू-कश्मीर फ्सथि उत््री कमांड के प््मुख के र्प मे् अपनी
णजम्मेदारी संभाल रहे थे। उन्हो्ने कहा णक भारिीय सेना अण््ििीय पणरिालन िुनौणियो् का सामना करिी है। ऐसे खिरो्
और णवनाशकारी आवश्यकिाओ् के णलए िैयार रहने के णलए यह महत्वपूि्ष है णक हम अपने सैणनको् को अत्यािुणनक
हणथयारो् और िकनीक से लगािार लैस कर्े। साथ ही अपनी युद्् लड्ने की रिनीणियो् को भी णवकणसि करना जारी
रखे्। जनरल ण््िवेदी के मुिाणबक, सेना पणरवि्षन की राह पर है और हम आत्मणनभ्षर बनने की आकांक््ा रखिे ह्ै।

हरिभूरि ब्यूिो:नई िदल्ली

िेफ्टटने्ट जनरि एनएस सुब््मलण ने सोमिार को उप
सेनाप््मुख के र्प म्े काय्मभार संभाि लिया है। इसके
पूि्म मे् िह सेना की के्ि््ीय कमांड के प््मुख के र्प मे्
तैनात थे। बीते रलििार को िेफ्टटने्ट जनरि 

उपे्ि् ् ल् ्दिेदी के 
भारत के नए
सेनाप््मुख के र्प
मे् काय् मभार
संभािने के बाद
के्ि् ् की ओर से
िेफ्टटने्ट जनरि
सुब् ्मलण को उप

सेनाप््मुख की लजम्मेदारी सौ्पी गई है। िेफ्टटने्ट जनरि
सुब््मलण की उप सेनाप््मुख के र्प म्े लनयुफ्कत के बाद
िेफ्टटने्ट जनरि अलनंद्् सेनगुप्ता को क्ेि््ीय कमांड के
प््मुख के र्प मे् लनयुक्त लकया गया है। उन्हो्ने सोमिार
को अपना काय्मभार संभाि लिया है। िही् िेफ्टटने्ट
जनरि देिे्ि्् शम्ाम ने लशमिा फ्सथत सेना की ट् ्े लनंग
कमांड के प् ्मुख (जीओसी-इन-सी) के र्प मे्
काय् मभार संभािा है। इसके अिािा िेफ्टटने्ट
जनरि िीरज सेठ ने सेना की दल् ्िण कमांड के
प् ्मुख के र्प मे् लजम्मेदारी संभािी है।

लेफ्टिने्ि जनरल एनएस राजा सुब््ममि ने
उप सेनाप््मुख के र्प मे् संभाला काय्यभार

1985 मे् सेना मे् कमीशन हुए 
ले. जनरल सुब््ममि
लेफ्टिने्ि जनरल सुब््मणि देश की पण््िमी और उत््री
सीमाओ् के रिनीणिक पणरदृश्य और बदलावो् की बहुि अच्छी
और गहरी समझ रखिे है्। वह सेना की गढ्वाल राइफल्स मे्
वर्ष 1985 मे् कमीशन हुए थे। बल मे् उन्हे् 37 वर्ष से अणिक का
अनुभव है। लेफ्टिने्ि जनरल सुब््मणि राष््््ीय रक््ा अकादमी
और भारिीय सैन्य अकादमी के पूव्ष छात्् रहे है्। उन्हो्ने
ण््बिेन के जाइंि सण्वषसेज कमांड स्िाफ कॉलेज (बॉक्कनेल)
और नई णदल्ली फ्सथि राष््््ीय रक््ा कॉलेज से उच्् णशक््ा प््ाप्ि
की है। इसके अलावा णकंग्स कॉलेज (लंदन) से लेफ्टिने्ि
जनरल सुब््मणि ने कला मे् परास्नािक की णडग््ी ली है और
मद््ास णवश््णवद््ालय से णडफ्ेस मे् एमणफल णकया है।
कई सैन्य अमभयानो् के 
संचालन का अनुभव
उन्हे् आपरेशन राइनो अणभयान के दौरान पूव््ोत््र के असम मे्
भारिीय सेना की एक बिाणलयन को कमांड करने के साथ ही
अंिरराष््््ीय सीमा पर पाणकस््ान के णखलाफ एक इंफे्ट््ी
ण््बगेड, उत््र पूव््ी भारि मे् ब्लैक कैि णडवीजन को कमांड
करने का अनुभव है। वर्ष 2020 मे् उन्हो्ने उत््र भारि क््ेत्् को
कमांड णकया था। इसमे् अंबाला फ्सथि खडग कोर भी शाणमल
है। सेना की पहाड्ी ण््बगेड, सैन्य सणिव शाखा मे् उप सैन्य
सणिव, पूव््ी कमांड मुख्यालय मे् कन्षल जनरल स्िाफ, णमणलट््ी
इंिेलीजे्स मे् उप महाणनदेशक और पूव््ी कमांड मे् ण््बगेणडयर
जनरल स्िाफ जैसे महत्वपूि्ष पदो् पर भी वह अपनी
णजम्मेदारी का णनव्षहन कर िुके है्।

भारत-पामकस््ान हर साल एक जनवरी और एक जुलाई को सूची साझा करते है्
भारत-पाकिस््ान ने किया नागकरि िैकियो् और मछुआरो् िी सूची िा आिान-प् ्िान
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भारत और पालकस््ान ने सोमिार को नई लदल्िी और
इस्िामाबाद म्े मौजूद अपने लिलभन्न कूटनीलतक चैनिो् के
माध्यम से जेिो् मे् बंद नागलरक कैलदयो् और मछुआरो् की सूची
का आदान-प््दान लकया। इसमे् भारत ने पालकस््ान को 366
नागलरक कैलदयो् और 86 मछुआरो् की एक सूची सौ्पी है। यह
िोग पालकस््ान के नागलरक ह्ै या इनका मानना
है लक िो पालकस््ानी ह्ै। 

जबलक पालकस््ान ने 43 नागलरक कैलदयो् और 211
मछुआरो् की एक सूची भारत को सौ्पी है। यह िह िोग है् जो
पालकस््ान की जेिो् मे् बंद भारतीय है् या इनका दािा है लक िो
भारतीय नागलरक ह्ै। मंत््ािय के मुतालबक िर्म 2014 से नई
लदल्िी के सतत प््यासो् की िजह से कुि करीब 2 हजार 639

भारतीय मछुआरो् और 71 नागलरक कैलदयो् की पालकस््ान से
सुरल््ित स्िदेश िापसी हो चुकी है। यहां बता द्े लक िर्म 2008

मे् दोनो् देशो् के बीच हुए समझौते के तहत भारत
और पालकस््ान हर साि एक जनिरी और एक
जुिाई को उक्त श््ेणी के कैलदयो् की सूची को
आपस मे् साझा करते है्। मंत््ािय ने बताया लक
भारत ने पालकस््ान से उसके नागलरको् और
मछुआरो् की उनकी नौकाओ् ि अन्य सामान के
साथ जल्द लरहाई सुलनल््ित करने के लिए कहा है।
इसके अिािा पालकस््ान मे् सजा पूरी कर चुके
185 भारतीय मछुआरो् और नागलरक कैलदयो् को
भी जल्द भारत को सौ्पने को कहा गया है। इसके
अिािा भारत ने अपनी जेिो् मे् बंद 75 िोगो् के
राष््््ीयता प््माणन की प््ल््िया को भी तेजी के साथ

पूरा करने का अनुरोि लकया है। भारत सभी मानिीय मुद््ो् पर 
प््ाथलमकता के साथ ध्यान के्ल््ित करता है।

संयुक्त राष्््् की बैठक मे् पहली 
बार शाममल हुआ तामलबान

दोहा। तालिबान का एक प््लतलनलिमंडि रलििार को कतर
मे् अफगालनस््ान पर संयुक्त राष्््् की अगुिाई िािी बैठक
मे् शालमि हुआ। बैठक से पहिे आयोजको् ने
अफगालनस््ान  को आश््स्् लकया था लक मलहिाओ् को इस
बैठक मे् शालमि नही् लकया जाएगा। यूएन की पहि पर
कतर की राजिानी दोहा म्े हो रही बैठक अफगान संकट पर
संयुक्त राष्््् द््ारा प््ायोलजत तीसरी बैठक है। तालिबान ने
भारत का आभार भी जताया। तालिबान सरकार के मुख्य
प््िक्ता और उसके प््लतलनलिमंडि का नेतृत्ि करने िािे
जबीहुल्िाह मुजालहद ने सोशि मीलडया प्िेटफॉम्म एक्स पर
लिखा लक प््लतलनलिमंडि ने बैठक के दौरान र्स, भारत
और उज्बेलकस््ान सलहत देशो् के प््लतलनलियो् से 
मुिाकात की। 
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