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प््यागराज मे् 45  दिन म्े जुटे श््द््ालुओ् की संख्या िुदनया के 231 िेशो् की आबािी से ज्यािा

45
ििन मे् 66

करोड् से ज्यािा
श््ि््ालुओ् ने
लगाई डुबकी

63 
िेशो् के

राजनदयको् ने
भी दकया पुण्य

व्नान

एिे्सी :प््यागिाि

45 ििन से चि रहा महाकुंभ महा-िशवरािि्् पर संपूण्ड हो
गया। महाकुंभ मे् कई ररकॉड्ड बने ह्ै। बीते 45 रिनो् म्े 66
करोड् से ज्यािा भक्तो् ने महाकुंभनगरी पहुंचकर संगम मे्
डुबकी िगाई है। 63 िेशो् के राजनरयको् ने पुण्य स्नान
रकया। अगर संख्या के रिहाज से बात करे् तो यह भारत
की कुि आबािी का 50 फीसिी से ज्यािा है। 

यानी आधे से ज्यािा भारत इस बार महाकुंभ मे् डुबकी
िगा चुका है। इतना ही नही् इस महाकुंभ मे् इस बार और
भी कई ररकॉड्ड बने ह्ै। िुरनया के कुछ सबसे बड्े जुटावो् म्े
2025 के महाकुंभ मेिे से पहिे 2019 को प््यागराज मे्
हुआ अध्ड कुंभ, 2013 म्े प््यागराज मे् हुआ कुंभ और
2010 मे् हररद््ार मे् हुआ कुंभ शारमि है। 

येभ
ीब

ने
बड

्े दर
कॉ

ड्ड
824 फरवरी के कदन करीब 15

हजार संवछंछता ककंमडयों ने 10
ककलोमीटर कंंेतंं मंे एक साथ
सफाई का करकॉरंड बनाया।
कगनीज बुक ऑफ वलंरंड
करकॉरंड इसे लेकर 28
फरवरी को फैसला दे सकता
है।

814 फरवरी को नदी संवछंछता
का करकॉरंड बना गया था। उस
कदन 300 कमंडिाकरयों ने नदी
की सफाई का करकॉरंड बनाया
था। कगनीज बुक ने इसे
करकॉरंड में शाकमल ककया है।

8मेले में मंगलवार को हैंर
कंंपंकटंग पेंकटंग का भी

कीकंतडमान बना। 10,109 हजार
लोगों ने महज आि घंटे में
अपने पंजे का छापा लगाकर
महाकुंभ के पंंकत अपनी
आसंथा पंंकट करने के
साथ कवशंं करकॉरंड भी
बनाया। 

8पंंयागराज में मौनी
अमावसंया पर करीब
7.6 करोडं लोगों ने
रुबकी लगाई। 

8महाकुंभ के कलए
पंंयागराज से
15 हजार से
अकिक टंंेनें
िलीं। 

िुदनया मे् कही् इतनी भीड् नही् जुटी
िौंकाने वाली बात यह है कक दुकनया में ककसी भी िाकंमडक, सांसंकृकतक या अनंय आयोजनों में इतनी
भीडं नहीं जुटी है। उदाहरण के कलए सऊदी अरब में हर साल होने वाले हज में करीब 25 लाख
मुचंसलम मकंंा में एककंंतत होते हंै। दूसरी तरफ इराक में हर साल होने वाले अरबईन में दो कदन में
2 करोडं से अकिक तीथंडयातंंी जुटते हैं। पंंयागराज में 45  कदन मंे जुटे शंंदंंालुओं की संखंया दुकनया के
231 देशों की आबादी से जंयादा है। कसफंफ भारत और िीन की आबादी ही 8शेष पेज 5 पर

वव्िशेी आईडीडीएम श््णेी क ेतहत होगी खरीिी
एसीएडीए की खरीि के दलए एल-एंड-टी
क ेसाथ दकया 80.43 करोड ्का समझौता

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

मौजूिा वक्त मे् युि्् की तेजी से बििती
तकनीक के बीच भारतीय सेना ने बुधवार
को स्वचारित रासायरनक एजे्ट पहचान
और चेतावनी (एसीएडीए) प््णािी की
खरीि के रिए मेसस्ड िास्डन एंड टूब््ो
रिरमटेड (एि-एंड-टी) के साथ 80.43
करोड् र्पए के एक समझौते पर हस््ाक््र
रकए है्। रजसके जररए कंपनी से कुि 223
एसीएडीए की खरीि की जाएगी। समझौते
को स्विेश मे् 8शेष पेज 5 पर

मंतंंालय ने बताया कक
एसीएरीए को रकंंा
अनुसंिान एवं कवकास
संगिन (रीआररीओ) के
गंवाकलयर चंसथत रकंंा
अनुसंिान एवं कवकास
पंंकतषंंान ने करजाइन के
साथ कवककसत ककया है। यह
पंंणाली रासायकनक, जैकवक,
रेकरयोिमंंी कवककरण वाले
पदाथंंों और आणकवक हमलों
से सुरकंंा के कलए संवदेशी
उपकरणों के उपयोग के
कलए राषंंंं की पहल की
कदशा में एक महतंवपूणंड मील
का पतंथर है।

डीआरडीओ की
अहम भूदमका

डीआरडीओ और नौसनेा ने रकया पहिी
एंटी रशप रमसाइि का सफि परीक््ण

रक््ा मंत््ी ने डीआरडीओ और नौसनेा को िी बधाई

2 मई से खुले्गे श््ी
केिारनाथ के कपाट
देहरादून। महारशवरार््ि पर
बद््ीनाथ-केिारनाथ मंरिर सरमरत
ने घोषणा की रक केिारनाथ धाम

के कपाट 2 मई
को सुबह 7 बजे
भक्तो् के रिए
खुिे्गे। बाबा
केिार की
पंचमुखी डोिी
28 अपै््ि को

ओ्कारेश््र मंरिर उखीमठ से
केिारनाथ के रिए प््स्थान करेगी।

खबर संक््ेप
यूननवर्सल पंेशन स्कीम लाने की तैयारी
रोजगार की नही् होगी शत्स, होगा फायदा

केंदंं का नया मासंटर संटंंोक : यह संकीम संवैचंछिक और अंशदायी होगी

इससे असंगरठत
क््ेत्् के िििूि

छोटे व्यापािी औि
स्विोिगाि किने
वाले लोग पे्शन
लाभ उठा सके्गे

एजेंसी:नई िदलंली

के्द्् सरकार यूरनवस्डि पे्शन
स्कीम िाने पर रवचार कर रही
है। यह स्वैस्चछक और अंशिायी
होगी। इस पे्शन योजना के रिए
रोजगार कोई शत्ड नही् होगी
यानी इसमे् आम नागररक भी
योगिान कर सके्गे और रफर
पे्शन पा सके्गे। इस योजना का
मकसि पारंपररक रोजगार से
परे सामारजक सुरक््ा का
रवस््ार करना है। 

श््म और रोजगार मंि््ािय
ने इस प््स््ारवत समग्् योजना
पर रवचार-रवमश्ड शुर् कर
रिया है, जो मौजूिा पे्शन
योजनाओ् को एकीकृत करने
की रिशा मे् बढ्ेगी।

यह योजना प््धानमंत््ी श््म योगी मानधन
और राष््््ीय पे्शन योजना जैसी मौजूदा

योजनाओ् को एकीकृत कर सकती है जजससे
सामाजजक सुरक््ा को मजबूत जकया जाएगा।

यूरनवस्सल पे्शन
स्कीि को कि्सचािी

भरवष्य रनरि
संगठन के तहत
बनाया िा िहा 

अभी भाित की सािारिक
सुिक््ा व्यवस्था िुख्य र्प से
भरवष्य रनरि, वृद््ावस्था पे्शन
औि गिीब वग््ो् के रलए
स्वास्थ्य बीिा तक सीरित 

यूनिवर्सल पंेशि स्कीम मंे क्या होगा?
4इस योजना को कमंडिारी भकवषंय

कनकि संगिन (ईपीएफओ) के
तहत बनाया जा रहा है। इसके
अंकतम पंंारंप को तैयार करने के
बाद अलग-अलग कहतिारकों
की राय ली जाएगी। नई योजना
संवैचंछछक होगी, यानी कोई भी
इसमें शाकमल हो सकेगा, िाहे
उसके पास कोई नौकरी हो या

नहीं। इससे असंगकित कंंेतंं के
लोग, जैसे कक छोटे वंयापारी,
संवरोजगार करने वाले भी योजना
में शाकमल हो सकेंगे। इसमें
पंंिानमंतंंी शंंम योगी मानिन और
राषंंंंीय पेंशन योजना जैसी मौजूदा
पेंशन योजनाओं को मजंड ककया
जा सकता है। 

4ये योजनाएं करटायरमेंट के बाद

3,000 की माकसक पेंशन पंंदान
करती हैं, कजसमंे 55 रं. से 200 रं.
तक का योगदान ककया जाता है,
और सरकार भी इसमें बराबर का
योगदान देती है।

4अटल पेंशन योजना को भी इस
नए ढांिे में शाकमल करने की
संभावना पर कविार ककया जा
रहा है।

यह योजना खासकर असंगकित कंंेतंं के मजदूरों, छोटे
वंयापाकरयों, संवरोजगार करने वालों और अनंय नागकरकों
के कलए बनाई जा रही है। इसमें 18 साल या उससे
अकिक उमंं के वे लोग शाकमल हो सकेंगे, जो 60 साल के
बाद पेंशन लाभ पाना िाहते हैं। केंदंं सरकार राजंयों को
भी इस योजना में अपनी पेंशन 8शेष पेज 5 पर

भारत मे् मौजूिा
सामादजक सुरक््ा
व्यवव्था
अभी भारत की सामाकजक
सुरकंंा वंयवसंथा मुखंय रंप से
भकवषंय कनकि, वृदंंावसंथा
पेंशन और गरीब वगंंों के
कलए संवासंथंय बीमा तक
सीकमत है। इस पंंसंंाकवत
यूकनवसंडल पेंशन योजना का
उदंंेशंय इन योजनाओं के
दायरे का कवसंंार करना और
एक समावेशी और सतत
पेंशन पंंणाली तैयार करना है,
कजससे अकिक से अकिक
लोगों को सामाकजक सुरकंंा
कमल सके।

दकन लोगो् को दमलेगा फायिा?
मौजूदा अनुमानों के अनुसार 2036 तक भारत में वकरषंं
नागकरकों (60 साल और उससे अकिक) की संखंया 22.7
करोडं तक पहुंि सकती है। यह कुल आबादी का 15
फीसदी होगी। वहीं, 2050 तक यह आंकडंा 34.7 करोडं
तक पहुंि सकता है, जो कुल जनसंखंया का 20 फीसदी
होगा। इसके उलट अमेकरका, 8शेष पेज 5 पर

भारत मे् वृि्् आबािी का बढ्ता िबाव

सगंठनातम्क मामलो ्पर भी हईु िि्ाड
मनोहर से दमल ेनायब सैनी
दनकाय िनुाव पर हुआ मथंन

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

हररयाणा मे् रनकाय चुनाव के बीच
बुधवार को नई रिल्िी मे् मुख्यमंि््ी
नायब रसंह सैनी ने के्द््ीय मंि््ी
मनोहर िाि से उनके सरकारी
आवास पर मुिाकात की।  

इस िौरान प््िेश अध्यक्् मोहन
िाि बड्ौिी और संगठन महामंि््ी
फणी्द्् नाथ शम्ाड मौजूि रहे। बैठक
के िौरान नकाय चुनाव को िेकर
मंथन हुआ। मुख्यमंि््ी सैनी ने एक्स
पर मुिाकात की फोटो पोस्ट करते
हुए रिखा, वररष्् नेता व के्द््ीय
मंि््ी मनोहर िाि से नई रिल्िी
स्सथत उनके आवास पर रशष््ाचार
भे्ट कर महारशवरार््ि के पावन पव्ड
की बधाई एवं शुभकामनाएं िी्। इस

अवसर पर आगामी स्थानीय
रनकाय चुनाव, बजट सि््,
संगठनात्मक रवषयो् समेत प््िेश के
रवकास से संबंरधत रवरभन्न रवषयो्
पर रवस््ृत एवं साथ्डक चच्ाड कर
उनका माग्डिश्डन प््ाप्त रकया।
बैठक के िौरान 2025-26 के
बजट मे् शारमि होने वािे प््मुख
योजनाओ् के बारे मे् उन्हो्ने चच्ाड
की। मनोहर िाि ने सीएम सैनी से
रनकाय चुनाव का फीडबैक रिया।
मुख्यमंि््ी सैनी हर रनकाय मे् जाकर
पाट््ी उम्मीिवारो् के रिए चुनाव
प््चार कर रहे है्। इस िौरान सीएम
सैनी ने भरोसा रििाया है रक
हररयाणा मे् र््टपि इंजन की सरकार
बनने जा रही 8शेष पेज 5 पर
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रक््ा अनुसंधान एवं रवकास संगठन
(डीआरडीओ) और भारतीय
नौसेना ने ओरडशा के चांिीपुर
स्सथत एकीकृत परीक््ण र्ेज
(आईटीआर) से पहिी स्विेशी एंटी
रशप रमसाइि (एनएएसएम-
एसआर) का सफि परीक््ण रकया
है। रक््ा मंि््ी राजनाथ रसंह ने
डीआरडीओ और नौसेना को इसके
रिए बधाई िी। उन्हो्ने कहा रक
मैन-इन-िूप फीचर से जुड्ा यह
सफि परीक््ण अपने आप मे् काफी
अनोखा है। जो रमसाइि को उड्ान

के िौरान िक्््य पर रनशाना िगाने
की क््मता प््िान करता है। परीक््ण
मे् रमसाइि ने अपने सभी तय
उद््ेश्यो् को सफिता के साथ पूरा
रकया। रक््ा मंि््ािय ने एक बयान
जारी कर यह जानकारी िी। रजसमे्
बताया रक रपछिे मंगिवार को
रकए गए इस परीक््ण क े िौरान
एनएएसएम-एसआर रमसाइि को
नौसेना के 8शेष पेज 5 पर

स्ववगी इंव्टामाट्ड ने पव्ड
पर दडदलवरी रोकी
नई िदल्ली। स्सवगी इंस्टामाट्ड ने
बुधवार को ‘महारशवरार््ि’ के
अवसर पर पुणे, रिल्िी, हैिराबाि

और अहमिाबाि
जैसे चुरनंिा
शहरो् मे्
रडरिवरी के
रिए अंडे, मांस
और मछिी
सरहत मासांहारी

सामर््गयो् को हटा रिया। हािांरक
कुछ शहरो् म्े शाम तक रडरिवरी
बहाि कर िी गई। त्वररत वारणज्य
मंच के ऐप मे् यह प््िर्शडत हुआ।
रनण्डय धार्मडक भावनाओ् का
सम्मान के रिए ऐसा रकया गया।

तीसरी दतमाही मे् जीडीपी
वृद््ि 6.2 % का अनुमान 
मुंबई। जम्डनी की ब््ोकरेज कंपनी
की एक ररपोट्ड मे् यह आकिन
रकया गया है। डॉयचे बै्क की

बुधवार को जारी
ररपोट्ड मे् कहा
गया है रक
रसतंबर रतमाही
मे् सकि घरेिू
उत्पाि
(जीडीपी) की

वृर््ि िर सात रतमारहयो् के रनचिे
स््र 5.4 प््रतशत पर आ गई।
इसके कारण अथ्डव्यवस्था की
मजबूती को िेकर रचंताएं थी्। 
हािांरक, रिसंबर रतमाही मे्
जीडीपी वृर््ि िर 6.2 प््रतशत रहने
का अनुमान है। 

113 फैद्िट््याे् का गंिा पानी यमुना निी को कर रहा है प््िूदित 
n यमनुा क््ते् ्के जजलो ्मे्

फलै रही ह ैबीमाजरया,ं
तबाह हो रही ह ैफसले,्
मर रहे ह ैमवशेी

n घगघ्र नदी का प््दजूरत
जल बन रहा है क्ैसर
का सबस ेबड्ा कारण

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

सांसि कुमारी सैिजा ने कहा है रक हररयाणा
की भाजपा सरकार की उिासीनता के चिते
यमुनानगर का जि प््िूरषत होता जा रहा है,
इस निी मे् प््िेश मे् करीब 113 फैर्कट््यां का

केरमकि युक्त गंिा पानी रबना ट््ीट रकए
यमुना मे् डािा रहा है। उन्हो्ने बुधवार को
कहा रक िूरषत पानी की वजह से जनजरनत
रोग फैि रहे है, फसि्े खराब हो रही है और
मवेशी मर रहे है्। तो िूसरी ओर घग्गर निी
प््िूरषत जि सबसे 8शेष पेज 5 पर

n प्द्शे भाजपा अध्यक् ्बड्ौली
और सगंठन महामतं््ी शमा्ष भी
रह ेबठैक मे ्मौजदू

ईबी-5 वीजा की जगह लेगा ट््ंप का गोल्ड काड्ड, ग््ीन काड्ड िाहने वाले भारतीय दिंदतत!
हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

डोनाल्ड ट््ंप द््ारा अमेररकी नागररकता पाने
के रिए िांच रकए गए गोल्ड काड्ड ने ग््ीन
काड्ड की इच्छा रखने वािे भारतीयो् को
रचंता मे् डाि रिया है। क्यो्रक यह गोल्ड
काड्ड अमेररका की करीब 35 साि पुरानी
ईबी-5 वीजा की जगह िेगा। बीते मंगिवार िेर रात एक
काय्डकारी आिेश पर हस््ाक््र के बाि इसकी घोषणा
करते हुए अमेररकी राष््््परत ने कहा रक हमने अमेररका

की नागररकता पाने के रिए गोल्ड काड्ड
िांच रकया है, रजसकी कीमत 50 िाख
डॉिर होगी। इसमे् मौजूिा ग््ीन काड्ड के भी
कई फायिे रमिे्गे। गोल्ड काड्ड खासतौर पर
उन अमीर िोगो् के रिए अमेररका की
स्थायी नागररकता पाने का एक सुनहरा
अवसर प््िान करता है। जो वहां रनवेश के

अिावा करो् के भुगतान के साथ रोजगार का सृजन
करे्गे। यहां बता िे् रक ईबी-5 रोजगार, पाररवाररक
प््ायोजक या रनवेश के जररए 8शेष पेज 5 पर

इसदलए बढ्ी भारतीयो् की दिंता
जानकारों का मानना है कक अमेकरका में लगभग 10 लाख से अकिक पेशेवर
भारतीय गंंीन कारंड के इंतजार में हंै। अब नई सरकार की गोलंर कारंड की घोषणा
से उनके मन में किंता है कक कंया वो भी इसके जकरए संथायी नागकरकता के कलए
आवेदन कर सकेंगे या नहीं? पूवंड में ईबी-5 के जकरए कवदेकशयों को गंंीन कारंड
हाकसल करने के कलए अमेकरका की ककसी पकरयोजना में 10.5 लाख रॉलर या
संकटगंंसंं कंंेतंंों मंे 8 लाख रॉलर का कनवेश करना पडंता था।
पहले अवैध प््वादसयो् को दकया बाहर
गौरतलब है कक कपछले महीने 20 जनवरी को दोबारा अमेकरका के राषंंंंपकत के
रंप में शपथ लेने वाले रोनालंर टंंंप ने कई सरकारी योजनाओं में तबंदीली की
युदंंसंंर पर कवायद शुरं की है। इसमें सबसे पहले उनंहोंने 8शेष पेज 5 पर
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क््ाइम ब््ांच ने मास्टरमाइंड समेत दो को ककया अरेस्ट

डायरेक्टर की पत्िी को बंिक बिाकर
बदमािो् िे डाली थी करोड़्ो् की डकैिी

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

क््ाइम ब््ांि की इंटर स्टेट सेल ने
नोएडा की एक हाई प््ोफाइल डकैती मे्
शादमल रहे मास्टरमाइंड समेत िो
बिमाशो् को दगरफ्तार दकया है। इन्हो्ने
एक दरयल एस्टेट कंपनी के डायरेक्टर
की पत्नी को बंधक बनाकर 60 लाख
र्पये कैश, आभूषण और संपद््त के
कागजात लूटे थे। यह पूरी सादजश
दबहार के गै्ग द््ारा रिी गई थी। पकड़्े
गये आरोपी व्यक्कतयो् मे् से एक पर
पहले भी मकोका अदधदनयम के तहत
मामला िज्व दकया जा िुका है। इनके
नाम राजेश राय दनवासी मधुबनी,
दबहार और परवीन उफ्क सोनू दनवासी
शाहबाि डेयरी बताये गये ह्ै। इनसे
4.70 लाख र्पये बरामि भी हुये ह्ै।

पुदलस के अनुसार यह मामला 22
फरवरी को नोएडा, सेक्टर-61 मे्

सामने आया था। आईएससी टीम के
हेड कांस्टेबल को मुख्य आरोदपयो् मे्

से एक परवीन उफ्क सोनू के बारे म्े
जानकारी दमली थी। सूिना को पुख्ता
कर कुतुब मीनार मेट््ो स्टेशन के पास
छापेमारी की गई। परवीन को दगरफ्तार
कर दलया गया। परवीन ने अपने
सहयोगी राजेश राय के बारे मे् बताया।
राजेश डकैती के मास्टरमाइंड मे् से
एक था। छतरपुर पहाड़्ी इलाके से
राजेश को भी पकड़् दलया गया। इसने
खुलासा दकया दक वह अदमत के साथ
अपराध का मास्टरमाइंड था। कई
हफ्तो् से डकैती की योजना बनाई जा
रही थी। राहुल के फज््ी नाम से िेवे्िर
को टारगेट के घर रसोइये के र्प मे्
काम दिलवाना भी शादमल था। राजेश
ने आगे खुलासा दकया दक दगरोह के
कुछ सिस्य दबहार के मधुबनी और
िंपारण से थे। राजेश और अदमत ने

रसोइया िेवे्िर की मिि से पीद्ड़त के
घर के अंिर आसानी से प््वेश करने
के बाि मादलक की पत्नी को बंधक
बना दलया। सोनू और अदमत के अन्य
िो साथी घर के बाहर दनगरानी के दलए
तैनात थे। डकैती को अंजाम िेने के
बाि बिमाश पीद्ड़त की फॉर्य्वूनर कार
लेकर भागे थे।  लेदकन कार मे्
जीपीएस होने की संभावना के िलते
कार को नोएडा मे् छोड़् दिया था।
पूछताछ के िौरान सोनू ने बताया दक
लूटी गई कुल रकम 60 लाख थी।
इसके अलावा सोने के आभूषण और
प््ॉपट््ी के िस््ावेज भी लूटे गये थे।
सोनू ने बताया दक वारिात को कुल
आठ लोगो् ने दमलकर अंजाम दिया
था। अन्य आरोदपयो् का पता लगाने के
प््यास दकए जा रहे ह्ै।

मोबाइल टावर स्कैम का
पदा्ििाि, दो िोखबेाज अरसेट्

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

बाहरी उत््री दजले की साइबर पुदलस टीम ने िो
फज््ी वेबसाइट डेवलपस्व को दगरफ्तार दकया
है। आरोपी फज््ी वेबसाइटो् के जदरये मोबाइल
टावर लगवाने और रदजस्ट््ेशन फीस के नाम
पर बड़्ा स्कैम कर रहे थे। पकड़्े गये िोनो्
आरोपी व्यक्कतयो् के नाम सरफराज और मुन्ना
दसंह बताये गये ह्ै। इनसे िो मोबाइल फोन, िार
लैपटॉप बरामि हुये ह्ै।

डीसीपी दनदध वासन के अनुसार आरोदपयो्
ने फज््ी वेबसाइट दडजाइन करके और उन्हे्
ऑनलाइन दवज््ापनो् के माध्यम से प््िादरत
करके धोखाधड़्ी की योजना बनाई थी।
वेबसाइट पर मोबाइल टावर स्थादपत करवाने
की सुदवधा का झूठा िावा दकया जाता था।
पीद्ड़तो् को प््ारंदभक रदजस्ट््ेशन फीस का
भुगतान करना आवश्यक था। इनकी दगरफ्तारी
से टावर इंस्टालेशन धोखाधड़्ी के अब तक
छह मामले जुड़्े ह्ै। यह गै्ग पैन इंदडया आधार
पर काम कर रहा था। पुदलस को सोनू पुत््
ियानंि, दनवासी पूठ खुि्व ने इस संबंध मे्
ऑनलाइन धोखाधड़्ी की दशकायत िज्व
करवाई थी। उसने बताया दक जालसाजो् ने
उनसे व्हाट्सएप मैसेज और फोन कॉल के
माध्यम से संपक्क दकया था। उन्हे् उनकी संपद््त
पर एक मोबाइल टावर स्थादपत करने का िावा

दकया था। इसके दलये उनसे पंजीकरण शुल्क
और अन्य बहानो् से भुगतान करवाया गया।
बाि मे् जालसाजो् के संपक्क सूत्् बंि हो गये।
दशकायतकत्ाव से 1 लाख 85 हजार 650 र्पये
की ठगी हुई थी। संदिग्ध नंबरो् की लोकेशन के
आधार पर 21 फरवरी को समालखा, दिल्ली मे्
छापेमारी की गई। इस िौरान सरफराज दनवासी
टेलीफोन एक्सिे्ज रोड, समालखा को पकड़्ा
गया। इसकी दनशानिेही पर महावीर एंक्लेव
दनवासी मुन्ना दसंह को दगरफ्तार दकया गया।
साइबर अपरादधयो् द््ारा फज््ी वेबसाइट
vvv.snvdquhrhrnm.hm के जदरये
धोखाधड़्ी को अंजाम दिया जा रहा था। पुदलस
के अनुसार इस रैकेट मे् बड़्ी संख्या मे् साइबर
अपराधी शादमल है् और हदरयाणा मे् भी उनके
दठकानो् पर छापेमारी की जा रही है।
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दिल्ली दवधानसभा के अंिर जय भीम के
नारे लगाने पर आम आिमी पाट् ्ी
(आप)के सभी दवधायको् को तीन दिन के
दलए सिन से दनष्कादसत करने को लेकर
पाट््ी ने भाजपा पर हमला बोला है। आप
दवधायक संजीव झा ने कहा दक बाबा
साहब डॉ. अंबेडकर के अपमान के
दखलाफ आवाज उठाने पर भाजपा ने
आप के सभी दवधायको् को तीन दिन के
दलए सिन से बाहर करा दिया। भाजपा के
राज म्े जय भीम बोलना गुनाह हो गया है।
भाजपा ने मुख्यमंत् ्ी और मंद् ्तयो् के
काय्ावलय से डॉ. अंबेडकर की तस्वीर
हटाकर उनकी जगह पीएम की फोटो लगा
िी है। इससे बाबा साहब के िेशभर के
अनुयायी आहत ह्ै। िेश का जनतंत्् बाबा
साहब के संदवधान से िलता है, बाबा
साहब से बड़्ा कोई नही् है, लेदकन भाजपा
प््धानमंत््ी को बाबा साहब से बड़्ा मानती

है। उन्हो्ने कहा जय भीम बोलने पर हमे्
सिन से दनकाल कर ये हमारी आवाज
नही् िबा सकते है। संजीव झा और
कुलिीप कुमार ने बुधवार को प््ैसवात्ाव मे्
कहा दक दिल्ली दवधानसभा सत्् के पहले
दिन मुख्यमंत््ी कक्् से बाबा साहब डॉ.
अंबेडकर की तस्वीर हटाकर वहां
प् ्धानमंत् ्ी की फोटो लगाई गई। यह
िेखकर सभी को पीड़्ा हुई। हमारी नेता

दवपक्् आदतशी ने इस बात को लेकर
दवधानसभा अध्यक्् के सामने अपनी
दिंता जादहर की। लेदकन लगातार अपनी
पीड़्ा व्यक्त करने के बावजूि दवधानसभा
अध्यक्् ने इस पर कोई दनि््ेश नही् दिया।
इससे न केवल हम दवधायक साथी बक्लक
िेश भर मे् जो लोग भी बाबा साहब से
प्यार और उनका सम्मान करते ह्ै, वो सब
आहत हुए। 

जय भीम बोलिे पर हमे् सदि से निकाल कर
भाजपा हमारी आवाज िही् दबा सकिी : आप
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िद््कण दिल्ली के साकेत सलेक्ट
दसटी मॉल के दसनेमा हॉल मे्
बुधवार को आग लगने का मामला
सामने आया। इस िौरान छावा
दफल्म दिखाई जा रही थी। पुदलस
का कहना है दक आग पि््े के पीछे
शॉट्व सद्ककट के कारण लगी थी। कुछ
ही िेर मे् आग काबू कर ली गई।
हालांदक इस िौरान दसनेमा हॉल मे्
अफरा तफरी का माहौल पैिा हो
गया था।

पुदलस के अनुसार पीवीआर
दसनेमा हॉल की ऑडी 3 मे् छावा
दफल्म िल रही थी। इसी बीि पि््े
के एक कोने से धुआं दनकलने
लगा। इससे दसनेमा िेखने वालो् मे्
िहशत फैल गई। इस घटना मे् कोई
घायल नही् हुआ। तुरंत सूिना
िमकल दवभाग को िी गई। दसनेमा

हॉल कम्विादरयो् ने अपने स््र पर
भी आग पर काबू पाने का प््यास
दकया। कुछ ही समय मे् आग पर
काबू पा दलया गया। इस घटना मे् पि््े
को नुकसान पहुंिा है। उधर दिल्ली
अक्गनशमन सेवा के अदधकादरयो् के
अनुसार आग की सूिना िमकल
दवभाग को शाम 5.44 बजे दमली।

िमकल की 6 िमकल गाद्ड़यां मौके
पर भेजी गई थी। कुछ ही दमनट मे्
आग बुझा ली गई।

मंत््ी प््वेि सानहब नसंह वम्ाि िे प््निनिनि मंडल को नदया आश््ासि 

प्व्शे विम्ा से रिल ेग््मिीण, रसंघ ुबॉर्ाि पि
जमिी सड़क अविोधक को हटमन ेकी िमंग
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दिल्ली सरकार के गठन के बाि दिल्ली
िेहात के ग््ामीणो् के एक प््दतदनदधमंडल ने
दिल्ली सरकार मे् मंत््ी प््वेश सादहब दसंह
वम्ाव से मुलाकात की। इस िौरान उन्हो्ने
प््वेश वम्ाव से कहा दक दकसान आंिोलन के
बाि से ही दसंघु बॉड्वर पर सड़क अवरोधक
लगा हुआ है और इसके िलते दिल्ली मे्
प््वेश के समय यातायात बादधत हो जाता है
और लोगो् को परेशानी का सामना करना
पड़ रहा है। 

बता िे् दक प््दतदनदध मंडल मे् दवकास
तुसीर, अशोक वम्ाव, जसबीर मान, योगेश
मान, गजे दसंह खत््ी, िेवराज पंवार, अशो
क   खत््ी, िीप धम्वस्य और अन्य गणमान्य
लोग शादमल रहे् और प््वेश सादहब दसंह
वम्ाव से उनके दनवास स्थान पर भे्ट की।

मंत््ी प््वेश सादहब दसंह वम्ाव ने प््दतदनदध
मंडल को आश््ासन दिया दक इस समस्या

का शीघ्् समाधान दकया जाएगा और
सामान्य क्सथदत बहाल की जाएगी। सरकार

की यह प््दतबद््ता जनता की सुरक््ा और
सुगम यातायात को सुदनद््ित करने की
दिशा मे् एक महत्वपूण्व किम है।

प््दतदनदध मंडल ने दसंघु बॉड्वर पर
दपछले एक वष्व से जारी सड़क अवरोध की
गंभीर समस्या को उठाया, दजससे स्थानीय
दनवादसयो् को भारी परेशादनयो् का सामना
करना पड़ रहा है। सड़क अवरोध के कारण
प््दतदिन िुघ्वटनाएं हो रही ह्ै, दजससे
याद््तयो् और व्यापादरयो् के जीवन पर
प््दतकूल प््भाव पड़ रहा है।

पांच लाख का डायमंड िेकलेस
चुरािे वाला नकंगनपि अरेस्ट
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िद््कण दजले की सी.आर. पाक्क
पुदलस ने शादतर िोर को दगरफ्तार
दकया है। इसके पास से िुराया गया
पांि लाख कीमत का डायमंड
नेकलेस भी बरामि हो गया है।
आरोपी दिलीप कुमार पारीछा उफ्क
िलीप इस मामले का दकंगदपन भी है।
वह 14 मामलो् मे् शादमल पाया गया
है। मामले मे् तीन आरोदपयो् को पहले
दगरफ्तार दकया जा िुका है। इस
संबंध मे् 30 अक्टूबर 2024 को केस
िज्व हुआ था। वारिात एक दिन पहले
अंजाम िी गई थी। दशकायतकत्ाव ने

बताया था दक कुछ अज््ात व्यक्कत
उसके घर मे् घुस गए और आभूषण
िोरी कर फरार हो गये। सीसीटीवी
फुटेज के दवश्लेषण से पता िला दक
िोरी मे् िार व्यक्कत शादमल थे। 2
जनवरी को हदरदकशन, गौरव वम्ाव
और दवदपन गुप्ता को पकड़् दलया
गया था। दिलीप मास्टरमाइंड फरार
था। हाल ही मे् उसके उड़्ीसा मे् होने
का पता िला था। एक टीम ने उड़्ीसा
पहुंिकर इसे मंगलवार को िबोि
दलया। इसकी दनशानिेही पर पांि
लाख र्पये कीमत का िोरी हुआ
डायमंड स्टोन वाला नेकलेस बरामि
हो गया। 

नसिेमा हॉल के पद््े म्े लगी आग

एक करोड़् की ठगी म्े
िानमल जालसाज अरेस्ट

नई दिल्ली। फज््ी दनवेश योजना के जदरये एक करोड़्
की ठगी मे् शादमल जालसाज को क््ाइम ब््ांि ने
दगरफ्तार दकया है। आरोपी छह साल पुराने मामले म्े
वांदछत था। इसके दखलाफ लाहौरी गेट थाने मे् 2019
मे् धोखाधड़्ी का मामला िज्व हुआ था। दगरफ्त मे् आये
ठग का नाम तर्ण कुमार (29) है। वह करनाल का
रहने वाला है।

पुदलस के अनुसार मोहम्मि अशरफ नामक व्यक्कत
ने दशकायतकत्ाव सुनील जुनेजा को कदथत तौर पर एक
करोड़् र्पये दनवेश करने के दलए कहा था। इसके
बिले मे् पीद्ड़त को 1.25 करोड़् र्पये दमलने का वािा
दकया था। जुनेजा ने 15 जनवरी 2019 को कुमार और
उसके सहयोगी अजीत को रकम िी थी। इसके तुरंत
बाि कुमार और अशरफ सदहत अन्य आरोपी फरार हो
गए थे। अशरफ को दगरफ्तार दकए जाने के बावजूि
कुमार और अन्य आरोपी दगरफ्तारी से बिते रहे।
पुदलस को तकनीकी दनगरानी क ेजदरए पता िला दक
कुमार हदरयाणा के करनाल मे् है, दजसके बाि 20
फरवरी को उसे दगरफ्तार कर दलया गया। आरोपी तर्ण
कुमार ने बीबीए दकया है। वह फरारी के िौरान बीमा
क््ेत्् मे् काय्वरत था। वह दगरफ्तारी से बिने के दलए बार
बार अपना स्थान और नौकरी बिल रहा था।

40 लाख की लग्जरी घन्ड़यां
चुरािे वाला नगरफ्िार

नई दिल्ली। िद््कण-पद््िम दजले के वसंत कुंज
साउथ थाना इलाके से 40 लाख र्पये कीमत
की ब््ांडेड घद्ड़यां िुराने वाले िोर को दगरफ्तार
कर दलया है। राडो और दटसोट जैसे महंगे ब््ांड
की 96 घद्ड़यां िोरी की गई थी। पकड़्े गये
आरोपी का नाम गादजयाबाि के मुरािनगर
दनवासी प््िीप (46) बताया गया है। पुदलस के
अनुसार इस संबंध मे् दशकायतकत्ाव सुधांशु
कुमार ने 21 फरवरी को दशकायत िी थी। बताया
दक 20 फरवरी की रात करीब 11 बजे फरीिाबाि
से रंगपुरी घद्ड़यो् की दडलीवरी की जा रही थी।
रास््े मे् दडलीवरी वैन के िालक ने प््िीप के
साथ दमलकर महंगी घद्ड़यो् के बॉक्स िुरा
दलए। मामले की जांि के िौरान आरोदपयो् की
जानकारी जुटाने के दलए सीसीटीवी कैमरा
फुटेज और संदिग्धो् के कॉल दडटेल दरकॉड्व
(सीडीआर) का दवश्लेषण दकया गया। 24
फरवरी को पुदलस टीम ने मुरािनगर मे् एक
शोर्म पर छापा मारा जहां से िोरी की गई 96
घद्ड़यां बरामि हो गई। घद्ड़यो् के सीदरयल नंबर
िोरी हुए घद्ड़यो् से मेल खाते ही मौके पर प््िीप
को दगरफ्तार कर दलया गया।

n आरोपी व्यक्कतयो् द््ारा 59 फज््ी वेबसाइट
बनाने का खुलासा
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दिल्ली नगर दनगम ने दनगम प््ाथदमक
बाल दवद््ालय राजीव नगर-2 म्े
कक््ा पहली के छात्् के साथ हुई
मारपीट करने के मामले म्े िोषी
दशक््क और प््धानािाय्व को दनलंदबत
कर दिया है। दनगम प् ्शासन ने
बुधवार को यह जानकारी िी। वही्
बता िे् दक इस मारपीट की घटना के
संबंध मे् दनगम प््शासन से 18 फरवरी
2025 को जानकारी मांगी गई थी
दजस पर दनगम प््शासन ने उक्त
स्कूल के प््धानािाय्व के हवाले से
बताया था दक दनगम दवद््ालय राजीव
नगर -2, म्े दिनांक 17 फरवरी 2025
को कोई भी घटना नही् हुई है। ना ही
दकसी माता-दपता ने दिनांक 17
फरवरी 2025 को और 18 फरवरी
2025 को दवद््ालय मे् सम्पक्क दकया

है। जबदक बुधवार को दनगम प््शासन
ने जानकारी िेते हुए बताया दक
शाहिरा उत््री क््ेत्् के एमसीडी स्कूल
राजीव नगर-2 के कक््ा पहली के

छात्् को थप्पड़ मारने के मामले म्े
िोषी दशक््क और प््धानािाय्व को
दिल्ली नगर दनगम ने दनलंदबत कर
दिया है।

n तीन आरोपी
पहले पकड्े
जा चुके,
दिलीप
मास्टरमाइंड
फरार था। 

एमसीडी : थप्पड़ मारिे के मामले मे्
दोिी निक््क और प््िािाचाय्ि निलंनबि

एमसीडी आयुक्ि िे ित्काल प््भाव से नकया निलंनबि 
दनगम प््शासन से दमली िानकारी के अनुसार दनगम आयुक्त ने बच््े के साथ

मारपीट करने के मामले म्े दशक््क और प््धानाचाय्ि को तत्काल प््िाव से दनलंदबत
करने की मंिूरी िे िी है। एमसीडी अपने छात््ो् के कल्याण और सव््ोि््म शैक््दणक
प््थाओ् को अपनाने के दलए प््दतबद्् है। छात््ो् के साथ मारपीट के मामले म्े इसकी

शून्य सहनशीलता की नीदत है।

निस्म देखिे वालो् म्े िैल गई दहिि, मची अिरा-ििरी

n घटना मे् कोई घायल नही् हुआ
n सलेक्ट दसटी मॉल के पीवीआर

दसनेमा हॉल का मामला

निगम आयुक्ि मंगलवार की सदि
बैठक की काय्िवाही को रद्् एवं अवैि
घोनिि करे् : सचदेवा
नई दिल्ली। दिल्ली िािपा के प््िेश अध्यक्् वीरेन्द््
सचिेवा ने दिल्ली नगर दनगम आयुक्त अश््नी कुमार को
मंगलवार, 25 फरवरी 2025 को महापौर महेश दखंची द््ारा
चलाई गई दनगम सिन की अवैध बैठक की वीदडयो
दरकॉद्डि्ग प््ेदित करके मांग की है दक वह मंगलवार की
बैठक की काय्िवाही को रद्् एवं अवैध घोदित करे्।
सचिेवा ने आरोप लगाते हुए बुधवार को कहा है की 25
फरवरी को सिन की बैठक 2 बिे बुलाई गई थी और
अपनी पाट््ी का एक अवैध एिे्डा पास करने के दलए
महापौर महेश दखंची 1 बिकर 59 दमनट पर ही सिन पर
आ गये और िैसा वीदडयो मे् साफ दिख रहा है दक दबना
संवैधादनक कोरम पूरा दकये ही ठीक 2 बिे दनगम सिन
बैठक काय्िवाही प््ारम्ि करवा िी। उस वक्त दनगम
आयुक्त अपनी कुस््ी पर नही् थे तो “आप“ पाि्ििो् ने
उपल्सथत अदतदरक्त आयुक्त पर आयुक्त की कुस््ी पर
बैठने का िबाव डालना शुर् दकया पर वह नही् मानी्।
महापौर ने नेता सिन मुकेश गोयल पर िबाव डाला दक
वह एिे्डा रखे्।  सचिेवा ने बयान िारी कर कहा दक
वीदडयो  मे् साफ दिख रहा है दक इस स्टेि पर िािपा
पाि्िि िी अंिर आने लगे और उन्हो्ने आपद््ि की तो
महापौर महेश दखंची ने नेता सिन मुकेश गोयल के दबना
ऐिे्डा पढ़े ही तीन चार बार कहा दक पास, पास, पास और
उठ कर चले गये। िब कोई ऐिे्डा पढ़ा ही नही् गया तो
सवाल उठता है दक पास क्या हुआ यादन िो कुछ कहा िा
रहा है सब अवैध है। िािपा अध्यक्् ने कहा है दक यह
सारी अवैध   काय्िवाही मात्् तीन दमनट से िी कम मे् चली।

अनिकिम िापमाि 32.4 नडग््ी सेल्ससयस दज्ि
नई दिल्ली। कई दिनो् बाि बुधवार शाम को रािधानी मे् बंूिाबांिी िेखने को
दमली। प््ािेदशक मौसम दवज््ान के्द्् दिल्ली (आईएमडी) का अनुमान है दक
गुर्वार व शुक््वार को दिल्ली मे् हल्की बादरश व तेि हवाएं चल सकती है।
दिसकी विह से दिल्ली एनसीआर मे् अदधकतम व न्यूनतम पारे म्े दगरावट
िेखने को दमलेगी। आईएमडी के अनुसार बुधवार को दिनिर मौसम गम्ि बना
रहा। लेदकन शाम सात बिे के आस पास मौसम मे् बिलाव हुआ और कई क््ेत््ो्
मे् हल्की बूंिाबांिी िि्ि हुई। सूरि की तदपश के चलते दिन मे् अदधकतम
तापमान 32.4 दडग््ी सेल्लसयस िि्ि हुआ िो इस मौसम के सामान्य तापमान से
6.3 दडग््ी सेल्लसयस अदधक है। इसी प््कार न्यूनतम तापमान 15.4 दडग््ी
सेल्लसयस रहा, िो सामान्य से 2.9 दडग््ी सेल्लसयस अदधक है। आईएमडी के
अनुसार मंगलवार यानी 25 फरवरी को अदधकतम तापमान 29.1 दडग््ी
सेल्लसयस िि्ि दकया गया था, िबदक 11 फरवरी को अदधकतम तापमान 29.7
दडग््ी सेल्लसयस िि्ि दकया गया था िो दक इस महीने का उस समय तक का
सबसे गम्ि दिन रहा। 

n दिल्ली मे् वाहनो् के प््वेश के समय
यातायात हो जाता है बादित 

n लोगो् को करना पड्ता है परेशानी
का सामना 

एमसीडी िे नकया
टीकाकरण एवं जागर्किा

निनवर का आयोजि
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली नगर दनगम (एमसीडी) के पशु
दिदकत्सा सेवा दवभाग ने केशवपुरम जोन के
अशोक दवहार क््ेत्् मे् दनःशुल्क एंटी-रेबीज
टीकाकरण एवं जागर्कता दशदवर का
सफलतापूव्वक आयोजन दकया। एमसीडी
प््शासन ने बुधवार को यह जानकारी िेते हुए
बताया दक यह पहल फे््दडकोस एसईसीए,
एबीसी स्ेटर बेला रोड, और एबीसी स्ेटर
दतमारपुर के सहयोग से की गई, दजसका
उद््ेश्य रेबीज की रोकथाम और दजम्मेिार
पशु िेखभाल को बढ़ावा िेना था।

दनगम प््शासन से प््ाप्त जानकारी के
अनुसार इस कैम्प के िौरान कुल 119
आवारा कुत््ो् का टीकाकरण दकया गया,
दजससे रेबीज दनयंत््ण और जनसुरक््ा को
बढ़ावा िेने मे् सहायता दमली। इस दशदवर के
दलए दिल्ली सरकार के पशुपालन दवभाग ने
दनःशुल्क एंटी-रेबीज वैक्सीन उपलब्ध
कराई। एमसीडी पशु कल्याण और
जनस्वास्थ्य के प् ्दत प् ्दतबद्् है। रेबीज
जागर्कता और टीकाकरण को बढ़ाने के
दलए ऐसे अदभयान दवदभन्न ज़ोन मे् जारी
रह्ेगे।

आईपी यूनिवन्सिटी सांस्कृनिक महोत्सव ‘अिुगूँज
25’ संपन्ि
नई दिल्ली। आईपी यूदनवद्सिटी से संबद्् एनडीआईएम, साकेत के छात्् िक््

अरोरा और दिम्स, वसंत कुंि की छात््ा लायरा मुखि््ी ने दमस्टर और दमस
अनुगूँि का दखताब िीत दलया है। दिम्स, रोदहणी के कंुस धीमान और केसीसी,
ग््ेटर नोएडा की कृदतका शम्ाि िूसरे स्थान पर रहे्। इस अवसर पर िी
अमेदरका के मुख्य काय्िकारी अदधकारी हरीश दसंगला मुख्य अदतदथ थे। इस
काय्िक््म के साथ आईपी यूदनवद्सिटी का 24 वाँ सालाना सांस्कृदतक महोत्सव
‘अनुगूँि 25’ संपन्न हो गया। यूदनवद्सिटी के इस तीन दिवसीय सांस्कृदतक
समागम मे् िाने- माने अदिनेता दबंिु िारा दसंह, अदिनेत््ी इदशता चौहान,
अदिनेता रोदहत चौधरी ने दशरकत की। िानी- मानी पंिाबी गादयका सुनंिा शम्ाि
ने अपना लाइव परफॉम््े्स दिया।



नई िदल्ली, गुर्िार, 27 फरिरी 2025
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महाशिवराश््ि महापव्व : जगह-जगह हुआ भंडारे का आयोजन

हर हर महादेि की गूंज के साथ मंकदरो्
मे् उमड्ी कशि िक्तो् की िारी िीड्

हरिभूरि नय्जू : नई रिल्ली

महादशिराद््त पि्ट के अिसर पर
बधुिार को राजधानी दिलल्ी मे ्हर
हर महािेि की गूजं के साथ मंदिरो्
मे ्दशि भकत्ो ्की भीड़ ्उमड़् पड़्ी।
महािेि के भक्तो ्मे ्जहां एक तरफ
रहेड़्ी पररी िाले हो या दिलल्ी की
मखुय्मंत््ी रखेा गपुत्ा हो या केद्््ीय
अथिा दिलल्ी सरकार क े मतं््ी या
दफर दिधानसभा अध्यक्् दिज्ेद््
गपुत्ा, सब महाििे की भनक्त मे्
भाि दिभोर दिखाई दिए।
महादशिराद््त महापि्ट के चलते
दशिजी के बड़े् ि प््दसद् ्मदंिरो ्मे्
िरे रात मंगला आरती के साथ ही
कपार खोल दिए गए, जो िेर रात
तक खलु े रहे। भकत्ो ् न े जमकर
महािेि के िश्टन दकए और
श्द्््ानुसार फल, फूल, मेिा दमष््ान,
भागं धतरूा आदि चढ़्ाए। िही ्जगह
जगह श््द््ालुओ ् ने प्स्ाि दितरण
क ेदलए भडंार ेआदि का आयोजन
दकया। जबदक मंदिरो ् क े अलािा
सामादजक तरीके से आयोदजत
दकए गए काय्टक््मो् मे् महािेि-
पाि्टती दििाह, औघड़्िानी ,भसम्
रमैया आदि सि्र्पो ्का मचंन दकया

गया। दशि भन्कत मे ् डबू े भक्तो ् ने
भजन कीत्टन का आनिं दलया।

प्द्सद् ् मंदिरो ् मे ् शादमल दरगं रोड
यमुना बाजार पाडंि कालीन नीली

ितरी िाला महािेि मंदिर, चांिनी
चौक न्सथत गौरी शंकर मंदिर,

दिलल्ी-गुरग्््ाम रोड़् नस्थत मंगल
महािेि दशि जी की 80 फरू की
सबसे ऊंची मूद्तट िाला मंदिर,
लक्््मी नारायण मदंिर कनॉर पेलसे,
पाडंि कालीन श््ीकालका जी मंदिर
नस्थत स्ियंभ ू महािेि मंदिर, प््ीत

दिहार गफुा िाला मदंिर, झंडिेाला
मंदिर, कनॉर प्लेस के हनुमान
मदंिर, ितरपुर क ेआद््ा कातय्ादयनी
आदि मे ्सबुह तीन चार बज ेस ेही
िश्टन के दलए दशि भक्तो ्की लबंी
लबंी कतार्े लग गई। 

सीएम न ेमलुाकात की तसि्ीरो् को एकस् पर ककया शयेर 

सीएि िेखा गुप्ता ने क्ेद््ीय िेल िंत््ी से
की भे्ट, रिरभन्न रिषयो् पि हुई चच्ाा

हरिभरूि नय्जू : नई रिलल्ी

दिलल्ी की मखुय्मतं््ी रखेा गपुत्ा ने
बधुिार को केद्््ीय रले एि ं आईरी
मतं््ी अश्न्ी िैषण्ि स ेरले भिन मे्
मलुाकात की। सीएम न ेइस बात की
जानकारी सोशल मीदडया मचं एक्स
पर िी है। उन्हो्ने मुलाकात की
तसि्ीर को शयेर करते हुए एक्स पर
दलखा दक आज रले भिन मे ्केद्््ीय
रले एि ंआईरी मतं््ी अश्न्ी िैषण्ि
से दशष््ाचार भे्र कर दिदभन्न
महत्िपणू्ट दिषयो् पर सकारातम्क
एि ं प्भ्ािशाली चचा्ट की। केद्््ीय
रले मतं््ी स ेमलुाकात क ेबाि सीएम
रखेा गुपत्ा न े बधुिार को चांिनी
चौक क ेसासंि प्ि्ीण खडंलेिाल,
भाजपा के िदरष्् नेता और नई

दिल्ली नगरपादलका पदरषि के
उपाधय्क् ्कुलजीत दसंह चहल और
राष््््ीय मदहला आयोग की अधय्क््
दिजया रहारकर स े उनक े आिास
पर जाकर मलुाकात की। सीएम ने
सभी स े मलुाकात की तसि्ीरो् को
एकस् पर शयेर दकया। िही ्भारतीय

जनता पार््ी के राष््् ्ीय महामंत््ी
सनुील बसंल से भी मुलाकात की।

दिलल्ी की मुखय्मतं््ी रेखा गपुत्ा
न ेबधुिार को अपनी सगंठन साथी
और राष््् ्ीय मदहला आयोग की
अधय्क् ् दिजया रहारकर स े उनके
आिास पर दशष््ाचार भेर् की। इस

मुलाकात के िौरान िोनो् बेहि
प्स्नन् नजर आई ्और िोनो् न ेएक
िूसरे को दमठाई दखलाई। इस
मलुाकात पर राष््््ीय मदहला आयोग
की अध्यक्् दिजया रहारकर ने
एकस् पर दलखा दक सगंठन साथी
और सहेली जब दिल्ली की
मखुय्मतं््ी बन जाती ह ै और बहतु
पय्ार स ेनई दिलल्ी नस्थत आिास पर
दमलन े आती ह,ै तब स्नहे भाि से
गदि्टत महससू करना सि्ाभादिक ह।ै
मरे ेआिास पर आगमन पर दिलल्ी
की मखुय्मतं््ी रेखा गुपत्ा को मैन्े
सफल काय्टकाल हेतु अनंत
शभुकामनाए ं िी। प्ध्ानमतं््ी नरेद्््
मोिी क े माग्टिश्टन मे ् और रखेा के
नतेतृि् म्े दिलल्ी क े दिकास को
जबरिस् ्गदत दमलगेी।

कदल्ली नगर कनगम पाक््ो्
मे् कचरा फे्कने पर होगी

सख्त कार्ििाई
नई दिल्ली। दिल्ली नगर दनगम (एमसीडी) ने सभी 12
जोन के पाक््ो् से ठोस कचरा हराने के दलए दिशेष
अदभयान चलाया है। इस पहल का उद््ेश्य दिल्ली के
दनिादसयो् के दलए साि्टजदनक स्थलो् की स्िच्िता और
सौ्िय्ट बनाए रखना है। एमसीडी प््शासन ने बुधिार को यह
जानकारी िेते हुए बताया दक इस अदभयान को प््भािी
बनाने के दलए, सभी 12 जोन के उपायुक्तो् को दनि््ेश दिया
गया है दक िे अपने-अपने क््ेत््ो् मे् तेजी से कार्टिाई करे् और
पाक््ो् से कचरे की पूरी तरह से सफाई सुदनद््ित करे्। अिैध
र्प से कचरा फे्कने िालो् के दखलाफ सख्त िंडात्मक
कार्टिाई की जाएगी, दजसमे् राष््् ्ीय हदरत अदधकरण
(एनजीएरी) द््ारा दनध्ाटदरत जुम्ाटना भी शादमल है। नागदरको्
स े अपील करता है दक िे ‘एमसीडी 311 ऐप’ पर अिैध
कचरा फे्कने की घरनाओ् की दशकायत करे्, दजससे शहर
की स्िच्िता बनाए रखने मे् मिि दमले।   दनगम प््शासन ने
बताया दक पय्ाटिरण प््बंधन सेिा (डैम्स) दिभाग और
उद््ान दिभाग समन्िय स्थादपत कर, पाक््ो् से कचरा हराने
की प््गदत की दनयदमत दनगरानी करे्गे। समन्नित कार्टिाई ि
दनरंतर दनगरानी द््ारा कचरे को व्यिन्सथत र्प से हराया
जाएगा और हरे-भरे स्थानो् को संिारने का काय्ट दकया
जाएगा। एमसीडी नागदरको् को स्िच्ि और स्िस्थ
पय्ाटिरण प््िान करने के दलए प््दतबद्् है। यह पहल उसी
दिशा मे् एक महत्िपूण्ट किम है। एमसीडी नागदरको् से
अपील करता है दक िे दिल्ली के पाक््ो् को स्िच्ि और हरा-
भरा बनाए रखने म्े सहयोग करे्।

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

दिल्ली दिधानसभा म्े मंगलिार को पेश हुई
पहली कैग दरपोर्ट मे् 2002 करोड़ र्पए के
शराब घोराले के खुलासे के िूसरे दिन
बुधिार को प््िेश कांग््ेस कमेरी अध्यक््
िेिे्द्् यािि ने इसे लुर, झूठ और फूर का
दमश््ण उजागर करने िाला िस््ािेज
बताया। िही् पूि्ट सांसि संिीप िीद््कत ने
दरपोर्ट मे् कई दिपे हुए पहलुओ को खोलते
हुए इस पर साि्टजदनक बहस अथिा चच्ाट
की मांग की। 

प््ेसिात्ाट के िौरान प््िेश अध्यक्् यािि
ने कहा दक शराब के घोराले पर सीएजी
दरपोर्ट मे् केजरीिाल सरकार के लूर, झूर
और फूर को उजागर करके रख दिया है,
अब इसके सभी पहलुओ् की जांच का
िायरा व्यापक होना चादहए और इस पर
साि्टजदनक चच्ाट होनी चादहए। िोनो्
नेताओ् ने सिाल उठाया दक कही् भाजपा
और आम आिमी पार््ी के बीच नूरा कुश्ती
भ््ष््ाचादरयो् को बचाने की कोदशश तो
नही्। सीएजी दरपोर्ट मे् सामने आया दक
आम आिमी पार््ी सरकार ने िास््दिकता
मे् 2002 करोड़ की लूर को अंजाम दिया

है। शराब नीदत को लागू करने म्े एक्सपर्स्ट
कमेरी की सलाह को भी नजरअंिाज दकया
गया। यािि ने कहा दक कांग््ेस पार््ी मांग
करती है दक शराब घोराले की जांच का
िायरा व्यापक दकया जाना चादहए। यािि ने
कहा दक भाजपा के बड़े नेता और
तत्कालीन उपराज्यपाल की भूदमका से जुड़े
कुि महत्िपूण्ट सिाल दजन्हे् सीएजी दरपोर्ट
मे् नजरअंिाज कर दिया है। एक साल के
अंिर तीन आबकारी दनिेशको् को बिलने
का दनण्टय क्यो् और दकसने दलया?, दिल्ली
मे् शराब के नए ब््ांड्स को बढ़ािा िेने का
काम दकया गया, इसकी जांच होनी चादहए।

कदल्ली कांग््ेस ने शराब घोटाले को
बताया लुट, झूठ और फूट का कमश््ण

रेखा गुप्ता आज किस उपाध्यक्् पद
के कलए मोहन कसंह कबष्् का नाम
करे्गी प््स््ाकित 
नई ददल्ली।  मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ददल्ली दवधानसिा के उपाध्यक्् पद के दलए
आज 27 फरवरी को िाजपा दवधायक मोहन दसंह दबष्् के नाम का प््स््ाव
रखे्गी। इस पद के दलए मैदान मे् कोई और उम्मीदवार नही् है। ददल्ली
दवधानसिा अध्यक्् के काय्ाथलय द््ारा उपलब्ध कराई गई काय्थ सूची के
अनुसार, दबष्् को इस पद पर दनव्ाथदचत करने के दलए दो अलग-अलग
प््स््ाव पेश दकए जाएंगे। पहला प््स््ाव मुख्यमंत््ी गुप्ता द््ारा पेश दकया
जाएगा और पय्ाथवरण मंत््ी मनदजंदर दसंह दसरसा इसका समि्थन करे्गे,
जबदक दूसरा प््स््ाव दवधायक अदनल कुमार शम्ाथ द््ारा प््स््ादवत दकया
जाएगा और गज्ेद्् दसंह यादव इसका समि्थन करे्गे। दबष्् छह बार के
दवधायक है् और िारतीय जनता पाट््ी (िाजपा) के वदरष्् सदथ्य है्। इस बार
पाट््ी ने उन्हे् मुस््फाबाद सीट से उतारा और उन्हो्ने आम आदमी पाट््ी
(आप) के आददल अहमद खान को 17 हजार से अदधक वोट से हराया िा।
इससे पहले, उन्हो्ने कई बार ददल्ली दवधानसिा मे् करावल नगर का
प््दतदनदधत्व दकया। वह इस सीट से पहली बार 1998 मे् जीते िे और 2015 तक
इस सीट से दवधायक रहे। दबष्् 2020 मे् दफर से करावल नगर सीट से जीते।
उपाध्यक्् के चुनाव के अलावा, सत्् के तीसरे ददन अंतग्थत 280 के तहत चच्ाथ
िी होगी, दजसके तहत सदथ्य अध्यक्् की अनुमदत से मामले उठा सके्गे।
इसके अलावा दवधानसिा मे् ददल्ली मे् शराब के दवदनयमन और आपूद्तथ पर
दनयंत््क एवं महालेखा परीक््क (सीएजी) की दरपोट्थ पर चच्ाथ जारी रहेगी,
दजसे मुख्यमंत््ी गुप्ता ने 25 फरवरी को सदन के समक्् रखा िा।

डीटीसी कक्मियो् ने की सीएम से नई बसे् खरीदने,
अनुबंकित कम्िचाकरयो् को कनयकमत करने की अपील
नई ददल्ली। ददल्ली मे् िाजपा की सरकार बनने के बाद अब ददल्ली पदरवहन
दनगम (डीटीसी) कद्मथयो् को िी उम्मीद जगी है दक सीएम रेखा गुप्ता डीटीसी
को बंद होने से बचा सकती है। वही् नवदनयुक्त पदरवहन मंत््ी डॉक्टर पंकज
दसंह द््ारा हाल मे् की गई एक घोषणा से अब आशा की दकरण ददखने लगी है।
इसी उम्मीद के साि डीटीसी कद्मथयो् के संगठन डीटीसी कम्थचारी एकता
यूदनयन ने सीएम रेखा व पदरवीन मंत््ी से अपील की है दक सरकार नई बसे्
खरीदकर डीटीसी बेड्े म्े शादमल करे्। यूदनयन के अध्यक्् लदलत चौधरी और
महामंत््ी मनोज शम्ाथ ने कम्थचादरयो् की तरफ से कहा दक कई वष््ो् से जो
कम्थचारी अनुबंध पर काय्थ कर रहे ह्ै उन्हे् जल्द से जल्द से िाजपा सरकार
दनयदमत करे। उन्हो्ने कहा दक हमे् पूरी उम्मीद जगी है दक िाजपा की नई
सरकार डीटीसी कद्मथयो् के दुख को समझेगी और अनुबंध कम्थचादरयो् को
दनयदमत जर्र करे्गी। उन्हो्ने कहा दक ददल्ली मे् दनजी बसो् की तुलना मे्
सरकार को डीटीसी के दलए बसे् खरीदनी चादहए। क्यो्दक अिी तक गत
सरकार ने डीटीसी की तरफ ध्यान नही् ददया। ऐसे म्े सत््ा पदरवत्थन होने से
हजारो् डीटीसी कद्मथयो् को यह उम्मीद जगी है दक  अब हमारी िी सुनवाई
होगी। बता दे दक गत लगिग 14 सालो् से सरकार ने डीटीसी बेड्े के दलए एक
िी नई बस नही् खरीदी है। जबदक बेड्ा लगातार घटता जा रहा है। तत्कालीन
आम आदमी पाट््ी की ददल्ली सरकार ने अपने करीब 11 साल के शासनकाल मे्
डीटीसी के दलए एक िी सरकारी बस नही् खरीदी। 

सीएम रखेा गपुत्ा न ेचादंनी चौक मे ्ककया श््ी गौरी शकंर मंकदर मे ्जलाकिषके
चांदनी चौक स्थित प््ाचीन श््ी गौरी शंकर मंददर पहुंची ददल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता व थ्िानीय सांसद प््वीण
खंडेलवाल ने महादेव का जलादिषेक दकया और ददल्ली सदहत देश मे् शांदत व दवकास के दलए प््ाि्थना की। इस अवसर
पर सीएम रेखा ने कहा दक िोलेनाि और मां गौरा ददल्ली सदहत पूरे देश की तरक््ी करे्। मेरी तरफ से सिी को
महादशवराद््त पव्थ की हाद्दथक बधाई एवं शुिकामनाएं। ददल्ली सरकार मे् मंत््ी आशीष सूद ने झंडेवालान मंददर मे् दशव
स््ुदत की। नई ददल्ली से सांसद बाँसुरी थ्वराज कनॉट प्लेस स्थित प््ाचीन दशव मंददर पहुंची। यहां उन्हो्ने महादेव का
जलादिषेक दकया। वही् मंददरो् म्े उमड्े िक्तो् ने अपनी अपनी श््द््ा व परंपरा अनुसार बेलपत््, दूध, दही, शहद,
गंगाजल से िगवान दशव का अदिषेक दकया। 

n कैग हरपोर्ट के आधार पर यादव व
संदीप दीह््कत ने हरपोर्ट म्े छुपे
केजरीवाल के घोराले खोले

n सीएम ने राष््््ीय
महिला आयोग की
अध्यक््, भाजपा के
वहरष्् नेता
कुलजीत हसंि
चिल और चांदनी
चौक से सांसद
प््वीण खंडेलवाल
से भी की
मुलाकात
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खबर संकंंेप

धोखाधिंी करिे क ेआरोप
मे ंआरोपी को िकया काबू
फरीदाबाद। अपराध शाखा
सेक्रर-30 की रीम ने आय्यन मड्यर
मामले म्े अवैध हकियार उपलब्ध

कराने वाले
आरोपी पवन को
कगरफ्तार ककया
है। पुकलस
प््वक्ता ने बताया
कक कगरफ्तार
आरोपी पवन

पलवल के गांव डकोरा का रहने
वाला है। 24 अगस्् को एनआईरी
िाने म्े हत्या तिा आम्््स एक्र के
तहत मुकदमा दज्य ककया गया िा
कजसमे् 23 अगस्् की रात 20
वष््ीय आय्यन नाम के लडक़े को
गोली मारकर हत्या कर दी गई िी।
कजस संबंध मे् एनआईरी िाने म्े
मुकदमा दज्य ककया गया िा।

अिैध शराब सवहत
आरोपी को पकिंा
फरीदाबाद। पुकलस चौकी ग््ीन
फील्ड की रीम ने 58 बोतल
अवैध शराब सकहत आरोपी

अकभषेक कसन्हा
को कगरफ्तार
ककया है। पुकलस
प््वक्ता ने मामले
मे् जानकारी देते
हुए बताया कक
पुकलस चौकी

ग््ीन फील्ड की रीम 25 फरवरी
को गस्् पर िी गस्् के दौरान
गुप्त सूत््ो् से सूचना कमली कक एक
गाड्ी अवैध शराब सकहत अनंगपुर
चौक की तरफ  से आ रही है
कजसके बाद पुकलस रीम द््ारा
नाकाबंदी की गई।

जंिेलरी की दुकाि पर
हुआ लूट का खुलासा
फरीदाबाद। ज्वेलरी की दुकान मे्
लूर करने के पांच आरोकपयो् को
उि््र प््देश से कगरफ्त करने म्े

सफलता हाकसल
की है। कवनय
कनवासी सैक्रर-
7 ने पुकलस
चौकी सेक्रर-7
मे् कशकायत मे्
बताया कक 7

जनवरी को सुबह करीब 10.30
बजे उसकी हुडा माक्कफर सेक्रर 7
फरीदाबाद स्थित तर्ण ज्वैलस्य की
दुकान मे् चार नकाबपोश आरोपी
हाि मे् कट््ा,  चाकू लेकर आए
और दुकान से पुरानी चांदी लगभग
10 ककलो, नकदी लगभग 2 लाख,
सोना 50 ग््ाम व 350 के आसपास
राकश रत्न लूर कर ले गए, कजसकी
कशकायत पर िाना सेक्रर 8 मे्
अवैध हकियार के दम पर लूर की
धाराओ् म्े मामला दज्य ककया गया।

िई िदलंली, गुरंिार 27 फरिरी  2025

हरिभूिम न्यूज:गाजियाबाद 

क््ाईम ब््ॉन्च पुकलस ने बुधवार को अंतरराज्यीय
चादर गै्ग (घोड्ासहन) के सदथ्य को वसुंधरा से
कगरफ्तार ककया है। उसकी कगरफ्तारी पर एक लाख
र्पए का इनाम घोकषत िा। उसके कब्जे से
इंररनेशनल ब््ांडेड घड्ी बरामद बरामद की गई है।
कजसकी कीमत 36 बाजार र्पए है।  

इस घडी को साँई क््कएशन शोर्म से चुराया
गया िा। एडीसीपी सक््िदानंद ने बताया कक 11
अगस््  की रात को  िाना इंकदरारापुरम क््ेत्् मे्
अज््ात चोरो् के कगरोह ने साँई क््कएशन शोर्म के
शरर के आगे चादर लगाकर शोर्म का शरर
उखाडकर कवकभन्न इंररनेशनल ब््ांडो् की घकड्यो्
की चोरी की समसनीखेज घरना को अंजाम
कदया िा।  कजसके संबंध मे् िाना इस्नदरापुरम पर
तत्काल अकभयोग पंजीकृत ककया गया िा। 29
अगस्् को पुकलस ने मामले का खुलासा ककया

िा और  को चादर गै्ग घोड्ासहन कबहार के
मुख्य अकभयुक्तो् संतोष जायसवाल व रोकहत
पासवान को कगरफ्तार कर उनके कब्जे से करीब
46 लाख 36 हजार र्पए की कीमत की कवकभन्न
कंपकनयो् की इंररनेशनल ब््ांडेड घकड्याँ बरामद
करने मे महि््वपूण्य सफलता हाकसल की िी।
अभी तक इस कगरोह के अभी तक 10 अकभयुक्तो्
को कगरफ्तार कर जेल भेजा जा चुका है।

उन्हो्ने बताया कक क््ाईम ब््ान्च पुकलस
ककमश्नरेर गाकजयाबाद, व िाना इस्नदरापुरम
पुकलस की संयुक्त काय्यवाही मे् चादर ग्ैग के
इनामी / वाँकछत  एक शाकतर राहुल कुमार
पासवान को वसुंधरा रेड लाइर के पास  िाना
क््ेत् ् इस्नदरापुरम से कगरफ्तार ककया। पुकलस
पूछताछ म्े राहुल कुमार पासवान ने बताया कक
पूछताछ पर बताया कक हम लोगो का शोर्म के
बाहर चादर लगाकर शरर उखाड्कर चोरी करने
का कगरोह है जो पूरे देश मे् घूम-घूम कर अलग-
अलग राज्यो् मे् चोरी की वारदात करते है।

इनके ग्ैग मे् सकचन, प््मोद व आसामी उफ्फ
संतोष नेपाल के रहने वाले है जो चोरी के बाद
ज्यादातर चोरी का माल लेकर नेपाल चले जाते
है। घोड्ासहन भी नेपाल बॉड्यर पर स्थित है चोरी
के बाद सभी लोग ज्यादातर अपना घर छोड्कर
नेपाल मे रहते है और वही पर सारा माल बेचकर
आपस मे् पैसे बाँर लेते है। 

215 करोिं की लागत से बििे िाले एवलिेटेड पुल से लाखों लोगोें को होगा फायदा
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बल्लभगढ् मे् आगरा मिुरा रोड से मंुबई बड्ोदरा एक्सप््ेसवे को
जोड्ने वाले एकलवेरेड पुल का पूव्य कैकबनेर मंत््ी एवं
कवधायक पं. मूलचंद शम्ाय ने कनरीक््ण ककया। बता दे
की एकलवेकरड पुल के दूसरे चरण का काम भी शुर्
ककया जा चुका हे कपलर कपयर का काय्य भी शुर्
ककया जा चुका और कपलर के उपर रखे जाने वाले
लगभग 4 व गाडर भी तैयार हो चुके ह्ै। कवधायक पं.
मूलचंद शम्ाय ने कहा की लगभग 215 करोड् की लागत
से बनने वाले हकरयाणा के इस बड्े एकलवेरेड पुल से लाखो्
लोगो् को फायदा कमलेगा, शहर जाम मुक्त होगा, साि ही जेवर
एयरपोर्य से बल्लभगढ् मेट््ो थ्रेशन तक का सफर आसान होगा।

खास बातें
n पुल के बनने से शहर

की सुंदरता को लगेंगे
चार चांद
n बलंलभगढं
से मेटंंो संटेशन
तक का सफर

होगा आसान 
n पुल की लंबाई 3
ककमी  से जंयादा 

रवधायक पं. मूलचंद शम्ाि ने कहा की 2026 का बल्लभगढ् रवकास का मॉिल शहर रदखाई देगा।
बता दे की करीब 3 रकलोमीटर से ज्यादा लंबा यह पुल यह मोहना रोि से होकर गुजरेगा जो की
दशहरा मैदान से शुर् होगा और मोहना रोि न्सथत आदश्ि नगर थाने के पास उतरेगा। इसके
रनम्ािण काय्ि पूरा होने के बाद बल्लभगढ् बस अड््ा से जेवर एयरपोट्ि की दूरी माि्् 25 रमनट की
होगी, इसके साथ ही करीब 80 गांव के लोगो् को इसका फायदा पहुंचेगा। बल्लभगढ् रवधानसभा
के करीब 30 कालोरनयां और कई सेक्टरो् को मोहना रोि पर लगने वाले दैरनक जाम से छुटकारा
रमलेगा वही सेक्टर 2 और 64 सेक्टर 65 सेक्टर 62 की तरफ  से अब मेट््ो स्टेशन या बस स्टै्ि
आने म्े माि्् 5 रमनट का समय ही लगेगा। रवधायक  शम्ाि ने खुशी जारहर करते हुए कहा रक
उनका सपना पूरा होने जा रहा है उन्हो्ने जो बल्लभगढ् शहर को जाम मुक्त करने का सपना
देखा था  और जो वायदा यहां के लोगो् से रकया था वह जल्द पूरा हो जाएगा।

80 गांि के लोगों को होगा फायदा, जाम से िमलेगा िुटकारा

एवलिेवटड
पुल से

बलंलभगढं होगा
जाम मुकंत

ऐधिहाधसक श््ी दूिेश््र नाथ मंधदर मंे उमड्ा
भक्िो् का सैलाब, िकया गया जलाधभषेक

भक्तो् ने मंरिि के पीठाधीश््ि श््ीमहंत नािायण रिरि का आशीर्ााि भी प््ाप्त रकया
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ऐकतहाकसक श््ी दूधेश््र नाि मठ
महादेव मंकदर मे् भगवान दूधेश््र के
दश्यन-अकभषेक के कलए बुधवार को
भक्तो् का जन सैलाब उमड् पड्ा।
भगवान दूधेश््र के जलाकभषेक के
कलए देश भर से भक्त मंकदर पहुंचे
और भगवान की पूजा-अच्यना कर
भगवान की कृपा के साि मंकदर के
पीठाधीश््र श््ीमहंत नारायण
कगकर का आशीव्ायद भी प््ाप्त
ककया। महाकशवराक््त पव्य
का पूजा-अच्यना व
जलाकभषेक का
कसलकसला राक््त 12 बजे से
शुर् हुआ, मगर मंकदर मे्
उससे बहुत पहले ही भक्तो् की
लंबी-लंबी कतारे् लग गई िी्।
भगवान दूधेश््र का प््िम अकभषेक
थ्वयं महाराजश््ी ने ककया।  

उनके अकभषेक करने के बाद
जैसे ही मंकदर के कपार भक्तो् के
कलए खोले गए, मंकदर पकरसर ही नही्
आसपास का क््ेत्् भी भगवान कशव,
हर हर महादेव व भगवान दूधेश््र के
जयकारो् से गूंज उठा। मंकदर मे् भक्तो्
की भीड् को देखते हुए कई कतारे
बनानी पड्ी कफर भी कतारे शंभू
दयाल इंरर कॉलेज तक पहुंच गई्।
भगवान के दश्यन के कलए भक्तो् को
घंरो् इंतजार करना पड्ा मगर उनका
उत्साह कम नही् हुआ। अपनी बारी
आने तक वे भगवान के नाम का
जाप करते रहे व भजन गाते रहे।
भगवान दूधेश््र के जलाकभषेक के
कलए सभी राजनैकतक दलो ्के नेता,
कवकभन्न कवभागो् के अकधकारी भी
मंकदर पहुंचे और सभी ने श््ीमहंत
नारायण कगकर महाराज का आशीव्ायद
भी प््ाप्त ककया। 

भगवान दूधशे्र् के िलाजभषेक के जलए देश भर से भक्त मंजदर पहंुच ेऔर भगवान की पूिा-अच्चना कर
भगवान की कृपा क ेसाथ मंजदर के पीठाधीश्र् श््ीमहंत नारायण जगजर का आशीव्ाचद भी प््ाप्त जकया

महावशिरावंंत साधकों को इचंछित फल, धि,
सौभागयं, समृवंंि, संताि ि आरोगंयता देिे

िाला पिंज है: टोिी पहलिाि

फरीदाबाद। महारशवरार््ि का पव्ि पूरे रजले के
रशवालयो् व मंरदरो् म्े धूमधाम के साथ मनाया गया।
इसी कड्ी मे् श््ी महावीर मंरदर सेवा सरमरत ट््स्ट के
प््ाचीन हनुमान मंरदर महावीर नगर ओल्ि
फरीदाबाद की द््ारा महारशवरार््ि पव्ि का आयोजन
रकया गया। इस मौके पर सेवादार टेकचन्द
नन्द््ाजोग उफ्फ टोनी पहलवान, अरनल गुप्ता सरचव,
चरणरसंह सैनी प््धान, योगेश चावला सरचव, सुनील
शम्ाि कोषाध्यक््, अरनल वम्ाि, धीरज वधवा, टीटू
मटके वाला, पंरित रशवराम शम्ाि, अरनल गुप्ता,
सतपाल चौधरी, धम्िवीर चौधरी, केिी शम्ाि, रपन्टू सैनी,
राजेश तनेजा, प््ेमवीर रसंह, पंरित धीरज शास््््ी जी
व समस्् मरहला मंिल गुर्द््ारा महावीर नगर
ओल्ि फरीदाबाद ने भगवान भोलेनाथ का पंच अमृत
से र्द््ारभषेक कर पूजा अच्िना की।  टेकचन्द््
नन्द््ाजोग टोनी पहलवान ने कहा रक वे भगवान
भोले नाथ से प््ाथ्िना करते है रक वे सभी पर अपनी
कृपा दूर््ष बनाए रखे और सभी के घर मे् सुख और
शांरत का वास हो।

अधंयकंं िे कहा-दूधेशंंर भगिाि मिोकामिाएं पूरंज करते हंै
श््ी दूधेश््र नाथ मंरदर रवकास सरमरत के अध्यक््

धम्िपाल गग्ि, श््ृंगार सेवा सरमरत के अध्यक््
रवजय रमत््ल, दूधेश््र भगवान के सेवक अजय
चोपड्ा ने अरतरथयो् का सत्कार रकया।  मंरदर के

पीठाधीश््र व श््ीपंचदशनाम जूना अखाडा के
अन्तरराष््् ्ीय प््वक्ता श््ीमहंत नारायण रगरर
महाराज ने बताया रक  महारशवरार् ्ि पव्ि पर

दूधेश््र भगवान की पूजा-अच्िना व जलारभषेक
से हर प््कार का कष्् दूर होता है और सभी

मनोकामनाएं पूण्ि होती है। इसी कारण मंरदर मे्
महारशवरार् ्ि पव्ि पर बुधवार को भक्तो् का सैलाब
उमड्ा। मंरदर के मीरिया प््भारी एस आर सुथार ने

बताया रक मंगलवार की रार् ्ि 9 बजे मंरदर से
महाराजश््ी की अध्यक््ता मे् भगवान रशव की

बारात रनकाली गई, रजसका जगह-जगह भक्तो्
ने स्वागत रकया। रशव बारात के वापस मंरदर

पहुंचने पर भगवान रशव व माता पाव्िती का रववाह
हुआ। मन्नदर के मुख्य द््ार पर भगवान रशव का
जागरण हुआ, रजसका  श््ीगणेश महाराजश््ी के
ज्योत प््चंि द््ारा रकया। प््ातःकाल  3.30 बजे से

4.30 तक  भव्य श््ृंगार व आरती हुई। 

हजारों भकंतों िे की
पूजा-अचंजिा 
प््थम भोग प््साद के र्प मे् 108
प््कार के व्यंजन भगवान
दूधेश््र को अर्पित रकये गए।
श््ीमहंत नारायण रगरर महाराज
के पावन सारनध्य व अध्यक््ता मे्
भगवान दूधेश््र के जलारभषेक
के साथ र्द््ारभषेक व अष्् प््हर
पूजन मे् भी हजारो् भक्तो् ने भाग
रलया। अष्् प््हर पूजन व
र्द््ारभषेक श््ी दूधेश््र वेद
रवद््ालय के आचाय््ो् एवं
रवद््ार्थियो् द््ारा कराया गया।
मंरदर मे् भक्तो् को रकयी प््कार
की कोई परेशानी ना हो, इसके
रलए रजला व पुरलस प््शासन,
नगर रनगम, स्वास्थ्य रवभाग
आरद रवभागो् के अरधकाररयो् व
कम्िचाररयांे् ने भी सहयोग रदया।

मंवदर
में भकंतों की

लंबी-लंबी कतारें
लगी

अंतरराजंयीय चादर गैंग का एक लाख 
रंपए का इिामी बदमाश वगरफंतार

सांई ध््िएशन शोर्म
से चुराई थी करोड्ो्

की घध्डयां

हवरदंंार से मोटरसाइवकल पर ला रहे थे कांिि 
वदलंली मेरठ एकंसपंंेस िे पर हैवरयर कार
िे पांच कांिवंियों को रौंदा, तीि की मौत
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कदल्ली मेरठ एक्सप््ेस वे पर
मंगलवार की रात मे् भोजपुरी पर
िाना क््ेत्् मे् एक तेज रफ्तार
हैकरयर कर ने मोररसाइककलो् पर
आ रहे पांच कावक्डयो् को रोक
कदया कजसमे् हकरयाणा के रहने
वाले दो सगे भाइयो् समेत तीन
लोगो् की मौत हो गई जबकक दो
लोग घायल हो गए सूचना कमलने
पर पुकलस ने मौके पर पहुंच कर
जांच पड्ताल की और मृतको् के
शवो् को पोथ्रमार्यम के कलए भेजा
जबकक दोनो् घायलो् को अथ्पताल
मे् भत््ी कराया है यह घरना राक््त
1:00 बजे की है। डीसीपी ग््ामीण

एसएन कतवारी ने बताया कक
फरीदाबाद के महमूदपुर गांव
कनवासी राहुल ने पुकलस मे् करपोर्य
दज्य कराई है कक  वह अपने चचेरे
भाइयो् देवे्द्् और हरे्द्् और अन्य
साकियो् के साि कांवड् लेने
हकरद््ार गए िे। वे 25-26 फरवरी
की राक् ्त म्े  कदल्ली-मेरठ
एक्सप््ेसवे से लौर रहे िे। इस
दौरान एक तेज रफ्तार रारा हैकरयर
कार कई वाहनो् को ओवररेक
करती हुई आई और दोनो् बाइको्
को रौ्द डाला। इस रक््र मे् दोनो्
बाइको् पर सवार पांचो् लोग गंभीर
र्प से घायल हो गए। सभी
घायलो् को। मकणपाल अथ्पताल
ले जाया गया है।

समीकंंा गोषंंी मंे वदए आिशंयक वदशा विदंंेश
आगामी संथािीय विकाय चुिाि को गलत
तरीकों से पंंभावित करिे िालों के वखलाफ

की जाएगी कारंजिाई: पुवलस आयुकंत
फरीदाबाद। पुकलस आयुक्त सते्द्् कुमार गुप्ता की अध्यक््ता
मे् अपराध पर अंकुश लगाने के कलए पुकलस क््ाइम करव्यू मीकरंग
आयोकजत की गई। पुकलस आयुक्त ने क््ाईम करव्यू मीकरंग मे्
सभी डीसीपी, एसीपी और सभी िाना प््बंधक को अपराधो् पर
अंकुश लगाने, नशा तथ्करो् पर प््हार करने, उद्घोकषत
अपराकधयो् (पीओ) को कगरफ्तार करने, उनकी संपक््ि की कुक््ी
करवाने, संगीन अपराधो् मे् फरार चल रहे आरोकपयो् की
कगरफ्तारी सुकनक््ित करने, पुराने मामलो् का कनष्पादन करने के
साि-साि आगामी थ्िानीय कनकाय चुनाव के बारे म्े आवश्यक
कदशा कनद््ेश कदए।

पुकलस प््वक्ता ने जानकारी देते हुए बताया कक पुकलस
आयुक्त ने फरीदाबाद मे् होने वाले आगामी थ्िानीय कनकाय
चुनाव के संबंध मे् आवश्यक कदशा कनद््ेश देते हुए कहा कक कोई
व्यस्कत चुनाव को गलत तरीके से प््भाकवत करता है तो उसके
कखलाफ कार्यवाई की जाए। शरारती तत्वो् पर कवशेष कनगरानी
रखी जाएए चुनाव को प््भाकवत करने वाली अवैध सामग््ी पर
तुरंत प््भाव से कार्यवाई की जाए। दुि््करत्् व आपराकधक प््वृक््ि
के लोगो् पर कवशेष नजर रखी जाए। 

साइबर एिआईटी िे फरीदाबाद में मामला दजंज वकया
कस्टम अधिकारी बन 1.10 लाख र्पए की
िोखािड्ी के मामले में दो आरोधपयो् को दबोचा

ठगी का मामला
सामने आया

हरिभूिम न्यूज:फरीदाबाद 

रकेन्ोलॉजी क ेसदपुयोग क ेसाि-साि दरुप्योग भी
ककया जा रहा ह।ै कजसमे ् साइबर ठग तकनीकी का
गलत उपयोग कर लोगो् को ठगी का कशकार बना रह।े
एेसे कई मामले फरीदाबाद मे् भी सामने आ रहे ह्ै।
ऐसे ही एक मामले म्े एनआईरी फरीदाबाद मे् रहने
वाले एक व्यस्कत के साि कथ्रम अकधकारी बनकर
उसके नाम पर कवदेश मे् गैर कानूनी सामान जाने के
नाम पर 1,10000 र्पए की ठगी का मामला सामने
आया है। मामले म्े साइबर िाना एनआईरी की रीम
ने दो आरोकपयो् को बीकानेर राजथ्िान से कगरफ्तार
ककया है। पुकलस प््वक्ता ने बताया कक रोकहत गौड्
कनवासी सेक्रर 14 मुक्ता प््साद कालोनी बीकानेर
राजथ्िान व मनीष जांगू वासी गांव भौजास तहसील
खैवरस, कजला नागौर राजथ्िान को बीकानेर

राजथ्िान से कगरफ्तार ककया है। कजनके संबंध मे् 4
अक्रूबर 2024 को एनआईरी मे् रहने वाले एक
व्यस्कत की कशकायत प््ाप्त हुई कजसमे् उसने बताया
कक 3 अक्रूबर को कशकायतकत्ाय के पास कथ्रम
कडपार्यमे्र का कॉल आया।

ठग ने बताया कक कुछ गैर कानूनी सामान देश के
बाहर जा रहा है कजसमे् एरीएम पासपोर्य म्े अन्य कुछ
समान है। अगर यह सामान कशकायतकत्ाय ने नही्
भेजा है तो वह मुंबई कथ्रम कवभाग मे् आकर अपनी

कशकायत कर्े वरना उसके कखलाफ  पुकलस
कशकायत की जाएगी। ठग ने मंुबई अंतेरी पुकलस
थ्रेशन से बात कराई, व्हाट्सएप पर ठग ने अपने
आपको अकधकारी बताया और कहा कक
कशकायतकत्ाय के आधार काड्य से बहुत सारे गैर
कानूनी धंधे है और उन्हो्ने कशकायतकत्ाय को अरेथ्र
का डर कदखाकर 1,10,000 र् की ठगी की। इसके
संबंध मे् िाना साइबर एनआईरी फरीदाबाद मे्
मामला दज्य ककया गया। साइबर पुकलस रीम ने मामले
मे् कार्यवाई करते हुए दो आरोकपयो् को कगरफ्तार ककया
है। आरोपी रोकहत खाताधारक है कजसके खाते मे् ठगी
के 95000 र्पए प््ाप्त हुए िे। रोकहत ने अपना खाता
आगे कमीशन पर कदया िा। आरोपी मनीष खाता
उपलब्ध करने वाला है, कजसने कमीशन पर आगे
खाता उपलब्ध कराया िा। दोनो् आरोकपयो् को
मामले म्े पूछताछ के कलए करमांड पर कलया जाएगा।

केंदंंीय बजट से विकवसत भारत के संकलंप को
विवंंित रंप से लगेंगे िए पंख: राजंयमंतंंी
हरिभूिम न्यूज:गाजियाबाद 

भारतीय जनता पार््ी महानगर इकाई ने
बुधवार को मोहन नगर स्थित
आईरीएस कॉलेज के सभागार म्े
के्द््ीय बजर को लेकर संगोष््ी का
आयोजन ककया।

कजसमे् प््देश के राज्यमंत््ी नरे्द््
कश्यप ने दीप प््ज्वलन कर काय्यक््म
का शुभारंभ कर के्द््ीय बजर पर
प््काश डाला। उन्हो्ने कहा कक के्द््ीय
बजर कवककसत भारत की कदशा तय
करने वाला बजर है। 50 लाख 65
हजार करोड् के बजर से कवककसत

भारत के संकल्प को कनक््ित र्प से
नए पंख लगे्गे।  कश्यप ने कहा कक
के्द्् सरकार ने बजर 2025–2026 मे्
हर नागकरक का ध्यान रखा है। बजर
के लक्््य मे् कवककसत भारत 2047 का
रोड मैप बनाया गया है। 

देश का बजर बुकनयादी और
आक्ियक इन्फ््ाथ्ट््क्चर को मजबूत
करन ेवाला है। 



05उप््- िबहारharibhoomi.com

खबर संक््ेप
पडोमसयो् से मववाद मे्
बालक की हत्या 
औरंगाबाि। दो पडोवसयो् से
वरराद मे् एक वकशोि बालक को
अगरा वकया गया। अगरा किने के

दो वदन बाद
वकशोि की गला
िेत कि हत्या कि
दी गई औि शर
को खेत मे् फ्ेक
वदया गया।
मामले म्े पुवलस

शर को बिामद किने के बाद आगे
की काि्वराई मे् जुटी है। घटना
औिंगाबाद के कुटुम्बा थाना क््ेत्् म्े
एिका गांर की है। 

नई िदल्ली, गुर्वार 27 फरवरी 2025

प््भु श््ीराम के आराध्य भोलेशंकर के महापव्व पर अयोध्या मे् उमड्ी भक्तो् की भीड् 
महाशिवराश््ि के
अवसर पर प््भु

श््ीराम के दि्शन के
शिए अयोध्या मे् भारी

भीड् उमड्ी। इसके
शिए प््िासन ने

पहिे से ही तैयारी
कर रखी थी।

एजेंसी:अयोध्या 

प््भु श््ीिाम के आिाध्य भगरान भोलेशंकि के महापर्व
वशरिाव््त पि बुधराि को श््ीिाम जन्मभूवम मंवदि मे् श््ीिाम
लला के दश्वन पूजन के वलए श््द््ालुओ् की भािी संख्या
उमड्ी। बता दे िक कुबेि टीला न्सथत वशर मंवदि को भी
आकि्वक ढंग से  सजाया गया एरं अवभिेक तथा पूजा-
अच्वना की गई। तीथ्व के््त्् न्यास ने प््शासन के साथ
वमलकि पूर्व आकलन के आधाि पि पहले से ही 
समस्् तैयािी कि िखी थी इसवलए भीड् प््बंधन मे् कोई
समस्या नही् आई। 

ट््स्टी डॉ अवनल वमश्् एरं वरश्् वहन्दू पवििद के रविष््
पदावधकािी र मंवदि के व्यरस्था प््भािी गोपालजी ने दश्वन
की व्यरस्था बनाने म्े वदन िात एक कि िखा था इसवलए
कही ्कोई समस्या नही् आई। महाकुंभ से आ िहे श््द््ालुओ्

की भािी संख्या इस समय अयोध्याधाम मे् है। इसके
अलारा स्थानीय औि आसपास के लोग भी बड्ी संख्या मे्

स्नान पूजन के वलए सियू तट औि नागेश््ि नाथ मन्नदि
पहुंचे। इसके अवतविक्त हनुमान गढ्ी, कनक भरन,

दशिथ महल सवहत सभी प््मुख मंवदिो् मे् श््द््ालुओ् की
अपाि संख्या दश्वन पूजन के वनवमत्् पहुंची है।

 

दुमनया मे् कही् इतनी... 
प््यागराज पहुंचे लोगो् की संख्या से ज्यादा रही। जहां भारत की अनुमाननत
आबादी 145 करोड् है, वही् चीन की अनुमाननत जनसंख्या 141 करोड् है।
इसके बाद नंबर आता है अमेनरका का, जहां की आबादी महज 34 करोड् है।
यानी महाकुंभनगर मे् पहुंचे लोगो् के मुकाबले नसर्फ आधी। महाकुंभ मे्
अमेनरका की दोगुनी से ज्यादा, पानकस््ान की ढाई गुना से अनधक और र्स
की चार गुनी से ज्यादा आबादी के बराबर श््द््ालु यहां अब तक आ चुके ह्ै।
यही नही्, जापान की पांच गुना आबादी, यूके की 10 गुना से ज्यादा आबादी
और फ््ांस की 15 गुना से ज्यादा आबादी ने यहां आकर न््िवेणी संगम मे्
पावन डुबकी लगाई है। 
मकन लोगो् को ...
योजनाओ् को नवलय करने के नलए प््ोत्सानहत कर सकती है। इससे प्ेशन

अंशदान को एक जगह लाया जा सकेगा। इससे प्ेशन भुगतान मे् वृन््द होगी।
साथ ही, एक शख्स को अनधक पे्शन का लाभ लेने से भी रोका जा सकेगा।
भारत मे् वृद्् ...
कनाडा, यूरोप, र्स और चीन जैसे देशो् म्े पहले से ही सामानजक सुरक््ा
प््णाली मौजूद है। इसमे् प्ेशन, स्वास्थ्य सेवाएं और बेरोजगारी भत््ा शानमल
है्। डेनमाक्फ, स्वीडन, नॉव््े, नीदरलै्ड्स और न्यूजीलै्ड जैसे देशो् म्े यूननवस्सल
पे्शन योजनाएं पहले से ही लागू ह्ै।
डीआरडीओ और नौसेना ने...
सीवकंग हेवलकॉप्टि से जहाज के एक वनध्ाववित लक्््य पि दागकि उसकी
क््मता की जांच की गई। वजसमे् वमसाइल ने अपने तमाम फीचस्व पि खिा
उतिते हुए अवधकतम गवत के साथ लक्््य बनाए गए छोटे जहाज पि
सटीक वनशाना लगाते हुए उसे नेस््नाबूद कि वदया।

इमेजिंग इंफ््ा रेड सीकर का हुआ प््योग : वमसाइल मे् पिीक््ण के
दौिान टव्मवनल माग्वदश्वन के वलए एक स्रदेशी इमेवजंग इंफ््ा िेड सीकि
का प््योग वकया गया। वमशन के जविए डेटा वलंक वसस्टम की क््मता भी
भली भांवत सबके सामने प््दव्शवत हुई है। यह वसस्टम पायलट को
वमसाइल सीकि लक्््य पि सटीक वनशाना लगाने के वलए लाइर तस्रीिे्
भेजता है। वमसाइल का वरकास डीआिडीओ की विसच्व से्टि इमाित,
वडफे्स विसच्व एंड डेरलपमे्ट लेबोिेट््ी, हाई एनज््ी मटेवियल विसच्व
लेबोिेटिी औि टव्मवनल बैलने्सटक्स विसच्व लेबोिेटिी ने संयुक्त र्प से
वकया है। रत्वमान मे् वमसाइल का वरकास र उत्पादन भागीदािो् के र्प मे्
शावमल एमएसएमई, स्टाट्वअप औि अन्य उत्पादन भागीदािो् ने वकया है।

इस तरह से लक्््य पर लगाया जनशाना : मंत््ालय ने बताया वक
वमसाइल को लॉक ऑन मोड ने लांच वकया गया। वजससे रह अपने
आसपास मौजूद बहुत सािे लक्््यो् मे् से वकसी एक को चुन सके। शुर्आत
मे् वमसाइल ने एक वरवशष्् जोन मे् बड्े लक्््य पि वनशाना साधा। लेवकन
टव्मवनल चिण के दौिान पायलट ने एक छोटे औि वछपे हुए लक्््य का
चुनार किते हुए उस पि सटीकता से राि वकया। वमसाइल ने वमड कोस्व
माग्वदश्वन के वलए स्रदेशी फाइबि ऑन्पटक गायिोस्कोप आधावित
आईएनएस औि िेवडयो अल्टीमीटि का प््योग वकया। इसमे् इंटीग््ेटेड
एवरयॉवनक्स मॉड््ूल, इलेक्ट््ो मेकवेनकल एक्यूस्टि, जेट रेन कंट््ोल,
थम्वल बैटिी औि पीसीबी रॉिहेड भी शावमल है्।
हमरयाणा मे् 113 फैक्म््ियो् का गंदा...
ज्यादा कै्सि का कािण बन िहा है, हजािो् लोग इसकी चपेट मे् आ गए
है। सिकाि को इस वदशा मे् सख्त कदम उठाते हुए नदी को प््दूवित किने
रालो् पि कठोि काि्वराई किनी चावहए। सैलजा ने मीवडया को जािी
बयान मे् कहा वक अभी हवियाणा िाज्य के्द््ीय प््दूिण वनयंत््ण बोड्व की
एक विपोट्व म्े सामने आया वक इंडस्व््टयल एविया की फैक्व््टयो् के एफ्लुएंट
ट््ीटमे्ट प्लांट से वनकलने राले पानी की जांच मे् अवनयवमतताएं पाई गई
है्। यावन पानी हवियाणा मे् यमुना नदी का पानी दूवित हो िहा है। प््देश मे्
113 फैक्व््टयो् का गंदा पानी सीधे यमुना मे् डाला जा िहा है। यमुनानगि,
सोनीपत औि पानीपत मे् औद््ोवगक क््ेत्् मे् चल िही फैक्व््टयो् से गंदा
पानी वनकलकि सीधे यमुना मे् वमल िहा है। उन्हो्ने कहा वक हवथनी कुंड
बैिाज से वनकलने राली यमुना नदी सबसे पहले यमुनानगि मे् प््रेश
किती है, बाद मे् किनाल, पानीपत, सोनीपत औि फिीदाबाद से होकि
गुजिती है। इस नदी की कुल लंबाई 1317 वकलोमीटि है जबवक हवियाणा
मे् कुल लंबाई 320 वकलोमीटि है। यमुनानगि मे् 65 वकलोमीटि का
सफि तय किती है। यमुनानगि ये ही इस नदी का जल प््दूवित होना शुर्
हो जाता है। एसटीपी के बाद भी पानी नहि मे् नही् छोड्ा जा सकता।
यमुना नदी का जल प््दूवित होने से लोगो् की धाव्मवक आस्था भी आहत
हो िही है। कुमािी सैलजा ने कहा वक सिकाि औद््ोवगक इकाइयो् से
वनकल िहे केवमकल युक्त पानी र सीरिेज के बहार को िोकने के आदेश
तो देती है पि उस पि अमल नही् किती। यमुना नदी क््ेत्् मे् कई नाले नदी
मे् वगि िहे ह्ै। यह दूवित पानी वसफ्फ नदी के पानी को ही प््दूवित नही् कि
िहा है, इससे भूजल भी प््दूवित हो िहा है। इसके साथ ही केवमकल युक्त
पानी के कािण जलीय जीरो् का जीरन संकट मे् है। उन्हो्ने कहा वक
दूसिी ओि केवमकल युक्त दूवित पानी से जल जवनत िोगो् का प््कोप बढ्
िहा है। हैरी मेटल (इंडस्ट््ी से वनकलने राला दूवित पानी) से कै्सि,
वदमाग का वरकवसत नही् होना, वकडनी फेल होना, फेफड्ो् सवहत अन्य
बीमािी हो जाती है। कुमािी सैलजा ने कहा वक गिीबो् की वजंदगी से
वखलराड् का वकसी को हक नही् ह्ै। सिकाि को ऐसी फैक्ट््ी संचालको्
पि काि्वराई किनी चावहए तो यमुना को प््दूवित कि िहे है।
ईबी-5 वीजा की जगह लेगा ि््ंप...
अमेविका मे् स्थायी वनरास का माग्व प््शस्् किता है। जबवक गोल्ड काड्व
से इसे सीधे 50 लाख डॉलि खच्व कि हावसल वकया जा सकता है।   

14 जिनो् म्े प््भावी हो िाएगा गोल्ड काड्ड : अमेविकी प््शासन
के व्यापाि सवचर हॉरड्व लुटवनक ने कहा वक गोल्ड काड्व आगामी दो
सप्ताह मे् ईबी-5 की जगह ले लेगा। इससे संबंवधत काय्वि््म को जािी
कि वदया जाएगा। उन्हो्ने रि्व 1990 मे् अमेविकी कांग््ेस द््ािा बनाए गए
इस वरदेशी वनरेशक रीजा काड्व को गलत बताया। बीते समय मे् इसके
दुर्पयोग को लेकि इसकी काफी आलोचना की गई थी। वजसके बाद
डोनाल्ड ट््ंप ने अपने पहले काय्वकाल मे् अमेविकी पवियोजनाओ् म्े
वनरेश की िावश मे् इजाफा कि वदया था। बाद मे् डेमोिे््वटक पाट््ी से
िाष््््पवत बने जो.बाइडन ने भी इसे नरीनीकृत कि वनरेश की िावश मे्
बढ्ोतिी की थी।
पहले अवैध प््वामसयो् ...
अमेनरका मे् रह रहे अवैध प््वानसयो् को सख्ती के साथ बाहर का रास््ा
नदखाया गया। जो लोग अवैध तरीके से अमेनरका मे् प््वेश करने की कोनशश
कर रहे थे। उन्हे् भी ट््ंप ने बाहर कर उनके देश रवाना कर नदया। इसमे्
भारत के अलावा कुछ अन्य एनशयाई देशो् के नागनरक भी शानमल है्। अब
वह अमीरो् के नलए अमेनरकी नागनरकता लेने के नलए गोल्ड काड्स लेकर
आए है्। 
सेना ने एसीएडीए की खरीद...
वडजाइन, वरकास औि वनम्ावण से जुड्ी िक््ा खिीद प््व््िया की

आईडीडीएम श््ेणी के तहत व््ियान्नरत वकया जाएगा। िक््ा
मंत््ालय ने एक बयान जािी कि बताया वक इस समझौते से क्ेद््
सिकाि के आत्मवनभ्वि भाित अवभयान को काफी बढ्ारा
वमलेगा। क्यो्वक प््णाली से संबंवधत उपकिणो् के 80 फीसदी
से अवधक घटको् औि उप-प््णावलयो् की खिीद स्थानीय स््ि
पि ही की जाएगी।

यह होगा प््णाली को प््योग करने का तरीका :
स्रचावलत िासायवनक एजे्ट पहचान औि चेतारनी प््णाली का
उपयोग पय्ावरिण से रायु का नमूना लेकि िासायवनक युद्् के
वलए उपयोग मे् लाए जाने राले एजे्टो् औि उसके वलए तैयाि
वकए गए वरिैले औद््ोवगक िसायनो् का पता लगाने मे् वकया
जाता है। यह आयन मोवबवलटी स्पेक्ट््ोमेट््ी के वसद््ांत पि काम
किता ह।ै इसमे् हावनकािक औि वरिैले पदाथ््ो् का पता लगाने
औि उसके साथ ही वनगिानी के वलए दो अत्यवधक
संरेदनशील आयन मोवबवलटी स्पेक्ट््ोमेट््ी सेल होते ह्ै। सैन्य

फील्ड यूवनटो् म्े इस प््णाली को शावमल किने से के््त्् म्े
भाितीय सेना की िक््ात्मक क््मता मे् काफी रृव््द होगी। जबवक
शांवत काल मे् खासतौि पि औद््ोवगक दुघ्वटनाओ् से संबंवधत
आपदा िाहत से जुड्ी पविन्सथवतयो् म्े प््वतव््िया के वलए भी यह
प््योग मे् लाई जा सकेगी। 
मनोहर से ममले नायब सैनी...

है। वरपक्् के कही् भी नही् है। मुलाकात के दौिान बजट
सत्् को लेकि भी चच्ाव हुई है। सात माच्व से हवियाणा का बजट
सत्् शुर् हो िहा है। सैनी से पहले पूर्व सीएम मनोहि लाल
बजट पेश किते आए है्। अब वरत्् मंत््ी के तौि पि सीएम को
सैनी को बजट पेश किना है। बैठक के बाद यह भी कयास
लगाया जा िहा है वक अफसिशाही मे् बदलार हो सकता है।
रविष्् आईएएस अनुिाग िस््ोगी के मुख्य सवचर बनने के बाद
कई अफसिो् के वरभाग मे् बदलार वकया जा सकता है।

पेज एक का शेष अजाम अब्दुल्ला अपने घर पहुंचे, मां से गले ममलकर भावुक हुए
लखनऊ। सपा के पूर्व वरधायक अब्दुल्ला आजम
की विहाई होने के बाद भले ही उनको िाहत वमल गई
है। मगि, वपछले पांच साल मे् उनका ज्यादाति समय
जेल की सलाखो् के पीछे ही बीता है। पांच साल मे्
रह किीब 39 महीने तक जेल मे् िहे। मंगलराि को
रह हिदोई जेल से विहा होकि घि पहुंचे तो रह
काफी बदले नजि आए। रह लंबे बालो् मे् िबड्
लगाए हुए थे।

सपा नेता आजम खां के छोटे बेटे अब्दुल्ला
आजम ने अपना वसयासी सफि 2017 के
वरधानसभा चुनार से शुर् वकया था, लेवकन उनके
वसयासी सफि की शुर्आत ही वररादो् म्े वघिी िही।
2017 के वरधानसभा चुनार के बाद प््देश मे् भाजपा
की सिकाि आई। लेवकन, रह स्राि सीट से

वरधायक बने थे। हालांवक, वरधायक बनने के उनके
चुनार पि ही सरावलया वनशान लग गए। उनके
वनकटतम प््त्याशी नराब कावजम अली खां उफ्फ
नरेद वमयां ने उनकी उम्् पि सराल उठाया औि वफि
मामला कोट्व म्े पहुंच गया। इसके बाद हाईकोट्व ने
अब्दुल्ला के चुनार को शून्य घोवित कि वदया था।
साथ ही हाईकोट्व के आदेश के बाद अब्दुल्ला की
वरधायकी भी चली गई थी। 

संकट मे् वघिे िहे। 2019 मे् शहि वरधायक
आकाश सक्सेना ने गंज थाने मे् अब्दुल्ला आजम
पि दो जन्म प््माणपत्् के इस््ेमाल का आिोप लगाते
हुए मुकदमा दज्व किाया था, वजसमे् अब्दुल्ला
आजम के वपता आजम खां को भी आिोपी बनाया
गया था।
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मेरी उम्् 66 वर्ि है। मुझे अकसर रात को
नी्द नही् आती। नपछिे कुछ समय से मै्
नी्द की गोनियां िे रहा हंू। इससे रात को
नी्द तो अच्छी आती है, िेनकन पूरे नदन
सुस््ी बनी रहती है। समझ नही् आता,
क्या करू्? कृपया उनित माग्िदश्िन करे्।

-वीरपाि, महे्द््गढ्
नींद की दवा खाकर सोना, यह अचंिी बात
नहीं है। सबसे पहिे आप कोलशश करें लक
नींद की दवा िेना बंद करें और इसके बगैर
कैसे नींद आए, इसका रासंंा खोजें। इसके
लिए सबसे जरंरी है लक नींद न आने की
वजह ढूंढंने की, यानी लकस वजह से नींद
नहीं आती है? यह समथंया आपको कब से है
यानी इस बीच में ऐसा कंया हुआ है, जो बात
बार-बार आपके मन में आती है, लजससे नींद
नहीं आ रही हो। अगर आप थंवयं से ऐसा न
कर पाएं तो जरंर आपको एक बार मनोरोग
लवशेिजंं से संपकंक कर िेना चालहए, िेलकन
नींद की दवा आपको िेना लबलंकुि बंद कर
देना चालहए।
मेरी उम्् 38 वर्ि है। जब भी मै् कुछ दूर
पैदि ििता हूं, मेरे पैरो् मे् सूजन आ
जाती है। रेस्ट करने पर यह सूजन अपने-
आप ही ठीक हो जाती है। ऐसा क्यो् होता
है? मुझे क्या करना िानहए?

-अनभनव, दुग्ि
पैरों में सूजन दो कारणों से होती है, पहिे
मसलंस का वीक होना और दूसरा

डायलबटीज। आप पहिे जनरि लफलजलशयन
से संपकंक करें, वो आपकी शुगर और कुि
अनंय जांच कराएंगे, लजससे पता चिेगा लक
आपको लकस वजह से सूजन आ रही है?
इसके बाद उसका उपचार होगा। लफिहाि,
बगैर डॉकंटर से कंसलंट लकए कोई भी दवा
आप ना खाएं। जंयादा लदकंंत होने पर आप
लसंकाई कर सकते हंै।
मेरी उम्् 28 वर्ि है। मेरे फेस पर बहुत

अनिक झाइयां हो रही है्। कई तरह की
क््ीम और दवाइयां िेने के बाद भी यह
ठीक नही् हो रही। मेरी इस प््ॉब्िम का
कोई इफेक्कटव सॉल्यूशन बताएं।

-सुकेश, रायपुर
अभी आप की उमंं अलरक नहीं है इसलिए
आपको दवा खाने की जरंरत नहीं पडंनी
चालहए। दवा के अलरक सेवन से आपको
अभी भिे ही आराम लमि जाए, िेलकन आगे
और परेशानी बढं सकती है। सबसे पहिे
आप अपनी तरफ से इसंंेमाि की जाने वािी
दवाइयां बंद करें और एक बार तंवचा रोग
लवशेिजंं से संपकंक करें। वो इसका कारण
बताएंगे और उसका  टंंीटमेंट भी। िेलकन
आप अभी पानी अलरक से अलरक लपएं।
शरीर में पानी की कमी न होने दंे। कई बार यह
भी तंवचा रोग का कारण बन जाता है।
मेरी उम्् 46 वर्ि है। तीन हफत्े पहिे
बाथर्म मे् पैर क्सिप करने की वजह से
मेरी कमर मे् िोट आई थी। अभी भी
कमर मे् िोट वािी जगह पर रह-रहकर
दद्ि होता रहता है। ऐसे मे् क्या करू्,
नजससे मुझे कमर दद्ि से राहत नमिे?

-अण्िव, नबिासपुर
आपकी समथंया सुनकर ऐसा िग रहा है लक
आपको थंपाइन में चोट िगी है, लजसमें लकसी
तरह की फेंंकंचर नहीं हुआ होगा। इस तरह की
चोट में िोडंा िंबे समय तक ददंत रहता है।
कोलशश करें लक आप झुकने वािे काम
लबलंकुि न करें, वजन न उठाएं। सोने के
लिए हाडंत बेड का इसंंेमाि करंे। अगर
अलरक ददंत हो रहा है तो जरंर आपको एक
बार हिंंी रोग लवशेिजंं से संपकंक कर िेना
चालहए, कंयोंलक ददंत हो रहा है इसलिए लकसी
तरह की एकंसरसाइज भी न करें।
मेरी उम्् 61 वर्ि है। अकसर खडे् होने पर
मेरे पैरो् मे् थरथराहट शुर् हो जाती है,
नजसकी वजह से ििते वक्त िड्खड्ाने
िगता हूं। कृपया मेरी इस समस्या का
समािान बताएं।

-कौशि नकशोर, भोपाि
इस बात पर धंयान दें लक आपका वजन
अलरक तो नहीं है? कई बार वजन अलरक
होने पर इस तरह की समथंयाएं बढती उमंं में
देखी जाती हैं। िेलकन एक बार आप मलंंसषंक
रोग लवशेिजंं संपकंक से कर िें, कंयोंलक इस
तरह की समथंयाएं नंयूरो से जुडंी भी हो सकती
हैं। ऐसे में बगैर जांच लकए कुि भी कहना
मुबंशकि है। िेलकन आप जैसा बता रहे हंै, तो
जंयादा चिने की कोलशश न करें। लगर सकते
हैं और चोट िग सकती है। *प््स््ुनत: नरिा पांडे

मतौर पर िोग सारारण नमक, कािा नमक और
सेंरा नमक के बारे में तो जानते हैं। िेलकन एक अनंय

िाभकारी नमक जैतून नमक के बारे में कम ही िोग जानते
हैं। यह एक लवशेि नमक है, जो कई रोगों के उपचार में 
कारगर है।
क्या होता है जैतून नमक: इस नमक को बनाने के लिए
सारारण नमक को जैतून के साि लमिाकर एक लनलंंित लवलर
से तैयार लकया जाता है। इसके लिए पूरे पके हुए जैतून को मोटे
नमक (डिी वािा सारारण नमक) के साि लमिाकर ढंक
कर िगभग दो महीने के लिए रख लदया जाता है। लनरंातलरत
समय के बाद उस नमक में लवशेि गुणों का समावेश पंंाकृलतक
रंप से होता है। लजससे एक औिलर बन जाती है, जो कई
थंवाथंथंय संबंरी परेशालनयों मंे िाभकारी होता है। इसमें लमिने
वािे पंंमुख ततंव हैं- लवटालमन ई, िोहा, तांबा और कैबलंशयम
आलद। जैतून नमक की तासीर ठंडी होने के कारण सलंदतयों में
इसका सेवन कम करना चालहए। 
इन रोगो् मे् कारगर: जैतून नमक को कई रोगों के उपचार में

उपयोग लकया जा सकता है। 
4इसका पंंयोग शरीर के बढंे हुए कोिेथंटंंॉि को लनयंलंंित

करने के लिए लकया जाता है। 
4पेट संबंरी अजीणंत, गैस, अपच, भूख न िगना या कम

िगना आलद समथंयाओं मंे यह लहतकर है। 
4डायलबटीज (रकंतशकंकरा) और उचंं रकंतचाप (हाई जंिड

पंंेशर) के उपचार में जैतून नमक का सेवन उपयोगी है। 
4यह शारीलरक कंंमता में बढंोतंंरी करता है। 
4हंंदय को थंवथंि रखने के लिए यह िाभकारी है। 
4कोिेथंटंंॉि के संंर को लनयंलंंित  करता है। 
4बढंते वजन से परेशान िोगों का वजन कम करने मंे

मददगार है। 
4यकृत (लिवर) को थंवथंि बनाने मंे सहायक है। 
4लकडनी की समथंया में इसका सेवन िाभकारी है। 
4बढंती आयु में हलंंियों को थंवथंि रखने में इसका सेवन

मददगार है। 
कुि िोगों को जैतून से एिजंंी होती है, उनंहें इसका सेवन

नहीं करना चालहए। इसकी लकतनी मािंंा कैसे िेनी है, इसका
लनरंातरण थंवयं न करें, लवशेिजंं से सिाह के आरार पर करें।

यहां बताए गए उकंत सभी उपाय-उपचार सामानंय हैं।
पंंयोग करने से पहिे अपने वैदंंजी या आयुवंंेद लवशेिजंं से
सिाह अवशंय करें। * -वैद्् हनरकृष्ण पांडे ‘हरीश’

जब नी्ि के सलए लेनी पड्े िवा

आ ि में रंस ने घोिणा की है लक उनके
वैजंंालनकों ने कंैसर की रोकिाम के लिए

एक नई एमआरएनए-आरालरत वैकंसीन लवकलसत
की है, जो जलंद ही रोलगयों को मुफंत उपिजंर कराई
जाएगी। गमािेया नेशनि लरसचंत संेटर फॉर
एलपडेमोिोजी एंड माइकंंोबायोिॉजी के लनदेशक
एिेकंजेंडर लगंटंसबगंत का कहना है लक इस वैकंसीन
के बंकिलनकि टंंायलंस से मािूम हुआ है लक यह
रसौिी को बढने से रोकती है और उसके आशंलकत
रंप-पलरवतंतन को भी। एमआरएनए या मैसेंजर
आरएनए वैकंसीन, वह जेनेलटक सूचना उपिजंर
कराती है, जो शरीर की कोलशकाओं को एंटीजन
(पंंोटीन या अनंय पदािंत जो इमंयून या पंंलतरोरातंमक
पंंलतलंंकया आरंभ करते हैं) के लवरंदंं इमंयून लसथंटम
को एंटीबॉडीज उतंपादन के लिए पंंेलरत करता है। जब
ये एंटीजन, कैंसर कोलशकाओं पर पहचान लिए जाते हैं
तो इमंयून लसथंटम उनके लखिाफ हमिा शुरं कर देता है। 
ऐसे करेगी एक्शन: एमआरएनए कैंसर वैकंसीन,
इमंयुनोिेरेपी का एक रंप है। कैंसर कोलशकाएं अकसर
ऐसा तरीका लवकलसत कर िेती हैं लक वो एंटीबॉडीज दंंारा
पहचान में आने से बच जाएं। फिथंवरंप इमंयून लसथंटम
(शरीर की पंंलतरोरातंमक कंंमता) उनंहें नषंं नहीं कर पाता।
इस बचाव के तरीके को अब समझ लिया गया है। अब
पंिालनंग यह है वैकंसीन के जलरए शरीर की पंंलतरोरातंमक
कंंमता को इस पंंकार मजबूत कर लदया जाए लक वह कैंसर
कोलशकाओं को तिाश करके उनंहें नषंं कर दे और उनको
फैिने से रोके। इस उपचार का िाभ यह है लक
कीमोिेरपी के लवपरीत इसमें अनंय कोलशकाओं के बजाय
केवि कैंसर कोलशकाओं को ही नषंं लकया जाता है,
नतीजतन टंंीटमेंट के साइड-इफेकंटंस कम हो जाते हंै।
वैकंसीन के अलतलरकंत भी इमंयुनोिेरेपी के अनंय अनेक
तरीके हंै। जैसे कार टी सेि िेरेपी, इमंयून चेकपॉइंट
इबंनहलबटसंत आलद। 
अन्य वैक्सीन से है अिग:
अनंय वैकंसीनों की तरह
एमआरएनए कैंसर वैकंसीन, रोग
को रोकने के लिए थंवथंि
वंयबंकतयों के लिए नहीं है लक
टीकाकरण करा लिया और रोग
होगा ही नहीं। इनहंें उन रोलगयों पर
इसंंेमाि लकया जाता है, लजनंहें
पहिे से ही कैंसर है तालक रसौिी
को लनशाना बनाकर उसका
उपचार लकया जा सके। यह
उपचार लवलर इस तरह से तैयार
की गई है लक हर रोगी की रसौिी

में जो लवलशषंं एंटीजन होते हंै, उनंहें लनशाना बनाया जाए,
लजससे यह वैकंसीन वंयबंकतगत हो जाती है और अलरक
पंंभावी भी। कैंसर एमआरएनए वैकंसीन को इस तरह से
भी लडजाइन लकया जा सकता है लक अनेक पंंकार के
एंटीजन को लनशाना बनाया जा सके। 
कै्सर का करेगा ट््ीटमे्ट: कई डॉकंटरों का कहना है लक
कैंसर की रोकिाम के लिए ‘वैकंसीन’ शजंद का पंंयोग
करना भंंामक है, कंयोंलक संकंंलमत रोगों की तरह कैंसर
आमतौर से लकसी एक कीटाणु से नहीं फैिता है। जहां
तक कैंसर के रोकिाम की बात है तो हंंूमन
पपीलंिोमावायरस (एचपीवी) वैकंसीन से सवंातइकि
कैंसर को होने से रोका जा सकता है, कंयोंलक इस
लसिलसिे मंे 90 पंंलतशत से अलरक केस इस वायरस के
कारण होते हंै। िेलकन डॉकंटसंत इस बात पर बि देते हंै,
‘रोलगयों को यह समझना चालहए लक इमंमुनोिेरेपी उपचार
से कंैसर को होने से नहीं रोका जा सकता। यह रोग होने
के बाद का इिाज है।’*

कुछ समय पहले खबरें आईं नक रंस के वैजंंानिकों िे कैंसर
टंंीटमेंट के नलए वैतंसीि बिािे में सफलिा हानसल कर ली
है। तंया है यह वैतंसीि, कैसे करेगी यह वकंक और इससे
नकििा पंंभावी होगा टंंीटमेंट, आप जरंर जाििा चाहेंगे।

बना ली गई कै्िर वैक्िीन 
सकतना प््भावी होगा इलाज

हा

िई धदल्ली, गुर्वार
27 िरवरी 2025

मेधडकल धरिर्ा 
माधहया

मतौर पर मोटापा वह शारीलरक बंथिलत है,
लजसमें वंयबंकत के शरीर में वसा की मािंंा
बढं जाती है। जब लकसी वंयबंकत की िंबाई
के अनुपात में उसका वजन एक लनलंंित

मानक सीमा से अलरक हो जाता है तो उसे मोटापे की बंथिलत
कहा जाता है।
क्या है मॉध्बाड ओबेधिटी
मॉलंबतड ओबेलसटी या रंगंण रोलगषंं मोटापा एक ऐसी बंथिलत है,
जहां लकसी वंयबंकत के शरीर में अतंयलरक मािंंा में वसा
संलचत होती है, जो उसके थंवाथंथंय पर अतंयंत पंंलतकूि
पंंभाव डािती है। ऐसा मोटापा गंभीर थंवाथंथंय समथंयाओं का
कारण बन सकता है। इसे आमतौर पर 40 या उससे अलरक
के बॉडी मास इंडेकंस (बीएमआई) दंंारा पलरभालित लकया
जाता है।
मोटापा और बीएमआई
मोटापे के आकिन की सबसे पंंमुख लवलर बॉडी मास इंडेकंस
संकंंेप में बीएमआई है। कमर की माप से भी मोटापे का
अंदाजा िगाया जा सकता है, िेलकन मानंय और पंंचलित
लवलर बीएमआई ही है। बीएमआई की गणना के लिए पहिे
लकसी वंयबंकत के वजन को लकिोगंंाम में मापा जाता है और
लफर उसे उसकी िंबाई के मीटर वगंत से लवभालजत लकया
जाता है।
मॉध्बाड ओबेधिटी के लक््ण
4िोडंा शारीलरक शंंम करने पर सांस फूिने िगती है।

बैठने और चिने-लफरने मंे लदकंंत महसूस करना।
4जोडंों और कमर में ददंत की समथंया के मामिे ऐसे िोगों

में जंयादा होते हंै।
4जरा सा भी शारीलरक शंंम करने पर िकान महसूस

करना।
4सोते समय खरंातटे िेना और

रात में अचानक घबराहट
होने पर उठ जाना (थंिीप
एपीलनया)।

ओबेधिटी के कारण
व्यायाम न करना: जो िोग
लनयलमत रंप से वंयायाम नहीं
करते या कम शारीलरक शंंम
करते हैं, उनके मोटे होने की संभावना बढं जाती है। मोटापे
के अलरकांश मामिों में एक वंयबंकत लजतनी कैिोरी बनंत
करता है, उससे बहुत अलरक कैिोरी गंंहण करता है। शरीर
दंंारा इसंंेमाि न की जाने वािी कैिोरी वसा के रंप में
संलचत हो जाती है।
जंक फूड्स: िगभग हर लदन अतंयलरक लचकनाई युकंत
आहार गंंहण करना या लफर अकसर जंक फूडंस िेना मोटापे
से गंंसंं कर देता है। इसके अलतलरकंत जो िोग अपने खान-
पान में फिों और सबंजजयों को वरीयता नहीं देते हैं, वे भी
मोटापे से गंंसंं हो सकते हंै।
माननसक तनाव: कािांतर में यह नकारातंमक मानलसक
अवथंिा भी मोटापे का कारण बन सकती ह।ै ऐसा इसलिए
कंयोंलक तनाव से शरीर में हामंंोन असंतुलित हो जाते हंै।
हामंंोंस के असंतुिन की बंथिलत से मोटापा बढं सकता है।
वंशानुगत कारण: इनसे भी मोटापा बढं सकता है। जैसे
अगर मां-बाप अपने जीवन काि में मोटापे की समथंया से
गंंसंं हंै तो उनकी संतानों मंे भी मोटापा बढंना संभव है। 
थायरॉइड ग््ंनथ के नवकार: इस गंंंलि के असंतुिन या

लवकार से भी मोटापा बढंने की संभावना रहती है।
मोटापे िे होिे वाली िमप्याएं
जो िोग अतंयलरक मोटापे से गंंसंं हैं, उनमें इन थंवाथंथंय
समथंयाओं के होने की आशंकाएं बढं जाती हैं। जैसे- उचंं
रकंत चाप, हंदय की बीमालरयां, डायलबटीज टाइप 2, थंटंंोक,
अिंतराइलटस, सोते समय खरंातटे भरना या थंिीप एपीलनया,

मोटापे से गंंसंं िोगों में आंतों
और संंन कैंसर होने के मामिे
कहीं जंयादा हो सकते हैं।
गभंतवती मलहिाओं में अतंयलरक
वजन के बढंने से उनके गभंतथंि
लशशु को भी समथंयाएं उतंपनंन हो
सकती हैं। इसके अिावा जो
िोग पहिे से ही उपरोकंत
बीमालरयों से गंंसंं हैं, उनंहें अपने
वजन लनयंिंंण पर डॉकंटर से

परामशंत िेकर लवशेि धंयान देना चालहए, तभी वे उपरोकंत
समथंयाओं को लनयंलंंित कर सकते हंै।
मनोवैज््ाननक समस्याएं: जो नवयुवक या नवयुवलतयां
अतंयलरक मोटापे से गंंसंं हैं, उनके अंदर कुि मनोवैजंंालनक
समथंयाएं भी उतंपनंन हो सकती हैं। जैसे वे शारीलरक रंप से

हीनता गंंंलि के लशकार हो सकते हैं। उनंहें िोगों से लमिने-
जुिने मंे अचंिा महसूस नहीं होता।
इनफन्टिनिटी: मोटापा और बांझपन (इनफलंटतलिटी) के
बीच एक गहरा संबंर है। अलरक वजन और मोटापा
मलहिाओं और पुरंिों दोनों में पंंजनन कंंमता को पंंभालवत कर
सकते हंै।
ऐिे करे् वेट कंट््ोल
पहिी बात तो यह समझ िें लक मोटापे को लकसी भी दवा या
लकसी मेलडकि चमतंकार से चंद घंटों या लदनों में दूर नहीं
लकया जा सकता। मोटापे को लनयंलंंित करने के संदभंत में
लकसी भी वंयबंकत की उमंं, शारीलरक बंथिलत और उसकी
मेलडकि कंडीशन के बारे मंे जानना आवशंयक है। 
कब िे् डॉक्टर से परामश्ि: लजन िोगों का वजन
बीएमआई के मानकों से परे जाकर बढंता जा रहा है या जो
िोग पहिे से ही मोटापे से गंंसंं हैं, उनंहें अपने डॉकंटर से
संपकंक करना चालहए। डॉकंटर आपको अपनी जीवनशैिी में
सकारातंमक पलरवतंतन करने और थंवाथंथंयकर खान-पान के
संदभंत में समुलचत जानकारी देंगे। इस संदभंत में डॉकंटर आप
से कुि सवाि भी पूि सकते हैं। जैसे आप डायलबटीज, हाई
जंिड पंंेशर अनंय लकसी रोग से पीलंडत तो नहीं हंै, लफिहाि
आप कंया दवाएं िे रहे हैं, शराब या रूमंंपान के तिबगार तो

नहीं हंै। आप वंयायाम या शारीलरक गलतलवलरयों मंे भाग िेते
हैं या नहीं। इसके अिावा डॉकंटर आपकी बीएमआई भी चेक
कर सकते हैं और अगर आपको कोई बीमारी है तो उससे
संबंलरत जांच भी करवा सकते हैं। डॉकंटर आपको
डायलटलशयन के पास भी रेफर कर सकते हैं और इस संदभंत
में वंयायाम या योगासन के लिए लकसी लवशेिजंं को भी रेफर
कर सकते हैं। अतंयलरक मोटापागंंसंं होने की बंथिलत में वे
आपको बैलरयालंंटक सजंतन से
परामशंत िेने की भी राय भी दे
सकते हंै।
तब करवाएं 
बैधरयाध््टक िि्ारी 
बैलरयालंंटक सजंतरी एक पंंकार
की सजंतरी है, लजसका उदंंेशंय
अतंयलरक मोटापे का इिाज
करना है। यह सजंतरी लवशेि रंप
से उन वंयबंकतयों के लिए होती है, लजनका बीएमआई 40 या
उससे अलरक होता है, या लजनका बीएमआई 35-39.9 होता
है और उनंहें मोटापे से संबंलरत गंभीर थंवाथंथंय समथंयाएं होती
हैं, जैसे लक डायलबटीज, हंदय रोग, उचंं रकंतचाप आलद।
इसके अिावा यलद लकसी वंयबंकत ने आहार और वंयायाम के

माधंयम से वजन घटाने की कोलशश की है, िेलकन उसे
सफिता नहीं लमिी, तो बैलरयालंंटक सजंतरी का लवकलंप लदया
जा सकता है।

वेट कंट््ोल का डाइट प्लाि
मोटापे को लनयंलंंित करने मंे खान-पान का वंयायाम की
तुिना में कहीं जंयादा महतंव है। मोटापे को कम करने मंे 90%
थंवाथंथंयकर खान-पान और 10% वकंकआउट वंयायाम की
बंथिलत आदशंत मानी जाती है। वजन को लनयंलंंित करने के
लिए कई डाइट पंिान हैं, लजन पर अपने डॉकंटर या
डाइलटलशयन से परामशंत िेकर ही अमि करना चालहए। जैसे

पैलियो डाइट पंिान। इसके
अंतगंतत आहार में टमाटर, पंयाज,
िहसुन और गाजर को शालमि
लकया जाता है। इसके अिावा
फिों, नटंस, मििी, फलियां,
अनाज और डेयरी उतंपादों को
भी शालमि लकया जाता है।

डाइलटंग के नाम पर अपनी
भूख मारना या कम से कम
खाना अपने शरीर के साि

अतंयाचार करने जैसा है। अनेक ऐसे िोग हैं लजनके लदमाग
में यह गित रारणा बैठ चुकी है लक मोटापे को कम करने के
लिए डाइलटंग एक सशकतं माधंयम है, जबलक सचंंाई इसके
लवपरीत है। याद रखें, डाइलटंग से मोटापा कम नहीं होता।
मोटापा और दवाएं
इस संदभंत मंे महतंवपूणंत बात यह है लक मोटापा कम करने
वािी दवाओं का सेवन अपने डॉकंटर या डाइलटलशयन से
परामशंत लिए बगैर नहीं करना चालहए। मॉलंबतड ओबेलसटी को
लनयंिंंण करने मंे दवाओं का एक सीलमत योगदान है। 

वजन घटाने की दवाएं लवशेि रंप से उन िोगों के लिए
होती हैं, जो आहार और वंयायाम के साि भी वजन कम करने
में सफि नहीं हो पाते। ये दवाइयां डॉकंटर की लनगरानी में िी
जाती हैं। ऐसा इसलिए, कंयोंलक ऐसी दवाओं के साइड और
आफंटर इफेकंट भी होते हैं। इन दवाओं का उदंंेशंय शरीर में
वसा को जिाना या बनंत करना, भूख को कम करना और
शरीर के ऊजंात के उपयोग को बढंाना होता है। *प््स््ुनत: नववेक शुक्िा 

डॉक्टर एडवाइि
डॉ. प््तीक पोरवाल

िी.आई. िि्ाि
कोधकलाबेि िीर्भाई अंबािी हॉस्पपटल, इंदौर   
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वजन ननयंत््ण के लिए आपको अपनी जीवनशैिी में
िगातार सकारातंमक पलरवतंतन करने होंगे। जैसे अपनी उमंं
और शारीलरक कंंमता के अनुसार लनयलमत रंप से वंयायाम
करना, खान-पान में मौसमी फिों और हरी सबंजजयों को
वरीयता देना आलद। इसके अिावा इन सुझावों पर भी
अमि करना िाभपंंद रहेगा।
4डॉकंटर या डायलटलशयन से परामशंत िेकर अपनी

शारीलरक बंथिलत और मेलडकि कंडीशन के अनुसार
खान-पान का एक चाटंत बनवा िें और लफर उस पर
अमि करें।

4लनयलमत रंप से वंयायाम करें, िेलकन इस संदभंत में याद
रखें लक पंंतंयेक वंयबंकत की उमंं और उसकी मेलडकि
कंडीशन के अनुसार ही वंयायाम और उसका समय

लनरंातलरत लकया जाता है। इसलिए इस संदभंत मंे लफटनेस
एकंसपटंत से परामशंत िंे।

4जीवन के पंंलत सकारातंमक सोच रखें और तनाव को
थंवयं पर हावी न होने दंे। ऐसा इसलिए कंयोंलक तनाव से
भी मोटापा या वजन बढं सकता है। तनाव से शरीर में
हामंंोन संबंरी असंतुिन उतंपनंन होता है, लजसके
कारण कािांतर में मोटापा बढं सकता है। तनाव को
लनयंलंंित करने के लिए मेलडटेशन करें।

4अतंयलरक लचकनाईयुकंत खादंं पदािंंों से परहेज करें।
4खादंं पदािंंों में ऊपर से नमक न लिडंकें। नमक का

कम से कम सेवन करना िाभपंंद है।
4खाना खाते समय टीवी न देखें।

ऐिे धिि्ााधरत करते ह्ै मोटापा
यसि सकिी व्यक्ति का बीएमआई 18.5 या उससे नीचे है, िो
इसका आशय है कक उसका वजन सामान्य से कम है, वह

अंडरवेट है। ऐसा व्यक्ति कुपोषण का कशकार हो सकिा
है। ककसी व्यक्ति का बीएमआई 18.5 से 24.9 के मध्य है िो
उसका वजन सामान्य है, कजसे नॉम्मल वेट कहिे ह्ै। अगर
ककसी व्यक्ति का बीएमआई 25 से 28 के मध्य है, िो
उसका वजन अकिक है, उसे ओवरवेट कहा जािा है।
बीएमआई 28 से 30 के मध्य है िो उसे गे््ड-1 मोटापे की
श््ेणी मे् रखा जािा है। अगर बीएमआई 31 से 40  के मध्य
है िो उसे गे््ड-2 मोटापा माना जािा है। अगर बीएमआई
40 से अकिक है िो उसे अत्यकिक गंभीर मोटापा (र्ग्ण
रोकगष्् मोटापा) माना जािा है।
आमिौर पर पुर्षो् म्े 94 सेमी. या किर इससे अकिक और
मकहलाओ् म्े 80 सेमी. या इससे अकिक कमर की माप को
स्वास्थ्य के प््किकूल माना जािा है।

इि बातो् पर दे् ध्याि

बहुत लाभकारी है
जैतून नमक 

डॉक्टर ििेिि
डॉ. आर. पी. धिंह िीधियर धिधिधियि, एििीआर

घरेलू औषधि

स्पेशल: वर्ल्ड ओबेसिटी-ले, 4 मार्ड 

बढ़ते वजन के साथ बढ़ती है़
अनेक बीमारियो़ की आशंका

पूरी दुनिया में ओवरवेट होिा यािी
मोटापा, एक बडंी हेलंथ पंंॉबंलम बि कर
उभर रहा है। मोटापे की समसंया नकसी
भी वंयकंति को रािों-राि यािी अचािक
उतंपनंि िहीं होिी है। लंबे समय िक
गलि जीविशैली और असंवासंथंयकर
खाि-पाि, मोटापे की समसंया उतंपनंि
करिे हैं। यह कंसथनि कई अनंय
बीमानरयों की वजह बििी है। इस बारे में
जाििा सभी के नलए जरंरी है
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मुख्यमंत््ी रॉ. यादव ने एमएिएमई एवं स्टाट्ड-अप ित्् को रकया िंबोरित

िपंं सरकार और उदंंिी बिलकर सफलता के नए आयाि करेंगे संथाबपत 
हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

राजधानी मे् आयोसजत दो सदनी ग्लोबल इनवेस्टस्ग ससमट-2025
(जीआईएस) के दूसरे सदन सूक्््म लघु और मध्यम उद््म
(एमएसएमई) तथा स्टाट्ग-अप ससमट सत्् म्े मुख्यमंत््ी रॉ. मोहन
यादव ने कहा सक यह दो सदवसीय ससमट सकारात्मक भावना और
योजनाबद्् तरीके से आयोसजत की रई है। संभारवार रीजनल
इंरस्ट््ी कॉन्क्लेव का आयोजन कर प््देश मे् एक सकारात्मक
औद््ोसरक वातावरण तैयार करने का प््यास सकया है। इसमे् व्यापक
संवाद हुआ है और इसके उत्साहजनक पसरणाम एमएसएमई क््ेत्् म्े
देखने को समले है्। उन्हो्ने कहा सक उद््ोर और सनवेश को प््ोत्सासहत
सकए सबना आस्थगक आधार मजबूत नही् हो सकता। 

मुख्यमंत््ी रॉ. यादव ने कहा सक एमएसएमई क््ेत्् बहुत सवस््ृत
है और इससे नई संभावनाओ् के द््ार खुले है्। उन्हो्ने मंत््ी चैतन्य
काश्यप की सराहना करते हुए कहा सक उनके नेतृत्व मे् लारू की रई
नई एमएसएमई नीसत मे् सभी महत्वपूण्ग सबंदुओ् को समासहत सकया
रया है, सजससे यह क््ेत्् और असधक सशक्त बनेरा। मुख्यमंत््ी ने
सवश््ास व्यक्त सकया सक ससमट के अंत मे् जब आंकड़्े आएंरे, तब
तक यह स्पष्् हो जाएरा सक एमएसएमई सेक्टर को अभूतपूव्ग
उत्साहजनक प््सतस््कया समली है। उन्हो्ने कहा सक सरकार जो भी
कसमटमे्ट कर रही है और सजस पारदस्शगता के साथ नीसतयो् को लारू
कर रही है, वह प््देश के औद््ोसरक सवकास के सलए अत्यंत
महत्वपूण्ग है। मुख्यमंत््ी ने एमएसएमई सवभार की सराहना की और
कहा सक सरकार की नीसतयां स्पष्् ह्ै। उन्हो्ने कहा सक मप्् अब
उड़्ान भरने के सलए पूरी तरह तैयार है। हमारी सरकार और उद््मी
समलकर सफलता के नए आयाम स्थासपत करे्रे।

उदंंोगों के हवकास से िी बढ़ेंगे
रोजगार के अवसर
ग््ामीण, िहिी औि है्रीि््ाफ्ट उत्पादो्

को वैर््िक पहचान रमलेगी
एमएसएमई मंिंंालय भारत सरिार िी

अपर कविास आयुकंत सुशंंी अकं ंशिी
लाल िे बताया कि एमएसएमई सेकंटर

िे माधंयम से गंंामीण, िहरी और
हैंिीकंंाफंट उतंपािों िो वैकं ंशि पहचाि

कमल रही है। उनंहोंिे िहा कि संसिल
िेवलपमेंट पंंोगं ंामंस िे जकरए युवाओं

िो आंिंंपं ंेनंयोरकिप िे कलए तैयार
किया जा रहा है। एसएवी, िुबई िी

िाउंिर सुशंीं पूवं ंी मुिोट िे िहा कि
एमपी सरिार िे उदंंोगों और
युवाओं िे कलए सिारातंमि

पकरवेि तैयार किया है। राजंय
एआई, गंंीि एिजंंी और

लॉकजसंसटि सपंलाई चेि िे
माधंयम से गंलोबल हब बि रहा
है। इि एंि बंंेिसंटं ंीट, मुंबई िे

एमिी व सीईओ अकविाि गुपंता
िे िहा कि िवाचारों से भारत

जलंि ही कवशंं िी तीसरी सबसे
बड़ंी अथंशवंयवसंथा बिेगा। 

एमपी ििकाि की
18 नई नीरतयो् की
ििाहना
एकियाई कविास बैंि िी
किपंटी िंटंंी िायरेकंटर सुशंंी
आरती मेहरा िे िृकष,
ऑगंंेकिि िाकंमिंग और
उदंंकमयों िो िी जािे वाली
कवतंंीय सहायता िी पंंिंसा िी।
िेििल एमएसएमई बोिंश िे
चेयरमैि सुिील िे एमपी सरिार
िी 18 िई िीकतयों िो सराहा और
िहा कि यह पंंधािमंिंंी मोिी िे
कविकसत भारत िे लकंंंय िो पूरा
िरिे मंे सहायि होंगी। सिंं िे अंत
में संटाटंश-अप और इिो कससंटम पर
आधाकरत िॉटंश किलंम िा पंंििंशि
किया गया, कजसमें मपंं सरिार िी
उपलसंबधयों और आसाि िीकतयों िो
ििंाशया गया। सिंं मंे अनंय उदंंोगपकत
एवं कवभागीय अकधिारी भी उपसंसथत
रहे।

प््ी-प््ोरक्िन िे पोस्ट-प््ोरक्िन तक हि प््र््िया ििल औि पािदि््ी बनाएंगे
सूकंंंम, लघु और मधंयम उदंंम मंिंंी िाशंयप िे बताया कि सरिार िे उदंंकमयों िे पंंी-
पंंोिकंिि से पोसंट-पंंोिकंिि ति िी हर पंंकंंकया िो सरल और पारििंंी बिािे िे कलए
िई 18 िीकतयां लागू िी हैं। भूकम आवंटि पंंकंंकया िो भी सरल किया गया है, ताकि
उदंंकमयों िो सरिारी सुकवधाओं िा लाभ आसािी से और किकंंित समय में कमले। मंिंंी
िाशंयप िे िहा कि सरिार उदंंमिीलता िो बढ़ंावा िेिे और रोजगार सृजि िे िो
मुखंय लकंंंयों पर िायंश िर रही है। उनंहोंिे आशंंसंं किया कि यकि िई िीकतयों िी
आवशंयिता हुई तो सरिार उदंंकमयों िे साथ पूरी पारिकंिशता से िाम िर उसे भी लागू
िरेगी। उनंहोंिे सकमट से पंंिेि िे सुिहरे भकवषंय िी िलंपिा िरते हुए िहा कि
िवाचारों और किवेि से लाखों रोजगार सृकजत होंगे, इससे िेि कवशंंगुरं बििे िी कििा
में अगंंसर होगा। इस अवसर पर एमएसएमई सकचव कंंपयंिा िास िे एमएसएमई और
संटाटंश-अप इिो कससंटम िे संिभंश मंे कवसंंार से जाििारी िी।

के्द््ीय मंत््ी नायरू ने कहा
उज््ैन म्े बनेगा एयिपोट्ड 
4िहरों िा टंंांकजट

ओकरएंटेि
िेवलपमेंट होगा 

4पंंिेि में कवमाि
सेवाएं बढ़ािे हुए
5 एमओयू
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नररीय सवकास एवं आवास मंत््ी
कैलाश सवजयवर््ीय ने कहा सक
शहरो् का ट््ांसजट ओसरएंटेर
रेव्हलपमे्ट सकया जाएरा। शहरो्
मे् सुव्यवस्सथत ट््ैसफक के सलए
अंररस््िज बनाने पर सवचार सकया
जाएरा। नररो् के सवकास के सलए

बनाई रई पॉसलसी म्े आपके
सुझावो् पर जर्री पसरवत्गन सकए
जाएंरे। 

मंत््ी सवजयवर््ीय ने यह बात
ग्लोबल इंवेस्टस्ग ससमट-2025 के
अब्गन रेवलपमे्ट सेशन मे् कही।
केन्द््ीय नारसरक उड््न मंत््ी के.
राम मोहन नायरू ने कहा सक
उज््ैन मे् एयरपोट्ग बनाया जाएरा।
पंचायत, ग््ामीण सवकास एवं श््म
मंत््ी प््हलाद ससंह पटेल ने कहा
सक ग्ा्म पंचायतो् के सनयम-
कानूनो् की शहरी सवकास के
कानूनो् से समानता होनी चासहए।
श््म कानूनो् म्े सुधार होरा,
सजससे उद््ोरपसत और श््समक के
बीच टकराव की स्सथसत नही्
बनेरी। असतसथयो् ने एमपी ईवी
तरंर पोट्गल को लाॅन्च सकया। 

रवमान िेवा के रलए पांच कंपरनयो् के िाथ एमओयू 
िहरों मंे कवमाि सेवाओं िे उदंंेशंय से पांच िमंपकियों िे साथ
एमओयू हुए। एयर इंकिया एकंसपंंेस िे साथ अंतरंाशषंंंंीय रंट इंिौर
से आबुधाबी और इंिौर से बंैिॉि और घरेलू रंट इंिौर से पटिा,
इंिौर से िोचंंी एवं इंिौर से वाराणसी िे कलए कवमाि सेवाएं िुरं
िरिे िे कलये एमओयू हुआ। फेंंंिकिि िमंपिी िे साथ मपंं मंे 5
एकवएिि एिेिमी िुरं िरिे िे कलए एमओयू हुआ। इसमें 6 से 7
हजार लोगों िो रोजगार कमलिा संभाकवत है। फंलाई भारती िे साथ
उजंंैि में एयरपोटंश िेवंहलपमेंट िे कलए एमओयू हुआ। इसमें 750
िरोड़ रंपए िा किवेि होगा। िंपिी पंंधाि एयर िे साथ उजंंैि में
और राजंय िे भीतर हवाई सेवाएं िुरं िरिे िे कलए एमओयू हुआ।
इसमें 150 िरोड़ रंपए िा किवेि होगा। इि एकवया एकवएिि
िंसलटेंट जीएमबीएच िे साथ भोपाल में मंेटेिेंस करपेयर एंि
ऑपरेिि (एमआरओ) िी संथापिा िे कलए एमओयू हुआ। इसमें
पंंथम चरण में 500 िरोड़ रंपए िे किवेि िी संभाविा है। एि
एमओयू एकिकमकिसंटंंेकटव संटॉि िॉलेज ऑि इंकिया िे टेंंकिंग
इनंसटंंीटंंूट िे साथ िगरीय कविास एवं आवास कवभाग िे किया है। 

2025 िें ‘िेड
इन इंबडया’

बिप उतंपादन
के बलए हो

जाएगा तैयार:
केंदंंीय िंतंंी

िैषंणि

डबल इंजन सिकाि, मध्य प््देश मे् कि िही रनवेशो् की बौछाि
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भोपाल मे् आयोसजत ‘ग्लोबल इन्वेस्टस्ग ससमट 2025’ के
दूसरे सदन के्द््ीय मंत््ी अस््शनी वैष्णव वीसरयो कॉन्फे्््ससंर
के जसरए जुड़्े। इस अवसर पर संबोसधत करते हुए अस््शनी
वैष्णव ने महासशवरास् ्त की पसवत्् पूव्ग संध्या पर
एचएलबीएस पसरवार को नए प्लांट के सलए शुभकामनाएं
दी्। साथ ही ऐलान सकया सक वष्ग 2025 तक पहला ‘मेर
इन इंसरया’ सचप उत्पादन के सलए तैयार हो जाएरा।

मंत््ी वैष्णव ने इस उपलस्धध मे् प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी
और मुख्यमंत््ी रॉ. मोहन यादव की महत्वपूण्ग भूसमका को
रेखांसकत सकया। उन्हो्ने बताया सक प््धानमंत््ी मोदी के
नेतृत्व मे् मध्य प््देश मे् इलेक्ट््ॉसनक मैन्युफैक्चसरंर को
प््ोत्साहन समला है। दो इलेक्ट््ाॅसनक्स मैन्यफैक्चसरंर
क्लस्टर को प््धानमंत््ी मोदी ने स्वीकृसत दी है। एक
भोपाल मे् और दूसरा जबलपुर मे् है। राज्य मे् अब तक 85
कंपसनयां इस क््ेत्् मे् काय्ग कर रही है्। इसे रबल इंजन
सरकार की एक बड़्ी सफलता बताया रया।

नए कै्पि मे् यह है खाि
िेलवे स्टेिनो् का रकया
जा िहा पुनर्वडकाि 
िेि में कपछले 10 वषंंों मंे भारत िे
31 हजार किलोमीटर से जंयािा
िई रेल पटकरयां कबछाईं गई हैं।
इसिे साथ ही िुकिया िा सबसे
बड़ंा संटेिि पुिकंवशिास
िायंशकंंम िे तहत 1,337 से
अकधि रेलवे संटेििों िा
पुिकंवशिास किया जा रहा है।
वहीं कवतंं वषंश 2025-26 में मधंय
पंंिेि में रेल इनंफंंा िे कविास
िे कलए 14,745 िरोड़ं िा
करिॉिंश बजट िा आवंटि
किया। साथ ही 2014 से 2,808
किलोमीटर कवदंंुतीिृत िर मधंय
पंंिेि में रेल लाइिों िा 100%
कवदंंुतीिृत किया जा चुिा है।

1 लाख संिायर िीट में िंैपस बिा है। कजसिे एि ही छत िे
िीचे महतंवपूणंश आईटी हािंशवेयर और उतंपािों िे किमंाशण िरिे

िी कंंमता है। जहां सवंशर, िेसंिटॉप, मिरबोिंश, चेकसस, रैम,
एसएसिी, डंंोि, रोबोट समेत अनंय एंि-टू-एंि किमंाशण होगा।

इस िए िैंपस में आिे वाले 6 वषंंों मंे लगभग 150 िरोड़ं रंपए
िा किवेि किया जाएगा। कजससे इस पंलांट में िरीब 1200 से

िए रोजगार पैिा होंगे। इस िैंपस में िेकंसटॉप िंपंयूटर, ऑल
इि वि, विंक संटेिि, लैपटॉप, टेबलेट किवाइस. मॉकिटर समेत

िई उपिरणों िा उतंपािि किया जाएगा। गंलोबल सकमट िे
पहले किि भी रेल मंिंंी िे मधंय पंंिेि में बड़ंे किवेि िा ऐलाि

किया। भारतीय रेल और मधंय पंंिेि सरिार िे बीच
करनंयूएबल एिजंंी समझौतों पर हसंंाकंंर किए गए थे। हाल ही

में िेखा गया है कि मोिी सरिार िा पूरा धंयाि फंयूचर रेिी
इनंफंंासंटंंकंचर और िैकपकसटी कबसंलिंग पर है। कविकसत भारत

2047 िे लकंंंयों िो हाकसल िरिे िे कलए भारत सरिार हर
सेकंटर में 4 कबंिुओं पर िोिस िर रही है। कजसमें

इनंफंंासंटंंकंचर पर किवेि, इंकंलूकसव गंंोथ, मैनंयुिैकंचकरंग,
कसमंसंपलकििेिि ऑफ़ लॉज़ िाकमल हैं।

मधय् प््दिे म्े 20 हजाि इजंीरनयिो ्की होगी ट््रेनगं
िेमीकंरक्टि रनम्ाडण मे्
भाित हो िहा मजबूत
िेंदंंीय मंिंंी वैषंणव िे िहा कि
भारत में सेमीिंिकंटर किमंाशण िे
कंंेिंं मंे भी महतंवपूणंश पंंगकत हुई
है, जहां एि साथ पांच यूकिटंस
िा किमंाशण िायंश जारी है। वषंश
2025 ति पहला मेि इि इंकिया
कचप उतंपािि िे कलए तैयार हो
जाएगा। इसी कंंम में, भारत में
पंंकतभा संवधंशि िे कलए 85,000
इंजीकियरों िो पंंकिकंंकत िरिे
िी योजिा पर भी िायंश किया जा
रहा है। सरिार िी पंंकतबिंंता
िे िारण ही इलेकंटंंॉकिकंस
मैनंयुिैकंचकरंग िो िई ऊंचाइयों
ति पहुंचाया जा सिा है। 

रेल मंिंंी िे यह भी उलंलेख किया
कि िवीितम टेकंिोलॉजी िो
छािंंों ति पहुंचािे िे कलए मधंय
पंंिेि में 20 हजार इंजीकियरों िो
फंयचूर संसिलंस पंंोगंंाम िे तहत
पंंकिकंंकत किया जाएगा। बीते िस
वषंंों मंे इलेकंटंंॉकिकंस
मैनंयुिैकंचकरंग कंंेिंं मंे अभूतपूवंश
वृकंंि िजंश िी गई है, कजसिे
पकरणामसंवरंप अब यह उदंंोग
10 लाख िरोड़ं पर पहुंच चुिा है।

गृह मंत््ी िाह ने अपने हाथो्
िे लगाया बाग र््पंट का ठप्पा

बाग प््िंट कला
को के्द््ीय मंत््ी

ने सराहा
हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

ग्लोबल इंवेस्टस्ग ससमट 2025 मे् बार स््पंट
के युवा सशल्पकार मोहम्मद आसरफ खत््ी ने
अपनी कला से सभी को मंत््मुग्ध कर सदया।
रृह मंत््ी असमत शाह ने आसरफ खत््ी से
मुलाकात कर बार स््पंट का ठप्पा अपने हाथो्
से लराया और उनकी कला की प््शंसा की। 

असमत शाह के अलावा राज्यपाल
मंरुभाई पटेल, मुख्यमंत््ी रॉ. मोहन यादव,
के्द््ीय आवास एवं नररीय सवकास और
ऊज्ाग मंत््ी मनोहरलाल खट््र, उप
मुख्यमंत््ी राजे्द् ् शुक्ल, कैसबनेट मंत््ी
कैलाश सवजयवर््ीय, प््हलाद पटेल,
सवश््ास सारंर, प््सतमा बाररी, संपसतया
उइके, मुख्य ससचव अनुरार जैन और कई
अन्य रणमान्य व्यस्कतयो् ने भी बार स््पंट
कला को समझा, सराहा और स्वयं ठप्पा
लराकर इसे अपनाने का संदेश सदया। 

रपछले 15 वष््ो् िे इि कला िे जुड़े ह्ै आरिफ
सकमट में किलंपगुरं मोहमंमि यूसुि खिंंी, िेििल अवाॅिंंी मोहमंमि
कबलाल खिंंी और अबंिुल िरीम खिंंी िे भी अपिी िला िा पंंििंशि
िर मेहमािों िा किल जीता। आकरि खिंंी कपछले 15 वषंंों से इस िला
से जुड़े हंै। उनंहोंिे अपिे िािा, बाग कंंपंट िे जिि किलंपगुरं इसंमाईल
सुलेमाि खिंंी और अपिे कपता राषंंंंीय एवं अंतरंाशषंंंंीय पुरसंिार पंंापंत
अबंिुल िािर खिंंी से इस िला िो सीखा।

शहरी बिकास के बलए केंदंं सरकार से बिलेगी भरपूर िदद
के्द््ीय मंत््ी खट््ि ने अनलॉरकंग लै्र वेल्यू पि हुए ित्् म्े मप्् ििकाि की ििाहना की

हरिभूिम न्यूज: भोपाल

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के सवकससत भारत
2047 के सवजन को साकार करने म्े
शहरो् की अहम भूसमका होरी।
मध्यप््देश मे् सनयोसजत शहरी सवकास के
सलए के्द्् सरकार हरसंभव मदद करेरी।
वष्ग 2047 तक देश की नररीय आबादी
कुल आबादी का 50 प््सतशत तक हो
जाएरी। ऐसे के््त््ो् म्े बढ़ती आबादी के
सहसाब से सारे मापदंर तय करने पड़े्रे। 

यह बात के्द््ीय मंत््ी मनोहर लाल
खट््र ने ग्लोबल इन्वेस्टस्ग ससमट मे्
अनलॉसकंर लै्र वेल्यू सवषय पर
आयोसजत सत्् को संबोसधत करते हुए
कही। मप्् सरकार की तीन नई शहरी
सवकास नीसतयो् की प््शंसा करते हुए
खट््र ने कहा सक सनवेशका यहां कदम

प््देश के शहरी सवकास के सलए मील का
पत्थर सासबत हो्रे। उन्हो्ने भोपाल और
इंदौर मेट््ो पसरयोजनाओ् पर चच्ाग करते
हुए कहा सक मेट््ो नेटवक्क का सवस््ार
ऐसा होना चासहए, सजससे सभी वर््ो् को
लाभ पहुंचे। इस अवसर पर सहकासरता
मंत््ी सवश््ास सारंर, नररीय प््शासन
राज्य मंत््ी प््सतमा बाररी और महापौर
मालती राय उपस्सथत रही्। काय्गक््म के
दौरान के्द् ्ीय मंत््ी खट््र और
सवजयवर््ीय ने प््देश के नरर सनरमो् के
महापौरो् के साथ चच्ाग करते हुए आदश्ग
नरर सनरम के सनम्ागण के सलए आय
बढ़ाने और योजनाओ् के प््भावी
स््कयान्वयन पर बल सदया। सत्् म्े एमपी
इंटीग््ेटेर पॉसलसी, पुनघ्गनत्वीकण और
मप्् हाउससंर सर-रेवपमे्ट पॉसलसी पर
भी चच्ाग हुई। 

इलेिक्ट््क वाहन नीति के जतिए पर्ााविण संिक््ण पि जोि 
पय्ाडविण िंिक््ण के रलए कॉलोरनयो् म्े
ग््ीन एरिया रवकरित किने वाले
रबल्रि्ड को प््ोत्िाहन देने की घोषणा 
पंंिेि िे िगरीय कविास एवं आवास मंिंंी
िैलाि कवजयवगंंीय िे िहा कि राजंय
सरिार िगरीय कििायों िी आय िे संंोत
बढ़ािे िे कलए किरंतर पंंयास िर रही है।
उनंहोंिे बताया कि हाल ही में लागू िी गई
इंटीगंंेटेि टाउिकिप पॉकलसी से िहरों िा
समगंं कविास संभव होगा। उनंहोंिे
पयंाशवरण संरकंंण िे कलए िॉलोकियों मंे
गंंीि एकरया कविकसत िरिे वाले कबलंिसंश
िो पंंोतंसाहि िेिे िी घोषणा िी।
कवजयवगंंीय िे िहा कि पंंिेि िे िहरों
िो हरा-भरा बिाया जाएगा। िॉलोिी में
गंंीि एकरए िो जगह िेिे वाले कबलंिसंश
और िेवलपसंश िो राजंय सरिार िी ओर
से करयायत िी जाएगी।

बढ़ती िहरी आबािी िी ओर इिारा िरते हुए खटंंर िे िहा कि
भकवषंय िी आवशंयिताओं िो धंयाि में रखते हुए सटीि
आंिलि आवशंयि है। उनंहोंिे िहरी पकरवहि में सुधार और
इलेिकंटंंि वाहि िीकत िे जकरए पयंाशवरण संरकंंण पर जोर किया।
साथ ही िाबंशि उतंसजंशि कियंिंंण और िाबंशि केंंकिट पंंोतंसाहि
योजिा िे वंयापि पंंचार-पंंसार िी आवशंयिता बताई। 

हरिभूिम न्यूज:रायपुर

मध्य प््देश के करंसजया से शादी
समारोह मे् शासमल होने प्ेड््ा पहुंचे
युवक की सड़क हादसे मे् मौत होने
का मामला सामने आया है। बाइक
चला रहा युवक रंभीर हालत मे्
प््ाथसमक उपचार के बाद सबलासपुर
ससम्स रेफर कर सदया रया।

सफलहाल, पुसलस मामले म्े मर्ग
कायम कर जांच शुर् कर दी है।
दरअसल, मध्यप््देश के करंसजया
थाना क््ेत्् के रहने वाले नीलेश धुव््े
एक सप्ताह पहले प्ेड््ा थाना क््ेत्् के
केशला रांव बुआ के घर हो रही
शादी मे् शासमल होने के सलए पहुंचा
था। बारात मध्य प््देश के अनूपपुर

सजले के मंुरा रांव मे् हो रहे शादी मे्
बारात मे् शासमल होने अपने एक
साथी के साथ हो्रा बाइक से
सनकला था। लेसकन रात को न ही वो
शादी समारोह मे् पहुंचा न ही घर
सुबह। पे्ड््ा थानाक््ेत्् के पंररीखार
रांव के पास सड़क सकनारे एक
बाइक दुघ्गटना का सशकार हुई। पास
ही दो युवक अचेत अवस्था मे् पड़े
हुए थे, सजसके बाद पुसलस दोनो् को
लेकर सामुदासयक स्वास्थ्य के्द्् प्ेड््ा
मे् भत््ी कराया। जहां पर जांच
उपरांत रॉक्टर ने एक युवक को मृत
घोसषत कर सदया। जबसक दूसरा
युवक रंभीर र्प से घायल होने पर
वही् अस्पताल मे् भत््ी कर सलया
रया।

सड़्क हादसे मंे एक युवक
की मौत, एक रंभीर घायल

िादी िमािोह मंे िारमल होने गए थ्ो युवक

ट््क और बुलेरो मंे भीषण टक््र, मासूम
ससहत चार की मौत, सात लोर रंभीर

ििगुजा के िीतापुि के ग््ाम रबिनपुि प्लांट के पाि की घटना

हरिभूिम न्यूज:अंबबकापुर 

बुधवार को सररुजा सजला के सीतापुर थाना क््ेत्् अंतर्गत
ग््ाम सबशनपुर प्लांट के पास एनएच 43 पर लरभर 12
बजे भीषण सड़्क हादसा हुआ। यहां ट््क (कंटेनर) और
बोलेरो मे् जोरदार सभड़ं्त हो रई। सजससे बोलेरो मे् सवार
एक मासूम ससहत चार लोरो् की दद्गनाक मौत हो रई।

जबसक सात लोर घायल हो रए। सजन्हे् उपचार के
सलए सीतापुर सामुदासयक स्वास्थ्य के्द्् मे् भत््ी कराया
रया। यहां प््ाथसमक उपचार के बाद कुछ लोरो् को
अंसबकापुर मेसरकल कॉलेज अस्पताल के सलए रेफर
सकया रया है। हादसे के बाद रुस्साई भीड़ ने कंटेनर मे्
आर लरा सदया। बताया जा रहा है सक बोलेरो वाहन मे्

सवार लोर महासशवरास््त के अवसर पर सकलसकला
सशव मंसदर से दश्गन कर अपने घर रेवापुर-सखौली लौट
रहे थे। तभी राष््््ीय राजमार्ग पर तेज रफ्तार ट््क और
बोलेरा मे् सबशनपुर प्लांट क ेपास जोरदार सभड़ं्त हो रई।
इस सड़्क हादसे मे् बोलेरो वाहन मे् सवार एक मासूम
ससहत चार की मौके पर ही मौत हो रई। सात लोर रंभीर
र्प से घायल व अन्य लोरो् को मामूली चोटे् आई है्। 

रकलरकला रिव मंरदि दि्डन किने गए थे 11 लोग
बताया जा रहा है कि बोलेरो में सवार रेवापुर-सखौली किवासी 11 लोग महाकिवराकंंि पर सीतापुर िे
किलकिला किव मंकिर गए थे। सुबह ििंशि िर अपिे घर लगभग 12 बजे रेवापुर-सखौली लौट रहे थे।
इसी िौराि बंलैि संपॉट वाली जगह पर हािसा हो गया। किलहाल, पुकलस मामले िी जांच िर रही है।

सूने मकान में चोरों ने बोला धावा
जवेरात सहित नकदी पर िाथ साफ

बालको के रिटायर्ड मैनेजि के घि हुई वािदात, रिरवल लाईन थाना क््ेत्् का मामला
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चोरी की एक सनसनीखेज वारदात सामने आई है।
सससवल लाईन थानांतर्गत सरस्दी स्सथत एक सूने मकान मे्
धावा बोलकर अज््ात चोरो् ने सोने चांदी के जेवरात
समेत नकदी रकम की चोरी कर ली। घटना मे् सकतने का
माल पार हुआ है इस बात का पता नही् चल सका है।
मामला सससवल लाइन थाना क््ेत्् का है। जहां सरस्दी मे्
मौजूद बालको के सरटायर्ग मैनेजर के घर मे् यह घटना
सामने आई है। मकान मासलक आरपी राठौर पसरवार
समेत इलाज कराने रायपुर रया हुआ है।
सूनेपन का फायदा उठाते हुए चोरो ने इस घटना को

अंजाम सदया है। पड़ोससयो् के माध्यम से पुसलस तक बात
पहुंची। सजसके बाद पुसलस की टीम घटना स्थल पर
पहुंची। फोरे्ससक एक्सपट्ग और रॉर स्कॉर मौके पर
पहुंचे और जांच मे् जुट रए। चोरी की इस वारदात मे्
सकतने का माल चोरी हुआ है। इस बात का पता मकान
मासलक के घर पहुंचने पर ही पता चलेरा। मकान

मासलक राजपसत ससंह पत्नी के साथ सनवास करते है्।
एक लड़का और तीन लड़की है्। लड़का कांकेर मे् रहता
है जो इंजीसनयर है। वही् तीनो् बेसटयो् की शादी हो चुकी
है। केवल पसत-पत्नी ही घर पर रहते ह्ै। 12 सदन पहले
राजपसत इलाज कराने रायपुर रया हुआ था। जहां इलाज
के बाद अपनी बेटी दमाद के घर पर था। घर के देख
रेखकर सरसदी मे् ही रहने वाले मुकेश के्वट को घर का
चाबी दी थी। बुधवार की सुबह जब घर देखने आया। इस
दौरान घर का ताला टूटा हुआ था। 
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प््ज््ा के िागरण से बदलेगी दृथ््ि

ट््े्डअंतम्वन
आि की पाती

सड्क पर बेिा कब्िा
राजधानी की सड्को् के दोनो् ओर दुकानदारो् के
बेजा कब्जे से सड्को् पर जाम लगने लगा है।
सुबह और िाम के िक्त संतोरीनगर से शरंग रोड
तक पहुंचना मुस्शकल होता है। शरंग रोड के
आसपास आए शदन ट््ैशफक जाम की समथ्या
उत्पन्न हो जाती है। खासकर दुकानदार कई
फीट सड्क पर सामान रख रहे ह्ै। ऐसे म्े सड्के्
संकरी हो जाती है और लोगो् का गुजरना
मुस्शकल हाेता है। शनगम और ट््ैशफक पुशलस
एक-दो बार कार्षिाई कर औपचाशरकता पूरी कर
लेते ह्ै। शफर स्थथशत ज्यो् की त्यो् हो जाती है।

- राजेंदंं कुमार, संतोरीनगर

एक नए अध्ययन के अनुसार मंगल ग््ह का लाल रंग लौह-युक्त खशनज की उपस्थथशत
के कारण हो सकता है, शजसके शनम्ाषण के शलए ठंडे पानी की आिश्यकता होती है और

इससे यह संभािना मजबूत होती है शक यह ग््ह अतीत मे् रहने
योग्य रहा होगा। ‘नेचर कम्युशनकेिन्स’ पश््तका मे् प््काशित
अध्ययन मे् सुझाि शदया गया है शक लाल ग््ह पर स्थथत धूल
शिशभन्न खशनजो् का शमश््ण है, शजसमे् आयरन ऑक्साइड भी
िाशमल है, शजनमे् से एक - फेशरहाइड््ाइट - ग््ह के रंग का
कारण हो सकता है। ब््ाउन यूशनिश्सषटी, अमेशरका मे्
पोथ्टडॉक्टरल फेलो तथा अध्ययन के प््मुख लेखक एडम
िैले्शटनास ने कहा, हम फेशरहाइड््ाइट को मंगल ग््ह के लाल
होने का कारण मानने िाले पहले व्यस्कत नही् ह्ै, लेशकन अब हम

अिलोकन डटेा और प््योगिाला के नए तरीको् का उपयोग करके इसका बेहतर
परीक््ण कर सकते ह्ै, ताशक अशनिाय्ष र्प से प््योगिाला मे् मंगल ग््ह की धूल बनाई
जा सके। उन्हो्ने कहा, हमारे शिश्लेरण से, हमे् शिश््ास है शक फेशरहाइड््ाइट धूल मे्
हर जगह है और संभितः चट््ान संरचनाओ् म्े भी है। हालांशक, चूंशक फेशरहाइड््ाइट ठंडे
पानी की मौजूदगी मे् बनता है और पहले लाल रंग देने िाले माने जाने िाले हेमेटाइट
जैसे खशनजो् की तुलना मे् कम तापमान पर बनता है, इसशलए शनष्कर्ष बताते ह्ै शक
मंगल पर शटकाऊ तरल पानी को बनाए रखने म्े सक््म िातािरण हो सकता है। 

बच््ो् और युिाओ् को इंटरनेट तथा प््ौद््ोशगकी की लत से लड्ने म्े मदद
करने के शलए देि मे् अपनी तरह का पहला के्द्् अशखल भारतीय आयुश्िषज््ान
संथ्थान, शदल्ली मे् थ्थाशपत शकया जाएगा। भारतीय
आयुश्िषज््ान अनुसंधान पशररद ने हाल ही मे् तकनीक के
अत्यशधक और समथ्या पैदा करने िाले उपयोग से
संबंशधत व्यसनकारी व्यिहार पर उन्नत िोध के्द््
(सीएआर-एबी) की थ्थापना के प््स््ाि को मंजूरी दी है।
एम्स, शदल्ली मे् व्यिहार व्यसन क्लीशनक (बीएसी) के
संकाय प््भारी यतन पाल शसंह बल्हारा इस पशरयोजना का
नेतृत्ि कर रहे ह्ै। उन्हो्ने कहा, प््ौद््ोशगकी के अत्यशधक
और समथ्या पैदा करने िाले उपयोग को एक प््मुख
साि्षजशनक थ्िाथ्थय् समथ्या के र्प मे् पहचाना गया है। डॉ बल्हारा ने कहा
शक भारत के आश्थषक सि््ेक््ण (2024-25) मे् बच््ो् और शकिोरो् म्े
मानशसक थ्िाथ्थ्य समथ्याओ् म्े िृश््ि को इंटरनेट के अत्यशधक उपयोग से
जोड्ा गया है और बच््ो् एिं शकिोरो् को उनके मानशसक थ्िाथ्थ्य मे् सुधार के
शलए इंटरनेट से दूर रखने के शलहाज से थ्कूल एिं पशरिार के स््र पर
हस््क््ेप की तत्काल आिश्यकता पर प््काि डाला गया है। उन्हो्ने कहा शक
यह के्द्् लत लगने संबंधी शिशभन्न व्यिहारो् पर समग्् र्प से ध्यान देगा। 

हनरभूिम काय्ाालय
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-42422221 पर या सीधे मेल से 
aapkepatra.haribhoomi@gmail.com

पर भेज सकते ह्ै।

इंटरिेट की लत से लड्िे मे्
मदद के नलए एम्स मे् के्द््

मंगल ग््ह का लाल रंग लौहयुक्त
खनिज की उपस्थिनत के कारण

करंि अफेयर ऑफ बीि

अपने िवचार

संकशलत

दश्वन

आंि साफ है तो िुदनया साफ है। आंि मे् िंुििापन है तो सारी िुदनया िुंििी हो जाती है।
तक्फशास्््् म्े ‘द््दचंद््बोि’ की बात आती है। चांि है तो एक, दकंतु िृद््ष िोर के कारण वह िो
दििाई िेता है। जीवन-दनम्ायण मे् सबसे बड्ी बािा है- िृद््षकोण का दवपय्यय। जीवन-दनम्ायण
का सबसे बड्ा रहस्य-सूत्् है-िृद््षकोण का दनम्ायण। प््दसि्् कहावत है- ‘जैसी िृद््ष वैसी सृद््ष।’
पहिे हम िृद््ष को बििने की बात करे्। सृद््ष को बििने की बात पहिे न करे्। यदि िृद््ष
बििती है तो प््योजन पूरा हो जाता है। सृद््ष अपने आप बिि जाती है। उसके दिए इतनी दचंता
करने की आवश्यकता नही् है। सबसे जदटि प््श्न है िृद््ष को बििना। यदि ध्यान के द््ारा िृद््ष
बिि जाती है तो बहुत कुछ हो सकता है। मेरा दवश््ास प््दतदिन गहरा होता जा रहा है दक दजसने
सच््ाइयो् का साक््ात्कार कर दिया है, उसकी िुदनया बिि जाती है। दजसने सच््ाई का
साक््ात्कार नही् दकया, वह हजार बार िुहाई िेगा, पर बििेगा नही्। सबसे बड्ा प््श्न है- सत्य
का साक््ात्कार। िृद््ष बििने का अि्य है- सत्य का साक््ात्कार होगा। जो ज््ान बाहर से पैिा होता
है वह है- इंद््दय ज््ान। प््ज््ा है- आंतदरक  ज््ान। वह ‘आयसमुत्िा’ बाहर से पैिा नही् होती। एक
अनपढ् आिमी बहुत  प््ज््ावान और बहुत ज््ानी हो सकता है। एक पढ्ा-दििा आिमी बड्ा
मूि्य हो  सकता है। प््ज््ा का जागरण भीतर होता है। शस्कत का जागरण भीतर होता है। हम  बाहर
शस्कत को िोजते है्। दकंतु मूि स््ोत हमारे भीतर है। प््ाण शस्कत  प््बि होती है तो बाहर की
शसक्त भी काम आती है। प््ाण शस्कत नही् है तो  बाहर की शस्कत भी सहारा नही् िे सकती।

हर थदन को होगा सुखद और आनंददायक 

संकशलत

प््ेरणा

जीवन के हर दिन को आप सुिि बनना चाहते ह्ै िेदकन हर दिन आपका कैसा सुिि
बनेगा। इस दवरय मे् अगर आप सोच दवचार कर रहे है् तो सद्््र् श््ी मिुसूिन साई के
बताए आध्यास्तमक माग्य पर चिना चादहए। वि््ुतः, आनंि प््त्येक व्यस्कत का सच््ा
िक्््य है। मनुष्य आनंि की िािसा करता है और इसे अनेक रीदतयो् से िोजने का प््यास
करता है। वह अच्छा भोजन करने मे्, मैत््ीपूण्य सामादजक समूहो् मे्, स्नेही पदरवार मे्,
एक भारी-भरकम वेतन मे्, शानिार पय्यटन मे्, तिा सबसे बढिया घरो् एवं कारो् म्े
आनंि प््ाप्त करता है। दफर भी, अपनी आशा के अनुर्प प््ाप्त कर िेने के उपरांत भी,
उसकी प््सन्नता स्िायी नही् रहती है। जीवन के उतार-चढ्ाव उसे बार-बार झकझोरते
रहते है्। चाहे वह िाना हो, सोना हो, िेिना हो, प््ाि्यना करना हो अिवा काय्य करना।
अपनी सभी गदतदवदियो् को संतुदित करने से आपके जीवन मे् जो संतुिन आएगा, वह
आपके जीवन के प््त्येक दिन को पूण्यता से जीने म्े सहायता करेगा। वह करे्, दजसके
दिए आप जन्मे ह्ै। अपने जुनून को अपना पूण्यकादिक व्यवसाय बनाएं। आप प््त्येक
दिन संतुद््ष का अनुभव करे्गे तिा सिैव अपनी उत्कृष््ता की पराकाष््ा प््ाप्त करे्गे। आप
अपनी आयु के आिार पर अपना परोपकार का चाट्य बना सकते ह्ै। परोपकार का
आपकी दवत््ीय व्यवस्िा मे् एक अंश अवश्य होना चादहए, क्यो्दक केवि इसका
समावेश ही आपको अद््दतीय संतोर की अनुभूदत प््िान कर सकता है।

िचंतन

हादशवराद््त पर अंदतम सन्ान क ेसाि महाकुभं का समापन हो गया।
इस बार करीब 66 करोड ् िोगो् न े द््तवेणी सगंम मे ् पदवत् ् सन्ान
दकया, जनोतस्व का दवश् ् दरकाड्य बना। उत्र् प्ि्शे सरकार ने

महाकुभं को सफि बनान ेक ेदिए एड्ी चोटी का जोर िगा दिया। टेट् मे ्आग
िगन ेकी घटना और भगिड ्के िौरान श्ि्््ािुओ ्की मौत क ेचिते सरकार के
इतंजाम पर जरर् सवाि उठ,े िदेकन समग्त्ा म्े महाकुभं का आयोजन सफि
माना जा सकता ह।ै उत्र् प्ि्शे सरकार क ेमेिा प््शासन अगर सजग रहत ेतो
भगिड ्जसैी घटना नही ्होती। समि् ्दहिं ूआबािी क ेआि ेिोगो् का एक माह
क ेिौरान सगंम म्े जाकर सन्ान करना सनातन जागदृत का बड्ा सबूत है। िेश व
दविशे क ेकरोड्ो ्सनातनी श्ि्््ाि ुप्य्ाग क ेसगंम तट पर पहुचं,े इनम्े आमजन
स ेिकेर दफलम्ी दसतारे, उद््ोगपदत, राजनतेा सभी शादमि रह।े दहिं ूपौरादणक
किाओ ्क ेमतुादबक, समदु् ्मिंन मे ्भगवान दशव न ेएक महतव्पणू्य भदूमका
दनभाई िी। समदु् ् मिंन स े अमतृ किश दनकिा और इसकी बूिंे ् जहा-ंजहां
दगरी्, वहा-ंवहां कुभं मिे ेका आयोजन होता ह।ै महाकुभं मिे ेक ेछह सन्ान पव््ो्
मे ्तीन सन्ान पव्य अमतृ सन्ान क ेि ेऔर य े14 जनवरी को मकर सकं््ादंत, 29
जनवरी को मौनी अमावसय्ा और तीन फरवरी को बसतं पचंमी पर सपंनन् हएु।
सभी 13 अिाड् ेअमतृ सन्ान करक ेमेि ेसे दविा हो चकु ेिे। महाकुभं दवश् ्का
सबस े बड्ा अनठूा सांसक्दृतक आयोजन बना। महाकुभं ससंक्दृत, आसि्ा,
सामादजक समरसता और आदि्यकी सबका सगंम सादबत हआु। भारतीय समाज
दवदभन्न ि्र् पर दवभादजत ह,ै िम्य, जादत, भारा व क््ते् ्आदि। महाकुभं क ेिौरान
जादत, क््ते्,् भारा आदि सभी िीवार टटूती दििी, सभी न ेसनातन की छतरी के
नीच ेसंगम मे ्आसि्ा की डुबकी िगाई। महाकुभं मे ्भारतीय ससंक्दृत की ताकत
दििी, सनातन का प्भ्ाव और आसि्ा क ेजागरण का उतस्व दििा। सभी वग्य
क ेिोगो् मे ्कुभं सन्ान क ेदिए जान ेकी ििक सांसक्दृतक एकता व जागरण
को िशा्यती ह।ै महाकुभं उत्र् प्ि्शे सरकार क ेदिए आदि्यक उपिसब्ि क ेतौर पर
भी सादबत हआु। यूपी सरकार न ेमहाकुभं क ेआयोजन मे ्करीब 7500 करोड्
रप्य ेिच्य दकए ि,े िेदकन एक माह मे ्करीब 3 िाि करोड ्रप्य ेिोगो् न ेिच्य
दकए, दजसस ेसरकार को बड्ा राजसव् भी दमिा, प्य्ागराज समते स्िानीय िोगो्
का वय्ापार बढ्ा। रिेव,े बस व दवमानन क््ते् ्की आमिनी बढ्ी। केद्् ् म्े मोिी
सरकार क ेआन ेक ेबाि स ेिशे मे ्िादम्यक पय्यटन को बढ्ावा दमिा ह।ै उज््नै मे्
महाकाि कोदरडोर, काशी मे ् बाबा दवश्न्ाि कोदरडोर, नपेाि क े िंुदबनी से
दबहार क े गया तक भगवान बिु् ् गदियारा समते िशे मे ् अनके मदंिरो् के
आसपास बदुनयािी ढांच ेको बेहतर बनाया ह।ै िशे म्े कनसेक्टदवटी बढ्ाई गई है।
सगंम तट पर महाकुभं की सफिता स ेउत्सादहत महाराष््् ्सरकार न ेनादसक मे्
वर्य 2027 मे ्होने वािे दसहंसि् कुभं की तयैारी अभी स ेशरु ्कर िी ह।ै भारतीय
अि्यवय्वसि्ा म्े महाकुभं जसै ेआयोजन बड्ा योगिान ि ेरह ेहै।् इसस ेसामादजक
िीवारे ्भी टूट रही है।् आजािी क ेकरीब सात िशक बाि भारत न ेअपनी सनातन
ससंक्दृत की शसक्त को पहचाना ह ैऔर सरकार क ेि्र् पर इस ेबढ्ावा दिया जा
रहा ह।ै महाकुभं म्े उमड्ा जनसैिाब िशे म्े सासंक्दृतक पनुजा्यगरण व सनातन
क ेउिगार का ही नजारा ह।ै काि्य माक्स्य न ेिम्य को अफीम कहा िा, िदेकन
महाकुभं व हज जैस ेआसि्ा के उतस्व सामदूहक सासंक्दृतक जागदृत, सामादजक
एकता और मानवता-करण्ा के सिंशे को आग ेबढ्ात ेहै।्        

सनातन व सामाथिक एकता
का िनोत्सव बना महाकुंभ
म

कीनन िोकसभा मे् प््ि््ुत नया आयकर
दविेयक आयकर व्यवस्िा मे् सुिार,
करिाताओ् को राहत और पारिद्शयता के साि-

साि राजस्व बढ्ाने के दिए एक बड्ी कोदशश का अहम
दहस्सा है। दवत््मंत््ी सीतारमण ने दपछिे वर्य जुिाई
2024 के बजट भारण मे् कहा िा दक मौजूिा आयकर
कानून की कई िाराएं अपनी प््ासंदगकता िो चुकी है्। ये
िाराएं दवशेर आद्ियक क््ेत््, िूरसंचार, पूंजीगत िाभ
सदहत कर छूट एवं कटौती जैसे मामिो् मे् कारगर नही्
रह गई है्। इसके तहत कानूनी जदटिताएं कर अनुपािन
मे् मुस्शकिे् और मुकिमेबाजी मे् िगातार वृद््ि हुई है। ऐसे
मे् नया आयकर दविेयक कानून बनने के बाि आयकर
कानून 2025 के र्प मे् एक अप््ैि 2026 से मौजूिा
आयकर कानून 1961 की जगह िे िेगा। कहा गया है दक
नया आयकर कानून एक ऐसा ऐदतहादसक कर सुिार है,
जो वर्य 2047 तक िेश को दवकदसत राष्््् बनाने म्े अहम
भूदमका दनभाते हुए भी दििाई िेगा। यदि हम िेश मे्
आयकर का इदतहास िेिे् तो पाते ह्ै दक वर्य 1860 मे् सर
जेम्स दवल्सन द््ारा आयकर की शुर्आत की गई िी,
िेदकन िेश मे् एक सुव्यवस्सित कर प््णािी के र्प मे्
वर्य 1922 मे् व्यापक आयकर कानून िागू हुआ, दजसने
सही मायनो् मे् न केवि दवदभन्न आयकर प््ादिकरणो् को
औपचादरक र्प प््िान दकया, बस्लक एक सुव्यवस्सित
प््शासदनक र्परेिा की नी्व भी रिी। 

वर्य 1961 मे् मौजूिा आयकर कानून िागू दकए
जाने के बाि से अब तक आयकर कानून की दवदभन्न
कदमयो् को िूर करने के छोटे-छोटे प््यास दकए जाते रहे।
िासतौर से वर्य 1981 म्े कम्प्यूटरीकरण की शुर्आत के
साि हुई तकनीकी प््गदत ने इिेक्ट््ॉदनक र्प से आयकर
चािान की प््ोसेदसंग करने पर ध्यान के्द््दत दकया। इस
पदरप््ेक्््य मे् वर्य 2009 मे् ई-फाइि और पेपर दरटन्य की
व्या्पक प््ोसेदसंग को संभािने के दिए से्ट््िाइज्ड
प््ोसेदसंग से्टर (सीपीसी) की स्िापना की गई। दपछिे
एक िशक से आयकर कानून मे् जो अहम सुिार दकए
गए है् उससे जहां आयकरिाताओ् को सुदविा दमिी,
वही् आयकरिाताओ् की संख्या बढ्ाने म्े भी मिि दमिी
है। इन सुिारो् म्े प््मुि र्प से करिाता चाट्यर (टैक्सपेयर
चाट्यर) और पहचान रदहत समीक््ा (फेसिेस असेसमे्ट)
तिा करिाताओ् के दिए पहचान रदहत अपीि
(फेसिेस अपीि) व्यवस्िा महत्वपूण्य है। इसके
अिावा नॉन फाइिस्य, मॉदनटदरंग दसस्टम (एनएमए) के
जदरए ऐसे िोगो् की पहचान की जाती है दजन्हो्ने हाई
वैल्यू ट््ांजेक्शन दकया है पर आयकर दरटन्य िादिि नही्
दकया है। इन प््यासो् से 10 वर््ो् म्े आयकर दरटन्य िादिि

करने वािो् की संख्या और आयकर संग््ह मे् तेज वृद््ि
िेिी गई है। िेदकन अभी भी बड्ी संख्या मे् उद््ोग-
कारोबार सेक्टर मे् काय्यरत रहते हुए कमाई करने वािे,
महंगी आरामिायक व दविादसता की वि््ुओ् का
उपयोग करने वािे तिा पय्यटन के दिए दविेश यात््ाएं
करने वािो् मे् से भी बड्ी संखय्ा मे् िोग या तो आयकर
न िेने का प््यास करते है् या दफर बहुत कम आयकर िेते
है्। स्सिदत यह है दक वर्य 2023-24 मे् िेश के 140 करोड्
से अदिक िोगो् म्े से दसफ्फ 8.09 करोड् िोगो् ने
आयकर दरटन्य िादिि दकए। इनमे् से भी 4.90 करोड्

िोगो् ने शून्य कर योग्य आय की सूचना िी। दसफ्फ 3.19
करोड् िोगो् ने ही आयकर दिया है। ऐसे मे् िेश के सकि
घरेिू उत्पाि (जीडीपी) मे् आयकर का योगिान बहुत
कम बना हुआ है। िुदनया की कई छोटी-छोटी
अि्यव्यवस्िाओ् मे् संग््दहत दकए जाने वािे आयकर का
उनकी जीडीपी मे् बड्ा योगिान है। 

वि््ुतः कर संग््ह मे् तेज वृद््ि से बुदनयािी ढांचे,
सामादजक सेवाओ् और जीवन की गुणवत््ा मे् सुिार के
दिए सरकार की क््मता बढ्ती है। सरकार की मुद््ियो् म्े
बढ्ता कर राजस्व न केवि अि्यव्यवस्िा के नवदनम्ायण
मे् मिि करता है बस्लक यह करिाताओ् के प््दत जवाबिेह
भी बनाता है। साि ही यह दवत््ीय वर्य की बेहतर योजना
और बजट बनाने म्े मिि करता है। िास तौर से इस
समय जब वर्य 2047 मे् िेश को दवकदसत बनाने का
िक्््य रिा गया है, तब जीडीपी मे् आयकर का योगिान
बढ्ाया जाना जर्री दििाई िे रहा है। गौरतिब है दक
आयकर संबंिी मुस्शकिो् और चुनौदतयो् के दनराकरण
के दिए नए आयकर दविेयक मे् प््भावी प््ाविान दििाई
िे रहे ह्ै।  नए आयकर दविेयक को संद््कप्त, स्पष्् तिा
पढने-समझने मे्  आसान बनाते हुए 23 अध्यायो् मे्
समेटा गया है। इस दविेयक मे् 622 पृष्् ह्ै, जबदक

मौजूिा कानून मे् 823 पृष्् ह्ै। शब्ि संख्या भी घटाई गई
है। मौजूिा कानून मे् आरंभ मे् केवि 298 िाराएं िी् मगर
प््ाविान जुड्ते गए और अब कुि 819 िाराएं हो गई है्।
नए दविेयक ने इन्हे् घटाकर 536 कर दिया है। नए
आयकर दविेयक मे् ‘चाट्यर ऑफ टैक्सपेयस्य’ है, दजससे
कर व्यवस्िा मे् दवश््ास और पारिद्शयता बढ्ेगी।
वेतनभोगी करिाताओ् के दिए दवदभन्न प््ाविानो् को
सहज बनाते हुए हर तरह की कटौती को एक ही िारा के
तहत रि दिया गया है। नए दविेयक मे् मुकिमेबाजी कम
करने और टैक्स मामिो् को जल्िी सुिझाने पर ध्यान
दिया गया है। पुराने कानून मे् इि््ेमाि दकए गए जदटि
शब्िो् को सरि बना दिया गया है। 

अब ‘असेसमे्ट ईयर’ की जगह ‘टैक्स ईयर’
होगा। टैक्स ईयर 1 अप््ैि से 31 माच्य तक रहेगा। अब
द््कप्टोकरे्सी और अन्य दडदजटि एसेट्स को ‘कैदपटि
एसेट’ माना जाएगा और उन पर टैक्स िगाया जाएगा।
इससे दडदजटि संपद््तयो् पर टैक्स दसस्टम के बारे मे्
अदिक स्पष््ता आएगी। नए टैक्स दरजीम के साि ओल्ड
टैक्स दरजीम भी जारी रहेगा। दनद््ित र्प से नए आयकर
दविेयक मे् आयकर अदिकादरयो् के अदिकारो् और
शस्कतयो् को बढ्ाया गया है। नए आयकर दविेयक मे्
गित या अिूरी जानकारी िेने पर भारी जुम्ायना सुदनद््ित
दकया गया है। जानबूझकर टैक्स चोरी करने वािो् पर
मुकिमा चिाया जा सकता है। बकाया टैक्स का भुगतान
न करने पर अदिक ब्याज और पेनल्टी है। आय दछपाने
पर अकाउंट सीज् और संपद््त जब्त करने के अदिकार
हो्गे। इन सबसे आयकर संग््हण बढ्ेगा और ईमानिार
करिाताओ् को िाभ होगा। दनद््ित र्प से एक अप््ैि
2026 से िागू होने वािे नए आयकर कानून की
वाि््दवक सफिता इस बात पर दनभ्यर होगी दक इस
कानून को दकतने कारगर तरीके से िागू दकया जाता है।
इस कानून की वाि््दवक परीक््ा यह भी होगी दक यह कर
संबंिी मुकिमो् मे् दकतनी कमी िाएगा। दन:संिेह
व्यस्कतगत आयकर के मामिे मे् सरकार ने नई कर
प््णािी िागू करके बेहतर दकया है, िेदकन दरयायतो्
और कर िरो् का ढांचा अब भी जदटि बना हुआ है। इसे
सरि बनाने के दिए सरकार को प््ािदमकता से ध्यान
िेना होगा। साि ही कर िरे् घटाने पर भी ध्यान िेना होगा।
हम उम्मीि करे् दक नए आयकर कानून 2025 के तहत
सरि कर ढांचा और सरि कानून सभी के दिए मििगार
हो्गे और िेश की जीडीपी मे् आयकर का अदिक
योगिान बढ्ने से अि्यव्यवस्िा भी तेजी से आगे बढ्ेगी।

आयकर व्यवस्था मे् सुधार की पहल

नया आयकर शिधेयक कानून
बनने के बाद आयकर कानून
2025 के र्प म्े एक अप््ैल
2026 से मौजूदा आयकर
कानून 1961 की जगह ले
लेगा। कहा गया है शक नया
आयकर कानून एक ऐसा
ऐशतहाशसक कर सुधार है, जो
िर्ष 2047 तक देि को
शिकशसत राष्््् बनाने मे् अहम
भूशमका शनभाते हुए भी शदखाई
देगा। िर्ष 1860 म्े सर जेम्स
शिल्सन द््ारा आयकर की
िुर्आत की गई थी, लेशकन
देि म्े एक सुव्यिस्थथत कर
प््णाली के र्प म्े िर्ष 1922 म्े
व्यापक आयकर कानून लागू
हुआ, शजसने सही मायनो् मे् न
केिल शिशभन्न आयकर
प््ाशधकरणो् को औपचाशरक र्प
प््दान शकया, बस्लक एक
सुव्यिस्थथत प््िासशनक
र्परेखा की नी्ि भी रखी। 

य
विधेयक

डॉ. जयंतीलाल भंडारी 

(लेखक ख्याि अर्थशास््््ी है्, ये उनके अपने विचार है्।
लेख पर अपनी प््विव््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर दे सकिे ह्ै।

(लेखक विभागाध्यक््, भौविकी विभाग एसएसपीजी काॅलेज, शाहजहांपुर है्ं, ये उनके अपने विचार है्।)

स्वास्थ्य को लेकर पीएम
मोदी की अहम पहल
ज मोटापे की समस्या दिन-ब-दिन मानव स्वास्थ्य के दिए एक
गंभीरतम र्प िेती जा रही है। एक सीमा से अदिक मोटापा हर
हाित मे् जानिेवा बीमादरयो् का कारण बनता है। हाि ही मे्

प््िानमंत््ी नरे्द्् मोिी ने मोटापे के दििाफ एक जागर्कता अदभयान चिाया
है। िास बात यह है दक इस अदभयान मे् सहायता हेतु उन्हो्ने िेश की जानी-
मानी हद््ियो् को नादमत दकया है। प््िानमंत््ी ने अपने ‘मन की बात’
काय्यक््म मे् प््त्येक िेशवासी से अपने भोजन मे् तेि की िपत को िस
फ्ीसिी तक कम करने का अनुरोि दकया है। दनद््ित र्प से दकसी िेश के
मुदिया के द््ारा ऐसा किम उठाया जाना एवं अपनी जनता से स्वास्थ्य संबंिी
एक महत्वपूण्य अपीि दकया जाना उनकी बुद््िमत््ापूण्य िूरिद्शयता का
पदरचायक है। गौरतिब है दक मोटापे की समस्या के पीछे उत््रिायी कारको्
मे् जो सबसे महत्वपूण्य कारक है, वह है–अदनयदमत जीवन शैिी एवं
अदनयंद््तत िान-पान। ये िोनो् कारक आज के युवा एवं दकशोरवग्य के संिभ्य
मे् कही् ज्यािा महत्वपूण्य हो जाते ह्ै क्यो्दक वे न तो दकसी दनयदमत दिनचय्ाय
का पािन कर रहे ह्ै एवं न ही कोई व्यवस्सित िानपान उनकी जीवन शैिी
का दहस्सा बन पा रहा है। एक दरपोट्य बताती है दक कोल्ड द््िंक पीने एवं बग्यर
व दपज््ज्ा जैसे फास्ट फूड िाने की ित युवाओ् को समय से पहिे बूढ्ा कर
रही है। नतीजा यह हो रहा है दक समय से पहिे युवा मोटापे की चपेट मे्
आकर अनेक बीमादरयो् का दशकार होते जा रहे ह्ै। 

ऑस्ट््ेदिया की मोनाश यूदनवद्सयटी मे् हुए एक अध्ययन मे् बताया गया
है दक ऐसे युवा जो दनयदमत र्प स ेदचप्स, दबस्सकट, दपज््ज्ा, कोल्ड द््िंक,
बग्यर जैसे िाद्् पिाि््ो् का सेवन करते ह्ै उनके बीमार होने एवं सुि्् रहने
की संभावना कही् ज्यािा होती है। इटिी के इंस्सटट््ूट ऑफ् न्यूरोिॉदजको के
वैज््ादनको् ने 22495 वयस्को् पर दकए गए शोि के अनुसार दनष्कर्य दनकािा
है दक दडब्बाबंि िाना िाने से बुढ्ापा जल्िी आ सकता है। इसके साि ही
फास्ट फूड एवं दडब्बा बंि भोजन का सेवन करने से मोटापे की समस्या
अदनयंद््तत र्प से बढ्ती जाती है जो भदवष्य मे् मिुमेह एवं कै्सर जैसी
जानिेवा बीमादरयो् को भी िी्च िाती है। एक बहुत पुरानी कहावत है दक
स्वस्ि शरीर मे् ही स्वस्ि मद््िष्क दनवास करता है। मोटापा एक ऐसी
समस्या है जो शरीर को उत््म स्वास्थ्य से िूर करने का एक महत्वपूण्य कारण
बन जाता है। दकसी िेश के दवकास के दिए यह परम आवश्यक है दक वहां
का युवा शारीदरक एवं मानदसक र्प से पूण्यर्पेण सशक्त हो। मोटापे की
समस्या कही् न कही् युवाओ् के अंिर काय्य के प््दत िगन एवं उत्साह को भी
क््ीण करने का काय्य करती है। नतीजा यह होता है दक वह स्वयं के दवकास,
पदरवार के दवकास, समाज की प््गदत एवं राष्््् की उन्नदत मे् वह भूदमका नही्
दनभा पाता जोदक उससे अपेद््कत होती है। एक दरपोट्य बताती है दक वर्य 2022
मे् भारत मे् िगभग सात करोड् िोग मोटापे से ग््ि्् िे दजनमे् 4.4 करोड्
मदहिाएं एवं 2.6 करोड् पुर्र िे। इससे भी ज्यािा दचंता की बात तो यह है
दक इतनी बड्ी संख्या मे् 50 िाि से अदिक बादिकाएं एवं 70 िाि से
अदिक बािक शादमि िे दजनकी आयु 19 वर्य से कम िी।

आईसीएमआर की एक अन्य दरपोट्य यह कहती है दक वत्यमान मे् भारत
मे् बारह करोड् से भी ज्यािा िोग ऐसे है् जो मिुमेह, उच्् रक्तचाप, उच््
कोिेस्ट््ॉि एवं सांस फूिने जैसी गंभीर बीमादरयो् से पीद्डत है्। सुस्पष्् है दक
ये सभी बीमादरयां मोटापे की वजह से ही उत्पन्न होती है्। आज के युवाओ् की
जीवनशैिी से शारीदरक श््म तो दबल्कुि गायब सा होता जा रहा है। उनका
अदिकांश समय मोबाइि फोन, कंप्यूटर अिवा िैपटॉप पर काय्य करते हुए
बीत जाता है। ऑदफस से घर एवं घर से ऑदफस वािी दिनचय्ाय उन्हे्
शारीदरक व्यायाम से कोसो् िूर िेती जा रही है। दनस्संिेह भारत के प््िानमंत््ी
के द््ारा स्वास्थ्य को क््दत पहुंचाने वािी मोटापे की समस्या की दचंता करते
हुए उठाया गया किम कई मायनो् म्े महत्वपूण्य है, िेदकन इसके साि ही
भारत के प््त्येक नागदरक को भी यह समझना होगा दक इस अदभयान को
सफि बनाना प््त्येक व्यस्कत की दनजी दजम्मेिारी है। जब तक हम स्वयं
समस्या की गंभीरता एवं इसके प््भावो् के दवरय मे् जागर्क नही् हो्गे, तब
तक हम समाज एवं राष्््् के प््दत इस समस्या के संिभ्य म्े कोई योगिान नही्
कर सकते। यह एक कड्वा सच है दक समस्या का पूण्यर्पेण उन्मूिन तभी
संभव है जब समाज का हर तबका एवं िेश का हर नागदरक इस समस्या की
जड् तक जाते हुए इससे मुक्त होने का भरसक प््यास करे।

आ

मोटापा
शिशिर िुक्ला 

थनवेशको् का भरोसा उठ रहा  
देर क् रेयर बाजकार क् िगातार लगरने का
कारण यलद लवदेरी लनवेरकोक का भारतीय
बाजकार से पैसा लनकािना है तो ये दरकाशता है
लक लवदेरी लनवेरकोक का भारत की वतकशमान
अथकशवकयवसकथा से भरोसा उठ गया है।  लनवेर
को आकलकषशत करने क् नाम पर जो करोडकोक
खकचकश लकया जाता है, वो लकतना लनरथकशक है। 

-अविलेश यादि, िपा िांिद

कन्नड् के थलए गव्व का क््ण
कनकनडक सालहतकय क् लिए गवकश का कककण है।
बानू मुशकताक का कनकनडक िघुकथा संगककह
अंतरराषककककीय बुकर पुरसककार की िॉंग लिसकि
मेक रालमि हुआ है। यह हमारी भाषा और
संसककृलत क् लिए एक बडका समकमान है!

-विदंंारमैया, िीएम, कनंााटक 

थ््िलर श््ृंखला की शूथिंग
कुछ रहसकय यूं ही नहीक खुिते, वे आपको
अंदर खीकच िेते हैक, आपको अनुमान िगाने
पर मजबूर कर देते हैक और जाने नहीक देते।
हमेक इस मामिे मेक एक सुराग लमि गया है।
एक नई रहसकय लककििर शककृंखिा बन रही है!
इसकी रूलिंग रुरक हो गई है। 

पवरणीवत चोपडंा, अवभनेतंंी

बीएफआई का चुनाव
भारतीय मुक्ककबाजोक को अचकछा पककदरकशन
करने क् लिए जरकरी है लक वे लवदेर मेक
अभकयास करेक। इसक् लिए मजबूत महासंघ
बनाने क् लिए जलकद चुनाव कराने की
जरकरत है। अगर कोई लजमकमेदारी िमिती
है तो मुझे योगदान करने मेक खुरी होगी। 

-विजेंदर विंह, भारतीय मुक्ंंबाज
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यह हलफनामा अतिवक्िा अत््शनी उराध्याय की
जनतहि यातचका के जवाि मे् दायर तकया गया है।
उराध्याय ने अरनी यातचका मे् जनप््तितनतित्व
कानून, 1951 की िारा 8 और 9 की संवैिातनक
वैििा को चुनौिी दी है। यातचका मे् दोषी सांसदो्-
तविायको् रर चुनाव लड्ने के तलए आजीवन
प््तििंि लगाने की मांग की गई है। 

पीएम मोदी ने सावरकर
को दी श््द््ांजलि
नई वदलंली। प््धानमंि््ी नरे्द्् मोिी
ने बुधवार को वीर सावरकर की
िुण्यपिपथ िर उन्हे् श््द््ांजपल अप्िथि

की और भारि
की आजािी की
लड्ाई मे् उनके
योगिान को याि
पकया। िीएम
मोिी ने कहा पक
राष्््् उनके

अमूल्य योगिान को कभी नही् भूल
सकिा जो त्याग, साहस और संघष्थ
से भरा हुआ था। पजनका िूरा नाम
पवनायक िामोिर सावरकर था।

पंजाब के सभी स्कूिो् म्े
पंजाबी पढ़्ना अलनवाय्ट
चंडीगढं। भगवंि मान सरकार ने
िंजाब के सभी स्कूलो् म्े िंजाबी
भाषा िढ्ना अपनवाय्थ कर पिया है।

सरकार के आिेश
मे् कहा गया है पक
भले राज्य का वह
स्कूल पकसी भी
बोड्थ का हो,
िंजाबी िढ्ना अब
अपनवाय्थ होगा।

सीबीएसई के साल मे् िो बार बोड्थ
एग्जाम आयोपजि कराने वाले ड््ाफ्ट
िर आिप््ि के बीच िंजाब सरकार ने
एक बहुि फैसला ले पलया है।

दुघटना मे् बाि बाि बची्
सांसद महुआ मांझी
रांची। झारखंड के लािेहार पजले म्े
बुधवार िड्के महाकुंभ से लौटिे
समय झामुमो सांसि महुआ मांझी

की कार सड्क
पकनारे खड्े ट््क
से टकराने से वे
घायल हो गई्।
िुपलस ने बिाया
पक राज्यसभा
सांसि मांझी  की

बाई् कलाई मे् फ््ैव्चर हो गया है।
उन्हे् रांची के एक पनजी अस्ििाल
मे् भि््ी कराया गया है। िपरवार के
सिस्यो् को मामूली चोटे् आई है्।

आप ने संजीव अरोड्ा को
बनाया रास उम्मीदवार
चंडीगढं। लुपधयाना िप््िम
उिचुनाव के पलए आम आिमी
िाट््ी ने संजीव अरोड्ा को अिना

उम्मीिवार
बनाया है। आम
आिमी िाट््ी के
हलका लुपधयाना
िप््िम से
पवधायक गुरप््ीि
गोगी बस्सी का

जनवरी मे् िेहांि हो गया था।
पवधायक गोगी एक बेबाक अंिाज
मे् जीने वाले व्यक्वि थे।  अरोड्ा ने
अाि नेिृत्व आभार जिाया।

महाकुंभ मे् महातशवरात््त रर तदखे भारि के तवतवि र्र, झांझ की
झंकार, रतवत्् मंत्् और ‘हर हर महादेव’ की गूंज त््तवेरी मे् घुल गई

खबर संक््ेप बिहार में चुनाव से 7 महीने पहले मंबंंिमंडल का बवसंंार
लबहार के अखाड्े म्े संतुिन का दांव: 7 भाजपा
लवधायक बने मंत््ी, क््ेत्् और जालतयो् को साधा हदरभूदि बंयूरो.:नई दिलंली 

कांग््ेस ने पिल्ली की आम आिमी िाट््ी
सरकार मे् हुए शराब घोटाले मे् भाजिा
के भी शापमल होने ओर कैग की परिोट्थ
मे् कई महत्विूण्थ सवाल नजरअंिाज
करने का आरोि लगािे हुए व्यािक
जांच की मांग की है।  नई पिल्ली क्सथि
कांग््ेस काय्ाथलय मे् िि््कार वाि्ाथ करिे
हुए पिल्ली प््िेश कांग््ेस अध्यक्् िेवे्द््
यािव और िाट््ी के वपरष्् नेिा संिीि
िीप््कि ने मांग की पक शराब घोटाले की
जांच का िायरा व्यािक पकया जाए।
कांग््ेस द््ारा भाजिा के पखलाफ िी गई
पलपखि पशकायि की भी जांच हो। इसी
के साथ शराब घोटाले को लेकर
साव्थजपनक मंच िर चच्ाथ की जाए।
कांग््ेस नेिाओ् ने कैग परिोट्थ की जांच के
पलए िीएसी (लोक लेखा सपमपि) के
जल्ि गठन की मांग िर जोर पिया। 

भाजपा के रोल पर भी हो जांच
िेवे्द्् यािव ने कहा पक पवधानसभा

मे् शराब नीपि से जुड्ी कैग की परिोट्थ
िेश की गई। कांग््ेस को िहले से संिेह
था पक इस नीपि मे् बहुि सारी
अपनयपमििाएं है्, पजससे सरकार के
राजस्व िर असर िड्ने वाला है। पिल्ली
प््िेश कांग््ेस कमेटी ने जांच एजे्पसयो्
को शराब नीपि से जुड्ी पलपखि
पशकायि भी िी थी, पजसमे् भाजिा के
संपलप्ि होने के भी सबूि थे। 

लूर पर बोला झूठ
आम आदमी रार््ी की सरकार लगािार झूठ िोलिी रही तक सरकार
के राजस्व को िढ्ाया जा रहा है, लेतकन सच यह है तक तवशेषज््
सतमति की तसफातरशो् को नजरअंदाज करिे हुए 2002 करोड् र्रये
की लूर को अंजाम तदया गया। यह आम आदमी रार््ी और भाजरा की
आरसी तमलीभगि का ही निीजा है तक कैग तररोर्ट रर तविानसभा मे्
चच्ाट नही् हो रा रही है। दोनो् रात्रटयां इस रर चच्ाट करने से िचिी तदख
रही है्। देवे्द्् यादव ने कहा, कांग््ेस चाहिी है तक कैग तररोर्ट की
रीएसी मे् जांच हो और जो भी लोग लूर मे् शातमल थे, उन्हे् सजा तमले।

दोषी सांसदो्-लवधायको् पर आजीवन प््लतबंध की यालचका  
केंदंं ने सुपंंीम कोरंट मंे कहा- 6 साल काफी हैं, यह
पूरी िरह से संसद के अवधकार कंंेतंं मंे ही आिा है

एजेंसी:पटना

लंबे समय से मंि््ी बनने का इंिजार कर रहे
पवधायकाे् का सिना आपखरकार िूरा हो ही
गया। मुख्यमंि््ी निीश कुमार ने भाजिा के साि
मंपि््यो् को मंि््ी बना पिया। सोमवार को
राजभवन मे् पवपधवि शिथ भी हो गई। साि
भाजिा पवधायको् ने मंि््ी िि की शिथ ली। ये
सभी भाजिा के कोटे से मंि््ी बने है्। शिथ ग््हण
समारोह मे् कृष्ण कुमार मंटू, पवजय मंडल, राजू
पसंह, संजय सारावगी, जीवेश पमश््ा, सुनील
कुमार और मोिीलाल प््साि ने मंि््ी िि की
शिथ ली। पवधानसभा चुनाव से 7 महीने िहले
भाजिा के इन सािो् पवधायको् को मंप््िमंडल मे्
जगह पमली है। इससे भाजिा की पबहार सरकार
मे् भूपमका और मजबूि हुई है। जानकारो् के
मुिापबक इसे भाजिा का बड्ा िांव माना जा रहा
है। साथ ही जानकार मानकर चल रहे है पक
राज्य मे् के््ि््, जापि को साधने का प््यास है।

पबहार मे् अव्टूबर मे् होने वाले पवधानसभा
चुनाव से 7 महीने िहले बुधवार को नीिीश
मंप््िमंडल का पवस््ार हुआ। 7 पवधायको् को
मंि््ी िि की शिथ पिलाई गई। इनमे् से 4
पमपथलांचल इलाके से है्। इन्हे् पमलाकर अब
पमपथलांचल से 6 मंि््ी हो गए है्। सोमवार को
मंि््ी बनाए गए सभी पवधायक भाजिा के है्।
इनमे् 3 पिछडे, 2 अपि पिछडे और 2 सवण्थ
समुिाय से है्। राज्य मे् एनडीए सरकार का 13
महीने मे् यह िीसरा पवस््ार है। नीिीश सरकार
मे् अब 36 मंि््ी है्। इनमे् भाजिा के 21, जेडीयू
के 13, बाकी एक हम से और एक पनि्थलीय है्।
िरभंगा से भाजिा पवधायक संजय सरावगी ने
सबसे िहले शिथ ली। इसके बाि सुनील कुमार
(पबहार शरीफ), जीवेश पमश््ा (जाले), राजू
पसंह (साहेबगंज), मोपिलाल प््साि (रीगा),
कृष्ण कुमार उफ्फ मंटू (अमनौर), पवजय मंडल
(पसकटी) मंि््ी बने।

राज्य मे् एनडीए सरकार का 13 महीने म्े यह तीसरा लवस््ार

लमलथिांचि एनडीए का गढ़, गठबंधन के 30% लवधायक यही् से
तिहार मे् कुल 243 सीरे् ह्ै। एनडीए के रास 131 सीरे् ह्ै। इनमे् से 40 सीरे् तमतथलांचल से ह्ै। इसतलए
तमतथलांचल को एनडीए का गढ कहा जािा है। तमतथलांचल के 6 तजलो् (सीिामढी, तशवहर, मिुिनी,
दरभंगा, मुजफ्फररुर, वैशाली) मे् 60 सीरे् आिी है्। 2020 के तविानसभा चुनाव मे् यहां से एनडीए को
40 सीरे् तमली थी्। आगामी चुनाव को देखिे हुए यहां से 4 तविायक मंत््ी िनाए गए है्। दो रहले से
मंत््ी है्। मंत््ी िने एक तविायक तिहार शरीफ (दत््िर तिहार) से ह्ै।

अपनी रणनीलतयो् पर
काम कर रही पाल्टियां

दरअसल, तविानसभा चुनाव
नजदीक आिे ही सभी रात्रटयां

अरनी ररनीतियो् रर काम कर
रही है्। भाजरा का यह कदम भी

इसी तदशा मे् एक महत्वरूर्ट कदम
माना जा रहा है। भाजरा ने

कैतिनेर तवस््ार मे् जातिगि
संिुलन का ध्यान रखा है। अति

तरछड्ी जातियो् से लेकर अगड्ी
जातियो् िक को प््तितनतित्व तदया

गया है।

6 मंत््ी पद खािी थे जायसवाि
के इस््ीफे के बाद 7 हो गए
नीिीश मंत््तमंडल मे्  6 मंत््तयो् की जगह
खाली थी। िुिवार को तदलीर जायसवाल
के मंत््ी रद से इस््ीफा देने के िाद 7
जगह खाली हो गई्। िुिवार सुिह राजस्व
मंत््ी तदलीर जायसवाल ने इस््ीफे के िाद
कहा- भाजरा मे् एक व्यस्कि एक रद का
फॉम्टूला है, इसतलए मै्ने  मुख्यमंत््ी को
अरना इस््ीफा सौ्र तदया है। ये मुख्यमंत््ी
जी का अतिकार है। इसमे् जािीय
समीकरर का भी ध्यान रखा जाएगा।

चुनाव मे् कोई कसर नही्
छोड्ना चाहती पाल्टटयां

भाजरा के इस कदम से साफ है तक वह
चुनाव मे् कोई कसर नही् छोड्ना चाहिी।
जातिगि समीकररो् को सािकर रार््ी अरनी
स्सथति मजिूि करने की कोतशश कर रही है।
कैतिनेर तवस््ार के िाद तिहार की राजनीति
मे् नई गतितवतियां देखने को तमल सकिी है्।
तवरि््ी दल भी अरनी ररनीति िनाने म्े जुर
गए है्। आने वाले तदनो् म्े तिहार की राजनीति
और भी तदलचस्र होने वाली है।

भाजपा 21 
जेडीयू 13
हम 1
निर्दलीय 1

लबहार
मे् एनडीए ने शुर् की

लवधानसभा चुनाव 
की तैयारी  

जालतगत संतुिन

क््ेत््ीय संतुिन

3 तरछडे, 2 अति तरछडे और 2
सवर्ट समुदाय से मंत््ी िनाए
गए है्।

इनमे् से 4 तमतथलांचल इलाके
से  मंत््ी िनाए गए है्। इन्हे्
तमलाकर अि तमतथलांचल से 6
मंत््ी हो गए है्।

नीतीश सरकार मे् अब 36 मंत््ी 

सांसदों-विधायकों के
चुनाि पर आजीिन

पंंविबंध का विरोध वकया
एजेंसी:नई दिलंली

के्द्् सरकार ने सुप््ीम कोट्थ मे् िोषी सांसिो्-
पवधायको् के चुनाव लड्ने िर आजीवन
प््पिबंध लगाने की मांग वाली यापचका का
पवरोध पकया है। सरकार का कहना है पक
सजा की अवपध सीपमि रखना संवैधापनक
है। इससे कठोरिा से बचिे हुए अिराध
रोकने म्े मिि पमलिी है। यह मामला
अपधवव्िा अप््िनी उिाध्याय की जनपहि
यापचका से जुड्ा है। जनप््पिपनपधत्व
कानून, 1951 की धारा 8 और 9 को चुनौिी
िी गई है। सरकार ने कहा पक संसि को
सजा की अवपध िय करने का अपधकार है।
मामले म्े 4 माच्थ को सुनवाई करेगी। 

के्द्् सरकार ने सुप््ीम कोर्ट म्े दोषी सांसदो्-बििायको् के िुनाि लड्ने पर आजीिन प््बतिंि लगाने की याबिका का बिरोि बकया है।
सरकार ने तक्क बदया बक सजा की अिबि सीबमत रखना संिैिाबनक है और अपराि रोकने म्े मदद करता है। 

के्द्् सरकार ने दी् दिीिे् 
के्द््  ने कोर्ट म्े  हलफनामा दायर
तकया है। इसमे् कहा है तक दोषी
सांसदो्-तविायको् की अयोग्यिा की
अवति 6 साल िक सीतमि रखने का
प््ाविान ‘आनुरातिकिा और
िक्कसंगििा’ के तसद््ांिो् रर
आिातरि है। सरकार का िक्क है तक
संसद को सजा की अवति िय करने
का तवशेषातिकार है। कानून मंत््ालय
की ओर से मंगलवार को दायर
हलफनामे म्े कहा गया तक तववातदि
िाराओ् के िहि अयोग्यिा संसदीय
नीति के अनुसार समयिद्् है।

यालचकाकत्ाट की मांग

िारा 8 के िहि, दोषी सांसद-तविायक अरनी सजा रूरी करने के िाद 6 साल िक चुनाव नही्
लड् सकिे।  िारा 9 के िहि, भ््ष््ाचार या राज्य के प््ति तनष््ाहीनिा के तलए सरकारी सेवा
से िख्ाटस्् तकए गए व्यस्कि िख्ाटस््गी की िारीख से 5 साल िक चुनाव नही् लड् सकिे। 

धारा 8-9 म्े
ये ह्ै प््ावधान

सुप््ीम कोर्ट ने
लंबित

आपराबिक
मामलो् की
संख्या पर

काफी बिंता
व्यक्त की

मंलदर पर हेिीकॉप्टर से पुष्प वष्ाट
काशी तवश््नाथ मंतदर मे् श््द््ालुओ् की लाइन लगी। लाखो्
श््द््ालु िािा तवश््नाथ के दश्टन करने के तलए काशी रहुंचे
है्। भीड् को किारिद्् करा दश्टन कराया जा रहा है। इस
िीच सुरि््ा व्यवस्था चौकस है। मंतदर रर हेलीकॉप्रर के
जतरए रुष्र वष्ाट भी की गई।

टूटा लपछिे साि का लरकॉड्ट, काशी मंे 15 िाख से अिधक श््द््ािुओ् ने लकए दश्टन

एजेंसी :वाराणसी/पंंयागराज

प््यागराज म्े पिछली 13 जनवरी को
शुर् हुए आस्था के सबसे बड्े संगम
महाकंुभ के अंपिम पिन महापशवराप््ि
िर िेश के पवपभन्न भागो् से िीथ्थयाि््ी
िपवि्् संगम स्थल िर डुबकी लगाने के
पलए एकि्् हुए और झांझ की झंकार,
िपवि्् मंि््, ‘हर-हर महािेव’ की गंूज
और भारि के पवपवध र्ि पिखाने वाले
रंग प््िवेणी संगम िर एक िूसरे मे् घुल-
पमल गए। प््यागराज म्े महाकंुभ पिछली
13 जनवरी (िौष िूप्णथमा) को शुर् हुआ
था और इसम्े नागा साधुओ् के भव्य
जुलूस और िीन ‘अमृि स्नान’ हुए। 

महाकुंभ का अंपिम स्नान िव्थ
बुधवार को ‘हर हर महािेव’ के उद्घोष
के साथ प््ारंभ हुआ और िड्के से ही
श््द््ालुओ् का गंगा और संगम मे् डुबकी
लगाई। मेला प् ्शासन द् ्ारा जारी
आंकड्ो् के मुिापबक, बुधवार को शाम
छह बजे िक 1.44 करोड् से अपधक
श््द््ालुओ् ने गंगा और संगम म्े डुबकी
लगाई िथा 13 जनवरी से अब िक
स्नान करने वालो् की संख्या 66.21
करोड् िहुंच गई है। स्नानाप्थथयो् िर
गुलाब की 120 क्ववंटल िंखुप्डयो् की
वष्ाथ कराई। 

रात से ही दश्टन के लिए िाइन 
नागा संन्यालसयो् ने बाबा के दरबार मे् लकया जिालभषेक 

महातशवरात््त रर काशी
तवश््नाथ मंतदर मे् भारी
संख्या मे् श््द््ालु िािा का
दश्टन-रूजन कर रहे ह्ै।
इस िार काशी तवश््नाथ
के दश्टन करने 15 लाख से
अििक लोग रहुंचे ह्ै।
इससे रहले मंतदर रर
हेलीकॉप्रर से रुष्र वष्ाट भी
की गई। काशी तवश््नाथ
िाम मे् नागा संन्यातसयो् के
रहुंचिे ही हर-हर महादेव
के नारे लगने लगे। इसके
िाद नागा संन्यातसयो् ने
तवति-तविान से भगवान
भोलेनाथ का जलातभषेक
तकया। आज महाकुंभ मे् महातशवरात््त के साथ ही मेले का
समारन भी हो जाएगा। इसके साथ ही लाखो् श््द््ालुओ् के
महाकुंभ से वारारसी रहुंचने का तसलतसला जारी है।

महातशवरात््त रव्ट रर काशी मे् लाखो् की
संख्या मे् भक्ि िािा तवश््नाथ के दश्टन के
तलए राि से ही सड्को् के तकनारे खड्े ह्ै
िो वही् दूसरी ओर सुिह सिसे रहले गेर
नंिर 4 से जूना अखाड्ा के नागा संन्यासी
दश्टन करने मंतदर रहुंच रहे ह्ै। तजनके
साथ महामंडलेश््र अविेशानंद भी साथ
रहे। इसके िाद सािु-संिो् की रेशवाई शुर्
हुई। 10,000 से ज्यादा नागा संन्यासी हाथ
मे् गदा-त््तशूल तलए रेशवाई करिे हुए
िािा तवश््नाथ के दरिार मे् दश्टन के
तलए रहुंच रहे ह्ै। िािा तवश््नाथ िाम मे्
जलातभषेक के िाद िाद कैलाशानंद तगतर
ने कहा तक इसी के साथ आज महाकुंभ
की रूर्ाटहूति हुई ह।ै

महाकुंभ रर महातशवरात््त का यह संयोग िेहद अद्््ि है। जि एक िरफ लाखो्
की संख्या मे् िािा के आम भक्ि उनके दश्टन का इंिजार कर रहे ह्ै, िो वही्
सिसे ज्यादा िािा को त््पय उनके नागा संन्यासी िािा के दश्टन को उनके िाम
रहुंच रहे ह्ै। इस मौके रर सुिह से ही ढोल नगाड्े के साथ नागा सािुओ् की
रेशवाई शुर् हुई, तजसमे् नाचिे-गािे िाि तवश््नाथ को याद करिे हुए भक्ि
रहुंच रहे ह्ै। तनरंजनी अखाड्ा के आचाय्ट महामंडलेश््र कैलाशानंद तगतर
महाराज रथ रर सवार होकर दश्टन के तलए तनकले।

संगम के ऊरर गरजे सुखोई-एएन-32
और चेिक, जय श््ी राम के लगे नारे

महाकुंभ रर महातशवरात््त
के अंतिम स्नान रव्ट के
दौरान भारिीय वायुसेना के
लड्ाकू तवमानो् ने रूरे
आयोजन को महासलामी
दी। िुिवार दोरहर वायुसेना
के तवमानो् की िेज गज्टना
सुन श््द््ालुओ् ने आसमान
की ओर देख गव्ट और
उत्साह से िातलयां िजानी शुर् कर दी। इस दौरान लोग जय श््ी राम, हर हर
गंगे, हर हर महादेव के साथ मोदी-योगी के भी जयकारे लगाने लगे। इसी के
साथ वायुसेना के एयर शो के फोरो और वीतडयो िनाकर श््द््ालु सोशल
मीतडया रर शेयर करने लगे। वायुसेना के एक अतिकारी के अनुसार,
महाकुंभ मे् आए श््द््ालुओ् का अंतिम स्नान रव्ट रर संगम ि््ेत्् के ऊरर
भव्य एयर शो से अतभवादन तकया गया। सुखोई, एएन 32 और चेिक
हेतलकॉप्रर ने भरी उड्ान इस रावन अवसर रर जहां गंगा िर रर डेढ्
करोड् से ज्यादा श््द््ालु डुिकी लगा रहे थे, वही् आकाश मे् सुखोई, एएन 32
और चेिक हेतलकॉप्रर आसमान से श््द््ालुओ् का उत्साह िढ्ा रहे थे। इस
ऐतिहातसक रल ने श््द््ालुओ् को रोमांतचि कर तदया। 

सीएम योगी महाकुंभ के अंतिम स्नान
रव्ट रर िड्के चार िजे से ही व्यवस्थाओ्
को देखने के तलए तनयंत््र कि्् म्े रहुंच

गए। गोरखनाथ मंतदर मे् ही तनयंत््र
कि्् स्थातरि तकया गया है, जहां वह
स्नान रव्ट रर रल-रल की तनगरानी

करिे नजर आए।
उन्हो्ने महातशवरात््त रर लोगो् को ििाई

देिे हुए ‘एक्स’ रर तलखा तक महाकुंभ
2025, प््यागराज मे् भगवान भोलेनाथ की

उरासना को समत्रटि महातशवरात््त के
रावन स्नान रव्ट रर त््तवेरी संगम मे्

आस्था की डुिकी लगाने के तलए रिारे
सभी रूज्य सािु संिो् एवं श््द््ालुओ् का

हात्दटक अतभनंदन। त््तभुवनरति भगवान
तशव और रुण्य सतलला मां गंगा सभी का

कल्यार करे्, यही प््ाथ्टना है। हर हर
महादेव।

अंलतम लदन भी मुस््ैद रहे सीएम योगी
पूरा हुआ महाआयोजन
महाकुंभ के महाआयोजन मे् यूरी
सरकार ने 1,800 एआई कैमरो्
समेि 3,000 से अतिक कैमरो्, ड््ोन
और 60,000 कम्टचातरयो् के हवाले से
श््द््ालुओ् की सही संख्या ििाने की
िाि कही है। श््द््ालुओ् की संख्या
का तमलान करने के तलए एआई
कैमरो् के साथ ही हम रोडवेज,
रेलवे और हवाईअड््े के
अतिकातरयो् के साथ तनरंिर संरक्क
मे् रहे। महाकुंभ मेले म्े श््द््ालुओ्
की सुरि््ा के तलए 37,000
रुतलसकम््ी, 14,000 होमगाड्ट के
जवान िैनाि रहे। इसके अलावा,
िीन जल रुतलस थाने, 18 जल रुतलस
कंट््ोल र्म और 50 ‘वाच रावर’
स्थातरि तकए गए थे।

उठे कई अनसुिझे
सवाि
कैग तररोर्ट रर सवाल उठािे हुए
देवे्द्् यादव ने कहा, भाजरा के
िड्े नेिाओ् और ित्कालीन उर-
राज्यराल की भूतमका से जुड्े
कुछ महत्वरूर्ट सवाल है्, जो इस
कैग तररोर्ट म्े नजरअंदाज कर
तदए गए। कैग की तररोर्ट म्े कई
अनसुलझे प््श्न है्, तजनमे् प््मुख
है् तक एक साल के अंदर िीन
आिकारी तनदेशको् को िदलने
का तनर्टय क्यो् और तकसने
तलया?  तदल्ली मे् शराि के नए
ब््ांड्स को िढ्ावा तदए जाने रर
कोई जांच क्यो् नही् हुई?
केजरीवाल सरकार की शराि
नीति को लागू करने की अनुमति
ित्कालीन उरराज्यराल ने दी थी,
आज िक इसरर कोई जांच क्यो्
नही् हुई? उन्हो्ने सवाल तकया
तक मास्रर प्लान का उल्लंघन
कर, शराि के ठेके खोलने के
लाइसे्स कैसे तदए गए? 

कॉर््ोरेशन की अनुमति के तिना,
शराि के ठेके नही् खोले जा सकिे
और उस समय एमसीडी मे् भाजरा
का राज था। तजन शराि की
कंरतनयो् को ठेके तमले, उन्हो्ने
भाजरा और आम आदमी रार््ी को
इलेक्रोरल िॉन्ड के जतरए रैसे
तदए। इन सभी सवालो् की जांच होनी
चातहए। देवे्द्् यादव ने कैग तररोर्ट
को लूर, झूठ और फूर का कच््ा
तचट््ा ििाया। उन्हो्ने कहा, कैग
तररोर्ट म्े सामने आया है तक तदल्ली
की जनिा से रैक्स के र्र मे् वसूली
गई उसकी मेहनि की कमाई को
लुराया गया। 
लकस नेता का कौन
शालमि, हो जांच
वही् संदीर दीत््िि ने कहा तक कैग
तररोर्ट म्े कहा गया तक शराि नीति
तजस मंशा के साथ िनाने की िाि
हुई थी, उसे िार-िार िदला गया।
शुर् म्े अतिक से अतिक लोगो् की
भागीदारी की िाि की गई थी,

लेतकन जहां रहले 77 लोगो् की
भागीदारी थी, वह िाद मे् घरकर 14
हो गई। यह 14 ऐसी संस्थाएं ह्ै, जो
आरस मे् संिंि रखिी है्। कुछ देश
के ऐसे तहस्सो् से आिी है्, जहां के
राजनेिा या उनके रतरवार के लोग
आम आदमी रार््ी की सरकार के
साथ संिंि िनाकर चलिे ह्ै।
इसतलए संदेह की स्सथति िनिी है
और इस रर गहराई से चच्ाट होनी
चातहए। उन्हो्ने कहा, आम आदमी
रार््ी िार-िार कहिी थी तक तदल्ली
मे् 30-40 प््तिशि से ऊरर शराि
तिकिी है, लेतकन उसकी सरकार ने
प््ति िोिल आिकारी शुल्क न
लगाकर 30-40 प््तिशि की चोरी को
कानूनी वैििा दे दी।

ब््ांड पसंद उसे दबाया गया
संदीर दीत््िि ने कहा तक तदल्ली मे्
नई आिकारी नीति के िहि कुछ
ऐसे ब््ांड्स को प््मोर तकया गया,
तजन्हे् एनसीआर मे् रसंद नही्
तकया जािा। इसके अलावा, तदल्ली
मे् कई ब््ांड्स को दिाया भी गया।

बॉण्ड के जलरये लकसने लकसको पैसे लदये

िदल्िी शराब घोटािा पर कैग की लरपोट्ट 
जाँच के लिए कांग््ेस ने की

पीएसी गठन की मांग
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रािशफल

मेष

काय्िक््ेत्् ि्े पमरश््ि की अमधकता रहेगी। आय ि्े
व्यवधान आ सकते है्, खर््ो् ि्े वृम््ि होगी। पमरवार के
साथ मकसी धाम्ििक स्थान की यात््ा पर जा सकते है्। 

काय््ो् के प््मत उत्साह रहेगा, परंतु बातरीत िे् संतुमलत
रहे्। िन अशांत रहेगा, धि्ि-कि्ि के प््मत र्झान
बढ़ेगा। खर््ो् ि्े वृम््ि होगी,स्वास्थ्य के प््मत सरेत रहे्।  
अपनी भावनाओ् को वश ि्े रख्े, आत्िमवश््ास िे्
किी आएगी। क््ोध के अमतरेक से बरे्, पामरवामरक
मजम्िेिारी बढ़ सकती है। 

आत्िमवश््ास िे् किी आएगी, शांत रहे्। सुस्वाि
खान-पान िे् र्मर बढ़ेगी,संमरत धन िे् किी आएगी,
लेखनामि, बौम््िक काय््ो् से धन्ािजन हो सकता है।
पठन-पाठन ि्े र्मर रहेगी, पामरवामरक जीवन
सुखिय रहेगा।  नौकरी ि्े तरक््ी के अवसर
मिले्गे, संपम््ि का मवस््ार हो सकता है।

नौकरी िे् पमरवत्िन के साथ िूसरे स्थान पर भी जाना
पड़ सकता है। आयात-मनय्ाित कारोबार िे् लाभ के
अवसर प््ाप्त हो्गे। 
आलस्य की अमधकता रहेगी, घर-पमरवार की सुख
सुमवधाओ् का मवस््ार होगा। जीवन साथी से
िनिुटाव हो सकता है। पमरश््ि की अमधकता रहेगी।

वारी िे् कठोरता के भाव रह्ेगे,वस््््ो् आमि के प््मत
र्झान बढ़ेगा। तरक््ी के िाग्ि प््शस्् हो्गे। संमरत
धन िे् वृम््ि होने के योग बन रहे है्। 

रहन-सहन ि्े असहज रहे्गे, िीठे खान-पान की
ओर र्झान बढ़ेगा। संपम््ि से आय िे् बढ़ोि््री हो
सकती है, नौकरी ि्े स्थान पमरवत्िन संभव है।
आत्िमवश््ास स ेपमरपूर्ि रह्ेगे, अध्ययन िे् र्मर
रहेगी। संपम््ि के रखरखाव पर खर्े बढ़ सकते है्।
मरमकत्सा काय््ो् िे् खर्ि बढ़ सकते है्। 

पमरवार के साथ मकसी धाम्ििक स्थान की यात््ा पर
जाना हो सकता है। खान-पान के प््मत सरेत रहे्,
स्वास्थ्य ि्े गड़बड़ी हो सकती है। 

रहन-सहन कष््कारी हो सकता है, अफसरो् का
सहयोग मिलेगा। पमरवार का भी सहयोग मिलेगा,
वस््््ो् आमि पर खर््ो् िे् वृम््ि हो सकती है। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

खबर संक़़ेप
स़पाइसजेि को टतमािी मे़
26 करोड़ का मुनाफा

नई दिल्ली। लवमानन कंपनी
स्पाइसजेट का अक्टूबर-लदसंबर
2024 लिमाही का शुि्् िाभ 26
करोड् र्पये रहा। कंपनी को
अक्टूबर-लदसंबर 2023 लिमाही म्े
300 करोड् र्पये का शुि्् घाटा
हुआ था। लवमान कंपनी के
अनुसार, ‘कुि राजस्व मे् 35
प््लिशि की वृल््ि हुई और यह
1,651 करोड् र्पये रहा। 
इंटडगो तीन बोइंग 787
टवमानो़ को पट़़े पर लेगी

मुंबई। यूरोप के लिए उड्ाने् शुर्
करने की िैयालरयो् मे् जुटी घरेिू
एयरिाइन इंलडगो ने बुधवार को
कहा लक वह नॉस्ट अटिांलटक
एयरवेज के साथ समझौिे के िहि
अपने बेड्े म्े िीन अन्य बोइंग 787-
9 लवमान शालमि करेगी। 
लफिहाि गुर्ग््ाम मुख्यािय वािी
एयरिाइन लदल्िी और मुंबई से
इस््ांबुि के लिए िुक््ी एयरिाइंस
से पट््े पर लिए गए चौड्े आकार
वािे दो बोइंग 777 लवमानो् का
संचािन करिी है।  इंलडगो ने
फरवरी की शुर्आि मे् नॉस्ट
अटिांलटक एयरवेज के साथ 
एक बोइंग 787 लवमान को पटे्् पर
िेने के लिए एक सौदे की घोरणा
की थी। 

नई दिल्ली (हदिभूिम ब्यूिो)। एकस्टेप
फाउंडेशन ने एनडीटीवी के साथ लमिकर
'बचपन मनाओ लमशन' की शुर्आि की है।
सािभर चिने वािा यह लवशेर अलभयान
एनडीटीवी के टीवी, लडलजटि और सोशि
मीलडया प्िेटफॉम्स्ट पर संचालिि होगा। इस
अलभयान का उद््ेश्य बचपन के शुर्आिी वर््ो्
को सीखने और लवकास के अनमोि अवसर
के र्प म्े पहचान लदिाना है, जहाँ खेि और
आनंद के माध्यम से लशक््ा को सबसे अच्छे
िरीके से अपनाया जा सकिा है। 

इस पहि के िहि 'कम स्क््ीन, ज्यादा
खेि' प््लिज््ा भी शुर् की गई है, लजससे बच््े
स्क््ीन टाइम कम करके खेि के माध्यम से
सीखने के लिए जागर्क हो्। कई शोध यह
सालबि करिे ह्ै लक खेि ही असिी सीख है्
और ये बच््ो् के संपूण्ट लवकास के लिए बहेद
जर्री है्।

इस अलभयान की शुर्आि कई
आयोजनो्, चच्ाटओ् और समथ्टन के साथ हुई।
आलधकालरक िॉन्च एनडीटीवी पर एक खास
शो के जलरए हुआ, लजसे पूरे देश मे् प््सालरि
लकया गया। इस शो मे् बाि अलधकार
काय्टकि्ाटओ्, लशक््ालवदो्, बाि
मनोवैज््ालनको्, पैरे्ट इन्फ्िुएंसर और
शोधकि्ाटओ् ने भाग लिया। 'बचपन मनाओ'
का उद््ेश्य यह बिाना है लक खेि और खुशी

के जलरए सीखना ही 
बच््ो् के लिए सबसे अच्छा 
िरीका है। एकस्टेप फाउंडेशन 
और एनडीटीवी लमिकर इस 
जर्री लवरय को हर घर िक पहँुचा रहे
है्।अलभयान के िहि ‘हाउ टू बचपन मनाओ’
पहि चिाई जा रही है, लजसमे् मािा-लपिा,
देखभाि करने वािो् और अन्य बड्ो् को
बच््ो् की शुर्आिी लशक््ा, खेि और
खुशहाि बचपन से जुड्े उपयोगी सुझाव लदए
जा रहे ह्ै। राष््््ीय लशक््ा नीलि और एनसीएफ
फाउंडेशनि स्टेज भी भी खेि-आधालरि
लशक््ा को महत्व देिे ह्ै और 8 साि िक की
उम्् को सीखने और लवकास की एक लनरंिर
प््ल््कया के र्प म्े देखने पर जोर देिे ह्ै।इस
जश्न के िहि देशभर म्े कई ज्मीनी
गलिलवलधयाँ आयोलजि की गई्। 'बचपन
मनाओ त्यौहार' लपछिे दो सािो् से मध्यप््देश
के छिरपुर मे् स्सथि आँगनवाल्डयो् मे् मनाया
जा रहा है। की एजुकेशन फाउंडेशन की मदद
से यह पहि पूरी बस््ी को एक साथ िाने
और बच््ो् की लशक््ा मे् खेि की अहलमयि
पर ध्यान के्ल््दि करने का जलरया बन गई है।
उत््र प््देश के बहराइच लजिे के दामोदर जोट
गाँव मे्, आगा खान फाउंडेशन द््ारा शुर् लकए
गए 'खेि कोना' (प्िे कॉन्टर) बच््ो् के लिए
सीखने के समृि्् स्थान बन गए है्। 

आनंदमय िशक़़ा की गूंज िर घर
पिुंचाएगा एकस़िेप फाउंडेशन

चाय प़वाइंि की 2026 तक
सूचीबि़़ िोने की योजना 

नई दिल्ली। िोकल््पय चाय कैफे
श््ृंखिा चाय प्वाइंट के सह-संस्थापक
िर्ण खन्ना ने कहा लक कंपनी की 2026
के मध्य िक शेयर बाजार मे् सूचीबि््
होने की योजना है। चाय प्वाइंट ने हाि
ही मे् प््यागराज मे् महाकुंभ मेिे के दौरान
काफी िोकल््पयिा हालसि की और कई
मुख्य लदनो् पर इसकी दुकानो् से एक लदन
मे् एक िाख कप चाय िक बेची गई।
चाय प्वाइंट के गठन का लवचार 2009 मे्
खन्ना को अपने छात्् अमूिीक लसंह
लबजराि के साथ मुंबई के एक कैफे मे्
गम्ट चाय की चुस्की िेिे समय आया
था। हाव्टड्ट लवि््लवद््ािय म्े प््ोफेसर
खन्ना ने कहा, ‘सड्क के लकनारे एक
छोटा िड्का ग््ाहको् को प्िास्सटक के
कप मे् चाय बेच रहा था।

चिचित्सा

पेट््ोलियम एवं प््ाकृलिक गैस मंत््ी हरदीप लसंह पुरी ने दी जानकारी 

पेट़़ोल मे़ एथनॉल टमश़़ण 20 प़़टतशत
से अटधक करने पर टवचार 

एजेंसी:गुवाहाटी

पेट््ोलियम एवं प््ाकृलिक गैस मंत््ी हरदीप लसंह पुरी
ने बुधवार को कहा लक भारि पेट््ोि मे् एथनॉि
लमश््ण के अपने िक्््य को बढ्ाकर 20 प््लिशि से
अलधक करने पर लवचार कर रहा है। उन्हो्ने कहा
लक इस पर लवचार करने के लिए नीलि आयोग के
िहि एक सलमलि गलठि की गई है। ‘एडवांटेज
असम 2.0 व्यापार लशखर सम्मेिन’ मे् पुरी ने कहा
लक 19.6 प््लिशि सस्ममश््ण पहिे ही हालसि लकया
जा चुका है। पुरी ने कहा, ‘हम 20 प््लिशि से
अलधक जैव ई्धन लमश््ण पर लवचार कर रहे ह्ै।
नीलि आयोग समूह का गठन पहिे ही लकया जा
चुका है और वे इस पर लवचार कर रहे है्। हमने
2026 िक 20 प््लिशि लमश््ण का िक्््य रखा था,
िेलकन हम पहिे ही 19.6 प््लिशि हालसि कर
चुके है्। मुझे यकीन है लक हम अगिे महीने 20
प््लिशि िक पहुंच जाएंगे।’  उन्हो्ने कहा लक देश
मे् 1,700 करोड् िीटर लमश््ण की क््मिा है और
पहिे से ही 1,500 करोड् िीटर का इस््ेमाि

सव़चछ़ ऊज़ाट की ओर
बढ ़रिे दशे 
परुी न ेकहा रक हर दशे सव्चछ् ऊजा्ि की
ओर बढ् रहा ह,ै िरेकन इसक ेरिए
अथ्िवय्वसथ्ा की िनुौरतयो् स ेरनपिना
होगा और मांगो ्को परूा करना होगा।
उनह्ोन् ेकहा, ‘भारत जसैी अथ्िवय्वसथ्ा
जो छह स ेसात प्र्तशत की दर स ेबढ्
रही ह,ै उस ेईध्न की जरर्त है। सव्चछ्
भरवषय् क ेरिए हमे ्वत्िमान मे ्रिक ेरहने
की जरर्त है।’ परुी न ेकहा रक भि ेही
भारत क ेसामन ेरवकास सबंधंी िनुौरतयां
ह ैिरेकन सभी जीवाशम् ईध्न उतप्ादन
कपंरनयां 2045 तक शदु् ्शनूय् उतस्ज्िन
हारसि कर िेग्ी। हाइड््ोकाब्िन के
अनव्षेण और उतप्ादन पर परुी न ेकहा
रक 2030 तक उतप्ादन 50 िाख िन तक
पहुिंने की सभंावना ह।ै 

पुरी ने हाइड््ोकाब्िन पर सत्् म्े उपस्सथत साव्िजरनक क््ेत्् की कंपरनयो्
और रनजी ऊज्ाि कंपरनयो् के प््रतरनरधयो् से कहा, ‘हररत हाइड््ोजन की
कीमत वत्िमान मे् 4.5 अमेररकी डॉिर है। यरद आप इसे 2.5 अमेररकी
डॉिर के करीब िा सक्े, तो क््ांरत आ जाएगी। हम पारंपररक ई्धन से
हररत हाइड््ोजन की ओर बड्े पैमाने पर बदिाव देखे्गे।’

ई़धन से िटरत िाइड़़ोजन की ओर बडे़ पैमाने पर बदलाव आएगी

लकया जा रहा है। मंत््ी ने कहा लक
भारि लवलभन्न प््कार के ई्धन

आयाि पर 150 अरब अमेलरकी
डॉिर खच्ट कर रहा है और एक के््त््

जहां ध्यान नही् लदया जा रहा है.. वह
है हलरि हाइड््ोजन। 

स़िारबक़स टबक़़ी मे़ भारी टगरावि से
1100 कम़टचाटरयो़ की करेगी छंिनी

एजेसंी:नई दिललंी

कॉफी चेन कपंनी सट्ारबकस् ने
वलै््िक स्र् पर 1,100 कम्टचालरयो्
की छटंनी की ियैारी की ह।ै इसके
सीईओ न े कम्टचालरयो् को लिखे
पत् ् म्े कहा लक कॉफी की लदगग्ज
कपंनी 1,100 कॉप््ोरटे कम्टचालरयो्
को बखा्टस् ्कर रही ह,ै जो लबक््ी
मे ्लगरावट क ेबीच कॉफी चने की
पनुग्टठन की लदशा मे ् उठाया गया
नया कदम है। कंपनी के नए
चेयरमैन और सीईओ ब््ायन
लनकोि न े पलरचािन को ठीक
करन ेक ेलिए यह कदम उठाया ह।ै
स्टारबक्स के सीईओ ब््ायन
लनकोि न ेउन ग््ाहको् को वापस
िान े का संकलप् लिया ह,ै जो 8
डॉिर क ेिैट ेऔर िंब ेइिंजार के
समय स ेमना नही ्करि ेहै।् इससे
हाि क े महीनो ् मे ् लबक््ी पर भी
दबाव पड्ा है। सट्ारबकस् सीईओ

न े कपंनी क े लिए लरसट््क्च्लरगं
पि्ान क े िहि इस ि े ऑफ का
एिान लकया है। स्टारबक्स ने
एिान लकया लक वह 1,100
कॉप््ोरटे कम्टचालरयो् को नौकरी से
लनकािन े और कई सौ खािी या
लरकि् पदो ्को बंद करन ेकी योजना
बना रही ह।ै लरपोट्ट क ेअनुसार, यह
छटंनी कपंनी क ेइलिहास मे ्सबसे
बड्ी ह।ै सीईओ ब््ायन लनकोि ने
कम्टचालरयो् को लिख ेपत् ्मे ्कहा,
‘हमारा इरादा अलधक कशुििा से
काम करना, जवाबदहेी बढ्ाना,
जलटििा कम करना और बहेिर
एकीकरण करना ह।ै

दुटनयाभर मे़
16 िजार
कम़टचारी
स्िारबक्स के
दुरनयाभर मे् 16 हजार
कम्ििारी है्। कंपनी के
कुछ कम्ििारी छंिनी
से प््भारवत नही् हो्गे।
इसमे् रोस्सिंग,
वेयरहाउस, कंपनी के
स्िोस्ि म्े काम करने
वािे बैररस्िा कम्ििारी
शारमि ह्ै। जनवरी मे्
रनकोि ने कहा था रक
माि्ि की शुर्आत म्े
छंिनी की घोषणा की
जाएगी। सभी कामो्
की देखरेख रकसी ऐसे
व्यस्कत द््ारा की जानी
िारहए जो रनण्िय िे
सके। हमारा आकार
और संरिना हमे् धीमा
कर सकती है।

सरकार ने स़िाि़टअप को बढ़ावा देने के
टलए पेिीएम के साथ टकया समझौता

एजेंसी:नई दिलंली

सरकार ने पेटीएम के साथ एक
समझौिे पर हस््ाक््र लकए ह्ै लजसके
िहि कंपनी स्टाट्टअप को माग्टदश्टन,
बुलनयादी ढांचा समथ्टन, बाजार
पहंुच िथा लवत्् पोरण के अवसर
उपिब्ध कराएगी। बुधवार को एक
आलधकालरक बयान मे् यह जानकारी
दी गई। वन97 कम्युलनकेशंस
लिलमटेड के पास पेटीएम का
स्वालमत्व है।

वालणज्य एवं उद््ोग मंत््ािय ने
कहा, उद््ोग एवं आंिलरक व्यापार

संवध्टन लवभाग ने भारि म्े नवाचार
को बढ्ावा देने और लवलनम्ाटण व
लवत््ीय प््ौद््ोलगकी स्टाट्टअप के
लवकास मे् िेजी िाने के लिए
पेटीएम क ेसाथ समझौिा ज््ापन पर
हस््ाक््र लकए। 

ईपीएफओ ने दी राित, यूएन
एक़किवेशन और आधार टलंक

की बढ़ाई डेडलाइन 
नई दिल्ली। कम्टचारी भलवष्य लनलध संगठन ने
नौकरीपेशा िोगो् को बडी राहि दी है। उसने यूलनवस्टि
अकाउंट नंबर को एस्कटव करने और बै्क अकाउंट को

आधार से लिंक करने
की डेडिाइन को बढा
लदया है। अब यह जर्री
काम 15 माच्ट 2025
िक लकया जा सकिा है।
यह डेडिाइन 15
फरवरी 2025 को खत्म

हो गई थी। ईपीएफओ की सभी ऑनिाइन सल्वटसेज का
िाभ उठाने के लिए यूएन एस्कटवेट करना जर्री है।
ईपीएफओ ने यह जानकारी अपने आलधकालरक स्ववटर
अकाउंट के जलरए साझा की है। यूलनवस्टि अकाउंट
नंबर 12 अंको् का होिा है।

चुनौटतयो़ से टनपिने
का लक़़़य
डीपीआईआईिी के संयुक्त सरिव
संजीव ने कहा, ‘पेिीएम की रवत््ीय
प््ौद््ोरगकी रवशेषज््ता और बुरनयादी
ढांिे का िाभ उठाकर, हमारा
उद््ेश्य उद््रमयो् को िुनौरतयो् से
रनपिने तथा उनके उद््मो् को
बढ्ाने मे् सहायता करना है।’ शम्ाि
ने कहा रक पेिीएम माग्िदश्िन,
रवत््ीय सहायता और अत्याधुरनक
प््ौद््ोरगकी तक पहुंि के माध्यम से
उद््रमयो् को सशक्त बनाने के रिए
प््रतबद्् है। 

भारत को 7 प़़टतशत तक वृट़़ि
दर के टलए उछाल की जऱरत

नई दिल्ली (एजे्सी)। िेखा और परामश्ट
कंपनी ईवाई ने बुधवार को कहा लक भारि को
6.5 से 7.0 प््लिशि आल्थटक वृल््ि दर हालसि
करने के लिए जीडीपी मे् बदिाव के अनुपाि मे्
कर राजस्व मे् वृल््ि यानी कर म्े 1.2 से 1.5
उछाि की जर्रि है। लरपोट्ट मे् यह भी कहा गया
है लक सरकार को राजस्व संग््ह को मजबूि
करने की आवश्यकिा है, लवशेर र्प से कर-
से-जीडीपी अनुपाि को लवत्् वर्ट 2025-26 के
अनुमालनि 12 प््लिशि से बढ्ाकर लवत्् वर्ट
2030-31 िक 14 प््लिशि करना होगा। ईवाई ने
कहा लक भारि की राजकोरीय रणनीलि को
जीडीपी मे् बदिाव के अनुपाि मे् कर राजस्व

बढ्ाने, लववेकपूण्ट व्यय प््बंधन और सिि वृल््ि
सुलनल््िि करने के लिए लनरंिर संरचनात्मक
सुधारो् पर ध्यान के्ल््दि करना चालहए। ईवाई
इंलडया के मुख्य नीलि सिाहकार डी के
श््ीवास््व ने कहा लक लवत्् वर्ट 2025-26 का
बजट रणनीलिक र्प से लवकास की
अलनवाय्टिाओ् के साथ राजकोरीय मजबूिी को
संिुलिि करिा है। श््ीवास््व ने कहा,
‘हािांलक, भारि को 6.5 से 7.0 प््लिशि की
मध्यम अवलध की वृल््ि दर हालसि करने और
अपने लवकलसि भारि के दृल््िकोण को साकार
करने के लिए, यह सुलनल््िि करना होगा लक कर
उछाि 1.2 से 1.5 के दायरे मे् बना रहे। 

एजेंसी:नई दिलंली

लशक््ा-प््ौद््ोलगकी कंपनी अपगे््ड ने पढ्ाई और
कौशि लवकास मे् नवाचार को बढ्ावा देने के
मकसद से 100 करोड् र्पए से एक एआई
इनक्यूबेटर बनाने का फैसिा लकया है। कंपनी
के एक शीर्ट अलधकारी ने यह जानकारी दी।
‘एआई इनक्यूबेटर’ कृल््तम मेधा के लिए
समल्पटि नवोन्मेरण काय्टक््म होिा है, लजसके

जलरये एक सीलमि समय मे् लकसी एआई
प््ल््कया या उत्पाद िक पहुंच बनाई जा सकिी
है। अपग््ेड के संस्थापक और मुख्य
काय्टपािक अलधकारी (सीईओ) रॉनी
स्क्््वािा ने बािचीि म्े कहा लक स्क्ि और
कॉिेजो् के पाठ््क््म के बाहर कौशि और
पढ्ाई का के््त्् िेजी से लवकलसि हो रहा है और
इस खंड के लिए अलभनव िरीके ििाशने की
जर्रि है। 

अपग़़ेड 100 करोड़ ऱपए से बनाएगी एआई इनक़यूबेिर

ग़़ामीण टवकास टवभाग के कुल बजि मे़ मनरेगा
पीएम ग़़ामीण आवास योजना की 75% टिस़सेदारी

एजंेसी:नई दिलंली

सरकार की प््मुख योजनाओ् मनरेगा और प््धानमंत््ी ग््ामीण
आवास योजना के लिए आवंटन ग््ामीण लवकास लवभाग के
कुि बजटीय आवंटन का 75 प््लिशि है। एक लरपोट्ट म्े यह
कहा गया है।  

लवत्् वर्ट 2025-26 के के्द््ीय बजट म्े ग््ामीण लवकास
मंत््ािय को 1,90,406 करोड् र्पए आवंलटि लकए गए है्।
शोध संस्थान पीआरएस िेलजस्िेलटव ने लरपोट्ट जारी की है।
लरपोट्ट मे् कहा गया है लक ग््ामीण के््त््ो् म्े रोजगार प््दान करने,
आल्थटक लवकास का समथ्टन करने और गरीबो् और कमजोरो्
के लिए आजीलवका और सामालजक सुरक््ा सुलनल््िि करने
के लिए काय्टक््म िागू करने वािे ग््ामीण लवकास लवभाग
को रालश आवंलटि की गई। रालश 2024-25 के संशोलधि
अनुमान से आठ प््लिशि अलधक है। जबलक भूलम संसाधन

लवभाग को 2,651 करोड् र्पए आवंलटि लकए गए, जो
2024-25 के संशोलधि अनुमान से 35 प््लिशि अलधक है।
भारि म्े 2021 की स्सथलि के अनुसार, 65 प््लिशि आबादी
ग््ामीण क््ेत््ो् म्े रहिी है।
54,832 करोड ़ऱपए आवटंित
प्ध्ानमतं््ी आवास योजना (ग््ामीण) की शरुआ्त गांवो ्मे्
आवास की मांग और आपरूत्ि मे ्अतंर को दरू करने क ेरिए
की गई। योजना क ेतहत िक््य् 2022 तक सभी क ेरिए
आवास सरुनर््ित करना था। इस योजना क ेरिए 54,832
करोड ्रप्ए आवरंित रकए गए। यह 2024-25 क ेसशंोरधत
अनुमान स े69 प्र्तशत अरधक ह।ै  ररपोि्ि क ेअनसुार
हािांरक, 2024-25 क ेसशंोरधत अनमुान क ेअनुसार, योजना
क ेरिए आवरंित धनरारश का 41 प्र्तशत उपयोग नही ्रकया
गया था। सामारजक आरथ्िक और जारत जनगणना 2011 के
आधार पर, गांवो ्मे ्4.03 करोड ्आवास की कमी का
अनुमान ह।ै 
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एजेंसी:दुबई

भारत को र्ैवपयंस ट््ॉफी
सेमीफाइनल मे् जगह वदलाने मे्
अहम भूवमका वनभाने िाले सलामी
बल्लेबाज शुभमन वगल ने
आईसीसी एक वदिसीय बल्लेबाजी
रै्वकंग मे् शीर्च पर अपनी स्सथवत
मजबूत कर ली है।

वगल ने यहां बांग्लादेश के
वखलाफ नाबाद 101 और
पावकस््ान के वखलाफ 46 रन की
पारी खेली थी। उन्हे् इससे 21 रेवटंग
अंक वमले और अब उनके 817
रेवटंग अंक हो गए है्। पावकस््ान के
बाबर आजम दूसरे स्थान पर अब
उनसे 47 अंक पीछे ह्ै। पावकस््ान

के वखलाफ नाबाद 100 रन बनाने
िाले विराट कोहली पांरिे् स्थान पर
पहुंर गए है् जबवक केएल राहुल
15िे् स्थान पर आ गए ह्ै।
पावकस््ान के वखलाफ शतक
जमाने िाले न्यूजीलै्ड के विल यंग
आठ पायदान रढ्कर 14िे् और
टॉम लैथम 11 पायदान रढ्कर 30िे्
स्थान पर आ गए है। िही् रवरन
रविंद्् 18 पायदान रढ्कर अब 24िे्
स्थान पर है्। आस्ट््ेवलया के एलेक्स
कारी रार स्थान के फायदे के साथ
50िे् और जोश इंगवलस 18 स्थान
के फायदे के साथ 81िे् स्थान पर है्।
गे्दबाजो् म्े केशि महाराज और मैट
हेनरी शीर्च पांर मे् और एडम जम्पा
शीर्च दस मे् पहुंर गए है्।

नगल रीरकस िर मजबूत
कोिली 5रेक सकथान िर

सकसकरेर और मैथकयूज छाए
मुंबई ने यूिी को िराया

रनरे रैकनकंग

खबर संकककेि

नरतककीय सिायता देने क्
संबंध मेक सनमनत गनठत 
नई दिल्ली। खेल मंत््ालय ने भारत
के सामने आने िाली रुनौवतयो् और
2036 मे् ओलंवपक खेलो् की
मेजबानी की देश की दािेदारी को
ध्यान मे् रखते हुए राष््््ीय खेल
महासंघो् को वित््ीय सहायता प््दान
करने के मानदंडो् म्े संशोधन करने
के वलए छह सदस्यीय सवमवत का
गठन वकया है।  सवमवत की
अध्यक््ता संयुक्त सवरि (खेल)
कुराल करे्गे। इसमे् काय्चकारी
वनदेशक (टीम) वरतु पवथक, टारगेट
ओलंवपक पोवडयम स्कीम (टॉप्स)
के सीईओ एनएस जोहल, पूि्च
टॉप्स सीईओ कमोडोर
(सेिावनिृत््) पीके गग्च और
भारतीय भारोत््ोलन महासंघ के
अध्यक्् सहदेि यादि शावमल है्। 
निंक लेरीजक कि: कोनरया
से िारी भारतीय टीम
शारजाह। भारत की सीवनयर
मवहला टीम बुधिार को यहां अल
हमवरया स्पोर्स्च क्लब स्टेवडयम मे्
वपंक लेडीज कप फुटबॉल टून्ाचमे्ट

के अपने अंवतम
मैर मे् कोवरया से
0-3 से हार गई।
फीफा रै्वकंग मे्
20िे् स्थान पर
मौजूद कोवरयाई

टीम मध्यांतर तक 2-0 से आगे थी।
कोवरया की तरफ से रोई यूजुंग
(आठिे्) और रोई डागयेओ्ग
(27िे्) ने पहले हाफ मे् गोल वकए।
उसकी तरफ से तीसरा गोल मुन
यूनजु ने 81िे् वमनट मे् वकया।  
भारत ने इस टून्ाचमे्ट मे् तीन मैर
खेले। उसने अपने पहले मैर मे्
जॉड्चन को हराया था लेवकन इसके
बाद उसे र्स और कोवरया से हार
का सामना करना पड्ा। 
अनभयान िटरी िर लाने
क् नलए उतरेगा आरसीबी
बे्गलुर्। वपछले मैर मे् सुपर
ओिर मे् वमली हार को भुलाकर
रॉयल रैले्जस्च ब्ेगलुर् गुर्िार को

यहां मवहला
प््ीवमयर लीग मे्
अंक तावलका मे्
सबसे वनरले
स्थान पर रल रही
गुजरात जॉइंर्स

की टीम के वखलाफ जीत दज्च करके
अपना अवभयान िापस पटरी पर लाने
की कोवशश करेगा। मौजूदा रै्वपयन
आरसीबी ने पहले दो मैर जीतकर
इस सत्् म्े अपने अवभयान की
शानदार शुर्आत की थी लेवकन
इसके बाद उसे लगातार दो मैर मे्
मुंबई इंवडयंस और यूपी िॉवरयस्च से
हार का सामना करना पड्ा। 
फखर और अयूब की
कमी खली: आनकब 
रावलदिंडी। पावकस््ान के अंतवरम
मुख्य कोर और राष््््ीय रयनकत्ाच
आवकब जािेद ने बुधिार को कहा
वक सैम अयूब और फखर जमां के

रोवटल होने के
कारर बाहर हो
जाने से र्ैवपयंस
ट््ॉफी मे् राष््््ीय
टीम के अवभयान

पर प््वतकूल प््भाि पड्ा। आवकब ने
कहा वक सेमीफाइनल की दौड् से
बाहर होने के बािजूद टीम अपने
अवभयान का जीत के साथ अंत करने
के वलए प््वतबद्् है। पावकस््ान
गुर्िार को अपने आवखरी ग््ुप मैर मे्
बांग्लादेश से खेलेगा। 

51 साल की उम्् म्े भी नही् बदला ते्दुलकर का अंदाज, मास्टस्स की लगातार दूसरी जीत
एजेंसी: मुंबई

भारतीय टीम के पूि्च
बल्लेबाज सवरन ते्दुलकर

को अंतरराष््््ीय व््िकेट से
संन्यास वलए भले ही लंबा

समय हो गया है, लेवकन
अभी भी उनके खेलने का

अंदाज नही् बदला है। सवरन
वफलहाल अंतरराष््््ीय

मास्टस्च लीग मे् वहस्सा ले रहे
है्, जहां िह इंवडया मास्टस्च
की कप्तानी संभाल रहे ह्ै।

सवरन ने इंग्लै्ड मास्टस्च के
वखलाफ 21 गे्दो् पर 34 रन

की पारी खेली वजससे इंवडया
मास्टस्च ने नौ विकेट से जीत

दज्च की। 

जदरान-उमरजइ ने अफगाननस््ान
को नदलाई जीत, इंग्लै्ड ट््ॉफी से बाहर

इंगकलैकर 49.5 ओरर मेक
317 रन िर ऑलआउट
अफगान आठ से जीता  

एजेंसी:लाहौर

इब््ावहम जदरान के 177 रन और तेज गे्दबाज
अजमतुल्लाह उमरजइ के पांर विकेट की मदद
से अफगावनस््ान ने एक रोमांरक मुकाबले मे्
बुधिार को इंग्लै्ड को आठ रन से हराकर
रैस्मपयंस ट््ॉफी से बाहर कर वदया । इंग्लै्ड की
टीम दो मैर हार रुकी है और अब उसे गु््प बी के
आवखरी लीग मैर मे् दव््कर अफ््ीका से खेलना
है वजसके आस्ट््ेवलया के बराबर तीन अंक है् ।
अफगावनस््ान के अब दो अंक है और उसे अगले
दौर मे् पहुंरने के वलये आवखरी ग््ुप मैर मे्
आस्ट््ेवलया को हराना होगा । जीत के वलये 326
रन के लक्््य के जिाब मे् इंग्लै्ड की शुर्आत
अच्छी नही् रही और उसने दो विकेट 30 रन पर
गंिा वदये । उमरजइ ने 58 रन देकर पांर अहम
विकेट वलये और एक गे्द बाकी रहते इंग्लै्ड की
पूरी टीम 317 रन पर आउट हो गई । जो र्ट ने
111 गे्द मे् 120 रन बनाये वजसमे् 11 रौके और
एक छक््ा था । उन्हो्ने बेन डकेट (38) के साथ
तीसरे विकेट के वलये 68 रन की और कप्तान
जोस बटलर के साथ पांरिे् विकेट के वलये 83
रन की साझेदारी की । डकेट और बटलर के
जल्दी आउट होने का खावमयाजा इंग्लै्ड को
भुगतना पड्ा क्यो्वक र्ट एक छोर पर अकेले पड्

जादरान चैंपियंस टंंॉफी के सरंवशंंेषंं संकोरर, बेन डकेट को िीछे छोडंा

दो मैच मेक करारी िार झेलने क् बाद सेमीफाइनल की दौडक से बािर

जीत के साथ अंत करने उतरेंगे पाककसंंान और बांगंलादेश
एजेंसी:रावलपिंडी

अपने पहले दो मैर मे् करारी हार
झेलने के बाद सेमीफाइनल की दौड्
से बाहर हो रुकी पावकस््ान और
बांग्लादेश की टीम गुर्िार को यहां
होने िाले ग््ुप ए के मैर मे् जब
आमने-सामने होगी तो उनका लक्््य
रै्वपयंस ट््ॉफी के अपने अवभयान
का जीत के साथ अंत करना होगा। 

मेजबान पावकस््ान ने पहले
दोनो् मैर मे् लरर प््दश्चन वकया
तथा न्यूजीलै्ड और भारत से
करारी हार झेलने के बाद उसका
अपनी धरती पर रै्वपयन बनने का
सपना रकनारूर हो गया। यही

कहानी बांग्लादेश की रही वजससे
इन दोनो् टीमो् के बीर होने िाला
मैर औपरावरक रह गया है। इस
मैर मे् अब दोनो् टीम प््वतष््ा की

खावतर एक दूसरे का सामना
करे्गी। पावकस््ान 29 साल बाद
वकसी िैव् ्शक प््वतयोवगता की
मेजबानी कर रहा है लेवकन टीम

के वनराशाजनक प््दश्चन के बाद
अब देश के व््िकेट ढांरे मे् आमूल
रूल बदलाि करने की मांग उठ
रही है। यह लगातार तीसरा
अिसर है जबवक पावकस््ान
सीवमत ओिरो् की व् ्िकेट के
वकसी िैव््शक प््वतयोवगता के पहले
दौर मे् बाहर हो गया। इससे पहले
2023 मे् िनडे विश्् कप और
2024 मे् टी20 विश्् कप मे् भी
पावकस््ान की टीम पहले दौर से
आगे नही् बढ् पाई थी। ऐसे समय
मे् जबवक अन्य टीम बेखौफ और
आि््ामक रिैया अपना रही है तब
लगता है वक पावकस््ान अतीत मे्
जी रहा है।

कतर ओपन जीतने के 3 ददन बाद
दुबई मे् पहले दौर मे् हारे र्बलेव 

एजेंसी: दुबई

र्स के तीसरी िरीयता प््ाप्त आंद््े र्बलेि
कतर ओपन वखताब के तीन वदन बाद दुबई
ओपन टेवनस टून्ाचमे्ट के पहले दौर मे्
क्िालीफायर क्िे्वटन हेवलस से 3-6, 6-4,
7-6 (5) से हारकर बाहर हो गए।  विश्् मे्
77िी् रै्वकंग के वखलाड्ी हेवलस की शीर्च 10
मे् शावमल वकसी वखलाड्ी के वखलाफ यह
पहली जीत है। उनका अगला मुकाबला
रॉबट््ो बॉवतस््ा अगुट से होगा। 

एक अन्य मैर मे् शीर्च िरीयता प््ाप्त
दावनल मेदिेदेि ने जान लेनाड्च स्ट््फ को 6-4,
7-6 (4) से हराया। उनका अगला मुकाबला
वजयोिानी एमपेत्शी पेवरकाड्च से होगा। दूसरी
िरीयता प््ाप्त एलेक्स डी वमनौर 2014 के

अमेवरकी ओपन रै्वपयन मावरन वसवलर से
6-2, 3-6, 6-3 से हार गए। नूनो बोज््ेस ने
आठिी् िरीयता प््ाप्त आथ्चर वफल्स को 6-
2, 6-1 से हराया। दूसरे दौर मे् पहुंरने िाले

अन्य वखलाव्डयो् मे् पांरिी् िरीयता प््ाप्त
उगो हम्बट्च, माटेओ बेरेवटनी, फेवलक्स
ऑगर अवलयावसमे और क्िालीफायर
व््िस्टोफर ओकोनेल शावमल है्।

बीएफआई चुनाव जल्द
कराने की जर्रत, मै्
खुद लड्ने को तैयार

नई ददल्ली। ओलंहिक िदक जीतने वाले भारत के ििले
और एकमात्् िुर्र मुके््बाज हवजे्दर हसंि ने भारतीय
मुके््बाजी मिासंघ के जल्द से जल्द नए हसरे से चुनाव
कराने की अिील करते िुए
किा हक अगर मौका हमला तो
वि चुनाव लड्ने म्े संकोच निी्
करे्गे। बीहजंग ओलंहिक 2008
के कांस्य िदक हवजेता 39 वर््ीय
हवजे्दर अभी िेशेवर सह्किट मे्
खेल रिे ि्ै िालांहक उन्िो्ने
2022 के बाद से कोई मुकाबला
निी् लड्ा िै। हवजे्दर ने किा,
‘जब भी चुनाव िो्, मै् उनमे् खड्ा
िोना चािूंगा। मै्ने िूरी हजंदगी संघर्ष हकया िै, यि मेरे हलए
एक और लड्ाई िोगी। मुझे निी् िता हक मुझे समथ्षन
हमलेगा या निी्, लेहकन मै् चुनाव लड्ने से निी् डरता। अगर
मुझे बदलाव करने का मौका हमलता िै तो मै् अिनी तरफ
से सव्षश््ेष्् प््यास करू्गा लेहकन इसका मतलब यि निी्
िै हक मै् एक हखलाड्ी के र्ि मे् संन्यास लेने जा रिा िूं।
ऐसा मै् कभी निी् कर्ंगा।’

फामकस मेक निीक बलकलेबाज 
वपछली बार रै्वपयंस ट््ॉफी के
सेमीफाइनल मे् जगह बनाने
िाला बांग्लादेश भी भारत और
न्यूजीलै्ड से हार के बाद
सेमीफाइनल की दौड् से बाहर हो
रुका है। पावकस््ान की तरह
बांग्लादेश के बल्लेबाजो् ने भी
अभी तक वनराश वकया है।
उसके बल्लेबाजो् म्े केिल
तौहीद ह्दोय, कप्तान नजमुल
हसन और जाकर अली ही थोड्ा
प््भाि छोड् पाए है्। गे्दबाजी
और क््ेत््रक््र मे् भी बांग्लादेश
का प््दश्चन औसत रहा है।

शारजाह। भारत के पूि्च बल्लेबाज और कोर लालरंद राजपूत ने रोवहत
शम्ाच की अगुिाई िाली भारतीय टीम को वनम्चम करार देते हुए कहा वक उसे
रै्वपयंस ट््ॉफी जीतनी रावहए। भारत ने 2007 मे् राजपूत के कोर रहते हुए
ही पहले टी20 विश्् कप मे् जीत हावसल की थी। राजपूत ने कहा, ‘भारतीय
टीम वनम्चम नजर आ रही है। िह हर मैर मे् दबदबा बना कर जीत हावसल
करना राहती है। िह विरोधी टीम को मैर मे् िापसी करने का कोई मौका
नही् देना राहते है्। यही सही रिैया है। भारतीय टीम वजस तरह से खेल रही
है उससे मुझे लगता है वक उसे आसानी से र्ैवपयंस ट््ॉफी जीतनी रावहए।’

भारतीय टीम को जीतनी चानिए चैकनियंस टककॉफी 

भाषा:बेंगलुरं

नेट स्सकिेर ब््ंट और हीली मैथ्यूज
के अध्चशतको् और गे्दबाजो् के
शानदार प््दश्चन से मुंबई इंवडयंस ने
मवहला प््ीवमयर लीग के मैर मे्
बुधिार को यूपी िावरयस्च को आठ
विकेट से हरा वदया । स्सकिेर ब््ंट ने
18 रन देकर तीन विकेट वलये
वजसके दम पर मंुबई इंवडयंस ने यूपी
िावरयस्च को पहले बल्लेबाजी के
वलये भेजकर नौ विकेट पर 142 रन
ही बनाने वदये । इसके बाद इंग्लै्ड
की इस हरफनमौला ने 44 गे्द मे्
नाबाद 75 रन बनाये वजसमे् 13
रौके शावमल थे । उन्हो्ने दूसरे
विकेट के वलये मैथ्यूज के साथ 82
गे्द मे् 133 रन भी जोड्े । मैथ्यूज ने
50 गे्द मे् 59 रन बनाये । मुंबई ने 17
ओिर म्े ही मैर जीत वलया ।
लगातार तीसरी जीत के साथ मुंबई
इंवडयंस छह अंक लेकर शीर्च पर है
जबवक यूपी िावरयस्च रौथे स्थान पर
बने हुए है् । मुंबई की पारी मे् मैथ्यूज

को सोफी एक्सेलेटन ने शुर् ही मे्
जीिनदान वदया । सात डॉट गे्द
खेलने के बाद याव््सका भावटया
अपना विकेट दीस्पत शम्ाच को गंिा
बैठी । इसके बाद मैथ्यूज और
स्सकिेर ब््ंट ने पारी को संभाला
वजन्हो्ने साइमा ठाकोर को लगातार
तीन रौके जड्े । इसके साथ ही
वरनेले हेनरी के एक ओिर मे् 13 रन
वनकाले । मैथ्यूज ने ग््ेस हवैरस को
दो रौके और एक छक््ा जड्कर
22 रन वनकाले । इससे पहले हैवरस
के 26 गे्द मे् 45 रन के बािजूद यूपी
िावरयस्च की टीम मध्यि््म के
नाकाम रहने के कारर नौ विकेट पर
142 रन ही बना सकी । पहले
बल्लेबाजी के वलये भेजे जाने पर
हैवरस ने अपनी पारी मे् छह रौके
और दो छके्् लगाये । उन्हो्ने िृंदा
वदनेश (33) के साथ दूसरे विकेट
के वलये 79 रन जोड्े लेवकन यूपी
िावरयस्च ने रार विकेट वसफ्क 12 रन
के भीतर गंिा वदये और इस झटके से
उबर नही् सकी । 

रबकलकयूिीएल

चैकनियंस टककॉफी मेक सरककोचकक सककोर
रन   बल्लेबाज  बनाम   वर्ष
177 इब््ाहिम जादरान इंग्लै्ड     2025
165  बेन डकेट   ऑस्ट््ेहलया  2025
145* नाथन एश्ले  अमेहरका     2004
145 एंडी फ्लावर  भारत     2002
141* सौरव गांगुली  द.अफ््ीका 2000 

नई दिल्ली। भारत के पूि्च सलामी बल्लेबाज और मुंबई के धुरंधर िसीम
जाफर का मानना है वक विराट कोहली अगले तीन रार साल और खेल
सकता है और सवरन ते्दुलकर का सौ अंतरराष््््ीय शतको् का वरकॉड्च भी

तोड् सकता है। छत््ीस िर्च के कोहली ने दुबई मे्
रै्वपयंस ट््ॉफी के मैर मे् पावकस््ान पर छह
विकेट से वमली जीत मे् अपना 82िां अंतरराष््््ीय
शतक लगाया। जाफर ने इंवडया कारपोरेट टी20
बैश के लांर के मौके पर कहा, ‘एक व््िकेटप््ेमी
के तौर पर आप विराट को ज्यादा से ज्यादा
खेलते देखना राहते ह्ै। मुझे यकीन है वक सभी
राहते ह्ै वक िह तीन रार साल और खेलकर

सारे वरकॉड्च तोड्े। िह शतको् का वरकॉड्च तोड् सकता है। जब सवरन
ते्दुलकर ने सौ शतक बनाए तो लगा था वक इसे कोई नही् तोड् सकेगा
लेवकन 2010 से वजस तरह से विराट ने रन बनाए है् तो लगता है वक िह
इस असंभि को संभि कर सकता है। अगर विराट वरकॉड्च तोड्ता है तो
सवरन ते्दुलकर को बहुत खुशी होगी।’

कोिली तोडक सकता िै सौ रतक का नरकॉरकसचौकोक-छकककोक
से झूमे दरकसक 

मुंबई के डीिाई पावटल स्पोर्स्च
अकादमी मे् इंवडया मास्टस्च ने 132
रन का लक्््य 11.4 ओिर मे् लक्््य
हावसल कर वलया। कप्तान
ते्दुलकर ने व््िस शॉफील्ड की
गे्द पर आउट होने से पहले पांर
रौके और एक छक््ा लगाकर
स्टेवडयम मे् मौजूद दश्चको् का
मनोरंजन वकया। सवरन ने
बल्लेबाजी के दौरान कई शानदार
शॉर्स खेले और अपने खेलने के
वदनो् की याद वदला दी। सवरन की
पारी देखकर स्टेवडयम पर मौजूद
दश्चक खुशी से झूम उठे।

घरेलू टीम के वलए गुरकीरत वसंह मान ने 35 गे्द मे् नाबाद 63 रन की
पारी खेली, जबवक युिराज वसंह 14 गे्द मे् 27 रन बनाकर नाबाद रहे
वजससे इंवडया मास्टस्च ने लगातार दूसरी जीत दज्च की। त्ेदुलकर की
अगुिाई िाली टीम ने इंग्लै्ड मास्टस्च को आठ विकेट पर 132 रन पर
रोक वदया। तेज गे्दबाज धिल कुलकर््ी ने तीन जबवक तेज
गे्दबाज अवभमन्यु वमथुन और बाएं हाथ के स्सपनर पिन ने दो-दो
विकेट वलए।

मासकटसकस की लगातार दूसरी जीत

सवरन ते्दुलकर के नाम टेस्ट और िनडे मे् सबसे ज्यादा रन और
सबसे ज्यादा शतक लगाने का वरकॉड्च है। मास्टर ब्लास्टर ने भारत
के वलए 200 टेस्ट मैर खेले वजनमे् 15921 रन बनाए। इस दौरान
उन्हो्ने 51 शतक और 68 अध्चशतक लगाए। िही्, 463 िनडे मैरो्
मे् उनके बल्ले से 18426 रन वनकले वजनमे् 49 शतक और 96
अध्चशतक शावमल है्। इसके अलािा सवरन ने भारत के वलए एक
टी20 अंतरराष््््ीय मैर भी खेला है।

सनचन का कनरयर

इंबककानिम जादरान 
अफगाननसककान 
177

146
12

06 

रन
गेकद

चौक्

छक्कक
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गए थे । र्ट ने काफी संयम के साथ बल्लेबाजी की और जोवखम लेने से बरते रहे । उन्हो्ने
रावशद खान की गे्द पर एक रन लेकर 17िां एक वदिसीय शतक पूरा वकया । िह उमरजइ
की गे्द पर विकेट के पीछे रहमानुल्लाह गुरबाज को कैर देकर लौटे । जैमी ओिरटन ने 28
गे्द मे् 32 रन बनाकर जीत की उम्मीदे् कायम रखी थी लेवकन उमरजइ ने उन्हे् भी रिाना कर
वदया । इससे पहले सलामी बल्लेबाज जदरान के 177 रन की मदद से अफगावनस््ान ने सात
विकेट पर 325 रन बनाये । जदरान ने 146 गे्द की अपनी पारी मे् 14 रौके और छह छके््
जड्े । कप्तान हशमतुल्लाह शावहदी ने उनका पूरा साथ वनभाते हुए 67 गे्द मे् 40 रन बनाये
और रौथे विकेट की साझेदारी मे् 103 रन भी जोडे् । अजमतुल्लाह उमरजइ ने 31 ग्ेद मे् 41
रन बनाये और पांरिे् विकेट के वलये 72 रन की साझेदारी की । बाद मे् जदरान ने मोहम्मद
नबी के साथ छठे विकेट के वलये 111 रन जोड्े । नबी ने 24 गे्द मे् 40 रन बनाये । इस मैर

की विजेता टीम की ग््ुप बी से सेमीफाइनल मे्
प््िेश की उम्मीदे् बरकरार रहे्गी और दूसरी टीम
बाहर हो जायेगी । अफगावनस््ान ने टॉस
जीतकर बल्लेबाजी का फैसला वकया लेवकन
पहले दस ओिर मे् तेज गे्दबाज जोफ््ा आर्चर
ने उन्हे् दबाि मे् रखा । आर्चर ने 64 रन देकर
तीन विकेट वलये । रहमतुल्लाह गुरबाज उनका
पहला वशकार बने । िही् सेवदकुल्लाह अतल
को उन्हो्ने पगबाधा आउट वकया और रहमत
शाह ने स्क्िेयर लेग पर आवदल रशीद को कैर
थमाया ।

अफगावनस््ान ने पािरप्ले के भीतर तीन
विकेट 37 रन पर गंिा वदये । इसके बाद जदरान
और शावहदी ने पारी को संभाला । जदरान ने
पहला परासा 65 गे्द मे् पूरा करने के बाद जैमी
ओिरटन को लगातार दो रौके लगाकर दबाि
कम वकया । दूसरी ओर लेग स्सपनर रशीद को
वरिस्च स्िीप लगाने के प््यास मे् शावहदी बोल्ड
हो गए । इसके बाद जदरान ने उमरजइ के साथ
रनगवत को आगे बढाया । इंग्लै्ड को तेज
गे्दबाज माक्क िुड की घुटने की रोट से भी
जूझना पड्ा जो आठ ओिर ही डाल सके ।
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'जापान-इंरिया-अफंंीका रिजनेस फोिि' को वरंचुअली संिोरित किते हुए िोले रवदेश िंतंंी

अफुुीका का मवकास-सिृमुुद वैमुुिक कुथिरता और
आमुििक पुुगमत िुे योगदान करेगी: जयशंकर

हरिभूरि बंयूिो:नई िदलंली

मवदेश मंत््ी रॉ.एस.जयशंकर ने बुधवार को
‘जापान-इंमरया-अफ््ीका मबजनेस फोरम’
को वच्रुअली संबोमधत मकया। मजसमे् उन्हो्ने
इस महत्वपूण्र काय्रक््म के आयोजन को
लेकर जापान और मनके््ई (टोक्यो स्टॉक
एक्सचे्ज का एक शेयर बाजार सूचकांक)
का धन्यवाद करते हुए कहा मक यह फोरम न
केवल दोनो् देशो् के बीच बढ़्ती म््िपक््ीय
िमतमवमधयो् को मजबूती प््दान करने की
हमारी साझा प््मतबद््ता को प््दम्शरत करता है।
बक्कक अफ््ीका और उसके बाहर मवकास व
आम्थरक मवकास के मलए साझेदारी को भी
प््ोत्सामहत करता है। 

उन्हो्ने कहा, अफ््ीका का मवकास और
समृम््द केवल उनके अपने लोिो् के मलए ही
लाभदायक नही् है। इसका अंतरराष््् ्ीय
क्सथरता और आम्थरक प््िमत को बढ़्ावा देने
मे् भी अहम योिदान है। भारत-जापान
अपनी अमतमरक्त ताकत की वजह से
अफ््ीका के सतत, समावेशी मवकास को
लेकर अच्छी क्सथमत मे् है्। जयशंकर ने
मवश््ास जताते हुए कहा मक आज की इस
चच्ार से मूक्यवान जानकारी ममलेिी।
मजससे भािीदारी को सशक्त बनाने के मलए
व्यावहामरक मवचार सामने आएंिे।
एक खुले हुए, स़वतंत़़ हहंद-प़़शांत के
पक़़धर: भारत और जापान के बीच

लोकतंत््, स्वतंत््ता, कानून के शासन और
एक खुले हुए, स्वतंत्् महंद-प््शांत के साझा
मवजन और मूक्यो् पर आधामरत संबंध है्।
बीते कुछ सालो् म्े दोनो् की यह संबंध
मवशेर साममरक और वैम््शक भािीदारी के
स््र तक जा पहुंचे ह्ै। इंफ््ास्ट् ्क्चर,
तकनीक, स्वास्थ्य और मशक््ा के क््ेत्् मे्
हमने एक मजबूत नी्व रखी है। क्वार हमारी
म््िपक््ीय भािीदारी को बढ़्ावा देने म्े और
अमधक मददिार है। इससे आमजन की
भलाई से जुड्े हुए अमधक 
से अमधक क््ेत् ्ो् म्े सहयोि और 
अमधक प््िाढ़् होिा।
अफुुीका के मलए आपसी
लाभपुुद भागीदारी जरुरी
मवदेश मंत््ी ने कहा मक अफ््ीका को लेकर
हमेशा से ही भारत की सोच दीघ्ारवमध और
आपसी लाभकारी भािीदारी से िहराई से
जुड्ी प््मतबद््ता के जमरए मनद््ेमशत होती है।

मजसमे् सामने से केवल प््ाप्त करने का
मॉरल शाममल नही् है। भारत क््मता,
कौशल मवकास और तकनीक हस््ांतरण पर
मवश््ास रखता है। इस तरह मनवेश से
अफ््ीकी देशो् को लाभ ममलने के अलावा
आत्म-मवकास का इकोमसस्टम मवकमसत
कर सकते है्। इंमरयन टेक्कनकल एंर
इकोनॉममक कोऑपरेशन (आईटीईसी)
काय्रक््म, समूचे अफ््ीका मे् फैला ई-नेटवक्क
प् ्ोजेक्ट और हाई इंपैक्ट कम्युमनटी
रेवलपमे्ट प्ो्जेक्ट (एचआईसीरीपी)
मशक््ा, स्वास्थ्य और मरमजटल इंफ््ास्ट््क्चर
के के््त्् म्े स्थानीय क््मताओ् को मजबूती
प््दान कर रहे है्। अपने अफ््ीकी भािीदारो्
तक वच्रुअल मशक््ा और स्वास्थ्य सेवाएं
पहुंचाने के मलए 2019 मे् ई-मवद््ा भारती
और ई-आरोग्य भारती नेटवक्क लांच मकया
िया था। इस काय्रक््म के तहत 19 अफ््ीकी
देशो् के युवाओ् ने स्नातक, परास्नातक और
मरप्लोमा कोस्र म्े दामखला मलया। भारत का
मवश््ास है मक मानव पूंजी मे् मनवेश अफ््ीका
के साथ एक सच््ी आपसी लाभकारी
भािीदारी है।
100 मबमलयन डॉलर का
वुयापार
उन्हो्ने कहा मक भारत, अफ््ीका का चौथा
सबसे बड्ा व्यापामरक भािीदार है। दोनो् के
बीच म््िपक््ीय व्यापार तेजी से आिे बढ़्ता

हुआ करीब 100 मबमलयन रॉलर तक पहुंच
रहा है। भारत ने अफ््ीका महाि््ीप मे्
कनेक्कटमवटी और इंफ््ास्ट््क्चर मवकास मे् 12
मबमलयन का छूट आधामरत के््मरट और
रेलवे, पावर जनरेशन, कृमर और जल
आपूम्तर समेत 200 पमरयोजनाओ् को पूरा
मकया है। मवमभन्न क््ेत््ो् म्े जारी इंफ््ास्ट््क्चर
मवकास पमरयोजनाओ् की मदद से स्थानीय
स््र पर अफ््ीका मे् रोजिार सृजन और
लोिो् के जीवन मे् बदलाव आएिा। 
अफुुीका के साि पुुाकृमतक पुल
बनता भारत
भारत की अफ््ीका के साथ िहरी और
दीघ्ारवमध िमतमवमधयो् की वजह से वह
महाि््ीप के मलए एक प््ाकृमतक पुल बन
सकता है। इसमे् भौिोमलक और औद््ोमिक
वैक्यू चेन शाममल है। 

भारत ि््ारा तय मकया िया तीव्् आम्थरक
मवकास जापानी कंपमनयो् के मलए एक
आदश्र क्ेद्् है। मजसे अफ््ीका और मध्य
एमशया तक मवस््ार होिा। जापान का
मनवेश, भारत का मजबूत औद््ोमिक बेस,
मरमजटल क््मताएं और अफ््ीका की प््मतभा
व उपभोि क््मता एक साथ सभी महतधारको्
के मलए फायदेमंद पमरणाम ला सकती है।
भारत और जापान अफ््ीकी देशो् के मलए
एक सशक्त सप्लाई चेन के मलए भािीदारी
कर सकते ह्ै। 

मई में रंस का दौरा कर सकते हंै पीएम मोदी
80वीु ‘िहान देशभकुतत युदुु परेड’ िंे होुगे
अमतमि, दोसुु ‘पुमतन’ से भी होगी िुलाकात

एजेंसी:नई िदलंली

पीएम नरे्द्् मोदी मई मे् एक
बार मफर र्स का दौरा
कर सकते है्। र्सी
मीमरया ने अपनी
मरपोट्र मे् यह
जानकारी दी है।
मरपोट्र के अनुसार,
पीएम मोदी मॉस्को के
रेर स्कवायर पर
आयोमजत होने वाली 80वी् ग््ेट
पैम््टयोमटक वॉर (महान देशभक्कत
युद््) परेर मे् बतौर अमतमथ शाममल
हो्िे। यह काय्रक््म म््ितीय मवश्् युद््
मे् नाजी जम्रनी पर सोमवयत संघ की
जीत की 80वी् वर्रिांठ के उपलक्््य
मे् आयोमजत मकया जा रहा है। मजसे 
महान देशभक्कतपूण्र युद्् भी 
कहा जाता है। 

पीएम मोदी का दौरा ऐसे समय
होिा, जब र्स और यूके््न के बीच
यदु््मवराम को लेकर बातचीत हो रही
है।  दोनो् देशो् के बीच पहले चरण
की वात्ार इसी महीने सऊदी अरब के
शहर मरयाद मे् हुई है। पीएम मोदी
पहले भी र्स और यूके््न दोनो् देशो्
के राष््््ाध्यक््ो् से ममलकर शांमत की
अपील कर चुके है्। उम्मीद की जा
रही है मक इस दौरान पीएम मोदी की
र्स के राष््््पमत व्लामदमीर पुमतन से
मुलाकात कर सकते ह्ै।

द््ितीय
दिश्् युद्् मे्
र्स के हाथो्
जम्मनी की

एक माह पहले जाएगी सेना
इसके अलावा, भारतीय सेना की एक टुकड्ी भी इस परेर मे् शादमल हो
सकती है। सैन्य सूत्् ने बताया दक रेर स्क्वायर पर होने वाले परेर मे्
भारतीय सशस्््् बलो् की एक औपचादरक टुकड्ी की भागीिारी पर भी काम
दकया जा रहा है, दजसे दरहस्डल के दलए कम से कम एक महीने पहुंचना
चादहए। सूत्् ने यह भी बताया दक भारतीय सैन्यकद्मडयो् को र्स भेजने से
जुड्े मुद््ो् पर भी चच्ाड चल रही है। भारतीय सेना का िल परेर से एक महीने
पहले ही र्स जा सकता है तादक परेर की दरहस्डल कर सके। 

अन्य देशो् के
राष््््ाध्यक्् भी आएंगे
र्स के दविेश मंत््ी सग््ेई लावारोव
ने कहा है दक पीएम मोिी के
अलावा कई अन्य िेशो् के राष््््
प््मुख भी ग््ेट पैद््ियोदटक वॉर परेर
मे् बतौर अदतदथ शादमल हो सकते ह्ै।
कई आमंद््तत िेशो् ने 9 मई को होने
वाली परेर मे् आने की पुद््ि कर िी
है। के््मदलन के प््वक्ता दिदमत््ी
पेसकोव ने भी कहा है दक कई िेशो्
के राष््््ाध्यक््ो् को परेर मे् शादमल
होने का आमंत््ण दिया गया है।

करीब 4 साल 
चला था युद््
बता िे्, द््ितीय दवश््युद्् के िौरान
र्स और नाजी जम्डनी के बीच लड्े
गए युद्् को ग््ेट पैद््ियोदटक वॉर
(महान िेशभक्कत युद््) के नाम से
जाना जाता है। यह युद्् 22 जून 1941
से 9 मई 1945 तक चला था। यह
मानव इदतहास के सबसे बड्े और
खूनी युद््ो् म्े से एक माना जाता है।
जम्डनी की हार के साथ इस युद्् की
समाक्तत हुई थी। 

अरुणाचल सीिा पर बनेगा 1400 मकिी लंबा हाईवे, अब िकसी भी िौसि िेु पहुंचेगी सेना
एजेंसी:नई िदलंली

चीन सीमा के पास के्द्् सरकार ने
बड्े हाईवे के मनम्ारण को मंजूरी दी है।
इससे सीमांत इलाको् तक संपक्क मे्
इजाफा होिा, इसके अलावा सुदूर
अर्णाचल प््देश से अन्य राज्यो् तक
आसानी से पहुंचा जा सकेिा।
अर्णाचल प््देश पर तवांि नाम से
चीन दावा करता रहा है। ऐसे मे्
उसके मलए इतने बड्े प््ोजेक्ट का
ऐलान कर भारत ने उसे सीधा संदेश
मदया है। मोदी सरकार के मंत््ी मकरेन
मरमजजू ने अर्णाचल प््देश के

कामले मजले म्े लिे एक मेले के
दौरान इसका ऐलान मकया। उन्हो्ने
कहा मक यह हाईवे चीन और भारत
सीमा पर 12 मजलो् से होकर िुजरेिा।
यह एक सपने के पूरे होने जैसा होिा

और पूव््ोत््र भारत के राज्यो् के मलए
यह िेमचे्जर बनेिा। मरमजजू ने कहा
मक इस हाईवे पर 42,000 करोड्
र्पए की लाित आने वाली है।यह
अकेला ऐसा इन्फ््ास्ट््क्चर प््ोजेक्ट

है, मजसके मलए के्द्् सरकार ने एक
बार मे् ही इतने बड्े फंर को मंजूरी दी
है। उन्हो्ने कहा मक अर्णाचल
फं््मटयर हाईवे रणनीमतक र्प से
बेहद अहम होिा।

पीएम मोिी ने िी मंजूरी
दरदजजू ने कहा दक इससे पहले भी
पुणे-मुंबई एक्सप््ेसवे, कोलकाता-
चेन्नई हाईवे और जयपुर दिल्ली
कॉदररोर आदि पर बड्ी लागत लगी
है, रणनीदतक र्प से अहम प््ोजेक्ट्स
की बात करे् तो यह सबसे अहम
होगा। यह हाईवे अर्णाचल प््िेश के
रणनीदतक र्प से संवेिनशील ईस्ट
कामे्ग, दबशोम, अपर सुबानदसरी, 
शी-योमी, अनजॉ और चांगलांग जैसे
दजलो् से होकर दनकलेगा। 
दरदजजू ने कहा दक इतना अहम
प््ोजेक्ट पीएम नरे्द्् मोिी के चलते ही
मंजूर हुआ है।

घुसपैठ की सादजश हुई नाकाम
एक पादकस््ानी को मार दगराया

पठानकोट मंे
बीएसएफ की बड़ी

काऱरवाई
एजेंसी:पठानकोट

सीमा सुरक््ा बल (बीएसएफ) को
बुधवार को एक बड्ी कामयाबी
ममली है। पंजाब के पठानकोट मे्
पामकस््ान से सटे एमरया मे् एक
घुसपैमठए को बीएसएफ ने मार
मिराया। बीएसएफ के जवानो् ने 
ये कार्रवाई की। सूत््ो् के
अनुसार,पठानकोट के अंतरराष््््ीय
सीमा क््ेत् ् मे् एक पामकस््ानी
घुसपैमठया बॉर्रर क््ॉस करने की
तैयारी मे् था। आरोपी भारतीय सीमा

मे् घुस चुका था। बीएसएफ के
जवानो् ने उसे देखा और र्कने की
चेतावनी दी। जवानो् की चेतावनी
के बाद भी घुसपैमठया भारतीय सीमा
की तरफ कदम बढ़ाता चला िया।
ऐसे मे् खतरे को भांपते बीएसएफ के
जवानो् ने घुसपैमठए को मार मिराया।

घुसपैमिए की पहचान
की जा रही
बीएसएफ के अनुसार, ‘26 फरवरी
की सुबह ताशपतन बॉर्डर पोस्ट पर
जवानो् ने सीमा के पार संदिग्ध
गदतदवदध िेखी। वह भारतीय सीमा मे्
घुसपैठ की कोदशश कर रहा था।
सतक्क जवानो् ने उसे चेतावनी िी
लेदकन उसने कोई ध्यान नही् दिया
और आगे बढ्ता रहा।
ऐसे म्े खतरे को भांपते हुए

बीएसएफ के जवानो् ने घुसपैदठए
को मार दगराया। 

भारतीय सेना का एक दल भी होगा शामिल


