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मां-िेरी के िीच उपजे छोरे से रववाद से
नािाज होकि िेरी ने फांसी लगाकाि
खुदकुशी कि ली। हुडको के किीि
िेलवे ट््ैक पि िेरी की लाश फांसी पि
झूलती पाई गई। मृतका का नाम सुशीला
परनायक (17 वष्ट) िताया गया है। वह
उरि्या िस््ी िायपुि नाका दुग्ट की िहने
वाली थी। पुरलस ने िताया रक मृतका
सुशीला का अपनी मां के साथ रकसी
िात को लेकि रववाद हो गया था।
रववाद के िाद मृतका िात किीि 10 िजे घि से िाहि रनकल गई थी।
इसके िाद से परिजन उसे ढूंढ िहे थे, लेरकन उसका कही ्कोई पता
नही ्चल सका। सुिह उसकी लाश हुडको के पास दुग्ट-िालोद िेलवे
ट््ैक के रकनािे फांसी पि झूलती पाई गई। परिजनो ्ने इस मामले मे्
हतय्ा की आशंका जताई है। इसके आिाि पि पुरलस मामले की जांच
कि िही है। िुिवाि को फॉिेर्सक की रीम भी घरना सथ्ल पि पहुंची।
इस दौिान मौके से कई साक्््य कलेकर् रकए गए गए है।् िहिहाल
पुरलस मामले की जांच कि िही है। 

रववाद पि मां ने मािा थप्पड् तो 17 वर््ीय बेटी िात को घि से रनकली, सुबह फांसी पि झूलती रमली

रोड अंडर वंंिज कायंन के
कारण बलंॉक, टंंेन  रदंं रहेगी

भिलाई। अंडि र््िज रनमा्टण
काय्ट होने के कािण ट््ैरफक कम
पावि बल्ॉक रलया जा िहा है।
िेलवे ने िताया रक दुग्ट-
दलल्ीिाजहिा सेकश्न के फारक
5 मे ्िोड अंडि र््िज काय्ट के
कािण ट््ैरफक कम पावि बल्ॉक
रलया जाएगा। ट््ेन 78824 दुग्ट -
दलल्ीिाजहिा 16औि 23
फिविी, 2, 9, 13 फिविी 2025
को  िद्् िहेगी। ट््ेन 78818
अंतागढ-् दुग्ट 16, 23 फिविी,
2,9, 13 फिविी को
दलल्ीिाजहिा मे ्समापत् कि दी
जाएगी। यह ट््ेन दलल्ीिाजहिा -
दुग्ट के मधय्  िद्् िहेगी।  
सडकं हादसे मे ंदो की मौत 
भिलाई। दो अलग-अलग सिक्
हादसो ्मे ्युवको ्की मौत हो गई है।
मामले मे ्पुरलस ने चालको के
रखलाफ जुम्ट दज्ट रकया है। नंरदनी
पुरलस ने िताया रक अरहवािा
रनवासी एम सोमेश अपनी िाइक
सीजी 7 िीएम7535 से अपने घि
जा िहा था। इस दौिान नंरदनी
एिोड््म के पास तेज िफत्ाि से आ
िही काि सीजी 07 एई 2252 के
चालक ने लापिवाही पूव्टक काि
चलाते हुए िाइक सवाि को चपेर
मे ्रलया। हादसे मे ्सोमेश की
घरना सथ्ल पि ही मौत हो गई।
वही ्दूसिी घरना रभलाई नगि
थाना क््ेत्् की है। जहां रआ्िांिा
पंथी चौक के पास से सुिेश नामक
युवक अपनी िाइक से आरा लेकि
अपने घि िोिसी जा िहा था। अनय्
िाइक सवाि ने सुिेश को चपेर मे्
रलया। हादसे मे ्सुिेश की मौत
हो गई। 

खबर संकंंेप

वभलाई दुगंन वभलाई-3 कुमहंारी �जामुल उतई पाटन अवहिारा मुरमुंदा धमधा अणडंा जामगांि - आर

तापमान

अिधकतम 32 िडग््ी
नय्ूनतम 15 िडग््ी

26 रकिी के सर्विसलेन का आरििी बाि िे्टेने्स कब हुआ, यह िक पिा नही्

फोरलेन मे ंगड�ंढे तो भर वदए, सविंनसलेन में
एक वगट�ंटी तक नही,ं वजममंेदार भी हैंमौन?

आलोक रिवािी :रभलाई 

अगि िायपुि से रभलाई आ िहे या रभलाई से
िायपुि जा िहे है ् तो संभलकि जाइए।
फोिलेन मे ्डामिीकिण काम जािी है। गड�्ढे
भिे जा िहे है।् लेरकन एनएच पीडबल्य्ूडी को
सरव्टसलेन के गड�्ढे नजि नही ्आए। कय्ोर्क
गड�्ढे रसफ्फ फोिलेन मे ्नही ्थे, सरव्टसलेन मे्
भी िि्े-ििे गड�्ढे है ् रजनका रनदान किना
िहुत जरि्ी है। इन गड�्ढो ्की वजह से िोज
हादसे हो िहे है।् िोड के नाम पि रसफ्फ डामि
की िजिी नजि आती है। िावजूद पीडबल्य्ूडी
एनएच ने काम मे ्भेदभाव रकया है। सूत््ो ्ने
िताया है रक रसफ्फ फोिलेन पि ही 50 किोि
रप्ए खच्ट रकया जा िहा है। सरव्टसलेन के
गड�्ढो ्को भिने के रलए 50 रप्ए का भी फंड
नही ्है। जो दुभा्टगय् का रवषय है। 

खास बातें
n अिी 50 िरोि

रप्ए िी िागत से
फोरिेन िा लिया
रा रहा रामरीिरण

n सलव्जसिेन िे
रामरीिरण िी
लरमांर िी उठी,
िेलिन लरमम्ेदारो ्िे
पास फुस्जत और
फंर नही्

n रोर हो रहे हादसे,
लरस पर लिसी िा
धय्ान नही्

कयंो ंजररंी है सविंनसलेन के गड�ंढो ंको भरना�
रोज हादसे : िुगंय किले िे 23 थाना कंंेतंंो ंमे ंबीते 11 महीनो ंमे ंही
260 लोगो ंिी िान हािसे मे ंिा चुिी है। हाइवे किनारे से लगे
थानो ंमे ंयही आंिडा 80 से जयंािा िा है। अकधिांश हािसे
फोरलेन व सकवंयसलेन पर हुए है।ं कयंोकंि, सकवंयसलेन मे ंगड�ंढे
है,ं किनिा कनवारण िरना िररंी है। 
बैलेस् ही शबगड़ गया : सकवंयसलेन िा फोरलेन से बैलेसं कबगडं

गया है। समतल होना चाकहए था। िुमहंारी, कभलाई-3 व खुसंंीपार
मे ंसकवंयसलेन िी सूरत और कसरत िोनो ंबिलने िी
आवशयंिता है। 
शसर्फ रोरलेन का मेट्ेनेस् कय्ो ्: ये सबसे बडा सवाल है कि
सकवंयसलेन िो छोडिर आकखर फोरलेन िा ही मेटंेनेसं कयंों
किया िा रहा है? किममंेिारो ंसे पूछने िी िोकशश िी तो उनिे
पास िवाब ही नही ंहै। 
कुमह्ारी टोल से वसूली मगर गड�्ढे: ये भी बडी अिीब बात है
कि िुमहंारी टोल नािे मे ंरोिाना 8 से 12 लाख रपंए िी वसूली
टोल टैकसं िे रपं मे ंहो रही है। मगर मेटंेनेसं सकवंयसलेन िा
नही ंकिया िा रहा है। कसफंफ फोरलेन पर 50 िरोड रपंए खचंय
किए िा रहे है।ं 

रायपुर से वभलाई तक
एनएच का वहसाब-वकताब
8 26 किमी है रायपुर टाटीबंध चौि से
कभलाई नेहर ं नगर ति फोरलेन-
सकवंयसलेन िी िूरी।
8 50 िरोड ंिी लागत से फोरलेन िा
डामरीिरण किया िा रहा है। 
8 2025 अपंैंल ति फोरलेन िा
डामरीिरण पूणंय िरना होगा।
8 10 से 12 लाख रपंए पंंकतकिन टोल
टैकसं िे रपं मे ं िुमहंारी टोल नािे से
वसूली होती है। 
8 9 से 11 िरोड रपंए खचंय होने िा
अनुमान है सकवंयसलेन िी डामरीिरण
पर। किसिा पंंसंंाव ति नही ंबना है।  

हादसे और मौत के
आंकडो ंपर नजर

थाना हादसे मौत
सुपेला थाना 139 13
पुरानी कभलाई 67 16
िुमहंारी 47 28
छावनी 32 07
खुसंंीपार 24 10

फोरलेन मे ्जगह-जगह गड�्ढे थे, डजसका मेट्ेनेस् कराया जा रहा है। इस काम मे ्कोई कोताही नही ्बरती जा
रही है। मै ्खुद इसकी मॉनीटडरंग करता हूं रायिुर जाते वकत्। सडव्यसलेन का मुद््ा भी गंभीर है। मैन्े खुद गड�्ढे
देखे है ्सडव्यसलेन िर। उसका भी मेट्ेनेस् कराया जाएगा। मै ्ित्् डलख रहा हूं इस संबंध मे।् भरोसा और उमम्ीद
दोनो ्रडखएगा। सडव्यसलेन का मेट्ेनेस् जरर् कराया जाएगा।  - रिकेश सेन, डवधायक, वैशालीनगर डवधानसभा
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शहि के प््रतर््ित सीए श््ीचंद
लखेवानी पि कोर्ट के आदेश के
िाद मोहन नगि थाने मे ्िािा 420,
384, 389, 418, 109 के तहत
अपिाि पजंीिि्् रकया गया ह।ै
शदाणी दििाि के पास, रसंिी
कॉलोनी रनवासी श््ीचदं लखेवानी

न े कोर्ट मे ् उनक े रवरि््् परिवाद
दायि रकया था। नय्ायािीश
अरंकता गपुत्ा न ेमोहन नगि परुलस
के आदशे जािी रकया रक मामल ेमे्
अपिाि दज्ट कि जाचं किे, साथ
ही इसकी जानकािी नय्ायालय को
दे।् इसक ेिाद मोहन नगि परुलस ने
मामल ेमे ्अपिाि दज्ट रकया।

परुलस न ेिताया रक 4 फिविी
को कोर्ट स ेआदशे जािी हआु। इस
मामल ेमे ्िामचदं्् गोदवानी न ेसीए
श््ीचंद लेखवानी के रखलाफ
रशकायत की थी। उनह्ोन् ेकोर्ट को

अवगत किाया रक आयकि �रिरन्ट
भिने के रलए 5,36,160 रप्ए
श््ीचदं लखेवानी न े उनस े रलए।
जिरक आयकि रवभाग को
भुगतान 3,90,000 रप्ए रकया
गया। इस प््काि 1,46,160 रप्ए
अरतरिकत् रलए गए। िामचदं्् ने
िताया रक उसका पवू्ट मे ्के््शि के
कािोिाि िहा ह।ै श््ीचदं पशे स ेसीए
है।् आयकि रववरण्टका शासन के
रदशा रनद््शेो ् क े तहत श््ीचंद के
माधय्म स ेव ेप््रेषत किते िह ेहै।् वष्ट
2023 मे ्अपने कािोिाि के सिंिं
मे ् आयकि रववरण्टका हते ु समस््
दस््ावेज जो श््ीचदं के द््ािा मागंे
गए थ,े प््दत्् रकए गए। इस पि
श््ीचदं न े जलुाई 2023 क े दसूिे
सपत्ाह मे ् िामचदं्् को िलुवाया।
िमकी दी रक िामचंद्् को

5,36,160 रप्ए रकैस् के रप् मे्
अदा किने है।् 

शासन को देय रैकस् 5,
36,160 रप्ए रनकलता ह।ै यरद
िकम नही ् देते है ् तो आपको
हथकिी् लग जाएगी, जले भी हो
सकती ह।ै 26 जलुाई 2023 को
भाितीय सर्रे िैक् शाखा मालवीय
नगि क े चके स े 5,36,160 की
िारश दी गई, रजस ेश््ीचंद न ेपजंाि
नशेनल िैक् दगु्ट मे ् प््स््तु कि
5,36,160 रप्ए प््ापत् कि रलए। 

इसक ेिाद िामचदं्् न ेआयकि
रववरण्टका की फोरो कापी व अदा
रकए गए रकैस् की पावती की
मागं की गई, लरेकन नही ् रदया
गया। दुरय््टवहाि कि िामचदं्् को
अपने कम्टचारियो ् क े समक्् व
आवेदक के रमत््ो ् के समक््
अपमारनत कि गाली-गलौच कि
भगा रदया गया। इसके िाद
िामचंद्् ने पहले मामले की
रशकायत 13 माच्ट 2024 को
मोहन नगि थान ेमे ्की। 

दो साल के मासूम को
िैन ने कुचला, मौत

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

सक्लू की वनै ने दो साल की मासमू
को कचूलन ेका मामला प््काश मे्
आया ह।ै सपुलेा रीआई िाजशे
रमश््ा ने िताया रक ििुवाि की
सिुह 7-8 िज े कंट््केर्ि कालोनी
वाडट् 17 सुपेला रनवासी रवभा
जायसवाल के िच्े् संजोना

जायसवाल 6 वषट्, संगीता
जायसवाल 4 वष्ट िाम नगि सस्थत
कृषण्ा रवद््ालय मे ् पढा्ई किते ह।ै
सिुह सकू्ल की वनै सीजी-07
सीरी-6611 घि के पास िच््ो ्को
सक्लू ल ेजाने क ेरलए पहुचंी थी।
इस दौिान सजंोना, सगंीता वने मे्
िठै गए। इिि 2 वष्ट की अंरशका
दौिते् हएु अचानक पहुचंी चालक

न े लापिवाही पवू्टक वाहन चलाते
हएु उस ेचपरे
मे ् रलया।
हादसे मे्
गभंीि रप् से
घायल 
अंरशका को
पहले लाल
िहादुि शास््््ी
असप्ताल 
उपचाि क े रलए पहुचंाया गया।
सस्थरत गभंीि होन े स े उस े रनजी
असप्ात भजेा गया जहा ं उसकी
मौत हो गई। अरंशका क ेरपता श््वण
जायसवाल काम क े रसलरसल े मे्
िाहि गए हएु ह।ै िच््ी ् की मां
अरंशका को अपनी गोद मे ् लकेि
वैन तक पहुंची थी इस दौिान
अरंशका को गोद स े नीच े उताि
रदया। ति अंरशका वनै के सामने
अचानक आ गई औि चालक रिना
चके कि ेवाहन को आग ेिढा् रदया। 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

अचानक पूजा पंडाल भिभिा के रगिने
से सिक् के गुजि िहे चाि लोग गंभीि
रप् से घायल हो गए है। हादसा सेकर्ि 5
सस्थत गणेश मंरदि का है। मामले मे्
पुरलस ने मंरदि सरमरत के रखलाफ िािा
125 (ए) िीएमएस के तहत जुम्ट दज्ट
रकया है। रभलाई नगि पुरलस ने िताया

रक सेकर्ि-5 सस्थत मे ् श््ी रसर््ि
रवनायक मंरदि है। मंरदि सरमरत ने 26
जनविी से 3 फिविी तक श््ी रसर््ि
रवनायक मंरदि के जीण््ोि््ािण
सव्ण्टिंिन महा-कुंभारभषेक काय्टक््म
आयोरजत रकया था। तीन फिविी को
काय्टक््म खतम् होने के िाद रेर् वाले ने
सिक् रकनािे पि लगे रेर् को नही्
हराया था। िुिवाि को रेर् हाउस
संचालक अपने करम्टयो ्के साथ रेर् को
खोल िहा था। इस दौिान उसने सिक्
को बल्ॉक नही ् रकया गया औि आने
जाने वाले के ऊपि अचानक भािी

भिकम लोहे का सामान रगि गया। हादसे
मे ् सिक् से गुजि िही मरहला सक्ूरी
चालक, साइरकल से जा िहे वृि्् भी
चपेर मे ्आया है। हादसा रेर् वालो ्के
िैलेस् रिगिन्े से होना िताया जा िहा
है। घरना मे ्दो लोग रेर् हाउस संचालक
के कम््ी भी घायल है। आसपास के
लोगो ्ने तुिंत डायल 112 को कॉल कि
सूचना दी गई। घरना मे ्एक मरहला का
रसि भी फर गया। वही ् एक गाड्ट ने
अपने गमछे से उसका रसि िांिे िखा

था। सभी घायलो ्को सुपेला असप्ताल
मे ् भत््ी किाया गया। रशकायतकता्ट
सर्ेशन मिोदा रनवासी िािूलाल यादव
ने िताया रक वह काम पि नेहर ् नगि
जाने के रलए रनकला था। दोपहि अपने
घि साइरकल से जाने रनकला था।
सेकर्ि 5 मे ् रेर् खोलने का काम चालू
था, लेरकन लोगो ्की आवाजाही हो िही
थी। अचानक पूिा रेर् का फे््म
भिभिाकि उसके ऊपि रगि गया। घरना
मे ्उसकी साइरकल रूर गई। 

पटरी वकनारे झावडंयो ंके झुरमुट के बीच थी लाश, वकसी ने पुवलस को दी इसकी जानकारी
परुलस न ेिताया रक मतृका की लाश हडुको सस्थत परिी रकनाि ेझारि्यो ्क ेिीच थी। रकसी न ेपरुलस को घरना की सचूना दी। इसक ेिाद
मौक ेपि पहुचंकि मतृका की पहचान हो चकुी। परुलस न ेिताया रक घि मे ्मा ंक ेसाथ मामलूी रववाद क ेिाद िरेी को थपप्ि ्जि ्रदया
था। इसक ेिाद िरेी न ेिलेव ेपरिी रकनाि ेफासंी लगाकि आतम्हतय्ा कि ली। मामल ेमे ्मग्ट कायम कि रलया गया ह।ै पछूताछ किन ेपि
मतृका क ेिाि ेमे ्पता चल सका। खिि सनुकि सशुीला क ेमाता-रपता मौक ेपि पहुचं।े िरेी की लाश को दखे िोत ेरिलखत ेिह।े परिजनो्
न ेमामल ेमे ्हतय्ा की आशकंा जताई ह।ै उनका कहना ह ैरक िरेी न ेथपप्ि ्की वजह स ेआतम्हतय्ा नही ्की ह।ै उसकी हतय्ा की गई ह।ै 

साफ-सफाई का काम करती थी
पूरी रात खोजते रहे पवरजन

परिजनो ्ने िताया रक मृतका साफ-सफाई का काम किती थी।
घि मे ् रववाद के िाद वह कही ् चली गई। इसके िाद पूिी िात
उसकी खोजिीन की गई, लेरकन वह नही ् रमली। सुशीला रजस
घि मे ्काम किती थी, परिजनो ्ने वहां भी पहुंचकि जानकािी ली,
लेरकन िात को कोई खिि नही ् रमली। सुिह होते ही पुरलस ने
परिजनो ्को लाश रमलने की सूचना पि वे घरना सथ्ल पि पहुंचे।
उनह्ोन्े कहा रक उनकी िेरी आतम्हतय्ा नही ्कि सकती, उसकी
हतय्ा हुई है। िहिहाल पुरलस ने शव को पोसर्मार्टम के रलए भेज
रदया है। पीएम रिपोर्ट के आने के िाद कािणो ्का खुलासा होगा। 

फॉरेवंसक टीम ने जुटाए साकंंंय
पुवलस जुटी जांच में

फॉिेर्सक की रीम भी मौके पि पहुंची। परिजनो ्ने हतय्ा की
आशंका भी जताई। इसके रलए फॉिेर्सक रीम को मौके पि
िुलाया गया। रभलाई नगि पुरलस औि फॉिेरसंक की रीम ने
घरनासथ्ल का मुआयना रकया। इसके िाद शव को नीचे
उतािा गया औि पीएम के रलए सुपेला असप्ताल भेजा गया।
मौत का कािण पीएम रिपोर्ट आने के िाद ही पता चलने का
आश््ासन पुरलस ने रदया है। िहिहाल पुरलस मृतका के जाने
पहचान वाले लोगो ्को पूछताछ कि िही है। घि के सािे सदसय्ो्
का भी ियान रलया गया है। 

n लििाई नगर
थाना अंतग्जत
हुरिो िे पास
िी घटना, मृतिा
उलि्या बस््ी
रायपुर नािा िी
रहने वािी

n पलररनो ्ने रताई
हतय्ा िी
आशंिा, पुलिस
फॉरेल्सि टीम
रुटी रांच मे ्

n घटना िे बाद से
पलररनो्िा
रो-रो िर बुरा
हाि

खास बातें आतमंहतयंा के मामले मे ंछतंंीसगढ ंटॉप पर 
कैग रिपोर्ट के मुतारिक छत््ीसगढ,् झािखंड, एमपी ओरडशा,
तेलंगाना मे ्सिसे अरिक आतम्हतय्ा की दि सीजी मे ्26.4 फीसदी
है।जिरक झािखंड मे ्4.4 फीसदी, मधय् प््देश 15.1 फीसदी ओरडशा
10.5 फीसदी, तेलंगाना 20.6 फीसदी दि है। इसमे ् िाष््््ीय दि पि
10.4 फीसदी आतम्हतय्ा हो िही। इस तिह इसप्ात नगि मे ्आतम्हतय्ा
मामले लगाताि िढ ्िहे ्है। रिपोर्ट मे ्खुलासा हुआ है।

धैयंन की कमी ही बन रही है अतमंहतयंा की िजह
बच््ो ्मे ्आतम्हतय्ा का सबस ेबडा् कारण है धयै्य की कमी। सोशल मीडिया का प््भाव,

कामकाजी माता-डिता होन ेकी वजह स ेबच््ो ्को दने ेवाला समय
कम हो गया है। माता-डिता क ेधयै्य मे ्भी कमी आई है। आज
के समय मे ्माता-डिता बच््ा कोई गलती करता है तो उसे
समझाना छोडक्र उसके साथ हाथािाई करत ेहै।् उनकी तलुना
दूसर ेबच््ो ्से करन ेलगत ेहै।् बच््ो ्के अंदर आतम्डवश््ास कम
होता चला जाता ह।ै वह अिन ेआि को हीन भावना स ेदखेने
लगत ेहै।्  - डॉ. प््शांत अग्व्ाल, एमिी मनोरोगी

बहनोंको विदंंालय ले जाने आई थी िेन

n वार्ज 17 िंट््ेकट्र िािोनी मे ्हुआ
हादसा, चािि िे लखिाफ रुम्ज दर्ज 

मासूम के शोर के बाद बचाने दौडा, लेवकन नहींबचा पाया
पंंतयंकंंिशंंी लकंंंमण कसंह ने बताया कि िहां पर वैन खडीं थी वहां पर मेरी शॉप है।

बुधवारी सुबह िुिान खोलिर बैठा ही था और हर रोि िी भांकत
सिंूल वेन बचंंो ंिो ले िाने िे कलए पहुंची थी। सुबह 7 बिे वैन
पहुंची थी। िायसवाल पकरवार िे िोनो ंबकंंचयां वैन मे ंबैठ गए
लेकिन छोटू बेटी अंकशिा भी िौडतंे हुए वैन िे पास आई मगर
चालि िे लापरवाही िे िारण मासूम उसिे चपेट मे ंआ गई।
अंकशिा िो चकेंं पर िबने पर उसने कचललंाया आवि सुनते ही
वेन िी ओर िेखा तो मासूम चकेंं मे ंिबी हुई है। वैन िो धकंंा

िेिर हटाया उसिे बाि खून लतपथ अंकशिा िो पहले सुपेला असपंताल उपचार िे
कलए पहुंचाया गया। लेकिन असपंताल वेकंटलेटर िी सुकवधा नही ंहोने से मिबूरन कनिी
असपंताल पहुंचाया गया लेकिन डॉ ने उसे मृत घोकित िर किया। वेन मे ंकसफंफ चालि ही
था बललंि सिंूल िे वाहनो ंमे ंसहायि भी रहता है। 
सकंूल पंंबंधन की लापरिाही भी 
टंंैकफि कनयम िे मुताकबि सिंूल मे ंउपयोग किए िाने वाले वाहनो ंमे ंचालि िे अलावा
एि सहायि भी होना चाकहए। वह बस हो या कफर वैन किसी भी वाहन मे ंिो लोगो ंिा
होना िररंी है। लेकिन राम नगर िृषणंा कवदंंालय िे वेन मे ंकसफंफ चालि ही बैठिर
सिंूली बचंंो ंिो लेने पहुंचा था। इस तरह िे लापरवाही बरतने वाले सिूंल पंंबंधन िे
कखलाफ बडीं िारंयवाई होनी चाकहए। िृषणंा कवदंंालय पंंबंधन िी लापरवाही िा
खाकमयािा िायसवाल पकरवार िो भुगतना पड ंगया। हािसे िे बाि वेन चालि बचंंो ंिो
लेिर सीधे वाहन िो सिूंल लेिर गया। कफर पंंबंधन ने मृतिा पकरवार िो िॉल िर
िोनो ंबचंंो ंिो लेने आने िे कलए िॉल िर कवदंंालय बुलाया था।

मृतक अंशरका

पूजा खतमं होने के बाद भी पंडाल नहीं
हटाया, वगरने से पांच घायल, जुमंन दजंन

आयकर वरटनंन के नाम पर 1.46 लाख
जयंादा िसूले, सीए पर धोखाधडीं का केस 

नौ वदन के बाद भी टेटं सडकं पर लगा रहा 
घायलो होने वाले लोगो ंने बताया कि गणेश मंकिर सकमकत िे लोग और टेटं
हाउस संचालि हािसे िे किममंेिार है। िब मंकिर िा िायंयकंंम 3 फरवरी िो
खतमं हो गया था। तो 9 किन ति इतना बडां टेटं सडिं मे ंलगािर कयंो ंरखा
गया? सडिं मे ंलगे हैवी टेटं िो खोलने से पहले पुकलस िी अनुमकत लेिर
सडिं िो बलंॉि कयंो ंनही ंकिया गया। इनिे कखलाफ िारंयवाई होनी चाकहए।

n सेकट्र 5 गणेश मंलदर िी घटना,
घायिो ्िो पहुंचाया असप्ताि

n पुलिस ने दर्ज लिया श््ीचंद
िेखवानी िे लखिाफ अपराध

नयंायाधीश अंवकता ने वदया आदेश, जांच करें

सविस लेन मेंहर कदम पर जानलेिा बडंे-बडंे गड�ंढे 

प््तय्क््दर््ी 

मेटंेनेसं
कराया जा

रहा है



खबर संकंंेप

नरशं ंपसुंकं मलेा मे ंरॉ
पाटिी की पसुंकं नरमोनचत
दुर्ग। नदलल्ी के नवश्् पुस््क मेला
मे ्छत््ीसगढ़ मूल के अंतरा्ाष््््ीय
मोनटवेशिल सप्ीकर और नबजिेस
कोच डॉ उज््वल पाटिी की
बेसट्सेलर पुस््को ्पावर नथंनकंग
और जीत या हार रहो तैयार के िए
संसक्रणो ्का नवमोचि हुआ। यह
काय्ाि््म लेखक मंच हाल भारत
मंडपम प््गनत मैदाि मे ्आयोनजत
नकया गया।  इस नवशेर अवसर पर
राजय्सभा सांसद और दािवीर हीरा
वय्ापारी गोनवंद भाई ढोलनकया
मुखय् अनतनथ थे। उनह्ोि्े डॉ पाटिी
की पुस््को ्की सराहिा करते हुए
कहा नक उिकी प््ेरणादायक
लेखिी और नशक््ाएं लाखो ्लोगो्
के जीवि मे ्सकारातम्क बदलाव
ला रही है।्  पुस््क नवमोचि के
दौराि नगिीज़ नवश्् रेकॉड्ा नवजेता
डॉ उज््वल पाटिी िे सफलता की
ि््ांनतकारी आदतो ्पर एक नवशेर
टॉक भी दी। डॉ पाटिी िे कहा नक
पावर नथंनकंग सेनमिार शैली की
पुस््क है नजसके अंदर 17 वक्कशीट
है> इसको पढ़िे से सेनमिार मे्
नहसस्ा लेिे जैसा एहसास होगा>
यनद नकसी को पुस््के ्पढ़िे की
आदत िही ्है तो उिको जीत या
हार रहो तैयार से शुरआ्त करिी
चानहए जो रोचक प््संगो ्और
कहानियो ्से भरी है। डॉ. पाटिी को
उलल्ेखिीय योगदाि के नलए 15़
नवशेर पुरसक्ारो ्से समम्ानित नकया
जा चुका है। 
राहि की अिुमनत के
नलए अनधकारी नियुकंत
दुर्ग । न््तस््रीय पंचायत निवा्ाचि
2025 अंतग्ात नजले के नरटनि्िग्
ऑनफसर नजला पंचायत निवा्ाचि
क््ेत्् कमांक 1 से 12 बजरंग दुबे िे
असथ्ायी चुिाव काया्ालय, सभा,
समम्ेलि,  िुक््ड सभा व रैली हेतु
अिुमनत पत्् एवं चुिाव प््चार हेतु
वाहि की अिुमनत के नलये
सहायक नरटनि्िग् ऑनफसर, नजला
पंचायत तहसीलदार दुग्ा श््ीमती
क््मा यदु को अनिकृत नकया गया
है। संबंनित नजला पंचायत के
अभय्थ््ी अिुमनत हेतु काया्ालय
नरटनि्िग् ऑनफसर नजला पंचायत
दुग्ा के कक्् न््दतीय तल मे ्आवेदि
जमा कर सकते है।
टाटा इतरारी एकंसपंंेस 13
र 14 फरररी को रदंं रहेगी
दुर्ग | चि््िरपरु रले मडंल के
बडंामुडंा सट्शेि मे ्अिोसरंचिा
काय्ा क ेनलए बल्ॉक नलया जाएगा।
इस वजह स ेकछु ट््िेो ्का
पनरचालि प््भानवत रहगेा। जारी
आदशे क ेअिसुार 13 और 14
फरवरी को गाडी् सखंय्ा
18109/18110 टाटािगर-ितेाजी
सभुार चनद््् बोस इतवारी और
टाटािगर एतस्प््से एतस्प््से रद््
रहगेी। रलेव ेक ेअनिकानरयो ्के
अिसुार बडंामुडंा रलेव ेसट्शेि मे्
मेट्िेस् का काय्ा 13 और 14 फरवरी
क ेबीच ही नकया जाएगा। हालानंक
एतस्प््से ट््िेे ्प््भानवत िही ्रहेग्ी।
पंंायोनगक परीकंंा 18 से 
दुर्ग। हमेचदं यादव नवनव के
बी.एससी भाग 02 व 03 के
परीक््ाथ््ी नजनह्ोि् ेशासकीय
नवश््िाथ यादव तामसक्र
सि्ातकोत््र सव्शासी कालजे
(साईस् कालजे) को परीक््ा कनेद्््
चयनित नकया ह,ै उिकी प््ायोनगक
परीक््ा की समय-सानरणी 18, 19 एवं
21 फरवरी को होगी। 

रायपुर, गुरंरार 13 फरररी 2025 10दुगंाharibhoomi.com

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

िगरनिगम के मतदाि के बाद भाजपा और
कांग््ेस मे ् जीत का दावा तेज हो गया है।
एकतरफ जहां भाजपा के िेता महापौर की
जीत का खुलकर आंकडे बयाि कर रहे है।
नजसमे ्पचास हजार मेयर की लीड और पार्ाद
के चालीस सीट जीतकर आिे का दावा कर
रहे है।् वही ् कांग््ेस का कहिा है नक, हमारे
चालीस पार्ाद आएंगे, वही मेयर के जीत पर
बगैर आंकडे जीत का दावा नकया जा रहा है।्

िगरीय निकाय चुिाव के निपटिे के बाद
जीत और हार का बाजार गम्ा हो गया है।

राजिीनतक संगठि अपिे अपिे दावे पेश कर
रहे है।् इस मामले को लेकर नविायक गजेनद्््
यादव का कहिा है नक, बीजेपी के प््तय्ाशीयो्
के प््नत अपार समथ्ाि से सप्ष्् है नक, 50
हजार से अनिक मतो के अंतर से महापौर
अलक्ा बाघमार और 40 से अनिक पार्ाद
जीतेग्े। वही दूसरी तरफ पूव्ा नविायक अरण्
वोरा िे मेयर प््तय्ाशी प््ेमलता पोरण साहू की
जीत का दावा नकया है।् हांलानक उनह्ोिे मेयर
की लीड पर कहा नक, आगामी पनद्््ह फरवरी
को सप्ष्् हो जाएगा। उनह्ोिे पार्ादो ्को लेकर
मजबूती से कहा नक उिके 35-40 पार्ाद
जीतकर आ रहे है।्

भाजपा का दावा मयेि मे ्50 हजाि की लीड तो कागं््से का दावा आ िह े40 पार्गद
बीजेपी नरषंणुदेर सरकार की दे रही दुहाई, कांगंंेस िे कहा- खो चुके नरशंंास

भाजपा िे बताया, जीत के ये आधार
जविायक गजेन्द्् यादव ने कहा जक, िुख्यिंत््ी जवष्णुदेव साय ने एक वर्ि िे् ही आिे से

ज्यादा चुनावी वादो् को पुरा जकये है। िहतारी वंदन हो या
जकसानो् को एकिुशत राजश। भूजिहीन को सहायता राजश, गरीबो्
को आवास देकर पके्् िकान के सपने को पूरा जकये।
दुग्िवाजसयो् की हर िांग को सरकार ने पूरा जकया। दुग्ि जनगि
के प््त्येक वाड्ि सीिे्टीकरण सड़क, नाली, पुल पुजलया सजहत
बुजनयादी सुजविाओ के जवस््ार करने लगातार जवकास काय््ो् की
स्वीकृजत की श््ृंखला बनी हुई है। एक वर्ि िे् ही दुग्ि के जलए 249

करोड़ की राजश की स्वीकृजत की है्।

कांगंंेस िे कहा- बीजेपी के दारे धरातल पर िहीं
कांग््ेस के पूव्ि जविायक अर्ण वोरा ने कहा जक, ितदान के जदन

कांग््ेस के जलए ितदाताओ् का स्पि्् र्झान
जदख रहा था। जजससे हि पूरी तरह से जीत
के जलए आश््ास्् है्। उन्होने कहा इसका
कारण जपछले सवा साल िे् जनता से बीजेपी
ने जवश््ास खो जदया है। करोडो् का फंड लाने
का दावा करने वाली भाजपा नेता का काय्ि
िरातल पर नही है्। हिने कोरोना काल के

बावजूद करोडो् र्पए के काय्ि कराए, जो जनता के सािने है्।

नंंतसंंरीय पंचायत चुिार के नलए दलों को नदया गया नंंितीय पंंनशकंंण

चाि िंरो् मे् मतपत्् के जरिए किाएंरे मतदान 

हरिभूरम न्यूज :दुर्ग

िगरीय निकाय चुिाव मे्
राजिीनतक संगठिो ्की मेहित पर
नजला निवा्ाचि आयोग द््ारा पािी
फेर नदया गया। मतदाि इस कदर
लापरवाही सामिे आई नक,
मतदाताओ ्को जहां बगैर वोटर के
मायूस लौटिा पडा। वही ् मतदाता
सूची को लेकर थोक मे ् नशकायत
आिे के बाद राजिीनतक संगठिो्
की नजला निवा्ाचि के नखलाफ
जमकर गुसस्ा फूटिे लगा है।् दूसरी
तरफ एक वाड्ा मे ् पीठासीि द््ारा
फज््ी हस््ाक््र नकए जािे की
नशकायत प््तय्ाशी िे आयोग से की
है।्

मतदाता सूची को लेकर बोरसी
वाड्ा के कांग््ेस प््तय्ाशी िे नजला
प््शासि पर यह आरोप लगाया नक,
नविािसभा की मतदाता सूची को
बांट नदया गया है।् भाजपा के
िेताओ ् का कहिा है नक, अंनतम
प््काशि मे ्िाम जोडिे के बाद उनह्े्
सूची उपलबि् िही कराई गई। हद
तो तब हो गई है जब मतदाि के
दूसरे नदि भी बूथवार आंकडे तैयार
िही नकए गए है।् जबनक अनय्
नजलो मे ् बूथवार नरपोट्ा जारी कर
नदए गए है। मतदाि के दूसरे नदि
भाजपा और कांग््ेस के िेताओ ्को
नजला प््शासि के समम्ाि
ितमस््क तक होिा पडा। लेनकि
उनह्े ् भी बूथवार आंकडे उपलबि्
िही कराए गए। नजसके चलते
नदिभर नजला प््शासि और
राजिीनतक संगठिो ्के बीच तिाव
की कस्थनत निनम्ात रही।

पीठासीि अनधकारी पर फजंंी दसंखंत के
आरोप, मतदाता सचूी को लकेर मचा बराल

चुनाव में अवंयवसंथा : मतदाता सूची में गडंबडंी को लेकर भाजपा और कांगंंेस दोनों नाराज

मतदाि के नदि बूथों में भी अवंयरसंथा, नियमों की जमकर उडंी धनंंियां

िाम जोडंिे में बरती गई लापरराही
जनव्ािचन आयोग द््ारा नाि जोडने के प््ज््कया िे् लापरवाही
बरती गई है्। हालात यह रहा है जक वाड्ि के बूथ िे् नही बन्लक
पूरा वाड्ि ही बदल गया और ितदाता को एक वाड्ि से दूसरे
वाड्ि िे् भटकना पडा। भाजपा के नगरीय जनकाय चुनाव प््भारी
राजेन्द्् पाध्ये ने बताया जक, पाट््ी को जारी सूची और आयोग
की सूची िे् बेहद अंतर था। वही जजला अध्यक्् सुरेन्द्् कौजशक
का कहना है् जक, लगातार प््यास के बाद भी जजला जनव्ािचन
अयोग द््ारा पाट््ी को अंजति सूची उपलब्ि नही कराई गई।
उन्होने िाना जक, ितदाता सूची िे् लापरवाही के कारण कई
ितदाता वोट देने से वंजचत हो गए।

बूथों में कोई रोकटोक िहीं था, बल भी कम
बूथ से सौ िीटर के दायरे िे् राजनीजतक दलो् को न पंडाल
लगाना है और न ही वोटरो् को प््भाजवत करने जैसे काय्ि करने
है। लेजकन देखा गया जक, खुद प््त्याशी व उनके काय्िकत्ाि बूथो
तक प््वेश कर ितदाताओ को जरझाते जदखे। इस दौरान वाड्ि 53
पोजटयाकला व िारवाडी स्कूल सजहत अन्य बूथो् िे् ऐसे हालात
बने रहे। केन्द््ो् िे् पय्ािप्त पुजलस बल की तैनाती थी। हद तब हो
गई जब राज्य जनव्ािचन आयोग ने साफ कहा था जक, ितदाताओ
को प््त्याशी द््ारा वाहनो िे् नही ढोया जाएगा। लेजकन इसके बाद
भी बूथो् के अंदर तक ई जरक्शा से वोटर लाते रहे। दुग्ि के
िहावीर स्कूल सजहत कई जगह ऐसा पाया गया।

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

राष््््ीय नशक््ा िीनत 2020 क ेअतंग्ात
नवद््ानथ्ायो ् की कौशल क््मता के
आिार पर उिको रोजगार उपलबि्
करािे के उद्े्शय् से शासकीय
नवश््िाथ यादव तामसक्र
सि्ातकोत््र सव्शासी महानवद््ालय

मे ् अनभिव प््योग आरभं नकया जा
रहा ह।ै प््ाचाय्ा डॉ. अजय कमुार नसहं
ि ेबताया नक हाल ही मं ेकालजे के
सि्ातकोत््र इनतहास नवभाग द््ारा
नवद््ानथ्ायो ्हते ुबस््र की लौह नशलप्
वास््कुला पर ककेन्द््त 15 नदवसीय
काय्ाशाला का आयोजि नकया गया
था। नजसमे्नवद््ानथ्ायो ्ि ेलौह नशलप्
पर आिानरत अिके कलाकनृतयां
तैयार की। इि कलाकृनतयो ् को
समाज मं े पहुचंाि े तथा नवद््ानथ्ायो्
को सव्रोजगार एव ंकौशल क््मता के
आिार पर सव् उद््मी बिािे के
उद््शेय् स े नवद््ानथ्ायो ् द््ारा निनम्ात
कलाकनृतयो ् को कालजे द््ारा ि््य
नकया गया तथा महानवद््ालय मे्
आयोनजत होिे वाले नवनभनि्

समेीिार तथा अनय् आयोजिो ् मे्
अनतनथयो ्को प््दाि नकय ेजाि ेवाले
सम्नृत नचनह् मोमेट्ो क े सथ्ाि पर
महानवद््ालय के नवद््ानथ्ायो ् द््ारा
निनम्ात कलाकनृतयो ् को भी प््दाि
नकय े जाि े का निण्ाय नलया गया।
प््ाचाय्ा डॉ. अजय कमुार नसहं के
अिसुार नवद््ानथ्ायो ् द््ारा सट्ाट्ा-अप
योजिा आरभं करि ेहते ुप््नेरत करिे
क ेउद््शेय् स ेयह प््यास आरभं नकया
गया ह।ै इसक े प््थम चरण मे ् गत
सपत्ाह माइि््ो-बायोलॉजी एवं
बायोटेति्ालॉजी नवभाग द््ारा
आयोनजत राष््््ीय सेमीिार मे्
नवद््ानथ्ायो ् द््ारा निनम्ात कलाकनृतयो्
को सम्नृत नचनह् क ेरप् मे ्अनतनथयो्
को भेट् नकया गया, नजसकी
अनतनथयो ् िे सराहिा की।
नवभागाधय्क्् डॉ. अनिल कुमार
पाणड्ये ि ेबताया नक बस््र स ेआए
03 प््नशक््को ्ि ेनवद््ानथ्ायो ्को बस््र
क े लौह नशलप् आिानरत कलाकनृत
निमा्ाण का प््नशक््ण नदया।

छातंंों को ऐसे नमलेगा लाभ
िहाजवद््ालय के सहायक प््ाध्यापक डॉ. प््शांत श््ीवास््व ने बताया जक प््त्येक
कलाकृजत के जवक््य िूल्य का 25 प््जतशत राजश उसके जनि्ािणकत्ाि जवद््ाथ््ी को
प््दान की जाएगी। इससे उस जवद््ाथ््ी के िन िे् अपने कौशल क््िता के आिार
पर और अजिक कलाकृजतयो् के जनि्ािण िे् र्जच जागेगी। शेर राजश का उपयोग
कलाकृजत के जनि्ािण हेतु आवश्यक कच््ा िाल, ई्िन एवं सुसज््ित करने हेतु
अन्य सािग््ी के क््य िे् जकया जायेगा। डॉ. श््ीवास््व ने बताया जक न केवल
िहाजवद््ालय के जवजभन्न जवभाग बन्लक सिीप न्सथत िहाजवद््ालयो् से भी
जवद््ाज्थियो् द््ारा जनज्िित लौह जशल्प कलाकृजतयो् को क््य जकये जाने संबंिी
जनवेदन प््ाचाय्ि डॉ. जसंह को प््ाप्त हो रहे है्।

हमें निदंंेश िहीं
बूथवार वोदटंर प््दतशत को देने से हमे ्मना दकया रया
है। उपर से ऐसा कोई दनद््ेश नही दमला है।् अनय् दजलो
मे ्जारी की जार ही तो हम कुछ नही कह सकते है।्  
-अिरवंद एक््ा, एडीएम

बिा िहीं
बूथवार वोदटंर प््दतशत की जानकारी नही बनी है।्
बूथवार सूची तैयार की जा रही है।् दजसके बाद
दे पाएंरे। 
-रविेन्द्् रसंह, उप दजला दनवा्वचन अदधकारी

गंभीर तंंुनट रही
हमे अंदतम सूची प््काशन के बाद जानकारी ही नही
दमली। दजसके कारण वोटरो ्को मतदान से वंदचत होना
पडा। मतदाता सूची मे ्लापरवाही तो सामने आई है।् 
-सुिेन्द्् कौरिक, अधय्क्् दजला भाजपा संरठन

बेहद आकंंोश
मतदाता सूची मे ्नाम नही होने के कारण मतदाताओ्
मे ्आक््ोश था। मैने पाया बोरसी वाडव् मे ्ढेरा नाम
रायब दमले, वही ्वाडव् 39 मे ्ढाई सौ नाम अनय्
जरह चले रए। इस तरह की लापरवाही से आक््ोश
तो है।्
-अर्ण वोिा, पूवव् दवधायक दुरव् 

सभी रारंंों में समसंया
मतदान के ददन सबसे बडी समसय्ा मतदाता सूची मे्
नाम नही होना था। शहर के सभी वाड््ो मे ्इस तरह
के हालात रहे। जो दवधानसभा व लोकसभा मे ्वोट
डाले है। उनका नाम सूची मे ्नही था। 
-धीिज बाकलीवाल, पूवव् मेयर दुरव्

मतदाता की जगह पीठासीि
िे नकया दसंंखत

वाड्ि क््िांक 31 व बूथ क््िांक 126 को लेकर
प््त्याशी व अजिवक्ता नीता जैन ने स्थानीय
जजला जनव्ािचन अजिकारी से जलजखत
जशकायत दज्ि कराई है्। उन्होने बताया जक,
बूथ िे् पीठासीन अजिकारी जशवनारायण
पटेल द््ारा ितदाताओ् की उपन्सथजत पंजी िे्
खुद ही दस््खत जकए है्। उन्होने पीठासीन
अजिकारी पर काय्िवाही कर तत्काल
उपन्सथजत पंजी उपलब्ि कराने की िांग की
है्। यह िािला जदनभर ितदान के जदन
सुज्खियो् िे् बना रहा।

मतदाता सूची की इस तरह नमलती रही खानमयां
नगरजनगि दुग्ि िे् सबसे ज्यादा सिस्या बूथो् िे् नाि नही
होने पाया गया। वाड्ि नौ जतलक कन्या स्कूल िे् राहुल साहू
ने बताया जक, उन्होने लोकसभा व जविानसभा िे् वोट जकया
था। लेजकन इस बार नाि नही है। इसी तरह यहां जवक््ी
यादव का भी नाि नही जिला। इस स्कूल िे् दज्िनभर लोगो्
के नाि नही जिले। वाड्ि 53 और 54 व 11 िे् भी ितदाताओ्
के नाि नही जिले। वाड्ि तीस िे् कुछ लोगो् के नाि नही
जिले। बोरसी वाड्ि िे् पार्िद प््त्याशी पोरण साहू ने भाजपा

पर जविानसभा के पच््ी को बांटकर जदग्गभ््जित करने का
आरोप लगाया। दूसरी तरफ देखा गया जक, जनव्ािचन
आयोग द््ारा लोगो् को ितदाता पच््ी का जवतरण ही नही
जकया गया। ऐसे िे् ितदाता पाट््ी द््ारा उपलब्ि कराए गए
पच््ी लेकर पहुंचे थे, जहां प््त्याशी का चुनाव जचन्ह पाया
गया था। कई वाड्ि का दूसरे वाड्ि िे् नाि जाने जैसी गंभीर
जशकायत भी जिली। पूव्ि िेयर िीरज बाकलीवाल के पजरवार
के दो सदस्यो् की सूची िे् नाि नही था।
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कलेतट्र एवं नजला निवा्ाचि अनिकारी
सुश््ी ऋचा प््काश चौिरी के माग्ादश्ाि मे्
न््तस््रीय पंचायत आम निवा्ाचि के
अंतगा्त बीआईटी कॉलेज मे ् मतदाि दल

अनिकानरयो ् को न््दतीय प््नशक््ण नदया
गया। प््नशक््ण मे ् 1336 अनिकारी-
कम्ाचारी शानमल हुए। नजनह्े ्मासट्र ट्े्िस्ा
द््ारा निवा्ाचि प््न््िया की जािकारी दी गई।
न््तस््रीय पंचायत के नजला पंचायत
सदसय्, जिपद पंचायत सदसय्, सरपंचो्
तथा पंचो ्के नलए मतदाि आगामी 17, 20
एवं 23 फरवरी को नकया जाएगा। मतदाि

का समय सुबह 7 से दोपहर 3 बजे तक
रहेगा।

मासट्र ट््ेिस्ा िे कहा नक सव्तंत्् और
निषप्क्् मतदाि बहुत हद तक मतदाि केनद्््
पर की गई वय्वसथ्ा एवं सुरक््ा के साथ-
साथ वहां नियुतत् कमा्चानरयो ् की
निषप्क््ता, सजगता और काय्ाकुशलता पर
निभ्ार करता है। प््तय्ेक मतदाि अनिकारी
आयोग के निद््ेशो ् के अधय्िीि रहते हुए
पीठासीि अनिकारी द््ारा प््ानिकृत नकए
जािे पर पीठासीि अनिकारी के समस्् या
नकनह्ी ् भी कृतय्ो ् का पालि करेगा।
मतदाताओ ् की सुनविा के नलए मतपत््
अलग-अलग रंगो ् मे ् रहेगा। पंच के नलए
सफेद, सरपंच के नलए िीला, जिपद
सदसय् के नलए पीला और नजला पंचायत
सदसय् के नलए गुलाबी रंग का मतपत््
रहेगा।

n चुनाि 17, 20 एिं 23 फरिरी िो
सुबह 7 से दोपहर 3 बजे िि होगी

ऐसे होगा मतदाि
िास्टर ट््ेनस्ि ने ितदान अजिकारी क््िांक 1, 2 और 3 के
दाजयत्वो् से अवगत कराया। ितदान अजिकारी जनव्ािचक
नािावली की जचन्नहत प््जत का प््भारी, ितदाता सूची से
ितदाता की प््जवज््ि को जोर से पढ़ने और ितदाता की
पहचान जनव्ािचन आयोग द््ारा ितदाता की पहचान हेतु
जनि्ािजरत जकए गए दस््ावेज के आिार सुजनज््शत करेगा।
इनके पास अजिट स्याही भी होगी। ितदान अजिकारी
क््िांक 2 ितदाता को ितपत्् देगा। ितदाता को पहले पंच
पद और सरपंच पद के जलए क््िशः सफेद और नीले रंग
के ितपत्् देगा। ितदान अजिकारी क््िांक 3 ितदाता को
जनपद पंचायत सदस्य के जलए पीले रंग का ितपत्् तथा
जजला पंचायत सदस्य के जलए गुलाबी रंग का ितपत्् देगा।
ितदान अजिकारी क््िांक-4 ितपेटी पर सतत जनगाह
रखेगा और देखेगा जक ितदाता ित अंजकत करने के पश््ात
ितपत्् ितपेटी िे् ही डाले। उन्हो्ने बताया जक प््त्येक
ितदान केन्द्् को एक बड़ी ितपेटी दी जाएगी। कही्-कही्
एक बड़ी और एक छोटी ितपेटी भी दी जा सकती है। पहले
बड़ी ितपेटी का ही उपयोग जकया जाना होगा। छोटी ितपेटी
का उपयोग बाद िे् आवश्यकता पड़ने पर जकया जाएगा। 

सामानंयतया मतदाि केंदंंों में ही होगी मतों की िगिती
पचं, सरपचं, जनपद सदसय् तथा जजला पचंायत सदसय् क ेअभय्जथ्ियो ्क ेजलए चनुाव
प्त्ीक अलग-अलग रहेग्।े अजिट सय्ाही लगान ेक ेबाद ितदाता को पहल ेपचं तथा
सरपचं पद क ेअभय्जथ्ियो ्स ेसबंजंित दो ितपत् ्जदए जाएगं ेऔर उसक ेबाद जनपद
पचंायत सदसय् तथा जजला पचंायत सदसय् स ेसबंजंित दो ितपत् ्जदए जाएगं।े सभी
ितपत् ्एक ही ितपटेी िे ्डाल ेजाएगं।े ितदान समप्नन् होन ेक ेपश््ात सािानय्तया
ितदान कनेद्् ्पर ही ितो ्की गणना की जाएगी। ितगणना का काय्ि पीठासीन
अजिकारी द््ारा अपन ेकनेद्् ्क ेितदान अजिकाजरयो ्क ेसहयोग स ेजकया जाएगा।

छातंंों की बिाई कलाकनृतयों
को खरीदगेा कालॅजे 

n िलािृरियो् िो िरे्गे
अरिरियो् िो िे्ट 
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सतं नशरोमनण श््ी रनवदास बाबा की
जनम्ोतस्व एवं माघी पूनण्ामा के

पावि अवसर पर रनवदास समाज के
द््ारा शहर मे ्शोभायात््ा निकाली गई।
इस दौराि बडी सखंय्ा मे ्समानजक
बिं ु व समानजकजि उपकस्थत थ।े
जहा ंशोभायात््ा मे ्सगंीतमय ििु के
बजती रही।

इस दौराि शहर मे ् सामानजक

सगंठिो ् द््ारा नवनभनि् आयोजि भी
नकए गए थ।े बजरगं दल क े द््ारा
रनवदास बाबा के छायानचत्् पर
मालय्ाप्ाण कर आशीवा्ाद प््ापत् नकया
गया। समाज क े अधय्क्् कोराधय्क््
सनचव का भगव ेगमछ ेएव ंपषुप्माला
के साथ अनभवादि नकया गया।

रनवदास समाज क ेऊपर पषुप्वरा्ा कर
भाव आनतशबाजी क े साथ भवय्
सव्ागत नकया गया। काया्ि््म मे्
उपकस्थत बजरगं दल क ेनवभाग सह
संयोजक राकेश नतवारी, नजला
संयोजक सौरभ देवांगि, सह
सयंोजक खमेलाल सिे, दगु्ा िगर

संयोजक बलदाऊ साहू, सह
सयंोजक राकशे राज, गौरक््ा प््मखु
िरनसगं नसनह्ा, नकशि साह,ू यवुराज
शमा्ा, अरण् नबदं, दवे वभैव पटले,
गोनवदं कसरे, दीपक साह,ू दीपक
राम, वशं राजपतू, सनुमत सोिी,
टोमि साह,ू राम कमुार ठाकरु, नजतेद्््

राजपतू, लोचि साह,ू उमशे साह,ू
नशवम ् यादव, रोहि साह,ू अनिल
पटले, प््मे दस मानिकपरुी क े साथ
सभी बजरगंी भाई उपकस्थत रह।े
रनवदास समाज के बजरंगी की
उपकस्थनत मे ्रोनहत ताडंकेर, कमलशे
मालापरु ेसनहत अनय् रह।े 

बाबा रनरदास की जयंती पर शहर में निकली भवंय शोभायातंंा
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िगरीय निकाय निवा्ाचि 2025
अंतगा्त मतदाि पश््ात निवा्ाचि
सामानय् प्े्क््क श््ीमती रोकत्तमा
यादव िे सवा् अभय्थ््ीगण महापौर
पद एवं सवा् अभय्थ््ीगण पारा्द
पद हेतु  मतदाि प््न््िया की
संवीक््ा की। िगर पानलक निगम
दुगा् के नलए संवीक््ा की काया्वाही
भारती नवश््नवद््ालय पुलगांव दुगा्
बल्ॉक सी के प््थम तल मे  ्
की गई। 

इस दौराि वोटो ् का सही
नमलाि कर मतदाि की प््नतशत
कस्थनत की संवीक््ा की गई। सभी
उपकस्थत अनिकानरयो ् द््ारा यह
सुनिन््शत नकया गया नक निवा्ाचि
प््न््िया पारदश््ी और निषप्क््
तरीके से संचानलत हो। संवीक््ा के
दौराि समस्् नरटनि्िग् अनिकारी
एडीएम अरनवंद एक््ा, सहायक
नरटनि्िग् अनिकारी हरवंश नमरी
एवं अनय् सहायक नरटनि्ि ग्
अनिकारी तथा अभय्थ््ीगण
महापौर, पार ा्द अथवा उिके
निवा्ाचि अनभ्ाकता्ा उपकस्थत रहे।

n माघी पूर्णिमा पर रिया
गया रिरिन्न आयोजन

मतदाि के पशंंात निरंााचि
पंंेकंंक िे की संरीकंंा
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मूलभूत समसय्ाओ ् को लेकर
निगम प््शासि िे शहर के लोगो ्से
निदाि 1100 मे ् नशकायत करिे
अपील की है। साथ ही दावा नकया
है नक नशकायत का चौबीस घंटे मे्
निराकरण कर नदया जाएगा। इतिा
ही िही ् नशकायत का निराकरण
करिे के बाद नशकायतकता्ा से
फीडबैक भी नलया जाएगा। िगरीय
प््शासि नवभाग िे सडक्, िाली
की सफाई, सट्््ीटलाइट, मृत
जािवर का उठाव, पेयजल,
शौचालय, आवारा मवेनशयो्
इतय्ानद से होिे वाले समसय्ाओ ्के
निराकरण के नलए निदाि 1100 की
शुरआ्त की थी।

निदाि 1100 में कॉल
करें, 24 घंटे में समसंया

दूर होगी
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रामायण के मंत््मुगध् कर िेने राले पाठ एरं
राम नाम  की मधुर धर्दन ने समूचे क््ेत्् को
भसक्तमय बना दिया। िुग्ा ग््ामीण दरधान सभा
क््ेत्् अंतग्ात ग््ाम खुस््ीडीह मे ् िो दिरसीय
रामायण िेरी जस गायन एरं झांकी
प््दतयोदगता का आयोजन दकया गया। दजसमे्
मुखय् अदतदथ िुग्ा ग््ामीण दरधायक र राजय्
ग््ामीण एरं अनय् दपछड़ा् रग्ा क््ेत्् दरकास
प््ादधकरण उपाधय्क्् लदलत चंद््ाकर रह।े
काय्ाक््म की अधय्क््ता पूर्ा अंजोरा मंडल
अधय्क्् दगरेश साहू, दरशेष अदतदथ अंजोरा
मंडल अधय्क्् हेमंत दसनह्ा, द््तलोक साहू,
गोपू यािर, अश््नी यािर, आशीष साहू,
रामेश््र दनषाि, नरोत््म साहू, युगल दकशोर,
िेरशरण साहू, दरनोि, बनरारी, लोकनाथ
साहू की उपसस्थत मे ्समप्नन् हुआ। अदतदथयो्
के द््ारा प््भु श््ीराम, मां िुगा्ा की पूजा-अच्ाना
कर आशीरा्ाि दलया एरं क््ेत््रादसयो ्के दलए
मंगल कामना की।  

काया्क््म मे ् बड़ी् संखय्ा मे ् ग््ामीण
रासी, श््द््ालु और काया्कता्ा उपसस्थत रहे,

दजनके उतस्ाह और सहयोग से यह
आयोजन सफल रहा। रामायण के मंत््मुगध्
कर िेने राले पाठ एरं राम नाम  की मधुर
धर्दन ने समूचे क्े्त्् को भसक्तमय बना
दिया। इस अरसर पर िुगा् ग््ामीण दरधायक
लदलत चंद््ाकर ने कहा दक आज मै ्रामायण
र िेरी जस गायन एरं झांकी प््दतयोदगता के
अरसर पर उपसस्थत होने के दलए समम्ादनत

महसूस कर रहा हूँ। यह प््दतयोदगता हमारी
संसक्ृदत और परंपरा को बढ़ा्रा िेने के दलए
एक महतर्पूणा् मंच है, जहाँ हम, रामचदरत
मानस का पाठ करते है ्और अपनी िेरी की
मदहमा का गायन करते है ्और उनकी झांकी
के माधय्म से उनकी कथाओ ् को प््िदश्ात
करते है।् जस झांकी के माधय्म से अलग-
अलग मंडदलयां िेरी की मदहमा का यशगान

करते है,् दजसे आप हम सभी को अपने
जीरन मे ् आतम्सात कर अज््ानता,
अंधकार नशा रप्ी मदहषासुर का रध करने
की कोदशश होनी चादहए। अपने जीरन
सिाचार, सद्््ण को समादहत कर नेक काया्
करे,् एक-िूसरे का सुख-िुख मे ् साथ िे,्
जीरन को सर्ालंबी बनाये। 

आगे श््ी चंद््ाकर ने कहा आज समाज
मे ्वय्ापत् नशा रप्ी मदहषासुर की रध करने
की आरशय्कता है आज चारो ् तरफ नशा
रप्ी जहर का बोल बाला है लोग नशा रप्ी
जहर मे ् पड़ ् कर अपने जीरन को बबा्ाि
कर रहा है। रही ् घर र समाज मे ् सुख
समृद््द और शांदत है जहां नशा का राश
नही ् है। सभी अपने अपने जीरन मे ् नशा
का तय्ाग करे और खुशहाली की जीरन
दजए। प््भु श््ीराम र मातारानी से मै ् यही
कामना करता हूं आप सभी के जीरन मे्
सुख-समृद््द का रास हो और प््ादणयो ् मे्
सद््ारना हो दरश््ास हो और जगत का
कलय्ाण हो। आप सभी ने अपने ग््ाम के
काया्क््म मे  ् सथ्ान दिया, इसके दलए
आपका हि्य से आभार।

रामायण व िस झांकी प््मियोमगिा हमारी संस्कृमि
व परंपरा को बढ्ावा देने एक महत्वपूण्ग मंच: लमलि

खुर््ीडीह मे् रामायण, देवी जर गायन एवं झांकी प््तियोतगिा का आयोजन 

मविायक ने पूिा-अच्गना कर क््ेत््वामसयो् के मलए मांगा आशीव्ागद

िनोरा मे् श््ी राम कथा और शत्ा चंडी यज्् 

रिना िुलाए जाने पि कष्् के िनते है् भागी
हरिभूरि न्यूज :अंडा

बाबा िरबार पारन धाम धनोरा के महारीर उद््ान
मे ्चल रहे श््ी राम कथा एरं शता् चंडी यज्् के
चौथे दिन दचत्् कुट से पधारे जगतगुर ् धीरेनद्््
चाया् महाराज ने कथा सुनाते हुए कहा दक
भगरान शंकर के मना करने के बाि भी सती ने
अपने दपता के यहां जाने की इचछ्ा जताई।
भगरान शंकर ने दबना बुलाए जाने पर कि्् का
भागी बनने की बात कही इसके बाि भी सती
नही ्मानी और दपता के घर चली गई। दपता द््ारा
भगरान शंकर के अपमान पर सती ने हरन कुंड
मे ्कूिकर खुि को असग्न मे ्समदप्ात कर दिया।
इसदलए कभी भी मायके पक्् से बुलारा न आने
तक नही ् जाना चादहए। कथा के िौरान उनह्ोन्े
भरत चदरत्् की कथा मे ् सभी अयोधय्ारासी,
मंत््ी गण, भरत के साथ महदष्ा भारद््ाज के
आश््म र भरत चदरत्् का दरस््ार से रणा्न
दकया। महाराज ने कहा दक भरत ने हाथ
जोड़क्र महदष्ा भारद््ाज से कहा दक मै्भैया राम
के पास जाकर उनसे क््मा याचना करना चाहता

हूं। मै् उनसे अयोधय्ा लौटने की प््ाथा्ना करना
चाहता हूं। भारद््ाज बोले भरत तुम रास््र मे्
महान हो मै तुमह्े आशीरा्ाि िेता हूं राम सीता
और लक्््मण दचत््कुट मे् दनरास करते है।् तुम
कल सुबह रहां चले जाना मुदन भरद््ाज से

अनुमदत लेने पहुंचे तो उनह्ोन्े भरत को समझाते
हुए कहा दक भरत तुम अपनी माता के प््दत
िुराग््ह नही ् रखना इसमे ् उनका कोई िोष नही्
है। कैकेई द््ारा दकए गए काया् परमातम्ा की प्े्रणा
है कथा मे ्भजनो्का लोगो ्ने आनंि दलया। इस
मौके पर िुगा् ग््ामीण पूरा् दरधायक प््दतमा
चंद््ाकर, सरिार हरचरण दसंह, रासु पटेल,
मालती दनषाि लोकगादयका आदि ने महाराज से
आशीरा्ाि दलया एरं महाराज ने िरबार के
प््शद््स पत्् एरं श््ी राम पट््ी गले मे ् डालकर
आशीरा्ाि दिया। इस आयोजन मे ्मुखय् रप् से
िरबार के लक्््मण बाबा, राजू यािर, दरनोि
साहू, नंि पंडा, मनोज पटेल, रोमनाथ साहू,
बबलू, गज्ू् रायपुरीहा, भोलू, दखलेश््र,
नारायण साहू, योगेश साहू, सुखी राम, दिनेश
साहू, डोरे लाल, ओमकार साहू, मुनना गंधरा्,
जीरराखन, गुलाब साहू, लदलत साहू, सुऊख
राम, हेमंत साहू, मनसुखा साहू आदि ग््ामरासी
बड़ी् संखय्ा मे ् मौजूि थे। यह जानकारी िरबार
प््दत दनधी चंनद््् कांत कोसरे एरं कुंज लाल साहू
ने िी।

मनिन
कमल नारायण 
सलेदू। ग््ाम सोरम दनरासी रदरष््

कांग््ेस काय्ाकता्ा
एरं पूर्ा मनरा
कुम््ी समाज
पाटन राज के
क््ेत्् प््धान कमल
नारायण
दरनायक का

आकसस्मक दनधन हो गया है।
उनका अंदतम संसक्ार सोरम
मुसक्तधाम मे्दकया गया। रे अपने
पीछे भरापूरा पदररार छोड़ ्गए है।्
वीिी िामस्कर 
भिलाई। छत््ीसगढ़ हाईकोट्ा बार

क ेपरू्ा अधय्क््
एर ंिगु्ा दजला
अदधरकत्ा सघं
क ेरदरष्् सिसय्
रीजी तामसक्र
80 रष्ा का

बधुरार को दनधन हो गया। रे
दपछल ेकछु दिनो ्स ेअसर्सथ् थ।े
उनकी अदंतम यात््ा कल 13 फरररी
को िोपहर 12 बज ेउनक ेआय्ानगर
सस्थत दनरास स ेदनकलगेी। अदंतम
ससंक्ार हरनाबाधंा मसुक्तधाम मे्
दकया जाएगा। र ेभरत तामसक्र र
शत््घुन् तामसक्र क ेदपता थ।े िगु्ा
दभलाई क ेदरदभनन् समादजक
सगंठनो ्न ेतामसक्र क ेदनधन पर
िखु जताया ह।ै
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रैशाली नगर दरधानसभा के रहरादसयो ् समेत पूरे छत््ीसगढ़ ् की
खुशहाली के दलए दरधायक दरकेश सेन कल प््यागराज संगम मे ्डुबकी
लगाएंगे। आपको बता िे ् दक छत््ीसगढ़ ् के मुखय्मंत््ी दरषण्ुिेर साय,
दरधानसभा अधय्क्् डॉ रमन दसंह सदहत दरधायको ्का िल 13 फरररी

को सुबह 7 बजे रायपुर एयरपोटा् से प््यागराज
महाकुंभ के दलए रराना होगा। 

रैशाली नगर दरधायक दरकेश सेन ने बताया दक
महाकुंभ पौरादणक कथाओ,् आधय्ासत्मकता,
संसक्ृदत और राष्््् के आदथ्ाक दरकास के संगम का
प््दतदनदधतर् करता है। यह सनातदनयो ् का सबसे
बड़ा् तीथा् है और इसे यूनेसक्ो ने िुदनया के सबसे
बड़्े आधय्ासत्मक उतस्र के रप् मे ्मानय्ता िी है। 

प््यागराज महाकुंभ मे ्जाना एक पदररता्नकारी
यात््ा है। यह शरीर, मन और आतम्ा को तरोताजा कर िेता है तथा ईश््र
और ब््हम्ांड के साथ एक गहरा संबंध दरकदसत करता है। कल
मुखय्मंत््ी, दरधानसभा अधय्क्् सदहत दरधायक-सांसि का िल
प््यागराज महाकुंभ पहुंचेगा। श््ी सेन प््यागराज महाकुंभ मे ्संगम तट पर
सरा् जन की खुशहाली और प््गदत के दलए रृहसप्दतरार को डुबकी
लगाएंगे। दरधायक दरकेश के साथ उनकी धमा्पतन्ी श््ीमती ऋचा सेन भी
प््यागराज जा रही है।्
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ग््ाम सेलूि के बाजार चौक प््ाथदमक शाला मे ् प््यास
संसथ्ा द््ारा बच््ो ् को बेहत््र पढ़ा्ई दलखाई के दलए
माडल सेट्र दक शुभारमभ् दकया गया।
इस शुभारमभ् काया्क््म के अदतदथ
जनपि सिसय् दखलेश मारकंडे र ग््ाम
पंचायत सेलूि की सरपंच खेदमन साहू,
अजय राजपूत र राकेश ठाकुर और संसथ्ा के सिसय्ो्
द््ारा शुभारंभ दकया गया।

संकलप् एक प््यास संसथ्ा के संसथ्ापक पदरमल
दसंह ने कहा दक जीरन मे ् हर वय्सक्त का एक उद्े्शय्
होता है, जो उसे प्े्दरत करता है और उसे अपने सपनो्

की ओर बढ़न्े की दिशा दिखाता है। इस उद्े्शय् को
पहचानना और उसे पाने के दलए दनरंतर प््यास करना ही
जीरन का असली अथा् होता है। जब हम अपने जीरन
के लक्््य को सही ढंग से समझते है ्और उस दिशा मे्

कदठनाईयो ्के बारजूि किम बढ़ा्ते है्
तो हमे ् सफलता दमल ही जाता है।
हमारी संसथ्ा भी बच््ो ् के भदरषय् को
गढ़न्े का प््यास कर रही है। कांदड्ानेटर

रंिना कुमार, संसथ्ा के प््ोग््ाम मैनेजर अदभषेक कुमार,
संकलप् एक प््यास संसथ्ा बच््ो ्को गुणरत््ा पूणा् दशक््ा
प््िान करने के दलए मॉडल सेट्र का उदघ्ाटन दकया
गया। इस अरसर पर उपासना मढ़द्रया, गौरी साहू, नैना
साहू आदि उपसस्थत थे । 
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पाटन बल्ॉक के सबसे
बड़्े ग््ाम पंचायत सेलूि
के राडा् क््मांक 2
बजरंग चौक कनय्ा हाई
सक्ूल के सामने सस्थत
श््ी सोमेश््र नाथ महािेर
मंदिर का सथ्ापना दिरस
मनाया गया। 

इस िौरान भगरान दशर की
पूजा अचा्ना कर अदभषेक दकया
गया। फूलो ्से  महािेर का दरशेष
श्ंृ्गार दकया गया। पंदडत परमानंि
द््दरेिी द््ारा पूजा-अचा्ना कराया
गया।  मुखय् यजमान के रप् मे्
भेष नारायण सेन, कुसुम सेन थे।
इस अरसर पर प््मुख रप् से
बलराम यािर, दरषण्ु दनमा्लकर,
अदनरद््् रमा्ा भीषणारायण सेन,

संजय साहू, लक्््मीकांत यािर,
आयुष रमा्ा, मानसी यािर, दरया
रमा्ा, कानह्ा साहू, ओजसर्ी साहू,
अदिदत रमा्ा, आदि रमा्ा, अनन्पूणा्ा
रमा्ा, मेनका दनमा्लकर, सुशीला
यािर, रामेश््री रमा्ा, कुसुम सेन,
दिलेश््री साहू सदहत आदि 
मौजूि थे।

सोमेश््र नाथ महादेव मंमदर
का मनाया स्थापना मदवस

n वाडूट 2 बजरंग चौक िेलूद
मेू हुआ आयोजि

िीवन मे् हर व्यक्ति का एक उद््ेश्य होिा है
िो उसे मनरंिर प््ेमरि करिा है: पमरमल मसंह

n बचूूोू के पढूाई मेू िहयोग के
नलए माॅडल िेूरर का शुभारंभ

प््यागराज महाकुंभ मे् सीएम, स्पीकर
संग संगम मे् डुबकी लगाएंगे ररकेश

n नवधायकोू का
दल 13 फरवरी
को िुबह 7 बजे
रायपुर एयरपोरूट
िे पूूयागराज
महाकुंभ के नलए
रवािा होगा
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िुग्ा दजला मे ्सबसे अदधक मतिान
पाटन नगर मे ् होने पर नेहा बाबा
रमा्ा ने जनता को बधाई िेते हुए
आभार वय्कत् दकया। छत््ीसगढ़ मे्
नगरीय दनकाय चुनार 11 फ़रररी
को समप्नन् हो गया है। नगरीय
दनकाय चुनार को लेकर सभी पाट््ी
के पिादधकारी, काया्कता्ाओ ् र
नगररादसयो ् मे ् भारी उतस्ाह था।
राड्ा क््मांक 4 के पाष्ाि प््तय्ाशी

नेहा बाबा रमा्ा
ने सफलता
पूर्ाक मतिान
के दलए
मतिाताओ ्का
आभार वय्कत्
कर धनय्राि
ज््ादपत दकया
है साथ ही
दजले मे्
स ब से
अ दध क

मतिान पाटन मे ्होने के दलए पाटन
की जनता को बधाई िी है। राड्ा
क््मांक 4 के भाजपा पाष्ाि प््तय्ाशी
नेहा बाबा रमा्ा ने आभार वय्कत्
करते हुए कहा दक नगर पंचायत
पाटन का चुनार हष््ोलल्ास के साथ
समप्नन् हुआ। पाटन की जनता ने
87.34% मतिान कर पुरे िुग्ा दजला
मे ्सबसे अदधक मतिान का दरकॉड्ा
बनाया है। राड्ा क््मांक 4 के हमारे
मतिाताओ ् ने 87.46 प््दतशत
मतिान हुआ है। 

दुग्ग की पाटन नगर पंचायि मे् सव्ागमिक
मिदान, नेहा ने ििाया िनिा का आिार

n 87.34
पूूतनशत
मतदाताओू िे
नकया मतदाि

n कथा मेू धीरेनूदूू महाराज िे भगवाि
शंकर और माता िती की कथा िुिाई
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इस साल दभलाई मे ् दनकलने राली बाबा की
बारात मे ् सीएम दरषण्ुिेर साय शादमल हो
सकते है।् दभलाई मे ्उनका िौरा तय माना जा
रहा है। कय्ोद्क उनह्ोन्े आयोजक िया दसंह को
कह दिया है दक रे बाबा की बारात का दहसस्ा
बनने आएंगे। 

िरअसल, िया दसंह ने आमंत््ण काड्ा सौप्ा
है। काड्ा को िेख सीएम साय ने प््सनन्ता जादहर
की और आयोजन की बधाई िी। बता िे ्दक 26

फरररी को बोल बम सेरा एरं कलय्ाण सदमदत की ओर
से बाबा की बारात दनकाली जाती है। यह
आयोजन का 17रां रष्ा है। िया दसंह ने
कहा दक, सीएम साय पहले से इस
आयोजन से जुड़े हुए है।् जब रे केद्््ीय
मंत््ी, सांसि और संगठन के शीष्ा पिो ्पर
दरराजमान थे। तब भी रे बाबा की बारात
आते थे। इस साल सीएम बनकर आने
राले है ् दभलाई। दजसकी तैयारी शुर ् हो
गई है। एक से बढ़कर भवय् झांकी के बारे
मे ्बताया गया।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

दरसाली दनगम क््ेत्् के तालााबो ्को संरारने हर रोज 5-6 घंटे
की करायि की जा रही है। दनयदमत िज्ानभर कम्ाचादरयो ्के
अलारा 6 मछुआरो ्की मिि से जलीय पौधो्
को बाहर दनकाला जा रहा है। तालाबो ् को
सहेजने माच्ा तक अदभयान चलाया जाएगा।

कलय्ाणी मंदिर और शीतला तालाब
रत्ामान मे ् गंिगी से अटा पड़ा है। लोग
दरसज्ान कुंड की जगह तालाब के साफ पानी मे ्पूजन सामाग््ी
का दरसज्ान कर रहे है। इसके अलारा िोनो ही तालाब मे्
जलीय पौध फैल चुका है। जलीय पौध और दरसज््ीत सामाग््ी
को तालाब से बाहर दनकालने का काय्ा हर दिन 5-6 घंटे तक
दकया जा रहा है। सफाई काय्ा का दनरीक््ण आयुकत् मोदनका

रमा्ा ने की। उनह्ोन्े इस िौरान जन सर्ासथ्य् दरभाग के
अदधकारी को दनि््ेश दिए दक गंिगी फैलाने रालो ्पर काय्ाराही

करे।
िरअसल कलय्ाणी मंदिर तालाब मे ् लक्््मीनगर एरं टंकी

मरोिा के िोनो राड्ारासी दनस््ारी करते है। िोनो राड्ा के
नागदरक तालाब पर आश््ीत है। यही रजह है दक तालाब को
संरारने और उसे सुरद््कत करने आयुकत् ने पाष्ाि दरलास
बोरकर, दरदध यािर और सदरता िेरांगन के साथ गुरर्ार को
बैठक करेग्ी।

िोनो ही तालाब की सतह मे ्जलीय घास का जाल दबछ
चुका है। इस रजह से पानी मे ् काई जमने की दशकायत है।
आयुकत् ने घास को पूण्ा रप् से खतम् करने घासकार मछली
छोड़ने के दनि््ेश दिए है। दनगम आयुकत् मोदनका रमा्ा ने
नागदरको ् से अपील की है दक तालाब का उपयोग केरल
दनस््ारी के दलए करे। तालाब सूरद््कत होने से भूजल स््र भी
बढ़ेगा। तालाब मे ्दकसी तरह का पूजन सामाग््ी को न छोड़े।

िालाबो् को संवारने रोिाना 6 घंटे की सफाई 
n आयुकूत िे

लोगांे िे की
अपील

परेवाडीह मे् योग प््मशक््ण मशमवर आयोमिि
उतई। आयषुम्ान आरोगय् मदंिर, शासकीय आयरु््िे औषधालय डुडंरेा क ेद््ारा
ग््ाम जोरातराई मे ् पाचं दिरसीय योग प््दशक््ण दशदरर का आयोजन  बजरगं
चौक मे ्दकया गया। इधर ग््ाम पररेाडीह  मे ्आयोदजत पाचं दिरसीय दशदरर का
समापन दकया गया। दशदरर की प््भारी डॉ. दरजयेता रमा्ा न ेबताया दक ग््ाम
पररेाडीह मे ्दजला आयषु अदधकारी क ेमाग्ािश्ान मे ्दशदरर 27 जनररी स ेशरु्
दकया गया था। डॉ दरजयेता रमा्ा न ेबताया दक जोराततराई मे ्पाचं दिरसीय
दशदरर का आयोजन 1 फरररी स े5 फरररी तक चला। जहा ँयोग की जानकारी
िने ेक ेसाथ ही औषधीय पौधो,् दमलटेस् आदि की जानकारी िी गई। इसके
अलारा पौद््िक आहार औषधीय पये का दरतरण दकया गया। सर्ासथ्य् सबंधंी
योग दनिान दशदरर मे ्सभी ग््ामीण शादमल हएु।

बोल बम समममि के आमंत््ण पर बाराि मे्
शाममल होने मिलाई आएंगे सीएम साय

n 26 फरवरी को
निकलेगी बाबा की
बारात

n आयोजि को लेकर
दया निंह िे बताई
रूपरेखा नफर नदया
आशूूािि



खबर संक््ेप
शव का भाजपा िेता िे
नकया अंनतम संस्कार
भिलाई। संिोषी पारा िाड्ग 24 मे्
एक िृि्् की मौि हो रई। शजसके
पशरिार का कोई नही् था। िि को
पीएम के शलए िेजा रया। इसकी
जानकारी जैसे ही िाजपा नेिा
और समाज सेिी िोला साहू को
पिा चला अपनी टीम के साथ
अस्पिाल पशरसर पहुंचे। मृिक
राम कुमार के िि को लेकर
सम्मान के साथ अंशिम संस्कार
शकया रया। राम कुमार कुछ शदन
पहले ही िाड्ग 31 मे् रहने आए हुए
थे। अचानक उनकी मौि हो रई।
पशरिार मे् उनका कोई नही् है।
िोला साहू ने पशित््  आत्मा की
मुण्कि के शलए शहंदू रीशि शरिाज से
अंशिम संस्कार शकया रया। िोला
साह अक्सर सामाशजक काय्ग करिे
रहिे है। 
स्टोर कीपर की मौत 
भिलाई। बीएसपी के स्टोर कीपर
की मौि का मामला सामने आया
है। शफलहाल मौि का कारर अिी
स्पष्् नही् हो पाया है। पीएम के
बाद ही मौि का कारर स्पष्् हो
पाएरा।  शमली जानकारी के
मुिाशबक साइकॉन क्पनी का कुछ
काम बेस कीचन के पीछे चल रहा
है। जहां 33 िष््ीय जीिू कुमार
स्टोर कीपर का काम करिा था।
सुबह प््थम पाली मे् काम पर
आया हुआ था। श््शमको को
सामान देने के बाद िह सो रया।
सफाई कम््ी सुबह पहुंचे िो उसे
जराने लरे। लेशकन सफाई कश्मगयो्
को लरा शक सो रहे है्। काफी देर
िक आिाज देने पर िी िरीर मे्
कोई हलचल नही् होने पर संदेह
होने पर उिाने का प््यास शकया
रया। नही् उिने पर उसे िुरंि
अस्पिाल लेकर रए। जहां डॉ ने
मृि घोशषि कर शदया। क्पनी के
कश्मगयो् ने इसकी जानकारी
अफसरो् को दी। 
आठ वाहिो् से 18 हजार
समि शुल्क वसूला
भिलाई। सड्क हादसो् को रोकने
के शलए ट््ैशफक पुशलस ने उिई
माक््ेट मे् प््िेि करने िाले िारी
िाहनो् के शखलाफ कार्गिाई शकया
है। ट््ैशफक एएसपी सुश््ी ऋचा
शमश््ा ने पूि्ग मे् िारि माला
पशरयोजना के अंिर्गि चलने िाले
िारी िाहन चालको को पर उिई के
माक््ेट एिं आिासीय क््ेत्् मे् शदन
के समय प््िेि न करने की
समिाइि दी। लेशकन ट््ैशफक
शनयमो् का पालन िाहन चालको
द््ारा नही् शकया रया। जोन शसशिक
सेन्टर प््िारी के द््ारा उक्ि मार्ग मे्
िाहन चे्शक्र के दौरान 8 िारी
िाहन मार्ग पर चलिे पाया रया। 18
हजार र्पये समन िुल्क िसूला
रया। इस मार्ग मे् राि 11 बजे से
प््ािः 6 बजे िक प््िेि करने
समिाईि दी रई। 
सनरया चोरी करिे वाला
पकड्ाया 
भिलाई। सशरया चोरी करने िाले
युिक को पुशलस ने शररफ्िार
शकया है। आरोपी के शखलाफ
पुशलस ने जुम्ग दज्ग शकया है।
सुपेला टीआई राजेि शमश््ा ने
बिाया शक बाल उद््ान नेहर् नरर
मे् शनमाराधीन िारि रत्न अटल
स्मारक मे ढलाई करने के बाद
अज््ाि चोर सशरया काटकर फरार
हो रया।थाने मे् शिकायि शमलने
पर आरोपी की िलाि मे् पुशलस
जुटी हुई थी। मुखशबर की सूचना
पर कोसानाला शनिासी रुलजार
शसंह को पकड्ा रया। आरोपी से
18 नर लोहे का सशरया जब्ि
शकया है। आरोपी को पुशलस ने
न्याशयक शरमाड्ड मे् जेल िेजा
रया। आरोपी आदिन अपराधी है
और पूि्ग मे् िी जेल जा चुका है।

रायपुर, गुर्वार, 13 फरवरी 2025 12नभलाईharibhoomi.com
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िारिीय ओलण्मपक संघ के ित्िािधान मे्
आयोशजि 38 िी नेिनल रेम्स उत््राखंड मे्
छत््ीसरढ् के ए निीन साई् ने आश्टगण्सटक
शजमनाण्सटक्स के स्टील शरंर मे् रजि पदक
जीिकर दूसरा स्थान प््ाप्ि शकया है। साई् ने
शजम्नाण्सटक्स के क्िाशलशफकेिन राउंड मे्
उत्कृष्् प््दि्गन कर बेस्ट 8 मे् अपनी जरह
बनाई थी। शजसके बाद 12 जनिरी को अप््ेट्स
फाइनल मे् िानदार प््दि्गन शकया और
.रजि.पदक 12.833 अंको से जीिा। ए निीन
साई् ने स्कूल नेिनल, सीशनयर नेिनल जैसे
कई प््शियोशरिा मे् अपनी सहिाशरिा दे चुके

38 नेशनल गेम्ि उत््िाखंड िे् छत््ीिगढ् के ए निीन ने जीता िजत पदक
भारतीय ओलंनपक संघ द््ारा आयोनजत की गई िी राष््््ीय स््र की प््नतयोनगता
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स्टील अथॉशरटी ऑफ इण्डडया शलशमटेड
(सेल) ने बुधिार को बीिे 31 शदसंबर को
समाप्ि हुई िीसरी शिमाही और नौमाही के
शलए अपने शित््ीय पशरराम जारी कर शदए है्।
इस चालू शित््ीय िष्ग की िीसरी शिमाही के
दौरान सेल के पशरचालन से कारोबार और
शिक््य मात््ा मे् िृश््ि हुई है। इसके साथ ही
शपछले शित्् िष्ग की इसी अिशध की िुलना मे्
ईशबट्डा मे् िी सुधार देखने को शमला है। इसे
लेकर सेल अध्यक्् अमरे्दु प््काि ने कहा शक
सेल ने घटिी कीमिो् और सस््े आयाि के
दबाि से जूि रहे इस्पाि बाज़ार के बािजूद
शित्् िष्ग 2024-25 की िीसरी शिमाही के
दौरान और शपछले शित्् िष्ग की इसी अिशध के
मुक़ाबले बेहिर ईशबट्डा हाशसल शकया है।
ईशबट्डा मे् अश्नि्र शबफोर इंटरेस्ट, टैक्स
शडश््पशिएिन, अमोरटाइजेिन जैसे शिषय
िाशमल है्। अमरे्दु प््काि ने कहा शक हम
उत्पादन को बढ्ािा देने और लारि दक््िा
बढ्ाने की अपनी प््शिबि््िा पर अशडर है्।
इसके साथ ही साथ हम हशरि प््ौद््ोशरशकयो्
की िलाि करने और उसे लारू करने पर िी
जोर दे रहे है्। हमे् उम्मीद है शक उशचि उपायो्
के चलिे सस््े आयाि के मुद््े का समाधान
शनकल आएरा। बुशनयादी ढांचे के शिकास पर
सरकार का अशियान घरेलू इस्पाि उद््ोर के
शलए अच्छा रहेरा, शजससे मांर को बढ्ािा
शमलेरा। 

घटती कीमतो् और सस््े आयात के िबाव
से जूझ रहे स्टील माक््ेट मे् सेल बेहतर

सेल चेयरमेन अमरेंदुु पंंकाश ने पंंसंंुत ककया नौ महीने का करपोरंट कारंट

31 निसंबर 2024 तक का ब्योरा नकया साव्िजनिक

बजट 2025 मे् लाए गए प््ावधािो् से संबंनधत सुझाव के संबंध मे् ज््ापि सौ्पा
‘के्द््ीय बजट’ रिकरित भाित 2047 के लक्््य पि के्र््दत होने के िाथ रिकािोन्िुख 
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चे्बर प््शिशनधी मंडल ने बुश् ्िजीिी
सम्मलेन मे् केन्द््ीय मंत््ी प््ह््ाद जोिी जी
को बजट 2025 मे् लाए रए प््ािधानो् से
संबंशधि सुिाि के सम्बन्ध मे् ज््ापन
सौ्पा। 

महामंत््ी अजय िसीन ने बिाया शक
आज एक शनजी होटल मे् आयोशजि
केन्द् ्ीय बजट 2025-26 बुश् ्िजीिी
सम्मलेन मे् चे्बर प््शिशनशधमंडल
िाशमल हुआ । सम्मलेन मे् मुख्य िक्िा
प््ह््ाद जोिी, केन्द् ्ीय मंत््ी केन्द् ्ीय
उपिोक्ि मामले, खाद्् एिं साि्गजाशनक
शििरर िथा निीन एिं निीनीकरर
उज्ाग को चे्बर प््शिशनधी मंडल द््ारा
बजट 2025 मे् लाए रए प््ािधानो् से
संबंशधि सुिाि के सम्बन्ध मे् ज््ापन

सौ्पा। 
सम्मलेन मे् चे्बर ने ऐशिहाशसक

केन्द््ीय बजट का स्िारि करिे हुए

अजय िसीन ने बिाया शक के्द््ीय बजट
2025-26 'शिकशसि िारि 2047 के
लक्््य पर के्श््दि होने का साथ-साथ

शिकासोन्मुख है। प््स््ुि दूरदि््ी बजट
2025-26 के शलए छत््ीसरढ चे्बर
ऑफ़ कॉमस्ग एंड इंडस्ट््ीज प््देि के 12
लाख व्यापाशरयो् के ओर से आिार
व्यक्ि करिे है्, शजसमे् सूक्््म, लघु और
मध्यम उद््मो् एमएसएमई क््ेत्् पर जोर
शदया रया है। िारिीय अथ्गव्यिस्था के
शलए शिकास का दूसरा इंजन। यह समग््
शिकास, आश्थगक शिकास और
सिक्िीकरर पर सराहनीय फोकस के
साथ "शिकशसि िारि" की शदिा मे् एक
व्यापक रोडमैप को दि्ागिा है।

व्यापार एिं उद््ोर के साथ ररीब,
युिा, अन्नदािा, नारी एिं िशरष््
नारशरको् पर आधाशरि यह एक संिुशलि
बजट है। प््स््ुि बजट शिजन 2047
समृि्् िारि की ओर ले जाने िाला एक
महत्िपूर्ग कदम है।
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बुधिार को जोन क््मांक 4 शििाजी खुस््ीपार
क््ेत्् के िाड्ग क््मांक 38, 30, 32 इत्याशद िाड््ो
मे् भ््मर के दौरान देखा रया शक कुछ
नारशरको द््ारा नाले के ऊपर अिैध कब्जा
करके उसे ढक शदये है। कुछ लोर उसके ऊपर

नहानी खोली, बाथर्म, बना शलए है। कुछ
कब्जाधारी ऐसे है जो नाली के ऊपर स्लैब
डालकर घर िी बना शलए है। ऐसे सिी अिैध
कब्जाधाशरयो् को आयुक्ि राजीि कुमार
पाड्डेय ने जोन क्््. 4 के सहायक राजस्ि
अशधकारी बालकृष्र नायडू को नोशटस देने के
शलए आदेशिि शकये है।  

कब्जाधारी चार शदनो् के अंदर अपना
कब्जा खाली कर जरह को शरक्ि कर दे्। नही्
िो नरर शनरम शिलाई द््ारा जेसीबी के माध्यम
से कब्जा शरक्ि कराया जायेरा। इसमे्

आिश्यकिा से अशधक शनम्ागर टूटने की
संिािनी बनी रहिी है। इसकी संपूर्ग
शजम्मेदारी मकान माशलक की होरी। सफाई
शकस प््कार से होरा, िहां सफाई रै्र कैसे
काम कर सकिा है। न ही िहां पर सफाई
कम्गचारी का फािड्ा चलेरा। हर व्यण्कि एक
दूसरे पर दोष रोपर करेरा, िो सफाई नही्
होरा। अिैध कब्जे के पास कचरा जाम हो
जािा है। यह िी देखने मे् आ रहा है, शक
पालीथीन का रैपर, शिल्ली, पन्नी,
शडस्पोजल, कुरकुरे को पैकेट, रुटका का

पैकेट इत्याशद अपने घर के सामने नाली मे्
फे्क देिे है। नाली से केिल पानी जा सकिा
है, कचरा नही्। बस मानशसकिा बदलने की
जर्रि है, ऐसे सिी दुकानदारो के ऊपर
अथ्गदड्ड की काय्गिाही की जा रही है।

शनरीक््र के दौरा स्िास्थ्य अशधकारी
जािेद अली, जनसम्पक्क अशधकारी अजय
िुक्ला, जोन स्िास्थ्य अशधकारी हेमंि मांिी,
जोन सुपरिाइजर मंत् राम यादि, पीआईयू
अशिनि िोकने, िुिम पाटनी इत्याशद
उपण्सथि थे।

है। छत््ीसरढ् की ओर से खेलिे हुए
शजम्नाण्सटक्स जैसे शिद््ा मे् पदक प््ाप्ि करना
बहुि ही सुंदर और कशिन पशरश््म का फल है।
निीन साई को कई िष््ो् िक प््ैण्कटस कराने िाले
प््मुख कोच प््िीर िम्ाग को िी एसोशसएिन के
महासशचि द््ारा बहुि -बहुि बधाइयां दी रई।
छत््ीसरढ् से शजम्नाण्सटक खेल मे् पदक प््ाप्ि
करना रौरि की बाि है।इस पदक से छत््ीसरढ्
के शखलाश्डयो्, कोच एिं शजम्नाण्सटक से जुड्े
सिी लोरो् को शजम्नाण्सटक्स खेल मे् अपार
संिािना शदखेरी।

ओलंनपक संघ िे िी बधाई
नवीन साई्  के पदक प््ाप्त होने पर छत््ीसगढ्
ओलंधपक संघ के अध्यि्् एवम छत््ीसगढ् के
मुख्यमंत््ी धवष्रु देव साय, महासधचव धवक््म धसंह
धससोधदया तथा छत््ीसगढ् ओलंधपक एसोधसएशन की
ओर से हेि आफ िेधलगेशन साधहराम जाखड्  तथा
ओलंधपक एसोधशएशन के सभी पदाधधकारीगर,एवं
छत््ीसगढ् स्पोट्स्ण धजम्नास्सटक्स एसोधसएशन के
अध्यि्् िी.एस धसब्बल , सधचव शत््ुघन स्वाइन एवं
समस्् मे्बस्ण ने धखलाड्ी को बधाई दी है। साथ ही कोच
धवशाल देशमुख को भी बधाई दी है।  

n धवषय - इकाई - 2023-24   2024-25
n कचररा इसरपात उतरपादन - धिधलयन िन- 14.22 14.08
n धवकररय िातररा - धिधलयन िन- 12.46  12.54
n पररचालन से कारोबार - ररपया करोड़ - 77,417 73,162
n बरयाज, कर, िूलरयहास और ऋण चुकाने से पहले की किाई - ररपया करोड़- 8,451 -7,983
n अपररतरयाधित वसररुएं और कर से पहले का लाि-ररपया करोड़ -   2,698   1,728
n अपररतरयाधित वसररुएं - ररपया करोड़- 339 283
n कर-पूवरि लाि - ररपया करोड़ - 2,359 1,445
n कर -पशररात लाि - ररपया करोड़र- 1,722  970

वर्ि 2023-24 और 2024-25 नवत््ीय वर्ि के िौ महीिो् के पनरराम

नविेशो् से होिे वाले
आयात पर असर िही् 
अधधकाधरयो् ने बताया धक ड््ूटी
घटने से दध््िर कोधरया और
जापान जैसे देशो् से होने वाले
आयात पर असर नही् पडेगा। इन
देशो् के साथ भारत का मुक्त
व्यापार समझौता है। चीन व अन्य
नॉन-एफटीए देशो् से होने वाला
आयात हालांधक सस््ा हो जाएगा।
चीन से धनय्ाणत होने वाले हॉट
रोल्ि कॉइल (HRC) का प््ाइस
पहले ही धगर गया है, क्यो्धक ठंि
के मौसम मे् इसकी मांग घट गई
थी। 

स्क्््प की उपलब्धता बढ़िे से
सेकंडरी स्टील प््ॉड््ूशस्ि को लाभ 
सट्ील कारोबार स ेजडु् ेएकस्पट्ण की माने ्तो
उपभोकत्ा उद््ोगो ्को ऊचंी कीमत की मार स ेबचाने
क ेधलए सरकार न ेबजट मे ्फल्टै सट्ील उतप्ादो्
पर कसट्म ड््टूी को घटा धदया ह।ै इसी तरह लागं
प््ॉिकट्र पर कसट्म ड््टूी को भी धपछल ेकछु वर््ो्
मे ्घटाया गया ह।ै बजट मे ्इफं््ासट््क्च्र खच्ण बढाए
जान ेस ेसट्ील की खपत बढन ेका अनमुान ह।ै
इधर सक्््प् की उपलबध्ता बढन,े धशप ब््धेकगं
कप्धेसटी को कारोबार बढाकर दोगनुा धकए जाने
और सट्ील सक्््प् पर ड््टूी घटाए जान ेस ेसकेिंरी
सट्ील प््ॉड््शूस्ण को लाभ धमला ह।ै जल जीवन
धमशन पर 2.87 लाख करोड रप्ए सरकार न ेजारी
धकए थ।े इसक ेअलावा धसटी गसै धिसट्््ीबय्शून
नटेवक्क स े100 और धजलो ्को जोडन ेस ेसट्ील
पाइप की धबक््ी बढन ेका अनमुान ह।ै 
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यूथ हॉस्टल्स एसोशसएिन ऑफ
इण्डडया िाएचएआई शिलाई इकाई
के पदाशधकाशरयो् का त््ैिाश्षगक
चुनाि हाल ही मे् शनश्िगरोध सम्पन्न
हुआ। इंशडयन कॉफी हाउस सेक्टर
10 मे् आयोशजि चुनाि प््श््कया मे्
अध्यक्् ऋशष कांि शििारी,
उपाध्यक्् सुधीर अिशधया और
महेन्द्् देिांरन चुने रये।
चेयरमेन के पद पर के.
सुब््मड्यम एिं कोषाध्यक््
के पद पर हेमलाल
देिांरन चुने रये। सिी
पदो् के शलए एक एक
आिेदन ही प््ाप्ि हुए थे।
इनका काय्गकाल 2025
से 2028 िक िीन िष््ो्
का रहेरा। निशनि्ागशचि
पदाशधकाशरयो् ने सि्गसम्मशि से
सशचि के पद पर सुबोध देिांरन का
मनोनयन शकया। एपीसी के पद पर
पंकज मेहिा, सीपीसी के पद पर
सुमन माड्डिे, ईपीसी के पद पर
पीके शसंह, आईटीसी के पद पर
दीपक कुमार दीमन का मनोनयन
शकया रया। चुनाि अशधकारी के
र्प मे् यूथ हॉस्टल्स कोरबा इकाई से
मोहनलाल साहू, पय्गिेक््क के र्प
मे् शिलाई इकाई के िशरष्् सदस्य

पीके शसंह िथा छानबीन सशमशि मे्
श््ािरी सेनरुप्िा और शिल्पी
सरकार उपण्सथि रहे। इस अिसर
पर शिलाई इकाई के संस्थापक
सदस्य एस सुरेि राि एिं िशरष््
सदस्य पीके शसंह का यूथ हॉस्टल्स
के प््शि समप्गर, जुड्ाि और
सश््कयिा को ध्यान मे् रखकर समग््
योरदान के शलए शििेष सम्माशनि
शकया रया। पदाशधकाशरयो् के

त््ैिाश्षगक चुनाि सह
पाशरिाशरक शमलन
समारोह मे् संस्था के
िशरष्् सदस्य एिं
शिचारक जयप््काि
साि, िारिी साि, श््ेिा
शििारी, ओमकुमारी
देिांरन, अंिुल देिांरन,
के शसन्धु, के    स््ुशि,

राहुल जांरड्े, श््पया जांरड्े, िूशमका
देिांरन, लीना देिाँरन, आकांक््ा
देिाँरन, देिांि माड्डिे, सशििा
शसंह, रेरुका साहू, बी समीर,
पुष्पलिा िम्ाग, मृराल शपल्लई
कन्गल सेिाशनिृत्् हशरिररजीि
कौर, रण्शम मेहिा, कल्पना
अिशधया, नीिू िम्ाग सशहि अन्य
सदस्यो् की सराहनीय िारीदारी
रही। काय्गक््म का संचालन सुबोध
देिांरन ने एिं आिार ज््ापन ऋशष
कांि शििारी ने शकया।

वाएचएआई के चुिाव मे्
नतवारी अध्यक््, अवनधया और

िेवांगि चुिे गए उपाध्यक्् 

n यूथ हॉसरिलरस
एसोधसएिन ऑफ
इणरडडया धिलाई
इकाई के
पदाधिकाधरयोर का
तररैवाधरषिक चुनाव
समरपनरन

सफाई नकस प््कार से होगी जब िाले
और िाली के ऊपर अवैध कब्जा कर ले्गे

n जोन क्रर. 4 के सहायक राजसरव
अधिकारी बालकृषरण नायडू को
नोधिस देने के धलए आदेधित धकये 

चै्बर िे निया महत्वपूर्ि सुझाव
छत््ीसगढ् चे्बर ने बजट 2025 मे् लाए गए प््ावधानो् से
संबंधधत सुझाव मे् महत्वपूर्ण धबंदु धदए धजसके अनुसार
जीएसटी मामलो् मे् जुम्ाणना लगाने के धलए बजट मे् एक
प््स््ाव जैसे की अपील दायर करने के धलए पूव्ण शत्ण के र्प
मे् जुम्ाणने का 10% जमा करने का प््स््ाव को पहले की तरह
यथावत रखा जाए। अद््तन धरटन्ण से सम्बंधधत धनयम के
अंतग्णत पेनाल्टी की राशी को कम धकया जाना चाधहए धजससे
ज्यादा से ज्यादा अनुपालन हो्गे और धववाद भी कम हो।
आपूध्तणकत्ाणओ् के के््धिट नोट्स की धनगरानी के धलए
प््ाप्तकत्ाणओ् पर एक अधतधरक्त अनुपालन धजम्मेदारी िालता
है। वत्णमान मे्, ऐसी कोई व्यवस्था नही् है धजसके माध्यम से
कोई आपूध्तणकत्ाण यह जांच सके धक प््ाप्तकत्ाण ने अपना
आईटीसी वापस कर धदया है या नही् और इसधलए, यह सुलह
प््ध््कया को जधटल बनाता है और अनजाने मे् त््ुधटयां हो
सकती है्, धजसके पधररामस्वर्प भधवष्य मे् धववाद और दंि
के कारर अधतधरक्त मुकदमेबाजी हो सकती है अतः इस
प््ावधान को हटाया जाए। उपरोक्त सभी सुझावो् पर केन्द््ीय
मंत््ी प््ह््ाद जोशी ने सकारात्मकता धदखाते हुए उधचत कदम
उठाने की बात कही ।

छात््ो् द््ारा निन्मित कलाकृनतयो्
को अनतनियो् को करे्गे भे्ट

भिलाई। नई शिक््ा नीशि-2020 क े अिंर्गि
शिद््ाशथ्गयो ् की कौिल क्म्िा क े आधार पर
उनको रोजरार उपलबध् करान े क े उद््शेय् से
साइसं कॉलजे दरु्ग मे ्अशिनि प्य्ोर िरु ्शकया
रया ह।ै कॉलजे क ेप््ाचाय्ग डॉ. अजय कमुार शसहं
ने बिाया शक हाल ही मे् महाशिद््ालय के
सन्ािकोत्र् इशिहास शििार द््ारा शिद््ाशथ्गयो ्हिेु
बस्र् की लौह शिलप् िास््कुला पर आधाशरि 15
शदिसीय काय्गिाला का आयोजन शकया रया था।
इस काय्गिाला क ेदौरान शिद््ाशथ्गयो ्न ेलौह शिलप्
पर आधाशरि अनके मनमोहक कलाकशृिया ंियैार
की है।् इन कलाकशृियो ् को समाज मे ् पहुचंाने
िथा शिद््ाशथ्गयो ्को सि्रोजरार एि ंकौिल क्म्िा
क े आधार पर सि् उद्म्ी बनान े क े उद््शेय् से
शिद््ाश्थगयो् द््ारा शनश्मगि कलाकृशियो् को
महाशिद््ालय द््ारा क्य् शकया रया। महाशिद््ालय
मे ् आयोशजि होन े िाल े शिशिनन् समेीनार िथा
अनय् आयोजनो ्मे ्अशिशथयो ्को प्द्ान शकय ेजाने
िाले स्मृशि शचन्ह मोमे्टो के स्थान पर
महाशिद््ालय के शिद््ाश्थगयो् द््ारा शनश्मगि
कलाकशृियो ्को िी प्द्ान शकय ेजान ेका शनर्गय
शलया रया। सट्ाट्गअप आरिं करन ेहिे ुप््शेरि करने
क ेउदशेय् स ेयह अशिनि प्य्ास शकया जा रहा ह।ै
इसक ेप्थ्म चरर मे ्रि सपि्ाह माइक््ोबायलॉजी
एि ं बायोटकेन्ालॉजी शििार द््ारा आयोशजि
काय्गिाला मे ्शिद््ाशथ्गयो ्द््ारा शनशम्गि कलाकशृियो्
को सम्शृि शचनह् अशिशथयो ्को िेट् शकया ।



रायपुर, गुरंवार 13 फरवरी 2025

देश के अलग-अलग शहरों से आए अंकुर, मयंक, अफनल, गणेशीलाल और यशिंत लंेगे दीकंंा

िैरागंय की ओर अगंंसर पांच दीकंंारंंी शहर में, जैन मंफदरों में कराई
गोदभराई, धमंमसभा में रखे फिचार, अनुमोदना के सार फकया फिदा 

लाइव इवे्ट

स्टूिे्ट्स ने मैग्मा के प््कस्टलीकरण और
िट््ानो् के बनने की प््प््कया को समझा 

दुर्ग। शासकीय पवश््नाथ यादव तामस्कर स्नातकोत््र स्वशासी
महापवद््ालय, दुग्ष के भूगभ्षशास्््् पवभाग द््ारा पवद््ाप्थषयो् हेतु 4
आमंप््तत व्याख्यान आयोपजत पकए गए। राष््््ीय पशक््ा नीपत
2020 के अंतग्षत अन्य संस्थाओ् से सह-संबंध स्थापित करने
की योजना के अंतग्षत आयोपजत इन आमंप््तत व्याख्यानो् मे्
भूगभ्षशास्््् के पवद््ाप्थषयो् ने पवरय के ज््ान के साथ-साथ रोजगार
प््ात्पत के अवसर के बारे मे् भी जानकारी प््ाप्त की। यह जानकारी
प््दान करते हुए भूगभ्षशास्््् के पवभागाध्यक्् िॉ. श््ीपनवास
देशमुख ने बताया पक प््थम आमंप््तत व्याख्यान मे् िंपित
रपवशंकर शुत्ल पवश््पवद््ालय रायिुर के प््ाध्यािक िॉ. केआर
हपर ने मैग्मा के पकत्सटलीकरण तथा िट््ानो् के पनम्ाषण प््पकया
की जानकारी प््दान की। िॉ. हपर ने पवपभन्न िट््ानो् के पनम्ाषण
को िावर प्वाइंट प््स््ुपतकरण के माध्यम से प््दप्शषत पकया।
प््दतीय व्याख्यान मे् शासकीय नागाज्षुन पवज््ान महापवद््ालय
रायिुर के सहायक प््ाध्यािक िॉ. संदीि वानसुत््े ने पवद््ाप्थषयो्
को पवपभन्न प््कार के रम्न उनका महम्व एवं पनम्ाषण प््प््कया की
रोिक जानकारी दी। िॉ. संदीि ने पवद््ाप्थषयो् को पवपभन्न रम्नो्
के प््भाव के पवरय मे् भी अवगत कराया।

रूगरंशरासंंंं में री रोजगार के
अवसर, छातंंों को कराया अवगत

तृतीय आमंप््तत व्याख्यान मे् साइंस कॉलेज रायिुर के
सेवापनवृत्् प््ोफेसर िॉ. आर श््ीधर राव ने भूगभ्षशास्््् के
पवद््ाप्थषयो् हेतु रोजगार के अवसर िर पवस््ृत जानकारी प््दान
की। ितुथ्ष व्याख्यान मे् उच््पशक््ा पवभाग मध्य प््देश शासन के
पवशेर कत्षव्यस्थ अपधकारी िॉ. अमर श््ीवास््व ने पवद््ाप्थषयो्
को भूपवज््ान के इपतहास तथा भूपवज््ान से संबंपधत प््पतयोगी
िरीक््ाओ् की जानकारी दी। भूगभ्षशास्््् के सहायक प््ाध्यािक
िॉ. प््शांत श््ीवास््व ने बताया पक उिरोत्त िारो् व्याख्यान मे्
लगभग 100 से अपधक पवद््ाप्थषयो् ने अनेक प््श्न िूछकर अिनी
पजज््ासा का समाधान पकया। इन व्याख्यानो् के आयोजन िर
महापवद््ालय के प््ािाय्ष िॉ. अजय कुमार पसंह ने  पवद््ाप्थषयो् से
पवशेरज््ो् के ज््ान का लाभ उठाने की बात कही। इन व्याख्यानो्
के आयोजन मे् भूगभ्षशास्््् के िॉ. पवकास स्वण्षकार, िॉ.
इन्द््जीत साकेत का उल्लेखनीय योगदान रहा।

04

डैदरयल का जलवा

हदरभूदम

िसटी इव्ेट
10वी् और 12वी् को सफलता का मंत््, जोपखम

उठाएं, सव्षश््ेष्् के पलए कर्े प््यास: पनपतन िंिया
भिलाई। 10वी् और 12वी् की वाप्रषक िरीक््ाएं जल्द शुर् होनी
है्। मॉिल टेस्ट शुर् हो िुके है्। पवद््ाथ््ी इन पदनो् िढ्ाई मे् व्यस््

है्। इसे लेकर मोशन पभलाई के पनपतन
िंिया ने इन छात््ो् के पलए एिवाइजरी जारी
की है। उन्हो्ने छात््ो् को सफलता का मंत््
पदया है। उन्हो्ने कहा पक बहुत से लोग
अिने सिनो् को िूरा करने से इसपलए िीछे
रह जाते है्, त्यो्पक उन्हे् असफलता से िर
लगता है। लेपकन जब आि खुद िर भरोसा
रखते हुए िहला कदम उठाते है्, तो आि

अिने और दूसरो् के जीवन मे् बदलाव लाने की क््मता को
महसूस करते है्। आि तभी सफल हो्गे जब आि वास््पवक
समस्याओ् के पलए हल उिलब्ध कराएं। हमेशा बेस्ट के पलए
100 प््पतशत प््यास करे्, सफलता जर्र पमलेगी।

याद रखे् यहां िर जोपखम उठाने से ताम्िय्ष यह है पक उन
सभी सकाराम्मक उिलब्ध उिायो् और पवकल्िो् को एक बार
जर्र आजमाकर देखे्। आिको अिने िरफाम््े्स मे् सुधार नजर
आता है। इसी प््कार सव्षश््ेष्् के पलये प््यास से हमारा यहां ताम्िय्ष
है पक अिनी क््मता का 100 प््पतशत देना और न पक 99.9
प््पतशत देना, सफलता के पलए प््यास जर्री है।

पालकों की दजमंमेदारी बचंंों की
कंंमता का आंकलन करें

िंिया ने कहा पक हम सभी ये जानते है् पक ताली एक हाथ से
नही् बजती। इसी प््कार ऊिर पदए गए सफलता का मंत्् दोनो्
छात््-छात््ाओ् और उनके अपभभावको् के पलए एक साथ लागू
होते है्। हर अपभभावक का भी सिना होता है पक उनकी संतान
जीवन की हर िरीक््ा मे् सफलता की ऊंिाइयो् को छुए। इसपलए
जोपखम जर्र उठाएं पकंतु अिनी संतान की वास््पवक क््मता
को देखते हुए। इसी प््कार अिनी संतान का 100 प््पतशत साथ दे्
इस प््यास मे्। यापन उनकी िढ्ाई के अलावा उनकी दैपनक
पदनिय्ाष, मानपसक उम्साह, िपरवार के अन्य सदस्यो् और पमत््ो्
के साथ उनका व्यवहार और बातिीत आपद का िूरा ध्यान रखे्। 

फिनटेक ऐसी कंपफनयां कहलाती हैं जो फितंंीय सेिाएं देने की फदशा में रोजगार दे रहीं 
आईआईिी पफनिेक पसक्रोपरिी िर बूि कै्ि, 30 स्िूडे्ट्स पकए गए
शॉि्यपिस्ि, िै्ड मैनेजमे्ि, सप्िाई चेन से जुडे् सॉफ्िवेरर िर मंथन 

दिगंबर जैर समाज मे् इर दिरो् आध्यात्म की बयार है। जैर मंदिरो् मे् िेश के अलग-अलग शहरो् से आए पांच िीक््ार््ी अंकुर, मयंक, अदरल,
गणेशीलाल और यशवंत की गोिभराई की जा रही है। धम्नसभा का आयोजर दकया जा रहा है, जहां जैर उपिेशो् से समाज के लोगो् को अवगत कराया
जा रहा है। इर पांचो् की िीक््ार््ी की 2 माच्न को मुंबई मे् िीक््ा होरी है। इसे लेकर वे िेश भ््मण पर दरकले है्। वे िुग्न-दभलाई के अलग-अलग मंदिरो्
मे् पहंुच रहे है्, जहां उरका सम्मार और गोिभराई की रस्म की जा रही है। दभलाई के द््िवेशी जैर तीर्न और वैशालीरगर दिगंबर जैर मंदिर म्े गोिभराई
का काय्नक््म हुआ। संत दशरोमदण आचाय्न दवशुद्् सागर द््ारा मुंबई मे् इर िीक््ाद्रनयो् की िीक््ा िी जारी है।

भिलाई। पफनटेक देश मे् एक तेजी से
बढ्ते आप्थषक बाजार का वादा करता

है, जो आने वाले वर््ो् मे् हजारो्
नौकपरयो् का सृजन करने मे्

सक््म है। भारत को इस क््ेत्् मे्
अिने काय्षबल, पवशेर र्ि से

अिनी युवा िीढ्ी को कुशल
बनाने के पलए िहल करने की
आवश्यकता है। इसे देखते हुए

आईआईटी पभलाई के कंप्यूटर पवज््ान
और इंजीपनयपरंग पवभाग ने पफनटेक

सुरक््ा िर िांि पदवसीय बूट कैम्ि का
आयोजन पकया। आईआईटी हैदराबाद,

एनआईटी रायिुर, सी-िैक हैदराबाद के
प््पशक््को् ने पफनटेक अनुप््योगो् और

सुरक््ा के बारे मे् लगभग 30 शॉट्षपलस्ट
पकए गए छात््ो् को प््पशक््ण पदया। ये वे
छात्् थे, जो इन पवरय के एत्सिट्ष भी

माने जाते है्। प््ोफेसस्ष ने बताया पक
पफनटेक का मतलब है, पवत््ीय

प््ौद््ोपगकी। यह एक ऐसा शब्द है,
पजसका इस््ेमाल उन कंिपनयो् के

पलए पकया जाता है जो पवत््ीय सेवाएं
देने के पलए प््ौद््ोपगकी का इस््ेमाल

करती है्। प्िनटेक, बै्पकंग, बीमा,
पनवेश, और पवत्् से जुड्े पकसी भी

क््ेत्् मे् हो सकता है।

रंकराचायंश दनशंंलानंद की आज से दो ददन
धमंशसरा, दुगंश के रकंत रवाना हुए कवधंाश

भिलाई। नेहर् आट्ष गैलरी पसपवक से्टर मे्
इंपदरा कला एवं संगीत पवश््पवद््ालय खैरागढ् के
िूव्ष छात््ाओ् द््ारा पनप्मषत िे्पटंग्स की प््दश्षनी
लगाई जाएगी। 13 फरवरी को यह प््दश्षनी लगाई
जाएगी। इसके पलए एक पवशेर समूह प््दश्षनी
का आयोजन पकया जा रहा है। इस तीन पदवसीय
प््दश्षनी मे् अनन्त साहू, हुकुम लाल वम्ाष और
पजतेन साहू द््ारा बनाई गई िे्पटंग्स प््दप्शषत की
जाएगी। इसका उद्घाटन मुख्य महाप््बंधक
प््बंधन सेवाएं िीएल मोइत््ा शाम 5:30 बजे
करे्गे। तीनो् कलाकार छत््ीसगढ् के साथ-साथ
देश-पवदेश मे् काफी लंबे समय से कला
गपतपवपधयो् मे् सप््कय भागीदारी पनभा रहे है्।
सभी कलाकार वत्षमान मे् कुछ वर््ो् से लगातार
छत््ीसगढ् मे् रहकर कला सृजन कर रहे है्। यह
प््दश्षनी 13 से 15 फरवरी तक आयोपजत है।
प््पतपदन शाम 5:30 बजे से रात 8:30 बजे तक
आम जनता के पलए खुली रहेगी। 

नेिर् आि्य गैिरी मे् इंपिरा किा रूपनवप्सयिी
के िूव्य छात््ो् की िेपिंग्स की प््िश्यनी आज से 

कार्नर
न्यूज

भिलाई। पहंदू राष्््् प््णेता, साव्षभौम
धम्षगुर् ऋग्वेदीय िूव्षमनाय
गोवध्षनमठ िुरीिीठापधश््र अनंत
पवभूपरत शंकरािाय्ष पनश््लानंद
सरस्वती पहंदू राष्््् अपभयान के अंतग्षत
कवध्ाष िहुंिे है्। वे 15 फरवरी तक
कवध्ाष मे् रहे्गे। उनके आगमन की
सूिना के बाद दुग्ष और पभलाई से
उनके भत्त उनके दश्षन के पलए
कवध्ाष रवाना हुए। आपदम्यवापहनी के
संभाग संयोजक नारायण शम्ाष ने
बताया पक बुधवार को शाम 4 बजे
कवध्ाष मे् उनका सनातन िरंिरा के
अनुर्ि स्वागत पकया गया।
आपदम्यवापहनी के पजलाध्यक्् आशीर
दुबे के पनवास मे् वे िधारे। 13 और 14
फरवरी को सरदार िटेल मैदान  मे्
3:30 बजे से  धम्षसभा का आयोजन
होगा।  जहां धाप्मषक, आध्यात्ममक एवं
राष््््भत्तत िर आधापरत धम््ोिदेश दे्गे।

इसके अलावा
13 से 15
फरवरी तक
सुबह 11 बजे
यूपनयन िौक
त्सथत आशीर
दुबे के पनवास
प््ांगण मे् पहंदू राष्््् संगोष््ी, दश्षन, दीक््ा
एवं िादुका िूजन का काय्षक््म होगा।
जहां धम्ष, अध्याम्म एवं राष््््रक््ा से
संबंपधत श््ि््ालुओ् की पजज््ासाओ् का
समाधान पकया जाएगा। 15 फरवरी को
शाम 4 बजे जगतगुर् शंकरािाय्ष ग््ाम
मड्मड्ा िांिातराई के पलए प््स्थान
करे्गे, जहां 16 फरवरी को उनकी धम्ष
सभा होगी। जगतगुर् शंकरािाय्ष
महाभाग का दुग्ष संभाग के कवध्ाष मै्
शुभागमन हो रहा है। इसे देखते हुए
व्यािक स््र िर तैयापरयां की जा रही
है्। दुग्ष मे् भी बैठक हुई। 

राजनांदगांव पनवासी
हुकुम लाल वम्ाष एक
प््पसि्् पित््कार है्।
उन्हो्ने इंपदरा कला
संगीत पवश््पवद््ालय,
खैरागढ् से एमएफए की
पिग््ी ली। उनकी कला
का प््दश्षन भारत भवन, नई पदल्ली
और भोिाल मे् पकया जा िुका है।
संस्कृत पवभाग से फेलोपशि  प््ाप्त
है्। पजतेन साहू ने बीएफए और
एमएफए की पिग््ी ली है। वे नई
पदल्ली, भोिाल और हैदराबाद मे्
अिनी कला का प््दश्षन कर िुके है्।
उन्हे् राष््््ीय और अंतरराष््््ीय स््र िर
सम्मापनत पकया जा िुक है्। उनकी

पहंदी कपवताएं तेवर, आज कल और
िहल जैसी िप््तकाएं प््कापशत हो
िुकी है्। वही् अनन्त कुमार साहू का
जन्म छत््ीसगढ् के िटेवा मे् हुआ। वे
बीएफए और इलाहाबाद यूपनवप्सषटी
से िीएििी कर िुके है्। वे 9 एकल
प््दश्षनी पदल्ली, मुंबई, इलाहाबाद,
बड्ौदा, भोिाल, हालै्ि मे् आयोपजत
कर िुके है्। 

भिलाई। प््तवेणी जैन तीथ्ष के जैन भवन
प््ांगण मे् िारसनाथ पदगंबर जैन महासभा
सेत्टर 6 द््ारा अपभनंदन समारोह का
आयोजन पकया गया। इस अवसर िर सभी
दीक््ाथ््ी का सम्मान पकया गया। दीक््ाप्थषयो्
ने 1008 िारसनाथ पदगंबर जैन मंपदर मे्
भगवान िा््श्षनाथ के मंगल दश्षन पकए।
उनकी वंदन की। इसके बाद धम्षसभा का
आयोजन पकया गया। 

धम्ष सभा मे् आिाय्ष पवशुि्् सागर
फोटो पित्् के समक्् िारसनाथ पदगंबर जैन
सभा और जैन ट््स्ट के प््मुख
िदापधकापरयो् ने जयकारा लगाया। साथ
मंगलदीि प््ज्वपलत करते हुए नमोस््ु कर
काय्षक््म का शुभारंभ पकया। इस अवसर
िर सपमपत के संरक््क ज््ानिंद

बाकलीवाल, वीके शाह, िॉ. पजने्द्् जैन,
प््वीण छाबड्ा, प््शांत जैन, प््दीि जैन
बाकलीवाल, भारत जैन, पसंिी जैन,
सोमेश बाकलीवाल, पजने्द्् जैन, वर्ण
जैन, संजीव जैन, अनुिम जैन सपहत अन्य
मौजूद थे। 

दीक््ाप्थषयो् का पतलक लगाकर,
मोपतयो् की हार और मुकुट िहनाकर उनका
वंदन और अपभनंदन पकया गया। इसके
बाद गोद भराई मे् श््ीफल और िंिमेवा
अि्षण पकया गया। दीक््ाप्थषयो् ने अिने हाथो्
से भत्तो् को प््साद पवतपरत पकया।
मंगलािरण बहु मंिल की सदस्यो् ने
पकया। मंि संिालन प््शांत जैन ने पकया।
इस अवसर िर मपहलाओ् ने दीक््ाप्थषयो् के
सम्मान मे् गीत गाए। उनका स्वागत पकया।

दमनी हैकाथॉन का री आयोजन, गंंुपंस में इनोवेरन
पिछि ेिो पिनो ्मे ्एक पमनी-िकैाथॉन का भी आरोजन आईआईिी पभिाई
मे ्पकरा गरा। इसमे ्प्प्तभापगरो ्को समिूो ्मे ्पवभापजत पकरा गरा। भपूम
परकॉड्य प्ब्िंन प्ण्ािी, आिपूत्य-श््ृखंिा सॉफि्वरेर पि्िेफॉम्य जसैी पवपशष््
वर्ावसापरक समसर्ाओ ्क ेपिए समािान तरैार पकए गए। जरूी की
अधर्क्त्ा डॉ. सौरभ गपुत्ा, ज.े सपचव, एमएचए, निैप््िड न ेकी। इस िौरान
सि्डूेट्स् न ेअिन ेइनोवपेिव आइपडरा क ेजपरए समािान तिाश।े
साफि्वरेर क ेमाधर्म स ेइसक ेउिरोग की जानकारी भी िी। जरूी न ेसभी
इनोवशेनो ्का बारीकी स ेअधर्रन पकरा। साथ मे ्िी सभी की रपैकगं भी की। 
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कायंशराला के दौरान उदंंमी टॉक में संटूडेंटंस
ने पूछे सवाल, कंपनी संचालक ने ददए दटपंस

इस कार्यक््म मे् सैपिरो एनापिपिक्स सपित कई कंिपनरो् के संस्थािक और एक
उद््म िूंजीिपत अप््िन श््ीवास््व के साथ एक रोमांचक बातचीत भी शापमि थी,
पजन्िो्ने उद््पमता गपतपवपिरो् िर छात््ो् से सवाि पिए। उनके साथ अिनी व्रक्कतगत
रात््ा की किापनरो् को साझा पकरा। कार्यक््म के समन्वरक सीएस ई के पवभाग
प््मुख डॉ. सौरद््ुपत िॉि थे। इस आरोजन के पिए  इिेक्ट््ॉपनक्स और सूचना
प््ौद््ोपगकी मंत््ािर द््ारा पवत््ीर सिारता प््ाप्त िुई। इस िर िगातार प््पशक््ण पिरा
जा रिा िै। साथ िी िैकाथॉन का आरोजन कर इनोवेपिव आइपडरा का सिेक्शन
पकरा जा रिा िै। तापक ज्रािा बेितर तरीके से समािान तिाशे जा सके्। 
रोजगार के अवसर बनेंगे, आदंथशक दनरंशरता आएगी

इस अवसर िर श््ीवास््व ने
बतारा पक इस प््कार से पकए
जा रिे कामो् से रोजगार के
अवगत बढ्े्गे। रुवा नौकरी
के बजाए स्िाि्यअि की ओर
प््ेपरत िो्गे। छोिे-छोिे गांवो् मे्
बैठककर भी काम पकरा जा
सकेगा। इससे आप्थयक
पनभ्यरता आएगी। िेश भी आगे
बढ्ेगा। 2047 का जो रोि
मॉडि तैरार पकरा जा गरा िै,
उसका िी रि एक र्ि िै।

इसपिए आईआईिी के स्िूडे्ट्स को इस इनवेपिव सेग्मे्ि से जोड्ा जा रिा िै,
पजसका आने वािे समर मे् खासा फारिा िोने वािा िै। 

तीनों ने कला के कंंेतंं मंे बनाई है अपनी एक अलग पहचान           

समाज के प््दीि बाकलीवाल ने
बताया पक मुंबई मे् 2 माि्ष को होने
वाले दीक््ा समारोह मे् नागौर राजस्थान
के बाल ब््ह्मिारी अंकुर, गो्पदया
महाराष्््् के बाल ब््ह्मिारी मयंक,
गुन्नौर एमिी के  ब््ह्मिारी गणेशी
लाल, रामगढ् राजस्थान के ब््ह्मिारी
यशवंत, गुवाहाटी असम के ब््ह्मिारी
अपनल कुमार दीक््ा लेने जा रहे है्।
मंपदर मे् गोद भराई की रस्म की गई।
आिाय्ष पवराग सागर और पवशुि््
सागर के जयकारे लगाए गए। 

आिाय्ष ने मंगल प््विन देते हुए
अिना अनुभव सभा मे् बताया। उन्हो्ने
कहा पक आि सभी राग द््ेर और मोह
माया से बच््े और अिने शेर जीवन
को दूर रखे्। िा््श्षनाथ भगवान

भगवान, शांपत नाथ भगवान और
भगवान महावीर की प््पतमा के समक््
उनके आशीव्ाषद से आि सभी मां
पजनवाणी का रसिान करे्। जैन धम्ष
की पशक््ा संस्कार के साथ जुड्े रहे्।

अिना आम्म कल्याण करे्, यही सच््ा
जैन धम्ष  है। दीक््ाप्थषयो् ने कहा पक
हमारे जीवन की यही िुण्य की कमाई
है, जो हम मुत्तत के माग्ष की ओर
अग््सर हो रहे है्।

ये पांच बंंहंमचारी लेने जा रहे 2 माचंश को मुंबई में दीकंंा

आनंद सरोवर बघेरा में 19 से होंगे राममंददर
के दरंशन, 27 फरवरी तक आधंयातंममक मेला

दुर्ग। प््जापिता ब््ह्मकुमारी आनंद सरोवर बघेरा मे् 19 से 27
फरवरी के मध्य आध्यात्ममक मेले का आयोजन पकया जा रहा है।
प््पतपदन सुबह 6 बजे से दोिहर 1 बजे और शाम को 5 बजे से रात
10 बजे तक भगवान की आकर्षक प््पतमाओ् के पदव्य दश्षन हो्गे।
इस अवसर िर 45 फीट के पशवपलंग, राम मंपदर की झांकी,
आध्यात्ममक पित्् प््दश्षनी, भगवान पशव की िैतन्य झांकी,
अनोखा दुग्धापभरेक, द््ादश ज्योप्तषपलंग, बच््ो् के मूल्यो् िर
आधापरत गेम प््मुख आकर्षण रहेगा। प््वेश िूरी तरह से पनशुल्क
है। इसके अलावा 28 फरवरी से 4 माि्ष तक राजयोग पशपवर का
आयोजन पकया जाएगा। प््पतपदन सुबह साढ्े 7 से साढ्े 8, 9 से 10,
शाम को 5 से 6, साढ्े 6 से साढ्े 7 बजे तक मेपिटेशन पशपवर का
आयोजन पकया जाएगा। इसमे् शारीपरक, मानपसक और
आध्यात्ममक शत्ततयो् मे् संतुलन, आम्मबल और मनोबल मे् वृप््ि
से जुड्ी योग की जानकारी प््दान की जाएगी। 



रायपुर, गुर्वार 13 फरवरी 2025 02haribhoomi.com
धम्म-संस्कृशत & शिक््ा

स्पोर्स्न इव्ेट
िेमचंद हवहव ने जी एम हवहव

को िराया, तीसरे राउंड मेु पुुवेश 

भिलाई। हकट यूहनवहुसणटी िुवनेिुुर उडीसा दुुारा आयोहजत ईसुट
जोन इंटरयूहनवहुसणटी पुरुष हुुककेट पुुहतयोहगता मेु आज एक
तरफ़ा मुकाबले मे िेमचंद यादव हविुुहवदुुालय दुगुण की टीम ने
जी एम  यूहनवहुसणटी समुबलपुर  उडीसा को 10 हवकेट से िराकर
तीसरे राउंड मे पुुवेश हकया।  आज टॉस जीतकर पिले खेलते

िुए समुबलपुर यूहनवहुसणटी की टीम ने पिले
बलुलेबाजी करते िुए 9 हवकेट के नुकसान
पर 129 रन बनाये समुबलपुर के ओपनर
बलुलेबाज अमरनाथ िोई ने 50 गेुदोु मे 68
रन की पारी खेला। दुगुण की ओर से पुुहतक
हुुतपाठी ने 30 रन देकर 4 हवकेट एवं कपुतान
रोिन टांक ने मातुु 12 रन देकर 2 हवकेट
िाहसल हकया। 130 रनो के लकुुुय को

िाहसल करने उतरी ओपहनंग जोडुा ने मातुु 8 ओवर मे
ताबडतोड बलुलेबाजी करते िुए 10 हवकेट से मैच जीत हलया।
दुगुण की ओर से हदसुववजय पटेल ने मातुु 31 गेुदोु मे 5 चौके एवं
9 छकेुु लगाते िुए नाबाद 80 रन एवं गवुण हसंग ने 26 गेुदोु मे
नाबाद 51 रनो की शानदार पारी खेली।   िेमचंद यादव
हविुुहवदु ुालय का अगला मुकाबला कल फ़क़ीर मोिन
यूहनवहुसणटी  बाला सोर उडीसा से िोगा। 

एजुकेशर लाइव
वृदुुाशुुम, अनाथालय व बाल आशुुय

गृि मेु हवदुुाहुथणयोु ने दी जानकारी 

भिलाई। िारती हविुुहवदुुालय दुगुण के हवहध संकाय, वाहरजुय
एवं पुुबंधन संकाय, समाज कायुण हविाग तथा खादुु एवं पोषर
हविाग दुुारा संयुकुत रुप से शैकुुहरक भुुमर का आयोजन हकया
गया। हजसमेु संबंहधत हविागोु के हवदुुाहुथणयोु दु ुारा अपने
पुुाधुयापकोु के मागुणदशुणन मेु वृदुुाशुुम, अनाथालय, बाल आशुुय
गृि, राषुुु ुीय एडुस हनयंतुुर बोडुण की संसुथा गुुामीर हवकास
संसुथान व इंजेकुटबल डुुग यूहनट तथा हजला बुनकर संघ का
अवलोकन हविागीय- शैकुुहरक, पुुायोहगक एवं वुयाविाहरक
उदुुेशुयोु की पूहुतण के हलए हकया गया। हवहध संकाय ने वृदुुाशुुम मेु
वृदुुोु के हलए हवहधक जागरुकता हशहवर का आयोजन हकया।
हजसमेु उनुिेु वृदुुोु से संबंहधत मितुवपूरुण कानूनी अहधकारोु एवं
पुुावधानोु की जानकारी दी गई। वाहरजुय एवं पुुबंधन संकाय के
हवदुुाहुथणयोु ने उन संसुथाओु के पुुबंधन एवं संचालन संबंधी
पु ुहु ुकयाओु का अधुययन हकया। समाज कायु ण हविाग के
हवदुुाहुथणयोु ने संसुथाओु से संबंहधत वुयसुकतयोु एवं बचुुोु की
सामाहजक एवं मनोवैजुुाहनक सुसथहत का अधुययन हकया। खादुु
एवं पोषर हविाग के हवदुुाहुथणयोु ने संसुथाओु मेु पोषर आिार
संबंधी अधुययन हकया एवं आवशुयक हदशा-हनदुुेश हदये गये।
शैकुुहरक भुुमर मेु पुुाधुयापक डॉ. हनशा गोसुवामी, डॉ. हनहमषा
हमशुुा, सपना पांडे, िुुेता हसंि, आसुथा चतुवुुेदी, केकती सािू,
पूजा ठाकुर, मेघा, रॉहलक बेुजाहमन दास, हुुपयंका सािू सहित
काफी संखुया मेु हवदुुाथुुी ससुममहलत िुए।

समाज इव्ेट
बचुुोु से लेकर बुजुगुुोु के हलए

गुरुवार को लगेगी कुलास

भिलाई। गीता पाठ संसुकृत संिाषर मंतुु पाठ एवं संसुकृत
पहरचचुाण के हलए पुुतुयेक गुरुवार गुरुकुल हशकुुा की शुरुआत
गरपहत हविार  दुगुण मेु आज से की जायेगी। हजसमेु संसुकृत
हशकुुक, पुुाधुयापक एवं पुुचारक इस पुुकलुप की शरुआत करेुगे।
पुुतुयेक गुरुवार को शाम 6.15 से 7.15 बजे तक यि ककुुा आरंि
िोगी। इन ककुुाओु मेु बचुुोु, युवा, युवाओु, महिलाओु, बुजुगुुोु,
सिी को आमंहुुतत हकया गया िै। आयोजन को लेकर की गई
पोसुटर हवमोचन के दौरान  पुुोफेसर जनेुदुु दीवान ने किा हक
िारतीय संसुकृहत और सभुयता को समझने के हलए संसुकृत बिुत
जरुरी िै। वतुणमान समय मेु संसुकृत हसफुफ एक हवषय के रुप मेु
पढुाई जा रिी िै। सेवाहनवृत हशकुुक पहतराम सािू ने किा हक
संसुकृत और संसुकृहत िी िारत की पिचान िै। गरुकुलु पुिुात
आशुमु स ेपढु ेिएु वहैदक ससंकुहृत और सनातन परपंरा को जानने
वाल ेआचायुण डॉ अजय आयुण इस ककुुा का सचंालन करेगु।े डॉ.
अजय आयुण न ेजानकारी दते ेिएु बताया हक सतं हशरोमहर पजूयु
सवुामी हववकेानदं सरसवुती मिाराज की पुुरेरा स ेिम गीता पाठ मतंुु
पाठ आहद का हशकुरु, पुहुशकुरु आरिं करन ेजा रि ेिै।ु हजसका
उदुुशेयु सनातन ससंकुहृत और सनातन िाषा ससंकुतृ क ेसाथ लोगोु
को जोडनु ेका पुयुास ि।ै इस दौरान ससंकुतृ क ेपाठुकुुमु ससंकुतृ
क ेवयुाकरर आहद की हशकुुा िी दी जाएगी। पोसटुर लाचं कायुणकुमु
मे ुिषूर दवेागंन, शुुीराम दवेागंन, हिमाशं ुझा, जी पी आर साि,ू आर
क ेगपुतुा, आर एस हसनिुा आहद उपससुथत रि।े 

शबे बराअत पर आज सुबह से शुर् होगा इबादत का खसलखसला, नमाज, दर्द ख्वानी व तकरीर हो्गे

अपने भिवंगत पभिजनों को याि किने आज िुआओं
मंे उठेंगे हाथ, मसंजजि औि कभंंिसंंान मंे की िोशनी

भिलाई। शबे बराअत के मौके पर 13 फरवरी को
शिर का मुसुसलम समुदाय मसुसजदोु, घरोु और
कहुुिसुुान मेु इबादत करेगा। दुआओु का यि
हसलहसला गुरुवार सुबि से शुरु िोगा जो देर रात
तक जारी रिेगा। कहुुिसुुान िैदरगंज इंतेजाहमया
कमेटी कैमुप-1 की ओर से इस मौके पर कई
आयोजन रखे गए िैु। इस मौके पर कहुुिसुुान
इनुतज़ाहमया की ओर से साफ-सफाई, रंग रोगन व
लाइहटंग का काम पूरा िो चुका िै। यिां एक रोज़ा
मिफ़िल शब-ए-बराअत इमाम-ए-आज़म अबू
िनीफ़ा कॉनुफ्ुुुस मेु आहलमे दीन जुटेुगे। शिर की
तमाम मसुसजदोु और ईदगाि मेु िी शानदार रोशनी की
गई िै। कहुुिसुुान के िॉल मेु गुरुवार की सुबि 8 बजे
से कुरआन खुवानी व दुरुद खुवानी का हसलहसला
शुरु िोगा। इसके बाद सुबि 9:30 बजे से
फाहतिाखुवानी और इजुतेमाई दुआएं िोगी। शाम को
जलसे की शुरुआत तकरीर व नात से िोगी। जलसे
मेु हकछौछा शरीफ से सैयुयद मुिमुमद नूरानी अशरफ
खास तौर पर शाहमल िोुगे। नात व मनकबत के हलए
मशिूर ओ मारुफ़ सना खां जिीरुदुुीन रिबर रायपुरी
और शिर ए हिलाई के तमाम उलमाए कराम मौजूद
रिेुगे। हनजामत नकीबे आजम छतुुीसगढु मौलाना
गुलाम मोहियुयुदुुीन रज़ुवी फरीद नगर करेुगे और
सदारत िाहफज व कारी मौलाना इकबाल िैदर
अशरफी इमामो-खतीब जामा मसुसजद सेकुटर-6
करेुगे।  आयोजन कमेटी ने दोिराया िै हक यि पुुोगुुाम
खाहलम रुिानी व दीनी िै हसयासत ए िाहजरा से इस
का कोई तालुलुक निीु िै।

िाम की नमाज मे् भी
होगी खास इबादत

िामा मस्सिद िेक्टर-6 के
इमाम हाजफि व कारी इकबाल
अंिुम हैदर ने बताया जक िबे
बराअत पर िाम की नमाि
(मगजरब) के बाद तीन मरतबा
िूरए यािीन िरीफ िुनाया
िाता है और 2-2 रकअत के
िाथ नजफल नमाि पढी िाती
है। इिके बाद दुआएं की िाती
है। िामा मस्सिद िेक्टर-6 मे्
िाम को मगजरब की अिान
िाम 6 बिे होगी। इिके बाद
नमाि और इिके ठीक बाद
िूरए यािीन िुना िाएगा और
लोग नजफल नमाि पढे्गे। िहर
की दूिरी मस्सिदो् मे् भी यह
आयोिन होगा।

गुनाहो् से बरी होने की रात है िबे बराअत: मौलाना इकबाल
िब ेबराअत क ेआयोिन क ेबार ेमे ्िामा मसस्िद िकेट्र-6 क ेइमामो खतीब मौलाना मोहमम्द इकबाल अिंमु हदैर
अिरफी न ेबताया जक िब क ेमायन ेरात और बराअत क ेमायन ेबरी होन ेि ेह।ै िब ेबराअत की रात बहतु बरकतो्
वाली और अलल्ाह को रािी करन ेवाली होती ह।ै हदीि मे ्आया ह ैजक पगैमब्र हिरत मोहमम्द (िअव) िबे
बराअत मे ्िऊदी अरब क ेिनन्तलु बकी (एक कज््िस््ान) मे ्िा कर दआुए ंकरत ेथ।े उनह्ी क ेरास्् ेपर चलते
हएु लोग िब ेबराअत पर कज््िस््ान िाकर अपन ेमरहमू (जदवगंत) पजरिनो ्की कि् ्पर दआुए ंकरत ेहै।् मौलाना
अिरफी न ेकहा जक यही वह रात ह ैिब अलल्ाह तआला रहमत क े300 दरवाि ेखोल दतेा ह ैऔर हर उि िखि्
को बखि् दतेा ह ैजििन ेउिक ेिाथ जकिी को िरीक नही ्ठहराया ह।ै उनह्ोन् ेकहा जक इि रात लोग अपन ेतमाम
छोट-ेबि ेगनुाहो ्पर िजम्िद्ा होकर अलल्ाह की बारगाह मे ्तौबा करे ्तो उिकी तौबा िरर् कबुलू होती ह।ै

अखिल भारतीर क््ख््िर वीरांगना महासभा 
शिसेबल

बच््ी के चेहरे
मे् शदखी
खुशियां 

आश््य स्थल पर बिुग््ो् और अिहाय लोगो् के
िाथ गेम खेलकर जबताएं पल, महिूि जकया दद्य

भिलाई। अजखल भारतीय
क््ज््िय वीरांगना महािभा के
तत्वावधान मे् िेवा काय््ो की
कि्ी मे् माघी पूज्णयमा के
अविर पर गरीब जनराज््शत
बुिुग््ो, मजहलाओ् एवं बच््ो्
को िर्रत के िामान व
कपि्े जवतरण जकये गए। यह
काय्यक््म ज््पयदि्यनी नगर
स्सथत आश््य स्थल पर
िाकर जकया गया। इि
दौरान िभी िदस्याओ् ने
बुिुग््ो के िाथ बैठकर
बातचीत कर िमय जबताया
और कुछ गेम खेलकर
उनका मनोरंिन भी जकया।
वीरांगना ग््ुप की मजहलाओ्
ने आश््य स्थल िाकर वहां
की जदनचय्ाय और व्यवस्थाएं
देखी। हर एक बुिुग्य िे बात
कर उनकी िमस्याएं िुनी। 

कार्नर
न्यूज हर संभव मदद करने

का शदया आश््ासन
िाथ ही एक मानजिक जवकलांग
बच््ी की मां नही होने और जपता

द््ारा छोि् जदये िाने के चलते अपनी
दादी के िाथ रहकर स्नेह िंपदा

स्कूल मे् पढ्ाई भी कर रही है।
उिकी दादी  बच््ी को पालते हुए

आिपाि के कुछ घरो् मे् काम कर
अपना िीवनयापन कर रही है

जििे देखते हुए ग््ुप की मजहलाओ्
ने बच््ी को पढ्ाने आजद की हर

िंभव मदद करने का आश््ािन
उि बच््ी की दादी को जदया। आश््म
मे् रह रहे पुर्षो् और बुिुग््ो का भी

हाल-चाल पूछा गया। 
इि िेवाकाय्य के दौरान प््देि

उपाध्यक्् जकरन जिंह, जिला अध्यक््
लजलता जिंह, पुष्पा जिंह, िंध्या जिंह,

दुग्यि राठौर और  रेखा बघेल
िजहत अन्य िदस्याएं उपस्सथत

रही्।

असहायो् की स्वास्थ्य शिशवर मे् होगी जांच
वीरांगना ग््ुप की जिला अध्यक्् लजलता जिंह ने बताया जक यह स्थान
कई अिहाय लोगो के रहने के जलए आश््य स्थल के र्प मे् बेहतर
जवकल्प है। उन्हो्ने बताया जक पहली बार िभी िदस्याओ् ने आकर
यहां रह रहे लोगो के बारे मे् िाना और उनका बर िंभव मदद
करने  की बाते् कही।  कुछ घर िे जनष्काजित मजहलाएं और कुछ
बीमारी िे पीज्ित भी जमले जिनके जलए ग््ुप की मजहलाएं स्वास्थ्य
िांच जिजवर लगाकर उिका जनराकरण करे्गी। 

व्याख्यान का आयोजन

भिलाई। मानहसक सुवासुथुय पर धुयान देना आज के समय की सबसे बडुी जरुरत िै। मानहसक सुवासुथुय से
संबंहधत हवषय पर डॉ खूबचंद बघेल शासकीय मिाहवदुुालय हिलाई -3 मेु हवशेष अहतहथ वुयाखुयान का
आयोजन हकया गया। हजसमेु मुखुय वकुता  मानहसक सलािकार डॉ जानकी शमुाण उपसुसथत थे।

कायुणकुुम को संबोहधत करते िुए पुुाचायुाण डॉ अहुुिनी मिाजन ने किा हक इस वुयाखुयान का मुखुय उदुुेशुय
मानहसक सुवासुथुय के पुुहत जागरुकता को बढुावा देने और सकारातुमक सोच के  मितुव को रेखांहकत करने
के हलए हकया गया िै। पुुमुख वकुता डॉ जानकी शमुाण ने कायुणकुुम की शुरुआत गीत गायन से हकया।  हजसमेु
उनुिोुने अपने आप को सकारातुमक करके युवाओु मेु उतुसाि को बढाया। पुुमुख वकुता ने अपने संबोधन मेु
मानहसक बीमाहरयोु के बढुते मामलोु पर हचंता वुयकुत की और किा हक मानहसक सुवासुथुय पर धुयान देना आज
के समय की सबसे बडुी जरुरत िै।  हजसे नजरअंदाज निीु हकया जा सकता। िमेु अपने समाज मेु ऐसे लोगोु
की पिचान करनी चाहिए जो मानहसक तनाव, अवसाद या हनराशा के हशकार िैु उनुिेु समय पर मदद पुुदान
करनी चाहिए। उनुिोुने किा हक इस समसुया के समाधान करने के हलए सरकार, सुवासुथुय हवशेषजुु और
समुदाय के सिी हिसुसोु को हमलकर काम करना िोगा और इसके  रोकथाम के हलए जरुरी कदमोु और
ररनीहतयोु पर हवसुुार से चचुाण की। डॉ जानकी ने मानहसक तनाव के संकेतोु को पिचानने, मदद मांगने के
तरीकोु और सामाहजक समथुणन के मितुव पर िी जोर हदया। उनुिोुने बताया हक पहरवार और दोसुुोु का सियोग
इसके रोकथाम मेु अिम िूहमका हनिा सकता िै। कायुणकुुम के अंत मेु पुुशुनोतुुर सतुु का िी आयोजन हकया
गया, हजसमेु हवदुुाहुथणयोु ने  अपने सवाल पूछे और मुखुय वकुता ने उन सवालोु का उतुुर देकर उनकी शंकाओु
का समाधान हकया। कायुणकुुम का संचालन वनसुपहतहवजुुान के  हविागाधुयकुु डॉ मंजुला गुपुता दुुारा हकया
गया।  कायुणकुुम के अंत मेु डॉ ममता सराफ ने  जुुानवधुणक वुयाखुयान के हलए उनकी सरािना की। 

नई कमेटी का 2 साल तक रहेगा कार्यकाल

कुलवंत बनी गुरुदुुारा की पुुधान
हसख पंचायत की कमेटी िोगी गहठत

मानहसक बीमाहरयोु के बढुते मामलोु पर की हचंता
सकारातुमक सोच के मितुव को हकया रेखांहकत

भिलाई। गुरुदुुारा पुुबंधक कमेटी बाबा बुडुुा
साहिब कोिका के 5 साल पूरुण िोने के अवसर
पर छतु ुीसगढु हसख पंचायत
हिलाई-दुगुण के अधुयकुु जसवीर
हसंि चिल दुुारा पूवुण पुुधान
सरदार सतवंत हसंि
रंधावा को उनकी सेवा
के हलए हसरोपाओ की
बखुशीश दी गई।
गुरुदु ुारा बाबा बुडु ुा
साहिब कोिका
गुरुदु ुारा पु ुबंधक
कमेटी के पुुधान पद के
हलए बीबी कुलवंत कौर
को सवु ण सिमहत से
नवहनवुाणहचत करते िुए गुरु
गुुंथ साहिब की िजूरी मेु अरदास
करने के उपरांत  हसरोपाओ की बकुशीश
देकर सुवीकृहत दी गई। हजसके हलए हसख

पंचायत के साथ-साथ  हसख संगत  दुुारा उनुिेु
बधाई दी गई। हसख पंचायत मिासहचव गुरुनाम

हसंि ने बताया हक नई कमेटी का
कायुणकाल 2 साल तक रिेगा

और दो हदन मेु हसख
पंचायत को कमेटी गठन

की हलसुट सौुपी
जाएगी। इस अवसर
पर हसख पंचायत के
वाइस चेयरमैन
गुरमीत हसंि गांधी,
पलहवंदर हसंि

रंधावा, जसबीर हसंि
सैनी, बलदेव हसंि,

बलहजंदर हसंि कलेर,
िरपाल हसंि कमल, सरुप

हसंि, बलहवंदर हसंि सुपेला,
बलहवंदर हसंि गुरुनानक नगर, परमजीत

हसंि अनुय सदसुय उपसुसथत थे। 

n इंटर
यूनिवन्सिटी
पुर्ष न््िकेट
प््नियोनििा
भुविेश््र मे्
आयोनिि



सिटी स्पोर्ि्न

इंटर यूलनवल्सभटी ल््िकेट
मे् खेिे्गे उत्कष्भ-लिमांशु

रायपरु। एलसीआईटी ग़़ुप ऑफ़ इंस़सटट़़ूरन
खबलासपुर के दो ख़़ककेट खिलाि़ी उत़कष़श
िायसवाल और खहमांरु िोगी का ियन ईस़ट
िोन इंटर यूखनवख़सशटी ख़़ककेट प़़खतयोखगता के
खलए हुआ है। इस संबंि मे िानकारी देते हुए
महाखवद़़ालय क़़ीिाखिकारी ओमकार
िायसवाल ने बताया खक यह प़़खतयोखगता 12 से
20 फ़रवरी तक कखलंगा इंस़सटट़़ूट इंडस़ख़़टयल
ऑफ़ टेक़नोलॉिी यूखनवख़सशटी भुनेश़़र की
मेिबानी आयोखित है। खिलािियो़ के ियन
होने पर संस़था प़़मुि प़़मोद कुमार िैन,
उपसंस़था प़़मुि अंखकत िैन, सेके़़टरी उपकार
राय, प़़ािाय़श डॉ. अि़शना रुक़ला, इंखिखनखरंग
खवभाग उपप़़ािाय़श रुभी श़़ीवास़़व, प़़ािाय़श
डॉक़टर खरतेर िैन, प़़ािाय़श डॉक़टर संदीप
रुक़ला, उपप़़ािाय़श अखभनव पाल आखद ने
बिाई दी है। 
राष््््ीय रग्बी म्े छत््ीसगढ का प््लतलनलधत्व

करे्गे लटकेश््री और जाह्नवी

रायपरु। सब िूखनयर राष़़़़ीय रग़बी प़़खतयोखगता
का आयोिन मध़य प़़देर के ग़वाखलयर मे 11 से
16 फरवरी तक खकया गया है। रग़बी प़़खरक़़क
एवं व़यायाम खरक़़क लोकेश़़ऱ राव ने बताया खक
स़वामी आत़मानंद खहंदी/अंग़़ेिी माध़यम स़कूल
हसदा बेमेतरा खिले से खटकेश़़री खनम़शलकर और
िाह़नवी पाल का ियन राष़़़़ीय प़़खतयोखगता मे
हुआ है, िो छत़़ीसगढ़ प़़देर की सब िूखनयर
बाखलका टीम मे राखमल हो रहे है़। इनका ियन
राज़य स़़रीय प़़खतयोखगता मे़ प़़थम स़थान प़़ाप़त
करने के आिार पर हुआ है। इस अवसर पर
संस़था प़़मुि दुष़यंत कुमार परगखनहा तथा ख़़कप़़ा
सरकार, व़यायाम खरख़़कका रामेश़़री साहू, संध़या
परगखनहा, बखलराम िीवर अध़यक़़ राला
खवकास सखमखत, तेिस़सवनी पवन डहखरया,
आकार वम़ाश, पंकि वम़ाश, अखभषेक, करण,
आखदत़य कृष़णा तारकेश़़र, खदलीप वम़ाश, मानिंद
खनम़शलकर और संकुल समऩवयक दीपक
आखडल ने हष़श िताया है। 
राष््््ीय जूलनयर तीरंदाजी रै्लपयनलशप म्े

लिस्सा िे रिे छत््ीसगढ् के लखिाड्ी

रायपरु। भारतीय तीरंदाज़ी संघ द़़ारा 44 वी़
एनटीपीसी िूखनयर नेरनल आि़शरी
िै़खपयनखरप बालक एवं बाखलका का आयोिन
10 से 17 फरवरी तक बोलपुर पख़़िम बंगाल मे़
खकया िा रहा है। खिसमे़ महासमुंद खिले के 05
बाखलका एवं 02 बालक सखहत कुल 07
तीरंदािी खिलाख़ियो़ का ियन राष़़़ ़ीय
प़़खतयोखगता के इंखडयन, खरकव़श एवं कंपाउंड
राउंड मे़ हुआ है। खिसमे़ बाखलका वग़श
कम़पाउऩड राउंड मे़ नवलीन कौर एवं पद़़ा
साहू, बाखलका खरकव़श राउंड मे़ सत़यभामा साहू,
बाखलका इंखडयन राउंड मे़ िया साहू एवं िांदनी
साहू तथा बालक इंखडयन राउंड मे़ कमलेर
साहू एवं तोरण यादव खपता नेतराम यादव
राखमल है़।

सभी खिलाख़ियो़ ने बॉल आश़़म खबहाझर
बागबाहरा से अपनी तीरंदािी िेल की
रुऱआत डॉ. पुरे़द़़ िंद़़ाकर के माग़शदऱशन एवं
प़़खरक़़क एवन कुमार साहू, खपखरत साहू के द़़ारा
खकया गया, िहां से खनयखमत िेल अभ़यास,
िेल कौरल का खवकास करते हुए राज़य
स़़रीय प़़खतयोखगता मे़ पदक िीतने एवं राष़़़़ीय
प़़खतयोखगता मे़ राखमल होकर पदक िीतने मे़
सफल हो रहे है़। खिले के खिलाि़ी राज़य
स़़रीय अकादमी खबलासपुर, रायपुर, साई़ से़टर
रायपुर एवं महाराष़़़़, हखरयाणा िैसे संस़थानो़ मे़
प़़खरक़़ण प़़ाप़त कर राष़़़़ीय एवं अंतरराष़़़़ीय स़़र
की तैयारी कर रहे है़।

राष़़़ ़ीय िै़खपयनखरप पख़ ़िम बंगाल मे़
राखमल होने एवं अच़छे िेल प़़दऱशन करने हेतु
भारतीय तीरंदाज़ी संघ उपाध़यक़़ कैलार
मुरारका, प़़देर सखिव आयुष मुरारका, िेल
अखिकारी िेल एवं युवा कल़याण मनोि
िृतलहरे, दीपक मंडावी, खिला तीरंदािी संघ
महासमुंद अध़यक़़ डॉ. खवकास अग़़वाल,
सखिव एवं तीरंदािी प़़खरक़़क एवन कुमार
साहू, कोषाध़यक़़ अरखवंद छाबि़ा, छात़़ावास
अिीक़़क डॉ. पुरे़द़़ िंद़़ाकर, प़़ािाय़श एकलव़य
आदऱश खवद़़ालय भोखरंग महे़द़़ टंडन, िेल
प़़खरक़़क बाल आश़़म खबहाझर खपखरत साहू,
संिय पटेल, सोमनाथ साहू, ऋखष कपूर साहू,
डॉ. सुनील कुमार भोई, खरंकल बग़गा, प़़खरक़़क
हीऱ राम साहू, संदीप, खबंदेश़़री, दुग़़ेर नंदनी,
रंिीत कौर, भोि राम साहू, िेलो़ इंखडया से़टर
भोखरंग महासमुंद के सभी खिलाि़ी, बॉल
आश़़म खबहाझर के सभी खिलाि़ी व समस़़
स़टॉफ ने रुभकामनाएं दी है। 
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राष््् ्ीय खेलो् मे् बजमनास्सटक और बनशानेबाजी
मे् चांिी जीत लाए छत््ीरगढ् के नवीन-परम

रायपरु। उत़़रािंड मे़ िल रहे 38 वे राष़़़़ीय िेल
मे़ 16वां खदन छत़़ीसगढ़ के खलए ऐखतहाखसक रहा।
बुिवार को छत़़ीसगढ़ के अदारी नवीन साई़ ने
खिम़नास़सटक़स के स़टील खरंग इवे़ट मे़ रित पदक
एवं परमपाल खसंह ने खनरानेबािी (रूखटंग) के
स़कीट व़यस़कतगत स़पि़ाश मे़ रित पदक पर प़़ाप़त
खकया। छत़़ीसगढ़ ने 38वी़ राष़़़़ीय िेल मे़ अभी
तक कुल 05 स़वण़श पदक, 04 रित पदक एवं 09
कांस़य पदक सखहत कुल 18 पदक प़़ाप़त खकए है।

देहरादून, उत़़रािंड मे़ आयोखित
खिम़नास़सटक़स इवे़ट मे़ छत़़ीसगढ़ के अदारी
नवीन साई़ ने आख़टशस़सटक खिमनास़सटक़स के
स़टील खरंग मे़ 12.833 अंक हाखसल करते हुए
रित पदक पर कब़िा खकया । साई़ ने
खिम़नास़सटक़स के क़वाखलखफकेरन राउंड मे़
उत़कृष़़ प़़दऱशन कर बेस़ट 8 मे़ अपनी िगह बनाई।
खिसके बाद बुिवार 12 िनवरी को अप़़ेट़स
फाइनल मे़ रानदार प़़दऱशन खकया। ए नवीन साई़
ने स़कूल नेरनल, सीखनयर नेरनल िैसे कई
प़़खतयोखगता मे़ अपनी सहभाखगता दे िुके है।
ऱद़़पुर मे़ आयोखित  खनरानेबािी (रूखटंग)
प़़खतयोखगता के स़कीट इवे़ट मे़ छत़़ीसगढ़ के
परमपाल खसंह (रायपुर खिला) ने अपनी अद़़़त
प़़खतभा का प़़दऱशन करते हुए पुऱष वग़श के स़कीट
इवे़ट मे़ 51 अंक हाखसल कर दूसरा स़थान प़़ाप़त
करते हुए रित पदक पर कब़िा खकया। परमपाल
खसंह ने क़वाखलखफकेरन राउंड के प़़थम राउंड मे़
23 दूसरे राउंड मे़ 23 तीसरे राउंड मे़ 23 िौथे
राउंड मे़ 24 एवं पांिवे राउंड मे़ 24 अंक सखहत
कुल 117 अंक हाखसल करते हुए फाइनल मे़
क़वालीफाई खकया। फाइनल मे़ परमपाल खसंह ने
51 अंक हाखसल करते हुए रित पदक पर कब़िा
खकया। रािस़थान के अनंतिीत खसंह नऱका ने
56 अंक हाखसल कर स़वण़श पदक एवं पंिाब के
भावतेग खसंह खगल ने 42 अंक हाखसल कर कांस़य
पदक प़़ाप़त खकए।

जालनए िै्डस्ट्ैड पुश-अप्स करने का
सिी तरीका, लमिे्गे जबरदस्् फायदे

बुधवार को छत््ीसगढ् के खिलाख्ियो् का उत्कृष्् प््दर्शन, अब तक 18 पदक हाखसल  

मौिूदा समय मे़ एक़सरसाइि करना बहुत िऱरी काम माना
िाता है। आिकल अखिकतर लोग बैठकर काम करने की
आदत मे़ है़, खिससे मोटापा, डायखबटीि, ह़दय रोग, हाई
ब़लड प़़ेरर िैसी समस़याएं बढ़ रही है़। खनयखमत
एक़सरसाइि से इन बीमाखरयो़ का िोखिम कम खकया िा
सकता है। इसके अलावा भी एक़सरसाइि करने से बहुत
सारे फायदे होते है़। 
एक्सरसाइज करना बेिद जर्री

खफट रहना खकसी भी व़यस़कत के खलए िऱरी है।
एक़सरसाइि से ररीर मिबूत और लिीला बनता है, िो
उम़़ बढ़ने के साथ रारीखरक समस़याओ़ को कम करता है
और ऊि़ाश स़़र को बनाए रिता है। एक़सरसाइि से नी़द मे़
सुिार होता है, िो मानखसक और रारीखरक स़वास़थ़य के खलए
िऱरी है। अच़छे से सोने से ररीर ठीक से खरकवर कर पाता
है और अगले खदन के खलए तािगी महसूस होती है।
िै्डस्टै्ड पुश-अप क्या िै?

है़डस़टै़ड पुर-अप एक बॉडीवेट एक़सरसाइि है िो
कंिो़, हाथो़, और सीने की ताकत को बढ़ाने के खलए खकया
िाता है। यह पुर-अप का एक वऱशन है, खिसे आप अपने
हाथो़ के बल खकए हुए करे़गे और ररीर को उल़टा रिे़गे। इस
एक़सरसाइि मे़ ररीर का विन कंिो़ और बाहो़ पर आता है,
िो कंिे और कोर को मिबूत करने मे़ मदद करता है।
िै्डस्टै्ड पुश-अप करने का सिी तरीका

है़डस़टै़ड पुर-अप करने के खलए सबसे पहले, एक
दीवार के पास िि़े हो िाएं। इससे आपको स़सथरता खमलेगी।
अब अपने पैरो़ को दीवार पर रिे़ और हाथो़ से िमीन पर
सपोट़श ले़। सुखनख़़ित करे़ खक आपके हाथ कंिे के नीिे और
आपके ररीर की सीि मे़ हो़। आपके पैरो़ की ऊँिाई दीवार
पर कम से कम होनी िाखहए, ताखक आप उलटे िि़े हो
सके़।
पोलजशन को ध्यान मे् रखना जर्री

िीरे-िीरे अपने पैरो़ को दीवार पर रिे़ और ररीर को
सीिा रिते हुए हाथो़ पर िि़ा हो िाएं। इस पोिीरन मे़
आपके ररीर का पूरा विन आपके हाथो़ और कंिो़ पर
होगा। अब, िीरे-िीरे कोहनी मोि़े़ और अपने ररीर को नीिे
की ओर लाएं। कंिो़ के पास कोहखनयो़ को बाहर की ओर
फैलाने की कोखरर करे़, और ररीर को खनयंख़़तत रिते हुए
नीिे की ओर लाएं।
इन बातो् का रखे् ख्याि

रुऱआत मे़ दीवार का सहारा लेना बेहतर होता है,
क़यो़खक यह संतुलन बनाए रिने मे़ मदद करता है। समय के
साथ आप खबना दीवार के भी यह एक़सरसाइि कर सकते
है़। रुऱ मे़ िीमे और साविानी से करे़। िल़दबािी मे़ या
गलत तकनीक से िोट लगने का ितरा हो सकता है। इसे
खनयखमत करने से कंिे, ट़़ाइसेप़स, और हाथो़ की ताकत
बढ़ती है। 

कई बार खकराए के मकान म़े रहते हुए कुछ ऐसी वासु़़ से
िुिी भूल लोग
कर बैठते है़
खिसके कारण
उनका अपना घर
बनने म़े देरी होने
लगती है और
अनेको़ बािाएं
पैदा होती िाती है़।
लकराए के मकान के लिए वास््ु लटप्स

सबसे पहले खकराये के मकान मे़ रहने वाले लोगो़ के खलए
यह समझना िऱरी है खक अगर आप खिस घर मे़ रह रहे है़ वहां
आपके साथ घर का माखलक या मालखकन भी रहते है़ तो ऐसे म़े
वास़़ु दोष खसफ़फ आपकी गलती के कारण ही नही़ बस़लक घर के
ओनर के कारण भी पैदा हो सकता है खिससे नुकसान आपका
और घर के माखलक/मालखकन दोनो़ का हो सकता है।

वही़, अगर आप खकराये के मकान म़े अकेले रहते है़ तो ऐसे
मे़ वासु़़ से िुिी बातो़ का ध़यान रिना आपकी खिम़मेदारी है
क़यो़खक वह घर भले ही खकसी और का हो लेखकन उसमे़ रिी
वसु़़ओ़ का इस़़ेमाल आप कर रहे है़। खकराए के घर म़े कभी भी
लकिी के दरवािे नही़ होने िाखहए। हमेरा स़टील िातु से बना
दरवािा लगवाना िाखहए नही़ तो इससे घर की बरकत ऱकती
है। असल मे़ लकिी िराब हो िाए या घुन लग िाए उसमे़ तो
ऐसी लकिी के दरवािे नकारात़मक ऊि़ाश को घर मे़ प़़वेर देते
है़ और सकारात़मकता को रोक लेते है़। ऐसे मे़ स़टील के दरवािे
लगाना रुभ माना गया है। वही़, खकराए के मकान को बुरी
रस़कतयां िल़दी प़़भाखवत करती है़। ऐसे म़े रोिानारामा के समय
कपूर या लोबान िलाकर उसका िुआं घर के हर एक भाग म़े
करे़। िहां एक ओर टूटा-फूटा सामान अपने घर म़े भी रिना
अरुभ माना गया है वही़, खकराए के घर म़े बेकार टूटा हुआ
सामान रिना और भी नुकसानदायक खसद़़ हो सकता है।

लकराए के मकान मे्
रिते िुए न करे् ये रूि

नवबववाबहता को उपहार मे् िे्
फोबलक एबरड की गोबलयां

बेलाऱस के इखलया 'गोलेम' येखफमखिक
(Illia yefimchyk)  खिऩहे़ दुखनया के
सबसे खवराल बॉडीखबल़डर के ऱप मे़ िाना
िाता था, का 36 साल की उम़़ मे़ खदल का
दौरा पि़ने से खनिन हो गया। उऩहे़ 6
खसतंबर को अस़पताल ले िाया गया था,
िहां वे कोमा मे़ िले गए। कुछ खदनो़ बाद,
11 खसतंबर को उनका खनिन हो गया।

इखलया 'गोलेम' येखफमखिक दुखनया के
सबसे ताकतवर इंसान थे। 6 फीट 1 इंि
लंबे थे। उनका विन 340 पाउंड (लगभग
154.221 खकलोग़़ाम) था। इखलया
येखफमखिक के रोिाना के भोिन मे़ सुरी
के 108 पीस और 2.5 खकलोग़़ाम स़टेक
(गोश़त) राखमल था।

उऩहो़ने अपने 25-इंि के बाइसेप़स को
बनाए रिने के खलए सख़त डाइट का पालन
खकया, खिसमे़ वे रोिाना लगभग 16,500
कैलोरी का सेवन करते थे। वे खदन भर मे़
सात बार िाना िाते थे। उनके िाने मे़
पांि पाउंड से ज़यादा स़टेक और 100 से
ज़यादा सुरी के टुकि़े राखमल होते थे।

स़थानीय मीखडया के अनुसार, उऩहो़ने
पहले बताया था खक वह 273 खकलो बे़ि
प़़ेस, 318 खकलो डेडखलफ़ट और 318 खकलो
स़क़वाट कर सकते है़। लेखकन हम यहां
इखलया के खनिन की नही़ बस़लक एक
िऱरी िीि की िि़ाश करने िा रहे है़ ।

दुनिया भर में बॉडी नबलंडरों को हारंट अरैक के मामले बढ़े

बॉडी बबल्डरो् को होता है हाट्स अटैक का अबधक खतरा
रमय रहते एहबतयात बरत कर रह रकते है् रेहतमंि

कार्नर
न्यूज

कठोर ट््ेलनंग र्टीन
बॉडीबबल्डर्स अक्रर भारी वजन उठाने, अबधक मात््ा
मे् वक्कआउट और गहन काब्डियोवस्कुलर
एक्ररराइज वाली कठोर ट््ेबनंग फॉलो करते है्।
हालांबक व्यायाम रामान्य र्प रे बिल के बलए अच्छा
होता है, लेबकन अत्यबधक और लंबे रमय तक
इरका िबाव ह्िय पर पड् रकता है। भारी वजन
उठाने या लंबे रमय तक उच्् तीव््ता वाले व्यायाम
करने पर शरीर की प््बतब््िया रे ब्लड प््ेशर बढ्
रकता है, ह्िय की रंरचना मे् बिलाव हो रकते है्,
और रमय के राथ यह बिल की रमस्याओ् का
कारण बन रकता है।

गित पोषण
बॉडीबबल्डर्स का आहार अक्रर बहुत रख्त होता है,
बजरमे् अरंतुबलत भोजन शाबमल हो रकता है ताबक
वे अपने शरीर के लक्््य तक पहुंच रके्। कुछ
बॉडीबबल्डर्स अत्यबधक मात््ा मे् प््ोटीन का रेवन
करते है् और प््बतयोबगताओ् रे पहले वजन घटाने के
बलए कठोर उपाय अपनाते है्। ये प््थाएं बिल पर
अबतबरक्त िबाव डाल रकती है्। अत्यबधक प््ोटीन रे
बकडनी पर जोर पड्ता है, बजररे शरीर मे् तरल
रंतुलन और ब्लड प््ेशर मे् गड्बड्ी हो रकती है।
कठोर वजन घटाने के तरीके, जैरे अत्यबधक
कैलोरी की कमी या शरीर को पानी रे वंबचत करना,
इलेक्ट््ोलाइट्र और रक्त की मात््ा मे् अरंतुलन पैिा
कर रकते है्, बजररे ह्िय को रही ढंग रे काम
करने मे् कबठनाई हो रकती है।
पानी की कमी
प््बतयोबगताओ् की तैयारी मे् बॉडीबबल्डर्स अक्रर खुि
को जानबूझकर पानी रे वंबचत कर िेते है् ताबक उनकी
मांरपेबशयां अबधक उभरी हुई और पतली बिखे्।
बनज्सलीकरण रे खून गाढ्ा हो जाता है, बजररे बिल पर
अबधक िबाव पड्ता है। बिल को रामान्य र्प रे खून
को पंप करने के बलए अबधक मेहनत करनी पड्ती है,
बजररे ह्िय रंबंधी जबटलताएं हो रकती है्। 

रायपरु। आिकल खररुओ़ के िऩम के साथ ही इसम़े
पीखलया से लेकर तमाम अऩय लोगो की लम़बी फेहखरस़़
पाई िा रही है। हालांखक अखिकांर िऩमिात पीखलया का
उपिार खसफ़फ सूरि की खकरणो़ से ही सम़भव है लेखकन
एनोरेक़टल खवकृखतया, हख़नशया या हाइड़़ोखसल, ट़़ैखकयो़
इसोफेखियल खफस़टुला और गैस़ट़ ़ोस़सकखसस िैसी
खवसंगखतयां तत़काल सि़शरी से ही दूर हो सकती है । वही़,
अिोमूत़़माग़शता या हाइपोस़पेखडया, मरोि वृषण या
अंडकोष ऐ़ठन, एम़पाइमा, खलवर एब़सेस,
अपे़खडसाइखटस, परफोरेरन, थाइरोग़लोसल खसस़ट,
हष़शप़़ुंग डीिीि, पोस़टीखरयर यरेथरल वाल़व, टंग टाई,
डरमाइड, टेराटोमा, मेखनंगोसील, हीमैऩिीयोमा और
खपत़़ारय की पथरी िैसे रोगो का उपिार भी सि़शरी ही है
खिसे खररु के िऩम से लेकर कुछ वष़श बाद तक भी
संपऩन खकया िा सकता है। 

यह िानकारी देते हुए अष़़खवनायक हॉस़सपटल
आमाखसवनी रायपुर के नविात एवं खररु सि़शरी खवभाग
के प़़मुि डा. खरतेर रंिन ने बताया खक एनोरेक़टल
खवकृखत मे़ खररु के गुदा एवं मलारय का ठीक से खवकास
नही़ हो पाता खिसे सि़शरी के िखरये ठीक खकया िा
सकता है । वही़, हाइपोस़पेखडया से पीिित खररु
(बालक) का उपिार भी सि़शरी है खिसे समाऩयतः 2 वष़श
की आयु तक करा लेना िाखहये। 
कैसे पाएं स्वस्थ व शारीलरक लवसंगलत मुक्त बच््ा

डा. रंिन ने बताया खक स़वस़थ और खवसंगखत मुक़त
खररु के खलए गभ़शवती मखहला के ररीर मे़ फोखलक
एखसड पय़ाशप़त मात़़ा मे़ होना आवश़यक है । इसके खलए
वह तीन महीने लगातार 5 एमिी की गोली िाएं ।
साथ ही हरी पत़़ेदार सस़बियो़ का सेवन करे़ । फोखलक
एखसड बच़़ो़ के िऩम के बाद दो साल तक खलया िा

सकता है। वही़, बुिार होने पर
खसफ़फ पेराखसटामोल की गोली
और एंटीबायोखटक दवा के तौर
पर एमोक़सीखसखलन के अलावा
कोई अऩय दवा ना ले़। इसके
अलावा खकसी भी रोग की िाँि
के खलये अपना एक़स-रे ना
कराये़ । यह साविानी बरतने से

खररु मे़ खवसंगखतयां नही़ होगी यखद संभव हो तो
नवखववाखहता को उपहार स़वऱप फॉखलक एखसड की
गोखलयां दी िा सकती है। 
स्वस्थ लशशु के लिये गर्भधारण के पििे
कराये टॉर्भ टेस्ट 

डा. रंिन ने बताया खक  गभ़शिारण करने से पहले
मखहला को टॉि़श टेस़ट कराना िाखहए । यह टेस़ट िार
तरह के संक़़मणो़ के बारे मे़ िानकारी देता है खिसमे़
टोक़सोप़लाज़मा, ऱबेला, साइटोमेगालोवायरस, हप़़ीि
राखमल राखमल है । टॉि़श परीक़़ण रक़त परीक़़ण का
समूह है िो उन संक़़मण की िांि करने मे़ मदद
करता है िो गभ़ाशवस़था के दौरान अिऩमे बच़़े को
संभाखवत ऱप से नुकसान पहुंिा सकते है । गभ़शवती
मखहला मे़ ये संक़़मण नविात खररु मे़ गंभीर
िखटलताएं पैदा कर सकते है, इसखलये खितनी िल़दी
हो सके उनका पता लगाना और उनका इलाि करना
महत़वपूण़श है । प़़ेगने़सी के दौरान टॉि़श इंफेक़रन की
विह से खमसकैरेि हो सकता है। खररु को िऩमिात
ऱबेला खसंड़़ोम के अलावा मेखननिाइखटस, एनीखमया
और खनमोखनया भी हो सकता है । बच़़ो़ मे़ ऑपरेरन
संबंखित बीमाखरयो़ के खलये खवरेषज़़ पीखडयाख़़टक
सि़शन का िुनाव करे़।

छत््ीसगढ् मलििा मिखंब टीम ने जीता कांस्य पदक 
उत््राखंड मे् चल रहे 38 वे् राष््््ीय खेल म्े 15 व्े बिन बुधवार को छत््ीरगढ् मबहला मलखंब
टीम ने तीररे स्थान प््ाप्त कर कांस्य पिक पर कब्ज़ा बकया। छत््ीरगढ् ने 38वी् राष््््ीय खेल
म्े अभी तक कुल 05 स्वण्स पिक, 02 रजत पिक एवं 09 कांस्य पिक रबहत कुल 16 पिक
प््ाप्त बकए है। वन चेतना इंडोर स्टेबडयम चकरपुर, खबटमा म्े मलखंब प््बतयोबगता का
आयोजन 11 रे 13 फरवरी तक बकया गया है। मलखम्ब प््बतयोबगता का शुभारंभ उत््राखंड के
मुख्य मंत््ी पुष्कर बरंह धामी ने बकया। प््थम बिन के खेल मे् रोप व पोल मलखंब पर छत््ीरगढ्
की मबहला बखलाब्डयो् ने उत्कृष्् खेल का प््िश्सन करते हुए 80.05 अंको के राथ तीररे स्थान
पर रहते छत््ीरगढ के बलए 16वा कांस्य जीता। मबहला वग्स म्े रंताय पोटाई (नारायणपुर),
मोबनका पोटाई (नारायणपुर), िुगे््श़वरी कुमेटी (नारायणपुर), अबनता गोटा (नारायणपुर),
रबरता पोयम (नारायणपुर ) और बशक््ा बिनकर (जांजगीर-चाम्पा) शाबमल है्। टीम के प््बशक््क
मनोज प््राि, प््ेमचंि शुक्ला एवं प््बंधक श््ीमती शांबत राहू है।

खिलाख़ियो़ के उत़कृष़़ प़़दऱशन
पर छत़़ीसगढ़ ओलंखपक संघ
के अध़यक़़ एवं मुख़यमंत़़ी खवष़णु
देव साय, सांसद रायपुर खिला
एवं छत़़ीसगढ ओलंखपक
एसोखसएरन के उपाध़यक़़
बृिमोहन अग़़वाल, सांसद दुग़श,
उपाध़यक़़ छत़़ीसगढ ओखलंखपक
संघ खविय बघेल, कैखबनेट
मंत़़ी, छत़़ीसगढ रासन एवं

उपाध़यक़़ केदार कश़यप,
महासखिव डॉ. खवक़़म खसंह
खससोखदया, छत़़ीसगढ़
मल़लिम़ब एसोखसएरन के
अध़यक़़ प़़ेमिंद रुक़ला एवं
महासखिव डॉ. रािकुमार रम़ाश
तथा छत़़ीसगढ के रेफ-डी-
खमरन सहीराम िािि, खडप़टी
रेफ-डी-खमरन प़़रांत खसंह
रघुवंरी, सखहत छत़़ीसगढ
ओलंखपक एसोखसएरन के
समस़़ पदाखिकारीगण एवं
राज़य िेल संघ के
पदाखिकाखरयो़ ने पदक खविेता
खिलािियो़ को अपनी
रुभकामनाएं प़़दान करते हुए
बिाई दी है। 

एनाबॉलिक स्टेरॉइड्स
एक मुख्य कारण जो बॉडीबबल्डर्स मे् बिल के िौरे या ह्िय रंबंधी
रमस्याओ् का कारण बन रकता है, वह है एनाबॉबलक स्टेरॉइड्र का
उपयोग। लंबे रमय तक और अत्यबधक मात््ा मे् स्टेरॉइड्र का रेवन
गंभीर ह्िय रंबंधी रमस्याओ् को जन्म िे रकता है। स्टेरॉइड्र रे ब्लड
प््ेशर बढ् रकता है, कोलेस्ट््ॉल के स््र म्े गड्बड्ी हो रकती है, रक्त के
थके्् बन रकते है्, और ह्िय की रंरचना और काय्सप््णाली पर
नकारात्मक प््भाव पड् रकता है। इन प््भावो् रे बिल के िौरे, स्ट््ोक और
अन्य ह्िय रंबंधी रमस्याओ् का खतरा बढ् रकता है।
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अगर आप भी आंखो ्के नीचे होने वाले डाक्क सक्कलस् से परेशान है,्
तो अब आप एकस्पट्ट के बताएं इस घरेलू नुसख्े को जरर् अपनाना
चाहहए। इससे आपको कािी िायदा देखने को हमलेगा।
जाने ंबयंूटी एकसंपटंम की राय

बय्ूटी एकस्पट्ट वरा्ट के मुताहबक चेहरे की खूबसूरती को खराब
करने मे ्डाक्क सक्कलस् का बडा योगदान होता है। आंखो ्के नीचे होने
वाले इन काले घेरे से बचने के हलए आप घर पर रह कर इस खास
जेल को बना सकती है।् इस जेल को आंखो ् के नीचे लगाने से
आपके डाक्क सक्कलस् तो काम होग्े ही साथ ही आपकी लस्कन को
ठंडक हमलेगी, कलापन दूर होगा और आंखो ् के नीचे होने वाली
खुजली, जलन से राहत भी हमलेगी। इस जेल को बनाने के हलए
सबसे पहले सामग््ी को इकठ््ा कर ले।् आइए जानते है ्इसकी सामग््ी
के बारे मे।्
जाने ंबनाने का तरीका

एकस्पट्ट क े मतुाहबक इस खास अडंर आई ि््ीम को बनान े के
हलए सबस े पहल े आपको ताज े एलोवरेा जले को एक कटोरी मे्
हनकाल कर इसमे ्कछु बनूद् गलुाब जल की हमला तक इस जले को
तयैार करना है,् हिर इस े10 हमनट क ेहलए रख कर रात मे ्सोन ेसे
पहल ेअपनी आखंो ्क ेनीच ेजहा ंपर काल ेघरे ेहै,् वहा ंइस ेलगाना ह।ै

डार् क  सर् कल रे ललए घर पर तैयार ररे्
ये  खास क् ्ीम, जाने्  बनाने रा तरीरा

पाट््ी मे् सभी का रंग पड् जाएगा
फीका, जि स्टाइल करे्गी ये गाउि

नफल्म इि्ेट

टॉलीिुड

कानंये ने एकंस को कहा अलपवदा, आपखरी
पोसंट में एलन मसंक को पदया धनंयवाद

हॉरर और पंंिलर भरी है 'अगपिया' की
कहानी, बड़े परदे पर देखने का इंतजार

हपछले कुछ हदनो ्से यहूदी हवरोिी, स््््ी द््ेरी और
नसल्वादी

हटपप्हरयो ्के
बाद मशहूर
रैपर कानय्े

वेसट् का एकस्
अकाउंट

हनषह्््िय हो
गया है।

हालांहक, यह सप्ष्् नही ्है हक  रैपर ने खुद अपना अकाउंट
बंद हकया है या हिर एकस् की तरि से इसे बंद हकया गया है। 

अकाउंट बंद होने से पहले कानय्े वेसट् ने एकस् के
माहलक एलन मसक् का आभार वय्कत् हकया था। उनह्ोन्े

हलखा, "मै ्अब लट्वटर से लॉग आउट कर रहा हूं। मै ्एलन
का आभारी हूं हक उनह्ोन्े मुझे अपनी बात रखने का मौका
हदया।  दुहनया को एक साउंहडंग बोड्ट के रप् मे ्इस््ेमाल

करना बहुत ही सुखद रहा है।"  यह घटनाि््म तब हुआ जब
वेसट् ने सुपर बाउल के दौरान टेलर लस्वफट् पर हटपप्री की।
लस्वफट् इस इवेट् मे ्अपने बॉयफे्््ड ट््ैहवस केलस्े का समथ्टन

करने आई थी।् कानय्े वेसट् ने इस बारे मे ्हटपप्री करते हुए
कहा, "अगर यह संसक्ृहत के बारे मे ्है तो हम टेलर लस्वफट्

को टीवी पर एक अश््ेत वय्लक्त को नीचा हदखाने वाला गाना
गाते हुए और ऐसी चीजो ्का आरोप लगाते हुए कय्ो ्देख रहे

है,् जो अश््ेत वय्लक्त को जीवन भर के हलए नीचा हदखा
सकती है।्" इसके अलावा कानय्े वेसट् ने कई बार एकस् पर

हववाहदत और निरत भरी पोसट्स् साझा की थी।् उनह्ोन्े खुद
को 'नाजी' कहा और यौन तसक्री के आरोपो ्मे ्जेल मे ्बंद

संगीत जगत के हदगगज् शॉन पी. हडडी को हरहा करने की
अपील की थी। इसके अलावा उनह्ोन्े नाहजवाद का प््चार

करने वाले कपड्े अपने आहिकाहरक वेबसाइट पर हबि््ी के
हलए लगाए थे। 

भोजपुरी
वैलंेटाइन डे पर रानी देंगी फैंस को तोहफा

जलंद आने वाली 'पंंिया बंयूटी पालंलर'

सद््ी की हवदाई के मौसम मे्
सट्ाइल और आराम का अचछ्ा
संतुलन बनाना जरर्ी होता है।

इसके हलए बल्ेजर, सव्ेटशट्ट,
सट्ाइहलश हूडी और जॉगस्ट जैसे

कपड्े बेहतरीन हवकलप् हो
सकते है।् पाट््ी मे ्जाते समय
आपको कुछ बातो ्का धय्ान

रखना बेहद जरर्ी है। पाट््ी मे्
एक शानदार लुक पाने के हलए

बेहतरीन आउटहिट का होना
अहम है। 

पाटंंी मे ंपहने इस तरह
के कपडंे

अगर आप युवा है ्तो िॉम्टल
ड््ेस की बजाय कैजुअल और

आरामदायक कपड्े पहनना
अचछ्ा रहेगा। हालांहक, धय्ान

रखे ्हक चमकदार रंगो ्से बचे,्
कय्ोह्क ये पाट््ी के माहौल के

हहसाब से अहिक जंचते नही।्
इसके बजाय, सादे और हलक्े

रंगो ्के कपड्े, जैसे हक ग््े, बल्ैक
या डाक्क बल्ू, आपको एक

सट्ाइहलश और कंटेबप्रेरी लुक
देग्े, जो ठंड मे ्भी आरामदायक

रहेगा।

जीवा, अज्टुन सरजा और राहश खनन्ा अहभनीत दह््िर
भारतीय

हिलम्
'अगहथया' का

ट््ेलर हरलीज
हो चुका है।

इस हिलम् के
ट््ेलर का

इंतजार िैस्
कािी समय से कर रहे थे। ट््ेलर मे ्कई सारे एकश्न और
शानदार दृशय् भी शाहमल है।् ट््ेलर से हिलम् मे ्कुछ हछपे

रहसय्ो ्का अंदाजा लग रहा है। हिलम् 'अगहथया' के ट््ेलर मे्
ही हॉरर कहानी की झलक हदखाई देती है। इसमे ्एक हवेली
हदखाई गई है, हजसमे ्120 साल पहले मरी हुई आतम्ाओ ्का
वास है। हिलम् मे ्पांहडचेरी की भी झलक देखने को हमलने
वाली है। ट््ेलर मे ्कई सारे हवदेशी कलाकार भी नजर आने

वाले है।् हिलम् की कहानी एंजल और डेहवलस् के बीच
घूमती हदखती है। हिलम् हनमा्टता अनीश अज्टुन देव और डॉ

इशारी के गरेश ने कहा, “यह हिलम् एक िैट्सी, हॉरर और
ह््िलर हिलम् है जो दश्टको ्के सामने एक रहसय् और रोमांच
के जहरए मनोरंजन के नए दरवाजे खोलने जा रही है। हमारी

हिलम् आम हॉरर हिलम्ो ्से बहुत अलग होगी,जो दश्टको ्को
एंटरटेनमेट् का एकदम नया सव्ाद परोसने को तैयार है। हिलम्

दश्टको ्के सामने हॉरर, िैट्ेसी और ह््िलर की नई पहरभारा
पेश करने वाला हसनेमा प््स््ुत करेगी।”

प््हसद्् गीतकार से हनद््ेशक बने पा. हवजय ने इस हिलम्
का हनद््ेशन हकया है। हिलम् 'अगहथया' 28 िरवरी 2025 को

हरलीज होने वाली है। हिलम् मे ्िेट्सी, हॉरर और ह््िलर
जॉनर की हमली जुली कहानी देखने को हमलने वाली है।

हिलम् तहमल और तेलुगु के साथ साथ हहनद्ी मे ्भी बडे स््र
पर हसनेमाघरो ्मे ्हरलीज की जाएगी। अपनी कॉहमक टाइहमंग

के हलए मशहूर अहभनेता योगी बाबू, ऐकट्र ऐडवड्ट
सोनेनलब्लक भी महतव्पूर्ट भूहमका हनभाएंगे। 

भोजपुरी अदाकारा रानी चटज््ी इन हदनो ्अपनी आगामी
हिलम् 'ह््पया बय्ूटी पाल्टर' की

तैयाहरयो ्मे ्वय्स्् है।् इस
हिलम् मे ्वे पाल्टर वाली की

भूहमका अदा कर रही है।्
अहभनेत््ी ने इस हिलम् के ट््ेलर

पर अपडेट शेयर हकया है।
उनह्ोन्े सोशल मीहडया पोसट्
के जहरए यह सूचना िैस् के

साथ साझा की है और बताया है हक हिलम् का ट््ेलर
वैलेट्ाइन डे पर आने वाला है। रानी चटज््ी ने इंसट्ाग््ाम

अकाउंट से एक पोसट् शेयर हकया है। इसके साथ हलखा है,
'एक जरर्ी सूचना'। पोसट् के साथ साझा वीहडयो मे ्वे

कहती हदख रही है,् 'नमसक्ार कय्ा हालचाल बा? मै ्बहुत
उतस्ाहहत हूं, कय्ोह्क 14 िरवरी आ रही है। 14 िरवरी

वैलेट्ाइन है, इसहलए उतस्ाहहत नही ्हू, कय्ोह्क वैलेट्ाइन डे
से मेरा कोई लेना-देना है नही ्कािी टाइम से'। उनह्ोन्े आगे

कहा है, 'मै ्आपको बता दूं हक 14 िरवरी को मेरी हिलम्
का ट््ेलर आ रहा है। इस हिलम् का नाम है 'ह््पया बय्ूटी

पाल्टर'। पहली बार मैन्े बय्ूटीहशयन का रोल हनभाया है।
बहुत ही हदलचसप् कहानी है। ट्े्लर देखकर आपको पता

चल जाएगा। आप लोग समय हनकालकर जरर् देहखएगा।
उबम्ीद है आपको जरर् पसंद आएगा'। रानी ने कहा हक यह

इस साल की उनकी पहली हरलीज है।
रानी चटज््ी के इस पोसट् पर यूजस्ट के कमेट् आ रहे है।्

एक यूजर ने हलखा, 'साल की पहली हिलम् के हलए हाहद्टक
शुभकामनाएं'।  एक अनय् यूजर ने हलखा, 'आपकी हिलम्
का इंतजार है'। कुछ यूजस्ट रानी के लुकस् की तारीि करते

हदख रहे है।् 

स्टाइि और आराम का अच्छा संतुिन बनाना जर्री 

भीड़ मे ्नदखिा है अलि, ट््ाई कीनजए
कुछ खास और रेहतरीि आउटनफटस्  

काि्िर
न्यूज

अपिे पाट्ििर को दे् ये ऑक्सीडाइज्ड
ब््ेसलेट, हाथो् की िढ् जाएगी सुंदरता

पाट्टनर को सरप््ाइज करने का पल्ान है, तो ऐसे
मे ्आप कुछ अलग तरह की एकस्ेसरीज को
हगफट् करे।् हजसे हवयर करके आपका पाट्टनर
खुश नजर आए। 
घुंघर ंनडजाइन वािे बंंेसिेट

आप अगर पाट्टनर के हाथो ्की सुंदरता को
बढा्ना चाहते है,् तो ऐसे मे ् आप घुंघर्
हडजाइन वाले ब््ेसलेट को हवयर कर सकती
है।् इस तरह के ब््ेसलेट हाथो ्मे ्पहनने के बाद
अचछ्े लगते है।् इसे आपकी पाट्टनर बाद मे्
हकसी और आउटहिट के साथ हवयर कर
सकती है।् इसमे ् आगे की तरि कािी सारे
घुंघर ्होते है।् इसे पीछे दबाकर सेट हकया जाता
है। इसहलए ये हर हकसी के हाथो ्मे ्आसानी से
आ जाते है।् इस तरह के ब््ेसलेट माक््ेट मे्
आसानी से हमल भी जाते है।्
नसंपि नडजाइन वािा बंंेसिेट

ऑकस्ीडाइजड् जव्ेलरी हर रंग के साथ
अचछ्ी लगती है। ऐसे मे ्आप अपने पाट्टनर को
वेलेट्ाइन डे पर हगफट् करने के हलए इन
ब््ेसलेट को खरीद सकती है।् इस तरह के

ब््े स ले ट
पहनने के
बाद अचछ्े
लगते है।्
इ स मे्
छोटे-छोटे
हड जा इ न
हदए होते
है।् इससे
ब््ेसलेट हर जव्ेलरी के साथ पेयर हो जाता है।
हाथो ्मे ्पहनने के बाद अचछ्ा लगता है। इसे
आप चाहे ्तो पेयर मे ्भी हगफट् कर सकते है।्
सटंोन नडजाइन वािा बंंेसिेट

आप पाट्टनर को खुश करने के हलए सट्ोन
हडजाइन वाला ब््ेसलेट हगफट् कर सकते है।्
इस तरह का ब््ेसलेट वेसट्न्ट आउटहिट के
साथ कािी अचछ्ा लगता है। ऐसे मे ्आप इसे
चाहे ् तो हकसी भी ड््ेस के साथ पेयर करके
हवयर कर सकते है।् इसे पहनने के बाद आपको
हाथो ् मे ् हकसी और चीज को पहनने की
जरर्त नही ् पड्ेगी। इससे ही, आपका लुक
अचछ्ा लगगेगा।

हॉलीिुड 

शादी के मौके पर महहलाएं साडी या लहंगा सट्ाइल करती है।्
लेहकन, शादी के बाद होने वली हरसेपश्न पाट््ी मे ्महहलाएं नय्ू लुक
चाहती है।् वही ् अगर आप भी
ऐसा चाहती है ्तो आप इस खास
मौके पर गाउन सट्ाइल कर
सकती है।् गाउन नय्ू लुक पाने
और साथ ही भीड से अलग
नजर आने के हलए बेसट् ऑपश्न
है। आपके हलए कुछ लेटेसट्
हडजाइंस वाले गाउन बाजार मे्
आए है,् हजनका चुनाव आप
हरसेपश्न पाट््ी के हलए कर
सकती है।्
एमबंंंॉयडरी वकंक गाउन

हरसेपश्न पाट््ी मे ्रॉयल लुक
पाने के हलए आप इस तरह का
एबब्््ॉयडरी वकक् गाउन का
चुनाव कर सकती है।् इस
एबब्््ॉयडरी वकक् गाउन मे्
आपका लुक बेहद ही खूबसूरत
और अलग नजर आएगा। ये गाउन आपको कई सारे कलर और
हडजाइन ऑपश्न के साथ आसानी से हमल जाएंगे।

इस गाउन के साथ अपना लुक कबप्लीट करने के हलए आप
हमरर वक्क वाली जव्ेलरी सट्ाइल कर सकती है।् एबब्््ॉयडरी मे ्आप
इस तरह का फल्ोरल एबब्््ॉयडरी वक्क वाला गाउन भी सट्ाइल कर
सकती है ् और इस गाउन मे ् आपका लुक बेहद ही अलग नजर
आएगा। एबब्््ॉयडरी वक्क मे ्आप इस तरह के गाउन भी हरसेपश्न
पाट््ी मे ्हवयर कर सकती है।् यह गाउन िुल सल्ीवस् मे ्है साथ ही
राउंड नेक हडजाइन ऑपश्न के साथ आता है। इस तरह का गाउन
मे ्आपका लुक बेहद ही खूबसूरत नजर आएगा।
ऑगंंेजंा नसलकं गाउन

अगर आप कुछ नय्ू ट््ाई करना चाहती है ्तो आप इस तरह के
ऑग््ेज्ा हसलक् गाउन सट्ाइल कर सकती है।् इस तरह के गाउन मे्
आपका लुक बेहद ही अलग और खूबसूरत नजर आएगा। यह
गाउन जहां ऑग््ेज्ा हसलक् मे ्है तो वही ्बैकलेस है। यह ऑग््ेज्ा
हसलक् गाउन आपको कई सारे हडजाइन ऑपश्न के साथ हमल
जाएगा और इसे आप 3,000 रप्ये की कीमत मे ्खरीद सकती है।्
इस गाउन के साथ आप पल्ट वक्क वाली जव्ेलरी मे ् सट्ाइल कर
सकती है।् इस तरह के नेट वाला गाउन भी आप हरसेपश्न पाट््ी मे्
हवयर कर सकती है ्और यह गाउन आपको कई सारे कलर और
वक्क आपश्न के साथ 3,000 से 6,000 रप्ये मे ्हमल जाएगा।

ओवरनाइट चेहरे पर लग्लसरीन लगाने से तव्चा
हाइड््ेट और कोमल बनी रहती है, लेहकन जय्ादा
इस््ेमाल से ड््ाईनेस, हचपहचपाहट या लस्कन
इहरटेशन भी हो सकती है। जाने ् इससे जुड्े कुछ
िायदे और साविाहनयां। 

लग्लसरीन के प््योग को डम््ेटोलॉहजस�्ट भी
अच�्छा मानते है।् सबसे अच�्छी बात तो यह है हक
हर तरह की लस्कन टाइप पर इसका प््योग हकया
जा सकता है। मगर क�्या इसे रात भर के हलए चेहरे
पर लगाकर सोया जा सकता है? इस हवरय मे्
हमारी बात डम््ेटोलॉहजस�्ट डॉक�्टर अहमत बांहगया
से हुई है। वह कहते है,् "नही,् रात मे ्सोने से पहले
आपको चेहरे डीप क�्लीन और मॉइश�्चराइज करना
है। लग्लसरीन बेशक लस्कन के हलए अच�्छी मानी
गई है, मगर त�्वचा पर इसकी उपलस्थहत 30 हमनट
से ज�्यादा नही ् होनी चाहहए। यह एक केहमकल
िॉम्टुला है। रातभर या अत�्याहिक मात््ा मे ् यहद
आप इसे चेहरे पर लगाती है,् तो इसके बुरे
पहरराम भी आपको देखने पड ्सकते है।् 

रातभर चेहरे पर ग्लिसरीन िगाकर
रखने का है जोखखम, आप भी जाखनए

मशहूर मॉडल डैनियल
अपिी मुखरता के नलए

चन्चित रही है्। हाल ही मे्
उन्हो्िे ट्विटर पर अपिी

अदाएं निखेरते हुए जिरदस््
नटप्पणी की है। उन्हो्िे

नलखा, "मै् एक महत्िाकांक््ी
फैशि स्टाइनलस्ट और

ब्लॉगर हूँ। मै् कहूँगी नक मेरी
शैली ठाठदार और आकर्िक

है। मुझे अलग-अलग
शैनलयो् को एक मे् नमलािा

पसंद है…”… और असामान्य
न््िंट और रंग संयोजि का

उपयोग करिा पसंद है। मुझे
निंटेज/न््िफ्टेड कपड्े लेिा

पसंद है…।” उिकी इस
नटप्पणी को फै्स पसंद कर

रहे है्।  

फैशन

ऐसे बन सकते है ंसमंाटंम और सटंाइनिश
जशन् मे ्मौसम को धय्ान मे ्रखते हुए पल्ेन सव्ेटर और बल्ेजर का

कॉलब्बनेशन बेहद सट्ाइहलश और आरामदायक होता है।  कैजुअल पैट्
और ब््ोगस् शूज के साथ ये लुक एकदम परिेकट् है, कय्ोह्क यह आपको
सम्ाट्ट और हरलैकस् दोनो ्ही लुक देता है। 

ये आउटहिट न हसि्क सट्ाइहलश है, बलल्क बहुत ही
कल्ासी भी लगता है, हजससे आप पाट््ी मे ्सभी का धय्ान
अपनी ओर खीच् सकते है।्
डेननम जैकेट ननखारेगा आपका िुक

पाट््ी मे ्अगर आप कम ठंड मे ्भी कूल और सट्ाइहलश
हदखना चाहते है,् तो यह लुक हबलक्ुल आपके हलए है।
डेहनम जैकेट के नीचे एक हसंपल टी-शट्ट, आरामदायक
जॉगस्ट और कैजुअल सन्ीकर पहनकर आप एक बेहतरीन
और सम्ाट्ट लुक पा सकते है।् 
टंंाई कर सकते है ंफॉमंमि िुक 

िॉमट्ल लुक एक ऐसी सट्ाइल है, जो न केवल
प््ोिेशनल माहौल मे,् बलल्क पाट््ीज और इवेट्स् मे ् भी
बहुत अचछ्ा लगता है। िॉम्टल पैट्, शट्ट, कोट और
ऑकस्िॉड्ट शूज एक परिेकट् कॉलब्बनेशन है, जो एक
कल्ाहसक और एलीगेट् लुक देता है।  टाई का चुनाव भी
बहुत महतव्पूर्ट होता है। जब आप िॉम्टल लुक के साथ टाई
पहनते है,् तो यह आपके पूरे लुक को और अहिक पॉहलश
और आकर्टक बना देता है। 

क�ंया है गलंिसरीन?
यह एक कार्बनिक यौनिक है। यह आपको जािवरो ्के फैट
और वेनजटेरल से निकले तेल मे ्नमलता है। इसमे ्ि तो रंि
होता है और ि ही कोई खुशरू होती है। इसे त�्वचा पर लिाया
भी जा सकता है और खाया भी जा सकता है। यह त�्वचा को
सॉफट् और स�्मूद रिाता है। इतिा ही िही,् इससे आपकी
त�्वचा चमकदार भी रिती है और ड््ाईिेस भी कम होती है।

इन बातो ंका रखे ंधयंान
धय्ान रहे इसे लगाते समय आपको अपनी आंखो ्को बचाते हुए

इसका इस््ेमाल करना चाहहए, कय्ोह्क अगर गलती से ये आपकी
आंख मे ् चला गया तो इससे आपको कई तरह की परेशाहनयां हो
सकती है।् आप इस जेल को डाक्क सक्कलस् पर रोजाना रात मे ्सोने से
पहले लगा सकती है।् ऐसा आपको कम से कम एक से दो हफत्े तक
रोजाना करना चाहहए। 
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