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बुधवार को महालशवराल््त है। इस लिन
श््द््ािुगण बड्ी
संख्या मे् लशव मंलिर
पहुंचते है आैर पूजा
अच्डना करते है।
श््द््ािुजन अपनी-

अपनी भावना से लशवलिंग को
सामग््ी भी समल्पडत करे्गे।
स्ववनलसटी के भागवताचाय्ड व
आचाय्ड श््द््ािुगणो् को लशवराल््त पर
फििायक पूजा अच्डना करने की
लवलध-लवधान बताए। 

िहारिविार््ि आज: रिवरलंग पि कठोि सािग््ी अर्पित कि िगड्े् नही् भक्त

िबल्ूआरएस और शकक्त
थापा ने जीता मैच

भिलाई। िोटस ट््ाफी के पांचवे
लिन लभिाई तीन स्सथत लमनी
स्टेलडयम मे् संपन्न हुआ। आठ
लिवसीय राल््त कािीन फुटबॉि
प््लतयोलगता का आयोजन संयोजक
प््ेमिाि साहू ने बताया लक
चािीस प्िस मे् डब्ल्यूआरएस
रायपुर -1 और स्टार स्पॉलटंग िुग्ड,
राज मेमोलरयि िुग्ड, डब्ल्यू आर
एस रायपुर 2 के मध्य फूटबाि
खेि गया। लजसमे् डब्ल्यू आर एस
रायपुर 1-2 ने मैच को जीता।
जूलनयर मे् चांपा शस्कत, न्यू मशाि
क्िब जूलनयर के मध्य मैच खेिा
गया। लजसमे् चांपा शस्कत ने 4-1
से मैच जीत लिया। इस अवसर पर
जनता उच््तर माध्यलमक
लवद््ािय लभिाई तीन के
सेवालनवृत प््ाचाय्ड मुख्य अलतथी
केआर साहू थे। पाि्डि डे साहब
वम्ाड, राम कुमार साहू, भोिानाथ
तांडी लवशेि र्प से मौजूि थे। मैच
मे् न्यू मशाि क्िब की टीम समेत
खेि प््ेमी मौजूि थे। 
सीसी चच्म मे ्चोरी का
प््यास, अपराध दज्म
भिलाई। सेक्टर 6 स्सथत सीसी
चच्ड मे् चोरी का प््यास करने का
मामिा सामने आया है। लशकायत
पर पुलिस ने अज््ात के लखिाफ
धारा 331(3)के तहत जुम्ड िज्ड
लकया है। लभिाई नगर पुलिस ने
बताया लक सुन्िर नगर कैम्प 1 वाड्ड
31 लनवासी एस चन्द्् शेखर सीसी
चच्ड सेक्टर 6 का सहायक पािरी
है। लशकायत लकया है लक 20-22
फरवरी की रात अज््ात चोर ने चच्ड
के बाउंड््ीवाि को फांिकर चच्ड मे्
रखे िानपेटी को चोरी करने की
नीयत से प््वेश लकया। एवं िानपेटी
को तोडने का प््यास कर फरार हो
गया। पुलिस चोर की तिाश मे्
जुटी हुई है। चोरी के आरोपी को
तिाशने पुलिस जुटी हुई है।
लभिाई नगर थाना क््ेत्् मे् चोरी की
वारिाते िगातार बढ् रही है। इसके
चिते िुकान, मकान, मंलिर तक
सुरल््कत नही् है। पुलिस की
पेट््ोलिंग समय पर नही् होने पर
िगातार चोरी की घटनाएं बढ् रही
है। इसे रोकने लभिाई नगर पुलिस
फेि होती लिखाई िे रही है। 

िबर संक््ेप

खभलाई दुि्म खभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अखहवारा मुरमुंदा धमधा अणि्ा जामिांव - आर

तापमान

अिधकतम 34.8 िडगंंी
नंयूनतम 15.6 िडगंंी
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गांजा का तस्करी करते पुलिस ने एक लिव्यांग युवक को
लगरफ्तार लकया है। आरोपी जयपुर का नकिी पैर िगाकर
कारोबार लकया करता था। घटना का खुिासा करते हुए
सीएसपी अजय लसंह ने बताया लक एसीसीयू व
पिमनाभपुर की टीम ने मुखलबर की सूचना पर अज््ात
युवक को जयपुर का नकिी पैर िगाए िुग्ड बस स्टैण्ड मे्
एमपी जाने का इंतजार कर रहा था। युवक के पास 2
कपडे का बैग रखा था। लजसम्े कुछ आपल््तजनक
सामान रखने की जानकारी लमिी। लवशेि टीम ने बस
स्टैण्ड यात््ी प््लतक््ािय िुग्ड मे् घेराबंिी कर युवक को
पकड्ा गया। पुलिस पूछताछ मे् युवक ने अपना नाम
बगडोना बस््ी, थाना सारनी, तहसीि घोराडो्गरी, लजिा
बैतुि, मध्य प््िेश लनवासी धीरज वम्ाड बताया है। उसके
पास से पुलिस ने िोनो बैग से 2-2 लकग््ा. का 6 नग पैकेट
मे् गांजा जब्त लकया गया। लजसका वजन 12 लक.ग््ा. के
करीब है। आरोपी युवक गांजा को उल्डसा खलरयार रोड
से बेचने के लिए लजिा बैतूि मध्य प््िेश िेकर जा रहा
था। इस िौरान आरोपी की बहन उसके साथ लमिकर
गांजा का पुल्डया बनाकर बेचने के लिए िे जाना स्वीकार

लकया। आरोपी का एक पैर से लवकिांग है और जयपुर से
नकिी पैर चिने लफरने के लिए िगाया करता है।
उल्डसा खलरयार रोड से बस से िुग्ड बस स्टैण्ड पहुंचा था।
यहां बस पकड्कर मध्य प््िेश जाने की तैयारी मे् था।
उक्त गांजा की कीमत 1.50 िाख र्पए आंकी गई है।
आरोपी के लखिाफ पुलिस ने एनडीपीएस के तहत जुम्ड
िज्ड लकया है। उक्त कार्डवाई म्े एसीसीयू से प््धान
आरक््क मेघराज चेिक, आरक््क राजकुमार चंद््ा,
अजय ढीमर और पिमनाभपुर पुलिस का योगिान
रहा है।

नकली पैर वाले खदवय्ांि युवक से
लािो ्का िांजा जबत्, खिरफत्ार 

आेडि़सा से गांजा लेकर बैतूल के डलए डिकला था आरोपी 

टोटके के उपाय खशवजी के खलए
कष््दायक : आचाय्म संदीप खतवारी

रामभद्् सेवा मंरल सेत्टर 2 के
आचाय्म संदीप खतवारी कहते है् खक
खशव जी को जौ, मिाना, मसूंर दाल,
फल्ली, गे्हू, चना चढ्ाने का महत्व है।
शास््््ो् मे् इसका उल्लेि है। खशवजी
को सत्तधान चढ्ाया जाता है।
आजकल लोग कथावाचको् के टाेटके

के खहसाब से उपाय करने लगे है्। खजससे खशवजी के
खलए कष््दायक है। खशवखलंग को रगि्ना नही् केवल
स्पश्म करना चाखहए। जो भी पूजन सामग््ी अख्पमत करते
है् और वह कठोर है जो उसे केवल स्पश्म करवाकर
जलहखर के पास रिना है। कुछ लोग रोटी चढ्ा देते है्
खजसका कोई मतलब ही नही् है। 

िडा् मूंि, चावल, श््ीफल समखप्मत
करना खवधान मे:् पं. संतोष अवसथ्ी

कथावाचक पं. संतोष अवस्थी महराज
का कहना है खक खशवजी की पूजा
खवधान मे् िि्ा मूंग, चावल, श््ी फल,
शक््र, काला खतल आखद सामग््ी
चढ्ाना शाखमल है। भत्त अपनी खवशेष
कामना लेकर इस तरह की सामग््ी
अलग-अलग भगवान खशव को

अख्पमत करते है्। सामान्य पूजन मे् धतूरा का फूल, मंदार
पुष्प, बेलपत््, घी, दूध , दही, मधुरस, जैसी सामग््ी चढ्ाई
जाती है। सबसे प््मुि जल है। जल समख्पमत कर देने से
ही भगवान भोलेनाथ प््सन्न हो जाते है् और उनकी
मनोकामना पूरी कर देते है्। भत्तगण ऐसी सामग््ी
अख्पमत करे् लेखकन कठोर सामख््गयो् से रगि्ना नही् है्।

खवशेष सन्ान मेे ्रिडत्े है ्इससे
सुंदरता बढत्ी है: पं. महेश खतवारी 

पं. महेश खतवारी कहते है् खक
भत्तगणो् को दुग्धाखभषेक और
र्द््ाखभषेक और जलाखभषेक
करना चाखहए। खशवजी की पूजा
16 प््कार के खवधान से होती है।
जैसी मनोकामना भत्तो् की
होती है वैसा ही सामग््ी चढ्ाने
का भी खवधान उल्लेखित है।

खवशेष स्नान जब खशवजी की करवाते है् तो उसमे्
खशवखलंग को रगि्ते है्। इसमे् कठोर सामग््ी नही्
होती। लेपन जैसी सामग््ी होती है। इससे क््रण नही्
उनकी सुंदरता बढ् जाती है। खफर खशवजी का
श््ृंगार होता है।

बेलपत्् की टहनी को न पहुंचाएं नुकसान: पं. खवनोद चौबे 
ज्योखतषाचाय्म एवं श््ीमद््ागवत कथा प््वत्ता आचाय्म पंखरत खवनोद चौबे बताते है खक भगवान खशव
को पत््ो् मे् खवशेष र्प से बेलपत्् और शमीपत्् बहुत ख््पय है, महाखशवराख््त पर 11 बेलपत्् जर्र
चढ्ाएं एक बेलपत्् चढ्ाने से तीन जन्मो् का पाप नष्् हो जाता है। हां बेलपत्् चढ्ाने का महत्व है
बेल की टहनी अथवा बेल का फल नही् अथ्ामत् बेल वृक्् को खबना नुकसान पहुंचाए ही मात्् एक
एक बेलपत्् तोि्-तोि्कर भगवान खशव को समख्पमत करे्। केतकी, नागकेसर और मालती का
पुष्प भूलकर भी खशवजी को अख्पमत न करे्।  भगवान खशव को कनेर, हारखसंगार, नीलपुष्प,
शमीपत््, अतसी पुष्प के अलावा काला खतल चढाने से महापाप भी नष्् हो जाते है्। पं. चौबे ने
बताया खक यव (जौ) चढ्ाने से स्वग्म तुल्य सुि, गे्हू चढ्ाने से सन्तखत की वृख््ि होती है ,

खशवमहापुराण मे कहा गया है खक - कमलैख्वमल्वपत््ैश्् शतपत््ैस््था पुन:। शंिपुष्पैस््था देवं लक्््मीकामोच्मयेक्छछवम्। 
भगवान खशव को जलधारा अत्यखधक ख््पय है 'जलधारा ख््पयो खशव:' इसके अलावा शुि्् देसी गाय का दूध चढ्ाने से
पुत्् की प््ाक्तत अथवा पुत्् को सुदीघ्मता की प््ाक्तत, घी के धारा से लक्््मी जी की प््ाक्तत, शहद से श््ील्मक्््मी की प््ाक्तत।
भगवान खशव को महाखशवराख््त पर मालपुआ का भोग अवश्य लगाएं। असाध्य रोगो् के शमन के खलए कुशोदक से
स्नान कराएं 'व्याखध-शान्त्यै कुशोदकै:'। उन्हो्ने बताया खक चार प््हर की पूजा महाखशवराख््त के खदन भत्तो् को जर्र
करना चाखहए। साथ ही मंत्् जाप भी जर्री है। तभी फल की प््ाक्तत हो पाती है। 

दुि्म सट्ैणि् मे ्बस का कर रहा था इंतजार
इसी रट् से तीन बार
िांजा तसक्री खकया
पुखलस पूछताछताछ मे् आरोपी
धीरज ने बताया खक इसी र्ट से
तीन बार एमपी के खलए गांजा
लेकर जा चुका है। दुग्म वाले र्ट
मे् कई बार चेखकंग तक नही्
हुआ करता था। इस कारण
तस्करी हो गई लेखकन नए साल
से लगातार चेखकंग से तस्कर
िासे परेशान हो रहे है और
गांजा का कारोबार करने वाले
लगातार पुखलस खगरफ्त म्े आ
रह्े है। एसीसीयू के रीएसपी
हेमप््काश नायक की टीम को
सूचना खमलने पर टीम बनाकर
तुरंत दुग्म बस स्टैण्र म्े भेजा।
खवकलांग युवक की जानकारी
जुटाने के बाद आरोपी को ट््ेस
कर पकि् खलया गया।

सुपेला पुखलस ने खकया जुम्म दज्म

आईिीएफसी फसट््म बैक् से कज्म लेना
पडा् महंिा, खरकवरी िुि््ो ्ने खसर फोडा् 
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आईडीएफसी फस्ट्ड बै्क के गुग््ो ने
लकश्त नही् पटाने पर युवक के साथ
मारपीट कर लसर फोडने का मामिा
सामने आया है। लशकायत पर पुलिस
ने तीन गुग््ो के लखिाफ पुलिस ने
धार 115(2), 296, 3(5) बीएनएस
के तहत जुम्ड िज्ड लकया है। 

सुपेिा पुलिस ने बताया लक
फरीि नगर लनजामी चौक लनवासी
फार्ख सैय्यि सप्तालहक बाजार मे
कपडे का िुकान िगाता है। तीन
माह पहिे पूव्ड तव्कि मोबाईि
स्टोर सुपेिा से एक आिमारी 12
हजार 500 र्पए और मोबाइि 12
हजार 500 र्पए का खरीिा था।
लजसका 25 हजार र्पए का फायने्स
आईडीएफसी फस्ट्ड बै्क से कराया
था। इसके लिए फार्ख ने 6 हजार
र्पए डाउन पेमेन्ट लकया था।
प््लतमाह उसे बै्क को 2150 र्पए
लकश्त जमा करना था। तीन माह
तक िगातार बै्क मे् लकश्त नही्
पटाया था। माह फरवरी का लकश्त
आल्थडक स्सथलत  ठीक नही् होने के

कारण जमा नही् कर पाया था। 23

फरवरी को आईडीएफसी फस्ट्ड बैक
के गुग््े (लरकवरी एजे्टो) तीन िोग
उसे बै्क का लकश्त जमा करने
बोिे। इस िौरान फार्ख ने उनसे
24 फरवरी को ऑन िाईन पेमेन्ट
करने की बात कही थी। लफर 24
फरवरी को फार्ख अपना मोबाइि

लजसे बनाने के लिये मोबाईि स्टोर
सुपेिा मे लिया था। उसे िेने गया था
उसी समय शाम 7 बजे
आईडीएफसी फास्ट्ड बैक के तीन
गुग््े  (लरकवरी एजेन्ट) अचानक
पहुंच गए। पील्डत से लकश्त जमा
करने बोिे। तो उनसे र्पए नही् होने
की बात फार्ख ने कह लिया। इसी
बात को िेकर तीनो् गुग््ो ने पील्डत
से लववाि कर गािी गिौज करना
शुर् कर लिया। उनमे् से एक गुग््े ने
अपना बेल्ट और बांस के डंडा, हाथ
मुके्् से लपटाई करना शुर् कर लिया।
मारपीट से फार्ख के लसर पर चोट
आई है।

n मोबाइि और आिमारी
बैूक से फायनेूस कराया 

n िीन माह से िगािार
दकसूू नहीू पटा रहा था

केद्््ीय जेल दुि्म मे ्मखहला और
पुरष् बंखदयो ्ने खकया िंिा सन्ान
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से्ट््ि जेि िुग्ड मे् मलहिा और पुर्ि
बंलियो् के लिए गंगा जि स्नान का
आयोजन जेि प््शासन द््ारा लकया
गया। इससे जेि का माहौि
प््यागराज महाकुंभ की तरह
भस्कतमय बना रहा। प््िेश के
गृहमंत््ी लवजय शम्ाड के लनि््ेश पर
प््यागराज ल््तवेणी संगम से गंगाजि
िाया गया। गंगाजि की पूजा
अच्डना के बाि बंलियो् को पुण्य
स्नान का अवसर लमिा। 

प््यागराज मे् महाकुंभ का
माहौि भस्कतमय बना हुआ है। िेश
-लविेश से श््द््ािु गंगा मे् स्नान कर
पुण्य अल्जडत कर रहे है्। इस िौरान
छत््ीसगढ् सरकार ने उन बंलियो् के
लिए लवशेि इंतजाम लकया, जो
महाकुंभ मे् शालमि नही् हो सकते।
केन्द््ीय जेि िुग्ड मे् अस्थायी घाट
बनाकर ल् ्तवेणी संगम का जि
िाया गया और कैलियो् ने आस्था के

साथ स्नान लकया। महाकुंभ 2025 मे्
श््द््ािुओ् का आना जारी है। िेलकन
छत््ीसगढ् सरकार ने एक अनूठी
पहि करते हुए राज्य की सभी जेिो्
मे् बंि कैलियो् के लिए पुण्य अज्डन
का अवसर लिया। आयोजन
मंगिवार को केन्द््ीय जेि िुग्ड मे्
संपन्न हुआ। प््यागराज के ल््तवेणी
संगम से पलवत्् गंगा जि मंगवाया
गया। बंलियो् ने श््द््ा के साथ इस
आयोजन मे् लहस्सा लिया और जेि
प््शासन व राज्य सरकार का आभार
जताया।

माहौल पूरी तरह
भकक्तमय हो िया

जो बंदी महाकुंभ में नहीं जा सकते,
उनके लिए यह धालंमिक आयोजन लकया
गया। इस अनूठी पहि से जेि का
माहौि पूरी तरह भकंततमय हो गया। इस
तरह का आयोजन सभी जेिों में हुआ है।
गंगा संनान करने वािे कुि 1965
बंलदयों में से 128 मलहिा बंदी हैं।

-िनीष संभाकि 
जेि अधीकंंक दुगंि

1965 बंखदयो ्ने खकया सन्ान 

खवधानसभा मे ्खवकास काय््ो ्के प््स््ुखतकरण
की खवधायक खरकेश सेन को खमली अनुमखत    
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लवधायक लरकेश सेन द््ारा मंगिवार को बजट सत्् के िो
अहम यालचकाओ् को लवधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन लसंह ने

स्वीकार करते हुए मंगिवार को सिन मे् प््स््ुत करने की अनुमलत प््िान की
है। प््थम यालचका मे् वैशािी नगर लवधान सभा क््ेत्् अंत्डगत नंलिनी रोड से
बोगिा पुलिया, कुर्ि, अवंलत बाई चौक, गिा चौक सुपेिा तक मुख्य सड्क
के िोनो् ओर फुटपाथ लनम्ाडण करने एवं नंलिनी रोड नािे के िोनो् ओर केनाि
रोड लनम्ाडण करने के संबंध मे् अपनी ल््दतीय यालचका िी थी लजसका सिन मे्
प््स््ुलतकरण होना है।

शराब पीने के खलए� रप्ए की खिमांि
नही ्देने पर मारपीट, युवक खिरफत्ार
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नाबालिग से शराब पीने के
लिए र्पए का लडमांड कर
मारपीट करने वािे युवक को
पुलिस ने लगरफ्तार लकया है।
आरोपी के लखिाफ पुलिस ने
धारा 294, 506, 323, 327, 34 के
तहत जुम्ड िज्ड लकया है। सीएसपी
सत्य प््काश लतवारी ने बताया लक
माच्ड 2024 को नाबालिग परीक््ा
लििाने के लिये मुस्कतधाम हायर
सेकेण्डरी स्कुि रामनगर गया था।
परीक््ा लििाकर नाबालिग िोस्् के
साथ पैिि घर जा रहा था। इस
िौरान गायत््ी मंलिर के सामने स्वीपर
बस््ी जिेबी चौक लनवासी
एस.रोलहत अपने िो िोस््ो् के साथ
नाबालिग से शराब पीने र्पए का
लडमांड लकया। र्पए िेने से इंकार
करने पर नाबालिग के साथ िूटपाट
कर गािी गिौज करना आरोपी ने
शुर् कर लिया। इसके अिावा
आरोपी नाबालिग को जान से मारने
तक की धमकी िे डािी। परेशान

नाबालिग तुरंत अपने घर चिा
गया। घटना मे् नाबालिग के लसर
,होठ मे् चोट आई थी। लशकायत
पुलिस थाने मे् िज्ड कराई गई थी।
पुलिस आरोपी की तिाश मे् जुटी
रही। 

मुखलबर की सूचना पर आरोपी
एस रोलहत को पकड्ा गया। पूछताछ
करने पर आरोपी ने पुलिस को
बताया लक उसके साथ एस.सुिश्डन,
डी वंशी थे। फरार आरोपी
एस.सुिश्डन, कैम्प-1 सुंिर नगर को
भी पकड्ा गया। फरार डी वंशी की
तिाश मे् पुलिस है। 

n वैशािी नगर पुदिस की
कारूावाई 

n नंदिनी रोड से बोगिा पुदिया, कुरूि, अवंदि बाई चौक,
गिा चौक सुपेिा िक मुखूय सडूक के िोनोू ओर
फुटपाथ दनमूााण का पूूसूूाव 
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मयूरा इंफ््ास्ट््ेक्चर प््ाइवेट लिलमटेड
कंपनी हथखोज मे् तीन लिन पहिे
एक श््लमक की काम करने के िौरान
मौत हो गई थी। पुलिस जांच मे्
कंपनी के ठेकेिार के िापरवाही के
कारण श््लमक वाड्ड 21 इंलिरा नगर
चरोिा लनवासी प््वीण चंद््ािकापुरे के
ऊपर भारी वजनी िोहा लगरा लजससे
उसकी मौके पर मौत हो गई थी।
जांच के बाि पुलिस ने ििीप

पलरसर कािीबाडी चौक कैिाश
नगर जामुि लनवासी ठेकेिार लवजय
लकशन सूय्डवंशी के लखिाफ
कार्डवाई लकया है। 21 फरवरी को
घटना की सूचना पलरजनो् को लमिी
थी। लजसकी पुलिस मे् एम्बुिे्स
चािक रलवकांत सुनहरे लशकायत
की थी। कंपनी प््बंधन ने प््वीण को
अस्पताि उपचार के लिए राम नगर
स्सथत लनजी अस्पताि मे् िाया गया
था। लचलकत्सको् ने चेक कर मृत
घोलित कर लिया था।

मयूरा इंफ््ासट्््ेकच्र मे ्कम््ी की
मौत, ठेकेदार के खिलाफ जुम्म दज्म

बाइक सवारों ने की मारपीट: भिलाई। मारपीट कर जेब से मोबाइल लेकर
फरार होने वाले चार अज््ात युवको् के खिलाफ पुखलस ने जुम्म दज्म खकया है।
वैशाली नगर पुखलस ने बताया खक अवतार खसंह नामक हाउखसंग बोर्म से अपने
घर लौट रहा था। मगध तैखलक भवन के पास पहुंचा ही था। दो अज््ात बाइक मे्
चार युवक पीख्ित के बाइक को लात मारकर खगरा खदया। पीछा करने पर युवको्
ने राम नगर मुक्ततधाम रोर मे् पीछे सेबाइक को खफर ठोकर मारा और गाली
गलौच कर जान से मारने की धमकी देकर मारपीट खकया। 



खबर संकंंेप

वितंंीय साकंंरता सपतंाह
का आयोजन
दुर्ग । भारतीय वरिि्च बै्क के
वनद््ेशानुसार मवहलाओ् के वलए
वित््ीय साक््रता काय्चक््म वित््ीय
समझदारी, समृद्् नारी, वित््ीय
साक््रता सप्ताह का आयोिन
विला अग््णी बै्क काय्ाचलय दुग्च
द््ारा ग््ामीण क््ेत्् िामगांि आर,
करंिा वभलाई मे् वकया गया।
काय्चक््म के दौरान मवहलाओ् को
बिट, बरत एिं विम्मेदारीपूण्च
उिार, सामान्य बै्वक्ग, एटीएम का
इस््ेमाल, मोबाइल बै्वक्ग, इंटरनेट
बै्वक्ग, लोन, के््वडट स्कोर, िमा
योिनाओ्, सुरक््ा बीमा, िीिन
ज्योवत बीमा, सरेत पोट्चल,
विवििीकरण, वडविटल िोखािड़ी
एिं बराि के बारे मे् विस््ृत
िानकारी दी गई। साथ ही 14448
आरबीआई बै्वक्ग लोकपाल एिं
साइबर हेल्पलाइन 1930 के बारे मे्
बताया गया। इस काय्चक््म मे्
विवभन्न सेिाओ्, योिनाओ् आवद
के बारे मे् विस््ार से िानकारी दी
गई। वशविर मे् दुग्च एलडीएम
प््काश राि, वित््ीय साक््रता
प््वशक््क लेखराम ध््ुि, विभागीय
अविकावरयो् के साथ प््वशक््ु
मवहलाएं उपम्सथत रही्।
जेिरा सरपंर धनेश ने
वलया सांसद से आशीिांचद 

दुर्ग। ग््ाम िेिरा मे् सरपंर पद
हेतु भािपा समव्थचत िनेश
नागिंशी ने  650  मतो् के अंतर
से वििय हावसल वकया। इसके
साथ ही इनके पैनल के अविकांश
पंरो् ने भी अपने िाड््ो् मे् वििय
हावसल की। वििय िुलूस के
उपरांत िेिरा सरपंर िनेश
नागिंशी ने सांसद वििय बघेल
के वनिास स्थान पहुंरकर उनका
आशीि्ाचद प््ाप्त वकया। इस
अिसर पर उनके साथ
निवनि्ाचवरत  पंंर मोहनी
नागिंशी, मीनू साहू, काव्य पटेल,
िनेश््री साहू, सोवनया पटेल,
वखलेश््री देशमुख, वसया नेताम,
फुलेश््री साहू, रेखा साहू, भूपे्द् ्
सपहा, संतोि साहू उपम्सथत रहे।
आदशंच आररण संवहता
पंंभाि शूनयं घोवित
दुर्ग । छत््ीसगढ़ राज्य वनि्ाचरन
आयोग द््ारा व््तस््रीय पंरायत
आम वनि्ाचरन 2025 हेतु िारी
वनि्ाचरन काय्चक््म अनुसार 25
फरिरी को पवरणामो् की घोिणा के
साथ वनि्ाचरन प््व् ्कया संपन्न होने
के फलस्िर्प आदश्च आररण
संवहता प््भाि शून्य घोवित कर दी
गई है।

रायपुर, बुधिार 26 फरिरी 2025 12दुगंचharibhoomi.com
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नगरवनगम मे् सभापवत पद के वलए अगर
िावतगत समीकरण पर विरार वकया गया तो

एससी िग्च से सबसे
ज्यादा आिा दि्चन
सीट प््त्यावशयो् ने
िीतकर लाया है।

िही दूसरे नंबर पर
कुम््ी िग्च के प््त्यावशयो्

का नगरवनगम मे् दबदबा रहेगा। बहरहाल
सभापवत के रयन का क्या आिार रहेगा, यह
पाट््ी की गोपनीयता मे् है्। लेवकन रर्ाच ऐसी
है वक, अनुभि के आिार पर भी विरार

वकया िा सकता है।
िबवक अनुभि के आिार पर देखे तो

रार बार के पाि्चद रंद््शेखर रंद््ाकर,
देिनारायण रंद््ाकर और कांशीराम कोसरे
शावमल है्। तीन बार मे् ज््ानेश््र ताम््कार
और दो बार मे् मनीि साहू, लीना वदनेश
देिांगन, श्याम शम्ाच सवहत आिा दि्चन से
अविक नाम है्। िानकारी अनुसार साठ
सीट िाली नगरवनगम मे् भािपा के रालीस
पाि्चद िीतकर आए है्। िावतगत समीकरण
को देखे तो यहां एससी के आिा दि्चन
प््त्यावशयो् मे् िाड्च 19 रंिीता पावटल, 22
कांशीराम कोसरे, 37 वशि नायक, 44
मनीि कोठारी, 47 डां देिनारायण तांडी

और 54 वहरौ्दी रंदावनया को प््ाथवमकता दी
िा सकती है्। इस िग्च मे् काशीराम कोसरे
का नाम भी पहले नंबर पर है। िही् दूसरे
नंबर पर कुम् ्ी समाि से देिनारायण
रंद््ाकर 18, शेखर रंद््ाकर 10, आशीि
रंद््ाकर 11, सवरता रंद््ाकर 40, गुलाब
िम्ाच 39 है्। इसी तरह साहू िग्च से मनीि
साहु 1, शवश साहू 33, कुलेश््र साहू 35
और गुलशन साहू 52 है्। िही् देिांगन
समाि से लीना वदनेश देिांगन 4, गोविंद
देिांगन 2 और कमल देिांगन 34 है्। सेन
समाि से सुर्वर सेन 17, ममता सेन 28
और रामरंद्् सेन 38 है्। एसटी िग्च से
लवलता ठाकुर 14, युिराि कु्िाम 15 और

लोकेश््री ठाकुर 48 है्। अग््िाल िग्च से
वनलेश अग््िाल 6 और संिय अग््िाल 45
है्। ब््ाम्हण िग्च से श्याम शम्ाच 30 है्। िैन
िग्च से हव्िचता िैन 31 है्। ढीमर समाि से
नरेन्द्् बंिारे 3, ताम््कार िग्च से ज््ानेश््र
ताम््कार 9, ठाकुर िग्च से विद््ािती ठाकुर
21, नीलम वसंह पवरहार 59 है्। वनम्चलकर
(िोबी) से सरस वनम्चलकर 57, सोनकर से
रेश्मा सोनकर 58 महोवबया से िीतु
महोवबया 32 और गडवरया से लीलािर पाल
46 ि सोनी से मनोि सोनी 23 और
मुम्सलम से खावलद वरििी 8, ईसाई िग्च से
सािन िोसेफ 51 ि अन्य िग्च से सावित््ी
दमाहे 20 सवहत अन्य शावमल है्।

जारतरत समीकिण िहा तो एससी वर्ग मे ्सबस ेजय्ादा प्त्य्ािी का िहरेा रवकलप्
जावतगत समीकरण रला तो एससी िगंच के वलए रहेगा आसान रासंंा

कुमंंी का विकलपं दूसरे नंबर पर
सिापदत के दलए चचंाा के अनुसार कुमंंी समाज से खुद
मेयर अलंका बाघमार आती हैं। वही कुमंंी
के रहवासी पटरी पार इलाके में ही
समादहत हैं। ऐसे में पांच कुमंंी पंंतंयाशी
होने के बाद िी इस वगंा को िाजपा
साधने से परहेज कर रही है। वही पहले
दवकलंप के रंप में अब तक सामने आए
रंझान के अनुसार िाजपा एससी वगंा
को साध सकती है। कंयादक इस वगंा के
पंंतंयाशी का बहुमत सदन में अदधक होगा।

कांगंंेस की वनजी होटल मे ंगुपतं बैठक
सिापदत को लेकर कांगंंेस ने गंिीरता ददखाई है। खबर है

दक, मंगलवार को शहर के एक
दनजी होटल में कांगंंेस के वदरिंं
नेताओं ने बैठक लेकर सिापदत के
दलए नाम पर रायशुमारी कर ली
हैं। खबर है दक कांगंंेस ने िाथंकर
कुंडले और संजय कोदहले के नाम
को आगे बढाने सहमदत बनाई हैं।
वही नेता पंंदतपकंं के दलए वाडंा चार

से दवजयंत पटेल पर दवचार कर रही हैं।

मेयर ने अफसरो ंके साथ मेला सथंल की देखी वयंिसथंा

रिवनाथ तट पि बनरेा बर्फ का रिवरिरं
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केन्द्् से राज्य तक भािपा की कमल वखलने के
बाद अब पंरायत मे् बीिेपी को सरकार बनाने
मशक््त करनी पड रही है्। विले के तीन
िनपद मे् पाटन से तीन वनद्चवलयो् का समथ्चन
वमलने के बाद भािपा यहां सरकार बनाने को
लेकर आश््स्् है्। िही दुग्च िनपद मे् भी पूरी
तरह से समथ्चन वमलने का दािा वकया िा रहा
है्। इिर िमिा मे् भी रुनाि के बाद भािपा पूरी
तरह से समथ्चन िूटाने मे् िूट गई है्।

उल्लेखनीय है् वक, पहले ररण मे् दुग्च
िनपद के 24 सीट म्े भािपा को 10, कांग््ेस
को आठ और 6 वनद्चलीय िीतकर आए है्। यहां
बहुमत को लेकर भािपा नेताओ् का कहना है्
वक, िे यहां बहुमत के साथ भािपा की अध्यक््
बनाने पूरी तरह आश््स्् है्। यहां समथ्चन देने
िालो् का नाम भािपा ने गोपनीय रखा है। िही्
दूसरे ररण मे् पाटन के 25 सीट मे् भािपा को
दस ि कांग््ेस को आठ सीट वमले है। यहां मिे
की बात यह है वक, िो सात सीट मे् वनद्चलीय
िीतकर आए है्। िे सभी कांगे््स से बागी होकर
लडे है्। ऐसे मे् यहां भी भािपा ने दािा वकया है।
भािपा के पूि्च विलाध्यक्् वितेन्द्् िम्ाच ने
बताया वक, दुग्च, पाटन और िमिा मे् पूरे बहुमत
के साथ अध्यक्् और उपाध्यक्् उनकी पाट््ी की
ही बन रही है्।

पाटन मे ंतीन वनदंचवलयो ंका समथंचन
दो जप.ं मे ंभी सरकार बनान ेका दािा

राजनीितक कसरत: ट््िपल की सरकार बनाने भाजपा काे बहाना पड् रहा पसीना

पाटन से कांगंंेस के बागी तीन वनदंचलीय का भाजपा पंंिेश
n दुग्व के 24 सीट

मे् बहुमत के तिए
तेरह सीट

n पाटन और िमिा
मे् 25-25 सीट
के तिए तेरह का
समथ्वन जर्री

n भाजपा दुग्व-
िमिा को
छोड्कर पाटन
के तिए पूण्व
आश््स््

खास बातें

पाटन मे ंकांगंंेस के तीन बागी का भाजपा
को समथंचन

पाटन बंलॉक के नवदनवंाादचत तीन जनपद सदथंयों ने दजला िाजपा
कायंाालय दुगंा पहंुचकर दजला अधंयकंं सुरेनंदंं कौदशक, पुरंषोतंंम
देवांगन, दनवतंामान दजला अधंयकंं दजतेनंदंं वमंाा, दजला िाजपा
उपाधंयकंं राजेनंदंं कुमार पाधंये, ददलीप साहू के समकंं िाजपा पंंवेश
दकया। कंंेतंं के नवदनवंाादचत तीन दनदंालीय जनपद सदथंयों ने
मंगलवार को िाजपा में पंंवेश दलया। नवदनवंाादचत दनदंालीय जनपद
सदथंयों मंे कमलेश वमंाा, कुसुमलता राकेश आदडल और दुलौदरन
यादव शादमल हंै।

वजला कायांचलय मे ंकराई गई पंंतयंावशयो ंको पंंिेश
िाजपा दुगंा और धमधा के पंंतंयादशयों को लेकर गोपनीयता बरत रही है। लेदकन
पाटन में तीनों दनदंालीय के नाम सावंाजदनक दकए हैं। पूवंा मुखंयमंतंंी िूपेश बघेल के
करीदबयों मंे से एक रहे पाटन कंंेतंं के कमलेश वमंाा ने पंंदतदंंित गांव बोरेंदा से
दनदंवारोध सरपंच रहते हुए लंबे समय से कांगंंेस पाटंंी से जुड़कर काम दकया और
दनदंवारोध सरपंच बनने के बाद इस बार कांगंंेस से बागी होकर दनदंालीय जनपद
सदथंय दनवंाादचत हुए। कमलेश वमंाा के िाजपा पंंवेश से पाटन कांगंंेस को
जबरदसंं झटका लगा हैं। वहीं कुसुमलता आदडल गंंाम पंचायत कसही के
दनवतंामान सरपंच और मनवा कुमंंी समाज पाटन राज के युवा अधंयकंं राकेश
आदडल की पतंनी है। गंंाम गाड़ाडीह दनवासी जनपद सदथंय दुलौदरन यादव के पुतंं
दखलेश यादव सामादजक कायंाकतंाा के रंप मंे पाटन कंंेतंं में लगातार सदंंिय है। 

धमधा मे ंभी भाजपा की
बढीं मुशकंकलें

तीसरे चरण का चुनाव धमाधा मंे
हुआ िा। यहां 25 सीट के दलए
चुनाव कराया गया। बहरहाल दजला
दनवंााचन आयोग दंंारा जीतने वाले
पंंतंयादशयों को पंंमाण पतंं का दवतरण
िी कर ददया गया हैं। लेदकन िाजपा
और कांगेंंस अपने पंंतंयादशयों को
गोपनीय रखे हुए है। िाजपा के पूवंा
दजलाधंयकंं दजतेनंदंं वमंाा का कहना
है दक, यहां वे आशंंसंं हैं। ऐसे में
नाम जारी कर िाजपा दरथंक लेने
नही चाह रही हैं।

लकंंंमण झूला एिं वशिनाथ वरिर
फ्ंंट का वनमांचण कराने की मांग

दुग्च। प््िानमंत््ी आिास योिना 2.0 का  3 महीने
गुिर रुके है। इस दरवमयान दुग्च नगर वनगम क््ेत्् मे्
एएरपी घटक के तहत आिेदन लगातार आमंव््तत वकया
िा रहा है। एएरपी घटक मे् माँ कम्ाच साइट, सरस्िती
नगर, गोकुल नगर, गणपवत विहार, इत्यावद के वलए कुल
वमलाकर 39 आिेदन प््ाप्त हुए है। विसमे माँ कम्ाच हेतु
9, सरस्िती नगर हेतु 6, गणपवत विहार हेतु 14 और

गोकुल नगर के वलए 10 आिेदन आमंव््तत हुए है। लोगो
द््ारा लगातार िानकारी लेने के वलए डाटा से्टर मे्
पूछताछ कर रहे है एिं अपनी आय के अनुसार फॉम्च
लेकर भर रहे है। प््िानमंत््ी आिास योिना के
एक्सपट्स्च योिना की िानकारी आम िनता को दे रहे
है्> सामाविक गवतविवियो् के अंतग्चत व्यापक प््रार
प््सार वकया िा रहा है। 

पीएम आिास के वलए वनगम के डाटा सेटंर मे ंकर सकते है ंआिेदन

अलग खबर
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मतदाता सूरी तैयार करने ि वितरण
करने मे् लापरिाही बरतने के कारण
विला वनि्ाचरन अविकारी ने उप
अवभयंता सवहत एक वशक््क और
रािस्ि वनवरक््ण को
वनलंवबत कर वदया
है। रुनाि के
वनपटने के बाद
कलेक्टर द््ारा लगातार ऐसे
लापरिाही अविकावरयो् पर
काय्चिाही की गाि वगराई िा रही है्।

कलेक्टर एि विला वनि्ाचरन
अविकारी ऋरा प््काश रौिरी ने
लोकप््वतवनवित्ि अविवनयम 1951
की िारा 20 क तथा वसविल सेिा
आररण वनयम 1965 के वनयमो् के
विपरीत काय्च वकए िाने पर तीन
कम्चरारी क््मशः रामकुमार
मस्चकोले वशक््क िेआरडी
आत्मानंद स्कूल दुग्च, विनीत िम्ाच
सहायक रािस्ि वनरीक््क नगर
पावलक वनगम दुग्च और हवरशंकर

साहू उप अवभयंता नगर पावलक
वनगम दुग्च को तत्काल प््भाि से
वनलंवबत वकया है। वनलंबन अिवि
मे् इन्हे् वनयमानुसार वनि्ाचह भत््ा पाने
की पात््ता होगी। कलेक्टर के
आदेशानुसार वनलंबन पि््ात

वशक््क मस्चकोले
का मुख्यालय
विकासखंड वशक््ा
अविकारी दुग्च,

सहायक रािस्ि वनरीक््क श््ी िम्ाच
का मुख्यालय नगर पावलक वनगम
वरसाली और उप अवभयंता श््ी साहू
का मुख्यालय नगर पावलक वनगम
वरसाली रहेगा। 

आदेश तत्काल प््भाि से लागू
हो गया है। ज््ात हो वक उक्त
कम्चरावरयो् की ड््ूटी रविस्ट््ीकरण
अविकारी दुग्च द््ारा नगर पावलक
वनगम दुग्च के वनि्ाचरक नामािली
तैयार करने लगाई गई थी। इन्हो्ने
वनि्ाचरक नामािली तैयार करने के
पदीय दावयत्िो् के वनि्चहन मे् रूक
एिं लापरिाही बरते है।

मतदाता सूरी मे ंलापरिाही, उप
अवभंयता सवहत तीन वनलंवबत

n पदीय दातयत्वो् के तनव्वहन मे्
चूक करने पर तीन तनिंतबत

दुर्ग। कृवि विज््ान केन्द्् पाहंदा अ द््ारा नस्चरी प््बंिन पर 03 से 8 मार्च तक
6 वदिसीय वनःशुल्क कौशल विकास प््वशक््ण का आयोिन वकया िा रहा
है। इस काय्चक््म मे् 18 से 40 िि्च के ग््ामीण युिाओ् को व्यिसावयक नस्चरी
प््बंिन पर प््वशक््ण वदया िाना है। इच्छुक युिा प््वशक््ण मे् सम्ममवलत होने
हेतु कृवि विज््ान केन्द्् पाहंदा अ दुग्च से सम्पक्ि कर सकते है्।

नसंचरी पंंबंधन पंंवशकंंण 3 मारंच से, हो सकते है ंशािमल
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नगर पावलक वनगम दुग्च द््ारा महावशिराव््त
पि्च के अिसर पर वशिनाथ म्सथत महमरा
घाट पर मेला का भव्य आयोिन वकया िा
रहा है। बुििार सुबह 8 बिे महाआरती और

भगिान
वशििी
का

र्द््ावभिेक कर विवि-वििान से पूिा अर्चना
की िाएगी। महापौर अलका बाघमार द््ारा
आयुक्त सुवमत अग््िाल ि वनगम
अविकावरयो् के साथ मौके का वनरीक््ण
वकया।

महापौर श््ीमती अलका बाघमार ने
वशिनाथ तट पर रपटा सवहत अन्य िगहो्
पर सुरक््ा का इंतिाम के वलए बेरीकेट्स

लगाने वनद््ेश वदये।उन्हो्ने कहा वक वशिनाथ
नदी तट पर मेला का आयोिन वनगम द््ारा
वकया गया है। उन्हो्ने वशिनाथ तट पर
श््द््ालुओ् की आस्था के तहत् बफ्ि का
वशिवलंग स्थावपत वकया िािेगा। विसकी
तैयारी के वलए वनद््ेश वदए गए है। उक्त मेले
मे् उपम्सथत श््द््ालुओ ि दुकानदारो् से
वनगम प््शासन की अपील करती है वक, पूिा
सामग््ी, नावरयल, फूल ि प््साद के लोई
प््वतबंवित प्लाम्सटक ि पॉलीवथन का विक््य
ि उपयोग न करे्। वनरीक््ण के दौरान पाि्चद
देिनारायण रन्द््ाकर, शेखर रन्द् ्ाकर,
मनीि साहू, देिनारायण तांडी, श्याम शम्ाच,
ज््ानेश््र ताम््कर, शवश साहू, गोविंद देिांगन,
रंिीता प््मोद पावटल, आशीि रन्द््ाकर,
सवरता विनोद रन्द््ाकर, सरस वनम्चलकर,
मनीि कोठारी, लोकेश््री ठाकुर, हव्िचका िैन
सवहत अन्य थे।

n प््ततबंतित पातिथीन का
उपयोग न करने की अपीि

गंदगी फैलाने पर जुमांचना 
लगाएगी वनगम

मेयर ने कहा कचड़ा व गंदगी न करें यदद ऐसा करते पाया
गया है तो दनगम जुमंााना की लगा सकती है। उनंहोंने कहा दक
नदी कंंेतंं को बेहतर ढंग से वंयवसंथित करने के दनदंंेश ददए।
महादशवरादंंत पवंा पर नदी कंंेतंं के मुखंय जगहों पर बलून एवं
झंडा से सजाने को कहा। इसके अलावा महाआरती और
रंदंंादिषेक एवं पूजा अचंाना के दलए थंिल में पंडाल और
सफाई ठीक तरह से करने की बात कही।
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गीले एिं सूखे कररे के
पृथक््ीकरण की दी समझाईश
स्िच्छता के वलये नगावरक दे रहे है्।
वनगम आयुक्त सुवमत अग््िाल ने
ऋिभ हेवरटेि, लेकव्यू अपाट्चमे्ट
सोसायटी, िि्चमान ट््स्ट, ऋिभ

वसटी, ऋिभ साउथ ि ऋिभ
कालोनी सवहत अन्य अपाट्चमे्ट के
सवमवतयो् के समस्यो् के साथ हुई।
बैठक मे् वनद््ेश देते हुए कहा वक
शहर के समस्् कालोनी, घरो् आवद
से 100 प््वतशत गीला एिं सूखा
कररा पृथक-पृथक संग््वहत वकये
िाने हेतु नगर वनगम टीम द््ारा नगर

के विवभन्न क््ेत््ो् मे् िाकर नागवरको्
को स्िच्छता बनाये रखने गीला ि
सूखा कररा पृथक-पृथक रखने की
समझाईश दी िा रही है।नगर वनगम
द््ारा विवभन्न क््ेत् ्ो् मे् िाकर
नागवरको् को गीले एिं सूखे कररे
के पृथक््ीकरण हेतु घरो् एिं
दुकानो् मे् पृथक-पृथक कररा पात््
रखकर पृथक-पृथक कररा
एकव््तकरण ि गीले एिं सूखे कररे
को वनगम के कररा संग््हण िाहन
के पृथक-पृथक भागो् मे् डालने की
समझाईश दी। निवनि्चवरत महापौर
अलका बाघमार एिं वनगम आयुक्त
सुवमत अग््िाल के वनद््ेशानुसार
स्िच्छ भारत वमशन के तहत सफाई
संबंिी वशकायत दि्च कराने के वलये
भारत सरकार द््ारा तैयार वकये गये
स्िच्छता एप की िानकारी
वनगमकव्मचयो् को दी। 

कालोनाइजर न ेवलया सिंचछं और
सुदंर शहर बनान ेका सकंलपं

n आयुक्त ने स्वच्छता
सव््ेक््ण की दी जानकारी

दुर्ग। भोथली मे् यादि समाि द््ारा आयोवित गीता महोत्सि मे् वििायक
गिेन्द्् यादि सम्ममवलत हुए।
काय्चक््म मे् समाि के गौरि
के र्प मे् उन्हे् सम्मान वकया
गया। बड़ी संख्या मे् उपम्सथत
सामाविकिनो् ने उनके
समक्् समाि के भिन ि
अन्य मांग वकए गए। इस

दौरान समाि की मवहलाओ् ने पारंपवरक एिं सांस्कृवतक गीतो् पर मनमोहक
प््स््ुवत दी। वििायक गिेन्द्् यादि ने कहा वक, कोसवरया यादि समाि खाड़ा
सव्किल द््ारा आयोवित गीता ियंती समारोह मे् शावमल होने का अिसर
वमला। समारोह के दौरान समाि मे् वशक््ा, संस्कार, और सामाविक उत्थान
को बढ़्ािा देने उत्साहिि्चन वकये। 

साथ ही, शासन की विवभन्न योिनाओ् और नीवतयो् से समाि के
अविकतम लोगो् को लाभाम्नित करने के वििय पर िानकारी साझा वकये।
उन्हो्ने आगे कहा वक समाि को वशक््ा का महत्ि समझना रावहए। समाि के
सभी लोगो का वशव््कत होना िर्री है। इस अिसर पर िवरष्् नेता प््ीतपाल
बेलरंदन, पूि्च वििायक प््वतमा रंद््ाकर, विला पंरायत सदस्य आशा
विक््ी वमश््ा, समािसेिी मुकेश बेलरंदन, पाि्चद कुलेश््र साहू, क््ेत्् के
निवनि्ाचवरत सरपंर एिं िनपद सदस्य, शंकर यादि, रामरंद्् यादि, बरातु
यादि, हरीश यादि, भोिराि, अर्चना यादि, दमयंतीन, मालती यादि,
रामेश््री यादि सवहत समाि के अनेक गणमान्य पदाविकारीगण एिं सदस्यो्
की गवरमामयी उपम्सथवत रही।

भोथली मेंगीता जयंती
पर विधायक हुए शावमल

दुर्ग। नगर वनगम क् ्ेत् ्  मे्
महावशिराव् ्त पि् च के मद् ्ेनिर 26
फरिरी को मांस-मटन का विक् ्य
पूण् चतः प् ् वतबंवित रहेगा। राज्य
शासन के नगरीय प् ्शासन एिं
विकास विभाग द् ्ारा िारी आदेश
के अनुपालन मे् कवमश्नर सुवमत
अग् ्िाल के वनद् ्ेश पर नगर
वनगम के स्िास्थ्य विभाग की
ओर से इस संबंि मे् आदेश िारी
वकए गए है्।

आज पशु िध ि मांस
वबकंंी पंंवतबंवधत
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छत््ीसगढ़् मंर ने शहर के सव््कय
वििायक गिेन्द््
यादि एिं नि
वन ि् ाच वर त
महापौर श््ीमती
अल्का बाघमार
से शहर की

िीिनदावयनी वशिनाथ नदी महमरा
तट मे् लक्््मण झूला एिं वशिनाथ
वरिर फ्््ट के वनम्ाचण योिना को मूत्च
र्प देने की मांग की है। छत््ीसगढ़्
मंर के अध्यक्् ईश््र वसंह रािपूत
सवरि तुलसी सोनी ने कहा वक
वििायक एिं महापौर महावशिराव््त
के पािन पि्च पर संकल्प लेकर
शहरिावसयो् के वलए सुकून भरा

मनोरंिन स्थल वपकवनक स्पॉट एिं
पय्चटन स्थल के र्प मे् विकवसत
कर इस महत्िपूण्च योिना को  मूत्च
र्प दे सकते है। ज््ात हो वक पूि्च
छत््ीसगढ़् शासन मे् उक्त योिना
की स्िीकृवत प््दान की गई थी ।
परन्तु इस वदशा मे् अब तक कोई
पहल नही् वकया गया।

मंर के दाऊ रंव् ्दका दत््
रंद् ्ाकर, रमन वसंह, उपाध्यक््
वदनेश िैन, कोिाध्यक्् गुलाब
रौहान सवहत अन्य लोगो् ने
वििायक गिेन्द् ् यादि एिं
निवनि्ाचवरत महापौर श््ीमती
अल्का बाघमार से िल्द से िल्द
शहर की इस महत्िपूण्च योिना को
मूत्च र्प देकर शहरिावसयो् का
सपना साकार करने की मांग की  है्।
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छत््ीसगढ़ शासन, गृह-सी विभाग
(विभागीय परीक् ्ा प् ्कोष् ्)
मंत््ालय नया रायपुर द््ारा 3 से 10
मार् च तक विभागीय परीक् ्ा
आयोवित करने का काय् चक् ्म
घोवित वकया गया है। संभाग
मुख्यालय दुग्च मे् विभागीय परीक््ा
हेतु वभलाई प् ्ौद् ्ोवगकी संस्थान
(बीआईटी) दुग्च को परीक््ा केन्द् ्
नामांवकत वकया गया है। संभाग
आयुक्त एसएन राठौर ने बीआईटी
के प््ाराय्च को पत्् िारी कर पूि्च
िि््ो् की विभागीय परीक््ाओ् के
सफल संरालन हेतु संस्थान के
सहयोग के वलए आभार व्यक्त
करते हुए आगामी विभागीय परीक््ा
के वलए संरालन हेतु 3 से 10 मार्च
तक की अिवि के वलए
आिश्यकतानुसार 4 कक् ्
आरव् ्कत कर परीक् ्ाव्थचयो् की
बैठक एिं अन्य आिश्यक
व्यिस्था सुवनव् ्ित कर संभाग
आयुक्त काय्ाचलय को सूवरत
करने कहा है।

बीआईटी में3 से 10
मारंच तक विभागीय

परीकंंा 



खिर संक््ेप
कांग््ेस नेता की
हार्टअरैक से मौत 
भिलाई। कानय्कधुज् वशैय् हलवाई
समाज क ेराष््््ीय अधय्क्,् वभलाई
नागवरक सहकारी बैक् क ेिवू्ि
अधय्क्,् दगु्ि वजला कागं््से कमटेी

क ेिवू्ि
महासवचव
मोहनलाल गपुत्ा
का मगंलवार को
सबुह 6.50 बजे
वदल का दौरा

िडन् ेस ेवनधन हो गया। व े87 साल
क ेथ।े उनका अवंतम सपंक्ार 26
फरवरी को दोिहर 2 बज ेरामनगर
मसुक्तधाम मे ्वकया जाएगा।
मोहनलाल गपुत्ा मगंलवार की
सबुह मॉवन्िग् वॉक क ेवलए वनकले
थ।े मॉवन्िग् वॉक क ेबाद चाय दकुान
िर चाय ल ेरह ेथ।े इसी दौरान वदल
का दौरा िड्ा और चाय दकुान िर
ही वगर िड्।े उनह्े ्ततक्ाल अपि्ताल
ल ेजाया गया। जहा ंिॉकट्रो ्न ेउनह्े्
मतृ घोवषत कर वदया। व ेअिन ेिीछे
चार ितु््ी, दो ितु् ्सवहत भरा िरूा
िवरवार छोड ्गए है।् मनोज गपुत्ा,
वनवतन गपुत्ा क ेविता शिथ
फाउिंशेन क ेसपंथ्ािक अशोक
गपुत्ा क ेचाचा थ।े
घरेलू बववाद पर सगे भाई पर
प््ाणघातक हमला, गंभीर
भिलाई। घरेलू वववाद के चलते
एक युवक ने अिने ही भाई िर
धारदार हवथयार से प््ाणघातक
हमला कर गंभीर र्ि से घायल कर
वदया। घटना की वशकायत वमलने
िर मौके िर िहुंची िुवलस ने आरोिी
युवक को वहरासत मे् लेकर िूछताछ
कर रही है। छावनी िुवलस ने बताया
वक शास््््ी नगर कै्ि वन वनवासी
गोिी वतवारी को उसके ही सगे भाई
रवव वतवारी ने धारदार हवथयार से
शाम को शरीर के कई वहप्सो् मे् वार
कर गंभीर र्ि से घायल कर वदया।
घटना की जानकारी आसिास के
लोगो् को वमलने के बाद गोिी
वतवारी को उिचार के वलए शास््््ी
अप्िताल सुिेला लाया गया।
वचवकत्सको् ने गोिी वतवारी की
स्पथवत नाजुक होने की बात कही है।
हमले की असली जानकारी िुवलस
जांच के बाद ही प्िष्् िता चल
िाएगी। छावनी िुवलस घटना को
लेकर जांच कर रही है। 
रावघार मे् मबहलाओ् को
बसलाई मशीन बवतबरत

भिलाई। वभलाई इप्िात संयंत्् ने
सीमा सुरक््ा बल की 11 बटावलयन
के सहयोग से  रावघाट माइंस के
दंिकवन, कांकेर के््त्् मे् 31
मवहलाओ् को वसलाई मशीन दी गई।
मवहलाओ् को सशक्त बनाने के
उद््ेश्य से ‘ग््ामीणो् का कौशल
ववकास िहल के तहत वकया गया।
उद्घाटन महावनरीक््क आनंद प््ताि
वसंह ने वकया। बीएसिी के
काय्िकारी काय्ििालक वनदेशक
अर्ण कुमार और महाप््बंधक
अनुिम वबष्् और सीमा सुरक््ा बल
के ववरष्् अवधकारी, उिमहावनरीक््क
ओिीएस, एफटीआर मुख्यालय,
बीएसएफ प्िेशल बक््राज कौशल,
उिमहावनरीक््क  हवरंदर िाल वसंह
सोही,  कमांिे्ट  शंकर प््साद साहू,
कमांिे्ट  नवाल वसंह, कमांि्ेट
अवनल वसंह रावत, 2 आईसी,
ओएफएफजी  र्िेश कुमार आवद
उिस्पथत थे। 
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भिलाई। पथ्ानीय चनुाव मे ्भाजिा क ेखमेे ्मे ्जीत की बड्ी खशुी आई है
कछु पथ्ानो ्को छोडक्र सभी पथ्ानो ्िर भारतीय जनता िाट््ी क ेप्त्य्ावशयो्
न ेचनुाव मे ्जीत हावसल वकया ह।ै वही् पथ्ानीय वनकाय चनुाव मे ्जीत हावसल
करन ेवाल ेप्त्य्ाशी मगंलवार को दगु्ि वजला अतंग्ित दगु्ि नगर वनगम, कमुह्ारी
नगर िावलका, अमलशे्र् नगर िावलका, िाटन नगर िचंायत, उतई नगर
िचंायत क ेनववनवा्िवचत अधय्क््ो ्और िाष्िदो ्न ेदगु्ि भाजिा वजला अधय्क््
सरुनेि्् ् कौवशक, दगु्ि ग््ामीण ववधायक लवलत चिं््ाकर, दगु्ि शहर ववधायक
गजनेि्् ् यादव क े साथ प्द्शे भाजिा काया्िलय रायिरु मे ् क््ते््ीय सगंठन
महामतं््ी अजय जमवाल, सगंठन महामतं््ी िवन साय स े सौजनय् भेट् कर
आशीवा्िद प््ापत् वकया और उनका आभार वय्कत् वकया। सभी जनप्व्तवनवधयो्
का अवभनदंन करत ेहएु उनह्े ्नई वजमम्देावरयो ्क ेवलए शभुकामनाए ंदी। जनता
क ेववश््ास और आशीवा्िद स ेनवचयवनत प्व्तवनवधयो ्का यह नया सफर क््ते््
क ेववकास और जनकलय्ाण क ेप्व्त समवि्ित रहगेा। सभी क ेसाथ वमलकर
समाज वहत क ेकाय््ो ्को गवत दने ेऔर जनता की अिके््ाओ ्िर खरा उतरने
का सकंलि् वलया। समवि्ित काय्िकता्िओ ्की उिसप्थवत और सभी का पन्वेहल
सहयोग, समाज की सवेा मे ्वनरतंर ऊजा्ि और प््रेणा दतेा ह।ै इस अवसर िर
िवू्ि वजला अधय्क् ् वजतनेि्् ् वमा्ि, वजला उिाधय्क् ् राजेि्् ् उिाधय्ाय, वदलीि
साह,ू नवीन िवार, मनोज सोनी, नव वनवा्िवचत महािौर अलक्ा बाघमार, नगर
िचंायत अधय्क् ् िाटन वनक््ी भाल,े उतई नगर िचंायत अधय्क् ् सरपव्ती
नरेि्् ्साह,ू अमलशे्र् नगर वनगम अधय्क् ्दयानदं सोनकर, कमुह्ारी नगर वनगम
अधय्क् ्मीना वमा्ि सवहत बड्ी सखंय्ा मे ्नववनवा्िवचत, िाष्िद जन प्व्तवनवध
और काय्िकता्िगण उिसप्थत थ।े

भिलाई। वजला िंचायत सदप्य क््ेत्् क््मांक 4 के चुनाव मे् सरप्वती बंजारे
ने वरकॉि्ि बहुमत से जीत हावसल की है। उन्हे् कुल 35153 मतदान मे् से
22470 वोट वमले, जो वक उनके वनकटतम प््वतद््ंद््ी से 15700 वोटो् के अंतर
से ज्यादा है। यह जीत हमारे भारतीय जनता िाट््ी की एक-एक काय्िकत्ािओ्
की है्, यह जीत हमारे लोकव््पय सांसद ववजय बघेल की है्, यह जीत हमारे
जननायक ववधायक एवं हमारे प््देश प््भारी वरकेश की है्, यह जीत हमारे
लािले ववधायक िोमन लाल कोस््ेवाड्ा की है्, यह यह जीत हमारे वजला
अध्यक्् िुर्षोतम देवांगन, प््भारी रवव शंकर वसंह, योगे्ि्् वसंह की है। यह
जीत हमे् नई ऊज्ाि प््दान कर रही है्, यह हमारे ववधायक िोमन लाल
कोस््ेवाड्ा एवं सरप्वती बंजारे की लोकव््पयता को दश्ािती है, बस्लक यह भी
दश्ािती है वक लोगो् ने उनके ववजन और नेतृत्व क््मता मे् ववश््ास वदखाया है।
व््तस््रीय िंचायत वनव्ािचन मे् यह जीत एक महत्विूण्ि मील का ित्थर है।
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औद््ोवगक क््ेत्् से लगे ट््ांसिोट्ि नगर
के वनम्ािण मे् लेटलतीफी का
खावमयाजा ट््ांसिोट्िरो् और
क््ेत््वावसयो् को भुगतना िड् रहा है।
चार साल बाद भी वनम्ािण काय्ि अधूरा
होने से चौतरफा िरेशानी हो रही है।
इस मामले मे् नगर िावलका जामुल
उदासीन बना हुआ है। 

उल्लेखनीय है वक तीस साल से
समप्याग््स्् ट््ांसिोट्ि नगर हथखोज
के ववकास के वलए नगर िावलका द््ारा
दो फेस मे् वनम्ािण की योजना बनाई गई
थी। ट््ांसिोट्िरो् द््ारा िांच साल िूव्ि
कांग््ेस सरकार से ट््ांसिोट्ि नगर के
नववनम्ािण की मांग को देखते हुए
वनम्ािण काय्ि शुर् वकया गया था।
इसके तहत सड्को्, नावलयो्, िाव्कि्ग
ट््ांसिोट्िरो् के आवफसेस, लोविंग
अनलोविंग प्लेटफाम्ि आवद के वनम्ािण
वकए जाने थे। फेस वन के बाद फेस टू
ट््ांसिोट्िन नगर मे् सड्के् व प्लेटफाम्ि
आवद का वनम्ािण हो चुका है। लेवकन
कई काय्ि आज तक  अधूरे है्। नगर
िावलका के काय्ि की गवत कुछआ
चाल होने से ट््ांसिोट्िरो् को कई तरह

ट््ांसपोर्ट नगर के नवबनम्ाटण मे् लेरलतीफी
का खाबमयाजा भुगत रहे है् शहर के ट््ांसपोर्टर

अव्यवस्था: चार साल बाद भी फेस-1 व फेस-2 का निर्ााण अपूण्ा

िरसात के मौसम मे् जलभराव से िढ् जाती है समस्या

बनिन
भोला शंकर अग््वाल 
भिलाई। 48/15 नेहर् नगर ईप्ट
वनवासी भोला शंकर अग््वाल उम््

67 वष्ि का वनधन
मंगलवार को हो
गया। उनका
अंवतम संप्कार
बुधवार को सुबह
11 बजे रामनगर
मुस्कतधाम मे्

वकया जाएगा। वे सरोज अग््वाल
के िवत एवं गौरव अग््वाल, गुंजन
अग््वाल के विता थे।
संजय उपाध्याय 
भिलाई। कोटा रायिुर (अछोटी)
वाले वनवासी संजय उिाध्याय

वशक््क उम्् 55
वष्ि का
आकस्पमक
वनधन 25
फरवरी को
दोिहर 1 बजे हो
गया। उनका

अंवतम संप्कार शाम 4.30 बजे
वनवास प्थान कोटा गुवड्हारी
मुस्कतधाम मे् वकया गया। वे प्व.
गणेश उिाध्याय के िुत््, रीना
उिाध्याय के िवत व राजेश, नरेन्ि््
के भाई और श््ृव््ष, शौय्ि के विता थे।

भिलाई। महावशवराव््त िव्ि क े शभु
अवसर िर बेमेतरा वजले के ग््ाम
िो्गाघाट के प््गवतशील कृषक
बीरबल िटले न ेअिन ेितु् ्महशे िटले
को कवृष काय्ि मे ्सहायता प्द्ान करने
के वलए केएस 9300 प्वचावलत
बहफुसलीय सलेफ् प््ोिलेि् कबंाइिं
हाव््पेट्र की खरीदारी की। इस शभु
अवसर िर भारतीय पट्टे बैक् कवृष एवं
वावणजय् शाखा की क््ते््ीय अवधकारी
िषुि्ा साह ू न े मशीन की चाबी कषृक
बीरबल िटले को प्द्ान की। इस दौरान
कमला मोटस्ि के संचालक िद््ेश
बरमचेा, सलेस् प्म्ोटर सतय् श््ी लक््म्ी नारायण चिं््ाकर, शाखा प्ब्धंक खमेचदं गपुत्ा, सलेस्मने मनीष साह ूसवहत
अनके गणमानय् लोग उिसप्थत थ।े बीरबल िटले न ेबताया वक उनह्ोन् ेइस महतव्िणू्ि खरीदारी क ेवलए महावशवराव््त
िव्ि को चनुा, कय्ोव्क यह भगवान वशव का िावन वदन ह ैऔर इसस ेउनकी आवथ्िक उनन्वत एव ंकवृष क््ते् ्मे ्उनन्वत
की प््ाथ्िना की गई। कएेस 9300 कबंाइिं मशीन कषृको ्की िहली िसदं ह।ै ज््ात हो वक कएेस 9300 कबंाइिं मशीन
वकसानो ्क ेबीच अिनी उच् ्काय्िक्म्ता और उतक्षृ् ्वबक््ी िश््ात सवेा क ेवलए जानी जाती ह।ै यह मशीन अनके
फसलो ्की कटाई मे ्सक्म् होन ेक ेसाथ-साथ कम लागत मे ्अवधक उति्ादन सवुनव््शत करती ह।ै इस मौक ेिर
िोग्ाघाट क ेअनय् कषृक तोरण िटले, िरस ुिटले, िरम ुिटले, अवंकत िटले, राजकमुार िटले, नरशे िटले, राम
िटले एव ंरि्ेि्् ्िटले भी उिसप्थत रह ेऔर उनह्ोन् ेइस नवीनतम तकनीकी मशीन को दखेन ेऔर समझन ेमे ्गहरी
रव्च वदखाई। यह खरीदारी न कवेल िटले िवरवार क ेवलए बसल्क िरू ेक््ते् ्क ेवकसानो ्क ेवलए एक प््रेणादायक कदम
ह,ै वजसस ेआधवुनक कवृष उिकरणो ्क ेउियोग को बढ्ावा वमलगेा और कवृष काय््ो ्मे ्नवाचार आएगा।

बिजनेस साइर
कृषक िीरिल ने केएस 9300 कंिाइंड मशीन की खरीदारी की

सरपंच बनव्ाटबचत होने पर सांसद बवजय से की भे्र

सेलूद। ग््ाम िंचायत धौराभांठा के नववनव्ािवचत सरिंच ववनय चंि््ाकर एवं
ग््ामीणो् ने मंगलवार को सांसद ववजय बघेल के वभलाई वनवास मे् सौजन्य
भे्ट कर सांसद से आशीव्ािद वलए। इस मौके िर सांसद ववजय बघेल ने
सरिंच ववनय चंि््ाकर एवं सभी वनव्ािवचत िंचो् को बधाई देते हुए के्ि्् व
राज्य सरकार की योजनाओ् को ग््ाम के अंवतम व्यस्कत तक काय्ि करने एवं
ग््ाम वहत मे् सबका साथ सबका ववकास करने की बात कही। इस मौके िर
जसवंत साहू, दौलत साहू, चोवा राम साहू, नरेश साहू, एकानंद साहू,
िरमानंद ठाकुर, िंकज चंि््ाकर, वववेक चंि््ाकर, करण ठाकुर, राजे्ि्् साहू,
कुंदन साहू, सरवन साहू, अर्ण साहू, संता ठाकुर, सोहन देवांगन, लीला
साहू, गीता साहू, सीमा वनम्िल, दुग्ाि साहू, मोना साहू आवद उिस्पथत थे।

ग््ामीण अंचल व शहर की खिरे्
सरस्वती ने बरकाड्ट िहुमत से जीत हाबसल की

नवबनव्ाटबचत जनप््बतबनबियो् ने बलया आशीव्ाटद

सेलूद। ग््ाम िंचायत सेलूद के सभी नववनव्ािवचत िंच व सरिंच वखलेश
बबलू मारकंिे ने िूव्ि मुख्यमंत््ी व कांग््ेस िाट््ी के महासवचव भूिेश बघेल से
मुलाकात कर आशीव्ािद प््ाप्त वकया। सेलूद के राजनीवत मे् इवतहास बनाते
हुए 1032 मतो् के अंतर से जीत दज्ि करने व अब तक इवतहास मे् सेलूद के
सबसे कम उम्् के सरिंच वनव्ािवचत होने िर िूव्ि मुख्यमंत््ी ने शुभकामनाएं
वदया और कहा वक जनिद सदप्य के िांच साल के सफल काय्िकाल के बाद
अब सरिंच की वजम्मेदारी गांव वालो् ने हाथ मे् वदया है इसका सीधा मतलब
है वक आिके कामो् से जनता बहुत  खुश है और इन िांच सालो् मे् ग््ाम सेलूद
को वनत नये ववकास का सोिान तय करेगा यही मंगल कामना है। इस अवसर
िर जयश््ी वम्ाि, जवाहर वम्ाि, संजय यादव, सुरे्द कुर््े, राकेश साहू, रमेश
कश्यि, संगीता ठाकुर, वदलीि बंछोर, रमेश कश्यि, तर्ण जैन, तामसेन
साहू, राजे्द वम्ाि, योगेश सरफराज, िप्िू यादव, सुभाष बंछोर, लवलत ठाकुर,
झम्मन यदु, श््ीधर साहू, िुष्िा वम्ाि, ममता िटेल आवद उिस्पथत थे।
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रावजम कल्ि कुभं मे ्कवथत रि् से
फज््ी महामिंलशे्र् को लकेर हगंामा
मच गया। इस मामल ेक ेतार वभलाई
स े जडु् े है।् वभलाई क े नहेरन्गर मे्
उकत् तथाकवथत महामिंलशे्र् अरण्
वमश््ा शरेोवाली मा ं नाम स े मवंदर

पथ्ावित कर अिन े िवरवार क े साथ
मवंदर क ेिीछ ेघर बनाकर रह रह ेहै।्
रावजम मे ्मच बवाल क ेबाद हवरभवूम
की टीम उनक ेनहेरन्गर सप्थत मवंदर
और घर तक िहुचंी। जहा ं अरण्
वमश््ा तो नही ्वमल,े लवेकन उनक ेबटेे
वनतय्ानदं वमश््ा न े बताया वक विता
वफलहाल घर मे ् नही ् है।् व े िहले
प्य्ागराज गए हएु थ।े विछल े दो से
तीन वदन स ेव ेरावजम मे ्थ।े व ेमलू
रि् स ेठाठािरु कबीरधाम वजल ेके
रहन ेवाल ेहै।् विता का फोन नही ्लग
रहा ह।ै उनह्े ्रावजम मे ्हएु घटनाक्म्

राबजम कुंभ मे् महामंडलेश््र को लेकर मचा िवाल
नेहर्नगर चौक स्सथत शेरोवाली मंबदर के है् पुजारी

क े बार े मे ् कोई जानकारी नही ् ह।ै सोमवार को
अवखल भारतीय सतं सवमवत की बठैक क े बाद
अखाड्ा िवरषद सतं महासभा ब््ाहम्ण अतंरराष््््ीय
सगंठन ट्ष्् ्हभी सगंठन न ेमखुय् अखाड्ा िवरषद के
द््ारा इसका ववरोध वकया गया। सतं महासभा के
प्द्शे अधय्क् ्राजशे्र्ा नदं न ेबताया वक वभलाई का
कोई अरण् वमश््ा अिन े आिको को सयू्िवशंी
अखाड्ा का महामिंलशे्र् बता रहा था। उस ेिकड्ा
गया, जब उसस ेिछूताछ की गई, तो उसन ेबताया
वक उसका सबंधं मे ् वनम््ोही अखाड्ा स े ह।ै जब
वनम््ोही अखाड्ा क े छि््ीसगढ ् प्म्खु स े बात की
गई, तो उनह्ोन् ेइस नाम क ेवय्सक्त क ेबार ेमे ्कोई भी
जानकारी होन ेस ेही इकंार कर वदया। वह सयू्िवशंी
अखाड्ा अिन ेआिको बताकर फज््ी तरीक ेस ेटेट्
मे ्रहना प््ारभं कर वदया था। अखाड्ा िवरषद क ेसभी

सतंो ्न ेउसकी गाड्ी स ेिहल ेउसका नाम हटवाया।
इसक ेबाद बनैर-िोपट्र फाड ् वदया। बाद मे ्अरण्
वमश््ा कुभं स ेभाग खड्ा हआु। इस दौरान प्म्खु रि्
स ेपव्ामी िरमातम्ा नदं महाराज, राजीव लोचन, िॉ.
पव्ामी राजशे्र्ानदं, राष््््ीय महामतं््ी नरनेि्् ् दास,
महामंिलेश््र सव््ेश््र दास, महंत राधे श्याम,
आचाय्ि रववनि्् ्शास््््ी, भागवताचाय्ि रि्शे, साधव्ी
सौमय्ा, आजीवन वनराहार सतं गौतमा एव ंमले ेके
अवधकारी मौजूद थे। अवखल भारतीय िंच
रामानंदीय, वनम््ोही अखाड्ा, वदगंबर अखाड्ा,
वनवा्िणी अखाड्ा, असन्न अखाड्ा क ेसतं महातम्ा ने
ववरोध प्द्श्िन वकया। इस दौरान बजरगंी शकंर नगर
प्क्लि् भी शावमल थ।े सभी न ेशासन एव ंप्श्ासन
स ेववरोध वकया ह,ै साथ ही अनावधकतृ वय्सक्त का
प्व्शे वनषधे करन ेकी अिील की ह।ै

राभिम कलूप कुंि नेहरू नगर भिलाईn अखाड्ा पवरषदो् के विरोध के
बाद खदेड्ा गया, घटना के
बाद से मोबाइल फोन बंद

दुर्ग। बैक् ऑफ बड्ौदा, रायिरु जोन, दगु्ि क््ते् ्न ेअिने
काय्िक््ते् ्का ववस््ार करत ेहएु धमधा मे ्अिनी 52वी्
शाखा का उदघ्ाटन वकया। यह शभुारभं बैक् के
काय्िकारी वनदशेक सजंय ववनायक मदुवलयार द््ारा
मगंलवार को सबुह 11 बज ेवकया गया। इस अवसर िर
वदवाकर प्स्ाद वसहं अचंल प्म्खु रायिरु, िॉ. रमशे
कमुार मोहतंी उि महाप्ब्धंक रायिरु, अनतं माधव
क््ते््ीय प्म्खु दगु्ि क््ते्,् सव््शे कमुार श््ीवास्व् उि
क््ते््ीय प्म्खु दगु्ि क््ते् ्एव ंवववशष् ्अवतवथ भवानी शकंर
िवरिा क््ते््ीय प्म्खु धमतरी उिसप्थत रह।े बैक् की इस
नई शाखा स ेक््ते् ्क ेवकसानो,् मधय्म वग्ि क ेवय्वसावययो ्एव ंआम नागवरको ्को उनन्त बैव्कगं सवुवधाए ंप््ापत् होगी।
कवृष, वरटले और वय्वसाय लोन सवहत अनय् बैव्कगं सवेाओ ्का लाभ अब पथ्ानीय स्र् िर उिलधध् होगा। काय्िक्म्
क ेदौरान काय्िकारी वनदशेक सजंय ववनायक मदुवलयार द््ारा ‘मापट्र पट्््ोक’ खाता खोलन ेक ेवलए व््ककटे बटै िर
हस््ाक्र् वकए गए एव ंदो ट््कैट्र लोन की पव्ीकवृत क ेतहत ग््ाहको ्को साकंवेतक रि् स ेचाबी सौि्ी गई।

िै्क ऑफ िड्ौदा ने िमिा मे् अपनी 52वी् शाखा का बकया उद्घारन

नवबनव्ाटबचत सरपंच ने पूव्ट सीएम भूपेश से की मुलाकात

हनुमान मंबदर को िीएसपी
के नोबरस का बकया बवरोि 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

भारतीय जनता ट् ्ेि यूवनयन
काउंवसल छग के महामंत् ्ी
जयप््काश यादव ने इप्िात मंत््ी के
नाम कलेक्टर को ज््ािन सौ्िकर
प््ाचीन हनुमान मंवदर सेक्टर 9 को
बीएसिी का नोवटस जारी वकये
जाने िर ववरोध जताया है। ज््ािन मे्
कहा है वक बीएसिी अवधकारी कई
मंवदरो् को वनशाना बना रहे है्।
प््भारी वनदेशक द््ारा सहयोग नही
वकए जाने िर उग्् आंदोलन की
चेतावनी दी गई है। यादव ने  बताया
वक नोवटस मे उल्लेख वकया गया
वक वजस वदवाल मे् रंग रोगन वकया
जा रहा है वह बीएसिी की भूवम मे्
आवधित्य है।  प््ाचीन मंवदर सेक्टर
9 हनुमान मंवदर के सामने
हॉस्पिटल का िीछे का भाग

अप्वच्छता िूण् ि हो चुका था।
हॉस्पिटल के िीछे के भाग के
कारण मंवदर आने वाले भक्तो्
मरीजो् को तकलीफ हो रही थी।
रंगरोगन हो जाने  से मंवदर के साथ
हॉस्पिटल की सुंदरता वदख रही है,
लेवकन बीएसिी के कोई अवधकारी
द््ारा लगातार वहन्दुओ् की भावना
को ठेस िहुंचाने की वनयत से मंवदर
को नोवटस वदया गया है। 

n जयप््काश ने कलेक्टर को
सौ्पा ज््ापन, कार्रिाई की मांग

पाटन। िाटन दवेादा वनवासी कमलशे चलेक को िवंित
रववशकंर शकुल्ा ववश्व्वद््ालय  रायिरु द््ारा िीएचिी की
उिावध प्द्ान की गई ह।ै व े जवाहर चलेक एव ं बधुवंतंीन
चलेक क े ितु् ् है।् उनह्े ् यह उिावध उनक े शोध ववषय दगु्ि
सभंाग मे ्फसल प््ारि् की बदलती प्व्वृ््ियो ्का कषृको ्की
आय िर िडन् ेवाल ेप्भ्ावो ्का ववशल्षेण क ेवलए वदया गया
ह।ै उनक े शोध काय्ि क े वनद््शेक िॉ. कके े वबदंल प््ाधय्ािक अथ्िशास्््,्
शासकीय ज.े योगाननद्म छि््ीसगढ ्महाववद््ालय रायिरु एव ंसह वनद््शेक िॉ.
ववनोद कुमार जोशी प््ाध्यािक अथ्िशास््््, िॉ. राधाबाई नवीन कन्या
महाववद््ालय रायिरु क ेवदशा वनद््शे मे ्िरूा वकया ह ैउनह्ोन् ेइस उिलसध्ध का श््ये
अिन ेगरुज्नो ्एव ंअिनी ितन्ी वणेकुा चलेक व अिन ेिवरवार को वदया ह।ै

कमलेश को प््दान की पीएचडी की उपाबि 

स्वास्थ्य जागर्कता व भारतीय
ज््ान प््णाली पर बवशेष सत््

अंडा। राष््् ्ीय सेवा योजना (एनएसएस)
बीआईटी दुग्ि द््ारा आयोवजत सात वदवसीय
ववशेष वशववर के िांचवे् वदन प्वाप्थ्य,
प्वच्छता, िय्ािवरण संरक््ण और भारतीय ज््ान
प््णाली िर के्व््ित कई गवतवववधयाँ संिन्न हुई्।
इसके अलावा, िॉ. मुकेश चंि््ाकर, सहायक
प््ाध्यािक, इलेव्कट््कल एंि इलेक्ट््ॉवनक्स
ववभाग ने भी इस वशववर मे् योगदान वदया।
वशववर के दौरान प्वाप्थ्य एवं प्वच्छता िर
ववशेष सत्् आयोवजत वकया गया, वजसमे्
प्वयंसेवको् ने छात््ाओ् को मावसक धम्ि
प्वच्छता के बारे मे् जागर्क वकया और िॉ.
ववनीता अवभषेक गुप्ता एवं िॉ. श््ेता खरया द््ारा
छात््ाओ् को सैवनटरी िैि ववतवरत वकए गए।
इसके अलावा, दुग्ि मेविकल हॉस्पिटल टीम
द््ारा एक वन:शुल्क प्वाप्थ्य जांच वशववर का भी
आयोजन वकया गया, वजसमे् ग््ामीणो् ने अिनी
प्वाप्थ्य समप्याओ् की जांच करवाई।  

प्वयंसेवको् ने गांव के वलए प्टूल तैयार
वकए, जो ग््ामीणो् को ववतवरत वकए जाएंगे।
ववद््ालय िवरसर मे् स्पथत मंवदर की रंगाई-िुताई
कर उसे एक नया र्ि वदया गया। साथ ही,
प्वयंसेवको् द््ारा बनाई गई क्यारी मे् वृक््ारोिण
कर िय्ािवरण संरक््ण का संदेश वदया गया।  

िाबरश मे् िन
जाता है रापू

ट््ांसपोर्टनगर हथखोज भपछले
तीस साल से ट््ांसपोर्टरो् की

परेशानी बना हुआ है। पूव्ट मे्
शहर के ट््ासपोर्टरो् की ट््के्

और हाउवा आभि गाभ्डयां
महात्मा गांधी माक््ेर जीई

रोड के भकनारे खड्ी होती थी्।
समस्या को िेखते हुए 1991 मे्

साडा द््ारा तत्कालीन
साडाध्यक्् सत्यनारायण

अग््वाल के काय्टकाल मे्
हथखोज मे् ट््ांसपोर्टनगर
भशफ्र भकया गया था। इस
िौरान कई सरकारो् आई्

और गई् लेभकन
ट््ांसपोर्टनगर का कायाकल्प
नही् भकया गया। इसके चलते

यहां सड्क, लाइर, पेयजल
आभि बुभनयािी समस्याओ्

सभहत ट््को् को खड्ा करने
की समस्या बनी रही। सबसे

ज्यािा भिक््त बरसात के
मौसम मे् होती है जब

जलिराव से ट््ांसपोर्टनगर
रापू बन जाता है। ट््के् फंसने

और परलने से िुर्टरनाएं
होती है्।  

की वदक््ते् आ रही है्। ट््ांसिोट्िरो् के कई बार वनम्ािण
काय्ि मे् तेजी लाए जाने की मांग के बाद भी कोई ध्यान
नही वदए जाने की कीमत ट््ांसिोट्िरो् को चुकानी िड् रही

है। ट््ांसिोट्िरो् ने बताया वक ट््के् फंस रही है्। बीच मे्
गाव्डयां खड्ी करने से आवागमन मे् िरेशानी हो रही है।
प्ट््ीट लाइट, नाली व लोविंग की समप्या बनी हुई है।

सरकार को ट््ांसपोर्टरो् से बमलता है लाखो् करोड्ो् का रैक्स 
भिलाई का ट््ांसपोर्टनगर हथखोज मध्यिारत का सबसे बड्ा ट््ासपोर्ट हब है। यहां मुहजारो् ट््को् और हाइवा आभि गाभ्डयो्
की आवाजाही होती है। मुंबई से कोलकाता तक स्रील, सीमे्र, अनाज, कपड्ा आभि सामानो् की ट््ांसपोभ्रि्ग होती है।
ट््ांसपोर्टरो् ने बताया भक सरकार को लाखो् करोड्ो् का रैक्स ट््ांसपोर्टरो् से भमलता है। शहर व राज्य के भवकास मे् िी
ट््ांसपोर्टरो् का महती योगिान है। इसके बाि िी ट््ांसपोर्टनगर के फेस वन और फेस रू के भनम्ाटण का काय्ट धीमी गभत से
चल रहा है। इससे चौतरफा नुकसान हो रहा है। ट््ांसपोर्टनगर के भनम्ाटण जल्ि पूण्ट भकया जाए। 

भिलाई। सेक्टर नौ हास्पिटल मे् मंगलवार को आनलाइन व्यवप्था
प््भाववत होने से लोगो् को िरेशानी का सामना करना
िड्ा। आनलाइन अप्वाइंटमे्ट से लेकर दवाईयो् के
वलए मरीजो् को िरेशानी हुई। आनन फानन मे्
आफलाइन मेविसीन वसप्टम शुर् करने से कुछ राहत
वमली। सेक्टर नौ अप्िताल तक िहुंची बीएएसएनएल
की फाइबर लाइन खराब होने से आनलाइन कामकाज
प््भाववत हुआ। फाईबर लाइन दो प्थानो्  िर कटने से
संचार संिक्क टूट गया। इससे आनलाइन दवाइयो् का

ववतरण और अप्वाइंटमे्ट और लै्िलाइन संचार मे् असुववधा हुई। वाि््ो् को
भेजी जाने वाली दवाइयो् की भी इंट््ी प््भाववत हुई। घंटो् वरिेयर काम
चलता रहा। आफ लाइन दवा ववतरण व्यवप्था शुर् वकए जाने से कव्मियो्
को कुछ राहत वमली।

जेएलएन अस्पताल मे् आनलाइन
व्यवस्था बिगड्ी, लोग हो रहे परेशान
n बीएसएनएल

की फाइबर
लाइन खराब
होने से
कामकाज
प््भावित
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महावििरावंंि : मंगलिार को पंंजावपता बंंहंमाकुमारी दुगंष आैर विलाई में उतंिि की हुई िुरंआत

वििरावंंि पर आज जगह-जगह रंदंंाविषेक और िंडारा
बाबा की बारात रहेगी टंविनविटी का मुखंय आकषंषण 

लाइव इवे्ट

सुराना कॉलेज मैदान मे् नगर खेलकुंि, 28
तक ट्कूल-कॉलेज स््रीय प््शतयोशगताएं 

दुर्ग। अशखल िारतीय शवद््ाथ््ी पशरषद के खेलो िारत आयाम द््ारा
आयोशजत नगर खेलकुंि की सुराना कॉलेज मैदान से शुर्आत हुई।
28 िरवरी तक आयोशजत ट्कूल और कॉलेज स््रीय इस
प््शतयोशगता मे् शखलाड्ी अपने हुनर का प््दश्यन करे्गे। उद्घाटन
समारोह मे् एबीवीपी के प््देश उपाध्यक्् देव सेन, राष््््ीय ट्वयंसेवक
संघ के नगर काय्यवाह महेश यादव उपक्टथत रहे। डॉ. देव ने कहा शक
आयोजन अशखल िारतीय योजना के अनुसार शकया जा रहा है।
इसमे् आधुशनक खेलो् के साथ छत््ीसगढ् के पारंपशरक   खेलो् को
िी प््ाथशमकता दी जा रही है। इसका उद््ेश्य एक बड्े शवद््ाथ््ी समूह
को अपनी पुरानी पारंपशरक खेलो् से जोड्ना एवं उन्हे् वत्यमान
पशरदृश्य मे् जीवंत बनाए रखना है। महेश यादव ने कहा शक खेलकूद
से जीवन मे् अनुशासन, संयम और संघष्य करने की क््मता शवकशसत
होती है।  प््शतयोशगता के अंतग्यत गोली चम्मच, रट्सीखी्च, तंगड्ी
दौड्, कबड््ी, श््ककेट, बैडशमंटन, 100 मीटर दौड् इत्याशद खेल
आयोशजत हो्गे। प््शतयोशगता मे् नगर के शवशिन्न शवद््ालयो् एवं
महाशवद््ालयो् के प््शतिागी उत्साहपूव्यक िाग ले रहे है्। नगर मंत््ी ने
बताया शक खेलो िारत द््ारा आयोशजत इस नगर खेलकंुि का उद््ेश्य
युवाओ् म्े खेल िावना, शारीशरक दक््ता और मानशसक मजबूती को
शवकशसत करना है। साथ ही, इस आयोजन के माध्यम से शवद््ाश्थययो्
को अपने संट्कृशत अपने पारंपशरक खेलो से जोड्ने का िी प््यास है। 

04

जेर जेड की पसंर

हशरिूशम

िसटी इव्ेट

योद््ा नत्यन का प््देश स््रीय आयोजन 2 को
पीपरछेड्ी मे्, गृहमंत््ी शवजय शम्ाय हो्गे शाशमल

भिलाई। छत््ीसगढ्ी यादवो् की शवरासत को सहेजने राऊत नाचा
महोत्सव का आयोजन प््शतवष्य शकया जा रहा है। इस वष्य िी
आयोजन को लेकर व्यापक स््र पर तैयाशरयां शुर् हो गई है्।
आयोजन 2 माच्य को ग््ाम पीपरछेड्ी मे् आयोशजत होने जा रहा है,
शजसका उद्घाटन गृहमंत््ी शवजय शम्ाय करे्गे। काय्यक््म म्े सांसज
शवजय बघेल, दुग्य ग््ामीण शवधायक लशलत चंद््ाकर प््मुख र्प से
मौजूद रहे्गे। गशहरा गुर् राजेश यादव और समाज के सांट्कृशतक
सशचव राकेश यादव ने बताया शक 50 से ज्यादा राऊत नाचा टीमaे्
आयोजन मे् प््स््ुशत दे्गी। इस दौरान परंपराओ् के अनुर्प दोहा
पाड्े्गे। आयोजन का यह 20 वां वष्य है। 
आयोजन का यह 20िां िषंय, संटंकृमत को सहेजने की पहल

यादव संघ शमत्् कल्याण मंडल दुग्य व संट्कृशत शविाग राज्य
शासन के सहयोग से 19 वष््ो् से आयोजन शकया जा रहा है। शवजेता
प््शतिाशगयो् को सम्माशनत शकया जाएगा। आयोजन को लेकर
अशतशथयो् को आमंश््तत शकया गया। जय श््ी कृष्ण शपतामबरी गमछा
अहीर पगड्ी पहनाकर सम्माशनत शकया, वही् पर योद््ा-नत्यन पोट्टर
का शवमोचन शकया। इस अवसर पर प््मुख र्प से अध्यक्् कमलेश
यादव, सशचव उमराव यादव, सांट्कृशतक सशचव राकेश यादव,
प््चार मंत््ी कन्हैया यादव मौजूद थे।  

28 को होगा फाइनल मुकाबला, विजेता टीमें होंगी पुरसंकृत
सेल वॉलीबॉल चै्मपयिमिप का आगाज, दुग्ायपुर, आईएसपी
बि्यपुर, आरएसपी, राउरकेला, कोलकािा की टीमे् ले रही िाग

फाल्गुर कृष्ण चतुर्नशी बुधवार यारी 26 फरवरी को महाशशवराश््ि का पव्न मराया जाएगा। यह पव्न फाल्गुर मास के कृष्ण पक्् की रीशीथव्याशपरी चतुर्नशी को मराया
जाता है। इस बार इसे लेकर रुग्न, शिलाई सशहत ग््ामीण क््ेि््ो् मे् व्यापक स््र पर तैयाशरयां की गई है्। मंशररो्, रेवालयो् म्े र्द््ाशिषेक और िंडारा का आयोजर शकया
जा रहा है। शशवराथ ररी तट पर जगह-जगह मेले आयोशजत शकए जा रहे ह्ै। बता र्े शक वृहर र्द्् संशहता मे् इस पव्न का शवशेष महत्व बताया गया है।

शिलाई। सेल-शिलाई इट्पात संयंत्् के
तत्वावधान मे् क््ीड्ा, सांट्कृशतक और नागशरक
सुशवधाएं शविाग द््ारा 3 शदवसीय सेल

वॉलीबॉल चै्शपयनशशप का मंगलवार को
आगाज हुा। प््शतयोशगता का उद्घाटन
संयंत्् के काय्यपालक शनदेशक (मानव

संसाधन) पवन कुमार ने शकया।
वॉलीबॉल कॉम्प्लेत्स पंत ट्टेशडयम सेत्टर-1

मे् शाम 6 बजे प््शतयोशगता शुर् हुई। उद्घाटन
समारोह मे् शवशेष र्प से संयंत्् के अशधकारी
शवशपन शगरी, अर्ण कुमार, रामकृष्ण शमशन
आश््म नारायणपुर के ट्वामी व्याप्तानंद, मुख्य
महाप््बंधक संदीप माथुर, ट्वामी कृष्णानंद
असीमानंद, आशिसस्य एसोशसएशन के अध्यक््
एनके बंछोर, परशवन्द् ्र शसंह सशहत अन्य
उपक्टथत थे। पवन कुमार ने पंत ट्टेशडयम के
वॉलीबॉल कॉम्प्लेत्स मे् शखलाश्डयो् का
अशिनंदन शकया। उन्हो्ने कहा शक आप सिी का
शिलाई मे् ट्वागत है्। 7 टीमे् आज यहां एकत्् हुई
है्। आप लोग बेहतर खेल का प््दश्यन करे्गे।
सिी को शवजेता बनने के शलए मेरी
शुिकामनाएं।

काय्यक््म के शवशेष अशतशथ रामकृष्ण शमशन
के ट्वामी व्याप्तानंद ने कहा शक सेल और
रामकृष्ण शमशन का खेल मे् शवशेष सहयोग और
योगदान है्। उन्हो्ने नारायणपुर मे् सेल के
सहयोग से खेल सुशवधाओ् को तैयार शकया गया

शफीक रायपुरी की मकताब का मिमोचन
ऑल इंमडया मुशायरा का भी आयोजन

भिलाई।  छत््ीसगढ् कृशष कॉलेज धनोरा के
शवद््ाश्थययो् ने मंगलवार को हशरिूूशम के शिलाई
काय्ायलय का अवलोकन शकया। इस दौरान उन्हो्ने
पत््काशरता की बारीशकयो् को समझने का प््यास
शकया। बीएससी कृशष अंशतम वष्य के शवद््ाश्थययो् ने
काय्ायलय म्े संचाशलत होने वाले माक््ेशटंग,
संपादकीय, सक्कुलेशन शविाग को समझा। जाना
शक तीनो् शविाग कैसे काम करता है। हशरिूशम
काय्ायलय मे् उन्हे् पत््काशरता के बारे मे् जानकारी
दी। बताया गया शक शजले के अलग-अलग कोनो्
से कैसे समाचार उन तक पहुंचता है। उन समाचारो्
को हम कैसे एशडट करते है्। कौन सी खबर लगानी
है, शकतनी बड्ी खबर लगानी है। इसका चयन
शकया जाता है। इसके बाद डेट्क की वश्कि्ग शुर्
होती है। डेट्क के साथी खबरो् को बेहतर तरीके से
प््जेन्ट करने के शलए एक प््ार्प तैयार करते है्।
फ्लायर, लीड, एंकर और िोटो कैप्शन तय शकए
जाते है्। इसके बाद खबरो् को शडजाइनर पेज मे्

कृमि कॉलेज के स्टूडे्ट्स िे जािा पि््कामरिा
को, हमरिूमम काय्ायलय का मकया अवलोकि

कार्नर
न्यूज

भिलाई।    आट्य कल्चर एंड
शथएटशरकल सोसाइटी रायपुर द््ारा हर
साल आयोशजत होने वाले ऑल
इंशडया मुशायरा का आयोजन इस वष्य
िी िव्य र्प से शकया गया। यह
मुशायरा ट्व. अकबर कॉमरेड और
ट्व. सलमा सरोश कॉमरेड की याद मे्
आयोशजत शकया गया। इस अवसर पर
छत््ीसगढ् के प््शसद्् शायर शिीक
रायपुरी की नई शकताब का शवमोचन
शकया गया। शवमोचन समारोह मे्
शदल्ली के मशहूर शायर अशहर
इक्बाल और अंतरराष््््ीय साशहत्यकार

एमजे एि डॉ. रौनक जमाल ने मुख्य
िूशमका शनिाई। डॉ. रौनक जमाल ने
पुस््क पर शवस््ृत शनबंध पढ्ा, शजसे
मौजूद कशवयो् और लगिग 300
श््ोताओ् ने खूब सराहा। इस अवसर
पर अकबर कॉमरेड साहब की बेटी
शमीम साशहबा ने औपचाशरक र्प से
शवमोचन प््श््कया पूरी की। इसके बाद
कामटी, नागपुर से आए सोहल आलम
और खुश््ीद आलम ने शिीक रायपुरी
को सम्मान पत्् िे्ट शकया, शजसे डॉ.
रौनक जमाल ने अपनी खूबसूरत
आवाज् मे् पढ्कर सुनाया। 

है। सेल और शिलाई इट्पात संयंत्् की सराहना
करते हुए उन्हो्ने बधाई देते हुए कहा शक उम्मीद है
शक बहुत अच्छा खेल यहां होगा। इस अवसर पर
पुराने शखलाश्डयो् एसएन नेमा, पीएन श््तपाठी,
मोईनुद््ीन हनीि, एल बीपीएस ठाकुर,
मोहनदासन, गनी अहमद, शंकर लाल यादव,
अशोक पंचोली, अर्ण शमश््ा, एसपी शसंह, सुदामा
प््साद, शनम्यल शसंह, परशवन्दर शसंह का सम्मान
शकया गया। इन शसतारो् ने शिलाई की ओर से देश मे्
नाम रौशन शकया है। 
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भिलाई। सृश््ष की रक््ा के शलए िगवान शशव ने
समुद्् मंथन से शनकले हलाहल शवष का पान
शकया। शवष के प््िाव से बचाने के शलए ित्तो्
ने पूरी रात िगवान को जागृत रखा। वे ढोल-
नगाड्े बजाते और जलाशिषेक करते रहे।शवष के
प््िाव से बचने के शलए जागरण आवश्यक था।
शवष प््िाशवत व्यक्तत को सोने देने से शवष का
असर दोगुना हो जाता है। चौथे प््हर के बाद जब
िगवान शशव पर शवष का कोई प््िाव नही् हुआ,
तब उन्हे् 'मृत्युंजय' की उपाशध शमली। ित्तो् ने
खुशी मे् महाआरती की और शमठाइयां बांटी्।
इसके बाद से इस शदन को उत्सव के र्प मे्
मनाया जा रहा है।

शिलाई मे् ट्कंद आश््म हुडको, बैकुंठधाम
मंशदर, शशव मंशदर िेलवा तालाब, राज राजेश््र
मंशदर पावर हाउस, दुग्य मे् शशवनाथ नदी तट
क्टथत महमरा घाट, कोश्डया घाट, िरदा सशहत
अन्य जगहो् पर र्द््ाशिषेक के साथ शवशेष पूजा
और मेले के आयोजन शकया गया है। शिलाई मे्
बाबा की बारात हथखोज क्टथत लक्््मीनारायण
मंशदर से शुर् होगी, शहर के प््मुख माग््ो् से
होकर गुजरेगी। इसी प््कार ग््ामीणो् क््ेत््ो् मे् शशव
मंशदर कौही, बानबरद और देवबलोदा के प््ाचीन
मंशदरो् मे् अनेक काय्यक््म आयोशजत शकए जा रहे
है्। सिी जगहो् पर िंडारे रखे गए है्। पं.
लाखेश््र पांडेय ने बताया शक शशवराश््त की पूजा
शवशध मे् सबसे पहले गणपशत का ट्मरण करे्।
शिर शशवशलंग पर 108 बार 'ॐ नमः शशवाय'
मंत्् के साथ गंगाजल से अशिषेक करे्। शुद््
वस्््् से शशवशलंग को साि कर अष््गंध से
श््तपुंड करे्। सौिाग्य द््व्य, सुगंशधत पुष्प और
शबल्वपत्् अश्पयत करे्। आरती के बाद प््साद
चढ्ाएं। पुर्ष साधक 'ॐ नमः शशवाय' और
मशहला साधक 'नमः शशवाय' मंत्् का जाप करे्।
बीज मंत्् जाप से समस्् प््कार की व्याशधयो् का

नाश होता है, अकाल मृत्यु नही् होती है
तथा समस्् मनोकामनाएं पूण्य होती है।
शनशीथ काल अथ्ायत् राश््त का दूसरा व
तीसरा प््हर, जो राश््त 9 बजे से प््ारंि
होकर राश््त 3 बजे तक कुल 6 घंटे तक
रहता है। इस समय बीज मंत्् का जाप
करने से अिीष्् िल की प््ाक्पत होती
है। इधर ब््ह्मकुमारी के पीस
ऑशडटोशरयम सेत्टर-7 और आनंद
सरोवर बघेरा मे् उत्सव शुर् हो चुका
है। बघेरा मे् जहां इस बार अयोध्या के

राम मंशदर की चैतन्य झांकी प््मुख
आकष्यण है्, वही् पीस ऑशडटोशरयम मे्
िी काय्यक््म हुए।

आनंद सरोवर एवं राजऋशष िवन
केलाबाड्ी मे् रीटा बहन, र्पाली बहन,
िारती बहन, चैतन्य प््िा दीदी सशहत
सिी ने शशव के अलौशकक जन्मशदवस
जयंती पर केक काटा। इस अवसर पर
ध्वजारोहण शकया। रीटा बहन ने कहा
शक परमात्मा ने जैसे हमारा जीवन श््ेष््
बनाया है, ऐसे ही हम सिी मनुष्य

आत्माओ् का जीवन श््ेष्् बनाकर सिी
के शदलो् मे् परमात्मा के प््त्यक््ता का
झंडा लहराएंगे। शशव ध्वज के नीचे
र्पाली बहन ने प््शतज््ा शदलाई। इसमे्
अपनी सूक्््म वृशतयो् को पशवत्् बनाकर
वायुमंडल को शक्ततशाली बनाने, हर
एक के साथ मधुरता से व्यवहार करने,
परमात्मा ट्नेह मे् समाते हुए मनजीत
जगतीजीत बनने संकल्प शलया गया।
साक््ी चौरशसया ने परमात्मा शशव के
याद मे् अत्यंत मनिावन नृत्य की
प््स््ुशत दी।

पीस ऑशडटोशरयम सेत्टर 7 मे्
महाशशवराश् ्त पव्य बडे् ही
हष््ोल्लास से मनाया गया। इंदौर

जोन की क््ेत् ्ीय शनदेशशका
राजयोशगनी हेमलता और शिलाई
सेवाके्द््ो की आशा बहन प््मुख
र्प से मौजूद थी्। परमात्म ट्मृशत मे्
दीपक जलाकर, शशव ध्वजारोहण
के पश््ात र्द््ाक््, चंदन, तुलसी व
रंग शबरंगी िूलो् की माला शशव
ज्योक्््ललंग पर अप्यण शकया गया।
शवशेष शवश्् शांशत के शनक्ममत िोग
अश्पयत शकया गया। सिी
ब््ह्मावत्सो् को प््शतज््ा शदलाई गई।
इस अवसर पर रंग-शबरंगे गुब्बारो्
को आकाश म्े छोड्ा गया। साथ ही
सदा मन म्े ख़ुशी व उमंग और
उत्साह म्े रहने की प््ेरणा दी गई।

सजाते है्। पेज लगने के बाद उसे रायपुर प््ेशषत शकया जाता है, जहां से शिर वह
अखबारो् म्े प््काशशत होती है। संपादकीय के अलावा सक्कुलेशन एक शविाग होता
है, तो अखबार को बंटवाने का काम करता है। इसम्े कंपनी एज्ेसी के माध्यम से
अखबार की शडट्ट््ीब्यूशन कराती है। एक अन्य शविाग माके््शटंग का होता है, जो
शवज््ापन पर काम करती है। इस अवसर पर कॉलेज के छात््संघ अध्यक्् प््थम
सोनी, यश पवार, शरशशता पांडेय सशहत अन्य मौजूद थे। कॉलेज प््बंधन के शववेक
पांडेय के समन्वय से वे हशरिूशम काय्ायलय का अवलोकन करने पहुंचे। रामजम में साहू समाज का सेिाकायंय, हर

रोज भंडारा, पंलासंटटक मुकंत अमभयान भी

भिलाई।  कल्प कुंि राशजम मे् साहू समाज िक्ततन राशजम माता
सशमशत द््ारा सेवाकाय्य शकया जा रहा है। प््शतशदन िंडारा का आयोजन
शकया जा रहा है। साथ ही प्लाक्टटक मुत्त अशियान के अंतग्यत लोगो्
को जागर्क शकया जा रहा है। सशमशत के अध्यक्् लाला साहू,
संरक््क िुनेश््र साहू ( प््देश उपाध्यक्् छग साहू संघ), संरक््क एवं
इशतहास अध्येता घनाराम साहू, डॉ. नारायण साहू अशधष््ाता महात्मा
गांधी शवशव दुग्य, घनश्याम प््साद साहू, नूतन साहू, रामकुमार साहू,
श्याम साहू, डॉ. ओ्कार साहू, तर्ण साहू, राजू साहू, बलराम साहू,
उमा साहू, शमनजुन साहू अहम िूशमका शनिा रहे है्। आयोजन मे्
श््द््ा पुरे्द्् साहू समाजसेशवका का सम्मान िी शकया गया।  

28 तक खेले जाएंगे मैच, मिजेता टीम होगी समंमामनत
सेल वॉलीबॉल चै्मपयिमिप 2025 के उद्घाटि के पश््ाि पहला मैच बोकारो
इस्पाि संयंि्् और दुग्ायपुर इस्पाि संयंि्् के बीच मैच खेला गया। दूसरे मैदाि
मे् सेल मिगममि काय्ायलय और राउरकेला इस्पाि संयंि्् के बीच खेला गया।
28 फरवरी िक मिलाई मे् आयोमजि सेल वॉलीबॉल चै्मपयिमिप 2025 मे्

मिलाई इस्पाि संयंि्् की
वॉलीबॉल टीम के साथ-साथ सेल
की 7 अन्य इस्पाि संयंि््ो् की
टीमे् िी िाग ले रही है। िाग लेिे
वाली अन्य टीमो् मे् डीएसपी,
दुग्ायपुर, आईएसपी, बि्यपुर,
आरएसपी, राउरकेला,
एसएसपी, सेलम, सीएमओ,
कोलकािा, बीएसएल, बोकारो,
आरडीसीआईएस, रांची, और
सेल-कॉप््ोरेट काय्ायलय, िई
मदल्ली की टीम िाममल है्।    

नीकंठेशंंर महादेि मंिदर में आज रंदंंामभषेक
भिलाई। महािशवराित्् के अवसर पर श््ी नीलकंठेश््र महादेव
मंिदर, बाल उद््ान, शशक््क नगर कोहका मे् आज र्द््ाशिषेक,
हवन पूजन का आयोजन शकया गया है। काय्यक््म सुबह 9 बजे से
12 बजे तक होगा। इसके बाद महाआरती एवं 12.15 बजे से

महाप््सादी (िंडारा) का काय्यक््म आयोिजत है।
12.30 बजे बाल कलाकार के जी 1 के छात््

नवीश साहू द््ारा शशव तांडव नृत्य की प््स््ुित दी
जाएगी। इसके बाद छत््ीसगढ्
अंचल के प््शसद्् गायक कौशल

कुमार साहू एवं ओमना कृष्ण कुमार एवंि
साथी उमा साहू, शलशप घोष, राकेश नेमा,

नरेन्द्् साहू, धीरेन्द्् साहू की टीम द््ारा िजन
एवं लोक गीतो् की प््स््ुशत दी जाएगी।

बाबा की बारात मंे शाममल होंगे मिधानसभा अधंयकंं डॉ. रमन मसंह
भिलाई। बोलबम सेवा समममि खुस््ीपार मिलाई द््ारा बाबा की बाराि
मिकाली जाएगी। बाबा की बाराि से पहले मंगलवार को मे्हदी की
रस्म अदा की गई। बड्ी संख्या मे् मिव िक्ि िाममल हुए । समममि
द््ारा बाबा की बाराि की व्यापक िैयारी की गई है। इस काय्यक््म मे्
छत््ीसगढ़ के मवधािसिा अध्यक्् डॉ. रमि मसंह िी िाममल हो्गे।
मवधािसिा अध्यक्् डॉ. मसंहिाम 6 बजे जीरो पाइंट केिाल रोड
खुस््ीपार मिलाई पहुंचे्गे। वे यहां पर महामिवराम््ि काय्यक््म मे् िाममल हो्गे। 
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लाइव इवंेट
निामुस्कि व स्वच्ििा का नारा
िगाकर ग््ामीणो् को शकया जागर्क

भिलाई। बी एम महाशवद््ािय कोशिहापुरी पुिगांव िुग्व के द््ारा
ग््ाम पोशटयाकिा मे् सामुिाशयक शिशवर का आयोजन शकया गया।
काय्वक््म शक िुर्आि सुबह 9 बजे बी. एड. प््शिक््णाश्थवयो् के द््ारा
जागर्किा रैिी शनकाि कर की गई। जागर्किा रैिी के माध्यम
से िोगो् को निा मुस्कि, स्वच्ििा सम्बंशधि नारा िगाकर
जागर्क शकया गया। प््शिक््णाश्थवयो् द््ारा गृह पशरवार सव््ेक््ण
प््पि्् के माध्यम से वहांं के िोगो् शक शिक््ा, स्वास्थ्य, स्वच्ििा
आशि शक जानकारी इकश््िि शकये। काय्वक््म मे् महाशवद््ािय
डायरेक्टर भानुमशि साव, महाशवद््ािय प््ाचाय्व, पाष्वि सशविा
पोषण साहू, शहरौन्िी चन्िशनया एवं सभी शिक््क सामुिाशयक भवन
पर माँ सरस्विी के िैि शचि्् के समक्् िीप प््ज््विन एवं पुष्प
अप्वण कर शकया गया। उसके बाि महाशवद््ािय प््शिक््णाश्थवयो्
द््ारा रोड िेफ्टी पर नुक््ड़ नाटक के माध्यम से िोगो् को हेिमेट
पहनकर गाड़ी चिाने, शबना िराब शपये गाड़ी चिाने पर जोर
शिया। अंि मे् िा. माध्य. िािा पोशटयाकिा के शवद््ाश्थवयो् के मध्य
खेि कूि एवं सामान्य ज््ान सम्बंशधि प््शियोशगिा कराया गया एवं
शवजेिाओ् को पुरस्कृि शकया गया। सशविा पोषण साहू द््ारा आभार
व्यक्ि करिे हुये िोगो् को शिक््ा स्वच्छ्िा, एवं निा मुस्कि
सम्बंशधि जानकारी िी गयी एवं काय्वक््म शक सराहना क़ी। शहरौन्िी
चन्िशनया ने बी.एम. महाशवद््ािय क़ी सामुिाशयक शिशवर क़ी
सराहना करिे हुये बिाया क़ि यह वि्वमान सामाशजक पशरप््ेक्््य को
ध्यान मे रखिे हुये बहुि आवश्यक है। भशवष्य मे् ऐसे आयोजन
ग््ामीणो् की जागर्किा बढ्ाने के शिए जर्री है।

बमंलेशंंरी मंददर में 50 वें संवरंय पंंकटोतंसव पर पांच कुंडीर शतचंडी रजंं

जय हनुमान ज््ान गुण सागर से गूंजा श््ी जगदंबा मंभदर
पभरसर,  मनोकामना के भलए श््द््ालुआंे ने डाली आहुभि

भिलाई। धाश्मवक उल्िास और मािा की
भस्कि का संगम... पावन वािावरण मे् गूंजिी
मि््ो् की मंगि ध्वशन,अपने मनोरथो् की
कामना मे् सशमधा के साथ मािा की
आराधना करिे श््द््ािु और जय हनुमान
ज््ान गुण सागर, जय कपीि शिहुं िोग
उजागर....।  मांग जगिंबा डो्गरगढ् वाशसनी
बम्िेश््री मंशिर सेक्टर 6 मे् आज मंगिवार
को ऐसा ही पावन िृश्य था। बम्िेश््री मंशिर
के 50 वष्व पूण्व होने पर साि शिवसीय
पचासवे् स्वण्व प््कटोत्सव के पांचवे् शिन
पांच कुंडीय ििचंडी यज्् और सामूशहक
हनुमान चािीसा पाठ सशहि शवशभन्न
धाश्मवक काय्वक््म हुए। श््द््ािुओ् ने अपनी
मनोकामना ने आहुशियां डािने के साथ
मािा की आराधना की। आज के धाश्मवक
अनुष््ान की िुर्आि सुबह 10 बजे गौरी
गणपशि और वेिी पूजन से हुई। श््ी
िंकराचाय्व के शिष्यो् द््ारा शवशध शवधान से
हवन पूजन करवाया गया। पांच कुंडीय
ििचंडी यज्् मे् श््द््ािुओ् ने आहुशियां
डािी्। िोपहर िीन बजे से श््द््ािुओ् के
मनोरथो् को पूण्व करवाने के शिए पांच
कुंडीय चंडी यज्् मे् यजमानो् ने वैशिक
मंि््ोच््ार के साथ सशमधा डािी। िाम्पत्य
जीवन सुख समृश््द, ग््ह बाधा शनवारण के
शिए हवन हुए। इसके बाि मां बम्िेश््री की
महाआरिी हुई और भोग के बाि प््साि
शविशरि शकया गया।

सामूदहक हनुमान व िुिंाय चालीसा पाठ

आरंय समाज, आरंय वीर दल आैर बजरंग दल का आरोजन

महद्षा दयानंद की 201वी् जयंती पर 2001 दीप
जलाकर सत्याथ्ा प््काि का ददया संदेि

भिलाई। आय्ा समाज मंददर आय्ा
नगर, आय्ा वीर दल, बजरंग दल,
सनातन महासंघ मोदी के सहयोग से
महद्षा दयानंद सरस्वती के 201वी्
जयंती के अवसर पर 2001 दीप
जलाकर उनके संदेिो् का प््चार-
प््सार दकया। पहला दीपक आचाय्ा
डॉ. अजय आय्ा ने प््ज्वदलत कर
सभी भक्तो् मे् दमलकर 2000 से
अदधक दीपक जलाया। इस दौरान
आचाय्ा अंदकत िास््््ी ने 1 घंटे तक
लगातार मंि्् पाठ दकया।

कारंनर
नंयूज सनािन धमंय िेि के िौरव

इस अवसर पर आचाय्ा डॉ अजय आय्ा ने कहा दक महद्षा
दयानंद सरस्वती को समझे बगैर सनातन धम्ा संस्कृदत परंपरा

को ना तो समझा जा सकता और न ही बचाया जा सकता। स्वामी
दयानंद सरस्वती ने वैददक ज््ान परंपरा को ही सनातन माना था।
वे आजीवन इसकी प््दतष््ा के दलए संघष्ारत रहे। महद्षा दयानंद
की जय बोलने से हमारा यह कत्ाव्य हो जाता है दक हम सनातन
धम्ा संस्कृदत परंपरा और देि के गौरव को बढ्ाने के दलए काय्ा

करे्। प््धान संजय आय्ा ने कहा स्वामी दयानंद ने सत्याथ्ा प््काि
के माध्यम से ज््ान भरी दुदनया मे् ज््ान का प््काि फैलाया था।

अंदकत िास््््ी, आय्ा समाज के मंि््ी मनोज, बजरंग दल के
राकेि दतवारी ने बताया दक स्वामी दयानंद सरस्वती और स्वामी

श््द््ानंद का जीवन को धम्ा और समाज को सुरद््ित और
एकद््ित करने के दलए समद्पात था। इस अवसर पर डॉ अजय

आय्ा, प््धान संजय आय्ा, मंि््ी मनोज आय्ा, कोषाध्यि्् कृष्रमूद्ता
आय्ा, आय्ा समाज मंददर सेक्टर 6 के पुरोदहत आचाय्ा अंदकत
िम्ाा, दहमांिु आय्ा, रदव आय्ा, प््वीर गुप्ता, आय्ा वीरांगना दल
दजला संचादलका साि््ी आय्ाा, नीता चौरदसया, दजलामंि््ी कदवता
आय्ाा, बसंती यादव, दादमनी साहू, दकरर आय्ाा, अंदकत आय्ा,
तुषार आय्ा, आयुष आय्ा, आनंद आय्ा, बजरंग दल से दवभाग

संचालक राम लोचन दतवारी, दजला संचालक सौरभ देवांगन एवं
समस्् आय्ा समाज, आय्ा वीर दल एवं छत््ीसगढ् प््ांतीय आय्ा

प््दतदनदध सभा के सदस्य उपक्सथत रहे।

अनेक कायंयकंंमों का दकया आयोजन
आय्ा समाज के श््द््ालु तथा दहंदू संगठन के काय्ाकत्ााओ्
ने महद्षा दयानंद जयंती दयानंद दिमी के अवसर पर
अनेक काय्ाक््मो् का आयोजन दकया। आय्ा समाज सेक्टर
6 दभलाई मे् भजन काय्ाक््म मे् भारती जैन ने सुमधुर भजनो्
की प््स््ुदत दी। अवनी भूषर पुरंग ने आभार व्यक्त दकया।
इस अवसर पर अग््सेन चौक दुग्ा मे् एक हजार लोगो् को
दिचड्ी प््साद का दवतरर दकया गया।

आज होिा दिवादभषेक...

भिलाई। महाशिवराश््ि के अवसर पर
स्कंद्श््म हुड़को शभिाई मे् 23 से 27
फरवरी िक महार्द््म अनुष््ान का
आयोजन शकया जा रहा है। शजसमे्
िशमिनाडु के शवद््ान पंशडि वैशिक
मंि््ोच््ार से सभी अनुष््ान शवशध-
शवधान से संपन्न करा रहे है। आश््म मे्
आयोशजि महाशिवराश््ि पव्व का यह
16वां वष्व है। शजसके पहिे शिन 23
फरवरी को यह अनुष््ान सुबह 7 बजे
गणपिी पूजन से िुर् हुआ। उसके
बाि महासङ्््ल्पम, अनुगनाई एवं महान्यासम से
पूजा की िुर्वाि हुई। उसके बाि 12 बजे से
महार्द््म जाप, अशभषेकम एवं िोपहर िीप
आराधना की गई। यह महार्द््म जाप, अशभषेकम
िगािार चििे हुए मंगिवार की िाम को 4.30
बजे शिवजी की प््िोष पूजा की गई। आश््म के
सिस्यो् ने जानकारी िेिे हुए बिाया शक बुधवार की
सुबह 6.30 बजे से सभी भक्िो् के शिये शिवशिंग मे्
अशभषेक की व्य्वस्था रखी गई है जो भक्ि अशभषेक

करना चाहिा है वो अशभषेक कर सकिे है। साथ ही
साथ महार्द््म जाप, अशभषेकम िगािार गुर्वार की
सुबह 4.30 बजे िक चिेगा। शजसके बाि 10 बजे
से हवन होगा जो िोपहर 1 बजे िक होगा। स्कंद्श््म
महार्द््म का यह 16वां वष्व है महार्द््म
सव्विस्किमान अरबब््ह्म भगवान शिव से प््ाथ्वना
करने का एक अनूठा अनुष््ान है, शजसे इरोड
(िशमिनाडु) के सप्िशगशर सश््््िगि के नेिृत्व मे्
वैशिक शवद््ानो् की टीम द््ारा शकया जाएगा।

सेंट थॉमस कॉलेज की उपलबंधि

10 शवद््ाश्थवयो् ने राष््््ीय सम्मेिन
के पोस्टर स्पध्ाव मे् शिया शहस्सा

भिलाई। से्ट थॉमस कॉिेज के रसायन शवभाग
के शवद््ाश्थवयो् ने राष््््ीय सम्मेिन पंशडि रशविंकर
िुक्िशवश््शवद््ािय के पोस्टर प््शियोशगिा भाग
मे् शिया और के्द््ीकृि प््योगिािा का भी िौरा
शकया। इस प््शियोशगिा मे् रसायन शवज््ान शवभाग
के 10 शवद््ाश्थवयो् ने भाग शिया। पोस्टर
प््शियोशगिा मे् एमएससी चौथे सेमेस्टर रसायन
शवज््ान शवभाग की साक््ी वैष्णव ने िूसरा पुरस्कार
जीिा और एमएससी श््दिीय सेमेस्टर रसायन
शवज््ान शवभाग की िाशजया इरम ने सांत्वना
पुरस्कार जीिा। शवजेिाओ् को नकि पुरस्कार

और प््माण पि्् शविशरि शकये गये। रसायन
शवभाग के सहायक प््ोफेसर डॉ. अरशवंि साहू ने
अशनि वग््ीस की मिि से शवषय के चयन से
िेकर पोस्टर िैयार करने िक सभी प््शिभाशगयो्
की िेखरेख की। यह काय्वक््म डॉ. जेम्स मैथ्यू
शवभागाध्यक्् एवं डॉ. चंिा वम्ाव अशिशरक्ि
शवभागाध्यक्् रसायन शवज््ान शवभाग द््ारा शिया
गया। इस िौरान से्ट थॉमस कॉिेज के प््िासक
रेव्ह फािर डॉ. पी. एस. वग््ीस और प््ाचाय्व डॉ.
एम जी रॉयमान ने शवद््ाश्थवयो् ने प््शियोशगिा मे्
भाग िेने प््ोत्साशहि शकया।

हवन पूजन के बाद मंददर पदरसर संकटमोचन हनुमान और
मां जगदंबा के जाप और आराधना से गूंज उठा। श््द््ालुओ्
द््ारा सामूदहक हनुमान चालीसा पाठ दकया गया। भक्त
रामभक्त हनुमान की भक्कत मे् रमे रहे। इसके बाद दुग्ाा
चालीसा का पाठ दकया गया। भक्कतमय माहौल मे् मदहलाएं, बड्े
बच््े सभी भक्त माता की भक्कत मे् रमे रहे। रात 8 बजे से
सुमन दटकदरया पाट््ी द््ारा भक्कतमय बारामती की झांकी की
प््स््ुदत हुई। सुमधुर भजनो् और  झांकी का श््द््ालु देर रात
तक आनंद उठाते रहे। अनुष््ान के छठे ददन बुधवार
महादिवराद््ि पर देवी मां का अदभषेक और महार्द््ादभषेक के
बाद पूर्ााहुदत होगी। िाम को महाआरती बाद 8 बजे से भजन
गायक सुनील द््दवेदी द््ारा देवी पर प््वचन और भजन होगा। 

सिटी इवंेट
बीएसपी के शनिेिक प््भारी को सौ्पा
'नराकास, राजभाषा' का पुरस्कार

भिलाई। बीएसपी के शनिेिक प््भारी सभागार मे् आयोशजि
समारोह मे् काय्वपािक शनिेिक पवन कुमार ने शनिेिक प््भारी एवं
अध्यक्् (नगर राजभाषा काय्ावन्वयन सशमशि, शभिाई-िुग्व)
अशनब्ावन िासगुप्िा को 'नराकास, राजभाषा सम्मान' का प््थम

पुरस्कार की िील्ड भे्ट की। यह
पुरस्कार मध्य, पश््िम एवं उत््र
क््ेि््ो् के संयुक्ि क््ेि््ीय राजभाषा
सम्मेिन मे् नगर राजभाषा

काय्ावन्वयन सशमशि को गृह मंि््ािय, राजभाषा शवभाग, क््ेि््ीय
काय्ावन्वयन काय्ाविय (मध्य), भोपाि द््ारा वष्व 2023-24 के
शिए मध्य क््ेि्् का 'नराकास राजभाषा सम्मान, प््थम पुरस्कार'
प््िान शकया गया था। इस अवसर पर ईडी एके चक््वि््ी, राकेि
कुमार, सीजीएम सुिीि कुमार, सुिांि कुमार घोषाि, प््मोि
कुमार, रशविंकर, अयन कुमार शमश््ा, जीएम अमूल्य श््पयिि््ी,
अिुि नौशटयाि, महाप््बंधक आनंि कुमार शसंह, उप प््बंधक
शजिेन्द्् िास माशनकपुरी उपस्सथि थे।

n नराकास राजभाषा
सम्मान बीएसपी को ममला

सिटी इवंेट

काश्मवको् ने एसो. की शवभागीय
कमेटी बनाने पर खुिी की जाशहर

भिलाई। शभिाई इस्पाि संयंि्् के शसंटर प्िांट -2 शवभाग मे्
बीएसपी, एससी-एसटी एम्पिाइज एसोशसएिन की शवभागीय
सशमशि का गठन करने के संिभ्व मे् शसंटर प्िांट 2 के सभागार मे
एसोशिएिन के अध्यक्् कोमि प््साि की अध्यक््िा मे काश्मवको्
की बैठक आयोशजि की गई।बैठक मे शसंटर प्िांट 2 के काश्मवको् ने
अपने काय्वस्थि की समस्याओ् से एसोशियेिन को अवगि
कराया। काश्मवको् द््ारा एसोशसएिन की शवभागीय कमेटी बनाने पर
खुिी जाशहर की गई। इस अवसर पर शभिाई इस्पाि संयंि्् एससी
एसटी एम्पिाइज एसोशसएिन के अध्यक्् कोमि प््साि ने कहा
शक इन कमेशटयो् के माध्यम् से आप अपने शवभाग एवं अपनी
समस्या को एसोशियेिन के झंडे के ििे प््बंधन के चच्ाव कर हि
शनकाि सकिे हैँ। एसोशियेिन अपने सभी काश्मवको् से सीधा
सम्पक्क बनाने के शिए िगािार प््यास कर रहा है और इसमे सभी
कम्वचारी व अशधकाशरयो् का सहयोग शमि रहा है l अध्यक्् ने कहा
की अपने शवभाग के सभी कम्वचारी को एसोशियेिन की सिस्यिा
शििाकर एसोशियेिन को मजबूि करना है, शजससे हम सब की
समस्याओ् के समाधान मे आसानी होगी। इस िौरान महासशचव
शवजय कुमार ने एसोशियेिन की जानकारी के साथ भशवष्य मे
शकये जाने वािे काय््ो की र्परेखा से सिस्यो् को अवगि कराया
और कहा शक संगठन मे बहुि िाकि होिी है हम मेहनिी िोग है
कम्व मे् शवश््ास रखिे है कम्व करिे हुए हक और अशधकार को भी
सुरशिि रखना है।अगिी बैठक मे शसंटर प्िांट 2 की शवभागीय
कमेटी का शवशधवि चुनाव कर गठन शकया जायेगा। इस अवसर
पर एसोशियेिन के उपाध्यक्् वेि प््काि सूय्ववंिी, उमेि
सूय्ववंिी, उिय कुमार राम, िेवे्द्् कुमार आशडि, बाबूिाि, उमेि
कुमार सूय्ववंिी, शिवकुमार गोड़, राधेश्याम ध््ुव, िीश््कि कुमार
शसिार, जसवंि नेिाम, केिार प््साि माझी, अजंिा शटपिे सशहि
अन्य उपस्सथि थे। सभी पिाशधकारी एवं सिस्यो् ने एसोशसएिन
के साथ शमिकर काय्व करने एवं संगठन को नए आयाम िेने मे्
पिाशधकाशरयो के साथ कंधे से कंधा शमिाकर सहयोग करने का
संकल्प शिया। साथ ही सिस्यिा अशभयान को गशि प््िान करने
चच्ाव की गई।

संकंिाशंंम हुडको में िदमलनाडु के पंदडि
वैदिक मंतंंोचंंार से करा रहे अनुषंंान 

बोहारडीह में रामायण पंंदियोदििा आज से 
सेलूद। महाशिवराश््ि के पावन पव्व पर आशिवासी ध््ुव गो्ड  समाज व समस्् ग््ामवासी बोहारडीह
के सहयोग से 26 व 27 फरवरी को रामायण प््शियोशगिा का आयोजन शकया गया है। इस आयोजन मे्
प््शसद्् मंडशियां भाग िे्गे। यह जानकारी सशमशि के सिस्य िानेश््र साहू ने िी है।

पांचवें
दिन उमडंी

शंंदंंालुओं की
भीडं



सिटी स्पोर्ि्न

डसंिी प््ीडियर लीग की
ििाकेदार शुरआ्त

रायपरु। वसंिी काउंवसल ऑफ इंवडया
छत््ीसगढ् इकाई की ओर से वसंिी प््ीवमयर
लीग का आयोिन 24 फरवरी से शुर् हुआ िो
9 माि्ि तक िलेगा। शुर्आत मे् शदारी दरिार
तीथ्ि के संत युविव््िर लाल ने दोनो् टीम का टॉस
कराया। वसंिी काउंवसल के प््देश अध्यि््
लवलत िैवसंघ एवम अववनाश माखीिा ने
िताया वक रोि 4 मैि खेले िा रहे है्। दस टीम
की एंट््ी आई है विसमे् 140 वखलाड़्ी भाग ले
रहे है्। रोि शाम 5 ििे से सुभाष स्टेवडयम
ग््ाउंड रायपुर मे् मैि हो रहे है्। इस दौरान संत
युविव््िर लाल ने कहा युवा का सिसे व््पय खेल
व््ककेट है अगर वसंिी समाि का युवा इसपर
र्वि ले तो नेशनल भी खेल सकता है िस
उसको िुनून होना िावहए। वसंिी काउंवसल के
प््देश अध्यि्् लवलत िैवसंघ ने कहा मोिाइल
की दुवनया से दूर मैि का सभी आनंद ले रहे है
और यूट््ूि मे् लाइव भी देखा िा सकता है।
इस दौरान पाष्िद अमर वगदवानी एवम सविन
मेघानी का भी सम्मान वकया गया। वही् भव्य
आवतशिािी की गई। इस आि के आयोिन मे्
संत युविव््िर लाल, पाष्िद अमर वगदवानी,
सविन मेघानी, संिय रहेिा, ववक््ी लोहाना,
सुनील कुकरेिा मुखी, अशोक नैनानी, अशोक
माखीिा, िनेश मटलानी, मनीष थारानी,
महेश आहूिा, अववनाश माखीिा, आकाश
गिवानी, िंटी िावला, पंकि ििाि, राहुल
होतवानी, सुमीत नानवानी, अभय आठवानी
और सुमीत आठवानी सवहत अन्य लोगो् की
सव््कय भागीदारी रही। 

अग््वाल प््ीडियर लीग िे्
सप्ार््ंस ने अग््वंशी को हराया

रायपरु। अग््वाल युवा मंडल द््ारा आयोवित
अग््वाल प््ीवमयर लीग 3.0 िॉक्स व््ककेट
टून्ािमे्ट का िीती रात 9 ििे फाइनल मैि
समास्पत के िाद समापन समारोह मनाया गया।
विसमे् अग््वाल समाि के लोगो् की भारी भीड़्
उमड़् पड़्ी। आयुष मुरारका ने िताया वक
फ्ाइनल मैि के िेहद रोमांिक मुक्ािले मे्
किना मोहल्ले की टीम स्पाट््ंस ने समता
मोहल्ले की अग््वंशी समता को 38 रन से
करारी वशकस्् देकर ट््ॉफी अपने नाम की।

अग््वाल सभा के सभी पदाविकावरयो् की
उपस्सथवत मे् मुख्य अवतवथ रायपुर नगर वनगम
की नव वनव्ािवित महापौर मीनल िौिे ने
वविेता ट््ॉफ्ी और पुरस्कार रावश कैप्टन नवल
अग््वाल को प््दान की। अग््वाल समाि के
तीनो् पाष्िद कृवतका िैन , आनंद अग््वाल और
अम्िर अग््वाल ने रनरअप ट््ॉफी और पुरस्कार
कैप्टेन रोवहत अग््वाल को दी।

मुख्य अवतवथ मीनल िौिे ने कहा वक
समाि मे् ऐसे आयोिन युवावो् को एकिुट
करने के वलए होते रहने िावहए। वविेता टीम
को ििाई देते हुए उन्हो्ने कहा वक विसका
संकल्प दृढ् होता है िीत उन्ही् को वमलती है ।
महापौर ने िैवटंग मे् भी हाथ िमाया और पाष्िद
कृवतका िैन के िॉल पर िौका भी लगाया।
फाइनल के मैन ऑफ् द मैि नवल अग््वाल ,
िेस्ट िैट्समैन और प्लेयर ऑफ् द टून्ािमे्ट हष्ि
वमत््ल , िेस्ट िॉलर सुयश गुप्ता और िेस्ट
फ्ील्डर अवभनव अग््वाल रहे। युवा मंडल
अध्यि्् राम अग््वाल ने शानदार आयोिन मे्
सहयोग के वलए सभी सावथयो् और सहयोगी
रवव अग््वाल और रवव वमत््ल का िन्यवाद
वदया और साथ ही कहा वक यह आयोिन प््वत
वष्ि होता रहेगा। सभा की ओर से महामंत््ी
मनमोहन अग््वाल,प््भारी सुभाष
अग््वाल,संगठन मंत््ी योगी अग््वाल और
आयुष अग््वाल ववशेष र्प से उपस्सथत थे। 

राजय् स््रीय बैिडिंरन िे्
जारी है रोिांचक िुकाबले 

रायपरु। छतीसगढ् िैडवमंटन संघ के
तत्वाविान मे् अस्समता
िावलका एवं मवहला
एकल राज्य स््रीय
स्पि्ाि का आयोिन
सप््े शाला िैडवमंटन
हॉल मे् मंगलवार की
शाम शुर् हुआ। 28
फरवरी तक िारी यह
स्पि्ाि 17, 19 वष्ि
िावलका व सीवनयर
मवहला वग्ि एकल के

प््ार्प मे् है। 19 वष्ि आयु समूह िावलका वग्ि
एकल के िारो् ग््ुप के लीग मैिो् के पवरराम मे्
ग््ुप ए मे् आयुषी मिूमदार (कोरिा) ने वनवकता
िावला (रायपुर) को 21-18,21-17 से , वतष्य
मुक्ता (रायपुर) ने आर्वष अलावा (रायपुर)
को 21-14,21-18 से हराया।

ग््ुप िी मे् दीया आहुिा (विलासपुर) ने
मान्या गुप्ता (रायपुर) को 14 -21,21-14,21-
19 से, श््ेता परदेसी (रायपुर) स्सनग्िा वसंह
(दुग्ि) को 21-6,21-6 से, मान्या गुप्ता
(रायपुर) ने स्सनग्िा वसंह (दुग्ि) को 21-9,21-
9 से, श््ेता परदेसी (रायपुर) ने अपला दीव््ित
(रायपुर) को 21-10, 21-11 से हराया।
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अक्सर थकान-कमजोरी से परेशान रहने िालो् को सािधानी
बरतने की जर्रत, हो सकता है रकसी गंभीर बीमारी का संकेत  

स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते
है्, कई िार आपके िहुत

ज्यादा थके हुए महसूस होते
रहना का एक कारर कुछ प््कार

की िीमावरयां भी हो सकती है्। यही
विह है वक अगर आपको लंिे समय
थकान महसूस होती रहती है तो एक
िार डॉक्टर से वमलकर इसकी िांि

िर्र करा ले्।
थकान और कमिोरी होना काफी

आम है, ये वदक््त्े वकसी को भी हो
सकती है्। िहुत ज्यादा शारीवरक या

वफर मानवसक र्प से मेहनत के
कारर आप थका हुआ महसूस कर

सकते है्। पर क्या अक्सर आराम
करते रहने के िाविूद भी आप सुस््

रहते है्, कुछ काम करने का वदल
नही् करता? अगर हां तो साविान हो

िाइए ये वकसी अंतव्निवहत स्वास्थ्य
समस्या का संकेत भी हो सकता है।

स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्,
थकान और कमिोरी होने के कई

कारर होते है्, विनमे् पोषर की
कमी, मानवसक तनाव, लाइफस्टाइल

और कुछ िीमावरयां भी शावमल है्।
इसके अलावा पय्ािप्त नी्द न लेना भी

एक कारर है विससे आप थके हुए
महसूस हो सकते है्। 

स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्, कई
िार आपके िहुत ज्यादा थके हुए
महसूस होते रहना का एक कारर

कुछ प््कार की िीमावरयां भी हो
सकती है्। यही विह है वक अगर

आपको लंिे समय थकान महसूस
होती रहती है तो एक िार डॉक्टर से

वमलकर इसकी िांि िर्र करा ले्। 

इमय्ूडनरी बढा्ना गलत नही्
लेडकन बडचए इन आदतो ्से

चिचित्सि से चिलिर जर्र परािर्श ले् 

आि के व्यस्् िीवन मे् हर कोई स्वस्थ और रोगमुक्त रहने
की िाहत रखता है। इसके वलए इम्यूवनटी को मििूत रखना
िेहद िर्री है। हम अक्सर अपनी इम्यूवनटी को िूस्ट करने
के वलए कई तरह के घरेलू उपाय, सप्लीमे्ट्स और डाइट
प्लान अपनाते है्। लेवकन क्या आप िानते है् वक कुछ िीिे्
और आदते्, विन्हे् हम सेहतमंद मानते है्, वास््व मे् हमारी
इम्यूवनटी को कमिोर कर सकती है्?

आइए िानते है् उन सामान्य आदतो् और खाद्् पदाथ््ो्
के िारे मे्, िो आपकी रोग प््वतरोिक ि््मता को कमिोर
िना सकते है्, और यह भी समझे् वक उनसे कैसे ििा िा
सकता है।
अडिक िात््ा िे ्डजंक का सेवन
फायदेिंद या नुकसानदायक?

कोववड-19 महामारी के िाद विंक सप्लीमे्ट्स का
उपयोग अिानक िढ् गया। इसे इम्यूवनटी िूस्टर माना गया,
और लोग इसे अपनी वदनिय्ाि का वहस्सा िनाने लगे।
लेवकन न्यूव््टशवनस्ट वरव््ि खन्ना के अनुसार, विंक की
अविक मात््ा हमारे शरीर के वलए नुकसानदायक हो सकती
है। विंक के अत्यविक सेवन से शरीर मे् आयरन और कॉपर
िैसे महत्वपूर्ि वमनरल्स का अिशॉप्िशन (अवशोषर)
प््भाववत होता है। खासकर कॉपर, िो इम्यूवनटी िढ्ाने मे्
महत्वपूर्ि भूवमका वनभाता है, की कमी हो सकती है।
इसीवलए, विना डॉक्टर या न्यूव््टशवनस्ट की सलाह के विंक
सप्लीमे्ट्स लेने से ििे्। अगर िर्री हो, तो इसकी मात््ा
सीवमत रखे्।
हेलद्ी फैटस् की अनदेखी

फैट्स का नाम सुनते ही हम अक्सर इसे अपने डाइट से
वनकालने की सोिने लगते है्, खासकर िंक फूड और
अविक तैलीय खाने के इस दौर मे्। लेवकन सभी फैट्स
खराि नही् होते। वास््व मे्, कुछ हेल्दी फैट्स हमारी
इम्यूवनटी को िढ्ाने मे् मदद करते है्।

सैिुरेटेड फैट्स (िैतून का तेल, एवोकाडो और कुछ
मेवे) और पॉलीसैिुरेटेड फैट्स (मछली, विया िीि,
अखरोट) मे् पाए िाने वाले ओमेगा-3 और ओमेगा-6 फैटी
एवसड इम्यूवनटी को मििूत िनाते है्। इसवलए, पूरी तरह से
फैट्स को निरअंदाि करने की ििाय, हेल्दी फैट्स को
अपनी डाइट का वहस्सा िनाएं।
फलो ्और ससज्जयो ्को जरर्त से जय्ादा िोना

फलो् और सस्जियो् को िोकर खाना एक अच्छी आदत
है, लेवकन िर्रत से ज्यादा िोना या उन्हे् रगड़्कर उनकी
िाहरी परत को हटा देना भी नुकसानदेह हो सकता है। ऐसा
करने से उनमे् मौिूद िर्री पोषक तत्व और प््ाकृवतक
एंटीऑक्सीडे्ट्स कम हो सकते है्। इसीवलए, फलो् और
सस्जियो् को हल्के गुनगुने पानी से िोएं और सीिे उपयोग
करे्। िर्रत से ज्यादा साफ-सफाई से ििे्।
अतय्डिक वय्ायाि- डलडिर का रखे ्धय्ान

विन कम करने या वफट रहने की िाह मे् कई िार हम
िर्रत से ज्यादा वक्कआउट करने लगते है्। ववशेषज््ो् के
मुताविक, ओवरएक्सरसाइविंग शरीर पर दिाव डालती है
और इम्यून वसस्टम को कमिोर करती है।

िला ित्िन साफ करने मे् खूि
मेहनत लगती है। लेवकन, क्या आप
िानती है् प्याि की एक व््टक से
िला पैन साफ वकया िा सकता
है? अगर नही्, तो आइए यहां
वडटेल से इस िारे मे् िानते है्।

िाइनीि या तली-भुनी िीिे्
िनाते समय पैन या ित्िन का
िलना आम समस्या है। िलने की विह से पैन या ित्िन की सतह पर
कालापन आ िाता है। इससे पैन या ित्िन की केवल खूिसूरती ही नही् खराि
होती है, िस्लक अगली िार खाना पकाने पर स्वाद भी विगड़् सकता है। ऐसे मे्
िले पैन या ित्िन की सफाई करना िर्री हो िाता है।

िले पैन या ित्िन की सफाई करना एक मुस्शकल काम हो सकता है। ऐसा
इसवलए, क्यो्वक कई िार वघसने पर भी िले पैन या ित्िन की सफाई नही् हो
पाती है। ऐसे मे् प्याि आपकी मदद कर सकता है। िी हां, प्याि मे् ऐसे
एवसवडक और एंटीऑक्सीडे्ट्स होते है्, िो ित्िन के कालेपन और िले
वनशानो् को हटाने मे् मदद कर सकते है्। आइए, यहां िानते है् वक प्याि से
वकस तरह िला ित्िन या पैन साफ वकया िा सकता है।
पय्ाज की इस ड््िक से कल्ीन कर सकती है ्जला पैन

िले ित्िन की सफाई और प्याि मे् क्या कनेक्शन है, यह सोिकर अगर
आप कंफ्यूि होने की िर्रत नही् है। अगर आप अपना िला पैन साफ करना
िाहती है्, तो सिसे पहले एक प्याि ले् और उसके वछलके वनकाल ले्। प्याि
वछलने के िाद उसे िारीक या मोटा अपनी पसंद से काट ले्। अि िला पैन या
ित्िन मे् पानी डाल दे् और गैस पर गम्ि होने के वलए छोड़् दे्।

गम्ि पानी मे् प्याि के कटे टुकड़्े और कुछ वछलको् को डाल दे्। प्याि
डालने के िाद आप िाहे् तो एक से दो िम्मि व्हाइट ववनेगर भी पानी मे् डाल
सकती है्। अि प्याि और वसरके के इस घोल को 5 से 7 वमनट के वलए
उिलने दे्। िि आपको लगे वक पानी उिलकर आिा या उससे कम हो गया
है, तो वछलके और प्याि को िाहर वनकाल ले्। आवखरी मे् पैन या ित्िन की
सािुन और पानी से नॉम्िल सफाई करे्।

जले हुए पैन को चिका
देगी पय्ाज की यह ड््िक 

घर िे ्ईशान कोण डदशा का
िहतव् जाडनए, होगा लाभ

अमूमन िि हम अपना कवरयर
स्सवि करते है् तो उस दौरान अक्सर

हमे् पैसो् की परेशानी होती है।
हालांवक, अगर आप स्माट्ि तरीका

अपनाते है् तो ऐसे मे् आपको पैसो् की
तंगी का सामना नही् करना पड़ेगा।
कई लोगो् के साथ ऐसा होता है वक

वे अपने कवरयर को लेकर संतुष्् नही्
होते है्। कभी वे अपने काम के साथ

खुश नही् होते है् तो कभी कवरयर ग््ोथ
व उस फील्ड मे् भववष्य उन्हे् वनराश

करता है। ऐसे मे् वे अपना कवरयर
िदलने पर वविार करते है्। कवरयर

िदलना यकीनन एक िड़ा फैसला है।
हालांवक, िि भी हम कवरयर िदलने

के िारे मे् सोिते है् तो सिसे पहले
हमे् पैसो् की विंता सताने लगती है।

हमे् ऐसा लगता है वक कवरयर िदलने
और सफल होने के िीि फाइने्वशयल

स्टेविवलटी पर गहरा असर पड़ेगा।
इस िात मे् कोई दोराय नही् है वक

िि आप वकसी नई फील्ड मे् खुद को
स्थावपत करने की िद््ोिहद मे् लगे

रहते है्, उस समय आपको मनिाही
सैलरी नही् वमलती। ऐसे मे् कवरयर

स्सवि के दौरान अक्सर हमे् पैसो् की
परेशानी का सामना करना ही

पड़ता है। 

कॅरियि बदलना हो तो इन रिप्स पि जर्ि ध्यान दे् 

स्मार्ट तरीके को अपनाकर स्सिच करे् कॅररयर
जीिन मे् नही् होगी पैसो् की कोई परेशानी 

कार्नर
न्यूज

करे ्फाइनेड्शयल पल्ाडनंग
िि आप कवरयर स्सवि करने का प्लान कर रहे है्, तो ऐसे मे्

यह िेहद िर्री है वक सिसे पहले फाइने्वशयल प्लावनंग िर्र
करे्। इसके वलए आप सिसे पहले एक इमरिे्सी फंड िनाएं। यह
सुवनव््ित करे् वक कम से कम 6 महीने के रहने के खि्ि के

िरािर आपके पास िित हो। इसके अलावा, आप
अनावश्यक खि््ो् मे् कटौती करे्। विससे आप
अपनी िित के आिार पर ही अपना खि्ि आसानी
से िला सके्।
ना छोड़े ्नौकरी

िि आप
नए कवरयर मे्
स्सवि कर रहे
है् तो एकदम
से नौकरी
छोड़ने की
गलती ना करे्।
अगर आप
एक प्लावनंग
के साथ आगे िढते है् तो इससे आपके वलए िीिे्
अविक आसान हो्गी। मसलन, आप पहले अपने
कवरयर की िर्रतो् को समझते हुए ऑनलाइन
कोस्ि करे्। साथ ही साथ, वक्कशॉप्स व नेटवव्कि्ग
इवे्ट्स का वहस्सा िने्। लेवकन इस दौरान अपनी
नौकरी करते रहे्। इससे आप िीरे-िीरे नई फील्ड मे्

अपनी पैठ आसानी से िना पाएंगे और आपको पैसो्
से िुड़ी परेशानी भी नही् होगी।
पार्ट राइि जॉब का चुने ्रास््ा

अगर आपको ऐसा लगता है वक आपका कवरयर
काफी वडमांवडंग है् और ऐसे मे् आपको नई फील्ड मे्
खुद को स्थावपत करने के वलए िॉि छोड़नी ही
पड़ेगी तो ऐसे मे् आप कमाई के नए रास््े ढूंढने का
प््यास करे्। मसलन, आप पाट्ि टाइम िॉि कर
सकते है् या वफर अपने अनुभव के आिार पर
फ््ीलांवसंग वक्क भी कर सकते है्। इस तरह आपको
पैसो् की तंगी का सामना नही् करना पड़ेगा और
साथ ही साथ आप अपना कवरयर भी आसानी से
स्सवि कर पाएंगे।
सही सिय पर करे ्सस्वच

कवरयर स्सवि करना एक िड़ा फैसला है और
कवरयर स्सवि करने के िाद आपको आव्थिक या
मानवसक र्प से परेशानी का सामना ना करना
पड़े, इसके वलए िर्री है वक आप सही समय पर
स्सवि करे्। 

वास््ु के अनुसार आपके घर की प््त्येक
वदशा ववशेष महत्व रखती है और उनमे्
कुछ ववशेष िीिो् को रखने की सलाह दी
िाती है। ऐसे ही घर मे् एक मुख्य स्थान
होता है ईशान कोर। आइए िाने् इसके
महत्व और इससे िुड़ी कुछ िाते्।
कय्ा होता है घर का ईशान कोण

ईशान कोर घर की उत््र-पूव्ि वदशा
होती है, वास््ु शास्््् मे् इसे घर की सिसे
पववत्् और शुभ वदशा के र्प मे् देखा िाता
है। यह वदशा िार प््मुख वदशाओ् उत््र,
दव््िर, पूव्ि, पव््िम के िीि पूव्ि और उत््र
के वमलन विंदु पर स्सथत होती है। इस वदशा
को वहंदू िम्ि मे् ववशेष स्थान प््ाप्त है,
क्यो्वक इसे ईश््र की वदशा के र्प मे् देखा
िाता है। यह वदशा घर के सभी वनवावसयो्
के मानवसक और शारीवरक स्वास्थ्य,
समृव््ि और वरश्तो् को प््भाववत करती है।

ईशान कोर को 'आध्यास्तमक द््ार' भी
कहा िाता है, क्यो्वक यह ऊि्ाि के प््वाह
को वनयंव््तत करता है और घर मे् शांवत और
संतुलन िनाए रखने मे् मदद करता है।
इसकी ववशेषताओ् की विह से इस वदशा
का उपयोग ध्यान, पूिा, और पढ्ाई िैसे
काय््ो् के वलए वकया िाता है।
ईशान कोण डदशा का िहतव्

ईशान कोर वह वदशा है िो शारीवरक
और आध्यास्तमक दोनो् र्पो् को िोड़्ने का
काय्ि करती है। वास््ु शास्््् के अनुसार, यह

वदशा पववत््ता, ज््ान और आध्यास्तमक
प््गवत का प््तीक है। ऐसा माना िाता है वक
इस वदशा मे् ऊि्ाि का प््वाह मानवसक
स्पष््ता, मानवसक शांवत और ववत््ीय
समृव््ि को प््भाववत करता है। उत््र-पूव्ि को
हमेशा स्वच्छ और अव्यवस्था से मुक्त
रखना िर्री होता है, विससे सकारात्मक
ऊि्ाि का प््वाह वनि्ािि र्प से िलता रहे।
यह वदशा व्यस्कत के वदव्य शस्कत से िुड़्ाव
को िढ्ाती है और आंतवरक शांवत प््दान
करती है। एक पूिा कि््, छोटा मंवदर या
ध्यान का स्थान उत््र-पूव्ि मे् सकारात्मक
ऊि्ाि और आशीव्ािद आकव्षित करने मे्
सहायक हो सकता है।

इसके साथ ही िूंवक यह वदशा ज््ान और
िुव््ि से िुड़्ी हुई होती है, इसवलए यह
अध्ययन या पढ्ाई के वलए भी आदश्ि मानी
िाती है। यवद इस वदशा मे् स्टडी टेिल मेि
या वकतािो् का स्थान रखा िाए तो यह
पढने वाले छात््ो् को एकाग््ता, ध्यान और
मानवसक स्पष््ता प््दान करने मे् मदद
करती है।

आपको एनीडिया या थायरॉइि
तो नही?्

विना अविक शारीवरक मेहनत के भी
थकान की समस्या िने रहना कई िार
एनीवमया और वकसी अन्य िीमारी का भी
कारर हो सकता है। एनीवमया के कारर िि
शरीर म्े पय्ािप्त लाल रक्त कोवशकाएं नही्
िनती्, तो ऑक्सीिन की आपूव्ति िावित
होने लगती है विस विह से आप कमिोरी
महसूस कर सकते है्।

इसके अलावा थायरॉइड ववकार के
कारर भी आपको ये वदक््त हो सकती है।
थायरॉइड हाम््ोन के उत्पादन मे् कमी या
अविकता के कारर भी आपको सुस््ी और
थकान हो सकती है। एनीवमया या थायरॉइड
दोनो् का समय पर इलाि िर्री हो िाता है।
इन सिसय्ाओ ्के कारण 
भी होती है थकान

अक्सर थकान और कमिोरी होते रहने
के इन काररो् पर भी ध्यान वदया िाना िर्री
है।  ल्यूपस, मल्टीपल स्क्लेरोवसस और
र्मेटॉइड आथ्िराइवटस िैसी िीमावरयो् म्े
इम्यून वसस्टम स्वस्थ कोवशकाओ् पर अटैक
कर देता है।

कय्ो ्होती है बहुत जय्ादा थकान?
स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्, विन लोगो्

म्े पोषक तत्वो् की कमी होती है, उन्हे्
अविक थकान महसूस होता रह सकता है।
ववशेषतौर पर शरीर म्े आयरन की कमी
होने से हीमोग्लोविन का स््र घट िाता है,
विससे ऑक्सीिन की आपूव्ति सही ढंग से
नही् हो पाती और आप अविक थकान
महसूस करते रहते है्।

नेशनल इंस्टीट््ूट ऑफ हेल्थ की एक वरपोट्ि िताती है वक दुवनयाभर म्े 30% लोग
आयरन की कमी से ग््स्् है् िो संपूर्ि स्वास्थ्य के वलए नुकसानदायक है। इसके अलावा
ववटावमन-डी और िी12 की कमी के कारर भी आपको थकान हो सकती है।  आइए
िानते है् वक कौन सी िीमावरयां आपको िहुत थका हुआ महसूस कर सकती है्?
कही ्आप डिप््ेशन का डशकार तो नही?्

स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्, अमेवरकन साइकोलॉविकल एसोवसएशन के
अनुसार, लंिे समय तक तनाव िने रहने की स्सथवत शरीर की ऊि्ाि को नष्् करने
लगती है। क््ोवनक स्ट््ेस और वडप््ेशन से शरीर मे् कोव्टिसोल हाम््ोन का स््र िढ्
िाता है, विससे थकान महसूस होती है। इसका एक कारर ये भी है वक ज्यादा विंता
होने की स्सथवत आपके नी्द को प््भाववत करने लगती है और नी्द पूरी न होने से
थकान और भी अविक होती है।
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जेन जेड की पसंद

यफि आप मिाफशवराफ््ि की पूजा मे् अपना
सािगी भरा अंिाज फिखाना चािती िै् तो िमारे
बताए गए आउटफिट्स पिने्, ताफक आपका
अंिाज प्यारा फिखे।  मिाफशवराफ््ि का त्योिार
आज (26 िरवरी  बुधवार) मनाया जा रिा िै।
ऐसे मे् लोगो् ने इसकी तैयारी पूरी कर ली िै।
लोग इस फिन मिािेव की पूजा-अच्चना करने के
फलए मंफिर जाते िै्। बिुत से लोग अपने घरो् मे्
भोलेनाथ का र्द््ाफभषेक कराते िै्। इस पूजा के
िौरान सिी कपड्े पिनना बेिि जर्री िोता िै।
इसी के चलते िम आपको बताएंगे फक
मिाफशवराफ््ि के फिन कैसे कपड्े पिनने चाफिए।
िरअसल, र्द््ाफभषेक की पूजा कािी लंबी चलती
िै, विी् मंफिरो् मे् भी लंबी-लंबी लाइने् लगती िै्।
ऐसे मे् यफि आप सिी कपड्े निी् पिने्गी तो
उलझन मे् पड् सकती िै्, क्यो्फक गम््ी का मौसम
भी शुर् िो गया िै। इसी के चलते आपको सिी
कपड्े पिनना जर्री िै। 

पीली साडंी
पीला रंग पूजा के समय पिनने के फलए

कािी अिम माना जाता िै। इसफलए आप चािे् तो
मिाफशवराफ््ि की पूजा मे् ऐसी िी पीले रंग की
साड्ी पिने्। इसके साथ बालो् मे् जूड्ा बनाएं और

मेकअप को िल्का िी रखे्। मेकअप डाक्क रखे्गी
तो आपको परेशानी िो सकती िै। पीली साड्ी
पिनते समय ध्यान रखे्, फक ये ज्यािा िैवी निी्
िोनी चाफिए। 

हरा सूट
िरा रंग भगवान फशव को कािी फ््िय िै।

इसफलए आप मिाफशवराफ््ि के फिन िरे रंग का
सूट कैरी कर सकती ि्ै। इस तरि का सूट
आपको सािगी भरा लुक िेने म्े मिि करेगा।
इसके साथ कानो् म्े ईयरफरंग्स भी पिने्। बस
ध्यान रखे् फक ये ईयरफरंग्स ज्यािा िैवी निी्
िोने चाफिए, वरना ये आपको परेशान कर
सकते िै्। 

अंगरखा सूट
यफि कुछ अलग सा पिनने का मन िै तो

इस तरि का िरा अंगरखा सूट पिने्।
अंगरखा सूट िेखने मे् कािी खूबसूरत लगता
िै। इसके साथ िुपट््ा अवश्य कैरी करे्। िुपट््ा
उस वक्त आपके काम आएगा, जब पूजा
करे्गी, क्यो्फक पूजा के समय फसर पर िुपट््ा
रखना जर्री िोता िै। 

शरारा-सेट
यफि आप कुछ ऐसा कैरी करने का सोच रिी

िै् जो आरामिायक िो तो शरारा-कुत्ाच एक
परिेक्ट फवकल्प िै। इस तरि से शरारा सेट के
साथ बालो् को िल्का कल्च करते िुए खुला रखे्।
चािे् तो गले मे् िल्का सा पै्डे्ट पिन ले्, फजससे
आपका गला खाली न फिखे।

महाशिवराश् ्ि की पूजा मे्  ऐसे कपड्े
पहनकर शिखाएं सािगी भरा अंिाज

फैनमली फंकंशन में संटाइनलश
लुक के नलए िेसंट हैं थंंी पीस सूट

नफलंम इवंेट

टॉलीवुड

'रमयामी बंलूज' जैसी रिलंम देने वाले रनदंंेशक
जॉजंड ने 83 साल की उमंं में कहा अलरवदा

'आिसी 16' के शीरंडक से जलंद उठेगा
पदंाड, टीजि भी आएगा सामने

सुपरफहट मूवी 'फमयामी बंलूज' से लोकफंंियता हाफसल करने
वाले फनदंंेशक
जॉ जं न
आफंमनटेज ने
83 साल की
उमंं में दुफनया
को अलफवदा
कह फदया।
उनके बेटे बंंेंट
ने इस दुखद खबर की पुफंंि की। वह 'गंंॉस पॉइंट बंलैंक' और
'फमयामी बंलूज' जैसी फिकंमों के फलए जाने जाते थे।

जॉजंन आफंमनटेज ने अपने फिकंमी कफरयर की शुरंआत
20वीं सेंचुरी िॉकंस के मेलरंम से की थी। वह 1960 के
दशक में टीवी शो 'पेटन पंलेस' के सह-फनमंानता के रंप में भी
काम कर चुके थे। हालांफक, उनकी असली पहचान फिकंम
फनदंंेशन में ही बन पाई। उनकी मुलाकात मशहूर फिकंम फनमंानता
रोजर कोरमैन से हुई, फजसके बाद उनंहोंने िीचर फिकंमों की
फदशा में कदम बढ़ंाया।

साल 1990 उनके कफरयर के फलए सबसे महतंवपूणंन रहा।
उस साल उनंहोंने चाकंसंन फवलेिोडंन के उपनंयास पर आिाफरत
फिकंम 'फमयामी बंलूज' का फनदंंेशन फकया। इस फिकंम में एलेक
बाकंडफवन और फेंंड वाडंन जैसे िंंमुख अफभनेता थे। फिकंम
समीिंंकों और दशंनकों की ओर से समान रंप से सराही गई।

आफंमनटेज का टेलीफवजन िंंेतंं में भी िंंभाव था। 1996 में
उनंहें 'द लेट फशफंट' नाम की टीवी मूवी के फलए एमी अवॉडंन में
नामांफकत फकया गया। उनकी आफखरी फिकंम 2004 में 'द फबग
बाउंस' थी, फजसमें ओवेन फवकंसन और मॉगंनन फंंीमैन जैसे
बड़ंे फसतारों ने अफभनय फकया था।

भोजपुरी
22 साल में कोई नहीं तोडं सका रिकॉरंड
बजट से 9900% जंयादा की कमाई

ऑफिस ड््ेफसंग कैसी होनी
चाफहए? आप कह्ेगे

प््ोिेशनल लुक के फलए
बस िॉर्मल कपड़े और

जूते कािी है्। लेफकन हर
कहे्गे 5 फिप्स और जोड़िए
आपनी ऑफिस ड््ेफसंग रे्।
ये वो फिप्स है् जो आपके

लुक को िुल रार्स्म
फिलाने रे् रिि करे्गे। ये

वो फिप्स है् जो आपको
ऑफिस रे् लुर्स के

रारले रे् पीछे नही् रहने
िे्गे। लुर्स अच्छे हो्गे तो

आपका कॉन्फिड्ेस भी
रजबूत होगा। ऑफिस

ड््ेफसंग रे् फकन खास बातो्
का रखा जाना चाफहए

ध्यान जानते है्- 

राम चरण की फिकंम 'गेम चेंजर' बॉकंस ऑफिस पर फंलॉप
साफबत हुई।
हालांफक, अब
राम चरण ने
अपनी अगली
फिकंम पर
धंयान केंफं ंित
कर फलया है।
वह बुची बाबू
सना दंंारा फनदंंेफशत अपनी अगली फिकंम के फनमंानण में जुटे हुए
हैं। फिकंम की शूफटंग फिलहाल हैदराबाद में चल रही है और
टीम जकंद ही तीन सपंताह के शेडंंूल के फलए फदकंली जाने
वाली है। फिकंम के शीषंनक का दशंनकों को बेसबंंी से इंतजार है।
ऐसा लगता है फक फनमंानता अब फिकंम के नाम से पदंान उठाने के
फलए तैयार हैं। फरपोरंसंन के अनुसार, फिकंम के बहुिंंतीफंंित
शीषंनक की आफिकाफरक घोषणा 27 माचंन, 2025 को की
जाएगी। इस फदन राम चरण का जनंमफदन भी है। ऐसे में
अफभनेता के जनंमफदन के मौके पर ही िैंस को खास तोहिा
फमलेगा। खबर है फक शीषंनक के खुलासे के अलावा बुची बाबू
सना एक छोटा सा टीजर भी जारी करने की योजना बना रहे हैं।
हालांफक, इस बारे में फनमंानताओं की ओर से आफिकाफरक एलान
का इंतजार है। फिलहाल इस फिकंम का अटंथाई नाम 'आरसी
16' रखा गया है और कहा जा रहा है फक यह एक टंपोरंसंन डंंामा
है, फजसमें फंंिकेट मुखंय फवषय होगा। हाल ही में फंंिकेट से जुड़ंे
कुछ मुखंय दृशंयों की शूफटंग एक फवशेष रंप से फनफंमनत टंटेफडयम
सेट में की गई। इस फिकंम में राम चरण फबकंकुल नए लुक में
नजर आएंगे, फजसका संगीत एआर रहमान ने फदया है। इस
फिकंम में जानंहवी कपूर को मुखंय भूफमका में फलया गया है, जो
राम चरण के साथ उनकी पहली फिकंम है। इस फिकंम का
फनमंानण पुषंपा के बैनर मैतंंी मूवी मेकसंन दंंारा फकया जा रहा है। 

फरपोरंसंन में कहा जा रहा है फक बुची बाबू सना ने फिकंम का
टाइटल 'पेडंंी' चुना है, लेफकन अभी तक इसकी कोई
आफिकाफरक पुफंंि नहीं हुई है। इस बीच राम चरण सावंनजफनक
तौर पर कम ही नजर आ रहे हैं, ताफक फिकंम से अफभनेता के
लुक का खुलासा न हो। वहीं, अब राम चरण के जनंमफदन के
मौके पर ही फिकंम से जुड़ा फदलचटंप अपडेट सामने आने का
इंतजार है। 

भोजपुरी इंडटंटंंी की सबसे सिल फिकंम के बारे में हम आपको
आज बताने जा रहे हैं फक कौन-
सी ऐसी फिकंम है, फजसने सबसे
जंयादा कमाई की है और आज
तक उसका फरकॉडंन कोई तोड़ं
नहीं सका है। ये फिकंम कम पैसों
मंे बनकर तैयार हुई थी और
कमाई जानकर आपके भी तोड़ंे उड़ं जाएंगे।  इस फिकंम का नाम
'ससुरा बड़ंा पैसावला' है। इसमें मनोज फतवारी अहम भूफमका में
थे। इस फिकंम ने मुटंंीभर बजट में कई झोले भरके कमाई की थी।
2003 में फरलीज हुई ये फिकंम 2 घंटे 44 फमनट की है। रीना
चटजंंी ने इससे डेबंयू फकया था और मनोज संग उनकी जोड़ंी को
खूब पसंद फकया गया था। अजय फसनंहा की डायरेकंटेड इस
फिकंम को सुिार पांडे ने िंंोडंंूस फकया था। इसे आप यूटंंूब पर
देख सकते हैं। 164 फमनट की इस फिकंम के सभी गाने भी
सुपरफहट रहे थे। शंंेया घोषाल, िंंदीप पंफडत, ककंपना पटवारी,
उफदत नारायण, दीपा नारायण झा से लेकर फवनय फबहारी ने
अपनी आवाज से लोगों को दीवाना बना फदया था। 'ससुरा बड़ंा
पैसेवाला' भोजपुरी इंडटंटंंी की सबसे जंयादा कमाई करने वाली
फिकंम है। 30-35 लाख के बजट में बनी इस मूवी ने दुफनयाभर
में करीब 35 करोड़ं का कलेकंशन फकया था। बताया जाता है फक
इस फिकंम को देखने वालों की संखंया रोजाना बढ़ं ही रही थी। 
फजस कारण ये फथएटसंन में करीब 5-6 महीने लगी थी। इसके
सभी शो हाउसिुल रहते थे। फिकंम की अपार सिलता के बाद
जब मेकसंन ने इस फिकंम का सीकंवल यानी 'ससुरा बड़ंा
पैसावला 2' लेकर आए। 21 िरवरी, 2020 को इसे फथएटसंन में
फरलीज फकया तो वह उस तरह से कमाई नहीं कर पाई। 

पंंोफेशनल लुक पर धंयान देने से खुलते हैं तरकंंी के रासेंं 
ऑफिस ड््ेफसंग चाफिए ‘राइट’ तो इन फटप्स को स्टाइल
मे् जर्र करे् शाफमल, बॉस की भी फमलेगी तारीि

कानंनर
नंयूज

मेकअप हटाने कंलींनजंग वाइपंस का कर
रही इसंंेमाल तो जाननए तमाम पहलू 

कंलींजर वाइपंस का इसंंेमाल कई लोग
मेकअप हटाने या चेहरे को ताजगी देने के फलए
करते हैं।  हालांफक, यह पूरी तरह से सुरफंंित है
या नहीं, यह आपकी तंवचा के िंंकार, इसंंेमाल
की गई सामगंंी और वाइपंस की कंवाफलटी पर
फनभंनर करता है। 
कंलींजर वाइपंस के िायदे

तंवचा की सिाई – यातंंा या वंयसंं फदनों में
तुरंत चेहरा साि करने के फलए यह उपयोगी
होते हैं।    मेकअप फरमूवल – हकंके मेकअप
को हटाने में मदद करते हैं, खासकर जब पानी
और कंलींजर उपलबंि न हो। सुफविाजनक
और पोटंंेबल – इनंहें कहीं भी ले जाना आसान
होता है।
कंलींजर वाइपंस के संभाफवत नुकसान

हाशंन केफमककंस हो सकते हैं–कुछ वाइपंस
में अकंकोहल, परफंयूम और सकंिेट हो सकते
हैं, जो संवेदनशील तंवचा के फलए हाफनकारक
हो सकते हैं। तंवचा को पूरी तरह साि नहीं
करते–यह फसिंफ सतह की गंदगी हटाते हैं,
लेफकन डीप कंलीफनंग नहीं कर पाते। डंंाइनेस

और इफरटेशन–बार-बार इसंंेमाल करने से
तंवचा रंखी और संवेदनशील हो सकती
है।पयंानवरण पर िंंभाव–अफिकतर वाइपंस
नॉन-बायोफडगंंेडेबल होते हैं, फजससे यह
पयंानवरण को नुकसान पहुंचा सकते हैं।
कंया करना चाफहए?

फसिंफ जरंरत पड़ंने पर ही उपयोग करें,
रोजमरंान के फलए िेस वॉश या माइकंड कंलींजर
बेहतर फवककंप हैं।ऐसे वाइपंस चुनें जो
अकंकोहल-फंंी और तंवचा के अनुकूल सामगंंी
से बने हों।मेकअप हटाने के बाद हमेशा चेहरे
को पानी से िो लें और मॉइशंंराइजर
लगाएं।सेंफसफटव संटकन वाले लोग डॉकंटर से
सलाह लेकर ही इनका उपयोग करें।

हॉलीवुड 

शादी से पहले कई सारे खास िंकंशन होते है और ये िंकंशन संगीत,
हकंदी साथ ही मेहंदी सेरेमनी के होते हैं। इस दौरान मफहलाएं
खूबसूरत नजर आना चाहती हैं
और इसके फलए वो बेटंट
आउटफिट का चुनाव करती हैं।
वहीं अगर आप वेफडंग िंकंशन
में टंटाइफलश और बंयूटीिुल
लुक चाहती हैं तो आप थंंी पीस
सूट फवयर कर सकती हैं। इस
आफंटिकल में हम आपको कुछ
लेटेटंट फडजाइंस वाले थंंी पीस
सूट फदखा रहे हैं जो वेफडंग
िंकंशन में पहनने के फलए बेटंट
ऑपंशन हो सकते हैं। वहीं इन
सूट को टंटाइल करने के बाद
आपका लुक बेहद ही खूबसूरत
नजर आएगा।
फंंिंटेड फसलंक 3 पीस सूट

अगर आप हकंदी के िंकंशन में फहटंसा ले रही हैं तो आप इस
तरह का फंंिंटेड फसकंक 3 पीस सूट का चुनाव कर सकती हैं। यह सूट
फसकंक में है और इस सूट में फंंिंट करके फडजाइन हुआ है। इस तरह
का डंंेस आप ऑनलाइन या ऑिलाइन इन दोनों जगहों से 1,500
से 3,000 रंपये की कीमत में खरीद सकती हैं। इस तरह की डंंेस के
साथ आप फमरर वकंफ वाली जंवेलरी फवयर कर सकती हैं साथ हो
िुटफवयर में आप मोजरी फवयर कर सकती हैं।
एमंबंंॉयडरी वकंक 3 पीस सूट

इस तरह का एमंबंंॉयडरी वकंफ सूट आप संगीत सेरेमनी में फवयर
कर सकती हैं। इस डंंेस में आप बेहद ही खूबसूरत एमंबंंॉयडरी की
गई हैं और इस सूट को आप रॉयल लुक पाने के फलए फवयर कर
सकती हैं। इस तरह की डंंेस को आप ऑनलाइन या बाजार में
जाकर 2,000 रंपये में खरीद सकती हैं। इस तरह का एमंबंंायडरी
वकंफ 3 पीस सूट के सतह आप चोकर या फिर फसंपल-सी चैन टाइप
नेकलेस फवयर कर सकती हैं। संगीत िंकंशन में आप इस तरह का
सूट भी टंटाइल कर सकती हैं। यह सूट फपंक कलर में है और इस
सूट को फवयर करने के बाद आपका लुक बेहद ही खूबसूरत नजर
आएग।
ऑगंंेंजा 3 पीस सूट

नंयू लुक के फलए आप इस तरह का ऑगंंेंजा वाला 3 पीस सूट
फवयर कर सकती हैं। इस तरह का 3 पीस सूट को आप मेहंदी
िंकंशन में फवयर कर सकती हैं।

काजल न फसिंफ आंखों की खूबसूरती को बढ़ंाने का
काम करता है, बसंकक साथ ही में इसकी वजह से
आंखों को कािी लाभ भी फमलता है। मफहलाओं और
लड़ंफकयों को काजल लगाना कािी पसंद भी होता है।
पर, बहुत सी लड़ंफकयों के साथ ये फदकंंत आती है फक
उनकी आंखों का काजल जंयादा देर तक फटकता नहीं
है। लगाने के कुछ देर के बाद ही वो बहने लगता है और
आंखों के नीचे काले िबंबे छोड़ं देता है। ऐसे में हम
आपको कुछ ऐसी फटपंस देने जा रहे हैं, फजनको िॉलो
करने के बाद आपका काजल घंटों तक फटका रहेगा।
इन फटपंस को िॉलो करना कािी आसान है। 
आंखों को करें साि

यफद आप आपको देर तक आंखों में काजल
फटकाकर रखना है तो काजल लगाने से पहले  आंखों
के आसपास का तेल और गंदगी साि करें।  इसके
फलए फकसी अचंछे िेसवॉश या माइकंड कंलींजर से
चेहरा िोकर संटकन को डंंाई करें। फटशंयू की मदद से
आंख के आस-पास की संटकन को सुखा जरंर लें,

वरना गीली तंवचा पर काजल िैल जाएगा। 
काजल लगाने के पहले तंवचा को तैयार करना

जरंरी है। इसके फलए सबसे पहले आंखों के नीचे
हकंका पाउडर लगाएं। ये चेहरे के तेल को सोख कर
काजल को टंमज-फंंी बनाता है। यफद आपकी तंवचा
ऑयली है तो मैफटिाइंग िंंाइमर  बेहतरीन ऑपंशन है।

लगाने के तुरंत बाद आंखों का काजल बह जाता
है तो ये हैकंस अपनाएं, लगा रहेगा घंटों तक

हाल के तीन दशक मंे जनंम लेने वाली पीढंी यानन जेन जेड की पसंद जगजानहर है। ओवर साइजंड
कपडें और रंगों की छटा निखेरते नडजाइन इस पीढंी के फैशन की खानसयत है। जेन जेड ऐसे बंंांड
पसंद करते है जो इन मूलंयों के अनुरंप हों। इसी के मुतानिक फैशन उदंंोग िाजार में नए नडजाइन
लांच कर रहा है। 

िैशन

अपने फलए लेवल तय करें 
आप भले ही ऑफिस में बड़े अफिकारी नहीं हैं। लेफकन फिर भी

कपड़ों को फबलकुल परिेकंट करके जाना भी ऑफिस डंंेफसंग का
जरंरी फहटंसा है। दरअसल कई लोग अपने पोफजशन के फहसाब से
कपड़े पहनते हैं। मगर अचंछे कपड़ों में तैयार रहना बॉस के सामने
आपकी पहली इमेज तो अचंछी बना ही देता है। उनको ये मैसेज फमल
जाएगा फक आप आगे बढ़ने के फलए यहां आए हैं।

दूसरों से अलग कंया 
ऑफिस में दूसरों से अलग कंया पहनते हैं आप? शायद आपके

पास इसका जवाब नहीं होगा। मगर सुझाव ये है फक आप ऑफिस के
अपने कलीग के लुकंस पर धंयान दीफजए। वो कौन से फंंिंट, पैटनंन और
रंग पहनने हैं, इसको समफझए। अब आपको इन सबसे अलग ही कुछ
पहनना है। ताफक आप फबलकुल अलग फदखंे। याद रफखए फक अलग
फदखने का मतलब ये भी नहीं है फक आप कुछ भी पहन लें।
ऑफिस इंटीफरयर के रंग

आपके ऑफिस में कैसा इंटीफरयर फकया गया है, ये तो आप जानते
ही हैं। अब इन रंगों में से कुछ भी अपनी डेंंफसंग के फलए ना लें। बंलू,
गंंीन, बंंाउन और गंंे के शेड वाले कॉपंंोरेट रंगों से मैच करते हुए कपड़े
चुफनए। बहुत बंंाइट कलर न चुनंे।
कंवाफलटी है जरंरी 

आप पूरे हफंते में फकतने कपड़े बदलते हैं, इससे जंयादा जरंरी है फक
आप फकस कंवाफलटी के कपड़े पहनते हैं। ऐसे कपड़े चुफनए जो अचंछे
से फिट होते हों और आपके साइज के भी हों। ना ही जंयादा ढीले और
न ही जंयादा टाइट कपड़े ही अचंछे लगते हैं। इन कपड़ों की कंवाफलटी
अचंछी हो, ये अचंछे से संटटच भी हों, ये भी धंयान रखें।
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