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मंडी मे़ इस बार
धाि 2000
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रायपुर, मंगलवार 25 फरवरी 2025

तापमान

अिधकतम 33.6 िडग़़ी
ऩयूितम 19.8 िडग़़ी

प््ाचार््ो् ने की आपत््ि
तो रतिति ने संशोतित

की समर-सातरणी
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पं.रखिशंकर शुतिं खिखि समय-
साखरणी संशोधन मे ंबीते िषंड बनाया
गया अपना ही खरकॉडंड तोडनंे की
तैयारी मे ंहै। रखिखि दंंारा खपछिे िषंड

िा खं षड क
परीिंंा की
स म य -
साखरणी में
खरकॉडडं पांच
बार संशोधन
खकए गए थे।

इस बार भी शनै: शनै: रखिखि इस
खदशा मे ं आगे बढ ं रहा है। सोमिार
को रखिखि ने   :शषे पजे 13 पर

बीकॉम व
बीसीए मे ंहुए
ये बदलाव
n 26 िाच़थ को

होने वाले गु़़प-
2 के ऱ़पंरसपल़स
ऑफ रबजनेस
िैनेजि़ेट
ऱ़दतीय के
स़रान पि इसे
ग़़ुप-3 के
ऱ़पंरसपल़स
ऑफ रबजनेस
िैनेजि़ेट प़़रि
रकया गया है। 

n 29 िाच़थ को होने
वाले ग़़ुप-3 के
रबजनेस
स़टेरटक़स- प़़रि
के स़रान पि
ग़़ुप-3 रबजनेस
स़टेरटक़स-ऱ़दतीय
पढ़ा जाएगा। 

n 2 अप़़ैल को
होने वाले ग़़ुप-3
के फंडािेटल़स 
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नेशनि काउंखसि फॉर टीचसंड एजूकेशन अथांडत एनसीटीई
ने बीएड पाठंंिंंम के मापदंडो ंमे ंबदिाि खकए है। अब इस
पाठंंिंंम का संचािन करने िािे महाखिदंंाियो ंके
खिए नैक गंेंखडंग अखनिायडं नही ं होगी। राषंंंंीय
अधयंापक खशिंंा पखरषद ने बीएड कॉिेजो ंके खिए
गंंेखडंग की बाधयंता समापतं करने का खनणंडय िेते
हुए इस सदंभंड मे ंसभी महाखिदंंाियो ंको सूखचत कर
खदया है। नैक गंंेखडंग की अखनिायंडता संबंखधत खनयम
एनसीटीई दंंारा खपछिे िषंड ही िाया गया था। बीते शैिंंखणक
सिंं मे ंखनयम िागू करते हुए राषंंंंीय अधयंापक खशिंंा पखरषद

ने कहा था खक सभी महाखिदंंािय, जो बीएड-डीएिएड
अथिा अनयं खशिंंा पाठंंिंंम का संचािन करते है ं उनके
खिए नैक गंंेखडंग अखनिायंड रहेगी। 

एक िषंड मे ंही इसमे ंसंशोधन खकया गया है। अंदरनंी सूिंंों
के अनुसार, नैक गंंेखडंग मे ंआ रही जखटिताओ ंको देिते हुए
यह खनणंडय खिया गया है। कुछ खदनो ंपूिंड ही शैिंंखणक संटथंानों
को अचछंी नैक गंंेखडंग देने के खिए खरशंंत देने का मामिा
सामने आया था। इसके बाद गंंेखडंग खसटटंम को िेकर सिाि
उठने िगे थे। पंंतयंेक पांच िषंड मे ंमहाखिदंंाियो ंगंंेखडंग की
खिसंंृत पंंखंंिया से गुजरने के साथ ही एक बडीं राखश भी िचंड
करनी पड ं रही थी। पखरसटंथखतयो ं को देिते हुए बीएड
महाखिदंंाियो ंको राहत दी गई है।

बीएड िहारवद््ालयो् के रलए नैक ग््ेरडंग की बाध्यता सिाप्त, इसके बगैि भी दे सके्गे छात््ो् को दारिले 
नेशनल काउंमसल फॉर टीरसंच एजूकेशन ने बदले मनयम, एक वषंच पूवंच ही अमनवायंच की गई थी गंंेमडंग

मवशेष बदलाव नही ं
जानकािी के िुतारबक, एनसीटीई के इस रनयि से रवशेर बदलाव नही़ रदखेगा।

यूजीसी सरहत सिकाि औि शासकीय संस़रानो़ द़़ािा ग़़ेरडंंग के आराि पि
िहारवद़़ालयो़ को फंड रवतरित रकए जाते है़। इसके अरतरिक़त रवद़़ाऱ़ी
िहारवद़़ालयो़ की ग़़ेरडंग देखकि प़़वेश लेते है़। बीएड िहारवद़़ालयो़ के
रलए रवशेर फंड की व़यवस़रा नही़ है। इस कािण ग़़ेरडंग होने अरवा

नही़ होने से अररक अंति नही़ आएगी। बीएड-डीएलएड पाठ़़क़़िो़ की
सीटे़ सीरित होने के कािण छात़़ िहारवद़़ालयाे़ की ग़़ेरडंग पि ज़यादा ध़यान

नही़ देते। अपनी सुरवरानुसाि वे प़़वेश प़़ाप़त कि लेते है़। इसरलए ग़़ेरडंग रसस़टि
सिाप़त होने से िहारवद़़ालयीन व़यवस़रा िे़ रवशेर बदलाव नही़ रदखेगा। 

नकाबपोश बदमाशो ंने
ममहला के जेवर लूटे 
रायपरु। गुखढंयारी थाना िंंेिंं में
नकाबपोश बदमाशो ंने बफंफ फैतटंंंी
मे ंकाम करने िािी मखहिा की
आंिो ंमे ंखमचंड पािडर डािकर
िूट की है। बदमाशो ंदंंारा मखहिा
के सोने के जेिर िूटे जाने की पुखंंि
गुखढंयारी पुखिस ने की है। पुखिस ने
आंि मे ंखमचंड पािडर डािकर िूट
की बात से इनकार खकया है।
खटकेशंंरी चौहान बफंफ फैतटंंंी में
काम करती है। सोमिार को अजंंात
नकाबपोश बदमाश मखहिा के घर
मे ंघुसे और उसकी आंिो ंमे ंखमचंड
पािडर डािकर मखहिा के जेिर
िूट कर मौके से फरार हो गए।
मखहिा के साथ िूट िेबर तिंाटंडर
मे ंहुई है। घटना के बाद पुखिस
आसपास िगे सीसीटीिी कैमरे की
पडतंाि कर बदमाशो ंकी
पतासाजी करने की बात कह रही
है। उलिंेिनीय है खक रखििार को
दुगंड खजिे के बोखरद थाना िंंेिंं में
खििौरा गांि के पास अजंंात
बदमाशो ंने एक सराफा कारोबारी
की आंि मे ंखमचंड पािडर डािकर
जेिर से भरा बैग िेकर फरार हो
गए थे। दुगंड तथा रायपुर की घटना
मे ंएक ही गंंुप के बदमाश शाखमि
है ंया कोई और, यह जांच के बाद
ही पता चिेगा।
मरशंंत मामले में
28 को सुनवाई  
रायपर। पांच िाि रपंए खर�शंंत
िेने के आरोप मे ंखगरफतंार सेटंंंि
जीएसटी के अधीिंंक भरत खसंह
तथा िाहन चािक खिनय राय की
सोमिार को सीबीआई की खिशेष
अदाित मे ंसुनिाई हुई। दोनों
आरोखपयो ंकी कोटंड ने नयंाखयक
खरमांड की अिखध 28 फरिरी तक
के खिए बढां दी है। अखभयोजन
पिंं ने कोटंड को बताया खक
खरशंंतिोरी के इस पंंकरण मे ंकुछ
अनयं  िोगो ंके शाखमि होने के
इनपुट खमिे है।ं उनहंे ंखगरफतंार
खकया जाना  है। इस समय मामिे
की जांच चि रही है। 
बाइक की ठोकर
लगने से मौत
रायपरु। खसखिि िाइंस थाना िंंेिंं
के पंचशीि नगर मे ंबाइक की
ठोकर िगने से एक वयंसतंत की
मौत हो गई। घटना के बाद मौके से
बाइक चािक फरार हो गया।
घटना रखििार की है। पुखिस के
अनुसार बाइक की ठोकर िगने से
मूिचंद यादि की मौत हुई है।
पंंतयंिंंदखशंडयो ंने पुखिस को बताया
है खक बाइक सीजी 04 पीडबिंू
5374 के चािक ने िापरिाही
पूिंडक बाइक चिाते हुए पैदि जा
रहे मूिचंद को ठोकर मार दी।

खबर संिंंेप

महाकुंभ के बाद भी ट््ेनाे् मे् रहेगी भीड्, 10 मार्च के बाद
वेटिंग सामान्य, 28 को रायपुर से रवाना होगी स्पेशल ट््ेन
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कि महाखशिराखंंि के साथ पंंयागराज में
महाकुंभ का समापन हो जाएगा, िेखकन
याखंंियो ंको टंंेनो ंमे ंभीड ंका सामना 10 माचंड
तक करना होगा। आज सारनाथ एतसंपंंेस के
रदंं होने से रायपुर से पंंयागराज जाने
िािी एकमािंं टंंेन बरौनी एतसंपंंेस
रिाना होगी, खजसमें भारी भीडं
की संभािना है। याखंंियो ं की
बुखकंग बढनंे के कारण रेििे ने
पहिे ही बुखकंग बंद कर दी थी। इस टंंेन
मे ंिेखटंग खिटटं मे ंभी िगातार बढोंतरी देिी
जा रही थी और ततकंाि खटकट भी िेखटंग के
साथ बुक हो चुके थे। महाकुंभ ितमं होने के
बाद भी कई यािंंी पंंयागराज जाने के खिए
योजना बना रहे है,ं खजसके कारण टंंेनो ं में
िेखटंग की सटंथखत बनी    :शषे पजे 13 पर

प््यागराज के लिए जोन से चिी 56 महाकुंभ स्पेशि, हजारो् याल््ियो् ने लकया ट््ेन मे् सफर 

n बीते किनों
ही सामने
आया था
अचंछी नैक
गंंेकडंि के
कलए
करशंंत
लेने का
मामला

n कतकथयों में
पकरवतंतन नहीं,
गंंुप कंंमांक और
पंंशंनपतंं कंंमांक
में ही ककया िया
संशोधन 

खरंचनी पितंी थी
बिीं रामश

ग््ेडिंग अडिवार्य होिे पर प््तर्ेक पांच वर्य मे्
बडी् राडि खच्य करिी पडत्ी थी। कई गरीब
महाडवद््ालरो ्पर इससे आडथ्यक बोझ पडत्ा
था। अब हमे ्राहत की उमम्ीद है। 

- िाजीव गुप्ता, संरोजक 
बीएि कॉलेज एसोडसएिि

गंंुप व पंंशनंपिंं कंंमांक
को लेकर था असमंजस

हरिभूरि
एक्सक्लूरसवहरिभूरि
एक्सक्लूरसवहरिभूरि
एक्सक्लूरसवहरिभूरि
एक्सक्लूरसवहरिभूरि
एक्सक्लूरसवहरिभूरि
एक्सक्लूरसवहरिभूरि
एक्सक्लूरसवहरिभूरि
एक्सक्लूरसवहरिभूरि
एक्सक्लूरसवहरिभूरि
एक्सक्लूरसव

सारनाथ और नौतनवा
एकसंपंंेस से यािंंी हुए परेशान
िहाकुंभ के अंरति रदनो़ िे़ िेलवे द़़ािा
सािनार औि नौतनवा एक़सप़़ेस को िद़़
रकए जाने से हजािो़ यात़़ी िहाकुंभ से
वंरचत िह गए। कई याऱ़तयो़ की दूसिी

ट़़ेनो़ िे़ बुरकंग की गई, लेरकन
अररकति को कऩफि़थ रटकट
नही़ रिल पाया। इन दोनो़
िहत़वपूण़थ ट़़ेनो़ के िद़़ होने से

प़़यागिाज जाने वाले याऱ़तयो़ को
सिस़याओ़ का सािना किना पड़ा।

अगि िेलवे इन  :शेष पेज 13 पर

भीड़ नियंऩ़ित करिे 24 घंटे पहले ऑिलाइि बुनकंग हुई बंद : िहाकुंभ िे़ शारिल होने के रलए
िहारशविाऱ़त के अवसि पि प़़यागिाज जाने वाले याऱ़तयो़ की संख़या िे़ भािी बढ़ोतिी के कािण िेलवे को 12 से 24 घंटे पहले
ऑनलाइन बुरकंग बंद किनी पड़ी। दो प़़िुख ट़़ेऩे, सािनार औि नौतनवा एक़सप़़ेस के िद़़ होने के बाद, बिौनी एक़सप़़ेस ि़े याऱ़तयो़
का दबाव इतना बढ़ गया रक िेलवे ने 25 फिविी को सफि किने वाले याऱ़तयो़ के रलए ऑनलाइन बुरकंग दोपहि के सिय ही बंद
कि दी। िेलवे ने यह कदि याऱ़तयो़ को आिािदायक यात़़ा सुरनऱ़ित किने के रलए रलया, तारक भीड़ को रनयंऱ़तत रकया जा सके। 

महामशवरामंंि मे ंमहाकुंभ जाने आज एक ही टंंेन 
की सुमवधा, भीि ंकम करने बंद करनी पिीं बुमकंग

महाकुंभ सपंेशल टंंेनो ंसे
यामंंियो ंको ममला लाभ
िहाकुंभ के दौिान िेलवे ने याऱ़तयो़
की सुरवरा के रलए 56 स़पेशल ट़़ेनो़
का परिचालन रकया, रजनिे़ से 28
ट़़ेने़ िायपुि िंडल से चली़। िायपुि,
दुग़थ, रबलासपुि सरहत छत़़ीसगढ़ के
रवरभऩन स़टेशनो़ से हजािो़ याऱ़तयो़ ने
इन स़पेशल ट़़ेनो़ का सफि कि
प़़यागिाज पहुंचकि िहाकुंभ के
राऱिथक आयोजन का रहस़सा बने।
जानकािी के अनुसाि, सािनार,
बिौनी औि नवतनवा एक़सप़़ेस के
सार-सार िहाकुंभ स़पेशल ट़़ेनो़ िे़
लाखो़ याऱ़तयो़ ने 47 रदनो़ िे़ सफि
रकया। प़़त़येक ट़़ेन िे़ लगभग हजाि
यात़़ी प़़रतरदन प़़यागिाज पहुंचे। इन
56 स़पेशल ट़़ेनो़ िे़ रभलाई, दुग़थ,
डो़गिगढ़,   :शेष पेज 13 पर

n 28 फरवरी को
रायपुर से
िुजरेिी कुंभमेला
संपेशल टंंेन

n पंंतंयेक टंंेन में
लिभि हजार
यातंंी पंंकतकिन
पंंयािराज पहुंचे

खास खबिखास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबि
खास खबिखास खबि

भालू की मौत को लेकर सफारी पंंबंधन पर लीपापोती करने का आरोप 
नागालैंड से भालू लाने का वीडडयो आया सामने
ढाई डमनट जांच के बाद गाडंी को जाने डदया 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि 

नागािैडं जू से जंगि सफारी िाए
जा रहे दो खहमाियन भािू मे ंसे एक
की रासंंे मे ं मौत होने का
कारण भािू िेने गए
खजममंेदारो ं दंंारा
िापरिाही बरतने
की बात सामने आई
है। पखंंिम बंगाि मे ं एक
जगह भािू िा रहे िाहन को रोके
जाने का िीखडयो सामने आया है।
गाडीं को जहां रोका गया था, मौके
पर िाहन चािक के साथ एक
फारेटटं गाडंड :शषे पजे 13 पर

दवा घोटाला, मोमंंित
कापंंोरेशन के एमडी की

नयंामयक मरमांड बढीं 

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

टिंाटथंयं खिभाग और
सीजीएमएससी मे ं हुए अरबो ं के
घोटािे मे ंफंसे मोखंंित कापंंोरेशन के
एमडी शशांक गुपतंा की नयंाखयक
खरमांड 14 खदन के खिए बढां दी गई
है। मामिे मे ं अनयं िोगो ं की
संखिपतंता का पता िगाने के खिए
ईओडबिंू की जांच अभी जारी है।
इनिंेटटंीगेशन टीम ने उसे 28 जनिरी
को खगरफतंार खकया था और पूछताछ
पूरी होने के बाद जेि भेज खदया था।
हमर िैब मे ं उपकरण और रीएजेटं
सपिंाई के नाम पर दिा कापंंोरेशन
और टिंाटथंयं संचािनािय के
अफसरो ं की खमिी भगत के बाद
महाघोटािे की साखजश रची गई।
बाद मे ं सपिंायर एजेसंी को बडां
आडंडर करते हुए रीएजेटं उन टिंाटथंयं
केदंंंो ं मे ं भेज खदए गए, जहां उसकी
जररंत ही नही ंथी और ना ही उसके
रिने के खिए पयांडपतं वयंिटथंा थी।
घोटािा िुिने :शषे पजे 13 पर

शराब दुकानों में दो
बोतल से जंयादा
नहीं बेची जा रही 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि 

आबकारी अफसरो ं ने मौखिक
आदेश गंंाहको ंको उनकी मांग के

अनुरपं शराब बेचे जाने का जारी खकया है। इसकी
हखरभूखम की टीम ने सटंटंग कर पुखंंि कर िबर पंंकाखशत
की। िबर पंंकाखशत होने के बाद आबकारी खिभाग के
अफसर सकते मे ं आ गए। सोमिार को अफसरो ं ने
सभी शराब दुकान के सुपरिाइजर को तय खिखमट से
जयंादा शराब नही ं बेचे जाने आदेश जारी खकया है।
टथंानीय के साथ पंचायत चुनाि के दौरान शराब की
िपत बढ ंगई थी। राजयं मे ंएक वयंसतंत को एक बार में
एक से जयंादा बोति शराब नही ंबेचे जाने शासन ने
खनयम बनाया है। ऐसे मे ंपंंतयंाखशयो ंको शराब उपिबधं
कराने शराब माखफया सखंंिय हो गया था।

वीमडयो मे ंमजममंेदार
गायब मदख रहे

लापरवाही की वजह से
भालू की मौत होने की

बात सामने आ रही

डॉकटंर के फलंाइट
से आने की बात
सामने आ रही
जानकािी के िुतारबक दो
डॉक़टि भालू लेने नागालै़ड
गए रे। इनिे़ से एक
वऩयजीव रचरकत़सक नागालै़ड
जाते सिय फ़लाइट से
नागालै़ड पहुंचा। लौटते सिय
जो सड़क िाग़थ से नागालै़ड
गया रा, वह वापसी िे़ फ़लाइट
से िायपुि आया। ऐसे िे़
सवाल उठता है रक भालू लेने
ट़़ांसपोऱटि़ग वाहन को छोड़
अऩय दो वाहन नागालै़ड
भेजने की क़या जऱित री। 

गामिंयो ंमे ंलगे है ंसीसीटीवी 
वऩयजीव प़़ेिी के अनुसाि गि़़ी लगने से भालू

की िौत नही़ हुई होगी, उसकी तबीयत रीिे रीिे
खिाब हुई होगी। छत़़ीसगढ वन रवभाग के वन
प़़ारणयो़ को लाने ले जाने वाले वाहनो़ िे़ सीसीटीवी लगे
हुए है़। इसका रलंक सािने वाहन चला िहे ड़़ाइवि,
डॉक़टि, उच़़ अररकारियो़ सरहत प़़रान पीसीसीएफ
वाइल़ड लाइफ तक को रदया जाता िहा है। 

गमंंी से मरने की
बात भी गलत 
वऩयजीव पे़़िी रनतीन
रसंघवी के िुतारबक जहां
तक गि़़ी से भालू ििने की
बात है वन रवभाग का यह
दावा खोखला है, क़यो़रक
उत़़ि पूव़थ से लेकि
छत़़ीसगढ़ तक ऐसी गि़़ी
नही़ पड़ िही रक भालू की
िौत गि़़ी से हो जाए।
असि से वऱथ 2014 की तेज
गि़़ी िे़ ट़़ेन से भालू लाये
गए रे। 12 घंटे हावडा ि़े
ट़़ेन ऱकी िही तब कोई भी
भालू नही़ ििा रा। 

अगले माह
भी खराब
होगा
केममकल
घोटाले के तहत
स़वास़थ़य के़द़़ो़
िे़ सप़लाई
रकए गए
िीएजे़ट एक
रनऱाथरित
अवरर के बाद
खिाब होने
लगता है।
प़़किण िे़
किोड़ो़ के
िीएजे़ट
एक़सपायि हो
चुके है़ औि
िाच़थ तक
इसके खिाब
होने का दौि
िहेगा। सूत़़ो़
का कहना है
रक िािला
ऩयायालय िे़
लंरबत होने की
वजह से इससे
संबंररत
िीएजे़ट का
उपयोग भी
नही़ रकया जा
सकता। 

n रीएजेंट घोटाले में 28
जनवरी को ईओडबंलू ने
ककया था किरफंतार

दुकानो ंमे ंबरती जा रही सखतंी 
हरिभूरि की टीि दूसिे रदन पड़ताल किने अलग-अलग
शिाब दुकान शिाब लेने पहुंची, तो दुकान िे़ काि किने
वाले सेल़सिैन ने दो बोतल से ज़यादा शिाब नही़ देने की
बात कही। इसी तिह से बीयि भी तीन बोतल से ज़यादा
नही़ दे पाने की बात कही। ज़यादा शिाब देने सेल़सिैन ने
असिऱथता जताई। 

खबि का असि 

हरिभूरि फॉलोअप



खबर संक््ेप

व्योता भोज मे् बच््ो् को 
खीर और पूरी परोसी गई 
आरगं। शासकीय प््ािवमक शािा
पारागांि मे ्सोमिार को
एसएमडीसी हाई थक्ूि पारागांि
अधय्क्् गोविंद पटेि ने अपने जनम्
वदिस के उपिक्््य मे ्विद््ावि्ायो ्को
खीर, पुरी ि वमठाई वखिाकर
नय्ोिा भोज कराया। इस अिसर पर
सरपंच दीपे”िरी नारायण पाि,
निवनिा्ावचि सरपंच अंजू
शवशकांि बंजारे, राधे वनशाद, सोनू
साहू, हवरश सोनकर, िखन
कुंभकार, जीिू पाि, सदाराम
पटेि, प््ािवमक ि पूि्ा माधय्वमक
शािा के प््धानपाठक सवहि
वशक््कगण उपसथ्िि िे।  
पत््कावरता के विद््ाव्िययो् ने
सीखी पॉडकास्ट की बारीवकयां

रायपरु। कुशाभाऊ ठाकरे
पत््कावरिा एिं जनसंचार
विश््विद््ािय मे ्टॉक पॉडकाथट्
विषय पर विशेष वय्ाखय्ान का
आयोजन वकया गया। इस अिसर
पर मुखय् िकि्ा िवरष्् पत््कार डॉ.
कीवि्ा वससोवदया ने कहा वक,
कहानी हमारे जीिन का अवभनन्
वहथस्ा है। हर वय्सक्ि के पास कहने
के विए कोई न कोई कहानी होिी
है। पॉडकाथट् थट्ोरीटेविंग का ही
एक रप् है, जो वडवजटि माधय्म
से श््ोिाओ ्िक पहुंचिा है। विवशष््
िकि्ा इंवदरा गांधी राष््््ीय
जनजािीय विश््विद््ािय,
अमरकंटक प््ो. मनीषा शमा्ा ने
भारि मे ्थट्ोरीटेविंग की परंपरा पर
प््काश डाििे हुए कहा वक हमारे
देश मे ्यह प््ाचीन काि से चिी
आ रही है। मुखय् िकि्ा डॉ.
वससोवदया ने सिािो ्का उत््र देिे
हुए पॉडकासथ्टंग से जुड्े
वय्ािहावरक सुझाि भी वदए।
काय्ाि््म मे ्जनसंचार विभाग के
विभागाधय्क्् डॉ. राजेद््् मोहंिी,
समाजकाय्ा विभाग के विभागाधय्क््
डॉ. नृपेद््् शमा्ा, अविवि वशक््क
और विद््ाि््ी उपसथ्िि रहे।
वििानसभा सत््
मे् पहुंचे देिे्द्् 
रायपरु। बिौदाबाजार वहंसा मामिे
मे ्जेि से जमानि पर वरहा होने के
बाद वभिाई विधायक देिेद््् यादि

ने छत््ीसगढ्
विधानसभा
के बजट
सत्् मे ्भाग
विया।
उनह्ोन्े कहा,
जब मै ्जेि

मे ्िा, िब शीि सत्् का िाइि
प््सारण देखा करिा िा। अब मुझे
विर से सदन मे ्शावमि होने का
अिसर वमिा है और मै ्क््ेत्् की
जनिा के मुद््ो ्को उठाऊंगा। उनह्ोन्े
अपनी राजनीविक भूवमका पर
कहा, पाट््ी ने उनह्े ्वबहार का प््भारी
बनाया है, जहां चुनाि होने है।्
उनह्ोन्े कहा, पाट््ी जब जो
वजमम्ेदारी देगी, मै ्उसे वनभाने के
विए िैयार हूं। हम सरकार की
कवमयो ्को जनिा िक पहुंचाने का
काम करिे रहेग्े।
कांग््ेस वििायक दल की
बैठक मे् वनकाय चुनाि
मे् हार पर भी बात
रायपरु। विधानसभा के बजट सत््
की िैयावरयो ्के विए हुई कांग््ेस
विधायक दि की बैठक मे्
विधानसभा की िैयावरयो ्के
अिािा नगरीय वनकायो ्के चुनाि
मे ्पाट््ी को वमिी हार पर भी बाि
हुई है। बिाया गया है वक इस बैठक
मे ्यह बाि हुई वक वनकाय चुनाि मे्
वमिी हार के विए प््देश अधय्क््
दीपक बैज अकेिे वजमम्ेदार नही्
है। हार की वजमम्ेदारी उन सभी
नेिाओ ्के वहथस्े भी है वजनह्ोन्े
अपने-अपने क््ेत्् मे ्प््तय्ाशी
िडा्ए। सूत््ो ्के अनुसार चुनाि की
चचा्ा के दाैरान ये बाि हुई वक कई
जगहो ्पर भाजपा ने ये प््चार वकया
वक महिारी िंदन की रावश बढा्कर
2500 रप्ए कर दी जाएगी। जो
अभी एक हजार रप्ए वमििी है।
कुछ जगहो ्पर ये कहा गया वक
अगर भाजपा प््तय्ाशी को हराया
गया िो महिारी िंदन की रावश 1
हजार रप्ए भी बंद हो जाएगी। 

रायपुर, मंगलिार, 25 फरिरी 2025 12आसपासharibhoomi.com

वबना भन्कत के भगिान का सांवनध्य 
कदावप प््ाप्त नही् होगा : पं. नंदकुमार 

हरिभूिम न्यूज :रतल्दा नेििा

विकद्ा के  समीपथि् ग््ाम जोिा मे चि रही
श््ी वशि महापुराण किा के िृिीय वदिस
सोमिार को किा िाचक आचाय्ा  नंदकुमार
शमा्ा,  वननिा िािे ने वशि सिी चवरत्् किा
का िण्ान वकए। उनह्ोन्े बिाया वक भगिान
शंकर अपनी पतन्ी सिी को साि िेकर राम
किा सुनने के विए अगस्् मुवन के आश््म
पर जािे है। 

भगिान भोिेनाि एकाग््वचि होकर मन
िगाकर भगिान की किा सुनिे है िेवकन
मािा सिी का धय्ान किा मे नही होने के
कारण उनह्े ्भगिान राम के ऊपर शंका हो
गई वक ये पारब््हम् परमातम्ा राम नही ् है
केिि दशरि पुत्् राम है। आचाय्ा जी ने
कहा वक जो मनुषय् भगिान की किा को
धय्ान पूि्ाक मन िगाकर नही ्सुनिा है उसे

भगिान और उनकी िीिाओ ् मे संदेह
अिशय् होिा है वजनका पवरणाम बडा् ही

गंभीर हो जािा है। मािा सिी ने शंका वकए
वजसके कारण आगे चिकर अपने वपिा

राजा दक्् के यज्् मे हिन कुंड मे अपने शरीर
जिाकर प््ाणांि कर िी। 

पंंवचि : भगवाि की भकंति में नवशंंास और शंंदंघा का होिा अनि आवशंयक 

किा जान सकते है पर भन्कत कृपा से वमलती है 
आचाय्य जी ने बताया वक भगिान की चवरत्् कथा को पुस््क से पढ़्ने से मनुष्य को
ज््ान प््ाप्त हो सकता है लेवकन भस्कत नही् वमलती. जब तक भगिान की कथा को
मन लगाकर श््िण नही् करे्गे तब तक भस्कत नही् वमलती और जब तक भस्कत
नही् आएगी तब तक वकसी को भी भगिान वमलने िाला नही् है। वबना भस्कत
भगिान का सावनध्य प््ाप्त नही् होगा। भगिान को वजस भाि से देखोगे, िो िैसे ही
नजर आएंगे। भािपूण्य भस्कत करने िाले भक्तो् पर िे हमेशा कृपा करते है्। आगे
आचाय्य जी ने जालंधर िध की काठ सुनाते हुए कहा वक भगिान भोलेनाथ के
पसीने से ही जालंधर का जन्म होता है वजनकी पत्नी का नाम बृंदािती है। बृंदािती के सतीत्ि के कारण जालंधर को कोई नही् मार सकता था
लेवकन एक बार भगिान नारायण ने जालंधर कर र्प बनाकर बृंदािती के सतीत्ि का नष्् वकए उसी समय भगिान शंकर ने जालंधर का िध
वकया और संसार को उनके अत्याचार से मुक्त वकए। आगे आचाय्य जी पाि्यती जन्म और वशि पाि्यती वििाह प््संग की व्याख्या वकए। आचाय्य जी ने
कहा वक माता पाि्यती भगिान शंकर को पवत र्प मे प््ाप्त करने के वलए कई िर््ो तक तपथ्या की वजनसे भगिान शंकर प््सन्न हुए और उन्हे्
पत्नी र्प मे थ्िीकर करने का आवशि्ायद वदया. आचाय्य शम्ाय जी ने कहा वक भगिान शंकर विश््ास का प््तीक है और पाि्यती जी श््द््ा का प््तीक
है. तात्पय्य यही है भगिान की भस्कत और पूजा मे श््द्घा और विश््ास का होना अवत आिश्यक है। भगिान शंकर और पाि्यती वििाह प््संग मे
सुन्दर झांकी प््स््ुत की गई वजसे देखकर सभी श््द््ालू गण  रोमांवचत और आनंवदत हो उठे। सभी लोग वििाह झूम उठे. वशि पुराण की कथा सुनने
श््ोताओ की अपार भीड़् बड़्ती जा रही् है।
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आतम्ानंद वहंदी माधय्म उतक्ृष््
विद््ािय रायखेडा् मे ् शवनिार को
कक््ा 12िी ्के छात््ो ्को भािभीनी
विदाई दी गई ।इस अिसर पर कक््ा
12िी ्के छात््-छात््ाओ ्द््ारा अनेक
रोचक काय्ाि््म प््स््ुि वकए गए।
काय्ाि््म का शुभारंभ मां सरथि्िी
के छायावचत्् पर पूजा अच्ाना पश््ाि
वकया गया।काया्ि््म मे ् भाषण,
शायरी, आंख बंद करके गुबब्ारा
ढूंढना, वगिास वगराना, महि
बनाना जैसे मनमोहक काया्ि््म
प््स््ुि वकया गया।इस अिसर पर
प््भारी प््ाचाय्ा श््ी जी के िमा्ा ने
छात््-छात््ाओ ् को आने िािी
परीक््ा मे ् अचछ्ी मेहनि एिं िगन
से परीक््ा की िैयारी करने की

अपीि की। साि-साि आगे बिाया
वक सिििा की कोई शाट्ाकट रास््े
नही ् होिे है।् जो भी वय्सक्ि मेहनि
करिे है ् उनह्े ् ही सिििा का माग्ा
प््शस्् होिा है। वय्ाखय्ािा श््ी वजिेद्््
िमा्ा ने बच््ो ्को परीक््ा से डरने की
नही ् बसक्क परीक््ा को एक तय्ौहार
के भांवि िैयारी करने की बाि कही।
परीक््ा के समय खान-पान पर
विशेष धय्ान रखने ििा सोशि
मीवडया से दूरी बनाकर एकाग््िा के
साि अधय्यन करने का सिाह
विद््ावि्ायो ्को दी गई । इस अिसर
पर थम्ृवि दबडघाि, जय्ोवि कशय्प,
मोिी वसंह ध््ुि, सवरिा िमा्ा, वनक््ी
अग््िाि,नीिम िमा्ा, श््ुवच पांडे ,
अनन्ू िमा्ा, गीिांजवि मरकाम वदवय्ा
िमा्ा सवहि छात्् छात््ाएं कािी
संखय्ा मे ्उपसथ्िि िे। 

रायखेड्ा स्कूल मे् 12िी् 
के छात््ो् को दी विदाई 
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युिा एिं खेि संगठन द््ारा
संचाविि सभी खेि कि्बो ् के
वखिावडय्ो ्से आरंग नगर पाविका
अधय्क्् डॉ. संदीप जैन, पाष्ादगण
ििा पाष्ाद प््विवनवधयो ्ने मुिाकाि
की। आरंग युिा एिं खेि संगठन
अधय्क्् अमन साहू ने
जनप््विवनवधयो ् को खेि
गविविवधयो ्से अिगि करिािे हुए
बिाया वक हाि ही मे ् गि्ावियर मे्
अयोवजि सब जूवनयर बािक–
बाविका राष््््ीय रगब्ी िुटबॉि
चैवपयनवशप मे ्आरंग रगब्ी िुटबॉि
कि्ब के गगन धुरंधर, पिन साहू,
गुंजन िमा्ा, एिेश््री पाि ने नेिृति्
वकया।

किधा्ा मे ् अयोवजि राजय्
स््रीय सब जूवनयर बाविका कबड््ी
चैव्पयनवशप मे ्जया धु्रि, मुथक्ान
साहू ने नेिृति् वकया। गि्ावियर मे्
अयोवजि राष््््ीय वह्ीि चेयर व््िकेट
चैव्पयनवशप मे ्आरंग व््िकेट कि्ब
के अनुज साहू, पोषण धु्रि ने
नेिृति् वकया। महाराष्््् मे ् अयोवजि

राष््््ीय मोट्ेकस् बॉि व््िकेट
चैव्पयनवशप मे ्आरंग व््िकेट कि्ब
के अंडर 14 मे ् अक््ि साहू, िीर
मावनकपुरी, अंडर 17 मे ्गोपी पाि,
19 िष्ा से अवधक मे ्मनीष सोनकर,
सोमनाि िोधी मवहिा िगा् मे्
रेणुका साहू, सुधा िमा्ा ने नेिृति्
करिे हुऐ उपविजेिा की ट््ॉिी
हावसि वकया। राष््््ीय प््वियोवगिा मे्
सभी वखिावडय्ो ्ने शानदार प््दश्ान
करिे हुऐ भारिीय मोट्ेकस् बॉि
व््िकेट टीम मे ् जगह बनाई और
िकड्ा् मोट्ेकस् बॉि व््िकेट
चैवपयनवशप मे ् भाग िेग्े साि ही
मैदान का वनरीक््ण कर वखिावडय्ो्
को होने िािे परेशावनयो ्से अिगि

कराया। सभी जनप््विवनवधयो ् द््ारा
खेि क््ेत्् मे ् सव््ियिा वदखािे हुए
सदैि सहयोग करने और परेशावनयो्
का वनराकरण करने की बाि कही
और सभी वखिावडय्ो ्को प््ोतस्ावहि
कर बधाई दी गई। 

इस अिसर पर आरंग नगर
पाविका अधय्क्् डॉ. संदीप जैन,
िवरष्् नेिा िेदराम खूंटे, पाष्ाद पुषक्र
साहू, संिोष िोधी, पाष्ाद प््विवनवध
डॉ. िोषण साहू, विि््म परमार,
राकेश सोनकर, वखिेश धुरंधर,
आरंग युिा एिं खेि संगठन
उपाधय्क्् िोकेश साहू सभी सदथय्
और वखिाडी् 
उपसथ्िि िे।  

शपि ग््हण से पहले सव््िय हुए 
आरंग नपाध्यक्् डॉ. संदीप जैन

4 से 6 तक बन जाएंगे वनगम के सभापवत  
निगमों के सभापनि और पानिका, िगर पंचायिों
के उपाधंयकंंों के िामों का पैिि बिाएंगे पयंयवेकंंक   
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प््देश  के नगरीय वनकाय चुनाि मे ्बडी् सिििा के
बाद अब भाजपा की सभी नगर वनगमो ् मे ्सभापवि,
नगर पाविकाओ ् और नगर पंचायिो ् मे ् उपाधय्क््
बनाने की किायद  प््ारंभ हो गई है। कुशाभाऊ ठाकरे
पवरसर मे ्सोमिार को मुखय्मंत््ी  विषण्ुदेि साय की
उपसथ्िवि मे ्हुई बैठक मे ्िय वकया गया है, 4 से 6
माच्ा  िक नगर वनगमाे ्के सभापवि, नगर पाविकाओ्
के उपाधय्क्् और 9 से 11 माच्ा िक नगर  पंचायिो ्के
उपाधय्क्् िय हो जाएंगे।

सभी पय्ािेक््को ्को  अपने-अपने वजमम्े िािे
वनकाय मे ्जाकर िहां पर सभी से रायशुमारी करके
एक माच्ा िक नामो ् का पैनि बनाकर प््देश
संगठन को देने के वनद््ेश वदए गए है।्  वनगमो ्के
जोन अधय्क््ो ् के साि एमआईसी के संभाविि
नामाे ् की सूची भी  संगठन को पय्ािेक््क देग्े।
इसके बाद प््देश संगठन नामाे ्का ऐिान करेगा।

ठाकरे  पवरसर मे ्प््देश संगठन की बैठक मे ्सभी
वनकायो ् के पय्ािेक््को,् संभाग  और वजिो ् के
प््भावरयो ् के साि वजिा अधय्क््ो ् को बुिाकर
वनकाय चुनाि को  िेकर बडी् बैठक की गई।
भाजपा के प््देशाधय्क्् वकरण देि की अधय्क््िा मे्
हुई बैठक मे ् मुखय्मंत््ी विषण्ुदेि साय, नगरीय
वनकाय मंत््ी और वडपट्ी  सीएम अरण् साि, विजय
शमा्ा, भाजपा के क््ेत््ीय संगठन महामंत््ी अजय
जामिाि, प््देश  संगठन महामंत््ी पिन साय,
नगरीय वनकाय चुनाि के प््देश प््भारी भूपेद्््
सिनन्ी की उपसथ्िवि मे ् बैठक मे ् पय्ािेक््को ् को
बिाया गया वक उनको कय्ा  करना है। 

तीन-तीन नामो् का बनेगा पैनल
भाजपा को सभी नगर  वनगमो् म्े जीत वमली है। ऐसे म्े सभी म्े
भाजपा के सभापवत बनने तय है्।  सभापवत के नाम तय करने
के वलए पय्यिेक््को् को सभी पार्यदो् से रायशुमारी  करके तीन-
तीन नामो् का पैनल बनाने के वलए कहा गया है। इसी के साथ
वनगमो्  म्े जोन अध्यक््ो् के वलए भी नामो् का पैनल बनेगा।
इसके अलािा वनगमो् म्े  बनने िाली एमआईसी के संभावित
नामो् की सूची भी पय्यिेक््क बनाएंगे। नगर  पावलकाओ् और
नगर पंचायतो् के वलए उपाध्यक््ो् के नामाे् का पैनल  पय्यिेक््क
बनाकर प््देश संगठन को दे्गे।  इसी के साथ प््ेवसडे्ट इन
काउंवसल के संभावित सदथ्यो् के वलए भी नामो् की सूची
रायशुमारी करके बनाकर  दे्गे।  
िादे करे्गे पूरे : मुख्यमंत््ी साय
प््देश के मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय ने बैठक मे् कहा,
यह जीत हमारे शीर्य नेतृत्ि और सभी काय्यकत्ायओ् की
जीत है।  प््देश के हर कोने मे् हमने विकास काय्य
शुर् वकए है्। हमारे रोड शो मे् जैसी भीड़् उमड़् रही थी
उससे ही जीत का विश््ास हो गया था। हमारे िवरष््
नेता वशिप््काश, प््देश प््भारी वनवतन निीन का भी
लागतार माग्यदश्यन वमलता रहा। 

देशभि के मुख्य
रनि्ााचन पदारिकारियो्

का दो रदिसीय सम्मेलन
रायपरु। भारि वनिा्ाचन आयोग द््ारा
आगामी 4 और 5 माच्ा को देश के सभी
राजय्ो ् ििा केद्््शावसि प््देशो ् के मुखय्
वनिा्ाचन पदावधकावरयो ् का समम्ेिन
आयोवजि वकया गया है। नई वदकि्ी सथ्िि
इंवडया इंटरनेशनि इंसथ्टट्ू्ट ऑि
डेमोिे््सी एंड इिेकश्न मैनेजमेट् मे ्इस दो
वदिसीय समम्ेिन का आयोजन वकया
गया है। समम्ेिन मे ् देशभर के मुखय्
वनिा्ाचन पदावधकारी आईटी आवक्िटेकच्र,
प््भािी संचार, सोशि मीवडया आउटरीच
को बढा्ने, चुनािी प््व््ियाओ ् मे ् विवभनन्
पदावधकावरयो ् की िैधावनक भूवमका और
आधुवनक चुनाि प््बंधन के प््मुख क््ेत््ो्
पर चचा्ा करेग्े। भारि वनिा्ाचन आयोग के
निवनयुकि् मुखय् वनिा्ाचन आयुकि् ज््ानेश
कुमार के काय्ाभार संभािने के बाद मुखय्
वनिा्ाचन पदावधकावरयो ् का यह पहिा
समम्ेिन है। 

वजला पंचायत अध्यक््ो् का चुनाि कराएंगे
कलेक्टर, आयोग का काम हुआ पूरा

आविकावरक घोिणा अभी बाकी है
राज्य मे् तीन चरणो् मे् हुए पंचायतो् के चुनाि की जो जानकावरयां
अभी सामने आ रही है् िह राज्य वनि्ायचन आयोग द््ारा जारी
आवधकावरक पवरणाम घोरणा नही् है। बताया गया है वक राज्य के
सभी वजलो् से वजला पंचायत सदथ्यो् के चुनाि पवरणामो् का
टेबुलेशन वकया जाएगा। इसके बाद आयोग पवरणाम की
आवधकावरक घोरणा करेगा। यह काम अभी आयोग के वहथ्से मे्
बाकी है। बताया गया है वक आवधकावरक पवरणाम जारी होने के बाद
पंचायत विभाग के माध्यम से उसका नोवटवफकेशन कराया जाएगा।
यह प््व््कया पूरी होने के बाद वजला कलेक्टर वजला पंचायत अध्यक््
चुनाि की प््व््कया कराएंगे।
ऐसे चुने जाएंगे वजला पंचायत अध्यक््
पंचायत चुनाि के जानकारो् के अनुसार वजला पंचायत सदथ्य चुनाि का
नोवटवफकेशन जारी होने के बाद वजला कलेक्टर अपने अपने वजलो् मे्
वजला पंचायत अध्यक्् का चुनाि कराएंगे। इस काम के वलए वजला
कलेक्टर वदन वनव््ित करने के बाद सभी वजला पंचायत सदथ्यो् को
आमंव््तत कर उनके बीच अध्यक्् का चुनाि कराएंगे। अध्यक्् पद के
वजस प््त्याशी को सबसे िोट वमले्गे, िही अध्यक्् वनि्ायवचत वकया
जाएगा। इस पूरी प््व््कया म्े वनि्ायचन आयोग की कोई भूवमका नही्
होगी। यह पूरा काम कलेक्टरो् के वहथ्से का होगा।

साय ने कहा- रिकरसत िाज्य के रनम्ााण 
मे् रकसानो् की महत्िपूण्ा भूरमका

कृवि भूवम की अवनिाय्यता को वशविल 
मुख्यमंत््ी ने कहा, प््धानमंत््ी वकसान सम्मान वनवध मे् अब तक
9712 करोड़ 58 लाख र्पए की सम्मान वनवध प््देश के वकसानो् को
दी जा चुकी है। िर्य 2023-24 की तुलना मे् 2 लाख 75 हजार से
अवधक वकसान भाइयो् को इस योजना का लाभ वमला है। योजना
का लाभ हमारे 2 लाख 34 हजार िन पट््ा धारी वकसानो् और 32
हजार 500 विशेर वपछड़ी जनजावत के वकसानो् को भी वमल रहा है।
विशेर वपछड़ी जनजावत के वकसान भाइयो् को योजना का लाभ वमल
सके, इसके वलए कृवर भूवम की अवनिाय्यता को वशवथल वकया गया।

सरकार ने िादा वकया पूरा 
मुख्यमंत््ी ने कहा, वकसानो् को पीएम मोदी ने 3100 र्पए प््वत
स्किंटल तथा 21 स्किंटल प््वत एकड़ धान खरीदी की गारंटी दी थी।
हमारी सरकार ने यह िायदा वनभाया है। साथ ही वकसानो् को दो
साल का बकाया बोनस देने की गारंटी भी दी गई थी। शपथ ग््हण
के एक पखिाड़े के भीतर ही हमने 13 लाख वकसानो् के खाते मे्
बोनस की 3716 करोड़ र्पए की रावश जारी कर दी थी। वपछली
बार हमने 145 लाख मीव््िक टन धान खरीदी की।

सम्मान वनवि मे् छत््ीसगढ् के 25.95 लाख वकसान हुए लाभान्वित

मुख्यमंत््ी ने कहा, प््धानमंत््ी मोदी वकसानो् की आय
दोगुनी करने की वदशा मे् लगातार काय्य कर रहे है्।
इसके वलए उनका जोर उद््ावनकी फसलो्, फसल
विविधीकरण तथा पशुपालन पर भी है। हम
उद््ावनकी तथा फसल विविधीकरण को बढ़ािा देने
विशेर काय्य कर रहे है्। साथ ही पशुपालन को
प््ोत्साहन देते हुए दुग्ध उत्पादन को बढ़ािा देने के

वलए एनडीडीबी के साथ हमने एमओयू भी वकया है।
इससे दुग्ध क््ांवत की वदशा मे् प््देश अग््सर हो गया
है। हमारी सरकार लगातार वकसानो् की आकांक््ाओ्
को पूरा कर रही है। दीनदयाल उपाध्याय भूवमहीन
कृवर मजदूर कल्याण योजना के तहत प््देश के 5
लाख 62 हजार भूवमहीन वकसानो् के खाते मे् दस-दस
हजार र्पए की रावश भी हमने दी है।

वकसानो् की आय दोगुनी करने की वदशा मे् काय्य 
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मुखय्मत््ी विषणु्देि साय ने कहा,
अनन्दािाओ ् का समम्ान मां अनन्पूणा्ा के
समम्ान की िरह है। वकसानो ्की समृव््ि से ही
मजबूि ग््ामीण विकास का आधार िैयार
हुआ है और शहरी अि्ावय्िथि्ा भी इससे
बेहिर हुई है। अनन्दािाओ ्के श््म से वमिी
शसक्ि और उतस्ाह से ही हम छत््ीसगढ को
संिार रहे है।् विकवसि छत््ीसगढ-विकवसि
भारि बनाने मे ्वकसानो ्की भागीदारी सबसे
महति्पूण्ा है। 

मुखय्मंत््ी विषणु्देि साय भी पीएम
वकसान समम्ान वनवध काया्ि््म से जुडे।
उनह्ोन्े इंवदरा गांधी कृवष विश््विद््ािय
पवरसर मे ् आयोवजि काय्ाि््म मे ्  वकसान
समम्ान वनवध प््ापि् करने िािे वकसानो ् को
बधाई दी और उनह्े ्  समम्ावनि भी वकया।
चौदह महीनो ् के अंिराि मे ् हमने वकसान
भाइयो ् के खािे मे ् करीब एक िाख करोड
रप्ए भेजा है। अनन्दािाओ ्को अचछ्ा मूकय्
वमिने से उनके जीिन खुशहािी आयी  है।
वकसान आधुवनक खेिी की ओर बढ रहे है।्  

य ेथ ेमौजदू
इंवदरा गांधी कृवर विश््विद््ालय पवरसर मे् आयोवजत काय्यक््म को
कृवर मंत््ी रामविचार नेताम ने भी सम्बोवधत वकया। इस अिसर पर
छत््ीसगढ़ राज्य िनोरवध बोड्य के पूि्य अध्यक्् रामप््ताप वसंह, इंवदरा
गांधी विश््विद््ालय कुलपवत वगवरश चंदेल, कृवर उत्पादन आयुक्त
शहला वनगार, कृवर विभाग के संचालक डॉ सारांश वमत््र सवहत बड़ी
संख्या मे् वकसान उपस्थथत थे।

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ ्मे ् व््त-स््रीय पंचायि राज संथि्ाओ्
के चुनाि की प््व््िया िीन चरणो ्मे ्पूरी होने के

साि ही अब राजय्
वनिा्ाचन आयोग का
काम िगभग पूरा हो
गया है। अब राजय् के
वजिो ् मे ् वजिा
पंचायि अधय्क्् का
चुनाि होना है।
बिाया गया है वक
वजिा पंचायि
सदथय्ो ् के चुनाि

पवरणाम की आवधकावरक घोषणा होने और
उसका नोवटविकेशन जारी होने के बाद वजिो ्मे्
वजिा किेकट्र वजिा पंचायि अधय्क्् का
चुनाि कराएंगे।

n अभी आविकावरक
घोषणा और
नोवटवफकेशन होना
बाकी

n हर वजले मे् कलेक्टर
अध्यक्् का चुनाि
कराएंगे

जनता को वदखाया लालीपाप : महंत
नेता प््वतपक्् डॉ. महंत ने कहा, साय
सरकार के काय्यकाल का यह दूसरा बजट
पेश हो रहा है। 16 माह पहले छत््ीसगढ़

की जनता को मोदी की
गारंटी का लालीपाप
वदखाकर एक साल मे् िादा
पूरे करने का झूठा सपना
वदखाकर प््देश की सत््ा

हावसल की थी। उसमे् से कुछ को पहले
बजट मे् शावमल कर पूरा करने का
आश््ासन वदया गया था। मोदी की गारंटी
के अनुर्प भाजपा द््ारा एक भी बादा पूरा
अब तक नही् हुआ। 

विपक्् के हर सिाल का देगी जिाब : साि
भाजपा विधायक दल की बैठक मुख्यमंत््ी की
अध्यक््ता मे् हुई। बैठक मे् संसदीय काय्य मंत््ी
केदार कश्यप और उप मुख्यमंत््ी अर्ण साि
ने विधायको् से कहा, विपक्् के सिालो् का
तक्क पूण्य जिाब सदन मे् वदया जाएगा। सदन
मे् लगाए जाने िाले आरोप-प््त्यारोप का
जिाब तथ्यो् के साथ प््स््ुत करने का प््यास
करे्गे। िही् सभी विधायको् को सदन मे्
प््वतवदन उपस्थथत रहने कहा गया है। सदथ्यो्
को बजट और अन्य विभाग अनुदान मांगो्
पर पूरे अध्ययन के साथ आने की वहदायत दी
है। सदन मेे् ध्यानाकर्यण, थ्थगन और अन्य
मुद््ो् पर तैयारी के साथ जिाब दे्गे। 

कांग््ेस सरकार की कमियां उजागर
करेगी, भाजपा देगी करारा जवाब 
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विधानसभा के बजट सत्् के विए रणनीवि बनाने कांग््ेस और
भाजपा विधायक दि की बैठक हुई। कांग््ेस ने सदन मे्
हंगामा करने के बजाय सरकार की कवमयां उजागर कर

सच््ाई सामने िाने की
रणनीवि बनाई। िही्
भाजपा ने विपक्् के हर
सिाि का करारा जिाब
देने की रणनीवि िैयार
की है। कांग््ेस विधायक

दि की बैठक नेिा प््विपक्् के वनिास पर हुई। िही ्भाजपा
विधायक दि की बैठक  नया रायपुर सथ्िि मुखय्मंत््ी 
वनिास मे ्हुई।   

कांग््ेस विधायक दि की बैठक की अधय्क््िा नेिा
प््विपक्् डॉ चरण दास महंि ने की। उनह्ोने् विधायक दि की
बैठक खतम् होने के बाद बिाया वक सरकार ने वपछिे बजट
मे ्जो बािे ्कही िी, उसे धरािि पर उिार नही ्पाए। पीएम
आिास योजना हो या आवदिावसयो ्को योजनाओ ्को िाभ
देने का मामिा हो, पूरा नही ्हुआ। उनह्ोने् कहा, सरकार को
पूरी गंभीरिा के साि घेरेग्े। हम पूरी िाकि के साि सदन मे्
मुद््े उठाएंगे और सडक् पर सरकार को घेरने के विए अिग
से रणनीवि पर भी आज चचा्ा हुई है। उनह्ोन्े कहा, विपक््
हंगामा नही ् करेगा, बसक्क सरकार की कवमयां उजागर कर
सच््ाई सामने िाएगी। 

n भाजपा और कांग््ेस
विघायक दल की बैठक मे्
बनी रणनीवि मोदी की
गारंटी हुई फेल : डॉ. महंि  



खबर संक््ेप
उद््ोग िंत््ी देवांगि कल
से कोरबा षजले के दौरे पर
रायपरु। प्द्शे क ेउद््ोग मंि््ी
लखन लाल दवेागंन 26 और 27
िरवरी को कोरबा तजल ेके प्व्ास
पर रहेगे् और वहा ंआयोतजत
काय्ाि्म्ो ्मे ्शातमल होग्।े तनिा्ातरत
दौरा काय्ाि्म् क ेअनसुार 26
िरवरी को सबुह 10.30 बजे
रायपरु स ेकार द््ारा रवाना होकर
दोपहर 1.30 बज ेग््ाम कोहड़िया
चारपारा तजला कोरबा पहुचंेग्,े
इसक ेबाद शाम 5.45 बज ेचारपारा
कोहतड़य्ा स ेप्स््थान कर शाम 7
बज ेग््ाम करेाझतरया मे ् ऐततहातसक
पाली महोत्सव काय्ाि्म् के
शभुारभं समारोह मे ्मखुय् अतततथ
क ेर्प मे ्शातमल होग्।े
पत््काषरता के षवद््ाष्ियरो् िे
सीखी पॉडकास्ट की बारीषकरां

रायपरु। कुशाभाऊ ठाकरे पि््कातरता
एवं जनसंचार तवश््तवद््ालय मे् िॉक
पॉिकास्ि तवषय पर तवशेष व्याख्यान
का आयोजन तकया गया। इस अवसर
पर मुख्य वक्ता वतरष्् पि््कार िॉ.
कीत्ता तससोतदया ने कहा तक, कहानी
हमारे जीवन का अतभन्न तहस्सा है।
हर व्यक्कत के पास कहने के तलए
कोई न कोई कहानी होती है।
पॉिकास्ि स्िोरीिेतलंग का ही एक
र्प है, जो तितजिल माध्यम से
श््ोताओ् तक पहुंचता है। तवतशष््
वक्ता इंतदरा गांिी राष््््ीय जनजातीय
तवश््तवद््ालय, अमरकंिक प््ो.
मनीषा शम्ाा ने भारत मे् स्िोरीिेतलंग
की परंपरा पर प््काश िालते हुए कहा
तक हमारे देश मे् यह प््ाचीन काल से
चली आ रही है। मुख्य वक्ता िॉ.
तससोतदया ने सवालो् का उत््र देते हुए
पॉिकाक्सिंग से जुड़े् व्यावहातरक
सुझाव भी तदए। काय्ाि््म मे् जनसंचार
तवभाग के तवभागाध्यक्् िॉ. राजे्द््
मोहंती, समाजकाय्ा तवभाग के
तवभागाध्यक्् िॉ. नृपे्द्् शम्ाा, अतततथ
तशक््क और तवद््ाथ््ी उपक्सथत रहे।

रारपुर, िंगलवार 25 फरवरी 2025 12राज-काजharibhoomi.com

4 से 6 तक षिगि के सभापषत, पाषलकाओ् के उपाध्रक्् बि जाएंगे 
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प््देश  के नगरीय तनकाय चुनाव मे् बड़्ी सिलता के बाद अब
भाजपा की सभी नगर तनगमो्  मे् सभापतत, नगर पातलकाओ् और
नगर पंचायतो् मे् उपाध्यक्् बनाने की कवायद  प््ारंभ हो गई है।
कुशाभाऊ ठाकरे पतरसर मे् सोमवार को मुख्यमंि््ी  तवष्णुदेव
साय की उपक्सथतत मे् हुई बैठक मे् तय तकया गया है, 4 से 6 माच्ा
तक नगर तनगमाे् के सभापतत, नगर पातलकाओ् के उपाध्यक््
और 9 से 11 माच्ा तक नगर  पंचायतो् के उपाध्यक्् तय हो
जाएंगे।

सभी पय्ावेक््को् को  अपने-अपने तजम्मे वाले तनकाय मे्
जाकर वहां पर सभी से रायशुमारी करके एक माच्ा तक नामो्
का पैनल बनाकर प््देश संगठन को देने के तनद््ेश तदए गए है्।
तनगमो् के जोन अध्यक््ो् के साथ एमआईसी के संभातवत
नामाे् की सूची भी  संगठन को पय्ावेक््क दे्गे। इसके बाद
प््देश संगठन नामाे् का ऐलान करेगा। ठाकरे  पतरसर मे् प््देश

संगठन की बैठक मे् सभी तनकायो् के पय्ावेक््को्, संभाग  और
तजलो् के प््भातरयो् के साथ तजला अध्यक््ो् को बुलाकर
तनकाय चुनाव को  लेकर बड़्ी बैठक की गई। भाजपा के
प््देशाध्यक्् तकरण देव की अध्यक््ता मे्  हुई बैठक मे्
मुख्यमंि््ी तवष्णुदेव साय, नगरीय तनकाय मंि््ी और तिप्िी
सीएम अर्ण साव, तवजय शम्ाा, भाजपा के क््ेि््ीय संगठन
महामंि््ी अजय जामवाल, प््देश  संगठन महामंि््ी पवन
साय, नगरीय तनकाय चुनाव के प््देश प््भारी भूपे्द््  सवन्नी
की उपक्सथतत मे् बैठक मे् पय्ावेक््को् को बताया गया तक
उनको क्या  करना है। 

षविािसभा सत््
िे् पहुंचे देवे्द्् 
रायपरु। बलौदाबाजार तहंसा मामले मे्
जेल से जमानत पर तरहा होने के बाद
तभलाई तविायक देवे्द्् यादव ने

छत््ीसगढ् तविानसभा
के बजि सि्् मे् भाग
तलया। उन्हो्ने कहा,
जब मै् जेल मे् था, तब
शीत सि्् का लाइव
प््सारण देखा करता

था। अब मुझे तिर से सदन मे् शातमल
होने का अवसर तमला है और मै् क््ेि््
की जनता के मुद््ो् को उठाऊंगा। उन्हो्ने
अपनी राजनीततक भूतमका पर कहा,
पाि््ी ने उन्हे् तबहार का प््भारी बनाया है,
जहां चुनाव होने है्। उन्हो्ने कहा, पाि््ी
जब जो तजम्मेदारी देगी, मै् उसे तनभाने
के तलए तैयार हूं। हम सरकार की
कतमयो् को जनता तक पहुंचाने का
काम करते रहे्गे।

षजला पंचारत अध्रक््ो् का चुिाव कराएंगे
कलेत्टर, आरोग का काि हुआ पूरा

आषिकाषरक घोिणा अभी बाकी है
राज्य मे् तीन चरणो् मे् हुए पंचायतो् के चुनाव की जो जानकाकरयां
अभी सामने आ रही है् वह राज्य कनव्ाषचन आयोग द््ारा जारी
आकधकाकरक पकरणाम घोरणा नही् है। बताया गया है कक राज्य के
सभी कजलो् से कजला पंचायत सदस्यो् के चुनाव पकरणामो् का
टेबुलेशन ककया जाएगा। इसके बाद आयोग पकरणाम की
आकधकाकरक घोरणा करेगा। यह काम अभी आयोग के कहस्से मे्
बाकी है। बताया गया है कक आकधकाकरक पकरणाम जारी होने के बाद
पंचायत कवभाग के माध्यम से उसका नोकटकफकेशन कराया जाएगा।
यह प््क््कया पूरी होने के बाद कजला कलेव्टर कजला पंचायत अध्यक््
चुनाव की प््क््कया कराएंगे।
ऐसे चुिे जाएंगे षजला पंचारत अध्रक््
पंचायत चुनाव के जानकारो् के अनुसार कजला पंचायत सदस्य चुनाव का
नोकटकफकेशन जारी होने के बाद कजला कलेव्टर अपने अपने कजलो् मे्
कजला पंचायत अध्यक्् का चुनाव कराएंगे। इस काम के कलए कजला
कलेव्टर कदन कनक््ित करने के बाद सभी कजला पंचायत सदस्यो् को
आमंक््तत कर उनके बीच अध्यक्् का चुनाव कराएंगे। अध्यक्् पद के
कजस प््त्याशी को सबसे वोट कमले्गे, वही अध्यक्् कनव्ाषकचत ककया
जाएगा। इस पूरी प््क््कया म्े कनव्ाषचन आयोग की कोई भूकमका नही्
होगी। यह पूरा काम कलेव्टरो् के कहस्से का होगा।

सवय िे कहव- नरकनसत रवज्य के निम्वाण 
मे् नकसविो् की महत्रपूण्ा भूनमकव
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छत््ीसगढ् तविानसभा का बजि सि््
राज्यपाल रमेन िेका के अतभभाषण के
साथ शुर् हुआ। राज्यपाल ने अपने
अतभभाषण मे् कहा, तवकतसत
छत््ीसगढ् बनने की तदशा मे् प््देश की
साय सरकार कड़्ी मेहनत कर रही है। ये
साल छत््ीसगढ् राज्य स्थापना का
तसल्वर जुबली वष्ा है।

राज्यपाल ने कहा छत््ीसगढ् मे् बीते
25 सालो् मे् बड़्े काम हुए। कुछ सालो् मे्
बािा और कमजोर प््गतत के बावजूद
तवकास तिर से शुर् हुआ। साय सरकार
ने पे्तिंग प््ोजेक्ि को तिर शुर् करते हुए
सुस्् पड़्ी इकोनॉमी को संजीवनी देने का
काम शुर् तकया।  राज्यपाल ने कहा,
सरकार ने एक साल पूरा कर तलया है,

इस मौके पर जनादेश पव्ा मनाया औऱ
जनता को अपने सालभर का लेखा
जोखा तदया। नगरीय तनकाय मे् नई
तनव्ाातचत सरकार चुनी गई है। 

अब प््देश को त््टपल इंजन की
सरकार तमल गई है। के्द््, राज्य और
स्थानीय तनकायो् मे् बेहतर समन्वय के
साथ बेहतर पतरणाम देखने को तमलेगा।
छत््ीसगढ् सरकार ने नगरीय तनकायो् मे्
मेयर और प््ेतसिे्ि के तलए प््त्यक््
तनव्ााचन की प््त््िया तिर से शुर् की,
इसके चलते जनता को मेयर चुनने का
मौका तमला। राज्यपाल ने कहा,
आतदवातसयो् को वनोपज का अच्छा
मूल्य तमल रहा है। सुरक््ाबलो् के जवानो्
के एक्शन और एतरया िोतमनेशन से
बस््र मे् नक्सलवाद आतखरी सांस ले
रहा है। 

राज्यपाल ने अवििाषण मे् कहा- अब प््देश को व््िपल इंजन की सरकार वमल गई है 
19 हजार 762 करोड् का

तृतीर अिुपूरक पेि
रायपुर। कवधानसभा के बजट सत्् मे् पहले कदन
सरकार की ओर से कवत््मंत््ी ओपी चौधरी ने 19
हजार 762 करोड़् 12 लाख 42 हजार 523 र्पए
का तृतीय अनुपूरक अनुमान पेश ककया।
अनुपूरक बजट पर मंगलवार को चच्ाष कर
पाकरत ककया जाएगा। अनुपूरक बजट मे् सरकार

की ओर से ऋण के
ध्याज की अदायगी के
कलए 870 करोड़् र्पए
का प््ावधान ककया गया
है। वही् कृरक उन्नकत
योजना के तहत 2 हजार
करोड़् की राकश का
प््ावधान ककसानो् को कदए

जाने वाले बकाया भुगतान के कलए ककया गया है।
शहीद वीरनारायण कसंह आयुष्मान योजना के
कलए 1500 करोड़् का प््ावधान ककया गया है।
आयुष्मान भारत प््धानमंत््ी जन आरोग्य योजना
के तहत 50 करोड़् का प््ावधान ककया गया है। दो
बुलेट प््ूफ और एक जैमर युव्त वाहन खरीदी के
कलए 45 करोड़् का प््ावधान ककया गया है।
अनुपूरक मे् सामान्य प््शासन कवभाग, पुकलस
और कसंचाई कवभाग की कवकभन्न योजनाओ् के
कलए भी बड़्ी राकश का प््ावधान ककया गया है।
वही् ई-आकफस के प््भावी क््कयान्वयन के कलए
अनुपूरक मे् राकश का प््ावधान ककया गया है।
कम्षचाकरयो् के कलए आवास और पीडीएस
कसस्टम को दुर्स्् करने राकश का प््ावधान ककया
गया है। अनुपूरक पर चच्ाष कर कल ही पाकरत
ककया जाएगा। 

षकसाि षहतैिी िीषत के कारण षकसािो् की संख्रा बढ्ी
राज्यपाल ने अकभभारण मे् कहा, इस खरीफ वर्ष मे् अलग-अलग योजनाओ् के जकरए
ककसानो् के खाते मे् 52 हजार करोड़् से ज्यादा की राकश ि््ांसफर की गई है। 1 लाख करोड़्
की राकश भी ककसानो् के खातो् मे् जारी की। ककसानो् से 3100 र्पये समि्षन मूल्य के कहसाब
से प््कत एकड़् 21 क्ववंटल धान खरीदा गया, इस साल धान खरीदी ने करकॉड्ष बनाया। 25
लाख 49 हजार ककसानो् से 149 लाख 25 हजार मीक््िक टन धान खरीदा गया। भूकमहीन
ककसानो् के कलए दीनदयाल उपाध्याय योजना के अंतग्षत इस साल 5 लाख 65 हजार
भूकमहीन कृकर मजदूरो् को 10-10 हजार र्पये कदए गए। ककसान सम्मान कनकध से 24 लाख
31 हजार से ज्यादा ककसान लाभाक्नवत हो रहे है्। ककसान कहतैरी नीकत के चलते राज्य मे्
ककसानो् की संख्या बढ्ी है। प््धानमंत््ी ककसान सम्मान कनकध का लाभ लेने वाले ककसानो् की
संख्या 25 लाख 9 हजार 514 हो गई है। योजना से लाभाक्नवत होने वाले 77 हजार 500 से
ज्यादा नए ककसान जुड़्े है्।

छत््ीसगढ् िन्तत पूजा का के्द््
छत््ीसगढ् शक्वत पूजा का के्द्् है, इसके तहत मकहलाओ् के कवकास के
कलए हमने काम ककया है। हर महीने महतारी योजना का लाभ कदया जा
रहा है। हर महीने की पहली तारीख को 1 हजार र्पये 69 लाख 54
हजार मकहलाओ् के खाते मे् दी जाती है। माता बहनो् के कलए ये 1 हजार
र्पये की राकश बहुत मायने रखती है। छत््ीसगढ् मे् पय्षटन की अपार
संभावनाएं है्, इसको लेकर छत््ीसगढ् मे्  पय्षटन के क््ेत्् मे् रोजगार भी
खूब कमल रहा है। बस््र और सरगुजा के  क््ेत्् मे् पय्षटको् की संख्या
लगातार बड़्ी है, जो हमारी सरकार की उपलक्धध  है।

प््देि की इकोिॉिी आगे बढ्ी
सेल्फ हेल्फ ग््ुप को भी आगे बढ्ाया जा रहा है। आसान शत््ो् पर लोन
उपलध्ध कराया जा रहा है। छत््ीसगढ् मकहला कोर से 42 हजार 258
स्वसहायता समूहो् को 122 करोड़् की राकश स्वीकृत की गई। सेल्फ
हेल्फ ग््ुप को आगे बढ्ाने से प््देश की इकोनॉमी आगे बढ् रही है।
सरकार ने को वक्कि्ग से्टर बनाया है, कजसके कारण युवाओ् को बहुत
सारी सुकवधाएं उपलध्ध कराई जा रही है्। 

राज्र ि्े 24 घंटे सातो् षदि
दुकाि खोली जा सकती

राज्यपाल रमेन डेका ने कहा, जो
लोग नव्सली िे और मुख्य धारा मे्
जुड़् रहे है्,  वैसे लोगो् को उद््म
बनाने के कलए कवशेर सहायता देने
का प््ावधान रखा गया  है। हमने
व्यवसाइयो् को कवशेर सहायता और
राहत देने की बात की है, इसके तहत
राज्य मे् 24 घंटे सातो् कदन दुकान
खोली जा सकती है।गुर् घासीदास
टाइगर  करजव्ष देश का तीसरा सबसे
बड़्ा टाइगर करजव्ष है, इसको लेकर
हमारी सरकार ने  तेजी से काम
ककया है। छत््ीसगढ् देश के सबसे
सुंदर राज्यो् मे् आता है।

रात््ी ट््ेिे् और षवकास के काि बंद : भूपेि 
इस दौरान पूव्ष मुख्यमंत््ी भूपेश बघेल
राज्यपाल के अकभभारण के बीच मे् टोकने
लगे। उन्हो्ने कहा, राज्यपाल महोदय यात््ी
ि््ेने् सभी बंद है्। हजारो् की तादाद मे् यात््ी ि््ेने्
बंद है्। कवकास के काम भी बंद है्। उन्हो्ने
कहा, सरकार की कजन भी योजनाओ् के बारे
मे् बताया जा रहा है, ये सब हमारे काय्षकाल
की है्। कसफ्क महतारी वंदन योजना को छोड़् दो, तो सब कांग््ेस
काय्षकाल की योजनाएं है्।  पूव्ष सीएम की बात पर ध्यान ना देते
हुए राज्यपाल ने अपना अकभभारण जारी रखा। अकभभारण के
अंत मे् उन्हो्ने कहा, पूरे मंक््तमंडल ने राज्यपाल से असत्य किन
करवाया है। ककसी गरीब को 10 हजार र्पए नही् कमले। 
अषभभािण पर कृतज््ता ज््ापि
वकरष्् कवधायक धरमलाल कौकशक ने राज्यपाल के अकभभारण
को लेकर प््स््ाव रखा कक सदन के सभी सदस्य इसके कलए
कृतज्् है्। उनका समि्षन भाजपा कवधायक ककरण कसंहदेव ने
ककया। कवधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन कसंह ने अकभभारण पर 27
और 28 फरवरी की कतकि चच्ाष के कलए कनध्ाषकरत की। 
सरकार रोजगार देिे के षलए संकन्पपत
रायपुर के आसपास को स्पेशल कैकपटल रीजन के र्प मे्
कवककसत ककया जा रहा है। साि ही नया रायपुर मे् लाइवली के्द््
की स्िापना ककया जा रहा है। नया रायपुर मे् आईटी आधाकरत
रोजगार सृजन के कलए लगातार काम ककया जा रहा है। अटल
नगर नया रायपुर मे् से्टर बनाया जा रहा है। फाम्ाषस्यूकटकल हब
भी बनाया जा रहा है। छत््ीसगढ् मे् रोजगार के अवसर सृकजत
करने के कलए भत््ी प््क््कया चल रही है। हमारी सरकार रोजगार
देने के कलए संकक्लपत है। छत््ीसगढ् खदान प््भाकवत राज्य है।
कोयला और आयरन के उत्पादन मे् छत््ीसगढ्  दूसरे स्िान पर
है। छत््ीसगढ् देश का पहला ऐसा राज्य जहां पर कलकियम खदान
का आवंटन हुआ है। छत््ीसगढ् मे् न्यू इंडस्ि््ी पॉकलसी को लॉन्च
ककया गया  है, कजसमे् रोजगार के कलए अवसर पैदा करने वालो्
को कवशेर अनुदान दे रहे  है्। 

देशभर के मुख्य निर्वाचि
पदवनिकवनरयो् कव दो
नदरसीय सम्मेलि  
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भारत तनव्ााचन आयोग द््ारा आगामी 4 और 5 माच्ा को देश के
सभी राज्यो् तथा के्द् ्शातसत प््देशो् के मुख्य तनव्ााचन
पदातिकातरयो् का सम्मेलन आयोतजत तकया गया है। नई तदल्ली
क्सथत इंतिया इंिरनेशनल इंक्सिट््ूि ऑि िेमोि््ेसी एंि इलेक्शन
मैनेजमे्ि मे् इस दो तदवसीय सम्मेलन का आयोजन तकया गया है।
सम्मेलन मे् देशभर के मुख्य तनव्ााचन पदातिकारी आईिी
आत्कििेक्चर, प््भावी संचार, सोशल मीतिया आउिरीच को बढ्ाने,
चुनावी प््त््ियाओ् म्े तवतभन्न पदातिकातरयो् की वैिातनक भूतमका
और आिुतनक चुनाव प््बंिन के प््मुख क््ेि््ो् पर चच्ाा करे्गे। 

भारत तनव्ााचन आयोग के नवतनयुक्त मुख्य तनव्ााचन आयुक्त
ज््ानेश कुमार के काय्ाभार संभालने के बाद मुख्य तनव्ााचन
पदातिकातरयो् का यह पहला सम्मेलन है। आयोग ने इसके तलए सभी
मुख्य तनव्ााचन पदातिकातरयो् को अपने-अपने राज्यो् और
के्द््शातसत प््देशो् के एक-एक तजला तनव्ााचन अतिकारी और
तनव्ााचक रतजस्ट््ीकरण अतिकारी को नातमत करने के तनदे््श तदए
है्। वैिातनक प््ातिकातरयो् के र्प मे् सीईओ, िीईओ और ईआरओ
राज्य, तजला और तविानसभा तनव्ााचन के््ि्् स््र पर महत्वपूण्ा
पदातिकारी है्। यह सम्मेलन राज्यो् और क्ेद््शातसत प््देशो् के चुनाव
अतिकातरयो् को तवचार-मंथन और आपस मे् एक-दूसरे के अनुभवो्
से सीखने का मंच प््दान करेगा।  वही् दूसरे तदन राज्यो् और
के्द््शातसत प््देशो् के सीईओ पहले तदन तवतभन्न तवषयो् पर हुई चच्ाा
पर अपनी काय्ायोजना प््सु््त करे्गे।

कांग््ेस षविारक दल की बैठक िे्
षिकार चुिाव ि्े हार पर भी बात
रायपुर। ववधानसभा के बजट सत्् की तैयाकरयो् के कलए हुई
कांग््ेस कवधायक दल की बैठक मे् कवधानसभा की तैयाकरयो्
के अलावा नगरीय कनकायो् के चुनाव मे् पाट््ी को कमली हार
पर भी बात हुई है। बताया गया है कक इस बैठक मे् यह बात
हुई कक कनकाय चुनाव मे् कमली हार के कलए प््देश अध्यक््
दीपक बैज अकेले कजम्मेदार नही् है। हार की कजम्मेदारी
उन सभी नेताओ् के कहस्से भी है कजन्हो्ने अपने-अपने क््ेत््
मे् प््त्याशी लड़्ाए। सूत््ो् के अनुसार चुनाव की चच्ाष के
दाैरान ये बात हुई कक कई जगहो् पर भाजपा ने ये प््चार
ककया कक महतारी वंदन की राकश बढ्ाकर 2500 र्पए कर
दी जाएगी। जो अभी एक हजार र्पए कमलती है। कुछ
जगहो् पर ये कहा गया कक अगर भाजपा प््त्याशी को
हराया गया तो महतारी वंदन की राकश 1 हजार र्पए भी
बंद हो जाएगी। इसी बीच चुनाव मे् हार पर चच्ाष के दौरान
पूव्ष मंत््ी मोहम्मद अकबर ने कहा कक सभी नेताओ् ने
अपने अपने क््ेत््ो् मे् प््त्याकशयो् को चुनाव लड़्वाया है। बहुत
सी जगहो् पर नेताओ् की पर पसंद पर भी प््त्याशी बनाए
गए। ऐसे मे् हार की कजम्मेदारी अकेले प््देश अध्यक्् पर
ही व्यो्। यह कजम्मेदारी सभी नेताओ् की बनती है। यह भी
पता लगा है कक इसी बैठक मे् वकरष्् नेता टीएस कसंहदेव,
सत्यनारायण शम्ाष ने भी कनकाय चुनाव की हार को
सामूकहक कजम्मेदारी मानते हुए स्वीकार करने की बात
कही।
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कवधानसभा के बजट सत्् के कलए रणनीकत बनाने

कांग््ेस और भाजपा कवधायक दल की बैठक हुई।
कांग््ेस ने सदन मे् हंगामा करने के बजाय सरकार

की ककमयां उजागर कर सच््ाई सामने लाने की
रणनीकत बनाई। वही् भाजपा ने कवपक्् के हर सवाल

का करारा जवाब देने की रणनीकत तैयार की है।
कांग््ेस कवधायक दल की बैठक नेता प््कतपक्् के

कनवास पर हुई। वही् भाजपा कवधायक दल की
बैठक  नया रायपुर क्सित मुख्यमंत््ी कनवास मे् हुई।   
कांग््ेस कवधायक दल की बैठक की अध्यक््ता नेता

प््कतपक्् डॉ चरण दास महंत ने की। उन्हो्ने
कवधायक दल की बैठक खत्म होने के बाद बताया

कक सरकार ने कपछले बजट मे् जो बाते् कही िी,
उसे धरातल पर उतार नही् पाए। पीएम आवास

योजना हो या आकदवाकसयो् को योजनाओ् को लाभ
देने का मामला हो, पूरा नही् हुआ। उन्हो्ने कहा,

सरकार को पूरी गंभीरता के साि घेरे्गे। हम पूरी
ताकत के साि सदन मे् मुद््े उठाएंगे और सड़्क
पर सरकार को घेरने के कलए अलग से रणनीकत

पर भी आज चच्ाष हुई है। उन्हो्ने कहा, कवपक््
हंगामा नही् करेगा, बक्लक सरकार की ककमयां

उजागर कर सच््ाई सामने लाएगी। 

भाजपा और कांग््ेस षवघारक दल की बैठक िे् बिी रणिीषत िोदी की गारंटी हुई फेल : डॉ. िहंत  

कांग््ेस सरकार की कषिरां उजागर
करेगी, भाजपा देगी करारा जवाब 

जिता को षदखारा लालीपाप : िहंत
नेता प््कतपक्् डॉ. महंत ने कहा, साय
सरकार के काय्षकाल का यह दूसरा बजट
पेश हो रहा है। 16 माह पहले छत््ीसगढ

की जनता को मोदी की
गारंटी का लालीपाप
कदखाकर एक साल मे् वादा
पूरे करने का झूठा सपना
कदखाकर प््देश की सत््ा

हाकसल की िी। उसमे् से कुछ को पहले
बजट मे् शाकमल कर पूरा करने का
आश््ासन कदया गया िा। मोदी की गारंटी
के अनुर्प भाजपा द््ारा एक भी बादा पूरा
अब तक नही् हुआ। 

षवपक्् के हर सवाल का देगी जवाब : साव
भाजपा कवधायक दल की बैठक मुख्यमंत््ी की
अध्यक््ता मे् हुई। बैठक मे् संसदीय काय्ष मंत््ी
केदार कश्यप और उप मुख्यमंत््ी अर्ण साव
ने कवधायको् से कहा, कवपक्् के सवालो् का
तक्क पूण्ष जवाब सदन मे् कदया जाएगा। सदन
मे् लगाए जाने वाले आरोप-प््त्यारोप का
जवाब तथ्यो् के साि प््स््ुत करने का प््यास
करे्गे। वही् सभी कवधायको् को सदन मे्
प््कतकदन उपक्सित रहने कहा गया है। सदस्यो्
को बजट और अन्य कवभाग अनुदान मांगो्
पर पूरे अध्ययन के साि आने की कहदायत दी
है। सदन मेे् ध्यानाकर्षण, स्िगन और अन्य
मुद््ो् पर तैयारी के साि जवाब दे्गे। 

सम्िाि षिषि िे् छत््ीसगढ् के 25.95 लाख षकसाि हुए लाभान्ववत

मुख्यमंत््ी ने कहा, प््धानमंत््ी मोदी ककसानो् की आय
दोगुनी करने की कदशा मे् लगातार काय्ष कर रहे है्।
इसके कलए उनका जोर उद््ाकनकी फसलो्, फसल
कवकवधीकरण तिा पशुपालन पर भी है। हम
उद््ाकनकी तिा फसल कवकवधीकरण को बढावा देने
कवशेर काय्ष कर रहे है्। साि ही पशुपालन को
प््ोत्साहन देते हुए दुग्ध उत्पादन को बढावा देने के

कलए एनडीडीबी के साि हमने एमओयू भी ककया है।
इससे दुग्ध क््ांकत की कदशा मे् प््देश अग््सर हो गया
है। हमारी सरकार लगातार ककसानो् की आकांक््ाओ्
को पूरा कर रही है। दीनदयाल उपाध्याय भूकमहीन
कृकर मजदूर कल्याण योजना के तहत प््देश के 5
लाख 62 हजार भूकमहीन ककसानो् के खाते मे् दस-दस
हजार र्पए की राकश भी हमने दी है।

षकसािो् की आर दोगुिी करिे की षदिा िे् कार्य 
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मुख्यमि््ी तवष्णुदेव साय ने कहा,
अन्नदाताओ् का सम्मान मां अन्नपूण्ाा के
सम्मान की तरह है। तकसानो् की समृत््ि से ही
मजबूत ग््ामीण तवकास का आिार तैयार
हुआ है और शहरी अथ्ाव्यवस्था भी इससे
बेहतर हुई है। अन्नदाताओ् के श््म से तमली
शक्कत और उत्साह से ही हम छत््ीसगढ को
संवार रहे है्। तवकतसत छत््ीसगढ-तवकतसत
भारत बनाने म्े तकसानो् की भागीदारी सबसे
महत्वपूण्ा है। 

मुख्यमंि््ी तवष्णुदेव साय भी पीएम
तकसान सम्मान तनति काय्ाि््म से जुड़े।
उन्हो्ने इंतदरा गांिी कृतष तवश््तवद््ालय
पतरसर मे् आयोतजत काय्ाि््म म्े  तकसान
सम्मान तनति प््ाप्त करने वाले तकसानो् को
बिाई दी और उन्हे्  सम्मातनत भी तकया।
चौदह महीनो् के अंतराल म्े हमने तकसान
भाइयो् के खाते मे् करीब एक लाख करोड़
र्पए भेजा है। अन्नदाताओ् को अच्छा मूल्य
तमलने से उनके जीवन खुशहाली आयी  है।
तकसान आिुतनक खेती की ओर बढ रहे है्।  

ये थे मौजूद
इंकदरा गांधी कृकर कवश््कवद््ालय पकरसर मे् आयोकजत काय्षक््म को
कृकर मंत््ी रामकवचार नेताम ने भी सम्बोकधत ककया। इस अवसर पर
छत््ीसगढ राज्य वनोरकध बोड्ष के पूव्ष अध्यक्् रामप््ताप कसंह, इंकदरा
गांधी कवश््कवद््ालय कुलपकत कगकरश चंदेल, कृकर उत्पादन आयुव्त
शहला कनगार, कृकर कवभाग के संचालक डॉ सारांश कमत््र सकहत बड़ी
संख्या म्े ककसान उपक्सित िे।
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छत््ीसगढ् मे् त््ि-स््रीय पंचायत राज संस्थाओ्
के चुनाव की प््त््िया तीन चरणो् मे् पूरी होने के

साथ ही अब राज्य
तनव्ााचन आयोग का
काम लगभग पूरा हो
गया है। अब राज्य के
तजलो् मे् तजला
पंचायत अध्यक्् का
चुनाव होना है।
बताया गया है तक
तजला पंचायत
सदस्यो् के चुनाव

पतरणाम की आतिकातरक घोषणा होने और
उसका नोतितिकेशन जारी होने के बाद तजलो् मे्
तजला कलेक्िर तजला पंचायत अध्यक्् का
चुनाव कराएंगे।

n अभी आधिकाधिक
घोषणा औि
नोधिधिकेशन होना
बाकी

n हि धिले में कलेकंिि
अधंयकंं का चुनाव
किाएंगे

निगमों के सभापनि और पानिका, िगर पंचायिों
के उपाधंयकंंों के िामों का पैिि बिाएंगे पयंयवेकंंक   

तीि-तीि िािो् का बिेगा पैिल
भाजपा को सभी नगर  कनगमो् म्े जीत कमली है। ऐसे म्े सभी मे् भाजपा के सभापकत
बनने तय ह्ै।  सभापकत के नाम तय करने के कलए पय्षवेक््को् को सभी पार्षदो् से
रायशुमारी  करके तीन-तीन नामो् का पैनल बनाने के कलए कहा गया है। इसी के
साि कनगमो्  मे् जोन अध्यक््ो् के कलए भी नामो् का पैनल बनेगा। इसके अलावा
कनगमो् म्े  बनने वाली एमआईसी के संभाकवत नामो् की सूची भी पय्षवेक््क बनाएंगे।
नगर  पाकलकाओ् और नगर पंचायतो् के कलए उपाध्यक््ो् के नामाे् का पैनल
पय्षवेक््क बनाकर प््देश संगठन को द्ेगे।  इसी के साि प््ेकसडे्ट इन  काउंकसल के
संभाकवत सदस्यो् के कलए भी नामो् की सूची रायशुमारी करके बनाकर  द्ेगे।  
वादे करे्गे पूरे : िुख्रिंत््ी सार
प््देश के मुख्यमंत््ी कवष्णुदेव साय ने बैठक मे् कहा, यह जीत हमारे शीर्ष नेतृत्व और
सभी काय्षकत्ाषओ् की जीत है।  प््देश के हर कोने म्े हमने कवकास काय्ष शुर् ककए
है्। हमारे रोड शो मे् जैसी भीड़् उमड़् रही िी उससे ही जीत का कवश््ास हो गया िा।
हमारे वकरष्् नेता कशवप््काश, प््देश प््भारी कनकतन नवीन का भी लागतार माग्षदश्षन
कमलता रहा। कई जगहो् पर कांग््ेस अपने प््त्याकशयो् घोकरत नही् कर पाई। जनता
का अपार आशीव्ाषद हमारी कजम्मेदारी और बढ्ाता है, हम उस पर पूरी तरह खरे
उतरे्गे, जनता के काय््ो् के कलए हम कदन-रात काम करे्गे, कोई कसर नही् छोड़्े्गे।
हमने जो भी वादे ककए है्, उनको पूरा ककया जाएगा। 

कृषि भूषि की अषिवार्यता को षिषिल 
मुख्यमंत््ी ने कहा, प््धानमंत््ी ककसान सम्मान कनकध मे् अब तक
9712 करोड़ 58 लाख र्पए की सम्मान कनकध प््देश के ककसानो् को
दी जा चुकी है। वर्ष 2023-24 की तुलना मे् 2 लाख 75 हजार से
अकधक ककसान भाइयो् को इस योजना का लाभ कमला है। योजना
का लाभ हमारे 2 लाख 34 हजार वन पट््ा धारी ककसानो् और 32
हजार 500 कवशेर कपछड़ी जनजाकत के ककसानो् को भी कमल रहा है।
कवशेर कपछड़ी जनजाकत के ककसान भाइयो् को योजना का लाभ कमल
सके, इसके कलए कृकर भूकम की अकनवाय्षता को कशकिल ककया गया।

सरकार िे वादा षकरा पूरा 
मुख्यमंत््ी ने कहा, ककसानो् को पीएम मोदी ने 3100 र्पए प््कत
क्ववंटल तिा 21 क्ववंटल प््कत एकड़ धान खरीदी की गारंटी दी िी।
हमारी सरकार ने यह वायदा कनभाया है। साि ही ककसानो् को दो
साल का बकाया बोनस देने की गारंटी भी दी गई िी। शपि ग््हण
के एक पखवाड़े के भीतर ही हमने 13 लाख ककसानो् के खाते मे्
बोनस की 3716 करोड़ र्पए की राकश जारी कर दी िी। कपछली
बार हमने 145 लाख मीक््िक टन धान खरीदी की।



खबर संि््ेप

सुमंत जरंती मे ्
जुटा समाज 
रायपुर। हर वष्ा की तरह इस
वष्ा भी सूत सारथी समाज द््ारा
सुमंत महाराज की जयंती मनाई
गई। इस मौके पर सारथी पारा
ब्लॉक कमेटी हजला कमेटी द््ारा
हवहवध धाह्माक आयोजन हकए
गए। सारथी समाज के सदस्यो्
सहहत वाड्ा पाष्ाद दीपक
जयसवाल और सांसद बृजमोहन
अग््वाल भी शाहमल हुए। 
सतनामी समाज की
पतरचर पत््तका ‘बंधन’
का तवमोचन कल
रायपुर। सतनामी समाज के
युवक-युवती पहरचय सम्मेलन की
बहुप््तीह््ित वैवाहहक पहरचय
पह््तका ‘बंधन’ के 9 वे् अंक का
हवमोचन हकया जाएगा। यह
पह््तका हवमोचन का काय्ाक््म न्यू
राजे्द्् नगर रायपुर क्सथत गुर्
घासीदास साहहत्य एवं संस्कृहत
अकादमी भवन मे् 26 फरवरी को
दोपहर 2 बजे होगा। अकादमी के
अध्यि्् केपी खण्डे एवं प््वक्ता
चेतन चंदेल ने बताया हक इस
पह््तका मे् 2 फरवरी को शहीद
स्मारक भवन मे् आयोहजत राष््््
स््रीय सतनामी युवक-युवती
पहरचय सम्मेलन तथा 19 जनवरी
को सतनाम भवन बेमेतरा मे्
आयोहजत पहरचय सम्मेलन मे्
भाग हलए सभी प््हतभाहगयो् की
रंगीन फोटोयुक्त संयुक्त बायोडाटा
प््काहशत की गई है। हवमोचन के
तुरंत बाद इस पह््तका सभी
प््हतभाहगयो् को हनशुल्क प््दान की
जाएगी। सभी प््हतभाहगयो् को
अपनी पंजीयन पावती आवश्यक
र्प से साथ लाने का आग््ह
हकया गया है।
डॉकट्र के घर चोरी 
तीन तगरफत्ार 
रायपुर। हवधानसभा थाना ि््ेत््
के सड््् हनवासी महहला डॉक्टर
के घर चोरी करने के आरोप मे्
पुहलस ने दो नाबाहलग सहहत
तीन को हगरफ्तार हकया है। डॉ.
हनहकता हमंज की हशकायत पर
पुहलस ने कचना बीएसयूपी
कालोनी हनवासी चंदन चेलक
तथा उसके दो नाबाहलग साहथयो्
को हगरफ्तार हकया है। बदमाशो्
ने 19 फरवरी को चोरी की घटना
को अंजाम हदया था। आरोहपयो्
के कब्जे से पुहलस ने चोरी के
जेवर सहहत चार लाख र्पए
कीमत का अन्य सामान जब्त
हकया है। 
कार चालक ने 
की मारपीट 
रायपुर। हसहवल लाइंस थाने म्े
एक युवक ने एक कार चालक
के हखलाफ मारपीट करने की
हरपोट्ा दज्ा कराई है। राजे्द्् नगर
हनवासी क्समत हतवारी ने कार
सीजी 10 एएच 2411 के चालक
के हखलाफ मारपीट करने की
हशकायत दज्ा कराई है। क्समत ने
पुहलस को बताया है हक वह
अपने भाई तथा दोस्् के साथ
रेस्टोरे्ट से नाश्ता कर लौट रहा
था। रास््े मे् कार चालक अपनी
कार खड्ी कर अपने महहला
हमत्् के साथ बात कर रहा था।
क्समत ने कार चालक को कार
सड्क हकनारे पाक्ि करने के
हलए कहा, तो इस बात से नाराज
होकर कार चालक ने क्समत के
साथ मारपीट की। 
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बीपी और शुगर के साथ कैस्र के मरीजो ्की
पहचान के तलए 39 तदन का सक्््ीतनंग अतभरान

हमरभूिि नय्जू : रायपुर

ब्लड प््शेर, शगुर जसैी समस्या के साथ
बि ् रह े ओरल, सवा्ाइकल और ब््स्ेट
क्ैसर की हशकायतो ् को हनयहं््तत कर
स्वास्थ्य हवभाग 39 हदन का सक्््ीहनगं
अहभयान चला रहा ह।ै 30 साल के
अहधक आय ु वालो् को जाचं दायर े मे्
हलया गया ह।ै स्वास्थ्य केद्््ो् की ओपीडी
मे ्आन ेवाल ेमरीजो ्से पछूताछ क ेसाथ
हमताहनन और स्वास्थय् काय्ाकत्ााओ ् की
मदद स े ि््ते्व्ार सव्् े भी हकया जाएगा।
गरै-सचंारी रोगो ् की रोकथाम के हलए
क्ेद््ीय सव्ास्थ्य मतं््ालय क े हनदे््श पर
छत््ीसगि ्समते दशेभर म्े 20 फरवरी से
31 माच्ा तक हवशेष स्क््ीहनगं अहभयान
चलाया जा रहा ह।ै इस अहभयान के
दौरान प्ह्तहदन की जान ेवाली काय्ावाही
के साथ डटेा हनधा्ाहरत पोट्ाल पर अपलोड

हकया जाने की हहदायत दी गई है।
अहधकाहरयो् के मुताहबक बदलती
जीवनशैली की वजह बीपी-शुगर की
तरह हवहभनन् तरह के क्ैसर की समसय्ाएं
भी बि ्रही ह।ै सही समय पर बीमारी की

पहचान नही ्होने से इलाज म्े दरे होती ह,ै
हजसके गभंीर पहरणाम भी सामन ेआत ेहै।्
इस े धय्ान मे ् रखत े हएु यह 39 हदन के
स्क््ीहनगं अहभयान की शुरआ्त की गई ह।ै
अहभयान क ेदौरान सहंदगध् हमलने वालो्
की जाचं और बीमारी की पह््ुष होन े पर
आवशय्क उपचार की वय्वस्था भी की
जाएगी। सक्््ीहनगं की वय्वसथ्ा तमाम
शासकीय सव्ास्थ्य केद्््ो ्मे ्की गई ह,ै जहां
आने वाल ेमरीजो ्से उनकी मलू समस्या
के साथ एनसीडी के सबंहंधत बीमाहरयो्
के बार ेमे ्जानकारी ली जाएगी। 

// ईश्तहार //
पत्् क््् /16486/ न.पा.हन./ जोन क्््-10 /2025 
रायपुर, हदनांक 28.12.2024

नामंतरण प््.क््. 16486
वाड्ा का नाम 53 बाबू जगजीवनराम वाड्ि
एतद द््ारा सूहचत हकया जाता है हक वाड्ा 53

क्सथत भवन/ भूहम हजसका प््ॉपट््ी आई. डी.
RPR446J00651 जो की हनगम अहभलेख श््ी
/श््ीमती MANORATH SHUKLA हपता/ पहत
श््ी/श््ीमती RAMESH CHANDRA
SHUKLA के नाम से दज्ा है हजसको श््ी/ श््ीमती
KAMLESH ROY हपता/पहत श््ी/श््ीमती
PARESH CHANDRA ROY ने मृत्यु प््माण
पत््, सह पत््, शपथ पत््, दान पत््, हहब्बानामा,
रहजस्ट््ी हवलेख के अनुसार/ पंजीकृत मवक््य
मवलेख/ वंशानुक््म/ अन्य अहभलेख द््ारा प््ाप्त
नगर पाहलक हनगम अहधहनयम 1956 की धारा
167 के तहत द््ारा आवेदन हकया है। यहद कोई
व्यक्कत/ संस्था उपरोक्त स्वाहमत्व पहरवत्ान मे् हक
या दावा रखते है, प््काशन के 30 हदन के भीतर
प््करण क््मांक सहहत हलहखत मे् अपना दावा/
प््स््ुत करे। हनध्ााहरत समयावहध पि््ात प््ाप्त
दावा/ आपह््त पर हकसी प््कार की सुनवाई नही्
की जाएगी। हजसके हलए यह काय्ाालय हजम्मेदार
नही् होगा| “सूचना जारी करे”

श््ी राकेश शम्ाि 
(जोन कममश्नर),

जोन कं््. 10 
नगर पामलक मनगम, रायपुर (छ.ग.)

कारा्रलर तवशेष तववाह अतधकारी
अमम्बकापुर, तजला-सरगुजा (छ.ग.)

हव.प््.क््. / हवशेष हववाह / 2024-25
फाम्र- “अ” 

साव्रजतनक सूचना
सव्ा साधारण की जानकारी के हलये यह

साव्ाजहनक सूचना जारी हकया जाता है हक
आवेदक महेश््र प््साद देवांगन आ. भुखन राम
देवांगन, उम्् 34 वष्ा, पेशा कम्प्यूटर ऑपरेटर,
हनवासी ग््ाम बोहरयाखुद्ा, पोस्ट सुन्दरनगर,
थाना हटकरापारा, तहसील एवं हजला रायपुर
छ.ग. हपन 492001 एवं आवेहदका अहनता आ.
बुढउ राम, उम्् 24 वष्ा, हनवासी ग््ाम पोस्ट
डांडगांव, थाना- तहसील उदयपुर, हजला
सरगुजा, छ.ग., के द््ारा हवशेष हववाह
अहधहनयम 1954 के तहत आयहशत हववाह की
सूचना संबंधी आवेदन प््स््ुत हकया है।

प््स््ाहवत अहभप््ेत हववाह पंजीयन की
सूचना के हवर्द्् आपह््त करने के इच्छुक कोई
व्यक्कत इस न्यायालय मे् हदनांक 20/03/2025
को हदन के 11:00 बजे तक अपनी आपह््त
प््स््ुत कर सकते है। उक्त अवहध समाप्त होने
के पि््ात प््ाप्त आपह््तयो् पर कोई हवचार नही्
हकया जायेगा। मवशेि मववाह अमिकारी 

अस्बबकापुर, 
मजला-सरगुजा (छ.ग.)

राजथ्व मण्डल, छ.ग. मबलासपुर सम्किट कोट्ि, रायपुर 
-: राजथ्व मामले की नोमटस :-

पेशी हदनांक:-10/03/2025 
प््.क््.- आर.एन./14/आर/अ-6/28/2022 

प््हत, 
1. कस््ूरी बाई हनवासी ग््ाम आरंग तहसील-आरंग,

हजला-रायपुर (छ.ग.) 
2. गजानंद सोनी वल्द राधेलाल सोनी (मृत) के हवहधक

वाहरसानः-
(क) सहरता सोनी पहत स्व. गजानंद सोनी 
(ब) सुनील सोनी आ. स्व. गजानंद सोनी 
(स) सूरज सोनी आ. स्व. गजानंद सोनी 

तीनो् हनवासी हनुमान मंहदर के पास ब््ाम्हणपारा,
रायपुर तहसील व हजला-रायपुर (छ.ग.) 

-00-
पुनरीि््णकत्ाा कु. हनम्ाला सोनी हपता राधेलाल

सोनी हनवासी ग््ाम आरंग, तहसील-आरंग, हजला-रायपुर
(छ.ग.) वगैरह, द््ारा न्यायालय अध्यि््, राजस्व मंडल
छ.ग. हबलासपुर, सह्किट कोट्ा, रायपुर के न्यायालय मे्
पुनरीि््ण प््करण क््मांक-आर.एन./14/आर/अ-
6/28/2022, न्यायालय अपर आयुक्त, रायपुर संभाग,
रायपुर के प््.क््. 308/अ-6/2013-14 पि््कार नारायण
सोनी वगैरह हवर्द्् गजानंद सोनी (मृत) के हवहधक
वाहरसान वगैरह, मे् पाहरत आदेश हदनांक 20/12/2021
के हवर्द्् पुनरीि््ण याहचका प््स््ुत हकया गया है। उक्त
प््करण मे् सुनवाई हेतु हदनांक 10/03/2025 को हतहथ
हनयत है। 

अतः उक्त हदनांक को समय हदन के 11.00 बजे
इस न्यायालय मे् आप स्वतः या अपने अहधवक्ता के
माध्यम से उपक्सथत हो। यहद उक्त हतहथ एवं समय को
आप खुद या आपके मुख्त्यार या अहधवक्ता उपक्सथत
नही् हुए तो मुकदमे का फैसला एकतरफा हकया जायेगा। 

न्यायालय के आदेशानुसार 

रीडर' 
राजथ्व मण्डल 

सम्किट कोट्ि, रायपुर
राजथ्व मण्डल, 

छ.ग. सम्किट कोट्ि रायपुर 

आम सूचना 
वाके मौजा भनपुरी, प.ह.नं. 00039, रा.मन.मं.

रायपुर-5-भनपुरी, तहसील व मजला रायपुर छ.ग.
स्थित पमरवम्तित भूमम मजसका खसरा नंबर 91/31
रकबा 1750 वग्िफुट एवं कृमि भूमम खसरा नंबर

58/347 शाममल खसरा नंबर 59/343,
80/347, 81/347,86/347 कुल रकबा 1443

वग्िफुट भूमम के संबंि मे्। 
सव्ासाधारण को सूहचत हकया जाता है हक मेरे

पि््कार द््ारा हवके््ता हशव कुमार अग््वाल हपता
रतनलाल अग््वाल हनवासी फ्लैट नंबर-जी-201,
अशोका हाईट्स, मोवा, रायपुर तहसील व हजला रायपुर
छ.ग. के आहधपत्य व स्वाहमत्व की कृहष भूहम वाके मौजा
भनपुरी, प.ह.नं. 00039, रा.हन.मं. रायपुर-5-भनपुरी,
तहसील व हजला रायपुर छ.ग. क्सथत पहरवह्तात भूहम
हजसका खसरा नंबर 91/31 रकबा 1750 वग्ाफुट एवं
कृहष भूहम खसरा नंबर 58/347 शाहमल खसरा नंबर
59/343,80/347, 81/347, 86/347 कुल रकबा 1443
वग्ाफुट भूहम को क््य करने का पक््ा सौदा कर बयाना
राहश अदा कर हदया है एवं शेष राहश का भुगतान बैनामे् के
हनष्पादन के समय हकये जाने की बात हुई है। 

अतः इस संबंध मे् हजस हकसी भी व्यक्कत, संस्था,
शासकीय, अ््द्ाशासकीय, अशासकीय बै्क, बीमा,
हवत््ीय संस्था, हनगम, हनकाय, बोड्ा, प््ाहधकरण हनजी
संस्था आहद को हकसी भी प््कार की उजर आपह््त है। तो
यह इस आम सूचना प््काशन के 07 हदन के भीतर अपनी,
उजर, आपह््त का दावा मेरे काय्ाालय मे् सुसंगतमय
दस््ावेज के साथ प््स््ुत करे्, अन्यथा बाद म्याद की गई
हकसी भी प््कार की उजर, आपह््त या दावा के हलए मेरे
पि््कार पर कोई बंधनकारी नही् होगा और यह अपने पि््
मे् रहजस्ट््ी बैनामा करवा लेगा। 
सो सूचना जाने्। श््ीमती मीनाक््ी ममश््ा 

(अमिवक्ता) 
पता - रायपुर टाईमपंग गली, 

कंकाली पारा, रायपुर (छ.ग.) 
Mob.: 93006 81760

रायपरु। महाकुभं की वजह स ेआसमान पर पहंुर रकुा एकमाि् ्सीिी फल्ाइि का
धकराया दो धदन बाद सामानय् होकर 6 हजार र्पए हो जाएगा। वहा ंस ेवापसी वाली
फल्ाइि का फयेर एक मार्च क ेबाद ही सामानय् सस्थधत मे ्आन ेकी संभावना ह।ै
महाधशवराध््ि तक वहा ंसीिी फल्ाइि का धिकि धमलना मसुश्कल ह।ै महाकुभं के
दौरान गगंा सन्ान करने वालो ्की भीड् प्य्ागराज मे ्ििू पड्ी। रायपरु स ेधनयधमत रप्
स ेसरंाधलत होन ेवाली  फ्लाइि हर धदन फुल होकर रली। याध््ियो ्की सखंय्ा को दखेते
हएु धबलासपरु स ेप्य्ागराज जान ेवाली फ्लाइि दो क ेबजाए तीन धदन सरंाधलत होने
लगी और जगदलपरु स ेभी प्य्ागराज क ेधलए धवशषे उड्ान का सरंालन धकया गया।
बिुवार को महाधशवराध््ि क ेबाद प्य्ागराज जान ेवालो ्की भीड् महाकुभं क ेसाथ
समापत् हो जाएगी। इसक ेबाद रायपरु-प्य्ागराज क ेबीर की फल्ाइि का धकराया भी
सामानय् हो जाएगा। ट््वैलस् कारोबार स ेजडे्ु सिू््ो ्क ेमतुाधबक 27 मार्च को रायपरु से
प्य्ागराज का एयर फयेर 6 हजार हो रकुा ह ैऔर इतन ेमे ्बाकी धदनो् मे ्भी धिकि
आसानी से उपलब्ि हो जाएगा। प्य्ागराज स ेवापस आन ेवाल ेयाध््ियो ्की भीड ्बाकी
ह,ै धजसकी वजह स ेवहा ंवापसी का धकराया एक मार्च के बाद ही सामानय् होगा।
महाकुभं की वजह से प्य्ागराज क ेसाथ रायपरु स ेलखनऊ जान ेवाली फल्ाइि का
फयेर भी 14 स े15 हजार तक पहंुर गया ह।ै  

दो तदन बाद प््रागराज का तटकट 6 हजार
मे,् वापसी मे ्राहत एक माच्र से
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हवधानसभा अध्यि्् डॉ. रमन हसंह ने कहा,
नवा रायपुर मे् बन रहा नवीन हवधानसभा
भवन न केवल आधुहनकतम सुहवधाओ् से
युक्त होगा, बक्लक यह छत््ीसगि् की
लोकतांह््तक परंपराओ् को भी दश्ााएगा।
उन्हो्ने अहधकाहरयो् को हनद््ेश हदए हक
हनम्ााण  काय््ो् को गुणवत््ा की उत्कृष््ता
सुहनह््ित करते हुए हनध्ााहरत समय सीमा
मे् पूण्ा हकया जाए।

हवधानसभा अध्यि्् डॉ. रमन हसंह ने
सोमवार को नवा रायपुर, अटल नगर मे्

हनम्ााणाधीन नवीन हवधानसभा भवन का
हनरीि््ण हकया। इस दौरान उन्हो्ने लोक हनम्ााण
हवभाग के अहधकाहरयो् से हवहभन्न हनम्ााण काय््ो्
की प््गहत की हवस््ार से जानकारी ली और हदशा
हनद््ेश हदए। उन्हो्ने हवधानसभा सदन,
सहचवालय, मुख्यमंत््ी काय्ाालय, हवधानसभा
अध्यि््, उपाध्यि्् एवं नेता प््हतपि्् के कि््,
से्ट््ल हॉल एवं लाइब््ेरी के हनम्ााण काय््ो् की
प््गहत की समीि््ा की। उन्हो्ने मंह््तयो् के कि््,
मीहटंग हॉल, लाउंज, कै्टीन, ऑहडटोहरयम
सहहत हवधानसभा भवन के अन्य महत्वपूण्ा
हनम्ााणाधीन कि््ो् की क्सथहत की भी जानकारी
प््ाप्त की।

रिि बोले- आिुमिकति सुमविाओ ्से युकत् होगा िया मविािसिा िवि 
तवस अधर्ि्् ने तवधारको ्संग तकरा तनमा्रणाधीन नवीन तवधानसभा भवन का तनरीि््ण
लोकतांत््तक परंपराओ ्को करेगा मजबूत
धविानसभा अध्यक्् रॉ. रमन धसंह ने कहा, नवा रायपुर मे् बन
रहा नवीन धविानसभा भवन न केवल आिुधनकतम सुधविाओ्
से युक्त होगा, बस्लक यह छि््ीसगढ् की लोकतांध््िक परंपराओ्
को भी दश्ाचएगा। धविानसभा अध्यक्् रॉ. रमन धसंह ने
अधिकाधरयो् को धनद््ेश धदए धक धनम्ाचर काय््ो् को गुरवि््ा की
उत्कृष््ता सुधनध््शत करते हुए धनि्ाचधरत समय सीमा मे् पूर्च
धकया जाए। उन्हो्ने कहा, नया धविानसभा भवन छि््ीसगढ् की
लोकतांध््िक प््राली को और अधिक सशक्त बनाएगा। इसमे्
धविायी काय््ो् को सुरार् र्प से संराधलत करने के धलए
आिुधनकतम सुधविाएं उपलब्ि कराई जाएंगी।

मंत््ी, नेता प््ततपि्् 
और तवधारक थे मौजूद 

इस अवसर पर  नेता प््धतपक्् रॉ. रररदास
महंत, उप मुख्यमंि््ी अर्र साव, मंि््ी

दयालदास बघेल, केदार कश्यप, लखनलाल
देवांगन, श्याम धबहारी जायसवाल, ओपी

रौिरी, लक्््मी राजवाड्े, िंकराम वम्ाच सधहत
अन्य मंि््ी, धविायक,  धविानसभा सधरवालय

के वधरष्् अधिकारी एवं लोक धनम्ाचर
धवभाग के अधिकारी उपस्सथत थे।

नान के गोदामो् से सप्लाई धीमी, डीओ-चालान
काटने के बाद भी नही् भेज रहे समय पर चावल
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राजधानी रायपुर की कई राशन दुकानो् से एपीएल काड्ा धारको् को
चावल हलए बगैर ही लौटना पड् रहा है। इसका कारण नागहरक
आपूह्ता हनगम रायपुर (नान) के गोदामो् से राशन दुकानो् को धीमी
गहत से की जा रही चावल की सप्लाई है। शहर मे् गुह्ियारी और
मंहदर हसौद के गोदाम से चावल की सप्लाई की जाती है, हजसके
हलए राशन दुकान संचालको् को पहले आबंहटत चावल के हलए
राहश जमा कराई जाती है। इसके बाद चावल की सप्लाई के हलए
डीओ काटा जाता है। डीओ काटने के बाद ट््क चालान जारी हकया
जाता है। इसमे् ज्यादा से ज्यादा एक या दो हदन का समय लग जाता
है, लेहकन इसके बाद भी गोदाम से राशन दुकानो् तक चावल
भेजने मे् कई हफ्ते लग जा रहे है्। गोदाम इंचाज्ा एवं कम्ाचाहरयो्
की इस लापरवाही के कारण दुकानो् मे् स्टॉक पहुंच नही् पा रहा है,
हजसके कारण हहतग््ाहहयो् को भी दुकानो् से बैरंग लौटाया जा रहा
है। शहर मे् ऐसी कई दुकाने् है्, हजनका डीओ से लेकर ट््क चालान
जारी हो चुका है, लेहकन सप्लाई अभी तक नही् की गई है। 

हवभागीय आंकड्ो् के अनुसार रायपुर हजले मे् फरवरी के हलए
राशन दुकानो् को जनवरी मे् एपीएल कोटे का 37227.90 क्कवंटल
चावल आबंहटत हकया गया था। इसकी तुलना मे् नान ने 30311.16
क्कवंटल चावल जारी हकया था, हजसके एवज मे् राशन दुकान
संचालक 25156.75 क्कवंटल चावल के हलए राहश भी जमा करा
चुके है्। राहश जमा होने के बाद उतना ही चावल के हलए डीओ
काटने के साथ ट््क चालान भी काटा गया है, लेहकन इसके बाद
भी चावल की शत प््हतशत सप्लाई राशन दुकानो् मे् नही् की गई
है। फरवरी का महीना खत्म होने वाला है, पर अब तक डीओ कटे
चावल का 83 प््हतशत चावल ही राशन दुकानो् तक पहुंच पाया
है। शेष 17 प््हतशत चावल अब तक दुकानो् को उपलब्ध नही्
कराया गया है। यही कारण है हक कई दुकानो् मे् एपीएल कोटे का
चावल हहतग््ाहहयो् को हमल नही् पा रहा है। 

कई राशन दुकानों में एपीएल चावल नहीं ममलने से बैरंग लौट रहे महतगंंाही

4 तदन बाद लैपस् 
हो जाएगा चावल

फरवरी को खत्म होने मे् अब 4 धदन ही शेष
है्, जबधक अभी तक कई राशन दुकानो् को
एपीएल कोिे का रावल धमल नही् पाया है।
ऐसे मे् अगर समय पर इन दुकानो् मे्
रावल पहुंरा नही्, तो इसका खाधमयाजा
धहतग््ाधहयो् को भुगतना पड्ेगा और उनका
एक माह का रावल लैप्स हो जाएगा। 

गोदाम मे ्कमीशन का खेल, इसतलए तवतरण मे ्देर 
सूि््ो् के अनुसार गोदामो् मे् एपीएल रावल के धवतरर पर कमीशन का खेल रल रहा है। गोदाम मे् काय्चरत कुछ धजम्मेदार
लोग राशन दुकान संरालको् से एपीएल कोिे का रावल को दुकानो् मे् भेजने के धलए कमीशन की धरमांर कर रहे है्। इस
तरह धजस दुकानदार से कमीशन धमल जाता है, तो उसके यहां एक से दो धदन के भीतर ही सप्लाई कर दी जा रही है, वही्
जो कमीशन नही् देता उसकी दुकान मे् 10 से 15 धदन के बाद रावल भेजा जा रहा है। यही कारर है धक रीओ और ट््क
रालान किने के बाद भी कई राशन दुकानो् को अब तक एपीएल कोिे का रावल धमल नही् पाया है। हालांधक इस मामले
मे् नान के धजला अधिकारी का कहना है धक छोिी गाध्डयो् की कमी के कारर कभी-कभी रावल सप्लाई मे् धवलंब हो जाता
है, लेधकन धवतरर मे् कोई कोताही बरती नही् जा रही है। अगर रालू माह मे् धकसी दुकान को धवतरर राशन सामग््ी नही्
धमल पाई है, तो उसे तत्काल उपलब्ि करा धदया जाएगा। 

गुति्रारी गोदाम मे्
सबसे जर्ादा तशकारत

कुछ राशन दुकानो् ने नाम
उजागर नही् करने की शत्च पर

बताया धक आबंधित कोिे का
रावल लेने के धलए वे समय पर

राधश जमा करते है्, लेधकन
गोदाम मे् बैठे कुछ कम्चरारी

रीओ कािने के बाद भी रावल
भेजने मे् आनाकानी करते है्।

रावल नही् भेजने का कारर जब
पूछा जाता है, तो कहा जाता है
धक शहर मे् धसफ्क उनकी एक

दुकान नही् है, सभी दुकानो् को
रावल भेजना होता है। इसमे्

समय तो लगेगा। दुकानदारो् ने
यह भी बताया, इस आनाकानी

की वजह कमीशन है। जो दुकान
संरालक कमीशन देता है, उसे
जल्दी ही सामग््ी भेज दी जाती

है। गोदाम मे् यह धसलधसला लंबे
समय से रल रहा है। 

कमीशन मांगने की
तशकारत पर करेग्े 

सखत् कार्रवाई
गोदािो ्से राशि सािग््ी के मवतरण को लेकर
अिी कोई मशकायत आई िही ्है। ऐसी मशकायत
आएगी तो जांि कराकर सखत् कार्यवाई करेग्े। 

- भूपे्द्् मिश््ा, खाद्् मियंत््क
मजला खाद्् मविाग रायपुर

शहर मे ्तीन सथ्ानो ्पर
कामकाजी मतहलाओ ्के तलए
बनेगा वतक्िग् वुमेन हॉसट्ल
हमरभूिि न्यूज : रायपुर

रायपुर शहर के तेलीबांधा, टाटीबंध
सहहत एक अन्य स्थान पर
कामकाजी महहलाओ् के हलए
वह्कि्ग वुमेन हाॅस्टल का हनम्ााण
कराया जायेगा। रायपुर
नगर हनगम ने केन्द् ्
सरकार की मंशा अनुर्प
एक प््स््ाव बनाकर
मंजूरी के हलए भेजा था।
इस पर केन्द्् सरकार ने
शहर मे् 3 स्थानो् पर वह्कि्ग वुमेन
हाॅस्टल हनम्ााण के हलए 48 करोड्
की मंजूरी दी है। इसके हलए नगर
हनगम जल्द ऑनलाइन टे्डर कर
एजे्सी तय करेगा।  

राजधानी रायपुर मे् बाहर से
आकर काम करने वाली महहलाओ्

को शहर के मध्य रहने के हलए
सुरह््ित आवास ढूंढने मे् आ रही
हदक््त को ध्यान मे् रखते हुये नगर
हनगम की ओर से शहर मे् वह्कि्ग
वुमेन हॉस्टल बनाने का प््स््ाव
केन्द्् सरकार के पास स्वीकृहत के

हलए भेजा गया। 
सूत््ो् के मुताहबक

शहर के तीन अलग-
अलग लोकेशन पर दो
मंहजला कामकाजी
महहला छात््ावास

पहरसर बनाने की योजना है। प््ोजेक्ट
से जुड्े अहधकाहरयो् के मुताहबक
तेलीबांधा, टाटीबंध ि््ेत्् सहहत शहर
के बीच इसके हलए जगह देखी जा
रही है। 1 एकड् ि््ेत्् मे् महहलाओ् के
हलए छात््ावास हनम्ााण की योजना
बनाई गई है।

n केंदंं से रायपुर
नगर ननगम को
नमली 48 करोडं
की मंजूरी

30 साल से
अधिक आयु
वाले जांर के

दायरे मे्, ओपीरी
मे् होगी पूछताछ

उपकरण और 
दवा उपलबध्ता 
की तजमम्ेदारी
इस अधभयान के दौरान
स्वास्थ्य के्द््ो् मे् आने वाले
प््त्येक मरीजो् की स्क््ीधनंग
के साथ जांर की जाएगी।
के्द््ीय स्वास्थ्य मंि््ालय द््ारा
तमाम स्वास्थ्य के्द््ो् और
आयुष्मान आरोग्य मंधदर मे्
बीपी मॉधनिर, ग्लूकोमीिर
सधहत अन्य आवश्यक
दवाओ् सधहत की हमेशा
उपलब्िता रखने राज्यो् को
धनद््ेधशत धकया गया है।
अधिकाधरयो् का तक्क है धक
31 मार्च तक रलाए जाने वाले
इस अधभयान का उद््ेश्य
मरीजो् की सही समय
उपरार उपलब्ि कराना है।  

सभी सव्ासथ्र् केद्््ो ्को तनद््ेश
राजय् से मिले सक्््ीमिंग अमियाि के आदेश पर इसकी शुरआ्त की गई है। प््तय्ेक सव्ासथ्य्
केद्््ो ्के मिमकतस्को ्को एिसीडी से संबंमित बीिामरयो ्के संबंि िे ्सक्््ीमिंग के मिद््ेश मदए
गए है।् इसके अलावा क््ेत््वार सव््े के मलए सव्ासथ्य् काय्यकता्यओ ्और मितामिि को मिद््ेमशत
मकया गया है।                               - डॉ. मिमिलेश चौधरी, सीएिएिओ रायपुर

महाकुंभ के बाद...
हईु ह।ै सारनाथ और बरौनी एकस्प््से मे ्मार्च मधय् तक सल्ीपर मे ्50
स ेअधिक और एसी कोर मे ्30-40 क ेबीर पहुरं गई ह।ै याध््ियो ्की
सखंय्ा को धय्ान मे ् रखत े हएु रलेव े न े 28 फरवरी को  महाकुभं
सप्शेल ट््ने रलान ेका धनर्चय धलया ह।ै इस ट््ने मे ्सल्ीपर मे ्36 वधेिगं
ह,ै थर्च एसी मे ्3 वधेिगं और सकेेर् एसी मे ्98 सीिे ्अब भी खाली है।्

सारनाथ और नौतनवा...
ट््ेनो् को रद्् नही् करता, तो 24 से 26 फरवरी के बीर 15,000 से
अधिक याि््ी प््यागराज के धलए सफर कर सकते थे। धफलहाल, 26
तक सारनाथ और नौतनवा एक्सप््ेस के पिरी पर लौिने तक,
प््यागराज के धलए केवल एक ट््ेन ही उपलब्ि होगी। 

महाकुंभ सप्ेशल ट््ेनो ्से...
भािापारा, उसलापुर, अनूपपुर, पे्ड््ारोर, शहरोल, मध्य प््देश के
उमधरया, किनी, सतना, जबलपुर और महाराष्््् के गो्धदया जैसे
धवधभन्न स्िेशनो् से श््द््ालु प््यागराज पहुंरे और संगम की पधवि््
रुबकी लगाई।

प््ाचार््ो ्ने की आपत््ि तो रतवतव...
एक बार पुन: संशोधित समय-साधररी जारी की है। बीकॉम और
बीसीए की समय-साधररी मे् रधवधव ने संशोिन धकया है। पूव्च मे् जारी
धकए गए िाइम-िेबल मे् धवषय के नाम के आगे दज्च ग््ुप और
प््श्नपि्् क््मांक मे् ि््ुधि हो गई थी। इसे लेकर बीते सप्ताह परीक््ा
काय्च को लेकर हुई बैठक मे् प््ाराय््ो् ने आपध््ि जताई थी। इसके बाद
रधवधव ने इसमे् सुिार धकया है।  धकसी भी धवषय की धतधथ मे् बदलाव
नही् धकया गया है। परीक््ाएं पूव्च धनि्ाचधरत तारीखो् मे् ही हो्गी, लेधकन
ग््ुप और प््श्नपि्् क््मांक को लेकर उत्पन्न हुई असमंजस की
स्सथधत को देखते हुए इसमे् सुिार कर इसे दोबारा जारी धकया गया
है। रधवधव ने महाधवद््ालयो् को इस संदभ्च मे् सूधरत करने के साथ ही
धवधव की वेबसाइि पर भी इसे अपलोर कर धदया है। गौरतलब है धक
रधवधव द््ारा इसके पूव्च भी समय-साधररी मे् बदलाव धकया जा रुका
है। कुछ धदनो् पूव्च ही सेमेस्िर कक््ाओ् को देखते हुए रधवधव ने दोनो्
पाली के परीक््ा समय मे् बदलाव धकया था।  सूचना नहीं, छातंं
हलाकान : रधवधव द््ारा बार-बार समय-साधररी मे् पधरवत्चन के
कारर छाि्् परेशान भी हो रहे है्। सामान्यत: छाि्् रोजाना रधवधव की

वेबसाइि खोलकर नही् देखते है्। सव्चप््थम जारी की गई समय-
साधररी को ही धवद््ाथ््ी सुरध््कत रखते है् और इसके आिार पर ही
तैयारी करते है्। महाधवद््ालयो् द््ारा व्हॉट्सऐप ग््ुप पर सूरना राले
जाने के पश््ात ही उन्हे् पधरवत्चन की जानकारी हो पाती है। कुछ
धदनो् पूव्च रधवधव अध्ययनशाला मे् एक मामला सामने आया था,
धजसमे् बीएर छाि््ो् ने परीक््ा के एक धदन पूव्च ही समय-साधररी
पधरवत्चन की जानकारी धमलने की धशकायत की थी। 

दवा घोटाला, मोत््ित...
पर मामले की जांर ईओरब्लू को सौ्पी गई थी। जांर िीम इस
प््करर मे् अब तक केवल एक धगरफ्तारी कर पाई है, जबधक
मामले मे् कई लोगो् के शाधमल होने का संदेह है। जांर िीम
दस््ावेजो् को खंगालने के साथ संदेधहयो् के धखलाफ सबूत  तलाशने
मे् जुिी हुई है। इसके बाद आगे की कार्चवाई धकए जाने की आशंका
है। ईओरब्लू ने मोध््कत काप््ोरेशन के एमरी  को 28 जनवरी को
उसके धठकानो् पर छापेमारी के बाद धगरफ्तार धकया था। धरमांर पर
लेकर पूछताछ के बाद उसे 10 फरवरी के न्याधयक धरमांर पर जेल
भेजा गया था। आज उसकी धरमांर अवधि पुन: 14 धदन के धलए बढ्ा
दी गई है। उसे आज न्यायालय मे् पेश नही् धकया गया।

नागालैड् से भालू लाने...
के अलावा और कोई नही् धदख रहा, जबधक भालू लाने तीन वाहन
जंगल सफारी प््बंिन ने नागालै्र रवाना धकया था। भेजे गए वाहन
मे् दो सरकारी तथा एक धनजी गाड्ी थी। एधनमल एक्सरे्ज प््ोग््ाम
के तहत 15 फरवरी को नागालै्र जूलॉधजकल पाक्क, दीमापुर से
जंगल सफारी रायपुर लाये जा रहे छह वष््ीय नर भालू कल्लू की
रास््े मे् मौत हो गई थी। भालू की मौत की वजह अफसर गाड्ी को
पध््शम बंगाल मे् जांर के नाम पर जगह-जगह रोकना, धजसकी
वजह से भालू की गम््ी से मौत होना बता रहे है्। ऐसे मे् सवाल खड्ा
हो रहा है धक भालू की गाड्ी जगह-जगह रोकी गई, ऐसे मे् रायपुर
से काले धहरर तथा रीतल लेकर धनकली गाध्डयो् को रास््े मे् क्यो्
नही् रोका गया। रायपुर से एधनमल लेकर धनकली गाध्डयां तय समय
मे् नागालै्र पहुंर गई थी्।  गाडंी को सुरकंंित जाने देने टंंांकजट : भालू
लाने वाली िीम के धलए नागालै्र जूलाधजकल पाक्क के रायरेक्िर ने
ट््ांधजि परधमि जारी धकया था। परधमि मे् गाड्ी को कही् नही् रोके
जाने की बात का उल्लेख होने के साथ ही िोल मे् धकसी तरह से िोल
िैक्स नही् लेने की बात का उल्लेख धकया गया है। बावजूद इसके
गाध्डयां बार-बार रोकी जा रही थी्, ऐसे मे् धजम्मेदारो् ने अपने राज्य
के धजम्मेदार वन अफसरो् से संपक्क क्यो् नही् धकया। 

पेज 11 के शेष ...



खबर संक््ेप

18 नवतनव्ाथतरि साहू समाज
के पार्थिो् का सम्मान
रायपरु। युवा प््कोष्् शहर खिला
साहू संघ रायपुर द््ारा खिला
संयोिक देवदत्् साहू के नेतृम्व िे्
युवा िहोम्सव एवं सम्िान सिारोह
का आयोिन खकया गया। इस िौके
पर  साहू सिाि के नवखनव्ागखचत
18 पाष्गदो् का सम्िान रायपुर
ग््ािीण खविायक िोतीलाल साहू के
िुख्य आखतथ्य िे् खकया गया। युवा
िहोम्सव िे् शहर के खवखभन्न स्कूल
व कॉलेि के छात्् छात््ाओ् के
खलए प््खतयोखगता रिी गई। इसके
साथ ही सािाखिक क््ेत्् िे् उम्कृष््
काय्ग करने वाले खवभूखतयो् को िंच
से सम्िाखनत होने का िौका खिला।
काय्गक््ि िे् िुख्य र्प से रायपुर
ग््ािीण खविायक िोतीलाल साहू,
प््देश साहू संघ के काय्गकारी
अध्यक्् पूनि कुिार साहू, शहर
खिला साहू संघ के अध्यक्् केशव
साहू, प््देश साहू संघ की सखचव
सीिा साहू, काय्गकारी अध्यक््
यादराि साहू, सभापखत रघुनाथ
साहू, युवा प््कोष्् सह संयोिक
िो्टी साहू, िहासखचव िनीष साहू
सखहत युवा प््कोष्् के पदाखिकारी
एवं सदस्य तथा नवखनव्ागखचत
पाष्गदगण उपस्सथत रहे। 
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कुष्् मिीजो् से संयरमत व्यवहाि की नसीहत, रवभागीय तालमेल बनाकि इलाज पि जोि
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इलाि के खलए आने वाले कुष्् िरीिो् से संयखित व्यवहार करने
की नसीहत राष््््ीय िानव अखिकार आयोग की टीि ने दी है। साथ
ही म्वचा, खफखियोथैरेपी, पैथोलॉिी सखहत अन्य खवभाग के
खचखकम्सको् को सिन्वय बनाकर उनके उपचार की नसीहत दी है।
िानव अखिकार की टीि ने म्वचा रोग खवभाग के साथ पखरसर िे्
स्सथत कुष्् अस्पताल का खनरीक््ण भी खकया।

िानव अखिकार आयोग की टीि कुष्् रोखगयो् के उपचार और
उन्हे् दी िाने वाली सुखविाओ् के साथ खकए िाने वाले व्यवहार के
बारे िे् भी िानकारी ले रही है। इसके तहत उनके द््ारा दोनो् कुष््
अस्पताल िे् खचखकम्सकीय स्टाफ द््ारा उनसे खकए िाने वाले
व्यवहार के बारे िे् भी पूछताछ की िा रही है। सोिवार को िानव
अखिकार आयोग के खवशेष िॉखनटर डा. प््दीप्ता कुिार नायक ने
खिला अस्पताल िे् बैठक लेकर म्वचा रोग सखहत अन्य खवभाग के

खचखकम्सको् को िरीिो् की िांच और उपचार के दौरान ििुर
व्यवहार बरतने की खहदायत दी। इस दौरान म्वचा रोग खवभाग िे्
आने वाले िरीिो् के बारे िे् भी िानकारी ली गई। उन्हो्ने खिला
अस्पताल के हिर लैब का भी दौरा खकया और वहां िरीिो् को
खनशुल्क दी िाने वाली िांच सुखविा के बारे िे् भी िानकारी ली।
बैठक िे् खसखवल सि्गन डा. एसके भंडारी सखहत अन्य खचखकम्सक
सखहत अन्य स्टाफ िौिूद थे। 

शहरी इलाके मे् मरीज, जिाई तरंिा
छत््ीसगढ़् मे् कुष्् पीन्डतो् की संख्या काफी अनिक होिे के साि
शहिी इलाके मे् भी इिकी उपस्सिनत पि नचंता जानहि की गई।
प््नतनिनियो् िे नजला अस्पताल के डाक्टिो् से इसकी िजह जाििे
का प््यास नकया। उन्हो्िे कहा निभागीय सामंजस्य के साि इसमे्
कमी लािे पि जोि निया। उन्हो्िे लेप््ोसी प््भानितो् के अस्पताल
आिे से लेकि उिके उपचाि शुर् होिे तक की प््न््कया को जाििे
का प््यास नकया। 

मानव अतधकार आयोि की टीम ने तजला अस्पिाल म्े ली बैठक
कुष्् बस््ी का कर
रुके है् िौरा
िाष््््ीय मािि अनिकाि आयोग के
प््नतनिनि कुछ निि पहले यहां कुष््
िस््ी जाकि िहां उपलब्ि सुनििाओ् के
िािे मे् जािकािी ले चुके है्। इसके साि
ही लालपुि मे् स्सित कुष्् अिुसंिाि
संस्िाि, इंनििा कुष्् िस््ी लेप््ोसी होम
एंड हॉस्सपटल पंडिी कुष्् नचनकत्सालय
मे् मिीजो् को प््िाय की जािे िाली
सामग््ी, एमसीआि चप्पल, सेल्फ केयि
नकट, िैसाखी, चश्मा का नितिर संिंिी
निस््ृत जािकािी ले चुके है्।

के्द््ीय भंिारण तनिम मे्
पौधारोपण, बांटे िए रैले 
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के्द््ीय भंडार गृह क््िांक-4 रावांभाटा रायपुर 14 से 28
फरवरी तक स्वच्छता पिवाड्ा काय्गक््ि िना रहा है।
इसके तहत के्द््ीय भंडार खनगि िे् खवखवि काय्गक््ि
आयोखित खकए िा रहे है्। पौिारोपण के साथ भंडारगृह
के प््िुि स्थानो् पर स्वच्छता िागर्कता के बैनर एवं

स्सटकर लगाए गए है्, वही्
प्लास्सटक िुक्त अखभयान के
तहत आि लोगो् को खन:शुल्क
कपड्े के थैले बांटकर प्लास्सटक
थैले का इस््ेिाल नही् करने

िागर्क खकया। भंडार गृह प््बंिक एसके यादव ने
बताया खक स्वच्छता पिवाड्ा के तहत भंडारगृह िे्
साफ-सफाई से लेकर कि्गचाखरयो् सखहत आि लोगो् िे्
भी स्वच्छता के प््खत िागर्कता लाने बैनर और स्सटकर
लगाए गए है्। इसके खलए भंडार गृह िे् स्वच्छता के खलए
िल एवं स्वच्छता सखिखत का गठन भी खकया है। 

कपड्े की रैतलयां की िई् तवितरि
जागर्कता पखिाड्ा काय्णक््म के तहत सोमिाि को
के्द््ीय भंडािगृह िािांभाटा िायपुि िे नििगांि चौक,
िािाभाटा िंजािी मंनिि के सामिे, खमतिाई माक््ेट,
भिपुिी चौक सनहत अन्य स्िािो् पि प्लास्सटक मुक्त घि,
मोहल्ला, िाड्ण ि शहि का संिेश िेते हुए यहां आम लोगो्
को कपड्े की िैनलयां िांटी औि प्लास्सटक िैनलयो् का
इस््ेमाल िही् कििे के नलए जागर्क नकया। 

n के़द़़ीर भंडारण
ननगम मना रहा
स़वच़छता पखवाड़ा
काऱाक़़म

34-35 तिग््ी मे् घूम रहा
पारा, 40 की िम््ी मार्थ

के िूसरे पखवाड्े मे्
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हवा की खदशा िे् बदलाव होने की विह से रायपुर का
अखिकति तापिान अभी 34-35 खडग््ी के आसपास
घूिता रहेगा। इसके प््भाव से िौसि िे् उतार-चढ्ाव का
दौर िारी रहेगा। राििानी िे् 40 खडग््ी की गि््ी िाच्ग के
दूसरे पिवाड्े िे् ही पड्ने की उम्िीद है। एक बार खफर
हवा की खदशा िे् बदलाव होने की विह से पारा गि्ग होने
की संभावना बन रही है। िौसि खवशेषज््ो् के िुताखबक
अभी अलग-अलग खदनो् िे् प््देश िे् हवा उत््र-पूव्ग-
दख््कण खदशा से आ रही है। इसके प््भाव से किी खदन िे्
तेि िूप तो कभी रात िे् हल्की ठंडकता का अहसास हो
रहा है। हवा का र्ि पूव्ग खफर दख््कण होने की विह से
अब खदन का अखिकति तापिान िे् वृख््ि होने की
संभावना बढ् गई है। 

सोिवार को शहर का िौसि सािान्य स्सथखत िे् रहा।
सुबह हल्की ठंड का अहसास हुआ और दोपहर थोड्ी
गि््ी िहसूस हुई। शाि होने के बाद हवा की गखत सािान्य
से थोड्ी अखिक होने के कारण ठंडकता लेकर आई।
फरवरी के अंखति खदनो् िे् गि््ी का प््भाव थोड्ा बढ्ेगा
40 खडग््ी की गि््ी रायपुर िे् िाच्ग िहीने िे् होली के बाद
ही िहसूस होगी। खपछले चौबीस घंटे िे् दुग्ग सबसे
अखिक गि्ग रहा और रात का सबसे कि तापिान 11.6
अंखबकापुर िे् खरकाड्ग खकया गया। 

मंडी में फसलों की बोली लगाकर खरीद रहे वंयापारी

मंडी में इस बार धान 2000 रंपए से
3350 रंपए पंंति कंविंटल िक तबका
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शासकीय उपाि्गन के्द््ो् िे् सिथ्गन िूल्य पर
िान की िरीदी बंद हो गई है, लेखकन िंखडयो् िे्
अभी भी िान की िरीदी िारी है। िंडी िे् गैर
पंिीकृत खकसान हर रोि अपना िान बेचने
पहुंचे रहे है्। व्यापारी भी िंडी िे् खकसानो् के
िान की क्वाखलटी परिकर उसकी बोली
लगाकर िरीद रहे है्। 

राििानी रायपुर के तुलसी-बाराडेरा स्सथत
कृखष उपि िंडी सखिखत िे् खपछले वष्ग  की
तुलना िे् इस बार खकसानो् का िान अखिक
कीित पर िरीदा गया है, खिसके कारण अभी
तक 23 सौ से ज्यादा खकसान करीब साढ्े 66
हिार स्कवंटल िान बेच चुके है्। 
ये फसले् भी तबकी्
मंडी मे् गे्हू, सिसो्, मक््ा, लाखड्ी, सोयािीि
एिं मूंग की फसलो् की भी निक््ी हो चुकी है।
इि फसलो् मे् गे्हू 14 स्किंटल, सिसो् 3 स्किंटल,
मक््ा 12 स्किंटल, लाखड्ी 551 स्किंटल, सोयािीि
12 स्किंटल एिं मूंग 9 स्किंटल निका है। इिमे्
गे्हू अनिकतम 3350 प््नत भाि तक निका है।
इसी प््काि सिसो् 4800 र्पए, मक््ा
अनिकतम 2800 र्पए, लाखड्ी अनिकतम 5198
र्पए, सोयािीि 3300 र्पए, मूंग 4800 र्पए
स्किंटल के भाि से निका है। 

राहर 6725 र्पए व
बटरी की 5000
र्पए लिी बोली
िाि के अलािा मंडी मे् अन्य कई
प््काि की फसले् भी िेचिे नकसाि
पहुंच िहे है्। इस िाि मंडी मे् िाहि
6725 र्पए एिं िटिी 5000 र्पए
प््नत स्किंटल की िि से निका है।
हालांनक िाहि िेचिे अि तक नसफ्क
एक नकसाि ही मंडी पहुंचा, नजसके
द््ािा एक स्किंटल फसल ही िेची गई
है। इसी प््काि िटिी की फसल िेचिे
भी 3 नकसाि ही पहुंचे है्, नजिके द््ािा
250 स्किंटल फसल िेची गई है। 

कोिो की फसल 2200-
2686 र्पए क्कवंटल की
िर से तबकी
नजले मे् इस िाि कई गैि पंजीकृत
नकसािो् िे कोिो की फसल भी लगाई
है। इिमे् से अि तक 3 नकसाि 9
स्किंटल कोिो की फसल मंडी मे् िेच
चुके है्। यह फसल क्िानलटी के
अिुसाि न्यूितम 2200 र्पए से
अनिकतम 2686 र्पए प््नत स्किंटल
के भाि से खिीिी गई है। 

श््ीराम, जीराफूल, तवष्णुभोि जैसी
उच्् क्वातलटी का धान भी तबका

मडंी मे ्इस िाि 1010, महामाया, सििा, आििीजी क ेसाि श््ीिाम, जीिाफलू
एि ंनिषर्भुोग जसैी उच् ्कि्ानलटी का िाि भी िचेा गया ह।ै मडंी मे ्इस िाि
भी 1010 महामाया, सििा जसैा िाि किीि िो हजाि रप्ए स ेलकेि
अनिकतम 2351 रप्ए सक्िटंल क ेभाि तक निका, िही ्उच् ्कि्ानलटी का
िाि श््ीिाम, जीिाफलू एि ंनिषर्भुोग अनिकतम 3111 रप्ए स ेलकेि 3350
रप्ए प्न्त सक्िटंल की िि स ेनिका। इस तिह मडंी मे ्इस िाि गिै
पजंीकतृ नकसािो ्ि ेनपछल ेिष्ण की तलुिा मे ्जय्ािा िाि िचेा ह।ै नपछली
िाि मडंी मे ्उच् ्कि्ानलटी क ेिाि की निक््ी िही ्क ेििािि हईु ह।ै

तपछली बार से इस बार धान
की ज्यािा खरीिी

पिछले सीजन की अिेक््ा इस बार धान की अपधक खरीदी हुई है। इस
बार उच्् क्वापलटी का धान बेचने भी कई पकसान िहुंचे थे, पजससे इस
बार धान बेचने वाले पकसानो् की संख्या भी बढ्ी है। गे्हू, मक््ा,
कोदो, लाखड्ी सपहत अन्य दूसरी फसले् बेचने भी पकसान आ रहे है्।

- प््दीप शुक्ला, सपचव, उिज मंडी रायिुर

तकसानो् की आय बढ्ाने के तलए
सांसि बृजमोहन ने तिए सुझाव
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लोकसभा सखचवालय की रसायन
और उव्गरक संबंिी स्थाई सखिखत
की िहम्वपूण्ग बैठक नई खदल्ली िे्
आयोखित की गई। 

बैठक िे् रायपुर के सांसद
बृििोहन अग््वाल ने िंत््ालय के
अखिकाखरयो् से खवस््ारपूव्गक
खवचार-खविश्ग खकया। उन्हो्ने
उव्गरक, रसायन, पेट््ोकेखिकल और
औषखि क््ेत्् िे् सरकार की नीखतयो्
और योिनाओ् पर ध्यान के्ख््दत
करते हुए िहम्वपूण्ग सुझाव प््स््ुत
खदए। इसिे् सबसे अहि सुझाव
खकसानो् की आय बढ्ाने का है।  श््ी
अग््वाल ने सरकार से यह
सुखनख््ित करने का आग््ह खकया

खक छत््ीसगढ् सिेत देश के खकसानो्
को सिय पर और खकफायती दरो् पर
उव्गरक खिल सके, खिससे उनकी
उम्पादन लागत कि हो और कृखष
क््ेत्् िे् ििबूती आए। उन्हो्ने देश िे्
रसायन उद््ोग को सशक्त करने
और फाि्ाग सेक्टर िे् आम्िखनभ्गरता
बढ्ाने पर बल खदया। 

n लोकसभा सनरवालर की रसारन
और उव़ारक संबंधी स़थाई सनमनत
की बैठक मे़ शानमल हुए 

साइंस कालेज से रतवतव िेट
के सामने िक मनाया
जाएिा राहिीरी तिवस

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

नगर खनगि क ेससंक्खृत खवभाग और
राहगीरी फाउडंशेन क े सहयोग से
शहर िे ्सडक् सरुक््ा और पया्गवरण
िागरक्ता थीि पर दो खदवसीय
राहगीरी खदवस का आयोिन खकया
िा रहा ह।ै 1 िाच्ग को शाि 5 बि ेसे
राख््त 8 बि ेऔर 2 िाच्ग को सबुह 7
बि े स े राख््त 10 बि े तक खवखवि
गखतखवखियां देिने को खिले्गी।
राििानी क े िीई रोड पर साइसं
कालिे गटे क ेसािन ेस ेलकेर पखंडत
रखवशकंर शकुल् खवश्ख्वद््ालय गटे
तक आयोिन खकया िायगेा। इसिे्
िुंबा, योग, खवखवि गखतखवखियां,
खचखकम्सा खशखवर, साइखकल
चलाना सखहत िेल प््खतयोखगता
शाखिल रहगेी। 

1 और 2 िाच्ग को शहरवाखसयो ्के
खलए राहगीरी खदवस का आयोिन
शहर िे् पहली बार राहगीरी
फाउडंशेन द््ारा खकया िा रहा ह।ै
नागखरको ्को सडक् सरुक््ा, खफटनसे
गखतखवखि, पय्ागवरण िागर्कता
सखहत सासंक्खृतक गखतखवखियो ् से
िोडन् ेकाय्गक्ि् आयोखित ह।ै शहर

क ेिीई रोड पर साइसं कालिे गटे के
सािन े स े खवश्ख्वद््ालय गटे तक
खवखवि गखतखवखियां की िाये्गी।
राहगीरी फाउडंशेन की ओर स ेदशे के
खवखभनन् शहर िसै ेगरुग्््ाि, खदलल्ी िे्
राहगीरी खदवस का आयोिन कर
सिाि क ेखवखभनन् वगा्गे ्को एक साथ
लाने अलग-अलग गखतखवखियां
आयोखित कर िोड्ा गया। राहगीरी
खदवस क ेखदन शहर की खकसी सडक्
या सथ्ल को नो वह्ीकल िोन घोखषत
कर आयोिन खकये िाते है्।
आयोिको ् का कहना ह ै खक बाकी
शहरो ् िे ् राहगीरी खदवस कवेल एक
खदन आयोखित खकया िाता ह,ै पर
रायपरु शहर िे ् दो खदवसीय राहगीरी
खदवस का आयोिन 1 व 2 िाच्ग को
खकया िायगेा। 

n सड़क सुरक़़ा पऱाावरण जागऱकता
थीम, 1 माऱा शाम 5 से 8 बजे, 2
माऱा सुबह 7 से 10 बजे काऱाक़़म

n नगर ननगम रारपुर और राहगीरी
फाउंडेशन का संरुक़त आरोजन

n जंुबा, रोग, साइनकल रलाना सनहत
खेल प़़नतरोनगता आकऱाण का केऩद़़  

तबजनेस साइट

रायपरु। श््ी िाितपिुा सिकाि यनूििनस्णटी क ेकला सकंाय के
अनिष््ाता, नशक््ानिद ्प््ो. मिीष कमुाि पाणड्ये द््ािा िाजय् िीनत
आयोग को प््स््ुत अध्ययि प््स््ाि ‘असेसमे्ट ऑफ़
कल्टीिेशि, प््ोडक्शि, कंजम्पशि, एन्ड एंट््ेप््ेन्योिनशप
डिेलपमेट् पटैि्ण ऑफ़ नमलटेस् इि छत््ीसगढ़’ को आयोग की
उच्स््ि्ीय अिमुोिि सनमनत द््ािा मजंिूी नमल गई ह।ै यह
अधय्यि छत््ीसगढ़ ् मे ् श््ी िानय् (नमलटेस्) क े उतप्ािि से
लकेि उसकी आपनूत्ण श््ृखंला तक क े निनभनि् पहलओु ् पि
केन्््दत ह।ै इस अधय्यि का उद््शेय् िाजय् मे ्नमलटेस् की खतेी,
उतप्ािि, खपत औि उद्न्मता निकास की सस्िनत का वय्ापक
निशल्षेर कििा ह।ै अधय्यि क ेिौिाि, नमलटेस् की आपनूत्ण

श््ृंखला पि निशेष ध्याि निया जाएगा, तानक नकसािो्,
उतप्ािको,् प््ोसनेसगं इकाइयो ् औि िाजािो ् क े िीच िहेति
समनि्य सि्ानपत नकया जा सके।

राज्य नीति आयोि ने छत््ीसिढ् मे् तमलेट्स उत्पािन
और उद््तमिा तवकास पर अध्ययन को िी मंजूरी

मैट्स यूतनवत्सथटी मे् िीन तिवसीय वक्कशॉप
रायपरु। मट्ैस सक्लू ऑफ इजंीनियनिगं एडं आईटी (एमएसईआईटी) क े मकैनेिकल
इंजीनियनिंग निभाग ि े24 फिििी स ेआिगं कैप्स म्े तीि नििसीय कनैटया िक्कशॉप का
आयोजि नकया। यह िक्कशॉप छात््ो ्को सीएडी/सीएएम/सीएई सॉफ््टिेयि कनैटया क ेउनि्त
नडज्ाइि टूलस् क ेवय्ािहानिक ज््ाि स ेलसै कििे क ेउद््शेय् स ेआयोनजत की गई ह।ै इस
िक्कशॉप म्े छात््ो् ि ेमन्ैयफुकैच्निंग औि प््ोटोटाइनपगं क ेनलए इंजीनियनिंग ड््ॉइंग्स तयैाि कििे की कला सीखी, जो उिक ेपशेिेि कनियि मे्
सफलता क ेनलए महत्िपर्ूण सानित होगी। काय्णक्म् का सचंालि श््ी ििशे केसिीया ि ेनकया, िक्कशॉप क ेउदघ्ाटि सत् ्मे ्डॉ. आशा अभंईकि िे
छात््ो ्की भागीिािी की सिाहिा की। डॉ. िीिेनद्् ्िायक ि ेभी तकिीकी सत््ो ्की आिश्यकता को उजागि नकया। इस सफल आयोजि की सिाहिा
कित ेहुए मैटस् यनूििनस्णटी क ेकलुानिपनत गजिाज पगानिया ि ेआयोजि सनमनत औि प्न्तभानगयो ्क ेप्य्ासो ्की प््शसंा की। मटैस् यनूििनस्णटी
क ेडायिेकट्ि जििल न््पयशे पगानिया ि ेऐस ेतकिीकी काय्णक्म्ो ्क ेनियनमत आयोजि की आिशय्कता पि िल निया।

रायपरु। छत््ीसगढ चैब्र ऑफ कॉिस्ग  एंड इडंस्ट््ीि के
त््वैाख्षगक चनुाव के खलए 14 अप््लै स े10 चरण िे ्ितदान
हो्ग।े इस चनुाव िे ्23 िलुाई 2024 तक सदसय्ता प््ाप्त
27, 480 सदसय् ितदान कर अपनी पसदं का प्ख्तखनखि
चनुेग्।े चैब्र चनुाव िे ्िुख्य िुकाबला िय वय्ापार पनैल
और वय्ापारी एकता पनैल के प्म्य्ाखशयो ्के बीच होगा।
चनुाव को लकेर व्यापाखरयो् सगंठनो ्से िले िलुाकात का
खसलखसला शरु ् हो गया ह।ै  सोिवार को िय वय्ापार

पनैल के प्दे्श अधय्क् ्पद प्म्य्ाशी अिर पारवानी, प्द्शे
िहािंत््ी पद के प््म्याशी अिय भसीन एवं प््देश
कोषाध्यक् ् पद  प्म्य्ाशी उत्ि् गोलछा न े वय्ापाखरक
सगंठनो ् के पदाखिकाखरयो् स े िलुाकात की। साथ ही
उनक े साथ बठैक कर अपन े पनैल क े प्म्य्ाखशयो् को
खवियी बनान ेअपील भी की। िनसपंक्क के दौरान शहर
के 21 वय्ापाखरक संगठनो ्से सिथ्गन पत् ्प््ाप्त होन ेकी
िानकारी िय वय्ापार पनैल के खितनेद्् ्दोषी न ेदी। 

जय व्यापार पैनल को शहर के 21 व्यापातरक संिठनो् ने तिया समर्थन

िुलसी मे् अवैध शराब
तबक््ी नशाखोरी का
होिा खात्मा: धीवर

रायपरु। रायपुर खिले अंतग्गत ग््ाि
तुलसी के लोग अवैि शराब की
खबक््ी और नशािोरी से त््स्् हो
चुके है्। अवैि शराब की खबक््ी से
गांव िे् बच््ो् को भी नशे की लत
लग रही है। गांव के नवखनव्ागखचत
सरपंच सुरेश कुिार िीवर ने कहा
खक गांव िे् अवैि शराब की खबक््ी
का िाम्िा करना उनकी
प््ाथखिकता िे् है। शराब की अवैि
खबक््ी बंद होगी, तो नशािोरी भी
कि होगी, खिससे गांव के भखवष्य
बच््े भी सुरख््कत रहे्गे और पढ्ाई-
खलिाई कर अपना-अपने पखरवार
के साथ गांव का नाि रोशन कर
पाएंगे। ग््ाि तुलसी िे् सरपंच का
पद िीतने के बाद सुरेश िीवर ने
खविय िुलूस रैली खनकाली। 
ज््ान प््तियोतििा मे् 100
स्कूलो् ने तलया भाि

रायपरु। अखिल भारतीय योग
वेदांत सेवा सखिखत द््ारा शहर के
खवखभन्न स्थानो् िे् सोिवार को
खिला स््रीय खदव्य प््ेरणा प््काश
ज््ान प््खतयोखगता का आयोिन
खकया गया, खिसिे् लगभग 100
स्कूलो् के छात््-छात््ाओ् ने भाग
खलया। यह प््खतयोखगता दो सत््ो् िे्
की गई। प््खतयोखगता िे् शासकीय
स्कूलो् के छात््ो् की उपस्सथखत
अखिक देिी गई। इस दौरान
शासकीय और खनिी स्कूलो् के
खशक््को् ने इस आयोिन पर
प््सन्नता व्यक्त की तथा आगे भी
ऐसे आयोिन होते रहने पर िोर
खदया। ताखक बच््ो् के आध्यास्मिक
ज््ान के स््र को परिा िा सके्,
आि बच््े संस्कार, संस्कृखत और
आध्यास्मिक ज््ान से दूर होते
िा रहे है्।



लाइव इवेट्

घरो ुके इंटीषरयर षडजाइन, फनुुीचर और षकचन
मे ुबदलाि के षलए एकसुपटुा ने षदए षटपसु

डाॅ. दीषुुित को षमला नाॅमुान बोरलाॅग अिाडुा

रायपरु। ऊजाुा लेडीजु
सोसाइटी की ओर से
इंटीषरयर षडजाइन पर

कायुाशाला का आयोजन
षकया गया, षजसमे ुलोगोु

को षििय से जुडीु
जानकारी देने के षलए

इंटीषरयर षडजाइनर षरषुुद
खोसला जालान को षिशेि

रपु आमंषुुतत षकया गया।
इस कायुाकुुम मे ु80

पुुषतभाषगयो ुने षहससुा
षलया, षजनमेु

हाउसिाइवसु, एंटरपुुेनयुोसुा,
इंटीषरयर षडजाुइनसुा और
आषकुिटेकरुसु शाषमल थे।

बताया गया षक घर का
इंटीषरयर कहां और कैसे

करिाना चाषहए और भारत
मे ुउपलबधु षिषभननु बुुांडसु
के माधयुम से फनुुीचर और

षकचन इंटीषरयसुा मे ुकैसे
बेहतरीन बदलाि षकए जा
सकते है।ु इस आयोजन ने
इंटीषरयर षडजाइन के पुुषत

जागरकुता बढ़ाुने के साथ-
साथ इस िुुेतुु मे ुभारत के

बढ़तुे अिसरो ुको भी
उजागर षकया।

करक््ि खोसिा जािान ने अपने
अनुभव साझा करते हुए कहा कक
भारत मे ्इंटीकररर किजाइन और
फन््ीचर के क््ेि्् मे ्अपार प््कतभा
मौजूद है। उनह्ोन्े कहा कक
इंटीकररर किजाइन और फन््ीचर
के किए कवदेश जाने की जरर्त
नही ्है। हमे ्अपने देश के
कवशेषज््ो ्और ब््ांडस् पर कवश््ास
करना चाकहए। साथ ही, करक््ि ने
रह भी बतारा कक ककस तरह
इंटीकररर किजाइन से जुड्े कनण्यरो्
मे ्कवशेषज््ो ्की सिाह िेनी
चाकहए। उनह्ोन्े रह सप्ष्् ककरा
कक इंटीकररर किजाइन के किए
एक पेशेवर इंटीकररर िेकोरेटर
की मदद िेना उतना ही जर्र्ी है,
कजतना घर के कनमा्यण के किए
आकक्कटेकट् की सहारता िेना। 

कवशेषज््ो ्की सिाह जरर्ी

शसटी इवेट्

गंभीर रोगो ुके षनदान पर डॉकटुर ने की
चचाुा, सतत षशिुुा के महतिु पर षदया जोर 

रायपरु। पं. जिाहरलाल
नेहर ुमेषडकल कॉलेज के

पैथोलॉजी षिभाग दुुारा
षहसटुोपैथोलॉजी षििय पर

एक षदिसीय सतत षचषकतसुा
षशिुुा का आयोजन षकया

गया। इस कायाुकुुम मे ुराजयुभर
से 148 पैथोलाषजसटु और

सनुातकोतुुर षचषकतसुा छातुुो ुने
भाग षलया। कायुाकुुम का

उदघुाटन डॉ. षििेक चौधरी
अषधषुुाता ने षकया और सतत
षशिुुा के महतिु पर बल षदया।

इस मौके पर सीएमई के
आयोजन अधयुिुु डॉ. अरषिंद

नेरल, आईएपीएम अधयुिुु
डॉ. रेरुका गाषहने और

आईएपीएम सषचि डॉ. जयंती
चंदुुाकर भी उपससुथत थे।

कायुाकुुम मे ुषहसटुोपैथोलॉजी
और साइटोपैथोलॉजी के

षिषभननु पहलुओ ुपर 
चचाुा की गई।

प््मुख वकत्ाओ ्मे ्प््ो. रजनी
रादव (कदलि्ी) और िॉ. सुक््पता
नारक (नागपुर) शाकमि थे,
कजनह्ोन्े आमाशर, िार ग््ंकथरां,
िीवर और कपत््ाशर की
बीमाकररो ्के कनदान पर कवस््ृत
जानकारी दी। इसके अिावा िॉ.
राकबरा परवीन कसद््ीकी, िॉ. वषा्य
पांिे और िॉ. वनीता भासक्र ने
भी अपने अनुभव साझा ककए।
सीएमई के तकनीकी सि््ो ्का
संचािन िॉ. रीकत शमा्य और िॉ.
कस््ूरी मंगरि्कर ने ककरा।
वही,् उदघ्ाटन सि्् का संचािन
िॉ. कवकास बोब्ेश््र व िनर्वाद
ज््ापन िॉ. चनद्््किा जोशी ने
ककरा। कार्यक््म के सफि
आरोजन मे ्िॉ. अकमत भारद््ाज,
िॉ. रक्च वमा्य, िॉ. अनुभव
चंद््ाकर सकहत समस्् पीजी
सट्ूिेट्स् ने महतव्पूण्य 
भूकमका कनभाई।

सटू्िेट्स् ने कनभाई
महतव्पूण्य भूकमका

कान्तर
नयू्ज

ऋतु आिाकरत रागो ्पर छाि््ो ्ने दी प््स््ुकत
गीतो ्से बसंत के सुंदर कमिन का ककरा वण्यन

रायपरु। कमलादेिी संगीत
महाषिदुुालय मे ुबैचलर ऑफ परफॉषमुिगु
आरसुुा (अंषतम सेमेसटुर) के षिदुुाषथुायोु
दुुारा ऋतु आधाषरत रागो ुपर एक षिशेि
संगीत संधयुा का आयोजन षकया गया।

इसमे ुराग बसंत, राग बहार और राग
बसंत-बहार की षिषशषुु रचनाओ ुको

षिषभननु तालो ुऔर लयो ुमे ुपुुसुुुत षकया
गया। कायुाकुुम की शुरआुत राग बहार से

हुई, षजसमे ुधमार ताल मे ुहोरी खेलत
सीरी मोहन राधे घन है आज की बार...

की मनमोहक पुुसुुुषत दी गई। इस रचना
मे ुशुुीकृषरु और राधा की होली का

सजीि िरुान था। इसके बाद दुुुत लय
तीनताल मे ुतराना और पारंपषरक बंषदशेु

बालम माई रे बरन-बरन की कषलयां
षखलाया..., पुुसुुुत की गई,ु षजनहुोनुे

शुुोताओ ुको मंतुुमुगधु कर षदया।

वादंंयंतंंो ंके साथ दी पंंसंंुशत 
राग बसंत मे ्एकताि मे ्बड्े रामदास जी की बंकदश सरस रंग फूिी रहे हो बकगरन...
और क््िताि मरर्िर मे ्फग्वा क््बज देखने को चिो री... का सुमिुर गारन हुआ। इसके
साथ ही एकताि मरर्िर मे ्फुिवा कबनत िार-िार गोकुि की सब कुंवारी... का
शानदार गारन हुआ। राग बसंत-बहार की कवशेष बंकदश कवककसत नव पात िोने, बेिी
कबरछ िारन मे,् अंग मे ्सुगंि रंग, फूिन मे ्फूिी रकहरो हो...प््स््ुत की गई, कजसमे ्राग
बहार और राग बसंत के सुंदर कमिन को दशा्यरा गरा। कवद््ाकथ्यरो ्के उतक्ृष्् गारन को
हारमोकनरम पर िॉ. दीपक बेिेकर और तबिे पर हकर पटेि की संगत ने और
प््भावशािी बना कदरा। इस संगीत संरर्ा ने संगीत के प््कत कवद््ाकथ्यरो ्की ककठन सािना
और समप्यण को उजागर ककरा, और श््ोताओ ्को एक रादगार संगीत अनुभव कदरा।

9 को गीत-संगीत से सजेगा मंच
शमलेगा शवपंं मशहला शिखर सममंान

रायपरु। आगामी 9 माचुा को िलडुुा
बुुाहमुर फेडरेशन और सिुा युिा बुुाहमुर

पषरिद के संयुकतु पुुयास से  होने िाले
षिपुु मषहला षशखर सममुान के षलए

मीषटंग की गई। पुुोफेसर काॅलोनी ससुथत
पुुांतीय कायाुालय मे ुपुुदेश अधयुिुु

अरषिनदु ओझा एिं मषहला अधयुिुु
नषमता शमाुा की अधयुिुुता मे ुमीषटंग हुई।

इसमे ुअंतराुाषुुुुीय मषहला षदिस के अिसर
पर रषििार को पुुदेश मे ुषिषभननु षिधा के

खयुाषत अषजुात करने िाली षिपुु नारी
शसकुत को मषहला षशखर सममुान देने के

षलए भवयु आयोजन करने के षलए मंथन
षकया गया। इसमे ुगीत -संगीत और नृतयु

से मंच सजाने के षलए षजममुेदारी बांटी
गई। इसमे ुअषतषथ के रपु मे ुमहापौर
मीनल चौबे एिं षिजयी षिपुु मषहला

पािुादो ुको सममुाषनत करने के षलए
आमंषुुतत करने का षनरुाय षलया गया।

एक माचंश तक जमा
होगा बायोडाटा
मकहिा कशखर समम्ान रोगर्
मकहिाओ ्का बारोिाटा 01 माच्य
तक आमंक््ित है। इसे संगठन की
चरन सकमकत द््ारा अंकतम रप्
कदरा जाएगा। इस अवसर पर
समूह नृतर् और गारन
प््कतरोकगता भी आरोकजत है। सभी
प््कतभाकगरो ्को समम्ान पि्् व
कवजेता को सम्ृकत कचनह् प््दान
ककरा जाएगा। इस बैठक मे्
महासकचव अजर अवसथ्ी, सुनीि
ओझा, प््ांतीर सिाहकार रज््न
असग्नहोि््ी, सांसक्ृकतक सकचव
प््ीकत कमश््ा को भी अिग-अिग
काम की कजमम्ेदारी दी गई। रह
आरोजन नारी शसक्त को कशखर
समम्ान देने के किए इस बार भी
ककरा जाएगा।

रायपुर, मंगलवार 25 फरवरी 2025
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बारादतयो् संग दशव की झांकी खास

‘शिव भकत्ो ्ने महाशिवराश््ि से पहले ही उतस्व का रप् देने की तैयारी िुर ्की है। 26
फरवरी को शिव उपासको ्को शदनभर पूजा-अशभषेक के शलए िुभ मुहूत्त शमल रहा है। इसे
देखते हुए शिवालयो ्मे ् पाशथ्तव शिवशलंग का रद्््ाशभषेक शकया जाने वाला है। इस बार
िोभायाि््ा मे ्झांकी के साथ शिव भजनो ् की धूम मचने वाली है। सनातन धम््ी सैकडो् ्
युवा श््ििूल याि््ा शनकालने वाले है।् मंगलवार से उतस्व  का माहौल बनने वाला है।’

रायपरु। षशिालयो ु मे ु इस बार
महाषशिराषुुत से एक षदन पहले ही शाम से
आयोजनो ु का आगाज होने
िाला है। इसके षलए शहर के
छोटे-बडुे मंषदरो ु मेु
आयोजको ुने तैयारी
शुर ु कर दी है।
धरमपुरा मेु
एक षदन
पहले शाम
से राम धुन
संकीताुन के साथ
भजन संधयुा शुरु
होगी। सरोना षशि मंषदर
मे ु भकतुो ु का मेला लगने
िाला है। यहां भकतु पषरिार
अषभिेक कराने के षलए पहले ही
जानकारी देते है।ु भाठागांि के शुुीहर
नीलकंठेशुुर मंषदर मे ु षशिराषुुत पर उतसुि
तो दूसरे षदन भोग-भंडारे का आयोजन
भकतुो ु के षलए होगा। मंषदरो ु मे ु दशुान के
षलए पहुंचने िाले शुुदुुालुओ ुको भोलेनाथ
षशिराषुुत पर आकिुाक शुुृंगार मे ुदशुान देगुे।
शहर की बषुुसयो ुऔर कॉलोषनयो ुमे ुहोने
िाले धाषमुाक आयोजनो ु से षशिराषुुत पर
भसकुत का रंग चढ़ुेगा।

महादशवराद््त को खास बनाने जगह-जगह तैयारी, महापव्व से पहले मंदिरो् मे् प््बंधन ने शुर् की तैयारी

िम्य प््चार सकमकत के सदसर् भीखम देवांगन ने बतारा कक कबरगांव के मेटि पाक्क मे्
महाकािेश््र कशव मंकदर मे ्कशवराक््ि पर कदनभर आरोजनो ्का कसिकसिा चिने वािा है।
रहां 51 सौ पाकथ्यव कशवकिंग का प््राग कुंभ से िाए गए गंगा जि से रद्््ाकभषेक ककरा
जाएगा। आरोजक सरिा देवांगन ने बतारा कक  इसके साथ ही भोिेनाथ की भवर् झांकी
कनकािी जाएगी। जो क््ेि्् का भ््मण करते हुए महाकािेश््र िाम िौटने पर कवकि-कविान से
समापन होगा। सांसक्ृकतक श््ृंखिा मे ्भोिेनाथ के भजनो ्से भसक्तमर माहौि बनेगा। आरके
शुकि्ा ने बतारा कक इस कडी् मे ्भोग प््सादी का आरोजन भकत्ो ्के किए ककरा जाएगा। 

शिवधाम मे ंपूजन व रदंंंाशभषेक
पारद शिवशलंग का दिंशन  

ग््ाम तुिसी सस्थत कशविाम
महाकशवराक््ि के अवसर पर
भोिेनाथ के जरकारो ्से गंूजेगा।
इस कदन खारन् नदी के पकवि््
जि से कशवकिंग का अद्््त
अकभषेक ककरा जाएगा। साथ ही
दूि, शहद और अनर् द््वर्ो ्से भी
कशवकिंग का पूजन होगा। फूिो,्
ितूरा और बेि पि््ो ्से कशवकिंग
का मनमोहक श््ृंगार ककरा
जाएगा। संकलप् कमश््ा ने बतारा
कक कशविाम शोि एवं सेवा संसथ्ान
द््ारा खारन् नदी के ककनारे सस्थत
ग््ाम तुिसी मे ्कशविाम तीथ्य क््ेि््
का कवकास ककरा गरा है, जहां

भगवान अघोरेश््र राम और मां कािी (अघोरेश््री) की अिग-अिग
मंकदरो ्मे ्प््कतमाएं सथ्ाकपत है।् अघोरेश््र महादेव मंकदर मे ्भकत्ो ्को
कवशाि कशवकिंग के रप् मे ्दश्यन होते है,् वही ्भू-ति मे ्नीिकंठ पारा
कनकम्यत कशवकिंग कवराजमान है,् कजसका दश्यन अतर्ंत कलर्ाणकारी
और िाभकारी माना जाता है। 26 फरवरी को महाकशवराक््ि पर रहां
पूवा्यनह् 11 बजे से पूजन और रद्््ाकभषेक होगा। दोपहर 2:30 बजे
प््सादी कवतरण के बाद संरर्ा साढ्े 4 बजे कशवजी की बारात कनकािी
जाएगी। कशविाम मे ्कवशेष पूजा और अकभषेक भी ककरा जाएगा।

महाकशवराक््ि पर 48 घंटे तक िरमपुरा बाजार चौक सस्थत कशव मंकदर मे ्उतस्व मनाने की तैरारी है। ग््ाम
पंचारत के माग्यदश्यन मे ्एक कदन पहिे रानी 25 फरवरी की शाम 4 बजे से रामिुन शुर ्होगी और 27 फरवरी
की शाम 4 बजे तक जारी रहेगी। दानेश साहू ने बतारा कक कशव पकरवार व देवी-देवताओ ्की झांकी खास होगी।
श््ी हाटकेश््र नाथ मंकदर मे ्25 फरवरी की शाम को अरर््य नारेश््र सव्रप् मे ्श््ृंगार और आरती होगी। महंत
सुरेश कगरी गोसव्ामी ने बतारा कक महादेव घाट मे ्ब््हम् मुहूत्य मे ्पूजा और श््ृंगार होगा।

चांदी के आभूषणो ंसे होगा शंंृंगार 
पाटन के ठकुराइन टोिा सस्थत कशव मंकदर मे ्मेिा उतस्व की
तैरारी है। रहां हर साि की तरह पारंपकरक तरीके से ही
महाकशवराक््ि का आरोजन होगा। इसके किए सकमकत ने तैरारी
की है। बारात सव्ागत सकहत सारी रसम्े ्कवकि-कविान से कनभाई
जाएंगी। मंकदर प््बंिन ने कजमम्ेदारी बांटी है, ताकक वर्वसथ्ा
बना सके।्वही,् श््ीहर नीिकंठेश््र महादेव मंकदर भाठागांव
के प््मुख मनोज वमा्य ने बतारा कक 26 फरवरी को ब््हम् मुहूत्य
मे ्पूजा-अच्यना के साथ अकभषेक शुर ्होगा। इस बार ओकिशा
और दुग्य की टीम झांकी और उतस्व को खास बनाएंगे।

24 घंटे रामधुन, दनकलेगी बारात

मनुषर् सही को छोडक्र वह रास््ा चुनता है जो उसे
पसंद है, इससे संसार मे ्उतप्नन् होती है ्समसर्ाएं

अंतरराष््््ीय
वक्ता और शांतत
दूत प््ेमरावत को

सुनने दूसरे राज्यो्
से पहुंचे लोग

रायपुर। अंतरराष््््ीय वक्ता और शांतत दूत प््ेमरावत
ने नया रायपुर स्थित कन्वे्शन से्टर म्े जनसमूह
को संबोतित तकया। इस काय्यक््म मे् छत््ीसगढ् के

साि-साि झारखंड, मध्यप््देश, उत््रप््देश,
ओतडशा और अन्य राज्यो् से बड्ी संख्या मे् लोग

शातमल हुए िे। प््ेमरावत ने अपने संबोिन की
शुर्आत मे् कहा तक यह काय्यक््म सुनने और

समझने का एक संुदर अवसर है। उन्हो्ने बताया
तक इस संसार के हर व्यस्कत तीन कानूनो् से बंिा

हुआ है - एक तदन हम इस संसार मे् आए िे, अभी
हम जीतवत ह्ै और एक तदन हमे् इस संसार से

जाना होगा। उन्हो्ने आगे समझाया तक जैसे हम
गंगा के तीि्य थ्िल प््यागराज तक पहंुचने के तलए
यात््ा करते है्, वैसे ही एक गंगा हमारे भीतर भी है।

इस अंदर की गंगा मे् डुबकी लगाने के तलए हम्े
कही् बाहर जाने की आवश्यकता नही् है, हम्े
केवल अपने भीतर जाने की आवश्यकता है।

हजारो ंकी संखयंा मे ंपहुंचे लाेग
कार्यक््म के अंत मे ्प््ेमरावत ने कहा कक इस
जीवन मे ्जो कुछ भी होता है, वह तुमह्ारी
मज््ी से होता है। इसकिए जो कुछ भी करो,
सोच-समझ कर करो। तुम अपना जीवन
आनंद से भर सकते हो। हर ककसी के अंदर
शांकत और आनंद है, कजसे वह अनुभव कर
सकता है। प््ेमरावत को सुनने हजारो ्की
संखर्ा मे ्िोग पहुंचे हुए थे। शाम 5 बजे
कार्यक््म शुर ्हुआ जो िगभग तीन घंटो ्तक
िगातार जारी रहा। प््ेमरावत की प््ेरक वचनो्
ने िोगो ्को जीवन जीने की नई कदशा दी। 

जीवन मे ंसमझाया सांस का महतवं
पुुेमराित जी ने जीिन मे ु दो रासुुोु
का उललुेख षकया षक पहला है
शुेुय, यानी जो सही है उसे
चुनना और दूसरा है पुुेय, यानी
जो अचछुा लगे उसे चुनना।
उनहुोनुे कहा षक मनुषयु अकसुर
सही को छोडकुर िह रासुुा
चुनता है जो उसे पसंद आता है,
षजससे संसार मे ुसमसयुाएं उतपुननु
होती है।ु उनहुोनेु जीिन मे ु सांस के

महतिु को समझाते हुए कहा, यह जो सांस आ रही
है, जा रही है, यह भगिान की कृपा है। जब

तक यह चल रही है, तब तक तुम
जीषित हो। तुम इस बात का षनरुाय

ले सकते हो षक तुमहुारी षजंदगी मेु
कयुा होना चाषहए। जब तक तुम
जीषित हो, तुम आनंद का
अनुभि कर सकते हो, जो
तुमहुारे अंदर है। अगर तुमने यह

षनरुाय ले षलया षक तुम आनंद का
अनुभि करना चाहते हो, तो मैु

तुमहुारी मदद कर सकता हूं।

झांकी-शोभायात््ा से सजेगा उत्सव, मंदिरो्
मे् सोने व चांिी के जेवरो् से होगा श््ृंगार 

रायपरु। भाई गुरदुास गुुुप ऑफ इंसटुीटुुूशन, संगररु और पंजाब कृषि
षिशुुषिदुुालय और एगुुोमीट फाउंडेशन भारत दुुारा दो षदिसीय 20 और
21 फरिरी तक अंतराुाषुुुुीय संगोषुुी ‘नयूुषुुिएंट-2025’ संगररु पंजाब मेु
आयोषजत की गई। इस संगोषुुी मे ु आईसीएआर-राषुुुुीय जैषिक सिुुुैस
पुुबंधन संसथुान के संयुकतु षनदेशक डाॅ. अषनल दीषुुित को उनके

षपछले 32 सालो ु मेु
ससयुषिजुुान की उननुत
तकनीको ु एिं खरपतिार
षिजुुान से संबंषधत
षकसानो ुके षलए तकनीकी
एिं पुुचार-पुुसार मे ुउतकुृषुु
योगदान के षलए पुुषतषुुषत
नाॅमुान बोरलाॅग अिाडुा से
निाजा गया। इस अिसर
पर मुखयु अषतषथ पंजाब

कृषि षिशुुषिदुुालय लुषधयाना के कुलपषत डाॅ. एसएस गोसल,
आईसीएआर संसथुान के संयुकतु षनदेशक डाॅ अषनल दीषुुित षिषशषुु
अषतषथ के रपु मे ुउपससुथत थे। भाई गुरदुास गुुुप ऑफ इंसटुीटुुूशन के
षनदेशक डाॅ. तनुजा शुुीिासुुि एिं एगुुोमीट फाउंडेशन भारत के मुखयु
सषचि डाॅ. अंकुर शमाुा षिशेि रपु से उपससुथत थे। डाॅ. दीषुुित को
आषदिासी िुुेतुुो मे ुउनके उतकुृषुु कृषि अनुसंधान के षलए राषुुुुीय सुुर
का फकरदुीन अली अहमद अिाडुा से पुरसकुृत षकया गया है। हाल ही
मे ुडाॅ. दीषुुित को गोलडु मेडल से निाजा गया था, यह गोलडु मेडल
इंषडयन सोसाइटी ऑफ एगुुोनाॅमी दुुारा पुुदतुु षकया गया था। डाॅ. दीषुुित
को उनके उतकुृषुु योगदान के षलए सिुुोचुु सममुान लाइफ टाईम
अचीिमेटु सिुामीनाथन अिाडुा से भी सममुाषनत षकया गया है। षपछले
2 ििुुो ुमे ुडाॅ. दीषुुित को राषुुुुीय सुुर पर पांचिा पुरसुकुार षदया जाना
छतुुीसगढ़ राजयु के षलए अतयुनतु गौरि की बात है।



गीत-संगीत से सजे मंच पर अच्सना ने जब लशव तांरव पेश लकया, तो िोग लशव की भक्कत मे् िीन भी हुए।
उजमा ने गोलवंदा रीलमक्स पर रांस पेश लकया। कर्णा लवश््ास  ने ‘तूने ओ रंगीिे’ एकि गीत पेश लकया।
सौम्या एवं सालथयो् ने  छत््ीसगढ्ी नृत्य बारामासी पर अपनी प््स््ुलत दी। सुल््पया एवं सालथयो् ने  पंजाबी नृत्य से
दश्सको् का ध्यान आकल्िसत लकया। इस प््स््ुलत के दौरान दश्सक दीि्ास मे् भी उत्साह की िहर देखने को लमिी। मंच
संचािन करते हुए रॉ. सीमा  चंद््ाकर ने छात््ाओ् को बारी-बारी से समूह मे् प््स््ुलत देने के लिए अवसर लदया।

रायपुर, मंगलवार 25 फरवरी 2025 02haribhoomi.com
धम्म-संसक्ृटि & टशक््ा

धम्न लाइव

कनशुल्क दंत और नेत्् िरीक््ण
कशकवर, 200 मरीजो् ने उठाया लाभ

रायपुर। राजधानी के
टाटीबंध स्थथत

अग््सेन भवन मे्
रकववार को अकखल

भारतीय युवा
अग््वाल सम्मेलन

की  छत््ीसगढ् इकाई
एवं भारतीय

िीकरयोडो्टोलॉजी
सोसाइटी (छत््ीसगढ्

चैप्टर) के संयुक्त
सहयोग से कनशुल्क
दंत एवं नेत्् िरीक््ण
कशकवर का आयोजन

ककया गया। कशकवर
का 200 से अकधक

मरीजो् ने लाभ
उठाया। इस दौरान
उन्हे् मुफ्त दवाइयां

भी कवतकरत की गई्। 

लशलवर का उद्िाटन समाज के
वलरष््जनो् की उपक्सथलत मे् हुआ, लजसमे्
मुख्य र्प से अलखि भारतीय अग््वाि
सम्मेिन के राष््््ीय वलरष्् उपाध्यक््
ईश््रप््साद अग््वाि, कृष्ण कुमार
अग््वाि, प््देश अध्यक्् लवजय अग््वाि,
अध्यक्् अग््वाि सभा, महामंत््ी  मुरिी
अग््वाि, कत्सव्य अग््वाि, युवा चेयरमैन
प््मोद जैन, प््देश अध्यक्् के अिावा
कोिाध्यक्् अलमत अग््वाि, राकेश
अग््वाि और अमर सुक्तालनया शालमि
रहे। इस माैके पर भारतीय
पीलरयोरो्टोिॉजी सोसाइटी जोहार के
प््लतलनलधयो् मे् अध्यक्् रॉ. सौरभ भंरारी,
मुख्य लशलवर समन्वयक रॉ. लजते्द््
सराफ, सलचव रॉ. श््ुलत भटनागर,
कोिाध्यक्् रॉ. लशशम वम्ास और
काय्सकालरणी सदस्य रॉ. केएस संिा, रॉ.
वैभव लतवारी, रॉ. रलवंद्् सोनी, रॉ. तर्ण
भटनागर, रॉ. नुपूर साहू सलहत अन्य
लचलकत्सक उपक्सथत रहे।

ये रहे उपक्सथत

िमाज इव्ेट

वैकदक रीकत-करवाज से 51 जोड्े
का होगा सामूकहक कववाह

रायपुर। फुिेरा दूज यानी एक माच्स
को रावांभाठा क्सथत होटि एंट््ी

पाइंट पलरसर मे् 15 हजार वग्सफीट
म्े भव्य पंराि बनेगा। इसम्े

लनशुक्क सामूलहक लववाह के लिए
95 िोगो् ने आवेदन लकया था। इनमे्
पात््  पाए गए 51 जोड्े की शादी की

लजम्मेदारी छत््ीसगढ् प््ांतीय
अग््वाि संगठन ने वहन करने

का भी लनण्सय लिया है। इसमे् प््त्येक
जोड्े को िर मे् उपयोग सामग््ी भी

उपहार स्वर्प दी जाएगी। सोमवार
को पत््कार वात्ास मे् यह जानकारी

संगठन के प््ांतीय अध्यक्् राॅ.
अशोक अग््वाि, सिाहकार

दीनदयाि गोयि ने दी । उन्हो्ने
बताया लक आयोजन को सफि

बनाने के लिए अिग-अिग िोगो्
को लजम्मेदारी दी गई है, जो  तय

समय पर सभी काम को सुलनयोलजत
तरीके से पूरा करवाने मे्

आयोजको् को सहयोग करने वािे
है्। इसमे् मलहिाओ् और पुर्िो् के

ग््ुप ि््ारा 51 वैलदक आचाय््ो् की
अगुवाई मे् एक लदन मे् शादी

करवाई जाएगी।

मीलरया प््भारी ज्योती
अग््वाि, वि्ास अग््वाि ने
बताया लक इस वैवालहक
आयोजन को लवलध- लवधान से
करवाने के लिए दालयत्वो् का
लवभाजन लकया गया है। इसमे्
मुख्यमंत््ी लवष्णु देव साय के
साथ लवधायक पुरन्दर लमश््ा,
मोतीिाि साहू, सुनीि सोनी,
राजेश मूणत, पूव्स लवधायक
सत्यनारायण शम्ास भी वर-वधू
को आशीि दे्गे। इस
काय्सक््म मे् लजतने भी जोड्े
शालमि हो्गे, उनके पलरवार
के 8-8 िोगो् की सूची तैयार
की गई है। इस आयोजन को
सफि बनाने के लिए युवाओ्
को भी लजम्मेदारी बांटी गई
है। यह व्यवस्था आयोजन को
तय समय पर पूरा करवाने के
लिए बनाई गई है।  

आयोजन मे् शालमि
हो्गे मुख्यमंत््ी

राजधानी मेु िोली के हलए सजने लगा बाजार, वैरायटी मेु िर वगुग की पसंि की िाई पुुेसर हपचकारी खास

मोबाइल की तरह चार्जि्ग सुरिधा िाले इलेिक्ट््क
िाॅटर गन, एके -47, घोड्े के शेप में रपचकारी  

‘जैसे-जैसे रंगो् का महापव्स
नजदीक आ रहा है, वैसे-वैसे

बाजार मे् रौनक बढ्ने िगी है।
इस बार की होिी को खास

बनाने के लिए हाई प््ेसर
लपचकारी भी दुकानो् मे् सजाई

जाने िगी है। मजे लक बात यह है
लक यह बैटरी से नही्, बक्कक

मोबाइि की तरह चाल्जि्ग करने
पर चिे्गी। इसका रेट सामान्य
लपचकारी की अपेक््ा ज्यादा है।

इसे आकि्सक िुक देने के लिए
वॉटर गन, लपस्टि, एके 47 के

साथ ही िोड्े के शेप मे् तैयार
लकया है। इसके साथ ही बैटरी से

चिने वािी लपचकारी को भी
बाजार मे् िोग पसंद कर रहे है्।’

150 से हजार रप्ए मे ्टपचकारी
बच््ो् के उत्साह को दोगुना करने के
कलए बाजार मे् एयर गन के साथ वाॅटर
टै्क, कसले्डर और गुलाल कसले्डर की
150 से लेकर हजार र्िए मे् कवशाल
रे्ज है्। बैटरी से चलने वाले गन से
हब्िल गुलाल की फुहार के कलए बाजार
मे् गुलाल गन भी देखने को कमलने
लगा है। बंदूक किचकारी के िुराने दौर
की नही्, बस्लक नए दौर के कलहाज से
कडजाइन की है। िाइि के साथ लोटे के
शेि मे् बनाई गई किचकारी की िूछ-
िरख इस होली के सीजन मे् भी
बरकरार बनी है। इस बार वॉटर टै्क,
बंदूक, थ्मोक शॉट की धूम रहेगी।
कई सीजन मे ्
उपयोग कर सकेग्े

कडलस्ि ने इस बार छोटे बच््ो् की
िसंद को ध्यान मे् रखते हुए एनीमेशन
कैरेक्टर क् ्पंटेड किचकारी को भी
माके््ट मे् उतारा है। इनमे् डीिर एंड
बनी, ि््ांसफाम्िर और कशवा क््पंट वाले
किचकारी के साथ ही वाॅटर टै्क और
गुलाल टै्क उिलब्ध करवा रहे है्।
इस तरह की किचकारी को बच््ो् की
िसंद को देखते हुए तैयार ककया है।
इसे करटेलस्ि भी आड्िर देने मे् र्कच ले
रहे है्। इस किचकारी से उन्हे् कमाई के
साथ खरीदने वाले लोगो् को फायदा
कमलने वाला है। इसे संभालकर
चलाने से इन्हे् कई सीजन मे् उियोग
ककया जा सकेगा।

गुरुकुल महिला कॉलेज का रंग मंहिर मेु आयोजन, पुुहिभाओु का हकया गया समुमान

रायपुर। गांधी मैदान स्थथत रंग मंकदर मे्
सोमवार को उत्साह का माहौल रहा।
जहां सेजल एवं साथी ने राजथ्थानी
नृत्य िेश ककया। इसका दश्िक दीि्ाि मे्
बैठे अकभभावको् व छात््ाओ् ने भी
लुत्फ उठाया। यह माहौल बना गुर्कुल
मकहला कॉलेज के वाक्षिकोत्सव मे्, जहां
कॉलेज की िक् ्तका अर्कणता का
कवमोचन ककया गया। कॉलेज प््बंधन
द््ारा चेतना  साहू, वाकणज्य कवभाग,
नेहा गायकवाड्, कवज््ान कवभाग व
खुशी जैन  कंप्यूटर कवभाग की छात््ाओ्
को मेकरट थ्कॉलरकशि भी प््दान ककया

कार्नर
न्यूज इन छात््ाओ ्को टकया पुरसक्ृि

कॉिेज प््बंधन ने वाल्िसकोत्सव के बीच वि्स 2024 -
25 के लिए बीसीए तृतीय वि्स की छात््ा  लनशा साहू

को सव्सश््ेष्् छात््ा का पुरस्कार
लदया गया। सव्सश््ेष््

स्वयंसेवक प््गलत
शम्ास, बीकॉम

अंलतम और
सव्सश््ेष््
लखिाड्ी
लजतेश््री साहू
बीकॉम ल््ितीय
वि्स रही।

एनएसएस मे्
उत्कृष्् प््दश्सन

करने के लिए
जस्मी साहू,

पीजीरीसीए, वि्ास लमश््ा
बीएससी अंलतम, सौम्य लमश््ा

बीकॉम अंलतम तथा लदव्या सोनी बीकॉम ल््ितीय वि्स
को कॉिेज की ओर से स्मृलत लचन्ह देखकर
पुरस्कृत लकया। अलतलथयो् ने छात््ाओ् के  उज््वि
भलवष्य के लिए कामना की।  

सास्तवक भोजन से मन, कवचार और
भावनाओ् की बढ्ती है िकवत््ता

रायपुर। हर साल की तरह इस साल भी
छत््ीसगढ् कवधानसभा के बजट सत्् के िहले
कदन राज्यिाल के अकभभाषण के बाद सभी
सदथ्यो् को शुद्् और सास्तवक भोजन का अवसर
प््दान ककया गया। यह काय्िक््म प््जाकिता
ब््ह्माकुमारी ईश््रीय कवश्् कवद््ालय के राजनीकतज््
सेवा प््भाग द््ारा आयोकजत ककया गया था। इस
अवसर िर कवधानसभा मे् िक्् और कविक्् के
सभी सदथ्य ब््ह्माकुमारी के शास्नत सरोवर करि््ीट
से्टर मे् इकट््ा हुए। मुख्यमंत््ी कवष्णु देव साय ने
कहा कक आज प््देश की युवा िीढ्ी नशे का कशकार
हो रही है और यह कचंता का कवषय है। इस ककठन
समय मे् ब््ह्माकुमारी संथ्था ने युवा िीढ्ी को सही
माग्ि िर लाने का काय्ि शुर् ककया है, जो
सराहनीय है। मुख्यमंत््ी ने कहा कक कवगत 24 वष््ो्
से बजट सत्् के दौरान सभी कवधायक शास्नत
सरोवर मे् आकर सास्तवक भोजन का सेवन करते
है्, जो एक अच्छी िरंिरा बन चुकी है।
कवधानसभा अध्यक्् डॉ. रमन कसंह ने कहा,
सास्तवक भोजन से मन, कवचार और भावनाओ्
की िकवत््ता बढ्ती है और इसका थ्वाथ्थ्य िर भी
सकारात्मक असर िड्ता है। 

रायपुर। शहर के गोलबाजार और कचकनी मंकदर लाइन
की थोक व छोटी दुकानो् मे् इन कदनो् कदल्ली, मुंबई,
कोलकाता से मंगाई गई किचकाकरयो् की धमक बढ् गई
है। इस बार हब्िल रंग व गुलाल ही नही्, बस्लक बच््ो् के
कलए खास तरीके के तैयार की गई किचकारी की कवशाल
रे्ज सजाई गई है। इनमे् बैटरी और इलेक्क््िक वॉटर टै्क
की िूछ-िरख ज्यादा है। इसे छोटे बच््े ज्यादा िसंद कर
रहे है्। इनके कलए  किचकारी खरीदने िहुंचने वाले लोग
दोनो् ही तरह की किचकारी को खरीदने मे् र्कच ले रहे है्।
सबसे  ज्यादा कडमांड इस सीजन मे् इलेक्क््िक किचकारी
की है। दाम मे् अंतर को देखते हुए इस बार लोग हाई
प््ेसर इलेक्क््िक किचकारी लेना ज्यादा िसंद कर रहे है्।
इसे देखते बाजार मे् अब कडमांड बढ् रही है।

बारामासी छत््ीसगढ्ी, राजस्थानी-पंजाबी नृत्य
से सजा वाल्िसकोत्सव, लशव तांरव से मचाई धूम 

छात््ाओ ्ने पेश टकया गीि व डांस

रायपुर। कफल्म आट्ि कल्चर एंड
कथयेक््िकल सोसायटी की ओर से
कामरेड अकबर व सलमा सरोश की
याद मे् रंग मंकदर के सभागार मे् 7वां
ऑल इंकडया मुशायरा आयोकजत
ककया गया, कजसमे् देश के कई
नामचीन शायर व शायरा शाकमल
हुए। मुशायरे का आगाज् हमेशा की
तरह अल्लामा इक्बाल की मशहूर
नज््म लब िे आती है दुआ बनके
तमन्ना मेरी.., के समूह गायन की
सथ्वर सांगीकतक प््स््ुकत से हुआ।
मुशायरे की सदारत मशहूर शायर
इक्बाल अशहर कदल्ली ने की।

संचालन कदल्ली से आए
प््ोफेसर मुसस्ववर रहमान ने ककया।
मुशायरे म्े सदरत कर रहे इक्बाल
अशहर एवं नाक्जमे मुशायरा प््ोफेसर
रहमान मुसस्ववर कदल्ली सकहत रस्शम
सबा (ग्वाकलयर), शगुफ्ता यासमीन
ग्ज्ल (कोलकाता), तारा इक्बाल
रायबरेलवी, माधवी शंकर, जावेद
नदीम नागिुरी, इथ्माईल राज्
(अमरावती), डॉ. कदलावर हुसैन
(मुंबई) ने अिने कलाम िेश कर
समा बांध कदया। सभी शायरो् और
शायरात ने एक से बढ्कर एक
शायरी सुनाई। श््ोताओ् ने शायरी का
भरिूर आनंद कलया और कदल
खोलकर दाद दी।

जुनून यही एक ख््वाब मेरा है
काय्िक््म मे् शायरो् ने अिनी
रचनाओ् से सभी को प््भाकवत
ककया। कदल्ली से इक्बाल अशहर
ने कहा, हौसला रखो, रात बीतेगी,
देखना रोशनी ही जीतेगी, यही
जुनून यही एक ख््वाब मेरा है, वहां
चराग् जला दूं, जहां अंधेरा है...।

इसके बाद ग्वाकलयर से रस्शम सबा
ने कहा, कदलो् से होती हुई र्ह से
उतर आई, ककसी की याद भी आई
तो ककस क्दर आई...। काय्िक््म मे्
कदल्ली के प््ोफेसर रहमान मुसस्ववर
ने मेरे कमरे मे् जुगनू की तरह यादे्
चमकती है्, तुम्हारा क्जक्् होता है
तो ये आंखे् चमकती है्..., की
प््स््ुकत दी।

संसथ्ा देशभर मे ्चला रही
नशामुकत्ि अटभयान 
माउण्ट आबू से आए ब््ह्माकुमारी संस्था के
मेलरकि लवंग के सलचव रॉ. बनारसी ने बताया लक
भारत सरकार के नारकोलटक्स कंट््ोि लवभाग के
साथ एमओयू के तहत ब््ह्माकुमारी संस्था देशभर
मे् नशामुक्कत अलभयान चिा रही है, और अब
छत््ीसगढ् को नशामुक्त राज्य बनाने की लदशा मे्
काय्स करेगी।  ब््ह्माकुमारी के अलतलरक्त
महासलचव ब््ह्माकुमार मृत्युजंय ने सभी को
माउण्ट आबू आने का लनमंत््ण लदया, जहां वे
राजयोग के माध्यम से कुशि प््शासन की
तकनीक सीख सकते है्। इस अवसर पर
मुख्यमंत््ी और लवधानसभा अध्यक्् के साथ नेता
प््लतपक्् रॉ. चरण दास महन्त, उपमुख्यमंत््ी अर्ण
साव, पूव्स लवधानसभा अध्यक्् धरम िाि कौलशक
व गौरीशंकर अग््वाि, कृलि मंत््ी रामलवचार
नेताम, राजस्व मंत््ी टंक राम वम्ास, वन मंत््ी केदार
कश्यप, उद््ोग मंत््ी िखन िाि देवांगन, खाद््
मंत््ी दयाि दास बिेि, लवत्् मंत््ी ओ.पी. चौधरी,
स्वास्थ्य मंत््ी श्याम लबहारी जायसवाि, मलहिा एवं
बाि लवकास मंत््ी श््ीमती िक्््मी रजवाड्े, प््देश
भाजपा अध्यक्् लकरण लसंहदेव सलहत बड्ी संख्या
मे् लवधायकगण उपक्सथत थे।

हौसला रखो, रात बीतगेी
दखेना रोशनी ही जीतगेी...

कामरेर अकबर
व सिमा सरोश
की याद मे् हुआ

मुशायरा

मुशायरे के प््ारंभ मे् छत््ीसगढ् के तमाम शायरो् को संकलित
लकए शफ्ीक रायपुरी की पुस््क छत््ीसगढ् के मुसन्नेफ्ीन व
शोअरा का लवमोचन शायर इक्बाि अशहर ने लकया। इस
अवसर पर शफ्ीक रायपुरी, अफ्साना लनगार रौनक जमाि,
शायर फज्िे अब्बास सैफ्ी, सुहैि आिम कामटी, सालहत्यकार
जीवेश चौबे, लरयाज् अम्बर एवं शायर सुखनवर हुसैन उपक्सथत
थे। मुशायरे म्े बड्ी तादाद म्े उपक्सथत रलसको् ने देर रात तक
उम्दा व बेहतरीन शायरी का जमकर िुफ्त उठाया। 

देर रात तक िजी रही महसिल

गया।  इसके बाद एक बार कफर सांथ्कृकतक श््ृंखला
का छत््ीसगढ्ी थ्वागत गीत से आगाज ककया गया।
रेशा एवं ग््ुि ने जब थ्वतंत््ता िर आधाकरत

मकणकक्णिका िर अिनी प््स््ुकत दी तो लोग उत्साह से
झूम उठे। कदव्यांशी  ने ‘जब छाए मेरा जादू’ गीत िर
डांस िेश ककया। 

सिटी लाइव

आधुकनकता दौर मे् व्यस्कत का
जीवन कवज््ान से किरा हुआ है 

रायपुर। छत््ीसगढ् कवज््ान एवं
प््ौद््ोकगकी िकरषद द््ारा कजला
स््रीय राष््््ीय कवज््ान कदवस का
आयोजन ककया गया। शहर
स्थथत कहन्दू हायर सेकंडरी थ्कूल
मे् कवद््ाक्थियो् के कलए यह
आयोजन ककया गया, कजसमे्
छात््ाओ् ने बढ्-चढ् कर कहथ्सा
कलया। आयोजन का मुख्य
उद््ेश्य थ्कूली छात््ो् मे् कवज््ान
अनुसंधान के प््कत र्कच बढ्ाना
है। इस दौरान कवजय खंडेलवाल
मुख्य अकतकथ के र्ि मे् शाकमल
हुए, कजन्हो्ने संबोधन मे्
कवद््ाक्थियो् को माग्िदश्िन कदया।
उन्हो्ने कहा, डाॅ. सीवी रमन ने
अिने द््ारा खोजे गए रमन
इफेक्ट के कारण नोबेल
िुरथ्कार हाकसल ककया।
कवद््ाक्थियो् मे् नई कवषय वस््ु को
जानने की ललक होती है।
जीवन मे् सफलता कुछ नया
सीखने का जुनून आिको आगे
बढ्ने मे् मदद करेगा। 

लवलशष्् अलतलथ दुबा
महालवद््ािय से प््ो. रॉ. रालगनी
पाण्रेय ने कहा लक भौलतकी
हमारे दैलनक जीवन का अहम
लहस्सा है। हम लबना लवज््ान के
कोई काम नही् कर सकते है्।
आधुलनकता के दौर मे् व्यक्कत
का जीवन लवज््ान से लिरा हुआ
है। इस दौरान लवद््ाल्थसयो् के
लिए साइंस क्यूज, साइंस
मॉरि प््लतयोलगता, पोस्टर
मेलकंग स्पध्ास का आयोजन
लकया गया। साथ ही लशक््को् के
लिए वक्कशॉप भी आयोलजत की
गई। लजसमे् लशक््को् को बेहतर
लशक््ण प््णािी पर व्याख्यान
लदया गया। काय्सक््म मे् 106 से
अलधक लवद््ाथ््ी, 65 लशक््क
और 10 से अलधक लवद््ािय के
प््ाचाय्स शालमि हुए। पोस्टर
मेलकंग मे् प््थम अवंलतका लसंग,
ल््ितीय लपंकी प््जापलत, तृतीय
संध्या भारती लवजेता रही। 

लबना लवज््ान के नही्
कर सकते है् कोई काम 

बैटरी वाले ऑटोमैटटक गन खास
बच््ो् के लिए बाजार मे् आई एवं फेस मास्क की लवशाि रे्ज है्। इसे
िगाने से आंखो् के साथ चेहरे को भी रंगो् के इंफेक्शन से बचाने के
लिए िोग खरीद रहे है्। रायपुर लनगम क््ेत्् मे् दुकान सजाने वािे
छोटे लरटेिस्स तो महंगी लपचकारी के लिए आर्सर करने अलरहंत जैन
और धनराज के पास पहुंच रहे है्। इनके पास होिी को यादगार
बनाने के लिए ढेरो् साजो-सामान है्। हाई प््ोफाइि फैलमिी के िोग
बच््ो् के लिए बैटरी से चिने वािे ऑटोमैलटक गन खरीद रहे है्। 200
से हजार र्पए की रे्ज मे् लमिने से आर्सर कर रहे है्।

हाई प््ेसर गन से नही ्बचेग्े लोग
बच््ो् को रंग खेलते देखकर जाने ककतने ही लोग
उनके सामने आने से बचते है्। लेककन, इस बार
बच््ो् के हाथो् मे् मौजूद इलेक्क््िक और बैटरी से रंगो्
की धार छोड्ने वाले हाई प््ेसर किचकारी से
कनकलने वाले रंगो् से बचना ककसी के कलए भी
आसान नही् होगा। क्यो्कक एके-47, वॉटर गन ही
नही्, वाॅटर टै्क मे् भी  एक लीटर से ज्यादा रंग भरा
जा सकता है। इससे बच््ो् को बार-बार इसमे् रंग
भरने की जर्रत भी नही् होगी। इसे देखते हुए
िालक भी 400 से 15 सौ र्िए की रे्ज मे् कबक रही
इलेक्क््िक किचकारी खरीदने लगे है्।



ये भी जानंे

सेहत के डलए वरिान
है डशवडलंग पर चढंाया

जाने वाला बेलपतंं

डहंरू धर्म रे ् बेलपत्् का उपयोग पूजा-पाठ या
रांगडलक काय््ो ्को करने के डलए डकया जाता
है। राना जाता है डक रहाडशवराड््त और सावन
राह रे ्डशवडलंग पर बेलपत्् चढा्ने से भगवान
डशव प््सनन् होते है।् लेडकन, कय्ा आप जानते
है,् भोलेबाबा को चढा्या जाने वाला बेलपत््
डसफ्फ धाडर्मक रहतव् ही नही ् रखता, बसल्क
इसका सेहत से भी गहरा कनेकश्न जुडा् हुआ
है। बेलपत्् रे ्डवटाडरन ए, सी, बी1 और बी6 के
अलावा कैसल्शयर और फाइबर जैसे पोषक
ततव् भी अचछ्ी रात््ा रे ् पाए जाते है।् जो
िायडबटीज से लेकर पाइलस् और डरल की
सेहत तक का खास खय्ाल रखते है।् सेहत के
डलए बेलपत्् के फायरे
बेहतर पाचन : बेलपत्् रे ्फाइबर की अचछ्ी
रात््ा रौजूर होती है, जो पाचन को बेहतर
बनाए रखकर पाचन संबंधी सरसय्ाओ ् जैसे
गैस, एडसडिटी और अपच जैसी पाचन से जुडी्
सरसय्ाओ ् से छुटकारा डरलाने रे ् ररर कर
सकती है।
आयरन की कमी : डजन लोगो ् के शरीर रे्
खून की करी या एनीडरया की श�िकायत रहती
है, उनके डलए बेल के पत््ो ्के रस का सेवन
बेहर फायरेरंर हो सकता है। बेल के पत््ो ्का
रस पीने से खून की करी को रूर करने रे ्ररर
डरल सकती है। इसके डलए एक चमर्च बेल के
पत््ो ्का रस एक डगलास पानी रे ्िालकर डपएं।
फिल की सेहत : एकस्पट्म के अनुसार बेलपत््
का सेवन हाट्म हेलथ् को भी अचछ्ा बनाए रखने
रे ्ररर करता है। एंटीऑकस्ीिेट् गुणो ्से भरपूर
बेलपत्् हाट्म डिजीज के खतरे को कर करके
डरल को सव्सथ् और रजबूत बनाए रखने रे्
ररर करता है। बेलपत्् के पत््े चबाने से हाट्म
अटैक और हाई बल्ि प््ेशर का खतरा कर होता
है।
बवासीर : बवासीर से पीडड्त लोगो ्को खाली
पेट बेल पत्् के पत््े चबाने से फायरा डरल
सकता है। बेल पत्् पाचन तंत्् को रजबूत
बनाकर कबज् जैसी पेट से जुडी् सरसय्ाओ ्को
कर करने रे ्ररर करता है। इसके अलावा बेल
पत्् रे ्रौजूर फाइबर और एंटी-इंफ््लेरेटरी गुण
पाचन तंत्् को रजबूत बनाकर सूजन की
सरसय्ा को भी कर करने रे ् ररर करते है।्
डजससे बवासीर रोडगयो ्को फायरा डरलता है।
बेहतर इम्यूफनटी : बेलपत्् का सेवन करने से
रोग प््डतरोधक क््रता रे ्सुधार होता है। सुबह
खाली पेट बेलपत्् के पत््े चबाने से इमय्ून
डससट्र बेहतर होने के साथ कई तरह के
इंफेकश्न से भी बचाव हो सकता है। लेडकन इन
पत््ो ् का सेवन करने से पहले आयुव््ेडरक
एकस्पट्म की सलाह जरर् लेनी चाडहए।
पंंेगंनेंट मडहलाओं को नहीं करना
चाडहए महाडशवराडंंत का वंंत, बचंंे

को हो सकती है परेशानी

रहाडशवराड््त इस साल 26 फरवरी को है।
राना जाता है डक इस डरन भगवान डशव और रां
पाव्मती का डववाह हुआ था और इस डरन जो भी
रहारेव की उपासना करता है, उसे रोगुना फल
प््ापत् होता है। इस डरन श््द््ालु व््त रखते है,्
रंडरर जाकर भगवान डशव को फल-फूल
अडप्मत करते है ्और डशवडलंग पर रूध व जल
अडप्मत करते है।् रहाडशवराड््त के डरन रेशभर के
सभी डशव रंडररो ्रे ्भकत्ो ्का तांता लगा रहता
है। इस डरन रडहलाएं और कुंवारी कनय्ाएं
उपवास रखती है।्

रहाडशवराड््त 2025 का व््त श््द््ा और
आसथ्ा से रखा जाता है, लेडकन गभ्मवती
रडहलाओ ्के डलए यह उपवास उनके शारीडरक
और सव्ासथ्य् संबंधी सस्थडत के आधार पर सही
नही ्हो सकता। आइए जाने ् डक डकन गभ्मवती
रडहलाओ ् को इस व््त से बचना चाडहए और
कय्ा सावधाडनयां रखनी चाडहए।
पहली और अंडतम डतमाही में मडहलाएं
पहली लतमाही: इस िौरान बच््े का शवकास हो
रहा होता है, और उपवास करने से कमजोरी,
चक््र आना और ब्िि िुगर का िेवि कम
होने का खतरा रहता है।
अंलतम लतमाही: िरीर को अशधक एनज््ी की
जर्रत होती है, और िंबे समय तक भूखे रहने से
थकान, एशसशििी और शिहाइि््ेिन हो सकता है।
कमजोरी या एनीशमया से ग््स्् मशहिाएं
यशि गभ्ािवट्था के िौरान हीमोग्िोशबन का िेवि
कम हो, तो उपवास करने से िरीर को आवश्यक
पोषर नही् शमिेगा, शजससे चक््र, कमजोरी और
शसरिि्ि जैसी समट्याएं हो सकती है्।
बंलि पंंेशर या िायडबटीज की
समसंया वाली मडहलाएं
हाई या िो ब्िि प््ेिर से पीश्डत गभ्िवती
मशहिाओ् के शिए उपवास करना खतरनाक हो
सकता है।
गभ्ािवशध मधुमेह से ग््स्् मशहिाओ् को समय-
समय पर भोजन की आवश्यकता होती है।
उपवास के कारर काब््ोहाइि््ेि का स््र
असंतुशित हो सकता है, शजससे ट्वाट्थ्य पर
नकारात्मक प््भाव पड् सकता है।
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राइबर वािी चीजे् शसर्फ िायशबिीज ही
नही्, कै्सर से भी कर सकती है् बचाव

िब्क्यूएचओ के शविेषज््ो्
के  अनुसार, पुर्षो्
को प््शतशिन 30-40

ग््ाम और मशहिाओ्
को प््शतशिन 25-30 ग््ाम
राइबर जर्र िेना
चाशहए। पाचन तंि््, ह्िय,
िायशबिीज शनयंि््र और
कै्सर से बचाव मे् भी
राइबर वािी चीजे्
िाभप््ि हो सकती है्।
िरीर को ट्वट्थ रखने
और कई प््कार की
गंभीर बीमाशरयो् से बचे
रहने के शिए आहार म्े
सुधार करना सबसे
आवश्यक माना जाता है।
आहार शविेषज्् कहते है्,
अगर हम सभी शसर्फ
अपने खान-पान को ही
ठीक कर िे् तो इससे कई
प््कार की बीमाशरयो् के
खतरे को कम शकया जा
सकता है।

कंया आप भी टॉयलेट में चलाते हैं
मोबाइल फोन? सावधान- ये आित

पाइलंस का बढंा सकती है खतरा

बीमारियों से बचे िहने के रिए आहाि में सुधाि किना सबसे आवशंयक

रोबाइल फोनस् हरारे डरनचया्म का एक अहर डहसस्ा
बन गए है।् सुबह से लेकर शार तक हर सभी डकसी न
डकसी कार से रोबाइल से डचपके रहते है।् कई अधय्यन
डचंता जताते रहे है ् डक रोबाइल फोनस् से लगे रहने की
आरत सक्््ीन टाइर को बढा् रहे है,् डजसके कारण शारीडरक
और रानडसक सव्ासथ्य् रोनो ् पर गंभीर असर हो रहा है।
इसके अलावा रोबाइल फोनस् की बढत्ी लत से संबंडधत
एक रुषप्््भाव को लेकर सव्ासथ्य् डवशेषज््ो ्सभी लोगो ्को
अलट्म डकया है।

कय्ा आप भी टॉयलेट रे ्अपना फोन लेकर जाते है?्
अगर हां, तो सावधान हो जाइए। ये आरत आपको गंभीर
रप् से बीरार करने वाली हो सकती है। टॉयलेट रे ्फोन
चलाने के कारण संक््ारक बीराडरयो ्के बढन्े के जोडखरो्
के अलावा ये सस्थडत आपरे ् पाइलस् और एनल डफसट्ुला
जैसी बीराडरयो ्का भी कारण बन सकती है। 

सव्ासथ्य् डवशेषज््ो ्ने अलट्म डकया है डक डजन लोगो ्की
ऐसी आरत है वो तुरंत सुधार कर ले।् आइए इसके कारण
होने वाली सव्ासथ्य् सरसय्ाओ ्के बारे रे ्जानते है।्

टॉयलेट रे ्लंबे सरय तक रोबाइल चलाने के नुकसान
नई डरलल्ी रे ् आयोडजत एक काय्मक््र रे ् िॉकट्स्म ने

बताया डक डपछले कुछ वष््ो ् रे ् पाइलस् और डफसट्ुला के
ररीजो ्की संखय्ा तेजी से बढी् है। डनषड्््कय जीवनशैली और
खराब आहार तो इसका कारण है ही साथ ही टॉयलेट रे ्लंबे
सरय तक रोबाइल के इस््ेराल को भी इसके डलए
डजमर्ेरार राना जा रहा है।

पाइल्स और फिस्टुला की समस्या : पाइलस् और
डफसट्ुला रोनो ्ही रलाशय क््ेत्् रे ्होने वाली सरसय्ा रानी
जाती है। पाइलस् डजसे बवासीर भी कहा जाता है, ये गुरा
नडलका (एनल कैनल) की रकत् वाडहकाओ ्रे ्सूजन के
कारण होता है। जबडक डफसट्ुला एनल कैनल रे ्संक््रण के
कारण होने वाली सरसय्ा है। डफसट्ुला रुखय्रप् से
आंतडरक डहसस्े रे ् होता है जबडक पाइलस् बाहरी या
आंतडरक रोनो ्रे ्हो सकता है। सज्मन िॉ ररेश धीर बताते
है,्  शौचालय रे ्बैठकर लंबे सरय तक रोबाइल फोन का
इस््ेराल करने से बवासीर होने का खतरा बढ ्सकता है।
करोि सीट पर लंबे सरय तक बैठना रलाशय क््ेत्् रे ्नसो्
पर रबाव बढत्ा है, डजसके कारण इसरे ् सरय के साथ
सूजन की डरक््त बढ ् जाती है डजसे पाइलस् का कारण
राना जाता रहा है। 

हरारा डलवर डबना थके डरन-रात
अपने आप कार पर लगे रहता है।
आपको जानकर हैरानी होगी डक
आपका डलवर 500 से जय्ारा तरह का
कार करता है। लेडकन, हरारा
आधुडनक लाइफसट्ाइल हरारे डलवर
को करजोर करने लगा है।
अनहेलर्ी सन्ेकस्, रेर रात
पाट््ी, शराब का जय्ारा
सेवन, पैकेटबंर चीजो्
को जय्ारा खाना,
प््ोसेसि् फूि, जंक
फूि, फासट् फूि के
अतय्डधक सेवन से
हरारा डलवर खराब
होता है। इससे डलवर
पर बहुत अडधक प््ेशर
पडत्ा है। ऐसे रे ् डलवर
को ठंिा, हेलर्ी और
रजबूत बनाने के डलए कुछ
खास तरह के ड््िंकस् फायरेरंर साडबत
हो सकते है।्
डलवर के डलए हेलंिी डंंिंकंस
1. गुनगुना लेमन-वािर-यह बात तो

आपने सुनी ही होगी शक खािी पेि
अगर गुनगुने पानी मे् नी्बू का रस
शमिाकर शपएं तो इसका िरीर पर
अमृत की तरह रायिा होता है।
वास््व मे् नी्बू और गुनगुना पानी
शिवर को शििॉक्स करता है। यह
शिवर मे् मौजूि िॉल्कसन को फ्िि
आउि कर िेता है।

2. आंवला जूस-आंविा शिवर के शिए
सुपररूि है। इसमे् शविाशमन सी

िोि रहता है जो शिवर के रंक्िन
को बूट्ि करता है और हाशनकारक
िॉल्कसन को बाहर करता है। अगर
आप सप्ताह मे् िो तीन भी आंविा
का जूस शपएंगे तो इससे आपका
शिवर मजबूत होगा और िाइजेिन
बेहतर होगा।

3. हल्दी की चाय-हक्िी की चाय शिवर
के शिए शकसी चमत्कार से कम

नही् है। इसमे् एंिी-इंफ्िामेिरी
गुर होता है जो शिवर मे्

शकसी भी तरह के
इंफ्िामेिन को रोकता
है। इससे शिवर के सेक्स
का शरपेयर होता है।
इसके शिए गम्ि पानी मे्
कच््ी हक्िी का पाउिर
शमिा िे् और इसका

सेवन करे्।
4. चुकंदर का जूस-

चुकंिर का जूस शसर्फ िरीर
मे् खून ही नही् बढ्ाता, बल्कक

यह शिवर को भी ठंिक पहुंचाता
है। चुकंिर मे् एंिीऑक्सीिे्ट्स के
साथ-साथ नाइट््ेट्स भी होता है।
इससे ब्िि फ्िो अच्छा होता है और
यह शिवर को शििॉल्कसराई करता
है। सप्ताह मे् एक शिन भी आपको
चुकंिर का जूस जर्र सेवन करना
चाशहए।

5. गाजर का जूस-गाजर मे् बीिा
कैरोिीन और फ्िेवेनोएि
एंिीऑक्सीिे्ट्स होते है् जो शिवर से
ऑल्कसिेशिव ट्ट््ेस को कम करता है
और शिवर की कोशिकाओ् से
िॉल्कसन को शनकािने मे् मिि करते
है्। सुबह मे् गाजर का जूस पीने से
शिवर के एंजाइम सही से शनकिते
है् जो पाचन मे् मिि करते है्।

सर््ी हो या गर््ी चाय पीना हर
भारतीय का फेवरेट ड््िंक है। कोई
खुशखबरी है या डफर तबीयत नासाज है
तो भी लोग एक कप चाय की डिरांि
जरर् करते है।् चाय के रीवाने एक पय्ाली
चाय के डलए रीलो ्का सफर भी तय कर
लेते है।् सर््ी के रौसर रे ्शरीर को गर्म
करने के डलए लोग खूब चाय का सेवन
करते है।् चाय का सव्ार बढा्ने रे ्अररक
रुखय् भूडरका डनभाता है। अगर सही ढंग
से चाय रे ्अररक न िाला जाए तो इससे
चाय का सव्ार भी खराब हो सकता है।

अगर आप चाय के शौकीन है,् तो
आपने जरर् गौर डकया होगा डक अररक
िालने का तरीका उसकी खुशबू और
सव्ार को डकतना बरल सकता है। लेडकन
सवाल यह है डक अररक को चाय रे्
कूटकर िालना सही है या काटकर? कही्
आप भी इसे गलत तरीके से तो नही ्बना
रहे?
अिरक िालने के िो तरीके
और उनका असर

1. कूटकर डालना – ट्ट््ांग और
झन्नािेिार चाय के शिए
कैसे करे् : अिरक को हक्का कूिकर
उबिते पानी मे् िािे् और 2-3 शमनि तक
उबािे्, शरर चाय पत््ी और िूध शमिाएं।
क्या फायदा : अिरक का रस और तीखा
ट्वाि तेजी से शनकिता है। चाय ज्यािा
मसािेिार और गम्ािहि िेने वािी बनती है।
कब सही है : जब आपको ट्ट््ॉन्ग अिरक
वािी चाय चाशहए।
सद््ी-खांसी मे् आराम पाने के ललए
2. काटकर डालना – हक्के और संतुशित

ट्वाि के शिए
कैसे करे् : अिरक को पतिे ट्िाइस मे्
कािकर पानी मे् िािे् और धीरे-धीरे उबािे्,
शरर चायपत््ी और िूध शमिाएं।
क्या फायदा : ट्वाि हक्का, िेशकन संतुशित
रहता है। चाय ज्यािा तीखी या कड्वी नही्
िगती।
कब सही है : जब आपको शसर्फ हक्का
फ्िेवर चाशहए। अगर रोजाना अिरक वािी
चाय पीते है् और बहुत ट्ट््ॉन्ग िेट्ि नही्
चाहते।

डलवर पर ठंिक पहुंचाकर हेलंिी रखते हैं ये
5 डंंिंकंस, अंिर से बढंती है यकृत की ताकत

चाय में कूटकर या काटकर, डकस पंंडंंकया से
अिरक िालना है सही? जान लंे इसके बडंे फायिें

शुगर-कोलेसंटंंॉल को कंटंंोल
रखने में मििगार
िोधकत्ािओ् ने बताया शक घुिनिीि राइबर ब्िि
िुगर के स््र को शनयंश््ित करता है और इंसुशिन
संवेिनिीिता को बढ्ाता है। अध्ययनो् के अनुसार,
उच्् राइबर वािे आहार िेने से िाइप-2
िायशबिीज का खतरा कम होता है। राइबर आपके
पाचन को धीमा करके िुगर को शनयंश््ित करने मे्
मिि कर सकता है। िायशबिीज रोशगयो् मे् ह्िय
रोगो् का खतरा अशधक होता है, राइबर वािी चीजे्
इसमे् भी आपके शिए िाभकारी है्। घुिनिीि
राइबर बैि कोिेट्ट््ॉि को कम करता है और गुि
कोिेट्ट््ॉि को बढाता है, शजससे ह्िय रोगो् का
खतरा 30% तक कम हो सकता है। 

वेट लॉस में सहायक
राइबर युक्त खाद्् पिाथ्ि िंबे समय
तक पेि भरा हुआ महसूस कराते
है्, शजससे अशधक खाने की इच्छा
नही् होती है। राइबर धीरे-धीरे
पचता है, शजससे िंबे समय तक
भूख नही् िगती, शजसके
पशररामट्वर्प आप आसानी से वेि
िॉस कर सकते है्।
कैंसर से बचाव में
सहायक
िोध बताते है् शक आहार मे् हाई
राइबर वािी चीजे् होने से कोिन
(आंत) कै्सर का खतरा कम होता
है। राइबर युक्त खाद्् पिाथ्ि
एंिीऑक्सीिे्ट्स और
राइिोन्यूश््टएंट्स से भरपूर होते है्,
जो कै्सर कोशिकाओ् की वृश््ि को
रोकते है्। 
तंवचा रहती है हेलंिी
राइबर आपकी आंतो् को ट्वट्थ
बनाए रखने मे् मिि करता है, जो
कोिेजन उत्पािन और ल्टकन
सेक्स की मरम्मत करने वािे
पोषक तत्वो् को अविोशषत करने मे्
सहायक है। राइबर वािी चीजो् के
सेवन से त्वचा ट्वट्थ बनी रहती है। 

फाइबर के इन फायिों
को भी जाडनए

कंया कहता है
िबंलंयूएचओ?
शवश्् ट्वाट्थ्य संगठन
(िब्क्यूएचओ) के शविेषज््ो् के
अनुसार, पुर्षो् को प््शतशिन 30-40
ग््ाम और मशहिाओ् को प््शतशिन 25-
30 ग््ाम राइबर जर्र िेनी चाशहए।
पाचन तंि््, ह्िय, िायशबिीज शनयंि््र
और कै्सर से बचाव मे् भी राइबर
वािी चीजे् िाभप््ि हो सकती है्।
संतुशित माि््ा मे् और प््ाकृशतक
आहार के माध्यम से राइबर की
पूश्ति करना समग्् ट्वाट्थ्य को
बेहतर बनाता है।

संकंंमण और अनंय बीमाडरयों का खतरा
मोबाइि रोन्स पर रीक्स िेखते रहने की आित के चिते
पहिे की तुिना मे् अब औसतन 10 शमनि िोग सीि पर
शबता रहे है्। िॉयिेि सीट्स पर रोगजनक भी अशधक होते है्,
ऐसे मे् िरीर के संवेिनिीि जननांग शहट्सो् मे् संक््मर का
खतरा भी अशधक हो सकता है।  इसके अिावा  गशतहीन
जीवनिैिी और खराब खान-पान की आित आपके जोशखमो्
को िोगुना कर िेती है। कम पानी पीने, जंक रूि का अशधक
सेवन और िॉयिेि मे् िंबे समय तक बैठने जैसी आित
शमिकर इस तरह की बीमाशरयो् के खतरे को कई गुना तक
बढ्ाने वािे हो सकते है्। 
कहीं आपको भी तो नहीं हो गई
है ये बीमारी?
ट्वाट्थ्य शविेषज्् कहते है्, पाइक्स और शरट्िुिा िोनो् ही
बीमाशरयां कारी आम हो गई है्। इसशिए समय रहते इसके
िक््रो् की पहचान और इसका इिाज प््ाप्त करना बहुत
जर्री हो जाता है। पाइक्स के िुर्आती चररो् मे् कोई ट्पि््
िक््र नजर नही् आते है् क्यो्शक यह िि्ि रशहत होती है,
हािांशक बीमारी बढ्ने के कारर मिािय मे् सूजन, खून आने
और िि्ि की समट्या कारी बढ् जाती है। वही् शरट्िुिा के
कारर भी आपको इसी तरह की शिक््ते् होती है्। पर चूंशक
शरट्िुिा एक संक््ामक ल्टथशत है इसशिए आपको गुिा क््ेि््
से मवाि आने की भी समट्या हो सकती है। 

गलडतयां जो आपको नहीं
करनी चाडहए
कच््ी अदरक सीधे दूध मे् डालना –
इससे िूध रि सकता है।
बहुत ज्यादा अदरक डालना – चाय का
ट्वाि ज्यािा तीखा और कड्वा हो सकता
है।
सही तरीका क्या है : अगर आपको
ट्ट््ॉन्ग और मसािेिार चाय चाशहए, तो
अिरक को कूिकर िािे्। अगर आपको
हक्का फ्िेवर चाशहए, तो अिरक को
कािकर िािे्। पहिे पानी मे् उबाि्े, शरर
िूध िािे्, ताशक चाय का ट्वाि बैिे्स बना
रहे। अिरक वािी चाय न शसर्फ ट्वाि म्े
बेहतरीन होती है, बल्कक सेहत के शिए भी
बहुत रायिेमंि मानी जाती है। इसमे्
मौजूि एंिीऑक्सीि्ेट्स और औषधीय गुर
इसे एक बेहतरीन हेक्िी श््िंक बनाते है्। 

महाशिवराश््ि के शिन जर्र करे् ये 5 काम, भोिेनाथ की कृपा संग बनी रहेगी सेहत और खुिहािी
ठंिे पानी से करें संनान
महाशिवराश््ि के पावन शिन की िुर्आत आप ठंिे पानी मे् ट्नान
करने के साथ कर सकते है्। सुबह ठंिे पानी मे् ट्नान करना एक
बहुत अच्छी आित है, शजसे आपको अपने िेिी र्िीन का शहट्सा
जर्र बनाना चाशहए। िरअसि कई अध्ययन इस बात की पुश््ि
करते है् शक ठंिे पानी से नहाने पर ध्यान िल्कत बढ्ती है। इसके
साथ ही बॉिी मे् ओवरऑि ऑक्सीजन िेवि भी बढ्ता है, जो
िरीर मे् ऊज्ाि को बढ्ावा िेता है। ये आपकी आध्याल्तमक ग््ोथ के
साथ-साथ बॉिी और माइंि के शिए भी एक अच्छी आित है।

मंत््जाप करना : महाशिवराश््ि के शिन को आप ‘ओम्’ का जाप
कर के और भी खास बना सकते है्। ‘ओम्’ को ‘ब््ह्मांि की
ध्वशन’ कहा जाता है और यह भगवान शिव से भी जुड्ा हुआ होता
है। धाश्मिक र्प से तो ओम् का जाप हमेिा से महत्वपूर्ि रहा ही
है, साथ मे् इसके कई हेक्थ बेशनशरट्स भी सामने आए है्। 
जर्रतमंिो् को करे् िान : शकसी भी धाश्मिक उत्सव या पूजा-पाठ
मे् िान का बहुत ही शविेष महत्व होता है। कहते है् भगवान को
खुि करने का सबसे आसान और असरिार तरीका यही है शक
शकसी जर्रतमंि की मिि की जाए। 

मेडिटेशन से करें डिन की शुरंआत
सुबह की िुर्आत आप कुछ िेर
मेशििेिन के साथ कर सकते है्। मे्िि
और शरशजकि हेक्थ को बेहतर रखने का
यह एक बेहतरीन तरीका है। कई धाश्मिक
परंपराओ् और मान्यताओ् मे् प््ाचीन समय
से ही इसका अभ्यास शकया जाता रहा है।
आज मॉिन्ि साइंस मे् भी मेशििेिन के
हेक्थ बेशनशरट्स को माना जा रहा है। 

रखें उपवास
महाशिवराश््ि के शिन बहुत से
भक्त उपवास रखते है्। यह
शसर्फ धाश्मिक नजशरए से ही
महत्वपूर्ि नही् है बल्कक
आपकी सेहत के शिए भी
बहुत रायिेमंि है। साइंस मे्
भी राल्टिंग के कई हेक्थ
बेशनशरट्स बताए गए है्। 
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आदर जैन अपनी लॉन्ग टाइर गल्मफ््््ड अलेखा आडवाणी के साथ शादी के बंधन रे् बंध चुके है्। उनकी
शादी र्े कई सेलेब्स शाफरल हुए, देफखए इनके शानदार लुक्स। आफलया भट्् ने सीक्वे्स की फपंक साड्ी
को कैरी फकया फजसके साथ रैफचंग कट स्लीव्स ब्लाउज पहना था। करीना कपूर का एकदर अलग
अंदाज देखने को फरला। इस लुक रे् उन्हो्ने लाल रंग की खूबसूरत साड्ी को कैरी फकया है, फजसके
साथ उन्हो्ने हरे रंग का नेकलेस, राथे पर फबंदी और रांग रे् फसंदूर लगाया है। सुहाना खान सिेद रंग
के एक हैवी लहंगे को पहनकर पहुंची थी्। इस लहंगे के साथ उनका फसंपल सोबर लुक अच्छा लग रहा
है। अनन्या पांडे ने लाल रंग की खूबसूरत साड्ी पहन कर हर फकसी का फदल जीत फलया। 
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जब भी त्वचा संबंधी कोई परेिानी घेरती है,
तो हम सभी के मन मे् सबसे पहला ख्याल
आता है दादी-नानी के बताए नुस्खो् को
इस््ेमाल करना। ऐसा इसशलए, क्यो्शक बाजार
मे् शमलने वाले क्सकन केयर प््ोडक्ट भले ही
क्सकन टाइप के शहसाब से शमलते है्, लेशकन कई
बार उसमे् केशमकल पाए जाने का खतरा होता
है।

ऐसे मे् लोगो् को लगता है शक घरेलू नुस्खे
भले ही फायदा न करे्, लेशकन ये नुकसान भी
नही् करे्गे। जबशक ऐसा नही् है। दादी-नानी के
द््ारा बताए गए नुस्खो् को यशद गलत तरह से
इस््ेमाल शकया जाए तो चेहरे की रंगत शबगड्
सकती है। आज हम इसी बारे मे् आपको बताने
जा रहे है्। 
नींबू का इसंंेमाल

नी्बू मे् ब्लीशचंग तत्व होते है्, इसशलए ये
चेहरा दमकाने मे् काफी मदद करते है्। यशद आप
शबना पैच टेस्ट के इसका इस््ेमाल करे्गे तो
इससे त्वचा पर परेिानी हो सकती है। बता दे्
शक नी्बू मे् शसश््टक एशसड होता है, जो त्वचा क

परत को हल्का कर सकता है। ऐसे मे् इसके
ज्यादा इस््ेमाल से जलन, रैिेज या शपगमे्टेिन
बढ् सकता है।  
बेसन और िलंदी

अक्सर आपने लोगो् को ये शमश््ण इस््ेमाल
करते हुए देखा होगा। होली के समय रंग
शनकालने के शलए भी इसका इस््ेमाल शकया
जाता है।ये कॉक्मबनेिन क्सकन ब््ाइटशनंग के
शलए अच्छा है, लेशकन ड््ाई क्सकन वालो् को ये
र्खापन दे सकता है। ऐसे मे् अपनी त्वचा के
शहसाब से ही इसका इस््ेमाल करे्। 

दादी-नानी के इन नुस्खो् से कही् फबगड् न जाए
त्वचा की रंगत, इस््ेराल से पहले बरते् सावधानी

नई नवेली दुल्हन की है पहली
होली तो इस तरह से हो् तैयार

िैिन

फिल्र इव्ेट

टॉलीवुड

ये है अि तक की सिसे खतिनाक
वेि सीिीि, ओटीटी पि कि िही टंंेंड

अरित कुमाि की रिलंम ‘रवदामुयारंंी’
ओटीटी पि तहलका मराने को तैयाि

आजकल लोग ओटीटी पर शफल्म्स से ज्यादा वेब सीरीज
देखना पसंद करते है्। ओटीटी एक ऐसा प्लेटफॉम्व है, जहां

आपको ढेर सारी शफल्मे् और सीरीज शमल जाती है्। यहां पर
हर तरह का कंटे्ट शमलता है, जैसे कॉमेडी, हॉरर, एक्िन

और श््िलर. हर हफ्ते नई-नई शफल्मे् और वेब सीरीज ओटीटी
पर शरलीज होती रहती है्। अगर आपको भी श््िलर और खून

खराबे से भरी शफल्मे् या सीरीज देखना पसंद है और ऐसी
शफल्म या सीरीज शबना आंख बंद शकए देख लेते है्, तो आज
हम आपको एक ऐसी ही वेब सीरीज के बारे मे् बताने जा रहे

है्, जो आपके होि उड्ा देगी. ये एक ऐसी खतरनाक
सव्ावइवल श््िलर वेब सीरीज है्, शजसमे् भर भर के खून

खराबा होता है, शजसको देखने के बाद आपके भी होि उड्
जाएंगे। इतना ही नही्, इतने लोगो् की मौत देखने के बाद
आपका शदमाग भी काम करना बंद कर देगा।  आज हम

आपको यहां शजस वेब सीरीज के बारे मे् बताने जा रहे है् वो
3 साल पहले यानी 2021 मे् ओटीटी पर स्ट््ीम हुई थी और
देखते ही देखते ट््े्ड करने लगी थी।  इन शदनो् भी ये सीरीज

भारी ट््ेशडंग मे् बनी हुई है। इस ो काफी पसंद शकया गया
था।इस सीरीज मे् कई सीन ऐसे है्, शजनको देखने के बाद

आपका शदल दहल जाएगा और आप ये सोचने पर मजबूर हो
जाएंगे शक अगर ऐसा आपके साथ होता तो क्या होता. हम
यहां 2021 मे् स्ट््ीम हुई कोशरयन वेब सीरीज ‘स्क्कवड गेम’

की बात कर रहे है्।  ‘स्क्कवड गेम’ एक दश््कण कोशरयाई टीवी
सीरीज है, शजसे ह््ांग डो्ग-ह््ुक ने शलखा और डायरेक्ट

शकया है। 

भोजपुरी
यूपी-रिहाि के िंगों की खुशिू के

साथ आ िही हंै अकंंिा रसंह
इस साल 26 िरवरी के फदन
महाफशवराफ््ि का त्योहार मनाया
जा रहा है, फजसका सनातन धम्ट
मे् कािी महत्व है। महाफशवराफ््ि
की धूम कई-कई फदन पहले से
बाजारो् मे् फदखने लगती है। लोग
इस फदन महादेव को प््सन्न
करने के फलए पूजा-अच्टना
करते है् और व््त-अपवास रखते
है्। मफहलाएं खूब सज-संवर के
पूजा करने मंफदर जाती है्। आप
चाहे् तो इस फदन अपने हाथो् पर
महादेव और मां पाव्टती के नाम
की मेहंदी लगा सकती है्। फहंदू
धम्ट मे् वैसे भी हर पूजा-पाठ
और शुभ काम मे् मेहंदी लगाना
अच्छा माना जाता है। ऐसे मे्
महाफशवराफ््ि की पूजा मे् भी आप
हाथो् पर मेहंदी रचा सकती है्।
यहां हम आपको ऐसी फडजाइन्स
फदखाने जा रहे है्, जो
महाफशवराफ््ि के मौके के फलए
परिेक्ट है्।

अशभनेता अजीत कुमार की शफल्म ‘शवदामुयाच््ी’की
ओटीटी शरलीज तारीख की घोषणा हो चुकी है। इस शफल्म को

आप नेटक्फलक्स पर 3 माच्व से देख सके्गे, जो तशमल,
कन्नड्, मलायालम और शहंदी भाषा मे् शरलीज शकया जाएगा।
शफल्म के पोस्टर को िेयर करते हुए नेटक्फलक्स ने कैप्िन मे्

शलखा,  कोई ब््ेक नही्। कोई सीमा नही्। बस शवदामुयाच््ी।
कहानी की बात करे् तो यह शफल्म िादीिुदा कपल अज्वुन

और कायल के आस-पास घूमती है। दोनो् की िादी टूटने की
कगार पर है। दोनो् अलग होने से पहले एक आशखरी याि््ा पर

जाने का शनण्वय लेते है्, लेशकन उनकी याि््ा एक खतरनाक
मोड् पर उस समय आ जाती है, जब उनकी कार अजरबैजान

के एक सुनसान इलाके मे् खराब हो जाती है। इस दौरान
कायल रहस्यमय तरीके से गायब हो जाती है और अज्वुन उन्हे्
खोजने के शलए शनकल पड्ता है। इस याि््ा के दौरान वह कई

चौ्काने वाली घटनाओ् का सामना करता है। यह शफल्म
जॉनाथन मोस्टोव की ‘ब््ेकडाउन’ से प््ेशरत बताई जा रही है।

शफल्म के कलाकारो् के बारे मे् बात करे् तो, इसमे् अशजत
कुमार के साथ-साथ अज्वुन सरजा, रेशजना कासांद््, और

आरव जैसी प््मुख हश््सयां भी िाशमल है्। ओम प््काि ने
शफल्म का छायांकन शकया है। वही्, एन बी श््ीकांत ने शफल्म

का संपादन और अशनर्द्् रशवचंदर ने इसमे् अपना संगीत
शदया है।

भोजपुरी अदाकारा अक््रा शसंह होली के शहंदी गानो् के
साथ जल्द ही दस््क देने वाली है्। अक््रा के इन गानो् को

होली स्पेिल एल्बम मे् बनाया गया है। छठ हो, होली हो या
शदवाली अक््रा के गानो् के शबना हर त्योहार अधूरा सा

लगता है। अब साल 2025 की होली पर अक््रा का स्पेिल
गाना आ रहा है। अक््रा का होली वाला ये एल्बम 27

फरवरी को शरलीज होने वाली है। खुद अशभनेि््ी ने बताया
शक गाने शहंदी मे् ही है्, लेशकन उनकी खुिबू और रंग यूपी

शबहार वाले है्। गाने को अक््रा ने अपनी सुरीली आवाज से
सजाया है साथ ही गाने पर उन्हो्ने परफॉम्व भी शकया है।

इसमे् होली के रंग नजर आ रहे है्। िरारत भी है और
त्योहार की उमंग भी।अक््रा ने इस गाने को लेकर सोिल

मीशडया पर पोस्ट शकया है। उन्हो्ने बताया शक ये गीत जर्र
सुशनए और सुनाइए। होली साथ मनाते है्। 27 फरवरी को

आ रहा है गाना। पूरी टीम शजसने भी ये गाना बनाया है सभी
को धन्यवाद।

हर पूजा-पाठ और शुभ काम मे् मेहंदी लगाना माना जाता है अच्छा 

इस महाफशवराफ््ि हाथो् पर रचाएं
फशव-पाव्टती के नाम की मेहंदी

कान्मर
न्यूज

क्लीन शेव करने के बाद आ रही है शर्म तो
अपनाएं ये नुस्खे, जल्दी उग जाएगी दाढ्ी

जो लोग हमेिा क्लीन िेव रखते है्, वो
अगर दाढ्ी हर हफ्ते हटवाते रहे् तो कोई फक्क
नही् पड्ता, लेशकन यशद कोई दाढ्ी रखने वाला
व्यक्कत अचानक क्लीन िेव करा ले तो वो
चच्ाव का शवषय बन जाता है। ऐसा इसशलए,
क्यो्शक क्लीन िेव चेहरा हर शकसी को सूट
नही् करता।

यशद आप उन लोगो् मे् से है्, शजनपर क्लीन
िेव जचती है तो अच्छा है, लेशकन यशद आपके
चेहरे पर क्लीन िेव नही् जचती और आपने
गलती से दाढ्ी हटवा ली है तो घबराए नही्। हम
कुछ ऐसे नुस्खे आपको बताने जा रहे है् जो
जल्दी दाढ्ी उगने मे् मदद करते है्। इन नुस्खो्
के इस््ेमाल से पहले एक बार पैच टेस्ट कर ले्,
ताशक शकसी तरह की एलज््ी की संभावना नही्
रहे। 
नारियल तेल औि आंवला तेल : यशद
आपकी दाढ्ी नही् आ रही है तो इसमे् नाशरयल
और आंवला तेल आपकी मदद करेगा।
इस््ेमाल के शलए नाशरयल तेल और आंवला
तेल शमलाकर दाढ्ी के क््ेि्् मे् हल्की माशलि
करे्। इससे ब्लड सक्कुलेिन सही होता है, शजस
वजह से दाढ्ी तेजी से शनकलती है। 

ब्लाउज को और भी ज्यादा
अट््ैक्कटव और फै्सी लुक देने के
शलए आप स्लीव्स के साथ
एक्सपेशरमे्ट कर सकती है्। यहां
कुछ शडजाइन शदए गए है्, जो
आपके ब्लाउज को और भी ज्यादा
ट््े्डी बना दे्गे।
ब्लाउज को दे् और भी िै्सी लुक : 
साड्ी का असली लुक तो ब्लाउज पीस
के साथ ही फनखर कर आता है। तभी तो
ब्लाउज फसलवाने से पहले मफहलाओ्
के मन मे् अक्सर इसके फडजाइन को
ले कर थोड्ी कन्फ्यूजन बनी रहती है।
ऐसे मे् आपके इसी काम को आसान
बनाने के फलए हम कुछ िै्सी ब्लाउज
स्कटफचंग आइफडयाज ले कर आए है्।
ब्लाउज को िै्सी लुक देने के फलए
आप क्लीव्स के साथ थोड्ा
एक्सपेफरमे्ट कर सकती है्। क्लीव्स
को थोड्े यूफनक पैटन्ट मे् स्कटच करा
कर आपका ओवरऑल लुक कािी
एन्हांस हो जाएगा।

स्लीव्स पर बनवाएं ये फै्सी पैरन्ट :
अपने ब्लाउज को और भी ज्यादा
क्टाइफलश और िै्सी लुक देने के फलए
आप क्लीव्स पर कुछ इस तरह का
फडजाइन बनवा सकती है्। इसमे् बहुत
ही खूबसूरत कट वक्क फकया गया है।
इसके साथ ही आप बटन और लेस
का इस््ेमाल कर के इस लुक को
अपने फहसाब से और भी ज्यादा
क्टाइफलश बना सकती है्। (Image
Credit: blousetrends)

ब्लाउज पर अरैच कराएं मैहचंग नेर
या लेस : क्लीव्स को और भी ज्यादा
ट््े्डी लुक देने के फलए आप कुछ इस
तरह का फडजाइन फपक कर सकती है्।
इसमे् ब्लाउज की क्लीव्स से मैफचंग
नेट िैफ््बक या फिर फशयर लेस को
अटैच फकया गया है, जो क्लीव्स को
और भी ज्यादा िै्सी लुक दे रहा है। 
लीफ शेप कर वक्क स्लीव्स: ब्लाउज
की क्लीव्स पर आप कुछ इस तरह का
लीि शेप कट वक्क भी करा सकती है्।
ये भी देखने मे् कािी ज्यादा यूफनक
और ट््े्डी लगेगा। अगर आपको
अपना ब्लाउज थोड्ा फसंपल ही रखना
है, तो ये पैटन्ट बेक्ट है। 
यूहनक स्लीव्स हिजाइन : क्लीव्स को
थोड्ा सा यूफनक टच देना चाहती है् तो ये
फडजाइन बेक्ट रहेगा। इसमे् ब्लाउज
के िैफ््बक का ही इस््ेमाल कर के बो
शेप फ््कएट फकया गया है, जो कािी
ब्यूटीिुल लग रहा है। पल्ट और बीड्स
की मदद से आप अपने लुक को और
भी ज्यादा खूबसूरत बना सकती है्। 

ब्लाउज सिलवाने िे पहले देख ले् बाजू के ये 8+
फै्िी सिजाइन, सिंपल िाड्ी भी लगेगी सिजाइनर

हॉलीवुड 

इस साल 13 माच्व को होशलका दहन होगा, और उसके बाद 14
माच्व को देिभर मे् होली का त्योहार मनाया जाएगा। होली का
त्योहार हर शकसी के शलए बेहद खास होता है, क्यो्शक ये शदन
भाईचारा और एकता की शमसाल पेि करता है। इस शदन हर कोई
एक ही रंग मे् रंग जाता है। होली का त्योहार लोग अपने-अपने
अंदाज मे् मनाते है्, ये सबसे खास उन लड्शकयो् के शलए होता है,
शजनकी नई-नई िादी हुई है।

दरअसल, अभी िादी का सीजन चल रहा है, ऐसे मे् बहुत सी
लड्शकयां आने वाला होली का त्योहार अपने ससुराल वालो् के
साथ मनाएंगी। इसी के चलते आज हम आपको यहां बताएंगे शक
शकस तरह से होली के शदन आप अपने ससुराल मे् अपना खूबसूरत
अंदाज शदखा सकती है्। कुछ शटप्स फॉलो करके यशद आप होली के
शलए तैयार हो्गी, तो ससुराल वाले आपको देखते रह जाएंगे। 
लुक के साथ कंफर्ट का रखे् ध्यान : होली के लुक को खास बनाने
के फलए आप हल्के और ब््ाइट रंग के कपड्े पहने्। इसके फलए
गुलाबी, पीला, हरा या नारंगी रंग का चयन आप कर सकते है्। होली
के फदन साड्ी की जगह कॉटन या जॉज््ेट के सलवार-सूट, फ्लोई
अनारकली या लॉन्ग क्कट्ट पहन सकती है्। अगर पानी वाले रंगो् से
होली खेलनी है तो डाक्क रंगो् का चयन करे्। ये कपड्े न तो ज्यादा
टाइट होने चाफहए और न ही ज्यादा ढीले। अपने कंिट्ट के फहसाब से
ही इसका चयन करे्।
मेकअप होना चाहहए वॉररप््ूफ : होली के फदन आप BB क््ीम या
वॉटरप््ूि िाउंडेशन का इस््ेमाल करे्, ताफक रंगो् के साथ भी ग्लो
बना रहे। यफद हैवी मेकअप करे्गी तो होली खेलते वक्त आपको
परेशानी हो सकती है। बेस के अलावा मैट फलपस्कटक और काजल
लगाएं जो लंबे समय तक फटका रहे।
बालो् को स्राइहलश बनाएं : होली के फदन बालो् को क्टाइफलश बनाने
के साथ उनका खास ध्यान भी रखे्। इसके फलए आप बालो् मे् ढीली-
ढीली चोटी गूंथ सकती है्। बालो् को इस फदन खुला तो फबल्कुल भी न
रखे्। खुले बालो् मे् रंग जम जाएगा, जो बालो् को डैमेज कर सकता
है। चाहे् तो बालो् मे् गजरा या फ्लोरल एक्सेसरीज लगाकर अपना
लुक और खास बना सकती है्।  
हल्की एक्सेसरीज चुने् : अपने होली लुक को क्लासी और शानदार
बनाने के फलए कानो् मे् झुमके, हाथो् मे् चूफ्डयां और हल्का नेकपीस
पहने् ताफक आपका लुक आकर्टक लगे। ज्यादा भारी ज्वेलरी से बचे्,
फजससे होली खेलते समय फदक््त न हो।  

मिादेव और मां पावंवती की तसंवीर बनवाएं
यशद आपको भरे हाथ मेहंदी रचाना पसंद है तो ये शडजाइन आपके शलए

बेहतर रहेगी। इसमे् आपको अपने एक हथेली मे् महादेव की तस्वीर बनानी है
तो वही् दूसरी हथेली पर मां पाव्वती की तस्वीर बनाएं। इस मेहंदी को लगाते
समय यशद ज्यादा थोड्ा मोटा रखे्गी तो इसका रंग ज्यादा चढ्ेगा। 
फलखवाएं िर-िर मिादेव

हर-हर महादेव भोलेनाथ के नाम का जयकारा है, शजससे महाशिवराश््ि
पर घर और शिवालय गूंज उठते है्। ऐसे मे् महाशिवराश््ि की मेहंदी मे् आप

अपनी हथेली पर हर-हर महादेव के
साथ हैप्पी महाशिवराश््ि भी शलखवा
सकती है्। इसके साथ महादेव की
तस्वीर अवश्य बनाएं। 
मंफदर में पूजा करती
मफिला की तसंवीर बनवाएं

महाशिवराश््ि के शदन शिवालयो् मे्
मशहलाएं पूजा करने जाती है्। ऐसे मे्
आप अपने हथेली पर शिवशलंग की
पूजा करती मशहला की तस्वीर बना
सकती है्। दूसरी हथेली पर मंशदर बनाते
समय शलखवाएं ओम नमः पाव्वती

पतये। इससे भी आपकी मेहंदी कमाल
की लगेगी। 
फिव मंफदर की तसंवीर
बनवाएं

बात जब महाशिवराश््ि की हो रही
हो और केदारनाथ का शजक्् न हो, ऐसा
तो हो ही नही् सकता। ऐसे मे् आप
अपनी मेहंदी मे् एक साइड केदारनाथ
मंशदर की तस्वीर बनवा सकती है्।
इसके अलावा दूसरे हाथ पर श््ििूल
और डमर् की तस्वीर बनाएं। 
फिवफलंग बनवाएं

यशद आपके पास मेहंदी लगाने का
ज्यादा समय नही् है तो हथेली पर
शिवशलंग बनवाएं। इसे बनवाने मे्
ज्यादा मेहनत नही् लगेगी। इसे आप
खुद भी लगा सकती है्। इसके साथ
शिवशलंग के नीचे की तरफ ओम नम:
शिवाय अवश्य शलखवाएं। 

मुलंतानी फमटंंी
चेहरे के अफतफरक्त ऑयल को फनकालने के

फलए मुल्तानी फमट््ी का इस््ेमाल कािी
अच्छा माना जाता है। पर, यफद आप इसका

इस््ेमाल बार-बार करे्गे तो इससे त्वचा
ड््ाई होने लगेगी। ऐसे मे् हमेशा सोच-समझ

के ही इसका इस््ेमाल करे्।
एलोवेरा जेल

हर घर मे् पाए जाने वाला एलोवेरा जेल
हर फकसी की त्वचा के फलए लाभदायक
होता है। यफद आपकी त्वचा अत्याफधक

से्फसफटव है तो आपको पैच टेक्ट की
जर्रत है। कुछ लोगो् को इससे एलज््ी हो

सकती है, फजससे खुजली या रेडनेस हो
सकती है।  

कचंंा दूध
त्वचा की रंगत सुधानरे के फलए कच््े दूध

का इस््ेमाल फकया जाता है। वैसे तो ये
त्वचा को साि और मुलायम बनाता है,

लेफकन संवेदनशील त्वचा वालो् को यह सूट
नही् करता। ऐसे मे् इसकी वजह से चेहरे

पर मुंहासे हो सकते है्। इसफलए इसका
इस््ेमाल भी सोच-समझ के ही करे्।

फिटकरी और गुलाब जल
फिटकरी का इस््ेमाल स्ककन केयर मे् भी फकया
जाता है। पर, क्या आप जानते है् फक इसके
इस््ेमाल से जल्दी दाढ्ी भी उगाई जाती है। यफद
आप इसका इस््ेमाल करना चाहते है् तो
फिटकरी को गुलाब जल मे् फमलाकर हल्की
मसाज करे् और 10 फमनट बाद धो ले्। इससे
स्ककन साि भी होती है और दाढ्ी भी जल्दी
फनकलती है।
दालचीनी और नींबू का रस
ये दोनो् चीजे् आपको आपके घर की रसोई मे्
आसानी से फमल जाएंगी। इसके इस््ेमाल के
फलए 1 चम्मच दालचीनी पाउडर मे् 2 चम्मच नी्बू
का रस फमलाएं। दोनो् चीजो् को सही से फमक्स
करके दाढ्ी वाले फहक्से पर 20 फमनट लगाकर
फिर धो ले्।   
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