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तापमान

अिधकतम 35.1 ििग््ी
न्यूनतम 19.7 ििग््ी

पैसे्जर, सुपरफास्ट और प््ीतमयम ट््ेनो् मे् तमल रही सुतवधा

ट््ेन मे् यात््ियो् को 100 र्पए मे् तमल रही डॉक्टरी
सलाह, टीटीई बुला रहे अनुभवी तितकत्सक
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ट्े्न मे ् सफर के दाैरान रबीयर
वबगडन्े पर याव््तयो ् को डॉकट्री
सलाह क े साथ आवशय्क दवाओ्
क े वलए परशेान होना नही ् पड ् रहा
ह।ै टीटीई व रले मदद क ेजवरए मात््
100 रप्ए मे ्अनभुवी डॉकट्र ट््ने मे्
ही यात््ी का उपचार करन ेपहुचं रहे
है।् वबलासपरु स े नागपरु क े बीच
डॉकट्र बलुान े की सवुवधा छोट े व
बड् ेसट्शेनो ् पर ह।ै मडंल मे ्रायपरु
और दगु्त मे ् इलाज क े वलए डॉकट्र
को बलुाया जा सकरा  ह।ै इलाज की

सवुवधा मले और एकस्प््से ट््ने मे्
वमल रही ह।ै इसमे ्100 रप्ए डॉकट्र
की फीस और 100 रप्ए स ेभी कम
जनरल दवाए ंआसानी स ेट््ने मे ्ही
वमल रही।् बरा दे ्वक उपचार क ेबाद
डाकॅट्र द््ारा वदए  दवाओ ् क े पसैे
यात््ी का े दनेा होरा ह।ै रलेव े की
वचवकतस्ा सवुवधा स ेयात््ी को सफर
क ेदौरान ही मदद वमल रही ह।ै रलेवे
लंबे समय से डॉक�्टरी सहायरा
महुयैा करारा आ रहा ह।ै साल 2018
रक  इसक े वलए 20 रप्ए फीस
लगरी थी। साल 2018 मे ्इस फीस
को सौ रप्ए कर वदया गया।

ऑन कॉल िॉक�्टर  बुलाने की
सुकवधा सभी पैसेज्र, सुपरफाथट्
और प््ीकमयम ट््ेनो ्मे ्कमल रही  है।
इस सुकवधा का लाभ उठाने यात््ी
हेल�्पलाइन नंबर 138 पर कॉल  कर
रहे है।् इसके अलावा टीटीई या गाि्ि

को भी जानकारी दे रहे है।् टीटीई
तुरंत  कंट््ोल रम् मे ्मैसेज देकर
अगले थ�्टेशन पर िॉक�्टर को मदद
के कलए बुला रहे है।् जैसे  ही ट््ेन
अगले थ�्टेशन पर पहुंिती है, रेलवे
की तरफ से िॉक�्टर  यात््ी की जांि
करते है।् इस दौरान आवशय्क दवा
भी दी जाती है। इस सुकवधा के तहत
यात््ी को कुल 100  रप्ए का
भुगतान करना होता है। इलाज  के
बाद यात््ी से 100 रप्ए देना होता है।
इसके कलए एक�्सेस फेयर कटकट
बनाया जाता है। 

कॉल के बाि अगले सरंेशन मे ंपहुंच रहे डॉक�ंरर

चुभने लगी िोपहर की धूप
सबसे जयंािा िंतेवाडां गमंट
िूसरे नंबर पर राजधानी

रायपरु। दोपहर की धूप मे ्अब चुभन का अहसास होने
लगा है। वर्तमान मे ्प््देश मे ्सबसे जय्ादा गम्त दंरेवाडा् है
और राजधानी का दूसरा नंबर है। आने वाले वदनो ्मे ्35
वडग््ी का रापमान और ऊपर की ओर जाएगा। प््देश मे्
अभी पूव््ी हवा का आगमन हो रहा वजसके असर से
नय्ूनरम रापमान मे ् थोडी्
वगरावट आई है।

फरवरी की शुरआ्र
गम््ी के साथ हुई है और
रापमान लगारार ऊपर की
ओर वखसकरा जा रहा है।
सोमवार को रायपुर का
पारा 35 वडग््ी रक पहुंच
गया वजससे दोपहर की
धूप मे ्चुभन का अहसास होने लगा है। रार मे ्भी ठंड
की वापसी वकसी ररह के मौसमी हलचल होने पर ही
संभव है अनय्था नय्ूनरम पारा ऊपर वखसकने की वजह
से ठंड का अहसास कम होरा जाएगा। 

चेकपोसरं मे ंवसूली के तलए डंंाइवर
से मारपीर, पंंभारी मुखयंालय अरैच 
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छत््ीसगढ-्महाराष्््् बाडत्र सस्थर
पाटेकोहरा चेकपोसट् मे ्दो वदन पूव्त
ड््ाइवर के साथ मारपीट की घटना
को अपर पवरवहन आयुकर् डी.

रववशंकर ने
गंभीररा से लेरे
हुए चेकपोसट्
प््भारी को
मु ख् या ल य
अटैच करने का
आदेश जारी
वकया है।

मारपीट की घटना मे ्आहर ड््ाइवर
ने चेक पोसट् प््भारी रथा वहां रैनार
कमत्चावरयो ् के वखलाफ वसूली
करने का     :शषे पजे 13 पर

घरना िो तिन पूवंट छतंंीसगढ-ंमहाराषंंंं
बाडंटर पारेकोहरा चेकपोसरं की

मोरर टंंांसपोरंट कांिंंेस ने मुखयंमंतंंी को तलखा पतंं 
ड््ाइवर के साथ मारपीट की घटना को ऑल इंकिया मोटर
ट््ांसपोट्ि कांग््ेस ने गंभीरता से लेते हुए िेकपोथट् प््भारी के
कखलाफ कार्िवाई की मांग करते हुए दूसरे कदन मुखय्मंत््ी
को पत्् कलखा। इसके बाद अपर पकरवहन आयुकत् ने िेक
पोथट् प््भारी को हटाने का आदेश जारी ककया। 
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दो साल से लहसुन की कीमर
आसमान पर रही है। बीरे साल
वदसंबर मे ् कीमर 400 रप्ए
वकलो थी, लेवकन अब नई
फसल आने से  दो साल
बाद लहसुन की कीमर
दो सौ रप्ए से कम हो गई
है। इस समय थोक मे ् जहां
कीमर 100 से 110 रप्ए है, वही्
वचलह्र मे ्150 से 160 रप्ए वकलो

है। आलू की कीमर भी करीब
सालभर बाद वापस वचलह्र मे ् 20
रप्ए वकलो हो गई है। पय्ाज भी इस
समय सस््ा है।  

महगंाई  स े आम आदमी
परशेान ह।ै लगारार महगंाई
बढ ् रही ह,ै ऐस े मे ् अगर
वकसी सामान  की कीमर

कम होरी है रो आम
आदमी को राहर महससू होरी

है। हालांवक आमरौर पर  महंगे
सामान की     :शषे पजे 13 पर

लहसुन दो साल बाद  200 रुपए से कम, आलू भी 20 रुपए पर लौटा
बीते साल ही कीमत 400 से 500 रपंए तकलो रही है तचलहंर मे,ं अब 150 से 160 रपंए तकलो

लहसुन मे ंअब राहत का तडकंा 
लहसुन  की कीमत बीते दाे साल तक 400 रप्ए से लेकर 500 रप्ए ककलो रही है। बीते साल भी
कीमत किलह्र मे ्500 रप्ए तक गई थी। थोक मे ्इसकी कीमत िार सौ  रप्ए तक रही है। बीते
साल कदसंबर से कीमत कम होने लगी थी, लेककन  किलह्र मे ्इसकी कीमत कम नही ्हो रही थी।
लेककन अब नए साल मे ्किलह्र मे ् भी कीमत बहुत कम हो गई है, कय्ोक्क लहसुन की नई फसल
आने के बाद इसकी आवाक  भी जय्ादा हो रही है। इस समय थोक बाजार मे ्नई लहसुन अचछ्ी
कव्ाकलटी की बडी् साइज वाली की कीमत 100 से 110  रप्ए ककलो है। छोटी साइज की लहसुन की
कीमत थोक मे ्70 से 80 रप्ए ककलो है। जहां तक किलह्र का सवाल है तो यह किलह्र मे ्ककलो लेने
पर शास््््ी बाजार और बड्े ककराना दुकानो ्मे ्150 रप्ए ककलो मे ्कमल रही है। लेककन अनय् सबज्ी
बाजारो ्के साथ ठेके मे ्आलू-पय्ाज बेिने वालो ्के पास 40 रप्ए पाव के कहसाब से कबक रही है। 

अलग खबर

संतिगधं युवक से डेढ ंलाख
का चोरी का माल बरामि
रायपरु। मौदहापारा पुवलस ने
संवदगध् रप् से घूम रहे एक युवक
के कबज्े से डेढ ्लाख रप्ए के
चोरी का माल बरामद वकया है।
पुवलस ने कोरबा, बाकीमोग्रा
वनवासी ओमप््काश मावनकपुरी को
वगरफर्ार वकया है। पुवलस के
अनुसार ओमप््काश कुसमुंडा मे्
सोने-चांदी के जेवर चोरी करने के
बाद खपाने के वलए रायपुर आया
था। मौदहापारा पुवलस ने
ओमप््काश को संवदगध् हालर मे्
देख रोकने की कोवशश की रो वह
भागनेे लगा। इस दौरान पुवलस ने
ओमप््काश को घेराबंदी कर
पकडा् और उसके बैग की रलाशी
ली रो उसमे ्सोने-चांदी के जेवर
वमले। पूछराछ मे ्ओम प््काश ने
पुवलस को बराया वक उसने उकर्
जेवर चोरी वकए है।् 
कवासी की अतंंिम जमानत
पर आज सुनवाई 
रायपरु। दो हजार करोड ्रप्ए से
जय्ादा की शराब घोटाला मामले मे्
जेल मे ्बंद पूव्त आबकारी मंत््ी
कवासी लखमा की अव््गम
जमानर मामले मे ्आज कोट्त मे्
सुनवाई होगी। शराब घोटाला
मामले मे ्ईडी के केस मे ्कवासी
लखमा वफलहाल जेल मे ्बंद है।्
शराब घोटाला मामले मे्
ईओडबल्य्ू रथा एसीबी की टीम भी
उनह्े ्वगरफर्ार कर सकरी है। इसी
आशंका के चलरे श््ी लखमा ने
ववशेर नय्ायालय मे ्अव््गम
जमानर की अज््ी लगाई है। 
महािेव सटंंा एप मामले में
कोरंट मे ंपेश होगा चालान 
रायपरु। महादेव सट््ा से अवज्तर
बल्ैक मनी को शेयर बाजार मे्
लगाने वाले शेयर ब््ोकर गोववंद
केवडया, संदीप फोगला का आज
ईडी की सप्ेशल कोट्त मे ्चालान
पेश होगा। उकर् दोनो ्आरोवपयो्
को ईडी ने कोलकारा से वगरफर्ार
वकया था। साथ ही पूछराछ के बाद
नय्ावयक वरमांड पर जेल भेजा
गया। बराया जारा है वक दोनो्
महादेव सट््ा की बल्ैक मनी को
वह्ाइट करने का काम कररे थे।
इसके एवज मे ्वमलने वाले
लाभांश की रकम को सव्यं रखने
के साथ ही कमीशन भी लेरे थे।
टंंैतिक पुतलस ने ली
ऑरोे पारसंंट तवकेंंताओं
की बैठक 

रायपरु। कालीबाडी् सस्थर ट््ैवफक
थाने मे ्ट््ैवफक पुवलस ने ऑटो
पारस््त ववके््राओ ्की बैठक ली।
बैठक मे ्आटो पारस््त ववके््राओ्
को वहदायर दी गई है वक वे अपने
दुकान मे ्पटाखे की ररह आवाज
वनकलने वाले सायलेस्र की वबक््ी
न करे।् वजस दुकान मे ्पटाखे की
आवाज वनकलने वाले सायलेस्र
वमलेग्े, उस ऑटो पारस््त कारोबारी
के वखलाफ मोटर वह्ीकल एकट्
181 (क) के रहर कार्तवाई करने
की चेरावनी दी गई है। उकर् धारा
के रहर छह माह कैद के साथ
जुमा्तने का प््ावधान है। 

खबर संकंंेप

िायपुि मे् भी नैक की िमकि खारतिदािी, रकसी कॉलेेि
ने रदए आईफोन, रकसी ने सोने के रसके््, रिकन पाट््ी भी
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वर्तमान मे ्झारखंड के रामचनद््् चनद्््वंशी वववव
के कुलपवर समरेनद््् नाथ साहा महाववद््ालयो्
और ववश््ववद््ालयो ्को नैक ग््ेवडंग देने के बदले
वरश््र लेने के आरोप मे ्सीबीआई द््ारा धरे गए
है।् वे नैक की वनरीक््ण सवमवर के अधय्क्् है।्
उनकी मॉवनटवरंग मे ्ही यह वनधा्तवरर वकया जारा
रहा है वक वकसी महाववद््ालय अथवा
ववश््ववद््ालय मे ्नैक ग््ेवडंग के वलए जाने वाली
टीम मे ् कौन-कौन सदसय् शावमल रहेग्े। उनके
अधय्क्् रहने की अववध मे ् बीरे
दो वरा्ते ् मे ् रायपुर वजले के
लगभग एक दजत्न
महाववद््ालयो ्को नैक ग््ेवडंग
प््दान की गई। इनमे ् से कई
महाववद््ालयो ् को बेहरर ग््ेड की
उमम्ीद थी, लेवकन उनह्े ् वनराशा हाथ लगी। वही्
कई महाववद््ालय ऐसे भी थे, वजनह्े ् वहां की
यथासस्थवर से कई बेहरर अंक वमले।  

नैक ग्े्वडंग मे ् भ््ष््ाचार और वरश््र का
मामला सामने आने के बाद अब महाववद््ालय
प््बंधनो ्द््ारा पूरी वय्वसथ्ा पर बार की जा रही है।
वजले के वजन एक दज्तन से जय्ादा महाववद््ालयो्
को वपछले दो वर््ो ् मे ् ग््ेवडंग वमली है, उनमे ् से
कुछ ने यह सव्ीकार वकया है वक उनके द््ारा नैक
टीम को वकसी ना वकसी रप् मे ् उपकृर वकया
गया है। इसमे ्आईफोन, सोने के वसके््, वचकन-
दार ्पाट््ी से लेकर कई ररह की चीजे ्शावमल है।् 

रिश््त का ताना-बाना : रििफ्ताि अध्यक्् साहा की टीम ने िायपुि रिले के दि्जनभि संस्थानो् का रकया था दौिा

n साथी के साथ
मारपीट से
आहि ड््ाइिरो्
ने िीन घंटे से
ज्यादा समय
िक नकया
चक््ा िाम

n पूि््ी हिा से न्यूनिम
िापमान म्े िननक नगरािट

केस 1
17 जनवरी 2025 को रायपुर के एक
कनजी कवकव को नैक टीम ने ए पल्स ग््ेि
प््दान ककया। यह कवकव ककराए के भवन मे्
संिाकलत है। इसका खुद का कैप्स
रायपुर के आउटर मे ्है। नैक की टीम ने
2023 मे ्रकवकव को बी िबल पल्स ग््ेि
कदया था, जबकक कवकव दशको ्पुराना है
और उकत् कनजी कवकव की तुलना मे ्बेहतर
सुकवधाएं और एकस्पट्ि फैकलट्ी है।् 

केस 2
2024 मे ्कदसंबर माह मे ्बैरनबाजार इलाके
के एक ऑटोनॉमस कॉलेज मे ्नैक टीम
आई। मनोवांकछत सुकवधाएं नही ्कमल पाने
के कारण यहां के प््ाधय्ापको ्को इंसल्लश
नही ्जानने को लेकर नाराजगी जाकहर की
गई। जबकक नैक ग््ेकिंग कनधा्िरण मे्
भाषायी बाधय्ता की कोई भूकमका नही ्होती
है। बी िबल पल्स की कोकशश मे ्जुटे इस
कॉलेज को बी पल्स ही कमल सका। 

केस 3
धरसीव्ा के एक शासकीय महाकवद््ालय
मे ्2024 मे ्आई नैक ग््ेकिंग टीम ने बी
पल्स ग््ेि प््दान ककया। बजट के अनुसार
सभी सदथय्ो ्को तोहफे प््दान ककए गए।
ठहरने और खाने-पीने की करहायशी
वय्वथथ्ा भी की गई। 

केस 4
आरंग सथ्थत एक शासकीय महाकवद््ालय मे्
2024 मे ्नैक ग््ेकिंग टीम आई। शासकीय
महाकवद््ालय होने के कारण वे अकतकरकत्
कुछ दे नही ्सके। कफर भी दक््कण भारत के
कवश््कवद््ालयो ्से नैक ग््ेकिंग टीम सदथय्ो्
को किमांि पर कवदेशी शराब और किकन
मुहैया कराई गई। कॉलेज को लगातार दूसरी
बार सी ग््ेि कमला।

केस 5
2024 मे ्रायपुर मे ्कालीबाडी् सथ्थत एक अनय्
महाकवद््ालय मे ्नैक ग््ेकिंग टीम आई, कजसने
महाकवद््ालय को बी ग््ेि प््दान ककया। महाकवद््ालय
नाममात्् के अंतर  से बी पल्स ग््ेि प््ापत् करने से िूका।
पसब्लक यूनाइटेि कॉलेज होने के  कारण वे नैक टीम
को अकधक महंगे उपहार प््दान नही ्कर सके थे। बजट
के  अनुसार, छग की पारंपकरक कलाकृकत आधाकरत
आट्ि और सूट का कपडा् प््दान ककया गया था। 

केस 6
किना के एक  कनजी
महाकवद््ालय को 2023 मे्
हुई ग््ेकिंग मे ्बी पल्स ग््ेि
कदया गया।  महाकवद््ालय
प््बंधन से जुड्े अंदरन्ी सूत््
के अनुसार, नैक टीम को
सोने का  कसक््ा और कैश
राकश दी गई। 

केस 7
कालीबाडी् सथ्थकत एक कनजी
महाकवद््ालय मे ्2023 मे ्ग््ेकिंग
हुई। बजट कम होने के कारण
कवशेष वय्वथथ्ा नही ्हो सके।
कॉलेज प््बंधन के पहिान के
एक केद्््ीय मंत््ी को फोन
करवाया गया, तब जाकर बी
पल्स ग््ेि हाकसल हो सका।  

केस
8 समता कॉलोनी स्थित एक ननजी

महानिद््ालय को 2023 मे् हुई
ग््ेनिंग मे् बी प्लस नमला। नैक
ग््ेनिंग टीम को आईफोन उनकी
निमांि पर प््दान नकए गए िे। 

n नरश््ि लेने के आरोप मे्
धरे गए है् नैक अध्यक््
सनहि उनकी टीम के
आधा दि्जन सदस्य

n समरेन्द्् साहा के नैक ननरीक््ण
सनमनि के अध्यक्् रहिे निले के
एक दि्जन से ज्यादा
महानिद््ालयो् की हुई ग््ेनिंग

सभी करते
है ंउपकृत

यह कोई नही ंबाि नही ंहै।
सभी नैक टीम को अपने
संंर पर उपकृि करिे है।ं
तरशंंि का मामला सामने आ
गया, िब इस पर बाि हो
रही है, लेतकन यह वयंवसथंा
दशको ंसे है। 

- रारीव गुप्ता, संयोजक
पंंाइवेट काॅलेज एसोतसएशन

नैक टीम की आवभगत शासकीय महाकवद््ालयो ्की तुलना मे ्कनजी महाकवद््ालयो ्मे ्अकधक होती है। शासकीय
महाकवद््ालय शासन के अधीन होते है।् ऐसे मे ्कम छात्् संखय्ा होने अथवा अनय् िीजो ्का नुकसान महाकवद््ालय
प््बंधन को नही ्उठाना पडत्ा। वे अपनी क््मतानुसार बजट मे ्ही तोहफे प््दान करते है।् इनके उलट कशक््ा का
वय्वसाय करने वाले कनजी महाकवद््ालयो ्के आकथ्िक प््बंधन, छात्् प््वेश संखय्ा इतय्ाकद पर प््तय्क्् रप् से नैक ग््ेकिंग
का असर पडत्ा है। ऐसे मे ्अचछ्ी ग््ेकिंग के कलए वे वांकछत राकश प््दान करते है।् 

शासकीय
महातवदंंालयो ंमें
कम आवभगत 

बाराततयो ंजैसा सवंागत
नैक टीम का बारातियो ंकी िरह सवंागि करना पडिंा है। तकसी
बाि पर नाराज ना हो जाएं, इसका खास िौर पर धयंान रखिे है।ं
नैक टीम के सदसयं पंंतयंकंं-अपंंतयंकंं रपं से अपनी मांग रखिे है।ं

- डॉ.देवाशीष मुखर््ी, सतिव, पंंाइवेट कॉलेज एसोतसएशन 

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबरखास खबर

आलू की कीमत 
सालभर पहले वाली  
आलू  ने बीते साल बहुत भाव खाने का
काम ककया है। इसका कारण यह है कक
बंगाल से यहां पर आलू की आवक बंद
हो गई थी। बीते साल दो बार वहां की
सरकार ने इसको बाहर के राजय्ो ्मे्
भेजने पर प््कतबंध लगा था, ऐसे मे ्पहली
बार आलू की कीमत थोक मे ्35 से 40
रप्ए और किलह्र मे ्50 रप्ए तक 
िली गई थी। कदसंबर से आलू की नई
फसल आने के बाद कीमत कम होते-
होते अब कीमत थोक मे ्10 से 12 रप्ए
और किलह्र मे ्20 रप्ए हो गई है। वैसे
20 रप्ए कीमत शास््््ी बाजार और थोक
का काम करने वाली दुकानो ्पर ही है।
बाकी सबज्ी बाजार और ककराना दुकानो्
पर इसकी कीमत 25 रप्ए तक है।
पय्ाज की कीमत थोक मे ्25 रप्ए और
किलह्र मे ्35 रप्ए है। 



खबर संक््ेप

भािपा व कांग््ेस  के अधय्क्् पद 
के प््तय्ालशयो ्ने मंच शेयर लकया
लतल्दा नेवरा। नगर पानिका नतलंदा
नेवरा  के भाजपा के अधंयकंं
पंंतंयाशी चंदंंकिा वमंाष एवं कांगंंेस
पंंतंयाशी िकंंंमीनारायण वमंाष आज
एक सामानजक कायंषकंंम में एक
साथ अनतनथ के रंप में शानमि
हुए। सासाहोिी में परेि समाज का
कायंषकंंम आयोनजत था, जहां दोनों
उपसंसथत हुए और अपनी अपनी
सरकार का गुणगान नकए। 
लभिाई मे ्हुआ कबीर सतस्ंग 
आरंग। गंंाम नभिाई में आयोनजत
कबीर सतंसंग में नजिा पंचायत कंंेतंं
कंंमांक 11 पंंतंयाशी यशवंत धनेंदंं
साहू शानमि हुए। कायंषकंंम में पूवंष
नवधायक धनेंदंं साहू सनहत बडंी
संखंया में शंंदंंािु एवं गणमानंय
नागनरक उपसंसथत रहे। धनेनंदंं साहू
ने अपने संबोधन में कहा नक संत
कबीर के नवचार आज भी समाज
को एकता और भाईचारे की सीख
देते हैं। उनंहोंने सभी से सामानजक
समरसता बनाए रखने की अपीि
की।यशवंत धनेंदंं साहू ने भी अपने
नवचार वंयकंत करते हुए कहा नक वे
संत कबीर के आदशंाषें को अपने
जीवन और जनसेवा में अपनाएंगे।
उनंहोंने गंंामवानसयों से समथंषन एवं
आशीवंाषद की अपीि करते हुए कंंेतंं
के नवकास के निए अपने संकलंप
को दोहराया। इस अवसर पर पारस
साहू, शंंवण चंदंंाकर, भूपेंदंं साहू
सनहत गंंामीणों ने सतंसंग में भाग
िेकर संत कबीर के उपदेशों को
आतंमसात नकया। कायंषकंंम में
आधंयासंतमक पंंवचन, भजन एवं
सतंसंग का आयोजन हुआ, नजसमें
शंंदंंािुओं ने भसंकत भाव से
सहभानगता की।  
बसना नगर पंचायत
अधय्क्् का लनवा्षचन रद््
करने लशकायत
रायपुर। आम आदमी पारंंी ने
बसना नगर पंचायत के अधंयकंं पद
का ननवंाषचन रदंं करने की मांग की
है। उनंहोंने भाजपा पर इस पद के
ननवंाषचन में गडंबडंी का आराेप
िगाया है। आम आदमी पारंंी के
पंंदेशाधंयकंं गोपाि साहू ने कहा,
नवगत नदनों बसना नगर पंचायत
महासमुंद नजिे में नगर पंचायत
बसना अधंयकंं पद के निए भाजपा
पंंतंयाशी को नननंवषरोध चुन निया
गया। जबनक वहां आम आदमी
पारंंी और कांगंंेस से अधंयकंं पद के
पंंतंयाशी चुनाव िड रहे थे। नजन पर
दबाव बनाकर नाम वानपस करवा
निया गया और भाजपा पंंतंयाशी
नननंवषरोध ननवंाषनचत हो गयीं जो नक
िोकतंतंं हतंया है। वहीं नगर
पंचायत बसना में वारंष-14 और 15
में आम आदमी पारंंी पारंषद पंंतंयाशी
ननवंषरोध जीत रहे थे कंयोंनक भाजपा
और कांगंंेस पंंतंयानशयों ने नाम
वापस िे निया था िेनकन रातों रात
कागज की हेरािेरी कर दी गई।
किेकंरर व ननवंाषचन अनधकारी से
नशकायत आम आदमी पारंंी ने
मामिे की नशकायत महासमुंद
किेकंरर और महासमुंद ननवंाषचन
अनधकारी से की है और संबंनधत
जानकारी मांगी है। 
मलहिा मोचा्ष लििाधय्क््
सीमा साहू ने पलत के प््चार
का मोचा्ष संभािा
रायपुर। मदर रेरेसा वारंष 47 से
भाजपा पंंतंयाशी संतोर साहू के
पंंचार में अब पूवंष पारंषद एवं मनहिा
मोचंाष नजिाधंयकंं सीमा साहू ने
अपनी रीम के साथ मोचंाष संभाि
रखा है। 

रायपुर, मंगिवार, 4 फरवरी 2025 12आसपासharibhoomi.com

गीत और कलवताओ ्के माधय्म से
हर््ोलि्ास से मनाई बसंत पंचमी 

हरिभूिम न्यूज :आिंग

सोमवार को शासकीय पंंाथनमक एवं पूवंष
माधंयनमक शािा गुखेरा ने नमिकर हरंंोलंिास के
साथ बसंत पंचमी पवंष मनाया। इस अवसर पर
मंतंंेचंंार एवं पंंाथंषना गीत के माधंयम से नवदंंानंथषयों
ने मां सरसंवती को नमन करते हुए उनसे आशीवंाषद
मांगा। साथ ही पंंधान पाठक पंंाथनमक अरनवंद
वैषंणव ने बचंंों को पंंेनरत करते हुए कहा नक माघ
मास शुकंि पकंं पंचमी नतनथ को मां सरसंवती का
अवतरण माना जाता है तथा ऋतुराज बसंत के
आने से शीत का पंंभाव कम होगा तथा रनव का
तेज बढंेगा। उनंहोंने शैनंंकक िाग गीत भी सुनाया।
वहीं सहायक नशकंंक रामनारायण कनंनौजे ने
अपनी कनवता ऋतु बसंत सुहानी से पंंेनरत नकया
अनंय नशकंंकों ने भी इस नदन को जंंान, नवजंंान,
किा और संगीत की देवी मां सरसंवती को समनंपषत
बताया। इस अवसर पर नवदंंानंथषयों ने भी एकि
एवं सामूनहक पंंेरणा गीत पंंसंंुत नकए एवं ककंंा
तीसरी की छातंं साकंंी यादव ने माता सरसंवती की
वेशभूरा की भूनमका से सबको पंंभानवत नकया एवं
पूवंष माधंयनमक पंंधान पाठक केके साहू, नशकंंक
समुदाय नवमिा चौहान, िानतमा जांगडंे, नीता
कनंनौजे, नोहर नसंह यादव, घनशंयाम साहू तथा
मधंयान मनहिा संव सहायता समूह नरगे”वरी
यादव, नबसानहन ननराद, सीमा यादव की
उपसंसथनत के साथ सहभागी बचंंों को अखबार व
कहानी वाचन, जोडंों में पठन, सहपठन,
गनतनवनध अंतगंषत आसंथा करकेळ, नरया यादव,
नेहा जोशी, मोननका भारती, नेपािी करकेि,
सोनाकंंी सोनवानी, भुवनेशंंरी कोसिे, नननध खूंरे,
शंंदंंा कुरंंे, उवंषशी रातंंे, आरंर यादव, उमंग देवांगन
आनद को िेखनी देकर पुरसंकृत भी नकया गया।  

मंत््ोच््ार एवं प््ाथ्षना गीत
के माधय्म से लवद््ालथ्षयो्

ने मां सरसव्ती से 
मांगा आशीवा्षद

पव्ष

सलशमं मे ्मां सरसव्ती पूिा की 26 छात््-
छात््ाओ ्को लमिा लवद््ारंभ संसक्ार

विल्दा नेिरा। सरस्िती वशशु मंवदर वतल्दा सासाहोली मे् बसंत पंचमी (सरस्िती पूजा
)का उत्सि बड्े ही हष््ोल्लास के साथ मनाया गया । सि्ाप््थम श््ीमती  नीलम पाण्डेय के
द््ारा मां सरस्िती जी की पूजा अच्ाना के साथ   िेद मंत््ोच््ारण कर यज्् हिन करिाया
गया। तत्पश््ात् निप््िेशी वशशुओ् का पव््िका पूजा कर विद््ारंभ संस्कार करिाया गया।
मानि जीिन मे् 16 संस्कार होते है् । वजसमे् से एक संस्कार विद््ारंभ संस्कार है मानि
जीिन मे् वशशुओ् के सि्ाा्गीण विकास के वलए संस्कारो् का विशेष महत्ि होता है अतः
सरस्िती वशशु मंवदर मे् विद््ालय आने से पहले बच््ो् को यज्् मे् यह संस्कार वकया जाता
है। वजसमे्  कुल 25 निप््िेशी भैया बहनो् का विद््ारंभ संस्कार करिाया गया ।हिन मे्
चार जोड्े  माता - वपता बैठाए गए ।वजसमे् सत्यम कुमार साहू - श््ीमती लोकेश््री साहू
,श््ी मुरली दुबे -श््ीमती िन्दना दुबे, श््ी जगदीश प््साद यादि-श््ीमती गोदािरी यादि ,श््ी
मार्वत राि -श््ीमती प््वमलाबाई राि का सहयोग प््ाप्त हुआ।तत्पश््ात  भैया-बहनो्,
आचाय्ा- दीवदयो् , आगंतुक अवभभािको् द््ारा समप्ाण रावश भे्ट वकया गया।प््ाथ्ाना यज््
हिन प््साद वितरण के बाद काय्ाक््म का समापन वकया गया । इस काय्ाक््म मे् नगर
के गणमान्य जन  श््ी देिे्द्् वसंह ठाकुर जी .वजला संघचालक रायपुर ग््ामीण ( राष््््ीय
स्ियंसेिक संघ रायपुर ग््ामीण) श््ी विजय ठाकुर पूि्ा सरपंच ग््ाम घुलघुल,श््ी सौरभ
जैन,ईश््र यदु, रामाधार वसंह जी ,श््ी टीकम भारद््ाज नगर विस््ारक विद््ालय प््बंध
सवमवत के सवचि श््ी स्िस्पनल श््ीिास््ि ,संरक््क सदस्य श््ी वदलीप शम्ाा, सदस्य श््ी
रमेश िम्ाा आवद उपस्सथत थे। काय्ाक््म के अन्त मे् विद््ालय के प््ाचाय्ा श््ी श््िण कुमार
साहू ने काय्ाक््म मे् आए हुए सभी अवभभािको्,नि प््िेश योग्य छोटे- छोटे बच््ो्,नगर के
गणमान्य जनो् का ह्दय से आभार व्यक्त वकया एिं काय्ाक््म की सिलता के वलए
सबको साधुिाद ज््वपत वकये।इस काय्ाक््म मे् सभीभैया- बहनो् , समस्् आचाय्ा दीवदयो्
और भृत्य दीवदयो् का योगदान सराहनीय एिं प््सशन्नीय रहा। 

आरंग। अग््सेन योगासन शािा अग््िाल पारा आरंग ने मां सरस्िती का प््कटोत्सि बसंत
पंचमी के र्प  धूमधाम से मनाया। सदस्यो् के अपने वनत्य वदनचय्ाा आसन, प््णायाम एिं
ध्यान के पश््ात मुख्यिक्ता दीपक साहेब गुर् गोस्िामी द््ारा माता सरस्िती की पूजा,
अच्ाना एिं दीप प््ज्िवलत कर वकया गया। मुख्यिक्ता दीपक गुर् गोस्िामी ने अपने
उद््बोधन मे् कहा वक माता सरस्िती बसंत पंचमी के वदन प््कट हुई थी, इसवलए प््त्येक
िष्ा माघ मास शुक्ल पक्् पंचमी वतवथ को प््कटोत्सि वदिस बसंत पंचमी के र्प मे् मनाते है्।
इस अिसर पर शंकर पाल, रविन्द्् अग््िाल, बृजेश अग््िाल, बलराम साहू, गोपाल पाल,
शैलेश गुप्ता आवद उपस्सथत थे। साथ ही राष््््ीय स्ियंसेिक काय्ाालय वनम्ााण हेतु अग््सेन
योगासन शािा द््ारा 25101 र्पए सहयोग रावश दी गई। वजसमे् सहयोग बृजेश अग््िाल,
ओम गुप्ता, अशोक कुमार ठाकुर, दीपक गुर् गोस्िामी, रविन्द्् अग््िाल, अवभनेष
अग््िाल, शंकर पाल, अवमताभ अग््िाल, बलराम साहू, गोपाल पाल, शैलेश गुप्ता, राम
कुमार कंसारी, विनय पटेल एिं श््ी लक्््मी नारायण मंवदर ट््स्ट कमेटी द््ारा वकया गया।  

अग््सेन योगासन शाखा ने मनाया बसंत पंचमी

िखौिी मे ्धूमधाम से मनाया बसंत पंचमी

आरंग। वििेकानन्द विद््ा मंवदर लिौली मे् बसंत पंचमी का
उत्सि बड्ी धूमधाम से मनाया गया। सि्ाप््थम श््ेत िस्््् धारणी
माता सरस्िती की पूजा अच्ाना करके िूल, आम मौर, बेर ि
प््साद अव्पात करके बच््ो् ि वशक््को् के द््ारा सरस्िती भजन
वकया गया। तत्पश््ात बच््ो् के द््ारा बारी-बारी करके मां
सरस्िती को गुलाल लगाकर ि पुष्प अव्पात कर नमन वकया
गया। इसके बाद बच््ो् के द््ारा एक छोटा सा सरस्िती िंदना
नृत्य प््स््ुत वकया गया। तत्पश््ात बच््ो् को प््साद वितरण
वकया गया। विद््ालय के प््धानाचाय्ा के द््ारा बसंत पंचमी पर
बसंत ऋतु के आगमन ि मौसम पवरित्ान के बारे मे् बच््ो् को
बताया गया। इस काय्ाक््म मे् विद््ालय के संचालक ब््ह्मचारी
नंदकुमार महाराज, प््धानाचाय्ा हेमलता साहू, ममता जलक््त््ी,
नंदनी यादि, संध्या साहू, मधु बघेल, िुशबू साहू, कुंती यादि,
गंगा बंजारे ि िोमन साहू उपस्सथत थे।  

गायत््ी मंलदर मे ्लकया गया हवन
विल्दा नेिरा। नेिरा स्सथत गायत््ी
माता मंवदर मे् साेिार को सरस्िती
पूजा बसंत पंचमी का काय्ाक््म
श््द््ापूि्ाक मनाया गया। गायत््ी
माता मंवदर मे् पूजा अच्ाना यज््
हिन वकया गया। काय्ाक््म मे्

कांग््ेस के नगर पावलका अध्यक्् प््त्याशी लक्््मीनारायण िम्ाा भी
उपस्सथत होकर हिन पूजा काय्ाक््म मे् शावमल हुए। 

रसनी मे ्बसंत उतस्व धूमधाम से मनाया
आरंग। शासकीय निीन
प््ाथवमक शाला रसनी मे्
बसंत उत्सि माता सरस्िती
की पूजा के साथ मनाया गया।
इस अिसर पर माता
सरस्िती के विग््ह की पूजा
अच्ाना कर बच््ो् को वमष््ान

वितरण वकया गया। इस दौरान शीला गुर् गोस्िामी, वगरीश कुमार
वगलहरे, वगवरजा चंद््ाकर, नम््ता कुमारी, रामेश््री, पम्मी, विलेश््री
तथा विमल यादि उपस्सथत थेे।  

मथुरा प््साद परेि
आरंग। शननवार को गंंाम पारागांव
ननवासी 74 वरंंीय वनरषंं नाचा

किाकार
मथुरा पंंसाद
परेि का
ननधन हो
गया। वह
माह भर से
असंवसंथ

चि रहे थे। गंंाम पारागांव ननवासी
सदाराम परेि ने बताया उनंहोंने
अपने जीवन के करीब पैंतीस वरंष
नाचा गमंमत में नबताए। वह सरोरा,
बेिसोंरा, कुरंाष, बंगोिी नाचा पारंंी
में नजनरया व मुखंय रांसर की
भूनमका ननभाते थे। वे अजंषुन,
सुरेश, नरेश परेि उनके तीन
सुपुतंं हैं। 

भािपा की सरकार प््देश मे ्लवकास की 
नई ऊंचाइयो ्को छुएगी : गुर ्खुशवंत 

हरिभूिम न्यूज :आिंग

भारतीय जनता पारंंी के नगरीय
ननकाय चुनाव कायंषकतंाष समंमेिन का
भवंय आयोजन आरंग नगर के माई की
बनगया में संपनंन हुआ। कायंषकंंम में
गुरं खुशवंत साहेब कैनबनेर मंतंंी दजंाष
पंंापंत छिंंीसगढं शासन के नेतृतंव में
कायंषकतंाषओं ने जोश और उतंसाह के
साथ भाग निया। इस अवसर पर
मुखंय अनतनथ पंंदेश महामंतंंी संजय
शंंीवासंंव, चुनाव पंंभारी चंदूिाि
साहू, रायपुर नगर ननगम के चुनाव
पंंभारी नवकास मरकाम की गनरमामयी
उपसंसथनत रही। समंमेिन में
कायंषकतंाषओं ने एकजुर होकर आरंग
सनहत पूरे छिंंीसगढं में नंंटपि इंजन
सरकार बनाने का संकलंप निया। इस

अवसर पर भाजपा नजिा अधंयकंं
शंयाम नारंग, भाजपा अनधकृत
अधंयकंं पंंतंयाशी रॉ. संदीप जैन,
मंरि अधंयकंं देवनाथ साहू, पारंषद
पंंतंयाशीगण, भाजपा पदानधकारी,
कायंषकतंाष एवं नगरवासी बडंी संखंया
में उपसंसथत रहे। गुरं साहेब ने
कायंषकतंाषओं को संबोनधत करते हुए
कहा नक भाजपा की सरकार पंंदेश में
नवकास की नई ऊंचाइयों को छुएगी।

उनंहोंने सभी कायंषकतंाषओं से पूरी
ताकत के साथ चुनाव मंे जुरने का
आहंंान नकया और जनता से भाजपा
पंंतंयानशयों को भारी समथंषन देने की
अपीि की। कायंषकंंम के अंत में सभी
कायंषकतंाषओं एवं नगरवानसयों ने
भाजपा को समथंषन देने का संकलंप
निया और ननकाय चुनाव में भाजपा
की ऐनतहानसक नवजय सुनननंंशत करने
का नवशंंास वंयकंत नकया।  

सीआरपीएफ के चरौदा लशलवर मे ्411
िोगो ्का लकया गया सव्ासथ्य् परीक््ण
आरंग। सोमवार को शासकीय पूवंष
माधंयनमक शािा चरौदा पंंांगण में
सीआरपीएि कैंप नभिाई के राॅ.
अशोक महापतंं, रा. राजेश गगंष, रा.
इनंदु वनशषंं और राॅ. देवनारायण के
नेतृतंव में नन:शुलंक संवासंथंय नशनवर
का आयोजन नकया गया। नजसमें
411 बचंंों नशकंंक-नशनंंककाओं व
गंंामीणों का संवासंथंय परीकंंण तथा
उपचार नकया। नशनवर का शुभारंभ
सीआरपीएि के जवानों व बचंंों ने
बैंर बाजे की धंवनन के साथ राषंंंंगान
कर नकया। इस अवसर पर राकंरर
अशोक महापातंंों ने बचंंों को पंंेरक
पंंसंगों के माधंयम से पंंेनरत व
पंंोतंसानहत नकया। साथ ही संवासंथंय
संबंधी आवशंयक बातें भी बताई।
वहीं संवासंथंय नशनवर कैंप की नोरि
अनधकारी राॅ. इनंदु वनशषंं से बचंंे
कािी पंंभानवत नजर आए। छोरी-
छोरी बनंंचयां बडंे होकर उनकी

तरह बनने की इचंछा जताने िगी।
गौरतिब है नक सीआरपीएि दंंारा
नकए जा रहे आसपास के गंंामों में
मेनरकि कैमंप से िोगों को कािी
िाभ हो रहा है। राॅकंररों ने बताया
सीआरपीएि कैंप दंंारा िगातार
संवासंथंय नशनवर िगाकर अनधक से
अनधक िोगों को संवासंथंय िाभ
पहुंचाने का पंंयास नकया जा रहा है।

इस अवसर पर बडंी संखंया में पूवंष
माधंयनमक, नवीन पंंाथनमक एवं
पंंाथनमक तीनों शािाओं के बचंंे,
नशकंंक-नशनंंककाएं तथा गंंामीणों ने
नशनवर में संवासंथंय जांच कराए। वहीं
नशनवर के आयोजन संयोजन में
नवशेर योगदान सीआरपीएि कैंप
नभिाई के जवानों तथा संकूि
पंंबंधन की अहमं भूनमका रही।  

गरीब, लकसान, युवा, मलहिा
को समलप्षत है बिर : लसनह्ा 

िरिी्वा। भाजपा नपछडंा वगंष मोचंाष
के पंंदेश मंतंंी अशोक नसनंहा ने
पंंधानमंतंंी नरेंदं ं मोदी के तीसरे
कायंषकाि का पहिा बजर नविंं
मंतंंी ननमंषिा सीतारमण
दंंारा पंंसंंुत नकए जाने पर
कहा नक यह बजर
अभूतपूवंष ही नहीं
ऐनतहानसक भी है। उनंहोंने
सभी वगंंों को नदए गए
राहत के निए पीएम मोदी
का आभार वंयकंत करते हुए कहा नक
अब 12 िाख रंपए तक की आय पर
कोई रैकंस नहीं िगेगा। इससे पहिे
यह निनमर 7 िाख रंपए थी। नए
ऐिान से सबसे बडंी राहत सभी वगंष
व नौकरीपेशा वािे िोगों को
नमिेगी। नजनकी आय 12 िाख
रंपए के करीब है। साथ ही रीरीएस
की निनमर में भी बडंी राहत दी गई है
व एमएसएमई के दायरे को बढंाया
गया है और उनंहें नमिने वािे केंंनरर

गारंरी जो पहिे 5 करोडं थी, अब
वह बढंाकर दोगुनी (10 करोडं) कर
दी गई है। संटंंीर वेंरसंष को पीएम
संवनननध के तहत 30 हजार तक की

निनमर का केंंनरर कारंष
भी उनंहें नदिाया
जाएगा। अनुसूनचत
जानत और जनजानत
वगंष के 5 िाख
मनहिाओं के निए एक
नई संकीम का ऐिान

नकया गया है। इस संकीम के तहत
पहिी बार उदंंमी बन रही इस
समाज की मनहिाओं को अगिे 5
साि के अंतराि में 2 करोर रंपए
का रमंष िोन मुहैया कराया जाएगा।
साथ ही इस बजर में नकसानों से
िेकर मनहिाओं तक सबके निए
बडंे-बडंे ऐिान नकए गए, िेनकन
सबसे बडंा ऐिान नमनरि कंिास,
गरीब, युवा, अनंनदाता और नारी
शसंकत पर है। 

सबका साथ सबका लवकास
वािा बिर : िलिता वमा्ष
हरिभूिम न्यूज :आिंग

मोदी सरकार के तीसरे कायंषकाि
का पहिा पूणंष बजर पेश हो गया है।
नविंं मंतंंी ननमंषिा सीतारमण ने
अपना 8वां बजर संसद में पेश की।
वैसे तो इस बजर में नकसानों से
िेकर मनहिाओं तक सब के निए
बडंे-बडंे ऐिान नकए गए, असंंु
सबसे बडंा ऐिान नमनरि कंिास के
निए नकया गया। नजसमें उनंहोंने
आम िोगों को ऐनतहानसक छूर दी
है। केंदं ंीय बजर के नवरय में
पंंनतनंंकया वंयकंत करते हुए नजिा
पंचायत सदसंय का चुनाव िडं रही
भाजपा के अनधकृत पंंतंयाशी
िनिता कृषंणा वमंाष ने कहा नक यह
बजर सभी वगंाषें के सपनों को पूरा
करने वािा है। सभी को धंयान में
रखा गया है रैकंस में छूर से िोगों
की कंंय शसंकत बढंेगी और मधंयम

वगंष को िाभ होगा। नकसानों का भी
बजर में खास धंयान रखा गया है व
नकसान केंंनरर कारंष की सीमा बढंाई
गई है। इससे छ.ग. के िाखों
नकसानों को इसका िाभ होगा।
नकसानों की संसथनत और सुदृढं होगी,
मधंयम वगंंीय पनरवारों के संवासंथंय
का भी धंयान रखा गया है।
आनदवासी दनित मनहिाओं को
िोन का पंंावधान नकया गया है।
सभी वगंाषें का बजर में धंयान रखा
गया है। यह बजर सबका साथ
सबका नवकास वािा बजर है।  

विल्दा नेिरा। नगरीय वनकाय वतल्दा नेिरा आम वनि्ााचन के तहत जाबो (जागि-
िोटर) काय्ाक््म के तहत लोगो् को मतदान की प््व््कया की जानकारी दी जा रही
है। काय्ाक््म मे् ईिीएम प््दश्ान और प््वशक््ण मास्टर ट््ेनस्ा द््ारा कराया जा रहा
है। इसी कम मे् नगर पावलका पवरषद वतल्दा नेिरा मे् ईिीएम का प््दश्ान कर
लोगो् को जागर्क वकया जा रहा है। मास्टर ट््ेनर द््ारा ईिीएम क प््दश्ान के
दौरान मतदान प््व््कया की विस््ृत जानकारी दी जा रही है। 

ईवीएम का प््दर्शन कि लोगो् को 
मतदान के रलए रकया जागर्क 

गुमशुदा

गौरव यादव लपता महेश यादव (21
वरंष) गंंाम  व पो. दोंदेकिा, थाना-
नवधानसभा, रायपुर (छ.ग.)  से 4
जनवरी 2025 से नबना बताए कहीं
चिा गया है।  जो आज तक वापस
नहीं िौरा है। कद 5’’ िुर, रंग-
सांविा है। नजस नकसी भी सजंंन को
नदखे या कोई जानकारी नमिे तो इस
नंबर या पते पर सूनचत करें।

महेश यादव
मो. 91650-22417, 79995-38563

गौरव यादव

नय्ायािय अलतलरकत् तहसीिदार रायपुर
तहसीि व लििा रायपुर (छ.ग.) 

// ईशत्हार //
रा.पंं.कंं./202501116400024/अ-6/वरंष 2024-2025 

रायपुर, नदनांक 28/01/2025, गंंाम कांदुि प.ह.नं. 83
एतदं दंंारा सवंष साधारण को सूनचत नकया जाता है

आवेनदका बदरंन ननशा पनत-संव. शेख कमरंदंंीन
ननवासी- के.के. रोर, दरगाह के सामने, मौदहापारा,
रायपुर, तहसीि व नजिा रायपुर (छ.ग.) दंंारा इस
नंयायािय में आवेदन पंंसंंुत नकया है नक गंंाम कांदुि
प.ह.नं. 83 रा.नन.मं. रायपुर तहसीि व नजिा रायपुर
संसथत भूनम खसरा नबंर- 110/32 रकबा 0.0510 हे. भूनम
आवेनदका के पनत शेख कमरंदंंीन नपता-जेनुदंंीन अबंदुि
हक एवं सहखातेदार-शेख इकरामुदंंीन नपता-शेख
इमामुदंंीन, अबंदुि मानजद नपता-शेख अहमद के नाम पर
संयुकंत रंप से राजसंव अनभिेखों में दजंष है। उकंत भूनम
के खातेदार आवेनदका के पनत-शेख कमरंदंंीन नपता-
जेनुदंंीन अबंदुि हक की मृतंयु नदनांक 03.05.2021 को हो
गई है, मृतंयु उपरांत उनके नवनधक वानरसान में बदरंन
ननशा (आवेनदका/पतंनी) तथा शेख नसराजुदंंीन (पुतंं)
एवं परवीन ननशा, निरदौस आिरीन (पुतंंीगण) हैं, इसके
अनतनरकंत अनंय कोई वानरसान नहीं हैं। अतः पंंशंनाधीन
भूनम को वानरसान हक में मृतक खातेदार का नाम
नविोनपत कर आवेदकगण का नाम दजंष नकए जाने तथा
शेर सहखातेदार का नाम यथावत दजंष रखे जाने का
ननवेदन नकया गया है।

अतएव नजस नकसी वंयसंकत को कोई आपनंंि हो तो
वे संवयं या अपने अनभभारक के माधंयम से अपनी
निनखत आपनंंि नदनांक 18/02/2025 को इस नंयायािय
में पेश करें। ननयत समयावनध के बाद पंंापंत दावा/आपनंंि
पर कोई नवचार नहीं नकया जावेगा। आज नदनांक
28/01/2025 को मेरे हसंंाकंंर एवं नंयायािय की मुहर से
जारी नकया गया। अलतलरक्त तहिीिदार

रायपुरमुहर

प््माण पत््
सवंषसाधारण को सूनचत नकया जाता है नक

मेरे पकंंकार गीतेश््र कुमार सेन नपता संव. शंंी
नचनंता राम सेन ननवासी- गंंाम नायकबांधा
तहसीि अभनपुर रायपुर छ.ग. के दंंारा भूनमसंवामी
जगतारण मानंरिे नपता संव. पुरन दास मानंरिे,
ननवासी गंंाम नायकबांधा, तहसीि अभनपुर
नजिा रायपुर छ.ग. के संवानमतंव एवं आनधपतंय की
भूनम गंंाम नायकबांधा पं.ह.नं. 26, रा.नन.मं.
अभनपुर तहसीि अभनपुर नजिा रायपुर छ.ग. में
संसथत भूनम खसरा नं. 931/3 का भाग रकबा 0.11
हे. भूनम को खरीदने का पकंंा सौदा तय कर निये
है तथा नवकंंय पंजीयन कराया जाना शेर है।

अतः उकंत संबंध में नकसी भी वंयसंकत, संसंथा,
ननगम, ननकाय, बैंक, साहूकार महाजन, या
शासकीय अथवा अधंषशासकीय कायंाषिय को नकसी
भी पंंकार से कोई उजर आपनंंि या दावा हो तो मेरे
नीचे निखे कायंाषिय पते पर सूचना पंंकाशन के दस
नदवस के भीतर खुद अथवा अपने मानंयता पंंापंत
अनभकतंाष/ अनभभारक के माधंयम से सुसंगत
दसंंावेजों के साथ पंंसंंुत कर पावती िे िेवें अनंयथा
मेरे पकंंकार दंंारा उकंत समय वंयनतत होने के पशंंात
उकंत भूनम का नवकंंय पंजीयन खुद अथवा अपने
अनधकृत वंयसंकत के नाम पर पंजीयन करा निया
जायेगा तथा बाद में नकया गया दावा आपनंंि मेरे
पकंंकार के उपर बंधनकारी नहीं होगा। एवं
सदभावक केंंता माना जावंेगा|
संथान अभनपुर  नदनांक 29/01/2025

भवदीय
नागेन्द्् कुमार लिन्हा (अलिवक्ता)
अभनपुर, मो.नं. 9893906809

लनधन

भाजपा का घोषणा पत्् जनता
को ठगने का नया दस््ावेज

हरिभूिम न्यूज :िायपुि
प््देश कांग््ेस संचार विभाग के अध्यक्् सुशील
आनंद शुक्ला ने कहा, भाजपा ने जनता को ठगने
के वलए नगरीय वनकाय चुनाि के वलए घोषणा पत््
जारी वकया है। विधानसभा चुनाि मे् मोदी की गारंटी
के नाम से घोषणा पत्् जारी वकया था, उसे पूरा नही्
कर पाये। जनता का भरोसा उठ गया है, तब अटल
विश््ास पत्् जारी कर रहे। भाजपा को पता है मोदी
के नाम से जनता िोट नही् देगी ‘मोदी की गारंटी’
विर नही् चलेगी। काठ की हांडी बार-बार नही्
चढ़ती, इसीवलये नगरीय वनकाय के घोषणा पत्् को
‘अटल विश््ास पत््’ का नाम वदये है्, लेवकन जनता
अब इनके झांसे मे् नही् आने िाली। विधानसभा
चुनाि मे् घोषणा पत्् के र्प मे् मोदी की गारंटी

प््स््ुत वकया। मोदी की गारंटी मे् कुल 20 िादे वकये
थे, 1 साल हो गये राज्य मे् भाजपा की सरकार बने
मोदी की गारंटी के 20 गारंटी मे् से 17 गारंटी आज
भी पूरे नही् वकये जो 3 गारंटी पर जो कुछ काम
हुआ है िह भी आधा अधूरा है। जब पहले के िादे
पूरे नही् वकये विर वकस नैवतकता से विर जनता
के सामने नया घोषणा पत्् लेकर आये है। 

पहले मोदी की गारंटी के
नाम पर ठगा, अब
अटल विश््ास पत््
ठगने की कोविि

कांग््ेस का सिाल- वकस
नैविकिा से नये िादे
कर रही भाजपा

महापौर-पार्षद चुनाव के लिए शहर मे्
1095 मतदान केद्््, उतने ही िगेग्े
कमप्ार्षमेर् व चुनाव सामग््ी लकर

हरिभूिम न्यूज :िायपुि

नगर ननगम रायपुर में महापौर और पारंषद
पद के चुनाव के निए 1095 मतदान केंदंं
बनाए जा रहे हैं। नजतने मतदान केंदंं
बनाए जा रहे हैं, उनमें उतने ही मतदान
कमंपारंषमेंर और चुनाव सामगंंी नकर भी
िगेंगी। मतदान केंदंंों में मतदाताओं को
महापौर और पारंषद दोनों पद के निए वोर
करने हैं, इसनिए पंंतंयेक मतदान केंदंं में
दो-दो बैिेर यूननर मशीन िगाई जाएगी।
इस तरह 1095 मतदान केंदंंों में 2190
बैिेर यूननरों का उपयोग नकया जाएगा।

इन मतदान केंदंंों में नरजवंष में 1260 बैिेर
यूननर और 225 कंटंंोि यूननर की
वंयवसंथा रहेगी।
नगर पालिका एवं नगर पंचायत के
240 वार््ो् मे् 1290 मतदान के्द्् 
नजिे के नगर पानिका एवं नगर पंचायत
के 240 वारंंों में चुनाव हो रहे हैं। इन
वारंंों में मतदान के निए कुि 1290
मतदान केंदंं बनाए जा रहे हैं, नजनमें
मतदाता कमंपारंषमेंर भी उतने ही होंगे।
इसी पंंकार यहां के मतदान केंदंंों में 2390
बैिेर यूननर एवं 1290 कंटंंोि यूननर
उपयोग में िाए जाएंगे।
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चुनािी हिचि

िमहिा िोचंाय मजिाधंयकंं सीिा साहू
ने पमत के पंंचार का िोचंाय संभािा

रायपुर। मदर टेरेसा वार्ड 47 से भािपा प््त्याशी संतोष साहू के
प््चार मे् अब पूव्ड पाष्डद एवं मजहला मोच्ाड जिलाध्यक्् सीमा साहू ने
अपनी टीम के साथ मोच्ाड संभाल रखा है। मदर टेरेसा वार्ड 47 के
अंतग्डत सोमवार को झूलेलाल मंजदर से तालाब गली देवारपारा,
वृद््ाश््म, ज््कज््ियन कॉलोनी, खैरमाई मंजदर गली, यादवपारा मे्
धुंआधार प््चार जकया गया। इस दौरान उन्हे् भारी िनसमथ्डन
जमला। प््चार मे् सीमा साहू, दीपक भारद््ाि, हरीश ठाकुर, सोनू
सलूिा, आशीष श््ीवास््व, पंकि प््धान, टोनी भैया, अमृत चौहान,
गौरी राव, मीना के्वट, कुमारी यादव, कुसुम साहू, सुधा साहू, गीता
मंिू िगत, जटकेश््री वम्ाड, मंिू यादव, नीलू यादव, मीना वम्ाड, बेदी
प््धान, जगजरिा साहू, रानी साहू, सोनी खुरा, ममता साहू, जकरण
साहू समेत बड्ी संख्या मे् वार्डवासी शाजमल हुए। 

पुषंपा रोमहत साहू ने िहापौर पंंतंयाशी
िीनि चौबे के साथ मनकािी रैिी

रायपुर। नेतािी सुभाषचंद्् बोस वार्ड क््मांक 31 से भािपा की पाष्डद
प््त्याशी पुष्पा रोजहत साहू ने सोमवार को वार्ड मे् बड्े स््र पर
िनसंपक्फ अजभयान चलाया और भव्य रैली जनकाली। इस दौरान
महापौर प््त्याशी मीनल चौबे भी शाजमल हुई्। पाष्डद प््त्याशी पुष्पा
के साथ मीनल चौबे एवं जवधायक पुरंदर जमश््ा का िगह-िगह
थ्वागत जकया गया। वार्ड भ््मण के क््म मे् श््ीरामनगर फेि 1,

फेि 2,
रामलीला
चौक, सतनाम
चौक, एकता
चौक, भावना
नगर का
व्यापक दौरा
जकया गया।
पाष्डद प््त्याशी

ने वार्ड मे् पानी टंकी का जनम्ाडण, सतनाम भवन मे् वाटर कूलर,
छायादार शेर का जनम्ाडण, मजहला उद््जमता को प््ोत्साहन देने की
जदशा मे् कढ्ाई, बुनाई एवं वार्ड मे् पट््ा जवतरण, वार्ड मे् सभी वग््ो्
के जलए पुस््कालय का जनम्ाडण एवं के्द्् व राज्य की सभी
योिनाओ् को वार्ड के नए  जहतग््ाजहयो् तक पहुंचाने की पहल
करने की बात कही। इसी क््म मे् पाष्डद प््त्याशी पुष्पा रोजहत साहू
ने महापौर प््त्याशी मीनल चौबे को भी िीत की अज््गम बधाई दी।
इस जवशाल रैली मे् भािपा काय्डकत्ाड दलजवंदर जसंह बेदी, देवराि
पारधी, जविे्द्् यादव, लेखराम साहू, मोजहत साहू, आशीष वंशपाल,
जविय गुप्ता, आयुष्मान दीज््कत, सरोि पाल, जविय वम्ाड आजद
मुख्य र्प से उपक्थथत रहे। भ््मण के दौरान वार्डवाजसयो् का प््ेम
और उत्साह देखते बन रहा था, सभी ने पाष्डद एवं महापौर प््त्याशी
को भव्य िीत का आशीव्ाडद जदया।

असरदार तरीके से पंंचार कर रहीं
भाजपा पंंतंयाशी ििता साेनू मतिारी

11 फरवरी वो तारीख है, िब रायपुर नगर जनगम की नई पजरषद
के जलए जकथ्मत का फैसला ईवीएम मे् कैद हो िाएगा। जनकाय
चुनाव का प््चार अपने चरम पर है। बात भत्त माता कम्ाड वार्ड यानी
वार्ड क््मांक 67 की करे् तो सोमवार को भािपा प््त्याशी ममता
सोनू जतवारी ने रैली जनकालकर प््चार अजभयान को गजत दी। वार्ड

के श््ीरामनगर
से लेकर
जबिली
ऑजफस तक
श््ीमजत जतवारी
के समथ्डन मे्
रैली जनकाली
गई, जिसमे्
बड्ी संख्या मे्

उनके समथ्डक शाजमल हुए। श््ीमजत जतवारी बेहद असरदार तरीके
से चुनाव प््चार कर रही है् और उन्हे् वार्डवाजसयो् का भरपूर थ्नेह
तथा समथ्डन भी जमल रहा है। वे िनसंपक्फ के दौरान वार्डवाजसयो्
की जदक््तो् को सुन रही है्, साथ ही उसके जनराकरण का भी वादा
कर रही है्। वार्डवाजसयो् की माने् तो श््ीमजत ममता सोनू जतवारी एक
जमलनसार मजहला नेत््ी है्, िो सालो् से सामाजिक काय््ो् मे् बढ्-
चढ्कर जहथ्सा लेती रही है् और इसका फायदा आने वाले चुनाव मे्
श््ीमजत ममता सोनू जतवारी को जमलेगा।

गजंंू साहू ने िीर मशिाजी िारंय-16 िें
मकया जनसंपकंक, मििा सिथंयन

रायपुर। भारतीय िनता पाट््ी ने इस बार वीर जशवािी वार्ड
क््मांक-16 से अत्यंत िुझार् एवं कम्डठ प््त्याशी गज््ू साहू को
मैदान मे् उतारा है। उन्हे् िनता का भारी समथ्डन जमल रहा है
सोमवार से उनका िनसंपक्फ िोर-शोर से प््ारंभ हो गया, जिससे

वार्ड के भािपा
काय्डकत्ाडओ्
के साथ-साथ
आम िनता मे्
भी उत्साह की
लहर है। इसी
क््म मे् गज््ू
साहू अपने
समथ्डको् के

साथ सुबह-सवेरे चुनावी दंगल मे् ताल ठोककर उतरे है् और
अपने समथ्डको् को साथ लेकर रैली के र्प मे् ि््ह्मदेई पारा,
खमतराई, न्यू साहू पारा खमतराई  आजद थ्थानो् पर िोरदार प््चार
जकया। भारतीय िनता पाट््ी के पक्् मे् समथ्डन मांगने प््चार
अजभयान को गजत प््दान की। इस बीच उनको िनता का भी प््बल
समथ्डन जमलता जदखाई जदया। प््चार अजभयान म्े गज््ू साहू को
मोहन उपारकर, गिानन जसन्हा, दुव्ाडस मटाले, बालकृष्ण साहू,
भाऊ ठाकुर, हेमंत साहू, गणेश राव आजद का महत्वपूण्ड
सहयोग जमला।

मिधायक सोनी ने पारंयद पंंतंयाशी अिर
मगदिानी के साथ कायंयकतंायओं िें भरा जोश
रायपुर। वार्ड क््मांक-57 भगवतीचरण शुत्ल वार्ड से पाष्डद प््त्याशी
अमर जगदवानी सोमवार को काय्डकत्ाडओ् के साथ कटोरा तालाब
क्थथत अपने काय्ाडलय से संत कंवरराम चौक होते हुए गोवध्डन
चौक, केनाल रोर एवं कटोरा तालाब के आसपास क््ेत्् सतबहजनया
मंजदर, दुग्ाड मंजदर आजद प््मुख थ्थलो् पर सघन दौरा जकया। वार्ड से
िुड्ी लोगो् की समथ्याएं  सुनी् और िीत के बाद िल्द से िल्द उन

समथ्याओ् का
जनवारण जकए
िाने का िनता
को आश््ासन
जदया। काय्ाडलय
मे् आयोजित
काय्डक््म मे्
आि जवधायक
सुनील सोनी ने

भी काय्डकत्ाडओ् मे् िोश बढ्ाने के जलए कटोरा तालाब क्थथत काय्ाडलय
मे् बैठक ली। उन्हो्ने सभी वार््ो् मे् भािपा को भारी मतो्  से जिताने के
जलए काय्डकत्ाडओ् को दृढ् संकक्लपत होकर काय्ड करने का जदशा
जनद््ेश जदया। पाष्डद प््त्याशी अमर जगदवानी को वार्ड मे् िनता का
अपार समथ्डन जमल रहा है। िनसंपक्फ के दौरान जवधायक सुनील
सोनी, बीिेपी प््वत्ता केदार गुप्ता, कुबेर राम सपहा, मुकेश पंिवानी,
हेमलता चंद््ाकर, राहुल चंदनानी, सतीश तौरानी, बाबला होतवानी,
सुनील शम्ाड व गायत््ी आजद शाजमल हुए। 

ऐसा िारंय, जहां 15 साि से मनदंयिीय का कबंजा
खेि िैदान और सफाई वंयिसंथा होंगे बडंे िुदंंे
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पं. जवद््ाचरण शुत्ल वार्ड-50 पजरसीमन के पहले रा. रािे्द््
प््साद वार्ड क््मांक-52 मे् शाजमल था। पजरसीमन के बाद
पहली बार यह वार्ड अनुसूजचत िाजत के जलए आरज््कत जकया
गया है। वार्ड मे् जपछले 15 साल से जनद्डलीय पाष्डद ही िीत
हाजसल करते आ रहे है्। इससे पता चलता है जक वार्ड के
मतदाता भािपा और कांग््ेस से ज्यादा जनद्डलीय प््त्याशी पर
जवश््ास िताते आ रहे है्। हालांजक जनद्डलीय पाष्डद होने के
कारण इस वार्ड मे् जवकास काय्ड बहुत कम हो पाए है्,
त्यो्जक वार्ड मे् भू-माजफया की सज््कयता ज्यादा है, जिसके
कारण सरकारी और जनिी िमीनो् पर कब्िा होने के
कारण इस वार्ड मे् नए जवकास काय्ड बहुत कम हुए है्। इस
बार भी चुनाव मे् यहां से भािपा, कांग््ेस और िोहार
छत््ीसगढ् पाट््ी के अलावा 3 जनद्डलीय प््त्याशी मैदान पर है्।
तीनो् जनद्डलीय प््त्याशी थ्थानीय जनवासी है्, िबजक भािपा
और कांग््ेस के प््त्याशी दूसरे वार्ड के रहवासी है्। 

मंंतकोणीय िुकाबिा
इस वार्ड से वैसे तो भािपा, कांग््ेस, िोहार छत््ीसगढ् पाट््ी
के अलावा 3 जनद्डलीय प््त्याशी चुनाव मे् खड्े है्, लेजकन वार्ड
मे् जिस तरह से प््त्याजशयो् का प््चार-प््सार चल रहा है, उसे
देखकर यहां की िनता भी कह रही है जक वार्ड मे् कांग््ेस से
बागी होकर जनद्डलीय प््त्याशी के र्प मे् चुनाव लड् रहे
जिते्द्् बारले उफ्फ िीतू से भािपा प््त्याशी गायत््ी नौरंगे और
कांग््ेस के सहदेव व्यवहार को िूझना पड्ेगा। 

कांगंंेस िगाएगी हैमंंिक या भाजपा करेगी 
उिटफेर, रोचक होगा चुनािी िुकाबिा

रायपुर। रायपुर नगर रनगम मे् 35 साल पहले शारमल
सरदार वल्लभभाई पटेल वार्ड नंबर 24 कांग््ेस का गढ्
रहा है। यहां 4 बार के चुनाव मे् कांग््ेस का दबदबा रहा
और पार्डद की कुस््ी उसके रहस्से मे् आई। 2 मौको् पर
भाजपा के प््त्याशी चुनाव जीतकर पार्डद बने, जबरक

िहापौर-पारंयद चुनाि के मिए शहर िें
1095 ितदान केंदंं, उतने ही िगेंगे
कमंपाटंयिेंट और चुनाि सािगंंी मकट
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नगर रनगम रायपुर मे् महापौर और पार्डद
पद के चुनाव के रलए 1095 मतदान
के्द्् बनाए जा रहे है्।
रजतने मतदान के्द्् बनाए
जा रहे है्, उनमे् उतने ही
मतदान कम्पाट्डमे्ट और
चुनाव सामग््ी रकट भी
लगे्गी। मतदान के्द््ो् मे्
मतदाताओ् को महापौर
और पार्डद दोनो् पद के
रलए वोट करने है्, इसरलए प््त्येक
मतदान के्द्् मे् दो-दो बैलेट यूरनट मशीन
लगाई जाएगी। इस तरह 1095 मतदान
के्द््ो् मे् 2190 बैलेट यूरनटो् का उपयोग
रकया जाएगा। इन मतदान के्द््ो् मे् ररजव्ड
मे् 1260 बैलेट यूरनट और 225 कूट््ोल
यूरनट की व्यवस्था रहेगी।

नगर पालिका एवं नगर पंचायत के
240 वार््ो् मे् 1290 मतदान के्द्् 
रजले के नगर पारलका एवं नगर
पंचायत के 240 वार््ो् मे् चुनाव हो रहे

है्। इन वार््ो् मे् मतदान
के रलए कुल 1290
मतदान के्द्् बनाए जा
रहे है्, रजनमे् मतदाता
कम्पाट्डमे्ट भी उतने ही
हो्गे। इसी प््कार यहां
के मतदान के्द््ो् मे्
2390 बैलेट यूरनट एवं

1290 कूट््ोल यूरनट उपयोग मे् लाए
जाएंगे। मतदान के दौरान बैलेट या
कूट््ोल यूरनट मे् खराबी आने से
मतदान की प््र््कया मे् बाधा न आए।
इसे देखते हुए ररजव्ड मे् 2140 बैलेट
यूरनट और 610 कूट््ोल यूरनट की
व्यवस्था की गई है। 

बैज बोिे- बसना िंे हुई बडंी रीि, जलंद मकया जाएगा खुिासा 
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नगरीय रनकाय चुनाव को लेकर प््चार करने
सरायपाली पहुंचे प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज
ने आरोप लगाया रक बसना मे् बहुत बडी रील हुई
है, रजसका खुलासा जल्द ही रकया जायेगा।
उन्हो्ने कहा रक बसना मे् रकस तरह खरीद
फरोख्त हुई है, उसे पूरे प््देश की जनता देखेगी।

दरअसल बसना मे् अध्यक्् पद प््त्याशी द््ारा
नाम वापस रलए जाने की जांच  पूरी करने के बाद
ररपोट्ड आज ही पीसीसी को सौ्पी जा रही है। माना
जा रहा  है रक इसके बाद कांग््ेस, ऐसे बागी
नेताओ् के रखलाफ कोई कठोर कदम उठाएगी।
बसना मे् एक नाटकीय घटनाक््म के तहत नगर
पंचायत अध्यक्् की कांग््ेस प््त्याशी तुलसी
बंजारा और आम आदमी पाट््ी की प््त्याशी

अमरीन इरफान रगगानी ने नाम वापस ले रलया।
इसके बाद भाजपा प््त्याशी रॉ खुशबू अग््वाल
रनर्वडरोध रनव्ाडरचत हो गई्। इस वाकये से कांग््ेस
खेमे मे् हडकूप मच गया।

कांगंंेस पंंतंयामशयों की खरीद-
फरोखंत कर रही भाजपा

कांग््ेस के  प््देश अध्यक्् दीपक बैज सरायपाली
क््ेत्् मे् पहुंचे और कांग््ेस के  प््त्यारशयो् के प््चार-

प््सार मे् रहस्सा रलया। संवाददाताओ् से उन्हो्ने
कहा, भाजपा की सरकार एक साल मे् ही रवफल
हो चुकी है। अपनी नाकामी को रछपाने  के रलए
वह कांग््ेस पर तमाम आरोप लगा रही है, कांग््ेस
के प््त्यारशयो् की  खरीद-फरोख्त कर रही है। उन्हे्
ररा-धमका कर नामांकन भरने से रोक रही है।

पयंयिेकंंक ने दी मरपोटंय
मामले की जानकारी रमलते ही प््देश कांग््ेस

कमेटी ने तत्काल जांच के आदेश रदये। चुनाव के
रलये रनयुक्त पय्डवेक््क अंरकत बागबाहरा ने
बसना मे् वररष्् कांग््ेसजनो् और सभी पार्डद
प््त्यारशयो् की बैठक ली। बैठक मे् वहां के पूव्ड
मंत््ी देवेन्द्् बहादुर रसंह भी मौजूद थे। मामले की
जांच ररपोट्ड बंद रलफाफे मे् पीसीसी को सौ्प दी
जाएगी। 

भाजपा का घोषणा पत्् जनता
को ठगने का नया दस््ावेज

हरिभूिम न्यूज :िायपुि
प््देश कांग््ेस संचार जवभाग के अध्यक्् सुशील
आनंद शुत्ला ने कहा, भािपा ने िनता को ठगने
के जलए नगरीय जनकाय चुनाव के जलए घोषणा पत््
िारी जकया है। जवधानसभा चुनाव मे् मोदी की
गारंटी के नाम से घोषणा पत्् िारी जकया था, उसे
पूरा नही् कर पाये। िनता का भरोसा उठ गया है,
तब अटल जवश््ास पत्् िारी कर रहे। भािपा को
पता है मोदी के नाम से िनता वोट नही् देगी ‘मोदी
की गारंटी’ जफर नही् चलेगी। काठ की हांरी बार-
बार नही् चढती, इसीजलये नगरीय जनकाय के
घोषणा पत्् को ‘अटल जवश््ास पत््’ का नाम जदये
है्, लेजकन िनता अब इनके झांसे मे् नही् आने
वाली। जवधानसभा चुनाव मे् घोषणा पत्् के र्प मे्
मोदी की गारंटी प््स््ुत जकया। मोदी की गारंटी मे्
कुल 20 वादे जकये थे, 1 साल हो गये राज्य मे्
भािपा की सरकार बने मोदी की गारंटी के 20

गारंटी मे् से 17 गारंटी आि भी पूरे नही् जकये िो 3
गारंटी पर िो कुछ काम हुआ है वह भी आधा
अधूरा है। िब पहले के वादे पूरे नही् जकये जफर
जकस नैजतकता से जफर िनता के सामने नया
घोषणा पत्् लेकर आये है। िब पुराना घोषणा पत््
जिसके आधार पर 2023 मे् राज्य मे् सरकार
चलाने का िनादेश जलया उसे पूरा नही् जकया तो
िनता नये घोषणा पत्् पर कैसे और त्यो् भरोसा
करेगी? भािपा का नया घोषणा पत्् भी झूठ और
वादाजखलाफी का दस््ावेि है।

35 साि से िािनराि िाखे िारंय िें जिभराि, चुनाि िें यही िुखंय िुदंंा
वामनराव लाखे वार्ड मे् 8वी् बार अपनी पसंद का पार्डद
चुनने मतदाता 11 फरवरी को मतदान करे्गे। चुनाव  मे्
भाजपा से श्यामसुंदर अग््वाल, कांग््ेस से सव्डजीत रसंह
ठाकुर का मुकाबला रनवृतमान पार्डद और पूव्ड जोन
अध्यक्् स्वग््ीय मन्नू यादव की धम्डपत्नी रवजेता यादव से
है, जो रनद्डलीय चुनाव लड् रही है्। साथ ही 2 अन्य
रनद्डलीय पुर्रोत््म सोनकर, कृष्णा सोनकर भी चुनाव
मैदान पर है्। रशवसेना ने  संजय सोनकर को प््त्याशी
बनाया है। 

वार्ड की तासीर ये है रक 5 बार भाजपा का दबदबा
रहा।  एक बार रनद्डलीय और कांग््ेस के रहस्से मे् महज एक
ही बार वार्ड मे्बर की कुस््ी हाथ लगी। पूव्ड मे् यह वार्ड
लाखेनगर वार्ड के नाम से जाना जाता रहा। पहली बार इस
वार्ड से कांग््ेस प््त्याशी सुभार शम्ाड चुनाव जीतकर पार्डद
बने। इसके बाद भाजपा से रमेश रसंह ठाकुर ने चुनाव मे्
जीत दज्ड की। तीसरी बार भाजपा से माधुरी अग््वाल और
चाैथी बार रमेश रसंह ठाकुर वार्ड पार्डद बने। पांचवी बार
पार्डद के चुनाव मे् भाजपा प््त्याशी रवजेता यादव को जीत
हारसल हुई। वार्ड के छठवी् बार हुये चुनाव मे् एक बार
रफर रमेश रसंह ठाकुर ने भाजपा का परचम लहराया। इस
तरह श््ी ठाकुर इस वार्ड से तीन बार पार्डद चुनकर जनता
के बीच आये। रपछली बार के रनगम चुनाव मे् रनद्डलीय
प््त्याशी मन्नू-रवजेता यादव चुनाव जीते, जो बाद मे्
कांग््ेस शारमल होकर जोन अध्यक्् बने। 

बसना नगर पंचायत अधंयकंं का
मनिंायचन रदंं करने मशकायत

रायपुर। आम आदमी पाट््ी ने बसना नगर पंचायत
के अध्यक्् पद का जनव्ाडचन रद्् करने की मांग की
है। उन्हो्ने भािपा पर इस पद के जनव्ाडचन मे्
गड्बड्ी का आराेप लगाया है। आम आदमी पाट््ी के
प््देशाध्यक्् गोपाल साहू ने कहा, जवगत जदनो् बसना
नगर पंचायत महासमंुद जिले मे् नगर पंचायत बसना
अध्यक्् पद के जलए भािपा प््त्याशी को जनज्वडरोध चुन
जलया गया। िबजक वहां आम आदमी पाट््ी और
कांग््ेस से अध्यक्् पद के प््त्याशी चुनाव लड रहे थे।
जिन पर दबाव बनाकर नाम वाजपस करवा जलया
गया और भािपा प््त्याशी जनज्वडरोध जनव्ाडजचत हो गयी्
िो जक लोकतंत्् हत्या है। वही् नगर पंचायत बसना
मे् वार्ड-14 और 15 मे् आम आदमी पाट््ी पाष्डद
प््त्याशी जनव्डरोध िीत रहे थे त्यो्जक भािपा और
कांग््ेस प््त्याजशयो् ने नाम वापस ले जलया था
लेजकन रातो् रात कागि की हेराफेरी कर दी गई।
कलेक्टर ि वनि्ावचन अविकारी से विकायि 
आम आदमी पाट््ी ने मामले की जशकायत
महासमंुद कलेत्टर और महासमंुद जनव्ाडचन
अजधकारी से की है और संबंजधत िानकारी
मांगी है। 

वार
्ड न

ंबर
 50

 
पं. 

ववद
््ाचर

ण शु
क्ल

 वा
र्ड

वार्ड नंबर 24 
सरदार वल्लभभाई पटेल वार्ड

निकाय चुिाव 
वार्ड दस््क

िार्व-50 मे् मिदािाओ् की कुल संख्या 
12401 

पुर्ष मिदािा        6343 
मवहला मिदािा       6055 कुल मिदािाओ् की संख्या :  14,362

पुर्ष मिदािा :  7,022
मवहला मिदािा :  7,338
िृिीय वलंग मिदािा :  2

िार्व मे् िावमल एवरया :  गोकुलनगर,
लक्््मण नगर, गोपाल नगर, िीिला
पारा, राजीि नगर। िार्व पवरसीमन मे्
कृष्णानगर और रौली कुंआ इलाका कट
गया। वपछले चुनाि मे् 15,700 िोटर थे।
इस बार 2 बूथ कट गए। 

वार्ड नंबर 66 
वामनराव लाखे वार्ड

कुल मिदािा : 16,687
पुर्ष मिदािा : 8175
मवहला मिदािा :  8,507
िृिीय वलंग मिदािा      : 5

मनदंयिीय पंंतंयाशी मजतेंदंं बारिे
बागी होकर जनद्डलीय लड् रहे जिते्द्् बारले पहली बार पाष्डद
पद के जलए चुनाव लड् रहे है्। उन्हो्ने कहा जक उनके वार्ड
मे् भू-माजफयाओ् का कब्िा है। जनिी िमीनो् से लेकर
शासकीय िमीनो् को भी भू-माजफया कब्िा कर रहे है्,
जिसके कारण वार्ड मे् एक भी खेल मैदान बन नही् पाया है।
आि के समय मे् थ्वथ्थ रहने के जलए खेल एवं व्यायाम के्द््
बहुत िर्री है। यह मेरी प््ाथजमकता मे् है। उनका मानना है
जक िनता को मूलभूत सुजवधाएं देना पाष्डद का दाजयत्व एवं
फि्ड होता है, इसजलए उसके अलावा वार्ड मे् जशक््ा के जलए
युवा लाइि््ेरी, बीएसयूपी कालोनी का िीण्ाडेद््ार सजहत नए
जवकास काय्ड करना भी प््ाथजमकता मे् है। 
भाजपा पंंतंयाशी गायतंंी नौरंगे
भािपा प््त्याशी गायत््ी नौरंगे भी पाट््ी से नया चेहरा है।
उनका कहना है जक वार्ड वाजसयो् को मूलभूत सुजवधाएं तो
जमलनी ही चाजहए। इसके अलावा नए जवकास काय्ड भी होने
चाजहए। जशक््ा, थ्वाथ्थ्य से लेकर वार्डवाजसयो् की सुरक््ा के
जलए साव्डिजनक थ्थानो् पर सीसीटीवी कैमरे लगने चाजहए।
मजहलाओ् को सशत्तीकरण बनाने उन्हे् रोिगार उपलब्ध
कराना भी मेरा उद््ेश्य है। इन सभी मुद््ो् को लेकर वे िनता
के बीच िा रही हूं। 
कांगंंेस पंंतंयाशी सहदेि वंयिहार
कांग््ेस प््त्याशी सहदेव व्यवहार ने कहा जक वे ज्वलंत मुद््ो्
को लेकर इस बार िनता के बीच िा रहे है्। वार्ड मे्
नशाखोरी-असामाजिक तत्वो् का िमावड्ा तेिी से बढ्ा है,
जिससे लोग असुरज््कत महसूस कर रहे है्। इसे देखते हुए
वार्ड मे् सीसीटीवी कैमरे लगवाना मेरी प््ाथजमकता होगी। वार्ड
मे् मच्छरो् का प््कोप भी ज्यादा है, इसजलए नाले-नाजलयो् को
भी ढंकने का काय्ड भी प््ाथजमकता मे् है। वार्ड मे् खेल मैदान
और कॉलेि भी नही् है। इन सभी मुद््ो् को लेकर वे िनता के
बीच िा रहे है्। 

रनद्डलीय को केवल एक बार पार्डद बनने का मौका रमला।
अब 8वी् बार के चुनाव मे् कांग््ेस की हैर््टक बनेगी या
भाजपा इस बार कोई कमाल रदखा पाएगी, इस पर सबकी
नजर है। रपछली बार के वार्ड चुनाव मे् कांग््ेस प््त्याशी
मनीराम साहू भाजपा प््त्याशी गोपी साहू को 219 मतो् से
हराकर पार्डद बने थे। वही् एजाज ढेबर के काय्डकाल मे् उन्हे्
जोन-7 का अध्यक्् बनने का मौका भी रमला। इस बार
चुनाव मे् रनवृत््मान पार्डद मनीराम साहू की धम्डपत्नी
दीपबाई साहू कांग््ेस से प््त्याशी है्, उनका मुकाबला भाजपा
प््त्याशी रारधका साहू से है। नगर रनगम जोन-7 के सरदार
वल्लभभाई पटेल वार्ड के 35 साल के इरतहास मे् पहली
बार हुए वार्ड चुनाव मे् कांग््ेस पाट््ी के भगवती प््साद
नामदेव पार्डद चुने गए थे। दूसरी बार के चुनाव मे् रनद्डलीय
प््त्याशी आशालता साहू को जनता ने जीत का तोहफा रदया।
इसके बाद तीसरी बार भाजपा के प््त्याशी रवश््ाम यादव
पार्डद बने। चाैथी बार के पार्डद चुनाव मे् कांग््ेस के रॉ.
भागवत साहू ने जीत का परचम लहराया। इसके बाद
खेमलाल कांग््ेस पाट््ी की रटकट से चुनाव जीतकर पार्डद
चुने गए। अगले चुनाव मे् हेमलता-भागवत साहू ने कांग््ेस
प््त्याशी के र्प मे् रवजय हारसल की। रपछले बार के चुनाव
मे् कांग््ेस के ही प््त्याशी मनीराम साहू ने भाजपा प््त्याशी
गोपी साहू को हराकर जीत दज्ड की थी। 

आमने-सामने 

आमने-सामने 

नामियों की सफाई नहीं
पेयजि की सिसंया भी

भािपा प््त्याशी राजधका साहू का
कहना है, जपछले पांच साल मे्
जनवृत््मान पाष्डद ने वार्ड जवकास के
जलए काफी कुछ काम जकए। जफर भी
वार्ड मे् नाजलयो् की सफाई मे् कोताही,
पानी की समथ्या और थ्ट््ीट लाइट की
परेशानी दूर करने की िर्रत है।
िनता के सहयोग से यह काम पूरा करने की मंशा है।
वार्ड के कुछ िगहो् पर है्रपंप मे् पानी कम आने की
समथ्या भी लोगो् ने बताई है। 

5 साि के मिकास कायंंों पर िांगेंगे िोट 
कांग््ेस प््त्याशी दीपबाई साहू का कहना है, जपछले 5 साल मे्
वार्ड जवकास के काय््ो् को आधार बनाकर िनता के बीच

िाकर वोट मांगूंगी। मेरी पहली
प््ाथजमकता वार्डवाजसयो् को मूलभूत
सुजवधाएं उपलब्ध कराना है। जपछले 5
साल मे् वार्ड मे् मुक्ततधाम का
सौ्दय््ीकरण, कम्ाड चाैक पर सड्क पर
लगने वाले बािार को सुव्यवक्थथत कर
ज््िि के नीचे जशफ्ट कराया गया।

गोकुलनगर मे् जनकास नाली का जनम्ाडण और तालाब की
सफाई, सौ्दय््ीकरण  का काय्ड प््मुखता से कराया गया। 

भाजपा के श्यामसुंदर अग््िाल, कांग््ेस से सि्वजीि
वसंह ठाकुर सवहि 3 वनद्वलीय चुनाि मैदान पर 

रायपुर। शहर के 35 साल पुराने वामनराव लाखे वार्ड
नंबर 66 के  रहवासी 35 साल से बाररश के सीजन मे्
जलभराव की समस्या से त््स्् रहे है्। गली मोहल्लो् से
होकर नारलयो् का गंदा पानी पूरे वेग से लोगो् के घरो्
मे् घुस जाता है कई घराे् मे् चूल्हे तक नही् जलते,
राशनपानी से लेकर अन्य तरह की जर्री चीज बाररश
की भे्ट हर बार चढ्ती है। प््ाेफेसर कालोनी, बंजारी
नगर, आरदवासी कालोनी कुशालपुर सरहत अन्य
रहवासी बर््सयां रूबान क््ेत्् बनकर रह गई है्। रनकाय
चुनाव मे् इस बार जलभराव की समस्या प््मुख मुद््ा
बनकर सामने है। वार्ड मे् पररसीमन के बाद हनुमान
नगर का क््ेत्् कट गया है। इसके चलते रपछले चुनाव
की तुलना मे् 2 हजार मतदाता कम हो गये।

आरोप रनराधार है्, रपछले 5 साल मे्
वार्ड मे् कराये गये रवकास काय्ड
जनता के सामने है। बाररश के समय
रूबान क््ेत्् मे् जलभराव की समस्या

रही है। इसके रलए ठोस काय्ड योजना
बनाने प््स््ाव लाया जायेगा। जनता
की मूलभूत जर्रताे् के रहसाब से
काय्ड करू्गी।  

5 साि िें मिकास के कायंय ठप
शंयािसुंदर अगंंिाि, भाजपा पंंतंयाशी

भाजपा प््त्याशी श्यामसुंदर अग््वाल
का कहना है रपछले 5 साल मे् वार्ड
मे् रवकास काय्ड ठप रहे। प््ाेफेसर
कालोनी, बंजारी नगर, आरदवासी
कालोनी कुशालपुर मे् जलभराव प््मुख
समस्या है। रजसका समाधान आज
तक नही् हो पाया। इसके अलावा
रनकास नाली और खस््ाहाल सड्क

से रहवासी परेशान है्। रपछले 5 सालो् मे् भ््ष््ाचार का बोलबाल
रहने से जनरहत से जुड्े रवकास काय्ड प््भारवत हुये। 

जिभराि रोकने
करेंगे ठोस काि  

सिंयजीत मसंह ठाकुर, कांगंंेस पंंतंयाशी
एक अरसे वार्ड की
प््मुख समस्या बाररश
के समय जलभराव की
रही है। इसके रलए जन
सहयोग से ठोस काय्ड
करने की मंशा है। स्ट््ीट
लाइट ,पेयजल की
समस्या दूर करने काम

रकया जायेगा। 

पांच साि के मिकास कायंय जनता के सािने है 
मिजेता यादि मनदंयिीय पंंतंयाशी

सरायपाली चुनाि प््चार करने पहुंचे पीसीसी अध्यक्् 

पहले मोदी की गारंटी के
नाम पर ठगा, अब
अटल विश््ास पत््
ठगने की कोविि

कांग््ेस का सिाल- वकस
नैविकिा से नये िादे
कर रही भाजपा

नगरपामिकाओं िें इतने ितदान केंदंं होंगे
जंयादातर िें एक बैिेट यूमनट का उपयोग

नगर पाजलका पजरषद आरंग मे् 17 वार्ड मे् 25 मतदान के्द्् है्। यहां प््जत मतदान केन्द्् मे् 1
बैलेट यूजनट लगेगी। इस प््कार यहां के मतदान के्द्् मे् 25 बैलेट यूजनट एवं 25 कंट््ोल
यूजनट उपयोग मे् लाए िाएंगे। साथ ही जरिव्ड मे् 95 बैलेट यूजनट और 35 कंट््ोल यूजनट
रहे्गे। नगरपाजलका पजरषद गोबरा-नवापारा मे् 21 वार्ड मे् 26 मतदान के्द्् है्। यहां प््जत
मतदान के्द्् मे् 1 बैलेट यूजनट लगेगी। इस प््कार यहां के मतदान केन्द्् मे् 26 बैलेट यूजनट
एवं 26 कंट््ोल यूजनट उपयोग मे् लाए िाएंगे, साथ ही जरिव्ड मे् 114 बैलेट यूजनट और 44
कंट््ोल यूजनट रहे्गे। नगरपाजलका पजरषद जतल्दा मे् 22 वार्ड मे् 31 मतदान के्द्् है्, जिनसे 4
वार्ड के 5 मतदान के्द््ो् मे् 2 बैलेट यूजनट तथा अन्य मतदान केन्द्् मे् 1 बैलेट यूजनट लगेगी।
इस प््कार यहां के मतदान के्द्् 36 बैलेट यूजनट एवं 31 कंट््ोल यूजनट उपयोग मे् लाए
िाएंगे, साथ ही जरिव्ड मे् 114 बैलेट यूजनट और 49 कंट््ोल यूजनट रहे्गे। नगरपाजलका
पजरषद मंजदर हसौद मे् 20 वार्ड मे् 23 मतदान के्द्् है्, यहां प््जत मतदान केन्द्् मे् 1 बैलेट
यूजनट लगेगी। इस प््कार यहां के मतदान के्द्् 23 बैलेट यूजनट एवं 23 कंट््ोल यूजनट
उपयोग मे् लाए िाएंगे, साथ ही जरिव्ड मे् 107 बैलेट यूजनट और 47 कंट््ोल यूजनट रहे्गे।
नगरपाजलका पजरषद अभनपुर मे् 15 वार्ड मे् 15 मतदान के्द््है्, िहां प््जत मतदान के्द्् मे् 1
बैलेट यूजनट लगेगी। इस प््कार यहां के मतदान के्द्् 15 बैलेट यूजनट एवं 15 कंट््ोल यूजनट
उपयोग मे् लाए िाएंगे, साथ ही जरिव्ड मे् 75 बैलेट यूजनट और 35 कंट््ोल यूजनट रहे्गी। 

जिते्द्् बारले गायत््ी नौरंगे सहदेव व्यवहार

शहरी रणभूमि



खबर संक््ेप
मुखय्मंत््ी साय ने नम्रदा
जयंिी की दी ्शुभकामनाएं
रायपरु। मखुय्मतं््ी विषण्िुिे साय न े4
फरिरी को नम्ािा जयतंी क ेअिसर पर
प्ि्शेिावसयो ्को शभुकामनाए ंिी ह्ै। इस
अिसर पर उन्होन् ेमा ंनम्ािा क ेप््वत
श्द्््ा हय्कत् करत ेहएु कहा वक मा ंनम्ािा
का आशीिा्ाि समस्् जीिो ्के कल्याण के
वलए ह।ै नम्ािा निी किेल जलधारा नही,्
बसल्क आसथ्ा, संस्कृवत और समवृ््द की
प्त्ीक ह।ै  मा ंनम्ािा की वनम्ाल धारा
जीिनिावयनी ह ैऔर हमे ्जल सरंक्ण्
का सिंशे ितेी ह।ै इस पािन पि्ा पर हम
सभी सकंलप् ले ्वक जल ससंाधनो ्के
सरंक्ण् और पया्ािरण की रक््ा क ेवलए
सतत प्य्ास कर्ेगे।
मानशम मे ्होनलसस्टक
प््ोग््ेस काड्र प््नशक््ण

रायपरु। राष््््ीय वशक््ा नीवत 2020 के तहत
एनसीईआरटी क ेवनि््शेानसुार 5 वििसीय
काय्ाशाला सहप्व्शक्ण् का आयोजन
माधय्वमक वशक््ा मडंल क ेसभाकक् ्मे्
वकया जा रहा ह।ै 3 एि ं4 फरिरी को
होवलसस्टक प््ोगे््स काड्ा का प्व्शक्ण् विया
जा रहा ह।ै इसक ेबाि प्श््न पत् ्टेमप्लेट
का मानकीकरण सबंवंधत जानकारी िी
जाएगी। मावशम सवचि पषुप्ा साह ूने कहा,
होवलसस्टक प््ोगे््स काड्ा विद््ाव्थायो ्के
शकै्व्णक प्ि्श्ान क ेमलूय्ाकंन का एक
नया तरीका है। उपसवचि जके ेअग््िाल ने
नकारातम्क सोच को त्यागकर अपने
प्भ्ाि क््ते् ्मे ्सि््ोत्म् काय्ा करन ेका
सझुाि विया। डॉ.प्ि्ीप साह,ू प््ीवत शकुल्ा,
मनीवि वसहं, वशिा सोमिंशी, चनद््प््भ्ा
राहगडाल,े अंशमुन कसरे, वसरीज पाल
सवहत आिि उपसस्थत रह।े 
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गुमशुदा

गौरव यादव सपता महेश यादव (21
वष्व) ग््ाि  व पो. दो्देकला, थाना-
फवधानसभा, रायपुर (छ.ग.)  से 4
जनवरी 2025 से फबना बताए कही्
चला गया है।  जो आज तक वापस
नही् लौटा है। कद 5’’ िुट, रंग-
सांवला है। फजस फकसी भी सज््न को
फदिे या कोई जानकारी फिले तो इस
नंबर या पते पर सूफचत करे्।

महेश यादव
मो. 91650-22417, 79995-38563

गौरव यादव

नय्ायालय अनिनरकि् िहसीलदार रायपुर
िहसील व नजला रायपुर (छ.ग.) 

// ईशि्हार //
रा.प््.ि््./202501116400024/अ-6/वष्व 2024-2025 

रायपुर, फदनांक 28/01/2025, ग््ाि कांदुल प.ह.नं. 83
एतद् द््ारा सव्व साधारण को सूफचत फकया जाता है

आवेफदका बदर्न फनशा पफत-थ्व. शेि किर्द््ीन
फनवासी- के.के. रोड, दरगाह के सािने, िौदहापारा,
रायपुर, तहसील व फजला रायपुर (छ.ग.) द््ारा इस
न्यायालय िे् आवेदन प््स््ुत फकया है फक ग््ाि कांदुल
प.ह.नं. 83 रा.फन.िं. रायपुर तहसील व फजला रायपुर
स्थथत भूफि िसरा नबंर- 110/32 रकबा 0.0510 हे. भूफि
आवेफदका के पफत शेि किर्द््ीन फपता-जेनुद््ीन अब्दुल
हक एवं सहिातेदार-शेि इकरािुद््ीन फपता-शेि
इिािुद््ीन, अब्दुल िाफजद फपता-शेि अहिद के नाि पर
संयुक्त र्प से राजथ्व अफभलेिो् िे् दज्व है। उक्त भूफि
के िातेदार आवेफदका के पफत-शेि किर्द््ीन फपता-
जेनुद््ीन अब्दुल हक की िृत्यु फदनांक 03.05.2021 को हो
गई है, िृत्यु उपरांत उनके फवफधक वाफरसान िे् बदर्न
फनशा (आवेफदका/पत्नी) तथा शेि फसराजुद््ीन (पुत््)
एवं परवीन फनशा, फिरदौस आिरीन (पुत््ीगण) है्, इसके
अफतफरक्त अन्य कोई वाफरसान नही् है्। अतः प््श्नाधीन
भूफि को वाफरसान हक िे् िृतक िातेदार का नाि
फवलोफपत कर आवेदकगण का नाि दज्व फकए जाने तथा
शेष सहिातेदार का नाि यथावत दज्व रिे जाने का
फनवेदन फकया गया है।

अतएव फजस फकसी व्यस्कत को कोई आपफ््ि हो तो
वे थ्वयं या अपने अफभभाषक के िाध्यि से अपनी
फलफित आपफ््ि फदनांक 18/02/2025 को इस न्यायालय
िे् पेश करे्। फनयत सियावफध के बाद प््ाप्त दावा/आपफ््ि
पर कोई फवचार नही् फकया जावेगा। आज फदनांक
28/01/2025 को िेरे हस््ाक््र एवं न्यायालय की िुहर से
जारी फकया गया। असतसरक्त तहिीलदार

रायपुरमुहर

प््माण पत््
सव्वसाधारण को सूफचत फकया जाता है फक

िेरे पक््कार गीतेश््र कुिार सेन फपता थ्व. श््ी
फचन्ता राि सेन फनवासी- ग््ाि नायकबांधा
तहसील अभनपुर रायपुर छ.ग. के द््ारा भूफिथ्वािी
जगतारण िान्डले फपता थ्व. पुरन दास िान्डले,
फनवासी ग््ाि नायकबांधा, तहसील अभनपुर
फजला रायपुर छ.ग. के थ्वाफित्व एवं आफधपत्य की
भूफि ग््ाि नायकबांधा पं.ह.नं. 26, रा.फन.िं.
अभनपुर तहसील अभनपुर फजला रायपुर छ.ग. िे्
स्थथत भूफि िसरा नं. 931/3 का भाग रकबा 0.11
हे. भूफि को िरीदने का पक््ा सौदा तय कर फलये
है तथा फवि््य पंजीयन कराया जाना शेष है।

अतः उक्त संबंध िे् फकसी भी व्यस्कत, संथ्था,
फनगि, फनकाय, बै्क, साहूकार िहाजन, या
शासकीय अथवा अध्वशासकीय काय्ावलय को फकसी
भी प््कार से कोई उजर आपफ््ि या दावा हो तो िेरे
नीचे फलिे काय्ावलय पते पर सूचना प््काशन के दस
फदवस के भीतर िुद अथवा अपने िान्यता प््ाप्त
अफभकत्ाव/ अफभभाषक के िाध्यि से सुसंगत
दस््ावेजो् के साथ प््स््ुत कर पावती ले लेवे् अन्यथा
िेरे पक््कार द््ारा उक्त सिय व्यफतत होने के पश््ात
उक्त भूफि का फवि््य पंजीयन िुद अथवा अपने
अफधकृत व्यस्कत के नाि पर पंजीयन करा फलया
जायेगा तथा बाद िे् फकया गया दावा आपफ््ि िेरे
पक््कार के उपर बंधनकारी नही् होगा। एवं
सदभावक िे््ता िाना जाव्ेगा|
थ्थान अभनपुर  फदनांक 29/01/2025

भवदीय
नागेन्द्् कुमार सिन्हा (असिवक्ता)
अभनपुर, मो.नं. 9893906809
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आंबेडकर अथ्पताल िे् होने वाले इलाज, जीवन-
िृत्यु के संबंफधत दस््ावेजो् को सहेजकर रिने वाले
िेफडकल फरकाड्व  फडपाट्विे्ट (एिआरडी) िे् ई-
िाइफलंग की सुफवधा फदए जाने की तैयारी है। इसके
बाद केवल एक स्कलक पर पुराने से पुराने दस््ावेजो्
फिल जाएंगे। अभी एिआरडी पुरानी व्यवथ्था के
तहत काि करने की वजह से िाइलो् के बोझ तले
दबा हुआ है।

आंबेडकर अथ्पताल िे् संचाफलत होने वाले
फवफभनन् फवभागो ्के साथ इिरजेस्ी स ेभी सबंफंधत तिाि
दस््ावजे फिलाकर प्फ्तफदन पाचं सौ स े एक हजार
िाइले ्एिआरडी पहुचंती है।् इस फवभाग की फजम्िेदारी
इन दस््ावेजो् को सहेजकर रिना और िांग पर

उपलब्ध कराना होता ह।ै आवशय्क होन ेकी वजह से
वहां िाइलो् का अबंार लगा रहता ह ैऔर फकसी प्क्रण
की िागं पर उसके दस््ावजे िोजन ेके फलए सबंफंधत
थ्टाि को कािी फसर िपाना पड्ता ह।ै आवश्यकताओ्
को धय्ान िे ्रित ेहएु अथप्ताल प्ब्धंन द््ारा एिआरडी
ई-िाइफलगं की सफुवधा स ेलसै करने की तयैारी की जा
रही ह।ै इस सफुवधा के बाद एिआरडी िे ् आने वाले
दस््ावजेो ्की एटं््ी ऑनलाइन होगी, फजसके बाद परुानी
िाइलो ्क ेबार ेभी पता लगाने कड्ी िशक््त करन ेकी
आवश्यकता नही ् होगी। कंपय्टूर िे ् थोड्ी प्फ्््िया परूी
करन े क े बाद कवेल एक स्कलक क े िाध्यि स े सारी
जानकारी थि्््ीन पर सािने होगी। फपछल ेफदनो ्दौरे पर
आए थव्ाथ्थ्य सफचव को अथप्ताल के फचफकतस्ा
अधीक्क् डा. संतोष सोनकर द््ारा भावी योजनाओ् के
तहत इसकी जानकारी दी थी।

एक क्लिक पर मििेगी पुरानी फाइि, आंबेडकर अस्पताि के एिआरडी िे् होगी ई-फाइमिंग की सुमिधा
असप्िाल प््बंधन बना रहा योजना, यहां रखे जािे है ्महतव्पूण्र दस््ावेज

एमएलसी प््करणो ्
का भी लेखा-जोखा
एमआरडी मे् अस्पताल मे् इलाज के
वलए आने िाले नॉन एमएलसी के साथ
एमएलसी यानी मेवडको लीगल केस का
लेखा-जोखा भी रखा जाता है। अस्पताल
मे् उपचार के िौरान होने िाली मृत्यु के
साथ भत््ी, वडस्चाज्ा, लामा जैसे प््करणो्
की फाइल के रख-रखाि की वजम्मेिारी
भी इन्ही् की होती है। अस्पताल मे् होने
िाली मृत्यु से संबंवधत सव्टावफकेट भी
यही् से जारी वकए जाते है्। 

बडा् सप्ेस जरर्ी
सूत््ो् के मुतावबक प््वतविन सैकड्ो्
की संख्या मे् आने िाली फाइलो् को
कई सालो् तक यहां समेटकर रखने
की आिश्यकता होती है। इसके
कारण इस विभाग मे् फाइलो् का ढेर
लगा रहता है और मौजूि जगह
काफी छोटी पड्ती है। जर्रतो् के
आधार स्थान बड्ा करने और
फाइलो् को भी ह्यिस्सथत रखने के
वलए आिश्यक इंतजाम वकए जाने
की तैयारी की जा रही है। 

शंकर नगर चौक पर जलद्
शुर ्होगा ट््ैनफक नसगन्ल
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राजधानी क ेशकंर नगर एकस्प््से वे
िाग्व क ेनीच ेयातायात सवुय्वसथ्थत
करन े ट््फैिक फसगन्ल जलद् शरु्
होगा। नगर फनगि
आयकुत् अफबनाश फिश््ा
न ेसोिवार को जोन 3 के
अंतग्वत शंकर नगर
एकस्प््से व ेिाग्व क ेनीचे
ट््फैिक फसगन्ल को शीघ््
प््ारभं करवाकर िखुय् चौराह े का
यातायात सुव्यवस्थथत करने

फवभागीय अफधकाफरयाे ् को फनद््शे
फदए। आयकुत् न े फनगि उपायकुत्
डॉकट्र अजंफल शिा्व, जोन 3 जोन
कफिशन्र फववकेानदं दबु,े जोन 10
जोन कफिशन्र राकशे शिा्व एव ंअनय्

सबंफंधत अफधकाफरयो ् की
उपसथ्थफत िे ्जोन 10 क््ते््
सथ्थत परुनैा तालाब का
फनरीक्ण् फकया। फनरीक्ण्
क ेदौरान परुनैा तालाब िे्
कचरा डालन े स े रोकने

एकस्प््से व े परुनैा की ओर स े ग््ीन
वाल लगवान ेफनद््शे फदए। 

n निगम आयुकत् 
िे निभागीय
अनिकानियो ्
को निए निि््ेश

ट््ैफिक फनयि तोड्ने पर पांच फिनट िे् ई-चालान
जुि्ावने से हड्बड्ाए लोग, लगे िोन घनघनाने 
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ट््ैफिक र्ल तोड् कर लापरवाही पूव्वक वाहन
चलाने वालो् के फिलाि पांच फिनट के अंदर
ई-चालान भेजे जाने का असर फदिने लगा है।
पांच फिनट िे् ई-चालान जनरेट कर भेजे जाने
की हफरभूफि की टीि ने ग््ाउंड पड्ताल की, तो
पाया फक फजन लोगो् के ई-चालान काटे गए,
वो ट््ैफिक पुफलस के पास कॉल कर अपनी
गलती पूछने के साथ गलती बताए जाने पर
िािी की गुहार लगाते फदिे। पूव्व िे् ई-चालान
आठ से दस फदन िे् जनरेट होने की वजह से
वाहन चालक चालान पटाने िे् लापरवाही
करने के साथ ही चालान की अनदेिी कर देते
थे। तत्काल ई-चालान काटे जाने को वाहन
चालक भी गंभीरता से ले रहे है्। 

ट््ैफिक डीएसपी सतीश ठाकुर के
िुताफबक ट््ैफिक र्ल तोड्ने पर पांच फिनट
के अंदर ई-चालान जनरेट कर वाहन चालक
के िोबाइल पर पीडीएि भेजे जाने का असर
फदिने लगा है। दो फदन िे् काटे गए दो सौ ई-
चालान िे् से 40 से ज्यादा लोगो् ने जुि्ावना
राफश ऑनलाइन पेिे्ट फकया है। फजन लोगो् के
ई-चालान काटे गए है्, उनिे् ज्यादातर नो
पाफ्कि्ग िे् वाहन पाक्क करने के साथ रांग
साइड के साथ फ््टपल सवारी दोपफहया चलाने
के िािले है्। 

ड््कं एडं ड््ाइि कर िाहन चलान ेिालो ्क ेवखलाफ
ट््वैफक थाना क ेसाथ तलेीबाधंा, राखी, मवंिर हसौि
पवुलस न ेरवििार को अवभयान चलाकर 21 नशडे्ी
िाहन चालको ्क ेवखलाफ कार्ािाई करत ेहएु उनके
िाहन जबत् कर कोट्ा मे ्चालान पशे वकया। नशडे्ी
िाहन चालको ्क ेलाइसेस् वनलबंन करन ेट््वैफक
पवुलस, पवरिहन विभाग क ेमाधय्म स ेकार्ािाई
करान ेकी बात कही ह।ै  एसएसपी डॉ. लाल उमम्िे
वसहं क ेवनि््शे पर पवुलस न ेिीआईपी रोड सस्थत श््ी
राम मवंिर माग्ा क ेसाथ ही फुडंहर चौक, एयरपोट्ा
टवन्िग् क ेपास बवैरकडे लगाकर कार क ेसाथ
िोपवहया मे ्आन-ेजान ेिाल ेिाहन चालको ्की ब््ीथ
एनालाइजर क ेमाधय्म स ेजाचं की। जाचं क ेिौरान
21 िाहन चालक नश ेमे ्धतु् ्होकर िाहन चलाते
वमल।े मौक ेपर ही नशडे्ी िाहन चालको ्क ेिाहन
को पवुलस न ेजबत् कर मोटर सह्हकल एकट् की धारा
185 क ेतहत कार्ािाई करत ेहएु कोट्ा मे ्पशे वकया। 

ड््ंक एंड ड््ाइव मामले मे ्थोक मे्
पुनलस ने की कार्रवाई, 21 दबोचे गए 

ऐसे काम कर 
रहा नससट्म 
आईटीएमएस के ऑवफस मे्
शहर के ट््ैवफक पर नजर
रखने िाली टीम बैठी हुई थी।
टीम वसस्टम मे् ऐसे िाहन
चालक जो वनयम की अनिेखी
कर िाहन चला रहे थे, उन
पर मैनुअल के साथ
ऑनलाइन के माध्यम से
नजर रख रही थी। इस िौरान
शहर के अलग-अलग ऐसे
पाइंट जहां आईटीएमएस के
कैमरे लगे है्, िहां से ट््ैवफक
की अनिेखी कर िाहन
चलाने िालो् की जानकारी
एनआईसी मे् लोड करने का
काम कर रही थी। एनआईसी
िाहन नंबर के आधार पर
िाहन चालको् की जानकारी
वनकालकर उनके मोबाइल
पर चालान जनरेट कर पोस्ट
कर रही थी।  

साहब, हमने कय्ा कसूर नकया 
शारिा चौक मे् नो पाव्कि्ग मे् खड्ी एक गैस एजे्सी की गाड्ी का
नो पाव्कि्ग मे् िाहन पाक्क करने का ई-चालान जनरेट कर िाहन
मावलक के पास भेजा गया। िाहन मावलक के कहने पर िाहन
चालक कालीबाड्ी स्सथत ट््ैवफक थाने पहुंचा और िहां बैठे
ट््ैवफक पुवलस के जिानो् से अपने िाहन का ई-चालान काटे
जाने का कारण जानना चाहा। तब ट््ैवफक पुवलस ने िाहन
चालक को बताया वक उनकी गाड्ी शारिा चौक मे् नो पाव्कि्ग मे्
पाक्क की गई थी। इस िजह से चालान काटा गया है। इस पर
िाहन के ड््ाइिर ने ट््ैवफक पुवलस कव्मायो् को एक्सक्यूस िेने
की कोवशश की, तब ट््ैवफक पुवलस ने िाहन चालक को बताया
वक उनकी गाड्ी तय समय से ज्यािा समय तक नो पाव्कि्ग मे्
पाक्क थी। इस िजह से चालान काटा गया है। 

िोपहर मे् आनंि नगर चौक के पास एक ई-वरक्शा का चालक
लापरिाही पूि्ाक रांग साइड मे् िाहन चलाते हुए जा रहा था। इस पर ई-
वरक्शा के चालक का ट््ैवफक पुवलस ने िो हजार र्पए का चालान काटा।
चालान कटने के आधा घंटे के भीतर ई-वरक्शा का चालक ट््ैवफक थाने
पहुंचा और चालान काटे जाने की िजह पूछा। इस पर अफसरो् ने ई-
वरक्शा के चालक को उसकी गलती बताई। तब उसने अपनी गरीबी का
हिाला िेते हुए ई-चालान वनरस्् करने की मांग करता विखा। 

ई-नरकश्ा
चालक 

बोला-गरीब 
आदमी हूं साहब

माफ कर दो 

शांनिलाल चोपडा् 
रायपरु।  टैगोर नगर
वनिासी शांवतलाल
चोपड्ा का 3 फरिरी
को वनधन हो गया।
उनका अंवतम संस्कार
मारिाड्ी श्मशानघाट मे्

वकया गया। िे प््ेमचंि, रमेश, अशोक, डॉ.
अजय, मुकेश चोपड्ा के भाई थे। 

एमबी रॉय  
रायपरु। शताबि्ी नगर
वनिासी एमबी रॉय (73)
का 3 फरिरी को वनधन
हो गया। उनका अवंतम

ससंक्ार स्ेट पॉल्स कैथेड्ल् की प्भु्
िावटका मे ्वकया गया। िे वनम्ाला रॉय के
पवत और नीरज मसीह रॉय, धीरज,
सनुीवत जॉन और प््ीवत मसीह क ेवपता थे।
वासुदेव सोनकर 
रायपरु। कशुालपुर वनिासी िासिुिे

सोनकर का 3 फरिरी
को वनधन हो गया।
उनका अवंतम संसक्ार 4
फरिरी को सबुह 11 बजे
महाििेघाट शम्शानघाट
मे ्वकया जाएगा। िे

लक््म्ीनारायण सोनकर, प्द्््मुन सोनकर
क ेबड् ेभाई और कषृण् बब्बी सोनकर
और रमाकातं सोनकर क ेवपता थे।

ननधन

लहसुन दो साल...
कीमत इतनी जल्िी कम नही् होती है। कीमत कम होने के बाि कब
इसमे् मुनाफाखोरी के कारण कीमत मे् इजाफा कर विया जाए कहा
नही् जा सकता है।  कारोबारी मुनाफाखोरी से बाज नही् आते है्। 

चेकपोसट् मे ्वसूली...
आरोप लगाया है। ड््ाइिर न ेपसेै नही ्िेन ेपर मारपीट करने का आरोप

लगाया ह।ै अपर पवरिहन आयक्ुत क ेआिशे पर चेकपोसट् प्भ्ारी सतंोि
झा को मखुय्ालय अटचै कर उनकी जगह पवरिहन वनरीक््क चंद््कमुार
साह ूको चेकपोसट् प्भ्ारी की नई वजममे्िारी िी गई ह।ै बताया जा रहा ह,ै
एक फरिरी को एक ट्क् ड््ाइिर स ेचेक पोसट् प्भ्ारी न ेपसैो् की मागं
की, वजसे ट्क् ड््ाइिर न ेिनेे स ेइनकार कर विया। इस बात को लकेर
िोनो् को बीच वििाि की सस्थवत वनवम्ात हो गई। वििाि क ेिौरान ड््ाइिर
क ेसाथ मारपीट की गई। मारपीट की घटना मे ्ड््ाइिर के मंुह स ेखून
बहने लगा। इसक ेबाि ड््ाइिर बीच सड्क मे ्आकर शोरगुल करत ेहएु
नारबेाजी करन ेलगा। ड््ाइिर क ेमुहं स ेखनू वनकलते िेख अनय् ड््ाइिर
भड्क गए और चक््ा जाम कर चकेपोसट् क ेपास नारबेाजी की। 

पेज 11 के शेष...

एमए भगूोल क ेपरिणाम जािी : रायपरु। पं.रविशंकर शुक्ल विवि
द््ारा सेमेस्टर परीक््ाओ् के पवरणाम जारी करने का वसलवसला प््ारंभ हो गया है।
एमए भूगोल तृतीय सेमेस्टर की परीक््ाओ् मे् 208 छात्् शावमल हुए थे। इनमे् सेे
94.23 प््वतशत अथ्ाात 196 छात्् परीक््ा मे् उत््ीण्ा रहे है्। एमएससी भूगोल तृतीय
सेमेस्टर की परीक््ा 5 छात््ो् ने विलाई थी। इनमे् से सभी सफल रहे। इसी तरह
एमएससी आईटी तृतीय सेमेस्टर की परीक््ा मे् शावमल 29 मे् से 28 छात््ो् को उत््ीण्ा
घोवित वकया गया है। एमएससी आईटी के पवरणाम 96.55 प््वतशत रहे है्। 



खबर िंक््ेप

7 को प््दन्शषत होगी नफल्म
निटकू-नमटकी की कहानी
रायपरु। बस्र् की सच््ी घटना पर
आिाजरत जिकम् जझटक-ूजमटकी की
कहानी 7 िरवरी को प्द्शे के
जसनमेाघरो ्मे ्प्द्जश्रत होगी। इस
जिकम् मे ्बस्र् की 300 साल
परुानी परपंरा और प्थ्ाओ ्को
दशा्रया गया ह।ै जिकम् क ेजनद््शेक
रािा खान न ेसोमवार को पत्क्ार
वाता्र मे ्इसकी िानकारी दी। उनह्ोन्े
बताया जक जिकम् का ट््लेर 20
जदसबंर 2024 को जवजभनन्
जसनमेाघरो ्और जडजिटल पल्टेिाम्र
पर िारी जकया गया। जिकम् की
कहानी तयैार करन ेमे ्उनह्े ्2 साल
स ेअजिक का समय लगा। जिकम्
जनमा्रर स ेपहल ेउनकी टीम ने
बस्र् क ेआजदवासी समदुाय के
इजतहास, रीजत-जरवािो ्और
सामाजिक सरंचना पर शोि जकया। 
पत्क्ाराे ्स ेचचा्र मे ्रािा खान ने
बताया जक जिकम् मे ्जझटक ूका
जकरदार लालिी कोरा्रम और जमटकी
का जकरदार मुबंई की िानी मानी
एतट्््से लवली अहमद न ेजनभाया ह।ै
जिकम् का उद््केय् महि मनारेिंन ही
नही,् बलक्क प्द्शे की सालंक्जृतक
जवरासत का ेउिागर करना ह।ै 

रायपुर, मंगलवार, 4 फरवरी 2025 14रायपुरharibhoomi.com

बीच सड्क पि बर्थडे का हुड्दंग, हरिभूरम की खबि पि हाईकोर्थ का संज््ान, सीएस से मांगा शपर पत्् 
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डीडीनगर थाना क््ेत्् के रायपुरा अंडर ज््िि के नीचे जपछले महीने
लड्को् द््ारा सड्क िाम कर बथ्रडे सेजलि््ेट कर हुड्दंग करते हुए
आजतशबािी करने की घटना पर हाईकोट्र ने
नारािगी व्यत्त करते हुए ल्वत: संज््ान जलया
है। इस मामले मे् हाईकोट्र ने मुख्य सजचव से
शपथ पत्् िमा कर हुड्दंजगयो् के जखलाि
की गई कार्रवाई के बारे मे् िानकारी मांगी है।
इस संबंि मे् हजरभूजम ने प््मुखता के साथ
खबर प््काजशत की थी। हजरभूजम की खबर का हवाला
देते हुए कोट्र ने सीएस से शपथ पत्् मांगा है।  रायपुरा चौक अंडर
ज््िि के नीचे बीच सड्क पर कार रोक लड्को् द््ारा अपने एक
साथी का बथ्रडे सेजलि््ेशन करने के साथ हुड्दंग करने और

आजतशबािी करने का सोशल मीजडया मे् वीजडयो वायरल हुआ
था। वायरल वीजडयो की पुज््ि करने हजरभूजम ने डीडीनगर टीआई से
संपक्क जकया। डीडीनगर टीआई ने इसकी पुज््ि करते हुए बताया था
जक बथ्रडे सेजलि््ेट करने वाले लड्के नाबाजलग है्। इस विह से
उनके पजरिनो् को थाने बुलाकर समझाइश देने के साथ मोटर
ल्वहकल एत्ट के तहत कार्रवाई करने की िानकारी दी थी। लड्को्
द््ारा सड्क िाम कर बथ्रडे सेजलि््ेट करने की घटना 28-29
िनवरी की दरजमयानी रात की है। 
आधा घंटे िे ज्यादा िमय तक लगा रहा जाम 
बथ्डरे सेकलब््ेट िरने िी आड् मे् सड्ि जाम िरने वाले लड्िे आधा
घंटे से ज्यादा समय ति सड्ि जाम िर कदया था। कजस माग्ड मे् लड्िे
बथ्डरे सेकलब््ेट िर रहे थे, वह माग्ड मुंबई-हावड्ा माग्ड से जुड्े हाईवे
िी करंग रोर है। ऐसे मे् करंग रोर मे् ट््िो् िे साथ अन्य तरह िे वाहनो्
िी लंबी ितारे् लग गई थी्। 

खास खबि

नवश्् कै्िर नदवि आज
आंबेडकर अस्पताल मे् पांच
नदन का स्क््ीननंग अनभयान 
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मंगलवार को मनाए िाने वाले जवि्् कै्सर जदवस के मौके
पर आंबेडकर अल्पताल मे् 4 से 8 िरवरी तक ल्ि््ीजनंग
की िाएगी। खासकर ओपीडी मे् आने वाले मरीिो् के
कै्सर के लक््र के बारे मे् पहचान का प््यास जकया
िाएगा। इसके साथ ही मरीिो् को इस बीमारी के बारे मे्
िागर्क करने का प््यास जकया िाएगा।

जवि् ् क्ैसर जदवस प्त्य्के वर्र 4 िरवरी को मनाया
िाता ह।ै इस वर्र की थीम  यनूाइटडे बाय यजूनक ह,ै िो
िन—केन्ज््दत कै्सर देखभाल पर
केन्ज््दत ह।ै यजूनयन िॉर इटंरनेशनल
क्ैसर कंट््ोल द््ारा शुर ्जकय ेगय ेइस
अजभयान का  उद््क्ेय क्ैसर के बार ेमे्
िागरक्ता बढ्ाना, इसकी रोकथाम
को प््ोतस्ाजहत  करना और वैज््िक
क्ैसर महामारी स ेजनपटने के जलए काय्रवाही करना ह।ै इस
अवसर पर शासकीय मजेडकल कालिे रायपरु स ेसबंजंित
आबंडेकर अलप्ताल क े क््ते््ीय क्ैसर सलंथ्ान मे ् चार से
आठ  िरवरी तक लि्््ीजनगं अजभयान के तहत क्ैसर के
लक्र्ो् के साथ आन ेवाले मरीिो् की ओपीडी मे ्प््ाथजमकता
स ेिाचं की िाएगी। क््ते््ीय क्ैसर सलंथ्ान क ेकम्रचाजरयो ्की
तरि स ेक्ैसर मरीिो ्के जलए मॉडल बल्ड बैक् मे ्रतत्दान
जकया िाएगा। कैस्र क े लक्र् पहचानन े और जनयजमत
इलाि के जलए प््जेरत करन े हते ु रजेडयोथरेपेी जवभाग के
डॉतट्र, नजस्िग् एव ंजिजियोथेरपेी कॉलिे के जवद््ाजथ्रयो ्द््ारा
नकु्ड्् नाटक जकया िाएगा। सबुह सात बि ेक््ते््ीय क्ैसर
सलंथ्ान स ेऑत्सीिोन तक रलैी जनकाली िाएगी। 

पे्शनि्ष ईएनिी आनफि
का आज करे्गे घेराव 
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प््देश के पे्शनस्र 4 माच्र को नवा रायपुर मे् िल
संसािन जवभाग के प््मुख अजभयंता काय्ारलय का घेराव
करे्गे। िलसंसािन जवभाग मे् 31 जदसम्बर 1988 के पूव्र
जनयुत्त तृतीय एवं चतुथ्र  वग्र के सेवाजनवृत्् दैजनक
वेतन भोगी कम्रचाजरयो् के लंजबत
प््कररो् का  जनराकरर को लेकर
घेराव कर िंगी प््दश्रन करने का
जनर्रय जलया  गया है।

भारतीय राज्य पे्शनस्र
महासंघ छत््ीसगढ् प््देश के
प््ांताध्यक्् वीरेन्द् ् नामदेव की
अध्यक््ता मे् रजववार को बैठक
हुई। इसमे् िल संसािन जवभाग
द््ारा लंजबत मांगो् के जनराकरर पर
काय्रवाही नही् होने पर नारािगी िताई गई। िलसंसािन
जवभाग द््ारा  मामले को लेकर शासन द््ारा गजठत कमेटी के
जनद््ेश और उच्् न्यायालय के जनर्रय को अनदेखा का मुद््ा
भी उठाया गया। जवजदत हो,  पे्शनस्र महासंघ द््ारा अपनी
मांगो् पर लगातार जवभाग का ध्यान आकज्ररत कर दैजनक
वेतन भोगी  जरटायर कम्रचाजरयो् की लंजबत मांगो् को
जनराकृत की मांग करते आ रहे है् । इसके बाद भी संबंजित
जवभाग की ओर से लंजबत मांगो् के जनराकरर पर काय्रवाही
नही् करने से प््देश के सेवाजनवृत्् दैजनक वेतन भोगी
कम्रचाजरयो् मे् आि््ोश व्याप्त है।

घेराव मे् शािमल होने का िकया आह््ान
प््देश िाय्ाडलय रायपुर मे् आयोकजत बैठि िो पे्शनस्ड

महासंघ िे प््देश अध्यक्् वीरेन्द्् नामदेव ने संबोकधत िरते
हुए दैकनि वेतनभोगी पे्शनरो् िे  समथ्डन मे् घेराव िाय्डक््म
मे् शाकमल होिर आंदोलन िो सफल बनाने िा आव्हान
किया। बैठि मे् िाय्डिारी प््ांताध्यक्् जेपी कमश््ा, प््देश
महामंत््ी अकनल गोलहानी, आरजी बोहरे, बीएस दशमेर,
बीएल यादव, नरकसंग राम, टीएन अवसकरया, अकनल पाठि
तथा नागेन्द्् कसंह ने कवचार व्यत्त किए।

n लंबबत रांगो़ के
बनराकरण पर
काय़थिाही नही़ 

n जल संसाधन
ििभाग द़़ारा
गबित करेटी के
िनद़़ेशो़ की
अनदेखी

n ब़लड बै़क रे़
रक़तदान,
नुक़़ड़ नाटक,
रैली भी

रीएजेंट और उपकरणों की सपंलाई से संबंधित कागजों पर हो रही पूछताछ

स्वास्थ्य संचालनालय तक पहुंची
ईओडब्लू की जांच, अफसर तलब 
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रीएिेट् और उपकररो ्की सप्लाई मे ्हएु कजथत घोटाल ेमे्
ईओडबल् ूकी िाचं सीिीएमएससी से जनकलकर
ल्वालथ्य् संचालनालय तक पहुचं गई ह।ै खरीदी
से िडु् े कुछ अिसरो ्को पछूताछ क े जलए
तलब जकया गया ह।ै िाचं टीम रीएिेट् और
उपकररो ्की सपल्ाई के जलए जनिा्रजरत जनयम
के पालन क ेसबंिं मे ्उनस ेपछूताछ कर रही ह।ै
मामल े मे ् जगरफत्ार मोज््कत काप््ोरशेन के एमडी
शशाकं चोपड्ा को जरमाडं के अजंतम जदन मगंलवार
को पनु: न्यायालय मे ्पशे जकया िाएगा।

इस घोटाले मे् दवा काप््ोरेशन मे् बैठे
अजिकाजरयो ् क े साथ ल्वालथ्य् सचंालनालय से
िुडे् अजिकाजरयो ्और जचजकतस्को ्की भी बराबर
की जहलसे्दारी ह।ै कई सौ गनुा दाम पर उपकररो ्की खरीदी
और बकेार रीएिेट् की सप्लाई क ेजलए जडमाडं तयैार करने
की जिममे्दारी सचंालनालय क ेअिसरो ्की थी। जसल्टम के
अनसुार कोई सलंथ्ा अपनी िरर्तो् के जहसाब स े जडमाडं
ऑनलाइन मॉडल डीपीडीएमआईएस मे ् दि्र करती ह।ै इस
िानकारी क ेअध्ययन की जिमम्देारी जवशेरज््ो ्की कमटेी की
होती है और इस आिार पर जडमाडं तयैार जकया िाता है।
रीएिेट् के जलए यहा ंमॉडल नही ्था, मगर सचंालनालय के
अिसरो ् न े आवक्यकता का कोई अध्ययन जकए जबना ही
खरीदी का इंडेडट जदया था। इस लापरवाही क ेमामल ेमे ्जमली
जशकायत के आिार पर उपसचंालक स््र स े लकेर अन्य
अजिकाजरयो ्स ेपछूताछ जकए िाने की खबर ह।ै खाद् ्एवं

औरजि प््शासन से प््जतजनयुल्तत पर दवा
काप््ोरशेन मे ् आकर घोटाल े को अंिाम दने े के
आरोप मे ् जघर ेअिसरो ्स ेपहल ेही पछूताछ की
िा चकुी ह।ै इस मामल ेमे ्आन ेवाल ेजदनो ्मे ्और
जगरफत्ारी जकए िाने की सभंावना बनी हईु ह।ै
प्क्रर म्े 28 िनवरी को छापमेारी के 29 िनवरी

को ईओडबलू् ने मोज््कत काप््ोरशेन के एमडी शशाकं चोपड्ा
को जगरफत्ार कर जलया था। उस े नय्ायालय मे ्पशेकर सात
जदन जरमाडं पर जलया गया था। अंजतम जदन मगंलवार को उसे
पनु: न्यायालय मे ् पशे जकया िाएगा। मोज््कत काप््ोरशेन के
सचंालक पर इस घोटाले का सूत्ि्ार होने का आरोप ह।ै
ज्यादा दाम मे् खरीदी की आदत
सीजीएमएससी मे ्िमीशन िा बोलबाला होन ेिी कशिायत िाफी
परुानी है। वष्ड 2022 स े2024 ति मोक््कत ि ेसाथ अनय् िपंकनयो ्से
खरीद ेगए 36 तरह ि ेउपिररो ्िी खरीदी खलु ेबाजार से अकधि
दामो ्मे ्िी गई थी। सोशल एसत्टकवटसट् दवेेन्द् ्गुपत्ा न ेसचूी िा
खलुासा िरत ेहएु आरोप लगाया है जो रेक््िजरटेर 57 स े58 हजार म्े
कमलता है, उस ेदो स ेतीन गनुा अकधि दामो ्मे ्खरीदा गया ह।ै इस तरह
अनय् उपिररो ्िी िीमत भी िाफी ऊचंी लगाई गई ह।ै 

प््शािकीय
अनुमोदन
भी नही्
आरोप है कि िरोड्ो्
िी इस रील िो पूरा
िरने िे पहले
तात्िालीि संचालि
स्वास्थ्य सेवाएं द््ारा ना
बजट उपलब्धता
सुकनक््ित िी गई और
ना इसिी प््शासिीय
स्वीिृकत लेने िी
जर्रत समझी गई।
इससे शासन िो सीधा
िरोड्ो् र्पए िा
नुिसान उठाना पड्ा।
मामले मे् दवा
िाप््ोरेशन ने भी इतनी
सक््कयता कदखाई िी
खरीदी िे कलए पूरा
क््य आदेश एि ही
बार मे् जारी किया
गया। सप्लायर िंपनी
ने भी उतनी ही रफ्तार
से रीएजे्ट और अन्य
उपिरर दवा
कनगम िे वेयर
हाउस और वहां से
स्वास्थ्य िे्द््ो् भी
कभजवा कदया। 

हरिभिूम फालॅोअप

n बररांड का अंबतर
बदन, रोब़़ित
काप़़ोरेशन के
एरडी अदालत रे़
पेश हो़गे आज

नबजनेि िाइट
ऑटो एक्िपो मे् वाहनो् की खरीदारी के िाथ
मनोरंजन और आकर्षक ऑफि्ष का आनंद

रायपुर। साइंस कॉलेि
मैदान मे् आयोजित
ऑटो एत्सपो के 18
जदन पूरे हो चुके है् और
वाहन खरीदने वालो् का
उत्साह लगातार बढ्ता
िा रहा है। हर वग्र के
लोग अपनी िर्रत के
वाहनो् को देखने के
जलए पहुंच रहे है् और
यहां जमलने वाले
आकर्रक जडल्काउंट्स का िायदा
उठा रहे है्। एत्सपो मे् िोर व्हीलस्र
पर लगभग 10 िीसदी, टू व्हीलस्र
पर 8 िीसदी और कमज्शरयल
वाहनो् पर 10 िीसदी तक की छूट
जमल रही है। इसके अलावा आसान
िाइने्स सुजविा भी दी िा रही है,
जिससे ग््ाहको् को खरीदारी मे् कोई
परेशानी नही् हो रही। सोमवार को

भी यहां भारी संख्या मे् जवजिटस्र
पहुंचे और उन्हो्ने आयोिनो् का
पूरा आनंद जलया। सोमवार को एक
ल्तवि प््जतयोजगता का आयोिन
जकया गया, जिसमे् वाहन और
अन्य जवरयो् से िुड्े सवाल पूछे
गए। इस एत्सपो मे् एक बबल
आज्टरल्ट का गेम शो भी आकर्रर
का के्द्् बना हुआ है।

नवधानिभा-लोकिभा चुनाव मे् वोट िदया, अब
ननगम चुनाव की मतदाता िूची िे नाम गायब
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जविानसभा जिर लोकसभा चुनाव मे् वोट करने वाले
िीजवत मतदाता का नाम नगर जनगम चुनाव की मतदाता
सूची से ही गायब कर जदया गया है। इसके
बाद से मतदाता अपना नाम वापस
मतदाता सूची मे् शाजमल करने के जलए
लगातार प््यास कर रहा है। 

इसके जलए वह जिला प््शासन
ल्लथत जनव्ारचन काय्ारलय भी पहुंचा
था, लेजकन उसे यह कहकर लौटा जदया गया
जक मतदाता की िाइनल सूची िारी हो चुकी है और उसी
आिार पर चुनाव हो्गे, इसजलए नाम िुड्ना अब
मुल्ककल है। इिर मतदाता को यह भी पता नही् चल पाया
है जक आजखर उसका नाम मतदाता सूची से हटा कैसे।
राििानी रायपुर के आमापारा क््ेत् ् मे् घासीदास
काम्पलेत्स के पीछे खपरा भट््ी का रहने वाला संतोर
साहू चार जदन पूव्र कलेत्टोरेट ल्लथत जनव्ारचन
काय्ारलय पहुंचा था। यहां पहुंचने पर उसने काय्ारलय
कम्रचाजरयो् को बताया जक उसका नाम मतदाता सूची से
हटा जदया गया  है, िबजक इससे पूव्र जविानसभा और
लोकसभा चुनाव  की मतदाता सूची मे् उसका नाम था।
दोनो् चुनाव मे् उसने वोट भी जकया है। 

नगरीय जनकाय चुनाव का जदन निदीक आने पर
उसने िब ऑनलाइन वेबसाइट मे् मतदाता सूची मे्
अपना नाम चेक जकया, तो नही् जमला। इसके बाद
ऑिलाइन मतदाता की सूची मे् भी उसका नाम नही्
जमला। सूची से नाम गायब होने पर वह इसकी
जशकायत लेकर ल्थानीय जनव्ारचन काय्ारलय पहुंचा,

लेजकन यहां भी उसकी समल्या का जनराकरर नही् हो
पाया। थक हारकर वह लौट गया। 

पुराना पे्शनबाड्ा और बैरन बाजार के
िरकारी मकानो् पर चलेगा बुलडोजर
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राज्य शासन ने शांजत नगर जसंचाई
कालोनी के शासकीय आवासो् को
जडसमे्टल करने के जनर्रय के बाद
अब पुराना पे्शन बाड्ा और बैरन
बािार मे् बने 130 शासकीय
आवासो् के िि्रर होने के कारर
जडसमे्टल करने की अनुमजत प््दान
कर दी है। जिला कलेत्टर और
काय्रपालन अजभयंता लोक जनम्ारर
जवभाग द््ारा यह प््स््ाव शासन को
जदया गया था। इन शासकीय
आवासो् के जडसमे्टल के बाद इस
िमीन का त्या उपयोग जकया
िाएगा, अभी तय नही् है। 

बताया गया है जक काय्रपालन
अजभयंता, लोक जनम्ारर जवभाग एवं
कलेत्टर, रायपुर द््ारा पुराना पे्शन
बाड्ा एवं बैरन बािार, रायपुर ल्लथत
शासकीय आवास गृह कुल 130
आवास को अत्यंत िि्रर हो िाने के
कारर जडसमे्टल करने की अनुमजत
के जलए संपदा जवभाग को प््स््ाव
जदया गया था। प््स््ाव पर सामान्य
प््शासन जवभाग ने िनवरी मे् ही
अनुमजत दे दी है। अभी इन आवासो्
मे् कई शासकीय कम्रचारी
जनवासरत है्। शासन की अनुमजत

जमलने के बाद इन आवासो् को
खाली कराने के बाद जडसमे्टल
कराने की प््ज््िया शुर् होगी। शासन
द््ारा जवत््ीय अजिकार पुज््सका मे्
प््दत्् अजिकारो् का प््योग करते हुए
पुराना पे्शन बाड्ा एवं बैरन बािार,
ल्लथत शासकीय आवास गृहो् को
जडसमे्टल करने की अनुमजत प््दान
करता है।
यहां इि श््ेणी के इतने आवाि 
पुराने पे्शनबाड्ा और बैरनबाजार मे्
री-टाईप 39, जी श््ेरी और सी-टाईप
िे 15, एफ-टाइप  िे 11, जी टाइप िे
8, बी टाईप िे 2, एफ श््ेरी एच टाइप
िे 13 , ए-टाइप 2, एफ टाइप िे 4
एवं आई टाइप िे 36 शासिीय
आवास यहां पर कनक्मडत है्।  

बजट के बाद िोना पहली
बार रायपुर मे् 86 हजारी 
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सोन े   की कीमत नए साल मे ् भी
लगातार आसमान  पर िा रही ह।ै
बिट के बाद अब सोमवार को
बािार खलुा तो 24 करैटे सोने के
दस ग््ाम की कीमत िीएसटी के साथ
86 हिार रप्ए हो गई। पहल ेजदन मे्
कीमत 85900 रप्ए पहुचंी इसके
बाद शाम तक कीमत 86 हिार चली
गई। इसी के साथ राििानी रायपरु मे्
कीमत न ेनया जरकॉड्र भी बना जदया
ह।ै  नए साल मे ्अब तक कीमत मे्
74 सौ रप्ए का इिािा हा ेचकुा है।
सोन े और चादंी  का े हमेशा स े ही
जनवशे क ेमामल ेमे ्खरा  माना िाता
ह।ै बीत ेसाल  तो जनवेश  के मामल ेम्े
इसन े जरकाडॅ्र भी बना जदया।  पहली
बार सोन े म्े िहा ं  20  िीसदी का

जरटन्र जमला ह,ै वही् चादंी म े 17
िीसदी जरटन्र जमला ह।ै यहीविह है
जक बीते साल छत््ीसगढ ् मे ् आठ
हिार  करोड् स े जय्ादा का जनवेश
हआु   ह।ै प्दे्श मे ्सोन-ेचादंी का रोि
का करीब  50 करोड ् का कारोबार
होता ह,ै   इसमे ्50 िीसदी जनवशेको्
का रहता ह।ै सोन े की कीमत इस बीते
साल जरकॉड्र 82 हिार   के पार भी
गई और चादंी के दाम भी एक लाख
के पार गए।

नए िाल मे् कीमत 74 िौ बढ्ी 
नए  साल िे पहले बीते 31 कदसंबर िो सोने िी िीमत 78600 र्पए थी।  नए
साल मे ्पहल ेही कदन स े सोन ेिी िीमत मे ्इजाफा होना प््ारभं हआु। एि जनवरी
िो  िीमत 79 हजार रही।  सात जनवरी िो िीमत 80 हजार पहुचंी। इसि ेबाद एि
सपत्ाह  मे ्िीमत 81 हजार  ि ेपार हो गई। कफर एि सपत्ाह ि ेबाद िीमत 82
हजारी हईु और अकंतम सपत्ाह मे ् पहल ेिीमत 83 हजारी हईु और कफर माह िे
अकंतम कदन 31 जनवरी िो िीमत 84150 रही। एि फरवरी िो िेद्््ीय बजट वाले
कदन सबुह िो सोन ेिी िीमत 84800 थी, जो शाम िो बजट ि ेबाद 85050 रप्ए हो
गई। रकववार िो बाजार बदं रहन ेि ेबाद अब सोमवार िो बाजार खलुा तो शाम िो
िीमत 86 हजार पहुचं गई। नए साल मे ्अब ति िीमत 74 सौ रप्ए बढ़ ्चिुी ह।ै 

n नए साल रे़ अब तक कीरत रे़
74 सौ का इजािा

n कलेक़टर और लोक
बनऱाथण बिभाग के प़़स़़ाि
बडसरे़टल घोबित 

राज्य प््शािननक िेवा के
11 अफिर बने आईएएि 
रायपरु। राजय् प्श्ासजनक सवेा के
11 अजिकाजरयो ्को आईएएस प्म्ोट
जकया गया ह।ै जपछल ेमाह हईु
डीपीसी क ेबाद केद्््ीय डीओपीटी ने
इस सबंिं मे ्नोजटजिकशेन िारी
जकया ह।ै डीओपीटी न ेवर्र 2021,
2022 और 2023 की जरलत्तयो ्के
आिार पर राजय् प्श्ासजनक सवेा
क ेअिसरो ्का प्म्ोशन जकया ह।ै 
आईएएस पदोनन्त होन ेवाले
अजिकाजरयो ्मे ्हीना अजनमशे
नतेाम, अज््िनी दवेागंन, डॉ रनेकुा
श््ीवास्व्, आशतुोर पाडंये, अिय
कमुार अग्व्ाल, रीता यादव,
लोकशे कमुार, प्क्ाश कमुार सावा्र,
गिेद्् ्जसहं ठाकरु, तनिुा सलाम
और डॉ. सतंोर कमुार दवेागंन
शाजमल है।् राजय् प्श्ासजनक सवेा
क ेअिसरो ्को चार साल बाद
आईएएस अवाड्र हआु ह।ै इसके
साथ ही राजय् को 11 आईएएस
अिसर उपलबि् हो गए है।् 
इन नामों पर फैसला लंबित  
वही् िेल मे् बंद सौम्या चौरजसया,
आरती वासजनक और तीथ्रराि
अग््वाल का नाम जलिािे मे् बंद
रहे्गे। इसी प््कार लीना कोर्ारम,
सौजमल चौबे और बीबी पंचभाई के
प््मोशन को लंजबत रखा गया है। 

पवार क््न््तय िमाज ने
मनाई राजा भोज जयंती
स्नेह िम्मेलन भी

रायपुर। पवार क््क््तय समाज गुढ़ियारी
द््ारा सोमवार िो राजा भोज िी जयंती
मनाई गई। साथ ही वाक्षडि स्नेह
सम्मेलन िा िाय्डक््म हुआ। इस
अवसर पर समाज द््ारा कवशाल
शोभायात््ा कनिाली गई। इस शोभायात््ा
मे् सामाकजि मकहलाएं और पुर्षो् ने
भाग कलया। इस मौि ेपर समाज िे
अधय्क्् धनशे कबसने न ेबताया कि
िाय्डक्म् मे ्पधारे कवकभनन् क््ते््ो् ि ेपवार
सगंठनो ्ि ेअकतकथयो् न ेसमाज िे रीकत-
करवाज, परपंरा, अतंजा्डतीय कववाह, प््ी-
वकेरगं एव ंअनय् महत्वपरू्ड कवषयो ्पर
गोष््ी िर माग्डदश्डन कदया। 

वीआईपी िुरक््ा वानहनी माना मे् प्लाटून कमांडर को दी नवदाई
रायपरु। वीआईपी सरुक््ा वाकहनी माना रायपरु मे्
पदसथ् पल्ाटनू िमारंर वेदप्ि्ाश कमश््ा पकुलस
कवभाग मे ्अकधवाकषि््ी आय ुपरू्ड िर 31 जनवरी
िो सवेाकनवतृ् ्हा ेगए। सवेाकनवतृ् ्ि ेअवसर पर
वीआईपी सरुक््ा वाकहनी माना मे ् समम्ान एवं
कवदाई समारोह आयोकजत किया गया। इस दौरान
मखुय् अकतकथ वीआईपी सरुक््ा वाकहनी ि ेवकरष् ्सनेानी राजशे अग्व्ाल, भारतीय पकुलस सवेा
एव ं  वाकहनी ि ेसहायि सनेानी सकहत समस् ्िाया्डलय िा सट्ाफ उपसस्थत रहा। वकरष््
सनेानी श््ी अग्व्ाल न ेश््ी कमश््ा ि ेअनशुाकसत तरीि ेस े40 वष्ड िी सवेा पकुलस कवभाग मे ्परू्ड
िरन ेपर उनह्े ्बधाई दी तथा उनि ेउज््व्ल भकवषय् िी िामना िी। साथ ही ग््चेय्टूी एव ंपेश्न
सबंधंी दस््ावजेाे ्ि ेसाथ सवेा प्म्ारपत् ्एव ंशालॅ, श््ीफल तथा सम्कृत कचनह् भेट् किया। श््ी कमश््ा
आरक्ि् पद पर भत््ी हएु थ ेतथा व ेअपन ेसवेािाल मे ्बस्र् ि ेनतस्ली क््ते् ्सकहत असम,
कदलल्ी, क््तपरुा आकद मे ्अपनी सवेाए ंद ेचिु ेहै।् 

िूरजपुर िे रायपुर आकर नाबानलग
जोड्े का नववाह कराने का प््याि

नजला प््शािन ने र्कवाया
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

बलरामपुर जिले के सूरिपुर
के दो पजरवार अपने
नाबाजलग बच््ो् का जववाह
रायपुर लाकर करा रहे थे।
इसकी िानकारी जमलते ही
जिला प््शासन ने मौके पर पहुंचकर
न केवल बाल जववाह र्कवाया,
बल्कक दोनो् पजरवार को समझाइश
देकर उन्हे् वापस भेिा। इस दौरान
दोनो् पजरवार को चेतावनी भी दी गई
जक इसके बाद अगर बाल जववाह
कराते है्, तो उनके जवर्द्् कानूनी
कार्रवाई की िाएगी। 

मजहला एवं बाल जवकास
जवभाग से जमली िानकारी के
अनुसार बलरामपुर के सूरिपुर मे्
रहने वाला मुल्ललम समाि के दो

पजरवार अपने नाबाजलक लड्के
और लड्की की शादी करने की
जिद मे् अड्े हुए थे। बताया िा रहा
है जक दोनो् पजरवार ने पहले
बलरामपुर मे् ही उनका जववाह
कराना चाहा, लेजकन िब इसकी
िानकारी पुजलस तक पहुंच गई, तो
दोनो् पजरवार ने रायपुर मे् उनका
जववाह कराने की तैयारी की। इसके
जलए रायपुर के मोतीबाग ल्लथत
एक मुल्ललम भवन को जववाह के
जलए बुजकंग भी कराया गया था। 

नपछले महीने डीडीनगर थाना क््ेत्् म्े 28-29 दरनमयानी रात की घटना 
n लड़को़ ने

रायपुरा अंडर
ब़़िज के पास
ट़़ैबिक रोक
हुंड़दंग करते
हुए बऱथडे
सेबलि़़ेट करने
के सार
आबतशबाजी
की री 

रोकने वालो् के िाथ बदिलूकी 
लड्िे बीच सड्ि म्े बथ्डरे सेकलब््ेशन िी
आड् म्े आकतशबाजी िरने िे साथ
हुड्दंग िर रहे थे। इस दौरान िुछ
लोगो् ने लड्िो् िो हुड्दंग िरने से
रोिने िे साथ आकतशबाजी िरने से
मना किया। इस पर लड्िो् द््ारा लोगो् िे
साथ बदसलूिी िरने िी भी बात सामने
आई है। इस दौरान एि व्यस्तत ने
लड्िो् िी िरतूत िा वीकरयो बनािर
सोशल मीकरया म्े वायरल िर कदया। 

बीच सड़क पर इस तरह के आयोजन का ट़़े़ड बन गया है : व्यस्् माग्ड िो
बाकधत िर बथ्डरे सेकलब््ेट िरने िे साथ बथ्डरे िी आड् मे् चािू, तलवार तथा
अन्य घाति हकथयार से िेि िाटना एि ट््े्र बन गया है। ज्यादातर लोग
अपना रसूख साकबत िरने इस तरह िे िृत्य िरते है्। इसिे चलते कववाद
होने िे साथ गंभीर स्सथकत कनक्मडत होने िी आशंिा बनी रहती है। 

खपरीभट््ी मोहल्ले मे् कई स्थानीय
ननवानियो् के हटे नाम
सतंोष साह ून ेबताया कि उसिे अलावा खपरीभट््ी मे ्रहने
वाल ेअनय् िई लोगो ्िे भी नाम मतदाता सचूी स ेगायब हो
गए है।् संतोष न ेबताया कि उसि ेदो-तीन कमत् ्जो अब दसूरे
वार्ड म्े जािर रह रह ेहै,् उनिे नाम भी मतदाता सचूी स ेहट
गए है,् जबकि उनिे द््ारा मतदाता सचूी स ेनाम हटान ेिे
कलए िोई आवदेन नही ्किए है।् इधर सतंोष िे बताए
अनसुार हकरभूकम िी टीम खपरा भट््ी भी पहुचंी थी, जहां िई
सथ्ानीय कनवाकसयो ्स ेपछूताछ िी तो पता चला कि उन सभी िे
नाम मतदाता सूची म्े शाकमल है, लकेिन उन्होन् ेयह जरर्
बताया कि िई लोग मोहलल्ा छोडि्र दूसर ेवार्ड म्े कशफ्ट हो
चिु ेह्ै। उन लोगो ्न ेयह भी बताया कि सतंोष साहू भी पहले
उनि ेमोहलल् ेमे ्रहता था, जो दूसर ेवार्ड मे ्रहन ेचला गया
ह।ै लोगो ्न ेसभंावना जताई कि जो लोग मोहलल् ेछोड्िर जा
चिु ेहै उनिे नाम मतदाता सचूी स ेहट ेहोग्।े हालांकि इसिी
अकधिृत जानिारी वे लोग ही दे पाएगं।े 

हरिभिूम सिोकाि



रायपरु। ववदेशी पय्सटको् को छत््ीसगढ् की
आबोहवा भाने लगी है। बीते कुछ वष््ो् से

वववभन्न देशो् से ववदेशी पय्सटक छत््ीसगढ्
भ््मण के वलए आ रहे है्। ववदेशी पय्सटक खाने
के शौकीन होते है्। हवरभूवम ने शहर के वववभन्न
हाेटलो् के शेफ से बातचीत की। उन्हो्ने बताया
वक ज्यादातर ववदेशी नॉनवेज खाना पसंद करते
है्। खाने मे् कम मसाले वाले व्यंजन ज्यादा
पसंद करते है्। शेफ बताते है् वक ववदेशी पय्सटक
ज्यादातर इंवडयन वडश ज्यादा पसंद करते है्।
इसमे् वे नॉनवेज मे् बटर वचकन, स्टीम वचकन,
व््गल्ड वचकन जैसी वडश ज्यादा पसंद कर रहे
है्। इस दौरान ब््ेकफास्ट मे् पेपर डोसा, ब््ेड-
ऑमलेट के ऑड्सर अवधक वमले है्। 

02

पंसडत ने पढे मंतंं, बचंंों ने सलखना...

होटलो ंमे ंविदेशी परंयटको ंके वलए शेफ तैरार कर रहे विशेष वरंंजन

नवदेशी पय्सटिो ्िो पसंद आ रहे िम मसाले वाले वय्ंजि
नबिा तेल िे देशी और िॉिवेज फूर िी मांग अनधि कानंनि

नंयूज सट्ीम रचकन जैसी पंजाबी रिश की मांग
वीआईपी रोर सस्ित होटल िे हरेद््् बताते है,् यहां आिे वाले

जय्ादातर नवदेशी पय्सटि खािे मे ्सट्ीम नचिि,
नचिि रोसट्, बटर नचिि जैसे पंजाबी

िॉिवेज नरश ऑर्सर िरते है।् इसिे
अलावा वे फूर मे ्नरम सम, रोसट्ेर
नचिि जैसी नरश, नजसे बिािे मे ्20-
25 नमिट लगता है और इसमे्
नबलि्ुल भी मसाले िही ्होते, ये 600
रप्ए पल्ेट होती है। रोसट्ेर नचिि

मे ्नबलि्ुल भी ऑयल िही ्होता है।
नॉनवेज खाने के शौकीन रवदेशी

होटल मे ्आिे वाले नवदेशी पय्सटि इंनरयि
िॉिवेज नरश ही जय्ादा पसंद िरते है,् नजसमे ्नचिि
नटक््ा, नचिि लॉलीपॉप, बटर नचिि नरिर मे ्लेिा जय्ादा
पसंद िरते है।् इसिे अलावा ब््ेिफासट् मे ्ऑमलेट, पेपर
रोसा लेिा जय्ादा पसंद िर रहे है।् इसिे अलावा िभी
िभार तुिा सैलेर नवि पास््ा, वेजीटेबल पास््ा जैसी
इटानलयि नरश लेते है।्

हेलथ्ी औि कम मसािे वािी रिश 
वीआईपी रोर सस्ित हॉटल िे मैिेजर रोनहत बताते है,् नवदेशी
पय्सटिो ्िो िम मसाले वाले हेलि्ी फूर जय्ादा पसंद आते है,् नवदेशी
पय्सटि सबसे जय्ादा न््गलर् नचिि खाते है।् न््गलर् नचिि िो ओवि
मे ्बेकर् िर बिाया जाता है और इसमे ्िीब्ू िे रस या मेपल नसरप
िा उपयोग िरते है।् ये सव्ासथ्य् िे नलए भी अचछ्ा होता है। इसिी
िीमत 800 रप्ए पल्ेट है। इसिे अलावा सट्ीम पास््ा, सलाद, नमकस्
दाल, सट्ीम फ््ाई पिौड्े जैसी नरशेज भी पसंद िरते है।्

जमम्ू-िशम्ीर से आए युवाओ ्िे निया छत््ीसगढ्
भ््मण, खािपाि और संसि्ृनत से हुए रब्र्

रायपरु। नेहर् युवा के्द्् के
आयोवजत कश्मीर यूर
एत्सचे्ज काय्सक््म के

समापन पर कश्मीरी
युवाओ् ने छत््ीसगढ की

मेजबानी, सांस्कृवतक
काय्सक््म, राज्यपाल रामेन
डेका, ववधानसभा अध्यक््

रमन वसंह व महाराष्््् मंडल
की सेवा की जमकर

तारीफ की। मुख्य अवतवर
संभागायुत्त महादेव कावरे

ने सभी बच््ो् से कहा वक
छह वदनो् मे् जो अपने

आपको यहां के लोगो् से
वमला, उसे भववष्य मे् अपने

व्यवहार, सेवा, संस्कृवत,
खानपान, देशसेवा के
जज्बे मे् जर्र लाएं। 

श््ी कावरे ने कहा वक भारत का हर कोना कश्मीर
के युवाओ् के वलए वकतना सोचता है वक कश्मीर
भारत के सारे राज्यो् के समान बहुत प््गवत करे।
युवाओ् के आत्मववश््ास को देखकर लग रहा है

वक भारत सरकार नेहर् युवा के्द््, महाराष््््
मंडल अपने उद््ेश्यो् मे् सफल हो गया है। उन्हो्ने
जम्मू-कश्मीर के सारे वजलो् से आए बच््ो् के
सार संवाद वकया व उनके अनुभव साझा वकए। 

पेट मे ्कैस्ि का बतारा कािण
बचाव के रिए दी सही सिाह

रायपरु। नसंधी िाउंनसल ऑफ
इंनरया िी छत््ीसगढ ्इिाई और

िोनिलाबेि असप्ताल मुंबई व
नसंधु राॅकट्र फोरम िे संयुकत्

ततव्ावधाि मे ्सव्ासथ्य्
जागरि्ता िाय्सक््म निया गया।

ि््देश अधय्क्् लनलत जैनसंघ िे
बताया नि यूरोलॉजी और िैस्र
सप्ेशनलसट् रॉ. संजय पांरे व रॉ.
मिोज मूलचंदािी िे िाय्सक््म मे्

सेहत और बीमानरयो ्िे बचाव िे
नलए सलाह दी। रॉ. मिोज िे पेट

िे अलग-अलग ि््िार िे
िैस्र िो लेिर नवस््ार से

जाििारी दी।

बीमारिरो ्के रनदान पि चचा्य
यूरोलॉनजसट् रॉ. संजय पांरे िे पिरी और ि््ोसट्ेट
से जुडी् बीमानरयो ्से अवगत िराया। इसिे
निदाि िो लेिर सलाह दी है। नसंधु राॅकट्र
फोरम िे राॅ. एिरी गजवािी, रॉ. निरण माखीजा
और राॅ. ि््िाश िटानरया ि््मुख रप् से मौजूद िे।
इस दौराि छग नसंधी पंचायत िे अधय्क्् महेश
दरयािी, लधाराम िैिवािी, नवक््ी लोहािा,
मुरलीधर िेवलािी, एसपी िंुदिािी, राजिुमार
बजाज, भरतलाल रामािी, पहलाज खेमािी, िमल
नवधवािी, धिेश मटलािी, राजू वासवािी, अशोि
माखीजा, राजेश वाधवािी, ि््ेमचंद छाबडा्,
ि््ेमि््िाश मधय्ािी, अजय वालेचा, चंदर देवािी,
अमर चंदािी, लखी सुंदरािी उपसस्ित रहे। 

िारपुि, मंगिवाि 4 फिविी 2025

0771- 4242222, Ldrr`fd `s - 9630172937 
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िैलेटंाइन डे पर वपछले साल की तुलना मे ंइस बार बढंे विदेश जाने िाले 

िैलेटंाइन डे सेवलबंंेट करने लकंंदंंीप की बुवकंग अविक
कपल फंंी िीजा देश को दे रहे पहली पंंाथवमकता

वैलेट्ाइि रे िे िजदीि आते ही
ट््ैवल िंपिी िो हर नदि 40 से
अनधि िॉल आ रहे है।् ट््ैवल
िंपिी िे मो. रजा िे बताया नि
िपलस् वैलेट्ाइि रे पर समुद््ी
जगह जािा चाहते है।् जय्ादातर िी
पहली पसंद पहाडी् क््ेत्् बिा हुआ
है। नवदेश जािे भारतीयो ्िो 62 देशो्
मे ्वीजा फ््ी एंट््ी है, नजसमे ्दज्सिभर
देशो ्मे ्िंपिी िे टूर पैिेज बिाया
है। मॉरीशस, ओमाि और टोगो और
सोमानलया व श््ीलंिा देश िो इस
बार शानमल निया है। यहां जािे वाले
पय्सटि नफलहाल िम है,् लेनिि
समुद्् और पहाडो् ्पर ट््ैवल िरिे
िे शौिीि लगातार इस जगह िी
जाििारी ले रहे है।्

वैलेंटाइन डे की शुरंआत में अब केवल 5 सिन शेष बचे हंै। युवाओं ने इि सिन को खाि बनाने के
सलए अपनी तैयासियां शुरं कि िी हैं। वैलंेटाइन डे िेसलबंंेट किने कपलंि की पहली पिंि लकंंदंंीप,
बाली, थाईलैंड बना हुआ है। शहि के जंयािाति लोगों ने इन जगहों को चुना है। टंंैवल कंपनी के

मुतासबक, सपछले िाल की तुलना मंे इि बाि वैलेंटाइन डे पि सविेश जाने वाले कपलंि बढंे हैं। 

2 लाख मे ंकशमंीर-वशमला का सफर
शहर िे भीतर सभी राजय्ो ्मे ्सफर िरिे ट््ैवल िंपिी

नवशेष ऑफर दे रही है। रायपुर से िशम्ीर और नशमला
जािे 30 से अनधि लोगो ्िे बुनिंग िरा ली है। 2 लाख मे्
फाइव सट्ार सुनवधा िे साि यह सफर िराया जा रहा है।
इसिे अलावा यात््ा 50 हजार मे ्भी िम सुनवधा मे ्िराई जा
रही है। िंपिी िा िहिा है पैिेज मे ्फल्ाइट, गाडी्, होटल,
खािपाि से लेिर घूमिा ति शानमल है।

हर साल राजधािी से मालदीव बढी्
संखय्ा मे ्िपलस् जाते िे, लेनिि नपछले साल
मालदीव और भारत िे बीच नववाद होिे स ेइस
बार भी िपलस् ि ेलक््द््ीप िो वेलेट्ाइि रे
रेसस्टिेशि बिाया है। ट््ैवल िंपिी ि ेि््शातं
सोलंिी िे बताया नि अभी ति 18 िपलस् िे
लक््दीप िे नलए बनुिगं िरा चिु ेहै।् इसिे
अलावा बाली जािे 8 तिा िाईलैर् और
नसंगापुर जाि े6 िपलस् िे 80 हजार से 1 लाख
िा टूर पैिेज बिु िराया ह।ै िंपिी िा
िहिा ह ैनि दुबई िे नलए लोगो ्िा आसािी
से वीजा बिा रहा ह।ै इस वजह से यहां जािे
वालो ्िी संखय्ा अब बढ ्रही ह।ै वैलेट्ाइि रे
िो लेिर िंपिी सामानय् नदिो ्िी तुलिा मे्
लोगो ्िो 15 ि््नतशत िी छूट दे रही है।

मािदीव के बजार 
अब िक््द््ीप पसंदरायपरु। कई लोग एक से दो महीने पहले ही ट््ेन व

फ्लाइट की बुवकंग करा चुके है्। कंपवनयां वैले्टाइन
डे पर सात वदनो् का ववदेश टूर पैकेज ऑफर दे रही
है्, वजससे शहर के बड्ी संख्या मे् लोग जुड् रहे है्।
देश के भीतर उत््राखंड मे् नैनीताल, वशमला,
मनाली और गोवा, श््ीनगर समेत जयपुर और

गुजरात के वलए बुवकंग कराई गई है। 40 हजार से
5 लाख तक वसंगापुर, दुंबई, अंडमान, राईलै्ड,
बै्कॉक को लेकर लोगो् ने ट््ेवल कंपनी से बुवकंग
कराई है। यह पैकेज 5 रात और 6 वदन के वहसाब
से तय वकया गया है। इसमे् कपल को ववदेश मे् 5
स्टार होटल की सुववधाएं दी जा रही है्।

विदेश मे ंसमुदंंी और पहाडीं
कंंेतंं भंंमण मे ंवदलचसपंी

परिवाि औि देश के रिए कार्य किने मे ्जुट जाएंगे
िेहर ्युवा िेद््् छत््ीसगढ ्िे राजय् ि््मुख निदेशि अतुल नििम िे िाय्सक््म िे संबंध मे्
जाििारी दी। नवशेष अनतनि महाराष्््् मंरल अधय्क्् अजय मधुिर िाले िे युवाओ ्िो बताया नि
छत््ीसगढ िे नबताए पलो ्व यहां िी  संगत िा असर इतिा अचछ्ा होगा नि ये बच््े भनवषय् मे्
अपिे पनरवार व देश िे नलए िाय्स िरिे मे ्जुट जाएंगे। यही यूि एकस्चेज् िाय्सक््म िी
सफलता है। श््ी िावरे िे िेहर ्युवा िेद््् िे अनप्सत नतवारी व उििी टीम िा समम्ाि निया।

एजूकेशन अपडेट

सीएसआईआर यूजीसी नेट पेपर
28 से, दो पावलयो् मे् होगी परीक््ा

रायपरु। सीएसआईआर यूजीसी
नेट वदसंबर 2024 की परीक््ाएं
28 फरवरी से 2 माच्स तक
आयोवजत की जाएगी। यह
परीक््ा मैरेमैवटकल साइंसेस,
अर्स-एटमोस्फेयवरक-ओवसयन
एंड प्लेनेटरी साइंसेस, केवमकल
साइंसेस, लाइफ साइंसेस और
वफवजकल साइंसेस ववषय के
वलए होगी। नेशनल टेक्सटंग
एजे्सी यानी एनटीए की ओर से
सीबीटी मोड मे् परीक््ा आयोवजत
की जाएगी। सीएसआईआर
यूजीसी नेट तीन केटेगरी के वलए
होगी। इसमे् अवसस्टे्ट प््ोफेसर
पात््ता, जूवनयर वरसच्स
फेलोवशप के सार यूवनवव्ससटी
के पीएचडी प््ोग््ाम म्े भी
एडवमशन भी शावमल है।
शेड््ूल के अनुसार
मैरेमैवटकल साइंसेस व अर्स-
एटमोस्फेयवरक-ओवसयन एंड
प्लेनेटरी साइंसेस और केवमकल
साइंसेस की परीक््ा 28 फरवरी
को होगी। लाइफ साइंसेस की
परीक््ा 1 माच्स और वफवजकल
साइंसेस का पेपर 2 माच्स को
होगा। दो पावलयो् म्े पेपर होगा।

िया रायपुर सस्ित िेद्््ीय
नवद््ालय िे कल्ास-1 मे ्इस
बार 80 सीटो ्मे ्एरनमशि
होग्े। 40 सीटे ्बढी् है।् िेद्््ीय
नवद््ालयो ्मे ्ि््वेश िी ि््न््कया
15 फरवरी िे बाद शुर ्होिे
िी संभाविा है। नपछली बार
माच्स िे पहले सपत्ाह मे्
आवेदि मंगाए गए िे।
राजधािी मे ्तीि समेत ि््देश मे्
37 सेट्््ल सि्ूल है।् इसमे्
कल्ास-1 मे ्एरनमशि होग्े।
नपछले साल िुछ सि्ूलो ्मे्
बाल वानटिा-3 िी भी
शुरआ्त हुई है। रीरीिगर
रायपुर िे िेद्््ीय नवद््ालय मे्
बाल वानटिा 3 भी है। इसी
तरह रबल्य्ूआरएस िॉलोिी
सस्ित सेट्््ल सि्ूल मे ्िक््ा
पहली मे ्380 सीटे ्है।् यहां दो
नशफट् मे ्िक््ाएं लगती है।्

िवा रायपुर िे िेद्््ीय नवद््ालय
मे ्80 सीटो ्पर होगा एरनमशि

लाइव इवंेट

भारत फॉम्सूला 25 प््वतयोवगता मे्
10 वे् स्रान पर एनआईटी के छात्् 

रायपरु। िारी मोटर सप्ीर-
वे िोयमब्टूर तनमलिारु मे्

आयोनजत फाम्सूला भारत
ि््नतयोनगता मे ्संसि्ाि िी

मोटोसप्ोरस््स कल्ब िी टीम
िे संसि्ाि िा ि््नतनिनधतव्

िरते हुुए ि््नतयोनगता मे्
भाग नलया। 22 से 27 जिवरी
ति आयोनजत इस िाय्सक््म

मे ्28 टीमो ्िे भाग नलया।
मोटोसप्ोरस््स टीम िमब्शि

िेटेगरी िे इंजीनियनरंग
नरजाइि  ि््ेजेटे्शि मे्

िेशिल फाइिनलसट् रही|
साि ही नबजिेस पल्ानिंग

ि््ेजेट्ेशि मे ्10वां रैि् और
िॉसट् नरपोट्स मे ्7वां सि्ाि

ि््ापत् निया। राष््््ीय स््र िी
ि््नतयोनगता मे ्देश िे

नवनभनि् संसि्ािो ्िे छात््ो ्िे
भाग नलया। नजसमे ्उनह्ोि्े

अपिी खुद िी नरजाइि िी
गई फॉम्सूला सट्ाइल रेस
िारो ्िा ि््दश्सि निया। 

टीम यूिाइटेर रेनसंग िे इस बार
वाहि मे ्िाफी बदलाव निए है।्
वाहि िी लंबाई और चौडा्ई िो
िाफी िम निया गया है, तानि वाहि
जय्ादा िॉमप्ैकट् बि सिे। साि ही
ऑटोक््ॉस इवेट् िे नलए जरर्ी
इसिी मोडि्े िी क््मता िो भी बढा्या
गया है। इसिा निमा्सण संसि्ाि मे ्ही
निया गया है, तानि निसी भी तरह िे
अिावशय्ि खच्स से बचा जा सिे।
ि््नतयोनगता मे ्जािे से पहले आनखरी
परीक््ण िे दौराि एिआईटी रायपुर
िे  निदेशि रॉ. एिवी रमिा राव,
रीि अिादनमि रॉ. श््ीश वमा्स, खिि
इंजीनियनरंग नवभाग िे  ि््ोफेसर रॉ.
मिोज ि््धाि, टीम यूिाइटेर रेनसंग िे
संिाय ि््भारी रॉ. संजीव  िुमार,
एिआईटीआरआरएफआईई िे
सीईओ रॉ. अिुज िुमार शुकल्ा
मौजूद रहे। 

मशीिी बदलाव िे साि
तििीिी बदलाव

सिटी इवंेट

फेयरवेल मे् स्टूडे्टस हुए भावुक, कहा
यादगार वदन, हमेशा स्कूल से जुड्े रहे्गे

रायपरु। बसंत पंचमी के अवसर
पर होली हार्स्स ववद््ालय मे्
फेयरवेल का आयोजन वकया
गया। एक ओर भजन मंडली द््ारा
मां सरस्वती के भजन की शानदार
प््स््ुवत वही् दूसरी ओर  पारंपवरक
वेशभूषा मे् स्कूल के ववद््ार््ी हार
मे् पुष्प, फल, वमठाई, माता
सरस्वती को अव्पसत कर रहे रे।
मंत््ोच््ार के सार पूजा संपन्न
हुई, तत्पश््ात बच््ो् को प््साद
ववतवरत वकया गया। चेयरमैन
आचाय्स  सुरे्द्् प््ताप वसंह ने कहा,
अप््ैल मे् जब हम तुम्हे् नही् देखे्गे
तो बहुत  दुख होगा। हमारे सपने
तुम अपने आंखो् से देखोगे, हमारे
सपने है् जीवन मे् वशखर पर
चढ्ो, ऐसा व्यक्ततत्व बनो वक
चच्ास मे् रहो। यह सुनते ही सभी
स्टूडे्र्स भावुक हो गए। 

सीनियस्स िे अपिे अिुभव
साझा निए। तोहफा देिर
सि्ूल िे आया दीदी एवं गॉर्स
भैया िा समम्ाि निया। इसी
अवसर पर जूनियस्स िे अपिे
सीनियस्स िो टाइटल नदया,
नजसमे ् नमस फेयरवेल श््ीजा
सेठ व नमसट्र फेयरवेल
मुत्सजा हुसैि, वही ्नमसट्र
होली हानट्सयंस रिि राज
मेहता एवं नमस होली हानट्सयंस
तनिषि्ा िुिरेजा रही।् इस
अवसर पर एिेरनमि
रायरेकट्र िलप्िा नतवारी,
न््िंनसपल िीपा चौहाि, हेर
नमसट्््ेस शानलिी अग््वाल,
वाइस न््िंनसपल सुिीता टंरि,
िमल निशोर उपसस्ित रही।् 

सीनियस्स िे साझा
निए अिुभव 



रायपुर। परीक़़ाओ़ का
दौर अगले माह से
शुऱ होने वाला है।

ऐसे म़े मवद़़ाथ़़ी
अच़छे माक़क के

चक़़र मे़ मदन-रात
एक कर देते ह़ै। इस

दौरान वे अपने खानपान
और सेहत का भी ध़यान
नही़ रख पाते। पढ़़ाई के

दौरान तनाव अलग होने
लगता है, ऐसे म़े मवद़़ाथ़़ी

की सबसे बड़ी समस़या
होती है मक पढ़़े हुए

मवषयो़ को भूल जाते है़।
इसमलए मवद़़ाम़थियो़ को
परीक़़ा के दौरान अपनी
मदनचय़ाि को व़यवस़सथत
रखते हुए खानपान का

मवशेष ध़यान रखना
चामहए, तामक परीक़़ा मे़

पढ़़े हुए मवषय एक बार मे़
ही याद हो़ और परीक़़ा
पमरणाम बेहतर आए।

n परीक््ा के दौरान स्वास्थ्र
बेहतर रिने दही िक््र,
नट्स, मौसमी फल िाएं। 

n परीक््ा के समर मे् शदमाग को
सेहतमंद रिने ब््ेन फूड्स का
इस््ेमाल करे्। 

n परीक््ा के दौरान चार, कॉफी जंक
फूड्स िाने से एनज््ी एकदम से
हाई होकर नीचे जाने से थकावट,
आलस, नी्द आने जैसी समस्राएं
होती ह्ै, इससे बचने शवद््ाथ््ी मीठे
के अलावा मौसमी फल और
सस्जजरो् को अपने डाइट म्े
िाशमल कर सकते है्।

n देर रात तक जागने के
कारण िरीर मे्
कमजोरी, शडहाइड््ेिन
जैसी समस्राएं आती
है्, शजससे बचने
शडटॉक्स वॉटर साथ
रिना चाशहए। साथ
ही नटराज आसन,
वृक््ासन, नौकासन
जैसे व्राराम
राददाश्त बढ्ाने,
िरीर को
तनावमुक्त रिने
मे् सहारक हो्गे।

जंक फूड, चाय-कॉफी 
से आलस और बेचैनी 

िॉ. मशल़पी गोयल बताती है़ मक
परीक़़ा के दौरान मवद़़ाम़थियो़ को
चाय-कॉफी, जंक फूि, चॉकलेट
और कै़िी जैसी मीठी चीजो़ से से
दूर रहना चामहए, क़यो़मक ये सब
फास़टफूि थोड़ी देर के मलए
एनज़़ी को एकदम बढ़़ा देते है़,
लेमकन कुछ देर बाद आलस,
थकावट, बेचैनी जैसी समस़याएं
होने लगे़गी। मीठे मे़ गाजर का
हलवा, मतल के लड़़़, माैसमी
फलो़ का सेवन करे़, मजससे
सेहत को फायदा होगा। 

योग से याििाशि् होगी िेज
शहर की योग मशम़़कका ज़योमत
बताती है़, परीक़़ा के दौरान
मवद़़ाम़थियो़ मे़ पढ़़ाई का दबाव
रहता है। ऐसे मे़ अपनी एकाग़़ता
बढ़़ाने के मलए सुबह और शाम
दो ममनट का समय मनकालकर
नटराज आसन, वृक़़ासन,
नौकासन और मेमिटेशन करे़,
इससे मवषयो़ मे़ एकाग़़ता बढ़़ेगी
और याददाश़त तेज हाेगी। साथ
ही तनाव मबल़कुल खत़म हो
जाएगा। इसका उपयोग
खासकर परीक़़ा के एक मदन
पहले करे़। 

तिराग को सेहिरंि रखने ब््ेन फूड को िे ्िवज््ो 
िहर की आहार शविेषज्् डॉ. शिल्पी गोरल ने बतारा शक आजकल
शवद््ाथ््ी परीक््ा के दाैरान देर रात तक जागते है्, ऐसे मे् िरीर मे्
शडहाइडे््िन, नी्द न आना, भूलने जैसे समस्राएं होती है्। इससे
बचने शडटॉक्स वॉटर शजसमे् नी्बू पानी और शिट््ा शमलाकर पीने,
दही िक््र िाने से शडहाइड््ेिन कम होता है। साथ ही राददाश्त
तेज रिने के शलए ऑमेगा-3, शजसमे् शतल, फल्ली, फ्लेक्सीड,
अिरोट के िाने मे् रिे्, इसी तरह मौसमी सस्जजरो्  पालक, मेथी,
भाजी का सूप बनाकर शवद््ाथ््ी को पीना चाशहए।

ये उपाय असरदार
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धर्म-संसक्ृति & तिक््ा

लाइव इवंेट

बच़़ो़ ने मां-मपता के पखारे पांव
की पूजा, छलके आंखो़ मे़ आंसू

रायपुर। वैमदक मशक़़ण समममत
द़़ारा संचामलत मदव़य संस़कार

मवद़़ा मंमदर के िूंिा, दतरे़गा व
सेजबहर मवद़़ालय का

सामूमहक वाम़षिकोत़सव एवं
मातृ-मपतृ पूजन काय़िक़़म का

आयोजन मकया गया। इस दौरान
स़कूल के बच़़ो़ की मनमोहक

प़़स़़ुमत ने अमभभावको़ एवं
दश़िको़ का मन मोह मलया।

सांस़कृमतक काय़िक़़म के बाद
बच़़ो़ ने अपने माता-मपता का

सामूमहक पूजन मकया। इस
पूजन से अमभभावको़ की आंखे़
भर आई़। सभी ने काय़िक़़म की

खूब प़़शंसा की। 

मंच संचालन रेवाराम भाई,
श््परा शतवारी एवं आभार
प््दि्यन प््ाचार्य साशवत््ी
केसशररा ने शकरा। कार्यक््म
के मुख्र अशतशथ छत््ीसगढ्
ऋशष प््साद, प््भारी प््भाकर,
श््परंका चौधरी पंच सेजबहार
कॉलोनी, प््दीप चौधरी अध्रक््
जनकल्राण सशमशत
सेजबहार, लता सोनी पूव्य पंच
सेजबहार कॉलोनी, डॉ.
भश््दका समाजसेवी, पूजा गौर
समाजसेवी, रजनी शसंह
साइशकशलस्ट छत््ीसगढ् एवं
बड्ी संख्रा मे् पालक एवं
आम नागशरक उपस्सथत थे। 

रे रहे उपस्सथत

रसटी लाइव

नृत़य मे़ मपरोया मोबाइल का दुष़पमरणाम
मपराममि से मदया यूमनटी का उदाहरण

रायपुर। बोमरयाखुद़ि स़सथत
प़़ांजल जीमनयस पस़ललक
हाईस़कूल मे़ सोमवार को

वाम़षिकोत़सव मनाया गया। इस
दौरान बच़़ो़ ने नऩहा मुऩना राही

हूं..,गीत पर िांस मकया, मजसके
बाद राजस़थानी, संबलपुरी,

भंगडा एवं छत़़ीसगढ़ी नृत़य की
प़़स़़ुमत आकष़िण का के़द़़ रही।

बच़़ो़ ने मशक़़ा का महत़़़व बताते
हुए िांस ड़़ामा एक़ट से

एजुकेशनल प़़स़़ुमत के साथ
मोबाइल के दुष़पमरणामो़ को

नृत़य के माध़यम से दश़ािया। जय
हो गीत पर मपराममि की प़़स़़ुमत
देकर यूमनटी का उदाहरण मदया
और अनेकता मे़ एकता मवषय
पर आिामरत नृत़य मे़ 5 राज़यो़

के लोकनृत़य को दश़ािते हुए
बच़़ो़ ने एकता का संदेश मदया।  

आफताब को स्टूड्ेट
ऑफ द ईरर का शिताब 

मसंगल यूज प़लास़सटक के उपयोग
पर प़़मतबंि लगाने बांटे सूती के थैले

रायपरु। सव्यधम्य सेवा संस्था ने
हर वष्य की तरह इस वष्य भी

शसंगल रूज प्लास्सटक के
उपरोग पर पूण्यत: प््शतबंध

लगाने के शलए अशभरान छेड्
शदरा है। संस्था के संरक््क

वीरेन्द्् सतपथी के माग्यदि्यन व
अध्रक्् प््तीक भोई के अगुवाई

मे् शसंगल रूज़ प्लास्सटक बेन के
अपने अशभरान के तहत पहला

सूती बेग शजलाधीि ऋचा प््काि
चौधरी को भे्ट शकरा। साथ ही

शजले मे् शदन ब शदन बढते
प््दूषण को रोकने की अपील

की गई। संस्था द््ारा अशभरान
के अंशतम शदन िहीद शदवस पर

आत्मानंद स्कूल, हॉस्सपटल
सेक्टर मे् राष््््शपता महात्मा

गांधी को श््ि््ा सुमन अश्पयत कर
दो शमनट का मौन धारण कर
श््ि््ांजशल दी गई। स्कूल के

छात््-छात््ाओ् को पर्ायवरण
सुरक््ा की जानकारी दे कपडे

की थैली शवतरण कर पर्ायवरण
रक््ा का संकल्प शदलारा गरा। 

स्कूलो् मे् एक हजार कपडे के थैली
का शवतरण कर प््दूषण न फैलाने
का संकल्प करारा गरा। संस्था के
अनुसार शजस तरह मानव द््ारा
शवकास व उद््ोगी करण के नाम पर
रोज़ लािो् पेड काटे जा रहे है्,
जल, थल व नभ को शजस तेजी से
प््दूशषत शकरा जा रहा है, शजसका
पशरणाम हर साल बढता तापमान,
तेजी से शगरता भू जल स््र, नई नई
बीमाशररां, घटती आरु रह प््त्रक््
सबूत है, और रह सब प््कृशत के
प््कोप का ही पशरणाम है । इसशलए
हर हाल मे् सब को शमल कर अपने
आने वाले भशवष्र के शलए पर्ायवरण
को बचाना होगा। संस्था इस
गंभीरता को पूव्य से ही भांप कर
2004 से ही शसंगल रुस प्लास्सटक
का शवरोध, पानी- शबजली बचाओ
जैसे अशभरान चलाते आ रही है। 

स्कूलो् मे् 1 हजार से
ज्रादा सूती के थैले बांटे

कालीबाड्ी मे् मां सरस्वती की प््धतमा स्राधपत कर की पूजा-अच्णना, धनभाई गई हारे खड्ी की परंपरा

पंडित ने पढ़े मंत््, बच््ो् ने डिखना शुर् डिया ििहरा 

कानंवर
नंयूज

पढ्ाई से पहले नटराज आसन, मेशडटेिन
से बढ्ेगी एकाग््ता, जंक फूड से बनाएं दूरी

रायपुर। सुबह 10 बजे
के बाद महाआरती
हुई। इस दौरान बड़ी
संख़या मे़ श़़द़़ालु
आरती मे़ शाममल
होने पीले वस़़़़ मे़
पहुंचे थे। इस दौरान
दो-ढाई साल के बच़़े,
जो स़कूल जाना शुऱ
करे़गे, पंमितजी ने गोद मे़ मबठाकर
मंत़़ोच़़ार करते हुए चाक, पे़मसल से
स़लेट पर महंदी बारहखड़ी अ, आ, इ, ई

अक़़र मलखना मसखाया।
बच़़ो़ म़े भी अक़़र

मलखने काे लेकर
उत़साह नजर आया।
हर साल बंगाली
समाज के अनेक

पमरवार अपने
नौमनहालो़ को अक़़र ज़़ान

देने यहां लेकर आते है़। इसके
अलावा कॉलेज व स़कूल के मवद़़ाथ़़ी

मकताब, पेन व संगीतकारो़ ने यंत़़ माता
को समम़पित कर मवमिवत पूजा की। 

जंंान की िेवी मां सरसंवती के पवंव िसंत
पंचमी पर मंरिरों व संकूलों में रवरिवत

पूजा की गई। शहर में पंचमी पर रवरभनंन
कायंवकंंम आयोरजत हुए। कालीिाडंी में
ननंहे िचंंों ने संलेट पर जंंान का पहला

अकंंर रलखा। िसंत पंचमी पवंव के िौरान
संलेट पर रलखने की परंपरा वषंव 1929 से

रनभाई जा रही है। िंगाली समाज दंंारा
कालीिाडंी मंरिर पररसर में माता की

पंंरतमा संथारपत की गई। 

संसंकृत में हुई शंलोक वाचक पंंरतयोरगता 
शदिा कॉलेज म्े सांस्कृशतक
कमेटी एवं शिक््ा शवभाग द््ारा
बसंत पंचमी की उपलक्््र म्े
संस्कृत श्लोक वाचन प््शतरोशगता
का आरोजन शकरा गरा। डॉ.

एके शतवारी प््ाचार्य शदिा कॉलेज ने कहा शक ज््ान से ज्रादा पशवत्् कुछ नही् है।
ज््ान के सही उपरोग पर जोर देते हुए कहा शक ज््ान को अपना अस्््् बनाना
है। ज््ान की नई आिा की शकरण के साथ आगे बढ्ाने की प््ेरणा दी। कार्यक््म
म्े उपस्सथत डॉ. सौम्रा शतवारी शवभाग अध्रक्् शिक््ा शवभाग ने कहा शक रह पव्य
ज््ान और संस्कृशत के प््शत श््ि््ा व्रक्त करने का अवसर है। 

शासंंंंोकंत रवरि से मां सरसंवती आरािना 
वसंत पव्य पर शवद््ा और बुश््ि की देवी
वीणापाशण मां सरस्वती की पूजा-अच्यना
पशवत्् वातावरण मे् पंशडतो् द््ारा पूण्य
शनष््ा एवं िास््््ोक्त शवशध से आंध््ा
एसोशसएिन रारपुर के अध्रक्् जी.
स्वामी एवं सशचव केएस आचार्युलु के
करकमलो् से संपन्न कराई गई। इस
अवसर पर परंपरानुसार सभी ने पीत

वस्््् धारण शकए थे। कार्यक््म मे् िाला की प््ाचार्ाय डॉ. फे््नी जरप््काि,
उपप््ाचार्ाय मौसमी भट््ाचार्ाय, शिक््क गण एवं छात््वृंद उपस्सथत थे। 

रशव तांडव व मां शारिे मंे एकल नृतंय की पंंसंंुरत
शिक््ा शवभाग द््ारा श््ी रावतपुरा सरकार
रूशनवश्सयटी मे् वाणी, कला और ज््ान की
देवी मां सरस्वती का पूजन बड्े धूमधाम से
शकरा गरा। कार्यक््म मे् बीएड और डीएड
के शवद््ाश्थयरो् द््ारा अनेक  सांस्कृशतक
प््स््ुशतरां दी गई्। इनमे् अध्यनाशरश््र के
र्प मे् शिव तांडव,  मां िारदे मे् एकल
नृत्र प््स््ुशत, आरो रे िुभ शदन आरो रे पर
ग््ुप डांस  और बसंत ऋतु के आगमन पर
आधाशरत ग््ुप सांग िाशमल थे। 

सुख-शांरत व समृरंंि के रलए कराया यजंं 
िासकीर शिक््क शिक््ा
महाशवद््ालर मे् संत पचमी
पव्य  पर  पूजा-अच्यना की
गई।  महाशवद््ालर के
सुि, िांशत, समृश््ि के शलए
रज्् करवारा गरा, शजसमे्
समस्् महाशवद््ालर

स्टाफ छात्् अध्रापक उपस्सथत होकर मां सरस्वती से पूजा-अच्यना की।
रह कार्यक््म संस्था प््मुि डॉ. रोगेि  शिवहरे के माग्यदि्यन मे् शकरा
गरा, इसमे् समस्् अकादशमक सदस्र िाशमल हुए।

संलेट पर िचंंों का अकंंराभंयास 
देवे्द्् नगर स्सथत सरस्वती
शििु मंशदर मे् सोमवार को
बसंत पंचमी उत्सव मनारा
गरा। इस दौरान सभी बच््े
पीले रंग के ड््ेस कोड मे् पहुंचे
थे। सभी बच््ो् को शवद््ारंभ
संस्कार के तहत स्लेट पर
अक््राभ्रास करारा गरा।

कार्यक््म मे् माधव बाल कल्राण सशमशत के सशचव संजर जोिी, शवद््ालर
प््ाचार्ाय सुलक््णा िम्ाय सशहत सभी आचार्य, अशभभावक, मौजूद रहे।

घरों मंे रवदंंारंभ संसंकार
बसंत पंचमी पर घरो् मे् शवद््ारंभ
संस्कार की पूजा हुई। इस दौरान
बारोटेक वैज््ाशनक डॉ. प््िांत िम्ाय
ने हवन रज्् के बाद शवशधवत र्प
से पहली बार शवद््ालर मे्  प््वेि
लेने वाले दोनो् बच््े अम्बे और
गौरी को गोद मे् बैठाकर पट््ी पर
पे्शसल से स्लेट पर शहंदी बारहिड्ी
अ, आ, इ, ई अक््र शलिना
शसिारा।

संटूडेंटंस ने की मां सरसंवती की पूजा 
पुरानी बस््ी स्सथत अग््सेन
महाशवद््ालर मे् सोमवार को मां
सरस्वती की  आरधना कर  मनारा
गरा बसंतोत्सव। ऋतुओ् के राजा
बसंत के आगमन पर मां सरस्वती
का पूजन शकरा गरा। इस अवसर
पर महाशवद््ालर के शनद््ेिक डॉ.

वीके अग््वाल व प््िासशनक अशधकारी डॉ. अशमत अग््वाल ने छात््ो् के
अच्छे भशवष्र की बधाईरां दी्। महाशवद््ालर के प््ाचार्य डॉ. रूले्द्् राजपूत
ने कहा, बसंत ऋतु मे् हर तरफ िुिी का माहौल होता है।

कृरष रवरव के पुसंंकालय मंे रवरिवत पूजा 
बसंत पंचमी के अवसर पर इंशदरा
गांधी कृशष  शवश््शवद््ालर के कुलपशत
डॉ. शगरीि चंदेल नेहर् पुस््कालर मे्
आरोशजत  सरस्वती पूजा कार्यक््म मे्
िाशमल हुए। इस दौरान मां सरस्वती
की पूजा-अच्यना की।  इस अवसर पर
कृशष महाशवद््ालर के अशधष््ाता डॉ.

जीके दास,   संचालक अनुसंधान  डॉ. शववेक कुमार श््तपाठी, शनदेिक
शवस््ार डॉ. एसएस टुटेजा सशहत शवशभन्न  शवभागो् के शवभागाध्रक््,
प््ाध्रापक, छात््-छात््ाएं एवं कम्यचारी  उपस्सथत थे।

वैरिक रवरि से मंतंंोचंंार के साथ हवन
िासकीर दू. श््ी. वै. संस्कृत
महाशवद््ालर मे् धूमधाम से
बसंत पंचमी मनाई गई। इस
अवसर पर वेद शवभाग के
शवद््ाश्थयरो् द््ारा वैशदक शवशध से
मंत््ोच््ार के साथ हवन एवं
पूजन कार्यक््म शकरा गरा।

रजमान के र्प मे् संस्था की  प््ाचार्य डॉ. राधा पाण्डेर एवं ऋस्तवज  के
र्प मे् वेद शवभाग के सहारक प््ाध्रापक डॉ. ज््ानेि उपाध्रार व संस्कृत
शवभाग के सहारक प््ाध्रापक अनुज शतवारी उपस्सथत थे। 

वैरिक भजनों से गंूजा मैक कॉलेज 
महाराजा अग््सेन इंटरनेिनल
कॉलेज रारपुर म्े बसंत पंचमी
मनाई गई। कार्यक््म मैक कॉलेज
के चेररमैन राजेि अग््वाल और
प््ाचार्य डॉ. एमएस शमश््ा के
माग्यदि्यन मे् सफलतापूव्यक

आरोशजत शकरा गरा। इस दौरान कॉलेज वीणा की मधुर धुनो् और वैशदक
भजनो् की गूंज से भर गई, शजससे आध्रास्तमक ज््ान और कलात्मक
उत्साह का माहौल बन गरा। सभी धाश्मयक पोषाक पहने अत्रशधक सुंदर
प््तीत हो रहे थे। कार्यक््म का समापन प््साद शवतरण से शकरा गरा।

चाणकंया लॉ एकेडमी मंे सरसंवती पूजा
चाणक्रा लॉ एकेडमी म्े सोमवार को बसंत
पंचमी का पव्य धूमधाम से मनारा गरा। इस
अवसर पर संस्था म्े सरस्वती पूजन का
आरोजन शकरा गरा, शजसमे् संस्थापक,
शिक््क और छात््-छात््ाओ् ने मां सरस्वती की
पूजा-अच्यना कर आिीव्ायद शलरा। पूजन के
दौरान सभी छात््-छात््ाएं पारंपशरक पशरधानो्

म्े सजे-धजे नजर आए और इस धाश्मयक अनुष््ान का शहस्सा बने। हवन
पूजन म्े संस्था के मे्टर शनशतन नामदेव और डॉ. श्रामली नामदेव ने मां
सरस्वती से बच््ो् के उज्््वल भशवष्र की कामना की।

कोलंरिया मंे मनाया िसंतोतंसव 
कोलंशबरा मे् बसंत पंचमी के
पव्य पर बसंतोत्सव का
आरोजन धूमधाम से शकरा
गरा। इस अवसर पर मां
सरस्वती की मूश्तय स्थाशपत कर
हवन पूजन की परंपरा शनभाई
गई। इस धाश्मयक अनुष््ान मे्

सोसारटी के अध्रक्् शकिोर जादवानी, सशचव हरजीत शसंह हूरा,
कोषाध्रक्् रशवंदर शसंह हूरा, संस्थान के सभी शवभागो् के प््ाचार्य,
शवभागाध्रक््, छात््-छात््ाएं और स्टाफ ने बढ्-चढ्कर भाग शलरा।

बसंत  पंचमी के अवसर श््ी रामकृष्ण शवद््ालर हारर सेके्डरी
स्कूल मंगल बाजार जीई रोड रारपुर का 12वां वाश्षयकोत्सव व
पुरस्कार शवतरण समारोह आरोशजत शकरा गरा।  कार्यक््म मे्
10वी् व 12वी् के मेधावी छात््-छात््ाओ् को सम्माशनत शकरा गरा।
वाश्षयक िेलकूद व प््शतरोशगता मे् प््थम आने वाले शवद््ाश्थयरो्
को मेडल और  सश्टयशफकेट देकर प््ोत्साशहत शकरा गरा।
कार्यक््म  की िुर्आत कक््ा 12वी् की छात््ाओ् द््ारा स्वागत
गीत गाकर की गई।  भारत की सभी संस्कृशतरो् का मेल
कराते हुए राजस्थानी, मराठी, छत््ीसगढ्ी, गुजराती व कश्मीरी
गीतो् पर बच््ो्  द््ारा प््स््ुशत दी गई। 

रामकुंड रारपुर स्सथत रारपुर होम्रोपैशथक
मेशडकल कॉलेज एंड हॉस्सपटल मे् बसंत पंचमी
मनाई गई। इस अवसर पर कॉलेज के प््ाचार्य
डॉ. शदलीप मुकुंद शपंपले व डॉ. शनम्यल भोई द््ारा
मां सरस्वती की पूजा अच्यना की गई। इस
अवसर पर महाशवद््ालर के शिक््क एवं छात््
छात््ाओ् द््ारा गीत एवं भाषण प््स््ुत शकरा गरा।
इस अवसर पर कॉलेज के प््ाचार्य डॉ शपंपले  ने
अज््ान के अंधकार से ज््ान के प््काि मे्
अग््सर होने के संबंध मे् जानकारी दी। 

गीत और भाषण की पंंसंंुरतराजंयों के पारंपररक गीतों पर पंंसंंुरत 

शिक््ा और कला के क््ेत्् मे्
उत्कृष्् कार्य करने वाले
शवद््ाश्थयरो् को शिताब से
नवाजा गरा, शजसमे स्टूड्ेट
ऑफ द ईरर-2025
आफताब कुरैिी रहे। स्टार
ऑफ द जीशनरस का का
शिताब लुभांिी साहू ने अपने
नाम शकरा। कार्यक््म म्े
मुख्र अशतशथ ग््ामीण
शवधानसभा प््शतशनशध
मैकशमलन साहू के साथ
अध्रक््ता शसंधी पंचारत के
अध्रक्् महेि दररानी,
मोशनका, आिा, चुनेश््री,
सुनीला, सबीहा सभी शिक््क
और शवद््ाश्थयरो् के साथ
पालक उपस्सथत रहे। 

उत््ीर्ण होने और अधिक अंक पाने के चक््र मे् तनावग््स्् हो जाते है् धवद््ार््ी  
समाज इवंेट



ज्योतिष
आत्ममनभ्सर और आत्ममवश््ास

से भरपूर होते है् इस तारीख
को िन्मे् लोग

अंि जंयोकतष, जंयोकतष शासंंं ं िी एि
महतंवपूणंद शाखा मानी िाती है, िो कििी
वंयकंसत िे िनंम िी तारीख िे िुडंे अंिों िे
माधंयम िे उनिे संवभाव और िीवन िे िुडंी
कवकभनंन कवशेषताओं िो दशंादती है। यह पंंाचीन
कवधा यह मानती है कि पंंतंयेि अंि िा िीवन
में कवशेष महतंव होता है। िनंम कतकथ िे पंंापंत
अंि िो मूिांि िहा िाता है, िो वंयकंसत िे
भागंय, वंयकंसततंव और िीवन िे अनंय पहिुओं
िो पंंभाकवत िरता है। आि हम मूिांि 7 िे
पंंभाव और कवशेषताओं िे बारे में कवसंंार िे
िानेंगे, कििे अंि जंयोकतष में बेहद पंंभावशािी
और शुभ अंि माना िाता है।
मूलांक 7 का महत्व : अंि जंयोकतष में 1 िे 9
ति िे अंिों िा कवशंिेषण किया िाता है,
कििमें अंि 7 िो एि कवशेष संथान पंंापंत है।
यकद कििी वंयकंसत िा िनंम 7, 16 या 25
तारीख िो हुआ है, तो उनिा मूिांि 7 माना
िाता है। इि अंि िे पंंभाकवत िोग अिग
िोच और कवशेष गुणों िे युसंत होते हैं। यह अंि
भागंयशािी माना िाता है और इििे िुडंे
वंयकंसत िीवन में िई अनोखे अनुभव पंंापंत
िरते हैं।
मूलांक 7 के व्यक्कतत्व की कवशेषताएं :
मूिांि 7 वािे िोग संवतंतंं कवचारधारा िे होते
हैं और आतंमकनभंदर िीवन िीना पिंद िरते हैं।
वे कििी भी बाहरी हसंंकंंेप िो िहन नहीं िरते
और अपने कनणंदय संवयं िेने में कवशंंाि रखते
हैं। इनिे कवचार दृढं होते हैं और वे आिानी िे
पंंभाकवत नहीं होते। िकठन पकरकंसथकतयों िा
िामना ये धैयंद और आतंमकवशंंाि िे िाथ िरते
हैं। इनिे भागंय में िफिता कनकहत होती है, और
इनंहें िीवन िे कवकभनंन कंंेतंंों में अचंछे अविर
पंंापंत होते हैं।
केतु ग््ह का प््भाव : अंि जंयोकतष िे
अनुिार, मूिांि 7 िा िंबंध िेतु गंंह िे होता
है। िेतु िो एि रहसंयमय और पंंभावशािी गंंह
माना िाता है, िो मूिांि 7 वािे िातिों िो
आंतकरि शकंसत और आतंमकनरीकंंण िी कंंमता
पंंदान िरता है। हािांकि, इि गंंह िे पंंभाव िे
िारण िभी-िभी इनंहें अपंंतंयाकशत चुनौकतयों
िा भी िामना िरना पडं ििता है, संयोंकि ये
संवाभाकवि रंप िे िोगों पर िलंदी कवशंंाि िर
िेते हैं।
सफलता और समृक््ि : मूिांि 7 वािे
वंयकंसत कनरंतर पंंगकत िरते हैं और अपने पंंयािों
िे िीवन में िफिता अकंिदत िरते हैं। इनंहें
िमाि में मान-िमंमान पंंापंत होता है और
आकंथदि रंप िे भी ये िोग िंपनंन होते हैं।
इनिा कवशंिेषणातंमि दृकं ंििोण और
िलंपनाशकंसत उनंहें भकवषंय िी िंभावनाओं िो
पहिे ही िमझने में िकंंम बनाते हैं, किििे वे
िही कदशा में आगे बढं ििते हैं।

हाथ की ये रेखाएं मानी
िाती है् शुभ, देती है्
तरक््ी का संकेत

हसंंरेखा शासंंंं िे अनुिार, हथेिी पर मौिूद
रेखाओं िे िकरए भी वंयकंसत िे भागंय िा पता
िगाया िा ििता है। हाथ पर िई रेखाएं
मौिूद होती हैं। इन रेखाओं िी मदद िे िव
िाइफ, फाइनेंकशयि िंडीशन, िेहत, िकरयर
एवं कववाह िे िुडे िुछ िवािों िा िवाब
आप िान ििते हैं। िुछ रेखाएं िफिता व
अचंछे िकरयर िा िंिेत देती हैं। आइए िानते
हैं हसंंरेखा शासंंंं िे अनुिार, ऐिी ही िुछ
रेखाओं िे बारे में-
सूय्य रेखा : हसंंरेखा कवदंंा में िूयंद रेखा
महतंवपूणंद मानी गई है। किनिी हथेिी में िूयंद िी
रेखा अचंछी होती है, उनंहें रंपए-पैिे िमाने में
जंयादा कदकंंतें नहीं झेिनी पडंती और ऐिे िोग
मान-िमंमान भी खूब पाते हैं। हाथों िी रेखाओं
िे िकरए आप िरिारी नौिरी कमिेगी या नहीं
इि बारे मंे भी पता िगा ििते हैं। हथेिी मंे
मौिूद िुछ शुभ रेखाएं िरिारी नौिरी िगने
िा िंिेत देती हैं। ऐिी ही एि रखा है िूयंद रेखा।
िब हाथ में िूयंद रेखा हंदय रेखा िो िाटते हुए
मकंंसषंि रेखा िी ओर िाती है तो इििे
िरिारी नौिरी िा योग बनता है।
भाग्य रेखा : भागंय रेखा िाफी महतंव रखती है।
भागंय रेखा िंबी और रंग में डािंक हो तो इिे शुभ
माना िाता है। भागंय रेखा शुभ होने पर वंयकंसत
िो अपने िकरयर में िफिता पाने िे किए
जंयादा मेहनत नहीं िरनी पडंती है। िहां िुछ
रेखाएं आपिे िकरयर िे किए शुभ मानी िाती
हैं। वहीं, िुछ ऐिी भी रेखाएं हैं, िो िमिोर
िकरयर िी कंसथकत भी दशंादती हैं। िब िूयंद िे
पवंदत पर तीन चार रेखाएं आपि में एि दूिरे िो
िाट रही होती हैं तो यह िंिेत है कि िकरयर
िाइफ में आपिो कदकंंतों िा िामना िरना
पडंेगा। वहीं, िब िूयंद रेखा छोटी हो और हंदय
रेखा िे पहिे ही खतंम हो िाए तो ऐिे िोगों िो
नौिरी पाने में िाफी मशकंंत िरनी पडंती है।

रायपुर, मंगलवार 4 फरवरी 2025 03haribhoomi.comहेल्थ-ज्योमतष & स्पोर्स्स

रोज सुबह िी ये एि आदत आपिी सेहत मे् ला
सिती है बड़्ा बदलाव, आज से ही िरे् शुर्आत

खान-पान मे् सुिार िरिे
आप िई प््िार िे
स्वास्थ्य लाभ पा

सिते है्। आप क्या
खाते-पीते है इसिा सेहत
पर सीिा असर होता है। यही
िारण है कि स्वास्थ्य
कवशेषज्् सभी लोगो् िो
आहार मे् सुिार िरने िी
सलाह देते है्। रोजाना नी्बू
पानी पीना सेहत िे कलए
िई तरह से फायदेमंद होता
है, खासिर जब इसे सुबह
खाली पेट कपया जाए। नी्बू मे्
कवटाकमन सी,
एंटीऑब्कसडे्ट्स और अन्य
पोषि तत्व होते है् जो शरीर
िो कडटॉक्स िरने, पाचन
सुिारने और इम्युकनटी
बढ़्ाने मे् मदद िरते है्।
स्वास्थ्य िो बेहतर बनाने
िे कलए खाली पेट नी्बू पानी
पीना एि आसान और
प््भावी तरीिा माना जाता है।

क्या होता है साउंड स्लीप, िाने्
इसके 7 फायदो् के बारे मे्

वेट लॉस करने में हो सकती है आपके ललए बहुत मददगार 

शरीर िो संवसंथ और कनरोगी रखने िे किए िेवि बेहतर
डाइट और एसंिरिाइि ही नहीं, बकंलि अचंछी नींद भी बेहद
िरंरी है। अगर रोिाना पयंादपंत नींद न िी िाए तो
कचडंकचडंापन, गुसंिा, िमिोर याददाशंत, थिान, िम
एनिंंी िैिी िई िमसंयाएं हो ििती हैं। यही नहीं नींद पूरी
न िरने िे आप मोटापे, कडपंंेशन, डायकबटीि और िैंिर
िैिी िानिेवा बीमाकरयों िा भी कशिार हो ििते हैं।

अमेकरिन हाटंद अिोकिएशन िी एि करपोटंद   िे
मुताकबि, शोध िे पता चिता है कि इनिोकंमनया यानी
अकनदंंा हाटंद कडिीि  िे खतरे िो बढंा ििती है। इि बात
िे पंंमाण हैं कि अकनदंंा संटंंेि हामंंोन िाकंटििोि िो बढंाती
है और आपिे शरीर िी तनाव पंंकतकंंिया िो बदि देती है,
किििे डायकबटीि, एंगंिायटी और कडपंंेशन िे िाथ ही हाटंद
कडिीि िा खतरा भी बढं ििता है।

बता दें इनिोकंमनया एि ऐिी िमसंया है, किििे आि
िे िमय में बडंी िंखंया में िोग पीकंडत हैं। नेशनि िाइबंंेरी
ऑफ मेकडकिन िे मुताकबि  दुकनया भर में िई अधंययनों िे
10%-30% आबादी में अकनदंंा िी वंयापिता कदखाई दी है।
हािांकि, आप अगर िाइफसंटाइि में िुछ िुधार िे आएं
तो िाउंड संिीप िे िकरए इन खतरों िो टािा िा ििता है। 

क्या है साउंड स्लीप : िाउंड संिीप िा मतिब शांकत िे
िोना और अचंछी संवाकिटी िी नींद िेना है। अचंछी नींद िे
किए आप िई तरीिे अपना ििते हैं, िैिे कि:-
सुबह जल्दी उठने िी िोकशश िरे्, इससे आपिो सही
समय पर सोने मे् भी मदद कमलेगी। सोने से पहले फोन या
किसी अन्य कडकजटल उपिरण िा इस््ेमाल न िरे्। अपने
पैरो् िे तलवे िो सोने से पहले िोएं और मसाज िरे्। सोने
से पहले सॉफ्ट म्यूकजि सुने्। इससे अच्छी नी्द आने मे् मदद
कमलती है। आप बेड पर जाने से पहले नहा भी सिते है्।
इससे बॉडी करलैक्स होती है और नी्द अच्छी आती है।
डीप ब््ीकदंग एक्सरसाइज िी प््ैब्कटस िर सिते है्।
सोने से पहले दूि पी सिते है्। सोने से पहले हैवी खाना न
खाएं। कडनर िरने िे बाद िुछ देर खुली हवा मे् टहलने से
भी अच्छी नी्द आती है।

कदमाग रहता है फे््श : पयंादपंत नींद िेने िे आपिी बॉडी
और बंंेन िो आराम कमिता है, किििे कदमाग िो बेहतर
तरीिे िे पंंदशंदन िरने में मदद कमिती है।
बीपी और कोलेस्ट््ॉल से होता है बचाव : इििे अिावा
अचंछी नींद िेने िे बंिड पंंेशर और िोिेसंटंंॉि िैिी
िमसंयाओं िे बचा िा ििता है। दरअिि, िम नींद या
अकनदंंा आपिे हाटंद िो बीमार डािती है, इिकिए नींद पूरी
िरंर िरें।

गु दं ंे
िी पथरी
ददंदनाि हो
ििती है। यह
बेहद ददंद िरती
है और रोिमरंाद िे
िाम िरने में
तििीफ होती है।
अगर इनिा िाइि
जंयादा नहीं है तो आप
िॉफी िे इनंहें बाहर कनिाि ििते हैं।
िेकिन, इि बात िा धंयान रखें कि
गिती िरने पर उलंटा अिर हो ििता
है।

किडनी संटोन िे िकंंण: पथरी िे
िारण िई िारी कदकंंतें हो ििती हैं,
किनंहें इििे िकंंण िह ििते हैं। यह
िमसंया कनचिी िमर में ददंद, िमर िे
िाइड में ददंद, पेशाब िरते हुए ददंद, िी
कमचिाना, उलंटी, बुखार, ठंड िगना,
पेशाब में खून या झाग आना, पेशाब ना
िर पाना िर ििती है।
कॉफी से कैसे बनती है
पथरी?

यूरोिॉकिसंट डॉसंटर अकमत बंिि
िे मुताकबि िॉफी पथरी बना भी
ििती है और कनिाि भी ििती है।
अगर आप इिे पीने िे बाद गिती
िरेंगे तो संटोन बनाने िा िाम िरती
है। िेकिन, ऐिा उन िोगों में जंयादा
होता है, किनिा हाइडंंेशन बेिार है,
िो कि पानी िम पीते हैं।

खांिी दूर िरने िे किए अनानाि खा
ििते हैं। इिे खटंंा मानिर अवॉयड
िरने िी गिती ना िरें। डॉसंटर दीकंंा
भाविार ने इि िमसंया िे किए िुछ
दूिरे घरेिू उपाय भी बताए हैं, िो दवा िे
कबना इि िमसंया िे आराम दे ििते हैं।
खांिी िबिे आम शारीकरि िमसंयाओं में
िे एि है। यह िभी भी और कििी
िो भी हो ििती है। मगर
िाफी परेशान िर देती है।
इििे िाथ िीने में
ििडंन, गिे में
खराश-ददंद और
बिगम इिे गंभीर बना
देते हैं। असंिर मौिम
बदिने पर खांिी होती
है या कफर एििंंी इििी
विह बन ििती है।

आयुवंंेकदि एसंिपटंद
डॉसंटर दीकंंा भाविार िावकिया ने
खांिी िे किए अनानाि खाने िी ििाह
दी है। उनंहोंने िहा कि यह तरीिा इि
कदकंंत िो कबना दवा िे भी ठीि िर
ििता है। हािांकि, िोगों िो िगता है
कि यह फि खटंंा होने िी विह िे
खांिी िर ििता है।
अनानास कैसे करता है फायदा : िब
भी खांिी होती है तो अनानाि खा िें।
इिमें बंंोमेिैन एंिाइम होता है। यह खांिी
िो दबाने िा िाम िरता है। गिे िी
खराश दूर िरता है और इंफंिामेशन िे
छुटिारा कदिाता है। यह बिगम िो

ढीिा िरने और बंंीकदंग िही िरने िा
िाम िरता है।
ककतना खाना या पीना है : एि कदन में
अनानाि िे तीन टुिडंे खाएं या 3.5
औंि तािा अनानाि िा रि कपयें। आप
अनानाि िे रि िो शहद, नमि और
िािी कमचंद िे िाथ कमिािर पी ििते

हैं। इििे किए िुछ अनंय घरेिू
उपाय भी िर ििते हैं।

हल्दी+नमक पानी के
गरारे : बि 250-300
कमिीिीटर पानी िें और
इिमें 1 बडंा चमंमच
हलंदी और आधा बडंा
चमंमच नमि डािें और
इिे 5 कमनट ति उबािें।

िब यह छूने िायि गमंद
हो िाए, तो इििे गरारे िरें

और अपनी रोग पंंकतरोधि
कंंमता िो बढंाएं। आप कदन में 3-4

बार गरारे िर ििते हैं। इििे ििडंन
िम महिूि होगी और आपिे गिे िो
आराम कमिेगा।

मेथी और तुलसी की पक््ियो् के
उपाय 

1 चमंमच मेथी िो 250 कमिीिीटर
पानी में 5 कमनट ति उबािें, छान िें और
पी िें।

4-5 तुििी िी पकंंियों िो थोडंे िे
पानी में उबािें, छान िें और पी िें। यकद
आप चाहें तो इिे थोडंा ठंडा होनने िे बाद
शहद, अदरि कमिािर िे ििते हैं। 

‘छोटी मोटी पथमरयां मनकल आएंगी बाहर’
डॉक्टर ने बताया कॉफी पीने का सही तरीका

खांसी को दबा सकता है अनानास, बस
पता होना चामहए लेने का तरीका

शरीर से मनकलती
है गंदगी

नींबू पानी किडनी और
किवर िे टॉकंसिनंि िो
बाहर कनिािने में मदद
िरता है, किििे शरीर

िाफ रहता है। अधंययन
बताते हैं कि नींबू िा

एंटीऑकंसिडेंट गुण किवर
एंिाइमंि िो एकंसटव िरता

है, किििे
कडटॉकंसिकफिेशन तेि

होता है।
इम्युमनटी होती है

मिबूत 
नींबू में मौिूद

कवटाकमन-िी िफेद रसंत
िोकशिाओं िो बढंावा

देता है, किििे बीमाकरयों िे
बचाव होता है। कवटाकमन-

िी वायरि और
बैसंटीकरयि इंफेसंशन िे

िडंने िी कंंमता िो बढंाता
है। कनयकमत रंप िे नींबू

पानी पीने िे आपिी रोग
पंंकतरोधि कंंमता में िुधार

होता है।

पाचन स्वास्थ्य के मलए
फायदेमंद
नी्बू पानी पेट मे् गैस्क््टि जूस (पाचन रस) िे
स््ाव िो उत््ेकजत िरता है, कजससे भोजन पचाने
मे् मदद कमलती है। अध्ययनो् मे् पाया गया है कि
नी्बू िा साइक््टि एकसड गैस्क््टि जूस िे
उत्पादन िो बढ़्ाता है, कजससे पाचन मे् सुिार
होता है। खाली पेट इसिे सेवन से आपिो िई
लाभ हो सिते है्।

विन कम करने मे् मददगार
नी्बू पानी शरीर िे मेटाबॉकलज्म िो तेज िरता
है, कजससे िैलोरी अकिि बन्थ होती है और
वजन घटाने मे् सहायता कमलती है। इंटरनेशनल
जन्थल ऑफ ओबेकसटी मे् प््िाकशत एि अध्ययन
सेपता चलता है कि सुबह गुनगुना नी्बू पानी पीने
से मेटाबॉकलज्म दर 30% ति बढ़् सिती है। ये
वेट लॉस िरने मे् आपिे कलए बहुत मददगार
हो सिती है।

बढ्ती है मेमोरी और फोकस
अगर आप अच्छे से नही् सोएंगे या िम सोएंगे तो इसिा
असर आपिे याददाश्त पर भी पड़्ता है और चीजो् पर
फोिस िरने मे् भी मुब्शिल आती है। जबकि बक्ढ़या और
पय्ाथप्त नी्द आपिी मेमोरी िो शाप्थ रखती है और फोिस मे्
सुिार लाती है।
मूड रहता है बेहतर
िम नी्द कचड़्कचड़्ापन िी वजह बनती है। ऐसे मे् पय्ाथप्त
नी्द लेना जर्री है, क्यो्कि इसिा असर मूड पर भी पड़्ता
है। अच्छी नी्द िा ये भी फायदा है कि आप तनाव, कचंता और
कडप््ेशन से बचे रहते है्।

हाइड््ेट रहे्
िॉफी एि डायय्थूकटि है, कजसिी
वजह से पेशाब ज्यादा बनता है और
छोटी -छोटी परकरयां कनिल जाती है्।
अगर आप िॉफी ज्यादा पीते हो तो
पानी पय्ाथप्त पीिर हाइड््ेटेड रहो।
कजससे पररी होने िा खतरा िम हो
जाएगा और ज्यादा पेशाब आने से
छोटी- मोटी परकरयां कनिल जाएंगी।
इकट््ा होते रहते है्
ममनरल-एमसड और
नमक
गुद््े मे् बनने वाली पररी सॉकलड मास
या क््िस्टल से बनी होती है्। यह
कमनरल, एकसड और नमि से बन
सिती है्। यह रेत िे दाने से लेिर
गोल्फ बॉल िी तरह बड़्ी हो सिती
है। अक्सर गुद््े मे् जो कमनरल जम
जाते है्, वो पररी बनाते है्।
इन चीिो् से बनती है
पथरी
िैब्लशयम ऑक्सालेट,िैब्लशयम
फॉस्फेट, यूकरि एकसड, कसस्टाइन
स्टोन, स्ट्््वाइट स्टोन। 

खाली पेट नी्बू पानी पीने के लाभ
खाली पेट नी्बू पानी पीना पाचन तंत्् िो सुिारने, वजन घटाने से लेिर शरीर िो कडटॉक्स िरने और
त्वचा िे कलए बहुत फायदेमंद माना जाता है। यकद आप इसे अपनी कदनचय्ाथ मे् शाकमल िरना चाहते है्, तो
सुबह एि कगलास गुनगुने पानी मे् आिा नी्बू कनचोड़्िर पीना सबसे अच्छा रहता है। हालांकि, यकद
आपिो पेट मे् अल्सर, एकसकडटी रहती है तो पहले डॉक्टर से परामश्थ जर्र ले्।

बाहर कनिलेगा दांतो् िो खा रहा िाला िीड़ा, डॉक्टर ने बताए 3 देसी नुस्खे
खाने के बाद कुल्ला करे्

डॉक्टर ने बताया कि दांतो् िो पीला होने से बचाने िे कलए खाने िे
तुरंत बाद िुल्ला िरना से बढ़िया िोई उपाय नही् है। आप जब भी

िुछ खाएं, तो िुल्ला जर्र िरे्, इससे खाने िे िण हट जाते है्।
अगर आपिो किसी भी उपाय से आराम नही् कमल रहा है, तो आप

बढ़िया समािान िे कलए डे्कटस्ट िे पास जाएं। डॉक्टर आपिो
क्लीकनंग, डे्टल स्िेकलंग िी सलाह दे सिता है कजसमे् प्लैि िो

साफ किया जाता है। ज्लीकचंग िे जकरए दांतो् मे् चमि लाइ जाती है।

दांतो् मे् पीलेपन की विह
सबसे पहले यह समझना जर्री है कि दांतो् िे पीलापन
िा क्या वजह है्। दरअसल, खान-पान िी आदते् जैसे
चाय, िॉफी, सोडा और रेड वाइन जैसे पेय पदार्थ,
अकिि कमठाई और चीनी िा सेवन, सही तरीिे से ब््श
न िरना, फ्लॉकसंग न िरना, िूम््पान और तंबािू िा
सेवन आकद िी वजह से दांत पीले हो जाते है्। सही तरह
सफाई नही् िरने से दांतो् पर प्लैि जमता रहता है
और वो जड़ो् मे् घुसिर टाट्थर िा र्प ले लेता है।

फल-सब्जियो् का ज्यादा
सेवन करे्

डॉक्टर ने बताया कि आप मौजूद घरेलू
उपायो् से बचे् और इसिे बजाय फल
सब्जजयो् जैसे स्ट््ॉबेरी, िच््ी गाजर,

खीरा आकद िा सेवन ज्यादा िरे्। इन
चीजो् िे सेवन से आपिे दांतो् से
नेचुरली प्लैि खत्म हो सिता है।
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अपनी शानदार एकंसटंग और
खूबसूरती के वलए मशूहर
कवरशंमा कपूर एक बार वफर
चचंाट में हैं। इस बार उनंहोंने
अपने हसीन अवतार से बाजी
मार ली है। वह सािंी पहन इवेंट
में पहुंची और छा गईं। जहां
उनंहें देख लगा ही नहीं वक वह
50 साल की हैं, बकंलक उनकी
अदा 25 की जवां लिंवकयों सी
लगी। कवरशंमा यहां सबंयसाची
की काली सािंी पहने नजर
आईं। जहां सािंी पर कोई वकंक
नहीं, तो इसके बॉडंटर को काले
वरबन से सजाया गया है।
वजससे इसे थोिंा अलग लुक
वमल रहा है। लेवकन, लुक में
जान उनका बंलैक ओवरकोट
लेकर आय। वजससे सािंी को
पंलीटंस मंे बांध इस तरह से
संटाइल करने का तरीका भी
काफी यूवनक लगा और
कवरशंमा देसी लुक में हमेशा
की तरह छा गईं।
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मदहिाएं औि ििद्कयां इसे हटा देती है।् हाथ-
पैिो ्पि आने वािे इन अनचाहे बािो ्को हटाने के
दिए सबसे अचछ्े दो ही तिीके होते है ् एक तो
वैसक्संग औि दूसिा शेदवंग। जब कोई ििक्ी पहिी
बाि हाथ-पैि के बाि हटाने का सोचती है तो उसके
जहन मे ्काफी संशय होता है। वो अपनी नाजुक
तव्चा को भी नुकसान नही ्पहुंचाना चाहती है।् इसी
के चिते आज हम यहां आपको आज शेदवंग औि
वैसक्संग के बािे मे ् पूिी जानकािी देने जा िहे है।्
तादक आप अचछ्ी तिह सोच-समझ के इन दोनो ्मे्
से एक चीज का चयन किे।् यदद आप अचछ्े से
सोच समझ िेग्ी तो आपको दकसी तिह की
पिेशानी का सामना नही ्किना होगा। 
पहले जाने् क्या होती है वैक्कसंग : वैसक्संग एक
ऐसी हेयि दिमूवि तकनीक है, दजसमे ्गम्श वैकस्
का इस््ेमाि किके शिीि के अनचाहे बािो ् को
जि ्से हटाया जाता है। वैसक्संग मे ्बािो ्को जि्
से हटाया जाता है, दजससे 3-4 हफत्े तक तव्चा
सम्ूद िहती है। इसमे ् डेड सस्कन हट जाती है,
दजसकी वजह से तव्चा चमकदाि ददखती है। बाि-
बाि किने से बाि पतिे औि हलक्े उगते है।् | 

वैक्कसंग का त्वचा पर असर : वैसक्संग किाने मे्
थोिा् दद्शभिा अनुभव होता है। संवेदनशीि तव्चा
पि िैशेज या जिन की समसय्ा भी सामने आ
सकती है। यदद वैसक्संग किाने का सोच िही है ्तो
बािो ्की एक दनद््ित िंबाई (� इंच) होनी चादहए। 
क्या होती है शेफवंग : जय्ादाति मदहिाएं शेदवंग
किना पसंद किती है,् कय्ोद्क इसमे ् दबना दद्श के
जलद्ी औि आसानी से बाि हटते है।् इसके दिए
आपको दसफ्फ एक अचछ्े िेजि औि फोम की
जरि्त पित्ी है। इसके दिए आपको दकसी की
मदद की जरि्त नही ्पित्ी है। शेदवंग हि सस्कन
टाइप के दिए उपयुकत् होती है, अगि सही तकनीक
अपनाई जाए तो।

हाथ-पैरों के बाल हटाने के वलए वैकंससंग करें
या शेववंग? जानें दोनों में से संया है सही

दूलंहे की ममंमी पर खूब जचेंगी ऐसी सावंियां
देखती रह जाएगी होने वाली बहू भी

िैशन

वफलंम इवंेट

टॉलीवुड

कान्ये वेर्स और फबयांका से्सरी पर
थमी् दुफनया की फनगाहे्

प््भास बने फशव भक्त र्द््! ‘कन्नप्पा’
का िर्स्ट लुक पोर्सर जारी

साि 2025 के ग््ैमी अवॉड्श का आगाज 3 फिविी, सोमवाि
को हो गया है। िेड काप््ेट पि हॉिीवुड की जानी-मानी

हद््सयो ्के
आने का

दसिदसिा भी
शुर ्हो गया है,

िेदकन कानये्
वेसट् औि

दबयांका सेस्िी
पि सबकी दनगाहे ्थम गई,् जब दबयांका एक ट््ांसपेिेट् ड््ेस

पहनकि समािोह मे ्पहुंची।् उनकी तसव्ीिो ्ने इंटिनेट पि
सनसनी मचा दी है। इसके बाद सुिक््ाकदम्शयो ्ने उनह्े ्बाहि

दनकाि ददया। कानय्े वेसट् इस अवॉड्श सेिेमनी मे ्दो अवॉरस््श
के दिए नॉदमनेटेड थे। वो कैजुअि ऑि-बि्ैक आउटदफट
मे ्ग््ैमी के िेड काप््ेट पि पहुंचे थे। वो बेसट् िैप सॉनग् के दिए
नॉदमनेटेड है।् हािांदक, ये कहा जा िहा है दक अगि वो जीत
जाते है ्तो अवॉड्श िेने के दिए सट्ेज पि नही ्आएंगे। िाइव

िेड काप््ेट काय्शक््म के दौिान कानय्े की वाइफ दबयांका ने
अपने फैशन सट्ेटमेट् से सबका धय्ान खीच् दिया। उनह्ोन्े

बि्ैक किि के िंबे कोट के नीचे एक ट््ांसपैिेट् ड््ेस पहनी,
दजसमे ्िगभग सबकुछ ददख िहा था। उनके इस ड््ेदसंग सेस्
ने दववाद भी खिा् कि ददया है। इस िुक ने सोशि मीदडया

पि इस बात को िेकि बहस छेि ्दी दक कय्ा इसे
कैदिफोदन्शया कानून के तहत अभद्् प््दश्शन कहा जाएगा!

दमिि के अनुसाि, कैदिफोदन्शया दंड संदहता 314(1) अभद््
प््दश्शन को दकसी के नगन् शिीि का जानबूझकि औि

अशि्ीि प््दश्शन के रप् मे ्पदिभादषत किता है, जो दूसिो्
को अपमादनत या पिेशान कि सकता है। 

भोजपुरी
खेसारी लाल यादव के नए एक्शन

फिल्म ‘डंस’ का ट््ेलर लॉन्च

जब भी शाहदयो् का सीजन
आता िै तो बाजार मे् कािी
रौनक देखने को हमलती िै।
महिलाएं अपने वेहडंग लुक को
कंप्लीट करने के हलए िमेशा
ट््े्ड िॉलो करती िै्। वो ट््े्ड के
हिसाब से िी कपड्े लेती िै्
और उसी के हिसाब से
ज्वेलरी का चयन करती िै्।
आज के िैशन की बात करे्
तो एक बार हिर से अब
मांगटीका ट््े्ड मे् आ रिा िै।
बॉलीवुड की कई एक्ट््ेस को
िाल िी मे् मांगटीका कैरी
हकए देखा गया िै। इसी के
चलते िम आज आपको
मांगटीका का लेटेस्ट
कलेक्शन हदखाने जा रिे िै्।
इससे हटप्स लेकर आप अपने
आउटहिट से मैच करके
मांगटीका खरीद सकती िै्। 

भाितीय दसनेमा, खासकि साउथ इंडसट्््ी मे ्इन ददनो्
पौिादणक

कथाओ ्पि
दफलम्े ्बनाने
की होि ्मची

हुई है।
‘कांतािा’,

‘आददपुरष्’,
‘कसल्क 2898 AD’ जैसी दफल�्मो ्के बाद जहां अब इनके

सीकव्ि औि प््ीकव्ि पि काम चि िहा है, वही ्‘िामायण’
से िेकि ‘कनन्पप्ा’ जैसी दफल�्मे ्भी आ िही है।् बीते ददनो्

दवष�्णु मांचू सट्ािि ‘कनन्पप्ा’ से अक््य कुमाि का फसट््श िुक
आया था, दजसमे ्वह भगवान दशव बने है।् अब सुपिसट्ाि

प््भास का पहिा पोसट्ि दििीज दकया गया है। वह दफलम् मे्
‘रद्््’ की भूदमका मे ्है,् जो भगवान दशव का भकत् है। गिे मे्

रद्््ाक्् औि माथे पि द््िपुंड िगाए, िंबे बािो ्मे ्प््भास का
यह िुक जबिदस्् है। उनह्ोन्े एक अध्शचंद््ाकाि दंड पकि्
िखा है, जो दैवीय शसक्त औि आकाशीय ऊजा्श का संकेत

देती है। ‘कसल्क 2898 AD’ की सफिता के बाद प््भास को
‘कनन्पप्ा’ मे ्इस अवताि मे ्देखकि फैस् की बांछे दखि गई
है।् सोमवाि को, ‘कनन्पप्ा’ के दनमा्शताओ ्ने ‘रद्््’ के रप् मे्

प््भास का पहिा िुक पोसट्ि जािी दकया। इसमे ्वह एक
साधु के वेश मे ्है।् पोसट्ि पि दिखा है, ‘वह उग्् तूफान है,
अतीत औि भदवषय् का माग्शदश्शक है, वह भगवान दशव की

आज््ा से शादसत है!’ इंसट्ाग््ाम पि प््भास ने भी पोसट्ि शेयि
दकया है। वह दिखते है,् ‘ददवय् संिक््क रद्््। कनन्पप्ा मे्

अदडग िक््क के रप् मे ्शसक्त औि ज््ान का अवताि। भसक्त,
तय्ाग औि प््ेम की एक कािातीत याि््ा। 25 अप््ैि, 2025

को दसनेमाघिो ्मे ्आने वािी इस महाकावय् साहदसक याि््ा मे्
हमािे साथ जुि्े।् हि हि महादेव।’

भोजपुिी दसनेमा के दहट मशीन औि ट््ेद्डंग सट्ाि कहे
जाने वािे

सट्ाि खेसािी
िाि यादव

की दफलम्
‘डंस’ का

ट््ेिि दफलम्
के मेकि ने

आज िॉनच्
कि ददया है। इस ट््ेिि को खूब पसंद दकया जा िहा है।

दफलम् के ट््ेिि मे ्खेसािी िाि यादव जबिदस्् एकश्न
अवताि मे ्नजि आ िहे है।् भोजपुिी दफलम् ‘डंस’ के ट््ेिि
की शुरआ्त के छोटे से बच््े से होती है। वह अपनी मां से
कहता है दक माई आज तक कुछ नाही मगिे। उसकी मां

कहती है दक समय आएगा तब मांग िूंगी। इस सीन के बाद
ट््ेिि मे ्खेसािी िाि यादव की जबिदस्् एकश्न अवति मे्

एंट््ी होती है।् उनके कंधे से एक सांप गुजिता हुआ ददखाई
देता है। इससे प््तीत होता है दक दफलम् मे ्एकट्ि के डंस से

कोई नही ्बचेगा। ट््ेिि मे ्खेसािी िाि यादव का यह
अंदाज बहुत ही कमाि का िगता है। जब वो कहते है ्दक
एक बाि जब शुर ्हो जाता हूं, तब इंटिवि नही ्होता है।

जाहीि सी बात है दक खेसािी िाि यादव पूिी दफलम् मे्
काफी दमदाि औि अिग दकिदाि मे ्नजि आने वािे है।्

खास बात यह है दक दफलम् मे ्खेसािी िाि यादव सांपो ्से
खेिते नजि आएंगे। दफलम् ‘डंस’ को िेकि खेसािी िाि

यादव काफी उतस्ादहत है।् वह कहते है-् इस दफलम् मे्
दश्शको ्को काफी कुछ नया देखने को दमिेगा। यह हाड्शकोि

एकश्न के साथ-साथ जबिदस्् मय्ूदजकि िव सट्ोिी भी
है। हमािी कोदशश हमेशा िही दक अपने दश्शको ्के दिए कुछ

अिग िेकि आएं। इस दफलम् मे ्दश्शको ्को काफी कुछ
नया ददखने वािा है। सस्नप कॉप््ोिेशन के बैनि तिे बन िही
इस दफलम् का दनमा्शण सुधीि दसंह दकया। सुधीि दसंह इससे

पहिे ‘दूलह्ा दमिि ददिदाि’ सदहत कई दफलम्ो ्का दनमा्शण
कि चुके है।् दफलम् का डायिेकश्न धीिज िाकुि ने दकया है।

दफलम् के मय्ूदजक डायिेकट्ि कृषण् बेदद््ी,आय्शन पॉटि,
गीतकाि पय्ािे िाि कदव, कृषण् बेदद््ी औि शेखि मधुि,
डीओपी श््वण नतिंजन औि कोदियोग््ाफि िाम देवन है।् 

बॉलीवुड की कई एकंटंंेस को हाल ही में मांगटीका कैरी ककए देखा गया

हिर एक बार चलन मे् आ रिा मांगटीका
देखे् आजकल कैसे टीके का िै िैशन

कानंटर
नंयूज

गाउन के साथ पहनें कैसे फुटववयर
जो संटाइल के साथ देंगे कंफटंट

सािी्, िहंगे के अिावा
आजकि मदहिाओ ्को गाउन काफी
पसंद आ िहे है।् बाजाि मे ् शादी-
दववाह से िेकि कि्ब की पादट्ियो ्मे्
पहनने के दिए भी अिग-अिग तिह
के गाउन दमि जाते है।् इनह्े ् अिग
तिह से ही कैिी भी दकया जाता है।
दजस तिह से गाउन िुक को
खूबसूित बनाने के दिए अिग
जव्ेििी औि मेकअप की जरि्त
पित्ी है, िीक उसी तिह से इसके
साथ पहनने के दिए खास तिह की
फुटदवयि की भी जरि्त पित्ी है।

बहुत सी मदहिाओ ्को ये समझ
नही ् आता है दक वो गाउन के साथ
कैसी फुटदवयि पहने।् ऐसे मे ्हम यहां
आपको ट््ेड्ी फुटदवयि का किेकश्न
ददखाने जा िहे है,् तादक आप उसे
गाउन के साथ पहनकि अपना जिवा
दबखेि सके।् ये सभी फुटदवयि
आपको ऑनिाइन से िेकि
ऑफिाइन तक आसानी से दमि
जाएंगी। 

शाददयो ्का सीजन चि िहा है, ऐसे
मे ्दजनके घि मे ्भी शादी है, वो िोग
इसकी तैयादियो ्मे ्जुटे है।् जब घि मे्
शादी होती है, तो इसकी सबसे
जय्ादा तैयादियां मदहिाएं किती है।्
शादी मे ्पहनने के दिए िहंगा-सािी्
तो वो कई ददन पहिे खिीद िेती है,्
िेदकन आदखिी समय तक उनह्े्
समझ नही ्आता दक वो हेयि सट्ाइि
कैसी बनाएं। खासतौि पि वो
मदहिाएं, दजनके बाि काफी पतिे
है,् उनके दिए हेयि सट्ाइि बनाना
कदिन काम होता है। ऐसे मे ्हम यहां
आपको कुछ ऐसी हेयि सट्ाइि
ददखाने जा िहे है,् दजनह्े ्बनाना भी
काफी आसान है औि दजनह्े ् बनाने
के दिए आपको दकसी तिह की हेलप्
की जरि्त नही ् पि्ेगी। आप इन
हेयि सट्ाइलस् को आसानी से खुद
भी बना सकती है।् 

लो बन सवद बाउंसी हेयर : इसे बनाने
के हलए सबसे पिले बालो् को अच्छे से
ब््श करे् और मशीन की मदद से ह््कंप
कर ले्। इसके बाद पीछे के बालो् को
िल्का सा घुमा कर लो बन (नीचे की
ओर जूड्ा) बनाएं। इस स्टाइल को
थोड्ा ढीला बनाएं ताहक बाल घने हदखे्।
चािे् तो िेयर एक्सेसरीज लगाकर इसे
और भी सुंदर बना सकती िै्। ये जूड्ा
पतले बालो् को घना हदखता िै।  
गजरा बन : इसे बनाने के हलए बालो्
मे् पिले थोड्ा सा वॉल्यूमाइहजंग स्प््े
लगाएं ताहक बाल िूले िुए हदखे्।

इसके बाद एक स्लीक लो बन बनाएं
और इसे हपन से अच्छे से हिक्स करे्।
इसके ऊपर गजरा चारो् तरि
लगाएं। ध्यान रखे् हक यहद गजरा बन
बना रिी िै् तो बालो् को अच्छी तरि से
बाउंस दे दे्, ताहक बाल घने हदखे्। 
सफििेल ब््ेड : बालो् को घना हदखाने
मे् ये िेयर स्टाइल काम आती िै।
इसके हलए पिले बालो् को कल्प करना
िै, ताहक बाल घने हदखे्। कल्प करने के
बाद बालो् को साइड या बैक पर लेकर
हिशटेल चोटी बनाएं। इसे िल्का लूज
रखे् ताहक बालो् मे् वॉल्यूम हदखे। यहद
आप चािे् तो साइड हपन्स या िूलो् से
इसे सजा सकती िै्। यि स्टाइल
आपको एलीगे्ट और ग््ेसिुल लुक
देगा।   
हाफ अप, हाफ डाउन ट्िाइल :
लिंगे के साथ ऐसी िेयर स्टाइल
कमाल की लगती िै। इसके हलए बालो्
के ऊपर वाले हिस्से को थोड्ा बाउंस
देकर ऊपर की ओर हपन करे्। दोनो्
साइड से बाल लेकर उसे पीछे की
तरि अटैच करे्।

पतले बालों पर खूब जचंेगी ऐसी हेयर संटाइल
नहीं पडंेगी पालंलर वाली दीदी की जरंरत

हॉलीवुड 

शादी का ददन दूलह्ा-दुलह्न के साथ-साथ उनके पदिवाि के
दिए भी बेहद खास होता है। इस ददन के दिए हि कोई महीनो ्पहिे
से तैयािी किता है। जब बात शादी सीजन की हो िही हो औि दूलह्े
की ममम्ी के बािे मे ्बात न हो, ऐसा तो हो ही नही ्सकता। होने वािी
सास पि हि दकसी की नजि होती है, ऐसे मे ्उनका अचछ्ा ददखना
तो बनता है। इसी के चिते यहां हम आपको सादि्यो ्के कुछ ऐसे
दवकलप् ददखाने जा िहे है,् जो होने वािी सासु मां पि खूब जचेग्े।
इन सादि्यो ्को पहनकि वो इतनी खूबसूित ददखेग्ी दक हि कोई
उनह्े ्देखता िह जाएगा। आइए अब दबना देि दकए आपको दूलह्े की
ममम्ी के दिए सादि्यो ्के दवकलप् ददखाते है,् तादक आप भी अभी
से खिीदािी शुर ्कि दे।् 
कांजीवरम ससल्क साड्ी : रॉयल और एथहनक लुक के हलए इससे
बेितर साड्ी कोई और िो िी निी् सकती। इसका भारी जरी वक्क, रॉयल
लुक और पारंपहरक हडजाइन आपको कािी खूबसूरत लुक देने का
काम करेगा। इसे आप शादी के समय कैरी कर सकती िै्। इसे पिनते
समय रंग का ध्यान रखे्, कांजीवरम साड्ी चटक रंगो् मे् ज्यादा प्यारी
लगती िै। इसे टेम्पल ज्वेलरी के साथ पेयर करे् और बालो् मे् गजरा
लगाकर परिेक्ट सास लुक पाएं।  
बनारसी ससल्क साड्ी : यहद शािी अंदाज मे् साड्ी कैरी करनी िै तो
बनारसी हसल्क बेस्ट िै। इसका जरी बॉड्पर, क्लाहसक और टाइमलेस
अंदाज आपको परिेक्ट लुक देने मे् मदद करेगा। इसे िल्दी, संगीत या
हरसेप्शन मे् कैरी हकया जा सकता िै। बनारसी हसल्क साड्ी मे् रेड, ब्लू,
वायलेट या गोल्डन रंग का चुनाव करे्। मैहचंग चूड्ी और कुंदन ज्वेलरी
के साथ यि लुक बेिद शानदार लगेगा।  
गुजराती बंधेज साड्ी : कुछ ऐसा पिनना िै जो पारंपहरक िो तो बंधेज
की साड्ी ट््ेहडशनल लुक देगी। इसकी रंगीन एथहनक वाइब्स एहलगे्ट
लुक देती िै्। इसे आप िल्दी या मेिंदी के काय्पक््म मे् पिन सकती िै्। ये
ज्यादातर ऑरे्ज, ग््ीन, येलो और मल्टीकलर रंगो् मे् आती िै्। इसे
ऑक्सीडाइज् या टेराकोटा ज्वेलरी के साथ कैरी करे्।  
ऑग््े्जा साड्ी : अक्सर लोगो् को लगता िै हक ऑग््े्जा साड्ी लड्हकयो्
पर जचती िै, लेहकन ऐसा निी् िै। आप इसे हरसेप्शन के हदन कैरी कर
सकती िै्। ऑग््े्जा साड्ी मे् यहद वाइन या अन्य चटक कलर पिने्गी तो
आपका लुक प्यारा हदखेगा। इसके साथ मैहचंग ज्वेलरी पिनना न भूले्। 
सिफॉन या जॉज््ेि साड्ी : एहलगे्ट और सोबर लुक के हलए ये अच्छा हवकल्प
िै। इसे तब कैरी करे्, जब आपको कुछ भारी पिनने का मन न िो। जैसे हक
शादी के समय िैहमली गेट टूगेदर िो तो इस तरि की साड्ी कैरी करे्। 

डायमंड मांगटीका
यहद आपके पास ऐसा डायमंड का
मांगटीका िै तो ये स्लीक लुक देने
मे् मदद करता िै। इसे आप तब
कैरी करे् जब आपका आउटहिट
हसल्वर कलर मे् िो, या हिर
आउटहिट पर हसल्वर कलर का
वक्क िो। इससे आपका लुक अच्छा
हदखेगा। 

हैिी मांगटीका
बिुत सी महिलाओ् का माथा चौड्ा
िोता िै। ऐसी महिलाओ् के पास िैवी
मांगटीका कमाल का लगता िै।
स्टोन्स जड्ा िुआ ऐसा मांगटीका कैरी
करने के बाद आपको ज्यादा िैवी
ईयरहरंग्स कैरी करने की जर्रत
निी् पड्ेगी। आप अन्य ज्वेलरी को
इसके साथ िल्की िी रख सकती ि्ै। 

शेफिंग का त्िचा पर
असर
वैस्कसंग मे् बाल लंबे समय तक
हनकलते िै्, लेहकन शेहवंग करने के
बाद बाल जल्दी वापस उग आते िै्।
लगातार शेव करने से बाल कठोर
िो सकते िै्। कई बार तो शेव करने
से शरीर पर कट तक लग जाता िै।
गलत शेहवंग तकनीक से इनग््ोन
िेयर िो सकते िै्। |
पहरी बार है तो क्या
कराएं
अगर जल्दी और आसान तरीका
चाहिए तब तो शेहवंग बेस्ट िै,
लेहकन अगर स्मूद स्सकन लंबे
समय तक चाहिए वैस्कसंग बेितर
िै। वैस्कसंग और शेहवंग दोनो् के िी
अपने अलग िायदे और नुकसान
िै्। इसहलए अपनी स्सकन टाइप
और जर्रत के हिसाब से सिी
हवकल्प चुने् और अपनी त्वचा का
अच्छे से ख्याल रखे्। 

स्टिलेिोज : एहलगे्स और ग््ेस का परिेक्ट कॉम्बो पाने
के हलए स्सटलेटोज िुटहवयर परिेक्ट रिती िै्।  इन्िे्
गाउन के साथ पाट््ी, वेहडंग हरसेप्शन, रेड काप््ेट इवे्ट मे्
कैरी हकया जा सकता िै। अगर आपका गाउन लंबा और
फ्लोई िै, तो स्सटलेटोज आपको एक शाप्प और एहलगे्ट
लुक दे्गी।
ब्लॉक हील्स : स्टाइल और कम्िट्प दोनो् चाहिए तो
ब्लॉक िील्स को चुने्। ये चौड्ी िील, चलने मे् आसान िोती
िै्, जोहक बैले्स मे्टेन करती िै। इसे कैजुअल पाट््ी, ब््ंच,
नाइट इवे्ट मे् कैरी हकया जा सकता िै। अगर आप बिुत
ज्यादा देर तक खड्े रिने वाली िै् या डांस करना चािती
िै्, तो ब्लॉक िील्स बेस्ट रिे्गी।  
वेज हील्स  : ये िील्स कंिट्प और स्टाइल का परिेक्ट
हमक्सचर िै। इन्िे् आउटडोर इवे्ट, गाड्पन पाट््ी, समर
वेहडंग मे् कैरी हकया जा सकता िै। अगर आप गाउन के
साथ थोड्ा ट््ेहडशनल और मॉडन्प टच चािती िै्, तो वेज
िील्स बेस्ट िै्।

गोल्डन मांगटीका
फिद पर्ल
यहद आपके आउटहिट पर
गोल्डन वक्क िै तो इस तरि का
गोल्डन मांगटीका चुने्, हजस पर
मोती भी लगे िो्। मोहतयो् की
वजि से आपका लुक कािी
एहलगे्ट लगेगा। गोल्ड वाला
मांगटीका छोटा िी िोना चाहिए,
तभी आपका लुक अच्छा
हदखेगा। 
कुंदन जड्ा मांगटीका
यहद आप ऐसे मांगटीका की
तलाश कर रिी िै् जो िल्का भी
िो लेहकन आपके आउटहिट के
साथ परिेक्ट मैच करे तो इस
तरि का छोटे-छोटे कुंदन जड्ा
मांगटीका आपके लुक मे् चार
चांद लगा देगा। ऐसे मांगटीका मे्
हसि्क आगे की तरि कुंदन लगे
िोते िै्। बाकी पीछे हसि्क चेन
िोती िै।

आउटफिट के साथ मैच करता
हुआ टीका
ज्यादातर महिलाएं ऐसी ज्वेलरी कैरी करती
िै्, जो उनके आउटहिट के साथ मैच करती
िो। ऐसे मे् आप भी इसी टाइप का मांगटीका
खरीद सकती िै्। इसके हलए मांगटीका मे्
एक स्टोन आपकी ज्वेलरी और आउटहिट
से मैच करता िुआ िोना चाहिए। 
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