
485 ग््ाम चरस के साथ
एक आरोपी काबू 
नारनौ्द। एंटी नािकोजटक्स सेल ने
प््िावी काि्मवाई किते हुए एक
आिोपी जरच्मपुि गांव  जनवासी जटंकू
को 485 ग््ार चिस के सार
जगिफ्ताि जकया  है। पुजलस प््वक्ता
ने बताया जक एंटी नािकोजटक्स
सेल पुजलस को गश्त पड़्ताल के
दौिान सुचना जरली  री गांव
जरलकपुि से जरच्मपुि िोड़् पि एक
व्यस्कत नशीला पदार्म लेकि
िाएगा। एंटी नािकोजटक्स सेल ने
काि्मवाई किते हुए जरलकपुि गांव
के सरीप नाकाबंदी कि शक के
आिाि पि एक रोटिसाइजकल
सवाि व्यस्कत को र्कवाकि
उसकी तलाशी ली तो आिोपी के
कब्िे से 485 ग््ार नशीला पदार्म
चिस बिारद हुई।  आिोपी को
जहिासत रे् लेकि उसके जखलाफ
नािनौ्द राना रे् एनडीपीएस एक्ट
के  तहत रारला दि्म कि नशीले
पदार्म व रोटिसाइजकल को कब्िा
पुजलस रे् लेकि  आिोपी को
न्यायालय रे् पेश किके न्यायालय
के आदेशानुसाि न्याजयक जहिासत
रे्  िेल िेि जदया गया।
सट््ा खेलते 14500 के
साथ एक टगरफ्तार 
हांसी। शहि राना पुजलस ने सट््ा
खाईवाल किते हुए िगदीश
कॉलोनी जनवासी ज््पंस को
जगिफ्ताि जकया है। पुजलस के
अनुसाि गश्त पड़्ताल के दौिान
शहि राना पुजलस को  सूचना
जरली री जक िगदीश कॉलोनी रे्
सिेआर एक व्यस्कत सिेआर सट््ा
खाईवाल  कि िहा है। सूचना के
आिाि पि टीर का गठन कि टीर
ने रौका पि िाकि ज््पंस को
14500 र्पये की नकदी सजहत
जगिफ्ताि कि जलया। 
पानी की मोटर चोरी का
एक आरोपी टगरफ्तार
नारनौ्द। पुजलस ने पानी की
रोटि चोिी किने के रारले र्े एक
युवक को जगिफ्ताि किने  र्े
सफलता हाजसल की है। आिोपी
की पहचान िजव जनवासी वाड्म नंबि
12 नािनौ्द  के र्प रे् हुई है।
आिोजपत युवक िजव ने 13 फिविी
की िात को वाड्म नंबि 11  जनवासी
अनूप के रकान के सारने से पानी
की रोटि चोिी कि ली री। राना
नािनौ्द  पुजलस ने आिोजपत युवक
को जगिफ्ताि कि जलया है। उसके
कब्िे से चोिी जकया  सारन
बिारद कि जलया। 
रोडवेज से दंपटत के ट््ॉली
बैग से गहने चुराए, केस 
उकलाना मंडी। जसिसा से
उकलाना आ िही िोडवेि बस रे्
एक दंपती के ट््ॉली बैग से लाखो्
र्पये के गहने चुिा जलए। उचाना
जनवासी िािकुराि अपनी पत्नी
आिती के सार जसिसा बस स्टे्ड
से िोडवेि की बस रे् सवाि हुआ।
दंपती के पास एक ट््ॉली बैग रा,
जिसरे् कपड़्े व कीरती गहने िखे
रे। दोपहि 12:30 बिे िब बस
उकलाना बस स्टे्ड पहुंची तो
दंपती ने अपना बैग देखा तो उसरे्
से दो सोने के हाि सेट, दो सोने के
झुरके औि एक िोड़्ी चांदी की
पािेब गायब जरले। 

खबर संक््ेप

लॉनंग जंप में
आहिमा रिी
पंंथम, हवजडम
संकूल में वाहंषिक
एथलेहटकंस मीट 

उमरा में घरों के
बािर हबजली
मीटर निीं
लगने हदए
जाएंगे
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तापमान

अििकतम 26.1 िडगंंी
नयंिूतम 9. 6 िडगंंी

निकाय चुिाव को लेकर सन््िय हुए राजिीनिक दल, कल िामांकि का अंनिम नदि

िािपा ने 20 वाड््ो् के पाष्मद उम्रीदवाि जकए
घोजषत जिंदल हाउस की चली, 6 को जटकट
हरिभूरि न्यूज:रहसाि

सत््ार्ढ् िाितीय िनता पाट््ी ने नगि
जनगर चुनाव के जलए शहि के सिी 20
वाड््ो् के पाष्मद पदो् के जलए उम्रीदवाि
घोजषत कि जदए है्। सूची के अनुसाि चाि
बाि के पाष्मद िहे डॉ. रहेन्द्् िुनेिा का
नार वाड्म 17 से कट गया है। पहले वे वाड्म
16 से लड़ते िहे ह्ै रगि इस बाि उनका
वाड्म एससी जििव्म हो गया रा। इस कािण
वह सार लगते वाड्म नंबि 17 से चुनाव
लड़ना चाह िहे रे लेजकन पाट््ी ने उनकी
जटकट ही काट दी। इसी तिह कई वाड्म
रजहला जििव्म होने के कािण पूव्म पाष्मदो्
की िगह उनकी पस्तनयो् को रैदान रे्
उतािा गया है। जहसाि की जविायक
साजवत््ी जिंदल के सरर्मक राने िाने
वाले 6 से ज्यादा आवेदको् को िािपा ने
जटकट रराया है।
खास यह िही जक 4 बाि के पाष्मद रहे्द््

िुनेिा का जटकट वाड्म 17 से कट गया है।
िािपा की सूची के अनुसाि वाड्म नंबि 2
से कजवता केजडया का जटकट काटकि
रोजहत जसंघल को जदया गया है। वाड्म नंबि
5 से जपछली बाि िीर रहािन की पत्नी
चुनाव रैदान रे् री तो इस बाि खुद िीर
रहािन चुनाव लड़ िहे है्। वाड्म नंबि 12
औि 13 से जिंदल ने अपने सरर्मको् को
जटकट जदलवाया है। िािपा ने जिंदल
हाउस सरज्रमत 6 पाष्मदो् को जटकट जदया
है। इसरे् वाड्म नंबि एक से टीनू िैन की

पत्नी सिोि िैन, वाड्म 8 से िािे्द्् सैनी,
वाड्म 12 से िगरोहन जरत््ल, वाड्म 13 से
संिय डालजरया व वाड्म 5 से िीर
रहािन का नार प््रुखता से जलया िा
सकता है। 

ये भाजपा के पार्षद उम्मीदवार
िािपा ने अपनी सूची के अनुसाि वाड्म 1
से सिोि िैन, वाड्म 2 से रोजहत जसंघल,
3 से ज्योजत वर्ाम, वाड्म 4 से हजिजसंह सैनी,
5 से िीर रहािन, 6 से सुजरत््ा देवी, 7

से रनोहि लाल वर्ाम, 8 से िािेन्द्् सैनी, 9
से शीला देवी व वाड्म 10 से साक््ी शाजरल
है। इसी तिह वाड्म 11 से निेश ग््ेवाल,
वाड्म 12 से िगरोहन जरत््ल, 13 से संिय
डालजरया, 14 से डॉ. सुरन यादव, 15 से

संतोष सैनी, 16 से िािेन्द्् जबडलान, 17
से िािेश अिोड़्ा, 18 से गुलाब जसंह, 19

से जपंकी शर्ाम तरा वाड्म 20 से नवीन
कुराि को उम्रीदवाि बनाया गया है। 

हिसार। कांगंंेस पाटंंी ने नगर लनगम चुनाव के लिए अपने पंंतंयालशयों की सूची जारी कर दी
है। पाटंंी ने लहसार नगर लनगम में मेयर पद के लिए कृषंण लसंगिा टीटू को उमंमीदवार बनाया

है। कृषंण लसंगिा कई वरंंों से पाटंंी से जुडंे हुए हैं और वे पहिे भी नगर पलररद
के अधंयकंं रह चुके हैं। भाजपा दंंारा मेयर व पारंषद पद के उमंमीदवारों की
घोरणा के बाद कांगंंेस की सूची का बेसबंंी से इंतजार लकया जा रहा था। दोपहर
बाद कांगंंेस ने अपनी सूची जारी कर दी। कांगंंेस ने नप के पूवंष अधंयकंं रह चुके
पाटंंी नेता कृषंण लसंगिा टीटू पर दांव खेिा है। वे कई वरंंों से कांगंंेस की

राजनीलत से जुडंे हैं। उनंहोंने लविानसभा चुनाव में भी कांगंंेस लटकट के लिए आवेदन लकया
था। उमंमीदवार बनाए गए कृषंण लसंगिा टीटू वैशंय समाज से आते हैं। उनका शहर के दो
पंंमुख राजनीलतक घरानों से कारी गहरा संबंि रह चुका है।
भाजपा ने पंजाबी को बनाया उमंमीदवार: लनगम चुनाव में भाजपा ने आएसएस पलरवार से
जुडंे पंजाबी समाज के पंंवीण पोपिी को उमंमीदवार बनाया है। शहर में पंजाबी समुदाय के सबसे
जंयादा वोट है। इसके बाद वैशंय समुदाय व लरर सैनी समुदाय के वोट है। भाजपा का मानना है लक
मुखंयमंतंंी के सहारे सैनी वोट िेकर पंजाबी वोटों के सहारे जीत दजंष की जा सकती है।
वैशंय समाज को साधने का पंंयास: कांगंंेस ने कृषंण लसंगिा टीटू को उमंमीदवार बनाकर
शहर में दूसरे नंबर के सबसे बडंे वोट बैंक वैशंय समुदाय को सािने का पंंयास लकया है।  चुनावी
हार जीत में वैशंय समाज की पंंमुख भूलमका रहती है। लपछिे दो चुनावों में डॉ. कमि गुपंता भाजपा
लटकट पर इसी समुदाय से लविायक रहे हैं व लविायक सालवतंंी लजंदि भी इसी समुदाय से हंै।
राजलीवाला के न आने पर कांगंंेस ने खेला दांव: शहर की राजनीलत में चचंाष है लक
लजंदि हाउस पहिे अपनी खास समथंषक शकुंतिा राजिीवािा को मेयर का चुनाव िडंवाना
चाहती थी, िेलकन वे ऐसा नहीं कर पाई। सतंंारंढं दि से हुई वातंाष के बाद उनके 6 समथंषकों
को वाडंष पारंषदों का लटकट लदया गया है। राजिीवािा के न आने पर कांगंंेस ने अब वैशंय
समुदाय पर दांव खेिकर चुनावी मुकाबिे को रोचक बना लदया है।

मेयर चुनाव: कांग््ेस ने भाजपा के पंजाबी के सामने वैश्य
को उतारा, टीटू टसंगला को बनाया अपना उम्मीदवार

आज अवकाि, कल नामांकन का आटखरी टदन
हिसार। नामांकन पंंलकया के तहत पांचवें लदन मेयर पद के लिए भाजपा पंंतंयाशी पंंवीण
पोपिी तथा मंजू ने अपना नामांकन पतंं दालखि लकया। वहीं, पारंषद पद के लिए वाडंष
नंबर 2 से ईशा गगंष, वाडंष नंबर 4 से सुलनि कुमार तथा शुभम, वाडंष 6 से बबीता तथा
कोमि सैनी, वाडंष नंबर 7 से संतोर देवी, वाडंष नंबर 10 से पंंीलत, सुजीता, नीिम देवी एवं
सुमन रानी, वाडंष नंबर 11 से पूजा, राजेंदंं तथा अलनि कुमार, वाडंष नंबर 16 से
लशवदयाि, वाडंष नंबर 18 से राजकुमार तथा वाडंष नंबर 20 से सतीश ने संबंलित
सहायक लरटलंनिंग अलिकालरयों के समकंं अपने नामांकन पतंं दालखि लकए। लनकाय
चुनाव के लरटलंनिंग अलिकारी कम सीईओ लजिा पलररद हरबीर लसंह ने बताया लक
रलववार को अवकाश रहेगा तथा 17 ररवरी को नामांकन का अंलतम लदन रहेगा।

पोपली ने टकया जीत का दावा
नगर लनगम चुनाव में भाजपा के मेयर उमंमीदवार
पंंवीण पोपिी ने अपना नामांकन दालखि कर लदया है।
नामांकन के बाद उनंहोंने जनता के आशीवंाषद से जीत
का दावा लकया और कहा लक जीत के बाद शहर के
लवकास व संवचंछता पर लवशेर धंयान लदया जाएगा। इस
दौरान उनक साथ पूवंष मंतंंी डॉ. कमि गुपंता, लजिा
अधंयकंं अशोक सैनी एवं अनंय वलरषंं नेता भी थे।
नामांकन के दौरान लजिा महामंतंंी आशीर जोशी, पंंवीण
जैन, डॉ. रमेश आयंष, महाबीर जांगडंा मौजूद रहे।

निकाय चुिाव : िामांकि
के पांचवें निि मेयर के िो

पारंषि पि के निए 16
उमंमीिवारों िे भरे पचंंे

हट्रबता मामला: बढ्ा पुटलस जांच का दायरा, टरश्तेदारो् व टमत््ो् से संपक्क

दादी को रिला रिक््को् व सहपारियो् का साथ
हरिभूरि न्यूज:रहसाि

आिाद नगि की गीता कॉलोनी से
साढ्े चाि राह पहले लापता हुई 16
वष््ीय हज्षमता के रारले रे् जनत नए
खुलासे हो िहे है्। एक जदन पहले ही
हज्षमता की दादी ने िहां उसके राता-
जपता पि हज्षमता को प््ताज्ड़त किने व
खाना तक न देने के आिोप लगाए रे
वही् अब स्कूल व उसके सार कार
किने वालो् ने िी यही बाते् कही है।

िानकािी के रुताजबक साढ्े चाि
राह से गुरशुदा 16 वष््ीय हज्षमता के
रारले र्े पुजलस ने िांच का दायिा
बढ्ा जदया है। हज्षमता के स्कूल, सार
कार किने वाले कर्मचाजियो् सजहत
जिश्तेदािो् से िी पूछताछ की िा िही
है। पूछताछ रे् सारने आया जक वह
उत्पीड़्न का जशकाि री। स्कूल
संचालक ने बताया जक हज्षमता

होनहाि छात््ा री। वह बहुत लगन
से पढ्ाई किती री। 

उसकी दादी औि बुआ ने स्कूल
रे् एडजरशन किवाया औि उसकी
फीस देते रे। वह जनयजरत स्कूल
आती री। कुछ जदन बाद उसने
स्कूल आना कर कि जदया। स्कूल न
आने का वह कोई स्पष्् िवाब नही्
जदया। जसफ्फ ये बताया जक वह अपने
राता जपता के पास आ गई। वह बहुत

गुरसुर औि डिी डिी िहती री।
साल िि से उसकी स्कूल फीस िी
पे्जडंग री।

सहपाठी बोली, बताती
थी उसे खाना नही् देते

हज्षमता की सहपाठी ने बताया जक
वह अच्छी लड़्की री। वह बताती
री जक उसके राता जपता उसके
सार रािपीट किते ह्ै, खाना नही्

देते, उसके औि उसके िाइयो् के
बीच िेदिाव किते है्। पहले िी
कई बाि वह िात िात िि घि से
बाहि िहती औि साकेत कॉलोनी
स्सरत पाक्फ रे् सोती री। लापता होने
से एक जदन पहले िी वह अपने घि
से जनकल गई औि ढूंढने पि वह
लीजडंग स्कूल वाली गली के कोने
पि बैठी जरली, जिसे सरझा बुझा
कि घि लाया गया।

हज्षमता िहां कार कार किती
री वहां की इंचाि्म ने बताया जक
हज्षमता ने वहां लगिग दो रहीने कार
जकया। हज्षमता का रेहनताना उसकी
रां िाजगनी हरेशा एडवांस रे् ले
िाती री। किी किी उसके चेहिे
औि गद्मन पि लगे जनशान के बािे
पूछने पि उसने बताया जक ये जनशान
रम्री की जपटाई के है। रम्री बुखाि
रे् िी कार किवाती है।

फुटेज आई सामने
एक रुटेज के अनुसार िडंकी
अकेिी जाती हुई लदख रही है। इससे
साफं पता चि रहा है लक वो अपने
मजंंी से जा रही है। पुलिस दंंारा
साइबर सेि की मदद के टेकंकनकि
एनालिलसस करते हुए लहसार,
रतेहाबाद, लसरसा आलद लजिों में
तिाशी अलभयान जारी है। बताया जा
रहा है लक पुलिस ने सैकडंों कैमरों
की रुटेज खंगािी है।

हर एंगल से जारी जांच
पंंवकंता के अनुसार पुलिस दंंारा रेिवे संटेशन,
बस संटेंड, िमंषशािा, गिंष हॉसंटि, अनाथािय
चेक लकए गए है।  पुलिस इस मामिे की हर
एंगि से जांच कर रही है। हलंरषता को तिाश
करने के लिए पुलिस की  लहसार पुलिस,
कंंाइम बंंांच व एसटीएर के 30 से अलिक
पुलिस अलिकारी िगे हुए हैं। संटेट कंंाइम बंंांच
की एंटी हंंूमन टंंैलरलकंग लवंग जो संपेशि
गुमशुदा िोगों की ढूंढने का काम करती है वो
भी हलंरषता की तिाश में जुटी है।

पुटलस ने तेज की तलाि
पुलिस हलंरषता की तिाश में िगातार जांच का दायरा बढंा रही है। उसकी

तिाश के लिए उसके लरशंतेदारों सलहत आमजन से भी
सहायता िी जा रही है। उसकी तिाश के लिए पुलिस
शहर के कारी संथानों पर पोसंटर चसंपा करवाने,
अखबार में लवजंंापन देने के अिावा कई सीसीटीवी
रुटेज खंगाि चुकी है, साथ ही गुमशुदा िडंकी के बारे
में सूचना देने वािे को लहसार पुलिस की तरर से दो
िाख रंपए का इनाम देने की घोरणा की गई है। पुलिस
का भी मानना है लक गुमशुदा िडंकी उतंपीडंन का

लशकार थी लजसके कारण वह घर छोडंकर गई।

लापता युवती
िहंषयता।

हिसार : िामांकि दाहिल करते भाजपा उमंमीदवार पंंवीण पोपली और मंच पर मुखंयमंतंंी िायब हसंि सैिी का संवागत करते भाजपा कायंयकतंाय।

सीएम ने पाट््ी काय्बकत्ाबओ् ने भरा जोि, चुनाव काय्ाबलय का उद्घाटन
हिसार। नगि जनगर रेयि पद के जलए िािपा की तिफ से प््वीण
पोपली को प््त्याशी बनाने  के बाद शजनवाि को रुख्यरंत््ी नायब
जसंह सैनी स्वयं जहसाि पहुंचे औि पोपली  के चुनावी काय्ामलय
का उद्घाटन जकया। सीएर के आगरन के कािण पाट््ी से रेयि
की जटकट की दौड़् र्े शाजरल अजिकति चेहिे रौके पि रौिूद
जदखाए जदए। इससे  िनता रे् संदेश गया जक प््वीण पोपली को
रेयि पद का प््त्याशी बनाए िाने से  जकसी अन्य दावेदाि रे् कोई
नािािगी नही् है औि पाट््ी पूिी तिह से जनकाय चुनाव के जलए

एकिुट है। 
रंच पि िािपा जिला नेतृत्व के सार जिंदल हाउस के

प््जतजनजि िी सीएर सैनी के सार जदखाई जदए।  इस दौिान सीएर
ने काय्मकत्ामओ्  र्े िोश ििा। रुख्यरंत््ी सैनी ने कहा जक पाट््ी ने
अपने उम्रीदवाि घोजषत  कि जदए है्। जहसाि रे् पाट््ी के वजिष्् नेता
प््वीण पोपली को उम्रीदवाि  बनाया गया है। वे पाट््ी के जनष््ावान
व सरज्पमत काय्मकत्ाम है औि उनरे्  शहि का जवकास किवाने का
िज्बा है। 

चेयरमैन के 5 व पार्बद के 29 उम्मीदवारो् ने टकया नामांकन
नारनौंद। नारनौंद नपा चेयरमैन पद के लिए शलनवार को पांच उमंमीदवारों ने  नामांकन लकया। अब

तक चेयरमैन तथा नगर पारंषद पदों के लिए 45 उमंमीदवार
नामांकन कर चुके हैं। लरटलंनिंग अलिकारी एवं एसडीएम
मोलहत महराणा ने  जानकारी देते हुए बताया लक नारनौंद
नगर पालिका चेयरमैन पद के लिए शलनवार को  पांच
उमंमीदवारों ने नामांकन लकया। नगर पारंषद पदों के लिए

29 उमंमीदवारों  ने नामांकन लकया है। शलनवार चेयरमैन पद के लिए सुरेश कुमार, मनीर कुमार,
शमशेर कूकन, अनुरािा, सुमन देवी व पारंषद के लिए वाडंष नंबर एक से महेंदंं व अलनि, वाडंष 2 से
लपंकी, रीना, वाडंष चार से  चांदराम, रामिाि, वाडंष 5 सुखबीर, अनीता, जोलगंदर, रामकुमार, वाडंष 6 से
लरतु, वाडंष 7 से लवनोद, सुरेंदंं, सोमबीर, वाडंष आठ से सुरमा वाडंष 9 से  लवनोद, वाडंष दस अंकुश, सलचन,
वाडंष 11 से रोहतास, लवकास वाडंष 12 से सोनू,  सतंयवान, वाडंष 13 से हरंष, देवेंदंं, वाडंष 15 से रेखा, मुकेश,
वाडंष 16  से ईशंंर, कुिबीर ढीिू ,सुरेंदंं िोहान उरंफ मोनू मंै नामांकन दालखि लकया  है।

सरसौद मे् कुटकंग, हस््टिल्प व मिर्म
खेती पर व्याख्यान का टकया आयोजन
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हजियाणा कृजष जवश््जवद््ालय के
आईसी कॉलेि ऑफ कम्युजनटी
साइंस की छात््ाओ् ने शजनवाि को
गांव सिसौद के जशवालय र्े
कुजकंग, हस््जशल्प औि रशर्र
खेती पि व्याख्यान का आयोिन
जकया। काय्मक््र का आयोिन
आईसी कॉलेि ऑफ कम्युजनटी
साइंस एसोजसएट प््ोफेसि डॉ.
सिोि यादव औि डॉ. वंदना वर्ाम के
राग्मदश्मन रे् जकया गया रा। डॉ.
सिोि यादव ने रजहलाओ् को अपने
आय के श््ोत जवकजसत किने व
आत्रजनि्मि बनने के जलए प््ेजित
जकया। गांव की सिपंच सुनीता
भ्याण व प््जतजनजि सिपंच प््दीप

भ्याण ने िी िाग जलया औि
छात््ाओ् को उनकी उपलस्बियो् के
जलए बिाई दी। 

कुजकंग प््जतयोजगता रे् गांव की
रजहलाओ् ने जवजिन्न प््काि के
व्यंिन बनाए, जिनरे् स्रानीय
सारग््ी का उपयोग जकया गया रा।
रजहलाओ् ने जवजिन्न प््काि सुंदि
वस््ुओ् का प््दश्मन जकया। इसके
पश््ात रशर्र खेती पि व्याख्यान

रे्, जवकास वर्ाम, रशर्र फार्म
उद््री ने रजहलाओ् को रशर्र की
खेती के बािे रे् िानकािी प््दान की।

सिपंच प््जतजनजि प््दीप भ्याण ने
िी रजहलाओ् को अपना व्यवसाय
खोलने पि कई नए सुझाव जदए।
काय्मक््र के अंत रे् जविेताओ् की
घोषणा की गई व प््दीप भ्याण ने
छात््ाओ् को उनकी उपलस्बियो् के
जलए बिाई दी।

बरवाला। महिलाओं को संबोहित करते सरपंच पंंहतहिहि पंंदीप भंयाण।

n िाय़मक़़र रे़ रनहलाओ़ िो व़यंजि,
आचार इत़यानद बिािर अपिी आय
बढ़ािे िे तरीिो़ िी दी जाििारी,
उपलस़धधयो़ पर छात़़ाओ़ िो बधाई

बनभौरी मे् प््वासी मजदूरो् पर बब्बरता
का आरोपी बसाऊ हाईकोट्ब पहुंचा
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बिवाला राना  क् ्ेत् ्  के  गांव
बनिौिी  र्े  नविात् ्  रेले  रे्
प् ्वासी 11  रिदूिो्  को बंिक
बनाकि रािपीट औि पैसे
वसूलने के  गंिीि  रारले रे्
नारिद  आिोपी  बसाऊ ने
पंिाब एवं हजियाणा हाईकोट् म  रे्
िरानत याजचका दायि की है।
इस  पि सोरवाि को सुनवाई
होगी।  आिोपी  बसाऊ जपछले
चाि रहीने  से  जहसाि से्ट् ्ल
िेल रे्  बंद है ।  इससे पहले
आिोपी बसाऊ की छह नवंबि
2024 को जहसाि र्े  डाक्टि
गगनदीप जरत् ्ल एएसिे की
कोट् म  से  िरानत या जचका
खाजिि हो चुकी है। इस रारले
रे्  10 अक्टूबि 2024 को

बिवाला राना रे्  दि् म  केस रे्
पांच नारिद  सजहत कुल 15
आिोजपयो्  पि प् ्वासी रिदूिो्  को
बंिक बनाकि बब् मिता किने एवं
अवैि र्प से पैसे वसूलने के
आिोप लगे रे। वत् मरान रे्  वीि
जसंह चहल,  ठेकेदाि सतीश,
सेवा जसंह, बसाऊ औि सतबीि
जहसाि से्ट् ्ल िेल र्े बंद है्
िबजक अरन, िाि्ेद् ्  औि अन्य
आठ आिोजपयो्  की  जगिफ्तािी
अिी बाकी है। िेल र्े  बंद सिी
आिोजपयो्  की सेशन कोट् म  जहसाि
से िरानत याजचकाएं खाजिि हो
चुकी  है् । िीर आर््ी जहसाि
प् ्वासी रिदूिो्  के सरर् मन र्े
खड़्ी हुई  री औि प् ्शासन से
जनष्पक् ्  िांच की रांग की री।

n जराित यानचिा पर 17 फरवरी
सोरवार िो होगी सुिवाई 

बेटा पैदा न होने से दु:खी पांच बेटटयो् 
की मां ने लगाया फांसी का फंदा, मौत 

हिसार। गांव िायपुि रे् बेटा पैदा नही् होने से
दुखी 5 बेजटयो् की रां ने फंदा लेकि
आत्रहत्या कि ली। सूचना जरलने पि पुजलस
ने रृतका रजहला 33 वष््ीय जकिण बाला के
शव को अपने कब्िे र्े लेकि छानबीन शुर्
कि दी।

गांव िायपुि के िर्म जसंह ने बताया जक
किीब 21 साल पहले उसकी शादी गांव
बड़्सी की जकिण बाला के सार हुई री।
उसकी बड़्ी बहन रीना की शादी रेिे िाई
िरेश के सार हुई री। उन्हो्ने बताया जक रेिी
पत्नी ने पांच बेजटयो् को िन्र जदया। बेटा पैदा
न होने से जकिण बाला अक्सि पिेशान िहती

री। हरने उसको कई बाि सरझाया रा, रगि
उसके बाविूद वह पिेशान िहती री। रै्
शुक््वाि िात किीब दस बिे करिे के अंदि
बैठकि खाना खा िहा रा। पत्नी घि के
आंगन रे् री। िर्म जसंह ने बताया जक कुछ देि
बाद छोटी बेटी की िोने की आवाि सुनाई दी।
उसके बाद रै्ने करिे से बाहि आकि देखा
तो पत्नी ने आंगन रे् छत से बाहि जनकले
लोहे के सजिये पि िस्सी से फंदा लगाया हुआ
रा। रृतका के पजििनो् के बयान पि
इत््ेफाजकया काि्मवाई की है।

रंग आंगन महोत्सव मे् एक गांव की
कहानी नाटक ‘बकरी’ का मंचन

हरिभूरि न्यूज:रहसाि

जिंदल स्टेनलेस के कर्मचाजियो् ने शजनवाि को
अजिनव िंग रंच द््ािा आयोजित ग्यािहवे् िंग
अंगन रहोत्सव रे् नाटक ‘बकिी’ का रंचन
जकया। इस नाटक का जनद््ेशन िाि बहादुि आय्म
ने जकया। नाटक रे् सराि रे् फैले भ््ष््ाचाि,
शोषण औि अरानवीयता पि एक तीखा व्यंग्य
जकया गया है। यह कहानी एक गांव की है, िहां
बकिी सत््ा, संपज््त औि अजिकाि का प््तीक
बन िाती है। गांव के नेता, अजिकािी औि अन्य
लोग अपने-अपने स्वार्म के जलए इसे हजरयाने
की कोजशश किते है्। िचनाकाि सव््ेश््ि दयाल
सक्सेना की यह कृजत हास्य औि व्यंग्य के
राध्यर से सराि की कड़वी सच््ाई को
उिागि किती है। 

यह नाटक दश्मको् को यह सोचने पि
रिबूि किता है जक यजद एक बेिुबान िानवि
को स्वार्म औि शोषण का जशकाि बनाया िा
सकता है, तो करिोि औि बेसहािा इंसानो् की
स्सरजत क्या होगी? दश्मको् को इस प््िावशाली
रंचन ने झकझोि कि िख जदया औि रानवीय

रूल्यो् की िक््ा का संदेश जदया। इस नाटक की
रुख्य िूजरका रे् रेिि ईशा, दीपक खन्ना,
सूिि कुराि, संदीप कुराि औि िय कुराि
शर्ाम रे। वही् ग््ारीण िूजरका र्े बादल,
देवानंद, सव््ेश, जदनेश पाल, पूिा, प््शांत
औि िागर्क युवक की िूजरका रे् सुनील
कुराि िहे। अपने संगीत से िािेश््ि औि
नागनािायण ने नाटक को औि िी आकष्मक
बना जदया। नट नाटनी का अजिनय जबंजदया
औि िेनू ने जकया।

n सराज रे़ फैले भ़़ष़़ाचार, शोषण और
अरािवीयता पर एि तीखा व़यंग़य

n सराज रे़ शोषण िा नशिार िरजोर
और बेसहारा इंसािो़ िी स़सथनत िो
निया उजागार

n सराज िो रािवीय रूल़यो़ िी रक़़ा िा
नदया संदेश

n बड़सी गांव निवासी निरण िी 21
साल पहले रायपुर गांव  िे धऱम नसंह
िे साथ हुई थी

n छत पर नििले सनरये से रस़सी
बांधिर लगाया फांसी िा फंदा, छोटी
बेटी िे रोिे िी आवाज सुििर बाहर
आया था धऱम नसंह
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शे यर बाजार में उतार-चढंाव निवेशकों के नलए
हमेशा से ही एक चुिौती बिी हुई है। इसके साथ
ही लंबे इंतजार के बाद बंयाज दर में कटौती की

संभाविा बढं गई है। ऐसे मंे निवेश के मोचंंे पर संतुनलत
दृनंंिकोण अपिािे के नलए अगंंेनसव हाइनंंिड मंयुचुअल फंड
के जनरये निवेश समझदारी भरा कदम हो सकता है। बाजार
के जािकारों का कहिा है नक ‘वैनंंिक आनंथनक अनिनंंितता,
मुिंंासंफीनत के दबाव और बंयाज दर में संभानवत कटौती
जैसी आशंकाओं के कारण शेयर बाजार में उतार-चढंाव
वाले मौजूदा माहौल में निवेश के नलए अगंंेनसव हाइनंंिड
फंड नबलंकुल उपयुवंत हैं। ये संतुनलत पनरसंपनंंि आवंटि के
कारण ऐसे फंड इि चुिौनतयों से निपटिे में अनिक समथंन
होते हैं।’ ‘हाइनंंिड फंड सभी पनरकंसथनतयों के नलए उपयुवंत
होते हंै। ये फंड इकंववटी बाजार में िए निवेशकों के नलए
सबसे अचंछे होते हंै, वंयोंनक इिसे पनरसंपनंंि वगंन मंे भरोसा
बढंािे मंे मदद नमलती है।’

उतार-चढ्ाव से बचाव
अगंंेनसव हाइनंंिड फंड के तहत पनरसंपनंंि का 65 से 80
फीसदी आवंटि शेयरों मंे और शेष बॉनंड में नकया जाता है।
आम तौर पर ये फंड अपिे इकंववटी पोटंनफोनलयो के नलए
लाजंनकैप शेयरों मंे अनिक निवेश करिे की रणिीनत अपिाते
हैं। इससे नमडकैप एवं संमॉलकैप शेयरों में अनिक निवेश
वाले पोटंनफोनलयो के मुकाबले उतार-चढंाव के जोनखम को
कम करिे में मदद नमलती है। बंयाज दरों मंे नगरावट आिे पर
पोटंनफोनलयो के बॉनंड वाले नहसंसे से पूंजीगत लाभ नमलता
है। मगर बंयाज दरों में वृनंंि होिे पर अलंप अवनि में िुकसाि
भी हो सकता है।

70 फीसदी आवंटन लाज्जकैप मे्
बाजार के जािकारों के अिुसार ‘नफलहाल इस शंंेणी में 70
फीसदी से अनिक का आवंटि लाजंनकैप शेयरों मंे नकया
जाता है। इससे पोटंनफोनलयो को कंसथरता नमलती है और उस
पर नमडकैप एवं संमॉलकैप मंे अनिक आवंटि वाले
पोटंनफोनलयो के मुकाबले बाजार के उतार-चढंाव का कम
असर होता है। संमॉलकैप शेयरों में 5 से 7 फीसदी और बाकी

नमडकैप शेयरों में निवेश नकया जाता है। इससे फंड के
इकंववटी पोटंनफोनलयो में नमडकैप एवं संमॉलकैप से संबंनित

जोनखम कम होता है। नमडकैप और संमॉलकैप शेयर
नफलहाल अनिक मूलंयांकि पर कारोबार कर रहे हंै। इसके
अलावा डेट वाला नहसंसा पोटंनफोनलयो को अनिक कंसथरता
पंंदाि करता है।’

लाज्जकैप बेहतर
आनंथनक मंदी और कंपनियों के सुसंं मुिाफे जैसी कंसथनतयों
का सामिा करिे के नलए लाजंनकैप शेयर आम तौर पर
नमडकैप एवं संमॉलकैप शेयरों के मुकाबले बेहतर कंसथनत में
होते हंै। ‘नविंं वषंन 2024 जैसी बाजार पनरकंसथनतयों में
हाइनंंिड फंड शुिंं इकंववटी फंड के मुकाबले कमजोर पंंदशंनि
करते हैं। मगर वे लंबी अवनि में जोनखम के बाद भी बेहतर
नरटिंन देते हैं वंयोंनक बाजार का रंख आम तौर पर चकंंीय
होता है। शेयर बाजार में नपछले दो वषंंों के शािदार नरटिंन के
बाद 2025 उतार-चढंाव वाला वषंन हो सकता है। ऐसे में
हाइनंंिड फंड का पंंदशंनि आम तौर पर बेहतर होता है। इसके
अलावा हम उमंमीद करते हंै नक भारतीय नरजवंन बंैक इस
साल दरों में कटौती करेगा। इससे डेट फंड को अनिक नरटिंन
देिे मंे मदद नमलेगी वंयोंनक बॉनंड की कीमतों मंे तेजी आ
सकती है।’

बकसे करना चाबहए बनवेश?
अग््ेरसव हाइर््िड फंड उन रनवेशको् को आकर्रित करते ह्ै
जो अपेक््ाकृत कम उतार-चढ्ाव के साथ शेयर बाजार मे्
रनवेश करना चाहते ह्ै। ‘यह फंड कम जोरखम लेने वाले
रनवेशको् के रलए उपयुव्त है व्यो्रक डेट आवंटन के कारण
इसमे् उतार-चढ्ाव का जोरखम कम होता है। इसके अलावा
यह फंड उन नए रनवेशको् के रलए भी उपयुव्त है् जो शेयर
बाजार मे् अपेक््ाकृत सुरर््कत तरीके से प््वेश करना चाहते ह्ै
और रजनके रवत््ीय लक्््य मध्यावरध के रलए है्।’

इन िातो् का रखे् ध्यान
रनवेशको् को अपने पोट्िफोरलयो का आकलन करना चारहए
और जोरखम लेने की अपनी क््मता के अनुर्प फंडो् का
चयन करना चारहए। उन्हे् रनवेश से पहले फंड के रपछले
प््िश्िन पर भी गौर करना करना चारहए। वैसे तो इन फंडो्
की रफ्तार अपेक््ाकृत क्सथर होती है, लेरकन कभी-कभी
उतार-चढ्ाव का िौर भी रिख सकता है। इसरलए रनवेशको् को
कम से कम 5 साल के रलए रनवेश पर रवचार करना चारहए।
इन फंडो् म्े रनवेश करने का सबसे प््भावी तरीका
रसस्टमैरटक इन्वेस्टमे्ट प्लान (एसआईपी) है। ‘अग््ेरसव
हाइर््िड फंडो् म्े कम से कम 3 से 5 साल तक रनवेश रखना
चारहए। इससे रनवेशक को बाजार चक््ो् के प््भावो् से रनपटने
और संतुरलत ररटन्ि हारसल करने म्े मिि रमलती है।’ उनका
सुझाव है रक मध्यम जोरखम लेने वाले रनवेशक अपने
पोट्िफोरलयो का 15 से 25 फीसिी आवंटन इस फंड मे् कर
सकते ह्ै जबरक कम जोरखम लेने वाले रनवेशको् को 10 से 15
फीसिी आवंटन करना चारहए।

शेयर िाजार मे् उतार-चढ्ाव दौरान मुनाफे का सौदाअग््ेबसव हाइब््िड फंड
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बनवेश मंत््ा
बिजनेस डेस्क

पैदसव फंड दनवेशकों को अपने पोटंिफोदलयो में दवदवधता लाने और बाजार के वंयापक कंंेतंंों में एवंसपोजर पंंापंत करने का
एक लागत पंंभावी तरीका पंंिान करते हैं। भारत में पैदसव मंयूचुअल फंडंस के उिय के साथ, दनवेशकों के पास अपने

पोटंिफोदलयो में दवदवधता लाने और संभादवत रंप से बाजार-दमलान दरटनंि पंंापंत करने के दलए ढेर सारे दवकलंप हैं।

ते जी से बढं रही मंयूचुअल फंड इंडसंटंंी
में इस समय पैनसव फंड का
बोलबाला है। साल 2024 में इंडेवंस

फंड और एवंसचेंज टंंेडेड फंड सनहत पैनसव फंड
के निवेशकों के पोटंनफोनलयो यािी खाता संखंया
में 37 पंंनतशत की तेजी आई है, जबनक कुल
एसेट अंडर मैिेजमेंट 24% से जंयादा बढंकर 11
लाख करोडं रंपये के पार पहुंच गया है। आनखर
पैनसव फंड वंया होते हैं, नजिका बोलबाला इतिी
तेजी से बढंता जा रहा है और निवेशकों को यह
फंड वंयों इतिे पसंद आ रहे हंै। एसोनसएशि
ऑफ मंयूचुअल फंडंस इि इंनडया (एमंफी) के
आंकडंों के मुतानबक, मंयूचअुल फंड हाउसों िे
2024 में कुल 122 िई पैनसव फंड योजिाएं
लॉनंच कीं। फंड इंडसंटंंी में सबसे पंंमुख कंपनियों
में शानमल निपंपॉि इंनडया मंयूचुअल फंड के पास
अब पैनसव फंडों में 1.46 करोडं पोटंनफोनलयो हैं।
इसका कुल एयूएम 1.65 लाख करोडं रंपये है
और ईटीएफ के टंंेनडंग वॉलंयूम का 55% बडंा
नहसंसा है। कोटक मंयूचुअल फंड, एकंवसस और
मोतीलाल ओसवाल मंयूचुअल फंड जैसे अनंय
फंड हाउसों िे भी पैनसव फंड में बेहतर वृनंंि दजंन
की है।
क्यो् खास है् पैनसव फंड
निपंपॉि इंनडया मंयूचुअल फंड के ईटीएफ पंंमुख
अरंण सुंदरेसि कहते हैं नक पैनसव एक
नदलचसंप ऑफनरंग बिाता है। फंड बाजार के
नवनभनंि नहसंसों में शुिंं एवंसपोजर पंंदाि करते
हैं, नजससे वे सचंंे, सही लेबल उतंपाद बि जाते
हैं। बहुत सारे अिूठे फंड हैं, जो निवेशकों को
चुििे के नलए बहुत अलग पोटंनफोनलयो और
नवनभनंि पंंकार के जोनखम-नरटिंन पंंोफाइल पंंदाि
करते हंै। इिके इसी डाईवनंसननफकेशि की वजह
से निवेशकों को यहां पैसे लगािा कम जोनखम
वाला लगता है।

ननवेशको् को समझना आसान
निपंपॉि इंनडया मंयूचुअल फंड िे साल 2024 में
पैनसव कैटेगरी में 8 िए फंड लॉनंच नकए। अब
उसके पास उदंंोग में 24 ईटीएफ और 21 इंडेवंस
फंड हैं। इस शंंेणी को चुििे मंे निवेशकों की
बढंती रंनच को देखते हुए अनंय एएमसी िे भी
कई पैनसव फंड लॉनंच नकए हैं। पैनसव फंडों िे भी
निवेशकों को आकनंषनत नकया है, वंयोंनक उिकी
लागत संरचिा कम होती है और उनंहें समझिा
आसाि होता है, नजससे वे नरटेल और फंड
मैिेजर दोिों निवेशकों के नलए एक आकषंनक
नवकलंप बि जाते हंै।
क्या होते ह्ै पैनसव फंड
पैनसव मंयूचुअल फंड में नकसी सूचकांक या खंड
को टंंैक नकया जाता है और इसमें अलग-अलग
संटॉक को चुििे की जरंरत िहीं होती है। इिका
खचंान भी एकंवटव फंड की तुलिा में कम आता है।
ये फंड बाजार के सूचकांक को दोहरािे की
कोनशश करते हैं, जबनक बेंचमाकंक इंडेवंस को
टंंैक करके अपिे जोनखम का आकलि करते हंै।
जैसा शेयर बाजार पंंदशंनि करता है, उसी के
मुतानबक निवेशकों को नरटिंन देते हंै। इि पर
जोनखम भी कम होता है और लंबी अवनि में
निवेश करिे पर जंयादा सुरनंंित मािा जाता है।

अन््ितीय ननवेश दृन््िकोण
जो लोग सोच रहे हंै नक पैनसव मंयूचुअल फंड वंया
हैं, तो इसका जवाब अनंंितीय निवेश दृनंंिकोण में
निनहत है। अपिे सनंंकय समकिंंों के नवपरीत,
पैनसवली मैिेजंड फंड बाजार से बेहतर पंंदशंनि
करिे का पंंयास िहीं करते हंै। इसके बजाय,
उिका पंंाथनमक लकंंंय ऐसे नरटिंन पंंापंत करिा है
जो बेंचमाकंक इंडेवंस को बारीकी से दशंानते हैं।
ितीजति, फंड मैिेजर की भूनमका अपेिंंाकृत
निषंनंंकय होती है, जो एक पोटंनफोनलयो संरचिा को
बिाए रखिे पर धंयाि केंनंंित करती है जो इंडेवंस
की अंतनंिननहत पनरसंपनंंियों को दशंानती है। 
कम प््बंधन शुल्क लेते ह्ै
पैनसव फंडंस की मुखंय अपील उिकी कम
लागत में निनहत है, वंयोंनक वे आम तौर पर
एकंवटव फंडंस की तुलिा में कम पंंबंिि शुलंक
लेते हंै। ऐसा इसनलए है वंयोंनक उनंहें वंयापक
शोि, संटॉक चयि और लगातार टंंेनडंग की
आवशंयकता िहीं होती है, जो सभी खचंंों को
बढंा सकते हंै। भारत में पैनसव मंयूचुअल फंडंस
के उदय के साथ, निवेशकों के पास अपिे
पोटंनफोनलयो में नवनविता लािे और संभानवत
रंप से बाजार-नमलाि नरटिंन पंंापंत करिे के नलए
ढेर सारे नवकलंप हैं।

पैससव म्यूचुअल फंड बढ् रहा बोलबाला
एयूएम 24% बढ्कर 11 लाख करोड् पर
lलगातार दनवेशकों की बनते जा रहे हंै पसंि, िे रहे बदंिया दरटनंि l इस साल पैदसव फंडों ने मचाया
धमाल, दिया कई गुणा मुनाफा l पैदसव मंयूचुअल फंड में दनवेश करने वालों की संखंया तेजी से बिंी

नपछले साल 16 गोलंड ईटीएफ में 657.46 करोडं का निवेश हुआ था, नदसंबर 2024 के मुकाबले देखें तो इसमें 486% का उछाल आयातैयारी

गोल्ड ईटीएफ मे् जमकर बनवेश कर रहे लोग, करीि 6 गुना िढ्ा
जनवरी मे् 3,751.42 करोड् र्पये के बरकॉड्न हाई पर नेट इनफ्लो

बदसंिर 2024 मे् गोल्ड
ईटीएफ मे् 640.16 करोड्

र्पये का बनवेश हुआ

इ कंववटी में लगातार नगरावट और
गंलोबल अनिनंंितता के बीच भारत में
िए साल की शुरंआत यािी जिवरी के

दौराि गोलंड ईटीएफ में नरकॉडंन निवेश हुआ। यह
लगातार 9वां महीिा है जब घरेलू संंर पर गोलंड
ईटीएफ में िेट इिफंलो दजंन नकया गया है। इससे
पहले बीते साल अपंंैल में गोलंड ईटीएफ में िेट
आउटफंलो देखा गया था। एसोनसएशि ऑफ
मंयुचुअल फंडंस इि इंनडया (एएमएफआई) के
आंकडंों के अिुसार देश के कुल 18 गोलंड
ईटीएफ में जिवरी 2025 के दौराि नरकॉडंन
3,751.42 करोडं रंपये का शुिंं निवेश हुआ।
इससे पहले सबसे जंयादा मंथली िेट इिफंलो
(+1,961.57 करोडं रंपये) बीते साल अवंटूबर में
आया था। नपछले साल की समाि अवनि यािी
जिवरी 2024 के मुकाबले यह 471 फीसदी
जंयादा है। नपछले साल की समाि अवनि के
दौराि देश के कुल 16 गोलंड ईटीएफ में 657.46
करोडं रंपये का शुिंं निवेश हुआ था। नपछले
महीिे यािी नदसंबर 2024 के मुकाबले देखें तो
इसमें 486 फीसदी का उछाल आया है। नदसंबर
2024 के दौराि गोलंड ईटीएफ में 640.16 करोडं
रंपये रंपये का शुिंं निवेश हुआ था।

2024 मे् मंथली ननवेश/ननकासी
n रिसंबर 2024 +640.16 करोड् र्पये
n नवंबर 2024 +1,256.72 करोड् र्पये
n अव्टूबर 2024 +1,961.57 करोड् र्पये
n रसतंबर 2024 +1,232.99 करोड् र्पये
n अगस्् 2024 +1,611.38 करोड् र्पये
n जुलाई 2024 +1,337.35 करोड् र्पये
n जून +726.16 करोड् र्पये
n मई +827.43 करोड् र्पये
n अप््ैल -395.69 करोड् र्पये
n माच्ि +373.36 करोड् र्पये
n फरवरी +657.46 करोड् र्पये
n जनवरी +997.22 करोड् र्पये

क्यो् जमकर लग रहा पैसा
जानकारो् के अनुसार इक्ववटी मे् लगातार रगरावट
और ग्लोबल अरनर््ितता ने रनवेशको् को गोल्ड
ईटीएफ मे् रनवेश के रलए प््ोत्सारहत रकया। गोल्ड
मे् बेहतर ररटन्ि की संभावना के बीच रनवेशक
रफलहाल अपने पोट्िफोरलयो को डायवर्सिफाई
करने के रलए इस एसेट व्लास मे् ईटीएफ के
जररये जमकर रनवेश कर रहे ह्ै। साथ ही सॉवरेन
गोल्ड बॉन्ड की कोई और सीरीज के आगे लॉन्च
नही् होने के आसार और रपछले बजट मे् टैव्स
रनयमो् म्े हुए बिलाव के बाि गोल्ड ईटीएफ का
आकर्िण बढ्ा है।

ग्लोबल लेवल पर शानदार शुर्आत
गंलोबल लेवल पर गोलंड ईटीएफ के नलए िए साल की शुरंआत शािदार
रही। वलंडंन गोलंड काउंनसल से नमले ताजा आंकडंों के मुतानबक 2025 की
शुरंआत यािी जिवरी के दौराि गंलोबल लेवल पर गोलंड ईटीएफ में निवेश
3 नबनलयि डॉलर बढंा। वॉलंयूम /होकंलडंग के नलहाज से इस दौराि निवेश
में 34.5 टि की वृनंंि हुई। सोिे की कीमतों मंे तेजी और लगातार दूसरे
महीिे आए इिफंलो के दम पर जिवरी 2025 के अंत तक गोलंड ईटीएफ
का एसेट अंडर मैिेजमेंट यािी एयूएम और टोटल होकंलडंग बढंकर कंंमश:
नरकॉडंन 294.2 नबनलयि डॉलर और 3,253.3 टि पर पहुंच गए। गंलोबल
लेवल पर टंंेड वॉर की आशंका और अमेनरकी डॉलर में कमजोरी के बीच
जिवरी में सोिे के भाव में तकरीबि 8 फीसदी का इजाफा हुआ।

28.6 टन का आउटफ्लो
नपछले महीिे यािी नदसंबर 2024 के दौराि भी गोलंड ईटीएफ में निवेश 0.3
नबनलयि डॉलर यािी 3.6 टि बढंा था। हालांनक बीते साल िवंबर में
लगातार छह महीिे की तेजी के बाद गोलंड ईटीएफ में 2.1 नबनलयि डॉलर
यािी 28.6 टि का आउटफंलो दजंन नकया गया था।जिवरी के दौराि गोलंड
ईटीएफ को सबसे तगडंा सपोटंन यूरोप से नमला। नपछले महीिे यूरोप में
गोलंड ईटीएफ में निवेश बढंकर माचंन 2022 के संंर पर पहुंच गया। इस
दौराि यूरोप में 3.4 नबनलयि डॉलर (+39 टि) का िेट इिफंलो देखा गया।
जंयादातर निवेश इंगंलैंड और जमंनिी में आया। हालांनक बीते साल जंयादातर
महीिे यूरोप में िेट आउटफंलो दजंन नकया गया था। िाथंन अमेनरकी फंडों में
लगातार दूसरे महीिे जिवरी में आउटफंलो देखा गया। इस दौराि िाथंन
अमेनरकी फंडों से निवेशकों िे िेट 499 नमनलयि डॉलर (-5.9 टि)
निकाले। जबनक एनशयाई फंडों मंे निवेशकों िे जिवरी मंे िेट 57 नमनलयि
डॉलर (+0.3 टि) डाले। एनशया में भारत इिफंलो के मामले मंे सबसे आगे
रहा। हालांनक चीि में इस दौराि 399.1 नमनलयि डॉलर का आउटफंलो दजंन
नकया गया।

गोल्ड की कीमतो् म्े शानदार तेजी
गोल्ड की कीमतो् म्े शानिार तेजी और लगातार
इनफ्लो के चलते जनवरी के अंत मे् गोल्ड ईटीएफ
का नेट एसेट अंडर मैनेजमे्ट (एयूएम) बढ्कर
ररकॉड्ि 51,839.39 करोड र्पये पर पहुंच गया। रपछले
साल की समान अवरध के िौरान यह 27,778.08
करोड् र्पये था जबरक रिसंबर 2024 मे् यह
44,595.60 करोड् र्पये िज्ि रकया गया। जनवरी के
िौरान घरेलू स््र पर गोल्ड की बे्चमाक्फ कीमतो् म्े 8
फीसिी का इजाफा हुआ। इसी अवरध के िौरान
घरेलू इक्ववटी बे्चमाक्फ इंडेव्स से्सेव्स और रनफ्टी
क््मश 0.6 और 0.8 फीसिी टूटे। रमडकैप और
स्मॉलकैप इंडेव्स मे् तो क््मश: 6 फीसिी और 10
फीसिी की जोरिार रगरावट रही।

क्या कहते ह्ै आंकड्े
इससे पहले पूरे कैले्डर ईयर 2024 के िौरान गोल्ड
ईटीएफ मे् कुल 11,266.11 करोड् र्पये का शुद््
रनवेश हुआ जबरक कैले्डर ईयर 2023 के िौरान
2,923.81 करोड् र्पये का शुद्् रनवेश िज्ि रकया गया
था। कैले्डर ईयर 2022 के िौरान 11 गोल्ड ईटीएफ
मे् कुल 458.79 करोड् र्पये का रनवेश हुआ था।

समझदारी
बिजनेस डेस्क

योजना 
बिजनेस डेस्कबा जार मंे भारी उथल-

पुथल हो तो तमाम
निवेशकों के सामिे

संटेबल नरटिंन हानसल करिे की
चुिौती खडंी हो जाती है। मंयूचुअल
फंडंस में पैसे लगािे वाले नरटेल
इिवेसंटसंन के सामिे भी यही सवाल
होता है नक इकंववटी फंडंस के नगरते
नरटिंन के बीच उनंहें कहां निवेश
करिा चानहए? हालांनक इकंववटी
फंडंस में हमेशा लॉनंग टमंन के नलए
निवेश करिा चानहए और शॉमंन टमंन
में होिे वाली उथल-पुथल से
घबरािा िहीं चानहए, लेनकि सच
तो यह भी है नक इकंववटी माकंंेट के
उतार-चढंावों को बैलेंस करिे के
नलए आपके पोटंनफोनलयो में डेट से
लेकर गोलंड और नसलंवर तक, दूसरे
एसेट वंलास वाले निवेश भी
शानमल होिे चानहए। मगर नजि
निवेशकों का पोटंनफोनलयो इतिा
बडंा िहीं होता नक वे इतिे सारे
अलग-अलग एसेट वंलास में
निवेश कर सकें, उिके सामिे वंया
नवकलंप? इस सवाल का जवाब हो
सकते हैं मलंटी एसेट एलोकेशि
फंडंस के जनरये कम पैसों में ही
पोटंनफोनलयो को तमाम एसेट वंलास
में डायवनंसनफाई नकया जा सकता है।

बकनके बलए सही है् मल्टी एसेट एलोकेशन फंड
ऐसे इनवेस्टर मल्टी एसेट एलोकेशन फंड मे् रनवेश करने की
सोच सकते है्, जो बाजार की अक्सथरता के िौरान स्टेबल ररटन्ि
चाहते है् और इसके रलए अपने पोट्िफोरलयो मे् हर एसेट व्लास
को जगह िेना चाहते ह्ै। खास तौर पर ऐसे छोटे रनवेशक, जो
डायवर्सिफाइड पोट्िफोरलयो तैयार करने के रलए ज्यािा बड्ी
रकम नही् लगा सकते, मल्टी एसेट फंड पर रवचार कर सकते
है्। हालांरक स्टेबल ररटन्ि िेने की क््मता के बावजूि इक्ववटी मे्
एव्सपोजर और िूसरे एसेट्स के बाजार की पररक्सथरतयो् से
प््भारवत होने के कारण ज्यािातर मल्टी एसेट फंड्स का ररस्क
लेवल ‘हाई’ या ‘वेरी हाई’ रखा गया है। यानी ररस्क तो इनमे्
रनवेश के साथ भी जुड्ा हुआ है। इसरलए रनवेश का फैसला
करन ेसे पहले सभी बातो् को अच्छी तरह समझ ले्।

(रडस्व्लेमर : इस आर्टिकल का उद््ेश्य रसफ्फ जानकारी िेना है, रनवेश की रसफाररश करना नही् है। म्यूचुअल फंड के रपछले ररटन्ि को भरवष्य मे्
वैसे ही प््िश्िन की गारंटी नही् माना जा सकता। रनवेश का कोई भी फैसला सेबी से मान्यता प््ाप्त रनवेश सलाहकार की राय लेने के बाि ही करे्।)

मल्टी
एसेट
फंड

िाजार की उिल-पुिल के
िीच स्टेिल बरटन्न का दम

n1 से 5 साल में मलंटी एसेट फंड की टॉप संकीमंस ने दिया अचंछा पैसा
nकम पैसों मंे डायवदंसिफाइड पोटंिफोदलयो बनाने के दलए जाना जाता है
nइकंववटी फंडंस में हमेशा लॉनंग टमंि के दलए दनवेश करें

एक साल मे् सिसे ज्यादा बरटन्न देने वाले फंड
1. व्हाइटओक कैरपटल मल्टी एसेट एलोकेशन फंड, डायरेव्ट प्लान : 19.66%
2. डीएसपी मल्टी एसेट एलोकेशन फंड, डायरेव्ट प्लान : 17.23%
3. आईसीआईसीआई प््ूडे्रशयल मल्टी एसेट फंड, डायरेव्ट प्लान : 16.11%
4. रनप्पॉन इंरडया मल्टी एसेट एलोकेशन फंड, डायरेव्ट प्लान : 15.98 %
5. आरित्य रबड्ला सन लाइफ मल्टी एसेट एलोकेशन फंड, डायरेव्ट प्लान : 15.81%
6. यूटीआई मल्टी एसेट एलोकेशन फंड, डायरेव्ट प्लान : 15.45%
7. बंधन मल्टी एसेट एलोकेशन फंड, डायरेव्ट प्लान : 15.39%
8. एक्वसस मल्टी एसेट एलोकेशन फंड, डायरेव्ट प्लान : 15.10%
लॉन्ग टर्म रिटर्म : मल्टी एसेट एलोकेशन फंड्स का लॉन्ग टम्ि ररटन्ि िेखने से पता
चलता है रक लंबी अवरध के रनवेश के रलए भी यह काफी बेहतर रवकल्प हो सकते
है्। टॉप 5 मल्टी एसेट एलोकेशन फंड्स के रपछले 5 साल के ररटन्ि के आंकड्े इस
बात की गवाही िे रहे ह्ै।

5 साल मे् सिसे ज्यादा बरटन्न देने वाले फंड
1. व्वांट मल्टी एसेट फंड, डायरेव्ट प्लान : 27.78 %
2. आईसीआईसीआई प््ूडे्रशयल मल्टी एसेट फंड, डायरेव्ट प्लान : 21.68%
3. यूटीआई मल्टी एसेट एलोकेशन फंड, डायरेव्ट प्लान : 15.84%
4. एचडीएफसी मल्टी एसेट फंड, डायरेव्ट प्लान : 15.70%
5. एसबीआई मल्टी एसेट एलोकेशन फंड, डायरेव्ट प्लान : 14.39%
मल्टी एसेट फंड्स की इनवेस्टमे्ट स्ट््ैटजी : मल्टी एसेट एलोकेशन फंड्स की
रनवेश रणनीरत मे् रनवेशको् को हमेशा स्टेबल और बैले्स्ड ररटन्ि िेने पर जोर रिया
जाता है। अपने इस मकसि को हारसल करने के रलए ये फंड इक्ववटी और डेट के
अलावा गोल्ड, रसल्वर, ररयल एस्टेट इन्वेस्टम्ेट ट््स्ट्स और इंफ््ास्ट््व्चर
इन्वेस्टमे्ट ट््स्ट्स मे् भी पैसे लगाते ह्ै। इक्ववटी, डेट और गोल्ड मे् इनका रनवेश कम
से कम 10-10% होता है। ऐसी रनवेश रणनीरत और अल-अलग एसेट व्लास मे् बंटे
पोट्िफोरलयो की वजह से ये फंड बाजार मे् तेज उतार-चढ्ाव के िौरान भी बेहतर
ररटन्ि िेने मे् सफल होते है्। साथ ही ये फंड कम ररस्क मे् बेहतर ररटन्ि के रलए
बाजार के हालात और ट््े्ड्स को ध्यान मे् रखते हुए अपने एसेट एलोकेशन मे् बिलाव
भी करते रहते ह्ै।

अस्सिरता के दौर
मे् बनवेश का

िेहतर बवकल्प
मल्टी एसेट एलोकेशन

फंड्स को उनके
डायवर्सिफाइड

पोट्िफोरलयो की वजह से
उतार-चढ्ाव भरे माहौल

मे् रनवेश का बेहतर
तरीका माना जाता है।

हाइर््िड म्यूचुअल फंड्स
की कैटेगरी मे् आने वाले

इन फंड्स के
पोट्िफोरलयो मे् इक्ववटी से

लेकर डेट और गोल्ड-
रसल्वर समेत तमाम

अलग-अलग एसेट्स
व्लास शारमल होते ह्ै।

यही वजह है रक इनका
ररस्क-ररटर् बैले्स काफी

अच्छा रहता है।

टॉप मल्टी एसेट
एलोकेशन

फंड्स का 1
साल का बरटन्न

इन रिनो् बाजार मे् िेखी
जा रही भारी उथल-पुथल

के बावजूि कम से कम
8 मल्टी एसेट एलोकेशन
फंड्स ऐसे ह्ै, रजन्हो्ने 1

साल मे् 15% से ज्यािा
ररटन्ि रिया है। इनमे्

सबसे ज्यािा मुनाफा िेने
वाले फंड का एक साल
का ररटन्ि लगभग 20%

रहा है। एक हाइर््िड
फंड्स के रलए इतना

ररटन्ि काफी अच्छा माना
जा सकता है। खास तौर

पर बाजार मे् रगरावट के
माहौल को िेखते हुए यह
वाकई बर्ढया प््िश्िन है।

जानकारी 
बिजनेस डेस्क
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राजकीय महिला मिाहिद््ालय मे् िाह्षिक खेलकूद प््हियोहििा 

आप ही मैरी कॉम, आप ही पीटी
उषा, संवयं को पहचािे: डॉ. वंदिा

हरिभूरि न्यूज :रहसाि

राजकीय मनहला महानवदंंालय में
शनिवार को वानंषिक खेलकूद
पंंनियोनििा का  आयोजि नकया
िया। इसका उदंघाटि मुखंय
अनिनथ राजकीय महानवदंंालय
मंिाली के  पूवंि पंंाचायंाि डॉ. वंदिा
नबशंिोई िे नकया। पंंनियोनििा में
बीए  नंंििीय  वषंि की  कुमारी  िीिा
को बेसंट एथनलट के पुरसंकार से
िवाजा िया।  पंंनियोनििा के
समापि अवसर पर राजकीय
संिािकोतंंर महानवदंंालय के
पंंाचायंि  डॉ. नववेक सैिी िे बिौर
मुखंय अनिनथ नशरकि की।
पंंनियोनििा में शािदार  पंंदशंिि
करिे वाली छातंंाओं को समारोह
के अनिनथयों िंंारा पुरसंकार देकर
समंमानिि नकया िया। इससे पूवंि
मुखंय अनिनथ डॉ. नबशंिोई िे
पंंनििािी  छातंंाओं मिोबल बढंािे

हुए कहा नक छातंंाओं के नलए पढंाई
के साथ खेलों मंे  िाि लेिे के
सुअवसर  का लाि उठािा चानहए।
आपकी साल िर की मेहिि का
रंि आज  इस आयोजि में नदखेिा।
सफलिा नमलिे या ि नमलिा यह
आवशंयक िहीं है। छातंंाओं  का
पंंनियोनििा में िाि लेिा जरंरी
होिा है। इससे आपके वंयकंतितंव
का नवकास  होिा है। आप ही मेरी
कॉम है, आप ही पीटी  उषा हैं, बस
आप अपिे अंदर की  शकंति को
पहचािो। इस अवसर पर नवनशषंं
अनिनथं के रंप में राजकीय
महानवदंंालय  के पूवंि पंंाचायंि डॉ.

पदम शमंाि, डॉ .बलजीि, पूवंि
पंंाचायंि डॉ. रमेश  आयंि, डॉ. जे सी

िूनिया, डॉ. पीसी  चावला पहुंची।
पंंाचायंि डॉ सिबीर  नसंह सांिा िे

कॉलेज मंे आए सिी अनिनथयों का
संवािि  नकया।

हिसार। ववजेता विलाड्ी को सम्मावनत करते मुख्य अवतवर डॉ. वववेक सैनी। फोटो: िहरभूिम
हिसार। इंटर-पॉवलटेस्कनक कबड््ी टून्ाामे्ट मे् कांथ्य पदक
जीतने वाली टीम अवधकावरयो् के सार। फोटो: िहरभूिम

कबड््ी मे् पॉनलटेक्निक आदमपुर िे िीिा कांस्य
मंडी आदमपुर। बीपीएस खािपुर कला में आयोनजि
इंटर-पॉनलटेकंतिक कबडंंी टूिंािमेंट में  कांसंय पदक
जीििे के बाद राजकीय बहुिकिीकी मंडी आदमपुर
की छातंंाओ की  कबडंंी टीम का लौटिे पर माला पहिा
कर संवािि नकया िया। टुिंािमेंट मंे  नवनिनंि
बहुिकिीकी संसंथािों की टीमों िे िाि नलया। संसंथाि
की टीम िे वनरषंं  पंंाधंयापक संजीव शंयोराि के नदशा
निदंंेशि में पूरे मैच में उलंलेखिीय  िाकि, रणिीनि
और दृढं संकलंप का पंंदशंिि नकया। कुमारी पूजा िे िी

टीम को  पंंोतंसानहि नकया और अंि में टीम िे टूिंािमेंट
में िीसरा संथाि हानसल  नकया। पंंाचायंि डॉ. कुलवीर
नसंह अहलावि िे कहा नक  छातंंाओ की कबडंंी टीम
की सफलिा महतंवाकांकंंी नखलानंडयो के नलए पंंेरणा
का  काम करिी है और पंंनिसंपधंंी खेलों मंे मनहलाओं
की बढंिी उपकंसथनि को  पुषंं करिी है। इस अवसर पर
मौजूद पंंाधंयापक िुलशि ियािा व पारंल शमंाि िे  िी
नखलानंडयो को बधाई दी व उिके उलंलेखिीय पंंदशंिि
की पंंशंसा की।

ऐसे आयोजनों से छातंंाओं
को आगे बढंने की
मिलती है पंंरेणा

हिसार। ववजेता बच््ो् को सम्मावनत करते थ्कूल के चेयरमैन हवरपाल वपलावनया,
मुख्य अध्यावपका नीलम वपलावनया।   फोटो: िहरभूिम

लॉन्ि िंप मे् आनशमा प््थम
हरिभूरि न्यूज :रहसाि

नवजंडम संकूल, नहसार में ककंंा 5 से
9 िक के छातंंों के नलए वानंषिक
एथलेनटतंस मीट का िवंय आयोजि
नकया िया। कायंिकंंम की शुरंआि
संवािि व माचंि पासंट पंंसंंुि नकया,
नजसिे सिी का मि मोह नलया।
संकूल के चेयरमैि हनरपाल
नपलानिया िे संवािि िाषण देिे हुए
खेलों के महतंव पर पंंकाश डाला
और छातंंों को सदैव खेल िाविा के
साथ आिे बढंिे की पंंेरणा दी। खेल
जंयोनि पंंजंंंवलि और धंवजारोहण
के साथ ही टंंैक और फीलंड संपधंािओं
का शुिारंि हुआ। पंंनियोनििा में
ओवरऑल चैंनपयि शंंवण हाउस
रहा । लॉनंि जंप में अंडर-14 िलंसंि
कैटेिरी में आनशमा िे पहले मािसी
िे दूसरा और एनलिा िे िीसरा संथाि
पंंापंि नकया, अंडर-17 िलंसंि कैटेिरी
में इनशिा िे पहले चंचल िे दूसरा
चेिि िे िीसरा संथाि पंंापंि नकया।
अंडर 14 बॉयज कैनटिरी में आयंि िे

पहला यश िे दूसरा और दकंं िे
िीसरा संथाि पंंापंि नकया। अंडर-17
बॉयज कैटेिरी में रमि िे पहले
अलंकेश िे दूसरा और हषंि िे िीसरा
संथाि पंंापंि नकया। 

शॉट पुट िेम में अंडर-14 बॉयज
कैनटिरी में राघव िे पहले वैिव िे
दूसरा और दकंं जोशी िे िीसरा
संथाि पंंापंि नकया। 

100 मीटर रेस मंे अंडर-17
बॉयज कैनटिरी में सतंयाथंि िे िोलंड
मेडल जीिा,  400 मीटर रसे में
हानंदिक िे िोलंड मेडल जीिा, 400
मीटर अंडर- 14 िलंसंि कैटेिरी में
िीलम िे िोलंड मेडल जीिा, अंडर-
14 िलंसंि कैटेिरी में 1500 मीटर की
रेस में खुशी िे िोलंड मेडल जीिा।
कायंिकंंम में मुखंय अधंयानपका िीलम
नपलानिया जी िे सिी पंंनििानियों
को उिकी कडंी मेहिि और समपंिण
के नलए बधाई दी ।

n हिजडम स्कूल मे् िाह्षिक
एथलेहटक्स मीट का आयोजन

निंदिी को असूलो् से िीये : नदिेश मुनि 
हरिभूरि न्यूज :रहसाि

िुरं सुदशंिि संघ के मुनिराज संघ
िायक शासंंंंी पदम चंद महाराज के
सुनशषंय  एवं संघ संचालक िरेश
चंद महाराज के आजंंािुविंंी पं.
नदिेश मुनि महाराज व  नविीि मुनि
महाराज के सानिधंय में पीएलए
कंसथि जैि संथािक में बचंंों के  नलए
एक नदवसीय पंंनशकंंण नशनवर का
आयोजि नकया िया। इसमें ििर के
नवनिनंि  संथािों से आए बचंंों िे
िाि नलया। इस नशनवर में बचंंों के
उतंथाि  के नलए अिेक िरह की
पंंनियोनििाएं करवाई िई। बचंंों के
रहिे, खािे-पीिे आनद  का सब
पंंबंध जैि संथािक में ही नकया िया।
नशनवर के साथ ही जैि संथािक में
आयोनजि धमंि सिा की शुरंआि

नदिेश मुनि महाराज िे िजि िाकर
की। शनिवार को  पंंवचि देिे हुए

नदिेश मुनि महाराज िे कहा नक
नजंदिी जीिे के नलए जीवि में  कुछ

असूल अवशंय बिाएं और उि पर
चलिे हुए अनडि रहें। उनंहोंिे कहा
नक जीवि  में अिेक िरह की बाधाएं
आिी हंै नकंिु उि बाधाओं को
समझदारी से दूर करिे पर  वंयकंति में
अलि िरह का निखार आिा है, जो
िनवषंय के नलए सुखदायक होिा है।
जीवि में उिार-चढंाव आिे रहिे हैं
नकंिु मिुषंय को अपिे असूलों पर
चलिा  चानहए। 

n जैन स्थानक मे् बच््ो् के हलए
हिहिर का आयोजन

हिसार। जैन थ्रानक मे् बच््ो् के आयोवजत विववर मे् भाग लेते बच््े। 

कुंभा के कैलाश पूरी मंनदर मे् वान्षलक मेला

सच््ाई से किे् सिाजरहत िे् काि
हरिभूरि न्यूज :हांसी

कुमंिा िांव कंसथि बाबा कैलाश
पूरी-नबलाश पूरी मंनदर में शनिवार
को  वानंषिक मेले का आयोजि
नकया िया। मेले में खरकडंा, कुमंिा
व थुरािा सनहि  आसपास के िांवों
से बडंी संखंया में ितंिजिों िे
नशरकि की, दो नदि चले मेले  से
िांव का पूरा माहौल िकंतिमय रहा।
मेले के दौराि रतंिदाि नशनवर का
आयोजि  िी नकया िया। मेले के
दौराि िजि िायक सुनमि
कलािौर िे अपिे िजिों से समा
बांधा। डेरा पंंमुख महंि कनपल निरी
िे सतंसंि में पहुंचे लोिों को सचंंाई
के मािंि पर चलिे और समाज नहि
कायंंों में सेवा करिे का संदेश नदया।

िांसी। मेले के दौरान महंत कवपल वगरी को कृव््िम घो्सले व पौधा भे्ट करते भूवम
वमि्् फाउंडेिन के सदथ्य। फोटो: िहरभूिम

उत्कृष्् काय्ल करिे
वाले नकए सम्मानिि

मेले म्े भूवम वमत्् संगठन के सदस्यो्
ने रहां उपस्सित लोगो् को पय्ावररण
बारे मे् जागर्क करते हुए महंतो्
को कृव््तम घो्सले भ्ेट करते हुए
पय्ावररण  संरक््ण के वलए पौरा
रोपण और उनके संरक््ण की
अपील की। इस दौरान पय्ावररण
संरक््ण की वदशा मे् उत्कृष्् काय्व
करने राले मुकेश कुमार और
रवरंदर को  सम्मावनत वकया गया।
इस अरसर पर कुंभा गांर के
सरपंच भूवम वमत्् अमनदीप  पन्नू ,
दीपक, वरक््म बामल, वरशाल,
सुवमत वसंघमार, मास्टर वशरकुमार,
अवभताभ  दलाल, नरीन कौवशक
इत्यावद सवहत काफी संख्या मे्
ग््ामीण मौजूद िे।

छोटे शब्द का बड्ा महत्व
इससे पूर्व वरनीत मुवन महाराज ने
प््रचन देते हुए कहा वक  त्याग छोटा
सा शब्द है वकंतु इसका मतलब बहुत
बड्ा है। त्याग करना हर वकसी  के
बस की बात नही् है। आजकल
प््वतस्पर्ाव का युग है। इस अरसर पर
तर्ण जैन,  दश्वन जैन, प््रीन जैन,
भरतराम, आवदश जैन, सुनील,
अवनल, वरनोद, अशोक,  राजकुमार,
वदनेश, मुकेश, प््रीण, संजीर, दीपक,
संतोष, प््मोद, तन्मय सवहत  सै्कड्ो्
श््द््ालु उपस्सित रहे।

हरिभूरि न्यूज :रहसाि

लघु सनचवालय आवासीय
कॉलोिी में कंसथि सरकारी
नडसंपेंसरी के सौजनंय से  राषंंंंीय
कृनम मुतंि अनियाि के िहि
महानवदंंालय के नवदंंानंथियों को
एलंबेंडाजोल की िोनलयां नखलाई
िई। पंंाचायंाि डॉ. उनंमिला मनलक िे
बिाया नक  इस नदवस का मुखंय
उदंंेशंय नवदंंानंथियों को परजीवी कृनम
संकंंमण से बचािा  है। 19 वषंि से
कम आयु के नवदंंानंथियों
कोएलंबेंडाजोल िोली नखलाई जािी
है िानक संवासंथंय की दृनंंष से िनवषंय
में नवदंंाथंंी सुरनंंकि रहें।  

एलंबेंडाजोल एक ऐसी दवा होिी है
जो पेट के कीडंों को खतंम कर
नवदंंानंथियों  का शारीनरक व
मािनसक नवकास में मदद करिी है।

इस कायंिकंंम में नडसंपेंसरी  की डॉ
नरिु नसंिला, उिके सहयोिी, डॉ.
पूिम, डॉ. मोनिका की अहम
िूनमका रही।

n प््ाचाय्ाि ने छात््ाओ् को बताया
दिाई का मित्ि 

हिसार। राष््््ीय कृवम मुक्त अवभयान के मौके पर उपस्थरत प््ाचाय्ाा डॉ. उव्माला
मवलक व अन्य। फोटो: िहरभूिम

हरिभूरि न्यूज :नािनौ्द

पुनलस उप अधीकंंक राज नसंह
लालका िे िांव थािा िारिौंद के
िांव थुरािा,  पाली, ढाणी बंंाहंमण,
राजपुरा, माडा व थािा बास के िांव
मदि हेडंी, नसंघवा  खास, मोहला,
िाकलिा,खेडंा रंिडंाि का दौरा कर
गंंाम वानसयों को िशे, साइबर
कंंाइम व टंंैनफक नियमों के बारे में
जािरंक नकया। पुनलस उप
अधीकंंक िे  गंंाम वानसयों से
मुलाकाि कर िांव की सुरकंंा व
पुनलस से संबंनधि समसंयाओं  के
बारे में पूछा और उिके तंवनरि
समाधाि का आशंंासि नदया।
गंंामीणों से  बािचीि करिे हुए कहा

नक पुनलस और आमजि अिर
िालमेल के साथ कायंि करें िो
अपराधों पर नियंतंंण पाया जा
सकिा है। 

िांव में आपसी िाईचारा वा
सौहादंि  बिा कर रखें। उनंहोंिे कहा
नक िशा समाज को खोखला कर

रहा है। हम सब की ये  िैनिक
नजमंमेदारी बििी है नक हम सब िशे
से दूर रहे और दूसरो को िी इससे दूर
रहिे के नलए पंंेनरि करे। िशा बेचिे
वाला खुद िी बबंािद होिा है और
दूसरो  को िी बबंािद करिे है। इस
समसंया को जडं से खतंम करिा है। 

n नारनौ्द ि बास के गांिो् का दौरा
कर सुनी हिकायते्

नारनौ्द। गांव मे् लोगो् को निा के प््वत जागर्क करते हुए डीएसपी राज वसंह
लाला व अन्य। फोटो: िहरभूिम

एिएसएस नसखिा है् एकिा का महत्व
हरिभूरि न्यूज :रहसाि

निवािी रोनहलंला कंसथि महारािी
लकंंंमीबाई कॉलेज की एिएसएस
यूनिट िंंारा  महानवदंंालय में साि
नदवसीय एिएसएस नशनवर का
शुिारंि हुआ। इस अवसर पर
मुखंयानिनथ के रंप में रावलवास
खुदंि िांव की सरपंच राजेश कुमारी
और  नवनशषंं अनिनथ के िौर पर
बालसमंद पीआरटी शंकरलाल
उपकंसथि हुए। 

सवंिपंंथम  कायंिकंंम का आिाज
अनिनथयों िथा महानवदंंालय
चेयरमैि िारि िूषण पंंधाि,

महानवदंंालय डायरेतंटर डॉ. िीलम
पंंिा, पंंाचायंाि डॉ. शमीम शमंाि व

एिएसएस  पंंिारी राजबाला िे मां
सरसंविी के समकंं दीप पंंजंवलि से

नकया। एिएसएस पंंिारी राजबाला
िे कायंिकंंम में उपकंसथि सिी
अनिनथयों और संवयंसेनवकाओं  का
अनििंदि नकया। 

स्वयंसेनवकाओ् िे दी
सांस्कृनिक प््स््ुनि

महानवदंंालय चेयरमैि िारि िूषण
पंंधाि िे कहा नक  एिएसएस में हम
एकिा का महतंव सीखिे हैं। हम
सीखिे हैं नक जब हम एक साथ
काम  करिे हंै, िो हम नमलकर
समाज उतंथाि के कायंि मंे िािीदार
होिे हैं। एिएसएस संवयंसेनवकाओं
िंंारा िवंय सांसंकृनिक कायंिकंंम की
पंंसंंुनि  दी िई नजसमें छातंंाओं िे
एिएसएस िीि, एिएसएस के
महतंव पर िाषण, हनरयाणवी व
पंजाबी िृतंय शानमल हैं। 

n मिारानी लक्््मीबाई कॉलेज मे्
सात हदिसीय एनएसएस हिहिर
का िुआ िुभारंभ

हिसार। एनएसएस विववर के िुभारंभ मौके पर उपस्थरत अवतवरगण। 

अश्् अिुसंधाि के्द्् का नकया शैक््ानिक भ््मि
हरिभूरि न्यूज :रहसाि

दयािंद कॉलेज के बायोटेतंिोलॉजी
नविाि के नवदंंानंथियों िे राषंंंंीय अशंं
अिुसंधाि केंदंं का शैकंंानणक भंंमण
नकया। इस दौराि नवदंंानंथियों िे
अिेक  जािकानरयां पंंापंि की।
शैकंंनणक भंंमण पर जािे से पहले
महानवदंंालय के  पंंाचायंि डॉ.
नवकंंमजीि नसंह िे शनिवार को
सिी नवदंंानंथियों को जािकारी  देिे
हुए कहा नक महानवदंंालय के
नवनिनंि नविािों के नवदंंानंथियों को
एतंसपेनरएंशल लनंििंि के िहि
नवनिनंि नवशंंनवदंंालयों, औदंंोनिक
संसंथािों  की फीलंड नवनजट के नलए
िेजा जािा है। दयािंद महानवदंंालय

के बायोटेतंिोलॉजी  नविाि के
नविािाधंयकंं डॉ. नववेक शंंीवासंंव
िे नवदंंानंथियों के नलए
एतंसपेनरएंशल लनंििंि के िहि
राषंंं ंीय अशंं अिुसंधाि केंदंं का
शैकंंनणक  िमण का आयोजि

करवाया। एमएससी
बायोटेतंिोलॉजी पंंथम व नंंििीय वषंि
के  नवदंंानंथियों िे डॉ. राजरािी व डॉ.
आशा रािी के िेिृतंव में राषंंंंीय  अशंं
अिुसंधाि केंदंं की पंंयोिशाला में
नवनिनंि पंंकार के उपकरणों व

िकिीको की जािकारी पंंापंि की।
राषंंंंीय अशंं अिुसंधाि केंदंं के कृनष
पंंौदंंोनिकी सूचिा केंदंं के अधंयकंं
डॉ. अजमेर नसंह व डॉ. िरंणा िे
नवदंंानंथियों को बायोटेतंिोलॉजी से
समंबकंनधि पंंयोिों िथा वैतंसीि के
बारे मंे नवसंंार से जािकारी दी।

n दयानंद कॉलेज के हिद््ाह्थियो् ने
प््ाप्त की जानकारी।

हिसार। राष््््ीय अश्् अनुसंधान के्द्् म्े जाने वाले ववद््ार््ी। फोटो: िहरभूिम

पिंि के मांझे से 
छात्् घायल 
भूना। पिंि के मांझे से एक छातंं
घायल हो िया। उसके िले व पांव
की उंिली मांझे की चपेट में आिे
से जखंमी हो िई। लोिों िे उसे
असंपिाल में ििंंी करवाया जहां से
उपचार करिे के बाद उनंहें छुटंंी दे
दी िई। नमली जािकारी के अिुसार
शनिवार दोपहर बाद छातंं सोिू
कडंवासरा फिेहाबाद रोड पर
अपिे घर से अिाज मंडी में
मोटरसाइनकल पर जा रहा था। इसी
दौराि उसकी िदंिि में चाइिीज
मांझा जािे के कारण वह निर िया
था। अिर मोटरसाइनकल की संपीड
अनधक होिी िो बडंी अिहोिी 
हो जािी। 

डोडा पोस्् सनहि एक
युवक निरफ्िार
फतेहाबाद। आसंथा मोदी के
नदशा-निदंंेशािुसार चलाए जा रहे
िशामुतंि अनियाि के िहि
टोहािा पुनलस िे एक युवक को
िशीले पदाथंि सनहि निरफंिार
नकया है। पकडंे िए युवक की
पहचाि िीरज सैिी पुतंं रामििि
निवासी िजदीक काली मािा
मंनदर, वाडंि िं. 19, टोहािा के रंप
में हुई है। थािा शहर टोहािा पंंिारी
एसआई देवीलाल िे बिाया नक
पुनलस की टीम पीएसआई रजि के
िेिृतंव में अपरानधयों की धरपकडं
को लेकर िशंि पर थी िो उनंहें
सूचिा नमली नक िीरज िामक
युवक अपिे मकाि में िशा बेचिे
का काम करिा है। 

1.79 लाख की धोखाधड्ी
के दो आरोपी दबोचे
सिरिा। साइबर थािा पुनलस िे
महतंवपूणंि सूचिा के आधार पर
कारंिवाई करिे साइबर धोखाधडंी
के मामले मंे दो युवकों को
राजसंथाि के जोधपुर व सूरििढ
कंंेतंं से काबू कर नकया है। साइबर
थािा पंंिारी िे बिाया नक निरफंिार
नकए िए युवकों की पहचाि िरंण
पुतंं शंंवण नसंह निवासी वाडंि िंबर
17 आरसीपी कॉलोिी सूरििढ
राजसंथाि व पंंदीप कुमार पुतंं
फरसा राम निवासी शंंीसुरपुरा
नजला जोधपुर राजसंथाि के रंप 
में हुई है। 

ब्यूटी पाल्लर प््बंधि पर
काय्लशाला आयोनिि
सिरिा। राजकीय िेशिल
महानवदंंालय में सौंदयंि देखिाल
और बंयूटी पालंिर पंंबंधि नवषय पर
िीि नदवसीय कायंिशाला संपनंि
हुई। महानवदंंालय के जिसंपकंक
अनधकारी डॉ. हरनवंदंं नसंह िे
बिाया नक कायंिकारी पंंाचायंि पंंो.
हरनजंदंं नसंह के संरकंंण व मनहला
पंंकोषंं पंंिारी डॉ. मीि के संयोजि
में आयोनजि इस कायंिशाला के
समापि सतंं की अधंयकंंिा कॉलेज
कौंनसल सदसंय डॉ. पंंीिी मोंिा िे
की। कायंिशाला में शीला बंयूटी
पालंिर, नसरसा की संचानलका
जंयोनि रािी िे मुखंय सौंदयंि
पंंनशनंंकका के िौर पर नशरकि की। 

निबंध लेखि प््नियोनििा
मे् मीिल रही अव्वल
सिरिा। सीएमके कॉलेज मंे
शनिवार को निबंध लेखि
पंंनियोनििा हुई। नजसका उदंंेशंय
नवदंंानंथियों के लेखि कौशल को
बढंािा व नवचारों की अनिवंयकंति
को पंंोतंसानहि करिा रहा। पंंाचायंाि
डॉ. रंजिा गंंोवर िे कहा नक ऐसी
पंंनियोनििाओं से नवदंंानंथियों को
अपिी योगंयिा और कौशल को
सानबि करिे का अवसर नमलिा है।



खबर संक््ेप

कार सिार 5.49 ग््ाम
हेरोइन सभहत भगरफ्तार
हिसार। नरीले पदाथ््ो् का व्यापार
करने वालो् पर कार्टवाई करते िुए
पुहलस की नरा  हनरोधक सीम ने
मिलसरा पुल के पास से एक
ऑल्सो कार सवार युवक को काबू
करके  5.49 ग््ाम िेरोइन बरामद
की िै। एएसआई जगदीर ने बताया
हक पुहलस सीम ने गश्त  के दौरान
सूचना के आधार पर गांव
मिलसरा के पास से एक ऑल्सो
कार सवार युवक  को काबू हकया।
पूछताछ मे् मंडी आदमपुर मे् रिने
वाले मिलसरा हनवासी  राजकुमार
उफ्क राजा बताया। तलारी लेने पर
राजकुमार उफ्क राजा के कज्जे से
एक पॉहलथीन की थैली मे् 5.49
ग््ाम िेरोइन बरामद िुई। पुहलस ने
िेरोइन व  ऑल्सो कार को कज्जे
लेहकन राजकुमार उफ्क राजा को
हगरफ्त््ार कर हलया।
महाकुंि : रेलिे ने कुछ
सेिाओ् म्े भकया बदलाि
हिसार। उत््र पह््िम रेलवे ने
मिाकुंि मेले के दौरान श््द््ालुओ्
की सुहवधा के  हलए हवरेष
व्यवर्था की िै। इस दौरान कुछ
हनयहमत ट््ेन सेवाएं प््िाहवत  िोगी।
रेलवे के मुख्य जनसंपक्क

अहधकारी कैप्सन रहर हकरण ने
बताया हक  जी्द-हिसार-जी्द और
नई हदल्ली-हिसार-नई हदल्ली र्स
पर चलने वाली ट््ेनो् का  संचालन
अर्थायी र्प से रोका जाएगा।रेलवे
ने यि हनण्टय मिाकुंि मेले म्े  आने
वाले लाखो् श््द््ालुओ् की सुरह््कत
और आरामदायक यात््ा सुहनह््ित
करने  के हलए हलया िै। इन ट््ेनो् के
रेक का उपयोग मिाकुंि र्पेरल
ट््ेनो् के  हलए हकया जाएगा। 
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बै्क कम््ी 24 और 25 माच्श को करे्गे दो भदिसीय राष््््व्यापी हड्ताल

पांच रििसीय काय्य सप्ताह की िांग को लेकि प््िर्यन 
हरिभूरि न्यूज :रहसाि

पांच हदवसीय काय्ट सप्ताि,
कम्टचाहरयो् की ित््ी सहित हवहिन्न
मांगो् को  लेकर बै्क कम्टचाहरयो् ने
जास कॉलेज रोड स्रथत िारतीय
र्सेस बै्क (एसबीआई)  की मुख्य
राखा के समक्् नारेबाजी करते िुए
प््दर्टन हकया। इसके साथ िी
कम्टचाहरयो् ने माच्ट म्े ििताल करने
की घोषणा की। यूनाइसेड फोरम
ऑफ  ब्ैक यूहनयंस (यूएफबीयू) के
बैनर तले रहनवार को आयोहजत
इस प््दर्टन मे्  ग््ािक सेवा और
कम्टचारी कल्याण दोनो् को बेितर

बनाने के उद््ेश्य से  प््मुख मांगो् पर
प््कार डाला गया। नेताओ् ने
बताया हक ये प््दर्टन एक  व्यापक
आंदोलन काय्टक््म का हिर्सा िै
हजसमे् 3 माच्ट को हदल्ली मे् धरना

और 24 और 25 माच्ट को दो
हदवसीय राष््््व्यापी िि्ताल राहमल
िै। यूहनयन  नेताओ् ने किा हक
अगर उनकी मांगो् पर ध्यान निी्
हदया गया तो वे आने वाले  िफ्तो् मे्

अपने हवरोध प््दर्टन को तेज करे्गे।
इस अवसर पर राजकुमार  पूहनया,
आरीष पंघाल, कुलजीत बैनीवाल,

सुरेर जांगिा, सीमा खसकि, ऊषा
यादव,  हवनोद कुमार व ममता
सहित अन्य कम्टचारी मौजूद रिे। 

हिसार। भारिीर स्टेट बै्क तहसार मुख्र िाखा के बाहर प््दि्यन करिे ब्ैक कम्यिारी।

ये है कम्शचाभरयो् की मुख्य मांगे
यूफनयनों की एक मुखंय मांग िैंफकंग उदंंोग में 5-फदवसीय कायंब सपंताह की
शुरंआत है। यूफनयन नेताओं ने िताया फक माचंब 2024 के फंंिपकंंीय समझौते और
संयुकंत नोट के दौरान, भारतीय िैंक संघ (आईिीए) और यूफनयनों ने 5-फदवसीय
सपंताह को लागू करने के फलए एक समझौता फकया था और एक औपचाफरक
फसिाफरश को  मंजूरी के फलए सरकार को भेज फदया गया। लगभग एक साल िीत
चुका है और सरकार ने  अभी तक इस िदलाव को अफधसूफचत नहीं फकया है।
यूएि िीयू के पंंवकंता ने कहा,  24 गुणा 7 फिफजटल िैंफकंग सेवाएं पहले से ही
उपलबंध हैं और अफधकांश सरकारी  और कोऑपरेफटव कायंाबलय सपंताह में पांच
फदन काम करते हंै, इसफलए िैंफकंग  कंंेतंं में इसे तुरंत पंंभाव से लागू फकया जाना
चाफहए। इससे गंंाहक सेवा  और उतंपादकता में िढंोतरी ही होगी।

सुअर चोरी के
दो मामलो् म्े
चार भगरफ्तार

हिसार। पुहलस ने गांव ख़ैरमपुर
और ढंढूर से सुअर चोरी के दो
मामलो् म्े चार आरोहपयो् हसवानी
हनवासी वजीर व संदीप, हिवानी के
छपार हनवासी रािुल और फतेिाबद
के जांडवाला हवकास को हगरफ्तार
हकया गया िै। पुहलस ने आरोहपयो् से
7 सुअर, 40 िजार र्पए, एक
हडजायर और एक हपकअप गाि्ी
बरामद की िै। पुहलस प््वक्ता ने
बताया हक थाना आदमपुर म्े
ख़ैरमपुर हनवासी हमठू ने उसके
सुअर फाम्ट से 14-15 जनवरी की
रात मे् 12 सुअर चोरी िोने की
हरकायत दी थी। इस पर आदमपुर

थाना मे् केस
दज्ट करके
कार्टवाई करते
िुए एबीवीसी
और आदमपुर
थाना पुहलस ने
उपरोक्त तीन
आरोहपयो् को

हगरफ्तार कर हसवानी हनवासी वजीर
व संदीप, छपार हनवासी रािुल को
हगरफ्तार कर इनसे 40 िजार र्पए
और एक हडजायर गाि्ी बरामद की
िै। इसके साथ िी एबीवीसी और
सदर थाना सीम ने 11-12 फरवरी की
रात मे् गांव ढंढूर सुअर फाम्ट से सात
सुअर चोरी के मामले म्े एक आरोपी
जांडवाला हनवासी हवकास को
हगरफ्तार हकया िै। 

पुहलस ने आरोपी हवकास से
सात सुअर और एक हपकअप गाि्ी
बरामद की िै। आरोहपयो् को
पूछताछ के बाद अदालत मे् पेर
हकया, जिां से उन्िे् न्याहयक हिरासत
मे् िेज हदया गया।

हिसार एडीसी की उपस्थिहि मे् अहिश््ास प््स््ाि पेश हकया जाएगा 

पंचायत सभमभत खंड भ््ितीय के चेयरमैन के
भखलाफ कल होगी अभिश््ास प््स््ाि पर िोभटंग 
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पंचायत सहमहत खंड ह््दतीय के
चेयरमैन कुलदीप के हखलाफ 17
फरवरी को पंचायत  सहमहत सदर्यो्
द््ारा एडीसी हिसार की उपस्रथहत मे्
अहवश््ास प््स््ाव पेर  िोगा। विी्
खंड प््थम के उपप््धान ने डीसी को
इस््ीफा सौ्पा हदया। अहवश््ास

प््स््ाव के दौरान खंड हवकास एवं
पंचायत काय्ाटलय मे् मौजूद िोने  के
हलए पंचायत सहमहत सदर्यो् को
सूचना िी दी गई िै। बता दे् हक बीते
हदनो्  अहवश््ास प््स््ाव को लेकर
पंचायत सहमहत के 18 मे् से 13
सदर्य हिसार मे्  एडीसी से हमले
थे। सदर्यो् ने चेयरमैन की

काय्टप््णाली पर असंतुह््ष जाहिर
करत े िुए उसे िसाने की मांग की
थी। सदर्यो् का किना था हक
चेयरमैन ने खुद  के काम करवाए
िै्। दूसरो् के काम निी् करवाए,
हजससे वि नाराज थे। इसहलए वि
मौजूदा चेयरमैन कुलदीप को
बदलना चािते ि्ै। 

बीते रिनो्  अरिश््ास
प््स््ाि को लेकि पंचायत
सरिरत के 18 िे् से 13
सिस्य रहसाि िे् एडीसी 

से रिले थे

खंड प््थम के उपप््धान ने इस््ीफा सौ्पा
िता दें फक नौ जनवरी को पंचायत सफमफत खंि पंंथम की चेयरपसंबन फनमंबला के

फखलाि अफवशंंास पंंसंंाव पाफरत हुआ था। ति हुई वोफटंग में 29 में से 26
सदसंयों ने उनके फखलाि मतदान फकया था। अगली चेयरपसंबन चुने जाने तक
िीिीपीओ  ही चेयरपसंबन का कायंबभार देख रहे हंै। अभी नए चेयरमैन के फलए

चुनाव नहीं  हुआ है। नए चेयरमैन के फलए एक सदसंय पर सभी सवंबसमंमफत
िना चुके हंै। वहीं  खंि पंंथम के उप पंंधान दयानंद ने िीसी को इसंंीिा सौंपा।
वह वािंब 19 के  पंचायत सफमफत के सदसंय हैं। करीि दो वरंब पहले वह उपपंंधान

चुने गए थे। 

उमरा के ग््ामीण बोले, घरो् के बाहर
भबजली मीटर नही् लगाने द्ेगे
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उमरा गांव मे् घरो् के बािर हबजली
मीसर व तार लगाने के काम के
हवरोध मे्  गांव के िॉकी ग््ाउंड खेल
र्सेहडयम मे् एक पंचायत का
आयोजन हकया गया। बैठक  मे्
फैसला हलया गया हक गांव मे् घरो्
के बािर हबजली मीसर निी् लगने
हदए  जाएंगे। इसके हलए सोमवार
को एसडीओ के माध्यम से
एक्सईएन के नाम ज््ापन  सौ्पा
जाएगा। बता दे् हक उमरा गांव का
चयन जगमग योजना मे् िुआ िै।
इसके तित जनवरी मिीने से गांव
मे् हबजली के पोल व तारो् को
बदलने का काम  रुर् िुआ िै। गांव
मे् करीब 2400 हबजली मीसर िै्,

हजन्िे् बदलने की योजना  िै।
ग््ामीणो् को सूचना हमली की यिां
पर र्मास्ट हबजली मीसर लगाए
जाएंगे।  इसहलए ग््ामीणो् ने
रुक््वार को बैठक कर हबजली
हनगम द््ारा घरो् के बािर  मीसर
लगाने की योजना का हवरोध हकया।
बैठक मे् िारतीय हकसान यूहनयन
मांगे  राम महलक गुस के संयोजक
रणवीर महलक ने बताया हक
िहरयाणा सरकार की तरफ से
प््ीपेड मीसर लगाने की एक मुहिम
चलाई जा रिी िै। उसके तित गांव
के अंदर  हबजली के पोल व
हबजली के तार बदले जा रिे िै्।
प््रासन को बताना चािते िै्  हक
जिां पर हबजली के पोल कंडम िै्
उनको प््रासन बदल सकता िै,
लेहकन वि गांव  के अंदर जो केबल

व मीसर बदलने का काम प््रासन
की ओर से हकया जा रिा िै।  उनको
िम निी् बदलने द्ेगे। इस संबंध मे्
िम सोमवार को उमरा हबजली घर
के  अंदर एसडीओ के माध्यम से
एक्सईएन व अन्य अहधकाहरयो् के
नाम एक ज््ापन  सौ्पे्गे। गांव के
अंदर वि हकसी िी कीमत पर र्मास्ट
मीसर हबजली हविाग को  निी्
लगने दे्गे। बैठक मे् कृष्ण माहलक
उमरा, सूबेदार पाले राम, मार्सर
बलराज हसंि, छोसू सोनी, नरेर,
बार्राम जांगडा व अन्य ग््ामीण
उपस्रथत थे।

n िंभोु पर हबजली मीटर लगाने के
हिरोध मेु उमरा मेु गुुामीणोु ने की
पंिारत

n एसरीओ के माधुरम से सोमिार
को एकुसईएन के नाम जुुापन
जाएगा सौुपा

जगमग योजना के
तहत चल रहा काम

फिलहाल गांव में कोई फिजली
मीटर नहीं लगाए जा रहे हंै। गांव में
जगमग  योजना के तहत काम चल
रहा है। अभी फिजली के पोल
िदलने का काम कर रहे हैं।  फिर
फिजली के तार िदले जाएंगे।
फिजली के मीटर सामानंय लगेंगे।

-मोहन लाल, एसडीओ, 
सि अिंबन फिफवजन, 
फिजली फनगम, हांसी  

n आरोहपरोु से 7
सुअर 40 िजार
रुपरे, एक
हरजारर ि एक
हपकअप गाडुी
बरामद

लीभडंग स्कूल डायरेक्टर के
जन्मभदन पर हेल्थ कै्प लगाया

हरिभूरि न्यूज :रहसाि

लीहडंग सीहनयर सेके्डरी र्कूल के
डायरेक्सर डॉ. एसपी पंघाल के 60वे्
जन्महदन के अवसर पर हवद््ालय
पहरसर मे् िेल्थ कै्प, ज्लड डोनेरन
कै्प,  दांतो् की जांच और नेत्् जांच
हरहवर का आयोजन हकया गया। इस
अवसर पर  डॉक्सरो् की सीम ने
हनरुल्क र्वार्थ्य जांच की और
जर्रतमंदो् को हचहकत्सा  परामर्ट

हदया। सामाहजक सेवा की िावना
को आगे बढ्ाते िुए, िाग्यश््ी महिला
अनाथ आश््म को 11 िजार र्पये
का दान िी प््दान हकया गया। इस
पिल से अनाथ  आश््म की बह््चयो्

को सिायता हमलेगी। 
हवद््ालय प््रासन ने इस आयोजन
मे्  राहमल सिी हचहकत्सको्,
रक्तदाताओ् और अहतहथयो् का
आिार व्यक्त हकया।

n हिदुुालर पहरसर मेु िेलुथ कैुप,
बुलर रोनेिन कैुप,  दांतोु की
जांि और नेतुु जांि हिहिर का
आरोजन हकरा गरा।

हिसार। कार्यक््म मे् उपस्सिि स्कूल स्टाफ ि अन्र। फोटो: िहरभूिम

स्ेट कबीर मे् ग्ै््डपेरे्ट्स-डे मनया

हरिभूरि न्यूज :रहसाि

से्स कबीर हवद््ालय मे् ग््ै्डपेरे्ट्स डे
का िव्य आयोजन हकया गया,
हजसमे्  प््ी प््ाइमरी के बच््ो् ने
हवहिन्न प््स््ुहतयो् के माध्यम से
अपनी  प््हतिा का प््दर्टन हकया।
काय्टक््म मे् बच््ो् ने हवहिन्न ऋतुओ्

और उनकी  मित््ा को नृत्य नाहसका
द््ारा प््स््ुत हकया गया। 

इसके अलावा, छात््ो् ने  देर के
हवहिन्न प््ांतो् की झांहकयां और नृत्य
प््स््ुत हकए, हजससे हवहवधता  मे्
एकता का अद्््त नज्ारा देखने 
को हमला। 

काय्टक््म के समापन पर बच््ो्

ने िम रिे् या न रिे् देरिस्कत गीत
प््स््ुत कर देरप््ेम की िावना को
प््बल  बनाए रखा। हवद््ालय
हनदेहरका नेिा हसंि ने सिी दादा-
दादी का हवद््ालय मे्  आने के हलए
आिार व्यक्त हकया और उनके
साहनध्य को जीवन का 
आधार बताया।

हरिभूरि न्यूज :हांसी

राजकीय उच्् हवद््ालय माजोद मे्
र्सेम मेले का आयोजन हकया गया।
मेले मे् बच््ो् ने हवज््ान व गहणत के
हवहिन्न मॉडलो् को प््दह्रटत हकया
तथा हवज््ान के हवहिन्न प््संगो् को
करके हदखाया। इनके माध्यम से
बच््ो् ने हवज््ान व गहणत के हनयमो्
की हनयमो् को िी समझाया। मेले म्े
मुख्याध्याहपका अंजू बाला ने मुख्य
अहतहथ के र्प मे् हररकत की।
उन्िो्ने हवज््ान अध्याहपका अंरु
यादव व गहणत अध्यापक सतपाल
जांगि्ा को मेले का सफल

आयोजन के हलए बधाई दी।हवज््ान
और गहणत हवषय मे् बच््ो् की गिरी
र्हच को देखकर सिी अहििूत थे
इस मेले म्े वक्क एजुकेरन इंचाज्ट
संगीता देवी ने अपनी काय्ट
कलाकृहतयो् की सजावस कर मेले

की रोिा को और बढ्ा हदया। मेले म्े
हवद््ालय के अध्यापक संतलाल,
बलवान हसंि, सतबीर हसंि, हवजे्द््
हसंि, वेद प््कार सुनीता देवी
उह्मटला व सोहनया सहित र्कूल के
बच््े व अहििावक उपस्रथत थे। 

n राजकीर उचुु हिदुुालर माजोद मेु
हिदुुाहुथयरोु ने तरि- तरि के
मॉरल बनाकर हिकुुकोु को
ितपुुभ कर हदरा 

िांसी। मेले म्े लगाई गई स्टाल का तनरीक््ण करिे स्कूल प््ािार्य मुख्राध्रातपका
अंजू बाला फोटो: िहरभूिम

यदुिंशी भशक््ा भनकेतन प््भतयोिगता का आयोजन 

हरिभूरि न्यूज :हांसी

यदुवंरी हरक््ा हनकेतन के प््ांगण मे्
छात््ो् के सव्ाा्गीण हवकास के हलए
रहनवार को हवहिन्न गहतहवहधयो्
का आयोजन हकया गया। इस
अवसर पर नौवी् कक््ा के हवद््ाह्थटयो्
ने हवदाई समारोि आयोहजत कर
दसवी् कक््ा के हवद््ाह्थटयो् को बोड्ट
परीक््ा के हलए हतलक एवं दिी-
हमश््ी हखलाकर रुिकामनाएं दी
और बच््ो् ने अपने मंगल की
कामना करते िुए श्लोक व ओउम्
का उच््ारण हकया। विी् नस्टरी से

पांचवी कक््ा तक गहतहवहधयो् के
माध्यम से हरक््ा को रोचक बनाने के
प््यास हकए गए। इस अवसर पर
नस्टरी कक््ा के छात््ो् ने फलो् एवं

सस्जजयो् मे् अंतर समझा। एलकेजी
के बच््ो् को अनुरासन और अच्छे
व्यविार का पाठ पढ्ाया गया।
यूकेजी के छात््ो् ने आह्सटकल का

प््योग करना सीखा। पिली कक््ा के
हवद््ाह्थटयो् ने कलात्मक अहिव्यस्कत
के तित कंपाउंड वर्स्ट सीखे। दूसरी
के बच््ो् ने मुद््ा ज््ान (मुद््ा पिचान)
प््हतयोहगता मे् िाग हलया। छठी से
आठवी् कक््ा तक के छात््ो् ने िी
संर्कृत श्लोक प््हतयोहगता मे् िाग
लेकर अपनी प््हतिा का प््दर्टन
हकया। श्लोक प््हतयोहगता के
माध्यम से छात््ो् को गीता का ज््ान
हदया गया और संर्कृत िाषा के
मित्व से अवगत करवाया गया।
यदुवंरी ग््ुप ऑफ इंर्सीट््ूरंस के
संर्थापक एवं  चेयरमैन राव बिादुर
हसंि ने बोड्ट परीक््ा मे् हवद््ाह्थटयो् को
उत्कृष्् प््दर्टन करने के हलए प््ेहरत
हकया। प््धानाचाय्ट सुनील कुमार ने
बच््ो् को बोड्ट परीक््ा मे् तनाव मुक्त
रिने के हसप्स हदए।

n दसिीु ककुुा के हिदुुाहुथयरोु को
बोरुय परीकुुा के हलए हतलक एिं
दिी-हमशुुी हिलाकर
िुभकामनाएं दी 

िांसी। मुद््ा पहिान प््तिरोतगिा मे् नोटो् की पहिान करिे तिद््ाि््ी।  फोटो: िहरभूिम

छात््ो् को तनाि प््बंधन के बारे म्े दी जानकारी 

हरिभूरि न्यूज :रहसाि

छात््ो् को मनोहवज््ान के हवहिन्न
पिलुओ् से र्बर् करवाने और
मनोहचहकत्सा की जानकारी प््दान
करने के हलए गुर्कुल आय्टनगर मे्
जागर्कता हरहवर कर आयोजन
हकया गया। 

इस हरहवर म्े पहरवत्टन
अर्पताल के मनोहचहकत्सक डॉ.
कण्टजीत हसंि, डॉ. हरतु खुराना व
मनोवैज््ाहनक डॉ. सीमा ने छात््ो् को
मानहसक अवर्था के हवहिन्न चरणो्
की जानकारी दी और तनाव रहित
रिकर श््ेष्् प््दर्टन करने के उपाय

समझाए। इसके साथ िी उन्िे् गुड
सच व बैड सच के बारे मे् िी
जानकारी प््दान की गई। गुर्कुल के
काय्टकारी प््धान रामकुमार आय्ट व
मंत््ी एडवोकेस लाल बिादुर
खोवाल रहनवार को हवद््ाह्थटयो् को
संबोहधत करते िुए रचनात्मक काय्ट

करने के हलए प््ेहरत हकया।
रामकुमार आय्ट व एडवोकेस
खोवाल ने हचहकत्सको् को र्मृहत
हचह्न प््दान करके सम्माहनत िी
हकया। उन्िो्ने बताया हक इस
अवसर पर ब््ह्मचारी दीप कुमार,
सत्यव््त आय्ट, श््ेता रम्ाट एडवोकेस,

हिमांरु आय्ट खोवाल एडवोकेस,
रबनम एडवोकेस, प््ाचाय्ट हवनय
मल्िोत््ा, प््बंधक सुरेर रास््् ्ी,
रमेर रास््््ी, सुनील कुमार, हवनोद
कुमार, करण रम्ाट व अह््शनी कुमार
रास््् ्ी िी हवरेष र्प से 
उपस्रथत रिे।

n गुरुकुल आरुयनगर मेु
मनोहिहकतुसा जागरुकता हिहिर
लगाकर हिदुुाहुथयरोु को हकरा
जागरुक

हिसार। गुर्कुल आर्यनगर मे् जागर्किा तितिर के दौरान उपस्सिि मनोतितकत्सक ि पदातिकारी। फोटो: िहरभूिम

हिसार।
सांस्कृति

क
कार्यक््म
प््स््ुि
करिे
बच््े।
फोटो:
िहरभूिम

रोटरी ने भदव्यांग के्द्् 
मे् लगाया भशभिर
हिसार। रोसरी हिसार ने हदव्यांग
पुनव्ाटस के्द्् म्े हनरुल्क नेत््
ऑपरेरन का  हरहवर लगाया। इस
हरहवर मे् आंखो् के सफेद
मोहतयाहबंद से पीह्ित जर्रतमंद
16  बुजुग््ो् के नेत्् ऑपरेरन फ््ी
हकए गए। इस दौरान डॉ. हरपन
कामरा, ईश््र  बि्ोपहलया, श््वण
बंसल व सीए प््णय अग््वाल
सहित काफी संख्या मे् गणमान्य
लोग उपस्रथत रिे। हदव्यांग पुनव्ाटस
के्द्् के अध्यक्् सुरे्द्् कुच्छल,
सहचव एडवोकेस राजेर जैन व
प््ोजेक्स िेड रामहनवास अग््वाल
इस मौके पर मौजूद रिे। 

जेईई मेन्स मे अभिमन्यु
साई् का शानदार प््दश्शन 
हिसार। जेईई मेन्स फर्स्ट म्े हिसार
के अहिमन्यु साई् ने 99.08
परसे्साइल लेकर उत्कृष्् प््दर्टन

हकया। अहिमन्यु
के हपता डॉ. सूरज
साई् वहरष््
वॉलीबॉल कोच
एवं योग गुर् और
माता र्मन

सामाहजक हवज््ान की हरक््क िै्।
डॉ सूरज ने बताया हक अहिमन्यु
बचपन से िी समय साहरणी का
अनुसरण करते िुए 15 से 18 घंसे
प््हतहदन पढ्ाई करता रिा। अहिमन्यु
की बिन ऐनजल ने िी जेईई
एडवांस मे् उत्कृष्् र्ैक िाहसल
हकया था। इस अवसर पर अहिमन्यु
के हरक््क गगनदीप, रोहित जैन,
सतीर कुमार यादव ने बधाई दी
और उसके आगे के जीवन के हलए
रुिकामनाएं दी। 
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स साल की शुर्आत मे् माक्क मैन््कंडल
और िैज््ानिको् द््ारा मािि जगत के
इनतहास म्े िई पीढी ‘जेि-िीटा’ की

घोषणा की गई। यािी पहली जििरी 2025 के िाद
पैदा होिे िाले िच््ो् को जेि-िीटा का मािा गया है।
यह िो जेिरेशि है, जो हाई-टेक नडनजटल िल्ड्श मे्
जन्म ले रही है।  आन्टिनफनशयल इंटेनलजे्स (एआई),
ऑटोमेशि, रोिोनटक्स, मेटािस्श और स्माट्श
नडिाइसेज उिकी नजंदगी का मुख्य नहस्सा हो्गे।
हालांनक जेि-िीटा के िच््े दूसरो् से अपेक््ाकृत
अनधक स्माट्श और िुन््दमाि हो्गे। नफर भी उन्हे्
नजंदगी के निनभन्ि पहलुओ् के साथ सामंजस्य
निठािे मे् कई तरह की समस्याओ् का सामिा भी
करिा पड़ सकता है। ऐसे म्े निश््य ही पैरे्ट्स की
नजम्मेदारी िढ जाएगी। उन्हे् खुद अपडेट रहिा होगा
और पैरे्नटंग की अलग एप््ोि अपिािी होगी तानक
इि िच््ो् की ओिरऑल डेिलपमे्ट (शारीनरक,
मािनसक, भाििात्मक, सामानजक निकास) अच्छी
तरह हो सके।
बैले्स्ड स्क््ीन टाइम:
जेि-िीटा िच््ो् को
छुटपि से ही नडनजटल
टूल्स और स्क््ीि का
एक्सपोजर नमलेगा।
िि्शुअल दुनिया मे्
ज्यादा समय नितािे से
उिके शारीनरक-
मािनसक स्िास्थ्य पर
िकारात्मक असर हो
सकता है। नडनजटल ओिरलोड के कारण िच््ो् मे्
फोकस की कमी, िी्द की समस्या और आंखो् की
थकाि िढ् सकती है। ऐसे म्े पैरे्ट्स को टेक्िो-
िाउंड््ीज तय करिी हो्गी। ििपि से ही िच््ो् को
स्क््ीि टाइम और नरयल लाइफ मे् िैले्स ििािे,
नियनमत र्प से नडनजटल नडटॉक्स करिे, िो स्क््ीि
जोि का पालि करिे, सोिे से एक  घंटे पहले स्क््ीि
िंद करिे जैसी हेल्दी हैनिट्स निकनसत करिी हो्गी।
स्क््ीि का उपयोग केिल मिोरंजि के नलए ि करके,
सीखिे और रििात्मकता को िढािा देिे के नलए
करिा होगा। दोस््ो् से नमलिे-जुलिे, आउटडोर गेम्स
खेलिे और नफनजकली एस्कटि रहिे के नलए
प््ोत्सानहत करिा होगा।
मे्टल हेल्थ का रखना होगा ध्यान: नडनजटल
टेक्िोलॉजी के एक्सपोजर के कारण जिे-िीटा के
िच््ो् मे् स्ट््ेस, एंग्जाइटी, अकेलापि जैसी मािनसक
समस्याएं िढ सकती है्। पैरे्ट्स को अपिे िच््ो् के
भाििात्मक और मािनसक स््र पर िजर रखिी
होगी। दोस््ािा और ओपि कम्युनिकेशि का रिैया
अपिािा होगा तानक िच््े अपिी भाििाओ् और
समस्याओ् के िारे मे् खुलकर िात कर सक्े।
मािनसक र्प से संतुनलत और शांत रहिे के नलए
उन्हे् ििपि से ही माइंडफुलिेस आधानरत

एस्कटनिटीज करिे और नियनमत मेनडटेशि करिा
नसखािा होगा। 
सोशल स्सकल्स को बढ़ावा देना: संभि है नक
जेि-िीटा के िच््ो् के निनभन्ि सोशल मीनडया
प्लेटफॉम्श पर िि्शुअल फे्््ड्स ज्यादा, असल नजंदगी
मे् कम दोस्् हो्गे। एआई िैटिॉक्स जैसे ऑिलाइि
कम्यूनिकेशि टूल्स का ज्यादा इस््ेमाल करिे की
आदत उिमे् हो सकती है। एकल पनरिार के िढते ट््े्ड
और िन्कि्ग पैरे्ट्स द््ारा पय्ाशप्त समय ि दे पािे के
कारण जेि-िीटा िच््ो् मे् भाििात्मक जुड़ाि की
कमी हो सकती है। नजसके िलते उन्हे् िाते-नरश्तेदारो्
यहां तक नक हम उम्् िच््ो् के साथ िातिीत करिे,
नमलिे-जुलिे या संिध स्थानपत करिे मे् नदक््त आ
सकती है। अकेलेपि का नशकार हो सकते है्।
इसनलए जेि-िीटा िच््ो् म्े इमोशिल िॉस्नडंग और
सोशल स्सकल निकनसत करिे के नलए पैरे्ट्स को
ििपि से ही ध्याि देिा होगा। ि केिल नरश्तो् और
िैनतक मूल्य का महत्ि समझािे के नलए नियनमत तौर
पर फैनमली टाइम नितािा होगा, िस्लक नरयल िल्ड्श मे्
सोशल किेक्शि ििािे को अहनमयत देिी होगी।
स्क्ल मे् होिे िाले काय्शक््मो्, ग््ुप एस्कटनिटीज,

आउटडोर एस्कटनिटीज
करिे, दूसरे िच््ो् के साथ
खेलिे, त्योहारो्, फैनमली या
सोशल गैदनरंग मे् ज्यादा से
ज्यादा शानमल होिे के नलए
प््ोत्सानहत करिा होगा।  
त् ्कएतटतवटी को देना
होगा बढ़ावा: जेि-िीटा
िच््ो् के नलए िई नशक््ण
तकिीको् को अपिािा और
इंटरैस्कटि लन्िि्ग तकिीक

अनधक प््भािी होगी। मेमोरी-िेस्ड लन्िि्ग के िजाय
कॉस्गिनटि स्सकल्स निकनसत करिी होगी। यािी रटिे
की िजाय समस्या को हल करिे की क््मता िढािे
और िच््ो् मे् आजीिि सीखिे की आदत डालिी
होगी। न् ्कनटकल-नथंनकंग, प््ॉब्लम-सॉस्लिंग,
इिोिेशि या न््कएनटनिटी का निकास करिा होगा।
इसके नलए पैरे्ट्स को उन्हे् पजल्स, प््ोजेक्ट, नदमागी
कसरत िाली एस्कटनिटीज ज्यादा करािी हो्गी।  
तडतिटल सेफ्टी की देनी होगी िानकारी: एआई
के जमािे म्े जेि-िीटा िच््े को सोशल मीनडया और
इंटरिेट के खतरो् का सामिा भी करिा पड़ सकता है।
नजसका असर उिकी पस्शिानलटी और मािनसक
स्िास्थ्य पर पड़ सकता है। इससे ििािे के नलए
पैरे्ट्स को उन्हे् सोशल मीनडया का सही इस््ेमाल
नसखािा होगा। उन्हे् शुर् से ही साइिरिुनलंग,
नमसइंफॉम््ेशि और प््ाइिेसी कंसि्श जैसे ऑिलाइि
खतरो् के िारे मे् जागरक् करिा होगा। पासिड्श की
सुरक््ा, अजिनियो् से ऑिलाइि िात ि करिा, डाटा
िोरी से ििाि जैसे साइिर नसक्योनरटी के िारे मे्
जािकारी देिी होगी। *(सर गंगा राम अस्पताल, नई तदल्ली मे्
सीतनयर साइकोलॉतिस्ट, डॉ. इमरान नूरानी से

बातचीत पर आधातरत) 
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रजनी अरोड़ा

िरेशि िीटा यािी जेि िीटा
का आगमि हो िुका है। निगत
31 नदसंिर 2024 को न्यू
जेिरेशि की कुस््ी से जेि

अल्फा को उतार नदया गया और 1 जििरी
2025 को इस पर जेि िीटा को िैठा  नदया
गया। जो लोग कुछ कंफ्यूज हो रहे हो्, उन्हे् िता
दे् नक जेि िीटा एक अिुमानित पीढी
(हाइपोथीनसयल टेक्िोजेिरेशि) है, जो 1
जििरी 2025 से शुर् हो िुकी है और उसके
पहले तक जो जेि अल्फा थी, िह भी एक
अिुमानित पीढी ही थी, नजसका िक्त 31
नदसंिर 2024 से खत्म हो गया।
मडफरे्ट जेनरेशन का कॉन्सेप्ट
यह एक निन््शत समय अिनध के तकिीकी
निकास, जीििशैली, काम-काज, सोि और
भनिष्य दृन््ि को इस समय अिनध मे् पैदा होिे
िाली पीढी के जनरए देखिे का तरीका है। दूसरे
शब्दो् मे् यह समाजशास््््ीय िश्मे से एक
निन््शत समय अिनध और उस अिनध मे् पैदा
हुए लोगो् के जनरए दुनिया को देखिे की िजर
है। यह नसलनसला यूं तो नपछली सदी के 50 के
दशक से ही शुर् हो गया था, जि उस दौर की

िई पीढी को नहप्पी या नयप्पीज
के र्प मे् निस्नहत नकया जािे
लगा था। लेनकि सही मायिे मे्
80 के दशक से यह नसलनसला
शुर् हुआ, जि अलग-अलग
समय अिनध को उस दौराि
दुनिया मे् आई िई पीढी के
जनरए देखिे की शुर्आत हुई।
इसनलए इि पीिढयो् के कृन््िम
निभाजि को इस तरह जाििे
और पढिे की कोनशश करिी
िानहए नक अलग-अलग
दशको् की, अलग-अलग
पीिढयो् की आनखरकार
खूनियां क्या है्? कुल नमलाकर
जि इस िजनरए से हम जेि िीटा की िात करते
है् तो नफलहाल इसका मतलि यह अिुमाि
लगािे से है नक जेिरेशि िीटा यािी 2025 से
पैदा होिे िाली िई पीढी अपिी पुरािी पीिढयो्
से कैसे नभन्ि होगी? 
ऐसी होगी जेन बीटा
िूंनक जेिरेशि िीटा, पूरी तरह से सुपर
टेक्िोलॉजी युग मे् पैदा हो रही है, इसनलए यह
टेक्िोलॉजी मे् इिोिेटेड लाइफस्टाइल िाली
जेिरेशि होगी। आन्टिनफनशयल इंटेलीजे्स,
रोिोनटक, ऑगमे्टे्ड नरएनलटी/िि्शुअल
नरएनलटी और लाखो् तरह की स्माट्श

नडिाइसेस, इस पीढी की रोजमर्ाश की
नजंदगी का नहस्सा हो्गी। यह पहली ऐसी
जेिरेशि होगी, नजसके सोििे,
समझिे, ित्ाशि करिे और समग््ता से

जीिि जीिे की सभी प््न््कयाओ् मे् टेक्िोलॉजी
की भरमार होगी।
हाइपर कनेक्टेड जेनरेशन
जेि िीटा िह पीढी होगी, जो लगभग पूरी
दुनिया से एक साथ नफनजकल भी और
िि्शुअल भी, एक ही समय पर किेक्ट होगी।
लेनकि संकट यह होगा, िूंनक इसिे दोिो् ही
दुनियाओ् को एक साथ एक ही समय मे् देखा
है, इसनलए यह दोिो् मे् िहुत फक्क िही् कर
पाएगी। यह पीढ्ी दोिो् के साथ ही सहज होगी।
साथ ही इस जेिरेशि की पहिाि, नकसी एक
संस्कृनत की ि होकर मल्टी कल्िरल पीढी की
होगी। इंटरिेट और ग्लोिलाइजेशि के कारण ि
नसफ्क यह पीढी, पुरािी नकसी भी पीढी के
मुकािले कही् ज्यादा कल्िरल डायिन्सशटी
और ग्लोिल थॉट के साथ िड़ी और खड़ी होगी

िस्लक इसके नलए अपिी और
पराई संस्कृनत मे् उस तरह से
फक्क कर पािा मुस्शकल होगा,
जैसे अि तक की पीिढयां
करती रही है्। इस जेिरेशि मे्
नहंदी िोलिे िाले इलाको् के
युिाओ् के गािो् की भी पहली
पसंद अमेनरकि और
अफ््ीकि रैप हो सकती है और
अमेनरकि यंगस्टस्श की भी
पसंदीदा नमठाइयो् मे् जलेिी
और इमरती शानमल हो सकती
है। क्यो्नक इस िई िीटा
जेिरेशि म्े कल्िरल
अलगाि नकसी भी स््र पर

उतिा िही् होगा, जैसा पहले होता रहा है।
ये भी हो्गी इनकी खामसयते्
यह जेिरेशि, आन्टिनफनशयल इंटेलीजे्स के
व्यािहानरक दौर मे् पैदा होगी, उसी के साथ
पलेगी-िढेगी, नशन््कत होगी, हेल्थ और
एंटरटेिमे्ट की भागीदार भी होगी। यह जेिरेशि
नपछली पीिढयो् के मुकािले टेक्िोलॉजी की
समझ को लेकर इस तरह से अलग होगी नक
नपछली पीिढयां, जहां िई टेक्िोलॉजी को
समझिे िाली थी्, िही् यह पीढी टेक्िोलॉजी
को िदलिे िाली होगी। इस पीढी का एक और
िड़ा फक्क सिको नदखाई देगा, िह है इस पीढी
की पनरिार संरििा मे् आया जिद्शस्् िदलाि।
यह पीढी पूरी तरह से नडनजटल पनरिार संरििा
िाली होगी। इसका पानरिानरक गठि िेहद
लिीला होगा, जहां पुरािी सामानजक संरििाएं
करीि-करीि िही् नमले्गी।

कह सकते है् नक 1 जििरी 2025 से शुर्
हुई जेि िीटा, जेि अल्फा (2010 से 2024) से
तो मीलो् आगे होगी ही। साथ ही अपिी पूि्शज
पीिढयो् जैसे एक्स, िाई, जेड से तो यह 
लगभग प््काशिष्श के फासले पर होगी। 
इसके शायद ही कोई लक््ण उि पीिढयो् से
नमले्गे। लब्िोलुआि यह नक जेि िीटा अि
तक की सिसे मॉडि्श, सिसे ज्यादा ग्लोिल
और जीििशैली के मामले मे् सिसे तेज 
रफ्तार होगी। *

कसर छोड़ी नहीं हमने ककसी की कदंंदानी में
बुरा लगता है हर मंजर कजयादा बद्गुमानी में

समय से पहले मुरझाने लगीं ककलयां गुकलसंंां मंे
नहीं महफूज है खुशबू ककसी भी इतंंदानी में

हजारों लहरें इठलाती हैं बलखाती हैं मजंंी से
ककनारे चाह कर भी बह नहीं पाते रवानी में

ककसी की दासंंां मंे हम शुरं से आकखर तक थे
कहें कंया रह गए गुमनाम अपनी ही कहानी में

गुलामों के कसवा कोई नजर आया नहीं अब तक
कमला ना एक भी खुदंंार हमको राजधानी में

भरी है गंदगी पूरे शहर में इन कदनों ‘नवरंग’
किकी है सबकी उमंमीदें फकत इक रातरानी में

एन्िॉयन्ािे्ट को लेकर होगी अिेयर
कुछ दशकों पहले तक इंसान को धरती की जिस एक चीि को लेकर बेहद संवेदनहीन देखा
गया था, वह पयंाावरण हुआ करता था। जपछली सदी के 50 के दशक में तो िब दूसरे जवशंं युदंं
के बाद युदंं से तहस-नहस दुजनया के पुनजंनामंााण का दौर शुरं हुआ, तो इसकी सबसे बड़ी
कीमत पेड़ों, िंगलों, नजदयों और समुदंं आजद को चुकानी पड़ी। दरअसल, उस समय यह
संवेदना ही नहीं थी जक जवकास के जलए पेड़ों की अंधाधुंध कटाई, नजदयों मंे हर तरह के गंदे
और िहरीले पानी को बहाना कहीं से गलत भी है। इसी तरह समुदंं का अंधाधुंध दोहन आजद

तो उस समय, जवकास और पंंगजत की जनशानी थी। लेजकन िब इस सबकी अजत हो गई तो पता चला जक इंसान ने अपने पैरों पर कुलंहाड़ी मार ली है और
जिर शुरं हुआ पयंाावरण के पंंजत संवेदना िगाने का जसलजसला। लेजकन जवकास और पयंाावरण जवनाश के बीच वैचाजरक रंप से िंसी बुजनयादी पुरानी
पीिढ़यां पयंाावरण के पंंजत उतनी संवेदनशील नहीं हो सकती थीं, जितनी िरंरत थी। लेजकन यह िेन बीटा, पयंाावरण को लेकर बेहद संवेदनशील होगी।
यह पैदा होने के साथ ही पयंाावरण के महतंव को समझने के जलए मिबूर होगी और शुरं से ही इसके अनुकूल िीवन िीने की कोजशश करेगी।

बदलते दौर के साथ बदलती
लाइफस्टाइल, शागमल होती
टेक्नीक और नई सोि के आधार
पर अलि-अलि जेनरेशन का
नामकरण गकया जाता रहा है।
इसी सीरीज मे् गवित 1 जनवरी
से जेनरेशन अल्फा को
पछाड्कर, जेन बीटा वजूद मे्
आया है। यह जेनरेशन अपनी
पुरानी पीग्ढयो् से कैसे अलि है,
इसकी क्या खागसयते् हो्िी,
जानना बहुत गदलिस्प है।

टेक्नोबेस्ड लाइफस्टाइल के
बढ्ते िलन की वजह से
नई जेनरेशन के बच््ो् की
पैरे्गटंि भी गकसी िैले्ज से
कम नही् है। जेन बीटा के
बच््ो् की पैरे्गटंि करते
समय पैरे्ट्स गकन बातो् का
ध्यान रखे्, आप सभी को
जर्र मालूम होना िागहए।

जे

समझदारी से करिी होगी
जेि बीटा की पैरे्नटंग

किर स्टोरी
लोकमिि्् गौति

गजल
डॉ. िामणक मिश््कि्ाा ‘निरंग’

बुरा लगता है 
हर मंजर

रा जी धक से रह गया! 
डॉ. सक्सेिा के क्लीनिक मे् िैठी थी मै्। ठंड
की सुिह। गम्श शॉल से स्ियं को अच्छी तरह

ढंके हुए नक नसर से शॉल सरक गई। म्ैिे नसर नफर ठीक से
ढंकिा िाहा नक मेरा हाथ काि को छू गया। दानहिा काि।
मुझे लगा नक काि का टॉप्स िही् है। टॉप्स यािी कण्शफ्ल।
मै्िे काि अच्छे से टटोला। िायां काि भी टटोल नलया।
िाएं म्े था टॉप्स। दाएं म्े िही्।  

तत्क््ण शॉल उतार कर देखा। झाड़कर देखा। अपिी
साड़ी, ब्लाउज सि अच्छी तरह टटोल कर देखा। शायद
कही् उलझ गया हो। आस-पास देखा। सोफे के िीिे
देखा। कही् नगर गया हो। िही् कही् िही् था। मरीजो् से भरा
हॉल। सि अपिी परेशानियो् मे् डूिे। गंभीर माहौल। मेरी
हलिलो् से गंभीरता भंग होती। सो नफर से शॉल अच्छी
तरह ढंक नसर झुकाकर िैठ गई। सदमे म्े नघरी।

कहां नगरा होगा, िह िन्हा-सा िमकीला टॉपस्। घर से
निकल कर ऑटो मे् िैठते समय। ऑटो से उतर कर
स्टेशि मे्। स्टेशि से प्लेटफॉम्श मे्, ट््ेि मे्। यहां रायपुर
पहुंि कर ट््ेि से उतरते समय, ऑटो मे् िैठ यहां क्लीनिक
आते समय। हर जगह, हर कदम पर तो भीड़-भाड़।
हड़िो्ग। नगर गया होगा, िह िटि सा छोटा। िस््ु कैसे
कह दूं मै्। नतनलस्म है िह तो। अिजाि िेहरो् की सुंदरता
िढािे िाला। असुंदर िेहरो् म्े भी सुंदरता ला दे। निश््य ही िह नकसी नसद्् कलाकार की गढी कलाकृनत।
हाय, कहां गया! उस एक अकेले की तो कोई कीमत भी िही्। पता होता, कहां नगरा है, तो दूसरा भी टपका
देती। नकसी के काम तो आता।

अपिा सदमा और उसकी अंधेरी नियनत! अिसाद के काले जल मे् डूि गई मै्। टॉप्स मां िे नदए थे।
मां के आशीि्ाशद की तरह साथ लगे रहते। दुख की मारी ऐसे ही आस-पास, िाजार हाट, कही् भी िली
जाती। पर जि नकसी ‘शुभ मंगल’ काय्शक््म मे् जािा होता तो मुझे स्ियं अखरिे लगता। लगता, सूिे
काि िेहरे को और सूिा ििा रहे है्। कोई पूछ भी देती, ‘कािो् मे् कुछ पहिा क्यो् िही्?’ एक शरारती िे
तो एक िार िि्ाश ही छेड़ दी नक कािो् के जेिर िारी मुखड़े के आिश्यक अंग है्। गले म्े िाहे हीरे का
हार पहि लो, पर काि सूिा, तो हार िेकार। 

अजूिाओ् को छोड़ दे्, तो हर धम्श, हर जानत, हर उम्् की मनहलाएं कािो् म्े कुछ ि कुछ पहिती है्,
िाहे िह डॉक्टर हो्, िस्श हो्, पुनलस या सेिा मे् हो्, िाहे िह मंि््ी ही क्यो् ि हो्। और मेरा मि भी कहिे
लगा नक िाकई मुझे काि मे् पहििा िानहए। मै् एक मनहला आभूषण निके््ता के पास पहुंिी नक मुझे मेरी
उम्् और व्यस्कतत्ि के अिुर्प कोई छोटा सा टॉप्स दे्। ज्यादा कीमती ि हो। उसिे िहुत खोजकर इस

टॉप्स की जोड़ी को निकाला। िटि-सा छोटा। गोल। पनरनध
मे् ज्योनत निंदु स ेिमकते श््ेत िग। के्द्् मे् दमकता लाल
िगीिा। आश््स्् नकया, ‘सोिे का िही् है, पर सोिे से कम
भी िही् है मैम।’

मै्िे देखा, मां के उस खािदािी जड़ाऊ टॉप्स-सा तो
िही् ही, पर है िेिारा एक अच्छा निकल्प।

मै्िे उस निकल्प को समुनित आदर नदया। कही् जाऊं
तो प््ेम से पहि लेती। इधर काफी नदिो् से म्ै िाहर कही्
आती-जाती िही् थी। िजह थी, पैरो् म्े तकलीफ। जािा
जर्री हो तो नकसी को साथ लेिा पड़ता। मुझे अपिे
आस-पास के लोग िहुत व्यस्् िजर आते। िच््े, िूढे,
जिाि, सभी। पर िे कहते, ‘अकेले जािे का खतरा मत
उठाइएगा, हमे् खिर कर दीनजएगा।’ मै् कहती, ‘आप लोग
िहुत व्यस्् रहते ह्ै।’ उिका कहिा होता, ‘इससे क्या, हम
समय निकाल ले्गे।’ मै् और भी संकोि मे् पड़ जाती। ये
अपिे कारोिार से, िीिी-िच््ो् से, अपिे जर्री काय्शक््मो्
से समय निकाले्गे। मेरे कारण। यह ठीक िही्। सो मै् जहां
जािा जर्री होता तो नकसी को नििा िताए निकल जाती।
अभी भी मै् नििा नकसी को िताए िली आई थी।

डॉक्टर के पास आिा िहुत जर्री था। कारण आंखो्
मे् भीषण तकलीफ। महीिे भर से धुंधला नदखिे लगा था।
अक््र तो पढे ही ि जाते। काले धब्िे नदखते। आंखो् के
भीतर सुई-सा िुभता रहता। सूजि अलग। स्थािीय
डॉक्टरो् िे जिाि दे नदया। रायपुर आिा पड़ा डॉक्टर
सक्सेिा के पास। िह प््नसद्् िेि्् रोग निशेषज्् है्।

मुलाकात के नलए पहले से ही समय लेिा पड़ता है। नलया समय। पहुंिी। मरीजो् की भीड़। एक तरफ
िैठ गई और मुझे घेर नलया टॉप्स के सदमे िे। ‘हाय कहां पड़ा होगा िेिारा धूल गद्श खाता। कछु आभास
हो जाए तो अभी दौड़ कर ढूंढ् लाऊं... कहां होगा...कहां’, तभी िस्श िे िाम पुकारा, ‘रोशि भाई।’ मेरे
िगल िाला मरीज उठ कर भीतर गया।

‘अरे िाप, इसके िाद मेरा िंिर। मुझे तो कुछ याद ही िही् आ रहा है डॉक्टर को क्या ितािा है।’ मेरे
नदमाग मे् तो छाया हुआ है टॉप्स। टॉप्स-टॉप्स और टॉप्स। कैसे छूटे ये टॉप्स? नक जैसे मि ही िोल उठा,
‘सि मे् नकसी सहेली को साथ लािा था मुझे।’ सहेली होती तो समझाती, ‘अरे ऐसा कौि-सा कीमती
था। दूसरा ले लेिा।’ िही् समझाती तो लताड़ती जमकर, ‘इतिी ठंड मे् मुंह अंधेरे उठकर, गाड़ी-घोड़ा
पकड़् कर, नगरते-पड़ते पहंुिी हो डॉक्टर के पास। डॉक्टर को यही ितािे के नलए नक डॉक्टर साहि मेरा
टॉप्स खो गया। ऐसा सुंदर डॉक्टर साहि... नक उसके जैसा...। मूख्श, एक-एक नमिट कीमती है डॉक्टर
का। सैकड़्ो् लोग लाइि मे् लगे है्। भड़के्गे तुम पर। िल िता... तकलीफ कि से शुर् हुई? धुंधला
नदखिा कि से शुर् हुआ? सूजि कि से आई? कौि सी दिाई डाली थी? नपछले डॉक्टर का पुज्ाश...?’ 

और मै् जल्दी-जल्दी सोििे लगी... मुझे डॉक्टर को क्या-क्या ितािा है। *

मे मनमीत रे

उसके एक कान का टॉप्स कही् गिर िया, वह खोए टॉप्स
की िहरी गिंता मे् डूब िई। ऐसी डूबी गक कुछ और सूझ ही

नही्  रहा था। एक मनोवैज््ागनक कहानी।

जेि अल्फा भी हुई पुरािी
आ गई जेिरेशि बीटा 

पम््िका चच्ाा / मिज््ान भूषण

गभग दो दशक से प््कानशत हो रही
पन््िका ‘निकट’ का िया अंक-40,

कथा निशेषांक है। आकांक््ा पारे कानशि के
अनतनथ संपादि मे् आया यह अंक युिा, मध्य
और िनरष्् पीढ्ी के लेखको् की कहानियो् के
सुंदर कोलाज जैसा है। िनरष्् कथाकार ममता
कानलया की कहािी ‘मक्खि खािा घातक है’
िृद््ािस्था मे् भी क््ुद्् आकांक््ाओ् से ग््स्् एक
अध्यापक की
मिोस्सथनत को
सामिे लाती है
तो राजे्द्् दािी िे
‘मौत की
उलटिांसी’ म्े
मृत्यु के भय का
सहज और सूक्््म
म िो िै ज् ्ा नि क
निश्लेषण नकया
है। न््पयंका ओम िे अपिी कहािी ‘सात साल
उितीस नदि’ मे् अपिे पनत की क्््रता को सालो्
सहिे िाली एक स््््ी क ेमिो-कायांतरण का निि््
उकेरा है। सुशांत सुन््पय की कहािी ‘एक उदास
नसंफिी’ उदासी से भरी प््ेमकथा के समािांतर
कई सामानजक निमश्श को भी सामिे लाती है।
अन्य सभी कहानियां भी पठिीय है्। कुल सि््ह
कहानियो् के अलािा न््पयदश्शि का िाटक ‘एक
नदि िदलेगा संसार देखिा’, निगत िष्श सानहत्य
के िोिेल पुरस्कार से सम्मानित लेनखका हाि
कांग पर रस्शम भारद््ाज के लेख समेत मान्टशि
जॉि और सुभाष िीरि की लघुकथाओ् से यह
अंक और समृद्् हो गया है। *

निकट का कथा निशेषांक
ल

पत््िका: निकट-40 (कहािी निशेषांक),
संपादक: कृष्ण निहारी, मूल्य: 50 र्पए 

कहानी
शुभदा मिश््
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मी गौतम कसफ्क खूिसूरत एत्ट््ेस ही
नही् है्, वह एि सुलझी हुई और
अच्छी एत्ट््ेस भी है्। उन्हो्ने अपनी

कफल्मो् ‘आक्टििल 370’, ‘िाकिल’, ‘उरी : द
सक्जसिल स्ट््ाइि’, ‘चोर कनिल िे भागा’,
‘कविी डोनर’ और ‘दसवी्’ मे् यह कसद्् भी
किया है। कनम्ासता-कनद््ेशि आकदत्य धर से
कववाह िे िाद एि िेटे िी मां िनी् यामी एि
िार कफर कफल्मो् मे् एल्तटव हुई है्। हाल ही मे्
उनिी कफल्म ‘धूम धाम’ नेटल्फलत्स पर
करलीज हुई है। कफल्म मे् यामी ने ‘नेवर किफोर
अवतार’ मे् खुद िो पेश किया है। पेश है यामी
गौतम से हुई लंिी िातचीत िे प््मुख अंश-
इस शुकंंवार नेटफंफलकंस पर आपकी
वफलंम ‘धूम धाम’ वरलीज हुई है। इस
वफलंम के बारे में कुछ बताएं।
इस कफल्म िी िहानी िड़ी मजेदार है। इसे मेरे
पकत आकदत्य धर ने कलखा है। इसे डायरेत्ट
किया है ऋरभ सेठ ने। कफल्म मे् मेरे किरदार

िा नाम है िोयल चड््ा, कजसिी शादी वीर पोद््ार
(प््तीि गांधी) से होती है। कफल्म मे् हमारी अरे्ज्ड
मैकरज होती है। हम एि-दूसरे िे कलए किल्िुल
कमस-मैच्ड है्। हमारी सोच, हमारी िोली, हमारे
स्वभाव, हमारी आदतो् म्े िोई समानता नही् है।
शादी िे िाद ससुराल पहुंची िोयल और उसिे
पकत वीर िे िीच िैसी नोि-झो्ि होती है, उनिे
िल्चरल कडफरे्सेस किस हद ति पहुंचते है्, यह

देखना दश्सिो् िे कलए िाफी
एंटरटेकनंग होगा।
इस वफलंम में आपका वकरदार
जमकर गावलयां देता है।
पसंचनल लाइफ में गाली कंया,
ऊंरी आवाज में बात तक नहीं
करतीं आप। ऐसे में कोयल
रडंंा जैसा अपोवजट वकरदार
वनभाना आपके वलए वकतना
रैलेंवजंग रहा? 
‘धूम धाम’ मे् िोयल िा किरदार

है ही ऐसा। वह स्ट््ेट फॉरवड्स है, आज िे जमाने
िी है, जो अपनी िोलचाल, व्यवहार मे् िोई
शालीनता या मय्ासदा नही् रखती। वह अपने मन
िी रानी है, िहुत ही साहसी भी है। वत्त पड़ने पर
वो हाथा-पाई भी िर लेती है। वह अपनी डेली
लाइफ मे् गाली-गलौज िरती है। गाकलयां देना
उसिी आदत मे् है। िोयल िो गकलयां देने मे् िोई
संिोच नही् है। कफल्म ‘धूम धाम’ िे िैरेत्टर िी

कडमांड िे अनुसार मुझे गाली देनी थी। िोयल
और मेरी पस्सनाकलटी मे् जमीन-आसमान िा फि्क
है, मै्ने अपनी कजंदगी मे् िभी मामूली-सी भी
गाली नही् दी। मै् इसमे् िंफट््ेिल नही् फील िर
रही थी। कफल्म मे् मेरे पकत िने प््तीि गांधी मुझे
िंफट््ेिल िराने िे कलए िहते थे कि वे मेरी
गाकलयो् िो नही् सुन रहे है्, कजससे मै् िूल होिर
डायलॉगस् िोल सिूं।
मां बनने के बाद आप पसंचनल-पंंोफेशनल
लाइफ में कंया रेंज फील करती हैं?
मां िनने िी खुशी िो शब्दो् म्े ियां नही् किया जा
सिता। मां िनने िे िाद िायोलॉकजिल िदलाव
लाकजमी है्। इमोशनल स््र पर भी एि स््््ी
अकधि दयालु और से्कसकटव हो जाती है। जहां
ति प््ोफेशनल लाइफ िी िात है, मां िनने िे
िाद एि एत्ट््ेस िो अगर फैकमली से सपोट्स कमले
तो वह अपने िच््े िो वत्त देने िे साथ-साथ
अपने िकरयर पर भी फोिस िर सिती है। मां
िनने िे िाद मेरी कजंदगी मे् िकरयर िे कलहाज से
भी िहुत पॉकजकटव चे्ज आए है्। इन कदनो् मेरे पास
ऐसी कफल्मो् िे ऑफर आ रहे है्, जो पहले िभी
नही् आए थे। मुझे अि पहले िे मुिािले स्ट््ॉन्ग

िैरेत्टर यानी मीकनंगफुल वूमेन ओकरएंटेड रोल
कमल रहे ह्ै। मेरी पस्सनल और प््ोफेशनल लाइफ
अि 360 कडग््ी िदल चुिी है। मै् इसे सुखद
िदलाव मानती हूं। 
वनमंाचता-वनदंंेशक आवदतंय धर के साथ
आपने शादी से पहले भी वफलंम की है। अब
वह आपके पवत हैं, तो उनके साथ
पंंोफेशनली वकतना कुछ बदला है?
मै्ने आकदत्य िे साथ ‘उरी : द सक्जसिल स्ट््ाइि’
कफल्म मे् पहली िार िाम किया। इस कफल्म िे
दौरान हम एि-दूसरे िे प््कत िुछ स्पेशल फील
िरने लगे थे। आगे चलिर हमने शादी िी कफर
‘आक्टसिल 370’ और अि ‘धूम धाम’ कफल्म
साथ मे् िी है। मै् हर अच्छी कस्क््प्ट िा कहस्सा
िनना चाहूंगी। फैकमली मे् आकदत्य, उनिे भाई
लोिेश धर और अि मै्, कफल्म लाइन से जुड़्े है्।
िई िार डायकनंग टेिल पर कफल्मो् िे टॉकपत्स
कनिलते ह्ै। लेकिन जि आकदत्य मुझे कफल्म िा
रोल ऑफर िरते ह्ै, तो वो प््ॉपर चैनल से मेरे
पास आता है। मेरी मैनेजर मुझे उनिी कस्क््प्ट
सुनवाती है। िहानी, किरदार अच्छे लगे् तो ही मै्
उस ऑफर िो एत्सेप्ट िरती हूं। k

मां बनने के बाद यामी गौतम रफलंमों मंे रफर से एकंकटव हुई हैं। नेटकंललकंस पर उनकी रफलंम ‘धूम धाम’ ररलीज
हो चुकी है। इस रफलंम में उनका रोल उनके नेचर से एकदम अपोरजट है, गाली-गलौज करने वाला। यामी के

रलए यह रोल रकतना चैलेंरजंग रहा? अब उनके पास कैसे रोल आ रहे हैं? खुली बातचीत यामी गौतम से।

अब मुझे  स्ट््ॉन्ग कैरेक्टर ऑफर
हो रहे ह्ै : यामी गौिम

खास मुलाकात
पूजा सामंत

या

कमत ने अपने िुलीग मुिुंद
से जि कनराश होिर िहा,
‘यार, िाम तो हम भी िम

नही् िरते। िॉस िे कदए हुए सारे
प््ोजेत्ट्स टाइम पर पूरे िर देते है्।
कफर भी हम 3 साल से एि ही जगह
अटिे हुए है् और यह जकतन हमेशा
िाजी मार लेता है। 3 साल मे् उसे दो
िार प््मोशन कमल गया है। हमारी एि
िार भी सैलरी नही् िढ़्ी, जिकि
उसिी सैलरी दो िार िढ़्ाई गई है।’ इस पर मुिुंद ने
िहा, ‘यार तू समझता नही्, जकतन िाम िरने िे
साथ-साथ उसिा िखान भी खूि िर लेता है। यही
उसिा प्लस प्वाइंट है। जिकि तू चुपचाप िाम िरिे
कनिल लेता है।’

मुिुंद िी िात ध्यान देने वाली है। िॉप््ोरेट सेत्टर
िी जॉि मे् प््मोशन, हाड्स वि्क िे साथ-साथ खुद िी
अच्छी ब््ांकडंग और सही स्ट््ेटजी से कमलती है। 
अपने वकंक को हाईलाइट करें: माना कि आप एि
मेहनती एंप्लॉई है् और मन
लगािर िाम िरते ह्ै।
आप अपने िॉस द््ारा कदए
गए िामो् और कजम्मेदाकरयो्
िो िखूिी अंजाम देते है्।
लेकिन इन सििे साथ
सिसे जर्री यह है कि
आप जो िर रहे ह्ै, उसे
आपिा िॉस िैसे और
कितना देख पा रहा है।
िॉस िो लगना चाकहए कि
आप पूरी लगन और कनष््ा से ऑकफस िा िाम िर रहे
है्। आपिो अपने िाम िा डॉत्यूमे्टेशन िरना चाकहए
और इसे शेयर भी िरना चाकहए। टीम मे् हर किसी िो
लगना चाकहए कि आप िंपनी/संस्थान और अपने
िाम िे प््कत समक्पसत है्। 
खुद को ववशंंसनीय बनाएं: प््मोशन िे कलए मेहनत
िे साथ लाइमलाइट मे् िने रहने और खुद िो
कवि््सनीय साकित िरने िी िला भी जर्री है। जो
लोग लगातार अपने एपं्लॉयर या िॉस िी नजर मे् िने
रहते है्, उनिे द््ारा जताई गई किसी भी कचंता या िंपनी
िी किसी भी समस्या मे् खुद आगे िढ़्िर िाम िरने
िा साहस रखते है्, उनिे प््मोशन िी संभावना िहुत
ज्यादा होती है। आपिो अपने मैनेजर, एंप्लॉयर या
प््भावशाली अकधिारी िे साथ िरािर टच मे् रहना
चाकहए। उन्हे् िताएं कि िैसे िंपनी से आप
भावनात्मि र्प से जुड़्े हुए है् और िंपनी िी तरक््ी
आपिी भी कजम्मेदारी िनती है। यिीन माकनए, इन
िातो् िा जादुई असर होगा।
अपना फंयूरर ववजन शेयर करें: याद रखे् किसी भी

िंपनी िा माकलि या मैनेजर हमेशा अपनी िंपनी िो
आने वाले समय िे ट््े्ड, कडमांड और चुनौकतयो् िे
कलए अपडेटेड रखना चाहता है। आपिो यह फ्यूचर
फोिस्ड साइिोलॉजी समझनी होगी। अगर आप
अपने टीम लीडस्स िो यह जताने और िताने म्े
िामयाि रहे्गे कि आप एि अपडेटेड एंप्लॉई है्।
लगातार फ्यूचर ट््े्ड, टेत्नोलॉजी और माि््ेकटंग
स्ट््ेटजी सीखते, समझते रहते ह्ै तो आप उनिी फेवरेट
कलस्ट मे् रहे्गे। इसिे कलए आपिो इनिी जानिारी

रखनी होगी और उनिे
साथ कडसिस और शेयर
िरते रहना होगा। इसिा
फायदा यह होगा कि वे भले
ही आपिी सभी िाते् न
माने् लेकिन आपिे प््कत
उनिे मन मे् भरोसा रहेगा
और वह आपिो प््मोट
िरते रहे्गे।
संपॉटलाइट में बने रहें:
ह््ूमन साइिोलॉजी िे

स्पॉटलाइट इफेत्ट िो समझे्। इसिे तहत आपिो न
कसफ्क अपनी टीम िल्लि पूरे ऑकफस िे िुलीग्स िे
िीच एि ऐसे व्यल्तत िी इमेज िनानी होगी, जो
कमलनसार, कवनम्् और मददगार स्वभाव िा है। साथ
ही खुद िो एि स्माट्स टेि सेवी, मेहनती और दूरदश््ी
व्यल्तत, एि प््ॉब्लम सॉल्वर िे र्प मे् प््ोजेत्ट िरे्।
इससे िोई आपिा समथ्सन िरे या ना िरे लेकिन िोई
कवरोध नही् िरेगा। आप हमेशा लोगो् िी नजर म्े रह्ेगे
और स्पॉटलाइट मे् रहे्गे। यह स्ट््ेटजी आपिे प््मोशन
मे् मददगार साकित होगी।
एकंसटंंोवटंच होना जरंरी: जि आप इंट््ोवट्स होते है्,
तो आपिे िॉस िे मन मे् आपिो लेिर त्लेकरटी नही्
रहती है। आप चाहे कजतने भी मेहनती त्यो् न हो्,
उनिी नजर और उनिे मन से आपिा नाम हट जाता
है। सुिह से शाम ति अपने ही िेकिन मे् या अपनी
चेयर पर न िैठे रहे्। ऑकफस मे् आपिो एल्तटव और
कवकजिल रहना चाकहए और कदन मे् एिाध िार िॉस या
टीम मैनेजर से कमलना चाकहए। आपिा स्माट्स होना
और कदखना दोनो् जर्री है।  k

अ

चाहे आप रकसी भी सेकंटर/कंपनी में जॉब करते हों, पंंमोशन और
इंकंंीमेंट के रलए हाडंच वकंक के साथ-साथ और भी कई बातें मायने

रखती हैं। कौन-सी हैं वो बातें, आप जरंर जानना चाहेंगे।

हाड्स वक्क + स्माट्स स्ट््ेटजी
ईतजली तमलेगा प््मोशन 

सेलंफ इंपंंूवमेंि
टशखर चंि जैन

ज महोत्सव न िेवल आगरा
या उत््र प््देश िल्लि समूची
भारतीय संस्िृकत िी कवकवधता
िो संजोता है और कवि्् पटल

िे सामने इसे प््स््ुत िरता है। इसकलए यह
भले ताज महोत्सव िे नाम से जाना जाता हो,
लेकिन यह वास््व मे् समूची भारतीय संस्िृकत
िा कवराट महोत्सव होता है। इसमे् देश भर िे
लोि िलािार और संगीत मम्सज््ो् िे साथ हर
तरह िे िला रकसि आते ह्ै। इस िारण ताज
महोत्सव हाल िे दशिो् मे् देश िी संस्िृकत
िो सहेजने, संवारने और दुकनया िे सामने
प््स््ुत िरने िा महत्वपूण्स आयोजन िन गया
है। यही िारण है कि िड़ी संख्या मे् देशी-
कवदेशी पय्सटि ताज महोत्सव िे दौरान यहां
पय्सटन िे कलए आना पसंद िरते है्। इस साल
आयोकजत होने वाले ताज महोत्सव िी थीम
है-धरोहर। जैसा कि थीम से जाकहर है, ताज
महोत्सव मे् इस िार भारत िी समृद््
सांस्िृकति कवरासत िो प््मुखता से प््स््ुत
किया जाएगा।
िशकों से हो रहा आयोजन
गौरतलि है कि ताज महोत्सव िी शुर्आत
1992 मे् उत््र प््देश पय्सटन कवभाग द््ारा िी गई
थी और इसिा उद््ेश्य भारतीय िला और
संस्िृकत िी कवि्् स््र पर छटा किखेरने िे
साथ-साथ ताजमहल देखने आने िे कलए
देसी-कवदेशी पय्सटिो् िो आिक्रसत िरना था।
इतने वर््ो् िे िाद िहा जा सिता है कि यह
महोत्सव आयोजन िे अपने उद््ेश्यो् मे् सफल
साकित हुआ है।
उतंकृषंं हसंंटशलंप की पंंिशंशनी
ताज महोत्सव देश िा कवरल सांस्िृकति

महोत्सव है। इसिी िुछ कवकशष्् खाकसयते् है्।
आगरा मे् कनक्मसत िला और कशल्प ग््ाम मे्
आयोकजत हस््कशल्प प््दश्सनी भी उनमे् से एि
है। यहां भारत िे िोने-िोने से कशल्पिार
अपनी उत्िृष्् िलािृकतयो् िा प््दश्सन िरने
आते है्। सहारनपुर िी लिड़ी िे कखलौने और
कवकभन्न तरह िी नक््ाशी िी हुई वस््ुएं,
खुज्ास िे कमट््ी िे ित्सन, लखनऊ िी
कचिनिारी और वाराणसी िी रेशम िी
साड़ियां िरीि-िरीि हर िार इस महोत्सव िे
मुख्य आिर्सण िी वस््ुएं होती है्।
जुिते हैं लोक कलाकार-संगीतजंं
ताज महोत्सव मे् देश भर िे लोि िलािार
और शास््््ीय संगीत िे मम्सज्् अपनी प््स््ुकतयां
देते है्। इससे महोत्सव िी शोभा और भी
िढ़ती है। इसे देखने िा आनंद लेने िे कलए
देश-दुकनया से िड़्ी संख्या मे् िला और संगीत
िे िद््दान यहां आते है्। ताज महोत्सव
वास््व मे् भारत िी कवकवध संस्िृकतयो् िा
अद्््त संगम है। 

पारंपटरक वंयंजनों का संवाि
िला और संगीत िे साथ-साथ ताज
महोत्सव, अपने लजीज व्यंजनो् िे प््दश्सन िे
कलए भी जाना जाता है। इस महोत्सव मे्
िरीि-िरीि सभी राज्यो् िे पारंपकरि व्यंजनो्
िे स्टॉल लगाए जाते है्, जहां महोत्सव मे् आए
आगंतुि तरह-तरह िे स्वाकदष्् व्यंजनो् िा
स्वाद लेिर आनंकदत होते ह्ै।
इस बार होगा काफी कुछ नया
इस िार िा ताज महोत्सव िई नए िाय्सक््मो्
िे साथ होगा, जो इसे कपछले वर््ो् िे मुिािले
और अकधि रोमांचि और दश्सनीय िनाएंगे।

इस महोत्सव मे् पहली िार इस साल िड्स
फेल्सटवल िा आयोजन किया जाएगा। हॉट
एयर िैलून शो भी इस महोत्सव िा कहस्सा
होगा। इसिे अलावा ड््ोन शो, कवंटेज िार रैली
और पतंग महोत्सव िा आयोजन भी इस िार
इस महोत्सव मे् चार चांद लगाएंगे। कपछले िई
सालो् से इस महोत्सव मे् एि साकहत्य िोना
िी भी जर्रत महसूस िी जा रही थी। इस
साल इस महोत्सव मे् साकहत्य प््ेकमयो् िे कलए
भी कवशेर िाय्सक््म हो्गे। इस महोत्सव िा एि
िड़ा आिर्सण िॉलीवुड िे प््कसद्् गायि
िैलाश खेर भी हो्गे, जो ओपेन स्पेस मंच पर
अपनी सुरीली प््स््ुकत दे्गे। सदर िाजार ओपेन
स्पेस मंच, यमुना व्यू प्वाइंट, ताज व्यू गाड्सन
और आई लव सेल्फी प्वाइंट जैसे स्थानो् पर
भी इस िार महोत्सव िे कवकभन्न आयोजन
संपन्न हो्गे। हाल िे सालो् िो देखे् तो इस
साल िा ताज महोत्सव पहले से िही् ज्यादा
भव्य और िही् ज्यादा कवराट आयोजन होगा।
बडंी संखंया में आते हंै पयंशिक
हाल िे सालो् मे् ताज महोत्सव िे दौरान यहां
पूरे साल मे् सिसे ज्यादा पय्सटि आते है्। सच
िात तो यह है कि पय्सटिो् िी भारी आवि िो
देखते हुए ही इस जश्न िो अि पूरे 10 कदन
मनाते ह्ै। पहले यह 10 कदनो् ति चलने वाला
महोत्सव नही् होता था। लेकिन इसिी मांग
कजस तरह से देशी-कवदेशी पय्सटिो् िे िीच
िढ़ी है, उस िारण यह महोत्सव देश िी समृद््
संस्िृकत िा पय्ासय तो िन ही गया है, आगरा
शहर िी अथ्सव्यवस्था िा िड़ा स््ोत भी
िनिर उभरा है। माना जाता है कि ताज
महोत्सव िे दौरान यहां िड़्ी संख्या मे् देश-
कवदेश से आने वाले पय्सटिो् से आगरा शहर
िी आय मे् भारी वृक््द होती है। k

लांकि िोई किल्िुल सटीि डाटा तो
उपलब्ध नही् है कि देश मे् कितने युवा

हेडफो्स और ईयरिड्स िा इस््ेमाल िर रहे ह्ै,
लेकिन एि अनुमान िे मुताकिि शहरो् म्े रहने
वाला हर दूसरा यंगस्टर और गांव मे् रहने वाला
हर चौथा युवा, हेडफोन या ईयरिड िा इस््ेमाल
िर रहा है। जहां ति इसिे इस््ेमाल िे वैक््िि
आंिड़े िी िात है तो एि अध्ययन िे मुताकिि
साल 2023 िे अंत मे्  िरीि 1 अरि टीनएजस्स
और यंगस्टस्स, ईयरिड्स िा इस््ेमाल िर रहे थे।
कदल्ली, मुंिई, िै्ग्लुर्, चेन्नई, पुणे, हैदरािाद और
चंड़ीगढ़ जैसे महानगरो् मे् देखे् तो लगता है, घर
से िाहर जाने वाला हर युवा िान मे् ईयरिड्स या
हेडफो्स लगािर रखता है। 
वजहें हैं कई: हेडफो्स और ईयरिड्स िो लेिर
कवि्् स््र पर हुए अनेि अध्ययनो् िा कनष्िर्स यह
है कि भारत या दुकनया िे सभी कहस्सो् मे् किशोरो्

और युवाओ् िे िीच इस िदर हेडफो्स और
ईयरिड्स िो लेिर िढ़ा लगाव, महज उनिे
संगीत प््ेम ति ही सीकमत नही् है िल्लि इसिे
पीछे िई तरह िे दूसरे सामाकजि, तिनीिी और
सांस्िृकति िारण है्। आइए, एि-एि िरिे इन्हे्
समझने िी िोकशश िरते ह्ै।
संगीत पंंेम: कनःसंदेह आज िी युवा पीढ़ी कपछली
शताब्दी िी िई पीिढ़यो् िे मुिािले िही् ज्यादा
संगीत प््ेमी है। आज िी युवा पीढ़ी संगीत िो
अपनी भावनाओ् और व्यल्ततत्व िे साथ जोड़ती

है। ये हेडफो्स और ईयरिड्स, उन्हे् अपने
पसदंीदा गानो् िो किना किसी र्िावट और दूसरो्
िो किना कडस्टि्स किए सुनने िा अनुभव देते ह्ै,
त्यो्कि इनिे जकरए युवा ऑन कडमांड म्यूकजि
कवकभन्न एप्स और म्यूकजि चैनलो् िे जकरए सुन
सिते ह्ै। 
फैशनेबल लुक: ईयरिड्स और हेडफो्स आज
िी तारीख मे् यंगस्टस्स िे फैशन स्टेटमे्ट िा
कहस्सा भी िन गए है्। एप्पल एयरपोड्स, िोएट
और जेिीएल जैसे ब््ांड्स ने ईयरिड्स और

हेडफो्स िो िही् ज्यादा स्टाइकलश और ट््े्डी
िनाया है। इसिे साथ महंगे ईयरिड्स या
हेडफो्स िा इस््ेमाल िरना युवाओ् िे कलए एि
स्टेटस कसंिल भी िन गया है। 
वरंचुअल इंटरेकंशन: वायरलेस टेत्नोलॉजी ने
िनेल्तटकवटी िो िेहद आसान और किना किसी
तरह िी परेशानी वाला िना कदया है। ब्लू टूथ िी
सुकवधा ने सचमुच इस दौर मे् लोगो् िो भीड़ मे्
अिेला िर कदया है। यही नही् शोरगुल भरे
पकरवेश मे् भी न्वॉयज िै्कसलेशन जैसे फीचस्स ने

म्यूकजि िो पहले से िही् ज्यादा आिर्सि िना
कदया है। यही िारण है कि आज लोग चलते-
कफरते अपने दूसरे िामो् िो िाकधत किए किना
म्यूकजि िा आनंद ले रहे है्। साथ ही साथ
तिनीिी सुकवधाओ् िी वजह से सोशल मीकडया
प्लेटफॉम्स पर जो वीकडयो सामग््ी िी सुकवधा िढ़ी
है, उसिे चलते भी ईयरिड्स िी मांग िढ़ गई है।  
पसंचनल संपेस और पंंाइवेसी: िहुत से युवा

साव्सजकनि स्थानो् पर असहज महसूस िरते है्,
इसकलए वे ऐसी जगहो् पर अपने पसंदीदा म्यूकजि
िे साथ रहना पसंद िरते है् और यह तभी संभव
है, जि अच्छी त्वाकलटी िे ईयरिड्स और
हेडफो्स िी उन्हे् सुकवधा हो। जो यंगस्टस्स, िई
तरह िे गैजेट्स िे प््कत लगाव रखती है, उनिे
कलए ईयरिड्स भी एि गैजेट ही है। इन्ही् वजहो्
से यंगस्टस्स म्े इनिा के््ज िढ़्ता जा रहा है। k

नंयू टंेंंड
संधंया टसंह

हा

फिल्म ‘धूम धाम’ मे् प््तीक गांधी के साथ यामी गौतम

यंगस्टस्स के स्टाइल स्टेटमे्ट 
हेडफो्स और ईयरबड्स

आज घर के भीतर से लेकर बाहर हर कहीं बडंी संखंया में
टीनएजसंच और यंगसंटसंच हेडफोंस या ईयरबडंस लगाए देखे जा

सकते हैं। इसका टंंेंड बढंने की वजहों पर एक नजर।

कलंचरल इवेंि / धीरज बसाक

ता

हर साल इस महोत्सव के कलए कई महीनो् पहले ही भाग लेने वाले कलाकारो् का चयन कर कलया
जाता है और वे महोत्सव शुर् होने के पहले ही आयोजन स्थल कशल्पग््ाम मे् पहंुचने लगते है्। इस
बार के ताज महोत्सव का आयोजन कशल्पग््ाम के साथ-साथ ताज खेमा, ग्यारह सीढी पाक्क और
फतेहपुर सीकरी सकहत कई जगहो् पर आयोकजत होगा। कजलाकिकारी अरकवंद मल्लप्पा बंगारी के
मुताकबक आयोजन की सारी तैयाकरयो् को पूरा कर कलया गया है। महोत्सव के दौरान हर तरह की
सुरक््ा की चाकचौबंद व्यवस्था का इंतजाम भी ककया जा चुका है।

तैयार है आयोजन संथल

यामी गौिम से यह पूछने पर कक उनके पकत आकदत्य िर एक पकत
और कपता के रोल मे् कैसे इंसान है्, वह बताती है्,‘आकदत्य बहुत ही
अच्छे पकत और कपता है्। आकदत्य ग््ेट स्टोरीटेलर है्। हमारे बेटे
वेदाकवद को आकदत्य कहाकनयां सुनाते ह्ै। हालांकक अभी बेटा
उनकी कहाकनयां समझ नही् पाता है, लेककन वो अपने पापा के
हाव-भावो् को कनहारता है, उसे एंज्वॉय करता है। हर कहानी के
साथ आकदत्य बहुत प्यारे-प्यारे एक्सप््ेशंस देते ह्ै। मै् भी अपना काम छोड़कर कपता-पुत्् दोनो् को देखती
रहती हूं। आकदत्य और वेदाकवद के बीच जो अद्््त, प्यार भरा करश्ता है, मै् भी उसे महसूस करती हूं।’

कैसे हंै पटत-टपता के रोल में आटितंय धर

भले हेडफो्स और ईयरबड्स का शौक यंगस्टस्स को बहुत भाता हो,
लेककन इसके बहुत सारे नुकसान भी है्। लगातार हेडफो्स और
ईयरबड्स का अगर हम 85 डेकसबल से अकिक ध्वकन के साथ इस््ेमाल
करते ह्ै तो डब्ल्यूएचओ (कवश्् स्वास्थ्य संगठन) के अनुसार यह कानो्
की सेहत के कलए बेहद खतरनाक है। युवाओ् के साथ समस्या यह है कक
वो जर्रत से ज्यादा ऊंची आवाज मे् ही म्यूकजक सुनते ह्ै। इसकलए यह
शौक उन्हे् िीरे-िीरे बहरेपन या कटकनट्स समस्या की तरफ ले जा
सकता है। इसका एक नुकसान यह भी है कक अकसर ईयरबड्स और हेडफो्स से लैस होने के कारण
आजकल युवा, लोगो् से बातचीत बहुत कम करते है्, इस तरह उनका सोशल इंटरेक्शन बढ् रहा है। कानो् मे्
लगातार ईयरबड्स पहनने से नमी बनी रहती है, कजस कारण यहां बैक्टीकरया पनपने का खतरा भी हर समय
बना रहता है। कानो् म्े दद्स, जलन, माइग््ेन और कसरदद्स की भी समस्या बढ् सकती है। 

होते हंै कई नेगेटिव इफेकंटंस

बहुरंगी संस्कृति की छटा तबखेरिा 
भव्य िाज महोत्सव

हर साल की तरह इस साल भी
ताज नगरी आगरा में होने वाले
भवंय ताज महोतंसव की तैयाररयां
जोर-शोर से चल रही हैं। आगामी
18 फरवरी से 2 माचंच तक चलने
वाला यह सांसंकृरतक महोतंसव, इस
आयोजन का 34वां संसंकरण
होगा। इस भवंय आयोजन की
महतंंा और इस बार की कुछ
पंंमुख रवशेषताओं पर एक नजर। 


