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आईटीआई में कंैिस
इंटरवंयू आज
महेद््ग्ढ़। राजकीय औदूूोकगक
पूकूशकूणू संसथूान मे ूमगंलवार को
कैपूस इंटरवयू ूका आयोजन ककया
जाएगा। इस कायूगकूमू मूे कनतपूॉन
सटूील पाइप इकंडया कलकमटडे कंपनी
भाग ल ेरही ह,ै जो जापानी जोन
नीमराना (राज.) स ेसबंकंधत ह।ै
इस कूैपस डूूाइव मूे आईटीआई की
सभी टलेतूनकल टूूडेसू के पास शदुा
अभयूकथूगयो ूका टूूनेी आपरटेर के
रपू मूे चयन ककया जाएगा।
ससंथूान क ेजीआई इचंाजूग सदंीप
यादव न ेससंथूान की सभी
टलेतूनकल टूूडेसू के पास शदुा
बरेोजगार अभयूकथूगयो ूको इस कैपूस
डूूाइव मूे भाग लने ेक ेकलए
आमंकूूतत ककया है।

कनीना मंडी में दुकान
का ताला तोड़ंकर िोरी
कनीना। कनीना मंडी लूसथत एक
आढ़ूत की दुकान मेू दकबश देकर
अजूूात चोरोू ने दो हजार रूपये की
नकदी सकहत दो लैपटॉप व एक
बाइक चोरी कर ली। इस बारे मूे
मंडी कनवासी आढ़ूती सुभाष चंद ने
शहर थाना पुकलस को दी कशकायत
मेू बताया कक उनूहोूने कनीना की
पुरानी आनाज मंडी मेू आढ़ूत की
दुकान कर रखी है। रोजमरूाग की
भांकत वह 22 फरवरी को अपनी
दुकान बंद कर दुकान के ऊपर बने
मकान मेू सोया था। 

शहर िुभलस ने 74 गंंाम
रांजा भकया बरामद
महे्द््गढ़। थाना शहर पुकलस टीम
ने अवैध नशीला पदाथूग गांजा
सकहत एक आरोकपत कनकखल वासी
मोहलूला सैनीपुरा को कगरफूतार
ककया है। कजसके पास से 74 गूूाम
गांजा बरामद ककया। आरोकपत के
कखलाफ थाना शहर मेू एनडीपीएस
एतूट के तहत मामला दजूग ककया
गया। थाना शहर पुकलस गशूत के
दौरान अनाज मंडी के नजदीक
मौजूद थी। टीम को गुतूत सूचना
कमली कक कनकखल वासी मोहलूला
सैनीपुरा नशीला पदाथूग गांजा कलए
हुए राव तुलाराम चौक के पास है।

एडीसी ने नारभरकों की
समसंयाएं सुनीं
नारनौल। सरकार के कनदूूेशानुसार
लगाए जा रहे समाधान कशकवरोू की
कडूी मेू सोमवार को अकतकरतूत
उपायुतूत डा. आनंद कुमार शमूाग ने
नागकरकोू की समसूयाएं सुनी।
एडीसी ने कहा कक हर रोज
समाधान कशकवरोू मूे आ रही जन
समसूयाओू की समीकूूा की जाती
है। समाधान पोटूगल पर जो भी
समसूयाएं अपलोड की जाती है
उनको कनधूागकरत समय मेू दूर करने
का लकूूूय रखा गया है। उनूहोूने कहा
कक हर रोज सुबह 10 से 12 बजे
तक सभी उपमंडल तथा कजला
सूूर पर नारनौल मेू समाधान
कशकवर आयोकजत ककए जाते हूै।
कोई भी नागकरक इन समाधान
कशकवरोू मूे आकर अपनी समसूयाएं
व कशकायत रख सकता है। कजला
पूूशासन का लकूूूय है कक सरकार
की जनकलूयाणकारी योजनाओू
का लाभ कबना ककसी रूकावट के
सीधे जनता तक पहुंचे। अकधकारी
हर योजना के बारे मूे नागकरकोू को
अचूछी तरह से समझा रहे हूै तथा
कजन नागकरकोू के कागजात अधूरे
रह जाते हूै, उनके कागजात भी
मौके पर पूरे करने के पूूयास ककए  
जाते हूै। 

खबर संकंंेि

12

12

कार की टकंंर से
नीलराय की मौत

कनीना। कनीना महूेदूूगढ सडूक
मागूग पर रकववार रात गुढ़ूा बूचावास
के मधूय एक कफकलंग सूटेशन के
समीप एक कार की नीलगाय से
टकूूर हो गई। इस हादसे मेू नीलगाय
की मौत हो गई। वहीू कार मेू सवार
नामालुम वूयलूततयोू को भी चौटेू आई
बताई जा रही है। यह कार महेूदूूगढ़ू
से कनीना की ओर जा रही थी।
हादसे के बाद कार का फंूूट शीश
टूटने के साथ कूूकतगूूसूू हो गई।
कूूकतगूूसूू कार को मौके पर छोडूकर
राहगीरोू ने घायलोू को नजदीक के
असूपताल मेू दाकखल कराया।

अटेली व कनीना नपा चुनाव: सेके्ड रे्डमाइजेशन से
पोललंग पाल्टटयो् की ड््ूटी तय, लिए जर्री लनि््ेश
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आगामी दो माचूग को अटेली तथा कनीना नगर पाकलका
मेू होने वाले चुनाव के कलए सोमवार को सामानूय
पयूगवेकूूक योगेश कुमार की अधूयकूूता मेू एनआईसी की
ओर से तैयार ईडीएमएस ऑनलाइन सॉफूटवेयर के जकरए
पोकलंग पाकूटगयोू की डूूूटी तय करने के कलए सेकंड
रेूडमाइजेशन की गई। अटेली नगर पाकलका मेू 12 वाडूग हूै
तथा कनीना नगर पाकलका मेू कुल 14 वाडूग हैू।
रेूडमाइजेशन के जकरए पोकलंग सूटॉफ को संबंकधत नगर
पाकलका मेू डूूूटी तय की गई। अब एक माचूग को पोकलंग

पाकूटगयोू को रवाना करते समय इनूहेू संबंकधत बूथ की
जानकारी दी जाएगी। इस मौके पर कनीना के आरओ
कजतेूदूू कसंह, अटेली के आरओ रकमत यादव, डीआईओ
पूूशांत कुमार, कससूटम एनाकलसूट राजकुमार के अलावा
अनूय अकधकारी भी मौजूद थे।
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राजयू मे ू पकरवार पहचान से जाकत
पूमूाण पतू ूबनान ेकी योजना बीत ेदो
वषूग से लाग ू ह।ै इसस े नागकरकोू को
सकुवधा हईु ह ै तयूोकूक नागकरकोू को
फाइल खरीद कर सरपंच, नमबूरदार
और पटवारी स े तसूदीक की जररूत
नहीू होती ह।ै इस काननू से समय और
पसै े की बबाूगदी नही ू होती ह।ै पहले
परुषू को अपनी जाकत सकटूिकफकटे
बनवान े के कलए सरपचं, नमबूरदार
और पटवारी स े तसूदीक की जररूत
होती थी। मकहला के मामल ेमे ूससरुाल
पकू ू स े सरपचं, नमबूरदार, पटवारी

और तहसीलदार क ेसाथ मायका के
सरपंच, नमूबरदार, पटवारी और
तहसीलदार से तसूदीक की जररूत
होती थी, उसके बाद ही जाकत पूमूाण
पतूू जारी ककया जाता था लकेकन

सरकार न ेपकरवार पहचान पतू ूमे ू ही
पटवारी की सहायता से जाकत
सतयूापन कर कदया ह।ै कजसस ेकाननू
मे ू सरलता आई ह।ै पकरवार पहचान
पतूू मूे नागकरकोू की सभी जानकारी

शकैूकूणक पूमूाण पतू ून ेअनसुार ह ैऔर
माता कपता की जानकारी भी उनके
दसूूावेज के अनुसार ह ैलकेकन बहतु

स ेनागकरको ूकी अपनी जानकारी और
माता कपता की जानकारी मेू
असामनता होने की वजह स े जाकत

पूमूाण पतू ूजारी नही ू ककया जाता ह।ै
वयूवहाकरक तौर पर चली आ रही
दसूूावेजो ूकी तूूकुटया ंसंभावयू नहीू है।
कजसस ेनागकरको ूको कमली सकुवधा ही
ककठनाई बन चुकी ह।ै   

पिता क ेनाम मे ् पिपिनन्ता:
नागकरक रोकनत का कहना ह ै कक
उसकी शकैूकूणक सकटूिकफकटे मूे कपता
का नाम और उसक ेकपता के करकॉडूग
मे ू नाम की थोडी सी कवकभननूता ह।ै
कजसकी वजह स े पकरवार पहचान
पतू ूदूूारा जाकत पूमूाण पतू ूजारी नहीू
ककया जा रहा ह।ै इस वजह से उसे
नौकरी फॉमूग और पढ़ाई मे ू आरकूूण
नहीू कमल रहा ह।ै

नांरल िौिरी का नया फायर संटेशन शीघंं होरा िालू
हकरभूकर नयंजू:नारनौल

पवूूग मखुयूमंतूूी मनोहरलाल की ओर से
2015 मूे नागंल चौधरी जनसभा मूे की
गई घोषणा क ेअनुसार नांगल चौधरी
कूूतेू ू क े कलए अलग स े अलूननशमन
कनेदूू ूकी सथूापना अब अंकतम सूटजे पर
ह।ै कबललूडगं का काम परूा होन े के
उपरांत सूथानीय सवूशासन कवभाग ने
इस अलनूनशमन कनेदूू ूको चाल ूकरने
क ेकलए कारूगवाई तेजी से पूूारंभ कर दी
ह।ै पूवूग कसचंाई मंतूूी डा. अभय कसंह
यादव न े पेूूस कवजूलूतूत क े माधयूम से

जानकारी दते े हुए बताया कक वह
लगातार कवभाग के अकधकाकरयोू के
सपंकूफ मे ूह।ै आगामी गमूूी की ऋतु से
पहले इस अलनूनशमन कनेदूू ूको चालू
करने के पूूयास ककए जा रहे हूै। उनूहोनूे
बताया कक कवभागीय सचूना के

अनुसार माचूग क ेपूथूम सतूताह मूे यह
केदूू ूअपना काम कवकधवत पूूारंभ कर
दगेा और इसक े कलए सटूाफ व
अलूननशमन वाहन कवभाग की तरफ से
शीघू ूभजे ेजा रह ेहै।ू यह कूेदू ूपूूारंभ होने
उपरातं नागंल चौधरी शहर समेत
समसूू केूूतू ूको आगजनी की घटनाओू
को कनयकंूूतत करने क े कलए एक बडूी
सकुवधा उपलबूध होगी। कवशषेकर रबी
की फसल जब खकलहान मूे आती है,
तो पूूाय: ककसान के खतेो ूमे ूइस तरह
की घटनाए ं होती ह।ै नारनौल का
अलूननशमन कनेदूू ू दरू होन े क े कारण

समय पर आग बझुान े क े कलए मदद
नहीू कमल पाती। उसी असकुवधा को
दखेते हएु केूूतू ूमे ूनए अलूननशमन केनदूूू
की सूथापना की मांग ततकूालीन
मखुयूमंतूूी के समकूू उठायी गई थी, जो
अब साकार रूप ले रही ह।ै डा. अभय
कसहं यादव न े हकरयाणा सरकार व
मखुयूमंतूूी हकरयाणा तथा पूवूग मखुयूमंतूूी
मनोहर लाल का कवशषे रपू से
धनयूवाद करत े हुए कहा कक यह
सकुवधा इस केूूतू ूक ेककसान और आम
आदमी को आगजनी स ेसरुकूूा पूूदान
करने मे ूमहतूवपूणूग भकूमका कनभाएगी।

अभतकंंमण हटाने को
लेकर की भशकायत

नारनौल। नीरपरु कनवासी असीम
राव ने अगूूसने कॉलोनी मे ूरासूू ेपर
आठ फीट का रैपू बनाकर ककए गए
अकतकूूमण को हटवाने के कलए
पूशूासन से कशकायत की है। ई मेल के
माधयूम से की गई कशकायत मे ूअसीम
राव ने कहा कक इससे पहले आठ
फरवरी को भी कशकायत की गई थी,
लकेकन 15 कदन बीत जाने क ेबाद भी
इस पर कोई कारूगवाई नहीू हईु है। ऐसे
मे ू यह समझा जा रहा ह ै कक यह
अकतकूूमण नगर पकरषद पूूशासन व
कजला पूशूासन की सहमकत से ककया
गया है। अगर ऐसा नही ूह ैतो इस पर
उकचत कारूगवाई करवाएं। कशकायत मूे
उनूहोनू े कलखा ह ै कक रलेवे रोड पर
लसूथत अगूूसने कॉलोनी गली नमूबर
एक मूे आम रासूू े पर लगभग आठ
फटु का रैपू बनाकर अकतकूूमण ककया
जा रहा ह,ै लेककन कशकायत करने के
बाद भी   पूशूासन इस तरफ कोई
धयूान नहीू द ेरहा है।

अटेली अस्पताल मे् पोस्टमाट्टम
शुर् करने की मांग

हकरभूकर नयंजू:नारनौल

बहजुन समाज पाटूूी क े नतेा पूमूखु
समाजसवेी अतरलाल एडवोकटे ने
अटलेी मंडी के सरकारी असपूताल मेू
पोसटूमाटूगम की वयूवसूथा शरु ू करने
की मागं की ह।ै अतरलाल न ेसीएम व
सवूासथूयू मंतूूी को भजे ेजूूापन मूे कहा
है कक अटलेी मडंी सरकारी असपूताल
मे ूपोसटूमाटूगम की सकुवधा न होन ेके
कारण पीडित पकरजन लोगो ूको भारी
परशेानी उठानी पड रही ह।ै जब भी
ककसी मतृयू ु की पोसटूमाटूगम करवाने

की जररूत होती ह,ै तो शव को
नारनौल नागकरक असूपताल ले जाना
पडता है। ऐसे मूे समय व पैसे की
बबाूगदी होती ह।ै कई बार समय पर
पोसटूमाटूगम नहीू हो पाता और अगले
कदन का इतंजार करना पडता ह।ै
पीडित पकरजनोू तथा पकुलस को भी
इसक े कलए दो दो, तीन तीन बार
नारनौल असूपताल क ेचकूरू काटने
पडत े है।ू अटेली मडंी असपूताल के
अतंगूगत लगभग 54 गांव, राषूूूूीय
राजमागूग, अनके समूपकूफ सडक मागूग
लगते हूै। 

के्द्् ि राज्य के पनयमो् के बीच उलझ 30 साल िुराना नशा मुक्तत के्द््
का लाइस्ेस रद््, चार माह से मरीज बाहर उिचार करिाने को मजबूर

केंदंं व पंंदेश
सरकार के नियमों

से फंसा पेंच

हकरभूकर नयंजू :सतीश सैनी

साल 1995 स ेचल रहा नशा मलुतूत
केदूू ूराजयू व कूेदू ूसरकार के कनयमोू
मे ूउलझ गया है। जब इसके लाइसूेस
करनयू ू करने की बात आई तो केदूूू
सरकार व पूूदशे सरकार के अलग
अलग कनयमो ूस ेपेचू फंस गया। इन

कारणोू का हवाला दे कजला पूशूासन
न े समाधान करने की बजाय 10
अतूटबूर 2024 को नशा मुलतूत केदूूू
का लाइसेसू रदूू कर कदया। इस बात
को अब चार माह से अकधक समय से
यह बंद है। कमूगचारी रोजाना डूूटूी
दते े है मगर मजबरू वहां आने वाले

रोजाना चार स ेपाचं मरीजोू को भतूूी
नहीू कर पाते। इसका खाकमयाजा
उस अकभभावकोू को भगुतना पडू
रहा है जो ‘अपनोू’ को नशे से दरू
करने क ेकलए यहा ंलकेर आ रह ेह।ै
उनूहे ूमायसू वापस लौटना पडू रहा है
और मजबूरन महंगा इलाज करवाना

पडू रहा है। जानकारी के मतुाकबक
हकरयाणा राजूय बाल कलूयाण पकरषद
की कजला शाखा दूूारा नशा मुलतूत
केूदूू शहर मेू कनजामपुर रोड पर
गटैवैल हॉलसूपटल के पीछ ेएक कनजी
भवन मूे सथूाकपत ह।ै शहर मूे यह नशा
मलुतूत केदूू ूसाल 1995 से चल रहा
ह।ै इसे सचंाकलत करन े क े कलए

भारत सरकार का सामाकजक नूयाय
एवं अकधकाकरता मंतूूालय 90
फीसदी व पूूदशे सरकार की हकरयाणा
राजूय बाल कलूयाण पकरषद 10
फीसदी राकश दतेी ह।ै भारत सरकार
क े कनयमोू क े अनुसार नशा मुलतूत
केदूू ू मे ू 15 का सूटाफ होता ह।ै इनमूे
एक पूूोजेतूट डायरेतूटर, दो

काउसंलर, दो सूटाफ नसूग, दो वाडूग
बवूायज, एक मेकडकल ऑकफसर,
एक लखेाकार, दो कसतूयोकरटी कमूूी,
एक कूक, एक योगा टीचर, एक
पीयर एजुकटेर व एक सूवीपर का पद
होता ह।ै नारनौल के इस कूेदू ूकी बात
करूे तो यहा ंपर शराब, सूमकै, भांग,
गाजंा, चरस, अफीम, इजंतेशून व

नशीली दवाइयोू क ेआकद वूयलूतत को
दाकखल करके कनशलुकू इलाज ककया
जाता ह।ै 

नारनौल। कनजामपुर रोड पर जनसंवासंथंय कायंायलय के पास संथाकपत नशा मुकंतत
केंदंं भवन। फोटो:हररभूरम

मनोभिभकतंसक िद व सैलरी िर मामला उलझा रदंं भकया लाइसेंस कंया कहते है
िभरयोजना भनदेशकनशा मुकक्त केद्् ्का हि तीन साल म्े लाइस्ेस रिनय् ूहोता ह।ै इसम्े रजला प्श्ासन की टीम अपनी रिपोट्ड बनाकि भेजती है,

उस आधाि पि प््दशे व क्ेद् ्सिकाि लाइस्ेस रिनय् ूकिती है। हालारंक इस क्ेद् ्का लाइसेस् 25 जुलाई 2025 तक है लरेकन
रजला प्श्ासन ने अक्टबूि 2024 मे ्केद्् ्व िाजय् सिकाि के रनयमो् मे ्इस नशा मुकक्त केद्् ्को उलझा रदया। सूत् ्बताते ह ैरक
हरियाणा नशा मुकक्त रनयम 2010 म्े बना।  आठ साल बाद 2018 म्े इसम्े कछु बदलाव रकए गए औि वह जून 2021 मे ्लागू
हआु। क्ेद् ्व प््दशे सिकाि के दोनो ्साझंा रनयमो ्मे ्यह उलझ गया। प््दशे सिकाि के रनयम कहत ेह ैरक मनोरचरकत्सक
होना चारहए औि उसकी 20 हजाि सैलिी हो। धिातल की बात कि्े तो कोई भी मनोरचरकत्सक 20 हजाि की सैलिी म्े काम
किने को तयैाि नही् होता। धिातल पि जाने की बजाय समाधान की िाह चले रबना इस पव्ाइटं सरहत हवाला देत ेहएु 10
अक्टबूि 2024 को लाइस्ेस िद् ्कि रदया गया। इसके बाद हायि अथ््ोरिटी म्े अपील राली गई। क्ेद् ्से जड़ु् ेकर्मडयो ्को चाि
फिविी को बुलाया गया। अपील म्े कहा रक रजला नशा मुकक्त कमटेी स ेबात कि्े। अभी मामला सुलह की ओि फाइलो् मे्
अटका पड़्ा है। सूत् ्बताते ह ैरक जनू 2024 स ेअब तक यहां काय्डित नौ कम्डचारियो ्को वतेन तक नही ्रमला ह।ै 

नशा मुक्कत के्द्् से परियोजना
रनदेशक िोहतास रसंह िंगा ने बताया
रक कुछ आरफरसली रदक््त थी।
उन्हे् दूि कि रलया गया है। हमने
स्वास्थ्य रवभाग के नागरिक
अस्पताल से मनोरचरकत्सक की
सप्ताह मे् एक रदन रवरजट की
मंजूिी भी ले ली है। रजला उपायुक्त
के माग्डदश्डन मे् पूिे प््यास रकए जा
िहे है। उम्मीद है रक जल्द ही
लाइसे्स रमल जाएगा औि पहले की
तिह नशा मुक्कत के्द्् संचारलत
होगा। हमािा प््यास है रक रजला मे्
नशे से हि जनमानस को दूि किे्।

मनोकचककत़सक की सैलरी
महज 20 हजार, कनयुक़तत
नही़ होने का हवाला दे़
10 अत़टूबर 2024 को
के़द़़ का लाइसे़स ककया
रद़़, रोजाना मरीजो़ को
लौटा रहे कम़़ी

भुगिान नही् होने पर नारनौल-धौलेड्ा रोड
का ठेकेदार ने रोका काम, लोग परेशान

हकरभूकर नंयूज:नारनौल 

करीब दस माह पहले शुरू ककया
गया नारनौल–धौलेडूा मागूग का
पुनकूनगमूागण दस माह बीतने पर भी
पूरा नहीू हो पाया है। इसके पीछे दो
मुखूय कारण माने जा रहे हैू। एक तो
एनसीआर कूूेतू ू मेू पू ूदूषण के
मदूूेनजर पूूशासन दूूारा बार–बार
गूूेप–4 लागू करने और दूसरा ठेका
कनमूागण कंपनी को अब तक कोई
पेमेूट नहीू कमलना है। कारण चाहे
जो कुछ भी हो, लेककन इस रूट पर
पडूने वाले एक दजूगन गांवोू के
गूूामीण लंबे समय से भारी परेशान
हैू। अधूरी सडूक पर डंपर कबूजा
बनाए रखते हूै और इससे हमेशा
हादसोू का खतरा कसर पर मंडराए
रहता है, कजससे इस रूट के
गूूामीणोू मेू पीडबूलूयूडी कवभाग एवं
ठेका कनमूागण कंपनी के कखलाफ
भारी रोष बना हुआ है। उलूलेखनीय

है कक नारनौल–धौलेडूा रोड पर
अनेक सारे केूूशर जोन बने हुए हैू।
इन केूूशरोू से डंपर ओवरलोड
मैटीकरयल भरकर चलते हूै, कजस
कारण पुरानी तारकोल वाली
सडूक टूटकर बुरी तरह से कबखर
गई थी और उसमूे लंबे–चौडेू गडूूे

बन गए थे। इन लंबे–चौडेू गहरे
गडूूोू से बचने के कलए अनेक बार
डंपर चालक हादसोू को अंजाम दे
देते थे। इससे गूूामीण बडेू भारी
परेशान थे और उनमूे न केवल
डंपर चालकोू, बलूलक कजला
पूूशासन के कखलाफ भारी रोष

पनपने लगा और गूूामीणोू ने तब
इस सडूक एवं डंपरोू के कवरोध मूे
अनेक धरने–पूूदशूगन ककए, लेककन
ककसी के कानोू पर जूं तक नहीू
रहेगी, जबकक इस रोड पर
खतरनाक बने ओवरलोड डंपरोू के
कारण एक साल मूे करीब 100–
125 इनके हादसोू के कशकार होने
लगे थे।

गंंामीणों मंे रोष 
खातौली अहीर के सरपंच कवकूूम

फौजी, खातौली जाट क े सरपंच
कवकास यादव उफूफ जीत,ू कजलकेसहं
नबंरदार, धौलेडूा के सरपंच देवेदूू,ू
पवूूग सरपचं सुनील, पवूूग सरपचं
जगमाल कसंह, पूवूग सरपंच
रामकनवास आयूग, नवीन, खातौली
जाट कनवासी तजेपाल यादव, अजय

यादव एव ं धौलडेूा कनवासी मासटूर
भपूकसंह यादव आकद ने बताया कक
यह सडूक केूूतू ूका बडूा मुदूूा रही है।
इस मागूग पर केूशूरोू पर आन े जाने
वाल ेडपंर ओवरलोड होकर चलते
है,ू जो हादसोू को अजंाम देत े हूै।
अनेक लोगो ू की कजदंगी यह लील
चकु ेहूै। जब सडकू बनानी शुर ूकी,
तब कुछ उमूमीद जगी थी, लेककन
अब यह कई महीनोू स ेअधूरी पडूी
ह।ै जो गले का फांस बन गई है।

25 अकंटूबर से शुरं भकया था सड़ंक उखेड़ंना
यह सड़्क पुनर्नडम्ाडण के तहत नई बननी है। इसी के चलते धम्डपाल एंर

कंपनी ने सड़्क का पुनर्नडम्ाडण किने के रलए 25 अक्टूि 2024 को सड़्क
को जेसीबी से उखेड़्ना शुर् रकया था, लेरकन तब से लेकि किीब दस
महीनो् तक काफी काय्ड हुआ, लेरकन अब तीन–चाि महीनो् से सड़्क का
रनम्ाडण काय्ड बंद पड़्ा है।

दो लाइनों की बजाए ठेकेदार ने एकतरफ तो बना दी पूरी सडंक, लेककन दूसरी साइड का रंका हुआ है कनरंााण

नारनौल से धौलेड़ा तक
करीब 15 ककलोमीटर के
दायरे म़े बनाई जानी है
सात मीटर चौड़ी सीसी
सड़क

भिता-िुतंं की मौत होने िर जारी थी सरकार 
जब यह सड़्क बेहद खिाब अवस्था थी औि ओविलोर रंपिो् से आए रदन

हादसे होने लगे थे, तब 2 नवंबि 2023 को गांव खातौली अहीि की सीमा मे्
धौलेड़्ा रनवास रवकास शास््््ी अपने 15 वष््ीय बेटे ऋषभ के साथ नािनौल से
अपने गांव जा िहे थे। तब उन्हे् सामने से आ िहे रंपि ने िांग साइर मे् चलते
हुए आमने–सामने की टक््ि मे् बाइक को टक््ि माि दी थी, रजसमे् रपता–
पुत्् की दद्डनाक मौत हो गई थी। इस हादसे से ग््ामीणो् का गुस्सा भड़्क गया
था तथा वे रैरबारी को लेकि धौलेड़्ा के बस स्टै्र पि बीच सड़्क धिना देकि
बैठ गए थे। दो रदन तक रकसी ने अन्न नही् खाया औि लगाताि रदन–िात
सड़्क पि भूख हड़्ताल चली थी। तब प््शासन की नी्द खुली थी औि प््शासन
की तिफ से एसरीएम एवं नांगल चौधिी रवधानसभा के तत्कालीन रवधायक रा.
अभय रसंह यादव ने ग््ामीणो् के दद्ड को समझा था औि सिकाि से इस सड़्क
को बनवाने का आि््ासन रदया था।

िेमेंट नहीं होना िरेशानी:
कमाल की बात है रक एकतिफ सिकाि जनकल्याण एवं रवकास काय््ो् के

रलए खजाने भिे हुए होने का दावा किती िहती है, वही् नािनौल–धौलेड़्ा
सड़्क रनम्ाडण पि ठेका कंपनी किोड़्ो् र्पया अपनी जेब से खच्ड कि चुकी है
औि अब तक कोई पेमे्ट नही् हुई है, रजस कािण ठेका कंपनी का खुद का
खजाना खाली हो गया है औि अब आगे काम किने म्े असमथ्ड एवं असहाय
हो गई। पीरब्ल्यूरी रवभाग के एसरीओ निे्द्् कुमाि ने बताया रक कंपनी काम
कि िही थी, लेरकन उसे शुर् से अब तक पेमे्ट नही् हो पाई। इस कािण
कंपनी काम िोकने का मजबूि हो गई।

यह कहते हंै अभिकारी:
पीरब्ल्यूरी रवभाग के काय्डकािी अरभयंता अर््िनी कुमाि ने बताया रक रपछले

कुछ महीनो् म्े प््दूषण के चलते यहां गे््प–4 लागू था औि रनम्ाडण संबंरधत सािे
काम बंद कि रदए थे। इसी कािण इस माग्ड का रनम्ाडण भी िोकना पड़्ा। इस
कािण लेबि कही् औि चली गई। ठेका कंपनी को पेमे्ट जल्दी किवा िहे ह्ै
औि अब हमािा लक्््य इस सड़्क का रनम्ाडण जल्दी से जल्दी शुर् किवाना है।

दो साल िहले की थी
सड़ंक मंजूर 

इस सड़्क माग्ड की मंजूिी पूव्ड
रवधायक रा. अभयरसंह यादव की
रसफारिश पि तत्कालीन सीएम
मनोहि लाल खट््ि ने किीब साल
पहले दी थी। खट््ि सिकाि ने तब
इस लगभग 15 रकलोमीटि लंबी
सड़्क के रलए किीब 26 किोड़्
र्पये मंजूि रकए थे। इस बाि
सड़्क तािकोल की काली सड़्क
की बजाए सीमे्ट वाली सीसी
सड़्क बनाना मंजूि रकया गया।
इस मंजूिी से सड़्क बनने पि
ग््ामीणो् को िाहत रमलने की
उम्मीद जगी थी, लेरकन सड़्क
आज भी आधी–अधूिी है औि
ग््ामीण पहले से भी ज्यादा हैिान–
पिेशान है् औि वह अपने गांव से
शहि आने–जाने के रलए र्ट
बदलने का मजूबि हो िहे ह्ै।

28 नारनौल। धौलेडंा मागंय, जो अधूरा पडंा है। फोटो: हकरभूकम

n रोजाना हादसा होने
का रहता है खतरा,
धौलेड़ा–बीगोपुर के
लोग अधूरी सड़क के
चलते नारनौल
आवागमन कर ऱट ही
बदलने को मजबूर

माता पिता जीपित, आधार और िहचान ित् ्होन ेक ेबािजूद नही् बन रहा जापत प््माण ित्् 
राज्य मे् पररवार पहचान से जारि प््माण पत्् बनाने की योजना बीिे दो वर्ष से लागू हैफालॉअप

नारनौल। 24 फरवरी को पंंकाकशत समाचार। 

नारनौल। फायर संटेशन।

नारनौल।
रेंडमाइजेशन
पंंकंंिया के दौरान
मौजूद सामानंय
पयंयवेकंंक योगेश

भिछड़े वरंग के अंतरंगत आने वाली जाभतयां 
रपछड़े वग्ड ए के अंतग्डत बैिागी, स्वामी साध, भिभुजा, भट, लोहाि, छीपी, दज््ी,

धोबी, राकुट, कश्यप-िाजपूत, ग्वारिया, नाई, खाती, जोगी, कुम्हाि, लखेिा,
मदािी, सोनी आरद तथा वग्ड बी मे् अहीि, गुज्डि, सैनी, गोसाई जारतयां आती है।
इन जारतयो् से संबंध िखने वाले नागरिको् को जारत प््माण पत्् बनवाने के रलए
शैक््रणक रवविण के अनुसाि ही माता रपता का नाम होना जर्िी रकया गया है।

बहन भाई के अभभभावक के नाम में अंतर
भाई क ेरिकॉर्ड मे ्माता का नाम बनािसी औि बहन क ेरिकॉर्ड मे ्नाम बनािसी

दवेी ह ैजबरक माता क ेरिकॉर्ड मे ्बनािसी ह।ै नागरिक अरनल कमुाि का
कहना ह ैरक इस तिह कवेल उसका ही जारत प्म्ाण पत् ्जािी रकया जा िहा ह।ै
इस तिह उसकी बहन को सिकाि द््ािा रदए जा िह ेआिक््ण का फायदा नही्
रमल िहा ह।ै उसका कहना ह ैसिकाि की ऑफलाइन पॉरलसी ही अचछ्ी थी।



त््ाएं हमे् नए अनुभव, ज््ान
और आनंद प््दान कराती है्।
चूंसक यात््ाएं हमे् तरोताजा

कर देती है्, रोजमर्ाड के कामो् से बोर हो
रही सजंदगी मे् उत्साह-उमंग पैदा करती
है्, इससलए समय-समय पर हमे् यात््ाएं
करते रहना चासहए, चाहे पसरवार के
साि या पसरसचतो् के साि ग््ुप मे्।
लेसकन सकसी भी तरह की यात््ा के
दौरान खासतौर से गु््प िूर मे् हमे् कुछ एसिकेट्स यानी
सशि््ाचार का पालन जर्र करना चासहए। यसद हम सफर
के दौरान नीचे बताए गए कुछ बातो् का ध्यान रखे्गे तो
हम अपना ही नही्, अपने सािी यास््तयो् का सफर भी
सुहाना बना दे्गे। यसद आप भी अपने सरश्तेदारो्, 
पड़्ोससयो् या दोस््ो् के साि िूर की तैयारी कर रही है् तो
इस दौरान कुछ बातो् का
सवशेष ध्यान रखे्-
घर जैसा व्यवहार न करे्:
जब हम ग््ुप मे् लंबी जन््ी कर
रहे होते है्, तो जगह-जगह
होिल, धम्डशाला या लॉज मे्
र्कते है्। याद रखे्, साि र्कने
वाले लोग आपके घर के
सदट्य नही् ह्ै, इससलए इनके
साि एकदम घर जैसा
व्यवहार करने से बचना चासहए। हमे् दूसरो् के साि प््ेम
और सम्मान से पेश आना चासहए। सामान्य सशि््ाचार का
पालन करना चासहए। दूसरो् के साि कमरा साझा करने से
पहले उनकी अनुमसत जर्र ले लेनी चासहए।
साफ-सफाई का ख्याल रखे्: ग््ुप िूर के दौरान हमे्
अपने आस-पास की साफ-सफाई का पूरा ध्यान रखना
चासहए। हमे् कूड़्ा-कचरा सही जगह पर फे्कना चासहए,
दूसरो् के साि कोई खाने की चीज साझा करने से पहले
अपने हाि जर्र धो लेने चासहए। 
दूसरो् का सम्मान करे्: कभी-कभी ग््ुप िूर के दौरान
हमारे साि दूसरी संट्कृसत, परंपरा और भाषा के लोग होते
है्। हमे् सबसे पे््म से पेश आना चासहए, उनका सम्मान
करना चासहए। हमे् दूसरो् के साि बातचीत करते हुए

उनकी जर्रतो् को पूरा करने का भी हर संभव प््यास
करना चासहए।
खान-पान का ध्यान रखे्: यात््ा के दौरान हमे् अपने
खान-पान का ध्यान रखना चासहए। हमे् ट्वच्छ-ट्वट्ि
भोजन करना चासहए। दूसरो् के साि भोजन साझा करने
से पहले यह जान लेना चासहए सक वे ऐसा चाहते भी है् या

नही्? हमे् साि मे्  खाना खाते
समय सशि््ता का पूरा ध्यान
रखना चासहए। अकेले मे्
खामोशी से नही्, एक-दूसरे से
बातचीत करते हुए लंच या
सडनर करना चासहए। 
अपने सामान का खुद रखे्
ध्यान: ग््ुप िूर के समय साि
मे् बहुत से लोग होते है्, ऐसे मे्
हमे् अपने सामान का ध्यान

रखना चासहए, उसे सुरस््कत रखना चासहए। साि ही हमे्
दूसरे जगह पर सनकलने से पहले अपने सामान को सही
तरीके से पैक करना चासहए। यात््ा के दौरान सािी यास््तयो्
का भी ध्यान रखना चासहए।
तकसी भी सहयात््ी को न हो परेशानी: ग््ुप िूर करते
समय इस बात का सवशेष ध्यान रखे् सक आपके कारण
सकसी को कोई तकलीफ-परेशानी नही् हो। आप
सशि््ाचार का पालन करके, सबके साि अपना ट्नेह-प््ेम
भरा व्यवहार करके अपनी जन््ी को सुखद और यादगार
बना सकती है्। यात््ा के दौरान हमे् अपने अनुभवो् को
साझा करना चासहए, दूसरो् के साि अच्छे सरश्ते बनाने का
प््यास करना चासहए। इससे आपकी यात््ा मीठी यादो् से
भर उठेगी। a
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आजकल लोग घूमने के हलए एकसाथ गंंुप टूर पर भी हनकलते िैं। इस तरि की जनंंी के पीछे यिी उदंंेशंय
िोता िै, रंटीन हबजी लाइफ से अलग थोडंा एंजंवॉयमेंट िो जाए, एक ताजगी मिसूस िो। आपका गंंुप टूर

सुिाना रिे, यादगार बने, इसके हलए जरंरी िै आप कुछ बातों का हवशेष धंयान रखें। 
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वन के सबसे अनमोल पल होते
है् बचपन के। यह सजंदगी का
सबसे खूबसूरत और मासूम
समय होता है। तभी तो वयट्क

होने पर भी हम अपने अंदर के बच््े को जीसवत
रखना चाहते है्, तासक उसी आनंद का अनुभव कर
सके्। लेसकन आज बच््ो् का बचपना, उनकी
मासूसमयत कही् गुम-सी हो गई है। उनकी सोच
और बोल मे् सयानापन साफ झलकता है।
बिल गया लालन-पालन का तरीका 
हर पीढ़्ी एक-दूसरे से सभन्न और आगे होती है। एक
समय िा, जब बड़्े-बुजुग्ड छोिे बच््ो् को खाना
सखलाने के सलए उनके सामने िाली मे् चावल
फैला सदया करते िे। बच््ा अपने तरीके से उसे
खाने की कोसशश करता िा। िाली के बाहर चावल
सबखरे होते िे। वह उन्हे् भी चुन-चुन कर खाने का
प््यास करता िा। लेसकन आज ऐसा नही् है।
ट्माि्डफोन के जमाने मे् दो से तीन वष्ड के बच््ो् के
हािो् म्े भी मोबाइल होता है, सजसे देखते हुए वे

खाना खाते ह्ै। इतना ही नही्, खुद माताएं भी
ट्माि्डफोन मे् काि्डून या राइम्स लगाकर बच््ो् को
खाना सखलाती सदखाई दे जाती है्। सफर चाहे वह
घर हो या कोई रेस््रां। नन्हे-नन्हे नाजुक हािो् म्े
वजनदार मोबाइल फोन अब एक आम बात हो गई
है। नतीजा यह हुआ है सक बहुत कम उम्् से बच््ो्
को मोबाइल फोन देखने की लत लग जाती है।
इससे आगे चलकर उनका पूरा व्यस्कतत्व प््भासवत
होने लगता है। 

स्माट्िफोन ने बिला बच््ो् का व्यवहार
छह वष््ीय असनकेत की मां रोशनी को यह समझने
मे् वक्त लगा सक मोबाइल पर वीसडयो गेम्स, रील्स
आसद की लत के कारण कैसे बेिे का व्यवहार भी
क््ण-क््ण बदलता रहता िा। जब वह सकसी
मोबाइल गेम मे् डूबा रहता िा, तो सकसी की नही्
सुनता िा। पैरे्ट्स की सहदायतो् को अनसुना करना
आम बात हो चुकी िी। परंतु जब वह सकसी
सामान्य गसतसवसध मे् सलप्त रहता, खेल या ड््ाइंग
कर रहा होता, तो उसकी बातो् और व्यवहार मे्
मासूसमयत होती िी। यानी कही् न कही् इंिरनेि
और सोशल मीसडया से समलने वाली गैर-जर्री
सूचनाएं, उसके मन-मस््सष्क पर गहरा असर डाल

रही िी्। उसकी बोली मे् कड़्वाहि,
गुट्सा और आि््ोश भर रहा िा।
सहनशस्कत क्या होती है, वह तो उसे
मालूम ही नही् िा। रोशनी ने तय सकया
सक वह बेिे के सामने मोबाइल फोन
नही् देखेगी या कम से कम देखगेी,
तासक उसे कोई गलत संदेश न जाए। 
पैरे्ट्स को िेखकर 
बनती है आित
हम सभी जानते है् सक छोिे बच््े का
मन कच््ी समट््ी-सा होता है। वे अपने
बड़्ो् और पैरे्ट्स को जो भी करते

देखते ह्ै, वैसा ही खुद करने की कोसशश करते ह्ै।
इन सदनो् वयट्क सकस तरह से मोबाइल फोन की
सगरफ्त मे् है्, यह सच सकसी से सछपा नही् है।
सकशोर उम्् बेिे के सपता और सफल्ममेकर असभजीत
ससन्हा कहते ह्ै, ‘2010 के आस-पास से बाजार मे्
सस््े ट्माि्डफोन और सेललुर डािा की उपलब्धता
बढ़्ती गई। घर-घर मे् ट्माि्डफोन पहुंच गया, बड़्ो्
के साि बच््ो् की दुसनया बदल गई। उनके आपसी
सरश्ते बदल गए। संवाद कम हो गया।  बच््े जल्दी

बोर होने लगे और मोबाइल उनका सािी बन गया।
ऐसा नही् है सक उससे पहले बच््ो् के पास
मनोरंजन के कोई साधन नही् िे। 80 के दशक मे्
िीवी पर बच््ो् को लकेर अनेक शो आते िे,
सजनका वे बेसब््ी से इंतजार भी करते िे। उन शोज
का कंिे्ि संट्कार देने वाले और ज््ानवध्डक होता
िा। काय्डि््म बच््ो् की उम्् को ध्यान मे् रख कर
तैयार सकए जाते िे। उनमे् सहंसा, वयट्क िीम की
कोई जगह नही् होती िी। आज इंिरनेि के जमाने

मे् बच््ो् के पास हर प््कार की सामग््ी पहुंच जा
रही, जो उन पर गलत प््भाव भी डालती है। वे
संवेदनहीन हो रहे ह्ै।’  
दिक््ा जगत मे् बढ्ती 
प््दतस्पध्ाि छीन रहा बचपन
सनजी ट्कूल मे् अंग््ेजी की सशस््कका अनाइवा की
माने, तो छोिे बच््ो् की मासूसमयत गुम होने का एक
और प््मुख कारण है, सशक््ा जगत मे् बढ़्ती

प््सतट्पध्ाड। अंको् का दबाव। पहली-
दूसरी कक््ा से ही एक प््सतट्पध्ाड सी
शुर् हो जाती है। दूसरे बच््ो् से तुलना
की जाने लगती है। पैरे्ट्स ही अपने
बच््ो् से सवाल करने लगते ह्ै सक
क्लास के अमुक ट्िूडे्ि ने इतने अच्छे
अंक लाए, तो आप क्यो् नही् ला
सकते या सकती्? बच््ो् मे् परीक््ा का
डर कुछ ऐसे भर सदया जाता है सक वह
खेलना-कूदना या दोस््ो् से समलना-
जुलना सब छोड़् देता है। इससे कम
आयु मे् ही व्यस्कतत्व मे् गंभीरता और
सयानापन झलकने लगता है। एग्जाम

की िोड़्ी भी तैयारी कम हुई या िेट्ि मे् नंबर कम
आएं, तो बच््े इतने असधक भावुक हो जाते है् मानो
आगे जीवन मे् करने को कुछ बचा ही न हो। यह
सब असभभावको् और पीयर ग््ुप के दबाव के
कारण ही होता है। इससे उनका कोमल मन आहत
होता है और वे कुछ कह भी नही् पाते। मशहूर
शायर सनदा फाजली  कहा करते िे, ‘बच््ो् के छोिे
हािो् को चांद ससतारे  छूने दो, चार सकताबे् पढ़्कर
ये भी हम जैसे  हो जाएंगे।’ a

पने दांपत्य को बचाए रखने के
सलए मै् क्या कर सकती हूं?’
शासलनी ने मैसरज काउंसलर से

जानना चाहा। वह पै्तीस साल की है, दो
बच््ो् की मां है, एक बड़ी और नामी कंपनी मे्
मैनेजर के पद पर काय्डरत है। इस सलहाज से
आत्मसनभ्डर है। लेसकन अपने वैवासहक
भसवष्य को लेकर सचंसतत है। बदलते समाज
की तट्वीर मे् जो एक बहुत सचंताजनक
स्टिसत है, वह यह है सक तलाक की दर मे् उन
समुदायो् मे् भी सनरंतर वृस््ि हो रही है, सजनमे्
सववाह समझौता (कांट््ैक्ि) नही् बस्लक ऐसा
संट्कार है, जो जन्मो् तक
कायम रहती है यानी धास्मडक
दृस््ि से अिूि है। भले ही
सवसध ने कुछ शत््ो् के साि
तलाक की अनुमसत दे रखी
है। हालांसक शासलनी की
उसी व्यस्कत से शादी हुई है,
सजससे वह प्यार करती िी,
लेसकन संबंध कब नई
करवि ले ले, आज के दौर
मे् कुछ नही् कहा जा सकता
है। इससलए शासलनी की सचंता को समझा जा
सकता है। अच्छी बात यह है सक शासलनी
अपनी शादी को बचाए रखना चाहती है,
इसके सलए प््यासरत है।
जर्री है समस्या पर करे् बात
गौरतलब है सक आत्मीय संबंधो् मे् सचंताओ्
या समट्याओ् पर वात्ाड करना आज भी
अच्छा नही् समझा जाता है, लोग संकोच
करते है् या कहे् उन्हे् इस बात का डर रहता है
सक कही् सववाद और न बढ़् जाए। नतीजतन,
जो लोग िोड़ी-सी बातचीत से अपने संबंध
सुधार सकते है्, वे जबरन खामोशी के कारण
दुखी, परेशान और तनावग््स्् रहते है्। हमे्
यह नही् भूलना चासहए सक जब दो व्यस्कतयो्
मे् आपस मे् प्यार होता है तो वह बराबरी के
पायदान पर होते है्। ऐसे मे् दोनो् पाि्डनर तय
कर सकते है् सक वह सकस तरह से एक-दूसरे
को देखे्-समझे् और व्यवहार करे्। दोनो् ही
अपने संबंध को समलकर सी्चते है्। यह बहुत
जर्री होता है। अनेक संबंध इससलए खिाई
मे् पड़ जाते है् सक एक व्यस्कत को उस तरह से
समझा या व्यवहार नही् सकया जाता, सजस
तरह से वह चाहता है। ऊपर हम सजस
शासलनी की बात कर रहे है्, उसने यह सब
कुछ देखा है। कॉलेज के सदनो् मे् उसका एक
दोस्् िा, जो उसकी परवाह नही् करता िा।

लेसकन शासलनी इस संबंध मे् इतने लंबे समय
तक फंसी रही सक अन्य प्यार भरे सवकल्पो् को
उसने तलाश ही नही् सकया।
संबंध बचाए रखने के
तीन आसान रास््े
सववाह या दांपत्य संबंध को बचाए रखने के
सलए तीन बहुत ही आसान रास््े है्। अकसर
नुकसान लापरवाही से होता है बजाय जान-
बूझकर की गई िू््रता से। इससलए तीन बातो्
का ध्यान रखे्। 
जीवनसाथी को उच्् वरीयता प््दान करे्:
पहली बात, अपने जीवनसािी को उच््
वरीयता प््दान करे्। याद करे्, आप जब
अपनी शादी के शुर्आती सदनो् मे् अपने पसत

के फोन मे् ‘फेवड्ड’ सूची सबसे पहले देखा
करती िी्, आपको एक सुख की अनुभूसत
होती िी सक ऐसी सलट्ि म्े आपका नाम
सबसे पहला होता िा। फोन सलट्ि लगभग
बेवकूफी का पैमाना प््तीत हो सकती है,
लेसकन अगर आप दोनो् अलग-अलग तरह
से एक-दूसरे की वरीयता सूची को िॉप पर
नही् रखे्गे, तो इससे एक प््कार का
असंतुलन सदखेगा जो मधुर संबंध के सलए
सही नही् है। 
ध्यान देकर सुने्: दूसरा रास््ा है ध्यान दे्।
जब एक ही पाि्डनर ध्यान दे रहा हो तो क्या
अनकही बातो् को सुना जा सकता है, नही्।
इससलए सुने्। तारीफ करने के सलए समय
सनकाले्। इससे दोनो् पाि्डनर खुश रहते है्। 
एक-दूसरे को क्पेस दे्: तीसरा और अंसतम
रास््ा है सक एक-दूसरे को ट्पेस द्े। यह हो
सकता है सक पाि्डनर अब उतना असधक
सचंसतत न होता हो, सजतना आपकी शुर्आती
मुलाकातो् मे् हुआ करता िा। इस नई स्टिसत
मे् आपकी प््सतस््िया बेचैनी या गुट्से वाली
नही् होनी चासहए बस्लक हालात मे्, बातचीत
मे् और समझौतो् मे् भावुकता होनी चासहए।
इसका अि्ड होता है सक आप अपने पाि्डनर को
अच्छी तरह से समझती है्। यानी, दांपत्य को
प््गाढ़् बनाने के सलए आप दोनो् का साझा
प््यास जर्री है। a

पने चेहरे को सुंदर बनाए रखने के
सलए तो हम कई तरह की चीजो् का

इस््ेमाल करते है्। लेसकन कई बार अपनी
कोहसनयो्, घुिनो्, पैरो् की सुंदरता को
नजरअंदाज कर देते है्। जबसक हमारे
ओवरऑल लुक मे् ससर से पैर तक सभी का
महत्व होता है। अगर पैरो् की देख-भाल के
प््सत जरा भी लापरवाही बरते्गी तो ये भद््े,
र्खे और अनाकष्डक लगते ह्ै। 
करे् प््ॉपर केयर: शरीर के हर अंग की
सफाई के साि-साि पैरो् की त्वचा की
देखभाल भी बहुत जर्री है। पैरो् की फिी
एिड़यां, गंदे नाखून, जगह-जगह से किे हुए
नाखून पैरो् के प््सत हमारी लापरवाही को
प््दस्शडत करती है, सजसका हमारे व्यस्कतत्व
पर बुरा असर होता है। हािो् और पैरो् की

सुंदरता के सलए सैलून जाकर ज्यादा
पैसे खच्ड करने की बजाय आप घर
पर ही मेनीक्योर और पेडीक्योर कर
सकती है्। 
तरमवू करे् नेल पॉतलश: पेडीक्योर
करने के सलए सबसे पहले नाखूनो्
को अच्छी तरह काि ले् और इन पर
लगी हुई नेल पॉसलश को,
नेलपॉसलश सरमूवर से साफ कर ले्।
इसके बाद इस पर फुि ि््ीम लगाएं। 
मसाज: पैरो् की साफ-सफाई के बाद उसकी
त्वचा को चमकीला बनाने के सलए
मॉयश््राइजर लेकर पैरो् पर हल्की मसाज
करे्। इसके सलए आप इलेसक्ट््क फुि मसाजर
का भी इस््ेमाल कर सकती है्। पैरो् की
मसाज के बाद इसकी सचकनाहि को सकसी

कॉिन से साफ कर ले्। 
डेड स्ककन हटाएं: नेल पॉसलश सरमूव करने
के बाद पैरो् को पानी मे् सभगोएं। गुनगुने पानी
मे् िोड़ा सा नमक डालकर उसमे् िोड़ा शै्पू
समलाएं और कम से कम 10 समनि पैरो् को
उसमे् सभगोएं। ऐसा करने से नाखूनो् के

आस-पास की त्वचा नरम हो जाती है। अब
पैरो् को बाहर सनकालकर पो्छ ले् और इन्हे्
अच्छी तरह रगड़कर साफ करे्। इससे डेड
स्टकन सनकल जाती है।
नेल्स त््टतमंग: अपने नेल्स को अगर आप
लंबे रखना चाहती है् तो उनकी अच्छे से
स््टसमंग करे्। फुि फाइलर की मदद से नाखूनो्
के सकनारो् को साफ करे् और प्यूसमक ट्िोन
से अपनी एिड़यो् को रगड़कर साफ करे्,
सजससे डेड स्टकन की सफाई हो सके।
नेल पॉतलश लगाएं: पेडीक्योर करने के
बाद नाखूनो् पर नेल पॉसलश लगान ेसे पहले
एक बेस कोि लगाएं। इसके सूखने के बाद
अपनी मनपसंद कलर की नेल पॉसलश
लगाएं। जब पहला कोि सूख जाए, तब
दूसरा कोि लगाएं। जब दूसरा कोि सूख
जाए, उसके बाद नेल पॉसलश को कवरेज
देने के सलए एक हल्का कोि लगाएं और इसे
भी अच्छी तरह सूखने द्े। a

या

घर पर ही करें पेडीकंयोर पैर मदखेंगे सॉफंट-अटंंैकंकटव

गंंुप टूर के दौरान याद रखें कुछ एमटकेटंस  

अंिु दसंह 
कवर स्टोरी

ननंिे बचंंों के िाथों में मोबाइल िोने से वे बिुत कुछ ऐसा
देख-सुन रिे िंै, हजससे उनके मन की सुकोमलता-मासूहमयत
खतंम िो रिी िै, बचपना छीज रिा िै, वे समय से पिले
पहरपकंव िो रिे िैं। इस तरि बचंंों का संवाभाहवक नैसहंगडक
हवकास पंंभाहवत िो रिा िै। ऐसे मंे बचंंों की परवहरश कैसे िो,
अहभभावकों को यि समझना बिुत जरंरी िै।

जी

पहत-पतंनी के बीच तकरार-मतभेद िोना कोई बडंी बात निीं
िै, लेहकन यि लंबे समय तक खींचे, बडंे हववाद को जनंम
देकर अलग-अलग िोने के रासंंे बनाने लगे तो बात बडंी
हचंता की िो जाती िै। जरंरी िै पहत-पतंनी आपसी संवाद से

बढंती दरार को पाटें, सामंजसंय बनाएं और मधुरता का
समावेश कर, हववाि संबंध को पंंगाढं बनाएं। 

नम््ता निीम
मैदरड लाइफ

पूद्ति खरे
सजेिन

अ

सीओडी की प््ॉब्लम को
पॉलीससस्टिक ओवरी
सडसऑड्डर कहते है्। यह एक

हाम््ोनल सडसऑड्डर है। यह प््ॉब्लम 15 से
45 साल की उम्् तक की मसहलाओ् मे् सकसी
भी उम्् मे् हो सकती है। लेसकन जब प्यूबि््ी
के बाद मेनाक््ी ट्िेज यानी जब उन्हे्
पीसरयड्स शुर् होते है्, उस समय ज्यादा
देखने को समलता है। डब्ल्यूएचओ के
अनुसार भारत मे् तकरीबन 20-25 प््सतशत
मसहलाओ् को पीसीओडी की प््ॉब्लम है।
कैसे होती है यह प््ॉब्लम: जब मसहलाओ्
के शरीर मे् हाम््ोन असंतुसलत हो जाते है् तो
पीसीओडी की प््ॉब्लम देखने को समलती है।
कहने का मतलब है सक उनके शरीर मे्
फीमेल हाम््ो्स एट्ट््ोजन और प््ोजेट्िेरोन के
बजाय मेल हाम््ो्स िेट्िोट्िेरोन और एंड््ोजन
का लेवल बढ़ जाता है। इससे उनकी ओवरी
से हर महीने सरलीज होने वाले अंडे की
प््स््िया गड़बड़ा जाती है। पूरी तरह मैच्योर न
होने के कारण अंडे का ओवोल्यूशन नही् हो
पाता। इससे मसहला का पीसरयड साइकल
असनयसमत हो जाता है। अपसरपक्व अंडे
ओवरी मे् छोिे-छोिे ससट्ि के र्प मे् बदल

जाते है्, सजसकी वजह से मसहला को कई
तरह की प््ॉब्लम्स फेस करनी पड़्ती है्।
पीसीओडी क े प््मुख लक््ण: पीसीओडी
को आप कुछ लक््णो् से पहचान सकती है्,
जैसे- पीसरयड्स समय पर न आना, चेहरे पर
अनचाहे बाल आना, ससर के बाल झड़्ना,
सपंपल्स होना, वजन बढ़्ना और मूड स्टवंग
होना। आगे चलकर मसहला मे् एनोव्यूलेशन
की प््ॉब्लम हो सकती है, सजससे गभ्डधारण मे्

समट्या या इंफस्िडसलिी का खतरा
भी हो सकता है। यहां बताए गए
लक््ण सदखने पर आपको जल्द से
जल्द स््््ी रोग सवशेषज्् से संपक्क
करना चासहए।
पीसीओडी होने के कारण:
4असनयसमत सदनचय्ाड, समय पर
खाना न खाना, देर से सोना।
4रेग्युलर एक्सरसाइज न करना।
4जंक फूड या प््ोसेटड् फूड,
ऑयली डाइि का ज्यादा सेवन।

4र्िीन लाइफ मे् ट्ट््ेस म्े रहना।
ऐसे होता है डायग्नोज: आमतौर पर मसहला
के सफसजकल चेकअप से ही डॉक्िर
पीसीओडी को डायग्नोज कर लेते है्। ओवरी
ससट्ि की जांच के सलए अल्ट््ासाउंड और
हाम््ोन लेवल का पता लगाने के सलए ब्लड
िेट्ि सकए जाते है्।
ट््ीटमे्ट का तरीका: पीसीओडी की समट्या
को बढ़ने से रोकने के सलए मुख्य र्प से

स््पवे्सिव केयर ट्ट््ेिजी यानी लाइफट्िाइल मे्
बदलाव पर जोर सदया जाता है। मसहला को
सख्ती से हेल्दी लाइफट्िाइल अपनाने,
संतुसलत-पोषक आहार का सेवन करने और
वजन कंट््ोल करने की सहदायत दी जाती है।
मरीज की स्टिसत के सहसाब से नॉन-हाम््ोनल
दवाइयां दी जाती है्, सुधार न आने पर
हाम््ोनल दवाइयो् का कोस्ड भी सदया जाता है।
बचाव है संभव: इन बातो् पर करे् अमल-
4पौस््िक तत्वो् से भरपूर संतुसलत और

सुपाचय आहार ले्, सजसमे् काब््ोहाइड््ेि
और वसा के अलावा पय्ाडप्त मात््ा म्े
फाइबर, सविासमंस और प््ोिीन हो।

4सरफाइंड खाद्् पदाि्ड, कोल्ड स््डंक, पैक्ड
जूस जैसी हाई शुगर स््डंक्स, ऑयली,
प््ोसेट्ड और जंक फूड को खाने से बचे्।

4फल, सस्बजयां, दाले्, अंकुसरत अनाज,
डेयरी प््ोडक्ट्स, मल्िीग््ेन और सूखे
मेवो् को आहार मे् शासमल करे्। a

प््स््ुतत: रजनी अरोड़ा

महिलाओं में पीसीओडी समसंया िामंंोनल हडसऑडंडर की वजि से िोती िै।
ऐसा हकन वजिों से िोता िै, पीसीओडी के मुखंय लकंंण कंया िैं, इससे बचाव

और उपचार के तरीके के बारे में यिां हडटेल में बता रिे िैं। 

अनहेलंदी लाइफसंटाइल से
बढ़ंती है पीसीओडी की पंंॉबंलमपी

बच््े को िे् मन की करने की आजािी 
21वीं सदी मे् सब कुछ इतिी िल्दी-
िल्दी हो रहा है नक बच््े खुद ही खुद
के अनििावक बि गए है्। िो
िािकारी अनििावको् से िाििी
चानहए, वे िािकारी एलेक्सा और
सोशल मीनिया से आसािी से नमल
िाती है। ऐसे मे् अनििावको् की

निम्मेदारी है नक वे बच््े को बच््े ही रहिे दे्। असमय
अिावश्यक अपेक््ाएं ि पाले्। उन्हे् खेलिे और अपिे मि
का करिे की आिादी दे्। अपिी महत्वाकांक््ाओ् को कुछ
समय नकिारे रख, बच््ो् के साथ प्यार से बाते् करे्, समय
व्यतीत करे्। आि ये सब िही् हो पा रहा है। एकल पनरवारो् के पैरे्ट्स के पास समय की कमी होती है। यही
बच््ो् के नलए बड्ी चुिौती बि िाती है और वे छोटी उम्् म्े बड्े हो िाते ह्ै।

डॉ.आरती आनंद
क्लीनिकल

साइकोलॉनिस्ट

गुम होती बचपन की 
मासूममयत 

बढ़ते तलाक के इस दौर में
दांपतंय को कैसे बचाए रखें

नीलोफर
स्सकन केयर

अ

मेदडकल एडवाइस
डॉ. श््ेता मे्दिरत््ा

एचओडी-ऑब्स्टेद््िक्स, गायनेकोलॉजी
मैदरंगो एदिया अस्पताल, एनसीआर
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41वी् राजर् स््रीर पिधुन प््दि्यनी कुरक्््ते् ्म्े 9 से 11 माच्य तक, तकसानो् को तमलिेा लाभ

िाजकुिाि:नािनौल

पशुपालन रवभाग की ओर से इस
बार 41वीं राजंय संंरीय पशुधन
िंंदशंशनी का आयोजन कुरंकंंेतंं में
रकया जाएगा। यह िंंदशंशनी 9 से 11

माचंश तक चलेगी। िंंदशंशनी का
िंंरतरदन समय िंंात: 10 बजे से सायं
3:30 बजे तक रहेगा, रजसमें िंंदेश
के सभी रजलों से पशु मारलक
अपने-अपने पशुधन के साथ मेले में
भाग ले सकेंगे, लेरकन पहले उनंहें
पशुपालन रवभाग के पास जाकर
अपने पशु का पंजीकरण करवाना

होगा। िंंदशंशनी आमजन के रलए भी
िुली रहेगी तथा उनंहें गांव व शहर
से कुरंकंंेतंं के कुरंकंंेतंं िवलपमेंट
बोिंश मेला िंंांगण तक आने–जाने के
रलए हररयाणा रोिवेज की 150 बसें
रवरभनंन रंटों के रलए तैयार रहेंगी।

गौर हो रक रपछले साल 40वीं
पशुधन िंंदशंशनी का आयोजन

महेंदंंगढ रजले के गांव जांट-पाली
बंसथत केंदं ंीय रवशंंरवदंंालय
हररयाणा मंे रकया गया था। इस बार
वही कायंशकंंम धमंशनगरी कुरंकंंेतंं में
होगा। इस बाबत पशुपालन एवं
िेय ररंग  रवभाग के  िाय रेकंटर
जनरल (िीजी) ने िं ंदेश के
सभी रजलों के रिपंटी िायरेकंटरों

व  अनंय  अरधकाररयों  को
रलरित रदशा-रनदं ंेश जारी कर
रदए हैं ।  यह आयोजन कुरंकं ंेतं ं
के  कुरंकं ंे तं ं  िवलपमंेट बोिं श
िं ंां गण मंे  आयो रजत होगा।
उनंहोंने  रजला  सं ं र  के
अरधकाररयों  को  रदशा- रनदं ंेश
रदए हंै रक वे  अपने यहां से अरधकारधक रवशेष  गुणवतं ंा वाले पशुओं का िं ंदशं शनी में  भाग लेना सु रनरं ंित करें ।  

नािनौल। पशुधन।

खास बाते्
n पशुधन पंंदशंशनी में पशुपालकों

एवं पशुओं के रलए खाना,
पशुचािा एवं ठहिने की
वंयवसंथा िहेगी एकदम
रन:शुलंक

n जो पशुपालक अपने पशुओं के
साथ भाग लेगा, उनंहें किाना
होगा पंजीकिण, टंंांसपोटंश
सुरवधा के रलए रमलेगा

पिुधन ले िाने पर तमलेिा तकरारा 
इस प््दश्यिी मे् जो पशुपालक अपिे पशु के साथ भाग लेगा, उन्िे् ट््ांसपोट्य
का मकरारा भी प् ्दाि मकरा जाएगा। इसके मलए पशुपालि मवभाग की ओर
से प््दश्यिी स्थल से 50 मकलोमीटर दूरी पर एक िजार, 51-100 मकलोमीटर
दूरी पर 1500 र्परे, 101-150 मकलोमीटर दूरी पर 2000 र्परे 151-200
मकलोमीटर पर 2500 र्परे तथा 200 मकलोमीटर से अमधक दूरी पर 3000
र्परे ट््ांसपोट्य का पशुओ् की प््मत रूमिट के मिसाब से प् ्दाि मकरा जाएगा।
रि बडे पशुओ् के मलए िोगा। रमद कोई पशुपालक भेड-बकमररो् के साथ
प््दश्यिी मे् भाग लेता िै तो उसको भी एक बडे पशु की भांमत रूमिट बिाकर
ट््ांसपोट्य चाज्य प् ्दाि मकरा जाएगा। मवजेता पशु के मामलक को सरकार
उमचत ईिाम देकर सम्मामित भी करेगी।

पिुचारा एवं रहना होिा फ््ी:
पशुधि प््दश्यिी मे् जो पशुपालक अपिे पशुधि के साथ प््दश्यिी मे् भाग लेगा, उसके पशु को िरा चारा, सूखा चारा एवं पीिे
का पािी तथा ठिरिे की जगि मबल्कुल फ््ी प््दाि की जाएगी। पशुपालक को भी प््दश्यिी मे् खािे एवं ठिरिे की मि:शुल्क
सुमवधा प््दाि की जाएगी। पशुपालक को 8 माच्य सारं 4 बजे से पिले प््दश्यिी स्थल पर उपक्सथमत दज्य करािी िोगी।
पशुपालक को अपिे पशुधि को गंभीर बीमामररो् से बचाव के मलए टीकाकरर िोिा अमिवार्य मकरा गरा िै। 

पिुपालक को रखने हो्िे रे दस््ावेि:
पशुधि प््दश्यिी मे् भाग लेिे वाले पशुपालको् को अपिा आधार काड्य, पेि काड्य, बै्क कॉपी अथवा कै्मसल चेक तथा पमरवार
पिचाि पत्् की कॉपी अपिे साथ रखिा अमिवार्य मकरा गरा िै।

प््दि्यनी के तलए प््तततदन चले्िी 150 बसे्:
प््देश के पशुपालक िी ििी्, मकसाि, रुवा एवं ममिलाएं भी इस प््दश्यिी मे् मि:शुल्क भाग ले सके्गे। उन्िे् प््दश्यिी स्थल तक
िमररारा रोडवेज की 150 बसे् प््मतमदि मि:शुल्क रात््ा उपलब्ध करवाएंगी।

रह कहते ह्ै अतधकारी:
वेटिरी सज्यि डा. जगबीर मसंि िे बतारा मक डीडीए डा. चंद््भाि सोिी के कुशल माग्य–दश्यि मे् पशुधि प््दश्यिी की तैरामररां
की जा रिी िै्। पशुपालको् को अपिे बेितरीि िस्ल के पशुधि के साथ प््दश्यिी मे् ले जारा जाएगा। इसके मलए पशुपालक
को पिले मवभाग के पास पंजीकरर करािा िोगा। मवजेता पशुधि को सरकार की तरफ से ईिाम देकर पशुपालको् को
सम्मामित मकरा जाएगा। इस प््दश्यिी मे् आमजि भी भाग ले सके्गे और उन्िे् रोडवेज बसो् की सुमवधा प््दाि की जाएगी। 

नांगल चौधरी में खंड संंरीय पंंतियोतगिाओं का आयोजन

उत्कृष्् प््दर्शन करने वाली
छात््ाअो् को ककया पुरस्कृत

हरिभूरि न्यूज:नांगल चौधिी

बचंंों के कौशल को रवकरसत
करने के रलएए रशकंंा रवभाग
राजकीय रवदंंालयों मंे समगंं रशकंंा
के अंतगंशत रीरिंग िंंमोशन मंथ का
आयोजन करता है। इस मास में
बचंंों के पठन कौशल को
रवकरसत करने वाले कई तरह के
कायंशकंंम आयोरजत रकए जाते हंै।
इसी कायंशकंंम के अंतगंशत सोमवार
को िंि नांगल चौधरी के िंि
कायंाशलय में रवरभनंन िंि संंरीय
िंंरतयोरगताओं का आयोजन रकया
गया। 

कायंशकंंम की नांगल चौधरी
िंि की नोिल अरधकारी
बीआरपी सुरमतंंा यादव ने बताया
रक कायंशकंंम के अंतगंशत वाद
रववाद, वतंशनी, कहानी लेिन,
करवता लेिन, संपेल बी तथा टेंस
बंकवज की िंंरतयोरगताएं आयोरजत
की गई।

उनंहोंने बताया रक िंि संंर

पर िंंथम संथान िंंापंत करने वाले
रवदंंाथंंी रजला संंर की िंंरतयोरगता
में भाग लेंगे। 

इस अवसर पर मुखंय अरतरथ
बीईओ सुनीता यादव ने कहा रक

िंंरतयोरगताओं से रवदंंारंथशयों की
िंंरतभा में रनिार आता है और उनंहें
आगे बढंने के रलए िंोंतंसाहन
रमलता है। 

उनंहोंने िंंरतयोरगता के रवजेता

रवदंंारंथशयों को समंमारनत रकया
तथा बचंंों को आगे भी इस तरह
की िंंरतयोरगताओ में बढं चढंकर
भाग लेने के रलए िंंेररत रकया।

नांगल चौधिी। विजेता छात््ा को सम्मावनत करती बीईओ सुनीता यादि। फोटो: हरिभूरम

वाद वववाद प््वियोवििा मे्
छठी की िीिांजवि व
सािवी् की जसिीन
कस््ूरबा िांधी ववद््ािय
वनयामिपुर की प््थम
स्थान पर रही्

माई छोटा थ्कूल के वात्षयक उत्सव मे् मेधातवरो् का तकरा सम्मान

वार्षिक उत्सव िे् नन्हे् बच््ो् ने रिखाई गजब प््रिभा
हरिभूरि न्यूज :नािनौल

शहर के मोतीनगर में बंसथत माई
छोटा संकूल का वारंषशक उतंसव
मनाया गया। इसमें मुखंय अरतरथ के
तौर पर ररटायिंश रिसंरंंटक सेशन
जज राकेश कुमार यादव मौजूद रहे।
रवशेष अरतरथ के तौर पर नोबल
सीरनयर सेकेंिरी संकूल देवलावास
के संचालक िॉ. संदीप नेहरा,
ररटायिंश िीसीिबंलंयू रवरपन शमंाश,
रोटरी कंलब के पूवंश िंंधान संजय
गगंश, राषंंंंपरत अवॉिंंी रोशनी देवी,
हररयाणा पुरलस इंसंपेकंटर शारदा
देवी, सामारजक कायंशकतंाश आशा
रसंह, पीजी कॉलेज से िंंोिेसर

संतोष यादव, िालरमया रवदंंा मंरदर
रचडांवा के वाइस रंंिंरसपल िा.
एमआर वमंाश, साइंरटसंट िॉकंटर
महेश शमंाश, सामारजक कायंशकतंाश
िंंेम लता की उपबंसथत रही। 

इस वारंषशक उतंसव की शुरंआत

मुखंय अरतरथ राकेश कुमार यादव ने
रवदंंालय की िंंधानाचायंाश रेिा वमंाश
व रनदेशक दीपक वमंाश के साथ दीप
िंंजंंंरवलत करके कायंश का शुभारंभ
रकया। रनदेशक दीपक वमंाश ने सभी
अरतरथयों का संवागत करते हुए

रवदंंालय की उपलबंबधयों पर
िंंकाश िाला और भरवषंय की
योजनाओं की चचंाश की। छातंंों दंंारा
दी गई सांसकंृरतक िंंसंंुरतयों ने सभी
का मन मोह रलया। रंगारंग कायंशकंंम
में नृतंय, संगीत और नाटकों की
मनमोहक िंंसंंुरतयों ने दशंशकों को
मंतंंमुगंध कर रदया। इसके साथ ही
छातंंों की िंंरतभा और रचनातंमकता
को सामने लाया गया। वहीं िॉ.
संदीप नेहरा ने छातंंों की िंंशंसा
करते हुए रशकंंा के महतंव पर जोर
रदया और कहा रक इस िंंकार के
कायंशकंंम छातंंों को अपने हुनर को
रदिाने और आतंमरवशंंास बढंाने
का मौका देते हैं। उनंहोंने मेधावी

छातंंों को पुरसंकृत भी रकया और
उनके उजंंंवल भरवषंय की कामना
की। कायंशकंंम का समापन रवदंंालय
की िंंधानाचायंाश रेिा वमंाश दंंारा
धनंयवाद जंंापन के साथ हुआ।
रनदेशक दीपक वमंाश ने भी इस
वारंषशक उतंसव पर सभी रशकंंकों,
अरभभावकों और छातंंों को सिल
आयोजन के रलए बधाई दी और
भरवषंय में और भी शानदार
कायंशकंंमों का आयोजन करने का
संकलंप रलया। इस मौके संकूल
संटाि मनीषा यादव, शीतल शमंाश,
रजनी सैनी, रनशा सररता, पूनम
सुरेंदंं, गगनदीप, कृषंण यादव आरद
मौजूद रहे।

नािनौल। मेधािी विद््ाव्थियो् को सम्मावनत करते अवतवथगण। फोटो:हवरभूवम

रदुवंिी कॉलेि के 5 छात््ो् ने रूतनवत्सयटी
की टॉप-10 सूची पर तकरा कब्िा

हरिभूरि न्यूज8िहे्द््गढ़

इंरदरा गांधी रवशंंरवदंंालय मीरपुर
रेवाडी दंंारा कला संकाय के तीसरे
सेमेसंटर का परीकंंा पररणाम घोरषत
रकया गया, रजसमंे यदुवंशी कॉलेज
की कला संकाय के पांच रवदंंारंथशयों
रवशंंरवदंंालय की टॉप-10 सूची में
संथान हारसल रकया। रजसमंे आशा
पुतंंी रवकंंम रसंह ने 88 िंंरतशत
अंक लेकर पूरे रवशंंरवदंंालय में
िंंथम, रकरण पुतंंी अशोक ने 87.5
िंंरतशत अंक लेकर तीसरा, हरंषशता
पुतंंी ररवंदंं कुमार ने 86.2 लेकर
पांचवा, रशवाती पुतंंी और सुनील
कुमार ने 85.5 िंंरतशत अंक लेकर
सातवां संथान तो वहीं रसबंलवस पुतंंी
रवकास कुमार ने 85 लेकर पूरे
रवशंंरवदंंालय में नौवां संथान

हारसल रकया। इन रवदंंारंथशयों ने यह
मुकाम हारसल करके न केवल
अपना बबंलक अपने माता-रपता के
साथ-साथ कॉलेज व कंंेतंं का नाम
भी रोशन रकया है। संसंथा चेयरमैन
व पूवंश रवधायक राव बहादुर रसंह ने
कला संकाय के सभी रवदंंारंथशयों को
बधाई दी। वाइस चेयरमैन एिवोकेट
करण रसंह यादव, चेयरपसंशन
संगीता यादव ने भी परीकंंा मंे
सिलता पाने वाले सभी रवदंंारंथशयों
को शुभकामना दी। संसंथा

िायरेकंटर रवजय रसंह यादव ने
कला संकाय के सभी रवदंंारंथशयों को
बधाई देते हुए कहा रक कला संकाय
के रलए यह एक उलंलेिनीय
उपलबंबध है, जो रवदंंारंथशयों की
कडी मेहनत, उनकी िंंरतभा का
िंंमाण है। िाउंिर िायरेकंटर राजंेदंं
यादव, िॉ. िंंदीप यादव, कॉलेज
रं ंिंरसपल बबरंभान व समसंं
संटाि ने भी सभी रवदंंारंथशयों को
बधाई दी और उनके उजंंवल
भरवषंय की कामना की।

महेंदंंगढ़। परीक््ा पास करने िाले विद््ाथ््ी। फोटो: हरिभूरम

श््ीकषृण् थ्कलू म्े सव्वि प्त्तरोतिता  
हरिभूरि न्यूज8नािनौल

शंंीकृषंण सीरनयर सेकेणंिरी संकूल भुंगारका में ककंंा
तीसरी से पांचवीं तक इंटर हाउस एसएस, रहनंदी व
अंगंंेजी रवषयों की बंकवज िंंरतयोरगता का आयोजन रकया
गया। इस िंंरतयोरगता में ओवरऑल रवजेता िालंकन
हाउस रहा। िंंाईमरी हैि उमा यादव ने दीप िंंजंंंवरलत कर
िंंरतयोरगता का शुभारंभ रकया। संकूल के संटाि सदसंयों
ने बचंंों का उतंसाहवधंशन रकया। िंंरतयोरगता में िालंकन,
ईगल, कैसंटंंल व हॉक हाउस ने एक टीम के रंप में भाग
लेकर अपने अपने हाउस का नेतृतंव रकया। िंंाचायंश
वेदपाल यादव ने बताया रक िंंरतयोरगता का उदंंेशंय बचंंों
को उनके जीवन में आने वाली िंंरतयोरगताओं के रलए
कौशल व वैजंंारनक दृरंंिकोण उतंपनंन करना है। रजससे
बचंंों में ऐसी आतंमरवशंंास की भावना पैदा होती है रक
वह ऐसी िंंरतयोरगताओं मंे भाग लेकर अपनी रवजय
पताका िहरा सकते हैं। िंंरतयोरगता का संचालन

अधंयापक मोरहत यादव व रवजय कुमार ने रकया। संकोरर
की भूरमका अधंयारपका नीतु यादव ने रनभाई।
िंंरतयोरगता में 350 पंवाइंट लेकर िालंकन हाउस ने
रवजय िंंापंत की। 

िंंरतयोरगता में सुषमा लंबोरा, सुमन यादव, आशु
यादव व आशा वमंाश आरद हाउस के संयोजक के रंप में
उपबंसथत रहे। इस मौके पर अधंयारपका मनीता यादव
सरहत समसंं संटाि मौजूद था।

नािनौल। प््वतयोवगता मे् भाग लेते विद््ाथ््ी। फोटो: हरिभूरम

रदुवंिी कॉलेि की छात््ा सपना राज्र
स््रीर प््ततरोतिता मे् प््िम

हरिभूरि नय्जू8नािनौल

यदुवंशी रिगंंी कॉलेज बीएससी
करैमसटंंंी ऑनसंश ततृीय वषंश की छातंंा
सपना पुतंंी उमंमदे ने आदशंश गलंसंश
कॉलजे िानपुर कलां सोनीपत में
ऑनलाइन राजंय संंरीय कैरमसंटंंी
कयंजू कॉबमंपरटशन िंरंतयोरगता मंे
िंथंम संथान िंंापंत रकया ह।ै सपना ने
मीरिया स ेवातांशलाप करते हुए बताया
रक चयेरमैन राव बहादरु रसहं ने रजस
तरीके से शकैंरंणक गरतरवरधयों मंे
सभी सुरवधाए ं उपलबंध करवाई है,
उसी का यह एक पररणाम ह ै रक
लगातार िंतंयंके केंंतं ं मंे हम सब शंंषेंं
परीकंंा पररणाम दते ेआ रह ेहंै। संसथंा
िायरेकटंर सुरशे यादव, िा. िंंदीप

यादव ने बताया रक
यह अरभवावकों
क े रवशंंास का ही
पररणाम है रक हम
िंंतंयेक कंंेतंं में
रवदंंारंथशयो ंको शंंषेंं
ररजलंट रदला

रहे हंै। िंंाचायंश बजरंग लाल व उप
िंंाचायंाश सोनल यादव ने छातंंा को
आशीवंाशद िंंदान करते हुए बताया
रक अरभभावक अपने बचंंो ं के
साथ रजस तरीके स ेहमसे जडुं ेहएु
है,ं उसी का पररणाम ह ै रक यह
ररजलंटंस एक से बढंकर एक
िंसंंंतु कर पा रहे है।ं यदवुशंी गंंपु
क े चयेरमैन पूवंश रवधायक राव
बहादुर रसंह ने कहा रक राजयं को

हम िंंतयंके संंर पर आगे ल े जाना
चाहते हंै। शेंंषं ं परीकंंा पररणाम के
साथ जो भी रवदंंाथंंी अनंय
गरतरवरधयों मे ंभी शंंषें ंसंरं पर रहते हैं
उनके रलए हम सममंान समारोह का
आयोजन करते ह।ै छातंंा सपना

बीआर ज््ानदीप थ्कूल मे् छात््ो्
ने दी थ्कॉलरतिप परीक््ा

हरिभरूि नय्जू8िहेद््ग्ढ़

महंेदंगंढ। बीआर जंंानदीप सीरनयर सकेेिंरी
सकंलू सुरजनवास मे ं ररववार को सकंॉलररशप
परीकंंा का आयोजन रकया गया। िंंाचायंश रामवीर
यादव न ेबताया रक रवदंंालय िंबंधंन की ओर
स े रनधांशररत ररकतं सीटों को भरन ेक े रलए इस
परीकंंा का आयोजन रकया गया। उनहंोनं ेबताया
रक रनधंाशररत ररकतं सीटों पर दारिल े के रलए
संकॉलररशप िंंदान करने के रलए परीकंंा
आयोरजत की गई, रजसक ेरलए बडी सखंयंा मंे
रवदंंाथंंी उपबंसथत हएु। रनधांशररत ररकतं सीटों पर
पहले आओ पहले पाओ क ेआधार पर दारिला
िंदंान रकया जाएगा, रजसमे ं िंरंतभावान छातंं
अचछं े अकंो ं क े आधार पर पणूंशतया टंंशून
िीस मे ं छटू िंंापतं कर सकता ह।ै परीकंंा का
आयोजन ककंंा दसूरी स ेककंंा 11वी ंतक रकया
गया था। रजसमें आसपास के गांवों के

रवदंंारथंशयो ंन ेभाग रलया। रवदंंालय िंबंधंन की
ओर स े रवदंंारथंशयो ं को रन:शलुकं पररवहन की
सरुवधा िंदंान की गई थी। यह परीकंंा वसंंरुनषंं
िंशंनंो ंपर आधाररत थी, रजसमे ंिंतंयंके िंशंनं के
रलए एक अकं रनधांशररत रकया गया था। परीकंंा
को तीन चरणो ंमे ंसिलतापवूंशक समापन रकया
गया। इस परीकंंा के पररणाम की सूचना
एसएमएस या िोन क ेमाधयंम से दी जाएगी।
रवदंंालय ससंथंापक रामरसहं यादव न े बताया
रक इस परीकंंा क ेमाधयंम से िंंरतभावान छातंंों
को सकंॉलररशप िंदंान की जाएगी।

महेंदंंगढ़। परीक््ा देने आए विद््ाथ््ी।

सीएल थ्कलू म्े मलेा आरोतित
हरिभूरि न्यूज8नािनौल

नारनौल। सीएल पबंबलक संकूल में रवदंंालय
के रनदेशक अरमत गुपंता, िंंाचायंश रवीनंदंं रसंह व
मुखंयाधंयारपका मोरनका कौशल की उपबंसथरत
में िंंयागराज महाकुंभ मेले की िंंरतकृरत का
आयोजन रकया गया। रजसकी अधंयकंंता
रनदेशक के माता रपता राजरानी गुपंता व
इंदंंजीत गुपंता ने की। कायंशकंंम का शुभारंभ
संवरंंसवाचन, मांगरलक शंलोक व अरधषंंातंंी
शबंकत की आराधना से रकया। रजसमें बचंंों ने
गंगा, यमुना व सरसंवती रंंतवेणी घाट पर संनान
रकया, साथ ही अघोरी अिाडंा, साधंवी
अिाडंा, संनंयासी अिाडंा, अयोधंया नगरी,
वैषंणो देवी भवन, शेषनाग नगरी की झांरकयां व
बरसाने की होली की िंंसंंुरत दी। इस अवसर
पर रवदंंालय के रनदेशक अरमत गुपंता ने बताया
रक महाकुंभ हमारी सामारजक, सांसंकृरतक व

धारंमशक एकता का िंंतीक है, जो भारत में
िंंयागराज, हररदंंार, उजंंैन व नारसक नामक
चार संथानों पर आयोरजत होता है। वतंशमान
महाकुंभ 144 वषंंों के बाद सूयंश, चनंदंंमा व
बृहसंपरत के एक सीध में आने के कारण रवशेष
महतंव रिता है। रजसमें रवरभनंन धमंंों के
असंखंय लोग रनतंय संनान करते हंै। 

रवदंंालय में इस िंंकार के आयोजन का
लकंंंय देश की भावी पीढंी को अपनी संसंकृरत से
परररचत करवाना है।

नािनौल। काय्िक््म मे् भाग लेते बच््े।

n कपंंयागिाज महाकुंभ मेले की पंंरिकृरि का
आयोजन रकया गया

पाकिस््ान व चीन अकििृत जम्मू-िश्मीर
एवं लद््ाख पर जागर्िता िार्यक््म

हरिभूरि न्यूज8िहे्द््गढ़

रवजय इंटरनेशनल संकूल बलाना
में जमंमू-कशंमीर एवं लदंंाि
अधंययन कंेदंं के सहयोग से एक
रवशेष जागरंकता कायंशकंंम का
आयोजन रकया गया। इस कायंशकंंम
का उदं ंेशंय रवदंंारंथशयों को
पारकसंंान और चीन अरधकृत
जमंमू-कशंमीर एवं लदंंाि के कंंेतंंों
के ऐरतहारसक, भौगोरलक और
राजनीरतक महतंव से परररचत
कराना था। कायंशकंंम की शुरंआत
रवदंंालय संरकंंक महेंदंं रसंह दंंारा
की गई। इस दौरान रवदंंारंथशयों को
िॉकंयूमेंटंंी के माधंयम से पारकसंंान
और चीन अरधकृत लदंंाि के कंंेतंंों
से संबंरधत महतंवपूणंश जानकाररयां

िं ंदान की गईं। चेयरमैन रवजय
यादव टूमना ने अपने संबोधन मंे
22 िरवरी 1994 को भारत की
संसद मंे पाररत रकए गए उस िंंसंंाव
की जानकारी दी, रजसमंे पारकसंंान
अरधकृत जमंमू-कशंमीर एवं लदंंाि
को भारत का अरभनंन अंग बताया
गया था और इसे पुन: िंंापंत करने के

रलए संकलंप रलया गया था। उनंहोंने
रवदंंारंथशयों को इस ऐरतहारसक तथंय
से अवगत कराते हुए राषं ंं ं की
संिंंभुता और अिंिता के िंंरत
जागरंक रकया। रं ंिंरसपल नतंथू
रसंह ने रवदंंारंथशयों को सही रवषयों
का चयन कर िॉकंयूमेंटंंी रनमंाशण
करने की िंंरंंकया से अवगत कराया।

महेंदंंगढ़। विद््ाव्थियो् को जानकारी देते हुए। फोटो: हरिभूरम

दो तदवसीर वॉलीबॉल
प््ततरोतिता कल से
नारनौल। 26 िरवरी से गांव
कारोली में दो रदवसीय वॉलीबाल
िंंरतयोरगता का आयोजन रकया
जाएगा। िंंरतयोरगता के संयोजक
अनंतरराषंंंंीय वॉलीबॉल रिलाडंी
कृषंण कुमार ने बताया रक
िंंरतयोरगता में रवजेता टीम को 71
हजार रंपये की नगद रारश व टंंािी,
वही उप रवजेता टीम को 51 हजार
व संमृरत रचहंन िंंदान रकए जाएंगे।
िंंरतयोरगता का उदंघाटन समालिा
के रवधायक मनमोहन रसंह भिाना
दंंारा रकया जाएगा, जबरक समापन
राजसंथान के मंतंं िेंंम रसंह बाजौर
दंंारा रकया जाएगा।

सालासर िए िे, वापस लौटे तो
दीवार से कुदते तदखे अज््ात
नारनौल। शहर में दयानगर के एक
मकान में चोरी की वारदात होते
होते बच गई। दरअसल, मकान में
रहने वाला पररवार सालासर धाम
में दशंशन करने गए थे। वहां से लौटे
तो रात को मकान की दीवार से दो
संरदगंध कुदते नजर आए। पुरलस
को सूरचत रकया। सूचना रमलने पर
मौके पर रिंगर रंंिंट रलफं़टर ने
मौका घटनासंथल पर बुलाया गया।
वीरियोगंंािी भी करवाई गई। मौके
पर बाइक को पुरलस ने कबंजे मंे
रलया है। वहीं मकान पर लोहे की
राि व ताला तोडंने का अनंय
सामान भी रमला है। अजंंात के
रिलाि बीएनएस की धारा
305,331(4),62 के तहत केस
दजंश रकया है। दयानगर वासी अरमत
ने पुरलस को दी रशकायत में बताया
है रक ररववार को वह पररवार
सरहत मकान पर ताला लगाकर
घूमने के रलए सालासर गए हुए थे।

रे रहे प््ततरोतिताओ् के पतरणाम
प््मतरोमगताओ् के पमरराम मे् वाद मववाद प््मतरोमगता मे् छठी की गीतांजमल व सातवी् की जसलीि कस््ूरबा गांधी
मवद््ालर मिरामतपुर प््थम, आठवी् मे् पीएमश््ी िांगल चौधरी की पूजा प््थम रिी। वत्यिी मे् छठी कक््ा मे् तमन्िा व सातवी्
मे् समरता कस््ूरबा गांधी मिरामतपुर मवद््ालर, आठवी् कक््ा मे् पलक कमामिरा मवद््ालर से प््थम रिी। स्पेल बी मे् कक््ा
छठी मे् िमचता, सातवी् मे् साक््ी तथा आठवी् मे् गमरमा कस््ूरबा गांधी मवद््ालर मिरामतपुर की छात््ाएं प््थम रिी। इसी
प््कार किािी लेखि मे् कक््ा छठी मे् कस््ूरबा गांधी की मोमिका, कक््ा सातवी् मे् िांगल िूमिरा का मदव्रांश, कक््ा आठवी्
मे् कस््ूरबा गांधी मिरामतपुर की साक््ी प््थम रिी। इसी प््कार कक््ा िौवी् से 12वी् किािी लेखि मे् कक््ा 12मे् पीएमश््ी
िांगल चौधरी की सोिम, कक््ा 10 मे् बमििाडी की ममिमा व कक््ा िौ मे् भुंगारका की िंमदिी प््थम रिी। टे्स क्कवज मे्
कक््ा 12 मे् िारि की िीतू, कक््ा 11मे् पीएमश््ी िांगल चौधरी की आरती, कक््ा 10वी् मे् गांवड्ी जाट का अरमाि प््थम
रिा। कमवता लेखि मे् कक््ा 10 मे् गांवड्ी जाट की प््ीमत, कक््ा िौ मे् पीएमश््ी िांगल चौधरी की मचत््ा प््थम रिी। विी् वाद
मववाद मे् पीएमश््ी िांगल चौधरी की मिशु प््थम रिी।

कार्यक््म मे् रे रहे उपस्थित 
इस मौके पर कार्यक््म संरोजक बीआरपी सुममत््ा रादव, मिर्ायरक मंडल मे् वमरष्् प््वक्ता डा. पंकज गौड्, स्टेट अवाड््ी
प््वक्ता डा. मजतेन्द्् भारद््ाज, दीपक कुमार, सरोज रादव, डा. ममिपाल, बृजेश, अभर मसंि, पवि कुमार, शामलिी, मदिेश
कुमार, दीपचंद, मंदीप, ईश््र, िरदेव, मंजू, राजे्द्् मसंि, सुदेश, िरेश कुमार, मुकेश दमिरा, एबीआरसी मविर मसंि,
मिेश कुमार, रीिा, म््परंका, सुरेन्द््, सुिील, ज्रोमत, मवक््म मसंि, राजेन्द्् कुमार, राकेश आमद मौजूद थे। 
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पीएम िे डीबीटी के जसरए सजले के 92714 सकिािों के खािे मंे डाले 18.54 करोडं िे असधक रंपये

हरिभूरि न्यूज:नािनौल

रभवानी महे्द््िढ़् के सांसद चौधरी
धम्िबीर रसंह ने कहा रक के्द्् व राज्य
सरकार रकसानो् की आय बढ़्ाने
और उन्हे् आर्थिक तौर पर मजबूत

करने के रलए रवरभन्न योजनाएं तथा
काय्िि््म चला रही है। यह रकसानो्
के जीवन मे् सकारात्मक बदलाव
लाने के प््रत सरकार की प््रतबि््ता
को दश्ािता है। सांसद सोमवार को
पंचायत भवन मे् रजला स््रीय

रकसान सम्मान समारोह मे् बतौर
मुख्य अरतरथ रकसानो् को संबोरधत
कर रहे थे। इस दौरान प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी ने रबहार के भािलपुर मे्
राष््््ीय स््र पर रकसानो् को वच्िुअल
माध्यम से संबोरधत रकया और

प््धानमंत््ी रकसान सम्मान रनरध की
19वी् रकस्् सीधे रकसानो् के खाते
मे् डीबीटी के माध्यम से जारी की।
वही् दूसरी ओर प््देश के मुख्यमंत््ी
नायब रसंह सैनी झज््र के राजकीय
नेहर् पीजी कॉलेज मे् आयोरजत

राज्य स््रीय काय्िि््म से वच्िुअल
माध्यम से जुड्कर अपना संदेश
रदया। पीएम ने रजला महे्द््िढ़् के
92714 रकसानो् के खाते म्े 19वी्
रकस्् के तौर पर डीबीटी के जररए
18 करोड् 54 लाख 28 हजार र्पये

की रारश डाली। इस अवसर पर
सांसद ने कहा रक सरकार रकसानो्
के कल्यार के रलए संकस्लपत है।
के्द्् व हररयारा सरकार ने रकसानो्
के रलए कई योजनाएं शुर् की है्।
इनम्े मुख्य र्प से प््धानमंत््ी
रकसान सम्मान रनरध, प््धानमंत््ी
फसल बीमा योजना, प््धानमंत््ी

कृरष रसंचाई योजना, सॉयल हेल्थ
काड्ि योजना, ई नाम नेशनल
एग््ीकल्चर माक््ेट, भावांतर भरपाई
योजना शारमल है्। उन्हो्ने कहा रक
सरकार जहां रकसान को प््रतवष्ि छ:
हजार र्पये दे रही है। वही् दो लाख
करोड् से ज्यादा हर वष्ि डीएपी
यूररया व अन्य खाद पर सस्बसडी भी

खाद को खरीदने के रलए सरकार
देती है, तारक रकसान को खाद
खरीदने के रलए पूरी रारश न देनी
पड्ी। सांसद ने कहा रक वष्ि 2014
से पहले बाजरे व सरसो् के दाम
काफी कम थे। आज सरकार
रकसानो् को फसल का सही दाम देने
के रलए एमएसपी पर फसल खरीद
रही है। इस मौके पर उपायुक्त डा.
रववेक भारती, एडीसी डा. आनंद
कुमार शम्ाि, बीजेपी के रजला
अध्यक्् दयाराम यादव, निर पररषद
की चेयरपस्िन कमलेश सैनी,
सीटीएम मंजीत कुमार, डीडीए डा.
देवे्द्् रसंह बाजवा, डा. हरपाल रसंह
के अलावा अन्य अरधकारी 
मौजूद थे।

नारनौल। वकसान सम्मान समारोह मे् वकसानो् को संबोवधत करते सांसद चौधरी धम्िबीर वसंह  तथा समारोह मे् पीएम का संबोधन सुनते सांसद चौधरी धम्िबीर वसंह ि विधायक
ओमप््काश यादि। फोटो: हररभूरि

सकिाि िमंमाि
n रिला संंरीय रकसान समंिान

सिारोह आयोरित
n सीएि नायब रसंह सैनी ने

वरंचुअल िाधंयि से रकसानों को
संबोरित रकया 

n सरकार ने रकसान कलंयाण के
रलए योिनाएं रलाई: ििंचबीर 

सवधायक िे पंंाकृसिक खेिी का आहंंाि सकया 
इस अवसर पर पूव्न मंत््ी एवं शवधायक ओमप््काि यादव ने अपने संबोधन मे् कहा
शक शकसानो् को वैश््िक बाजार मे् उतार चढ्ाव के बावजूद सस््ी दाम पर डीएपी
खाद दी जा रही है। काय्नि््म के दौरान उन्हो्ने शकसानो् से प््ाकृशतक खेती िुर् करने
का आह््ान शकया। कृशष एवं शकसान कल्याण शवभाग की ओर से कृशष अशधकाशरयो् ने
शकसानो् को के्द्् व प््देि सरकार की शवशभन्न योजनाओ् के बारे म्े जानकारी दी।
इस अवसर पर शकसानो् को प््ाकृशतक व ऑग््ेशनक िाश्मि्ग के बारे मे् भी जानकारी
दी गई। वही् डा. मनमीत ने शकसानो् को नई कृशष तकनीक, उच्् गुणवत््ा वाले बीज,
खाद और आधुशनक कृशष यंत््ो् की जानकारी शवस््ार के साथ दी।

डीएमसी के आदेशों का असर धीमा 

अतिक््मण हटाने के नाम
पर खानापूत्िि कर रही टीम

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ़

निर पारलका टीम शहर म्े
अरति््मर हटाने के नाम पर
खानापूर्ति कर रही है। अरभयान के
दौरान नपा के कम्िचारी
अरति््मरकाररयो् के रखलाफ
सख्ती नही् बरत पा रहे है्। नपा की
टीम से बाजार जाते ही शहर की
सडको् पर दोबारा से अरति््मर
रदखाई देने लिता है। करीब एक
सप्ताह पहले डीएमसी की ओर से
अरति््मर के रखलाफ सख्त
कार्िवाई करने के आदेशो् का
कम्िचाररयो् पर कोई असर पर नही्
रदख रहा है। 

दो रदन शांत रहने के बाद निर
पारलका प््शासन ने सोमवार को
भी बाजार मे् अरति््मर हटाओ
अरभयान चलाया। निर पारलका
की ओर से बाजार मे् दुकानदारो्
द््ारा रोड पर रकए हुए कब्जे को
हटाया िया। टीम ने रोड पर रखे
फल्ैक्स आरद को उठाकर पारलका

वाहन मे् डाला। इसके अलावा रोड
पर रखी साईरकल, मेज, स्टूल
आरद को अपने कब्जे मे् रलया।
अरभयान का नेतृत्व दरोिा राजे्द््
कुमार, सुरमत उफ्फ ररंकू व अरनल
की देखरेख मे् चलाया िया।
अरभयान के दौरान पारलका
कम्िचाररयो् ने शहर के मेन बाजारो्
मे् रोड पर अरति््मर करने वाले
लोिो् के सामान को उठाकर
पारलका वाहनो् म्े डाल रलया।
पारलका की इस कार्िवाई को
देखकर अन्य व्यापाररयो् ने पहले
ही अपना रोड पर रखा सामान
समेटकर दुकानो् के अंदर कर
रलया। टीम ने सोमवार को निर
पारलका काय्ािलय से शुर् होकर
शंकर माक््ेट, बालाजी चौक,
सीएसडी कै्टीन, यादव धम्िशाला,
बस स्टै्ड रोड, राव तुलाराम चौक,
आईटीआई रोड सरहत अन्य प््मुख
बाजारो् म्े अरभयान चलाया िया। 

बता दे् रक शहर के अंदर्नी
रहस्से की यातायात व्यवस्था
चरमरा िई है। सडको् पर
दुकानदारो् द् ्ारा अरति््मर के
चलते लोिो् को परेशानी का
सामना करना पड रहा है।
दुकानदारो् द््ारा आधी से ज्यादा
सडक पर सामान रख रदया जाता
है। बारक सडक पर दुकानदार और
ग््ाहको् के वाहन खडे हो जाते ह्ै।
ऐसे म्े राहिीरो् और वाहन चालको्
के रहस्से बमुस्शकल एक चौथाई
सडक ही आती है। अरभयान के
दौरान पारलका कम्िचाररयो् ने शहर
के मेन बाजारो् मे् रोड पर
अरति््मर करने वाले लोिो् के
सामान को उठाकर पारलका वाहनो्
मे् डाल रलया। पारलका की इस
कार्िवाई को देखकर अन्य
व्यापाररयो् ने पहले ही अपना रोड
पर रखा सामान समेटकर दुकानो्
के अंदर कर रलया। दुकानदारो् द््ारा

रोड पर सामान होने के कारर हर
समय जाम की स्सथरत बनी रहती
है। रजससे आमजन के साथ-साथ
वाहन चालक भी बुरी तरह से
परेशान है। इतना ही नही्, कुछ
लोि द््ारा अपने प््रतष््ानो् के आिे
रेहडियां लिवाकर उनसे रकराया
भी वसूलने की रशकायते् भी
पारलका को रमल रही है। रेहडियां
आवािमन मे् बाधा उत्पन्न कर रही
है। पारलका अरधकाररयो् के
अनुसार शहर के मेन बाजारो् मे्
जाम की स्सथरत से रनपटने व शहर
के सौ्दय््ीकरर के रलए शहर को
अरति््मर मुक्त आवश्यक है। इस
काय्ि म्े आमजन का सहयोि भी
जर्री है्। निर पारलका
कम्िचाररयो् ने रोड पर रखे मेज व
साइन बोड्ि को अपने कब्जे रलया
तथा चेतावनी दी रक अिर रफर से
रोड पर सामान रमला तो ठोस
कार्िवाई की जाएिी।

एक सप्ताह से शहर मे्
अततक््मण हटाओ

अतियान चला रहा है,
केवल एक तिन ही् नपा
ने अततक््मणतरयो् पर

बरती थी सख्ती

सवधायक ओमपंंकाश यादव िे सरबि काटकर सकया कैंप का शुभारंभ

चौधिी हिप््साद चैरिटेबल ट््स्ट ने लगाया कै्प, 50 यूरनट िक्त एकर््ित
हरिभूरि न्यूज :नािनौल

चौधरी हरप््साद चैररटेबल ट््स्ट की
ओर से महता चौक के पास स्सथत
कुटुंब पैलेस मे् सोमवार रक्तदान
कै्प आयोरजत रकया िया। इसका
शुभारंभ रवधायक ओमप््काश
यादव ने मुख्य अरतरथ के तौर पर
ररबन काटकर रकया। रवरशष््
अरतरथ के तौर पर आईटीआई
र््पंरसपल रवनोद खनिवाल रहे।
अध्यक््ता भाजपा रजला अध्यक््
दयाराम यादव ने की। इस कै्प मे् 50
यूरनट रक्तदान की एकर््तत की िई।

इस अवसर पर रवधायक
ओमप््काश यादव ने कहा रक

चौधरी हर प््साद हमेशा से धार्मिक
और सामारजक काय्ि म्े काय्ि करते
थे। उन्हो्ने आज से 50 साल पहले
यह धम्िशाला चौधरी हर प््सादजी

के नाम से शुर् की थी। उनके कदम
रचन्ह पर चलते हुए उनकी संतानो्
ने पुन: रनम्ािर कर भव्य कुटुम
पैलेस भवन तैयार रकया है, जोरक

बहुत ही अच्छा काय्ि रकया। उन्हो्ने
इस काय्ि के रलए और रक्तदान कै्प
के रलए चौधरी हरप््साद ट््स्ट के

सभी सदस्यो्
का धन्यवाद
रकया। उन्हो्ने
कहा रक

रक्तदान रशव लिाना बहुत ही पुण्य
का काय्ि है। भाजपा रजला प््धान
दयाराम यादव ने कहा रक चौधरी

पररवार हमेशा ही सामारजक और
धार्मिक काय्ि मे् अग््र रहता है।
समय-समय पर यह बहुत ही
सराहनीय काम करते रहते ह्ै।
रवरशष्् अरतरथ रवनोद खंिवाल ने
आईटीआई की तरफ से काय्िि््म
सफल बनाने म्े योिदान रदया।

नारनौल। रक्तदाताओ् का हौ्सला बढ्ाते विधायक ओमप््काश यादि।

अिहद शकंनि फाउंडेशि िे शंंीमदंंािवि
िीिा महायजंं का भवंय आयोजि सकया

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ़

आय्ि समाज प््वत्िक महर्षि दयानंद
सरस्वती की 200वी् जयंती पर
अनहद शस्कत फाउंडेशन द््ारा
फाउंडेशन की प््मुख शैलजा यादव
के नेतृत्व मे् श््ीमद््ािवत िीता
महायज्् का आयोजन रकया िया।
इस रवराट यज्् मे् 4200 यज््मानो् ने
भाि रलया और इसे 330 रकलोग््ाम
घी, 330 रकलोग््ाम हवन सामग््ी
तथा 14 स्कवंटल पीपल व तुलसी
की सरमधाओ् के साथ संपन्न रकया
िया। यह आयोजन आध्यास्तमक
चेतना के साथ-साथ पय्ािवरर
संरक््र का भी प््तीक बना, रजसमे्
हवन के माध्यम से वायुमंडल को

शुि्् रकया िया एवं पीपल व तुलसी
जैसी औषधीय पौधो् का प््योि कर
प््कृरत के प््रत सम्मान व्यक्त रकया
िया। स्थानीय मरहलाओ् द््ारा
रनर्मित पररधानो् एवं हस््रशल्प
उत्पादो् का रवशेष प््दश्िन रकया
िया, रजससे ग््ामीर एवं पारंपररक
कारीिरो् को प््ोत्साहन रमला।

काय्िि््म म्े यज्् पुरोरहत अनहद
शैलजा यादव ने श््ीमद््िवद् िीता
की वत्िमान समय मे् प््ासंरिकता पर
िहन ज््ान उद््ोधन रदया। काय्िि््म
के मुख्य अरतरथ संघ चालक प््ताप
रसंह यादव ने कहा रक राष्््् को
रवकरसत बनाने मे् संस्कारयुक्त
बालको् का होना आवश्यक है। 

िहेंदंंगढ़। काय्िक््म मे् उपस्थथत अवतवथ। फोटो: हररभूरि

कृसष सवजंंाि केंदंं मंे 10 पंंिसिशील
सकिािों को िमंमासिि सकया 

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ़

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी द््ारा प््धानमंत््ी
रकसान सम्मान रनरध की 19वी्
रकस्् सोमवार को भािलपुर रबहार
से जारी की। स्थानीय कृरष रवज््ान
के्द्् द््ारा कृरष रवज््ान के्द्् म्े रकसान
सम्मान समारोह का आयोजन रकया
िया। इस अवसर पर के्द्् द््ारा 10
प््िरतशील रकसानो् को सम्मारनत
रकया िया। काय्िि््म मे् मुख्यारतरथ
रवधायक कंवर रसंह यादव ने
रकसानो् को संबोरधत करते हुए कहा
रक प््धानमंत््ी रकसान सम्मान रनरध
एक के्द्् सरकार की योजना है,
रजसे प््धानमंत््ी ने फरवरी 2019 मे्
शुर् रकया था। इस योजना के
अंति्ित पात्् रकसान पररवारो् को
उनके कृरष संबरधंत खच्ि के रलए
छह हजार र्पये की रवत््ीय सहायता
हर वष्ि प््दान की जाती है। अब तक

इस योजना के अंति्ित 18 रकस््ो् के
माध्यम से 11 करोड से अरधक
रकसान पररवारो् को 3.46 लाख
करोड से अरधक की धनरारश
रवतररत की जा चुकी है। उन्हो्ने
बताया रक महे्द््िढ़ रजले मे् इस
योजना के लाभाथ््ी रकसान व
मरहला रकसान है्। इसके अरतररक्त
के्द्् व हररयारा सरकार के सहयोि
से अन्य रकसान रहतैषी योजनाएं

जैसे सॉयलहैल्थ काड्ि, प््ाकृरतक
खेती, प््धानमंत््ी फसल बीमा
योजना, न्यूनतम समथ्िन मूल्य,
रकसान िे््रडट काड्ि, एफपीओ,
प््रत बूंद अरधक फसल, बािवानी
के एकीकृत रवकास रमशन आरद
अनेक रकसान रहतैषी योजनाएं चल
रही है्। उन्हो्ने बताया रक प््धानमंत््ी
व मुख्यमंत््ी रकसान को सशक्त
करने के बारे म्े सोचते ह्ै। 

िहेंदंंगढ़। वकसान को सम्मावनत करते हुए। फोटो: हररभूरि

महसंषि दयािंद िरसंविी िचंंे िमाज िुधारक
एवं िंंांसि के अगंंदूि थे: शंंी कृषंण संवरंप 
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राजस्थान के रनकटवत््ी ग््ाम जयरसंहपुरा मे् महर्षि
स्वामी दयानंद सरस्वती जयंती पर 51 कुंडीय महायज््
का आयोजन रकया िया। यज्् म्े महर्षि दयानन्द सरस्वती
के समाज सुधार के काय्ि एवं उनके बनाए िए रनयमो् के
बारे मे् बताया। यज्् मे् िांव की सुख, समृर््ि एवं शांरत के
रलए आहुरतयां दी िई। यज्् के ब््ह्मा श््ीकृष्र स्वर्प
महाराज आश््म माजरी थे। उन्हो्ने कहा रजस प््कार
महर्षि दयानंद सरस्वती का जीवन दूसरो् की सेवा मे्
समर्पित था, उसी प््कार हमारा जीवन भी दूसरो् के रलए
होना चारहए। महर्षि दयानंद सरस्वती भारतीय ि््ांरत के
अग््दूत जननायक थे। मुख्य अरतरथ भारतीय जनता युवा
मोच्ाि झुंझुनू रजला अध्यक्् जयरसंह मांठ थे। उन्हो्ने कहा
यज्् परोपकार का सबसे बड्ा साधन है इससे सब जीवो्
का उपकार होता है। यज्् से सभी युवाओ् को जुड्ना
चारहए। यज्् के पुरोरहत डॉ. नीलेश मुद््ल ने कहा यज्् से

सभी देवता प््सन्न होते ह्ै। ईश््र रनराकार होते हुए भी
हमारे शुभ अशुभ कम््ो् का फल देता है। यज्् के संयोजक
पहलवान वीरे्द्् कुमार शास््््ी एवं बुहाना आय्िसमाज
प््धान वीरसेन शास््््ी थे। मंच संचालन रवजय कुमार
शास््््ी ने रकया। इस अवसर पर सत्यनारायर ठेकेदार,
जिदेव रसंह खरर्डया, हवलदार यादराम, रामरनवास,
अध्यापक लालाराम जांरिड्, रपलानी आय्ि समाज के
प््धान रवनोद बदनिरिया, डॉ. सुरेश मौजूद रहे। 

नारनौल। महव्षि दयानंद की जयंती पर हिन करते हुए। 

यह रहे मौजूद
इस शिशवर मे् सोमदत्् चौधरी, सुरेि चौधरी, जयपरकाि
चौधरी, राजकुमार चौधरी, नवनीत चौधरी, अशमत चौधरी,
शनशतन चौधरी, अिोक चौधरी, देवे्द्् चौधरी, मोशहत चौधरी,
रामा चौधरी, गीतांजशल चौधरी के अलावा िहर के
गणमान्य जन प््मोद गग्न, मुकेि जैन, जेपी सैनी, शकिन
चौधरी, सपना गुप्ता, अर्ण नूनीवाला, सोनू बंसल, संजय
अमन, डॉ आरके जांगड्ा, प््वीण संघी, शहतेि वम्ान, संजय
गग्न सशहत अनेक लोग मौजूद रहे।

रनंि का कोई सवकलंप िहीं
काय्नि््म मे् समाजसेवी सुरेि चौधरी ने कहा शक हर स्वस्थ
व्यक्नत को साल मे् दो बार अवश्य रन्तदान करते रहना
चाशहए। इससे शकसी प््कार की कोई कमजोरी नही् आती
और बक्लक खून साि हो जाता है। इसशलए स्वस्थ आदमी को
रन्तदान करना चाशहए। कहा जाता है शक रन्तदान महादान
है। साइंस ने इतनी तरक््ी की है लेशकन रन्त का अभी तक
कोई शवकल्प नही् तलाि पाए है। हम रन्त को शकसी लैबोरेट््ी
मे् नही् बना सकते। इस लगाए गए रन्तदान शिशवर से अगर
हम शकसी पांच व्यक्नत की या एक व्यक्नत की शजंदगी भी बचा
सकते ह्ै तो इससे बड्ा पुण्य का काम कोई नही्। श््ीराम
नारायण चौधरी के बेटे जयप््काि चौधरी ने कैम्प मे् कहा शक
हमे् अपने पूव्नजो् द््ारा प््ेरणा शमलती रहती है। 

शहर की िफाई वंयवसंथा होिी दुरंसंं: एिडीएम 
महेंदंंगढ़। िहर की सिाई व्यवस्था को दुर्स्् करने के शलए एसडीएम अशनल
कुमार यादव ने अशधकाशरयो् को शनदे््ि जारी शकए है्। उन्हो्ने कहा शक मह्ेद््गढ
िहर के भीड वाले के््त््ो् म्े सिाई व्यवस्था पर शविेष ध्यान शदया जाएगा। िहर
के सब्जी मंडी, बस स्टै्ड इत्याशद स्थानो् पर प््शतशदन सिाई की जाएगी। उन्हो्ने
अशधकाशरयो् की बैठक लेकर यह शनद््ेि शदए है्। एसडीएम ने कहा शक नगर
पाशलका क््ेत्् मे् सिाई व्यवस्था और शनयशमत कचरा उठाने को प््भावी ढंग से
सुशनश््ित शकया जाए। उन्हो्ने जनस्वास्थ्य अशभयांश््तकी शवभाग के अशधकाशरयो्
को भी सीवरेज व्यवस्था को दुर्स्् करने के शनद््ेि शदए है्। एसडीएम ने कहा
शक अशधकारी कचरे का उठान भी शनयशमत र्प से करवाएं, ताशक कचरे मे् आग
लगाने संबंधी घटनाएं ना हो सके्। उन्हो्ने कहा शक कचरे मे् आग लगाने से इससे
शनकलने वाला धूंआ व गैस पय्ानवरण को प््दूशषत करती है् और मानव स्वास्थ्य
के शलए भी हाशनकारक होती है्। इससे आंखो् व सांस संबंधी बीमाशरयां होने का
खतरा बना रहता है। अशधकारी सुशनश््ित करे् शक साव्नजशनक स्थानो्, ग््ीन बैल्ट,
सडको् के शकनारो् आशद पर शकसी भी प््कार का कचरा पडा हुआ ना हो। उन्हो्ने
आमजन से भी आग््ह शकया शक कचरे को अशधकृत स्थान पर ही डाले्। 

िहेंदंंगढ़। कम्िचावरयो् द््ारा सब्जी मंडी की गई सफाई। फोटो: हररभूरि

कनीना। रेवाड्ी बीकानेर ब््ॉडगेज रेल लाइन पर रेल गाश्डयो्
गशत मे् पशरवत्नन लाने के शलए हाइडोशलक मिीनो् से रेल के
दुर्स््ीकरण का काय्न तेजी से शकया जा रहा है। डीआरएम
बीकानेर के अंतग्नत महे्द््गढ् से कनीना के मध्य करीब पांच
मिीने् इस काय्न मे् जुटी हुई है्, जो रेल लाइन की शिसप्लेट,
सहतीर सशहत लाइन के नीचे डाले गए रोड्े तक खंगाल रही
है्। जर्रत के मुताशबक पुराने पाट्नस को बदली कर नये पाट्न
इस््ेमाल शकए जा रहे है्। वही् रेललाइन के रोड्े म्े उगी घास
िूस को शनकालकर रोड्े तक बदली शकए जा रहे ह्ै। रेलवे
लाइन का काम चलने के चलते एन्सप््ेस व पैसे्जर गाश्डयां भी
धीमी गशत से गुजर रही है्। मौसम मे् आ रहे बदलाव को लेकर
रेल लाइन की क््मता मे् सुधार शकया जा रहा है। शजसके दुर्स््
होने के बाद गाश्डयो् की गशत मे् इजािा होगा।

रेवाडंी बीकािेर रेल लाइि की
मरमंमि का काम िेज

कनीना। रेलपथ को दुर्स्् करने म्े जुटी मशीन। 

नारनौल। बाबा खेतानाथ राजकीय बहुतकनीकी शिक््ण
संस्थान मे् गवन्नमे्ट मॉडल सीशनयर सेके्डरी स्कूल कनीना
ने भ््मण शकया तथा शवद््ाश्थनयो् ने तकनीकी ज््ान के बारे मे्
शवस््ृत जानकारी ली। इस दौरान शवद््ाश्थनयो् ने पॉशलटेक्ननक
संस्थान के सभी लैब तथा वक्किॉप मे् भ््मण शकया। सीशनयर
सेके्डरी कनीना स्कूल के छात््ो् तथा छात््ाओ् ने स्माट्न न्लास
और सेमी स्माट्न न्लास र्म को देखा तथा अत्याधुशनक
एजुकेिन शसस्टम के बारे म्े भी जाना। संस्थान के ट्े््शनंग
प्लेसमे्ट ऑशिसर अशनल यादव ने शवद््ाश्थनयो् को
पॉशलटेक्ननक कॉलेज के बारे मे् शवस््ृत जानकारी दी और
एडशमिन प््श््िया के बारे म्े संपूण्न तरीके से अवगत
करवाया। अंत मे् संस्थान के प््धानाचाय्न अशनल यादव ने
शवद््ाश्थनयो् को संबोशधत करते हुए तकनीकी ज््ान की
शविेषता के बारे म्े बताया और शवद््ाश्थनयो् से पॉशलटेक्ननक
भ््मण के बारे म्े िीडबैक भी शलया। इस पूरी शवशजट के
दौरान के दौरान शसकंदर शसंह संस्थान के स्टाि मे्बस्न
गवन्नमे्ट मॉडल सीशनयर सेके्डरी कनीना के स्टाि
सदस्यगण छात्् तथा छात््ाएं मौजूद रहे।

मॉडल संकूल किीिा के छातंंों िे
सकया पॉलीटेकंनिक का भंंमण

नारनौल। विद््ाव्थियो् की पॉलीटेक्नीक की जानकारी देते
टीचर। फोटो: हररभूरि

यूजीिी िेट जेआरएफ मंे
भूपेंदंं िे लहराया परचम 
हरिभूरि न्यूज8िहे्द््गढ़

िांव खातोद रनवासी भूपे्द् ् पुत््
राकेश ने रदल्ली रवश््रवद््ालय से
प््थम प््यास मे् ही 99.6 पस््े्टाइल के
साथ यूजीसी नेट जेआरएफ परीक््ा
उत््ीर्ि करके िांव का नाम रोशन
रकया है्। उनकी इस उपलस्बध पर
स्थानीय रवधायक कंवर रसंह यादव,
देवे्द्् प््धान, नपा प््धान रमेश सैनी,
टेलस्ि यूरनयन प््धान बृजलाल
रोरहल्ला, दादा नौरंिरसंह, रनहाल
रसंह, एडीए नवीन कुमार एवं
प््वक्ता अमर रसंह सोनी सरहत
अनेक लोिो् ने भूपे्द्् को बधाई देकर
उनके उज््वल भरवष्य की कामना
की।  रवधायक कंवर रसंह यादव ने

बताया रक
यूजीसी नेट
जेआरएफ परीक््ा
यू रन व र् सि टी
ग््ांट्स करमशन
ने श न ल

एरलरजरबरलटी टेस्ट
(जेआरएफ)की परीक््ा है। इस
परीक््ा मे् पास होने वाले उम्मीदवारो्
को यूजीसी की तरफ से स्कॉलररशप
दी जाती है्। साथ ही यह परीक््ा
सरकारी नौकरी और कॉलेज म्े
सहायक प््ोफेसर के पद के रलए
पात््ता हारसल करने का जररया भी
है। परीक््ा पास करके भूपे्द्् खातोद
अपने माता-रपता का ही नाम रोशन
नही् रकया है। 

भूपेंदंं

भुंिारका की रचिा िे
पाई िेट में िफलिा
नारनौल।
भुिांरका िांव
रनवासी रचना
भारद््ाज पत्नी
कमलकांत
भारद््ाज ने यूजीसी नेट की परीक््ा
रहंदी रवषय मे् उत््ीर्ि की। इस
अवसर पर पररवारजनो् व
ग््ामवारसयो् ने उनको बधाई दी।
रचना भारद््ाज ने अपनी इस
सफलता का श््ेय अपने परत व
पररवार को रदया। उन्हो्ने बताया रक
रकस प््कार एमए करने के बाद
िृरहरी रहते हुए उन्हो्ने इस परीक््ा
को उत््ीर्ि रकया है।

दौंिडंा अहीर के ईशंंर
ठेकेदार का सिधि
मंडी अटेली। दौ्िड्ा अहीर के
समाजसेवी ईश््र रसंह ठेकेदार का
सोमवार सुबह हाट्िअटैक आने से
आकस्समक रनधन हो िया। वह
लिभि 81 वष्ि के थे। वह अपने
पीछे भरा-पूरा पररवार छोड िए है्।
पररवार मे् तीन बेटे और एक बेटी
है। उनका अंरतम संस्कार िांव के
श्मशान घाट रकया िया। 

सिहमा में संंिकेट
पंंसियोसििा आज िे 
मंडी अटेली। बाबा खेतानाथ जन
सेवा फाउंडेशन के द््ारा प््थम
वार्षिक र््िकेट प््रतयोरिता 25
फरवरी से राजीव िांधी खेल
स्टेरडयम रसहमा मे् शुर् हो रही है।
जानकारी देते हुए संदीप यादव ने
बताया रक इस र््िकेट प््रतयोरिता
का शुभारंभ रसहमा मंरदर के महंत
एतवार नाथ करे्िे। प््रतयोरिता
ब्लाक मे् ऐरतहारसक होिी। 


