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भाजपा ने माफी
ढांडा तो कांगुुेस
ने सुनीता नेहरा
को उतारा  ...

मेयर चुनाव मंे
भाजपा ने
सैलजा तो
कांगुुेस ने ...रोहतक, ररववार, 16 फरवरी 2025

जसवीर रसंह एईओ के
पद पर रकया ज़वाइन
कुऱक़़ेत़़। डीिीआई िसवीर पसंह
ने पिला पशक़़ा अपधकारी
काय़ागलय मे़ एईओ के िि िर काय़ग
ग़़हण पकया। एईओ िसवीर पसंह
ने कहा पक वह पिला कुऱक़़ेत़़ म़े
थ़कूली क़़ीडा प़़पतयोपगताओ़ के
काय़ग को सुचाऱ ओर बेहतरीन ढंग
से संचापलत करने का भरिूर
प़़यास करे़गे इसके पलए िसवीर
पसंह ने पिला के उिस़थथत सभी
पशक़़क पशक़़को़ से सहयोग की
कामना भी की। इस अवसर िर
पिला पशक़़ा अपधकारी संतोर शम़ाग
ने िसवीर पसंह को बधाई और
शुभकामनाएं िी है।  
दो मोटरसाइरकल 
सरहत रगरफ़तार
अंबाला। थाना मुलाना क़़ेत़़
मारकंडा िुल के िास से चोरी की
मोटरसाइपकल रखने के मामले म़े
िुपलस ने आरोिी संिू खान उफ़फ
िि़ाग को पगरफ़तार पकया है। िुपलस
को सूचना पमली पक आरोिी िि़ाग
के िास िो चोरी की मोटरसाइपकल
है। नाकाबंिी के िौरान ही िुपलस ने
आरोिी को काबू पकया है। िूछताछ
के िौरान िुपलस ने आरोिी के
कब़िे से िोनो़ बाइक िब़त की है़।
चोरी के मामले म़े
आरोपी रगरफ़तार
अंबाला। थाना अंबाला छावनी मे़
िि़ग चोरी के मामले म़े सीआईए-2
ने आरोिी समीर को पगरफ़तार
पकया है। आरोिी से एक अऩय
मामले म़े चोरी की गई
मोटरसाइपकल भी बरामि की है।
कच़़ा बािार के रहने वाले
लखपवंद़़ पसंह ने 13 फरवरी 2025
को पशकायत िि़ग करवाई थी पक
15 अक़तूबर 2024 को सुभार
िाक़फ के बाहर से आरोिी ने उसकी
मोटरसाईपकल चोरी की है। इस
पशकायत िर िुपलस ने मामला िि़ग
पकया था।  
युवक ने घर मे़ घुसकर
दंपऱ़ि पर रकया हमला
यमुनानगर। शहर  की कृष़णा
कॉलोनी मे़ बीती रात एक युवक ने
घर मे़ घुसकर िंिप़़ि िर हमला कर
घायल कर पिया। िुपलस ने मामले
की िांच के बाि आरोिी युवक के
पखलाफ केस िि़ग कर काऱगवाई
शुऱ कर िी। कृष़णा कॉलोनी
पनवासी िीिा ने िुपलस को िी
पशकायत मे़ बताया पक रात को वह
अिने िपत सुशील व बच़़ो़ के
साथ घर िर मौिूि थी। इस िौरान
रात करीब 10 बिे यीशु नामक
युवक उनके घर घुस गया। आरोिी
ने आते ही उस िर तथा उसके िपत
िर हमला कर पिया। 
ताला तोडकर चुराए सोने
व चांदी के आभूषण
यमुनानगर। शहर की रेलवे
कॉलोनी मे़ चोरो़ ने सूने घर का
ताला तोडकर सोने व चांिी के
आभूरण चोरी कर पलए। िुपलस ने
मामले की िांच के बाि अज़़ात
चोरो़ के पखलाफ केस िि़ग कर
काऱगवाई शुऱ कर िी। िुपलस सूत़़ो़
से पमली िानकारी के अनुसार
रेलवे कॉलोनी पनवासी अवनीश ने
िुपलस को िी पशकायत मे़ बताया
पक 12 फरवरी को शाम छह बिे
वह अिने घर का ताला लगाकर
पकसी काम से बाहर गया था। 14
फरवरी को िब वह वािस घर
लौटा तो ताला टूटा हुआ था और
अंिर सामान पबखरा िडा था। 
शादी का झांसा देकर
रकशोरी को रकया अगवा 
यमुनानगर। शहर की कृष़णा
कॉलोनी से एक युवक ने शािी का
झांसा िेकर पकशोरी को अगवा कर
पलया। िुपलस ने लडकी के
िपरिनो़ की पशकायत िर आरोिी
युवक के पखलाफ केस िि़ग कर
काऱगवाई शुऱ कर िी।   
कार ने 2 साल की बच़़ी
को कुचला, मौत
पानीपत। िानीित मे़ एक 2 साल
की बच़़ी को कार ने कुचल पिया।
हािसे के वक़त बच़़ी अिने घर के
बाहर ही खेल रही थी। मौके िर
लोगो़ की भीड़ िमा हुई तो कार
ड़़ाइवर खुि बच़़ी और उसकी मां
को अथ़िताल लेकर िहुंचा। िहां
डॉक़टरो़ ने बच़़ी को मृत घोपरत
कर पिया। घटना का वीपडयो भी
सामने आया है। 

खबर संक़़ेप

तापमान

अिधकतर 28.8 िडग््ी
नय्नूतर 8.8 िडग््ी
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पाला बदला जगाधरी की अनाज मंडी मंे हुआ काय़थक़़म का आयोजन

तीन बार विधायक रहे वबशनलाल सैनी का भाजपा
में शावमल होने पर सीएम सैनी ने वकया संिागत

हरिभूिम न्यूज:किनाल 

िंिाब िुपलस ने अवैध ऱि से डंकी
ऱट से अमेपरका भेिने के आरोि मे़
करनाल के सीएचडी कालोनी
पनवासी सुरिीत पसंह तथा उसके
सहयोगी अपनल बत़़ा, सुपमत और
राणा के पखलाफ अिरापधक मामला
िि़ग पकया है़। इसके अलावा
अपतपरक़त िुपलस पनिेशक हपरयाणा
के आिेश  के बाि इन आरोपियो़ के
पखलाफ मामला िि़ग पकया है़।
िुपलस अमरीका से पनव़ागपसत
भारतीय युवाओ़ की पशकायत िर
िांच कर रही हैै़। गलत ढंग से
अमरीका भेिने वाले एिे़टो़ तथा
उनके सहयोपगयो़ के साथ
रािनीपतक और सामापिक संगठनो़
के लोगो़ को तलाश रही हैै़। िल़ि ही
करनाल के कई लोगो़ िर िुपलस
और िांच ऐिे़पसयो़ िर गाि पगर
सकती है़। कई एिे़ट उनके परश़तेिार
भूपमग़़त हो चुके है़। अमरीका द़़ारा
पडिोट पकए गए  गुरपवंिर पसंह िुत़़
मलकीत पसंह पनवासी गांव
पकशनगढ़ थाना भािसो पिला
िपटयाला  ने बताया पक उसके  चार
भाई है़, पिनमे़ से तीन भाइयो़ की

शािी हो चुकी है, एक भाई
अपववापहत है वह सभी अलग-
अलग तरह से रह रहे है़ और अिना
काम खुि कर रहे है़। उसने  11वी़
कक़़ा िास की है, मै़ फोटोग़़ाफी का
काम करता था। पफर वऱग 2005 मे़
मेरी शािी िपटयाला पिले के
पसवाना गांव पनवासी नीला पसंह की
बेटी वीरिाल कौर से हो गई, िपरवार
बढ़ने और फोटोग़़ाफी का काम
खराब होने के कारण मै़ वक़फ िरपमट
लेकर 2013 मे़ साइप़़स चली गई।
िहां 5 साल बाि मै़ अिनी ित़नी
वीरिाल कौर को अिने साथ
साइप़़स ले गया। 

पफर साल 2022 मे़ म़ै अिने
बच़़ो़ को िढ़ाकर वािस भारत आ
गया। मेरे िास लगभग तीन एकड़
िमीन थी, पिस िर म़ै खेती नही़ कर
सकता था, इसपलए मै़ने अिने घर
के पलए गाये़ िाल रखी थी़।
उसकीशािी हपरयाणा म़े एक

परश़तेिार के यहां हुई थी, िहां मेरी
मुलाकात सुरिीत पसंह िुत़़ कली
राम पनवासी सीएचडी से हुई।
कॉलोनी करनाल मे़ शािी मे़ पमला,
पिसने कहा पक वह िुऱरो़ को पविेश
भेिता है। चूंपक मेरे बच़़े बड़े हो गए
है़ और पशक़़ा की लागत अपधक है,
इसपलए मै़ने पफर से पविेश िाने का
फैसला पकया। उसने सुरिीत पसंह
से बात की, पिऩहो़ने उसेे बताया पक
वहं अमेपरका भेिने के पलए 50
लाख ऱिये लेता है और 15-20
पिनो़ मे़ पविेश भेि िेता हूं, इसपलए
मै़ने अिनी 3 पवघे िमीन िगिेव
पसंह पनवासी गांव पसधुवाल को,
पिसकी िमीन मेरी िमीन के साथ
लगती है, लगभग 18 लाख ऱिये म़े
बेच िी। 5 िून 24 को सुरिीत पसंह
म उसके घर आया पिसने मेरी मां
सरबिीत कौर की उिस़थथपत मे़
मुझसे 15 लाख ऱिये की 
अप़़गम रापश ली। 

करनाल में कई कबूतरबाजों और उनके सहयागियों पर कसा गिकंजा

डंकी ऱट से अमेनरका भेजने पर करनाल
के सुरजीत व तीन सहयोनगयो़ पर केस

n पचास लाख रुपये खचुच करने
के बाद भी नहीु सपना साकार
हुआ रालर कमाने का

n सबुजजयोु के टुुक मेु शिप कर
अमेशरका गया था गुरशवंदर

सुरजीत ने 22 जून 2024 को दुबई भेजा
नफर उसके करीब 10 नदन बाद रै् अपनी रां सरबजीत कौर और फुफर के एक दूर के
नरश्तेदार सकरा कैथल आठ राह लग गए अरेनरका भेजने र्े रादा नकया था सात नदनो्
काहनरयाणा ननरासी पुननत के साथ सुरजीत नसंह पुत्् कली रार को उसके घर सीएचिी पर 30
लाख र्पये नकद देने गए। करनाल रे् कॉलोनी लाई गई। इस रकर रे् से रै्ने अपने घर और
बै्क से करीब 16 लाख र्पये कज्व नलया था और कुछ रकर अपने नरश्तेदारो् से ब्याज के तौर
पर ली थी और सोने के गहने बेचकर कुल 45 लाख र्पये सुरजीत नसंह को दे नदए थे। सुरजीत
नसंह ने सबसे पहले उसे 22 जून 2024 को दुबई भेजा, जहां से रह ं लगभग 45 नदनो् के बाद
रापस नदल्ली आ गया, जहां रहं 10-15 नदनो् के नलए गली नंबर 4 होटल रांनत स्टे रनहपालपुर
नदल्ली रे् र्का। इसके बाद रै् अगस्् .2024 को नफर से दुबई गया, जहां सुरजीत नसहं के
पनरनचत अननल बत््ा और सुनरत ने कॉनक््ी रहर के नलए रेरी उड़्ान की व्यरस्था की, जहां से
एम्स्टि्वर रहर के नलए रेरी उड़्ान की व्यरस्था की गई। जहां उसे े रोका गया और रह सात
नदनो् तक एयरपोट्व पर रहा, नफर पुनलस ने रुझे पकड़् नलया और नरटन्व नटकट लेने का ननद््ेर
नदया। जहां से रह नदल्ली का नटकट लेकर 6 नसतंबर 2024 को भारत लौटा और नफर उक्त
सुरजीत नसंह को इसके बारे र्े बताया। 

16 नसतंबर को फ़लाइट से सूरीनाम पहुंचा
नफर सुरजीत नसंह के कहने पर रै् रंुबई चला गया। जहां से सुरजीत नसंह ने सूरीनार के नलए
रेरे नटकट की व्यरस्था की थी, रह 16 नसतंबर को 24 को बॉम्बे से फ्लाइट द््ारा सूरीनार पहुंचा।
जहां सुरजीत नसंह के आदरी उन्हे् और लगभग 20 अन्य लोगो् को नारो् से गुयाना ले गए,
नफर गुयाना से रे हर्े राहनो् रे् ब््ाजील ले गए, नजसर्े दो नदन लगे।  उन्हे् सस्बजयो् के् ट््क रे्
नछपा कर ले जाया गया ब््ाज्ील से बोलीनरया, पेर्, इक्रािोर और नफर कोलंनबया तक बस से
ले जाया गया नजसरे् लगभग 3 नदन लगे, जहां रह लगभग 12-13 नदनो् तक रहे। कोलंनबया रे्
एजे्ट सुरजीत नसंह ने रुझे राणा नार के एक व्यस्कत का फोन नंबर नदया। व्यस्कत आपको
अरेनरका जाने के नलए राग्वदर्वन करेगा, नजसके साथ उसने सपंक्क नकया, राणा द््ारा भेजे गए
लोग हरारे पास आए और रेरे और बाकी लोगो् के पासपोट्व ले गए और हरने 25-30 लोगो्
को कोलंनबया से कपूरगाना द््ीप तक नार से भेजा। इसके बाद उन्हो्ने हरे् एक नार रे् नबठाया
और पनारा के जंगलो् रे् छोड़् नदया। सुरजीत नसंह का आदरी हरे् पैदल जंगल के रास््े ले
गया। जहां हर करीब 4-5 नदन तक चलते रहे। नफर पनारा से 10-10 लोगो् को सब्जी की
गानिय़ो् रे् सस्बजयो् के बीच नछपाकर पनारा नसटी ले जाया गया. नफर हरे् पनारा नसटी से
कोस्टा नरका तक बस से भेजा गया, जहां हरने पूरी रात यात््ा की। नफर कोस्टा नरका से
ननकारागुआ तक, ननकारागुआ से हो्िुरास तक, हो्िुरास से ग्राटेराला ग्राटेराला और
रैस्कसको सीरा तक। जहां करीब 36 घंटे लग गए. हरर्े से 10 लोगो् को तेजराना से कार द््ारा
अरेनरकी सीरा तक ले जाया गया। जहां एक घंटे बाद हरे् सीरा गश्ती दल द््ारा नगरफ्तार कर
नलया गया और चौकी पर ले जाया गया, जहां हरे् 9 नदनो् तक रखा गया। 

तीन माच़थ 2025 को भारत भेजा गया
नफर हरे् हथकड़्ी लगाकर एक बस रे् िाल नदया गया और सैन्य नरनरर रे् ले जाया गया, जहां
से हरे् एक सैन्य जहाज रे्  तीन राच्व 2025 को भारत भेजा गया। नररान ने हरे् अरृतसर हराई
अड््े पर उतार नदया। सुरजीत नसंह ने रुझसे 45 लाख र्पये लेकर िेन्की के राध्यर से
अरेनरका भेज नदया। अरेनरका जाते सरय जब रै् एम्सटि्वर रहर रे् था तो सुरजीत नसंह ने
अननल बत््ा नारक एजे्ट के फोन पर होटल बुक करने के नलए 21 हजार र्पये जरा करने
को कहा. लेनकन रेरे भतीजे पुननत ने अननल बत््ा के खाते र्े 21 हजार र्पये ट््ांसफर कर नदये.
सुरजीत नसंह ने अपने साथी एजे्ट सुनरत और अननल बत््ा से भी फोन पर बातचीत की. यह
व्यस्कत सुनरत, सुरजीत नसंह और अननल बत््ा रुझे फोन करते रहे और राग्वदर्वन करते रहे।
सुरजीत नसंह ने अपने साथी एजे्टो् सुनरत और अननल बत््ा के साथ नरलकर अरेनरका भेजने
के नलए आठ रहीने का सरय नलया और 15-20 नदनो् र्े अरेनरका भेजने का रादा नकया। 

हरिभूरम न्यूज:यमुनानगि

तीन बार पवधायक रहे पबशनलाल
सैनी शपनवार को भाििा मे़ शापमल
हो गए। नई अनाि मंडी मे़
आयोपित काय़गक़़म के िौरान
मुख़यमंत़़ी नायब पसंह सैनी ने
पबशनलाल सैनी को भाििा की
सिथ़यता पिलवाई। मौके िर
मुख़यमंत़़ी ने पनकाय चुनावो़ का
शंखनाि करते हुए मेयर प़़त़याशी
समेत सभी 22 वाड़़ो़ से भाििा
प़़त़यापशयो़ को पितवाने का आह़़ान
पकया। हपरयाणा के मुख़यमंत़़ी नायब
पसंह सैनी ने भाििा मे़ शापमल िूव़ग
पवधायक पबशन लाल सैनी,
पवशाल सैनी व अऩय कई नेताओ़

का थ़वागत पकया। उऩहो़ने कहा पक
प़़धानमंत़़ी नरे़द़़ मोिी के नेतृत़व मे़
िेश व प़़िेश मे़ िो पवकास हुआ है
वह पकसी भी सरकार मे़ नही़ हुआ।
यही विह है पक आि हर वग़ग
भाििा सरकार से खुश है और
ज़यािा से ज़यािा लोग भाििा मे़
शापमल हो रहे है़। उऩहो़ने कहा पक

नरे़द़़ मोिी ने रािनीपत के मायने ही
बिल पिए है़। भाििा मे़ िो भी
शापमल हो रहे है़ उनको िाट़़ी मे़ िूरा
मान-सम़मान पिया िा रहा है। उऩहो़ने
कहा पक प़़िेश मे़ सभी पिलो़ का
समान ऱि से पवकास पकया िा रहा
है। हपरयाणा सरकार हपरयाणा एक
हपरयाणवी एक नीपत िर सभी का

समान ऱि से पवकास करवा रही है।
उऩहो़ने कहा पक प़़धानमंत़़ी द़़ारा
पवकपसत भारत 2047 का िो लक़़़य
रखा गया है, उसमे़ हपरयाणा अिनी
भागेिारी पनभाते हुए अहम रोल अिा
करेगा। इस िौरान मुख़यमंत़़ी ने
पिछले िस वऱ़ो़ म़े भाििा सरकार
द़़ारा पकए गए काय़़ो़ को भी
पगनवाया।

मुख़यमंत़़ी नायब पसंह सैनी ने
िूव़ग सरकार मे़ मंत़़ी रहे कंवरिाल
द़़ारा अिने हल़के मे़ पकए गए पवकास
काय़़ो़ को पगनवाया और उनकी
सराहना की। उऩहो़ने कहा पक
सरकार ने पकसानो़ की सौ प़़पतशत
फसले़ एमएसिी िर खरीिने का
फैसला पलया है। िो पक िूरे भारत मे़
एक पमसाल है। उऩहो़ने कहा पक
पकसानो़ द़़ारा बेची िा रही फसलो़
का 72 घंटो़ मे़ भुगतान पकया िा रहा
है। सरकार लगातार पकसानो़ के पहत
मे़ काय़ग कर रही है।

n मेयर पुुतुयाशी समेत 22 वारुुोु
के भाजपा पुुतुयाशशयोु को
शजतवाने का शकया आहुुान 

यमुनानगर। अनाज रंडी रे् आयोरजत काय्मक््र के दौरान पूव्म रवधायक रबशनलाल
सैनी का भाजपा रे् स्वागत करते रुख्यरंत््ी नायब रसंह सैनी व अन्य।

जो नजम़मेदारी सौ़पी
जाएगी, उसको पूरी

ननष़़ा से ननभाएंगे 
भाजपा के प््देराध्यक्् रोहन बिौली ने
भी भाजपा रे् रानरल हुए नबरन लाल
सैनी सरेत तरार नेताओ् र
काय्वकत्ावओ् का स्रागत नकया। भाजपा
रे् रानरल हुए नबरनलाल सैनी ने
रुख्यरंत््ी नायब नसंह सैनी का आभार
जताते हुए कहा नक भाजपा द््ारा उन्हे्
जो भी नजम्रेरारी सौ्पी जाएगी, उसको
पूरी ननष््ा र ईरानदारी से ननभाएंगे।
पाट््ी की नीनतयो् को जन-जन तक
पहुंचाने का काय्व करे्गे। रौके पर कृनष
रंत््ी श्यारनसंह राणा, यरुनानगर
नरधायक घनश्यार दास अरोड़ा, भाजपा
के नजलाध्यक्् राजेर सपरा, पूर्व रंत््ी
कंररपाल गुज्वर, ननरत्वरान रेयर रदन
चौहान, पूर्व नरधायक बलरंत नसंह, पूर्व
नरधायक ईश््र पलाका, राजबीर
बराड़ा, नीता खेड़ा, पूर्व चेयरपस्वन रोजी
रनलक आनंद, एसएससी बोि्व के पूर्व
चेयररैन भोपाल नसंह खदरी, रेयर
प््त्यारी सुरन बहरनी आनद रौजूद थे।

गल़फ फूड मेले म़े तरावड़ी के एक़सपोट़थर दुबई पहुंचे 
गैलेक़सी बासमती चावल का गल़फ
फूड मेले में लगाया जाएगा स़टाल

हरिभूिम न्यूज: तिावड्ी
इस साल भी दुबई रे् आयोनजत होने
राले गल्फ फूि रेले रे् नफर से
तरारड़्ी के चारल एक्सपोट्वर अपने
अपने ब््ांि के स्टाल लगाने के नलये
दुबई पहुंच चुके है। रल्ि्व टै््ि सेन्टर
दुबई रे् सोररार 17 फरररी से 21
फरररी तक आयोनजत होने राले
गल्फ फूि रेले र्े तरारड़्ी के
अनधकतर चारल व्यापारी स्टॉल
लगाऐ्गे। कानबलेगौर है नक दुननया
के कई देरो् के लोगो् को तरारड़्ी के
बासरती चारलो् की सुगंध खूब भाती
है। नजसका अंदाजा दुबई रे् लगे
गल्फ फूि रेले रे् देखने को नरलता
है। रहर के चारल व्यापानरयो् का
कहना है नक ऐनतहानसक रहर
तरारड़्ी के चारलो् की रहक कई
देरो् की थाली रे् नबखरती है। तरारड़्ी

रहर बासरती चारलो् की नगरी के
नार से ररहूर है, नजसरे् नरश्् भर
रे् पहचान भी बनाई हुई है। इस बारे
रे् दुबई रेले रे स्टाल लगाने जा रहे
गैलेक्सी बासरती चारल के ननर्ावता र
गोयल इन्टरनेरनल प््ा. नल के
सीएरिी नरजय गोयल र नरपुल
गोयल ने जानकारी दी है। 

समालखा मंे वारदात, पुनलस कर रही जांच
पत़नी से परेशान युवक ने

जहरीला पदाऱथ ननगला, मौत 
हरिभूिम न्यूज:समालखा

समालखा कथ़बे मे़ एक युवक ने
िहरीला ििाथ़ग खाकर आत़महत़या
कर ली। युवक की िेब से एक
सुसाइड नोट पमला है। पिसमे़ उसने
अिने मम़मी-िािा, बच़़ो़ के पलए
पगनी.चुनी लाइने़ पलखी, लेपकन ये
लाइन ही भावुक करने वाली है़।
मृतक के परटायड़ग पिता ने सुसाइड
नोट और पशकायत िुपलस को िी है।
िुपलस ने पशकायत के आधार िर
केस िि़ग कर पलया है। साथ ही
आगामी काऱगवाई शुऱ कर िी है।
मृतक समालखा पबिली पनगम मे़
ठेकेिार के अंतग़गत एएलएम िि िर
था। समालखा थाना िुपलस को िी
पशकायत म़े सतबीर चापलया ने
बताया पक वह हथवाला रोड का

रहने वाला है। उसके बेटे रोकी राि
को उसकी ित़नी पमनाक़़ी और उसके
िपरवार के लोग पबना विह िरेशान
करते रहते थे। 14 फरवरी की सुबह
करीब 10 बिे रोकी अिने भाई
रेयांश और बहन श़़ेया के साथ घर
की छत िर बैठा हुआ था। तीनो़
आिस मे़ बात कर रहे थे। तभी
अचानक रोकी को उल़टी हुई, तो
उससे बिबू आई। 

पिससे िपरिनो़ को महसूस हुआ
पक उसने कुछ िहरीला ििाथ़ग
खाया है। करीब 11 बिे उसे एक
पनिी अथ़िताल ले िाया गया। िहां
कुछ िेर बाि उसकी मौत हो गई।
अथ़िताल म़े चेपकंग के िौरान
उसकी िेब से एक सुसाइड नोट
पमला। पिसमे़ उसने िूरी आिबीती
पलखा हुई थी।

तरावडुी। गल्फ रेले र्े भाग लेने
वाले चावल एक्सपोट्मस जानकारी
देते रवजय गोयल व रवपुल गोयल।

कंटेुट राइनटंग के नलए पाठकोु की 
नबुि पहचानना िरुरी : डॉ. िैन 

यमुनानगर। िीएरी गल्स्व कॉलेज के जनसंचार नरभाग की ओर से कंटे्ट
राइनटंग पर काय्वराला का आयोजन नकया गया। नजसरे् पंचकूला स्सथत
आईटी कंपनी ग््ानजट््ी इंटरएस्कटर की कंटे्ट एसोनसएट लीि स्रानत रुख्य
रक्ता के र्प रे् रानरल हुई। काय्वक््र की अध्यक््ता कॉलेज की न््पंसीपल
िॉ.रीनू जैन ने की। िॉ. रीनू जैन ने कहा नक कंटे्ट राइर्स्व की निरांि नदन
प््नतनदन बढ़ती जा रही है। कंटे्ट राइनटंग के नलए भाषा पर पकड़ होना
बेहद जर्री है। फ््ीलांसर के तौर पर कंटे्ट राइनटंग का काय्व रुर् कर
बुलंनदयो् को छुआ जा सकता है। उन्हो्ने कहा नक कंटे्ट राइनटंग करते
सरय अपने पाठको् की नब्ज को सरझे् और उनके इंट््ेस्ट के रुतानबक
कंटे्ट जनरेट करे्। रुख्य रक्ता स्रानत ने कहा नक निनजटल युग रे्
आॅनलाइन कराई के बहुत सारे तरीके ह्ै। कंटे्ट राइनटंग उनरे् से एक
भरोसेरंद तरीका है। नलखने के रौकीन अपने रब्दो् के जनरए दूसरो् को
प््भानरत कर सकते ह्ै। इसके नलए ब्लॉग बनाकर रुर्आत की जा सकती
है। उन्हो्ने छात््ाओ् से आह््ान नकया नक रे नरसच्व कर बढ़िया आन्टवकल
तैयार करे्। अपने यूननक आइनिया पर कार करे्। इससे जहां फॉलोरस्व
की संख्या बढ़ेगी, रही् धीरे-धीरे आय भी रुर् होगी। 

फज़़ी स़क़़ीनशॉट
रदखाकर दुकानदार से

ठगी करने वाले तीन धरे 
कुऱक़़ेत़़। पिला िुपलस ने एप़ि के
िपरये नकली मैसेि भेिकर
िुकानिार से धोखाधडी करने के
तीन आरोपियो़ िोरावर उफ़फ िोरा
वासी सीवन पिला कैथल, अंकुश
वासी िीडल पिला कैथल व शेखर
बाबा वासी सीवन पिला कैथल को
प़़ोडक़शन वारंट िर लेकर मामले मे़
पगरफ़तार पकया है। 10 फरवरी को
थाना कृष़णा गेट िुपलस को िी अिनी
पशकायत म़े नरेश कुमार वासी
ज़योपतनगर कुऱक़़ेत़़ ने बताया पक
उसका रोटरी चौक छोटा बािार
कुऱक़़ेत़़ मे िनरल थ़टोर है। पिनांक
5 फरवरी 2025 की शाम को
लगभग 8 बिे िो लङके उसकी
िुकान िर नोटो़ का हार लेने के पलये
आए। पिनकी कुल िे़मे़ट 11 हिार
ऱिए थी, उऩहोने हार की िेमे़ट
गुगल-िे के माध़यम से करने के पलये
कहा। उऩहोने िेमे़ट करके मोबाईल मे
उसे थ़क़़ीनशाट पिखा पिया और वो
हार लेकर चले गये। 

बचुुोु का संरकुुण सभी की
निमुमेिारी: अननल लाठर  

यमुनानगर। हनरयाणा राज्य बाल अनधकार संरक््ण आयोग के सदस्य
अननल लाठर ने यरुनानगर दौरे के दौरान रननरार को बच््ो् के संरक््ण
और अन्य पहलुओ् पर काय्व कर रहे सभी नरभागो् के सदस्यो् की बैठक
ली। नजसरे् बाल कल्याण सनरनत, नकरोर  न्याय बोि्व, लेबर, स्रस्थ और
नरक््ा नरभाग के सदस्य रौजूद रहे। नजला काय्वक््र अनधकारी रनहला एरं
बाल नरकास तरनरंदर कौर ने आयोग सदस्य अननल कुरार को पौधा देकर
स्रागत नकया। काय्वक््र का रुभारंभ दीप प््ज््रनलत कर नकया गया। 
आयोग सदस्य अननल लाठर ने कहा नक बच््ो् के नरषय पर गंभीरता से

काय्व करने के नलए सभी नरभागो् को संरेदनरील हो कर काय्व करना
होगा। बच््ो् का रोषण उनरे् जागर्कता की करी के चलते होता है। बच््ो्
के संरक््ण को लेकर नकरोर न्याय, पोक्सो अनधननयर रे् सख्त प््ारधान है।
सभी नजलो् र्े बाल सरंक््ण इकाई जागर्कता अनभयान के राध्यर से बच््ो्
को जागर्क नकया जा रहा है। पुनलस हेल्पलाइन 112 और चाइल्ि
हेल्पलाइन 1098 के बारे र्े सभी को जानकारी होनी चानहए। 

कुरुकुुेतुु मंे सरुव कमुवचारी संघ ने मुखुयमंतुुी
ननरास के समकुु निया धरना 

कुरुकुुेतुु। सर्व कर्वचारी संघ ने रांगो् को लेकर रुख्यरंत््ी ननरास सरक््
प््दर्वन नकया।  इन सब रुद््ो् के साथ साथ अपने 15 सूत््ीय रांग पत्् को लेकर
सर्व कर्वचारी संघ हनरयाणा ने राज्य प््धान धर्वरीर फोगाट की अध्यक््ता रे्
रुख्यरंत््ी कैम्प काय्ावलय कुर्क््ेत्् पर दो नदरसीय धरना रुर् नकया गया है।
रननरार को कुर्क््ेत््, करनाल, पंचकूला, अम्बाला, पानीपत, सोनीपत,
फरीदाबाद, पलरल, गुर्ग््ार, जी्द नजलो् के कर्वचानरयो् ने भाग नलया।
रनररार 16 फरररी को कैथल, यरुनानगर, नहसार, नसरसा, फतेहाबाद,
नभरानी, दादरी, रोहतक, झज््र, रेराड़ी, नूंह, रहेन्द््गढ़ नजलो् के कर्वचारी
भाग ले्गे। धरने का संचालन रहासनचर नरेर कुरार र उपरहासनचर
सन्दीप सांगरान ने नकया। धरने को राज्य सनचर रांगे रार नतगरा, जयरीर
चहल, जगनरन्द््, आनिटर रुकेर खरब, राज्य करेटी सदस्य सुरेर राठी,
जगरेन्द््, रोिरेज रक्कर यूननयन के रहासनचर सुरेर नसराच, अध्यापक संघ
के राज्य प््धान प््भु नसंह, रैकेननकल 41 से राजेन्द्् नसंह, नरटायि्व कर्वचारी
संघ हनरयाणा के राज्य प््धान रास्टर रजीर नसंह आनद ने सम्बोनधत नकया। 

1

कुरुकुुेतुु। धरने पर बैठे कर्मचारी। फोटो: हररभूिर 

घरौ़डा: चोरो़ ने सऱविस
रोड पर दो दुकानो़ 

को खंगाला 
घरौ़डा। अनाि मंडी के समीि
सप़वगस रोड िर िो िुकानो़ म़े हुई चोरी
हो गई । िुकानिार इनवट़गर बैटरी व
ट़़ैक़टर परिेयर का काम करते है । चोरो
ने  िोनो़ िुकानो़ से लाखो़ ऱिए के
सामान िर  हाथ साफकर पिया। चोरो़
ने थाने से  सो मीटर िूरी िर पिया
घटना को अंिाम पिया है । िुपलस
िांच मे़ िुटी गई है। शहर मे़ चोरी की
वारिात लगातार बढ़ती िा रहे ह़ै।
शुक़़वार की िेर रात चोरो़ ने सप़वगस
रोड िर स़थथत एक इनवट़गर बैटरी व
एक ट़़ैक़टर मैकेपनक की िुकान मे़
से़ध लगाकर लाखो़ ऱिए की बैटरी
व तेल इत़यापि चोरी कर पलया। िोनो़
िुकान िुपलस थाने से 100 मीटर की
िूरी िर है। िुकानिार ने बताया पक हर
रोि की तरह वह शुक़़वार की शाम
को करीब 7:00 बिे अिनी िुकानो़
को अच़छी तरह से बंि करके गए थे
और शपनवार को सुबह िब वह
िुकान िर आए तो उनकी िुकानो़ के
शटर टूटे हुए थे। 

तरावड़ी शहर मे़ बंदरो़
के आतंक से जीना दूभर
तरावड़ी। तरावड़ी शहर मे़ पिछले
कई पिनो़ से बंिरो़ ने आतंक मचाया
हुआ है पिससे शहर के लोग काफी
िरेशान है़। यह बंिर पिन भर छतो़
िर घूमते पफरते है और उछल कूि
करते रहते ह़ै और लोगो़ को काटते है़
और छतो़ से किड़े उठाकर भाग
िाते ह़ै या किड़े को फाड़ िेते ह़ै।
मायाराम कॉलोनी मे़ भी बंिरो़ ने एक
युवक िर हमला पकया वह उसके
हमले से बाल बाल बचा। नगर
िापलका की ओर से कोई समाधान
नही़ हो रहा। मायाराम कॉलोनी के
कमल गग़ग, बृिमोहन, सनी गग़ग,
मोपहत, िंकि सतीश का कहना है
पक पिछले कई पिनो़ से यह अचानक
बंिर कॉलोनी मे़ घुस गए है़ और
छतो़ को पठकाना बना पलया है।
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करनाल मेयर चुनाव मे् इदिहास खुि को
िोहराएगा या दिर दलखी जाएगी नई इबारि सरसो ि तोररया की सरकारी खरीद

जल्द शुर् करे सरकार : रेहला
हररभूरर न्यूज:करनाल 

भारतीय पकसान यूपनयन सर
छोिूराम ने सरकार से मांग की है पक
सरसो व तोपरया की सरकारी खरीद
जल्द से जल्द शुर् की जाए।
पकसान अपनी सरसो की िसल
लेकर मंपडयो् मे् पहुंच चुके है्।
व्यापारी यह िसल 4500 से 4800
र्पए के बीच खरीद रहे है्, जबपक
सरकार ने 5950 र्पए एमएसपी तय
की हुई है। 

पकसानो् को िसले बेचने मे्
1200 र्पए से 1500 र्पए तक प््पत
ल्कवंिल नुकसान हो रहा है। यूपनयन
के प््वक्ता बहादुर मेहला बलड्ी ने
कहा पक प््देश के मुख्यमंत््ी दावा
करते है् पक 24 िसलो् की खरीद
एमएसपी पर की जा रही है, जबपक
िसलो् की खरीद न तो समय पर
शुर् की जाती है और न ही इन
एमएसपी दी जा रही है। पकसानो् के

पास िसल भंडारर के पलए
संसािन नही् है। जब तक सरकारी
खरीद शुर् होगी पकसानो् को भारी
नुकसान हो चुका होगा। बहादुर
मेहला ने कहा पक अगेती िसलो् की
खरीद सरकार को जल्द करनी
चापहए। पकसानो् को गुमराह नही्
पकया जाना चापहए। सरकारी खरीद
25 माच्ण के बाद होगी। जब तक
सरकारी खरीद शुर् होगी तब तक
पकसानो् की सरसो् दलालो् और
व्यापापरयो् के हाथ मे् पहुंच जाएगी
और बाद मे् वह इसे इसे एमएसपी
पर बेचकर लाभ कमाएंगे।

करनाल की मंपडयो् का दौरा
करने के बाद बहादुर मेहला ने कहा
पक एक तरि सरकार पकसनो् की
आय दोगुरी करने का वादा करती
है। अगर व्यापारी पकसानो् को ऐसे
ही लूिते रहे्गे तो आय दोगुरा होना
तो दूर की बात पकसान पूरी तरह से
कज्ण के बोझ तले डूब जाएगा। 

सरस्वती मंवदर मे् प््ार प््वतष््ा समारोह

हररभूरर न्यूज:करनाल

श््ी रामचपरत मानस सीपनयर
सेके्डरी स्कूल मे् स्थापपत भगवान
श््ी राम व मां सरस्वती मंपदर का
सात पदवसीय प््ार प््पतष््ा अनुष््ान
शपनवार से शुर् हुआ। मंपदर पपरसर
से कलश यात््ा पनकाली गई। पीले
वस्््् िारर पकए मपहलाएं पसर पर
कलश लेकर चल रही् थी्। आगे-
आगे युवक हाथो् मे् पनशान पलए
जय श््ीराम, जय हनुमान के नारे
लगाते हुए चले। 

कलश यात््ा बसंत पवहार के

पशव मंपदर से चलकर पवद््ालय
तक पहुंची। अनुष््ान के पहले पदन
आचाय्ण आशुतोष व अन्य पुजापरयो्
ने वेदी पनम्ाणर एवं मंत्् उच््ारर के
साथ कलश यात््ा की शुर्आत की।
पवद््ालय मे् पहंुचकर आरती के
साथ कलश यात््ा का समापन पकया
गया प््साद पवतरर पकया गया। 20

िरवरी को मूप्तणयो् के साथ
शोभायात््ा पनकाली जाएगी। 21
िरवरी को मंपदर मे् मूप्तणयो् की प््ार
प््पतष््ा होगी। 

काय्णक््म मे् स्कूल प््िानाचाय्ण
संदीप गौतम, ममता गौतम,
अपखलेश गौतम व मीनाक््ी गौतम
मौजूद रहे।

वनकाय चुनावो् म्े भाजपा की होगी जीत

हररभूरर न्यूज:करनाल 

भाजपा ने नगर पनगम चुनावो् के
पलए मेयर एवं वाड्ण पाष्णद के
प््त्यापशयो् की पलस्ि जारी कर दी है।
भाजपा हाईकमान ने करनाल नगर
पनगम  मे् मेयर पद के पलए रेरु बाला
गुप्ता पर पिर से पवश््ास जताते हुए
तीसरी बार अपना  प््त्याशी घोपषत
पकया है।आज भाजपा पजला काय्ाणलय कर्ण कमल मे् नगर पनगम चुनावो् को गपत प््दान करने एवं

नोपमनेशन प््प््कया की जानकारी
देने हेतु भाजपा की पिकि पर
चुनाव लडने वाले पाष्णद पद के
प््त्यापशयो् की बैठक भाजपा
करनाल पजला काय्णकारी अध्यक््
बृज गुप्ता की अध्यक््ता मे् 
सम्पन्न हुई। 
ये रहे मौजूद
इस मौके पर मुख्य तौर पर
हपरयारा सरकार के पूव्ण उद््ोग
मंत््ी शपश पाल मैहता,पनवत्णमान
मेयर रेरु बाला गुप्ता,भाजपा प््देश
काय्णकापररी सदस्य अशोक

भंडारी, कृष्र गग्ण,पजला उपाध्यक््
राजबीर शम्ाण,पजला महामंत््ी सुनील
गोयल, पजला मीपडया प््भारी डा
अशोक कुमार ,कर्ण मंडल अध्यक््
नवीन बत््ा, शहरी मंडल अध्यक््
मोहन लोिी,अब्णन मंडल अध्यक््
गौरव खुराना,अपनल चौहान
अध्यक्् कुूजपुरा मंडल एवं भाजपा
की पिकि पर वाड्ण चुनाव लडने
वाले प््त्यापशयो् सपहत अन्य
काय्णकत्ाण मौजूद रहे।

अग््वाल धम्णशाला म्े होगा हवन
करिाल िगर विगम के मेयर के वलए एिं सभी िाडुुोु के पुुतुयािी 17
िारीख को अपिा िामांकि पतुु दावखल भरेुगे । िामांकि से पूिुट
भाजपा के चुिािी कायुाटलय रेलिे रोड सुसथि अगुुिाल रमुटिाला मेु होगा
हिि। इस मौके पर पुुदेि के िवरषुु िेिागण एिं मंतुुी भी िावमल
रहेुगे। इस मौके पर कायुटकारी वजला अधुयकुु बृज गुपुिा एिं वजला
पुुभारी भारि भूषण जुआल िे कहा वक पूिुट मुे विरािसभा चुिािोु मुे हुई
ऐविहावसक जीि की िरह भाजपा अब िगर विगम के चुिािोु मुे
इविहास रचिे जा रही है 

महावीर वसंह मवलक चेयरमैन बने

हररभूरर न्यूज:करनाल  

मानवापिकारो् की जागर्कता एवं
सुरक््ा के पलए देशभर मे् काय्णरत
भारत सरकार द््ारा रपजस्िड्ण ह््ूमन
राइट्स इंिरनेशनल िेडरेशन के
नेशनल सुप््ीमो नरे्द्् अरोड्ा द््ारा
हपरयारा प््देश िीम का पवस््ार
करते हुए रोहतक के वपरष््
समाजसेवी महावीर पसंह मपलक को
हपरयारा का प््देश चेयरमैन पनयुक्त
पकया। इस अवसर पर िेडरेशन के
नैशनल सुप््ीमो नर्ेद्् अरोड्ा ने
नवपनयुक्त पदापिकारी महावीर
पसंह मपलक को पनयुल्कत पत््
सौ्पकर पद की गपरमा मे् रहते हुए
मानवापिकारो् की जागर्कता के
पलए काय्ण करने की शपथ पदलाई। 

इस अवसर पर महावीर पसंह
मपलक ने कहा पक वह
मानवापिकारो् की जागर्कता के
पलए देशभर मे् प््ोजेक्ि करे्गे और

अपनी िीम का पवस््ार करे्गे। इस
अवसर पर मुख्य र्प से मेहर पसंह
िाइगर एवं िम्णवीर राठी उपल्सथत
थे। नरे्द्् अरोड्ा ने कहा पक महावीर
पसंह मपलक रोहतक के पवख्यात
वपरष्् समाजसेवी है जो कई वष््ो् से
समाजसेवा के काय््ो् मे् लगे हुई है्।

उन्हो्ने कहा पक िेडरेशन द््ारा
मानवापिकारो् की जागर्कता के
पलए कािी प््ोजेक्ि पकए जाते ह्ै।
उन्हो्ने कहा पक मानवापिकार वे
नैपतक पसद््ान्त है् जो मानव
वय्वहार से सम्बल्नित कुछ पनप््शत
मानक स्थापपत करता है।

n भाजपा की णटकट पर नगर णनगम
मेरर एवं वार्य पार्यद प््त्राशी 17
को भरे्गे नामांकन 

n रेलवे रोर क्सित अग््वाल
धम्यशाला मे् बनेगा भाजपा का
चुनावी कार्ायलर 

n णवधानसभा चुनावो् की तरह
णनगम चुनावो् म्े भी भाजपा रचेगी
इणतहास -भारत भूरि जुआल 

n भाजपा हाईकमान ने करनाल
नगर णनगम  मे् मेरर पद के णलए
रेिु बाला गुप्ता पर णफर से

n नेशनल सुप््ीमो नरे्द्् अरोड्ा ने
सौ्पा णनरुक्तत पत््

प््वचन अनमोलानंद जी महाराज ने साध संगि को प््वचनो् से ककया कनहाल

प््ेम वह दिव्य शक्ति है, जो सबको एक सूत््
मे् बांधिी है : परम अनमोलानंि जी महाराज

मानव संसार मे आकर
मोह माया के बंधन मे

बंध कर प््भु भक्ति को
भूल गया 

हररभूरर न्यूज:तरािड्ी

शपनवार को कािजू नगर पकला मे
आनन्द पपरवार की ओर से संत
समागम का आयोजन पकया गया।
पजसमे प््ात: 11 बजे गुर् आरती
पूजा करने के पश््ात  कािजू नगर
की श््ी आनन्दपुर कुपिया की बाई
जी ने गुर्ओ् के प््वचनो् को साि
संगत को िरमाया व काय्णक््म मे्
मध्यप््देश ल्सथत श््ीआनंदपुर िाम
से पिारे परम पूजनीय महात्मा परम
अनमोलानंद जी महाराज ने कहा
पक संसार मे आने से पहले जीव प््भु
से वादा करके आया था पक मै्
नामजप कर्ूगा और संसार मे
जाकर प््भु भल्कत करके अपने
जीवन को भवसागर पार करू्गा।
लेपकन संसार मे आकर मोह माया
के बंिन मे बंि कर प््भु भल्कत को

भूल गया है। उन्होन े कहा पक गुर्
भल्कत व प््ेम ही आत्मा का सच््ा
आहार है, यही हमे् संसार के दुखो् से
मुक्त करता है। 

प््ेम हमे् अपने और दूसरो् के

बीच की दूरी को पमिाकर एकता का
अनुभव कराता है और जब तक हम
दूसरो् के पलए प््ेम नही् कर सकते,
तब तक हम सच््े पे््म को नही्
समझ सकते। वास््व मे् तो ईश््र से

प््ेम करना सबसे बड्ा तप है, क्यो्पक
वह प््ेम हमे् अपने भीतर की शांपत
और शल्कत से जोड्ता है। प््ेम वह
पदव्य शल्कत है, जो सबको एक सूत््

मे् बांिती है। सच््ा प््ेम न पदखावा
करता है, न कोई अपेक््ाएं रखता है,
यह बस शुद्् और पनरंतर होता है।
उन्हो्ने कहा पक लोग कहते है् पक

अच्छे कम्ण करो मरने के बाद स्वग्ण
मे् जाओगे, सुबह शाम प््भु का नाम
पलया करो स्वग्ण म्े सुख पाओगे, मै्ने
कहा श््ी आनंदपुर िाम जाओ जीते
जी स्वग्ण देख पाओगे और सतगुर्
जी के सामने दरबार मे् बैठ जाओ
स्वग्ण को ही भूल जाओगे। प््वचनो्
के पश््ात पवशाल भंडारे का
आयोजन पकया गया। पजसमे
श््द््ालुओ् प््साद र्पी भंडारा ग््हर
पकया। इस अवसर पर आनन्द
पपरवार के मूलचन्द आनंद, आत्म
आनंद पूव्ण पाष्णद, नरेश आनंद,
पवनोद आनंद, नरेश आनंद, श््ी
लाल चन्द, संजय आनंद, वेद
सलूजा, पाष्णद ओमप््काश मल्होत््ा,
पाष्णद नरेश गाबा, पाष्णद सुरेन्द् ्
खुराना, योगेश पमडडा, पविायक
भगवान दास की िम्णपत्नी सपवता
कबीरपंथी आिद मौजूद रहे।

तरावड्ी। व्यासपीठ से श््द््ालुओ् को प््वचन सुनाते मिात्मा परम अनमोलानंद जी मिाराज तरावड्ी। संत समागम मे उपस्थित महिलाएं व पुर्ष श््द््ालुगण

n कलश रात््ा बसंत णवहार के
णशव मंणदर से चलकर णवद््ालर
तक पहुंची

राजकीय ररहला रहारिद््ालय रे्
दो रदिसीय बसंत रहोत्सि रनाया

हररभूरर न्यूज :घरौ्डा

राजकीय मपहला महापवद््ालय, बसताड्ा,
घरौ्डा मे् प््ाचाय्ण डॉ. महे्द्् पसंह बागी के
कुशल नेतृत्व  एवं काय्णवाहक प््ाचाय्ण श््ी
नरेश पसंह के योग्य माग्णदश्णन तथा
सांस्कृपतक काय्णक््म संयोपजका श््ीमती
पूजा रानी के साथ्णक प््यासो् से दो पदवसीय
बसंत महोत्सव का भव्य आयोजन पकया
गया। इसम्े कपवता पाठ, भाषर,
पचत््कला, एकल लोकगीत गायन, सोलो
डांस , ग््ुप डांस, पमपमक््ी, मोनो एल्किंग,
वाद्् संगीत आपद पवपभन्न सांस्कृपतक
गपतपवपियो् का आयोजन पकया गया।
छात््ाओ् ने बहुल संख्या मे् बढ् - चढ्कर
काय्णक््म मे् भाग पलया और रंगारंग प््स््ुपत

देते हुए समारोह मे् भरपूर आनंद उठाया ।
शहीद उिम पसंह महापवद््ालय मिक
मंजरी की  पूव्ण प््ाचाय्ाण डॉ. राजेश रानी ने
मुख्य अपतपथ की गपरमामयी उपल्सथपत देते
हुए  छात््ाओ् को बसंत महोत्सव की महत््ा
पर प््काश डालते हुए  संस्कृपत एवं सभ्यता
मे् भेद स्पष्् पकया और उन्हे् नारी
सशल्कतकरर के पलए सव्ाा्गीर पवकास के
पनपमत्् महापवद््ालय मे् आयोपजत पवपभन्न
गपतपवपियो् म्े अपिकतम संख्या मे् भाग
लेने का संदेश पदया। प््ाचाय्ण ने ग््ामीर
संस्कृपत से जुड्ाने के पलए प््ेपरत पकया ।

n कार्यक््म के सफल आरोजन मे् समस््
शैक््णिक एवं गैर शैक््णिक स्टाफ का
भरपूर रोगदान रहा

नगर वनगम ने सेक्टर 12 मे्
चलाया स्वच्छता अवभयान

हररभूरर न्यूज:करनाल      

नगर पनगम क््ेत्् मे् स्वच्छ सव््ेक््र 2024 को
लेकर स्वच्छता गपतपवपियां तेजी से चल रही है्।
शपनवार को इसे लेकर सेक्िर 12 क््ेत्् म्े स्वच्छता
अपभयान चलाकर एच.एस.वी.पी. के खाली पडे
बडे ब्लाॅक्स तथा पाक््ो् की साि-सिाई कर
क्लीन पकया गया है। यह जानकारी नगर पनगम
आयुक्त डाॅ. वैशाली शम्ाण ने दी। उन्हो्ने बताया
पक अपभयान मे् नगर पनगम के स्वच्छता ब््ांड
एम्बेसडर, स्वच्छता चैल्मपयन, स्वच्छ भारत िीम
के अपतपरक्त पशक््ा स्वास्थ्य एवं पय्ाणवरर
सोसाईिी, पवपभन्न सामापजक संस्थाएं तथा
पनवासी कल्यार संघ ने एक साथ पमलकर सेक्िर

12 क््ेत्् की साि-सिाई की। उन्हो्ने बताया पक
शहर मे् नागपरक खाली मैदान या प्लॉि इत्यापद मे्
कूडा-कचरा डाल देते है्, पजससे िीरे-िीरे यह
जी.वी.पी. बन जाते ह्ै। हालांपक समय-समय पर
नगर पनगम द््ारा सिाई अपभयान के तहत ऐसे
क््ेत््ो् की साि-सिाई की जाती है। ऐसे पाँयट्स
की साि-सिाई की जा रही है। 

धर््े्द्् खुराना:करनाल

भाजपा ने सबसे पहले पनकाय
चुनाव मे् मेयर पद के सभी
प््त्यापशयो् की घोषरा कर दी है।
वही् कांग््ेस ने भी अपने प््त्याशी
घोपषत कर पदए है्। भाजपा ने जहां
दूसरी बार पनवत्णमान मेयर रेनू बाला
गुप्ता पर भरोसा जताया है वही
कांग््ेस ने भाजपा के बागी मनोज
विवा को पिकि देकर पंजाबी काड्ण
खेला है। रोचक पहलू यह है की
इपतहास पिर खुद को दोहराने को
तैयार है क्यो्पक पपछले चुनाव मे् भी
मेयर के चुनाव मे् यही दोनो् चेहरे
आमने-सामने थे िक्क पसि्क इतना
था पक पपछली बार मनोज वािवा
की पत्नी आशा चुनाव लड्ा था। इस
बार मे् खुद मैदान मे् है और उनके
साथ कांग््ेस की पूरी िीम है इसपलए
इस बार मुकाबला रोचक पदलचसप्
होने वाला है। पपछले मेयर चुनाव मे्
रेनू बाला गुप्ता ने रोचक मुकाबले म्े

आशा विवा को करीब 9100 वोिो
से हराया था। उससे पहले हुए
चुनाव मे् पाष्णदो् की वोपिंग के जपरए
रेनू बाला गुप्ता नगर पनगम की मेयर
बनी थी। रेनू बाला गुप्ता दो बार मेयर

बन चुकी है्। जब 2013 मे् रेनू बाला
गुप्ता पनगम की मेयर बनी तब आशा
विवा के पपत मनोज विवा पडप्िी
मेयर चुने गए थे। मगर अगले चुनाव
मे् मनोज विवा ने अपनी पत्नी

आशा विवा को सीिे मेयर चुनाव
मे् रेनूबाला गुप्ता के पखलाि चुनाव
मैदान मे् उतार पदया। यह मुकाबला
इतना कड्ा था पक आशा विवा
62000 वोि तो हापसल कर गई

मगर रेनू बाला गुप्ता से करीब 9100
वोिो से हार गई। रेनू बाला गुपत्ा
सोमवार को अपना नामांकन
दापखल करे्गी। सूत्् बता रहे है् पक
के्द््ीय मंत््ी मनोहर लाल या प््देश

के मुख्यमंत््ी नायब सैनी अथवा
दोनो् ही नामांकन के समय करनाल
आ सकते है्। भाजपा लगातार
तीसरी बार हपरयारा मे् कमल
पखलाने म्े कामयाब रही है। जबपक
कांग््ेस लगातार दो बार अपनी
सरकार बनने से चूक गई है। भाजपा
ने हाल ही मे् 27 साल बाद पदल्ली मे्
अपनी जीत का परचम लहराया है।
भाजपा ने मेयर का पिकि वैश्य
समाज को देकर जापत समीकरर भी
सािा है। इसपलए कांग््ेस करनाल मे्
पंजाबी उम्मीदवार उतारना चाहती है
तापक पंजाबी समाज को साि कर
जीत का माहौल तैयार पकया जा
सके और भाजपा को पशकस्् दी जा
सके। बीजेपी का सांसद और
पविायक दोनो् ही पंजाबी समुदाय
से है। पूव्ण मेयर रेनू बाला गुप्ता के
पपत बृज गुप्ता अब न केवल
भाजपा के पजला अध्यक्् ह्ै बल्लक
राजनीपत के मंजे हुए तेजतरार
पखलाड्ी भी है्। 

भाजपा ने रेनू को इसवलए दी वटकट
करिाल से सांसद ि विरायक पंजाबी समुदाय से हुै।
पंजाबी िोटर के बाद सबसे जुयादा िोट िैशुय समाज की
है। िैशुय समाज पर और मजबूि पकडु बिािे के वलए
पाटुुी िे िीसरी बार उिपर दांि खेला है। वपछले हवरयाणा
विरािसभा चुिाि के दौराि रेणुबाला गुपुिा िे वटकट को
लेकर दािेदारी पेि की थी। लेवकि उिकी जगह
जगमोहि आिंद को वटकट वदया गया। वटकट ि वमलिे

पर िह िाराज जरुर हुई थी। लेवकि पूिुट सीएम मिोहर ि सीएम िायब सैिी
उनुहेु मिा वलया था। वजसके बाद पाटुुी िे उिके पवि बृज गुपुिा को करिाल मेु
भाजपा के कायुटकारी वजला अधुयकुु वियुकुि वकया था। बिा देु वक पूिुट सीएम
मिोहर लाल खटुुर को िीिोु बार चुिाि जिीिािे मुे मेयर रेणुबाला गुपुिा के पवि
बृज गुपुिा का अहम रोल रहा है। मिोहर लाल ि सीएम िायब सैिी के करीबी
होिा भी उिको वटकट वमलिे का कारण मािा जा रहा है। दूसरा रेणुबाला गुपुिा
को वटकट वमलिे का कारण सौमुय सुिभाि, बेदाग छवि, सेिा और पाटुुी के पुुवि
किुटवुयविषुुा मािा जा रहा है। रेणुबाला गुपुिा को भाजपा िे कला एिं संसुकृवि
पुुकोषुु का पुुदेि संयोजक वियुकुि वकया है। रेणुबाला करिाल की राजिीवि मेु
पूरी िरह सवुुिय हैु। िह लगािार दो बार करिाल की मेयर रह चुकी हैु। पांच
साल पहले िह अवखल भारिीय मेयर पवरषद की महासवचि रह चुकी हैु।

कांग््ेस ने मनोज पर जताया भरोसा
करिाल से कांगुुेस के उमुमीदिार मिोज िरिा यहां पाटुुी
का बडुा पंजाबी चेहरा हैु। साल 2014 मेु िह इिेलो
उमुमीदिार के िौर पर पूिुट सीएम मिोहर लाल के वखलाफ
चुिाि लडु चुके हुै। इसके बाद िे भाजपा मेु िावमल हो गए।
हालांवक 2024 मेु लोकसभा चुिाि से पहले उनुहोुिे भाजपा
छोडु दी और कांगुुेस जॉइि कर ली थी।

भाजपा ने उतारे अपने सभी पुुतुयाशी:भाजपा िे िाडुट 1 से सुदेि रािी,   िाडुट 2 से
िेबी पाल, िाडुट 3 से राजेि कुमार, िाडुट 4 से भापेुदुु िौिािा, िाडुट 5 से सुभाष चंद
कंबोज, िाडुट 6 से रजिी पुुोचा, िाडुट 7 से जोवगंदर िमुाट, िाडुट 8 से संकलुप
भंडारी, िाडुट 9 से सुजािा अरोडुा, िाडुट 10 से पायल अरोडुा, िाडुट 11 से संजीि
मेहिा, िाडुट 12 से मोविका गगुट, िाडुट 13 से अवमि आहूजा, िाडुट 14 से अमृि
लाल जोिी, िाडुट 15 से कंचि िमुाट, िाडुट 16 से रािी रािक, िाडुट 17 से ममिा
देिी सैिी, िाडुट 18 से हरजीि वसंह लाडी, िाडुट 19 से राजेि कुमार अगुगी और
िाडुट 20 से सुरीर यादि को मैदाि मेु उिारा है। असंर िगरपावलका उपचुिाि
मेु सुिीिा अरदािा को मैदाि मेु उिारा गया है। िहीु, िीलोखेडुी िपा चुिाि मेु
सिमीि कौर आहूजा पर भरोसा जिाया गया है। सिमीि कौर पहले भी
चेयरमैि रह चुकी हैु। इंदुुी िगरपावलका मेु जिपाल को वटकट वदया गया है।

सेमीफाइनल मे् केयूके स्टार ने मारी बाजी
कुरुकुुेतुु। कुरुकुुेतुु विशुुविदुुालय के केयू सीवियर सेकेुडरी मॉडल सुकूल
के खेल मैदाि मेु खेले गए गैर-विकुुक अिौपचावरक पुुवियोवगिा के मैच मेु
टॉस जीिकर पहले बलुलेबाजी करिे हुए केयूके सुपाटुटि िे विरुाटवरि 20
ओिर मेु 5 विकेट खोकर 162 रि का लकुुुय विपकुुी टीम को वदया। मैच मेु
कपुिाि हरीि गैरोला िे 37 ि विि िमुाट िे 34 रि बिाए। केयूके सुटार
की ओर से कवपल थापा िे 3, दीपक ि जोिी ितुस िे 1-1 विकेट वलया।
िहीु लकुुुय का पीछा करिे उिरी केयूके सुटार की ओर से उपकपुिाि
िमिेर वसंह िे 27 गेुदोु मुे 2 छकेुु ि 6 चौके लगाकर 55 रि की अहम
पारी खेली। दूसरे बलुलेबाज जोिी ितुस िे भी साथ विभािे हुए 23 गेुदोु मुे 1
छकुुा ि 2 चौक ेलगाकर 31 रि बिाकर मैच को आसाि बिा वदया।
अमीर खाि िे 18िेु ओिर की अंविम गेुद पर गगिचुमुबी छकुुा लगाकर
अपिी टीम को जीि वदला दी। िािदार बलुलेबाजी के वलए िमिेर चौहाि
को मैि आॅफ द मैच का वखिाब वदया गया। इस जीि के साथ केयूके सुटार
इलेिि फाइिल मेु पुुिेि करिे िाली पहली टीम बि गई है। इसके साथ
ही दूसरी टीम के फाइिल मेु जगह बिािे के वलए केयूके अकाउंटुस ि
केयूके सुपाटुटि के बीच 23 फरिरी को मैच खेला जाएगा।

स्वर्ण पदक ववजेता
तपस्या का स्वागत

लाडवा। आईजीएन कालेज की
तपस्या ने कुश्ती मे् स्वर्ण पदक
जीतकर राष््््ीय चै्पपयन बन गई है।
तपस्या ने स्वर्ण पदक उत््राखंड मे्
आयोपजत 38व्े राष््््ीय खेलो् के
कुश्ती मपहला मुकाबले मे् 57
पकलोग््ाम भार वग्ण मे् जीता है।
तपस्या हपरयारा राज्य का
प््पतपनपित्व कर रही थी। स्वर्ण पदक
जीतकर तपस्या ने कॉलेज और
माता पपता का नाम रोशन पकया है।
कालेज प््ाचाय्ण डा.कुशल पाल ने
पक कालेज मे् पहुंचने पर स्वर्ण
पदक पवजेता तपस्या का जोरदार
स्वागत पकया जाएगा। उन्हो्ने बताया
पक तपस्या के लगातार कुश्ती मे्
अच्छे प््दश्णन को देखते हुए उन्हे्
हाल ही मे् हपरयारा राज्य द््ारा
हपरयारा बाल कुमारी के सम्मान से
भी नवाजा गया था और यह सम्मान
प््ाप्त करने वाली तपस्या कालेज की
पहली छात््ा बनी थी। तपस्या ने
थाईलै्ड के राचा शहर मे् आयोपजत
जूपनयर एपशयाई चै्पपयनपशप के 57
पकलोग््ाम भार वग्ण मे् स्वर्ण पदक
प््ाप्त पकया था।
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खबर संक््ेप आिजन के साथ बैठक कि गांव की सुिक््ा व पुरलस से संबंरित सिस्याओ् के बािे ि्े जाना 

डीएसपी सतीश वत्स ने महराणा
व बिंझौल गांव का दौरा बकया

हरिभूिि न्यूज:पानीपत

पुनलस अिीक््क लोके्द्् नसंि के
माग्यदश्यन मे् उप पुनलस अिीक््क
मुख्रालर सतीश वत्स ने ग््ामीण
भ््मण कार्यक््म के तित आज गांव
मिराणा व नबंझौल का दौरा नकरा।
उन्िो्ने गांव मे् आमजन के सार
बैठक कर गांव की सुरक््ा व पुनलस
से संबंनित समस्राओ् के बारे मे्
जाना और उनके त्वनरत समािान
का आश््ासन नदरा। सार िी

अपरािो् की रोकराम िेतु चच्ाय की।
डीएसपी सतीश वत्स ने किा नक
सरकार ि््ारा नशे के नवर्द्् मुनिम
चलाई गई िै और सभी चािते िै नक
प््देश नशे से मुक्त िो। पुनलस ि््ारा

गावो् मे् लगातार जागर्कता के
प््ोग््ाम चलाए जा रिे िै्। सतीश
वत्स ने ग््ामीणो् से अनुरोि नकरा
नक वे नशे के सार सार अपराि से
भी दूर रिे् व आपसी गुटबाजी से

बचे। इस दौरान गांव की पंचारत व
मौनजज व्रस्कत मौजूद रिे्। सभी ने
अपराि व नशे पर अंकुश लगाने मे्
पुनलस का सिरोग करने का
आश््ासन नदरा। डीएसपी सतीश ने

लोगो् को साइबर क््ाइम के बारे म्े
भी जागर्क नकरा। इस दौरान आठ
मरला चौकी इंचाज्य सब इंस्पेक्टर
दीपक व राना माडल टाउन से सब
इंस्पेक्टर नवीन भी मौजूद रिे।

पानीपत। डीएसपी सतीश ित्स ग््ामीणो् को संबोवधत करते हुए। फोटो:हरिभूिम

डॉ.अिय कुमार गग्ा के योगदान की सराहना की

भक्कतमय हुआ द््ादश ज्योकतक्लि्ग आध्याक्तमक मेला

बाल कववाह मुक्त भारत बनाने की शपथ कदलाई

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

आईबी स्नातकोत््र मिानवद््ालर मे्
पूव्य प््ाचार्य डॉ.अजर कुमार गग्य के
नवदाई समारोि का आरोजन नकरा
गरा। रि अवसर मिानवद््ालर के
नशक््को् और कम्यचानररो् के नलए
भावनाओ् से भरा िुआ रिा। जिां
सभी ने प््ाचार्य के रोगदान को राद
नकरा और उनके उज्््वल भनवष्र
के नलए कामना की। मिानवद््ालर
की प््बंिक सनमनत के प््िान

िम्यबीर बत््ा ने प््ाचार्य डॉ.अजर
कुमार गग्य के रोगदान की सरािना
करते िुए किा नक उनकी दूरदृन््ि
और नेतृत्व क््मता ने संस्रान को
नई ऊँचाइरो् तक पिंुचारा िै।

उपप््िान बलराम नंदवानी ने किा
नक डा. गग्य ने अपने कार्यकाल मे्
बिुमूल्र सेवाएं दी् और नशक््ा के
क््ेत्् मे् अनुकरणीर रोगदान नदरा।
सनमनत के सदस्र मिासनचव

एलएन नमगलानी, परमवीर िी्गरा,
रनव गोसाई्, रुनिन््षर नमगलानी,
मोिन लाल अघी, अर्ण बत््ा व
अन्र सदस्रो् ने अपने.अपने शब्दो्
मे् भाव व्रक्त नकरे। 

गंिोबि वानंमिंग आने वािे समय
के निए खतरे की घंटी : पंंो.नंंपया

हरिभूरि न्यूज:बापौली

क््ेत्् के गांव छाजपुर कलां स्सरत
पीएमश््ी राजकीर वनरष्् माध्रनमक
नवद््ालर मे् आज नवद््ान्रयरो् के नलए
जागर्कता कार्यक््म का आरोजन
नकरा गरा। नजसमे् मुख्र वक्ता के
तौर पर मतलौड्ा के राजकीर मनिला
मिानवद््ालर की सिारक प््ोफेसर
न््परा अग््वाल रिी। न््परा अग््वाल का
नवद््ालर मे् पिुंचने पर स्टाफ ि््ारा
स्वागत नकरा गरा। न््परा अग््वाल ने
नवद््ान्रयरो् को ग्लोबल वान्मि्ग के बारे

मे् बताते िुए किा नक ग्लोबल वान्मि्ग
काब्यन और मीरेन जैसी ग््ीनिाउस
गैसो् के उत्सज्यन के कारण, समुद्् तल
मे् वृन््द, वारु प््दूषण मे् वृन््द और
नवनभन्न क््ेत््ो् म्े चरम मौसम की

स्सरनत सनित कई नकारात्मक नतीजो्
का कारण बना िै। इस अवसर पर
प््ाचार्य ज्रोनत,अध्रापक नदनेश,
नवनोद, परनवंद््, नजते्द् ् व अजर
कुमार आनद प््मुख र्प से मौजूद रिे।

पडंोस का युवक नाबानिग
िडंकी को िेकर फरार

इसराना।  गांव अटावला मे् एक और प््ेम प््संग सामने आरा िै।
जिां एक 17 वष््ीर नाबानलग लड्की वैले्टाइन डे के नदन अपने
प््ेमी के सार फरार िो गई। मामला राना मतलौडा क््ेत्् का िै।
मामले की सूचना पर पुनलस ने नशकारत के आिार पर केस दज्य
कर दोनो् की तलाश शुर् कर दी िै, नफलिाल कोई सुराग निी् लग
पारा िै। पीनड्त पनरवार के मुतानबक 14 फरवरी को सुबि 10 बजे
उनकी 17 साल 6 मिीने की बेटी अचानक घर से गारब िो गई।
मजदूरी करने वाले नपता को जब छोटे बच््ो् ने बतारा नक दीदी घर
पर निी् िै तो उन्िो्ने चारो् तरफ तलाश की। नरश्तेदारो् से भी संपक्क
नकरा, लेनकन किी् कोई सुराग निी् नमला। शाम को पता चला नक
पड्ोस का एक रुवक भी उसी समर से लापता िै। इससे पनरवार
को शक िुआ नक दोनो् सार म्े भाग गए ि्ै। पीनड्त नपता ने बतारा
नक उनके पनरवार मे् चार लड्नकरां और एक लडक़ा िै। वि
मेिनत.मजदूरी करके पनरवार का पालन-पोषण करते िै्। पनरजनो्
ने राना मतलौडा मे् पिुंचकर नशकारत दज्य कराई िै। पुनलस ने
लड्की को बिला-फुसलाकर भगा ले जाने का मामला दज्य कर
नलरा िै और दोनो् की तलाश मे् जुटी िै।

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

ब््ह्माकुमारीज ि््ारा आरोनजत
ि््ादश ज्रोनतन्लि्ग आध्रास्तमक मेला
के तीसरे नदन भस्कत और
आध्रास्तमकता की नदव्र झलक
देखने को नमली। शाम के समर
सैकड्ो् श््द््ालुओ् और ब््ह्मा कुमार
भाई एवं बिनो् ने एक सार नशव
आरती की और भजन संध्रा मे् भाग
नलरा। िर शाम सैकड्ो् भक्तगण
दीप जलाकर भगवान नशव की
आरती कर रिे िै्, नजससे वातावरण
मे् आध्रास्तमक ऊज्ाय का संचार िो

रिा िै। ब््ह्माकुमारो् और बिनो् ि््ारा
भजन और कीत्यन के माध्रम से
भव्र नशव मनिमा गाई जा रिी िै।
विी् कल 16 फरवरी को देश के
प््नसद्् मिामंडलेश््र, आचार्य और
आध्रास्तमक संत मेले का

अवलोकन करने आ रिे िै्। नजसमे्
श््ी श््ी 1008 स्वामी दरानन्द
सरस्वती मिाराज मुररल
वाले,आचार्य स्वामी परमानंद
मिाराज मध्र प््देश, राजरोनगनी
बीके सरला बिन सक्कल इंचाज्य

पानीपत, राजरोगी बीके भारत
भूषण भाई डाररेक्टर पानीपत,बीके
डॉ.दानमनी अिमदाबाद, राजरोनगनी
बीके सुनीता संचानलका िुडा से्टर
शानमल िो्गे। इस अवसर पर
आध्रास्तमक मिासम्मेलन
आरोनजत िोगा। नजसमे् रि सभी
संत एवं आध्रास्तमक गुर् अपने
नवचार प््स््ुत करे्गे। इसके अलावा
बीके सुनीता ने बतारा नक पिले 3
से 4 बजे तक बच््ो् ि् ्ारा
सांस्कृनतक कार्यक््म चलेगा, उसके
पि््ात प््वचन माला शुर् िोगी ।
ब््ह्माकुमारीज ने शिरवानसरो् और
श््द््ालुओ् से नवशेष आग््ि नकरा िै
नक वे इस अनोखे आध्रास्तमक मेले
मे् सस्ममनलत िोकर नशव बाबा के
नदव्र संदेश को आत्मसात करे्।

बापौली। विद््ाव्थयरो् को जागर्क करते हुए प््ो.व््परा अग््िाल। फोटो:हरिभूिम
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बच््ो् की फूलो् के प््नत र्नच बनाए
रखने िेतु एमएएसडी पस्बलक
स्कूल मे् कक््ा तीसरी से आठवी्
तक के नवद््ान्रयरो् के नलए पुष्प
सज््ा प््नतरोनगता का आरोजन
नकरा गरा। नजसमे् गे्दा, गुलाब,
चम्पा, चमेली, गुडिल, सूरजमुखी
आनद फूलो् से स्कूल का प््ांगण
मिक उठा। ननण्ायरक मण्डल की
भूनमका प््िानाचार्ाय डॉ.बनबता
भारि््ाज और अध्रानपका
सुशोनभता ने ननभाई। विी्
प््िानाचार्ाय ने डॉ.बनबता भारि््ाज

ने सभी का उत्सािवि्यन करते िुए
सभी को प््कृनत के प््नत अपने पे््म
को इसी तरि बनाए रखने को किा

और नवजेता प््नतभानगरो् को
प््शन््स पत्् और पुरस्कार देकर
सम्माननत नकरा।

पानीपत।
पिू्य प््ाचार्य
डॉ.अजर
गग्य को

सम्मावित
करते

प्ब्धंक
सवमवत के

परावधकार।

एमएएसडी स्कूल मे् पुष्प सज््ा
प््कतयोकगता आयोकितहरिभूरि न्यूज:पानीपत

नजला नवनिक सेवा प््ानिकरण और
एमडीडी ऑफ इंनडरा संस्रा ि््ारा
चलाए जा रिे स्वास्थ्र सखी
अनभरान के तित आज राजकीर
कन्रा वनरष्् माध्रनमक नवद््ालर
और राजकीर वनरष्् माध्रनमक
नवद््ालर बॉरज नौल्रा और
राजकीर उच्् नवद््ालर नडकाडला
मे् नवद््ान्रयरो् को बाल नववाि और
मानसक िम्य प््बंिन पर नकरा गरा
जागर्क। नजसमे् एमडीडी ऑफ
इंनडरा से नजला समन्वरक संजर
कुमार ने किा नक बाल नववाि बच््ो्
के माननसक और शारीनरक नवकास
मे् सबसे बड्ी र्कावट िै और उल्ट

बच््ो् के अनिकारो् पर कुठाराघात
िै। िम बाल नववाि नामक बुराई को
खत्म करके िी सशक्त और
नवकनसत समाज का ननम्ायण कर
सकते िै्। उन्िो्ने बाल नववाि मुक्त
भारत बनाने को लेकर शपर
नदलाई। स्वास्थ्र नवभाग से

काउंसलर कुलदीप ने छात््ाओ् को
बतारा नक मािवारी का चक्् 21 से
31 नदन का िो सकता िै तरा इसकी
शुर्आत 8 साल से 17 साल की
आरु मे् िोती िै। पारल ने बतारा नक
मािवारी के दौरान पौन््िक आिार
का सेवन करना चानिए। इस

अवसर पर प््िानाचार्य िष्यवीर,
बीना खन्ना, अध्रानपका नकरण
बाला, अनीता रानी, रेखा, प््नमला,
रीना, सुखदेव, नबजे्द् ्, अननल,
संगीत, मुकेश, श््वण और मनिला
एवं बाल नवकास नवभाग से
सुपरवाइजर नपंकी आनद मौजूद रिे।

पानीपत। मेले म्े सांरकालीि पूजा करते बीके बहिे ि श््द््ालु। फोटो:हरिभूिम

n कल आएंगे महामंडलेश््ि 
एवं आचाय्गगण

कोमल बनी पानीपत मे् भािपा
की मेयर पद की प््त्याशी

पानीपत। पानीपत नगर ननगम चुनाव में मेयर
पद के निए जनरि सीट है। इसके बावजूद
भाजपा ने यहां ओबीसी चेहरा मैदान में उतारा
है। भाजपा ने यहां पूवंव पारंवद कोमि सैनी को
मेयर पंंतंयाशी बनाया है। बीसी.बी वगंव से आने

वािी कोमि सैनी 2018 में
वारंव.11 से पारंवद बनी थी।
भाजपा ने पंजाबी नबरादरी
से पूवंव सांसद संजय भानटया
के मौसेरे भाई नवीन
भानटया, अगंंवाि समाज से
संजय अगंंवाि और बीसी
से कोमि सैनी का नाम

भेजा था। एक नदन पहिे ही इरी की रेर नहीं
पडंती तो संभवत: नवीन भानटया की दावेदारी
मजबूत मानी जा रही थी। बताया जा रहा है नक
सीएम नायब नसंह सैनी ने कोमि सैनी की
पैरवी की। कोमि भाजपा मनहिा मोचंाव की
नजिाधंयकंं हैं। उनके ससुर रामकुमार सैनी भी
पारंवद रह चुके हैं, नजनके सीएम नायब सैनी के
साथ अचंछे संबंध हैं। नटकट नमिते ही कोमि
के सैनी कॉिोनी संथथत आवास पर भाजपाई व
समथंवकों बधाई देने के निए तांता िगा हुआ है।

राष््््ीय साकहत्य चेतना मंच
की काव्य गोष््ी आयोकित
पानीपत। नरफाइनरी टाउननशप मे्
इम्लाइज क्लब और निंदी नवभाग
के संरुक्त तत्वाविान मे् काव्र
गोष््ी का आरोजन नकरा गरा।
नजसमे् पानीपत , बिादुरगढ्,
गुर्ग््ाम, नोएडा, कैरल और
करनाल क््ेत्् के कनवरो् ने अपनी
रचनाओ् की प््स््ुनत से समा बांिा।
कार्यक््म की अध्रक््ता वनरष््
गीतकार केडी नबंदास,मुख्र अनतनर
पानीपत के नसराज पैकरश् रिे और
नवनशष्् अनतनर गुर्ग््ाम के कमलेश
कुमार पालीवाल कमल और
पानीपत के िम््े्द्् अरोड्ा मुसानफर
रिे।  इस अवसर पर कैरल से
नदलबाग अकेला, कुमार राघव
बिादुरगढ, मीना दिूजा, तानरक
अनवर, अर्ण कुमार, अरनवंद
भास्कर, डॉ.ओमबीर जांगड्ा
चरखी दादरी आनद कनवरो् ने
प््नतभानगता करके सभी को
मंत््मुग्ि कर नदरा।

ईवीएम से नही् हो्गे इस
बार किला बार के चुनाव
पानीपत। नजला बार एसोनसएशन
के चुनाव ईवीएम से निी् िो्गे।
इसके नलए िनरराणा चुनाव आरोग
ने सभी नजला बार को पत््
नलखकर मशीने् उपलब्ि न कराने
को किा िै। चुनाव आरोग ने साफ
तौर पर नलखा िै नक प््देश मे्
ननकार चुनाव िोने के कारण
मशीने् उपलब्ि निी् िो्गी। इसनलए
अब बार चुनाव पिले की तरि
बैलेट पेपर से िी िो्गे। 

गोपाल मंकदर और गुर्कुल
कनम्ााण काय्ा प््ारंभ हुआ
समालखा। श््ी गोपाल जी का
मंनदर और गुर्कुल ननम्ायण कार्य
आज भूनम पूजन करके नकरा गरा।
जमुना पुल के पास आटा रोड
पेट््ोल पंप के सामने श््ी गोपाल जी
मिाराज वृंदावन वाले ि््ारा रि
पूजन नकरा गरा। इस अवसर पर
सुरे्द्् करिाना, सुरेश स्वामी, सतीश
कुमार,रामपाल शम्ाय,रमेश
शम्ाय,दीपक त्रागी,सुनील देशवाल,
राजनसंि,सुनमत, सोनू कुमार,कटार
नसंि ,राम रतन,कृष्ण कुमार व
रामकरण आनद उपस्सरत रिे।

बंद कैफे से सामान चोरी
करने का तीसरा आरोपी काबू
पानीपत। सीआईए वन पुनलस
टीम ने जीटी रोड पर गांजबड्
गांव के नजदीक खोतपुरा मोड् के
पास स्सरत बंद कैफे से सामान
चोरी करने मामले म्े नगरोि के
तीसरे आरोपी को कोिंड करनाल
से नगरफ्तार नकरा। आरोपी की
पिचान अजर ननवासी कोिंड
करनाल के र्प मे् िुई। पूछताछ
मे् आरोपी ने मामले म्े पिले
नगरफ्तार िो चुके अपने सारी
आरोपी अजर ननवास सी्क व
गौरव ननवासी कोिंड करनाल के
सार नमलकर कैफे से सामान
चोरी करने की उक्त वारदात को
अंजाम देने बारे स्वीकारा। शराब
की लत पूरी करने व खाने पीने
का शौक पूरा करने के नलए तीनो्
आरोनपरो् ने नमलकर कैफे से
स्पीकर चोरी की उक्त वारदात
को अंजाम नदरा। 

n सतीश वत्स ने ग््ामीणो् से
अनुिोध रकया रक वे नशे के
साथ साथ अपिाध से भी दूि िहे् 

n सभी ने अपिाध व नशे पि अंकुश
लगाने म्े पुरलस का सहयोग
किने का आश््ासन रदया

ग््ामीण भ््मण के तहत एसपी
ने गावो् का ककया दौरा

हरिभूिि न्यूज:बापौली

पुनलस अिीक््क लोके्द्् नसंि ने
ग््मीण भ््मण कार्यक््म के तित
आज राना सनौली क््ेत्् के अंतग्यत
रमुना तलिटी के सनौली खुद्य,
नवादा आर, नवादा पार, गढ्ी
बेनसक, नंगला पार, कुराड् आदी
गांव का दौरा नकरा। इस दौरान
उन्िो्ने गांव की पंचारत व ग््ामीणो्
के सार बैठक कर गांव की सुरक््ा व
पुनलस से संबंनित समस्राओ् के
बारे मे् जाना और उनके त्वनरत
समािान का आश््ासन नदरा। एसपी
लोके्द्् नसंि ने किा नक पुनलस का
प््रास िै नक पुनलस व आमजन मे्
दुरी न रिकर आपसी समन्वर रिे।

इस दौरान उन्िो्ने सीननरर नसटीजन
मैरारन दौड् मे् 6 मेडल जीतने वाले
सनौली खुद्य गांव ननवासी
न् ्तलोकीनार व्रास को भी
सम्माननत नकरा और किा नक
रुवाओ् को इस बुजुग्य से प््ेरणा
लेकर आगे बढऩा चानिए और नशे
जैसी बुरी आदतो् से बचना चानिए।
इस मौके पर उपपुनलस अिीक््क
समालखा नरे्द्् नसंि, सनौली राना
प््भारी सब इंस्पेक्टर नवनोद व एसपी
रीडर एएसआई सुभाष भी मौजूद
रिे्। एसपी नसिं ने किा नक सरकार
ि््ारा नशे के नवर्द्् चलाई जा रिी
मुनिम म्े आमजन आगे आकर
अपनी भागीदारी सुननन् ्ित कर
अग््णी भूनमका ननभाए।

पानीपत। सिौली खुर्य म्े सीविरर वसटीजि मैराथि रौड् म्े मेडल जीतिे िाले
व््िलोकीिाथ व्रास को सम्मावित करते एसपी लोके्द्् वसंह ि अन्र। फोटो:हरिभूिम
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आर्य समाज गुर् नवरजानन्द भवन खैल बाजार मे् आज
3 नदवसीर वान्षयक उत्सव और भव्र रज््शाला
नशलान्रास कार्यक््म का न््ितीर नदवस श््ेष्् कम्य रज्् के
माध्रम से नवशेष र्प से नदल्ली से आई वेद मंत्् उदगाता
अंशु शास््््ी व िेमलता शास््््ी ने मंत््ो् से करारा।
सम्माननत अनतनर नरे्द्् जैन, सुरेश नारंग, सुरेश चुघ,
नदवेश बत््ा का स्वागत प््िान बलराज एलावादी ने ओम
की माला से नकरा। विी् भजन सम््ाट भानु प््काश शास््््ी
बरेली ने ओम के भजन प््स््ुत नकए। इसके अजावा
वैनदक नवि््ान डॉ.जरे्द्् कुमार ने ररार्य उपदेश के नवशेष

मित्व को ब समझारा। मंच संचालन आचार्य राजकुमार
शास््््ी और बृज नकशोर शास््््ी ने नकरा। इस अवसर पर
संरक््क िरचरण दास अरोड्ा, सुनील बत््ा, प््िान
बलराज एलावादी, मिे्द्् ढी्गरा,अशोक वम्ाय, राजेश
आर्य,कमलेश लीखा,कमलेश करुनररा,कनवता
भानटरा,उमा ढी्गरा,मनोिर लाल आिद मौजूद रिे।

n डॉ.अजय गग्ग ने कालेज को नई
ऊंचाईयो् तक पहुंचाया : धम्गबीि

पानीपत। काव्र गोष््ी मे् भाग लेते कविगण ।

पानीपत। 
बाल वििाह

पर
जागर्कता

रैली
विकालते
विद््ाथ््ी ।

भानु प््काश शास््््ी बरेली के
भजनो् पर झूमे आर्य समाजी

पानीपत। अवतवथरो् को सम्मावित करते आरोजक ।

आर्य कॉलेज ने इंटर रूननवन्सयटी नॉर्य वेस्ट जोन रुवा महोत्सव मंे लहरारा परचम
कुर्क््ेत्् ववश््ववद््ालय का प््विविवित्व करिे हुए 5 ववद््ाओ् मे् वकया क्वालीफाईमहोत्सव

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

आर्य पीजी कॉलेज ने एआईरू इंटर.रूननवन्सयटी मे् ओम स्टन्लि्ग
ग्लोबल रूननवन्सयटी निसार मे् आरोनजत 38वे् नॉर्य.वेस्ट जोन
रूर फेस्सटवल मे् भाग नलरा। मिानवद््ालर की टीम ने कुर्क््ेत््
नवश््नवद््ालर का प््ीनतनननित्व करते िुए पांच नविाऐ् स्कीट
और नमनमक््ी मे् प््रम, वन.ऐक्ट प्ले मे् न््ितीर, फॉक ऑक््ेस्ट््ा
और फॉक ग््ुप डांस मे् तृतीर स्रान िानसल कर जीत का परचम
लिराने का काम नकरा। विी् कॉलेज के प््ाचार्य डॉ.जगदीश
गुप्ता ने सभी नवजेता प््नतभानगरो् का कॉलेज मे् पिुंचने पर
स्वागत नकरा व सभी नवद््ान्रयरो् के उज्््वल भनवष्र की कामना
की। प््ाचार्य डॉ.जगदीश गुप्ता ने इस सफलता के नलए कॉलेज
सांस्कृनतक कार्यकम््ो् के ननदेशक डॉ.रामननवास, प््भारी
प््ाध्रानपका मीनाक््ी चौिरी, डॉ.नीलू खालसा, डॉ.नवजर

सनित अन्र स्टाफ सदस्रो् को बिाई दी। प््ाचार्य डॉ.जगदीश
गुप्ता ने बतारा की सांस्कृनतक प््ोसेशन मे् 23 रूननवन्सयटी ने
भाग नलरा। नजसमे की कुर्क््ेत्् नवश््नवद््ालर ने चौरा स्रान
िानसल नकरा। उन्िो्ने बतारा की कुर्क््ेत्् नवश््नवद््ालर का
प््नतनननित्व करते िुए आर्य स्नातकोत््र मिानवद््ालर के 35

नवद््ान्रयरो् ने नवनभन्न नविाओ् मे् निस्सा नलरा। उन्िो्ने बतारा
की रुवा मिोत्सव मे् आर्य मिानवद््ालर की टीम ने कुर्क््ेत््
नवश््नवद््ालर का प््नतनननित्व करते िुए नरएटर की ओवरऑल
ट््ॉफी पर लगातार तीसरी बार कब्जा नकरा सार िी फॉक ग््ुप
डांस की ओवरऑल रनर.उप ट््ॉफी जीतकर मिानवद््ालर का
नाम रोशन करने का भी काम नकरा िै। उन्िो्ने बतारा की
नवजेता टीम आने वाली 3 माच्य से शुर् िो रिे नैशनल रूर
फेस्सटवल मे् भी कुर्क््ेत्् नवश््नवरद््ालर का प््नतनननित्व करते
िुए कार्यक््म मे् भाग लेगी। विी् सांस्कृनतक कार्यक््मो् के
ननदेशक डॉ.रामननवास ने किा की ऐसे मिोत्सव छात््ो् के
आत्मनवश््ास को बढ्ाते िै्। इस अवसर पर उपाचार्ाय
डॉ.अनुरािा नसंि ,प््ो.सतबीर, प््ो.िरनवंद््जीत कौर,
डॉ.गीतांजली, डॉ.मिु गाबा, डॉ.अननल वम्ाय, डॉ.अनदती
नमत््ल, डॉ.मीनल बतरा, प््ो.आस्रा गुप्ता आनद मौजूद रिे।

पानीपत। ट््ाफी के साथ विजेता आर्य कालेज की टीम। फोटो:हरिभूिम



िबर संक््ेप
नारायणगढ् म्े नेशनल
लोक अदालि 8 माच्ा को
अंबाला। विवधक सेिा प््ावधकरण
के सवचि एिं सीजेएम प््िीि िे
बताया वक िेशिल लोक अदालत
का आयोजि वजला न्यायालय ि
सब वरिीजि िारायणगढ् की
अदालतो् म्े 8 माच्ड 2025 को
वकया जाएगा। इसके अवतवरत्त
स्थाई लोक अदालत ि उपभोत्ता
अदालत मे् िेशिल लोक अदालत
7 माच्ड 2025 को वकया जाएगा।
अवधक जािकारी के वलए
हेल्पलाइि िम्बर 0171-2532142
ि 9991112660 पर संपक्क वकया
जा सकता है।
स्टैम मेले म्े छात््ो् ने
मॉडल प््दर्शाि रकए
बराड़ा। राजकीय मॉरल संस्कृवत
सीवियर सैके्ररी स्कूल मे् स्टैम
मेला 2025 का आयोजि वकया
गया वजसमे् विद््ाव्थडयो् िे विज््ाि
और गवणत पर आधावरत विवभन्ि
प््ोजेत्ट एिं मॉरल की प््दश्डिी
लगाई। स्टैम मंच के अंतग्डत
आयोवजत इस मेले म्े स्कूल के
सभी विद््ाव्थडयो् िे उत्साहपूि्डक
भाग वलया। विद््ाव्थडयो् िे चाट्ड एिं
अन्य सहायक साधिो् के माध्यम से
अपिे प््ोजेत्ट की ज््ाििध्डक
जािकारी सांझा की। प््धािाचाय्ाड
मंजू बाला िे कहा वक यह मेला
सरकार ि््ारा चलाए जा रहे उत्कृि््
शैव््कक काय्डक््मो् म्े से एक है। 
युवक की ित्या की गुत्थी
सुलझी, आरोपी काबू
अंबाला। बरौली रोर पर बरसोत
िदी के पुल पर वमले 22 िष््ीय
दीपांकर के ब्लाइंर मर्डर की गुत्थी
सुलझ गई है। मई माह मे् जब शि
वमला था तो पवरजिो् िे इत््ेफाकि
मौत की कार्डिाई करिाई थी।
पोस्टमाट्डम वरपोट्ड आिे के बाद
हत्या का खुलासा हुआ था वक ई्ट
ि पत्थर से वसर ि क्धे पर िार
हुआ था। इस मामले म्े िारायणगढ्
पुवलस िे करीब िौ माह बाद
आरोपी रजत को काबू वकया है।
पकड्ा गया आरोपी मृतक दीपांकर
का ही दोस्् है। इस मामले म्े
अंवकत कुमार उफ्क चौटाला को भी
िामजद कर रखा है। अभी तक
उसकी वगरफ्तारी िही् हुई है। 
बंरदयो् को मारसक धम्ा
स्वच्छिा के बारे म्े बिाया 
कुऱक़़ेत़़। वजला एिं सत््
न्यायधीश आराधिा साहिी के
माग्डदश्डि मे् वजला विवधक सेिा
प््ावधकरण कुर्क््ेत्् के सीजेएम एिं
सवचि विवति राज ि््ारा स्िास्थ्य
सखी : मावसक धम्ड स्िच्छता हेतु
बाधाओ् को तोडिा पर जागर्कता
कै्प लगाए गए है। इसके तहत
वजला कारागार मे् यह कै्प लगाया
गया और मवहला बंवदयो् को रॉ
आरती ि््ारा मावसक धम्ड स्िच्छता
के बारे म्े बताया गया।
रेलवे स्टेशन पर रनयुक्ि
रकए 10 सफाई कम्ाचारी
कुऱक़़ेत़़। सांसद ििीि वजंदल के
प््यास से कुर्क््ेत्् रेलिे स्टेशि पर
रेलिे िे 10 अवतवरत्त कम्डचावरयो्
को साफ सफाई के वलए तैिात
वकया है। इसके अलािा स्टेशि पर
सफाई इंप््ेस्र को 30 हजार से
बढाकर 60 हजार करिे के वलए भी
प््व््कया शुर् कर दी है। वजसकी
जल्द मंजूरी वमलिे की संभाििा
जताई जा रही है। रेलिे महाप््बंधक
अशोक कुमार िम्ाड िे बताया वक
13 अन्य त्लस्टर स्टेशिो् पर
मशीिीकृत सफाई और
हाउसकीवपंग का ठेका देिे का
प््स््ाि भी शुर् वकया गया है। 

रोििक, ररववार, 16 फरवरी 2025
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मरिलाओ् को स्वच्छिा
बरिने की दी जानकारी

अंबाला। हवरयाणा राज्य वववधक सेवा प््ावधकरण के वनद््ेशानुसार वजला वववधक
सेवा प््ावधकरण के सवचव एवं मुख्य न्यावयक दंडावधकारी प््वीन की अध्यक््ता मे्
गांव मटहेडी जट््ां स्थित  आंगनवाड़्ी भवन मे् मावसक धम्स थ्वच्छता ववषय पर
प््वशक््ण वशववर का आयोजन वकया गया। इसमे् पैनल अवधवक्ता कानूनी थ्वयं
सेवक सोवनया व कम्यूवनटी हेल्ि अवधकारी अववनता मौजूद रही। कम्युवनटी हेल्ि
अवधकारी अववनता ने इस मौके पर उपस्थित मवहलाओ् को थ्वच्छता बारे जागर्क
करते हुए कहा वक हर मवहला मावसक धम्स मे् थ्वच्छता का पालन करे्।  अन्य
मवहलाओ् को भी उसके प््वत जागर्क करे्। उन्हो्ने कहा वक मावसक धम्स एक
प््ाकृवतक प््व््कया है , इससे वकसी भी तरह की शव्मि्दगी या वििक का कारण नही्
बनना चावहए। मावसक धम्स के दौरान थ्वच्छता बनाए रखने के वलए सैनेटरी पैड,
टे्पोन या मे्थ्ट्््अल कप का सही इस््ेमाल करना चावहए। उन्हो्ने सभी से समाज
के वववभन्न वहथ्सो् म्े रह रही मवहलाओ् ववशेषकर वकशोर लड़्वकयो् को उस बारे
मे् जागर्क करने के वलए प््ेवरत वकया।  
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िगर विगम मे् मेयर के उपचुिाि
को लेकर भाजपा-कांग््ेस मे् इस
बार आमिे सामिे की सीधी टक््र
होगी। वकसी अन्य दल िे इस बार
मेयर उपचुिाि को लेकर
वदलचस्पी िही् वदखाई है। 

भाजपा िे इस बार मिोिीत
विगम सदस्य एरिोकेट संदीप
सचदेिा की पत्िी सैलजा सचदेिा
को मैदाि मे् उतारा है जबवक
कांग््ेस िे वपछली बार हवरयाणा

रेमोके््वटक
फ्््ट के
बैिर तले
मेयर चुिाि
लड चुकी
अ मी षा
चािला को
सि्डसम्मवत
से अपिा
प् ् त् या शी

घोवषत वकया है। विधायक विम्डल
वसंह िे शवििार को पाट््ी िेताओ् के
साथ विचार विमश्ड करिे के बाद
अमीषा चािला के िाम का ऐलाि
वकया है। विगम चुिाि मे् मेयर पद
के वलए पहली बार पंजाबी समुदाय
से जुडी दो मवहला उम्मीदिारो् म्े
कडी टक््र होिे की संभाििा
जताई जा रही है।
30 साल िक पाट््ी की

सेवा का रमला फल
भाजपा के िवरष्् िेता एरिोकेट

संदीप सचदेिा 30 सालो् से
भाजपा से जुडे है्। उपचुिाि मे्
भाजपा िे उिकी पत्िी सैलजा
सचदेिा को मेयर की वटकट देकर
उिकी सेिाओ् का फल वदया है।
एरिोकेट संदीप सचदेिा विधायक
की वटकट के भी दािेदार थे।
हालांवक पहले मेयर की वटकट के
वलए भी सैलजा सचदेिा की
दािेदारी बेहद मजबूत थी लेवकि
तब पाट््ी िे भाजपा के प््देश
प््ित्ता रॉ. संजय शम्ाड की पत्िी
िंदिा शम्ाड को वटकट देकर मैदाि
मे् उतारा था।  तब िंदिा शम्ाड को
वशकस्् देकर पूि्ड मंत््ी वििोद शम्ाड
की पत्िी शक्तत रािी शम्ाड मेयर
बिी थी। अब शक्तत रािी शम्ाड
भाजपा की वटकट पर कालका से
विधायक बि गई है्। इसी िजह से
मेयर की सीट खाली हो गई। इस

बार भी िंदिा वटकट की मजबूत
दािेदार थे लेवकि पाट््ी िे उिकी
बजाय सैलजा सचदेिा पर दांि
लगाया है।

एक वदि पहले ही वटकट वमलिे
के बाद शवििार को सैलजा
सचदेिा िे भाजपा उम्मीदिार के
तौर पर अपिा िामांकि पत््
दावखल कर वदया। इस दौराि

पवरिहि एिं उज्ाड मंत््ी अविल
विज ि पूि्ड राज्यमंत््ी असीम
गोयल भी मौजूद थे। कुर्क््ेत् ्
विश््विद््ालय से स्िातक सैलजा
सचदेिा भाजपा मवहला मोच्ाड की
प््देश काय्डकावरणी सदस्य है।
पहली बार िे कोई चुिाि लड रही
है्। पवत के साथ िे भी लंबे समय से
भाजपा को अपिी सेिाएं दे रही है्।

अंबाला। भाजपा की मेयर उम्मीदवार सैिजा सचदेवा नामांकन पत्् दाविि करती हुई। अंबाला। कांग््ेस उम्मीदवार अमीषा चाविा ववधायक वनम्मि वसंह व अन्य नेताओ् के साथ। 

मेयर चुनाि मंे भाजपा ने सैलजा तो
कांग़़ेस ने अमीषा को मैदान मंे उतारा

वकसी अऩय
दल ने नही़

वदखाई चुनाि
को लेकर

वदलचस़पी

कांग््ेस ने सव्ासम्मरि से रलया फैसला
मेयर के उपचुनाव को लेकर इस बार कांग््ेस के पास ज्यादा ववकल्प नही् िे।

मेयर के दस महीने के काय्सकाल की वजह से ज्यादातर कांग््ेवसयो् ने चुनाव से
अपने हाि खी्च वलए। इसी वजह से अब तत्कालीन सीएम भूपे्द्् वसंह हुड्डा के
मीवडया एडवाइजर रहे थ्वग््ीय वबट्टू चावला की पत्नी अमीषा चावला को
सव्ससम्मवत से मेयर का उम्मीदवार बनाया गया। चार साल पहले भी अमीषा
चावला मेयर का चुनाव लड़कर तीसरे नंबर पर रही िी। इस बार उनके पास
कांग््ेस की वटकट है तो यह माना जा रहा है वक दोनो् प््त्यावशयो् मे् कड़ा
मुकाबला होगा। ववधायक वनम्सल वसंह ने कांग््ेस भवन मे् आयोजत मीवटंग के
बाद अमीषा के नाम का ऐलान वकया। सोमवार को अमीषा के नामांकन पत््
दावखल करने की बात कही जा रही है। 

भाजपा उम्मीदवारो् की सूची पर बवाल 
अंबाला। अंबाला छावनी मे् सदर नगर पवरषद चुनाव के
वलए भाजपा की ओर से जारी उम्मीदवारो् की सूची पर
बवाल हो गया। शुक््वार देर शाम जारी सूची मे् पाट््ी ने
पूव्स वनगम सदथ्य थ्वण्स कौर को नगर पवरषद
चेयरपस्सन पद का उम्मीदवार घोवषत वकया िा। साि ही
सभी 32 वाड््ो् से भी उम्मीदवारो् के नाम का ऐलान वकया
गया िा। इस सूची मे् पवरवहन
एवं उज्ास मंत््ी अवनल ववज के
कई समि्सको् की वटकट कटने
के बाद शवनवार को बवाल हो
गया। वटकट कटने से नाराज ज्यादातर समि्सक ववज
के आवास पर जमा हो गए। वटकट आवंटन को लेकर
इन समि्सको् ने पाट््ी हाईकमान के वखलाफ नारेबाजी
शुर् कर दी। हालांवक मुलाकात के बाद पवरवहन मंत््ी
अवनल ववज ने जारी सूची पर रोक लगाने की बात की।
पता चला है वक समि्सको् के दबाव मे् ववज ने तुरंत ही
पाट््ी के राष््््ीय अध्यक्् जेपी नड्डा को ईमेल कर पूरे
मामले से अवगत करवाया। इसके बाद जारी सूची पर
रोक लगने की बात कही जा रही है। हालांवक अभी तक

पाट््ी की ओर से सूची होल्ड होने को लेकर कोई वक्तव्य
जारी नही् वकया है। अंबाला सदर नगर पवरषद चुनाव
के वलए भाजपा की ओर से जारी सूची मे् सभी 32
उम्मीदवारो् के नाम का ऐलान कर वदया है। पता चला है
वक इस सूची से ज्यादा ववज समि्सक उम्मीदवारो् को
वटकट नही् दी गई। जारी सूची मे् वाड्स नंबर 1 से भारत

कोछड़, 2 से रीना, 3 से मोवहत
कौवशक, 4 से वशल्पा पासी, 5 से
नानक चंद, 6 से उम्मेद राणा, 7
से शील नैन, 8 से रोवहत गौड़, 9

से थ्वावत कौवशक, 10 से प््वेश सोबती, 11 से आंचल सैनी,
12 से सतीश धीमान, 13 से वरतु शम्ास, 14 से नरेश कुमार
शम्ास, 15 से भूपेश शम्ास, 16 से भोली वबंद््ा, 17 से रस्शम वम्ास,
18 से श्याम सुंदर अरोड़ा, 19 से गौरव सैनी, 20 से
व््पयंका, 21 से बवलंद्् पाल, 22 से प््मोद शम्ास, 23 से ललता
प््साद, 24 से वदनेश नागर, 25 से शावलनी सोनकर, 26 से
नरेश धवन, 27 से ववजय, 28 से आशीष जायसवाल, 29
से नीतू, 30 से सुनील वनदावरया, 31 से मीनू तुली, 32 से
सुनीता कपूर शावमल है। 

िगर पवरषद चुिाि

n कांग़़ेस
उम़मीदवार
अमीषा कल
करेगी नामांकन

n भाजपा प़़त़याशी
ने दाखिल खकया
नामांकन

जीएमएन कॉलेज मे् बैडरमंटन प््रियोरगिा आयोरजि

आकांक््ा औि िोशन िहे प््थि स्थान पि
हरिभूरि न्यूज:अंबाला

जीएमएि कॉलेज के शारीवरक
वशक््ा विभाग ि््ारा कॉलेज
ऑवरटोवरयम मे् पुर्ष और मवहला
छात््ो् के वलए बैरवमंटि प््वतयोवगता
का आयोजि वकया गया। इस
प््वतयोवगता मे् कुल 32 वखलाव्डयो्
(16 लड्वकयां और 16 लड्के) िे
भाग वलया और अपिे उत्कृि्् खेल
प््दश्डि से सभी को प््भावित वकया।
मवहला िग्ड मे् बैरवमंटि मैच मे् 16
छात््ाओ् िे भाग वलया वजसमे्
बीकॉम व््ितीय िष्ड की आकांक््ा िे
शािदार प््दश्डि करते हुए प््थम
स्थाि प््ाप्त वकया। बीकॉम व््ितीय

िष्ड की अंवकता िे व््ितीय स्थाि और
एमए पॉवलवटकल साइंस प््थम िष्ड
की कृवतका िे तृतीय स्थाि प््ाप्त
वकया।  पुर्ष िग्ड मे् बैरवमंटि मैच
मे् भी 16 छात््ो् िे भाग वलया। इस
कड्ी प््वतस्पध्ाड म्े बीसीए व््ितीय िष्ड
के रोशि राणा िे प््थम स्थाि प््ाप्त

वकया, बीसीए व््ितीय िष्ड के गोरंश
लांबा िे व््ितीय स्थाि तथा बीकॉम
अंवतम िष्ड के  मिीष िे तृतीय स्थाि
प््ाप्त वकया।  इस प््वतयोवगता के
सफल आयोजि मे् शारीवरक वशक््ा
विभाग के संयोजक  बृजेश कुमार िे
अहम भूवमका विभाई। उन्हो्िे सभी

प््वतभावगयो् को माग्डदश्डि प््दाि
वकया और प््वतयोवगता को सुचार्
र्प से संचावलत वकया।   इस
अिसर पर कॉलेज के प््ाचाय्ड रॉ.
रोवहत दत्् िे विजेताओ् को बधाई दी
और अन्य छात््ो् को भी खेलो् मे्
सव््कय भाग लेिे के वलए प््ेवरत
वकया। उन्हो्िे कहा वक खेल ि
केिल शारीवरक विकास के वलए
आिश्यक है, बक्लक मािवसक
मजबूती और अिुशासि को भी
बढ्ािा देते है्।   इस काय्डक््म मे् रॉ.
एसएस. िैि, रॉ. एसके पांरे्य, रॉ.
राजे्द्् देशिाल, रॉ. अिुराधा और
प््ो. तृक्पत शम्ाड  विशेष र्प से
उपक्सथत रहे। उन्हो्िे प््वतयोवगता मे्
वखलाव्डयो् का उत्साहिध्डि वकया
और उिके उज््िल भविष्य की
कामिा की।  

n मानवसक मजबूती व अनुशासन
को भी बढ्ावा देते ह्ै िेि

अंबाला। प््वतयोविता पर कल्जा जमाने वािे छात््।

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20, फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

परीक््ा से पहले छात््ो् ने हवन मे् आहुतियां दी
हरिभूरि न्यूज:अंबाला

रीएिी पक्बलक स्कूल मे् स्िामी
दयािंद सरस्िती जन्म जयंती
पखिाड्े के अंतग्डत शवििार को
दसिी् के विद््ाव्थडयो् के वलए विशेष
हिि यज्् का आयोजि वकया गया।
इस आयोजि का उद््ेश्य विद््ाव्थडयो्
को िैवतक एिं आध्याक्तमक बल
प््दाि करिा था, वजससे िे अपिी
परीक््ाओ् म्े आत्मविश््ास और
सकारात्मकता के साथ सफलता
प््ाप्त कर सके्। हिि मे् पंवरत ििीि
आय्ड  िे िेद मंत््ो् का उच््ारण कर
विद््ाव्थडयो् को आशीि्ाडद वदया।
प््ाचाय्ड रॉ. राधा रमण सूरी िे
विद््ाव्थडयो् को परीक््ा वियमो् का
पालि करिे, अिुशावसत रहिे और

कवठि पवरश््म के महत्ि को
समझाया। स्िामी दयािंद जयंती
पखिाड्े के अंतग्डत विद््ालय मे् कई
वदिो् से िेद प््चार, िैवतक वशक््ा और
प््ेरणादायक काय्डक््म आयोवजत
वकए जा रहे ह्ै। इसी श््ृंखला मे् परीक््ा
पूि्ड यह हिि आयोजि वकया गया,
वजससे विद््ाव्थडयो् को ि केिल
विद््ा का बल वमले, बक्लक िे स्िामी
दयािंद सरस्िती के विचारो् से पे््वरत

होकर राष््््वहत मे् योगदाि देिे िाले
वजम्मेदार िागवरक बि सके्। हिि
के पि््ात विद््ाव्थडयो् को परीक््ा के्द््
तक सुरव््कत पहुँचािे हेतु विद््ालय
प््शासि ि्ा्रा बसो् की उवचत
व्यिस्था की गई। 

इस शुभ अिसर पर वशक््कगण
और अवभभािक भी उपक्सथत रहे
वजन्हो्िे विद््ाव्थडयो् को परीक््ा मे्
सफलता हेतु प््ोत्सावहत वकया। 

अंबाला। हवन मे् आहुवतयां डािते जजमान व छात््। 

चेयरमैन के रलए दो उम्मीदवारो् ने दाििल कराए पच््े
हरिभूरि न्यूज:बिाड्ा

िगरपावलका चुिाि मे् चेयरमैि पद
हेतु शवििार को दो उम्मीदिारो् िे
अपिे िामांकि पत्् दावखल वकए।
िप सदस्य के वलए भी आठ
उम्मीदिारो् िे अपिा पच्ाड दावखल
वकया है। वरटव्िि्ग अवधकारी एिं
एसरीएम अवमत भारि््ाज िे बताया
वक िगरपावलका चुिाि के वलए
िामांकि पत्् भरिे की प््व््कया जारी
है। िामांकि प््व््कया के चौथे वदि
चेयरमैि पद के वलए िंदिा कुमारी
ि रीटा रािी िे िामांकि पत्् भरा है।
इसी प््कार सदस्य पद के वलए िार्ड
िंबर-16  से गुरवजंदर, पूजा रािी ि
अिु िे िामांकि पत्् दावखल वकया।
इसी तरह  िार्ड िंबर-7 से रीिा

कुमारी ि राजकली, िार्ड िंबर 15
से सुरेश कुमार, िार्ड िंबर  12 से
अविता यादि, िार्ड िंबर 4 से प््िेश
कुमार, िार्ड िंबर 3 से रजिी धीमाि
िे िामांकि वकया है।

नौ उम्मीदवारो् ने
दारिल रकया नामांकन

अंबाला। अंबाला सदर िगर पवरषद
के चुिाि के दृव््िगत शवििार को

सदस्य पद के वलए 9 उम्मीदिारो् िे
एआरओ एिं तहसीलदार के समक््
अपिा िामांकि पत्् दावखल वकया
है। इिमे् िार्ड िंबर 11 से सोविया ि
वमिाक््ी िे िामांकि दावखल वकया।
इसी प््कार िार्ड िंबर 12 से वकरण
िम्ाड ि परमदीप और िार्ड िंबर 5 से
सुशील कुमार ि जीिि कुमार िे
िामांकि दावखल वकया। िार्ड िंबर
7 से गुरचरि वसंह, िार्ड िंबर 1 से

हरमीत वसंह, िार्ड िंबर 3 से हरदीप
वसंह िे िामांकि दावखल वकया है।
वजला विि्ाडचि अवधकारी एिं
उपायुत्त अजय वसंह तोमर िे बताया
वक वजले् मे् िगर विकाय चुिाि के
दृव््िगत िामांकि प््व््कया के तहत
सभी तैयावरयां की हुई है्। 

उन्हो्िे बताया वक 17 फरिरी तक
िामांकि पत्् दावखल वकए जा
सकते है्।  18 फरिरी को िामांकि
पत््ो् की जांच होगी। उम्मीदिार 19
फरिरी को सुबह 11 बजे से 3 बजे
तक िामांकि िावपस ले सकते ह्ै।
इसी वदि 3 बजे के बाद प््त्यावशयो्
को चुिाि वचह्ि आबंवटत कर वदए
जाएंगे। 19 फरिरी को ही चुिाि
लरऩे िाले प््त्यावशयो् की सूची
मतदाि के्द््ो् पर  चस्पा दी जाएगी। 2
माच्ड को मतदाि होगा और 12 माच्ड
को मतगणिा का काय्ड वकया
जाएगा। 

बराड़ा। नप चुनाव के विए अपना नामांकन पत्् दाविि करती एक उम्मीदवार । 

n सदर नप के सदस्य पर आठ ने
दाविि वकए नामांकन पत््

n डीएवी पब्लिक स्कूि मे् ववशेष
हवन का आयोजन

रोपड़/चंडीगढ़। राष््् ्ीय इलेक्ट््ॉवनक्स एवं सूचना प््ौद््ोवगकी संथ्िान
(एनआईईएलआईटी) ने पंजाब के रोपड़् पवरसर मे् संचार, इलेक्ट््ॉवनक्स और
वडवजटल प््ौद््ोवगवकयो् पर तीसरे एनआईईएलआईटी अंतरराष््््ीय सम्मेलन का
सफलतापूव्सक आयोजन संपन्न हुआ। दो वदवसीय काय्सक््म मे् दुवनया भर से
शोधकत्ासओ्, वशक््ाववदो्, उद््ोग पेशेवरो् और छात््ो् के समूह ने भाग वलया, वजससे
सूचना, इलेक्ट््ॉवनक्स और संचार प््ौद््ोवगकी के अत्याधुवनक क््ेत््ो् म्े ज््ान के
आदान-प््दान और सहयोग को बढ्ावा वमला। एनआईसीईडीटी-2025 ने आईईसीटी
के भववष्य को आकार देन ेमे् वडवजटल नवाचार, वटकाऊ प््ौद््ोवगकी और अंतःववषय
सहयोग के महत्व को रेखांवकत वकया। दूसरे वदन “काय्सबल पवरवत्सन: नौकवरयो्
पर एआई का प््भाव” ववषय पर पैनल चच्ास िी। पैनवलथ्ट मे् एनएएसएससीओएम
मे् आईटीज सेक्टर स्थकल्स काउंवसल की पूव्स सीईओ कीव्तस सेठ, एनआईसी के
ववरष्् वनदेशक डॉ. अवमत वमश््ा; ग््ीन यूवनवव्ससटी, श््ीलंका के एनएसबीएम की डॉ.
विवलनी डी वसल्वा; सुचामा एआई के सह-संथ्िापक संजय शेखावत; अक््य ऊज्ास
मंत््ालय के वैज््ावनक अर्ण चौधरी शावमल िे। 

एनआईईएलआईटी के सम्मेलन मे्
नौकररयो् पर एआई के प््भाव की चच्ाा 

अबंाला। छावनी सथ्ित  राजकीय थन्ातकोत््र महाववद््ालय मे ्यिू रडे क््ॉस सले,
सड़क सुरक््ा सवमवत, एल्यमुनी एसोवसएशन, एग्जाम ब््ाचं, एनएसएस एवं एनसीसी
क ेसंयकुत् तत््व्वधान मे ्नवमशा फाउडंशेन ट्थ्ट् क ेसहयोग स ेरकत्दान क्ैप का
आयोजन वकया गया। कैप् मे् पीजीआईएमईआर चडंीगढ् स े डॉकट्स्स की टीम
पहुचंी। इस कैप् का आयोजन महाववद््ालय प््ाचाय्स तिा  उच्त्र वशक््ा ववभाग के
सयंकुत् वनदशेक प््ोफेसर डॉ. अजीत वसहं के माग्सदश्सन तिा नतेतृव् म्े वकया गया ।
कैप् मे ्मुखय् अवतवि क ेर्प मे ्महाववद््ालय उप प््ाचाय्स प््ोफसेर डॉ. देस राज बाजवा
न ेवशरकत की । मखुय् अवतवि न ेकहा वक रकत्दान स ेबढक्र कोई भी दान नही ्है
तिा यह एक समाज सेवा भी ह ैवजसके वलए हमे तत्पर रहना चावहए । छात््ो ् तिा
थव्यसंवेको ्को इस काय्स मे ्बढ ्चढक्र भाग लनेा चावहए। यिू रडे क््ॉस काउंसलर
प््ोफेसर डॉ. नायब वसहं ने बताया वक इस कैप् मे ्भारी सखंय्ा मे ्ववद््ावि्सयो ्न ेभाग
वलया। 45 ववद््ाव्िसयो ्को रकत्दान क ेवलए उपयुकत् पाया गया। अंबाला कैट् की  नमीषा
फाउडंशेन स ेअनके पदावधकावरयो ्न ेभी इस काय्सक्म् मे ्वशरकत की।  फाउडंशेन
क े प््धान राजशे कुमार ने बताया वक वह वकसी न वकसी बड़् े सथंि्ान के साि
वमलकर प्त्य्के वष्स रकत्दान वशववर करवात ेहै।् महाववद््ालय की सड़क् सरुक््ा

सवमवत के कन्वीनर प््ोफसेर रववंद् ् कुमार दुबला ने बताया वक जनसाधारण को
रकत्दान व अगंदान क ेप्व्त और अवधक जागर्क करन ेकी आवशय्कता है और
महाववद््ालय का यह काय्स सकैड़्ो युवाओ ् को प््रेणा देता ह।ै ववरष्् प््ाधय्ापक
गरुववदंर वसहं न ेबताया वक महाववद््ालय मे ्वष्स रकत्दान वशववर का आयोजन वकया
जाता ह ैऔर प््तय्के वष्स रक्तदान के प्व्त यवुा मे ्उत्साह ववद््तु देखन ेको वमलता है।

राजकीय महाविद़़ालय के 45 छात़़ो़ ने वकया रक़तदान
बराड़ा। शैमफॉर्ड विद््ालय के प््ांगण मे् शवििार को
अंतर सदिीय एकल िृत्य प््वतयोवगता का आयोजि
वकया गया। यह प््वतयोवगता विद््ाव्थडयो् की िृत्य प््वतभा
को मंच प््दाि करिे और उिकी कलात्मक अवभव्यक्तत
को विखारिे के उद््ेश्य से आयोवजत की गई थी।
काय्डक््म मे् विद््ालय के चारो् सदिो् - शैम रेर, शैम
गोल्र, शैम ब्लू और शैम ग््ीि के प््वतभावगयो् िे
उत्साहपूि्डक भाग वलया। प््वतभावगयो् िे शास््् ्ीय,
वफल्मी, सांस्कृवतक, पव् ्िमी और वहप-हॉप जैसी
विवभन्ि िृत्य शैवलयो् मे् शािदार प््स््ुवतयां दी्। उिके
हािभाि, िेशभूषा, गीत चयि और समग्् प््स््ुवत िे
दश्डको् को मंत््मुग्ध कर वदया। प््वतयोवगता के विण्ाडयक
मंरल िे समय प््बंधि, िेशभूषा, अवभव्यक्तत और

प््स््ुवत के आधार पर प््वतभावगयो् का विष्पक्् मूल्यांकि
वकया। प््वतयोवगता मे् शैम रेर सदि की आराध्या जैि िे
प््थम स्थाि प््ाप्त वकया। व््ितीय स्थाि शैम ब्लू सदि की
जान्या को वमला, जबवक तीसरे स्थाि पर शैम रेर सदि
की सायिा और शैम ब्लू सदि की तपस्या रही्। इसके
अलािा, परी, वदयािा शम्ाड, इशप््ीत कौर और जसमीत
कौर को सांत्ििा पुरस्कार वदया गया।  काय्डक््म के
समापि अिसर पर विद््ालय की प््धािाचाय्ाड र्बी शम्ाड
िे विजेताओ् की सराहिा करते हुए कहा वक इस तरह की
प््वतयोवगताएं विद््ाव्थडयो् के आत्मविश््ास और कला
कौशल को विखारिे मे् महत्िपूण्ड भूवमका विभाती है्।
यह आयोजि ि केिल मिोरंजक रहा, बक्लक विद््ाव्थडयो्
के वलए एक प््ेरणादायक अिुभि भी बिा। 

एकल नृत्य मंे छात््ाओ् ने जमाया रंग 
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स साल की शुर्आत मे् माक्क मैन््कंडल
और िैज््ानिको् द््ारा मािि जगत के
इनतहास म्े िई पीढी ‘जेि-िीटा’ की

घोषणा की गई। यािी पहली जििरी 2025 के िाद
पैदा होिे िाले िच््ो् को जेि-िीटा का मािा गया है।
यह िो जेिरेशि है, जो हाई-टेक नडनजटल िल्ड्श मे्
जन्म ले रही है।  आन्टिनफनशयल इंटेनलजे्स (एआई),
ऑटोमेशि, रोिोनटक्स, मेटािस्श और स्माट्श
नडिाइसेज उिकी नजंदगी का मुख्य नहस्सा हो्गे।
हालांनक जेि-िीटा के िच््े दूसरो् से अपेक््ाकृत
अनधक स्माट्श और िुन््दमाि हो्गे। नफर भी उन्हे्
नजंदगी के निनभन्ि पहलुओ् के साथ सामंजस्य
निठािे मे् कई तरह की समस्याओ् का सामिा भी
करिा पड़ सकता है। ऐसे म्े निश््य ही पैरे्ट्स की
नजम्मेदारी िढ जाएगी। उन्हे् खुद अपडेट रहिा होगा
और पैरे्नटंग की अलग एप््ोि अपिािी होगी तानक
इि िच््ो् की ओिरऑल डेिलपमे्ट (शारीनरक,
मािनसक, भाििात्मक, सामानजक निकास) अच्छी
तरह हो सके।
बैले्स्ड स्क््ीन टाइम:
जेि-िीटा िच््ो् को
छुटपि से ही नडनजटल
टूल्स और स्क््ीि का
एक्सपोजर नमलेगा।
िि्शुअल दुनिया मे्
ज्यादा समय नितािे से
उिके शारीनरक-
मािनसक स्िास्थ्य पर
िकारात्मक असर हो
सकता है। नडनजटल ओिरलोड के कारण िच््ो् मे्
फोकस की कमी, िी्द की समस्या और आंखो् की
थकाि िढ् सकती है। ऐसे म्े पैरे्ट्स को टेक्िो-
िाउंड््ीज तय करिी हो्गी। ििपि से ही िच््ो् को
स्क््ीि टाइम और नरयल लाइफ मे् िैले्स ििािे,
नियनमत र्प से नडनजटल नडटॉक्स करिे, िो स्क््ीि
जोि का पालि करिे, सोिे से एक  घंटे पहले स्क््ीि
िंद करिे जैसी हेल्दी हैनिट्स निकनसत करिी हो्गी।
स्क््ीि का उपयोग केिल मिोरंजि के नलए ि करके,
सीखिे और रििात्मकता को िढािा देिे के नलए
करिा होगा। दोस््ो् से नमलिे-जुलिे, आउटडोर गेम्स
खेलिे और नफनजकली एस्कटि रहिे के नलए
प््ोत्सानहत करिा होगा।
मे्टल हेल्थ का रखना होगा ध्यान: नडनजटल
टेक्िोलॉजी के एक्सपोजर के कारण जिे-िीटा के
िच््ो् मे् स्ट््ेस, एंग्जाइटी, अकेलापि जैसी मािनसक
समस्याएं िढ सकती है्। पैरे्ट्स को अपिे िच््ो् के
भाििात्मक और मािनसक स््र पर िजर रखिी
होगी। दोस््ािा और ओपि कम्युनिकेशि का रिैया
अपिािा होगा तानक िच््े अपिी भाििाओ् और
समस्याओ् के िारे मे् खुलकर िात कर सक्े।
मािनसक र्प से संतुनलत और शांत रहिे के नलए
उन्हे् ििपि से ही माइंडफुलिेस आधानरत

एस्कटनिटीज करिे और नियनमत मेनडटेशि करिा
नसखािा होगा। 
सोशल स्सकल्स को बढ़ावा देना: संभि है नक
जेि-िीटा के िच््ो् के निनभन्ि सोशल मीनडया
प्लेटफॉम्श पर िि्शुअल फे्््ड्स ज्यादा, असल नजंदगी
मे् कम दोस्् हो्गे। एआई िैटिॉक्स जैसे ऑिलाइि
कम्यूनिकेशि टूल्स का ज्यादा इस््ेमाल करिे की
आदत उिमे् हो सकती है। एकल पनरिार के िढते ट््े्ड
और िन्कि्ग पैरे्ट्स द््ारा पय्ाशप्त समय ि दे पािे के
कारण जेि-िीटा िच््ो् मे् भाििात्मक जुड़ाि की
कमी हो सकती है। नजसके िलते उन्हे् िाते-नरश्तेदारो्
यहां तक नक हम उम्् िच््ो् के साथ िातिीत करिे,
नमलिे-जुलिे या संिध स्थानपत करिे मे् नदक््त आ
सकती है। अकेलेपि का नशकार हो सकते है्।
इसनलए जेि-िीटा िच््ो् म्े इमोशिल िॉस्नडंग और
सोशल स्सकल निकनसत करिे के नलए पैरे्ट्स को
ििपि से ही ध्याि देिा होगा। ि केिल नरश्तो् और
िैनतक मूल्य का महत्ि समझािे के नलए नियनमत तौर
पर फैनमली टाइम नितािा होगा, िस्लक नरयल िल्ड्श मे्
सोशल किेक्शि ििािे को अहनमयत देिी होगी।
स्क्ल मे् होिे िाले काय्शक््मो्, ग््ुप एस्कटनिटीज,

आउटडोर एस्कटनिटीज
करिे, दूसरे िच््ो् के साथ
खेलिे, त्योहारो्, फैनमली या
सोशल गैदनरंग मे् ज्यादा से
ज्यादा शानमल होिे के नलए
प््ोत्सानहत करिा होगा।  
त् ्कएतटतवटी को देना
होगा बढ़ावा: जेि-िीटा
िच््ो् के नलए िई नशक््ण
तकिीको् को अपिािा और
इंटरैस्कटि लन्िि्ग तकिीक

अनधक प््भािी होगी। मेमोरी-िेस्ड लन्िि्ग के िजाय
कॉस्गिनटि स्सकल्स निकनसत करिी होगी। यािी रटिे
की िजाय समस्या को हल करिे की क््मता िढािे
और िच््ो् मे् आजीिि सीखिे की आदत डालिी
होगी। न् ्कनटकल-नथंनकंग, प््ॉब्लम-सॉस्लिंग,
इिोिेशि या न््कएनटनिटी का निकास करिा होगा।
इसके नलए पैरे्ट्स को उन्हे् पजल्स, प््ोजेक्ट, नदमागी
कसरत िाली एस्कटनिटीज ज्यादा करािी हो्गी।  
तडतिटल सेफ्टी की देनी होगी िानकारी: एआई
के जमािे म्े जेि-िीटा िच््े को सोशल मीनडया और
इंटरिेट के खतरो् का सामिा भी करिा पड़ सकता है।
नजसका असर उिकी पस्शिानलटी और मािनसक
स्िास्थ्य पर पड़ सकता है। इससे ििािे के नलए
पैरे्ट्स को उन्हे् सोशल मीनडया का सही इस््ेमाल
नसखािा होगा। उन्हे् शुर् से ही साइिरिुनलंग,
नमसइंफॉम््ेशि और प््ाइिेसी कंसि्श जैसे ऑिलाइि
खतरो् के िारे मे् जागरक् करिा होगा। पासिड्श की
सुरक््ा, अजिनियो् से ऑिलाइि िात ि करिा, डाटा
िोरी से ििाि जैसे साइिर नसक्योनरटी के िारे मे्
जािकारी देिी होगी। *(सर गंगा राम अस्पताल, नई तदल्ली मे्
सीतनयर साइकोलॉतिस्ट, डॉ. इमरान नूरानी से

बातचीत पर आधातरत) 

इ
सजेशन

रजनी अरोड़ा

िरेशि िीटा यािी जेि िीटा
का आगमि हो िुका है। निगत
31 नदसंिर 2024 को न्यू
जेिरेशि की कुस््ी से जेि

अल्फा को उतार नदया गया और 1 जििरी
2025 को इस पर जेि िीटा को िैठा  नदया
गया। जो लोग कुछ कंफ्यूज हो रहे हो्, उन्हे् िता
दे् नक जेि िीटा एक अिुमानित पीढी
(हाइपोथीनसयल टेक्िोजेिरेशि) है, जो 1
जििरी 2025 से शुर् हो िुकी है और उसके
पहले तक जो जेि अल्फा थी, िह भी एक
अिुमानित पीढी ही थी, नजसका िक्त 31
नदसंिर 2024 से खत्म हो गया।
मडफरे्ट जेनरेशन का कॉन्सेप्ट
यह एक निन््शत समय अिनध के तकिीकी
निकास, जीििशैली, काम-काज, सोि और
भनिष्य दृन््ि को इस समय अिनध मे् पैदा होिे
िाली पीढी के जनरए देखिे का तरीका है। दूसरे
शब्दो् मे् यह समाजशास््््ीय िश्मे से एक
निन््शत समय अिनध और उस अिनध मे् पैदा
हुए लोगो् के जनरए दुनिया को देखिे की िजर
है। यह नसलनसला यूं तो नपछली सदी के 50 के
दशक से ही शुर् हो गया था, जि उस दौर की

िई पीढी को नहप्पी या नयप्पीज
के र्प मे् निस्नहत नकया जािे
लगा था। लेनकि सही मायिे मे्
80 के दशक से यह नसलनसला
शुर् हुआ, जि अलग-अलग
समय अिनध को उस दौराि
दुनिया मे् आई िई पीढी के
जनरए देखिे की शुर्आत हुई।
इसनलए इि पीिढयो् के कृन््िम
निभाजि को इस तरह जाििे
और पढिे की कोनशश करिी
िानहए नक अलग-अलग
दशको् की, अलग-अलग
पीिढयो् की आनखरकार
खूनियां क्या है्? कुल नमलाकर
जि इस िजनरए से हम जेि िीटा की िात करते
है् तो नफलहाल इसका मतलि यह अिुमाि
लगािे से है नक जेिरेशि िीटा यािी 2025 से
पैदा होिे िाली िई पीढी अपिी पुरािी पीिढयो्
से कैसे नभन्ि होगी? 
ऐसी होगी जेन बीटा
िूंनक जेिरेशि िीटा, पूरी तरह से सुपर
टेक्िोलॉजी युग मे् पैदा हो रही है, इसनलए यह
टेक्िोलॉजी मे् इिोिेटेड लाइफस्टाइल िाली
जेिरेशि होगी। आन्टिनफनशयल इंटेलीजे्स,
रोिोनटक, ऑगमे्टे्ड नरएनलटी/िि्शुअल
नरएनलटी और लाखो् तरह की स्माट्श

नडिाइसेस, इस पीढी की रोजमर्ाश की
नजंदगी का नहस्सा हो्गी। यह पहली ऐसी
जेिरेशि होगी, नजसके सोििे,
समझिे, ित्ाशि करिे और समग््ता से

जीिि जीिे की सभी प््न््कयाओ् मे् टेक्िोलॉजी
की भरमार होगी।
हाइपर कनेक्टेड जेनरेशन
जेि िीटा िह पीढी होगी, जो लगभग पूरी
दुनिया से एक साथ नफनजकल भी और
िि्शुअल भी, एक ही समय पर किेक्ट होगी।
लेनकि संकट यह होगा, िूंनक इसिे दोिो् ही
दुनियाओ् को एक साथ एक ही समय मे् देखा
है, इसनलए यह दोिो् मे् िहुत फक्क िही् कर
पाएगी। यह पीढ्ी दोिो् के साथ ही सहज होगी।
साथ ही इस जेिरेशि की पहिाि, नकसी एक
संस्कृनत की ि होकर मल्टी कल्िरल पीढी की
होगी। इंटरिेट और ग्लोिलाइजेशि के कारण ि
नसफ्क यह पीढी, पुरािी नकसी भी पीढी के
मुकािले कही् ज्यादा कल्िरल डायिन्सशटी
और ग्लोिल थॉट के साथ िड़ी और खड़ी होगी

िस्लक इसके नलए अपिी और
पराई संस्कृनत मे् उस तरह से
फक्क कर पािा मुस्शकल होगा,
जैसे अि तक की पीिढयां
करती रही है्। इस जेिरेशि मे्
नहंदी िोलिे िाले इलाको् के
युिाओ् के गािो् की भी पहली
पसंद अमेनरकि और
अफ््ीकि रैप हो सकती है और
अमेनरकि यंगस्टस्श की भी
पसंदीदा नमठाइयो् मे् जलेिी
और इमरती शानमल हो सकती
है। क्यो्नक इस िई िीटा
जेिरेशि म्े कल्िरल
अलगाि नकसी भी स््र पर

उतिा िही् होगा, जैसा पहले होता रहा है।
ये भी हो्गी इनकी खामसयते्
यह जेिरेशि, आन्टिनफनशयल इंटेलीजे्स के
व्यािहानरक दौर मे् पैदा होगी, उसी के साथ
पलेगी-िढेगी, नशन््कत होगी, हेल्थ और
एंटरटेिमे्ट की भागीदार भी होगी। यह जेिरेशि
नपछली पीिढयो् के मुकािले टेक्िोलॉजी की
समझ को लेकर इस तरह से अलग होगी नक
नपछली पीिढयां, जहां िई टेक्िोलॉजी को
समझिे िाली थी्, िही् यह पीढी टेक्िोलॉजी
को िदलिे िाली होगी। इस पीढी का एक और
िड़ा फक्क सिको नदखाई देगा, िह है इस पीढी
की पनरिार संरििा मे् आया जिद्शस्् िदलाि।
यह पीढी पूरी तरह से नडनजटल पनरिार संरििा
िाली होगी। इसका पानरिानरक गठि िेहद
लिीला होगा, जहां पुरािी सामानजक संरििाएं
करीि-करीि िही् नमले्गी।

कह सकते है् नक 1 जििरी 2025 से शुर्
हुई जेि िीटा, जेि अल्फा (2010 से 2024) से
तो मीलो् आगे होगी ही। साथ ही अपिी पूि्शज
पीिढयो् जैसे एक्स, िाई, जेड से तो यह 
लगभग प््काशिष्श के फासले पर होगी। 
इसके शायद ही कोई लक््ण उि पीिढयो् से
नमले्गे। लब्िोलुआि यह नक जेि िीटा अि
तक की सिसे मॉडि्श, सिसे ज्यादा ग्लोिल
और जीििशैली के मामले मे् सिसे तेज 
रफ्तार होगी। *

कसर छोड़ी नहीं हमने ककसी की कदंंदानी में
बुरा लगता है हर मंजर कजयादा बद्गुमानी में

समय से पहले मुरझाने लगीं ककलयां गुकलसंंां मंे
नहीं महफूज है खुशबू ककसी भी इतंंदानी में

हजारों लहरें इठलाती हैं बलखाती हैं मजंंी से
ककनारे चाह कर भी बह नहीं पाते रवानी में

ककसी की दासंंां मंे हम शुरं से आकखर तक थे
कहें कंया रह गए गुमनाम अपनी ही कहानी में

गुलामों के कसवा कोई नजर आया नहीं अब तक
कमला ना एक भी खुदंंार हमको राजधानी में

भरी है गंदगी पूरे शहर में इन कदनों ‘नवरंग’
किकी है सबकी उमंमीदें फकत इक रातरानी में

एन्िॉयन्ािे्ट को लेकर होगी अिेयर
कुछ दशकों पहले तक इंसान को धरती की जिस एक चीि को लेकर बेहद संवेदनहीन देखा
गया था, वह पयंाावरण हुआ करता था। जपछली सदी के 50 के दशक में तो िब दूसरे जवशंं युदंं
के बाद युदंं से तहस-नहस दुजनया के पुनजंनामंााण का दौर शुरं हुआ, तो इसकी सबसे बड़ी
कीमत पेड़ों, िंगलों, नजदयों और समुदंं आजद को चुकानी पड़ी। दरअसल, उस समय यह
संवेदना ही नहीं थी जक जवकास के जलए पेड़ों की अंधाधुंध कटाई, नजदयों मंे हर तरह के गंदे
और िहरीले पानी को बहाना कहीं से गलत भी है। इसी तरह समुदंं का अंधाधुंध दोहन आजद

तो उस समय, जवकास और पंंगजत की जनशानी थी। लेजकन िब इस सबकी अजत हो गई तो पता चला जक इंसान ने अपने पैरों पर कुलंहाड़ी मार ली है और
जिर शुरं हुआ पयंाावरण के पंंजत संवेदना िगाने का जसलजसला। लेजकन जवकास और पयंाावरण जवनाश के बीच वैचाजरक रंप से िंसी बुजनयादी पुरानी
पीिढ़यां पयंाावरण के पंंजत उतनी संवेदनशील नहीं हो सकती थीं, जितनी िरंरत थी। लेजकन यह िेन बीटा, पयंाावरण को लेकर बेहद संवेदनशील होगी।
यह पैदा होने के साथ ही पयंाावरण के महतंव को समझने के जलए मिबूर होगी और शुरं से ही इसके अनुकूल िीवन िीने की कोजशश करेगी।

बदलते दौर के साथ बदलती
लाइफस्टाइल, शागमल होती
टेक्नीक और नई सोि के आधार
पर अलि-अलि जेनरेशन का
नामकरण गकया जाता रहा है।
इसी सीरीज मे् गवित 1 जनवरी
से जेनरेशन अल्फा को
पछाड्कर, जेन बीटा वजूद मे्
आया है। यह जेनरेशन अपनी
पुरानी पीग्ढयो् से कैसे अलि है,
इसकी क्या खागसयते् हो्िी,
जानना बहुत गदलिस्प है।

टेक्नोबेस्ड लाइफस्टाइल के
बढ्ते िलन की वजह से
नई जेनरेशन के बच््ो् की
पैरे्गटंि भी गकसी िैले्ज से
कम नही् है। जेन बीटा के
बच््ो् की पैरे्गटंि करते
समय पैरे्ट्स गकन बातो् का
ध्यान रखे्, आप सभी को
जर्र मालूम होना िागहए।

जे

समझदारी से करिी होगी
जेि बीटा की पैरे्नटंग

किर स्टोरी
लोकमिि्् गौति

गजल
डॉ. िामणक मिश््कि्ाा ‘निरंग’

बुरा लगता है 
हर मंजर

रा जी धक से रह गया! 
डॉ. सक्सेिा के क्लीनिक मे् िैठी थी मै्। ठंड
की सुिह। गम्श शॉल से स्ियं को अच्छी तरह

ढंके हुए नक नसर से शॉल सरक गई। म्ैिे नसर नफर ठीक से
ढंकिा िाहा नक मेरा हाथ काि को छू गया। दानहिा काि।
मुझे लगा नक काि का टॉप्स िही् है। टॉप्स यािी कण्शफ्ल।
मै्िे काि अच्छे से टटोला। िायां काि भी टटोल नलया।
िाएं म्े था टॉप्स। दाएं म्े िही्।  

तत्क््ण शॉल उतार कर देखा। झाड़कर देखा। अपिी
साड़ी, ब्लाउज सि अच्छी तरह टटोल कर देखा। शायद
कही् उलझ गया हो। आस-पास देखा। सोफे के िीिे
देखा। कही् नगर गया हो। िही् कही् िही् था। मरीजो् से भरा
हॉल। सि अपिी परेशानियो् मे् डूिे। गंभीर माहौल। मेरी
हलिलो् से गंभीरता भंग होती। सो नफर से शॉल अच्छी
तरह ढंक नसर झुकाकर िैठ गई। सदमे म्े नघरी।

कहां नगरा होगा, िह िन्हा-सा िमकीला टॉपस्। घर से
निकल कर ऑटो मे् िैठते समय। ऑटो से उतर कर
स्टेशि मे्। स्टेशि से प्लेटफॉम्श मे्, ट््ेि मे्। यहां रायपुर
पहुंि कर ट््ेि से उतरते समय, ऑटो मे् िैठ यहां क्लीनिक
आते समय। हर जगह, हर कदम पर तो भीड़-भाड़।
हड़िो्ग। नगर गया होगा, िह िटि सा छोटा। िस््ु कैसे
कह दूं मै्। नतनलस्म है िह तो। अिजाि िेहरो् की सुंदरता
िढािे िाला। असुंदर िेहरो् म्े भी सुंदरता ला दे। निश््य ही िह नकसी नसद्् कलाकार की गढी कलाकृनत।
हाय, कहां गया! उस एक अकेले की तो कोई कीमत भी िही्। पता होता, कहां नगरा है, तो दूसरा भी टपका
देती। नकसी के काम तो आता।

अपिा सदमा और उसकी अंधेरी नियनत! अिसाद के काले जल मे् डूि गई मै्। टॉप्स मां िे नदए थे।
मां के आशीि्ाशद की तरह साथ लगे रहते। दुख की मारी ऐसे ही आस-पास, िाजार हाट, कही् भी िली
जाती। पर जि नकसी ‘शुभ मंगल’ काय्शक््म मे् जािा होता तो मुझे स्ियं अखरिे लगता। लगता, सूिे
काि िेहरे को और सूिा ििा रहे है्। कोई पूछ भी देती, ‘कािो् मे् कुछ पहिा क्यो् िही्?’ एक शरारती िे
तो एक िार िि्ाश ही छेड़ दी नक कािो् के जेिर िारी मुखड़े के आिश्यक अंग है्। गले म्े िाहे हीरे का
हार पहि लो, पर काि सूिा, तो हार िेकार। 

अजूिाओ् को छोड़ दे्, तो हर धम्श, हर जानत, हर उम्् की मनहलाएं कािो् म्े कुछ ि कुछ पहिती है्,
िाहे िह डॉक्टर हो्, िस्श हो्, पुनलस या सेिा मे् हो्, िाहे िह मंि््ी ही क्यो् ि हो्। और मेरा मि भी कहिे
लगा नक िाकई मुझे काि मे् पहििा िानहए। मै् एक मनहला आभूषण निके््ता के पास पहुंिी नक मुझे मेरी
उम्् और व्यस्कतत्ि के अिुर्प कोई छोटा सा टॉप्स दे्। ज्यादा कीमती ि हो। उसिे िहुत खोजकर इस

टॉप्स की जोड़ी को निकाला। िटि-सा छोटा। गोल। पनरनध
मे् ज्योनत निंदु स ेिमकते श््ेत िग। के्द्् मे् दमकता लाल
िगीिा। आश््स्् नकया, ‘सोिे का िही् है, पर सोिे से कम
भी िही् है मैम।’

मै्िे देखा, मां के उस खािदािी जड़ाऊ टॉप्स-सा तो
िही् ही, पर है िेिारा एक अच्छा निकल्प।

मै्िे उस निकल्प को समुनित आदर नदया। कही् जाऊं
तो प््ेम से पहि लेती। इधर काफी नदिो् से म्ै िाहर कही्
आती-जाती िही् थी। िजह थी, पैरो् म्े तकलीफ। जािा
जर्री हो तो नकसी को साथ लेिा पड़ता। मुझे अपिे
आस-पास के लोग िहुत व्यस्् िजर आते। िच््े, िूढे,
जिाि, सभी। पर िे कहते, ‘अकेले जािे का खतरा मत
उठाइएगा, हमे् खिर कर दीनजएगा।’ मै् कहती, ‘आप लोग
िहुत व्यस्् रहते ह्ै।’ उिका कहिा होता, ‘इससे क्या, हम
समय निकाल ले्गे।’ मै् और भी संकोि मे् पड़ जाती। ये
अपिे कारोिार से, िीिी-िच््ो् से, अपिे जर्री काय्शक््मो्
से समय निकाले्गे। मेरे कारण। यह ठीक िही्। सो मै् जहां
जािा जर्री होता तो नकसी को नििा िताए निकल जाती।
अभी भी मै् नििा नकसी को िताए िली आई थी।

डॉक्टर के पास आिा िहुत जर्री था। कारण आंखो्
मे् भीषण तकलीफ। महीिे भर से धुंधला नदखिे लगा था।
अक््र तो पढे ही ि जाते। काले धब्िे नदखते। आंखो् के
भीतर सुई-सा िुभता रहता। सूजि अलग। स्थािीय
डॉक्टरो् िे जिाि दे नदया। रायपुर आिा पड़ा डॉक्टर
सक्सेिा के पास। िह प््नसद्् िेि्् रोग निशेषज्् है्।

मुलाकात के नलए पहले से ही समय लेिा पड़ता है। नलया समय। पहुंिी। मरीजो् की भीड़। एक तरफ
िैठ गई और मुझे घेर नलया टॉप्स के सदमे िे। ‘हाय कहां पड़ा होगा िेिारा धूल गद्श खाता। कछु आभास
हो जाए तो अभी दौड़ कर ढूंढ् लाऊं... कहां होगा...कहां’, तभी िस्श िे िाम पुकारा, ‘रोशि भाई।’ मेरे
िगल िाला मरीज उठ कर भीतर गया।

‘अरे िाप, इसके िाद मेरा िंिर। मुझे तो कुछ याद ही िही् आ रहा है डॉक्टर को क्या ितािा है।’ मेरे
नदमाग मे् तो छाया हुआ है टॉप्स। टॉप्स-टॉप्स और टॉप्स। कैसे छूटे ये टॉप्स? नक जैसे मि ही िोल उठा,
‘सि मे् नकसी सहेली को साथ लािा था मुझे।’ सहेली होती तो समझाती, ‘अरे ऐसा कौि-सा कीमती
था। दूसरा ले लेिा।’ िही् समझाती तो लताड़ती जमकर, ‘इतिी ठंड मे् मुंह अंधेरे उठकर, गाड़ी-घोड़ा
पकड़् कर, नगरते-पड़ते पहंुिी हो डॉक्टर के पास। डॉक्टर को यही ितािे के नलए नक डॉक्टर साहि मेरा
टॉप्स खो गया। ऐसा सुंदर डॉक्टर साहि... नक उसके जैसा...। मूख्श, एक-एक नमिट कीमती है डॉक्टर
का। सैकड़्ो् लोग लाइि मे् लगे है्। भड़के्गे तुम पर। िल िता... तकलीफ कि से शुर् हुई? धुंधला
नदखिा कि से शुर् हुआ? सूजि कि से आई? कौि सी दिाई डाली थी? नपछले डॉक्टर का पुज्ाश...?’ 

और मै् जल्दी-जल्दी सोििे लगी... मुझे डॉक्टर को क्या-क्या ितािा है। *

मे मनमीत रे

उसके एक कान का टॉप्स कही् गिर िया, वह खोए टॉप्स
की िहरी गिंता मे् डूब िई। ऐसी डूबी गक कुछ और सूझ ही

नही्  रहा था। एक मनोवैज््ागनक कहानी।

जेि अल्फा भी हुई पुरािी
आ गई जेिरेशि बीटा 

पम््िका चच्ाा / मिज््ान भूषण

गभग दो दशक से प््कानशत हो रही
पन््िका ‘निकट’ का िया अंक-40,

कथा निशेषांक है। आकांक््ा पारे कानशि के
अनतनथ संपादि मे् आया यह अंक युिा, मध्य
और िनरष्् पीढ्ी के लेखको् की कहानियो् के
सुंदर कोलाज जैसा है। िनरष्् कथाकार ममता
कानलया की कहािी ‘मक्खि खािा घातक है’
िृद््ािस्था मे् भी क््ुद्् आकांक््ाओ् से ग््स्् एक
अध्यापक की
मिोस्सथनत को
सामिे लाती है
तो राजे्द्् दािी िे
‘मौत की
उलटिांसी’ म्े
मृत्यु के भय का
सहज और सूक्््म
म िो िै ज् ्ा नि क
निश्लेषण नकया
है। न््पयंका ओम िे अपिी कहािी ‘सात साल
उितीस नदि’ मे् अपिे पनत की क्््रता को सालो्
सहिे िाली एक स््््ी क ेमिो-कायांतरण का निि््
उकेरा है। सुशांत सुन््पय की कहािी ‘एक उदास
नसंफिी’ उदासी से भरी प््ेमकथा के समािांतर
कई सामानजक निमश्श को भी सामिे लाती है।
अन्य सभी कहानियां भी पठिीय है्। कुल सि््ह
कहानियो् के अलािा न््पयदश्शि का िाटक ‘एक
नदि िदलेगा संसार देखिा’, निगत िष्श सानहत्य
के िोिेल पुरस्कार से सम्मानित लेनखका हाि
कांग पर रस्शम भारद््ाज के लेख समेत मान्टशि
जॉि और सुभाष िीरि की लघुकथाओ् से यह
अंक और समृद्् हो गया है। *

निकट का कथा निशेषांक
ल

पत््िका: निकट-40 (कहािी निशेषांक),
संपादक: कृष्ण निहारी, मूल्य: 50 र्पए 

कहानी
शुभदा मिश््
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मी गौतम कसफ्क खूिसूरत एत्ट््ेस ही
नही् है्, वह एि सुलझी हुई और
अच्छी एत्ट््ेस भी है्। उन्हो्ने अपनी

कफल्मो् ‘आक्टििल 370’, ‘िाकिल’, ‘उरी : द
सक्जसिल स्ट््ाइि’, ‘चोर कनिल िे भागा’,
‘कविी डोनर’ और ‘दसवी्’ मे् यह कसद्् भी
किया है। कनम्ासता-कनद््ेशि आकदत्य धर से
कववाह िे िाद एि िेटे िी मां िनी् यामी एि
िार कफर कफल्मो् मे् एल्तटव हुई है्। हाल ही मे्
उनिी कफल्म ‘धूम धाम’ नेटल्फलत्स पर
करलीज हुई है। कफल्म मे् यामी ने ‘नेवर किफोर
अवतार’ मे् खुद िो पेश किया है। पेश है यामी
गौतम से हुई लंिी िातचीत िे प््मुख अंश-
इस शुकंंवार नेटफंफलकंस पर आपकी
वफलंम ‘धूम धाम’ वरलीज हुई है। इस
वफलंम के बारे में कुछ बताएं।
इस कफल्म िी िहानी िड़ी मजेदार है। इसे मेरे
पकत आकदत्य धर ने कलखा है। इसे डायरेत्ट
किया है ऋरभ सेठ ने। कफल्म मे् मेरे किरदार

िा नाम है िोयल चड््ा, कजसिी शादी वीर पोद््ार
(प््तीि गांधी) से होती है। कफल्म मे् हमारी अरे्ज्ड
मैकरज होती है। हम एि-दूसरे िे कलए किल्िुल
कमस-मैच्ड है्। हमारी सोच, हमारी िोली, हमारे
स्वभाव, हमारी आदतो् म्े िोई समानता नही् है।
शादी िे िाद ससुराल पहुंची िोयल और उसिे
पकत वीर िे िीच िैसी नोि-झो्ि होती है, उनिे
िल्चरल कडफरे्सेस किस हद ति पहुंचते है्, यह

देखना दश्सिो् िे कलए िाफी
एंटरटेकनंग होगा।
इस वफलंम में आपका वकरदार
जमकर गावलयां देता है।
पसंचनल लाइफ में गाली कंया,
ऊंरी आवाज में बात तक नहीं
करतीं आप। ऐसे में कोयल
रडंंा जैसा अपोवजट वकरदार
वनभाना आपके वलए वकतना
रैलेंवजंग रहा? 
‘धूम धाम’ मे् िोयल िा किरदार

है ही ऐसा। वह स्ट््ेट फॉरवड्स है, आज िे जमाने
िी है, जो अपनी िोलचाल, व्यवहार मे् िोई
शालीनता या मय्ासदा नही् रखती। वह अपने मन
िी रानी है, िहुत ही साहसी भी है। वत्त पड़ने पर
वो हाथा-पाई भी िर लेती है। वह अपनी डेली
लाइफ मे् गाली-गलौज िरती है। गाकलयां देना
उसिी आदत मे् है। िोयल िो गकलयां देने मे् िोई
संिोच नही् है। कफल्म ‘धूम धाम’ िे िैरेत्टर िी

कडमांड िे अनुसार मुझे गाली देनी थी। िोयल
और मेरी पस्सनाकलटी मे् जमीन-आसमान िा फि्क
है, मै्ने अपनी कजंदगी मे् िभी मामूली-सी भी
गाली नही् दी। मै् इसमे् िंफट््ेिल नही् फील िर
रही थी। कफल्म मे् मेरे पकत िने प््तीि गांधी मुझे
िंफट््ेिल िराने िे कलए िहते थे कि वे मेरी
गाकलयो् िो नही् सुन रहे है्, कजससे मै् िूल होिर
डायलॉगस् िोल सिूं।
मां बनने के बाद आप पसंचनल-पंंोफेशनल
लाइफ में कंया रेंज फील करती हैं?
मां िनने िी खुशी िो शब्दो् म्े ियां नही् किया जा
सिता। मां िनने िे िाद िायोलॉकजिल िदलाव
लाकजमी है्। इमोशनल स््र पर भी एि स््््ी
अकधि दयालु और से्कसकटव हो जाती है। जहां
ति प््ोफेशनल लाइफ िी िात है, मां िनने िे
िाद एि एत्ट््ेस िो अगर फैकमली से सपोट्स कमले
तो वह अपने िच््े िो वत्त देने िे साथ-साथ
अपने िकरयर पर भी फोिस िर सिती है। मां
िनने िे िाद मेरी कजंदगी मे् िकरयर िे कलहाज से
भी िहुत पॉकजकटव चे्ज आए है्। इन कदनो् मेरे पास
ऐसी कफल्मो् िे ऑफर आ रहे है्, जो पहले िभी
नही् आए थे। मुझे अि पहले िे मुिािले स्ट््ॉन्ग

िैरेत्टर यानी मीकनंगफुल वूमेन ओकरएंटेड रोल
कमल रहे ह्ै। मेरी पस्सनल और प््ोफेशनल लाइफ
अि 360 कडग््ी िदल चुिी है। मै् इसे सुखद
िदलाव मानती हूं। 
वनमंाचता-वनदंंेशक आवदतंय धर के साथ
आपने शादी से पहले भी वफलंम की है। अब
वह आपके पवत हैं, तो उनके साथ
पंंोफेशनली वकतना कुछ बदला है?
मै्ने आकदत्य िे साथ ‘उरी : द सक्जसिल स्ट््ाइि’
कफल्म मे् पहली िार िाम किया। इस कफल्म िे
दौरान हम एि-दूसरे िे प््कत िुछ स्पेशल फील
िरने लगे थे। आगे चलिर हमने शादी िी कफर
‘आक्टसिल 370’ और अि ‘धूम धाम’ कफल्म
साथ मे् िी है। मै् हर अच्छी कस्क््प्ट िा कहस्सा
िनना चाहूंगी। फैकमली मे् आकदत्य, उनिे भाई
लोिेश धर और अि मै्, कफल्म लाइन से जुड़्े है्।
िई िार डायकनंग टेिल पर कफल्मो् िे टॉकपत्स
कनिलते ह्ै। लेकिन जि आकदत्य मुझे कफल्म िा
रोल ऑफर िरते ह्ै, तो वो प््ॉपर चैनल से मेरे
पास आता है। मेरी मैनेजर मुझे उनिी कस्क््प्ट
सुनवाती है। िहानी, किरदार अच्छे लगे् तो ही मै्
उस ऑफर िो एत्सेप्ट िरती हूं। k

मां बनने के बाद यामी गौतम रफलंमों मंे रफर से एकंकटव हुई हैं। नेटकंललकंस पर उनकी रफलंम ‘धूम धाम’ ररलीज
हो चुकी है। इस रफलंम में उनका रोल उनके नेचर से एकदम अपोरजट है, गाली-गलौज करने वाला। यामी के

रलए यह रोल रकतना चैलेंरजंग रहा? अब उनके पास कैसे रोल आ रहे हैं? खुली बातचीत यामी गौतम से।

अब मुझे  स्ट््ॉन्ग कैरेक्टर ऑफर
हो रहे ह्ै : यामी गौिम

खास मुलाकात
पूजा सामंत

या

कमत ने अपने िुलीग मुिुंद
से जि कनराश होिर िहा,
‘यार, िाम तो हम भी िम

नही् िरते। िॉस िे कदए हुए सारे
प््ोजेत्ट्स टाइम पर पूरे िर देते है्।
कफर भी हम 3 साल से एि ही जगह
अटिे हुए है् और यह जकतन हमेशा
िाजी मार लेता है। 3 साल मे् उसे दो
िार प््मोशन कमल गया है। हमारी एि
िार भी सैलरी नही् िढ़्ी, जिकि
उसिी सैलरी दो िार िढ़्ाई गई है।’ इस पर मुिुंद ने
िहा, ‘यार तू समझता नही्, जकतन िाम िरने िे
साथ-साथ उसिा िखान भी खूि िर लेता है। यही
उसिा प्लस प्वाइंट है। जिकि तू चुपचाप िाम िरिे
कनिल लेता है।’

मुिुंद िी िात ध्यान देने वाली है। िॉप््ोरेट सेत्टर
िी जॉि मे् प््मोशन, हाड्स वि्क िे साथ-साथ खुद िी
अच्छी ब््ांकडंग और सही स्ट््ेटजी से कमलती है। 
अपने वकंक को हाईलाइट करें: माना कि आप एि
मेहनती एंप्लॉई है् और मन
लगािर िाम िरते ह्ै।
आप अपने िॉस द््ारा कदए
गए िामो् और कजम्मेदाकरयो्
िो िखूिी अंजाम देते है्।
लेकिन इन सििे साथ
सिसे जर्री यह है कि
आप जो िर रहे ह्ै, उसे
आपिा िॉस िैसे और
कितना देख पा रहा है।
िॉस िो लगना चाकहए कि
आप पूरी लगन और कनष््ा से ऑकफस िा िाम िर रहे
है्। आपिो अपने िाम िा डॉत्यूमे्टेशन िरना चाकहए
और इसे शेयर भी िरना चाकहए। टीम मे् हर किसी िो
लगना चाकहए कि आप िंपनी/संस्थान और अपने
िाम िे प््कत समक्पसत है्। 
खुद को ववशंंसनीय बनाएं: प््मोशन िे कलए मेहनत
िे साथ लाइमलाइट मे् िने रहने और खुद िो
कवि््सनीय साकित िरने िी िला भी जर्री है। जो
लोग लगातार अपने एपं्लॉयर या िॉस िी नजर मे् िने
रहते है्, उनिे द््ारा जताई गई किसी भी कचंता या िंपनी
िी किसी भी समस्या मे् खुद आगे िढ़्िर िाम िरने
िा साहस रखते है्, उनिे प््मोशन िी संभावना िहुत
ज्यादा होती है। आपिो अपने मैनेजर, एंप्लॉयर या
प््भावशाली अकधिारी िे साथ िरािर टच मे् रहना
चाकहए। उन्हे् िताएं कि िैसे िंपनी से आप
भावनात्मि र्प से जुड़्े हुए है् और िंपनी िी तरक््ी
आपिी भी कजम्मेदारी िनती है। यिीन माकनए, इन
िातो् िा जादुई असर होगा।
अपना फंयूरर ववजन शेयर करें: याद रखे् किसी भी

िंपनी िा माकलि या मैनेजर हमेशा अपनी िंपनी िो
आने वाले समय िे ट््े्ड, कडमांड और चुनौकतयो् िे
कलए अपडेटेड रखना चाहता है। आपिो यह फ्यूचर
फोिस्ड साइिोलॉजी समझनी होगी। अगर आप
अपने टीम लीडस्स िो यह जताने और िताने म्े
िामयाि रहे्गे कि आप एि अपडेटेड एंप्लॉई है्।
लगातार फ्यूचर ट््े्ड, टेत्नोलॉजी और माि््ेकटंग
स्ट््ेटजी सीखते, समझते रहते ह्ै तो आप उनिी फेवरेट
कलस्ट मे् रहे्गे। इसिे कलए आपिो इनिी जानिारी

रखनी होगी और उनिे
साथ कडसिस और शेयर
िरते रहना होगा। इसिा
फायदा यह होगा कि वे भले
ही आपिी सभी िाते् न
माने् लेकिन आपिे प््कत
उनिे मन मे् भरोसा रहेगा
और वह आपिो प््मोट
िरते रहे्गे।
संपॉटलाइट में बने रहें:
ह््ूमन साइिोलॉजी िे

स्पॉटलाइट इफेत्ट िो समझे्। इसिे तहत आपिो न
कसफ्क अपनी टीम िल्लि पूरे ऑकफस िे िुलीग्स िे
िीच एि ऐसे व्यल्तत िी इमेज िनानी होगी, जो
कमलनसार, कवनम्् और मददगार स्वभाव िा है। साथ
ही खुद िो एि स्माट्स टेि सेवी, मेहनती और दूरदश््ी
व्यल्तत, एि प््ॉब्लम सॉल्वर िे र्प मे् प््ोजेत्ट िरे्।
इससे िोई आपिा समथ्सन िरे या ना िरे लेकिन िोई
कवरोध नही् िरेगा। आप हमेशा लोगो् िी नजर म्े रह्ेगे
और स्पॉटलाइट मे् रहे्गे। यह स्ट््ेटजी आपिे प््मोशन
मे् मददगार साकित होगी।
एकंसटंंोवटंच होना जरंरी: जि आप इंट््ोवट्स होते है्,
तो आपिे िॉस िे मन मे् आपिो लेिर त्लेकरटी नही्
रहती है। आप चाहे कजतने भी मेहनती त्यो् न हो्,
उनिी नजर और उनिे मन से आपिा नाम हट जाता
है। सुिह से शाम ति अपने ही िेकिन मे् या अपनी
चेयर पर न िैठे रहे्। ऑकफस मे् आपिो एल्तटव और
कवकजिल रहना चाकहए और कदन मे् एिाध िार िॉस या
टीम मैनेजर से कमलना चाकहए। आपिा स्माट्स होना
और कदखना दोनो् जर्री है।  k

अ

चाहे आप रकसी भी सेकंटर/कंपनी में जॉब करते हों, पंंमोशन और
इंकंंीमेंट के रलए हाडंच वकंक के साथ-साथ और भी कई बातें मायने

रखती हैं। कौन-सी हैं वो बातें, आप जरंर जानना चाहेंगे।

हाड्स वक्क + स्माट्स स्ट््ेटजी
ईतजली तमलेगा प््मोशन 

सेलंफ इंपंंूवमेंि
टशखर चंि जैन

ज महोत्सव न िेवल आगरा
या उत््र प््देश िल्लि समूची
भारतीय संस्िृकत िी कवकवधता
िो संजोता है और कवि्् पटल

िे सामने इसे प््स््ुत िरता है। इसकलए यह
भले ताज महोत्सव िे नाम से जाना जाता हो,
लेकिन यह वास््व मे् समूची भारतीय संस्िृकत
िा कवराट महोत्सव होता है। इसमे् देश भर िे
लोि िलािार और संगीत मम्सज््ो् िे साथ हर
तरह िे िला रकसि आते ह्ै। इस िारण ताज
महोत्सव हाल िे दशिो् मे् देश िी संस्िृकत
िो सहेजने, संवारने और दुकनया िे सामने
प््स््ुत िरने िा महत्वपूण्स आयोजन िन गया
है। यही िारण है कि िड़ी संख्या मे् देशी-
कवदेशी पय्सटि ताज महोत्सव िे दौरान यहां
पय्सटन िे कलए आना पसंद िरते है्। इस साल
आयोकजत होने वाले ताज महोत्सव िी थीम
है-धरोहर। जैसा कि थीम से जाकहर है, ताज
महोत्सव मे् इस िार भारत िी समृद््
सांस्िृकति कवरासत िो प््मुखता से प््स््ुत
किया जाएगा।
िशकों से हो रहा आयोजन
गौरतलि है कि ताज महोत्सव िी शुर्आत
1992 मे् उत््र प््देश पय्सटन कवभाग द््ारा िी गई
थी और इसिा उद््ेश्य भारतीय िला और
संस्िृकत िी कवि्् स््र पर छटा किखेरने िे
साथ-साथ ताजमहल देखने आने िे कलए
देसी-कवदेशी पय्सटिो् िो आिक्रसत िरना था।
इतने वर््ो् िे िाद िहा जा सिता है कि यह
महोत्सव आयोजन िे अपने उद््ेश्यो् मे् सफल
साकित हुआ है।
उतंकृषंं हसंंटशलंप की पंंिशंशनी
ताज महोत्सव देश िा कवरल सांस्िृकति

महोत्सव है। इसिी िुछ कवकशष्् खाकसयते् है्।
आगरा मे् कनक्मसत िला और कशल्प ग््ाम मे्
आयोकजत हस््कशल्प प््दश्सनी भी उनमे् से एि
है। यहां भारत िे िोने-िोने से कशल्पिार
अपनी उत्िृष्् िलािृकतयो् िा प््दश्सन िरने
आते है्। सहारनपुर िी लिड़ी िे कखलौने और
कवकभन्न तरह िी नक््ाशी िी हुई वस््ुएं,
खुज्ास िे कमट््ी िे ित्सन, लखनऊ िी
कचिनिारी और वाराणसी िी रेशम िी
साड़ियां िरीि-िरीि हर िार इस महोत्सव िे
मुख्य आिर्सण िी वस््ुएं होती है्।
जुिते हैं लोक कलाकार-संगीतजंं
ताज महोत्सव मे् देश भर िे लोि िलािार
और शास््््ीय संगीत िे मम्सज्् अपनी प््स््ुकतयां
देते है्। इससे महोत्सव िी शोभा और भी
िढ़ती है। इसे देखने िा आनंद लेने िे कलए
देश-दुकनया से िड़्ी संख्या मे् िला और संगीत
िे िद््दान यहां आते है्। ताज महोत्सव
वास््व मे् भारत िी कवकवध संस्िृकतयो् िा
अद्््त संगम है। 

पारंपटरक वंयंजनों का संवाि
िला और संगीत िे साथ-साथ ताज
महोत्सव, अपने लजीज व्यंजनो् िे प््दश्सन िे
कलए भी जाना जाता है। इस महोत्सव मे्
िरीि-िरीि सभी राज्यो् िे पारंपकरि व्यंजनो्
िे स्टॉल लगाए जाते है्, जहां महोत्सव मे् आए
आगंतुि तरह-तरह िे स्वाकदष्् व्यंजनो् िा
स्वाद लेिर आनंकदत होते ह्ै।
इस बार होगा काफी कुछ नया
इस िार िा ताज महोत्सव िई नए िाय्सक््मो्
िे साथ होगा, जो इसे कपछले वर््ो् िे मुिािले
और अकधि रोमांचि और दश्सनीय िनाएंगे।

इस महोत्सव मे् पहली िार इस साल िड्स
फेल्सटवल िा आयोजन किया जाएगा। हॉट
एयर िैलून शो भी इस महोत्सव िा कहस्सा
होगा। इसिे अलावा ड््ोन शो, कवंटेज िार रैली
और पतंग महोत्सव िा आयोजन भी इस िार
इस महोत्सव मे् चार चांद लगाएंगे। कपछले िई
सालो् से इस महोत्सव मे् एि साकहत्य िोना
िी भी जर्रत महसूस िी जा रही थी। इस
साल इस महोत्सव मे् साकहत्य प््ेकमयो् िे कलए
भी कवशेर िाय्सक््म हो्गे। इस महोत्सव िा एि
िड़ा आिर्सण िॉलीवुड िे प््कसद्् गायि
िैलाश खेर भी हो्गे, जो ओपेन स्पेस मंच पर
अपनी सुरीली प््स््ुकत दे्गे। सदर िाजार ओपेन
स्पेस मंच, यमुना व्यू प्वाइंट, ताज व्यू गाड्सन
और आई लव सेल्फी प्वाइंट जैसे स्थानो् पर
भी इस िार महोत्सव िे कवकभन्न आयोजन
संपन्न हो्गे। हाल िे सालो् िो देखे् तो इस
साल िा ताज महोत्सव पहले से िही् ज्यादा
भव्य और िही् ज्यादा कवराट आयोजन होगा।
बडंी संखंया में आते हंै पयंशिक
हाल िे सालो् मे् ताज महोत्सव िे दौरान यहां
पूरे साल मे् सिसे ज्यादा पय्सटि आते है्। सच
िात तो यह है कि पय्सटिो् िी भारी आवि िो
देखते हुए ही इस जश्न िो अि पूरे 10 कदन
मनाते ह्ै। पहले यह 10 कदनो् ति चलने वाला
महोत्सव नही् होता था। लेकिन इसिी मांग
कजस तरह से देशी-कवदेशी पय्सटिो् िे िीच
िढ़ी है, उस िारण यह महोत्सव देश िी समृद््
संस्िृकत िा पय्ासय तो िन ही गया है, आगरा
शहर िी अथ्सव्यवस्था िा िड़ा स््ोत भी
िनिर उभरा है। माना जाता है कि ताज
महोत्सव िे दौरान यहां िड़्ी संख्या मे् देश-
कवदेश से आने वाले पय्सटिो् से आगरा शहर
िी आय मे् भारी वृक््द होती है। k

लांकि िोई किल्िुल सटीि डाटा तो
उपलब्ध नही् है कि देश मे् कितने युवा

हेडफो्स और ईयरिड्स िा इस््ेमाल िर रहे ह्ै,
लेकिन एि अनुमान िे मुताकिि शहरो् म्े रहने
वाला हर दूसरा यंगस्टर और गांव मे् रहने वाला
हर चौथा युवा, हेडफोन या ईयरिड िा इस््ेमाल
िर रहा है। जहां ति इसिे इस््ेमाल िे वैक््िि
आंिड़े िी िात है तो एि अध्ययन िे मुताकिि
साल 2023 िे अंत मे्  िरीि 1 अरि टीनएजस्स
और यंगस्टस्स, ईयरिड्स िा इस््ेमाल िर रहे थे।
कदल्ली, मुंिई, िै्ग्लुर्, चेन्नई, पुणे, हैदरािाद और
चंड़ीगढ़ जैसे महानगरो् मे् देखे् तो लगता है, घर
से िाहर जाने वाला हर युवा िान मे् ईयरिड्स या
हेडफो्स लगािर रखता है। 
वजहें हैं कई: हेडफो्स और ईयरिड्स िो लेिर
कवि्् स््र पर हुए अनेि अध्ययनो् िा कनष्िर्स यह
है कि भारत या दुकनया िे सभी कहस्सो् मे् किशोरो्

और युवाओ् िे िीच इस िदर हेडफो्स और
ईयरिड्स िो लेिर िढ़ा लगाव, महज उनिे
संगीत प््ेम ति ही सीकमत नही् है िल्लि इसिे
पीछे िई तरह िे दूसरे सामाकजि, तिनीिी और
सांस्िृकति िारण है्। आइए, एि-एि िरिे इन्हे्
समझने िी िोकशश िरते ह्ै।
संगीत पंंेम: कनःसंदेह आज िी युवा पीढ़ी कपछली
शताब्दी िी िई पीिढ़यो् िे मुिािले िही् ज्यादा
संगीत प््ेमी है। आज िी युवा पीढ़ी संगीत िो
अपनी भावनाओ् और व्यल्ततत्व िे साथ जोड़ती

है। ये हेडफो्स और ईयरिड्स, उन्हे् अपने
पसदंीदा गानो् िो किना किसी र्िावट और दूसरो्
िो किना कडस्टि्स किए सुनने िा अनुभव देते ह्ै,
त्यो्कि इनिे जकरए युवा ऑन कडमांड म्यूकजि
कवकभन्न एप्स और म्यूकजि चैनलो् िे जकरए सुन
सिते ह्ै। 
फैशनेबल लुक: ईयरिड्स और हेडफो्स आज
िी तारीख मे् यंगस्टस्स िे फैशन स्टेटमे्ट िा
कहस्सा भी िन गए है्। एप्पल एयरपोड्स, िोएट
और जेिीएल जैसे ब््ांड्स ने ईयरिड्स और

हेडफो्स िो िही् ज्यादा स्टाइकलश और ट््े्डी
िनाया है। इसिे साथ महंगे ईयरिड्स या
हेडफो्स िा इस््ेमाल िरना युवाओ् िे कलए एि
स्टेटस कसंिल भी िन गया है। 
वरंचुअल इंटरेकंशन: वायरलेस टेत्नोलॉजी ने
िनेल्तटकवटी िो िेहद आसान और किना किसी
तरह िी परेशानी वाला िना कदया है। ब्लू टूथ िी
सुकवधा ने सचमुच इस दौर मे् लोगो् िो भीड़ मे्
अिेला िर कदया है। यही नही् शोरगुल भरे
पकरवेश मे् भी न्वॉयज िै्कसलेशन जैसे फीचस्स ने

म्यूकजि िो पहले से िही् ज्यादा आिर्सि िना
कदया है। यही िारण है कि आज लोग चलते-
कफरते अपने दूसरे िामो् िो िाकधत किए किना
म्यूकजि िा आनंद ले रहे है्। साथ ही साथ
तिनीिी सुकवधाओ् िी वजह से सोशल मीकडया
प्लेटफॉम्स पर जो वीकडयो सामग््ी िी सुकवधा िढ़ी
है, उसिे चलते भी ईयरिड्स िी मांग िढ़ गई है।  
पसंचनल संपेस और पंंाइवेसी: िहुत से युवा

साव्सजकनि स्थानो् पर असहज महसूस िरते है्,
इसकलए वे ऐसी जगहो् पर अपने पसंदीदा म्यूकजि
िे साथ रहना पसंद िरते है् और यह तभी संभव
है, जि अच्छी त्वाकलटी िे ईयरिड्स और
हेडफो्स िी उन्हे् सुकवधा हो। जो यंगस्टस्स, िई
तरह िे गैजेट्स िे प््कत लगाव रखती है, उनिे
कलए ईयरिड्स भी एि गैजेट ही है। इन्ही् वजहो्
से यंगस्टस्स म्े इनिा के््ज िढ़्ता जा रहा है। k

नंयू टंेंंड
संधंया टसंह

हा

फिल्म ‘धूम धाम’ मे् प््तीक गांधी के साथ यामी गौतम

यंगस्टस्स के स्टाइल स्टेटमे्ट 
हेडफो्स और ईयरबड्स

आज घर के भीतर से लेकर बाहर हर कहीं बडंी संखंया में
टीनएजसंच और यंगसंटसंच हेडफोंस या ईयरबडंस लगाए देखे जा

सकते हैं। इसका टंंेंड बढंने की वजहों पर एक नजर।

कलंचरल इवेंि / धीरज बसाक

ता

हर साल इस महोत्सव के कलए कई महीनो् पहले ही भाग लेने वाले कलाकारो् का चयन कर कलया
जाता है और वे महोत्सव शुर् होने के पहले ही आयोजन स्थल कशल्पग््ाम मे् पहंुचने लगते है्। इस
बार के ताज महोत्सव का आयोजन कशल्पग््ाम के साथ-साथ ताज खेमा, ग्यारह सीढी पाक्क और
फतेहपुर सीकरी सकहत कई जगहो् पर आयोकजत होगा। कजलाकिकारी अरकवंद मल्लप्पा बंगारी के
मुताकबक आयोजन की सारी तैयाकरयो् को पूरा कर कलया गया है। महोत्सव के दौरान हर तरह की
सुरक््ा की चाकचौबंद व्यवस्था का इंतजाम भी ककया जा चुका है।

तैयार है आयोजन संथल

यामी गौिम से यह पूछने पर कक उनके पकत आकदत्य िर एक पकत
और कपता के रोल मे् कैसे इंसान है्, वह बताती है्,‘आकदत्य बहुत ही
अच्छे पकत और कपता है्। आकदत्य ग््ेट स्टोरीटेलर है्। हमारे बेटे
वेदाकवद को आकदत्य कहाकनयां सुनाते ह्ै। हालांकक अभी बेटा
उनकी कहाकनयां समझ नही् पाता है, लेककन वो अपने पापा के
हाव-भावो् को कनहारता है, उसे एंज्वॉय करता है। हर कहानी के
साथ आकदत्य बहुत प्यारे-प्यारे एक्सप््ेशंस देते ह्ै। मै् भी अपना काम छोड़कर कपता-पुत्् दोनो् को देखती
रहती हूं। आकदत्य और वेदाकवद के बीच जो अद्््त, प्यार भरा करश्ता है, मै् भी उसे महसूस करती हूं।’

कैसे हंै पटत-टपता के रोल में आटितंय धर

भले हेडफो्स और ईयरबड्स का शौक यंगस्टस्स को बहुत भाता हो,
लेककन इसके बहुत सारे नुकसान भी है्। लगातार हेडफो्स और
ईयरबड्स का अगर हम 85 डेकसबल से अकिक ध्वकन के साथ इस््ेमाल
करते ह्ै तो डब्ल्यूएचओ (कवश्् स्वास्थ्य संगठन) के अनुसार यह कानो्
की सेहत के कलए बेहद खतरनाक है। युवाओ् के साथ समस्या यह है कक
वो जर्रत से ज्यादा ऊंची आवाज मे् ही म्यूकजक सुनते ह्ै। इसकलए यह
शौक उन्हे् िीरे-िीरे बहरेपन या कटकनट्स समस्या की तरफ ले जा
सकता है। इसका एक नुकसान यह भी है कक अकसर ईयरबड्स और हेडफो्स से लैस होने के कारण
आजकल युवा, लोगो् से बातचीत बहुत कम करते है्, इस तरह उनका सोशल इंटरेक्शन बढ् रहा है। कानो् मे्
लगातार ईयरबड्स पहनने से नमी बनी रहती है, कजस कारण यहां बैक्टीकरया पनपने का खतरा भी हर समय
बना रहता है। कानो् म्े दद्स, जलन, माइग््ेन और कसरदद्स की भी समस्या बढ् सकती है। 

होते हंै कई नेगेटिव इफेकंटंस

बहुरंगी संस्कृति की छटा तबखेरिा 
भव्य िाज महोत्सव

हर साल की तरह इस साल भी
ताज नगरी आगरा में होने वाले
भवंय ताज महोतंसव की तैयाररयां
जोर-शोर से चल रही हैं। आगामी
18 फरवरी से 2 माचंच तक चलने
वाला यह सांसंकृरतक महोतंसव, इस
आयोजन का 34वां संसंकरण
होगा। इस भवंय आयोजन की
महतंंा और इस बार की कुछ
पंंमुख रवशेषताओं पर एक नजर। 


