
रोहतक भूिम
शोधकत्ााओ् को
नवीन
िृद््िकोण
अपनाने  ...

दिल्ली मे्
भाजपा की
जीत से 
रोहतक के  ...रोहतक, रपििार, 9 फरिरी 2025

मदवि: 10 से 14 िक
शोध पद््वि कार्यशाला 
रोहतक। महर्षि दयानंद
रिश््रिद््ालय के सामारजक
रिज््ान संकाय एिं रशक््ा संकाय
के संयुक्ि ित्िािधान मे् 10 से 14
फरिरी िक शोध पद््रि
काय्िशाला का आयोजन रकया
जाएिा। इस शोध काय्िशाला के
समन्ियक डाॅ. प््दीप कुमार ने
बिाया रक चौ. रणबीर रसंह
सामारजक एिं आर्थिक पररिि्िन
संस्थान के ित्िािधान मे् इस
काय्िशाला का आयोजन स्िराज
सदन मे् रकया जाएिा। 
कै्सर के उपचार पर
सप्िरंग की गोष््ी आज  
रोहतक। स्थानीय सामारजक
संस्था सप्िरंि द््ारा ररििार को 3
बजे क्ैसर - प््चरलि मान्यिाए
और िथ्य (रमथ्स एण्ड फैक्ट्स)
रिषय पर िोष््ी का आयोजन रकया
जाएिा। रदल्ली रोड स्सथि स्िामी
रनिानन्द पस्बलक स्कूल मे् होने
िाली इस िोष््ी मे् क्ैसर रिशेषज््
डॉक्टर प््िीण कुण्डू (न्युस्कलयर
ऑन्कॉलोरजस्ट) इस रोि के
लक््णो्, इसकी जांच और इलाज
के बारे म्े जानकारी दे्िी। 
र्ड़्की मे् मािी चौदस
का िंडारा ि मेला 11 को
रोहतक। हुड््ा िोत्् की प््मुख
धार्मिक मान्यिा दादी भदा सिी की
याद मे् िांि र्डक़ी मे् 11 फरिरी
माही चौदस के रदन रिशाल भंडारा
ि मेला लिाया जा रहा है। यह
जानकारी िांि के पूि्ि सरपंच
शमशेर रसंह ने दी। उन्हो्ने बिाया
रक िांि र्ड्की मे् दादी सिी का
प््ाचीन मंरदर है।  
सुनावररा जेल िाड्यर ने
केरल मे् जीिे िीन मेडल  
रोहतक। सुनाररया जेल के िाड्िर
नरेश कुमार ने 6िी् नेशनल मास्टर

एथलेस्कटस
प््रियोरििा मे् िीन
पदक जीिे ह्ै।
स्पध्ाि िि 31
जनिरी से 3
फरिरी िक र््िसुर

केरला मे् हुई थी। इन्हो्ने 1500
मीटर रेस मे् िोल्ड, 5 हजार मे्
रसल्िर, 10 हजार मे् भी रसल्िर
मेडल जीिा। 

खिर संक््ेप

तापमाि

अिधकतम 23.5 िडग््ी
नय्नूतम 9.8 िडग््ी
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12

धामड़: दो पक््ो् के झगड़्े
मे् दो रुिक घारल
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िांि धामड मे् दो पक््ाे् मे् झिड्ा हो
िया। रजसमे् दो युिको् िोली लिने
के कारण घायल हो िए। घायलो् को
पररजनो् की मदद से रनजी
अस्पिाल मे् भि््ी करिाया िया।
बिा दे् रक िांि धामड के ही िीन-
चार युिको् और िांि से बाहर के
कुछ युिको् के बीच ररठाल रोड पर
नहर के पास रकसी बाि को लेकर
झिडा हो िया। इसी झिडे म्े
फायररंि हुई है। सूचना रमलिे ही
पुरलस मौके पर पहुंची और जांच

शुर् की। पुरलस मामले मे् घायलो्
के होश मे् आने का इंिजार कर रही
है। पुरलस ने रमली जानकारी के
अनुसार, घायलो् की पहचान सौरभ
और मनीष के र्प मे् हुई। फायररंि मे्
सौरभ के िाल पर िोली लिी है,
जबरक मनीष की कनपटी पर िोली
लिी। मनीष को ट््ॉमा से्टर मे् भि््ी
करिाया िया है, जहां उसकी हालि
नाजुक बनी है। िही्, घायल सौरभ
का रनजी असप्िाल मे् उपचार चल
रहा है। पररजनो् का कहना है रक
उनकी रकसी के साथ कोई दुश्मनी
नही् है। पुरलस जांच मे् जुटी है। 

रुिक पर जानलेिा िमले के
मामले म्े िीन आरोपी धरे 
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पुरलस ने सांपला कॉलेज म्े
समाचना रनिासी युिक पर हुए
जानलेिा हमला की िारदाि म्े
मुख्य आरोपी सरहि िीन आरोरपयो्
को रिरफ्िार रकया िया। आरोरपयो्
को कोट्ि के आदेश पर एक रदन के
पुरलस रलया िया है। सीआईए-2
प््भारी सिीश कुमार ने बिाया रक
समाचना रनिासी दीपांशु की
रशकायि के आधार पर थाना
सांपला मे् केस दज्ि करके जांच शुर्
की िई। जांच मे् सामने आया रक
दीपांशु ििन्िमे्ट कॉलेज सांपला मे्
पढ्िा है। पारस रनिासी सुनाररया भी
इसी कॉलेज मे् पढ्िा है। 27 जनिरी

को दीपांशु ि उसके साथी अंरकि के
साथ लड्ाई झिड्ा कर थप्पड् मारे।
29 जनिरी को दीपांशु अपने
सारथयो् के साथ कॉलेज मे् िेट के
पास बैठे हुए थे। िभी पारस अपने
10-12 सारथयो् के साथ िहां आया।
पारस के 3-4 साथी हाथो् मे् लकड्ी
के बीटे रलए हुए थे। रजन्हो्ने आिे ही
िाली िलौच देना शुर् कर रदया।
पारस ि उसके सारथयो् ने रास््ा
रोककर मारपीट शुर् कर दी। युिक
ने दीपांशु पर फॉयर रकया। िोली की
आिाज सुनकर दीपांशु नीचे रिर
िया। पारस ि उसके सारथयो् ने
दीपांशु पर रबट््े से कई िार रकए।
युिक जान की धमकी देिे हुए मौके
से फरार हो िए। 

एमडीयू के तीन रिद््ार्थियो् का चयन
माक््ेरिंग एनारिस्ि ट््ेनी पद पि हुआ
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महर्षा दयानंद रवश््रवद््ालय की
कॅररयर काउंसरलंग एवं प्लेसम्ेट
सेल के तत्वावधान मे् वच्ाुअल कै्पस
प्लेसमे्ट ड््ाइव का आयोजन रकया
गया। इस काय्ाक््म मे् तीन  रवद््ार्थायो्
का चयन बतौर मीरडया माक््ेरटंग
एनारलस्ट ट््ेनी के तौर पर
हुआ।सीसीपीसी रनदेरशका प््ो. रदव्या
मल्हान ने बताया रक इस वच्ाुअल
कै्पस प्लेसमे्ट ड््ाइव मे् प््रतर््ित ई-
मीरडया इंडस्ट््ी टेनहाड्ा इंरडया प््ा.
रल. ने रशरकत की। 

काय्ाक््म मे् एमबीए के 18
रवद््ार्थायो् ने िाग रलया, रजसमे् से
तीन रवद््ार्थायो्- िूपेन्द््, जसकीत

और देवेश का चयन बतौर मीरडया
माक््ेरटंग एनारलस्ट ट््ेनी के तौर पर
हुआ। इमसॉर रनदेशक प््ो. सत्यवान
बरोदा तथा सीसीपीसी रनदेरशका 
प््ो. रदव्या मल्हान ने चयरनत
रवद््ार्थायो् को बधाई एवं शुिकामनाएं 
दी। 
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रबजली  नही् आने की समस्या से
ररििार को भी जूझना पड्ेिा।
आज शहर मे् करीब 10  घंटे
रबजली नही् आएिी। कुल 81
कॉलोरनयां ऐसी है्, रजनमे् 6-6
घंटे और कुछ  मे् 10 घंटे रबजली
िुल रहेिी। रपछले कई रदनो् से
रबजली रनिम का ऐसा ही
शेड््ूल चल रहा है। अलि-
अलि फीडरो् की मुरम्मि करिाई
जा रही है, रजस कारण  लोिो् को
रबजली समय पर नही् रमल पा
रही। दरअसल, रबजली रनिम इन
रदनो्  िर्मियो् की िैयारी मे् जुटा
हुआ है। अभी से फीडरो् को ठीक
रकया जा रहा है,  िारक िम््ी के
मौसम मे् रबजली कट ना लिे्।
सब रडरिजन-1 और सब
रडरिजन-2-3 के एसडीओ ने
लोिो् से संयम बरिने की अपील
की है। िही् म्हारा िांि जिमि
िांि योजना के िहि रबजली
मीटरो् को घरो् के अंदर से उखाड्
कर बाहर खंबो् पर लिाया जा
चुका है। रजले के िांिो् को भी 24
घंटे रबजली देने की िैयाररयो् म्े
जुटा है। 

शहर की 81 कॉलाेवनयो् में
आज वबजली बावधत रहेगी  

विजली वनगम
चलाएगा

मरम्मि के
वलए विशेष
अविरान 

सुबह 7 से शाम 5 बजे तक  
q सब्जी मंडी चौक
q गुलाब रेवड़्ी चौक
q चमेली माक््ेट
q कसाई चौक
q कच््ा बेरी रोड
q इंरदरा माक््ेट
q रेलवे रोड
q गौड़् कॉलेज बाबरा चौक
q हुडा कॉम्प्लेक्स
q रवजय नगर
q वकीलो् वाली गली
q हरी नगर
q संत नगर
q शस्कत नगर
q छोटू राम चौक

q नारायण कॉम्प्लेक्स
q ग््ीन रोड
q आय्ा नगर
q बस््ी पूरा
q झज््र रोड
q रकला रोड
q रकला मोहल्ला
q गोहाना अड््ा
q रदल्ली गेट
q बड़्ा बाजार
q माता मंरदर चौक
q चावला चौक
q रकला रोड
q झंग कालोनी
q मानसरोवर कालोनी
q पारलका बाजार

सुबह 8 से शाम 5:00 बजे तक
q संजय कॉलोनी
q इंरदरा कॉलोनी
q नेहर् कॉलोनी 
q गौ कण्ा तालाब
q शोरा कोठ
सुबह 9 से शाम 5 बजे तक 
q रैनक पुरा
q साहसी चौक
q कृष्णा कॉलोनी
q खोखरा कोट
q रोहतास नगर
q राजीव नगर
सुबह 9 से 5 बजे तक 
q लाढ्ौत रोड 
q हैफेड रोड 
q पानीपत रोड 
q रोड लाइट 
q मकड़्ौली 
q साई् बॉस्कसंग हॉल 
q सनरसटी
q हैफेड रोड
q उत््म रवहार
q आजाद गढ्
q रदल्ली रोड
q बस स्टै्ड
q रवशाल नगर  
सुबह 7  से 5 बजे तक

q छोटू राम चौक
q पारलका बाजार
q गोहाना अड््ा
q अशोक नगर
q झग कॉलोनी
q मानसरोवर कॉलोनी
q रसरवल रोड
q सोनीपत रोड
q रवकास नगर
q बजरंग िवन
q लक्््मी नगर
q रकशन पूरा
q प््ेम नगर
q दुग्ाा कॉलोनी
q संजय नगर
q रहाड़ रोड
q सैनीपुरा
q साई् दास कॉलोनी
q चमनपुरा चुन्नीपुरा
q सैनी स्कूल रोड
q पुरलस लाइन
q लघु सरचवालय
q तहसील
सुबह 9:30 से 1:30 तक
q आरती ग््ीन
q एरशयन पे्ट
q आईएमटी

पानी की समस्या भी आएगी 

24 घंटे वबजली
आपूव्ति की तैयारी

रबजली रनगम रजले मे् 24
घंटे रबजली आपूर्ता देने
की तैयारी मे् जुटा है।
रनगम की ओर से रजले
के अरधकांश गांवो् मे्

यह तैयारी पूरी कर ली गई
है। कुछ गांव ही ऐसे बचे है्, जहां
काय्ा प््गरत पर है। म्हारा गांव
जगमग गांव योजना के तहत
रबजली मीटरो् को घरो् के अंदर से
उखाड़् कर बाहर खंबो् पर लगाया
जा चुका है। साथ ही केबल डाली
जा चुकी है् और खंबो् को िी बदला
गया है। साथ ही पुरानी जज्ार
लाइनो् एवं ट््ांसफाम्ारो् की
मरम्मत िी की जा रही है।

निरीक््ण एसीएस सुधीर राजपाल ने वकया पीजीआई का दौरा,  मरीजो् का हालचाल जाना 
मरीजो् के विि मे्
वकए जा रिे कार््ो्
की सरािना की

पीजीआईएमएस मंे ई-रिक्शा चलाने एवं
ई-ऑरिस शुर् किने के रिए आिेश
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पोस्ट ग््ेजुएट इंस्सटट््ूट ऑफ
मेरडकल साइंसेज
(पीजीआईएमएस) मे् शरनिार को
रचरकत्सा रशक््ा एिं अनुसंधान
रिभाि हररयाणा के अरिररक्ि मुख्य
सरचि (एसीएस) सुधीर राजपाल
ने दौरा रकया। उनके रनरीक््ण के
दौरान पीजीआईएमएस के रनदेशक
डॉ. सुरेश रसंघल,  संयुक्ि रनदेशक
डाॅ. सुरभिा ढाका, रचरकत्सा
अधीक््क डॉ. कुंदन रमत््ल, डीन
डाॅ. कुलदीप लालर, प््ाचाय्ि डाॅ.
संजय रििारी, रसरिल सज्िन डाॅ.
रमेश कुमार सरहि जनसंपक्क
रिभाि के इंचाज्ि डॉक्टर िर्ण
अरोडा मौजूद रहे। एसीएस सुधीर
राजपाल ने पीजीआईएमएस मे
मरीजो् के रहि मे् रकए जा रहे काय््ो्
की सराहना करिे हुए कहा रक यह

संस्थान प््रिरदन 7000-8000
ओपीडी की सेिाएं प््दान कर रहा
है, साथ ही 24 घंटे आपािकालीन
सेिाएं भी उपलब्ध करा रहा है।
उन्हो्ने ट््ॉमा से्टर, एलएसएल
सुपर स्पेशरलटी ब्लॉक,
पीजीआईडीएस, एमएस ऑरफस
और ऑथ््ो िाड्ि का रनरीक््ण रकया।

एसीएस ने कहा रक रसरिल
सज्िन और पीजीआईएमएस के
रनदेशक को रमलकर काम करना
चारहए िारक मरीजो् को रिश््स््रीय
सेिाएं प््दान की जा सके्। उन्हो्ने
कहा रक यह जानकर िि्ि होिा है
रक पीजीआईएमएस अरधकांश

क््ेत््ो् मे् सुपर स्पेशरलटी सुरिधाओ्
के साथ अच्छा प््दश्िन कर रहा है
और रिरभन्न रै्रकंि एजे्रसयो् मे्
अच्छा स्थान रखिा है। रनदेशक
डॉक्टर एस के रसंघल ने बिाया रक
एसीएस सुधीर राजपाल सबसे
पहले ट््ॉमा से्टर पहुंचे जहां उन्हो्ने
िहां की काय्ि प््णाली के बारे मे्
जाना और मरीजो् को अच्छे से
अच्छा इलाज उपलब्ध करिाने के
रदशा रनद््ेश रदए। लाल श्याम लाल
रबस्लडंि स्सथि सुपर स्पेशरलटी
रिभाि कार्डियक सज्िरी ि
कार्डियोलॉजी रिभाि का रनरीक््ण
रकया और मरीजो् से रमले। 

n ट््ॉमा से्टर, एलएसएल सुपर
स्पेशललटी ब्लॉक, एमएस
ऑलिस और ऑर््ो वार्ड 
का लिरीक््ण लकया

टैली कंसल्टेशन सुववधा का वनरीक््ण वकया 
इसके पश््ात एसीएस सुधीर राजपाल ने रचरकत्सा अधीक््क काय्ाालय मे् स्सथत
टैली कंसल्टेशन सुरवधा का रनरीक््ण रकया और उसे सुबह 9 बजे से 5 बजे तक
चलाने की सलाह दी। वही् इसके बारे म्े अरधक से अरधक लोगो् को यह सुरवधा
पहुंचने के रलए जागर्कता मुरहम चलाने के बारे मे् कहा। रचरकत्सा अधीक््क
डॉक्टर कुंदन रमत््ल ने बताया रक इसके पश््ात अरतररक्त मुख्य सरचव सुधीर
राजपाल ने वाड्ा 12 का रनरीक््ण रकया और वहां पर उन्हो्ने मरीजो् से बातचीत
कर वहां रमल रही सुरवधाओ् व रचरकत्सको् के उपचार के बारे म्े मरीजो् से
रवस््ार से चच्ाा की। रजस पर मरीजो् ने अपनी संतुर््ि जारहर की।
हाई लेवल के इलाज के वलए ही मरीज आए
एसीएस ने कहा रक पीजीआई पररसर काफी बड़ा है, ऐसे मे् मरीजो् को एक

रबस्लडंग से दूसरी रबस्लडंग तक जाने म्े कई बार परेशानी का सामना करना
पड़ता होगा। इसके चलते यहां पर मरीज के रहतो् को देखते हुए ई ररक्शा का
संचालन रकया जाए तारक मरीज को पैदल इधर से उधर ना जाना पड़े। उन्हो्ने
रसरवल सज्ान रमेश चंद्् को  कहां की छोटी-मोटी बीमारी के मरीज को रसरवल
अस्पताल मे् ही इलाज करवाना चारहए और यहां रसफ्फ हाई लेवल के इलाज
के रलए ही मरीज को आना चारहए। 

रोहतक। आरोपित िुपिस की पिरफ्त मे्।   फोटो: हपरभूिम 

मदवि मंे पर्यटन की
चुनौविरो् पर प््काश डाला 
रोहतक। महर्षि  दयानंद
रिश््रिद््ालय (एमडीयू) के होटल
एिं पय्िटन प््बंधन संस्थान मे्  रबरला
इंस्टीट््ूट ऑफ टेक्नोलॉजी
(बीआईटी) मेसरा, रांची के होटल
प््बंधन  एिं खानपान प््ौद््ोरिकी के
डॉ. प््िीण श््ीिास््ि ने रिद््ार्थियो् के
साथ  संिाद रकया।डॉ. श््ीिास््ि ने
आरिथ्य एिं पय्िटन क््ेत् ् मे्
समकालीन  र्झानो् एिं चुनौरियो् पर
प््काश डालिे हुए शोधार्थियो् के साथ
िहन  रिचार-रिमश्ि रकया। डॉ.
श््ीिास््ि ने आरिथ्य एिं पय्िटन मे्
चल रहे शोध  काय््ो् पर िैर््शक एिं
राष््््ीय दृर््िकोण साझा करिे बहुमूल्य
माि्िदश्िन  भी प््दान रकया।

स्वच्छता का महत्व बताया

रोहतक। पीजीआईएमएस के नर्सि्ग कॉलेज की छात््ाओ् ने शरनवार
को नर्सि्ग हॉस्टल मे् छात््ाओ् ने स्वच्छता अरियान चलाया, रजसमे्
उन्हो्ने हॉस्टल के पररसर की साफ-सफाई की। इस अरियान के
बाद, छात््ो् को फल रवतरण रकया गया, जो उनके प््यासो् की सराहना
के र्प मे् था। इस अवसर पर र््पंरसपल सुनीता कुमारी और सिी
नर्सि्ग कॉलेजो् की टीचर मौजूद थी्। उन्हो्ने छात््ो् को स्वच्छता के
महत्व के बारे म्े बताया और उनके प््यासो् की प््शंसा की। 
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लबजनेस डेस्क

इस बार संमॉलकैप संटॉक में दगरावट के चलते संमॉलकैप
फंड के शॉटंट टमंट दरटनंट पर असर पडंा है। 6 महीने में 25
से जंयािा संमॉलकैप फंड ऐसे हंै, दजनमें 10 से 19% तक
की दगरावट िजंट की गई है। दसतंबर में पीक बनाने के बाि
से अब तक जंयािातर टंंेदडंग सेशन में संटॉक माकंंेट पर
िबाव िेखने को दमला है। सेंसेकंस और दनफंटी िोनों
इंडेकंस अपने पीक से 10 फीसिी से जंयािा कमजोर हुए
हैं। इस साल अभी बाजार में दगरावट जारी है। हालांदक
दबकवाली का सबसे जंयािा असर संमॉलकैप सेगंमेंट में
िेखने को दमल रहा है। बीएसई संमॉलकैप इंडेकंस बीते 6
महीनों में 11 फीसिी कमजोर हुआ है। इस साल भी
इंडेकंस में करीब 11 फीसिी ही दगरावट है। दफलहाल
संमॉलकपै शेयरों में दबकवाली का असर संमॉलकैप
मंयूचुअल फंड में एसआईपी दरटनंट भी दिख रहा है।

इकंकवटी माकंंेट की बात करें तो बीएसई संमॉलकैप
इंडेकंस इस साल अबतक करीब 11 फीसिी कमजोर
हुआ है। वहीं, 6 महीने में भी इसमंे इतनी ही दगरावट रही
है। जो अनंय पंंमुख इंडेकंस के मुकाबले सबसे जंयािा है।
इस साल अबतक सेंसेकंस में 1.65 फीसिी और दनफंटी
में 1.50 फीसिी दगरावट रही है। दमडकैप इंडेकंस इस
साल 8 फीसिी कमजोर हुआ है तो बीएसई 500 इंडेकंस
में 4.5 फीसिी दगरावट रही है। बैं क दनफंटी इस िौरान
3.17 फीसिी और दनफंटी आईटी इंडेकंस करीब 3 फीसिी
कमजोर हुआ है।

स्मॉलकैप फंड : शबगड्ा शरटन्म
स्मॉलकैप स्टॉक मे् कगरावट के चलते स्मॉलकैप फंड के
िॉट्स टम्स करटन्स पर असर हुआ है। बीते 6 महीने मे् 25 से
ज्यादा स्मॉलकैप फंड है्, कजनमे् 10 फीसदी से ज्यादा
कगरावट आई है। इनमे् 10 से 19 फीसदी कनगेकटव करटन्स कदख
रहा है।

इन फंडो् म्े शगवट का दौर
फंड गिरावट

n कमराए एसेट कनफ्टी स्मॉलकैप 250 मोमे्टम क्वाकलटी
100 ईटीएफ: -19.73%

n क्वांट स्मॉल कैप फंड: -14.02%
n एबीएसएल स्मॉल कैप फंड: -13.65%
n बड्ौदा बीएनपी पकरबास स्मॉल कैप फंड: -13.30%
n फ््््ककलन इंकडया छोटी कंपनी फंड: -13.06%
n डीएसपी कनफ्टी स्मॉलकैप250 क्वाकलटी 50 इंडेक्स:

-12.94%
n मकहंद््ा मैनुलाइफ स्मॉल कैप फंड: -12.89%
n कनप्पॉन इंकडया स्मॉल कैप फंड: -12.73%
n मोतीलाल ओसवाल कनफ्टी स्मॉलकैप 250 ईटीएफ:

-12.63%
n आईसीआईसीआई प््ू कनफ्टी स्मॉलकैप 250 इंडेक्स:

-12.59%
n एसबीआई कनफ्टी स्मॉलकैप 250 इंडेक्स: -12.57%
n एचडीएफसी कनफ्टी स्मॉलकैप 250 इंडेक्स: -12.56%
n कनप्पॉन इंकडया कनफ्टी स्मॉलकैप 250 इंडेक्स: -12.51%
n मोतीलाल ओसवाल कनफ्टी स्मॉलकैप 250 इंडेक्स:

-12.51%
n एचडीएफसी कनफ्टी स्मॉलकैप 250 ईटीएफ:-12.46%

n एडलवाइस कनफ्टी स्मॉलकैप 250 इंडेक्स: -12.46%
n एचएसबीसी स्मॉल कैप फंड: -11.52%
n एसबीआई स्मॉल कैप फंड: -11.42%
n कोटक कनफ्टी स्मॉलकैप 50 इंडेक्स: -11.02%
n एबीएसएल कनफ्टी स्मॉलकैप 50 इंडेक्स: -11.02%
n एक्कसस कनफ्टी स्मॉलकैप 50 इंडेक्स: -11.01%
n केनरा रोबेको स्मॉल कैप फंड: -10.86%
n आईसीआईसीआई प््ू स्मॉलकैप फंड: -10.55%
n बै्क ऑफ इंकडया स्मॉल कैप फंड: -10.15%
n कोटक स्मॉल कैप फंड: -10%
n यूकनयन स्मॉल कैप फंड: -10%

स्मॉलकैप मे् अस्सिरता वजह
बाजार के जानकारो् का कहना है कक स्मॉलकैप सेग्मे्ट मे्
कपछले साल लगातार भारी इनफ्लो देखने को कमला था। वही्,
बाजार की जो रैली कसतंबर तक चली है, उसमे् स्मॉलकैप
िेयरो् मे् बहुत ज्यादा तेजी आई। स्मॉलकैप इंडेक्स मे् अन्य
इंडेक्स के मुकाबले बहुत ज्यादा मजबूती देखने को कमली।
वही्, अब बाजार वोलेटाइल है तो ऐसे मे् स्मॉलकैप सेग्मे्ट मे्
सबसे ज्यादा अक्सथरता देखने को कमल रही है। ऐसा आमतौर
पर होता भी है कक बाजार के कगरावट के दौर मे् स्मॉलकैप मे्
ज्यादा अक्सथरता कदखती है। हालांकक यह दौर ज्यादा नही्
चलता। बजट के बाद कफर इन फंडो् मे् रैली देखने को कमल
सकती है।

स्मॉल कैप फंड : कौन करे् शनवेि
फाइन्ेकियल एडवाइजर हमेिा सलाह देते है् कक जो
इन्वेस्टस्स हाईकरटन्स के कलए हाई करस्क लेने को तैयार है्, वे
स्मॉल कैप फंडो् म्े कनवेि कर सकते ह्ै। कहने का मतलब
है कक जो कनवेिक बाजार का ज्यादा करस्क लेने की क््मता
रखते ह्ै, वे स्मॉल कैप कैटेगरी मे् कनवेि करने पर कवचार
कर सकते ह्ै। हालांकक स्मॉलकैप फंडो् मे् उनके कनवेि का
लक्््य कम से कम 5 साल का होना चाकहए। लंबी अवकि मे्
ककए गए कनवेि से िॉट्स टम्स की वोलेकटकलटी का करस्क कम
हो जाता है। स्मॉल-कैप म्यूचुअल फंड प््मुख र्प से 5,000
करोड् र्पये से कम माक््ेट कैकपटलाइजेिन वाली कंपकनयो्
के िेयरो् मे् कनवेि करते ह्ै। यह इक्कवटी म्यूचुअल फंड की
एक सब-कैटेगरी है और इनका प््दि्सन बाजार के उतार-
चढ्ाव से प््भाकवत होता है। स्मॉल कैप कंपकनयो् म्े बाजार मे्
कगरावट के दौरान अकिक अक्सथरता यानी वोलैकटकलटी
कदखती है। हालांकक बेस्ट स्मॉल-कैप म्यूचुअल फंड मे् लंबी

अवकि मे् हाई करटन्स देने की क््मता होती है।

5 साल मे् कैसा रहा एसआईपी शरटन्म
बीते 5 साल मे् स्मॉलकैप फंडो् का एसआईपी करटन्स देखे् तो
यह हाई रहा है। 15 से ज्यादा फंड मे् सालाना 25 फीसदी या
इससे ज्यादा करटन्स कमला है, कजनमे् कुछ के नाम इस प््कार
है्।

पांच साल मे् इन्हो्ने शदया बश्िया शरटन्म
फंड का नाम गरटन्न

n क्वांट स्मॉल कैप फंड: 35%
n कनप्पॉन इंकडया स्मॉल कैप फंड: 30.64%
n इनवेस्को इंकडया स्मॉलकैप फंड: 29%
n टाटा स्मॉल कैप फंड: 28%
n एचएसबीसी स्मॉल कैप फंड: 28%
n एडलवाइस स्मॉल कैप फंड: 27.76%
n फ््््ककलन इंकडया स्मॉल कैप फंड: 27.61%
n एलआईसी एमएफ स्मॉल कैप फंड: 27.58%
n बै्क ऑफ इंकडया स्मॉल कैप फंड: 27%
n एचडीएफसी स्मॉल कैप फंड: 26.76%
n केनरा रोबेको स्मॉल कैप फंड: 25.67%
n आईसीआईसीआई प््ू स्मॉलकैप फंड: 25.35%

(कडस्क्लेमर: ककसी भी इक्कवटी फंड मे् पुराना करटन्स
आगे भी जारी रहेगा या नही्, इसकी गारंटी नही्

है। यह भकवष्य मे् कायम भी रह सकता है और नही्
भी। बाजार मे् जोकखम होते ह्ै, इसकलए कनवेि करने

के पहले एक्सपट्स की सलाह जर्र ले्।)

अिरंट : 6 माह में 25 से जंयादा संमॉिकैप फंड ने कराया 10-19% तक नुकसान
जंयादातर टंंेमिंग सेशन में संटॉक माकंंेट पर दबाव मदखा l सेंसेकंस और मनफंटी अपने पीक से 10% से जंयादा कमजोर
बीएसई संमॉलकैप इंिेकंस 6 महीनों में 11 फीसदी कमजोर l ममिकैप इंिेकंस इस साल 8 फीसदी कमजोर हुआ

शेयर बाजार में हाल के दिनों में काफी उतार-
चढंाव िेखने को दमल रहा है। ऐसे दनवेशकों
की दचंता भी लगातार बढंती है और दनवेश के
दलए एक अचंछा और सुरदंंित दवकलंप
चुनना भारी हाे जाता है। ऐसे मंे हाइदंंिड
मंयूचुअल फंडंस अचंछा ऑपंशन हो सकता
है। बाजार के जानकारों का कहना है दक ये
फंडंस अलग-अलग तरह की असेटंस को
दमलाकर बनाए जाते हैं। इससे नुकसान का
खतरा कम हो जाता है। जो लोग शेयरों में
दनवेश करना चाहते हैं साथ ही टैकंस भी
बचाना चाहते हैं, लेदकन वैलंयूएशन और
उतार-चढंाव के कारण उनके किम डगमगा
रहे हैं। ऐसे दनवेशकों के दलए हाइदंंिड फंडंस
दनवेश के दलए अचंछा ऑपंशन हो सकते हैं।
एक दरपोटंट के मुतादबक, ये फंडंस अलग-
अलग तरह की असेटंस को दमलाकर बनाए
जाते हैं। दजससे नुकसान का खतरा कम हो
जाता है। जानकारों का कहला है दक दमड
और संमॉलकैप की तुलना में लाजंटकैप के
शेयरों के िाम अभी ठीक-ठाक हैं। इसदलए
दनवेश इनकी ओर रंख कर सकते हंै। ऐसा
करना कोई नुकसान का सौिा नहीं है।
हालांदक दरटनंट कुछ कम हो सकता है, लेदकन
लॉनंग टंंम में िेखेंगे तो आप अचंछा मुनाफा
कमा पाएंगे और टैकंस भी बचा लेंगे।

क्या कहते है् आंकड्े
एचडीएफसी मंयूचुअल फंड के आंकडंे
बताते हैं दक दपछले 22 वरंंों में शेयरों ने 12
बार, सोने ने 9 बार और डेट ने दसफंफ एक बार
बेहतर पंंिशंटन दकया है। इससे साफ है दक
हाइदं ंिड संटंंेटेजी दकतनी जरंरी है।
आईसीआईसीआई पंंूडेंदशयल मंयूचुअल फंड
के आंकडंों के मुतादबक, वतंटमान में दनफंटी
50 (दजसमें बडंी कंपदनयों के शेयर हैं) का
पीई 23 है। दपछले पांच साल के औसत 24.4
से थोडंा कम है। लेदकन बीएसई दमडकैप का
पीई 43.1 और बीएसई संमॉलकैप 250 का

पीई 43.2 है। ये दपछले पांच साल के औसत
पीई (33.8 और 27.4) से काफी जंयािा है।
इससे पता चलता है दक लाजंटकैप की तुलना
में संमॉल और दमडकैप महंगे हंै।

कैसे होता है अलोकेशन
जानकारों का कहना है दक हाइदंंिड फंडंस में
जंयािातर बडंी कंपदनयों (लाजंटकैप) के शेयर
होते हंै, दजनके वैलंयू अभी फेयर हैं। वेलंथ
मैनेजसंट बताते हैं दक जंयािातर हाइदंंिड
फंडंस में मीदडयम और छोटी कंपदनयों के
शेयर बहुत कम होते हैं। हाइदंंिड फंडंस में
इकंकवदटज का दहसंसा 20% से 70% तक
होता है, ये फंड के कैदटगरी पे दनभंटर करता है।
इकंकवटी सेदवंगंस फंडंस में सबसे कम 10% से
35% तक शेयर होते हैं। उसके बाि मलंटी
असेट फंडंस आते हैं। इनमें 25% से 65%

तक इकंकवटी होते हैं। बलैेंसंड अडवांटेज
फंडंस में औसतन 50% से 60% इकंकवटी
होते हैं, जबदक अगंंेदसव हाइदंंिड फंडंस में
65% से 75% तक।

ऐसे मे् क्या करे् ननवेशक
जो लोग दफकंसंड दडपॉदजट से शेयरों मंे आना
चाहते हैं और जंयािा जोदखम नहीं उठाना
चाहते हैं, वो अपने दरसंक के दहसाब से
अलग-अलग तरह के हाइदंंिड फंडंस में
दनवेश कर सकते हंै। आप इकंकवटी सेदवंगंस,
बैलेंसंड अडवांटेज, मलंटी असेट और
एगंंेदसव हाइदंंिड फंडंस में बराबर-बराबर
पैसा लगा सकते हैं। इसमें नुकसान होने की
संभावना बेहि कम होती है। ऐसे मंे यह
दनवेशकों के दलए सुरदं ंित दवकलंप हो 
सकते हंै।

क्यो् जर्री हाइन््िड स्ट््ेटेजी
एचडीएफसी मंयूचुअल फंड के आंकडंे बताते
हैं दक दपछले 22 वरंंों मंे शेयरों ने 12 बार, सोने
ने 9 बार और डेट ने दसफंफ एक बार बेहतर
पंंिशंटन दकया है। इससे साफ है दक हाइदंंिड
संटंंेटेजी दकतनी जरंरी है। वेलंथ मैनेजसंट कहते
हैं दक हाइदंंिड फंडंस टैकंस में बचत कराते हंै।
अगर कोई खुि शेयर, डेट व सोने में दनवेश
करके अपना पोटंटफोदलयो बनाता है, तो उसे
शॉटंट टमंट कैदपटल गेनंस टैकंस या दफर अपनी
संलैब के दहसाब से जंयािा टैकंस िेना पडं
सकता है, दजससे इनकम कम होती है।
लेदकन हाइदंंिड फंडंस में दनवेश करने से
टैकंस में बचत होती है। इसकी वजह ये है दक
इनमें से जंयािातर कैटेगरीज को टैकंस के दलए
इकंकवटी फंडंस की तरह माना जाता है।

हाइन््िड फंड क्या है्
हाइदंंिड मंयूचुअल फंड एक दनवेश फंड है जो
अपनी पदरसंपदंंियों को दवदभनंन िंंेतंंों में
फैलाता है। आम तौर पर, ये फंड संटॉक और
बॉनंड मंे दनवेश करते हंै, लेदकन अपने
पोटंटफोदलयो में सोना, अंतरंाटषंंंंीय इकंकवटी,
दरयल एसंटेट, आईटी, फामंाट आदि जैसी अनंय
पदरसंपदंंियां भी शादमल कर सकते हैं।
हाइदं ंिड फंड दंंारा पंंिान दकया गया
दवदवधीकरण बाजार के जोदखमों को
दनयंदंंतत करने और एकल पदरसंपदंंि वगंट पर
धंयान केंदंंित करने के बजाय अपेिंंाकृत
कंसथर लाभ पंंापंत करने मंे मिि कर सकता है।

बाजार के उतार-चढंाव में हाइनंंिड फंड
हो सकते हैं ननवेश के निए अचंछा सौदा

n इनमें टैकंस में बचत और नुकसान का कम होता है खतरा
nअलग-अलग तरह की असेटंस को ममलाकर बनाए जाते हंै
n इससे मनवेशकों के मलए नुकसान का खतरा कम हो जाता है

लबजनेस डेस्क
अमीर बनना और बड्ा फंड बनाना हर ककसी का सपना
होता है। इसके कलए हर कोई अपने-अपने तरीके से
जतन भी करता है। कोई बाजार मे् कनवेि करता है तो
कोई, जमीन, गहने, ईटीएफ, म्युचुअल फंड, एफडी-
आरडी मे् कनवेि अपना भकवष्य सुरक््कत करने की जुगत
लगाता है। इसकलए हर कोई अलग-अलग तरीके
अपनाता है। हालांकक एक कनवेि ऐसा भी जहां िुर्आत मे्
आपको हर महीने 15,000 र्पये कनवेि करने हो्गे और
बुढ्ापे मे् आपको कचंता की कोई जर्रत नही् होगी और
आप आसानी से अपने कलए बक्ढया फंड तैयार कर ले्गे।
हालांकक बड्ा फंड बनाने के कलए काफी कनवेिक अलग-
अलग स्कीम मे् कनवेि करते ह्ै। फ्यूचर फाइने्कियल
प्लाकनंग कई बार गड्बड् भी हो जाती है। कई प्लान ऐसे
है्, कजनमे् आप कनवेि कर कजंदगीभर मोटी कमाई कर
सकते है्। आप हर महीने कुछ रकम कनवेि कर
कजंदगीभर एक लाख र्पये या उससे ज्यादा घर बैठे कमा
सकते ह्ै।

हर कोई कर रहा शनवेि
आज के समय काफी लोग अपनी कमाई का कुछ कहस्सा
अलग-अलग जगह पर कनवेि कर रहे है्। कोई एफडी
मे् कनवेि कर रहा है तो कोई िेयर माक््ेट या दूसरी जगह
अपना पैसा लगा रहा है। कुछ प्लान और स्कीम ऐसी है्
कजनमे् कनवेि करके मोटी कमाई की जा सकती है।
हालांकक मोटा करटन्स हमेिा से करस्क भरा होता है, लेककन
काफी कनवेिक अच्छे करटन्स के कलए करस्क भी लेना पसंद
करते ह्ै।

शकतना कमा सकते ह्ै
आप हर महीने कजंदगी भर एक लाख र्पये घर बैठे कमा
सकते ह्ै। इसके कलए आपको कुछ वर््ो् तक हर महीने 15
हजार र्पये कनवेि करने हो्गे। इसके बाद आपको एक
लाख र्पये हर महीने आपको कई वर््ो् तक कमलते रहे्गे।
कफर भी कई करोड् र्पये आपके पास बचे हो्गे। यह
रकम इतनी हो जाएगी कक आपकी सात पुश्ते् भी घर
बैठकर कमाई कर सके्गी। यह कमाई कैसे होगी, इसके
बारे म्े इस करपोट्स म्े बताया गया है।

शकतना शमलता है शरटन्म?
कनवेि के कलए काफी लोग अभी भी एफडी को पसंद
करते है्। इसका कारण है कक इसमे् 6 से 9 फीसदी तक
का कफक्स्ड करटन्स कमल जाता है। हालांकक यह करटन्स ब्ैक
पर कनभ्सर करता है। समय-समय पर बै्क इस ब्याज मे्
बदलाव करते रहते है्। लेककन घर बैठे एक लाख र्पये
की कमाई एफडी मे् कनवेि करके नही् की जा सकती।
इसके कलए आपको दूसरी स्कीम मे् कनवेि करना होगा।

कहां करना होगा शनवेि
आपको अच्छी कमाई के कलए एसआईपी के जकरए
म्यूचुअल फंड मे् कनवेि करना होगा। आपको हर महीने
15 हजार र्पये 20 साल तक ककसी म्यूचुअल फंड मे्
कनवेि करने हो्गे। 15 फीसदी सालाना करटन्स के कहसाब से
20 साल बाद यह रकम बढ्कर 2.27 करोड् र्पये हो
जाएगी। इसमे् 36 लाख र्पये आपके कनवेि के और
बाकी की रकम ब्याज की होगी।

कैसे शमले्गे एक लाख हर महीने
20 साल बाद आपको कोई काम करने की जर्रत नही् है।
इन 2.27 करोड् र्पये मे् से 27 लाख र्पये आप अपने
ककसी काम मे् खच्स कर सकते ह्ै। बाकी के दो करोड् र्पये
एसडब्ल्यूपी मे् कनवेि कर दे्। एसआईपी का मतलब हर
महीने रकम जमा करना है तो एसडब्ल्यूपी का मतलब हर
महीने रकम कनकालना। इसमे् भी यह रकम म्यूचुअल फंड
मे् लगानी होती है। अगर कोई म्यूचुअल फंड सालाना 9
फीसदी का ब्याज दे रहा है तो भी आप 30 साल तक एक
लाख र्पये हर महीने कनकाल सके्गे। 

बच््ो् के बच््े भी करे्गे कमाई
आपके इस कनवेि से आपके बच््े और उनके बच््ो् के
बच््े भी कजंदगीभर कम से कम एक लाख र्पये हर
महीने कमाते रहे्गे। ध्यान रखे् कक अगर आप हर महीने
एक लाख र्पये से ज्यादा चाहते ह्ै तो वह भी कमल सकते
है् लेककन इसमे् कई बार आपका फंड यानी 2 करोड्
र्पये जल्दी खत्म हो सकते है्। एसडब्ल्यूपी मे् रकम का
चुनाव करने के कलए इंटरनेट पर कई कैलकुलेटर
मौजूद है्। आप उनकी भी मदद ले सकते ह्ै।

सुझाव 
शबजनेस डेस्क

लॉन्ग ट््म मे् देखे्गे तो अच्छा मुनाफा
कमा पाएंगे, टैक्स बचेगा शमड
और स्मॉलकैप की तुलना मे्
लाज्मकैप िेयर अभी शफट है्

फ्यूचर प्लाशनंग 
हर माह करने होंगे 15,000
रंपये ननवेश, बरसेगा धन

l
एसआईपी के जशरए म्यूचुअल
फंड मे् शनवेि करे्, एक लाख
र्पये हर माह कई वर््ो् तक

शमलते रहे्गे
l

मोटा शरटन्म हमेिा से ही शरस्क
भरा होता रहा है, अब शनवेिक

अच्छे शरटन्म के शलए शरस्क
पसंद कर रहे

पकरवार के आक्थसक भकवष्य और उसकी सुरक््ा की कफक्् हर
ककसी को रहती है। लोग लाइफ इंश्योरे्स इसी कफक्् को दूर
करने के कलए लेते है्, लेककन लाइफ इंश्योरे्स के एंडोमे्ट प्लान
के जकरये पय्ासप्त कवरेज लेने पर काफी महंगा प््ीकमयम भरना
पड्ता है। ऐसे म्े कई लोग प््ीकमयम भरने की क््मता को देखकर
कवरेज लेते है्, जो काफी नही् होता, जबकक कवरेज पय्ासप्त न
हो तो लाइफ इंश्योरे्स लेने का उद््ेश्य ही पूरा नही् होता। टम्स
लाइफ इंश्योरे्स प्लान के जकरये कम खच्स मे् भी जर्रत के
मुताकबक कवरेज कलया जा सकता है। यह जीवन बीमा कवरेज
का सबसे आसान और ककफायती तरीका है। टम्स लाइफ
इंश्योरे्स लेने के कलए सबसे पहले तो इस प्लान का सही
मतलब समझना जर्री है। दरअसल, टम्स इंश्योरे्स एक ऐसा
जीवन बीमा प्लान है, जो कनक््ित अवकि (टम्स) तक सुरक््ा
प््दान करता है। अगर इस अवकि के दौरान पॉकलसीिारक का
कनिन हो जाता है, तो बीमा कंपनी द््ारा उसके नॉकमनी को
कवरेज के कहसाब से एकमुश्त रकम दी जाती है। यह एक
प्योर प््ोटेक्िन प्लान होता है। यानी इसमे् ककसी तरह का
कनवेि या सेकवंग का पहलू जुड्ा हुआ नही् होता।

यह शकफायती क्यो्
टम्स लाइफ इंश्योरे्स की सबसे बड्ी खाकसयत इसका कम
प््ीकमयम है। कवरेज की तुलना मे् इसका प््ीकमयम इतना कम
इसकलए होता है, क्यो्कक इसमे् केवल ‘डेथ कवर’ कदया जाता है
और प््ीकमयम के तौर पर भरे गए पैसो् पर कोई करटन्स या
प््ॉकफट नही् कमलता, लेककन एंडोमे्ट प्लान्स की तुलना मे्
इसकी प््ीकमयम की दरे् इतनी कम होती है्, कजससे आपको
कम लागत मे् अकिक बीमा कवर लेने का मौका कमलता है।

शकतना कवरेज ले्
सही टम्स इंश्योरे्स कवरेज का चुनाव करना बेहद जर्री है।
बीमा कवरेज की रकम इतनी होनी चाकहए कक बीमा कराने
वाले के न रहने पर उसके पकरवार की आक्थसक जर्रते्
आसानी से पूरी हो सके्। कवरेज की रकम तय करते समय
आपको अपनी मौजूदा आक्थसक कजम्मेदाकरयो् और जर्रतो्,
मसलन, होम लोन, कार लोन, बच््ो् के एजुकेिन और दैकनक
खच््ो् को ध्यान मे् रखना चाकहए। इसके अलावा, भकवष्य मे् बढ्ने
वाली महंगाई और अन्य संभाकवत खच््ो् को िाकमल करना भी
जर्री है। आमतौर पर माना जाता है कक टम्स इंश्योरे्स का
कवरेज की रकम आपकी सालाना आमदनी के मुकाबले 10-15
गुना होनी चाकहए। यानी अगर आपकी सालाना आमदनी 10
लाख र्पये है, तो टम्स इंश्योरे्स 1 से 1.5 करोड् होना जर्री है।

सही अवशि कैसे चुने्
बीमा कवरेज की अवकि का चुनाव करते समय यह ध्यान मे्
रखे् कक पॉकलसी की अवकि आपकी एक्कटव अक्नि्ग लाइफ यानी
कामकाजी उम्् को जर्र कवर करती हो। टम्स लाइफ
इंश्योरे्स प्लान के कवरेज की अवकि इतनी होनी चाकहए कक
जब तक आपके आक््ित पकरवार को आपके आक्थसक सपोट्स की
जर्रत है, कम से कम तब तक वे सुरक््कत रहे्। अगर आपके
बच््े अभी छोटे ह्ै या आपके पास लंबी अवकि के ऋण है्, तो
आपको लंबी अवकि का टम्स प्लान लेना चाकहए।

राइडस्म और अन्य लाभ चेक करे्
इंश्योरे्स प्लान के साथ आने वाले राइडस्स का मतलब है, ऐसे
एक्स्ट््ा बेकनकफट यानी अकतकरक्त लाभ, कजन्हे् आप अपने टम्स
इंश्योरे्स प्लान मे् जोड् सकते है्। इनमे् क््ककटकल इलनेस
कवर, एक्सीडे्टल डेथ कवर और प््ीकमयम वेवर जैसे बेकनकफट
िाकमल होते ह्ै। ये राइडर, अकतकरक्त सुरक््ा तो देने है्, लेककन
इनके कलए एक्स्ट््ा प््ीकमयम भी भरना पड् सकता है। अपनी
जर्रतो् को ध्यान मे् रखते हुए यह तय कर सकते ह्ै कक कौन
सा राइडर आपके कलए फायदेमंद है। टम्स इंश्योरे्स प्लान मे्
प््ीकमयम पेमे्ट यानी भुगतान के कलए अलग-अलग ऑप्िन
उपलब्ि होते ह्ै। आप सालाना, छमाही, कतमाही या मंथली आिार
पर भी प््ीकमयम का भुगतान कर सकते ह्ै। 

शरन्यूएशबशलटी और कन्वश्टिशबशलटी
कुछ टम्स लाइफ इंश्योरे्स प्लान मे् करन्यूएकबकलटी और
कन्वक्टिकबकलटी जैसे ऑप्िन भी कदए जाते ह्ै। करन्यूएकबकलटी
का ऑप्िन आपको पॉकलसी पीकरयड खत्म होने के बाद कबना
ककसी नए मेकडकल टेस्ट के इसे आगे बढ्ाने की सुकविा देता है।
वही्, कन्वक्टिकबकलटी का ऑप्िन आपको अपने टम्स प्लान को
ककसी और तरह के जीवन बीमा प्लान मे् बदलने की सुकविा
देता है। हालांकक, इन ऑप्िन्स के साथ प््ीकमयम की रकम बढ्
सकती है, इसकलए इन्हे् चुनने से पहले सभी पहलुओ् को अच्छी
तरह समझना जर्री है।

सेहत और उम्् का असर
आपकी उम्् और स्वास्थ्य आपकी बीमा पॉकलसी की प््ीकमयम
दरो् को सीिे प््भाकवत करते है्। आमतौर पर, कजतनी कम उम््
मे् आप टम्स इंश्योरे्स खरीदते ह्ै, प््ीकमयम उतना ही कम देना
पड्ता है। अगर आप पहले से ही ककसी गंभीर बीमारी से पीक्डत
है्, तो आपकी प््ीकमयम दरे् अकिक हो सकती है्. इसकलए, टम्स
इंश्योरे्स को जल्द से जल्द लेना फायदेमंद होता है। पॉकलसी
खरीदने से पहले उससे जुड्ी ित््ो् और कनयमो् को अच्छी तरह
से पढ्ना और समझना जर्री है। बीमा पॉकलसी मे् कुछ
एक्सक्लूज्न्स भी होते है्, कजनके तहत बीमा कंपनी क्लेम का
भुगतान नही् करती। 

टर्म इंश्योरे्स, सही प्लान व कवरेज के ललए इन बातो् का रखना ध्यान
जानकारी 

शबजनेस डेस्क
क्लेम सेटलमे्ट रेशियो भी देखे्

इंश्योरे्स कवरेज लेने से पहले यह देखना भी जर्री है कक आप
कजस बीमा कंपनी का प्लान लेने की सोच रहे है्, उसका क्लेम
सेटलमे्ट रेकियो ककतना है। क्लेम सेटलमे्ट रेकियो से पता चलता
है कक बीमा कंपनी ने अपने पॉकलसीहोल्डस्स के ककतने प््कतित
क्लेम यानी दावो् का कनपटारा ककया गया है। अगर यह रेकियो
अकिक है, तो उससे पता चलता है कक बीमा कंपनी अपने ग््ाहको्
के प््कत कजम्मेदार है और समय पर दावो् का भुगतान करती है।
टम्म इंश्योरे्स प्लान को बीच मे् बंद न करे्

कई बार लोग यह सोचकर टम्स इंश्योरे्स प्लान को पूरी अवकि
तक जारी नही् रखते कक इसके प््ीकमयम मे् भरे जाने वाले पैसो्
पर कोई करटन्स कमलना तो दूर, प््ीकमयम की रकम भी वापस
नही् कमलेगी, लेककन ऐसा सोचना सही नही् है, क्यो्कक इंश्योरे्स
का मकसद सुरक््ा देना है, करटन्स देना नही्। अगर आप एक
बराबर कवरेज वाले ककसी एंडोमे्ट प्लान और टम्स प्लान के
प््ीकमयम की तुलना करे्, और टम्स प्लान मे् होने वाली प््ीकमयम
की बचत को ककसी अच्छे म्यूचुअल फंड की एसआईपी मे् लगा
दे्, तो पॉकलसी की पूरी अवकि के दौरान आपको कमलने वाला
कुल करटन्स एंडोमे्ट प्लान के मुकाबले बहुत अकिक हो
सकता है। 
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हरित भरिष्य के रिए सतत समाधान पि संगोष््ी आयोरजत 

शोधकर्ताओ् को नवीन दृष््िकोण
अपनतने के षिए षकयत प््ेषिर 

हरिभूिम न्यूज:रोहिक

राजकीय स्िािकोत््र मनहिा
महानवद््ािय मे् हनरि िनवष्य के
निए सिि समािाि नवषय पर
राष््््ीय संगोष््ी का आयोजि नकया
गया। संगोष््ी का शुिारंि
सेवानिवृत्् प््ोफेसर डॉ. कैिाश िंद््
पुरोनहि िे नकया। उन्हो्िे
पय्ािवरिीय िुिौनियो् पर प््काश
डाििे हुए सिि नवकास के निए
व्यवहानरक समािाि प््स््ुि नकए।
इस संगोष््ी म्े मुख्य वक्िा प््ो.
एमएि मीिा िे सिि समािाि और
हनरि िनवष्य की नदशा मे् िवीि

शोि और रििीनियो् पर व्याख्याि
नदया। उन्हो्िे जिवायु पनरवि्िि,
जैव नवनवििा संरक््ि और सिि
नवकास पर जोर देिे हुए
शोिकि्ािओ् को इस क््ेत्् मे् िवीि
दृन््िकोि अपिािे के निए प््ेनरि
नकया। गेस्ट ऑफ ऑिर, डॉ.
नविीिा हुड््ा िे बिाया नक जैव

नवनवििा संरक््ि और सिि
नवकास के निए नशक््ानवदो् की
िूनमका अत्यंि महत्वपूि्ि है।
महानवद््ािय की प््ािाय्ाि डॉ. दश्ििा
िे कहा नक ऐसे आयोजिो् से शोि
और अकादनमक क््ेत्् को िई नदशा
नमििी है। संगोष््ी मे् 250 शोि पत््
प् ्स््ुि नकए गए ििा 350 से

अनिक शोि पत्् आए। नजिमे् जि
संरक््ि, अक््य ऊज्ाि और
पानरब्सिनिक संिुिि पर नवशेष
ध्याि नदया गया। नशक््ानवदो् और
नवशेषज््ो् िे ब्सिरिा के िवीििम
र्झािो् और िुिौनियो् पर नविार-
नवमश्ि नकया। सेनमिार की संयोजक
डॉ. वीिा सिदेवा और समन्वयक
डॉ. फूि कुमार िे कहा नक यह
संगोष््ी सिि नवकास और
पय्ािवरिीय संरक््ि की नदशा मे् एक
महत्वपूि्ि कदम है और िनवष्य मे्
इस िरह के आयोजि निरंिर होिे
रहे्गे। नवनिन्ि कंपनियो् ि् ्ारा
अपिाई गई ब्सिरिा रििीनियो् पर
सेनमिार मे् डॉ. वीिा सिदेवा ि््ारा
नफल्म के र्प मे् प््स््ुनि को दश्िको्
िे सराहा।नटकाऊ समािाि अपिािे
के पहिुओ् को दश्ािया और
प््नििानगयो् को प््ेनरि नकया।
ये रहे िौजूद
इस अवसर पर डॉ. सुशीिा, डॉ.
प््दीप कुमार दुहि, डॉ. सत्यवाि
जाटाि, डॉ. राजेश कुमार, डॉ.
मीिाक््ी सहारि, डॉ. एकिा सनहि
अन्य मौजूद रहे।

संगोष््ी मे् 250 शोध पत््
प््स््ुत किए गए तथा
350 से अकधि शोध पत््
आए। किनमे् िल
संरक््ण, अक््य ऊि्ाा और
पाकरस्थथकति संतुलन पर
किशेष ध्यान किया गया। संिोषंंी के दौरान डॉ. फूल कुमार, डॉ. अंिू और डॉ. जंयोनि दंंारा

नलनिि भूिोल पर दो पुसंंकों का भी नवमोचन नकया िया, िो इस कंंेतंं
में शोध कायंष को पंंोतंसानहि करने के नलए एक महतंवपूणंष योिदान हैं।
इस आयोिन ने सभी पंंनिभानियों को पयंाषवरणीय चुनौनियों से ननपटने
के नलए नए दृनंंिकोण और समाधान नवकनसि करने की पंंेरणा दी।
पंंोफेसर अिमेर नसंह कािल (िवाहरलाल नेहरं नवशंंनवदंंालय) ने
सिि नवकास पर नवचार-नवमशंष नकया िथा पंंनिभानियों को पंंमाणपतंं
नविनरि नकए। 

भूगोल पर दो पुस््को् का दवमोचन दकया

उपकार हाई सुकूल िेु सुपोरुसुि िीट का
आयोजन, मवजेता मकए समुिामनत
रोहतक। उपकार
हाई संकूल में
संपोटंसंष मीट का
आयोिन हुआ।
कायंषिंंम का
पंंारंभ सीडीएलयू
यूननवनंसषटी के उप
कुलपनि, नरटायडंष पंंोफेसर और संकूल के डायरेकंटर डॉ.
नविय कायि, आईसी कॉलेि से नरटायडंष पंंोफेसर
ननमंषला कायि,था नरटायडंष बंैक मैनेिर ियवंि ने हरी
झंडी नदिाकर नकया। कायंषिंंम का संचालन संकूल के
मैनेनिंि डायरेकंटर वैभव कायि ने नकया। पंंी नसंषरी,
नसंषरी िथा  केिी के बचंंों ने फंंंट डंंेस िथा दूसरी,
िीसरी, चौथी ककंंा के नवदंंानंथषयों ने नींबू चमंमच दौड़ं, 3
लेि रेस, बैक रेस में भाि नलया। पांचवी, छिी व  सािवीं,
आिवीं के नवदंंानंथषयों ने लॉनंि िंप, संलो साइनकल रेस में
भाि नलया िथा नौवीं, दसवीं के नवदंंानंथषयों ने रसंसाकशी
पंंनियोनििा िथा कबडंंी पंंनियोनििा में भाि नलया। ननमंषला
कायि में पंंनिभानियों को बधाई दी िथा कहा नक पंंथम,
नंंदिीय िथा िृिीय संथान पर आने वाले पंंनियोनियों को
पुरसंकृि नकया िाएिा।

रोहतक। पंिाब  नेशनल बैंक दंंारा 7 व 8 फरवरी को दो नदवसीय होम लोन
एकंसपो बैंक की  सेकंटर-1 रोहिक शािा में आयोनिि नकया िा रहा है।
कायंषिंंम के  दूसरे नदन मुखंय अनिनथ समािसेवी नवीन िैन रहे। कायंषिंंम के
दौरान बैंक मंडल पंंमुि रोहिक महेश वाधवा ने उनका संवािि नकया एवं बंैक
दंंारा आयोनिि नकए िा रहे इन  एकंसपो कायंषिंंमों की महिा को बिािे हुए
उनसे बंैक वंयवसाय में सहयोि करने  का आगंंह नकया। बैंक के पंंधान
कायंाषलय की ओर  से उपबंसथि सहायक महापंंबंधक अरनवंद यादव ने बिाया
नक बैंक ये दो  नदवसीय आयोिन पूरे देश में कर रहा है और 13 फरवरी को
इसी ििंष पर एकंसपो का आयोिन भी नकया िाएिा। मेले मंे बंैक संटाफ दंंारा
गंंाहकों को बैंक की कम लंयाि व नबना अनिनरकंि िचंष पर नदए िा रहे नरटेल
ऋण  संबंधी िानकारी देिे हुए ऋण लेने के नलए िरंरी दसंंावेिों के बारे मंे
भी  बिाया िथा नवनभनंन गंंाहकों को लिभि 4 करोड़ं की ऋण संवीकृनि भी
पंंदान की  िई। बैंक दंंारा इस मौके पर मकान ऋण, कार ऋण, नशकंंा ऋण,
सुयंष घर योिना,  नडनिटल बैंनकंि योिनाओं संबंधी संटाकंस लिाए िए। इस
मौके पर बैंक अंचल कायंाषलय से  मुखंय पंंबंधक योिेश, मंडल कायंाषलय से
सहायक महा पंंबंधक अरनवनंद कुमार, अगंंणी निला पंंबंधक अनमि नसंह,
मुखंय पंंबंधक मनीर नसनंहा आनद मौिूद रहे। 

किुिवीर िायना की िाता
के मनधन पर जताया िोक
रोहतक। केवीएम नशक््ि संस्िाि
एवं जीडी गोयंका इंटरिेशिि
स्कूि के निदेशक कम्िवीर मायिा
की मािा नदििरी देवी का दाह
संस्कार गांव मायिा के शमशाि
घाट मे्  नकया। नजसमे् गांव व शहर
के गिमान्य िोगो् िे शोक संिप्ि
पनरवार को सांत्विा दी। अनखि
िारिीय कांग््ेस कमेटी के
महासनिव एवं पूव्ि मंत््ी रिदीप
नसंह सुरजेवािा, हनरयािा के पूव्ि
मंत््ी सुिाष बत््ा, पूव्ि मंत््ी
कृष्िमून्िि हुड््ा िे शोक जिाया।
नवनिन्ि स्कूि एवं संस्िाओ् के
प््निनिनियो् िे िी मायिा हाऊस
सिनसटी पहुंि कर शोक जिाया।

खबर संकुुेप

वैशुय सुकूल की जूमनयर मवंग िुे
खेलकूद पुुमतयोमगता का आयोजन

रोहतक। वैश्य पब्लिक स्कूि जूनियर नवंग सेक्टर 3 मे्
दसवी् वान्षिक खेिकूद प््नियोनगिा व शैक््निक
पानरिोनषक नविरि समारोह का आयोजि नकया गया।
मुख्यानिनि अजय बंसि कोषाध्यक्् बीजेपी िे नवनिन्ि
खेि प््नियोनगिाओ् म्े प््िम, न््ििीय व िृिीय स्िाि प््ाप्ि
करिे वािे सिी बच््ो् को पुर्स्कार देकर सम्मानिि नकया।
मुख्यानिनि को स्मृनि निन्ह िे्ट कर सम्मानिि नकया।
प््ािाय्ाि शीिि जैि िे सिी का आिार प््कट नकया। इस
अवसर पर वैश्य संस्िा के पदानिकारी दीपक नजंदि,
राजे्दर बंसि, डॉ. िन्द्् गग्ि, ईश््र िंद गुप्िा, निनिि
िायि, राजीव बेरीवाि, शंकर गग्ि आिद मौजूद रहे।

रोहतक। बाबा मसंंनाथ नवनव
के नवनध नवभाि दंंारा कुलपनि
पंंोफेसर (डॉ.) एचएल वमंाष के
मािंषदशंषन में सुरनंंकि इंटरनेट
नवरय पर नुकंंड़ं नाटक का
आयोिन नकया िया। इस
कायंषिंंम का उदंंेशंय साइबर
अपराधों के बढंिे मामलों,
ऑनलाइन धोिाधड़ंी और नडनिटल ििरों के पंंनि िािरंकिा बढंाना रहा िानक आमिन
और नवदंंाथंंी इंटरनेट का उपयोि सुरनंंकि िरीके कर सकें। इस कायंषिंंम में सीिेएम एवं
सनचव, निला नवनधक सेवा पंंानधकरण िरनंनुम िान मुखंय अनिनथ रही। िरनंनुम िान ने कहा
नक हमें इंटरनेट के सुरनंंकि उपयोि के पंंनि िंभीरिा बरिने की आवशंयकिा है। कुलपनि
पंंोफेसर (डॉ.) एचएल वमंाष ने कहा नक आि के नडनिटल युि में इंटरनेट हमारे िीवन का
अनभनंन नहसंसा बन चुका है, लेनकन इसके साथ-साथ साइबर अपराध भी िेिी से बढं रहे हंै।
ऐसे मंे हमें इंटरनेट का सुरनंंकि और सिकंक उपयोि करना चानहए। 

दो ददवसीय होम लोन एक्सपो संपन्न एचडी लिलिि ब्िॉसम्स स्कूि मे् पीिीएम
रोहतक। सननसटी सेकंटर-35 बंसथि एचडी नलनटल लंलॉसमंस संकूल में शननवार
को पैरेंटंस टीचसंष मीनटंि हुई। इस बैिक में बड़ंी संखंया में अनभभावकों ने
नहसंसा नलया और ककंंा िथा नवरय अधंयापकों से नमलकर बचंंों की पंंिनि
नरपोटंष के बारे मंे िानकारी ली। अनभभावकों ने िनवरी परीकंंा पनरणाम पर चचंाष
की और शैकंंनणक नवकास के बारे मंे अपने नवचार साझा नकए। डायरेकंटर सुरेंदंं
फौिाट ने कहा नक पीटीएम अनभभावक और नशकंंक को एक साथ लाकर
बचंंों के बेहिर भनवषंय के नलए रणनीनि बनाने मंे मददिार होिी है। नंंपंनसपल
ििवंिी कादयान ने अनभभावकों से बचंंों के नलए समय ननकालने का आगंंह
नकया िानक उनके सवंाांिीण नवकास में मदद हो सके। इस अवसर पर
डायरेकंटर सुरेंदंं फौिाट, नंंपंनसपल ििवंिी कादयान, कानंडषनेटर पंंिनि,
अधंयापक एवं अधंयानपकाएं उपबंसथि रहीं।

मिकुुा केवल जुुान अमुजित करने का िाधुयि 
ही नहीु, बलुकक चमरतुु मनिुािण की पुुमुुिया भी
रोहतक। िोहाना रोड बंसथि नशकंंा भारिी वनरषंं माधंयनमक नवदंंालय
में नवदाई एवं शुभकामना समारोह का आयोिन नकया िया। 12वीं के
नवदंंानंथषयों को उजंंंवल भनवषंय की शुभकामनाएं दी िई। नवदंंालय
पंंधानाचायंष नििेंदंं कुमार ने नवदंंानंथषयों को कनिन पनरशंंम, ईमानदारी
और आतंमनवशंंास के साथ अपने िीवन में आिे बढंने की पंंेरणा
दी। उनंहोंने कहा नक नशकंंा केवल जंंान अनंिषि करने का माधंयम ही
नहीं, बबंकक एक चनरतंं ननमंाषण की पंंनंंिया भी है। ककंंा 11वीं के छातंंों
ने सुिद संमृनियों को साझा नकया। नवदंंालय की ओर से ककंंा 12वीं
के छातंंों को संमृनि नचहंन भेंट नकए िए। नवदंंालय पंंबंध सनमनि के
अधंयकंं डॉ आनदतंय बतंंा, उपाधंयकंं उदंंोपनि करण नवि, पंंबंधक
रामचरण नसंिला, कोराधंयकंं एसके िुपंिा, कायंषकानरणी सदसंय बीना
कौनशक ने शुभकामनाएं पेंंनरि की।

साइबर सुरक््ा के प््ति जागर्किा
बढ्ाने की तिशा मे् महत्वपूर्ण पहल

वरुण मिसुटर व पूजा बनीु मिस फेयरवेल, 12वीु के छातुुोु को दी मवदाई
रोहतक। वेद मॉडल इंटरनेशनल सीननयर
सेकेंडरी संकूल में 11वीं के छातंं-छातंंाओं ने
अपने सीननयर की नवदाई दी। बचंंों ने गुंंप
डांस, नसंनिंि, मंयूनिकल िेमंस, रैंप वॉक
आनद की मनमोहक पंंसंंुनियां आकरंषण
का केनंदंं रही। 12वीं के छातंं वरंण नमसंटर फेयरवेल व पूिा को नमस फेयरवेल के रंप में चुना
िया। संकूल चेयरमैन वेदपंंकाश िांिड़ा ने नवदंंानंथषयों के उजंंवल भनवषंय की कामना की।
फेयरवेल पाटुुी िंे मवदुुामुथियोेु ने नृतुय और संगीत से बांधा सिा
रोहतक। वीएन मैमोनरयल पबंललक संकूल में गंयारहवीं
एवं बारहवीं ककंंा की फेयरवेल पाटंंी का आयोिन
नकया िया। नवदंंानंथषयों ने नवनभनंन पंंकार के नृतंय एवं
संिीि दंंारा सभी का मन मोह नलया। इस मौके पर
डायरेकंटर पंंधानाचायंष एवं समसंं संकूल उपबंसथि रहा।
पंंधानाचायंष ने बचंंों के उजंंवल भनवषंय की कामना की।
करीना को नमस फेयरवेल िथा भूपेश नमसंटर फेयरवेल के नििाब से नवािे िए।
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दिल्ली से भ््ष्् सरकार हुई बाहर : पूर्व मंत््ी मनीष ग््ोरर

नदल्ली मे् भाजपा की जीत से रोहतक
के काय्िकत्ािओ् म्े जश्ि का माहौल

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

रदल्ली रििानसभा चुुनाि मे्
भाजपा को रमली जीत पर रोहतक
के काय्िकत्ािओ् म्े खुशी का माहौल
है। शरनिार को काय्िकत्ािओ् ने
भाजपा प््देश काय्ािलय सरहत कई
जगह रमठाई बांटी और
आरतशबाजी भी की। इस दौरान
काय्िकत्ािओ् ने एक दूसरे को बिाई
दी। इस दौरान भाजपा के िररष्् नेता
और पूि्ि सहकाररता मंत््ी मनीष
कुमार ग््ोिर ने कहा है रक रदल्ली
की जागर्क जनता ने 10 साल से
सत््ा म्े बैठी भ््ष् ् और घमंडी
सरकार को सत््ा से बेदखल करके
डबल इंजन की सरकार बनाने का
ऐरतहारसक काम रकया है। यह जीत
देश के प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी की
ऐरतहारसक फैसलो् और जन
कल्याणकारी नीरतयो् का पररणाम
है। इस जीत म्े हररयाणा के
मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी, समेत
तमाम बडे नेताओ् और हजारो्
काय्िकत्ािओ् की मेहनत भी 

शारमल है।
पूि्ि मंत््ी ग््ोिर को ग््ेटर कैलाश

रििानसभा का प््िासी प््भारी
बनाया गया था, जो रक यह सीट
बीजेपी की झोली मे् गई है। यहां से
भाजपा प््त्याशी रशखा राय ने जीत
हारसल की है। करीब डेढ़ माह से
इस रििानसभा मे् डेरा डाले हुए
पूि्ि मंत््ी ग््ोिर ने िारपस रोहतक
लौटने के बाद पत््कारो् से बातचीत
मे् कहा रक 27 साल बाद रदल्ली मे्
भारतीय जनता पाट््ी ने प््चंड जीत
दज्ि करके शानदार िापसी की है।
इस जीत न ेआम आदमी पाट््ी की
भ््ष् ् और नाकारा सरकार को
आईना रदखाने का काम रकया है।
अब देश की राजिानी रदल्ली मे्
डबल इंजन की सरकार के प््यासो्

से रिकास के नए रास््े खुले्गे।
भारतीय जनता पाट््ी ने रदल्ली की
जनता से जो भी िादे रकए है्, उन्हे्
पूरा करने का काम रकया जाएगा।
रोहतक से भी हजारो् की संख्या मे्
काय्िकत्ािओ् ने इस चुनाि मे् बढ़्

चढ़्कर काम रकया। पूि्ि मंत््ी ग््ोिर
ने कहा रक हररयाणा मे् होने िाले
नगर रनकायो् के चुनाि मे् भी
भारतीय जनता पाट््ी की जीत होगी।
र््िपल इंजन की सरकार बनने के
बाद रिकास की रफ्तार तेज होगी।

पूि्श मंत््ी ग््ोिर को
ग््ेटर कैिार

विधानसभा का
प््िासी प््भारी

बनाया गया था,
करीब डेढ़ माह विस

मे् वकया काम

हरिभूरि न्यूज:सांपिा

बीजेपी काय्िकत्ािओ् ने शरनिार को
रदल्ली रििानसभा चुनाि म्े
भाजपा की जीत की खुशी मे् जश्न
मनाया गया। भाजपा काय्िकत्ाि
मंडल अध्यक्् करपल खत््ी की
अध्यक््ता मे् मैन बाजार चौराहे पर
इकट््े हुए। इसके बाद आरतशबाजी
की गई और रमठाइयां बाटकर
काय्िकत्ाि ने एक दूसरे को बिाई दी।
उन्हो्ने कहा रक रदल्ली की जनता ने
अररिंद केजरीिाल जैसे भ््ष्् चेहरे
को हटाने का काम रकया है। िह
शराब घोटाले सरहत कई घोटाला मे्
संरलप्त रहे। जनता ने भाजपा को
चुनकर रिकास का समथ्िन रकया

।यह काय्िकत्ािओ् की मेहनत और
प््िानमंत््ी मोदी के कौशल नेतृत्ि
की जीत है। खरािड् मे् रजला
उपाध्यक्् उदयभान मरलक के
नेतृत्ि मे् जीत की खुशी मनाई गई।
भाजपा युिा नेता संरचत नांदल ने
भी काय्िकत्ािओ् के साथ रमठाइयां
बाटकर जीत का जश्न मना है
उन्हो्ने भाजपा के समथ्िन मे्
जमकर नारेबाजी भी की । इस
दौरान काय्िकत्ाि मे् खासा जोर
देखने को रमला। जश्न मे् नगर
पारलका चेयरपस्िन के परत रबजे्द््
नंबरदार, प््ेमदत्् कौरशक दत््ोड् ,
राज रसंह स्िामी श््ी रिद््ा स्िर्प,
चांदराम, देिराज आरद काय्िकत्ाि
उपब्सथत थे।

सांपिा िे् की आरतशबाजी 

सांपला। िीत का िश्न मनाते बीिेपी काय्यकत्ाय।

n म््िपल इंिन की सरकार बनने के
बाद मवकास की रफ्तार होगी तेि 

n 27 साल बाद मदल्ली िे् िािपा 
की प््चंड िीत 
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उपायुक्त िीरे्द्् खड्गटा ने रजला के
नागररको् का आह््ान रकया है रक िे
अनारिकृत काॅलोरनयो् मे्
काॅलोनाइजरो् के बहकािे म्े आकर
प्लाॅटो् की खरीद-फरोख्त न करे्,
तारक भरिष्य मे् उन्हे् रकसी प््कार
की करठनाई न हो। यरद रजला
प््शासन की अपील के बाद भी
आमजन अनारिकृत रनम्ािण करता
है तो इसके रलए िे स्ियं रजम्मेिार
हो्गे। िीर्ेद्् खड्गटा ने संबंरित
रिभागो् के अरिकाररयो् को भी

रनद््ेश जारी रकए है् रक िे सि््ोच््
न्यायालय के आदेशो् की
अनुपालना करते हुए अनारिकृत
काॅलोरनयो् म्े रकसी प््कार की जन
सुरििाएं न प््दान करे्। यरद रकसी
रिभाग द््ारा रजला की सीमा म्े
अिैि र्प से रिकरसत हो रही
काॅलोरनयो् म्े कोई भी जन सुरििा
उपलल्ि करिाई गई तो संबंरित
अरिकारी के रिर्द्घ रनयमानुसार
सख्त कार्ििाई की जाएगी।

उपायुक्त िीरे्द् ् खड्गटा ने
सैक्टर 7/37 रोड, न्यू नाद्िन बाईपास
रोड, सैक्टर रडिाईरडंग रोड्,
रशड््ूल्ड रोड, रदल्ली बाईपास से
र्पया चौ्क ि र्पया चौ्क से
सुनाररयां चौक पर ग््ीन बैल्ट मे् रकए
गए अनारिकृत रोड का रनम्ािण,
अनारिकृत पाक्क का रनम्ािण को
हररयाणा शहरी रिकास प््ारिकरण
एिं भारतीय राष््् ्ीय राजमाग्ि
प््ारिकरण के मौजूदा अरिकाररयो्
को जल्द से जल्द उक्त अिैि
अरतक््मण, रनम्ािणो् को रगराकर ि
अनारिकृत कालोरनयो ् म्े ग््ीन बैल्ट
पर रास््े को हटाने के रनद््ेश रदए है्।
अनारिकृत कालोरनयो् मे् अिैि
तरीके से रलए गये रबजली के
कनेक्शन एंिम रबजली के खम्बो्
को उत््र हररयाणा रबजली रितरण
रनगम के मौजूदा अरिकाररयो् को
जल्द से जल्द हटाने के रनद््ेश रदए

है्। सभी अनारिकृत कालोरनयो् म्े
अिैि खनन के द््ारा रमट््ी भरत द््ारा
अनारिकृत कालोरनयो् का र्प रदया
जा रहा है। रजला खनन अरिकारी
को अिैि खनन न होने बारे रनद््ेश
जारी रकए गए है्। सभी अनारिकृत
कालोरनयो् मे् रजला नगर
योजनाकार टाउन एण्ड कन्ि््ी
प्लारनंग रिभाग, रोहतक ि नगर
रनगम रोहतक द््ारा दज्ि करिाई गई
एफआईआर पर अिैि
कालोनाईजरो् के रखलाफ पुरलस
रिभाग के मौजूदा अरिकारी को
जल्द से जल्द काय्ििाही के रनद््ेश
रदए। सभी अनारिकृत कालोरनयो् मे्
तहसीलदार रोहतक को ररजस्ि््ी ना
करने बारे रनद््ेश रदए है्। सभी
अनारिकृत कालोरनयो् म्े रजला
नगर योजनाकार टाउन एण्ड कन्ि््ी
प्लारनंग रिभाग ि नगर रनगम
रोहतक को जल्द से जल्द एक

संयुक्त मुरहम चलाकर अनारिकृत
कालोरनयो् ि रनम्ािणो् को तोड्ने के
रनद््ेश रदए। इन अिैि कालोरनयो् मे्
अिैि रनम्ािण न होने देना तथा स्थल
को खाली करिाकर ररस्टोरेशन के
आदेश पाररत रकये गए है्।

िागनरक बहकावे म्े आकर अिानधकृत काॅलोनियो् म्े प्लाॅटो् की ि करे् खरीद-फरोख्त : उपायुक्त 
n सव््ोच्् न्यायालय के आदेशानुसार

अमधकारी अवैध काॅलोमनयो् ि्े न दे्
िन सुमवधाएं

n मिला की सीिा िे् अनामधकृत
काॅलोमनयो्, मनि्ाणरो् के मखलाफ
कार्णवाई के मदए गए मनद््ेश
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रजला नगर योजनाकार काय्ािलय
एिं नगर रनगम द््ारा संयुक्त र्प से
रनयन्र््तत एिं शहरी क््ेत्् मे् अिैि
र्प से रिकरसत की जा रही
कालोरनयो् ि ढांचो् को रगराने का
अरभयान चलाया गया। इस अिसर
पर सहायक आयुक्त प््रशक््ु
अरभनि रसिाच एिं अन्य संबंरित
अरिकारी मौजूद रहे। इस अरभयान
मे् आऊटर बाईपास के साथ अिैि

र्प से रिकरसत की जा रही सुच््ा
रसंह काॅलोनी, रशिम काॅलोनी एिं
अनारिकृत ढांचो् को रगराया गया।
रजला नगर योजनाकार सुमनदीप ने
जन सािारण से अपील की है रक िे
अपने जीिन की पंूजी अिैि
रनम्ािणो् मे् या डीलर ि भू-मारलको्
के द््ारा काटी जा रही अिैि

कालोरनयो् म्े रनिेश न करे् क्योरक
इस तरह की रिभागीय काय्ििाही
समय-समय पर प््शासन द््ारा
अमल मे् लाई जायेगी। उन्हो्ने कहा
है रक नागररक अपनी पंूजी को
रनिेश करने से पहले उनके
काय्ािलय मे् रकसी भी काय्ि रदिस
मे् आकर पूछताछ कर सकते ह्ै।

मनजस्ट््ेट नियुक्त
िहरी क््ेत्् म्े अनाशधकृत
काॅलोशनयो् से अवैध कध्जे हटाने
के िौरान कानून व्यवस्था बनाए
रिने के िृश््षगत हशरयाणा िहरी
शवकास प््ाशधकरण के संपिा
अशधकारी मुकुंि तंवर को डयूटी
मशजस्ट््ेट शनयुक्त करने के आिेि
जारी शकए है्। शजलाधीि द््ारा जारी
आिेिो् के तहत पुशलस अधीक््क
द््ारा डयूटी मशजस्ट््ेट के साथ
मशहला पुशलस सशहत पय्ािप्त पुशलस
बल तैनात शकया जाएगा तथा
पुशलस बल के प््िारी शनरंतर डयूटी
मशजस्ट््ेट के संपक्क म्े रहे्गे।

अनारिकृत काॅिोरनयो् एवं ढांचो् को रििाया िया

धीरे्द्् खड्गिा (उपायुक्त )

n सुच््ा मसंह काॅलोनी एवं मशवि
कॉलोनी िे् की गई कार्णवाई

n मिला नगर योिनाकार काय्ाणलय
एवं नगर मनगि द््ारा संयुक्त र्प से
चलाया गया तोड्फोड् अमियान
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भाजपा प््देश महामंत््ी एिं रोहतक
नगर रनकाय चुनाि प््भारी सुरे्द््
पूरनया ने कहा रक नगर रनकाय
चुनाि के रलए भाजपा तैयार है।
उन्हो्ने कहा रक भाजपा के
काय्िकत्ाि कमल के फूल के रलए
काम करते है्, काय्िकत्ािओ् की
मेहनत और जनता के आशीिाद्ि से
र््िपल इंजन की सरकार हररयाणा मे्
बनेगी। उन्हो्ने रदल्ली मे् भाजपा की
प््चंड जीत पर रदल्ली की जनता का
आभार जताया। उन्हो्ने कहा रक
रदल्ली की जनता ने प््िानमंत््ी नरे्द््
मोदी के नेतृत्ि मे् भाजपा को रिजयी
बनाकर सरकार बनाने का माग्ि
प््शस्् रकया है। 

रोहतक रजला कोर कमेटी की
बैठक क े बाद मीरडया से बातचीत
करते हुए प््देश महामंत््ी सुरे्द्् पूरनया
ने कहा रक 2 माच्ि को नगर रनकाय
चुनाि होने है्। रोहतक मे् भी नगर
रनगम के चुनाि है्। उन्हो्ने कहा रक

आज मेयर और पाष्िदो् के नामो् का
पैनल तैयार रकया गया है। मेयर पद
के रलए 21 लोगो् के आिेदन आए
है्। 22 िाड््ो् के रलए 151 आिेदन
प््ाप्त हुए है्।

उन्हो्ने कहा रक उम्मीदिारो् के
नामो् के पैनल को प््देश कोर कमेटी
के पास भेजा जाएगा। ररििार को
सायं प््देश कोर कमेटी की बैठक है
रजसमे् प््देश चुनाि सरमरत रटकटो्
का रनण्िय लेगी। 

िोहतक िे् िेयि पद के रिए 21 औि पार्षदो्
के रिए 151 आवेदन हुए प््ाप्त : पूरनया

n प््देश चुनाव समिमत मिकिो् पर
लेगी मनर्णय 

रोहतक। जिला कोर कमेटी की बैठक लेते भािपा प््देश महामंत््ी एवं रोहतक नगर
जनकाय चुनाव प््भारी सुरे्द्् पूजनया।

ये रहे मौजूद
इस मौके पर राज्यसिा सांसि
रामचंद्् जांगडा, पूव्ि मंत््ी मनीि
कुमार ग््ोवर प््िेि उपाध्यक्् सतीि
नांिल प््िेि कोिाध्यक्् अजय
बंसल प््िेि सशचव रेनू डाबला
शजला प््िारी सते्द्् परमार शजला
अध्यक्् रणवीर ढाका, प््िेि
मीशडया सह-प््िारी िमिेर शसंह
िरक डॉ शिनेि शघलोड, प््शतिा
सुमन,पूव्ि मंत््ी कृष्ण मूश्ति हूडा,
मंजू हूडा, नागे्द्् िम्ाि, एडवोकेट
राजबाला शजला महामंत््ी सुिबीर
चंिेशलया व आिा िम्ाि सशहत सिी
शजला कोर कमेटी के सिस्य
मौजूि रहे।

कार्यक््म कक््ा चौथी से आठवी् तक के ववद््ाव्थियो् ने माॅडल वकए प््दव्शित

इंडस पब्लिक स्कूि मे् विज््ान प््दर्शनी का आयोजन
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इंडस पब्ललक स्कूल मे् शरनिार को
िार्षिक रिज््ान प््दश्िनी का
आयोजन रकया गया। इसका
उद्घाटन अरभभािको् द््ारा रकया
गया। इस रिज््ान प््दश्िनी मे् कक््ा
चौथी से आठिी् तक के छात््-
छात््ाओ् ने रिरभन्न रिषयो् पर
अपने माॅडल बनाकर उन्हे् प््दर्शित
कर उनके बारे मे् अरभभािको् को
रिस््ृत जानकारी दी। इनमे् सौर
मंडल, सौर ऊज्ाि, पय्ाििरण सुरक््ा,
पानी की बचत, रंगीन परछाई,
ह््ूमन आई, इनरिरजबल इंक,
प्लांट सेल, ब्ैक सुरक््ा आरद
अलग-अलग रिषयो् को प््दर्शित
रकया गया। इस िार्षिक आयोजन मे्
अरभभािको् ने रिद््ार्थियो् के बनाए
माॅडल ि उनकी प््रतभा की सराहना

की। प््दश्िनी का उद््ेश्य छात््ो् के
प््ायोरगक कौशल को बढ़ािा देने के
साथ ही उनको प््रतस्पि्ाि का मौका
देना ि िैज््ारनक रसद््ांतो् को
समझने मे् मदद करना रहा।
रिद््ालय की चेयरपस्िन डाॅ. एकता

रसंिु ने रिद््ार्थियो् के बनाए माॅडल
और उनकी प््रतभा की सराहना की।
उन्हो्ने रिद््ार्थियो् को प््ेररत करते
हुए कहा रक आज इनोिेशन का
जमाना है, निाचार को हर क््ेत्् म्े
बढ़ािा रमल रहा है और इससे

अच्छे पररणाम भी सामने आ रहे है।
रिद््ालय की डायरेक्टर
प््िानाचाय्ाि डाॅ. सुषमा झा ने
रिद््ार्थियो् को हमेशा रचनात्मक
सोच रखने की सलाह दी, उन्हो्ने
कहा रक रिद््ाथ््ी हमेशा कुछ नया

करने की सोचे् और इसी मे् अपनी
उज्ाि को लगाएं। अरभभािको् ने
रिज््ान प््दश्िनी मे् प््दर्शित माॅडल
की जानकारी मे् र्रच रदखाई तथा
छात््ो् की मेहनत ि लगन की
सराहना की।

हरिभूरि न्यूज: िोहतक

एसआरएस पब्ललक स्कूल मे् 44िां िार्षिकोत्सि बड्े ही
हष््ोल्लास से मनाया गया। काय्िक््म का शुभारंभ मुख्य
अरतरथ रनम्िल भूषण शम्ाि द््ारा मां सरस्िती के समक््
दीप प््ज््िरलत कर रकया गया। इसके बाद रिद््ार्थियो्
द््ारा सरस्िती िंदना प््स््ुत की गई तथा स्िागत गीत के
माध्यम से मुख्य अरतरथ एिं रिरशष्् अरतरथयो् का
अरभनंदन रकया। काय्िक््म मे् रिद््ार्थियो् ने अनेकता मे्
एकता का प््दश्िन करते हुए गरबा, हररयाणिी, पंजाबी
एिं राजस्थानी नृत्य प््स््ुत कर समां बांि रदया। बच््ो् ने
अपनी प््स््ुरत से मोबाइल फोन के हमारे जीिन पर
दुष्प््भाि पर प््काश डाला। एकलव्य एिं गुर् द््ोणाचाय्ि
पर आिाररत प््स््ुरत ने गुर् रशष्य परंपरा को प््दर्शित
रकया। रिद््ार्थियो् ने नृत्य के माध्यम से देश के िीर
शहीदो् को श््द््ांजरल अर्पित की। रिद््ालय मे् समय-
समय पर कराई गई खेल प््रतयोरगताओ् म्े प््थम, र््दतीय
ि तृतीय स्थान प््ाप्त करने िाले रिद््ार्थियो् को मेडल
एिं प््शर््स पत्् देकर सम्मारनत रकया। रिद््ालय की
प््ाचाय्ि सुनीता शम्ाि द््ारा िष्ि 2024-25 मे् रिद््ालय की

प््ाप्त उपलब्लियो् पर िार्षिक ररपोट्ि प््स््ुत की गई।
रिद््ालय के रनदेशक राहुल शम्ाि ने सभी अध्यापको्,
अरभभािको् ि रिद््ार्थियो् का िन्यिाद रकया।  काय्िक््म
मे् प््ाचाय्ि डॉ. सुरमत शम्ाि, रडप्टी सीएमओ केएल
मरलक, सतीश शम्ाि आरद उपब्सथत रहे।

हष््ोल्लास से मनाया एसआरएस स्कूल का िार्षिकोत्सि

पठानिया स्कूल मे् बारहवी् के नवद््ान्थियो् काे दी नवदाई
रोहतक। पठाशनया पस्धलक स्कूल मे् कक््ा बारहवी् के शवद््ाश्थियो् के शलए शविाई
समारोह का आयोजन शकया गया। शवद््ाश्थियो् के शवद््ालय मे् आगमन पर कक््ा
ग्यारहवी् के शवद््ाश्थियो् ने शतलक व बैज लगाकर उनका स्वागत शकया। हवन से
समारोह का िुिारंि कर शवद््ाश्थियो् के उज्््वल िशवष्य की कामना की गई। सिी
शवद््ाश्थियो् के शलए रै्प वॉक तथा टैले्ट राऊंड रिे गए, शजसमे् बच््ो् ने गायन-
वािन, नृत्य, कशवता प््स््ुशत, िािण आशि से समां बांधा तथा हैड ध्वाय रौनक नरवाल
ने अपने अध्यापको् व सहपाशठयो् की इतने वि््ो् की मीठी-मीठी यािे् समेटते हुए
िावनाएं व्यक्त की। टैले्ट राऊंड मे् सव्िश््ेष्् प््िि्िन करने वाले छात््ो् म्े रौनक
नरवाल को शडस्कटशरयस ड््ूड, नै्सी को शडस्कटशरयस शिवा, मुकुल को वैल ग््ूमड,
तन्नु को बेस्ट एटायर, रश््कत व हशनका को रेशडये्ट स्माइल, चैतन्या को अड््ाइड
पस्िनेशलटी,  सुहानी को अड््ाइड आइडे्शटटी के शिताब से नवाज़ा गया।  शिव्या व
योगेि ने शनण्ाियक मंडल की िूशमका शनिाई। कक््ा बारहवी् से श््पयांिी, लश््कता व
कक््ा ग्यारहवी् से िूशम, िीपशििा, छशव व गुशनका ने रेिमा मल्होत््ा, लता क्वातरा व
रानी मशलक के शििा शनि््ेिन मे् मंच का संचालन शकया। स्कूल शनिेिक अंिुल
पठाशनया, प््धानाचाय्ाि वि्ाि पठाशनया, तन्वी पठाशनया व उपप््धानाचाय्ाि प््ीशत ढांडा ने
बच््ो् को बताया शक यह आपके जीवन की नई िुर्आत है। इस िौरान कोश्डिनेटर
आलोक रानी, एक्टीशवटी कोश्डिनेटर नीतू सेठी सशहत अन्य उपस्सथत रहे।

खेल महोत्सव मे् नवद््ान्थियो् 
िे नकया उत्कृष्् प््दर्िि

रोहतक। िा आय्िन ग्लोबल शवद््ालय मे् िेल महोत्सव आय्िन
एंथुज़िया धूमधाम से मनाया गया। काय्िक््म मे् कन्िल सतीि
कुमार मुख्य अशतशथ तथा िूपे्द्् मशलक शविेि अशतशथ रहे।
सिी शवद््ाश्थियो् व अध्यापको् ने अपने शवद््ालय की आन बान
िान बनाए रिने की िपथ ली। शवद््ालय के छात्् पशरिि के
सिस्यो् द््ारा मिाल जलाई गई तथा एनसीसी कैडेट की
अगुवाई मे् माच्ि पास्ट द््ारा मंच पर उपस्सथत मुख्य अशतशथ व
शवशिष्् अशतशथयो्  को सलामी िी गई। हशरयाणवी व गुजराती
नृत्य आकि्िण का के्द्् रहे। शवद््ाश्थियो् को उनके शवशिन्न
क््ेत््ो् म्े उच्् स्थान प््ाप्त करने के शलए पुरस्कृत शकया गया।
बारहवी् कक््ा से रोशनत को सव्िश््ेष्् एथलीट के शिताब से
नवाजा गया। वाश्ििक उपलस्धधयो् म्े अशधकतम अंको् के साथ
डोगराई हाऊस प््थम स्थान पर रहा। सुनीता अहलावत व
प््धानाचाय्ि ने सिी शवद््ाश्थियो् व अध्यापको् को बधाई िी।

जॉि वेस्ले कॉन्वे्ट स्कूल मे् हुई पीटीएम
रोहतक। गोहाना रोड स्सथत जॉन वेस्ले काॅन्वे्ट मे् अशििावक-शिक््क बैठक
का आयोजन शकया गया। इस बैठक मे् कक््ा िसवी् और बारहवी् की प््ीबोड्ि
परीक््ा का पशरणाम घोशित शकया गया। बैठक का उद््ेश्य छात््ो् के िैक््शणक
प््िि्िन पर चच्ाि करना और आगामी बोड्ि परीक््ा के शलए उनकी तैयारी को
सुिृढ् करना रहा। अध्यापको् द््ारा अशििावको् के साथ शवद््ाश्थियो् के परीक््ा
पशरणाम की समीक््ा की गई। शवद््ाश्थियो् को उनकी कशमयो् से अवगत कराते
हुए उन्हे् उशचत माग्ििि्िन शिया गया। छात््ो् को समय प््बंधन, आत्मशवश््ास
और मानशसक तनाव को कम करने के सुझाव शिए गए। साथ-साथ
अशििावको् को बच््ो् की प््गशत और तैयारी के स््र की जानकारी िी गई।
इतना ही नही् शवद््ाश्थियो् को बोड्ि परीक््ा के शलए एक अध्ययन योजना बनाने
का परामि्ि शिया गया। प््धानाचाय्ाि डॉ ममता मशलक ने प््ी बोड्ि परीक््ाओ् के
महत्व को रेिांशकत करते हुए कहा शक यह परीक््ा छात््ो् को बोड्ि परीक््ा का
अनुिव िेती है और उनकी तैयारी का आंकलन करने म्े सहायक होती है।
उन्हो्ने कहा शक अशििावक और शिक््को् के आपसी सहयोग के माध्यम से
छात््ो् को उनकी क््मता का पूण्ि उपयोग करने म्े मिि शमलती है। उन्हो्ने छात््ो्
को अपने लक्््य को प््ाप्त करने के शलए और मेहनत करते हुए अपने सपनो्
को साकार करने का आिीव्ािि शिया। इस अवसर पर उप प््धानाचाय्ाि मिे्का,
हि्ि, सुशमत, वीरे्द््, रेिा, र्शच, रेिमा, संगीता, सुमन, शकरण आशि उपस्सथत रहे।

चयि प््न््िया का
आयोजि नकया 

रोहतक। महर्षि दयानंद
रिश््रिद््ालय की एनएसएस सेल
द््ारा रिश््रिद््ालय स््रीय सि्िश््ेष््
काय्िक््म अरिकारी तथा सि्िश््ेष््
स्ियंसेिक (पुर्ष एिं मरहला श््ेणी)
चयन प््र््कया का सफल आयोजन
रकया गया। इस महत्िपूण्ि प््र््कया मे्
चयन सरमरत के सदस्य के र्प मे् डॉ.
श््िण कटाररया (रीजनल डायरेक्टर,
नई रदल्ली - िच्िुअल मोड), डॉ.
रदनेश कुमार (स्टेट एनएसएस
ऑरफसर, पंचकूला), प््ो. सरिता
राठी (एनएसएस कोऑर्डिनेटर,
एमडीयू रोहतक), डॉ. दलबीर हुड््ा
(र््पंरसपल, गिन्िमे्ट नेहर् कॉलेज,
झज््र) एिं डॉ. मंजुला (र््पंरसपल,
जीिीएम गल्स्ि कॉलेज, सोनीपत) ने
अपनी महत्िपूण्ि भूरमका रनभाई।

मेधावी छात््ाओ् को सम्मानित नकया
रोहतक। जनकल्याण और शिक््ा के के््त्् म्े अग््णी चौ.
रामस्नेही मेमोशरयल ट््स्ट ने गत शिवस गांव शिड्वाली के
राजकीय कन्या उच्् माध्यशमक मे् पशरताशिक शवतरण
समारोह का आयोजन शकया। समारोह मे् ट््स्ट के सशचव
श््ीकृष्ण हुड््ा द््ारा 36 मेधावी शवद््ाश्थियो् तथा समाजसेवी
जागे राम को सम्माशनत शकया गया। प््थम, श््दतीय तथा
तृतीय स्थान प््ाप्त करने वाली छात््ाओ् को नकि राशि
िेकर सम्माशनत शकया गया। सके अलावा पहली से 11वी्
वाले बच््ो् को स्टेिनरी िेकर सम्माशनत शकया गया। कृष्ण
हुड््ा ने बताया शक चौ. रामस्नेही मेमोशरयल ट््स्ट लगातार 21
वि््ो् से मेधावी शवद््ाश्थियो् को सम्माशनत कर रहा है। यह
ट््स्ट मेधावी बेशटयो् की शिक््ा को लेकर सराहनीय काय्ि
कर रहा है। इस अवसर पर जागेराम, रामकुमार, महे्द््,
रमेि, राजपाल सशहत अनेक गणमान्य लोग मौजूि थे।



ब से म्ैने आपके बािे म्े सुना
है, मेिे प््भु! मै् आपकी ओि
पूिी तिह से आकर्रषत हो गई

हूं। कृपिा रििुपाल से मेिे रववाह से
पहले अवश्ि आएं औि मुझे ले जाएं।
अगि आप मुझ पि िह कृपा नही् किते है्,
तो मै् उपवास औि कठोि व््तो् का पालन
किके अपना जीवन त्िाग िूंगी। तब िािि अगले
जन्म मे् मै् आपको प््ाप्त कि सकूंगी।’ िह संसाि का
संभवत: सबसे पहला प््ेम पत्् है, जो र्श्कमरी ने
श््ीकृष्र को रलखा िा। िह पत्् हमे् श््ीमद््ागवतम के
सग्ष 10 के अध्िाि 52 मे् रमलता है।
पत््ो् मे् व्यक्त होती थी् भावनाएं: जब कॉल्स व
इंस्टे्ट मैसेरजंग का िौि नही् िा। तब प््ेमी अपने इश्क
का इजहाि किने के रलए अपने जज्बात िब्िो ् म्े
रपिोकि कागज पि अंरकत कि रििा किते िे। रिर््ििो्
का वो िौि भी क्िा िौि िा रक प््ेमी िा प््ेरमका के रलए
रिल की गहिाइिो् से रनकले हुए सुनहिे अल्िाज
सारहत्ि की अमि कृरतिां बन गई है्। 
कैफी आजमी-शौकत: बीस रिन गुजि िुके िे
औि िािि कैिी
आजमी को अपनी
प््ेरमका िौकत (बाि
मे् पत्नी) की कोई
खबि नही् रमली िी।
उन्हे् लगा रक िौकत
उनसे रकसी बात पि
नािाज हो गई है्। उन्हे्
मनाने के रलए िात मे्
1 बजे कैिी ने अपने
खून से एक प््ेम पत््
रलखा, ‘तुम्हे् रलखने के बाि म्ैने
रलिािे को बंि रकिा औि रबस््ि मे्
िला गिा िह सोिते हुए रक कुछ नी्ि
आ जाएगी, लेरकन नी्ि नही् आई। मै्ने
तुम्हािे रपछले खत को रिि पढा औि
अपने आंसू िोक न सका। िौकत, िे
मेिी बिरकस्मती है रक तुम्हे् मुझ पि िा
मेिे प्िाि पि िकीन नही् है। कुछ रिन से
मै् कुछ नही् सोि िहा हूं, रसवाि इसके
रक तुम्हे् रकस तिह से िकीन रिलाऊं
रक मै् तुमसे प्िाि किता हूं। मै्ने एक ब्लेड से अपनी
कलाई पि गहिा घाव कि रलिा है औि अब अपने
खून से तुम्हे् खत रलख िहा हूं। महीनो् म्ैने अपने प्िाि
के रलए आंसू बहाए ह्ै औि अब मै् खून बहा िहा हूं।
मुझे नही् मालूम हमािा भरवष्ि क्िा है। मोती (िौकत
का प्िाि का नाम), मुझे बहुत गहिा सिमा लगा है।
तुम िे कैसे रलख सकती हो- ‘अब मै् जान गई हूं रक
उसकी आंखे् मुझ पि नही् है् बश्लक रकसी औि पि है्,
जो उसे समझती नही् है, न ही वह उसे समझना
िाहती है?’ इन िब्िो् को वापस ले लो, िौकत, औि
मेिे प्िाि का मजाक मत उडाओ। अगि तुम मेिे रलए
कुछ नही् कि सकती, तो कोई बात नही्। तुम्हे् प्िाि
किते ही मै् जान गिा िा रक मेिे रलए कोई उम्मीि
नही् है। खुिा मेिी रहिाजत किेगा। तुम्हे् मेिे प्िाि पि,
मेिे इिािे पि िक है रक मै् तुमसे िािी करं्गा िा
नही्। मै् रसि्क इतना कह सकता हूं रक एक रिन मै्

तुम्हे औि िुरनिा को सारबत कि िूंगा रक मै् तुमसे
रकतना प्िाि किता हूं। मेिी िौकत, मेिा औि मेिे प्िाि
का क्िा होगा। हम तुम एक िूसिे से इतनी िूि है् रक
तुम्हािे रलए मिेे िि्ष को िेखना मुमरकन नही् है। अगि
तुम्हे् मेिी कोई बात बुिी लगी हो तो मुझे माि कि िेना।
प्िाि औि ढेि सािा प्िाि, तुम्हािा कैिी।’
जॉन कीट्स-फैनी ब््ॉने: िोमांरटक करव जॉन
कीट्स की प््ेरमका िैनी ब््ॉने ने उनके पे््म पत्् पढकि
रलखा िा, ‘मुझे वह िब्ि मत रलखो, रजनसे तुम्हािा
ज््ान-कारबरलित प््कट होती हो, बश्लक वह अल्िाज
रलखो जो तुम्हािे रिल की गहिाइिो् से रनकले हो्।’
इसके बाि कीट्स ने अपने प््ेम पत््ो् की िैली बिल िी
िी औि अपने रिल के जज्बात कागज पि बिान किने

लगे िे। एक बानगी िेरखए, ‘तुम हमेिा
नई लगती हो। तुम्हािा रपछला िुंबन
सबसे अरधक मीठा िा, तुम्हािी रपछली
मुस्कान सबसे अरधक िमक रलए हुए
िी, तुम्हािा नारगन की तिह रपछला
िलने का अंिाज सबसे अरधक
रिलकि िा। जब कल तुम मेिी
रखडकी के पास से गुजिी िी् तो मेिे
प्िाि भिे जज्बात वैसे ही उमडे िे, जैसे
तुम्हे् पहली बाि िेखने पि उमडे िे।

अगि तुम मुझसे प्िाि न
भी किती् तो भी मेिा
प्िाि सािी उम्् तुम्हे् ही
समर्पषत िहता।’
व्लामिमीर नबोको-
वेरा: व्लारिमीि
नबोकोव की वेिा से
पहली मुलाकात 1921
मे् हुई िी। व्लारिमीि
के वेिा के रलए पत््
अपनी पूर्षता मे्

िािगाि है्। एक पत्् म्े उन्हो्ने रलखा है, ‘मेिी कोमल
कली, मेिी खुिी, मै् तुम्हािे रलए कि्ा िब्ि रलखूं? िह
रकतना अजीब है रक मेिा जीवन काि्ष कागज पि
कलम िलाना है, लेरकन मै् िह नही् जानता रक तुम्हे्
कैसे बताऊं रक मै् तुम्हे् प्िाि किता हूं। ऐसी उत््ेजना
औि ऐसी िैरवक िांरत रपघलता बािल धूप मे् गुम होते
हुए खुिी का पहाड औि मै् तुम्हािे साि तैि िहा हूं। तुम
मे्, जलता, रपघलता औि पूिा जीवन तुम्हािे साि
बािलो् की गरत जैसा है, उनका हवाई, िांत रगिना,
उनका हल्कापन कोमलता औि िंग
भिी आसमानी रवरवधता-मेिा
प््ेम। मै् इस एहसास
को िब्िो् म्े
व्िक्त नही् कि
सकता।’*

ज

म ऐसा मानवीि अहसास है,
रजससे कोई भी अछूता नही्
िहता। िह कुिित की िेन है।
हमािी ऋतुएं भी प््ेम की बिाि

बहाने म्े मिि किती है्। 
बिल गया प््ेम का स्वर्प: इस वसुधा पि
वसंत आता ही है, प््ेम का अहसास लेकि।
वसंत औि प््ेम का बहुत घना रिश्ता है। हमािा
सारहत्ि पे््म के ऐसे उद््ािो् से भिा है। पहले के
जमाने म्े प््ेम को सौ पि््े मे् रछपाकि िखा जाता
िा रक कोई जान न ले। आज तो प््ेम जताने का
िलन है। सोिल मीरडिा ने सब कुछ उघाि
रििा है। लज््ा के वसन उताि िे्के है्
रिलिे्क प््ेरमिो् ने। लेरकन क्िा वही प््ेम
आज है, जो कभी हीि-िांझा मे् िा, जो कभी
िोरमिो औि जूरलिट मे् िा, जो कभी रपिारमस
औि िेसबी मे् िा, जो लैला-मजनू मे् िा?
अब तो मजनू भी वैसे न िहे, न लैला ही,

केवल मजनू के टीले बिे है्, जहां प््ेम निािि
है। प््ेम की सुंिि अनुभूरत को मनुष्ि ने धीिे-
धीिे बाजार् बना रििा है। हमने पे््म की जड्ो्
को सी्िने के बजाि काटना िुर् रकिा। हमने
प््ेम के आख्िान रलखे, गीत रलखे, करवताएं
रलखी्, मंरििो् के स्िापत्ि को प््ेम के
उत्कीर्षनो् से भि रििा पि जीवन मे् पे््म
छीजता िहा।
प््ेम मबना जीवन हो जाए नीरस: कहते ह्ै,

प््ेम एक ऐसी िै है रक िह छुप नही्
सकता। एक रिन सािी िुरनिा
जहान को पता िल ही जाता है रक
बंिा प््ेम मे् है। लेरकन भले ही पता

िल जाए, मुहब्बत किने
वालो् को इससे कोई िक्क

नही् पड्ता। प््ेम
जीवन को संतुरलत
किने का नाम भी

है। प््ेम को, जो काम
की ही एक िैतन्ि
संज््ा है, पुर्राि्ष

ितुष्््ि का
अपरिहाि्ष अंग है।

काम न हो, प््ेम न हो,
िाग न हो, अनुिाग न हो,
आसश्कतिां न हो् तो
जीवन काहे का। िह

मिीन की गरतिीलता
बनाए िखने वाले

लुब््ीकेिन की तिह
है। िह न हो तो
जीवन नीिस हो

जाए। करववि नीिज
ने कहा ही है, ‘प़यार

अगर थामता न पथ मे़/

अंगुिी इस बीमार उमर की/ हर पीड़ा वेश़या
बन िाती/ हर आंसू आवारा होता।’ इस तिह
प््ेम जीवन का एक अपरिहाि्ष पहल ूहै।
बावरा मन करता है पे््म: कभी गीतकाि
िामावताि त्िागी के पत््ो् की एक पुस््क हाि
लगी िी। नाम िा-िरित््हीन के पत््। हि पत्् मे्
संबोधन के साि अंत मे् रलखा होता िा,
‘तुम्हािा िरित््हीन।’ अद्््त प््ेम की छुअन
रलए पत्् िे। त्िागी जी ने एक गीत मे् रलखा है,
‘अक़िमंदी हमारे नाम के आगे नही़ िुड़ती/
मगर भोिे नही़ इतना लक लितना आम लदखते
है़/ हमे़ हस़़ाक़़र करना न आया चेक पर माना/
मगर लदि पर बड़ी कारीगरी से नाम लिखते
है़।’ सि, मुहब्बत मे् अक्लमंिी नही् िलती।
वह तो बाविे मन का काम है्।
करविो् ने पे््म के ही गीत गाए। सगुर औि
रनग्षुर प््ेम की धािा बहाई। मीिा, िसखान,
पद््ाकि, ित्नाकि प््ेम के ही करव है्। कृष्रमूर्तष
कहते िे, ‘जहां रनभ्षिता औि आसश्कत है, वहां
प््ेम नही् िह सकता।’
होने लगा है प््ेम का पूंजी प््बंधन: प््ेम को
प््बंधन किने का िौि िल पड्ा है। रिल की
िाह पि िलने वाले लोग, उपहािो् के उत्कोि

से पे््म को बांधने का जतन किते है्। पि
सच््ा प््ेम कब इन उपहािो् से बंधा है। जहां
उपहािो् की बारिि खत्म, प््ेम औि मुहब्बत
की सािी नवारजि हवा हो जाती है। रिि
रनिाला के इस गीत जैसा हाल ही प््ेरमिो्
का होता है- स़नेह लनझ़झर बह गया है, रेत
ज़यो़ तन रह गया है।
प््ेम सीधे-सच््े स्नेह का पि है। इस िाह पि
छली, कपटी िूि तक नही् िल सकता। प््ेम
के कई िंग ह्ै- पारिवारिक प््ेम, आश्तमक
प््ेम, िांपत्ि  प््ेम, र्हानी प््ेम। इसी
अनुिागमिता से िह ससंाि िल िहा है।
आया चट चैट-पट प्यार का िौर: प््ेम
का जैसा लौरकक औि अलौरकक बखान
हमािे सारहत्ि मे् है, समाज मे् रबल्कुल नही्।
प््ेम सांसारिक भोग औि रवलास मे् बिल
गिा। आज मोबाइल पि हि िूसिा मैसेज
प्िाि का रलखा जा िहा है। हि िख्स आई
लव िू के बुखाि से ग््स्् है। िट िैट, पट
प्िाि का िाम्षूला ईजाि हो िहा है पि प्िाि है
रक जीवन मे् घुल ही नही् िहा। अब रिर््ििो्
का जमाना नही् िहा रक महीनो् रलिािे से
मुहब्बत की खुिबू आती िी। लोग उसे रिल
के तहखाने मे् छुपा के िखते औि एकांत मे्
खोल कि पढ्ा किते िे। आज इंटिनेट औि
सोिल मीरडिा प्लेटिॉम्स्ष प्िाि के इजहाि
का मंि बन गए है्। प््ेम औि वासना की िीले्
बनाई जा िही है्। इंटिनेट प््ेम कहारनिो् से
भिा है, पि जीवन मे पे््म निािि है।
जर्र िोमलए प्यार का एकाउंट: एक बाि
रिि वैले्टाइन-डे आ पहुंिा है प््ेम की िाि
रिलाने। वह जैसे हमािी िेहिी पि ििवाजा
खटखटा िहा है। लेरकन सच््ी मुहब्बत किने
वाले खूबसूित लोग अब नही् रिखते ह्ै। ऐसा
इसरलए रक हमने सच््े रिल से अपने जीवन
मे् प््ेम का खाता नही् खोला। इसरलए िरि
जीवन को बिाना है, समाज को बिाना है,
मन को बेगानेपन से बिाना है तो र््कएट ए
लव एकाउंट। प््ेम का खाता जर्ि खोरलए
जीवन मे्। मुहब्बत के जज्बे को संकीर्ष न होने
िीरजए। एक हाि मुहब्बत का आगे बढ्ाइए,
िेरखए सौ हाि आगे बढ् कि आपका हाि
िाम ले्गे। तब आप भी नीिज की तिह कह
उठे्गे, ‘एक नही़, दो नही़, करोड़ो़ साझी मेरे
प़यार मे़।’*

बंजर ही बंजर था
किसने हरा-भरा िर किया
प्यास िो मानसरोवर किया।
अग्ननशरो् से बी्ध-बी्धिर
छलनी िर िी िाया
फे्ि किया तपती धरती पर
मांग रहा था छाया।
पतझर ही पतझर था
किसने फूलो् िा घर किया
अधर पर वंशी िो धर किया।
मंकिर-घाट-हाट-मेले िी
सुकधयां ह्ै गहराई्
उजड्े डेरे सोच-सोचिर 
आंखे् ह्ै भर आई्।
अक््र ही अक््र था
किसने प््ाणो् िो स्वर किया
िंठ िो गीतो् से भर किया।

किर स्टोरी / डॉ. ओम वनश््ल

वैसे तो मुहबंबत का कोई लदन मुकरंरर नहीं होता।
ये कभी भी कहीं भी लकसी को लकसी से हो
जाती है। लेलकन हाल के वरंंों में वैलेंटाइन-
डे को पंयार के वालंररक उतंसव के रंप में
मनाने का केंंज बढंता जा रहा है। मुहबंबत
की कहानी तभी से शुरं हो गई थी, जब से
इंसान ने धरती पर जनंम ललया। गुजरते वकंत
के साथ इसकी मूल भावना भले न बदली हो
पर इसके संवरंप में बहुत बदलाव आ गए हैं।
मुहबंबत की दािंंान और इसके बदलावों पर एक नजर।

प््े

प््ेम-गीत
विनोद श््ीिचस््ि

प्यास को
मानसरोिर विया

धि ‘वैले्टाइन डे’ का त्िौहाि रसि
पि है औि रिमाग का िही हुआ पड्ा
है। िह रिवस एक िेिव्िापी

त्िौहाि बन गिा है, जो प््रत वर्ष रनित रतरि पि
मनािा जाता है। िह अनोखा त्िौहाि बाजािो् म्े
भािी िमक-िमक के साि आता है, लेरकन
मनाने म्े िम रनकल जाता है। कई लोगो् को
हर््ोल्लास की बजाि िोिी-रछपे मनाना पडता
है। उपहािो् का आिान-प््िान गोपनीि िखना
पडता है। 

गो रक रमठाई िुपके से ‘गप’ कि लो औि
िबाते हुए मुंह िलाने का पता भी न िले। िुवा
अपने अरभभावको् से मंुह रछपाए घूमते ह्ै। वे
घिो् से रनकलते है्, अपनी वैले्टाइन के रलए
उपहाि खिीिते है् औि उपहाि को रनपटा कि ही
वापस लौटते है्। बेिािे उम््ििाज, बडी उलझन
मे् होते है्। अरधकाि प््ाप्त रनजी वैले्टाइन के
साि भी मुश्शकल मे् पड जाते ह्ै।

मेिे जसैे सरठिा, खूसठो् के द््ािा िह त्िौहाि
मनाना तो िूि, कुछ सूझता तक नही् है!
वैले्टाइन डे की बात सूझने मात्् से पत्नी जी का
मुंह सूज जाने का भि बना िहता है। उसे िुरनिा
की सभी र््््ििो् म्े वैले्टाइन रिखाई िेने लगती
है। घि के ििवाजे पि आई बेिािी सेल्स गल्ष
अपने उत्पाि के बािे मे् कुछ बताए, इसके पूव्ष
पत्नी इतना उत्पात मिा िेती है रक वह पतली
गली से भाग रनकलती है। 

एक वाकिा िाि आ िहा है। रपछले साल
हुआ िो् रक ‘वैले्टाइन डे’ पि अपनी असली
पत्नी के साि ‘टहलू पाक्क’ मे् टहलने गिा िा।
हम िलते-िलते िक गए औि घास पि बैठकि सुस््ाने लगे। तभी एक सुिक््ाकम््ी प््कट हुआ। डंडा
घुमाते हुए बोला, ‘क्िा हो िहा है िहां?’ 

मै्ने िािी के बाि बिी-खुिी अकड् समेटकि कहा, ‘क्िा मतलब है जी आपका?’ 
उसने आंख मािते हुए पहला सवाल िोहिािा, ‘क्िा कि िहे हो िहां?’ 
मुझे क््ोध आिा, ‘हम िक गए िे। अब बैठे सुस््ा िहे ह्ै।’

वह जोि से हंसा, ‘अिे उम्् का रलहाज किो।
िकाने वाले काम किते क्िो् हो?’ 

मुझे उसका मंतव्ि समझ आ गिा, अतः हाि
जोड्कि कहा, ‘टहलते हुए िकान हो गई िी
इसरलए बैठे ह्ै, अभी िले जाएंगे।’ 

मेिी बात समाप्त होते ही वह तपाक से बोला,
‘रकसके साि बैठे हो?’ 

मै्ने सीना ठोक कि कहा, ‘पत्नी के साि?’ 
उसने पत्नी जी को िेखा। रिि मुझे िेखा औि

बोला, ‘रकसकी पत्नी?’ ििअसल, पत्नी जी अब
भी पुिानी करवता सी रिखती है् औि मै् आज के
व्िंग्ि जैसा रबखिा-रबखिा खड््स हो गिा। 

मै्ने पत्नी जी का हाि पकड्ा औि अकड्ते हुए
जवाब रििा, ‘मै् अपनी पत्नी के साि हूं, समझे।’ 

वह पुरलरसिा डंडा घुमाते हुए बोला, ‘हम कैसे
मान ले्?’ 

रिि हम िोनो् के हाि पि डंडा िख रििा। मुझे
अपने ‘आधाि’ की ताकत िाि हो आई। म्ैने अपने
कुत््े की जेब से िोनो् के आधाि काड्ष रनकाल कि
उसकी हिेली पि पटक रिए। वह डंडे को अपनी
बगल मे् िबाए पैि िैला कि खडा हो गिा औि
कार्स्ष मे् छपे छािा रित््ो् से हमािी सूिते् रमलाने
लगा। रिि िूसिे हाि से टोपी के अंिि अपनी
खोपडी खुजलाते हुए बोला, ‘तुम्हािी सूित को
ठीक मान भी ले्... पत्नी जी की सूित मेल नही् 
खा िही!’ 

मुझे ‘आधाि’ रनिाधाि लगने लगा। हालांरक,
भ््म हमे् भी िा रक हमािे आधाि काड्ष म्े छपी सूिते्
हमािी ही है्! 

तभी पाक्क से हमािे पडोसी के बच््े की आवाज
आई, ‘अिे! अंकल-आंटी आप लोग िहां है्, मै्
कब से आप लोगो् को ढूंढ् िहा हूं। घि मे् ताला पड्ा
है औि जीनू भैिा आप लोगो् की प््तीक््ा कि िहे ह्ै।’

हम िोनो् रबना कुछ कहे घि की ओि िल रिए। सुिक््ा कम््ी डंडा घुमाते हुए आगे बढ् गिा। मै्ने
िलते हुए पत्नी जी से कहा, ‘तुम तो कभी मेकअप किती नही्। लेरकन िोटो रखंिाते समि क्िा
रलपश्सटक लगाना जर्िी है? बेिािा! सुिक््ाकम््ी कन्फ्िूज हो गिा िा।’ 

पत्नी जी ने कनरखिो् से मुझे िेखा, ‘मै् हंू ही इतनी सुंिि।’ 
मै्ने उनके किम से किम रमलाते हुए कहा, ‘हैप्पी वैले्टाइन डे।’ वो मुस्कुिा िी्। *

इ
वैलेंटाइन डे के लदन जब वे अपनी पतंनी के साथ टहलने

पहुंचे। जब चलते-चलते थक गए और घास पर बैठकर सुिंंाने
लगे। तभी एक सुरकंंाकमंंी पंंकट हुआ। डंडा घुमाते हुए बोला,

‘कंया हो रहा है यहां?’ शादी के बाद बची-खुची अकडं समेटकर
उनंहोंने कहा, ‘कंया मतलब है जी आपका?’ उसने आंख मारते

हुए पहला सवाल दोहराया, ‘कंया कर रहे हो यहां?’ 

haribhoomi.com छतंंीसगढं, लदलंली, हलरयाणा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकालशत

रोहतक रवििचर
9 फरिरी 2025

वैलेंटाइन-डे संपेशल
14 फरवरी

अहसचस
डॉ. अवनतच रचठौर

व्यंग्य
रचकेश सोहम

शौकत के साथ कैफी आजमी

जॉन कीट्स-फैनी ब््ॉने

प््ेमचरंभ की प््चचीन मचन्यतच
प््ेम की भावना यों तो हर किसी में इनकिलंट होती है, पर सकियों
पुरानी िहानी है, जि ईडन गाडंंेन में आिम ने िो पकंंियों, िो
पशुओं िो आपस में अकभसार-मुदंंा में िेख ईशंंर से पूछा कि
यह कंया है? तो ईशंंर ने िहा यह पंंेम है। ये सभी पंंेम में
आिदंं हंै। ति उिास होिर आिम ने िहा मेरे जीवन में तो
िोई है ही नहीं। मैं किससे पेंंम िरूं? ईशंंर ने िहा, ‘तुम
पंंतीिंंा िरो िल ति।’ िुछ िेर में आिम िो वहीं एि पेडं िे
नीचे गहरी नींि आ गई। जगा तो उसे एि सुंिरी किखी। वह
उसिे पेंंम िे वशीभूत हो िैठा। पंंेम िे इस वकंजित फल िो
चखने िा पकरणाम ही है यह सृकंंि।

पुस््क चच्चा / विज््चन भूषण

परिरित कवरित््ी-समालोिक डॉ.ििना
रतवािी का निा करवता संग््ह ‘कुछ प््ेम

रमलने के रलए नही् होते’ हाल मे् प््कारित होकि
आिा है। हालांरक इस संग््ह म्े आरिवासी
मरहलाओ् के जीवन का संघर्ष, कोरवड की
रवभीररका से उपजे मार्मषक िृश्ि, र््््ििो् की
आकांक््ा औि उनके द््ंद्् समेत जीवन की बहुिंगी
अनुभूरतिो् को कई करवताओ् मे् रपिोिा गिा है।
लेरकन संग््ह म्े
सं क रल त
करवताओ् का मूल
स्वि प््ेमानुभूरत से
उपजा है। िहां
उन्हो्ने प््ेम की
कोमल अनुभूरतिो्
को बहुत संजीिगी
से व्िक्त रकिा है।
‘तुम लिख दो
मुझे/यहां से वहां
त क / लि स की
सड़क/मेरे इस छोर से/तुम़हारे उस छोर तक िाती
हो।’(तुम रलख िो मुझे) संग््ह की िीर्षक करवता
‘कुछ प््ेम रमलने के रलए नही् होते’ मे् वह रलखती
है्, ‘वे नही़ होते/साथ चिने के लिए/वे वनवास
काटते हुए/अनकहे और अनसुने रहने के लिए होते
है़/वे एक दूसरे के पूरक होते हुए भी/अधूरे रहने के
लिए होते ह़ै।’ कहने की जर्ित नही् रक प््ेम पि
अब तक असंख्ि करवताएं रलखी जा िुकी है्
लेरकन प््ेम मे् भीगी िे करवताएं, उन प््ेम करवताओ्
मे् अलग से पहिान बनाने म्े सक््म है्। *

प््ेम मे् भीगी कविताएं
सु

पुस््क: कुछ प््ेम ममलने के मलए नही् होते,
लेमिका: डॉ. रचना मतवारी, मूल्य:199 र्,

प््काशक: सव्व भाषा ट््स्ट, नई मिल्ली

आज के दौर में पेंंमी युगल को भले ही अपनी फीललंग पंंकट करने के ललए पतंं ललखने की
जरंरत नहीं रह गई है। लेलकन पंंेम पतंं ललखने का दौर भी बहुत खूबसूरत रहा है। कई

पंंलसदंं हलंंियों के पतंं तो आज भी हर पंंेम करने वाले के ललए लकसी धरोहर से कम नहीं हैं। 
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एकंसपंंेशंस

रिरी माह आते ही समियों तक
िंंेममयों के संिेशिाहक रहे कबूतरों
की याि आने लगती है। कबूतर

और संिान पमंंियों की चचंाद हमेशा िंंेम
आखंयानों के साथ जुडी रही है, कंयोंमक ये िंंेम
और िफािारी के िंंतीक माने जाते हंै। 
कबूतरोू मेू होती है नवलकूूण कूूमता: इंसान
ने समियों पहले कबूतरों के साथ एक कमंयुमनकेशन
मससंटम मिकमसत मकया था, मजसे ‘हॉममंग मपजन
कमंयुमनकेशन’ कहा जाता था। िासंंि में यह संचार
वंयिसंथा, कबूतरों की मिशा पहचानने के मामले में
अदंंंत िंंमता के कारण मिकमसत हुई। कबूतरों में घर
लौटने की अदंंंत िंंमता होती है। इसे ‘हॉममंग इंनंसटंकंट’
कहते हैं। हालांमक आधुमनक बेतार संचार वंयिसंथा के
उचंं संंर पर मिकमसत होने के कारण अब िुमनया में
हॉममंग मपजन कमंयुमनकेशन का इसंंेमाल करीब-
करीब खतंम हो चुका है, लेमकन कहीं-कहीं लोग
शौमकया तौर पर और कहीं कहीं मिमशिंं तकनीक के
रंप में इसका इसंंेमाल करते हैं। हालांमक िैजंंामनक
शोधों से पता चलता है मक कबूतरों मंे आज भी
संिेशिाहक बनने की िंंमता मौजूि है। कबूतरों के
मिमाग में ‘मैगंनोमरसेपंटर’ मौजूि होता है, मजससे िे
पृथंिी के चुबंकीय िंंेिंं को समझ पाते हंै और लंबी िूरी
तक सही मिशा की
पहचान कर सकते हैं।
यही नहीं कबूतर सूरज
की नंसथमत और िातािरण
में गंध का उपयोग करके
भी रासंंा पहचानते हैं।
इसका सबूत ये है मक
मकसी कबूतर को अगर
एक जगह लंबे समय तक
रखकर पाला जाए, तो उसे मकतने ही अजनबी ढंग से
मकसी अंजान जगह में छोड िीमजए, िह अपने पुराने
संथान पर हर हाल में लौट आएगा। 
सनरयोू से ननभाते रहे हैू संरेशवाहक की भूनमका:
हालांमक यह ठीक-ठीक कहीं तथंय के रंप में िजंद नहीं
है मक पहली बार कबूतरों को संिेशिाहकों के रंप में
मकस िेश ने और कब िंंमशमंंित मकया, लेमकन तीन
हजार साल पहले के ऐमतहामसक िसंंािेजों को िेखें तो
मेसोपाटाममया, ममसंं और फारस में ऐसे साकंंंय ममलते
हैं मक लोग कबूतरों का इसंंेमाल मनजी संिेश पाने और
भेजने के मलए मकया करते थे। िंंाचीन ममसंं की

मचिंंमलमप ‘हायरोनंगलमफकंस’ में कबूतरों के ऐसे मचिंं
और उनके उलंलेख ईसा के 2900 िषंद पूिंद के मौजूि
हैं। इससे पता चलता है मक करीब 5000 साल पहले
लोग कबूतरों का इसंंेमाल संिेश भेजने और पाने के
मलए मकया करते थे। ममसंं की तरह ही यूनान में भी
करीब 2700 साल पहले ओलंमपक खेलों के
मिजेताओं की घोषणा करने के मलए एथेंस से िूसरे
मिमभनंन शहरों के मलए कबूतरों को मखलािडयों की
सूची के साथ भेजा जाता था। माना जाता है मक करीब
1900 साल पहले जूमलयस सीजर की सेना कबूतरों
का सैनंय संिेश भेजने और पाने के मलए उपयोग करती
थी। अगर भारत की बात करें तो मुगलों के िौर में
खासकर अकबर और औरंगजेब कबूतरों के जमरए
अपन ेममिंंों को संिेश भेजने और उनसे संिेश पाने के
मलए मकया करते थे। िे इनंहें हिाबाज कहते थे।
नफलूमोू मेू भी नकया इसूूेमाल: बॉलीिुड मफलंम

‘मैंने पंयार मकया’ में ‘कबूतर जा
जा जा..’ जैसा गाना मिशुदंं
रंप से मकसी शायर की
कलंपना नहीं बनंलक िेश के कई
महसंसों मंे अभी भी मनजी तौर पर
कबूतरों के माधंयम से िंंेम
संिेश भेजने की यह वंयिसंथा
बनी हुई है, लेमकन इनका कोई
मरकॉडंद नहीं रखा जाता।

आज भी नकया जाता है उपयोग: ऐसी भी बात नहीं
है मक पमंंिमी िेश, जहां सारी आधुमनक कमंयुमनकेशन
तकनीक मिकमसत हुई है, िहां कबूतरो ंकी खामसयत
कोई जानता ही न हो। सच तो यह है मक आज भी मंंिटेन
और अमेमरका की सेना में आपिा राहत अमभयानों के
िौरान िजंदनों िंंमशमंंित कबूतरों का इधर से उधर संिेश
भेजने और पाने मंे इसेंंमाल मकया जाता है। चीन में तो
कुछ िशकों पहले तक इनकी बकायिा एक सैनंय
टुकडी ही हुआ करती थी, जो पीपुलंस आमंंी को मिि
करती थी। फंंांस में भी कुछ पुरानी सैनंय ईकाईयों मंे
आज भी इनका उपयोग होता है। k
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प््ेम िहाकनयो् म्े एि-दूसरे िो संदेश पहुंचाने िे कलए िबूतरो् िा कजक्् आता ही है।
आज िे कडकजटल दौर मे् पलि झपिते ही प््ेमी-प््ेकमिा अपना संदेश पहुंचा लेते ह्ै
लेकिन सकदयो् से िबूतरो् िा संदेशवाहि िे र्प मे् प््योग किया जाता रहा है। 

दफल्म ‘मै्ने प्यार दकया’ के गीत का एक िृक्य

बििाि / िोकटमतंं गौतम

रोचक
के. िी. टसंह

प््ेम अब पूरी तरह कडकजटल हो चुिा है। कडकजटल प््ेम िे नए
स्वर्प से एि ओर जहां पे््कमयो् िो आपस मे् संपि्क बनाए

रखना आसान हो गया है, वही् प््ेम संबंधो् ने जाकत, धम्ि और
देश िी सीमाओ् िो भी पार िर कदया है। कडकजटलाइजेशन ने
प््ेम िे स्वर्प िो िैसे बदल कदया, इससे ग््ामीण भारत िे
युवाओ् मे् क्या बदलाव आए है्, यह जानना कदलचस्प है।

छली सिी के 90 के िशक के मधंय में आया
मोबाइल और इस 21िीं सिी मंे हुई डाटा कंंांमत ने
गांि और शहर के बीच की िूमरयां बहुत हि तक
ममटा िी हैं। सोशल मीमडया ने एक झटके मंे 90

से 95 फीसिी तक िोनों के बीच गैप को पाट मिया है। आज
मजस तरह शहर की युिा पीढ़ी मोबाइल से मचपकी रहती है, उसी
तरह से गांिों की युिा पीढ़ी को भी मोबाइल का रोग लग चुका
है। गांि और शहर की जीिनशैली में पहले इतनी जंयािा
समानता कभी नहीं थी, जब तक मोबाइल कंंांमत नहीं हुई थी
और सोशल मीमडया के तूफान ने हमारे खान-पान और पहनने
से लेकर सोचने-समझने तक की िुमनया में इतना हसंंिंंेप नहीं
मकया था। आज कोई ऐसा फैशन नहीं है, जो मोबाइल और
सोशल मीमडया के जमरए शहरों के साथ-साथ गांि न पहुंचता
हो। नई-नई आितें, नई-नई भाषाई अमभवंयनंकतयां और जामहर
है, नए-नए इमोशन भी अब गांिों और शहरों के युिाओं के बीच
एक से हो गए हैं।
हर कहीं िैिेंिाइन का उतंसाह 
यह अकारण नहीं है मक आज के िौर में महानगरों से जंयािा
िैलेंटाइन-डे जैसे मौकों पर उतंसाह, गंंामीण युिाओं में िेखा
जाता है। सोशल मीमडया ने सबसे जंयािा गांिों की नई पीढ़ी को
ही िंंभामित मकया है और जामहर है, यह िंंभाि उन मामलों में
सबसे जंयािा पडा है, मजनमें एक जमाने तक गांिों और शहरों मंे
संपिंं िूमरयां थीं यानी िंंेम और शामियां। मोबाइल कंंांमत और
सोशल मीमडया के उभार के बाि गंंामीण समाज मिशेषकर िंंेम
और शामियों को लेकर एक नए तरह के बिलाि से गुजर रहा
है। यह कहना गलत नहीं होगा मक मोबाइल ने गांिों में मिशेष
तौर पर पुरानी और नई पीढ़ी के बीच सबसे जंयािा 
सांसंकृमतक तनाि पैिा कर मिया है। इसमलए िेखने िाली बात
यह है मक िैलेंटाइन-डे जैसे मौके और इन मौकों से जुडी
भािनाओं ने आमखर गंंामीण समाज में मकस तरह की उथल-

पुथल मचा िी है।
पंंेम-टििाह से आए 
नए तनाि 
80 के िशक तक महंिुसंंान में
जहां इंमडया और भारत जैसे
एक िूसरे से काफी िूर-िूर िो
पहचानें, साथ-साथ अमंंसतंि
में थीं, इंटरनेट और मोबाइल
के बाि भारत और इंमडया के
बीच मनःसंिेह एक झटके में
िूमरयां घटी हंै, लेमकन इन
िूमरयों के घटने का नतीजा भारी तनाि के रंप में सामने आया
है। भारत के गांि जो कभी पारंपमरक रीमत-मरिाजों और
सामुिामयक मनयंिंंण से संचामलत होते थे, अब मोबाइल
तकनीक के चलते िैयनंकतक मनणंदयों के िौर से गुजर रहे हंै।
मोबाइल फोन ने पहली बार गंंामीण युिाओं को ही नहीं
ममहलाओं को भी जबिंदसंं संितंिंंता िी ह ै और उनकी यह
आजािी बहुत सारे फैसलों मंे साफ-साफ मिखती है। लेमकन
सबसे बडा तनाि मजस एक िजह से पैिा हुआ है, िह मोबाइल
के चलते युिाओं को हामसल हुई िंंेम करने की सुमिधा और
गंंामीण समाज में उस िंंेम को मििाह के रंप में पमरिमंतदत होने
में पैिा की जा रही बाधाओं
ने बहुत भारी तनाि पैिा कर
मिया है। ऐसी खबरें कम ही
आती हैं मक मोबाइल कंंांमत
के बाि गांिों में युिाओं के
बीच िंंेम और िंंेम मििाह
मकस तरह से लडाई-झगडे

यहां तक मक मारपीट और
रंमजश का बडा कारण
बनकर उभरे हैं। हाल के
सालों में गांिों में 40 फीसिी
से जंयािा युिा साफ-साफ
अपने मन की शािी करने
और िंंेम करने की आजािी
का इजहार कर चुके हंै और
उनकी िो-तीन पीिढ़यों के
पहले िाले मां-बाप इस
सबको संिीकार करने के
जबिंदसंं तनाि में है,

मजसस ेनए तरह के अपराध घमटत हो रहे हंै।
खुिने िगे इंिरनेशनि अफेयर के िरिाजे
आज शहरी और गंंामीण िंंेम में बहुत फकंफ नहीं रह गया है,
कंयोंमक िोनो ही जगह 90 फीसिी िंंेम, मोबाइल और वंहाटंसएप
के जमरए हो रहा है। इसमलए उनके नतीजे एक जैसे हैं। मजस
तरह आज शहर मडमजटल िंंेम में कसमसा रहे हैं, उसी तरह से
गांिों में भी मडमजटल िंंेम पारंपमरक मासूममयत को टाटा कर रहा
है। एक जमाना था, जब गांिों में िंंेम-िंंसंग के मलए बहुत
मुनंशकल से मौके ममलते थे। कंयोंमक पूरा का पूरा गंंामीण समाज

ही एक तरह से िेंंम के मिरोध में मनगरानी पर डटा
रहता था। लेमकन अब मोबाइल फोन,
वंहाटंसएप, फेसबुक और इंसंटागंंाम ने गांिों के
युिाओं को भी न मसफंफ िेंंम के इजहार की खुली
िुमनया मुहैया कराई है बनंलक अब गांि के युिा भी
शहरी लडमकयों से ही नहीं बनंलक सुिूर िेशों की
लडमकयों से भी इशंक लडा रहे हंै। हाल के मिनों
में मबहार के गांिों मंे ऑसंटंंेमलया और अमेमरका से
आकर लडमकयों ने मजस तरह से शामियां की हैं

और भारत तथा पामकसंंान के बीच सब तरह की राजनीमतक
रसंसाकशी के बाि मजस तरह से िोनों ही िेशों में एक-िूसरे के
यहां से लडमकयां बगाित करके शािी के मलए पहुंच रही हैं,
उससे मानना ही पडेगा मक मडमजटल युग के इस िंंेम में मकसी
तरह की मनगरानी कामयाब नहीं हो रही है। k
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लीिुड में पंयार और रोमांस पर
आधामरत मजतनी मफलंमें बनी
हैं, उतनी मकसी अनंय मिषय

पर नहीं बनीं। इनमें अमधकतर मफलंमें िेंंम
मंंिकोण पर, गरीब लडका-अमीर लडकी
या अमीर लडका-गरीब लडकी, िो
िुशंमन खानिानों के बचंंों के बीच िंंेम हो
जाने जैसे मिषयों के इिंद-मगिंद घूमती हैं।
कंलामसकल िंंेम कथाओं जैसे, ‘लैला-
मजनू’, ‘सोनी-ममहिाल’, ‘हीर-रांझा’
आमि से इतर हाल के सालों मंे कुछ ऐसी
मफलंमें भी बनी हैं, जो िशंदकों के मन में
ठहर गई हैं। 
परूूे पर नरखते हैू पूयार के नए सूवरूप:
बिलते िकंत के साथ मफलंम मेकसंद ने
अपनी मफलंमों मंे पंयार को बिलते िौर के
अनुसार िंंेजेंट करने का भी िंंयास मकया
है। आधुमनक मफलंमकार अलग-अलग
तरह से िेंंम को पमरभामषत कर रहे हंै। उनका ये एकंसपेमरमेंट इतना
मरयमलनंसटक होता है मक कई बार िशंदक मफलंम के कैरेकंटसंद मंे अपना
ही अकंस िेखने लग जाते हंै। 
मैनरड लव का अलग एंगल नरखाती रम लगा के हईशा: साल
2015 में मरलीज मफलंम ‘िम लगा के हईशा’ में मैमरड रोमांस का एक
अलग ही एंगल मिखाया गया है। िंंेम (आयुषंमान खुराना) एक संकूल
डंंॉप आउट है, मजसकी एक उचंं मशमंंित लेमकन ओिरिेट लडकी
संधंया (भूमम पेडनेकर) से शािी हो जाती है। िंंेम को अपनी मोटी पतंनी
पर शमंद आती है और िह उस पर फनंबतयां कसता रहता है। इससे िोनों
एक-िूसरे के करीब
नहीं आ पाते हैं, मफर
भी िोनों एक िौड में
साथ महसंसा लेने के
मलए तैयार हो जाते हैं
और इसी कोमशश में
िह एक-िूसरे के
करीब आ जाते हंै।
साधारण लेमकन अथंदपूणंद कहानी के साथ मनिंंेशक शरत कटामरया ने
शानिार काम मकया है। भूमम और आयुषंमान ने भी अपने-अपने
अमभनय से िंंभामित मकया है। 
मनमनूजियां मेू नरखा पूयार का नया नवजन: अनुराग कशंयप की
यह मफलंम उनकी बाकी मफलंमों से कई मायने मंे अलग है। साल 2018
में मरलीज हुई ‘मनममंजदयां’ िैसे तो परंपरागत िंंेम मंंिकोण पर ही
आधामरत है, लेमकन इसे नए युग की िंंेम कथा के तौर पर िंंसंंुत मकया
गया है। मफलंम में मुखंय भूममकाएं तापसी पनंनू, अमभषेक बचंंन और
मिकंंी कौशल की हैं। मफलंम में िेंंम और संबंधों का एक नया
िृमंंिकोण िंंसंंुत मकया गया है, जो िशंदकों के मिलों को संपशंद कर जाता
है। ‘मनममंजदयां’ उस उलझन और उन भािनाओं को वंयकंत करती है,
जो िंंेम में पडे एक वंयनंकत के सामने आती हैं। रंमी (तापसी पनंनू)
और मिकंंी (मिकंंी कौशल) को एक-िूसरे से पंयार है, लेमकन जब
शािी की बात आती है तो मिकंंी के हाथ-पैर फूल जाते हैं, िह
मजमंमेिारी उठाने से बचता है और इस मिषय को टाल जाता है। रंमी
जीिन में सैटल होना चाहती है, लेमकन जब िह िेखती है मक उसका
िंंेम तामंकफक मंमजल (शािी) पर नहीं पहुंचने िाला है, तो िह अपने
िंंेम का तंयाग कर िेती है और रोबी (अमभषेक बचंंन) से अरंेज मैरेज
करने के मलए तैयार हो जाती है। मिकंंी के बारे में जानने के बािजूि
रोबी रंमी से पंयार करने लगता है। इसके बाि की कहानी इस बात को

लेकर आगे चलती है मक ये तीनों अपने-अपने िेंंम का मकस तरह से
सामना करते हंै?
एकतरफा पूयार की कहानी ऐ नरल है मुशूककल: हममें से शायि ही
कोई हो, मजसे अपने जीिन में कम से कम एक बार एकतरफा पंयार
न हुआ हो। करण जौहर की साल 2016 में मरलीज ‘ऐ मिल है
मुनंशकल’ एक तरफा िंंेम पर ही आधामरत मफलंम है। इसमें मुखंय
भूममकाएं रणबीर कपूर, अनुषंका शमंाद, ऐशंंयंाद राय बचंंन और फिाि
खान की हैं। अयान (रणबीर कपूर) की अमलजेह (अनुषंका शमंाद) से
िोसंंी मफर उससे िंंेम हो जाता है, लेमकन अमलजेह पंयार का कोई
जजंबा महसूस नहीं करती है। अयान अपने एक तरफा िंंेम का मकस
तरह से सामना करता है, यही कहानी का मनचोड है। यह मफलंम हमें
रंलाती है, हंसाती है और इसके पािंंों से हमें पंयार हो जाता है, कंयोंमक
उनमें हम अपना ही रंप िेख रहे होते हंै।
पूयार-खुशी-नरल टूटने की कहानी बफूूी: अनुराग बसु के
मनिंंेशन में बनी मफलंम ‘बफंंी’ (2012) की कहानी इतनी सचंंी
लगती है मक इसको मजतनी बार भी िेख लो मिल मपघल जाता है। यह
मफलंम पंयार, खुशी और मिल टूटने से भरी हुई है। बफंंी (रणबीर

कपूर) मूक-बमधर
वंयनंकत है, मजसे
शंंुमत (इमलयाना
मडकूंंज) से पंयार हो
जाता है, लेमकन
सामामजक िबाि के
कारण शंंुमत को
मकसी अनंय वंयनंकत

से शािी करनी पड जाती है। िषंंों बाि शंंुमत को मालूम होता है मक
बफंंी, मझलममल (मंंियंका चोपडा) से पंयार कर रहा है, जोमक एक
ऑमटनंसटक लडकी है, तब िह अपने मििाह पर पुनःमिचार करती है।  
नॉनटूूेनडशनल-अटूूैशूटटव लव सूटोरी लुटेरा: ओ हेनरी की
कहानी ‘ि लासंट लीफ’ पर आधामरत मफलंम ‘लुटेरा’ बनी है, जोमक
बहुत पमरपकंि िंंेम कहानी पर आधामरत मफलंम है। आतंमानंि मंंिपाठी
(रणिीर मसंह) एक जालसाज है और पाखी (सोनािंंी मसनंहा) एक
जमींिार की बेटी है। कहानी इन िोनों के इिंद-मगिंद ही घूमती है। पाखी
के साथ धोखाधडी होती है। पाखी पीिडत होने के बािजूि जालसाज
के िंंमत आकमंषदत होने लगती है। इस खामोश िंंेम को िोनों महसूस
करते हैं, लेमकन इस पंयार की कोई मंमजल नहीं है। यह गैर-परंपरागत
िंंेमकथा होने के बािजूि िशंदकों पर गहरा असर छोडती है। k

बॉ

लव स्टोरीज िे कजक्् िे कबना कहंदी किल्मो् िा ब्योरा अधूरा ही रहता है।
शुर्आती दौर से अब ति ऐसी बेशुमार किल्मे् बनती रही है्। लेकिन कपछले
एि-डेढ् दशि मे् िुछ ऐसी किल्मे् बनी है्, कजनमे् प्यार िो कबल्िुल नए

अंदाज मे् पेश किया गया। ऐसी ही पांच किल्मो् पर एि नजर।

बडा ििंाा
कैिाश टसंह

किसी से प्यार होना बहुत ही खूबसूरत अहसास है। पहली मुलािात किर दोस््ी, इसिे बाद प्यार और
शादी। इस सुहाने सिर मे् यादगार पल भी होते है्। नामचीन टीवी आक्टिस्ट्स बयां िर रहे है् अपने

वो खूबसूरत अहसास। साथ मे् यह भी बता रहे है् कि उन्हे् अपने पाट्िनर से कितना प्यार है? 

िर्शको् को खूब भाया ‘मनमद्जशयां’ का लव एंगल एकतरफा प्यार पर बनी ‘ऐ दिल है मुश्ककल’

शेमारू उमंग के शो ‘मंै
मिल तुम धडकन’ में िंृिा
का मकरिार मनभा रहीं
रामधका मुथुकुमार अपने
जीिन में पंयार को बहुत
महतंि िेती हैं। जीिन साथी
अमभषेक अयंयर से अपनी
पहली मुलाकात, पंयार और
शािी के बारे में िह मंि-मंि

मुसंकुराते हुए बताती हैं, ‘हमारी अमभषेक से पहली मुलाकात
शािी से करीब एक साल पहले 2019 में मुंबई में हुई थी।
हालांमक इससे पहले हम फोन पर और मैसेज के जमरए बात
करते थे। मुलाकात के बाि धीरे-धीरे पहले िोसंंी हुई, यह
िोसंंी पंयार में बिल गई। बाि में हम शािी के अटूट बंधन में
बंध गए। मुझे लगता है मक िैिामहक मरशंते में बंधने से पहले
िोसंं बनना जरंरी है, कंयोंमक सचंंे पंयार की नींि िोसंंी पर
ही मटकती है।’ अपने पाटंदनर के साथ अपनी बॉनंनडंग और
साथ मबताए खूबसूरत पलों के बारे में रामधका बताती हैं,
‘मेरा अपने पाटंदनर के साथ मबताया पंयार भरा कोई एक पल
खास नहीं है, हमारे पंयार का हर पल खास है। मैं अपने पंयार
के हर पल को मिल में सहेजकर रखती हूं। अमभषेक के साथ
हमारा मरशंता इसमलए मजबूत है, कंयोंमक हमारे बीच गहरी
िोसंंी है। हमारी िोसंंी में एक पारिमंशदता होती है। अमभषेक
मेरी बहुत परिाह करते हैं, िह मुझसे बहुत जंयािा पंयार करते
हैं, मैं भी उनंहें बेइंतहा पंयार करती हूं।’k

िोसंंी सचंंे पंयार की नींि होती है
राटिका मुथुकुमार सोनी सब चैनल के शो ‘तेनाली रामा’ में कृषंण िेि राय का रोल पंले

कर रहे आमितंय रेमडज की अपनी िैलेंटाइन नताशा शमंाद से पहली
मुलाकात उनके पहले शो के िंंोडंंूसर के साथ मीमटंग के समय हुई
थी। आमितंय बताते हैं, ‘मैं जब िंंोडंंूसर के केमबन में िामखल हुआ तो
नताशा बैठी थी। उसकी मौजूिगी में कुछ तो ऐसा था, जो मुझे अपनी
ओर खींच रहा था। मकसंमत से हम िोनों उस शो के लीड कपल के तौर
पर फाइनल हुए। िकंत के साथ हमने एक-िूसरे को समझा, इसके बाि
हम शािी के अटूट बंधन में बंध गए।’ आमितंय आगे बताते हैं, ‘जहां
तक नताशा के साथ मकसी यािगार लमंहे की बात है तो िो है, हमारे बेटे
आयंािंश के जनंम का मिन। जब पहली बार मैंने और नताशा ने उसे एक साथ अपने हाथों मंे मलया। िो
एहसास, िो खुशी हम िोनों के मिल में हमेशा बसी रहेगी। इस िैलेंटाइन-डे पर मैं नताशा से कहूंगा,
िो मसफंफ मेरी पतंनी ही नहीं है, मेरी सबसे बडंी ताकत और मागंदिशंदक भी है।’ k

नताशा मेरी सबसे बडंी ताकत है : आटितंय रेटिज

जी टीवी के शो ‘जाने अंजाने हम ममले’ में रीत चौधरी का रोल मनभा
रहीं आयुषी खुराना और सूरज ककंंडं की शािी को अभी कुछ ही
महीने बीते हंै। सूरज से पहली मुलाकात और अपने मरशंते के बारे मंे
आयुषी बताती हैं, ‘सूरज और मैं पहली बार एक एमपसोमडक शो के सेट
पर ममले थे। शुरंआत में हमारे बीच हलंकी-फुलंकी नोक-झोंक, फंलमंटिंग
और मजाक-मसंंी होती रहती थी। लेमकन धीरे-धीरे हमारे गहरे मरशंते
बन गए और बाि में हमारी शािी हो गई। आज जब हम पीछे मुडंकर
िेखते हैं, तो यह सच में एक जािुई िंंेम कहानी लगती है।’ आयुषी
अपने पंयार से जुडंे कुछ यािगार पल साझा करती हैं, ‘हम एक गांि में

शूमटंग कर रहे थे। सूरज को शेि करनी थी, लेमकन िहां आस-पास शीशा रखने या मटकाने की कोई
जगह नहीं थी। तब मैंने उनके मलए शीशा पकडंा। सूरज ने मुझसे कहा- मजस पल तुमने मेरे मलए िह
शीशा पकडंा, उसी पल मुझे तुमसे पंयार हो गया। सच, िह पल हमारे मलए बेहि खास था।’ k

हमारा टरशंता जािुई पंंेम कहानी जैसा है : आयुषी खुराना

सन ननयो के लोकमंंिय शो ‘छठी मैया की
मबमटया’ में कामंतदक का मकरिार मनभा रहे आशीष
िीमंंित अपनी िैलेंटाइन शंंेता कनोजे से पहली
मुलाकात को याि करते हुए बताते हैं, ‘शंंेता से
मेरी पहली मुलाकात बडंौिा के राजिंत पैलेस में
एक हॉरर मफलंम के सेट पर हुई थी। िहीं से हमारी

िोसंंी की शुरंआत हुई। मुंबई लौटने के बाि हमने एक-िूसरे को डेट करना शुरं
मकया। करीब तीन साल तक एक-िूसरे को जानने-समझने के बाि हमंे अहसास
हुआ मक हमारा पंयार इतना मजबूत है मक हमें शािी कर लेनी चामहए। अपनी
पाटंदनर के साथ मकसी यािगार रोमांमटक मोमेंट के बारे में पूछने पर आशीष बताते
हैं, ‘मैं एक शो शूट कर रहा था। उस िौरान मुझे करीब चार-पांच मिन की छुटंंी
ममली थी। मैंने और शंंेता ने सोचा मक इस समय को खास बनाया जाए, इसमलए
हम गोिा घूमने चले गए। िहां मबताया हुआ हर पल अनोखा था! समंिर मकनारे
टहलना, कैंडल लाइट मडनर, रोमांमटक शामें और ढेर सारी मसंंी, न कोई टेंशन
थी, न कोई भागिौडं... हर लमंहा बेहि खास था। सच कहूं, तो मैं
अपनी पतंनी से बेइंतहा मोहबंबत करता हूं।’ k

मैं अिनी ितंनी से बेइंतहा मोहबंबत
करता हूं : आशीष िीटंंित

एंड टीवी के पॉपुलर शो ‘भाबी जी घर पर हैं’ में
अनीता ममशंंा के रोल मंे मिख रहीं मिमिशा
शंंीिासंंि की अपने हमसफर सायक पॉल के
साथ पहली मुलाकात शो के सेट पर ही हुई थी।
मिमिशा बताती हैं, ‘पहले हमारे बीच मसफंफ
हलंकी-फुलंकी बातें होती थीं, मफर बाि में यह
बातचीत लंबी चलने लगी। हम एक-िूसरे की पसंि-नापसंि समझने लगे। हमारी
सोच, हमारे मिचार और जीिन को िेखने का नजमरया काफी हि तक ममलता-
जुलता था। जब भी हम साथ होते, सब कुछ बहुत खुशनुमा लगने लगता। यहीं
से हमारी िोसंंी ने पंयार का खूबसूरत सफर तय करना शुरं कर मिया।’

अपनी लि-लाइफ के खूबसूरत मोमेंटंस को याि करती हुई मिमिशा कहती
हैं, ‘जो लमंहा मेरे मिल के सबसे करीब है, िह मेरी बेटी के जनंम का है। जब मैं
मां बनी, उस समय सायक पूरे समय मेरे साथ रहते थे। उस पल उनकी आंखों मंे
जो पंयार और अपनतंि था, िह मैं कभी नहीं भूल सकती। मेरे हर ििंद, हर खुशी

में उनंहोंने मेरा हाथ थामे रखा। मैं खुशनसीब हूं मक मुझे सायक
जैसा हमसफर ममला। उनका साथ मेरे मलए बहुत अनमोल है।’ k

सायक का साथ मेरे टिए
अनमोि है : टिटिशा शंंीिासंंि

हर कहीं होती है चैटिंग-संनैटिंग 
पहले प््ेम चोरी-चोरी, चुपके-चुपके होता था। फिर उससे आगे पत्् व्यवहार के जफरए भी चोरी छुपे ही आगे बढ़ता था। प््ेमी एक दूसरे
तक अपने पे््म पत्् पहुंचाने के फलए जान पर खेलकर नई- नई तकरीबे् ढंूढ़ते थे। लेफकन अब एक झटके म्े इस सबकी जर्रत खत्म
हो गई है। अब सीधे, चैफटंग, वीफियो कॉफलंग और स्काइ स्नैफपंग का दौर है। फजस पर कोई भी पहरा कारगर नही् है। यही कारण है
फक पहले गांव मे् जहां स्वतः युवा पीढ़ी प््ेम संबंध बनाते समय अपनी जाफतयो् और धम््ो् का ख्याल रखती थी, वही् अब ये सारी सीमाएं
एक झटके म्े टूट गई है् और अंतज्ाातीय और अंतध्ााफ्माक प््ेम संबंध खूब बढ़ रहे ह्ै। 

प््स््ुति: हतिभूति फीचर्स


