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सड़क पर पड़ा रंग और गुलाल ऐसे हुआ साफ

मध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भीमध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भीमध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भीमध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भीमध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भीमध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भीमध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भीमध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भीमध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भीमध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भीमध़यप़़देश, छत़़ीसगढ़, हधरयाणा ि िदल़ली से एक साथ प़़कािशत समाचार ही नही़, धिचार भी

हरिभूिम न्यूज :इंदौि 

रंगपंटमी पर इंदौर मे् डनकली गेर ने ि फर
इडतहास रच ि दया। इसम्े 5 लाख से ज्यादा
लोगो् ने िहथ्सा िलया। गेर को देखने यूनेथ्को
की टीम भी आई। गेर िनकलते ही इंदौर नगर
िनगम की टीम ने 38 िमनट म्े ही सफाई कर
डाली। दोपहर तीन बजे से डनगम की टीमे्
सफाई करने मे् जुट गई् िी्। पहले गेर के रास््ो्
से कपड्ो्, पैकेटो्, गुब्बारो्, डपचकाडरयो् आडद
सामान को उठाया गया। इसके बाद अगले
चरण म्े इसे झाड्् से पूरी तरह साफ डकया गया।
इसमे् कई डकलो गुलाल डनकला। पूरी सड्के्
गुलाल और पानी से सराबोर हो गई् िी्। अंत मे्
डफर इन सभी सड्को् को डनगम के टै्करो् के
द््ारा पानी से धोकर साफ कर डदया। 

गेर में शंंीनाथजी की झांकी आकरंषण का केंदंं रही 

मुखंयमंतंंी िॉ. मोहन यादव गेर मे शाकमल होने इंदौर जा
रहे थे। तभी उनंहे खबर कमली एक युवक के ऊपर
टंंैकंटर चढं गया है कजससे उसकी मौत हो गई। इस
घटना से वंयकथत मुखंयमंतंंी यादव ने मृतक के पकरजनों
को 4 लाख रंपए की राहत रािश देने की घोषणा की।
मुखंयमंतंंी िॉ. मोहन यादव ने एक वीकियो जारी करते
हुए कहा - रंगपंचमी के अवसर पर पूवंम कनधंामकरत
कायंमकंंम के अनुसार मंै  इंदौर के कवशंंपंंकसदंं गेर
कायंमकंंम में शाकमल होने आया था। परंतु यहां गेर

उतंसव के दौरान एक दुखद घटना हुई है, कजसमें एक
बंधु टंंैकंटर से टकंंर में घायल हो गया था कजसका
इलाज के दौरान कनधन का दुखद समाचार कमला है।
इस हादसे के पंंकत गहरी शोक संवेदना वंयकंत करते
हुए, मैं अपने इंदौर मंे रंगपंचमी के कायंमकंंम को
संथकगत करता हंू। मैं बाबा महाकाल से पंंाथंमना करता हूं
कक कदवंगत की पुणंयातंमा को अपने शंंीचरणों में संथान
दें और शोकाकुल पकरवार को इस ककठन समय में
संबल पंंदान करंे। 

अगिक भीड़
के चलते 3

बेहोश

मंतंंी कैलाश कवजयवगंंीय और मंतंंी तुलसी कसलावट ने गेर मंे भाग कलया। इस बार फाग यातंंा में
कवशेष रंप से झांककयां भी शाकमल की गईं। इन झांककयों में बंंज की पंंकसदंं लटंंमार होली,
रासरंग और शंंीकृषंण की झांकी पंंमुख आकषंमण के रंप मंे उभरकर सामने आईं। इस अदंंंत
दृशंय को देखने के कलए इंदौर के लोग छतों पर बैठने के कलए पहले से ही बुककंग करवा चुके
थे। अकधक भीड़ं के कारण गेर मंे शाकमल तीन लोग बेहोश होकर सड़ंक पर कगर गए। 

मात्् 38 ममनट मे् सफाई ममत््ो् ने चमका मिया शहर

इसधलए, कहा 
जाता है इंदौर शहर
नही़, एक ‘दौर’ है...

गेर मे़ आए पांच लाख से अधिक लोग
38 िमनट म़े सफाई, सड़के़ ‘चकाचक’
गेर मे़ आए पांच लाख से अधिक लोग
38 िमनट म़े सफाई, सड़के़ ‘चकाचक’
गेर मे़ आए पांच लाख से अधिक लोग
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गेर मे़ आए पांच लाख से अधिक लोग
38 िमनट म़े सफाई, सड़के़ ‘चकाचक’

गेर मे़ आए पांच लाख से अधिक लोग
38 िमनट म़े सफाई, सड़के़ ‘चकाचक’
गेर मे़ आए पांच लाख से अधिक लोग
38 िमनट म़े सफाई, सड़के़ ‘चकाचक’
गेर मे़ आए पांच लाख से अधिक लोग
38 िमनट म़े सफाई, सड़के़ ‘चकाचक’
गेर मे़ आए पांच लाख से अधिक लोग
38 िमनट म़े सफाई, सड़के़ ‘चकाचक’

हादसे से दुखी सीएम नही़ हुए शाधमल
मृतक के पधरजनो़ को 4 लाख मुआिजा

मंतंंी कैलाश कवजयवगंंीय
संत के रंप में कदखे

रात मंे उबल पड़ा शहर, घेरा थाना, बाजार बंद
आरोपी की गिरफ़तारी के बाद... संभले हालात

बुरहानपुर में सोशल मीडिया पर डििाडित डिपंपणी से तनाि

हरिभूिम न्यूज :बुिहानपुि

सोशल मीडडया पर एक धाड्मयक
पोथ्ट को लेकर डववाद हो गया। इस
पोथ्ट पर आपड््ि जताते हुए एक
समुदाय के लोग कोतवाली िाने मे्
जमा हो गए। पुडलस ने पोथ्ट डालने
वाले आरोपी को डगरफ्तार कर डलया

है। तनाव को देखते हुए एसपी देवे्द््
पाटीदार और कलेक्टर हर्य डसंह भी
िाने पहुंचे। उन्हो्ने लोगो् से शांडत
बनाए रखने की अपील की है। 

पुडलस मामले की जांच कर रही
है और शहर मे् सुरक््ा बढ्ा दी गई है।
एसपी देवे्द्् पाटीदार ने बताया डक
स्थिडत अब डनयंत््ण म्े है। सुरक््ा

व्यवथ्िा को लेकर जगह जगह
पुडलस कड्मययो् को तैनात डकया गया
है।  एसपी ने कहा डक शांडत भंग
करने वालो् के डखलाफ सख्त
कार्यवाई की जाएगी। उन्हो्ने
अफवाहो्  पर ध्यान न देने और
भड्काऊ पोथ्ट शेयर न करने की
भी अपील की है।

संघ के प््चार प््मुख
सुनील आंबेकर ने कहा
औरंगजेब के नाम
पर ‘धििाद’ और

िहंसा आज के दौर
मे़ प़़ासंधगक नही़

एजेस्ी :बेग्लरु्

नागपरु म्े हाल ही म्े भड्की डहंसा
को लकेर राष््््ीय थव्यंसवेक सघं
(आरएसएस) की ओर से
प्ड्तड््िया सामने आई ह।ै अडखल
भारतीय प्च्ार प्म्खु सनुील

आबंकेर का
कहना है डक
औ रं ग जे ब
आ ज
प््ासंडगक नही्
है।् डकसी भी
तरह की डहसंा
को प््ोतस्ाडहत

नही ्जाना चाडहए। आरएसएस का
यह र्ख ऐसे समय म्े आया है जब
औरंगजबे की कब्् को हटान े की
मांग और इसस े जडु्ी डवडभनन्
अफवाहो ् को लकेर नागपुर म्े
भडक्ी डहसंा क ेबाद तनाव चरम
पर है। आबंकेर न ेयह बात ब्ेगलरु्
मे ् राष््््ीय थ्वय ं  सवेक सघं की
अडखल भारतीय प्ड्तडनडध सभा
की बठैक शुर ्होन ेक ेपहल ेकही।
बठैक 21-23 माच्य को होनी ह।ै
इस बठैक मे ्सघं क ेशताबद्ी वर्य
क ेकाय्यि्म्ो ्पर चचा्य की जाएगी
और डपछल े वर्य क े काय््ो ् की
समीक््ा की जाएगी। 

आरोपी पुडलस डहरासत
मे्, पूछताछ जारी

पूरे मामले की जानकारी देते हुए
एसपी देवेंदंं पाटीदार ने बताया कक
रात करीब 10 बजे सोशल मीकिया
पंलेटफॉमंम पर एक पोसंट वायरल हुई
थी, जोकक धाकंममक भावनाओं के आहत
होने से जुड़ी थी। इसको लेकर
कोतवाली थाने में मामला दजंम ककया
गया है। हालांकक, मामला दजंम करने
से पहले बड़ंी संखंया में एक समुदाय
के लोग कोतवाली थाने में भीड़ं की
शकंल मंे जमा हुए थे। जो हंगामा
करने की कोकशश कर रहे थे, कजस
पर उनंहें समझाइश दी गई। इसके
बाद मामला दजंम ककया गया और भीड़ं
को कततर-कबतर कर समझाइश देकर
घर भेज कदया गया।

सीिढ़यो़ पर अधिक लोग खड़े
थे, सीएम मीिडया से बात
कर रहे थे तभी ये टूट गई़ 

हरिभूिम नय्जू :अशोकनगि 

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव
रगंपचंमी क ेअवसर पर बधुवार को
अशोकनगर सथ्ित मा ंजानकी धाम

करीला पहंुचे, यहां मीडडया से
बातचीत क े दौरान सीढ्ी टटू गई।
डजस पर खड् े सीएम और अनय्
लोग अचानक लडखड्ा गए। वहां
पर मौक ेपर मौजदू काय्यकता्य और

अडधकाडरयो ्न ेसीएम को सभंाला।
मखुय्मतं््ी यादव न ेमाता जानकी के
दश्यन डकए। इसक ेबाद दश्यन करने
के डलए रैडलंग से डनकल रहे
श्द्््ालओु ् पर फलूो् की वर्ाय की।
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धनखड ंन ेपवधानसभा सदसयंों (एमएलए) और ससंद
सदसयंों (एमपी) क ेपलए पेिंन और भतंंो ंमें
असमानता क ेबार ेमे ंबात की। उनहंोनं ेकहा पक
हमार ेसपंवधान मंे पवधापयका, सासंदो,ं पवधायको ंके
पलए पंंावधान ह,ै लपेकन इसमे ंएक समान वयंवसथंा
नही ंह।ै इसपलए कई राजयंों मे ंपवधापयकाए ंससंद
सदसयंों स ेकही ंजंयंादा पवधानसभा क ेसदसयंों को
भतंं ेऔर वेतन दतेी है ंऔर यहा ंतक   पक
पवधानसभा क ेपवूंा सदसयंों क ेपलए पेिंन मंे भी
1 स े10 क ेपमैाने पर अतंर होता ह।ै उनंहोनंे
कहा पक य ेऐस ेमदुंं ेहै,ं पजन पर काननू
बनान ेस ेराजनतेाओ,ं सरकार और
कायंापापलका को मदद पमलगेी।

नागपुर हिंसा मामले में दजंज एफआईआर में बडंा खुलासा, सीएम बोले- पाताल से खोज हनकालेंगे
दंगाइयो् ने मडहला पुडलस कड्मायो् के कपि्े फाि्ने की
कोडशश की, पेट््ोल बम फ्ेके, पथराव व आगजनी की

तितहप-बजरंग दल के 8 लोग अरेस्ट
नागपुर में पंंदिंान के दौरान धापंमाक भावनाएं

आहत करने में वीएचपी और बजरंग दल के
8 कायंाकतंाा पगरफंतार पकए गए हैं। इनंहोंने
खुद ही पुपलस के सामने सरेंडर पकया था,
पजसके बाद अरेसंट कर अदालत में पेि

पकया गया। इन लोगों के पखलाफ पुपलस ने एफआईआर दजंा की
थी और तलाि की जा रही थी।इन लोगों पर आरोप है पक उनंहोंने
दूसरे मजहब से जुडंे लोगों की भावनाओं को आहत पकया है। 

डवज््ान धारा योजना से
57,869 ने डलया लाभ
नई तदल्ली। देश के वैज़़ाकनक
अनुसंधान, नवाचार और िकनीकी
कवकास क़़ेत़़ को बढ़ाने के कलए के़द़़

ने कवज़़ान धारा
योजना के कलए
आवंरन मे़
उल़लेखनीय वृक़़ि
की है।  ‘कवज़़ान
धारा’ के
काय़ाशऩवयन के

कलए पकरव़यय 2021-22 से 2025-
26 की अवकध के कलए 10,579.84
करोड़ ऱपए है। माच़श िक 57,869
लाभाक़थशयो़ ने लाभ उठाया है।

सत्ये्द्् पर 7 करोि् की
डरश््त वाला केस दज्ा
नई तदल्ली।  आप सरकार मे़
पीडस़ल़यूडी मंत़़ी रहे सत़ये़द़़ जैन की
मुसीबिे़ लगािार बढ़ रही है़। जैन

के कखलाि एक
और मुकदमा दज़श
हो गया है।  एंरी
करप़शन स़यूरो ने
जैन के कखलाि
एिआईआर दज़श
की है। 571

करोड़ के सीसीरीवी प़़ोजेक़र मे़
धांधली से जुड़े मामले मे़ जैन पर 7
करोड़ करश़़ि लेने का आरोप हैै।
लगाया गया है।

के्द््-डकसानो् के बीच अब
4 मई को होगी बैठक  
नई तदल्ली। ककसानो़ की के़द़़ के
साथ बैठक खत़म। िीसरी बार हुई
यह बैठक भी बेनिीजा रही। इस

बैठक मे़ भी
ककसानो़ की
मांगो़ को लेकर
कोई सहमिी नही़
बन पाई है। अब
चार मई को के़द़़
और ककसानो़ के

साथ किर बैठक होगी। के़द़़ ने एक
सेिे़़ररी लेवल के अकधकारी की
कनयुब़कि की है, जो एमएसपी पर
ककसानो़ से सुझाव लेगा। 

चहल-धनश््ी के तलाक
पर आज आएगा फैसला
मुंबई। बॉम़बे हाईकोऱश ने क़़िकेरर
युजवे़द़़ चहल और उनकी अलग
रह रही पत़नी धनश़़ी वम़ाश को

िलाक के समय
6महीने की
कूकलंग पीकरयड
से छूर देने की
याकचका को
मंजूरी दे दी है।
हाईकोऱश ने

पाकरवाकरक अदालि को चहल-
धनश़़ी की िलाक याकचका पर 20
माच़श िक िैसला करने का कनद़़ेश
कदया है। 

खबर संि््ेप

डवधायको् के वेतन का भी उठाया मुद््ादेश
तभी डवकडसत

होगा, जब
पूंजीगत व्यय
उपलब्ध हो

सोमिार को
ऐसा रहा

मंजर, तसहर
गया शहर
एजेंसी:नागपुर

यहां कहंसा के दौरान दंगाइयो़ की
भीड़ ने कुछ मकहला पुकलसकक़मशयो़
के कपड़े िाड़ने की कोकशश की
और पुकलसकक़मशयो़ पर पत़थर और
पेट़़ोल बम िे़के गए।  कहंसा म़े दज़श
5 एिआईआर मे़ यह खुलासा
हुआ है। नागपुर मे़ सोमवार को
उस वक़ि कहंसा भड़क गई थी,
जब कवश़़ कहंदू पकरषद ने मुगल
बादशाह औरंगजेब की कब़़ हराने
को लेकर कवरोध प़़दश़शन ककया।
इस दौरान अिवाह िैली कक
प़़दश़शन के दौरान एक धाक़मशक ग़़ंथ
को जलाया गया, कजससे कहंसा
भड़क गई।

कहंसा सोमवार शाम करीब
साढ़े साि बजे नागपुर के
कचरकनस पाक़क के महाल इलाके मे़
शुऱ हुई। पुकलस पर दंगाइयो़ की
भीड़ न े पथराव कर कदया,पेट़़ोल
बम भी ि़ेके गए। दज़शनो़ वाहनो़ मे़
आग दी।   गणेशपेठ पुकलस
स़रेशन मे़ एिआईआर मे़ कहा
गया कुछ लोगो़ ने भलदारपुरा
चौक पर पुकलसकक़मशयो़ पर हमला
ककया।  अंधेरे का िायदा उठाकर
भीड़ ने एक मकहला पुकलसकम़़ी
को छून,वद़़ी िाड़ने की कोकशश
की। भीड़ ने अऩय मकहला
पुकलसकक़मशयो़ को गाकलयां दी़ और
आपक़़तजनक करप़पकणयां की।
दंगाइयो़ ने मकहला पुकलसकक़मशयो़
को गलि इशारे भी ककए। सीएम
देवे़द़़ िडणवीस ने कहा कक उऩहे़
हम पािाल से खोज कनकाले़गे।

औरंगजेब की कब्् हटाने को लेकर विरोध प््िर्ान मे् मचा भारी उत्पात

पहंसा के बाद हालात तनावपूणंा
लेपकन िांत बने हुए हंै। साथ ही
िहर के संवेदनिील इलाकों मंे

कफंयंाू जारी है। संवेदनिील
इलाकों मंे 2,000 से अपधक सिसंंंं

पुपलसकपंमायों को तैनात पकया
गया है। इसी तरह, तंवपरत

पंंपतपंंकया दल और दंगा पनयंतंंण
पुपलस को एक डीसीपी-रंैक

अपधकारी के नेतृतंव मंे गशंत पर
तैनात पकया गया है। वतंामान में

कफंयंाू कोतवाली, गणेिपेठ,
तहसील, लकडंगंज, पांचपावली,

िांत नगर, सकंंरदरा, नंदनवन,
इमामबाडंा, यिोधरा नगर और

कपपल नगर पुपलस थानों के तहत
आने वाले इलाकों मंे लागू है।

संवेदनशील इलाको् मे् 
सुरि््ाकम््ी
तैनात, कर्य्ाू 

कश्मीर पैरन्ा पर
की पत्थरबाजी

महाराषंंंं गृह मंतंंालय के सूतंंों के अनुसार दावा पकया गया है पक नागपुर पहंसा के दौरान पतंथरबाजी कशंमीर पैटनंा पर हुई।
पुपलस मामले की जांच में जुटी है और सीसीटीवी फुटेज खंगाले जा रहे हैं। नागपुर के पुपलस कपमशंनर रपवंदंं कुमार पसंघल ने
बताया पक घटना के बाद संवेदनिील इलाकों मंे 2000 से अपधक पुपलसकपंमायों को तैनात पकया गया है। इसके अलावा कंयूआरटी
और दंगा पनयंतंंण पुपलस को भी तैनात पकया गया है।

मास्ररमाइंड फहीम को धर-दबोचा
नागपुर पहंसा मामले मंे पुपलस को बडंी सफलता पमली है। इस

मामले का मासंटरमाइंड फहीम खान को पुपलस ने पगरफंतार
कर पलया है।  पवशंं पहंदू पपरषद के आंदोलन के बाद मुखंसलम
संगठनों ने पवरोध पंंदिंान पकया था। फहीम िमीम िेख सोमवार
दोपहर को उस पवरोध पंंदिंान में िापमल था। फहीम माइनॉपरटी
डेमोकेंंपटक पाटंंी का नागपुर पजला अधंयकंं है। सोमवार दोपहर
को पवरोध पंंदिंान करने के पलए फहीम के पखलाफ आरोप
दजंा पकए गए। फहीम ने 50 से 60 लोगों की भीडं इकटंंा कर
थाने मंे बयान पदया था। फहीम का नाम उन 51 लोगों मंे िापमल
हैं पजनके पखलाफ पुपलस ने मामला दजंा पकया है।पुल

िस
 क

ो स
फि

ता

गडकरी के डखलाफ
लि्ा था चुनाव

फहीम 2024 का पवधानसभा
चुनाव नागपुर से लडंा चुका है।
इस चुनाव में उसकी जमानत
जबंत हो गई थी। फहीम ने 2024
लोकसभा चुनाव भी नागपुर से
लडंा था। वह केंदंंीय मंतंंी पनपतन
गडकरी के पखलाफ चुनाव
मैदान में उतरा था। 

फहीम ने डकया था भीि् का नेतृत्व 
नागपरु मंे सोमवार को
बजरगं दल के पंदंिंान
क ेबाद मुखसंलम समुदाय
क ेलोग फहीम खान के
नतेतृवं मंे गणेि पटे

पपुलस संटिेन के बाहर इकटंंा हुए थे। उसके बाद िहर
मे ंपहसंा भडकं उठी थी।  नागपुर पहंसा क ेमामल ेमंे  3
पपुलस संटिेन मंे अभी तक 6 एफआईआर दजंा हईु है।
कलु 1250 लोगों के पखलाफ एफआईआर दजंा है
पजसमंे से 100 से 200 लोगों को पहचान पलया गया है।

तहंसा मामले में 60 लोग तगरफ्िार
27 आरोपी 21 माच्ा तक
पीसीआर मे् डरमांड पर 

महाराषंंंं में नागपुर में
बीते सोमवार को

औरंगजेब की कबंं
पववाद को लेकर पहंसा
भडंक गई थी, पजसमें

कई लोग घायल हुए थे।
पुपलस ने आरोपपयों की

धरपकडं तेज कर दी है।
अबतक 60 दंगाइयों को
पगरफंतार पकया गया है।
3 पुपलस संटेिन मंे अभी

तक 6 एफआईआर दजंा
हुई है। वहीं, सीसीटीवी

के आधार पर 100 से 200
लोगों को पचखंनहत पकया
गया है। नागपुर में दंगा
करने वाले 27 लोगों को
कल कोटंा में पेि पकया

गया। कोटंा ने आरोपपयों
को 21 माचंा तक

पीसीआर मंे परमांड पर
भेज पदया है।

कोर्ा मे् रात 2.30 बजे
तक हुई सुनवाई
आरोपपयों की तरफ से सीपनयर
एडवोकेट आपसफ कुरैिी ने पजरह
की, देर रात 2.30 बजे तक यह

पजरह चलती
रही। उनंहोंने
कहा पक पजन
लोगों ने पुपलस
पर हमला

पकया, पजन लोगों ने मपहला
पुपलसकमंंी के साथ छेडंखानी की
और सरकारी संपपंंत को नुकसान
पहुंचाया उनंहें सजा होनी चापहए
लेपकन बेगुनाहों को सजा नहीं होनी
चापहए। पजन लोगों ने डीसीपी अपंचात
चांडक,डीसीपी पनकेतन कदम पर
हमला पकया, सरकारी संपपंंत जलाई
और मपहला पुपलसकमंंी के साथ
गलत वंयवहार पकया, उन सभी लोगों
को सजा होनी चापहए। 

एक
अफवाह ने

भि्काई
आग

श््ीकृष्ण जन्मभूडम-शाही ईदगाह मामला 

डहंदू पि्् पर लगा 5 हजार जुम्ााना
सुन्नी से्ट््ल बोड्ा दे् हज्ााने की राडश

एजेंसी:मथुरा

श़़ीकृष़ण जऩमभूकम मथुरा व शाही ईदगाह कववाद मामले
मे़ भारिीय पुराित़व सव़़ेक़़ण कवभाग और भारि संघ
को पक़़कार बनाने के कलए कहंदू पक़़ की ओर से दाकखल
संशोधन अज़़ी को हाईकोऱश ने स़वीकार कर कलया है।

साथ ही कहंदू पक़़ पर 5,000 ऱपए हज़ाशना लगाया है।
यह राकश प़़किवादी उत़़र प़़देश सुऩनी से़ट़़ल बोड़श को देय
होगी। यह आदेश ऩयायमूक़िश राम मनोहर नारायण कमश़़
की पीठ ने कदया। सूर नबंर एक के याची भगवान
श़़ीकषृण़ कवराजमान और कररा कशेव दवे और सूर
नबंर 16 क े याची दवेिा भगवान श़़ी कृषण़ लला
कवराजमान की ओर स े भारिीय परुाितव़ सव़़के़ण़
(एएसआई) को और भारि सघं को पक़क़ार बनान ेकी
मांग की थी। सरू नबंर एक क ेअकधवकि़ा हकरशकंर जनै
की सशंोधन अज़़ी पर मबुस़लम क ेसाथ ही कहदं ूपक़क़ारो़
न े कवरोध जिाया था। अज़़ी को रद़ ़करन ेकी मांग की
थी। 5 माच़श को सुनवाई क ेबाद कोऱश न ेऑड़शर करजव़श
कर कलया था। अब कोऱश न ेऑड़शर जारी कर सशंोधन
अज़़ी को हजा़शन ेके साथ सव़ीकार कर कलया ह।ै

उप राष््््पति जगदीप
धनखड् ने सरकार
और तिपक्् को दी

सलाह 
एजेंसी:नई विल्ली

राज़यसभा के सभापकि जगदीप
धनखड़ ने मुफ़ि की योजनाओ़ और
सब़ससडी पर चच़ाश की वकालि की
है। उऩहो़ने कहा कक इस मामले मे़
एक राष़़़़ीय नीकि की आवश़यकिा है,
कजससे सरकार द़़ारा ककए जा रहे
कनवेश क सही िरीके से उपयोग हो
सके। धनखड़ ने कहा कक इस मुद़़े
पर सत़़ा पक़़ और कवपक़़ के बीच
बािचीि होनी चाकहए।  धनखड़ ने
कहा कक मुफ़ि की योजनाओ़ को
लेकर सदन मे़ कवचार कवमश़श ककया
जाना चाकहए। उऩहो़ने कहा कक देश
िभी कवककसि होिा है, जब पूंजीगि
व़यय उपलस़ध हो। देश म़े चुनावी
प़़क़ ़िया ऐसी है कक ये चुनावी
प़़लोभन बन गए ह़ै।

मुफ्त सुविधाओ् और सब्ससडी पर
चच्ाा कर्े, एक राष््््ीय नीवत बनाएं 

राम गोपाल ने एमपीएलएडी फंड मे् बढ्ोतरी का मुद््ा उठाया 
धनखड ंदंंारा मुफतं सपुवधाओ ंपर बहस तब कही गई, जब समाजवादी पाटंंी के सासंद राम गोपाल यादव एमपीएलएडी फंड में
बढंोतरी का मुदंंा उठा रहे थ।े इसमे ंसासंदों को पवकास कायंंो ंक ेपलए 5 करोडं रपंए आवंपटत पकए जाते है।ं लोकसभा सांसदो ंके
पलए, ये फंड उनक ेपनवंााचन कंंतें ंमे ंइसेंंमाल पकए जाते है ंऔर राजंयसभा सांसद उस राजयं के पजलो ंमे ंफडं का इसेंंमाल कर सकते
है,ं जहां स ेवे चनु ेगए हंै। यादव ने सझुाव पदया पक सरकार को एमपीलैड पनपध को बढंाकर 20 करोडं  पंंपत वषंा कर देना चापहए।

स्वास्थ्य और तकनीक सडहत कई मुद््ो् पर चच्ाा की
अरबपपत कारोबारी और
मिहूर परोपकारी िखंखसयत
पबल गेटंस ने बुधवार को
केंदंंीय संवासंथंय मंतंंी जेपी नडंंा
से मुलाकात की। गेटंस, नडंंा से
पमलने संसद भवन पहंुचे। दोनों
के बीच सरकार और पबल एंड
मेपलंडा गेटंस फाउंडेिन के
बीच संवासंथंय कंंेतंं में सहयोग
को लेकर चचंाा हुई। नडंंा ने
सोिल मीपडया पर साझा एक
पोसंट में पलखा पक गेटंस
फाउंडेिन की मदद से मातृ
संवासंथंय, टीकाकरण और
संवचंछता जैसे कंंेतंंों में भारत ने
उलंलेखनीय पंंगपत की है।
गेटंस ने आंधंं पंंदेि के
मुखंयमंतंंी चदंंंबाबू नायडू से भी
मुलाकात की। 
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असहज 
धनखड़ ने कहा है कक राजनीकिक दल
चुनावी दौर मे़ वादे करिे है़, लेककन सत़़ा
मे़ आने वाली सरकाऱे खुद को बहुि
असहज महसूस करिी है़। इिनी
असहज कक वे अपने कवचारो़ पर किर से
कवचार करना चाहिी ह़ै। उऩहो़ने कहा कक
एक राष़़़ ़ीय नीकि की ित़काल
आवश़यकिा है, कजससे ककसी भी ऱप मे़
सरकार के सभी कनवेशो़ का उपयोग
अच़छे के कलए संरकचि िरीके से ककया
जा सके। राज़यसभा के सभापकि ने कहा
कक वह इस मुद़़े पर कवपक़़ के नेिा और
सदन के नेिा से कवचार-कवमश़श करे़गे।

भसूख्लन पीड्ित बच््ो ्को देग् े10 लाख की शडै््िक सहायता
तिरुवनंिपुरम। केरल सरकार ने
जुलाई 2024 में वायनाड के मेपंपाडी
गांव मंे हुए भूसंखलन में अपने माता-
पपता को खोने वाले बचंंों की पिकंंा
के पलए 10-10 लाख रंपए की पवतंंीय
सहायता देने की घोषणा की

है।मुखंयमंतंंी कायंाालय  के अनुसार
मेपंपाडी गंंाम पंचायत में अपने दोनों
माता-पपता को खोने वाले 7 बचंंों
और माता-पपता में से पकसी एक को
खोने वाले 14 बचंंों को पंंतंयेक 10
लाख की सहायता रापि उनकी पिकंंा

के पलए पंंदान की जाएगी।  सरकार
के बयान में कहा गया पक यह
पनणंाय मुखंयमंतंंी पपनाराई पवजयन
की अधंयकंंता में हुई मंपंंतमंडल की
बैठक में पलया गया। यह सहायता
मुखंयमंतंंी आपदा राहत कोष  से इस

ितंा पर पंंदान की जाएगी पक 18 वषंा
की आयु तक रापि नहीं पनकाली जा
सकेगी। सीएमओ ने कहा पक यह
मपहला एवं बाल पवकास पवभाग
दंंारा पहले दी गई पवतंंीय सहायता
के अपतपरकंत है। 
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मधुयपुुदेश, छतुुीसगढु, हधरयाणा व िदलुली से एक साथ पुुकािशि समारार ही नहीु, धवरार भी

लंदन से पत्नी का जन्मतदन मनाने आया था, पत्नी ने प््ेमी के साथ
िमलकर िकए उसके 15 टुकड्े, उन्हंे ड््म मंे रखकर कर दी िचनाई

‘मुस्कान’ ने दे िदया ऐसा ‘दद्द’ िक लोगो् की ‘आत्मा’ कांप उठी

15 शुुदुुालुओु से भरी नाव पलटी थी मािाटीला डैम मेु
तशवपुरी के डैम से छह शव तनकाले गए
इनमंे िीन बच््े भी, एक की िलाश जारी

एसडीआरएफ 
के 15 जवान रेस्क्यू
अतभयान में जुटे हुए 

18 महीन ेपहले हतय्ा, लौटी मलहला
पलरवार न ेकर डाला िा ल््कयाकम्स

उसकी हतुया के जुमुच मेु रार आरोपी जेल मेु सजा काट रहे

पीएचई क ेकाय्सभालरत कम्सचालरयो्
को पेश्न सलहत अनय् सुलवधा पाने का

इंदौर हाईकोटुच के दो अहम फैसले चचेरी बहन ने बिाया ‘समोसा पाट््ी’ का प्लान

अहमिाबाि। अंतलरकंं सुनीता लिलियमंस की
चचेरी बहन फालंगुनी पांडंंा ने बताया लक
अंतलरकंं से िापस आने के बाद सुनीता  के
साथ िे छुलंंियां मनाने का पंिान बना रही हैं।
उनंहोंने कहा लक सुनीता लिलियमंस ने अंतलरकंं
में समोसा खाया था, तो अब हम उनके लिए
एक समोसा पाटंंी का आयोजन करंेगे। 

धशवराज पर 10 करोडु का
मानहाधन का मुकदमा
भोपाल। सुप््ीम कोट्स ने बुधवार
को के्द््ीय कृलि मंत््ी लशवराज लसंह
चौहान को बड्ी राहत दी है।

कांग््ेस सांसद
लववेक तन्खा
की ओर से दज्स
कराए गए 10
करोड् के
आपरालधक
मानहालन मामले

मे् कोट्स ने उन्हे् अधीनथ्ि अदालत
के समक्् व्यस्कतगत पेशी से छूट
दी है। आरोप लगाया है लक
लशवराज ने राजनीलतक लाभ के
ललए झूठा अलभयान चलाया िा।

संजय कुमार बने
मऊगंज के कलेकुटर
भोपाल। राज्य सरकार ने मऊगंज
लजले की घटना के आिखरकार
कलेक्टर अजय श््ीवास््व व

एसपी रसना
ठाकुर को हटा
लदया। दोनो् के
आदेश देर रात
जारी लकए गए।
संजय कुमार
जैन को मऊगंज
का कलेक्टर

बनाया गया है। जबलक एसपी
ईओडब्ल्यू उज्््ौन लदलीप कुमार
सोनी को मऊगंज का एसपी
बनाया है। 

इंजीधनयर का मकान
जलकर हुआ खाक 
व्वातलयर।  बुधवार सुबह नगर
लनगम के इंजीलनयर के घर
अचानक आग लग गई। देखते ही

देखते आग से
तीन मंलजल
मकान मे् रखा
लाखो् का
सामान जलकर
राख हो गया।
गनीमत रही लक
समय रहते

इंजीलनयर अपने पलरवार के साि
घर से बाहर लनकल आया लजससे
उसकी जान बच गई। घटना
बहोडापुर क््ेत्् के श््ी लवहार
कॉलोनी म्े की है। 

खबर संकुुेप

मध्यप््देश के सांसदो् को राष््््पति ने नाश्िे पर बुलाया
फोटो सेशन मंे वीडी के बगल मंे तदखे तदग्ववजय तसंह

राष््््पति ने मप्् के सांसदो्
से हालचाल पूछा और सभी

सांसदो् से पतरचय प््ाप्ि तकया

िदल दहला देने वाला हतुयाकांड

एजेस्ी :ििेठ

मरेठ मे ्लंदन से लौट ेसौरभ कुमार (29) की
चार माच्स की रात पत्नी मथुक्ान रस््ोगी ने
प््मेी सालहल शकुल्ा के साि लमलकर हतय्ा
कर दी। आरोलपयो ्न ेचार माच्स को शव क े15
टकुड् ेड्म् मे ्रखकर ऊपर से लचनाई कर दी।
मथुक्ान अपनी पांच साल की बेटी को
मायक ेमे ्छोडक्र प््मेी क ेसाि लशमला
घमून े चली गई। लौटकर मथुक्ान ने
अपन े मा-ंलपता को सौरभ की हत्या
करन ेकी जानकारी दी। मगंलवार को
मा-ंलपता मुथक्ान के साि ब्ह्म्परुी िाने
पहुचं े और पलुलस को वारदात की
जानकारी दी। पलुलस ने मलहला और उसके
प््मेी को लगरफ्तार कर सौरभ शव को बरामद
लकया ह।ै लदंन क ेएक मॉल मे ्नौकरी कर
रहा ब््हम्पुरी क े इलंदरानगर की माथट्र
कॉलोनी लनवासी सौरभ कमुार (29) 24
िरवरी को अपने घर लौटा। 

चार माचंष की रात यह कहानी पूरी
तरह बदि गई। पतंनी मुसंकान ने
रात के समय खाने में कोई नशीिी
चीज लमिाकर सौरभ को बेहोश
कर लदया। इसके बाद पडंोस मंे ही
रहने िािे अपने पंंेमी सालहि
शुकंिा (28) को घर बुिाया और
चाकू घोंपकर सौरभ की हतंया
कर दी, लफर धारदार हलथयार से
शि के 15 टुकडंे लकए और
पंिासंसटक के डंंम में टुकडंे
डािकर डसंट और सीमंेट से घोि
बनाकर ढकंंन को सीि कर
लदया। सौरभ कुमार मचंेंंट नेिी में
काम करता था। िह अकंसर
लिदेश में जाता रहता था। िरंष 2020
में िंदन के एक मॉि में नौकरी
करने िगा था। िरंष 2016 में सौरभ
का मुसंकान रसंंोगी से पंंेम
लििाह हुआ था। दोनों की पांच
साि की बेटी पीहू है। 
सौरभ पतंनी और बेटी के साथ
इंलदरानगर में ओमपाि के
मकान मंे तीन साि से लकराए पर
रह रहा था। लपता मुनंनािाि, भाई
बबिू और मां रेनू बंंहंमपुरी में ही
अिग रह रहे हैं। 

रार मार्ष की रात पूरी
तरह बदल गई कहानी
खाने मेु नशीली रीज

िमलाई, राकू से हतुया की

ऐसी निद्दयी और
वहशी पत्िी 1 पहत का मोबाइल लेकर प््ेमी के साथ हहमारल के

हशमला, कसौली और उत््राखंड मे् मौज-मस््ी करती रही
पहत के मोबाइल से वॉट्सएप अपडेट करती रही, बफ्फ-
पहाड्ो् के फोटो डालती रही, पर पहत की तस्वीर गायब थी2

सौरभ कुमार मर्े््ट
नेवी मे् काम करता था।

वह अक्सर हवदेश मे्
जाता रहता था। वर्ष

2020 म्े लंदन के एक
मॉल म्े नौकरी करने
लगा था। वर्ष 2016 म्े

सौरभ का मुस्कान
रस््ोगी से प््ेम हववाह

हुआ था।

मुस्कान की मां-िपता ने कहा
बेटी को फांसी की सजा दी जाए

सौरभ के भाई राहुल
को घर मे् तेज बदबू आई
राहुि ने मुसंकान से पूछा लक उसके
साथ आया िडंका कौन है? लजस
पर िह चुपंपी साध गई। इसके बाद
राहुि घर के भीतर गया। उसे तेज
बदबू महसूस हुई। िारदात के लदन
पीहू घर में ही थी और और बराबर
के कमरे में सो रही थी। हतंयारोपी
सालहि शुकंिा सीए है और पडंोस
में ही रहता है। पुलिस ने मुसंकान
और उसके पंंेमी सालहि को
लगरफंतार कर सौरभ के शि को
बरामद लकया।

तािक, कोई शक न करे...वो पहाड्ो् पर घूमती रही
पलत की हतंया के बाद पंंेमी के साथ लहमाचि घूमने गई
मुसंकान अपने पलत सौरभ के फोन पर िॉटंसएप संटेटस
अपडेट करती रही। सौरभ के भाई राहुि उफंफ बबिू ने
बताया लक िह अपने भाई का संटेटस रोजाना िॉटंसएप
पर देखता था। संटेटस पर बफंफ के फोटो और पहाडंों
के फोटो लदखते थे। सौरभ का कोई फोटो अपिोड
नहीं लकया जाता था। पुलिस ने मुसंकान के कबंजे
से सौरभ का मोबाइि भी बरामद कर फोरंेलसक
जांच के लिए भेजा गया है। 

हत्यारोपी
साहहल शुक्ला सीए
है और पड्ोस मे्

ही रहता है

इनुहेु बराया गया
नाि में सिार नालिक
पंंदीप िोधी लपता
कृपाि िोधी (18),
लशिराज लपता
हलरराम िोधी (60),
जानसन लपता अनूप
िोधी (12), उरा पलत
िाि लसंह िोधी (45),
िीिा पलत सूरी लसंह
िोधी (45), गुिाब
लपता जगदीश िोधी
(40), रामदेिी पलत
पंंाण लसंह िोधी (50)
और सालििंंी लपता
अनूप िोधी (10) को
बचा लिया गया था।  

हरिभूिि न्यूज :िशवपुिी

लशवपुरी लजले के रजावन गांव के पास स्थित माता
टीला डैम मंगलवार कोश््द््ालुओ् से भरी नाव पलट
गई। नाव मे् 15 लोग सवार िे, लजनमे् से आठ को बचा
ललया गया है। एक मलहला श््द््ालु का शव करीब 17
घंटे बाद बाहर लनकाला गया है, इसके बाद दो बचे््
लशवा और कान्हा के शव बाहर लनकाले गए। दोपहर
करीब एक बजे तक सात लापता श््द््ालुओ् मे् से छह
के शव बरामद कर ललए गए ह्ै। डैम म्े नाव पलटने से
लापता हुए सात लोगो् मे् शालमल कुमकुम लपता  अनूप
लोधी (15) का अब तक पता नही् चल सका है।

लवलदशा और मुरैना से गोताखोर भी बुलाए गए
शारदा पलत इमरत िोधी (55),
लशिा लपता भूरा िोधी (8),
कानंहा लपता कपंतान िोधी
(7), िीिा पलत रामलनिास
िोधी (40), चाइना लपता
िजंंाराम िोधी (14) और
रामदेिी पलत भूरा िोधी (35)
के शि बाहर लनकाि लिए
गए हैं।  

डूबने से इनकी हुई मौि 

गोवा के होटल मेु धमला
खंडवा की मधहला का शव

हतय्ा क ेएगंल स ेजाचं शरु्

हरिभूिि नय्जू: इदंौि

हाई कोट्स की लडलवजन बेच्
न े लोक लनमा्सण लवभाग मे्
30 साल तक काम कर चकुे

काय्सभालरत कम्सचालरयो ् को लनयलमत कम्सचालरयो्
की तरह पेश्न, ग््चेय्टुी और अनय् सलुवधाए ंदने ेका
आदशे लदया है। यह िैसला 12 कम्सचालरयो ् द््ारा
दायर अपील पर सनुाया गया, लजसमे ्लसगंल बेच्
क े पहल े के आदशे को लनरस् ् कर लदया गया।

1

2
मामला खतुम हो रुका िो 

सरकारी नौकरी मेु आवेदन के
समय जानकारी देना जरुरी नहीु

इंदौर हाईकोटंष ने सरकारी नौकरी के आिेदन
के लिए बडा फैिाया सुनाया है। यह फैसिा
एक िनरकंंक की यालचका पर सुनाया गया है।
इंदौर हाईकोटंष के फैसिा में कहा गया लक
अगर आपरालधक मामिा खतंम हो चुका है, तो
सरकारी नौकरी के लिए आिेदन करते समय
उसकी जानकारी देना जरंरी नहीं है। एक
िनरकंंक ने यालचका दायर की थी। 

हरिभूिि न्यूज:भोपाल 

संसद सत्् के दौरान बुधवार को रंगपंचमी के
अवसर पर राष््््पलत द््ौपदी मुम्सू ने मध्यप््देश
सलहत सात राज्यो् के सांसदो् को नाश्ते पर
आमंल््तत लकया। इस दौरान उन्हो्ने मध्यप््देश
के सांसदो् से हालचाल पूछा और सभी सांसदो्
से पलरचय प््ाप्त लकया।

ये लोकसभा सांसद
पहुंरे राषुुुुपधि भवन
अलनि लफरोलजया(उजैंंन), लशिमंगि
लसहं तोमर(मरुनैा), राहिु लसहं
िोधी(दमोह), आशीर दुब े(जबिपरु),
बटंी साहू (लछदंिाडा), भारती पारधी
(बािाघाट), भारत लसंह कशुिाह
(गिंालियर), लहमादंंी लसहं (शहडोि),
िता िानखेडं े(सागर)     , गणेश लसहं
(सतना), दशंषन लसहं चौधरी
(होशंगाबाद), गजंेदं ंपटिे (खरगोन),
आिोक शमंाष (भोपाि), सुधीर गपुतंा
(मदंसौर), महंेदं ंलसंह सोिंकी
(दिेास), डॉ. राजेश लमशंंा (सीधी)
शालमि हुए। कंेदंंीय मंिंंी लशिराज
लसहं चौहान बेटो ंका लरशेपशंन होने
क ेचिते राषंंंंपलत भिन के
बंंकेफासंट मे ंशालमि नहीं हुए।

मप्् के अलावा उत््राखंड, महाराष््््, पंजाब, चंड़ीगढ़, लद््ाख
गुजरात के लोकसभा और राज्यसभा सांसद भी पहंुचे

राजुयसभा
सांसद भी पहंुरे

राषंंंंपलत भिन के
बंंेकफासंट मंे मपंं से
कांगंंेस के राजंयसभा
सांसद अशोक लसंह, लििेक
तनंखा शालमि हुए। भाजपा
की राजंयसभा सांसद
सुलमिंंा िालंमीलक, माया
नरोलिया और सुमेर लसंह
सोिंकी भी शालमि हुए।

बड्ा सवाल-िजसका
अंरिि संस्काि

रकया, वह कौन थी?

हरिभूिि न्यूज :िंदसौि 

लजले मे् एक मलहला मौत के 18
महीने बाद लौट आई। पलरवार
उसका अंलतम संथ्कार कर चुका

िा, उसकी
हत्या के जुम्स मे्
चार आरोपी
िांदला की जेल
मे् सजा काट रहे
है्। अब मलहला

ने पुललस को अपने साि हुई घटना
की जानकारी दी है। यह मामला
लजले के भानपुरा तहसील क््ेत्् के

गांधी सागर िाना इलाके का है। 18
महीने पहले मर चुकी मलहला
लललता बाई अब वापस लौट आई
है। लजसके बाद उसने गांधी सागर
िाने पहुंचकर अपने लजंदा होने की
बात कही। लललता बाई के लपता
रमेश लपता नानूराम ने बताया लक 9
लसतंबर 2023 को उसने एक

वीलडयो मे् एक मलहला को ट््क से
कुचलते हुए देखा। इसके बाद उसने
िाना िांदला मे् संपक्क लकया और
पुललस द््ारा कब्जे मे् ललए गए
क््लतग््स्् शव की पहचान की।
उसने बताया लक यह उसकी बेटी
लललता बाई का है। उसके हाि पर
नाम गुदा हुआ िा और पैर मे् एक
काला धागा भी बंधा िा। रमेश द््ारा
पहचान करने के बाद पुललस ने शव
पलरजनो् को सौ्प लदया। इसके बाद
उन्हो्ने उसका अंलतम संथ्कार लकया
और लिर उठावने व मौसर तक का
काय्सक््म भी लकया। 

n लललता के
बयान से
मानव तस्करी
का मामला
सामने आया

हरिभूरि न्यूज:खंडवा

खंडवा की रहने वाली 35 साल
की मलहला का शव गोवा के
कलंगुट स्थित राजहंस होटल म्े
लमला है। गोवा पुललस हत्या के
एंगल से मामले की जांच कर रही
है। होटल के सीसीटीवी कैमरे मे्

एक नकाबपोश लड्की और उसका सािी कैद
हुआ है। आशंका है लक दोनो् मलहला का पस्स लूटने
के इरादे से कमरे मे् घुसे िे। 

छोटे दुकानदारोु के धलए बडुा फैसला
2 हजार से कम वैल्यू के यूपीआई
लेनदेन के ललए 1,500 करोड् मंजूर   

नई दिल्ली। सरकार ने देश के छोटे
दुकानदारों को राहत देने के लिए बडंा
फैसिा लिया है। केंदं ंीय मंलं ंिमंडि ने
लितंं िरंष 2024-25 के लिए 2,000 रंपए
से कम मूलंय के यूपीआई िेनदेन को
बढंािा देने के लिए करीब 1,500 करोडं
रंपए की पंंोतंसाहन योजना को बुधिार
को मंजूरी दी। 

जबलपुर

मौसम
अधि.    35
नुयून.    21

गुरुवार, 20 मारुच 2025
n चैत मास कृष्ण पक््-6
n वर्ष : 19, अंक : 313
n पृष्् : 14  मूल्य : 3.00 *



जबलपुर, गुर्वार 20 माच्श 2025
4मवचारharibhoomi.com

हरिभूिम कार्ाालर
66/1 इंडर्िट््रल एििरा, ििछाई, जबलपुि (मप््)

रपन कोड-482002
ई-मेल : edit@haribhoomi.com

वेब-साइट : www.haribhoomi.com

हमारा पता

िचंतन

रतीय मलू की अमपेरकी अंतपरक् ्यात््ी सनुीता पवपलयमस् और बुच
पवलम्ोर न ेनौ माह अतंपरक् ्मे ्रहन ेक ेबाि पथृव्ी पर सकशुल लौट
कर नया कीपत्यमान रच पिया ह।ै यह सप्से साइसं की बड्ी उपलकब्ि

ह।ै भारतीय मलू की वजै््ापनक कलप्ना चावला इतनी िशुनसीब नही ् थी्,
वापसी क े िौरान उनकी मौत हो गई थी। पवपलयमस् यू ं तो पहल े भी िो बार
अतंरराष््््ीय अतंपरक् ्सट्शेन जा चकुी है ्लेपकन शायि ही उनह्ो्न ेयह कल्पना की
होगी पक तीसरी बार अतंपरक् ्मे ्जाने के बाि उनह्े ्वापसी क ेपलए लबंा इतंजार
करना होगा और यह रटना इपतहास क ेपनन्ो् म्े िज्य होगी। इसस ेपहल ेपवपलयमस्
16 अप््लै 2007 को अतंपरक् ्मे ्मरैाथन िौडन् ेवाली पहली व मपहला बनी।् वह
2012 मे ्अपनी िसूरी अतंपरक् ्उड्ान क ेिौरान अतंरराष््््ीय अतंपरक् ्सट्शेन का
नतेतृव् करन े वाली एकमात् ् िसूरी मपहला बनी।् पवपलयमस् न े अपन े अतंपरक््
पमशन क ेतुरतं बाि 2007 और 2013 सपहत कम स ेकम तीन बार भारत का िौरा
पकया ह ैऔर उन्हे ्2008 म्े पद् ्भरूण स ेसमम्ापनत पकया गया। इस बार सनुीता
न ेअतंपरक् ्मे ्मानवीय जीवटता और िढृत्ा का इपतहास पफर स ेपलि पिया ह।ै
सरुप््कत वापसी एक उलल्िेनीय उपलकब्ि ह ैऔर यह नासा, ‘सप्सेएकस्' तथा
अतंपरक् ्अपभयान क ेप्प्त अमपेरका की प््पतबद्त्ा का प्म्ाण ह।ै भारत क ेपास
अपन े अतंपरक् ् अपभयान मे ् पवपलयमस् की पवशरेज्त्ा का लाभ उठान े का
अवसर पमल सकता ह।ै नासा क ेअतंपरक् ्याप््तयो ्को लकेर ‘सप्सेएकस्' यान के
अतंरराष््््ीय अतंपरक् ्सट्शेन स ेप्स्थ्ान करन ेक ेकछु ही रटंो ्बाि इस ेफल्ोपरडा
पनैहैड्ल के तेलाहास े जलक््ते् ् मे ् उतारा गया। िोनो ् अतंपरक् ् यात््ी नौ महीने
पहल ेबोइगं की एक परीक्ण् उड्ान क ेजपरय ेअतंपरक् ् सट्शेन पहंुच ेथ।े िोनो्
अतंपरक् ्यात््ी पाचं जून 2024 को बोइगं क ेनए स्टारलाइनर क्् ्यान मे ्सवार
होकर अतंपरक् ्मे ्गए थ ेऔर उनक ेएक सतत्ाह बाि ही लौटन ेकी उमम्ीि थी।
अतंपरक् ् सट्शेन क े रास्् े मे ् इतनी सारी समसय्ाए ं आई ् पक नासा को अंततः
सट्ारलाइनर को िाली वापस िरती पर लाना पड्ा और अतंपरक् ्याप््तयो ्की रर
वापसी मे ् िरेी हुई। रपववार को अतंपरक् ् सट्शेन म्े अन्य अतंपरक् ् याप््तयो ् के
पहुचंन ेस ेसप्ि् ्हो गया था पक अब पवपलयमस् और पवलम्ोर की वापसी का रास््ा
साफ ह।ै िोनो ्नासा क ेपनक हगे और रस् क ेअलकेज्ेड्र गोरबनुोव क ेसाथ
वापस लौट ेह्ै। पवलम्ोर और पवपलयमस् ने अंतपरक् ्म्े 286 पिन पबताए। उनह्ो्ने
पथृव्ी की 4,576 बार पपरक्म्ा की और ‘सप्लशैडाउन' (यान क े उतरने) के
समय तक 12 करोड ्10 लाि मील की यात््ा की। पवलम्ोर और पवपलयमस् के
अतंपरक् ्सट्शेन पर फसंन ेक ेबाि िपुनया का ध्यान उनकी ओर गया और ‘सट्क
एट वक्क' शबि् गढ्ा गया तथा उनह्े ्‘बुच और सुनी' जसै ेनामो् स ेबलुाया जाने
लगा। इसस ेपहल ेपकसी भी अंतपरक् ्यात््ी को इतनी अपनप््ितता का सामना नही्
करना पड्ा या उनका पमशन इतना लबंा नही् पिचंा। सनुीता पवपलयमस् न ेनौ बार
अतंपरक् ्मे ्चहलकिमी करक े परकॉड्य बनाया। इस क्म् मे ्उन्हे ् 62 रटं ेलग।े
पवपलयमस् न ेअतंपरक् ्मे ्सबस ेज्य्ािा चहलकिमी करन ेका मपहला अतंपरक््
यात््ी होन ेका परकॉड्य अपन ेनाम कर पलया। अतंपरक् ्सट्शेन म्े फसं ेरहने का िोर
पकसी पर नही ्मढ्ा। यह िोनो् का बडत्प्न ह।ै यह पमशन ियै्य, साहस और असीम
मानवीय भावना की परीक््ा थी। उनकी ऐपतहापसक यात््ा असािारण साहस की
कहानी ह।ै पवपलयमस् की िढृत्ा और समप्यण िपुनयाभर मे ्अतंपरक् ्क ेक््ते् ्मे्
रप्च रिन ेवाल ेलोगो् को प््पेरत करत ेरहेग्।े 

सुनीता व मवल्मोर की वापसी
ज्पेस साइंस की बड्ी उपलस्धध
भा

स्लाम का आध्याक्तमक आयाम सूफीवाि
एक ऐसा माग्य है, जो प््ेम, कर्णा,
मानवता की सेवा और आंतपरक शुप््द पर

जोर िेता है। भारत के महान सूफी संतो्, जैसे हजरत
ख्वाजा मोइनुद््ीन पचश्ती (आरज्ेड), हजरत पनजामुद््ीन
औपलया (आर.ए.) और कई अन्य सूफी संतो् ने सभी
समुिायो् के बीच शांपत (अमन), सपहष्णुता और एकता
के साव्यभौपमक संिेश को फैलाने के पलए अपना जीवन
समप्पयत कर पिया। उनकी पशक््ाएं जापत, पंथ और िम्य से
परे थी् और उन्हो्ने इंसापनयत और आध्याक्तमक ज््ान की
संस्कृपत को बढ्ावा पिया। इन औपलया-ए-पकराम द््ारा
स्थापपत ख्ानक्ाह और िरगाह आध्याक्तमक माग्यिश्यन,
िान, पशक््ा और सामापजक कल्याण के के्द्् बन गए, ऐसे
स्थान जहा ंभूिो् को िाना पिलाया जाता था, बीमारो्
का उपचार पकया जाता था और सच््े माग्य की िोज
करने वालो् को आध्याक्तमक प््काश प््ात्त होता था।
इस्लाम की रहस्यवािी शािा सूफीवाि ने भारत के
िाप्मयक, सामापजक और सांस्कृपतक पपरिृश्य को आकार
िेने म्े महत्वपूण्य भूपमका पनभाई है। 

सपियो् से, सूफी संतो् और उनकी आध्याक्तमक
पशक््ाओ् ने िाप्मयक और जापतगत सीमाओ् को पार करते
हुए बड्ी संख्या मे् अनुयापययो् को आकप्रयत पकया है।
अपने आध्याक्तमक प््भाव के साथ-साथ, सूपफयो् ने
वक््फ् जैसी संस्थाओ् के पवकास म्े भी योगिान पिया, जो
इस्लामी कानून के तहत िम्ायथ्य सेवा हेतु संपप््त का िान
है। वक्फ सूफी तीथ्यसथ्लो् के बुपनयािी ढांचे को बनाए
रिने म्े सहायक रहा है, पजन्हे् िरगाह के र्प मे् जाना
जाता है, जो आध्याक्तमकता, सामापजक कल्याण और
सांस्कृपतक पवरासत के महत्वपूण्य के्द््ो् के र्प म्े काय्य
करते है्। सूफीवाि और वक्फ एक ही पसक््े के िो पहलू
है्। एक तरफ, सूफी िुि को अल्लाह की सेवा मे् समप्पयत
करते है् और िूसरी तरफ वे अपनी पूरी संपप््त को िम्य,
जापत और पंथ से परे लोगो् के पहत और सामापजक
कल्याण म्े समप्पयत करते है्। 

मै् वक््फ् की उल्लेिनीय पवरासत पर एक
संप््कत्त पवचार साझा करना चाहता हूं, पजसने हमारे
पैगंबर हजरत मोहम्मि मुस््फा (सल्लल्लाहु अलैपह
वसल्लम) के समय से समाज के उत्थान मे् एक
महत्वपूण्य भूपमका पनभाई है, एक संस्था जो इस्लामी
इपतहास और आध्याक्तमकता म्े गहराई से पनपहत है।
वक््फ् के शुर्आती और सबसे गहन उिाहरणो् मे् से एक
हजरत उस्मान ए गनी (रज्ी अल्लाहु तआला अन्हु) द््ारा
मिीना मुनव्वरा म्े स्थापपत पकया गया था। पानी की कमी
के समय म्े, उन्हो्ने बीर-ए-र्मा कुआं िरीिा और इसे

वक््फ् के र्प म्े समप्पयत कर पिया, पजससे इसका पानी
मिीना के लोगो् को आसानी से उपलब्ि हो गया। उनकी
पनस्वाथ्य उिारता ने इस्लाम म्े सबसे पहले वक््फ्
योगिानो् मे् से एक को पचक्ननत पकया। इससे भी ज््यािा
प््ेरणािायक बात यह है पक हज्रत उस्मान ए गनी
(आरजे्ड) का वक््फ् आज भी सप््कय है, चौिह
शताक्बियो् से भी ज््यािा समय बीतने के बाि भी। बीर-ए-
र्मा के आस-पास की ज्मीन को वक््फ् रोपरत पकया
गया था और यह िजूर की िेती सपहत आिुपनक
सािनो् के ज्परए आय सृपजत करता है। इस वक््फ् से

पमलने वाली आय का उपयोग मिीना मे् िम्ायथ्य काय््ो् के
पलए पकया जाता है, पजसमे् अनाथो्, पविवाओ् और
तीथ्ययाप््तयो् की सहायता शापमल है। 

यह सिाक्ा जापरया (पनरंतरे िान) का एक जीवंत
उिाहरण है, जो शुर्आती वक््फ् के लंबे समय बाि भी
पीप्ढयो् को लाभाक्नवत करता रहा है। इस पिव्य उिाहरण
का अनुसरण करते हुए, भारत के सूफी संतो् ने मानवता
की सेवा और समाज के उत्थान के इरािे से पवशाल भूपम
और संपप््त को वक्फ के र्प म्े समप्पयत पकया। इन वक्फ
िानो् ने िानकाह और िरगाहो् की स्थापना, आध्याक्तमक
माग्यिश्यन और आपतथ्य प््िान करने, िम्य या पृि््भूपम की
परवाह पकए पबना गरीबो् को भोजन कराने के पलए लंगर
(सामुिापयक रसोई) चलाने, वंपचतो् को मुफ्त पशक््ा
प््िान करने के पलए शैक््पणक संस्थानो् की स्थापना,
अस्पताल और औरिालय स्थापपत करने, बीमार और
जर्रतमंिो् को पचपकत्सा उपचार प््िान करने और
अनाथो्, पविवाओ् और छात््ो् के पलए छात््वृप््त प््िान
करने मे् महत्वपूण्य भूपमका पनभाई। ये पहले सूफीवाि के
मूलभूत मूल्यो्-सेवा, उिारता और कर्णा को िश्ायती ह्ै
और इन मूल्यो् ने पूरे भारतीय इपतहास म्े एक

सामंजसय्पूण्य और समावेशी समाज के पनम्ायण मे् मिि
की। िुभ्ायग्य से, वत्यमान समय मे्, भारत मे् कई वक्फ
संपप््तयो् का उपयोग मंशा-ए-वाप्कफ (िाता की मूल
मंशा) के अनुसार नही् पकया जा रहा है। 

कई राज्य वक्फ बोड््ो् मे् व्यापक कुप््बंिन,
भ््ि््ाचार और जवाबिेही की कमी के कारण मूल्यवान
वक्फ भूपम और संस्थानो् की उपेक््ा, िुर्पयोग और
अवैि कब्जे हुए ह्ै। इसने अनपगनत लोगो् को उन
सेवाओ् और सहायता से वंपचत कर पिया है, पजन्हे् ये
वक्फ संपप््तयां प््िान करने के पलए बनाई गई थी्। अपने
बहुत बड्े योगिान के बावजूि, वक््फ् संपप््तयां और
िरगाह आिुपनक भारत मे् कई चुनौपतयो् का सामना कर
रही ह्ै। वक्फ बोड््ो् के भीतर कु-प््शासन और भ््ि््ाचार
के कारण कई वक्फ भूपम पर अवैि र्प से कब्जा पकया
गया है या उनका िुर्पयोग पकया गया है। वक्फ प््शासन
मे् पवत््ीय कुप््बंिन के आरोप लगे ह्ै, पजससे राजस्व का
नुकसान हुआ है। कई लोग वक्फ के महत्व और
सामुिापयक कल्याण मे् इसकी संभापवत भूपमका से
अनजान है्, पजससे वक्फ संसािनो् का कम उपयोग हो
रहा है। कई वक्फ संपप््तयां स्वापमत्व को लेकर कानूनी
पववािो् म्े उलझी हुई ह्ै, पजससे साव्यजपनक लाभ के
पलए उनके प््भावी उपयोग मे् िेरी हो रही है। 

वक्फ संस्थाओ् को मजबूत बनाने और सामुिापयक
कल्याण मे् उनकी भूपमका बढ्ाने के पलए कुछ उपायो् पर
पवचार पकया जा सकता है। अपतक््मण को रोकने और
पारिप्शयता सुपनप््ित करने के पलए वक्फ संपप््तयो् के
पलए पडपजटल परकॉड्य लागू करना, वक्फ प््शासन की
िेिरेि करने और पवत््ीय कुप््बंिन को रोकने के पलए
स्वतंत्् पनयामक पनकायो् की स्थापना करना, शैप््कक
और स्वास्थ्य सेवाओ् के बेहतर प््बंिन के पलए वक्फ
संस्थानो् और पनजी संस्थाओ् के बीच सहयोग को
प््ोत्सापहत करना, वक्फ योगिान के बारे म्े जागर्कता
बढ्ाना और पनण्यय लेने की प््प््कयाओ् मे् स्थानीय
समुिायो् को शापमल करना और वक्फ से संबंपित
पववािो् को कुशलतापूव्यक हल करने के पलए कानूनी
प््प््कयाओ् को तेज करना कुछ ऐसे किम ह्ै, जो उठाए
जा सकते है्। यह हमारी सामूपहक पजम्मेिारी है पक हम
वक्फ की पवरासत और सूफीवाि की पशक््ाओ् का
सम्मान करे्, यह सुपनप््ित करे् पक ये पपवत्् न्यास समाज
को लाभाक्नवत करते रहे् और शांपत, प््ेम और मानवता
की सेवा के मूल्यो् को बनाए रिे्।

वक््फ संज्थाओ् मे् सुधार की जर्रत

इस्िाम की रहस्यिादी शाखा
सूफीिाद ने भारत के धाल्मटक,
सामालजक और सांस्कृलतक
पलरदृश्य को आकार देने मे्
महत्िपूण्ट भूलमका लनभाई है।
सलदयो् से, सूफी संतो् और
उनकी आध्याल्तमक लशक््ाओ् ने
धाल्मटक और जालतगत सीमाओ्
को पार करते हुए बड्ी संख्या मे्
अनुयालययो् को आकल्षटत लकया
है। अपने आध्याल्तमक प््भाि के
साथ-साथ, सूलफयो् ने िक््फ्
जैसी संस्थाओ् के लिकास म्े भी
योगदान लदया, जो इस्िामी
कानून के तहत धम्ाटथ्ट सेिा हेतु
संपल््ि का दान है। िक्फ सूफी
तीथ्टस्थिो् के बुलनयादी ढांिे को
बनाए रखने मे् सहायक रहा है,
लजन्हे् दरगाह के र्प मे् जाना
जाता है, जो आध्याल्तमकता,
सामालजक कज्याण और
सांस्कृलतक लिरासत के महत्िपूण्ट
के्द््ो् के र्प मे् काय्ट करते है्।

इ
विश्लेषण

सैयद नसर्द््ीन लिश्ती

(लेखक दरगाह हजरत ख्िाजा मोइनुद््ीन हसन वचश्ती (आरए) के िंशानुगत सज््ादानशीन
के उत््राविकारी और एआईएसएससी के अध्यक्् है्, ये उनके अपने विचार ह्ै।

लेख पर अपनी प््वतव््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर दे सकते है्।

ट््े्ड

(लेखक कवि, स्ितंत्् पत््कार एिं स््ंभकार है्ं, ये उनके अपने विचार है्।)

सुनहरा लम्हा : अंतमरक््
याम््ियो् के मलए खुले रास््े

सा की अनुभवी अंतपरक्् यात््ी सुनीता पवपलयम्स और उनके
साथी बुच पवल्मोर, जो पपछले नौ महीने से अंतरराष््््ीय अंतपरक््
स्टेशन पर थे, आज सफलतापूव्यक िरती पर लौट आए ह्ै। स्पेस

एक्स के डै््गन कैत्सूल की मिि से उन्हो्ने मेक्कसको की िाड्ी मे् सुरप््कत
लै्पडंग की। सुनीता पवपलयम्स और बुच पवल्मोर जून 2024 मे् बोइंग के
स्टारलाइनर के साथ परीक््ण उड्ान के पलए अंतपरक्् मे् गए थे। हालांपक,
स्टारलाइनर मे् तकनीकी िामी के कारण उनकी वापसी म्े िेरी हुई, पजससे
वे नौ महीने तक अंतपरक्् स्टेशन पर रहे। उनकी वापसी के पलए स्पेस एक्स
का क्््-10 पमशन लॉन्च पकया गया था, जो सफलतापूव्यक उन्हे् िरती पर
वापस लाया। यह पमशन न केवल तकनीकी िृप््ि से महत्वपूण्य रहा, बक्लक
इससे वैज््ापनको् को अंतपरक्् मे् लंबे समय तक रहने के प््भावो् को समझने
मे् भी मिि पमलेगी। इससे नासा और अन्य अंतपरक्् एजे्पसयो् को भपवष्य के
गहरे अंतपरक्् अपभयानो्, जैसे पक मंगल पर मानव पमशन की योजना बनाने
मे् सहायता पमलेगी। यह पमशन भपवष्य के अंतपरक्् अपभयानो् के पलए
मूल्यवान डेटा प््िान करेगा और अंतपरक्् यान तकनीक के सुिार मे् सहायक
पसद्् होगा। सुनीता पवपलयम्स और उनके जैसे अनुभवी अंतपरक्् यात््ी
भपवष्य के चंद्् और मंगल अपभयानो् मे् अहम भूपमका पनभा सकते है्। 

नासा और अन्य स्पेस एजे्पसयां अब िीर्यकापलक अंतपरक्् पमशनो्
की तैयारी कर रही ह्ै, पजनम्े अंतपरक्् मे् रहने के नए तरीके, कृप््तम
गुर्त्वाकर्यण की संभावनाएं और अंतपरक्् याप््तयो् के स्वास्थ्य पर पड्ने वाले
प््भावो् को कम करने की रणनीपतयां शापमल ह्ै। इसके अलावा, स्टारलाइनर
जैसी तकनीको् मे् सुिार कर, अंतपरक्् अन्वेरण को अपिक सुरप््कत और
कुशल बनाया जाएगा। अंतपरक्् मे् मानव उपक्सथपत को और पवस््ापरत करने
के पलए वैज््ापनक शोि जारी रहे्गे, पजससे भपवष्य मे् मंगल और उससे आगे
की यात््ाएँ संभव हो सके्गी। सुनीता पवपलयम्स भारतीय मूल की अमेपरकी
अंतपरक्् यात््ी है्, पजनका भारत से गहरा जुड्ाव रहा है। उनके पपता भारतीय
मूल के है् और उन्हो्ने कई बार भारत के प््पत अपने प््ेम को व्यक्त पकया है।
भारत मे् अंतपरक्् पवज््ान और अनुसंिान की बढ्ती उपलक्बियो ्के बीच,
सुनीता पवपलयम्स एक प््ेरणास््ोत बनी हुई है्। इसरो भी अब मानव अंतपरक््
उड्ान काय्यक््म, गगनयान की पिशा मे् तेजी से बढ् रहा है। इसरो ने हाल ही
मे् गगनयान के पलए प््मुि परीक््ण पूरे पकए ह्ै और आने वाले वर््ो् मे् भारत
के पहले मानव अंतपरक्् पमशन को लॉन्च करने की योजना बना रहा है।
सुनीता पवपलयम्स की उपलक्बियां न केवल भारतीय वैज््ापनको् बक्लक िेश
के युवाओ् के पलए भी प््ेरणा का स््ोत ह्ै। उनकी सफलता यह पििाती है पक
भारतीय मूल के लोग वैप््िक वैज््ापनक समुिाय म्े महत्वपूण्य योगिान िे
सकते है्। भपवष्य मे्, इसरो और नासा के बीच सहयोग बढ् सकता है, पजससे
भारत के अंतपरक्् काय्यक््म को और मजबूती पमलेगी। सुनीता पवपलयम्स न
केवल एक उत्कृि्् अतंपरक्् यात््ी है्, बक्लक एक प््ेरणािायक व्यक्कतत्व भी ह्ै।
उनका सफ्र यह िश्ायता है पक कड्ी मेहनत, िृढ् संकल्प और पवज््ान के प््पत
जुनून कैसे पकसी को नई ऊंचाइयो् तक पहुंचा सकता है। उन्हो्ने पवशेर र्प
से मपहलाओ् और युवा वैज््ापनको् को पे््परत पकया है पक वे अंतपरक््
अनुसंिान और पवज््ान के के््त्् मे् आगे बढ्े्। उन्हो्ने कई मौको् पर भारतीय
छात््ो् और युवाओ् को वैज््ापनक के््त््ो् मे् कपरयर बनाने के पलए प््ोत्सापहत
पकया है। उनके अनुभव और उपलक्बियां न केवल अंतपरक्् क््ेत्् बक्लक
पवज््ान और तकनीक मे् र्पच रिने वाले प््त्येक वय्क्कत के पलए एक प््ेरणा
है्। उनकी कहानी यह संिेश िेती है पक सीमाएं केवल मानपसकता मे् होती है्
और यपि कोई लक्््य पनि्ायपरत पकया जाए, तो उसे प््ात्त पकया जा सकता है।
सुनीता पवपलयम्स और उनके जैसे अनुभवी अंतपरक्् यात््ी भपवष्य के चंद््
और मंगल अपभयानो् मे् अहम भूपमका पनभा सकते है्। नासा और अन्य स्पेस
एजे्पसयां अब िीर्यकापलक अंतपरक्् पमशनो् की तैयारी कर रही ह्ै, पजनमे्
अंतपरक्् म्े रहने के नए तरीके, कृप््तम गुर्त्वाकर्यण की संभावनाएं और
अंतपरक्् याप््तयो् के स्वास्थ्य पर पड्ने वाले प््भावो् को कम करने की
रणनीपतयां शापमल ह्ै। सुनीता पवपलयम्स की यह वापसी अंतपरक्् अन्वेरण
के क््ेत्् म्े एक महत्््वपूण्य उपलक्बि है। यह पमशन भपवष्य के अंतपरक््
अपभयानो् के पलए मूल्यवान डेटा प््िान करेगा और अंतपरक्् यान तकनीक के
सुिार म्े सहायक पसद्् होगा। प््िानमंत््ी नरे्द्् मोिी ने सुनीता पवपलयम्स की
सफल वापसी पर बिाई िी और उनके साहस तथा समप्यण की सराहना की। 

ना

पंंेरक वंयकंिततंव
िॉ. सत्यिान सौरभ

मवमलयम्स का ज्वागत
पृथंवी पर वापस आने पर आपका संवागत है,
सुनीता हवहलयमंस। अंतहरकंं में आपकी 9
महीने की अहवशंंसनीय यातंंा वासंंव में
पंंेरणादायक रही है। आपका साहस और
समपंिण पीहंियों तक सपनों को पंंजंंंवहलत
करता रहेगा। 
-अरखवन्द केजरीवाल, पूव्व सीएम, खदल्ल्ाी

संगीत मदग्गज इलैयाराजा
राजंयसभा सांसद हथरं इलैयाराजा एक ऐसे
संगीत हदगंगज हैं हजनकी पंंहतभा का हमारे
संगीत और संसंकृहत पर बहुत बडंा पंंभाव है।
वे हर मायने में एक अगंंणी वंयकंतत हंै और
उनंहोंने कुछ हदन पहले लंदन में अपनी
पहली पहंंिमी शासंंंंीय हसमंफनी, वैहलएंट
पंंसंंुत करके इहतहास रच हदया। 

-िरे्द्् मोदी, प््धािमंत््ी

सम््िय दृम््िकोण
भारत सरकार ने बहुत सहंंिय दृहंंिकोण
अपनाया है। ऊजंाि संवतंतंंता और खहनज
सुरकंंा के अलावा, संसाधन कंंेतंं हवकास, बडें
पैमाने पर रोजगार सृजन और गरीबी
उनंमूलन पंंदान करेगा। 

-अखिल अग््वाल, उद््मी

नारी सुरक््ा की व्यवज्था
सपा के शासनकाल मंे उपंं में शुरं हुए
‘महहला सुरकंंा’ के हलए समहंपित ‘1090’
मॉडल को अब राजसंथान सरकार अपना
रही है। इससे नारी सुरकंंा की पंंभावकारी
और साथंिक वंयवसंथा तैयार होगी। 

-अखिलेश यादव, सपा सांसद

साधना से ही ममलता है वास््मवक सुख

सटाका
आज की पाती
होली, मस्जजदे् और मतरपाल 

जैसे ही होिी के पािन  अिसर पर खबर आई लक
मल्सजदो् पर लतरपाि ओढ्ाई गई, ख्याि आया लक
मल्सजदो् का  सफेद रंग होने के ििते रंग-लबरंगे रंगो् से
िे खराब न हो जाएं, इसलिए  मुल्सिम भाइयो् ने मल्सजदो्
को ढका होगा। िेलकन यहां तो सांप््दालयकता की  बू आ
रही है। पता िि रहा है लक िे होिी के रंग अपने
धम्टस्थिो् पर िगिाना  ही नही् िाहते। यह धम्ाटन्धता है।
लहंदू-मुसिमान त्योहारो् को खुशी से मनाते  है्, जैसे
ल््िसमस, ईद आलद, और अगर कोई त्योहार मनाते नही्
है् तो लकसी  त्योहार का इस तरह लतरस्कार नही् करते
है्। अगर मल्सजदो् को ढकने का लनण्टय  लसफ्फ प््दूषण से
बिाि है, तो ठीक है, परंतु अगर रंगो् से बिाि संस्कृलत
स ेबिाि है, तो यह सही नही् है। 

- संतोष जायसवाल, रायगढ़

हम जानते है् लक ‘बॉिी मास इंिेक्स’ (बीएमआई) लकसी के िजन और उससे
जुड्े स्िास्थ्य के आकिन के लिए उपयुक्त प््ल््िया नही् है, िेलकन यह

लिलकत्सको्, जनसंख्या शोधकत्ाटओ् और लनजी प््लशक््को्
के लिए यह उपयोगी उपकरण बना हुआ है। बीएमआई
िोगो् को िार िजन श््ेलणयो् मे् िग््ीकृत करने की एक
अंतरराष््््ीय स््र पर मान्यता प््ाप्त जांि लिलध है : कम
िजन (बीएमआई 18.5 से कम), सामान्य िजन (18.5
से 24.9), अलधक िजन (25.0 से 29.9) या मोरापा
(30 या अलधक)। लकसी के िजन को उसकी िंबाई के
िग्ट से लिभालजत करके इसका पता िगाया जाता है।
बेल्जजयम के गलणतज्् िैम्बर्ट एिोज्फ जैकस क्यूरिेर

(1796-1874) ने औसत पल््िमी यूरोपीय व्यल्कत की शारीलरक लिशेषताओ्
का पता िगाने के लिए 1832 मे् एक गलणतीय मॉिि ‘बीएमआई’ को इजाद
लकया था। इसे शुर् मे् क्यूरिेर इंिेक्स कहा गया और इसे कभी भी
लिलकत्सकीय आकिन का उपकरण नही् माना गया। 1972 मे् क्यूरिेर
इंिेक्स को ‘बॉिी मास इंिेक्स’ कहा गया। गलणतीय सूत्् का उपयोग करके
लकसी के स्िास्थ्य का पूरा आकिन करना संभि नही् है। 

पालकस््ान के बिूलिस््ान प् ्ांत के तीन लिश््लिद््ाियो् ने सुरक् ्ा
कारणो् से अलनल् ्ित काि के लिए पलरसर मे् कक््ाएं लनिंलबत
कर दी है् और छात् ्ो् को ऑनिाइन माध्यम से
कक््ाओ् मे् भाग िेने के लिए कहा है। मीलिया म्े
आई खबरो् से यह जानकारी लमिी।  प् ्ांत मे्
आतंकी हमिो् मे् िृल् ्ि के बीि लिश््लिद््ाियो् ने
यह कदम उठाया है। ‘एक्सप् ्ेस ल् ्िब्यून’ अखबार
की लरपोर्ट के अनुसार, बिूलिस््ान
लिश््लिद््ािय, सरदार बहादुर खान मलहिा
लिश््लिद््ािय और तुब् टत लिश््लिद््ािय ने िीन
और शैक् ्लणक लिभागो् के प् ्मुखो् के साथ परामश्ट
के बाद यह लनण्टय लिया। लपछिे सप्ताह आतंकिालदयो् ने लसबी
के पास जाफर एक्सप् ्ेस को कब्जे मे् िेकर याल् ्तयो् को बंधक
बना लिया था। इस हमिे मे् 18 सुरक् ्ाकल्मटयो् समेत 26 बंधको्
की जान ििी गई थी। तब से बिूलिस््ान मे् कई हमिे हो िुके
है्। सूत् ्ो् ने बताया लक हाि ही मे् हुए हमिो् और सुरक् ्ा खतरो्
के बाद तीनो् लिश््लिद््ाियो् ने कक््ाएं ऑनिाइन कर दी है्।

बलूकिसंंान में तीन कवकव ने
ऑनलाइन ककंंाएं शुरं की

बीएमआई नहीं बता सकता
कक हम संवसंथ हंै या नहीं

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकलित

दर्शन

अपिकाशं वय्क्कत आज भौपतक मलूय्ो ्क ेउपासक बन गए है।् इस कारण जीवन क ेिम्य एवं
मम्य को भलुा बठै ेहै।् उनकी इस उपासना न ेिपुनया क ेबाह् ्जगत को बड्ा सुहावना,
लभुावना और आकर्यक बना पिया ह।ै जबपक वास्प्वक सिु आतंपरक सौ्िय्य, अतंज्यगत
की जागपृत एव ंअतंया्यत््ा स ेही सभंव ह।ै भौपतक आकर्यण क ेपीछ ेमनषुय् िौड ्रहा ह।ै यपि
वह क््ण भर रक्कर गभंीरता स ेसोच ेतो उस ेपता चलगेा पक यह सब भ्म् जाल ह।ै जीवन
वह नही,् पजस ेवह जी रहा ह।ै सतं एकनाथ न ेकहा ह ैपक िन जोडक्र भक्कत का पििावा
करन ेस ेकोई लाभ नही,् कय्ोप्क ऐसा करन ेस ेमन मे ्वासना और भी बढ ्जाएगी और
पजनका पचत् ्वासना मे ्फसंा हआु ह,ै उनह्े ्अतंरातम्ा क ेिश्यन कसै ेहो सकत ेहै।् वास्प्वक
सिु पान ेक ेपलए वय्क्कत भकक्त यानी सािना की ओर प्व्तृ् ्होता ह।ै सथ्ायी सिु की प््ाकत्त
भकक्त पर ही पनभ्यर ह।ै भकक्त स ेमन को वश मे ्करना ह ैऔर मन को वश मे ्करन ेका सरल
उपाय ह ैउस ेपरमातम्ा क ेहते ुपनरतंर भल ेकाय््ो मे ्लगाए रिना। महातम्ा गांिी न ेप््मेा बहन
क ेनाम पलि ेपत् ्मे ्पलिा ह-ैजो लोग कषृण्-कषृण् कहत ेहै ्व ेउसक ेपजुारी नही ्है।् जो
उनका काम करत ेहै,् व ेही पजुारी है।् रोटी-रोटी कहन ेस ेपटे नही ्भरता, अपपत ुरोटी िाने
स ेही भरता ह।ै मन को वश मे ्लान ेका अभय्ास अनके प्क्ार का होता ह।ै इन अभय्ासो् को
ही भकक्त यानी सािना कहा गया ह।ै पजस वय्क्कत न ेसव्य ंको शांपत-अशापंत, मान-अपमान
और सिु-िुि स ेपनपल्यतत् बना पलया ह,ै वही पनपव्यघन् शापंत मे ्कस्थत रह सकता ह।ै 

अच्छी बाते् जीवन म्े उतारने पर ही लाभ ममलेगा

संकलित

प््ेरणा

द््ापर युग म्े द््ोणाचाय्य को भीष्म पपतामह ने कौरव और पांडव राजकुमारो् का गुर् बना
पिया था। एक पिन द््ोणाचाय्य ने सभी राजकुमारो् को एक पाठ पिया और कहा पक
कल इस पाठ को आत्मसात करके आना है। आत्मसात शब्ि का अथ्य है जीवन मे्,
अपने आचरण म्े उतारना। अगले पिन सभी राजकुमार गुर् के आश््म म्े पहंुच गए।
पढ्ाई शुर् हुई तो द््ोणाचाय्य ने पूछा पक कौन-कौन कल का पाठ याि करके आया है?
युपिप््िर को छोड्कर बाकी सभी राजकुमारो् ने कह पिया पक हमने ये पाठ याि कर
पलया है। गुर् ने युपिप््िर से पूछा पक तुमने पाठ याि क्यो् नही् पकया है? युपिप््िर ने
कहा पक म्ैने अभी तक ये पाठ आत्मसात नही् पकया है। ये बात सुनकर द््ोणाचाय्य
हैरान थे। कुछ िेर सोचकर गुर् ने कहा पक ठीक है कल याि करके आना। इसके बाि
िस पिन बीत गए, लेपकन युपिप््िर को वो पाठ अब तक याि नही् हुआ था। जबपक
अन्य राजकुमार युपिप््िर से 10 पाठ आगे पहंुच गए थे। द््ोणाचाय्य ने युपिप््िर से पूछा
पक आपिर बात क्या है। युपिप््िर ने कहा पक गुर्िेव, जैसे मेरे भाइयो् ने ये पाठ याि
पकया है, वैसे तो मुझे याि है, लेपकन आपने कहा था पक इस पाठ को आत्मसात
करना है। आपने सत्य को जीवन म्े उतारने का पाठ पिया था और म्ै सत्य को जीवन
मे् उतार नही् पा रहा हंू। जब तक म्ै इसे आत्मसात नही् कर लंूगा, जब तक म्ै सत्य
को जीवन म्े नही् उतार लंूगा, तब तक म्ै इससे आगे नही् बढ् पाऊंगा। 
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रोड गकनारे िड्ी कार से रकराकर पलरी स्कॉग्पगयो
जबलपुर। मदनमहल थाना अतंग्टत राइर राउन मानि भिन के पाि रोड सकनारे खड्ी एक सकआ कार िे

रकराकर एक ट्कॉस्पटयो परल गई{ इि हादिे मे् दोनो् िाहन बुरी तरह क््सतग््स्् हो गए{ रोड मे् जाम लग गया,
बाद मे् पुसलि ने ि््ेन िे दोनो् िाहनो् को अलग कराया, तब जाकर यातायात शुर् हुआ{ प््ाप्त जानकारी के
अनुिार बुििार की िुबह एक सबना नंबर की ट्कॉस्पटयो िाहन तेज रफ्तार िे आई और रोड सकनारे खड्ी सकआ
कार ि््मांक एमपी 20 िीएल 0331 मे् रक््र मार दी  इिके बाद ट्कॉस्पटयो असनयंस््तत होकर पलर गई। घरना
मे् चालक को तो चोरे् नही् आई लेसकन ट्कॉस्पटयो क््सतग््स्् हो गई। 

समलािर िहीं रोकिे िे
पंंदेश में दूध की खपत घरी

जबलपुर। सििानिभा म्े 11 माच्ट को
प््स््ुत आस्थटक िि््ेक््ण सरपोर्ट िे खुलािा
िामने आया है सक प््देश मे् दूि की खपत
घर गई है{ िह प््सत व्यस्कत 652 ग््ाम
रह गई जबसक पूि्ट मे् िह हमेशा
700 ग््ाम के ऊपर ही  रहती थी{ 

यह दूि मे् हो रहे जबरदस््
समलािर को नही् रोकने का
खासमयाजा है, यह बताते हुए
उपभोक्ता माग्टदश्टक मंच के
डॉ. पीजी नाजपांडे ने आज
आयुक्त, खाद्् िुरक््ा सिभाग
भोपाल को पत्् भेजा है{ 

डॉ.पीजी नाजपांडे ने बताया सक
राज्य िरकार ने 9 निंबर 200 िे
समलािर िे मुस्कत योजना शुर् की थी,
लेसकन यह योजना अब ठप्प पड्ी है{ 

राज्य िरकार प््देश के िभी कलेक्रि्ट को

सदनांक 2 माच्ट 2023 को सनद््ेश जारी कर
समलािर के सखलाफ सिशेष असभयान जारी

करने को कहा था{ इि असभयान के तहत
कुछ सदन खाि पदाथ््ो् के िे्पल सलए

गए, लेसकन इनके आिार पर
अभी तक दोसषयो् पर ठोि
कार्टिाई नही् की गई{ िष्ट
2021 मे् भारत िरकार के
खाद्् िुरक््ा सिभाग ने
जबलपुर तथा प््देश के कई
सजलो् मे् मोबाइल खाद््
परीक््ण लेबोरेररी प््दान की

थी, जो मौके पर जाकर
समलािर की जांच कर िके{

जबलपुर मे् िष्ट 2023 के बाद ऐिी
जांच िुस्् पड्ी है{ मंच की िुशीला

कनौसजया, माया कुशिाहा, गीता पांडे, उमा
दासहया, आसदयो् ने दूि समलारि नही् रोकने पर

मुख्यमंत््ी का डुमना
मे् अल्प प््वास आज 
जबलपुर। मुख्यमंत््ी डॉ मोहन यादि का आज

गुर्िार 20 माच्ट की दोपहर ट््ांसजर सिसजर पर डुमना
सिमानतल जबलपुर आगमन होगा। मुख्यमंत््ी डॉ
यादि गुर्िार
की दोपहर
2.35 बजे
भोपाल िे
िायुयान द््ारा
डु म ना
सि मा न त ल
आये्गे और
तकरीबन पाँच
समनर बाद यहाँ
िे हेलीकॉप्रर
द््ारा सडंडौरी
सजले के शाहपुर प््ट्थान कर्ेगे। शाहपुर म्े ट्थानीय
काय्टि््म म्े शासमल होने के बाद मुख्यमंत््ी डॉ मोहन
यादि का हेलीकॉप्रर िे शाम 4.45 बजे िापि डुमना
एयरपोर्ट आगमन होगा। मुख्यमंत््ी डॉ यादि शाम
4.50 बजे डुमना एयरपोर्ट िे िायुयान द््ारा भोपाल
प््ट्थान कर्ेगे।    

हगरभूगम, जबलपुर। 

गोहलपुर थाना अंतग्टत शांसत नगर रेहान
ट्कूल के पाि उिे िमय िनिनी फैल गई जब
एक दज्टन िे ज्यादा बदमाशो् ने एक युिक पर
दनादन फायसरंग करना शुर् कर सदया। इि घरना
मे् युिक गंभीर र्प िे घायल हुआ है। घरना को
अंजाम देने के बाद एक आरोपी को सगरफ्तार कर
सलया है्। मौके पर पहंुची पुसलि ने घायल युिक
को इलाज के सलए मेसडकल अट्पताल सभजिाया
है जहां युिक की हालत गंभीर बताई जा रही है्।
बहि िे समलिे गया था घर-

घरना के िंबंि मे् िूत््ो् िे प््ाप्त जानकारी के
मुतासबक जानकारी के मुतासबक अंबर असहरिार
उम्् 25 िष््ीय सचकनी कुआं के पाि देिताल
थाना गढ़ा के््त्् का सनिािी है। अंबर अपनी बहन
िे समलने के सलए उिके घर गया हुआ था जहां
बदमाशो् ने पहले तो पत्थर बाजी की और उिके

बाद युिक के घर िे सनकलते ही उिके ऊपर एक
के बाद एक दनादन फायसरंग करना शुर् कर सदए।
इि घरना िे पूरे क््ेत्् मे् दहशत का माहौल बना
हुआ है।
एक सदि पहले हुई थी पतंथरबािी-

बताया जाता है् सक मोहल्ले के ही रहने िाले
दीपक बम्टन, सििु बम्टन, और बाबू अपने अन्य
िासथयो् के िाथ आया और एक सदन पहले

बदमाशो् ने घायल की बहन के घर पर पत्थर
बाजी की घरना को अंजाम सदया था। सजिकी
जानकारी समलने पर िह अपनी बहन के घर हाल
चाल जानने के सलए पहुचा था। 
कई राउंड हुई फायसरंग-

पसरजनो् के मुतासबक जैिे ही अंबर घर पहंुचा
उिकी िूचना हमलािरो् को लग गई। उन्हो्ने
पहले पत्थरबाजी की और उिके बाद जैिे ही
घायल अंबर घर के बाहर आया तो बदमाशो् ने
उिके ऊपर हत्या करने के सनयत िे एक के बाद
एक दनादन फायसरंग करना शुर् कर दी। 
इिका कहिा हैं-

पुरानी रंसजश के चलते इि िारदात को
अंजाम सदया गया है। सफलहाल पुसलि ने कुछ
आरोसपयो् को अपनी सहराित मे् सलया है और
उनिे पूछताछ की जा रही है।

-प््तीक््ा मार््ो, टीआई गोहलपुर

जबलपुर। नगर सनगम द््ारा
ट्िच्छ िि््ेक््ण 2024 के अंतग्टत
शहर के िभी िाड््ो मे् लगातार
िाफ-िफाई एिं नागसरको् को
जागर्क करने का काय्ट सकया जा
रहा है। सनगमायुक्त श््ीमती प््ीसत
यादि के द््ारा लगातार िंभागिार
िाफ-िफाई के िाथ-िाथ
िाि्टजसनक एिं िामुदासयक
प््िािन केन्द््ो् का भी सनरीक््ण
सकया जा रहा है। इिी कडी म्े
सनगमायुक्त श््ीमती प््ीसत यादि द््ारा
िंभाग ि््मांक 10 रॉंझी एिं िंभाग
ि््मांक 11 के सबलेहरी क््ेत् ् मे्
िाि्टजसनक शौचालय िी.री.,
पी.री. का सनरीक््ण सकया गया।

सनरीक््ण के िमय उपायुक्त िंभि
अयाची, िहायक ट्िाट्थ्य
असिकारी असनल बारी, अज्टुन
यादि, िम््ेन्द् ् राज, पोला राि,
उपयंत््ी असभषेक सतिारी आसद
उपस्टथत रहे। सनगमायुक्त श््ीमती
प््ीसत यादि ने िाि्टजसनक एिं

िामुदासयक प््िािन केन्द् ्ो् की
िाफ-िफाई व्यिट्था के िाथ-
िाथ अन्य िुसििाओ् का भी
मुआयना सकया और िारी िुसििाएं
ट्थाई र्प िे रखने के सनद््ेश
प््िािन िंचालको् एिं केयर रेकर
को सदये। इिपर सनगरानी रखने के

सलए िभी ट्िाट्थ्य अमले को भी
सनद््ेसशत सकया। सनगमायुक्त श््ीमती
यादि ने कहा सक शहर के िभी
िाि्टजसनक एिं िामुदासयक
प््िािन केन्द् ्ो् को िुव्यिस्टथत
सकया जाए और सकिी भी प््कार की
कोई कमी न रहे। उन्हो्ने
असिकासरयो् को सनद््ेसशत सकया सक
कभी भी ट्िच्छता रीम के द््ारा
सनरीक््ण सकया जा िकता है, इि
बात का िभी ध्यान रखे्।
सनगमायुक्त श््ीमती प््ीसत यादि ने
नागसरको् िे भी अपील की है सक घर
का कचरा सनगम की कचरा गाडी म्े
ही डाल्े, अन्यत्् यहॉं िहॉं न फैके्,
अपने घरो् एिं प््सतष््ानो् के आि-

जबलपुर। न्यू पे्शन ट्कीम (एनपीएि),
यूसनफाईड प्ेशन ट्कीम (यूपीएि) के सखलाफ
रेल कम्टचासरयो् ने िसहत देश के तमाम केन्द््ीय
कम्टचासरयो् का आि््ोश थमने का नाम नही ले
रहा है। रेल मजदूर िंघ के प््िक्ता ितीश
कुमार ने बताया सक िंघ अध्यक्् िी.एम.
उपाध्याय ि महामंत््ी अशोक शम्ाट के माग्ट
दश्टन मे्  एनएफआईआर के आहिान पर
एनपीएि, यूपीएि के सखलाफ ि  ओल्ड
पे्शन ट्कीम (ओपीएि) लागू करने िमेत

लस्बबत ज्िलंत मांगो को लेकर िेट्र िेन्ट््ल
रेलिे मजदूर िंघ द््ारा गत 17 माच्ट िे असखल
भारतीय सिरोि िप्ताह (21 माच्ट ) तक पमरे
के तीनो् रेल मंडलो् मे् आयोसजत सकया जा
रहा{ इिी कड्ी मे् आज 20 माच्ट गुर्िार को
महाप््बंिक काय्ाटलय, पमरे, के िमक्् दोपहर
1.30 बजे िे सिरोि प््दश्टन ि यूपीएि के
राजपत्् की प््सतयो की होली जलाकर आि््ोश
वय्कत् कर ओपीएि लागू करन े का आहिान
सकया जाएगा । िघं क े मडंल अधय्क् ्एि.एन.
शकुल्ा, मडंल िसचि डी.पी अग््िाल, ियंकुत्
महामतं््ी िदंीप श््ोती, उपाधय्क्् िसिता स््तपाठी,
ितीश कुमार, रोशन सिंह यादि, िंतोष
स््तिणेी, िजंय चिैरी, आर.ए. सिंह, योगनेद्््
सिहं, अफजल हाशमी,  भपूत सिहं, बॉबी िोल
परु,े असनकते कमुार, तरण् बत््ा, ििुीर कमुार,
दिेी यादि आसद ने असिक िे असिक िंखय्ा मे्
उपसट्थसत की अपील की है ्। 

सिगमायुकंत दंंारा िामुदासयक पंंिाधि केनंदंंों का सिरीकंंण

जबलपुर। 

मप्् हाईकोर्ट ने मंडल रेल
प््बंिक (डीआरएम) जबलपुर
के सिर्द्् पूि्ट मे् जारी जमानती
िारंर सनरस्् कर सदया। जस्टरि
सििेक अग््िाल की सिंगल बे्च
ने मामले की अगली िुनिाई 25
माच्ट को सनयत कर दी। 

उत््र प््देश सनिािी असदबुल
हिनैन ने यासचका दायर की है।
असििक्ता मनोज चतुि््ेदी न ने
कोर्ट को बताया सक यासचकाकत्ाट
ट््ेन के एिी कोच मे् िफर कर
रहा था। आिी रात को रीिी ने
आकर सरकर चेसकंग की और
चले गए। इिके बाद रात दो बजे
दोबारा रीिी आया और एक िीर
को लेकर सििाद करने लगा।
मारपीर भी की। यासचकाकत्ाट ने
डीआरएम काय्ाटलय मे् सशकायत
की, सजिके बाद िंबंसित रीिी

के सिर्द्् कार्टिाई भी हुई। इि
मामले मे् यासचकाकत्ाट के सिर्द््
भी एफआइआर दज्ट की गई है।
सलहाजा, यासचका दायर की गई
है। इि मामले मे् चार जनिरी,
2024 को डीआरएम को नोसरि
जारी हुए थे, लेसकन जिाब नही्
आया। इिी रिैये को आड्े हाथो्
लेकर सिगत िुनिाई के दौरान
डीआरएम के सिर्द्् जमानती
िारंर जारी कर सदया गया था।

कोर्ट ने डीआरएम को सनद््ेश सदया
था सक िे अगली िुनिाई के
दौरान हासजर होकर ििालो् के
जिाब दे्, क्यो्सक उनकी ओर िे
कोई भी असििक्ता हासजर नही्
हुए। लेसकन इििे पूि्ट ही बुििार
को डीआरएम की ओर िे
असििक्ता ने हासजर होकर
िस््ुस्टथसत ट्पष्् कर दी, सजिके
आिार पर जमानती िारंर सनरस््
कर सदया गया।

गवधानसभा
मे् प््स््ुत

आग्थगक सवे््क््ण
गरपोर्ग से
िुलासा

डीआरएम के सिरंदंं िारी िमािती िारंर सिरसंं 
अगली सुनवाई 25 मार्च को 

अगतगथ गरक््को् को चयन
प््ग््िया म्े करो रागमल

जबलपुर। मप्् हाईकोर्ट ने ट्िाशािकीय ि जनभागीदारी कॉलेज मे् काय्टरत
असतसथ सशक््को् के मामले पर राहत देने िाला आदेश जारी सकया है। चीफ

जस्टरि िुरेश कुमार कैत ि जस्टरि सििेक जैन की युगलपीठ ने ट्िाशािकीय
ि जनभागीदारी कॉलेज म्े काय्टरत असतसथ सशक््को् को चयन प््स््िया मे् का

सनद््ेश सदया। युगलपीठ ने सनयुस्कत यासचका के अंसतम आदेश के अिीन रहते हुए
एमपीपीएििी को सरजल्र सफलहाल जारी नही् करने के सनद््ेश सदए ।ऑरोनॉमि

ि जनभागीदारी कॉलेज म्े काय्टरत 33 गेट्र फैकल्री की ओर िे ये यासचका
दायर की गई थी। यासचकाओ् म्े कहा गया था सक उच्् सशक््ा सिभाग ने

एमपीपीएििी के माध्यम िे असिट्रे्र प््ोफेिर और खेल असिकासरयो् के सलए 2
हजार 117 पदो् पर भत््ी सनकाली है। िभी यासचकाकत्ाट ट्िाशािकीय ि

जनभागीदारी कॉलेज म्े सरक्त पदो् पर िष््ो् िे काय्टरत है। मांग की गई सक इि
भत््ी मे् गेट्र फैकल्री होने के नाते उन्हे् भी 25 प््सतशत आरक््ण का लाभ प््दान

सकया जाए, जो उन्हे् नही् सदया जा रहा है। िुनिाई के बाद युगलपीठ ने
ट्िाशािकीय ि जनभागीदारी कॉलेज म्े काय्टरत गेट्र फैकल्री को भी चयन

प््स््िया म्े शासमल करने के अंतसरम सनद््ेश जारी सकए। यासचकाकत्ाट की ओर िे
असििक्ता ित्यप््काश समश््ा ने पैरिी की। 

पमरे जीएम काय्ागलय मे्
मजदूर संघ का प््दर्गन आज 

एनपीएस, यूपीएस के गिलाफ रेलवे म्े गवरोध सप्ताह 

पुरािी रंसिश पर चली गोली, एक गंभीर 
गोहलपुर थाना अंतग्गत समता काॅलोनी म्े वारदात, एक गगरफ्तार 

सिंगरौली मंे सियम
सिरंदंं खिि पंंसंंिया को

लेकर हाई कोरंट िखंत 
जबलपुर। मप्् हाईकोर्ट ने सिंगरौली मे् सनयम

सिर्द्् खनन प््स््िया िे प््भासित के््त््ो् के रहिासियो्
को हो रहे नुकिान और प््दूषण की जांच करने के
सनद््ेश सदए है्। चीफ जस्टरि िुरेश कुमार कैत ि
जस्टरि सििेक जैन की बे्च ने इिके सलए उच््
स््रीय जांच िसमसत का गठन करने की व्यिट्था दी
है। इि िसमसत मे् कोयला मंत््ालय, पय्ाटिरण, िन
एिं जलिायु पसरित्टन मंत््ालय, खान िुरक््ा
महासनदेशालय के असिकारी और कलेक्रर
सिंगरौली शासमल हो्गे। इिके अलािा कोर्ट ने
ट्थानीय सििायक को भी िसमसत म्े िदट्य के र्प
मे् शासमल करने कहा है। यासचकाकत्ाट सिंगरौली
सनिािी चंद्् प््काश सिंह की ओर िे कोर्ट को
अिगत कराया गया सक सिंगरौली क््ेत्् मे् नाद्टन्ट
कोलफील्ड्ि सलसमरेड (एनिीएल) द््ारा सकए जा
रहे ओपन-काट्र खनन के कारण ट्थानीय
सनिासियो् के घरो् को क््सत पहंुच रही है। कई
मकान सगरने की कगार पर ह्ै और यहां रहने िालो्
का जीिन पर खतरा मंडरा रहा है। यासचका म्े मांग
की गई थी सक एक िसमसत का गठन कर इिकी
सिस््ृत जांच कराई जाए।
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श््ीमती याखोमकेना देवी-
किरिारा कशटयाघाट रोड शििासी
श््ी मशिहार शसंह की धम्िित्िी
श््ीमती याखोमकेिा रेिी (78) का
शिधि हो गया। अंशतम संस्कार
गौरीघाट मुस्कतधाम मे् संिन्ि हुआ।

श््ीमती िूरज देवी यादव-
कशरयािाथर रोड राधाकृष्णि िाड्ि
शििासी श््ी िंरू लाल यारि की
धम्िित्िी श््ीमती सूरि रेिी यारि
(70) का शिधि हो गया। अंशतम
संस्कार कशरयािाथर श्मिाि भूशम
मे् शकया गया।

श््ीमती लक्््मी गढ्वाल-
िुरािी िीिी कॉलोिी शििासी श््ी
छोटे लाल गढ्िाल की धम्िित्िी
श््ीमती लक्््मी गढ्िाल (73) का
शिधि हो गया। अंशतम संस्कार
गौरीघाट मुस्कतधाम मे् संिन्ि हुआ।

श््ीमती गीता- द््ारका िगर
शििासी श््ी िंकर लाल डुमार की
धम्िित्िी श््ीमती गीता (63) का
शिधि हो गया। अंशतम संस्कार
कशरयािाथर श्मिाि भूशम मे्
शकया गया।

श््ी दीनदयाल ठाकुर-
भाितलैया प््े्रमसागर रोड शििासी
श््ी रीिरयाल ठाकुर का शिधि हो
गया। अंशतम संस्कार गौरीघाट
मुस्कतधाम मे् संिन्ि हुआ।

श््ीमती उस्मिला समश््ा-
िरबर तेली का बाड्ा िीतलामाई
सरकारी कुआं रोड शििासी श््ी
तुलाराम शमश् ्ा की धम् िित्िी
श््ीमती उश्मिला शमश््ा (75) का
शिधि हो गया। अंशतम संस्कार
कशरयािाथर श्मिाि भूशम म्े
शकया गया।

श््ी िुनील रैकवार- कांचघर
शििासी श््ी सुिील रैकिार (55)
का शिधि हो गया। अंशतम संस्कार
गौरीघाट मुस्कतधाम मे् संिन्ि हुआ।

श््ी सिव पराग- द््ारका िगर
लालमाटी शििासी श््ी शिि िराग
(74) का शिधि हो गया। अंशतम
संस्कार कशरयािाथर श्मिाि भूशम
मे् शकया गया।

श््ीमती ज््ानवती समश््ा-
कृष्णा कॉलोिी श््तमूश्ति िगर शििासी

श््ी शिि बहारुर शमश््ा की धम्िित्िी
श््ीमती ज््ाििती शमश््ा (80) का
शिधि हो गया। अंशतम संस्कार
गौरीघाट मुस्कतधाम मे् संिन्ि हुआ।

श््ीमती दीपा बाई राजपूत-
बिरंग िगर व्हीकल रोड शििासी
श् ्ी प् ्ताि शसंह राििूत की
धम्िित्िी श््ीमती रीिा बाई राििूत
(46) का शिधि हो गया। अंशतम
संस्कार कशरयािाथर श्मिाि भूशम
मे् शकया गया।

श््ी शय्ाम कमुार श््ीवास्व्-
िसक्तिगर गपुत्शे्र् शििासी श््ी शय्ाम
कमुार श््ीिास्ि् (82) का शिधि हो
गया। अंशतम संस्कार गौरीघाट
मसुक्तधाम मे ्सिंन्ि हआु।

श््ीमती कमला िने- शसद्ब्ाबा
िाड्ि छोटी खेरमाई क े िास शििासी
श््ी रािकुमार सेि की धम्िित्िी
श््ीमती कमला सिे (57) का शिधि
हो गया। अशंतम ससंक्ार कशरयािाथर
शम्िाि भशूम म्े शकया गया।

श््ीमती उस्मिला बाई मेश््ाम-
िीला टाकीि कम्िाउंड रूसरे िुल
के िास शििासी श््ी अभय कुमार
मेश््ाम की धम्िित्िी श््ीमती उश्मिला
बाई मेश््ाम (61) का शिधि हो गया।
अंशतम संस्कार गौरीघाट मुस्कतधाम
मे् संिन्ि हुआ।

श््ीमती सबिरती बाई गौ्ड्-
ग््ाम मोहारी ििागर शििासी श््ी भैया
लाल गौ्ड् की धम्िित्िी श््ीमती
शबसरती बाई गौ्ड् (70) का शिधि
हो गया। अंशतम संस्कार गौरीघाट
मुस्कतधाम मे् शकया गया।

श््ीमती आिा रानी खन्ना-
तुलसी िगर रांझी शििासी श््ी बाल
कृष्ण खन्िा की धम्िित्िी श््ीमती
आिा रािी खन्िा (76) का शिधि
हो गया। अंशतम संस्कार गौरीघाट
मुस्कतधाम मे् संिन्ि हुआ।

सिहोरा। रंगिंचमी िर आि शसहोरा
शखतौला मे् अिेक स्थािो् िर होली
शमलि काय्िक््म आयोशित शकए गए
शिसमे् सभी िे एक रुसरे के साथ
खूब रंग गुलाल खेलकर उत्सि को
सेलीि््ेट शकया। इसी के साथ ही
िांच शरिसीय होली महािि्ि का भी
समािि हो गया।

िैश्य महासम्मेलि मशहला
इकाई- िैश्य महासम्मेलि शसहोरा
की मशहला इकाई द््ारा इस िष्ि भी
रंगिंचमी िर होली शमलि काय्िक््म
तहसील अध्यक्् चंरा िौगरशहया के
शसहोरा स्सथत शििास िर आयोशित

शकया गया शिसमे् इकाई की सभी
बहिो् िे िहुंचकर काय्िक््म को
यारगार बिा शरया।

प््शतयोशगता के शििेताओ् को
शमले िुरस्कार-  शमलि समारोह म्े
सभी बहिो् िे एक रुसरे को गुलाल
लगाकर रंगिंचमी की िुभकामिाएं
री तथा मशहला इकाई िे मिोरिंि
गेम के साथ अिेक ज््ाििध्िक
प््शतयोशगताओ् का भी आयोिि
शकया एंि इसके शििेताओ् को
आकष्िक िुरस्कार भी शितशरत शकए
गये। इसके साथ ही महासम्मेलि के
आगामी काय्िक््मो् को लेकर भी

शिचार शिमि्ि शकया गया। अिेक
बहिो् िे अििे शिचार व्यक्त करते
हुए िैश्य महासम्मेलि इकाई को
और मिबूत करिे िर िोर शरया।

इिकी रही उिस्सथशत- होली
शमलि काय्िक््म मे् इस अिसर िर
िैश्य महासम्मेलि के शिला
अध्यक्् िरम मोरी ििागर, मिीष
मोरी, संरक् ्क अंििा सराफ,
शिला प् ्भारी कृष्णा सरािगी,
शिला उिाध्यक् ् शििा िैि,
सोिाली साहू, शिला महामंत् ्ी
साधिा साहू, िगर अध्यक्् साशरका
साहू भी उिस्सथत रही्।

रंग गुलाल खेलकर मिाया उत्सि फूलो् और अबीर से खेली होली

रंगिंचमी िर िैश्य महासम्मेलि का
होली जमलि काय्िक््म आयोजित

पाटन। िगर के तान्या कॉन्िे्ट
हायर सैके्डरी स्कूल मे फूलो् की
होली खेलकर रंगो के िि्ि
होली का त्योहार मिाया
गया। शिसमे् शिद््ालय
के प््ाचाय्ि सी. एस.
ठाकुर ि उिप््ाचाय्ि
सुिीत शसंह ठाकुर िे
श््ीराधा कृष्णिी को
शतलक लगाकर ि िुष्ि
िष्ाि कर उत्सि की िुर्आत
की। तत्िश््ात शिद््ालय िशरिार के
सरस्यो् िे भगिाि श््ी कृष्ण ि

एक- रूसरे िर िुष्िो् की िष्ाि की।
इस अिसर िर सभी िे होली के

गीत गाये ि ऐसा माहौल
बिा की सब िाचिे

लगे और होली
एिं भगिाि के
ियकारे लगािे
लगे। फूलो् संग

होली एिं
भगिाि के

ियकारो् के साथ शिद््ा
का मंशरर भी लगि ेलगा शक िैसे
शक िृंरािि मे् हो।

इस अिसर िर प््मुख र्ि से
प््ताि िामरेि, िारायण
केसरिािी, ि््िेि शिश््कम्ाि,
अशिल िटेल,िसिाल शसंह,
हेमंत िम्ाि, मिीषा ठाकुर, धिंिय
प्यासी, शििािी िामरेि, अच्ििा
बम्िि, सीताराम शसंह, मह्ेद्् चौबे,
रििी ठाकुर, स्िेहा िम्ाि, शििेक
अहीिासी, िालिी ठाकुर, श््पया
गुप्ता, श््पया शतिारी, अंििा शमश््ा,
अंिुश््ी शमश््ा, रेिीरीि िटेल,
आशर शिक््क एिं छात्् - छात््ाएं
और स्कूल िशरिार उिस्सथत रहा।

भगिाि कृष्ण और राधा िी को अबीर
और फूल िर्ािकर मिाई रंग िंचमी 

फोटो 01

फौटो िाटि मे् 

जबलपुर। रंरपंचमी का त्यौहार शहर म्े हर््ोल्िास के साथ परम्परारत तरीके से
मनाया रया। होिी लमिन काय्गक््म के साथ-साथ सांस्कृलतक आयोजनो् की
भरमार भी रंरपंचमी पर रही। कही् फार तो कही् राई पर िोर झूमे। लसंधी
समाज, रहोई समाज, अग््हलर समाज, साहू समाज ने होिी लमिन के रंरारंर
काय्गक््म आयोलजत लकये। सुबह से ही रंर-पंचमी पर हुर्गयारे युवको् की टोलियां
शहर मे् भ््मण करती् रही्। रंरपंचमी के अवसर पर होिी लमिन के काय्गक््म भी
लवलभन्न सामालजक व सांस्कृलतक संरठनो् ने आयोलजत लकये। लनवाडरंज रल्िा
मंडी, बडा फुहारा और अग््हलर समाज द््ारा लमिौनीरंज मे् होिी लमिन का
रंरारंर काय्गक््म आयोलजत लकया रया। 

सखी सहेजलयो् िे खेली होली

जबलपुर। बल्देवबार कािोनी म्े सभी सिी सहेलियो् ने हैप्पी होिी िेिी लजसमे्
अध्यक्् श््ीमलत आभा लतवारी और सलियो् मे् मंरिा, साधना, रानी, पूनम, अल्णगका,
लवभा, ल््पयंका, लरलशका, रजनी, लवनीता, पूनम, रोशनी, दीपा, नेहा, लनलध, लबट्््, ल््पयम,
लरदम, िेलकशा लतवारी, परी, यशी, चंचि, प््लमिा, लदव्या, सरोज, अंजना आलद रही।

सामाजिक होली जमलि उडा गुलाल
रंगिंचमी िर शहर मे़ पवपवध काऱगक़़म

जसहोरा मे् महार्द्् यज्् की
जिकली भव्य कलश यात््ा

सिहोरा। भक्तो् की आस्था के केन्द् ् शिि मंशरर बाबाताल म्े आयोशित रस शरिसीय हििात्मक तथा
महाअशभषेकात्मक श््ी महार्द् ्यज्् एंि भागित कथा की बुधिार को भव्य शरव्य कलियात््ा शिकाली गई
शिसम्े अिेक साधू संतो् के साथ झांशकयां भी िाशमल हुई। कलियात््ा मे् आगे आगे धम्ि ध्ििा लेकर
भोलेिाथ के भक्त एंि उसके िीछे सर िर कलि धारण कर मशहलाएं एंि बश्ि्यां चल रही थी। 29 माच्ि
तक आयोशित हो रहे इस महायज्् का आयोिि भगिाि भोलेिाथ की असीम अिुकम्िा एंि िृशसंह टेकरी
शखतौला के ि् ्म्हलीि संत द् ्ारका रास िी महाराि की कृिा से शकया िा रहा है। कलियात््ा यज्् स्थल से
प् ्ारम्भ होकर िुरािा बस स्टे्ड, गौरी शतराहा, आिार चौक, झंड्ा बािार, काल भैरि चौक, मैिा कुआं,
हररौल मंशरर सशहत िगर भ््मण करते हुए िुभारंभ स्थल िर संिन्ि हुई।

जबलपुर। िहिुरा, शसहोरा और
बेलखेड्ा थािा क््ेत् ् मे् सड्क
रुघ्िटिाओ् के तीि मामले् सामिे
आए है{ इि हारसो् मे् तीि युिक
घायल हो गए{ 

िहिुरा िुशलस थािे से प््ाप्त
िािकारी के अिुसार ग््ाम
िटिारा शििासी 54 िष््ीय
ईश््ररास गौ्ड खेत मे् शसंचाई का
काम करता है{ गत िाम लगभग
7 बिे घर से शसंचाई करिे के
शलए गंिकटंगा खेत साईशकल से
िा रहा था िैसे ही िटिारा िाला
के सामिे हाईिे मेि रोड िर
िहुंचा, तभी िीछे से आ रही मोटर
सायकल क््मांक एमिी 20 एम िी
4652 के चालक िे उसकी
साईशकल मे् टक््र मार री, शिससे
िह साइशकल सशहत शगर गया और
उसके शसर िर चोटे् आ गई{ 

इसी प््कार शतलहरी
स्लीमिाबार शिला कटिी शििासी
54 िष््ीय रामरास भूशमया गत िाम

लगभग 4 बिे अििे भांिे रािे्द््
भूशमया के साथ बाईक क््मांक एमिी
20 एियू 9022 से शसहोरा से शिमास
िा रहा था{ िैसे ही उलरिा श््िि के
िास िहुॅचे तभी िीछे से आ रही

मोटर सायकल क््मांक एमिी 20
एम आर 2519 के चालक िे उिकी
बाईक मे् टक््र मार री, शिससे
रोिो् मामा भांिा बाईक सशहत िीचे
शगरकर घायल हो गए{ िुशलस िे
आरोशियो् के शखलाफ शरिोट्ि िर
धारा 281, 125ए भारतीय न्याय
संशहता के तहत अिराध िंिीबद््
कर मामला िांच मे् शलया है{ 

इसी तरह बलेखेड्ा मे ्ियप्क्ाि
िगर अधारताल शििासी 41 िष््ीय
ड््ायिर संरीि िटेल गत शरिस
उरयिरुा शिला रायसेि से िबलिरु
आ रहा था िैस ेही रात लगभग 8 बिे

बलेखडेा िटे््ोल िमि् क े आगे
िशुलया के िास िहुचंा िहा ंिहले
स ेही एि एच 45 िर एकस्ीडणेट्
होि े स े घायल अिस्था म्े एक
वय्सक्त बीच रोड मे ्िडा था शिससे
िाम लगि ेक ेकारण उसि ेअििा
ट््ाला क्म्ांक एमिी 20 एच बी
3253 धीमी गशत म्े करक े खडा
कर शरया था तभी िीछे स ेआ रहे

ट्क् क्म्ांक आरि े11 िीसी 0366
क ेचालक ि ेिीछ ेस ेउसके ट््ाला मे्
टक्र् मार री,  शिससे उसका ट््ाला
लगभग 50 मीटर शखसक गया एिं
क्श्तग्स्् ्हो गया ह।ै िशुलस ि ेआरोिी
ट्क् चालक के शखलाफ शरिोट्ि िर
धारा 281 भारतीय न्याय सशंहता के
तहत अिराध ििंीबद् ् कर मामला
िांच मे ्शलया है{ 

ग््ामीण क््ेत््ो् मे् सडक
दुघ्िििाओ् मे् 3 घायल

शहिुरा, जसहोरा
और बेलखेड्ा म्े

हादसे 

जबलपरु। गढ्ा थािा अंतग्ित िसक्तिगर बरििुर म्े बीड्ी रेि ेस ेइकंार करिे िर
रांझी क े6 बरमािो् ि ेशमलकर एक युिक िर चाकू स ेहमला कर शरया{ घायल को
उिचार के शलए मेडीकल अस्िताल म्े भत््ी कराया गया{ घटिा का सीसीटीवह्ी
फटुिे भी सामि ेआया ह{ै िशुलस ि ेसभी 6 आरोशियो ्को शगरफत्ार कर शलया ह{ै
गढ्ा िशुलस थाि ेस ेप््ापत् िािकारी के अिसुार बरििरु शििासी अभय राकेिशसया

अिि ेरोस््ो ्के साथ घर क ेिास खड्ा था।
इसी रौराि बाइक सिार बरमाि अशमत बेि
और उसका साथी अशमत िहां िहुचं ेऔर
अभय स ेबीड्ी मांगी। िब अभय ि ेबीड्ी रिेे
स े इिकार कर शरया, तो आरोशियो ् िे
अचािक चाकू स ेहमला कर शरया, शिससे
िह गभंीर रि् से घायल हो गया। िाररात को

अिंाम रिे ेक ेबार आरोिी मौक ेस ेफरार हो गए। सथ्ािीय लोगो ्ि ेतरुतं िशुलस को
सचूिा री, शिसके बार िुशलस मौक ेिर िहंुची और घायल युिक को अस्िताल
भिेा। िशुलस िे इस घटिा का सीसीटीवह्ी फटुिे सामि ेआि ेक ेबार आरोिी
िरुािी बस््ी रांझी शििासी िशि िागंड् े, मिमोहि िगर रांझी  शििासी अमि किेट,
फक्ड् ्बाबा मंशरर रांझी शििासी अशंकत शगराय, गंगामयैा राझंी शििासी  अंिलु
मशलक, रक््ा िगर कालोिी रुगा्ि मशंरर  रांझी शििासी गोशिरं गरु ्और फक््ड ्बाबा
मशंरर  रांझी शििासी करि शगराय को शगरफत्ार कर शलया ह्ै{ 

बीड्ी देिे से इंकार करिे
िर चाकू से िािलेिा हमला

सक्ति नगर आंगनबाड्ी मे् बच््ो् को होली की सामग््ी वििवरि।

रांझी के बदमाशो्
िे बदििुर की

िारदात 

जबलपुर। शसहोरा थािा अतंग्ित ग््ाम िौड्ा मे् एक मशहला िे
अििे िशत और सास, ससुर के शखलाफ रहेि प््ताड्िा की
शरिोट्ि रि्ि कराई है{ आरोि है शक ससुराल िाले् मशहला को
मायके से रो लाख लािे और बेटी होिे िर प््ताश्डत करते थे{
गत शरिस उसे घर से शिकाल शरया, उसके बार मशहला िुशलस
की िरण िहुंची{ शसहोरा िुशलस थािे से प््ाप्त िािकारी के
अिुसार ग््ाम िौड्ा शििासी 25 िष््ीय श््ीमशत सीमा चौधरी की
िारी गत 22 िूि 2021 को ग््ाम गांधीग््ाम शििासी िेखर
कुमार चौधरी से हुई थी{ िारी मे् उसके माता शिता िे अििी
सामथ्िता के अिुसार रहेि शरया था{ िारी के बार लगभग डेढ

िष्ि तक ससुराल म्े सबकुछ ठीक रहा, उसके बार िशत िेखर
कुमार , सास अिीता चौधरी, ससुर घिश्याम चौधरी उसे तीि
बेशटयां होिे की बात िर एिं रहेि कम लािे की बात को लेकर
िारीशरक एिं मािशसक र्ि से प््ताडित करिे लगे{ गत 28
फरिरी को मायके से 2 लाख ि बाईक लािे की मांग करते हुए
उसे और उसकी तीिो् बेशटयो् को घर से बाहर शिकाल शरए{
तब से िह अििे मायके मे् रह रही है{ िुशलस िे शलशखत
शिकायत िर आरोशियो् के शिर्द्् धारा 85 भारतीय न्याय
संशहता के तहत तथा 3, 4 रहेि प््शतषेध अशधशियम का
अिराध िंिीबद्् कर मामला िांच मे् शलया है{ 

बेजियां िैदा होिे िर बहू को घर से जिकाला हर पदन चोरी हो रहे  ई परक़शा 
जबलपरु। हर लदन एक न एक ई लरकश्ा चोरी जा रहा ह{ै
कि लफर ओमती थाना अतंर्गत किकेट्््टे काय्ागिय की बाउडं््ी
क ेपास िड्ा एक ई लरकश्ा लदन दहाड् ेअज््ात चोर चोरी कर
ि ेरय{े ओमती थान ेस ेप््ापत् जानकारी के अनुसार माण्डवा
बस््ी रामपुर थाना रोरिपुर लनवासी 28 वर््ीय लहना िान ने
एक माह पहि ेअपना ई लरक्शा क्म्ाकं एमपी 20 जेड क्यू
1807 लकराए पर माण्डवा रामपुर लनवासी शिे सिीम उफ्फ
बाब ूड््ायवर को लदया था{ रत 15 माच्ग की रात िरभर 8 बजे
ड््ायवर शिे सिीम न ेलहना िान को फोन पर सूचना दी लक
बिुार आन ेपर शिे सिीम दोपहर िरभर १२ बजे
किकेट्््टे काया्गिय की बाउणड्््ी क ेपास ई लरक्शा को िॉक
करक ेवही ्बाज ूमे ्सो रया था िरभर एक घण्ट ेबाद शेि
सिीम की नी्द ििुी तो दिेा ई लरकश्ा वहा ंसे रायब था{ 

मां माला देवी मे़ आपदवासी
फागो़ के साथ फूलो़ की होली
जबलपरु। रगं िंचमी िर गढ्ा िरुिा मे ् सस्थत गो्डिािा क ेरािा संग््ाम िाह
द््ारा सथ्ाशित मा ंमाला रिेी मंशरर मे ्भारतीय सि्ि िििाशत सिेा द््ारा होरी
शमलि समारोह और गोगो िाठ ििूा का आयोिि शकया गया । शिसमे ्रािा
िकंर िाह क ेििंि रािा भडंरा िीलिे प्त्ाि शसहं ठाकरु क ेचाचा डॉकट्र
िाय एस ठाकरु और उिक ेसाथ इदं् ्कमुार कलुसे्् ि ेमा ंमाला रिेी मंशरर मे्
आयोशित होरा िरमि्रा का शििा्िहि करते हुए गोगो िाठ मे ्शहस्सा शलया। मां
माला रिेी मंशरर मे ्होली शमलि समारोह मे ् शििषे िूिा िाठ का आयोिि
भारतीय सि्ि िििाशत सिेा क ेतति्ाधाि मे ्आयोशित शकया गया ह ैिहा ंरगं
िचंमी क ेिािि अिसर िर आशरिासी फाग एि ंमा ंमाला रिेी की आशरिासी
रीशत शरिाि स ेगोगो िाठ और ििूि अच्िि शकया गया । फ़ागो क ेगायि के
शलए ग््ामीण क््ते््ो ्मे ्खरैी , झरुई शििशरया और रमोह स ेशििषे टीमो् को बुलाया
गया था ।इस अिसर िर िशि ठाकरु ििू्ि शिधायक लखिारौि, मरि शसंह
ताराम, डॉकट्र सिंीि िरकड्,े शिि प्स्ार मरकाम , िगशतया बरकड,े शििय
शसहं मरािी, शििय शसहं मरािी, अिंिा इििाती, साशरका मरािी, बसतं
धिु््,ेधिराि िोसाम, िीलिे शसहं, बबल ू, राि कमुार तकेाम, शिि मरकाम,
मािकी, भागिती आशर उिसस्थत थ।े

मदि महल दरगाह म्े अफ््तार 
जबलपुर।  रमिाि मुबारक के अठारहिे रोिे िर मरि महल ररगाह
मे् गढ्ा के िौििािो् द््ारा अफ््तार का एहतेमाम शकया गया! अफ््तार मे्
सैय्यर काशरर अली काररी, सहिाि भाई, फैि भाई, सशहत गढ्ा के
िौििाि िाशमल रहे।

जबलपुर।  राज्य शिक््ा के्द्् के
शिर््ेिािुसार, िासकीय स्कूलो् के
कक््ा 2 से 8 तक के शिद््ाश्थियो् के
शलए रो शरिसीय शिला स््रीय
ओलंशियाड िरीक््ा का आयोिि
शकया गया था। इस िरीक््ा म्े 1456
शिद््ाश्थियो् िे उत्साह के साथ भाग
शलया। िरीक््ा के िशरणामो् के
आधार िर शिला स््र िर चयशित
32 छात््-छात््ाओ् का सम्माि
कलेक्ट््ेट सभा कक्् म्े शकया गया।

सम्माि समारोह म्े कलेक्टर
रीिक सक्सेिा और सीईओ शिला
िंचायत अशभषेक गहलोत के
माग्िरि्िि मे् चयशित शिद््ाश्थियो् को
ट््ैकसूट, बैग, ज्योमेट््ी बॉक्स, िािी
की बॉटल, प््माण ित््, स्मृशतशचन्ह,
और कैि प््राि शकए गए। इसके

साथ ही, शिद््ाश्थियो् के माग्िरि्िक
शिक््को् को भी प््माण ित्् और
स्मृशत शचन्ह शरए गए। साथ ही,
चयशित छात््ो्, उिके अशभभािको्
और माग्िरि्िक शिक््को् को भोिि
के िैकेट भी शरए गए। यह
ओलंशियाड िरीक््ा कक््ा 2-3, 4-
5 और 6-8 के शिद््ाश्थियो् के शलए
आयोशित की गई थी। िरीक््ा के
शिषय म्े शहंरी, गशणत, अंग््ेिी,
िय्ाििरण, सामान्य ज््ाि, संस्कृत,
सामाशिक शिज््ाि िाशमल थे। इस
ओलंशियाड का उद््ेश्य शिद््ाश्थियो्
मे् शचंति, ताश्किक क् ्मता,
सामाशिक और िैज् ्ाशिक
रृश््िकोण को बढ्ािा रेिा है, ताशक
िे भशिष्य मे् प््शतयोगी िरीक््ाओ् के
शलए तैयार हो सक्े।

इस काय् िक् ्म म्े मुख्य
काय् ििालि अशधकारी शिला
िंचायत अशभषेक गहलोत, शिला
शिक््ा अशधकारी घिश्याम सोिी,
डाइट प््ाचाय्ि सुधीर उिाध्याय,
डीिीसी योगेि िम्ाि, एिीसी
रािेि शतिारी, छाया राि,
मोशिका लकड्ा, सुरे्द् ् िैि, और
अिय रिक सशहत कई
महत्ििूण् ि  अशधकारी उिस्सथत
रहे। साथ ही, कलेक्टर रीिक
सक्सेिा द् ्ारा राज्य स् ्र के
इंस्ललि ओलंशियाड के शलए
चयशित 7 छात् ्ो्  और उिके
माग्िरि्िको् को भोिाल के शलए
हरी झंडी शरखाकर रिािा शकया
गया। काय् िक् ्म का संचालि
बीएसी अिय रिक िे शकया।

जिला स््रीय ओलंजियाड िरीक््ा
मे ्चयजित जिद््ाजथ्ियो ्का समम्ाि

मंगौड़ा और पिज़़ा, बग़गर वाले आिस मे़ लड़े 
जबलपुर। घमापुर थाना अतंर्गत कांचघर चौपाटी म्े शराब पीने के लिए र्पए नही् लमिने पर मंरौड्ा ठेिा संचािक
दो युवको् ने  लपज््ा बर्गर ठेिा संचािक लपता पुत् ् पर िोहे के झालरया व डंडे से हमिा कर घायि कर लदया{
घमापुर पुलिस थाने से प््ाप्त जानकारी के अनुसार शीतिामाई आजाद व्यायाम शािा के पास लनवासी 25 वर््ीय
लवशाि रुप्ता कांचघर चौपाटी म्े लपज््ा बर्गर का ठेिा िराता है{ रत शाम िरभर 6.30 बजे वह अपनी दुकान म्े
था, तभी दुकान के बाजू म्े मंरौडे का ठेिा िराने वािा शरद रुप्ता उसके पास आकर शराब पीने के लिये एक
हजार र्पये की मांर करने िरा, उसने र्पये देने से मना लकया तो शरद रुप्ता उसे रालिया देने िरा, रालियां देने
से मना करने पर शरद रुप्ता ने िोहे के झारा से उसके लसर पर हमिाकर घायि कर लदया{ लवशाि के लपता रामजी
रुप्ता बीच बचाव करने आये तो अलमत रुप्ता ने डंडे से उसके लपता के हाथ पर हमिा कर चोट्े पहुंचा दी और दोनो्
जान से मारने की धमकी देते हुये भार रये। पुलिस ने दोनो् आरोलपयो् के लििाफ लरपोट्ग पर धारा 296, 115(2),
119(1), 351(2), 3(5) भारतीय न्याय संलहता के तहत अपराध पंजीबद्् कर मामिा जांच मे् लिया है{ 



haribhoomi.com

जबलपुर, गुरंवार 20 माचंा 2025
7एमपी-सीजी

हरिभूिम न्यूज:िोपाि

नेता प््वतपक्् उमंग वसंघार हाल
ही म्े गोविंद वसंह राजपूत के प््ाॅपट््ी
के दस््ािेजो् को लेकर लोकायुक्त
के पास पहंुचे थे और उनके वखलाि
जांच की मांग की। इसके दूसरे वदन
मंत््ी गोविंद राजपूत ने भी नेता
प््वतपक्् पर पलटिार वकया है। 

उन्हो्ने सदन के बाहर मीवडया से
चच्ाप मे् कहा वक मै् कांग््ेस की िवरष््
नेता सोवनया गांधी से आग््ह करता
हूं वक वसंघार का चाल-चवरत्् ठीक
नही् है, इसवलए तत्काल उनको नेता
प््वतपक्् के पद से ही हटा देना
चावहए। मै्ने नेता प््वतपक््  के झठूे
आरोप लगाने पर 20 करोड र्पए
का नोवटस पहले ही वदया हुआ है।
उमंग वसंगार कही् से मैनेज होकर मेरे
ऊपर लगातार आरोप लगा रहे है्।

ऐसा लगता है वक उन्हो्ने वकसी से
आरोप लगाने की सुपारी ले ली है।
उनके बारे मे् सब जानते है् वक िे
पहले शराब माविया, रेत माविया
एिं अनेक भष््््ाचारो् मे् शावमल रहे
है्। जब इनकी सच््ाई वदस्विजय
वसंह को पता लगी थी तो वसंघार  ने
िवरष्् नेता के बारे मे् अनग्पल
वटप्पणी की थी। वसंघार का चाल-
चवरत््-चेहरा देश जान चुका है।
इनकी अनेक पस्तनयां ह्ै। इनकी पूि्प
पत्नी द््ारा इनके ऊपर एक मवहला
की हत्या का आरोप लगाया गया ह,ै
जो सुप््ीम कोट्प मे् विचाराधीन है।
इसके अलािा अनेक आरोप भी
इनकी पत्नी ने लगाए है्।  वसंघार 2
करोड की वडिे्डर कार मे् घूमते है्।
अनेक बेमानी संपव््त के मावलक है्।
कांग््ेस मे् ऐसे नेता प््वतपक्् रहे तो
पाट््ी का सिाया वनव््ित है।

मतं््ी गोविदं बोल,े वसघंार
की अनके पसत्नयां 

पूवंा पतंनी लगा चुकी ममहला की हतंया का आरोप महायोगी िािा गुरंजी की नमंािा सेवा पमरकंंमा यािंंा का समापन

डसंहस्थ से पहले डकया जाएगा ओ्कारेश््र लोक का डिकास: मुख्यमंत््ी िॉ. यादि
लवशेष पंंलतलनलि:िोपाि

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादि ने कहा है वक वसंहस्थ-2028
को भव्य बनाने के वलए सभी प््यास वकए जा रहे है्। उज््ैन
मे् महाकाल लोक के वनम्ापण से मध्यप््देश के धाव्मपक
पय्पटन को बढािा वमला है। वसंहस्थ से पहले ओ्कारेश््र
लोक का विकास वकया जाएगा। ओ्कारेश््र धाम भी आने
िाले समय म्े जगमगाएगा। इसके वलए सभी
व्यिस्थाएं जुटाई जाएंगी। 

उन्हो्ने कहा वक भगिान श््ीकृष्ण ने
जहां लीलाएं की और जहां उनके चरण
पडे, उन सभी देिस्थानो् को तीथ्प के
र्प मे् विकवसत वकया जाएगा। डॉ.
यादि मंगलिार को ओ्कारेश््र मे्
अिधूत वसद्् महायोगी दादा गुर्जी की
तृतीय चरण मां नम्पदा सिेा पवरक््मा
यात््ा के समापन काय्पक््म मे् बोल रहे थे।
उन्हो्ने ओ्कारेश््र स्सथत गोमुख घाट पर मां
नम्पदा का मंत््ोच््ार के बीच पूजन और
ओ्कारेश््र ज्योवतव्लि्ग महादेि के दश्पन कर
जलावभषेक वकया। यह यात््ा मां नम्पदा, धम्प, धरा, धेनु,
प््कृवत, पय्ापिरण संरक््ण-संिध्पन के वलए समव्पपत थी।

ओंकारेशंंर जंयोमतमंलिंग महािेव के िशंान कर मकया जलामभषेक बाबा ओंकारेशंंर से की
सुख-समृमंंि की कामना
मुख्यमंत््ी िॉ. यादव ने अवधूत रसद््
महायोगी दादा गुर्जी के साथ
ओ्कारेश््र ज्योरतर्लि्ग महादेव के दश्गन
कर जलारभषेक रकया। उन्हो्ने बाबा
ओ्कारेश््र से प््देश की सुख-समृर््द,
रवकास और कल्याण की प््ाथ्गना की। िॉ.
यादव पुल से ओ्कारेश््र ज्योरतर्लि्ग के
दश्गन करने पैदल पहुंचे। उन्हे्
ओ्कारेश््र ज्योरतर्लि्ग ट््स्ट के ट््स्टी
राव देवे्द्् रसंह चौहान, सहायक सीईओ
अशोक महाजन सरहत अन्य ट््स्टी गण
ने प््तीक स्वर्प बाबा ओ्कारेश््र
ज्योरतर्लि्ग का रचत्् भे्ट रकया। नम्गदा
समापन यात््ा मे् पंचायत एवं ग््ामीण
रवकास व श््म रवभाग मंत््ी प््हलाद पटेल,
मान्धाता रवधायक नारायण पटेल, रजला
पंचायत अध्यक्् रपंकी वानखेडे, महापौर
अमृता यादव सरहत रवरभन्न जनप््रतरनरध
एवं अरधकारी मौजूद थे।

मुख्यमंत््ी िॉ. यादव ने कहा रक दादा गुर्जी की तृतीय चरण मां नम्गदा सेवा यात््ा
का समापन हुआ है। यह एक अद्््त यात््ा थी। उन्हो्ने श््ी दादा गुर्जी को प््णाम
कर आशीव्ागद प््ाप्त रकया। सब अपने कम््ो् के अनुसार पुण्य अर्जगत करते है्।
इसरलए हम सबको सत्कम्ग करने का प््ण लेना चारहए।

सभी को
लेना चामहए

सतंकमंा करने का पंंण 

भोपाल। केंदंंीय मंतंंी शिवराज शिंह चौहान के दोनों िुपुतंं काशंतिकेय और कुणाल
के शववाह पशंंात नई शदलंली में आयोशजत आिीवंािद िमारोह में देि की जानी
मानी हशंंियां पहंुची। इि बीच, पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी और उदंंोगपशत गौतम
अडाणी ने िमारोह में पहुंचकर नवदंपशतयों को अपना आिीवंािद शदया। 

नींव मजबूत होगी तो
भमवषंय मजबूत 

होगा: मंिंंी मनमंाला
भोपाल। मवहला बाल विकास मंत््ी
वनम्पला भूवरया ‘पोषण भी-पढाई भी’
पर एक वदिसीय काय्पशाला का
शुभारंभ करते हुए कहा वक हमारी
नी्ि मजबूत होगी तो आने िाला
भविष्य मजबूत होगा। सक््म
आंगनबाडी वमशन 2.0 के तहत
पोषण भी पढाई भी काय्पक््म केन्द््
सरकार का एक महत्िाकांक््ी
प््वशक््ण काय्पक््म है। यह प््वशक््ण
राष््् ्ीय प््ारंवभक बाल्यािस्था
देखभाल और वशक््ा तथा पोषण
सेिा प््दान करने की क््मता
विकवसत करने के वलए एक
महत्िपूण्प कदम है। मंत््ी भूवरया
मंगलिार को राजधानी के होटल मे्
काय्पशाला मे् बोल रही थी्। उन्हो्ने
कहा वक िष्प 2023 मे् शुर् इस
पहल का उद््ेश्य बच््ो् की देखभाल
और वशक््ा पर आंगनिाडी प््णाली
पर ध्यान केन्व््दत वकया जा सके।
आंगनबाडी केन्द्् को उच्् गुणित््ा
िाली बुवनयादी सुविधाओ्, खेल के
उपकरण, प््वशव् ्कत आंगनबाडी
काय्पकत्ापओ् के साथ वशक््ण केन्द््
पवरिव्तपत वकया जा सके। उन्हो्ने
कहा वक इससे 6 िष्प के कम उम्् के
बच््ो् (विशेषकर वदव्यांग बच््ो्) के
रचनात्मक, सामावजक विकास को
प््ोत्सावहत वकया जा सके। 

1 अपंंैि से पंंवेश उतंसव अलियान, िंैड ओवर
टेक ओवर िी िोगा शुरं: संकूि लशकंंा मंतंंी  

भोपाल। नई वशक््ा नीवत के तहत सरकारी स्कूलो् मे्
नस्परी मे् बच््ो् को भेजने का प््ािधान कर रहे है। स्कूल
वशक््ा विभाग 1 अप््ैल से प््िेश उत्सि अवभयान
चलाएगा। प््िेश उत्सि अवभयान म्े हम मुख्यमंत््ी डॉ.
मोहन यादि, मंत््ीगणो्, विधायको् एिं जनप््वतवनवधयो्
से शावमल होने का आग््ह करे्गे। यह बात सोमिार को

स्कूल वशक््ा मंत््ी उदय प््ताप वसंह ने कही। वसंह ने कहा
वक राजनीवतक पृष््भूवम से हटकर सभी सरकारी स्कूलो्
मे् बच््ो् के प््िेश मे् भूवमका वनभाए, तावक सरकारी
स्कूलो् म्े बच््ो् की संख्या मे् िृव््द हो। है्ड ओिर-टेक
ओिर की प््व््कया भी शुर्आत करे्गे। वजसका दारोमदार
प््ाइमरी स्कूल के हेडमास्टर को सौ्पे्गे। 

नई मशकंंा नीमत: सरकारी संकूलों
में नसंारी में बचंंों को भेजने 

का पंंावधान कर रहे

पंंधानमंिंंी मोिी ने नविंपमतयों को मिया आशीवंााि...

कोरबा। जोगी पाली कनकी जंगल
मे् भीषण आग लग गई। रात भर धू-
धू कर जंगल जलता रहा। लेवकन
आग पर काबू नही् पा जा सका।
आग धीरे-धीरे विकराल र्प धारण
कर जंगल मे् िैल गई। आग ने इतना
विकराल र्प ले वलया था वक लपटे
अलग से वदख रही थी। बताया जा
रहा है वक ग््ाम पंचायत जोगी पाली
के ग््ामीणो् द््ारा िन कव्मपयो् को आग
लगने की सूचना दी गई।

लेवकन िहां कोई भी िनकम््ी
या िन अमला आग पर काबू पाने
की कोवशश करता नही् वदखाई
वदया। वजससे ग््ामीण कािी
आक््ोवशत नजर आए। इस
आगजनी की घटना म्े कनकी,
जोगी जंगल के अलािा आसपास
कई गांि के जंगल आग की चपेट मे्
आए है्। ग््ामीणो् को संदेह है वक
वकसी आसामावजक तत्ि ने जंगल
मे् आग लगाइ होगी। गांि से लगे
जंगल म्े आसपास लोग शराब खोरी
भी करते ह्ै। वजसके चलते
असामावजक तत्ि इस तरह की
घटना को अंजाम देते है्। इस
जंगल मे् हर िष्प गम््ी के मौसम म्े
आगजनी की घटना सामने आती
है। कई छोटे-बड्े पेड् आग की
चपेट मे् आते है्। िही जंगली जीि
जंतु को भी कािी नुकसान होता
है। ऐसे म्े िन विभाग को अलट्प
रहने की जर्रत है। 

जोगी पाली कनकी जंगल
मंे लगी भंाीषण आग10 डिसडमल जमीन के डलए छोटे भाई की हत्या

आरोपी बडंा भाई मगरफंतार, कुलंहाडंी से मिया वारिात को अंजाम
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बालोद वजले के गुण्डरदेही ब्लॉक के
ग््ाम खप्परिाडा से जमीन वििाद मे्
हत्या का मामला सामने आया है। जहां
पर 10 वडसवमल जमीन के वििाद को
लेकर बडे् भाई ने छोटे भाई की हत्या
कर दी। इस सनसनीखेज मामले के
बाद पूरे इलाके मे् सनसनी िैल गई।
सूचना वमलते ही गुंडरदेही थाने की
पुवलस मौके पर पहंुची और जांच
पड्ताल शुर् कर दी गई। प््थम
दृव् ्ि यह हत्या का मामला
सामने आते ही बडे् भाई को
पुवलस ने वहरासत मे् ले
वलया और पूछताछ मे् उसने
अपना जुल्म कबूल कर
वलया है।

विलहाल, पुवलस अब
आगे की कार्पिाई कर रही है।  थाना
प््भारी मनीष शे्डे ने बताया वक मृतक का
नाम राजकुमार मावनकपुरी 42 िष्प है और हत्यारे
बड्े भाई का नाम विष्णु मावनकपुरी उम्् 57 िष्प है।
घटना की सूचना वमलते ही पुवलस मौके पर पहुंची।
मामला दज्प कर हत्यारे भाई विष्णु राम मावनकपुरी
को पुवलस ने वगरफ्तार कर वलया है। थाना प््भारी ने
बताया वक इन दोनो् के बीच लंबे समय से 10
वडसवमल जमीन के वलए वििाद चल रहा था और
वििाद इतना बढ् गया वक बडे् भाई ने छोटे भाई की
हत्या कर दी। अब हत्यारा बड्ा भाई पुवलस के कब्जे
मे् है। 

ताबडंतोडं पंंहार मकया
बताया जा रहा है रक दोनो् भाइयो् मे्
महज 10 रिसरमल जमीन का रववाद
चल रहा था। इसे लेकर हमेशा रववाद

होता था और आज रववाद इतना बढा
रक आरोपी बडे भाई रवषणु राम

मारनकपुरी ने अपने छोटे भाई राजकुमार
मारनकपुरी पर कुल्हाडी से ताबडतोड वारकर
उसे मौत के घाट उतार रदया। घटना स्थल पर खून
ही खून रदखा। इस घटना के बाद से पूरा पररवार
सहम गया। त्यो्रक दोनो् सगे भाई थे। अब अगर
उनके बच््े इस रववाद को नही् सुलझा पाए
उनकी दुश्मनी अनवरत जारी रहेगी। जांच करते
हुए मामले को सुलझाने का प््यास रकया जा रहा
है। वही् हत्यारे भाई के रखलाफ कानूनी कार्गवाई
की जा रही है।

तेज रफ्तार ट््ाले ने युिक को कुचला, मौत
आरोपी डंंाइवर वाहन छोडंकर भागा, मपंं का रहने वाला था युवक
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एक बार विर रफ्तार का कहर देखने को वमला।
जहां पर बरहो के काय्पक््म मे् शावमल होने
मध्यप््देश से आए युिक को सड्क पार करने के
दौरान एक कोयले से भरे ट््ेलर ने रौ्द वदया। हादसे
मे् युिक की मौके पर ही मौत हो गई। तो टे््लर
चालक मौके पर िाहन छोड्कर िरार हो गया। तो
एक अन्य हादसे मे् वबलासपुर से िापसी के दौरान
खोडरी वनिासी दो व्यापावरयो् की खडे मेटाडोर से
टकरा जाने से मौत हो गई है।

विलहाल, पुवलस मामले मे् मग्प कायम कर
िाहन चालक की तलाश म्े जुट गई है। पे्ड््ा म्े एक
बार विर रफ्तार का कहर देखने को वमला है। जहां
अनूपपुर वजले के वसंघौरा गांि का रहने िाला युिक
बरहो् के काय्पक््म मे् शावमल होने के वलए पे्ड््ा के
कुदरी गांि पहुंचा हुआ था। काय्पक््म मे् शवमल होने
के बाद िापसी के दौरान सडक वकनारे खडे अपने

िाहन की ओर जा रहा था। उसी दौरान कोटमी की
ओर से कोयले से भरे टे््लर िाहन जो प्ेड््ा की ओर
आ रहा था। उसकी चपेट म्े धनेश््र पवनका आ गया।
वजससे उसकी मौके पर मौत हो गई। तो िही् ट््ेलर
चालक ट््ेलर को छोडकर भाग गया। घटना की
जानकारी वमलते ही 112 की टीम मौके पर पहुंची
और शि को पे्ड््ा के सामुदावयक स्िास्थ्य के्द्् मे्
सुरव््कत करा वदया। 

खडंी गाडंी से टकराया वाहन
वही् एक और दुखद घटना रबलासपुर के
सकरी इलाके मे् घरटत हुई। रजसमे्
गौरेला के खोिरी इलाके के दो व्यापारी
रकसी काम से कार म्े सवार होकर
रबलासपुर गए हुए थे। वापसी के दौरान
सडक मे् खडे मेटािोर म्े उनकी कार भीड
गई। हादसे मे् खोिरी रनवासी आलोक
जैन और रमेश कश्यप की मौके पर ही
मौत हो गई। जबरक कार चालक गम्भीर
र्प से घायल हो गया। रजसे इलाज के
रलए रसम्स मे् भत््ी कराया गया। घटना की
जानकारी रमलते ही पररजन रसम्स पहुंच
गए। घटना से पूरे खोिरी इलाके मे् मातम
का माहौल है। रफलहाल, पुरलस मामले मे्
आगे की काय्गवाही म्े जुट गई है।

30 मार्च को पीएम मोदी के आगमन
पर सीएम ने साझा की पूरी र्परेखा

दो रदवसीय नई रदल्ली प््वास के दौिान गृहमंत््ी समेत कई केन्द््ीय मंर््तयाें के रमले साय
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छत््ीसगढ् के सीएम विष्णुदेि
साय ने अपने दो वदिसीय नई
वदल्ली प््िास के दौरान
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी समेत कई
के्द््ीय मंव््तयो् और पाट््ी के िवरष््
नेताओ् से मुलाकात की।
मुख्यमंत््ी ने संसद भिन मे्
पीएम मोदी से मुलाकात के
दौरान 30 माच्प को उनके
प््स््ावित छत््ीसगढ् दौरे की
र्परेखा सांझा की। इस यात््ा के
दौरान राज्य मे् विवभन्न महत्िपूण्प
विकास पवरयोजनाओ् का
लोकाप्पण वकया जाएगा। 

सीएम ने दौरे की तैयावरयो् पर
विस््ार से चच्ाप की। िही्
छत््ीसगढ् मे् चल रही विकास
योजनाओ् की प् ्गवत से भी
अिगत कराया।  पीएम के साथ
बैठक म्े छत््ीसगढ् के औद््ोवगक
विकास, बस््र के विकास का
मास्टर प्लान और नक्सल
प््भावित क््ेत् ्ो् मे् आधारभूत
संरचना, उद््ोग और पय्पटन के्द््ो्
के विस््ार पर चच्ाप हुई। मुख्यमंत््ी
ने कहा वक छत््ीसगढ् सरकार पूरी
प् ्वतबद््ता के साथ राज्य को
विकास की नई ऊंचाइयो् तक ले
जाने के वलए संकल्पबद्् है।
प् ्धानमंत् ्ी ने बस््र विकास
योजना की सराहना करते हुए
राज्य सरकार को हरसंभि
सहयोग का भरोसा वदया। 

नकंसमलयांे को मुखंय धारा से
जोडंने का पंंयास
मुख्यमंत््ी ने बस््र के््त्् के समग्् रवकास का मास्टर
प्लान के्द्् सरकार के समक्् प््स््ुत रकया। इनम्े
सड्क, रबजली, पानी, रशक््ा, स्वास्थ्य, उद््ोग और
पय्गटन के नए अवसरो् पर फोकस रहा। इस
मास्टर प्लान का उद््ेश्य नत्सल प््भारवत के््त््ो् को
रवकास की मुख्यधारा मे् लाना और स्थानीय युवाओ्
को रोजगार के नए अवसर उपलब्ध कराना है।
के्द्् सरकार ने इस मास्टर प्लान को सकारात्मक
र्प से स्वीकार रकया और हरसंभव सहायता का
आश््ासन रदया। सीएम ने राज्य की रवकास
योजनाओ् के रलए क्ेद्् सरकार से मजबूत सहयोग
और समथ्गन प््ाप्त रकया। 

मुख्यमंत््ी साय ने के्द््ीय गृह एवं सहकाररता मंत््ी अरमत शाह
से उनके रनवास पर मुलाकात कर नत्सलवाद के पूण्ग खात्मे,
बस््र के समग्् रवकास और राज्य मे् आर्थगक गरतरवरधयो् को
बढ्ाने को लेकर रवस््ार से चच्ाग की। सीएम ने के्द््ीय गृह
मंत््ी को अवगत कराया रक छत््ीसगढ् मे् नत्सलवाद अपने
अंरतम चरण म्े है। राज्य सरकार रनण्ागयक कदम उठा रही
है। क्ेद्् और राज्य सरकार के संयुत्त प््यासो् से नत्सली
संगठनो् की पकड् कमजोर हो चुकी है और छत््ीसगढ् अब
एक नए युग की ओर अग््सर है। के्द््ीय गृह मंत््ी ने राज्य
सरकार के प््यासो् की सराहना करते हुए हरसंभव सहयोग
का आश््ासन रदया।

गृहमंिंंी से भी जरंरी मवषयांे पर चचंाा

इन केंदंंीय मंमंंियों से की
मुलाकात
सीएम साय ने क्ेद््ीय गृहमंत््ी अरमत
शाह, के्द््ीय ऊज्ाग, आवासन एवं
शहरी काय्ग मंत््ी मनोहरलाल खट््र,
के्द््ीय संचार एवं उत््र-पूव््ी क््ेत््
रवकास मंत््ी ज्योरतरारदत्य रसंरधया,
झारखंि के राज्यपाल संतोष गंगवार,
सांसद तेजस्वी सूय्ाग समेत वररष््
नेताओ् से मुलाकात की। इस भ्ेट के
दौरान छत््ीसगढ् के रवकास,
औद््ोरगक नीरत, नत्सल उन्मूलन
और बस््र के रवकास आरद पर
गहन चच्ाग की। 

गोली-बारूद छोडूकर आतूमसमरूपण करंे नकूसलीनई दिल्ली से िो दिनी प््वास से लौटते
ही फुलफाॅर्म रंे दिखे सीएर साय
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छत््ीसगढ् के सीएम विष्णुदेि साय ने नई वदल्ली
से लौटकर राजधानी रायपुर म्े नक्सलिाद के
खात्मे पर बड्ा बयान वदया है। उन्हो्ने कहा वक
सिा साल मे् नक्सलिाद के साथ हमारी सरकार
और हमारे सुरक््ा बल के जिान मजबूती के साथ
लड् रहे है्। 

छत््ीसगढ् मे् लगातार सुरक््ा कै्प खुल रहे है्।
सुरक््ा कै्प खुलने से 100 से ज्यादा गांिो् मे्
सरकार की योजनाओ् को पहंुचाने मे् हम कामयाब
हुए है्। नक्सली गोली-बार्द की भाषा छोड्कर
आत्मसमप्पण कर्े। हमारी सरकार उनके पुनर्त्थान
के वलए तत्पर है। उनके साथ सरकार न्याय करेगी। 

योजनाआंे का लाभ आम नागमरकांे तक पहुंचाना
सरकार की पंंाथममकता
सीएम ने कहा रक सरकार ने रनयद नेल्लानार योजना शुर् की है्। सुंदर
गांव के अंतग्गत करीब 17 रवभाग 51-52 व्यल्तत मूलक योजनाओ् को हम
प््ाथरमकता के साथ पहुंचा रहे है्। बस््र क््ेत्् मे् शांरत बहाली के रलए
सरकार तरह-तरह के उपाय कर रही है्। रिप्टी सीएम और गृहमंत््ी रवजय
शम्ाग के नेतृत्व मे् लगातार प््यास हो रहे है्। वह बस््र ओलंरपक भी करा
चुके है्। अभी बस््र मे् बस््र पंिुम चल रहा है। इस तरह से लगातार लोगो्
को रवकास के मुख्यधारा से जोड्ने का काय्ग रकया जा रहा है। सीएम ने
नत्सरलयो्  अपील करते हुए कहा रक नत्सली गोली बार्द की भाषा
छोड्कर आत्मसमप्गण करे्। उनके साथ सरकार न्याय करेगी। हमारी
सरकार उनके पुनर्त्थान के रलए तत्पर है। बस््र मे् शांरत और खुशहाली
की सथ्ापना के रलये हमारी सरकार दृढ् संकल्लपत है। 

बजट मंे मोबाइल टाॅवर योजना
भी शाममल
बस््र संभाग के दूरस्थ एररया मे् मोबाइल टॉवर
के सवाल पर कहा रक संचार की बड्ी
आवश्यकता है। इसके रलए हमने बजट मे्
मुख्यमंत््ी टॉवर योजना लाए ह्ै। दूरस्थ अंचलो् म्े
भी मोबाइल टॉवर खड्ा कर्ेगे। इस संबंध मे् कल
ही रदल्ली म्े के्द््ीय दूरसंचार मंत््ी ज्योरतरारदत्य
रसंरधया से मेरी बातचीत हुई। उन्हो्ने इस संबंध मे्
आस्वस्थ रकया है। प््देश के दूरस्थ अंचलो् म्े
बेहतर संचार सुरवधा के रलये मोबाइल टॉवर
लगाने के रलए हमारी सरकार संकल्लपत है।

खास बातें
n सीएम बोले-

छग सरकार
नक्सललयो् के
पुनर्त्थान के
ललए तत्पर

n100 से ज्यादा
गांवो् मे्
योजनाओ् को
पहुंचाने मे् हम
हुए कामयाब

पुलिस
ने लिरासत मंे िे

लिया और पूछताछ मंे
उसने अपना जुलंम
कबूि कर लिया
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खबर संकंंेप

दकआ अपंंैल से वाहनों के
िाम तीन फीसिी बढंाएगी

नई दिल्ली। लकआ इंलडया ने कहा
लक वह बढ्ती लागत के दबाव को
कम करने के ललए अप््ैल से अपने
वाहनो् की कीमतो् मे् तीन
प््लतशत तक की वृल््ि करेगी। 
वाहन लवलनम्ाषता कंपनी ने बयान मे्
कहा लक एक अप््ैल, 2025 से
प््भावी मूल्य वृल््ि, मुख्य र्प से
सामल््गयो् की बढ्ती कीमतो् और
आपूल्तष श््ृंखला से संबंलधत लागत
मे् वृल््ि के कारि है। 

हुंडई, होंडा बढंाएंगी अपंंैल
से अपने वाहनों के िाम

नई दिल्ली। वाहन लवलनम्ाषता
कंपलनयो् हुंडई मोटर इंलडया और
हो्डा कास्ष ने बढ्ती उत्पादन लागत
को देखते हुए अगले महीने से
अपने वाहनो् के दाम बढ्ाने की
बुधवार को घोरिा की। हंुडई मोटर
इंलडया लललमटेड ने बयान मे् कहा
लक वह अप््ैल, 2025 से अपने
वाहनो् के दाम तीन प््लतशत तक
बढ्ाने जा रही है।

पेशेवर गोलंफ िंैदपयनदशप का
दहसंसा बना अिाणी समूह

नई दिल्ली। अदािी समूह देश मे्
पेशेवर गोल्फ की शीर्ष संस्रा
पीजीटीआई के सार लमलकर
‘अदािी आमंत््ि गोल्फ
रै्लपयनलशप 2025’ के आयोजन
के सार भारतीय पेशेवर गोल्फ मे्
कदम रखने जा रहा है। इस
रै्लपयनलशप का उद्घाटन टून्ाषमे्ट
एक-रार अप््ैल को ग््ेटर नोएडा के
जेपी ग््ीन्स गोल्फ एंड स्पा लरजॉट्ष मे्
आयोलजत लकया जाएगा। 

हैदपएसंट माइंडंस के शीषंा
पंंबंधन में हुुआ बिलाव

नई दिल्ली। सूरना प््ौद््ोलगकी
(आईटी) कंपनी हैलपएस्ट माइंड्स
टेक्नोलॉजीज ने अपने शीर्ष स््र के
प््बंधन म्े बदलाव लकया है, जो
तत्काल प््भाव से लागू हो गया है। 
कंपनी ने बुधवार को कहा लक
उसने जोसफ अनंतराजू को सह-
रेयरमैन और मुख्य काय्षपालक
अलधकारी (सीईओ) के पद पर
पदोन्नत लकया है। 
रंपया 12 पैसे की बढंत के
सार 86.44 पंंदत डॉलर 

मुंबई। अंतरब्ैक लवदेशी मुि््ा
लवलनमय बाजार मे् बुधवार को र्पये
मे् लगातार रौरे कारोबारी सत्् मे्
तेजी जारी रही। घरेलू शेयर बाजारो्
मे् सकारात्मक र्ख और वैल््िक
स््र पर कचे्् तेल की कीमतो् मे्
लगरावट के बीर र्पया 12 पैसे
मजबूत होकर 86.44 प््लत डॉलर
पर बंद हुआ। मुि््ाओ् के मुकाबले
डॉलर की मजबूती ने र्पये मे् तेज
बढ्त पर अंकुश लगा लदया। 

रॉकेट लदंनिंग ने बचंंों के
दलए बनाया टूंंटर मंि

नई दिल्ली। गैर-लाभकारी
संगठन रॉकेट लल्नि्ग ने एआई-
आधालरत ऑनलाइन ट््ूटर मंर
‘अप्पू’ पेश लकया है।  यह भारत
मे् तीन से छह वर्ष की आयु के
बच््ो् के ललए संवादात्मक और
व्यस्कतगत लशक््ि अनुभव प््दान
करेगा। बच््ो् के ललए बहुभारी
और संवादात्मक लशक््ि अनुभव
प््दान करेगा लजसे शुर्आत मे्
लहंदी मे् पेश लकया जाएगा। बाद
मे् इसे मराठी और पंजाबी सलहत
20 अलतलरक्त भाराओ् मे् भी
लाया जाएगा। 

एजेंसी : नई ििलंलंाी

1 अपै््ल, 2025 से नए लवत्् वर्ष की  शरुआ्त के सार
ही कई लनयम बदल जाएगं।े इनमे ्टीडीएस  लनयमो ्मे्
होन े वाले  बदलाव भी शालमल है,् लजसका ऐलान

फाइन्ेस लमलनस्टर लनम्षला
सीतारमि ने  केि्््ीय बजट
पशे करन ेक ेदौरान लकया रा। 

इसका मकसद टैक्स
अनपुालन को सरल  बनाने
क े सार ही सार टकैस्पयेस्ष
को भी राहत दनेा ह।ै इन

सधुारो ्से न केवल  टैकस् अमाउंट मे ्कमी आएगी,
बसल्क लडसप्ोजेबल इनकम भी बढे्गी। सरकार ने
बजट 2025 मे ्सीलनयर लसलटजंस क े सार-सार दशे

क े लमलडल क्लास को भी बय्ाज आय पर टीडीएस
लललमट म्े छटू दी है। इसके तहत 1 अप््लै, 2025 से
एफडी, आरडी और अनय् लडपॉलजट सक्ीमो् पर
टीडीएस तभी  कटगेा, जब एक लवत् ्वर्ष मे ्कलु बय्ाज
आय 1 लाख रप्ए स ेअलधक होगी। बय्ाज  स ेइनकम
1 लाख रप्ए स ेअलधक होन ेपर टीडीएस लडडकश्न
एकस्ट्््ा अमाउटं पर  होगा। यह सीलनयर लसलटजसं के
ललए इसललए राहत की बात है कय्ो्लक लरटायरमेट्  के
बाद उनकी आय का एक बडा् जलरया ब्ैक लडपॉलजट
पर लमलन ेवाला इंटरसेट् होता  है। 

म्यूचुअल फंड और शेयर बाजार रनिेशको् को
राहत : मंयूचुअल फंड और शेयर बाजार मंे दनवेश
करने वालों के दलए दडदवडेंड और इनकम
एगंजेमंपंशन दलदमट को 5,000 रंपए से  बढंाकर
10,000 रंपए कर दिया गया है। इससे दनवेशकों
को फायिा हुआ। 

1 अपंंैल से बिलने जा रहा टीडीएस दनयम, सीदनयर दसदटजंस को दमलेगा फायिा
दविंं मंतंंी दनमंाला सीतारमन ने केंदंंीय बजट में की री घोषणा

दनयदमत करिाताओं
के दलए बढंी
टीडीएस दलदमट
सरकार ने िेश के सामानंय
नागदरकों के दलए  टीडीएस
दडडकंशन की दलदमट को
40,000 रंपए से बढंाकर
50,000 रंपए कर दिया है।
यानी दक एफडी पर सालाना
50,000 रंपए तक इंटरेसंट
इनकम पर कोई टीडीएस
नहीं  कटेगा।  

गेदमंग के दलए नया दनयम
सरकार न ेलॉटरी, कंंॉसवडंथ पजल और  घडुिंौडं जसैी गेदमगं से होने वाली

कमाई पर भी टीडीएस क ेदनयम बिल दिए है।ं अब  दवदनगं अमाउटं 10,000
रपंए स ेजयंािा होने पर भी टीडीएस कटगेा। इस नए  दनयम क ेतहत अगर
कोई वयंककंत तीन बार 8,000 रपंए जीत,े तो भी जीत क ेटोटल  अमाउटं 24,000

रपंए पर टीडीएस नही ंकटगेा कंयोदंक हर बार जीत की रादश  10,000 रपंए
स ेकम ह।ै जबदक पहल ेइस परू े24,000 रपंए पर टकैसं काटा जाता  रा। 

इंशंयोरेंस और बंंोकरेज कमीशन पर फायिा 
सरकार ने नए दनयमों के तहत कमीशन एजंेटों  को भी राहत िी

है। इंशंयोरेंस एजंेटंस के दलए टीडीएस कटौती की दलदमट को
15,000 रंपए से बढंाकर 20,000 रंपए कर दिया गया है। इससे
छोटे बीमा  एजेंटों और कमीशन कमाने वालों की टैकंस िेनिारी
कम होगी। 

वोडाफोन आइदडया
ने 5जी सेवा की शुरं
एजेंसी : नई ििलंली

वोडाफोन आइलडया ने बुधवार को
भारत मे् अपनी 5जी सेवाएं शुर्
की्। इसकी शुर्आत मुंबई से होगी
और इसके बाद पांर अन्य शहरो् मे्
सेवाएं शुर् की जाएंगी। 

कंपनी ने ग््ाहको् की संख्या मे्
लगरावट को रोकने और दुलनया के
दूसरे सबसे बडे् दूरसंरार बाजार म्े
बड्ी प््लतद््ंल््दयो् के मुकाबले मजबूत
स्सरलत मे् आने के ललए इस नई
पेशकश पर दांव लगाया है।
वोडाफोन आइलडया की 5जी सेवाएं
लफलहाल 299 र्पये से शुर् होने
वाले ‘प्लान’ के ललए असीलमत
‘ऐड-ऑन’ के र्प मे् पेश की
जाएंगी, हालांलक इस शुर्आती
‘ऑफर’ की अवलध लनल्दषि्् नही् की
गई है। यह पेशकश इसललए
महत्वपूि्ष है क्यो्लक संकटग््स््
दूरसंरार कंपनी भारतीय दूरसंरार
बाजार म्े अपनी स्सरलत लफर से
हालसल करना राहती है, जहां
अक्टूबर 2022 म्े 5जी नेटवक्क की
घोरिा की गई री। वीआईएल के
बड्े प््लतद््ंद््ी लरलायंस लजयो और

भारती एयरटेल महत्वपूि्ष 5जी
आधार के सार बाजार पर हावी है्।
लदसंबर 2024 तक लजयो के पास
17 करोड् 5जी ग््ाहक रे और भारती
एयरटेल के उपयोगकत्ाष की संख्या
12 करोड् री। 

वीआईएल ने कहा लक वह
अगले तीन वर््ो् मे् 17 ‘सल्ककल’ म्े
100 शहरो्/कस्बो् मे् सेवा शुर्
करने की योजना बना रही है और
उसके पास लवस््ार योजना को आगे
बढ्ाने के ललए पय्ाषप्त पूंजी है। 

आदलयांज एसई िूसरी बार दजयो फाइनंेदशयल के सार गठजोडं की कोदशश में

दजयो फाइनेंदियल की आदलयांज के साथ गठजोडं की तैयारी
एजेंसी : नई दिलंली

आललयांज एसई, मुकेश अंबानी की अगुवाई वाली
लजयो फाइन्ेलशयल  सल्वषसेज (जेएफएसएल) के सार

भारतीय लाइफ और जनरल
इंश्योरे्स माक््ेट मे् दोबारा  कदम
रखने के ललए गठजोड् की
कोलशशो् मे् जुट गया है। 

इससे पहले, आललयांज ने
बजाज गु््प के सार अपने 24
साल के ज्वाइंट वे्रर को समाप्त

करने की घोरिा  की री। जम्षन फाइन्ेलशयल सल्वषस
लदग्गज आललयांज, बजाज आललयांज जनरल
इंश्योरे्स कंपनी और बजाज आललयांज लाइफ
इंश्योरे्स कंपनी मे् अपनी 26 प््लतशत लहस्सेदारी 2.8
अरब डॉलर म्े अपने भारतीय साझेदार को बेरेगा। इस

रालश का  भुगतान कई लकस््ो् म्े हो सकता है।
आललयांज और लजयो फाइने्लशयल की माललक
लरलायंस इंडस्ट््ीज के  अलधकालरयो् के बीर कई
महीनो् से बातरीत रल रही है। यह बातरीत तेज हो
गई जब  लपछले अक्टूबर मे् यह साव्षजलनक हुआ लक
आललयांज सल््कय र्प से अपनी  लहस्सेदारी बेरने पर
लवरार कर रहा है। हाल के हफ्तो् मे् यह बातरीत और
तेज  हुई है।
पंंमोटर के रंप मंे हटाना लंदबत

जम्षनी  के म्यूलनख स्सरत समूह (आललयांज) स्पि््
है लक वह लकसी भी नए उद््म मे् कम  से कम 50
प््लतशत भागीदार बनना राहता है और हो सकता है लक
वह इससे अलधक लहस्सेदारी  के ललए भी तैयार हो। सार
ही, वह प््बंधन और संरालन मे् अलधक महत्वपूि्ष
भूलमका भी राहता है।

नए अवसरों की तलाश
में जमंान गंंुप 
जमंथन  समूह भारत को अपने गंंोर
माकंंेट मंे से एक मानता है और
यह नए अवसरों की  तलाश
करेगा जो बाजार में उसकी कंसरदत
को मजबूत करंे और ‘दनवेशक के
सार-सार  ऑपरेटर के रंप मंे
सेवा करने’ की कंंमता का दवसंंार
करंे। जैसे ही रादश  उपलबंि होगी,
‘आदलयांज उनके उपयोग के दलए
दवकलंपों पर दवचार करेगा जो
कंपनी  की रणनीदतक
महतंवाकांकंंाओं का समरंथन करते
हैं, दवशेर रंप से भारत मंे नए
अवसरों मंे दनवेश।’

आरलयाजं एक बड्ा
रििशेी ससंथ्ागत
रनिशेक : भारतीय
इककंवटी, डेट और
इफंंंासटंंकंचंर में
आदलयांज एक बडंा
दविेशी ससंरंागत
दनवेशक ह।ै इसन ेभारत
मे ंएफडीआई भी बढंाया
ह।ै अकेल ेवैककलंपक
दनवेश मे ं उनहंोनंे
लगभग 1.5 दबदलयन
डॉलर का दनवशे दकया
ह।ै उनक ेसाझेिारों में
कोटक  मदहिंंंा,
एडलवाइस और
गोिरजे गंंपु जसैी
कपंदनया ंशादमल हंै।

दविेशी दनवेशकों की खरीिारी के
बीि बाजार में तीसरे दिन तेजी

एजेंसी : मुंबई

लंबे अंतराल के बाद लवदेशी
लनवेशको् की खरीदारी के बीर
लदग्गज कंपलनयो् एलएंडटी,
एरडीएफसी बै्क और लरलायंस
इंडस्ट््ीज म्े जबद्षस्् ललवाली आने
से स्रानीय शेयर बाजार बुधवार को
लगातार तीसरे लदन भी बढ्त के
सार बंद हुए। 

हालांलक, सूरना प््ौद््ोलगकी
(आईटी) क््ेत्् की प््मुख कंपलनयो्
के शेयरो् मे् भारी लबकवाली से
लनवेशको् की कारोबारी धारिा पर
रोड्ा प््लतकूल असर देखा गया।
बीएसई का 30 शेयरो् पर आधालरत
मानक सूरकांक से्सेक्स 147.79
अंक रढ्कर 75,449.05 अंक पर
बदं हुआ। लनफ्टी भी 73.30 अंक
बढ्कर 22,907.60 अंक पर पहंुर
गया। स्ेसेक्स की कंपलनयो् मे् टाटा
स्टील, जोमैटो, पावर ल््गड,
अल्ट््ाटेक सीमे्ट, इंडसइंड बै्क,
लास्षन एंड टुब््ो, अदािी पोर्स्ष,

एनटीपीसी, भारतीय स्टेट बै्क और
लरलायंस इडंसट्््ीज प्म्खु रप् से
लाभ म्े रही्। दसूरी तरफ टके मलहिं््ा,
टाटा कंसलट्ेस्ी सल्वषसजे, आईटीसी,
इन्फोलसस, सन फाम्ाष, मार्लत
सजुकुी, एरसीएल टके और नसेल्े
क े शयेरो ् मे ् लगरावट दज्ष की गई।
लजयोजीत फाइनेल्शयल सलव्षसजे के
शोध प्म्खु लवनोद नायर न े कहा,
‘‘घरले ूबाजार ने अपनी सकारात्मक
गलत जारी रखी।

दनयामकों से मंजूरी जरंरी
आदलयांज-दजयो  वेंचर की औपचादरक घोरणा
तब की जाएगी जब भारतीय पंंदतसंपिंाथ आयोग
और  भारतीय बीमा दनयामक और दवकास
पंंादिकरण (इरडा) जैसे दनयामकों से मंजूरी
दमल जाएगी। आदलयांज को पहले खुि को
पंंमोटर के रंप मंे हटाना होगा।

आईआईएिएल ने आरकैप
का अदधगंंहण दकया पूरा

मुंबई। लहंदुजा समूह की कंपनी
इंडसइंड इंटरनेशनल होस्लडंग्स
लललमटडे (आईआईएरएल) न ेकज्ष
मे् डूबी लरलायंस कैलपटल के
अलधग्ह्ि क ेललए बोली की समरूी
रालश कज्षदाताओ् को हस््ांतलरत
करक े लनेदने परूा कर ललया ह।ै
आईआईएरएल क ेरयेरमैन अशोक
लहदंजुा न ेयह जानकारी दी। लहदंजुा ने
यहा ंकहा, ‘‘हमारी तरफ स ेलनेदने
परूा हो गया ह।ै जब हम बात कर रहे
है,् पसैा एक एसक्््ो खात े से दसूरे
एसक्््ो खात ेम्े सर्ानातंलरत हो रहा ह।ै
लरलायंस कैलपटल (आरकैप) के
प्ब्धंन का हस््ातंरि बधुवार को
होने की सभंावना ह।ै 

सोने में 700 और िांिी में 1000 रंपए का उछाल
एजंेसी : नई दिलंली

शादी-लववाह क े सीजन स े पहल े आभरूि
लवके्त्ाओ् की सतत ललवाली क ेकारि बधुवार
को राष््््ीय राजधानी लदलल्ी क ेसराफा बाजार मे्
सोने की कीमत 700 रप्य ेक ेउछाल क ेसार
91,950 रप्य ेप््लत 10 ग््ाम क ेनए सव्षकाललक
लरकॉड्ष उच्स््र् पर पहुरं गई।

अलखल भाारतीय सराफा संघ ने यह
जानकारी दी। इसक ेअलावा, पल््िम एलशया मे्
बढत् े तनाव और अमलेरकी आलर्षक मदंी की
लरतंाओ ् ने सुरल््कत-संपल््तयो ् की मांग को
बरकरार रखा ह।ै लपछल ेकारोबारी सत्् मे ्99.9
प्ल्तशत शिु्त्ा वाला सोना 91,250 रप्य ेप्ल्त
10 ग््ाम पर बदं हआु रा।  99.5 प्ल्तशत शिु्त्ा

वाला सोना 700 र्पय े बढक्र 91,500 रप्ये
प्ल्त 10 ग््ाम की लरकॉड्ष ऊरंाई को छ ू गया।
शादी-बय्ाह क ेमौसम की मांग को परूा करन ेके

ललए सर्ानीय आभूरि लवक््ेताओ ्की ललवाली
बढन् ेतरा लवदेशी बाजारो ्मे ्मजबतूी क ेरख् से
सोन ेकी कीमते ्इस साल क ेउच्त्म स्र् पर
पहंुर गई।् रादंी की कीमत भी 1,000 रप्य ेकी
तजेी क ेसार 1,03,500 रप्य ेप्ल्त लकलोग््ाम
क ेलरकॉड्ष स्र् पर पहंुर गई, जबलक मगंलवार
को रांदी का भाव 1,02,500 र्पये प््लत
लकलोग््ाम पर बंद हुआ रा।
सोने में तेजी का रंख
एलकेपी दसकंयोदरटीज के उपाधंयकंं शोि
दवशंलेरक -दजंस और मुिंंा जदतन दंंतवेिी ने
कहा, ‘‘सोने की कीमतों में कुल दमलाकर तेजी
का रंख रहा, लेदकन आज रात फेडरल दरजवंथ
की बहुपंंतीदंंकत नीदतगत समीकंंा और दटपंपणी से
पहले यह सीदमत िायरे में रही।

वैदंंिक वंयापार तनाव के बावजूि भारतीय अरंावंरवसंरा जुझारं
एजंेसी : मुंबई

भारतीय अर्षव्यवस्रा बढ्ते
व्यापार तनावो् के बावजूद खपत
मे् सुधार और कृलर क््ेत्् के
मजबूत प््दश्षन के र्प मे् अपना
जुझार्पन बरकरार रखे हुए है। 

भारतीय लरजव्ष ब्ैक ने
बुधवार को अपने एक बुलेलटन
मे् यह बात कही। भारतीय लरजव्ष
बै्क (आरबीआई) के मार्ष
बुलेलटन मे् प् ्कालशत
‘अर्षव्यवस्रा की स्सरलत’ पर एक लेख के
मुतालबक, वैल् ्िक अर्षव्यवस्रा का
जुझार्पन व्यापार तनावो् और सीमा शुल्क

के दायरे, समय और तीव््ता के
बारे म्े अलनल््ितता की बढ्ती
लहर से परखा जा रहा है। 

इसमे् कहा गया है लक
वैल् ्िक लवत््ीय बाजारो् मे्
अस्सररता बढ्ने के सार
इसने वैल््िक वृल््ि म्े सुस््ी को
लेकर आशंकाएं भी पैदा की
है्।  

बुलेलटन के मुतालबक, इन
रुनौलतयो् के बीर भारतीय
अर्षव्यवस्रा कृलर क््ेत्् के

मजबूत प््दश्षन और उपभोग म्े सुधार के र्प
मे् स्पि्् र्प से अपनी जुझार् क््मता का
प््दश्षन कर रही है।

n तरजव़ड ब़ैक के जारी
बुलेतटन मे़ कहा गया

n वैत़़िक तवत़़ीय बाजारो़ मे़
अस़थथरिा कायम है

वाणिज्य सणिव बर्थवाल ने सीआईआई के सम्मेलन मे् कहा

भारत शीघ्् पररणाम के रिए एफटीए म्े मुख्य
व्यापार मुद््ो् पर ध्यान के्र््ित कर रहा

एजेंसी : नई दिलंली

वालिज्य सलरव सुनील बर्षवाल ने
बुधवार को कहा लक भारत प््स््ालवत
मुक्त व्यापार समझौतो् (एफटीए) म्े
आयात शुल्क और गैर-शुल्क बाधाओ्
जैसे प््मुख व्यापार  मुद््ो् पर ध्यान
के्ल््ित कर रहा है तालक   इन वात्ाषओ् के
पलरिाम तेजी से हालसल लकए जा सके्। 

सलरव ने कहा लक यह दृल््िकोि
महत्वपूि्ष है, क्यो्लक कभी-कभी इन
समझौतो् के ललए बातरीत पूरी होने मे्
‘काफी समय’ लग जाता है और
इसके कारि व्यवसायो् की र्लर खत्म
हो जाती है।
लैदटन अमेदरकी व कैरेदबयाई
वंयापार समंमेलन
बरंथवाल ने यहां सीआईआई के भारत-
एलएसी (लैदटन अमेदरका व
कैरेदबयाई) वंयापार दशखर समंमेलन मंे
कहा, ‘‘...अनुभव यह रहा है दक कभी-
कभी मुकंत वंयापार समझौतों में इतना
अदिक समय लगता हैं दक लोगों की
रंदच       खतंम हो जाती है, वंयवसायों
की रंदच    खतंम हो जाती है।

जेके लकंंंमी सीमंेट को दमली
आयकर से मांग नोदटस

नई दिल्ली। जेके लक्््मी सीम्ेट लललमटेड ने
कहा लक उसे आकलन वर्ष 2022-23 के ललए
आयकर लवभाग से 45.6 करोड् र्पये की कर
मांग लमली है। जेके लक्््मी सीम्ेट ने बताया लक
कंपनी को इस संबंध मे् 18 मार्ष, 2025 को एक
आकलन आदेश लमला। ‘इस आदेश मे्, आयकर
अलधकारी ने आयकर लरटन्ष मे् घोलरत कंपनी की
आय म्े कुछ अन्य आय जोड् दी है, लजसके
रलते कुल 4,559.60 लाख र्पये कर मांग की
गई है।’वह इस आदेश के लखलाफ उलरत
अलधकालरयो् के सामने अपील दायर करेगी। जेके
लक्््मी सीम्ेट ने कहा लक उसका ‘यह मानना है
लक मांग भ््ामक, कानूनी र्प से नही् लटकने
वाली है और आगे की काय्षवाही के दौरान इसे
खालरज कर लदया जाएगा।’ 

सीजी पावर िेगी 1.3 रंपए पंंदत शेयर का लाभांश

नई रिल्ली। सीजी पावर एंड इंडदंसटंंयल सॉलंयूशंस ने कहा दक उसके
दनिेशक मंडल ने दविंं वरंथ 2024-25 के दलए 1.3 रंपये पंंदत शेयर का
अंतदरम लाभांश िेने की मंजूरी िी है। कंपनी ने शेयर बाजार को िी
सूचना मंे कहा दक दनिेशक मंडल ने िो रंपये अंदकत मूलंय वाले शेयर
पर 1.3 रंपये पंंदत शेयर का अंतदरम लाभांश शेयरिारकों को िेने के

पंंसंंाव पर
मुहर लगाई।
लाभांश का
भुगतान 16
अपंंैल, 2025
पर या उसके
बाि की तारीख
पर दकया
जाएगा।
अंतदरम लाभांश
के भुगतान के
दलए पातंंता का
दनिंाथरण 22
माचंथ, 2025
की तारीख
पर होगा।

n मकसद टैक़स
अनुपालन को
सरल बनाना व
टैक़सपेयस़ड को
लाभ पहुंचाना

n आतलयांज ने
बजाज ग़़ुप के
साथ 24 साल
के ज़वाइंट वे़चर
समाप़ि तकया

आयात शुलंक और
गैर-शुलंक बाधाओं

जैसे वंयापार पर
धंयान िे रहा

धंयान िेने का कारण
वातंााओं के पदरणाम
तेजी से हादसल दकए

जा सके

लंंबे समय के
कारण वंयवसायों
की रंदि खतंम

हो जाती है

पदरणाम बहुत तेजी से हादसल होंगे 
बरंथवाल ने कहा, ‘‘ पंंमुख वंयापार मुदंंों पर दवचार करें
और उस दिशा में काम करना शुरं करें। मुझे लगता है
दक यह आगे बढंने का एक बेहतरीन तरीका होगा,
दजससे हम कई चीजंे हादसल कर पाएंगे और वंयवसाय
यह िेख पाएंगे दक पदरणाम बहुत तेजी से हादसल हो
रहे हैं।’’उनंहोंने कहा, ‘‘ इस िृदंंिकोण में, हम
पारसंपदरक लाभ के कंंेतंंों पर धंयान िेते हैं।’’

वातंााओं से कुछ
नतीजे दनकलंेगे

वादणजंय सदचव ने कहा, ‘‘
इसदलए हम वादणजंय
दवभाग में भी इनमें से कुछ
मुदंंों की समीकंंा कर रहे
हैं, सार ही हम अपने
भागीिारों से बात कर रहे
हैं जो हमारे सार एफटीए
कर रहे हैं दक हम पहले
मुखंय वंयापार मुदंंों पर कंयों

नहीं दवचार कर सकते हैं।
भले ही यह शुरंआती या

पहला चरण हो, लेदकन इन
वातंाथओं से कुछ न कुछ नतीजा

तो दनकलना ही चादहए। इसदलए
हम यह िृदंंिकोण अपना रहे हैं

दक हम पहले मुखंय वंयापार मुदंंों
पर धंयान केंदंंित करें।’’

एसपीएस में बाधाएं है
सदचव ने कहा दक मुखंय वंयापार मुदंंे
शुलंक, गैर-शुलंक बािाएं, एसपीएस
(सैदनटरी व फाइटो-सैदनटरी) बािाएं
और दनयामक कारक हैं। उनंहोंने
कहा दक भारत और एलएसी कंंेतंं को
इस िृदंंिकोण का पालन करने की
आवशंयकता है।

भारत, बंंाजील, दिली व
पेरं से बातिीत कर रहा

भारत..मकंंोसुर (अजंंेंटीना, बंंाजील,
पैरागंवे तरा उरंगंवे), दचली और पेरं
के सार वंयापार समझौतों पर
बातचीत कर रहा है।  उनंहोंने कहा,
‘‘ हम इस बात पर भी दवचार कर
रहे हैं दक इस (एलएसी) कंंेतंं में
आने वाली बािाओं से कैसे दनपटा
जाए, चाहे वह गैर-शुलंक बािाएं हों,
शुलंक बािाएं हों या दनयमन हों...।’’

एलएसी के््त्् का आयात 1800 अरब
अमेररकी डॉलर : बरंथवाल ने कहा दक आने वाले
वरंंों मंे िोतरफा वादणजंय को 50 अरब डॉलर से
िोगुना करके 100 अरब डॉलर करने का लकंंंय
है। सदचव ने कहा दक िोनों केंंतंंों के बीच वंयापार
को बढंावा िेने की अपार संभावनाएं हैं। एलएसी
कंंेतंं का आयात 1800 अरब अमेदरकी डॉलर है
और वसुंंओं व सेवाओं का दनयंाथत करीब 1.8
अरब अमेदरकी डॉलर है।

मुंबई से इसकी शुरंआत
वोडाफोन आइदडया के मुखंय पंंौदंंोदगकी अदिकारी (सीटीओ) जगबीर दसंह ने

कहा, ‘‘ मुंबई से इसकी शुरंआत के बाि हम अपंंैल तक दिलंली, बेंगलुरं,
चंडीगढं, पटना और मैसूर में अपनी 5जी सेवाओं का दवसंंार करेंगे। महाराषंंंं,
गुजरात, केरल और चेनंनई में सेवाएं अगले चरण में शुरं की जाएंगी।’’ 

n कंपनी को ग़़ाहको़ की संख़या
बढ़ने की उम़मीद

n 5जी सेवाएं तफलहाल 299 ऱपए
से शुऱ होगी

तीन दिन की तेजी से दनवेशकों की संपदंंि
13.82 लाख करोडं बढंी
शेयर बाजार में तीन दिन से जारी तेजी  से दनवेशकों की संपदंंि 13.82 लाख करोडं
रंपये बढं गई है। इन तीन कारोबारी सतंंों में बीएसई की सूचीबदंं कंपदनयों का
बाजार पूंजीकरण 13,82,485.7 करोडं रंपये बढंकर 4,05,00,918.63 करोडं रंपये
(4,680 अरब डॉलर) हो गया है। बीएसई की सूचीबदंं कंपदनयों का बाजार
पूंजीकरण 400 लाख करोडं रंपये के संंर पर पहुंचा है।

n से़सेक़स 148 अंक और तनफ़टी
73 अंक चढ़ा

n एलएंरटी, एचरीएफसी ब़ैक व
तरलायंस मे़ रही खरीदारी

n सोना चढ़कर 91,950 ऱपए के
नए उच़़स़़र पर

n चांदी बढ़कर 1,03,500 ऱपए प़़ति
तकलोग़़ाम के तरकॉऱड स़़र पर
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भगिान श््ी झूिेिाि की
िोभायात््ा 30 माच्य को

जबलपुर। रसंिी समाज के अाराध्यदेव भगवान श््ी
झूलेलाल के जन्मोत्सव अवसर पर एक रवशाल
शोभायात््ा के साि कई काय्ाक््मो् की र्परेखा तैयार की
गई है। भारतीय एकता मंिल के अध्यक्् गणेश
जेठवानी, भरत मंगलानी ने बताया रक ररववार 30 माच्ा

को प््ातः 08 बजे
श््ी झूलेलाल
मंरदर आयाराम
दरबार मे् दीप
प््ज््वलन रकया
जायेगा। तत्पश््ात
रवशाल पदयात््ा
रसंिु एकता
फाउन्िेशन की
मरहला सदस्यो्
द््ारा रनकाली
जाएगी, भगवान

श््ी झूलेलाल की शोभायात््ा 30 माच्ा शाम 6 बजे प््ारम्भ
होगी जो रक गुर्नानक िम्ाशाला रसंगल क्वाट्ार से
प््ारम्भ होकर सांई मंरदर गोस्वामी दरबार नारायण चौक,
गोपाल होटल चौक, रसंिी िम्ाशाला नवजवान मंिल,
झामनदास चौक, चंुगी चौकी, कांचघर, शहीद हेमु
कलानी माग्ा होते हुये आयाराम दरबार म्े समाप्त होगी।
तत्पश््ात बहराणा साहब की ज्योरत को रवसज्ान के
रलये गौरीघाट ले जाया जाएगा। शुक््वार 4 अप््ैल
भगवान श््ी झूलेलाल का छठी महोत्सव आयोरजत है
रजसमे् श््ी रसंिु अमरिाम रबलासपुर से पिारे सांई
लाल दास के प््वचन ररवदास भवन बाई का बगीचा म्े
सम्पन्न हो्गे। भारतीय एकता मंिल के श्याम आहूजा,
सुरेश रामचंदानी, शैलेश बचवानी, ररव तोतलानी,
सुरेश आहूजा, लद््ाराम रगदवानी, सोनू माखीजा,
रवशनदास कलवानी, रदलीप नेचलानी, रमेश िुलानी
आरद ने सभी काय्ाक््मो् मे् उपस्सित होकर सफल
बनाने की अपील की है।

कनषाि वंशीय समाज िा युवि-
युवती पकिचय समंमेलन 23 िो

जबलपुर। रनषाद वंशीय समाज के तत्वाविान म्े 23
माच्ा को जानकीरमण महारवद््ालय आगाचौक
बल्देवबाग जबलपुर प््ांगण मे् प््ात: 10 बजे से शाम 06
बजे तक युवक-युवती पररचय सम्मेलन एवं रववाह
समारोह आयोरजत रकया जा रहा है, रजसमे् लगभग 21
जोड्ा रववाह संपन्न हो्गे। रनषाद वंशीय समाज
जबलपुर ने समस्् सामारजक बंिुओ् से अरिक से
अरिक संख्या मे् उपस्सिरत की अपील की है।

मशहिाओ् के उत्थान के शिए हुए कई कल्याणकारी काय्यक््म
जबलपुर। दुरनया भर म्े मनाया जा रहा
मरहला रदवस, समाज मे् मरहलाओ् के
योगदान और रवश्् को आकार देने मे्
उनके अपार योगदान के रलए हमारी
सामूरहक कृतज््ता का प््तीक है। इसी
को ध्यान मे् रखते हुए मुख्यालय मध्य
भारत एररया के सैन्य पररवार कल्याण
संगठन ने मरहलाओ् के अरिकारो्,
कन्या भ््ूण हत्या, ल्ैरगक असमानता,
घरेलू रहंसा, यौन उत्पीड्न जैसे मुद््ो् पर
चच्ाा करते हुए मरहलाओ् के जीवन
स््र को सुिारने और उत्िान के रलए
कई कल्याणकारी काय्ाक््मो् की योजना
बनाई है्। इसी श्खंला मे् रदनांक 19
माच्ा 2025 को जबलपुर छावनी के
बत् ्ा ऑरिटोररयम म्े रवरभन्न
गरतरवरियो् के साि एक काय्ाक््म का
सफल आयोजन रकया गया। रजसका
उद््ेश्य मरहलाओ् द््ारा रवरभन्न क््ेत््ो् मे्
प्ा्प्त उपलस्धियो् का सम्मान करना
और उन्हे् ज््ान तिा मान्यता के माध्यम
से सशक्त बनाना है।

काय्ाक््म का शुभारम्भ मुख्या
अरतरि श््ीमती राजलक्््मी शेखावत,
जोनल अध्यक््ा, सैन्य पररवार कल्याण
संगठन, मध्य भारत एररया ने दीप
प््ज्वरलत कर रकया। इस काय्ाक््म मे्
ज् ्ानवि्ाक व्याख्यान, रवशेषज् ्
वक्ताओ् द््ारा पैनल चच्ाा और कई
प््भावशाली गरतरवरियाँ शारमल रही।
मरहला सशक्तीकरण, घरेलू रहंसा,
सामारजक िारणा, बच््ो् और

मरहलाओ् के यौन उत्पीड्न और
दुव्य् ावहार को संबोरित करना,
मानरसक कल्याण के रलए जीवन मे्
संतुलन, आत्महत्या एवं तनाव जैसे
रवरभन्न पहलुओ् को सम्बोरित करते
हुए रवचारोत््ेजक व्याख्यानो् की एक
श््ृंखला आयोरजत की गई । ये सत््
मरहलाओ् को प््ेररत करने और उनके
उत्िान एवं रवकास को बढ्ावा देने के
रलए रिज्ाइन रकए गए िे।

सैन्य पशरिार कल्याण संगठन के द््ारा शकया गया आयोजन

आहार निी मे् फंसा था पांच र्पये का शसक््ा
जबलपुर। होली के पावन अवसर
पर 14 माच्य को जब पूरा शहर खुकशरो्
मे् सराबोर था, तब एक मासूम बच््े
के पकरवार पर अचानक संकट आ
गरा। करमेता कनवासी कुंज कबहारी
सोनी के पोते कवहान सोनी उम्् 05 वर्य
के साथ एक अप््त्राकशत घटना घटी।
दादा से कमले पांच र्परे के कसके्् से
खेलते हुए कवहान ने उसे कोल्ड कि््ंक
की खाली बोतल म्े डाल कदरा और
उसमे् पानी भरकर पीने लगा। जब
पानी कम हुआ और बच््े ने बोतल
को ऊपर की ओर उठारा, तो
दुभ्ायग्रवश कसक््ा उसकी आहार
नली मे् फंस गरा।पकरजन घबरा गए
और उसे तुरंत अनंत मल्टी
स्पेकशरकलटी हॉस्सपटल लेकर पहुंचे।
होली के कारर छुट््ी का कदन होने के

बावजूद कबना ककसी देरी के वकरष््
नाक, कान, गला रोग कवशेरज्् डॉ.
आरके पाठक एवं पेट एवं आंत रोग
कवशेरज्् डॉ. अकमत अनुराग कसंह को
सूकचत ककरा गरा। डॉक्टस्य ने तुरंत
बच््े की सोनोग््ाफी कराई और
जकटल ऑपरेशन करने का कनर्यर

कलरा। करीब ढाई घंटे चले इस
जकटल ऑपरेशन को सफलतापूव्यक
अंजाम कदरा गरा, कजसम्े
एनेस्थीकसरा कवशेरज्् डॉ. हरताज
कसंह एवं अनंत हॉस्सपटल की ओटी
की कुशल टीम ने अहम भूकमका
कनभाई। 

शिकायत पर न कोई काय्यिाही हुई न ही
आरोशपयो् के शिर्द्् एफ.आई.आर 

जबलपुर। अकरवक्ता साक््ी भारद््ाज ने
एक प््ेसवात्ाय आरोकजत कर बतारा कक
मेरी बहन शुभ््ा भारद््ाज उम्् 45 वर्य, पकत
रोकहत कमश््ा उम्् 42 वर्य कनवासी ग्वाकलरर
ने मेरे साथ फज््ीवाड्ा कर मेरी माँ की
फज््ी वसीरत तैरार की कजसकी जांच
उपरांत एस.पी. द््ारा थाना प््भारी
गोरखपुर को आरोकपरो् पर आगे की
कार्यवाही करने हेतु कनद््ेकशत ककरा गरा,
28 फरवरी 2025 को ककरा तब से आज कदनांक तक थाना प््भारी गोरखपुर द््ारा पहले हमसे
एफ.आई.आर. दज्य करने के बदले 25,000 र्. की करश््त मांगी गरी कजसका कवरोर करने पर उनके
द््ारा रह कहा गरा कक हम मामले को जांच के नाम पर लटकाते रह्ेगे जो करना हो कर लो। म्ैने
इसकी कशकारत सी.एम. हेल्पलाईन नं. 181 पर की कजसका कशकारत क््. 30751730 है और उसके
बावजूद संबंकरत अकरकाकररो् को भी कशकारत दी तब से हमारी पूव्य कशकारत पर भी कोई कार्यवाही
नही् की गई और न ही आरोकपरो् के कवर्द्् एफ.आई.आर हो सकी।कपछली जनसुनवाई मे् एस.पी.
द््ारा आश््ासन कदरा गरा कक आज जाकर सी.एस.पी. गोरखपुर से कमल लेना आज आपकी
एफ.आई.आर. दज्य हो जारेगी हमारे सामने सी.एस.पी. ने टी.आई. गोरखपुर को फोन करके
कनदे््कशत ककरा इसके बाद भी टी.आई. द््ारा अपने पद का दुर्परोग करते हुए ऐसा प््तीत होता है
कक आरोकपरो् को लगातार समर कदरा जा रहा है ताकक वे जांच व दस््ावेजो् से छेड्खानी कर सके्,
इस प््कार आरोकपरो् को सहरोग ककरा जा रहा है।

जबलपुर। श््ी गुर् तेग बहादुर
खालसा महाकवद् ्ालर के रेखी
से्टर ऑफ एक्सीले्स फार साइंस
ऑफ हैप्पीनेस द््ारा ‘Rbhdmbd
ne G`oohmdrr’ कवरर पर एक
कवकशष्् कार्यक््म महाकवद््ालर के
प् ्ाचार् य डॉ. आरएस चंडोक के
माग्यदश्यन मे् आरोकजत ककरा गरा,
कजसमे् मुख्र अकतकथ के र्प मे्
रेखी फाउंडेशन फॉर हैप्पीनेस के
संस्थापक डॉ. सकतंदर कसंह रेखी,
कवकशष्् अकतकथ के र्प मे् प् ्ख्रात
कशक््ाकवद स. केएस सोढी, गुर्
तेग बहादुर खालसा एजुकेशन
सोसारटी के अध्रक्् स. एमएस
चावला, सकचव स. एएस
अहलुवाकलरा, प् ्ाचार्य डॉ. आरएस
चंडोक तथा कार्यक््म संरोजक डॉ.
अंकबका कतवारी मंचासीन रहे। इस

एसबीआई िांझी ने
बीमा धािि िो बीमा
तंलेम पंंिान किया

जबलपुर। भारतीर स्टेट बै्क
रांझी शाखा द््ारा 18 माच्य 2025 को
एक कार्यक््म मे् सैलरी पैकेज
व्रस्कतगत दुघ् यटना बीमा रोजना के
तहत अपने खातारारक स्व.
ऐश््र् य कुमार कसन्हा जो कक 506
आम््ी बेस वक्कशॉप मे् कार्यरत थे,
के पकरवारजनो् को बीमा राकश का
क्लेम प््दान ककरा गरा। ज््ातव्र हो
कक स्व. कसन्हा का एक दुघ्यटना म्े
कसतम्बर माह म्े दु:खद कनरन हो
गरा था। कार्यक््म मे् 506 वक्कशॉप
के कमांकडंग अकरकारी क् ्बगेकडरर
कृष्र कुमार शम्ाय, कन्यल अकमत
पांडेर एवं भारतीर स्टेट बै्क के
क््ेत् ्ीर प््बंरक देवेश गोरल
उपस्सथत रहे। कार्यक््म मे् रांझी
शाखा के मुख्र शाखा प््बंरक
अतुल श््ीवास््व द््ारा रह भी
बतारा गरा कक भारतीर स्टेट बै्क
ने अब रह सैलरी पैकेज
व्रक्कतगत दुघ् यटना बीमा राकश
बढ्ाकर र्परे 1.00 करोड् कर दी
है, जो कक ऐसे सभी सैलरी
खातारारको् कजनका खाता सैलरी
पैकेज मे् पकरवक्तयत है, को
कन:शुल्क उपलब्र है।

समरसता सेवा संगठन ने रचा इततहास

समिस संसंिाि िे िंग में िंगी संसंिािधानी

इसके पहले शोभारात््ा मे् पूज्र दंडी स्वामी श््ी काकलकानंद जी, पूज्र जगतगुर्
स्वामी बालगोकवंदाचार्य, पूज्र जगत गुर् स्वामी राजारामाचार्य, पूज्र
महामंडलेश््र स्वामी अकखलेश््रानंद महाराज, पूज्र स्वामी चैतन्रानंद,
महामंडलेश््र स्वामी रारे चैतन्र महाराज, स्वामी मुकुंददास महाराज, स्वामी
कालीनंद, साध्वी ज््ानेश््री दीदी, महंत राजेश््र जी की अगुवाई मे् शुर् हुई।
समरसता संगठन के अध्रक्् संदीप जैन गुड््ा के साथ कवकभन्न संगठनो् के
पदाकरकारी और सदस्रो्  के साथ शोभारात््ा म्े रंग-गुलाल की फुहारो् से पूरा
माहौल रंगमर हो गरा था। 
शंंी िाम जानिी जी िे पूजन से शंंी गणेश
अनूठी सबरंग शोभारात््ा का श््ीगरेश छोटा फुहारा स्सथत रामजानकी मंकदर मे्
प््भु श््ीराम और माता सीता के पूजन-अच्यन के साथ हुआ। पूजन म्े नगर के सभी
संतवृंद उपस्सथत थे। वैकदक मंत््ोच््ार और स्वक््स वाचन के बीच समरसता सेवा
संगठन के आध्रक्् संदीप जैन ने सभी संतो् का स्वागत-पूजन ककरा और कफर
सभी को रथ पर आसनस्् करारा। छोटा फुहारा से प््ारंभ शोभारात््ा कमलौनीगंज,
तमरहाई, कोतवाली, सराफा, कमाकनरा, फुहारा, लाड्यगंज, सुपर बाजार, श्राम
टाकीज होते हुए डीएनजैन कॉलेज पहुंची। 
ढाई िजंयन झांकियों ने मन मोहा 
शोभरात््ा म्े शाकमल करीब ढाई दज्यन राक््तरो् ने शहरवाकसरो् का मन मोह कलरा।
इनमे् संतो् के आरा दज्यन से अकरक रथ, व््ज-वृंदावन-मथुरा आकद की होलीके
अलावा सामाकजक समरसता, पकरवार कुटुंब प््बोरन, पर्ायवरर संरक््र, स्वच्छता

आकद की झांककरो् ने समाज का ध्रान आकृष्् ककरा। इसके साथ ही राम-
जानकी हनुमान की झांकी, फाग मंडली, भजन मंडली की झांककरो् के
अलवा बै्ड-रमााल, डीजे, दुलदुल घोडी, श्राम बै्ड मंडली, शेर डांस
ग््ुप, पंजाबी ढोल गु््प के साथ ही सभी संस्कृकतरो् के समावेश ने
गजब माहौल बनारा। शोभरात््ा माग्य मे् आम जन भी
शोभारात््ा मे् शाकमल होते गए और ऐकतहाकसक होली के
साक््ी बने।सामाकजक समरसता झांकी - भव्र शोभारात््ा मे्
भारतीर समाज से जुडी समरसता की झांकी भी शाकमल
रही। एकांगी पकरवार और संरुक्त पकरवार की झांकी -
समरसता संगठन अंतग्यत इस समाज उपरोगी
शोभारात््ा मे् सबसे ज्रादा प््भावी झांकी भी थी, कजसमे्
पहले ककस तरह घर मे् सभी संरुक्त र्प से कनवास
करते थे और इसके लाभ कैसे सभी को कमलता था इसे
बतारा गरा, वही् बदलते पकरवेश मे् अब ज्रादातर जगह
एकांगी पकरवार के दुष्पकरराम ककस र्प मे् सामने आ रहे
है्, इसे बखूबी कदखाने की कोकशश की गई थी। सभी को
जागर्क बनाने इस तरह की झांकी प््स््ुत की गई। पर्ायवरर
को संरक््कत करने का संदेश - वही् शोभारात््ा मे् आज के सबसे
ज्वलंत मुद््े कजसमे् पर्ायवरर को संरक््कत करने की जर्रत है को
झांकी के र्प म्े कदखारा जा रहा था। इसके लाभ और नुकसान को बतारा
गरा था।स्वच्छता का संदेश देती झांकी - शोभरात््ा सकहत समग्् आरोजन मे् सेवा
के भी नजारे कदखे। शोभारात््ा के पीछे समरसता सेवा संगठन के कार्यकत्ायओ्
सफाई करते भी चल रहे थे। रे पहली बार देखा गरा जब ककसी आरोजन के
कार्यकत्ाय स्वच्छता के प््कत भी तत्पर नजर आए। शोभारात््ा माग्य की सफाई के

साथ ही डीएनजैन मैदान को भी आरोजन के बाद साफ ककरा गरा। सामुदाकरक
बहुलता की समरसता से जुडा मेल-कमलाप के इस आरोजन म्े कजस तरह

से आत्मीर भाव सभी के अंतम्यन मे् उमडे उसने जातीर जडता को
भी ध्वस्् कर प््ेम-भाइचारे का संदेश कदरा।  

यातंंा मागंय फूलों से पट गया
शोभारात््ा माग्य पर पूरे रास््े मे् बने दज्यनो् स्वागत मंचो् के
द््ारा शोभारात््ा मे् शाकमल संतो्-महंतो् सकहत सभीजनो् का
स्वागत पुष्प वर्ाय द््ारा ककरा जा रहा था। संतो् सकहत
झांककरो् मे् शाकमल पात्् और आमजन एक दूसरे पर
पुष्प वर्ाय कर अनूठी होली खेल रहे थे। शोभरात््ा मे् बडी
संख्रा मे् श््द््ालु सस्ममकलत हुए। आकर्यक फाग, राई,
कम्ाय आकद लोकगीतो् ने वातावरर म्े बरसाना की होली
सा माहौल घोल कदरा। शोभारात््ा म्े नगर के प््बुद््जन,

राजनीकतज््, कला-कशक््ा कवद, व्रापारी, कचककत्सक सकहत
हर वग्य के लोग शाकमल हुए।

डीएनजैन पकिसि मंे समगंं होली- 
डीएन जैन महाकवद््ालर प््ांगर मे् शोभारात््ा के समापन पर

संस्कृकतक कार्यक््म परंपरागत राई-फाग की  प््स््ुकतरो् के साथ
फूलो् एवं गुलाल के रंग कबख््े। रहां समग्् होली का स्वर्प नजर आरा।

सुगंकरत पुष्प, हब्यल गुलाल के साथ परंपरागत व्रंजनो् का जारका आगंतुको् को
आकक्रयत कर रहा था। रहां बडी संख्रा मे् बच््ो्-बडो्, मकहलाओ् की बडी संख्रा मे्
सहभाकगता रही। सभी समाजो् की परंपराओ् और रीकत करवाजो् के दश्यन इस
दौरान एक स्थान पर ही हुए।

संतों िे िििमलों से महािंुभ िे पकवतंं संगम 
जल औि गुलाल िा कवतिण - 

कार्यक््म स्थल पर मंच पर कवराकजत पूज्र संतो ने अपने करकमलो् से महाकंुभ
के पकवत्् संगम जल, महाकाल की भभुकत, और गुलाल का कवतरर प् ्साद
स्वर्प ककरा।पारंपकरक व्रंजनो् का लुफ्त - होली महोत्सव मे् पारंपकरक
व्रंजनो् को परोसा गरा, कजसम्े दाल बाटी, बैढनी पूडी, कांजी बडा, फू््ट
सलाद, पानी, पुरी, पकौडा आलूबंड, कढी चांवल, ठंडाई, र्फजा इत्राकद
शाकमल थे।कार् यक् ्म मे् वैश्र महासम्मेलन, नामदेव मकहला कवकास सकमकत,
जानवी कशक् ्ा एवं समाज कल्रार, पावर ऑफ वूमेन, नई सोच हमारी
कल्पना, क् ्क् ्तर कररी सेना, अकखल भारतीर कारस्थ महासभा, सव् य मंगला
ग् ्ुप, व्रे्कटेश मकहला सकमकत, वृंदा फाउंडेशन, मप्् तैकलक साहू महासभा,
भाग् यव ब् ्ाह्मर मकहला सकमकत, खंडेलवाल मकहला मंडल, ताम््कार मकहला
मंडल, संस्काररानी अरोध्रावासी गुप्ता समाज, चौरकसरा सखी संगठन,
पटवा समाज, समानता लेडी क्लब द् ्ारा कवकभन्न पारंपकरक व्रंजनो् के
स्टॉल लगाए गए।स्वागत मंचो म्े ब् ्ाह्मर समाज, कारस्थ समाज, झकररा
समाज, स्वर् यकार समाज, प् ्जापकत समाज, अग््वाल समाज, जैन समाज,
पंजाबी समाज, कसंरी समाज, ताम््कार समाज, रजक समाज, केसरवानी
समाज, गुप्ता समाज, सुदश् यन समाज, क् ्क् ्तर समाज, सोनकर समाज, चूड्ी
व्रापारी, गांजीपुरा व्रापारी संघ, मालवीर चौक व्रापारी संघ के साथ लगभग
50 संगठनो् ने मंच लगाकर स्वागत ककरा।समरसता सेवा संगठन के
अध्रक्् संदीप जैन सभी आगंतुको् का कतलक-पुष्प वर्ाय से स्वागत ककरा।
इस दौरान संतो् ने अपने आशीव् यचन से शुभकामनाएं भी प् ्े करत की्। इस
अवसर पर भाजपा नगर अध्रक् ्  रत्नेश सोनकर, ग् ्ामीर अध्रक् ्
राजकुमार पटेल, लेखराज कसंह मुन्ना, रकव गुप्ता, डॉ अकखलेश गुमास््ा,
प् ्भात साहू, रीरज पटेकररा, अकभजात कृष्र क् ्तपाठी, आलोक पाठक,
नकलंकान्त बाजपेरी अकखल कमश् ्ा, पंकज दुबे, रजनीश रादव, अभर कसंह
ठाकुर, अमरीश कमश् ्ा, पंकज पांडे, प् ्ेम अग््वाल आकद बड्ी संख्रा मे्
कवकशष्् जन उपस्सथत थे।

संतो् के साशनध्य मे् शनकिी िोभायात््ा मे्
समा गई भारत की शिशभन्न संस्कृशतयां

पारंपशरक भारतीय समाज के शिशिध रंगो् के
बीच फूिो्, रंग-गुिाि की छठा शबखरी

हकिभूकम, जबलपुि। समिसता िे िंग कबखेि समाज िो एि ििने
िा बीड़ा उठाने वाली युवा संगकठत शकंतत िे रंप मंे उभिे

समिसता सेवा संगठन ने बुधवाि िो इकतहास िच किया। शहि िे
इकतहास मंे ऐसा संभवत: पहली बाि हुआ जब सनंयसंं-गंंहसंथ,
अमीि-गिीब, मकहला-पुरंष, छोटे-बड़े, बचेंं-बूढ़े िा भेि कमटता

नजि आया। सामाकजि सदंंाव औि आपसी सौहादंं िे कलए िाम
िि िहे इस संगठन िे अदंंंत होली कमलन िा अभूतपूवंय नजािा

पूिे शहि मंे िेखने कमला। धुिेड़ी-िंगपंचमी पि िेश िे कवकवध शहिों
में कजतने भी आयोजन होते हैं, उन सभी आयोजनों से ििमताल

ििता ये आयोजन हि किल िो भा गया। संगठन िी अनूठी
समिस शोभायातंंा में अपाि जनसमूह उमड़ा। छोटा फुहािा से

पंंािंभ शोभायातंंा िा कविाम डीएनजैन िॉलेज मैिान मंे िंगािंग
आयोजनों िे साथ हुआ।

अनंत मल्टी स्पेशियशिटी हॉस्सपटि ने बचाई मासूम की जान

अवसर पर प््ाचार्य ने रेखी फाउंडेशन की
स्थापना का उद् ्ेश्र बताते हुए कहा कक
आज के रुग मे् जीवन की गकत इतनी
तीव् ् हो चुकी है कक भागदौड्, प् ्कतस्पर्ाय
और बढ्ती कजम्मेदाकररां  लोगो्  को
मानकसक और शारीकरक र्प से थका
रही ह्ै। ऐसे मे्  ‘Rbhdmbd ne
G`oohmdrr’ (आनंद का कवज् ्ान)
हमारे कलए एक महत्वपूर् य माग् यदश् यक
बनकर उभरा है। रेखी फाउंडेशन का
उद् ्ेश्र भी रही है, कवकभन्न
कवश््कवद््ालरो् एवं महाकवद््ालरो् मे् हैप्पी
क्लासेस (खुशी केन्द् ्) स्थाकपत करके
खुशी कवज््ान और सकारात्मक मनोकवज््ान
के ज््ान का कवस््ार करना है। 

खालसा िॉलेज में साइंस ऑफ हैपंपीनेस िायंयकंंम संपनंन

फूलों से किया संवागत
श््मजीवी पत््कार पररषद द््ारा मंच लगाकर समरसता सेवा संगठन के

होली के जुलूस का मालवीय चौक पर फूलो् से स्वागत रकया गया।मंच से
स्वागत करने वालो् मे् पररषद के राष््््ीय संयोजक नरलनकांत बाजपेई,
अनुशासन सरमरत के प््मुख रवलोक पाठक, चंद््शेखर शम्ाा, उमेश शुक्ला,
तर्ण सोनाने , मुकेश रमश््ा, रशव रतवारी, रशव चौररसया आरद उपस्सित रहे।
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1900 डिग््ी तापमान... 7 डमनट के डिए टूटा संपक्क, जब सुनीता सडित चार
अंतडरक्् याड््ियो् की वापसी के दौरान मंिराया कल्पना चाविा जैसा खतरा!

हलक मंे अटकी
सांसंे, िचंता मंे

लोग डूबे
एजेंसी:नई िदलंली

सुनीता फिफलयम्स और बुच फिल्मोर नौ महीने अंतफरक्् मे्
फबताने के बाद सकुशल धरती पर लौट आए। फजसे एक
बड्ी उपलल्बध के तौर पर देखा जा रहा है। हालांफक,
उपलल्बध के इन पलो् के बीच एक समय ऐसा भी आया
जब लोि फचंता मे् रूब िए। बुधिार तड्के स्पेसएक्स का
ि््ैिन कैप्सूल अंतफरक्् यात््ी फनक हेि, बुच फिल्मोर,
सुनीता फिफलयम्स और रोस्कोस्मोस अंतफरक्् यात््ी
अलेक्जे्रर िोरबुनोि को धरती पर िापस लाने िाला
ि््ैिन कैप्सूल फ्लोफररा के तट पर उतरा। अंतफरक्् से
धरती तक का यह सफर 17 घंटे का था। लेफकन लै्फरंि
की इस प््फ््कया म्े सांसे् थामने िाला 7 फमनट का एक पल
भी था। जैसे ही स्पेसक््ाफ्ट ने पृथ्िी के िायुमंरल मे्
प््िेश फकया तो उसका तापमान 1900 फरग््ी सेल्लसयस से
ज्यादा हो िया। यह िह समय था जब सात फमनट के फलए
कम्युफनकेशन ब्लैकआउट हो िया।

सुनीिा लिललयम्स की सफल धरिी पर िापसी के बाद पीएम
नरे्द्् मोदी ने खुशी जालहर करिे हुए सोशल मीलडया पर ललखा

लक आपका स्िागि है, क्््9!
धरिी ने आपको याद लकया।
स्पेस स्टेशन मे् सुनीिा
लिललयम्स के अनुभि धैय्ण,
साहस और असीम मानिीय
भािना की परीक््ा रहा है।

सुनीिा लिललयम्स और क््9 लमशन मे् शालमल अंिलरक्् याल््तयो् ने
एक बार लफर हमे् लदखाया है लक दृढ्िा का सही अथ्ण व्या है।
यह घटना हमेशा लाखो् लोगो् को प््ेलरि करेगा। पीएम मोदी ने
आगे ललखा लक अंिलरक्् अन्िेषर का मिलब है मानिीय क््मिा
की सीमाओ् को आगे बढ्ाना, सपने देखने का साहस करना
और उन सपनो् को हकीकि मे् बदलने का साहस करना। 

सुनीता की वापसी पर पीएम मोदी की पोस्ट

कहा- आपका स्वागत है क्््9
धरती ने आपको समस सकयास्पेसक््ाफ्ट का

पृथ्िी के
िायुमंिल मे्

प््िेश बहुत ही
वनर्ाायक

तापमान अवधक
होने से

स्पेसक््ाफ्ट के
क्््श होने की

आशंका बढ् िाती

जासनए क्या है
कम्युसनकेशन
ल्लैकआउट?

जब भी कोई स्पेसक््ाफ्ट अंिलरक्् से पृथ्िी के िायुमंडल से प््िेश करिा है िो उसकी रफ्िार लगभग 28000
लकमी प््लि घंटे की होिी है। इस रफ्िार से जब कैप्सूल गुजरिा है िो िायुमंडल से रगड् खािा है। इसी घष्णर की

िजह से कैप्सूल का िापमान और बढ्िा है, लजससे स्पेसक््ाफ्ट कै््श हो जािा है। इस दौरान स्पेसक््ाफ्ट का
लमशन कंट््ोल से लसग्नल टूट जािा है। इस बीच यान का लकसी िरह से संपक्क नही् रहिा। 

हालांलक, यह सामान्य है लेलकन चुनौिीपूर्ण चरर होिा
है। इस दौरान नासा का स्पेसक््ाफ्ट से संपक्क नही्
रहिा। स्पेसएव्स के ि््ैगन के साथ भी ऐसा ही हुआ।
साि लमनट बाद ही बुधिार िड्के लगभग 3:20 बजे
स्पेसक््ाफ्ट से संपक्क लफर से बहाल हुआ। एक फरिरी
2003 को नासा के अंिलरक्् यान कोलंलबया के साथ इसी
दौरान हादसा हुआ था, जब पृथ्िी के िायुमंडल मे् घुसिे
ही अंिलरक््यान कै््श हो गया था, लजसमे् कल्पना चािला
दुघ्णटना का लशकार हो गई थी्। ऐसे मे् यह समय लकसी
भी स्पेसक््ाफ्ट के ललए बहुि सािधानी भरा होिा है।   

साल 2003 में अंतसरक्् यान कोलंसबया के साथ हुआ था ऐसा हादसा सबसे लंबे समय तक
स्पेसवॉक करने वाली
मसहला अंतसरक्् यात््ी बनी् 
59 िष््ीय सुनीिा लिललयम्स ने 62
घंटे 9 लमनट िक स्पेसिॉक लकया,
जो लकसी भी मलहला अंिलरक्् यात््ी
की िरफ से लकया गया सबसे लंबा
समय है। स्पेसिॉक का अथ्ण है,
आईएसएस के बाहर खुले
अंिलरक्् मे् लबिाए गए घंटे। सुनीिा
ने िाजा लमशन मे् 16 और 30
जनिरी को दो महत्िपूर्ण
स्पेसिॉक लकए, लजनमे् से एक 5
घंटे 26 लमनट और दूसरा 6 घंटे का
था। लमशन के दौरान उन्हे्
आईएसएस का कमांडर भी
बनाया गया, जो लकसी भी अंिलरक््
यात््ी के ललए बहुि बड्ी लजम्मेदारी
होिी है। 

मेजर बॉब खाथिंग मेमोथरयल कायंयकंंम में बोले रकंंा मंतंंी राजनाि थसंह
अर्णाचल फ्््सटयर हाईवे से पूव््ोत््र क््ेत्् मे्
एकजुटता और सवकास को समलेगा बढ्ावा
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रक््ा मंत््ी राजनाथ फसंह ने कहा है फक
अर्णाचल फ्््फटयर हाईिे पूि््ोत््र क््ेत््,
खासकर सीमाित््ी इलाको् को जोड्ने मे्
अहम भूफमका फनभाएिा। नई फदल्ली ल्सथत
मानेकशॉ से्टर मे् आयोफजत मेजर बॉब
खाफथंि मेमोफरयल काय्डक््म मे् उन्हो्ने इस
हाईिे को पूरे क््ेत् ् और देश के फलए
महत्िपूण्ड बताया। उन्हो्ने भारत की फिकास
यात््ा मे् पूि््ोत््र की भूफमका को स्िीकार
फकया और इस क््ेत्् के योिदान और इसकी
प््िफत को बढ्ाने के फलए सरकार की
प््फतबद््ता को व्यक्त फकया। राजनाथ िसंह ने
कहा फक के्द्् सरकार ने हमेशा इस के््त्् के
फिकास को प््ाथफमकता दी है। इनम्े
बुफनयादी ढांचा पफरयोजनाओ् मे् 13,000
फीट की ऊ्चाई पर बनाई िई सेला सुरंि
शाफमल है, जो असम के तेजपुर को
अर्णाचल प््देश के तिांि से जोड्ती है।
इसके अलािा, अर्णाचल फ्््फटयर हाईिे के
खुलने से यह पूरे पूि््ोत््र क््ेत््, फिशेष र्प से
सीमाित््ी क््ेत््ो् मे् संपक्क बढ्ाने मे् बड्ी
भूफमका फनभाएिा। लिभि 2,000
फकलोमीटर लंबा यह राजमाि्ड भारत के फलए
एक रणनीफतक और आफ्थडक पफरसंपफ््त के
र्प मे् काम करेिा। सरकार द््ारा शुर् की
िई फिकास पफरयोजनाओ् का ही पफरणाम है
फक पूि््ोत््र तेजी से फिकास के पथ पर आिे
बढ् रहा है और फहंसक घटनाओ् मे् काफी
कमी आई है। 

भारि की लिकास यात््ा मे् पूि््ोत््र की
महत्िपूर्ण भूलमका

भारि अब सख्ि और नरम शक्वि का
संिुलन बना रहा

रक््ा मंत््ी राजनाथ लसंह ने लोगो् से सदैि राष्््् को सि््ोपलर
रखने, एकजुट रहने, सत्यलनष््ा के साथ अपने कि्णव्यो् का
लनि्णहन करने और अपने लक्््यो् को प््ाप्ि करने की लदशा मे्
लनडरिा से आगे बढ्ने का आह््ान लकया है। उन्हो्ने कहा लक
यह मेजर बॉब खालथंग के मूल लसद््ांि थे और िह एक
असाधारर व्यक्वित्ि थे लजन्हो्ने पूि््ोत््र क््ेत्् और राष््््ीय
सुरक््ा म्े अपना अमूल्य योगदान लदया। उनके नेिृत्ि और
सुधारो् से आज भी सरकार को पे््ररा लमलिी है। उन्हो्ने
सशस्््् सीमा बल और नागालै्ड सशस्््् पुललस के गठन मे्
अहम भूलमका लनभाई, लजससे क््ेत्् मे् शांलि स्थापना हुई और
जनिा और सरकार के बीच दूरी कम हुई।

मेजि बॉब खारिंग असाधिण वंयकंतततंव के धनी िे

फरफजटल इंफरया से सरकारी सेिाएं लोिो् के फलए सुलभ हुई
रक््ामंत््ी ने कहा लक सरकार लिदेश नीलि और प््शासन मे् भी

मेजर खालथंग के लसद््ांिो् को अपना रही है। उन्हो्ने बिाया
लक भारि अब सख्ि और नरम शक्वि का संिुलन बनाकर

अपनी िैल््िक क्सथलि मजबूि कर रहा है। प््शासलनक सुधारो्
का लजक्् करिे हुए रक््ा मंत््ी ने कहा लक सरकार की

‘लमलनमम गिन्णमे्ट, मैक्वसमम गिन्े््स’ और ‘गुड गिन््े्स’
जैसी पहल से प््शासन अब जनिा के करीब आ गया है।

उन्हो्ने लडलजटल इंलडया और जैम ल््टलनटी (जन धन-आधार-
मोबाइल) का भी उल्लेख लकया, लजससे सरकारी सेिाएं अब

लोगो् के ललए अलधक सुलभ और सरल हो गई है्।

शांसतपूण्ड ढंग से अनुच्छेद 370 हटाया
रक््ा मंत््ी ने कहा लक मेजर बॉब खालथंग ने एक भी
गोली चलाए लबना ििांग को भारि मे् कुशलिापूि्णक
शालमल लकया और पीएम नरे्द्् मोदी के नेिृत्ि िाली
सरकार ऐसे क््ांलिकालरयो् के लसद््ांिो् पर चल रही
है। उन्हो्ने कहा लक हमारी सरकार ने एक भी गोली
चलाए लबना सबसे बड्ी बाधा- अनुच्छेद 370- को
हटाकर जम्मू-कश्मीर का भारि मे् पूर्ण लिलय लकया।
यह काय्ण सभी लहिधारको् को ध्यान मे् रखिे हुए पूरी
सुरक््ा के साथ शांलिपूर्ण िरीके से लकया गया।

िायसीना संवाद में बोले एस. जयशंकि
‘टैसरर व प््सतबंध’ अब अपने सहतो्
की रक््ा के शब्कतशाली उपकरण बने
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फिदेश मंत््ी रॉ. एस. जयशंकर ने िैफ््िक
अथ्डव्यिस्था मे् बढ्ते टैफरफ और प््फतबंधो्
का हफथयार के तौर पर इस््ेमाल करने पर
महत्िपूण्ड फटप्पणी की है। उन्हो्ने कहा फक
अब ये केिल आफ्थडक उपाय नही् रहे,
बल्लक देशो् के फलए अपने फहतो् की रक््ा
करने के शल्कतशाली उपकरण बन चुके है्।
जयशंकर ने कहा फक फपछले एक दशक म्े
फित््ीय प््िाह, ऊज्ाड आपूफ्तड और प््ौद््ोफिकी
जैसी कई आफ्थडक िफतफिफधयो् का तेजी से
एक हफथयार के र्प मे् इस््ेमाल होने लिा
है। ऐसे मे्, दुफनया एक नए आफ्थडक
समीकरण की ओर बढ् रही है, जहां नीफतयां
और प््फतबंध एक नए दौर की रणनीफतक
प््फतस्पध्ाड का फहस्सा बन िए ह्ै। जयशंकर
ने नई फदल्ली मे् आयोफजत रायसीना संिाद
के दौरान पैनल चच्ाड ‘कफमसार और
पूंजीपफत: राजनीफत, व्यापार और नई फिि््
व्यिस्था के दौरान यह फटप्पणी की।

रडरजटल युग मंे िाषंंंंीय सुिकंंा जरंिी
लिदशे मतं््ी न ेलडलजटल वय्ापार पर भी अपना िक्क दिेे हएु कहा लक लडलजटल
यगु म्े मझु ेलगिा ह ैलक लसफ्क लागि क ेबारे मे ्नही ्ह ैबकल्क सुलिधा के बारे मे्
बाि होनी चालहए वय्ोल्क यह भरोस ेक ेबारे मे ्ह।ै यलद आप आज ररनीलिक
स्र् पर गभंीर वय्ापालरक बािचीि को दखे रह ेहै,् िो आप लचीलापन,
लिि््सनीयिा और पारदलश्णिा को ध्यान मे ्रखेग्।े इसललए आप उन लोगो ्के
साथ अलधक स ेअलधक वय्ापार करना चाहि ेहै ्लजनक ेसाथ आप सरुल््कि है।्
जयशकंर न ेकहा लक हर भागीदार कछु जोलखम पशे करिा ह,ै ललेकन आप उन
लोगो् क ेसाथ जोलखम लनेा पसंद करेग् ेजहा ँआपके लहि लिरोधाभासी नही ्है।् 

जयशकंर ने कहा लक यह
दलुनया की सच््ाई ह।ै आप
अपन ेकारोबार क ेललए लडि्े
है,् वय्ोल्क आप अपन ेरोजगार
क ेललए लड ्रह ेहै,् आप अपनी
वय्ापक राष््््ीय शकव्ि क ेललए
लड ्रह ेहै,् लजसमे ्कारोबार का
बहिु महत्िपरू्ण योगदान ह।ै
दलुनया भर मे ्लिकलसि हो रहे
िलै््िक स्र् पर अलग-अलग
दशेो् क ेसबंधंो ्पर जयशकंर ने
कहा लक मझु ेलगिा ह ैलक
आज, लिलभनन् क््ते््ो ्को
लिभालजि करन ेिाली रखेाएं
लमट गई है।् यलद आप
अिंरराष््््ीय संबधंो ्को दखेे,् िो
मझु ेलगिा ह ैलक आज की
ससंक्लृि एक दशक पहल ेकी
िलुना मे ्कम संयलमि ह।ै इससे
पहल े13 माच्ण को वह्ाइट हाउस
की प््से सलचि करैोललन ललेिट
न ेलिलभनन् दशेो् की ओर से
अमलेरका पर लगाए गए टलैरफ
पर दखु जिाि ेहएु भारि की
ओर से अमलेरकी शराब और
कलृष उतप्ादो् पर लगाए गए
टलैरफ का लजक् ्लकया था।

क््ेत््ो् को सवभासजत
करने वाली रेिाएं

िबर संक््ेप
राष््््पसत एद््ोगन का बड्ा
प््सतद््ंद््ी सगरफ्तार
इसंंांबुल। तुक््ी पुफलस ने बुधिार
को इस््ांबुल के मेयर और कई अन्य
प््मुख हफ््सयो् को कफथत भ््ष््ाचार

तथा आतंकिाद
से संबंफधत
मामलो् की जांच
के तहत फिरफ्तार
कर फलया है।
इस््ांबुल के मेयर
फिपक्् के

लोकफ््पय नेता है् और राष््््पफत एद््ोिन
के प््मुख प््फतदं््द््ी है्। यह तुक््ी मे्
फिपक्् की उठती आिाजो् के
फखलाफ सरकार की कार्डिाई की
बढ्ती घटनाओ् का एक फहस्सा है।
उन्हे् आतंकी समूह की मदद करने के
आरोप मे् फहरासत मे् ले फलया है।

मोदी की सवदेश नीसत की
तारीर पर कायम थर्र
नई रदलंली। कांग््ेस सांसद शफश
थर्र ने र्स और यूके््न युद्् को
लेकर भारत के र्ख की आलोचना

करने िाले अपने
पुराने नजफरए को
िलत माना था।
उनके अपनी
िलती मानने पर
कांग््ेस मे् ही
सिाल उठने लिे

थे, फजस पर उन्हो्ने सफाई दी है और
कहा फक यह राजनीफतक मामला नही्
है। थर्र ने कहा फक मै् एक भारतीय
के तौर पर अपनी राय रखी और िह
इसमे् कोई राजनीफत नही् देखते। र्स
यूके््न युद्् फछड्ने के बाद भारत के
र्ख का फिरोध करना उनके फलए
शफ्मि्दिी भरी बात साफबत हुआ है।

गेट्स राउंडेशन के अध्यक्् सबल गेट्स ने भारत के प््यासो् को सराहा कहा
ग्लोबल हेल्थ और विकास म्े विविटल समाधान तैयार कर रहा

एजंेसी:नई िदलंली

िेट्स फाउंरेशन के अध्यक्् और बोर्ड सदस्य फबल
िेट्स ने बुधिार को कहा फक भारत न केिल
अपने नािफरको् को सशक्त बनाने के फलए
फरफजटल इनोिेशन का फनम्ाडण कर रहा है, बल्लक
ऐसे समाधान भी बना रहा है, फजनमे् ग्लोबल हेल्थ
और फिकास को बदलने की क््मता है। िेट्स
फाउंरेशन और मफहला सामूफहक मंच के सहयोि
से सीआईआई द््ारा आयोफजत एक िैफ््िक मंच पर
बोलते हुए, फबल िेट्स ने इनोिेशन, हेल्थ और
सस्टेनेफबफलटी मे् भारत के लीररफशप की सराहना
की। इस मंच के साथ िैफ््िक चुनौफतयो् से फनपटने
के फलए स्केलेबल, सस्टेनेबल और टेक-फ््ििन
सॉल्यूशन को आिे बढ्ाने मे् भारत की बढ्ती
भूफमका के मद््ेनजर ग्लोबल इंरस्ट््ी लीरर,
पॉफलसी मेकस्ड और इन्िेस्टस्ड एक साथ आए।

स्केलेबल,
सस्टेनेबल और

टेक-स््िवन
सॉल्यूशन मे्

भारत की अहम
भूिमका

भारत एआई
और सडसजटल

पब्ललक
इंफ््ास्ट््क्चर मे्

तेजी से आगे
बढ् रहा

भारत इनोवेसटव सॉल्यूशन बढ्ाने पर दे रहा जोर भारत का सडसजटल इंफ््ास्ट््क्चर
दुिनया के सलए एक मॉडल
गेट्स ने भारि की िीव्् प््गलि पर भी प््काश डालिे
हुए देश के लडलजटल इंफ््ास्ट््व्चर, इंव्लूलसि आल्थणक
लिकास और िकनीकी सफलिाओ् को दुलनया के
ललए एक मॉडल बिाया। उन्हो्ने कहा लक भारि ने
कम लागि िाले इनोिेशन के जलरए स्िास्थ्य और
लिकास मे् महत्िपूर्ण प््गलि की है। भलिष्य की ओर
देखिे हुए, गेट्स ने िैल््िक स््र पर एआई, स्िास्थ्य
सेिा और सस्टेनेबल डेिलपमे्ट मे् सफलिाओ् को
बढ्ाने के ललए भारिीय इनोिेटस्ण, पॉललसी मेकस्ण
और उद््लमयो् के साथ लमलकर काम करने के ललए
अपने फाउंडेशन के कलमटमे्ट की पुल््ि की।

गेट्स ने कहा लक भारि लकफायिी
स्िास्थ्य सेिा, एआई-संचाललि लनदान
और लडलजटल पक्ललक इंफ््ास्ट््व्चर मे्
अपनी लीलडंग भूलमका के साथ भलिष्य
का लनम्ाणर कर रहा है। उन्हो्ने उभरिी
अथ्णव्यिस्थाओ् मे् दबाि िाली चुनौलियो्
का समाधान करने के ललए िैल््िक
स््र पर भारि के इनोिेलटि सॉल्यूशन
को बढ्ाने के महत्ि पर जोर लदया।
भारि ने कम लागि िाले इनोिेशन के
जलरए स्िास्थ्य और लिकास मे्
महत्िपूर्ण प््गलि की है।

चेन्नई। तमिलनाडु के थूथुकुडी (तूतीकोमिन) के तटीय इलाकों िें फंलेमिंगो का एक बडंा झुंड पहुंचा है। अपने आकरंषक
गुलाबी पंखों के मलए जाने जाने वाले ये पकंंी इस कंंेतंं के सिृदंं संसाधनों का लाभ उठाते हुए पंंजनन औि भोजन के मलए
यहां आए हैं। दिअसल, फंलेमिंगो का यह झुंड खािे पानी के मनकायों औि निक के िैदानों से आकमंरषत हुआ है, जो इन
पंंवासी पमंंकयों के मलए उपयुकंत वाताविण पंंदान किते हैं। अकंटूबि से िाचंष तक, तटीय शहि के निक के िैदान फंलेमिंगो
के मलए आदशंष भोजन संथल बन जाते हैं। अफंंीका, दमंंकणी एमशया, िधंय पूवंष औि दमंंकणी यूिोप के मवमभनंन महसंसों से बडंे
फंलेमिंगो थूथुकुडी िें पंंवास किते हैं। केकडंे, झींगा, कीडंे, कीडंे औि कंद जैसे खादंं संंोतों की उपलबंधता के कािण
फंलेमिंगो इस कंंेतंं की ओि आकमंरषत होते हैं। तूतीकोमिन बीच िोड के पास अलायथी वन इन पमंंकयों के मलए एक पंंमसदंं
घोंसला बनाने की जगह है।

तटीय इलाकों मंे पहुंचा फंलेरमंगो का झुंड

फजंंी पासपोटंट िैकेट उजागि
69 बांग्लादेशी घुसपैसियो् के
सिलार लुकआउट नोसटस

एजेंसी:कोलकाता

कोलकाता पुफलस ने 69 बांग्लादेशी
घुसपैफठयो् के फखलाफ लुकआउट
नोफटस जारी फकया है। इन लोिो् ने
अलि-अलि समय पर अिैध र्प से
देश म्े प््िेश करने के बाद नकली
दस््ािेज पेश करके भारतीय पासपोट्ड
हाफसल फकए ह्ै। लुकआउट नोफटस
इस आशंका म्े जारी फकए िए है् फक ये
69 घुसपैफठए अभी भी देश मे्,
खासकर पफ््िम बंिाल मे्, फछपकर रह
रहे है् और दूसरे देशो् मे् भाि सकते है्।
यह कदम राज्य मे् फज््ी पासपोट्ड रैकेट
का भंराफोड् होने और जांच के दौरान
इनकी पहचान उजािर होने के बीच
उठाया िया। देश मे् आव््जन, सीमा

शुल्क और फिफभन्न सीमा सुरक््ा
एजे्फसयो् सफहत संबंफधत फिभािो् को
सतक्क कर फदया िया है। शहर पुफलस

के सूत््ो् ने बताया फक
एजे्फसयो् को इन 69
बां ग् ला दे शी
घुसपैफठयो् का
फििरण उपलब्ध
कराया िया है।

जांच अफधकाफरयो् को शक है फक
ये अिैध बांग्लादेशी घुसपैफठए दो
श््ेफणयो् के हो सकते है्। पहली श््ेणी मे्
िे लोि शाफमल ह्ै जो मूल र्प से
‘आफ्थडक शरणाथ््ी’ है् और भारत
आने का उनका इरादा अपनी
आजीफिका कमाने के फलए रास््े
तलाशना है। 

एटीएस ने कानपुर ऑड्डने्स
रैक्टरी कम््ी को सकया अरेस्ट

पाक एजेंसी
आईएसआई के लिए

कर रहा था काम

पीडीपी को याद आए कशंमीिी पंरडत!
ससर्फ राहत ही सबकुछ नही्, पंसडतो्
की पहचान और सम्मान भी जर्री

एजंेसी:शंंीनगर

जम्मू-कश्मीर मे् लंबे समय से चच्ाड
का फिषय रहे कश्मीरी पंफरतो् के
पुनि्ाडस को लेकर अब महबूबा मुफ्ती
की पाट््ी पीपुल्स रेमोके््फटक पाट््ी
(पीरीपी) ने मुखर र्ख अपनाया है।
पाट््ी के िफरष्् नेता िहीद पारा ने इस
मुद््े पर कहा फक सरकार को इसे
केिल राहत और पुनि्ाडस के नजफरए
से नही् देखना चाफहए। यह एक पूरे
समुदाय की पीड्ा और उनके खोए
सम्मान का मामला है।

उन्हो्ने सरकार से अपील की फक
इस समस्या को केिल माइग््ेशन
संकट नही् समझा जाए, बल्लक उनके
समग्् फिकास और सम्मान की फदशा
मे् ठोस कदम उठाए जाएं। पीरीपी के
नेता िहीद पारा ने कश्मीरी पंफरतो् के

दद्ड को साझा करते हुए कहा फक इस
समुदाय ने न केिल अपना घर और
जमीन छोड्ी है, बल्लक अपनी पहचान
और सम्मान भी िंिाया है। यह

स म स् या
के ि ल
फि स् था प न
की नही्,
बल्लक एक
पूरे समुदाय

की अल्समता से जुड्ी है। यह उनके
आत्मसम्मान और पहचान का फिषय
है, फजसे नजरअंदाज नही् फकया जा
सकता। उन्हो्ने सरकार को सलाह दी
फक फजला स््र पर समन्िय बढ्ाया
जाए और कश्मीरी पंफरतो् के फलए
फनयफमत संिाद आयोफजत फकया जाए,
ताफक उनकी समस्याओ् को सीधे सुना
और हल फकया जा सके।

एजेंसी:कानपुर 

यूपी एटीएस ने ऑर्डने्स फैक्टरी, हजरतपुर
फफरोजाबाद म्े काय्डरत रफिंद्् कुमार को फिरफ्तार
िया था। आरोपी कफथत पाफकस््ानी एज्ेट नेहा
शम्ाड के साथ षडं््त्् कर ऑर्डने्स फैक्टरी की
िोपनीय और संिेदनशील सूचनाएं ि दस््ािेज
साझा कर रहा था। इसी क््म मे् एटीएस उत््र प््देश
को जानकारी फमली थी फक रफिंद्् कुमार कफथत
पाफकस््ानी एज्ेट नेहा शम्ाड से ऑर्डने्स फैक्टरी,
कानपुर मे् काय्डरत कुमार फिकास भी जुड्ा है और
ऑर्डने्स फैक्टरी की िोपनीय सूचनाएं ि दस््ािेज
व्हाट्सएप के माध्यम से कफथत पाफकस््ानी एज्ेट
को उपलब्ध करा रहा है। एटीएस के पूछताछ करने
पर ज््ात हुआ फक कुमार फिकास पुत्् अशोक कुमार
फनिासी थाना सट््ी, जनपद कानपुर देहात कानपुर
ऑर्डने्स फैक्टरी मे् जूफनयर िक्स्ड मैनेजर के पद
पर फनयुक्त है। यह जनिरी 2025 म्े कफथत
पाफकस््ानी एजे्ट नेहा शम्ाड से फेसबुक के माध्यम
से संपक्क मे् आया था।

उव्ि कलथि पालकस््ानी एजे्ट नेहा
शम्ाण (छद्् नाम) द््ारा खुद को भारि
हैिी इलेव्ट््ॉलनक लललमटेड म्े काय्ण
करना बिाकर व्हाट्सएप मैसे्जर
पर बािचीि कर मोबाइल नंबर
साझा लकए गए। अलभयुव्ि कुमार
लिकास द््ारा पालकस््ानी कलथि
एजे्ट नेहा शम्ाण से गोपनीय र्प से
िाि्ाण करने के ललए लूडो एप का
इस््ेमाल लकया जािा था।

लूडो एप का इस््ेमाल करता था

गोपनीय जानकारियां एजंेट को भेजीं
कलथि एजे्ट के कहने पर पैसो् के लालच म्े अलभयुव्ि
कुमार लिकास द््ारा ऑड्णने्स फैव्टरी के डॉव्यूमे्ट्स,
उपकररो् ि लनम्ाणर होने िाले गोला बार्द, कानपुर के
कम्णचालरयो् की अटेन्डे्स शीट, ऑड्णने्स फैव्टरी कानपुर के
अंदर मशीने् ि ऑड्णने्स फैव्टरी कानपुर की प््ोडव्शन
संबंधी चाट्ण आलद की महत्िपूर्ण गोपनीय सूचनाएं कलथि
पालकस््ानी एज्ेट नेहा शम्ाण को भेजी गई है।

गेट्स के नेतृत्व
की सराहना की

अलायसं फॉर गल्ोबल गडु जेड्र इक्विटी एडं इवि्ाललटी की अधय्क् ्सम्लृि ईरानी न ेफाउडंशेन और गटेस् क ेनिेतृि् की सराहना की।
साथ ही सोशल इनोिशेन के ललए लनिशे की भी महति्परू्ण भलूमका पर प्क्ाश डाला। ईरानी न ेकम लागि िाल,े टवेन्ोलॉजी-ल््ििन समाधान

लान ेमे ्भारि की शकव्ि क ेबार ेमे ्बाि की, जो सि्ासथ्य्, पोषर और खाद् ्सरुक््ा जसैी महति्परू्ण िलै््िक चनुौलियो् का समाधान कर रह ेहै।्
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रोचक खबरेू

घायल लंगूर इलाज करवािे
खुद पहुंचा दवा की दुकाि

ढाका। एक रदल को छू लेने वाली घटना म्े एक लंगूर को फामे््सी मे् िाते
हुए और अपने घाव के रलए रचरकत्सा सहायता मांगते हुए देिा गया।
सोशल मीरडया के मुतारबक, वायरल वीरडयो बांग्लादेश का बताया िा
रहा है। पोस्ट के अनुसार, यह घटना 7 माच्ि को देश के एक कस्बे मेहरपुर
मे् हुई. फुटेि म्े, लंगूर को स्टोर काउंटर पर बैठे देिा िा सकता है, िबरक
एक शख्स उसके घाव पर मरहम लगा रहा है और उसके चारो् ओर पट््ी
बांध रहा है। प््र््िया के दौरान कई अन्य लोग िानवर को दुलारते रदि रहे
है्।  कैप्शन म्े रलिा है, ‘एक घायल बंदर मेहरपुर के एक स्थानीय इलाके
मे् भटक गया और एक फाम््ेसी को देिते ही मदद के रलए अंदर भाग गया।
यह घटना 7 माच्ि की रात को मेहरपुर शहर के अलहेरा फामे््सी म्े हुई, िहां
बंदर को शुर्आती रचरकत्सा सहायता दी गई।’ कई सोशल मीरडया यूिस्ि
ने इस रदल को छू लेने वाले वीरडयो पर अपनी प््रतर््िया दी, रिनम्े से
एक ने कहा, ‘लोगो् को िानवरो् की देिभाल करते देिना अच्छा लगता
है।’ दूसरे यूिर ने कमे्ट रकया, ‘मिेदार बात यह है रक अगर कोई इंसान
यही मदद मांगने आए तो वे उसे बाहर रनकाल दे्गे।’ तीसरे यूिर ने कहा,
‘बंदर के पास सरकार से ज््यादा आईक्यू है।’

बृहसूपनत तक पहुंचने मेू
नकतने साल लगते हैू?

चांद तक का सफर नकतना आसान है?
चांद हमारी धरती का सबसे करीबी
पड़ंोसी है। जो औसतन 3,84,400
नकलोमीटर दूर बंसथत है। लेनकन,
यह सफर इतना आसान नहीं,
नजतना की यह दूरी बताती है। जब
नासा ने अपने ऐनतहानसक अपोलो
नमशन के तहत पहली बार इंसानों
को चांद तक भेजा, तो यह यातंंा
औसतन तीन नदनों में पूरी हुई थी।
अपोलो 8 नमशन सबसे तेजं था,
नजसने मातंं 69 घंटे (करीब 2.8
नदन) में चांद की ककंंा में एंटर कर
नलया था।

हफूतोू या महीनोू का भी
लग सकता है समय

हालांनक, हर नमशन का तरीका अलि हो सकता है।
अिर नकसी नमशन को ईंधन की बचत करनी हो, तो वह

जंंयादा कुशल, लेनकन धीमे रासंंे का चुनाव कर सकता है।
इसे समझने के नलए एक उदहारण लेते हैं  भारतीय अंतनरकंं

अनुसंधान संिठन  का। इसरो का चंदंंयान-2 नमशन 22 जुलाई
2019 को लॉनंच हुआ था और इसे चांद तक पहुंचने में करीब 48

नदन लिे थे। इसकी वजह यह थी नक चंदंंयान-2 को धीमे और ऊजंाा-
कुशल रासंंे से भेजा िया था, नजससे ईंधन की बचत हो सके। ऐसे में

चांद तक पहुंचने में हफंतों या महीनों का समय भी लि सकता है।

चांद, मंगल और बृहस्पति ग््ह िक
पहुंचने मे् तकिना समय लगिा है?

वॉदशंगटन। अगर
आपिो दिसी जगह
जाना हो, िो रास््ा,

साधन और ई्धन िाफी
जर्री हो जािा है। ठीि

वैसे ही, जब बाि
अंिदरक्् यात््ा िी हो, िो
यहां भी दसफ्फ रफ्िार ही
नही्, बक्लि सही रास््ा
और सही प्लादनंग भी

मायने रखिी है। धरिी
से दनिलिर िूसरे ग््हो्

िि पहुंचने िे दलए
वैज््ादनिो् िो न दसफ्फ
िूरी िा दहसाब रखना

पड्िा है, िई और
फैत्टस्स भी अहम

भूदमिा दनभािे है्।
आइए जानिे है् दि ये

िौन से जर्री फैत्टस्स
है और उस दहसाब से
चांि और मगल िि

पहुंचने मे् दििना समय
लगिा है?

मगंल तक पहुचंन ेमेू
नकतने महीने लगत ेहै?ू
चांद के मकुाबल ेमिंल गंहं हमसे
कही ंजयंादा दूर ह।ै धरती स ेसूरज
की औसत दरूी 15 करोड़ं
नकलोमीटर ह,ै जबनक मिंल गंहं
धरती स े22.5 करोड़ ंनकलोमीटर की
औसत दरूी पर बसंथत ह।ै मिंल गंहं
तक का सफर चादं की तुलना में
लबंा और जयंादा जनटल होता ह।ै
आमतौर पर, नकसी अतंनरकं ंयान
को मंिल तक पहुचंन ेमे ं7 से 10
महीन ेका समय लिता ह।ै नमसाल
क ेतौर पर नासा क ेअतंनरकं ंयान
(L`qr Qdbnmm`hrr`mbd
Nqahsdq)  को मिंल की ककंंा में
पहुचंन ेमे ं7.5 महीन ेलि,े जबनक
मावेन नमशन को 10 महीन ेलि।े
पंंसेवरेानंस े रोवर 2020  203 नदनों
मे ंयानी लिभि 7 महीन ेक ेबाद
मिंल की सतह पर उतरा। इसकी
वजह य ेरही नक वजैंंाननको ंको न
नसफंक मिंल तक पहुचंन ेकी दूरी
तय करनी होती ह,ैबबलंक सही ककंंा
मे ंपंवंशे करन ेऔर वहा ंकी लंैनडिं
पंंोससे को भी धंयान मे ंरखना पड़तंा
ह।ै य ेसारे फकैटंसंा तय करत ेहै ंनक
मिंल तक का सफर नकतना तजें
और कशुल होिा।्

अब आते हैं सौर मंडल के सबसे बड़ंे गंंह,
बृहसंपनत यानी जूनपटर की ओर। यह गंंह
धरती से लिभि 77 करोड़ं नकलोमीटर की
औसत दूरी पर बंसथत है, जो नक मंिल की
तुलना में लिभि तीन िुना जंंयादा है।
इसका मतलब यह है नक वहां पहंुचने के
नलए न नसफंक तेजी, बबंलक एक संमाटंा पंलान
भी चानहए। सवाल है नक बृहसंपनत तक
पहुंचने मंे नकतना समय लिता है?
उदाहरण के नलए नासा का पहला
बृहसंपनत नमशन िेनलनलयो को पहंुचने मंे 6
साल लिा, कंयोंनक इसने कई
िुरंतंवाकरंाण सहायता तकनीकों का
इसंंेमाल नकया था। जबनक दूसरा नमशन
जूनो करीब 5 साल मंे पहंुचा। वोयािेर 1  19
महीने मंे वहां पहंुचा था।

दुननया के सबसे रहसूयमयी खजाने जो
खोजने गया कभी लौटकर नहीू आया

नई दिल्ली। िुदनया मे् हर
व्यक्ति चाहिा है दि उसिे
पास धन-िौलि, हीरे-
जवाहराि और सोना-चांिी
हो। इदिहास म्े िई ऐसे
राजा-महाराजा था दजनिा
खजाना इन चीजो् से भरा
हुआ था। हालांदि, उनिी
मौि िे बाि यह नही् पिा
चल पाया दि उनिा
खजना िहां पर है। िई
लोग इन खजानो् िी
िलाश म्े आज भी लगे
रहिे ह्ै। आज हम आपिो
अपनी खबर म्े िुदनया िे
ऐसे ही रहस्यमयी खजानो्
िे बारे मे् बिािे है् दजनिी
िलाश म्े अब िि िई
लोग अपनी जान गंवा
चुिे ह्ै। 

चंगेज खान का खजाना  
मंिोल सामंंाजंय की नींव रखने
वाला चंिेज खान अपने शासन के
दौरान दुननया का सबसे पंंनसदंं
और महान योदंंा था। उस समय
चंिेज खान ने करीब पूरी दुननया
पर जीत हानसल कर ली थी और
खूब धन-दौलत इकटंंा कर नलया
था। वरंा 1227 मंे चंिेज खान की मौत
हो िई। बताया जाता है नक एक
अजंंात जिह पर उसके शव और
खजाने को दफनाया िया। कहा
जाता है नक इस खजाने की खोज
में जो भी िया, वह लौटकर
नहीं आया।

द अंबर रूम
रंस में द अंबर रंम एक पंंनसदंं महल था, जो सेंट पीटसंाबिंा शहर के करीब बंसथत था। द अंबर रंम
कमरे की तरह एक चंैबर था, नजसका ननमंााण साल 1707 में पनंशाया में नकया िया था। यह पीटर द गंंेट
को रंस और पनंशाया के बीच शांनत के तोहफे मंे नमला था। साल 1941 मंे नंंितीय नविंंयुदंं के दौरान
नानजयों ने इस पर कधंजा कर नलया और इसे सुरनंंकत करने के नलए इसका अलि-अलि नहसंसों में
बंटवारा कर नदया। इन सभी टुकड़ों को 1943 मंे एक मंयुनजयम में पंंदनंशात नकया िया। यहां से पूरा द
अंबर रंम लापता हो िया। इसके बाद से इस खजाने का आज तक कोई पता नहीं चल पाया। 

नई दिल्ली। परीकंंा की तैयारी के कंंेतंं में
राषंंं ंीय संंर पर अगंंणी आकाश
एजुकेशनल सनंवासेज नलनमटेड (एईएसएल)
अब उचंं िुणवतंंा वाली कोनचंि अब परीकंंा
तैयानरयों में बाधाओं को तोड़ पहले से कहीं
अनधक सुलभ, नकफायती, लचीला और
पनरणाम कंेनंंदत बना कर इस कंंेतंं में नई राहें
बना रहा है। आकाश 2.0 रणनीनतक योजना
के तहत, एईएसएल और अपने नडनजटल
पंंयासों को और मजबूत करते हुए
ऑनलाइन संपेस मंे एक नई और अनोखी
सेवा पेश कर रहा है।

आकाश के सभी उतंपादों को नडनजटल
संपेस में एक ही मंच पर एकीकृत नकया िया
है। आकाश नडनजटल 2.0 एक
पनरवतंानकारी ऑनलाइन नशकंंण पंलेटफंॉमंा
है, जो एआई - पॉवडंा, इंटरएबंकटव और
पनरणाम-कंेनंंदत कोनचंि पंंदान करता है।
यह पंलेटफंॉमंा नीट, जेईई  और ओलंनपयाड
की तैयारी करने वाले छातं ंों को उचंं
िुणवतंंा, नकफायती और पंंभावी नशकंंा का
अनुभव देता है। एआई - पॉवडंा इनसाइट ,
इंटरएबंकटव लनंनिंि टूलंस और नवशेरजंं

मेंटरनशप का लाभ उठाते हुए, यह सुनननंंित
नकया जाता है नक भारतभर के छातंं अपने
घरों से ही शीरंा-संंरीय कोनचंि पंंापंत करंे।
आकाश नडनजटल 2.0 का बीटा संसंकरण
एक साल पहले लॉनंच नकया िया था और
इसके पनरणाम बेहद उतंसाहजनक और
चौंकाने वाले रहे हैं। देश के दूरदराजं
इलाकों मंे रहने वाले छातंंों ने आकाश
नडनजटल की इस नई पेशकश का लाभ
उठाया और नीट  और जेईई जैसी पंंनतनंंित
परीकंंाओं में शानदार पंंदशंान नकया है। यह

एक ऐसा अवसर है जो उनंहें आकाश
नडनजटल के नबना नमल पाना मुबंककल था।
इनमें से कुछ शानदार नरजलंट की बात करें
तो िुजरात के दीसा, बनासकांठा के िांधी
वरदा जैनमन ने नीट 2024 में एआईआर 358
हानसल नकया। जलिांव, महाराषंंं ं की
मृणंमयी चौधरी ने नीट  2024 में एआईआर
426 पंंापंत नकया। संुदरिढ़ं, ओनडशा की
रबंकम पंंकाश पलाई को नीट  2024 में
एआईआर 649 नमला। पनंंिम बंिाल के
तंंबेनी के नरतम बनजंंी ने जेईई एडवांस

2024 में एआईआर 226 हानसल नकया।
नडबंंूिढ़ं, असम के धृनतकंमान दतंंा ने जेईई
एडवांस 2024 मंे एआईआर 1422 पंंापंत
नकया। देश के दूर-दराजं इलाकों से ऐसी
कई सफलता की कहाननयों के बीच, मधंय
पंंदेश के नछंदवाड़ंा के चंदंंदीप पवार ने जेईई
एडवांस 2024 मंे एआईआर 2395 हानसल
नकया। इस अवसर पर अपने नवचार साझा
करते हुए, आकाश एजुकेशनल सनंवासेज
नलनमटेड के पंंबंध ननदेशक और सीईओ
दीपक मेहरोतंंा ने कहा, ‘‘एईएसएल मंे, हम
छातंंों को  कंौकंंनणक उतंकृषंंता पंंापंत करने
के नलए सही मािंादशंान, जंंान और संसाधनों
के साथ सशकंत बनाने में नविंंास करते हैं।
आकाश नडनजटल उचंं िुणवतंंा वाली नशकंंा
को सुलभ, आकरंाक और पनरणाम-कंेनंंदत
बना कर परीकंंा की तैयारी में एक नए युि
की शुरंआत कर रहा है। अब देशभर के
छातंं दुननया के नकसी भी कोने से भारत की
सबसे नविंंसनीय कोनचंि का अनुभव कर
सकते हैं, नजसमें सवं ाशं ंेिंं-इन-कंलास
फैकलंटी, उनंनत नशकंंण उपकरण और
वंयबंकतित मािंादशंान शानमल है।’’

आकाश शरशजटल ने जेईई और नीट की परीक््ा िैयाशरयो् मे् स्थाशपि शकये नए कीश्िडमान
एआई - पॉवर्ड लश्नि्ग से रचा नया इशिहास; छोटे शहरो् से आये शानदार टॉप शरजल्ट

नई दिल्ली। केंदंंीय रेल, सूचना
एवं पंंसारण, इलेकंटंंॉननकी एवं
सूचना पंंौदंंोनिकी मंतंंी अनंंिनी
वैषंणव ने मंिलवार को लोकसभा
में रेल मंतंंालय के ननयंतंंणाधीन
अनुदान की मांिों और चचंाा पर
जवाब नदया। अपने संबोधन मंे
उनंहोंने भारतीय रेल की पंंिनत
को रेखांनकत करते हुए
िनयनमतता, रोजिार, सुरकंंा,
ननयंाात और इंफंंा डेवलपमेंट को
पंंाथनमकता दी। अनंंिनी वैषंणव
ने कहा नक रोजिार देने में भी
रेलवे सबसे आिे है। बुलेट टंंेन
पर जोर देते हुए उनंहोंने कहा
नक हमें दशे को आिे ले जाना है।
बुलेट टेंंन जैसे पंंोजेकंटंस आने
वाली पीिढ़यों के नलए बनाए जा
रहे हैं। रेल मंतंंी ने नॉथंा ईसंट में
रेलवे पंंोजेकंटंस में अभूतपूवंा
पंंिनत का नजकंं करते हुए कहा
नक नसनंंिम में सेवक से रंिपो
तक रेल पंंोजेकंट पहुंच रहा है,
असम मंे नए काम शुरं हुए हंै
और नंंतपुरा मंे आजादी के बाद
पहली बार बंंॉड िेज लाइन शुरं
हुई है। केंदंं सरकार ने हर राजंय
के नलए रेलवे नवकास हेतु

ऐनतहानसक बजट आवंनटत
नकया है। उनंहोंने देश की पंंिनत
के नलए सभी से राषंंंं पंंथम,
सदैव पंंथम की भावना के साथ
आिे बढ़ंने का आहंंान नकया।
रोजिार सृजन का नजकंं करते
हुए रेल मंतंंी ने कहा नक भारतीय
रेल ने नपछले 10 वरंंों में 5 लाख से
अनधक लोिों को रोजिार पंंदान
नकया है, जो एक बड़ी उपलबंधध
है। वतंामान मंे भी 1 लाख लोिों के
नलए भतंंी पंंनंंकया चल रही है।

रेल मंतंंी ने कहा नक अब
भारतीय रेल में सुरकंंा को
पंंाथनमकता देते हुए कई
तकनीकी बदलाव नकए िए हंै।
लंबे रेल, इलेकंटंंॉननक
इंटरलॉनकंि, फॉि सेफंटी

नडवाइस जैसे कदमों ने रेल यातंंा
को और सुरनं ंकत बनाया है।
50,000 नकलोमीटर पुराने टैंंक
को हटाकर नए टैंंक नबछाए िए
हैं, नजससे सुरकंंा में उलंलेखनीय
सुधार हुआ है। 34,000
नकलोमीटर नए रेलवे टंंैक बनाए
िए हैं, जो जमंानी के पूरे रेल
नेटवकंक से भी अनधक है।
लोकोमोनटव उतंपादन में भी भारत
ने बाजी मारी है। रेल मंतंंी ने कहा
नक देश मंे 1,400 लोकोमोनटव का
उतंपादन हुआ जो अमेनरका और
यूरोप के कुल उतंपादन से
अनधक है। भारतीय रेल ने
वैनंंिक मंच पर अपनी मजबूत
उपबंसथनत दजंा की है। रेल मंतंंी ने
सदन को जानकारी देते हुए

कहा नक आज भारत एक बड़ा
रेलवे ननयंाातक बन चुका है।
उनंहोंने कहा नक जलंद ही नबहार
में बने लोकोमोनटव का दुननया में
डंका बजेिा और तनमलनाडु मंे
नननंमात पनहए दुननया के दूसरे
देशों की टेंंनों में भी दौड़ते नजर
आएंिे। यह भारत के नलए िवंा
का कंंण है।   रेल मंतंंी ने कहा नक
कोलकाता मेटंंो रेल पंंोजेकंट में
ऐनतहानसक पंंिनत हुई है।
उनंहोंने कहा नक रेलवे का लकंंंय
हर कोने को रेल नेटवकंक से
जोड़ना और यानं ंतयों को
नविंंसंंरीय सुनवधाएं देना है।
भारत में आज नविंं का सबसे
बड़ंा रेलवे संटेशन के
नवीनीकरण कायंाकंंम (अमृत
भारत संटेशन) चलाया जा रहा है।
लोकसभा मंे रेल मंतंंी ने सभी दलों
के सांसदों से अनुरोध करते हुए
कहा नक कृपया अपने कंंेतंं में
संटेशनों पर काम की िुणवतंंा
पर धंयान दें। हम िुणवतंंा पर
धंयान दंेिे। उनंहोंने आिे कहा
नक भारतीय रेल देश की पंंिनत
का पंंतीक है और यह ननरंतर
अपने लकंंंय की ओर बढ़ रहा है।

राष्््् प््थम, सदैव प््थम की भावना के साथ आगे बढ़े् : अश््िनी वैष्णव

रािशफल

मेष

मन मे् नकारात्मक कवचारो् से बचे्। बातचीत मे्
सन्तुलन बनारे रखे्। नौकरी मे् कार्िि््ेत्् मे् बदलाव
हो सकता है। माता का साकनध्र कमलेगा। 

व्रथ्ि के क््ोध से बचे्। नौकरी मे् अफसरो् से सद््ाव
बनाकर रखे्। तरक््ी के अवसर कमल सकते ह्ै।
संगीत मे् र्कच हो सकती है। 
भागदौड़ अकधक रहेगी। स्वास्थ्र का ध्रान रख्े।

अकनरोकजत खच््ो् मे् वृक््ि हो सकती है। अचानक धन
प््ाप्तत के रोग बन रहे है्।

क््ोध के अकतरेक से बचे्। शैक््िक कार््ो् मे् सफलता
कमलेगी। नौकरी मे् कार्िि््ेत्् मे् वृक््ि हो सकती है।
पकरश््म अकधक रहेगा। 
नौकरी मे् तरक््ी के कलए साि््ात्काराकद कार््ो् मे्
सफलता कमलेगी। रात््ा पर जाना हो सकता है। संरत
रहे्। क््ोध के अकतरेक से बचे्। 

धाक्मिक संगीत मे् र्कच बढ़ सकती है। कारोबार का
कवस््ार हो सकता है।  पकरश््म अकधक रहेगा।
नौकरी मे् तरक््ी के माग्ि प््शस्् हो्गे।
व्रथ्ि के क््ोध एवं वाद-कववाद से बचे्। स्वभाव मे्
कचड़कचड़ापन रहेगा। धन की प्सथकत सन्तोषजनक
रहेगी। शैक््िक कार््ो् मे् सफलता कमलेगी।

क््ोध एवं आवेश के अकतरेक से बचे्। आत्मकवश््ास
से लबरेज रहे्गे। पाकरवाकरक जीवन सुखमर रहेगा।
माता से धन की प््ाप्तत हो सकती है। 

पिन-पािन मे् र्कच रहेगी।  शैक््िक कार््ो् के कलए
कवदेश जाने के रोग बन रहे है्। भाग-दौड़ अकधक
रहेगी। खच्ि अकधक रहे्गे। स्वास्थ्र का ध्रान रख्े। 
आलस्र की अकधकता रहेगी। कारोबार का कवस््ार
होगा। लाभ के अवसर कमले्गे। कार्िि््ेत्् म्े पकरश््म
अकधक रहेगा। बहन-भाइरो् का सहरोग कमलेगा।

कुटुम्ब-पकरवार मे् धाक्मिक कार्ि हो्गे। कुटुम्ब के
ककसी बुजुग्ि से धन की प््ाप्तत हो सकती है। आर मे्
वृक््ि होगी। बातचीत मे् संरत रहे्।

शैक््िक कार््ो् मे् मन लगेगा, परन्तु शैक््िक कार््ो् म्े
ककिनाई भी आ सकती है। जीवनसाथी से मतभेद बढ़
सकते है्। सुखद समाचार कमलेगा। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

दुनिया के टॉप 50 ब््ेड मे् पहले
िंबर पर है इंनडया की ये ब््ेड 

नई दिल्ली। टेस्टी बटर गार्लिक नान ने दुरनया भर की सबसे
अच्छी बे््ड का रिताब हारसल रकया है। टेस्ट एटलस की बहुत
सावधानी से तैयार की गई रलस्ट मे् बटर गार्लिक नान ने टॉप
पोरिशन हारसल की है। अब रकसी भारतीय व्यंिन का
अंतरराष््् ्ीय सूची मे् आना कोई बड्ी बात नही् है। ग्लोबल
माक््ेट वास््व मे् भारतीय व्यंिनो् के गुणो् को पहचान रहा है।
िास बात ये है रक फस्ट्ि के साथ ही सेकंड पोरिशन भी
इंरडयन ब््ेड को ही रमला है। 
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पने देखा होगा मक कुछ लोग
अकसर थके-थके से, बीमार और

उम्् से पहले ही बुजुग््ो् जैसे मदखते ह्ै, वही्
कुछ लोग अमधक उम्् के बावजूद चुस््-
दुर्स््, मस्् और मदखने मे् युवा नजर आते
है्। ‘अल्ट््ा लांमजमवटीः दी सेवेन स्टेप प््ोग््ाम
फॉर अ यंगर, हैब्लदयर यू’ के लेखक डॉ.
माक्क मलपोमनस कहते है् मक मजन लोगो् का
इम्यून मसस्टम दुर्स्् नही् रहता है, उनमे्
एमजंग के लक््ण जल्दी ही नजर आने लगते
है्। इसका असर ब्सकन, हम््ियो्, हाट्म, नव्स्म,
लंग्स, मकडमनयो् और अन्य अंगो् पर नजर
आने लगता है। काम्डिफ यूमनवम्समटी स्कूल
ऑफ मेमडमसन मे् माइि््ोबायोलॉजी के
सीमनयर प््ोफेसर डॉ. मरचड्म स्टे्टन कहते है्,
‘बड़्ी उम्् के लोगो् मे् असमय मृत्यु के मुख्य
कारणो् म्े गंभीर संि््मण, कै्सर और
इंफ्लेमेटरी मडजीज होते है्। ये मडसऑड्मर मूल
र्प से इम्यून मसस्टम की एमजंग के कारण
पनपते है्। इस ब्सथमत को मचमकत्सकीय भाषा
मे् ‘इम्यून सेनेसे्स’ कहते ह्ै। शुर् से ही रोगो्
से मघर चुके लोगो् मे् आगे चलकर रोग
प््मतरोधक क््मता और भी कमजोर पड़् जाती
है। अगर इससे बचना है तो जीवनशैली मे्
कुछ अनुशासन और बदलाव जर्री ह्ै,
तामक इम्यूमनटी मजबूत हो।
स्ट््ेस से बचे्: बेरोजगारी, पैसे की कमी,
मववाह मे् देरी या पामरवामरक मनमुटाव स्ट््ेस

के प््मुख कारण ह्ै। स्ट् ्ेस शरीर की
रोगप््मतरोधक क््मता को कमजोर करता है।
जो लोग लगातार स्ट््ेस म्े रहते है्, उनकी
सेल्स की रीजनरेट होने की क््मता भी
प््भामवत हो सकती है। इसमलए स्ट््ेस से बच्े
और योग, मेमडटेशन करे् या नई ब्सकल
सीखने मे् खुद को व्यस्् रखे्।
िूम््पान छोड्े्: स्मोमकंग एमजंग प््ोसेस की
स्पीड बढ़्ाती है। धूम््पान करने वालो् की
ब्सकन अपना लचीलापन खोने लगती है,

हाट्म मडजीज का खतरा बढ़् जाता है, श््ास
संबंधी समस्याएं होने लगती है् और कै्सर
जैसी बीमामरयो् का जोमखम भी बढ़्ने लगता
है। खुद मसगरेट न पीने के अलावा सेके्ड है्ड
स्मोमकंग से भी बचे्। यह भी लगभग उतनी ही
खतरनाक होती है।
एंटीबायोरटक्स का अरिक सेवन:
मवशेषज्् बताते है् मक एंटीबायोमटक्स के
अमधक सेवन से इम्यून मसस्टम कमजोर पड़्
जाता है। कुछ खास दवाएं इम्यून मसस्टम तक
हाम््ोन सप्लाई करने वाले साइटोमकंस का
स््र घटा देती है्। इससे इसकी

बैक्टीमरयारोधक क््मता घटती है और बीमार
पड़्ने की संभावना बढ़्ती है। एंटीबायोमटक
दवाएं पेट के हेल्दी बैक्टीमरया को भी नष्् कर
देते है्।
पॉरजरटव सोच रखे्: ‘इमोशन’ जन्मल मे्
प््कामशत शोध की माने् तो सकारात्मक सोच
इम्यूमनटी पावर बढ़्ाती है। मेमडटेशन,
अध्यात्म, कुदरत के मनोहारी दृश्यो् को
देखना और सराहना सेहत के मलए अच्छी
आदते् है्। संतुम् ्ष, खुशी, गव्म और
मखलंदड़्पन न मसफ्क बीमामरयो् से दूर रखने मे्
मददगार होते है् बब्लक एमजंग प््ोसेस को भी
धीमा करते है्। 
पॉल्यूशन से बचे्: प््दूषण मे् लगातार और
लंबे समय तक रहने से इंफ्लेमेशन की
समस्या बढ़्ती है। अस्थमा और अन्य श््सन
समस्याओ् के साथ-साथ इससे इम्यून
मसस्टम भी ध्वस्् होता है।  कम प््दूमषत क््ेत््
मे् रहने को प््ाथममकता देनी चामहए। घर से
बाहर मनकलते समय मास्क पहनना चामहए।
स्वच्छ वातावरण मे् टहलना चामहए। *

आ

ह सवाल अकसर लोगो् के मन मे्
आता है मक मेमडकल साइंस मे्
इतनी प््गमत के बावजूद, देश-
दुमनया मे् अभी भी करोड़्ो् लोग

टीबी से संि््ममत हो रहे है् और लाखो् लोग अपनी
जान गंवा रहे है्, ऐसा क्यो् होता है? इसका जवाब
यह है मक मनम्न और मध्यम आय वाले देशो् या
समाज के उस वग्म मे् बहुत से लोगो् की स्वास्थ्य
सेवा तक सीममत पहुंच और सही ढंग से जांच और
उपचार मे् देरी की वजह से यह रोग अभी भी लोगो्
को अपनी चपेट मे् ले रहा है। टीबी के लक््णो् को
सांस संबंधी अन्य सामान्य समस्या मानने की
गलती अकसर की जाती है, मजससे यह रोग काफी
बढ़् जाता है। भीड़्-भाड़् वाले इलाको् मे् रहना,
खराब व्ेमटलेशन और कुपोषण, टीबी संि््मण के
जोमखम को बढ़्ाते है्। मल्टीड््ग-रेमसस्टे्ट टीबी
(एमडीआर-टीबी) और व्यापक र्प से ड््ग-
रेमसस्टे्ट टीबी (एक्सडीआर-टीबी) का इलाज
करना कमठन और ज्यादा महंगा होता है। इन
कारणो् से भी यह रोग अभी भी घातक बना हुआ है
और कई केसेस मे् रोगी की मृत्यु हो जाती है। अभी
भी कई इलाको् और समुदायो् म्े टीबी होना एक
कलंक माना जाता है, मजसकी वजह से लोग
बीमार होने पर भी मदद लेने या इलाज कराने से
कतराते है्।
इन्हे् होता है अरिक ररस्क: मजन लोगो् को
एचआईवी/एड्स, मधुमेह है या मजनका ऑग्मन
ट््ांसप्लांट हो चुका है, ऐसे कमजोर प््मतरक््ा वाले
लोग, बच््े, खासकर जहां टीबी फैलने का खतरा
ज्यादा होता है, ऐसे इलाको् मे्, संि््ममत रोगी के
संपक्क म्े आने से टीबी होने का खतरा अमधक होता
है। उम्् बढ़्ने के साथ संि््मण को मनयंम््तत करने
का प््मतरक््ा प््णाली का प््भाव कम होता जाता है,
मजससे बुजुग््ो् को टीबी होने का मरस्क बढ़ जाता
है। टीबी मरीजो् के लगातार संपक्क मे् रहने से
स्वास्थ्य सेवा कम्ममयो् को टीबी होने का जोमखम
ज्यादा होता है। जेलो्, शरणाथ््ी मशमवरो् या झुब्गगयो्
जैसे भीड़्-भाड़् वाले, खराब हवादार वातावरण म्े
रहने वाले व्यब्कत और कुपोमषत व्यब्कतयो् मे् भी
संि््मण की संभावना अमधक
होती है।
ऐसे होता है संक््मण: टीबी
मुख्य र्प से हवा के माध्यम से
फैलता है। जब एब्कटव
पल्मोनरी टीबी से पीम्ड़त
व्यब्कत खांसता, छी्कता या
बोलता है तो माइकोबैक्टीमरयम
ट््ूबरकुलोमसस बैक्टीमरया
युक्त छोटी बंूदे् हवा म्े फैल जाती ह्ै। ये बंूदे् उनके
करीब के दूसरे लोगो् द््ारा सांस के जमरए अंदर ली
जा सकती ह्ै, मजससे उन्हे् भी संि््मण हो सकता
है। संि््ममत व्यब्कत के साथ लंबे समय तक संपक्क
मे् रहने से संि््मण का खतरा बढ़् जाता है।
टीबी के प््मुख लक््ण: लगातार खांसी (3
सप्ताह से अमधक समय तक), खांसने पर खून या
बलगम म्े खून मनकलना, सीने म्े दद्म या बेचैनी,
थकान और कमजोरी, रात मे् पसीना आना, मबना
मकसी कारण के वजन कम होना, बुखार और ठंड
लगना, भूख न लगना आमद टीबी के लक््ण हो
सकते है्।

टीबी संक््मण का उपचार: टीबी मरीज के
इलाज के मलए एंटीबैक्टीमरयल दवाइयां दी जाती
है्। ड््ग-से्मसमटव टीबी के मलए मानक उपचार
आमतौर पर 6 महीने तक चलता है। हालांमक ड््ग-
रेमसस्टे्ट टीबी के मलए यह अवमध लंबी हो सकती
है। ड््ग-रेमसस्टे्ट टीबी के मलए, उपचार अमधक
जमटल हो जाता है। इसमे् सेके्ड लाइन दवाओ् की
आवश्यकता होती है। इसके मलए 18-24 महीनो्
तक उपचार और ड््ग-रेमसस्टे्ट प््ोफाइल के
अनुर्प उपचार की आवश्यकता होती है। कुछ
दुल्मभ केसेस मे्, टीबी से इंफेक्टेड मटश्यूज को
हटाने के मलए सज्मरी की आवश्यकता भी हो

सकती है।
टीबी वैक्सीन है
उपलब्ि: बैमसलस
कै ल मे ट - गु ए मर न
(बीसीजी) वैक्सीन
सबसे ज्यादा इस््ेमाल
की जाने वाली टीबी
वैक्सीन है। जहां टीबी
के केसेस ज्यादा होते

है्, आमतौर पर उन देशो् मे् यह वैक्सीन मशशुओ्
को लगाई जाती है। यह वैक्सीन वयस्को् मे् टीबी के
संि््मण को नही् रोकता है, लेमकन यह बच््ो् मे्
टीबी के गंभीर र्पो्, मवशेष र्प से मेमनंमगयल और
मडसेममनेटेड टीबी को रोकने मे् कारगर है। हालांमक
यह वयस्को् मे् टीबी का सबसे आम और संि््ामक
र्प, पल्मोनरी टीबी से पूरी तरह सुरक््ा प््दान नही्
करता है।
बरते् ये साविारनयां: रहने, काम करने की जगह
हवादार रखना, मास्क पहनना, टीबी के लक््ण
वाले व्यब्कतयो् के मनकट संपक्क से बचना टीबी
संि््मण से बचाव के मलए जर्री है। खांसते या

छी्कते समय मंुह और नाक को ढंकने जैसी आदते्
टीबी के संि््मण को रोक सकती है् और इसके
प््सार को भी कम कर सकती है्।
ट््ीटमे्ट के दौरान रखे् ध्यान: यह महत्वपूण्म है
मक टीबी मरीज का पूरा उपचार मकया जाए, क्यो्मक
अधूरे इलाज से बीमारी मफर से शुर् हो सकती है
और ड््ग रेमसस्टे्स हो सकता है। मनयममत जांच
और बलगम परीक््ण से इलाज मे् प््गमत की
मनगरानी करने और मकसी भी जमटलता की
पहचान करने मे् मदद ममल सकती है। कुछ टीबी
दवाइयो् के गंभीर दुष्प््भाव हो सकते है्, जैसे मक
लीवर को नुकसान या दृम््ष संबंधी समस्याएं। इन
पर बारीकी से नजर रखी जानी चामहए। प््मतरक््ा
प््णाली को मजबूत करने और शरीर को संि््मण
से लड़्ने मे् मदद करने के मलए पय्ामप्त पोषण
महत्वपूण्म है। शराब और धूम््पान से बचना चामहए

क्यो्मक वे उपचार म्े बाधा डाल सकते है् और
फेफड़्ो् को और ज्यादा नुकसान पहुंचा सकते है्।
अगर कोई व्यब्कत मजसका पहले इलाज हो चुका है
मफर से टीबी बैक्टीमरया के संपक्क म्े आता है, तो
उसे मफर से टीबी हो सकता है। इसमलए मरकवर
होने के बाद भी पूरी सावधानी बरतनी चामहए।
मल्टी-ड््ग रेरसस्टे्ट टीबी: मल्टी ड््ग रेमसस्टे्ट
या एमडीआर, टीबी का एक प््कार है। यह उन
बैक्टीमरया के कारण होता है, जो कम से कम दो
सबसे शब्कतशाली फस्ट्म-लाइन दवाओ्,
आइसोमनयामजड और मरफे्मपमसन क ेप््मत रेमसस्टे्ट
(प््मतरोधी) होते ह्ै। इसका मुख्य कारण अधूरा या
अनुमचत इलाज होता है। इससे बचने का यही
तरीका है मक टीबी मडटेक्ट होने पर उसका पूरी
अवमध तक और सही ट््ीटमे्ट करवाया जाए। *प््स््ुरत: सेहत फीचस्स

यरात मे् जब लगे भूख 
ट्या खाएं-ट्या न खाएं

कई बार लोगो् को अलग-अलग वजहो् िे रात मे् देर तक जागना पड्ता
है। ऐिे मे् भूख भी महिूि होने लगती है। लेसकन भूख लगने पर
आपको अपने सलए हेल्दी फूड्ि ही लेने चासहए। इि बारे मे् जासनए।

ना ऐसा अनाज है, मजसका सेवन आप हरे या सूखने
के बाद काले चने के र्प मे् कर सकते है्। दोनो् ही

र्पो् मे् यह स्वास्थ्यवध्मक होता है। इसके ताजे पत््ो् को धोकर
नमक-ममच्म लगा कर ग््ामीण इलाको् म्े खूब खाया जाता है।
यह स्वामदष्् होने के साथ स्वास्थ्य के मलए लाभकारी होता है।  
हरे चने खाने के लाभ: हरे चने की छोटी सी फली होती है,
मजसमे् हरे चने के दाने होते है्, इनको टाट भी कहते है्। इसकी
सज्जी भी बनाई जाती है। हरे चने मे् कई तरह के पोषक तत्व
पाए जाते है्। इसमे् मवटाममन ए, मवटाममन सी, मवटाममन ई,
मवटाममन बी-कॉम्प्लेक्स (मवटाममन बी1,  बी2, बी3, बी5)
और मवटाममन के भी भरपूर मात््ा मे् पाए जाते है्। इनके
अमतमरक्त इसमे् फाइबर, सोमडयम, फोलेट, आयरन,
फॉस्फोरस, मैगन्ीमशयम, सेलेमनयम, पोटैमशयम, कैब्लशयम,
फैट्स, काब््ोहाइड््ेट, डाइटरी फाइबस्म, फैटी एमसड आमद पाए
जाते है्, जो स्वास्थ्य की सभी समस्याओ् से छुटकारा मदलाने

मे् मददगार होते है्। हरा चना पाचन सुधारने के साथ शरीर मे्
शब्कत का भी संचार करता है। हरे चने या छोमलया का सेवन
संि््मण से बचाव करता है, इम्यूमनटी को प््बल करता है।
इसमे् ममलने वाला घुलनशील फाइबर ज्लड शुगर को सामान्य

रखने म्े सहायक होता है। इस तरह हरा चना टाइप 2
डायमबटीज  को मनयंम््तत करने म्े सहायक होता है। 

इसका सेवन मम््सष्क को स्वस्थ रखने और स्मरण शब्कत
को बढ़्ाने मे् मददगार है। हरे चने का सेवन आंखो् की जलन,
लाली को दूर कर  आखो् की रोशनी बढ़्ाने मे् सहायक है। चने
का सेवन, ह्दय के रोमगयो् के मलए बहुत लाभकारी है। इसका
सेवन शरीर मे् बढ़्ने वाले कोलेस्ट््ॉल को मनयंम््तत कर ह्दय
को बल प््दान करता है। इसको भून कर (रोस्टेड) खाने से
कज्ज, गैस, पेटदद्म म्े लाभ ममलता है। इसका सेवन वजन
कम करने म्े भी मददगार होता है, क्यो्मक इसका सेवन करने
से पेट भरा हुआ महसूस होता है इसीमलए चने का सेवन करने
से भूख कम लगती है। अगर आपको थकावट महसूस होती
है, शरीर म्े मशमथलता लगती है तो चने का सेवन आपके मलए
बहुत लाभकारी मसद्् होगा। इसके मलए आप हरे चने का
मनयममत सेवन करे्। इसके अलावा रात को मभगोए हुए काले
चनो् का सेवन भी लाभकारी है।  *-वैद्् हररकृष्ण पांडे ‘हरीश’

अत्यंत स्वास्थ्यवध्डक है 
हरा रना

स्वस्थ और दीघ्ाटयु जीवन की कामना िभी करते है्। लेसकन इिके सलए
जर्री है सक आपकी इम्यूसनटी मजबूत रहे। इिे सफट बनाए रखने के

सलए अपनी डाइट और लाइफस्टाइल मे् कुछ बदलाव करने हो्गे।

इम्यून बसस्टम बिट तो 
आप रहे्गे हेर्दी-एक्टटव

प पढ़ाई के मलए देर रात तक जगने
वाले स्टूडे्ट हो् या आपको सुबह देर

से उठने और रात देर से सोने की आदत है् ऐसे
मे् कई बार रात मे् भूख महसूस होती है। ऐसे
समय मे् क्या खाना चामहए और क्या नही्,
बता रहे है् आपको। 
रात मेु कुया खाएं
4मुरमुरे, भुने चने, कॉन्म फ्लेक्स, भुना

मचवड़ा, भुनी मूंगफली, भूने मखाने इन
सबको ममलाकर तैयार की गई नमकीन देर
रात भूख के मलए सबसे अच्छा और
स्वास्थ्यवध्मक स्नैक्स है। 

4अखरोट मे् प््ाकृमतक र्प से मेलाटोमनन
होता है, मजससे नी्द अच्छी आती है।
इसमे् मौजूद मैग्नीमशयम इसे एक
स्वास्थ्यवध्मक स्नैक्स बनाता है। इसके

अलावा मपस््ा भी मेलाटोमनन से भरपूर
होता है। इसमे् मौजूद फाइबर और प््ोटीन
लंबे समय तक भूख नही् लगने देता। इन्हे्
भी आप खा सकते है्।  

4भुने या तले बादाम भी ले सकते है्। इन्हे्
भूनकर शहद मे् मडप करके एक मडज्बे मे्
रखे्। इसके अलावा मकशममश, बादाम,
अंजीर भी रात मे् खाए जा सकते है्। 

4पॉपकॉन्म भी एक फाइबरयुक्त
फुलमफमलंग स्नैक है, बस इसम्े मक्खन
और नमक कम डाल्े। इसकी भी ज्यादा
मात््ा खाने से बचना चामहए। 

4अनानास, सेब, केला, नाशपाती जैसे
फलो् को अगर बेक करके खाया जा
सकता है। उसमे् दालचीनी और बटर
डाले्। शुगर की जगह शहद के इस््ेमाल
से बना यह स्नैक्स हेल्दी और टेस्टी होता
है। रात म्े इसे भी आप खा सकते है्। 

4फीके और ऑयल फ््ी मबस्कुटो् मे् चीज
स्लाइस के टुकड़े, आलू और काली ममच्म
बुरक कर खाए जा सकते है्।

4डाक्क चॉकलेट के अलावा नट्स वाली
चॉकेलट भी खाई जा सकती है।

4ड््ाइ फू््ट्स लड््् मजनम्े कई तरह के
सीड्स और नट्स डाला गया हो, इसे भी

खाया जा सकता है। 
4भुने ओट्स मे् दही, सेब, केला, अनार

जैसे फू््ट्स डालकर खाए जा सकते है्। 
4ममक्सी म्े खजूर डालकर ओट्स, नट्स,

चॉकलेट, सूखे नामरयल मे् ममलाकर
इसकी प्यूरी बनाकर खाई जा सकती है। 

4दूध के साथ कॉन्म फ्लेक्स या ओट्स
डालकर खाना भी हेल्दी ऑप्शंस है्। 

4शकरकंदी या आलू के मचप्स या
शकरकंदी छीलकर उनके ऊपर
दालचीनी पावडर, नमक, ममच्म डालकर
बेमकंग ट््े मे् मचप्स को रखकर ओवेन मे् दो
तीन ममनट बेक करने के बाद बाद खा
सकते है्।

4साबुत गे्हू के टोस्ट और साबुत अनाज के
िे््क्स मे् काब््ोहाइड््ेट और फाइबर होते
है्। इनमे् पीनट बटर लगाकर खा सकते
है्। मूंगफली के मक्खन मे् मौजूद वसा
हमारे शरीर मे् सेरोटोमनन के स््र को
बढ़ाती है।

देर रात कुया न खाएं
4आधी रात के बाद मपज््ा खाने के मलए

मबल्कुल भी उपयुक्त नही् है। क्यो्मक
इसमे् हाई फैट वाला पनीर होता है,जो
आसानी से पचता नही् है। इसमे् कैलोरीज
भी ज्यादा होती ह्ै, मजससे वजन बढ़
सकता है। इसम्े मौजूद वसा जल्दी पचती
नही् है। मपज््ा बेस म्े मरफाइंड
काब््ोहाइड््ेट होता है, जो सेहत के मलए
सही नही् होता है।

4ममठाइयां, ज्यादा चीनी वाले अनाज लेने
से रक्त म्े इंसुमलन का स््र बढ़ जाता है।
अनाज तो मलया जा सकता है, लेमकन
मीठे वाला नही्। ऐसा मवकल्प चुने्,
मजसमे् चीनी कम लेमकन फाइबर और
प््ोटीन ज्यादा हो। 

4देर रात की भूख मे् मचप्स खाना सबसे
नुकसानदायक होता है। इनमे् प््ोटीन,
फाइबर नही् होते है्। इसके तेल मे् वसा,
मरफाइंड काब््ोहाइड््ेट होते है्। 

4कै्डी की जगह फ््ूट या डाक्क चॉकलेट
खाना ज्यादा सही होता है। इसके अलावा
मसालेदार चीज्े खाने से भी बचना
चामहए, इससे पेट मे् दद्म, एमसमडटी और
खट््े डकार आते है्। *

आ

हेलुथ सिेशन
जशखर रंद िैन

च बह उठ कर स्कूल जाना हो
या ऑमफस या कही् बस ट््ेन

से लंबी यात््ा करनी हो तो मजन
लोगो् को पाचन संबंधी समस्या होती
है, उन्हे् मोशन समय पर नही् आता
है। घर से फे््श होकर जाने के मलए
वो रात मे् दूध पीकर सोते है्, सुबह
उठकर गम्म पानी पीते है्। इसके
बावजूद कई बार फे््श नही् हो पाते।
ऐसे मे् पेट साफ न होना, उनके मलए
एक बड़ा मसरदद्म हो जाता है। अगर
डाइजेशन मसस्टम मे् गड़बड़ होती है
तो हेल्थ से जुड़ी और बहुत सारी
गंभीर समस्याएं सामने आने लगती
है्। कज्ज रहना, पाचनतंत्् मे् गड़बड़ी
का एक बड़ा सूचक होता है। 
कब्ज के लक््ण: सुबह सोकर
उठने के बाद मबना मकसी परेशानी के
पेट साफ होना आपके सही पाचन
और सहेत का सूचक है। लेमकन
अगर रोज पेट साफ न हो, हाड्म स्टूल
की समस्या से जूझ रहे् हो् तो इससे
सबसे ज्यादा बबासीर का खतरा
रहता है। सही पाचन का लक््ण है मक
कम से कम 24 घंटे बाद शरीर से
मदनभर के जमा अपमशष्् पदाथ््ो् का
बाहर होना जर्री है। 24 घंटो् के
बाद भी अगर पेट पूरी तरह साफ नही्
होता है तो इसे खतरे का संकेत मान
लेना चामहए। 
कब्ज होने के कारण: समय पर या
डेली पेट साफ न हो, हाड्म मोशन हो,
पेट मे् भारीपन महसूस हो तो
समझ ले् मक आपका डाइजेशन
सही नही् है। पेट साफ न होने
यानी कज्ज की सबसे बड़ी वजह
कम पानी पीना है। कम पानी पीने
से मडहाइड््ेशन होता है और पेट
साफ नही् होता। खाने म्े हरी
सब्जजयां और फलो् का कम
सेवन भी पाचन म््िया पर बुरा
असर डालता है। नॉनवेज, ज्यादा
तला भुना खाना भी इसकी एक
बड़ी वजह है। इसके अलावा रात
को देर से खाना, असमय खाने से
भी खाना हजम नही् हो पाता और

कज्ज हो जाती है। तनाव, मडप््ेशन
और सही नी्द न लेना भी पाचन
म््िया को मबगाड़ता है। चलने-मफरने
की गमतमवमध कम करना, व्यायाम न
करना भी इसकी एक बड़ी वजह है। 
अपनाएं ये उपाय:
प््मतमदन पेट साफ रहे,
इसके मलए संतुमलत
भोजन जर्री है।
तला-भुना खाने की
बजाय हरी पत््ेदार
सब्जजयां, साबुत अनाज, फल और
रसीली सब्जजयां लेनी चामहए।
आपका भोजन फाइबरयुक्त होना
चामहए। ममठाइयां, कोल्ड म््डंक्स,
सोडा म््डंक्स आमद का सेवन नही्
करना चामहए। रेग्युलर एक्सरसाइज

करे्। मचंता और तनाव से मुक्त रहे्।
क्यो्मक इन सबका पाचनम््िया पर
बुरा असर पड़ता है। 
कारगर ह्ै ये घरेलू नुस्खे: पेट साफ
रहे, मनयममत पेट साफ हो, इसके
मलए कुछ घरेलू नुस्खे आजमा
सकते है्। 
4रात को मबस््र पर जाने से पहले

गुनगुने दूध म्े इसबगोल
ममलाकर खाएं। इससे पेट साफ
होने मे् आसानी होती है।

4रात को खाना खाने के एक घंटे
बाद या सोने से पहले गुनगुने
पानी से एक चम्मच म््तफला
चूण्म खाया जाए तो इससे सुबह

अच्छी तरह पेट
साफ हो जाता है। 
4रात को सोने से
पहले मडनर के दो
घंटे बाद एक
मगलास दूध पीने से

कज्ज की मशकायत दूर होती है।
4रात को एक चम्मच मेथी पानी मे्

मभगोकर रख द्े। सुबह खाली
पेट इस मेथी को पानी से मनकाल
कर चबाएं और इसका पानी पी
ले्, इससे पेट साफ होता है। *

डाइजेशन अगर िही न हो तो कब्ज की िमस्या घेर लेती है।
इििे कई अन्य स्वास्थ्य िंबंधी िमस्याएं हो िकती है्। ऐिे मे्
आपको जर्र जानना चासहए सक कब्ज होने की मुख्य वजहे्

क्या है् और डाइजेशन को कैिे िही रख िकते है्।

ऐसे सही रहेगा लाइजेशन
सु

इन पर भी देु धुयान
4पोषक तत्वो् से भरपूर भोजन कर्े। हरी

सब्जजयां, दाल, फल, साबुत अनाज के साथ-
साथ दही, सूखे मेवे, आंवला और मशर्म जैसे
गुणकारी फूड्स अपने भोजन मे् शाममल कर्े।

4एक्सरसाइज करने की आदत डाले्। जब वक्त
ममले, तभी एक्सरसाइज करे्। सुबह-शाम
टहले्। घर का सामान लेने के मलए नजदीकी बाजार तक पैदल जाएं। 

4अच्छी तरह नी्द लेने की आदत डाले्। रात को सात-आठ घंटे की नी्द ल्े।

टीबी के जडफरुेट पुटेि
इस बीमारी का इंफेक्शन कई स्टेज मे् हो सकता है। 
प््ाइमरी स्टेज: जब कोई व्यक्कत हवा म्े उड् रहे बैक्टीररया
की चपेट मे् आ जाता है। पूअर हाइजीन वाले क््ेत्् मे् रहने
वाले व्यक्कत अच्छी पस्सनल हाइजीन के बावजूद इसकी
चपेट म्े आ जाते है्। वैसे तो हमारा इम्यून रसस्टम अकसर
ऐसे बैक्टीररया का खात्मा कर देता है लेरकन कोई व्यक्कत
एचआइवी पॉरजरटव हो, डायरबरटक हो तो वह प््ाइमरी
इंफेक्शन के कुछ ही हफ्तो् मे् इसकी चपेट मे् आ जाता है। 
लेटे्ट स्टेज: इसका मतलब है रक टीबी का बैक्टीररया शुर्आती इंफेक्शन के बाद शरीर म्े डेरा जमाकर
बैठ जाता है और इम्यून रसस्टम के कमजोर होने का इंतजार करता है। बढु्ापे मे् या इम्यून रसस्टम के
कमजोर होने पर जब एंटीज्ेस ररएक्कटव हो जाते है् तो यह बीमारी रसर उठा सकती है।
एक्टटव स्टेज: जब बैक्टीररया से प््भारवत एवं संक््रमत व्यक्कत मे् लक््ण स्पष्् नजर आने लगते है् और वह
अपनी बीमारी दूसरो् तक भी फैलाने लगता है, तो उसे एक्कटव स्टेज पेशे्ट कहते है्। सबसे खतरनाक बात
यह है रक एक्कटव टीबी का मरीज साल भर मे् ऐसे 10-15 लोगो् को बीमार कर सकता है, जो उसके रनरंतर
संपक्क मे् आते है्।

(कोलंबबया एबशया हॉक्सपटल कोलकाता के पर्मोनोलोबजस्ट, लॉ. के.एन.पोद््ार 
से बशखर रंद जैन की बातरीत पर आधाबरत)
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सिेशन
डॉ. माजिद अलीम

स्पेशल: वर्ल्ड टीबी ले-24 मार्ड

टीबी से बचाव के लिए 
जरूरी है सावधानी-जागरूकता

ट््ूबरकुलोसिि यानी टीबी एक खतरनाक बीमारी है। भारत िमेत दुसनया के कई देशो् मे् लाखो्-करोड्ो्
लोग हर िाल इिकी चपेट मे् आते है्। ऐिे मे् यह जानना िभी के सलए बहुत जर्री है सक टीबी का
िंक््मण कैिे फैलता है, इिके प््मुख लक््ण क्या ह्ै, इिका उपचार कैिे हो िकता है और इििे

बचाव कैिे िंभव है? यहां एक्िपट्ट डॉक्टर सवस््ार िे इि बारे मे् जानकारी दे रहे है्।
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एजेंसी: मुंबई 

आईपीएल-18 िे् खेल रही
10 िे् से छह टीिे् ऐसी है्,

डजन्हे् इस ट््ॉफी को जीतने का
गौरव हाडसल हो रुका है,
लेडकन रार टीिे् ऐसी है्,

डजन्हे् अब तक डखताबी जीत
नसीब नही् हुई है। रॉयल
रैले्जस्च ब्ेगलुर्, पंजाब

डकंग्स, डिल्ली कैडपटल्स और
लखनऊ सुपरजाएंट्स ने अब
तक आईपीएल नही् जीता है।

ये रारो् टीिे् इस बार नए
भरोसे और नए कप्तान के िि

पर पहली डखताबी जीत पर
िांव लगाने उतर रही है्। रारो्

टीिो् ने डसफ्फ अपने कप्तान
ही नही् बिले है् बस्लक टीि

और कोडरंग स्टाफ िे् भी
बड्ा बिलाव डकया है। यह

िेखना होगा डक इन रारो्
टीिो् का हर क््ेत्् िे् डकया

गया बिलाव रंग लाएगा या
नही्। इन रार िे् से तीन टीिे्

ऐसी है् जो आईपीएल के
फाइनल िे् पहुंरकर डखताब

से िूर रह गई्। इनिे् आरसीबी
तीन बार और डिल्ली-पंजाब

की टीिे् एक-एक बार
फाइनल िे् पहुंरी है।

लखनऊ को फाइनल िे् भी
प््वेश नसीब नही् हुआ है।

आईपीएल-18 : कप्तान बदला... खिलाड्ी बदले... अब लिनऊ-बे्गलुर्
खदल्ली और पंजाब को पहले खिताब की आस, छह टीमे् बन चुकी् चै्खपयन

अक््र बदले्गे फदल्ली की फकस्मत
डिल्ली कैडपटल्स ने अक््र पटेल के र्प ि्े ऐसे
ऑलराउंिर को कप्तानी की डजम्िेिारी िी,
डजसकी लोगो् को
कि उम्िीि थी।
पो्डटंग की जगह
हेिांग बिानी को
उन्हो्ने नया हेि कोर
डनयुक्त डकया है।
वही्, इंग्लै्ि के
डिग्गज केडवन पीटरसन को उन्हो्ने ि्ेटर की
डजम्िेिारी है। िैथ्यू िॉट्स सहायक कोर हो्गे
और पूव्च भारतीय तेज गे्िबाज िुनाफ पटेल
गे्िबाजी कोर हो्गे। यही नही् अनुभवी फॉफ
िुप्लेडसस उनके उपकप्तान हो्गे।
िंजाब ने अय्यर को फदया श््ेय
पंजाब डकंग्स ने केकेआर को बीते वर्च डवजेता
बनाने वाले श््ेयस अय्यर को कप्तानी सौ्पी
है। यही नही् उन्हो्ने
कोडरंग स्टाफ ि्े
बिलाव करते हुए
डिल्ली और िंुबई के
पूव् च कोर डरकी
पो्डटग को हेि कोर
बनाया है। िेखना
होगा डक श््ेयस और पो्डटंग की जोड्ी पंजाब
की डकस्ित बिल पाती है या नही् है। पंजाब
ऐसी टीि है, डजसने प् ्भडसिरन और शशांक
को डरटेन रखते हुए बाकी पूरी टीि बिल
िाली। उन्हो्ने अश्चिीप डसंह को 18 करोड् िे्
राइट टू िैर काि्च का उपयोग कर बरकरार
रखा। लेग स्सपनर के र्प िे् उन्हो्ने युजवे्द् ्
रहल की सेवाएं ली है्। 

लिनऊ रुिरजायंट्र ने ऋषभ िंत को टीम का नया कप्तान बनाया
है। उन्हो्ने केएल राहुल की जगह यह कजम्मेदारी रौ्िी गई है। िंत
लिनऊ के राथ िहले रत्् मे् शुर्आत मे् दबाव मे् हो्गे। उनकी तेज
गे्दबाजो् की कतकड्ी मयंक यादव, आवेश िान और मोहकरन िान
की कफटनेर रंदेह के घेरे मे् है। इरके बाद उनके बेड्े म्े मुख्य
गे्दबाज आकाशदीि, शामार जोरेफ और रकव कबश्नोई ही बचते है्।
हालांकक लिनऊ के िार मे्टर के र्ि मे् कदग्गज जहीर िान है्।
जस्पटन ल्ेगर हेड कोच की भूकमका म्े बरकरार रिे गए ह्ै।  

आरसीबी ने रजत पाटीिार
के र्प िे् नया कप्तान रुना
है। उन्हो्ने ि्ेटर के र्प िे्
डिनेश काड्तचक को अपने
साथ जोड्ा है, जबडक
गे्िबाजी कोर की भूडिका
ओिकार साल्वी डनभाएंगे।
कोडरंग की डजम्िेिारी एंिी
फ्लावर के ही डजम्िे है।
आरसीबी ने इस बार अपने
तेज गे्िबाजी डवभाग िे्
अनुभवी भुवनेश््र कुिार
और जोश हेजलवुि को
जोड्ा है। िोनो् पर उन्हो्ने
23.25 करोड् की राडश खर्च
की है। डफर डवराट कोहली
अपने कॅडरअर के अंडति िौर
िे् आरसीबी को पहला
डखताब डिलाने ि्े इस बार
कोई कसर नही् छोड्े्गे।

बे्गलुर् को ‘रजत से
गोल्ड’ का भरोसा 

लखनऊ को िंत-जहीर का साथ

इंकडयन प््ीकमयर लीग 2025 रीजन का आगाज 22 माच्स
को कोलकाता म्े होगा. जबकक फाइनल मुकाबला 25 मई
को िेला जाएगा. िहला मुकाबला कोलकाता नाइट
राइडर्स और रॉयल चैले्जर्स बे्गलुर् के बीच ईडन
गाड्सन्र मे् िेला जाएगा। इररे िहले ओिकनंग रेरेमनी
को लेकर एक बड्ी िबर रामने आ रही है। प्िोट्सप्टार
के मुताकबक, इर बार टून्ासमे्ट मे् रभी 13 वेन्यू िर 13
ओिकनंग रेरेमनी कराई जा रकती ह्ै। इर दौरान
रलमान िान, वर्ण धवन, कैटरीना कैफ, तृस्पत कडमरी,
अनन्या िांडे, माधुरी दीक््कत, जान्हवी किूर, अकरजीत
करंह और श््द््ा किूर जैरे बड्े प्टार धूम मचा रकते है्।
कदशा िटानी का नाम तय हो गया है।

8 िहरो् मे् हुई थी ओिफनंग सेरेमनी
टून्ासमे्ट का िहला मुकाबला कोलकाता के ईडन गाड्सन्र मे् होना
है। ऐरे मे् यहां ओिकनंग रेरेमनी मे् श््ेया घोषाल, करन औजला
और कदशा िाटनी के आने की भी िबर है। बता दे् कक यह िहला
मौका नही् है जब एक रे ज्यादा आईिीएल ओिकनंग रेरेमनी
होने जा रही है्। इररे िहले 2017 रीजन मे् रभी 8 शहरो् मे् यह
रेरेमनी हुई थी। करिोट्स के मुताकबक, बीरीरीआई रूत्् ने बताया
कक बीरीरीआई टून्ासमे्ट को एक नया टच देना चाहती है। इररे
रभी शहरो् मे् मौजूद लोग ओिकनंग रेरेमनी का आनंद ले
िाएंगे। हर एक वेन्यू के कलए राष््््ीय और प्थानीय कलाकारो्
को प््दश्सनी का मौका कदया जाएगा।

सलमान, कैटरीना और माधुरी आईपीएल मे् मचाएंगे
धमाल, इस बार 13 शहरो् मे् होगी ओपरनंग सेरेमनी!

फखलाड्ी प््फतभािाली लेफकन जीत की मानफसकता जर्री 
नई रदल्ली। िूव्स कवश्् चै्कियन और िैरालंकिक प्वण्स िदक कवजेता फर्ासटा धावक हेनकरच िोिोव का मानना है कक भाारतीय
किलाक्डयो् मे् प््कतभा है लेककन लगातार दबदबा बनाने के कलए उन्हे् मानकरक अवरोध तोड्कर जीत की मानकरकता रे िेलना
होगा। जम्सनी के 41 वष्स के िोिोव ने िैरालस्मिक िेलो्, कवश्् और यूरोिीय च्ैकियनकशि मे् 27 िदक जीते है्। उन्हो्ने कहा,
‘वैक् ्शक रफलता के कलए रबरे बड्ी चुनौती शारीकरक नही्, मानकरक है। मानकरक अवरोध आिकी प््गकत रोक देता है। कई बार
आि ककरी अमेकरकी किलाड्ी रे बात करे् तो आिको िता चलेगा कक वह िदक के कलए तैयार ही नही् है बस्लक प्वण्स की बात
कर रहा है। कदव्यांगता भी मानकरकता रे जुड्ी है। आिको िदको् रे इतर रोचना होगा। आिको िुद को इतना बड्ा बनाने के बारे
मे् रोचना होगा कक दुकनया को िता चले कक आि कछि नही् रहे है्। मुझे लगता है कक भारत और जम्सनी की रमान रमप्या है। हम
चुि रहते है् लेककन हमे् कबंदार होकर दुकनया को बताना होगा कक हम जीतने के कलये िेल रहे है्।’एजेंसी: नई दिलंली

इंडियन प््ीडियर
लीग का आगाज 22

िार्च से हो रहा है।
आईपीएल के इस

18वे् सीजन का
फाइनल िुकाबला

25 िई को खेला
जाएगा। इस सीजन
िे् 10 टीिो् के बीर
65 डिनो् िे् फाइनल

सिेत कुल 74
िुकाबले खेले

जाएंगे। कह सकते
है् डक आईपीएल का

इडतहास डजतना
रोरक रहा, उतना
ही डववािो् से भरा

भी रहा है। पहले से
17वे् सीजन तक

कई बड्े डववाि
जुड्ते रहे है्। आइए

जानते है् इनिे् से
खास और 5 बड्े

डववाि...

हरभजन-श््ीसंत से कोहली-गंभीर
के बीच नोकझो्क ने खी्चा ध्यान 

आईिीएल इफतहास के 5 बडे फििाद

कदग्गज क््ककेटर गौतम गंभीर और कवराट कोहली भी कववादो् रे दूर नही् रह
िाए। एक रीजन तो ऐरा रहा, जब एक मैच के दौरान यह दोनो् आिर मे् कभड्
गए। इनके बीच जमकर नोकझो्क देिने को कमली। यह कववाद भी काफी
चच्ासओ् मे् रहा था। 2023 रीजन मे् िेले गए एक मैच मे् बे्गलुर् ने लिनऊ को
18 रनो् रे हराया था। इर मैच के बाद हाथ कमलाने के दौरान ही कवराट कोहली
और लिनऊ टीम के गे्दबाज नवीन उल हक दोबारा कभड्े। इरी दौरान
कोहली की गंभीर रे भी तीिी बहर हुई। किलाक्डयो् ने बीचबचाव ककया था।

मैच मे् फभड्े कोहली-गंभीर

2013 आईिीएल रीजन प्िॉट कफस्करंग और रट््ेबाजी कांड को लेकर काफी
चक्चसत रहा है। तब कफस्करंग मामले मे् राजप्थान रॉयल्र के तीन किलाडी एर
श््ीरंत, अंककत चव्हाण और अकजत चंदीला का नाम रामने आया था। इन रभी
िर केर चला और दोषी भी िाए गए। इरके बाद बीरीरीआई ने इन किलाडियो्
को आईिीएल रे आजीवन बैन कर कदया। 

फिक्ससंग मे् दोषी 3 फखलाड्ी

िाउंडर मोदी को ही फनकाला
इर ग््ै्ड और बड्े टून्ासमे्ट इंकडयन प््ीकमयर लीग की
शुर्आत लकलत मोदी ने की थी। उन्हो्ने इरके कलए
एड्ी चोटी का जोर लगा कदया था। मगर शुर्आती
तीन रीजन के बाद ही लकलत मोदी को बाहर का
रास््ा कदिा कदया गया था। दरअरल, लकलत मोदी िर
आईिीएल के आक्थसक मामले मे् झोलझाल करने का
आरोि लगा था। 

भज््ी ने श््ीसंत को जड्ा थप्िड
आईिीएल 2013 रीजन रोमांचक मुकाबलो् के राथ-
राथ हरभजन करंह और एर श््ीरंत के कववाद के
कारण भी रुक्िसयो् मे् रहा। इर रीजन की शुर्आत
के 12वे् कदन मुंबई इंकडयंर और िंजाब ककंग्र के
बीच मैच हुआ था। मैच मे् मुंबई को हार कमली थी।

जडेजा िर लगा एक साल का बैन
आईिीएल मे् किलाडियो् को फ््््चाइजी लुभावने
ऑफर देती रहती है्। इर जाल मे् कई किलाड्ी
फंरते है्, तो कई ईमानदार बने रहते है्। ऐरे ही एक
मामले मे् प्टार ऑलराउंडर रवी्द्् जडेजा फंरे थे।
तब वो राजप्थान रॉयल्र रे िेलते थे।

सक्लूो् मे ्डोफिंग फिक््ा िाफमल करन ेकी अिील 
नई रदल्ली। िेलमंत््ी मनरुि मांडकवया ने प्कूलो् मे् डोकिंग कशक््ा शाकमल करने और
ग््ामीण इलाको् मे् जागर्कता अकभयान शुर् करने की अिील की ताकक इर ितरे
रे कनिटा जा रके। एनडीटीएल की रालाना कांफ््््र मे् ‘डोकिंग कनरोधक कवज््ान :
िहल और चुनौकतयां’ कवषय िर मांडकवया ने दोहराया कक ररकार िेलो् मे् कनष्िक््
और प्वच्छ प््कतप्िध्ास को बढ्ावा देने के कलए रमक्िसत है।  

फिर देखने को फमलेगी
फिफनसर धोनी की चमक 
बे्गलुर्। भारत के िूव्स बल्लेबाज
रॉकबन उथप्िा ने कहा कक
आईिीएल के आगामी रत्् मे्
क््ककेटप््ेकमयो् को महे्द्् करंह धोनी
के हुनर की झलक देिने को
कमलेगी। 43 वष्स के धोनी ने
मंगलवार को चेन्नई रुिर ककंग्र
के अभ्यार रत्् मे् उम्दा बल्लेबाजी
करके अिनी तैयारी की झलक
दी। उन्हो्ने तेज गे्दबाज मथीषा
िकथराना के यॉक्कर िर उनके करर
के ऊिर रे छक््ा लगाया। उथप्िा
ने कहा, ‘जहां तक माही का रवाल
है तो मुझे लगता है कक हम्े उरकी
जबद्सस्् प््कतभा की झलक देिने
को कमलेगी क्यो्कक वह रातवे् या
आठवे् नंबर िर उतर रकते है्।

मुंबई। मुंबई इंकडयंर के कनयकमत कप्तान हाक्दसक िंड््ा
किछले इंकडयन प््ीकमयर लीग रत्् मे् टीम के धीमी ओवर
गकत उल्लघंन के कलए एक मैच के कलए कनलंकबत है्। इररे

वह मौजूदा चरण का िहला मैच नही्
िेल िाएंगे कजररे इर मुकाबले मे्
कप्तानी की कजम्मेदारी रूय्सकुमार यादव
उठाएंगे। मुंबई इंकडयंर रकववार को
चेन्नई रुिर ककंग्र के किलाफ अिना
िहला मैच िेलेगी। रूय्सकुमार राष््््ीय
टी20 टीम के कप्तान है् और उन्हो्ने

टीम को घरेलू मैदान िर हाल मे् इंग्लै्ड िर 4-1 रे जीत
कदलाई। िंड््ा ने यहां मुंबई इंकडयंर के रत्् िूव्स आयोकजत
प््ेर कांफ््््र के दौरान कहा, ‘रूय्सकुमार भारतीय टीम की
कप्तानी भी करते है्। जब मै् नही् होता हूं तो वह आदश्स
कवकल्ि होते है्।’ मुंबई इंकडयंर के मुख्य कोच महेला जयवध्सने
ने कहा कक बीरीरीआई ने किछले रत्् मे् उनकी टीम के तीन
बार ‘धीमी ओवरगकत’ उल्लंघन के कारण िंड््ा िर लगे एक
मैच के प््कतबंध के बारे मे् टीम को बता कदया है।  

मुंबई। मुंबई इंकडयंर के कप्तान हाक्दसक िंड््ा ने
बुधवार को कहा कक अब जब कववादाप्िद ‘इम्िैक्ट
प्लेयर’ कनयम तीन राल के कलए बढ्ा कदया गया है तो
एक क््ककेटर को शुर्आती एकादश
मे् जगह िाने के कलए शुद्् र्ि रे
ऑलराउंडर होना चाकहए। इर कनयम
मे् एक टीम को मैच के बाद के चरण
मे् अिनी अंकतम एकादश म्े रे एक
किलाड्ी को बदलने की अनुमकत देता
है। टीमे् स्पथकत की मांग के अनुरार
बल्लेबाजी या गे्दबाजी कवशेषज्् को लाती है्। भारतीय
क््ककेट बोड्स ने रोकहत शम्ास रकहत कुछ मुख्य भारतीय
किलाक्डयो् की आिक््ियो् के बावजूद इर कनयम को कम
रे कम 2027 चरण तक बढ्ा कदया है। रोकहत ने कहा था
कक ‘इम्िैक्ट प्लेयर’ की रणनीकत भारतीय ऑलराउंडरो्
क ेकवकार को रोक रही है और टीमे् िेल के दौरान
उनकी जगह एक अकतकरक्त बल्लेबाज या गे्दबाज को
शाकमल करती है्। 

सूय्यकुमार पहले मैच मे् करे्गे
कप्तानी, हार्दयक पर लगा बैन

ऑलराउंडर ही ‘इम्पैक्ट प्लेयर’
के र्प मे् खेलेगा मैच : पंड््ा

हम अच्छी गे्दबाजी कर
सकते है् : नारायण
कोलकाता। कोलकाता नाइट
राइडर्स के अनुभवी स्पिनर रुनील
नारायण ने बुधवार को कहा कक
चै्कियंर ट््ॉफी मे् शानदार प््दश्सन
करके लौटे वर्ण चक््वत््ी
आईिीएल मे् टीम के स्पिन
आक््मण का अहम कहप्रा हो्गे।  
वेप्टइंडीज के स्पिन गे्दबाजी
हरफनमौला नारायण का
केकेआर के राथ यह 14वां रत्् है। 
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वबना वटवकट रेल याि््ा
करने िालो् मे् मचा हड्कंप

रदन रहल
स्टेिन रे्

नाकाबंदी कर की
ताबड्तोड् कार्षवाई 

हशरभूशर जबलपुर। 

बुधवार को मिन महल रेलवे स्रेिन के
सभी प््वेि और शनर्टम ि््ार पर पहरा
लराकर रेलवे 05 घंरे का शरशकर चैशकंर
अशभयान चलाया. चैशकंर इरनी सघन थी
की रीरीई के काले कोर और आरपीएफ के
जवानो् हर चार किम पर शिखाई िे रहे थे।
सुबह 6 बजे िुर् हुये इस अशभयान मे् आम
याश््ियो् को काफी िेर समि ही नही् आया
की चल त्या रहा है। 

रीरीई और रेलवे अशधकाशरयो् ने
स्रेिन के चारो् ओर शकलेबंिी कर िी और
प्लेरफाम् ट पर जमकर शरकर चेशकंर
अशभयान िुर् कर शिया। इस कार्टवाई मे्
कुल 35 रीरीई, 15 आरपीएफ शसपाही,
और रेल अशधकाशरयो् के साथ-साथ
सीरीआई भी मौके पर मौजूि रहे। इस
अशभयान को सुबह 6 बजे से 11:30 बजे
रक चलाया रया। 

बेवटवकट 22 सौ याव््ियो् से 15 लाख जुम्ााना िसूला
जबलपरु  रेल मिंल के स्रिेनो ्मे ्सघन शरशकर चैशकरं अशभयान चलाया रया{ इस िौरान
करीब 22 सौ याि््ी शबना शरशकर याि््ा करर ेहएु पकड् ेरए, शजनस े15 लाख का  जमुा्टना
वसलूा रया{ सहायक वाशणज्य प्ब्धंक रनुन्ार शसंह न ेबराया शक  प््मखु मखुय् वाशणजय्
प्ब्धंक किुाल शसहं क ेमार्टिि्टन एव ंवशरष्् मिंल  वाशणजय् प्ब्धंक िॉ. मधुर वम्ाट के
शनिे््िन मे ्जबलपुर मण्िल पर याश््ियो ् को ट््नेो ्मे ्अशधक भीड ्क ेिौरान आरामिायक याि््ा
क ेउद््शेय् से  समय-समय पर याि््ी राश्डयो् एव ंसर्िेनो ्मे ्शरकर चेशकरं अशभयान चलाया
जा  रहा है। वशरष् ्मणि्ल वाशणजय् प्ब्नध्क िॉ. मधुर वमा्ट ने ्बराया शक रेलव े ि््ारा प््ारभं
शकया रया यह जांच अशभयान आरामी शिनो् म्े भी शवशभनन्  सर्िेनो ्पर शनरंरर चलरेा। 

रेल अविकावरयो् का बयान
वजरष्् रंडल वाजणज्य प््बंधक 2,
शशांक गुप्ता ने बताया जक इस तरह
की आकक्सरक जरकर चेजकंग का
उद््ेश्य याज््तयो् को यात््ा के दौरान
जरकर लेकर चलने की आदत
डालना है, जिससे रेलवे रािस्व रे्
वृज् ्द हो सके। उन्हो्ने कहा, रंडल
के जवजभन्न स्रेशनो् िर सरय-सरय
िर इस तरह की कार्टवाई की िाती
है और रदन रहल स्रेशन िर की
गई यह कार्टवाई भी उसी का जहस्सा
थी। इस अजभयान के तहत नैनिुर-
िबलिुर, हबीबगंि-अधारताल सजहत
लगभग एक दि्टन ट््ेनो् के िांच जरनर
के स्रॉिेि के दौरान बोजगयो् रे् सवार
याज््तयो् और प्लेररार्ट से बाहर िाने
वाले याज््तयो् के जरकर और लगेि की
िांच की गई।

400 से अविक वबना वटवकट पकड्े
इस चेशकंर के िौरान करीब 15 ट््ेनो् मे् याि््ा कर रहे 400 से अशधक शबना शरकर याश््ियो्
को पकड्ा रया, शजनसे लरभर 3 लाख र्पये का जुम्ाटना वसूला रया। रीरीई और
आरपीएफ की यह चेशकंर इरनी मजबूर योजना के रहर की रई थी शक प्लेरफॉम्ट के
चोर रास््ो् से भारने की कोशिि करने वाले याश् ्ियो् के प् ्यासो् को शवफल कर शिया
रया। पहले जहां ये याि््ी प्लेरफाम्ट के शकनारे से भारने मे् सफल हो जारे थे, वही् इस
बार उन्हे् पकड्कर जुम्ाटना भरने पर मजबूर कर शिया रया।

दहशत का 
माहौल

करीब िांच घंरे तक चली इस कार्टवाई के दौरान न जसर्फ दि्टनो् जबना जरकर यात््ी िकडे् गए, बक्लक इस अजभयान का खौर दूसरे ट् ्ेनो् और
स्रेशनो् तक रैल गया। इस कार्टवाई की विह से यात््ी तनाव र्े थे और िूरी घरना से रेलवे के अन्य क््ेत् ्ो् रे् भी जरकर चेजकंग के बारे रे् चच्ाट होने
लगी। रेलवे द् ्ारा की गई इस सख्त कार्टवाई ने यह संदेश जदया जक अब जबना जरकर यात््ा करने वालो् के जलए कोई भी चोर रास््ा नही् बचा है्।

दस फीसदी कॉवपयो् की जांच हुई

अप््ैल के आवखरी सप्ताह मे्
आएगा 10िी् और 12िी् का वरजल्ट

तीन स््रो् पर होगा 
मूल्यांकन का काय्ा
एरिी बोड्ट का रूल्यांकन इस बार तीन स््र िर जकया
िाएगा। इसके जलए रूल्यांकनकत्ाटओ् को ट््ेजनंग भी दी
गई है। इस संबंध र्े एरिी बोड्ट ने आदेश भी िारी
जकया है। इसके तहत कॉजियो् का रूल्यांकन रुख्य
िरीक््क, उि रुख्य िरीक््क और िरीक््क स््र िर
जकया िाएगा। अगर जकसी िरीक््ाथ््ी ने एक ही उत््र
को कई बार जलखा है, तो इसकी गणना एक ही बार की
िाएगी। िरीक््क के कॉिी िांचने के बाद उि रुख्य
िरीक््क आंसर शीर की दोबारा िांच करे्गे, जिसरे्

कोई त््ुजर की गंुिाइश न रह िाए. इसके बाद इसका
िरीक््ण रुख्य िरीक््क स््र िर भी जकया िाएगा।
ऑनलाइन अपलोड करते जाएंगे अंक
िरीक् ्क कॉिी िांचने के साथ उत््रिुज् ्सकाओ् के
अंक भी ऑनलाइन अिलोड जकया िा रहा है। इस
दौरान भी अगर गलजतयां हुई तो िरीक् ्क और उि
रुख्य िरीक् ्क के जखलार कार् टवाई होगी। गौरतलब
है जक िहले चरण का रूल्यांकन चल रहा है, िबजक
अगले चरण का रूल्यांकन 21 राच् ट से शुर् होगा।
एरिी बोड् ट के आदेश रे् कहा गया है जक ज्यादा
कॉजियो् चेक करने के जलए अगर रूल्यांकनकत्ाट
खानािूज्तट करता है या एवरेि राज्कि्ग करते हुए
आगे बढ्ता है, तो ऐसे लोगो् िर निर रखी िाएगी।
अजधकारी तत्काल ऐसे रूल्यांकनकत्ाटओ् िर
कार् टवाई करे्गे।
एक वशक््क अविकतम 
45 कॉपी की कर रहा जांच
भोिाल जिला जशक््ा अजधकारी एनके अजहरवार ने बताया
जक एक जदन रे् एक जशक््क को न्यूनतर 30 और
अजधकतर 45 उत््रिुज््सकाओ् का रूल्यांकन करना है।
इसके बाद ऑनलाइन अंक भी अिलोड करने हो्गे।
गौरतलब है जक एरिी बोड्ट के इस आदेश के बाद कॉिी
िांचने वाले जशक््क सतक्फ होने के साथ जचंजतत भी हो रहे
है्। वही् जवभाग का कहना है जक ये रैसला उनर्े कसावर
लाने के जलए है।

हशरभूशर जबलपुर। 

एमपी बोि्ट के 10वी् और 12वी् बोि्ट
की बोि्ट ने परीक््ाओ् के संचालन के
साथ ही कॉपी चेशकंर का काम िुर्
कर शिया है। बोि्ट के अशधकाशरयो् से
शमली जानकारी के अनुसार 10
फीसिी के करीब कांशपयो् की
चेशकंर हो चुकी है। 21 माच्ट से िूसरे
चरण की जांच िुर् होरी। वही्
अप््ैल माह के आशखरी सप्राह म्े
शरजल्र जारी शकए जा सकरे है्।
एमपी के 10वी् 12वी् बोि्ट परीक््ा मे्
इस वि्ट  17 लाख शवद््ाथ््ी िाशमल
हुए है्, शजनकी 90 लाख
उत््रपुश््सकाएं जांची जाएंरी। वही्
इवैल्यूएिन मे् रड्बड्ी रोकने के
शलए बोि्ट ने नया आिेि जारी शकया
है। माध्यशमक शिक््ा मंिल ने
मूल्यांकनकर्ाटओ् मे् कसावर लाने
के शलए मूल्यांकान को रीन स््रो् पर
बांरा है। इसके बाि भी अरर कॉपी
चेक करने मे् रड्बड्ी होरी है रो
संबंशधर मूल्यांकनकर्ाट पर कार्टवाई
की जाएरी।

जबलपुर। पश््िमी शवक््ोभ के चलरे एक बार
शफर मौसम करवर ले रहा है। बुधवार को
सुबह से ही बािलो् की आवाजाही बनी रही।
िाम को बािल छा रए थे{ मौसम शवभार ने
चेरावनी िी है शक अरले 24 घंरे के िौरान
शजले मे् कही कही ररज चमक के साथ बौछारे
पड्ने की संभावना है{ पश््िमी शवक््ोप की
वजह से रापमान स्सथर है{ मौसम शवभार की
मान्े रो बुधवार से अरले 3 शिन रक जबलपुर
सशहर संभार के शजलो् मे् बािल बाशरि के
आसार है्। 
रात मे् मौसम सुहाना
बुधवार को बािलो् के चलरे शिन का
अशधकरम रापमान मे् हल्की शररावर आई है
और पारा औसर पर ठहर रया है{ शपछले 24
घंरो् के िौरान अशधकरम पारा 34.08 शिग््ी
सेस्लसयस िज्ट शकया रया जो सामान्य रहा,

वही् न्यूनरम रापमान 16.04 शिग््ी सेस्लसयस
िज्ट शकया रया जो सामान्य से 2 शिग््ी कम

रहा{ से शररकर 33.6 शिग््ी िज्ट शकया रया।
इसके चलरे रार को मौसम सुहाना रहा। हवा

मे् नमी प््ार:काल 50 फीसिी और सांयकाल
46 फीसिी आंकी रई{ सूय््ोिय सुबह 6.13 पर
और सूय्ाटस्् िाम 6.21 पर हुआ{ रर वि्ट
आज के शिन का अशधकरम रापमान 32.04
और न्यूनरम 18.04 शिग््ी िज्ट शकया रया था{
अरले 24 घंरो् के िौरान कही कही पानी की
बौछारे व हल्की वि्ाट के आसार है{ 
कई वसस्टम सव््िय
मौसम शवभार के अनुसार उत््र-पूव््ी
राजस्थान व उससे लरे हशरयाणा पर हवा के
ऊपरी भार म्े चि््वार बना हुआ है उत््र-
पश््िमी मध्यप््िेि पर हवा के ऊपरी भार मे् भी
एक चि््वार है। इससे मराठवाड्ा रक एक
द््ोशणका बनी हुई है। शजससे हवा का र्ख
बिला हुआ है और नमी आ रही है। इसके
असर से अरले रीन शिन रक बािल बाशरि
और रेज हवा का िौर चलेरा।

पश््िमी शिक््ोभ से करिट ले रहा मौसम 
आसमान पर छाए बािल, हल्की वि्ाट की संभावना

जबलपुर। िहपुरा थाना अरंर्टर सहजपुर बरखेड्ा रांव
मे् एक रेज रफ्रार हाईवा की रक््र से एक मशहला की
मौर हो रई, जबशक उसकी पोरी घायल हो रई। हािसा
बड्खेरा पंचायर से शमट््ी लेकर जा रहे हाईवा के चालक
की लापरवाही से हुआ। जानकारी के मुराशबक, खुिी
परेल अपनी 60 वि््ीय िािी रोमाबाई के साथ स्कूरी पर
शसद््वन आश््म िि्टन के शलए जा रही थी, रभी हाईवा ने
उन्हे् पीछे से रक््र मारी। रक््र के बाि मशहला सड्क
पर शरर रई और हाईवा का पशहया उसके ऊपर से रुजर
रया, शजससे उसकी मौके पर मौर हो रई।

घरना की सूचना शमलने पर िहपुरा पुशलस मौके
पर पहुंची और आरोपी हाईवा चालक को पकड् शलया,
शजसे बाि मे् पुशलस के हवाले शकया रया। घायल खुिी
परेल को नजिीकी अस्पराल मे् भर््ी कराया रया है।
स्थानीय लोरो् का कहना है शक रांव मे् ओवरलोि
हाईवा वाहनो् की रेज रफ्रार से अत्सर िुघ्टरनाएं होरी
रहरी है्। रांव के लोर कई बार अशधकाशरयो् से इन
वाहनो् को रोकने की मांर कर चुके है्, लेशकन अभी
रक कोई ठोस किम नही् उठाया रया है।

सड्क दुघ्ाटना मे् दादी
की मौत, नावतन घायल

आश््म जाते समय
सहजपुर मे् हाईवा

ने रौ्दा

जबलपुर। रम््ी ने िस््क िेना िुर् कर िी है,
लेशकन हरी सस्जजयो् ने अभी अशधक रेजी नही्
पकड्ी है। सस्जजयो् के भाव अब भी सामान्य
है्। रमारर, धशनया व हरी शमच्ट आम आिमी के
बजर मे् नजर आ रहे ह्ै। आलू व प्याज के
िामो् मे् अवश्य शररे है्। आलू 25 से 30 र्पये
शकलो से घरकर 15 से 16 र्पये शकलो पर आ
रया है। प्याज के भाव भी 40 से 50 र्पये से
शररकर 25 र्पये शकलो पर आ रए ह्ै।

जैसे-जैसे पारा चढ्ेगा, दाम भी बढ्े्गे
सब्िी जविे््ताओ् का कहना है जक िैसे-िैसे गर््ी
अिना रंग जदखाएगी, वैसे-वैसे सक्बियो् के दार िर
ऊिर िाएंगे। जरलहाल सक्बियो् र्े तेिी निर नही्
आ रही है। गर््ी शुर् होते ही ररर अवश्य गायब हो
गई है। िालक और रैथी 10 से 20 र्िये जकलो िर
अरकी हुई है। रंड्ी और बािार र्े ठेले वालो् के दार
अलग से करो्द रंड्ी रे् लगने वाली सब्िी रंड्ी और
ठेलो् िर जबकने वाली सक्बियो् के दारो् र्े िरीन
आसरान का अंतर है।

स्काश्पषयो वाहन
रे् शरला अवैध
िराब जखीरा  
जबलपुर। लाड्टगंि थाना अतंग्टत
गोलबािार बरगद के िेड् के नीचे
अवैध शराब के कारोबार रे् जलप्त
एक आरोिी को िुजलस ने जगरफ्तार
कर उसके िास से 48 िाव अंग््ेिी,
25 िाव देशी और स्काज्िटयो् वाहन
िब्त जकया है{ लाड्टगंि थाना
प््भारी हजरजकशन आरनेरे ने बताया
के गत जदवस िैट््ोजलंग के दौरान
गोलबािार बरगद के िेड् के नीचे
खड्ी एक स्काज्िटयो् वाहन ि््रांक
एरिी 15 सीए 3734 र्े शराब
रखकर बेच रहे ग् ्ार जखरहनी
बरगी जनवासी 37 वष््ीय वाहन
चालक जरथुन बर्टन को जगरफ्तार
कर उसके कब्िे से 48 िाव
ओल्डरंक अंग् ्ेिी, 25 िाव देशी
शराब सजहत स्काज्िटयो वाहन
िब्त जकया है{ िुजलस ने आरोिी
के जवर्द्् धारा 34(1) आबकारी
एक्र के तहत कार् टवाई कर
रारला िांच रे् जलया है{  

हशरभूशर जबलपुर। 

शजले की रहसील कुण्िम स्सथर
िारनशिर रांव मे् अलसी की
फसल खाने से  14 मवेशियो् की
मौर हो रई. वही् 9 मवेशियो् की
हालर रंभीर बनी हुई है. अचानक
मवेशियो् की मौर होने से रांव मे्
हड्कंप का माहौल बन रया और
रांव वाले् िहिर म्े आ रए{
सूचना शमलने पर पिु शचशकत्सको्
की रीम मौके पर पहुंची और
मवेशियो् का उपचार िुर् शकया{
प््ाप्र जानकारी के अनुसार कुण्िम
के िारनशिर रांव के बाहर कुछ
लोरो् ने खेर मे् अलसी की फसल
लराई थी. बाशरि होने के बाि
अलसी के फूल शनकल रए. इस
िौरान मवेशियो् का िुंि चररे हुए

खेर मे् चला रया। जहां पर
अलसीके बीच खाने के कारण 14
मवेशियो् की मौर हो रई. वही् 9
मवेिी बीमार हो रए.  ग््ामीणो् की
सूचना पर अशधकारी व पिु
शचशकत्सक मौके पर पहंुचे{ मृर
मवेशियो् को पोस्रमार्टम के शलए
भेजा रया और बीमार पिुओ् का
इलाज िुर् शकया रया{ इस घरना

को लेकर ररह ररह की  चच्ाटएं
व्याप्र है्{ लोरो् का कहना है शक
अलसी खाने से मवेशियो् की मौर
संभव नही् है्{ संभावना जराई जा
रही है शक फसल म्े कीरनािक िवा
की मौजूिरी से यह हािसा हुआ है{
पिु शचशकत्सको् का कहना है शक
पोस्रमार्टम शरपोर्ट आने के बाि
घरना का खुलासा होरा{ 

घटना को लेकर
दहशत, तरह-तरह

की चच्ााएं
अलसी की फसल खाने
से 14 मिेवशयो् की मौत

रम््ी की िरुआ्र मे ्रसोई मे ्राहर, सस्् ेहएु आल-ूपय्ाज, रमारर भी पहुचं म्े

हशरभूशर जबलपुर। 

एमप्् हाईकोर्ट ने शिक््क भर््ी
शनयम 2018 के अंरर्टर हाई स्कूल
शिक््क भर््ी के शलए योग्यरा के
शनयम को असंवैधाशनक घोशिर
कर शिया। चीफ जस्सरस सुरेि
कुमार कैर व जस्सरस शववेक जैन
की शिवीजन बे्च ने एनसीरीई
शनयम के अनुर्प योग्यरा 50
प््शरिर व 45 प््शरिर के आधार
पर शनयुस्तर की व्यवस्था िी। कोर्ट
ने सरकार को शनि््ेि शिए ह शक
एनसीरीई के शनयमो् को भूरलक््ी
प् ्भाव (बैकिेर) से लारू कर
शनयुस्तर प््श् ्िया को रशर िे। इसी
कड्ी मे् एससी, एसरी, ओबीसी
और शिव्यंरो् को योग्यरा मे् पांच
प््शरिर की छूर प््िान करने के
शनि््ेि शिए रए। 

कोर्ट ने अपने आिेि मे् स्पष््
शकया शक 2018 की चयन प््श््िया मे्
शनयुत्र हुए उम्मीिवारो् को प््भाशवर
न शकया जाए। वही् 2023 की चयन
प््श््िया के शलए राज्य सरकार पूरक
चयन प््श् ्िया अपनाएं और उन
सभी उम्मीिवारो् को उसम्े िाशमल

करे् जो इस आिेि के रहर लाभ
पाने के हकिार है्। कोर्ट ने यह पूरी
प््श््िया िो माह के भीरर पूव्ट करने
के शनि््ेि शिए है्। 

याशचकाकर्ाट शभंि शनवासी
अवनीि श््िपाठी सशहर प््िेि के
सैकड्ो् अभ्यश्थटयो् ने याशचका िायर
कर शिक््क भर््ी शनयम 2018 को
चुनौरी िी थी। याशचकाकर्ाटओ् की
ओर से िलील िी रई शक सरकार ने
उत्र भर््ी के शलए बीएि के साथ
पोस्र ग््ेजुएर मे् श््िरीय श््ेणी की
योग्यरा शनध्ाटशरर की थी। कोर्ट को
बराया रया शक इससे उम्मीिवारो्
के साथ भेिभाव शकया जा रहा है।
मध्य प््िेि मे् कुछ शवश््शवद््ालयो्
ने 45 प््शरिर अंक को श््िरीय
श््ेणी माना है, जबशक कुछ ने 50
प््शरिर अंको् को इस श््ेणी म्े रखा
है। इस कारण कई उम्मीिवार
प््भाशवर हो रहे थे। हाई कोर्ट ने
कहा शक इस ररह का भेिभाव नही्
शकया जा सकरा। कोर्ट ने कहा शक
एनसीरीई ि््ारा सीशनयर सेके्िरी
कक््ाओ् के शलए शनध्ाटशरर योग्यराएं
मध्य प््िेि मे् हाई स्कूल शिक््को् के
शलए लारू हो्री।

हाई स्कूल शिक््क भत््ी के शलए योग्यता का शनयर असंवैधाशनक घोशरत 

एससी, एसटी, ओबीसी ि वदव्यांगो् को
योग्यता मे् पांच प््वतशत की छूट दो

4एनसीरीई जनयर
के अनुर्ि
योग्यता 50
प््जतशत व 45
प््जतशत के आधार
िर जनयुक्कत के
जनदे््श 

42018 की चयन
प््ज््िया र्े जनयुक्त
हुए उम्रीदवारो्
को प््भाजवत न
करने भी कहा 

गांजा तस्कर को दस साल की
सजा, एक लाख र् जुर्ाषना
एनडीपीएस एक्ट की विशेष अदालत का फैसला
जबलपुर। एनडीिीएस एक्र की जवशेष अदालत ने गांिा तस्करी के
आरोिी अनुि उर्फ गोलू गौड् को दोषी करार जदया है। जवशेष
न्यायाधीश शजश भूषण शर्ाट की कोर्ट ने आरोिी को दस साल की सिा
व एक लाख र्िये िुर्ाटने की सिा सुनाई । सरकार की ओर से अिर
लोक अजभयोिक अरजवंद िैन ने िक्् रखा। उन्हो्ने कोर्ट को बताया
जक छुई रोहल्ला बेलबाग जनवासी आरोिी 27 वष््ीय अनुि उर्फ गोलू
गो्ड् को िुजलस ने 19 राच्ट 2024 को बेलबाग जतराहा रेवा बेकरी के
िास से गांिे के साथ जगरफ्तार जकया था। िुजलस ने आरोिी के िास से
जरली बोरी से 37 जकलो् चार सौ ग््ार गांिा बरारद जकया था। िुजलस ने
आरोिी के जखलार एनडीिीएस एक्र के तहत काय्टवाही की थी।
सुनवाई दौरान अदालत ने िेश जकये गये साक्््यो् व गवाहो् को रद््ेनिर
रखते हुए आरोिी को दोषजसद्् िाकर उक्त सिा सुनाई।

हत्या के प््यास पर 10
वर्ष का कारावास 
जबलपरु। जिला अदालत ने हतय्ा क ेप्य्ास के
आराजेित शांजत नगर, राझंी जनवासी ध््वु गपुत्ा का
दोष जसद् ्िाया। अिर सत्् नय्ायाधीश जवजिन
जसहं भदौजरया की कोर्ट न ेआरोिी को 10 वष्ट के
कारावास की सिा सनुाई। साथ ही दो हिार
रि्य ेका िरुा्टना लगाया। अजभयोिन की ओर
स ेअिर लोक अजभयोिक प््रोद करुार िाडं ेने
िक् ्रखा। उनह्ाेन् ेकोर्ट को बताया जक आरोजित
िाचं राच्ट, 2024 को बारात र्े डासं करन ेके
जववाद िर प््ीतर ठाकुर िर चाक ूस ेहरला कर
जदया था। इस विह से वह बरुी तरह घायल हो
गया। यजद सरय िर अस्िताल न ल ेिात ेतो
िान िा सकती थी। इसीजलए िुजलस न ेहतय्ा के
प्य्ास की धारा अतंग्टत अिराध िंिीबद् ्जकया।
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