
इससे पहिे वर्ि 2019 म्े छदन का पारा 10 साि म्े सबसे कम रहा था 25.7 छडग््ी

आविरी कड्ाकेदार सद््ी ने तोड्ा वरकाड्ड, भोिाल
मंे 6 साल का सबसे ठंडा वदन, संभाग में कोल्ड िेब

बुधवार को 4.1 छडग््ी छगरकर
26.9 छडग््ी दज्ि, यह नाम्िि

से 4.7 छडग््ी कम

haribhoomi.comजबलपुर, गुरंवार 6 माचंच 2025

बताइए...िाइबर ठगो् िे पुिलि ही िमली हुई है

ऐरबाग टीआई सदहत
4 पुदलस कमंंी ससंपेंडऔरंगजेब पंंेम: अबू आजमी

दवधानसभा सतंं से ससंपेंड

मुंबई। मुगल बादशाह औरंगजेब
की तारीफ करना नरधायक अबू
आजमी को भारी पडं गया।
मौजूदा नरधानसभा बजट सतंं में
पूरे सेशन से अबू आजमी को
ससंपेंड कर नदया गया है।
उनंहोंने मुगल बादशाह औरंगजेब
की तारीफ राले बयान नदए थे।
राजंय के मंतंंी चंदंंकांत पानटल ने
बुधरार को सदन में ननलंबन का
पंंसंंार पेश नकया। सतंंा पकंं के
सदसंयों ने कहा नक औरंगजेब की
पंंशंसा करना मराठा राजा
छतंंपनत नशराजी महाराज और
उनके बेटे छतंंपनत संभाजी
महाराज का अपमान है। ननलंबन
पंंसंंार को धंरननमत से पानरत
कर नदया गया। अबू आजमी पर
महाराषंंंं की नसयासत गरमाई हुई
है। औरंगजेब नरराद के बाद सपा
नेता अबू आजमी के घर के बाहर
मुंबई पुनलस की भारी सुरकंंा है।
मुंबई पुनलस की टीम घर के अंदर
और बाहर मौजूद है। उनके
कोलाबा संसथत घर की सुरकंंा
बढ़ंा दी गई है।

सोने की तस्करी करते िकड्ी गई डीजीिी की बेटी
साउथ की अभिनेत््ी के पास से 14 भकलो सोना जब्त

पनुलस चौकी क ेसामन ेसरकारी
अमल ेकी नपटाई, गानंडया ंभी तोडंीं

भाजपा का झंडा लगा वाहन छोड़ंकर भागे हमलावर
विकअि डिंर स ेटकराई 
4 लोगो ्की मौत, 6 घायल

दचतंंकूट में भीषण सड़क हािसा

जय बाबा
केिार

मधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भीमधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भीमधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भीमधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भीमधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भीमधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भीमधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भीमधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भीमधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भीमधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भीमधंयपंंिेर, छतंंीसगढं, हदरयाणा व ििलंली से एक साथ पंंकािरत समाचार ही नहीं, दवचार भी

नौ घंटे का सफर दसफंफ 36 दमनट मंे, 2
महीने की जगह 6 महीने तक होंगे िरंचन
नौ घंटे का सफर दसफंफ 36 दमनट मंे, 2
महीने की जगह 6 महीने तक होंगे िरंचन
नौ घंटे का सफर दसफंफ 36 दमनट मंे, 2
महीने की जगह 6 महीने तक होंगे िरंचन
नौ घंटे का सफर दसफंफ 36 दमनट मंे, 2
महीने की जगह 6 महीने तक होंगे िरंचन
नौ घंटे का सफर दसफंफ 36 दमनट मंे, 2
महीने की जगह 6 महीने तक होंगे िरंचन
नौ घंटे का सफर दसफंफ 36 दमनट मंे, 2
महीने की जगह 6 महीने तक होंगे िरंचन
नौ घंटे का सफर दसफंफ 36 दमनट मंे, 2
महीने की जगह 6 महीने तक होंगे िरंचन
नौ घंटे का सफर दसफंफ 36 दमनट मंे, 2
महीने की जगह 6 महीने तक होंगे िरंचन

रोपवे पररयोजना रनर्ााण और संचालन के दौरान और साथ ही पूरे वर्ा आरिथ्य, यात््ा, खाद्् और
पेय (एफएंडबी) और पय्ाटन जैसे संबद्् पय्ाटन उद््ोगो् रे् पय्ााप्ि रोजगार के अवसर पैदा करेगी

केिारनाथ रोपवे 
4,081

करोड् र्िए खच
ंच

36
लोग बैठ सके्गे कंंम
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हेमकुंड रोपवे
6,811

करोड् र्िए खच
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12.4
पकलोमीटरलंब

ाई

िोगवंदघाट से हेमकंुड सागहबजी (12.4 गकमी) रोपवे पगरयोजनाएं शागमल है्, गजनपर कुल
6,811 करोि् र्पए की लाित आएिी। इन दो महत्वाकांक््ी पगरयोजनाओ् के गनम्ाजण की
समय-सीमा चार से छह वर्ज गनध्ाजगरत की िई है। वैष्णव ने बताया गक िोगवंदघाट से
हेमकंुड सागहबजी तक 12.4 गकमी लंबी रोपवे पगरयोजना को भी डीबीएफओटी प््ार्प पर
गवकगसत गकया जाएिा, गजसपर कुल लाित 2,730.13 करोि् र्पए आएिी। वत्जमान म्े
हेमकंुड सागहबजी की यात््ा िोगवंदघाट से 21 गकमी की चुनौतीपूण्ज चढ्ाई है और इसे पैदल
या टट्््ओ् या पालगकयो् ि््ारा पूरा गकया जाता है। प््स््ागवत रोपवे की योजना हेमकंुड
सागहबजी के दश्जन करने वाले तीथ्जयाग््तयो् और फूलो् की घाटी मे् आने वाले पय्जटको् को
सुगवधा प््दान करने के गलए बनाई िई है, और यह िोगवंदघाट तथा हेमकंुड सागहब जी के
बीच सभी मौसम मे् कनेक्कटगवटी सुगनग््ित करेिा।

हेमकुंड सादहबजी रोपवे डीबीएफओटी पंंारंप पर

एजे्िी :नई िदल्ली

केंदंंीय मंनंंतमंडल ने राषंंंंीय रोपरे नरकास
कायंवकंंम की परंवतमाला पनरयोजना के
तहत उतंंराखंड में सोनपंंयाग से
केदारनाथ तक 12.9 नकलोमीटर लंबी
रोपरे पनरयोजना को मंजूरी दे दी है।
इसके अलारा गोनरंदघाट से हेमकुंड
सानहबजी के बीच भी 12.4 नकमी लंबा
रोपरे बनेगा। केंदंंीय मंतंंी अनंंिनी रैषंणर
ने बुधरार को इसकी जानकारी दी।
फैसले की जानकारी देते हुए मंतंंी ने कहा
नक इस पनरयोजना का बडंा फायदा यह
होगा नक नजस यातंंा मंे रतंवमान मंे 8-9
घंटे लगते हैं, इसके बनने के बाद घटकर
36 नमनट की हो जाएगी। 

यह सबसे उन्नत ट््ाई-केबि
छडटैचेबि गो्डोिा (3एस)
तकनीक पर आधाछरत

कदेारनाथ रोपवे गडजाइन क््मता
1,800 यात््ी प्ग्त घटं ेप्ग्त गदशा
(पीपीएचपीडी) होिी और यह
प्ग्तगदन 18,000 याग््तयो ्को ले
जाएिा। रोपव ेपगरयोजना गनमा्जण
और सचंालन क ेदौरान और साथ
ही परू ेवर्ज आगतथय्, यात््ा, खाद््
और पये (एफएडंबी) और पय्जटन
जसै ेसंबद् ्पय्जटन उद््ोिो ्मे्
पया्जपत् रोजिार क ेअवसर पैदा
करिेी। कदेारनाथ मंगदर की यात््ा
िौरीकुडं से 16 गकलोमीटर की
चनुौतीपणू्ज चढ्ाई है और वत्जमान
मे ्पदैल या टट््,् पालकी और
हगेलकॉपट्र ि््ारा तय की जाती ह।ै

रोजाना 18 हजार
यादंंतयों ले जाएगा

इसमे् 36 लोिो् के बैठने की क््मता होिी। वैष्णव ने बताया गक प््धानमंत््ी नर्ेद््
मोदी की अध्यक््ता मे् के्द््ीय मंग््तमंडल ने बुधवार को केदारनाथ रोपवे
पगरयोजना को मंजूरी दे दी। इस रोपवे को गडजाइन, गनम्ाजण, गवत््, संचालन और
हस््ांतरण (डीबीएफओटी) मोड पर गवकगसत गकया जाएिा। यह सबसे उन्नत
ट््ाई-केबल गडटैचेबल िो्डोला (3एस) तकनीक पर आधागरत है। 

सबसे उन्नत
तकनीक से

विकवसत होगा

हचरभचूम नय्जू :भोपाल

पंदंशे मे ंहराए ंकयंा बदलीं, सदंंी न ेजात-े जात ेभी
लोगों को कंपकंपा नदया। नदन और रात मे ंबफंंीली
हराओ ंका ऐसा असर रहा नक भोपाल मे ं6 साल
का सबस ेठडंा नदन दजंव हो गया और भोपाल सभंाग
मे ं शीतलहर चली। पंदंशे मे ं गनुा और राजगढ़ं
शीतलहर की चपटे मंे रहे, जबनक आधा दजंवन
नजलों मे ंकोलडं रेब जैस ेहालात बन ेरह।े बधुरार
को पंदंशे मंे सबस े अनधक रात क े तापमान में
नगरारट भोपाल मे ं7.8 नडगंंी की रही, जबनक सबसे
अनधक नदन का पारा मलाजखडं मे ं5.5 नडगंंी नगरा
ह।ै भोपाल मे ं नदन मे ंबफंंीली हराओ ंक ेबारजदू
धपू ने असर नदखाया और सबुह 9:30 स ेदोपहर
3:30 बज े तक 6 घंट ेमे ंतापमान करीब 12 नडगंंी
बढ़कंर 26.9 नडगंंी तक पहुचं सका। 

रात का पारा सबसे अछधक भोपाि म्े 7.8 छडग््ी
छगरकर 10.6 छडग््ी दज्ि, यह सामान्य से 4.8 छडग््ी कम

अब आगे कंया?
शुक्ला के अनुसार अभी
हवाएं उत््र-पूव््ी रहने से
भोपाल सगहत प््देश के
अगधकांश गजलो् मे् रात
का पारा आधा गडग््ी तक
और कम हो सकता है।
जबगक गदन के तापमान
मे् कुछ बढ्त होिी।
हवाओ् की िगत भी इसी
के आसपास रहने से
गदन और रात मे्
शुक््वार तक सद््ी का
असर रहेिा। इसके बाद
तापमान म्े 2 से 4 गडग््ी
तक की बढ्त होने का
अनुमान है।

आधा दज्िन शहरो्
मे् शीतिहर जैसे

हािात रहे, शाजापुर
की रात सबसे सद्ि

पारा 7.5 छडग््ी

मलाजखंड
मे् िर्ााचिक 5.5
चडग््ी चगरा चदन 

का पारा

हचरभूिम न्यूज :भोपाल

संटॉक माकंंेट में इनंरेसंटमेंट का
झांसा देकर देश भर के लोगों को
ठगने के मामले में पुनलसकनंमवयों
की नमलीभगत का खुलासा होने के
बाद बुधरार को पुनलस कनमशंनर
हनरनारायण चारी नमशंं के
ननदंंेश पर ऐशबाग
टीआई नजतंेदंं
गढ़राल, एएसआई
परन रघुरंशी ,
का यं व रा ह क
एएसआई मनोज
कुमार और पं ंधान
आरकंंक धमंेदंं नसंह को ससंपेंड
कर नदया है। कनमशंनर ने साइबर
ठगों से नमलीभगत और उनके
नखलाफ की जाने राली लचर
कारं वराई के चलते यह एकंशन
नलया गया। अब चारों की
नरभागीय जांच भी कराई जाएगी।

8पुछिस कछमश्नर को छमिे थे
आरोछपयो् से साठगांठ के छिंक

8अब चारो् की छवभागीय जांच
भी कराई जाएगी

साइबर ठगो् की कॉि
छडटेि मे् पुछिसकछ्मियो्
से संपक्क के सबूत
दरअसल, पूरा मामला यह है गक
गपछले गदनो् एक कॉल से्टर पर
ऐशबाि पुगलस ने छापा मारा। । इस

मामले मे् आरोगपयो् की कॉल
गडटेल म्े पुगलसकग्मजयो् से

संपक्क का खुलासा हुआ
था। पुगलस कगमश्नर
को ऐसे गलंक गमले थे
गक टीआई सगहत अन्य

तीन पुगलसकग्मजयो् की
गमलीभित से ही कॉल

से्टर का संचालन हो रहा था।
इस मामले मे् आरोपी अफजल खान

सोमवार को ही गिरफ्तार कर गलया
िया था। तीन गदन की गरमांड पर
उससे पूछताछ चल रही है। कार्जवाई
मे् लेटलतीफी होने के चलते तीन गदन
पहले एएसआई पवन रघुवंशी को
लाइन अटैच गकया िया था, अब उसे
सस्पे्ड भी कर गदया िया है। 

पुछिसकछ्मियो्
की छमिीभगत से ही
ठगने वािे कॉि स्ेटर

का संचािन हो
रहा था

कॉल सेंटर पर 23 फरवरी को मारा था छापा
गवगदत हो गक ऐशबाि पुगलस ने कॉल से्टर संचागलत कर ठिी करने वाले
गठकाने पर 23 फरवरी को दगबश दी थी। यहां से अफजल के बेटे को गिरफ्तार
गकया था। बाद मे् उस पर 151 की कार्जवाई कर छोि गदया िया। जब आला
अफसरो् की जानकारी मे् मामला पहुंचा तो कॉल से्टरसंचालक अफजल और
उसकी बेटी पर करोिो् की धोखाधिी पर एफआईआर दज्ज की िई। 

एज्ेिी :नई िदल्ली

दनंंकण भारतीय नफलंम अनभनेतंंी रानंया रार को सोने
की तसंकरी के आरोप में नगरफंतार नकया गया है।
मंगलरार को संपेशल कोटंव में पेशी के बाद उनंहें 14
नदन की नंयानयक नहरासत में भेज नदया गया है। 

अनभनेतंंी पुनलस महाननदेशक (पुनलस आरास
ननगम) रामचंदंं रार की बेटी हैं। राजसंर खुनफया
ननदेशालय (डीआरआई) के अनधकानरयों ने सोमरार
रात केमंपेगौडंा अंतरराषंंंंीय हराई अडेंं (केआईए) पर
सोने की तसंकरी के आरोप में उनंहें नगरफंतार नकया।
अनभनेतंंी पर 14.8 नकलोगंंाम सोना रखने का आरोप
था। उनंहें मंगलरार शाम जज के सामने पेश नकया

गया, नजसके बाद अनभनेतंंी को 14 नदन की नंयानयक
नहरासत में भेज नदया गया। यह आदेश नरतंंीय
अपराधों के नलए एक संपेशल कोटंव के जज ने जारी
नकया। नंयानयक नहरासत में नलए जाने से पहले
अनभनेतंंी का बॉनरंग असंपताल में मेनडकल परीकंंण
हुआ। अनधकानरयों के अनुसार, रानंया ने दारा नकया
नक रह नबजनेस के नलए दुबई जा रही थीं।
जांचकतंावओं के हराले से कहा गया है नक उसने
अपनी नगरफंतारी से पहले सीमा शुलंक जांच को
दरनकनार करने के नलए अपने संबंधों का भी
इसंंेमाल नकया होगा। डीआरआई अनधकानरयों को
शक है नक रह तसंकरी के एक बडंे नेटरकंक का नहसंसा
हो सकती हंै।

15 दिन में चार बार की िुबई की यातंंा 

रान्या ने गोल्ड बार
को अपने कपड्ो् के

भीतर छिपाया था

डीआरआई ने पाया गक वह गपछले 15
गदन मे् चार बार दुबई की यात््ा कर चुकी
है, गजसके बाद एजे्सी ने उनकी
िगतगवगधयो् पर नजर रखना शुर् कर
गदया। इस खुगफया जानकारी के आधार
पर डीआरआई अगधकारी 3 माच्ज को
रान्या के आने से दो घंटे पहले एयरपोट्ज
पर पहुंच िए। वह दुबई से एगमरेट्स की
फ्लाइट से आई थी् और सोमवार शाम
करीब 7 बजे उन्हे् बे्िलुर् एयरपोट्ज पर
गहरासत म्े ले गलया िया। अगभनेत््ी रान्या
राव मशहूर एक्टर सुदीप के साथ गफल्म
‘मागनक्या’ (2014) म्े काम कर चुकी है्।

नंबर के आधार पर जांच 
खुटार चौकी प््भारी साहब लाल गसंह
ने कहा, ‘रात 2:45 बजे हमले की
सूचना गमली। मौके पर पहुंचने से
पहले ही हमलावर फरार हो चुके
थे। माइगनंि अमले की तीन िाग्ियो्
मे् तोि्फोि् की िई। अपराधी
अपनी दो िागि्यां छोिकर भाि
िए। इन सभी वाहनो् को चौकी
पगरसर मे् रखा िया है। शासकीय
काम म्े बाधा डालने सगहत अन्य
धाराओ् मे् दो दज्जन अज््ात लोिो् के
गखलाफ केस दज्ज गकया है।
प््ारंगभक पिताल मे् हमलावरो् की
एक िाि्ी देवसर के अगमतेश
ग््िवेदी और दूसरी अंबुज पाठक से
संबंगधत पाई िई है। इसी आधार पर
आिे की जांच जारी है।

हरिभूिम नंयूज:चिंगरौली

रेत मानफया के हौंसले इतने बुलंद हैं नक रे सरकारी अमले
पर जानलेरा हमला करने से पीछे नहीं हटते।  मंगलरार-
बुधरार की दरनमयानी रात करीब 3 बजे बैढ़न थाने की
खुटार चौकी के सामने ही खननज नरभाग के अमले पर
रेत मानफया ने हमला कर नदया। टीम के साथ मारपीट की।
राहनों मंे तोडफोड कर दी।  

एजंेसी:चित््कूट

पंंयागराज महाकंुभ में सफाई का काम कर
नपकअप में लौट रहे मजदूर  बुधरार सुबह
तडंके हादसे का ि शकार हो गए। बांदा की

तरफ से आ रहे एक
टंंक डंपर और
पंंयागराज की तरफ से
आ रही मजदूरों से भरी
नपकअप गाडंी की
टकंंर हो गई। इस

हादसे में दो मनहलाओं और दो बनंंियों की
मौत हो गई। मृतकों मंे मां केशर और बेटी
सपना, कुशमा और मनंनू शानमल हैं। 6 अनंय
लोग गंभीर रंप से घायल हुए हैं, नजनंहें
नजला असंपताल में भतंंी कराया गया है।

नशररामपुर चौकी और भरतकूप थाने के
बॉडंवर पर हादसा हुआ। घायलों को इलाज के
नलए नजला असंपताल में भतंंी कराया गया है।
बाकी घायलों का पंंाथनमक उपचार कर नदया
गया है। सूचना नमलते ही नजलानधकारी और
पुनलस अधीकंंक मौके पर पहंुचे। उनंहोंने
असंपताल में भतंंी मरीजों से मुलाकात की
और डॉकंटरों को सभी घायलों का अचंछे से
इलाज करने के ननदंंेश नदए। 

n पिकअि ड््ाइवर
शराब के नशे मंे
गलत साइड
जाकर डंिर से
जा पिड्ा

शीतलदास की बगिया का दृश्य

केंदंंीय कैिबनेट में परंवतमाला पंंोजेकंट की
मंजूरी, ननमंावण की समयसीमा चार से छह ररंव

सोनप््याग से केदारनाथ तक बनेगा रोपवे



िपत ने लोहे के िाइि से िीट
िीटकर ित्नी को मार डालाखाना बनाने की बात

पर इतना बढ्ा रववाद 
हरिभूिम न्यूज:खंडवा

यहां एक मपहिा की मामूिी बात पर हत्या
कर िी गई। पपत ने ही िोहे के पाइप िे

पीट-पीटकर मौत के घाट उतार
पिया। हत्या के बाि आरोपी भागने
की परराक म्े था, पजिे पुपिि ने
मौका पाते ही िबोच पिया।

आरोपी को राउंडअप कर थाने िे
जाया गया है। 

अािीराजपुर िे आए मायके वािो् ने
हंगामा पकया। पजिा अस्पताि पपरिर मे् बडी
िंख्या मे् पुपिि रोि्ग तैनात पकया गया है। घटना जावर थाना क््ेत्् के ग््ाम भकराडा और

पबजौरा के बीच आपिवािी टांडे की है। मौके पर
पहुंची पुपिि ने रोरे्पिक एक्िपट्ग को बुिाया
और शव बरामि कर पोस्टमाट्गम के पिए भेजा।
पुपिि के मुतापबक, आरोपी ने मंगिवार शाम 7
बजे वारिात को अंजाम पिया। इिके बाि
आरोपी पपत घर िे भाग गया। बुधवार िोपहर को
िूना घर िेिकर पडोिी पहुंचे तो घटना का
िुिािा हुआ। टीआई गंगाप््िाि वम्ाग के
मुतापबक, आरोपी नगे्द्् पपता बुधेपिंह पभिािा
पनवािी भकराडा ने िाना बनाने की बात पर िे
पत्नी चंपाबाई (35) को िोहे के पाइप, ई्ट तथा
िकडी िे पिर तथा मुंह, कमर मे् चोट मारकर
हत्या कर िी थी। 

n मायके वालो् ने ककया हंगामा
पुकलस ने आरोपी को िबोचा

खंडवा

haribhoomi.com

मधुयपुुदेश, छतुुीसगढु, हधरयाणा व िदलुली से एक साथ पुुकािशत समारार ही नहीु, धवरार भी

70 साल की बुजुगुच से हैवािनयत

दधरंदे ने दुषुकमुच धकया,गला
घोुटा, धफर मैर देखने लगा 

सावरकर पर राहुल ने की थी धटपुपणी
अब लखनऊ कोटुच ने लगाया
जुमुाचना, रुकाने होुगे 200 रु.

चैंहपयंस टंंॉफी सेमीफाइनल मंे िार के बाद फैसला
सुटीव शुसमथ ने धलया संनुयास
वनडे धुुककेट को कहा अलधवदा

रीन की िमकी...कहा-अमेधरका जंग राहता है 
तो यही सही, हम आधखर तक लडुने को तैयार

कहा- 2 अपै््ल से िुपनया भर मंे ‘जैसे
तो तैसा’ ट््ैपरफ लगाएंगे, छोडें्गे नही्

अमेपरकी संसि मंे राष््््िपत डोनाल्ड
ट््ंि का 1 घंटे 44 िमनट का भाषण  

कांग््ेस नेता मरणशंकर अय्यर ने िदवंगत राजीव गांधी के प््धानमंत््ी बनने पर ‘आश््य्य’ जताया
ऐसा व्यक्तत भला िेश का प््धानमंत््ी कैसे बन 
सकता है? जो िो कॉलेजो् में फेल हो चुका हो

एज्ेसी:नई िदल्ली

अपने बयानो् िे चच्ाग मे् रहने वािे
कांग््ेि नेता मपणशंकर अय्यर ने
एक बार परर कुछ ऐिा कहा है
पजिको िेकर वह चच्ाग मे् है्।
अय्यर की ओर िे इि बार पटप्पणी
पवपक्् के पकिी नेता पर नही् बस्लक
अपनी ही पाट््ी के नेता राजीव गांधी
पर की गई है। अय्यर ने राजीव गांधी
के प््धानमंत््ी बनने पर आश््य्ग
जताया है। उन्हो्ने राजीव गांधी की

िपुलस िर िथराव, जवाब 
मंे छोड् ेआसं ूगसै क ेगोले

डीजे पर बैन के धवरोि मेु िाबुआ मेु हाईवे जाम

3 जलुाई स ेअमरनाथ यात््ा की
शरुआ्त, 9 अगस् ्को समापन

बाबा बफुाचनी के भतुतोु के धलए खुशखबरीग्वापलयर: 7 मंपजला इमारत मंे धमाका

ग्वाललयर। सात मंनजला
इमारत के पहली मंनजल
के एक फ्लैट म्े ब्लास्ट
हो गया। नजससे फ्लैट
की दीवार नगर गई।
देवर और भाभी घायल हो
गए। घटिा देर रात
करीब दो बजे हुई।
धमाके के असर से
दरवाजे उखड् गए। दो
नलफ्ट टूट कर िीचे आ
नगरी्। इसके सार ही दो
अन्य फ्लैट भी पूरी तरह
डैमेज हो गए। इसके
अलावा सात मंनजला
इमारत म्े दरार आई है। 

एंिजला बनीु धमसेज
यूधनवसुच, धमला धखताब
बीकानेर। बीकानेर मूि की
एंपजिा स्वामी पमिेज यूपनवि्ग
बनी है्। एंपजिा ने थाईिै्ड की

राजधानी पटाया
मे् िंपन्न हुई
पमिेज यूपनवि्ग
ब्यूटी प््पतस्पध्ाग
मे् प््थम स्थान
प््ाप्त कर पमिेज
यूपनवि्ग 

का पिताब हापिि पकया है। 
इििे पूव्ग एंपजिा ने पमिेज इंपडया
ऑरा ग्िोबि ईयर 2024 का भी
ताज पहनकर बीकानेर का मान
बढ्ाया है। 

डेयरी पर बेटी के साथ
खडुे युवक को अटैक
उज््ैन। शहर के नेहर् नगर क््ेत््
मे् एक 32 िाि के युवक की
काप्डियक अरेस्ट  िे मौत हो गई।

युवक अपनी
बेटी के िाथ
िूध िरीिने के
पिए पाि की
डेयरी पर गया
था। जेब िे पैिे
पनकाि रहा था,

तभी वह जमीन पर पगर पड्ा।
िोगो् ने  जान बचाने की बहुत
कोपशश की, िेपकन अस्पताि
पहुंचने िे पहिे ही मौत हो गई। 
भारतीय शेयर बाजार
मेु जबरदसुु उछाल  
नई पिल्ली। भारतीय शेयर
बाजार ने बुधवार को मजबूती
पििाई। बीएिई िे्िेक्ि 740
अंको् की बढ्त के िाथ
73,730.23 पर बंि हुआ, जबपक

पनफ्टी
254.65 अंक
चढ्कर
22,337.30
पर पहुंच
गया। िगातार
10 पिनो् की
पगरावट के
बाि बाजार

मे्  पनवेशको् को राहत िी।
िे्िेक्ि ने पिनभर के कारोबार मे्
943.87 अंको् की छिांग
िगाई।िगाते हुए 73,933.80
का उच््तम स््र छुआ। इिी
तरह पनफ्टी ने 312.25 अंको् की
बढ्त के िाथ 22,394.90 के
स््र तक पहुंचने के बाि मजबूती
के िाथ बंि हुआ। 

खबर संकुुेप

धवपकुुी दल भी
इस मुदुुे पर
कांगुुेस को घेरने
की कोधशश मेु
नवपक््ी दल भी इस मुद््े पर
कांग््ेस को घेरिे की
कोनशश कर रहे है्। देखिा
होगा नक कांग््ेस इस मामले
मे् क्या र्ख अपिाती है।
क्या पाट््ी अय्यर के
नखलाफ कोई कार्रवाई
करेगी। या नफर उिके
बयाि से खुद को अलग
कर लेगी। यह आिे वाला
वक्त ही बताएगा। अय्यर
के इस बयाि को भाजपा िे
लपक नलया। भाजपा िेता
अनमत मालवीय िे इस
वीनडयो को ट्वीट नकया है।

िफर
मुंह
खोला

n अय्यर के इस बयान ने
कांग््ेस मे् कववाि िड्ा
कर किया 

n कांग््ेस का अय्यर के
किलाफ क्या र्ि
होगा, यह िेिना होगा

शैक््पणक योग्यता पर भी िवाि उठाए। िाथ ही िाथ यह भी
कहा पक उनके प््धानमंत््ी बनने पर उन्हे् आश््य्ग हुआ। एक
इंटरव्यू मे् कांग््ेि नेता मपणशंक अय्यर ने कहा पक राजीव गांधी
एयरिाइन पायिट थे। वे कै्प््िज मे् िो बार रेि हुए थे। अय्यर
ने आगे कहा पक कै्प््िज मे् रेि होना बहुत मुस्शकि होता है।
क्यो्पक, यूपनवप्िगटी िभी को पाि कराने की कोपशश करती है।
वह अपना ट््ैक परकॉड्ग ठीक रिना चाहते है्। परर भी राजीव
गांधी रेि हो गए। उन्हो्ने बताया पक राजीव गांधी  िंिन के
इंपीपरयि कॉिेज मे् भी रेि हुए थे। मणिशंकर अय्यर और पूर्व प््धानमंत््ी राजीर गांधी

एजे्सी:जम्मू

इि िाि अमरनाथ यात््ा 3 जुिाई िे शुर् होगी
और 9 अगस्् को िमाप्त होगी। अमरनाथ
श््ाइन बोड्ग और जम्मू-कश्मीर प््शािन ने
इिकी घोरणा की है। अमरनाथ श््ाइन बोड्ग के
एक प् ्वक्ता ने कहा पक िप् ्कण कश्मीर मे्
3,880 मीटर ऊंचे पपवत्् अमरनाथ गुरा
मंपिर की 38 पिविीय वाप्रगक तीथ्गयात् ्ा 3
जुिाई को शुर् होगी। राजभवन म्े
उपराज्यपाि मनोज पिन्हा की अध्यक््ता मे्
अमरनाथ जी श््ाइन बोड्ग (एिएएिबी) की
48वी् बोड् ग की बैठक हुई ।

अमरनाथ शुुाइन
बोडुच और जमुमू

ककुमीर पुुशासन
ने की घोषणा  

वुयशुततगत
रुप से हाधजर
नहीु होने पर

जुमुाचना

एजे्सी:लखनऊ

ििनऊ कोट्ग न ेवीर िावरकर पर पटपप्णी को िकेर
राहिु गाधंी पर 200 रप्ए का जमुा्गना िगाया है।
राहिु गाधंी पर यह जुमा्गना कोट्ग न ेवय्सक्तगत र्प िे
हापजर नही् होन ेयानी गायब रहने पर िगाया है। इतना
ही नही,् अपर मखुय् नय्ापयक मपजस्ट््टे न ेराहिु गाधंी
को 14 अप््िै 2025 को हर हाि म्े पेश होने क ेपिए
कहा है। अगर राहुि गांधी 14 अप््िै को पेश नही् होते
ह ै तो उन पर कड्ी काननूी कार्गवाई हो िकती है।
पशकायतकत्ाग वकीि नृपेद्् ्पाडंये ने िाि 2022 मे्
राहिु गांधी क ेपििार पशकायत िज्ग कराई थी। 

संनुयास के
बाद कहा

मेरे धलए हर
पल अहम

रहा

एजे्सी:नई िदल्ली

ऑसट्््पेिया क ेपिगग्ज पििाड्ी सट्ीव स्समथ न ेवनडे
प््िकटे िे िनंय्ाि की घोरणा कर िी है। ऑस्ट््पेियाई
टीम ने चैप्पयिं ट््ॉरी 2025 स्समथ की कप्तानी म्े ही
ििेा। ऑस्ट््पेिया को िेमीराइनि म्े भारत के
पििार हार का िामना करना पड्ा। टीम इि हार के
िाथ ही टूना्गमेट् िे बाहर हो गई। स्समथ ने इि मैच के
बाि वनडे ि ेिनंय्ाि ि ेपिया। उन्हो्न ेटीम इपंडया के
पििार कपरयर का आपिरी वनडे मचै ििेा।

स्टीव स्समथ का वनडे कपरयर शानिार रहा है। वे
ऑस्ट््ेपिया के पिए 170 मैचो् म्े 5800 रन बना
चुके है्. स्समथ ने इि रॉमे््ट  म्े 12 शतक और 35
अध्गशतक िगाए ह्ै। 

एजे्सी:वॉरिंगटन 

अमपेरकी राष्््प्पत डोनालड् टं््प ने
2 अपै््ि िे भारत-चीन िमेत
िपुनया क े कई िशेो ् पर पर जिैा
को तिैा टपैरर िगान ेका ऐिान
पकया ह।ै य ेऐिान उनह्ोन् ेबधुवार
िबुह अमपेरकी ििंि क े ज्वॉइटं
िशेन मे ् पकया। उन्होन् े परकॉड्ग 1
घटंा 44 पमनट का भारण पिया।
अपन ेपपछि ेकाय्गकाि मे ्उनह्ोन्े
पिर्फ 1 घटं ेका भारण पिया था। 

ट््पं न े भारण की शुरआ्त
अमेपरका इज बैक, यानी
अमपेरका का िौर िौट आया है िे
की। टं््प न े कहा पक उन्होन् े 43
पिन म्े जो पकया है वह कई
िरकार्े अपने 4 या 8 िाि के
काय्गकाि मे ्नही् कर पाई्। इिके
अिावा टं््प न े पापकस््ान को
शपु््िया भी कहा। टं््प ने कहा पक
2021 म्े अरगापनस््ान मे्
आतंपकयो् ने 13 अमेपरकी
िपैनको ्की हतय्ा कर िी थी। उन्ह्े
पकड्न ेमे ् पापकस््ान िरकार ने
मिि की। चीन ने भारी टपैरर पर
कहा िक अमेपरका जगं चाहता है
तो यही िही, हम आपिर तक
िडन् ेको तैयार ह्ै। 

टंंंप  के संबोधन को सुनने के हलए डेमोकंंेहिक पािंंी की कई नेता गुलाबी
रंग के कपडंे के पिनकर पिुंचीं। गुलाबी रंग पिनने का मकसद यि धंयान हदलाना
था हक कैसे टंंंप पंंशासन की नीहतयां महिलाओं पर बुरा असर डाल रिी िंै

1. यूकेुुन जंग 
जेले्स्की जल्द से जल्द यूके््ि
जंग खत्म करिे को लेकर
बातचीत के नलए आिे को तैयार
है्। हमिे र्स के सार गंभीर
बातचीत की है। हमे् मॉस्को से
मजबूत संकेत नमले है् नक वे शांनत
के नलए तैयार है्।
2. अपुुवासी मुदुुा 
नपछले चार साल मे् 2.1 करोड् लोग
अवैध र्प से अमेनरका मे् घुसे है्।
हमारी सरकार िे अमेनरकी
इनतहास मे् सबसे बड्ा बॉड्रर और
इनमग््ेशि क््ैकडाउि शुर् नकया
है।
3. जो बाइडेन
बाइडेि अमेनरकी इनतहास के
सबसे खराब राष््््पनत है्। उिके
काय्रकाल मे् हर महीिे लाखो्
अवैध लोग देश म्े दानखल हुए।
उिकी िीनतयो् के चलते देश म्े
महंगाई बढ़ी।
4. गोलुड काडुच वीजा
हम गोल्ड काड्र वीजा नसस्टम
लािे जा रहे है्। यह ग््ीि काड्र की
तरह है, लेनकि उससे ज्यादा
एडवांस है। इससे बड्ी संख्या मे्
िौकनरयां पैदा हो्गी और कंपनियो्
को फायदा होगा।

ट््ंप ने भाषण की शुर्आत अमेररका इज बैक,
यानी ‘अमेररका का दौर लौट आया है’ से की

n ट््ंप ने कहा कक उन्हो्ने 43 किन म्े
जो ककया है वह कई सरकारे्
अपने 4 या 8 साल के काय्षकाल
मे् नही् कर पाई्

भारी टैधरफ को 
ऐसे समधिए

4भारत से 10 लाख र्पये की एक
कार को आयात करिे के
नलए अमेनरकी िागनरक को
12.5 लाख चुकािे पड्ते है्।
वही्, अमेनरका म्े बिी इसी
कीमत की कार को भारत मे्
खरीदिे के नलए 20 लाख देिे
पड्ते है्। 

4अलग-अलग देशो् से नबजिेस
मे् अमेनरका का कुल व्यापार
घाटा 1 लाख करोड् डॉलर के
करीब पहंुचिे वाला है। दूसरी
तरफ आयात शुल्क की वजह
से चीि का व्यापार मे् फायदा
(ट््ेड सरप्लस) 1 लाख करोड्
डॉलर के पार पहुंच चुका है।
डोिाल्ड ट््ंप िे इसी अंतर को
खत्म करिे की बात कही है। 

<भारत िे अमेनरका से आयात होिे वाले कई उत्पादो्- मोटरबाइक, शराब व
कुछ कृनष उत्पादो् पर आयात शुल्क घटािे का फैसला नकया है। 

<अमेनरका से रक््ा उत्पादो्, तेल और गैस को ज्यादा खरीदिे की बात कही
है, तानक दोिो् देशो् के आयात-निय्ारत के अंतर को कम नकया जा सके

<आयात शुल्क घटिे के बाद भारत मे् अमेनरकी उत्पादो् की कीमते् कम हो
जाएंगी। हालांनक, इससे र्पया कमजोर होिा शुर् हो जाएगा, क्यो्नक
उसकी मांग कम हो जाएगी। इसी तरह मांग बढ़्िे की वजह से डॉलर
और मजबूत होता जाएगा। 

भारत मेु पहले से ही धरंताएं 

टुुंप के भाषण की खास बातेु
आरोपी ने

भेद खुलने
के डर से
बुजुगुच को
मार धदया

हरिभूिम न्यूज:खंडवा

रामनगर मे् पकरायेिार के बेटे ने 70 वर््ीय वृद््ा का
पहिे रेप पकया और परर हत्या कर िी। पुपिि ने
आरोपी को पगरफ्तार कर पिया है। आरोपी गुजरात
भागने की परराक मे् था। 

पुपिि ने िोकेशन ट््ेि कर गुजरात जाने
वािी बि को र्कवाया और आरोपी को िे्धवा
िे मंगिवार रात 2 बजे पहराित मे् िे पिया। नशे
का आिी शैिे्द् ् (50) वृद््ा के घर म्े घुिा, जहां
वह अकेिी थी। शैिे्द् ्  ने वृद् ्ा के िाथ
जबरिस््ी की तो मपहिा ने शोर मचाया। आरोपी
ने मपहिा का रेप पकया परर डर के कारण गिा
घो्टकर हत्या कर िी। 

दो घायल, फुलैट की दीवार
धगरी, तीन फुलैट कुुधतगुुसुु

सात मंिजला
इमारत में आई
दरारें, दो ललफंट
टूटीं, गैस
लरसाव के चलते
बंलासंट की
आशंका

डीजे संरालक
बोले- घर रलाना
मुशुककल हुआ
डीजे संचालक राजू मेड्ा
िे बताया नक नजले मे्
सभी तरह के काय्रक््मो्
मे् डीजे बैि कर नदया है।
इससे हमारी आन्ररक
स्सरनत पर असर पड्
रहा है। हर साल शादी
सीजि मे् हमे् अच्छी
कमाई की उम्मीद रहती
है, लेनकि प््नतबंध के
कारण ऑड्रर िही् नमल
रहे है्।  स्सरनत ऐसी हो
गई है नक घर का खच्र
भी िही् निकल पा रहा।
जो डीजे 25 से 30 लाख
मे् खरीदा रा। उसका
कज्ार भी िही् चुका है। 

400 
पुिलसकमुुी मौके

पर डटे रहे

03 
घंटे तक फंसे रहे

हजारोु वाहन
हरिभूिम न्यूज:आलीिाजपुि

झाबुआ म्े डीजे पर प््पतबंध के पवरोध मे्
डीजे िंचािको् ने बुधवार को जमकर
हंगामा कर पिया। नेशनि हाईवे जाम
िगा पिया। इििे िड्क के िोनो् तरर

वाहनो् की िंबी कतार िग गई। जब
पुपिि मौके पर पहुंची तो प््िश्गनकापरयो्
ने पथराव कर पिया। स्सथपत को काबू मे्
करने के पिए पुपिि को आंिू गैि के
गोिे छोड्ने पड्े। करीब 400
पुपििकम््ी मौके पर मौजूि रहे। 

लोहे की रॉड से मां की ले ली
जान, पिता आईसीयू मंे भत््ी मोबाइल चलाने से रोका

तो बेटा बना हैवान
हरिभूिम न्यूज:बालाघाट

एक बेटे ने अपने मां-पपता पर पिर्फ इिपिए
जानिेवा हमिा कर पिया क्यो्पक उन्हो्ने उिे
मोबाइि चिाने िे मना पकया था। बेटे का गुस्िा
इतना हाई था पक उिने िोहे की रॉड िे िोनो् पर
अटैक कर पिया। इि हमिे मे् मां की मौत हो गई
तो वही् पपता की हाित गंभीर है। 

बेटा मेपडकि कॉिेज मे् िापििे के पिए
होने वािी नीट परीक््ा की तैयारी करता है। मां-
िपता ने उिे नीट की तैयारी के पिए कोटा भेजा
था, जहां िे वह िगभग चार महीने बाि िौट
आया। घटना बािाघाट पजिे के वारापिवनी पुपिि स्टेशन के अंतग्गत पिकंिरा ग््ाम पंचायत

मे् हुई। आरोपी ित्यम कटरे (20)  पकशोर कटरे
और प््पतभा कटरे का इकिौता बेटा है। िोनो्
िरकारी पशक््क है्। िोमवार रात ित्यम ने
अपने माता-पपता िोनो् पर िोहे की
रॉड िे हमिा पकया,पजििे उन्हे्
गंभीर चोट्े आई्। इिके बाि,उिने
िुि अपने परश्तेिारो् और पुपिि
को रोन पकया और उन्हे् बताया
पक उिने अपने माता-पपता को मार
डािा है। मां प््पतभा कटरे की
मंगिवार रात िगभग 10.30 बजे इिाज
के िौरान मौत हो गई। उिके पपता पकशोर कटरे
आईिीयू म्े है्। 

nनीट परीक््ा की तैयारी कर
रहा था हैवान बेटा 

आपा
खाेने की दो

जघनुय 
घटनाएं

बालाघाट

धनजी वाहनोु मेु हूटर, फुलैश 
लाइट, नंबर पुलेटुस की होगी जांर 

इंदौर व भोपाल
सहित हिलों में

चलेगा अहभयान भोपाल। प््देश म्े निजी वाहिो् म्े हूटर, फलैश लाईट,
वीआईपी स्टीकर और गलत िंबर प्लेट का दुर्पयोग
बढ़ रहा है। इि वाहिो् पर कार्रवाई िही् करिे से ऐसे
वाहि चालको् को प््ोत्साहि नमल रहा है। नजसको
देखते हुए इि वाहि चालको् पर कार्रवाई की जािी
चानहए। बुधवार को उपपुनलस महानिरीक््क
पीटीआरआई तुषारकांत नवद््ार््ी िे भोपाल, इंदौर पुनलस
कनमश्िर सनहत नजलो् के सभी पुनलस  अधीक््को् को 1
माच्र से 15 माच्र तक अनभयाि चलाकर ऐसे वाहि
चालको् पर कार्रवाई के आदेश नदए ह्ै। 

जबलपुर

मौसम
अधि. 31
नुयून. 10
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टंंंप का टैजिफ लागू: अमेजिका की चीन, कनाडा व मेकंससको से आजंथिक जंग शुरं

ट्््डो का जिाब- अमेदरकी िस््ुओ् पर लगाया
25% टैदरि, पुदतन को खुश करने मे् लगे है्

खबर संक््ेप

अमेदरका को पाक सौ्पेगा
आईएसकेपी आतंकी
इसंलामाबाद। पाकिस््ान ने
इस्लाकमि स्टेट खोरासान
(आईएसिेपी) िे आतंिी मोहम्मद

शरीफुल्लाह
उफ्फ जफर िो
कगरफ्तार किया
है। शरीफुल्लाह
पर 20 से
ज्यादा आतंिी

हमलो् म्े शाकमल होने िा आरोप
है। उसे अफगाकनस््ान िे हाकमद
िरजई एयरपोट्ा पर 2021 मे् हुई
बमबारी िा मास्टरमाइंड माना
जाता है। इस हमले मे् 13 अमेकरिी
सैकनिो् और 170 अफगान
नागकरिो् िी जान गई थी। इसिे
चलते िह अमेकरिा िी मोस्ट
िॉन्टेड कलस्ट म्े शाकमल है। 

सुनीता दिदलयम्स को
आई लैब््ाडोर की याद
वॉतशंगटन। भारतीय मूल िी
अमेकरिी एस्ट््ोनॉट सुनीता

किकलयम्स और
उनिे अंतकरि्् िे
साथी किल्मोर
बुच िी अब
िरती पर िापसी
होने िाली है।

इसी महीने 19 माच्ा िो दोनो् पृथ्िी
पर लौट आएंगे। अब ति दोनो्
अंतकरि्् म्े नौ महीने गुजार चुिे है्।
अंतकरि्् म्े रहने िे दौरान सुनीता
िो अपने लैब््ाडोर डॉगी िी याद
आ रही है। उन्हो्ने िहा कि अब
उससे कमलने िे कलए और इंतजार
नही् िर सिती। उन्हो्ने िहा कि मै्
अपने लैब््ाडोर करट््ीिस्ा से कफर से
कमलने िा और इंतजार नही् िर
सिती। 

राषंंंंपति कंलाउतिया शीनबाम ने की घोषणा
अमेररका की कई वसु््ओ् पर अब
जवाबी टैररफ लगाएगा मैक्वसको

पूरी दुधिया पर असर, महंगाई बढ्ेगी
अमेररका के साथ तीन देशो् के इस टैररफ युद्् का असर पूरी दुरनया पर
पड्ना तय है। वैर््िक जीडीपी मे् इन चार देशो् की रहस्सेदारी कुल 48.1
फीसदी है। अकेले अमेररका की रहस्सेदारी रवि्् जीडीपी मे् 26 फीसदी,
जबरक चीन की 19 फीसदी है। इन दोनो् के मुकाबले मेक्वसको (1.9 फीसदी) व
कनाडा (1.2 फीसदी) की क्सथरत कमजोर है। इस व्यापार युद्् से दुरनया मे्
महंगाई तेजी से बढ्ने की आशंका गहरा गई है। मुद््ास्फीरत बढ्ने और
रवकास मे् बािा पैदा होने के संकेत पहले ही रमलने शुर् हो चुके है्।

एजेंसी:मैकंससको जसटी

मैस्कसिो िी राष््््पकत क्लाउकडया
शीनबाम ने मंगलिार िो घोिणा
िी कि उनिा देश अमेकरिा िे 25
फीसदी टैकरफ िे िदम िा जिाब
अमेकरिी िस््ुओ् पर िर लगािर
देगा। शीनबाम ने िहा कि िह
रकििार िो मैस्कसिो कसटी िे
से्ट््ल प्लाजा म्े एि साि्ाजकनि
िाय्ाक््म म्े उन उत्पादो् िी घोिणा
िरे्गी, कजन पर मैस्कसिो टैकरफ
लगाएगा। उन्हो्ने िहा कि
मैस्कसिो ने जनिरी से ही िहा है
कि उसिे पास इस स्सथकत िा
सामना िरने िे कलए एि योजना
तैयार है। शीनबाम ने िहा कि
अमेकरिा िे िुछ सबसे बड्े
व्यापाकरि साझेदारो् पर दंड लगाने
िा िोई िारण नही् है, जो हमारे

व्हाइट हाउस 
के तथ्य
अपमानजनक

शीनबाम ने सोमवार को
व्हाइट हाउस की ओर से
प््कारशत तथ्य पत्् को
खाररज रकया, रजसमे्
आरोप लगाया गया था रक
मैक्वसको के नशीली दवाओ्
के तस्कर सरकार के संबंि
बनाए रखते है्। शीनबाम ने
इसे अपमानजनक और
मानहारनकारक बताया और
अपने प््शासन की
उपलक्धियो् को रगनाया,
रजसमे् एक टन से अरिक
के फे्टेनाइनाइल को जध्त
करना और 329
मेथामफेटाइन
प््योगशालाओ् को नि््
करना शारमल है। मैक्वसको
की राष््् ्परत ने कहा, हम
नशीली दवाओ् की अवैि
तस्करी को रोकने के रलए
सहयोग करते है्। हमने
कई मौको् पर कहा है रक
उस देश की सरकार को
भी उस संकट की
रजम्मेदारी लेनी चारहए,
रजसने अमेररका मे् इतनी
जाने् ली है्।

एजेंसी:ओटावा

अमेकरिी राष््््पकत डोनाल्ड टं््प िी ओर से िनाडा,
मेस्कसिो और चीन पर लगाया गया आयात शुल्ि
मंगलिार से लागू होने िे साथ ही दुकनया म्े नया व्यापार
युद्् शुर् हो गया है। ट््ंप ने जहां िनाडा और मेस्कसिो
पर 25 फीसदी आयात शुल्ि लगाया, िही्
चीन िे उत्पादो् पर यह 20 फीसदी है।
बता द्े कि टं््प ने अमेकरिा िे तीन
सबसे बड्े व्यापाकरि साझेदारो् िे
कखलाफ टैकरफ लगाए, कजसिे
बाद मैस्कसिो, िनाडा और चीन
ने तुरंत जिाबी िार्ािाई िी और
कित््ीय बाजारो् मे् उथल-पुथल
मचा दी। ट््ंप ने मैस्कसिन और
िनाडाई आयातो् पर 25 फीसदी टैकरफ लगा
कदया, हालांकि उन्हो्ने िनाडाई ऊज्ाा पर शुल्ि िो 10
फीसदी ति सीकमत िर कदया।

िनाडा िे पीएम जस्सटन ट्््डो ने अमेकरिी राष््््पकत
डोनाल्ड ट््ंप से िहा कि िनाडा पर लगाया गया आयात
शुल्ि एि बेहद मूख्ातापूण्ा िाम है और उनिा देश
तत्िाल इसिा जिाब देगा। उन्हो्ने िहा कि ट््ंप िनाडा
िे कखलाफ व्यापार युद्् छेड्ते हुए र्स िो खुश िर रहे
है्। अपने िाय्ािाल िे अंकतम कदनो् म्े एि प््ेस िॉन्फ््््स
िो संबोकित िरते हुए ट्््डो ने िहा कि हम अमेकरिा से
होने िाले 30 अरब िनाडाई डॉलर िे आयात पर
तत्िाल 25 फीसदी टैकरफ लगा रह है् और जर्रत पड्ने
पर अगले 21 कदन मे् 125 अरब िनाडाई डॉलर िे अन्य
आयात पर भी टैकरफ लगाएंगे। हालांकि इन सभी टैकरफ
िे कलए कनक््ित र्प से िोई न्यायोकचत िजह नही् बताई
जा सिती। उन्हो्ने िहा कि िनाडा डब्ल्यूटीओ मे्
अमेकरिा-मैस्कसिो-िनाडा टे््ड एग््ीम्ेट िे उल्लंघन िो
चुनौती देगा।

इस
वंयापार युदंं से

िुदनया िें िहंगाई
तेजी से बढंने की

आशंका

कनाडा डबंलंयूटीओ िें टेंंड एगंंीिेंट उलंलंघन को चुनौती िेगा

कनाडाई आहत
और नाराज
ट्््डो ने कहा रक टं््प ने कनाडा
की संप््भुता को खतरे मे् डाल
रदया है, रजससे देश म्े गुस्सा बढ्
रहा है। कनाडाई आहत और
नाराज ह्ै। हम अमेररकी उत्पादो्
के बजाय कनाडाई उत्पाद
खरीदने की कोरशश कर्ेगे।
कनाडा के सबसे अरिक आबादी
वाले प््ांत ओ्टाररयो के प््ीरमयर
डग फोड्ट ने कहा रक वे
अमेररका को रबजली का रनय्ाटत
25 फीसदी कर द्ेगे और अगर
टैररफ जारी रहे तो इसे पूरी तरह
से बंद कर सकते है्। उन्हो्ने यह
भी बताया रक वे अमेररका को
रनकल और दुल्टभ खरनजो् की
रबक््ी भी रोक सकते है्। इसके
अलावा, ओ्टाररयो और अन्य
प््ांतो् ने अमेररकी शराब के ब््ांड
हटाने शुर् कर रदए ह्ै। बता द्े
रक ओ्टाररयो ने 2023 म्े
रमरशगन, न्यूयॉक्क और रमनेसोटा
मे् अमेररका के 1.5 रमरलयन घरो्
को रबजली दी। 

हम कभी अमेतरका के 51वंे राजंय नहीं बनंेगे
ट्््डो ने कहा रक टं््प ने कई बार कहा है रक

उनका लक्््य कनाडा की अथ्टव्यवस्था को
नुकसान पहुंचाना है, तारक वे कनाडा को

अपने अिीन कर सक्े। यही वह चाहते है्।
ट्््डो ने कहा रक हम कभी भी अमेररका के

51वे् राज्य नही् बने्गे। वही्, ट््ंप ने अपने
सोशल मीरडया ट्््थ सोशल पोस्ट म्े कहा रक
कनाडा के गवन्टर ट्््डो को समझाएं रक जब

कनाडा अमेररका पर प््रतशोिी टैररफ
लगाएगा, तो हमारा पारस्पररक टैररफ भी

तुरंत उसी रारश से बढ् जाएगा।

पुरतन को खुश कर रहा अमेररका
ट्््डो ने कहा रक अमेररका ने कनाडा, अपने
सबसे करीबी साथी के रखलाफ व्यापार युद्् छेड्
रदया है और साथ ही र्स के तानाशाह व्लारदमीर
पुरतन को खुश करने की कोरशश कर रहा है।
उन्हो्ने कहा रक कनाडा यह व्यापार युद्् नही्
चाहता, लेरकन टं््प ने यह रवकल्प चुना है। ट्््डो
ने र्स के बारे म्े कहा रक अमेररकी अपने
दोस््ो् को ऐसे देश के पक्् मे् छोड्ने के बारे मे्
कैसा महसूस करते है्, रजसने कभी अमेरररकयो्
की भलाई के रलए काम नही् रकया?

अमेररकी राष््््परत डोनाल्ड टं््प ने मंगलवार को कांग््ेस (अमेररकी संसद) के संयुव्त सत्् को संबोरित रकया। इस
दौरान उन्हो्ने कहा रक अमेररका के पास दुरनया के रकसी भी देश से ज्यादा ‘रलक्ववड गोल्ड’ यानी पेट््ोरलयम है।
इसके रलए हम अलास्का मे् बहुत बडी प््ाकृरतक गैस पाइपलाइन रबछाएंगे। इसमे् कई देश अरबो् र्पए रनवेश
करना चाहते ह्ै। उन्हो्ने कहा रक हमारे पैरो् के नीचे िरती के अंदर रकसी भी देश से ज्यादा मात््ा मे् रलक्ववड गोल्ड
है। और अब, म्ै पूरी तरह से अब तक की सबसे प््रतभाशाली टीम को इसे इकट््ा करने के रलए अरिकृत करता हूँ।

हमारे पास
सर्ााधिक ‘धिक्वरड

गोल्ड’: ट््ंप

यूएस राषंंंंपति टंंंप का दावा

बातचीत क ेरलए तयैार जलेेस्क्ी परुतन न ेकहा यह सकारातम्क
एजंेसी:मॉसंको

र्स ने यूके््न िे राष््््पकत िोलोकडकमर जेले्स्िी िे उस बयान िो
‘सिारात्मि’ बताया है कजसमे् उन्हो्ने िहा था कि िह र्स िे साथ
तीन साल से चल रहे संघि्ा िो समाप्त िरने िे कलए बातचीत िी
मेज पर आने िो तैयार ह्ै। राष््््पकत डोनाल्ड ट््ंप ने दािा किया था कि
उन्हे् यूके््नी राष््््पकत िोलोकदमीर जेले्स्िी ने एि पत्् भेजा है। ट््ंप ने
िहा कि पत्् िहता है, कटिने िाली शांकत िे िरीब पहुंचने िे कलए
यूके््न जल्द से जल्द समझौते िी मेज पर आने िो तैयार है। 

यूके््न के लोगो् को शांरत की चाहत
के््मरलन के प््वव्ता रदरमत््ी पेसकोव ने मीरडया से कहा रक यूके््न के लोगो् से

ज्यादा शांरत की चाहत रकसी को नही् है। यह दृर््िकोण आम तौर पर
सकारात्मक है। के््मरलन बार-बार इस बात पर संदेह जताता रहा है रक
जेले्स्की उसके साथ बातचीत कर्ेगे। बुिवार को, पेसकोव ने जेले्स्की द््ारा
पाररत एक रडक््ी का हवाला रदया। रजसमे् उन्हो्ने पुरतन के साथ सीिी
बातचीत को खाररज रकया था। जेले्स्की ने तब से कई मौको् पर कहा है
रक वह पुरतन से रमलने के रलए तैयार है् लेरकन यह तभी संभव हो
पाएगा जब कीव और उसके पर््िमी सहयोगी एक आम बातचीत की

क्सथरत पर सहमत हो्। 

249 अरब अमकेरिी डॉलर िा हो जाएगा
कपछले साल िी तुलना मंे 7.2% अकिि

चीन ने भारी भरकम रक््ा बजट का दकया ऐलान

एजेंसी:बीजजंग

चीन ने 2025-26 िे कलए भारी
भरिम रि््ा बजट
िा ऐलान किया
है। इससे चीन िे
खतरनाि इरादो्
िो समझा जा
सिता है। चीन अपनी सेना िो
दुकनया िी सबसे ताितिर सेना
बनाने िे लक्््य िो लेिर चल रहा
है। िह इस मामले मे् अमेकरिा िो
भी पीछे छोड्ना चाहता है। कलहाजा
चीन अपने रि््ा बजट िो हर साल
बढ्ाता जा रहा है।

भारत से 3 गुना ज्यादा रक््ा बजटअिेदरका के बाि
िुदनया का िूसरा
सबसे बडंा रिंंा बजट
चीन के पीएम ली क्ववंग द््ारा
चीन की संसद मे् प््स््ुत मसौदा
बजट ररपोट्ट के अनुसार इस
वर्ट देश का रनयोरजत रक््ा व्यय
लगभग 249 अरब अमेररकी
डॉलर है। रपछले साल चीन ने
अपना रक््ा बजट 7.2 प््रतशत
बढ्ाकर लगभग 232 अरब
अमेररकी डॉलर कर रदया था।
अमेररका के बाद चीन के पास
दुरनया का दूसरा सबसे बड्ा रक््ा
बजट है। 

चीन का यह रक््ा बजट भारत के रक््ा
बजट से करीब 3 गुना ज्यादा है। वही्
अमेररका के रक््ा बजट का करीब एक
चौथाई है। अमेररका के राष््््परत डोनाल्ड
ट््ंप द््ारा प््स््ारवत देश का नवीनतम रक््ा
बजट 890 अरब अमेररकी डॉलर से
अरिक है।

हादसे के दो ददन बाद उत््राखंड का औली दिर पय्यटको् से गुलजार

सेना के अस्पताल से 36 और श््मिको् को मिली छुट््ी
एजेंसी:जोशीमठ

उत््राखंड िे माणा कहमस्खलन से रेस्क्यू िर
अस्पताल लाए गए 36 श््कमिो् िो मंगलिार िो
सेना िे अस्पताल से कडस्चाज्ा िर कदया गया। ये
सभी श््कमि अपने घर चले गए है्। 28 फरिरी िी
सुबह माणा िे पास हुए कहमस्खलन मे् बीआरओ
िी िाय्ादायी संस्था िे 54 श््कमि चपेट म्े आ
गए थे।  सेना, आईटीबीपी और एनडीआरएफ िी
टीम ने तीन कदनो् ति रेस्क्यू अकभयान चलािर
46 श््कमिो् िो सुरक््ित बाहर कनिाला जबकि 8
िी बफ्फ मे् दबने से मौत हो गई थी। सभी 46
घायलो् िो हेकलिॉप्टर से सेना िे जोशीमठ
स्सथत अस्पताल म्े भत््ी किया गया। गंभीर घायल
दो श््कमिो् िो एम्स ऋकििेश भेजा गया जबकि
44 श््कमि सेना िे अस्पताल मे् ही भत््ी थे।

तीन दिनों तक रेसंकंयू अदियान चलाकर
46 शंंदिकों को सुरदंंित बाहर दनकाला

12 की मौत, 6
आतंकी ढेर 16 घायल

अस्पताल म्े भत््ी
एजेंसी:पेशावर। पाकिस््ान िे

उत््र पक््िम म्े बन्नू म्े दो किस्फोटि
लदे िाहनो् ने सैन्य छािनी िी
चारदीिारी मे् टक््र मार दी।
मंगलिार िो इस आत्मघाती हमले
मे् 12 लोगो् िी मौत हो गई, जबकि
30 अन्य घायल हो गए। सेना िे
जिानो् ने िम से िम छह
आतंििाकदयो् िो मार कगराया।
पुकलस ने बताया कि आत्मघाती
हमलािरो् ने मंगलिार िो सूय्ाास््
िे समय खैबर पख्तूनख्िा प््ांत मे्
पेशािर से लगभग 200 किलोमीटर
दक््िण-पक््िम मे् बन्नू छािनी िी
दीिार पर हमला किया। हाकफज गुल
बहादुर से जुड्े िम चक्चात जैश
अल फुरसान ने बन्नू आत्मघाती
हमले िी कजम्मेदारी ली। 
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िचंतन

तरराष््््ीय मदहला दिवस सपत्ाह मे ्भारत क ेश््मबल मे ्मदहलाओ ्की
भागीिारी पर दवमश्च महतव्पणू्च ह।ै सरकार की तरफ स ेकहा गया है
दक दवकदसत भारत क े दलए 2047 तक काय्चबल म्े 70 प्द्तशत

मदहलाओ ्की भागीिारी महतव्पणू्च ह।ै िरअसल, उद््ोग मडंल भारतीय उद््ोग
पदरसघं (सीआईआई) न ेसवेा के््त् ्मे ्मदहलाओ ्पर समम्लेन आयोदजत दकया
ह,ै दजसमे ्केद्््ीय श्म् सदचव सदुमता डावरा न ेश््मबल मे ्मदहलाओ ्की भूदमका
बढ्ान ेकी बात कही ह।ै िशे मे ्कई ऐसे क््ते् ्है,् दजनमे ्मदहलाओ ्की भागीिारी
की काफी सभंावनाए ंहै।् मदहला उद्द्मयो् और सट्ाट्चअप क े दलए उद्म् पूजंी
सहायता बढ्ान े क े उपाय भी जरर्ी है। श्म्बल मे ् मदहलाओ ् की दहस्सिेारी
बढ्ान ेक ेदलए दशक््ा, कौशल दशक््ा, उद्म् क ेदलए अवसर आदि क््ते् ्मे ्काम
करन ेहोग्।े मदहला श्म्बल को उदचत दशक््ा क ेसाथ रोजगार उनम्खु क्सकल
प्द्शक्ण् िनेा होगा, जो उद्म्ी बनना चाहती है,् उनह्े ्पूजंी स ेलकेर बाजार तक
क ेमाहौल द््िएट करन ेकी आवशय्कता ह।ै मदहला उद्द्मयो् क ेदलए उद्म् पूजंी
सहायता बहतु आवशय्क ह।ै मदहलाओ ् को नतेतृव् और दनण्चय लने े वाली
भदूमकाओ् क ेदलए माग्चिश्चन दिया जाना भी जरर्ी ह।ै सवेा के््त् ्मे ्मदहलाओ्
क ेसामन ेअनके  चनुौदतयां है,् दजसमे ्ऐस ेपवूा्चग्ह् हो सकत ेहै ्जो उनह्े ्काय्चबल
मे ्प्व्शे करने स ेरोकत ेहै।् नतेतृव् की भदूमकाओ् म्े भी वेतन असमानताए ंहै,्
नौकरी की सरुक््ा सबंधंी दचंताए ं है ् और घरले ू व पशेवेर दजमम्िेारी के बीच
सतंलुन बनान ेकी चनुौती ह।ै लगभग 45 प्द्तशत मदहलाए ंबच््ो ्की िखेभाल
और घरले ू प््दतबद्त्ाओ् को काय्चबल मे ् भाग न लने े का कारण बताती है।्
लदेकन दपछल ेछह साल मे ्आदथ्चक गदतदवदधयो ्मे ्मदहलाओ ्की भागीिारी बढ्ी
ह।ै दशद््कत मदहलाओ ्क ेकाय्चबल मे ्शादमल होन ेकी प्व्दृ््त बढ ्रही ह ैऔर
वतेन असमानता को लकेर कछु चनुौदतयो् क े बावजिू उनकी आय मे ् भी
लगातार वदृ््द हो रही ह।ै आज हम मदहलाओ ्को सवेा क््ते्,् प््ौद््ोदगकी, दवत््
और दवदनमा्चण के््त् ्मे ्भी उतक्षृ् ्प्ि्श्चन करत ेहएु िखेते है।् आकंड़्ो ्स ेपता
चलता ह ैदक दपछल ेछह वर््ो ्मे ्श्द्मक जनसखंय्ा अनपुात 15 वर्च और उससे
अदधक आय ुकी मदहलाओ ्क ेदलए 2017-18 मे ्22 प्द्तशत स ेबढक्र 2023-
24 मे ्40.3 प््दतशत हो गया ह।ै इसी तरह मदहलाओ ्क ेदलए श्म्बल भागीिारी
िर (एलएफपीआर) मे ्भी इस िौरान वदृ््द हईु ह।ै मदहलाओ ्क ेदलए श्म्बल
भागीिारी िर 23 प्द्तशत स ेबढक्र लगभग 42 प्द्तशत हो गई ह,ै पर जरर्त
70 फीसिी पर ल ेजाने की ह।ै स्नातकोत्र् स्र् और उसस ेऊपर की दशक््ा प््ापत्
कलु मदहलाओ ्मे ्से 40 प्द्तशत 2023-24 मे ्काम कर रही थी,् जबदक छह
साल पहल ेयह आंकड़्ा लगभग 35 प््दतशत था। टके सतेट्र म्े मदहलाओ ्के
दलए अनके अवसर है।् वास्द्वक लैद्गक समानता क े दलए प््ौद््ोदगकी मे्
समानता सदुनद््ित करन े की ततक्ाल जरर्त ह।ै मदहला सशकत्तकरण की
आधारदशला क े रप् मे ् दडदजटल समानता को प््ाथदमकता िी जानी चादहए।
िदुनया भर मे ् 133 एआई प््णादलयो् मे ्स े44 फीसिी एआई प्ण्ादलयां दलंग-
समावशेी नही् है।् दडदजटल यगु मे ्उपभोतत्ा व्यवहार, दवशरेकर मदहलाओ ्पर
इसक े प््भाव का गहन अधय्यन दकया जाना चादहए। वदै््शक स्र् पर एआई
पशेवेरो ्मे ्कवेल 22 फीसिी मदहलाए ंहै,् तथा नतेतृव् की भदूमकाओ ्मे ्कवेल
17 प्द्तशत मदहलाए ंहै।् दवकदसत भारज लक््य् क ेदलए दशक््ा क ेसाथ श्म्बल
मे ्मदहलाओ ्की भागीिारी को उच् ्स््र पर लाया जाना चादहए।

श््मबल मे् मसहलाओ् की 
िागीदारी 70% तक बढे्

अं

राष््््ीय दशक््ा नीदत के तहत तीन भाराओ् की
नीदत है, दजसम्े उस राज्य की भारा, अंग््ेजी
और एक अन्य भारतीय भारा का अध्ययन

शादमल है। हालांदक इस नीदत मे् साफ तौर पर यह नही्
कहा गया है दक तीसरी भारा दहंिी ही होनी चादहए बक्कक
यह कोई भी भारतीय भारा हो सकती है। इसके बावजूि,
तदमलनाडु सरकार इसे एक तरह से दहंिी थोपने की
कोदशश के र्प मे् िेख रही है। तदमलनाडु मे् दहंिी दवरोध
वहां की राजनीदत के तमाम खास मुद््ो् मे् एक रहा है। यह
दवरोध आजािी के बाि से ही आंिोलन के र्प म्े
लगातार चलता आया है। एक बार दफर दहंिी दवरोध को
राज्य की अवाम के दहतो् के दखलाफ बताकर राज्य
सरकार आने वाले चुनाव मे् एक मुद््े के र्प म्े िेख रही
है।  जो नया दववाि दहंिी को लेकर राज्य सरकार पैिा कर
रही है वह नई दशक््ा नीदत को लागू करने को लेकर है।
के्द्् सरकार ने समग्् दशक््ा अदभयान के तहत दमलने
वाली दवत््ीय सहायता म्े तदमलनाडु मे् कटौती का संकेत
दिया है, दजसे तदमलनाडु सरकार ब्लैकमेदलंग के र्प मे्
िेख रही है। जादहर तौर पर तदमलनाडु सरकार ने इसे
राजनीदतक मुद््ा बनाकर राज्य के दहत के दखलाफ दहंिी
दवरोध से सीधे-सीधे जोड़ दिया है। इससे लगातार
दववाि बढ रहा है। वैश््ीकरण के युग मे् मातृभारा के
अलावा ज्यािा से ज्यािा भारा सीखने की जर्रत बताई
जाती है। दफर दहंिी भारत मे् अस्सी प््दतशत से ज्यािा
लोगो् की भारा है। ऐसे म्े तदमलनाडु के लोगो् के दलए
दहंिी सीखना कैसे उनके दहतो् पर कुठाराघात है। यह
स्टादलन ने साफ नही् दकया है। 

मुख्यमंत््ी स्टादलन ने दजस तरह की दहंिी दवरोध म्े
दटप्पणी की है उससे दहंिी को लेकर राज्य म्े नया दववाि
खड़ा कर दिया है। स्टादलन का कहना है दक तदमलनाडु
के दवद््ालयो् म्े तीसरी भारा फाम्चूले के तहत दहंिी थोपी
नही् जाएगी। उनकी दहंिी दवरोधी इस दटप्पणी म्े कोई नई
बात नही् है। जादहर तौर पर तदमलनाडु की राजनीदत दहंिी
दवरोध को लेकर िशको् से चलती रही है। कभी-कभी तो
दहंिी की दखलाफत करते-करते िेश की दखलाफत भी
हुई है। दजससे िेशभर म्े तीखी प््दतद््ियाएं भी हुई
है् लेदकन दहंिी दवरोध तदमलनाडु की राजनीदत मे् सबसे
खास मुद््ो् के र्प मे् राजनीदतक िल भुनाने का काय्च
करते रहे है्। वहां चुनाव जीतने का यह सबसे वजनिार
मुद््ा रहा है। राजनीदत के जानकारो् का कहना है दक
तदमलनाडु मे् भारतीय जनता पाट््ी अपना पैर फैला रही
है, दजसे स्टादलन अपने शासन के दलए चुनौती के र्प
मे् िेख रहे है्। दहंिी भारत की राजभारा है। के्द््ीय
काय्ाचलयो् मे् अंग््ेजी के साथ इसका प््योग अदनवाय्च है।
राज्य के स्कूलो् मे् तदमल के साथ अंग््ेजी का इसे््माल
भारा माध्यम के र्प मे् होता है लेदकन दहंिी का नही् हो

सकता। स्टादलन दहंिी थोपने की बात के्द्् सरकार की
भारा नीदत से असहमत या दवरोध के र्प मे् चच्ाच का
दवरय बनाना चाह रहे ह्ै। वे इसे इस तरह पेश कर रहे ह्ै
जैसे तदमलनाडु के बच््ो् के साथ के्द्् सरकार बहुत बड़ा
अनथ्च करने वाली है। स्टादलन यह भूल जाते है् दक भारत
दवदवधताओ् वाला िेश है। सभी राज्य अपनी आंचदलक
भारा को राज्य मे् लागू करने के दलए पूरी तरह आजाि
है्। राजीव गांधी सरकार ने तीन भारा का जो के्द््ीय
दशक््ा नीदत का फाम्चूला लागू दकया था, वह तदमलनाडु मे्
आज तक लाग ूनही् दकया गया। इसके बचाव मे् िुहाई
यह िी जाती है दक इससे राज्य के बच््ो् पर अनावश्यक
मानदसक बोझ बढेगा, जो उनके दवकास मे् बाधा पैिा

करने का काम करेगा। राज्य सरकारो् ने जनमानस को
दहंिी दवरोध के नाम पर राज्य म्े कई बार दवकट हालात
पैिा दकये ह्ै। इसका पदरणाम यह हुआ दक बगैर सोचे-
समझे प््िेश की अवाम दहंिी के दखलाफ आंिोलन के
साथ आ गया। धीरे-धीरे यहां के लोगो् की मानदसकता
यह बन गयी दक तदमलनाडु मे् दहंिी दशक््ा का माध्यम या
दहंिी सीखना उनके दवकास मे् र्कावट पैिा करती है,
त्यो्दक इससे तदमलो् का अदहत होगा। तदमलनाडु
सरकार यह भूल जाती है दक दहंिी ने दकसी आंचदलक
भारा का इतने वर््ो् म्े अदहत नही् दकया बक्कक उसे
दवकास की धारा मे् अदधक प््ासंदगक बनाने का ही काय्च
दकया है। दहंिी िेश के दजतने भूभाग मे् बोली, समझी और
दलखी जाती है वहां उससे हर दकसी का दवकास, प््गदत
और दहत ही हुआ है। दहंिी भारा के र्प म्े हमेशा राष््््ीय
एकता का सूत््धार बनने का ही काय्च दकया है। पूरे िेश मे्
दजस राज्य मे् वहां की प््थम राजकीय भारा नही् है, वहां
भी दहंिी ने एकता की माला म्े आंचदलक भारा या बोली
के साथ बड़ी बहन की तरह अपना कत्चव्य दनभाने का
काय्च दकया है। ऐसे मे् तदमलनाडु मे् दहंिी वहां के आम
आिमी और छात््ो् के दलए बोझ या दसर िि्च कैसे बन
जाएगी? इस सवाल का कोई तक्कसंगत जवाब

तदमलनाडु सरकार के पास नही् है। राज्य सरकार दहंिी के
स्वभाव, गुण, संस्कृदत और सूत््धार व बेहतर एकता
दनभाने के गुण को बगैर दकसी तथ्य या तक्क से नकारती
रही ह्ै, वही इस बार भी हो रहा है। राज्य सरकार हमेशा
यह भूल करती आई है दक दहंिी राज्य म्े तीसरी भारा के
र्प म्े लागू होने से तदमलनाडुवादसयो् को उत््र, पद््िम
और पूव्च भारत के लोगो् से बेहतर संवाि करने म्े सुदवधा
हो जाएगी। एक तरह से िेखा जाए तो भारा के नाम पर
राज्य सरकार लोगो् को गुमराह कर रही है। इस तथ्य और
सच को भला कौन नकार सकता है दक दहंिी ही सारे िेश
के लोगो् को संवाि की भारा के र्प मे् एक सूत्् मे् जोड़
सकती है, त्यो्दक िेश मे् इसके बोलने, दलखने और
समझने वाले लोग सबसे ज्यािा है। दहंिी ‘अनेकता मे्
एकता’ का सबसे बड़ी सूत््धार है। तदमलनाडु के
अलावा िेश अन्य सभी भारा भारी लोग बहुत र्दच से
दहंिी सीखते और बोलते ह्ै। दपछले कुछ सालो् से
प््धानमंत््ी मोिी ने तदमल-दहंिी संगम  जैसे आयोजनो्
का बढावा िेकर दहंिी तदमल संस्कृदत को मैत््ी की माला
मे् जोड़ने का काय्च दकया दकया। इससे दहंिी दवरोध मे्
कमी आई लेदकन स्टादलन ने मोिी के इस कोदशश को
शुर् से ही पलीता लगाने का काय्च तो कभी, सनातन के
दखलाफ दटप्पणी कर तो कभी दहंिू संस्कृदत के दखलाफ
बोलकर सारे िेश मे् कुचद्चचत हुए। के्द्् सरकार चाहती है
दक तदमल का आम आिमी उत््र भारत के आम आिमी
से भारा-संस्कृदत की एकता के सूत्् म्े बधे। िोनो् एक
िूसरे की संस्कृदत, सादहत्य और कला को समझ्े और
उत््र भारत का व्यक्तत तदमल सीखकर तदमलनाडु की
पुरातन संस्कृदत और कला को समझे और अपनाए। मोिी
की इस मैत््ी वाली पहल से मुख्यमंत््ी स्टादलन को त्या
अपना वोट बै्क दखसकने का डर सता रहा है, इसदलए
एक बार दफर आम लोगो् को भड़कान ेके दलए जबरन
दहंिी थोपने जैसी भड़काऊ दटप्पणी करते दफर रहे है्।
स्टादलन का यह कहना भी दकतना बड़ा झूठ है दक दहंिी
ने न जाने दकतनी भाराओ् को दनगल दलया है। स्टादलन
यह समझाने मे् असफल रहे ह्ै दक दहंिी से
तदमलनाडुवादसयो् का दकस तरह दवकास अवर्द्् होगा
और अंग््ेजी के जदरए ही उनका दवकास हो सकता है।
दशक््ा का माध्यम अंग््ेजी और तदमल िो ह्ै, इससे त्या
बच््ो् पर अंग््ेजी सीखने की िोहरी मार नही् होती। वोट
बै्क के मद््ेनजर या आने वाले वत्त मे् सत््ा दछनने के
डर से यदि यह भाराई दवरोध की आग दफर धधकाई जा
रही है तो इससे न तो तदमलवादसयो् का कोई दहत होने
वाला है, न उन बच््ो् का जो दहंिी सीखकर उत््र भारत
मे् बेहतर नौकरी के अवसर को पा सकते है्।

सहन्दी सवरोि के पीछे वोट ब्ैक की राजनीसत

तशमलनाडु मे् शहन्दी शवरोि वहां की
राजनीशत के खास मुद््ो् मे् एक
रहा है। यह शवरोि आजादी के
बाद से ही आंदोलन के र्प मे्
लगातार चलता आया है। एक बार
शफर शहंदी शवरोि को राज्य की
अवाम के शहतो् के शखलाफ
बताकर राज्य सरकार आने वाले
चुनाव म्े एक मुद््े के र्प मे् देख
रही है। जो नया शववाद शहंदी को
लेकर राज्य सरकार पैदा कर रही
है वह नई शिक््ा नीशत को लागू
करने को लेकर है। के्द्् सरकार
ने समग्् शिक््ा अशभयान के तहत
शमलने वाली शवत््ीय सहायता म्े
तशमलनाडु मे् कटौती का संकेत
शदया है, शजसे तशमलनाडु
सरकार ब्लैकमेशलंग के र्प मे्
देख रही है। जाशहर तौर पर
तशमलनाडु सरकार ने इसे
राजनीशतक मुद््ा बनाकर राज्य
के शहत के शखलाफ शहंदी शवरोि
से सीिे-सीिे जोड शदया है।

िा
विश्लेषण

अशखलेि आये््न्दु   

(लेखक िवरषंं पतंंकार और वचंिक हैं, ये उनके अपने विचार हैं।
लेख पर अपनी पंंविवंंिया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर दे सकिे हैं।

ट््े्ड

(लेखक एसबीआई गांधीनगर में एजीएम हंंै, ये उनके अपने विचार हैं।)

रेयर बाजार मे् जल्द ही 
तेजी आने के आसार 

ठाईस फरवरी को स्ेसेत्स और दनफ्टी िोनो् के िै््श करने के बाि
भी शेयर बाजार म्े दगरावट का िौर जारी है। 3 माच्च को स्ेसेत्स
112 अंक लुढका, जबदक दनफ्टी 50.5 अंक। 4 माच्च को भी

से्सेत्स और दनफ्टी िोनो् मे् दगरावट िज्च की गई,जबदक 5 माच्च को सुबह मे्
से्सेत्स और दनफ्टी िोनो् मे् तेजी िेखी गई। चंूदक, से्सेत्स मे् दपछले 5 महीनो्
से दगरावट िज्च की जा रही है और दनफ्टी मे् भी 1996 के बाि यानी 29 सालो्
के बाि दपछले कुछ दिनो् से लगातार दगरावट िज्च की जा रही है। दलहाजा,
छोटे दनवेशको् मे् घबराहट की क्सथदत बनी हुई है। उनके मन मे् यह आशंका
घर कर गई है दक शेयर बाजार मे् उनका पैसा सुरद््कत नही् है और बाजार का
बुरा िौर अभी जारी रहेगा। शेयर बाजार मे् िेसी, दविेशी संस्थागत दनवेशक,
व्यक्ततगत दविशेी दनवेशक आदि सूचीबद्् कंपदनयो् मे् दनवेश करते है्। 

िोनो् ही सूचकांक बेहि ही संवेिनशील ह्ै। जब सूचीबद्् कंपदनयो्
मे् से दकसी खास कंपनी के शेयर की लगातार दबकवाली की जाती है तो उत्त
कंपनी पर से दनवेशको् का भरोसा कम हो जाता है और उस कंपनी के शेयरो्
की कीमत कम हो जाती है, दजससे दनवेशको् को नुकसान उठाना पड़ता है।
शेयरो् की कीमत मे् उतार-चढाव आने के कई कारण होते है्। जैसे, कंपनी का
ख़राब दवत््ीय प््िश्चन या दफर कंपनी का दकसी दववाि मे् पड़ना, राजनीदतक
अक्सथरता, सरकार की नीदतयां, डॉलर के मुक़ाबले र्पये का कमजोर होना,
वैद््शक अदनद््ितता, कारोबारी युद्् की आशंका, भू-राजनैदतक संकट,
अमेदरका के के्द््ीय बै्क फेडरल दरजव्च द््ारा अपनाई गई नीदतयां आदि। सेबी
शेयर बाजार का दनयामक है, लेदकन सेबी की उपक्सथदत के बावजूि इसम्े
कृद््तम र्प से दगरावट लाने और दफर उसे उठाने के कुछ मामले िेखे गये है्।
ऐसा कुछ खास लोगो् को फ़ायिा पहंुचाने के दलए दकया जाता है,दजसमे्
सबसे अदधक नुकसान छोटे दनवेशको् को होता है। बाजार म्े गड़बड़ी को
भांपने के दलए सतक्क रहने और बाजार को समझने की जर्रत है। शेयर
बाजार की चाल पर लगातार नज़र रखकर संभादवत नुकसान से बचा जा
सकता है। यह जर्री है दक शेयर बाजार मे् दनवेश को जीवनयापन का जदरया
बनाने की कोदशश नही् की जाये और अत्यदधक लालच से बचा जाये।
भारतीय शेयर बाजार म्े दविेशी संस्थागत दनवेशको् ने एक बड़ी रादश दनवेश
कर रखी हैै। 28 फरवरी को दविेशी संस्थागत दनवेशको् ने 11,639 करोड़
र्पये की दबकवाली की, जबदक इस साल 1 लाख करोड़ र्पये से अदधक की
दबकवाली दविेशी संस्थागत दनवेशको् ने की है। वही्, घरेलू दनवेशको् ने 28
फरवरी को लगभग 8 लाख 88 हजार करोड़ र्पये की दबकवाली  की। इनके
अलावा, शेयरो् का अदधक मूक्यांकन होना और मनोवैज््ादनक कारण भी
शेयर बाजार के िै््श के महत्वपूण्च कारक है्। 

िरअसल, भारत मे् भेड़्चाल की परंपरा है। कुछ लोगो् को दबकवाली
करते हुए िेखने के बाि िूसरे लोग भी उनका अनुकरण करने लगे। ऐसा
इसदलए लग रहा है, त्यो्दक 28 फरवरी को आईटी, टेलीकॉम, स्वास्थ्य,
बै्दकंग, एफएमसीजी आदि सभी के््त््ो् के शेयरो् मे् दबकवाली िज्च की गई है।
इसदलए,बाजार के साथ छेड़छाड़ की गुंजाइश प््तीत नही् हो रही है। सकल
घरेलू उत्पाि (जीडीपी) दवत्् वर्च 2024-25 की तीसरी दतमाही म्े बढकर
6.2 प््दतशत हो गई है, जो िूसरी दतमाही म्े 5.6 प््दतशत (संशोदधत अनुमान)
रही थी। दवत्् वर्च 2024-25 के दलए जीडीपी वृद््द िर के अनुमान को 6.4
प््दतशत से बढाकर 6.5 प््दतशत कर दिया गया है। ये आंकड़े िश्ाचते ह्ै दक
दवकास की रफ्तार मे् तेजी आ रही है। भारतीय दरजव्च बै्क द््ारा रेपो िर मे्
0.25 प््दतशत की कटौती करने से बै्को् को सस््ी िर पर पूंजी दमलेगी और
वे सस््ी िर पर ऋण िे सके्गे और जब सस््ी िर पर उधार दमलेगा तो
आमजन और कारोबारी िोनो् ऋण ले्गे, दजससे दनवेश और बचत िोनो् मे्
तेजी आयेगी और खपत बढेगी साथ ही साथ आद्थचक गदतदवदधयो् मे् भी वृद््द
होगी। बजट म्े सरकार ने साफ तौर पर बता दिया है दक उसका मकसि
दवकास को गदत िेना है। दिसंबर दतमाही मे् जीडीपी वृद््द िर के 6.2 प््दतशत
रहने से दवकास की गदत म्े तेजी आने की उम्मीि बढ्ी है। साथ ही, दवकास
िर मे् और भी इजाफा लाने के दलए भारतीय दरजव्च बै्क ने रेपो िर मे् कटौती
की है। जब अथ्चव्यवस्था मजबूत होगी तो शेयर बाजार म्े दबकवाली की
गुंजाइश कम होगी और दनवेशको् को अपने दनवेश पर आकर्चक प््दतफल
दमलना संभव सकेगा। इसदलए,दनवेशको् को घबराने की कतई जर्रत नही्
है, उन्हे् दसफ्क बेवजह दबकवाली से बचने की आवश्यकता है।  

अ

अर्थव्यवस्रा
सतीि शसंह

गोसेवा से आक्तमक रांसत
गोमाता मे् करोड्ो् िेिी-िेिताओ् का िास मािा
गया है। िे केिल हमारी आस्था का के्द्् ही
िही्, बक्लक हमारी संस्कृनत और संिेििाओ्
की आधारनशला भी है्। उिकी सेिा से जो
आक्तमक शांनत, सुकूि और परमािंि की
अिुभूनत होती है, िह अप््नतम है। 

-रेिा गुप्ता, सीएम, खदल्ली

कुसलयो् के असिकार
िई निल्ली रेलिे स्टेशि पर भगिड् के
िौराि कुनलयो् िे अपिी जाि जोन्िम म्े
डालकर लोगो् की मिि की, लेनकि इिकी
आिाज् िही् सुिी जा रही। मै् इिकी मांगो्
को सरकार के समक्् रखंूगा और इिके
अनधकारो् के नलए पूरी ताक्त से लडूंगा!

-राहुल गांधी, िांग््ेस सांसद

खान-पान पर द्े ध्यान
हमे् ‘ि लै्सेट एंडो’ के अध्ययि को गंभीरता
से लेिा चानहए और अच्छी खाि-पाि की
आितो् और शारीनरक गनतनिनधयो् की निशा
मे् काम करिा चानहए, खास तौर पर युिा
आबािी के बीच।

-खिरण मजूमदार-शॉ, उद््मी

असिव्यक्तत की स्वतंत््ता 
निलंबि का आधार यनि निचारधारा से
प््भानित होेगा तो अनभव्यक्तत की स्ितंत््ता
और परतंत््ता म्े त्या अंतर रह जाएगा। जो
सोचते है् नक ‘निलंबि’ से सच की जु्बाि
पर कोई लगाम लगा सकता है तो निर ये
उिकी िकारात्मक सोच का बचपिा है।

-अखिलेश यादव, सपा सांसद

गलसतयो् को खुले मन से स्वीकार करे्

उत्सव मे् डूबे श््द््ालु
आज की पाती
सेमेस्टर ससस्टम कर सकता 

है सपनो् को पूरा 
नई शिक््ा नीशत के  अंतग्चत के्द््ीय माध्यशमक शिक््ा बोड्च
2026 से 10वी् की परीक््ा पैटन्च  मे् कुछ बदलाव करने
जा रहा है। शन:संदेह हमारे शिक््ाशवदो् ने  शवद््ाश्थचयो् के
भले के शलए ही सुिारात्मक कदम उिाने की शसफाशरि
की होगी।  जब हम अपने समय के पाठ््क््म और
परीक््ा प््णाली की तुलना आज के समय से  करते है् तो
अनुभव करते है् शक शवद््ाथ््ी शवज््ान और गशणत जैसे
अंडरस्टै्शडंग आिाशरत शवषयो् मे् शपछड् रहे है्। आज
शवद््ाश्थचयो् की न तो इंक्ललि मे्  पकड् है और न ही शहंदी
भाषा मे्। कई प््देिो् मे् तो शवद््ाथ््ी अपनी मातृ  भाषा मे्
भी पास नही् हो रहे है्। इसशलए बोड्च परीक््ा के ‘उच््
दबाव’ को  समाप्त करने के शलए दो बार परीक््ाओ् का
प््ाविान होगा, ‘सव्चश््ेष्् दो  प््यासो् मे् से सव्चश््ेष््’ के
चुनाव की छूट भी होगी।    - वििेक सोनी, गवियाबंद

यशद आप ब््डे खरीदन ेक ेशलए दकुानो् पर जात ेहै,् तो आपको शवशभनन् प्क्ार के
शवककप् शमलेग्।े लशेकन शबक््ी पर उपलबि् सभी प्क्ार क ेउतप्ादो् क ेबीच अतंर

का पता लगाना कशिन हो सकता ह।ै ऑसट्््शेलयाई और
नय्जूीलैड् क ेखाद् ्मानको ्क ेअनसुार, साबतु अनाज की
ब््डे मलू अनाज क ेसभी भागो ्(एडंोस्पम्च, रोगाण ुऔर
चोकर) स ेबन ेआट ेस ेबनाई जाती ह,ै जो उनक ेमलू
अनपुात मे ्होता ह।ै  चूशंक इसमे ्अनाज क ेसभी भाग
िाशमल होत ेहै,् इसशलए चोकरयकुत् आट ेस ेबनी ब््डे
आमतौर पर सफदे ब््डे की तलुना मे ्गहर ेरगं की और
थोड्ी अशिक भरूी होती ह,ै जो कवेल एडंोस्पम्च का इस््मेाल
करक ेबनाई जाती ह।ै साबतु अनाज की ब््डे क ेबार ेमे ्कय्ा

शवचार ह?ै आसट्््शेलया और नय्जूीलैड् क ेखाद् ्मानको ्मे ्साबतु अनाज वाली
ब््डे को ऐसी ब््डे क ेरप् मे ्पशरभाशषत शकया गया ह ैशजसमे ्या तो पणू्च अनाज
होता ह ैया शफर ऐसी ब््डे शजसमे ्अनाज क ेसभी भाग अपन ेमलू अनपुात मे्
मौजदू होत ेहै।्  आसट्््शेलया और नय्जूीलैड् क ेखाद् ्मानको ्मे ्इनह्े ्पशरभाशषत
नही ्शकया गया ह,ै इसशलए शनमा्चता काननूी तौर पर सफदे ब््डे मे ्थोड्ी माि््ा मे्
साबतु अनाज शमला सकत ेहै,् ताशक उतप्ाद अशिक सव्ासथ्य्वि्चक लग।े

आपकी आवाज की कीमत शकतनी है? यह लगभग 100 ऑस्ट््ेशलयाई
डॉलर शजतनी हो सकती है। हाल ही म्े एबीसी न्यूज वेशरफाई ने संघीय
सीनेटर जैकी लैम्बी की आवाज की उनकी अनुमशत लेकर
क्लोशनंग की और इसपर इतनी ही राशि खच्च की और
इसके शलए आसानी से सुलभ एक ऑनलाइन मंच का
इस््ेमाल शकया।  यह उदाहरण यह रेखांशकत करता है शक
कैसे कृश््िम बुश््दमत््ा (एआई) ऐप्स, जो डीपफेक या
वॉयस क्लोशनंग के र्प म्े शकसी व्यक्कत की छशव और/या
आवाज की कृश््िम प््शतकृशत बनाते है्, सस््े और उपयोग
मे् आसान होते जा रहे है्।  इससे न केवल लोकतंि्् की
काय्चप््णाली (शविेषकर चुनावो् के समय) को गंभीर
खतरा पैदा होता है, बक्कक व्यक्कत की पहचान को भी खतरा होता है।
ऑस्ट््ेशलया म्े अगर शकसी व्यक्कत की छशव या आवाज को उनकी अनुमशत
के शबना शडशजटल र्प से क्लोन शकया जाता है तो उनकी सुरक््ा के शलए
कानून अपय्ाचप्त है। ऐसे मे् ‘व्यक्कतत्व अशिकार’ स्थाशपत करने से मदद
शमल सकती है। फज््ी की पहचान करना मुक्ककल डीपफेक प््ौद््ोशगकी ऐसी
सामग््ी तैयार करने मे् सक््म है जो अशत वास््शवक प््तीत होती है।

एआई डीपफेक लोगो् की
पहचान के ललए खतरा

साबुत अनाज व चोकरयुक्त
आटे से बनी ब््ेड मे् क्या अंतर

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकशलत

दर्शन

काय्च सपंनन् होन ेकी प्द्््िया मे ्किादचत त््दुटयां रह सकती है,् भले ही काय्च दनष््ा से दकया
जाए। अगर कोई आपक ेदकए-कराए मे ्चकू दनकाल,े उस पर दटपप्णी कर ेतो नाराज होन ेके
बजाय उस ेखलुमेन स ेसव्ीकार करे।् वसै ेआप गलदतया ंकरन ेस ेतभी बच पाएगं,े जब कुछ
नही ्करेग्।े अपन ेअवगणु या खोट को सव्ीकार करना श््षे् ्मानवीय गणु ह।ै औसत सोच का
वय्कत्त ऐसा करन ेमे ्असमथ्च होता ह।ै अवाछंनीय या अनदुचत काय्च की अनिखेी का अथ्च है
सशंोधन क ेद््ार बिं कर िनेा। सव्चगणुसंपनन् वय्कत्त तो साक््ात िवेता ह।ै भलू-चकू की
सव्ीकारोकत्त प्ग्दत की राह मे ्पहला चरण ह।ै इस प्द्््िया मे ्आप अनके वय्कत्तयो् का
दवश््ास जीतत ेहै।् दजस सतय् का सामना करन ेक ेदलए तयैार नही,् उस ेबिलेग् ेकैस?े दजसे
अपनी अपणू्चताओ् का आभास नही ्वह मखू्च नही,् बकक्क ियनीय ह,ै त्योद्क ऐसा वय्कत्त
अपन ेअवगणुो ्को िरू नही ्कर सकगेा। दजस सीमा तक हम अपनी अपणू्चताओ ्और
अवाछंनीय वय्वहार क ेप्द्त सजग रहेग् ेऔर समाधान की ओर अग्स्र रहेग्,े उसी अनपुात मे्
हम नदैतक रप् स ेसमदृ् ्होग्।े वय्ावहादरक जीवन मे ्सयंमी, सयंत वय्कत्त से भी भूल-चकू
हो जाती ह।ै उनन्त सोच का वय्कत्त अपनी भलू को तरुतं सव्ीकार कर लगेा। मधय्म सोच
वाल ेको गलती का अहसास तो होगा, वह मन मे ्कढु्गेा भी, दकंत ुलद््ित होन ेकी आशकंा
स ेवह गलती को खलुआेम नही ्मानेगा। अपनी छदव क ेप्द्त अतय्तं चौकस अदधसखंय्
वय्कत्त अपन ेगलत काय्च या कथन की वसैी सरंक््ा करेग् ेजसै ेसद््ण् या शील िावं पर हो। 

सेहत और ज््ान से जुड्े कामो् मे् देर न करे्

संकशलत

प््ेरणा

एक दिन श््ीकृष्ण उद््व की भ्ेट हुई तो श््ीकृष्ण ने उद््व को एक ब््ाह्मण की कहानी
सुनाई। श््ीकृष्ण ने बताया दक एक ब््ाह्मण ने खेती और व्यापार करके खूब धन
कमाया था। वह धनी था, वह बहुत ही कंजूस भी था। धन आया तो उसका मन गलत
कामो् म्े लग गया, वह लालची भी था। बुरी आितो् के साथ ही उसे अहंकार भी हो
गया, बात-बात पर वह गुस्सा करने लगा। अपने दमत््ो् से और दरश्तेिारो् से भी ठीक से
व्यवहार नही् करता था। ब््ाह्मण के व्यवहार की वजह से उसके घर-पदरवार के लोग
और दमत्् लोग िुखी रहने लगे। वह धनी था, लेदकन और धन कमाना चाहता था।
कंजूस इतना था दक वह अपने ऊपर भी खच्च नही् करता था, लेदकन समय के साथ
धीरे-धीरे उसका धन खच्च होने लगा। कुछ धन उसके घर-पदरवार वालो् ने ही छीन
दलया। कुछ चोरी हो गया। कुछ चीजे् अपने आप नष्् हो गई। धनी ब््ाह्मण का बुरा
समय शुर् हुआ तो उसे व्यापार मे् भी नुकसान हो गया। इसी तरह कुछ ही दिनो् म्े
उसका पूरा धन बब्ाचि हो गया। अब वह गरीब हो गया तो दकसी ने उसकी मिि नही्
की। गरीबी के दिनो् म्े उस ब््ाह्मण को अपनी गलदतयां याि आने लगी्। वह सोचने
लगा दक उसने कभी भी दकसी पर धन खच्च नही् दकया। घर-पदरवार के लोगो् से और
दमत््ो् से बुरा व्यवहार दकया। अब मेरी कोई मिि नही् कर रहा है, ये सब मेरे ही कम््ो्
का फल है। म्ैने कभी भी अपने धन का सही उपयोग नही् दकया। 

हरिभूिम कार्ाालर
66/1 इंडर्िट््रल एििरा, ििछाई, जबलपुि (मप््)

रपन कोड-482002
ई-मेल : edit@haribhoomi.com

वेब-साइट : www.haribhoomi.com

हमारा पता

मंडी। महाशिवराश््ि उत्सव के भाग के र्प म्े शहमाचल प््देि के मंडी म्े श््द््ालु नाटी (लोक नृत्य) करते हुए।
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व्यापारी लाइस्ेस लेिर िरे् स्वाकभमान
िे साथ व्यापार : कनगमायुक्त

जबलपुर स्रेशन
डायरेक्रर बने
संजय शम्ाट 

जबलपुर। पल््िम मध्य रेिवे
प््शासन ने बुधवार 5 माच्स को
प््शासलनक िेरबदि लकया है,
लजसमे् पमरे मुख्यािय मे् एसीएम
मुख्यािय के पद पर पदस्थ
संजय शम्ास को जबिपुर रेिवे
स्िेशन का िायरेत्िर लनयुत्त
लकया है, जबलक स्िेशन
िायरेत्िर के पद पर पदस्थ
अलखिेश नायक को एसीएम
हेित्वाि्सर स्थानांतलरत लकया गया
है. अचानक दोपहर बाद लकये गये
इस िेरबदि को िेकर रेिवे
अिसरो् के बीच तरह-तरह की
चच्ासएं व्याप्त है्, त्यो्लक श््ी
नायक को स्िेशन िायरेत्िर के
पद पर पदस्थ हुए अलधक समय
नही् हुआ है, उनका काय्सकाि भी
कािी अच्छा रहा है{

काॅलोवनयों में नोएंटंंी के समय पंंिेश कर रहे भारी िाहन
िांग््ेस पार्टि िल ने

यातायात थाने िा किया
घेराव, सौ्पा ज््ापन 

जबलपुर।

नोएंट््ी के समय सघन इिाको् और
कािोलनयो् मे् भारी वाहनो् के प््वेश को िेकर
आम जनता को हो रही परेशालनयां और
दुघ्सिनाओ् के संभावना के मद््ेनजर कांग््ेस
पार्सद दि ने बुधवार को यातायात थाने का
घेराव कर पुलिस अधीक््क के नाम ज््ापन
सौ्पा{ नगर लनगम के नेत प््लतपक्् अमरीश
लमश््ा ने बताया लक लक रसि चौक से पुराना
बस स्िे्ि, राईि िाउन, गेि नं.4, स्नहे नगर,
िेबर चौक से एम.आर.-4. अलहंसा चौक,
लवजय नगर एस.बी.आई. चौक से दीनदयाि
तक बसो् के साथ ट््को् का आवागमन
िगातार हो रहा है। इन क््ेत््ो् मे् आधा सैकडा
से भी ज्यादा कािोलनयां क्सथत है् लजसमे्  5
वाि््ो दयानंद सरस्वती, सुभद््ा कुमारी चौहान,
कमिा नेहर्, स्वामी लववेकानंद एव ंअग््सेन
वाि्स के िगभग एक िाख से ज्यादा आम
नागलरक प््भालवत हो रहे है्। इन्ही क््ेत््ो् मे्
दज्सनो् स्कूि, कािेज एवं कोलचंग संचालित
हो रही है् लजसम्े हजारो् की संख्या म्े बचे्् इसी
माग्स से आवागमन करते है्, लजससे िोगो् को

परेशानी हो रही है और यातायात भी प््भालवत
हो रहा है्। ज््ापन मे् कहा गया है लक एक तरि
तो यातायात पुलिस दो पलहया चािको् से
कानून का हवािा देते हुये प््लतलदन हर चौराहे
पर कार्सवाई करती है् िेलकन इन कािोलनयो् के
बीच से िगातार प््लतलदन बसो् का संचािन
एवं भारी वाहनो् के आवागमन को नजर
अंदाज लकया जा रहा है{ कांग््ेस पार्सद दि ने

यातायात थाने का सांकेलतक घेराव प््दश्सन कर
चेतावनी देते हुये कहा लक अगर जल्द बसो्
के उत्त क््ेत् ्ो् से आवागमन पर प््लतबंध नही्
िगाया गया तो उग्् प् ्दश्सन लकया जायेगा
एवं बसो् को रास््े पर रोका जायेगा। नेता
प््लतपक्् अमरीश लमश््ा एवं पार्सद संतोर दुबे
ने कहा लक आगा चौक से िेकर बल्देवबाग
चौक तक छोिे-बडे ट््क स्थाई र्प से खडे

रहते ह्ै। मुख्य माग्स होने के बावजूद ट््ैलिक
पुलिस का इस ओर ध्यान न देना एक पक््ीय
काय्सवाही को दश्ासता है। पूव्स मे् इस मांग को
िेकर पार्सद संतोर दुबे के नेतृत्व मे् आगा
चौक मे धरना प््दश् सन लकया जा चुका है
िेलकन इसके बाद भी कोई ठोस काय् सवाही
नही् की गई। ज् ्ापन मे् कहा गया लक बसो्
का आवागमन शास््् ्ी ल् ्िज से छोिी िाईन
िािक, गढा थाने होते हुये अंधमूक
बाईपास चौराहे से सीधे पािन बाईपास की
सडक से दीनदयाि चौराहे के बस िल्मसनि
तक बसो् का आवागमन हो सकता है्
िेलकन दूरी कम करने के चिते बस
संचािको् द् ्ारा िोगो् की जान के साथ
लखिवाड करते हुये बसो् का संचािन
कािोलनयो् के बीच से लकया जा रहा लजसे
अब बद्ासश्त नही् लकया जायेगा।

प््दश्सन मे् नेता प््लतपक्् अमरीश लमश््ा,
उपनेता प््लतपक्् शगुफ्ता उस्मानी  गुड््् नबी,
सचेतक अयोध्या लतवारी, पार्सद संतोर दुबे
पंिा, पार् सद अख्तर अंसारी, पूव् स पार्सद
पकंज पाण्िे, वलरष्् कांग््ेस नेता अनुराग
गढवाि, लरंकू लतवारी, आलद उपक्सथत रहे।

जबलपुर। 

किेत्िर दीपक सत्सेना ने
लमिस्स की बैठक कर आवश्यक

लनद््ेश लदये। उन्हो्ने कहा लक समय
पर वेयर हाऊस और सोसायलियो्
से माि का उठाव कर्े और समय

सीमा मे् लमलिंग करे्। इसके साथ ही
उन्हो्ने कहा लक कोई भी सोसायिी

वािा गाड्ी की गित नंबर नही्
लिखेगा। लमिस्स ने जो मास्िस्स

िािा लदया है, उसी मे् से लिखे्। इस
दौरान लमिस्स ने कहा लक कुछ

सोसायलियो् मे् बोरे मे् कम मात््ा मे्
धान लमि रहा है। उन्हो्ने लवशेर

र्प से बड्गैया वेयर हाऊस पनागर
का लजक्् करते हुये कहा लक बोरे मे्
20-20 लकिो ही धान लमि रही है

ऐसी क्सथलत मे् उन्हे् नुकसान हो रहा
है। किेत्िर ने कहा लक इस संबंध

मे् जांच कराये्गे। इसके साथ ही
उन्हो्न ेआवश्यक लबंदुओ् पर चच्ास
कर कहा लक लमिस्स तत्परता और
ईमानदारी से काम कर्े। इस दौरान

अपर किेत्िर सुश््ी लमशा लसंह
सलहत अन्य संबंलधत अलधकारी

मौजूद थे। 

िसिीं एिं बारहिीं बोडंट परीकंंा

जबलपुर। जबिपुर लजिा मे मालशमं के द््ारा
आयोलजत कक््ा दसवी् एवं वारहवी की बोि्स
परीक््ा का पंजाबी, गायन तबिा वादन कंप्यूिर
लवरय का पेपर हुआ। लजिा लशक््ा अलधकारी
घनश्याम सोनी ने बताया लक लजिे के सभी परीक््ा
केन्द््ो् मे् शांलतपूव्सक परीक््ा आयोलजत हुई, लजिे
मे कही भी कोई नक़ि प््करण नही् बना हैँ। दसवी्
/बारहवी के गायन, तबिा वादन, पंजाबी,
कंप्यूिर के प््श्नपत्् मे् शहर के  11 परीक््ा के्द््ो् पर
103 परीक््ाथ््ी ने परीक््ा दी, आज के पेपर मे कोई
भी अनुपक्सथत नही् रहा। सभी 11 परीक््ा केन्द््ो मे
किेत्िर प््लतलनलध की उपक्सथलत मे ऑनिाइन
एप के माध्यम से् लनगरानी रखते हुए पेपर हुआ।
पुलिस थाने एवं परीक््ा के्द््ो् मे किेत्िर प््लतलनलध
एवं केन्द््ाध्यक्् के आपसी समन्वय से सभी काय्स

आसानी से शांलतपूव्सक सम्पालदत लकए गए।
लजिा लशक््ा अलधकारी  घनश्याम सोनी के

द््ारा शास मॉिि स्कूि, बाबू मनमोहन दास
लहतकालरणी स्कूि दील््कतपुरा एवं महाराष्््् स्कूि
एबं स्ेि नोबे््ि्स का लनलरक््ण लकया गया। लनरीक््ण

के दौरान सभी जगह व्यबक्सथत परीक््ा संचालित
पायी गयी। कोई नक़ि प््करण नही् पाया गया।
सभी लनरीक््ण के दौरान लकसी भी क्ेद्् मे कोई भी
अलनयलमतता नही् पायी गयी। इस वर्स लजिे मे एक
भी नक़ि प््करण नही् बना हैँ, लकसी भी के्द्् पर
कोई भी अलनयलमतता देखने को नही् लमिी।
नक़ल रोकने 11 उड़न िसंंा बनाये

लजिे मे सभी एसिीएम के नेतृत्व मे फ्िाइंग
एस्कॉि का गठन लकया है ये सभी दि ऑनिाइन
एप्प के माध्यम से परीक््ा क्ेद््ो् कासघन लनरीक््ण
कर रहे हैँ इसके अिावा लजिा लशक््ा अलधकारी
घनश्याम सोनी के लनद््ेश पर लजिे के सभी ब्िाक
मे बीईओ के लनरीक््ण दि के द््ारा भी परीक््ा क्ेद््ो्
का लनलरक््ण लकया जा रहा हँै।

जबलपुर। 
निर वनिम दंंारा  बाजार विभाि
के माधंयम से शहर में संिावभमान

के साथ वंयापार करने नए
वंयापावरयों के वलए लायसेंस

बनाने िथा पुराने लायसेंस का
निीनीकरण करने का कायंट

वकया जा रहा है। 
यह व्यवस्था नगर लनगम के सभी

संभागीय काय्ासियो् के साथ-साथ जाज् स
िाउन स्कूि पलरसर मे् िायसे्स एजेन्सी
संचािक काय्ासिय से भी लकये जा रहे है्।
लनगमायुत्त श् ्ीमती यादव ने सभी

व्यापालरयो् से अनुरोध लकया है लक नगर
लनगम से िायसे्स िेकर ही स्वालभमान
के साथ व्यापार करे् और पुराने िायसे्स
का 31 माच् स के पहिे नवीनीकरण कराएं
और 100 प् ्लतशत िगने वािा पेनाल्िी

से बचे्। इस संबंध म्े उपायुत्त पी.एन.
सनखेरे  एवं बाजार अधीक् ्क लदनेश
प् ्ताप लसंह ने  पेनाल्िी के संबंध मे्
जानकारी देते हुए बताया लक 31 माच् स
तक नवीन िायस्ेस एवं िायस्ेस
नवीनीकरण मे् कोई पेनाल्िी नही् िगेगी,
31 माच् स के बाद 1 अप््ैि से 100 प् ्लतशत
पेनाल्िी का प् ्ावधान लकया गया है।
बाजार अधीक््क श् ्ी लसंह ने आज कई
क् ्ेत् ्ो्  म्े  अचानक कार् सवाई की और
िाइसे्सो् का नवीनीकरण कराया। बाजार
अधीक् ्क लदनेश प््ताप लसंह ने व्यापालरयो्
से िाइसे्स िेकर ही व्यापार करने और
लनगम की अल् ्पय काय् सवाही से बचने
अपीि की है। 

वबना कंसेंर आिेश के हो रही
माल िोिाम में लोवडंि अनलोवडंि 

जबलपुर। रेिवे मे् साइलिंग मे् अवैध िोलिंग,
अनिोलिंग करने का एक ओर कारनामा सामने आया है{
कछपुरा मािगोदाम मे् साइलिंग करने रेिवे को केवि
खाद््ान्न की िोलिंग, अनिोलिंग
करने हेतु 5 अप््ैि 2023 को
कंसे्ि आदेश लदया गया है, िेलकन
लपछिे 3 वर््ो् से वहां पर सीमे्ि,
िि््ीिाईजर, आयरन और आलद
की भी िोलिंग, अनिोलिंग हो रही
है जो बगैर कंसे्ि आदेश की है,
तथा अवैध है{ 

अब रेिवे ने कछपुरा मािगोदाम से लमनरि की
िोलिंग, अनिोलिंग बंद कर उसे गढ्ा साइलिंग से कर रहे
है, यह बताया है{ िॉ पीजी नाजपांिे  के अनुसार रेिवे
गुमराह कर रहा है त्यो्लक गढ्ा साइलिंग मे्  िोलिंग,
अनिोलिंग करने हेतु रेिवे ने अभी तक कंसे्ि आदेश
प््ाप्त नही् लकया है, यहां तक की रेिवे ने इस हेतु आवेदन

तक नही् प््स््ुत लकया है{ यह खुिासा आज प््दूरण
लनयंत््ण बोि्स के अलधकालरयो् से हुई चच्ास के दौरान हुआ
है{ प््दूरण लनयंत््ण बोि्स के अलधकालरयो् ने बताया लक

रेिवे को अब नोलिस जारी
लकया जाएगा{ 

नागलरक उपभोत्ता
माग्सदश्सक मंच, भारतीय वलरष््
नागलरक एसोलसएशन, मलहिा
सलमलत, सीलनयर लसिीजन
वेििेयर एसोलसएशन ने इस

समूचे अवैध काय्स मे् सांठ गांठ है तथा इसकी जांच होना
चालहए यह मांग की है{ सभी काय्स कानून के तहत होना
चालहए{ बैठक मे् िीके रायघिक, िीके लसंह, सुभार
चंद््ा, सुशीिा कनौलजया, एि.वेदप््काश अधौलिया,
एि.जीएस सोनकर, संतोर श््ीवास््व, हरजीवन
लवश््कम्ास, केसी सोनी, िीआर िखेरा आलद उपक्सथत
थे{     

िानून िे तहत िाय्ट हो, जन संगठनो् िी मांग

जेसीबी िे सामने
बैठे क््ेत््ीय लोग
जबलपुर। बुधवार को क्ैि एपीएन

स्कूि के समीप लनम्ासणाधीन एक मकान को
तोड्ने पहुंचे लििे्स इस्िेि आलिस (िीईओ)
के अमिे को क््ेत््ीय िोगो् के भारी लवरोध
का सामना करना पड्ा। कार्सवाई रोकने के
लिए क््ेत््ीय िोग जेसीबी मशीन के सामने
धरने पर बैठ गए और िीईओ के लखिाि
नारेबाजी करने िगे। लजसके चिते वहां
कािी देर तक गहमागहमी का माहौि बना
रहा। पूव्स कै्ि बोि्स मे्बर अमरचंद बाबलरया
ने बताया लक अजय कुमार नामक व्यक्तत जो
लक उत्त स्थान पर बीते 40 वर््ो् से रह रहे
थे। मकान जज्सर हो जाने के चिते पूरा लगर
गया था, लिहाजा उसी स्थान पर वे पुनः
लनम्ासण कर रहे थे। िेलकन आज अचानक
पहुंचे िीईओ के अमिे ने उत्त मकान को
तोड्ना शुर् कर लदया। लजसका हम सभी
लवरोध कर रहे ह्ै।

पंजाबी, िायन, िबला बािन एिं कंपंयूरर 
वििय के पेपर में सभी 103 बचंंे रहे उपकंसथि 

िलेक्रर िी अध्यक््ता मे् कमलस्ट िी बैठि
वमलसंट ितंपरिा और ईमानिारी से काम करें: कलेतंरर 

जबलपुर। मप्् हाईकोि्स ने
रानी दुग्ासवती लवश््लवद््ािय को
एि.एि.एम. तृतीय और चतुथ्स
सेमेस्िर परीक््ा के पलरणाम घोलरत
करने के आदेश लदए है। जक्सिस
संजीव सचदेवा तथा जक्सिस
लवनय सराि की लिवीजन ब्ेच ने
कहा लक भलवष्य मे् लकसी भी
पलरक्सथलत मे् छात््ो् के शैक््लणक
लहतो् की रक््ा की जानी चालहए।

एमएिएम छात््ो् की तरि से
दायर की गयी यालचका म्े कहा गया
था लक रादुलवलव ने एिएिएम के
पहिे सेमेस्िर की एिीकेिी परीक््ा
पलरणामो् मे् देरी की, लजससे छात््ो्
को तीसरे सेमेस्िर की परीक््ा मे्
उपक्सथत होने के लिए अयोग्य
घोलरत कर लदया गया। यालचका म्े
कहा गया था लक छात््ो् को
एिएिएम के चारो् सेमेस्िर तीन
साि की लनध्ासलरत समय सीमा म्े
त्िीयर करना आवष्यक है। समय

पर लरजल्ि घोलरत नही् होने के
कारण परीक््ा म्े बैठने के लिए
अयोग्य करार देने से उनका
लनध्ासलरत बहुमुल्य समय बब्ासद हो
रहा है।कोि्स ने यालचका पर पूव्स मे्
सुनवाई करते हुए छात््ो् को
अंतलरम राहत दी थी। उन्हे् तृतीय
सेमेस्िर की मुख्य परीक््ा और

प््थम सेमेस्िर की एिीकेिी परीक््ा
मे् सक्ममलित होने की अनुमलत दी
गई थी। कोि्स ने यालचका का
लनराकरण करते हुए छा़त््ो् के पक्् मे्
उत्त राहतकारी आदेश जारी लकये।
यालचकाकत्ासओ् की तरि से
अलधवत्ता आय्सन उम्सलिया ने
पैरवी की।

एलएलएम परीकंंा का वरजलंर करो घोविि
हाईकोरंट का रािुविवि को वनिेंंश

सीमांिन करपोर्ट न किए जाने पर जबलपुर
िलेक्रर िो अवमानना नोकरस

जबलपुर। मप्् हाईकोि्स ने जबिपुर किेत्िर से पूछा
लक यालचकाकत्ास को सीमांकन लरपोि् स त्यो् प् ्दान नही् की गई।

जक्सिस अवनी्द् ् कुमार लसंह की लसंगि ब्ेच ने अवमानना
मामिे म्े किेत्िर दीपक सत्सेना को कारण बताओ नोलिस
जारी कर जवाब मांगा है। जबिपुर लनवासी रेखा दीवान की

ओर से अलधवत्ता सुनीि पांिे, धनंजय असािी एवं हर्स
चौबे ने पक्् रखा। उन्हो्ने दिीि दी लक यालचकाकत्ास के दादा
स्व. बुद्् सेन दीवान एक लशक््क थे। भारत के प् ्थम राष््् ्पलत
राजेन्द् ् प् ्साद ने भूलमधारी अलधकारो् से पलरपूण्स ग् ्ाम इमलिया

मे् खसरा नंबर 55, 149, 27, 80, 85, 86, 88 प््दान की
गई थी। पूव् स म्े दायर यालचका पर हाई कोि्स ने आदेश लकया
था लक सीमांकन की कार्सवाई भू राजस्व संलहता के अनुर्प

समय सीमा म्े पूरी की जाए। कोि्स ने सीमांकन कराकर
यालचकाकत्ास को प््दान करने कहा था। दिीि दी गई लक
प््शासन ने अभी तक सीमांकन लरपोि् स प् ्दान नही् की है।

आवेलदका कई बार लवलधवत आवेदन कर चुकी है और जन
सुनवाई मे् भी उपक्सथत होकर गुहार िगा चुकी है। इसलिए

अवमानना यालचका दायर की गई।

जबलपुर। 

लवधानसभा चुनाव के दौरान जबिपुर मे् लिकि लवतरण
के बाद उपजी बगावत यह कहकर रोकी गई थी लजसे लिकि
नही् लमिा, उसे लनगम मंिि मे् सेि करे्गे। लिर िोक सभा
चुनाव चुनाव मे् यह कहकर मेहनत कराई जाती है लक जो
बेहतर काम करेगा, उसे लनगम मंिि म्े लनयुक्तत लमि
सकती है। संगठन की लनयुक्तत मे् भी यही जुमिा
चिता है लक लजसे पाि््ी म्े सम्मानजनक पद नही्
लमिा, उनके नाम पर लनगम मंिि के लिए
लवचार लकया जाएगा। लनगम मंिि मे्
लनयुक्ततयो् के नाम पर 06 साि से जबिपुर के
भाजपा नेताओ् को एक ही िािीपाप अिग
अिग फ्िेवर मे् थमाया जा रहा है।

कुि लमिाकर, आज क्सथलत यह है लक जेिीए
से िेकर एमिीए तक सभी लनगम मंिि अब प््देश
सरकार के हाथ का एक िूि नजर आ रहे है्, लजसे
िािीपाप की तरह इस््ेमाि कर लजिे मे् पाि््ी के वलरष््
नेताओ् और काय्सकत्ासओ् को साधा जा रहा है।

लपछिी लशवराज लसंह चौहान सरकार के पूरे काय्सकाि
मे् लनगम मंिि से लजिे के नेताओ् को दूर रखा गया। लिर
लवधानसभा लिकि लवतरण मे् मनमाने िाम्सूिे िगाकर
लिकि बांिे गए। जब लववाद पनपता, तो सबसे कह लदया
लनगम मंिि दे्गे और लकसी को नही् लदया गया। लिर
िोकसभा चुनाव मे् यह कहा गया लक अपनी-अपनी

लवधानसभा मे् जान िूंको, बेहतर प््दश्सन करने वािो् को
लनगम मंिि अवाि्स के र्प मे् दे्गे, िेलकन नही् लदया।  6
साि से प््देलशक और स्थानीय स््र के लनगम मंििो् म्े
लनयुक्ततयां नही् की गई्।
वजले के िवरषंं नेिा का मायूस होना

वत्समान मे् जबिपुर शहर और ग््ामीण के भाजपा
नेताओ् की मायूसी बढ् रही है। छह साि से लनगम

मंिि म्े लनयुक्ततयो् का मामिा ििका हुआ है,
लजससे काय्सकत्ासओ् और नेताओ् के बीच
हताशा की क्सथलत उत्पन्न हो रही है। कई वलरष््
काय्सकत्ासओ् का कहना है लक सरकार ने उन्हे्
लनगम मंिि मे् लनयुक्तत देने का वादा लकया था,

िेलकन अब तक लकसी भी लनयुक्तत का कोई स्पष््
संकेत नही् लमिा है।
कुि लमिाकर, प््देश सरकार के लपछिे और

वत्समान काय्सकाि मे् भाजपा के नेताओ् से बेहतर प््दश्सन
िेने के लिए जो वादे लकए गए थे, वे अब तक पूरे नही् हुए
है्। इस क्सथलत ने पाि््ी के भीतर असंतोर और हताशा का
माहौि बना लदया है, और भाजपा के वलरष्् नेताओ् का यह
मानना है लक सरकार ने लनगम मंिि का इस््ेमाि केवि
एक राजनीलतक िूि के र्प मे् लकया है।

लजसका पलरणाम यह है लक अब भाजपा के वलरष्् नेता
मायूस और वलरष्् काय्सकत्ास हताश होने िगे है्। कहने भी
नही् है, सरकार ने लनगम मंिि लदखाने के लिए रखा है।

वनिम मंडलों में वनयुकंतियों
की आस लिाए बैठे भाजपाई

अलि
अलि

फंलेिर के
लॉलीपाप थमा

रही पारंंी 

लाइसे्स बनाने और नवीनीिरण िी प््क््िया नगर कनगम द््ारा है प््ारंभ 

8 किलो गांजा िे साथ
2 तस्िर कगरफ्तार

जबलपुर। घमापुर पुलिस ने दो गांजा
तस्करो् को लगरफ्तार कर उनके पास से 8 लकिो
125 ग््ाम गांजा जब्त लकया है{ इस जब्त लकए गए
गांजे की कीमत िगभग 1 िाख 65 हजार र्पए
बताई गई है{ आरोपी गांजे की लििेवरी िेकर
झामनदास चौक मे् खड्े थे, तभी पुलिस ने
मुखलबर की सूचना पर धरदबोचा{ घमापुर थाना
प््भारी सतीश कुमार अंधवान ने बताया लक
बापूनगर भवानी चौक हनुमानताि लनवासी 30
वर््ीय  लदिीप चौधरी और झामनदास चौक
घमापुर लनवासी 32 वर््ीय रंजीत चौधरी गत
लदवस झामनदास चौक म्े गांजा बेचने के लिए
ग््ाहक का इंतजार कर रहे थे{ मुखलबर की सूचना
पर पहुंची पुलिस ने दोनो् को लगरफ्तार कर लिया{
उनकी तिाशी िेने पर लदिीप चौधरी के पास से
पस्स मे् रखे 220 र्पए, एक रेि लिलकि, वोिर
आईिी काि्स, कािे रंग के बैग मे् रखे 5 पैकेि
गांजा और रंजीत चौधरी के पास से थैिे मे् रखे 3
पैकेि लमिे{ पुलिस ने 8 लकिो 215 ग््ाम गांजा
जब्त कर दोनो् आरोलपयो् के लवर्द्् धारा 8, 20
एनिीपीएस का दज्स लकया है।

पीएसएम मंे विजंंान वििस पर संपनंन
पंंवियोवििाओं का पुरसंकार वििरण आज
जबलपुर। प््गत शैक््िक अध्ययन संस्थान मे् आयोकित राष््््ीय
किज््ान कििस के अनुक््म मे् किकिटल ऑकियो कििुअल
प््श्नमंच का आयोिन नेशनल काउंकसल फॉर साइंस एण्ि
टेक्नोलॉिी कम्युकनकेशन एनसीटीसी (CRS) भारत सरकार
और मध्यप््िेश काउंकसल ऑफ साइंस एण्ि टेक्नोलॉिी
(LOBRS) भोपाल द््ारा उत्प््ेकरत और समक्पित ककया गया। इस
किकिटल प््श्नमंच मे् िो-िो छात्् अध्यापको् की सात टीमो् ने
बहुत ही उत्साहपूि्िक सहभाकगता की। प््श्नमंच आठ राउंि मे्
आयोकित हुआ, इसमे् सीिी रमन, मौकलक किज््ान, िैकनक किज््ान
पर आधाकरत िबलपुर के िैज््ाकनक संगठन या िैज््ाकनक
इकतहास, राष््््ीय िैज््ाकनक संगठनो् के बारे मे् प््श्न पूछे गए,
प््श्नो् का चयन सराहनीय रहा। क्किि मास्टर िॉ. प््मोि
श््ीिास््ि रहे, काय्िक््म की अध्यि््ता और माग्ििश्िन प््ाचाय्ि
सहिेि कसंह मरािी का रहा। संस्थान के कशि््क िीपी यािि
और सतीश कतिारी का सराहनीय सहयोग रहा। छात्् अध्यापक
मनीषा चंिेल, प््तीि््ा पटेल, नािमा बानो, नेहा पिार, उत््म कसंह,
कमल श््ीिास््ि, नारायण कसंह, रत्ना यािि, प््भा मरािी, प््ीत
रैकिार और बबली झाकरया ने भी उत्कृष्् सहयोग ककया। क्किि
मे् प््थम स्थान अश््ी राि और कृकतका ने, क््दतीय स्थान िृकनकतकन
मनोहर तथा तृतीय स्थान गोकिंि और साथी ने प््ाप्त ककया।
साकहत्तयक सांस्कृकतक क््ीड्ा राष््््ीय किज््ान कििस के अिसर
पर संपन्न प््कतयोकगताओ् का पुरस्कार कितरण, किशेष
सांस्कृकतक प््स््ुकत का समापन पीएसएम के प््ेि््ा भिन मे् 06
माच्ि को िोपहर 12 बिे से आयोकित है। उपक्सथकत की अपील िाू.
रामनरेश पटेल, िाॅ. प््मोि श््ीिास््ि, िीपी यािि ने की है।
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श््ीमती रामकली सतिारी-
रीआईरी लबसलंरगं काचंघर लनवासी
शंंीमती रामकली लतवारी (90) का
लनधन हो गया। अंलतम संसंकार
गौरीघार मसुकंतधाम मे ंसपंननं हआु।

श््ीमती जिबीर कौर
अहलूिासलया- मदनमहल
लनवासी शंंी हरभजन लसंह
अहलवूाललया की धमंटपतनंी शंंीमती
जसबीर कौर अहलवूाललया (77)
का लनधन हो गया। अंलतम ससंकंार
गपुतंशेंरं मोकंंधाम मे ंलकया गया।

श््ीमती फूला बाई- संजय
गांधी नगर सदर लनवासी शंंी
कललंरूाम की धमंटपतनंी शंंीमती फलूा
बाई (84) का लनधन हो गया। अंलतम
ससंकंार गौरीघार मसुकंतधाम मे ंसपंननं
हआु।

श््ी प्म्ोद राजपतू- सरकारी
कआु ं शीतलामाई वारंट लनवासी शंंी
पंमंोद राजपतू (58) का लनधन हो
गया। अंलतम संसकंार कलरयापाथर
शमंशान भलूम मे ंलकया गया।

श््ीमती शसश चौरसिया-
रामपरु छापर लवजयनगर लनवासी
शंंी लवजय चौरलसया की धमंटपतनंी
शंंीमती शलश चौरलसया (67) का
लनधन हो गया। अलंतम ससंकंार
गौरीघार मुसकंतधाम मे ंसपंननं हआु।

श््ी दीपक िमुंद््े-
चंरालभारा चेरीताल नलनज

कवंारसंट लनवासी शंंी दीपक समंुदंं ेका
लनधन हो गया। अंलतम संसंकार
कलरयापाथर शमंशान भलूम मंे लकया
गया।

श््ी चंद््भान सिंह- रलवदास
नगर पोलीपाथर लनवासी शंंी चदंंभंान
लसहं (50) का लनधन हो गया। अलंतम
ससंकंार गौरीघार मसुकंतधाम मे ंसपंननं
हआु।

श््ीमती रमामणी महांती-
ओम कला मंलदर रोर लालमारी
लनवासी शंंी लवशंंनाथ महांती की
धमंटपतंनी शंंीमती रमामणी महांती
(86) का लनधन हो गया। अंलतम
ससंकंार कलरयापाथर शमंशान भलूम में

लकया गया।
श््ीमती मुन्नी देिी गौ्ड्-

जयपंकंाश नगर अधारताल लनवासी
शंंी जंंान पंकंाश गौडं ं की धमंटपतनंी
शंंीमती मनुनंी दवेी गौंड ं (77) का
लनधन हो गया। अंलतम संसंकार
गौरीघार मसुकंतधाम मे ंसपंननं हआु।

श््ी शकंर लाल िने- हाउबाग
गोरिपरु लनवासी शंंी बजैनाथ सने
क ेपुतं ंशंंी शकंर लाल सने (42) का
लनधन हो गया। अंलतम संसंकार
गौरीघार मसुकंतधाम मे ंलकया गया।

श््ीमती तलुिा देिी यादि-
पनुीत नगर अधारताल लनवासी शंंी
दशरथ पंसंाद यादव की धमंटपतनंी
शंंीमती तलुसा दवेी यादव (71) का
लनधन हो गया। अंलतम संसंकार
गौरीघार मसुकंतधाम मे ंसपंननं हआु।

श््ी सशि शरण समश््ा- चदंन
कॉलोनी गढंा लनवासी शंंी लशव शरण
लमशंंा (82) का लनधन हो गया।
अलंतम ससंकंार गौरीघार मुसकंतधाम
मे ंलकया गया।

भाजयुमो ने सपा नेता अबू
आजमी का पुतला फूंका

आताताई मुगल
शासक औरंगजेब

पर दववाददत
दटप्पणी का

मामला
सिहोरा। महाराषंंंं समाजवादी पारंंी नेता
अबू आजमी िंंारा दी गई लववालदत लरपंपणी
को लेकर भाजयुमो लजला अधंयकंं गंंामीण
राजमलण लसंह बघेल, पंंदेश कायंटसलमलत
सदसंय राजा मोर की उपसंसथलत व लजला
मंतंंी पलाश दुबे के संयोजन में
अपमानजनक बयान के लवरोध में भारतीय
जनता युवा मोचंाट (भाजयुमो) िंंारा बुधवार
को लसहोरा बस संरैंर में सपा नेता का पुतला
दहन लकया गया।

औरंगजेब ने शहंदुओ् पर
अत्याचार शकया-बघेल
भाजयुमो लजलाधंयकंं बघेल ने कहा है लक
सपा नेता की लववालदत लरपंपणी लजसमंे
उनंहोंने औरंगजेब के शासनकाल को भारत
का संवणंट युग बताया से लहंदू समाज की
भावनाएं आहत हुई हंै। इलतहास गवाह है लक
औरंगजेब के शासन में लहंदुओं पर अतंयाचार
लकए गए,मंलदर तोडंे गए और धालंमटक
असलहषंणुता को बढंावा लदया गया। ऐसे में
अबू आजमी का यह बयान न केवल
ऐलतहालसक तथंयों को तोडं-मरोडं कर पेश

करने का पंंयास है बसंलक लहंदू समाज
का अपमान भी है।

िपा ने महाकुंभ का भी सिरोध
सकया था

लजलाधंयकंं बघेल ने आगे कहा है
लक है लक समाजवादी पारंंी सलहत अनंय
लवपकंंी नेताओं ने लगातार महाकुंभ को
लेकर भी लववालदत लरपंपणी की थी
।आजमी ने लजस तरह से मुगल शासक
औरंगजेब जैसे आताताइयों का नाम
लेकर मलहमा मंरन कर रहे हैं। यह बेहद
ही दुभंाटगंयपूणंट है। इससे समाजवादी पारंंी
के चाल चलरतंं का पता चलता है
समाजवादी पारंंी के लोग आतंलकयों
और आताताइयों का समथंटन करते हैं पर
यह लहंदुसंंान में नहीं चलेगा। इस
अवसर अनुपम सराफ, अंनत
नौगरलहया, रामकृषंण परेल, माधव
लमशंंा, लशलशर पाणंरेय, रोलहत यादव,
लवनय शंंीपाल, लालू यादव, धमंंेंदं ं
परेल, अलनक लतवारी, कानंहा पांरे,
पवन लमशंंा, रतंनेश दुबे, पंंांजल लतवारी,
भालू चौरलसया, सौरव गोंलरया आलद
उपसंसथत थे।

फुटबाल प््दतयोदगता के दलए एमपी पावर की टीम घोदित

46वी् अशिल भारतीय शवदु््त क््ीड्ा शनयंत््र मण्रल 
हदरभूदम जबलपुर। 

46 वीं अलिल भारतीय लवदंंुत
कं ंीडंा लनयंतं ंण मणंरल फुरबाल
पंंलतयोलगता के ललए एमपी पावर
की 16 सदसंयीय रीम घोलषत कर
दी गई। यह पं ंलतयोलगता 7 से 10
माचंट तक हलरयाणा पावर संपोरंसंट
गं ंुप के ततंवावधान मंे लहसार मंे
आयोलजत होगी।

एमपी पावर फुरबाल रीम मंे
अमरकंरक ताप लवदंंुत गृह चचाई
के पं ंकाश बैगा, कमलेश बैगा,
पवन दुबे, संजय लाल बैगा, कृषंणा
बैगा संजय गांधी ताप लवदंंुत गृह
लबरलसंगपुर के सौरभ रोलतया,
पुरंषोतंंम दास, राहुल बैगा पेंच
जल लवदंंुत गृह तोतलारोह के लोक
लसंह नारते, जबलपुर के अनंत

कुशवाहा, हरीश नायक, लवशाल
सोना, मनोज कुमरे, राजेश कुमार
लसंह, लं ंकसंरोफर नरोनंहा व कुलदीप
बहादुर थापा को शालमल लकया गया
है। रीम के कपंतान कुलदीप बहादुर

थापा होंगे। रीम के मैनेजर पवन
परेल व कोच संदीप बमंटन को
लनयुकंत लकया गया है। पंंलतयोलगता में
भाग लेने के ललए एमपी पावर की
रीम गुरंवार को लहसार रवाना होगी।

केनंदंंीय कंंीडंा एवं कला पलरषद के
महासलचव राजीव गुपंता ने एमपी
पावर फुरबाल रीम को पंंलतयोलगता
में उतंकृषंं पंंदशंटन के ललए अपनी
शुभकामना दी।

संगठन शनम्ाडर मे् मशहला
मोच्ाड की महत्वपूर्ड भूशमका

भाजपा मदहला
मोच्ाा की

बैठक 
जबलपुर। लकसी भी संगठन के
लनमंाटण में मलहलाओं की महतंवपूणंट
भूलमका होती है और भारतीय जनता
पारंंी मंे भी चाहे संगठन हो सतंंा का
दालयतंव हो मलहलाओ की भागीदारी
बराबर तय की गई है, यह बात
भाजपा नगर अधंयकंं रतंनेश सोनकर
ने भाजपा मलहला मोचंाट की
पलरचयातंमक बैठक में रानीताल
संसथत भाजपा कायंाटलय मंे कही।
भाजपा नगर अधंयकंं रतंनेश
सोनकर, पूवंट अधंयकंं जीएस ठाकुर,
महामंतंंी पंकज दुबे, रजनीश यादव,
मलहला मोचंाट अधंयकंं शंंीमती रंपा

राव की उपसंसथलत में आयोलजत
बैठक मंे संगठन के आगामी
कायंटकंंमों पर चचंाट की गई। बैठक
को संबोलधत करते हुए नगर अधंयकंं
रतंनेश सोनकर ने कहा हम उस देश
के लनवासी है जहां मातृशसंकत को
पंंथम माना जाता है और हमारे
संगठन में भी आज माताओं बहनों
की भागीदारी बडंी संखंया में हो रही
है इसके ललए सभी बलहनें बधाई की
पातंं है कंयोंलक मोचंाट की बहनों को
संगठन के साथ साथ अपने घर
पलरवार को संभालने की लजमंमेदारी
भी होती और दोहरी लजमंमेदारी का

लनवंटहन करना अपने आप मंे चुनौती
पूणंट होता पर आप सभी पूरी लनषंंा से
अपने लदए गए कायंट को पूरा करती है
यह अनुकरणीय है। बैठक को पूवंट
अधंयकंं जीएस ठाकुर ने भी
संबोलधत लकया।

इस अवसर पर मधुबाला
राजपूत, रीना राय, लंंपयंका
शंंीवासंंव दीपमाला केसरवानी,
सुमन यादव, सुमंमी सोनाने, कलंपना
लतवारी सालरका राय, आरती दुबे,
मनीषा यादव, वंदना कनौलजया
आलद मलहला मोचंाट कायंटकतंाट
उपसंसथत थी।

फौरो इएमएस 7

जबलपुर। शहीद संमारक पंंांगण
गोल बाजार में  अलिल लवशंं
गायतंंी पलरवार की ओर से
आयोलजत लवरार पुसंंक मेले में
अंतरराषंंं ंीय सालहसंतयक,
सांसंकृलतक,, सामालजक संसंथा
मंथनशंंी के ततंवावधान में रॉ.
बीना शमंाट की कृलत पंंभु नमन का
लवमोचन एवं लवरार कलव
समंमेलन संपनंन हुआ।   कायंटकंंम
के पंंथम चरण में पाथेय पंंकाशन
िंंारा पंंकालशत पंंभु नमन कृलत का
लवमोचन करते हुए अलतलथयों ने
कहा लक रॉ. बीना शमंाट ने लवलवध
गंंनंथों के सार भाव को कृलत में
समालहत करते हुए मानवीय
कलंयाण का सुगम मागंट पंंशसंं्त
लकया है लजसमें ईशंंरी सतंंा के
मंगल लवधान का जंंान समालहत
है। समारोह के मुखंय अलतलथ
हासंय कला साधक के.के.नायकर

थे। अधंयकंंता कलववर अभय
लतवारी ने की लवलशषंं अलतलथ के
रंप में रॉ. लजतेंदं ं जामदार,
रॉ.पूनम शमंाट, बृज लबहारी शमंाट
एवं रॉ सलमा जमाल थीं। इस
अवसर पर राजेश पाठक
"पंंवीण", संतोष नेमा एवं
रॉ.अरलवंद शमंाट ने कृलत एवं
कृलतकार के वंयसंकततंव एवं

कृलततंव पर पंंकाश रालते हुए
अलतलथयों को समंमालनत लकया।
उपसंसथत कलवयों ने कावंय रस की
वषंाट कर जन मानस का मन
मोहा। इस अवसर पर JJR
इंलरया चैनल के बंयूरो चीफ
लरपोरंटर रॉ.अरंण लमशंंा,
संवाददाता दीपांशु शुकंला के साथ
ही गायतंंी पलरवार के वलरषंं, पूवंट

जेलर चंदंंकांत लमशंंा, जगदीश
दीलंंकत, बृजेश शमंाट, कमल राय,
पंंेमेंदंं जार, पंंकाश सेन, संजय
ितंंी की उपसंसथलत उलंलेिनीय
रही इस गलरमा पूणंट कायंटकंंम का
संचालन मंथनशंंी के महासलचव
राजेश पाठक (पंंवीण) तथा
संतोष नेमा ने लकया।आभार
यशोवधंटन पाठक ने वंयकंत लकया।

रॉकट्र बीना िम्ाड की कृशत प्भ् ुनयन का हुआ शवमोचन 

जबलपुर। मधंय पंंदेश जागरंक
अलधकारी कमंटचारी संगठन के
पंंदेश अधंयकंं रॉबरंट मालंरिन ने
जारी एक पंंेस लवजंंसंपत के माधंयम
से बताया की शासकीय एकीकृत
माधंयलमक शाला पलं ंिमी
कलरयापाथर मंे आज 5वीं 8वीं की
बोरं ट पैरनं ट परीकं ंा शांलतपूणं ट
समंपनंन हुई। 

शाला की पंंधान अधयंालपका
शंंीमती छाया जनै क े मागंटदशंटन मंे
सभी शासकीय और अशासकीय
लशकंकंो ंकी उपससंथलत मे ंपरीकंंा का
सफल संचालन लकया गया, लजसमंे
सथंानीय लोगो ं न े शालंतपणूंट परीकंंा

संचालन करने में पूणंट सहयोग
पंदंान लकया कंयोलंक  संथानीय लोगों
का परीकंंा क ेदौरान लकसी पंंकार
का कोई हसंछंपे नही ंरहा।  परीकंंा
संचालन हेतु केंदंंाधंयकंं शंंीमती
मनीषा रघुवंशी और सहायक
केदंंंाधयंकं,ं दीपशे जनै रह।े परीकंंा
संचालन हेतु रॉबरंट मालंरिन,
हरीशचनदंं ं वमंाट, रामशकंर शंगंी,
मोलनका सोनी, अलमता केसरवानी,
पूजा सोनकर, कृषंणा रतंनाकर,
शबनम कुरेशी, लरकंता जेकब,
वदंना लवशंकंमंाट, राधा सोनकर,
रसशंम गपुतंा आलद सभी लशकंकंो ंकी
उपससंथलत सराहनीय रही।

पश््िमी कशरयापाथर िाला मे् 5वी्
8वी् की परीक््ा िांशतपूर्ड सम्पन्न

शिक््को् ने की
शवद््ाश्थडयो् के उज््वल

भशवष्य की कामना

परीक््ा समाप्त होते ही
बच््ो् ने राहत की सांस
परीक््ा की टे्शन से बच््ो् के साथ
उनके अभििावको् को िी बच््ो्
की भिंता रहती है। जैसे परीक््ा
समाप्त होती है बच््े राहत की
सांस लेते है्, खुशी से झूमने लगते है् िक अब हमारे सर से
परीक््ा की बोझ समाप्त हुआ। अब हम खूब खेले्गे। 
बनने लगे छुटटी मनाने 
के प््ोग््ाम
परीक््ा समाप्त होते ही बच््ो् ने अपने-अपने प््ोग््ाम बनाने
शुर् कर िदये है्। भकसी ने नानी के घर जाकर छुट््ी मनाने का
प्लान बनाया तो भकसी ने बाहर घूमने जाने का। छुटटी समाप्त
होते ही बच््े इतने भरलेक्श महसूस करते है् भक मानो उनके
सर से बहुत बड्ा टे्शन दूर हो गया हो। 

पांच माह के अजलान को नया जीवन
जबलपरु। मखुयंमतंंंी बाल हंदय उपचार योजना न ेपाचं माह के अजलान को नया जीवन
पंदंान लकया ह।ै योजना स ेसवंीकृत रालश स ेनारायणा हदंयालय मुबंई मे ंअजलान क ेहदंय की
सफल सजंटरी की गई और अब वो पूरी तरह संवसथंयं ह।ै राषंंंंीय बाल संवासथंयं कायंटकंमं के
लजला पंबंधंक सभुाष शुकलंा क ेअनसुार  अलजजगजं पलसयाना, जबलपरु लनवासी अबदंलु
रजा का पतुं ंअजलान जनमं स ेही हदंय रोग स ेगंलंसत था। इसकी जानकारी बचंंो ंका सवंासंथयं
परीकंणं करन ेलाल बहादरु शासंंंंी वारंट पहुचँी राषंंंंीय बाल सवंासथंयं कायंटकंमं की रीम की रॉ
नालजया शाह एवं एएनएम रजनी लवशंकंमांट को लगी। तरुतं अजलान का लजला असपंताल
क ेलवषय लवशषेजं ंस ेपरीकंंण कराया गया और मुखयंमतंंंी बाल हंदय योजना का पंंकरण तैयार
कर पलरजनो ंकी सहमलत से उपचार क ेललय ेउसे नारायणा हंदयालय ममुबंई रफैर लकया गया।
नारायणा हदंयालय मे ं20 फरवरी को अजलान के हदंय की सफल सजंटरी की गई।मुखयंमतंंंी
बाल हदंय उपचार योजना स ेसंवीकृत रालश स ेहदंय की सफल सजंटरी स ेअजलान का परूा
पलरवार बेहद िशु ह।ै पलरवारजनो ंन ेहदंय रोग स ेपीडित बचंंो ंक ेलनःशलुकं उपचार हतेु
योजना क ेसंचालन क ेललये मखुयंमतंंंी रॉ मोहन यादव का आभार जताया ह।ै इसक ेसाथ
ही योजना क ेअतंगंटत हदंय की सजंटरी क ेललय ेततपंरता से सहायता रालश सवंीकतृ करन ेके
ललये कलकेरंर दीपक सकसंनेा, मखुयं लचलकतसंा एवं सवंासंथयं अलधकारी रॉ सजंय लमशंंा,
नतेाजी सभुाष चनदंं ंबोस मलेरकल कॉलजे जबलपरु तथा राषंंंंीय बाल सवंासंथयं कायंटकंमं की
रीम का भी अजलान क ेपलरवारजनो ंने आभार वंयकतं लकया ह।ै 

सात ददवसीय दशदवर का आयोजन
मझौली। शासकीय महालवदंंालय मझौली की राषंंंंीय सेवा योजना इकाई के िंंारा सात
लदवसीय लवशेष लशलवर का आयोजन लकया गया।  लशलवर का उदंंेशंय संवचंछता जागरंकता,
नशा मुसंकत
उनंमूलन, पयंाटवरण
संरकंंण, संवासंथंय
एवं पलरवार कलंयाण
और रोजगार
उनंमूलन पंंलशकंंण
के  साथ-साथ
सा मा लज क
सदंंावना और देश
सेवा जागरंकता
अलभयान लशलवर  मंे
छातंं-छातंंाओं िंंारा
लकया जाएगा। इस
अवसर पर महालवदंंालय के गौरीकांत लमशंंा, रॉकंरर शाललनी यादव ने कायंटकंंम की
अधंयकंंता की और कायंटकंंम अलधकारी रॉकंरर आमोद कसंंवार ने कायंटकंंम का संचालन
लकया। महालवदंंालय के अनंय पंंाधंयापक गण भी उपसंसथत रहे। 

श््ीमद् भागवत कथा का आज अंदतम ददन
बरगी। गंंाम सगडंा झपनी मंै 27 फरवरी से 6 माचंट तक चलने वाली
सावंटजलनक संगीतमय शंंीमदं भागवत जंंान यजंं कथा मंे वंयास शंंी मनीष
कृषंण लतवारी शासंंं ंी के मुिारलवंद से भकंतों को सुदामा चलरतंं का लवसंंृत
वंयाखंयान लकया लजसमंे गंंाम ओर आसपास के गंंामों से आए हजारों भकंतों
िंंारा कथा का शंंवण लकया।साथ ही कल अमृतरंपी पंंसाद का लवतरण
लकया जाएगा लजसमंे मुखंय यजमान के रंप में मूलचंद गीताबाई
साहू,नंदलकशोर उमाबाई परेल उपसंसथत रहे।

रेल मजदूर संघ के दो ददवसीय अदिवेशन का आगाज
जबलपुर। वेसंर सेनंटं ंल रेलवे मजदूर संघ का दो लदवसीय लंंिवालंषटक अलधवेशन
का शुभारमंभ बुधवार को यहां रेलवे संरेलरयम में हुआ। एनएफआईआर के अधंयकंं
के मुखंय आलथतंय में ह। अलधवेशन  में मुखंयालय कायंटकालरणी, केनंदं ंीय
कायंटकालरणी बैठक तथा सामानंय सभा, साथ ही भवंय रैली  लनकाली गई। संघ के
महामंतं ंी अशोक शमंाट तथा संघ पं ंवकंता व संयुकंत महामंतं ंी सतीश कुमार ने
बताया लक मुखंय कायं टकं ंम में  मुखंय वकंता रॉ. एम.राघवैयंया, महामंतं ंी
एनएफआईआर, नई लदलंली व मुखंय अलतलथ महापंंबंधक पमरे, शंंीमलत शोभना
बंधोपाधंयाय, अधंयकंंता सी.एम. उपाधंयाय, अधंयकंं, रबंलंयूसीआरएमएस  तथा
लवलशषं ं अलतलथ पं ंमोद कुमार ितंंी, अपर महापं ंबंधक, एकनाथ मोहकर,
पीसीएसरीई, पंंभात, पंंमुि मुखंय कालंमटक अलधकारी, शंयाम सुनंदर यादव, आलद
सैकडों कमंटचालरयों एनपीएस यूपीएस के लिलाफ भवंय रैली मंे भाग  ललया।  

तूने गवाही दी तो तेरा
भी मर्डर कर दंूगा

जेल से जमानत पर
छूटते ही तलवार
लेकर धमकाने

पहुंचा आरोपी 

जबलपुर। गोराबाजार मंे
अपनी पतंनी की हतंया का
आरोपी फुफेरे साले को कोरंट में
गवाही देने से रोकने के ललए
तलवार लेकर धमकाने पहुंचा
और साले की दुकान में
तोडंफोडं भी की{ आरोपी हाल
ही में जमानत पर छूर कर
आया{ घरना युवक के
आसपास के दुकानदारों और
कंंेतंंीय लोगों ने उसे पकडंा और

उसकी लपराई कर उसे पुललस
के सुपुदंट कर लदया{ 

गोराबाजार पुललस थाने से
पंंापंत जानकारी के अनुसार
कल देर रालंंत आरोपी सोनू उफंफ
संगम पारस तलवार लेकर
गोराबाजार मंे अपने साले
लवशाल कुमार लवरहा की दुकान
पर पहुंचा और उसे धमकाने
लगा{ बताया गया है लक आरोपी
संगम पारस ने 2022 मंे

धोबीघार कालोनी मंे अपनी
पतंनी रंबी पारस की हतंया कर
दी थी{ रंबी लवशाल लबरहा की
ममेरी बहन थी{ हतंया के इस
मामलंे मंे लवशाल  चशंमदीद
गवाह है{ सोनू उफंफ संगम पारस
जो हतंया के आरोप में जेल में
बंद था हाल ही मंे जेल से
जमानत पर छूरकर आया है
और उसने लवशाल लबरहा को
कोरंट में गवाही नहीं देने के ललए
धमकाते हुए कहा लक तूने मेरे
लिलाफ कोरंट में गवाही दी तो
तेरा भी मरंटर कर दूंगा कहते
हुए धमकाने लगा और उसे
धकंंा देकर लगरा लदया, लजससे
उसके कंधे एवं कमर में चोरे
आ गयी{ पुललस ने आरोपी को
लगरफंतार कर उसके पास एक
तलवार भी जबंत की है{  लरपोरंट
पर धारा 296, 119(1),
351(2), 115(2) 232(1),
भारतीय नंयाय संलहता के तहत
अपराध पंजीबदंं कर लववेचना
मे ललया है{ 
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नई कदपंली मंे आयोकजत एक
कायंाकंंम मंे मधंयपंंदेश पुकलस के
अतंयाधुकनक ई-रकंंक एप को
कफकंंी  संमाटंा पुकलकसंर अवॉडंा
2024 से समंमाकनत ककया रया।
िारतीय वाकणजंय एवं उदंंोर
महासंघ दंंारा पुकलकसंर में कडकजटल
नवाचार को पंंोतंसाकहत करने के
कलए यह पुरसंकार पंंदान ककया 
जाता है। 

इस वषंा इस पुरसंकार के कलए
समंपूणंा िारत से 200 से अकधक
नामांकन पंंापंत हुए थे, कजनका रहन
मूपंयांकन करने के पिंंात मधंयपंंदेश
पुकलस के ई-रकंंक एप को इस
पंंकतकंंषत अवाॅडंा के कलए चयकनत
ककया रया। इस अवसर पर पूवंा रृह
सकचव िारत सरकार जीके कपपंलई
दंंारा मधंयपंंदेश पुकलस के  अकतकरवंत
पुकलस महाकनदेशक राजंय अपराध
अकिलेख बंयूरो चंचल शेखर को
इस अकिनव पहल के कलए संमाटंा
पुकलकसंर अवॉडंा 2024 से
समंमाकनत ककया रया। इस उपलकंबध
पर मपंं पुकलस महाकनदेशक कैलाश
मकवाना ने बधाई दी है। 

डिडजटल निाचार को डकया प््ोत्िाडहत 
मप्् पुडलि के ई-रक््क एप को
डमला स्माट् य पुडलडिंग अिॉि् य

ई-रक््क एप बीट स्र् पर
काय्गरत पसुलिकसम्गयो ्को
तकनीकी रप् ि ेिक्म् बनाकर
उनह्े ्अपरासियो ्एि ंिसंदगि्
वय्लव्तयो् की पहचान मे ्मदद
करता ह।ै पहल ेपसुलिकसम्गयो ्को
अपरासियो ्की पहचान मखुय् रप्
ि ेवय्लव्तरत अनिुि और जान-
पहचान क ेआिार पर करनी
पडती थी, लसेकन अब इि एप के
माधय्म ि ेिपंरू्ग मधय्प्द्शे के
अपरासियो ्की जानकारी एक
लव्लक पर उपलसि् हो जाती ह।ै 

एप डिकडित करन ेमे्
इनका योगदान रहा
तकनीकी निाचार को सिकसित

करने मे् हेमंत चौहान उप पुसलि
महासनरीक््क, राज्य अपराि
असिलेख स्यूरो, आरएि प््जापसत,
िहायक पुसलि महासनरीक््क,
प््ांजसल शुव्ला िहायक पुसलि
महासनरीक््क, िीिीटीएनएि, इंद््ा
नामदेि सनरीक््क, िीिीटीएनएि,
हीरा सिंह ठाकुर िहायक
उपसनरीक््क, िुरे्द्् रघुिंशी िहायक
उपसनरीक््क एिं अश्गदीप सिंह
प््िान आरक््क का योरदान रहा।

पुडलि को तकनीकी
र्प िे िक््म बनाया 

ककसानों और ररीबों के कपंयाण के
कलए कायंा कर रही मोहन सरकार: दवे

गरीब कल्याण डमिन िे होगा िंडचतो् का आड्थयक उत्थान 

हरिभूिम न्यूज:भोपाल

पंंदेश के मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यादव के
नेतृतंव में पंंदेश सरकार ने मपंं को वषंा
2028 तक ररीबी मुवंत
बनाने का संकपंप कलया है।
इसके कलए  ‘ररीब
कपंयाण कमशन’ के
कंंकयानंवयन की संवीकृकत
दी रई है। उवंत कवचार
िाजपा के वकरषंं नेता और
िोपाल के कजला झुगंरी-झोपडंी पंंकोषंं
के सह संयोजक एवं दकंंकण-पकंंिम
कवधानसिा पंंिारी महेंदंं दवे ने वंयवंत
ककए। उनंहांेने बताया कक  कमशन का
उदंंेशंय राजंय के ररीब और वंकचत वरंंों
का आकंथाक उतंथान करते हुए उनकी

आय को नंयूनतम आय के िंंर तक
लाना है और मकहलाओ-ंबचंंों का
पोषण सुकनकंंित करना, कशशु मृतंयु दर
कम करना, रिंावती मकहलाओं का

संवासंथंय सुकनकं ंित करना,
माधंयकमक कशकंंा सुकनकंंित
करना, माधंयकमक ककंंा तक
के कवदंंाकंथायों की संकूल में
उपकंसथकत, िोजन पकाने के
कलए समुकचत ईंधन
उपलबंधता, संवचंछता,

पेयजल उपलबंधता, कवदंंुत
कनेवंशन, आवास कनमंााण, पकरवारों
के पास संसाधन उपलबंधता, बंैक
खाता की उपलबंधता करना है। इसके
साथ ही कवतंंीय समावेश में सुधार
ककया जाएरा। 

मजदूरो् और डदव्यांगो् 
को दी िौगात 
मुख्यमंत््ी डॉ. यादि ने प््देश मे्
ररीबो् के सलए 8 लाख 21 हजार
मकान बनाने की िी घोषरा की
है। िाथ ही प््देश के सकिानो्
को 5 र्पए मे् स्थाई सबजली
कनेव्शन देने का िंकप्प िी
सलया है। ररीब बंसदयो् को
सिसिक िहायता मे् बढ्ोतरी,
श््समको् को इलेल्वि््क स्कूटर
के सलए 40 हजार र्पए की
िल्सिडी और सदव्यांरो् की
िहायता रासश को 4 लाख र्पए
तक बढ्ाने की घोषरा िाजपा
िरकार की ररीब कप्यार के
प््सत प््सतबि््ता सदखाती है।

ितना मे् िडक दुघ्यटना मे् गंभीर र्प िे हुई थी् घायल
मुख्यमंत््ी ने महाकुंि से लौट िही हैदिाबाद
भनवासी डॉ. कीभ्तग पामो को किाया एयि भलफ्ट

िाज्यमंत््ी प््भतमा ने
भकया था एयिभलफ्ट

किाने का आग््ह
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यादव का नररीय कवकास
एवं आवास राजंय मंतंंी शंंीमती पंंकतमा बाररी
ने पंंयाररार महाकुंि से लौटते समय
सतना अमरपाटन में हुई सडंक दुघंाटना में
रंिीर रंप से घायल हैदराबाद की डॉ.
कीकंता पामो को एयर एंबुलेंस सुकवधा
उपलबंध कराने के कलए आिार माना है। 

मंतंंी बाररी ने मंतंंालय में मंरलवार को
कैकबनेट की बैठक से पहले मुखंयमंतंंी डॉ. यादव को
पुषंप-रुचंछ िेंट कर उनका अकिवादन ककया।
रौरतलब है घायल डॉ. कीकंता का इलाज सतना के

एक असंपताल में चल रहा था।
पकरजनों की मांर पर राजंय मंतंंी बाररी

ने रामपुर बघेलान पहुंचे। मुखंयमंतंंी से
पकरजनों की िेंट कराई और डॉ. कीतंंी को बेहतर
इलाज के कलए उनके शहर हैदराबाद एयरकलफंट
करने मंे सहायता का आगंंह ककया।

जल्द डमली डचडकत्िा िुडिधा
मुख्यमंत््ी डॉ. यादि ने प््याररार महाकंुि िे
लौट रही् डॉ. कीस्तग को तत्काल ितना िे
हैदराबाद एयरसलफ्ट करने के सनद््ेश सदए।
फ्लाई ओला की एयर एम्बुले्ि िोमिार को
दोपहर 1.30 बजे ितना एयर पोट्ग पहुंची, शीघ््
स्िास्थ्य की कामना के िाथ राज्यमंत््ी बाररी ने
दोपहर 2.30 बजे डॉ. पामो को पसरजनो् के िाथ
एयर एम्बुले्ि िे हैदराबाद के सलए रिाना
सकया। मात्् 18 घंटे मे् घायल डॉ. पामो और उनके
पसरजनो् को हैदराबाद िेज सदया रया। इि
पहल के सलए डॉ. कीस्तग पामो तथा उनके
पसरजनो् ने मुख्यमंत््ी डॉ. यादि और राज्य मंत््ी
बाररी का आिार व्यव्त सकया है। 

मुख्यमंि््ी
की संवेदनशीलता और
त्वबरत पहल से गंभीर

घायल तत्काल सतना से
हैदरािाद पहंुरी

राजधानी भोपाल के प््मुख माग््ो् पर
महापुर्षो् के नाम पर बने्गे द््ार 
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मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यादव ने कहा
कक मपंं का रौरवशाली इकतहास
रहा है। पंंदेश के समृदंं
अतीत से वतंामान पीढंी
को अवरत कराने
और हमारी संपनंन
सांसंकृकतक धरोहर के
पंंकटीकरण के कलए
राजधानी िोपाल के
पंंमुख मारंंों पर समंंाट
कवकंंमाकदतंय और राजा िोज सकहत
महापुरंषों के नाम पर दंंार बनाए
जाएंरे। 

िोपाल सकहत पंंदेश के कई
संथानों की पहचान यहां के शासकों
से रही है। चकंंवतंंी समंंाट के रंप में
शासन करने वाले समंंाट

कवकंंमाकदतंय की वीरता, नंयाय,
तंयार, दानशीलता, पराकंंम, पुरंषाथंा
और सुशासन से इकतहास में उनंहें

कवशेष संथान पंंापंत हुआ।
अकंंदतीय शासक रहे राजा

िोज ने बडंे तालाब
सकहत अनेक
रचनाओं का कनमंााण
कराया, जो आज िी

िोपाल सकहत पंंदेश के
कई िारों में उनकी

संमृकतयों को जीवंत करती हंै।
महापुरंषों के नाम पर दंंार कनमंााण
की राजंय सरकार की इस पहल से
पंंदेशवासी अपने रौरवशाली अतीत
से पकरकचत होंरे और उनंहें रवंा की
की अनुिूकत होरी। मुखंयमंतंंी डॉ.
यादव ने मीकडया को जारी संदेश में
यह कवचार वंयवंत ककए।

प््देशवासी
अपने गौरवशाली
अतीत से पबरबरत 

हो्गे, उन्हे् गव्च की 
अनुभूबत होगी

मप्् की सात स्मार्ट ससरी म्े सुशासन के सिए
कंट््ोि से्रर और ट््ैसिक मैनेजमे्र ससस्रम

नारभिक सेवाओ् को औि
बेहति बनाने के भलए एआई

तकनीक का होरा उपयोर
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पंंदेश में 7 शहरों िोपाल, इंदौर,
जबलपुर, गंवाकलयर, उजंंैन, सारर
एवं सतना का चयन संमाटंा कसटी के
रंप में ककया रया है। कचकंनहत शहरों
में सुशासन और नारकरक सेवाओं
को सशवंत बनाने के कलए आधुकनक
तकनीकों का उपयोर ककया जा रहा
है। इन चयकनत शहरों में इंटीगंंेटेड
कमांड एणंड कंटंंोल संेटर
(आईसीसीसी) और इंटेकलजंेट
टंंैकफक मैनेजमेंट कससंटम
(आईटीएमएस) को लारू ककया रया
है। नररीय सेवाओं को और बेहतर
बनाने के कलए अब एआई तकनीक
का िी उपयोर ककया जाएरा। 

केन्द्् िरकार ने नेशनल अब्गन सडसजटल समशन (एनडीयूएम) मे्
एआई (आस्टगसफसशयल इंटेसलजे्ि) को शासमल करने का सनर्गय
सलया है। एआई तकनीक िे नारसरक िेिाओ् को और बेहतर सकया
जा िकेरा। आईिीिीिी तकनीक स्माट्ग सिटी मे् अपसशष्् िंग््ह
िाहनो् की िास््सिक िमय की ि््ेसकंर को िक््म बना रहा है,
सजििे िमय पर कचरा सनपटान और िफाई िुसनस््ित हो रही है।
िसिष्य मे् इन केन्द््ो् को स्िचसलत अलट्ग स्िच्छता िंबंिी मुद््ो् को
तुरंत सनराकृत करने मे् िक््म सकए जाने के प््याि सकए जा रहे है्।
स्माट्ग सिटी मे् जल सितरर और सरिाि का पता लराने िाली
प््रासलयो् को कंि््ोल र्म के माध्यम िे सनररानी म्े रखा जा
िकेरा। इििे पानी के अपव्यय को काफी हद तक कम करने
और शहर मे् पानी की िमान र्प िे आपूस्तग िुसनस््ित की जाएरी।
इिके िाथ आईिीिीिी के माध्यम िे स्माट्गस््गड और स्ि््ीटलाइट
ऑटोमेशन ऊज्ाग की खपत को कम करने और सिद््ुत सितरर
व्यिस्था को और दक्् बनाए जाने के प््याि सकए जा रहे है्।

नेिनल अब्यन डिडजटल डमिन

आईिीिीिी तकनीक िे स्माट्ग सिटीज शहरो् मे् नारसरक िेिाओ् के स््कयान्ियन पर ितत
सनररानी का काय्ग सकया जा रहा है। नारसरक िेिाओ् मे् डेटा िंचालन और सनर्गय लेने मे् िी
यह बेहद महत्िपूर्ग िूसमका अदा कर रहे है। आईिीिीिी और आईटीएमएि प््राली के
िंचालन के सलए नररीय सिकाि एिं आिाि सििार द््ारा एजे्िी का चयन सकया रया है। इन
प््रासलयो् के जसरए स्माट्ग सिटी मे् जल आपूस्तग, अपसशष्् प््बंिन, स्ि््ीट लाइसटंर और
िाि्गजसनक िुरक््ा जैिी शहर की िेिाओ् की लरातार सनररानी की जाना िंिि हुआ है। 

ितत
डनगरानी का
काम डकया

जा रहा

िेटा िंचालन
और डनण्यय

लेने मे् उपयोगी

िंचालन के
डलए एजे्िी का

डकया चयन

मप्् मंे जय रंरा जल संवर्गन अभियान
30 मार्ग से 30 जून तक रलाया जाएरा

30 मार्च तक रिक््मोत्सि का होगा आयोजन, सभी मंत््ी प््भाि के रजलो् मे् किे् तैयारियो् की समीक््ा: डॉ. यादि
मखुय्मिं््ी का जीआईएस

क ेसफल आयोजन के
बलए कबैिनटे क ेसदसय्ो्

न ेबकया अबभनदंन
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मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यादव ने कहा कक
पंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोदी और कंेदंंीय रृह
मंतंंी अकमत शाह के मारंादशंान में हुई
गंलोबल इनंवेसंटसंा सकमट िोपाल से न
केवल िारत बकंपक पंंदेश के छोटे से छोटे
कनवेशकों और पंंदेशवाकसयों का
आतंमकवशंंास बढंा है। उनंहोंने यूके, जमंानी,
जापान सकहत सिी कवदेशी मेहमानों, मंतंंी
रण, कविारीय अकधकाकरयों और
पंंदेशवाकसयों का आिार वंयवंत ककया। 

मुखंयमंतंंी डॉ. यादव कैकबनेट की
बैठक से पहले मंतंंी को संबोकधत कर रहे
थ।े मुखंयमंतंंी को मंकंंतयों ने िरवान शंंी
रामलला की पंंकतमा िेंट कर गंलोबल
इनंवेसंटसंा सकमट के सफल और उपलकंबध
पूणंा आयोजन के कलए उनका अकिनंदन
ककया। मुखंयमंतंंी डॉ. यादव का मंतंंालय मंे
मंकंंतयों ने अंरवसंंंंम िेंट कर अकिनंदन
ककया। मुखंयमंतंंी ने कहा कक सबके
सहयोर से हम बेहतर कंसथकत मंे पहंुचे हैं।
जीआईएस में उदंंोर कविार में 12.02
लाख करोडं, नवकरणीय ऊजंाा में 5.72
लाख करोडं, खनन एवं खकनज में 3.22
लाख करोडं, शहरी कवकास में 1.9 लाख
करोडं, ऊजंाा कवकास मंे 1.74 लाख
करोडं रंपए का कनवेश पंंापंत हुआ है।
औदंंोकरकीकरण को बढंावा देने के कलए
सरकार, कनवेश की पंंरकत की कनरंतर
समीकंंा करेरी। मुखंयमंतंंी िंंर से पंंतंयेक
दो माह मंे और मुखंय सकचव दंंारा पंंकतमाह
समीकंंा की जाएरी।  

कैडबनेट की बैठक मे् डमली स्िीकृडत
मप्् पॉिर ट््ांिडमिन कम्पनी के 

डलए 1431 नए पद स्िीकृत 
मखुय्मतं््ी डॉ. मोहन यादि की
अधय्क्त्ा मे ्मरंलिार को हईु

कसैबनटे की बठैक मे ्मप््
पॉिर ि््ांिसमशन कम्पनी की

िंरठनात्मक िंरचना मे्
िंशोिन का प््स््ाि पासरत

सकया रया है। ऊज्ाग मंत््ी
प््द््ुम्न सिंह तोमर ने बताया

सक प््स््ाि मे् कम्पनी के
सलए 1431 निीन सनयसमत पद

िृसजत करने का अनुमोदन
सकया रया है। स्िीकृत पदो्

पर ित््ी के सलए ऊज्ाग सििार
को असिकृत सकया रया है। 
ऊज्ाग मंत््ी तोमर ने कहा है

सक िरकार के इि सनर्गय िे
कम्पनी के काय््ो् मे्

रुरात्मक िुिार होरा।
उन्हो्ने बताया सक िष्ग 2012 मे्

ि््ांिसमशन कम्पनी की कुल
क््मता 35 हजार मेरािॉट थी
और अब 80 हजार मेरािॉट
िे असिक हो रई है। इिके

बािजूद पदो् की िंख्या मे्
िृस््ि नही् हुई थी। इिि ेकाय्ग

प््िासित हो रहा था। 

िंडिदा म्े काय्यरत
काड्मयको् की िेिा
जारी रहेगी
ऊज्ाग मंत््ी तोमर ने बताया सक
मप्् पॉिर ि््ांिसमशन कम्पनी म्े
िंसिदा के आिार पर काय्गरत
कास्मगक सनि्ागसरत आयु िीमा के
पूरा होने अथिा सनयसमत िीिी
ित््ी के पद पर चयसनत होने
अथिा परफाम्े््ि के आिार पर
िंसिदा अनुबंि का निीनीकरर
नही् होने तक काय्ग करते
रहे्रे। इितरह िे उनकी िेिा
सनयमानुिार जारी रहेरी।
कम्पनी की ओर िे सनयसमत
तौर पर िीिी ित््ी के सरव्त पदो्
की ररना करते िमय िमकक््
पद पर उि िमय काय्गरत
िंसिदा कास्मगको् की िंख्या
घटाकर, शेष सरव्त पदो् पर
िीिी ित््ी की जाएरी। ऊज्ाग
मंत््ी तोमर ने कहा सक पॉिर
ि््ांिसमशन कम्पनी लाि म्े
काम कर रही है। उन्हो्ने कहा
सक अब स्िीकृत पदो् पर ित््ी
के बाद कम्पनी नए -नए काय्ग
कर उत््रोत््र प््रसत करेरी।

मप्् पॉिर ट््ांिडमिन कम्पनी के 
डलए 1431 नए पद स्िीकृत 

राजयं सरकार अपन ेसिी वाद ेपणूंा करने क ेकलए सकंकपंपत
मुख्यमंत््ी डॉ. यादि ने कहा सक राज्य िरकार
अपने ििी िादे पूर्ग करने के सलए िंकल्पपत
है। इि िष्ग रेहूं का िमथ्गन मूप्य 2600 र्पए

प््सत ल्विंटल तय सकया रया है, इिमे् 175 र्पए
प््सत ल्विंटल बोनि है। इििे राज्य िरकार
पर 1400 करोड् र्पए का िार आएरा और

लरिर 80 लाख मीस््िक टन रेहूं का उपाज्गन
होरा। मुख्यमंत््ी ने कहा सक रेहूं के िमथ्गन

मूप्य को लेकर सकिानो् की िकारात्मक
प््सतस््कयाएं समल रही है्, रे्हू उपाज्गन का यह

काय्ग 15 माच्ग िे आरंि होरा। इिी प््कार प््देश
मे् 6.70 लाख सकिानो् द््ारा 12.20 लाख हेव्टेयर

मे् िान का उत्पादन सकया रया है। िान
सकिानो् को खरीफ िष्ग 2024 के सलए 4000

र्पए प््सत हेव्टेयर प््ोत्िाहन रासश का िुरतान
सकया जाएरा। इि पर लरिर 480 करोड्

र्पए की रासश व्यय होरी। 

6 मार्च को मंब््ियो् से कुशाभाऊ ठाकरे
सभागार मे् संवाद करेगा बवत्् आयोग
मुख्यमंत््ी डॉ. यादि ने कहा सक मंरलिार को ही 16 ि्े
सित्् आयोर का प््देश म्े आरमन हो रहा है, आयोर 6
माच्ग को ििी मंस््तयो् िे कुशािाऊ ठाकरे ििारार म्े
िंिाद करेरा। आयोर के िदस्य, सनरम, सजला
पंचायत िदस्यो् और राजनीसतक दलो् िे िी मुलाकात
करे्रे। मुख्यमंत््ी ने कहा सक 30 माच्ग िे 30 जून तक
जय रंरा जल िंिि्गन असियान आयेासजत होरा।
असियान मे् िंपूर्ग प््देश म्े जल िंरचनाओ् का िंिि्गन
िृहद स्िर्प म्े सकया जाएरा। उन्हो्ने मंस््तयो् को इि
सिषय मे् प््िार के सजलो् मे् बैठके् लेने के सनद््ेश सदए।
मुख्यमंत््ी ने कहा सक 26 फरिरी िे 30 माच्ग तक
सिक््मोत्िि का आयोजन सकया जा रहा है। रुडी
पडिा पि्ग 30 माच्ग को उत्िाह और उमंर िे मनाने के
सलए प््िार के सजलो् मे् व्यापक तैयासरयां की जाएं।

हरिभूिम न्यूज:कांकेर

कांकेर कजले में तेंदुए का आतंक है।
मंरलवार की रात एक कशकंंक के
घर में घुस रया। सामान के पीछे
कछपकर बैठा रहा। करीब 3 घंटे बाद
जंरल की तरफ िार रया। बताया
जा रहा है कक तेंदुआ 2 कदन में 3
अलर-अलर जरहों पर कदखा है।
मामला कांकेर और सरोना रेंज का
है। इसके अलावा 4 माचंा की रात िी
तेंदुआ मुरंंे का कशकार कर िार रया
था। इसके अलावा 3 माचंा को
वेटनरी डॉवंटर के घर में घुसा। 

आंरन मंे बंधे पालतू कुतंंे पर
हमला ककया। इसका सीसीटीवी
फुटेज िी सामने आया है, कजसमें
तेंदुआ दीवार पर चढंते कदख रहा है।
पहला मामला 3 माचंा की रात का है।
सहायक पशु कचककतंसा अकधकारी
नरेश कसंह के घर में तेंदुआ घुसा।
उस ववंत नरेश कसंह अपने घर में सो
रहे थे। तेंदुए ने घर में बंधे पालतू
कुतंंे पर अटैक कर कदया, कजससे
कुतंंा िौंकने लरा। आवाज सुनकर
नरेश कसंह जार रए। नरेश कसंह घर
से बाहर कनकले तो तेंदुआ कुतंंे पर
हमला कर रहा था। इसके बाद नरेश

ने डंडे लेकर तेंदुए को िराया और
कुतंंे की जान बचाई। उनंहोंने कुतंंे
को रेबीज का इंजेवंशन लराया।
रांव में यह तंेदुए के हमले की तीसरी
घटना है। इन घटनाओं से लोरों में
डर का माहौल है। दूसरा मामला
दुधावा रांव है। यहां 4 माचंा यानी
मंरलवार की सुबह 5 बजे तंेदुआ
राजेंदंं नेताम के घर मंे कखडंकी से
घुस रया। मकान माकलक राजंेदंं
नेताम तुरंत बाहर कनकल रए और
वन कविार को सूचना दी। वन
कविार की रेसंवंयू टीम ने मौके पर
पहुंचकर जाल कबछाया। टीम ने
कचंंे मकान की छत से खपंपर को
हटाई और बांस से हलचल की।
करीब ढाई घंटे की कोकशश के बाद
तेंदुआ बाहर कनकला। वह जाल को
को फांदकर जंरल की तरफ िार
रया। इससे पहले दुधावा मंे इसी
तेंदुए ने तीन बार हमला ककया है।
वहीं 4 माचंा यानी मंरलवार की रात
माकडी में बाजार चौक पर तेंदुआ
का आतंक कदखा। यहां दीवार को
फांदकर तेंदुआ ऊपर घर में घुस
रया। मुरंंे का कशकार कर िार
कनकला। तंेदुआ दीवार पर चढंते
सीसीटीवी कैमरे में कैद हुआ है।

हरिभूिम न्यूज:रायपुर 

छतंंीसरढं लोक सेवा आयोर ने संटीम
इंसंपेवंटर और कसकवल जज परीकंंा का
शेडंंूल जारी कर कदया है। संटीम
इंसंपेवंटर की परीकंंा 4 मई को होरी,
जबकक कसकवल जज परीकंंा 18 मई को
आयोकजत की जाएरी। पीएससी के
अनुसार, वाषंपयंतंं कनरीकंंक परीकंंा
केवल रायपुर में आयोकजत की जाएरी,
जबकक कसकवल जज परीकंंा के कलए
रायपुर, कबलासपुर और दुरंा-किलाई में
परीकंंा केंदंं बनाए जाएंरे। दोनों परीकंंाओं
के एडकमट काडंा परीकंंा से 10 कदन पहले
पीएससी की आकधकाकरक वेबसाइट में
अपलोड कर कदए जाएंरे। अभंयकंथायों को
पंंवेश पतंं अलर से नहीं िेजे जाएंरे।

हरिभूिम न्यूज:बिलासपुर

कबलासपुर मंे पटवारी करशंंत लेते
कैमरे में कैद हुआ है। जमीन
ऑनलाइन दजंा करने और ऋण
पुकंंिका जारी करने के एवज में 60
हजार रंपए की कडमांड की थी।
पहली ककिंं 30 हजार देते ककसान
ने वीकडयो बना कलया।

मामला रतनपुर तहसील के
पचरा रांव का है। बताया जा रहा है
कक पटवारी ने पैसे लेने के बाद काम
नहीं ककया तो ककसान ने वीकडयो को
वायरल कर कदया। वीकडयो मंे
पटवारी ककसान से पैसे लेते और
ककसान से दूसरी ककिंं के कलए
बातचीत करते कदख रहा है।
दरअसल, 26 कदसंबर 2024 को       

पटवारी अकनकेत साव पचरा रांव
आया था। इस दौरान उसने पीकंडत
केवल दास माकनकपुरी से पैसे कलए।
पटवारी ने वादा ककया कक केवल
दास के कपता दुलमदास को 1984-
85 में जो सरकारी पटंंा कमला था,
उसे ऑनलाइन करकॉडंा पर अपडेट
कर देरा। पटवारी ने ककसान से 60
हजार मंे डील की थी। इस दौरान
ककसान केवल दास ने पटवारी को
करशंंत की पहली ककिंं देते हुए
वीकडयो िी बना कलया था। 

दुर्ग। किलाई कैंप 1 के कुछ लडंकों
ने सरकारी दुकान से चावल लोड
करके राइस कमल ले जाते हुए आॅटो
को पकडंा है। फूड कविार ने आॅटो
से 20 कटंंा याकन 11 कंववंटल चावल
जबंत ककया है। चावल पकडंने वाले
के सतंयम और सूयंाा ने जब चावल
तसंकर का नाम पूछा तो आॅटो
चालक ने पहले सूरज साव का नाम
कलया। उसके बाद बयान में डबलू
और सतंयम यादव का चावल होना
बताया। खादंं कविार मामले की
जांच कर रही है। खादंं कविार से
कमली जानकारी के मुताकबक कैंप 1
किलाई कनवासी सतंयम यादव और
सूयंाा कतवारी ने बुधवार दोपहर
चावल से लोड आॅटो को कचखली
चौक के पास पकडंा था। इसके बाद
उनंहोंने पुकलस और फूड कडवाटंामेंट
को सूचना दी। पुलरांव पुकलस ने
सूचना कमलने पर आॅटो को थाने में
खडंा करा कदया।

तेदंएु न ेमरुंं ेको खाया और
कतुंं ेपर ककया हमला

कांकेर मे् िॉक्टर-डिक््क के घर मे् घुिा िन्य प््ाणी

जमीन के मामले मे् पटिारी ने मांगी
डरश््त, 30 हजार लेते हुआ डगरफ्तार

डकिान ने बना डलया था िीडियो आॅटो मे् लोि पीिीएि
चािल पकड्ाया

4 मई को स्टीम इंस्पेक्टर और 18
मई को डिडिल जज की होगी परीक््ा 

यह है एग्जाम डिटेल
और डिलेबि
सिसिल जज एग्जाम 18 मई का
िुबह 10 बजे िे दोपहर 12 बजे
तक परीक््ा के्द््: रायपुर,
सबलािपुर, दुर्ग-सिलाई परीक््ा
कुल 2 घंटे की होरी
िीजीपीएििी ने दोनो् परीक््ाओ्
के सलए सिलेबि िी जारी कर
सदया है। इिमे् िंबंसित सिषय के
अलािा छत््ीिरढ् िे जुड्े
ििालो् को िी शासमल सकया
रया है, सजििे लोकल जॉब
माके््ट और राज्य प््शािन को
ध्यान मे् रखते हुए परीक््ास्थगयो्
की योग्यता को परखा जा िके।
परीक््ास्थगयो् िेबिाइट पर िमय-
िमय पर अपडेट चेक करे्।
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गंंामीण मवकास मवभाग के कुल िजट मंे मनरेगा, पीएम गंंामीण आवास योजना की 75% महसंसेदारी
एजेंसी:नई दिलंली

सरकार की प््रुख योजिाओ् रिरेगा और
प््िािरंत््ी ग््ारीण आिास योजिा के वलए
आिंटि ग््ारीण विकास विभाग के कुल
बजटीय आिंटि का 75 प््वतशत है। एक
वरपोट्म रे् यह कहा गया है।  

वित्् िष्म 2025-26 के के्द््ीय बजट र्े
ग््ारीण विकास रंत््ालय को 1,90,406
करोड़् र्पए आिंवटत वकए गए है्। शोि
संस्थाि पीआरएस लेवजस्लेवटि िे वरपोट्म
जारी की है। वरपोट्म रे् कहा गया है वक
ग््ारीण क््ेत््ो् रे् रोजगार प््दाि करिे,

आव्थमक विकास का सरथ्मि करिे और
गरीबो् और करजोरो् के वलए आजीविका
और सारावजक सुरक््ा सुविव््ित करिे के
वलए काय्मक््र लागू करिे िाले ग््ारीण
विकास विभाग को रावश आिंवटत की
गई। रावश 2024-25 के संशोवित
अिुराि से आठ प््वतशत अविक है।
जबवक भूवर संसािि विभाग को 2,651
करोड़् र्पए आिंवटत वकए गए, जो
2024-25 के संशोवित अिुराि से 35
प््वतशत अविक है। भारत र्े 2021 की
क्सथवत के अिुसार, 65 प््वतशत आबादी
ग््ारीण क््ेत््ो् रे् रहती है।

वंयापार मंतंंी और मनवेश मंतंंी ने
भारत दौरे पर मकए 17 समझौते 

नई दिल्ली। व््बटेि िे बुििार को कहा वक
उसके व्यापार रंत््ी जोिाथि रेिॉल्ड्स और
वििेश रंत््ी पॉपी गुस््ाफसि िे इस सप्ताह
भारत की अपिी यात््ाओ् र्े 17 िए विय्ामत
एिं वििेश सौदो् की घोषणा की। इसके साथ
ही व््बवटश सरकार िे एक बयाि र्े कहा वक
भारत सरकार के हावलया के्द््ीय बजट से
व््बवटश बीरा कंपवियो् को भारत र्े अपिी
उपक्सथवत बढ़्ािे के वलए और अविक अिसर

वरले्गे। सोरिार को रेिॉल्ड्स और िावणज्य
रंत््ी पीयूष गोयल िे व््बटेि और भारत के
बीच रुट्त व्यापार सरझौते पर बातचीत
दोबारा शुर् करिे की घोषणा की। इससे
रोजगार को बढ़्ािा वरलिे और दोिो् देशो् रे्
िृव््ि तेज होिे की उम्रीद है। बयाि के
रुतावबक, आर बजट 2025-26 से खासकर
व््बवटश बीरा कंपवियो् की भारत र्े विस््ार
की संभाििाएं बढ़्ी है्। 

अपगेंंड 100 करोडं रंपए से
बनाएगी एआई इनटंयूबेटर

एजेंसी:नई दिलंली

वशक््ा-प््ौद््ोवगकी कंपिी अपगे््ड िे पढ़्ाई और
कौशल विकास र्े ििाचार को बढ़्ािा देिे के
रकसद से 100 करोड़् र्पए से एक एआई
इिट्यूबेटर बिािे का फैसला वकया है। कंपिी के
एक शीष्म अविकारी िे यह जािकारी दी। ‘एआई
इिट्यूबेटर’ कृव् ्तर रेिा के वलए सरव्पमत
ििोन्रेषण काय्मक््र होता है, वजसके जवरये एक
सीवरत सरय रे् वकसी एआई प््व््कया या उत्पाद
तक पहुंच बिाई जा सकती है। 

अपग््ेड के संस्थापक और रुख्य काय्मपालक
अविकारी (सीईओ) रॉिी स्क्््िाला िे बातचीत र्े
कहा वक स्क्ल और कॉलेजो् के पाठ््क््र के
बाहर कौशल और पढ़्ाई का के््त्् तेजी से विकवसत
हो रहा है और इस खडं के वलए अवभिि तरीके
तलाशिे की जर्रत है। स्क्््िाला िे कहा, ‘हर इस
उद््ेश्य के वलए 100 करोड़् र्पये लगा रहे है्। 

खबर संकंंेप
संपाइसजेट को मतमाही में
26 करोडं का मुनाफा

नई दिल्ली। विरािि कंपिी
स्पाइसजेट का अट्टूबर-वदसंबर
2024 वतराही का शुि्् लाभ 26
करोड़् र्पये रहा। कंपिी को
अट्टूबर-वदसंबर 2023 वतराही र्े
300 करोड़् र्पये का शुि्् घाटा
हुआ था। विराि कंपिी के
अिुसार, ‘कुल राजस्ि रे् 35
प््वतशत की िृव््ि हुई और यह
1,651 करोड़् र्पये रहा। 
इंमडगो तीन बोइंग 787
मवमानों को पटंंे पर लेगी

मुंबई। यूरोप के वलए उड़्ािे् शुर्
करिे की तैयावरयो् रे् जुटी घरेलू
एयरलाइि इंवडगो िे बुििार को
कहा वक िह िॉस्म अटलांवटक
एयरिेज के साथ सरझौते के तहत
अपिे बेड़्े र्े तीि अन्य बोइंग 787-
9 विराि शावरल करेगी। 
वफलहाल गुर्ग््ार रुख्यालय िाली
एयरलाइि वदल्ली और रुंबई से
इस््ांबुल के वलए तुक््ी एयरलाइंस
से पट््े पर वलए गए चौड़्े आकार
िाले दो बोइंग 777 विरािो् का
संचालि करती है। 
माइकंंोमैटंस ने अकंंय
ऊजंाज कंंेतंं में रखा कदम

नई दिल्ली। घरेलू उपभोट्ता
इलेट्ट््ॉविक ब््ांड राइक््ोरैट्स
इंफॉरे््वटट्स िे ‘स्टाट्मअप एिज््ी’
की शुर्आत के साथ अक््य ऊज्ाम
क््ेत्् रे् प््िेश की बुििार को
घोषणा की। कंपिी बयाि के
अिुसार, इस िए उद््र का रकसद
भारत रे् सौर पैिल विविर्ामण रे्
क््ांवत लािा, वटकाऊ ऊज्ाम को
व्यापक र्प से अपिािा और देश
के रहत्िाकांक््ी स्िछ्छ ऊज्ाम
वरशि को सरथ्मि देिा है।

भारत के ऊजंाज कंंेतंं में
असम पंंमुख मखलाडंी

गुवािाटी। असर के रुख्यरंत््ी
वहरंत विि्् शर्ाम शर्ाम िे बुििार
को कहा वक राज्य भारत के ऊज्ाम
क््ेत्् रे् एक प््रुख वखलाड़्ी बिा
हुआ है, जहां विशाल हाइड््ोकाब्मि
भंडार और कुशल काय्मबल है।  
रुख्यरंत््ी िे यहां ‘एडिांटेज असर
2.0 वििेश एिं अिसंरचिा वशखर
सम्रेलि’ के सरापि के वदि कहा
वक असर िे चार चालू वरफाइिवरयो्

चाय पंवाइंट की 2026 तक
सूचीबदंं होने की योजना 

नई दिल्ली। लोकव््पय चाय कैफे
श््ृंखला चाय प्िाइंट के सह-
संस्थापक तर्ण खन्िा िे कहा वक
कंपिी की 2026 के रध्य तक
शेयर बाजार र्े सूचीबि्् होिे की
योजिा है। चाय प्िाइंट िे हाल ही रे्
प््यागराज र्े रहाकुंभ रेले के दौराि
काफी लोकव््पयता हावसल की और
कई रुख्य वदिो् पर इसकी दुकािो्
से एक वदि रे् एक लाख कप चाय
तक बेची गई। 

नागालैंड के मलए 2,106 करोडं
ऋण कंंमता का अनुमान

कोदिमा। राष््््ीय कृवष एिं ग््ारीण
विकास बै्क (िाबाड्म) िे िागालै्ड
रे् प््ाथवरकता क््ेत्् की गवतविवियो्
के तहत 2025-26 के वलए
2,106.34 करोड़् र्पये की ऋण
क््रता का अिुराि लगाया है। 
कृवष सलाहकार म्हाथंुग यंथि िे
रंगलिार को यहां िाबाड्म द््ारा
आयोवजत एक संगोष््ी रे् राज्य
फोकस पेपर (एसएफपी) जारी
वकया, वजसरे् यह अिुराि लगाया
गया। एसएफपी के अिुसार, कुल
अिुराि रे् से 712 करोड़् र्पये
कृवष के वलए है।

पेटंंोमलयम एवं पंंाकृमतक गैस मंतंंी हरदीप मसंह पुरी ने दी जानकारी 

पेटंंोल मंे एथनॉल दमशंंण 20% से अदिक करने पर दवचार 
एजेंसी:गुवाहाटी

पेट््ोवलयर एिं प््ाकृवतक गैस रंत््ी
हरदीप वसंह पुरी िे बुििार को कहा
वक भारत पेट््ोल र्े एथिॉल वरश््ण
के अपिे लक्््य को बढ़्ाकर 20
प््वतशत से अविक करिे पर विचार
कर रहा है। उन्हो्िे कहा वक इस पर
विचार करिे के वलए िीवत आयोग
के तहत एक सवरवत गवठत की गई
है। ‘एडिांटेज असर 2.0 व्यापार
वशखर सम्रेलि’ रे् पुरी िे कहा वक
19.6 प््वतशत सक्मरश््ण पहले ही
हावसल वकया जा चुका है। 

पुरी िे कहा, ‘हर 20 प््वतशत से
अविक जैि ई्िि वरश््ण पर विचार
कर रहे है्। िीवत आयोग सरूह का

गठि पहले ही वकया जा चुका है
और िे इस पर विचार कर रहे है्।
हरिे 2026 तक 20 प््वतशत वरश््ण
का लक्््य रखा था, लेवकि हर पहले
ही 19.6 प््वतशत हावसल कर चुके
है्। रुझे यकीि है वक हर अगले
रहीिे 20 प््वतशत तक पहुंच
जाएंगे।’ उन्हो्िे कहा वक देश रे्
1,700 करोड़् लीटर वरश््ण की
क््रता है और पहले से ही 1,500
करोड़् लीटर का इस््ेराल वकया जा
रहा है। रंत््ी िे कहा वक भारत
विवभन्ि प््कार के ई्िि आयात पर
150 अरब अरेवरकी डॉलर खच्म कर
रहा है और एक क््ेत्् जहां ध्याि िही्
वदया जा रहा है.. िह है हवरत
हाइड््ोजि। 

भारत को 7 पंंमतशत तक वृमंंद
दर के मलए उछाल की जरंरत

एजेंसी:नई दिलंली

लेखा और परारश्म कंपिी ईिाई िे
बुििार को कहा वक भारत को 6.5
से 7.0 प््वतशत आव्थमक िृव््ि दर
हावसल करिे के वलए जीडीपी रे्
बदलाि के अिुपात रे् कर राजस्ि
रे् िृव््ि यािी कर रे् 1.2 से 1.5
उछाल की जर्रत है। वरपोट्म रे् यह
भी कहा गया है वक सरकार को
राजस्ि संग््ह को रजबूत करिे की
आिश्यकता है, विशेष र्प से कर-
से-जीडीपी अिुपात को वित्् िष्म
2025-26 के अिुरावित 12
प््वतशत से बढ़्ाकर वित्् िष्म 2030-
31 तक 14 प््वतशत करिा होगा। 

ईिाई िे कहा वक भारत की
राजकोषीय रणिीवत को जीडीपी र्े
बदलाि के अिुपात रे् कर राजस्ि
बढ़्ािे, वििेकपूण्म व्यय प््बंिि और
सतत िृव््ि सुविव््ित करिे के वलए
विरंतर संरचिात्रक सुिारो् पर

ध्याि के्व््दत करिा चावहए। ईिाई
इंवडया के रुख्य िीवत सलाहकार डी
के श््ीिास््ि िे कहा वक वित्् िष्म
2025-26 का बजट रणिीवतक र्प
से विकास की अवििाय्मताओ् के
साथ राजकोषीय रजबूती को
संतुवलत करता है। श््ीिास््ि िे
कहा, ‘हालांवक, भारत को 6.5 से
7.0 प््वतशत की रध्यर अिवि की
िृव््ि दर हावसल करिे और अपिे
विकवसत भारत के दृव््िकोण को
साकार करिे के वलए, यह सुविव््ित
करिा होगा वक कर उछाल 1.2 से
1.5 के दायरे रे् बिा रहे। 

सरकार ने संटाटंजअप को बढंावा देने के
मलए पेटीएम के साथ मकया समझौता

एजेंसी:नई दिलंली

सरकार िे पेटीएर के साथ एक
सरझौते पर हस््ाक््र वकए ह्ै वजसके
तहत कंपिी स्टाट्मअप को राग्मदश्मि,
बुवियादी ढांचा सरथ्मि, बाजार
पहंुच तथा वित्् पोषण के अिसर
उपलब्ि कराएगी। बुििार को एक
आविकावरक बयाि रे् यह जािकारी
दी गई। िि97 कम्युविकेशंस
वलवरटेड के पास पेटीएर का
स्िावरत्ि है।

िावणज्य एिं उद््ोग रंत््ालय िे
कहा, उद््ोग एिं आंतवरक व्यापार

संिि्मि विभाग िे भारत र्े ििाचार
को बढ़्ािा देिे और विविर्ामण ि
वित््ीय प््ौद््ोवगकी स्टाट्मअप के
विकास रे् तेजी लािे के वलए
पेटीएर क ेसाथ सरझौता ज््ापि पर
हस््ाक््र वकए। 

श््म और रोजगार मंत््ालय बना रही योजना 

यूनिवर्सल पे्शि स्कीम लािे की तैयारी
रोजगार की शत्स िही्, रबको होगा फायदा 

एजेसंी:नई दिललंी

केद्् ्सरकार यवूििस्मल पेश्ि स्कीर लाि ेपर विचार
कर रही ह।ै यह स्िकैछ्छक और अशंदायी होगी। इस
पेश्ि योजिा क ेवलए रोजगार कोई शत्म िही ्होगी
यािी इसरे ् आर िागवरक भी योगदाि कर सकेग्े
और वफर पेश्ि पा सकेग्।े इस योजिा का रकसद
पारपंवरक रोजगार स े पर े सारावजक सरुक््ा का
विस््ार करिा ह।ै एक वरपोट्म क ेअिसुार, श्र् और
रोजगार रतं््ालय ि ेइस प्स्््ावित सरग् ्योजिा पर
विचार-विरश्म शरु ्कर वदया ह,ै जो रौजदूा पेश्ि
योजिाओ ्को एकीकतृ करि ेकी वदशा रे ्बढ़्गेी।

इस योजिा को कर्मचारी भविषय् विवि सगंठि
क ेतहत बिाया जा रहा ह।ै इसक ेअवंतर प््ारप् को
तयैार करि े क े बाद अलग-अलग वहतिारको ् की
राय ली जाएगी। िई योजिा सि्कैछ्छक होगी, यािी
कोई भी इसरे ्शावरल हो सकगेा, चाह ेउसके पास
कोई िौकरी हो या िही।् इससे असंगवठत क््ते् ् के
लोग, जसै ेवक छोट ेवय्ापारी, सि्रोजगार करि ेिाले
भी योजिा रे ् शावरल हो सकेग्।े प्ि्ािरतं््ी श्र्
योगी राििि और राष््््ीय पेश्ि योजिा जसैी
रौजदूा पेश्ि योजिाओ ्को रज्म वकया जा सकता
ह।ै य े योजिाए ं वरटायररेट् क े बाद 3,000 की
रावसक पेश्ि प््दाि करती है,् वजसरे ्55 स े200
तक का योगदाि वकया जाता ह,ै और सरकार भी
इसरे ्बराबर का योगदाि दतेी ह।ै 

मनरेगा को ममला 46 फीसदी
मनरेगा (महातंमा गांिी राषंंं ंीय गंंामीण
रोजगार गारंटी अमिमनयम) के तहत
गंंामीण पमरवारों के वयसंकों के मलए एक
मवतंं वषंा में 100 मदन का गारंटीशुदा
रोजगार पंंदान मकया जाता है। सरकार
की इस पंंमुख योजना के मलए िजट
गंंामीण मवकास मवभाग के मलए कुल
आवंटन का 46 पंंमतशत है। जिमक
पंंिानमंतंंी गंंामीण आवास योजना को
मवभाग के कुल आवंटन का लगभग 29
पंंमतशत महसंसा ममला। दोनों योजनाओं के
मलए आवंटन कुल िजटीय आवंटन का
75 पंंमतशत है। 

54,832 करोड ंरपंए आवमंटत
पंिंानमतंंंी आवास योजना (गंंामीण) की
शरुआंत गांवो ंमे ंआवास की मांग और आपमूतंा
मे ंअतंर को दरू करने क ेमलए की गई। योजना
क ेतहत लकंंयं 2022 तक सभी क ेमलए आवास
समुनमंंित करना था। इस योजना क ेमलए
54,832 करोड ंरपंए आवंमटत मकए गए। यह
2024-25 क ेसशंोमित अनमुान स े69 पंमंतशत
अमिक ह।ै  मरपोटंा क ेअनसुार हालामंक, 2024-
25 क ेसशंोमित अनमुान क ेअनसुार, योजना के
मलए आवमंटत िनरामश का 41 पंमंतशत उपयोग
नही ंमकया गया था। सामामजक आमथंाक और
जामत जनगणना 2011 क ेआिार पर, गांवो ंमें
4.03 करोड ंआवास की कमी का अनमुान ह।ै 

आवंटन सालाना औसतन 12 पंंमतशत की दर से बढंा
पीआरएस मरपोटंा में कहा गया है मक 2014-
15 और 2025-26 के िीच, मवभाग का
िजटीय आवंटन सालाना औसतन 12
पंंमतशत की दर से िढंा है। मरपोटंा कहती है
मक 2020-21 और 2022-23 के िीच,
महामारी के दौरान अमिक मवतंंीय सहायता
पंंदान करने के मलए मवभाग को आवंटन में
उडंलेखनीय वृमंंि की गई थी। यह िढंा
हुआ आवंटन मनरेगा और कडंयाणकारी
योजनाओं के मलए था। इसमें पंंिानमंतंंी
जनिन योजना के तहत ममहलाओं को
पंंतंयकंं लाभ अंतरण शाममल है। 

संटारबटंस मबकंंी में भारी मगरावट से
1100 कमंजचामरयों की करेगी छंटनी

एजेसंी:नई दिललंी

कॉफी चेि कपंिी सट्ारबटस् िे
िवै््िक स्र् पर 1,100 कर्मचावरयो्
की छटंिी की तयैारी की ह।ै इसके
सीईओ ि े कर्मचावरयो् को वलखे
पत् ् र्े कहा वक कॉफी की वदगग्ज
कपंिी 1,100 कॉप््ोरटे कर्मचावरयो्
को बखा्मस् ्कर रही ह,ै जो वबक््ी
रे ्वगरािट क ेबीच कॉफी चिे की
पिुग्मठि की वदशा रे ् उठाया गया
िया कदर है। कंपिी के िए
चेयररैि और सीईओ ब््ायि
विकोल ि े पवरचालि को ठीक
करि ेक ेवलए यह कदर उठाया ह।ै
स्टारबट्स के सीईओ ब््ायि
विकोल ि ेउि ग््ाहको् को िापस
लाि े का संकलप् वलया ह,ै जो 8
डॉलर क ेलैट ेऔर लंब ेइतंजार के
सरय स ेरिा िही ्करत ेहै।् इससे
हाल क े रहीिो ् रे ् वबक््ी पर भी
दबाि पड़्ा है। सट्ारबटस् सीईओ

ि े कपंिी क े वलए वरसट््ट्च्वरगं
पल्ाि क े तहत इस ल े ऑफ का
एलाि वकया है। स्टारबट्स िे
एलाि वकया वक िह 1,100
कॉप््ोरटे कर्मचावरयो् को िौकरी से
विकालि े और कई सौ खाली या
वरटत् पदो ्को बंद करि ेकी योजिा
बिा रही ह।ै वरपोट्म क ेअिुसार, यह
छटंिी कपंिी क ेइवतहास रे ्सबसे
बड़्ी ह।ै सीईओ ब््ायि विकोल िे
कर्मचावरयो् को वलख ेपत् ्रे ्कहा,
‘हरारा इरादा अविक कशुलता से
कार करिा, जिाबदहेी बढ़्ािा,
जवटलता कर करिा और बहेतर
एकीकरण करिा ह।ै

दुमनयाभर में
16 हजार
कमंजचारी
संटारिकंस के
दुमनयाभर में 16 हजार
कमंाचारी हैं। कंपनी के
कुछ कमंाचारी छंटनी
से पंंभामवत नहीं होंगे।
इसमें रोलंसटंग,
वेयरहाउस, कंपनी के
संटोसंा मंे काम करने
वाले िैमरसंटा कमंाचारी
शाममल हंै। जनवरी में
मनकोल ने कहा था मक
माचंा की शुरंआत मंे
छंटनी की घोषणा की
जाएगी। सभी कामों
की देखरेख मकसी ऐसे
वंयलंकत दंंारा की जानी
चामहए जो मनणंाय ले
सके। हमारा आकार
और संरचना हमें िीमा
कर सकती है।

सकल कर राजसंव मंे उछाल कमी
ईवाई इंमिया इकनॉमी वॉच की मरपोटंा में कहा गया है मक मपछले तीन साल में,
सकल कर राजसंव में उछाल िीरे-िीरे कम हुआ है। मवतंं वषंा 2023-24 में यह
1.4 से मवतंं वषंा 2024-25 के संशोमित अनुमान के अनुसार 1.15 पर आ गया।
वहीं मवतंं वषंा 2025-26 के िजट में इसके 1.07 रहने का अनुमान है। ईवाई
मरपोटंा में कहा गया, ‘‘कर उछाल 1.2 से 1.5 पंंमतशत के दायरे में िनाए रखने से
भारत सरकार को 6.5 से 7.0 पंंमतशत जीिीपी वृमंंि दर हामसल करने में मदद
ममल सकती है।’’ अगले मवतंं वषंा में देश की आमंथाक वृमंंि दर 6.3 से 6.8
पंंमतशत रहने का अनुमान है। चालू मवतंं वषंा में जीिीपी वृमंंि दर 6.4 पंंमतशत
रहने की संभावना है।

एक समूह बनाने की योजना 
संक्ंंवाला ने कहा मक कंपनी एआई कंंेतंं मे समंंकय संटाटंाअप कंपमनयों का एक
समूह तैयार करेगी मजनका अंमतम लकंंंय सीखने और कौशल कंंेतंं को िढंावा
देना है। उनंहोंने कहा मक ‘अपगंंेि एआई इनकंयूिेटर’ ऐसी कंपमनयों का
समथंान करेगी जो लागत-कुशल वृमंंि, सामगंंी मनमंााण को पंंोतंसाहन, एआई-
संचामलत पंंणामलयों के माधंयम से एक साथ कई िचंंों को ऑनलाइन टंंूशन
देने में सकंंम िनाने से जुडंी हैं।  

मूलंयांकन के
खेल मंे

उलझना नहीं 
इसके साथ ही संक्ंंवाला

ने कहा मक अपगंंेि
फमंंों के मूडंयांकन के
खेल में नहीं उलझना
चाहती है कंयोंमक यह

संटाटंाअप के मलए िहुत
िोमझल हो जाता है।

हालांमक, अपगंंेि यह
सुमनमंंित करना चाहेगी

मक ये कंपमनयां
मकफायती ढंग से

नवाचार करंे। अपगंंेि
ने इसके पहले महाराषंंंं

सरकार के सहयोग से
2,150 करोडं रंपये के

मनवेश के साथ एक
एआई उतंकृिंंता केंदंं

िनाने की दावोस मंे
घोषणा की थी। इसके

अलावा कंपनी ने एक
साल में 10 लाख भारतीय

पेशेवरों को एआई में
पंंमशमंंकत करने के मलए

माइकंंोसॉफंट के साथ
साझेदारी भी की है।  

िीते एक साल में संटारिकंस की वैमंंिक मिकंंी 2024 के मवतंंीय वषंा में 2 पंंमतशत तक कम हो गई
है। मनकोल ने कंपनी के संटोसंा मंे यूमनयन िनाने के दृमंंिकोण में भी िदलाव देखा है, कंयोंमक
संटारिकंस वकंकसंा यूनाइटेि दंंारा पंंमतमनमितंव मकए जाने वाले कमंाचामरयों ने अमेमरका भर मंे 500 से
अमिक संटोसंा मंे सफलतापूवंाक यूमनयन िना ली है, मजनमें 10,500 से अमिक कमंाचारी हैं। इसके
साथ ही जो कमंाचामरयों इस छंटनी का मशकार होने वाले हैं, उनंहें 2 मई 2025 तक सैलरी और अनंय
लाभ ममलते रहेंगे।

वैमंंिक मबकंंी में कमी 

सवंचछं ऊजांज की ओर
बढ ंरह ेदशे 
परुी न ेकहा मक हर दशे सवंचछं ऊजांा की
ओर िढ ंरहा ह,ै लमेकन इसक ेमलए
अथंावयंवसथंा की चनुौमतयों स ेमनपटना
होगा और मांगो ंको परूा करना होगा।
उनंहोनं ेकहा, ‘भारत जसैी अथंावयंवसथंा
जो छह स ेसात पंमंतशत की दर स ेिढं
रही ह,ै उस ेईिंन की जररंत है। सवंचछं
भमवषयं क ेमलए हमे ंवतंामान मे ंमटक ेरहने
की जररंत ह।ै’ परुी न ेकहा मक भल ेही
भारत क ेसामन ेमवकास सिंिंी चनुौमतयां
ह ैलमेकन सभी जीवाशमं ईिंन उतपंादन
कपंमनया ं2045 तक शिुं ंशनूयं उतसंजंान
हामसल कर लेगंी। हाइडंंोकािंान के
अनवंषेण और उतंपादन पर परुी न ेकहा
मक 2030 तक उतपंादन 50 लाख टन तक
पहुचंन ेकी सभंावना ह।ै 

पुरी ने हाइडंंोकािंान पर सतंं मंे उपलंसथत सावंाजमनक कंंेतंं की कंपमनयों
और मनजी ऊजंाा कंपमनयों के पंंमतमनमियों से कहा, ‘हमरत हाइडंंोजन की
कीमत वतंामान में 4.5 अमेमरकी िॉलर है। यमद आप इसे 2.5 अमेमरकी
िॉलर के करीि ला सकंे, तो कंंांमत आ जाएगी। हम पारंपमरक ईंिन से
हमरत हाइडंंोजन की ओर िडंे पैमाने पर िदलाव देखेंगे।’

ईंधन से हमरत हाइडंंोजन की ओर बडें पैमाने पर बदलाव आएगी

ईपीएफओ ने दी राहत, यूएन
एकंटटवेशन और आधार मलंक

की बढंाई डेडलाइन 
नई दिल्ली। कर्मचारी भविष्य विवि संगठि िे
िौकरीपेशा लोगो् को बड़ी राहत दी है। उसिे यूवििस्मल
अकाउंट िंबर को एक्टटि करिे और बै्क अकाउंट को

आिार से वलंक करिे
की डेडलाइि को बढ़ा
वदया है। अब यह जर्री
कार 15 राच्म 2025
तक वकया जा सकता है।
यह डेडलाइि 15
फरिरी 2025 को खत्र

हो गई थी। ईपीएफओ की सभी ऑिलाइि सव्िमसेज का
लाभ उठािे के वलए यूएि एक्टटिेट करिा जर्री है।
ईपीएफओ िे यह जािकारी अपिे आविकावरक क्विटर
अकाउंट के जवरए साझा की है। यूवििस्मल अकाउंट
िंबर 12 अंको् का होता है।

चुनौमतयों से मनपटने
का लकंंंय
िीपीआईआईटी के संयुकंत समचव
संजीव ने कहा, ‘पेटीएम की मवतंंीय
पंंौदंंोमगकी मवशेषजंंता और िुमनयादी
ढांचे का लाभ उिाकर, हमारा
उदंंेशंय उदंंममयों को चुनौमतयों से
मनपटने तथा उनके उदंंमों को
िढंाने में सहायता करना है।’ शमंाा
ने कहा मक पेटीएम मागंादशंान,
मवतंंीय सहायता और अतंयािुमनक
पंंौदंंोमगकी तक पहुंच के माधंयम से
उदंंममयों को सशकंत िनाने के मलए
पंंमतििंं है। 

वदृं ंआबादी का बढतंा दबाव
मौजदूा अनमुानों क ेअनसुार, 2036 तक
भारत मे ंवमरषं ंनागमरको ं(60 साल और
उसस ेअमिक) की सखंयंा 22.7 करोडं
तक पहुचं सकती ह।ै यह कलु आिादी
का 15 पीसदी होगी। वही,ं 2050 तक यह
आकंडंा 34.7 करोड ंतक पहुचं सकता ह,ै
जो कलु जनसखंयंा का 20 फीसदी होगा।
इसक ेउलट अममेरका, कनािा, यरूोप,
रसं और चीन जसै ेदशेों मे ंपहल ेस ेही
सामामजक सरुकंंा पंणंाली मौजदू ह।ै इसमें
पेशंन, सवंासथंयं सवेाए ंऔर िरेोजगारी
भतंंा शाममल है।ं िनेमाकंक, सवंीिन, नॉवंं,े
नीदरलैडंसं और नयंजूीलैिं जसै ेदशेों में
यमूनवसंाल पेशंन योजनाए ंपहल ेस ेही
लाग ूहै।ं
भारत मे ंमौजूदा
सामामजक सरुकंंा वयंवसंथा
अभी भारत की सामामजक सरुकंंा
वयंवसथंा मखुयं रपं स ेभमवषयं मनमि,
विृंंावसथंा पेशंन  और गरीि वगंंो ंके
मलए सवंासथंयं िीमा तक सीममत ह।ै इस
पंसंंंामवत यमूनवसंाल पेशंन योजना का
उदंंशेयं इन योजनाओ ंक ेदायर ेका
मवसंंार करना और एक समावशेी और
सतत पेशंन पंणंाली तयैार करना ह,ै
मजसस ेअमिक स ेअमिक लोगों को
सामामजक सरुकंंा ममल सक।े

यह योजना खासकर असगंमित कंंतें ंके
मजदरूो,ं छोट ेवयंापामरयों, सवंरोजगार करने
वालों और अनयं नागमरको ंक ेमलए िनाई
जा रही ह।ै इसमे ं18 साल या उसस ेअमिक
उमंं क ेव ेलोग शाममल हो सकेगं,े जो 60
साल क ेिाद पेशंन लाभ पाना चाहत ेहै।ं

केदंं ंसरकार राजंयो ंको भी इस योजना मे ंअपनी
पेशंन योजनाओं को मवलय करन ेक ेमलए
पंंोतसंामहत कर सकती ह।ै इसस ेपंेशन अंशदान को
एक जगह लाया जा सकगेा। इससे पेशंन भगुतान
मे ंवमृंंि होगी। साथ ही, एक शखसं को अमिक
पेशंन का लाभ लने ेस ेभी रोका जा सकगेा।

इनको ममलेगा फायदा राजंयों से भी अपील

अटल पेशंन योजना होगी मजंज 
अटल पेशंन योजना को भी इस नए ढाचं ेमे ंशाममल करन ेकी सभंावना पर मवचार मकया जा रहा
ह।ै सरकार मिलडंिगं एिं अदर कनशंटंंकशंन वकंकर एकटं क ेतहत मलए गए उपकर को मनमांाण
शंमंमकों की पेशंन मवतंंीय सहायता क ेमलए उपयोग करन ेपर भी मवचार कर रही ह।ै
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मनहला उदंंनमयों िे पैसा के साथ आतंमनिशंंास भी पाया
जबलपुर। मध्यप््देश मषिला

एसोषसयेशि ऑफ िूमेि
एंटरप््ेन्योस्ा (मािे) द््ारा एक पे््स
िात्ाा का आयोिि 5 माच्ा को षकया
गया, षिसमे् मीषिया िगत के
प््भाषरयो् को सम्माषित षकया गया
तथा उपक्सथत लोगो् को मािे द््ारा
मषिला उद््षमता को बढ्ािा देिे के
षलए ि कए िािे िाले प््यासो् से
अिगत कराया गया। इस अिसर पर
मािे की फाउंिर प््ेषसिे्ट एिं
चेयरमेि िॉ. अच्ािा भटिागर िे
मािे की शुर्आत को लेकर 25 िि््ो्
मे् षकस प््कार उत््रोत््र उन्िषत िुई,
इस षििय पर षिस््ार से प््काश
िाला। उन्िो्िे बताया िि्ा 2000 मे्
मािे की स्थापिा के पश््ात सबसे
ज्िलंत प््श्ि था मािे से िुड्ी
मषिला उद््ाषमयो् को खुद की कमाई

के पैसे षदिािा, षिसके षलए अथक
प््यास कर कई मेलो् का आयोिि
षकया गया, षिसमे् स्टॉल लगाकर
मषिला उद््षमयो् िे पैसा कमािे के
साथ आत्मषिश््ास भी पाया। 2005
से 2010 के दौर मे् मषिला उद््षमयो्
को LRLD से िुड्ी योििाओ्
और उसके लाभो् से पषरषचत कराया
गया। अपिे उद््म को पंिीकृत
कराकर सरकारी योििाओ् का

लाभ लेकर अपिे व्यापार षिस््ार मे्
उसका उपयोग षकस प््कार षकया
िाए, यि िािकारी मािे से िुड्ी
सभी मषिला उद््षमयो् को उपलध्ध
िोिे लगी। िि्ा 2010 से 2015 के
दौराि अषधकतर मषिला उद््मी
अपिे पषरिार और बच््ो् की
षिम्मेदाषरयो् के साथ िी अपिे
व्यापार को भी आगे बढ्ािे के षलए
घर से िी व्यापार कर रिी थी्, ऐसे मे्

मािे िे ‘मािे बािार’ स्थाषपत करके
मषिला उद््षमयो् को एक त्लेटफाम्ा
प् ्दाि षकया, ििां से िे अपिे
उत्पादो् को बेच सकती थी्। पे््स
िात्ाा मे् मािे अध्यि्् भाििा मदाि,
सषचि मोषिका िाॅली, उिा गुत्ता,
चंद््ा मिीधर, षप््यंका कौर, अंषशता
चौरषसया, संध्या बोरकर, सषमधा
षमश््ेकर, िॉली सूय्ािंशी सषित
अन्य उपक्सथत रिी्।

जीिि का अंनिम लकंंंय राषंंंं कलंयाि
ही होिा चानहए: सांसद आशीष दुिे

जबलपुर। शासकीय षिज््ाि
मिाषिद््ालय के िाष्िाक स्िेि
सम्मेलि के दूसरे षदि प््षतष््षत
स्िि्ा पदक अलंकरि तथा पुरस्कार
षितरि काय्ाक््म संपन्ि िुआ।
काय्ाक््म मे् मुख्य अषतषथ सांसद
आशीि दुबे िे अपिे किा षक िीिि
का अषंतम लक््य् राष्््् कलय्ाि िी
िोिा चाषिए। िमे ् िि्ा 2047 तक
भारत को षिकषसत राष््् ् तथा षिश््
गरु ् बिाि े मे ् अपिी आिषुत दिेा
सषुिष््शत करिा चाषिए। काय्ाक्म् के
षिषशष्् अषतषथ रािी दुग्ाािती
षिश्ष्िद््ालय क ेकलुगरु ्िॉ. रािशे
कमुार िमा्ा ि े इस अिसर पर किा
षक षशि््ा का अंषतम उद््शेय् राष््््
कलय्ाि िोता ि,ै िमे ् अपिी समदृ््
भारतीय ज््ाि परपंरा को सदिै अपिे
सम्रि मे ् रखत े िएु अपिी ससंक्षृत
तथा सभय्ता क ेगौरि को अि््णुय् मे्
बिाि ेके षलए सदिै प्य्ासरत रििा
चाषिए। काय्ाक्म् की अधय्ि्त्ा कर
रि ेप््ाचाय्ा िॉत्टर एएल मिोषबया िे

ससंथ्ा का िाषि्ाक प्ष्तिदेि प्स्््तु
षकया। आपि े संसथ्ा म्े िि्ा भर म्े
षकया िा रिे काय््ो ्का लेखा-िोखा,
उपलक्धधयांे का षििरि सम्माि,
शोध काय्ा, षिद््ाषथ्ायो ्तथा षशि्क्ो्
की उपलकध्धया ं का षिस््तृ िि्ाि
प्स्््तु षकया। सि्ि्ा पदक अलकंरि

समारोि षिसमे् मिाषिद््ालय के
षिषभन्ि षिियो् तथा संकायो् म्े
सि््ोच्् अंक प््ात्त करिे िाले
षिद््ाषथ्ायो ् को स्िि्ा पदक प््दाि
षकया िाता िै, इस अिसर पर
आयोषित षकया गया। प्भ्ारी िॉ.
षशखा सत्सिेा ि े बताया षक सशु््ी

मदृलु षमश््ा, सशु््ी अषदषत यादि तथा
गषरमा िमेा को दो-दो स्िि्ा पदक
प््ातत् िएु। कल 17 सि्ि्ा पदक प्द्ाि
षकए गए। सि्ाश््षे् ्षिद््ाथ््ी का सि्ि्ा
पदक पुरोषित कुमार परस्् ेको षदया
गया। इस अिसर पर स्िि्ा पदक
प्द्ाता भी उपक्सथत रिे।

राषंंंंीय सेिा योजिा इकाई के
निशेष नशनिर का समापि 

जबलपुर। श््ी गुर् िािक मषिला
मिाषिद््ालय मढ्ाताल िबलपुर की
राष््््ीय सेिा योििा इकाई का रािी
दुग्ाािती षिश््षिद््ालय िबलपुर के
राष््््ीय सेिा योििा के समन्ियक
िॉ. शोभाराम षमश््ा एिं
मिाषिद््ालय प््ाचाय्ा िॉ.
षिमलकांत सैिी के माग्ादश्ाि मे्
सात षदिसीय षिशेि षशषिर का
समापि ग््ाम मंगेली ग्िारीघाट
गुर्द््ारा म्े षकया गया। षशषिर म्े
मिाषिद््ालय की 55 छात््ाओ् िे
अपिी सिभाषगता दी, षशषिर के
दौराि स्िास्र्य षशषिर का आयोिि
षकया गया षिसमे् िॉ, ग््ोिर द््ारा
ग््ामिाषसयो् को षि:शुल्क दिाईयो्
का षितरि षकया गया एिं उिकी

टीम द््ारा ग््ामिाषसयो् का स्िास्र्य
परीि््ि षकया गया। मिाषिद््ालय
प््बंध काय्ाकाषरिी सषमषत के िषरष््
सदस्य सरदार िी.एस. मैिी  अध्यि््
सरदार िीएस बांगा, सषचि सरदार
िसप््ीत षसंि आिुिा, कोिाध्यि््

सरदार रषिंदर षसंि दुआ, सरदार
परमिोत षसंि बांगा िे उपक्सथत
िोकर षशषिर के सफल आयोिि
िेतु सभी को शुभकामिाएं एिं
बधाई प््ेषित की एिं मिाषिद््ालय
के उत्कृष्् काय्ा की सराििा की।

पंंभु की शरिागनि ही आिंद का मागंा:
जगिगुरं िरनसंह देिाचायंा महाराज

हररभूरिए जबलपुर। िंदोत्सि
मे् मिाराि िी िे किा षक आप िैसे
भी रिे् बस प््भु के बिकर प््भु
शरिागत रिे्, यिी िीिि आिंद का
माग्ा िै। अपिे आप को सदैि प््भु
का अंश समझते िुए आिंषदत
रिकर िीिि िीिे का अभ्यास
करिा चाषिए। अपिी मािते िी िसु््
अशुद्् िो िाती िै एिं भगिाि की
मािते िी िि शुद्् और भगिद्
स्िर्प िो िाती िै। इसी तरि अपिे
आपको भी भगिाि से दूर और
पृथक मािते आप अशुद्् िो िाते िै्।
प््त्येक पल भगिाि का स्मरि करो
और उन्िे् अपिा मािो, इससे भगिद्
चरिो् मे् प््ीषत उत्पन्ि िो िाएगी।
भगिाि का ह्दय से आश््य करते िी
भगिदीय गुि भी स्ितः प््गट िोिे
लगते ि्ै। छोटा बालक माँ-माँ करता
िै । उसका लक्््य, उसका ध्याि और
उसका षिश््ास माँ शध्द पर ििी्
िोता अषपतु माँ के सम्बन्ध पर िोता
िै। सामर्य्ा माँ शध्द मे् ििी्, माँ के
सम्बन्ध मे् िै। इसी प््कार सामर्य्ा
भगिाि के सम्बन्ध मे् िै। प््त्येक

पषरक्सथषत मे् भगिद् चरिो् का
आश््य िीि को षिभ्ायता प््दाि कर
देता िै उत्त उद््ार िगतगुर् रामरंगी
व्दाराचाय्ा िरषसंि पीठाधीश््र
िॉत्टर स्िामी िरषसंि देिाचाय्ा िी
मिाराि िे लघु काशी पचमठा गढ्ा
मे् आयोषित श््ीमद््ागित कथा
पुराि सत्ताि के पंचम षदिस किे।
श््ीमद््ागित कथा पुराि के पंचम
षदिस श््ीकृष्ि िन्मोत्सि पर मिंत
कामता सरि िी मिाराि िे श््ीराधा
कृष्ि षिग््ि, व्यास पीठ, ििग््ि
िोिशोपचार पूिि अच्ािा
कामताशरि िी मिाराि िॉ पिि
स्थापक. षिधायक अषभलाि

पाण्िेय. गौरि भािोट. मिीिा अिय
षतिारी. षिभा परमािंद षतिारी.
अषभिेक ष् ्पया संिय षतिारी
रामफल शास््् ्ी ष् ्पयांशु षिमांशु
शास््््ी रामफल शास््््ी कामता गौतम
उपक्सथत रिे।

कथा स्थल लघुकाशी पचमठा
मंषदर, बी. टी. षतरािा, गढ्ा मे् श््ीमद्
िगतगुर् रामरंगी व्दाराचाय्ा िरषसंि
पीठाधीश््र िॉत्टर स्िामी िरषसंि
देिाचाय्ा िी मिाराि व्यास पीठ से
28 फरिरी से 6 माच्ा तक दोपिर 2
बिे से श््ीमद््ागित कथा पुराि
सत्ताि मे् ज््ाि गंगा मे् श््ृद््ालुओ् को
कृताथ्ा करे्गे ।

मंिी मदाि टेकिी मे् हुआ रवशाल अफ्िाि-ए-आम
जबलपुर। रमिाि शरीफ के तीसरे  रोज्े पर मंिी मदार टेकरी क्सथत अशरफ िगर म्े उस्ा सैयदा फाषतमा ििरा
सलामुल्लाि अलैि के मौके पर ििरत सूफ्ी सय्यद गुल बाबा अशरफी के बफैिे र्िािी म्े षिशाल अफ्तार-ए-आम
का एितेमाम षकया गया। सांय मगषरब की अिाि बुलंद िोते िी िज्ारो् लोगो् िे एक साथ सामूषिक अफ्तार षकया।
रोिा अफ्तार के बाद मगषरब की िमाि अदा की गई। िमाि उपरांत मुल्क की तरक््ी खुशिाली की दुआए मांगी गई।
गौसे षकछौछा एकेिमी के सदर फार्ख अशरफी, सेकेट््ी  अषधित्ता आलमगीर अशरफी चौधरी, शाषकर अशरफी,
मुिव्िर िुसैि आषद िे उस्ा एिं अफ््तार मे् आए तमाम रोिेदारो् और अकीदतमंदो् का शुष््कया अदा षकया।

से्ट््ल बै्क इंरिया मे् अंिि्ाणष््््ीय
मरहला सप्िाह आयोरजि

जबलपुर। प््षत िि्ाािुसार इस िि्ा भी से्ट््ल बै्क ऑफ इंषिया द््ारा
मषिला षदिस 08 माच्ा को मिाया िाएगा। इस कड्ी मे् सत्ताि भर षिषिध
आयोिि षकए िा रिे िै्। इस उपलक्््य मे् 05 माच्ा को सुषमत््ा िाल्मीषक,
राज्यसभा सांसद का सम्माि षकया गया। आयोिि मे् अषिल िायक, मुख्य
प््बंधक िे््त््ीय काय्ाालय िबलपुर, शशांक षमश््ा, िषरष्् प््बंधक शाखा
धोबीघाट, षसषिल लाइंस िबलपुर, षरषतका पाठक, सोिाली रािोरे, ियदेि
पीपरा, रषिकांत, सत्यम सेि, रित ढकाल, सोिम झाषरया, कुमुदिी इक््ा,
तिु मेिरा, अमिद खाि इत्याषद उपक्सथत रिे। उन्िो्िे देश मे् मषिला उत्थाि
िेतु मोदी सरकार के षकए गए काय््ो् की सराििा की एिं बै्क का िारी उत्थाि
मे् अिमद योगदाि िेतु सिि्ा धन्यिाद षदया।

शासकीय रवज््ान महारवद््ालय मे् स्वर्ण पदक अलंकिर एवं पुिस्काि रविरिि

नशिपुराि की कथा सिंा कलंयािकारी है

जबलपुर। रामलीला मैदाि घमापुर मे् आयोषित संगीतमय षशि
मिापुराि के ििम षदिस के अिसर पर व्यास आचाय्ा षसद््ाथ्ा पाण्िे
मिाराि िे भगिाि षशि के द््ादश ज्योष्ताषलंग, उमा संषिता एिं
िायिीय संषिता के पूिि मित्ि  का षिस््ार से िि्ाि षकया।  रामलीला
के पं. कमलेश षतिारी िे बताया षक यि पुराि की कथा का आि
षिश््ाम षदिस िै आयोिि सषमषत के द््ारा एिं ि््ेत््ीय िागषरको् के
सियोग से आि दोपिर 2 बिे ििि के पश््ात कन्या पूिि के बाद
भंिारे का आयोिि षकया गया िै। समस्् धम्ाािलंबी बंधु अषधक से
अषधक संख्या मे् उपक्सथत िो काय्ाक््म की गषरमा बढ्ाय्े और भंिारे के
प््साद ग््िि कर पुण्य लाभ अष्िात करे्। इस अिसर पर प््मुख यिमाि
िाॅ. ए.सी. सोिकर, अमर लता सोिकर, एङ बलराि सोिकर, रािश््ी
सोिकर सषित एच.पी. षसंि िक्सटस िाइकोट्ा िबलपुर, रामलीला
सषमषत के एङ सरमि रािपूत, पं. कमलेश षतिारी, एि. श्याम चंद््
षतिारी एिं समस्् पदाषधकाषरयो् की उपक्सथषत उल्लेखिीय रिी।

िोजा खोलकि मांगी दुआ
जबलपुर। मोिम्मद कलीम खाि एिं सैय्य्ाद ििर अली पिलिाि िे
बताया षक इस्लाम धम्ाािलंषबयो् के पषित्् माि रमिाि शरीफ का
मंगलिार को तीसरा रोिा था, मुक्सलम बिुल ि््ेत््ो् मे् शाम को षिध्ााषरत
समय पर मक्सिदो् से अिाि बुलंद िोते िी मक्सिदो् की मीिारो् के िरे-

लाल बल्ब रोशि
िुए, षदि भर के
रोिदारो् िे अल्लाि
का शुष् ्कया अदा
करते िुए खिूर-
पािी के साथ
अफ्तार षकया।
अफ्तार के बाद
मगषरब की िमाि
अदा की गई और
देश की तरक््ी की

दुआएं मांगी गई्। िमाि के दौराि मक्सिदो् की सफे् भरी रिी्, बािार मे्
षदि भर रौिक ििर आई।

िमेश कुमाि रिवािी बने एबीबीईपी 
के िाष््््ीय उपाध्यक््

जबलपुर। एबीबीईपी प््देश मिासषचि मप््, पंषित िॉ. षिियकांत
षतिारी िे बताया षक पूि्ा िायुसेिा अषधकारी पंषित रमेश कुमार षतिारी

ग््ाम-पुरास, मिसांि, रीिा के
षििासी ि्ै और अषखल भारतीय
ब््ाह्मि एकीकृत पषरिद् के राष््््ीय
सषचि थे, राष््््ीय कमेटी द््ारा उिका
मिोियि राष््््ीय उपाध्यि्् के पद पर
षकया गया िै। LO अषखल भारतीय
ब््ाह्मि एकीकृत पषरिद् के सभी
षिप्् बंधुओ् िे रमेश कुमार षतिारी
की इस उपलक्धध पर उन्िे् बधाईयां
प््ेषित की िै, श््ी षतिारी के
मिोियि, माग्ादश्ाि से सम्पूि्ा

मध्यप््देश के सभी शिरो् ि गांिो्, कस्बो् मे् षिप्् समाि म्े षिष््शत िी
उत्थाि के काय्ाक््मो् को गषत षमलेगी। िय श््ी परशुराम िी की।

पेंशिसंा लंनिि मांगों को लेकर 10 
माचंा को करेंगे हिुमाि चालीसा

जबलपुर। प््मुख पे्शिस्ा एसोषसयेशि के अध्यि्् एचपी उरमषलया
की अध्यि््ता म्े 04 माच्ा को बैठक आयोषित की गई, षिसमे्
उपष्सथत पदाषधकािरयो् िे मप्् शासि की उपेि््ापूि्ा िीषत से त््स््
िोकर लंषबत मांगो् के संबंध मे् षिस््ृत चच्ाा की। बैठक मे् तय षकया
गया षक प्ेशिस्ा सरकार के षिर्द्् आरपार की लड्ाई के षलए तैयार
िो िाएं। षिसके प््थम चरि मे् यि तय षकया गया षक षिषभन्ि मांगो्
के षलए िबलपुर के षिषभन्ि संगठिो् के पे्शिस्ा 10 माच्ा को
पूि्ाान्ि 11 बिे उमाघाट ग्िारीघाट मे् िल मे् खड्े िोकर ििुमाि
चालीसा का पाठक करके अपिा मांग पत्् माँ िम्ादा के िल को
अष्पात करे्गे तथा मप्् सरकार को शीघ्् िी्द से िगािे का आग््ि
करे्गे। संगठि के एचपी उरमषलया, शेिमषि पांिेय, एसके पांिेय,
एमएल चौकसे, मोिि अग््िाल, प््ांताध्यि्् उमेश दुबे, एके शुत्ला,
आरके श््ीिास््ि, बीएसपी गौर, एसपी शुत्ला आषद िे उपष्सथषत
का आग््ि षकया िै।

युिा महोतंसि छातंंों के नलये कला एिं संसंकृनि
की पंंसंंुनि का सिंंोतंंम मंच: कुलपनि

हरिभूरम, जबलपुि। 
जिाहरलाल िेहर् कृवि
विश््विद््ालर, जबलपुर के कुलपवि
डॉ. प् ्मोद कुमार वमश् ्ा के
मुख्रआविथ्र म्े दो वदिसीर 23 अन्िर
महाविद््ालरीि सांस्कृविक प््विरोवगिा
रुिा महोत्सि का िव्र उद्घाटि
सरदार िल्लि िाई पटेल सिागार,
कृवि महाविद््ालर, जबलपुर म्े बड्े ही
गवरमामर माहौल मे् आरोवजि वकरा
गरा। कुलपवि डॉ. प््मोद कुमार वमश््ा
िे मुख्रअविवि की आसंदी से अपिे
उद््ोिि म्े कहा वक छाि््-छाि््ाओ् के
वलरे अपिे क््ेि् ् की कला एिं संस्कृवि
की प््स््ुवि हेिु रुिा महोत्सि सि््ोत् ्म
मंच है। साि ही रुिा महोत्सि हमारे
छाि्् एिं छाि््ाओ् को मेलजोल बढ्ािे,
अपिी कला, कौिल, हुिर को एक
मंच के माध्रम से लोगो् िक प््स््ुि
करिे का जवररा है। ऐसे मंच के
माध्रम से ही प् ्वििािि छाि््-छाि््ाएं
अपिी प््वििा का उत्कृष्् प््दि्यि कर
राष््् ्ीर एिं अंिर्ायष् ्् ्ीर स््र पर
विश््विद््ालर को गौरांविि करे्गे।
कुलपवि डॉ. वमश््ा िे कार् यक् ्म के
उद्घाटि की घोिणा के साि
सांस्कृविक महोत्सि का िुिारंि
वकरा। दो वदिसीर कार् यक् ्म का

उद्घाटि सरस्ििी पूजि के साि
प््ारंि हुआ। इस दौराि विश््विद््ालर
के कुलपवि डॉ. पी. के. वमश् ्ा िे
सांस्कृविक महोत्सि म्े दी जािे िाली
ट् ्ॉफी का विमोचि िी वकरा।
अविष््ािा छाि्् कल्राण डॉ. अवमि

कुमार िम्ाय द् ्ारा स्िागि उद््ोिि वदरा
गरा। डॉ. िम्ाय िे दो वदिसीर “रुिा
महोत्सि” की कार्यरोजिा, र्परेखा
एिं विविन्ि वििाओ् के संबंि म्े
महत्िपूण्य जािकारी प््दाि की।

भव्य गायत््ी दीपयज्् के
साथ पुस््क मेला संपन्न  
जबलपुर। युग ऋषि तपोषिष्् पंषित श््ीराम शम्ाा आचाय्ा के

साषित्य को प््त्येक स्कूलो् मे्, प््त्येक ग््ाम मे् षिद््ाष्थायो्, गृिषियो्,
प््बुद्् िग्ा तक पिंुचािे के संकल्प के साथ षिराट गायत््ी दीपयज्् से
पुस््क मेला संपन्ि िुआ। षिसमे् बड्ी संख्या म्े व्यक्ततयो् िे आचाय्ा
िी के साषित्य को अपिे षमत््ो्, षरश्तेदारो्, पड्ोषसयो् मे् भे्ट करिे के
भाि से क््य षकया। सभी का एक िी षिचार था षक ित्ामाि मे् िो
परेशाषियां पषरिार मे्, समाि मे्, राष्््् मे् फैल रिी ि्ै, उसे साषित्य के
माध्यम से दूर कर मिुष्य क े िीिि को उज््िल भषिष्य की और
लेकर िाएंगे। गायत््ी पषरिार के मुख्य ट््स्टी बीबी शम्ाा एिं मेला
संयोिक िगदीश दीष््ित द््ारा सभी सामाषिक संस्थाओ् मंथिश््ी से
संतोि िेमा, पाथेय संस्था से रािेश पाठक, गायत््ी पषरिार से
भैयालाल पटेल, षशिचरि षिश््कम्ाा, िारायि दुबे, उपिोि प््भारी
िरेश षतिारी,  रािेश श््ीिास््ि, अरषिंद श््ीिास््ि, प््काश मूरिािी,
प््काश सेि, िॉइस  आफ प््ज््ा से गोषिंद श््ीिास््ि, दीक्तत षमश््ा, इंदू
राय, िंदिा रािपूत, कषिता षतिारी, मृदुला शम्ाा, गीता िो्गरे, बृिेश
शम्ाा आषद का षिशेि सियोग के षलए धन्यिाद ज््ाषपत षकया गया।

लघुु काशी पचमठा में शंंीमदंंागिि कथा पुराि जंंाि यजंं में िंदोतंसि

भकंि नशरोमनि माँ कमंाा की 1009िीं जयंिी 25 को
जबलपुर। श््ी माँ कम्ाय साहू रुिा संस्िा साहू समाज जबलपुर द््ारा अध्रक््
दीपक साहू के वििास रादि कालोिी चौक जबलपुर मे् एक वििेि बैठक
बुलाई गई, वजसमे् समस्् पदाविकारी एिं सदस्रो् द््ारा रह विण्यर वलरा गरा
वक ित्ि विरोमवण माँ कम्ाय देिी की 1009िी् जरंिी 25 माच्य को मिाई जाएगी।
बैठक मे् संस्िा के अध्रक्् दीपक साहू, रोगेन्द्् साहू, रमेि साहू, अविल साहू,
सुिील साहू सरजू, सिीि साहू, िीरज, सुरेन्द््, गगि, दीपक, सुवमि साहू एिं
समाज के िवरष्् लोग उपक्सिि रहे।

जिेकृनिनि में 23िीं अनंिर
महानिदंंालयीि

सांसंकृनिक पंंनियोनगिा
का भवंय शुभारंभ

देश दुनिया में िाम रोशि करंेगे
कार्यक््म के विविष्् अविवि अविष््ािा कृवि अविरांव््िकी संकार डॉ. अिुल
श््ीिास््ि एिं अविष््ािा उद््ाविकी संकार डॉ. एस.के. पांडे िे अपिे
उद््ोिि मे् कहा वक रुिा महोत्सि विद््ाव्ियरो् को सीखिे, आगे बढ्िे एिं
कौिल के विस््ार के वलरे एक मंच प््दाि करिा है। आप सिी प््वििागी
अपिी कला एिं कौिल का उत्कृष्् प््दि्यि कर देि दुविरा मे् िाम रोिि
कर्ेगे।

200 से अनिक पंंनिभागी शानमल हुये
गौरिलब है वक इस दो वदिसीर रुिा महोत्सि म्े विविन्ि सांस्कृविक
गविवििरां जैसे लवलि कला, िािण, िात्कावलक िािण, िाद-वििाद, एकल
अवििर, एकल गारि, देििक्ति गीि, समूहगारि, प््श्ि मंच, एकांकी,
क्सकट, मूक अवििर, समूह लोक िृत्र की प््विरोवगिाएं आरोवजि की गई
है्। इस कार्यक््म हेिु विश््विद््ालर अंिग्यि संचावलि 11 महाविद््ालरो् मे्
कृवि अविरांव््िकी, कृवि महाविद््ालर एिं हाव्टयकल्चर महाविद््ालर के
लगिग 200 से अविक प््वििागी िावमल हुरे है्।
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जबलपुर, गुर्वार 6 माच्य 2025

एलएचडीसीपी के तहत केंदंं सरकार ने योजना को दिया बढंावा
गुणवत््ापूण्य सस््ी जेनलरक पशु दवाओ् की
आपूल्तय से स्वास्थ्र सुधरेगा,बढ्ेगा पशुपालन

स्टावलन को लोकिभा िीट्े घटने का डर  

35 दलो् को लकरा शालमल
लदरा अटल वाला रॉम्यूला

एजेंसी:चेन्नई

लोकसिा सीटों के पभरसीमन को लेकर
तभमलनािु में सीएम एमके संटाभलन के
नेतृतंव मंे 35 दलों की मीभटंग हुई। बैठक में
संटाभलन ने एक पंंसंंाव पेश भकया, भजस
पर सिी ने सहमभत जताई। इसमें पीएम से
मांग की गई है भक पभरसीमन के भलए 1971
की जनगणना के अनुपात को ही आधार
माना जाए। उसके आधार पर ही लोकसिा
सीटें तय हों और यह सीमा अगले 30
सालों के भलए बरकरार रखी जाए। पंंसंंाव
में कहा गया दभंंकण िारत के अलावा अनंय
राजंयों को िी जनसंखंया भनयंतंंण को
पंंोतंसाभहत भकया जाए। बैठक में मुखंय
भवपकंंी दल एआईएिीएमके के नेता िी थे।
पंंसंंाव में कहा गया केंदंं को संभवधान में
संशोधन करना चाभहए और यह तय भकया
जाए भक यभद सांसदों की संखंया बढंती है तो
उसका अनुपात वतंयमान जैसा ही हो।

हमारी िाकि में कोई कटौिी न हो
संटाकलन ने एक बार कफर से कहा कक सांसदों की संखंया बढंने से कोई
परेशानी नहीं है, लेककन हमारी ताकत मंे कोई कमी न रहे। उनंहोंने कहा कक
हमारे यहां तो लोगों ने फैकमली पंलाकनंग की है। इसके बाद हमें उसकी सजा
कमले तो यह अनंयाय ही है। सभी राजंयों में पकरवार कनयोजन को बढंावा देने के
कलए ततंकालीन पीएम अटल कबहारी वाजपेयी ने 2000 में भरोसा कदया था कक
1971 की जनगणना के आंकडंों के अनुसार ही पकरसीमन ककया जाए। अब
पीएम मोदी को भी ऐसा भरोसा देना चाकहए कक 2026 से अगले 30 सालों तक
लोकसभा सीटों के पकरसीमन का यही पैमाना बना रहेगा। 

उनकी संपषंं मांग थी कक
यकद नई जनगणना के
आंकडंों को आधार
बनाकर पकरसीमन हुआ
और सीटें बढंती हैं तो कफर
उसका अनुपात वही रहे,
जो कफलहाल बना हुआ है।
उनंहोंने कहा कक
तकमलनाडु समेत दकंंकण
भारत के राजंयों के साथ
ऐसा कुछ नहीं होना
चाकहए उनकी सीटें कम हो
और उनकी राजनीकतक
ताकत भी घट जाए। उनकी
बैठक में भाजपा के
अलावा 4 अनंय छोटे दलों
के नेता नहीं पहुंचे। भाजपा
ने कहा कक राजंय में
कानून वंयवसंथा की संसथकत
खराब है औऱ उससे धंयान
हटाने के कलए संटाकलन
पकरसीमन वाला काडंश खेल
रहे हैं। भाजपा के पंंदेश
अधंयकंं के. अनंनामलाई
और गृहमंिंंी अकमत शाह
तो दोहरा चुके हैं कक
दकंंकण भारत के राजंयों की
सीटें कम नही ंहोंगी।

ऐसा न हो लजससे
सीटे् कम हो्

एचओडी प््ोरसेर लक्््मी नारारण
की गाड्ी पर हमला,आरोपी ररार

पटना मे् िरभंगा हाउस म्े बम धमाका
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भबहार की राजधानी पटना का दरिंगा हाउस
एक बार भिर सुभंखययों में है,जब पभरसर में बम
धमाके से अिरा-तिरी मच गई। धमाके की

आवाज इतनी तेज थी भक
पभरसर में छातंं और लोग
सहम गए और इधर-उधर
िागने लगे। यह घटना
पीरबहोर थाना केंंतंं संसथत
दरिंगा हाउस पभरसर की
है, जहां संसंकृभत भविाग के

एचओिी पंंोिेसर लकंंंमी नारायण की
संकॉभंपययो गाडंी पर बम िेंककर हमला भकया
गया। इस हमले में गाडंी बुरी तरह कंंभतगंंसंं हो
गई। उस समय पंंोिेसर गाडंी में नहीं थे।

आरोपी की तलाश
मे् जुटी पुललस
घटनासंथल पर लगे
सीसीटीवी कैमरों की
फुटेज खंगालने पर पता
चला कक हमले में एक
युवक शाकमल था, कजसने
बैग से बम कनकालकर
गाडंी पर फ्ंका और कफर
मौके से फरार हो गया।
यह हमला आपसी वचंशसंव
को लेकर ककया गया है।
घटना के बाद पुकलस ने
मौके से जली हुई सुतली
बरामद की है, जो बम
बनाने में इसंंेमाल की
गई थी।

केजरीवाल के वीवीआईपी लवपश्रना पर भाजपा-कांग््ेस के सवाल

कारो् का कादिला, जैमर के साथ 100से ज्यािा कमांडो तैनातआदश्य मलहला लहतैषी ग््ाम
पंचारत की शुर्आत 
नई वदल्ली। पंचायती राज राजंय
मंतंंी पंंोिेसर एसपी भसंह बघेल
तथा संवासंथंय और पभरवार कलंयाण

राजंय मंतंंी
अनुभंंपया पटेल ने
बुधवार को नई
भदलंली में एक
राषंंंंीय समंमेलन
में पंचायती राज
मंतंंालय की

आदशंय मभहला भहतैषी गंंाम पंचायत
पहल की शुरंआत की। इसका
उदेंंशंय पंंतंयेक भजले में कम से कम
एक आदशंय मभहला भहतैषी गंंाम
पंचायत की संथापना करना है। 

नोएडा सेक्टर 32 के
डंलपंग ग््ाउंड मे् आग
नई वदल्ली। नोएिा सेकंटर 32 के
िंभपंग गंंाउंि मंे िीषण आग लग
गई है। इस घटना का जो वीभियो

सामने आया है
उसमं आग की
लपटें कािी
जंयादा भदखाई दे
रही हैं, आसमान
में धुएं का गुबार
िी है। मौके पर

दमकल की कई गाभंडयां आग को
बुझाने की कोभशश की। अब भकस
वजह से यह आग लगी है, अिी
संपषंं नहीं। आग िीषण है और
कािी बडंे एभरया में िैली हुई है।

आप के पूव्य लवधारक
एसके बग्गा का लनधन
नई वदल्ली। आप के वभरषंं नेता
और पूवंय भवधायक एसके बगंगा का
भनधन हो गया है। बगंगा दो बार

कृषंणा नगर सीट
से चुनाव जीते
थे। पाटंंी ने कहा
है भक बगंगा का
जनता के पंंभत
समपंयण हम सिी
को सदैव पेंंरणा

देगा। बगंगा भपछले कई महीनों से
बीमार चल रहे थे। बगंगा ने 2015
के वचुनाव में कृषंणा नगर
भवधानसिा सीट से आईपीएस
भकरण बेदी को हराया था।

मारावती ने आनंद को हटा
बेनीवाल को लदरा पद
लखनऊ। बसपा सुपंंीमो मायावती
ने आकाश आनंद को पाटंंी से
भनकालने के बाद अब उनके भपता

आनंद कुमार को
िी नेशनल
कोआभंियनेटर पद
से हटा भदया है।
उनकी जगह
रणधीर बेनीवाल
को नेशनल

कोआभंियनेटर बनाया गया
है।मायावती ने कहा भक आनंद पाटंंी
भहत के मदंंेनजर एक पद पर रहकर
कायंय करने की इचंछा वंयकंत की है,
भजसका संवागत है।

मुख्रमंत््ी रोगी को बम
से उड्ाने की धमकी
लखनऊ। मुखंयमंतंंी योगी
आभदतंयनाथ को बम से उडंाने के
धमकी का एक वीभियो वायरल

हुआ है। 11
सेकंि के
वीभियो को
संजंंान में लेते
हुए अजंंात  के
भखलाि मुकदमा
दजंय भकया गया

है।सीओ पंंदीप कुमार भंंतपाठी ने
बताया भक जांच शुरं कर दी है।
अभिषेक कुमार दुबे ने बताया है भक
वह सनातन धमंय सवंंोपभर नामक
वाटंसएप गुंंप पर जुडंे हैं।

55 लाख दििेशी पय्डटक पहुंचे, पय्डटन दनगम ने कमाए 100 करोड्

खबर संक््ेप

प््यागराज मंे टूवरज्म के
ऐविहाविक वरकाॅड्ड टूट गए

दुरनया के पयंयटन मानरििंं पि पंंयागिाज ने पहिी बाि ऐरिहारसक रिकाॅडंय के साथ
मजबूि उपसंथथरि दजंय किाई है। रपछिे साि किीब 5,000 रिदेशी ही आए थे 
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दुभनया के पयंयटन मानभचतंं पर पंंयागराज ने
पहली बार ऐभतहाभसक भरकाॅिंय के साथ
मजबूत उपसंसथभत दजंय कराई है। टूभरजंम के
सिी भरकाॅिंय टूट गए हंै। पयंयटन भविाग के
अनुसार महाकंुि के 45 भदनोमंे ही
तकरीबन 55 लाख भवदेशी पयंयटक आए
हैं। भपछले साल करीब 5,000 भवदेशी ही
आए थे। इस बार 73 देशों के राजनभयक
और 116 देशों के भवदेशी शंंदंंालु संगम
संनान करने आए। इनमें सवंायभधक नेपाल,
अमेभरका, भंंिटेन, शंंीलंका, कनािा और
बांगंलादेश से आए। इसके साथ रंस,
जापान, जमंयनी, फंंांस, िंंाजील,
मलयेभशया, नंयूजीलैंि, इटली, कनािा
और थाइलैंि सभहत 100 से अभधक देशों
से िी लोग पहंुचे।

है
पावन संगम...
रे प््रागराज है
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केंदंंीय मंभं ंतमंिल ने बुधवार को
3,880 करोडं रंपए के पशुधन
संवासंथंय और रोग भनयंतंंण कायंयकंंम
में संशोधनों को मंजूरी देकर भकसानों
को उचंं गुणवतंंा वाली और ससंंी
जेनेभरक पशु भचभकतंसा दवाओं के
भवतरण को मंजूरी दे दी है।  पशुधन
संवासंथंय और रोग भनयंतंंण कायंयकंंम
(एलएचिीसीपी) पशुओं में होने
वाले रोगों की रोकथाम और इलाज
के भलए संचाभलत कंेदंं सरकार की
एक योजना है। इस योजना का तहत
पशुओं के संवासंथंय में सुधार करना
और पशुपालन को बढंावा देना है।
एलएचिीसीपी के तहत भवतंं वषंय
2024-25 और 2025-26 के भलए
कुल बजट 3,880 करोडं था।
पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी की अधंयकंंता मंे
हुई केंदंंीय मंभंंतमंिल की बैठक में इस
योजना मंे कुछ संशोधनों को मंजूरी
दी गई। एलएचिीसीपी योजना मंे
अब ‘पशु औषभध’ का एक नया
भहसंसा जोडंा गया है।

आवासीर और खान- पान से
कमाए करोड्ो् र्पए
यहां कनजी कवकासकतंाश फमंंों एवं अनंय से करोडंों
की धनराकश अकंजशत की गई। पयंशटन कवभाग के
आकडंों पर गौर करें तो पयंशटक आवास गृह,
कंंिवेणी दशंशन ने आवासीय एवं खान- पान से एक-
एक करोडं रंपए कमाए।  परेड गंंाउंड टेंट
काॅलोनी ने 1.25 करोडं, अरैल टेंट कालोनी ने 90
लाख, मैससंश ललंलू जी एंड संस लखनऊ ने
3करोडं, आगमन इंकडया टंंवेल एंड कलकवंग पंंाइवेट
कलकमटेड ने 10 करोडं, अदवंता पंंाइवेट, कलकमटेड
ने 4 करोडं, कुंभ कवलेज पंंयागराज ने 5करोडं,
आरडी एडवरटाइकजंग पंंा. कलकमटेड ने 4करोडं,
इरा इवेंट पंंा. कल. एंड गंजेस वंयू संटेज ने 2करोडं,
इवोलाइफ संपेस पंंा. कल ने 2करोडं, कोशर
इंफंंासंटंंकंचर पंंा. कल ने 3करोडं आवासीय एवं खान
पान से अकंजशत ककया। इसके अलावा जल एवं
साहकसक कंंीडंा से ईचेट कागंलोमेरेट पंंा. कल. ने 50
लाख और ह परेड गंंाउंड फूड कोटंश ने खान-पान
से 30 करोडं अकंजशत ककया है।

इन लोगों ने पंंयाग के साथ वाराणसी, अयोधंया, कचिंंकूट, मथुरा और गोरखपुर भी देखा। कवदेकशयों के
यहां आने से होटल, गाइड, टंंांसपोटंश, हसंंकशलंप और संथानीय कारोबार मंे लाभ कमला है। क्ंदंं
सरकार के मुखंय आकंथशक सलाहकार वी. अनंत नागेिंंरन के अनुसार महाकंुभ में आए करोडंों
लोगों के खचंश का असर चौथी कतमाही की जीडीपी मंे कदखेगा। वहीं,संवदेश दशंशन-दो योजना मंे
नैकमिारणंय और पंंयागराज को चुना गया है। इससे भी पयंशटन को नई ऊंचाइयां कमलेंगी। 

बीते साल 65 करोड् पर्यटक
आए, 23 लाख लवदेशी शालमल

पंंदेश में बीते विंश कुल 65 करोडं पयंशटक
आए। इनमें 23 लाख कवदेशी भी शाकमल हैं।

सवंाशकधक 14.65 लाख पयंशटक आगरा में आए,
जबकक 3.09 लाख पयंशटकों के साथ वाराणसी
दूसरे पायदान पर रहा। मथुरा में 1.36 लाख,
कुशीनगर में 2.51 लाख, अयोधंया में 26,048

और पंंयागराज मंे 4,790 कवदेशी पयंशटक
आए। विंश 2023 में यूपी आए कवदेशी पयंशटकों

की संखंया 16 लाख रही थी, जबकक 2022 में
साढें छह लाख लोग यहां आए थे। 

टे्ट लसटी से पर्यटन लनगम हो
गरा मालामाल
पयंशटन कनगम ने जहां एक ओर जनमानस के
अवसंथापन एवं आधुकनक आशंंय संथल कवककसत
कर संचाकलत कराए। पयंशटन कनमग ने महाकुंभ के
दौरान टंेट कसटी का भी संचालन ककया। इसमें टेंट
कसटी से पयंशटन कनगम ने 100 करोडं अकंजशत ककए।
पंंाइवेट फमंंों को 73.45 करोडं की आमदनी होने
का अनुमान है। पयंशटन कनगम ने 2100 काॅटेज और
टेंट कालोनी मंे 110 काॅटेज बनाए थे। इस दौरान
पवन हंस ने 50 लाख से अकधक की धनराकश
अकंजशत की है।  

पीएम लकसान समृल््ि के्द््ो् और सहकारी
सलमलतरो् पर लमले्गी दवाएं
इस दौरान क्ंदंंीय मंिंंी वैषंणव ने कहा कक यह पशु औिकध, जन औिकध
योजना के समान होगी। अब जेनेकरक पशु कचककतंसा दवाएं पीएम ककसान
समृकंंद क्ंदंंों और सहकारी सकमकतयों के माधंयम से कवतकरत की जाएंगी। पशु
कचककतंसा दवाओं के पारंपकरक जंंान को भी पुनजंंीकवत ककया जाएगा और
योजना के कहसंसे के रंप में इस पारंपकरक जंंान का भी दसंंावेज तैयार
ककया जाएगा। कं्दंंीय मंकंंिमंडल ने ‘पशु औिकध’ के पंंावधान के तहत अचंछी
गुणवतंंा वाली और ससंंी जेनेकरक पशु कचककतंसा दवाओं की आपूकंतश और
कबकंंी को पंंोतंसाहन देने के कलए कुल बजट आवंटन से 75 करोडं रंपए की
मंजूरी दी है।

वैष्णव ने दी जानकारी
सूचना एवं पंंसारण मंिंंी
अकंंिनी वैषंणव ने मीकडया को
मंकंंिमंडल के फैसले की
जानकारी देते हुए कहा,
मंकंंिमंडल मंे पशुधन संवासंथंय
से संबंकधत कनणंशय कलया गया
है। इस योजना के पशु औिकध
घटक के तहत उचंं गुणवतंंा
वाली दवाएं उपलबंध कराई
जाएंगी।

केंदंंीय मंरंंिमंडि ने
3,880 किोडं की
योजना मंजूि की

पीएम मोदी ने रोजगार पर बजट उपरांत वेलबनार म्े कहा

भनवेश का लकंंंय बुभनयादी ढांचे व
उदंंोगों और नवाचार पर भटका  

पीएम नरंेदंं मोदी ने वीकडयो कॉनंफ्ंंंकसंग के माधंयम से
रोजगार पर बजट के बाद एक वेकबनार को संबोकधत
ककया। इस दौरान पीएम मोदी ने कहा कक सरकार ने
कनवेश मंे बुकनयादी ढांचे और उदंंोगों को कजतनी
पंंाथकमकता दी है, उतनी ही पंंाथकमकता लोगों,
अथंशवंयवसंथा और नवाचार को भी दी है।उनंहोंने कहा
कक लोगों मंे कनवेश का लकंंंय तीन संंंभों कशकंंा, कौशल
और संवासंथंय सेवा पर कटका है। उनंहोंने कहा कक
आज लोग देख सकते हैं कक कैसे कई दशकों के बाद
भारत की कशकंंा पंंणाली एक बडें बदलाव से गुजर रही
है।उनंहोंने कहा कक सभी पंंाथकमक संवासंथंय क्ंदंंों तक
टेलीमेकडकसन सुकवधा का कवसंंार ककया जा रहा है। डे-
केयर कंैसर कं्दंंों और कडकजटल संवासंथंय सेवा
बुकनयादी ढांचे के माधंयम से सरकार गुणवतंंापूणंश
संवासंथंय सेवा को अंकतम छोर तक ले जाना चाहती है।

पीएम मोदी आज जाएंगे उत््राखंड 
मुखवा मे् करे्गे पूजा-अच्यना, रात््ा और बाइक रैली को हरी झंडी लदखाएंगे
पीएममोदी गुरंवार को उतंंराखंड के दौरे पर जाएंगे।
पीएम मोदी एक पैदल यािंंा और बाइक रैली को हरी
झंडी कदखाएंगे। वे हकंिशल में एक सावंशजकनक समारोह
में जनसमूह को संबोकधत भी करेंगे। उतंंराखंड
सरकार ने इस साल शीतकालीन पयंशटन कायंशकंंम
शुरं ककया है। इस कायंशकंंम का उदंंेशंय धाकंमशक
पयंशटन को बढंावा देना और संथानीय अथंशवंयवसंथा,
होमसंटे सकहत पयंशटन वंयवसाय को बढंावा देना है।
पीएम मोदी गुरंवार को सुबह करीब 9:30 बजे मुखवा
में मां गंगा के शीतकालीन पंंवास संथल पर दशंशन और
पूजा-अचंशना करेंगे। वे शंंी गंगोिंंी धाम के शीतकालीन
पंंवास पारंपकरक पोशाक ‘चपकन’ पहनकर

उतंंरकाशी के मुखबा मंे गंगा नदी पर पूजा-अचंशना
करंेगे। गंगोिंंी मंकदर सकमकत के सकचव सुरेश सेमवाल
ने मीकडया को बताया कक ये कपडंे गंगोिंंी मंकदर
सकमकत की ओर से पंंधानमंिंंी को भेंट ककए जाएंगे।
मुखबा मंे पुजारी चपकन पहनकर पूजा करते
हैं।पीएम मोदी सुबह करीब 10:40 बजे वे एक पैदल
यािंंा और बाइक रैली को हरी झंडी कदखाएंगे। वह
हकंिशल मंे एक सावंशजकनक समारोह मंे जनसमूह को
संबोकधत भी करेंगे। इस दौरान हकंिशल मंे पंंधानमंिंंी को
पारंपकरक पोशाक ‘कमरजई’ भी भेंट की जाएगी
उपरोकंत सभी कायंशकंंमों में मुखंयमंिंंी पुषंकर कसंह
धामी पंंधानमंिंंी मोदी के साथ उपसंसथत रहेंगे।

सूटाटूटअप के ललए कई कदम उठाए : पीएम ने कहा कक
सरकार ने संटाटंशअप को बढंावा देने के कलए इस बजट में
कई कदम उठाए हैं। अनुसंधान और नवाचार को बढंावा देने
एक लाख करोडं  का कोि पाकरत हुआ है। इससे डीप टेक
फंड ऑफ फंडंस के साथ उभरते कंंेिंंों में कनवेश बढंेगा।

बजट मे् पर्यटन को बढ्ावा
पीएम ने कहा कक ये बजट भारत
के भकवषंय का बंलूकंंपंट बनकर
सामने आया है।  घरेलू और
अंतरराषंंंंीय पयंशटन को बढंावा
देने के कलए कई फैसले कलए
कजससे भारत एआई कंंमताओं
को कवककसत ककया जाएगा।

खच्य का असर चौथी लतमाही की जीडीपी मे् लदखेगा

परिसीमन के रिए 1971 को
ही आधाि माना जाए

एजेंसी:चंडीगढ्

आम आदमी पाटंंी के संयोजक अरभवंद
केजरीवाल की 10 भदवसीय भवपशंयना
साधना शुरं हो गई है, जो 15 माचंय को
खतंम होगी। वे 4 माचंय को गाभंडयों के
काभिले के साथ पंजाब के होभशयारपुर
से 11 भकलोमीटर दूर संसथत आनंदगढं
में धमंम धजा भवपशंयना कंेदंं पहुंचे थे।
उनके काभिले में तीन दजंयन से अभधक
गाभंडयां थीं और सुरकंंा के भलए पंजाब
पुभलस के 100 जवानों को तैनात भकया
गया था। उनके लाव-लशंकर पर अब
राजनीभत गरमा गई है। िाजपा और
कांगंंेस ने इसे वीवीआईपी भवपशंयना
बताते हुए केजरीवाल पर भनशाना
साधा है।

वे होलशरारपुर से 11 लकमी दूर धम्म धजा के्द्् पहुंचे 
अभी वे लकसी पद पर नही् 
कवधानसभा चुनाव में हार के बाद केजरीवाल अभी ककसी
संवैधाकनक पद नहीं हैं, मगर पंजाब में उनके वीआईपी
टंंीटमेंट पर बहस कछडं गई है।भाजपा नेता मनकजंदर
कसंह कसरसा ने सवाल उठाया कक पंजाब के टैकंसपेयसंश
के पैसे का इसेंंमाल केजरीवाल की कवपशंयना के कलए
कंयों ककया जा रहा है? कसरसा ने एकंस पर कलखा कक

केजरीवाल कभी वैगनआर में एक आम आदमी होने का कदखावा करते थे।
कवपशंयना तो शांकत के कलए एकांतवास होता है।

सीएम मान भी कालरले
मे् शालमल नही्
अगर सतंंा ही उनकी परीकंंा थी, तो
वे बुरी तरह कवफल हो गए हैं। ककस
तरह की ‘कवपशंयना’ के कलए पंजाब
के करदाताओं दंंारा कवतंंपोकित भवंय
सुरकंंा परेड की आवशंयकता होती
है। यहां तक   कक सीएम भगवंत मान
भी काकफले मंे नहीं हैं।

आम आदमी होने का लसर्फ
लदखावा लकरा: लसरसा
कदलंली सरकार मंे मंिंंी मनकजंदर
कसंह कसरसा ने केजरीवाल पर

हमला बोला
है। उनंहोंने
एकंस पर
एक पोसंट
डालकर
केजरीवाल
को कनशाने

पर कलया है। कसंह ने केजरीवाल के
पंजाब दौरे को लेकर कलखा कक
केजरीवाल आम आदमी होने का
कसफंफ कदखावा करते थे। वे पंजाब के
पैसों का अपनी लगंजरी सुकवधाओं
के कलए दुरंपयोग कर रहे हैं। आप
की सचंंाई सामने आ गई है।

संवाकत मालीवाल ने भीकेजरीवाल पर कनशाना साधा है। उनंहोंने एकंस पर
कलखा कक कजस पंजाब की जनता ने इतना पंयार कदया, उससे इतना डर
लगता है केजरीवाल को? सारी दुकनया को वीआईपी कलंचर पर टोकने
वाले केजरीवाल आज खुद डोलांड टंंंप से बडंा सुरकंंा घेरा लेकर घूम रहे
हैं। गजब ही है कैसे पंजाब को ऐश आराम का जकरया बना कलया है।

ऐश-आराम का
जलररा बना

ललरा: मालीवाल

एसकेएम के बैनर तले पंजाब के लकसानो् का आंदोलन 
चंडीगढ् आ रहे लकसानो् को पुललस ने रोका, धरने
पर बैठे कई लकसान नेताओ् को लहरासत मे् ललरा
पुदलस ने चंडीगढ्-मोहाली बॉड्डर बैदरकेदडंग की, पॉइंट दचह्ननत दकए 

एजेंसी:चंडीगढ्

संयुकंत भकसान मोचंाय एसकेएम के बैनर तले
पंजाब के भकसान बुधवार कोचंिीगढं की ओर
बढं रहे हैं। चंिीगढं पहंुचने से पहले पुभलस ने कई
भकसान नेताओं को भहरासत में भलया है। भकसानों
को रोकने के भलए पुभलस ने चंिीगढं-मोहाली
बॉिंयर बैभरकेभिंग की है। भकसानों के जतंथों को
रोकने के भलए अलग-अलग नाके पॉइंट बनाए
हैं। इन पॉइंट पर भकसानों को रोका जा रहा है।
इससे कई जगहों पर भकसानों ने धरना शुरं कर
भदया है और सडंक पर बैठ गए है। पंजाब सरकार
ने आंदोलन और धरने की अनुमभत नहीं दी है।

किसानों िी मांगें:  ककसान एसकेएम ऋण कनपटान के
कलए एक कानून बनाने, हर खेत तक नहर का पानी सुकनकंंित
करने, गनंना बकाया का भुगतान करने और भारतमाला
पकरयोजनाओं के कलए भूकम के ककथत जबरन अकधगंंहण को
रोकने की भी मांगों को लेकर पंंदशंशन कर रहे है। 

एसकेएम ककसानों का कहना है
कक हमें चंडीगढं नहीं जाने कदया
जा रहा है। जकतंदर कसंह ने कहा
कक चंडीगढं जा रहे थे तो पंजाब
पुकलस ने उनंहें मोगा कजले के
अजीतवाल मंे रोक कदया। कुछ
ककसानों को कहरासत में कलया है।

ट््ैक्टर-ट््ॉललरो् और अन्र वाहनो् से लनकले थे

अरोध्रा से जनकपुर के बीच जल्द चलेगी ट््ेन
रेलवे पर्यटको् की संख्रा बढ्ाने के ललए
रेलवे शुर् करेगा रहां सीधी ट््ेन सेवा

एजेंसी:नई दिल्ली

िगवान शंंीराम के िकंतों को िारतीय रेलवे जलंद
ही बडंी सौगात देने जा रही है। अब अयोधंया से
िगवान शंंीराम की ससुराल जनकपुर (नेपाल)
तक सीधे टंंेन सेवा शुरं करने जा रही है। इस
पहल का उदंंेशंय पंंिु राम की ससुराल जाने वाले
शंंदंंालुओं के भलए यातंंा को आसान और
सुभवधाजनक बनाना है। जनकपुर (नेपाल) आने
वाले पयंयटकों की संखंया बेहद सीभमत है।
जनकपुर तक पहुंचने के भलए शंंदंंालुओं के पास
केवल दो भवकलंप हैं। पहला भवकलंप है भक आप
बस से जनकपुर जाएं और दूसरा भवकलंप यह है
भक आप फंलाइट से नेपाल जाए और वहां से बस
या टैकंसी से जनकपुर की यातंंा करें।

रेलवे ने शुरू की तैयारी : इस संबंध मंे भारतीय रेलवे ने अपनी
तैयारी शुरं कर दी हंै और संबंकधत जोन को भी कनदंंेश कदए जा
चुके हैं। ऐसा बताया जा रहा है कक टेंंन और उसके शेडंंूल को
लेकर मंथन भी शुरं हो चुका है। टंंेन की समय-सारणी इस तरह
बनाई जा रही है कक याकंंियों को सुकवधा कमले और यािंंा का समय
कम से कम लगे।

बस के समय मंे समय बहुत जंयादा
लगता है तो फंलाइट का सफर काफी
महंगा है। इससे शंंदंंालुओं की संखंया
कम रहती है। रेलवे जनकपुर जाने
वाले शंंदंंालुओं को बडंी सौगात देने
जा रहा है। बताया जा रहा है कक रेलवे
अयोधंया से सीधे जनकपुर के कलए
टंंेन चलाने जा रहा है।

अभी केवल फ्लाइट और टैक्सी सेवा उपलब्ध

विभाग जल्द
जारी करेगा

शेड््ूल 

कमल हासन भी बोलने
लगे स्टाललन की भाषा

चेन्नई। नेता से अभिनेता बने कमल
हासन िी िाषा पर राजनीभत करने में
जुट गए हंै। उनंहोंने कहा भक देश को
इंभिया की बजाय भहंभदया बनाने की
कोभशश की जा रही है। तभमलनािु
समेत कई राजंयों पर भहंदी थोपने का
पंंयास केंदंं सरकार दंंारा भकया जा
रहा है, भजसमें िाजपा का नेतृतंव है।
संटाभलन की ओर से पभरसीमन और
भहंदी िाषा थोपने की मीभटंग के
दौरान  यह बात कही। 
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चूिे िे भी छोरी िै ये
हबलकली, िमा िकती

िै िथेली क् अंदर
कोलकाता। दुकनया मंे सबसे आकरंडक जानवरों में से
एक कबरंली है। आपको यह बात अजीब या हैरानी की
लग सकती है। लेककन, कबरंली इंसानों का धंयान
खींचने में माकहर होती हैं। यही वजह है कक वे लोगों को
बहुत मासूम लगती हंै। अजीब बात ये है कक लोगों को
कबरंली के पकरवार की सभी पंंजाकतयां आकरंडक लगती
हैं। पर कंया आपने दुकनया की सबसे छोटी कबरंली के
बारे में सुना है? एकंसपरंसंड  बताते हैं कक ये भारत में
कमलती है। लेककन, यह भी सच है कक यह भारत मंे
कदखती भी नहीं है। इसीकलए कुछ कदन पहले जब इसे
पकंंिम बंगाल में देखा गया है, तभी से ये चचंाड में है।
िंकर मेक अहककितकव 

दुकनया की सबसे छोटी कबरंली के नाम से मशहूर
रसंटी-संपॉटेल कैट है। यह एक जंगली कबरंली है और
यह उन कबलंरलयों मंे से है कजनकी बहुत कम जानकारी
कमलती है। इस कबरंली का वजन जंयादा से जंयादा एक
ककलो होता है। बताया जाता है कक ये भारत, शंंीलंका
और नेपाल में कमलती है। लेककन, अब ये इतनी कम हो
गई हैं कक इनका अकंंसतंव ही संकट में हंै और इनके
संरकंंण के भी पंंयास ककए जा रहे हैं।

रोचक खबरें

नई दिलंली। हर साल तंबाकू से 80 लाख लोगों की मौत होती है,
कजसमंे कसगरेट बडंा

कारण है। लोग
चाहकर भी इसे छोडं

नहीं पाते। लेककन,
इन कदनों एक बचंंी
का वीकलयो वायरल

हो रहा है, कजसमें
उसने संमोककंग के

कखलाफ इतनी
पॉवरफुल संपीच दी

है कक इसे सुनकर कोई भी कसगरेट छोडंने पर मजबूर हो जाएगा। कसगरेट
छोडंना आसान नहीं होता, कंयोंकक इसके कलए मजबूत इरादों की जरंरत

होती है। यह कसफ्ं आदत नहीं, बलंरक शारीकरक, मानकसक और
भावनातंमक चुनौती भी है। लोग कसगरेट के नुकसान जानते हुए भी इसे

छोडं नहीं पाते।इसी से जुडंा एक वीकलयो वायरल हो रहा है, कजसमें एक
छोटी बचंंी ने अपनी दमदार संपीच से सबको हैरान कर कदया है। उसकी

बातों ने इंटरनेट पर लोगों को सोचने पर मजबूर कर कदया है। इस
वीकलयो में एक छोटी बचंंी ने कसगरेट छोडनंे पर जबरदसंं संपीच दी है।

उसने नशा करने वालों और उनंहें बढंावा देने वाले बुजुगंंों को आईना
कदखाया। उसकी बात इतनी असरदार थी कक वीकलयो तेजी से वायरल

हो गया। लोग इसे देखकर हैरान हैं और जमकर अपनी पंंकतकंंकया दे रहे
हैं। बचंंी की बातें लोगों को सोचने पर मजबूर कर रही हैं।

वायरल वीकलयो हकरयाणा के ककसी गांव का लग रहा है, कजसमें
एक छोटी बचंंी संटेज पर खडंे होकर जोरदार संपीच देती है। वह कहती

है कक उसे सबसे बुरा लगता है कक आजकल के युवा अपने बुजुगंंों के
साथ बैिकर हुकंंा पीते हैं, जबकक ऐसा नहीं होना चाकहए।वह हाथ

जोडंकर बुजुगंंों से अपील करती है कक वे अपने बचंंों को अचंछे
संसंकार दें, नहीं तो हालात ऐसे होंगे कक हम पापा से लरने वाली

आकखरी पीढंी होंगे और औलाद से लरने वाली पहली।

अगि स्मोककंग से है् पिेशान, तो इस नन्ही्
सी बच््ी का मजेदाि स्पीच जर्ि सुने्!

बैकंाक। थाईलैलं क ेकजस कपल ने 2013 मंे सबसे लबं ेसमय तक ककस
करन ेका कगनीज वरंलंड करकॉलंड बनाया था, उसने अब अलग होने का

फसैला कर कलया है। एकंंाचाई कतरानारत और उनकी पतंनी लकसाना   58
घटं ेऔर 35 कमनट और 58 सकेलं तक ककस करक ेसुकखंडयों मे ंआए थे।

हाल ही मंे एकंंाचाई न ेअपन ेअलगाव की पकुंंि की। लकेकन, लकसाना के
साथ अपनी उपललबंि पर गवंड भी ककया। एकंंाचाई न ेकहा कक उनंहे ंगवंड है
कक उनंहोनं ेएक साथ काफी लंबा और अचछंा समय कबताया। उनहंोनं ेकहा,

कभी 58 घंटे ककस का था किकॉर्ड, अब तलाक ले
िहा कपल, आकिि क्या थी दूि होने की वजह?

एजंेसी : बंंासीशलया हवे

पंंकृकत ने अपने गभंड में न जाने कौन-कौन से रहसंय कछपा रखे हैं। कई बार तो ऐसा होता है कक
हम अपनी कंजंदगी आराम से जी रहे होते हैं और हमें पता भी नहीं होता कक कौन सा खतरा
हमारी ओर बढं रहा है। कुछ ऐसा ही हुआ है बंंाजंीकलयन अमेजंन में मौजूद एक शहर के साथ,
जहां 55 हजंार लोगों ने अपना बसेरा बना रखा है। उनंहें कभी उमंमीद भी नहीं रही  होगी कक
उनके साथ ऐसा भी हो सकता है।

खूबसूरत शहर को ‘शनगल’ रहे हंै रहसंयमय
दैतंय, घबराए लोग हर वकंत मांग रहे दुआ!

गडककोक ने शिर को घेरा
बुिीटीकुपु  नाम के िहि में बडंे-बडंे गडंंों
की समसंया रपछले 30 सालों से चल िही है।
ये गडंंे यहां की बलुई रमटंंी औि खिाब
पंलारनंग के साथ-साथ जंगलों के कटने की
वजह से पैदा हुए हैं। कुछ साल पहले ही
रविेरजंंों ने कहा था रक िहि को हि
तिि से किीब 26 बडंे-बडंे औि गहिे
गडंंों ने घेि िखा है, जो धीिे-धीिे िहि की
ओि बढं िहे हैं। हाल ही में जब बारिि
हुई, तो इन गडंंों का आकाि औि भी जंयादा
रविाल हो गया। 

बि बाहरश न िो
यहां के नागरिकों ने बताया रक ये
कािी डिावना है औि हम
भगवान से पंंाथंाना किते िहते हैं
रक बस बारिि न हो। जैसे ही
पानी बिसना िुरं होता है, हम
डि जाते हैं औि धिती के धंसने
की आवाजंें आती िहती हैं। अब
तक इस जगह से किीब 12
हजंाि लोगों को दूसिी जगह
रिफंट भी रकया जा चुका है। 

एजंेसी : वॉशशंगटन

ऐसा हम नहीं कह रहे है, बलंरक ऐसा सोचना है
दुकनया के सबसे अमीर शखंस और अपने समय से
आगे की सोच रखने वाले जुनूनी उदंंमी एलन
मसंक का, जो ऐसी लंसथकत आने पर मानवता को
बचाने के कलए बैक-अप पंलान बनाने में लग गए
हैं। इलेकंकंंटक कार से लेकर अंतकरकंं यातंंा तक,
भकवषंय के कलए एलन मसंक का कवजन ककसी
साइंस कफकंशन कफरंम की तरह लगता है। उनका
नया महतंवाकांकंंी आइकलया मानवता के अकंंसतंव

के बारे में है। एलन मसंक
िरती पर इंसानों को बचाने
के कलए एक बैकअप पंलान
बना रहे हैं। यह एक
संपेसकशप, यानी भकवषंय का
जहाज जो वैकंंिक तबाही

की लंसथकत में मानवता के कलए गंंह से बाहर
कनकालने का कटकट बन सकता है।
मंगल गककि पर बिेकगे इंिान

मंगल गंंह के कलए एलन मसंक के जुनून से
दुकनया वाककफ है। उनकी कंपनी संपेसएकंस
अंतकरकंं यातंंा पर अथक पंंयास कर रही है और
उसका आकखरी लकंंंय लाल गंंह पर एक संथायी
कॉलोनी बनाना है। लेककन, यह कसफं् खोज और
अनुसंिान के कलए नहीं है। इसके पीछे मसंक का
एक कछपा कवचार है। दुकनया में बढंते भू-
राजनीकतक तनाव और परमाणु युदंं के खतरे के
साथ एलन मसंक एक ऐसा भकवषंय देखते हैं, जहां
पृथंवी पर रहना शायद संभव न हो।

धरती पर मंडरा रिा बडका खतरा
परमाणु युदकक िुआ तो निीक बचेकगे इंिान

कंया दुरनया पि इंसानों के िहने के रदन अब रगने-चुने ही बचे हंै?
इंसान रजस तिह से रवधंवंसक हरथयािों को बना िखा है, वे एक रदन
उसी के समूल रवनाि की वजह बनने वाले हैं या रिि कोई पिमाणु
युदंं धिती से मानवता का नाि कि सकता है। 

n एलन मस्क ने
बनाया
मानवता को
बचाने का

भले ही मसंक लोगों को मंगल गंंह पर ले जाने में
सफल हो जाएं, लेककन असली चुनौती उनके
पहुंचने के बाद शुरं होगी। गंंह इंसानों के कलए
रहने योगंय होने से बहुत दूर है। जहरीला
तापमान, जहरीली हवा और कोई पंंाकृकतक
भोजन या पानी का संंोत नहीं होने से जीकवत

रहना एक बुरे सपने की तरह है। इंसानों के रहने लायक बनाने कलए मंगल
गंंह के वायुमंलल को बदलना होगा ताकक यह पृथंवी जैसा बन सके।
ऑकंसीजन पैदा करना और एक आतंमकनभंडर एयर सपंलाई तैयार करना
होगा। भोजन के इंतजाम के साथ कवककरण और चरम मौसम से भी
बचाना होगा। जाकहर है यह आसान नहीं होगा।

मंगल गककि पिुंचकर भी िोगी चुनौती

मसकक
ने दी

चेतावनी
मसंक ने चेतावनी

देते हुए कहा है कक
‘कजतना अकिक समय
तक हम एक गंंह तक

खुद को सीकमत रखेंगे,
मानवता के कवलुपंत होने

का खतरा उतना ही
अकिक होगा।’ इसका

समािान वे एक गंंह से
दूसरे गंंह तक पहुंचाने

वाली नौका में ढूढंते हैं। वैसे
तो संपेस आकं् का आइकलया
नया नहीं है। साइंस कफकंशन

कहाकनयों में इसका कजकंं होता
रहा है, लेककन मसंक इसे

वासंंकवकता बनाना चाहते हैं।
टेसंला की इंजीकनयकरंग टीमों ने

सालों पहले इस पर कवचार ककया
था। एक ऐसा कटकाऊ जहाज
बनाना जो वैकंंिक संकट की

लंसथकत में हजारों लोगों को मंगल
गंंह पर पहुंचा सके। संपेसएकंस का

संटारकशप इसी कदशा में कदम को
कदखाता है, लेककन संपेस आकं् जयंादा

बडंा और अकिक एलवांस होगा।

चौककाने वाली लंबाई
िसंटी संपॉटेड रबलंली आसानी से नजि नहीं आती है।
वह िात को सरंंिय िहती है। इसके रचतंंीदाि चमडंी का
िंग अकंसि लोगों को इस भंंम में डाल देता है रक ये
रकसी तेंदुए की संतान है। लेरकन सबसे रदलचसंप
इसकी लंबाई है। वे इसकी लंबाई केवल 35 से 48 सेमी
तक बताई जाती है। यह पतंंे तक में आसानी से रछप
जाती है औि यह हथेली में भी समा सकती है। यही
कािण है रक हैिानी की बात नहीं रक जब एक महीने
पहले इसे परंंिम बंगाल के पुरंरलया रजले में देखा गया
तो यह सुरंखायों में छा गई।  इसका वहां रमलना बताता है
रक इस इलाके का जंगल का इकोरससंटम इतना अचंछा
है रक यहां बडंे रिकािी जानविों के साथ छोटे रिकािी
जीव भी पनप िहे हैं। 

मुंबई।

इस अंतरंाडषं ंं ंीय मकहला कदवस पर, संमाटं ड
बाजंार अपने संटोर पर पाँच कदनों की मजेंदार
गकतकवकियों, खरीदारी और शानदार ऑफंर के
साथ समारोह को और भी शानदार बना रहा है।
यह समारोह बुिवार 5 माचं ड से शुरं होकर 9
माचं ड , रकववार तक चलेगा, कजसमें  हर कदन
रोमांचक कायं डकं ंम, सेकलकं ंबटी कायं डकं ंम और पूरे
भारत में 900 से जंंयादा संमाटं ड  बाजंार संटोर पर
बंलॉकबसंटर ऑफंर और लीरंस होंगी।  यह पहले
कभी न देखा गया उतंसव है। आप मासंटरकंलास
में शाकमल हो सकते हैं  जहाँ आप कुछ नया सीख

सकते हैं, अपने दोसं ंों  के साथ खेलने के कलए
मजंेदार गेम खेल सकते हैं  या बस सभी बेहतरीन
ऑफंर का लाभ उिा सकते हैं। साथ ही, चुकनंदा
संटोर और टॉप आरजे में कुछ शीरं ड  पं ंभावशाली
लोगों से कमलें। सौदे को और भी बेहतर बनाने के
कलए शीरं ड  ऑफंर का लाभ उिाएँ। मकहलाओं के
कपडंों की रंेज पर 2 खरीदंे 1 मुफंंत पाएँ और
कंलोकवया और कंजवामे जैसे शीरं ड  बं ंांल की बं ंा पर
1 खरीदंे 2 मुफंंत पाएँ के साथ अपने वॉलं डरोब को
नया रंप दें। कंया आप सौंदयं ड  पाना चाहते हैं?
सौंदयं ड  पं ंसािन पर 1 खरीदंे और 1 मुफंंत पाएं,
फेस कंंीम और फेस वॉश पर 50 पं ंकतशत की
छूट।        हेयर डं ंायर और संटं ंेटनर के साथ अपने

संटाइकलंग गेम को अपगं ंेल करें, कजसकी शुरंआती
कीमत कसफ् ंं  रं. 599 है! खरीदारी का मजंा यहीं
नहीं रंकता।  मकहलाओं के हॉकंलडकंस पर रं. 160
की छूट, संटेफं ंी डं ंाई मैकंस 42r सैकनटरी नैपककन
पर रं. 230 की छूट और सोफंी एंटी बैकंटीकरया
एकंसएल 48 एकंसएल +44  सैकनटरी पैल पर रं.
65 की छूट पाएँ। इस अंतरंाडषं ंं ंीय मकहला कदवस
पर अपने दोसंंों  के साथ संमाटं ड  बाजंार मंे जाएँ
और पाँच कदनों तक खरीदारी, मनोरंजन और
शानदार बचत का मजंा लंे। कंयोंकक आपको खुद
को सेकलबं ंेट करने के कलए ककसी वजह की
जंरंरत नहीं है। 5 से 9 माचं ड तक संमाटं ड  बाजंार में
हमारे साथ जुडंें।

सकमारकट बािार ने 5 हदविीय महिला हदवि िमारोि की शुरकआत की शिकागो। ये कहानी है अमेरिका के
रिकागो की िहने वालीं केली कोजीिा  की,
जो निीली दवाओं की लत के गंभीि पंंभावों
को उजागि किती है। मरहला की आपबीती
यह दिंााती है रक कैसे निे की लत रनयंतंंण
से बाहि हो सकती है, औि उसके रकतने
भयानक अंजाम हो सकते हैं। अचंछी बात
यह है रक मरहला ने लत को हिाकि नई
रजंदगी की िुरंआत की है। लेरकन, केली
की कहानी दूसिों के रलए पंंेिणा औि
चेतावनी दोनों है। कंयोंरक, इससे रिकविी तो
मुमरकन है, लेरकन निे ने केली का जो
हाल रकया, उसके बािे मंे जानकि आप
सहम जाएंगे। 38 वरंंीय कोजीिा ने पहली
बाि 2017 में दोसंंों के साथ एक िात बाहि
जाने के बाद कोकीन संूघना िुरं रकया औि
जलंद इसकी लत लग गई। उनंहोंने बताया

रक िोजाना कोकीन की आदत के कािण
उनका सेपंटम (नाक को अलग किने वाली
हडंंी औि कारंटिलेज की पतली दीवाि)
खिाब हो गया, रजससे उनके चेहिे के
बाहि एक छेद हो गया। एक रिपोटंा के
अनुसाि, कोजीिा कहती हंै रक उनंहें पहले
लगा रक इतना तो चलता है, लेरकन इस लत
का दुषंपंंभाव उनके ििीि पि तुिंत ही
रदखने लगा था। 

एक बुरी लत और गल गई महिला की नाक
चेिरे पर हिक्कक हितना बडका िो गया छेद

रािशफल

मेष

दाम्पत्र सुख म्े वृर््ि होगी। घर-पररवार मे् िार्ममक
कार्म हो सकरे है्।  पररवार की सुख-सुरविाओ् के
रलए खच्म बढ़े्गे। रहन-सहन अव्रवप्सथर रहेगा। 

मन प््सन्न रो रहेगा। परन्रु बारचीर मे् संरर रहे्।
जीवनसाथी के स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। सुस्वादु
खानपान म्े र्रच बढ़् सकरी है।
व्रथ्म के क््ोि से बचे्। मारा के स्वास्थ्र का ध्रान
रखे्। कारोबार म्े वृर््ि होगी। पररश््म अरिक रहेगा।
लाभ के अवसर रमल्ेगे। सेहर का ध्रान रखे्।

पररवार के स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। नौकरी मे्
कार्मक््ेत्् मे् बदलाव हो सकरा है। भाइरो् से मरभेद
हो सकरे है्। क््ोि पर रनरंत््ण रखे्। 
सरंर रह्े। व्रथ्म के क््ोि एवं वाद-रववाद से बचे्।
रकसी रमत्् के सहरोग से सम्पर््ि मे् रकरा गरा
रनवेश लाभप््द रहेगा। मीठे खानपान मे् र्रच रहेगी। 

संरर रहे्। व्रथ्म के क््ोि से बचे्। दाम्पत्र सुख मे्
वृर््ि होगी। कुटुम्ब की रकसी बुजुग्म मरहला से िन
रमल सकरा है। लंबे समर से र्के हुए कार्म पूरे
वाणी मे् मिुररा रहेगी।  वस््््ो् के प््रर र्झान बढ़
सकरा है। कुटुम्ब-पररवार म्े िार्ममक कार्म हो्गे।
मान-सम्मान की प््ाप्तर होगी। आर म्े वृर््ि होगी। 

मन परेशान रहेगा। आत्मरवश््ास मे् कमी आरेगी।
बारचीर म्े संरर रह्े। जीवनसाथी के स्वास्थ्र का
ध्रान रख्े। भागदौड़ अरिक रहेगी।

क््ोि के अरररेक से बचे्। पररवार के साथ रकसी
िार्ममक स्थान पर जा सकरे है्। कारोबार मे् रकसी
रमत्् के सहरोग से लाभ म्े वृर््ि होगी। 
व्रथ्म के क््ोि से बचे्। मारा के स्वास्थ्र का ध्रान
रखे्। रपरा का साथ रमलेगा। बौर््िक कार््ो् मे् सम्मान
की प््ाप्तर होगी। सेहर का ध्रान रखे्। 

आत्मरवश््ास रो भरपूर रहेगा। परन्रु आत्मसंरर
रहे्। क््ोि के अरररेक से बचे्। िार्ममक संगीर मे् र्रच
बढ़ सकरी है। िार्ममक आरोजनो् मे् रहस्सा ले्गे। 

मन प््सन्न रहेगा। कम्मक््ेत्् म्े पररवर्मन हो सकरा है।
पररश््म अरिक रहेगा। स्थान पररवर्मन भी हो सकरा
है। शैर््कक कार््ो् म्े सफलरा रमलेगी। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

मै ंअचंछी यादों को संजोना चाहता हंू और मुझ ेखशुी है कक
हमन ेयह सब साथ मे ंककया। एकंंाचाई न ेअपन ेवरलंंड करकॉलंड

क ेककिन कनयमो ंक ेबारे मे ंभी बताया। उनहंोनं ेकहा, यह
आसान नही ंथा। कयंोकंक, उनहंे ंटॉयलटे बेंंक क ेदौरान भी एक-

दसूर ेको ककस करत ेरहना था  जाकहर ह,ै इस अनोख ेकरकॉलंड
को बनान ेके कलए न केवल अटटू समपंडण की आवशयंकता थी,
बलरंक शारीकरक लचीलापन भी जरंरी था। कंयोकंक, कपल पूरे

समय कबना सोए खडें होकर एक-दूसरे को 58 घटं ेतक बस
ककस करता रहा। 
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श्् स्वास्थ्य संगठन और संयुक्त राष््््
बाल और ककशोर कोष (यूकनसेफ)

की एक नई करपोट्ि बताती है कक दुकनया रे् 10
से 19 वष्ि का हर सातवां बच््ा-ककशोर
अवसाद और बेचैनी की सरस्या से रूझ रहे
है्। करपोट्ि रे् बताया गया है कक एक कतहाई
बच््ो् रे् 14 वष्ि से पहले और आधे रे् 18 से
पहले रानकसक सरस्याएं आने लगती है्।
करपोट्ि के अनुसार बच््ो् और ककशोर की
रानकसक सरस्याओ् को सरझा नही् रा रहा
और उनकी सरुकचत देखरेख, सहायता या
कचककत्सा भी नही् हो रही है। भारत रे् भी यह
बड़्ी सरस्या बन रही है।
अकेलापन क्यो्: बच््ो् रे् अकेलेपन की
वरह उनका नरदीकी राहौल हो सकता है।
रैसे नए स्कूल रे् पकरकचत सहपाठी न होना,
राता-कपता के बीच रोर कलह होना, ककसी
पसंदीदा पकररन की रृत्यु, दोस््ो् के साथ
झगड़्ा, राता-कपता से पय्ािप्त स्नेह न करलना,
ककसी के द््ारा बुलीइंग, न्यूस्कलयर पकरवार,
नाना-नानी या दादा-दादी के प्यार से वंकचत
रहना, पकररनो् द््ारा क्वाकलटी टाइर न
करलना आकद बच््ो् रे् अकेलापन रहसूस
करने की बड़्ी वरह ह्ै।
पीयर प््ेशर भी है कारण: कई बार पैरे्ट्स
अपने बच््ो् की क््रता और कदलचस्पी न
सरझ कर उन पर दबाव डालते ह्ै कक वे
अपने आस-पास के दूसरे बच््ो् या अपने

फे्््ड्स की तरह परफॉर्ि करे्, ज्यादा राक्स्ि
लाएं, उनके रैसा कबहेव करे्। साथ ही छोटी-
सी उम्् रे् ही उन्हे् प्ले स्कूल के नार पर घर
से बाहर भेर कदया राता है और वहां भी दूसरे
बच््ो् से उनकी तुलना होती है। इस पीयर
प््ेशर से भी उनकी रे्टल हेल्थ कबगड़्ती है।
आउटडोर एक्कटनवटीज की कमी: एक
दशक पहले तक बच््ो् रे् घर से बाहर खेलने
की प््वृक््त थी। वे अपने घर या पड़्ोस के हर
उम्् साकथयो् के साथ क््िकेट, छुपर-छुपाई,

फुटबॉल, बैडकरंटन रैसे
आउटडोर गेर या कदरागी कसरत
वाले या कफर व्यस्् रखने वाले
परल्स, कैरर, लूडो, रोनोपोली
आकद खेलते थे। स्कूल रे् भी
इंटरवल के दौरान क्लासर्र,
स्कूल के चौक या रैदान रे् धरा
चौकड़्ी रचाते थे। लेककन आर
के बच््ो् की दुकनया स्वयं तक
और इलेक्ट््ॉकनक गैरेट्स तक
सीकरत रह गई है। इससे कदल-

कदराग और शरीर कफकरकल एस्कटकवटीर रे्
संलग्न नही् रहता। नतीरतन सुस््ी, उदासी
और अकेलापन रहसूस होता है।
रील कल्चर का प््ेशर: इंस्टाग््ार हो या
यूट््ूब चैनल, फेसबुक की रील्स हो् या शॉट्ि
कफल्म्स, हर तरफ बच््ो् के कारनारे कदखाने
वाले वीकडयो की बाढ् सी आई हुई है।
टेक्नोसेवी और पापुलैकरटी की चाहत र्े
राता-कपता अपने बच््ो् को भी वैसे ही
हरकते् या ककथत टैले्ट का प््दश्िन करने को

कहते है्। ताकक वे रील बनाकर ढेर सारे
लाइक्स, व्यूर और कॉरे्ट्स बटोर सके्।
बच््ो् का रन ना होते हुए भी यह सब करना
पड़्ता है तो वे बेचैन और कचड़्कचड़्ा हो राते
है् और तनाव के कशकार हो राते है्।
पैरे्ट्स क्या करे्: बच््ो्-ककशोरो् रे् बढ्ती
इस सरस्या से बचाने के कलए कई
रनोकचककत्सक पैरे्ट्स को कुछ सलाह्े देते
है्। इन पर आप भी अरल कर सकते ह्ै।
रैसे- रब भी आप रहसूस करे् कक आपका
बच््ा आरकल गुरसुर अकेला और कचंकतत
रहता है, खाने रे् या खेलने रे् र्कच नही् लेता
तो आपको सरग हो राना चाकहए। तुरंत
उसका कारण रान्े। बच््ो् पर अपनी इच्छाएं
न थोपे्। न ही उन्हे् तुलनात्रक हीनता का
कशकार बनाएं। उसकी र्कच ककन
एस्कटकवटीर रे् है, यह सरझे् और उसी के
अनुर्प व्यवस्था कर्े। बच््ो् के साथ
खेलकूद रे् आप भी इंवॉल्व हो्। बच््ो् के
साथ इरोशनल बॉस्नडंग बढ्ाएं। इन कोकशशो्
से अगर बच््े की उदासी, तनाव और
कडप््ेशन कर नही् हो रहा है तो चाइल्ड
काउंसलर से संपक्क कर्े। *

कव

रूरन हर कोई हेल्दी रहने के कलए
पस्िनल हाइरीन और
लाइफस्टाइल की र्टीन हैकबट्स
को अपनाता है। लेककन इन काय््ो्

को राने-अनराने गलत तरीके से करने या
रर्रत से ज्यादा करने से कई तरह की हेल्थ
प््ॉब्लम्स का सारना भी करना पड़ सकता है।   यहां
हर आपको ऐसी ही कुछ हैकबट्स के बारे र्े बता
रहे है्, करन्हे् सरुकचत तरीके से करने पर हेल्दी रहा
रा सकता है।
चेहरे को रगड़ कर धोना: चेहरे को साफ बनाए
रखने के कलए कदन रे् 3-4 बार धोना सही राना
राता है। क्यो्कक चेहरे की त्वचा शरीर के रुकाबले
अकधक सॉफ्ट और स्ेकसकटव होती है। इसकलए
त्वचा रोग कवशेषज्् भी चेहरे को फेस-वॉश या
राइल्ड सोप से दो-तीन बार हल्के हाथो् से
थपथपाते हुए धोकर रॉयश््राइर करने की सलाह
देते है्। लेककन कुछ लोग चेहरा गलत तरीके से
धोते है् यानी अपने चेहरे पर रगड़-रगड साबुन
लगाकर धोते है्। इससे चेहरे की त्वचा डैरेर हो
राती है। स्सकन ि््ाई होने और रेशैर होने का करस्क
भी बढ्ता है।
पस्सनल चीजे् शेयर करना: हालांकक पैरे्ट्स
अपने बच््ो् को छुटपन से गुड हैकबट्स कसखाते है्,
करनरे् दूसरो् के साथ अपनी चीरे् शेयर करने की
आदत भी एक है। लेककन हर चीर शेयर करना कई
बार नुकसानदायक साकबत हो सकता है रैसे-
एक-दूसरे के रेकअप प््ोडक्ट्स, कंघी, रेरर,
टॉवेल रैसी पस्िनल चीरे् शेयर करना। ऐसा करने
से कई तरह के इंफेक्शन होने का खतरा रहता है।
असल र्े हरारे चेहरे या स्सकन पर कई तरह के
सूक्््र कीटाणु होते है्, रो ऐसी चीर्े इस््ेराल करने
से एक से दूसरे व्यस्कत की स्सकन या बालो् तक
पहुंच राते है्। इनकी वरह से दूसरे व्यस्कत को भी
इंफेक्शन होने की संभावना रहती है। इसी तरह
पुर्षो् द््ारा एक-दूसरे का रेरर इस््ेराल करना
करस्की होता है, क्यो्कक
फेकशयल हेयर या दाढी के
अंदर डेड स्सकन और कई
तरह के बैक्टीकरया होते है्,
करनसे दूसरे व्यस्कत को
गंभीर इंफेक्शन हो सकता
है। रेकडकल साइंस र्े ऐसे
कई रारले सारने आए ह्ै,
करनरे् रेरर के इस््ेराल
की वरह से दूसरे व्यस्कत को एड्स रैसी रानलेवा
बीरारी तक का सारना करना पड़ा है।
कॉटन ईयर-बड्स से कान साफ करना:
अरूरन हर सभी कान साफ करने के कलए ईयर-
बड्स का इस््ेराल करते है्। लेककन वैक्स साफ
करने के कलए इस तरह की चीरे् हरारे कानो् के
कलए खतरनाक साकबत हो सकती है्। कान हरारे
शरीर के 5 प््रुख से्सरी ऑग््ंस रे् से एक है। कान
की अंदर्नी संरचना बहुत नारुक होती है, रो
बड्स रैसी नुकीली चीरो् के इस््ेराल से डैरेर
हो सकती है। कई बार ईयर बड्स से कान के भीतर
की वैक्स बाहर कनकलने के बराय कान के और
ज्यादा अंदर चली राती है, करससे ईयर ि््र को
नुकसान पहुंच सकता है और अनचाहे ही श््वण-
क््रता खो सकती है। इसकलए ध्यान रखे् कक ईयर

बड्स से केवल कान के बाहरी कहस्से की सफाई
करनी चाकहए। वैक्स साफ कराने या कान की डीप
क्लीकनंग ईएनटी डॉक्टर से ही करवानी बेहतर है।
ज्यादा टूथपेस्ट से ब््श करना: आरतौर पर
राना राता है कक दांत साफ करते हुए झागयुक्त
टूथपेस्ट बेस्ट है और ज्यादा पेस्ट लेकर रगड़-रगड़

कर ब््श करने से दांत
अच्छी तरह साफ होते है्।
देखा राए तो कई
टूथपेस्ट्स रे् झाग ज्यादा
बनाने के कलए सोकडयर
क्लोराइड, प््ोप्लेन
ग्लाइकॉल रैसे
केकरकल्स इस््ेराल
ककए राते है्। इनस ेभले

ही झाग ज्यादा बनती है लेककन ये हरारे दांतो् को
नुकसान पहुंचाते है्। ज्यादा पेस्ट लेने और रगड़-
रगड़ कर ब््श करने से दांतो् के इनेरल कघसने

लगते ह्ै और दांत ही नही्, रसूड़े भी कररोर हो
राते है्। डे्टल एक्सपट्ि की राने् तो राउथ हाइरीन
रे्टेन करने के कलए कदन रे् 2 बार ब््श (खासकर
रात को सोने से पहले) करना रर्री है। लेककन
ब््श करते सरय रटर के दाने के बराबर टूथपेस्ट
लेना ही पय्ािप्त है।
छी्कते-खांसते समय हाथ रखना: आपने
अकसर लोगो् को कहते सुना होगा कक छी्कते-
खांसते हुए अपने हाथ से ढंके्। हालांकक इसके
पीछे उनकी रूल रंशा यह रहती है कक नाक-रुंह से
कनकलने वाले ि््ॉपलेट्स हवा के साथ करलकर
आस-पास के लोगो् तक न पहुंचे् और उन्हे् बीरार
न करे्। लेककन वैज््ाकनको् के रुताकबक ऐसे रौके
पर कटश्यू पेपर या र्राल का इस््ेराल करना
कहतकारी है। छी्कते-खांसते वक्त हरारे शरीर से
ि््ॉपलेट्स के साथ कई तरह के रम्स्ि भी कनकलते
है्। रो चेहरा ढंकने पर हाथो् रे् आ राते है्।
है्डवॉश न करने और एहकतयात न बरतने पर

राने-अनराने वापस आपके शरीर र्े आसानी से
प््वेश कर राते ह्ै और बीरारी का कारण बनते ह्ै।
कोकशश करे् कक वन-टाइर यूर रे् आने वाले कटश्यू
पेपर का इस््ेराल करे् और तुरंत डस्टकबन रे् फे्के्।
खाना खाने के तुरंत बाद पानी पीना: हरर्े से
कई लोग खाना खाने के साथ या कफर खाना खाने
के तुरंत बाद पानी पीते है्। ऐसा करना हरारे
डाइरेस्सटव कसस्टर के कलए नुकसानदायक है।
खाना पेट रे् राता है तो पेट रे् हाइि््ोक्लोकरक
एकसड सरेत कई पाचक एंराइम्स भी बनने लगते
है्, रो खाना पचाने र्े रदद करते ह्ै। लेककन खाने
के बाद पानी पीने से इन एंराइरो् की तीव््ता कर
हो राती है, करससे खाना पूरी तरह डाइरेस्ट नही्
हो पाता और इससे प््ाय: अपच की कशकायत हो
राती है। इसकलए खाने के बाद यथासंभव पानी
पीना अवॉयड करना चाकहए। हां, बहुत रर्री हो
तो एकाध घूंट पी सकते है्।
खाने के बाद तुरंत सो जाना: कई लोग खाना
खाने के तुरंत बाद लेट राते ह्ै और सो राते ह्ै। इस
हैकबट का हेल्थ पर बुरा असर पड़त्ा है। ऐसा करने
से खाना पेट रे् राने के बराय फूड पाइप र्े रह
राता है और ठीक तरह से डाइरेस्ट नही् हो पाता।
इससे अपच, चेस्ट रे् रलन, हाट्िबन्ि, पेट दद्ि और
सोने र्े परेशानी होने लगती है। डाइरेशन
गड़बड़ाने से कैलोरीर बन्ि नही् हो पाती्, इससे
रोटापा और कई लाइफस्टाइल कडरीर की कगरफ्त
रे् आने का खतरा बना रहता है। रर्री है कक खाने
और सोने के सरय से 2-3 घंटे पहले खा लेना
चाकहए और 10-15 करनट टहलना चाकहए। *प््स््ुनत: रजनी अरोड़ा

अबदलते मौरम मे् करे्
हेल्थ की प््ॉपर केयर   

ज्यादा सद््ी या गर््ी रे् तो हर सभी पूरी सावधानी रखते है्।
िेलकन िदिते रौसर रे् िापरवाही करते ह्ै। इससे िीरार

होने की आशंका िढ् जाती है। ऐसा आपके साथ न हो, इसके
लिए यहां िताई जा रही सावधालनयो् पर अरि कर्े।

ग्गुल या गुग्गल, झाड़ीनुरा एक ऐसा
पेड़ है, करससे कनकलने वाली राल

या गो्द (रेकरन) रैसे पदाथ्ि को भी गुग्गुल ही
कहते है्। आयुव््ेद रे् इसका सकदयो् से औषकध
के र्प र्े इस््ेराल होता रहा है। गुग्गुल की
इस गो्द से आयुव््ेद की अनेक दवाएं बनती
है्। इससे ही कैशोर गुग्गुल, चंदप््भा वटी और
रहायोगरार गुग्गुल रैसी औषकधयां बनाई
राती ह्ै। गुग्गुल आरकल सबसे ज्यादा
रारस्थान (थार के रर्स्थल), उत््र प््देश
(बुंदेलखंड), गुररात, रध्य प््देश और
रहाराष्््् रे् पैदा होती है। 
गुग्गुल के प््कार: आयुव््ेद रे् इस गो्द या
राल के पांच भेद बताए गए है्, रो इस प््कार

है्- रकहषाक््, रहानील, कुरुद, पद्् और
कहरण्य। इनर्े से रकहषाक्् और रहानील
हाकथयो् के कलए, कुरुद तथा पद्् घोड़ो् के
कलए उपयोगी होते है्। रबकक पांचवां या
कहरण्य गुग्गुल रनुष्यो् के कलए उपयोगी है। 

स्वास्थ्य के नलए लाभकारी: गुग्गुल कफ,
वात, कृकर, शोथ और अश्िनाशक होती है।
गुग्गुल से कई योग तो बनते ही है्, साथ ही
यह क््िफला, गोक््राकद गुग्गुल, कसंहनाद और
चंदप््भा गुग्गुल आकद औषकधयो् के कनर्ािण रे्

भी उपयोगी द््व्य होता है। गुग्गल के
अनकगनत स्वास्थ्य लाभ ह्ै। यह ह्दय रोगो् के
उपचार र्े बहुत फायेदरंद है, क्यो्कक गुग्गल
की गो्द कोलेस्ट््ॉल को कर करती है। यह
ब्लड प््ेशर को कनयंक््ित करती है। इसके
इस््ेराल से रोटापे पर काबू पाने रे् भी रदद
करलती है। गकठया और शरीर के दूसरे दद््ो् के
कलए भी यह राहत देने वाली औषकध है,
क्यो्कक इसके इस््ेराल से शरीर रे् सूरन
खासकर रोड़ो् की सूरन और दद्ि कर होता
है। त्वचा रोगो् रैसे एस्कररा, फोड़े फंुसी और
दूसरे कवकारो् र्े यह बहुत कारगर है।
थाइरॉयड को संतुकलत रखने और प््रनन
स्वास्थ्य रे् भी गुग्गल बहुत उपयोगी है। रुख्य
र्प रे् इसे ह्दय रोगो्, रोड़ो् के दद्ि, रोटापा
और दूसरी कई स्वास्थ्य संबंधी सरस्याओ् से
छुटकारा कदलाने वाला राना राता है। *

अनेक रोगो् रे राहत डदलाए गुग्गुल

आर धारणा यही है लक िच््े तो लखिंदड् स्वभाव के होते है् और रस्् रहते है्। भिा
उन्हे् अवसाद, उदासी और अकेिापन क्या सताएगा? िेलकन रौजूदा दौर रे् िच््े भी

इसकी चपेट रे् आ रहे है्। इस िारे रे् आपको जानना िहुत जर्री है।

बच््ो्-टीनएजर्स म्े भी 
बढ् रहा डिप््ेशन

द््ी के बाद गर््ी और गर््ी के बाद
सद््ी, साल र्े रौसर का चि््

बदलता रहता है। हर रौसर की अपनी
खाकसयत होती है। लेककन बदलते रौसर रे्
अगर हर अपने खान-पान और रीवनशैली
का पूरा ध्यान रखे्, तो ही इसका लुत्फ 
उठा सकते है्। ऐसा न करने पर बीरार भी हो
सकते है्। 
इन नदनो् बदल रहा मौसम: वैसे तो वसंत
ऋतु सबसे सुहावना होता है। लेककन इस
बदलते रौसर र्े कदन के तापरान रे् बदलाव
भी आता रहता है। सुबह और रात र्े तापरान
कर हो राता है, करसके कारण ठंड लगने
लगती है तो कदन के सरय तापरान बढ्ने के
कारण गर््ी लगती है। इस स्सथकत र्े हर्े अपने
स्वास्थ्य का बहुत ध्यान रखना चाकहए। ऐसा
न करने पर खांसी, रुकार, बुखार और शरीर
दद्ि रैसी सरस्याएं हो सकती है्।
ठंडे वातावरण से बचे्: इस रौसर रे् सबुह
और शार के सरय तापरान तेरी से बदलता

है तो ऐसे रे् ररा सी लापरवाही से आपको
सद््ी लग सकती है। इससे बचने के कलए
दोपहर के सरय कही् बाहर से घर आते ही
पंखा या एसी न चलाएं, क्यो्कक इससे शरीर
का तापरान असंतुकलत हो राएगा। इससे
संभव है कक आपको बुखार हो राए।  
नदन मे् न सोएं: इस रौसर रे् कभी भी दोपहर
के सरय नही् सोना चाकहए और रात र्े देर तक
नही् रागना चाकहए। रात र्े रागने से शरीर रे्
कपत्् बढ्ता है तो कदन रे् सोने से कफ बढ्ता है।
कफ ज्यादा बनने के कारण गला खराब होना,
गले रे् कफ ररा होना, शरीर भारी होना रैसी
परेशानी शुर् हो राती है्। बुरुग्ि, बीरार और
कररोर व्यस्कतयो् के कलए अगर दोपहर रे्
सोना रर्री है या अगर कार की वरह से
थकान हो रही है तो कदन रे् आरार कर ले् या
थोड़्ी नी्द ले सकते है्। 
हाइजीन का ध्यान रखे्: इस रौसर र्े
वायरल संि््रण भी आसानी से हो सकता है।
इससे बचने के कलए साफ-सफाई का खूब
ध्यान रखे्। अपने हाथो् को अच्छी तरह साबुन
से धोकर ही कुछ खाएं। यकद आप ऐसी रगह
पर है्, रहां है्डवॉश नही् कर सकते है्, तो

सैनेटाइरर का प््योग कर सकते है्। घर र्े भी
सभी लोग अपना अलग तौकलया और र्राल
का उपयोग करे्। अगर पकरवार रे् कोई व्यस्कत
पहले से ही बुखार या रुकार से परेशान है तो
उसके संपक्क रे् आने से बचे्।       
संतुनलत आहार ले्: इस रौसर  र्े रौसरी
फल और सब्री ही ज्यादा खानी चाकहए, रैसे
कक पालक, रटर, गारर, सरसो् का साग,
बी्स, चुकंदर, पत््ा गोभी, फूल गोभी,
खुबानी, स्ट््ॉबेरी, अरर्द, अंगूर, केला,
अनार, पपीता, बेर आकद। इस रौसर  र्े ये
सब खाने से सेहत अच्छी रहती है।
आइसि््ीर, कोल्ड क््िंक और  बाहर के खाने
से परहेर  करे्। फास्ट फूड का सेवन भूलकर
भी न कर्े। सुबह और शार गुनगुना पानी पीने
से रौसर से संबंकधत बीराकरयो् से बच सकते
है्। अगर कुछ गर्ि पीने की इच्छा हो तो
सारान्य चाय के बराय ग््ीन या ब्लैक टी पी
सकते है्। अगर कफ की अकधकता रहसूस हो
रही हो तो एक कप गर्ि पानी रे् एक चम्रच
शहद करलाकर पीने से राहत करलेगी।
योग-व्यायाम करे्: प््कतकदन अपने सारथ्य्ि
के अनुसार 30 से 45 करनट तक योगासन,
प््ाणायार और व्यायार करे्। इससे शरीर रे्
कफ की करी आएगी और इम्यून कसस्टर
ररबूत बनेगा। प््ाणायार रे् सूय्िभेदन,
भक््््िका और कपालभाकत कर सकते है्।

प््ाणायार हरेशा ककसी योग प््कशक््क की
कनगरानी र्े करे्।          
शरीर की मानलश करे्: त्वचा और तंक््िका
तंि्् को ररबूत बनाने के कलए कतल और
बादार के तेल से रोर सुबह धूप र्े खुद ही
शरीर की राकलश कर्े। राकलश के बाद गुनगुने
पानी से स्नान करे्। *(नेचुरोपैथ डॉ. कैलाश न््िवेदी से

बातचीत पर आधानरत)

स

मे्टल हेल्थ
धशखर चंद जैन

गु ल्की गर््ी शुर् हो चुकी है।
होली के बाद तापरान और

बढ्ने लगेगा। कई लोगो् को वैसे तो
हर रौसर रे् लेककन खासतौर पर
गर््ी के रौसर रे् बात-बात पर गुस्सा
आने लगता है। अगर आप भी ऐसे
लोगो् रे् शाकरल ह्ै तो इस बार गक्रियो्
की शुर्आत से ही हर कदन शीतली
प््ाणायार का अभ्यास करे्। 
शीतली प््ाणायाम के फायदे: यह
प््ाणायार शरीर को ऊर्ाि से
लबालब और कदराग को शांत रखने
रे् कारगर है। कनयकरत र्प से
शीतली प््ाणायार करने से गर््ी से तो
राहत करलती ही है, शरीर का
तापरान ज्यादातर सरय सारान्य
रहता है। करस कारण कदराग शांत
रहता है, तनाव और कचंता कर होती
है, पाचन क््िया बेहतर होती है, रोग
प््कतरोधक क््रता बदलते रौसर र्े
ररबूत बनी रहती है। नी्द अच्छी
आती है, त्वचा रे् चरक आती है
और अगर बाल झड़ते ह्ै तो कबल्कुल
र्क राते ह्ै या कर हो राते ह्ै। इस
तरह देखा राए तो गक्रियो् की
शुर्आत रे् इम्यूकनटी ररबूत बनाए
रखने के कलए और शरीर को शीतल
रखने के कलए शीतली प््ाणायार
बहुत कारगर होता है।
कब करे्: शीतली प््ाणायार हरेशा
सुबह खाली पेट या खाना खाने के 4
घंटे बाद करना चाकहए। यह
प््ाणायार हरेशा शांत और साफ
वातावरण रे् करे्। सुबह के सरय
अभ्यास करने का सबसे बड़ा
फायदा यह होता है कक पेट पूरी
तरह से साफ होता है। वातावरण
रे् शरीर के अनुकूल शीतलता
होती है। धूल और गर््ी नही् होती।
शीतली प््ाणायार धीरी और
कनयंक््ित गकत से करना चाकहए।
करने का सही तरीका: शीतली
प््ाणायार को सही तरीके से करने
के कलए पहले योगा रैट पर
आरारदायक ध्यान रुद््ा रे् बैठ
राएं। हाथो् को घुटनो् पर रख ले्।

आंखे् बंद कर ले् और पूरे शरीर को
कशकथल छोड़ द्े या धीरे-धीरे कशकथल
कर ले्। शीतली प््ाणायार करने के
कलए रर्री है कक कबना तनाव के
रीभ को रुंह से बाहर कनकाले् यानी
कबना खी्चे हुए रीभ को रुंह से बाहर
कनकाले्। कफर धीरे-धीरे रीभ के
ककनारो् को रोल कर्े, करससे यह
नाकलका रैसी बन राए और अब
इसी नाकलका या ट््ूब के राध्यर से
धीरे-धीरे सांस अंदर ले्। सांस लेते
सरय इसके अंत रे् रीभ को रुंह र्े
वापस अंदर ले ले् और रुंह बंद
करके नाक के राध्यर से सांस छोड़े्।
सांस लेते सरय तेर हवा की तरह

ध्वकन पैदा होनी चाकहए और रीभ
तथा रुंह की छत पर बफ््ीली
शीतलता का एहसास होना चाकहए।
यह एक चि्् है, इसी तरह के नौ
चि्् पूरे करे्। 
बरते् सावधाननयां: अगर आप
बलगर से पीिड़त हो्, ब््ो्काइकटस की
सरस्या से रूझ रहे हो्, अस्थरा हो,
श््सन कवकार या कर रक्तचाप रैसी
परेशाकनयां हो् तो शीतली प््ाणायार
का अभ्यास करने से बचे्। यही नही्
करन्हे् ह्दय रोग की सरस्या हो, उन्हे्
भी शीतली प््ाणायार से बचना
चाकहए। शीतली प््ाणायार का
अभ्यास पुरानी कब्र की सरस्या को
बढा देता है, इसकलए करन्हे् लंबे
सरय से कब्र की सरस्या हो, उन्हे्
भी यह करने से बचना चाकहए और
हां, सक्दियो् रे् या रब वातावरण रे्
ठंडक हो, तब भी इसे न करे्।
शीतली प््ाणायार को तब भी न कर्े,
अगर ककसी तरह का इंफेक्शन हो।
वैसे तो यह आसान है लेककन बेहतर
होगा कक इसे ककसी योगाचाय्ि से
सीखकर ही अभ्यास करे्। *

अगर आपका रन अशांत रहता है, िात-िात पर गुस्सा आता है,
िीपी हाई रहता है, गर््ी रे् िेचैनी िढ्ती है तो आपको शीतिी

प््ाणायार करना चालहए। इसे करना आसान है िेलकन इसे करने
के अनेक फायदे होते है्। इसके िारे रे् लवस््ार से जालनए।

मन को रखे शांत-शीतल
शीतली प््ाणायाम

ह

हेल्दी रहने के लिए 
इन बैड हैलबट्स से बचे्

अच्छी हेल्थ के लिए न्यूट््ीशस डाइट िेना, सही र्टीन फॉिो करना और एक्सरसाइज
करना तो जर्री है ही। िेलकन इसके साथ ही डेिी र्टीन की कुछ हैलिट्स पर ध्यान
देना भी जर्री है। ये नॉर्मि सी िगने वािी हैलिट्स भी आपको हेल्दी िनाए रखने रे्

इंपॉट््े्ट रोि लनभाती है्। इनके िारे रे् आपको जर्र रािूर होना चालहए।

रेग्युलर नेल्स ध््िम न करना
मौजूदा दौर में लंबे नाखून रखना और नेल-आरंट करना कुछ
लोगों के ललए फैशन लिंबल है। वहीं कुछ लोग लंबे नाखून रखना
पिंद नहीं करते और नेलकरर िे रेगंयुलर लंंिम करने के
बजाय दांतों िे कारते रहते हैं। िेहत के ललहाज िे दोनों
अलहतकारी हैं। भले ही हम लदन में कई बार हाथ धोते हों, लेलकन
नाखूनों की ठीक िे िफाई करने िे अकिर चूक जाते हैं। लंबे
नाखूनों की लनचली ितह पर अदृशंय कीराणु लचपके रह जाते हैं, जो आिानी िे  शरीर मंे पहुंचकर हमंे बीमार
कर िकते हैं। इिके अलावा नाखूनों की बनावर पर गौर करें तो लफंगर-लरपंि िे जुड़ा नाखूनों के गुलाबी
लहसंिे िे शरीर की कई िेंिेलरव नरंिंट जुड़ी होती हैं। ठीक तरह लंंिम न करने पर नरंिंट डैमेज हो जाती हैं,
लजनकी वजह िे बंलीलडंग और ददंट का िामना करना पड़ िकता है। ललहाजा अपने नाखूनों को नेलकरर िे
रेगंयुलर लंंिम करंे। और अगर नाखून लंबे रखना चाहते हैं तो िाफ-िफाई का धंयान रखना न भूलें।  

डॉक्टस्च एडवाइस
डॉ. नरेश कुमार
सीधनयर धिजीधशयन

एलएनजेपी अस्पिाल, नई धदल्ली
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संध्या रानी
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चौथे स्थान पि पहुंचे कोहली
अक््ि-शमी को भी फायिा

एजंेसी:दुबई

भारतीय म्टार बल्लेबाज पवराट कोहली च्ैपियंस
ट््ॉफी सेमीफाइनल मे् ऑम्ट््ेपलया के पखलाफ 84
रन की पवजयी िारी के बाद बुधवार को बल्लेबाजो्
की आईसीसी वनडे र्ैपकंग मे् एक िायदान के
फायदे से चौथे म्थान िर िहुंच गए। 

कोहली को जहा ंफायदा हआु, वही् कपत्ान रोपहत
शमा्च दो िायदान नीचे पखसककर िाचंवे ् मथ्ान िर
िहुचं गए जबपक दप््कण अफ््ीका क ेहनेपरक कल्ासने
भी एक िायदान के लाभ से तीसर ेम्थान िर िहुचं गए।
भारत क ेउि कपत्ान और सलामी बलल्बेाज शभुमन
पगल शीष्च म्थान िर बरकरार है ्जबपक िापकस््ान के
बाबर आजम दूसर ेमथ्ान िर है।्  अन्य भारतीयो ्मे ्सम्िन
गेद्बाजी ऑलराउडंर अक्र् िटले और तजे गेद्बाज
मोहमम्द शमी भी ि्म्श: ऑलराउडंर और गेद्बाजो्
की रैप्कगं मे ्सधुार करत ेहएु आग ेबढ् ेहै।् अतंरराष््््ीय
प््िकटे िपरषद की ताजा ऑलराउडंर र्ैपकगं मे ् िटले
कपरयर क े सव््ोच् ् 194 रपेटगं अकंो ् क े साथ 13व्े
मथ्ान िर िहुचं गए ह्ै। च्ैपियसं ट््ॉफी मे ्अब तक आठ
पवकटे लने े वाल े शमी इस बीच तीन िायदान ऊिर
चढक्र 609 रपेटगं अकंो ्क ेसाथ गेद्बाजी रैप्कगं मे्
11वे ्मथ्ान िर िहुचं गए है।् 

वनरे िै्रकंग

िबि रंक््ेप

प््ाग मास्टर्स : प््ज््ानानंिा
ने शै्कलै्र रे ड््ॉ िेला
प््ाग। ग््ै्डमाम्टर आर प््ज््ानानंदा
और अरापवंद पचदंबरम प््ाग माम्टस्च
शतरंज टून्ाचमे्ट मे् छठे दौर के बाद
संयुक्त बढ्त बनाए हुए है्। 
प््ज््ानानंदा को अमेपरका के सैम
शै्कलै्ड ने ड््ॉ िर रोका जबपक
अरापवंद ने पवयतनाम के कुआंग
लीम ली के साथ अंक बांटे। अब
उनके छह मे् से चार अंक है्।
टून्ाचमे्ट म्े िहली बार आज सारे
मुकाबले ड््ॉ िर छूटे। चीन के शीष्च
वरीयता प््ाप्त वेइ पय, नीदरलै्ड के
अनीश पगपर, जम्चनी के पवंसे्ट केमेर
और कुआंग लीग तीन अंक लेकर
अगले म्थान िर है्। उनसे आधा
अंक िीछे चके गणराज्य के एंगुयेन
थाइ दाइ वान और डेपवड नवारा,
तुप्कफए के गुरेल एपडज और
शै्कलै्ड है्। तीन दौर अभी बाकी है्
और अगले दो म्े प््ज््ानानंदा को
सफेद मोहरो् से खेलना है जबपक
अरापवंद को एक ही मुकाबला
सफेद मोहरो् से खेलना है।  
सातवे् दौर म्े प््ज््ानानंदा का सामना
वेइ पय से जबपक अरापवंद की
टक््र अनीश से होगी। 
कोनोली के शॉट्र
चयन रे िफा हीली

सिडनी। आम्ट््ेपलया के िूव्च महान
पवकेटकीिर इयान हीली ने कूिर
कोनोली के तकनीकी कौशल िर
सवाल उठाया है। हीली ने कहा, ‘म्ै
बहुत नाराज हूं। ट््ेपवस हेड उसे
इशारा कर रहा था पक पवकेट
पकतना धीमा है। ऐसी पिच िर
आिको जगह्े तलाशनी होती है,
चौको् का इंतजार नही् करना होता।
वह नौ गे्द खेल गया और एक भी
रन नही् बनाया। िहली आठ गे्दो्
िर चूका और नौवी् िर पवकेट ही दे
बैठा। कोनोली ने फुटवक्फ पदखाया
ही नही् और शॉट्स भी बहुत खराब
थे। वह ग्ेद को देख ही नही् रहा
था। वह ग्ेद की लाइन िकड़् ही
नही् िाया।’
लय वारपर पाने की
कोरशश कि िहा हूं 

दुबई। मोहम्मद शमी ने म्वीकार
पकया पक भारत क ेअकेल ेप्म्खु
तजे ग्ेदबाज होने क ेनाते उन िर
काफी पजमम्देारी ह ैलपेकन वह
अिनी लय हापसल करन ेकी
कोपशश कर रह ेहै ्तापक च्ैपियंस
ट््ॉफी मे ्टीम की जरर्तो ्िर खरे
उतर सके।्  चोट स ेउबरकर
वािसी करन ेवाल ेशमी ने चोपटल
जसप््ीत बुमराह की गरै मौजदूगी मे्
चैप्ियंस ट््ॉफी के दौरान हपष्चत
राणा या हापद्चक िडं््ा के साथ नई
गेद् सभंाली। राणा अभी नए है ्और
िडं््ा हरफनमौला ह ैजो आम तौर
िर वनडे मचै मे ्दस ओवर नही्
डालत।े शमी न ेअभी तक टूना्चमेट्
मे ्आठ पवकेट पलए ह्ै।

स्मिथ ने वनडे क््िकेट से किया संन्यास, चै्कियंस ट््ॉफी
सेिीफाइनि िे् भारत से कििी हार के बाद हुए कनराश 

12 वनरे शतक
लेग स्सपन हरफनरौला के िौर
पर 2010 र्े  पदाप्मण के बाद
स्सरथ ने आस्ट््ेरलया के रलए 170
वनडे रे् 43.28 की औसि से  12
शिक सरेि 5800 रन बनाए।  

िो बाि के रवश्् चै्रपयन
आस्ट््ेरलया की 2015 और 2023
रवश्् कप रवजेिा टीर के सदस्य
रहे स्सरथ 2015 और 2021 रे्
आईसीसी के सव्मश््ेष्् वनडे
रखलाड्ी रहे है्। उन्हे् 2015 रे्
आईसीसी वर्म की पुर्र वनडे
टीर रे् चुना गया था। वह 2015 रे्
कप्िान बने थे और आरखरी रैच
रे् भी उन्हो्ने कप्िानी की। 

न्यूजीलै्र ने राउथ अफ््ीका
को 50 िनो् र ेरकया पिारजत

चैंपियंस टंंॉफी : केन और रपचन ने की 164 रन की साझेदारी 

भारि करेगा एरशयाई योगासन
चै्रपयनरशप 2025 की रेजबानी  

एजेंसी:नई पदलंली

भारत दूसरी एपशयाई योगासन च्ैपियनपशि की
मेजबानी 29 से 31 माच्च तक
यहां इंपदरा गांधी म्टेपडयम मे्
करेगा पजसम्े कुल 16 देश
भाग ले्गे। खेल मंत््ालय और
योगासन भारत के सहयोग से
आयोपजत की जा रही इस
चै्पियनपशि का उद््ेश्य
योगासन की समृद्् पवरासत
और सांम्कृपतक महत्व को
अिनाते हुए अंतरराष््््ीय स््र
िर इसका प््दश्चन करना है।

एपशयाई ओलंपिक िपरषद,
पवश्् योगासन, एपशयाई
योगासन और योगासन इंद््प््म्थ
द््ारा समप्थचत यह काय्चि््म योगासन को
ओलंपिक मे् शापमल करने की पदशा म्े खाका
तैयार करने म्े मदद करेगा। खेल मंत््ी मनसुख
मांडपवया ने यहां जारी पवज््स्पत म्े कहा, ‘योग की
जन्मभूपम भारत को दूसरी एपशयाई योगासन
चै्पियनपशि की मेजबानी करने का गौरव प््ाप्त है।

यह आयोजन पसफ्फ एक प््पतयोपगता नही् है। यह
हमारे प््ाचीन ज््ान का उत्सव है जो आधुपनक
प््पतम्िध््ी खेल के र्ि मे् पवकपसत हो रहा है। हम

योगासन को वैप््शक खेल बनाने के पलए प््पतबद््
है्। यह च्ैपियनपशि उस लक्््य की ओर एक
महत्विूण्च कदम है। हम इस आयोजन के माध्यम से
योगासन की उियोपगता खेल के संदभ्च मे् समझ
सके्गे। योगासन मे् शारीपरक और मानपसक दोनो्
तरह से जीवन को बदलने की शस्कत भी है।’ 

एजेंसी:चेनंनई

भारत के महान टेबल टेपनस
पखलाड़्ी अचंत शरत कमल ने
बुधवार को घोषणा की पक चेन्नई मे्
इस महीने के आपखर मे् डब्लूटीटी
कंटे्डर टून्ाचमे्ट िेशेवर पखलाड़्ी के
र्ि मे् उनका आपखरी टून्ाचमे्ट
होगा। 

पवश्् टेबल टेपनस कंटे्डर
टून्ाचमे्ट 25 से 30 माच्च तक खेला
जाएगा। 42 वष्च के शरत कमल ने
कहा, ‘मैने अिना िहला अंतरराष््््ीय
टून्ाचमे्ट चेन्नई मे् खेला था और
आपखरी भी चेन्नई मे् ही खेलूंगा। यह
िेशेवर पखलाड़्ी के तौर िर मेरा
आपखरी टून्ाचमे्ट होगा।’शरत ने
राष््््मंडल खेलो् मे् सात म्वण्च िदक

जीते है् जबपक एपशयाई खेलो् मे् दो
कांम्य अिने नाम पकए। उन्हो्ने पिछले
साल िेपरस म्े िांचवां और आपखरी
ओलंपिक खेला था पजसम्े वह
उद्घाटन समारोह म्े भारत के संयुक्त
ध्वजवाहक थे। अिने दो दशक लंबे
कपरयर का अंत करने वाले इस पदग्गज
ने कहा, ‘मैने राष््््मंडल खेल और
एपशयाई खेलो् मे् िदक जीते है्।

ओलंपिक िदक मै् नही् जीत
सका। उम्मीद है पक मै् आने वाली
युवा प््पतभाओ् के जपरए अिना
सिना िूरा कर सकंूगा।’ शरत
वत्चमान मे् भारतीय ओलंपिक संघ
के एथलीट आयोग के उिाध्यक््
है्।दुपनया के 42वे् नंबर के पखलाड़्ी
शरत अब भी आईटीटीएफ तापलका
मे् सव््ोच्् रै्पकंग वाले भारतीय है्। 

टेस्ट औि
टी20 म्े िेते

िहे्गे
योगिान

एजेंसी:दुबई

आम्ट््ेपलया के काय्चवाहक कप्तान और मुख्य बल्लेबाज
म्टीव स्ममथ ने चै्पियंस ट््ॉफी सेमीफाइनल मे् भारत से
पमली हार के बाद बुधवार को एक पदवसीय प््िकेट को
अलपवदा कह पदया लेपकन वह टेम्ट और टी20 खेलते
रहे्गे। चोपटल िैट कपमंस की गैर मौजूदगी म्े कप्तानी
करने वाले िैतीस बरस के स्ममथ ने सेमीफाइनल मैच मे्
96 ग्ेद मे् 73 रन बनाए। उन्हो्ने अिने साथी पखलाप्ड़यो्
को भारत से चार पवकेट से पमली हार के बाद अिने
फैसले से अवगत करा पदया था। 

स्ममथ ने कहा, ‘मुझे लगता है पक यह दूसरो् के पलए
रास््ा बनाने का सही समय है। यह शानदार सफर रहा
और मैने हर िल का मजा पलया। हमने अद्््त समय
देखा और कई सुखद याद्े है्। इतने बेहतरीन सापथयो् के
साथ दो पवश्् कि जीतना शानदार था।’

टेस्ट र््िकेट
प््ाथरमकता
स्ममथ ने कहा, ‘अब लोगो् के
पलए पवश्् कि 2027 की
तैयारी शुर् करने का मौका है
पलहाजा मुझे लगा पक दूसरो्
के पलए रास््ा बनाने का सही
समय है। टेम्ट प््िकेट
प््ाथपमकता है और मै् पवश््
टेम्ट चै्पियनपशि फाइनल
को लेकर उत्सापहत हूं। इसके
बाद वेम्टइंडीज और इंग्लै्ड
से खेलना है। मुझे लगता है
पक अभी भी योगदान दे
सकता हूं।’ 

रिग्गज रिलाड्ी शित कमल ने
टेबल टेरनर को कहा अलरविा 

n 25 मार्च से
खेले्गे
अंततम तिश््
टेबल टेतिस
कंटे्डर
टूि्ाचमे्ट 

n राष््््मंडल
खेलो् मे्
जीते सात
स्िर्च पदक

शरि ने अपने इंस्टाग््ार पेज पर एक लंबा संदेश पोस्ट रकया। चेन्नई के
इस टेबल टेरनस रखलाड्ी ने उस सरय को याद रकया जब उन्हो्ने दो साल की
उम्् रे् पहली बार रैकेट पकड्ा था, िब वह भी नही् जानिे थे रक यह उनका
सबसे लंबे सरय िक चलने वाला साथी बन जाएगा। शरि ने कहा, ‘रै् यह नही्
कह रहा हूं रक रै् पूरी िरह से खेल छोड् रहा हूं। लेरकन रनर््िि र्प से यह
दश्मको् की भीड् के सारने बड्ी टेबल पर खेलने का अंि है। अपने ‘बंदाना’ और
‘रैकेट’ को थोड्ा आरार देने का सरय है। इस खेल ने रुझे जो खुशी, प्यार, दद्म,
सबक रदया है उसके रलए आभारी हूं। हर छोटी चीज हरेशा रेरे साथ रहेगी।
यह कल्पना करना करिन है रक जब रै् टेबल टेरनस नही् खेल रहा हूंगा िो
जीवन कैसा होगा। लेरकन ऐसा होगा ही।’ 

यह बड़ी टेबल पर खेलने का अंत

एजेंसी:लहौर

न्यूजील्ैड ने चै्पियंस ट््ॉफी न्यूजीलै्ड को
हराकर फाइनल म्े प््वेश कर पलया है,
जहां उसका मुकाबला भारतीय टीम से
दुबई के मैदान िर 9 माच्च को होगा। बुधवार
को लाहौर म्े न्यूजील्ैड ने दूसरे
सेमीफाइनल म्े साउथ अफ््ीका को 50 रन
से हराया।

363 रन का टारगेट चेज कर रही
अफ््ीकी टीम 9 पवकेट िर 312 रन ही
बना सकी। कप्तान पमचेल सै्टनर ने 3
पवकेट झटके। मैट हेनरी और ग्लेन
पफपलप्स को 2-2 पवकेट पमले। एक-
एक पवकेट माइकल ब् ्ेसवेल और
पमचेल सै्टनर को पमले। साउथ
अफ् ्ीका से डेपवड पमलर ने शतक
बनाया। उन्हो्ने 67 बॉल िर स्ेचुरी
जड़ी। कप्तान टेम्बा बावुमा (56 रन)
और रासी वान डर डसन (69 रन) ने
अध् चशतक बनाए।

कीपवयो् की ओर से रपचन रवी्द््
(108 रन) और केन पवपलयम्सन (102
रन) ने शतकीय िापरयां खेली्, जबपक
डेपरल पमचेल (49 रन) और ग्लेन
पफपलप्स (49 रन) पफफ्टी बनाने से चूक
गए। लुंगी एनपगडी ने 3 पवकेट झटके।
रबाडा को 2 पवकेट पमले। वायन मुल्डर
को एक पवकेट पमला।

रबरे तेज 19,000 िन
पारी खखलाड़ी देश
399 रवराट कोहली भारि
432 सरचन िे्दुलकर भारि
433 ब््ायन लारा   वेस्टइंडीज
440 केन रवरलयरसन न्यूजीलै्ड
444 जो र्ट        इंग्लै्ड
444 ररकी पो्रटंग     आस्ट््ेरलया

न्यूजीलै्ड के स्टार बल्लेबाज ररचन
रवी्द्् ने साउथ अफ््ीका के रखलाफ
नॉकआउट रैच रे् शिक जड्कर
इरिहास रच रदया। वह आईसीसी
चै्रपयंस ट््ॉफी के एक संस्करण र्े
एक से ज्यादा शिक जड्ने वाले
पहले कीवी बलल्बेाज बन ेहै।्
चैर्पयंस ट््ॉफी क ेदसूरे
सरेीफाइनल रे् ररचन रवीद्् ्न े108
रन की पारी खेली। ररचन ने
रवरलयरसन के साथ ररलकर दसूरे
रवकटे रलए ररकॉड्म 164 रन की
साझदेारी की। ररचन और
रवरलयरसन के बीच 164 रन की
साझदेारी च्ैरपयसं ट््ॉफी रे्
नय्जूीलैड् क ेरलए सबस ेबड्ी
साझदेारी है, जो 2004 रे ्द ओवल
रे ्यूएसए के रखलाफ नाथन एसट्ल
और स्कॉट सट्ायररस क ेबीच 163
रन की साझेदारी को पीछे छोड्ा। 

एक रंस्किण मे् शतक
शतक खखलाड़ी     सत़़
3        ख़़िस गेल   2006
2        सौरव गांगुली 2000
2      सईद अनवर    2000
2     हश़शल खगब़स 2002
2        उपुल थरंगा   2006
2        शेन वॉटसन     2009
2       खशखर धवन   2013
2        रखिन रवी़द़़     2025

केन के हुए
चाि शतक

केन रवरलयरन एक टीर
के रखलाफ सव्ामरिक
वनडे शिक लगाने वाले
न्यूजीलै्ड के दूसरे
बल्लेबाज बन गए ह्ै।
इस रलस्ट र्े टॉप पर
संयुक्ि र्प से नाथन
एस्टल और रॉस टेलर
है्। केवल सरचन
िे्दुलकर, रवराट कोहली
और डेरवड वान्मर के पास
दर््िण अफ््ीका के
रखलाफ अरिक वनडे
शिक (प््त्येक 5) ह्ै।

न्यूजीलै्र के 5 शतक 
2025 संस्करण र्े न्यूजीलै्ड के 5
बल्लेबाज शिक लगा चुके है्। यह भी
अपने आप रे् खास ररकॉड्म है।
पारकस्िान के रखलाफ रैच रे् रवल यंग
और टॉर लाथर ने शिक लगाया था।
बांग्लादेश के रखलाफ ररचन रवी्द्् ने
112 रन बनाए थे। अब सेरीफाइनल रे्
ररचन और केन ने से्चुरी लगाई।

िरचन िवी्द्् ने जड्ा रिकॉर्स शतक
चैले्ज लीग... कोलकाता। पश््िम

बंगाल के वीवाईबीके
स्टेशियम मे् बुधवार को
गुरबानोव याज्गगशलच,
सफेद पोशाक म्े,
भारत के ईस्ट बंगाल
एफसी और
तुक्कमेशनस््ान के
एफसी अक्ाािाग के
बीच एएफसी चैले्ज
लीग 2024-25
फुटबॉल मैच के दौरान
गोल करने के शलए
शॉट लेते हुए।

अभी तक पिफकेट् िेल नही् रििाया 
दुबई। आसानी से संिुष् ् नही् होने
वाले भारि के रुख्य कोच गौिर
गंभीर ने कहा रक च्ैरपयंस ट् ्ॉफी
फाइनल र्े पहंुचने के बावजूद उनकी
टीर ने अभी िक ‘परफेक्ट खेल’ नही्
रदखाया है और उन्हे् उम्रीद है रक
ररववार को फाइनल र्े यह देखने को
ररलेगा। 

यूपी वारियर्स का मुंबई 
के रिलाफ मैच आज 

लखनऊ। खराब फॉर्म से जूझ रही
यूपी वाररयस्म को ररहला प््ीररयर
लीग रे् बृहस्परिवार को यूपी
वाररयस्म के रखलाफ हर हालि रे्
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मौसम का यू-टन्य, पहाड्ी इलाको् मे्
बि्फबारी, बदला मौसम का डमजाज 

उत््र से आ रही
शीतल हवाओ् से
मौसम खुशनुमा

हलरभूलम जबिपुर। 

पस््िमी सवक््ोभ क े प्भ्ाव स े पहाड्ो्
पर हईु बि्फबारी क ेबाद उत्र् स ेआ
रही बि््ीली हवाओ् ने पारे की
बलेगाम चाल पर ब््के लगा सदरा{
मंगलवार की रात से मौसम म्े
अचानक से बदलाव आरा और
शीतल लहर चलन े लगी, सजससे
मौसम खशुनमुा हो गरा{ रात क ेपारे
मे ् सामानर् स े 4 सडग््ी की सगरावट
आई  सदन म्े धपू का कछु तीखापन
भी कम हआु{ 

मौसम सवभाग की मान ेतो पस््िमी
सवक््ोप क े प्भ्ावी होन े स े मौसम
बदलगेा और होली तक तेज गम््ी से
सिलहाल राहत समलेगी{ उत््री
हवाओ् की वजह स ेतापमान जर्ादा
नही ् इतरा सका। सदन और रात के
तापमान म्े आंसशक सगरावट के
कारर मौसम खुशनुमा बना रहा।

मौसम सवभाग का कहना है सक अगले
48 घटंो् क ेदौरान एक नरा ससट्टम
बनन े जा रहा है।् सजसक े बाद सिर
बादल आर्ेगे और बूंदाबांदी के
आसार बन्ेग।े अभी  पस््िमी सवक््ाप
क े असर स े उत्र् भारत मे ् पहाड्ी
इलाको् मे ्बि्फ सगरन ेस ेउत्र्ी हवाएं
ठडंक घोल रही ह{ै  अभी तापमान म्े
सगरावट के कारर वातावरर म्े
गलुाबी ठण्डक बनी रही। 

टथ्ानीर मौसम सवज््ान कनेद्् ् के
प्व्कत्ा न े बतारा सक उडीसा के
समदु््ी तट और पस््िसम राजटथ्ान मे्
हवाओ ्का चक््वाती घेरा बन गरा ह।ै
सजसका असर पूव््ी और पस््िसम
मधर्प्द्शे क ेऊपर दखेा जा रहा है।
ऊपरी हवाओ ्क ेचक््वात क ेकारर
आसमान पर एक बार सिर बादल
मडंरान ेलग ेहै।् अब र ेप्द्शे मे ्कहां
बरस जाए ंकछु कहा नही ्जा सकता।  

सपछल े 24 घटंो ् क े दौरान नगर
का असधकतम तापमान 27.7 सडग््ी
ससेल्सरस सामानर् स े 3 सडग््ी कम
और नर्नूतम तापमान 11.4 सडग््ी
ससेल्सरस सामानर् स े 4 सडग््ी कम
दज्य सकरा गरा। हवा मे् नमी
प््ातःकाल 39 प््सतशत और
सारकंाल 19 प्स्तशत आकंी गई।
उत्र्ी हवाए ंकी रफत्ार 7 स े8 सकमी
प्स्त घटं े की रही। सरू््ोदर सबुह
6.26 बज े हआु, जबसक सरूा्यस््
6.15 बज े हआु। प्द्शे मे ् सबसे
असधक 35.6 सडग््ी तापमान
नरससंहपरु खरगौन और प्द्शे मे्
सबसे कम 7.5 सडग््ी तापमान
शाजापुर सजले ् पर दज्य सकरा गरा।
गत वष्य आज क े सदन असधकतम
तापमान 27.6 और नर्नूतम तापमान
13.6 सडग््ी दज्य सकरा गरा। अगले
24 घंट ेके दौरान मौसम शषुक् रहने
की संभावना ह।ै 

झाबुआ पावर प्िांट की राखड़
लकसानो् के खेत मे् डािने पर रोक
हाईकोट्य मे् कलेक्टर डसवनी ने पेश डकया जवाब

जबलपुर। मप् ्हाईकोट्य क ेपवू्य सनद््शे क ेपालन मे ्कलेकट्र ससवनी
न ेजवाब पेश कर बतारा सक झाबुआ पावर पल्ाटं स ेसनकलने वाले
फल्ाई ऐश रासन राखड को सकसानो् क ेखतेो ्मे ्डसंपगं करन ेपर रोक
लगा दी गई ह।ै जसट्टस सववके अग्व्ाल की ससंगल बेच् न ेजवाब
को सरकाड्य पर लेत ेहएु रासचका का सनराकरर कर सदरा। कोट्य ने
रासचकाकता्य को ट्वतंत्त्ा दी है सक रसद वो हज्ायना चाहता है तो
उसचत िोरम मे ्जा सकता ह।ै 
ससवनी सनवासी रामगोपाल अज्यलु ेकी ओर स ेअसधवकत्ा सवशाल
बघले न ेकोट्य को बतारा सक सजल ेक ेघसंौर बल्ाक क ेरजगढ्ी गावं
मे ्झाबआु पावॅर सलसमटडे के बरलेा स्टथत पल्ाटं स ेसनकलन ेवाली
फल्ाई राखड ्अवधै रप् से बगैर सकसी अनमुसत क ेउसक ेखेतो ्मे्
डाली जा रही ह।ै सकैड्ो ् ट्क् राखड् डालन े से उसक े खेत की
उव्यरक क््मता समापत् हो रही है। सपछल ेसाल भी उसक ेखतेो ्मे्
जबरदस््ी फल्ाई ऐश डाली गई थी। रासचकाकता्य न ेइस बात की
सशकारत तहसीलदार, कलकेट्र और एसपी से की, लेसकन कोई
कार्यवाही नही् होन ेपर रासचका दारर की गई।

पुलिस के हाथ िगे तो खुद को सीएम हाउस का कम्मचारी बताने िगे

कार म्े काली डिल्म लगा नशे
मे् घूम रहे थे युवक युवडतयां

जबलपुर।  कैट् थाना अतगं्यत सदर
वाहनो् की चसैकगं क ेदौरान पसुलस
न ेएक काली सिलम् लगी वाहन को
रोका उसमे ् वीआईपी नबंर पल्टे
और वीआईपी लाईट भी लगी थी{
कार मे ् दो रवुक और दो रवुसतरां
भी सवार थी{ पसुलस न ेइनको रोका
और वाहन क े कागजात मांग े तो
दोनो् रुवक सीएम हाउस का
कम्यचारी बताकर पसुलस को धौस्
सदखान ेलगे और हैरानी की बात रह
ह ैसक दोनो् रवुक शराब क ेनश ेमे्
थे{ असतसरक्त पुसलस अधीक््क
सोनाली दबेु न ेबतारा सक तर्ौहारो्
क ेमद््नेजर वाहनो ्की चैसकगं की
जा रही ह ैइसी दौरान पेट्ीनाका सदर

क ेपास एक कार क्म्ाकं सीजी 10
बीएल 9475 मे ्ब्लकै सिलम् नजर
आई{ तभी एक ससंदगध् कार को
रोका गरा। सजसमे ्रवुक-रुवसतरां
बठै ेथ।े कार मे ्बल्कै सिलम्, सवशषे
लाइट और एक खास नबंर पल्टे
लगी हईु थी।

पूछताछ करने पर वे खुद को

सीएम हाउस का कम्यचारी बताकर
धौ्स सदखा रहे थे और कार की
तलाशी लेने पर शराब की बोतले्
भी बरामद की गई। पड्ताल करने
पर उनका दावा ग्लत पारा गरा।
सजसके बाद आगे की कार्यवाई के
सलए उन्हे् कै्ट थाना पुसलस के
हवाले कर सदरा गरा है।

जबलपुर रेल मंिल म्े
लगाए गए PQ कोि
जबलपुर। मंिल रेल प््बंधक कमल
कुमार तलरेजा के रनदे््शन एरं
रररष्् मंिल रारणज्य प््बंधक िॉ.
मधुर रम्ाच के नेतृत्र पर जबलपुर
रेल मंिल के रारणज्य ररभाग द््ारा
मंिल के जबलपुर, मदन महल,
कटनी, नररसंहपुर, गािररारा,
रपपररया, सतना, मैहर, रीरा, दमोह,
सागर सरहत सभी स्टेशनो् के
आरक््ण एरं अनारर््कत रखिरकयो्
पर रेलरे द््ारा याि््ी सुररधा के तहत
PQ कोि लगाये गएँ है रजससे याि््ी
अपनी रटकट का भुगतान रिरजटल
माध्यम से कर सकत्े है्। रिरजटल
पेमे्ट करने से यार््ियो् को ररल्लर
की एरं शीघ्् भुगतान कर अनारर््कत
रखिरकयो् की लाइन म्े लगने की
समस्या से भी बर सक्ेगे H मंिल के
प््मुख 25 सट्ेशनो् पर 113 @SUL
मशीन की सुररधा भी दी गयी है
रजसमे रिरजटल पेमे्ट करने की
सुररधा उपलब्ध है्। इसी प््कार
मंिल के 9 स्टेशनो् पर पास्चल
काय्ाचलय मे् भी PQ कोि रिस्प्ले की
सुररधा दी गयी है। उक्त सुररधाओ्
का यार््ियो् द््ारा उपयोग रकया जा
रहा है् एरं रेलरे की इस पहल की
सराहना की जा रही है।

जबलपरु। रले प्श्ासन द््ारा कटनी-ससगंरौली रलेखडं पर नॉन
इटंरलॉसकगं कार्य के
चलते पस््िम मध्र
रले से
प््ारम्भ/टस्मयनटे होने
और गुजरने वाली
कई गासडय़ो् को
सनरस् ् एव ं माग्य
पसरवसत्यत सकरा गरा
ह।ै जबलपरु-
ससंगरौली-जबलपरु

ससहत तीन गासडय़ा ं सनरस् ् की गई है,् जबसक 7 जोड्ी गासडय़ो ् को
पसरवसत्यत माग्य स ेचलान ेका सनर्यर सलरा गरा ह।ै

ये रेलगाडिय़ाँ डनरस्् रहे्गी
1-  गाड्ी संख्या 11651 जबलपुर-रसंगरौली इंटररसटी एक्सप््ेस रदनांक

07 मार्च से 11 मार्च 2025 तक तिा गाड्ी संख्या 11652 रसंगरौली-
जबलपुर इंटररसटी एक्सप््ेस रदनांक 8 मार्च से 12 मार्च 2025 तक
दोनो् रदशाओ् मे् 05-05 र््िप रद्् रहेगी।

2- गाड्ी संख्या 22165 भोपाल-रसंगरौली एक्सप््ेस रदनांक 08 मार्च
2025 को तिा गाड्ी संख्या 22166 रसंगरौली-भोपाल एक्सप््ेस
रदनांक 11 मार्च 2025 को दोनो् रदशाओ् मे् एक-एक र््िप रद््
रहेगी।

3- गाड्ी संख्या 22167 रसंगरौली-रनजामुद््ीन एक्सप््ेस रदनांक 09 मार्च
2025 को तिा गाड्ी संख्या 22168 रनजामुद््ीन-रसंगरौली एक्सप््ेस
रदनांक 10 मार्च 2025 को दोनो् रदशाओ् मे् एक-एक र््िप रद््
रहेगी।

पडरवड्तयत माग्य से चलने वाली गाडिय़ां
1- रदनांक 07 मार्च 2025 को सतंरागाछी स ेरराना होन ेराली गाड्ी

सखंय्ा 18009 सतंरागाछी-अजमरे एकस्प््से अपन ेपररररत्चत माग्च
राया गढर्ा रोि जकंश्न-सोननगर जकंश्न-परंित दीनदयाल
उपाधय्ाय-प्य्ागराज रछरकी-सतना-कटनी मडुर्ारा तिा रदनाकं
09 मार्च 2025 को अजमरे स ेरराना होन ेराली गाड्ी सखंय्ा 18010
अजमरे-सतंरागाछी एकस्पे््स अपन ेपररररत्चत माग्च राया कटनी
मडुर्ारा-सतना-प्य्ागराज रछरकी-परंित दीनदयाल उपाधय्ाय-
सोननगर जकंश्न-गढर्ा रोि जकंश्न होत ेहएु गतंवय् को जाएगी।

2- रदनांक 07 मार्च 2025 को धनबाद से रराना होने राली गाड्ी संख्या
03397 धनबाद-नारसक रोि एक्सप््ेस स्पेशल ि््ेन अपने परररर्तचत
माग्च राया गढ्रा रोि जंक्शन-सोननगर जंक्शन-पंरित दीनदयाल
उपाध्याय-प््यागराज रछरकी-सतना-कटनी साऊि तिा रदनांक 09
मार्च 2025 को नारसक रोि से रराना होने राली गाड्ी संख्या 03998
नारसक रोि-धनबाद एक्सप््ेस स्पेशल ि््ेन अपने परररर्तचत माग्च
राया कटनी साऊि-सतना-प््यागराज रछरकी-पंरित दीनदयाल
उपाध्याय-सोननगर जंक्शन-गढ्रा रोि जंक्शन होते हुए गंतव्य
को जाएगी।

3- रदनांक 08 मार्च 2025 को कोलकाता से रराना होने राली गाड्ी
संख्या 19414 कोलकाता-अहमदाबाद एक्सप््ेस अपने परररर्तचत
माग्च राया गढ्रा रोि जंक्शन-सोन नगर जंक्शन-पंरित
दीनदयाल उपाध्याय-प््यागराज रछरकी-सतना-कटनी मुड्रारा
होते हुए गंतव्य को जाएगी।

4- रदनांक 10 मार्च 2025 को मदार जंक्शन से रराना होने राली गाड्ी
संख्या 19608 मदार जंक्शन-कोलकाता एक्सप््ेस अपने परररर्तचत
माग्च राया कटनी मुड्रारा-सतना-प््यागराज रछरकी-पंरित
दीनदयाल उपाध्याय-सोन नगर जंक्शन-गढ्रा रोि जंक्शन होते
हुए गंतव्य को जाएगी।

5- रदनांक 10 मार्च 2025 को हारड्ा से रराना होने राली गाड्ी
संख्या 13025 हारड्ा-भोपाल एक्सप््ेस अपने परररर्तचत माग्च
राया गढ्रा रोि जंक्शन-सोन नगर जंक्शन-पंरित दीनदयाल
उपाध्याय-प््यागराज रछरकी-सतना-कटनी मुड्रारा होते हुए
गंतव्य को जाएगी।

कटनी-डसगंरौली रलेखिं पर चल
रहा नॉन इटंरलॉडकंग काय्य
जबलपुर-डसंगरौली

इंटरडसटी सडहत तीन जोड्ी
रेलगाड्डयां रहे्गी डनरस््

जबलपुर। दमोह म्े पहली बार भेेरिय़ो् को
कॉलर आईिी पहनाई जा रही है और इसकी
शुर्आत प््देश के सबसे बड्े रानी दुग्ाचरती
टाइगर ररजर्च के नौरादेही अभयारण्य से हो
रही है। तारक यह पता लगाया जा सके रक बाघ
और त्ेदुए के बीर भेेरिय़ो् की जीरनशैली कैसी
है। अभी रसफ्फ तीन भेरिय़ो् को ही कॉलर आईिी
पहनाया जा रहा है।
बता द्े नौरादहेी अभयारण्य अब बाघो ्क ेनाम से

जाना जाता ह,ै लरेकन हकीकत मे ्बाघ क ेपरू्च
यह अभयारणय् भेरेिय़ो ्क ेनाम स ेप्र्सद् ्िा।
2018 मे ्यहा ंबाघ आने और उनकी सखंय्ा म्े
लगातार बढ्ोतरी होन ेक ेकारण भेरेिय़ो ्को लोग
भलू गए। इसरलए अब रीरागंना दगुा्चरती टाइगर
ररजर्च मे ्भेरेिय़ो ्क ेरहन सहन और उनके
रहरास की जानकारी एकर््ित की जाएगी।
इसक ेरलए अब भेरेिय़ो ्को भी कॉलर आईिी
पहनाई जाएगी रजसकी शरुआ्त शीघ् ्होगी।

कभी थी भेेडिय़ो् से पहचान
देश मे् सबसे ज्यादा भेरिय़ो् मध्यप््देश मे् है्।
खास बात ये है रक मध्यप््देश का सबसे बड्ा
टाइगर ररजर्च रीरांगना रानी दुग्ाचरती टाइगर
ररजर्च (नौरादेही) भारतीय भेेरिय़ो् के प््ाकृरतक
आरास के तौर पर जाना जाता है। यहां पर
भेेरिय़ो् पर ररसर्च भी रल रही है। जबलपुर
स्सित स्टेट फॉरेस्ट ररसर्च इंस्टीट््ूट भेेरिय़ो्
पर ररसर्च कर रही है।

तीन भेेडिय़ो् को पहनाई जाएगी
2023 मे् शुर् हुआ ये प््ोजेक्ट दो साल के रलए है।
इसी कड्ी मे् नौरादेही मे् भेेरिय़ो् पर ररसर्च के
रलए तीन भेेरिय़ो् को रेरियो कॉलर पहनाने की
अनुमरत एनटीसीए से मांगी है। अनुमरत रमलते
ही नौरादेही टाइगर ररजर्च के तीन भेेरिय़ो् को
रेरियो कॉलर पहनाया जाएगा और ररसर्च को
आगे बढ्ाया जाएगा।

स्टेट फॉरेस्ट ररसर्च इंस्टीट््ूट
जबलपुर भेेरिय़ो् पर कर रहा ररसर्च 

मप्् म्े पहली बार
भेेडिय़ो् को पहनाई जा

रही कॉलर आईिी
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