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होिी मे् वाहन चिाते धरे गए 200 लियक््ड्, गाड्ी
छुड्ाने खूब की लमन्नते्, िुलिस के िांव भी िकड्े
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होिी पव़व के दौरान एकस़ीिेट़ तथा लकसी भी
तरह की अल़़पय घटना को रोकने शहर मे ़50 से
जय़ादा सथ़ानो ़पर लफकस़ पाइंट िगाकर पुलिस
ने िांच की। इस दौरान पुलिस तथा ट़़ैलफक
अमिे ने अिग-अिग िगहो ़ पर काऱववाई
करते हुए दो सौ से जय़ादा ड़़ंक एंि ड़़ाइव के
केस दि़व कर वाहनो ़ को िबत़ कर थानो ़ मे़
खडा़ करा लदया। साथ ही पुलिस ने चार सौ के
करीि ल़़टपि सवारी तथा तेि रफत़ार वाहन
चिाने के मामिे भी दि़व लकए है।़ 

पुलिस ने ड़ं़क एंि ड़़ाइव के मामिे मे ़िो
वाहन िबत़ लकए है,़ उनका सोमवार को 
कोटव़ मे ़ चािान पेश लकया िाएगा। साथ ही
ल़़टपि सवारी तथा िापरवाही से वाहन
चिाने के लितने भी मामिे पुलिस ने 
दिव़ लकए है,़ उन वाहनो ़ के मालिको ़ को
िुमा़वना वसूिने के िाद थाने से छोड ़
लदया। ड़ं़क एंि ड़़ाइव के चिते पुलिस 
की कई वाहन चािको ़ के साथ लववाद की
लस़थलत भी लनलम़वत हुई। वही ़ लपयक़़ड ़वाहन
चािक पुलिस से वाहन छोडऩे हाथ-पांव
िोडते़ लदखाई लदए।

कोि्ड मे ्आज चािान पेश करेगी पुलिस
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जार
े कार्डवाई से बचने ऐसे लकए उपाय

तेलीबांधा थाने के सामने पुजलस ने एक कार
को रोका, कार मे़ पांच लोग सवार थे। कार
सवारो़ का पुजलस ने ब़़ीथ एनाॅलाइिर से
िांच की तो उनमे़ से चार नशे की हालत मे़
टुऩन जमले। कार चालक नशे की हालत मे़
नही़ था। कार सवार पांचो़ आपस मे़ दोस़़ थे।
पूछताछ करने पर कार सवार लड़को़ ने
बताया जक ड़़ंक एंड ड़़ाइव से बचने कार
चलाने वाले को शराब पीने से रोका गया।
जकसे शराब पीने से रोका िाए, इसके जलए
दोस़़ो़ ने आपस मे़ टॉस करके जनण़षय जलया। 
गाडी् जबत् करने के बजाय 
मुझे जेि िेज दो 
मरीन ड़़ाइव के पास पुजलस वाहनो़ की िांच
कर रही थी। इस दौरान एक दोपजहया पर दो
लड़के सवार थे, उऩहे़ रोका गया। ब़़ीथ
एनॉलाइिर िांच मे़ शराब पीकर वाहन
चलाने की पुज़़ि होने के बाद पुजलस ने
बाइक िब़त कर ली। इस दौरान बाइक
सवार लड़के पहले तो पुजलस से काऱषवाई
नही़ करने हाथ-पांव िोड़ने लगे। पुजलस
काऱषवाई करने पर अड़ी रही, इस दौरान
दोनो़ बाइक िब़त करने के साथ खुद की
जगरफ़तारी की मांग करने लगे। मौके पर
उपस़सथत पुजलस अफसर ने लड़को़ को
फटकार लगाई, तब लड़के दोपजहया छोड़
पैदल घर के जलए रवाना हुए। 

जमीन पर िोिकर रोने िगा
ियस़़ंभ चौक के पास पुजलस ने एक
नाबाजलग को बाइक पर ज़़िपल सवारी के
चलते रोक जलया और बाइक िब़त करने की
काऱषवाई शुऱ की, इस दौरान नाबाजलग ने
काऱषवाई से बचने अपने  :शेष पेज 11 पर

िेन-देन के लववाद पर 
दो पक््ो ्मे ्मारपीि 
रायपरु। रािेद़़़ नगर थाने मे ़दो
पक़़ो ़ने एक-दूसरे के लखिाफ
िेन-देन के लववाद पर मारपीट
करने की लरपोट़व दि़व कराई है।
चंचि शमा़व ने ओमप़़काश साहू

तथा कमिेश
साहू के
लखिाफ
मारपीट करने
की लशकायत

दि़व कराई है। चंचि ने पुलिस को
िताया लक उसका भाई दुकान मे़
सामान खरीदने गया था। इस दौरान
ओमप़़काश ने चंचि के भाई पर
पैसे नही ़देने का आरोप िगाते हुए
कार की चािी छीनने तथा मारपीट
करने का आरोप िगाया है।
ओमप़़काश ने भी चंचि तथा
उसके भाई के लखिाफ पतथ़र से
लसर फोडऩे का आरोप िगाया है। 
शादी-नौकरी का झांसा
देकर साढ्े पांच िाख ठगे
रायपरु। आिाद चौक थान ेमे ़एक
यवुती न ेएक यवुक क ेलखिाफ
शादी करन ेतथा एसईसीएि मे़
नौकरी िगवाने का झासंा दकेर पाचं
िाख 38 हिार रप़ए ठगी करन ेकी
लरपोट़व दि़व कराई ह।ै रामकुिं लनवासी
हमेिता साह ूने मकेुश कुमार साहू
क ेलखिाफ लशकायत दि़व कराई ह।ै
यवुती न ेिताया लक मकेुश ने उससे
ऑनिाइन सपंक़क कर अपन ेआपको
एसईसीएि का कम़वचारी िताकर
शादी करन ेप़़स़़ाव लदया। साथ ही
यवुती को भी एसईसीएि मे ़नौकरी
िगवान ेका झासंा दकेर पसेै
ट़़ासंफर कराकर ठगी की। 
रंग खेिने के लववाद पर
दो पक्् लिड्े, केस दज्ड
रायपरु। कोतवािी थाने मे ़दो पक़़ो़
ने एक-दूसरे के लखिाफ रंग
खेिने के लववाद मे ़मारपीट करने
की लरपोट़व दि़व कराई है। लसद़़ाथ़व
चौक लनवासी खेमचंद़़ नागरची ने
रलवंद़़ लसंह ठाकुर, अिय के

लखिाफ
मारपीट करने
की लशकायत
दि़व कराई है।
रलवंद़़ ने

खेमचंद़़ तथा उसके अनय़ सालथयो़
के लखिाफ मारपीट करने की
लशकायत दि़व कराई है। दोनो ़पक़़ो़
ने एक दूसरे के लखिाफ ििरन
रंग िािने का आरोप िगाया है। 
पुरानी रंलजश के चिते
युवक को पीिा 
रायपरु। गुलढ़यारी थाने मे ़एक
युवक ने दूसरे युवक के लखिाफ
मारपीट करने की लरपोट़व दि़व कराई
है। गोगांव लनवासी भीम पटेि ने
ऋलष राि के लखिाफ मारपीट
करने की लशकायत दि़व कराई है।
भीम ने पुलिस को िताया लक ऋलष
ने आपसी रंलिश के चिते उसे
रास़़े मे ़रोककर मारपीट की है। 
बीच-बचाव करने पर
युवक की लपिाई
रायपरु। लटकरापारा थाने मे ़एक
युवक ने दूसरे युवक के लखिाफ
झगड़े के दौरान िीच-िचाव करने
पर मारपीट करने की लरपोट़व दि़व
कराई है। ईश़़र यादव ने ल़़पयांशु
साहू के लखिाफ मारपीट करने की
लशकायत दि़व कराई है। ईश़़र ने
िताया लक ल़़पयांशु लकसी दूसरे के
साथ झगडा़ कर रहा था। वहां वह
िीच-िचाव करने पहुंचा। इस िात
से नाराि होकर ल़़पयांशु ने ईश़़र
के साथ मारपीट की।

खबर संक््ेप

सोना पहली बार 90 हजार
चादंी भी एक लाख क ेपार
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सोने की कीमत नए साि मे ़िहुत तेिी से
िढ ़ रही है। नए साि मे ़ढाई माह मे ़अि
तक करीि 12 रप़ए हिार  रप़ए दाम िढ़
चुके है।़ सोना पहिी िार 90 हिार रप़ए
के पार हो गया है। अि कभी  भी कीमत 91
हिार के भी पार हो
िाएगी। इस साि सोने
की कीमत एक िाख
तक िाने की
संभावना है। िढत़ी
कीमत के कारि प़़देश मे़
सोने मे ़ लनवेश भी  िगातार िढ ़ रहा है।
चांदी की कीमत भी एक िाख के पार हो
गई है। हािांलक िीते साि भी चांदी की
कीमत एक िाख के पार गई है, िेलकन
अि लरकॉि़व कीमत हो गई है। सोने और
चांदी  काे हमेशा  से ही   लनवेश के लिए
खरा माना िाता है।   :शषे पजे 11 पर

लनवेश बढा्, जेवरो्
की खरीदी घिी
सोने की कीमत मे़ लगातार
ताबड़तोड़ तेिी के कारण प़़देश
मे़ सोने का जनवेश बढ़ गया है।
प़़देश मे़ रोि 25 करोड़ का
जनवेश होता है, इसमे़ से करीब
20 करोड़ का जनवेश सोने मे़
होता  है, लेजकन अब सोने मे़ ही
रोि 25 करोड़ से ज़यादा का
जनवेश हो रहा है। चांदी मे़ भी
रोि पांच करोड़ से ज़यादा का
जनवेश हो रहा है। 

िैलरफ वार से बढ्
रही कीमत
रायपुर सराफा एसोजसएशन के

पूव़ष अध़यक़़ के पूव़ष अध़यक़़
हरख मालू के मुताजबक,
कीमत मे़ इिाफा होने का

कारण अमेजरका के टैजरफ वार
के कारण व़यापार युद़़ की
संभावनाओ़ एवं अमेजरकी
फेडरल बै़क द़़ारा ब़याि दरो़ मे़
कटौती की आशंकाओ़ के
कारण सुरज़़कत जनवेश के चलते
स़टॉजकस़ट एवं जनवेशक सोने
और चांदी मे़ जनवेश कर रहे है़,
इसजलए सोने और चांदी के दाम
लगातार बढ़ते िा रहे है़।

नए साि मे ्78 से 90 हजार हो गए दाम
नए साल के पहले बीते 31 जदसंबर को सोने की कीमत 78400 ऱपए थी।   नए साल मे़
पहले ही जदन से सोने की कीमत मे़ इिाफा होना प़़ारंभ हुआ। 1  िनवरी को कीमत
79 हिार रही। 7 िनवरी को कीमत 80 हिार पहुंची। इसके बाद एक सप़ताह मे़
कीमत 81 हिार के पार हो गई। जफर एक सप़ताह के बाद कीमत 82 हिारी हुई
और अंजतम सप़ताह मे़ पहले कीमत 83 हिारी हुई और जफर माह के अंजतम जदन 31
िनवरी को कीमत 84150 रही। फरवरी मे़ करीब पांच हिार दाम बढ़े और कीमत 89
हिार तक गई। इसके बाद कीमत मे़ कमी आई और जफर अब माच़ष मे़ कीमत मे़
तेिी आती चली िा रही है। ऐसे मे़ अब कीमत 90 हिार के पार हाेकर 90600 ऱपए
हो गई है। इसी तरह से चांदी की कीमत एक लाख तीन हिार हो गई है। 

दोस््ो् संग घूमने गए नाबालिग की खार्न म्े डूबने से मौत 
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खारऩ नदी के तट पर सैर करने गए
एक नािालिग की िूिने से मौत हो
गई। पुलिस मग़व कायम कर मामिे
की िांच कर रही है। मृतक मठपुरैना
की लनवासी है। वह शलनवार को
अपने अनय़ पांच दोस़़ो ़ के साथ
खारऩ नदी की तरफ घूमने के लिए
लनकिा था। इस दौरान पीछे चि रहे

नािालिग को उसके दोस़़ो ़ने नदी मे़
िूिते देखा। साथ गए लकसी भी

दोस़़ को तैरना नही ़आता था। घटना
िीिीनगर थाना क़़ेत़़ की है। 

पुलिस के मुतालिक, ओमप़़काश
अपने दोस़़ो ़के साथ खारऩ नदी के
तट पर सैर करने गया था। इस दौरान
वह अपने दोस़़ो ़के साथ चिते हुए
पीछे हो गया। कुछ देर िाद उसके
दोस़़ो ़ ने पीछे मुडक़र देखा तो
ओमप़़काश पानी मे ़ िूि रहा था।
साथ गए दोस़़ो ़:शषे पजे 11 पर

फिल्मी गानो् पर फिरके
कलेक्टर और आईजी
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होिी का पव़व शांलतपूव़वक लनपटने के िाद पुलिस पलरवार
ने दूसरे लदन पुलिस िाइन मे ़ होिी लमिन समारोह
आयोलित लकया। िहां पुलिस पलरवार के इस आयोिन
मे ़रेि़ आईिी अमरेश लमश़़ा, एसएसपी िॉ. िाि उमेद़
लसंह, किेकट़र िॉ. गौरव लसंह तथा पुलिस लवभाग के
अनय़ अलधकारी शालमि हुए। इस दौरान किेकट़र,

पुलिस अफसर तथा अनय़
अलधकारी लफलम़ी गानो ़ तथा
नगाड़े की थाप पर िमकर झूमे-
नाचे। होिी पवव़ शांलतपूिव़
लनपटने के िाद पुलिस अफसरो़
ने राहत की सांस िी। होिी के

दूसरे लदन पुलिस पलरवार ने होिी का आयोिन लकया,
लिसमे ़ पुलिस लवभाग के छोटे से िेकर िड़े अफसर
तथा पुलिसकम़़ी शालमि हुए। पुलिस पलरवार के
आयोिन मे ़पुलिस पलरवार की    :शषे पजे 11 पर

12 साल िाद...िोड्ष बरटन्स्ष, इस िार छात््ो्
के नही् िल्कक बिक््को् के िदले्गे के्द््
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प़़देश मे ़12 साि िाद पांचवी और आठवी़
िोि़व परीक़़ा की वापसी हो रही है। िेलकन
इन 12 वष़़ो ़मे ़कई चीिे ़िदि गई है।़ िैसे
लक इस िार छात़़ नही ़ िलल़क लशक़़को ़ के
केद़़़ िदिेग़े। मौिूदा शैक़़लिक सत़़ के पूव़व
अंलतम िार सत़़ 2011-12 मे ़हुई 5वी-़8वी़
की िोि़व परीक़़ा तक लवद़़ाथ़़ी पच़़े हि करने
दूसरे लवद़़ािय िाया करते थे अथा़वत छात़़ो़
को परीक़़ा केद़़़ अपने लवद़़ािय मे ़ना देकर
दूसरे लवद़़ािय मे ़ लदया िाता था। इस िार
ऐसा नही ़ है। छात़़ अपने लवद़़ािय मे ़ ही
परीक़़ा लदिाएंगे, िेलकन केद़़़ाधय़क़़ िदिे
िाएंगे। केद़़़ाधय़क़़ लनकटतम लकसी
लवद़़ािय के प़़धान पाठक, प़़भारी प़़धान
पाठक अथवा वलरष़़ लशक़़क काे लनयुकत़
लकया गया है। दोनो ़ही कक़़ा की परीक़़ाओ़
की शुरआ़त गलित लवषय से हो रही है। 

लििे मे ़शासकीय लवद़़ाियो ़मे ़पांचवी
के 19 हिार 567 तथा आठवी ़ के 23
हिार 666 छात़़ है,़ िो आि परीक़़ा
लदिाएंगे। इनके अिावा सहमलत देने वािे
लनिी लवद़़ािय के छात़़ भी परीक़़ा का
लहसस़ा होग़े। गौरतिि है लक पूवव़ मे़

शासकीय और लनिी दोनो ़ही लवद़़ाियो ़के
लिए केद़़़ीकृत परीक़़ा का आयोिन लकया
िाना था, िेलकन नय़ायािय के आदेश
पि़़ात लसफ़क शासकीय लवद़़ाियो ़के लिए
ही केद़़़ीकृत परीक़़ा आयोलित की िा रही
है। िो लनिी सक़ूि सव़ेचछ़ा से इसमे़
शालमि होना चाह रहे है,़ केवि उनह़े ़ ही
इसमे ़शालमि लकया िा रहा है। 

तीन स््र पर उडन्दस््ा
रायपुर जिले मे़ तीन स़़र पर उड़नदस़़े की टीम
बनाई गई है। इसमे़ संकुल स़़र, जवकासखंड
स़़र और जिला स़़र शाजमल है। जिला जशक़़ा
काय़ाषलय के अजधकाजरयो़ के मुताजबक तीनो़ स़़र
की टीम प़़ात:काल से ही जनरीक़़ण के जलए रवाना
हो िाएंगी। लोक जशक़़ण संचालनालय द़़ारा
समय-साजरणी िारी जकए िाने के साथ ही
ज़़िस़़रीय उड़नदस़़ा जनम़ाषण के जलए जनदे़़जशत
जकया गया था। अंदऱनी सूि़़ो़ से प़़ाप़त िानकारी
के अनुसार, सभी जिलो़ के प़़श़नपि़़ पुजलस थाने
म़े रखे गए है़। प़़ात:काल इऩहे़ संकुल प़़ाचाय़ष
द़़ारा ले िाया िाएगा। इसके बाद उपक़़़्दो़ म़े
जवतजरत जकया िाएगा। 

पांचवी के 755 तथा आठवी ्
के 491 केद्््
जिले के सभी प़़ाथजमक और उच़़ प़़ाथजमक
जवद़़ालयो़ को परीक़़ा क़्द़़ बनाया गया है।
रायपुर जिले मे़ 755 शासकीय जवद़़ालयो़ मे़
पांचवी की तथा 491 शासकीय जवद़़ालयो़ मे़
आठवी़ कक़़ा की पढ़ाई होती है। इन सभी
जवद़़ालयो़ को परीक़़ा क़्द़़ बनाया गया है।
परीक़़ा पूव़ष ही यहां बैठक व़यवस़था, पानी,
प़़काश सजहत अऩय तरह की सुजवधाओ़ का
िायिा जलया िा चुका है। परीक़़ा मे़ अनुत़़ीण़ष
होने वाले जवद़़ाज़थषयो़ काे भी अगली कक़़ा मे़
प़़मोट करने जनद़़ेश जदए िा चुके है़।  

तीन बदनो् तक रहे ‘लू’ के हालात 
छाएंगे थोड्े िादल, पर कम
नही् हो्गे गम्ष हवा के थपेड्े

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

इस िार होिी के दौरान गम़़ी ने अपना पूरा असर
लदखाया और तीन लदनो ़तक िू के हािात प़़देशभर
मे ़िने रहे। होिी के दूसरे लदन तो गम़़ी अपने चरम
रही तथा सारे शहर का तापमान पांच लिग़़ी तक
ऊपर चढा़ रहा। रलववार को भी तापमान 40 लिग़़ी

के इद़व-लगद़व रहा, लिसमे़
तीन लदन कमी आने के
आसार है।़

मौसम लवशेषज़़ो ़का
कहना है लक पल़़िमी
लवक़़ोभ के प़़भाव से
हलक़े िादि भी छाएंगे।
कुछ इिाको ़ मे़
िूंदािांदी और हलक़ी
िालरश भी होगी, िेलकन

ये गम़व हवाओ ़के थपेड़े पर िडा़ असर नही ़िाि
पाएगी। माच़व मे ़40 लिग़़ी टेमप़़़ेचर दूसरे पखवाड़े  के
अंलतम लदनो ़मे ़असर लदखाता  :शषे पजे 11 पर

20 तक मौसम
नरम-गरम
मौसम जवशेरज़़ो़ का
कहना है जक अगले
तीन जदनो़ मे़ आने वाले
दो पज़़िमी जवक़़ोभ
प़़देश के मौसम को
प़़भाजवत करे़गे। इनके
असर से छाने वाले
हल़के बादलो़ के प़़भाव
से 20 फरवरी तक
मौसम नरम-गरम
रहने की संभावना है।
इस दौरान जदन की
तेि धूप से थोड़ी राहत
तो जमल सकती है,
मगर रात मे़ उमस
वाली गम़़ी अपना
असर जदखाएगी। 
42 लिग््ी का
लरकाि्ड
मौसम जवभाग के
आंकड़ो़ के अनुसार,
जपछले दस साल मे़
अजधकतम तापमान दो
बार 42 जडग़़ी के
करीब पहुंचा है। वऱष
2017 और 2022 मे़
अजधकम तापमान
क़़मश: 30 और 31
माच़ष को दि़ष जकया
गया था। रायपुर मे़
इस बार 15 माच़ष को
अजधकतम तापमान 40
जडग़़ी तक पहुंच चुका
है। आने वाले जदनो़ मे़
तापमान सजहत गम़़ी
और बढ़ने की
संभावना है। 

ऐसी रही चार लदन गम््ी
शहर 13 मार्च 14 मार्च 15 मार्च 16 मार्च
रायपुर 39.8 39.8 40.0 38.8
जबलासपुर 39.5 40.1 40.5 38.0
पे़ड़़ा 38.4 38.3 39.5 38.0
अंजबकापुर 36.4 37.1 38.0 37.0
िगदलपुर 37.8 38.0 38.6 38.1

पिता ने ही बेच दी थीं ‘नटवरलाल’ को
चार बेपटयां, 50 हजार में हुआ था सौदा

बिहार से िरामद लड़बियो़ से पूछताछ मे़ हो रहा खुलासा, लड़बियो़ िो आश़़म मे़ रखा गया 

n माचंच के पहले पखिाडंे
में तेज गमंंी, होली के
दूसरे रदन रहा सबसे
हाई टेमंपंंेचर

n ररििार को सामानंर
से 4 रिगंंी जंरादा
तापमान, तीन रदन
रगरािट के आसार

n होली के दूसरे
रदन पुरलस लाइन
में पुरलस पररिार
का होली रमलन
समारोह 

पुलिस को आतम्हतय्ा
करने की आशंका

पांचवी की परीक््ा आज से
कि से होग्े आठवी ्के पच््े

n थानों में रखे गए हैं पंंशंनपतंं, संकुल
पंंाचारंंों के जररए भेजे जाएंगे उपकेंदंंों में 

n शासकीर रिदंंालरों में 5िीं के 19 हजार
567 तथा 8िीं के 23 हजार 666 छातंं 
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रोहतास पलुिस न े एक पखवाड़ े पवू़व
दलिश दकेर छत़़ीसगढ ़ क े अिग-
अिग लििो ़ की 41 नािालिग
िडल़कयो ़ का रसेक़य़ ू लकया था। इन
िडल़कयो ़को दिाि नाच-गाना कराने
क ेएवि मे ़ हर महीन ेमोटी रकम का
िािच दकेर अपन ेसाथ ि ेगए और
उनह़े ़ दहे वय़ापार मे ़ धकिे लदया था।
िडल़कयो ़का रसेक़य़ ूलकए िान ेक ेिाद
एसएसपी तथा किकेट़र क ेलनद़़शे पर
मलहिा एव ं िाि लवकास के
साथ पुलिस की टीम
िडल़कयो ़को िने ेक े लिए
रोहतास रवाना हईु और
13 माचव़ को सभी को
रायपुर िाया गया।  मामिा
नािालिग िडल़कयो ़ स े िडु़ े होन े की
विह से केस काफी जय़ादा
सवंदेनशीि हो गया ह।ै इसलिए पलुिस
की टीम मामि े की पडत़ाि करन े मे़
काफी जय़ादा सतक़कता िरत रही ह।ै
रसेक़य़ ू की गई िडल़कयो ़ की िगातार
काउलंसलिगं की िा रही ह।ै पलुिस
िानकारी िटुान ेकी कोलशश कर रही
ह ै लक और ऐसी लकतनी नािालिग
िडल़कयो ़को मानव तसक़र अपन ेसाथ
ि ेिा चकु ेहै।़ 

बिहार, रोहतास के रेडलाइट एबरया से रेस्क्यू की गई 41 लड्बकयो् मे् चार नािाबलग
रायपुर की रहने वाली है् और चारो् सगी िहने् है्, इस िात का खुलासा पुबलस जांच मे्

हुआ है। पूछताछ मे् लड्बकयो् ने िताया बक उनके बपता ने उन्हे् बिहार के एक दलाल
नटवरलाल के पास 50 हजार र्पए मे् चार वर्ष पूव्ष िेच बदया था। लड्बकयो् के ियान सामने
आने के िाद पुबलस नािाबलग िहनोे् के बपता के साथ दलाल की खोजिीन मे् जुट गई है।

जाने के बाद िडल्कयो ्को अपने बेचे जाने की लमिी जानकारी 

अकेिे आने-
जाने पर रोक 
लड़जकयो़ ने रेस़क़यू
टीम को बताया जक
उऩहे़ एक छोटे
कमरे मे़ िानवरो़
की तरह ठूंस-ठूंस
कर रखते थे। साथ
ही अकेले बाहर
आने-िाने पर
रोक थी। लड़जकयां
कही़ िाती थी़,
उनके साथ नटव
लाल का एक
आदमी िाता था।
जिन लड़जकयो़ का
फेस ठीक नही़
होता था। उन
लड़जकयो़ को
रेस़टोरे़ट या अऩय
िगहो़ पर काम
पर लगा जदया
िाता था। 

पतन्ी की मौत के बाद बेलियो ्को बेचा 
पूछताछ मे़  लड़ जकयो़  ने  रेस़क़यू  टीम को बताया है  जक
चार वऱ ष  पूव़ ष  उनकी मां  की मौत हो गई थी। इसके
बाद जपता ने  हम पर ध़यान देना बंद कर जदया।
लड़ जकयां  अपने जपता के  साथ रोड जकनारे  रहती थी़ ।
सभी कचरा बीन कर अपनी रोिी-रोटी चलाते  थे।
इसी दौरान लड़ जकयो़  का जपता नटवरलाल के संपक़ क
मे़  आया। नटवरलाल उनके जपता को मोटी कमाई
का झांसा देकर चारो़  बे जटयो़  को अपने साथ नाचा
पाट़ ़ी  मे़  शाजमल करने के  बहाने  जबहार ले  गया।
इसके एवि मे़  नटवरलाल ने चारो़ बहनो़ के जपता को
50 हिार ऱपए जदए।

रायपुर की जिन चार लड़जकयो़ का पुजलस ने रेस़क़यू जकया है, उनमे़ एक की उम़़ 17 वऱष है।
17 वऱ़ीय नाबाजलग ने रेस़क़यू टीम को बताया जक नटवरलाल ने उऩहे़ अपने साथ ले िाने के
छह माह बाद उसे एक आदमी के पास िाने के जलए बोला। लड़की ने इंकार जकया तो
नटवरलाल ने उसके साथ मारपीट करते हुए लड़की को उसके बाप से खरीदकर लाने की
िानकारी दी। तब चारो़ बहनो़ को अपने बेचे िाने की िानकारी जमली। 

दूसरे के साथ सोने के लिए कहा, तब पता चिा 
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खबर संक््ेप
उिमरया से िीन मदवसीय
नािायन सिारोह 18 से
आरंग। ग््ाम पंचायत उमनरया
(जरौद) मे् 18 से 21 माच्ा तक
अखंड तीि नदवसीय िामायण का
आयोजि नकया िया है। इस
अवसर भक्तो् के द््ारा बाराडेरा
धाम व निरौधपुरी धाम से किश
िाया जाएिा तथा उसे बड्े धुम
धाम से आरती के साथ मंनदर तक
परघाकर िाया जाएिा। तत्पश््ात
िंिा स्िाि के बाद पुरे िांव मे् प््साद
नवतरण नकया जाएिा। रान््तकािीि
काय्ाक््म मे् सुरमयी िोक दरपि
चंदि बांधे मौहिांव नसियारी की
प््स््ुती होिी।  
करहीडीह िे् 19 से 
पांच मदनी  रािायण 
आरंग। ग््ाम करहीडीह
(भािसोज) मे् रामभरोसा मािस
मंडिी एवं ग््ामवानसयो की संयुक्त
तत्वाधाि मे् 19 से 24 माच्ा तक
पांच नदवसीय रामायण समारोह का
आयोजि नकया िया है। यह
आयोजि का 41वां वर्ा है। समारोह
मे् भाि िेिे वािे सभी मािस
मंडनियो् को 1005 र्. प््ोत्साहि
रानश दी जाएिी।  
देवांगन सिाज कोरासी का
वाम्राक अमधवेशन 23 को
आरंग। ग््ाम िुखेरा मे् 23 माच्ा को
कोरासी राज देवांिि समाज का
वान्राक अनधवेशि सुबह 09 बजे
से होिा। काय्ाक््म मुख्य अनतनथ
िुर् खुशवंत साहेब नवधायक
आरंि, अध्यक््ता भिवती प््साद
देवांिि अध्यक्् नजिा देवांिि
समाज रायपुर, अनत नवनशष््
अनतनथ रेवती पुर्रोि््म सोिवािी
सरपंच िुखेरा, नवशेर अनतनथ मे्
प््ीतम साहू जिपद सदस्य, मिोहर
देवांिि सनचव नजिा देवांिि
समाज रायपुर, रनव देवांिि जी
प््देश संिठि मंत््ी, सह सनचव
नजिा रायपुर की उपस्सथनत मे्
संपन्ि होिा।  
3 संकुलो् के अमभलेखो् 
का मनरीक््ण मकया गया
आरंग। रीवा, तूता और चंपारण
संकुि का अनभिेख निरीक््ण 16
माच्ा को सरस्वती नशशु मंनदर तूता
मे हुआ। निरीक््ण अनधकारी सुरे्द््
िशीिे् सनचव ग््ाम भारती नजिा
रायपुर, रति चक््धर सदस्य
सरस्वती ग््ाम नशक््ा सनमनत
छि््ीसिढ्, तोरण िाि साहू सह
सनचव नजिा सनमनत रायपुर,
टीकाराम धीवर पूव्ा नजिा
समन्वयक रायपुर, मुकेश साहू सह
नजिा समन्वयक रायपुर िे
सरस्वती माता की मून्ता के समक््
दीप प््ज्््वनित कर दीप मंत्् और
सरस्वती वंदिा के साथ काय्ाक््म
प््ारंभ नकया। श््ी िशीिे िे सभी
नवद््ािय से िाये िये अनभिेख
की जािकारी निए तत्पश््ात सभी
नवद््ािय के प््धािाचाय्ा को दूसरे
नवद््ािय के अनभिेख का निरीक््ण
करिे को नदया। 

रायपुर, सोिवार, 17 िाच्ा 2025 10आसपासharibhoomi.com

रंगोत्सव की अंचल िे् धूि, नगाड्े
की थाप पर फाग का मलया आनंद

हमरभूिम न्यूज :आरंग

वैदेही मािस मंडिी के तत्वाधाि मे् िक्््मी नवहार कािोिी आरंि मे् रंिो
का पव्ा होिी धूमधाम से संपन्ि हुआ। सामानजक समरसता के प््तीक
होिी पर सभी िे एक–दूसरे के माथे पर िुिाि ििाकर व रंि डािकर
बधाई दी। शाम को परमेश््र महादेव मंनदर प््ांिण मे् भजि कीत्ाि का
आयोजि नकया िया। भजि कीत्ाि प”चात मंडिी के सदस्यो् िे
अपिे–अपिे घरो् से छि््ीसिढी पकवािो ठेठरी, खुरमी, अरसा आनद
का नवतरण कर खुनशयां बांटी। इस संिीत संध्या काय्ाक््म मे् मनहिा
मंडि की अन्िू सोिी, सरोज साह, िीतू वम्ाा, नडिे”वरी साहू, नकरण
दीवाि, सीमा निशाद, नमथिे”वरी देवांिि, मिीश साहू सनहत बडी
संख्या मे् कािोिीवासी उपस्सथत थे।   

पर्व : गांर-गांर मे् होली पर किया शानदार आयोजन

हमरभूिम न्यूज :मिल्दा नेवरा

ििर पानिका पनररद नतल्दा िेवरा मे् हुए उपाध्यक्् पद
हेतु मतदाि की हर जिह जमकर चच्ााएं है, उपाध्यक््
चुिाव भाजपा की पिक  सुखवािी भिे ही एक मत
से चुिाव जीत िई िेनकि भाजपा मे् भारी खिबिी
मच िई है।  भाजपा की पिक सुखवािी और
निद्ािीय पार्ाद िोनवंद िािवािी बब्बि के बीच
मुख्य मुकाबिा था। नतल्दा िेवरा ििर पानिका मे्
अध्यक्् चंद््किा वम्ाा एवं 12 पार्ाद भाजपा है। यहां
5 निद्ािीय व 5  कांग््ेसी पार्ादो् की जीत हुई है।
उपाध्यक्् के मतदाि मे् भाजपा प््त्याशी पिक
सुखवािी को 12 मत एवं निद्ािीय िोनवंद िािवािी
को 11 मत नमिे एक वोट से भाजपा की पिक

सुखवािी जीत िई। िेनकि अब शहर व क््ेत्् मे् जमकर
चच्ाा है नक भाजपा के पार्ादो् िे जमकर क््ॉस वोनटंि की
है। इधर कांग््ेसी खेमे मे् भी जमकर चच्ाा है नक 3
कांग््ेसी पार्ादो् िे भाजपा के पक्् मे् मतदाि कर नदया है,
एक कांग््ेसी पार्ाद का तो िाम साव्ाजनिक र्प से निया
जा रहा। वही् दबी जुबाि से 2 अन्य कांग््ेसी पार्ादो् का
िाम भी निया जा रहा है। बता दे भाजपा के पास 12
पार्ाद व अध्यक्् को नमिाकर 13 वोट थे, साथ ही वाड्ा
िंबर 19 के  निद्ािीय पार्ाद भाजपा के साथ थे। ऐसे मे्
भाजपा के पास कुि 14 वोट  साथ मे् थे जो  एकदम तय
थे। । साथ ही एक कांग््ेसी पार्ाद का िाम खुिकर सामिे
आ िया की उसिे भाजपा को वोट नदया है ऐसे मे् भाजपा
को 15 पार्ादो् का वोट नमििा था। जबनक उन्हे् 12 वोट
ही नमिे। 

मिल्दा पामलका की पलक बनी् उपाध्यक््, पर क््ास वोमटंग की मसयासि पर चच्ाा 
कई पार्ाद खेल गए डबल गेि,  कांग््ेस-भाजपा की कार्ावाई पर संशय

भाजपा के पक्् िे् ििदान
साथ ही कुछ भाजपा पाषंधिों ि नेताओं ने नाि नहीं छापने की शतंध पर बताया वक
उपाधंयकंं चुनाि हेतु भाजपा ने 16 से 17 पाषंधिों से संपकंक कर अपने वलए िोट तय करिा
वलए थे। भाजपा को 16 से 17 िोट विलने थे। 
विशंंसंं सूतंंों की िाने तो भाजपा के कुछ पाषंधिों ने ईिानिारी से कंंॉस  िोवटंग कर
वनिंधलीय पाषंधि गोविंि बबंबन लालिानी को िोट विए तो िहीं कुछ  कांगंंेसी पाषंधिों ने
भाजपा के  पंंतंयाशी के पकंं िें ितिान कर विया। नगर िें अब इस बात की जगह जगह
चचंाध है वक इस उपाधंयकंं चुनाि िें कुछ पाषंधिों ने  उपाधंयकंं के िोनों ही पंंतंयावशयों से
लाखों रंपए की उगाही कर राली है, िही चचंाध यह भी जिकर है वक भाजपा के पाषंधिों
ने कंंॉस िोवटंग िें ईिानिारी विखाई िही कुछ कांगंंेसी ि एक से िो वनिंधलीय पाषंधिों ने
वनिंधलीय उपाधंयकंं पंंतंयाशी गोविंि के साथ िगाबाजी कर विए। इधर अब भाजपा ि
कांगंंेस संगठन कंया कारंधिाई करता इस पर अब सभी की नजर बनी है है। 

िरपो्गी अंचल िे् रही होली की धूि 
िरपो्गी। तरपोंगी अंचल िें रंगो का तंयौहार होली शांवत पूणंध उलंलास के साथ
िनाया गया। लोग एक िूसरे को रंग गुलाल से रंगते रहे। गांिो िें वकसी पंंकार
के अवंंपय घटना के सिाचार नही विले है। सुबह से लेकर शाि तक बचंंे बुढ़े
जिान नगाडो के थाप पर जिकर झूिे नाचे।िवहलाओ ने भी जिकर होली खेली। 

सगुनी िे् होली पर डंडा नृत्य की धूि
तरपोंगी। सिीपसंथ गंंाि सगुनी िें होली
का तंयौहार हषंंोलंलास के साथ िनाया
गया। रंग एिं उिंग के अिसर पर
गंंािीणों ने पारमंपवरक लोक नृतंय रंरा का
पंंिशंधन वकया। वजसिें खेती एिं जीिन के
रंगों को लोक गीतों िें वपरोया गया। 

राधा कृष्ण िंमदर िे् होली 
आरंग। राधा कृषंण िंविर आरंग
िें 14 िाचंध को होवलकोतंसि
धूिधाि से िनाया गया। शाि 04
से 07 बजे तक फाग गायन, फूलों
की होली, रंगों की होली खेली
गयी। इस पािन पिंध िंे बडंी
संखंया िंे शंंदंंालुओं ने भाग वलया।
ततंप”चात बांके वबहारी और राधे
रानी की आरती हुुई एिं पंंसाि
वितरण वकया गया। सिंधराकार
सािन शुकंला ने बताया वक 19 िाचंध
को रंग पंचिी के अिसर पर
फूल के रंगों से अवभषेक कर
फूलों की होली खेली जाएगी।
साथ ही होली विलन का
आयोजन वकया गया है। इस
उतंसि िें शंंदंंालु अवधक संखंया िंे
पहुंचकर पुणंय लाभ लेिंे।

आरंग। शंंदंंा ि आसंथा का पिंध होली पंंा. ि पू.िा.शा. संरी के संयुकंत ततंिाधान िें संपनंन
हुआ। शाला के बचंंों ने एक–िूसरे के ललाट पर अबीर–गुलाल लगाकर होली की बधाई
िी। िहीं वशकंंकों को वतलक लगाकर उनसे आशीिंाधि पंंापंत वकया। बचंंों ने फाग गीत की
धुन पर जिकर नृतंय वकया। िहीं वशकंंकों ने भी नृतंय कर बचंंों का उतंसाहिधंधन वकया। रंगो
का पिंध हिें सािावजक सिरसता ि एकता का संिेश िेता है। शाला के िवरषंं वशकंंक पं.
छतंंधर िीिान, सी.ए.सी. युिराि साहू, पंंा.शा. के पंं.पा. गणेश राि साहू, हेिंत चंदंंाकर,
आर.एस. कुंजे, वशवंंकका वंंतिेणी धु् रि, वबनंनी पटेल ने एक संयुकंत पंंेस विजंंसंपत िें कहा वक
जब हि होली के रंगो िें सराबोर हो जाते है तो यह हिें एक नई उजंाध ि सकारातंिकता से
भर िेता है। पं. िीिान ने कहा वक होलो िें रासायवनक रंग की जगह पंंाकृवतक रंगो का
उपयोग करें।  

संडी के स्कूली बच््ो् ने होली उत्सव िनाया
आरंग। अटल विहार कालोनी
आरंग के ई.रबंबलू.एस., अटल
आिास, एल.आई.जी., एि.आई.जी.
सभी जगहों िें होली पिंध धूिधाि से
िनाया गया। सभी कालोनीिावसयों ने
नंगाडंे की थाप िें िधुर फाग गीत
िें झूिते हुए एक–िूसरे को रंग–
गुलाल लगाकर होली पिंध की बधाई िी। ककंंा िसिीं ि बारहिीं के बोरंध परीकंंा
को िेखते हुए शांवत पूणंध ि वबना शोरगुल के होली िनाई गई।  

अटल मवहार कालोनी म्े हर््ोल्लास से मनाई होली

कटुम्बजनो् ने एक–दूसरे को मिलक लगाकर होली की शुभकािनाएं दी 

धीवर समाज के सम्मेलन मे् आय-व्यय की जानकारी दी
हमरभूिम न्यूज :आरंग

धीवर समाज भवि आरंि मे् ििर के धीवर
समाज का वान्राक सम्मेिि, आम सभा व
होिी नमिि समारोह संपन्ि हुआ। काय्ाक््म
का शुभारंभ श््ी राम चंद्् जी की आरती से
हुआ। सामानजक कटुम्बजिो् िे एक–दूसरे
को नतिक ििाकर होिी पव्ा की
शुभकामिाएं दी। 

सामानजक परंपरा अिुर्प प््करणो् के
निराकरण हेतु सभापनत का मिोियि कर
कोराध्यक्् द््ारा समस्् आय–व्यय का ब्यौरा
कटुम्बजिो् के समक्् प््स््ुत नकया िया।
बैठक मे् वत्ामाि ििर धीवर समाज के
अध्यक्् डॉ. तेजराम जिक््त््ी िे सभी को
होिी की शुभकामिाएं देते हुए सभी के समक््
अपिे काय्ाकाि के कायो्र् को नवस््ार से
रखा। तत्पश््ात िए पदानधकानरयो् का िठि

हुआ, नजसमे् सव्ासम्मनत अध्यक्् सतीश मािू
जिक््त््ी, सनचव चोवाराम जिक््त््ी,
कोराध्यक्् रमि जिक््त््ी, उपाध्यक्् रामाधार
जिक््त््ी, सहसनचव चमि जिक््त््ी
मिोनित नकए िए। इस अवसर पर धीवर

समाज के वनरष्् सिाहकार संरक््क भरत
जिक््त््ी, बृजिाि जिक््त््ी, तेजराम
जिक््त््ी, परििा उपाध्यक्् भीम जिक््त््ी,
बिदाऊ जिक््त््ी, सदाराम जिक््त््ी, र्पेश
जिक््त््ी, नदिीप जिक््त््ी, छोटेिाि,

िंिाप््साद, िनित जिक््त््ी, सुशीि
जिक््त््ी प््देश अध्यक्् नशक््ा संस्कृनत
प््कोष्् धीवर समाज, साधुराम, चेति
िल्िू जिक््त््ी, रनव आिंद,
िनितराम, भोिाराम जिक््त््ी,
कोमि िाखोटी, कंुदि, र्पेश, राजू,
कृष्ण कुमार, नखिावि, युवा प््कोष्् से
देव जिक््त््ी, चमि जिक््त््ी, िरे्द््
जिक््त््ी ,अनमत जिक््त््ी, दुि््ेश
जिक््त््ी, प््ीतम जिक््त््ी, जीतू,
यशवंत जिक््त््ी, संदीप, जिेशर,
जिक््त््ी, महे्द्् जिक््त््ी, राकेश,
भूरण, िीरज, आकाश, राजकुमार,

मिीर, िोपी व समाज सेवक िणेश, नकशोर
सनहत ििर धीवर समाज के समस््
कुटुंबजि उपस्सथत रहे। काय्ाक््म का
संचािि व आभार भूरण जिक््त््ी व र्पेश
जिक््त््ी िे नकया।  

चंम््िका प््साद चंि््ाकर
आरंग। ग््ाम बोनरद निवासी
चंन््दका प््साद चंद््ाकर (66) का

शनिवार का
निधि हो िया।
उिके अंनतम
संस्कार मे्
पनरजि एवं
ग््ामीण शानमि

हुए। वे देहुती चंद््ाकर के पनत,
शशांक व प््शुन्ि चंद््ाकर के नपता
थे।  
लीलाधर चंि््ाकर
आरंग। ग््ाम छटेरा निवासी
िीिाधर चंद््ाकर (पकिू दाऊ)

का शुक््वार को
निधि हो िया।
वे 85 वर्ा के
थे। उिका
अंनतम संस्कार
महािदी स्सथत

मुस्कतधाम मे् नकया िया। नजसमे्
पनरवार, समाज सनहत ग््ामवासी
उपस्सथत रहे। वे नबन्दा देवी के पनत
एवं राजे्द््, अशोक, अश््िी के
नपता थे।  
यदुकुिार साहू
आरंग। ग््ाम जरौद (उमनरया)
निवासी यदुकुमार साहू (55 ) का

शनिवार को
निधि हो िय।
वे वि नवभाि मे्
पदस्थ थे।
उिका अंनतम
संस्कार ग््ाम के

शमशाि घाट मे् नकया िया। वे
कांती बाई के पुत््, अशोक साहू के
भाई और नकरण, निशा, बरखा के
नपता थे।  

मनधन

श््ीरािचमरििानस पाठ 
िे् रंगोत्सव की चच्ाा की 
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मठपुरैिा वाटर नफल्टर प्िांट
पनरसर पर स्सथत  सव्ा नसद्् हिुमाि
मंनदर मे् रंिोत्सव पव्ा होिी को
अिूठे अंदाज से मिाया िया।
िुर्वार की रान््त शुभ मुहूत्ा पर मंनदर
सनमनत के अध्यक्् मोहििािा
साहू, सोमिाथ निराद और
दीिदयाि साहू की उपस्सथनत मे् पं.
घिश्यामदास वैष्णव िे होनिका
दहि नकया िया और नफर शुर्
हुआ फाि की महनफि सजी,
नजसमे् परमािंद पटेि, नकशोर
साहू, भूखि िाि देवांिि,
बाबूिाि साहू, मुस्कत साहू,
तुकाराम ध््ुव िे मीराबाई, कबीर,
तुिसीदास के फािो् की शािदार
प््स््ुनत दी। उल्िेखिीय है नक मंनदर
मे् प््नत पून्णामा म्े श््ीरामचनरतमािस
का अखंड पाठ का आयोजि वर््ो्
से नकया जाता है। इसी कड्ी मे्
डीडी साहू िे मािस के बाि कांड
मे् श््ीराम के जन्मोत्सव के दौराि
वन्णात रंिो् की महि््ा की व्याख्या

करते हुए रंिो् की मनहमा की
जािकारी दी। उन्हो्िे कहा नक सात
रंिो् से रंिी इस दुनिया मे् सभी रंिो्
का नवशेर महत्व है। तुिसीदास
महाराज िे रंिो् के उसी नवज््ाि को
वण्ाि कर मािव को संदेश नदया है।
सुख-दुख से रंिो से रंिा हमारा
जीवि म्े धैय्ा का बड्ा महत्व है।
उसी के अिुसार जीवि जी कर ही
हम अपिा जीवि और मािव का
कल्याण कर सकते है। इस अवसर
पर नकशोर िुर्जी िे अपिे
अध्यास्तमक िृत्य से सब का मि
मोह निया।

अंचल िे् हर््ोल्लास के साथ िनाई होली

तिल्दा नेवरा। होली का पािन पिंध वतलंिा नेिरा शहर ि कंंेतंं िंे हषंंोलंलास
पूिंधक िातािरण िें िनाया गया, छुटपुट घटनाओं को छोडंकर शांवतपूिंधक
होली िनाई गई। पहले विन िेर रावंंत होवलका िहन वकया गया वफर िूसरे
विन सुबह से होली का पिंध िनाया गया, लोग एक िूसरे पर रंग गुलाल
लगाकर बधाई िी गई। 

ग््ािो् िे् मनस््ारी संकट अभी से गहराया
िंत््ी से गंगरेल से पानी देने की िांग 
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अभी माच्ा माह बीता िही् है और ग््ामीण इिाको्
मे् निस््ारी पािी का संकट अभी से िहरािे ििा

है। समस्या का
भयावह र्प
िेिे से पहिे
ही निस््ारी

पािी देिे िंिरेि का पट खोििे की मांि उठिे
ििी है। बंिोिी नसंचाई उपसंभाि के अधीि
आिे वािे नसंचाई पंचायतो् के पूव्ा अध्यक््ो िे
एक बैठक के बाद नसंचाई मंत््ी केदार कश्यप से
िंिरेि से अनविंब निस््ारी पािी छुड्वािे का
आग््ह नकया है। ज््ातव्य हो नक खरीफ नसंचाई के
बाद ग््ीष्मकाि मे् िंिरेि से तािाबो् को भरिे हर
साि निस््ारी पािी छोड्ा जाता है जो
अपवादस्वर्प पनरस्सथनतयो् को छोड् अमूमि
अप््ैि माह मे् छोड्ा जाता है। इस वर्ा माच्ा के
शुर्आत होते होते ग््ामीण इिाको् मे् जि संकट

शुर् हो चिा है जो समय बीतते बीतते िहरािे
ििा है और अभी से ग््ामीण निस््ारी पािी की
संकट से जूझिे ििे है्। समस्या को देखते हुये
बंिोिी नसंचाई उपसंभाि के अधीि आिे वािे
नसंचाई पंचायतो् के पूव्ा अध्यक््ो िे होिी त्यौहार
के पूव्ा एक बैठक आयोनजत कर िंिरेि मे् पािी
की उपिब्धता को देखते हुये होिी त्यौहार के
तुरंत बाद िेट खुिवा पािी छुड्वािे की मांि को
िे ज््ापि सौ्पिे का निण्ाय निया। बैठक मे्
रायपुर नजिा जि उपभोक्ता संस्था  संघ के
अध्यक्् रहे भूपे्द्् शम्ाा सनहत िोनवंद चंद््ाकर,
थािनसह साहू, प््हिाद चंद््ाकर, नचंताराम वम्ाा,
नहरेश चंद््ाकर, धिीराम साहू, तुिाराम चंद््ाकर,
भारते्दु साह, योिेश चंद््ाकर आनद शानमि थे।
इधर नकसाि िेता पारसिाथ साहू व िजेन्द्् नसंह
कोसिे िे भी िंिरेि से निस््ारी पािी छोड्िे की
मांि करते हुये इससे भूिभ््ीय जि स््ोत बढ्िे से
पेयजि की समस्या से निजात नमििे की
संभाविा जतायी है।  

n जिला िल उपभोक्ता
संस्था  संघ ने की मांग 

िरपो्गी। होली के अिसर पर िोहिा िें आयोवजत विशाल वशि िेला िें भारी
भीड रहा। िोहिेशंंर िहािेि के िशंधन करने शंंदंंालु की लंबी कतार लगी रही।
िहवंषध िाकंकणंरेय की तपोभूवि होने के कारण िोहिेशंंर िहािेि का िशंधन
चितंकारी ि फलिायी होता है। होवलका िहन के बाि िधंय रावंंत से अगले विन
तक शंंदंंालु गण वशिवलंग का िशंधन करते रहे। 

िोहिी के वशि िेले िें 
शंंदंंांलुओं का तांता

तिल्दा नेवरा। ग््ाम कोहका
निवासी एक युवक की चाकू
मारकर हत्या। पुनिस िे एक
आरोपी को नकया निरफ्तार। मृतक
था अपराधी प््वृन््ि का। 

रनववार शाम  को ग््ाम
घुिघुि शासकीय स्कूि के पास
ग््ाम कोहका निवासी नहतेश वम्ाा
नपता िोपाि वम्ाा उम्् 21 वर्ा के
साथ वेद वम्ाा और उसके भाई
अजय वम्ाा का नववाद हुआ
नववाद के बाद वेद व  उसके भाई
अजय वम्ाा िे नहतेश को चाकू,
डंडे आनद से मारकर िहूिुहाि
कर नदया, घटिा की जािकारी
होिे पर पनरजि उसे सामुदानयक
स्वास्थ्य के्द्् नतल्दा िाए जहां
डाक्टरो् िे उसे मृत घोनरत कर

नदया। िेवरा पुनिस िे मामिा दज्ा
कर निया है एवं देर शाम मामिे मे्
एक आरोपी को निरफ्तार भी कर
निया िया है। वही् यह भी बताया
जा रहा है नक मृतक अपराधी
प््वृन््ि का था। बहरहाि िेवरा
पुनिस िे मामिा दज्ा कर निया है
और नववेचिा कर रही है। 

चाकू िारकर युवक की 
हत्या, आरोपी मगरफ्िार

ब््ाम्हण समाज ने होली 
ममलन समारोह मनाया

तिल्दा नेवरा। वतलंिा नेिरा िे बंंामंहण सिाज का होली
विलन समंपनंन वजसिे आस पास के गांि के बंंामंहण
पवरिार ने वहसंसा वलया, पूिंध विधायक पंंिोि शिंाध ने पूजा
कर कायंधकंंि की सुरंिात की, तथा नि वनिंाधवचत नगर
पावलका अधंयकंं शंंी िवत  चनंदंंकला खुिान ििंाध एिं
उपाधंयकंं पलक  अवतवथ के रंप िे उपसंसथत हो कर जि
के फाग गीत का  रंप रंग तैयार वकया, एिं इस
कायंधकंंि िे वसिगा एिं खरोरा के भी सिाज के
पिावधकारीयों ने भागीिारी ली। साथ ही सबसे िहतंिपूिंध
बात रही वक पावलका अधंयकंं, उपाधंयकंं के साथ अवतवथ
के रंप िे उपसंसथत िारंध कंंिांक 14 के कांगंंेसी पाषंधि
पपंपू नाििेि ने िारंध 14 िें  30 वरसविल जिीन
छतंंीसगढ़ी बंंामंहण सिाज क़ो िेने की िहतंिपूणंध घोषणा
की है। 

गौवंश  सेवा संरक््ण की
गौ समिमि ने की अपील 
आरंग। विगत विनों से आरंग नगर
के गौिंश सेिा संरकंंण हेतु गौ सविवत
आरंग के सिसंयगणों दंंारा एक
अपील पतंं ले कर आरंग नगर के
सभी िारंंो एिं कॉलोवनयों िें घरों–घर
जाकर पंंचावरत एिं वितवरत कर रहे
हैं। अपील पतंं िें पंंतंयेक वहनंिू से गौ
पोषण और संरकंंण करना, नगर के
गौ सेिा धाि के संचालन संिधंधन िें
सुझाि और सहयोग पंंिान करना,
आरंगिावसयों दंंारा घरों और िुकानों
से वनकलने िाले गीला ि सूखा कचरा
के सिुवचत वनषंपािन वकया जाना, गौ
िंशों को घरेलु झूठन या अनंय िानि
खादंं सािगंंी ना वखलाया जाना और
यवि िेना ही है तो ताजा संिचंछ और
सीवित िातंं िें विया जाना, सडंक िें
बैठे गौ िंशो को वकनारे करना और
िाहन चालकों से धीिी गवत से िाहन
चलाने, गौ िंशों के चारागाह कंंेतंं हेतु
संथानीय पंंशासन से िांग करने िें
सहयोग, पेय जल ि छाया की
वंयिसंथा, िुघंधटना गंंसंं गौ िंशों के
सिुवचत उपचार और िेख–रेख की
वंयिसंथा िें सहयोग की िांग की जा
रही है। 
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घर-घर रवराजेंगे भगवान झूलेलाल 
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रसंिु एकता संघ, रसंिी समाज दंंारा गणेश उतंसि की तरह
झूलेलाल उतंसि की तैयाररयां जोर-शोर से की जा रही हैं। 26
माचंव को घर-घर में भगिान  झूलेलाल की मूरंतव संथारपत की
जाएगी तथा पांच रदन रिरि-रििान से पूजा-अचंवना के बाद
चेटंंीचंडंं के दूसरे रदन 31 माचंव को रिसजंवन
रकया जाएगा।  पूरे छतंंीसगढ में झूलेलाल
उतंसि को लेकर समाजजनों में उतंसाह है
तथा  मूरंतव रनमंावण कायंव रनरंतर जारी है।
रायपुर शहर के साथ छतंंीसगढ,  महाराषंंंं,
मधंयपंंदेश के भी शहरों में रसंिु एकता संघ
दंंारा सांई लालदास  से जुड़ंी हुई संियंसेिी
संसंथाओं के सहयोग से  मूरंतवयां रनशुलंक
भेजी जा  रही हैं। कई शहरों में रिरभनंन
संसंथाओं दंंारा संघ की पंंेरणा से सांई
लालदास के सारनधंय में मूरंतव रनमंावण कराया
जा रहा है। पूरे पंंदेश में  अब तक 5 हजार
मूरंतवयों का पंजीयन हो चुका है तथा लगभग 10 हजार मूरंतवयां
पूरे पंंदेश में रितररत की जाएंगी। मूरंतवयां पहले आओ पहले
पाओ के आिार पर दी  जाएगी, अतः इचंछुक समाजजन जलंद
से जलंद पंजीयन संथलों में मूरंतव पंंापंत  करने के रलए पंजीयन
करा लें। संघ के संसंथापक सुभाष बजाज, कायंवकंंम संयोजक
रमेश रमरघानी, अधंयकंं चंदंं कुमार माखीजा ने बताया रक यह
कायंवकंंम रसंिु एकता संघ दंंारा संत लालदासजी की पंंेरणा ि
संत युरिरंंषरलाल तथा देिपुरी दरबार की पंंमुख, अमंमा
मीरादेिी के आशीिंावद से रकया जा रहा है। 

फाइनल में हार का डर 
सरकार बनने के बाद भाजपा का परफारमेंस एक तरफा रहा है। हर
चुनाि में जीत ही जीत। सभी जगह महापौर बन गए। पारलकाओं में
भी कमल रखल गया। दािा था रक रजला पंचायतों के चुनाि में

उनके पास 31 रजलों में बहुमत है।
भाजपा ने बाकी रजले तो आसानी से
जीत रलए, लेरकन रायपुर रजले में पेंच
फंस गया। मतलब सारे मैच जीत रलए
फाइनल फंस गया। फाइनल में हार का
खतरा मंडरा रहा है। िह भी रायपुर में।
सिाल एक रजले का नहीं, मैसेज का

है। राजिानी हारे तो समझो सब हारे। जहां पूरी सरकार है िहां तो
जीत चारहए ही चारहए। भाजपा पूरी ताकत से जीत की तैयारी में
लगी है। पूरा जुगाड़ं होने की खबर भी है। लेरकन यह तो नतीजा ही
बताएगा रक जुगाड़ं पूरा था या...। 
यह रलसंट आती कंयों नहीं
एक सीमेंट का एड अकंसर देखा होगा आपने। यह दीिार टूटती कंयों
नहीं। िैसा ही कुछ भाजपाइयों के साथ हो रहा है। सरकार बन गई,
लोकसभा का चुनाि भी रनपट गया। नगरीय रनकाय और पंचायत के

चुनाि भी खतंम हो गए। लेरकन
इंतजार खतंम नहीं हो रहा। रनगम-
मंडल की रलसंट जारी नहीं हो रही।
खबरी बता रहा था रक बीते रदनों 15
लोगों की एक सूची तैयार हो गई थी।
जारी होने से पहले ही खबर लीक हो

गई। अब हुआ यह रक उसमें जो नाम थे िे सब नए लोग थे। िषंंों से
संगिन की सेिा कर रहे नेताओं के नाम गायब। बस उसके बाद िही
हुआ जो होना था। उसके बाद िह सूची भी िंडे बसंंे में चली गई है। 
साढंे चार करोडं के फेर में फंसी पुरलस 
राजिानी पुरलस ने रपछले रदनों टाटीबंद के पास िाहन चैरकंग के
दौरान एक कार से नोटों का जखीरा जबंत रकया। कार में रमले नोट
साढंे चार करोड़ं रंपए होने का पहले रदन ही हलंला उड़ं गया। दूसरे

रदन पुरलस ने नोटों की संखंया एक
करोड़ं 67 लाख बताई। दूसरे रदन कार
के चेंबर से और रकम बरामद होने की
बात सामने आने के बाद रिभाग के
साथ लोग सोचने रििश हो गए रक
आरखर कार में ऐसा और कौन से

चेंबर बना था, जो पुरलस की पैनी रनगाहों से बच गया। जबंती के
बाद आंकड़ंा साढंे चार करोड़ं के पार पहुंच गया। खबरी की मानें तो
साढंे चार करोड़ं रंपए के हलंले को अफसरों ने गंभीरता से रलया।
इसके चलते कार की दोबारा जांच की गई और जबंती का आंकड़ंा
बाडंवर लाइन पर पहुंच गया। 
एक साल की शांरत...
संिासंथंय रिभाग में सेिा देने िाले एक रसरिल सजंवन रपछले कुछ
समय से एक साल शांरत से रबताने की दुहाई देते रफर रहे हैं। रकसी
से भी भेंट-मुलाकात अथिा औपचाररक, अनौपचाररक बातों में

सालभर शांरत के साथ रबताने का
रजकंं जरंर करते हैं। सालभर की
शांरत का तरकया कलाम उनंहें चचंाव में
ले आया है। दरअसल डाॅकंटर साहब
का शासकीय सेिा का एक साल बाकी
है और िे रकसी भी तरह के रििाद से

दूर रहना चाहते हैं, इसरलए आने िाले हर शखंस के सामने इस बात
का रजकंं जरंर करते हैं। पुराने मेलजोल िाले उनकी बातों का
मतलब समझते हैं, मगर नए-निेले शखंस कई बार सालभर और
शांरत का अथंव रनकालने रिचार मंथन में खो जाते हैं। 
चोर फंसे, डकैत बचे 
मोरंंकत कारपोरेशन के अरबों रंपए के कांड में कंपनी का डायरेकंटर
जेल भेज रदया गया। तब से िह करोड़ंपरत जेल में अपने कमंंों की
सजा भोग रहा है। लेरकन कंया िह अकेला ही रजमंमेदार था? दिा
रनगम के भंंषंं अफसरों ने उसे रासंंा रदखाया, जमकर जनता का
माल खाया। लेरकन हुआ कंया...रजन अफसरों को रनगम से हटाने के
रलए पतंं रलखा गया, िे रहले तक नहीं हैं और अभी भी मजे से
नौकरी कर रहे हैं। जब अफसरों को रहला नहीं पा रहे हैं तो आईएएस
का सोरचए, िो तो तुरंवमखां होते हैं। पूछताछ के अलािा उनका कोई
कंया कर लेगा। चोर फंस जाएगा और डकैत पतली गली से रनकल
जाएंगे। उनसे भी बड़ंे भंंषंं िे नेता, रजनकी मजंंी के रबना पतंंा नहीं
रहलता। उनका कोई कंया कर लेगा। 
चोर और डकैत
िो तो भला हो रक सरकार ने पीएससी कांड की जांच सीबीआई को
सौंप दी। सोनिानी जेल चला गया, नहीं तो सोनिानी शान से खुले
में घूूम रहा होता। ऐसा इसरलए कह रहे हैं कंयोंरक कई गंभीर मामलों
में छोटे लोग ही फंसे। भारत माला पंंोजेकंट की गड़ंबड़ंी को ही
लीरजए। खुलेआम करोड़ंों रंपए की बंदरबांट हो गई। एक खसरे को
दजंवनभर लोगों के नाम चढंाकर मुआिजा िसूल कर रलया गया।
उस मामले में अब तक एकाि अफसर को ही िरा गया है। खबरी
बता रहा था रक छोटा अफसर एक मोहरा था। समझ लीरजए चोर
था। डकैत तो अपने घर आराम कर रहे हैं। कई रसूखदार सेि, नेता
और अफसरों ने भी खूब माल बटोरा है। उनकी बारी कब
आएगी...लोग उसका इंतजार कर रहे हैं। 
नाररयल फूटेगा या नहीं? 
हर रिभाग में एक ना एक अरिकारी ऐसे जरंर होते हैं, जो अपने
मातहतों को फूटी आंख नहीं भाते हैं। ऐसे अरिकाररयों की रिदाई के
सपने कमंवचारी अपनी बेटी की रिदाई के सपने से भी अरिक देखते
हैं। ररिरि में एक ऐसे ही सिंवरंंपय, जन-जन के नेता की तबादले की
खबरें आ रही हैं। कई कमंवचाररयों ने उनकी रिदाई पर ररिरि पररसर
संसथत बंजारी माता मंरदर में नाररयल फाेड़ंने की मनंनत मांगी है।
सुनने में आया है रक रििानसभा के बाद यह नाररयल फूट सकता
है। िैसे साहब हैं बड़ंे रतड़ंकमबाज। नाररयल फूटने से रोक लें, तो
कुछ कह भी नहीं सकते। 
रखसक गए हैं साहब 
रजला रशकंंा कायंावलय को दशकों बाद ऐसा अरिकारी रमला है,
रजसे रकसी से कोई लेना-देना ही नहीं है। छातंंों से भी नहीं। साहब
का बस चले तो िह झोला उिाकर एकांतिास में चले जाएं और

रकसी दसंंािेज पर हसंंाकंंर ही ना
करें। आज तक लोग यह समझ ही नहीं
सके हैं रक साहब महतंिपूणंव फाइलों में
हसंंाकंंर करने से इतना कतराते कंयों
है? कंया है रक लगभग चार साल पहले
भतंंी हुए रशकंंकों को संथायी करने का
समय आ गया है। बारक रजलों में यह

कायंव हो चुका है, लेरकन राजिानी में लेट-लतीफी का एगंजामंपल
सेट रकया जा रहा है। साहब के कारनामे देखकर मातहतों में तो ये भी
खानाफूसी करते रहते हैं रक साहब रखसक गए हैं। 

नजया कुरैशी, राजकुमार गंवािािी, सुरेंदंं शुकंिा,
नवकास शमंाि, नगरीश केशरवािी, रंनच वमंाि।

35 हजाि बकायादािो् की रबजली कट, 25 किोड् की वसूली
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पंंदेशभर में बकायादारों पर छतंंीसगढं राजंय
पॉिर कंपनी ने कड़ंाई शुरं  कर दी है। पंंदेश
के 35 हजार से जंयादा उपभोकंताओं का
बकाया रबल जमा न करने  के
कारण रबजली कट कर दी
गई। इसका नतीजा ये हुआ
रक करीब 30 हजार
बकायादारों ने ततंकाल
भुगतान कर रदया और
अपने कनेकंशन िापस जुड़ंिा
रलए।  इससे पॉिर कंपनी को 25 करोड़ं से
जंयादा का बकाया रमल गया है। हालांरक यह
बकाया ऊंट के मुंह में जीरे जैसा है। आम

उपभोकंताओं पर हजार करोड़ं से  जंयादा का
रबल बकाया है। िहीं पंंदेश के सरकारी
रिभागों पर तो ढाई हजार  करोड़ं रंपए
बकाया हैं। सरकारी रिभागों की रबजली
कभी भी रबल जमा न करने पर कट  नहीं की
जाती है। 

पॉिर कंपनी का आम उपभोकंताओं एिं
सरकारी रिभागों को  रमलाकर चार हजार
करोड़ं से जंयादा का बकाया है। उपभोकंताओं
से िसूली के  रलए पॉिर कंपनी हमेशा
अरभयान चलाती है। इस समय में भी
पंंदेशभर में यह  अरभयान चल रहा है। पॉिर
कंपनी ने बकाया िसूलने के रलए
बकायादारों की रबजली  कट करने का
अरभयान चला रखा है। 

कोई सरकार आए, अब कानून नहीं बदलेगा

पंंदेश में बनेगा मीसाबंदी कानून, रवस में
लाएंगे लोकतंतंं सेनानी समंमान रविेयक

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

छतंंीसगढं में जलंद ही मीसा बंदी कानून लागू होगा। खास
बात ये है रक यह कानून बनाने के रलए राजंय की रिषंणुदेि
साय सरकार ने छतंंीसगढं लोकतंतंं सेनानी समंमान
रििेयक भी तैयार रकया है। इस रििेयक को पहले ही
कैरबनेट की मंजूरी रमल चुकी है। अब रििानसभा में पेश
करके अरिरनयम को मंजूरी रदलाई जाएगी। यह
कानून बन जाने के बाद राजंय के मीसा
बंरदयों को रमलने िाली सारी सुरििाएं
समायोरजत की जाएंगी, लेरकन इससे
भी महतंिपूणंव ये है रक एक बार ये
कानून बन जाने के बाद सरकार
बदलने पर भी इसे बदला नहीं जा सकेगा।
25 जून 1975 की आिी रात देशभर में एक अधंयादेश के
बाद  आपातकाल लगा रदया गया था। इस दौरान संरििान
के अनुसार रदए गए नागररक अरिकारों  को रनलंरबत
रकया गया था। बंदी पंंतंयकंंीकरण कानून समापंत कर रदया
गया, रजसके बाद रगरफंतार वंयसंकत को अदालत में 24
घंटे के भीतर पंंसंंुत करने का  रनयम रशरथल हो गया।
कांगंंेस शारसत राजंयों के मीसा कानून में एक लाख  सतंंा
रिरोिी जेल में डाल रदए गए। राजंय में भी उन रदनों
कांगंंेस की सरकार  थी। मीसा का पूरा रििरण बताया गया
रक मेंटेनेंस ऑफ इंटरनल रसकंयोररटी एकंट।  इसमें की गई
रगरफंतारी को अदालत में चैलेंज भी नहीं रकया जा सकता
था। इस  दौरान मीसा कानून के तहत बंरदयों को मीसाबंदी
कहा जाता है।

ओबीसी आरकंंण पर रसयासी हमले, बयानबाजी तेज

साव बोले- कांग््ेसी भ््ि फैला िहे, भूपेश ने कहा- गलत 
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

छतंंीसगढं में ओबीसी आरकंंण को लेकर
रसयासत तेज हो गई है। पूिंव मुखंयमंतंंी भूपेश
बघेल ने रडपंटी सीएम अरंण साि पर रनशाना
सािते हुए कहा, िे ओबीसी आरकंंण को
लेकर भंंम फैला रहे हैं। रजस पर रडपंटी सीएम
अरंण साि ने पलटिार रकया है। उनंहोंने कहा,
राजंय में अनाररंंकत 13 रजला पंचायतों में से 12
के चुनाि संपनंन हुए हैं। 

इन 12 रजला पंचायतों में 9 ओबीसी
अधंयकंं बने हैं। साथ ही 12 रजला पंचायतों में
8 उपाधंयकंं भी ओबीसी िगंव से हैं। उनंहोंने
कहा, सरकार की पंंरतबदंंता रही रक ओबीसी
को समंमान रमले। साय सरकार ने जो कहा,
िह कर रदखाया है। अब रडपंटी सीएम अरंण
साि ने भूपेश बघेल को माफी मांगने की बात
कही है, तो  िहीं भूपेश बघेल कह रहे हैं,

रडपंटी सीएम अरंण साि माफी मांगें।
छतंंीसगढं में नगरीय रनकाय चुनाि के बाद
भाजपा ने रजला पंचायत के  अधंयकंं और
उपाधंयकंं पद पर भी कबंजा जमा रलया है।
छतंंीसगढं के 33 रजलों  में से 31 रजलों में
रजला पंचायत अधंयकंं और उपाधंयकंं का
चुनाि हो गया है।  33 में से 20 रजला पंचायत
अनुसूरचत जनजारत और जारत के रलए
आररंंकत हैं तो  िहीं बची हुई 13 अनाररंंकत
रजला पंचायतों में 12 पर चुनाि हो गए हैं,
रजस पर  9 रजला पंचायतों में भाजपा ने
अधंयकंं और उपाधंयकंं ओबीसी िगंव को बनाया
है।  जबरक अभी अनाररंंकत में रायपुर और
आररंंकत में सुकमा में चुनाि होना बाकी  है।
जबरक इससे पहले कांगंंेस और पूिंव सीएम
भूपेश बघेल रजला पंचायत आरकंंण पंंरंंकया
पर सिाल उिाते हुए अधंयकंं बनने के रलए
ओबीसी के तरसने तक की बात कह दी थी।  

िर्ाास्् िीएड सहायक बिक््को्
ने िरनास्थल पर ही मनाई होली

हरिभूरि नयू्ज : िायपिु

बखांवसं ं बीएड सहायक रशकंकंो ं ने
समायोजन की मांग को
लेकर ररििार को निा
रायपुर के तूता संसथत
िरनासंथल पर पंंदशंवन
रकया। पररिार के साथ
िरनासंथल पर
अरनरंंशतकालीन िरना दे
रहे पंंदेशभर के पंंभारित
सहायक रशकंंकों ने इस बार
िरनासंथल पर ही पररिार के साथ
होली मनाई। िहीं अनुसूरचत
जनजारत शासकीय सिेक रिकास
सघं के आवहंान पर 9 सूतंंीय मागंो ंको

लकेर कमंवचाररयो ं न े िरनासथंल पर
अनशन रकया। छतंंीसगढ ं क े 2897
बखंावसंं बीएड पंंरशरंंकक सहायक

रशकंकंो ं न े नौकरी की सेिा
सरुकंंा की मागं करते हएु ततूा
में िरना रदया। पंंभारित
सहायक रशकंकंों न े नौकरी
बचाओ संघषंव के तहत
िरनासंथल पर आंदोलन
जारी रखा है। उनका कहना
है, जब तक उनका

समायोजन नहीं हो जाता, िरना-
पंंदशंवन जारी रहगेा।  होली तयंोहार के
रदन भी िरनासंथल स ेबीएड पंरंशरंंकत
सहायक रशकंकंों न े रलैी रनकालकर
शासन का धयंान आकरषंवत कराया। 

सरकारी रवभागों पर ढाई हजार करोडं बकाया 
बीपीएल उपभोकंताओं पर
ही लाखों का रबल बकाया 
आम  उपभोकंताओं की नबजिी तो कट की जा
रही है, िेनकि पंंदेश में 20 िाि से  जंयादा
बीपीएि के उपभोकंता हैं, इि पर ही िािों की
बकाया है। इिको पंंदेश  सरकार की तरफ से
30 यूनिट नबजिी मुफंत नमिती है। इसके बाद
का नबि  उनंहें देिा पडंता है, िेनकि बरसों से
बीपीएि उपभोकंता बकाया रकम जमा ही िहीं
कर  रहे हैं। इिकी नबजिी कभी कट िहीं की
जाती है। इिसे तो सुरकंंा निनध भी िहीं िी
जाती है। संमाटंि मीटर िगिे के बाद इिसे
बकाया वसूििा और मुशंशकि हो  जाएगा। 

कहां रकतने कनेकंशन कट 
नबिासपुर सनंककि में सबसे जंयादा 74 सौ

उपभोकंताओं की  नबजिी काट दी गई। इसी
तरह से महासमुंद सनंककि में 73 सौ

उपभोकंताओं की नबजिी कट की  गई
और इिसे करीब 15 करोडं वसूि नकए
गए। रायगढं और जांजगीर सनंककि में

चार  हजार से जंयादा बकायादारों की
नबजिी कट की गई, इिसे भी करीब दस
करोडं की वसूिी  की गई है।  रायपुर
सनंककि में दो हजार की नबजिी कट की
गई। सभी सनंककि को  नमिाकर करीब 30
हजार उपभोकंताओं पर कारंिवाई की गई है।
यह कारंिवाई िगातार  चिेगी। 

हररभरूि सरोकार

सरकारी रवभागों पर
ढाई हजार करोडं बाकी
पंंदेश  के सरकारी नवभागों पर इस
समय ढाई हजार करोडं से जंयादा
बकाया है। सरकारी  नवभाग हमेशा से
ही बेिगाम रहे हैं। ये अपिा नबि ही
जमा िहीं करते। अंत  में पॉवर
कंपिी को पंंदेश सरकार को पतंं
नििकर बजट में से नबि की रकम
िेिी पडंती  है। सरकारी नवभागों पर
बकाया रहिे पर अब केंदंं सरकार
से योजिाओं में  नमििे वािी रानश भी
रंक जाती है। 

कांगंंेस सरकार
ने रोकी थी
समंमान रनरि
मीसा बंनदयों को राजंय में
पूवंिवतंंी रमि सरकार के
कायंिकाि के दौराि समंमाि
निनध नदए जािे का पंंावधाि
था, िेनकि 2018 में आई
राजंय की कांगंंेस सरकार
िे आते ही इस निनध को
समापंत करिे का फैसिा
नकया था। इसके बाद जब
यह मामिा हाईकोटंि में गया
तो वहां सरकार का फैसिा
पटि गया था। इसके बाद
नफर समंमाि निनध बहाि
हुई। उधर मपंं की बात करें
तो वहां पहिे ही नशवराज
नसंह के िेतृतंव वािी भाजपा
सरकार िे मीसा बंदी
कािूि बिा नदया था।
िेनकि 2018 के चुिाव के
बाद जब कांगंंेस की
कमििाथ सरकार आई तो
उसिे भी इस पर रोक िगा
थी, िेनकि जब मामिा
हाईकोटंि में गया तो वहां भी
सरकार को अपिा फैसिा
बदििा पडंा था।

साय कैबिनेट ने अबिबनयम को दी है मंजूरी

वारंषिक खेलकूद
रचरकतंसा छातंंों ने

रकया उतंकृषंं पंंदशंिन

रायपरु। पं. जिाहरलाल नेहरं
संमृरत रचरकतंसा महारिदंंालय में
रपछले रदनों िारंषवक कंंीड़ंा महोतंसि
का आयोजन रकया गया। आयोजन
के अधंयकंं डॉ. रििेक पातंंे, डॉ.
पंंदीप चंदंंाकर एिं डॉ. पंंिीण कुरंंे थे।
िारंषवक कंंीड़ंा महोतंसि का शुभारंभ
डॉ. अररिंद नेरल, डॉ. जीिन पटेल
एिं डॉ. रिकंंम रािौर की उपसंसथरत
में मैराथन पंंरतयोरगता के साथ रकया
गया। एनुअल  संपोरंसंव डे के अिसर
पर माचंव पासंट के साथ मशाल रैली
रनकाली गई, रजसमें डॉ. कृषंणकांत
साहू एिं खेलकूद सरचि अनीस
रािौर ने भाग रलया। उसके पशंंात
रिरभनंन एथलेरटक इिेंरंस का
आयोजन हुआ। समारोह के पदक
रितरण के मुखंय अरतरथ डीएमई डॉ.
यूएस पैंकरा, डीन अधंयकंं डॉ.
रििेक चौिरी एिं अरतरिरशषंं
अरतरथ आंबेडकर असंपताल के
अिीकंंक डॉ. संतोष सोनकर थे।
संपोरंसंव पसंवन ऑफ द ईयर का
रखताब डॉ. पीयूष भासंकर एिं डॉ.
रंंपया चंदंंिंशी तथा एथलेरटक पसंवन
ऑफ ईयर का रखताब पंंशांत एिं
िषंाव बघेल को रदया गया। इस दौरान
डॉ. हंसा बंजारा, डॉ. सररता, डॉ.
देिरंंपय, डॉ. नागेंदंं, डॉ. कुशल एिं
अनंय मौजूद थे। रिरभनंन इनडोर एिं
आउटडोर खेलों में सभी रचरकतंसा
छातंंों ने उतंकृषंं पंंदशंवन रकया।

एमपी की तरह होगा
यहां का कानून

जािकार सूतंंों की मािें तो छतंंीसगढं में बििे
वािा मीसाबंदी कािूि, नजसे िोकतंतंं सेिािी

समंमाि नवधेयक के रंप में िाया जा रहा है, यह
एमपी में बिाए गए कािूि की तरह होगा।

एमपी में वहां के ततंकािीि मुखंयमंतंंी नशवराज
नसंह चौहाि िे  वषंि 2008 में िोकिायक

जयपंंकाश िारायर के िाम से समंमाि निनध
नियम बिाया था। इसी के तहत मीसाबंनदयों को
समंमाि निनध पंंदाि की जाती है। वषंि 2016 को
नशवराज सरकार िे नियमों में संशोधि कर

मीसाबंनदयों को िोकतंतंं सेिािी का दजंाि नदया।

अब कोई नहीं बदल
सकेगा फैसला

मीसाबंदी कािूि बि जािे के बाद राजंय में
नकसी की भी सरकार आए, इस कािूि को

िहीं बदिा जा सकेगा। इस संबंध में िोकतंतंं
सेिािी संघ के राषंंंंीय उपाधंयकंं सनंंिदािंद

उपासिे का कहिा है नक हमिे िया
अनधनियम बिािे के निए सरकार को एमपी

के कािूि का पंंारंप नदया है। काफी िंबे
समय से इस कािूि के बििे का इंतजार

नकया जा रहा था, िेनकि मामिा िंनबत था।
अब सरकार इस नदशा में जो कदम उठा रही

है, वह संवागतेय है।

n अजा
शासकीर
सेवक
ववकास संघ
का भी
अनशन

साव गलत बात कर रहे हैं 
इस पिटवार करत ेहएु पवूंि सीएम भपूशे बघिे िे
कहा, नडपंटी सीएम अररं साव गित बात कर रह ेहंै।
मैिं ेकहा था नक एक भी नजिा पचंायत ओबीसी

आरनंंकत िही ंहुआ। य ेिही ंकहा
था, एक भी सीट जीतकर िहीं
आएंग।े ओबीसी की इतिी आबादी
ह,ै वो तो जीतंेग ेही, िनेकि
सरकार ि ेउनहंे ंआरकंंर नदया था
कयंा? यह बात सही ह ैनक नजिा
पचंायत क ेआरकंंर मंे ओबीसी को
अिग स ेआरकंरं िहीं नदया गया
था, िेनकि भाजपा सरकार ि े9

नजिा पचंायतो ंमंे ओबीसी को अधयंकं/ंउपाधयंकंं पद
दकेर इस वगंि को साध निया है। जबनक आरकंरं के
समय कागंंंसे ि ेभाजपा सरकार को ओबीसी नवरोधी
बताया था। ऐस ेमंे अब अब सवाि ह ैनक राजयं की
सरकार को ओबीसी क ेमुदंं ेपर घरेि ेके निए कांगंंसे
क ेपास कोई िई ररिीनत ह ैया िही?ं

ओबीसी वगंि से
माफी मांगें भूपेश
इसी बयाि पर पंनंतनंंिया देते हएु
नडपटंी सीएम अररं साव ि ेकहा,

भपूशे बघिे
ओबीसी वगंि से
माफी मागंे।ं
भाजपा सरकार
मे ं9 नजिा पचंायत
अधयंकं ं ओबीसी
वगंि स ेबि ेहै।ं
कागंंंसे सरकार
मे ंओबीसी के

साथ अनयंाय हआु था। भपूशे के मंुह
स ेओबीसी नहत की बात शोभा िहीं
दतेी। भपूशे बघेि और कागंंंसे िे
ओबीसी क ेबीच भंमं फिैाया और
भडकंाि ेका काम नकया।

रकडनी रोग, महासमुंद
गररयाबंद, कांकेर संवेदनशील 
रायपरु। नवशं ंनकडिी नदवस के
अवसर पर गरुवंार को एमंस
आयोनजत सीएमई मे ंसीकडेी पर
नकए गए नवनभनिं शोध अधयंयिो ंके
निषकंषंंो ंपर चचांि की गई। डॉ. नविय
राठौड ंि ेबताया नक नवभाग को
महासमंुद, गनरयाबदं, कांकरे और
ओनडशा क ेआसपास क ेकंंतंंेो ंसे
अनधकाशं मामिे नमि रह ेहै।ं कनृष
कायंि क ेदौराि बार-बार होि ेवािी
पािी की कमी, तंबाक ूका सेवि और
अवयंावानसक ददंििाशक व हबंिि
दवाओ ंका उपयोग महतवंपरूंि
जोनिम कारक है।ं उनहंोंि ेयह भी
बताया नक इि कंंतंंेो ंमंे फंिोराइड की
मातंंा अनधक ह,ै जो नकडिी को
िकुसाि पहुचंा सकती है। िफेंंोिॉजी
नवभाग मे ंपंंनतवषंि 22 हजार मरीज
आते है,ं नजिमंे स ेिगभग 35 सौ िए
होते है।ं सीएमई मंे  राजंय िोडि
अनधकारी पंंोफसेर कमिशे जिै,
िफेंंोिॉनजसटं डॉ. वररं अगंवंाि के
साथ डा.ॅ साईिंाथ पटंंवेार, पंंो.
अनभरनंच गलहंोतंंा और पंंोफसेर
तुषार जगजाप ेि ेवंयाखंयाि नदए।

खास खबर

यहां होगा मूरंति के
रलए पंजीयन 
रायपुर में निमंिनिनित
पंजीयि संथिों में अपिी मूनंति
पंजीकृत करा सकते हैं।
आयोजि का मुखंय उदंंेशंय
नसंधी संसंकृनत व धमंि का पंंचार
तथा समाज के युवाओं को
नसंधी समाज की मुखंयधारा से
जोडंिा तथा सामानजक एकता
संथानपत करिी है, जो केवि
सामानजक, सांसंकृनतक व
धानंमिक जागरंकता से ही
संभव है, नजसके निए नसंधु
एकता संघ निरंतर पंंयासरत
है। पंजीयि संथि िािेिगर में
भारत चंदवािी, सुिीि
रामवािी, पंडरी देवेंदंं िगर में
चंदू मािीजा, तेिीबांधा में जंंािू
उदासी, िमंिदापारा में संतोष
डोडािी, संत कंवरराम िगर
कटोरा तािाब में अपंपू वानडया,
नरकंंी जुडािी व पंंदीप
नसंहािी, शंंीिगर में नविोद
शीतिािी, फाफाडीह में िरेश
भोजवािी, कटोरा तािाब में
नवजय िहरवािी, डगनिया में
भवि इसरािी व डीडीिगर में
सुधीर रामािी से संपकंक कर
पंजीयि करा सकते हैं।

n चेट््ीचंड््
कार्यक््म की
तैरारी

भाजपा नेताओं को बचाने
भारतमाला पंंोजेकंट की

ईओडबंलंयू से जांच करा रहे
रायपरु। भारतमाला पररयोजना में जमीन अरिगंंहण
घोटाले में भाजपा सरकार लीपापोती करना चाहती है।
पंंदेश कांगंंेस संचार रिभाग के अधंयकंं सुशील आनंद
शुकंला ने कहा, सरकार इस मामले में संरलपंत भाजपा के
िररषंं नेताओं, एक पूिंव मंतंंी, रििायक को बचाने के
रलए ईओडबंलंयू की जांच करा रही
है। भारतमाला पररयोजना केंदं ं
सरकार की योजना है। इस मामले मंे
मुआिजे का जो घोटाला हुआ है,
उसमें केंदंं सरकार के खजाने पर
डाका डाला गया है। अतः इसकी
जांच केंदंं सरकार की एजंेरसयों को
करना चारहए। कंेदंंीय रारश पर घपले की जांच सीबीआई
को करनी चारहए। साथ ही मुआिजे के लेन-देन में जो
गड़बड़ी की गई है, ईडी भी इस मामले की जांच करे। इस
पूरी सड़क पररयोजना के भूरम अरिगंंहण की सूकंंंम जांच
होनी चारहए। यह हजारों करोड़ का सुरनयोरजत घोटाला
है, रजसमें संगरित रगरोह बनाकर मुआिजा िसूला गया
है। रायपुर से हैदराबाद सड़क के भूरम अरिगंंहण की
जांच कराया जाना आिशंयक है। उनंहोंने कहा,  छोटे-
छोटे मामले मंे सीबीआई जांच कराने की घोषणा की
जाती है, तब इतने बड़े घोटाले की जांच से डबल इंजन
की सरकार कंयों घबरा रही है? रकसको बचाने सीबीआई
और ईडी की जांच नहीं कराई जा रही है।



खबर संक््ेप
िैब्र िुिाव िे ्अग््वाल
सिाज को ििी ्
निला प््नतनिनधतव् 
रायपरु। छत््ीसगढ ्चैब्र ऑफ काॅमस्च
एंर इरंसि्््ीज के तै््वानष्चक चिुाव को
िकेर मचा घमासाि थमि ेका िाम िही्
ि ेरहा ह।ै चैब्र चिुाव म्े  नसधंी समाज
क ेबाद दसूर ेिबंर पर अहम उपस्सथनि
दशा्चि ेवाि ेअग््वाि समाज को इस बार
चैब्र चिुाव मे ्प्म्खुिा िही ्दी गई ह।ै
इस उपके््ा को िेकर समाजजिो् मे्
खासी िाराजगी वय्ाप्ि ह।ै होिी नमिि
क ेमौक ेपर आयोनजि काय्चक्म् म्े
समाजजिो ्म्े इस बाि को िकेर रोष
दखेा गया। अग्व्ाि समाज की ओर से
11 सदसय्ीय कमटेी का गठि नकया गया
ह,ै जो चैब्र चिुाव म्े समाज के फसैिे
को िकेर रणिीनि ियैार करगेी।  चैब्र
चिुाव मे ्अग्व्ाि समाज को
िजरअदंाज नकए जाि ेको िकेर
िाराजगी क ेसव्र उभरि ेिग ेहै।् इस
बार समनुचि प्न्िनिनधत्व दोिो् ही पिैि
स ेिही ्नमि पाि ेको िकेर समाजजि
िाराज है।् सतू््ो ्के मुिानबक, राजधािी
मे ्हएु समाज क ेहोिी नमिि समारोह
मे ्इस बाि को िकेर चचा्च रही नक चैब्र
चिुाव मे ्समाज को िवज््ो िही ्दी गई
ह।ै अग्व्ाि समाज की ओर स े11
सदसय्ीय कमटेी का गठि नकया गया
ह।ै य ेकमटेी चैब्र चिुाव म्े समाज के
फसैि ेको िकेर रणिीनि बिाएगी।
सत््ूो ्क ेमिुानबक, कमेटी की एक अहम
बैठक सोमवार को जवाहर िगर स्सथि
अग््सिे भवि मे ्रखी गई ह,ै नजसमे्
चैब्र चिुाव को िकेर  समाज क ेिोगो्
को इसमे ्कसै ेप्न्िनिनधत्व नमि,े इस
बाि पर प्म्खुिा स ेचचा्च होगी। 

रायपुर, सोिवार 17 िाि्ा 2025 11रायपुरharibhoomi.com

नटकैत बोले- काले कृनष
कािूि नकसािो ्पर

िोप रिी केद््् सरकार

हरिभूिम नय्जू : िायपिु

भारिीय तकसान यतूनयन के राष््््ीय प््िकि्ा एिं सयंकुि्
तकसान मोचा्ष के नेिा चौिरी राकेश तटकैि न ेकहा ह ैतक
केद््् सरकार काल ेकतृर काननू तकसानो ्पर िोपना चाह रही
ह।ै कतृर क््ते्् का तनगमीकरण करने की मशंा रखिी ह ैकेद्््
सरकार। इसका परुजारे तिरोि दशेभर मे ्हो रहा ह।ै तकसानो्
की पचंायि कर उनह्े ् सगंतठि करन े दशेवय्ापी अतभयान
चलाया जा रहा ह।ै छत््ीसगढ़ ् के 4 तदिसीय प््िास पर
राजिानी रायपुर पहुंचे भारिीय
तकसान यतूनयन के राष््््ीय प््िकि्ा
राकशे तटकैि ने पत््कारो ्से चचा्ष मे्
ये बािे ्कही।  छत््ीसगढ़ मे ्केद््् द््ारा
िान के समि्षन मलूय् मे ्117 रप्ये
प््ति  सक्िटंल ितृ््ि तकसानो ्को नही्
तमलने, रासायतनक खाद की खलुआेम  कालाबाजारी, छटु््े
घमूने िाल ेमितेशयो ्स ेतकसानो ्ि आम राहगीरो ्को होने
िाली परशेानी पर भी उनह्ोने् चचा्ष की। 

राष््््ीय प््िकि्ा राकेश तटकैि ने पत््कारो ्के साि चचा्ष
मे ्कहा तक  केद््् सरकार द््ारा जबरदस््ी लाए गए कॉप््ोरेट
परस्् तकसान कृतर और आम  उपभोकि्ा तिरोिी कानून
के तखलाफ चले 13 महीने की आंदोलन मे ्केद््् सरकार  ने
हालांतक कानून िापस ले तलया, पर तकसानो ्से उस दौरान
सभी फसलो ् के तलए सि्ामीनािन आयोग की तसफातरशो्
के अनुरप् सभी फसलो ् का समि्षन मूलय्  के तलए
कानूनी गारंटी लागू करने का िादा पूरा  नही ्तकया। साि
ही आंदोलनकारी तकसानो ् पर लगे कानूनी मामलो ्  को
िापस लेने, आंदोलन के दौरान शहीद हुए तकसानो ् के
पतरिारो ्को पया्षपि्  मुआिजा देने का तलतखि आश््ासन
पूरा नही ्तकया गया है। 

तितदि हो तक तकसान निेा राकशे तटकिै 17 माच्ष को
ओतडशा क ेबरगढ़ ्मे ्तकसान पचंायि को सबंोतिि करेग्।े
इसी िरह 18 िारीख को  महासमुदं तजल ेक ेगौतरया और 19
िारीख को िमिरी मे ् आयोतजि तकसान पचंायि को
सबंोतिि करेग्।े

आम सूचना
सि्षसािारण को सूतचि तकया जािा है, तक

इस काया्षलय के पत्् क््मांक 3189 तदनांक
26.03.2012 के द््ारा निा रायपुर अटल नगर
सेकट्र-29 मे ् प््कोष्् भिन क््मांक- एल.आई.जी.
फल्ैट भू-िल - 20/008 को श््ीमिी नीिू िाडीिाल
पति श््ी गौिम चंद िाडीिाल के नाम सि् - तित््ीय
आिार पर आबंतटि तकया गया है। आबंटी द््ारा
पंजीयन काया्षलय रायपुर से तदनांक 27.06.2016
को लीजडीड का तनषप्ादन करा तलया गया है। पूण्ष
रातश जमा कर फल्ैट का आतिपतय् आदेश प््ापि् कर
तलया है। िि्षमान मे ्श््ीमिी नीिू िाडीिाल पति श््ी
गौिमचंद िाडीिाल तनिासी:- 210/24, गुरक्ृपा
िाड्ष नं. 24, आमदी मंतदर िाड्ष, दीपक नगर, दुग्ष
िहसील ि तजला - दुग्ष (छ.ग.) के द््ारा उकि् फल्ैट
को के््िा श््ी संिोर कुमार तसंह तपिा श््ी िारक नाि
तसंह तनिासी:- िाड्ष नं. 09, साहू पारा, ग््ाम -
कुहेरा, निा रायपुर, िाना- राखी, िहसील- आरंग,
तजला - रायपुर (छ.ग.) को तिक््य करने के तलये
अनापत््त प््माण पत्् (एन.ओ.सी) प््दाय करने हेिु
इस काया्षलय मे ् अपना आिेदन प््स्ु्ि तकया 
गया है।

अिः निा रायपुर सेकट्र - 29 मे ्सस्िि प््कोष््
भिन क््मांक - एल.आई.जी. फल्ैट, भू-िल -
20/008 के तिक््य के सबंि मे ् तकसी वय्सक्ि
शासकीय ि अरद््षशासकीय संसि्ा, तनकाय, बैक्,
अििा तित््तय संसि्ा, को कोई आपत््त हो िो इस
आम सूचना प््काशन के 15 तदिस के अनद्र
तलतखि आपत््त मय दस््ािेज अिोहस््ाक््रकिा्ष के
काया्षलय मे ्प््स््ुि करे।् अनय्िा बाद मे ्प््ापि् होने
िाली आपत््त पर तिचार नही ्तकया जािेगा।

संपदा अधिकारी
छत््ीसगढ् गृह धनम्ााण मण्डल
प््क््ेत्् नवा रायपुर अटल नगर

आम सूचना
सि्षसािारण को सूतचि तकया जािा है, तक

इस काया्षलय के पत्् क््मांक 2854 तदनांक
24.03.2012 के द््ारा निा रायपुर अटल नगर
सेकट्र - 29 मे ्प््कोष्् भिन क््मांक - एम. आई.जी.
- । फल्ैट, मीड - िल- 01/206 को श््ीमिी आसि्ा
सकस्ेना पति श््ी अरण् सकस्ेना के नाम सि्-
तित््ीय आिार पर आबंतटि तकया गया है। आबंटी
द््ारा पंजीयन काया्षलय रायपुर से तदनांक
16.09.2015 को लीजडीड का तनषप्ादन करा तलया
गया है। पूण्ष रातश जमा कर फल्ैट का आतिपतय्
आदेश प््ापि् कर तलया है। िि्षमान मे ्श््ीमिी आसि्ा
सकस्ेना पति श््ी अरण् सकस्ेना तनिासी:- भारि
गैस गोडाउन के पास, लक्््मी नगर, पचपेडी् नाका
रायपुर, िहसील ि तजला - रायपुर (छ.ग.) के द््ारा
उकि् फल्ैट को के््िा श््ी मनीर कुमार मानिटकर
तपिा श््ी शय्ाम राि मानिटकर तनिासी :-
राजािालाब, कछेरी चौक, रायपुर िहसील ि तजला
- रायपुर (छ.ग.) को तिक््य करने के तलये अनापत््त
प््माण पत्् (एन.ओ.सी) प््दाय करने हेिु इस
काया्षलय मे ्अपना आिेदन प््स््ुि तकया गया है।

अिः निा रायपुर सेकट्र - 29 मे ्सस्िि प््कोष््
भिन क््मांक - एम.आई.जी. - ।  फल्ैट, मीड -
िल-01/206 के तिक््य के सबंि मे ्तकसी वय्सक्ि
शासकीय ि अरद्ष्शासकीय संसि्ा, तनकाय,
बैक्, अििा तित््तय संसि्ा, को कोई आपत््त हो
िो इस आम सूचना प््काशन के 15 तदिस के
अनद्र तलतखि आपत््त मय दस््ािेज
अिोहस््ाक््रकिा्ष के काया्षलय मे ् प््स््ुि करे।्
अनय्िा बाद मे ्प््ापि् होने िाली आपत््त पर तिचार
नही ्तकया जािेगा।

संपदा अधिकारी
छत््ीसगढ् गृह धनम्ााण मण्डल
प््क््ेत्् नवा रायपुर अटल नगर

जिीि पर लोटकर... 
पनरजिो् को फोि कर मौके पर उपस्सथि
पुनिसकम््ी से बाि करािे कोनशश की।
पुनिस कार्चवाई से परेशाि िाबानिग
जमीि पर िोट मारकर रोिे िगा और
दोबारा न््िपि सवारी बाइक िही् चिािे
की दुहाई देिे िगा। 

छाएंगे िोड्े बादल ...
है, मगर इस बार गम््ी पहिे ही अपिा
असर नदखािे िगी है और होिी पर िो
इसिे कोई कसर िही् छोड्ी। गम््ी के
िेवर गुुर्वार यािी होनिका दहि के नदि
ही नदखिे िगे थे और मौसम नवभाग को
िू का अिट्च जारी करिा पड् गया था।
इसके बाद शुक््वार यािी रंग-गुिाि के
नदि भी िेज गम््ी रही। शनिवार को प््चंर
गम््ी िे रायपुर समेि पूरे प््देश को
झुिसाकर रख नदया और अनधकिम
िापमाि 40 नरग््ी से ऊपर हो गया।
रनववार को पारा थोड्ा िरम िो पड्ा,
मगर साथ मे् चि रही िेज हवा के वजह
से िू का अहसास होिा रहा। 

निलि्ी गािो ्पर ...
मनहिाएं िथा बच््े भी शानमि हुए। इस
दौराि पुनिस अफसरो् िथा किेक्टर
िे पुनिसकन्मचयो् का मुंह मीठा कराकर
उन्हे् होिी की बधाई दी। िगाड्े की
थाप, फाग िथा नफल्मी गािो् के धुि
सुिकर अफसर खुद को रोक िही्

पाए और खुद िगाड्ा बजािे के साथ
ही फाग गाया िथा नफल्मी गािो् पर
जमकर नथरके। पुनिस अफसर िथा
किेक्टर िे सुबह 9 से 11 बजे िक
पुनिस िाइि मे् पुनिसकन्मचयो् के साथ
होिी खेिी। 

सोिा पिली बार...
बीिे साि िो निवेश के मामिे मे्  इसिे
नरकाॅर्च भी बिा नदया। पहिी बार सोिे मे्
जहां 20 फीसदी का  नरटि्च नमिा है, वही्
चांदी मे् 17   फीसदी  नरटि्च नमिा है। यही
वजह   है नक  बीिे साि छत््ीसगढ् मे्
आठ हजार करोड् से ज्यादा का निवेश
हुआ है। प््देश मे् सोिे-चांदी का रोज का
करीब 50 करोड् का कारोबार होिा है,
इसमे् 50 फीसदी निवेशको् का रहिा है।
सोिे की कीमि बीिे साि  नरकॉर्च 82
हजार के पार भी गई और चांदी के दाम
भी एक िाख  के पार गए। इस साि सोिे
की कीमि बीिे साि से ज्यादा िेजी से बढ्
रही है।  

दोस््ो ्संग रूििे गए...
िे अपिे स््र पर ओमप््काश को बचािे
की कोनशश की, िेनकि नकसी को िैरिा
िही् आिा था। इस वजह से कोई िदी मे्
िही् उिरा। पुनिस को ओमप््काश के
खुदकुशी करिे की आशंका है।
घटिास्थि के पास मृिक की स्कूटी
नमिी है। ओमप््काश िे दसवी् िक पढ्ाई
की है। 
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15 माच्ष को सीबीएसई द््ारा कक््ा बारहिी ्की तहंदी
की परीक््ा आयोतजि की गई िी।
जो छात्् होली के कारण इस
तदन परीक््ा नही ्तदला पाए है,्
उनके तलए पुन: परीक््ा
आयोतजि की जाएगी। इसके
तलए बोड्ष द््ारा आदेश जारी
कर तदया गया है। 

बोड्ष के अनुसार, देश के अतिकिर तहसस्ो ् मे्
होली का तय्ोहार 14 माच्ष को मना गया, लेतकन कुछ
क््ेत््ो ्मे ्यह उतस्ि 15 माच्ष को होगा या 14 माच्ष की

गतितितियो ्का तिस््ार 15 माच्ष िक हो सकिा है।
इसे देखिे हुए यह वय्िसि्ा की गई है।  

सीबीएसई के मुिातबक, तजन छात््ो ्को होली के
कारण 15 माच्ष को होने िाली तहंदी की बोड्ष परीक््ा
मे ्शातमल होने मे ्कतठनाई होगी, उनह्े ्परीक््ा देने का
दूसरा अिसर प््दान तकया जाएगा। दरअसल,
सीबीएसई ने बोड्ष परीक््ाओ ्की िारीखो ्की घोरणा
िीन महीने पहले कर दी िी। 

इस कदम का उद््ेशय् छात््ो ्को अपनी पढ़ा्ई की
योजना बनाने और समय का बेहिर प््बंिन करने मे्
मदद करना िा। इसके िहि, कक््ा 12िी ् के तलए
तहंदी कोर और तहंदी ऐसछ्छक की परीक््ा 15 माच्ष को
तनिा्षतरि की गई िी। 

होली के कारण 12वीं की परीकंंा में शाममल न होने वाले छातंंों को ममलेगा दूसरा मौका
देश के कुछ निसस्ो ्िे ्15 िाि्ा को भी ििाई गई िोली, इि छात््ो ्के नलए नवशेष वय्वसि्ा 
तय सिय पर िुई परीक््ा 
राजधािी रायपुर सनहि प््देश के अन्य नजिो् मे् 15 माच्च को
नहंदी की परीक््ा िय समय पर आयोनजि हुई, िेनकि नजि
छात््ो् को इस नदि परीक््ा मे् उपस्सथि होिे मे् असुनवधा हुई
अथवा वे होिी संबंनधि कारणो् से परीक््ा मे् शानमि िही् हो
पाए, उन्हे् दोबारा मौका नदया जाएगा। सीबीएसई के फैसिे
के अिुसार, ऐसे छात्् उस नवशेष परीक््ा मे् शानमि हो सके्गे,
जो बोर्च की िीनि के िहि राष््््ीय या अंिर्ाचष््््ीय स््र के खेि
आयोजिो् मे् भाग िेिे वािे छात््ो् के निए आयोनजि की जािी
है। सीबीएसई िे कहा, इस फैसिे के जनरए छात््ो् के कल्याण
के प््नि अपिी प््निबद््िा दोहराई है। 

करिा िोगा सूनित  
जो नवद््ाथ््ी 15 माच्च को आयोनजि की गई

नहंदी की परीक््ा मे् शानमि िही् हो पाए है्।
उन्हे् इसकी सूचिा बोर्च को प््दाि करिी

होगी। इसके अधार पर ही सीबीएसई द््ारा
ऐसे छात््ो् के निए परीक््ा का आयोजि
नकया जाएगा। इि छात््ो् को नरजल्ट मे्

अिुपस्सथि िही् नदखाया जाएगा बस्लक
दोबारा परीक््ा आयोनजि की जाएगी।

इसके निए पृथक समय-सानरणी बाद मे्
जारी की जाएगी। 

n भारतीय लकसान
यूलनयन के
राष््््ीय प््वकत्ा
पहुंचे छत््ीगसढ्
प््वास पर

सरकारी असप्िालो ्मे ्गहमागहमी, मारपीट और
एकस्ीडेट् के बाद 275 लोग पहुंचे असप्िाल
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होली की खुमारी के बीच एकस्ीडेट्, तगरने-पडन्े और
मारपीट होने की घटनाएं भी जमकर घटी।् अत््पय
घटनाओ ्मे ्आहि होने िाले लोगो ्के इलाज के तलए
अिकाश के तदन सरकारी असप्िाल इमरजेस्ी मोड मे्
सत््कय रहे, जहां गहमागहमी की सस्िति बनी रही।

तपछले दो तदन के भीिर केिल
108 एंबुलेस् की मदद से 275
लोग इलाज के तलए असप्िाल
पहुंचे, िही ्100 के करीब अपने
सािनो ्से इलाज के तलए आए।
होली की छुट््ी के तदन सरकारी
असप्िालो ् मे ् बाह्् रोग तिभाग
बंद िा, मगर इमरजेस्ी सेिा को

बहाल रखा गया िा। जहां इलाज के तलए तितभनन्
कारणो ्से चोतटल होकर काफी लोग पहुंचे। होली का
माहौल होतलका दहन यानी गुरि्ार से बन गया िा और
शुक््िार िक इसके साइड इफेकट् भी नजर आिे रहे।
108 संजीिनी एबुलेस् सेिा के आंकडो् ् के अनुसार,
तितभनन् िरह के मामलो ्मे ्कुल 275 लोगो ्को उनकी
सेिा की जरर्ि पडी्। 

सूचनाओ ् के आिार पर एंबुलेस् मे ् िैनाि
तचतकतस्कीय टीम उनह्े ्उपचार के तलए असप्िाल िक
पहुंचािी रही। इसके अलािा करीब सौ की संखय्ा मे्
लोग इलाज की खातिर अपनी वय्िसि्ा के िहि
असप्िाल पहुंचे। सि्ासथ्य् तिभाग के आदेश पर सरकारी
असप्िालो ्के सूचनाओ ्पर मदद के तलए 108 संजीिनी
सेिा के अलट्ष मोड पर रखा गया िा। एंबुलेस् सेिा के
तलए हर कॉल को गंभीरिा से लेने और ति्तरि एकश्न
लेने की तहदायि दी गई िी। रायपुर समेि राजय् के
अनुसार, प््देश के अनय् तजलो ् मे ् आहि मरीजो ् को
असप्िाल िक पहुंचाने एंबुलेस् घटनासि्ल से लेकर
नजदीकी मेतडकल काॅलेज के असप्िाल, तजला
असप्िाल अििा सि्ासथ्य् केद्््ो ्िक दौडि्ी रही।् 

रंगों की मसंंी में जंयादा हुईं घटनाएं, सरकारी असंपतालों में इमरजेंसी में इलाज

n एकस्ीडेट्ि केस
मारपीट और
गंभीर चोट की
सूचनाओ ्पर
दौडत्ी रही 
108 एंबुिेस्

तपछले साल की िुलना मे ्इस
बार एकस्ीडेट् के जय्ादा मामले
सामने आए। होतलका दहन के
तदन 116 लोगो ्को तितभनन्
दुघ्षटनाओ ्के बाद इलाज के
तलए असप्िाल पहुंचाया गया।
िही ्तय्ोहार की खुमारी मे्
आपस मे ्लडन्े-तभडन्े के बाद
घायल हुए 43 लोगो ्को
असप्िाल ले जाया गया। दूसरे
तदन यानी 15 माच्ष को एकस्ीडेट्
के 91 ििा मारपीट जैसे मामलो्
मे ्25 लोगो ्को इलाज के तलए
असप्िाल लाया गया। 

लडि्े-िभडि्े से 43 रायल
नपछले साल की तुलिा िे्इस बार दुर्ाटिा के िािले जय्ादा

होली के दौरान आंबेडकर असप्िाल मे ्शुक््िार
को छुट््ी रही, िही ्शतनिार को ओपीडी सेिा
बहाल िी, मगर तगनिी के मरीज ही िहां इलाज के
तलए पहुंचे िे। दोनो ्तदन इमरजेस्ी तिभाग मे ्मरीजो्
की संखय्ा अतिक रही। एमएलसी के करीब 20
मामले आए, 50 प््करणो ्तजसमे ्एकस्ीडेट्ल
घटनाओ ्मे ्लोग सीिे असप्िाल पहुंचे और 30 के
करीब दूसरे सि्ासथ्य् केद्््ो ्से प््ाितमक उपचार के
बाद यहां रेफर तकया गया। 

सोमिार से आंबेडकर, तजला असप्िाल ििा अनय् असप्िालो ्मे्
ओपीडी समेि अनय् उपचार वय्िसि्ा सामानय् होने का अनुमान है।
शुक््िार को होली के बाद शतनिार और रतििार को इसका 
असर नजर आया। होली के दौरान असप्िाल मे ्भि््ी मरीजो ्की
संखय्ा भी कम हो गई िी, तय्ोहार का माहौल होने के कारण
भीडभ्ाड ्भी काफी कम रही। बाहर से आए मरीजो ्के पतरजन भी
अपने घर चले गए िे। िही ्असप्िाल सट्ॉफ एिं तचतकतस्क भी
बडी् संखय्ा मे ्अिकाश पर रहे, तजसके सोमिार से सामानय् होने
की उमम्ीद है। 

पेज 09 के शेष ...

आंबेिकर असप्ताल िे ्भीड् आज से वय्वसि्ा सािानय्

शकुि देवी  
रायपरु। चंगोराभाठा रायपुरा निवासी

शकुि देवी (55) का
16 माच्च को निधि
हो गया। उिकी
अंनिम यात््ा 17 माच्च
को सुबह 10 बजे
निवास स्थाि से

महादेवघाट श्मशािघाट के निए
निकिेगी। वे नशवकुमार साहू की
पत्िी, नबहारी साहू की भाभी एवं
संिोष, पारस की मािा थी्। 
सुशीला बाई शिा्ा   
रायपरु। पुरािी बस््ी निवासी सुशीिा

बाई शम्ाच (ग््ाम
नसकोिा पाटि वािे)
का 14 माच्च को
निधि हो गया।
उिका अंनिम
संस्कार नकया गया।

वे  राकेश शम्ाच की मािा और हष्च,
मो्टी की दादी थी्।
िोनििी देवी दािी 
रायपरु। दािीपारा निवासी मोनहिी

देवी का 15 माच्च को
निधि हो गया।
उिका अंनिम
संस्कार 16 माच्च को
मारवाड्ी
श्मशािघाट मे् नकया

गया। वे आिोक दािी, आशीष दािी,
सीमा गोयि एवं नशल्पी अग््वाि की
मािा थी्।

रायपरु। तिलद्ा तिकासखडं क ेग््ाम
मरुा मे ्रतििार को प््खय्ाि सि्ितं््िा
सगं््ाम सनेानी प.ं लखन लाल तमश््
की पुणय्तिति के अिसर पर
तनशुलक् सि्ासथ्य् तशतिर का
आयोजन तकया गया। यह सि्ासथ्य्

तशतिर उनकी
सम्ृति मे्
आ यो तज ि
25िां तशतिर
िा, तजसमे्
आसपास के

लगभग 40 गािंो ्स ेहजारो ्ग््ामीणो्
न े भाग तलया। फ््ीडम फाइटर प.ं
तमश्् क ेगािं मे ्आयोतजि सि्ासथ्य्
तशतिर मे ्छत््ीसगढ़ सि्ितं््िा सगं््ाम
सेनानी उत््रातिकारी संगठन के
पदातिकातरयो ् द््ारा ग््ाम मुरा
पहुचंकर उनक े तचत्् पर पषुप्ाजंतल
कर आगामी िर्ष स े अपनी सिेाएं
प््दान करन ेकी घोरणा भी की गई।
साि ही प.ं तमश्् की कम्षभतूम ग््ाम

मरुा की पािन माटी को लकेर तदलल्ी
क े परुान े ससंद भिन मे ् भजेन े के
तलए प.ं तमश्् क ेसपुतु्् जीएस तमश््ा
स ेग््ाम मरुा की पािन माटी को तलया
गया। ज््ाि हो तक तदलल्ी क े परुाने
ससंद भिन मे ्परू ेभारि स ेसि्ितं््िा
सगं््ाम सनेातनयो ् की जनम्सि्ली ि
कम्षभतूम की तमट््ी को सगं््तहि तकया
जा रहा ह।ै इसी कडी् मे ्ग््ाम मरुा की
तमट््ी को भी सगं््तहि तकया गया।
साि ही सि्ासथ्य् तशतिर मे ् आने
िाल े लाभाति्षयो ् की जाचं सबंतंिि
रातश प.ं तमश्् क े सपुतु्् गणशेशकंर
तमश््ा द््ारा िहन की जािी ह।ै

पंनित निश्् की पुणय्नतनि पर
लगाया निशुलक् सव्ासथ्य् नशनवर

n संसद भवन
के लिए भेजी
गई फ््ीडम
फाइटर के
गांव की लमट््ी

निधि

खास खबर



खबर संक््ेप

आदश्च मंडल ने नशामुक्त
मनाया होली पि्च 
रायपरु। पुरानी िस््ी स्सथत राि
ठेठवार पखरवार रौक मे् आदश्च
मंडल द््ारा नशामुक्त होकर होली
पव्च मनाया गया। सखमखत के सभी
लोगो् ने एक-दूसरे पर रंग गुलाल
लगाकर होली की िधाई दी और
आने िाने वाले के खलए ड््म मे् रंग
घोलकर सभी को रंगीन कर खदया।
इसी दौरान िच््े, िुिुग््ो् ने भी
खफल्मी गाने एवं फाग का िूि
लुत्फ उठाया। सभी मस््ी मे् झूमने
व खथरकने लगे। काय्चक््म मे् गिेश
यदु, प््वीण झा, देवे्द्् शम्ाच,
रािकुमार पांडे, प््वीण झा, लखलत
यदु, सत्ये्द्् श््ीवास््व, नवीन यदु,
श््ीखतक आखद शाखमल थे। 
नशामुक्त तरीके से होली
मनाने हकया प््ेहरत 

रायपरु। सामाखिक संस्था
नशामुस्कत अखभयान सखमखत द््ारा
रायपुर पख््िम खवधानसभा ि््ेत्् के
कोटा मे् उत्साहपूव्चक होली खमलन
समारोह का आयोिन खकया गया।
काय्चक््म मे् लोगो् को होली के
त्योहार को पय्ाचवरण के प््खत
िागर्क और नशामुक्त तरीके से
मनाने के खलए प््ेखरत खकया।
काय्चक््म मे् केखमकल रखहत हरे,
पीले और लाल गुलाल िैसे सूिे
रंगो् से होली िेली गई।
नशामुस्कत अखभयान सखमखत के
संयोिक अखधवक्ता भगवानू
नायक ने लोगो् को होली के
अवसर पर नशीले पदाथ््ो् से दूर
रहने और नशामुक्त समाि की
स्थापना के खलए संकल्प खदलाया।
श््ी नायक ने कहा, होली िुखशयो्
का त्योहार है, लेखकन नशे के
कारण कई िार िुखशयां दुि मे्
िदल िाती है्। नशामुक्त होली
हमारे समाि के खलए िर्री है। हमे्
नशामुक्त होली मनाकर समाि को
एक स्वस्थ और िुशहाल खदशा
देनी राखहए। काय्चक््म मे् िड्ी
संख्या मे् लोगो् ने भाग खलया और
नशामुस्कत के संकल्प को मििूती
से अपनाया। सखमखत के खिला
प््भारी आशीष तांडी ने लोगो् से
अपील की खक वे नशे के खिलाफ
िागर्कता फैलाएं और अपने
आसपास के लोगो् को भी
नशामुक्त िीवन िीने के खलए
प््ेखरत खकया। 

रायपुर, सोमिार, 17 माि्च 2025 12रायपुरharibhoomi.com

साउथ रिहाि एक्सप््ेस के एसी कोच मे् चूहो् ने िनाया रिल, यार््ियो् का सामान कि िहे िि्ााद
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

मंडल की प््मुि ट््ेनो् मे् से एक साउथ
खिहार एक्सप््ेस मे् रूहो् के आतंक से
यात््ी और रेलवे प््शासन दोनो् ही परेशान
है्। ट््ेन मे् रूहे न केवल याख््तयो् का
सामान िि्ाचद कर रहे है्, िस्लक सीटो् को
भी कुतरने लगे है्। रूहो् से परेशान यात््ी
अि वीखडयो िनाकर सोशल मीखडया पर
डालने लगे है्, िो अि देशभर मे् रर्ाच
का खवषय िन गया है। हाल ही मे् प््शांत
कुमार नामक यात््ी ने से्कंड एसी कोर मे्
रूहे दौड्ने का एक वीखडयो सोशल
मीखडया पर अपलोड खकया था, खिसे
रेलवे िोड्च को भी टैग खकया गया था।
वीखडयो मे् देिा िा सकता है खक कोर मे्

कई छोटे रूहे थे, िो रादर और सीट पर
रे्ग रहे थे। िास िात ये भी है खक कोर मे्
रूहो् ने अपना खिल िना खलया है और वे
िाने की तलाश मे्
याख््तयो् के सामान से
लेकर सीटो् के नीरे
तक पहुंर रहे है्।
यात््ी ने अपनी
खशकायत मे् खलिा,
पीएनआर 6649339230,
ट््ेन 13288, कोर ए-1 मे् कई रूहे है्। रूहे
सीटो् और सामान पर रढ् रहे है्। क्या यही
विह है खक मै्ने एसी-2 क्लास के खलए
इतना पैसा रुकाया? यह स्सथखत अि
रेलवे प््शासन के खलए एक गंभीर समस्या
िन रुकी है।

खास खबि

सफाई के बाद भी कोि
तक पहुंि रहे िूहे
साउथ वबहार एक्सप््ेस जैसी अन्य
ट््ेनो् मे् भी चूहो् को लेकर याव््तयो् की
वशकायते् रेलवे को पहले भी वमल
चुकी है्। स्लीपर  क्लास के साथ-
साथ अब एसी कोच मे् भी चूहो् ने
बड्ी संख्या मे् वबल बना वलए  है्।
याव््तयो् के अनुसार, जब ट््ेन खड्ी
रहती है तो एसी कोच की छत से
चूहे घुस आते है्। रात होते ही वे
सबसे पहले पे्ट््ीकार या उस जगह
पहुंच  जाते है्, जहां खाने-पीने का
सामान रखा होता है। अंधेरा होने पर
चूहे एसी  कोच मे् याव््तयो् के बथ्य
तक पहुंच जाते है् और कई बार तो
उनके कपड्े  तक कुतर चुके है्।

कोि म्े बने हबल से हनकलकर खाने की तलाश म्े याह््ियो् के सामान कुतर रहे
n यात््ी ने

वीरडयो
बनाकि
एक्स पि
रकया अपिोड

n िायपुि मंडि
की प््मुख ट््ेनो्
मे् शारमि है
साउथ रबहाि
एक्सप््ेस

पेस्ट कंट््ोल पर लाखो्
र्पए हो रहे खि्च 
ट््ेनो् के साथ-साथ चूहो्  का आतंक
त्लेटफाम्य पर भी बढ्ने लगा है। चूहे
रेलवे  की संपव््त को बड्ा नुकसान न
पहुंचा दे्, इसकी वचंता रेलवे बोड्य को
भी है। यही वजह है वक मंडल और
जोन मे् पेस्ट कंट््ोल पर रेलवे हर
महीने लाखो् र्पए खच्य कर रहा है।
जानकारी के मुतावबक, जोन की ट््ेनो्
मे् पेस्ट कंट््ोल के नाम पर महीने मे् 8
लाख से भी अवधक खच्य वकए जा रहे
है्। सालाना  90 लाख से 1 करोड् तक
खच्य हो रहे है्। हर वदनो् पटवरयो् पर
वछड्काव वकया  जा रहा है।

इस तरह ट््ेनो् मे् होता है हिड्काि
कीटनाशक वछडक्ाव क ेउद््शेय् स ेप्त्य्के ट््ने क ेवलए एक शडे््लू तयैार वकया जाता ह।ै वछडक्ाव स ेपहल,े ट््ने क ेहर
कोच मे ्ड््ाई सव्ीवपगं यानी झाड् ्लगाई जाती ह।ै प्भ्ाव को बढ्ान ेक ेवलए तय समय पर कवेमकल बदला जाता ह।ै पेट्््ीकार
क ेमामल ेमे ्तल्टेफॉम्य पर परू ेकोच को खाली कर वलया जाता ह,ै वफर अचछ् ेस ेसफाई की जाती ह,ै कोच मे ्धआु ंवकया जाता
ह ैऔर वफर पेट्््ीकार को 48 घटंो ्क ेवलए सील कर वदया जाता ह।ै यह सब वनव््शत समय क ेअतंराल पर वकया जाता ह।ै
रलेव ेका मानना ह ैवक कीटो ्और चहूो ्की इस वनयतं्ण् प्व्््कया क ेकारण उस ेअब तक काफी फायदा हआु ह।ै

राजधानी का ऐसा अबूझ सामुदाहयक
भिन, जहां आने-जाने का रास््ा तक नही्

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

शहर के िूढ्ापारा ि््ेत्् मे् हनुमान मंखदर के पीछे
एक ऐसा सामुदाखयक भवन िनाया गया है,
खिसका कई लोगो् पता तक नही् मालूम। नगर
खनगम ने 10 लाि र्पए िर्च कर लोगो् के खलए
सामाखिक, धाख्मचक व पाखरवाखरक समारोह के
प््योिन के उद््ेश्य से यह भवन सालभर पहले
िनाया, पर वहां तक आने-िाने का रास््ा खकसी
को पता ही नही् है। 

रायपुर दख् ्िण के तत्कालीन खवधायक
िृिमोहन अग््वाल ने वाड्चवाखसयो् की मांग पर
खवधायक खनखध से राखश स्वीकृत कर सामुदाखयक
भवन िनाने का मौका खदया, पर अपने तरह का
यह अिूझ सामुदाखयक भवन लोगो् की पहुंर से
िाहर है। नगर खनगम िोन-4 ि््ेत्् स्सथत स्वामी
खववेकानंद-सदर िािार वाड्च मे् खनगम प््शासन
ने 10 लाि िर्च कर वाड्चवाखसयो् के खलए 1 वष्च
पहले ही नया सामुदाखयक भवन िनवाया, पर

भवन िनाते समय इस िात का ध्यान नही् रिा
गया खक सामुदाखयक भवन आने-िाने का माग्च
खकस ओर रहेगा। आसपास खनम्ाचण होने से

हालत ये है् खक िूढ्ेश््र रौक स्सथत हनुमान
मंखदर के पीछे वाली दीवार के पास टूटी हुई
छोटी सी िगह को लांघकर यहां तक पहुंरना
होता है। यह िात कई लोगो् को नही् मालूम है।
लोगो् ने िोन-4 दफ्तर का ध्यान इस ओर
आकख्षचत कराया है।

n नगि
रनगम की
कािस््ानी

n सदि वाड्व मे् रवधायक रनरध से 10 िाख
खच्व कि बनाया था सामुदारयक भवन 

सतीश अध्यक््, अजय महामंत््ी और निकेश कोषाध्यक्् के निए संयुक्त उम्मीदवार तय

चैंबर चुनाव में उलटफेर, संववधान
संशोधन वनरसंं, अमर नहीं लडंेंगे 

हरिभूरम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ् रै्िर ऑफ काॅमस्च एंड इंडस्ट््ीि के रुनाव मे् नया मोड्
आ गया है। प््त्याखशयो् की घोषणा के िाद संखवधान संशोधन खनरस््
होने के िीर िदले हुए समीकरण मे् िय व्यापार पैनल और एकता
पैनल मे् रुनाव लड्ने को लेकर समझौता हो गया है। इसके तहत
अध्यि्् पद के खलए सतीश थौरानी, महामंत््ी पद के खलए अिय
भसीन और कोषाध्यि्् पद के खलए  खनकेश िरख्डया दाेनो् पैनल के
संयुक्त उम्मीदवार तय खकए गए है्।  व्यापारी एकता पैनल के सह
रुनाव संरालक रािेश वासवानी ने िताया खक तीन खदन पूव्च
व्यापारी एकता पैनल और िय व्यापार पैनल के िीर रुनाव लड्ने
को लेकर आम सहमखत िनी। 

वखरष््िनो् की मध्यस्थता मे्  दोनो् पैनल के वखरष्् सदस्यो् के
खवरार-खवमश्च के िाद अध्यि्् पद के खलए सतीश थौरानी, महामंत््ी
पद के खलए अिय भसीन और कोषाध्यि्् पद के खलए खनतेश
िरख्डया का नाम तय खकया गया। ये तीनो् प््त्याशी दोनो् पैनलो् के
संयुक्त उम्मीदवार हो्गेे। नामांकन पत्् तीनो् प््त्याशी एक पैनल से
भरे्गे। इस आशय का खनण्चय सव्चसम्मखत से खलया गया, ताखक
व्यापारी समाि मे् एकिुटता का संदेश िाए। अन्य खनव्ाचखरत एवं
मनोनीत पदाखधकारी एवं खिलो् के पदाखधकाखरयो् का रयन गुण-
दोष के आधार पर दोनो् पैनल से खकया िाएगा। 

दोनोे्
पैनल की
सहमहत से
उम्मीदिार

हुए तय

इन हजलो् म्े होगा िुनाि
प््व् ्कया के तहत प््देश अध्यक््,

महामंत््ी, कोषाध्यक्् के साथ ही
रायपुर सवहत 26 वजलो् के वलए 10
चरण मे् वनव्ायचन प््व् ्कया संपन्न
होगी, वजसमे् वभलाई और रायपुर
वजले मे् दो वदवसीय मतदान प््व् ्कया
पूरी की जाएगी। रायपुर वजले के
वलए 8 उपाध्यक््, 8 मंत््ी, और
सरगुजा, सूरजपुर, मने्द््गढ् -
वचरवमरी, भरतपुर, गौरेला-पे्ड््ा,
मरवाही, धमतरी, दंतेवाड्ा, कांकेर,
रायगढ्, जशपुर, सारंगढ्-
वबलाईगढ्, दुग्य, वभलाई,
राजनांदगांव, कबीरधाम, बालोद,
वबलासपुर, सक्ती, कोरबार
जांजगीर-चांपा, मुंगेली, बेमेतरा,
महासमुंद, गवरयाबंद,
बलौदाबाजार-भाटापारा वजले मे् 1
उपाध्यक्् और 1 महामंत््ी पद के
वलए मतदान होगा। साथ ही प््देश 3
पद अध्यक््, महामंत््ी कोषाध्यक्् के
वलए सभी 27480 मतदाता
मतदान करे्गे। 

िुनाि सहमहत की
हुई बैठक 
वावणज्य एवं उद््ोग ववभाग के आदेश
पश््ात मुख्य वनव्ायचन अवधकारी
वशवराज भंसाली द््ारा चुनाव सवमवत
की आवश्यक बैठक बुलाई गई। इस
दौरान वनव्ायचन अवधकारी वशवराज
भंसाली, प््काशचंद गोलछा, केसी
माहेश््री, रमेश गांधी, महावीर
तालेड्ा, अवनल कुचेवरया, संजय
जोशी, एचएस कर, एमएस रावते
प््मुख र्प से उपस्सथत रहे। 

अध्यक््-कोषाध्यक््
एकता पैनल से 
सहमवत के आधार पर तय वकए
गए उम्मीदवारो् मे् अध्यक्् पद
के उम्मीदवार सतीश थौरानी,
कोषाध्यक्् पद के उम्मीदवार
वनकेश बरव्डया व्यापारी एकता
पैनल से है्। वे अध्यक्् और
महामंत््ी पद के उम्मीदवार थे।
वही् महामंत््ी पद के उम्मीदवार
अजय भसीन जय व्यापार पैनल
के महामंत््ी पद के उम्मीदवार
घोवषत वकए गए थे। 

दो साल इंतजार के बाद राजधानी से
हफर हिशाखापट््नम के हलए फ्लाइट
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दो साल पहले एयर इंखडया की
फ्लाइट के साथ िंद हुई रायपुर-
खवशािापट््नम की फ्लाइट खफर से
उड्ान भरेगी। खनिी एयरलाइंस
इंखडगो ने इसे अपने समर शेड््ूल मे्
शाखमल खकया है और 31 मार्च को
पहली फ्लाइट के खलए िुखकंग भी
शुर् कर दी गई। 

यह फ्लाइट सप्ताह मे ् दो खदन
सोमवार तथा शकु्व्ार को सरंाखलत
होगी। इस फल्ाइट की खडमाडं काफी
समय स ेकी िा रही थी और अंदािा
उसी एयरलाइंस कंपनी से पुन:
शुरआ्त स े लगाया िा रहा था। वष्च
2023 के पवू्च एयर इखंडया की फ्लाइट
मुंिई, नागपुर, रायपुर और
खवशािापट््नम को िोड्ती थी।
एयरलाइसं कपंनी द््ारा खवमानो ् का
सरंालन रायपरु स ेिदं खकए िाने के
िाद खवशािापट्न्म से रायपरु की एयर

कनसेक्टखवटी ितम् हो गई थी। काफी
लिं ेसमय स ेखवशािापट्न्म के खलए
फल्ाइट शरु ् करने का इतंिार खकया
िा रहा था। कुछ समय पहल ेखवमानन
कपंनी क ेवापस लौटने के दौरान यह
अंदािा लगाया िा रहा था खक कंपनी
अपनी खवशािापट्न्म की उड्ान पनु:
शुर ् करगेी, मगर रायपरु स े सिसे
जय्ादा खवमान का सरंालन करन ेवाले
इखंडगो ने समर शडे््लू मे ् इस उड्ान
की घोषणा की है। रायपुर-
खवशािापट्न्म की खनयखमत फल्ाइट
31 मार्च से शर्ु होगी, खिसक े खलए
िखुकंग की िा रही ह।ै 

भोपाल क ेललए 4 लिन, प्य्ागराज 2 लिन : समर शडे््लू क ेदौरान इवंडगो की
एक फल्ाइट सतत्ाह मे ्चार वदन सोमवार, बधुवार, शकु्व्ार और रवववार को
भोपाल-रायपरु-भोपाल सकेट्र मे ्भी सचंावलत होगी। यह फल्ाइट भोपाल स े9.40
बज ेटकेऑफ होकर 11.10 बज ेरायपरु पहुचंगेी। वापसी क ेदौरान रायपरु स े11.30
बज ेरवाना होकर भोपाल मे ्दोपहर 1 बज ेलैड् होगी। इसी तरह प्य्ागराज-रायपरु
सकेट्र मे ्30 माच्य स ेशवनवार और रवववार को दो उड्ानो ्का सचंालन वकया
जाएगा। यह फल्ाइट 6 ई 7295 रायपरु स े8.50 बज ेरवाना होकर 10.25 बजे
प्य्ागराज पहुचंगेी। वापसी क ेदौरान प्य्ागराज स े10.50 बज ेउड्ान भरकर
रायपरु 12.30 बज ेरायपरु पहुचंगेी। 

n समि शेड््ूि मे् शारमि 31 माच्व
से सप्ताह मे् दो उड्ाने्

साफ-सफाई का जायजा लेने पर
सड्क पर उतरी् महापौर मीनल 
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महापौर मीनल रौिे रखववार को मौदहापारा मुख्य
माग्च पर लगने वाले संडे िािार का खनरीि््ण
करने पहुंरी्। इस दौरान उन्हाे्ने दुकानदारो् को
सड्क खकनारे व्यवसाय करने की खहदायत दी,
ताखक सड्क पर ट््ैखफक िाम की समस्या न हो।
मौदहापारा मे् मार्खत सेल्स शोर्म और केके रोड
ि््ेत् ् मे् नाखलयो् पर खकए गए
अखतक््मण को लेकर वे िमकर
खिफरी्। उन्हो्ने व्यापाखरयो् से कहा खक
तुरंत नाखलयो् पर िनाए गए पाटे
हटाएं। साथ ही खनगम के अखधकाखरयो्
को खनद््ेश खदए खक मशीनो् से नाखलयो्
पर िने सभी पाटो् को तोड्ा िाए। 

होली त्योहार के िाद शहर की
सफाई को लेकर महापौर मीनल रौिे
रखववार को पैदल ही मौदहापारा,
एमिी रोड और शारदा रौक, ियस््ंभ आखद
इलाको् मे् खनगम के अखधकाखरयो् के साथ पहुंरी्।

इस दौरान सफाई व्यवस्था को
लेकर उन्हो्ने लोगो् से िातरीत
की। एमिी रोड स्सथत नाइट
रौपाटी पर प्लास्सटक
खडस्पोिल िंद करने के उन्हो्ने
अखधकाखरयो् को खनद््ेश खदए है्।
महापौर ने नाखलयो् की सफाई
खनयखमत र्प से कराने की
खहदायत दी। उन्हो्ने कहा खक
नगर खनगम नाखलयो् को पूरी

तरह अखतक््मण मुक्त करेगा और खनद््ेशो् का
पालन नही् करने वालो् पर सख्ती िरती िाएगी। 

होली मे् अकेले रायपुर मे् हपयक््ड्ो् ने गटकी 60
करोड् की शराब, 150 करोड् का हिकन भी िट
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इस िार होली पव्च क ेदौरान मासंाहार क ेशौकीन
खपछल ेवष्च की तलुना मे ्जय्ादा खरकन-मटन और
मछली रट कर गए। इसी तरह खपयक्ड् ् 60
करोड ्रप्ए स ेजय्ादा क ेशराि गटक गए। इस वष्च
होली पर खरकन, मटन की खिक््ी खपछल ेवष्च की
तलुना मे ्20 स े25 प्ख्तशत जय्ादा हईु। 

आिकारी खवभाग के अफसरो् के
अनसुार, होली पव्च क ेआसपास शराि
की खिक््ी 15 स े 20 प्ख्तशत जय्ादा
होती ह।ै इसी िात को धय्ान मे ् रिते
हुए आिकारी खवभाग ने िेवरेि
कापॅ््ोरशेन क ेमाधय्म स ेरार सौ करोड ्रप्ए
क ेअगं््िेी शराि क ेसाथ सौ स ेसवा सौ करोड्
रप्ए क े िीर दशेी शराि का सट्ॉक पहल े से
मगंाकर रि खलया था। आिकारी खवभाग के
अफसरो ्को रायपरु मे ्60 करोड ्रप्ए स ेजय्ादा
की शराि खिक््ी होन े का अनमुान था, इसखलए
सभी शराि दकुानो ् पर होली क े तीन खदन पवू्च
सभी ब््ाडं की शराि पया्चपत् मात््ा मे ् सट्ोरिे
कराकर रिवा दी थी। 

भ््म के िलते शराब दुकानो् पर उमड्ी भीड् 
होली क ेएक वदन पवू्य गरुव्ार को शाम 5 बज ेशराब
दकुान बदं होन ेको लकेर शौकीनो ्मे ्भ्म् की सस्थवत
बनी हईु थी। इस वजह स ेशराब दकुान खलुन ेके
साथ ही इस ेखरीदन ेसबुह स ेभीड ्जमा होन ेलगी थी।
शाम 5 बज ेक ेबाद अपन ेवनधा्यवरत समय तक शराब
दकुाने ्खलुी रही।् बावजदू इसक ेशराब दकुानो ्पर
शराब खरीदन ेवालो ्का तातंा लगा रहा।

हिकन-मटन की दुकानो् पर लंबी कतार 
होली के वदन नॉनवेज के शौकीनो् काी वचकन मटन खरीदने
दुकानो् मे् लंबी कतार लगी रही। लोग लाइन मे् लगकर वचकन-
मटन खरीदते नजर आए। छत््ीसगढ् व््बडर हेचरी एसोवसएशन
के अध्यक्् संजय ब््ाम्हणकर के अनुसार, होली के वदन रायपुर
मे् पांच लाख ब््ायलर वचकन की वबक््ी हुई। साथ ही पूरे प््देश मे्
एक वदन मे् साढ्े पांच हजार टन वचकन की वबक््ी हुई। इसी तरह
15 करोड् र्पए के करीब मटन तथा 60 करोड् र्पए के करीब
मछली की वबक््ी हुई। 

मीहडयम रे्ज की शराब का टोटा 
होली के अवसर पर मीवडयम रे्ज की शराब की वबक््ी

की मांग ज्यादा रही। इसके चलते शहर की ज्यादातर
शराब दुकानो् पर दोपहर 12 बजे के बाद मीवडयम शराब का

स्टॉक खत्म हो गया। मीवडयम रे्ज की शराब खत्म होने के बाद
भी लोग महंगे ब््ांड की शराब खरीदने दुकानो् मे् पहुंचते रहे। 

इसहलए हिकन की मांग ज्यादा 
हचेरी एसोवसएशन क ेअधय्क् ्क ेमतुावबक, वपछल ेवष्य की तलुना मे्
इस वष्य वचकन का रटे कम था। वपछल ेवष्य वचकन प्व्त वकलो दो से
सवा दो सौ रप्ए था। इस वष्य वचकन डढे ्सौ स ेपौन ेदो सौ रप्ए
वकलो तक वबका। इस वजह स ेभी वचकन की वबक््ी मे ्इजाफा हआु। 

n होिी के एक
रदन पूव्व 23
किोड् से
ज्यादा की
शिाब रबकी 

n िेट कम होने
से रचकन
की मांग
ज्यादा 

प््ाकृहतक मड थेरेपी, 19 से
हनशुल्क हिहकत्सा हशहिर 

रायपरु। अखिल भारतीय अग््वाल सम्मेलन
छत््ीसगढ् प््ांतीय इकाई द््ारा 19 से 25 मार्च तक
रामनाथ भीमसेन सभा भवन समता कॉलोनी मे्
खनशुल्क प््ाकृखतक मड थेरेपी खरखकत्सा खशखवर

आयोखित है।  खशखवर
कंरन सेवा संस्थान
उदयपुर के प््खशख् ्ित
डॉक्टरो् की टीम द््ारा
सव्च समाि के खलए
आयोखित है। इस मौके
पर खशखवर मे् कमरदद्च,
घुटना दद्च, डायखिटीि,
ब्लडप््ेशर, मोटापा,
अखनद््ा, कब्ि, गैस,

थायराइड, एखसखडटी, िलन मूत्् प््ॉब्लम, अल्सर,
त्वरा संिंधी समस्या का उपरार खकया िाएगा।
अखिल भारतीय अग््वाल सम्मेलन के प््देश
अध्यि्् कृष्ण कुमार अग््वाल, महामंत््ी मुरली
अग््वाल, प््रार प््सार प््भारी प््मोद िैन ने िताया
खक खशखवर मे् शाखमल होने के खलए पंिीयन कराना
अखनवाय्च है। काय्चक््म के आयोिन को लेकर
अलग-अलग सखमखतयां िनाई गई है्, खिसमे्
प् ्मुि पंिीयन व्यवस्था सखमखत मे् अशोक
गोयल, कत्चव्य अग््वाल, प््मोद िैन, खवकास
अग््वाल, कैलाश अग््वाल शाखमल है्। इसके
अलावा भवन व्यवस्था, भोिन व्यवस्था और टै्ट
व्यवस्था के खलए सखमखत िनाई गई है। 23 मार्च
को ह्दय रोग खवशेषज्् डॉ. सुनील गुखनयाल एवं
मधुमेह खवशेषज्् डॉ. खनमेश खसंघाखनया, दंतरोग
खवशेषज्् डॉ. नीरि अग््वाल  द््ारा खनशुल्क िांर
कर मरीिो् का उपरार खकया िाएगा। 

n समता काॅिोनी
स्सथत िामनाथ
भीमसेन सभा
भवन मे् आयोजन

n उदयपुि के
प््रशर््कत डॉक्टिो्
की टीम देगी सेवा 

मौदहापारा म्े नाहलयो् पर अहतक््मण काे लेकर हुई् नाराज

हॉटल प््बंधन को सफाई पर ध्यान देने की हहदायत 
सुबह के समय शहर के सबसे व्यस््तम क््ेत्् सदरबाजार, कोतवाली थाना, एमजी रोड पर सफाई व्यवस्था
का जायजा लेने पहुंची् महापौर ने एमजी रोड पर मंजू ममता होटल प््बंधन को सफाई व्यवस्था पर ववशेष
ध्यान देने और मौदहापारा मे् मार्वत सेल्स के पाटे के कारण सफाई काय्य मे् आ रही वदक््तो् को लेकर
वनगम के अवधकावरयो् को कड्ी चेतावनी देने के साथ वनद््ेश भी वदए।  महापौर मीनल चौबे ने कहा, शहर
को स्वच्छ, सुंदर और सुव्यवस्सथत बनाना हमारा संकल्प है। इसके वलए हमारी शहरी सरकार प््वतबद्् है।
सफाई व्यवस्था के प््त्यक्् वनरीक््ण के दौरान नगर वनगम की स्वास्थ्य अवधकारी डॉ. तृस्तत पावणग््ही, जोन
2 कवमश्नर डॉ. आरके डो्गरे सवहत जोन स्वास्थ्य अवधकारी और स्वच्छता वनरीक््क उपस्सथत रहे। 

n व्यापारियो् को दी
चेतावनी- नारियो् पि बने
पाटे तत्काि हटाएं, सड्क
जाम से हो िही रदक््त

n मौदहापािा, एमजी िोड,
शािदा चौक जयस््ंभ
चौक की सफाई व्यवस्था
का रनिीक््ण 

हरिभिूम सिोकाि



रायपरु। पहली पारी मे ं फैसं ने अपने उतसंाह से इंकियन बॉलसंय मे ं िोश
िगाते निर आए। िही,ं दूसरी पारी मे ंइंकियन टीम बललंेबािी िरने उतरी तो
फैसं िा उतसंाह देखते ही बन रहा था। मैच शुर ंहोने िे पहले सटंेकियम िे बाहर

तयंौहार सा निारा देखने िो कमला। यहां
िगह-िगह भारतीय टीम िे टी शटंय कबि

रहे थे। फेस पेकंटंग से लेिर इंकियन
फलंैग िे छोटे-छोटे सटंॉल निर

आए। मैच िे बाद 10 कमनट ति
िोरदार आकतशबािी हुई।

फाइनल मैच मे ं कंंकिेट
िगत िे दो महान
कखलाकिंयो ं सकचन तेदंुलिर
और बंंायन लारा िो खेलते

हुए देखना बचंंो ं से लेिर
युिाओ ं और बुिुगंंो ं ति सभी

िे कलए एि सपना था। उनिी
खेल भािना और ििीं मेहनत ने

सटंेकियम मे ं मौिूद हर वयंसकंत िो
मंतंंमुनधं िर कदया। शाम 7.30 से रात 12 बिे

ति कदनगंिो ंने कंंकिेट पंंेकमयो ंिो रोमांच से भर कदया। मैच िे
दौरान हर चौिे और छकेंं पर दशंयिो ं ने िमिर िशनं मनाया। िही,ं अपने पसंदीदा
कखलाकिंयो ंिो चीयर िरते हुए निर आए। भारत िी  बललंेबािी मे ंदशंयिो ंने खुद िो पूरी
तरह से मैच मे ंशाकमल किया और हर एि रन पर अपना उतसंाह वयंकतं किया।

रोमांचक
पि का

िुतफ् उठाया।
बाउंड््ी पर

डफकल्िंग करते हुए
कई डखिाडि्यो ्ने हाथ

डहिाकर दर्सको ्का
उतर्ाह बढा्या और उनह्े्

खुर डकया। यह मैच एक
ऐडतहाडरक और यादगार पि

बन गया, जहां डदगग्ज
डखिाडि्यो ्और दर्सको ्के बीच

एक अनोखा जुिा्व देखने
को डमिा।

ड््ककेट रे डरटायरमेट् के बाद
भी इंडिया और वेसट्इंिीज

मासट्र्स के डदगग्ज
डखिािी् रानदार
बलि्ेबाजी और

गेद्बाजी का प््दर्सन
कर रहे है।् युवराज

डरंह और यूरुफ
पठान ने मैदान मे्
िंबी और दमदार

छके्् िगाए,
डजनमे ्रे कई गेद्े्
पहिी और दूररी

मंडजि पर
मौजूद दर्सको्

तक पहुंची।
इर दौरान
दर्सको ्ने

गेद् के
राथ

रेलफ्ी भी
िी और इर

मास्टस्ि लीग िे फाइनल मैि मे् इंचिया ने 6 चिके््ट से जीता मैि

इंचिया ने मैि जीता
िायपुचियंस ने चिल

एजूकेरन अपिेट

भारतीय थल सेना मे ं‘असनंनिीर भतंंी’ िे
कलए आिेदन िी अंकतम कतकथ 10 अपंंैल
रायपरु। असनंनिीर िी

भतंंी िनरल, तिनीिी,
कलंिंक, टंंेिमैन (8िीं

एिं 10िी ंिकंंा उतंंीणंय)
मकहला सैनयं पुकलस

और रेगुलर िैिर भतंंी
धमंय गुर,ं नकसंिगं सहयोगी

और कसपाही फामांय िे
पदो ंिे कलए �अकधसूचना
िारी िी गई है। सेना में

भतंंी िे कलए ऑनलाइन
आिेदन िी पंंकंंकया 12
माचंय से 10 अपंंैल ति
खुली रहेगी। असनंनिीर

कलंिंक िे अभयंकथंययो ंिो
ऑनलाइन परीकंंा
(सीईई) िे समय

टाइकपंग टेसटं भी देना
होगा। ऑनलाइन परीकंंा
(सीईई) िून 2025 िे
बाद होने िी संभािना

है। अनयं किसी भी
पंंिार िी िानिारी

और समसयंा िे कलए
सेना भतंंी िायांयलय
रायपुर िे टेलीफोन

नंबर 0771-2965212
या 0771-2965214 पर

संपिंक िर सिते है।ं
बलरामपुर किला

रोिगार अकधिारी ने
िानिारी दी है कि  सेना

भतंंी िायांयलय रायपुर
दंंारा असनंनिीरो ंिी भतंंी

िे कलए अकधसूचना
िारी िी गई है, िो

भारतीय सेना िी
िेबसाइट जिंाइन

इंकियन आमंंी िॉट
एनआईसी  िॉट इन पर

उपलबधं है। 

छत््ीरगढ वय्ावराडयक
परीक््ा मंिि द््ारा 23 माच्स
2025 को रंचािनािय मछिी
पािन डवभाग के अंतग्सत
मतस्य् डनरीक््क भत््ी परीक््ा
(FF124) का आयोजन 23
माच्स 2025 को डकया जाएगा।
अभय्थ््ी 13 माच्स 2025 रे
छत््ीरगढ वय्ावराडयक
परीक््ा मंिि की 
आडिकाडरक वेबराइट vya-
pamcg.cgstate.gov.in
रे अपने प््वेर पत्् िाउनिोि
कर रकते है।् इरके
अडतडरकत् अभय्थ््ी पंजीकृत
मोबाइि नंबर पर प््ापत्
एरएमएर के यूआरएि को
कक्िक कर रीिे अपने
मोबाइि रे प््वेर पत्् प््ापत्
कर ड््पंट आउट िे रकते है।्
प््वेर पत्् के डबना डकरी भी
अभय्थ््ी को परीक््ा मे ्राडमि
होने की अनुमडत नही ्दी
जाएगी। परीक््ा केि््् मे ्मूि
फोटो पहचान पत्् अडनवाय्स
रप् रे िाना होगा। अडिक
जानकारी के डिए हेलप्िाइन
नंबर 0771-2972780 एवं मो.
नं. +91-82698-01982 पर
रंपक्क डकया जा रकता है।

मतस्य् डनरीक््क 
भत््ी परीक््ा 23 माच्स को

वसटी इिेटं

मकहलाएं समाि िी धुरी, देश िो
सशकतं बनाने महतिंपूणंय योगदान

रायपरु। देिांगन िन िलयंाण
सकमकत िे ततिंािधान मे ंपरमेशंंरी

भिन पंंगकत नगर करसाली में
अंतरराषंंंंीय मकहला कदिस

समारोह िा आयोिन संपननं
हुआ। इस दौरान सभी िकतंाओ ंने

एि सिंर से िहा कि मकहलाएं
समाि िी धुरी है।ं उनिी उपेकंंा

एिं अपमान बदांयशतं नही ंिी
िाएगी। उनहंोनंे मकहलाओ ंसे िहा

कि मकहलाएं अपनी ताित
पहचाने तथा सुखी पकरिार एिं

समृदंं समाि िे कनमांयण मे ंअगंंणी
भूकमिा कनभाए। इस अिसर पर

महापौर शकश कसनहंा, किला
पंचायत अधयंकंं सरसिंती बंिारे,

िॉ. लता देिांगन, पूिंय पंंाचायंय
पंंभा देिांगन, किला मकहला

देिांगन समाि िी अधयंकंं िीकतंय
देिांगन, सकचि फुलिा देिांगन,
कभलाई 3 मकहला सकचि दीकपिा
देिांगन उपससंथत थे। देर रात ति

चले समारोह मे ंउपससंथत सभी
मकहलाओ ंिा सकमकत दंंारा

सममंान किया गया।

रमारोह को रंबोडित करते हुए
रडमडत के अधय्क्् घनशय्ाम
कुमार देवांगन ने कहा डक
ररकत् मडहिाएं ही पडरवार,
रमाज एवं देर को ररकत्
बनाती है।् इरडिए मडहिा
ररकक्तकरण जरर्ी है। महापौर
रडर डरनह्ा ने कहा डक मडहिाएं
रृड््ि की अनुपम रचना है,
उरका रमम्ान करे।् उनह्ोन्े
मडहिाओ ्को आगे आकर
अपनी प््डतभा डदखाने का
आवह्ान डकया। डजिा पंचायत
अधय्क्् ररसव्ती बंजारे ने
मडहिाओ ्को आतम्डनभ्सर एवं
ररकत् बनने पर जोर डदया।
रुमन देवांगन एवं कलप्ना भानु
देवांगन द््ारा रमाज की
मडहिाओ ्के डिए रोचक,
ज््ानवि्सक एवं मनोरंजक
काय्सक््म और डवडवि
प््डतयोडगताओ ्का आयोजन
डकया गया, डजरमे ्मडहिाओ ्ने
बढ-्चढक्र भाग डिया। 

मडहिाएं रृड््ि की
अनुपम रचना

चिचित्सा महाचिद््ालय िे िाच्षिि उत्सि यूफोचिया िा आयोजन

महाभारत थीम पर पेर की नृतय् नाडटका
नाटक मे ्राइबर क््ाइम का बताया रच

रायपरु। पंकित ििाहरलाल नेहर ं समंृकत
कचकितसंा महाकिदंंालय मे ं ‘यूफोकरया इंपेटस’
िाकषंयिोतसंि िा आयोिन किया गया।
मनोरंिन और उतसंाि से भरपूर िाकषंयिोतसंि में
किदंंाकथंययो ं ने रंगारंग सांसिंृकति िायंयकंंम िी
पंंसंंुकत दी। इसमे ंपारंपकरि नृतयं, रैप िॉि मुखयं
आिषंयण िा िेदंंं रहा। िायंयकंंम मे ंकिदंंाकथंययो ंने
पंंतयंेि राजयंो ंिी भारतीय संसिंृकत, परंपरा एिं
तयंोहारो ंिो नृतयं िे माधयंम से मंच पर पंंसंंुत

कानंशर
नयूंज साइबर क््ाइम पर आधाररत नाटक का मंरन

एक पि का जीना डफर तो है जाना, तोफा कय्ा िेके जाए डदि
ये बताना...काय्सक््म की रुरआ्त छात््ा आद््ा रमा्स के गाने की
प््स््ुडत के राथ हुई। मनमोहक प््स््ुडत ने दर्सको ्का धय्ान
आकडष्सत डकया। डजरके बाद छात््ा मुसक्ान राहू ने महाभारत

की थीम पर एकि नृतय् नाडटका की
प््स््ुडत दी, डजरमे ्ि््ोपदी के

चीरहरण का दृशय् और श््ी
कृषण् के डवकराि सव्रप्

को डदखाया गया।
रानदार प््स््ुडत ने
दर्सको ्रे खूब ताडियां
बटोरी। इमरे ्एकि
और रामूडहक नृतय्

की प््स््ुडत दी गई।
डजरके बाद िगातार

रांसक्ृडतक काय्सक््मो ्की
प््स््ुडत दी गई। इर दौरान

डवद््ाथ््ी पारंपडरक वेरभूषा मे्
नजर आए। इमरे ्पेरेवर दुडविा,

राइबर मायाजाि और िॉकट्र के डवरद््् डहंरा नाटक का
मंचन भी डकया गया। यह नाटक आिुडनकता के दौर मे ्रामानय्
वय्कक्तयो ्के राथ राइबर क््ाइम की घटना पर आिाडरत रहा,
डजरे 10 रे अडिक किाकारो ्द््ारा मंचन डकया गया। 

रोरक प््श्नोत््री का भी आयोजन
रमारोह को िॉ. िता देवांगन, रुडमत््ा देवांगन, नेक प््भा
देवांगन, मिुबािा देवांगन, दीडपका देवांगन, माहेश््री देवांगन
ने भी रंबोडित डकया। इर अवरर पर मडहिाओ ्पर केड्््ित
रोचक प््शन्ोत््री का भी आयोजन डकया गया। रही उत््र देने
वािी डवजेता मडहिाओ ्को सप्ॉट पर ही पुरसक्ृत डकया गया।
रमारोह का रंचािन रुमन देवांगन एवं आभार प््दर्सन
कलप्ना भानु देवांगन ने डकया। 

रायपुर, सोमवार 17 मार्च 2025

0771- 4242222, Ldrr`fd `s - 9630172937 
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किया। किसमे ं गुिराती, पंिाबी,
छतंंीसगढीं, मराठी, ओकिशा, असम,
रािसथंानी राजयंो ं िी संसिंृकत शाकमल
रही। िायंयकंंम मे ंमहाकिदंंालय िे िीन

िॉ. कििेि चौधरी, पैथोलॉिी
किभागाधयंकंं िॉ. अरकिंद नेरल, संंंंी एिं
पंंसूकत रोग किभागाधयंकंं िॉ. जयंोकत
िायसिाल मौिूद रही। 

इंडिया और वेसट्इंिीज मासट्र्स के बीच मैच को देखने के डिए 20 हजार रे भी
अडिक दर्सक सट्ेडियम मे ्पहुंचे थे। दर्सक खारतौर पर रडचन तेद्ुिकर, युवराज
डरंह, यूरुफ पठान और इरफान पठान के फैर् अपनी परंदीदा डखिाडि्यो ्की
नाम वािी टी-रट्स पहनकर आए थे। कई दर्सक इंडिया की जर््ी मे ्तो कई ने
चेहरो ्पर डतरंगा िगा रखा था। मैच के दौरान दर्सक अपनी परंदीदा डखिाडि्यो्
को करीब रे देखने के डिए बेताब थे। हर ओवर के बाद डखिाडि्यो ्ने जोर के
राथ जशन् मनाया। वही,् जब इंडिया का डवकेट डगरता, तो सट्ेडियम मे ्रनन्ाटा छा
जाता, जबडक छके्् और चौके िगते, तो दर्सक खुरी रे झूम उठते थे।

जब दरंशको ं
तक पहंुची गेदं

रवििार को
अंतरराषंंंंीय वंंिकेट

सटेंवियम मे ंमासटंसंश
लीग के फाइनल मैच

की धूम रही। इंविया
और िेसटंइंिीज का

मैच देखने हजारो ंकी
संखयंा मे ंपंंदेरभर से
दरंशक पहुंचे थे। भारत

की रानदार जीत ने
रायपुवरयंस का वदल
जीत वलया। वंंिकेट

के भगिान कहे जाने
िाले सवचन तेदंुलकर
और वदगगंज वखलाडीं

बंंायन लारा की
उपससंथवत ने रोमांच

बढां वदया। 
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भुंजरव कवनय्कुबज् रैशय् रुपत्व समवज सेरव सनमनत
द््वरव होली नमलि समवरोह कव कवय्ाक््म नटकरवपवरव
सस्थत रोड्रविव भरि मे ्नकयव रयव। उकत् कवय्ाक््म मे्
समवज के सभी पदवनधकवरी एरं रवयपुर, दुर्ा और
कविपुर के सवमवनजक सदसय्ो ्की उपसस्थनत दज्ा की
रई। उतस्वह और उमंर से भरपूर कवय्ाक््म मे ्होली
के पुरविे रीतो ्पर समवज के सदसय्ो ्िे प््स््ुनत दी।
इसमे्रवयपुर दुर्ा के िरनिरव्ानचत पवष्ाद और

समवनजक बंधुओ ्कव समम्वि नकयव रयव। कवय्ाक््म मे ्मुखय् रप् से पवष्ाद बद््ी प््सवद रुपत्व, रवयपुर समवज
अधय्क््, संजय रुपत्व, सनचर नरशवल रुपत्व, मनहलव मंडल अधय्क्् कृषण्व रुपत्व, सनचर मौसमी मौजूद रहे।

मसहला समूह का होली समलन 
श््ी शय्वम सतस्ंर मनहलव मंडल द््वरव रीआईपी
रोड सस्थत फॉम्ा हवउस मे ्होली नमलि कव
कवय्ाक््म रखव रयव, नजसमे ्मनहलव मंडल के 400
सदसय् शवनमल हुए। जय्ोनत अग््रवल िे बतवयव
नक फवर रीत, पवरंपनरक रेशभूषव, रेमस्, रुलवल
एरं फूलो ्की होली कव आयोजि नकयव रयव।
कवय्ाक््म की शुरआ्त बड्े-बुजुर््ो ्के आशीरव्ाद
के सवथ नकयव रयव। इसमे ्मंडल की अधय्क््
संरीतव सरवररी, सनचर रवजश््ी अग््रवल,
कोषवधय्क्् बॉबी जैि, जय्ोनत अग््रवल,  उपवधय्क््
रेखव बजवज उपसस्थत रही।

रायपरु। रारवाड ् की सांसक्ृततक
धरोहर गणगौर पूजा का शुभारंभ हो
चुका है, तजसरे ् कुंवारी युवततयां
भगवान तशव जैसा वर की कारना
तलए व््त रखती है।् प््तय्ेक वष्म होतलका
दहन के दूसरे तदन से गणगौर पूजा की
शुरआ्त होती है, इसरे ् होतलका की
राख को तीन-चार तदनो ् तक भगवान
तशव-राता पाव्मती की कारना कर पूजा
जाता है। इस रौके पर गणगौर भगवान
तशव और राता पाव्मती का अवतार
राना जाता है। इन प््ततराओ ्की पूजा
16 तदनो ् तक राजसर्ानी, रारवाडी्
रीतत-तरवाज से तकया जाएगा। 

रानय्ता के अनुसार यह पूजा तशव-
पाव्मती का तववाह है। शादी के पहले
साल ही रतहलाओ ् को गणगौर पूजा
करने का अवसर तदया जाता है। रुखय्
रप् से यह पूजा कुंवारी बेतटयो ्के तलए
है। गणगौर पव्म के खास अवसर पर
व््ती रतहलाओ ्ने हतरभूतर से चचा्म की,
तजनह्ोन्े तय्ोहार के रहतव् और पूजन
तवतध की जानकारी साझा की। संगीता
हरलालका ने बताया तक प््ततराओ ्से
पहले होतलका दहन से लाई गई राख
की पूजा होती है। सार ही पूजन सर्ान
रे ्कागज पर 16-18 तदनो ्तक रेहंदी,
रोली और काजल का टीका लगाया
जाता है, यह पूजन का प््तीक होती है। 

रारपुर, सोमवार 17 माच्य 2025 02haribhoomi.com
धम्य-संस्कृसत & सिक््ा

समाज लाइव

देवांगन सराज रे ्अब नही ्कर सकेग्े
प््ी-वेतडंग, शराब पर भी लगाया प््ततबंध 

रायपरु। प््देश देवांगन सराज
ने सव्मसमर्तत से तववाह के
पहले होने वाले प््ी वेतडंग और
साव्मजतनक काय्मक््रो ्रे ्शराब
परोसे जाने पर प््ततबंध लगाने
का तनण्मय तलया है।  प््देश
देवांगन सराज के अधय्क््
डॉकट्र ओरप््काश देवांगन ने
कहा तक प््देश के तवकास के
सार- सार हरे ् सारातजक
बुराइयो ्को भी जड ्से तरटाना
होगा। साव्मजतनक काय्मक््रो ्रे्
शराब  सेवन तकया जाता है,
इससे हरारी युवा पीढी् बबा्मद
हो रही है। वही,् शादी  से पहले
होने वाले प््ी वेतडंग का
प््चलन तेजी् से बढ ् रहा है,
इससे हरारे  रधय्रवग््ीय
पतरवारो ् पर भारी बोझ बढत्ा
जा रहा है। इसे रोकने की रांग
कई  जगह से की जा रही री,
इसतलए बैठक रे ् सव्मसमर्तत
से प््स््ाव पातरत कर प््ी
वेतडंग और सावम्जतनक
काय्मक््रो ्रे ्शराब के तवतरण
पर प््ततबंध लगाने का  तनण्मय
तलया गया है।

प््देश की प््बंध कवय्ाकवनरणी
बैठक मे ् 100 से अनधक
िरनिरव्ानचत प््नतनिनधयो ्कव
समम्वि नकयव रयव। रही,्
संरठि कव नरस््वर करते
हुए युरव, मनहलव, नचनकतस्व,
रवजिीनतक, वय्वपवर एरं
प््चवर-प््सवर प््कोष्् की
घोषणव भी की रई। बैठक मे्
सभी नि्लो ्के प््नतनिनध
और संसथ्वपक सदसय्
उपसस्थत थे। प््देश देरवंरि
समवज की प््बंध
कवय्ाकवनरणी की बैठक
बीररवंर मे ्संपनि् हुई।
बैठक मे ्सर्ाप््थम मवं
परमेश््री की पूजव अच्ािव
की रई। इसके बवद
तस्मवज के प््देश महवसनचर
परस देरवंरि िे बैठक की
प््स््वरिव रखी। इसके बवद
िररीय निकवय और
पंचवयत  चुिवर मे ्प््देश भर
से जीतकर आए
जिप््नतनिनधयो ्कव समम्वि
नकयव रयव।

जिप््नतनिनधयो्
कव नकयव समम्वि 

वसटी लाइव
सतचन तेद्ुला्कर से तरलने सटे्तडयर पहुंचा
रहाराष्््् रंडल, शॉल देकर तकया समर्ान

रायपरु। इंटरनेशनल रासट्सम्
लीग खेलने के तलए रायपुर पहंुचे
‘त््ककेट के भगवान’ सतचन ररेश
तेद्ुलकर का नवा रायपुर कस्रत
शहीद वीर नारायण अंतरराष््््ीय
त््ककेट सट्ेतडयर रे ्रहाराष्््् रंडल
ने समर्ान तकया। इस रौके पर
रंडल के प््तततनतध रंडल ने
सतचन को रहाराष्््् रंडल
आरंत््ित तकया। तजसे उनह्ोन्े
अपनी वय्स््ता का हवाला देते
हुए अगले रायपुर तवतजट रे ्रंडल
आने का वादा तकया। रंडल
उपाधय्क्् गीता शय्ार दलाल ने
बताया तक अधय्क्् अजय रधुकर
काले, सतचव चेतन दंडवते,
तदवय्ांग बा�तलका तवकास गृह के
प््भारी प््सनन् तनरोणकर, रुखय्

सरनव्यक शय्ार सुंदर खंगन,
भवन प््भारी तनरंजन पंतडत, संत
ज््ानेश््र सकू्ल के प््भारी पतरतोष
डोनगांवकर, वतरष्् सभासद
अतनल श््ीरार कालेले, भगीरर
कालेले, शय्ार दलाल, आयुषर्ान
कालेले, सृजन दंडवते, गौतरश
बापना ने सतचन तेदु्लकर का
सूत राला, शॉल- श््ीफल और
सर्ृतत तचनह् से अतभनंदन तकया।
अधय्क्् काले ने सतचन को
रहाराष्््् रंडल के 90 वष््ो ् का
इततहास बताया और रंडल के
प््कलप्ो,् तवतभनन् सतरततयो ् और
रतहला रंडलो ् की गतततवतधयो्
की जानकारी दी। तजसे सुनकर
रासट्र बल्ाटर सतचन तेदु्लकर
काफी प््भातवत हुए।

मवं के जीरि पर आधवनरत िृतय् की प््स््ुनत
व्रवस्सथतत सिनचर्ाय
पर आधासरत नाटक 
महोतस्र के दौरवि छवत््ो ्द््वरव
वय्रसस्थत नदिचयव्ा नरषय पर
िवटक कव मंचि नकयव

रयव,नजसमे ्पयव्ाररण,
जीर-जनत्ु, सवफ-

सफवई एरं
जल संबंनधत
सवयकल को
समझवयव
रय।

नरद््वनथ्ायो ्को
वय्रसस्थत

और अिुशवसि
मे ्नदिचयव्ा से जीरि

मे ्सरलतव को बतवयव रयव,
नजसमे ्नदिचयव्ा के कवय्ा, सक्ूल
संबंनधत कवय््ो ्को सर्यं करिे
की बवत कही रई। िवटक मे्
कलवकवरो ्िे कहव, कुशल
वय्सक्ततर् के निमव्ाण मे ्बचपि
से बच््ो ्को सही रवह नदखविव
जरर्ी है। 

रायपरु। सभी वय्कक्त के जीवन रे ्रां
का अहर सर्ान है, जो बच््ो ् की
देखरेख रे ् अपना संपूणम् जीवन
नय्ोछावर कर देती है।् रां के करण्ा
भाव और उनके तकरदार को बताने,
अतभभावक तवद््ालय द््ारा
सांसकृ्ततक काय्मक््र का आयोजन
तकया गया। ‘वातष्मक रूलय्ांकन
उतस्व’ का आगाज रां और बच््ो्
की प््स्ु्तत के सार तकया गया,
तजसरे ् रां को जानू, कय्ा करती है
पहचानो...संगीत पर नृतय् तकया गया।

इस दौरान रंच पर बच््ो ्के सार
पतरजनो ्की प््स््ुतत देखने को तरली,
तजरसे ्कक््ा पहली से चौरी तक के
ननह्े तवद््ातर्मयो ् ने तहसस्ा तलया।
रनरोहक प््स्ु्तत ने दशम्को ् को
भावुक कर तदया, तजसने खूब
तातलयां बटोरी। रतववार को
अतभभावक तवद््ालय द््ारा एक
तदवसीय वातष्मकोतस्व का आयोजन
तकया गया, तजसरे ् रंगारंग
सांसकृ्ततक काय्मक््रो ् की प््स््ुतत ने
दशम्को ्का सरा बांधा है। 

असभभावक सवद््ालर म्े वास्रयक मूल्रांकन उत्सव का आरोजन 

इस अरसर पर िनह्े छवत््ो ्द््वरव िवटक,
संरीत और िृतय् की प््स््ुनत दी रई।
इसमे ्आकष्ाण कव केद््् मवं और बच््ो्
द््वरव प््स््ुनत रहव। इस दौरवि बच््ो ्कव
मिोबल बढव्िे मवतव-नपतव िे बच््ो ् कव
सर्वरत तवनलयो ्से नकयव, नजसके बवद छवत््ो्
िे अिोखे अंदवज मे ्प््स््ुनत दी। िस्ारी कक््व
के नरद््वनथ्ायो ्िे मिमौजी अंदवज मे ्मंच पर झूमते
िजर आए, नजसे देख पनरजिो ्के चेहरे पर मुसक्वि आ
रई। नरद््वलय की डवयरेकट्र अनितव शवह िे बतवयव नक
रवनष्ाकोतस्र मे ् कुशल आचरण, भवषव, नरचवरो,् समझ और
भवरतीय संसक्ृनत की झलक देखिे को नमली। इस दौरवि
नरद््वनथ्ायो ्और पनरजिो ्को पेरेन्टंर नटपस् भी दी रई, नजसमे्
सकवरवतम्क नरचवर, बच््ो ् के न््कएनटर आइनडयवज को
बढव्रव देिव, भवरतीय परंपरव के सवथ जोडि्व और बड्े-
बुजुर््ो ्के समम्वि को बतवयव रयव है।

सामामिक संसंथाओं की ओर से मवमिनंन संथानों पर होली ममलन समारोह 

होली के रंगों में रंगे शहरवासी, ममलकर बांटीं खुमशयां

अनंय शहरों से शावमल हुए सदसंय 

रणरौर पूजव कव शुभवरंभ, रवजसथ्विी
मवररवडी् रीनत-नररवज से पूजव-अच्ािव

भगवान सिव-पाव्यती को आराध्र मानकर समट््ी की मूस्तयरो् की पूजा रोर और अशवंनत के समय हमे ्नकसी
के घवट पर जविे की आरशय्कतव िही ् 

मंिल आने का सकरा वािा
अनिल कवलेले िे सनचि को महवरवष्््् मंडल आिे कव निमंत््ण देते
हुए बतवयव नक पहले भी सुिील रवरसक्र, अनजत रवडेकर, नदलीप
रेर्सरकर जैसे कई अंतररवष््््ीय खय्वतिवम नकके््ट नखलवडी् यहवं
आ चुके है।् सनचि िे मंडल के बवरे मे ्प््नतनिनधयो ्की बवते ्सुिकर
आश््य्ा नमन््शत खुशी वय्कत् की। उनह्ोि्े कहव नक रनररवर को
फवइिल मैच और उससे पहले की तैयवनरयो ्को लेकर वय्स््तव के
कवरण इस समय महवरवष्््् मंडल आिव संभर िही ्हो पवएरव।
लेनकि, रे अपिे अरले रवयपुर नरनजट मे ्महवरवष्््् मंडल जरर्
आिव चवहेर्े। प््सनि् निमोणकर िे सनचि को कवफी वय्स््तव के
बीच सट्ेनडयम पनरसर मे ्ही समय देिे के नलए आभवर मविव।

परंपरा एवं संस्कृसत को
जीसवत रखने की कामना
कोमल अग््रवल िे बतवयव नक
अपिी परंपरव एरं संसक्ृनत को
आरे बढव्िे के नलए रणरौर
पूजव रख रही। लरभर बीते 10-12
सवलो ्से पूजव मे ्शवनमल हो
रही।16 नदि की रणरौर पूजव कव
इंतजवर सवल भर रहतव है।
रणरौर की प््नतमवओ ्कव सर्वरत
ढोल-बवजव के सवथ होरव। इस
दौरवि पवरंपनरक मवररवडी्
पनरधवि मे ्मनहलवएं एरं कुंरवरी
युरनतयवं िजर आएंरी। भररवि नशर मवतव पवर्ाती को मवयके से

ले जविे के नलए आते है।् इस मवनय्तव के
आधवर पर यह पूजव की जवती है।
किक शमव्ा िे बतवयव नक पवंच रणरौर
प््नतमवओ ्की पूजव की जवती है।सुबह
कुंरवरी युरनतयवं चूडी् पहि कर पूजि
सथ्ल पहुंचती है।् नजसके बवद चवंदी की
अंरूठी से प््नतमवओ ्को जल अनप्ात
नकयव जवतव है। इस दौरवि जलपवत्् मे्

शुद्् जल रखकर मंत््ोच््वर नकयव जवतव है। पूजव के दौरवि सभी
अपिी मिोकवमिवएं 16-16 बवर मि मे ्कहती है।् 

गणगौर पूजने मे् सात
मंसिरो् का जल जर्री
हनष्ातव खंडेलरवल िे बतवयव नक शवदी
के बवद पहले सवल मे ्रणरौर पूजव
की जवती है, नजसके बवद केरल
आनखर नदि ही करिे कव मौकव
नमलतव है। मुखय् रप् यह पूजव
मवयके मे ्की जवती  है। रणरौर को
पविी नपलविे के नलए 7 प््मुख मंनदरो्
से जल लवयव जवतव है, नजसमे ्जैि
मंनदर और रौशवलव मुखय् है।् शहर
सस्थत रवधव-कृषण् मंनदर, देरी मंनदर,
रवम मंनदर जैसे कई मंनदरो ्से जल
एकत्् नकयव जवतव है। इस दौरवि
सभी पवरंपनरक पनरधवि एरं रेशभूषव
मे ्मनहलवएं शवनमल होती है।् 

गाजे-बाजे के साथ गणगौर का स्वागत 
अनप्ातव शमव्ा िे बतवयव नक शवदी के बवद यह मेरव पहलव रणरौर
पूजव है। लरभर 10-12 सवलो ्से व््त कर रही। रणरौर आरमि के
सवथ रोजविव शवम  को प््नतमवओ ्को भ््मण करवयव जवतव है। इस
दौरवि मनहलवएं भजि संधय्व कव आयोजि करती है।् यह पूजव
मवररवडी् परंपरवओ ्को दशव्ातव है, नजसमे ्सोलह श््ृंरवर के सवथ
मनहलवएं पनत की लंबी आयु और समृन््द के नलए व््त रखती है।् 

चांदी की अंगूठी से जल अपंपण 

रायपुर। रंगों का तंयोहार होली राजधानी में धूमधाम से मनाया गया। शुकंंवार से लेकर रवववार तक
हर कोई होली के रंग में रंगा हुआ नजर आया। इस दौरान सामावजक संसंथाओं की ओर से ववविनंन
संथानों पर होली वमलन समारोह का आयोजन वकया गया, वजसमें बडंी संखंया में लोग शावमल हुए
और एक-दूसरे को रंग लगाकर होली की बधाई दी। बचंंों से लेकर बुजुगंंों तक में होली का उतंसाह
देखने को वमला। मवहलाएं िी होटलों और घरों में अपने खास अंदाज में होली खेलती नजर आईं।

संस्थाओ् मे् होली का माहौल
नरप्् िरर बेटी बचवओ मंच द््वरव होली नमलि
कवय्ाक््म कव आयोजि नकयव रयव, इसमे ्संसथ्व
के पदवनधकवरी उपसस्थत रहे। प््देश अधय्क््
लनलत नमश््व मुखय् अनतनथ के रप् मे ्आमंन््तत
रहे, नजनह्ोि्े संबोधि मे ्संसथ्व द््वरव आयोनजत
जिनहतकवरी कवय््ो ्की प््शंसव की। होली
महोतस्र मे ्फूलो ्की पंखुडी् और रंर-नबरंरे
रुलवल के सवथ होली खेली रई। इस दौरवि शनश
यवदर, िनमतव डडसेिव, रसश्म कशय्प, श््द््व
उपवधय्वय, सीमव कशय्प, कनरतव शमव्ा, लीिव
नसनह्व, नपंकी देरवंरि उपसस्थत रही। 

होली पर भोजन सवतरण 
सवमवनजक संसथ्व अरवम ए नहनद् सोशल रेलफेयर
कमेटी द््वरव शहर के नरनभनि् चौक-चोरवहो ्पर
भोजि नरतरण नकयव रयव। होली पर्ा के अरसर पर
आनथ्ाक रप् से कमजोर सैकडो् ्लोरो ्को निशुलक्
भोजि नदयव रयव।  संसथ्व के संसथ्वपक मो. सज््वद
खवि िे बतवयव नक होली पर्ा के अरसर पर शहर की
दुकवि बंद होती है,् इस सस्थनत मे ्निध्ाि लोरो ्के
भोजि की वय्रसथ्व कमेटी के सदसय्ो ्द््वरव की जवती
है। नरतरण कवय्ा मे ्रवजेनद््् शमव्ा, अनिल शुकल्,
महवरीर जैि, जुबैर खवि, रसीम अकरम, फरवज
खवि, मंजू, कुलनरनद्र नसंह, रवजकुमवर सवहू की
भवरीदवरी दज्ा की रई। 

समसिल स्कूल समत्् समूह का होली महोत्सव 
ररि्ामेट् स�्कूल की रष्ा 1976 बेच के ‘नमनडल सक्ूल
नमत्् समूह’ कव होली नमलि समवरोह महवरवष्््् मंडल
मे ्आयोनजत नकयव रयव। इस बीच नरनभन�्ि त�्यौहवरो्
और स�्कूलो ्की रनतनरनधयो ्को पूर्ा छवत््ो ्िे यवद
नकयव। 19 अप््ैल को शवम पवंच बजे से महवरवष�्ट्् मंडल
के छत््पनत नशरवजी महवरवज सभवरृह मे ्पवनररवनरक
नमलि समवरोह कव आयोजि नकयव रयव है, इसमे्
नमत्् समूह के मुनखयव भवरचंद झवबक, सुधीर दुबे,
नदिेश होतरविी, अरतवर नसंह, शंकर िवयडू, सुिील
केनडयव, मिोहर सोिी, प््दीप सेठी जैसे 70 से अनधक
दोस््ो ्की उपसस्थनत रहेरी। 

फाग गीतो् पर झूमे छात््
सरसर्ती नरहवर सस्थत सरसर्ती नशशु मंनदर उच््तर
मवधय्नमक नरद््वलय मे ्होली उतस्र धूमधवम से मिवयव रयव।
आयोजि कव शुभवरंभ छवत््वओ ्द््वरव सवंसक्ृनतक कवय्ाक््म
के सवथ नकयव रयव, नजसमे ्फवर रीतो ्पर प््स््ुनत दी रई।
इस कवय्ाक््म मे ्नरद््वलय की प््वचवयव्ा डॉ. ईरवरत भूषण
पररनिहव, नशक््क िेतरवम रमव्ा शवनमल हुए। 

मंसिरो् मे् फूलो् की वर्ाय
श््ी दूधवधवरी मठ पनरसर मे ्होली उतस्र
परंपरवरत रप् से मिवयव रयव। इस दौरवि
भररवि श््ी कृषण् के चल नरग््ह को
रभ्ारृह से बवहर मंनदर पनरसर मे्
श््द्््लओ ्के सवथ होली खेलिे लवयव रयव।
सुबह से ही श््द््वलुओ ्की लंबी कतवर मठ
पनरसर मे ्देखिे को नमली। श््द््वलुओ ्िे
भररवि के आशीरव्ाद के सवथ तय्ौहवर की
शुरआ्त की। इसमे ्महवमंडलेश््र रवजेश््ी
महनत् रवमसुनद्र िे होनलकव दहि और
होली पर्ा की जविकवरी सवझव की। 

वृद््ाश््म मे् होली समलन समारोह 
होली के खवस अरसर
पर शय्वम िरर सस्थत
लवयनस् रृद््वश््म मे ्भी
होली नमलि समवरोह
कव आयोजि नकयव
रयव। हवसय् और उमंर
से भरपूर तय्ौहवर बुजुर््ो ्के आशीरव्ाद से शुर ्की रई।आश््म के सदसय्ो्
िे बुजुर््ो ्के सवथ धूमधवम से होली पर्ा मिवयव। 

खेली फूलो् की होली 
फवलर्ुि मवस के पवरि अरसर रविी
सती मंनदर पनरसर मे ्‘फूलो ्की
होली’ कवय्ाक््म कव आयोजि नकयव
रयव, नजसमे ्भररवि के सवथ फूलो्

की होली खेली रई। इस दौरवि मंनदर पनरसर मे ्श््द््वलुओ ्की भीड ्देर
रवत तक बिी रही। होली महोतस्र मे ्भजि संधय्व और फूल-रुलवल
संर होली नमलि कव आयोजि नकयव रयव। इस अरसर पर लवल चुिरी
और फूलो ्के हवर से रविी सती कव श््ृंरवर नकयव रयव। 

रायपरु। तीर््ंकर भगवान की धर्म सभा
को सरवसरण कहा जाता है, जो
प््कृतत नारकरण कर्म, सोलह कारण
भावना, भाने एवं केवली तरा श््ुत
केवली के पादरूल रे ्बैठने से होती है।
यह उद््ार तनया्मपक श््रण सरतासागर
रहाराज ने सर्ानीय श््ी आतदनार तद.
जैन बडा् रंतदर, रालवीय रोड पर
आयोतजत धर्मसभा रे ् वय्कत् तकए।
रुतन श््ी ने कहा तक साक््ात सरवसरण
की रचना तब होती है, जब कोई साधक
शुकल्धय्ान के राधय्र से घाततया कर््ो्
को नष्् करता है और अतरहंत अवसर्ा
प््ापत् करता है। सरवसरण की रचना रे्
गणधरो ्की वय्वसर्ा होती है और बारह
सभाएं लगती है,् तजनरे ्सभी जीवो ्को
सरलता से सर्ान प््ापत् होता है। इन
बारह सभाओ ् रे ् से आठ सभाओ ् पर
चतुरतनकाय के देवी-देवताओ ् का
कबज्ा रहता है। एक सभा रे ्रुतन और
गणधर पररेष््ी, आतय्मका संघ,
श््ातवकाएं, ऐलक, छुलल्क, चक््वत््ी
राजा-रहाराजा होते है,् और एक सभा
त््ियंचो ् की होती है। इस प््कार से
सरवसरण रे ् 12 सभाएं होती है,्
तजसरे ्सभी प््ाणी तबना तकसी भेदभाव
के धर्म का लाभ लेते है।् 

आपके सभी कार्य
ससद्् हो जाते है्
मुनि श््ी िे आशीरव्ाद देते हुए
कहव नक हवलवंनक संघ कव
नरहवर श््ी सममे्दनशखर जी
की ओर चल रहव है, लेनकि
बीच मे ्रवयपुर समवज िे
एक बडव् सप्ीड ब््ेकर
बिकर सवमिे आकर हमे्
इस मंनदर मे ्आकर
धम्ादश्ाि और सवमवनयक के
मवधय्म से समवज के नलए
मवर्ादश्ाि तथव संकलप्
नदयव। जब हमे ्यह अहसवस
हुआ नक जहवं रुरदे्र िे
अपिव आशीरव्ाद नदयव है,
उस मंनदर के नलए समय
देिव जरर्ी है, तो हम सभी
िे इस मंनदर मे ्समरसरण
नरधवि करिे कव निश््य
नकयव। मुनि श््ी िे कहव, रोर
और अशवंनत के समय हमे्
नकसी के घवट पर जविे की
आरशय्कतव िही ्है। हमवरव
एकमवत्् सथ्वि है, ‘अनरहंत
शरणं पवर्ज््वनम’, ‘नसद््
शरणं पवर्ज््वनम’, ‘सवहु
शरणं पवर्ज््वनम’, और
‘कैरली पणयतं धमम्शरणं
पवर्ज््वनम’। 



सिटी स्पोर्ि्स

बढ्ती उम्् को थाम
सकती है् ऐसी आिते्

सिाबहार दिखने
आज से ही अपनाएं

रोजमर्ाि की लाइफ की जहां कुछ आििो्
की वजह से, आपके चेहरे पर समय से
बुढ्ापा नजर आने लगिा है। वही्, कुछ हेक्िी
आििे् बढ्िी उम्् की रफ्िार को थाम सकिी
है् और उम्् से जवां तिखने म्े मिि कर
सकिी है्।

आपको िेखकर आपकी उम्् का अंिाजा
नही् लगाया जा सकिा। आप िो 40 की उम्् मे्
30 की नजर आिी है्। अरे...इस उम्् म्े भी
आपके जवां नजर आने का सीके््ट क्या है। ये
कुछ ऐसे कॉल्मपलमे्ट्स है्, जो सुनना हर
तकसी को पसंि होिा है। बढ्िी उम्् को रोका
या थामा नही् जा सकिा है, यह बाि पूरी िरह
से सच है। उम्् बढ्ने के साथ इसके संकेि
चेहरे और शरीर मे् नजर आने लगिे है्। कुछ
लोग उम्् से पहले बूढ्े तिखने लगिे है्। वही्,
कुछ लोग बढ्िी उम्् मे् भी जवां नजर आिे है्।
इसके पीछे हेक्थ कंिीशन्, हाम््ोनल बैले्स
और ल्सकन केयर के साथ, िाइट और
लाइफस्टाइल भी काफी हि िक तजम्मेिार है।
रोजमर्ाि की लाइफ की जहां कुछ आििो् की
वजह से, आपके चेहरे पर समय से बुढ्ापा
नजर आने लगिा है। वही्, कुछ हेक्िी आििे्

बढ्िी उम्् की रफ्िार को थाम सकिी है् और
उम्् से जवां तिखने मे् मिि कर सकिी है्। यहां
हम आपको कुछ ऐसी ही हैतबट्स के बारे मे्
बिा रहे है्, जो 40 की उम्् म्े आपको 30 का
तिखाने मे् कारगर है्। इस बारे मे् िाइतटतशयन
नंतिनी जानकारी िे रही है्। वह सत्टिफाइि
िाइतटतशयन और न्यूत््िशतनस्ट है्।

तिन मे् कम से कम 3 लीटर पानी तपएं।
हाइड््ेशन न केवल सेक्स को तरपेयर करिा है,
बल्कक शरीर मे् जमा टॉल्कसन्स को बाहर
तनकालने मे् भी मिि करिा है।

एंटी-ऑक्सीिे्ट्स और तवटातमन-सी से
भरपूर िाइट ले्। बेरीज, हक्िी, ग््ीन टी, संिरा,
बािाम और एवाकािो को िाइट मे् शातमल करे्।
ये सभी चीजे् त्वचा को हाइड््ेट रखिी है्,
इलाल्सटतसटी बनाए रखिी है् और एतजंग के
साइन्स को कम करने मे् मिि करिी है्।

तिन की शुर्आि चाय-कॉफी से नही्,
बल्कक तकसी हेक्िी त््डंक जैसे हक्िी का पानी,
जीरे का पानी या तकसी हब्िल टी से करे्। आप
गुनगुने पानी से भी तिन की शुर्आि कर सकिी
है्।

स्ि््ेस से िूर रहे्। िनाव मे् रहना भी ल्सकन
के जक्िी एतजंग का कारर बन सकिा है। ऐसे

मे् स्ि््ेस को मैनेज करने के तलए, प््ारायाम
और िीप ब््ीतिंग की मिि ले्। 7-8 घंटे की
नी्ि ले्। नी्ि की कमी के कारर भी आपकी
ल्सकन समय से पहले बूढ्ी नजर आ सकिी
है। सही ल्सकन केयर र्टीन को फॉलो करे्।
आप अपनी उम्् और ल्सकन टाइप के तहसाब
से, ल्सकन केयर र्टीन को चुने्। केतमकल
वाले प््ोिक्ट्स की जगह हब्िल प््ोिक्ट्स का
इस््ेमाल करे्।  चुकंिर, िुलसी और खीरे का
तिटॉक्स वॉटर तपएं। यह भी ल्सकन को हेक्िी
बनाने मे् मिि करिा है। फेस योगा जर्र करे्।
इससे न केवल फेस फैट कम होिा है, बल्कक
एतजंग के साइन्स भी जक्िी नजर नही् आिे
है्।
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अकंसर नींद न आना गंभीर बीमाररयों का हो सकता है
संकेत, आप भी करते हैं ये गलती तो तुरंत हो जाएं सावधान
रजन लोगों की नींद
अकंसर पूरी नहीं होती है

उनमें अनंय लोगों की
तुलना में कंंोरनक
बीमाररयों का

जोरखम अरधक हो सकता
है। अरनदंंा के कारणों को
जानना और समय रहते
इसका इलाज कराना
बहुत आवशंयक है। नींद
न आने की संसथरत में खुद
से ही लोग नींद की
गोरलयां लेना शुरं कर देते
हैं, इसके कई गंभीर
नुकसान हो सकते हैं।
दौड़ंती-भागती रजंदगी में
सेहत का खंयाल रख पाना
सभी उमंं के लोगों के रलए
बड़ंा चैलेंज हो गया है। 30
से कम उमंं के लोग बंलड
पंंेशर, शुगर सरहत कई
पंंकार की कंंोरनक
बीमाररयों का तेजी से
रशकार होते जा रहे हैं। 

एदसदिटी की समस्या से दमलेगी
राहत, िाइट म्े करे् ऐसे बिलाव

नींद पूरी न होना भी आमंतंंण है गंभीर बीमाररयों को

एतसतिटी की समस्या आपको काफी परेशान कर
सकिी है। इसकी वजह से ब्लोतटंग से लेकर सीने मे् जलन
की तशकायि हो सकिी है। अक्सर लोग एतसतिटी होने पर
िरह-िरह के उपाय अपनािे है् या तफर िवाइयो् का सहारा
लेिे है्। लेतकन आपको बार-बार ऐसा करने की जर्रि नही्
है। बस आपको अपनी िाइट मे् कुछ बिलाव करने की
आवश्यकिा है। अगर आप अपनी िाइट मे् कुछ छोटे-छोटे
बिलाव करिे है् िो इससे आपको बार-बार होने वाली
एतसतिटी से राहि तमलिी है।

आपको शायि पिा ना हो, लेतकन जब आप अपने खाने
की आििो् मे् बिलाव करिे है, िो आप नेचुरल िरीके से
एतसतिटी को तनयंत््िि कर सकिे है्। मसलन, अगर आप
अपनी िाइट से मसालेिार, ऑयली और प््ोसेस्ि फूि
आइटम्स का सेवन कम करिे है् िो इससे एतसतिटी की
समस्या से बचा जा सकिा है। िो चतलए आज इस लेख मे्
से्ि््ल गवन्िमे्ट हॉल्सपटल के ईएसआईसी अस्पिाल की
िाइटीतशयन तरिु पुरी आपको िाइट मे् तकए जाने वाले कुछ
ऐसे ही बिलावो् के बारे मे् बिा रही है्, तजन्हे् अपनाकर आप
एतसतिटी से राहि पा सकिे है्-

तजन लोगो् को अक्सर एतसतिटी की तशकायि रहिी है,
उन्हे् अपनी िाइट मे् बहुि अतधक मसालो् जैसे लाल तमच्ि
व काली तमच्ि का सेवन कम से कम करना चातहए। इसके
अलावा, बहुि अतधक ऑयली फूि भी एतसि प््ोिक्शन
को बढा सकिा है, तजससे आपको एतसतिटी की तशकायि
हो सकिी है।

खट््े फलो् का सीदमत करे् सेवन
यूं तो खटंंे फलों व टमाटर का सेवन सेहत के रलए अचंछा माना
जाता है, लेरकन अगर आपको एरसरडटी की रशकायत है तो ऐसे
में आपको इनका सेवन कम से कम करना चारहए। दरअसल,
यह नेचुरली एरसरडक होते हैं और एरसरडटी को और भी बदतर
बना सकते हैं। बेहतर होगा रक आप इसके बजाय केले, सेब या
खरबूजे खाएं।
दपएं अदधक पानी
अगर आपको एरसरडटी की रशकायत है तो आप पानी का सेवन
थोड़ा अरधक करें। दरअसल, पानी पेट के एरसड को पतला
करने में मदद करता है। हालांरक, भोजन के दौरान बहुत अरधक
पीने से बचें। यह पाचन को धीमा कर सकता है और इससे
आपको परेशानी हो सकती है।
हब्बल चाय का करे् सेवन
हबंिल चाय को अकंसर अचंछी नींद या रफर वजन कम करने के
रलए जाना जाता है। लेरकन इससे बंलोरटंग व एरसरडटी से भी
राहत रमलती है। आप अदरक की चाय, कैमोमाइल चाय व सौंफ़
की चाय आरद को अपनी डाइट में शारमल करें। ये पाचन तंतंं को
शांत करते हैं और संवाभारवक रंप से एरसरडटी को कम करने में
मदद करते हैं।
ले् छोटे-छोटे मील्स
कुछ लोगों की यह आदत होती है रक वे दो मीलंस के बीच में कई-
कई घंटों का गैप करते हैं। लेरकन ऐसे लंबे गैपंस करने और
एक बार में हैवी मीलंस लेने से आपके पेट पर अरतररकंत दबाव
पड़ता है, रजससे एरसड ररफंलकंस और भी खराब हो जाता है।
इसरलए, हर तीन-चार घंटे में मील लें और इस दौरान थोड़ा-थोड़ा
करके खाएं। कम भोजन लेने से पाचन पर भी कम दबाव पड़ता
है।

क्या तकचन मे् िूध गरम करिे हुए
वो गैस पर तगर जािा है? अगर आप
भी इस समस्या से परेशान है्, िो अब
आपको सोशल मीतिया पर वायरल
कटोरी वाले हैक का इस््ेमाल करना
चातहए। आइए जाने्, िूध को
उबलकर तगरने से कैसे
रोके्? 

सो श ल
मीतिया पर इन
तिनो् एक हैक
का फी
वायरल हो
रहा है। इस
हैक मे्
िूध को
उ ब ल िे
हुए गैस
पर तगरने
से रोकने
का एक
धांसू िरीका
बिाया गया है।
इस हैक के
मुिातबक, आपको
एक कटोरी की जर्रि
होगी। हैक मे् बिाया गया है तक
िूध को पिीले मे् िालने से पहले उसमे्
एक कटोरी िालनी होगी। इसके बाि,
उसमे् िूध िालकर उसे गरम होने के
तलए गैस पर रखे्। इस िरीके से िूध
गरम करे्गे, िो वह गैस पर उबलकर
नही् तगरेगा। इस त््िक को आप भी ि््ाई
कर सकिे है्।

इन तरीको् से भी नही्
दगरेगा िूध

उबलिे हुए िूध को पिीले से बाहर
आने से रोकने के तलए आप लकड्ी

का स्पैटुला इस््ेमाल कर
सकिे है्। लकड्ी का

स्पैटुला पिीले के
ऊपर रखे्। इससे

उबाल आने पर
भी िूध बाहर
नही् आ
पाएगा।

तजिना
िूध गरम

करना है,
उसके तहसाब

से हमेशा बड्ा
बि्िन ही यूज करे्।

इससे िूध के उबलकर
तगरने की टे्शन नही्

रहेगी।बि्िन के तकनारो् पर थोड्ा सा
मक्खन लगाने से िूध के उबलकर
बाहर तगरने की कोई टे्शन नही् रहिी।
िबल बॉयलर मैथि की मिि से िूध
को गरम होने मे् वक्ि लगिा है और
उसके बाहर आने की भी टे्शन नही्
रहिी। 

बेल के पौधे को
ज्योतिष और वास््ु म्े बहुि
शुभ माना जािा है। इस
पौधे की पत््ियो् को हमेशा
भगवान तशव की पूजा मे्
अत्पिि तकया जािा है। ऐसा
कहा जािा है तक यति आप
इस पौधे को घर पर लगा
रही है् िो वासु्् के तनयमो्
का पालन जर्री है।

वास््ु शास्््् मे् पेड्-
पौधो् का घर मे् स्थान बहुि
ही महत्वपूर्ि माना जािा है।
प््त्येक पौधा न केवल
पय्ािवरर को सुंिर और
हरा-भरा बनािा है, बल्कक
यह घर म्े सकारात्मक
ऊज्ाि का संचार भी करिा
है। यह ऐसे ही पौधो् मे् से
एक है जो घर मे् शुभिा
और समृत््ि लाने का काम
करिा है। 

यह घर मे् सुख, शांति
और समृत््ि को बढ्ावा िेिा
है। वास््ु शास्््् के अनुसार,
बेल का पेड् घर मे्
नकारात्मक ऊज्ाि को िूर
करने का काय्ि करिा है।
यह वािावरर को शुि््
करिा है और घर मे् शांति
और समृत््ि को बढ्ािा
है।

गैस पर उबलकर दबखर जाता है िूध...कटोरी वाले
इस हैक से नही् पड्ेगी एक टक िेखने की जर्रत

घर मे् बेलपत्् का पौधा लगाने पर
क्या कहता है वास््ु, जर्र जाने्

रचनात्मक होने की
गलती न करे्
कुछ वंयसंकत जागते हुए अपने
अरतररकंत समय का सदुपयोग करना
चाहते हैं, लेरकन ऐसा न करें। रात का
मधंय काम करने, काम पर आगे
बढ़ंने या रसोई में रचनातंमक होने का
सही समय कतई नहीं है। ऐसे कायंि
मरंंससंक को उस समय जागने के
रलए पंंेररत करते हैं। रजससे आपकी
नींद गायब हो सकती है।  .
पीछे की ओर दगनती
करे्
वंयसंं मरंंसषंक” रात में जागने का
सबसे बड़ंा कारण है। हम कुछ सोचने
लगते हैं या याद करने लगते हैं यानी
या तो भूतकाल (यादों में खोना या
भरवषंय में जा पहुंचते हैं। भरवषंय यानी
पंलारनंग या भय)। इस सबसे छुटकारा
पाने का एक आसान तरीका है100 से
पीछे की ओर रगनें। यह आपके धंयान
को अतीत के पछतावे और भरवषंय की
रचंताओं से दूर करता है। साथ ही
आपके मरंंसषंक को वतंिमान में बने
रहने के रलए मजबूर करता है।
मांसपेदशयो् को आराम िे्
नींद आने के रलए आपकी
मांसपेरशयों को आराम की जरंरत है।
यरद आप तनावगंंसंं हैं, तो आपको
यह भी पता नहीं चलेगा रक वे भी हैं।
ररलैकंसेशन एकंसरसाइजेज नामक
तकनीक इसमें आपकी मदद कर
सकती है।

अदनद््ा और इसके कारण होने
वाली दिक््ते्
शोध बताते हैं रक रवशंंभर में लाखों लोग अरनदंंा
से पंंभारवत हैं, यह मानरसक व शारीररक
संवासंथंय पर गंभीर पंंभाव डाल सकती है।
अरनदंंा के कई कारण हो सकते हैं, तनाव और
रचंता जैसे नौकरी, पाररवाररक समसंयाएं, रवतंंीय
संकट या अनंय तनावपूणंि संसथरतयां नींद में बाधा
डाल सकती हैं। इसी तरह से हंदय रोग,
डायरबटीज, उचंं रकंतचाप, असंथमा जैसी
बीमाररयां भी अरनदंंा को जनंम दे सकती हैं।

खुि से तो नही् लेते है् नी्ि
की िवा? 
तेजी से भागती दुरनया में लोगों के रातों की
नींद गायब हो जा रही है, कई लोग इस समसंया
से रनपटने के रलए नींद की दवाइयों का सहारा
लेते हैं। ऐसी दवाएं एक आसान समाधान हो
सकती हंै, लेरकन रवशेषजंं इसके दीघंिकारलक
गंभीर जोरखमों को लेकर आगाह करते हंै।
रनदंंा रचरकतंसा के रवशेषजंं डॉ. मीर फैजल ने
खुद से ही नींद की दवा लेने को लेकर लोगों को
सावधान रकया है। 

अदनद््ा के कारणो् की समय रहते करे् पहचान
संवासंथंय रवशेषजंं कहते हैं, अरनदंंा के कारणों को जानना और समय रहते इसका इलाज
कराना बहुत आवशंयक है। अगर तनाव-रचंता या रकसी अनंय रचरकतंसा संसथरतयों के कारण
नींद न आने की समसंया है तो इसके रलए मनोवैजंंारनक रचरकतंसा की जरंरत होती है। 
डॉकंटर कहते हैं, नींद न आने की संसथरत में खुद से ही लोग नींद की गोरलयां लेना शुरं कर देते
हैं, इसके कई गंभीर नुकसान हो सकते हैं।

क्या घर म्े बेल का पौधा लगाना ठीक है?
घर में बेल का पौधा लगाना वासंंु शासंंंं और धारंमिक
दृरंंिकोण से बहुत शुभ माना जाता है। रवशेष रंप से यह
पौधा भगवान रशव से जुड़ा है, इसरलए रजस संथान पर ये
पौधा होता है वहां भगवान रशव की कृपा दृरंंि सदैव बनी
रहती है। मानंयता है रक इस पौधे को यरद आप अपने घर
की सही रदशा में लगाती हैं तो सदैव रशव जी की कृपा
दृरंंि बनी रहती है। यही नहीं इससे सकारातंमक ऊजंाि
पूरे घर में फैलती है। हालांरक आप जब भी ये पौधा घर में
लगाएं इसकी सही रदशा का धंयान रखना बहुत जरंरी है
और इस बात का भी धंयान रखने की जरंरत है रक यह
पौधा रकसी भी कारण से सूखना नहीं चारहए। आपको इस
पौधे की रनयरमत देखभाल करनी चारहए और इस पर
समय-समय पर जल चढ़ाना चारहए।
वास््ु के अनुसार बेल के पौधे की सही
दिशा क्या है?
वासंंु शासंंंं के अनुसार, बेल का पौधा घर के उतंंर-पूवंि
यानी ईशान कोण या उतंंर रदशा में ही लगाना सबसे शुभ
माना जाता है। यरद आप इस रदशा में बेल का पौधा लगाती
हैं तो जीवन में सदैव सुख-शांरत और समृरंंि बनी रहती
है। इसके अलावा, बेल के पतंंों का पंंयोग भगवान रशव
की पूजा में भी रकया जाता है, रजससे घर में भगवान रशव
की कृपा बनी रहती है और पररवार के सदसंय संवसंथ
रहते हैं।
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िैरेल गवगलयम्स और स्रेफ्न गडग्स जैसे मॉडल अपने कपड्े, चश्मे और जूतो् से एक अलि स्राइल
ग््कएर करते है्। गिंिास मूड का यह िैशन पेगरस की पहचान है। इनमे् वसंत 2025 के मेन्सगवयर शो
मे् स्ट््ीर स्राइलस्ट ने स्रेरमे्र पीस पर ध्यान के्ग््ित गकया। इनमे् िोल्ड िेल्र से लेकर िै्सी पै्र और
काउिॉय हैर शागमल है्। पेगरस मे् गपछले सप्ताह हुए िैशन शो के तुरंत िाि कॉउचर शो हुए। िोनो् ही
शो मे् िैशन पसंि नौजवानो् का हुजूम उमड् पड्ा।

डबंद
ास

 म
ूि 

चेहरे पर कपंपक्स, राग धब्बे
होने की वजह से अकधकतर
लड्ककयां परेशान रहती है्। अगर
आपके चेहरे पर भी यही परेशानी
रेखने को कमल रही है, तो आप
एक्सपट्द के बताएं इस होममेड
फेस क््ीम का इस््ेमाल कर सकती
है्।

इसके कलए आलू का रस,
चावल का आटा,मलाई, एलोवेरा
जेल और शहर इकट््ा करने के
बार एक साफ बत्दन के अंरर
चावल का आटा लेना है। इस
आटे मे् आप आलू का रस,
एलोवेरा जेल, मलाई और शहर
इन सभी चीजो् को बराबर मात््ा मे्
कमलाकर अच्छी तरह पेस्ट तैयार
कर ले्। आप चाहे्, तो इस पेस्ट मे्
कुछ बूंर गुलाब जल की भी कमल

सकती है। इस पेस्ट को अच्छी
तरह फैट ले् जब यह गधा हो जाए
तब इसे 5 कमनट के कलए ढक कर
रख रे्। 5 कमनट के बार आप इस

क््ीम को एक कडब्बी मे् भरकर रख
सकती है् और रोजाना नहाने के
बार इसे अपने चेहरे पर लगा
सकती है्।

नहाने के िाि चेहरे पर लिा ले् ये होम
मेड क््ीम, जाने् िनाने का तरीका

इफ्तार की पार््ी मे् पेस्रल रंि के
आउरगिर पहनकर गिखेर्े जलवा

िैशन

गिल्म इव्ेर

रॉलीवुड

'तललो एंड संसटच' का शानदार टंंेलर तरलीज,
सोशल मीतडया पर लोग कर रहे जमकर िारीफ

नयनिारा ने तकया 'टेसंट' मंे अपने तकरदार
का खुलासा, साझा तकया तफलंम का टीजर

कडज्नी की बहुप््तीक््कत कफक्म 'कललो एंड स्सटच' का
लाइव-एक्शन संस्करण 23 मई को कसनेमाघरो् मे् रस््क रेने
वाला है। कफक्म की करलीज मे् अभी कुछ महीने बाकी है्। इस

बीच कनम्ादताओ् ने इसका पहला आकधकाकरक ट््ेलर जारी
कर फै्स के बीच उत्साह जगा करया है। पहले यह कफक्म
कडज्नी+ पर आने वाली थी, लेककन अब इसे बड्े पर््े पर

करलीज ककया जाएगा। ट््ेलर को कमल रही शुर्आती
प््कतक््कयाओ् से ऐसा प््तीत हो रहा है कक यह कडज्नी की

लाइव-एक्शन कफक्मो् मे् अपनी एक खास जगह पक््ी कर
सकती है। रो कमनट 24 सेकंड के इस ट््ेलर की शुर्आत

कमांडर के एक डायलॉग से होती है, कजसमे् वह स्सटच को
'खतरनाक प््योग' करार रेता है। इसके बार शुर् होता है

रोमांच और हंगामे का कसलकसला। कफक्म मे् माया केलोहा
कललो की भूकमका कनभा रही है्, जो हवाई की एक नन्ही

लड्की है। वह स्सटच नाम के एक एकलयन से रोस््ी करती
है, कजसे तबाही मचाने के कलए बनाया गया था। ट््ेलर मे्

एक्शन, ड््ामा, रोमांच और मूल एकनमेटेड कफक्म का वही
पुराना आकर्दण रेखने को कमलता है। इस ट््ेलर को रेखने के

बार लोग इसकी जमकर तारीफ कर रहे है्। 

भोजपुरी
'अठरंगी दुलंहतनया' में मनमौजी लडंकी की हरकिों

से परेशान घरवाले, लाइफ में आया राजकुमार

एथलेजर वियर स्टाइल का िो
नया नाम है, जो लुक को नए
तरह से विफाइन कर रहा है।

इस स्टाइल म्े िो कपड़े शावमल
होते है् जो दो लुक का कॉम्बो

होते है्। एथलेजर वियर वजम मे्
पहने जाने िाले िो कपड़े होते
है्, जो साथ मे् कैजुएल िाला
लुक भी देते ह्ै। मतलब इन
कपड़ो् को आप वजम के साथ
कैजुएल मौको् पर भी पहन

सकते ह्ै। इन कपड़ो् को
बॉलीिुि स्टास्स ने तो वदल से

स्िीकार कर वलया है लेवकन
बाकी लोग अभी भी इसे पूरी
तरह से अपना नही् पाए है्।
इस स्टाइल को अपनाने के
वलए आपको कुछ बाते् ध्यान

रखनी हो्गी, तब आपके वलए
इसे स्टाइल म्े शावमल करना

आसान होगा। 

साउथ अकभनेत््ी नयनतारा इन करनो् अपनी आगामी
कफक्म 'टेस्ट' को लेकर सुक्खदयो् मे् बनी हुई है्। अकभनेत््ी ने

अब अपनी नेटस्फलक्स कफक्म 'टेस्ट' मे् अपने ककररार कुमुधा
को पेश ककया है। इसके साथ ही उन्हो्ने कफक्म का टीजर भी

जारी ककया। नयनतारा ने 'कुमुधा' का ककररार कनभाया है, जो
एक रृढ् मकहला है, जो एक साधारण जीवन, प्यार से भरा

जीवन, एक छोटा सा घर, एक समक्पदत पकत और एक बच््े
का सपना रेखती है। कफक्म मे् कुमुधा की यात््ा प््ेम और त्याग

की कहानी है, जो शस्कत और त्याग से भरी है। चुनौकतयो् के
बावजूर, वह कभी भी अपने सपनो् की कजंरगी जीने से पीछे
नही् हटती। अपने ककररार के बारे मे् बात करते हुए नयनतारा
ने टीजर के साथ कैप्शन मे् कलखा, 'कुमुधा की ताकत उसके

सपनो् की सारगी मे् है- एक घर, एक पकरवार और स्थायी
प््ेम, लेककन जीवन उसे ऐसे तरीको् से परखता है,कजसकी

उसने कभी उब्मीर नही् की थी और उसे उन चीजो् के कलए
लड्ने के कलए प््ेकरत करता है, जो वास््व मे् मायने रखती है्।'
इसके अलावा नयनतारा ने अपने ककररार के बारे मे् खुलकर
बात की। उन्हो्ने कहा कक वह रश्दको् को 'टेस्ट' मे् कुमुधा की

यात््ा करखाने के कलए उत्सुक है्। उन्हो्ने कहा, 'उनकी यात््ा
को पेश करना अत्यंत माक्मदक था और मै् आशा करती हूं कक

रश्दक उनकी हर भावना को महसूस करे्गे। 'टेस्ट' प््ेम, तयाग
और अटूट आशा की कहानी है। मै् नेटस्फलक्स पर सभी को

इसका अनुभव रेने के कलए इंतजार नही् कर सकती।'
वही्, जारी हुए टीजर की बात करे् तो अपने इंस्टाग््ाम

है्डल पर नयनतारा ने टीजर शेयर ककया करते हुए कलखा,
'इस टीचर के कलए असफलता कोई कवकक्प नही् है। कुमुधा

अपनी सबसे चुनौतीपूण्द परीक््ा का सामना करने वाली है।

इस साल करलीज होने वाली शानरार भोजपुरी कफक्मो् मे्
से एक है कफक्म है 'अठरंगी रुक्हकनया'। इस कफक्म का ट््ेलर

करलीज हो चुका है, कजसमे् लीड रोल मे् नजर आ रही है्
श््ुकत राव। कफक्म की कहानी है एक मनमौजी लड्की की है,

जो अपनी शत््ो् पर कजंरगी जी रही है। इस लड्की यानी
श््ुकत राव से घरवाले परेशान है्, क्यो्कक उसकी शारी को

लेकर घर मे् हर वक्त हंगामा मचा रहता है। असल मे् अपने
कहसाब से जीने वाली ये लड्की लड्के वालो् की कसौटी मे्

कफट नही् बैठती। एक तरफ घरवाले उसकी शारी के कलए
परेशान है् और लड्का ढूंढ रहे है्, तो रूसरी तरफ उसकी

लाइफ मे् एक लड्के की एंट््ी होती है।
इस लड्के को रेखते ही वो उसे अपना करल रे बैठती

है्। हालांकक, अपने मनपसंर लड्के से शारी करना इतना
आसान कहां। इस रास््े मे् क्या-क्या करक््ते् आती है्,

इसके कलए तो आपको पूरी कफक्म रेखनी होगी।
मनोज ओझा द््ारा कनर््ेकशत इस कफक्म ने् श््ुकत राव के

अलावा आकरत्य ओझा, मनोज टाइगर, प््काश जैश, मीनू
शम्ाद, भावना कसंह, ककवता राज, शबनम खान, करंकू यारव,

शकीला अब्रुल, माकजर बेबी, चाहत अंकुश और आरती
कनगम जैसे कई कलाकार है्। इस कहानी के लेखक है्-

शेखर मधुर और ब्यूकजक अमन स्लोक के है्।

संटाइल का नया नाम तजसे कैरी करना है आसान 

हजम जाना हसफंफ सेित का मामला निीं, फैशन
में संटाइल कर सकते िैं एथलेजर हवयर

कान्टर
न्यूज

स्पेशल डे पर अपने पार्टनर को गिफ्र
करे् पायल, पैर गिखे्िे सुंिर

जब भी हम ककसी स्पेशल डे का इंतजार
करते है्, तो अपने पाट्दनर से कगफ्ट कमलने के
कलए हमेशा एक्साइटेड रहते है्। ऐसा इसकलए
क्यो्कक कुछ अच्छा कमलने वाला होता है। ऐसे
मे् अगर आपका पाट्दनर भी आपके उब्मीर
लगाए बैठा है, तो उन्हे् खुश करने के कलए पैरो्
मे् पहनने वाली पायल को कगफ्ट करे्। इसमे्
आपको काफी सारे अच्छे कडजाइन के ऑप्शन
कमल जाएंगे। कजसे पहनने के बार आपके
पाट्दनर के पैर अच्छे नजर आएंगे। इस बार मोर
कडजाइन पायल के अलग-अलग कडजाइन को
ट््ाई करे्। इससे आपकी पाट्दनर खुश हो जाएगा।
चकलए आपको बताते है् ककस तरह की पायल
कडजाइन को आप कगफ्ट कर सकते है्।

तसंपल मोर पायल तडजाइन : अगर
आपकी पाट्दनर वक्कि्ग है, तो ऐसे मे् आप इन्हे्
रोजाना पहनने के कलए फोटो मे् नजर आने
वाली पायल को कगफ्ट कर सकते है्। इस तरह
की पायल मे् पूरा कडजाइन प्लेन होगा। बस
आपको मोर का कडजाइन एक ही तरह कमलेगा।
इससे ये पायल और भी अच्छी लगेगी। साथ ही,
कसंपल कडजाइन मे् होगी तो इसे पहनने के बार
आपके पैर और भी ज्यारा अच्छे लगे्गे।

'काली तेरी चोटी है परांरा तेरा
लाल नी', ये वाला गाना आपने
सुना ही होगा। पहले के समय मे्
बालो् की सजावट के कलए फूलो् के
बार परांरा ही एक कवकक्प  होता
था। मगर अब वक्त। बरल चुका है।
बालो् की खूबसूरती के कलए और
उन्हे्ं आकर्दक बनाने के कलए कई
तरह की हेयर एक्सेसरीज का
इस््ेमाल ककया जाता है। लेककन
जब बात पारंपकरक और ट््े्डी
हेयरस्टाइल की हो, तो चोटी को
अलग-अलग तरीको् से सजाने का
चलन आजकल रेखा जा रहा है। 
मोतियों की लडंी से सजी चोटी:
मोकतयो् का आकर्दण कभी भी कम
नही् होता। सफेर, गोल और
चमकरार मोकतयो् से सजी चोटी
ककसी भी हेयरस्टाइल को ग््ेसफुल
बना रेती है। मोकतयो् की

एक्सेसरीज कई तरह से इस््ेमाल
की जा सकती है्
तसंपल मोिी लडंी चोटी: यह उन
मकहलाओ् के कलए परफेक्ट ऑप्शन
है, जो अपनी चोटी को एकलगे्ट
और ग््ेसफुल बनाना चाहती है्।
इसमे् चोटी के साथ एक पतली
मोकतयो् की लड्ी को लपेटकर
सजाया जाता है।

हैवी पलंल वेव चोटी: इस स्टाइल मे्
बालो् को फ््््च ब््ेड या कफशटेल
स्टाइल मे् गूंथकर बीच-बीच मे्
मोकतयो् की लड्ी को सेट ककया
जाता है, कजससे एक वेवी और
रॉयल लुक कमलता है।
बंंाइडल पलंल चोटी: शारी के कलए
मोकतयो् से सजी चोटी एक बेहतरीन
कवकक्प होती है। इसमे् चोटी के
साथ गोक्डन या कसक्वर पल्द बीड्स
का इस््ेमाल ककया जाता है, जो
हेवी ज्वेलरी और ट््ेकडशनल
अटायर के साथ परफेक्ट लुक रेती
है।
झूमर संटाइल मोिी एकंसेसरीज:
इस स्टाइल मे् चोटी के रोनो् ओर
झूमर जैसी मोकतयो् की लड्ी लगाई
जाती है, जो जूड्े के साथ भी
बेहतरीन करखती है।

मोतियों की लडंी और फूलों की बेल से
सजाएं अपनी चोटी, देखें तिजाइंस

हॉलीवुड 

इस साल ट््े्ड मे् है् पेस्टल शेड्स, जो न केवल स्टाइकलश लगते
है् बस्कक गकरमामयी और शालीन भी करखते है्। अगर आप भी
इफ्तार पाट््ी मे् स्टाइकलश करखना चाहती है्, तो ये ट््े्डी पेस्टल कलर
आपके कलए परफेक्ट रहे्गे।

रमजान का पाक महीना चल रहा है। ऐसे मे् जगह-जगह इफ्तार
पाक्टियो् का आयोजन हो रहा है। रमजान के रौरान इफ्तार पाट््ी मे्
सबसे खास होता है सारगी और एलीगे्स का कॉस्बबनेशन। इस
साल ट््े्ड मे् है् पेस्टल शेड्स, जो न केवल स्टाइकलश लगते है्
बस्कक गकरमामयी और शालीन भी करखते है्। तो अगर आप भी
इफ्तार पाट््ी मे् स्टाइकलश करखना चाहते है्, तो ये ट््े्डी पेस्टल कलर
आपके कलए परफेक्ट रहे्गे। यहां हम आपको कुछ ऐसे पेस्टल रंगो्
के बारे मे् बताने जा रहे है्, जो इफ्तार पाट््ी के कलए परफेक्ट है्। 
पेस्टल पपंक : यहद आप सॉफंट और एहलगेंट लुक कैरी करना चािती िैं
तो लड़ंहकयां पेसंटल हपंक अनारकली या शरारा सेट पिन सकती िैं। विीं
लड़ंके हपंक कुतंाट-पायजामा या हपंक जैकेट के साथ वंिाइट कुतंाट टंंाई कर
सकते िैं। लड़ंहकयां अपने लुक को हमहनमल जंवेलरी और हसलंवर मोजरी
इस लुक को कंपंलीट करेंगी।  
बेज और पीच : यहद आप रॉयल और टंंेंिी लुक कैरी करना चािती िैं

तो िलंके बेज या पीच कलर के सूट, शरारा या गरारा बिुत कंलासी लगते
िैं। लड़ंके बेज कुतंाट और नेिरं जैकेट के साथ परफेकंट लुक पा सकते
िैं। इसके साथ मैहचंग या कंटंंालंसटंग संटोल कैरी करें।  
पमंट ग््ीन : यहद फेंंश और सोबर लुक कैरी करना िै तो हमंट गंंीन का
हचकनकारी कुतंाट या हशफॉन साड़ंी
इफंतार पाटंंी के हलए बेसंट ऑपंशन िै।
पुरंष हमंट गंंीन कुतंाट पायजामा या इंिो-
वेसंटनंट जैकेट टंंाई कर सकते िैं।
इसके साथ महिलाएं गोलंिन या पलंट
एकंसेसरीज कैरी करें।  
लैवे्डर : यहद संटाइहलश लुक कैरी
करना िै तो लैवेंिर अनारकली, शरारा
या साड़ंी आपको बेिद खूबसूरत
हदखाएंगे। लड़ंके चािें तो लैवेंिर कुतंाट
हवद वंिाइट पायजामा पिन सकते िैं।
हसलंवर और वंिाइट एंिंंॉयिरी इस
लुक को और खास बना देगी।  
स्काई ब्लू : क्ल और गंंेसफुल लुक
के हलए िलंके नीले रंग का कुतंाट या
लिंगा गहंमटयों में आरामदायक भी
रिता िै और संटाइहलश भी लगता िै।
संकाई बंलू कुतंंे को वंिाइट पायजामा
और जैकेट के साथ पेयर करें।   

कौन-कौन से कपड़े
एथलेजर डवयर 
सवाल यि भी उठता िै हक एथलेजर
हवयर में हकस तरि के कपड़ों को
जोड़ा जा सकता िै, हजनको
पिनकर आपको एथलेजर लुक
हमल जाएगा? तो इसकी हलसंट भी
तैयार िै- बॉमंबर जैकेट क्ंं नेक
संवेटर   पोलो टी शटंट  कैजुअल
टंंाउजर
परिेक्ि स्िाइल के डलए
डमक्स एंि मैच 
एथलेजर लुक पाने के हलए हमकंस
एंि मैच का नुसंखा खूब काम आता
िै। इसके बेसंट लुक के हलए आपको
अपनी वॉिंटरोब और एथलेहटक
सामान को हमलाना िोगा। इसका
सबसे अचंछा उदािरण िै, बॉमंबर
जैकेट के साथ जॉगसंट और चंकी
संनीकसंट का मेल कीहजए। इसके
साथ कैप भी लगा लीहजए। आपका
एथलेजर लुक तैयार िो जाएगा।

स्िाइल भी आराम भी 
ऐसा निीं हक हजम हवयर
आरामदायक निीं िोते िैं। वो
आरामदायक िोते िैं लेहकन उनंिें
आप कैजुअल हवयर के तौर पर निीं
पिन सकते।एथलेजर हवयर के साथ
फायदा यि िै हक इसे पिनकर आप
कैजुअल मौकों पर भी संटाइल में रि
सकते िैं। इन कपड़ों में संटाइल
हमलेगा वो अलग। ये कपड़े आपको
दो मौकों के हलए तैयार कर देते िैं, वो
भी आराम और संटाइल के साथ।

तीन जर्री प्वाइंि
एथलेजर हवयर पिनने से पिले उससे
जुड़े तीन पंवाइंटंस पर धंयान देना चाहिए।
कंयोंहक यिी तीन इसकी खाहसयतें भी
िोती िैं। ये तीन पंवाइंट हनमंनहलहखत िैं-
मटेहरयल  हफट  फंकंशनैहलटी 
कपड़ा आराम वाला : एथलेजर हवयर
की खाहसयत इसका कपड़ा िोता िै, जो
आरामदायक िोने के साथ लंसकन के
हलए भी अचंछा िोता िै। इनमें अकंसर
पॉहलएसंटर, नायलॉन, रेयॉन और
संपैंिेकंस जैसे फैहंंिक इसंंेमाल िोते िैं।

डिडिंग होगी कमाल 
एथलेजर हवयर पिनने के बाद हफहटंग
की हचंता हबलंकुल न करें कंयोंहक ये दूसरे
हजम हवयर के मुकाबले जंयादा हफहटंग
वाले िोते िैं। कैजुएल हवयहरंग के समय
भी इनका लुक अचंछा आता िै।
सबसे अच्छी िंक्शनैडलिी 
इन कपड़ों की खाहसयत फंकंशनैहलटी भी
िोती िै। फंकंशनैहलटी से मतलब कपड़ों
में हमलने वाली उस सुहवधा से िै, हजसके
साथ आप इन कपड़ों को किीं जंयादा
उपयोगी मिसूस करते िैं।
जैसे एथलेजर हवयर  में बटन निीं
हमलेंगे बलंलक हजपसंट िोंगे। इसके साथ
इसमें इतनी पॉकेट हमलेंगी हक आप
किीं भी जाने से पिले इनंिें िी चुनेंगे।

डरलेक्स्ि ऑकेजन के डलए बेस्ि 
हजम में तो एथलेजर हवयर पिने िी जाते
िैं। इसके अलावा हकन कैजुएल मौकों
पर आप इनंिें पिन सकते िैं तो जवाब
िै सभी हरलेकंसंि ऑकेजन पर।
वो मौके जब आप हबलंकुल हरलेकंस
मिसूस कर रिे िों। 

होममेि क््ीम का
इस््ेमाल

चेहरे के साथ-साथ आप
इस क््ीम को अपनी गर्दन पर

भी लगा सकती है्। लेककन
ध्यान रहे आपको इस क््ीम

का इस््ेमाल करन भर मे्
केवल एक से रो बार ही

करना है। होममेड क््ीम का
इस््ेमाल करने से पहले आप
पैच टेस्ट जर्र करे्। क्यो्कक

हर लड्की की स्सकन का
प््कार अलग-अलग हो
सकता है। ऐसे मे् कुछ
लड्ककयो् के चेहरे पर

से्सेकटव स्सकन होने की
वजह से एलज््ी हो

सकती है।

मोर पायल डिजाइन
अगर आपको चाहिए हक आपकी पूरी पायल
में मोर का हिजाइन िो तो इसके हलए आप
इस फोटो में नजर आने वाली पायल वाले
हिजाइन को खरीदकर पैरों में पिन सकती िैं।
इस तरि की पायल में आपको छोटे-छोटे मोर
के हिजाइन हमलेंगे। इसमें आपको कलर भी
हमलेगा। इसके साथ िी, नीचे की लटकन भी
आपको कलरफुल हिजाइन में हमलेगी। इससे
आपके पैर अचंछे लगेंगे। साथ िी, आप इसे
हफर कभी भी हवयर कर पाएंगी। इससे आपके
पाटंटनर के पैरों के साथ-साथ हदल भी खुश िो
जाएगा। इसे आप चांदी या आहंटिहफहशयल िर
तरि के हिजाइन में खरीद सकती िैं।
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