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जयंती सिंेदडयम मे ंहोगी
7 मारंग से मड़ईं 
भिलाई। जयतंी सट्नेियम के
निकट मदैाि मे ्चार नदवसीय
नभलाई मडई् का आयोजि नकया
जाएगा। सात माच्ा स े10 माच्ा तक
आयोनजत मडई् मे ्लोक कला से
सबंनंधत नवनभनि् काय्ाक्म् होग्।े
इसक ेनलए तयैारी शरु ्कर दी गई
ह।ै आयोजक कलाकार योगशे
अग्व्ाल ि ेबताया नक चार
नदवसीय नभलाई मडई् का रगंारगं
उदघ्ाटि 7 माच्ा को होगा।
आयोजि मे ्नवनभनि् नदि िाचा
काय्ाक्म्, लोकगीत व ितृय्
प्न्तयोनगता, बैि्वार, भाषण
प्न्तयोनगता और छि््ीसगढ्ी नफलम्
अवाि्ा समारोह होगा। 
शपथ गंंहण समारोह आज 
दुर्ग। ग््ाम निकुम मे् िवनिव्ाानचत
सरपंच भागवत राम पटेल एवं
समस्् पंचगण का शपथ ग््हण
समारोह  बुधवार को रामलीला
मैदाि नसद््पीठ दन््कणमुखी
हिुमाि मंनदर प््ांगण बाजार चौक
निकुम मे् रखा गया है। दोपहर 2
बजे से रामलीला मैदाि नसद््पीठ
दन््कणमुखी हिुमाि मंनदर प््ांगण
बाजार चौक निकुम मे् आयोनजत
इस समारोह मे् मुख्य अनतनथ संत
श््ीमाता  जय शस्कत आश््म निकुम
हो्गे। अध्यक््ता िॉ. बालमुकुद
देवांगि पूव्ा नवधायक खेरथा, अनत
नवनशष्् अनतनथ  माया बेलचंदि
सदस्य नजला पंचायत दुग्ा, नवशेष
अनतनथ मो्गरा देशमुख पूव्ा पाष्ाद
िनिनभ, माधव प््साद देशमुख,
पंचराम देशमुख पूव्ा अध्यक््
शाउमानव निकुम, ताराकुमार शम्ाा
पूव्ा नवधायक प््नतनिनध खेरथा
नवधािसभा क््ेत््, नचमि लाल
देशमुख, प्यारे लाल देशमुख छ.ग.
अंचल के वनरष्् कनव एवं गीतकार
दुरदश्ाि शानमल हो्गे। 

खबर संकंंेप

दभलाई िुगंग दभलाई-3 कुमहंारी �जामुल उतई सेलूि पािन अदहवारा मुरमुंिा धमधा अणडंा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 36.5 िडग््ी
न्यूनतम 18.2 िडग््ी

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग/पाटन/धिधा 

दुग्ा जिपद मे् कांग््ेस की ओर से
मैदाि मे् उतरी अंजोरा ढा की
संतोषी देशमुख को 11 वोट से
हार का सामिा करिा पड्ा।
मंगलवार को आज नजले के दुग्ा,
धमधा और पाटि मे् अध्यक््
और उपाध्यक्् के पदो् के नलए
चुिाव हुआ। 

तीिो् जिपद मे् भाजपा और
कांग््ेस को पय्ााप्त बहुमत िही
नमलिे के कारण कांटे की टक््र
थी। ऐसे मे् भाजपा िे दोिो् पदो्
मे् कब्जा जमािे पूरी ताकत झो्क
दी थी, सदस्यो् का जिपद मे्
पहुंचिे और वोनटंग तक पूरी
िजर बिाए हुए थे। भाजपा पूरा
कदम फूंक-फूंककर रखती
िजर आई। लेनकि दुग्ा जिपद
उपाध्यक्् के नलए मैदाि मे् उतरे
अजीत चंद््ाकर को नजतािे मे्
भाजपा फैल हो गई और कमाि
संभाले िेताओ् की नकरनकरी भी
हुई। खैर दुग्ा को छोड्कर पाटि
मे् जहां भाजपा को एकतरफा
वोट नमला, वही धमधा मे्
वाकआउट की स्सथनत मे् भाजपा
िे जीत हानसल की है्।

िुगंग मे ंभाजपा की कुलेशंंरी, पािन में
कीदतंग आैर धमधा मे ंलीमन बने अधयंकंं

जनपद चुनाव: दुर्ग मे् उपाध्यक्् पद पर कांग््ेस के राकेश हिरवानी 12 वोटो् से जीते 

केनंदंं से निगम तक तीसरी इंजि बिािे वाली भाजपा को दुगंा जिपद के उपाधंयकंं पद से हाथ िोिा पडं गया। यहां
अधंयकंं मंे भाजपा की िगपुरा की कुलेशंंरी देवांगि िे 13 वोट के साथ जीत हानसल की, वहीं िमिा मंे अधंयकंं के

नलए कांगंंेस के पंंतंयाशी मैदाि मंे िहीं उतरे, ऐसे में यहां अधंयकंं पद मंे भाजपा िे निनंवारोि जीत हानसल कर ली। जबनक
पाटि में भाजपा िे एकतरफा जीत कायम करते हुए अधंयकंं और उपाधंयकंं पद पर कबंजा जमा नलया हंै।
तीनो ंजनपि के छह सीिो ंमे ंपांर पर भाजपा, एक कांगंंेस के खाते गई
िुगंग मे ंमोरांग संभाले रहे
राजेनदंंं और िेवेनदंंं

चौबीस सीट वाले दुगंा
जिपद में अधंयकंं पद
पर भाजपा से कुलेशंंरी
सुखेदव देवांगि को
तेरह वोट नमले। वहीं
कांगंंेस से मैदाि पर
उतरी संतोषी देशमुख
को नसफंफ 11 वोट के
साथ हार का सामिा
करिा पडा। वही
उपाधंयकंं के नलए
भाजपा से अंडा के
अजीत चंदंंाकर को
नसफंफ 11 वोट नमले और
कांगंंेस के पाउवारा से

राकेश नहरवािी को 12 वोट से जीत
हानसल हुई। सूतंंों िे बताया वे निदंानलयों
को साििे में कामयाब रहे। जबनक
एक वोट निरसंं हो गया। भाजपा से
कांनतलाल बोथरा और नितेश साहु यहां
मोचंाा संभाले थे, वही कांगंंेस से राजेनंदंं
साहु और पूवंा जिपद अधंयकंं देवेनंदंं
देशमुख िे अपिी मौजूदगी में उपाधंयकंं
पर सेंि लगािे में कामयाब रहे।

धमधा मे ंकांगंंेस गायब, अपनो ंको मनाती रही भाजपा
दुगंा जिपद में पयंावेकंंक पूवंा नजला सहकारी
बैंक के अधंयकंं पंंीतपाल बेलचंदि, नशव
चंदंंाकर और रेखराम बंछोर थे। यहां अधंयकंं
के नलए भाजपा से दो दावेदार थे। नजसमें पूवंा
मंडल अधंयकंं लीमि साहु और पूवंा जिपद
सदसंय डां जयनसंग राजपूत थे। यहां अंत में
लीमि साहु िे िामांकि भरा और दूसरे
दावेदार को साि नलया। कांगंंेस से एक भी
दावेदार िही होिे से भाजपा को वाकआउट

नमल गया और लीमि साहु की जीत हो गई। वही उपाधंयकंं के नलए भाजपा से
पंंीनत देवांगि िे कांगंंेस की वमंाा को हराकर जीत हानसल की हैं।

पािन जनपि अधयंकंं-
उपाधयंकंं पि पर भाजपा

का कबजंा
पाटि जिपद पंचायत के

पंंनतषंंापूणंा चुिाव में
भारतीय जिता पाटंंी

िे अधंयकंं और
उपाधंयकंं दोिों पदों

पर एकतरफा जीत
हानसल की। जिपद
पंचायत के चुिाव में

भाजपा के सदसंयों
को सांसद नवजय
बघेल, निवतंामाि

नजला भाजपा
अधंयकंं नजतेनंदंं

वमंाा, चुिाव
पयंावेकंंक राजेनंदंं

कुमार पाधंये, नजला
भाजपा उपाधंयकंं नदलीप साहू, सह

पयंावेकंंक अिुपम साहू िे
मागंादशंाि नदया। भाजपा िे कीनंता

िायक को अनिकृत पंंतंयाशी घोनषत
नकया, अधंयकंं पद पर भाजपा िे 25

में से 18 वोट हानसल करके
ऐनतहानसक जीत दजंा की। वही

कांगंंेस की रकंमम वमंाा को नसफंफ 7
वोट नमले। वही उपाधंयकंं के नलए
कमलेश वमंाा को उतारा गया था,

उनंहोिे 25 में से 18 वोट लेकर
एकतरफा जीत हानसल की।

पंंीजत देवमंगन 

कुलेशंंरी देवमंगन

रमकेश जहरवमनी

दगुंा जिपद के चौबीस सीट मे ंभाजपा को दस, कागंंंसे को आठ और छ: निदंालीय था।
वही ंपाटि क ेपचंंीस सीट मे ंभाजपा को दस, कागंंंसे को आठ और सात निदंालीय के

पास था। िमिा जिपद के पचंंीस सीट मंे भाजपा को िौ, कागंंंसे को आठ और आठ निदंालीय थ।े दगुंा जिपद मे ंछ: निदंालीय थ,े जो कागेंंंस स ेबगावट कर चिुाव लड ेथ।े
इसनलए यहा ंउपाधयंकं ंक ेनलए कागंंंसे अपिो ंको सािि मंे सफल रही। हांलानक अधयंकं ंमंे एक वोट स ेभाजपा ि ेबहमुत हानसल की हंै।

तीनो ंजनपि मे ंबहुमत के दलए तरसी पािंंी

दरसाली में64 लाख वसूली
करने 16 लोगो ंको नोदिस
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

निगम आयुक्त मोनिका वम्ाा िे
ऐसे लोगो् पर सख्ती बरतिी शुर्
कर दी है जो टैक्स की रानश जमा
करिे मे् आिाकािी कर रहे है।

आयुक्त के निद््ेश पर संपन््िकर
नवभाग के प््भारी िे रानश जमा
करिे 15 नदिो् की मोहलत दी है।
रानश जमा िही् करिे पर कुक््ी
कार्ावाई करिे िोनटस जारी की
जाएगी।  धारा 174 के तहत
िोनटस जारी कर अंनतम चेताविी
दी है। 15 नदिो् के भीतर कुल
6492925 र्पए निगम के
खजािे मे् जमा करिे कहा गया है।

धमधा। िमिा जिपद में िए 25 सदसंय चुिाव जीत कर जिपद में अधंयकंं की
नियुकंतत के नलए बीते मंगलवार को केवल एक ही सदसंय के दंंारा िामांकि
फामंा भरा गया नजसके चलते लीमि साहू को निनंवारोि जिपद पंचायत िमिा
का अधंयकंं घोनषत नकया गया । वही इस अधंयकंं चुिाव को लेकर कई नदिों से
काफी अटकलें लगाई जा रही थी पूवंा जिपद अधंयकंं डॉतंटर जयनसंह राजपूत
का िाम भी काफी तेजी से आगे चल रहा था बावजूद भाजपा मंडल अनहवारा के
पूवंा अधंयकंं लीमि साहू िे बाजी मार ली। वही उपाधंयकंं के नलए निनंवारोि
जिपद सदसंय पंंीनत देवांगि को उपाधंयकंं घोनषत नकया गया। 

लीरन समहू 

कीजंता नमयक 

जितेंदंं वरंमा

बड़े बकायािारो ंके नाम
संेट थामस सीनियर संकूल आजाद
माकंंेट नरसाली 1916474, डॉ.बी.आर
अमंबेडकर संटेशि मरोदा 962235,
आजाद हायर सेकेणंडरी संकूल संटेशि
मरोदा 657264, रामशंकर वमंाा मेि रोड
संटेशि मरोदा 236056, बालकृषंण आशीष
िगर नरसाली 183011, नवजय यादव
संटेशि मरोदा 134708, सरसंवती
सोिवािी मैतंंी कंुज 108910, मोती लाल
बंंदसंा संटेशि मरोदा 100568, जगनंिाथ
यादव पटरीपार नरसाली 407524, निनि
चंदंंाकर तालपुरी (लोटस) 372681, सतीश
दास वैषंणव मैतंंीकंुज 335986, मोतीराम
बघेल नहंद िगर 184118, शकील अहमद
शकंतत नवहार नरसाली 131350, भारत
चंदंंाकर पंंगनतिगर नरसाली 117481,
सुशील कुमार देशमुख वी.आई.पी. िगर
102445, आयंावंंत अकादमी रंआबांिा
542114 रंपए का बकाया।

15 दिन की मोहलत 



खबर संक््ेप
सि््ेक््ण के धलए 5 करोड्
का बरट रे ्है प््ाििाि
दुर्ग। नगर धनगम के पूव्ा एलड्रमैन

भाजपा नेता डॉ
प््तीक उमरे ने
छत््ीसगढ़ ्के
बजट पर प््धतध््कया
वय्कत् करते हुए

कहा धक भधवषय् की जरर्तो ्को
धय्ान मे ्रखते हुए पहली बार
रायपुर से रुग्ा तक मेट््ो रेल सुधविा
के धलए सव््ेक््ण काय्ा शुर ्होगा।
इसके धलए 5 करोड ्रप्ए का
प््ाविान बजट मे ्धकया गया है। इस
बजट ने मुखय्मंत््ी धवषण्ु रेव साय
के वारो ्को पूरा धकया है। यह बजट
धवत््ीय प््बंिन के साथ छत््ीसगढ़्
को प््गधत की ऊंचाइयो ्तक ले
जाने वाला साधबत होगा। यह बजट
राजय् के आधथ्ाक क््ेत्् को मजबूत
करने वाला है। 
बरट से छत््ीसगढ ्की
बढ्ेगी रेिेनय्ू : खुरािा
दुर्ग।  धजला भाजपा के उपाधय्क््
अरधवंरर खुराना ने बजट मे्
छतीसगढ़ ्मे ्धवकास के धलए कई
प््ाविान रखे। इस बजट मे्
छतीसगढ़ ्के धवकास पे पूरा धय्ान
रखा गया है। नगर धनगम मे ्धवकास
के धलए ५०० करोड से धजससे नगर
धनगम के अंतग्ात आने वाले धजलो
का भरपूर धवकास होगा। लोगो को
काम धमलेगा धजससे छतीसगढ़ ्की
रेवनय्ू बढ़्ेगी। आईटी सेकट्र एवं
पॉधलटेकक्नक सेकट्र के धलए भी
१०० करोड का प््ाविान धरया गया।
धजससे युवा ट््ेधनंग करेग्े, धजससे
युवाओ ्को रोजगार धमलने पर पूरा
धय्ान धरया गया है।
बरट से राहत िही:्
करलेश धसंह
दुर्ग। छग पटवारी प््रेश संघ के
संरक््ण कमलेश धसंह ने कहा
ऑनलाइन भुइयां काया् को बढ़ा्वा
रेने के धलए और रूर रराज के
कृरको ्को लाभ पहुंचाने हेतु,
पटवाधरयो ्को आिुधनक संसािन
उपलबि् कराए जाने बजट मे ्15
करोड ्की प््विान धकया गया है।
इस काया् हेतु पटवाधरयो ्को
धवशेर भत््ा धरए जाने हेतु बजट
मे ्प््ाविान करने को कृरक धहत
मे ्उधचत ठहराया है और इससे
पटवाधरयो ्की काया् क््मता मे्
वृध््ि होगा।
आहारचया्म आर 
दरु्ग। िनय्  धरगबंर जनै समाज
धजसस ेयह लाभ प््ापत् हो रहा ह।ै
आहार चया्ा आज टढ़े्सेरा मे ्सानरं
सपंनन् हईु पि््ात धबहार कर सधंय्ा
अजंोरा अपोलो कॉलजे मे ्राध््त
धवश््ाम आपका होना ह।ै  कल प््ातः
धबहार कर सथ्ानीय मधंरर जी मे्
मगंल आगमन ह ै। 5 माच्ा बिुवार
की आहार चया्ा पद््नाभपरु म ेहोगी। 

रायपुर, बुििार 5 राच्म 2025 12दुग्मharibhoomi.com

िहि के कचि ेका खाद िही,् बलल्क रिरम कि िहा आर क ेहवाले
शहर से छुपाकर आउटर रे ्रलाया रा रहा हरारो ्ट््क कचरा

िगरी धिकाय चुिाि के पश््ात पंचायत चुिाि रे ्लहराया परचर

भाजपाइयो ्ि ेरजला काया्गलय मे ्मिाया जशि्
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दुर्ग। धजला पंचायत अधय्क्् की कुस््ी के धलए
रो मधहलाओ ् के बीच टक््र की कस्थधत है।्
अधय्क्् और उपाधय्क्् के धलए आज धजला
पंचायत मे ्बारह बजे से चुनाव होगा। अधय्क््
पर एससी होने के कारण बारह सीट मे्
जीतकर आई भाजपा से एक और कांग््ेस से
एक मधहला प््तय्ाशी मजबूत रावेरार है।
कांग््ेस के मुकाबले भाजपा को धसफ्क एक सीट
का बहुमत अधिक है।् ऐसे मे ्भाजपा ने चुनाव
के एक धरन पहले अपने समथ्ाक वाले सीटो्
मे ्पूरी तरह से नाकेबंरी कर री है।्

ऐसी संभावना है धक, अधय्क्् के धलए
कांग््ेस भी अपना प््तय्शी उतार सकती है।्
धजला पंचायत के बारह सीट मे ्भाजपा को छ:
और कांग््ेस को पांच सीट धमले है। जबधक
भाजपा की बागी प््तय्ाशी ध््पया साहू धनर्ालीय
है। ऐसे मे ्पूरा रारोमरार धनर्ालीय प््तय्ाशी पर
आकर धटक गई है।् धजला पंचायत मे ्अधय्क््
बनने बहुमत जुटाने सात सीटो की जरर्त
पडेगी। जबधक भाजपा के पास एक सीट कम
है। ऐसे मे ्भाजपा धनर्ालीय प््तय्ाशी को सािने
का रावा कर रही है।् बहरहाल भाजपा और
कांग््ेस रोनो पाट््ी ने पूरी ताकत झोक् री है।्
अब रेखना है धक, केनद्््, राजय् और धनगम तक
ध््टपल इंजन बनाने वाली भाजपा कय्ा गांव मे्
चौपल इंजन बना पाएगी।

धरला पंचायत अधय्क्् की कुस््ी के
धलए दो रधहलाओ ्के बीच टक््र

चुनाव आज : जजला पंचायत के अध्यक्् और उपाध्यक्् का होगा जनवाच्चन

बारह सीट रे ्भारपा का छ: और कांग््ेस को पांच, एक धिद्मलीय

सोरिार देर रात बड्े िेताओ ्की 
चली बैठक

नजला पंचायत चुनाव को लेकर सोमवार को पय्गवेक््क
व पूव्ग नवधानसभा अध्यक्् रौरी शंकर अग््वाल दुर्ग
पहुंचे थे। सोमवार को नजला भाजपा काय्ागलय मे् देर
रात चुनाव की रणनीनत तैयार कर ली रई है्। पता चला
है नक, भाजपा उपाध्यक्् के नलए पुर्ष प््त्याशी उतार
सकता है्। बहरहाल नजला पंचायत अध्यक्् का
आरक््ण एससी है। बारह सीट मे् जीतकर आए
प््त्याशी मे् दो ही मनहला इस वर्ग से आ रही है। नजसमे्
भाजपा की के््त्् क््मांक चार से जीतकर आई सरस्वती
बंजारे और कांग््ेस से के््त्् तीन से नवजई प््त्याशी उषा
सोनवानी है। ऐसे म्े अध्यक्् पद के नलए इन्ही दो
मनहला प््त्याशी के बीच चयन होरा।

अधय्क्् के 12 और उपाधय्क्् के धलए दो
बरे िारांकि

जानकारी अनुसार अध्यक्् के नलए नाम ननद््ेशन फाम्ग
बारह से साढे बारह बजे तक प््स््ुत नकया जाएरा। वही
साढे बारह से 12.45 तक संवीक््ा, नाम वापसी और
अंनतम सूची जारी 12.45 से एक बजे के बीच नकया
जाएरा। वही् मतदान का समय सवा एक से पौने दो
बजे और मतो् की रणना पन्द््ह नमनट मे् कर नदया
जाएरा। वही उपाध्यक्् के नलए दो से ढाई बजे तक फाम्ग
लेरे्, ढाई से पौने तीन बजे तक संवीक््ा, पौने तीन से तीन
बजे तक नाम वापसी व अंनतम सूची जारी करेर्े।
मतदान सवा तीन से पौने चार बजे तक होरा। मतो् की
रणना पन्द््ह नमनट के अंदर हो जाएरी।  
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सव्चछ्ता टीम के आने के पहले धनगम प््शासन पया्ावरण मे ्प््रुरण फैलाने का गुनहगार
हो गया है।् नेशनल ग््ीन ध््टबय्ूनल (एनजीटी) के धनर््ेश के अनुसार पल्ाकस्टक के कचरो्
को आग के हवाले नही धकया जा सकता है। इससे पया्ावरण मे ् खतरनाक कैधमकल
घुलकर वातावरण को नुकसान पहुंचाता है।् लेधकन धनगम प््शासन धनयम कायरो ् की

िध््ियां उडाकर महमरा नरी रोड धकनारे हजारो ्ट््क कचरो ्को आग के हवाले कर धरया
है।् हधरभूधम ने पडताल मे ्पाया धक, यह एक धनजी जगह है।् जमीन माधलक से संपक्क करने
पर बताया गया धक, यह शहर से धनकलने वाले कचरे को धनगम प््शासन ने एकध््तत धकया
है।् उनका कहना है धक, धशवरात््ी मेले मे ् धकसी आसामाधजक ततव् ने आग लगाई है।्

जबधक ऐसी आशंका है धक, कचरो ्को धनषप्ारन करने मे ्फैल धनगम ने इसे
आग के हवाले धकया है।् कय्ोधक इससे पहले भी यहां कचरे को डंप धकया जा

रहा था। धनगम प््शासन को इससे पहले एनजीटी ने नोधटस जारी धकया था। उनह्े ्पुलगांव
कस्थत गौशाला के सामने खाली जमीन पर कचरा फेक्ने को लेकर एनजीटी ने नोधटस
जारी धकया था। लेधकन हर तब हो गई तब लाखो ्टन कचरे का आग के हवाले धकया जा
रहा है।् जबधक शहर से धनकलने वाले कचरो ्का धनगम खार बनाने का रावा करती है।्
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शहर के लोगो ् को नगर धनगम
प््शासन ने पेनलट्ी से बचने के धलए
धफर एक मौका धरया है। नगर धनगम
ने लोगो ् को टैकस् एवं रुकान

धकराया पटाने के धलए आधखरी
मौका धरया है। धजसमे ् आने वाले
तीन धरन छुध््टयो ् के बार भी नगर
धनगम कस्थत काउंटर काया्ालय
खुले रहेग्े। लोग इस धवत्् वरा् के
धलए 31 माचा् तक नगर धनगम का
टैकस् जमा सकते है।् 31 माचा् तक
टैकस् नही ् जमा करने वालो ् पर

पेनलट्ी लगेगी। इतना ही नही ्आगे
समय बढऩे पर पेनलट्ी की रर भी
बढ़त्ी जाएगी। नगर धनगम आयुकत्
सुधमत अग््वाल ने कहा है धक धजन
लोगो ्ने संपध््त कर जमा नही ्धकया
है वो जमा कर रे।् 1 अप्ै्ल के बार
फाइन लगेगा। 31 माचा् के बार

1000 पेनालट्ी नगर धनगम द््ारा
लगना शुर ् हो जाएगा। धनगम
आयुकत् द््ारा राजसव् धवभाग की
पुरी टीम को 8 करोड का टारगेट
धरया है, इसके धलए राजसव् धवभाग
टीम सुबह 10 से शाम 6 बजे तक
मेहनत कर पसीना बहा रहे है।

राजसव् अधिकारी आरके बोरकर व
सहायक राजसव् अधिकारी भूपेद्््
शुभम गोइर ने बताया आवशय्कता
अनुसार कैप् लगाने के धलए भी
कहा गया। धरए हुए टारगेट के क््म
मे ्अपनी रफत्ार को तेज कर धरया
है। अवकाश धरवस मे ् भी बेहतर
काया् कर रहे है।् धजसकी आयुकत्
सुधमत अग््वाल ने भी प््शंसा की।
लगातार शहर मे ्हाउस टैकस् जमा
करने के धलए प््चार प््सार भी बृहर
स््र पर चल रहा है। नगर धनगम ने
क्े्त्् के सभी करराताओ से अपील
अपने समप्धत कर का भुगतान 31
माचा् के पहले करे। टैकस् नही जमा
करने से प््धतवरा् 1000 रप्ये
पैनलट्ी एवं समप्धत कर का 15�
अधिभार लगता है। 

31 तक ररा करे ्हाउस टकैस्, िही ्तो होगी कार्मिाई

n अवकाश ददवस मे् भी
खुले काय्ाालय

दुर्ग। ग््ामीण ग््ाम पंचायत कोटनी मे्
नवधनवा्ाधचत सरपंच एवं पंचो ् का शपथ
ग््हण समारोह आयोधजत धकया गया।
धजसमे ्सरपंच रामधसंह धनरार ने सरपंच के
तौर पर शपथ ग््हण कर ग््ाम धवकास को
बढ़ा्ने एवं सरकार की जनकलय्ाणकारी
योजनाओ ्को जनता तक पहुंचा कर उनका
लाभ पहुंचाने और धबजली, पानी, सडक्
के साथ जनता धक मुलभूत सुधविाएं प््रान
करने की शपथ ली। नवधनवा्ाधचत पंचो ् ने
भी ग््ाम पंचायत का धवकास पर एक मत
होकर शपथ धलया। समारोह मे ् पंचायत
अधिकारी के रप् मे ्सधचव नरोत््म साहू ने
शपथ धरलाई। शपथ लेने रामधसंह धनरार,
सरपंच पर पर पंच पर पर भारती धनरार,
मिु लता धनरार, कांधत धनरार, जय्ोधत

ठाकुर, मालती धनरार, धनमा्ला धनरार,
हीरामन धनरार, गणेश््र धनरार, रेवेद््् साहू,
पूधण्ामा धनरार, गंगोत््ी धनरार, पूधण्ामा
ठाकुर, सरवन ठाकुर, पोरण साहू, भीरम
साहू, हेमलाल चक््िारी, सुमन धनरार,
महेद््् धरगरी, धहतेश््री साहू शाधमल रहे। इस
अवसर पर प््ीतम यारव धखलेश््र धनरार
धवजय राजपूत गोकुल यारव तोमन यारव
गौतधरया धनरार हेमंत धवश््कमा्ा टीकाराम
कुर््े रुलेश यारव सधहत बडी् संखय्ा मे्
ग््ामीण जन उपकस्थत रहे।

कोटिी रे्ििधििा्मधचत सरपंच
और पंचो ्िे धकया शपि ग््हण
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केनद्््ीय धवद््ुत प््ाधिकरण एवं पॉवर
कंपनीज के धनर्े्शानुसार धवद्ु्त
धवतरण वय्वसथ्ा के आिार पर
लाईनकधम्ायो ् को समुधचत समम्ान
रेने उनह्े ्उनकी सुरक््ा के प््धत सजग
करने और आमजन को लाईन
कधम्ायो ् के प््धत संवेरनशील बनाने
के उद््ेशय् से 4 माच्ा को छत््ीसगढ़
सट्ेट पॉवर धडसट्््ीबय्ूशन कंपनी
धलधमटेड रुगा् क्े्त्् मे ् लाईनमैन
धरवस का आयोजन धकया गया। रुग्ा
धजले मे ् कस्थत संभागीय काया्ालयो्
मे ् परसथ् लाईनकधम्ायो ् के धलए
बीआईटी कॉलेज कस्थत सभागार मे्
41 लाईनकधम्ायो ् को प््शध््स पत््
एवं प््तीक धचनह् भेट् कर उनके

उतक्ृष्् काया् के धलए समम्ाधनत
धकया गया। इसके अधतधरकत्
धवभागीय संभाग बालोर, बेमेतरा
एवं साजा मे ्भी संबंधित संभागीय
काया्ालय मे ् ही काया्क््म का
आयोजन कर 20 लाईनकधम्ायो ्को
समम्ाधनत धकया गया।

क्े्त््ीय मुखय्ालय रुगा् मे्
आयोधजत काय्ाक््म मे ्मुखय् अधतधथ
मुखय् अधभयंता संजय खंडेलवाल

ने कहा धक धबजली धवतरण के काय्ा
मे ् इन कम्ावीरो ् का सबसे अहम
योगरान है। ये कंपनी एवं उपभोकत्ा
के बीच की प््थम कडी है।् उनह्ोन्े
कहा धक आज धबजली के धबना
जीवन असंभव सा प््तीत होता है।
जीवन के हर क्े्त्् जैसे धशक््ा,
सव्ासथ्य्, मनोरंजन, ट््ांसपोट्ा, जल
आधर अनय् क््ेत््ो ् मे ् धबजली की
महतव्पूण्ा भूधमका है। 

लाइिरैि धदिस पर लाइिकधर्मयो्
काे धकया गया समर्ाधित

क््ेत्् क््मांक प््त्यािी पार््ी
एक पवि िम्ाग भाजपा
दो दािेश््ि साहू कांग््ेस
तीि उषा सोिवािी कांग््ेस
चाि सिस्वती बंजािे भाजपा
पांच रजतेन्द्् यादव भाजपा
छ: र््पया साहु (बारी) भाजपा
सात आिा रवक््ी रमश््ा कांग््ेस
आठ श््ध्दा साहु भाजपा
िौ देवेन्द्् चंद््वंिी कांग््ेस
दस िीलम चंद््ाकि भाजपा
ग्यािह िोरमि ठाकुि कांग््ेस
बािह कल्पिा साहु भाजपा

धरला पंचायत के बारह
सीट की सथ्िधतिौ रधहला और तीि

पुरष् रीतकर आए
नजला पंचायत के बारह सीट मे् भले ही
सात सीट मनहला के नलए आरन््कत थी।
लेनकन अन्य सीट मे् मुक्त होने के
चलते चुनाव लडने का नवकल्प नमला
और बारह सीट मे् नौ सीट मनहला
प््त्याशी जीतकर आई है। जबनक तीन
पुर्ष प््त्याशी नजला पंचायत मे् शानमल
होरे्। नपछले बार पांच पुर्ष और
मनहला अध्यक्् के साथ इनकी संख्या
सात थी। इस बार बढकर नौ हो रई है्।

हरारी बिगेी सरकार
जिला पंचायत मे् अध्यक्् और उपाध्यक्् की
सीट पर भािपा की िीत होगी। हमने चुनाव
की तैयारी कर ली है्। पय्यवेक््क भी बैठक ले
चुके है्। -सुिेन्द्् कौरिक, जिलाध्यक्् दुग्य

उतारेग्े प््तय्ाशी
जिला पंचायत अध्यक्् और उपाध्यक्् के जलए
प््त्याशी उतारेगे्। हमारी बैठक पय्यवेक््क
सुबोध हजरतवाल की उपस्थिजत मे् हो चुकी है्।
-रिम्गल कोसिे, जिलाध्यक्् ग््ामीण
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मगंलवार को जनपर पचंायतो ्क ेचनुाव के
पधरणाम सामन ेआन ेक ेबार भाजपाईयो ्ने
धजला काया्ालय मे ् एकध््तत होकर जशन्

म ना या ।
रुगा् मे्
उपाधय्क््
को छोड

तीनो ्जनपरो ्मे ्अधय्क्् और उपाधय्क्् बनाने
मे ्भाजपा सफल हईु। ररे शाम भाजपाईयो ्ने
जमकर जीत क ेनार ेभी लगाए।

जनपर अधय्क््ो ् क े धनवा्ाचन मे ् रगु्ा,
पाटन, िमिा मे ् भारतीय जनता पाट््ी ने
बाजी जीती ह।ै धजला अधय्क्् सरुेद््् कौधशक
को धजनक ेकशुल नतेतृव् मे ्सार ेचनुाव लड्े
गए और उनक े कशुल रणनीधत क े चलते
कागं््से पाट््ी चारो ्खान ेधचत हो गई आज रगु्ा

जनपर का चनुाव अधय्क्् पर मे ् कलुशे््री
रवेागंन न ेजीता िमिा मे ्लीमन साह,ू पाटन
मे ् कीधत्ा नायक न े जीत प््ापत् की जनपर
पचंायत रगु्ा मे ्जीत क ेपि््ात धजला भाजपा
काया्ालय मे ्जशन् मनाया गया। धजसमे ्मखुय्
रप् स ेधजला भाजपा अधय्क्् सरुेद््् कौधशक,
धविायक लधलत चंद््ाकर, धजला मंत््ी
आशीर धनमज,े रीपक चोपडा्, काया्ालय
मतं््ी एव ं जनपर पचंायत पय्ावके््क मनोज
सोनी, वधरष्् भाजपा नतेा धजला मीधडया
प््भारी राजा महोधबया , धनतशे साह,ू मकुशे
बलेचरंन, धरतशे शमा्ा, धलकशे््र रशेमखु
धगरशे साह,ू परून रशेमखु ,साधनधय् चदं््ाकर,
नवीन पवार, ताम््धव्ज साहू, योगेद्््
धरलल्ीवार, राज ूरशेमखु, पनूम चरं सपहा,
राहलु रीवान, जनपर सरसय् गोकलु वमा्ा,
सधहत बडी् सखंय्ा मे ्भारतीय जनता पाट््ी के
काय्ाकता्ाओ ्उपकस्थत रह े|

पंच से पाधल्मयारेट् का
िा सपिा

इस अवसर पर भाजपा नजला
अध्यक्् सुरे्द्् कौनशक ने कहा पंच
से लेकर पान्लगयामे्ट तक का
सपना हम सभी ने देखा था और
इस सपना के सफर पूरा करने के
नलए हमारी भारतीय जनता पाट््ी
के देव तुल्य काय्गकत्ागओ् ने नदन-
रात एक अपनी मेहनत काय्ग
कुशलता और तन मन धन
लराकर पाट््ी को एक ऐनतहानसक
मुकाम तक पहुंचाया। उन्होने कहा
यह सभी को ज््ात है इन नवषम
पनरस्सथनतयो् के बावजूद पाट््ी के
काय्गकत्ागओ् ने पाट््ी को
नवधानसभा लोकसभा नररी
ननकाय और न््तस््रीय पंचायत
चुनाव मे् ऐनतहानसक जीत नदलाई।

पीएर की गारंटी और धिषण्ु का सुशासि
नजला अध्यक्् सुरे्द्् कौनशक ने आरे कहा नक प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी की रारंटी और मुख्यमंत््ी नवष्णु देव साय के सुशासन से
भाजपा की जीत का मार्ग और प््शस्् हो रया मै् भारतीय जनता
पाट््ी के समस्् वनरष्् नेताओ् का आभार व्यक्त करता हूं नजनका
मार्गदश्गन हमे् लरातार नमलता रहा और समस्् काय्गकत्ागओ् का
ह्दय से साधुवाद  ज््ानपत करता हूं। नजन्हो्ने पाट््ी को इस मुकाम
तक पहुंचाया।

n जनपद चुनाव मे् जीत
से उत्साह
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रुगा् नगर धनगम सधहत प््रेश के धवधभनन् धनगमो मे्
वय्ावसाधयक पधरसरो ्के आबंटन नही्
धकए जाने के संबंि मे ् मंगलवार को
धविायक गजेनद््् यारव ने धविानसभा
सरन मे ् मामला को उठाया।
उपमुखय्मंत््ी अरण् साव ने सभी
धजले के कलेकट्र को आरेधशत कर

नीलाम आवंटन नही्
होने वाले
वय्ावसाधयक पधरसरो्
के धनयम मे ्संशोधित

कर पुनः नीलाम प््ध््कया कराने आवश््ासन धरए।
धविानसभा सत्् के छठवे धरन धय्ानाकरा्ण मे्

धविायक गजेनद््् यारव ने सरन मे ् नगरीय प््शासन एवं
धवकास मंत््ी को बताया धक, रुग्ा नगर पाधलक धनगम
अंतग्ात बहुत से वय्ावसाधयक पधरसरो ् का धनमा्ाण धकया
गया है। धजसका अब तक आबंधटत नही ्हुआ है और न ही
धवक््य धकए जाने की काय्ावाही की गई है। पूव्ा मे ् धनधम्ात
सभी वय्ावसाधयक पधरसरो ् की कस्थधत बहुत खराब होने
लगी है। कुछ वय्ावसाधयक पधरसरो ् की भवन तो इतनी
जज्ार हो गई है धक, उसको धव्स्् धकए जाने की कस्थधत
धनधम्ात है न ही उसको संिारण व रखरखाव पर धय्ान धरया
जा रहा है। आम जनता एवं वय्ापारीगणो ्द््ारा धनरंतर इन
वय्ायसाधयक पधरसरो ् को आबंधटत धकए जाने का मांग
धकया गया है, परंतु धनगम के अधिकाधरयो ् द््ारा उसे
आबंधटत धकए जाने हेतु वत्ामान कस्थधत तक कोई समुधचत
काय्ावाही नही ्धकया गया है।

धििायक िे उठाया िलघर और
गंरपारा कामप्ल्ेकस् का रुद््ा

दर्मिो ्बार आकश्ि, धिर भी िही्धबके
दुर्ग नरर ननरम क््ेत्् के जलरृह पनरसर और रंजपारा के
नाम लरभर 20 करोड़ की लारत से 2 बड़े व्यवसानयक
काम्प्लेक्स बने थे। उस समय राइडलाइन अनुसार जमीन
व बाजार भाव अनुसार दर तय कर 11 बार ऑक्शन नकया
रया। लेनकन आज तक दुकान नीलाम नही् हो पाई। ननरम
के राजस्व बढ़ाने की मंशा से सरकार ने बड़े व्यवसानयक
काम्प्लेक्स ननम्ागण नकये थे। उस समय जो ऑफसेट मूल्य
तय नकया रया था उसमे कुछ प््नतशत कमी करने
उपमुख्यमंत््ी अर्ण साव से ननवेदन नकये, ताकी इतनी बड़ी
रानश से बने बड़े भवन उपयोरी हो और जनता को उसका
लाभ नमल सके।

n उपमुख्यमंत््ी ने शीघ््
दुकान नीलाम कराने

दुर्ग। संभाग के आयुकत् एसएन राठौर ने संभाग स््रीय
अधिकाधरयो ्की बैठक ली। संभाग आयुकत् राठौर ने बैठक
की एजेड्ा अनुसार अधिकाधरयो ्से चचा्ा करते हुए नगरीय
प््शासन एवं धवकास धवभाग के अधिकारी को सव्चछ्
छत््ीसगढ़ अंतगा्त नगरीय धनकायो ्मे ्सॉधलड धलकक्वड वेसट्
मैनेजमेट् हेतु पुखत्ा प््बंि करने के धनर्े्श धरए। उनह्ोन्े कहा
धक इस संबंि मे ् धकसी नगरीय धनकाय मे ्जमीन आधर की
समसय्ाएं आ रही हो तो अवगत करा सकते है, शासन स््र
से उपलबि् कराई जाएगी। जमीन के अभाव मे ् वय्वसथ्ा
प््भाधवत न हो अधिकारी यह सुधनध््ित करे।् संभाग आयुकत्
श््ी राठौर ने धशक््ा धवभाग के अधिकारी से कहा धक प््रेश मे्
मारक पराथा्ाे की रोकथाम हेतु प््स््ाधवत काया्योजना के
तहत सक्ूलो ्के आस-पास ठेलो ्गुमटी मे ्मारक पराथ््ो ्की
धबक््ी न होने पाए सुधनध््ित करे।् धशकायत धमलने पर पुधलस
और राजसव् धवभाग की समनव्य से कोट््पप्ा एकट् के तहत
काया्वाही धकया जाये। इसी प््कार सक्ूली बच््ो ् का आय,
जाधत, धनवास, जनम् प््माण पत्् के धलये धवभागीय पहल
धकया जाए। 

अधिकारी-करम्चारी धििा्मधरत
सरय पर हो्उपसथ्ित-कधरशि्र



िबि संक््ेप
निेश बने सेन समाज के
ब्लाक अध्यक्् 
पाटन। छतीसरढ् मे् वनिासरत
सि्व सेन समाज ब्लाक पाटन का
चुनाि मे् सररम््ी के सार सम्पन्न
हुआ। स्रानीय सेन भिन मे् ब्लाक
पदावधकावरयो् के वनि्ावचन प््व््कया

हुई वजसके तहत
वनव्िवरोध ब्लाक
अध्यक््
वनि्ाववचत हुए।
अध्यक्् पद के
वलए नरेश
श््ीिास द््ारा एक
मात्् नाम

दावखल करने के कारण नरेश
श््ीिास पाटन ब्लाक सेन समाज के
अध्यक्् बने। िही् उपाध्यक्् पद पर
शेरवसंह श््ीिास, सवचि  विरेन्द््
कौवशक, कोषाध्यक्् राजेन्द्् श््ीिास
सभी पदो् मे् एक-एक नाम होने से
वनि्ाववचत की घोषणा की रई।
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दुर्व जनपद पंचायत के अंतर्वत ग््ाम पंचायत
ननकट््ी की निवनि्ाववचत मवहला सरपंच
सुशील साहू सवहत 20 िाड्व के पंचो् ने
पंचायत के सि्ाा्रीण विकास के वलए शपर
ली। सरपंच सुशील साहू ने कहा वक मेरी
पहली प््ारवमकता पंचायत की हर घर मे्
पेयजल की पूव्तव एिं आने िाले वदनो् मे्
पंचायत के विवभन्न मूलभूत सुविधाओ् को
ग््ाम िावसयो् को उपलब्ध कराने का होरा।
पंचरणो् मे् सवरता वनषाद, संतराम ठाकुर,
कांवत ठाकुर, दुर््ेश््री पटेल, महेश पटेल,
भुनेश््री यादि, बुव््द सारर िम्ाव, टोकेश््र
धनकर, रवि साहू, हेमती साहू, सवरता साहू,
प््िीण साहू, अशिंतीन शोबने, नंद रानी
राित, सुनीता वनषाद, लक्््मी वनषाद, आशा
वनषाद, अयोध्या ढीमर, द््ौपदी राजपूत, खोमे्द््
वनम्वलकर, पंचायत सवचि बेन लाल वनषाद
एिं ग््ामिासी उपस्सरत रे।

गांव के तवकास के तलए सिपंच व पंचो् ने ली शपथ
ग््ाम पंचायतो् के नवननव्ाानचत सरपंचो् व पंचो् ने शपथ लेकर पदभार संभाला

ननकट््ी के मतहला सिपंच सुशील ने 20 वाड्ग के पंचो् के साथ ली शपथ 

तनधन
बहुि तसंह ठाकुि 
जामगांव आर। ग््ाम करेला

वनिासी वशक््क
बहुर वसंह ठाकुर
का आकस्समक
वनधन हो रया।
उनका अंवतम
संस्कार करेला

मुस्ततधाम मे् वकया रया। िे प््मोद
ठाकुर के वपता रे।
बीएन तसंह
भिलाई। आशीष नरर वभलाई
वनिासी बीएन वसंह (बैद््नार वसंह)

80 िष्व का
वनधन मंरलिार
को सुबह हो रया
है। उनकी अंवतम
यात््ा बुधिार को
सुबह 11 बजे

उनके वनज वनिास प्लाट 456/11
सड़्क 20/ए आशीष नरर
पव््शम,वरसाली से रामनरर
मुस्ततधाम के वलए वनकलेरी। िे
सुनील, सुजीत और संजीि वसंह के
वपता रे।
शुभम महोतबया 
दुग्ग। मैवरला पारा िाड्व 32 वनिासी

शुभम महोवबया
उम्् 26 िष्व का
आकस्समक
वनधन 2 माच्व को
हो रया है्। उनका
अंवतम संस्कार 3

माच्व को हरनाबांधा मुस्ततधाम म्े
वकया रया। िे रामनारायण महोवबया
के पुत्् एिं वजतेन्द्् महोवबया पाष्वद
के छोटे भाई एिं कमल महोवबया,
आलोक के बड़्े भाई रे।

भिलाई। कोटा सट्डी सक्कल क ेनीट, आईआईटी जईेई क ेड््ॉपर तरा कै्श् कोस्व क ेिचेसे मे ्प्ि्शे प््ारभं हो रया है।्
जो छात् ्2025 अरिा 2026 मे ्होन ेिाल ेनीट तरा आईआईटी- जईेई क ेएगज्ाम की तयैारी अरिा कक््ा 8िी,् 9 िी,्
10िी,् 11िी,् 12िी् सीबीएसई बोड्व ि  सीजी बोड्व क ेएगज्ाम की तयैारी करना चाह रह ेहै ्उनक ेवलए कोटा सट्डी सक्कल
एक बहेतरीन पल्टेफाम्व का काय्व करता ह।ै कोटा सट्डी सवक्कल की
िभलाई और रायपरु ब््ाचं स े पढ्े हएु विद््ार््ी, विवभनन्  मवेडकल,
इजंीवनयवररं तरा कक््ा 8िी,् 9 िी,् 10िी,् 11िी् एि ं 12िी् की
परीक््ाओ ्मे ्अचछ् ेस ेअचछ् ेमातस््व क ेसार उि््ीण्व हो रह ेहै ्एि ंउनमे्
स ेतो कछु विद््ार््ी तो मवेरट वलसट् मे ्सलेतेट् हो रह ेहै।् िही् उन सट्टे
क ेछात््ो ्को टक्र् द ेरहा ह ैवजसका मखुय् कारण यहा ंका वडवससप्लन
यतुत् िातािरण ह।ै जो छात्-्छात््ाए ंबायो अरिा मथैस् लकेर अरिा
8िी् तल्ास 9िी,् 10िी् स ेमवेडकल तरा इजंीवनयवररं एि ंएग््ीकलच्र
मे ्अपना कवैरयर बनाना चाहत ेहै,् उनक ेवलए कोटा सट्डी सवक्कल एक बहेतरीन विकलप् का काय्व करता ह।ै कोटा
सट्डी सवक्कल वभलाई तरा रायपरु की शाखा मे ् वनमन् विशषेताए ंइनको दसूरो ्स ेवभनन् बनती ह ैजसै ेकी वहदंी तरा
इसंग्लश मीवडयम क ेछात््ो ्क ेवलए अलर-अलर बचेस, कोटा अधय्यन सामग््ी, ऑल इवंडया टसेट् सीरीज, डीपीपी
प््सैत्टस, लाइब््रेी फवैसवलटी, बता अनकुवूलत तल्ासरम्, अवतवरतत् डाउट तल्ाससे,रलस््व तरा बायस क े  वलए
प्र्क- प्र्क हॉसट्ल मसे आवद की सवुिधा उपलबध् ह,ै कोटा सट्डी सक्कल मे ्कोटा एि ंविवभनन् राजय्ो ्स ेआए हएु।
प्व्शक्क्ो ्द््ारा अपनी सिेाए ंद ेरह ेहै।् पवरणाम सि्रप् छि््ीसरढ ्क ेअवतवरतत् मधय् प्द्शे, उड़्ीसा एि ंवबहार स ेआकर
छात्-्छात््ाए ं वभलाई एि ंरायपरु सेट्र द््ारा नीट, आईआईटी तरा बोड्व परीक््ाओ ्की तयैारी ड््ॉपर, ररेलुर, क्श् एिं
वरिीजन कोस्व क ेमाधय्म स ेबहेतरीन सिेाए ंल ेरह ेहै।् कोटा सट्डी सक्कल मे ्प्ि्शे पिू्व छात् ्छात््ाओ ्क ेवलए डमेो
तल्ाससे की भी वय्िसर्ा की रई एि ं15 माच्व तक रवजसट्््शेन करन ेपर फीस मे ्विशषे छटू का प््ािधान वदया रया है
एि ंप्ि्शे स ेपिू्व इस सवुिधा का भी लाभ ल ेसकत ेहै।् कोटा सट्डी सक्कल मे ्वफवजतस् ,कवेमसट्््ी, बायोलॉजी  तरा
रवणत विषय क ेविशषेज् ्वभलाई एि ंरायपरु मे ्अपनी सिेाए ंद ेरह ेहै।् कोटा सट्डी सक्कल राजसर्ान की छि््ीसरढ ्मे्
वभलाई मे ्वबसल्डरं नबंर 150 एि ंरायपरु मे ्भावटया कामप्लतेस् राजकमुार कॉलजे क ेसामन ेजीई रोड पर सस्रत ह।ै

भिलाई। छि््ीसरढ् की अग््णी
कामस्व संस्रा एबीएस फाउंडेशन
मे् सीए फाउन्डेशन एिं सीए इंटर
का परीक््ा पवरणाम आया, वजसमे
छात््ो् ने परीक््ा पास कर संस्रा ि
वभलाई का नाम रोशन वकया
वजनके नाम रश्मी ररिानी,
वदव्या किर, व््शया शुत्ला, अनन्या दुबे, हव्षवता मोटिानी, मयंक राि, शौय्व सोनी, के. प््णि, याशु वसंदे, योरेन्द्् राणा,
मोवहत, शेखर इसी तरह इंटर से ऋवष वसन्हा, सतीश देिांरन, शुभान्शी चक््ित््ी, अवनमेष प््जापवत, शारविका,
वचन्मय, िंश, चंचल देिांरन, तेजस देिांरन, स्विंकल चौबे, ररन, आकाश आवद छात््ो् ने प््देश ि वभलाई को
रौरिास्नित वकया है। संस्रा के डायरेत्टर अवभषेक राय ने बताया वक हमारे वशक््को् ि छात््ो् ने कड़्ी मेहनत, लरन
से परीक््ा की तैयारी की और आज अच्छे पवरणाम लाये है। सीए फाउंडेशन ि इंटर मे् इस बार भी पूरे दुर्व संभार मे्
सि्ाववधक अंक ि सि्ाववधक संख्या मे् एबीएस के छात््ो् ने परीक््ा उि््ीण्व कर अपना लोहा मनिाया है। संस्रा के द््ारा
हर िष्व हमारे बच््े रै्क ला रहे है। इन छात््ो के सफलता के पीछे बच््ो की कड़्ी मेहनत अवभभािको् का सपोट्व,
रेरुलर टेस्ट, वरिीजन, तरा टेस्ट सीरीज रहा है। यहाँ छात््ो को बैठकर पढ्ने के वलए 13 घंटे की लाईब््ेरी फैवसवलटी
है। संस्रा मे् अनुभिी वशक््को की एक सशत्त टीम है जो छात््ो को प््वशव््कत कर उन्हे् राईडे्स प््दान करती है।
वजनके नाम सीए भूषण वचपड़्े, सीए अंकेश वसन्हा, सीए रजत अग््िाल, सीएस, सीएमए देिाशीष रोस्िामी, सीएस
जमशेद खान, सीए आकाश जसिानी, सीएमए युिराज वपपवरया, पारस पटेल, वफजा परिीन, आशीष राय, प््मुख
र्प से है संस्रा मे् सीए/सीएमए/सीएस/11 िी्/12िी्/बीकाम की कक््ाये् ली जाती है वजनके वलए नए सत्् हेतु
कक््ाये प््ारंभ हो चुकी है। अवधक जानकारी 141, न्यू वसविक से्टर वभलाई, दुर्व संस्रा से ली जा सकती है।

तबजनेस साइट

नीट, आईआईटी जेईई के ड््ॉपि औि क्््श कोस्ग के वेचेस मे् प््वेश शुर्

सीए फाउंडेशन व इंटि के पिीक््ा पतिणाम मे् एबीएस के छात््ो् का दबदबा
नवतनव्ागतचि पातलकाध्यक्् मीना
सतहि 24 पार्गद आज ले्गे शपथ
कुम्हारी। नररपावलका पवरषद कुम्हारी के
निवनि्ाववचत अध्यक्् मीना िम्ाव सवहत दोनो्
दलो् के 24 विजयी पाष्वद 5 माच्व को शपर ले्रे।
शपर ग््हण समारोह का आयोजन शासकीय
प््ारवमक शाला बाजार चौक िाड्व 7 मे् शाम 5

बजे संम्पन्न होरा
वजसकी पूरी तैयावरयां
नररपावलका द््ारा पूरी
कर ली रई है। काय्वक््म
मे् मुख्य अवतवर प््देश के
उपमुख्यमंत््ी अर्ण
साि उपस्सरत रहे्रे।
विवशष्् अवतवर
बृजमोहन अग््िाल

सांसद लोकसभा क््ेत्् रायपुर, भूपेश बघेल
विधायक विधानसभा क््ेत्् पाटन, डोमनलाल
कोस््ेिाड़ा विधायक विधानसभा क््ेत्् अवहिारा,
डॉ. वसयाराम साहू पूि्व संसदीय सवचि छ र
शासन एिं सुरे्द्् कौवशक वजलाध्यक्् भाजपा
हो्रे। काय्वक््म की अध्यक््ता श््ी विजय बघेल
सांसद दुर्व लोकसभा क््ेत्् करे्रे। शपर लेने
िाले पाष्वदो् मे् भाजपा के अश््नी देशलहरे,
वडकेश पटेल, उमाकांत साहू, हवरदास िैष्णि,
वरवतका यादि, उमेश््री साहू, प््िीण राि, लता
साहू, हेमलता वनषाद, लोकेश कुमार  साहू,
ममता साहू, अनुरार रुप्ता एिं ओ्कार प््साद
माक्कण्डेय शावमल है। िही् कांग््ेस से लवलता
ध््ुि, विकास सोनकर, योरेश््र पटेला, लता
खैरिार, प््मोद वसंह राजपूत, लेखराम साहू,
वडकेन्द्् साहू, ओमनारायण िम्ाव, यूजेन्द्् साहू,
वनम्वला कुर््े एिं जानकी ध््ुि शावमल है्।

ग््ाम पंचायि कोत्िया मे् शपथ ग््हण समािोह आयोतजि
ननकट््ी। नवकासखंड िमिा ग््ाम पंचायत कोन्डया के नवननव्ाानचत सरपंच जानकी प््दीप साहू सनहत गांव के
20 वाड्ा के पंचो् ने शपथ ग््हण कर पंचायत मे् प््वेश नकया। शपथ ग््हण समारोह मे् नवशेर र्प से उपस्सथत

थे। ग््ाम के बुजुग्ा
नदनेश चंद्् साहू,
देवलाल साहू, तुकाराम
साहू , राम भाऊ साहू,
बलराम साहू, चोवाराम
िीवर, हानमद अली
खान, ईश््री पटेल,
पुनाराम यादव,

सुखनंदन दास देशलहरा, कमल बंिे, न््तलोक बंजारे सनहत बड्ी संख्या मे् ग््ामीण उपस्सथत थे। काय्ाक््म के
अध्यक््ता पंचायत सनचव यानमनी कश्यप ने नकया। काय्ाक््म मे् मुख्य अनतनथ अनहवारा नगर ननगम के
नवननव्ाानचत अध्यक्् नवद््ानंद कुशवाह थे। उन्हो्ने नवननव्ाानचत सरपंच और पंचो् को बिाई देते हुए ग््ाम की
उन्ननत और खुशहाली के नलए आशीर वचन नदए। सरपंच जानकी प््दीप साहू ने ग््ामीणो् को िन्यवाद देकर
आभार व्यक्त नकया और गांव के नवकास के नलए अपनी नजम्मेदारी को सदैव ननभाने का नवश््ास नदलाया।

न््तस््रीय पंचायत चुनाव के बाद नवननव्ाानचत पंच, सरपंचो् का शपथ ग््हण पूरे नजले मे् जारी है।
गांव के चहुंमुखी नवकास और खुशहाली के नलए पंच परमेश््र शपथ ग््हण करने के बाद

कामकाज संभाल रहे है्। शपथ ग््हण समारोह सभी जगह उल्लासपूव्ाक कराया जा रहा है।

मटंग के युवा सिपंच अतमि ने तलया पद एवं गोपनीयिा की शपथ

सेलूद। जनपद पंचायत पाटन के ग््ाम पंचायत मटंग/बोदल के नवननव्ाानचत युवा सरपंच
अनमत नहरवानी एवं वाड््ो् के पंचो् ने ईश््र को साक््ी मानकर पद एवं गोपनीयता की
शपथ नलया। इस अवसर पर नवननव्ाानचत पंचायत प््नतनननियो् ने कहा नक नबना नकसी
भेद-भाव के लोगो् की सेवा करे्गे। इस अवसर पर पूव्ा सरपंच डेगेशवरी रमेश वम्ाा,
डूलेश््र साहू, परदेशी राम, मन्नू नशवारे, वाड्ा पंच नहतेश वम्ाा, दादू वम्ाा, िम््े्द्् बंछोर,
हेमू लाल, युगल कुमार, चंन््दका बारले, राजकुमारी ननम्ालकर, सरस्वती बाई, डाली
यादव, ननम्ाला बाई, इन्द््ाणी ठाकुर, लता गोयल, नबमला ठाकुर, पुष्पा मिुकर, गौरव
ठाकुर, वेदराम यादव, वीणा साहू, रोनहत ननम्ालकर, नकशन ननम्ालकर, द््ानरका साहू
सनहत बडी संख्या मे् ग््ामीण उपस्सथत थे।

गांव का सव्ाा्गीण तवकास ही मेिी पहली प््ाथतमकिा: धम््े्द्् 
उतई। दुग्ा ग््ामीण  क््ेत्् की नवनभन्न पंचायतो् मे् शपथ ग््हण समारोह के साथ सरपंचो् ने
अपना-अपना प््भार संभाल नलया। ग््ाम पंचायत डुमरडीह मे् पंचायत भवन मे् नवननव्ाानचत

सरपंच िम््े्द्् बंजारे, पंच लता
माननकपुरी, गोपाल वम्ाा, अमर नसंग
बंजारे, कोमल बंजारे, संध्या भारती,
ज्योनत चेलक, चमेली कोसरे, नमथलेश
नारंग, सुशील बंजारे, पून्णामा चेलक,
उमे्द्् जांगड्े, शीतल पानटल, ऊरा कुर््े,
उमेश बंजारे, मो्गरा बाई कोसरे,
नवलनकशोर नसंह, कांनत बाई देवांगन,
रेखा क््त््ी, पुष्पा जांगड्े, कौनशल्या वम्ाा
को सनचव शोभा राम डहनरया ने पद एवं
गोपनीयता की शपथ नदलाई। वही्

वनरष्् पत््कार रोमशंकर यादव नजला काय्ाालय दुग्ा के सौजन्य से प््ेस क्लब उतई द््ारा
सभी नवननव्ाानचत पंचो् एवं सरपंच को पौिा भे्टकर शपथ ग््हण की बिाई नदया गया।

नवतनव्ागतचि सिपंच एवं पंचो् ने ली शपथ 
जामगांव आर। ग््ाम पंचायत बटरेल के नवननव्ाानचत सरपंच एवं पंचो् ने
शपथ ग््हण समारोह मे् अपना-अपना प््भार संभाल नलया। पंचायत भवन मे्

नवननव्ाानचत सरपंच
एमन आठे एवं एवं
सभी पंचो् ने कहा
नक पंचायत के एक-
एक वाड्ा का
नवकास होगा। सभी
की समस्याओ् का
तत्काल समािान
कराने का प््यास
नकया जाएगा। इसी

के साथ ही प््त्येक नहतग््ाही को शासन की योजनाओ् का लाभ नदया जाएगा।
इस मौके पर ग््ामीणो् के साथ पंचायत सनचव एवं पूव्ा सरपंच अभय राम
ठाकुर, पूव्ा उप सरपंच खेनमनबाई साहू और सभी पूव्ा पंच भी मौजूद थे।

तसितसदा मे् सिपंच व पंचो् ने शपथ ग््हण तलया 
अंडा। ग््ाम पंचायत नसरनसदा
मे् सरपंच व पंचो् ने शपथ
ग््हण नलया। सोमवार को
नवननव्ाानचत सरपंच सरस्वती
इंद््जीत चंद््ाकर एवं समस््
पंचगण खोजलाल बघेल, पूजा
बाई, शकुन बाई चंद््ाकर,

उव्ाशी साहू, सुमन महेश््री, दानमनी चंद््ाकर, सूरजा पटेल, मनीरा, गीतांजनल, कुलेश््र
प््साद देवांगन, भूपेन कुमार, बसंत कुमार देवांगन, नसयाराम चंद््ाकर, रामेश््री देवांगन,
जीवन ठाकुर, झमे्द्् ठाकुर को सनचव मोतीराम साहू द््ारा शपत नदलाया गया। नजसमे्
ग््ाम के नागनरकगण खेमलाल देशलहरे, खेदुराम चंद््ाकर, कृपाराम पटेल, जीआर शम्ाा,
भगवान नसंह चंद््ाकर, गौर् चंद््ाकर, सोनसाय चंद््ाकर, झग्गर ननम्ालकर, दानीराम
पटेल, अक््य चंद््ाकर, पूव्ा सरपंच प््ेमलाल ठाकुर द््ारा प््भार सौ्पा गया।

जामगांव आि सिपंच र्पे्द्् सतहि पंचो् ने तकए शपथ ग््हण
जामगांव आर। ग््ाम पंचायत जामगांव आर के नव ननव्ाानचत सरपंच र्पे्द्् शुक्ला एवं पंचो् के शपथ ग््हण के

नलए कला मंच बाजार चौक मे्
शपथ ग््हण समारोह का
आयोजन हुआ। शपथ अनिकारी
संकुल समन्वयक र्पेश साहू ने
शपथ नदलाए। समारोह मे्
ननवत्ामान सरपंच राजकुमार
ठाकुर एवं ननवत्ामान पंचो् को
नवदाई दी गई। व्यवस्था संचालन

नरेश महतो ने नकया। शपथ ग््हण समारोह मे् वनरष्् ग््ामीण पूव्ा सरपंच शैले्द््ी मंडावी, गोवि्ान जैन, पूण््े्द््
नसन्हा, डॉ. िम््े्द्् ननम्ाल, मुकेश साहू, रामकृष्ण साहू, सुनील चंद््ाकर, अमृत चंद््ाकर, अंगेश््र साहू, नंदनी
साहू, जयप््कश चंद््ाकर, मेघनाथ सागरवंशी, सुनीता चंद््ाकर, चंद््कैलाश जैन, सुरेश जैन, डीडी माननकपुरी,
पुर्रोत््म भीगंज, नेहर् चंद््ाकर, जालम सेन, नजते्द्् साहू सनहत बड्ी संख्या मे् ग््ामीण उपस्सथत थे।

ढौि मे् शपथ्ा ग््हण

सेलूद। ग््ाम ढौर नवननव्ाानचत सरपंच मेघा यशवंत ठाकुर एवं
15 पंचो् के साथ शपथ ग््हण नलया गया।

बोिवाय सिपंच मीनू ने पंचो् के साथ ली शपथ
जामगांव आर। ग््ाम
पंचायत बोरवाय के
नवननव्ाानचत सरपंच
मीनू राकेश शम्ाा ने
शपथ ग््हण करने के
बाद अपने पनत राकेश
शम्ाा को अन्य पंचो् के
साथ पंच का शपथ
ग््हण कराया।

जानकारी के मुतानबक बीते पंचवर््ीय मे् राकेश शम्ाा उपसरपंच थे। नवशेर
उल्लेखनीय है नक इस बार आन््ित ग््ाम औरी ननवासी को सरपंच बनने का
अवसर नमला। पंचायत मुख्यालय ग््ाम बोरवाय है।

नवागांव मे् कतविा ने सिपंच पदभाि की शपथ ली
जामगांव आर। नवागांव
मे् नवननव्ाानचत सरपंच
कनवता जयप््काश साहू ने
शपथ ग््हण नकया।
गृहणी से सरपंच बनने
वाली कनवता साहू को
सभी ग््ामीण मनहलाओ्
का नवशेर स्नेह प््ाप्त हो
रहा है। 

बेलहािी मे् अतमि ने सिपंच पद की शपथ ली
जामगांव आर। ग््ाम
पंचायत बेलहारी मे्
नवननव्ाानचत सरपंच अनमत
अग््वाल ने शपथ ग््हण
नकए। अग््वाल 4 पंचवर््ीय
पंच और 2005 से 2010
तक उपसरपंच पद पर

आसीन रहकर सेवा दे चुके है्। अनुभवी सरपंच नमलने से नवकास
की नई इबादत नलखे जाने की पूरी उम्मीद आम जनता को है।

सुिपा मे् सिपंच पद का शपथ ग््हण तकए
जामगांव आर।
ग््ाम पंचायत
सुरपा मे्
नवननव्ाानचत
सरपंच चंद््हास
साहू ने  सरपंच
पद की शपथ

ग््हण नकए। शपथ ग््हण समारोह मे् नवननव्ाानचत पंचो् ने भी पद
एवं गोपनीयता की शपथ ग््हण नकए।

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

नरर के िाड्व क््मांक 15 स्सरत बैडवमंटन कोट्व मे्
तीन वदिसीय बैडवमंटन टून्ावमे्ट का आयोजन
वकया रया। रवििार को प््वतयोवरता का फाइनल
मैच संम्पन्न हुआ। इस प््वतयोवरता मे् पुर्ष
(युरल) मे् प््रम भािेश राठौर एिं वखलेश जेठिा
रहे िही् दूसरे   स्रान पर पीनाकी
भट््ाचाय्व एिं सुमीत खोवडयार
रहे। मेन ऑफ द टून्ावमे्ट का
पुरस्कार भािेश राठौर को वमला।
यह बैडवमंटन प््वतयोवरता विरत 11 िष््ो् से
लरातार आयोवजत वकया जा रहा है। इस िष्व इस
प्व्तयोवरता मे ्कलु 17 टीमो ्न े वहसस्ा वलया रा।
फाइनल मचै काफी रोमाचंक और सघंष्वपणू्व रहा
वजसम ेभािशे राठौर और वखलशे जठेिा को जीत
हावसल हुई। उपस्सरत अवतवरयो् ने विजयी
वखलाड़ियो ्को कप , मडेल एि ंप्म्ाण पत् ्प्द्ान
वकया िही ्शषे  सभी प्व्तभावरयो ्को भी मडेल एिं
प्म्ाण पत् ्वदया रया। इस प्व्तयोवरता क ेमचै रफेरी
वनवकता वसहं री। काय्वक्म् मे ्मखुय् अवतवर क ेरप्

मे ्िाड्व 15 क ेपाष्वद अनरुार रपुत्ा, पिू्व पाष्वद राजू
वनषाद, अिधशे शतुल्ा एि ं प््से तल्ब अधय्क््
विक्म् शाह ठाकरु उपसस्रत र।े अपन ेउद््ोधन मे्
निवनिा्ववचत पाष्वद अनरुार रपुत्ा न े विजयी टीम
को बधाई दते ेहएु कहा वक जीत और हार यह तो
प्व्तयोवरता का वहसस्ा ह ैलवेकन वजस तरह स ेसभी
वखलाड़ियो ्न ेखले भािना का पवरचय वदया ह ैिह

कावबल ेतारीफ ह।ै उनह्ोन् ेकहा वक
यहा ंक ेबडैवमटंन कोट्व की कोई भी
आिशय्कता हो उस ेमै ्पणू्व करन ेकी
कोवशश करूर्ा। आप सब इसी तरह

नरर का नाम रौशन करे ् मझु े पणू्व विश््ास ह ै वक
भविषय् मे ् यहा ं स े प्द्शे और राष््््ीय स्र् के
वखलाड़ी वनकलकर आएरं।े इस प्व्तयोवरता मे्
प्क्ाश रज्र्, अवंकत बघले, भपूेद्् ्पाठक, वििके
राय, अविनाश कशुिाहा, रवि वसहं एि ं भपूेद्््
राजपतू न ेमखुय् भवूमका वनभाई। काय्वक्म् क ेअतं
म े अवतवरयो ् न े  विजतेाओ ् को परुसक्ार प्द्ान
वकया। इस आयोजन का मखुय् उद््शेय् यिुाओ ्और
बच््ो ्को खले क ेप्व्त आकवष्वत कर एक पवरपति्
वखलाड़्ी बनाना ह।ै

बैडतमंटन टून्ागमे्ट मे् भावेश व तिलेश ने मािी बाज्ी

n कुम्हारी मे् बैडममंटन
प््मियोमििा आयोमिि

न्यायालय नायब तहसीलदार पाटन 1 के न्यायालय
म्े मामला क््मांक: 202503104900001 

विषय:- अ-6 अ               सन:- 2024-2025 
मामले की श््ेणी:- राजस्ि 

भनसुली (प.ह.न.) 00047
पक््कारो् का वििरण-आिेदक पक््कार-सवरता
भट््ड, 
अनािेदक पक््कार -रोवहत कुमार, 

// ईश्तहार //
एतद द््ारा सि्व आम जनता एंि ग््ाम

भनसुली प.ह.नं. 47 को सूचनार्व प््कावषत वकया
जाता है आिेवदका सवरता भट््ड पवत अजय भट््ड
वनिासी ग््ाम दुर्व द््ारा मौजा ग््ाम भनसुली प.ह.नं.
47 रा.वन.मं. जामरांि आर तह. पाटन वजला दुर्व मे्
स्सरत भूवम ख.नं. 543/2 रकबा 0.29 हे. भूवम त््ुवट
िंश वकसी अन्य व्यस्तत रोवहत कुमार वपता
झाडूराम के नाम पर दज्व हो रया है उत्त त््ुवट को
सुधार वकये जाने हेतु आिेदन प््स््ुत वकया रया
रा, प््स््ुत आिेदन आधार पर प््करण पंजीबद््
वकया रया। प््करण न्यायालय मे् विचाराधीन है। 

अतः उपरोत्तानुसार राजस्ि अवभलेख
दुर्स््ी की काय्विाही मे् वजस वकसी व्यस्तत/संस्रा
को आपव््ि हो तो अपनी वलवखत आपव््ि प््करण
मे् सुनिाई वतवर 20.03.2025 तक इस न्यायालय
मे् प््स््ुत कर सकते है। वनयत वतवर के पश््ात प््ाप्त
दािा आपव््ि पर वकसी प््कार का विचार नही्
वकया जािेरा। 

यह ईश्तहार मेरे हस््ाक््र एिं पदमुद््ा से
आज वदनांक 04/03/2025 को जारी वकया
जाता है। RAMAKANT PATEL

अतितिक्ि िहसीलदाि
जामगांव (आि) िह़ पाटन तजला दुग्गमुहर



खिर िंकंंेप
मछली व मोती पालन का
झांिा, 10.45 लाख की ठगी 
भिलाई। मछली और मोिी पालन
के वलए लोन का झांसा देकर लाखो्
र्पए का ठगी के मामले मे् अज््ाि
के वखलाफ धारा 420 के िहि जुम्ड
दज्ड वकया है। विलाईनगर पुवलस ने
बिाया वक िालपुरी वनिासी
अविरेक बंछोर ने वशकायि वकया
है वक नमो एग््ीकल्िर प््ाइिेर
वलवमरेर कंपनी ऑवफस नं. 117
प््थम िल कस्डन िेम्बर वरम्बर
माक््ेर देिेन्द्् नगर रायपुर के वदनेश
सरकार ने जुलाई िर्ड 2023 मे्
मकान िालपुरी आकर मछली ि
मोिी पालन करने के वलए 10
लाख 45 हजार र्पए का लोन देने
पर 50 प््विशि िक का छूर वदलाने
का झांसा वदया था। पैिृक गांि की
जमीन को आरोपी ने देखा था।
वजसे देख लोन वमलने की बाि
कही थी। लाेन मे् देरी होने पर
आरोपी वदनेश सरकार पीव्डि से 10
लाख 45 हजार र्पए लेकर काम
िालू वकया। लोन नही् वमलने पर
पीव्डि अपनी रकम आरोपी से
लौराने की मांग करिा रहा। नही्
लौराने पर पुवलस मे् वशकायि की।
पुलगांव थाने िे पाकंिो
का आरोपी हुआ फरार
भिलाई। नाबावलग स ेअनािार
करन ेक ेमामल ेमे ्पवुलस न ेएक
आरोपी को पकरकर थान ेलाई थी।
लवेकन पलुगािं पवुलस की बड्ी
लापरिाही क ेकारण आरोपी थान ेसे
फरार हो गया ह।ै वमली जानकारी के
मिुावबक हवरश नामक यिुक  को
पवुलस न ेनाबावलग क ेसाथ
अनािार करन ेक ेमामल ेमे ्पकडक्
कर पवुलस पलुगािं थान ेलकेर आई
थी। लवेकन पलुगािं पवुलस की बड्ी
लापरिाही क ेकारण थान ेस ेआरोपी
हवरश फरार हो गया। घरना की
जानकारी लगन ेपर जब ट््नेी
आईपीएस विराग जनै स ेघरना को
लकेर पछूिाछ वकया गया िो
बधुिार को जानकारी दने ेकी बाि
कहि ेरह।े िही ्थाना प्ि्ारी पी िठ््
स ेकॉल करन ेपर कछु िी बिान ेसे
इकंार कर वदया। जबवक पलुगािं
थाना क््ते् ्मे ्लगािार अपराधो ्का
ग््ाफ बढि्ा जा रहा ह।ै इस ेरोकन ेमे्
पलुगािं पवुलस पले होिी वदखाई दे
रही ह।ै िही ्पाकस्ो ्का आरोपी थाने
स ेफरार हो गया। खबर वलख ेजाने
िक आरोपी पकड ्स ेबाहर ह।ै

रायपुर, िुधवार, 5 माचंा 2025 14सभलाईharibhoomi.com
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मंगलिार को गौिमनगर खुस््ीपार
िार्ड 42 मे् पीवलया के 30 और नए
मरीज वमले। 13 सै्पल वलए गए। 7
लोगो् मे् पीवलया की पुव््ि हुई है।
स्िास्थ्य वििाग और नगरवनगम की
रीम पूरे वदन क््ेत्् मे् स्िास्थ्य वशविर
और पानी की जांि मे् जुरी रही। िही्
इस क््ेत्् मे् औद््ोवगक कंपंवनयो् की
केवमकलयुक्ि पानी लोगो् के घरो् मे्
पहुंि रहा है। लोग गड्ढ्े खोदकर
पाइपलाइन मे् छेद कर पानी ले रहे
है्। इससे िी पानी दूवरि हो रहा है। 

गौति नगि िे् पीवलया के 30 औि ििीज विले, लोगो् की बढ्ी पिेशानी
गडंंे खोदकर पाइप लाइन में छेद कर पी रहे पानी, केसमकल युकंत पानी है वजह 
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सेक्रर 9 हास्सपरल मे् बढ् रही समस्याओ् के
कारण मरीजो् को परेशानी का सामना करना
पड् रहा है। यूवनयन ने इनके जल्द वनदान के
वलए बीएसपी प््बंधन पर दबाि बढ्ाना शुर्
कर वदया है। स्रील इम्पलाइज यूवनयन इंरक
पदावधकावरयो् ने सेक्रर 9 हॉस्सपरल की
अव्यिस्था पर नाराजगी व्यक्ि करिे हुए कहा
वक अस्पिाल मे् अल्ट््ासाउंर कराने िाले
मरीजो् को बैठने की व्यिस्था करने और वरक्ि
विशेरज्् विवकत्सको् की जल्द िि््ी करने की
मांग की है। 

इंरक की सेक्रर 3 काय्ाडलय मे् हुई
बैठक मे् सेक्रर नौ हास्सपरल की समस्याओ्
पर िि्ाड हुई। पदावधकावरयो् ने थायराइर
मरीज के वलए िी रॉक्रर के पास ऑनलाइन
रोकन बुवकंग की व्यिस्था करने एिं िार्ड मे्
सफाई कव्मडयो् की संख्या बढ्ाने की मांग की।
सविि गणेश सोनी ने कहा वक सेक्रर 9
हॉस्सपरल मे् अल्ट््ासाउंर कराने िाले मरीजो्
के वलए िेवरंग हॉल बना हुआ था वजसमे्
अिी नई एमआरआई मशीन लगा दी गई है ।
इससे अल्ट््ासाउंर कराने िाले मरीजो् को
गवलयारे मे् घंरो् खड्ा होना पड् रहा है l

िेकंटर नौ जेएलएन हासंसपटल की
अवंयवसंथा िे िढंी मरीजों की परेशानी

अल्ट््ासाउंड कराने वालो् के ललए बैठने की व्यवस्था नही्

िमसंयाओं पर भडंके इंटक ने की पंंिंधन िे जलंद सनदान की मांग

भिलाई। अिानक मकान मे् आग लगने से सारा सामान जलकर खाक हो
गया। मकान के िीिर रखे गए वसले्रर िी आगजनी के समय मे् ब्लास्र होने
का मामला सामने आया है। वकसी िरह आग को दमकल कव्मडयो् ने मशक््ि
के बाद काबू पाया। वमली जानकारी के
मुिावबक ग््ाम सेलूद वनिासी उमेश देिांगन के
मकान मे् आगजनी की घरना हुई। सूिना पर
अस्ननशमन वििाग की रीम पहुंिी लेवकन आग
मकान के िारो ओर फैल गई थी। आग से
वसले्रर मे् िी ब्लास्र हुआ। वकसी िरह लोगो्
को मकान से दूर िेजा गया। दमकल कव्मडयो्
मशक््ि के बाद आग पर काबू पाया गया।
घरना उिई थाना क््ेत्् का है। फायर व््बगेर िाहन के साथ विजय ििुि््ेदी के
नेिृत्ि मे् फायरमैन मनोज सोनिानी, कुंजेश देशमुख, र्पे्द्् देशमुख और
शारदा प््साद की रीम को िहां िेजा। रीम जैसे ही सेलूद के मकान मे् पहुंिी
थी िीरण आग लगी थी। लोग वकसी िरह आग को बुझाने का प््यास कर रहे
थे। ििी एक बड्ा ब्लास्र हुआ। अस्ननशमन कव्मडयो् और उिई पुवलस ने
मकान के आसपास से लोगो् की िीड् को दूर वकया। लोगो् के मुिावबक
मकान के िीिर गैस वसले्रर आग से ब्लास्र कर रहा है। इसवलए घरना
स्थल से दूर रहने की सिी को सलाह दी गई थी। 
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नगर पावलक वनगम विलाई क््ेत्् के दव््कण
गंगोत््ी रेल्िे लाईन के पास 2 व्यस्कियो् द््ारा
अिैध वनम्ाडण वकया जा रहा था। वजसके
काम को राजस्ि वििाग द््ारा रवििार को
बंद कराया गया था। सोमिार के वदन अिैध
वनम्ाडणकि्ाड रविंदर वसंह/वपिा ब््म्हदेि वसह

और जेठू राम साहू/वपिा स्ि. फूदूक राम
साहू को 24 घंरे के अंदर वनम्ाडण एिं
िूखण्र से संबंवधि कागजाि लेकर जोन
काय्ाडलय मे् बुलाया गया था। आिेदक
उपस्सथि होने पर पिा िला वक आिेदक
के पास आबंरन से संबंवधि कोई िैध
दस््ािेज नही् पाया गया। वबना परवमशन,
ििन अनुज््ा वलये अिैध र्प से लगिग
2500 िग्ड फुर एिं 1800 िग्डफुर मे् पक््ा
वनम्ाडण वकया जा रहा था।  रवििार के वदन
आयुक्ि राजीि कुमार पाण्रेय वनरीक््ण के
दौरान स्ियं अिैध वनम्ाडण का संज््ान प््ाप्ि
वकये थे। िही से सहायक राजस्ि
अवधकारी प््शन्न वििारी को संबंवधि को
नोवरस देने के वलए आदेवशि वकये थे। 

भिलाई। वबहार िनुाि होन े से
पहले िुनाि की िैयारी को
लकेर विलाई नगर विधायक
दिेेद्् ् यादि न े वबहार प्द्शे का
दौरा शरु ् कर वदया ह।ै कागं््से
ऑल इवंरया कागं््से कमरेी के
प्ि्ारी सविि ि  विलाई नगर विधायक दिेेद्् ्यादि माि्ड मगंलिार को वबहार
पहुिं।े प्थ्म वबहार आगमन क ेअिसर पर वबहार प्द्शे कागं््से कमरेी प्ि्ारी
कषृण्ा अलािर ्, विधायक मनुन्ा वििारी, ब्ज्शे पारं े एिं अनय् िवरष् ्निेा ने
सदाकि आश्म् परना मे ्सि्ागि और अविनदंन वकया। कागं््वेसयो ्न ेविलाई
और छत््ीसगढ क ेविधायक दिेेद्् ्यादि स ेवमलकर बडी खशु््ी जावहर की।
जेल में रहते हुए एआईिीिी हुए थे सनयुकंत 
गौरतलब है धक धबहार मे्  धवधानसभा रुनाव होने वाला है। इससे पहले जब
धभलाई नगर धवधायक िेवे्द्् यािव जब जेल मे् िे। तब कांग््ेस कमेटी ने
धवधायक िेवे्द्् यािव पर भरोसा जताया और उन्हे् बड़ी धजम्मेिारी िेते हुए
कांग््ेस स्क््ीधनंग कमेटी बनाई गई है, धजसमे् धभलाई धवधायक िेवे्द्् यािव को
शाधमल धकया गया िा। आने वाले कुछ महीनो् बाि धबहार मे् धवधानसभा रुनाव
है्। अब धवधायक िेवे्द्् यािव को सुप््ीम कोट्ा से जमानत धमला रुका है।   
जमानत धमलने के बाि ही धवधायक को धिल्ली से सीधे राहुल गांधी का बुलाया
आवा और वे राहुल गांधी से मुलाकात धकए िे। इसके बाि वे अब धबहार मे्
रुनावी कमान संभालने के धलए पहुंर रुके है। धवधायक िेवे्द्् के आने से धबहार
कांग््ेस कमेटी मे् काफी उत्साह और उमंग का माहौल है। 
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अपराधो् को लेकर एसपी वजिेन्द््
शुक्ला ने पुवलस कण्ट््ोल र्म मे्
पुवलस अवधकावरयो् की बैठक ली।
इस दौरान एसपी ने लंवबि अपराधो्
की समीक््ा करने, वनयमानुसार
वनयि समय पर
वनराकरण वकए
जाने के वलए थाना
िौकी प््िावरयो् को
वनद््ेवशि वकया। 

िवरष् ्काया्डलयो ्स ेवमल ेपत््ो ्का
िािन गणना समय मे ् वकए जान,े
सिी कवम्डयो ्को ब््ीवफगं करन ेऔर
सिी को वदशा वनद््शेो ्का कड्ाई से
पालन करन े को कहा ह।ै वजल े मे्
हाल ही मे ्समप्नन् हएु ग््ाम पिंायि
िनुाि शावंिपिू्डक हअुआ इस ेलकेर
अवधकावरयो् कम्डिावरयो् को
शिुकामनाए ंदी। आन ेिाल ेवदनो ्मे्
होली, निराव््त, ईद आवद तय्ौहार के

दौरान सरुक््ा वय्िसथ्ा िौकस रहने
वहदायि वदया ह।ै वशकायि आिदेन
लकेर थाना िौकी पहुिंन ेिालो ्के
आिदेको ् क े वशकायिो ् को सनुने
यथा सिंि आिदेक को गिंीरिा से
लेने,लंवबि वशकायिो् विशेरकर
विगि िर््ो् के वशकायिो् का

वनराकरण शीघ््
वकए जान ेको कहा
ह।ै थानो ् मे ् विगि
िर््ो ्क ेलवंबि मग््ो्

की जािं शीघ् ्पणू्ड कर वनयमानसुार
वनराकरण करने का िी थाना
प्ि्ावरयो ्को वनद््शे वदया ह।ै  बठैक
मे ् सखुनदंन राठौर, अविरके झा,
सशु््ी ऋिा वमश््ा, आईपीएस राहलु
बंसल, सीएसपी सत्य प््काश
वििारी, रीएसपी एलकेज्णेर्र वकरो,
सदानदं विधंय्राज, क््ाइम रीएसपी
हमे प्क्ाश नायक, रीएसपी अजय
वसहं समिे िौकी , थाना प्ि्ारीगण
मौजदू थ।े 

केसमकलयुकंत पानी
िे जंयादा परेशानी

औद््ोगिक कंपंगियो ्से
केगिकल लोिो ्के घरो्

िे ्पहुंच रहा है। गिसकी विह से
पीगलया व डायगरया िैसी
सिसय्ाओ ्से लोि गघर रहे है।्
सव्ासथ्य् व गििि गवभाि का
अिला यहां पहुंचकर काय्य कर
रहा है। हिारी पूरी कोगिि
सिसय्ा को रोकिे का है। 

विनोद विंह,
पार्यद वाड्य 42 

“आयुकंत ने सकया कंंेतंं का दौरा 
धभलाई क््ेत्् के जोन-4 धशवाजी नगर खुस््ीपार अंतग्ात वाड्ा क्््. 42 गौतम

नगर मे् पीधलया, डायधरया फैलने की सूरना धमलते ही आयुक्त राजीव
कुमार पाण्डेय जोन आयुक्त अमरनाि िुबे एवं धवभागीय अधधकाधरयो् को
लेकर वाड्ा का धनरीक््ण करने पहुंरे। वहां जाकर वाड्ा के नागधरको से
पेयजल आपूध्ता की जानकारी प््ाप्त धकये। धवधभन्न जगहो से पानी का
सेम्पल धलया गया है, धजसको परीक््ण के धलए संबंधधत धवभाग मे् भेजा गया
है। स्िानीय धनवाधसयो एवं धनगम कम्ाराधरयो से जानकारी प््ाप्त हुई धक
प््भाधवत पधरवारो् द््ारा पुराने बोर के पानी का उपयोग धकया जा रहा है।
धजसको बंि करवाया गया, धनगम के धफल्टर प्लांट से धफल्टर युक्त पानी
की सप्लाई लाईन वहां धबछी हुई है, उसी से पानी लेने कहा गया। धजस क््ेत््
मे् वाटर लेवल कम है, वहां पर टे्कर से पानी की सप्लाई की जा रही है।  

कंलोरीन टेिलेट फेक रहे लोग
धनगम आयकुत् को यह िखेकर आि्य््ा हआु
धक धनगम क ेसव्ासथ्य् धवभाग क ेकम्ारारी
कल्ोधरन टबेलटे बाटंत ेह,ै लोग उसका उपयोग
न करक ेउसको फेक् िते ेह।ै वही ्िसूर ेतरफ
जय्ािातर घरो ्मे ्सपल्ाई पाईप लाईन मे ्अवधै
रप् स ेमोटर लगाकर पानी खीर्ा जा रहा ह।ै
इसस ेऊराईं वाल ेजगहो ्पर पानी का िबाव
कम हो जाता ह।ै लोग अमतृ धमशन क ेपानी
को नाधलयो मे ्धगरा रह ेह,ै सड़क व गाड़ी धो
रह ेह,ै पानी बबा्ाि कर रह ेह।ै

अवैध तरीके िे पाइल लाइन िे पानी 
धनरीक््ण के िौरान यह भी पता रला धक बहुत से लोग सप्लाई वाटर मे् अवैघ तरीके से जमीन
मे् गढढा करके पाईप लाईन मे् छेि करके स्वयं कनेक्शन जोड़ धलये है। धजसमे् से पानी
लीकेज हो रहा है, उसमे मोटर भी लगा धलये है। पानी का मोटर तेजी से पानी खी्रने के
कारण िूधरत पानी भी खी्र लेता है। सभी  घरो् मे् क्लोधरन का टेबलेट बांटा गया। 

सेक्रर 9 अस्पिाल प््बंधन के लोग िही् से
गुजरिे है् लेवकन उन्हे् मरीजो् की िकलीफ
नही् वदख रही है । यहां जल्द बैठने की
व्यिस्था की जाए । िवरष्् सविि राजकुमार
ने कहा वक हॉस्सपरल के िार्ड मे् सफाई
कव्मडयो् की िि््ी की जाए एिं सफाई की

समुविि व्यिस्था की जाए साथ ही प््ाइिेर
अरे्रे्र का पुवलस िेवरवफकेशन होना
आिश्यक है । विशेरज्् राक्ररो् की िी
जल्द वनयुस्कि की मांग की गई। सविि के.
रमन मूव्िड ने कहा वक अस्पिाल मे् थायराइर
के मरीजो् के वलए िी रॉक्रर के पास

ऑनलाइन बुवकंग की व्यिस्था की जाए।
ऑफलाइन बुवकंग कराने के वलए मैवरज या
पवरजन को सेक्रर 9 आना पड्िा है।
बायोमैव् ्टक अरे्रे्स शुर् होने के बाद
कम्डिावरयो् को इससे और अवधक िकलीफ
हो रही है । 

जलंद िुलझें असंपताल
की िमसंयाएं

महासधरव वंश बहािुर धसंह ने
कहा धक सेक्टर 9 हॉस्सपटल मे्
अल्ट््ासाउंड कराने वाले मरीजो्

के प््धत अस्पताल प््बंधन को
संवेिनशील होना राधहए । मांडल
कै्टीन खोलने सधहत   अस्पताल

से जुड़्े सभी मुद््ो् के धलए शीघ््
सेक्टर 9 हॉस्सपटल प््बंधन से

रर्ाा कर समाधान कराया जाएगा
। बैठक मे् काय्ाकारी अध्यक््

पूरन वम्ाा, वधरष्् उपाध्यक्् एस
रधव, उप महासधरव धशव शंकर

धसंह, धनेश प््साि, रमाशंकर
धसंह, अधनमेर पसीने,  जीके

अग््वाल, रेशम राठौर,  डी
शंकर, गणेश सोनी आधि

उपस्सित िे । 

पंलांट में खोलें माॅडल कैंटीन
धपछल ेकई वर््ो ्स ेप्ब्धंन कभी मॉडल कैट्ीन खोलन ेतो कभी कॉफी हाउस खोलन ेकी बात करता ह ैलधेकन

अभी तक इस तरह की कोई भी वय्वसि्ा नही ्की गई ह ै। इसस ेलोगो ्को परशेानी हो रही ह।ै  पल्ाटं मे ्जलि्
तीन जगह पर मॉडल कैट्ीन की वय्वसि्ा की जाए । सभी कैट्ीन कम्ाराधरयो ्का इशंय्ोरेस् सधुनध््ित धकया जाए
और यह भी सधुनध््ित धकया जाए धक वहा ंपर कम्ारारी हैड् गल्वस् पहनत ेहै ्या नही।्  धपछल ेधिनो ्रले धमल मे्
एक कैट्ीन कम्ारारी क ेआकसस्मक धनधन क ेबाि इन समसय्ाओ ्की तरफ सभी का धय्ान गया ह ै।  प्ब्धंन
इसको गभंीरता स ेलते ेहएु  कैट्ीन कम्ाराधरयो ्का इशंय्ोरेस् एव ंकैध्टनो की साफ सफाई पर धवशरे धय्ान ि।े

होली पवंा पर िुरकंंा का करंे पुखंता इंतजाम
एिपी ने ली थाना पंंभासरयों की िैठक

असधकारी व कसंमायों के सलए हेलमेट असनवायंा
एसपी ने कहा धक लंधबत धगरफ्तारी स्िायी वारण्टो् की ताधमली अधभयान
रलाकर करने, सम्पध््ि से जुड़्े फरार आरोधपयो् की पतासाजी धगरफ्तारी के
धलए साि्ाक प््यास करने, लघु अधधधनयम, प््धतबंधात्मक धाराओ् के तहत
अधधक से अधधक कार्ावाई करने, िाने मे् पिस्ि सभी अधधकारी, कम्ारारी, िो
पधहया वाहन रलाते समय हेलमेट अधनवाय्ा र्प से धारण करे्। इसे िाना रौकी
प््भाधरयो् को िेखने, अधीनस्िो् को सख्त धहिायत धिए जाने के धनि््ेश धिए है।

n चौकी व थािा प््िारी
अभिकाभरयो् को भिदायत

दसंंावेज पेश नहीं कर पाए, दसंंकण
गंगोतंंी का अवैध सनमंााण ढहाया 

n भिलाई भिगम िे 24 घंटे के
िीतर की कार्रवाई 

कागजात पेश नहीं कर पाए भूसंवामी 
अवैध कब्जाधारी द््ारा समय अवधध मे् खाली नही् करने के कारण जोन आयुक्त अजय धसंह
राजपूत के नेतृत्व मे् जोन-1 के राजस्व धवभाग, भवन धनम्ााण अधधकारी एवं पुधलस बल की
उपस्सिधत मे् नगर धनगम धभलाई द््ारा काय्ावाही करके अवैध धनम्ााण को जे.सी.बी. के माध्यम से
धगरा धिया गया। जोन आयुक्त अजय राजपूत द््ारा बताया गया धक वत्ामान मे् जोन 01 नेहर्
नगर क््ेत््ांतग्ात बहुत से लोगो द््ारा धबना भवन अनुज््ा के मकान का धनम्ााण धकया जा रहा है।
ऐसे व्यस्कतयो पर धनगम द््ारा धनरंतर काय्ावाही की जावेगी। धकसी प््कार की नगर धनगम के
भूखण्ड मे् अवैध धनम्ााण न करे। आपके द््ारा जो भी पक््ा या कच््ा धनम्ााण धकया जायेगा। उसे
नगर धनगम के िल द््ारा संज््ान मे् आने पर तोड़ा ही जायेगा। इससे धनम्ााण करने वाले का ही
नुकसान होगा। जो भी लागत है, वह सब बब्ााि हो जायेगा। इसमे् काय्ावाही के िौरान जो भी खर्ा
आयेगा। उसका भरपाई भी संबंधधत व्यस्कत से की जावेगी। अंत तक आपका मकान अवैध धनम्ााण
ही कहेलायेगा। मकान, आिमी अपने एवं अपने बाल बच््ो के धलए बनाता है, यह धकसी प््कार
से भी वैद्् नही् होगा। यह पूरी तरह स्पष्् है धक धकसी भी भूखण्ड का संपध््िकर जमा कर िेने से
उस पर माधलकाना हक नही् हो जाता है। संपध््िकर जमा करने की रसीि कोई प््माण भूखण्ड
पर धनम्ााण करने से नही् होता है। धनरीक््ण के िौरान प््शासन से अधभयंता धसद््ाि्ा साहू, राजस्व
धनरीक््क नरधसंग साहू, शशांक शेखर धसंह, नन्िू धसन्हा, ईमान कनौजे, धनरंजन असाटी, धिनेश
बेलरंिन आधि उपस्सित रहे।

सिहार पहुंचे सवधायक देवेंदंं, कांगंंेि की िैठक में हुए शासमल

भिलाई। पुवलस वििाग से
सेिावनिृत्् होने िाले पुवलस
कव्मडयो् को सेक्रर 6 स्सथि पुवलस
कंट््ोल र्म मे् काय्डक््म आयोवजि
कर कव्मडयो् को विदाई दी गई। इस
दौरान एसपी वजिेन्द्् शुक्ला ने
रीएसपी संजय पुंढीर,प््धान
आरक््क राजकरण वसंह,परसराम
वसन्हा , नीलकंठ नेिाम का सम्मान कर उन्हे् विदाई दी गई। सिी कव्मडयो् ने वििाग को अपना 35 से
40 िर्ड की सेिा का अनुिि का साझा वकया। एसपी शुक्ला ने कहा वक सिी सेिावनिृत्् हो रहे है,
पुवलस वििाग मे् पूण्ड क््मिा से इिने िर््ो िक वकए गए काय्ड के वलए मै् आपकी प््शंसा करिा हूँ।
पुवलस वििाग की ओर से सिी को शुिकमनाएं। सेिावनिृत्् हो रहे सिी अवधकारी कम्डिावरयो् ने जो
अनुिि साझा वकए है जो बाि कही है िह पुवलस वििाग के वलए प््ेरणा स्िर्प है। सिी एक पवरिार
के र्प मे् है और जब किी िी पुवलस वििाग से सेिावनिृत्् हो रहे अवधकारी कम्डिावरयो् को
आिश्यकिा होगी। हम सदैि मदद् के वलए ित्पर रहेगे्। सेिावनिृत्् कव्मडयो् को श््ीफल और शाल िे्र
कर सम्मावनि वकया गया। काय्डक््म मे् एएसपी सुखनंदन राठौर,अविरेक झा, ऋिा वमश््ा, आईपीएस
विराग जैन, राहुल बंसल, सीएसपी सत्यप््काश वििारी, हरीश पावरल,िंद्् प््काश वििारी , क््ाइम
रीएसपी हेम प््काश नायक समेि अन्य मौजूद थे।  

डीएिपी िमेत पंंधान आरकंंक हुए िेवासनवृतंं

खुिंंीपार में फैले पीसलया को लेकर आयुकंत को िौंपा जंंापन 
भिलाई। आम आदमी पार््ी ने प््देश अध्यक्् आररी
आई् विंग प््देश सविि क़े ज्योवि विलाई नगर विधान
सिा अध्यक््  जसप््ीि वसंग के नेिृत्ि मे् विलाई
वनगम आयुक्ि को् ज््ापन सौ्पा गया वजसमे् खुस््ीपार
मे् फैले पीवलया को् लेकर कहा गया है वक िार्ड 42 मे्
पीवलया से ग््वसि बीमारी की जकड् मे् है्। लगिग 25
लोग इसके िपेर मे् आ िुके है् वनगम के अवधकारी इस बीमारी को गंिीरिा से नही् लेिे साफ पानी
सफाई की व्यिस्था पर ध्यान नही् देिे।  वजससे पानी खराब होने से पीवलया के फैलने का खिरा बढ्
जािा है।फैक्ट््ी से वनकलने िाला केवमकल का पानी लोगो् की घर िक पहुंि रहा है इस दौरान मेहरबान
वसंह क़े ज्योवि जसप््ीि बलविन्दर, अविनाश, हरिरण वसंह, धम््े्द्् िौधरी  आवद मौजूद रहे। 

मकान में लगी आग, सिलेंडर हुए बंलासंट
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एलुदमनी मीट :  कलंराण कॉलेज मंे 1983 से 2015 िक पढंे 250 से जंरािा छातंं िुए शादमल 

वो दिन, वो रार, दिर एक बार...पुराने िोसंंों ने राि
दकरा पुराने दिन, लाखों का िंड िेने िी सिमदि 

लाइव इवेंट

साध्वी गुर्िभत सभहत अन्य िाताएं
भवद््ुत नगर जैन िंभदर आएंगी आज

दुर्ग। आचाय्व भवद््ासागर की प््िावक भिष्या आभ्यवका 105
गुर्िभत िाता ससंघ पदभवहार कर अंजोरा स्सरत अपोल कॉलेज
पहुंच चुकी है। उनके सार 46 सास्धवयां पदभवहार कर डो्गरगढ्
से भिखर जी की ओर बढ् रही है्। जैन सिाज के संजय बोहरा ने
बताया भक साध्वी गुर्िभत सभहत अन्य िाताएं 5 िाच्व की सुबह
भवद््ुत नगर भदगंबर जैन िंभदर िे् पहुंचेगी। यह आनंद और िंगल
का सिय है। इतनी सारी साधु-साध्वी-तपस्वी का लाि दुग्व जैन
सिाज को भिलने जा रहा है।  एक सार एक सिय िे् इतनी
साध्वी िाता के दि्वन का सौिाग्य बहुत कि प््ाप्त होता है।
िंगलवार को आहार चय्ाव के बाद टेडेसरा से चलकर देर िाि वे
अंजोरा पहुंची। अपोलो कॉलेज िे् राभ््त भवश््ाि भकया। 5 िाच्व की
सुबह िंगल भवहार कर वेे भदगंबर जैन िंभदर भवद््ुत नगर पहुंचे्गी।

04

चीता िैशर

हदरभूदम

िसटी इवंेट

तबला िे् छत््ीसगढ् नभ्सि्ग कॉलेज की
छात््ाओ् ने िारी बाजी, हुई् सम्िाभनत 

भिलाई । पीजी कॉलेज ऑफ नभ्सि्ग िे् हुए कल्चरल फेस्ट िे्
छत््ीसगढ् नभ्सि्ग कॉलेज धनोरा की बीएससी नभ्सि्ग की छात््ा
भवद््ा साहू ने इंस्ट्््िे्टल म्यूभजकल कैटेगरी के तबला वादन िे्
प््रि स्रान प््ाप्त भकया। टीि ने अपने कॉलेज और पेरे्ट्स का
नाि रोिन भकया है। यह कल्चरल फेस्ट आयुर यूभनवभ्सवटी
रायपुर द््ारा प््ायोभजत रा। यह नभ्सि्ग के क््ेत्् िे् प््देि का पहला
कल्चरल उत्सव रा। काय्वक््ि के िुख्य अभतभर डॉ. पीके पात््ा
रे, जो अिी वत्विान िे् पंभडत दीनदयाल उपाध्याय स्िृभत स्वास्र
भवज््ान एवं आयुर भवश््भवद््ालय िे् वाइस चांसलर
है्।छत््ीसगढ् नभ्सि्ग कॉलेज के प््ाचाय्व भ््पंस वग््ीस ने भवजेता को
बधाई देते हुए जीवन िे् और आगे बढ्ने के भलए प््ोत्साभहत
भकया। अन्य सिी प््भतयोभगयो् को िी िुिकािनाएं दी।

आईआईटी में कारंयशाला : एक दिवसीर कारंयशाला मंे खुलकर रखे गए दवचार, आदिवासी सादितंर को सिेजने दलरा संकलंप
िेता, शिचारक, शिक््ाशिद एक िंच पर, आशदिासी रीशत-शरिाजो्
परंपराओ् पर िोध-दस््ािेजीकरर को लेकर शकया िंथि 

कलंयाण कॉलेज सेकंटर-7 में वो दिर, वो यार, दिर एक बार थीम पर एक अरोखा एलुदमरी मीट का आयोजर दकया गया। यह इवेंट 1983 से लेकर 2015
तक पढंे दवदंंाथंंी शादमल हुए। इरमें से कुछ ऐसे छातंं भी पहुंचे, जो आज खुि बुजुगंन हो चुके हैं। उनंहोंरे अपरे कॉलेज में दबताए पुरारे दिरों को याि दकया।
अपरे दशकंंकों के बारे में पूछा। कॉलेज कैमंपस, अपरी कंलास और िोसंंों के साथ दबताए गए समय को याि कर उरकी आंखें भी डबडबा गई। अपरे तरह के
अरोखे इस आयोजर को कलंयाण पीजी कॉलेज के एजुकेशर दडपाटंनमेंट रे आयोदजत दकया। इस अवसर पर पूवंन छातंंों रे कॉलेज और संटूडेंटंस के दलए आदंथनक
रंप से सहयोग के दलए भी सहमदत िी।

भिलाई। आईआईटी भिलाई िे्
संस्कृभत, िारा और परंपरा के्द््

(सीसीएलटी) ने जिीनी स््र के
िुद््ो् पर भहतधारको् की एक

काय्विाला का आयोजन भकया।
काय्विाला सीसीएलटी के ज््ान

िागीदारो् िे् से एक, फाउंडेिन फॉर
इकोलॉभजकल भसक्योभरटी के सार
साझेदारी िे् आयोभजत की गई। इस
काय्विाला का उद््ेश्य छत््ीसगढ् िे्
जिीनी स््र के िुद््ो् पर काि करने

वाले सािुदाभयक नेताओ्, भवचारको्
और भवद््ानो् को एक सार लाना रा,

ताभक चल रहे काय््ो् के बीच
सिानताएं और एकजुटता की

पहचान की जा सके। आि तौर पर
पहचाने गए और साझा लक्््यो् की

भदिा िे् भवभिन्न संगठनो् की ताकत
का लाि उठाने के भलए सािूभहक

र्प से एक िजबूत रोडिैप बनाया
जा सके। इस काय्विाला िे्

आभदवासी संस्कृभत और परंपराओ्
को सहेजने और उन पर िोध को

लेकर िी िंरन भकया गया। काय्वक््ि
िे् डायरेक्टर राजीव प््काि ने कहा
भक इसके भलए सािूभहक प््यास की

आवश्यकता है। 

जरंरतमंद पथरवार की बेटी की
शादी में राशन का थकया सहयोग

दुर्ग। संत भिरोिभर आचाय्व भवद््ासागर के भिष्य एवं आचाय्व सिय सागर के
आज््ानुवत््ी भनय्ावपक िुभन सिता सागर, िुभन पभवत्् सागर ससंघ पदभवहार कर
दुग्व पहुंचे। उनकी िंगल अगवानी आचाय्व भविुद्् सागर के भिष्य सुयि सागर
और जैन सिाज के लोगो् ने की। गाजे-बाजे के सार भनकली िोिायात््ा नगर

भ््िर करते हुए नाभसया तीर्व पहुंची। संत सिता सागर ने
भिवनार नदी के पास सकल भदगम्बर जैन सिाज को
आिीव्वचन भदया। उन्हो्ने कहा भक यह सिय परीक््ा का
सिय है, यह कडी िेहनत का सिय होता है। इस सिय यभद
कडी िेहनत कर ली तो आपका िभवष्य तो उज््वल होगा
ही, सार िे् आपके िाता-भपता ने जो स्वप्न आपके िभवष्य
के भलये देखा है, वह िी पूर्व होगा। सिता सागर अपोलो

कॉलेज िी पहुंचे। उन्हो्ने अपने प््वचन िे् कहा भक जो बच््े इस उम्् िे्
लापरवाही करते है्, अपना ध्यान अपनी पढ्ाई से हटकर िोबाइल एवं इंटरनेट पर
देते ह्ै, उनका परीक््ा पभरराि भबगड् जाता है। 

सिता सागर ससंघ पहुंचे िाशसया तीथ्व, सुयि
सागर और जैि सिाज िे की अगिािी

कारंनर
नंयूज

िसटी इवंेट

सीआईएसएफ का स्रापना िदवस 7 को
साइभकल यात््ा के जभरए दे्गे् सिप्वर का संदेि
भिलाई। सीआईएसएफ अपने 56व्े स्रापना भदवस को एक नई पहल
के सार िनाने जा रहा है। सुरभ््कत तट, सिृद्् िारत नाि से एक एक
अनूठी साइभकल रैली भनकाली जाएगी, जो िारत की  िुख्य िूभि
तटरेखा को पार करते हुए 6,553 भकलोिीटर का रास््ा तय करेगी। दो
साइभकल चालक दल एक सार इस असाधारर यात््ा पर भनकले्गे।
एक दल कच्छ, गुजरात के लखपत भकले से िुर् करेगा, जबभक दूसरा
दल दभ््कर 24 परगना, पभ््िि बंगाल के बक्खाली से अपनी यात््ा को
प््ारंि करेगा। 25 भदनो् तक िारत की तटीय सड्को् पर यात््ा करने के
बाद दोनो् दल 31 िाच्व को तभिलनाडु के कन्याकुिारी स्सरत
प््तीकात्िक भववेकानंद रॉक िेिोभरयल िे् एकभ््तत हो्गे। यह
िहत्वाकांक््ी अभियान केवल िारीभरक सहनिस्कत का प््दि्वन नही् है,
यह तटीय सुरक््ा के प््भत सीआईएसएफ की प््भतबद््ता और िारत की
आभ्रवक सिृभ््द की सुरक््ा िे् इसकी िहत्वपूर्व िूभिका के बारे िे् एक
सिक्त सन्देि है। भिलाई िे् िी स्रापना भदवस पर 7 िाच्व को परेड
और सांस्कृभतक काय्वक््िो् का आयोजन भकया जाएगा। भिलाई से्ट््ल
सेक्टर िे् उप भनरीक््क सुभित कुिार ने बताया भक िारत की व्यापक
तटरेखा, भजसिे् 72 प््िुख बंदरगाहो् सभहत 250 से अभधक बंदरगाह है्।
िात््ा के भहसाब से राष्््् के 95% व्यापार और इसके अभधकांि तेल
आयात को संिालती है। ये बंदरगाह व्यापार के िहत्वपूर्व प््वेि द््ार है्
और भरफाइनरी, भिपयाड्व और परिारु ऊज्ाव संयंत््ो् सभहत िहत्वपूर्व
बुभनयादी ढांचे का घर है्, भजससे उनकी सुरक््ा सव््ोपभर हो जाती है।
रैली िारत की सिृद्् सिुद््ी परंपराओ्, इभतहास और िूगोल के बारे िे्
जागर्कता फैलाने का एक िंच बनेगी, भजससे तटीय सिुदायो् और
राष्््् के भलए उनके योगदान की िहत््ा को उजागर भकया जाएगा। 14
साहसी िभहलाओ् सभहत कुल 125 सीआईएसएफ कि््ी इस प््यास िे्
िाग ले्गे लखपत भकला गुजरात, बक्खाली पभ््िि बंगाल, गेटवे
ऑफ इंभडया िुंबई, कोराक्क ओभडिा और भववेकानंद रॉक िेिोभरयल
कन्याकुिारी िे् काय्वक््ि हो्गे। 

भिलाई। सािाभजक संस्रा प््जा
सेवा सभिभत ने जर्रतिंद पभरवार की
बेटी की िादी िे् िदद की है। पभरवार
की आभ्रवक स्सरभत को देखते हुए यह
पहल की गई। जवाहर नगर वाम्बे
आवास भनवासी युवती का भववाह 3
िाच्व को हुआ। सभिभत के सभ््कय
सदस्य जेडी खान और दीपक कुिार
की पहल से सभिभत के सदस्य एवं दान

दाताओ् की िदद से डबल बेड दीवान,
पलंग, ड््ेभसंग टेबल, चावल, आटा,
िक््र, तेल, आईस िटर, दाल,
पनीर, दही सभहत रािन सािग््ी प््दान
की। इस दौरान संस्रा के अध्यक््
श््ीभनवास, भवश््नार, राि अवतार
यादव, कोवी राजू, एन. श््ीभनवास्लु,
आभदत्य कुिार, राि अवतार आभद
सदस्य उपस्सरत रहे।
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n शोभायात््ा मे्
उमड्ा जैन
समाज, दो
संतो् का हुआ
ममलन

परीकंंा मंे धंयान कंेदंंीय कर लकंंंय की ओर बढंने से थमलती है सफलता
उन्हो्िे सभी शिद््ाश्थवयो् को सम्िोशधत करते हुए कहा शक हिारा लक्््य परीक््ा िे् सफलता का होिा चाशहये, लेशकि यशद कही् आपको परीक््ा ि्े

असफलता शिलती है, तो अपिी शजंदगी से हाथ धोिा ठीक िही् है। िुशि श््ी िे रायपुर ि्े घटी घटिा पर शचंता व्यक्त करते हुए कहा शक बेशटयां
अििोल धरोहर है। उन्हो्िे कहा शक सभी िाता-शपता को भी इस बात का ध्याि रखिा चाशहये शक अपिे बच््े कहा जा रहे है् और शकस स्सथशत िे् है।
िुशि श््ी िे कहा शक इस उम्् िे् ऐसी घटिाएं शििेष र्प से घट जाती है।

थवषय थवशेषजंंों में ये हुए कायंयशाला में शाथमल
काय्विाला िे् कला, संस्कृशत, शिरासत, परंपराओ् और स्िदेिी ज््ाि के
क््ेत््ो् के शिशभन्ि  व्यिसायी और शििेषज््ो् िे् अश््ििी कांगे (केबीकेएस),
राहुल कुिार शसंह (संयुक्त शिदेिक सेिाशििृत््, पुरातत्ि एिं संस्कृशत
शिदेिालय छत््ीसगढ़्), धिीराि कदशिया (प््दि्विी कलाकार), योगेि
िरेटी (सि्व आशदिासी सिाज), संदीप हल्लि (केबीकेएस), लखि बैगा
(सािुदाशयक िेता), बुधराि शबरहोर (सािुदाशयक िेता), अिुपि शसंह
शससौशदया (बीईआरसी), डॉ. िशिकांत तराई (एिआईटी रायपुर), डॉ. िोक््
शसंह (एिआईटी रायपुर), डॉ. भेिू ठाकुर (िहीद िहे्द्् कि्ाव
शिि््शिद््ालय) आशद  प््शतभाशगयो् के र्प िे् िाशिल हुए।  काय्विाला िे्
पशरचच्ाव का िुख्य उद््ेश्य राज्य के आशदिासी सिुदायो् के साििे आिे
िाले िुद््ो् और चुिौशतयो् को साििे लािा था।

राजीव पंंकाश ने कहा- राजंय की थवकास
यातंंा में आईआईटी थभलाई सहयोगी

काय्विाला िे् सम्बोशधत करते हुए आईआईटी शभलाई के शिदेिक प््ोफेसर राजीि प््काि िे
संस्थाि ि्े प््शतभाशगयो् का स्िागत शकया और उन्ह्े राज्य की शिकास यात््ा िे् आईआईटी
शभलाई को एक प््शतबद्् भागीदार के र्प िे् शिचार करिे के शलए आिंश््तत शकया। उन्हो्िे
सािान्य र्प से संस्थाि और शििेष र्प से सीसीएलटी द््ारा छत््ीसगढ़् के लोगो् के शलए
उत््रदायी और प््भाििाली अिुसंधाि िुर् करिे की शदिा िे् शकए जा रहे योगदाि पर जोर
शदया। प््शतभाशगयो् से राज्य के आशदिासी रीशत-शरिाजो् और परंपराओ् के सािाशजक र्प से
प््ासंशगक अिुसंधाि और दस््ािेज्ीकरर के सह-शिि्ावर के शलए अपिी शििेषज््ता देिे का
आग््ह शकया। सीसीएलटी छत््ीसगढ़् राज्य के सिग्् और शिचले स््र के शिकास की शदिा िे्
काय्विाला द््ारा सभी क््ेत््ो् और काय्वक््ेत््ो् ि्े बिाए गए तालिेल पर बारीकी से काय्व करेगा।

भिलाई।  इस अवसर पर भिक््ा
संकाय के 1983 से लेकर 2015

तक के लगिग 250 िूतपूव्व
भवद््ार््ी िाभिल हुए। िूतपूव्व

भवद््ाभ्रवयो् ने अपने छात्् जीवन के
अनुिवो् को िंच पर साझा भकया।

सिी िूतपूव्व भवद््ाभ्रवयो् के भलए
खेल इवे्ट का आयोजन भकया

गया। सार-सार िूतपूव्व
भवद््ाभ्रवयो् के द््ारा रंगारंग

सांस्कृभतक काय्वक््ि िी प््स््ुत
भकया गया। इसिे् नीतू साहू ने

भिव िजन, भवनय कुिार िि्ाव ने
गीत, देि राि राय एवं िाधवी द््ारा

नृत्य, हंसराज बांधडे ने कभवता,
दीपक नायक एवं डॉ.कभवता वि्ाव

ने गीत, डॉ.अनुपिा िोसले ने
आकर्वक करक, बाल िुकुंद,

डॉ.अंजन कुिार, कभवता, देवे्द््
कुिार, िैले्द्् कुिार, कन्हैया

लाल, भगरीि कुिार, स्वर्वलता
और अन्य ने अपने अनुिवो् को

साझा भकया। इस काय्वक््ि िे् िुख्य
अभतभर कल्यार िहाभवद््ालय के
प््ाचाय्व डॉ.भवनय िि्ाव रे। भविेर

र्प से िूतपूव्व भविागाध्यक््
डॉ.सुिन लता सक्सेना,

डॉ.पुष्पलता िि्ाव, भिक््ा संकाय
की वत्विान भविाग अध्यक््

डॉ.बभनता भसन्हा, एलुिनी संगठन
के संयोजक डॉ. एन पापा राव एवं

नवभनव्ावभचत अध्यक्् डॉ. अनघा
आगािे उपस्सरत रहे। 

-एलंयुथमनी संगठन के चुने गए पदाथिकारी 
काय्वक््ि िे् शिक््ा संकाय के एलुििी संगठि के शिशभन्ि पदाशधकारी का
सि्वसम्िशत से चयि शकया गया। इसिे् अध्यक्् के र्प िे् डॉ.अिघा आगािे,
उपाध्यक्् डॉ.देियािी, स्िर्ावलता सशचि सी पी प््िोद, सह सशचि संदेि पांडे,
बालिुकुंद, कोषाध्यक्् गीताज्् श्याि, काय्वकाशररी सदस्यो् के र्प िे् रंजिा ठाकुर,
सी अिोक, देिे्द्् कुिार, कृष्र देििुख, कन्हैयालाल लहरे, िेरुधर िायक, पी आर
शििा साजी, सुिील दास िाशिकपुरी, चोक लाल पटेल, शििेक कुिार, उिे्द्् कौशिक,
रघुिंदि साि, शगरीि चंद््ाकर, शििेक गौति, बाल राजू, ज्योशत यादि, लीिा िैष्रि,
िाहीि बेगि, भोलाराि िि्ाव, सौरभ चंद््ाकर, डीसैि का चुिाि शकया गया। 

सभी पुराने साथियों को आपस में जुडंे रहने की नसीहत
शिक््क संकाय की शिभागाध्यक्् डॉ.बशिता शसन्हा िे सभी भूतपूि्व शिद््ाश्थवयो् का स्िागत करते हुए कहा
शक उिकी भूशिका िहत्िपूर्व है, उन्हे् िहाशिद््ालय से इसी प््कार जुडे् रहिा चाशहए। प््ाचाय्व िे भूतपूि्व
शिद््ाश्थवयो् को एक सूत्् िे् रहकर िहाशिद््ालय एिं शिक््ा संकाय के शिकास िे् सहयोग करिे की
अपील की। डॉ.सुिि लता सक्सेिा एिं पुष्प लता िि्ाव िे अपिे शिक््कीय अिुभिो् को साझा शकया। सभी
भूतपूि्व शिद््ाश्थवयो् िे अपिी स्िेच्छा से शिक््ा संकाय को एक-एक हजार र्पए आश्थवक सहयोग के र्प
ि्े देिे का िहत्िपूर्व शिर्वय शलया। इससे शिक््ा संकाय के शिद््ाश्थवयो् को आश्थवक सहयोग शकया जाएगा।
इस अिसर पर शिक््ा संकाय के शिशभन्ि प््ाध्यापक डॉ.कशिता िि्ाव, डॉ.सुशित््ा िौय्व, डॉ.छाया सोिशपपरे,
डॉ.अिुपि भोसले, डॉ.अशिब्वि चौधरी, डॉ. िबािा, डॉ. अिीता श््ीिास््ि, डॉ.ज्योत्सिा गढ़पायले,
डॉ.कन्हैया पांडे,
डॉ.शकरर राय
के अलािा बड्ी
संख्या िे् भूतपूि्व
शिद््ाथ््ी
उपस्सथत थे।
काय्वक््ि का
संचालि
एल्युशििी
संगठि के
संयोजक डॉ.
एि पापाराि िे
शकया।
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हेलंथ लाइव
मरीज की  रोटाब्िेटर से की गई

ह्दय के धमलनयो् की सफाई 

भिलाई। ह्दय को रक्त पहुंचाने वािी धमलनयो् के ब्िाकेज दूर
करने के लिए आम तौर पर बिून की मदद िी जाती है। बिून की
मदद से रास््े को चौि्ा कर ब्िाकेज को हटाया जाता है और लफर
वहां स्टे्ट िगा लदया जाता है। बाइपास सज्सरी के बारे मे् िी आपने
सुना होगा। पर हाइटेक मे् इस बार एक 62 वर््ीय मरीज की

धमलनयो् की सफाई रोटाब्िेटर
से की गई। हाइटेक के मेलडकि
डायरेक्टर डॉ रंजन सेनगुप्ता
एवं इंटरवे्शनि

काल्डसयोिॉलजस्ट डॉ असिम खान ने बताया लक इस खास केस
के लिए हाईटेक सुपरस्पेशालिटी हॉस्सपटि मे् एक काय्सशािा का
आयोजन लकया गया था। वलरष्् इंटरवे्शनि काल्डसयोिॉलजस्ट डॉ
लदिीप रत्नानी ने इस प््ोसीजर को लकया। रोगी ने बताया लक
िगिग दो माह पूव्स उनकी समस्या शुर् हुई। छाती मे् िारीपन रहने
िगा औऱ सांस फूिने िगा। जब स्सथलत मे् कोई सुधार नही् हुआ
तो वे लििाई अपने बेटो् के पास आ गए। यहां उन्हो्ने पहिे
लरसािी और लफर दुग्स मे् लचलकत्सको् को लदखाया। आरंलिक जांच
पि्ताि के बाद इन लचलकत्सको् ने उसे हायर से्टर लरफर कर
लदया। दरअसि, रोगी को साइिे्ट हाट्स अटैक आया था एवं
दालहनी कोरोनरी धमनी पूरी तरह से ब्िाक हो गई थी। बायी् तरफ
की एक कोरोनरी आट्सरी मे् िी ब्िाकेज था। धमलनयो् मे् जमे
कैस्लशयम को हटाने के लिए रोटाब्िेटर की जर्रत थी।
रोटाब्िेटर को एक कैथेटर की सहारे धमलनयो् मे् सरकाया जाता है
इसका डायमंड बर 150000 प््लत लमनट की गलत से गोि घूमता
हुआ कैस्लशयम युक्त सख्त प्िाक को तोि्ता है। इसके उपयोग के
लिए उच््स््रीय दक््ता की आवश्यकता होती है। इसे रोटेशनि
एथेरेक्टॉमी िी कहा जाता है। ब्िाकेज हटाए जाने के बाद रोगी ने
तेजी से स्वास्थ्य िाि लिया। प््ोसीजर के दूसरे लदन रोगी ने बताया
लक अब उसकी तकिीफ जाती रही। पहिे स्वास्थ्य समस्या आने
पर वे लििाई मे् अपने डाक्टर को लदखाकर दवा लिखवा िेते थे
और लफर गांव चिे जाते थे। वही दवा उतनी ही मात््ा मे् वे साि
िर िेते रहते थे। पर अब उन्हो्ने लनयलमत र्प से जांच करवाने
का लनण्सय लिया है। चार लदन बाद उन्हे् अस्पताि से छुट््ी दे दी गई।

सिटी इवंेट
वृद््ो् के लिए सेक्टर-2 मे् प््ाकृलतक
लचलकत्सा व योग लशलवर आज 

भिलाई। इंटरनेशनि नेचुरोपैथी आग््ेनाइजेशन छत््ीसगढ् के
तत्वाधान मे् बुधवार को सेक्टर 2 मे् सुबह 9.30 से दोपहर 1 बजे
तक प््ाकृलतक लचलकत्सा एवं योग लशलवर का आयोलजत लकया
गया है । लशलवर की जानकारी देते हुए आईएनवो के स्टेट कन्वीनर
व आयोजन के संयोजक मनोज ठाकरे ने बताया लक आयुर
मंत््ािय िारत सरकार के माग्सदश्सन मे् नेशनि इंस्सटट््ूट ऑफ्
नेचुरोपैथी के सहयोग से वृद््ावस्था मे् स्वास्थ्य की देखिाि कैसे
करे्। इस लवरय को िेकर दुग्स संिाग के जाने-माने प््ाकृलतक
लचलकत्सा योग थैरेलपस्ट, मसाज थेरेलपस्ट, एक्यूप््ेशर थैरेलपस्ट,
कपलिंग थैरेलपस्ट, लफलजयोथैरेलपस्ट, अंतर्ासष््््ीय नाडी वैद्् के
द््ारा सीलनयर लसटीजन 60 वर्स से अलधक उम्् वािे वृद््ो के लिए
अपनी सेवाएं दे्गे। वे लशलवर मे् शुगर, बीपी, थायराइड, घुटनो् मे्
दद्स, अथ्सराइलटस, यूलरक एलसड, पाल्कि्सन, श््वण हानी जैसी
बीमालरयो् पर लनशुल्क जांच एवं परामश्स दे्गे। इस अवसर पर
लजिा आयुव््ेलदक आयुर आयुर हॉस्सपटि के लचलकत्सा एवं
थैरेलपस्ट िी अपनी सेवाएं दे्गे। इस अवसर पर लििाई दुग्स के
सिी सामालजक संस्था मे् एवं धाल्मसक संस्थाओ् एवं सीलनयर
लसटीजन क्िब के सदस्यो् से इस लसलवि का िाि िेने के लिए
अपना पंजीयन कराने को कहा है।

रोजा दसफ्फ भूखे और प्यासे रहने का नाम नही्, गुस्सा और फरेब को छोड्े्,लाएं संयम व एकाग््ता

माहे रमजान मंे चल रहा इबादत का भिलभिला, घरों िे
मसंजजद तक भबखरी रौनक, िेहरी व इफंतार मंे बीत रहे भदन

भिलाई। पलवत्् रमजान माह की
शुर्आत होते ही मुस्सिम समुदाय के
िोग इबादत मे् मसर्फ हो गए है्।
रमजान मे् लदन िर रोजे रहना और 5
वक्त की नमाज के साथ रात मे्
नमाजे तरावीह की इबादत मे् िोगो्
का वक्त बीत रहा है। बाजार मे्
रमजान की खास रौनक देखने को
लमि रही है। रमजान को देखते हुए
शहर की तमाम मस्सजदो् मे् खास
इंतजाम लकए गए है्।

श््ी शंकराचाय्य प््ोफेशनल यूदनवद्सयटी मे् लगा कै्प
80 रंटे के डंंोन पंंजशकंंण बूट कैंप में इंजीजनयजरंग के
190 जवदंंािंंी ले रहे पंंैसंकटकल और सैदंंांजतक टंंेजनंग

भिलाई। शंंी शंकराचायंड पंंोफेशनल
यूजनवजंसडटी में आईआईटी जभलाई

के सहयोग से पांच जदवसीय डंंोन
पंंजशकंंण बूट कैंप आयोजजत जकया गया

है। 80 रंटे के डंंोन पंंजशकंंण के आयोजन में
डंंोन की पंंैसंकटकल और सैदंंांजतक टंंेजनंग दी
जाएगी। साि ही कैंप में जवषय जवशेषजंं डंंोन
के जनयंतंंण और नेजवगेशन की बारीजकयां भी
बताएंगे। इस कैंप में इंजीजनयजरंग के 190
जवदंंािंंी पंंजशकंंण ले रहें हैं।

हदमाग का उपयोग कर नए खोि पर
फोकस करे्: आईपी हमश््ा

डंंोन पंंजशकंंण बूट कैंप के
उदंराटन अवसर पर

जवशंंजवदंंालय के कुलाजधपजत
आई पी जमशंंा ने जवधाजंिडयों को

संबोजधत करते हुए कहा जक
पढ़ंाई के साि साि आपकी

कौशल जवशेषताओं का भी महतंव
है। हमारी नई जशकंंा नीजत और

वतंडमान पजरवेश में कौशल
जवकास की महती भूजमका है। यजद
आपको सफल होना है और कुछ

कर गुजरने की चाहत है तो
अपने मजंंिषंक का उपयोग कजरए और नए अनंवेषण में फोकस

करें। आज के इस आयोजन का भी यही उदंंेशंय है जक हमारे बीच से
ही नंयूटन और आकंफजमरीज जैसे होनहार पंंजतभाएं जमले। डंंोन

तकनीकी से आज जवजभनंन कंंेतंंों में बहुत से कायंड सफलता पूवंडक
जकए जा रहें हैं चाहे वो कृजष का कंंेतंं हो, खेल हो या सुरकंंा, इसका

उपयोग सफल रहा है। इस बूट कैंप में पंंायोजगक पंंजशकंंण के साि
ही सजंटडजफकेट भी पंंदान जकया जाएगा। शंंी जमशंंा ने कहा जक इस

जवशंंजवदंंालय में वैजंंाजनक सोच को बढ़ंावा जदया जा रहा है। भजवषंय
में यहां के जवदंंाजंिडयों की बदौलत शंंेषंं जवशंंजवदंंालय बनेगा।

ड््ोन हनयंत््ण की बताएंगे बारीहकयां
समनंवयक रॉ शंंुजत जतवारी ने जानकारी देते हुए बताया जक भारत सरकार के
इलेकंटंंॉजनक एवं सूचना पंंौदंंोजगक मंतंंालय तिा आईआईटी के संयुकंत
ततंवाधान में 80 रंटे के डंंोन पंंजशकंंण का आयोजन जकया जा रहा है जजसमें
डंंोन की पंंैसंकटकल और सैदंंांजतक टंंेजनंग जमलेगी। इस पांच जदवसीय कैंप में
जवषय जवशेषजंं डंंोन के जनयंतंंण और नेजवगेशन की बारीजकयां बताएंगे। बूट
कैंप का लकंंंय संजिरता, जवशंलेषण और जनयंतंंण पंंणाजलयों को जवकजसत करने
और समझने का है। इसमें इमेज आधाजरत डंंोन का उपयोग जसखाया जाएगा।
आई आई टी जभलाई के पंंोफेसर रॉ अजभषेक अजधकारी और एरो बोट, एरो
जंपेस, रोबोजटक जलजमटेर की रायरेकंटर रॉ अरंणा राणा पंंामाजणक टंंेजनंग दे
रहे हैं। डंंोन के असेंबल से उसे उडंाने और जनयंजंंतत करने की टंंेजनंग दी जाएगी।इस कैंप में इंजीजनयजरंग के 190 जवदंंािंंी पंंजशकंंण ले रहें हैं।
पंंजशकंंण के बाद छातंंों को सजंटडफाइर डंंोन तकनीक का पंंमाणपतंं जमलेगा। उदंराटन सतंं में जवशंंजवदंंालय की कुलसजचव रॉ संजमता जसलेट ने
जंवागत भाषण जदया। कायंडकंंम में रायरेकंटर जवकास रॉ सुशील चंदंं जतवारी, जवभागाधंयकंं रॉ ऋचा शुकंला, पंंाधंयापक धीरेनंदंं पराते सजहत बडंी
संखंया में जवदंंािंंी उपसंजित िे।

उपलस्बि...

भिलाई। नगर पालिक लनगम
लरसािी को पािीथीन मुक्त करने
मलहिाओ् द््ारा अलियान चिाया जा
रहा है। लजसके लिए लरसािी की
स्वच्छता ब््ांड एंबेसडर डॉ.सोनािी
चक््वत््ी ने एक अलिनव पहि की
है। लरसािी को पािीथीन मुक्त करने
उन्हो्ने 500 कपि्े के थैिे बांटे।
इसकी शुर्आत उन्हो्ने मलहिाओ् से
की। लरसािी लनगम आयुक्त मोलनका
वम्ास के द््ारा डॉ सोनािी ने मलहिाओ्
को स्वच्छता अपनाने सीख दे रही है।
उन्हो्ने कहा लक गृहलणयो् मे्
प्िास्सटक का उपयोग कम करने की
आदत डािना मुख्य उद््ेश्य है। इससे
शहर मे् स्वच्छता आएगी। काय्सक््म
की मुख्य अलतलथ पूव्स लजिा लशक््ा
अलधकारी डॉ रजनी नेल्सन थी।
स्यंलसद््ा समूह के जागर्कता
काय्सक््म के बाद उन्हो्ने 50
मलहिाओ् को थैिी दी। इस अवसर
पर ऐसी मलहिाओ् का श््ीफि के
साथ सम्मालनत लकया लजन्हो्ने
स्वच्छता स्िोगन प््लतयोलगता मे्
लहस्सा लिया।

एक दिवसीय काय्यशाला 
अलहंसा को व्यवहार मे् िाकर
जीवन को सहज और सरि बनाएं 

भिलाई। से्ट थॉमस कॉिेज र्आबांधा मे् शांलत
क्िब के द््ारा एक लदवसीय काय्सशािा का
आयोजन लकया गया। इसमे् मुख्य वक्ता डॉ.
लनम्मी वग््ीस, लरकॉनलसिेशन ट््ेनर
यूलनवल्ससटी ऑफ रोडे आइसिै्ड,
यूएसए रही्। उन्हो्ने माल्टि्न िूथर
लकंग के पलरप््ेक्््य मे् अलहंसा के
लसध्दांत पर अपने लवचार
प््स््ुत लकये।काय्सक््म
शुर्आत कॉिेज की प््ाथ्सना
के बाद अलतलथयो् का स्वागत
पुष्प गुच्छ के साथ लकया गया।
काय्सक््म मे् कॉिेज के प््शासक
डॉ. पी. एस. वग््ीस ने अपनी बात
रखते हुए कहा लक आज के पलरप््ेक्््य
मे् जीवन मे् शांलत के साथ रलहए, शांलत के
साथ प्यार करे् और शांलत का व्यवहार कीलजए इन
तीन सूत््ीय बातो् पर प््काश डािा। इस दौरान
कॉिेज के प््ाचाय्स डॉ एमजी रोईमोन उपस्सथत
थे। महालवद््ािय की अलधष््ाता डॉ देबजानी
मुखज््ी ने कहा लक शांलत और अलहंसा की परंपरा

िारतीय दश्सन मे् िगवान बुध्द से िेकर महात्मा
गांधी मे् लदखाई देता है। काय्सक््म की मुख्य वक्ता
डॉ. लनम्मी ने हमारे जीवन मे् अलहंसा को व्यवहार

मे् िा कर दैलनक चुनौलतयो् से लनजात
पाने के लवरय मे् जानकारी दी।

साथ ही अपने िीतर इन
व्यवहारो् को िाकर जीवन
को सरि और सहज
बनाने के बारे मे् बताया।
शांलत क्िब की
संयोलजका डॉ. रीमा

देवांगन के नेतृत्व मे्
काय्सक््म की र्परेखा तैयार

की गई। काय्सक््म का संचािन
डॉ. नीिम गांधी एवं आिार व्यक्त

अलमताि शम्ास ने लकया। इस अवसर पर
शांलत क्िब के सदस्य डॉ. र्पा श््ीवास््व, डॉ.
शुिा दीवान, डॉ. सुर्लच पारखे, महे्द्् कुमार
इख़ार एवं छात्् संयोजक शाइनी ओसेफ,
अनुराग श््ीवास््व और गगन सलहत सिी
लवद््ाथ््ी उपस्सथत रहे।

शांहत
क्लब ने अहहंसा

पर माह्टिन लूथर हकंग
के पहरप््ेक्््य मे् अहहंसा के
हसद््ांत पर अपने हवचार

प््स््ुत हकये

कारंनर
नंयूज

पाॅलीथीन मुक्त करने बांटे 500 कपड्े के थैले
ज्लोगन प््हतयोहगता मे् हदया ज्वच्छता का संदेश

ज्लोगन प््हतयोहगता मे् ये हुई शाहमल
संधंया जतवारी, वंदना नारंबर, रंमा रे, सीमा लदेर, रतना दुफारे, रंजचता
चावडा, सीमा कनोजे, सोमाली शमंाड, अनाजमका कपूर, वैशालीनी संतोष,
पुषंपा पाजटल, काकोली चौधरी, जबंदु नायक, नजमता जंंतपाठी, जंयोजत गांधी,
रॉ.पूजंणडमा लाल, कमल चकंंवतंंी, सुशीला साहू, ममता जबजंवाल, लकंंंमी
साहू, रीता वैषंणव, बनानी मैती, राजकुमारी कनोजे, रॉ. अकंंुणा वैषंणव,
मेनका वमंाड, रॉ. पूजंणडमा लाल, गीता चौधरी, अलका शमंाड, नीरा लखेरा,
हषंाड रामटेके जंलोगन पंंजतयोजगता में शाजमल हुई।

महहलाओ् ने
की मांग
जरसाली कंंेतंं में
जगह-जगह
बेतरतीब और
अवैध तरीके से लगे
होजंरिंग, पोजंटर,
बैनर को आयुकंत से
हटाने की मांग भी
की है। मजहलाओं ने
कहा है जक इससे न
केवल कंंेतंं की
सुंदरता खराब हो
रही है बसंलक
दुरंडटना की
संभावना भी बनी
हुई है।

अल्लाह का महीना है रमिान- डॉ. इज्माइल
बीएसपी के सेवाजनवृतंं कमंंी रॉ. सैयंयद ईजंमाइल ने रमजान की फजीलत
बयान करते हुए कहा जक अलंलाह के आजखरी नबी हजरत मोहमंमद ने
फरमाया जक शाबान मेरा महीना ओर रमजान अलंलाह का महीना है। शेखुल
हदीस हजरत मौलाना जकजरया रहमतुलंलाह ने फजाईले रमजान में जलखा है
जक इस महीने में अलंलाह बंदो की नेकी को बढ़ंा देता है। एक फजंड सतंंर
फजंंों के बराबर हो जाते हैं। इसजलए बंदों को नेकी के तरफ तेजी से कदम
बढ़ंाना चाजहए। अलंलाह कहता है, हर इबादत का बदला फजरशंतों के जजरए से
मैं देता हूं लेजकन रोज़ंे का बदला मैं खुद देता हूं। रॉ. सैयद इजंमाइल ने कहा
जक रोजा बुराई से रोकता है, ये रहमत, बरकत और माफी कराने का महीना
है। अपने गुनाहों से तौबा कर अलंलाह को राजी करें। उनंहोंने कहा जक रोजा
जसफंफ भूखे और पंयासे रहने का नाम नहीं है बसंलक रोज़ंे के मकसद से इंसान
अपने अंदर गुजंसा, झूठ, फरेब, बुरे काम छोडंकर कर संयम, एकागंंता और
अलंलाह का रर ला सके कंयोंजक रोजा अलंलाह का हुकंम है।

मुहब्बत और खुलूस का
महीना है रमिान-हैदर
जामा मसंजजद सेकंटर-6 के इमाम
खतीब मौलाना हाजफज इकबाल
अंजुम हैदर ने कहा जक रमजान की
बहुत सी फजीलत हैं और हमें यह
सबंं का पैगाम देता है। यह पाकीजा
महीना हमें उन गरीबों और मोहताजों
के बारे में एहसास जदलाता है, जजनंहें
दो वकंत की रोटी नसीब नहीं होती है।
भूख और पंयास का एहसास जब हमें
होता है तो इसकी अहजमयत पता
चलती है जक गरीबों और मोहताज
लोगों की भूख-पंयास का भी हमें
खयाल रखना चाजहए। उनंहोंने कहा
जक रमजान को मोहबंबत और खुलूस
का महीना भी कहा गया है। हमेशा
सबंं का दामन िामे रखना चाजहए।
अपनी जजंदगी को अलंलाह की राह
में लगा देना चाजहए।

मस्जिदो् मे् िारी है तरावीह की नमाि
रमजान के मौके पर रात में ईशा की नमाज के बाद शहर की तमाम मसंजजदों में तरावीह की नमाज पढ़ाई
जा रही है। जजसमें 26 वां रोजा पूरा होने से ठीक पहले पजवतंं कुरआन इस तरावीह की नमाज के दौरान
पूरा सुनाया जाएगा। शहर में जामा मसंजजद सेकंटर-6, रज़ा मसंजजद केमंप 2, गौजसया मसंजजद केमंप 1,शेर
ए खुदा मसंजजद हाऊजसंग बोरंड, अशरफी मसंजजद जोन-3,मदनी मसंजजद जोन-2, मसंजजद गफंफार
कालोनी, गरीब नवाज़ मसंजजद-सुपेला, मसंजजद शांजत नगर, नूरी मसंजजद बाबा फ़रीद नगर, फरीजदया
मसंजजद फरीद नगर,मकंंा मसंजजद जनज़ामी चौक, फलक नुमा मसंजजद आयपंपा नगर, हनफी मसंजजद
कोहका, हुसैनी मसंजजद कबंडला मैदान, हजरत जबलाल मसंजजद हुरको,रंआबाँधा मसंजजद और जरसाली
मसंजजद में शाम 7:30 बजे के बाद अजान, ईशा की नमाज और उसके बाद तरावीह की नमाज पढ़ाई जा
रही है।
सेक्टर-7 मे् भी पढ़ाई िा रही तरावीह
सेकंटर-7 में हाजी सैयद अनवर अली के जनवास संजित मदरसा में तरावीह की नमाज पढ़ाई जा रही है।
यहां 7. 45 बजे अजान और इसके बाद रात 8 बजे से जमाअत हो रही है। हाजी अनवर ने बताया जक
आसपास के लोग यहां पहुंच कर तरावीह की नमाज में शाजमल हो सकते हैं।

n सिवान िे सिलाई पहुंचा
था 62 वर््ीय मरीज

लाइव इवंेट
एक सकोरा दाना-पानी, प्यासी न रहे
लचल्िया रानी अलियान की शुर्आत

भिलाई। छत््ीसगढ् टाइगस्स द््ारा संचालित चहके लचल्िया एवं
जिकुंड अलियान के 11वे् वर्स की शुर्आत उपमुख्यमंत््ी लवजय
शम्ास द््ारा लकया गया। प््कृलत और जीवो् के संरक््ण के इस
अलियान की पहि पशु-पल््कयो् के दाना-पानी के लिए गई।
एक सकोरा दाना-पानी, प्यासी न रहे लचल्िया रानी की थीम पर
चि रहे इस अलियान का उद््ेश्य गम््ी के दौरान पल््कयो् को जि
और आहार उपिब्ध कराना है, लजससे जैव लवलवधता बनी रहे
और पय्ासवरण संतुिन मे् सहयोग लमिे। 

चहके लचल्िया अलियान एवं गौमाता जिकुंड अलियान के
माध्यम से िीरण गम््ी मे् लचल्ियो् और गौमाता के लिए पीने की
पानी और चारे की व्यवस्था पूरी गम््ी मे् इस अलियान के माध्यम
सी की जा रही है। यह अलियान लजिे मे् ही नही अलपतु प््देश के
लवलिन्न स्थानो् पर लपछिे 11 वर््ो लकया जा रहा है्। पूरी ग््ीष्म ऋतु
मे् हजारो् स्थानो् पर सकोरे और जिकुंड की व्यवस्था अलियान
द््ारा की जा रही है। अलियान के संबंध मे् राहुि कुमावत ने बताया
लक आगामी समय मे हस््लनल्मसत घोसिे् बना कर इस अलियान
को गलत दी जाएगी तालक जीवो् के संवध्सन एवम संरक््ण मे् यह
अलियान सफि हो सके्। इस अवसर पर दुग्स शहरी लवधायक
गजे्द्् यादव, दुग्स ग््ामीण लवधायक िलित चंद््ाकर, दुग्स की
महापौर अल्का बाघमार, प््देश महामंत््ी िाजयुमो उपकार
चंद््ाकर, युवा मोच्ास के प््देश पदालधकारी आकाश ठाकुर, हेमंत
गोयि, संजू कुशवाहा, सौरि राणा, रोलहत सलहत अन्य
पदालधकारी उपस्सथत थे।



सिटी स्पोर्ि्न

आरपीएफ ने जीता मैच
शमशेर मैन ऑफ द मैच 

रायपरु। िक््िण पूव्ट मध्य रेलवे, रायपुर मंडल
मे अंतरकवभागीय क््ककेट प््कतयोकगता के तहत
खेलो को िढावा िेने के उद््ेश्य से सेकरेसा
स्टेकडयम, डब्लुआरएस कॉलोनी रायपुर मे 22
वाँ डीआरएम कप खेला जा रहा है। 25 फरवरी
से शुर् हुए मुकािलो् मे् मंगलवार 4 माच्ट को
रेलवे सुरि््ा िल रायपुर एवं इलेक्क् ्टक
(जनरल) कवभाग रायपुर के मध्य शानिार खेल
िेखने का मौका खेल प््ेकमयो् को कमला। 

रेलवे सुरि््ा िल ने टॉस जीतकर पहले
िेकटंग करने का कनण्टय कलया और अपने कनण्टय
को सही साकित करते हुये टीम के सिस्य एवं
वकरष्् माग्टिश्टक मन कुमार, वकरष्् मंडल सुरि््ा
आयुक्त, रेलवे सुरि््ा िल रायपुर के नेतृत्व मे
232 रन का कवशाल स्कोर िनाया गया। इस
स्कोर को िनाने मे रेलवे सुरि््ा िल के
आरि््क शमशेर कसंह, मंकिर हसौि का प््मुख
योगिान रहा। इनके द््ारा अपने खेल जीवन का
उत्कृि्् प््िश्टन करते हुये 24 छके्् और 06
चौको के मिि से व्यब्कतगत 181 रन िनाये
गए। िूसरी पारी मे खेलने के उतरी इलेक्क््टक
(जनरल) कवभाग की टीम केवल 125 रन ही
िना पाई। इस प््कार 107 रन के कवशाल स्कोर
से रेलवे सुरि््ा िल ने आज का मैच जीता। 22
वे डीआरएम कप-2025 मे आज शमशेर कसंह
के द््ारा 02 करकाड्ट िनाये गये पहला पारी मे
सिसे अकिक 24 छके्् लगाने का और िूसरा
सिसे अकिक व्यब्कतगत 181 रन िनाने का
कजसके कलए इन्हे मेन ऑफ ि मैच के कखताि
से नवाजा गया।

डृृा पर समापतृ हुए पलृेट गृृुप
षृृिकेट के सेमीफाइनल 

रायपरु। छत््ीसगढ् स्टेट क््ककेट संघ द््ारा
आयोकजत सीकनयर प्लेट
ग््ुप इंटर कडस्क््टक्ट मल्टी
टुन्ाटमे्ट का आयोजन 09
फरवरी से जारी है।
कजसमे् छत््ीसगढ् की
कवकभन्न 14 टीमो् ने भाग

कलया। 1 से 3 माच्ट को स्पि्ाट के सेमी फायनल
मुकािले खेले गये। पहला सेमी फायनल आर
डी सी ए मैिान मे् खेला गया। रायपुर ब्लू ने टॉस
जीतकर पहले िल्लेिाजी करने का कनण्टय
कलया। पहले िल्लेिाजी करते हुये अपनी
पहली पारी मे् 104.5 ओवरो् मे् 10 कवकेट के
नुकसान पर 437 रन िनाये। कजसमे ऋकष शम्ाट
ने शानिार शतक लगाते हुये 112 रन तरा
अवनीश कसंह िालीवाल ने 71 रन िनाये। वही्
िुग्ट की ओर से कजतेश चौहान तरा आकित्य
कसंह ने 3-3 कवकेट प््ाप्त ककये। िुग्ट ने अपनी
पहली पारी मे् 52.2 ओवरो् मे् 10 कवकेट के
नुकसान पर 249 रन ही िनाये। िुग्ट की ओर से
आकित्य कसंह ने 79 रन तरा कसद््ार्ट कसंह ने 69
रनो् का योगिान किया। वही् रायपुर ब्लू की ओर
से आयुष कसंह िाकुर ने 4 कवकेट, भरत
गो्डवानी, वर्ण कसंह भुई तरा गगनकिप कसंह ने
2-2 कवकेट प््ाप्त ककये। रायपुर ब्लू ने अपनी
िूसरी पारी मे् 70 ओवरो् मे् 8 कवकेट के
नुकसान पर 324 रन िनाये। रायपुर ब्लू की
ओर से आलोक साहु ने 78 रन तरा शोकभत
शम्ाट ने 60 रनो् का योगिान किया। वही् िुग्ट की
ओर से कजतेश चौहान ने 3 कवकेट, आकित्य
कसंह तरा कसद््ार्ट कसंह ने 2-2 कवकेट प््ाप्त
ककये। .मैच ड््ा पर समाप्त हुआ। रायपुर ब्लू ने
पहली पारी की िढत प््ाप्त की।

िूसरा सेमी फायनल मैच कसकवक से्टर
कभलाई के क् ्ककेट मैिान मे् खेला गया।
राजनांिगाव ने टॉस जीतकर पहले ि््ेत््रि््ण
करने का कनण्टय कलया। सरगुजा ने पहले
िल्लेिाजी करते हुये अपनी पहली पारी मे्
84.3 ओवरो् मे् 10 कवकेट के नुकसान पर 288
रन िनाये। सरगुजा की ओर से आशुतोष कसंह
ने 111 रन तरा कृष चोपड्ा ने 79 रन िनाये।

वही् राजनांिगांव की ओर से रोहन टांक ने
4 कवकेट तरा प््कतक क््तपािी ने 2 कवकेट प््ाप्त
ककये। राजनांिगांव ने अपनी पहली पारी मे्
43.3 ओवरो् मे् 10 कवकेट के नुकसान पर 193
रन ही िनाये। राजनांिगांव की ओर से यश
िाकुर ने 57 रन तरा कनकखल कनोकरया ने 30
रनो् का योगिान किया।  सरगुजा की ओर से
आराध्य गुप्ता ने 4 कवकेट तरा सौम्य केशरी ने
3 कवकेट प््ाप्त ककये।

मैच की समाब्पत तक सरगुजा ने अपनी
िूसरी पारी मे् 118 ओवरो् मे् 7 कवकेट खोकर
337 रन िनाये। सरगुजा की ओर से राहुल
प््िान ने 110 रन तरा आशुतोष कसंह ने 69 रनो्
का योगिान किया। वही् राजनांिगांव की ओर से
प््तीक क््तपािी तरा हष्ट साहु ने 2-2 कवकेट
प््ाप्त ककये। मैच ड््ा पर समाप्त हुआ। सरगुजा
ने पहली पारी मे् िढत प््ाप्त की।

राषृृृृीय नेटबाल चैषृपयनषशप 
के षलए शबनम चयषनत

रायपरु। शासककय कन्या उच््तर माध्यकमक
कवद््ालय अब्मिकापुर मे्
अध्ययनरत शिनम नाज्
छत््ीसगढ् प््िेश कमक्स
नेटिाल टीम की तरफ से
राष््् ्ीय चैब्मपयनकशप
कभवानी हकरयाणा मे्

खेलेगी। सरगुजा कजला नेटिाल संघ की ओर
से राष््््ीय कोच राजेश प््ताप कसंह ने िताया कक
शिनम कवगत तीन वष््ो् से नेटिाल खेल रही
है। उन्हे् संस्रा के प््ाचाय्ट व कजला नेटिाल संघ
के पिाकिकाकरयो् के सार सभी कखलाक्डयो् ने
ििाई िी है। 
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खुद को फिट रखने अपने खान-पान पर भी धंयान
देना जरंरी, आहार को लेकर हो जाएं सावधान 
शरीर को स्वस्र और

कफट िनाए रखने के कलए
आहार का ध्यान रखना

आवश्यक माना जाता है। स्वास्थ्य
कवशेषज्् िताते है्, आप कजस प््कार
की चीजो् का सेवन करते है् शरीर पर
उसका सीिा असर होता है। कुछ
चीजे् आपको कई रोगो् से िचा सकती
है्, जिकक कुछ के कारण आप गंभीर
िीमाकरयो् के कशकार भी हो सकते है्।
कजन खाद्् पिार््ो् को सेहत के कलए
सिसे नुकसानिायक पाया गया है,
उनम्े प््ोसेस्ड और अल्ट््ा प््ोसेस्ड
चीजे् प््मुख है्।

ि क््बकटश मेकडकल जन्टल मे् हाल
ही मे् प््काकशत अध्ययन मे् िताया गया
है कक जो लोग अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद््
पिार््ो् का सेवन अकिक करते है् उनम्े
मानकसक स्वास्थ्य कवकार, ह्िय रोग,
टाइप-2 डायकिटीज, मोटापा सकहत
करीि 32 कई प््कार गंभीर िीमाकरयो्
जोकखम अकिक हो सकता है।

इसे समय से पहले मृत्यु के खतरो्
को भी िढ्ाने वाला पाया गया है।
अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद्् पिार््ो् मे्
अकिक कैलोरी होती है कजससे वजन
िढ्ने और स्वास्थ्य जकटलताएं िढ्ने
का भी खतरा होता है। अल्ट््ा-प््ोसेस्ड
खाद्् पिार्ट और इसके नुकसान

अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद्् पिार््ो् से
होने वाले स्वास्थ्य जोकखमो् को जानने
से पहले ये जानना जर्री है कक
आकखर ये खाद्् पिार्ट होते क्या है्?

अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद्् पिार््ो् म्े
चीनी, वसा और नमक की मात््ा
अकिक होती है। ये खाद्् पिार्ट

िायषबटीज को अपने बस मेृ
रखने जररृ करे ृये काम  

जानलेवा बीमारियों औि समय से पहले मौत का जोरिम बढंाते हैं बहुत से आहाि 

डायकिटीज कंट््ोल करने के कलए सही डाइट, एक्सरसाइज
और हेल्िी र्टीन िहुत जर्री है। डायकिटीज पूरी तरह से
करवस्ट नही् हो सकती, लेककन िवाईयो् और अन्य चीजो् के
सार इसे मैनेज ककया जा सकता है।  डायकिटीज आजकल
काफी आम हो गई है। िुजुग्ट, जवान और िच््े भी आजकल
इस िीमारी का कशकार हो रहे है्। डायकिटीज कंट््ोल करने
के कलए सही डाइट, एक्सरसाइज और हेल्िी र्टीन िहुत
जर्री है। 

डायकिटीज पूरी तरह से करवस्ट नही् हो सकती, लेककन
िवाईयो् और अन्य चीजो् के सार इसे मैनेज ककया जा
सकता है। इसके अलावा समय-समय पर चेकअप भी
करवाते रहना चाकहए। डायकिटीज कंट््ोल मे् न होने पर
इसका असर हमारी हेल्र पर होता है और इससे शरीर के
िाकी अंगो् के फ्ंक्शन्स भी प््भाकवत होते है्। 

अगर आप शुगर पेशे्ट है्, तो इसे मैनेज करने मे्
एक्सपट्ट के िताए कुछ कटप्स आपकी मिि कर सकते है्।
इस िारे मे् डाइकटकशयन राकिका गोयल जानकारी िे रही है्।
राकिका सक्टिफाइड डाइकटकशयन और न्यूक््टशकनस्ट है्।

12 घंटे की फाब्सटंग कवंडो् रखे्। इसका मतलि अगर
आपने रात को 8 िजे कडनर ककया है, तो अगले किन सुिह
8 िजे नाश्ता करे् और कडनर से ब््ेकफास्ट के िीच मे् कुछ
न खाएं।

इससे इंसुकलन से्कसकटकवटी मे् सुिार होता है और
शरीर इंसुकलन को और अच्छे से इस््ेमाल कर पाता है।

खाने के िाि लगभग 5-10 कमनट वॉक करे्। इससे
डाइजेब्सटव ट््ैक्ट मे् खाने का मूवमे्ट सही होता है और
ब्लोकटंग व इनडाइजेशन कम होता है।

खाने को फाइिर, प््ोटीन और कफर काब्स्ट इस क््म मे्
खाएं। इससे ब्लड शुगर स्पाइक नही् होती है और ब्लड
शुगर लेवल कंट््ोल करने मे् मिि कमलती है।

सोल्स पुश अप्स करे्। इससे ब्लड शुगर लेवल मैनेज
होता है।

मंडूकासन करे्। यह डायकिटीज को कंट््ोल करने मे्
प््भावी है। इससे सेल्स मे् ग्लूकोज अच्छे से अब्जॉि्ट होता
है और पैनक््कयाज के फंक्शन मे् सुिार होता है।

एक िार मे् पेट भरकर खाना खाने के िजाय रोड्ी-
रोड्ी िेर मे् छोटे-छोटे मील्स ले्। इससे सेल्स को ग्लूकोज
को अब्जॉि्ट करने का वक्त कमलता है और ब्लड शुगर
लेवल ब्सरर रहता है।

रोज सुिह जामुन के िीजो् का पानी कपएं। इसमे्
जम्िोकलन होता है जो कक ब्लड शुगर लेवल को रेगुलेट
करने का काम करता है।

डायकिटीज को मैनेज करने मे् ये कटप्स आपकी मिि कर
सकते है्। अगर आपको स्वास्थ्य से जुड्ी कोई समस्या है,
तो हमे् आक्टटकल के ऊपर किए गए कमे्ट िॉक्स मे् िताएं।
हम अपने आक्टटकल्स के जकरए आपकी समस्या को हल
करने की कोकशश करे्गे।

घर पर कुछ ब्कवक और इंस्टे्ट रेकसपीज को जर्र िनाएं।
कजसे िेखते ही घर वालो् का किल खुश हो जाए, वो भी कम
मेहनत और समय मे्।
पनीर षचललृी रेषसपी

पनीर कचल्ली िनाने के कलए प्याज, कशमला कमच्ट और
पनीर को चौकोर आकार मे् काट ले्।  अि नॉन ब्सटक पैन मे्
2 चम्मच तेल डालकर
प्याज, कशमला कमच्ट
और हरी प्याज को
हल्का भुन ले्।  उसी पैन
मे् पनीर को भी हल्का
फ््ाई करे्।  सब्बजयो् को
कनकालकर रोड्ा तेल
डाले् और लहसुन,
अिरक, हरी कमच्ट
डालकर भून ले्।  एक चम्मच सोया सॉस, आिा चम्मच
कसरका, एक चम्मच कचली सॉस और एक चम्मच टोमेटो
सॉसडालकर रोड्ा पकाएं।  सॉस के िजाए आप कचल्ली
पनीर मसाला को एक कप पानी के सार घोलकर भी िना
सकते है्।  पैन मे् कुक ककए हुए सब्जी और पनीर को
डालकर रोड्ी िेर पकाएं और खाने के कलए सव्ट करे्।
पोहा आलू पूरी 

पूड्ी िनाने के कलए पोहाको पानी मे् कभगोकर पानी
अलग करे् और नरम होने िे्।  पोहा नरम हो जाए तो उसमे्
आलू, आटा, सूजी और मसाले डालकर नरम डो िनाएं। 15
कमनट के कलए छोड् िे्, ताकी डो सॉफ्ट हो जाए। एक पैन मे्
तेल गम्ट करने के कलए रखे् और डो से छोटी-छोटी लोई िना
ले्। अि पूड्ी िेलकर गम्ट तेल मे् िोनो् तरफ से से्क ले्।
आलू की सब्जी हो या कोई िूसरी सब्जी गरमा-गरम खाने के
कलए सव्ट करे्।

कराना है ृसपृेशल फील, तो कुछ
इंसटृेटृ रेषसपीज को कीषजए टृृाई  

घर में है दुकान तो वासंंु के
इन ननयमों का रखें धंयान

जैसे-जैसे कजंिगी ककिन और तेज रफ़्तार
से िौड रही है। वैसे-वैसे सभी
मल्टीटाब्सकंग  करना भी सीख रहे है्। मगर
काम कई करने हो् या कसफ्फ एकाग््ता याकन
कंसंट््ेशन सिसे जर्री होता है। अगर
ककसी एक काम मे् भी फोकस न कर पाएं
तो कफर मल्टीटास्क के कई कामो् मे् फोकस
कैसे ककया जाएगा? िस इसीकलए जर्री है
कक हम एकाग््ता को कजंिगी मे् शाकमल
करे्। लेककन किक््त ये है कक एकाग््ता
आसानी से कजंिगी मे् आती नही् है। इसके
कलए भी एकाग्् होना पडता है। कुछ ऐसे
किम उिाने पडते है् कक एकाग््ता िन सके
और सारे काम आसानी से हो सके्।
कैसे बढाएं अपनी एकागृृता 

एकाग््ता सफलता की गांरंटी लेने वाले
कुछ खास शब्िो् मे् से एक है। एकाग््ता
यानी जो कर रहे है् ध्यान िस उसी पर हो।
कही् और ध्यान भटके ही न। इसके सार
जि आप कोई भी काम करते है् तो उसमे्
अपना 100 प््कतशत िे पाते है् और कफर
करजल्ट भी परफेक्ट कमलते है्। 
कैसे करे ृ एकागृृता मजबूत,
जाने आसान तरीके-

आप याि कीकजए जि कजम मे् िहुत
मेहनत करने का किन होता है। एक्सरसाइज

तेज रफ्तार जजंदगी मे् मन पर काबू जर्री

मन कहीं भी ठहरता नहीं तो इन तरीकों से बढ़ाएं
अपनी एकागंंता, सारे काम होते जाएंगे आसान 

कार्नर
न्यूज

ककिन होती है्, िीक ति ही आपको मन मे् डाउट आता है कक
आप ये कर पाएंगे या नही्। लेककन कफर होता क्या है आप करते
जाते है् और सिकुछ आसानी से होता चला जाता है। िीक इसी
तरह कोई काम करने से पहले भी मन मे् डाउट आते है् कक मै् कर
पाऊंगा या नही्। लेककन इस वक्त खुि को िीक कजम की तरह
समझाते हुए आगे िढिए, िेकखएगा सारा काम हो जाएगा। जि

आप खुि से काम कर ले जाने का वािा कर लेते है्
तो अपने आप ही आप उस काम पर अपना फोकस
पक््ा कर लेते है्। जि फोकस पक््ा होता है तो
काम भी अच्छे से हो जाता है।
सबकुछ धीमे-धीमे

यहां भी आपको कजम का उिाहरण समझना
होगा। कजस किन आप सोच लेते है् कक आप
परफेक्ट शेप मे् आ जाएंगे। उस किन से आप छोटे
लेवल पर कोकशश शुर् करते है्। कफर ये लेवल
अप करते जाते है्। अगर आप ऐसा नही् करे्गे
और पहले किन ही अत्यकिक मेहनत करने लगे्गे
तो खुि को चोट ही पहुंचाएंगे। इसकलए जर्री है
कक आप कंसंट््ेशन के मामले मे् भी शुर्आत
कनचले स््र
से कर्े। जैसे
पढाई या
ऑकफस के
काम मे् तुरंत
कं सं ट् ्े श न
िनाने की

प््ैब्कटस करने से अच्छा है कक आप रोजमर्ाट के
कामो् से शुर्आत करे्। जैसे समय से घर से
कनकलने के कलए हर काम पर फोकस करे्। ताकक
वो काम करने मे् जर्रत से ज्यािा समय
लगे ही न।
षिसटृृृेकशृन वाले काम

ऐसे कई काम होते है् जो आपके लाख चाहने के
िाि भी कंसंट््ेशन करने ही नही् िेते है्। जैसे काम
करते हुए सामने रखा फोन। कजसमे् किखते सोशल
मीकडया के नोकटकफकेशन आपको काम से भटकाते
तो हो्गे ही न। िस ऐसे ही कई कामो् की कलस्ट आप
िना लीकजए और कफर इन चीजो् को कम से कम
खास काम करते हुए तो खुि से िूर ही रकखए। इस
कलस्ट को हमेशा अपने सार रखे्।
मेषिटेशन करेगा मदद

मेकडटेशन एक ऐसी क््कया है, कजसमे् एकाग््ता
ही काम करती है। आप मेकडटेशन कर ही ति ही
पाएंगे, जि आप कंसंट््ेशन कर पाएं। मेकडटेशन से
आपकी फोकस करने की शब्कत िढती है।

कई िार लोग अलग से सप्से ना होने या कफर अपनी
सहकूलयत को धय्ान मे ्रखते हएु घर मे ्ही िकुान िनवा
लतेे है।् हालाकंक, अगर आप ऐसा कर रह ेहै ्तो आपको
वास्् ुक ेकुछ छोट-ेछोट ेकनयमो ्का धय्ान रखना चाकहए।
हर व्यब्कत अपनी आमिनी के कलए अलग जकरया
अपनाता ह।ै जहा ं कछु लोग मलट्ीनेशनल कपंनीज म्े
काम करत ेहै ्तो कुछ लोग िकुान भी चलाते है।् हालांकक,
यह जरर्ी नही ् ह ै कक िुकान आप ककसी िडे मॉल या
माक््टे मे ् ही खोले।् आज क े समय मे ् जि िकुानो ् का
ककराया िहतु अकिक ह ैऔर कमाई काफी कम रह गई है
तो ऐस ेमे ्लोग अकिक िचत करने का कवचार करत ेहै।्

अमूमन यह िेखन ेम्े आता ह ैकक कई िार लोग अपने
घर मे ्ही िकुान िनवा लतेे है।् ऐसे मे ्उन्हे ्अलग से स्पसे
क ेकलए ककराया भी नही ्िेना पडता ह।ै सार ही सार, यह
कछु हि तक अकिक सुकविाजनक भी माना जाता ह।ै घर
मे ्िकुान िनवान ेमे ्कोई समस्या नही ्ह।ै लकेकन ऐस ेमे्
जरर्ी ह ैकक आप वास्् ुके कछु कनयमो ्का खास खय्ाल
रख्े। तो चकलए आज इस लखे म्े वासु््शास््््ी डॉ. आनिं
भारद््ाज आपको ऐस ेही कछु कनयमो ्क ेिार ेमे ्िता रह ेहै,्
कजनका खय्ाल आपको घर मे ् िकुान िनवात े समय
अवश्य रखना चाकहए-
अंदर से हो दरवाजा

जि भी आप घर मे ्िकुान िनवाते है ्तो आपको इस
िात का धय्ान रखना चाकहए कक िुकान का कोई िरवाजा
अिंर स ेमतलि घर स ेअटचै जरर् करे।् अगर आप ऐसा
नही ्करते है ्तो घर के कजस कहस्स ेम्े आपन ेिुकान िनाई
होगी, आपक ेघर का वह कोना कट जाएगा। ऐसा करना
अचछ्ा नही ्माना जाता ह।ै
दुकान की षदशा

घर मे ्िकुान िनवात ेसमय आपको उसकी किशाओ्
का भी खास खय्ाल रखना चाकहए। मसलन, अगर
आपका घर पवू्ट मखुी ह ैतो आप िुकान को िक््िण-पवू्ट के
कोने मे ्िनाएं। ध्यान िे ्कक आप पवू्ट मखुी घर मे ्िकुान
िनवाते समय उत््र-पवू्ट के कोन े को खाली रखे।् इसी
तरह, अगर आपका घर उत्र् मखुी ह ैतो आपकी िकुान
उत्र्-पक््िम अरा्टत ्वाय ुकोण म्े िननी चाकहए। इसमे ्भी
ईशान कोण खलुा रहना चाकहए। वही्, िक््िण मुखी घर मे्
िकुान को िक््िण-पक््िम किशा मे ्िनवाना चाकहए। धय्ान
िे ् कक िक््िण के पवू्ट किशा स ेआपक ेघर की एटं््ी होनी
चाकहए। यकि आपका घर पक््िम मुखी ह ै तो आपकी
िकुान िक््िण-पक््िम किशा मे ्िननी चाकहए। इस किशा
क ेघर की एंट््ी की किशा उत्र्-पक््िम होनी चाकहए। 
दकुान का सामान

चूकंक आपने घर मे ्ही िकुान िनाई ह,ै इसकलए अगर
आपकी िकुान मे ् ककसी तरह की गडिड होती ह ै तो
उसका असर कसफ्फ आपक ेकाम या आमिनी नही,् िबल्क
घर पर भी पडता ह।ै इसकलए, हमेशा िुकान म्े भी वास््ु
क ेकनयमो ्का धय्ान रखे।् 

ऑस्ट््ेकलया मे् डीककन यूकनवक्सटटी स्कूल ऑफ मेकडकसन
और जॉन्स हॉपककन्स के शोिकत्ाटओ् ने करीि 10 कमकलयन
(एक करोड्) लोगो् पर अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद्् पिार््ो् के कारण
होने वाली स्वास्थ्य समस्याओ् का कवश्लेषण ककया। इन खाद््
पिार््ो् को नी्ि संिंिी कवकारो्, मानकसक स्वास्थ्य कवकारो् और
क््ोकनक स्वास्थ्य समस्याओ् का भी कारक पाया गया है।
कयृा कहते है ृशोधकताृा?

शोिकत्ाटओ् ने कहा, अल्ट््ा-प््ोसेस्ड चीजो् के कारण
अस्रमा, गैस्ट््ोइंटेस्टाइनल कवकारो् और कै्सर के खतरे को
लेकर साक्््य सीकमत है्, पर इसे अनिेखा नही् ककया जा सकता।
कवशेषज््ो् ने कहा अगर इसका अक्सर सेवन करते है् तो समय
से पहले मौत का खतरा भी हो सकता है। चंूकक इन चीजो् मे्
फाइिर, प््ोटीन और कवटाकमन्स की मात््ा कम होती है इसकलए
इनका सेवन शारीकरक और मानकसक िोनो् प््कार की सेहत को
नकारात्मक र्प से प््भाकवत कर सकता है।
सवृसथृ और पौषृृिक चीजो ृकी बढाृएं मातृृा

स्वास्थ्य कवशेषज्् कहते है्, शरीर को रोग मुक्त रखने के
कलए जर्री है कक आप स्वस्र और पौक््िक तत्वो् से भरपूर
चीजो् का सेवन करे्। अध्ययनो् म्े पाया गया है कक िीमाकरयो् से

िचाव के कलए भोजन की राली मे् एक कतहाई मात््ा फलो् और
सब्बजयो् की होनी चाकहए। आहार मे् रंग किरंगी सब्बजयो्-फलो्
की मात््ा िढ्ाकर एंटीऑक्सीड्ेट्स, प््ोटीन और कवटाकमन्स
प््ाप्त ककए जा सकते है् कजससे आप िीमाकरयो् से िचाव कर
सकते है्।

मुख्यर्प से 'रेडी टू यूज' स्टाइल के होते है्। आइसक््ीम, सॉस, क््कस्प्स,
किस्कुट, काि््ोनेटेड पेय, इंस्टै्ट सूप आकि इसी श््ेणी म्े आते है्। स्वास्थ्य
कवशेषज््ो् ने पाया कक इन चीजो् के अकिक सेवन से शरीर मे् कैलोरी और
फैट की मात््ा िढ्ने का खतरा रहता है। इनके अकिक सेवन से शुगर लेवल
और ब्लड प््ेशर का स््र भी अकिक हो सकता है, यही कारण है कक ऐसे
खाद्् पिार््ो् से सेहत को कई प््कार के नुकसान हो सकते है्।
हदृय रोगो ृका बढ ृजाता है खतरा

अध्ययन की करपोट्ट मे् वैज््ाकनको् ने िताया, कजन लोगो् ने अल्ट््ा-
प््ोसेस्ड चीजो् को सेवन अकिक ककया रा उनम्े काक्डियोवैस्कुलर कडजीज
और इसके कारण मौत का खतरा 50 फीसिी अकिक पाया गया। इस तरह
के खाद्् पिार््ो् को एंग्जाइटी जैसी मानकसक िीमाकरयो् का जोकखम 48-
53 फीसिी और टाइप-2 डायकिटीज के खतरे को 12 प््कतशत तक िढ्ाते
हुए िेखा गया है।
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गम्िसयो् िे् कपड्ो् के साथ ही मिपस्सटक का
चुनाव भी ध्यानपूव्सक करना चामहए। जो आपके
िुक्स ि्े चार चांद िगा देते है्। गि््ी के मदनो् िे्
पसीना बहुता ज्यादा आता है और ये आपके
िेकअप को बब्ासद कर सकता है।  गम्िसयो् ि्े
कपड्ो् के साथ ही मिपस्सटक का चुनाव भी
ध्यानपूव्सक करना चामहए। जो आपके िुक्स िे्
चार चांद िगा देते है्। गि््ी के मदनो् िे् पसीना
बहुता ज्यादा आता है और ये आपके िेकअप को
बब्ासद कर सकता है। बदिते िौसि ि्े न मसफ्क
आपके वॉड्सरोब िे् बदिाव की जर्रत होती है,
बस्लक आपके कॉस्िेमटक्स खासकर फाउंडेशन,
काजि, आईिाइनर और काजि के साथ
मिपस्सटक को भी बदिने की जर्रत है। जो
आपको सुंदर बनाने ि्े िदद करते है।
रेि फलपस्टटक का करे् इस््ेमाल

िाि रंग के शेड्स बोल्ड और ब्यूटीफुि
िाने जाते है्। इसे व्हाइट या ब्िैक किर के ड््ेस
के साथ िगा सकते है्। ये बोल्ड िुक देता है।

बरगंिी कलर के फलपस्टटक का
करे् इस््ेमाल

गम्िसयो् ि्े आप बरगंडी किर के मिपस्सटक

या मिप िाइनर का इसे््िाि कर सकते है्। ये
हर स्सकन टोन पर सूट करता है।
गुलाबी रंग के फलपस्टटक का करे्
चुनाव

गि््ी ि्े गुिाबी रंग के मिपस्सटक से बेहतर
कुछ भी नही् है। इसको िगाने से आप खूबसूरत
और हसीन नजर आएंगी।
ब््ाउन फलपस्टटक का करे् चुनाव

ज्यादातर िमहिाओ् को पसंद आने
वािे मिपस्सटक के रंगो् िे् से एक है ि््ाउन।
इस तरह के शेड्स मनयमित र्प से मदन
और शाि की पाम्टियो् िे् आपकी सुंदरता को
बढ्ा दे्गे।
िाक्क बेरी टोन करे् ट््ाई

डाक्क बेरी टोन िमहिाओ् िे् सबसे िोकम््पय
मिपस्सटक है। इसिे् िाइट और ड््ाक्क किर के
मिपस्सटक शामिि होते है। ये आपकी खूबसूरती
को बढ्ाने का काि करते है्। 

गर्मियो्  मे्  रिरिस्टक का किर चुनने
मे्  बरते्  सावधानी, रिखे्गी खूबसूरत

नायरा कट सूट मेे चापहए परफ़केट
लुक तो जरेर अपनाएं ये पटपेस  

पफलेम इवेेट

टॉलीवुि

िोऱस़ज की चलस़ट मे़ सबसे ज़यादा
कमाने िाले एक़टर बने जॉनसन

एटली की चिल़म के चलए अल़लू अज़जुन कर रहे
खास तैयारी, चिदेश मे़ स़पेशल ट़़ेचनंग की िि़ाज 

फोब्स्स ने दुमनया िे् सबसे ज्यादा किाई करने वािे िशहूर
हम् ्सयो् की
मिस्ट जारी
की है।
अ मभ ने ता
ड्वेन जॉनसन
इस मिस्ट िे्
सबसे ज्यादा
किाई करने
वािे अमभनेताओ् िे् पहिे स्थान पर है्। फोब्स्स ने हाि ही िे्
दुमनया िे् सबसे ज्यादा किाई करने वािे िशहूर हम््सयो् की
मिस्ट जारी की है। इस मिस्ट िे् ‘द रॉक’ ने शीष्स स्थान हामसि
मकया है। रेसिर से अमभनेता बने ड्वेन जॉनसन अक्सर
अिग-अिग वजहो् से सुम्खसयो् िे् रहते है्। अब यह उपिस्बि
हामसि करके वह एक बार मफर चच्ास िे् आ गए है्। 

यह पहिी बार नही् है मक ड्वेन जॉनसन इस सूची िे्
शामिि हो रहे है्। अमभनेता पांचवी् बार इस सूची िे् शामिि
हो रहे है्। अमभनेता ने पहिी बार 2016 िे् 64.5 मिमियन
डॉिर की किाई के साथ इस सूची िे् शीष्स स्थान हामसि
मकया था और मफर िगातार तीन वष््ो्, 2019, 2020 और
2021 िे् टॉप पर बने रहे।

अमभनेता ने मपछिे साि अपनी मफल्िो् से काफी ज्यादा
किाई की। इस िाििे िे् वह रयान रेनॉल्ड्स और जेरी
सीनफील्ड जैसे िशहूर मसतारो् से भी आगे मनकि गए है्।
कमथत तौर पर अमभनेता ने मपछिे साि 'रेड वन', 'िोआना
2' और अन्य मफल्िो् के जमरए िगभग 88 मिमियन डॉिर की
किाई की है। इस सूची िे् दूसरे नंबर पर रयान रेनॉल्ड्स ने 85
मिमियन डॉिर की किाई के साथ रहे। केमवन हाट्स ने 81
मिमियन डॉिर और जेरी सीनफील्ड ने 60 मिमियन डॉिर के
साथ टॉप 4 स्थान हामसि मकया।  ड्वेन जॉनसन को आमखरी
बार ‘रेड वन’ और ‘िोआना 2’ िे् देखा गया था। 

भोजपुरी
प़़ेमी का नया होली गाना 'जा हस के
होली मे़' इंटरनेट पर मिा रहा धमाल

बटूस् पहनना कोई कमठन काि नही्
ह।ै कय्ोम्क हर मकसी को बटूस् बहतु
पसदं है।् बटूस् पहनन े वाि े परुष्ो्
का एक दिदार रआ्ब मदखता ह।ै
िगर य ेबात आपक ेबटूस् पहनन ेके
तरीक ेपर मनभ्सर करती ह।ै अगर सही
ढगं स ेनही ्पहन ेतो िजाक भी उड्
सकता ह।ै इसमिए सािानय् जतूो ्की
तिुना िे ्बटूस् को करैी करना थोड्ा
पचेीदा ह।ै िमेकन नाििुमकन नही।्
मजस तरह आप जतू े पहनन े की
गिती को सिझ गए है,् वसै ेही अब
बटूस् पहनन े क े मनयि जान िे।्
तामक आप मकसी प्क्ार की फशैन
मिसट्के न करे।् इसक ेबाद आप भी
बटूस् िे ्िासं ूनजर आ सकेग्।े
बटूस् क ेप्क्ार

बूट्स भी एक नही् स्टाइि-
मडजाइन और किर क े आिार पर
कई प्क्ार क ेहोत ेहै।् इनिे ् कॉिबटे
बटूस्, िसे अप बटूस्, एकंि बटूस्,
बाइकर बटूस्, चलेस्ा बटूस् और
मटंबरिै्ड बूट्स जैसे कई बूट्स
वजन क ेआिार पर भी मनभ्सर करते
है।् उनको आप वटे क े आिार पर
हवैी बटूस् और िो वटे बटूस् िे ्बाटं
सकत ेहै।्

साउथ सुपरस्टार अल्िू अज्सुन इन मदनो् अपनी ब्िॉकबस्टर
मफल्ि 'पुष्पा 2
द र्ि' की
द ि दा र
सफिता का
जश्न िना रहे
है्। वही्, इस
बीच अब
अ मभ ने ता
अपनी अगिी मफल्िो् पर भी ध्यान के्म््ित कर रहे है्। अब
उनके पास एटिी, म््िमवक््ि श््ीमनवास और संदीप रेड््ी वांगा
के साथ मफल्िे् है्। शुर्आत िे् अल्िू अज्सुन ने म््िमवक््ि की
मफल्ि शुर् करने की योजना बनाई थी, िेमकन अब उन्हो्ने
अपना िन बदि मिया है और एटिी के प््ोजेक्ट को
प््ाथमिकता दी है।

मपछिे कुछ मदनो् से अल्िू अज्सुन भारत से दूर है्। बीते कुछ
मदनो् से प््शंसको् और दश्सको् को िग रहा था मक वह छुट््ी िना
रहे है्, िेमकन ऐसा नही् है। अमभनेता मवदेश छुम््टयां िनाने नही्,
बस्लकन स्पेशि ट््ेमनंग िेने गए है्। इस बात का खुिासा
अमभनेता के करीबी सहयोगी और 'तंडेि' के मनि्ासता बनी वास
ने मकया है। दरअसि, उन्हो्ने अल्िू अज्सुन की ट््ेमनंग िेने की
जानकारी 'छावा' के तेिुगु प््चार के दौरान साझा की।

बनी वास ने कहा, 'अल्िू अज्सुन गार् एक िहीने की ट््ेमनंग
के मिए गए थे। बनी गार् हिेशा अपने खािी सिय िे्
अमभनय और अन्य किा-संबंमित क््ेि््ो् के बारे िे् शोि करते
है्। उसी के तहत उन्हो्ने मपछिे एक िहीने िे् एक वेिनेस से्टर
िे् प््मशक््ण मिया और आज शहर िे् उतरे। िै् अभी तक उनसे
नही् मििा हूं, िेमकन उनकी टीि जल्द ही उनके अगिे
प््ोजेक्ट के बारे िे् अपडेट देगी।' मरपोट्स्स के िुतामबक, अल्िू
अज्सुन एटिी की आने वािी मफल्ि िे् एक योद््ा की भूमिका
मनभाएंगे, मजसे 600 करोड् र्पये के बजट पर बनाया जा रहा
है। वही्, अब फै्स का िानना है मक अल्िू अज्सुन की स्पेशि
ट््ेमनंग क्या एटिी के अगिे प््ोजेक्ट का महस्सा थी? हािांमक,
इस बारे िे् आमिकामरक जानकारी का इंतजार है।

भोजपुरी मसनेिा आज मकसी भी पहचान का िोहताज
नही् है और
आपको बता
दे् मक यहां पर
ऐसे काफी
सारे मसतारे है्
जो अपने
गानो् या मफर
अदाकारी को
िेकर चच्ास िे् बने रहते है्। अब इसी बीच होिी का त्यौहार
आने वािा है और िगातार हर एक भोजपुरी स्टार कोई ना
कोई भोजपुरी होिी गाना मरिीज करता हुआ नजर आ रहा है।
अब इसी बीच भोजपुरी के िशहूर अमभनेता प््िोद प््ेिी यादव
होिी गाना िेकर आए है् जो तेजी से वायरि होता हुआ नजर
आ रहा है। इस वायरि हो रहे गाने िे् वह एक्ट््ेस के साथ िे्
जोरदार होिी खेिते हुए नजर आ रहे है्। कभी एक्ट््ेस के
ऊपर मपचकारी चिते है् तो कभी सुख गुिाि उनके ऊपर
मछड्क देते है्।  मरतेश पांडे के गाने 'रंग डिाई भउजी पा' ने
िचाया तहिका, कुछ ही घंटे िे् 1 मिमियन व्यूज क््ॉस
प््िोद प््ेिी यादव के इस गाने का नाि 'जा हंस के होिी िे्'
है। यह गाना िगातार वायरि होता हुआ नजर आ रहा है और
फैन्स के बीच िे् छाया हुआ है। इतना ही नही् आपको बता दे्
मक यह गाना दश्सको् को खूब अच्छा िग रहा है और इस गाने
को एक मदन पहिे ही मरिीज मकया गया है। िेमकन इसके
बावजूद भी इस पर मिमियंस िे् व्यूज आ गए है्। प््िोद प््ेिी
यादव के इस होिी गाने को टी-सीरीज हिार भोजपुरी नाि के
यूट््ूब चैनि द््ारा शेयर मकया गया है। 

बूट पहनने के डनयम पर जर्र करे् अमल, डजससे न हो कोई डमस्टेक 

इस मौसम में बूट पहनें सलीके से, जींस
के साथ रखेंगे मैचिंग तो होगी तारीफ 

कानेटर
नेयूज

एथपनक से लेकर वेसेटनेट
अपनाइए, लगेगा बेहद केलासी

एथमनक से िेकर वेस्टन्स आउटमफट िे् दीमपका
जैसी अदाकारा बेहद ही खूबसूरत िगती है्।
उनके िुक को टक््र देना हर मकसी के बस
की बात नही् है्। ऐसे िे आज हि आपको
एक्ट््ेस के कुछ क्िासी िुक्स मदखाएंगे।

साड़ी: हाि ही िे् बाफ्टा अवॉड्स शो के
दौरान ही दीमपका को साड्ी िे् देखा गया।
अक्सर वो इवे्ट्स िे् साड्ी पहनकर ही जाती
है्। साड्ी िे् एक्ट््ेस इतनी खूबसूरत मदखती है्,
मक आप उन्हे् देखकर उनपर से नजरे् नही् हटा
सकते। 

सूट: हर भारतीय िमहिा की तरह दीमपका
भी पूजा-पाठ के दौरान सूट पहनना पसंद
करती है्। उनपर सूट िगता भी काफी
खूबसूरत है। अक्सर इस तरह की तस्वीरे् वो
साझा करती रहती है्। 

फ़लोरल ड़़ेस: दीमपका की तस्वीरो् को
देखकर िगता है, मक उन्हे् फ्िोरि म््पंट काफी
पसंद है। उनके पास इस तरह की काफी ड््ेस
है्। खास बात ये है मक उनपर ये फ्िोरि म््पंट
िगता भी काफी खूबसूरत है। ऐसे िे् वो
अक्सर इसे पहनती है्। 

हॉलीवुि 
जब भी कोई फेस्सटवि या मफर वेमडंग सीजन होता है तो िाक््ेट िे्
काफी अच्छे मडजाइन और िेटेस्ट ट््े्ड के कपड्े देखने को मििते
है्। जैसे की अगर आप िाक््ेट से सूट खरीदने जा रही है् तो वहां पर
आपको इतने सुंदर मडजाइन के सूट मदखे्गे, मजन्हे् पहनना आप
काफी पसंद करे्गे। नायरा कट सूट का फैशन भी काफी चि रहा
है। कई सारी िड्मकयां ऐसी है् जो इन्हे् शादी या मफर ऑमफस िे् भी
पहने नजर आती है्। िेमकन आपको इसे पहनने से पहिे कई सारी
बाते् जानना जर्री है् तामक आपका िुक परफेक्ट िगे। चमिए
आपको इस आम्टिकि िे् इनकी जानकारी देते है्।
सूट फफफटंग का रखे् ध्यान

नायरा कट सूट काफी खुिे-
खुिे होते है्। इसमिए कई सारी
िड्मकयां इन्हे् मवयर करना
पसंद करती है्। वही् कुछ को
इसके स्सिट पसंद होते है्
इसमिए वो इन्हे् मवयर करती है्।
िेमकन अगर आप इसे ज्यादा
िूज या मफर टाइट खरीदे्गी तो
इसिे् आपका िुक मबल्कुि भी
अच्छा नही् िगेगा। ऐसे िे्
जर्री है मक आप अपनी मफमटंग
का खास ध्यान रखे् तामक जब
आप इसे मवयर करे् तो ये
अटपटा न िगे बस्लक पहनने के
बाद काफी अच्छा नजर आए।
सूट को आयरन करके पहने

सूट अिग-अिग फेम््िक
के आते है् िेमकन नायरा कट
सूट ज्यादातर आपको रेयॉन
फैम््िक के मििे्गे। इस तरीके के
फैम््िक (िेटेस्ट सूट मडजाइन)
के कपड्े पहनने के बाद तभी
अच्छे िगते है् जब उनिे् अच्छे
से प््ेस की गई हो। ऐसे िे् जर्री
है मक आप अपने कपड्ो् िे्
अच्छे से प््ेस करे् तामक वो साफ
और शाइनी िगे.। आपको बता
दे् मक कपड्ो् को प््ेस करके
पहनने से उनिे् एक अिग ही चिक आ जाती है।
सूट के कलर और फिजाइन का रखे् ध्यान

पाट््ी िे् जाने के मिए कुछ िोग िाइट मडजाइन वािे सूट िेते
है्, तो कुछ हैवी वक्क वािे सूट िेते है्। िेमकन आपको अपने वेट
और साइज (सूट मडजाइन) को ध्यान िे् रखते हुए इन्हे् खरीदना
चामहए। क्यो्मक ज्यादा हैवी सूट िे् आप िोटे मदख सकती है्। वही्
अगर कि वक्क वािे िे् आप मबल्कुि मसंपि नजर आ सकती है्।
इसमिए जब भी नायरा कट सूट को खरीदे् तो सबसे पहिे किर
और मडजाइन का ध्यान जर्र रखे्। इन बातो् को जानना आपके
मिए जर्री है् तामक जब भी आप पाट््ी िे् जाएं तो अपने मिए
परफेक्ट नायरा कट सूट खरीद सके। 

साड्ी एक भारतीय पमरिान है, मजसे हर िमहिा पहनना पसंद करती है।
चाहे िमहिाएं मकसी भी उम्् के पड्ाव पर पहुंच जाएं वो साड्ी पहनने का
कोई िौका नही् छोड्ती है्। आज का सिय तो ऐसा है मक, एयर होस्टेज से
िेकर हर जगह पर िमहिाएं काफी गव्स के साथ साड्ी पहनती है्। खासतौर
पर अगर बात की जाए उन िड्मकयो् की, मजनकी नई-नई शादी हुई है, वो
काफी शौक से साड्ी पहनती है्। ज्यादातर िड्मकयो् को साड्ी पहनकर
सजना और संवरना काफी अच्छा िगता है।

अगर आप भी उन्ही् िड्मकयो् िे् शामिि है्, जो साड्ी पहनना पसंद
करती है्, तो हि आपको साड्ी के कुछ ऐसे प््कार मदखाने जा रहे है्, मजसे
आप अपने ससुराि िे् पहन सकती है्। हर नई दुल्हन के पास इस तरह की
साम्डयां जर्र होनी चामहए, मजसे वो शादी से िेकर पाट््ी तक पर आसानी
से पहन सके्। इस तरह की साम्डयां आपको खूबसूरत िुक दे्गी। 

बनारसी साड़ी: ज्यादातर िोगो् को नई दुल्हनो् पर बनारसी साड्ी ही
पसंद आती है। ऐसे िे् आप भी अपने िुक को खूबसूरत बनाने के मिए
बनारसी साम्डयो् का इस््ेिाि कर सकते है्। बनारसी साड्ी ज्यादातर
चटक किरो् िे् ही आती है्। 

चिकनकारी साड़ी: अगर आपको हल्की साम्डयां पसंद है् तो
िखनऊ की िशहूर मचकनकारी वक्क वािी साड्ी आप कैरी कर सकती
है्। मचकनकारी वक्क की साड्ी पेस्टि रंगो् िे् मिि जाती है्। 

नई दुल्हन पर खूब जचे्गी
परंपरागत फैशन की साड्ियां

काले, सफ़ेद, गेेे और सुरमयी रंगोे क़ बीच कोई नहीे सोच सकता नेयूयाकेक फैशन वीक मेे चीते क़
धबेबोे वाले पेेिंट को एक अलग जगह पमलेगी। यहाँ परसॉटेट 2025 क़ पलए इसे सेपॉटी सेटाइल माना
जा रहा है। इसे बोटेेेगा वेनेटा, वैलेेपटनो, वसेेेस और सेपोटेटमैकेस जैसे पिजाइनरोे क़ कलेकेशन मेे
देखा गया, पजसे भरपूर तारीफ पमली। 

कब पहने बूट्स 
जब िन मकया और मजसके साथ िन मकया, उसके साथ बूट्स को

नही् पहन सकते है्। कभी भी बूट्स को फॉि्सि ड््ेस के साथ पहनने की
गिती न करे्। साथ ही एथमनक डे््स के साथ भी न पहन्े। इसे फैशन

मिस्टेक िाना जाता है। बाइमकंग यानी ट््ैवमिंग के
दौरान बूट्स को पहनकर जा सकते है्। इसके मिए
बाइकर बूट्स  सही िाने जाते है्।
परफेक्ट साइज की पहने पै्ट 

बूट्स पहनने वािो् को एक बात हिेशा
याद रखनी चामहए। बूट्स के साथ
परफेक्ट साइज और ि्ेथ वािी
पै्ट ही पहन्े। कभी भी बूट्स के
साथ एंकि पै्ट न पहने् और न
ही बहुत िंबी पै्ट पहननी
चामहए। ऐसी पै्ट पहने, जो मक
आपके बूट्स के ऊपरी महस्से को
कवर कर सके।
जी्स की ल्ेथ को मोड्कर पहने्

कई बार हिारी जी्स की िे्थ िंबी होती है।
इस िे्थ वािी जी्स को आप स्नीकस्स या मकसी
अन्य शूज के साथ पहन सकते है्। िेमकन बूट्स

पहनने का मनयि कहता है मक जी्स की िे्थ को
िोड् द्े। एक या दो बार िे्थ को फोल्ड कर देने से
बूट्स का िुक मनखरकर आता है।
सही रंग के बूट्स पहने् 

बूट्स भी जूतो् की तरह कई रंग के मििते
है्। िगर शूज का किर िैमचंग करे्।

मकसी भी तरह की ड््ेस के साथ
मकसी भी रंग के बूट्स को नही्
पहन सकते। अगर ज्यादा
कंफ्यूजन हो रहा है तो कॉिन
किर के बूट्स (कािा, भूरा,

िर्न) िे्। इनको आप अमिकतर
ड््ेस के साथ आसानी से िैच कर सकते

है्। आपने देखा होगा या खुद कभी न कभी ये
गिती कर दी होगी। पुर्ष िोजे पहनते सिय
गिती करने ि्े कोई कसर नही् छोड्ते है्। इसमिए
ध्यान रहे मक बूट्स के साथ हिेशा एंकि िे्थ
वािे िोजे पहने्। 

चीता फैशन


	ISPAT_BHOOMI_05_2025-01.pdf (p.1)
	ISPAT_BHOOMI_05_2025-02.pdf (p.2)
	ISPAT_BHOOMI_05_2025-03.pdf (p.3)
	ISPAT_BHOOMI_05_2025-04.pdf (p.4)
	ISPAT_BHOOMI_05_2025-05.pdf (p.5)
	ISPAT_BHOOMI_05_2025-06.pdf (p.6)
	ISPAT_BHOOMI_05_2025-07.pdf (p.7)
	ISPAT_BHOOMI_05_2025-08.pdf (p.8)

