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िापमान

अिधकतम 39.0 िडगंंी
नंयूनतम 23.1 िडगंंी

हविभूवि न्यूज : िायिुि 

पीएससी  के एक ननयम से सालों से पंंनियोगी परीकंंाओं की
िैयारी कर रहे अभंयथंंी पंंबंधक पि के नलए आरेिन नहीं

कर पा रहे हैं। पीएससी दंंारा
उदंंाेग नरभाग  के अंिगंवि
पंंबंधक पि के नलए भिंंी
ननकाली गई है। इसके नलए
आरेिन 10 मारंव  से पंंारंभ
हो रुके हंै। 4 अपंंैल िक

आरेिन मांगे गए हैं। सीजी पीएससी  दंंारा जारी
अनधसूरना के मुिानबक, इसके नलए केरल रे ही आरेिन

कर सकिे हैं,  नजनके पास इंजीननयनरंग की नडगंंी हो
अथरा नरजंंान नरषय में संनािकोतंंर की  उपानध हो या
अभंयथंंी ने एमबीए नकया हो। 

इस ननयम पर अभंयनंथवयों ने  आपनंंत जिाई है। उनका
कहना है नक उदंंाेग नरभाग के अंिगंवि पंंबंधक पि के  नलए
िकनीकी योगंयिा अननरायंव कर िी  गई है। हालांनक, पंंबंधक
का कायंव  मुखंयिः गैर-िकनीकी पंंकृनि का है,  नजसमें
पंंबंधन कौशल, नेिृतंर कंंमिा  और संगठनातंमक कायंंों का
संरालन  पंंमुख होिा है। इस पि के नलए िकनीकी  योगंयिा
की अननरायंविा िकंकसंगि नहीं  पंंिीि होिी। इसे लेकर
उनंहाेंने  उदंंोग संरालनालय, पीएससी कायंावलय सनहि
उदंंोग मंंतंंी को भी खि नलखा है। 

िैनेजिे्ट के विए इंजीवनयविंग औि विज््ान के छात्् िेवकन किा के नही्, िीएससी अविसूचना िि बिाि
उद््ोग तवभाग के अंिग्यि  प््बंधक के तलए तनकाली गई है भि््ी, आवेदन शुर्

मधय्प््देश मे ्नही ्है अतनवाय्यिा 
अपिे  आवेदि मे् अभ्यन्थचयो् द््ारा
मध्यप््देश का भी उदाहरण नदया िया है।
मप््  मे् नकसी भी नवभाि मे् प््बंधक पद
की भर््ी के नलए शैक््नणक योग्यरा
स्िारक  ही मांिी जारी है। नकसी नवषय
नवशेष मे् स्िारक अथवा स्िारकोत््र
करिे की  बाध्यरा िही् है। अभ्यथ््ी इसी
रज्च पर छत््ीसिढ् मे् भी व्यवस्था करिे
की  मांि कर रहे है्।

तसलेबस मे ्भी िकनीकी सवाल नही ्
नकसी  भी नवषय की परीक््ा के नलए अनधसूरिा जारी करिे के

साथ ही पीएससी द््ारा  नसलेबस भी जारी नकया जारा है,
नजसके आधार पर मुख्य परीक््ा मे् सवाल पूछे  जारे है्।
उद््ोि संरालिलाय के अंरि्चर प््बंधक पद मे् भर््ी के
नलए जो  नसलेबस जारी नकया िया है, उसमे् कही् भी

रकिीक अथवा नवज््ाि आधानरर  पाठ््क््म या टॉनपक
िही् है। ऐसे मे् अभ्यथ््ी यह सवाल कर रहे है् नक जब

रकिीकी अथवा नवज््ाि संबंनधर सवाल नसलेबस का ही नहस्सा
िही् है्, रो नसफ्फ  इन्हे् ही क्यो् पात्् घोनषर नकया िया है। 

अलग खबर
n मध्यप््देश मे्

इसी पद के
धलए सभी
धिषय की
धिग््ी है मान्य 

कार बनी नोट उगलने
वाली मशीन, चेंबर में और
ममले दो करोडं 85 लाख

हविभूवि न्यूज : िायिुि 

टाटीबंि में पुनलस ने मंगलरार िेर राि नजस
कार से एक करोडं 67 लाख रंपए जबंि नकए।
उसी कार से पुनलस ने गुरंरार को िो करोडं 85

लाख रंपए और ननकाले
हैं। इस िरह से नोटों की
कुल जबंिी का आंकडंा
रार करोडं 52 लाख

रंपए को छू गया है। सूतंंों के मुिानबक, रंपए
निलंली के नकसी कारोबारी के बिाए जा रहे हैं,
नजसे नागपुर छोडंने िो डंंाइरर हायर नकए गए
थे। सूतंंों के मुिानबक, हराला कारोबार से जुडंे
नकसी करीबी ने मुखनबरी   :शषे पजे 12 पर

मार्च मे् ही जमीन का पानी सूख रहा, शहर
के कई इलाको् मे् 50 से 100 फीट तक उतरा

हविभूवि न्यूज : िायिुि

गमंंी का मौसम इस बार िरररी से ही शुरं
हो गया है, नजसके कारण िापमान भी
लगािार बढं रहा है। िापमान बढंने से भू-
जल में भी िेजी से नगरारट आने लगी है।
मारंव माह के पंंथम पखराडंे में ही
राजधानी रायपुर के शहर के कई इलाकों में
जहां भूजल संंर में 50 िीट से लेकर 100
िीट िक नगरारट आ रुकी है, रहीं
गंंामीण कंंेतंंों में 100 से 150 िीट िक
भूजल संंर नगर गया है। भूजल रैजंंाननकों
के अनुसार, कई सालों बाि ऐसा िेखा जा
रहा है नक मारंव माह के पंंथम पखराडंे में
शहरी और गंंामीण कंंेतंंों में भूजल संंर में
इिनी जंयािा नगरारट आई है। इससे पहले
अपंंैल में भूजल में   :शषे पजे 12 पर

गर््ी के पीक सीजन रे् शहर एवं ग््ारीण क््ेत््ो् की कई बस््ी-रोहल्ले व वार््ो् रे् बढ्ेगी सरस्या होली तय्ोहार पर आज
शाम एक घंटे जय्ादा
खुलेग्े तनगम के नल
रायपरु। रगंो ंके तयंाहेार होली परंव
पर इस बार शकंंुरार को नगर ननगम
क ेजल नरभाग दंंारा
राजधानीरानसयो ंको 20 एमएलडी
अनिनरकिं जल की आपनंूिव की
जाएगी। आमिौर पर नगर ननगम के
निलंटर पंलाटं से शहररानसयो ंके
नलए पंनंिनिन 280 एमएलडी जल
आपनंूिव की जािी ह।ै पर होली
तयंोहार को धयंान मे ंरखिे हएु इस
निन 300 एमएलडी जल आपनूिंव
शाम के समय की जाएगी,  यानी
लोगो ंके घरो ंमंे नगर ननगम का नल
तयंोहार के निन शाम क ेसमय  एक
घटं ेपहल ेखलुगेा। होली तयंोहार पर
जल नरभाग शहर की 45 नई र
परुानी पानी टनंकयों स े70 राडंंों में
300 एमएलडी जल की आपनंूिव
करगेा, जो नक अनयं निनो ंकी िलुना
मे ं20 एमएलडी जयंािा होगी। जल
नरभाग के कायंवपालन अनभयिंा
नरनसगं िरेदंं ंन ेबिाया नक शकुंरंार
सबुह के समय ननयनमि जल
आपनंूिव िने ेके बाि िोपहर क ेसमय
जल आपनूिंव नही ंहोगी।

खबर संक््ेप

दूसरे चेब्र के बारे मे्
पूछिाछ मे ्खुलासा 
र्पए के साथ पकड्े िए
श््ीकांर रथा नविोद
कुशवाहा से पुनलस िे
िुर्वार को एक बार नफर
िए नसरे से पूछराछ की।
पूछराछ म्े दोिो् आरोनपयो्
िे कार म्े एक और रे्बर
बिे होिे की जािकारी
पुनलस को दी। साथ ही दूसरे
रे्बर मे् दो करोड् 85 लाख
र्पए होिे की जािकारी
दी। रे्बर इस ढंि से बिाया
िया था नक नजसे कोई भी
िही् जाि सकरा। जब्र
िोट नफलहाल पुनलस के
कब्जे म्े है।

n आयकर
अधिकारी मामले
की जांच कर रहे शहर में इन इलाकों में गिरा भूजल संंर : वैज््ानिक के अिुसार, रायपुर लभांडी,

फाफाडीह, खमरराई, भिपुरी, सड्््-माेवा, श््ीििर, उरला, अिुपमििर, रेलीबांधा, अवंनर नवहार, टैिोर ििर
सनहर अन्य कई इलाको् म्े भूजल स््र 50 फीट से लेकर 100 फीट रक िीरे निर िया है। इि इलाको् के अलावा
भी ऐसे कई इलाके है्, जहां भूजल स््र मे् अभी मामूली निरावट आई है। खार्ि िदी से लिे इलाके महादेवघाट,
रंिोराभाठा, रायपुरा, संरोषीििर, डीडीििर सनहर आसपास के इलाको् मे् अभी भूजल स््र मे् निरावट आई
िही् है। हालांनक इि इलाको् म्े भी मार्च के अंनरम सप्राह या अप््ैल से निरावट आिी शुर् हो जाएिी।

भूजल का दोहन कर
िालाबो ्को भरा जा रहा
भूजल वैज््ानिक के अिुसार, मार्च के
प््थम पखवाड्े मे् भूजल स््र मे् आई
इस निरावट का एक कारण मौसम मे्
आया बड्ा पनरवर्चि है। ठंड इस बार
ज्यादा पड्ी िही् और िम््ी जल्दी आ
िई, नजससे फरवरी से ही रेज धूप के
कारण कुंआ, रालाब, िहर, जलाशय,
िदी सभी के जलस््र मे् निरावट शुर्
हो िई है। दूसरा इससे भी बड्ा कारण
है भूजल का दोहि। शहर हो या
ग््ामीण क््ेत््, भूजल का हर जिह अब
दोहि नकया जा रहा है। शहर मे्
डेवलपमे्ट काय््ो् के नलए जहां भूजल
का बड्े पैमािे पर दोहि नकया जा रहा
है, वही् रालाबो् को पािी से भरिे के
नलए भी अब    :शेष पेज 12 पर

ग््ामीण क््ेत्् मे ्85 एवं शहर मे ्
15 प््तिशि भूजल का दोहन

भूजल का दोहन शहर और ग््ामीण दोनो् क््ेत््ो् मे्
ककया जा रहा है। शहर मे् 15 प््किशि एवं
ग््ामीण क््ेत्् मे् 85 प््किशि िक भूजल का दोहन
ककया जा रहा है। यही कारण है कक फरवरी मे्
ही भूजल स््र मे् करकार्ड किरावट आई है। यह
किरावट आिामी कदनो् मे् बढ्िी जाएिी।

- डाॅ. विविन दुबे, एमएससी, एमकफल, मानद
राॅक्टरेट उपाकि (भूजल कवज््ान)
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रायपुर से जबलपुर, इंदौर
हैदराबाद और जयपुर के
ललए नई ट््ेनो ्की रांग

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ् मे् रेिवे की 2,731 लकिोमीटर िंबाई की 25
पलरयोजनाओ् पर 37,018 करोड़् र्पए की काय्षयोजना व
लनम्ाषण प््ल््कया मे् है, लजनमे् से 882 लकिोमीटर काय्ष पूरा
लकया जा चुका है। यह जानकारी
रेिमंत््ी अल््शनी वैष्णव ने िोकसभा मे्
रायपुर सांसद बृजमोहन अग््वाि के
छत््ीसगढ् मे् रेिवे के लवकास काय््ो् को
िेकर लकए गए प््श्न के जवाब मे् दी।

श््ी अग््वाि ने रेिमंत््ी से लपछिे
पांच वष््ो् मे् छत््ीसगढ् मे् स्वीकृि रेिवे
पलरयोजनाओ्, उनके काय्ाषन्वयन की
स्सथलि, िंलबि पलरयोजनाओ् के कारणो्
और नई रेिगाल्ड़यो् की संभावनाओ् पर
लवस््ृि जानकारी मांगी। रेिमंत््ी अल््शनी
वैष्णव ने बिाया, वष्ष 2009-14 की
िुिना मे् 2014-24 के दौरान नई रेि
पटलरयो् की कमीशलनंग 15 गुना बढ्ी है।
वष्ष 2009-14 मे् लसर्फ 32 लकमी.
रेििाइन लबछाई गई थी, जबलक 2014-24 मे् 999
लकिोमीटर रेििाइन चािू की गई। रेिवे बजट आवंटन
भी वष्ष 2009-14 मे् 311 करोड़् र्पए प््लिवष्ष से 2024-25
मे् बढ्कर 6922 करोड़् र्पए हो गया है, जो 22 गुना वृल््द
दश्ाषिा है।  

श््ी अग््वाि के सवाि पर मंत््ी ने बिाया, रेिवे
पलरयोजनाओ् की प््गलि भूलम अलधग््हण, वन स्वीकृलियो्,
राज्य सरकार की िागि भागीदारी, जनोपयोगी सेवाओ् के
स्थानांिरण, कानूनी और जिवायु पलरस्सथलियो् जैसी कई
बाधाओ् पर लनभ्षर करिी है। रेिवे मंत््ािय द््ारा
पलरयोजनाओ् की प््ाथलमकिा िय करने, बजट आवंटन
बढ्ाने, लनगरानी िेज करने और राज्य सरकारो् के साथ
समन्वय स्थालपि करने जैसे कदम उठाए गए है्, लजससे
रेिवे लवकास की गलि को िेज लकया जा सके।  श््ी अग््वाि
ने रायपुर से जबिपुर, इंदौर, हैदराबाद और जयपुर के लिए
नई रेिगाल्ड़यो् की मांग की है। 

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

सीबीएसई द््ारा अगिे शैक््लणक सत्् से वष्ष मे् दो बार
परीक््ाएं आयोलजि की जाएंगी। सीबीएसई ने
ररवरी मे् यह घोषणा की थी। इसके बाद 9
माच्ष िक अलभभावको्, लनजी स्क्िो्
सलहि आम जनिा से राय मांगी गई
थी। प््देश के लनजी स्क्िो् और
अलभभावको् को सीबीएसई की दोहरी
परीक््ा की यह नीलि इिनी भा गई है लक लकसी ने भी
इसमे् सुधार अथवा लकसी िरह के बदिाव के लिए सुझाव

नही् लदए है्। प््देश के लनजी लवद््ाियो् मे् ही सीबीएसई
पाठ््क््म संचालिि है। जबलक सभी शासकीय लवद््ाियो् मे्
सीजी बोर्ष का पाठ््क््म िागू है। 

सीबीएसई के मसौदे के मुिालबक, पहिी परीक््ा 17
ररवरी से 6 माच्ष िक और दूसरी 5 से 20 मई िक होगी।
इसके अिावा, मसौदे मे् परीक््ा शुल्क बढ्ाने का प््स््ाव है,
जो पहिे ही लिया जाएगा और वापस नही् होगा। जो छात््
कक््ा 11वी् मे् स्क्ि बदिे्गे, उनके अलभभावको् को देर से
पलरणाम आने के कारण अलिलरक्ि िच्ष उठाना पड़् सकिा
है। इसके बाद भी छात््ो् को मानलसक दबाव से राहि लदिाने
के लिए उठाए गए कदम का सभी ने स्वागि लकया है। 

दोहरी परीक््ा : छग के सक्ूलो ्व पालको ्को राया मसौदा, ककसी ने नही ्रेजे सुझाव  
अगले शैक््लणक सत्् से वष्म रे ्दो बार आयोलजत की जाएगी 10वी-्12वी ्की परीक््ा 

संबद््ता के ललए आवेदन 30 जून तक
क्ेर््ीर माधर्नमक नशक््ा बोर्य स ेशक््ैनरक सत् ्2026-27 क ेनलए सबंद््ता लने,े सबंद्त्ा क ेनवस््ार
और अपगे््रशेन, दो पानलरा ंचलान ेकी अनुमनत, अनतनरक्त नवरर शरु ्करन,े सकू्ल क ेनाम मे्
बदलाव समते अन्र श््नेररो ्क ेनलए सक्लू 30 जून तक आवदेन कर सकेग्।े बोर्य न ेआगामी
सत् ्क ेनलए नवनभन्न श््नेररो ्क ेअतंग्यत सबंद्त्ा क ेनलए ऑनलाइन आवेदन नवंरो को 11 माच्य

स ेखोल नदरा है। इसके नलए स्कलूो् को आवेदन करत ेसमर रह सनुनन््ित करना होगा नक
उनका ऑनलाइन एनफनलएटरे सक्लू इंफॉम््शेन नससट्म रटेा सही ढगं स ेअपरटे हो। सक्लूो ्को
बोर्य क ेसरस पोट्यल पर सबंद््ता, स्सवच ओवर, अपग््रेशेन नवस््ार क ेनलए आवदेन करना
होगा। इसक ेअलावा सक्लूो ्को वेबसाइट पर ननधा्यनरत दस््ावेज अपलोर करना अननवार्य ह।ै 

हररभिूम सरोकार
अंलतर ड््ाॅफट् रे ्सुधार 

सीबीएसई द््ारा दोहरी परीक््ा के संदर्भ मे ्पेश ककए
गए प््स््ाव के अंकिम ड््ाफट् मे ्सुधार ककया गया
है। इस कारण बदलाव संबंकधि सुझाव प््देश से
नही ्गए है।् 

-िाजीव गुप्िा, अधय्क््
प््ाइवेट सक्ूल एसोकसएशन 

छत््ीसगढ ्रे ्जलद्
बनेगा धरा्ात्रण के

लखलाफ सखत् कानून
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

होिी तय्ोहार के दौरान मुखय्मत््ंी लवषण्देुव साय का
धम्ााि्रण को िकेर बड़्ा बयान सामने आया है। उन्होन्े
कहा ह ै लक धमा्ाि्रण को रोकने क े लिए जलद् ही कानून
बनाया जाएगा। इसके लिए लवलध लवशेषज् ्अध्ययन कर रहे
है।् इसमे ् थोड़्ा समय िग सकिा ह।ै
मखुय्मतं््ी लवषणु् देव साय अपन ेगहृग््ाम
बलगया मे ् होिी तय्ोहार मनाएगं।े वे
गरुव्ार दोपहर मे ्बलगया के लिए रवाना
हो गए। उनह्ोन् े प्द्शे की जनिा को
प्दे्शवालसयो ्को रगंो् और उलि्ास के
महापव्ष होिी की बधाई एवं
शुभकामनाएं दी है।् उन्हो्ने इस अवसर
पर सभी नागलरको ् के जीवन मे ् सिु,
समलृ््द, आनदं और परस्पर प््मे की
कामना की ह।ै मुखय्मतं््ी न ेकहा, होिी
केवि रगंो ्का उतस्व नही्, बसल्क यह
हमार े जीवन मे ् नई ऊजा्ष और सकारातम्किा का सचंार
करन ेवािा पव्ष ह।ै यह तय्ोहार हमे ्लसिािा है लक जीवन
मे ्प््मे, सौहाद्ष् ्और भाईचार ेका रंग सबसे अनमोि है। 

गोशाला रे ्गायो ्की
रौत, कांग््ेस ने

बनाई जांच सलरलत
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

गलरयाबंद लजिे के लरंगेश््र लवकासिण्र के ग््ाम कोपरा
स्सथि लशवबाबा कोपेश््रनाथ गोशािा मे् लवगि लदनो् कई
गायो् की मौि हुई थी। घटना को गंभीरिा से िेिे हुए

प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक बैज ने
पूव्ष प््देश अध्यक्् एवं वलरष्् नेिा
धने्द्् साहू के संयोजकत्व मे् 3
सदस्यीय जांच सलमलि का गठन
लकया है। जांच सलमलि मे् पूव्ष मंत््ी
अलमिेश शुक्ि, पूव्ष लवधायक
लवनोद चंद््ाकर सदस्य बनाए गए है्।

जांच सलमलि कोपरा गोशािा जाएंगे एवं ग््ामवालसयो् से
भे्टकर घटना की वस््ुस्सथलि से अवगि होकर अपनी
जांच लरपोट्ष प््देश कांग््ेस कमेटी को दे्गे।

मामिे मे् पुलिस ने लशवबाबा कोपेश््र नाथ संस्था के
अध्यक्् मनोज साहू और संयोजक हिधरनाथ गोस्वामी
के लििार पशु क्््रिा अलधलनयम और बीएनएस के
िहि मामिा दज्ष लकया है। कोपरा नगर पंचायि के
सीएमओ ने पांरुका थाना मे् लरपोट्ष दज्ष कराई है लक 2
ररवरी से 7 माच्ष िक कुि 19 मवेलशयो् की मौि हुई है।
दो के लखलाफ एफआईआर दज्म
गायो् के िानपान एवं सुरक््ा की लजम्मेदारी लशवबाबा
कोपेश््रनाथ संस्था के अध्यक्् मनोज साहू और
संयोजक हिधरनाथ गोस्वामी की थी, िेलकन दोनो्
की िापरवाही के कारण पशुओ् को समय पर िाना
नही् लदया गया। मशेलवयो् की बीिे एक महीने म्े
असमय मृत्यु हुई। आरोलपयो् के लििार पशु क्््रिा
अलधलनयम और बीएनएस के धाराओ् मे् अपराध
पंजीबद्् लकया गया। साथ ही पृथक से प््लिबंधात्मक
कार्षवाई की जा रही है।

मलहिा से नाइट ड््ूटी कराई िो वाहन
से घर िक सुरल््कि पहुंचाना होगा

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ् मे् अगर कोई ठेकेदार लकसी मलहिा कम््ी से
नाईट ड््ूटी करािा है िो उसकी ये
लजम्मेदारी होगी लक वह उस मलहिा को
ड््ूटी के बाद सुरल््कि वाहन से उसके
घर िक पहुंचाए। राज्य सरकार ने यह
व्यवस्था िागू करने के लिए ठेका
श््लमको् के लिए बने लनयम मे् बदिाव
की िैयारी की है। इस लनयम को िागू करने के
पहिे इससे प््भालवि होने वािे िोगो् से सुझाव या
आपल््त बुिाई गई है। 
श््र लवभाग कर रहा है ये कार
लनयम मे् बदिाव कर नई व्यवस्था िागू करने के लिए
राज्य सरकार का श््म लवभाग ठेका श््लमक मे् संशोधन
करने की िैयारी है। इस बारे मे् श््म लवभाग के नवा
रायपुर स्सथि काय्ाषिय मे् 30 लदनो् मे् सुझाव लिए
जाएंगे, आपल््तयो् का लनराकरण करने के बाद यह िागू
लकया जाएगा। 

श््म विभाग तैयार कर रहा है ठेका श््वमक वियम मे् बदलाि

प््त्रेक ठेकेदार द््ारा दुकान, स्िापना मे् मनहला
कन्मयरो् के नलए अलग से मूत््ालर एवं शौचालर
की व्रवस्िा की जाएगी, नजसके दरवाजे मे्
केवल अंदर की ओर से सुरक््ा नसटकनी की
व्रवस्िा होगी। नकसी मनहला कम्यकार को
मातृत्व नहतलाभ अनधननरम के अधीन मातृत्व
नहतलाभ प््ावधानो् के नवर्द्् ननरोनजत नही्
नकरा जाएगा।  प््त्रेक कार्यस्िल पर पर्ायप्त
प््काश, हवा के साि-साि स्वास्थ्र अनुकूल
वातावरर उपलब्ध करारा जाएगा। प््त्रेक
कार्यस्िल, जहां नक कम्यकारो् से लगातार खड्े
होकर कार्य की अपेक््ा की जाती हो, वहां प््त्रेक
कम्यकार के नलए अलग से बैठने की व्रवस्िा
ननरोजक द््ारा की जाएगी, नजससे नक कम्यकार
ननरत अंतराल मे् आवश्रकतानुर्प बैठ सके।
प््त्रेक ठेकेदार, अस्नन से सुरक््ा संबंधी समुनचत
प््ावधान का पालन करेगा। कार्यस्िल पर
मनहलाओ् का लै्नगक उत्पीड्न अनधननरम, जो
स्िापनाओ् पर लागू हो, के उपबंधो् का
अनुपालन नकरा जाएगा। शाम 7 बजे से प््ातः 6
बजे के मध्र नकसी भी कारखाने रा खतरनाक
श््ेरी के कार्य मे् ठेकेदार द््ारा मनहलाओ् का
ननरोजन पूरी तरह प््नतबंनधत रहेगा।

ये इंतजार भी 
करना पड्ेगा

रह ननरम उन ठेकेदारो् पर लागू होगा, जो ठेका श््नमक ननरम के अधीन पंजीकृत होते है्।
अगर रे नकसी मनहला कम््ी को रात 7 बजे से सुबह 6 बजे तक काम पर रखते है् तो सबसे
पहले इसके नलए मनहला कम््ी की नलनखत मे् सहमनत लेनी होगी। रह सहमनत एक नलनखत
प््ार्प मे् होगी। रान््त पाली मे् कम से कम तीन मनहला कन्मयरो्  को एक साि काम पर रखना
होगा।  

राल््त पाली की 
ड््ूटी के ललए अब

होगी ये शत्म

सुरल््कत घर तक पहुंचाना होगा
राि की पािी मे् काम करने वािी मलहिा कल्मषयो् को काय्षस्थि से उनके
लनवास िक सुरल््कि र्प से पहुंचाने के लिए सुरक््ागार्ष के साथ समुलचि
वाहन की व्यवस्था की जाएगी। पुलिस द््ारा सत्यालपि वाहन, वाहन
चािक एवं सुरक््ागार्ष का लववरण आलद की जानकारी भी रिी जाएगी।
यह काम लनयोजक के लहस्से का होगा।

खास खबर

n वधरष्् नेता
िने्द्् साहू
बनाए गए
जांच सधिधत
के संयोजक

n सीएि साय
बधगया िे्
िनाएंगे
होली

n छत््ीसगढ्
को जल्द ही
अधिक रेल
सेवाओ् का
लाभ धिलेगा
: बृजिोहन

होली भारतीय संसक्ृित का अिभनन् अंग
मुख्रमंत््ी ने कहा, होली का त्रोहार सनदरो् से भारतीर
संस्कृनत का एक अनभन्न अंग रहा है, जहां भेदभाव नमट
जाते है् और लोग आपसी स्नेह, उल्लास तिा उमंग के रंगो्
मे् घुल-नमल जाते है्। रह पव्य हमे् बुराई पर अच्छाई की
नवजर, प््ेम की जीत और समाज मे् सौहार्य् ् को और मजबूत
करने का संदेश देता है। उन्हो्ने सभी प््देशवानसरो् से
आग््ह नकरा नक हम सभी होली के पावन पव्य को प््ेम,
सौहार्य् ् और आनंद के साि मनाएं, एक-दूसरे के जीवन मे्
खुनशरो् के रंग भरे् एवं छत््ीसगढ् की समरसता तिा एकता
को और अनधक सशक्त बनाएं।

राच्म रे ्ही जरीन...
इस तरह की नगरावट आती िी। वैज््ाननको् का
कहना है नक इस बार नजस तेजी से भूजल
स््र मे् नगरावट आई है, इसे देखकर रह
अनुमान लगाना गलत नही् होगा नक गम््ी के
पीक सीजन मई मे् भूजल स््र 300 से 400
फीट नीचे तक जा सकता है।
भूजल का दोहन कर...
भजूल का दोहन नकरा जा रहा ह।ै शहर के
जसै ेग््ामीर क््ते््ो ्मे ्भी तालाबो ्का गहरीकरर
एव ंनए तालाबो ्का ननमा्यर नकरा जा रहा ह।ै
वही ्इन तालाबो ्को भी बोर क ेपानी स ेभरा जा
रहा ह।ै ग््ामीर क््ते््ो ्मे ्कनृर क ेकार्य मे ्सबसे
जर्ादा पानी की खपत होती ह।ै इस खपत की
भरपाई भी भजूल का दोहन कर की जाती ह।ै
इसक ेनलए 3 एचपी स ेलकेर 10 एचपी पावॅर
वाल ेपपं लगाए जात ेहै,् नजसस ेकाफी तजेी से
जमीन स ेपानी की ननकासी हातेी ह।ै इस तरह
ग््ामीर क््ते््ो ्मे ्शहर की तलुना मे ्और जर्ादा
तजेी स ेभजूल स्र् मे ्नगरावट आ रही ह,ै जो
भनवषर् क ेनलए बड्ी समसर्ा बन सकती ह।ै
कार बनी नोट उगलने...
की ह,ै नजसक ेचलत ेपनुलस न ेकार स ेनोटो ्का
जखीरा बरामद नकरा ह।ै नोट जबत्ी को लकेर
आमानाका पनुलस का कहना ह ैनक मामल ेकी
जाचं आरकर अनधकारी कर रह ेहै।् नोटो ्के
स््््ोत क े बार े मे ् पनुलस अफसर आरकर

अफसरो ्द््ारा कछु बता पान ेकी बात कही जा
रही ह।ै पनुलस क े अनसुार, हवाला की जाचं
पनुलस नही ् करती, इस वजह स े उनह्े ् इस
सबंधं मे ्नकसी भी प्क्ार की जानकारी नही ्ह।ै
आरकर अफसरो ्स ेनोटो ्क ेस््््ोत क ेबार ेमे्
जानकारी ली गई तो आरकर अफसर मामले
की जाचं जारी होन े की बात कह रप्ए के
संबंध मे् कुछ भी बता पाने को लेकर
असमि्यता जताई है।  हर सप्ताह होता िा
हवाला  : पुनलस ने भारत नसरीज की नजस
कार को जब्त नकरा है। उक्त कार का उपरोग
हवाला की रकम ट््ांसफर करने के नलए
नकरा जाता िा। पुनलस के अनुसार, उक्त कार
से हर सप्ताह हवाला के माध्रम से पांच से दस
करोड् र्पए नागपुर पहुंचाए जा रहे िे। बस
अिवा ट््ेन र्ट से जाने पर पकड्े जाने का
खतरा िा। इस वजह से कार मे् नवशेर प््कार
का चे्बर बनाकर हवाला के माध्रम से
नागपुर र्पए भेजे जाते िे।  र्पए अलग-
अलग कारोबारी के रा एक के, स्पष्् नही् :
पुनलस ने नजन ड््ाइवरो् के कब्जे से पैसे जब्त
नकए है्। उक्त रकम अलग-अलग कारोबारी
से एकन््तत कर नागपुर हवाला के जनरए
भेजी जा रही िी रा नफर नकसी एक कारोबारी
की रकम है, रह स्पष्् नही् हो पारा है। रकम
नदल्ली के नकसी कारोबारी की बताई जा रही
है। ऐसे मे् नदल्ली के कारोबारी का रारपुर मे्
नकस तरह का कनेक्शन है। इस पर संशर
की स्सिनत बनी हुई है। 

पेज 11 के शेष ...शराब भट््ी पर उरडी् लपयक््डो््
की भीड,् एक लदन रे ्लबक गई
15 करोड ्से अलधक की रलदरा
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होिी त्योहार के कारण शराब दुकानो् पर लपयक््ड़्ो् की भीड़् टूट
पड़्ी। सुबह से राि दुकान बंद होने िक शराब दुकानो् मे् िरीदारो्
की िंबी किार िगी रही। लवभागीय सूत््ो् के अनुसार, होलिका
दहन के एक लदन पूव्ष रायपुर लजिे मे् करीब 15 करोड़् र्पए की
शराब की िपि हुई। वही् होलिका दहन के लदन 20 करोड़् र्पए
के करीब शराब की लबक््ी होने का अनुमान िगाया गया है। इस
िरह दो लदन मे् 35 करोड़् र्पए की शराब लजिे मे् लबकी है। इधर
आबकारी लवभाग के अलधकालरयो् का कहना है लक लबक््ी के
वास््लवक आंकड़्े त्योहार के बाद ही लमि पाएंगे। त्योहार के
कारण शराब लबक््ी का लहसाब-लकिाब हो नही् पाया है। 

तीन स ेचार गनुा अधिक शराब धबकी : रारपुर शहर मे्
सामान्र नदनो् की तुलना मे् होली त्रोहार के दौरान तीन से चार गुना
अनधक शराब की नबक््ी हुई है। सूत््ो् की माने् तो शहर मे् दो नदन मे्
35 करोड् से अनधक शराब की नबक््ी हुई है। शहर के अलावा
ग््ामीर क््ेत््ो् मे् भी शराब दुकानो् मे् नपरक््ड्ो् की दो नदन से भारी
भीड् उमड् रही है। इससे ग््ामीर क््ेत््ो् मे् भी दो नदन तीन से चार गुना
शराब की नबक््ी हुई है।

प््दीप शेष 
रायपरु। रायपुर लनवासी प््दीप रामकृष्ण शेष का 13 माच्ष को लनधन
हो गया। उनका अंलिम संस्कार मारवाड़ी श्मशानघाट मे् लकया गया।
वे स्व. रामकृष्ण शेष के पुत््, प््काश, श्याम व राजे्द्् शेष के भाई
और समीर, नवीन शेष के लपिा थे। 

लनधन

पलक सुखवानी एक वोट से 
जीतकर बनी ्पाललका उपाधय्क््
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नगर पालिका पलरषद लिल्दा नेवरा मे् आज
उपाध्यक्् पद के लिए मिदान हुआ।
लजसमे् भारी गहमागहमी के बीच 3 पाष्षदो्
द््ारा नामांकन दालिि लकया गया, लजसमे्
भाजपा से पिक सुिवानी, कांग््ेस से
राजेश कोटवानी एवं लनद्षिीय गोलवंद उर्फ
बब्बन िािवानी शालमि थे जहां कांग््ेस
के राजेश कोटवानी ने गोलवंद बब्बन
िािवानी के समथ्षन मे् अपना नाम
वापस िे लिया। लजसके बाद भाजपा की
पिक सुिवानी और लनद्षिीय पाष्षद
गोलवंद िािवानी बब्बन के बीच मुख्य
मुकाबिा था। बिाद्े लिल्दा नेवरा नगर
पालिका मे् अध्यक्् चंद््किा वम्ाष एवं 12
पाष्षद भाजपा के है। वही् 5 लनद्षिीय व 5
पर कांग््ेसी पाष्षद जीिे है। 

आज उपाध्यक्् के मिदान मे् भाजपा
प््त्याशी पिक सुिवानी को 12 मि एवं
लनद्षिीय गोलवंद िािवानी को 11 मि
लमिे एक वोट से भाजपा की पिक
सुिवानी जीि गई। बिा दे भाजपा के
पास 12 पाष्षद व अध्यक्् को लमिाकर 13
वोट थे, साथ ही बिाया गया लक 1
लनद्षिीय पाष्षद भी इनके िेमे मे् थे, ऐसे मे्
भाजपा के पास कुि 14 वोट थे , साथ ही
कुछ भाजपा पाष्षदो् ने नाम नही् छापने की
शि्ष पर यह भी बिाया लक भाजपा प््त्याशी
को उपाध्यक्् चुनाव म्े कुि 16 वोट
लमिने थे, लजसके लिए सभी  आश््स्् भी
थे। िेलकन 12 वोट ही लमिे, जबलक 14

वोट िो उनके िेमे मे् ही थे। ऐसे मे्
जमकर क््ॉस वोलटंग की चच्ाष भी है।

भाजपा प््तय्ाशी को 
वोट देने की चचा्म
वही् एक ननद्यलीर पार्यद और एक कांग््ेस
के पार्यद ने भाजपा को वोट देने की जमकर
चच्ाय है। उक्त वार्य 19 के ननद्यलीर पार्यद तो
शपि ग््हर के नदन ही भाजपा का गमछा
पहन नलरा िा। और उपाध्रक्् चुनाव मे् वह
भाजपा के खेमे मे् िा। वही् एक कांग््ेसी
पार्यद द््ारा भाजपा प््त्राशी को वोट देने की
जमकर चच्ायएं हो रही है। कई कांग््ेसी भी
कह रहे है नक एक कांग््ेस पार्यद ने गद््ारी
कर दी है। वही् सूत््ो् ने बतारा नक कुछ
पार्यदो् ने ननद्यलीर प््त्राशी एवं भाजपा के
प््त्राशी से भी उपाध्रक्् चुनाव के नलए
जमकर मोटी रकम ली है। और वोट अपने
मन से नकसी एक को नदए है। 

सक्ूल सफाई कर्मचारी करेग्े सरगुजा से जशपुर तक पदयात््ा
रायपरु। प््देशभर के स्कूलो् मे् कार्यरत 43301 स्कूल सफाई कम्यचारी अंशकालीन से
पूर्यकालीन करने की मांग को लेकर पदरात््ा ननकाले्गे। रह पदरात््ा सरगुजा से जशपुर तक
होगी, नजसमे् बड्ी संख्रा मे् स्कूल सफाई कम्यचारी भाग ले्गे। कम्यचारी पैदल माच्य कर जशपुर
नजले के बनगरा स्सित सीएम ननवास पहुंचकर अपनी लंनबत मांग के संबंध मे् पत्् सौ्पे्गे। 
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रायपुर से जबलपुर, इंदौर
हैदराबाद और जयपुर के
नलए िई ट््ेिो ्की मांग

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ् मे् रेलवे की 2,731 नकलोमीटर लंबाई की 25
पनरयोजिाओ् पर 37,018 करोड़् र्पए की काय्चयोजिा व
निम्ाचण प््न््कया मे् है, नजिमे् से 882 नकलोमीटर काय्च पूरा
नकया जा रुका है। यह जािकारी
रेलमंत््ी अन््शिी वैष्णव िे लोकसभा मे्
रायपुर सांसद बृजमोहि अग््वाल के
छत््ीसगढ् मे् रेलवे के नवकास काय््ो् को
लेकर नकए गए प््श्ि के जवाब मे् दी।

श््ी अग््वाल िे रेलमंत््ी से नपछले
पांर वष््ो् मे् छत््ीसगढ् मे् स्वीकृि रेलवे
पनरयोजिाओ्, उिके काय्ाचन्वयि की
स्सथनि, लंनबि पनरयोजिाओ् के कारणो्
और िई रेलगान्ड़यो् की संभाविाओ् पर
नवस््ृि जािकारी मांगी। रेलमंत््ी अन््शिी
वैष्णव िे बिाया, वष्च 2009-14 की
िुलिा मे् 2014-24 के दौराि िई रेल
पटनरयो् की कमीशनिंग 15 गुिा बढ्ी है।
वष्च 2009-14 मे् नसफ्फ 32 नकमी.
रेललाइि नबछाई गई थी, जबनक 2014-24 मे् 999
नकलोमीटर रेललाइि रालू की गई। रेलवे बजट आवंटि
भी वष्च 2009-14 मे् 311 करोड़् र्पए प््निवष्च से 2024-25
मे् बढ्कर 6922 करोड़् र्पए हो गया है, जो 22 गुिा वृन््द
दश्ाचिा है।  

श््ी अग््वाल के सवाल पर मंत््ी िे बिाया, रेलवे
पनरयोजिाओ् की प््गनि भूनम अनधग््हण, वि स्वीकृनियो्,
राज्य सरकार की लागि भागीदारी, जिोपयोगी सेवाओ् के
स्थािांिरण, कािूिी और जलवायु पनरस्सथनियो् जैसी कई
बाधाओ् पर निभ्चर करिी है। रेलवे मंत््ालय द््ारा
पनरयोजिाओ् की प््ाथनमकिा िय करिे, बजट आवंटि
बढ्ािे, निगरािी िेज करिे और राज्य सरकारो् के साथ
समन्वय स्थानपि करिे जैसे कदम उठाए गए है्, नजससे
रेलवे नवकास की गनि को िेज नकया जा सके।  श््ी अग््वाल
िे रायपुर से जबलपुर, इंदौर, हैदराबाद और जयपुर के नलए
िई रेलगान्ड़यो् की मांग की है। 
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सीबीएसई द््ारा अगले शैि््नणक सत्् से वष्च मे् दो बार
परीि््ाएं आयोनजि की जाएंगी। सीबीएसई िे
फरवरी मे् यह घोषणा की थी। इसके बाद 9
मार्च िक अनभभावको्, निजी स्कूलो्
सनहि आम जििा से राय मांगी गई
थी। प््देश के निजी स्कूलो् और
अनभभावको् को सीबीएसई की दोहरी
परीि््ा की यह िीनि इििी भा गई है नक नकसी िे भी
इसमे् सुधार अथवा नकसी िरह के बदलाव के नलए सुझाव

िही् नदए है्। प््देश के निजी नवद््ालयो् मे् ही सीबीएसई
पाठ््क््म संरानलि है। जबनक सभी शासकीय नवद््ालयो् मे्
सीजी बोि्च का पाठ््क््म लागू है। 

सीबीएसई के मसौदे के मुिानबक, पहली परीि््ा 17
फरवरी से 6 मार्च िक और दूसरी 5 से 20 मई िक होगी।
इसके अलावा, मसौदे मे् परीि््ा शुल्क बढ्ािे का प््स््ाव है,
जो पहले ही नलया जाएगा और वापस िही् होगा। जो छात््
कि््ा 11वी् मे् स्कूल बदले्गे, उिके अनभभावको् को देर से
पनरणाम आिे के कारण अनिनरक्ि खर्च उठािा पड़् सकिा
है। इसके बाद भी छात््ो् को मािनसक दबाव से राहि नदलािे
के नलए उठाए गए कदम का सभी िे स्वागि नकया है। 

दोहरी परीक््ा : छग के सक्ूलो ्व पालको ्को राया मसौदा, ककसी ने नही ्रेजे सुझाव  
अगले शैि््नणक सत्् से िष्च मे ्दो बार आयोनजत की जाएगी 10िी-्12िी ्की परीि््ा 

संबद््ता के नलए आिेदि 30 जूि तक
क्ेर््ीय माधय्रमक रशक््ा बोर्च स ेशक््ैररक सत् ्2026-27 क ेरलए सबंद््ता लने,े सबंद्त्ा क ेरवस््ार
और अपगे््रशेन, दो पारलया ंरलान ेकी अनुमरत, अरतररक्त रविय शरु ्करन,े सकू्ल क ेनाम मे्
बदलाव समते अन्य श््रेरयो ्क ेरलए सक्लू 30 जून तक आवदेन कर सकेग्।े बोर्च न ेआगामी
सत् ्क ेरलए रवरभन्न श््रेरयो ्क ेअतंग्चत सबंद्त्ा क ेरलए ऑनलाइन आवेदन रवंरो को 11 मार्च

स ेखोल रदया है। इसके रलए स्कलूो् को आवेदन करत ेसमय यह सरुनर््ित करना होगा रक
उनका ऑनलाइन एरफरलएटरे सक्लू इंफॉम््शेन रससट्म रटेा सही ढगं स ेअपरटे हो। सक्लूो ्को
बोर्च क ेसरस पोट्चल पर सबंद््ता, स्सवर ओवर, अपग््रेशेन रवस््ार क ेरलए आवदेन करना
होगा। इसक ेअलावा सक्लूो ्को वेबसाइट पर रनधा्चररत दस््ावेज अपलोर करना अरनवाय्च ह।ै 

हररभिूम सरोकार
अंनतम ड््ाॅफट् मे ्सुधार 

सीबीएसई द््ारा दोहरी परीक््ा के संदर्भ मे ्पेश ककए
गए प््स््ाव के अंकिम ड््ाफट् मे ्सुधार ककया गया
है। इस कारण बदलाव संबंकधि सुझाव प््देश से
नही ्गए है।् 

-िाजीव गुप्ता, अधय्क््
प््ाइवेट सक्ूल एसोकसएशन 

छत््ीसगढ ्मे ्जलद्
बिेगा धमा्ात्रण के

निलाफ सखत् कािूि
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होली तय्ोहार के दौराि मुखय्मत््ंी नवषण्देुव साय का
धम्ााि्रण को लकेर बड़्ा बयाि सामिे आया है। उन्होि्े
कहा ह ै नक धमा्ाि्रण को रोकिे क े नलए जलद् ही कािूि
बिाया जाएगा। इसके नलए नवनध नवशेषज् ्अध्ययि कर रहे
है।् इसमे ् थोड़्ा समय लग सकिा ह।ै
मखुय्मतं््ी नवषणु् देव साय अपि ेगहृग््ाम
बनगया मे ् होली तय्ोहार मिाएगं।े वे
गरुव्ार दोपहर मे ्बनगया के नलए रवािा
हो गए। उनह्ोि् े प्द्शे की जििा को
प्दे्शवानसयो ्को रगंो् और उलल्ास के
महापव्च होली की बधाई एवं
शुभकामिाएं दी है।् उन्हो्िे इस अवसर
पर सभी िागनरको ् के जीवि मे ् सखु,
समनृ््द, आिदं और परस्पर प््मे की
कामिा की ह।ै मुखय्मतं््ी ि ेकहा, होली
केवल रगंो ्का उतस्व िही्, बसल्क यह
हमार े जीवि मे ् िई ऊजा्च और सकारातम्किा का सरंार
करि ेवाला पव्च ह।ै यह तय्ोहार हमे ्नसखािा है नक जीवि
मे ्प््मे, सौहाद्च् ्और भाईरार ेका रंग सबसे अिमोल है। 

गोशाला मे ्गायो ्की
मौत, कांग््ेस िे

बिाई जांर सनमनत
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गनरयाबंद नजले के नफंगेश््र नवकासखण्ि के ग््ाम कोपरा
स्सथि नशवबाबा कोपेश््रिाथ गोशाला मे् नवगि नदिो् कई
गायो् की मौि हुई थी। घटिा को गंभीरिा से लेिे हुए

प््देश कांग््ेस अध्यि्् दीपक बैज िे
पूव्च प््देश अध्यि्् एवं वनरष्् िेिा
धिे्द्् साहू के संयोजकत्व मे् 3
सदस्यीय जांर सनमनि का गठि
नकया है। जांर सनमनि मे् पूव्च मंत््ी
अनमिेश शुक्ल, पूव्च नवधायक
नविोद रंद््ाकर सदस्य बिाए गए है्।

जांर सनमनि कोपरा गोशाला जाएंगे एवं ग््ामवानसयो् से
भे्टकर घटिा की वस््ुस्सथनि से अवगि होकर अपिी
जांर नरपोट्च प््देश कांग््ेस कमेटी को दे्गे।

मामले मे् पुनलस िे नशवबाबा कोपेश््र िाथ संस्था के
अध्यि्् मिोज साहू और संयोजक हलधरिाथ गोस्वामी
के नखलाफ पशु कू््रिा अनधनियम और बीएिएस के
िहि मामला दज्च नकया है। कोपरा िगर पंरायि के
सीएमओ िे पांिुका थािा मे् नरपोट्च दज्च कराई है नक 2
फरवरी से 7 मार्च िक कुल 19 मवेनशयो् की मौि हुई है।
दो के निलाफ एफआईआर दज्च
गायो् के खािपाि एवं सुरि््ा की नजम्मेदारी नशवबाबा
कोपेश््रिाथ संस्था के अध्यि्् मिोज साहू और
संयोजक हलधरिाथ गोस्वामी की थी, लेनकि दोिो्
की लापरवाही के कारण पशुओ् को समय पर खािा
िही् नदया गया। मशेनवयो् की बीिे एक महीिे म्े
असमय मृत्यु हुई। आरोनपयो् के नखलाफ पशु कू््रिा
अनधनियम और बीएिएस के धाराओ् मे् अपराध
पंजीबद्् नकया गया। साथ ही पृथक से प््निबंधात्मक
कार्चवाई की जा रही है।

मनहला से िाइट ड््ूटी कराई िो वाहि
से घर िक सुरन््िि पहुंरािा होगा
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छत््ीसगढ् मे् अगर कोई ठेकेदार नकसी मनहला कम््ी से
िाईट ड््ूटी करािा है िो उसकी ये
नजम्मेदारी होगी नक वह उस मनहला को
ड््ूटी के बाद सुरन््िि वाहि से उसके
घर िक पहुंराए। राज्य सरकार िे यह
व्यवस्था लागू करिे के नलए ठेका
श््नमको् के नलए बिे नियम मे् बदलाव
की िैयारी की है। इस नियम को लागू करिे के
पहले इससे प््भानवि होिे वाले लोगो् से सुझाव या
आपन््त बुलाई गई है। 
श््म निभाग कर रहा है ये काम
नियम मे् बदलाव कर िई व्यवस्था लागू करिे के नलए
राज्य सरकार का श््म नवभाग ठेका श््नमक मे् संशोधि
करिे की िैयारी है। इस बारे मे् श््म नवभाग के िवा
रायपुर स्सथि काय्ाचलय मे् 30 नदिो् मे् सुझाव नलए
जाएंगे, आपन््तयो् का निराकरण करिे के बाद यह लागू
नकया जाएगा। 

श््म विभाग तैयार कर रहा है ठेका श््वमक वियम मे् बदलाि

प््त्येक ठेकेदार द््ारा दुकान, स्थापना मे् मरहला
कर्मचयो् के रलए अलग से मूत््ालय एवं शौरालय
की व्यवस्था की जाएगी, रजसके दरवाजे मे्
केवल अंदर की ओर से सुरक््ा रसटकनी की
व्यवस्था होगी। रकसी मरहला कम्चकार को
मातृत्व रहतलाभ अरधरनयम के अधीन मातृत्व
रहतलाभ प््ावधानो् के रवर्द्् रनयोरजत नही्
रकया जाएगा।  प््त्येक काय्चस्थल पर पय्ाचप्त
प््काश, हवा के साथ-साथ स्वास्थ्य अनुकूल
वातावरर उपलब्ध कराया जाएगा। प््त्येक
काय्चस्थल, जहां रक कम्चकारो् से लगातार खड्े
होकर काय्च की अपेक््ा की जाती हो, वहां प््त्येक
कम्चकार के रलए अलग से बैठने की व्यवस्था
रनयोजक द््ारा की जाएगी, रजससे रक कम्चकार
रनयत अंतराल मे् आवश्यकतानुर्प बैठ सके।
प््त्येक ठेकेदार, अस्नन से सुरक््ा संबंधी समुररत
प््ावधान का पालन करेगा। काय्चस्थल पर
मरहलाओ् का लै्रगक उत्पीड्न अरधरनयम, जो
स्थापनाओ् पर लागू हो, के उपबंधो् का
अनुपालन रकया जाएगा। शाम 7 बजे से प््ातः 6
बजे के मध्य रकसी भी कारखाने या खतरनाक
श््ेरी के काय्च मे् ठेकेदार द््ारा मरहलाओ् का
रनयोजन पूरी तरह प््रतबंरधत रहेगा।

ये इंतजाम भी 
करिा पड्ेगा

यह रनयम उन ठेकेदारो् पर लागू होगा, जो ठेका श््रमक रनयम के अधीन पंजीकृत होते है्।
अगर ये रकसी मरहला कम््ी को रात 7 बजे से सुबह 6 बजे तक काम पर रखते है् तो सबसे
पहले इसके रलए मरहला कम््ी की रलरखत मे् सहमरत लेनी होगी। यह सहमरत एक रलरखत
प््ार्प मे् होगी। रार््त पाली मे् कम से कम तीन मरहला कर्मचयो्  को एक साथ काम पर रखना
होगा।  

रान््त पाली की 
ड््ूटी के नलए अब

होगी ये शत्च

सुरन््ित घर तक पहुंरािा होगा
राि की पाली मे् काम करिे वाली मनहला कन्मचयो् को काय्चस्थल से उिके
निवास िक सुरन््िि र्प से पहुंरािे के नलए सुरि््ागाि्च के साथ समुनरि
वाहि की व्यवस्था की जाएगी। पुनलस द््ारा सत्यानपि वाहि, वाहि
रालक एवं सुरि््ागाि्च का नववरण आनद की जािकारी भी रखी जाएगी।
यह काम नियोजक के नहस्से का होगा।

खास खबर

n वलरष्् नेता
िनेद््् साहू
बनाए गए
जांच सलमलत
के संयोजक

n सीएम साय
बलगया मे्
मनाएंगे
होली

n छत््ीसगढ्
को जलद् ही
अलिक रेल
सेवाओ ्का
लाभ लमलेगा
: बृजमोहन

सक्ूल सफाई कम्चरारी करेग्े
सरगुजा से जशपुर तक पदयात््ा
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प््देशभर के स्कूलो् मे् काय्चरि 43301 स्कूल
सफाई कम्चरारी अंशकालीि से पूण्चकालीि

करिे की मांग को
लेकर पदयात््ा
निकाले्गे। यह
पदयात््ा सरगुजा से
जशपुर िक होगी,
नजसमे् बड़्ी संख्या
मे् स्कूल सफाई
कम्चरारी भाग ले्गे।
कम्चरारी पैदल मार्च

कर जशपुर नजले के बनगया स्सथि सीएम
निवास पहुंरकर अपिी लंनबि मांग के
संबंध मे् पत्् सौ्पे्गे। होली त्योहार के बाद
यह पदयात््ा निकाली जाएगी। 

दरअसल छत््ीसगढ् के सरकारी स्कूलो्
मे् नपछले 15 सालो् से काय्च कर रहे 43301
अंशकालीि स्कूल सफाई कम्चरानरयो् को
प््निमाह 3 हजार से 3400 र्पए िक मािदेय
नदया जािा है, जो नक महंगाई के दौर मे् काफी
कम है। स्कूल सफाई कम्चरानरयो् का कहिा
है नक प््देश के 90 फीसदी स्कूलो् मे् भृत्य
और रपरासी के पद नरक्ि होेिे के कारण
सभी काम स्कूल सफाई कम्चरानरयो् से नलए
जािे है्। इसके कारण पूरा नदि स्कूलो् मे्
व्यिीि हो जािा है। छत््ीसगढ् अंशकालीि
स्कूल सफाई कम्चरारी संघ की मांग है नक
उन्हे् अंशकालीि की जगह पूण्चकालीि
कम्चरारी का दज्ाच देकर कलेक्टर दर पर
वेिि भुगिाि नकया जाए। 

स्कूल सफाई कम्चरारी संघ के मीनिया
प््भारी प््दीप वम्ाच िे बिाया नक साल 2023

नवधािसभा रुिाव के पूव्च स्कूल सफाई
कम्चरारी संघ को जशपुर नजले के ग््ाम
बनगया मे् काय्चक््म के दौराि नवष्णुदेव साय
और गोमिी साय िे आश््स्् नकया था नक
प््देश मे् भाजपा की सरकार बििे पर संघ
की मांग को पूण्च नकया जाएगा, पर 18 माह
बीििे के बाद भी प््देश के अंशकालीि
स्कूल सफाई कम्चरानरयो् की मांग पूरी िही्
हुई। राज्य के बजट मे् भी संघ के कम्चरानरयो्
को उम्मीद रही नक मुख्यमंत््ी नवष्णुदेव साय
द््ारा उिकी लंनबि मांग पर गौर नकया
जाएगा। मांग पूरी िही् होिे से स्कूल सफाई
कम्चरानरयो् मे् िाराजगी व्याप्ि है। 

होली भारतीय संसक्ृित का अिभनि् अंग
मुख्यमंत््ी ने कहा, होली का त्योहार सरदयो् से भारतीय
संस्कृरत का एक अरभन्न अंग रहा है, जहां भेदभाव रमट
जाते है् और लोग आपसी स्नेह, उल्लास तथा उमंग के रंगो्
मे् घुल-रमल जाते है्। यह पव्च हमे् बुराई पर अच्छाई की
रवजय, प््ेम की जीत और समाज मे् सौहार्च् ् को और मजबूत
करने का संदेश देता है। उन्हो्ने सभी प््देशवारसयो् से
आग््ह रकया रक हम सभी होली के पावन पव्च को प््ेम,
सौहार्च् ् और आनंद के साथ मनाएं, एक-दूसरे के जीवन मे्
खुरशयो् के रंग भरे् एवं छत््ीसगढ् की समरसता तथा एकता
को और अरधक सशक्त बनाएं।

मार्च मे ्ही जमीि...
इस तरह की रगरावट आती थी। वैज््ारनको् का
कहना है रक इस बार रजस तेजी से भूजल
स््र मे् रगरावट आई है, इसे देखकर यह
अनुमान लगाना गलत नही् होगा रक गम््ी के
पीक सीजन मई मे् भूजल स््र 300 से 400
फीट नीरे तक जा सकता है।
भूजल का दोहि कर...
भजूल का दोहन रकया जा रहा ह।ै शहर के
जसै ेग््ामीर क््ते््ो ्मे ्भी तालाबो ्का गहरीकरर
एव ंनए तालाबो ्का रनमा्चर रकया जा रहा ह।ै
वही ्इन तालाबो ्को भी बोर क ेपानी स ेभरा जा
रहा ह।ै ग््ामीर क््ते््ो ्मे ्करृि क ेकाय्च मे ्सबसे
जय्ादा पानी की खपत होती ह।ै इस खपत की
भरपाई भी भजूल का दोहन कर की जाती ह।ै
इसक ेरलए 3 एरपी स ेलकेर 10 एरपी पावॅर
वाल ेपपं लगाए जात ेहै,् रजसस ेकाफी तजेी से
जमीन स ेपानी की रनकासी हातेी ह।ै इस तरह
ग््ामीर क््ते््ो ्मे ्शहर की तलुना मे ्और जय्ादा
तजेी स ेभजूल स्र् मे ्रगरावट आ रही ह,ै जो
भरवषय् क ेरलए बड्ी समसय्ा बन सकती ह।ै
कार बिी िोट उगलिे...
की ह,ै रजसक ेरलत ेपरुलस न ेकार स ेनोटो ्का
जखीरा बरामद रकया ह।ै नोट जबत्ी को लकेर
आमानाका परुलस का कहना ह ैरक मामल ेकी
जारं आयकर अरधकारी कर रह ेहै।् नोटो ्के
स््््ोत क े बार े मे ् परुलस अफसर आयकर

अफसरो ्द््ारा कछु बता पान ेकी बात कही जा
रही ह।ै परुलस क े अनसुार, हवाला की जारं
परुलस नही ् करती, इस वजह स े उनह्े ् इस
सबंधं मे ्रकसी भी प्क्ार की जानकारी नही ्ह।ै
आयकर अफसरो ्स ेनोटो ्क ेस््््ोत क ेबार ेमे्
जानकारी ली गई तो आयकर अफसर मामले
की जारं जारी होन े की बात कह रप्ए के
संबंध मे् कुछ भी बता पाने को लेकर
असमथ्चता जताई है।  हर सप्ताह होता था
हवाला  : पुरलस ने भारत रसरीज की रजस
कार को जब्त रकया है। उक्त कार का उपयोग
हवाला की रकम ट््ांसफर करने के रलए
रकया जाता था। पुरलस के अनुसार, उक्त कार
से हर सप्ताह हवाला के माध्यम से पांर से दस
करोड् र्पए नागपुर पहुंराए जा रहे थे। बस
अथवा ट््ेन र्ट से जाने पर पकड्े जाने का
खतरा था। इस वजह से कार मे् रवशेि प््कार
का रे्बर बनाकर हवाला के माध्यम से
नागपुर र्पए भेजे जाते थे।  र्पए अलग-
अलग कारोबारी के या एक के, स्पष्् नही् :
पुरलस ने रजन ड््ाइवरो् के कब्जे से पैसे जब्त
रकए है्। उक्त रकम अलग-अलग कारोबारी
से एकर््तत कर नागपुर हवाला के जररए
भेजी जा रही थी या रफर रकसी एक कारोबारी
की रकम है, यह स्पष्् नही् हो पाया है। रकम
रदल्ली के रकसी कारोबारी की बताई जा रही
है। ऐसे मे् रदल्ली के कारोबारी का रायपुर मे्
रकस तरह का कनेक्शन है। इस पर संशय
की स्सथरत बनी हुई है। 

पेज 11 के शेष ...शराब भट््ी पर उमडी् नपयक््डो््
की भीड,् एक नदि मे ्नबक गई
15 करोड ्से अनधक की मनदरा
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होली त्योहार के कारण शराब दुकािो् पर नपयक््ड़्ो् की भीड़् टूट
पड़्ी। सुबह से राि दुकाि बंद होिे िक शराब दुकािो् मे् खरीदारो्
की लंबी किार लगी रही। नवभागीय सूत््ो् के अिुसार, होनलका
दहि के एक नदि पूव्च रायपुर नजले मे् करीब 15 करोड़् र्पए की
शराब की खपि हुई। वही् होनलका दहि के नदि 20 करोड़् र्पए
के करीब शराब की नबक््ी होिे का अिुमाि लगाया गया है। इस
िरह दो नदि मे् 35 करोड़् र्पए की शराब नजले मे् नबकी है। इधर
आबकारी नवभाग के अनधकानरयो् का कहिा है नक नबक््ी के
वास््नवक आंकड़्े त्योहार के बाद ही नमल पाएंगे। त्योहार के
कारण शराब नबक््ी का नहसाब-नकिाब हो िही् पाया है। 

तीन स ेचार गनुा अधिक शराब धबकी : रायपुर शहर मे्
सामान्य रदनो् की तुलना मे् होली त्योहार के दौरान तीन से रार गुना
अरधक शराब की रबक््ी हुई है। सूत््ो् की माने् तो शहर मे् दो रदन मे्
35 करोड् से अरधक शराब की रबक््ी हुई है। शहर के अलावा
ग््ामीर क््ेत््ो् मे् भी शराब दुकानो् मे् रपयक््ड्ो् की दो रदन से भारी
भीड् उमड् रही है। इससे ग््ामीर क््ेत््ो् मे् भी दो रदन तीन से रार गुना
शराब की रबक््ी हुई है।

एक सूत््ीय मांग के संबंध मे् पत्् सौ्पे्गे 

n प््देशभर मे ्43
हजार सक्ूल
सफाई कम्मचारी,
अंशकालीन से
पूर्मकाललक
कम्मचारी 
बनाने की मांग 

अनिन््ितकालीि हडत्ाल
पर जािे होग्े बाधय्  
9 मार्च को राजधानी रायपुर के कलेक्टोरेट
गार्चन मे् अंशकालीन स्कूल सफाई
कम्चराररयो् की प््देश स््रीय बैठक मे् यह
रनर्चय रलया गया रक प््देशभर के
अंशकालीन स्कूल सफाई कम्चरारी सरगुजा
से पैदल मार्च करते हुए जशपुर के बरगया
सीएम हाउस जाकर मांग के संबंध मे् पत््
सौ्पे्गे। मांग पूरी नही् होने पर जून माह मे्
स्कूल खुलने से पहले अरनर््ितकालीन
हड्ताल पर जाने बाध्य हो्गे। 

प््दीप शेष 
रायपरु। रायपुर निवासी प््दीप रामकृष्ण शेष का 13 मार्च को निधि
हो गया। उिका अंनिम संस्कार मारवाड़ी श्मशािघाट मे् नकया गया।
वे स्व. रामकृष्ण शेष के पुत््, प््काश, श्याम व राजे्द्् शेष के भाई
और समीर, िवीि शेष के नपिा थे। 

निधि



खबर संक््ेप
एमएससी केमेस्ट््ी
मे् 56% छात्् फेल
रायपरु। पं.रतवशंकर शुक्ल तवतव
द््ारा बुधवार को एमएससी केमेस्ट््ी
सतहत रार सेमेस्टर परीक््ाओ् के
पतरणाम घोतषत कर तदए गए है्।
इनमे् सव्ाातधक छाि्् संख्या वाला
तवषय एमएससी केमेस्ट््ी प््थम
सेमेस्टर रहा है। इसकी परीक््ा मे्
493 छाि्् शातमल हुए थे। इनमे् से
218 अथ्ाात 44.22% ही उि््ीण्ा हो
सके है्। शेष 275 छाि््ो् को
एटीकेटी श््ेणी मे् रखा गया है।
इसके अलावा एमएससी
माइक््ोबॉयोलॉजी प््थम सेमेस्टर की
परीक््ा मे् शातमल 4 मे् से 2 छाि््
उि््ीण्ा व 2 एटीकेटी श््ेणी मे् रहे।
एमटेक इन ऑप्टो इलेक्त््टक मे्
शातमल दोनो् तवद््ाथ््ी उि््ीण्ा रहे।
बीफॉम्ाा ओल्र कोस्ा आठवे्
सेमेस्टर की परीक््ा मे् शातमल
एकमाि्् तवद््ाथ््ी के पतरणाम राेके
गए है्। 
महापौर ने नगरवालसयाे् को
दी होली की शुभकामनाएं 
रायपरु। महापौर मीनल रौबे ने
राजधानी वातसयो् को हाेतलकादहन
और रंगो् के त्योहार होली पव्ा की
हात्दाक शुभकामनाएं दी है। होली
पव्ा पर पालतू मवेशी पर रंग-
गुलाल न रालने की अपील की है।
उन्हो्ने शहर को सुंदर व स्वच्छ
बनाये लोगो् से आग््ह तकया है।  
संपल््ि लवर्पण, पांर
संस्था पर जुम्ाचना 
रायपरु। नगर तनवेश तवभाग द््ारा
शासकीय संपत््ि मे् संपत््ि तवर्पण
तकये जाने पर 5 संस्थानो् को
नोतटस देकर 45 हजार र्पये
जुम्ााना तकया गया। जोन 3 नगर
तनवेश तवभाग ने करना स्सथत
अतवनाश ग््ुप के तरतवन प््ोजेक्ट
का प््रार तकये जाने पर 5 हजार
जुम्ााना संबंतधत तवज््ापनकत्ाा पर
तकया है। इसी तरह महादेवघाट
स्सथत कृष्णा साल्वम के संरालक
पर जोन 4 के तहत मालवीय रोर,
कालीबाड्ी माग्ा मे् संपत््ि तवर्पण
करने पर 10 हजार र्पये, मेसस्ा
सांई कोतरंग संरालक हेमंत तसन्हा
पर कालीबाड्ी माग्ा व अन्य स्थानो्
पर शासकीय संपत््ि तवर्पण करने
पर 10 हजार जुम्ााना तकया गया।
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बढ्ती खपत के कारण अब दूसरे राज्यो्
से री ले रहे पांच सौ मेगावाट तबजली 
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गम््ी   ने अभी अपने तेवर पूरे नही् तदखाए है्,
लेतकन तबजली मे् तरमांर की गम््ी   अभी से
तदखने लगी है। मार्ा मे् तबजली की खपत
पहली बार 62 सौ मेगावाट के  पार हो गई है।
इस समय पीकऑवर मे् खपत छह हजार
मेगावाट से ज्यादा हो रही है।  ऐसे मे् तबजली
की आपूत्ता के तलए से्ट््ल सेक्टर से तो
तबजली तमल ही  जाती है, लेतकन
से्ट््ल सेक्टर से पॉवर कंपनी का शेयर
साढ्े तीन हजार  मेगावाट ही है। ऐसे मे्
अब से्ट््ल सेक्टर पर  तनभ्ारता कम करने के
तलए दूसरे राज्यो् के बै्तकंग मे् पांर सौ मेगावाट
से  ज्यादा तबजली ली जा रही है। ऐसे मे् अब
से्ट््ल सेक्टर से कम तबजली लेनी पड् रही है। 

गम््ी अब कब प््ारंभ हो  जाए, कहा  नही् जा
सकता है। बीते साल गम््ी ने फरवरी से तेवर
तदखाए थे,  लेतकन इस बार  तो गम््ी जनवरी से
ही पड्ने लगी। इसके बाद पहले फरवरी और
अब मार्ा मे्  पारा और  रढ्ने लगा है। पारा
रढ्ने के कारण तबजली की खपत का भी पारा
लगातार  रढ् रहा  है। गम््ी बढ्ने के कारण
अभी से प््देश भर मे् एसी और कूलर रलने
लगे है्।  इसी के साथ कृतष पंप भी रलने के
कारण खपत का ग््ाॅफ लगातार बढ्  रहा है। 

खुले स्थानो् पर डाल रहे मलबा, लनगरानी का लसस्टम फेल, के्द््ीय टीम की रहेगी नजर
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वार््ो् मे् मलबा एकत््ित करने नगर
तनगम द््ारा बनाए गए कलेक्शन से्टर
की तनगरानी नही् होने से शहर म्े
तनम्ााण और तोड्फोड् के दौरान
तनकलने वाला मलबा सड्क पर खुले
मे् फे्का जा रहा है। इससे आम जनता
को जहां आवागमन मे् परेशानी उठानी
पड् रही है, वही् बेतरतीब तबखरे मलबे
से धूल और वायु प््दूषण का खतरा
बढ्ा है, जबतक तनगम प््शासन ने
अलग-अलग वार््ो् मे् बनाए गए मलबा
कलेक्शन से्टर के तनगरानी की
तजम्मेदारी नगर तनवेश तवभाग के
इंजीतनयर को दी है। साथ ही संबंतधत
जोन के जोन कतमश्नरो् काे तनयम

आयुक्त तनद््ेतशत भी कर रहे है्। अगर
यही हाल रहा तो स्वच्छता सव््ेक््ण मे्
के्द््ीय टीम के सामने फजीहत होते देर
नही् लगेगी। दरअसल शहर मे् तनम्ााण
और तोड्फोड् काय्ा के दौरान उत्पन्न
होने वाले मलबे को सड्क पर एकत््ित
करने की जगह अब एक तनत््ित जगह
संग््तहत करने तनगम प््शासन ने वार्ावार
मलबा कलेक्शन से्टर बनाया है।
कलेक्शन से्टर के अलावा तकसी भी
अन्य स्थान पर मलबा फे्कने वालो् पर
जुम्ााना लगाया जाएगा, तातक खुले मे्
मलबा फे्कने की प््वृत््ि पर रोक लगे।
मलबा कलेक्शन से्टर मे् एकि्् तनम्ााण
और तवध्वंस अपतशष्् को हीरापुर के
प््संस्करण यूतनट मे् पतरवहन कर तफर से
उपयोग लायक बनाया जाए। 

से्ट््ल सेक्टर पर अब तनर्ारता घटी   

मार्च मे् पहली बार इतनी खपत 
फरवरी  और मार्च म्े  आमतौर पर बिजली की खपत इतनी नही् रहती है।
कृबि पंपो् के कारण फरवरी मे्  खपत  पांर हजार मेगावाट के पार जर्र
हो जाती है, लेबकन इस िार फरवरी म्े ही  खपत छह हजार मेगावाट गई
है। पॉवर कंपनी के अबिकाबरयो् के मुताबिक पहली िार  फरवरी मे्  इतनी
ज्यादा खपत देखने को बमली। इसके िाद अि मार्च मे् खपत का  ग््ाफ
और िढ् गया है। इस समय खपत 62 सौ मेगावाट के पार हो गई है। मार्च
मे्  ही और नया बरकॉर्च िनने की संभावना है। 

अपना उत्पादन
25 सौ मेगावाट 

पॉवर   कंपनी के अपने
संयंि््ो् की उत्पादन क््मता
2960 मेगावाट है। िेलकन
कभी  भी  उत्पादन सौ
फीसदी नही् होता है। सभी
संयंि््ो् के चिने पर अपना
उत्पादन  25  से 26 सौ
मेगावाट तक होता है। इस
समय सभी संयंि््ो् के चिने के
कारण  अपना उत्पादन 25
सौ मेगावाट हो रहा है। इसी
के साथ दूसरे राज्यो् से पांच
सौ मेगावाट लबजिी िेने के
कारण तीन हजार मेगावाट
लबजिी हो जा रही है। खपत
के लहसाब से बाकी लबजिी
से्ट््ि सेक्टर से िी जा रही
है। पॉवर कंपनी के पास  तीन
हजार मेगावाट लबजिी होने
के कारण खपत 65 सौ भी
जाने पर आसानी से  से्ट््ि
सेक्टर से साढ्े तीन हजार
मेगावाट लबजिी लमि
जाएगी। 

भारतमाला घोटाल ेकी सीबीआई जाचं की मागं : रायपुर। आम आदमी पाट््ी ने भारतमािा पलरयोजना की
सीबीआई जांच की मांग की है। आप के प््देशाध्यक्् गोपाि साहू ने भारतमािा पलरयोजना मे् हुई गड्बड्ी पर सवाि उठाते
हुए कहा है लक इसमे् बड्े पैमाने पर भ््ष््ाचार हुआ है। उनका कहना है लक अलधसूचना जारी होने के बाद रकबे के टुकड्े
लकए गए। िगभग 43 करोड् 19 िाख का आल्थडक नुकसान के्द्् सरकार को हुआ। मामिे मे् अलधकालरयो् को सस्पे्र
लकया गया है, जो नाकाफी है। इस भ््ष््ाचार की जांच सीबीआई से करानी चालहए। 

- माधवराव सप््े वार्ड-लिमही तािाब के पास साहू समाज भवन के समीप इंद््प््स्थ रोर रायपुरा
- भक्त कम्ाड माता वार्ड- पीएस लसटी, लवनायक लसटी के पास 
- कुशाभाऊ ठाकरे वार्ड- दिदि लसवनी इंलदरा स्मृलत वन के बाजू मे्, सड््् अवीवा उद््ान के सामने वािी जगह।
- तात्यापारा वार्ड - नेमीचंद गिी, अग््सेन चौक के पास  भै्सथान मैदान 
- बािगंगाधर लतिक वार्ड - जनता काॅिोनी पानी टंकी के पास
- मनमोहन लसंह बक्शी वार्ड - जनता काॅिोनी पानी टंकी के पास
- संत रामदास वार्ड  लदशा काॅिेज के पास रामनगर मुक्कतधाम कृष्णा नगर
- बाबू जगजीवन राम वार्ड - देवपुरी बस््ी, महात्मा गांधी नगर नािा महावीर नगर अमिीरीह 
- कामरेर सुधीर मुखज््ी वार्ड - रंूरा स्कूि के पास
- पं. लवद््ाचरण शुक्ि वार्ड - वीआईपी रोर फुंरहर गोठान के पास, राजीव स्मृलत वन के पीछे
- मोरेश््र राव गदे्् वार्ड - संतोषी नगर चौक से तर्ण बाजार चौक, ल््िमूल्तड मंलदर के पास, दुग्ाड मंलदर के आगे

मठपुरैना
- श्यामाप््साद मुखज््ी वार्ड - रावतपुरा फेस 1 सामुदालयक भवन रोर शासकीय स्कूि के पास पानी टंकी

मठपुरैना 
- चंद््शेखर आजाद वार्ड - चौरलसया काॅिोनी गोठान के पास
- ठाकुर प्यारेिाि वार्ड - सीएसईबी काॅिोनी रगलनया पानी टंकी शासकीय स्कूि के पास
- रानी िक्््मीबाई वार्ड - अशोका रतन पाम ब्िालजयो के सामने, शंकर नगर अशोका रतन रोर 
- यलतयतन िाि वार्ड - भनपुरी रोर बेस्ट प््ाइज शॉलपंग माॅि भनपुरी गोठान 

मलबा कलेक्शन के ललए इन जगहो् पर बनाए गए से्टर - वार्ााे् मे् मलबा एकत््ित करने बनाए कलेक्शन से्टर
- नगर तनवेश के इंजीतनयरो् को तनगरानी का तजम्मा

हरिभिूम सिोकाि



खबर संक््ेप
शादी का झांसा देकर
युवती से रेप, की मारपीट 
रायपरु। रारेंदंं नगर थाने में एक
युवती ने एक युवक के थखलाफ
शादी का झांसा देकर रेप करने की
थरपोटंज दरंज कराई है। अमलीडीह
थनवासी युवती ने रंरन कुमार साहू
के थखलाफ रेप की थशकायत दरंज
कराई है। युवती ने पुथलस को
बताया थक रंरन ने उससे शादी
करने का झांसा देकर रेप को
अंराम थदया। शादी करने दबाव
बनाने पर रंरन ने युवती से शादी से
इंकार कर थदया और उसके साथ
मारपीट की। 
मजदूर को भड्काने का
आरोप लगाकर मारपीट 
रायपरु। तेलीबांधा थाने में एक
युवक ने दूसरे युवक के थखलाफ
मरदूर को भडंकाने का आरोप
लगाकर मारपीट करने की थरपोटंज
दरंज कराई है। खमंहारडीह थनवासी
अंश माथधका ने थरतेंदंं कुमार शमंाज
के थखलाफ मारपीट करने की
थशकायत दरंज कराई है। अंश ने
पुथलस को बताया थक थरतेंदंं ने उस
पर मरदूरों को भडंकाने का आरोप
लगाकर मारपीट की है। 
पुरानी रंवजश के चलते दो
पक्् वभड्े, केस दज्ा
रायपरु। थटकरापारा थाने में दो पकंंों
ने एक-दूसरे के थखलाफ पुरानी
रंथरश के चलते मारपीट करने की
थशकायत दरंज कराई है। सुदामा
नगर थनवासी कुंती मरकाम ने
पंंथमका, रेणुका, राधा तथा नागेश
मरकाम के थखलाफ मारपीट करने
की थशकायत दरंज कराई है। कुंती ने
पुथलस को बताया थक पुरानी रंथरश
के चलते चारों ने उसके साथ
थववाद करते हुए मारपीट की। दूसरे
पकंं के लोगों ने कुंती तथा अनंय के
थखलाफ मारपीट करने की
थशकायत दरंज कराई है। 
कार वकराए पर लेकर की
अमानत मे् खयानत 
रायपरु। सरथंवती नगर थाने में एक
वंयसंकत ने दूसरे वंयसंकत के थखलाफ
कार थकराए पर लेकर वापस नहीं
कर अमानत में खयानत करने की
थरपोटंज दरंज कराई है। सुंदर नगर
थनवासी अनूप थतवारी ने आथमर
थमरंाज बेग के थखलाफ थशकायत
दरंज कराई है। 
वकसान आत्मित्या, कांग््ेस
ने बनाई जांच सवमवत
रायपरु। महासमंुद थरल ेके गंंाम
थसघंनपरु (झलप) मे ंथकसान परूण
थनषाद की आतमंहतयंा क ेपीछ ेकारणों
की राचं क ेथलए कागंंंसे ने पाचं
सदथयंीय राचं सथमथत का गठन थकया
ह।ै सथमथत क ेसयंोरक खललंारी
थवधायक दंंाथरकाधीश थनयकुतं थकए गए
है।ं छतंंीसगढ ंकागंंंसे अधयंकं ंदीपक
बरै दंंारा गथठत सथमथत मे ंबतौर सदथंय
पवूंज थवधायक थवनोद चदंंंाकर, पीसीसी
पवूंज महामतंंंी अमररीत चावला,
महासमंुद थरला अधंयकं ंरसशंम चंदंंाकर,
पवूंज बलंाक अधयंकं ंअंथकत बागबाहरा
थनयकुतं थकए गए है।ं

रायपुर, शुक््वार, 14 माच्ा 2025 14रायपुरharibhoomi.com

रकसानो् को बेचे गए बीज के 205 सैंपल रलए, जांच के रलए 140 लैब भेजे, इनमे् 15 रमले अमानक
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

कृथष थवभाग रायपुर ने रबी सीरन के दौरान
थकसानों को बेचे गए बीर, उवंजरक, पौध एवं
रैव के थलए गए सैंपल में 15 अमानक पाए गए। 

इनमें बीर के 4, पौध के 2 तथा उवंजरक एवं
रैव के 4-4 सैंपल हैं। थवभाग दंंारा रबी सीरन
में कुल 204 सैंपल थलए गए थे, थरनमें 140
सैंपलों को रांच के थलए लैब भेरा गया था।
इस रांच में 189 सैंपल मानक पाए गए हैं, वहीं
15 अमानक थमले। 

सै्पल लेने का लक्््य
पूरा निी्
कृकर कवभाग ने रबी सीजन मेु बीज मेु
65 सैुपल लेने का लकुुुय कनधुाचकरत ककया
था। इसकी तुलना मेु 57 सैुपल कलए
गए। इसी पुुकार पौध के 77 सैुपल के
एवज मेु 64 एवं उवुचरक के 55 मेु 52
सैुपल कलए गए। इस तरह इन तीनोु मेु
सैुपल लकुुुय से कम कलए गए। हालांकक
जैव के लकुुुय से अकधक सैुपल कलए
गए। जैव के 25 सैुपल कलए जाने थे,
पर 31 कलए गए हैु।

3 लॉट पर
लगाई रोक

जांच में जजतने सैंपल अमानक
जमले हैं, उनमें 3 सैंपल के लाट
की जिकंंी पर रोक लगा दी गई
है। इस मामले में नोजटस जारी
जकया गया है।  
- आिके कश्यप, डीडीए, कृजि

जिभाग रायपुर

मानक-अमानक-लंवबत सै्पल के आकड्े
कुल मानक अमानक लंकबत
सैुपल सैुपल सैुपल

बीज 57 52 5 0
पौध 64 13 2 49
उवुचरक 52 48 4 0            
जैकवक खाद 31 27 4 0 

3 बीजो् के लॉट की वबक््ी पर रोक
लबै मे ुजािं क ेदौरान कलु 15 सैपुल अमानक कमल।े इनमे ुबीज और उवुचरक
क ेअमानक सैपुल कमलन ेपर ककृर कवभाग न ेइन दोनो ुबीज स ेसबंकंधत लाट
की कबकुुी पर भी ततकुाल रोक लगा दी गई थी। इसक ेसाथ ही अमानक कमले
सैपुल पर सबंकंधत केदुुुो ुपर कनयमानसुार कारुचवाई भी की गई। 

फज््ी आईिी से 19 लाख
की ठगी, फेक अकाउंट

बनाकर वदया झांसा  
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

कंपनी की थमलती रुलती ई-मेल आईडी बनाकर 19 लाख
रंपए ठगी करने के मामले में एक अनार तथा थंटील कारोबारी
ने अजंंात रालसार के थखलाफ आराद चौक थाने में थरपोटंज
दरंज कराई है। कारोबारी को अपने साथ ठगी की रानकारी तब
थमली, रब उसके पास कंपनी पंंबंधन
ने रकम नहीं थमलने की थशकायत की।
कारोबारी की थशकायत दरंज कर पुथलस
मामले की पडंताल कर रही है। 

समता काॅलोनी संथथत आयंजन राइस
इंडथंटंंीर की ओर से नारायण लाटा ने
ठगी की थशकायत दरंज कराई है।
नारायण ने पुथलस को बताया थक रायगढं संथथत नलवा थंटील
एंड पाॅवर थलथमटेड से आयंजन राइस इंडथंटंंीर का सौदा तय
हुआ था। सौदा तय होने के बाद 10 माचंज को नारायण के मेल
आईडी में पैसा भेरने गुलशन डॉट पंंरापथत एट द रेट नलवा
डॉट कॉम से ई-मेल आया। ई-मेल के आधार पर नारायण ने 19
लाख रंपए आरटीरीएस कर थदए। रकम टंंांसफर करने के
दूसरे थदन नलवा थंटील पंंबंधन ने पैसे नहीं थमलने की थशकायत
की। रांच करने पर ई-मेल अकाउंट फरंंी पाया गया, थरसके
अकाउंट में रकम टंंांसफर की गई है। वह अकाउंट रमशेर खान
के नाम से है। 

n कारोबारी ने
अज््ात जालसाज
के गिलाफ ठिी
की गिकायत दज्ष
कराई 

संवेदनशील जगहों की डंंोन से होगी ननगरानी 

होली में हुडंदंग की आशंका, सौ से जंयादा
बदमाश जेल दाखिल, पुखलस ने खकया फंलैग मारंच 
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होली को बदरंग करने वाले बदमाशों की पहचान
कर पुथलस उनके थखलाफ थपछले तीन थदनों से
कारंजवाई कर रही है। होली में थरन लोगों दंंारा
उपदंंव करने की आशंका है। ऐसे लोगों की
पहचान कर पुथलस ने उनके थखलाफ अलग-
अलग धाराओं के तहत कारंजवाई करते हुए रेल
दाथखल थकया है। साथ ही होली में थकसी भी पंंकार
का हुडंदंग रोकने शहर के 60 थंथानों पर थफकंस
पाइंट बनाकर गुरंवार से रांच तेर कर दी है।
बदमाशों को मैसेर देने पुथलस ने फंलैग माचंज
थनकाला। इसमें पुथलस अफसर भी शाथमल हुए। 

एएसपी थसटी लखन पटल ेक ेमतुाथबक, होली
मे ंथकसी तरह की काननू वयंवथथंा की सथंथथत उतपंननं
न हो, इस े धयंान मे ं रखत े हएु शहर मे ं एक हरार
पथुलस रवानो ं की होली क े थदन तनैाती रहगेी।
बदमाशो ंक ेथखलाफ लगातार अथभयान चलाया रा
रहा ह।ै बदमाशो ं की पहचान कर रले भरेन े की
कारंजवाई लगातार रारी ह।ै पथुलस कारंजवाई से
घबराकर कई बदमाश भथूमगत हो गए है।ं 
सोशल मीविया पर वनगरानी 
एएसपी कसटी के मुताकबक, होली के मौके पर सोशल
मीकडया मेु कोई ऊलजुलूल पोसुट न करे, इसकी भी
कनगरानी की जा रही है। इसके अलावा इंसुटगुुाम पर
होली को लेकर फूहडु पोसुट करने वालोु की
पहिान कर उनुहेु साइबर थाने बुलाकर समझाइश
दी गई। साथ ही उनकी पोसुट के साथ अकाउंट
डीलीट कराए गए। 

60 से ज्यादा वफक्स
पाइंट बनाकर जांच 
होली मेु वाहन िालकोु की
जांि के कलए शहर के अलग-
अलग इलाकोु मेु 60 के करीब
िेककंग पाइंट बनाए गए हैु।
महतुवपूरुच िेककंग पाइंट पर
टीआई की डुुूटी रहेगी। इन
पाइंट पर थानोु के अलावा
पुकलस लाइन के जवानोु की
डुुूटी लगाई जाएगी। इसके
अलावा राजपकुुित पुकलस
अफसरोु की अलग से
पेटुुोकलंग पाटुुी शहर मेु गशुत
करेगी। 

पांच सौ जवानो् ने
वनकाला फ्लैग माच्ा 
एसएसपी डॉ. लाल उमेुद कसंह
के मुताकबक, कजले के सभी
थानोु से आए पांि सौ
पुकलसककुमचयोु के साथ ही
राजपकुुित पुकलस अफसरोु ने
पुकलस लाइन मेु जवानोु की
बुुीकफंग ली। इसके बाद फुलैग
मािुच कर जवान जयसुुंभ िौक
पहुंिे। जहां दो पाटुच मेु बंटकर
पूवुच तथा पकुुिम कदशा की ओर
फुलैग मािुच करने कनकले। इस
दौरान पुकलस ने शहरवाकसयोु
से शांकतपूरुच तरीके से होली
मनाने की अपील की। 

जांच के वलए 60 चेवकंग पाइंट बनाए गए

नशे की िालत मे्
वािन चलाते वमले तो
गाड्ी िोगी जब्त 
होली मेु नशे की हालत मेु वाहन
िलाने वालोु के कखलाफ सखुती से
कनपटने एसएसपी डॉ. लाल उमेुद
कसंह ने कनदुुेश कदए हैु। होली मेु जो
भी वाहन िालक नशे की हालत मेु
वाहन िलाते पकडुे जाएंगे। उनके
वाहन जबुत करने के एसएसपी ने
कनदुुेश कदए हैु। साथ ही जबुत वाहनोु
को सोमवार से पहले कोटुच मेु पेश
नहीु करने कहा गया है। 

संवेदनशील जगिो् पर ड््ोन से रखे्गे नजर
होली के कदन जहां जुयादा भीडु रहेगी, उन सुथानोु के अलावा संवेदनशील
जगहोु की डुुोन से कनगरानी कराने की वुयवसुथा की गई है। डुुोन की
संखुया को लेकर एएसपी का कहना है कक जरुरत के कहसाब से डुुोन की
वुयवसुथा की जाएगी। डुुोन के साथ ही पुकलस कैमरे के माधुयम से होली मेु
आयोकजत अलग-अलग जगहोु के कायुचकुुमोु पर नजर रखेगी। 

वबिार से रेस्क्यू 42 बच््े रायपुर
लाए गए, पुवलस-सीिब्लूसी

की टीम करेगी पूछताछ 
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थबहार के रोहतास थरले के रेड
लाइट एथरया से रेथंकंयू की गई
बथंंियों को लेकर पुथलस टीम होली
के एक थदन पूवंज गुरंवार को रायपुर
लेकर पहुंची। सभी को सडंक मागंज
से लाया गया। बिंंों के आने की
उनके पथररनों को सूचना दे दी गई
है। थरन बिंंों को रेथंकंयू कर लाया
गया है, उनमें तीन लडंके तथा 39
लडंथकयां शाथमल हैं।

एसएसपी डॉ. लाल उमेंद थसंह
के मुताथबकखं बिंंों को रेथंकंयू कर
लाने के बाद सीडबंलंयूसी को सौंपा
राएगा। साथ ही बिंंों से पुथलस के
अफसर सादी वदंंी में अलग से
पूछताछ करेंगे। पुथलस की पूछताछ
के बाद सीडबंलंयूसी के अफसर
पूछताछ करेंगे। ररंरत पडंने पर
बिंंों की काउंथसथलंग कराई
राएगी। साथ ही बिंंों को बहला-
फुसलाकर ले राने वालों के बारे में
रानकारी रुटाकर उनके थखलाफ
मानव तथंकरी का मामला दरंज कर
पुथलस कारंजवाई करेगी। 

पवरजनो् के वखलाफ भी
िो सकती िै कार्ावाई 
नाि-गाने या देह वुयापार से जुडुे
लोगोु को बेिे जाने की पुकुुि होने
पर, पकरजनोु की संकलपुतता पाए
जाने पर पुकलस कारुचवाई उन पर भी
कारुचवाई करेगी। इसके अलावा
पुकलस बचुुोु की मदद से राजुय मेु
मानव तसुकरी करने वालोु के संबंध
मेु जानकारी जुटाकर उन पर
कशकंजा कसेगी। 
बावलका गृि मे् रखने
की व्यवस्था की जाएगी 
सीडबुलुयूसी के अफसर बचुुोु के
पकरजनोु से बात करेुगे। पकरजनोु की
बात से संतुिुु होने के बाद बचुुोु को
उनके सुपुदुच ककया जाएगा। अनुयथा
बचुुोु को बाकलका गृह मेु रखने की
वुयवसुथा की जाएगी। पकरजन अपने
बचुुोु को दोबारा नाि-गाने तथा देह
वुयापार मेु नहीु भेजेु, इसके कलए
पकरजनोु की काउंकसकलंग की
जाएगी। 

वन ववभाग का ‘वनतारा’ प््ेम
बायसन वगफ्ट वकया, बदले मे्

वमली वसफ्फ विजीटल एक्सरे मशीन 
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गुररात में अनंत अंबानी के वनतारा
का अथधकृत तौर पर उदंघाटन हुए
अभी कुछ ही थदन हुए हैं और इधर
छतंंीसगढं वन थवभाग का उसके
पंंथत पंंेम चरम पर पहुंच गया है। यही
वरह है थक वनतारा को वनंयरीवों
से गुलरार करने छतंंीसगढं वन
थवभाग के अफसर थदल खोलकर
वनंयरीव देने के थलए तैयार बैठे हैं।
वनतारा को थवभाग रेबंंा, मीरकैट
के बदले रंगल सफारी रेयर पंंराथत
के वनंयरीव सफेद भालू देने को
रारी हो गया। इसके पूवंज कानन
पेंडारी रू से एक वषंज पूवंज वनतारा
को तीन बायसन थगफंट के रंप में
थदए रा चुके हैं। इसके बदले थवभाग
को एकंसरे मशीन ही थमल सकी है।

दरअसल वनतारा पंंबंधन ने
सीरेडए से अनुमथत लेकर कानन
पेंडारी रू से तीन बायसन देने
अनुमथत पंंापंत की। कानन पेंडारी
पंंबंधन सीरेडए की अनुमथत देख
बगैर थकसी थवरोध के वनतारा
पंंबंधन को तीन बायसन देने के थलए
रारी हो गया। 

बायसन के बदले वमली
एक्सरे मशीन 
बायसन देने के तीन माह बाद
वनतारा पुुबंधन ने कानन पेुडारी को
बायसन के बदले एडवांस
टेकुनालॉजी के पोटुुेबल कडजीटल
एकुसरे मशीन दी। उकुत एकुसरे
मशीन को कानन पेुडारी पुुबंधन
वनतारा से कगफुट कमलना बता रहे
हैु। इसे लेकर वनुयजीव पुुेमी
पुुशुनकिनुह खडुे कर रहे हैु।  कजस
बायसन को वनतारा जू को कगफुट
ककया गया है, उकुत बायसन को
कानन पेुडारी पुुबंधन वरुच 2017 मेु
हैदराबाद जू से लेकर आया था। इस
संबंध मेु कानन पेुडारी पुुबंधन का
तकुक है कक उनके जू मेु बायसन की
संखुया अकधक हो गई थी। इस वजह
से उन लोगोु ने वनतारा पुुबंधन
दुुारा मांगे जाने पर बायसन कगफुट
ककया है। 

तीन साल बाद ठेलो् और फुटपाथ पर
लौटी लिसुन, दाम 80 से 100 र्पए  
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लहसुन  के दाम में लंबे समय बाद अब राहत का तडंका
लगा है। तीन साल बाद एक बार थफर से रारधानी के
फुटपाथ और ठेलों पर लहुसन बेचने वाले नरर आ रहे
हैं। तीन साल पहले रब लहसुन के दाम बहुत जंयादा
कम थे, तब फुटपाथ और ठेलों पर लहसुन 50 रंपए में
डेढं थकलो थबक रही थी, इस समय तीन साल पहले
थरतनी कीमत तो कम नहीं है, लेथकन बीते दाे साल से
थरस तरह से लहसुन के दाम आसमान छू रहे
हैं, उससे कीमत बहुत कम है। 

इस समय फुटपाथ और ठेलों पर लहसुन
थचलंहर में 80 से 100 रंपए में थमल रही है। 80
रंपए में रहां छोटी साइर है, वहीं 100 रंपए में
बडंी साइर की लहसुन थमल रही है। बीते साल
ही थदसंबर में  कीमत 400 रंपए  थकलो थी,
लेथकन अब नई फसल आने से  दो साल बाद
लहसुन वापस  पुरानी कीमत पर लौटी है। दो साल पहले
लहसुन की कीमत 25 से 30 रंपए पाव और 100 रंपए

थकलो थी। महंगाई  से आम   आदमी
परेशान है। लगातार महंगाई बढं रही है,
ऐसे में अगर थकसी सामान  की   कीमत
कम होती है तो आम आदमी को राहत
महसूस होती है। हालांथक आमतौर पर
महंगे सामान की कीमत इतनी रलंदी कम
नहीं होती है। कीमत कम होने के बाद कब
इसमें मुनाफाखोरी के कारण कीमत में

इराफा कर थदया राए, कहा नहीं रा सकता।   कारोबारी
मुनाफाखोरी से बार नहीं आते। 

वापस पुरानी कीमत पर लौटी लिसुन 
लहसनु    की कीमत बीत ेदा ेसाल तक 400 रपुए स ेलकेर 500 रपुए ककलो रही ह।ै बीत े  साल भी कीमत किलहुर मे ु500 रपुए
तक गई थी। थोक मे ुइसकी कीमत िार सौ    रपुए तक रही ह।ै बीत ेसाल कदसबंर स ेकीमत कम होन ेलगी थी, लकेकन  किलहुर
मे ुइसकी कीमत कम नही ुहो रही थी। अब नए साल मे ुकिलहुर मे ु भी कीमत   बहतु कम हो गई ह,ै कयुोकुक लहसनु की नई
फसल आन ेक ेबाद इसकी आवक  भी   जयुादा हो रही ह।ै पहल ेजनवरी मे ुइसकी कीमत दो सौ रपुए हईु और अब फरवरी
मे ुइसकी कीमत पहल ेजसैी हो गई ह।ै अब मािुच मे ुतो कीमत और कम हो गई ह।ै इस समय थोक मे ुछोटी साइज की लहसनु
क ेदाम 50 स े60 रपुए है।ु इसी क ेसाथ बडुी साइज की लहसनु थोक मे ु80 रपुए मे ुकमल रही ह।ै जहा ंतक किलहुर का सवाल है
तो यह ककलो मे ु80 स े100 रपुए मे ुकमल रही  ह।ै एक पाव लने ेपर इसक े25 स े30 रपुए लग रह ेहै।ु  

n लहसुन की बीते
साल ही कीमत
400 से 500
र्पए रही है
गिल्हर मे्

n रेस्क्यू गकए िए बच््ो् मे् तीन
लड्के 39 लड्गकयां िागमल 

n एक वर्ष पूव्ष तीन बायसन वनतारा
को कानन-पे्डारी जू ने गिफ्ट
गकए थे 

n सफेद भालू देने का मामला
सामने आने के बाद भालू
गिफ्फटंि का मामला अटका 

जल संकटग््स्् 3 िजार से ज्यादा गांवो्
को वमलेगा नदी का मीठा पानी
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छतंंीसगढं में 3 हरार से जंयादा
गांव अभी भी भीषण रलसंकट
का सामना कर रहे हैं। राजंय
सरकार ने रल रीवन थमशन के
तहत इन गांवों को पानी मुहैया
कराने की एक खास योरना को
लागू कर थदया है। इसके
फलथंवरंप थरन गांवों को अब
तक खारा पानी भी नहीं थमल पा
रहा था, उन गांवों को अब नदी
का मीठा पानी थमलेगा।

छतंंीसगढं में भूरल संकट से
थघरे गांवों की पहचान के बाद
3234 गांवों को रलंद इस समथंया
से थनरात थमल राएगी। राजंय की
थवषंणुदेव साय सरकार ने इन
गांवों में रल रीवन थमशन के
तहत पेयरल के थलए बहु गंंाम
योरना लागू की है। सरकार ने

भरोसा थदलाया है थक इस योरना
के पूरा होने पर 3234 गांवों में
नदी का मीठा पानी पहुंचाया
राएगा। इससे अब तक खारे
पानी के थलए भी तरस रहे इन
गांवों के 10 लाख से अथधक
पथरवारों को मीठा रल थमल
सकेगा। इसके थलए पंंदेश में कुल
4527 करोडं रंपए की लागत से
71 मलंटीथवलेर योरनाओं का
काम शुरं थकया गया है। सरकार
ने इन गांवों में आपूथंतज थकए राने
वाले पानी की कंवाथलटी
सुथनथंंित करते हुए सभी मलंटी
थवलेर योरनाओं को समय में
पूरा करने के थनदंंेश थदए हैं।

छतंंीसगढं के उपमुखंयमंतंंी
अरंण साव की अधंयकंंता में हुई
रल रीवन थमशन की बैठक में
मलंटीथवलेर योरना लागू करने
की मंरूरी दी गई थी। 

रववदास समाज को मविला सामुदावयक भवन वनम्ााण के वलए वदए 10 लाख 
रायपरु। 9 माचंज को अंतराषंंंंीय मथहला
थदवस पर रथवदास समार दंंारा रायपरु में
आयोथरत पंदंशे संरंीय मथहला सममंलेन
मंे रायपरु दथंंकण थवधानसभा कंंतें ं के
थवधायक सनुील सोनी न ेशाथमल होकर
रथवदास समार की मथहलाओं को
सबंोथधत करत ेहएु कहा थक राजयं शासन

दंंारा मथहला थहत मे ंचलाई रा
रही थवथभनंन योरनाओ ं का
लाभ लने ेमे ंवे सकंोच न करे,ं
राजयं शासन थकसी के साथ
कोई भी भदेभाव नहीं करता।
समार पंंमुख की मांग पर
उनंहोनं े थवधायक थनथध स े 10
लाख रपंय ेउनके थवधानसभा
कंंेतंं रहां रथवदास समार
थनवासरत है ंथक मथहलाओ ंके

थलए मथहला सामुदाथयक भवन थनमांजण के
थलए देन ेकी घोषणा की। मथहला थदवस पर
समार की मथहलाओं एवं बाथलकाओं दंंारा
थशकंंापंदं भाषण, नृतयं और गीत पंसंंंतु थकया
गया। सममंलेन मे ं थंवाथंथयं एव ं कानूनी की
रानकारी एवं सहायता तथा इलार हते ुथटंॉल
लगाया गया था। 
इस अवसर पर पदाथधकाथरयों एवं
कायंजकाथरणी सदथयंों का शपथ गंहंण समारोह
भी सपंनंन कराया गया। 

शराब खरीदने गए युवक के साथ मारपीट 
रायपरु। खमतराई थाने में एक युवक ने शराब दुकान के
सेलंसमैन तथा उसके साथथयों के थखलाफ मारपीट करने की
थशकायत दरंज कराई है। बेमेतरा थनवासी टोपेशंंर साहू ने शंयाम
सुंदर तथा उसके तीन अनंय साथथयों के थखलाफ थशकायत दरंज
कराई है। टोपेशंंर ने पुथलस को बताया है थक वह मेटल पाकंक
संथथत शराब दुकान में शराब खरीदी करने लाइन में लगा था।
उसकी बारी आने पर शराब दुकान के सेलंसमैन शंयाम सुंदर ने
उसे शराब नहीं देने की बात कहते हुए गाली-गलौर की।
थवरोध करने पर शराब दुकान के सेलंसमैन ने अपने साथथयों के
साथ थमलकर टोपेशंंर के साथ मारपीट की। 



छालीवुड के डायरेकंटसंच ने िनाया उतंसव
कटोरा तालाब सेवन थंटार गंंाउंड में छॉलीवुड

डायरेकंटसंस ने भवंय होली कमलन का आयोजन
ककया। जहां छतंंीसगढंी गीत-संगीत के साथ ही
किलंमी अंदाज में ही होली उतंसव मनाया गया।
इसमें मनोज वमंास, अशोक कतवारी सकहत भारी
तादाद में कलाकारों को मौका देने वाले होली

के खास मौके पर रंगोतंसव की खुमारी में झूमते
हुए नजर आए। हर ककसी ने एक-दूसरे को पवंस

की बधाई देते हुए इसे खास बनाने के कलए दोपहर
का भोजन साथ में ककया।

टब िंे घोला रंग और हुए सराबोर 
सीमेंटेड टब में रंग घोलने के बाद सतंंी बाजार के युवा उसमें सराबोर होने में मशगूल

रहे। आने-जाने वालों को भी रंगों से कभगाने के कलए कई तरह के जतन भी ककए। जान-
पहचान के लोगों को बुलाकर लाने के बाद उनंहें टब में रंगीन ककया। इसके बाद हैपंपी

होली का संबोधन दे रहे थे। इसके बाद नए लोगों की तलाश में युवाओं का गंंुप जुटा। इस
तरह का कसलकसला कदनभर चला। इससे आने-जाने वाले लोग भी कनंनी काटते हुए दूसरे

रंट से कनकले।

‘इस होली को यािगार बनाने के ललए िरीक््ा का िौर चलने के बाि भी
युवा उत्साह से होली उत्सव का लहस्सा बने। सिर की सड्क से लेकर

होटलो् तक  फाग गीतो् की श््ृंखला के बीच रंगो् से सराबोर युवा िरंिरा को
उत्सव का ट््े्ि  बनाने मे् लिनभर जुटे रहे। इसे िेखते हुए होटलो् मे् तैयारी रही।

कॉलेजो् मे् भी रंगोत्सव की लिनभर धूम रही। वही् िव्व को रंगीन बनाने के ललए
साजो-सामान जुटाने वालो् की भीड् बाजारो् मे् गुर्वार को िेखने को लमली।’

रायपुर। शहर में सदरबाजार की होली ने आने-
जाने वालों को रंगों से तरबतर ककया। इस रंट से
जो भी गुजरा, रंगों से नहीं बच पाया। इस वजह
से भी इस रंट से वही गुजरे, जो रंगों के इस
उतंसव की रंगत में जुडंे हैं। युवा आने-जाने वाले
लोगों पर कबना जान-पहचान के भी पंंेम का रंग
बरसाने उतंसाही थे। इससे आगे मालवीय रोड
और गोलबाजार में रंग-गुलाल, कपचकारी,
कमठाई और नमकीन के साथ ही पेठा खरीदने के
कलए लोगों का हुजूम उमडंा। इस  वजह से
सडंक पर टंंैकिक जाम की संथथकत कई जगह
रही। तंयोहारी सामान बेचने वालों के कलए गंंाहकी
का पंंाइम कदन होने से वे भी कडमांड पूरी करने
काउंटर पर जमे थे।
5 घंटे िें बजाए 15 सौ रीमिकंस गाने
होली के रीममकसं गीतों पर झूमत ेतीन सौ से जयंादा
यवुाओ ंका उतसंाह तेलीबाधंा ससंित होटल उतंसव
इन मे ंदेखन ेलायक िा। यहां 8 ढोल क ेसाि बनाई
गई यवुाओ ंकी टकुडंी भी उतंसाह स ेभरपूर िी।
इनक ेबीच 5 घंट ेमंे 15 सौ रीममकसं गीतो ंपर यवुा
उतंसाह रगंत मंे नजर आया। सभी रगं लगान ेके
बाद फहुारों  पर मिरकन ेमंे मशगलू ि।े एक
जगह यिू की होली न ेउतंसव का रपं मदया। 
साइंस कॉलेज िंे भी बरसी फुहार
इससे अलग ही ममजाज में साइंस कॉलेज की
छातंं-छातंंाएं नजर आई। डीजे पर होली गीतों के
साि ही उतंसाह से झूमते हुए रंगों के महापवंा से
एक मदन पहले ही होली की रंगत में नजर आए।
छातंं-छातंंाओं के गंंुप ने इसे उतंसव  का रंप देने
में कोई कसर नहीं छोडंी। हर मकसी का चेहरा
रंगों से लिपि  िा। लोगों ने रंगों के इस पवंा को
खास बनाने के मलए पहले से तैयारी की िी।

पुरानी बसंंी, लाखेनगर,
अगंंसेन चौक,

फाफाडीह समहत सभी
मुखंय मागंंों पर होमलका

सजाने का मसलमसला
सुबह से शाम तक चला।
कई संिानों पर  होमलका

की मूमंता को भी
आकरंाक तरीके से

सजाया गया िा। इसी तरह पारंपमरक तरीके से होली
जलाने के मलए लकडंी और कंडे का  जंयादा उपयोग
मकया गया। पुरानी बसंंी कंंेतंं में आसपास के लोगों ने

रोज कंडे  डालने के बाद गुरंवार को अंमतम रंप
मदया। रात 11.26 बजे के बाद ही होमलका दहन की

परंपरा मनभाई गई। 

होमलका सजाई, रात िें मकया दहनहोली उत्सव के ललए सजे बाजारो् मे् लिनभर रही रंग-गुलाल व लिचकारी की लिमांि

कॉलेज िें युवाओं ने भी जिाया रंग
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सभी रंगों को अपने जीवन में समामहत
करके युवाओं ने होमलका दहन से भी
पहले धूमधाम से होली मनाई। संसंकृमत
का मनवंााह करने और जीवन को
रंगीला करने की सोच को लेकर
देवपुरी संसित मवकास कॉलेज के
मवदंंामंिायों और अधंयापकों ने होली
उतंसव मनाया। इसमें संचालक डॉ.
सुरेश शुकंला के साि पंंाधंयापक संगीता
दुबे, अनुकृमत शुकंला, डेमनता साहू,
महमलता साहू, वरंाा अगंंवाल, डोलेशंंरी
होता, वंदना यदु ने शाममल होकर
रंगोतंसव भी मनाया।

मिठाई और ठंडाई दुकानों पर उिडंी भीडं
होली में ममलने के मलए आने वाले लोगों के संवागत की तैयारी के मलए भी लोग
ममठाई और बेकरी दुकानों में पहुंचे। इसके चलते मदनभर रौनक रही। आने वाले
गंंाहकों को सामान देने के मलए सामानंय मदनों से जंयादा लोग भी काउंटर पर
नजर आए, तामक आने वाले लोगों को जरंरी सामान जलंदी दे सकें। इस तरह
की संसिमत शहर के सभी मुखंय बाजारों में देखने को ममली। रंग-गुलाल और
मपचकारी के साि ही मुखौटों की पूछपरख भी मदनभर रही।

शहरभर मंे रंग बरसे...
शुभ मुहूर्त मे् होलिका दहन



रायपुर, शुक््वार 14 मार्त 2025 02haribhoomi.com
िम्त-संस्कृटत & टशक््ा

अंतर्राष््््ीय स्वीमिंग पूल िे् िे्बरमिप लेने जुट रही तैररको् की भीड्

गर््ी के साथ स्वीमरंग पूल रे् बढ्ी रौनक, मिट
रहने बच््ाे् से लेकर बुजुग्ग तक कर रहे तैराकी 
गम््ी का मौसम िुर्

होते ही एक बार शफर
से स्वीशमंग पूल मे्

रौनक लौटनी िुर् हो
गई है। माच्य मे् तापमान

बढ्ने के बाद सुबह
और िाम अलग-अलग

शिफ्ट म्े लोग तैराकी
करने पहंुचने लगे है्।

स्वीशमंग पूल मे् तैराकी
करना हर आरुवग्य के
लोगो् को भा रहा है। 6
साल से लेकर 60 साल

तक उम्् के लोग तैराकी
के शलए पूल पहुंच रहे
है्। इसमे् मशहलाएं भी

पीछे नही् है्। 

बच््े लगा रहे रेस
थ्वीशमंग पूल मे् िाम के पांच से छह
बिे के बीच बच््ो् का बैच लगता है,
शिसमे् 5 से 15 वष्ट के बच््े अपिे
थ्वििो् के साथ पहुंच रहे है्। थ्वीशमंग

सूर मे् बच््े अपिे दोस््ो् के
साथ ठंडे पािी मे् मस््ी

करते ििर आते है्।
उिकी सुरक््ा के

शलए भी खास
तरह की
व्यवथ्थाएं
प््बंिि द््ारा की
गई है्।

सप्ताहांत मे्
अटिक भीड्

अंतर्ाटष््््ीय थ्वीशमंग पूल मे्
िशिवार और रशववार को िहािे वाले
युवाओ् की भीड् बढ् िाती है।
थ्वीशमंग पूल के प््बंिक पुष्पकांत
चंद््ाकर िे बताया, गम््ी बढ्िे के बाद
सुबह से लेकर देर िाम तक भीड्
देखिे को शमल रही है। अभी तक
200 से अशिक लोग मे्बरशिप ले
चुके है्। छुट््ी के शदि शबिा मे्बरशिप
वालो् की संख्या बढ् िाती है। इि
शदिो् सभी शिफ्र मे् बच््े से लेकर
युवा और उम््दराि सभी तैराकी
सीखिे और गम््ी से राहत पािे के
शलए थ्वीशमंग पूल मे् डुबकी लगाते
ििर आ रहे है्।

60 से अटिक लोग रोज कर रहे स्वीटमंग
फरिरी मे् जहां 30 लोग रोजाना स्िीवमंग करने पहुंच रहे थे, िही् अब 60 से अविक हो चुके है्। पूल प््बंिक
का कहना है वक बच््ो् की परीक््ा हो जाने के बाद संख्या और बढ़्ेगी। जो स्िीमर स्िीवमंग सूि नही् लािे, उनके
वलए सामान्य शुल्क के साथ उन्हे् स्िीवमंग सूि उपलब्ि कराया जा रहा है। 1900 का मावसक शुल्क देकर 5 से
60 िष्ि िक का कोई भी व्यक्टि स्िीवमंग सीख सकिा है।

रायपुर। अंतर्ाटष््््ीय थ्वीशमंग पूल मे्
मे्बरशिप लेिे इि शदिो् थ्वीशमंग के
िौकीिो् की भीड् िुरिी िुर् हो
चुकी है। बच््ो् को तैरिा शसखािे के
शलए िए उपकरण भी आए हुए है्।
वत्टमाि मे् युवा, बच््ो् और
मशहलाओ् के शलए सुबह-िाम
अलग-अलग शिफ्र लगाई िा रही
है। िाम के वक्त बच््ो् की भीड्
पूल मे् बढ् िाती है तो वही् सुबह के
वक्त बड्ी संख्या मे् युवा पहुंचते है्।
गम््ी के शलए पूल शविेष र्प से
तैयार शकया िा चुका है। सभी वग्ट
के शलए पुल को रथ्सी की मदद से
बांर शदया गया है। सुरक््ा दृश््ष से
लाइि िैकेर और ट््ेिर पूरे समय
पूल मे् िहािे वालो् की शिगरािी
करते है्।

अब आईसीएआई सीजी
मे् टनवेश और उद््ोग
बढ्ाने करेगा मंथन 

रायपुर। इंस्थरट््ूर ऑि चार्टड्ट
अकाउंरे्र ऑपु इंशडया
(आईसीएआई) की रायपुर
िाखा अब छत््ीसगढ् मे् शिवेि
और उद््ोग को बढ्ािे को लेकर
मंथि करिे की तैयारी मे् है। इस
शदिा मे् अध्यक््
शवकास गोलछा,
कोषाध्यक्् संथ्कार
अग््वाल के साथ ही
सीए थ्रूड्ेट्स िाखा
अध्यक्् ऋशषकेि
यादव िे सीएम शवष्णु
देव साय को प््देि एवं राष््् ्
शिम्ाटण मे् चार् टड् ट अकाउंरे्र
द््ारा शदए गए योगदाि से अवगत
कराया। आईसीएआई िाखा
द् ्ारा छत््ीसगढ मे् आगामी
शिवेि को बढावा देिे वाले
आयोििो् की काय्टयोििा के
बारे म्े बताया है। इसके बाद
सीएम साय िे सीए िॉर सीिी
के लोगो का अिावरण शकया।

इस श््ृखंला मे ्29 और 30
माच्ट को सीए का राष््््ीय
अशिविेि अमतृकाल मे्

मखुय्मंि््ी शवषणु् देव
साय को मखुय्
अशतशथ क ेरप् मे्
आमिं्ण् शदया। इस
अशिवेिि म्े रायपरु,
शभलाई, शबलासपरु व
रायगढ ्िाखा द््ारा

आयोशित होि ेवाले
अमतृकाल ऑि बैक् ऑशडर
एव ंआशर्टशििल इरंलेीिेस् के
बार ेमे ्बात होगी। इसमे ्प्द्िे
एव ंदिे के 1500 स ेजय्ादा
चार्टड्ट अकाउंरेर् िाशमल
होग्।े वही् राष््््ीय थप्ीकस्ट बैक्
ऑशडर, आशर्टशिशियल
इंरलेीिेस्, िीएसरी पर भी
अिभुव साझा करेग्।े

29 और 30
मार्त को अमृतकाल

चैत्् नवरात््त पर अतिजीत मुहूत्त के साथ
सव्ातथ्त तसत््ि और अमृत तसत््ि योग का संयोग

रायपुर। शहंदू िम्ट मे् िवराश््ि का
शविेष थ्थाि है, इस पव्ट मे् श््द््ालु मां
भवािी के िौ शवशभन्ि थ्वर्पो् की
पूिा करते है्। इस साल 30 माच्ट से
चैि्् िवराश््ि की िुर्आत हो रही है,
शिसमे् अशभिीत मुहूत्ट के साथ
सव्ाटथ्ट शसश््द और अमृत शसश््द योग
का अद्््त संयोग बि रहा है। इस वष्ट
िवराश््ि 9 शदि के बिाय 8 शदि की
होगी, क्यो्शक शतशथयो् मे् पशरवत्टि के
कारण अष््मी और िवमी् एक ही शदि
पड् रही है। चैि्् िवराश््ि मे् िौ देशवयो्
की पूिा के साथ सूय्टदेव की पूिा से
शविेष कृपा का संयोग बि रहा है। 

रारो् तरफ लगाई
लोहे की रेटलंग

पूल मे् िो तैरना सीख रहे है् रा
शिनको तैरना नही् आता, उनकी
सुरक््ा का ध्रान रखा िा रहा है।
स्वीशमंग पूल के चारो् तरफ लोहे
की रेशलंग लगाई गई है, ताशक

शिन्हे् तैरना नही् आता, वो रेशलंग
के सहारे तैरना सीख सके्।

प््शिक््ण के शलए मशहला और पुर्र
प््शिक््क है्। इसके साथ एक

आब्िव्यर भी शकनारे पर मौिूद
रहते है्, िो शनगरानी करते है् शक

कोई डूब तो नही् रहा।

30 मार्त से नवराट््ि
की शुर्आत, इस वर्त

8 टदनो् का पव्त 

चैत्् माह के िुक्ल पक्् की प््शतपदा शतशथ 29 माच्य को िाम 4.27
बिे से प््ारंभ होगी, रह शतशथ 30 माच्य को दोपहर 12 बिकर 49 शमनट
तक रहेगी। इस स्सथशत मे् उदरा शतशथ के आधार पर चैत्् नवराश््त का
िुभारंभ 30 माच्य शदन रशववार से होगा। पहले शदन सव्ायथ्य शसश््द रोग
िाम को 4 बिकर 35 शमनट से, अगले शदन सुबह 6 बिकर 12
शमनट तक रहेगा। मान्रता के अनुसार कार्य के शलए रह रोग सबसे

सफल शसद्् और िुभ माना गरा है। 

नवराट््ि की टतटथ और शुभ मुहूत्त 

नवराट््ि मे् मां
भवानी की
सवारी हाथी 

इस वर्य चतै् ्नवराश््त मे्
मा ंदुगा्य की सवारी हाथी
होगी, देवी मा ंका हाथी पर
सवार होकर आना बहतु
िभु माना िाता ह।ै मान्रता
के अनसुार माता की सवारी
िाशंत और समश््ृद का प्त्ीक
मानी गई ह।ै नवराश््त म्े मां
भवानी की सवारी इस बात का
सकंते ह ैशक अचछ्ी बाशरि
होगी, िो शकसानो ्क ेफसल
के शलए बहतु अचछ्ा होगा। इस
वर्य मा ंसभी को समृश््द और
कुिल िीवन का आिीव्ायद देने
आ रही है।् 

दो शुभ मुहूत्त
इस साल चैत्् नवराश््त के शदन कलि
स्थापना के शलए 2 िुभ मुहूत्य प््ाप्त हो रहे
है्, एक मुहूत्य सुबह 6.13 बिे से सुबह 10
बिकर 22 शमनट तक है। दूसरा मुहूत्य
दोपहर 12.01 से 12.50 बिे तक है। िो
श््द््ालु घर पर देवी के नाम से कलि
स्थाशपत करने वाले है्, उनके शलए रह
कुिल मुहूत्य है। पहले शदन माता िैलपुत््ी
की पूिा-अच्यना की िाएगी। 

सीए फॉर सीजी ग््ोथ का अनावरण
सरकार से आगामी एक्टिवििी मे् सहयोग की मांग भी रखी। इसमे्
रायपुर के सीए शाखा देश एिं विदेश के सीए शाखाओ् मे् इन्िेि इन
सीजी सवमि मे्  शावमल होने के साथ ही छत््ीसगढ़ उद््ोग नीवि के
बारे मे् िक्कशॉप करेगा। इसके वलए िाव्षिक थीम लोगो सीए फॉर
सीजी ग््ोथ का अनािरण भी वकया गया। रायपुर शाखा के अध्यक््
सीए विकास गोलछा ने इस िष्ि प््देश वनम्ािण मे् चाि्िर्ि अकाउंिे्ि की
सहभावगिा एिं विकवसि छत््ीसगढ़ के पवरकल्पना को अपने
काय्िकाल की िाव्षिक थीम रखी। इसके प््िीक के र्प मे् सीए फॉर
सीजी ग््ोथ का लोगो िैयार वकया है।

सीए फॉर सीजी
के लोगो का

सीएम ने ककया
अनावरण,

जल्द तय हो्गे
प््ोग््ाम

आरटीई के आवेदन
पोट्टल पर अपडेट से
पहले ही करे् सत्यापन
रायपुर। शिक््ा के अशिकार अशिशियम पोर्टल का
संचालि करिे वाले प््देि के 32 शिलो् के िोडल्स
को प््शिश््कत शकया गया, ताशक कोई बच््ा शिक््ा से
वंशचत ि होिे पाए। इसमे् आररीई के बेहतर
संचालि के शलए शकस तरह की प््श््िया अपिािी

चाशहए, इसे भी
बताया गया। इसमे्
आररीई के
िोडल्स के साथ
ही  प््ाचाय््ो् को
प््शिक््ण शदया
गया। इसके शलए

िासकीय शिक््क शिक््ा कॉलेि  िंकर िगर स्थथत
लोक शिक््ण संचालिालय के तकिीकी समूह िे
ट््ेशिंग भी दी। इसमे् कॉलेि के प््ाचाय्ट डॉ. योगेि
शिवहरे िे वत्टमाि मे् आररीई के पोर्टल पर हुए
पशरवत्टि के बारे मे् बताया। साथ ही आररीई के
पोर्टल और इससे िुड्ी समथ्याओ् के बारे मे् भी
िािकारी दी।
आवंटित स्कूल का डािा अपलोड करे्
प््शिक््ण प््ोग््ाम मे् सीटीई के उप प््ाचार्य डॉ. आलोक
िम्ाय ने बतारा शक बच््ो् के स्कूल मे् प््वेि के शलए
आरटीई के माध्रम आवेदन शमलते है् तो पोट्यल पर
छात्् और वे शिस शवद््ालर मे् प््वेि लेना चाहते है्।
उनके सभी िानकारी को अपडेट करे्। शवद््ालर की
सभी िानकारी को अपडेट करने से पहले सभी
नोडल सत्रापन करे्। शवद््ालर चरन के आधार पर
लाॅटरी से आवंटन शकरा िाता है। इसके बाद
आवंशटत स्कूल मे् प््वेि लेने की सभी डाटा को
आरटीई  पोट्यल मे् अपलोड करना होता है।
डीपीआई की तकनीकी टीम ने रह िानकारी दी।



सिटी स्पोर्ि्न

होम वकंकआउट में धंयान रखें ये
बातें, तेजी से गमलेिा गरजलंट

कोरोना के बाद हमारी दुडनया काफी बदल चुकी
है। आज भी लोग सावंणजडनक डजम के बजाए
पसंणनल डजम में वडंजणि करना पसंद करते हैं।
डफर जो लोग घर से भी काफी कम बाहर
डनकलते हैं या डफर कई लोग हैं जो रोजाना डजम
जाते हैं उनंहें सेहत का खंयाल रखना काफी
जरंरी है।  वहीं घर में वकंफआउट/एशंसरसाइज
करने के डलए कुछ लोगों ने ससंंे डफटनेस
इशंयुपमेंटंस भी खरीद डलए हैं।

बेहतर डरजलंट पाने के डलए वकंफआउट
डटपंस फॉलो करने के साथ कैलोरी बनंण करने
और वेट लॉस करने वाली एरोडबक
एशंसरसाइज पर धंयान देने के अलावा कुछ
अनंय बातों का भी खंयाल रखना काफी जरंरी
है। डजससे डफटनेस पाने में भी काफी मदद डमल
सकती है।

एक सॉफंटवेयर इंजीडनयर ने होम
वकंफआउट से मसंकुलर बॉिी बनाई थी डजसके
बारे में उनंहोंने हमारे साथ अपनी डफटनेस जनंंी
िेयर की थी। उनकी इस जनंंी का कारर था डक
वे होम वकंफआउट के समय छोटी से छोटी
चीजों का भी खंयाल रखते थे। इससे उनंहें काफी
अचंछे डरजलंट डमले। इसडलए आज हम आपको
कुछ ऐसे डटपंस बता रहे हैं डजनंहें होम वकंफआउट
के समय धंयान में रखने से आपको भी तुरंत
अचंछे डरजलंट डमलेंगे।
संपोरंसंस डंंेस पहनें 

होम वकंफआउट का ये मतलब नहीं है डक
आप घर के कपडंों  में ही वकंफआउट करने लगें।
वो कहते हैं न डक अगर ओकेजन के मुताडबक
डंंेस पहनी जाए तो कॉकंनफिेंस और अडिक बढं
जाता है।  उसी तरह संपोटंसंण डवयर में वकंफआउट
करने से आपका कॉकंनफिेंस अडिक बढं
जाएगा। साथ ही साथ आप मानडसक रंप से
खुद को तैयार कर सकते हैं। इसडलए एक
आरामदायक टैंक टॉप, टंंैक पैंट और यहां तक   
डक अपने चलने वाले जूते पहनकर वकंफआउट
करें। 
खूब पानी गपएं 

जब कोई घर में रहता है तो उसका वॉटर
इंटेक कम हो जाता है। अगर आप भी घर पर हैं
तो अपनी डदनचयंाण में कम पानी पी रहे होंगे।
अगर आप घर पर ही हैं तो आपको बीच-बीच
में छोटे घूंट लेना महतंवपूरंण है। ताडक आपकी
मांसपेडियां लगातार हाइडंंेटेि रहें और होम
वकंफआउट के दौरान अचंछी परफॉमंंेंस कर पाएं।
याद करें जब आप डजम में वकंफआउट करते थे
तब भी बीच-बीच में पानी पीते थे। इसडलए इस
बात पर भी खास धंयान दें। यडद आप अपनी
परफॉमंंेंस अचंछी करना चाहते हैं और घर पर
देर तक वकंफआउट करना चाहते हैं तो समय-
समय पर पानी पीते रहें।
अपने शरीर की सुनें 

डजम वकंफआउट हो या होम वकंफआउट हो
यह बहुत जरंरी है डक आपको अपनी िरीर की
सुनना चाडहए। ऐसा न करने से आपको चोट
लग सकती है या इंजुरी भी हो सकती है।  जब
आप डकसी टंंेनर के अंिर में रहकर टंंेडनंग करते
हैं तो वो आपको बताते हैं डक कब और डकतनी
एशंसरसाइज करना है या कुछ अलग करना है। 

लेडकन जब आप घर पर होते हैं तो आप
खुद अपने टीचर होते हैं और आपको घर पर
डकसी का मागंणदिंणन नहीं डमलेगा। इसडलए
अपने िरीर को देखकर वकंफआउट करें। जैसे
आपके िरीर में 40 बपंंी करने की डहमंमत है
और आप अडिक करने की कोडिि कर रहे हैं
तो आपको नुकसान हो सकता है। इसडलए
अपनी बॉिी को ओवर टंंेन करने से बचें।
तुरंत गजम इकंयुपमेंट न खरीदें 

अशंसर, जब लोग घर पर वकंफआउट करने
की पंलाडनंग करते हैं उससे पहले ही ढेर सारे
इशंयुपमेंट खरीद लेते हैं। ऐसे में कई ऐसी चीजों
में भी पैसा बबंाणद हो जाता है डजसके बारे में बाद
में पता चलता है डक वो इशंयुपमेंट नहीं भी होता
तो भी काम चल जाता। ऐसे में पैसे की बबंाणदी
तो होगी ही और साथ ही साथ घर में वकंफआउट
का सामान रखने की भी जगह कम पडं  सकती
है। इसडलए पहले कुछ डदन बॉिी वेट
वकंफआउट करें और उसके बाद इन ही कोई हैवी
इशंयुपमेंट लेने की पंलाडनंग करें। जब आपको
लगे डक आप वकंफआउट कंडटनंयू  रखना चाहते
हैं तब डकसी एशंसपटंण की मदद से इशंयुपमेंट
लेने के बारे में सोचें। डकसी भी काम करने का
मजा तब आता है जब उससे आपको डरजलंट
डमल रहे हों। अब अगर होम वकंफआउट कर रहे
हैं तो उससे डरजलंट भी डमलना चाडहए। 
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मबना खांिी के भी हो िकती है टीबी
एक चौथाई में कोई भी लकंंण नहीं 

टंंूबरकुलोडसस (टीबी)
दुडनयाभर में डरपोटंण की जाने

वाली गंभीर संवासंथंय
समसंया है। माइकोबैशंटीडरयम

टंंूबरकुलोडसस नामक जीवारु के
कारर ये संिंंमर होता है।

बैशंटीडरया आमतौर पर फेफडंों पर
अटैक करते हैं, इसके अलावा

इसका दुषंपंंभाव डकिनी, रीढं और
मडंंसषंक पर भी देखा जा सकता है।

टीबी, मुखंयरंप से फेफडंों की
बीमारी मानी जाती है, इसके लकंंर

सांस की समसंयाओं और फेफडंों
की अनंय डदकंंतों से संबंडित होते

हैं। संवासंथंय डविेरजंं बताते हैं, टीबी
डकसी भी उमंं के वंयकंशत को हो

सकती है, इसडलए इसके जोडखमों
के बारे में जानना और इससे बचाव

के उपाय करना आवशंयक है।
दुडनयाभर में टीबी रोग को

लेकर लोगों में जागरंकता बढंाने
और इससे बचाव को लेकर लोगों
को डिडंंकत करने के उदंंेशंय से हर

साल माचंण माह की 24 तारीख को
वलंिंण टीबी िे मनाया जाता है। टीबी

की कंसथडत में मुखंय रंप से खांसी
(खांसी के साथ खून आना), वजन
घटने, रात को पसीना आने, बुखार,
सीने में ददंण और थकान की डदकंंत
होती है। हालांडक हाडलया अधंययन
में िोिकतंाणओं ने बताया डक टीबी

के लकंंरों में बडंे बदलाव को
लेकर अलटंण डकया है। अधंययन से
पता चलता है डक 80% से अडिक

टीबी रोडगयों में अब लगातार खांसी
की डदकंंत ही नहीं देखी जा रही है। 

होली के माहौल में गदखने
वाले सपनों का महतंव जागनए

चौकंाने वाला खुलासा मेडिकल साइंस मे,ं सा�वधान रहना जररंी 

कई बार आपको सपने में ऐसी चीजें डदखाई दे सकती हैं
डजनका भडवषंय के डलए िुभ फल डमल सकता है, वहीं कुछ
ऐसे भी सपने हो सकते हैं जो नकारातंमक संकेत दे सकते
हैं। ऐसे ही आपको कई बार सपने में ऐसी चीजें भी डदखाई
देती हैं। डजससे आपके आने वाले भडवषंय में आडंथणक लाभ
हो सकते हैं। अगर आपको होली के पवंण के आस-पास कुछ
डविेर सपने डदखाई देते हैं तो इनका आपके आने वाले
समय में बहुत िुभ फल डमल सकता है। ऐसे सपने आपको
िन के संकेत भी दे सकते हैं। आइए जंयोडतडंवणद पंडित रमेि
भोजराज डंंिवेदी जी से जानें इसके बारे में डवसंंार से। 
सपने में पैसों से भरी गतजोरी 

अगर आपको होली के पवंण के आस-पास सपने में पैसों
से भरी डतजोरी डदखाई देती है तो ये आपके जीवन के डलए
अचंछे संकेत हो सकते हैं। अगर आप सपने में डकसी से िन
ले रहे हैं तो समझे डक असल जीवन में भी आपको अनायास
ही िन की पंंाकंपत हो सकती है।

यह सपना इस बात का संकेत भी हो सकता है डक
आपका अटका हुआ िन वापस डमलने वाला है। यडद

असल जीवन में आपका सपना िन कमाने का है तो यह
सपना आपके डलए िुभ फल दे सकता है। यह सपना इस
बात का संकेत हो सकता है डक डनकट भडवषंय में आपकी
मेहनत रंग ला सकती है। 
सपने में िहने देखना 

यडद आपके सपने में गहने डदखाई देते हैं तो यह सपना
आपके डलए िुभ संकेत दे सकता है। असल जीवन में इस
सपने का पंंभाव यह हो सकता है डक आपको सोने, चांदी या
हीरे के सपने का के गहने खरीदने का मौका डमले। ऐसा भी
हो सकता है डक आपको उपहार में डकसी से गहने डमलें।
ऐसा अपना हमेिा न डसफंफ गहने खरीदने का संकेत होता है
बकंलक डकसी भी रंप में िन के संकेत दे सकता है। 
सपने में मछली को पानी में तैरते हुए देखना 

अगर आपको सपने में कभी एशंवेडरयम डदखाई देता है
और आप उसमें मछडलयों को तैरते हुए देखते हैं, तो ये
आपके जीवन के डलए सकारातंमक संकेत देता है। ऐसा
संभव है डक आपको जलंद ही इसका लाभ डमले और
आपको िन लाभ हो।

पानी में मछडलयों का सपना आपके जीवन के डलए िुभ
संकेत देता है और इससे आपको लाभ हो सकता है।
एशंवेडरयम में मछडलयों का सपना हमें सजीवता, ऊजंाण और
समृडंंि के संकेत देता है। इस सपने का मतलब हो सकता है
डक हमारे जीवन में आने वाले समय में सफलता और समृडंंि
की पंंाकंपत हो। िन की वृडंंि के साथ-साथ हमें संवासंथंय,
समृडंंि और आनंद की पंंाकंपत के संकेत भी डमलते हैं। 
सपने में नया घर देखना 

अगर आपको होली के समय नए घर का सपना आए तो
ये आपके जीवन के डलए िुभ संकेत देता है। इसका मतलब
यह है डक जलंद ही आपकी डकसंमत बदल सकती है और
आपको इसके लाभ डमलेंगे।

रंग खेलने से
पहले हलंका
लेडकन ऊजंाण देने
वाला नाशंता
करना जरंरी होता
है, ताडक पूरे डदन
एनजंंी बनी रहे।
यहाँ कुछ बडंढया
नाशंते के डवकलंप डदए गए हैं: 

पोहा: यडद कुछ हलंका बनाने का मन है तो एक पैन में तेल
गमंण करें, राई और करी पतंंे िालें। कटे हुए पंयाज, हरी डमचंण और
उबले आलू िालें। िुले हुए पोहा िालें, हलंदी और नमक
डमलाएं। मूंगफली, नींबू रस और िडनया िालकर गमंाणगमंण
परोसें। इसके ऊपर आप नमकीन भी िाल सकते हैं।

आलू या पनीर पराठा: कुछ हैवी सा बनाना है तो आलू
या पनीर का परािा बनाएं। इसके डलए गेहूं के आटे से परािे की
लोई तैयार करें। अब उबले आलू या कदंंंकस डकया हुआ पनीर,
िडनया और मसाले डमलाकर संटडफंग बनाएं। भरकर परािा बेलें
और तवे पर घी लगाकर सेंकें। इसे दही और अचार के साथ
परोसें।  

सूजी उपमा: उपमा खाने में काफी संवाडदषंं लगता है। इसे
तैयार करने के डलए एक कडंाही मंे तेल गमंण करें, राई और करी
पतंंे िालंे। पंयाज, हरी डमचंण और सकंजजयाँ िालें, डफर सूजी भूनें।
पानी और नमक िालंे, ढककर पकाएं। हरा िडनया और नींबू
रस िालकर सवंण करें।  

मटर कुल्चा या छोले कुल्चा: कुलंचा बाजार में रेिीमेि
डमल जाता है।  ऐसे मंे इसे तैयार करने के डलए उबले हुए मटर
या छोले को मसालों के साथ हलंका भूनें। तवे पर नरम कुलंचे
सेकें। मटर के साथ परोसें और ऊपर से िडनया व पंयाज िालें। 

ममक्स वेज चीला : चीला खाने मंे काफी संवाडदषंं लगता
है। इसे तैयार करने के डलए बेसन में कटी हुई सकंजजयां, अदरक,
हरी डमचंण और मसाले िालें। पानी डमलाकर बैटर तैयार करें। 

होली की सुबह का नाशंता हो ऐसा,
रंि खेलने से पहले भर जाए पेट

भोि लिाने के दौरान न करें ये िलती

होली में सही रंग का चयन
करके आप अपने डंंपयजनों के

पंंडत अपनी भावनाओं को और भी
खूबसूरती से वंयशंत कर सकते हैं।

रंगों का चयन करते समय इस
बात का धंयान रखना जरंरी है डक
आप होली डकसके साथ खेल रहे
हैं। होली रंगों का पवंण है, जहां हर

रंग खास अथंण और भावना को
दिंाणता है। सही रंग का चयन

करके आप अपने डंंपयजनों के
पंंडत अपनी भावनाओं को और भी
खूबसूरती से वंयशंत कर सकते हैं।

रंगों का चयन करते समय इस
बात का धंयान रखना जरंरी है डक
आप होली डकसके साथ खेल रहे
हैं।  होली का हर रंग कुछ कहता

है और अपने जजंबातों को जाडहर
करते समय सही िखंस पर सही

रंग का चयन करें। दोसंं हो या
पंंेमी, पडरवार हो या बचंंे , डजसके

साथ भी होली खेल रहे हैं, उसे
सही मायनों और अथंण वाले रंग से
रंग दें। यहां आपको होली के रंगों

के मतलब बताएं जा रहे हैं। आइए
जानते हैं डवडभनंन रंगों के अथंण
और उनंहें डकसे लगाना उडचत

होगा। 

हर रंग का होता है अलग मतलब, सोच समझकर करें इसंंेमाल

होली में चुनें अपने ममजाज का रंग, तंयौहार
को रंगीन बनाने कीमजए मिरंफ अपने मन की

कार्नर
न्यूज

लाल 
लाल रंग पंंेम,, साहस, ऊजंाण और उतंसाह का पंंतीक होता है।

यह िकंशत और दृढंता को भी दिंाणता है। लाल रंग का गुलाल या
अबीर अपने जीवनसाथी, पंंेमी या करीबी दोसंंों को लगा सकते
हैं, डजनसे आप गहरा संनेह रखते हैं। 

पीला 
पीला रंग पंंसनंनता, जंंान और डवदंंा का पंंतीक

है। सुख, िांडत और मानडसक उनंनडत को दिंाणने
वाला पीला रंग गुरं, डिकंंक या बुजुगंंों को लगा
सकते हैं। उन लोगों को पीले रंग से रंग दें डजनसे
जंंान और मागंणदिंणन पंंापंत डकया हो।
िुलाबी 

गुलाबी रंग करीबी दोसंंों और पडरवार के सदसंयों
को लगा सकेत हैं। ये रंग दोसंंी, संनेह और दयालुता का
पंंतीक है। डजससे भी आपका संनेह औऱ देखभाल का
संबंि है, उसे डपंक कलर लगा सकते हैं।

हरा 
हरा रंग हडरयाली, नई िुरंआत और वसंत रंगों

का पंंतीक है। यह मन को िांडत और हंदय को
िीतलता पंंदान करता है। होली में हरा रंग पडरवार के
सदसंयों और बचंंों को लगाएं, डजनके साथ नई
उमंमीदें और खुडियां साझा करना चाहते हैं।
नीला 

दोसंंों और सहकमंयंंों को नीला रंग लगा सकते
हैं। ये रंग उनंहें लगाएं डजनके साथ आप संथायी और
कंसथर संबंि रखना चाहते हैं। दरअसल नीले रंग का
अथंण डविालता, िांडत और कंसथरता को दिंाणता है। 

जंयोडतराचायंण के डहसाब से पूजा के दौरान लोगों को
भूलकर भी यह गलती नहीं करना चाडहए। कुछ
लोग भोग भगवान के डलए तैयार करते हैं और
उसमें से अलग डनकालकर खाना िुरं कर देते हैं।
पशंंात उसी में से डनकालकर भगवान को भी
पंंसाद संवरंप चढंा देते हैं। ऐसा करना िासंंंंों में
वडंजणत माना गया है। इसडलए अगर आप भगवान
को भोग लगाने के डलए कुछ बना रहे हैं, तो सीिे
भोग लगाएं। 
भोि लिाने के बाद इनंहें गखलाएं 

भोग लगाने के बाद सबसे पहले गाय को डखलाना
चाडहए। शंयोंडक गौ माता में सभी देवी-देवता (देवी-
देवता पूजा) वास करते हैं और इनंहें डखलाने से सभी
देवी-देवता पंंसनंन हो सकते हैं और उनकी कृपा
वंयकंशत पर बनी रहती है। इसडलए भोग लगाने के बाद
सबसे पहले गाय को डखलाएं। 

घर के बचंंे को गखलाएं भोि  
अगर आपको गौ माता भोग डखलाने के डलए नहीं

डमल रही हैं, तो आप घर में सबसे छोटे बचंंे को
डखला सकते हैं। ऐसा कहा जाता है बचंंे भगवान का
संवरंप माने जाते हैं। इसडलए बचंंे को भी भोग लगाने
के बाद डखला सकते हैं। इससे िुभ पडरराम डमल
सकते हैं। 
भोि लिाने के दौरान रखें इस बात का धंयान 

भोग लगाने के दौरान और भी कई बातों का धंयान
रखना बेहद जरंरी है। भगवान के भोग में इस बात का
डविेर धंयान रखें डक पंयाज और लहसून को हटा दें।
भोग बनाने वाले संथान को साफ-सुथरा रखें और
गंगाजल (गंगाजल उपाय) से पडवतंं जरंर करें। अगर
आप भी भगवान को भोग लगाने के दौरान यह
गलडतयां करते हैं, तो ऐसा करने से बचें ।

खांसी के गबना भी
टीबी के मामले

वैजंंाडनक कहते हैं, टीबी रोडगयों में
लगातार खांसी न होने समसंया पर धंयान
देना काफी महतंवपूरंण है शंयोंडक यह उन
पंंाथडमक लकंंरों में से एक है जो रोडगयों में
टीबी के डनदान पंंडंंिया को िुरं करता है।
इसका मतलब है डक अब रोडगयों में इस
रोग का पता लगाना कडिन हो सकता है।

लकंंर संपषंं न होने पर डनदान और उपचार
में देरी की आिंका होती है डजससे िरीर में
अंदर ही अंदर बीमारी बढं सकती है और
इसके गंभीर रंप लेने का खतरा भी बढं
जाता है।
टीबी से मौत का जोगखम

साल 2022 में वैडंंिक संंर पर 1.3
डमडलयन (13 लाख) लोगों की टीबी के
कारर मौत हो गई। कोडवि-19 के बाद,
टीबी डकसी संिंंामक एजेंट से होने वाली
मौत का दूसरा पंंमुख कारर रहा है।
िोिकतंाण कहते हैं, अधंययन के डनषंकरंण
यह समझाने में मदद करते हैं डक वैडंंिक
संंर पर डरपोटंण डकए गए नए टीबी मामलों
की संखंया (2022 में 7.5 डमडलयन) और
बीमारी डवकडसत करने वाले लोगों की
अनुमाडनत संखंया (2022 में 10.6
डमडलयन) के बीच हर साल इतना
महतंवपूरंण अंतर शंयों है।

टीबी रोगियों में नहीं देखा जा रहा ये पंंमुख लकंंण
द लैंसेट इंफेकंशियस डिजीज में पंंकाडित अधंययन के अनुसार, एडिया और

अफंंीका में डजन लोगों में टीबी की डदकंंत देखी जा रही है, उनमें से करीब 80
फीसदी लोगों ने बताया डक उनंहें लगातार खांसी आने की डिकायत नहीं थी। रोडगयों
में अब तक टीबी का सबसे महतंवपूरंण माना जा रहा ये लकंंर नहीं देखा गया है। 

सबकंशलडनकल पलंमोनरी टीबी की वंयापकता का पता लगाने के डलए वैजंंाडनकों
की टीम ने डकए गए इस अधंययन में पाया डक एडिया और अफंंीका के हाई बिंणन वाले
देिों में अडिकतर टीबी रोडगयों को लगातार खांसी नहीं थी, जबडक 60% से अडिक
लोगों में डबलंकुल खांसी नहीं थी। इतना ही नहीं एक चौथाई से अडिक लोगों में बीमारी
से जुडंा कोई अनंय लकंंर नहीं था।
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जब भी कोई तंयोहार आता है तो लोग
खूबिूरत सदखने के तमाम तरह के संककन
केयर टंंीरमंेर कराते हैं। संककन केयर टंंीरमेंर
की वजह िे तंविा पर गंलो आता है, लेसकन
कई बार तंयोहारों की भागदौडं में लोग अपने
बालों का धंयान रखना तो भूल ही जाते हैं।
अगर िही िमय पर बालों का िही िे धंयान
न रखा जाए तो ये डैमेज होने लगते हैं और
इनकी खूबिूरत कम होने लगती है। इि
परेरानी िे बिने के सलए बहुत िे लोग तो
िैलून जाकर हेयर टंंीरमेंर भी करा लेते हैं।
हेयर केयर टंंीरमेंर कराने में काफी खिंाि
आता है, इिकी वजह िे कई लोग घरेलू
तरीकों िे ही अपने बालों का धंयान रखते
हैं। 
न भूले् ऑयवलंग करना

तंयोहारों की भागदौडं में भी सनयसमत रंप
िे सिर की मासलर करें। इििे आपके सिर का
बंलड िकंकुलेरन िही रहता है और बालों की
गंंोथ भी िही िे होती है। 

जर्र करे् स्कैल्प को साफ
अगर आप अपनी कंकैलंप को िही िे

िाफ नहीं करेंगे, तो इििे बाल डैमेज होने
लगते हैं। इिी की वजह िे हमेरा डैंडंंफ की

िमकंया भी िामने आती है। ऐिे में कंकैलंप को
िही िे िाफ रखें। 
कंवडरवनंग है जर्री

अगर िाहते हैं सक आपके बाल डाइडंंेर
रहें तो बाल धोने के बाद कंडीरनर का
इसंंेमाल करना न भूलें। इििे बाल में नमी
बरकरार रहती है। 
हेयर मास्क का करे् इस््ेमाल

इिके सलए जरंरी नहीं सक आप बाजार में
बने माकंक का इसंंेमाल करें। आप इिके सलए
घर पर बने हेयर माकंक का इसंंेमाल भी कर
िकते हैं। 
हेयर ब््र रखे् साफ

सजि बंंर िे आप कंघी करते हों, उिे
हमेरा िाफ-िुथरा रखें। अगर कंघी गंदी
होगी, तो ये बालों को डैमेज कर िकती है।
आप बाल कंघी करने के सलए लकडंी का
कंघा इसंंेमाल कर िकती हैं।  

त्योहारो्  मे्  जर्र रखे्  अपने बालो्
का ध्यान, जाने्  इसका आसान तरीका

गस्रमयो् के रौिर रे् बेथ्ट है
लाइट कलर के आउटसफर्ि

सफल्र इव्ेट

टॉलीवुड

अपने अपास्टमे्स मे् मृत पाए गए पॉप र्सार
व्हीसुंग, प््शंसको् मे् शोक की लहर   

'एसएसएमबी 29' के सेस से तर्वीरे् लीक
होने के बाद एक्शन मोड मे् राजमौली

कोसरयन पॉप सिंगर िोई वंही-िुंग ने 43 वषंि की उमंं में इि
दुसनया को
अलसवदा कह
सदया। उनका
सनधन उनके
सि यो ल
अपारंिमेंर में
हुआ। इनके
सनधन की
पुसंंि गायक की एजेंिी ताजॉय एंरररेनमंेर ने की, सजिकी
जानकारी हॉलीवुड सरपोरंिर के बयानों िे समली। इिमें कहा
गया सक वंहीिंुग िभी को छोडं िले गए, उनका सनधन
उनके सनवाि पर सदल का दौरा िे पडंने िे हो गया था।
एजेंिी ने कहा सक वे उनकी मौत िे गहरे दुख में हैं।

के-पॉप गायक िोई वंहीिुंग, सजनका जनंम 5 फरवरी,
1982 में हुआ था। गायक अपनी भावुक भरी आवाज के
सलए दरंिकों में मरहूर थे। गायक वंहीिुंग दसंंकण कोसरया के
आर एंड बी के िबिे पंंभावराली कलााकारों में िे एक
रहे।  के-पॉप गायक िोई वंहीिुंग ने अपने कसरयर की
रुरंआत िाल 2002 मंे की। इनका पहला एलंबम ‘लाइक
ए मूवी’ था। इिके बाद दूिरा एलंबम उनका िाल 2003 में
'इटंि सरयल' आया। इन दोनों एलंबम ने गायक को अचंछी
खािी पहिान सदलाई।इिके िाथ ही गायक को िाल
2009 में ‘इंिोमसनया’ और िाल 2011 में  ‘हारंििोर कंरोरी’
जैिी सहर सफलंमों के सलए जाना जाता था। वह  आगामी 15
मािंि को डेगू में बैलेड गायक केिीएम के िाथ एक िंयुकंत
िंगीत कायंििंंम की तैयारी कर रहे थे, लेसकन इििे पहले
इनका सनधन हो गया। एक गीतकार और सनमंािता के रंप मंे,
उनंहोंने कोसरया के कुछ बडंी हसंंसयों के िाथ काम सकया
था, सजनमें ऐली और गमी भी रासमल थे। 

भोजपुरी
'चार फेरे सात वचन' का फर्स्ट लुक जारी,
आम््पाली के साथ ननरहुआ की जमेगी जोड्ी

महाशिवराश््ि के बाद से लोगो् के
घरो् मे् होली की तैयाशरयां िुर् हो

जाती है्। हर साल होली का
त्योहार फाल्गुन मास की पूश्णिमा

को मनाया जाता है। पंचांग के
अनुसार, इस साल 14 माच्ि को

होली खेली जाएगी। भारत देि म्े
ये त्योहार काफी धूमधाम से

मनाया जाता है।
बहुत से लोग फूलो् से होली

खेलते है्, तो कई लोग अपने-
अपने घरो् मे् रंग और गुलाल की
होली पार््ी का आयोजन करते है्।
बहुत सी जगहो् पर तो पके्् रंग
से होली खेली जाती है। इन रंगो्

को छुड्ाना भी काफी मुश्ककल
होता है। पके्् रंग से होली खेलते

वक्त कपड्ो् का भी ध्यान रखना
बेहद जर्री होता है, क्यो्शक

पक््ा रंग पानी मे् घोलकर होली
खेली जाती है। अगर आप भी

शकसी ऐसी पार््ी मे् जा रहे है् जहां
पानी वाले रंग से होली खेली

जाएगी, तो कपड्े पहनते वक्त
कुछ बातो् का ध्यान अवक्य रखे्।  

इि हफंते की रुरंआत में एिएि राजामौली की अगली सफलंम
'एिएिएमबी 29' के िेर िे महेर बाबू और पृथंवीराज
िुकुमारन की
रूसरंग की
त कं वी रें
ऑ न ला इ न
लीक हो गईं,
सफलंम सनमंािता
के सलए एक
झरका था।
सफलहाल वह अपने जंगल एडवेंिर में सफलंम की रूसरंग कर
रहे हैं। सफलंम में संंपयंका िोपडंा भी मुखंय भूसमका में नजर
आएंगी। वहीं, अब भसवषंय के सफलंम के िेर िे तकंवीरें लीक न
हो इिके सलए सनदंंेरक एिएि राजामौली ने खाि कदम उठाए
हैं। आगे सकिी भी तरह के सनयमों के उलंलंघन िे सनपरने के
सलए सनदंंेरक ने िल रहे ओसडरा रेडंंूल में िुरकंंा बढंा दी है।
दरअिल, सफलंम की रूसरंग ओसडरा के कोरापुर के जंगलों में
िल रही है और इि रेडंंूल में संंपयंका िोपडंा भी रासमल हुई
हैं। अब कोरापुर के तालामाली सहलरॉप में सफलंमांकन कर रहे
500 िदकंयीय दल के सलए थंंी-सरयर सिकंयोसररी लागू की गई
है। समड डे की सरपोरंि के अनुिार, राजमौली उि सफलंम के बारे
में गोपनीयता बनाए रखना िाहते हैं, सजिे वह बना रहे हैं। एक
अनंय रीम मुखंय सफलंमांकन कंथल पर तैनात रहती है और
वॉकी-रॉकी को छोडंकर िभी इलेकंटंंॉसनक उपकरणों पर
पंंसतबंध रहता है। कोई भी सदकंंत, िाहे सकतना भी छोरी कंयों
न हो, सफलंम के आसखरी पंंोडकंरन को पंंभासवत करता है।

महीने के अंत तक एिएि राजामौली भुवनेशंंर के बाहरी
इलाकों और राजंय के जंगलों में रूसरंग करेंगे। पंंोडकंरन रीम ने
कंथान के आिपाि 35 अनंय िुरकंंाकसंमियों को तैनात सकया है।
बताया गया सक िेर का कंथान लीक हो गया था, इिसलए
घुिपैसठयों को दूर रखने के सलए कंथानीय वन असधकासरयों को
रासमल सकया गया है। असभनेताओं िे अनुरोध सकया गया है सक
वे आसधकासरक घोषणा तक िोरल मीसडया पर कुछ भी िाझा
न करें। 

भोजपरुी िपुरकंरार सदनरे लाल यादव सनरहआु क ेफैिं को
होली ि े पहले
तोहफा समला
है। असभनेता
की आगामी
सफलंम का
फकंरंि लुक
रेयर सकया
गया है।
सनरहआु की अगली सफलमं ह ै'िार फरे ेिात विन'। आज
बुधवार को सफलमं की पहली झलक िोरल मीसडया पर
रयेर की गई ह।ै सदनरे लाल यादव न ेआज अपन ेइकंंरागंंाम
अकाउरं ि ेएक पोकरं रयेर सकया ह।ै उनहंोनं े सफलमं का
फकरंंि लकु रयेर सकया ह।ै व ेहाथ मे ंबदंकू सलए नजर आ
रह ेहै।ं िाफ ह ैसक सफलमं मे ंिपुरकरंार का एकरंन ि ेभरपरू
अदंाज दखेन ेको समलगेा। पोकरंर पर आमंपंाली दबु ेऔर
अकंरंा सिहं की भी झलक ह।ै सनरहआु की इि सफलमं का
सनदंंरेन ितंोष समशंंा न े सकया ह।ै पंदंीप पाडंये और िरुेदंंं
कमुार न ेइि ेपंंोडंंिू सकया ह।ै इिमे ंआमंपंाली दबु ेऔर
अकंंरा सिंह भी अहम भूसमकाओं में नजर आएंगी।
सफलहाल सफलंम की पहली झलक पर यूजिंि की
िकारातमंक पंसंतसंंिया आ रही ह।ै यजूर सलख रह े है,ं
'दमदार ह ैआपका अदंाज, सफलमं का इतंजार ह'ै।   अपनी
इि सफलमं क ेअलावा सदनरे लाल यादव अपनी एक और
सफलमं को लकेर जबदंिसं ं तरीक े ि े िसुखंियो ं मे ं है।ं वह
सफलम ह,ै 'परना ि े पासकसंंान 2'। बीत े सदनो ं उनहंोनंे
लखनऊ मे ं इि सफलमं की रसूरगं ि े कछु झलसकया ं भी
रयेर की थी।ं कहा जा रहा ह ैसक यह सफलमं इि िाल जनू
मे ंसरलीज हो िकती ह।ै यह सदनरे लाल की िाल 2015 में
आई सफलमं 'परना ि ेपासकसंंान' की ही अगली कडंी ह।ै

होली मनाएं सुरजंंित ढंग से, आनंद हो जाएगा दोगुना 

होली के दिन गलती से भी न पहनें ऐसे
कपडंे, वरना सामने आएगी बडंी मुसीबत

कान्मर
न्यूज

नई दलुह्न अपन ेपाि जरर् रख्े इि तरह के
फटुसवयर, हर लकु क ेिाि लगेग् ेकराल

अगर आपकी रादी भी जलंद होने वाली है, तो
ये खबर आपके सलए है। दरअिल, हम
आपको कुछ ऐिे फुरसवयर के बारे में बताएंगे,
जो हर नई दुलंहन के पाि होना बेहद जरंरी
होता है। ये िभी फुरसवयर ना सिफंक
आरामदायक होते हैं, बसंलक िाथ में ये हर लुक
के िाथ कमाल के लगते हैं। 
कोल्हापुरी चप्पल

रादी के बाद कई तरह की रकंमें होती हैं,
सजिमें नई दुलंहन को रासमल होना ही पडंता
है। इिके िाथ ही सरकंतेदारों के यहां भी जाना
पडंता है। ऐिे में कोलंहापुरी िपंपल आपके
पाि जरंर होनी िासहए। ये काफी
आरामदायक होती है। खाि बात ये है, सक इिे
उतारने के सलए आपको हाथ का इसंंेमाल
करने की जरंरत नहीं पडंेगी। 
मोजरी

रादी के बाद अगर आप िूर पहनेंगी तो
इिके िाथ मोजरी देखने में कमाल की लगेगी।
ये काफी आरामदायक भी होती हैं। ऐिे में आप
इिे अपने िाथ जरंर रखें। खाि बात ये है

मोजरी जंयादा
महंगी नहीं आती
हैं तो आप एक िे
जंयादा जोडंी
मोजरी अपने
िाथ रख िकती
हैं। 
पै्वसल हील्स

बहुत िी
लडंसकयों को हर
आउरसफर में
गंलैमरि सदखना होता है। ऐिे में पैंसिल हीलंि
इिमें आपकी मदद कर िकती है। वेकंरनंि के
िाथ-िाथ आप इिे एथसनक के िाथ भी कैरी
कर िकती हैं। 
स्सटलेटोज

अगर आपको कंलािी लुक पिंद है, तो इि
तरह की संकरलेरोज अपने कलेकंरन में रासमल
जरंर करें। ये िाडंी के अलावा िूर और
वेकंरनंि डंंेि के िाथ भी काफी कंलािी लुक
देती है। 

हॉलीवुड 

गसंमियों के मौिम में कही जाने के दौरान मसहलाएं ऐिे आउरसफर
की तलार में रहती हैं सजिमें वो कंफरंंेबल हो। वहीं आउरसफर
ऐिा भी होना िासहए सजिे गसंमियों के मौिम में आराम िे कैरी सकया
जा िके और इि आउरसफर में वो कंराइसलर और कूल भी नजर
आएं। अगर आप गसंमियों के मौिम में सकि तरह का आउरसफर
पहने इि बात को लेकर कनंफंयूजंड हैं तो आप इि आसंरिकल की
मदद िे परफेकंर डंंेि का िुनाव कर िकती हैं। इि आसंरिकल में
हम आपको कुछ ऐिे आउटंसंफ़टंि के बारे में बताने जा रहे हैं सजनंहें
आप गसंमियों के मौिम में पहन िकती हैं और इि आउरसफर पर
बेहतरीन भी नजर आएंगी। 
चेक लाइन ड््ेस

कंराइसलर और कूल आने के सलए आप इि तरह का िेक ए-
लाइन वाली लाइर गंंीन वाइर डंंेि का िुनाव कर िकती हैं। इि
डंंेि आप जहां गसंमियों के मौिम में आराम िे कैरी कर िकती हैं तो
वहीं ये डंंेि कंफरंंेबल भी है िाथ ही इि डंंेि में आप काफी िुनंदर
भी नजर आएंगी। इि डंंेि के िाथ आप रूज या सफर हीलंि पहन
िकती हैं। वहीं इि तरह की डंंेि आपको ऑनलाइन पंलेरफामंि पर
आिानी िे समल जाएंगी। वहीं बाजार िे भी आप इि तरह की डंंेि
खरीद िकती हैं। 
फ्लेयड्ड ऑफस्लीि ब्लू ड््ेस

वहीं गमंंी में पिीना जंयादा के आने की वजह हैवी डंंेि कैरी
करना मुसंककल होता हैं। ऐिे में आप कॉलर वाली फंलेयडंि ऑफ
कंलीव बंलू डंंेि िुन िकती हैं। इि तरह की डंंेि इि मौिम में
पहनने के सलए परफेकंर ऑपंरन हो िकता हैं। इि डंंेि के िाथ
फुरसवयर में िैंडल या सफर हाई हीलंि पहन िकती हैं तासक आप
अटंंैसंकरव नजर आएं। इि तरह की डंंेि भी आपको ऑनलाइन
समल जाएगी। वहीं ऑफलाइन भी आप इि तरह की डंंेि को िसंंे
दाम में खरीद िकती हैं।

अगर आप कुछ नंयू टंंेंसडंग डंंेि की तलार में हैं तो आप इि तरह
की पीि कलर की समडी डंंेि भी िुन िकती हैं। ये डंंेि गसंमियों के
मौिम में पहनने के सलए परफेकंर ऑपंरन है और इि तरह की डंंेि
में आप काफी खूबिुरत भी नजर आएंगी।

हेयर केयर का आप बहुत धंयान रखते हैं, आप इतना
धंयान रखते हैं सक कई बार लडसकयों को भी आपके
बालों की केयर देख जलन होने लगती है। लेसकन
बालों की केयर के सलए आप िबिे जंयादा कंया
इसंंेमाल करते हैं? अगर आप हेयर केयर के सलए
िबिे जंयादा हेयर कंडीरनर को पिंद करते हैं तो सफर
आपको इि गाइड पर एक नजर जरंर डाल लेनी
िासहए। 
हेयर कंडीरनर  होता क्या है? 

हेयर कंडीरनर  संककन लोरन की तरह होता है।
जैिे लोरन संककन को मुलायम और हेलंदी बनता है,
ठीक वैिे ही कंडीरनर भी बालों का धंयान रखता है।

खाि बात ये है, सक जंयादातर बार बालों के रंखा
होने की वजह रैंपू ही होता है। दरअिल रैंपू के िाथ
बालों के नेिुरल ऑयल सनकल जाते हैं।

इिके िाथ बालों के रंखा होने की वजह िॉलंर
वारर, कंलोरीन और िूरज की रोरनी भी होती है।
मौिम का फकंक भी बालों पर िाफ़ नजर आता है।

अगर आप डंंाई मौिम में रहते हैं तो बाल नेिुरली

ही डंंाई हो
जाएंगे। बार-
बार बालों पर
हेयर डंंायर का
इसंंेमाल करना
भी िही नहीं
होता है।

कं डी र न र
बालों की
डंंाईनेि कम
करने का काम आिान कर देता है। इिके िाथ बालो
को इिके सलए जरंरी ऑयल और सिसलकॉन जैिे
ततंव समल जाते हैं। इनिे बाल हायडंंेर हो जाते हैं और
सफर इनमें राइन भी वापि आ जाती है। कंडीरनर  के
िाथ बालों पर कंघी करना भी आिान हो जाता है।

कंडीरनर  ही कंयों?
बालों को जलंदी-जलंदी धोने िे बिें। बाल में

अपने नेिुरल कंडीरनर  होते हैं जो बहुत धोने िे कम
होने लगते हैं। जब ये कंडीरनर  कम हो जाता है तब
हमें बाजार वाले कंडीरनर  की जरंरत होती है।

हेयर केयर में कंडीशनर है सबसे फेवरेट
तो इससे जुड़ी जरंरी बातें समझ लीजजए

जर्मनी रे् सिज्ल आर्ि्म अपिाइकल्ड फैशन प््दश्मनी रे् दश्मको् को रंगो् का अनूठा रेल देखने
को सरला. यहां पूरी तरह िे अपिाइकल्ड िारस््ियो् िे बने फैशन पीि प््दस्शमत सकए गए। जो
फैशन उद््ोग रे् स्थिरता और रचनात्रकता के रहत्व पर जोर दे रहे ह्ै। दुसनया भर रे् अब
सरिाइकल्ड कल्चर को पय्ामवरण प््ेरी बड़ी तेजी िे अपना रहे ह्ै। 

पुराने कपड्ो् से रहे् दूर
होली खेलने के सलए अगर आप जंयादा पुराने कपडंे पहनेंगे, तो हो

िकता है सक कमजोर होने की वजह िे ये फर जाएं। ऐिे में आप
रसंमिंदगी का सरकार हो िकते हैं। कई बार जंयादा पुराने कपडंों की

सिलाई भी खुल जाती है। ऐिे में होली खेलने
के सलए जंयादा पुराने कपडंों िे दूरी बनाएं।  
पारदर््ी कपड्े नही् है् सही
विकल्प

अगर आप होली पारंंी में पारदरंंी कपडंे
पहनकर जाएंगे, तो पानी पडंने के बाद ये ररीर
िे सिपक जाएंगे। इििे आप खुद अिहज
महिूि करेंगे। ऐिे में िूती कपडंे पहनकर ही
होली खेलने जाएं। 
मवहलाएं न पहने् साड्ी

होली पारंंी में मसहलाएं िाडंी पहनकर जाने
िे दूर ही रहें। ऐिा करने िे आपका पूरा लुक ही
खराब हो िकता है। पानी पडंने के बाद िाडंी
ररीर िे सिपकने लगती है, सजिके बाद
आपको काफी परेरानी होगी। 
ज्यादा टाइट कपड्े न पहने्

होली खेलने जा रहे हैं तो जंयादा राइर
कपडें न पहनें। इििे भीगे हुए कपडें
आपके ररीर िे सिपके रहेंगे, सजिकी
वजह िे ररीर पर इंफेकंरन का खतरा
मंडराता रहता है। 
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