
रायपुर भूिम
30 हजार
बकायादारो् के
मोबाइल नंबर
गलत,...

13

9 सूत््ीय मांगो्
को लेकर
पे्शनरो् ने नवा
रायपुर मे्...

14

रायपुर, बुधिार 5 राच्ि 2025

तापरान

अिधकतम 36.8 िडग््ी
न्यूनतम 21.3 िडग््ी
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उच़़ डशक़़ा डवभाग के क़़ेत़ ़ीय
काय़ावलय मे़ हुए लाखो़ के घोटाले
की जांच िूसरे डिन मंगलवार
को भी जारी रही। क़़ेत़़ीय
काय़ावलय के अपर
संचालक के
चंपकलाल िेवांगन के
डिडजटल हस़़ाक़़र इस़़ेमाल
कर यहां के सहायक ग़़ेि-2
कम़वचारी आकाश श़़ीवास़़व द़़ारा

लाखो़ की हेरफेर की गई है। प़़थम
डिन सोमवार को जांच मे़ ऱसा के
कम़वचारी को क़़ेत़़ीय काय़ावलय मे़
पिस़थ बताकर उसके नाम पर

लाखो़ ऱपए का वेतन
डनकाले जाने की बात
सामने आई थी। प़़थम

डिवस जांच पूरी नही़ हो
पाने के कारण िूसरे डिन भी

जांच जारी रही। मंगलवार को
कई गंभीर अडनयडमतताएं जांच मे़
सामने आई है़। :शषे पजे 13 पर

वनजी कंपनी के फज््ी विल िनमए, समरे कमगजमत गुर, ऑनलमइन वरकॉड्ा वनकमलते हमंफे जमंच अविकमरी
रारला उच्् दशक््ा दिभाग के क््ेत््ीय काया्िलय रे ्हुई लाखो ्के घोटाले काखच्ि 7 हजार, दबल 2 लाख का

शिश््सनीय सूत््ो ्से शमली िानकारी के अनुसार, कम्ाचारी
द््ारा एक शनिी कंपनी का फि््ी शबल भी तैयार शकया गया।
इन कंपनी ने िास््शिक शबल 7 हिार रप्ए का लगाया
था। कंपनी का नाम, लोगो, िीएसटी नंबर आशि का
इस््ेमाल करके एक फि््ी शबल बनाया और इसमे ्2 लाख
रप्ए की राशि िि्ा कर उच्् शिक््ा शिभाग को भुगतान के
शलए प््ेशित शकया। इसके अलािा पेट््ोल के शबल, शबिली
शबल आशि मे ्भी लाखो ्रप्ए की हेरफेर अब तक कम्ाचारी
द््ारा की िाती रही। कम्ाचारी अब भी अनाशिकृत रप् से
अनुपसस्थत है। िुरआ्ती िांच मे ्चीिे ्सप्ष््होने के बाि
भी उच्् शिक््ा शिभाग द््ारा अब तक कोई एकि्न नही ्शलया
गया है और ना ही थाने मे ्सूचना िी गई है। 

किकंंा महाकवदंंालय संचाकलत िरने कनयमों में बार-बार हो रहा बदलाव

बंद नहीं होगा दो वरंंीय बीएड, लेकिन इसे संचाकलत
िरने िे कलए जरंरी होगा बीए-बीिॉम पढंाना!
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िो वऱ़ीय बीएि पाठ़़क़़म बंि नही़
हो़गे। ये चार वऱ़ीय बीएि पाठ़़क़़म
के साथ-साथ संचाडलत होते रहे़गे,
लेडकन महाडवद़़ालयो़ मे़ इसके
संचालन के डलए बीएि संग बीए,
बीकॉम, बीएससी की कक़़ाएं भी
संचाडलत करनी होगी। अथ़ावत उऩही़
महाडवद़़ालयो़ मे़ िो वऱ़ीय बीएि
पाठ़़क़़म का संचालन डकया जा
सकेगा, जहां बीए, बीकॉम,
बीएससी अथवा इनके समकक़़
अऩय डवरयाे़   :शषे पजे 13 पर

n िंगलिार
देर शाि
पूरी हुई
जांच, अब
प््वतिेदन
भेजा
जाएगा
उच्् वशक््ा
विभाग को 

1356 दकलो गांजा को
जलाकर दकया नष््
रायपरु। शहर मे़ मंगलवार को
1356 डकलोग़़ाम गांजा को
जलाकर नष़़ डकया गया।
सीजीएसटी और िीआरआई
रायपुर ने शहर के अलग-अलग
स़थानो़ से 1356 डकलो गांजा को
जब़त डकया था। अवैध नशीले
पिाथ़व के प़़सार को रोकने के डलए
डवभाग के अडधकाडरयो़ ने शहर मे़
स़सथत मेसस़व जायसवाल डनको
इंिस़ट़़ीज डलडमटेि मे़ इस गांजा को
हाई लेवल ड़़ग डिस़पोसल कमेटी
के अध़यक़़ राकेश गोयल और
अऩय सिस़यो़ की मौजूिगी मे़
नष़़ीकरण डकया।  
चाकू के साथ एक
दगरफत्ार
रायपरु। खमतराई पुडलस ने एक
युवक को चाकू के साथ डगरफ़तार
डकया है। पुडलस ने 4 माच़व को

गश़त के िौरान
शांता होटल के
पास एक युवक
के कब़जे से िो
चाकू जब़त डकया
है। आरोपी का
नाम सूरज

खटवार 19 वऱव है, जो कडवलाश
नगर भनपुरी का डनवासी है।
पुडलस ने उसके डवऱि़़ धारा 25,
27 आम़स़व एक़ट के तहत अपराध
पंजीबि़़ डकया है।
हदथयार लेकर लोगो ्को
िराते एक दगरफत्ार
रायपरु। हडथयार लेकर लोगो़ को
िराते एक युवक को पुडलस ने
डगरफ़तार डकया है। पुडलस को
मुखडबर से सूचना डमली डक कारी
तालाब गाॅि़वन आमापारा मेन गेट
के पास एक युवक हाथ मे़ चाकू
लेकर लोगो़ को िरा-धमका रहा
है। पुडलस ने तत़काल मौके पर
पहुंचकर आरोपी को डगरफ़तार कर
उसके कब़जे से चाकू जब़त डकया।
पूछताछ मे़ आरोपी ने अपना नाम
गोडवंि डसंह पडरहार 27 वऱव
डनवासी रामकुंि गंगाराम नगर
बताया। पुडलस ने आरोपी के
डवऱि़़ धारा 25, 27 आम़स़व एक़ट
के तहत अपराध िज़व कर कोट़व मे़
पेश कर जेल भेज डिया है। 

खबर संक््ेप

मौसम का धोखा, मार्च मे् मई-जून का
अहसास, अरानक बिगड्ने लगी सेहत
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मौसम मे़ उतार-चढ़ाव के बीच अचानक
गम़़ी बढ़ने से लोगो़ की तबीयत डबगड़ने लगी
है। सप़ताहभर से पेट िि़व, लूज मोशन,
डिहाइड़़ेशन जैसी समस़याओ़ के
मरीज 20 प़़डतशत तक बढ़ गए
है़। सरकारी के साथ डनजी
अस़पतालो़ मे़ मौसमी
बीमारी की परेशानी लेकर
मरीज पहुंचने लगे है़।

फरवरी के अंडतम डिनो़ से राजधानी मे़
गम़़ी बढ़ने लगी है और अभी डिन की तेज
धूप लोगो़ को बीमार करने के लायक हो
चुकी है। डचडकत़सको़ के अनुसार लोग
ठंिकता भरे मौसम के आिी हो चुके थे, डफर
अचानक गम़़ी बढ़ने से  :शषे पजे 13 पर

ज्यादातर को पेट दद्द, लूज मोशन की समस्या, डिहाइड््ेि मे् हो रहे लोग शहर की 32 टंदकयां नही्
भरी, शार को सूखा
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रायपुर शहर की आधी आबािी को
मंगलवार शाम नगर डनगम के नलो़
से पीने का पानी नही़ डमला। जल

डवभाग ने
भा ठा गां व
चौक के पास
रॉ वाटर पाइप
लाइन लीकेज
मरम़मत के
डलए 10 घंटे
का शटिाउन

डलया। मरम़मत काय़व के कारण
शहर की 32 पानी टंडकयो़ से जल
आपूड़तव बाडधत :शषे पजे 13 पर

शहर की इन
पानी टंदकयो ्से
जल आपूदत्ि
रही प््भादित
मरमम्त काम के
कारण भाठागांि,
चंगोराभाठा,
कुिालपुर,
िीिीनगर,ईिगाह
भाठा, सरोना,
टाटीबंि, कोटा,
कबीरनगर,
िरिाय, गोगांि,
मठपुरैना,
लालपुर,
अमलीिीह,
अिंशतशिहार, मंिी
पानी टंकी, मोिा,
सड्््, िलिल
शसिनी, रामनगर,
कचना,
आमाशसिनी,
िेिपुरी,
बोशरयाखुि्ा,
िोरा,भनपुरी,
रायपुरा,
कुकुरबेडा् और
80 एमएलिी के
नये पल्ांट नही ्
:शेष पेज 13 पर

एमडी-एमएस करने अब तीन
साल का अध्ययन अवकाश
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सरकारी मेडिकल कालेज से
एमबीबीएस की पढ़ाई करने वाले
िाक़टरो़ को एमिी-एमएस के
अध़ययन के डलए अब तीन साल का
अवकाश डिया जाएगा। पूव़व मे़ उऩहे़
पढ़ाई के डलए िो साल का अध़ययन
अवकाश डिया जाता था और तीसरे
साल  असामाऩय अवकाश
होने की वजह से स़टाइपे़ि
का लाभ नही़ डमलता था।
शासन ने तीन साल की
छुट़़ी िेने का आिेश जारी
डकया है। साथ ही डहिायत िी
है डक पढ़ाई के बाि पांच साल बांिेि
ड़़ूटी नही़ करने पर उनसे आठ
फीसिी चक़़वृड़़ि ब़याज के साथ
राडश की वसूली की जाएगी।

मेडिकल पीजी की पढ़ाई तीन
साल की होती है, मगर यूजी की
पढ़ाई करने के बाि अनुबंध सेवा मे़
आने वाले डवद़़ाड़थवयो़ को इसके
डलए िो साल का अध़ययन अवकाश
डिया जाता था। तीसरे साल की
पढ़ाई असाधारण अवकाश के ऱप
मे़ पूरा करनी होती थी। पीजी छात़़ो़
की इस समस़या को हडरभूडम ने
समय-समय पर उठाया, डजसे

संज़़ान मे़ लेते हुए शासन द़़ारा तीन
साल के अध़ययन अवकाश डिए
जाने का आिेश सोमवार को जारी

डकया गया है।  शासन  द़़ारा पीजी की
पढ़ाई के डलए िी जाने वाली छुट़़ी के
डलए कुछ शत़़े़   :शषे पजे 13 पर

बंि होग्े अदधकतर रहादिद््ालय 
छग मे ्बीएि कॉलेिो ्की संखय्ा 136 है। इनमे ्से अशिकर
महाशिद््ालयो ्मे ्केिल बीएि अथिा िीएलएि पाठ््ि््म का
ही संचालन होता है। 2030 तक इन महाशिद््ालयो ्को अपने
कैप्स मे ्बीए, बीकॉम अथिा बीएससी िैसे पाठ््ि््म िुर्
करने होग्े अथिा अपने संसथ्ान को बंि करना होगा।
एनसीटीई ने नए पाठ््ि््म, प््िेि पात््ता सशहत अिशि ि
अनय् िानकाशरयां संसथ्ानो ्को प््ेशित कर िी है। 

एक िष््ीय, िो िष््ीय और चार िष््ीय पाठ््क््र 
नेिनल काउंशसल फॉर टीचस्ा एिूकेिन अथा्ात
एनसीटीई ने कुछ शिनो ्पूि्ा ही एक िि््ीय बीएि
पाठ््ि््म प््ारंभ करने की घोिणा की है। इसे 2014 मे्
बंि कर शिया गया था। अब इसे िैक््शणक सत्् 2025-26
से िोबारा प््ारंभ शकया िाएगा। चार िि््ीय बीएि
पाठ््ि््म पहले ही प््ारंभ शकया िा चुका है। िो िि््ीय
बीएि पाठ््ि््म भी यथाित रखा िाएगा। इस तरह से
छात््ो ्को अब एक िि््ीय, िो िि््ीय और चार िि््ीय
पाठ््ि््म के शिकलप् शमलेग्े। तीनो ्ही पाठ््ि््म मे्
प््िेि के शनयम अलग-अलग रखे गए है।् एक िि््ीय
बीएि मे ्सन्ातक की पढा्ई करने िाले छात््, िो िि््ीय
बीएि मे ्चार साल का ग््ेजय्ूएिन करने िाले सट्ूिेट्
तथा चार िि््ीय इंटीग््ेटेि बीएि मे ्बारहिी ्के आिार
पर शिद््ाशथ्ायो ्को प््िेि शमल सकेगा। 

n पूि्ि िे् दो िर््ीय
बीएड पाठ््क््ि
2023 तक बंद वकए
जाने की थी तैयारी 

छह साल पुरानी सरसय्ा
तीन साल की पढा्ई के शलए िो साल के अधय्यन
अिकाि की समसय्ा छह साल पुरानी है। इसके
पूि्ा मेशिकल की पढा्ई के शलए िो साल का
शिपल्ोमा कोस्ा संचाशलत होता था। िि्ा 2019 मे ्सभी
शिपल्ोमा शिियो ्को एमिी-एमएस के रप् मे ्मानय्
कर श््तिि््ीय पाठ््ि््म बना शिया गया मगर िो
साल के अधय्यन अिकाि के शनयम मे ्शकसी
तरह का बिलाि नही ्शकया गया था िो शचशकतस्ा
छात््ो ्की परेिानी का कारण बन गया था। 

हर साल पचास 
से जय्ािा छात््
राजय् िासन द््ारा िारी
शकए गए इस शनयम का
लाभ हर साल पचास से
जय्ािा शचशकतस्ा छात््ो्
को शमलेगा। छत््ीसगढ्
िाकट्स्ा फेिरेिन के
अधय्क्् िा. हीरा शसंह ने
कहा शक काफी लंबे
समय से इस मांग को
लेकर मुखय्मंत््ी,
सि्ासथ्य् मंत््ी सशहत
अनय् लोगो ्से मुलाकात
की िाती रही है। 
पढा्ई के िौरान 
तीसरे साल अधय्यन
अिकाि नही ्होने की
ििह शिषय्िृशत नही्
शमलने की ििह
शचशकतस्को ्को आशथ्ाक
समसय्ा का सामना
करना पडत्ा था। 

शासन ने जारी दकया आिेश, पहले िो साल
दरलता था अिकाश, सट्ाइपेि् भी नही्

n जल विभाग ने
10 घंटे का
वलया शटडाउन

n बुधिार की
सुबह वनयवित
जल आपूव्ति

गर््ी रे ्बढ ्जाता है बैकट्ीदरया
शचशकतस्को ्के मुताशबक पेट से जय्ािातर
समसय्ा प््िूशित पानी की ििह से होती है।
गम््ी के शिन मे ्बैकट्ीशरया बढन्े की आिंका
अशिक होती है, शिससे पेट खराब होने की
शिक््ते ्आने लगती है। शपछले शिनो ्लभांिी

के संकलप् िाशटका फेस-2 मे ्गंिे
पानी की ििह से लोगो ्के बीमार
होने की शिकायत बढ ्गई थी।

सूचना शमलने के बाि सि्ासथ्य् और
नगर-शनगम का अमला सश््िय हुआ

और सस्थशत को शनयंत््ण मे ्ले आया था।

गमंंी बढनंे की वजह से लपछले कुछ लदनो ंसे मौसमी
बीमालरयोे ंके मरीज बढनंे लगे है।ं इनमे ंपेट से संबंलित
परेशानी, शरीर मे ंपानी की कमी जैसी समसयंा हो रही है।
मरीजो ंको उनकी समसयंा के अनुरपं दवा दी जा रही है।

- डॉ. योगेनद््् रलह्ोत््म, लवशेषजंं मेलडलसन लवभाग 
आंबेडकर असपंताल

गमंंी लगातार बढ ंरही है जो छोटे बचंंो ंके ललए जयंादा
परेशानी का कारण बन सकता है। लूज मोशन, पेट मे ंऐठंन
जैसी समसयंा लेकर बचंंे असपंताल आ रहे है।ं 

- डॉ. वनलय रोझरकर 
लशशु रोग लवशेषजंं लजला असपंताल

इमरजेसंी मे ंभी बढीं संखयंा मे ंमरीज पेट ददंद और कमजोरी
जैसी समसयंा लेकर पहुंच रहे है।ं उनकी तकलीफो ंके
अनुसार उपचार की वयंवसथंा की जा रही है।

- डॉ. विनय िरम्ा, सीएमओ, आंबेडकर असपंताल
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मौसम शिभाग के मुताशबक अभी रायपुर का
अशिकतम तापमान 37 शिग््ी तक पहुंच गया है।
िोपहर की िूप सि्ासथ्य् पर शिपरीत असर िाल
सकती है। इसे धय्ान मे ्रखते हुए शचशकतस्क लोगो्

को िूप के सीिे प््भाि से बचने की नसीहत िे रहे
है।् इसके अलािा शिहाइड््ेिन से बचाि के शलए
अशिक मात््ा मे ्पानी अथिा अनय् तरल पिाथ्ा का
सेिन करने की सलाह भी िी िा रही है।

37 दिग््ी की धूप खतरनाक

हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप
हररभरूि फॉलोअप

हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबरखास खबर

नौकरी दिलाने का िेता था झांसा 
उच्् शिक््ा शिभाग के रायपुर क््ेत््ीय काया्ालय मे्
काय्ारत कम्ाचाशरयो ्ने नाम ना छापने की ित्ा
पर बताया शक आकाि श््ीिास््ि द््ारा कई
लोगो ्को नौकरी शिलाने का झांसा शिया गया था।
कई लोग उसे ढूंढते हुए िफत्र भी आए थे।
आरोपी का िेतन शिस अकाउंट मे ्िाता है,
उसके अशतशरकत् उसने एक अनय् बैक् अकाउंट
इन िेनिाशरयो ्के शलए खुलिाया था। पूरे प््करण
के बाि उच्् शिक््ा शिभाग की काय्ाप््णाली पर
भी सिाल उठ रहे है।् लंबे समय से चल रही
गडब्डी् अशिकाशरयो ्की पकड ्मे ्कैसे नही्
आई, इसे लेकर प््शन्-शचनह् खडा् हाे गया है। 



खबर संक््ेप

मंशदर हसौद सब शिवीजन के
लाइन मेन हुए समम्ाशनत
आरंग। छत््ीसगढ ्सट्ेट पावर
जडसट्््ीबय्ूिन कंपनीज लीजमटेड
रायपुर ग््ामीण के अंतग्ात काय्ारत
जवद््ुत लाइनमैनो ्का समम्ान करने
के जलए समारोह का आयोजन
जकया गया। सोमवार को मंजदरहसौद
सब जडवीजन के अंतग्ात भानसोज,
चंदखुरी व मंजदर हसौद जवतरण केद्््
मे ्काय्ारत लाइनमेन अज्ाुन धीवर,
लोकेि वमा्ा, वीरेद््् घृतलहरे,
जवनोद जनषाद, पुरषोत््म लोधी
सजहत अनय् का सहायक यंत््ी
ििांक नायक ने गुलाल लगाकर
उतक्ृष्् काय्ा करने का प््माण पत््
देकर समम्ाजनत जकया। इस अवसर
पर कजनष्् यंत््ी प््िनन् उपाधय्ाय,
काया्ालय सहायक राकेि छत््ी,
टी.डी. सुब््मणय्म सजहत बडी्
संखय्ा मे ्कम्ाचारी उपसस्ित िे।
टाकेश््री साहू बनी जपं अधय्क्् 
उपाधय्क्् बने रशवनद््् चंद््ाकर 

आरंग। जनपद पंचायत आरंग मे्
अधय्क्् व उपाधय्क्् का चुनाव
मंगलवार को जनपद पंचायत मे्
संपनन् हुआ। जजसमे ्अधय्क्् आरंग
जनपद क््ेत्् क््. 02 के जनपद
सदसय् टाकेश््री मुरली साहू व
उपाधय्क्् आरंग जनपद क््ेत्् क््. 25
के जनपद सदसय् रजवंद्् जरंकू
चंद््ाकर जनजव्ारोध जनवा्ाजचत हुए।
पीठासीन अजधकारी एसडीएम
पुषप्ेद््् िमा्ा तिा सहायक पीठासीन
अजधकारी जनपद सीईओ कुमार
जसंह लहरे ने जनवा्ाचन प््माण पत््
प््दान करते हुए उनह्े ्जनवा्ाजचत
घोजषत जकया है।   
शकसानो ्के शलए बजट 
शनरािाजनक : चंद््हास
आरंग। छत््ीसगढ ्प््देि साहू संघ
जकसान प््कोष्् संयोजक चंद््हास

साहूू ने जवत््
मंत््ी ओपी
चौधरी द््ारा
प््स््ुत बजट
को
जनरािाजनक

बताया। उनह्ोने कहा जक इस बजट
मे ्वि््ो से चल रहे फुड प््ोसेजसंग
युजनट की मांग को पूरा नही जकया
गया है। साि ही जकसानो ्के जलए
जसंचाई के जलए नए बांध व जसंचाई
के साधन की भी घोषणा नही ्की
गई। साि ही फसल सुरक््ा की दृज््ष
से तार घेरा जजससे आवारा पिुओ्
जैसे गाय, जंगली सुवर आजद से
नुकसान नही ्होता है का प््ावधान
भी बंद कर जदया गया है। उनह्ोने
आगे कहा जक गौ अभय्ारणय् बनाने
की बात घोषणा पत्् मे ्की गई है
लेजकन इसका कोई अता–पता नही्
हैै। प््देि मे ्जबजली कटौती होने से
भी जकसान त््स्् है। इस बजट मे्
जकसान राजीव गांधी जकसान नय्ाय
योजना की चौिी जकशत् की राजि
की आस लगाए बैठे िे, जकंतु यह
भी उनके हाि नही ्आया। कुल
जमलाकर बजट जनरिाजनक है।  
कांग््ेस ने बजट को जनता
की अपेक््ा के शवपरीत बताया
आरंग। जजला कांग््ेस कमेटी रायपुर
ग््ामीण के महामंत््ी तय्ारेलाल साहू ने

बजट पर
प््जतज््कया वय्कत्
करते हुए इस
बजट को आम
जनता के अपेक््ा

के जवपरीत घोर जनरािाजनक
बताया। उनह्ोने् कहा जक इस बजट से
आम जनता के जलए कोई ना राहत है
और ना जकसान युवा मजहलाएं के
जलए कोई ठोस योजना। प््देि के
गृहणी को भाजपा के चुनावी घोषणा
पत्् मे ्500 रप्ये मे ्गैस जसलेड्र देने
का वादा िा, जजसे इस बजट मे्
िाजमल नही ्जकया गया है। 

रायपुर, बुधवार, 5 माच्व 2025 12आसपासharibhoomi.com

धरसीव्ा जनपद पर भाजपा का लहराया परचम
िकुंतला अधय्क्् और शदनेि चुने गए उपाधय्क्् 

हरिभूिम न्यूज :धिसी्वा

जनपद पंचायत धरसीव्ा का चुनाव
मंगलवार को भारी गहमा गहमी के
बीच समप्नन् हुआ। जजसमे ् जनपद
पंचायत अधय्क्् के जलए कांग््ेस व
भाजपा मे ्कांटे की टक््र जदखा। वही्
एक वोट जरजेकट् के बाद दोनो ्प््तय्ािी
के बीच मे ्दो पच््ी जनकाली गई जजसमे्
भाजपा के समजप्ात िकुंतला जदलेनद्््
सेन की जीत हुई। वही ्उपाधय्क्् पद के
जलए एक वोट से जदनेि खूंटे की जीत
हुई। इस दौरान कांग््ेस व भाजपा के
कई जदगग्ज चुनाव तक डटे रहे। इस
दौरान धरसीव्ा जवधायक की फीसल्डंग
और जलवा देखते ही बन रहा िा और
दोनो ् ही सीट पर भाजपा ने कबज्ा
जमाया। भाजपा समजि्ात िकुंतला
जदलेनद्््  ने कांग््ेस समजि्ात बरखा साहू
को हराया। बता दे जक जनपद पंचायत
धरसीव्ा के भीतर कुल 25 जनपद
सदसय् आते है।्

इस पूरे जीत की नेतृतव् कता्ा
धरसीव्ा जवधायक अनुज िमा्ा ने कहा
जक यह जीत मेरी पाट््ी की जीत हुई है।
मेरी कोजिि होगी जक गांव -गांव तक
नल- जल योजना पहुंचे और महतारी
वंदन योजना का लाभ सबको जमले।
श््ी िमा्ा ने कहा जक जनपद पंचायत
चुनाव मे ् बीजेपी ने एकतरफा जीत
हाजसल की है। जीत के बाद

काय्ाकता्ाओ ्का उतस्ाह दोगुना हो गया
है श््ी िमा्ा ने कहा है जक जीत दज्ा जकए
जनपद अधय्क्् व उपाधय्क्् आप सभी
की सेवा मे ् जमीन पर उतरकर काम
करेग्ी और लोगो ् तक सुजवधाएं
पहुंचाएगी। जहां कही ् भी लोगो ् को
जदक््त होगी वो उनकी जदक््त को दूर
करने के जलए काम करेग्ी। जबना जकसी
भेदभाव के लोगो ्को मदद जमलेगी।

भारी गहमा
गहमी के बीच

चुनाव हुए
समप्नन्

चुनाव

शतलद्ा नेवरा जपं अधय्क््बने शटकेश््र, दुलारी बनी उपाधय्क््
सिल्दा नेवरा। जनपद पंचायत जतलद्ा नेवरा
के अधय्क्् और उपाधय्क्् का चुनाव
मंगलवार को समप्नन्  हुआ। प््जतष््ा के इस
चुनाव मे ्2 दमदार प््तय्ािी आमने सामने िे।
जदलचसप् बात यह रही जक दोनो ्हो भाजपा
समजि्ात िे। अधय्क्् के जलए सवा्प््िम
जिविंकर वमा्ा अपने 12 सदसय्ो ् के साि
पहुंचे। वही ्जटकेश््र मनहरे अपने 13 सदसय्ो्
को लेकर उपसस्ित हुए। उसके बाद चुनाव
जकया गया। जानकारी के अनुसार अधय्क््
और उपाधय्क्् चुनाव के मद्े्नजर भारी
सुरक््ा वय्वसि्ा की गई िी। जांच पडत्ाल
और  जनवा्ाचन प््माणपत्् जदखाने के बाद ही
सदसय्ो ्को अंदर जाने जदया गया। जकसी भी
अनय् को अंदर प््वेि की अनुमजत नही ् दी
गई। इस दौरान एजडिनल एसपी कीत्ान
राठौर, सीएसपी केिरी नंदन नायक सजहत
सीएसपी, कई िानेदारो ्सजहत भारी संखय्ा मे्
पुरष् व मजहला पुजलस बल उपसस्ित रहा। 

एक मत से जीते शटकेश््र
जतलद्ा नेवरा जनपद पंचायत के 25

सदसय् वोटो ्मे ्से 13 वोट  जटकेश््र मनहरे
को जमले। वही ् उनके प््जतद््ंदी जिविंकर
वमा्ा को 12 मत।  एक मत से जटकेश््र को
जवजयी घोजषत जकया गया। जीतने के बाद
बाहर आते ही जटकेश््र मनहरे ने अपने बड्े
भाई वेदराम मनहरे के गले लगकर रोने
लगे। खुिी के आंसू देखकर सभी लोग
भावुक हो गए। 

अधय्क्् पर पराशजत होने के बाद
उपाधय्क्् के शलए लडा् शमली हार
अध्रक्् का चुनाव होने के बाद दोपहि को
उपाध्रक्् पद के रलए प््र््करा प््ािंभ की गई।
रिसम्े अध्रक्् के रलए पिारित प््त्राशी
रशवशंकि वम्ाि ने भी उपाध्रक्् के रलए भी
नामांकन दारखल रकरा। शाम को 5 बिे
उपाध्रक्् पद का रििल्र घोररत रकरा गरा।
रिसम्े श््ीमती दुलािी सुिेन्द्् वम्ाि को रविरी
घोररत रकरा गरा। चुनाव म्े दुलािी वम्ाि को
13 मत औि रशव शंकि वम्ाि को 12 मत
प््ाप्त हुए। 
शवजय रैली शनकाली
िीत के बाद रविर िैली रनकाली गई। खुली
िीप मे्  अध्रक्् ररकेश््ि मनहिे, उपाध्रक््
दुलािी वम्ाि सरहत अन्र िनपद सदस्र
उपस्सथत हुए। साथ ही भािी संख्रा मे्
समथ्िक उपस्सथत थे। िमकि नािेबािी व
आरतशबािी की गई। 

अभनपुर जपं मे ्अधय्क्् व उपाधय्क्् पद पर जीती भाजपा
अभनपरु। िनपद पंचारत
अभनपुि मे अध्रक्् व उपाध्रक््
दोनो् पदो् पि भाितीर िनता पार््ी
ने िीत हारसल की है। इस िनपद
क््ेत् ् मे 25 िनपद सदस्रो् ने
अध्रक्् व उपाध्रक्् का चुनाव
रकरा रिसमे् भािपा से अध्रक््
पद के रलए चंर््दका रितेन्द्् बंिािे
को 16 मत प््ाप्त हुए। वही् कांग््ेस
के िानू रदलीप बंिािे को 9 मत
प््ाप्त हुए तथा उपाध्रक्् के रलए
भािपा से खेलू िाम साहू को 14
मत प््ाप्त हुए। वही् कांग््ेस के
प््त्राशी संिीव रगिी गोस्वामी को
11 मत प््ाप्त हुए। अभनपुि
िनपद पंचारत क््ेत्् मे भािपा एवं
कांग््ेस दोनो् ही पार्रिरो् को स्पष््
बहुमत नही् रमला था, लेरकन दोनो्
ही पार्रिरो् द््ािा अध्रक्् पद
हारसल किने के रलए रवगत 15
रदनो् से तिह तिह से हथकंडे
अपनाए िा िहे थे लेरकन
रवधारक इन्द््कुमाि साहू व
उनके संगठन के कुशल िणनीरत
के चलते भािपा अध्रक्् को भािी
बहुमत से रविरी रदलाने मे
कामराब िहे।

रायपुर। टेमरी/माना कैप्  रायपुर जजले की
धरसीवा जनपद पंचायत की आदिा् ग््ाम
पंचायत टेमरी मे ्सरपंच देव प््साद साहू के साि
20 पंचो ् ने भारत माता की जयकारो ् के साि
िपि ली। आदि्ा ग््ाम पंचायत टेमरी की सजचव
श््ीमती प््भा रानी मसीह ने सरपंच देव प््साद
साहू को पद एवं गोपनीयता की िपि जदलाई
इसके बाद समस्् पंचो ् को भी एक साि पद
और गोपनीयता की िपि जदलाई। ग््ाम पंचायत
सजचव एवं ग््ाम पंचायत कम्ाचारी ने ग््ाम के
बुजुग्ा जनो ्का चंदन वंदन मालय्ाप्ाण कर एवं
श््ीफल देकर समम्ान जकया िपि काय्ाक््म मे्
पूव्ा जनपद सदसय्, पूव्ा सरपंच एवं पूव्ा पंचो ्का
भी जतलक लगाकर मालय्ाप्ाण कर अजभनंदन
जकया गया।  उकत् काय्ाक््म मे ् ग््ाम पंचायत
अजधकाजरयो ्द््ारा अपने उद््ोधन मे ्सरपंच एवं
युवा पंचो ्से आग््ह जकया गया जक जजस प््कार
से यह ग््ाम पंचायत आदि्ा ग््ाम पंचायत का
पुरसक्ार प््ातत् कर चुकी है राष््््पजत पुरसक्ार
प््ातत् ग््ाम पंचायत को पुनः ऐसा काय्ा कर
जदखाएं जक अबकी बार यह ग््ाम पंचायत
अंतरराष््््ीय पुरसक्ार प््ातत् करने मै ् सफल हो
सके हमारे आदि्ा ग््ाम पंचायत टेमरी का नाम

पूरे देि मे ्छा जाए उनह्ोन्े सरपंच सजहत सभी
पंचो ्को नए दाजयतव् के जलए िुभकामनाएं प््ेजषत
की साि ही ग््ाम वाजसयो ्से भी ग््ाम पंचायत मे्
सहयोग करने की अपील की सरपंच देव प््साद
साहू ने अपने उद््ोधन मे ्समस्् ग््ाम वाजसयो ्का
आभार जताया एवं समस्् बुजुगा् जनो ् से
आिीवा्ाद मांग सभी का अजभनंदन, सव्ागत
वंदन जकया एवं ग््ामवाजसयो ्को आश््ासन जदया
की ग््ाम के जवकास काय््ो ्के जलए वह जदन रात
एक कर देग्े आदि्ा ग््ाम पंचायत के सवा्ाग्ीण

जवकास के जलए ग््ाम पंचायत
स््र से ऊपर उठकर जजतना
अजधक से अजधक प््यास होगा
चाहे जवधायक, सांसद महोदय
या मंत््ी गणो ्से जमलकर आग््ह
करना पड्े ग््ाम पंचायत के
जवकास के जलए प््यासरत रहूंगा।
उनह्ोन्े कहा की ग््ाम के बुजुग्ा
जनो ्का भी माग्ादि्ान एवं ग््ाम
पंचायत अजधकाजरयो ् का भी
माग्ादि्ान लेते हुए जनसव्ाि्ा भाव
से काय्ा करंग्ा ग््ाम पंचायत के
समस्् पंचो ् के सहयोग से

आदि्ा ग््ाम पंचायत को ऊंचाइयो ्तक ले जाने
के जलए अनवरत प््यास करता रहूंगा अंत मे्
उनह्ोन्े उकत् काय्ाक््म मे ् पधारे समस्् ग््ाम
वाजसयो ् को बुजुग्ा जनो ् एवं मजहलाओ,् युवा
साजियो ्को धनय्वाद ज््ाजपत जकया यह आदि्ा
ग््ाम पंचायत टेमरी का पहला अवसर है जब
इतने भवय् तरीके से िपि ग््हण का काय्ाक््म
संपनन् हुआ है। उकत् आयोजन मे ्राहुल जमश््ा,
देवेनद््् उपाधय्ाय, नूरचंद साहू, एवं पतप्ू चंद््ाकर
का जविेष सहयोग प््ातत् हुआ।

काय्वकता्वओ ्ने नवशनवा्वशचत अधय्क्् 
उपाधय्क्् एवं सदसय्ो ्को दी बधाई

10 वर्ि बाद भाितीर िनता पार््ी िनपद पंचारत मे पूण्ि र्प से कब्िा िमाने मे
सफल हुई है, सुबह से ही इस चुनाव को लेकि लोगो् मे् उत्सुकता बनी हुई थी।
िनपद पंचारत के सामने भािपा कांग््ेस दोनो् ही पार्रिरो् के प््मुख कार्िकत्ािओ्
की भीड् लगी िही, चुनाव िीतने का समाचाि रमलते ही रवधारक इन्द््कुमाि साहू
िनपद पंचारत पहुंचकि नवरनव्ािरचत अध्रक््, उपाध्रक्् एवं सदस्रो् को बधाई
दी। इस दौिान समथ्िको् एवं कार्िकत्ािओ् द््ािा िमकि आरतशबािी किते हुए
िीत का िश्न मनारा गरा। इस दौिान मंडल अध्रक्् भित बैस, खेमिाि कोसले,
प््वीण बिाि, मुकेश ढीढी, िाधाकृष्ण रंडन, बसंत कोसले, िाघवेन्द्् साहू, रबहािी
साहू, गौिव शम्ाि, दीपक दीवान ने रनव्ािरचत पदारधकारिरो् को बधाई रदरा।

भारत माता की जयकारो ्के साथ टेमरी सरपंच ने ली िपथ 

शनमोरा मे ्चल रही नौ शदवसीय संगीतमय श््ीराम कथा 

िामचरितमानस जीवन जीने की कला रसखाता है: ऋचा
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नवा रायपुर सस्ित ग््ाम जनमोरा मे ्नौ जदवसीय
संगीतमय श््ीराम किा मे ्बडी् संखय्ा मे ्श््ोता
पहुंचकर किा का रसपान कर रहे है।् किा मे्

अंतरराष््््ीय खय्ाजत प््ातत्
देवी ऋचा जमश््ा ने श््ोताओ्
को को प््संग के माधय्म से
बताया जक श््ीराम किा की
आवशय्कता आज के
समय मे ् सवा्ाजधक है,
कय्ोज्क यह माता-जपता,

भाई-भाई, गुर-्जिषय् जैसे जरशत्ो ्की मया्ादा व
कत्ावय् का बोध कराती है। किावाजचका ऋचा
ने श््ी रामचजरतमानस को अलौजकक ग््ंि बताते

हुए कहा जक यह जीवन जीने की कला जसखाता
है। उनह्ोने् राम नाम का अि्ा सप्ष्् करते हुए
कहा जक रा का अि्ा राष्््् और म का अि्ा मंगल,

जो समस्् राष्््् का मंगल करे, वही राम है।्
श््ीराम किा मे भगवान जिव का भी जविेष
सि्ान है। भगवान जिव राम भकत् जिरोमजण है।

भगवान जिव ने सव्यं माता पाव्ाती को राम किा
सुनाई िी। भगवान जिव का धय्ान जकए जबना
श््ीराम की भसक्त का अधूरी मानी जाती है। 

n श््ीराम कथा
ररश्तो् की
मर्ाादा और
कत्ाव्र का
कराती है बोध

हर साल कराते है ्
धाशम्वक आयोजन
साहू परिवाि द््ािा रवगत 12 वर््ो् से इस तिह
के धार्मिक कार्िक््म आरोरित रकरे िा िहे
है्। इस बाि इसका आरोिन डीसी प््साद
साहू, प््ेमवती साहू, गुलाबचंद साहू, रोगेश
कुमाि साहू, तुलेश कुमाि साहू तथा तहसील
साहू संघ अभनपुि के कार्िकािी अध्रक्् द््ािा
रकरा िा िहा है। रह कथा 6 माच्ि तक चलेगी,
कथा श््वण किने क््ेत्् के गणमान्र नागरिक
व धम्िप््ेमी श््द््ालुओ् की भािी संख्रा मे् पहुंच
िहे है्।

सुंदर ध््ुव
सिलयारी। बैकुंठ (जसलयारी)
जनवासी सुंदर ध््ुव उम्् 71 वष्ा का

जनधन 4 माच्ा
को हो गया।
उनका अंजतम
संसक्ार गांव
के मुसक्तधाम
मे ्जकया गया।
अंजतम

संसक्ार मे ्पजरजन सजहत ग््ामीण
िाजमल हुए। वे गेदूलाल,सतीि
कुमार,संजू कुमार के जपता िे।

शनधन
आरंग। कू््रता पूवा्क ठूंस–
ठूंसकर ले जा रहे बछड्े के साि
तीन आरोजपयो ्को आरंग पुजलस
ने जगरफत्ार कर जलया है। आरंग
िाना प््भारी राजेि जसंह ने
बताया जक टाटा एस वाहन क््.
सीजी 04 एलवह्ी 3398 मे्
अवैध रप् से कु्ररतापूवा्क
ठूस–ठूसकर भरकर 4 बछडो् ् को
जबना चारा पानी के पजरवहन कर ले
जा रहे आरोपी दीज््कत पटेल जपता
टेकराम पटेल उम्् 40 वष्ा साजकन
छतौना (मंजदरहसौद), धम््ेद बंजारे
जपता हरीलाल बंजारे उम्् 35 वष्ा
एवं लाकेि डहजरया जपता गौचरण
डहजरया उम्् 33 वष्ा दोनो साजकन
जचचा (मंजदरहसौद) को ग््ाम जनसदा

चौक के पास घेराबंदी कर पकडा्
गया। जजस पर िाना आरंग मे्
अप.क््. 136/2025 धारा 4, 6, 10
छ.ग. कृषक पिु पजरक््ण संिोधन
अजधजनयम 2011 पंजीबद्् कर
आरोपी वाहन चालक दीज््कत पटेल,
धम््ेद्् बंजारे, लाकेि डहजरया को
जगरफत्ार कर नय्ायालय नय्ाजयक
जरमांड मे ्रवाना जकया गया है।  

क्््रतापूव्वक ले जा रहे 4 बछड्े
के साथ तीन आरोपी शगरफत्ार

राजय्स््रीय संगीतमय मानसगान
वय्ाखय्ान समम्लेन हुआ संपनन्

हरिभूिम न्यूज :आिंग

ग््ाम जनसदा मे ्जय महावीर सव्ामी बजरंग सजमजत
एवं समस्् ग््ामवाजसयोे ् के ततव्ाधान मे ् राजय्
स््रीय संगीतमय मानसगान वय्ाखय्ान समम्लेन का
आयोजन हुआ। जजसमे ् छत््ीसगढ ् अंचल के 18
खय्ाजत प््ासत्त रामायण मंडजलयो ् ने आकर मानस
मंच मे ्भसक्तभाव पूण्ा से राम भजन, िंकर भजन,
हनुमान भजन, दुगा्ा भजन सजहत होली, फाग गीत,
सुवा गीत, जसजीत, जहनद्ी एवं छत््ीसगढी् भजनो्
से गायक एवं गाजयका तिा वय्ाखय्ाकार रामायण के
पावन प््संगो ्से ग््ामीणजनो ्को मंत््मुगध् कर जदया।
मानस मंच संचालन पुराजनक जहरवानी, मनहरन

साहू ने जकया। मंजदर सजमजत के सदसय्ो ् की
सहमजत, हीरालाल साहू, अिोक साहू, टोकेि साहू
के संयोजन तिा ग््ामीणजनो ् के  सहयोग से यह
भवय् आयोजन सफलतापूव्ाक संपनन् हुआ।  
इनह्े ्शकया गया समम्ाशनत 

मंजदर सजमजत के सदसय् युवराज साहू, महेि
साहू, माखन साहू, खगेि साहू, नािू साहू, मोहन
साहू, डॉ. भुवन साहू, डॉ. छनन्ू साहू तिा
नवजनवा्ाजचत पंच एवं सरपंच मानजसंह जनषाद को
मंजदर सजमजत के सदसय्ो ्एवं गांव के नागजरको ्के
द््ारा श््ीफल गमछा, चंदन–बंदन लगाकर
समम्ाजनत जकया गया। 

शिक््ा, सव्ासथ्य् के क््ेत्् को
मजबूती व रोजगार उद््ोग को

बढा्वा देने वाला बजट : शिवसेना
आरंग। छत््ीसगढ ्के जवत्् मंत््ी
ओपी चौधरी ने हस््जलजखत
ऐजतहाजसक बजट प््स््ुत जकया।
जजसका जिवसेना आरंग ने
सराहना करते हुए सव्ागत जकया
है। जिवसेना रायपुर जजला
ग््ामीण अधय्क्् राकेि िमा्ा ने
कहा जक जवत्् मंत््ी द््ारा प््स््ुत
यह बजट प््देि के छात््-छात््ओ्
के उज्््वल भजवषय् के जलए जदिा
देने वाला बजट है। साि ही
सव्ासथ्य् के क््ेत्् मे भी सराहनीय
पहल जकया गया है। गरीब एवं
मधय्म वग्ा के पजरवार के जहतो ्को
भी सरकार ने धय्ान मे रखते हुए

यह बजट प््स््ुत जकया है। राजय्
सरकार द््ारा पेट््ोल की कीमत मे
1 रप्ए की कटौती करने के साि
ही तीिा्यात्् योजना को पुन:
प््ारंभ करने, सव्चछ् पेयजल
गरीबो ्के जलए पक््ा आवास एवं
जनजहत के जलए समजप्ात बजट
के जलए मुखय्मंत््ी एवं जवत्् मंत््ी
का जिवसेना जजला उपाधय्क््
केिव वैषण्व, नगर अधय्क्् राज
दुबे, जरंकू यादव, वय्ास सोनकर,
टेकू देवांगन, रप्ेि जलक््त््ी,
रेखराज अग््वाल एवं समस््
जिवसैजनको ने आभार 
वय्कत् जकया।  

श््ी राधा मोहन कनन्ौजे नाई
सेन समाज की बैठक संपनन्

आरंग। ग््ाम चपरीद के साहू समाज
भवन मे ् श््ी राधा मोहन कनन्ौजे नाई
सेन समाज बाना (परसकोल) परीक््ेत््
की सामाजजक बैठक आयोजजत हुई।
जजसमे ्मुखय् अजतजि छोटेलाल सोनकर
नवजनवा्ाजचत अधय्क्् नगर पंचायत
समोदा, जवजिष्् अजतजि पीलाराम जनषाद
महामंत््ी भाजपा समोदा मंडल, खुलेि
साहू पूव्ा भाजपा युवा मोचा्ा अधय्क््
िाजमल हुए। 

बैठक की िुरआ्त पुजा अच्ाना कर
जकया गया ततप्श््ात अजतजियो ्का भवय्
सव्ागत जकया गया। छोटेलाल सोनकर
द््ारा समाज जवकास हेतु सभी सेन
समाज के पदाजधकारी व काय्ाकता्ाओ्
से आवह्ान जकया गया। समाज के
पदाजधकाजरयो ् ने अकोली मे भवन के
जलए सव्ीकृत राजि को समोदा मे ्भवन

जनमा्ाण जकए जाने के जलए सि्ानांतजरत
करने का जनवेदन जकया। छोटेलाल
सोनकर ने उनकी मांगो को यिासंभव
पूण्ा जकए जाने का आश््ासन जदया।
बैठक मे ् केद्््ीय अधय्क्् गंगाराम सेन,
अधय्क्् कौिल सेन, उपाधय्क््
काजत्ाकराम सेन, सजचव चेतन सेन,
कोषाधय्क्् ित््ुहन सेन, सहसजचव डॉ.
रेवा सेन, लेखपाल भरत सेन,
उपकोषाधय्क्् सतीि सेन, मुखय्
सलाहकार बेदप््काि सेन, सलाहकार
रामनारायण सेन, पय्ावेक््क महेि सेन,
संरक््क दाऊलाल सेन, श््वण सेन,
ताम््धव्ज सेन, समाज सेवक जीवन
सेन एवं पंचगण धम््ेनद््् सेन, जदनेि
सेन, राधेशय्ाम सेन, हजर सेन,
पनन्ालाल सेन, कमल सेन, चेतन सेन,
मानजसंग सेन आजद उपसस्ित रहे।  



खबर संकंंेप

रायपुर कंंेतंं के 60
लाइनमैन का समंमान
रायपुर । छतंंीसगढ  संटेट पॉवर
कंपनी के गुढियारी संसथत कलंयाण
भवन में लाइनमैन जिवस पर
रायपुर शहर कंंेतंं एवं गंंामीण कंंेतंं
के 60 लाइनमैन का पंंबंध जनिेशक
(जडसंटंंीबंयूशन) भीमजसंह कंवर दंंारा
समंमान जकया गया। इस अवसर पर
शंंी जसंह ने कहा, लाइनमैन जवतरण
तंतंं की नींव हैं जिसके बूते पंंिेश
भर  के 64 लाख उपभोकंताओं को
जनबंािध जवदंंुत आपूजंति की िा रही
है। उनंहोंने  लाइनमैन संटाफ को
सुरकंंा शपथ जिलाई और आवंहान
जकया जक सुरकंंा उपकरणों के  साथ
ही कायंिसंथल पर सेफंटी िोन बना
कर शांत मन से कायंि करें। । इस
अवसर पर अजतजरकंत मुखंय
अजभयंता संिीव जसंह, अधीकंंण
अजभयंता गण अशोक खंडेलवाल,
चंदंंमोहन कुमार,  महेश ठाकुर
सजहत अनेक अजधकारी एवं
कमंिचारी उपसंसथत थे।
आरंग मंे कनकंवथरोि चुने गए
जनपद अधंयकंं-उपाधंयकंं

रायपुर। िनपि पंचायत अधंयकंं
एवं उपाधंयकंं पि के जलए मंगलवार
को चुनाव हुए। इनमें आरंग िनपि
पंचायत में अधंयकंं पि के जलए
टाकेशंंरी मुरली साहू और
उपाधंयकंं पि के जलए रजवनंदंं जरंकु
चनंदंंाकर को जनजंविरोध चुना गया।
इसी पंंकार अभनपुर िनपि में
अधंयकंं पि के जलए चंजंंदका बंिारे
16 मत पंंापंत कर जवियी हुई।
उनंहोंने जनकटतम पंंतंयाशी को 7
मतों से हराया। इसी पंंकार उपाधंयकंं
पि में खेलुराम साहू ने संिीव जगरी
गोसंवामी को 4 मतों से हराया।
जतलंिा िनपि में अधंयकंं पि पर
जटकेशंंर मनहरे जवियी हुए। इसी
पंंकार उपाधंयकंं पि में िुलारी वमंाि
जनवंािजचत हुई। धरसींवा िनपि में
अधंयकंं पि शकुंतला सेन जवियी
हुई। इसी पंंकार उपाधंयकंं पि पर
जिनेश खुटे जनवंािजचत हुए।
संभाग ककमशंनर ने
ककया कनरीकंंण
रायपुर। रायपुर संभाग कजमशंनर
महािेव कावरे ने मंगलवार को
छतंंीसगढं महाजवदंंालय में
आयोजित जवभागीय परीकंंा का
जनरीकंंण जकया। सुबह की पाली
10 बिे से िोपहर 1 बिे में कुल
37 अजधकारी उपसंसथत थे,
जिसमें रािसंव के 15 मजहला एवं
बाल जवकास से 18, माइजनंग
आजिवासी जवकास के 2, पंिीयन
जवभाग के 1 अजधकारी उपसंसथत
रहे। इस िौरान उपायुकंत जंयोजत
जसंह और जडपंटी कलेकंटर रिक
उपसंसथत रहे। यह परीकंंा 10 माचंि
तक चलेगी।
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कलेकंटर ने रेडिंंास सभाककंं में ली समय-सीमा की बैठक 

अवैध खनन पर होगी एफआईआर, कलेक्टर ने जदए जनद््ेश
हरिभूरि न्यूज:िायपुि

जिले में खजनि सामगंंी का अवैध
खनन करने वालों के जखलाफ
अब एफआईआर भी होगी।
कलेकंटर डॉ गौरव जसंह ने
मंगलवार को कलेकंटोरेट पजरसर
संसथत रेडिंंास सभाककंं में
समय-सीमा की बैठक ली। इस
बैठक में उनंहोंने अजधकाजरयों से
कहा जक जिले में अवैध खनन
और अजतिंंमण के जखलाफ
लगातार अजभयान चलाएं। इसके
जलए सभी नगर जनगम, नगर
पाजलका एवं नगर पंचायत अपने-
अपने कंंेतंं में अवैध खनन और
अजतिंंमण को जचसंनहत कर

कारंिवाई करने के जनिंंेश जिए हैं।
उनंहोंने अवैध खनन के पंंकरण
पर कडी कारंिवाई करने के साथ
एफआईआर ििंि कराने की भी
बात कही है। 

सड़को़ पर खड़ी कंडम
गाड़डयां हटाई जाएंगी : कलेकंटर
ने बैठक में अजधकाजरयों को शहर
की टंंैजफक वंयवसंथा को सुगम

बनाने के जलए सडंकों पर खडंी
कंडम गाजंडयों को हटाने के भी
जनिेंंश जिए हैं। इसके साथ उनंहोंने
वंयावसाजयक िुकानों के सामने
सामान रखने वाले िुकानिारों के
जखलाफ भी कारंिवाई करने के जलए
कहा है। इस िौरान उनंहोंने रािसंव
के लंजबत पंंकरणों का जनराकरण
करने के भी जनिंंेश जिए। बैठक में

उनंहोंने गंंाम संंर के नोडल
अजधकाजरयों को भी जनिंंेश जिए जक
वह अपनी जिमंमेिारी से कायंि करते
हुए  गांव का िौरा कर समयावजध
पर जरपोटंि िें। बैठक में डीएफओ
लोकनाथ पटेल, नगर जनगम
आयुकंत अजबनाश जमशंंा एवं जिला
पंचायत सीईओ जवशंंिीप सजहत
संबंजधत अजधकारी उपसंसथत थे।

बंधक श््मिको् के सव््ेक््ण
संबंधी काय्ट िल्द पूण्ट
करने के मदए मनद््ेश

कलेक्टर ने जिला स््रीय िंिक श््म
सतक्फता सजमजत की िैठक भी ली। इस दौरान
उन्हो्ने कहा जक िंिक श््जमको् के सव््ेक््ण
के जलए ऐसी संस्थाओ् का चयन जकया िाए
िो जनि्ादजरत मापदण्िो् का पूण्दतः पालन
करे्। साथ ही सघन जनरीक््ण करने तथा
अनुभवी काय्दक््ेत्् मे् अनुभव रखे्। इसके
साथ ही उन्हो्ने िंिक श््जमको् के सव््ेक््ण
संिंिी काय्दवाही को जनि्ादजरत समय-सीमा मे
पूण्द करने जनद््ेश जदए। कलेक्टर ने इस
दौरान पलायन एवं िंिक श््जमको् की
जशकायतो् की भी जवस््ार से िानकारी ली
तथा िंिक श््जमको् के सव््ेक््ण संिंिी काय्द
िल्द पूण्द करने के जनद््ेश जदए।

चौिरी ने भाजपा पंंवकंताओं को
बजट की कवसंंार से दी जानकारी
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पंंिेश के जवतंं मंतंंी ओपी चौधरी ने
सोमवार को बिट के पंंमुख
पंंावधानों और घोषणाओं के बारे में
भािपा के पंंिेश पंंवकंताओं व
पैनजलसंटंस को जवसंंार से िानकारी

िी। शंंी चौधरी ने बिट में की गई
बडी घोषणाओं पर पंंकाश डालते
हुए कहा, पुराने केस में 25 हिार
रंपए से कम वैट वालों को माफी िी
गई है। 

इसी पंंकार 15 हिार रंपए
माजसक आय वाले अब पंंधानमंतंंी
आवास के जलए पातंं होंगे। संपजंंत
खरीिी पर संटामंप फीस का 12
पंंजतशत सेस खतंम जकया िाएगा।
रािधानी में जनफंट खुलेगा। शंंी
चौधरी ने भािपा सहमीजडया पंंभारी

अनुराग अगंंवाल, पंंिेश पंंवकंताओं
व पैनजलसंटंस की जिजंंासा और
सवालों के पजरपंंेकंंंय में कहा,  बिट
में जकए गए पंंावधानों से पंंिेश के हर
वगंि को सहूजलयत जमलेगी। यह
बिट पंंिेश के कारोबाजरयों,
जकसानों, मजहलाओं, युवाओं,
बुिुगंंों, कमंिचाजरयों के कलंयाण और
आगे बढने के अवसरों के दंंार
खोलने िा रहा है। इस बिट में
जशकंंा और संवासंथंय पर भी फोकस
जकया गया है जिससे पंंिेश सरकार
का संवेिनकंंम िृजंंिकोण पजरलजंंकत
हो रहा है। 

शंंी चौधरी ने कहा जक यह बिट
पंंिेश सरकार की आधारभूत
संरचना के कायंंों के पंंजत संिीिगी
को भी पंंिजंशित करता है। सुशासन
के संकलंप को तकनीक के सहारे
धरातल पर साकार जकया िाएगा।
शंंी चौधरी ने पंंवकंताओं व
पैनजलसंटंस से बिट पंंसंंाव की
सभी योिनाओं व घोषणाओं के हर
जबंिु को आम िन तक ले िाने की
अपील की। मीजडया जवभाग ने शंंी
चौधरी का शाल, शंंीफल, मोमेंटो
से समंमान जकया। 

बजट पर चचंाथ

निर्दनियो् िे समीकरण निगाड्ा, रोिो् रि
के रावेरार एड्ी चोटी का िगा रहे जोर
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जिला और िनपि पंचायत अधंयकंं चुनाव की पंंजंंिया
शुरं हो गई है। 4 से 12 तारीख के बीच होने वाले चुनाव
में रायपुर जिले में चार िनपि पंचायतें हैं, उनमें
धरसीवा, जतलंिा, आरंग, अभनपुर में अधंयकंं और
उपाधंयकंं का चुनाव हुआ। अब जिला पंचायत अधंयकंं
के जलए चुनाव की तारीख 5 माचंि तय की गई थी, उसे
बढंाकर 12 माचंि कर जिया गया है। संशोजधत आिेश
िारी होने के बाि कांगंंेस ने  आरोप लगाया है जक कांगंंेस
समजंथित सिसंय जिन जिलों िीते हैं, वहां पर नेताओं के
सारे पंंयास जवफल हो गए, तब कलेकंटर अपने
अजधकारों का उपयोग कर समय आगे बढंा रहे हैं। जिले
में जनिंिजलयों ने समीकरण जबगाडंा हुआ है। वहां िोनों
िल के  िावेिार एडंी चोटी का िोर लगा रहे हैं। 
रायपुर जिला पंचायत अधंयकंं चुनाव को लेकर भािपा
और कांगंंेस के बीच जसयासत शुरं हो गई है। जिले में
जिला पंचायत के 16 सिसंयों मंे आठ सिसंय भािपा और
कांगंंेस के 6 सिसंय चुनाव िीते हैं। िो जनिंिलीय सिसंय
चुनाव िीते हैं, वे कांगेंंस समजंथित बताए  िा रहे हैं। कांगेंंस
का मानना है जक जिला पंचायत में उनका अधंयकंं बनने की
पूरी संभावना है। इधर भािपा भी िावा कर रही है जक  उनंहें
बहुमत का लाभ जमलेगा और उनका ही अधंयकंं बनेगा।
कांगंंेस अपने सिसंयों को एकिुट करने के भरसक पंंयास

कर रही है। उनका कहना है जक सरकार के िबाव मंे उनके
लोगों को पंंलोभन जिए िा रहे हैं। पूवंि में जिला अधंयकंं का
चुनाव 5 माचंि को तय होना था। कलेकंटर रायपुर ने अब
जिला पंचायत अधंयकंं के चुनाव के जलए 12 माचंि तय की
है। चुनाव की नई तारीख आने के बाि कांगेंंसी अपने
सिसंयों को एकिुट रखने जफर से नई रणनीजत बनाने में
िुटे हैं।
कानून की िकंंियां उडंा रहे : वमंाथ
रायपुर जिला कांगंंेस कमेटी के गंंामीण अधंयकंं उधो राम वमंाि
ने कहा, भािपा जिला पंचायत एवं िनपि मंे कानून का
धजंंियां  उडंानें पर आमिा है िहां िहां कांगंंेस समजंथित जिलों
में अधंयकंं बनने की  संसथजत में है वहा नेता, अजधकारी, पूरा
पंंशासन के पंंयास भी जवफल रहा, तो  कलेकंटर रंपी बंंहंमासंंंं
उपयोग कर रहे। सारी हिें पार कर रहे इसका जवरोध  करते हैं।
शासन के इस जनणंिय का जवरोध करेंगे। 
चयन पंंकंंिया का सही तरीके से हो संचालन
रािधानी रायपुर में जशवरतन शमंाि को पयंिवेकंंक बनाया है।
पाटंंी के अनुसार पयंिवेकंंकों को यह जिमंमेिारी सौंपी गई है
जक वे जिला पंचायत अधंयकंं चयन पंंजंंिया का सही तरीके
से संचालन सुजनजंंित करें। पाटंंी नेतृतंव की तरफ से यह
किम संगठन की मिबूती और पंंशासजनक पंंजंंिया को
सुवंयवसंसथत करने के जलए उठाया गया है। 

रायपुर जिला पंचायत अध्यक्् चुनाव की तरीख बदलने पर जियाित  आज 16 कजला पंचायत अधंयकंंों का चुनाव
भाजपा का सभी में जीत का दावा
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पंचायत  चुनावों में बुधवार से जिला पंचायत
अधंयकंंों  का चुनाव पंंारंभ हो रहा है। इस जिन
16 जिला  पंचायतों में अधंयकंं और उपाधंयकंंों
का चुनाव होना है। सभी संथानों के जलए
भािपा ने अपने पंंतंयाशी तय कर जलए हैं। कुछ
संथानों पर नामों का खुलासा कर जिया गया है,
लेजकन बाकी संथानों पर चुनाव से पहले ही
पंंतंयाशी का ऐलान होगा। भािपा को छह
जिलों  में अधंयकंंों के जनजंविरोध चुने िाने के
साथ ही सभी 16 जिलों में भािपा के  अधंयकंं
बनने का भरोसा है। रायपुर में चुनाव 12 माचंि
को होगा। यहां पर भािपा के पास बहुमत नहीं
है, वह बराबरी पर है। यहां पर िीत के जलए
भािपा ने पूरी ताकत झोंक िी है।    

पंचायत चुनाव में नतीिों के बाि भािपा
और  कांगंंेस लगातार जिला पंचायतों में िीत

का िावा कर रही है। एक तरफ िहां  भािपा
का सभी जिला पंचायतों में िीत का िावा है,
वहीं कांगंंेस भी िो ििंिन  से जंयािा जिलों में
िीत का िावा कर रही है।  पंचायत  चुनाव के
भािपा के  पंंिेश पंंभारी सौरभ जसंह का कहना
है, पंचायत चुनाव में  जिला पंचायतों के
सिसंयों के चुनाव में भािपा को 31 जिलों में
बहुमत जमल  गया है। ऐसे में 31  जिलों में तो
भािपा के जिलाधंयकंं बनने तय हैं। 
इन कजलों  के अधंयकंं आज होंगे तय  
जिला  पंचायत के जिन 16 जिलों में बुधवार
को चुनाव होना है, उनमें कोजरया, िशपुर,
कोरबा,  िंतेवाडंा अनुसूजचत िनिाजत मुकंत
है। यहां पर मजहला या पुरंष कोई  भी चुनाव
लडं सकता है। कोजरया में अधंयकंं के जलए
भािपा के संभाजवत  पंंतंयाशी माेजहत पैकरा
हैं। सकंती जिला अनारजंंकत मुकंत, बेमेतरा
अनारजंंकत मजहला, कांकेर, बसंंर, बीिापुर
अनुसूजचत िनिाजत मजहला, खैरागढं
अनारजंंकत मजहला के जलए आरजंंकत है। इन
सभी में भािपा को िीत का भरोसा है।
सकंती में अधंयकंं के जलए भािपा की
संभाजवत पंंतंयाशी जवदंंा जसिार,  िांिगीर
चांपा में सतलता जमरी हैं। भािपा  को छह
जिलों मुंगेली (अनारजंंकत मुकंत), िांिगीर
चांपा और िुगंि (अनुसूजचत  िाजत मजहला),
गजरयाबंि (अनुसूजचत िाजत मुकंत), मोहला
मानपुर और नारायणपुर  (अनुसूजचत
िनिाजत मुकंत) में जनजंविरोध िीत का
भरोसा है।

रायपुर। छत््ीसगढ् जविानसभा के
ििट सत्् मे् महतारी वंदन योिना को
लेकर जवपक्् ने सरकार को घेरने की
कोजशश की, लेजकन मंत््ी लक्््मी
रािवाड्े ने जवपक्् के सवालो् का िड्ी
आसानी से िवाि जदया। वही्, सदन
की काय्दवाही के िाद उन्हो्ने मीजिया
से िड्ी घोषणा की। उन्हो्ने िताया जक
महतारी वंदन योिना मे् आवेदन की
प््ज््कया दोिारा शुर् की िाएगी।
मंत््ी लक्््मी रािवाड्े ने मीजिया से िात
करते हुए कहा जक एक िार जिर
महतारी वंदन योिना के जलए आवेदन
की प््ज््कया शुर् होगी। आने वाले
समय मे् जिर से आवेदन के जलए
पोट्दल खुलेगा। पोट्दल खुलने के िाद

आवेदन की प््ज््कया शुर् होगी। नई
मजहलाओ् को इस योिना का लाभ
लेने का मौका जमलेगा। 
69.63 लाख से अमघक िमहलाओ् को
मिल रहा लाभ : इससे पहले मंत््ी लक्््मी
रािवाड्े ने सदन मे् िताया जक वत्दमान
म्े छत््ीसगढ् म्े महतारी वंदन योिना
का लाभ 6963621 मजहलाओ् जदया िा
रहा है। उन्हो्ने िताया जक आंगनिाड्ी
काय्दकत्ादओ् व सहाजयकाओ् को योिना
की पात््ता मापदंि म्े आने एवं आवेदन
करने के कारण योिना के तहत 44425
आंगनिाड्ी काय्दकत्ाद, 45018
आंगनिाड्ी सहाजयका, 973441 जविवा
तथा 105520 पजरत्यक्ता मजहलाओ् को
लाभ जदया िा रहा है।
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महतारी वंदन योिना के अंतग्दत पंिीकृत जहतग््ाजहयो् को

लेकर जविायक उमेश पटेल ने पूछा जक शुर् मे् जहतग््ाजहयो् के
िो आवेदन जमले थे उसमे् आि की स्सथजत मे् कम लोग है्,

इसकी िांच के िाद जहतग््ाजहयो् की संख्या कम हुई है। कि-
कि और जकतने िार िांच की गई। मजहला एवं िाल जवकास

मंत््ी लक्््मी रािवाड्े ने िताया महतारी वंदन योिना के अंतग्दत
70 लाख 27 हिार 154 जहतग््ाजहयो् ने आवेदन भरा, इसमे् कमी

आने का कारण ये है, कािी लोगो् की मौत हो गई और कुछ
ने लाभ का त्याग जकया। जविायक ने प््श्न जकया, िो मजहलाएं

60 साल से ऊपर है्, शादीशुदा  है् या पजरत्यक्ता है्, वो यजद
महतारी वंदन योिना की जहतग््ाही है्, तो क्या  उनकी पे्शन

को काट रहे है् या 500 र्पये कम जकए िा रहे है्। मंत््ी ने
िवाि  जदया, 60 साल से ऊपर की मजहलाओ् का पे्शन नही्

काटा िा रहा है। उनको अंतर की  राजश दी िा रही है।
जविानसभा ििट सत्् मे् प््श्नकाल के दौरान कांग््ेस जविायक

उमेश पटेल ने पूछा जक कि-कि महतारी वंदन योिना के
जहतग््ाजहयो् की िांच कराई गई। मंत््ी ने िवाि जदया जक समय

समय पर िांच होती रहती है। तारीख उपलब्ि करा दी िाएगी।
सदस्य ने जिर सवाल जकया जक िस््र मे् महतारी वंदन

योिना का ऐसा मामला सामने आया, जिसमे् नाम जकसी और
का था, इस तरह के और भी प््करण पूरे प््देश मे् तो नही् है्।

क्या इसकी िांच कराई गई? मंत््ी रािवाड्े ने िवाि जदया जक
िस््र मे् ऐसा मामला सामने आया था। िि््ी तरीके से महतारी

वंदन योिना का लाभ जलया िा रहा था। काय्दकत्ाद और
अजिकाजरयो् पर कड्ी कार्दवाई की गई, इसके िाद जवभाग की
तरि से प््देशभर मे् िांच कराई गई, इस तरह का कोई दूसरा

मामला प््देश मे् नही् आया। 

जविानसभा के ििट सत्् मे् राशन
काि्द पजरवत्दन और िान खरीदी मे्
अजनयजमतता के मुद््े गरमाए। भािपा
जविायक सुशांत
शुक्ला ने िेलतरा
जविानसभा क््ेत्् मे्
एपीएल से िीपीएल
मे् िदले गए राशन
काि््ो् का मुद््ा
उठाया। वही्, कांग््ेस
जविायक इंद्् साव ने िान खरीदी मे्
अमानक िारदानो् के इस््ेमाल पर
सवाल खड्े जकए। खाद्् मंत््ी मंत््ी
दयालदास िघेल ने दोनो् मामलो् मे्
जनष्पक्् िांच कराने का आश््ासन
जदया। प््श्नकाल मे् भािपा जविायक
सुशांत शुक्ला ने आरोप लगाया जक 57
िीपीएल काि्द ऐसे लोगो् को िारी कर

जदए गए है्, िो सक््म ह्ै और उन्हो्ने
कभी आवेदन भी नही् जदया। उन्हो्ने
अजिकाजरयो् पर भ््ष््ाचार का आरोप

लगाते हुए िि््ी
काि्द िनाने वालो् के
जखलाि सख्त
कार्दवाई की मांग
की। खाद्् मंत््ी
दयालदास िघेल ने
िवाि देते हुए कहा

जक 2022 से 2025 तक जकसी भी
एपीएल काि्द को िीपीएल मे् नही्
िदला गया। उन्हो्ने कहा, यजद इस
संिंि म्े कोई साक्््य प््स््ुत जकया िाता
है, तो सरकार िांच कराएगी। मंत््ी ने
सदन मे् िेलतरा जविानसभा के
संदेहास्पद राशन काि््ो् की िांच
कराने की घोषणा की।

िहतारी की रामश का आधा ही मिल रहा पे्शन पाने वाली िमहलाओ् को
कांग््ेस का हंगामा, बहहग्गमन 

िहतारी वंदन का क््ाइटेमरया
घोषणा पत्् के बाहर क्यो् रखा

उमेश पटेल ने कहा, महतारी वंदन योिना मे् हीरो जहरोइन के नाम पर भी
लाभ जलया िा रहा है, इसके िाद भी कोई िांच नही् कराई गई। उन्हो्ने
पूछा जक महतारी वंदन योिना के जलए क्या पात््ता होनी चाजहए? मंत््ी
रािवाड्े ने इसका िवाि देते हुए कहा, महतारी वंदन योिना के जहतग््ाही
के जलए पात््ता, आयकर दाता ना हो, वग्द 1, 2, 3 ना हो, 21 वष्द से ज्यादा
और जविवा, तलाकशुदा मजहलाएं भी पात्् है्। जविायक ने कहा, घोषणापत््
मे् जसि्फ आयकर की िात थी, इसके अलावा और कोई पात््ता नही् रखी
गई थी। घोषणापत्् के िाहर िाकर ये क््ाइटेजरया क्यो् रखा। मंत््ी रािवाड्े
ने िवाि जदया, िि 2023 के चुनाव मे् हमने वादा जकया था जक हम
मजहलाओ् को महतारी वंदन योिना का लाभ दे्गे। माच्द से हमने योिना
की शुर्आत की। 10 माच्द को पहली जकस्् मे् 70 लाख से ज्यादा मजहलाओ्
को महतारी वंदन योिना का लाभ पहुंचाया।

पेंशन भोगी मकहलाओं को
दी जा रही अंतर राकश

जविायक उमेश पटेल ने प््श्न जकया िो
मजहलाएं 60 साल से ऊपर है्, शादीशुदा है, या
पजरत्यक्ता है्, वो यजद महतारी वंदन योिना की
जहतग््ाही है्, तो क्या उनके पे्शन को काट रहे
है् या 500 र्पये कम जकए िा रहे है्। मंत््ी ने
िवाि जदया 60 साल से ऊपर की मजहलाओ् की
पे्शन नही् काटी िा रही है। उनको अंतर की
राजश दी िा रही है। जविायक ने कहा, 60 साल
से ऊपर की मजहलाओ् को जसि्फ 500 र्पये जदए
िा रहे है्, ििजक घोषणा पत्् मे् ऐसा कुछ भी
नही् कहा गया था। जविायक ने कहा, िो
मजहलाएं सिसे ज्यादा िर्रतमंद है्, जिन
िुिुग्द मजहलाओ् को सिसे ज्यादा पैसो् की
िर्रत है, उनके पैसे काटकर जदए िा रहे है्।
इसके िाद कांग््ेस जविायको् ने सदन मे् हंगामा
करना शुर् कर जदया। अंतर की राजश देने की
मांग करते हुए कांग््ेस जविायक सदन मे्
नारेिािी करने लगे। 

कांगंंेस ने पांच साल मकहलाओं को
ठगा, हंगामे के बीच बकहगंथमन

कांग््ेस जविायको् के हंगामे के िीच जिप्टी
सीएम अर्ण साव ने कहा, जिन लोगो् ने पांच
साल मजहलाओ् को ठगा, पांच सौ र्पये नही् दे
सके और अभी आरोप लगा रहे है्। उमेश पटेल ने
कहा, मजहलाओ् के 500 र्पये िो काटे िा रहे ह्ै,
इसकी घोषणा कर दीजिए जक 500 र्पये पे्शन से
नही् काटे िाएंगे। मंत््ी लक्््मी रािवाड्े ने कहा जक
पूव्दवत््ी सरकार ने पांच साल कुछ नही् जकया।
जविवा मजहलाओ् को एक हिार र्पये नही् दे
पाए। हम कम समय मे् 70 लाख मजहलाओ् को 1
हिार र्पये हर महीने दे रहे है्। 

सक््ि लोगो् को िारी मकए गए 
बीपीएल के राशन काि्ट, होगी िांच 

धान खरीदी िे्
अमनयमितताओ् पर
खाद्् िंत््ी ने कहा :

िांगी गई मरपोट्ट  

िान खरीदी में अकनयकमतता
का मामला गरमाया

प््श्नकाल के दौरान कांग््ेस जविायक
इंद्् साव ने िान खरीदी मे् अमानक
िारदानो् के इस््ेमाल को लेकर सरकार
से िवाि मांगा। उन्हो्ने इस मामले मे्
दोजषयो् के जखलाि कड्ी कार्दवाई की
मांग की। नेता प््जतपक्् चरणदास महंत ने
इस मामले मे् कहा, उन्हो्ने स्वयं िाकर
िान खरीदी के्द््ो् की िांच की है और
सरकार सदन को गुमराह कर रही है।
महंत ने कहा, जविायको् की सजमजत से
िांच कराई िाए, ताजक सच््ाई सामने
आ सके। मामले मे् खाद्् मंत््ी दयालदास
िघेल ने सदन मे् िांच प््जतवेदन प््स््ुत
करने की िात कही है।

बजट पर चचंाथ के दौरान कवतंं मंतंंी अनुपसंथरत, नाराज कवपकंं ने ककया बकहगंथमन
जविानसभा मे् मंगलवार को ििट पर चच्ाद के दौरान
जवत्् मंत््ी ओपी चौिरी सदन मे् मौिूद नही् थे।
जविानसभा अध्यक्् िॉ. रमन जसंह ने ििट पर
सामान्य चच्ाद शुर् करने के जलए जवपक्् की ओर से
कांग््ेस जविायक उमेश पटेल का नाम पुकारा। वे चच्ाद
शुर् करते इससे पूव्द नेता प््जतपक्् िॉ. चरण दास महंत
ने जवत्् मंत््ी के सदन से अनुपस्सथत होने की ओर ध्यान
आकृष्् करते हुए इस पर नारािगी िताई, जिसके िाद
जवपक्् ने सदन से िजहग्दमन जकया।  नेता प््जतपक्् िॉ. चरण

दास महंत ने कहा, जवत्् मंत््ी के ििट पर चच्ाद हो रही है,
लेजकन खुद जवत्् मंत््ी सदन मे् मौिूद नही् है्। ऐसे मे् इस
पर ‘हम भाषण देना नही् चाहते’ कहकर जवपक््ी सदस्य
सदन से िाहर चले गए। जवपक्् के हंगामे् के िीच आसंदी
ने जविानसभा की काय्दवाही 5 जमनट के जलए स्थजगत कर
दी। कार्दवाई जिर से शुर् होने पर जवत्् मंत््ी सदन मे्

पहुंचे ति कांग््ेस की ओर से जविायक उमेश पटले ने अपने
चच्ाद की शुर्आत की। ििट पर सामान्य चच्ाद के जलए
जविानसभा अध्यक्् ने दो जदन का समय जनि्ादजरत जकया है। 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि
छत््ीसगढ राज्य मे् दस या दस से अजिक श््जमको्-
कम्दचाजरयो् से काम लेने वाले दुकानदारो् और जनयोिको्
को नये दुकान एवं स्थापना अजिजनयम 2017 के तहत
अपनी दुकानो् का पंिीयन श््म जवभाग मे् कराना होगा।
इसके जलए श््म जवभाग के सभी जिला काय्ादलयो् को
अजिकृत जकया गया है। श््म जवभाग के जिला काय्ादलय
जवभागीय पोट्दल श््ममेव ियते के माध्यम से दुकानो् और
स्थापनाओ् का ऑनलाईन पंिीयन करे्गे। छत््ीसगढ
दुकान एवं स्थापना अजिजनयम िरवरी से प््भावशील हो
गया है और अगले छह महीने मे् इस अजिजनयम के
प््ाविानो् के अनुसार दुकानो् और स्थापनाओ् को श््म
जवभाग मे् पंिीयन कराना अजनवाय्द जकया गया है।
िताया गया है जक अजिजनयम के तहत लेिर कजमश्नर को
मुख्य िेजसजलटेटर और लेिर इंस्पेक्टर तथा सि

इंस्पेक्टर को िेजसजलटेटर के र्प मे् जनयुक्त जकया गया
है। दुकानो् और स्थापनाओ् के पंिीयन के जलए जनयोजित
श््जमको्-कम्दचाजरयो् की संख्या के आिार पर पंिीयन
शुल्क एक हिार र्पये से लेकर अजिकतम 10 हिार
र्पये तक जनि्ादजरत जकया गया है। 
मिलेगा मिमिटल हस््ाक््रयुक्त प््िाण पत््: पंिीयन के िाद
हर एक दुकान एवं स्थापना को श््म पहचान संख्या वाला
जिजिटल हस््ाक््रयुक्त प््माण पत्् प््दान जकया िाएगा।
पुराने दुकान एवं स्थापना अजिजनयम, कम्दचारी राज्य िीमा
अजिजनयम एवं कम्दचारी भजवश्य जनजि अजिजनयम के तहत
पंिीकृत दुकानो् और स्थापनाओ् को नये अजिजनयम के
अंतग्दत पंिीकृत माना िाएगा, परन्तु उन्हे् नये अजिजनयम
लागू होने की जतजथ से छः महीने के भीतर श््म पहचान संख्या
प््ाप्त करने के जलए आवेदन करना होगा। इसके जलए उन्ह्े
कोई पंिीयन शुल्क नही् देना होगा। छः महीने िाद आवेदन
करने पर जनयमानुसार शुल्क िमा करना अजनवाय्द होगा।

भाजपा-कांगंंेस कर रही
समरंथन जुटाने का पंंयास

जिला पंचायत अध्यक््ो् के चयन प््जकया को लेकर
घमासान देखने को जमल रहा  है। छत््ीसगढ् म्े जिला
पंचायत अध्यक्् पद के जलए चुनाव की तैयारी चल रही
है। कांग््ेस-भािपा दोनो् ही पाज्टियां िोड्-तोड् की
रािनीजत शुर् कर दी  है। जिन जिलो् मे् जनद्दजलयो् ने
समीकरण जिगाड्ा हुआ है, वहां दोनो् दल के  दावेदार
एड्ी चोटी का िोर लगा रहे है्। कांग््ेस सूत््ो् के अनुसार
अचानक नई तारीख आने के िाद रणनीजत म्े जिर से
पजरवत्दन जकया गया है। उनका कहना है जक दो जनद्दलीय
चुनाव िीत कर आए है्, वे कांग््ेस समज्थदत रहे है्। पाट््ी
ने उन्हे् अजिकृत नही् जकया था, ऐसे म्े उनका साथ चुनाव
म्े जमलने की पूरी संभावना है। दोनो् दलो् की ओर से
समथ्दन िुटाने का प््यास हो रहा है। 

दस या अकिक शंंकमकों वाले दुकानदारों कनयोजकों
को अब कराना होगा शंंम कवभाग में पंजीयन

महतारी वंदन योजना में आवेदन
पंंकंंिया दोबारा शुरं होगी 

n संपत््ि खरीदी पर स्टाम्प
फीस का 12 प््तिशि सेस
खत्म तकया जाएगा

n तशक््ा और स्वास्थ्य पर भी
तकया गया है फोकस 



कनजी िंपनी िे फज््ी...
सूत््ो् के अनुसार, कम्ाचारी ने लेन-देन से
संिंजित सभी दस््ावेि कार्ाालर से गारि
कर जदए है्। वेतन भुगतान, वे्डर भुगतान
सजहत जकसी भी तरह के भुगतान के कोई
दस््ावेि क््ेत््ीर कार्ाालर मे् नही् जमले।
इसके कारि िांच अजिकाजररो् को उच््
जिक््ा जवभाग द््ारा िारी की राजि का
ऑनलाइन ब्रोरा जनकालना पड्ा। इसके
आिार पर ही िांच आगे िढ्ाई गई। दो सत््
2023-24 और 2024-25 मे् गड्िड्ी की िात
कही िा रही है। ऐसे मे् दो सत््ो् का ब्रोरा
जनकालने मे् िांच अजिकारी भी हांर गए
और सुिह से रात हो गई। उच्् जिक््ा
जवभाग द््ारा भेिी गई दो सदस्री िांच टीम
मे् सहारक संचालक जवत्् डीएस देवांगन
और एकाउंटे्ट आकाि दुिे िाजमल रहे।  

मौसम िा धोखा ...
लोगो् के स्वास्थ्र पर इसका जवपरीत प््भाव
पड्ा है। दोपहर को िूप के सीिे संपक्फ मे्
आने की विह से लोगो् मे् जसरदद्ा की
परेिानी िढ्ी है। इसके अलावा िरीर मे्
पानी की कमी होने के विह से भी लोग
जडहाईड््ेड होकर दूसरी तकलीरो् के साथ
अस्पताल पहुंचने  लगे है्। जचजकत्सको् के
अनुसार लोगो् को पेट से संिंजित तकलीर
भी होने लगी है और लूि मोिन, पेट मे्
ऐ्ठन िैसी  जिकारतो् की भरमार होने लगी
है। आंिेडकर अस्पताल, जिला अस्पताल
के मेजडजसन जवभाग के डाक्टरो् के पास इस
तरह के मरीि कारी संख्रा मे् पहुंच रहे है्।
डाक्टरो् के मुताजिक जवभाग मे् सामान्रत:
ओपीडी दो से ढाई सौ की होती है, जिसमे् 20
प््जतित मरीि मौसमी िीमारी से संिंजित है्। 

शिर िी 32 टंकियां...
रही। जरक्टर प्लांट के प््भारी अजिकारी
नरजसंग ररेन्द्् ने ितारा जक िुिवार सुिह
िहरवाजसरो् को जनरजमत र्प से पीने का
पानी जमलने लगेगा।  दरअसल, केनाल रोड
के पास 150 एमएलडी प्लांट के रॉ वाटर
पाइप लाइन मे् लीकेि मरम्मत के जलए
मंगलवार सुिह जनरजमत िल आपूज्ता के

िाद पाइप लाइन लीकेि मरम्मत कार्ा
करने 10 घंटे का िटडाउन रहा। मंगलवार
को सुिह जनरजमत िल आपूज्ता करने के
िाद पाइप लाइन लीकेि मरम्मत का कार्ा
िुर् हुआ। ट््ैजरक जवभाग को भी इसकी
िानकारी दी गई, ताजक संिंजित माग्ा पर
पाइप लाइन लीकेि मरम्मत कार्ा के समर
ट््ैजरक को डारवट्ा करारा िा सके। 
शिर िी इन पानी...
भरने से िैरनिािार की नई पानी टंकी,
देवेन्द्् नगर नई पानी टंकी, संिर नगर
और मोतीिाग पानी टंकी से मंगलवार की
िाम िल आपूज्ता िाजित रही। 

एमडी-एमएस िरने अब...
भी रखी गई है्, जिसमे् पढ्ाई पूरी होने
अथवा अध्ररन अवकाि के िाद 5 साल
की अनुिंि सेवा अजनवार्ा होगी। इस जनरम
का पालन नही् करने पर संिंजित छात्् से
अध्ररन अवकाि  प््ारम्भ होने की जतजथ से
राजि वापस करने की जतजथ तक 8 प््जतित
चक््वृज््ि ब्राि  की दर से वसूली की
िारेगी। इस रकम की वसूली नही् हो पाने
पर संिंजित जचजकत्सक की एमिीिीएस,
पीिी अथवा अन्र सुपरस्पेिजलटी जडग््ी
छत््ीसगढ् आरुज्वाज््ान पजरषद् द््ारा जनरस््
की िाएगी। साथ ही राज्र िासन वसूली
राजि को भू-रािस्व के तौर पर वसूली जकरे
िाने के जलए स्वतंत्् होगी। 

बंद निी ्िोगा...
की पढ्ाई होती हो। राष््््ीर जिक््ा नीजत के
अंतग्ात रे िदलाव जकए िा रहे है्।
दरअसल एनईपी के अंतग्ात नए जनरम
िनाने के पूव्ा कई कमेटी िनाई गई थी।
इनसे जरपोट्ा भी मांगी गई थी। िीएड व
डीएलएड महाजवद््ालरो् की भी जरपोट्ा
तैरारी की गई। इस जरपोट्ा मे् रह कहा गरा
जक ऐसे कॉलेि िहां जसर्फ िीएड अथवा
डीएलएड पाठ््क््म का संचालन हो रहा है,
वे पढ्ाई को लेकर गंभीर नही् है्। 

खबर संक््ेप
जोरा मॉल से लकलत
मिल ति सकव्मस रोड
बनाने िी मांग 
रायपुर। श््ी साई ्दश्गि आवासीय
सनमनत साई िगर िाेरा के पूव्ग
अधय्क्् डा. देवेद््् कुमार सूय्गवंशी
सनहत प््नतनिनधमंडल िे सांसद
बृिमोहि अग््वाल से मुलाकात
की। साथ ही िोरा मॉल से लनलत
महल तक दोिो ्तरफ की सनव्गस
रोड बिवािे के नलए नवभागीय
केद्््ीय मंत््ी निनति  गडकरी के
संज््ाि मे ्लाते हुए िि  सुरक््ा के
इस काय्ग को प््ाथनमकता के साथ
करिे की मांग की है। इस मौके पर
सनमनत के पूव्ग अधय्क्् श््ी सूय्गवंशी
िे बताया नक रायपुर से आरंग रोड
िया रािधािी िािे के राष््््ीय
रािमाग्ग पर िोरा से लेकर लनलत
महल के दोिो ्ओर की सनव्गस रोड
को आि तक िही ्बिाया गया है।
इसी कारि आए नदि इस रोड पर
यातायात के अतय्ंत दबाव के चलते
बहुत जय्ादा सडक् हादसे होते रहते
है।् साथ ही इंनदरा गांधी कृनर
नवश््नवद््ालय भी इसी रोड पर होिे
से यहां पर नशक््ारत छात््-छात््ाओ,्
गुरि्िो ्और अिेको ्कम्गचानरयो ्का
िोनखम भरा आिा-िािा बिा रहता
है। कृनर महानवद््ालय रायपुर का
प््मुख प््वेश द््ार सनव्गस रोड के
अभाव और एकस्ीडेर्स् की
आशंकाओ ्के कारि बंद रखिा
पडत्ा है यनद निकट भनवषय् मे ्इस
क््ेत्् मे ्राष््््ीय रािमाग्ग के दोिो्ओर
िई सनव्गस रोड का निमा्गि हो
िाएगा तो कृनर महानवद््ालय का
प््मुख प््वेश द््ार को खोला िा
सकता है िो की िि सुरक््ा की दृन््ि
से सदैव नहतकारी होगा। 

रायपुर, बुधवार 5 माच्म 2025 13रायपुरharibhoomi.com

ब््ाइट माि््ेकटंग िी दुिान
मे ्चोरी, एि नाबाकलग
सकित तीन कगरफत्ार
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रािधािी रायपुर के तेलीबांधा
इलाके मे ् एक ब््ाइट माक्े्नटंग की
दुकाि मे ् चोरी की वारदात को
अंिाम देिे वाले तीि आरोनपयो ्को
पुनलस िे नगरफत्ार नकया है। इिमे्
एक आरोपी िाबानलग है। तीिो ् के
कबि्े से चोरी नकए  कॉपर पाइप 27
नकलो 300 ग््ाम, 4 बंडल वायर व
िकदी रकम 4300 रप्ए िबत्
नकया गया है। 

पुनलस से नमली िािकारी के
अिुसार 28 फरवरी की रात मे्
तेलीबांधा गली िंबर-7 कस्थत प््ाथ््ी
िहीर सलाट की ब््ाइट माक्े्नटंग की
दुकाि है। दुकाि मे ् एसी, फ््ीि,
वॉनशंग मशीि, माइक््ो वेब एवं
अनय् सप्ेयर पारस्ग् की नबक््ी की
िाती है। िहीर घटिा वाली रात
करीब 8 बिे दुकाि बंद कर अपिे
घर चला गया। दूसरे नदि सुबह िब
वह 11 बिे दुकाि पहुंचा, तो शटर
के दाेिो ्साइड के लॉक टूटे नमले।
अंदर िाकर देखा, तो दुकाि मे ्रखे
कॉपर पाइप 90-100 नकलो, थ््ी

कोर वायर 4 बंडल, िकदी 60
हिार रप्ए िही ् थे। घटिा की
नरपोटग् पर पुनलस मामले मे ् धारा
331(4), 305(ए) बीएिएस के
तहत अपराध पंिीबद्् कर चोरो ्की
तलाश कर रही थी। इस दौराि
मुखनबर की सूचिा पर पुनलस िे
गौतमराम पटेल 25 वरग्, गुरमे्नद्््
कुलहनरया ऊफक् मुचर ् 35 वरग्
निवासी तथा अनय् एक िाबानलग
को नगरफत्ार नकया है। तीिो ्आरोपी
सुभारिगर देवार पारा के निवासी
है।् पुनलस िे आरोनपयो ्के कबि्े से
चोरी के सामाि बरामद नकए है,्
निसकी कीमत 85 हिार रप्ए
आंकी गई है।  

कनजी सि्ूलो ्से पूछी जाएगी मज््ी
परीक््ा मे ्शाकमल िोना िै अथवा निी?्
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निला नशक््ा काया्गलय द््ारा अब नििी सक्ूलो ् से पूछा
िाएगा नक वे उिके द््ारा आयोनित पांचवी-आठवी ्की
परीक््ा मे ्शानमल होिा चाहते है ्अथवा िही?् िो सक्ूल

इसके नलए सहमनत प््दाि
करेग्े, उिकी परीक््ा निला
नशक््ा काया्गलय द््ारा ली
िाएगी, िबनक इिकार
करिे वाले नवद््ालय अपिे
स््र पर परीक््ा आयोनित
करेग्े। गौरतलब है नक
अपिे आदेश मे ् उच््
नय्ायालय िे नििी सक्ूलो्
को केद्््ीकृत परीक््ा से छूट

प््दाि कर दी है। नय्ायालय के इस आदेश के बाद नििी
सक्ूल केद्््ीकृत परीक््ा मे ्शानमल होिे अथवा िही ्होिे के
नलए सव्तंत्् होग्े। 

सोमवार को आए आदेश के बाद निला और बल्ॉक
नशक््ा काया्गलय द््ारा आदेश िारी नकया गया है। इसमे्
संकुल समनव्यको ्से कहा गया है नक निि-निि संकुलो्
मे ्नििी नवद््ालय संचानलत है, उिसे केद्््ीकृत परीक््ा मे्
शानमल होिे संबंधी नलनखत सहमनत या असहमनत पत्् 5
माच्ग को 1 बिे तक अनिवाय्ग रप् से िमा की िाए। इस
सहमनत अथवा असहमनत के आधार पर ही नििी सक्ूलो्
के नलए परीक््ाएं आयोनित की िाएंगी। 

आम सूचना
सव्गसाधारि को सूनचत नकया िाता है नक

द््ारा दीिदयाल आवास योििा आरंग निला रायपुर
(छ.ग.) मे ् कस्थत एल.आई.िी. भवि क््मांक 65,
को श््ी िरेश कुमार काचलवार नपता सव्. श््ी गोिवंद
राव काचलवार के िाम से सव्नवत््ीय आधार पर
आबंनटत नकया गया है। आबंटी द््ारा उकत् भवि के
मद मे ्पूि्ग रानश िमा कर पंिीयि काया्गलय रायपुर
से नदिांक 12.12.2014 को लीिडीड (पट््ा-
िवलेख) का निषप्ादि करा कर आनधपतय् अादेश
प््ापत् कर नलया है। वतग्माि श््ी िरेश कुमार
काचलवार नपता सव्. श््ी गोनवंद राव काचलवार
निवासी सी-9/10, न््तमूनत्ग िगर, इंनदरा आवास
कालोिी नटमब्र माक््ेट के पास, फाफाडीह रायपुर
(छ.ग.) के द््ारा उकत् भवि को श््ी हुमि लाल साहू
नपता श््ी िरोत््म साहू निवासी ग््ाम राखी, पोसट्
ऑनफस भाठागांव, थािा व तहसील कुरद् निला
धमतरी (छ.ग.) को िवक््य करिे के िलए अिापन््त
प््माि पत्् (एि.ओ.सी.) प््दाय करिे हेतु इस
काया्गलय मे ्अपिा आवेदि प््स््ुत नकया गया है।

अत: दीिदयाल आवास योििा आरंग निला
रायपुर मे ्कस्थत एल.आई.िी. भवि क््मांक 65, के
िवक््य के संबंध मे ् नकसी भी वय्कक्त,
शासकीय/अधग्शासकीय संसथ्ा, निकाय, बैक्
अथवा नवत््ीय संसथ्ा को कोई आपन््त हो तो इस
आम सूचिा प््काशि के 15 नदवस के अंदर
नलनखत आपन््त मय दस््ावेि अद््ोहस््ाक््रकता्ग
के काया्गलय मे ् प््स््ुत करे।् अनय्था बाद मे ् प््ापत्
होिे वाली आपन््त पर नवचार िही ्नकया िावेगा।

संपदा अधिकारी
छत््ीसगढ् गृह धनम्ााण मण्डल
प््क््ेत्् नवा रायपुर अटल नगर 

आम सूचना 
(मौिा-ग््ाम-पचेडा्, प.ह.ि.-26, रा.नि.म. िवापारा,
तहसील-अभिपुर, निला-रायपुर (छ.ग.) मे ् कस्थत
नसंनचत कृनर भूनम निसका खसरा िंबर-879, रकबा
0.4200 हेकट्ेयर के समब्नध् मे)् 

सव्गसाधारि आम ििता को सूनचत नकया िाता है
नक मेरे पक््कार िे नवके््ता श््ी राघवेनद््् दीवाि नपता सव्.
श््ी बलरामधर दीवाि निवासी एल आई िी-34. सेकट्र-
4, दीि दयाल उपाधय्ाय िगर, डंगनिया, रायपुर, तहसील
व निला रायपुर (छ.ग.) के हक एवं सव्ानमतव् तथा
आनधपतय् की नसंनचत कृनर भूनम िो नक वाके मौिा ग््ाम
पचेडा्, प.ह.ि.-26. रा.नि.म.-िवापारा, तहसील-
अभिपुर, निला-रायपुर (छ.ग.) मे ् कस्थत है, निसका
खसरा िं.-879 रकबा 0.4200 हेकट्ेयर नसंनचत कृनर
भूनम को क््य करिे का पक््ा सौदा कर बय्ािा रानश
नवके््ता को अदा कर नदया गया है तथा नवक््य नवलेख की
निषप्ादि एवं पंिीयि की काय्गवाही मात्् शेर है। 

अतः उपरोकत् क््य-नवक््य के संबंध मे ्निस नकसी
भी वय्कक्त, बैक्, संसथ्ा, बोड्ग, प््ानधकरि निगम, केनद्््
शासि, राजय् शासि, साहूकार नकसी पानरवानरक सदसय्
या अनय् नकसी को कोई आपन््त उिर दावा हो तो इस
सूचिा प््काशि के 07 नदिो ्के भीतर हमारे काया्गलय मे्
मय दस््ावेि प््तय्क्् रप् से अपिी नलनखत आपन््त
प््स्ु्त कर पावती लेवे। समाचार पत्् मे ् प््काशि के
माधय्म से की गई आपन््त / खंडि सव्ीकार योगय् िही
होगी। निधा्गनरत समयावनध पश््ात नवक््य नवलेख की
निषप्ादि एवं बैिामा पंिीयि करा ली िावेगी, बाद नमयाद
प््ापत् आपन््त झूठा, िािायि एवं शुनय् मािा एवं समझा
िावेगा। िो मेरे पक््कार के ऊपर बंधिकार िही ्होगा। 

सो सूचना िाने 
सथ्ाि रायपुर 
नदिांक : 04/03/2025 भवदीय 

एच डी सुन्दरानी, कौशलेन्द्् धिवारी, 
अनंि धिवारी (अधिवक्िागण) 

ऑनफस:-15/994, प््थम तल, 
ई.ए.सी.कॉलोिी, रनिसट्््ी ऑनफस के पीछे, 
रायपुर, तहसील व निला-रायपुर (छ.ग.) 

मो.िं-9300762038, 8839604656 

आम सूचना 
सव्गसाधारि को सूनचत हो नक मेरे पक््कार श््ीमती

संगीता साहू, पनत श््ी अश््िी कुमार साहू, सानकि- न््पंस
कालोिी, गोलड्ि माब्गल गली, डॉ नबंझवार हाउस के
पास, लक्््मी िगर, रायपुर छ.ग. के द््ारा नवके््ता श््ीमती
शीला शमा्ग, पनत श््ी एच.एि शमा्ग, सानकि अवंनत नवहार,
रायपुर छ.ग. द््ारा आम मुखत्यार श््ी संिीव कुमार नपता
श््ी रामचनद््् प््साद, निवासी श््ृन््ि गाड्गि, नरंग रोड िं. 1,
तेलीबांधा, रायपुर छ.ग. के सव्ानमतव् व आनधपतय् की
भूनम कस्थत वाके मौिा ग््ाम तेलीबांधा, श््ृन््ि गाड्गि,
शाताबद्ी िगर, वाड्ग क््. 44 गुरघ्ासीदास वाड्ग, प.ह.िं.
113, रा.नि.मं. रायपुर तह. व निला रायपुर छ.ग. मे ्कस्थत
निसका खसरा िंबर 213/1-2, 214/4, 215/1, 215/4-
5, 191/8 का भाग (सनवनलयि खसरा िंबर 15012/26)
रकबा 1360 वग्गफूट निस पर 680 वग्गफूट पर भूतल एवं
प््थम तल पर मकाि निनम्गत है, को क््य करिे का पक््ा
सौदा तय नकया गया है। 

यह नक, उकत् वनि्गत संपन््त के संवय्वहार के संबंध
मे ् नकसी भी वय्कक्त बैक्, नवत््ीय संसथ्ा, बोड्ग, निकाय,
शासकीय, अ््द्गशासकीय संसथ्ा इतय्ानद को नकसी भी
प््कार का कोई आपन््त या उिर दावा हो तो इस आम
सूचिा प््काशि के 15 नदवस के अंदर अपिी आपन््त मय
सुसंगत दस््ावेि मेरे समक्् उपकस्थत होकर दि्ग करावे
तथा मय्ाद पश््ात उपरोकत् भूनम मे ्मेरे पक््कार का िाम
दि्ग कर नलया िावेगा। मय्ाद पश््ात की गई आपन््त मानय्
िा होकर नवनधक रप् से शूनय् होगी तथा मेरे पक््कार पर
बंधिकारी िही ्होगी। 

सो सूचना िाने। 
रायपुर छ.ग. 
नदिांक 03.03.2025 

भवदीय, 
भुवन लाल साहू, मिुसुदन शुक्ला अधिवक्िागण 

मो.िं.-9806161000, 9301006900 
वास््े श््ीमिी संगीिा साहू पधि- अश््नी कुमार साहू

मो.िं.-9826108055

न्यायालय अधिधरक्ि िहसीलदार
रायपुर धिला रायपुर (छ.ग.)

ईश्िहार
रा.मा.क््./202502110800054/अ- 6/2024-25
ग््ाम- गोद्वारा, प.ह.िं. 37
तहसील रायपुर, निला रायपुर (छ.ग.)
रायपुर, नदिांक 27/02/2025

एतद ्द््ारा सव्ग साधारि को सूनचत नकया िाता
है नक, आवेनदका श््ीमती लनलता झा पनत श््ी शंभुिाथ
झा निवासी नवद््ापनत िगर गोद्वारा रायपुर (छ.ग.)
द््ारा इस नय्ायालय मे ्छ.ग. भू-रािसव् संनहता 1959
की धारा-110 के तहत आवेदि प््स््ुत नकया है नक
ग््ाम गोद्वारा, प.ह.िं. 37, तहसील व निला रायपुर
कस्थत पनरवनत्गत भूनम खसरा िंबर 679/44, रकबा
0.0070 हे. यािे 732 वग्गफुट भूनम को आवेनदका
द््ारा नवके््ता साकेत िीखरा नपता श््ी हनरशंकर िीखरा
निवासी नशवािंद िगर खमतराई रायपुर से पंिीकृत
नवक््य नवलेख नदिांक 05/02/2024 के माधय्म से
क््य नकया है। अतः आवेनदत भूनम मे ् से नवके््ता
साकेत िीखरा नपता श््ी हनरशंकर िीखरा का िाम
नवलोनपत कर पंिीकृत नवक््य नवलेख के आधार पर
आवेनदका अपिे िाम पर दि्ग नकये िािे निवेदि
नकया है।

अतः आवेनदका के द््ारा प््स््ुत आवेदि के
संबंध मे ् निस नकसी वय्कक्त / संसथ्ा को दावा /
आपन््त प््स््ुत करिा हो वे नियत सुिवाई नदिांक
17/03/2025 तक सव्तः या अथवा वैध प््नतनिनध के
माधय्म से इस नय्ायालय मे ्उपकस्थत होकर दावा /
आपन््त प््स््ुत कर सकते है। नियत समयावनध के
बाद प््ापत् दावा / आपन््त पर नय्ायालय द््ारा नवचार
िही ्नकया िावेगा।

आि नदिांक 27/02/ 2025 को मेरे हस््ाक््र
एवं नय्ायालय की मुहर से िारी नकया गया।

अधिधरक्ि िहसीलदार
रायपुरमुहर

आम सूचना
सव्गसाधारि को सूनचत नकया िाता है

नक िवा रायपुर अटल िगर रायपुर सेकट्र-27
मे ्सव्तंत्् भवि क््मांक - पी2बी - 350 को
श््ी महेश कुमार शमा्ग नपता सव्. श््ी बाला
प््साद शमा्ग निवासीः– िूनियर एम.आई.िी -
4/9, अिुिा नवलेि, होशंगाबाद रोड,
भोपाल (म.प््.) के िाम सव्नवन््तय आधार पर
आबंनटत नकया गया है। आबंटी द््ारा उकत्
भवि के नवरद््् पूि्ग रानश िमा कर आनधपतय्
आदेश प््ापत् कर नलया गया है। श््ी महेश
कुमार शमा्ग नपता सव्.श््ी बी.पी. शमा्ग की मृतय्ु
नदिांक 23.01.2025 को हो गया है। श््ी मयूर
शमा्ग नपता श््ी हरीओम शमा्ग िे अपिे चाचा श््ी
महेश कुमार शमा्ग नपता सव्.श््ी बी.पी. शमा्ग की
मृतय्ु होिे के उपरांत उकत् भवि को अपिे
िाम पर िामांतरि करिे हेतु आवेदि पत्् के
साथ, शपथ पत््, सहमनत पत््, मृतय्ु प््माि पत््
एवं अनय् दस््ावेि प््स््ुत नकया गया है ।

उकत् भवि को श््ी मयूर शमा्ग नपता श््ी
हरीओम शमा्ग के िाम पर िामांतरि करिे मे्
नकसी भी वय्कक्त, शासकीय / अध्गशासकीय
संसथ्ा इतय्ानद को नकसी भी प््कार की कोई
आपन््त हो तो इस आम सूचिा प््काशि के 15
नदवस के अंदर नलनखत आपन््त मय दस््ावेि
प््स््ुत करे। अनय्था बाद मे ्प््ापत् होिे वाली
आपन््त पर कोई नवचार िही ्नकया िावेगा ।

संपदा अधिकारी
छत््ीसगढ् गृह धनम्ााण मण्डल
प््क््ेत्् नवा रायपुर अटल नगर 

n उच्् नय्ायालय ने िी है
केद्््ीकृत परीक््ा से
छूट, 17 माच्व से होग्ी
परीक््ाएं 

n संकुल समनर्यको ्को
दिए गए है ्दनि््ेश
5 माच्व तक िेनी 
होगी सूचना 
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पं. रनवशंकर शुकल् नवनव की परीक््ाओ ्मे ्बार-बार
बदलाव नकए िािे की परंपरा सथ्ायी होती िा रही

है। इस बदलाव की
िािकारी िही ् नमलिे पर
छात््ो ्को होिे वाली परेशािी
और परीक््ा केद््् मे ् होिे
वाली नकचनकच भी अब
परमािेट् हो गई है। रनवनव
की वानर्गक परीक््ाएं प््ारंभ हो
चुकी है।् रनवनव िे पूव्ग मे्

प््ात: काल की परीक््ा का समय 8 से 11 बिे

निधा्गनरत नकया था। कुछ नदिो ्पूव्ग ही इसमे ्बदलाव
करते हुए समय बदलकर सुबह 7 से 10 बिे कर
नदया गया। अनधकतर छात््ो ्िे पुरािी समय-सानरिी
को ही डाउिलोड करके रखा था। इसी के अिुसार वे
परीक््ा की तैयारी कर रहे थे। निि छात््ो ्को समय-
पनरवतग्ि की िािकारी महानवद््ालय प््बंधि,
सहपानठयो ्अथवा अनय् संपक्क सूत्् से नमल गई वे 7
बिे तक परीक््ा मे ् शानमल होिे पहुंच गए। इसके
उलट निि छात््ो ्को िािकारी िही ्नमल सकी वे 8
बिे के लगभग ही पहुंचे। ऐसे छात््ो ्की संखय्ा कुल
परीक््ानथ्गयो ् की 20 प््नतशत रही। अनधकतर
महानवद््ालयो ्िे मािवीय आधार पर इि छात््ो ्को
परीक््ा मे ्शानमल होिे की अिुमनत प््दाि कर दी। 

परमानेंट शकचशकच...रशवशव ने पहले 8, शिर 7 बजे शकया परीकंंा समय, एक घंटा देर से पहुंचे 20% छातंं
- अनधकतर महानवद््ालयो ्िे छात््ो ्को दी परीक््ा मे ्शानमल होिे की अिुमनत अकधितर मिाकवद््ालयो ्ने छात््ो ्िो दी परीक््ा मे ्शाकमल िोने िी अनुमकत 

दूसरी कशफट् मे ्पिुंच गए 2 घंटे पिले 
ना जसर्फ प््थम जिफ्ट िल्कक दूसरी जिफ्ट के समर मे् भी रजवजव द््ारा
पजरवत्ान जकरा गरा है। दूसरे जिफ्ट की परीक््ा पूव्ा मे् दोपहर 1 ििे
से 4 ििे तक आरोजित थी। िाद मे् इसे दोपहर 3 ििे से िाम 6
ििे कर जदरा गरा। पहली जिफ्ट मे् जवद््ाथ््ी िहां एक घंटे देर से
पहंुचे वही् दूसरी जिफ्ट मे् 2 घंटे पहले पहंुच गए। पहले पहंुचने वाले
जवद््ाज्थारो् को उतनी जदक््त नही् हुई, जितनी जवलंि से पहंुचने वाले
जवद््ाज्थारो् को। गौरतलि है जक रजवजव द््ारा जपछले िैक््जिक सत्् मे्
भी समर मे् िदलाव जकरा गरा था। उस दौरान भी छात््ो् के समक््
रही समस्रा उत्पन्न हुई थी। छात््ो् को आगामी परीक््ाओ् मे् समर से
पहंुचने के जनदे््ि महाजवद््ालरो् द््ारा जदए गए है्। 

80% निी ्िोग्े शाकमल 
रायपुर शजले में 924 शनजी शवदंंालय हैं। इनमें से 499 रायपुर
िहर में हैं। हमसे सहमशत मांगी जा रही है, शकंतु शजले के
80% संकूल इस केंदंंीकृत परीकंंा में िाशमल नहीं होंगे। 

- िाजीव गुप्ता, अधंयकंं, पंंाइवेट संकूल एसोशसएिन 

n दपछली परीक््ाओ्
मे ्भी दनदम्वत हुई
थी यह सस्थदत,
दकस््ो ्मे ्
बिली गई है
समय-सादरणी 

निी ्कमल 
सिी सूचना

कई शवदंंाशंथियों शविेषकर पंंाइवेट संटूडेंटंस
को समय-पशरवतंिन की सूचना नहीं शमल
सकी थी। वे पूवंि में जारी समय-साशरणी
के आधार पर ही केंदंं में पहुंचे थे। 

- डाॅ.देवाशीष मुखज््ी, सशचव
राइवेट कॉलेज एसोशसएिन

सफाई िम्मचारी िाम बंद
िर एि साथ बैठे कमले

ठेिेदार पर 15 िजार जुमा्मना 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि 

शहर मे ्एक तरफ िहां केनद्््ीय टीम शहर की सफाई
का िायिा लेिे आिे वाली है, वही ् िगर निगम के
वाडा्गे ् मे ् ठेकेदार द््ारा उपलबध् कराये गये 10 सफाई
कमग्चारी सुबह 9:30 बिे काम बंद कर एक साथ बैठे
नमले। यह ििारा अपर आयुकत्
रािेनद््् प््साद गुपत्ा, सव्ासथ्य्
अनधकारी डॉ. तृकप्त पानिग््ही िे
िोि 1 क्े्त्् की सफाई वय्वसथ्ा
का औचक निरीक््ि के दौराि
प््तय्क्् रप् से देखा। यही िही,्
सफाई गैग् के कमग्चारी निधा्गनरत
संखय्ा से कम नमले। सफाई मे्
लापरवाही को गंभीरता से लेते हुए
अिुबंनधत ठेेकेदार शशांक नमश््ा
को ततक्ाल िोनटस और 15 हिार
रप्ये िुमा्गिा सव्ासथ्य् नवभाग की
ओर से नकया गया। 

अपर आयुकत् रािेनद््् प््साद
गुपत्ा िे िगर निगम िोि 1 क््ेत्् के सव्चछ्ता सव््ेक््ि की
तैयानरयो ् का निगम के सव्ासथ्य् अनधकारी डॉ. तृकप्त
पानिग््ही और िोि कनमशि्र नहतेनद््् यादव की उपकस्थनत
मे ्निरीक््ि नकया। इस दौराि 15 सफाई कम्गचारी मे ्से 5
अिुपकस्थत नमले। डयूटी पर आये 10 सफाई कम्गचारी
सुबह 9 :30 बिे काम बंद कर एक साथ बैठे नमले। 

अपर आयुकत् िे इस पर सज््ाि लेते हुए िोि 1 के
िोि कनमशि्र को िोि सफाई गैग् से संबंनधत
अिुबंनधत ठेकेदार पर कारग्वाई करिे के निद्े्श नदये।
िोि कनमशि्र िे िोि सफाई गैग् के अिुबंनधत ठेकेदार
को ततक्ाल िोनटस िारी करते हुए 15 हिार रप्ये
िुमा्गिा नकया। 

30 हिार बकायादारो ्के मोबाइल िंबर
गलत, 2 माह से ट््ेस करिे िुटा निगम
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िगर निगम के आईटी सेल को 30 हिार करदाताओ ्के
मोबाइल िंबर ट््ेस करिे मे ्पसीिा छूट रहा है। बकाया

कर की वसूली के नलए संबंनधत
करदाता को उिके पंिीकृत मोबाइल
पर कॉल कर नडमांड िोट भेििा है,
पर इि करदाताओ ्के मोबाइल िंबर
सही िही ्होिे से रािसव् नवभाग की
परेशािी बढ ्गई है। नपछले 2 माह से
रािसव् महकमा इसे ट््ेस करिे की
कोनशश मे ्िुटा है। 

िगर निगम के रािसव् महकमे को इस नवत््ीय वर्ग मे्
शहरभर के करदाताओ ्से 350 करोड ्की रािसव् वसूली
का टारगेट नमला है। इसकी तुलिा मे ्अब तक 10 िोि
कस्थत 70 वाड््ो ्से रािसव् नवभाग 177 करोड ्रप्ये की
रािसव् वसूली कर पाया। निकाय चुिाव की आचार
संनहता सनहत अनय् कारिो ्के चलते रािसव् वसूली की
रफत्ार इस बार धीमी रही। ऐसे मे ् िगर निगम आयुकत्
अनबिाश नमश््ा िे सरकारी अवकाश के नदिो ् मे ् भी
रािसव् नवभाग को करदाताओ ् की सुनवधा के नलए िोि
स््र पर रािसव् वसूली नशनवर लगािे निद््ेश नदये है।्
निगम मुखय्ालय मे ्भी करदाताओ ्की सुनवधा के नलए
शनिवार और रनववार को प््ापट््ी टैकस् भुगताि के नलए
सदर काउंटर खोले गये। 

प््ापर््ी आईडी है, पर मोबाइल नंबर सही नही्

n राजसर्
महकमे को
350 करोड्
राजसर्
रसूली का
दमला टारगेट 

बिायादार िै,् ट््ेस िर रिे िै्
30 हजार करदाताओं के मोबाइल नंबर गलत होने की वजह से उनंहें टंंेस करने की कोशिि
की जा रही है। ऐसे करदाता नगर शनगम के बकायादार हैं और रायपुर िहर में अलग-
अलग इलाके से हैं। उनके मोबाइल नंबर अपगंंेड करने टीम जुटी हुई है। 

-  िंजीत िंजन, आईटी हेड सेल, नगर शनगम, रायपुर 

शहर के नवनभनि् क््ेत््ो ्मे ्रहिे
वाले 30 हिार बकाया

करदाता नििके िाम प््ापट््ी
आईडी िारी की गई है, उिके

मोबाइल िंबर डेड होिे या
गलत होिे के कारि रािसव्
महकमा ऐसे करदाताओ ्तक

िही ्पहुंच पा रहा है। अब
बकाया करदाता के मोबाइल 
िंबर को अपग््ेड करिे िगर 

निगम िुटा हुआ है। 

30 िजार िरदाता ति निी ्
पिुंच पा रिा राजसव् मििमा

n अपर आयुकत्
सर्ासथ्य्
अदिकारी ने
दकया औचक
दनरीक््ण 

पेज 11 िे शेष ...

पांचवी से अकधि छात्् आठवी मे ्
जिला जिक््ा कार्ाालर द््ारा प््श्नपत्् प््कािन के जलए
मुद््क के पास भेिा िा चुका है। प््श्नपत्् छपाई के
जलए िालावार छात्् संख्रा पहले ही एकत्् की िा
चुकी थी। आंकड्ो् के मुताजिक, पांचवी कक््ा से
अजिक छात्् आठवी् कक््ा म्े है्। रारपुर जिले म्े
िासकीर और जनिी दोनो् जवद््ालर जमलाकर पांचवी
कक््ा मे् अध्ररनरत छात््ो् की संख्रा 35 हिार 873
है। ििजक आठवी् कक््ा म्े अध्ररनरत जवद््ाज्थारो् की
संख्रा 37 हिार 764 है। गौरतलि है जक पांचवी की
परीक््ा 17 माच्ा से और आठवी् की परीक््ा 18 माच्ा से
िुर् हो रही है। 

किशनचंद नारवानी
रायपुर। नय्ू रािेद््् िगर, रायपुर

निवासी नकशि
चंद िारवािी का
निधि हो गया।
उिका अंनतम
संसक्ार रािेद्््
िगर मुकक्तधाम मे्

नकया गया। वे अमृतलाल,
शय्ामलाल, रामचंद््,ियराम दास,
राकेश िारवािी के नपता एवं प््काश
िारवािी के भाई थे। 
शाकिद िुसैन 
रायपुर। गोलछा पल्ािा, िलघर

चौक, रायपुर
निवासी शानहद
हुसैि (73)
एडवोकेट का
मंगलवार को
निधि हो गया है।

वे हुसैि शानहद एवं मानरया हुसैि
के नपता थे।

कनधन

वाषप्यंत्् कनरीक््ि िी
परीक््ा 4 मई व कसकवल

जज िी 18 मई िो

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ ् लोकसेवा आयाेग वाषप्यंत्् निरीक््क की
परीक््ा 4 मई को आयोनित करेगा, िबनक नसनवल िि
की परीक््ा 18 मई को आयोनित की िाएगी। दोिो ् ही
परीक््ाओ ्के नलए पीएससी िे नवस्ृ्त शेड्ू्ल िारी कर
नदया है। मंगलवार को िारी नकए गए शेड्ू्ल के
मुतानबक, वानिजय् और उद््ोग नवभाग के अंतगग्त

वाषप्यंत्् निरीक््क की परीक््ा
आयोनित की िा रही है। इसके नलए
नवज््ापि नपछले वरग् 17 अकट्ूबर को
िारी नकया गया था। नवज््ापि निकाले
िािे के पांच माह बाद परीक््ा शेड्ू्ल
पीएससी िे िारी नकया है। इसके नलए
केवल रािधािी रायपुर मे ् ही परीक््ा

केद््् बिाए िाएंगे। अथा्गत प््देश के नकसी भी नहसस्े मे्
रहिे वाले परीक््ाथ््ी को रायपुर आकर ही परीक््ा नदलािी
होगी।  नसनवल िि िूनियर के नलए नवज््ापि 2024 मे्
23 नदसंबर को निकाला गया था। इसकी परीक््ा 18 मई
को होगी। रायपुर के साथ-साथ नबलासपुर और दुगग्-
नभलाई मे ्भी इसके नलए केद््् बिाए िाएंगे। यह परीक््ा
10 से 12 बिे दो घंटो ्की होगी। दोिो ् ही परीक््ाओ ्के
नलए प््वेशपत्् 10 नदि पूवग् वेबसाइट मे ् अपलोड नकए
िाएंगे। नकसी भी परीक््ाथ््ी को पृथक रप् से प््वेशपत््
प्े्नरत िही ्नकया िाएगा। 

पछू े जाएगं े छग क े सवाल : पीएससी िे दोिो्
परीक््ाओ ्के नलए नसलेबस भी िारी कर नदया है। वाषप्
नियंत््क की परीक््ा तीि घंटो ्तक चलेगी। सुबह 10 से
दोपहर 1 बिे तक होिे वाली इस परीक््ा मे ्दो पाट्ग होग्े। 

पीएससी ने जारी किया शेड््ूल 

n परीक््ा के
10 दिन पूर्व
जारी दकए
जाएंगे
प््रेशपत््
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9 सूत््ीय मांगो् को लेकर पे्शनरो्
ने निा रायपुर मे् डकया प््दश्ान

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

भारतीय राज्य पे्शनर्स महारंघ
छत््ीरगढ् के आव्हान पर मंगलवार
को रेवाननवृत्् पे्शनभोगी
कम्सचानरयो् ने अपने 9 रूत््ीय मांग
को लेकर मोच्ास खोला। अटलनगर
नवा रायपुर स्थित प््मुख अनभयंता
जलरंराधन नवभाग काय्ासलय के
रमक्् कम्सचानरयो् ने प््दश्सन नकया।
प््मुख मांग मे्  दैननक वेतन भोगी के
र्प मे् नकए गए रेवाकाल को पे्शन
गणना मे् शानमल करने, अवकाश
नकदीकरण उपादान रनहत अन्य
मांग रही। कम्सचानरयो् ने प््मुख
अनभयंता काय्ासलय का घेराव
नकया। नवा रायपुर अटनगर स्थित
जल रंराधन नवभाग के प््मुख
अनभयंता काय्ासलय के रामने
रेवाननवृत पे्शन भोगी कम्सचानरयो्

ने नारेबाजी कर प््दश्सन नकया।
प््दश्सन मे् भारतीय राज्य पे्शनर
महारंघ के प््ांताध्यक्् वीरेन्द् ्
नामदेव, प््कोष्् के प््देश रंयोजक
अननल पाठक, नवनोद जैन, बीएर
दरमेर, अननल गोलहानी, आरजी
बोहरे, शत््ुघ्न प््राद दुबे, नैन नरंह,
उमेश नरंह, दाऊ लाल अग््वाल,
रंतोष कुमार नमश््ा, अनूप
श््ीवास््व,नागेन्द् ् नरंह के राि
महारमुंद, रायपुर, नबलारपुर,
जांजगीर, अंनबकापुर, रायगढ्,
रक्ती, रारंगढ् बलौदाबाजार,नजले
के  कम्सचारी शानमल हुए। 

9 सूत््ीय मांगो् पर डिस््ार से चच्ाा हुई
प्ि्श्डन के िौरान जलससंाधन डवभाग  क ेडवभागाधय्क्् इनद्््जीत उईके
प्ि्श्डनकाडरयो क ेबीि आकर पेश्नस्ड महासघं क ेप्ड्तडनडध मिंल को ििा्ड हतेु
काया्डलय क ेकक्् म्े आमंड््ित डकया। ििा्ड म्े डवभाग की ओर स ेजल ससंाधन के
प्मु्ख अडभयतंा इंद््जीत उईके क ेसाथ महानिी पडरयोजना के मुख्य अडभयतंा एस.सी
गरुव्र, प्श्ासकीय अडधकारी प्स्नू शम्ाड और पेश्नर महासघं की ओर स ेवीरन्ेद््
नामिवे, अडनल पाठक, डवनोि जनै, बी एस िसमरे सडहत अन्य सिसय् शाडमल हएु।
1 घटं ेस ेअडधक समय तक िले बातिीत मे ्9 सिू््ीय मांगो ्पर डवस््ार स ेििा्ड हईु।

अस्पतालो् मे् डिडिटल डमशन योिना पर िोर
रायपुर। सरकारी अस्पताल मे् पेपर वक्क के बजाए ऑनलाइन डिजीटल डमशन
की योजना को अपनाने पर जोर डिया गया। डपछले डिन ऑनलाइन स्वास्थ्य
प््णाली का जायजा लेने सडिव अडमत कटाडरया और संिालक स्वास्थ्य सेवाएं
िा. ड््पयंका शुक्ला ने डजला अस्पताल पंिरी का िौरा डकया था। उन्हो्ने
आयुष्मान आभा काि्ड, पीएिआर एप, एिपीआर, नेस्टजेन एिएमआईएस के
अंतग्डत आने वाले समस्् मॉड््ूल जैसे ओपीिी पंजीयन, ओपीिी क्कलडनक,
आईपीिी,  लैब इनफॉम््ेशन डसस्टम, रेडियोलॉजी इनफॉम््ेशन डसस्टम, डबडलंग
एवं अन्य माड््ूल का अवलोकन डकया। 



रायपरु। लसंधी
काउंलसि ऑफ इंलडया

छतंंीसगढं इकाई दंंारा सुभाष
थंटेलडयम में एसपीएि मैच का
आयोजन लकया गया। िीग के
फेंंंडलरप मैच में मंगिवार को

रायपुर पुलिस और एलडटसंश 11
के बीच एक रोमांचक

मुकाबिा िेिा गया। मैच में
टीम रायपुर पुलिस के वलरषंं

पुलिस अधीिंंक िाि उमंेदंं
लसंह और एलडटसंश 11 के

कपंतान हलरभूलम व आईएनएच
के पंंधान संपािक डॉ. लहमांरु

लंंदवेिी िे। पहिे बलंिेबाजी
का चयन करते हुए, वलरषंं

पुलिस अधीिंंक िाि उमंेदंं
लसंह ने रानिार पंंिरंशन लकया।

मैच आलिरी बॉि तक
रोमांचक बना रहा, लजससे

िरंशक उतंसालहत िे।

िाने का डाइट होने िगा कर 
गि़़ी के िौसि िे़ ठंिे िौसि की िुलना िे़ वऩयप़़ालियो़ का िाइट

कि हो जािा है। जू के प़़बंधक ने बिाया लक गि़़ी के
दौरान भालू को खीरा, कललंदर, केला और िखना

लदया जा रहा है, जबलक टाइगर का िाइट
अब 8 से 10 लकलो िटन िक सीलिि कर

लदया गया है। गि़़ी के िौसि िे़
उनकी िाइट की लनगरानी की
जाएगी और उनकी जऱरि के

लहसाब से भोजन प़़दान लकया
जाएगा। इसके अलिलरक़ि सांप के बाड़े

िे़ लदन िे़ दो बार पानी का स़प़़े लकया जा रहा
है िालक उऩहे़ ठंिक लिल सके। वही़, लहप़पो

दलरयाई घोड़ा गि़़ी िे़ चना, चोकर और कललंदर का
सेवन कर रहे है़। इन सभी उपायो़ से वऩयप़़ालियो़ को गि़़ी के

िौसि िे़ आरािदायक िाहौल लदया जा रहा है।

तापमान बढ़ते ही जंगल सफारी मे़ बदला डाइट चाट़ट, अब हर ददन होगी मॉदनटदरंग

शरीर को ठंिा
रखने अब रसदार
फल का सेवन भी

णसटी इव्ेट

घर में हबंशि गुिाि बनाने
की लवलध पर 6 को कायंशरािा

रायपरु। रंगों के तंयोहार होिी के
अवसर पर पयंाशवरण और
थंवाथंथंय के पंंलत जागरंकता
फैिाने के उदंंेशंय से पंंकृलत की
ओर सोसाइटी दंंारा 6 माचंश को
वृंिावन हॉि मंे  िोपहर 3:30
बजे हबंशि गुिाि बनाने की
लवलध पर कायंशरािा का
आयोजन लकया जाएगा। इसमें
मुखंय वकंता के रंप मंे डॉ.
नारायण साहू, अलधषंंाता एवं
वलरषंं वैजंंालनक, महातंमा गांधी
उदंंालनकी एवं वालनकी
लवशंंलवदंंािय िुगंश उपसंथित
रहेंगे। पंंकृलत की ओर सोसाइटी

के अधंयिंं मोहन वलंयंाशनी और
सलचव लनभंशय धाडंीवाि ने
बताया लक बििते समय मंे रंगों मंे
रासायलनक ततंवों की लमिावट के
कारण यह हमारी तंवचा, आंिों
और थंवाथंथंय के लिए ितरनाक
सालबत हो सकते हैं। कृलंंतम रंगों
के बजाय हबंशि गुिाि का पंंयोग
थंवाथंि के लिए सुरलंंित और
पयंाशवरण के अनुकूि है। इस
कायंशरािा मंे हबंशि गुिाि बनाने
की लवलध का सजीव पंंिरंशन
लकया जाएगा, तालक िोग
पंंाकृलतक रंगों का उपयोग कर
सुरलंंित होिी िेि सकें।

फ््््डशशप रैच रे् खेला गया रोरांचक रुकाबला, अंशिर ओवर रे् शरली जीि

कान्चर
न्यूज लििालड्यो ्को रोरेट्ो िेकर बढा्या उतस्ाह

िैच देखने के ललए रायपुर के सांसद बृजिोहन अग़़वाल
और लवधायक खुशवंि साहेब  भी पहंुचे। दोनो़ टीिो़ के बीच
शानदार खेल देखने को लिला। अंि िे़  पि़़कारो़ और पुललस
की टीि को सम़िालनि लकया गया। िुख़य अलिलथ के ऱप ि़े
सांसद बृजिोहन अग़़वाल ने सभी लखलाल़डयो़ को िोि़ेटो
देकर उनका उत़साह बढ़ाया। इस िौके पर लसंधी काउंलसल

के प़़देश अध़यि़़ लललि जैलसंघ ने भी सभी
लखलाल़डयो़ का सम़िान लकया। 

पहिी पारी के
बाि जनर्ोतस्व
इस िौके पर हलरभूलि
और आईएनएच के
प़़धान संपादक िॉ.
लहिांशु ल़़िवेदी का

जऩिलदन भी िनाया
गया। िैच की पहली

पारी के बाद केक
काटकर उनका जऩिलदन

धूिधाि से िनाया गया। सांसद
बृजिोहन अग़़वाल ने भी िॉ. ल़़िवेदी को

अपनी ओर से बधाई और शुभकािनाएं दी।

जुगि जोडी् सरकार के साथ फूिो ्की होिी 

श़़द़़ालु की नई पहल, बेटी के लववाह
पर िंलदर प़़ांगि फूलो़ से सजाया

रायपरु। आधुलनकता की चकाचौंध में
वंयसंकत संथंकृलत, सभंयता व संथंकारों से
िूर होता जा रहा है। लरषंंाचार, नैलतकता

और धालंमशक जंंान जीवन की अहम
भूलमका है। ऐसा ही एक उिाहरण

राजधानी में िेिने को लमिा, जहां रहर
के ठाकुर पलरवार ने घर पर लववाह के

िौरान मंलिर पंंांगण को भवंय रंप से
सजाया। महामाया िेवी मंलिर के पुजारी

मनोज रुकंिा ने बताया लक रहर के
भकंत पलरवार ने नवीन पहि रुरं की
है। अपने िुरी में भसंकतभाव के साि

िेवी को भी पूजा है। लववाह अवसर से
पूवंश शंंदंंािु पलरवार  ने मंलिर में 7 लिनों
का शंंृंगार व साडंी भेंट लकया है। साि

ही बारात के एक रात पहिे मंलिर
पलरसर को फूिों से सजाया।  

नई बहू ने लकया रंलिर िश्मन
श़़द़़ालु पलरवार के अनुसार लववाह के फेरे के दौरान िंलदर पलरसर फूल और
लाइलटंग से जगिगािा रहे। शादी के बाद नई बहू को िंलदर प़़ांगि व देवी िां
के दश़सन के ललए लाया गया। पुजारी  ने बिाया लक इस आधुलनकिा के दौर िे़
लोग स़वयं व अपने पलरवार को सजािे है़, लेलकन इस श़़द़़ालु पलरवार ने
िंलदर को प़़ाथलिकिा दी है। लववाह के दौरान घर पर भजन संध़या,  सुंदरकांि,
अखंि रािायि, हनुिान चालीसा का भी आयोजन लकया गया। इस लवशेष
अवसर पर ब़़ाम़हि भोज की व़यवस़था भी की गई। 

रायपरु। शंंी सुरेशंंर महािेव पीठ में
अलिि भारतीय संत सलमलत की बैठक

आयोलजत की गई। बैठक में  आगामी
कायंशकंंम की रंपरेिा पर चचंाश की गई।
23 माचंश से 25 माचंश तक रायपुर के 70

वाडंंों में 14 पंंिंडों के तहत संतों के
नेतृतंव में पंंातः कािीन जनजागरण

अलभयान का आयोजन लकया जाएगा।
इस िौरान संतों के साि एक टोिी
भंंमण करेगी, जो सनातन धमंश की
जागरंकता के लिए भजन-कीतंशन

करेगी। यह आयोजन अलिि भारतीय
संत सलमलत और लवशंं लहंिू पलरषि के

साि लमिकर लकया जाएगा। 26 माचंश
को बडंा आयोजन लकया जाएगा,

लजसमें िेरभर के लवलभनंन राजंयों से
संतों के आगमन की संभावना है।

पंंमुि रंप से राषंंंंीय संत सलमलत के
नेता भी रालमि होंगे। बैठक में कई

लबंिुओं पर चचंाश की जाएगी। 

सडक् पर भंडारा 
न करने की सिाह
बैठक िे़ नीलकंठ सेवा सलिलि
के अध़यि़़ नीलकंठ ल़़िपाठी,
वासुदेव ल़़िपाठी, धूि सेना के
अध़यि़़ नीरज सैनी, योगेश सैनी,
गौ सेवक िनय लुलनया, भावेश
िोटवानी, उज़़वल लिश़़ा और
रािकृष़ि ल़़िपाठी भी उपस़सथि थे।
सलिलि के सदस़य ने सड़क पर
भंिारा न करने की सलाह दी।
सलिलि ने कहा लक हि शासन-
प़़शासन से अनुरोध करिे है़ लक
इस आदेश के अनुसार अऩय
काय़़ो़ के ललए भी प़़शासन आदेश
जारी करे़, जैसे सड़क के ऊपर
अपनी दुकानो़ को 10 फुट आगे
बढ़ाने की अनुिलि न दी जाए,
सड़क पर ट़ेट न लगाए जाएं
और प़़ािः कालीन िाइक से होने
वाली आवाज़ को भी लनयंल़़िि
लकया जाए।
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शेर और भालू को लगी गर््ी
कूलर की ठंडी हवा रे् आरार

मार्च का महीना शुर् होते ही जंगल
सफारी मे् वन्यप््ाणियो् को भी गम््ी

महसूस होने लगी है। शेर और भालू
के बाड्ो् म्े अब कूलर रालू कर णिए गए है्।
णिंजरो् के सामने बडे् कूलर लगाए गए है्।
तेज गम््ी और िोिहर की धूि से बरने के

णलए अब ये जानवर अिने बाड्ो् मे् ठंडी हवा
के बीर आराम कर रहे ह्ै। गम््ी के मौसम
मे् जू के वन्यप््ाणियो् को भी िरेशानी होती
है, खासकर िोिहर के समय जब सूय्च की
णकरिे् तेज होती ह्ै। इस समस्या

को ध्यान मे् रखते हुए जू प््बंधन ने
णवशेष इंतजाम णकए है्। 

सफारी रे ्रचान बनाने 
का कार हुआ शुर्

जू िे़ बाघ, िे़दुआ और अऩय वऩयप़़ालियो़ के
ललए लवशेष िचान िैयार लकया जा रहा है,
लजससे गि़़ी के िौसि िे़ उऩहे़ राहि लिल
सके। इन िचानो़ को इस िरह लिजाइन
लकया जा रहा है लक वऩयजीवो़ को चढ़ने िे़
आसानी हो और गि़़ी िे़ उऩहे़ ठंिक का
एहसास भी हो। सफारी के प़़बंधक ने बिाया
लक गि़़ी के िौसि िे़ पशुओ़ के बाड़ो़ िे़ पानी
की लवशेष व़यवस़था की गई है। इसके
अलावा, लजन स़थानो़ पर पशु आराि करिे है़,
वहां स़ल़़पंकलर के जलरए पानी पहुंचाया
जाएगा, िालक उऩहे़ अलधक आराि और
राहि लिल सके।

ग््ीन नेट की छावनी 
रे ्पानी का लछडक्ाव

जंगल सफारी और नंदनवन िे़ पशुओ़ और
पल़़ियो़ को िेज गि़़ी से राहि लदलाने बाड़े िे़
लदन िे़ िीन बार पानी का लिड़काव लकया जा
रहा है, िालक जिीन की ठंिक उनको लिलिी
रहे। केयरटेकर ने बिाया लक शुिुरिुग़स,
बत़़ख, िोर जैसी पल़़ियो़ को गि़़ी िे़ लदक़़ि

अलधक होिी है। पानी को ललए नई
व़यवस़था बनाई जा रही है। जू िे़

बाड़ो़ को ग़़ीन नेट से पूरी िरह
ढक लदया गया है, िालक

गि़स हवा न पहुंचे। ग़़ीन
नेट की िावनी भी
बनाई गई है, िालक
वऩयप़़ािी इसके नीचे
आकर आराि से बैठ
सके़। जू प़़बंधक ने
बिाया लक सूय़स की

िेज लकरिे़ शेि पर
पड़िी है़ िो नीचे का

लहस़सा और गि़स होिा है,
इसललए जू प़़बंधन ने ऊपर

खस व घास लबिाई है।

रायपरु। जंगिी सफारी में बाघ,
तेंिुआ और अनंय वनंयपंंाणी अब कूिर

की ठंडी हवा का आनंि िे रहे हैं।
वहीं, राकाहारी वनंयपंंालणयों के लपंजरे
के रेड में घास और पलंंियों के लपंजरे

में गंंीन नेट और िस िगाए गए हैं। इन
उपायों से जू पंंबंधन वनंयपंंालणयों के
घर को ठंडा रिने की कोलरर कर
रहा है। हलरभूलम टीम मंगिवार को

जंगि सफारी पहुंची। बाडंे में लवचरण
करने वािे बाघ, भािू, िोमडंी, संभार

और गौर अब अपने घरों से बाहर
लनकिकर पेडं की छांव तिे आराम
करते हुए लििाई िे रहे िे। मौसम के

अनुरंप वनंयपंंालणयों को बेहतर
सुलवधाएं पंंिान की जा रही हैं।

रायपरु। मोहबा बाजार संथित
बरसाना एंकंिेव में आयोलजत
फूिों की होिी कायंशकंंम
आयोलजत लकया गया। इस
िौरान जुगि जोडंी सरकार के
साि शंंदंंािुओं ने फूिों की
होिी िेिी। कायंशकंंम में सभी
ने फाग गीतों पर नृतंय लकया
और एक-िूसरे पर गुिाि तिा
फूिों की बौछार कर होिी का
जमकर आनंि लिया। कायंशकंंम
में बरसानावालसयों ने बढं-
चढंकर लहथंसा लिया। इसमें
माया वमंाश, रोभा गुपंता, पंंेमा

टावरी, मीरा हलरतवाि, सरोज
लमतंंि, मंजू अगंंवाि, रेिा
अवथंिी, उषा अगंंवाि
उपसंथित रहे। इस अवसर पर
यह संिेर भी लिया गया लक
फूिों और गुिाि से होिी
िेिकर हम पानी की बबंाशिी
को रोक सकते हैं और रंगों से
होने वािी तंवचा संबंधी एिजंंी
से भी बचाव कर सकते हैं।
सभी ने इस रचनातंमक तरीके
से होिी मनाते हुए पयंाशवरण के
पंंलत अपनी लजमंमेिारी का भी
लनवंशहन लकया।

एसपीएल : पुललस की धाकड़ बल़लेबाजी से एलिटस़स
को लिली करारी हार, अंलिि गे़द िक रहा रोिांच

इस मैच में रायपुर पुलिस ने आलिरी बॉि पर
रोमांचक जीत हालसि की। मैच मंे पुलिस ने पहिे
बलंिेबाजी करने 98 रन बनाकर पतंंकारों की टीम
को 99 रन का टारगेट लिया। जवाबी पारी में

पतंंकारों ने भी जोरिार बलंिेबाजी की, िेलकन
मैच के अंत में वे तीन रनों से जीत से चूक गए।
मैच में िोनों ही टीमों ने गेंिबाजी और बलंिेबाजी
में उतंकृषंं पंंिरंशन लििाया। 

23 से सनातन धर्म की जागरक्ता के लिए
भजन-कीत्मन, संतो ्के साथ टोिी करेगी भ््रण 

फोटो : अजय साहू



रायपुर, बुधरार 5 माच्व 2025 02haribhoomi.com
धम्व-संटक्ृपत & पिक््ा

वसटी लाइव

मनहलाओ् िे सीखा फलो् और सस्बजरो्
से जैम, चटिी और अचार बिािा

रायपरु। इंनररा गांधी कृनष
निश््निद््ालर के निरेशालर

निस््ार सेिाएं द््ारा ग््ाम जोरा
और ग््ाम धरमपुरा मे् 6 नरिसीर
प््नशक््ण कार्यक््म का आरोजि
नकरा गरा। रह थ्िािीर स््र पर

उपलब्ध ‘फलो् और सस्बजरो्
के प््संथ्करण और पैकेनजंग’

निषर पर आधानरि िा।
मंगलिार को समापि समारोह
मे् मुख्र अनिनि निश््निद््ालर

के निरेशक, निस््ार सेिाएं, डॉ.
एस.एस. टुटेजा रहे। उन्हो्िे कहा

नक िे थ्ि-सहारिा समूहो् का
गठि करके फलो् और सस्बजरो्

के पनररन््कि खाद्् उत्पारो् का
निम्ायण एिं निपणि कर अपिी

आर मे् िृन््ि कर सकिी है्। इस
प््नशक््ण कार्यक््म मे् 28-28
मनहलाओ् को भाग लेिे का

अिसर नमला, नजिकी आरु 18
से 40 िष्य के बीच िी। इन्हे्

थ्िािीर स््र पर उपलब्ध
मौसमी फलो् और सस्बजरो् के

प््संथ्करण, पैकेनजंग और इसके
द््ारा निन्मयि उत्पारो् की

जािकारी री गई। 

प््वशि््ण मे् मवहलाओ् को
फलो् के जैम, जैली,
स्क्िाश, नेक्टर, टमाटर
कैचप, चटनी, सॉस, और
विविन्न प््कार के अचार
बनाने की विवध वसखाई
गई। इसके साि ही उन्हे्
कंदीय फसलो् के
प््संस्करण और मूल्य
संिध्वन के बारे मे् िी
जानकारी दी गई।
काय्वक््म के अंतग्वत
मवहला प््वतिावगयो् को स्ि-
सहायता समूह बनाने और
घरेलू कामकाजी मवहलाओ्
द््ारा अवतवरक्त आय
अव्जवत करने के तरीको् के
बारे मे् िी विस््ार से बताया
गया।  धरमपुरा मे्
आयोवजत प््वशि््ण
काय्वक््म की संयोजक िॉ.
नीता खरे और जोरा म्े
आयोवजत काय्वक््म की
संयोजक िॉ. ज्योवत िट्् िी्।

आय अव्जवत करने
के बताए तरीके

धम्त लाइव

संथ्कृि को सहज, सरल बिािे करिी होगी
मेहिि, समझािा होगा भाषा का महत्ि 

रायपरु। शराणी ररबार मे् संथ्कृि
भारिी छत््ीसगढ् की प््ांिीर समीक््ा
बैठक का आरोजि नकरा गरा।
नजसम्े छत््ीसगढ् प््रेश के 50 से
अनधक रानरत्ििाि कार्यकि्ायओ् िे
भाग नलरा। बैठक म्े नपछले िष्य के
कार््ो् का मूल्रांकि नकरा गरा और
आगामी िष्य के नलए रोजिा बिाई
गई। डॉ. गोपेशकुमार नििारी ि पं.
चन्द््भूषण शुक्ला िे बिारा नक बैठक
मे् केरल से आए संथ्कृि भारिी के
अनखल भारिीर मंत््ी डॉ. िंरकुमार िे
माग्यरश्यि नकरा। उन्हो्िे संथ्कृि को
सहज, सरल और सि्यन््पर बिािे पर
बल नररा और कार्यकि्ायओ् से
आगामी समर मे् िन्मरिा के साि
कार्य करिे का आह््ाि नकरा। उन्हो्िे
कहा नक संथ्कृि भाषा को जि-जि
िक पहुंचािा हमारी नजम्मेरारी है।
कार्यक््म म्े प््ांि अध्रक्् डॉ. सत्रे्द््
नसंह से्गर िे कहा नक संथ्कृि को
जिभाषा बिािे के नलए हमे् कि्ी
मेहिि करिी होगी, िानक रह भाषा
हर घर िक पहुंचे और आम लोग
उसके ज््ाि और निज््ाि से
लाभास्निि हो सके्। 

शदाणी दरबार के संत
श््ी युवधव््िर लाल ने
कहा वक संस्कृत िाषा
हमारे वलए बहुत
महत्िपूण्व है और हम
हमेशा आपके साि है्।
उन्हो्ने काय्वकत्ावओ्
को आशीि्ावद वदया
और सहयोग का
िरोसा वदया। बैठक मे्
प््ांत मंत््ी िॉ. दादूिाई
व््तपाठी ने युिा िग्व
और स्कूल के छात््ो्
को संस्कृत िाषा म्े
र्वच जगाने के वलए
चच्ाव की। साि ही,
संस्कृत म्े कॅवरयर के
विविन्न अिसरो् की
जानकारी देने पर जोर
वदया गया।  संस्कृत
गीत और िंदना के
साि इस दो वदिसीय
समीि््ा बैठक का
समापन हुआ। 

िाषा मे् र्वच
जगाने चच्ाव 

नसंधी समाज िे निि्ायनचि 40
जिप््निनिनधरो् का नकरा सम्माि

रायपरु। छत््ीसगढ् नसंधी पंचारि िे मैक
ऑनडटोनररम मे् सम्माि समारोह आरोनजि

नकरा, नजसमे् प््रेश के िगर निगम और
पंचारि चुिािो् मे् नसंधी समाज के जीििे

िाले जिप््निनिनधरो् का सम्माि नकरा गरा।
कार्यक््म मे् प््रेश भर से रो महापौर, एक िगर

पानलका अध्रक्् और लगभग 40 पाष्यरो् को
सम्मानिि नकरा गरा। प््रेश अध्रक्् महेश

रररािी और प््रेश प््िक्िा सुभाष बजाज िे
बिारा नक नसंधी समाज के निनभन्ि पान्टयरो् से

महापौर, िगर पानलका अध्रक्् और पाष्यर
सनहि 40 से अनधक प््निनिनध थ्िािीर

चुिािो् मे् निि्ायनचि होकर आए है्। सम्मानिि
जिप््निनिनधरो् मे् नबलासपुर की महापौर पूजा

अशोक निधािी, धमिरी से महापौर पर पर
सि्ायनधक मिो् से निजर प््ाप्ि करिे िाले

जगरीश रामू रोहरा, चकरभाटा िगर पानलका
अध्रक्् िीलम निजर िम्ाय और पाष्यरो् मे्

राकेश चंरिािी, निजर धामेचा, राजेश
कोटिािी, मोिीराम गंगिािी, सिीश

प््ेमचंरािी, श््ीमिी नकरण छाबन्िरा सनहि
अन्र सम्मानिि जिप््निनिनध शानमल िे।

कोलकाता से गणगौर मूव्तवयो् की मांग, िृंदािन
से िगिान के वलए वपचकारी और गुलाल

सामापजक और राजनीपतक
चेतना बढा्ने का प््यास 
काय्वक््म म्े प््देश अध्यि्् महेश
दरयानी ने कहा वक 3 माच्व को
छत््ीसगढ् वसंधी पंचायत का एक
िष्व पूरा हुआ है। इस दौरान पंचायत
और उसके पदावधकावरयो् ने प््देश
िर का दौरा कर वसंधी समाज मे्
सामावजक और राजनीवतक चेतना
बढ्ाने का प््यास वकया। उन्हो्ने यह
िी कहा वक चुनाि पवरणामो् से यह
स्पि्् होता है वक पंचायत द््ारा वकए
गए जागर्कता प््यासो् का ही
पवरणाम है। इस अिसर पर साधु
समाज से बाबा मुरलीधर उदासी,
िारतीय वसंधू सिा के अध्यि््
लंधाराम नैनिानी, महासवचि
बलराम आहूजा और कई अन्य
सामावजक एिं राजनीवतक
पदावधकारी उपस्सित रहे। 

मसीही समुदाय का आज से 40 वदिसीय
उपिासकाल, खानपान मे् करे्गे संयम

जीरन का करेग्े आतम्ारलोकन 
यह 40 वदिसीय उपिासकाल मसीहीजनो् के
जीिन मे् आत्म-वनम्ावण और ईश््र के प््वत
नजदीकी बढ्ाने के वलए महत्िपूण्व है।
संध्याकालीन प््ाि्वनाओ् के दौरान लोग अपने
जीिन का आत्मािलोकन कर्ेगे, बुरे कम््ो् के
वलए पछताएंगे और प््िु से आस्तमक शस्कत की
प््ाि्वना करे्गे। दुखिोग सप्ताह के दौरान चच््ो्
मे् प््वतवदन शाम को बाइवबलविदो् के प््िचन
आयोवजत हो्गे। से्ट पॉल्स कैिेड््ल म्े
सीएनआई के विप्टी मॉिरेटर वबशप मनोज
चरण उपदेश दे्गे। पाम संिे पर प््िु यीशु की
मवहमा मे् जुलूस वनकाले जाएंगे। इस अिसर
पर छत््ीसगढ् िायवसस की वबशप िॉ. सुषमा
कुमार और कैिोवलक िायवसस के आच्व वबशप
विक्टर हैनरी ठाकुर सवहत सिी
महाधम्वगुर्ओ् ने मसीहीजनो् से आस्तमक
तैयारी और जीिन के निीनीकरण के वलए
पि््ाताप करने की अपील की है।

रायपरु। बुधिार से मसीही समुरार का 40 नरिसीर
उपिासकाल प््ारंभ हो रहा है, जो निश््भर मे् मिारा
जािा है। इस रौराि नगरजाघरो् मे् बुधिार के नरि
पनित्् आराधिाएं आरोनजि की जाएंगी। लाखो्
मसीहीजि इस संरमकाल मे् उपिास करे्गे और इस
समर के रौराि नकसी भी प््कार के आिंर उत्सि,
नििाह समारोह, जन्मनरि आनर का आरोजि िही्
नकरा जाएगा। इस साल के संरमकालीि प््ाि्यिा
सभाओ् का मुख्र उद््ेश्र ‘हमारे आस्तमक जीिि का
ििीिीकरण’ है।  इस रौराि खािपाि और अन्र
चीजो् के संरम से जो भी रानश एकत्् होगी, िह
जर्रिमंरो् और रुनखरो् के नलए उपरोग मे् लाई
जाएगी। डारनसस के सनचि निनिि लॉरे्स और
रेिरे्ड सुिील कुमार के िेिृत्ि मे् धम्य  गुर्ओ्,
पाथ्ट््ेट कोट्य के अध्रक्् जॉि राजेश पॉल, चच्य
सनचि र्नच  धम्यराज, कोषाध्रक्् नकरण नसंग,
संरोजक रीपक नगनडरि, पान्सयस सैमुएल आनर की
अगुिाई मे् िक्िाओ् और संचालको् की कार्यशाला
आरोनजि की गई। इस कार्यशाला  मे् पाथ्ट््ेट कमेटी,
मनहला सभा, संडे थ्कूल, रुिा सभा, क्िारर पाथ्ट््ेट
कोट्य के परानधकारी भी शानमल हुए।

रायपुर। संवगनी मवहला मंिल की ओर
से समता कालोनी स्सिवत श्याम मंवदर
मे् फाल्गुन मेला का आयोजन वकया
गया। दो वदिसीय काय्वक््म के दूसरे

वदन सैकड्ो् शहरिावसयो् की िीड्
प््दश्वनी मे् देखी गई। इसमे् ज्िेलरी,
कपड्े, सजािटी िस््ुएं, होली, लड्््

गोपाल के पोशाक और गणगौर
पूजन की िस््ुएं सजाई गई। मंिल

की अध्यि्् वकरण अग््िाल ने बताया
वक बीते 25 िष्व से लगातार फाल्गुन

मेला का आयोजन वकया जा रहा। इस
िष्व 80 स्टॉल्स सजे है्, वजसमे्

राजधानी की मवहला व्यापावरयो् ने
बढ्-चढ् कर वहस्सा वलया है। मवहला

मंिल द््ारा 7 माच्व को होली वमलन
समारोह का आयोजन वकया गया है।
साि ही 28 माच्व को वहन्दू नििष्व का

आयोजन िीमसेन ििन मे् होने जा
रहा। दोनो् काय्वक््म िव्य स््र पर

वकया जाएगा, वजसमे् मंिल की
सदस्यो् के साि अन्य शहरिावसयो्

की उपस्सिवत िी रहेगी।

राजटथ्ान से गणगौर
पूजन की सामग््ी
होली के शुि अिसर पर
कुंिारी युिवतयां और मवहलाएं
गणगौर पूजन की शुर्आत
करती है्, वजसमे् िगिान
वशि और माता पाि्वती का
स्िर्प मानकर दो मूव्तवयो् की
पूजा-अच्वना की जाती है्।
दुकान संचालक शीतल
अग््िाल ने बताया वक
राजस्िान और कोलकाता से
गणगौर की मूव्तवयां मंगाई
जाती है्। लकड्ी की प््वतमाएं
राजस्िान के विविन्न शहरो्
मे् वमलती है्। विशेष अिसर
पर प््वतमाओ् की साज सज््ा
राजस्िानी लुक के अनुसार
वकया जाता है। दुकान मे्
राधा-श््ीकृष्ण की पंचतत्िो्
की मूव्तवयां मौजूद है्, वजसकी
कीमत 12 हजार र्पए है।

भारतीय जंंान परंपरा से युवा पीढंी को अवगत कराने कायंिशाला का आयोजन

भारत की संसंकृनत पर नवदेशों के शोधकतंाि कर रहे खाेज
200 भारतीय भाषा नवलुपंत, अब यह निंता का नवषय 

भारतीय ज््ान परंपरा को वत्तमान समय के साथ जोड्कर ववद््ाव्थतयो् मे् ज््ान का आदान-प््दान करना आवश्यक है। वेद,
पुराण, शास््््, महाभारत, आयुव््ेद, गवणतज््, भारतीय संस्कृवत ज््ान का वृहद र्प है, वजसमे् भारतीय वैज््ावनको् की खोज
का अद्््त और जीवंत जानकारी देखने को वमलेगा। यूजीसी द््ारा छह वदवसीय ‘भारतीय ज््ान परंपरा’ काय्तशाला का

आयोजन वकया गया है। रवववव स्सथवत मालवीय वमशन टीचर ट््ेवनंग से्टर मे् काय्तशाला का संचालन वकया जा रहा। बुधवार
को अंवतम वदन प््वतभावगयो् का ऑनलाइन परीक््ा ली जाएगी, वजसमे् उत््ीण्त अभ्याव्थतयो् को प््शव््ि पत्् जारी होगा। 

प््ाचीन परंपरा और आधुपनक
तकनीक का ज््ान

कौवटल्य के वसद््ांत और विचार कई विषयो् पर
आधावरत है्, जैसे राज्य व्यिस्िा, युद््, कूटनीवत,
अि्वव्यिस्िा और राजधानी वनम्ावण। छह
वदिसीय काय्वशाला मे् िॉ. प््िीण हवरबाउ
गोसेकर ने कौवटल्य के वसद््ांत पर जोर वदया।
हवरिूवम से चच्ाव के दौरान बताया, व्यस्कत का
शरीर पंचतत्् के समािेश से तैयार हुआ है।
पंचतंत्् के पांच तंत्् है्- वमत््िेद, वमत््लाि,
काकोलुकीय, लब्धप््णाश और अपरीव््ित। यह
तंत्् नैवतकता, बुव््दमत््ा और व्यािहावरकता
वसखाते है्। आयुि््ेद और निीन उपचार प््णाली
की मदद से व्यस्कत के रोगो् को ठीक वकया जा
रहा। तनाि अवधक होने पर योग  की सलाह दी
जाती है। िारतीय ज््ान परंपरा मे् युिा पीढ्ी को
प््ाचीन परंपरा और आधुवनक तकनीक का ज््ान
वदया जा रहा, तावक उन्हे् समझने से सरलता हो। 

भारतीय ज््ान परंपरा 
मे ्समस्् जानकारी 

‘धम्व- धम्व का अि्व व्यस्कत का कत्वव्य है, अपने
काय्व के प््वत करने का िाि ही धम्व है।’ िॉ.
प््फुल्ल मधुकर ताितकर ने बताया वक िारतीय
ज््ान परंपरा की दृव््ि से प््कृवत को देखना होगा।
पवरिार के सदस्यो् की वशि््ा व्यस्कत अपने
जीिन मे् अपनाता है। सदस्यो् की सीख व्यस्कत
को अनुशावसत जीिन प््दान करती है। िारतीय
ज््ान परंपरा मे् िेद पुराण, शास््््, अि्वशास््््,
महािारत, नीवतशास््््, पंचशास््््, पतंजवल समस््
ज््ान शावमल है्। िारत मे् आचाय्व, ऋवषयो् और
ग््ंिो् की अखंि श््ृंखला रही है, वजन्हो्ने गुर्कुल
प््णाली के माध्यम से अध्ययन कराया। वजसके
कारण आज िी िारतीय परंपरा और संस्कृवत
को मजबूत माना गया है। युिा पीढ्ी को िारतीय
ज््ान परंपरा से अिगत कराने इस काय्वशाला का
आयोजन वकया गया है। वजसमे् प््ाध्यापको् को
तैयार वकया जा रहा, जो अपने महाविद््ालय मे्
विद््ाव्िवयो् को प््वशव््ित करे्गे। 

रायपरु। कार्यक््म की
निर््ेशक डॉ. प््ीनि के.

सुरेश िे बिारा नक
भारिीर ज््ाि परंपरा को

लोगो् िक पहुंचािा
कार्यशाला का मुख्र

उद््ेश्र है। इसमे् रूजीसी
द््ारा जारी िीि निशेषज््ो्
की टीम शहर पहुंची है,

जो लगभग 80
प््ाध्रापको् को प््नशक््ण
रे रही है। मंगलिार को
मंनरर की बिािट शैली

और िास््ुकला का ज््ाि
साझा करिे प््ाध्रापको्

को मठपुरैिा स्थिनि
रूधाधारी मठ का भ््मण

करारा गरा, नजसमे्
निशेषज्् डॉ. आकाश

द््ारा मंनरर की जािकारी
री गई। इसमे् मध्रप््रेश,

उत््रप््रेश, छत््ीसगढ्
के प््ाध्रापक मौजूर रहे।

कार्यशाला के रौराि
हनरभूनम की टीम रनिनि
पनरसर पहुंची, नजन्हो्िे

निशेषज््ो् से भारिीर
ज््ाि परंपरा से संबंनधि

चच्ाय की।

िारतीय ज््ान प््णाली स्ियं मे् संपन्न है, विदेशो्
के शोधकत्ाव िारत की संस्कृवत पर खोज कर
रहे, और यहां की परंपरा और संस्कृवत को
अपने खोज का नाम दे रहे। जानकारी के
अनुसार ित्वमान मे् लगिग 200 से अवधक
िारतीय िाषाएं विलुप्त हो गई है्, इसका

आकलन विशेष समुदाय के लोगो् के कम होने
से लगाया जा सकता है। यह एक वचंता का
विषय बना हुआ है। िॉ. आकाश गेिाम ने
बताया वक ‘मंवदर का प््त्येक वहस्से का अपना
नाम है। मंवदर की बनािट दव््िण, पूि्व, उत््र,
पव््ित चारो् वदशाओ् म्े अलग वकया गया है।

राजधानी स्सिवत दूधाधारी मठ की बनािट 400-
500 साल पुराना है, वजसे िोसले िंश काल म्े
बनाया गया है।’ गि्वगृह, अंतराल (िास््ुकला
मे्, मंवदर के गि्वगृह और मंिप के बीच के
स्िान को अंतराल कहते है्), प््िेश, चंद््वशला
मंवदर के प््त्येक वहस्से का नाम है। दूधाधारी
मठ भ््मण का मुख्य उद््ेश्य प््ाध्यापको् को
वकताबी ज््ान के अलािा जीिंत आट्व एंि
आव्टवटेक्चर से साि््ात्कार कराना है। प््ाचीन
मंवदर को िास््ुपुर्ष के अनुसार तैयार वकया
गया है। ित्वमान समय म्े युिाओ् को सामान्य
चीजो् की िी जानकारी नही् है। िारतीय परंपरा
का ज््ान होने के बाद िी िह सिी चीजो् से
अनजान है्। 

राजधानी का दूधाधारी मठ भोसले वंश काल में नननंमित

होली पर्व की तैयारी, पल्ासट्िक 
की पपचकारी, बारिी
त्योहार विशेष  के अनुसार दुकानो् मे् िस््ुएं
मौजूद रहती है्। इन वदनो् होली पि्व पर लड्््
गोपाल के पोशाक और होली खेलने की िस््ुएं
शावमल है्। दुकान संचावलका अंजू अग््िाल ने
बताया वक श््ीकृष्ण के पोषाक मे् हैप्पी
होली...वलखा हुआ है। इसमे् वपचकारी, गुलाल,
बांसुरी, बाल्टी, ढोलक जैसी विविन्न सामग््ी
िृंदािन से लाई गई है। इस िष्व विजाइनर ढोलक,
बांसुरी और पोशाक लोगो् की पहली पसंद है्। 



सिटी स्पोर्ि्स

आरपीएफ ने जीता मैच
शमशेर मैन ऑफ द मैच 

रायपरु। िक््िण पूव्ट मध्य रेलवे, रायपुर मंडल
मे अंतरकवभागीय क््ककेट प््कतयोकगता के तहत
खेलो को िढावा िेने के उद््ेश्य से सेकरेसा
स्टेकडयम, डब्लुआरएस कॉलोनी रायपुर मे 22
वाँ डीआरएम कप खेला जा रहा है। 25 फरवरी
से शुर् हुए मुकािलो् मे् मंगलवार 4 माच्ट को
रेलवे सुरि््ा िल रायपुर एवं इलेक्क् ्टक
(जनरल) कवभाग रायपुर के मध्य शानिार खेल
िेखने का मौका खेल प््ेकमयो् को कमला। 

रेलवे सुरि््ा िल ने टॉस जीतकर पहले
िेकटंग करने का कनण्टय कलया और अपने कनण्टय
को सही साकित करते हुये टीम के सिस्य एवं
वकरष्् माग्टिश्टक मन कुमार, वकरष्् मंडल सुरि््ा
आयुक्त, रेलवे सुरि््ा िल रायपुर के नेतृत्व मे
232 रन का कवशाल स्कोर िनाया गया। इस
स्कोर को िनाने मे रेलवे सुरि््ा िल के
आरि््क शमशेर कसंह, मंकिर हसौि का प््मुख
योगिान रहा। इनके द््ारा अपने खेल जीवन का
उत्कृि्् प््िश्टन करते हुये 24 छके्् और 06
चौको के मिि से व्यब्कतगत 181 रन िनाये
गए। िूसरी पारी मे खेलने के उतरी इलेक्क््टक
(जनरल) कवभाग की टीम केवल 125 रन ही
िना पाई। इस प््कार 107 रन के कवशाल स्कोर
से रेलवे सुरि््ा िल ने आज का मैच जीता। 22
वे डीआरएम कप-2025 मे आज शमशेर कसंह
के द््ारा 02 करकाड्ट िनाये गये पहला पारी मे
सिसे अकिक 24 छके्् लगाने का और िूसरा
सिसे अकिक व्यब्कतगत 181 रन िनाने का
कजसके कलए इन्हे मेन ऑफ ि मैच के कखताि
से नवाजा गया।

डृृा पर समापतृ हुए पलृेट गृृुप
षृृिकेट के सेमीफाइनल 

रायपरु। छत््ीसगढ् स्टेट क््ककेट संघ द््ारा
आयोकजत सीकनयर प्लेट
ग््ुप इंटर कडस्क््टक्ट मल्टी
टुन्ाटमे्ट का आयोजन 09
फरवरी से जारी है।
कजसमे् छत््ीसगढ् की
कवकभन्न 14 टीमो् ने भाग

कलया। 1 से 3 माच्ट को स्पि्ाट के सेमी फायनल
मुकािले खेले गये। पहला सेमी फायनल आर
डी सी ए मैिान मे् खेला गया। रायपुर ब्लू ने टॉस
जीतकर पहले िल्लेिाजी करने का कनण्टय
कलया। पहले िल्लेिाजी करते हुये अपनी
पहली पारी मे् 104.5 ओवरो् मे् 10 कवकेट के
नुकसान पर 437 रन िनाये। कजसमे ऋकष शम्ाट
ने शानिार शतक लगाते हुये 112 रन तरा
अवनीश कसंह िालीवाल ने 71 रन िनाये। वही्
िुग्ट की ओर से कजतेश चौहान तरा आकित्य
कसंह ने 3-3 कवकेट प््ाप्त ककये। िुग्ट ने अपनी
पहली पारी मे् 52.2 ओवरो् मे् 10 कवकेट के
नुकसान पर 249 रन ही िनाये। िुग्ट की ओर से
आकित्य कसंह ने 79 रन तरा कसद््ार्ट कसंह ने 69
रनो् का योगिान किया। वही् रायपुर ब्लू की ओर
से आयुष कसंह ठाकुर ने 4 कवकेट, भरत
गो्डवानी, वर्ण कसंह भुई तरा गगनकिप कसंह ने
2-2 कवकेट प््ाप्त ककये। रायपुर ब्लू ने अपनी
िूसरी पारी मे् 70 ओवरो् मे् 8 कवकेट के
नुकसान पर 324 रन िनाये। रायपुर ब्लू की
ओर से आलोक साहु ने 78 रन तरा शोकभत
शम्ाट ने 60 रनो् का योगिान किया। वही् िुग्ट की
ओर से कजतेश चौहान ने 3 कवकेट, आकित्य
कसंह तरा कसद््ार्ट कसंह ने 2-2 कवकेट प््ाप्त
ककये। .मैच ड््ा पर समाप्त हुआ। रायपुर ब्लू ने
पहली पारी की िढत प््ाप्त की।

िूसरा सेमी फायनल मैच कसकवक से्टर
कभलाई के क् ्ककेट मैिान मे् खेला गया।
राजनांिगाव ने टॉस जीतकर पहले ि््ेत््रि््ण
करने का कनण्टय कलया। सरगुजा ने पहले
िल्लेिाजी करते हुये अपनी पहली पारी मे्
84.3 ओवरो् मे् 10 कवकेट के नुकसान पर 288
रन िनाये। सरगुजा की ओर से आशुतोष कसंह
ने 111 रन तरा कृष चोपड्ा ने 79 रन िनाये।

वही् राजनांिगांव की ओर से रोहन टांक ने
4 कवकेट तरा प््कतक क््तपाठी ने 2 कवकेट प््ाप्त
ककये। राजनांिगांव ने अपनी पहली पारी मे्
43.3 ओवरो् मे् 10 कवकेट के नुकसान पर 193
रन ही िनाये। राजनांिगांव की ओर से यश
ठाकुर ने 57 रन तरा कनकखल कनोकरया ने 30
रनो् का योगिान किया।  सरगुजा की ओर से
आराध्य गुप्ता ने 4 कवकेट तरा सौम्य केशरी ने
3 कवकेट प््ाप्त ककये।

मैच की समाब्पत तक सरगुजा ने अपनी
िूसरी पारी मे् 118 ओवरो् मे् 7 कवकेट खोकर
337 रन िनाये। सरगुजा की ओर से राहुल
प््िान ने 110 रन तरा आशुतोष कसंह ने 69 रनो्
का योगिान किया। वही् राजनांिगांव की ओर से
प््तीक क््तपाठी तरा हष्ट साहु ने 2-2 कवकेट
प््ाप्त ककये। मैच ड््ा पर समाप्त हुआ। सरगुजा
ने पहली पारी मे् िढत प््ाप्त की।

राषृृृृीय नेटबाल चैषृपयनषशप 
के षलए शबनम चयषनत

रायपरु। शासककय कन्या उच््तर माध्यकमक
कवद््ालय अब्मिकापुर मे्
अध्ययनरत शिनम नाज्
छत््ीसगढ् प््िेश कमक्स
नेटिाल टीम की तरफ से
राष््् ्ीय चैब्मपयनकशप
कभवानी हकरयाणा मे्

खेलेगी। सरगुजा कजला नेटिाल संघ की ओर
से राष््््ीय कोच राजेश प््ताप कसंह ने िताया कक
शिनम कवगत तीन वष््ो् से नेटिाल खेल रही
है। उन्हे् संस्रा के प््ाचाय्ट व कजला नेटिाल संघ
के पिाकिकाकरयो् के सार सभी कखलाक्डयो् ने
ििाई िी है। 
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खुद को फिट रखने अपने खान-पान पर भी ध्यान
देना जर्री, आहार को लेकर हो जाएं सावधान 
शरीर को स्वस्र और

कफट िनाए रखने के कलए
आहार का ध्यान रखना

आवश्यक माना जाता है। स्वास्थ्य
कवशेषज्् िताते है्, आप कजस प््कार
की चीजो् का सेवन करते है् शरीर पर
उसका सीिा असर होता है। कुछ
चीजे् आपको कई रोगो् से िचा सकती
है्, जिकक कुछ के कारण आप गंभीर
िीमाकरयो् के कशकार भी हो सकते है्।
कजन खाद्् पिार््ो् को सेहत के कलए
सिसे नुकसानिायक पाया गया है,
उनम्े प््ोसेस्ड और अल्ट््ा प््ोसेस्ड
चीजे् प््मुख है्।

ि क््बकटश मेकडकल जन्टल मे् हाल
ही मे् प््काकशत अध्ययन मे् िताया गया
है कक जो लोग अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद््
पिार््ो् का सेवन अकिक करते है् उनम्े
मानकसक स्वास्थ्य कवकार, ह्िय रोग,
टाइप-2 डायकिटीज, मोटापा सकहत
करीि 32 कई प््कार गंभीर िीमाकरयो्
जोकखम अकिक हो सकता है।

इसे समय से पहले मृत्यु के खतरो्
को भी िढ्ाने वाला पाया गया है।
अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद्् पिार््ो् मे्
अकिक कैलोरी होती है कजससे वजन
िढ्ने और स्वास्थ्य जकटलताएं िढ्ने
का भी खतरा होता है। अल्ट््ा-प््ोसेस्ड
खाद्् पिार्ट और इसके नुकसान

अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद्् पिार््ो् से
होने वाले स्वास्थ्य जोकखमो् को जानने
से पहले ये जानना जर्री है कक
आकखर ये खाद्् पिार्ट होते क्या है्?

अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद्् पिार््ो् म्े
चीनी, वसा और नमक की मात््ा
अकिक होती है। ये खाद्् पिार्ट

डायषबटीज को अपने बस मेृ
रखने जररृ करे ृये काम  

जानलेवा बीमारियों औि समय से पहले मौत का जोरिम बढंाते हैं बहुत से आहाि 

डायकिटीज कंट््ोल करने के कलए सही डाइट, एक्सरसाइज
और हेल्िी र्टीन िहुत जर्री है। डायकिटीज पूरी तरह से
करवस्ट नही् हो सकती, लेककन िवाईयो् और अन्य चीजो् के
सार इसे मैनेज ककया जा सकता है।  डायकिटीज आजकल
काफी आम हो गई है। िुजुग्ट, जवान और िच््े भी आजकल
इस िीमारी का कशकार हो रहे है्। डायकिटीज कंट््ोल करने
के कलए सही डाइट, एक्सरसाइज और हेल्िी र्टीन िहुत
जर्री है। 

डायकिटीज पूरी तरह से करवस्ट नही् हो सकती, लेककन
िवाईयो् और अन्य चीजो् के सार इसे मैनेज ककया जा
सकता है। इसके अलावा समय-समय पर चेकअप भी
करवाते रहना चाकहए। डायकिटीज कंट््ोल मे् न होने पर
इसका असर हमारी हेल्र पर होता है और इससे शरीर के
िाकी अंगो् के फ्ंक्शन्स भी प््भाकवत होते है्। 

अगर आप शुगर पेशे्ट है्, तो इसे मैनेज करने मे्
एक्सपट्ट के िताए कुछ कटप्स आपकी मिि कर सकते है्।
इस िारे मे् डाइकटकशयन राकिका गोयल जानकारी िे रही है्।
राकिका सक्टटफाइड डाइकटकशयन और न्यूक््टशकनस्ट है्।

12 घंटे की फाब्सटंग कवंडो् रखे्। इसका मतलि अगर
आपने रात को 8 िजे कडनर ककया है, तो अगले किन सुिह
8 िजे नाश्ता करे् और कडनर से ब््ेकफास्ट के िीच मे् कुछ
न खाएं।

इससे इंसुकलन से्कसकटकवटी मे् सुिार होता है और
शरीर इंसुकलन को और अच्छे से इस््ेमाल कर पाता है।

खाने के िाि लगभग 5-10 कमनट वॉक करे्। इससे
डाइजेब्सटव ट््ैक्ट मे् खाने का मूवमे्ट सही होता है और
ब्लोकटंग व इनडाइजेशन कम होता है। खाने को फाइिर,
प््ोटीन और कफर काब्स्ट इस क््म मे् खाएं। इससे ब्लड शुगर
स्पाइक नही् होती है और ब्लड शुगर लेवल कंट््ोल करने मे्
मिि कमलती है। सोल्स पुश अप्स करे्। इससे ब्लड शुगर
लेवल मैनेज होता है। मंडूकासन करे्। यह डायकिटीज को
कंट््ोल करने मे् प््भावी है। इससे सेल्स मे् ग्लूकोज अच्छे से
अब्जॉि्ट होता है और पैनक््कयाज के फंक्शन मे् सुिार होता
है। एक िार मे् पेट भरकर खाना खाने के िजाय रोड्ी-रोड्ी
िेर मे् छोटे-छोटे मील्स ले्। इससे सेल्स को ग्लूकोज को
अब्जॉि्ट करने का वक्त कमलता है और ब्लड शुगर लेवल
ब्सरर रहता है। रोज सुिह जामुन के िीजो् का पानी कपएं।
इसमे् जम्िोकलन होता है जो कक ब्लड शुगर लेवल को
रेगुलेट करने का काम करता है। डायकिटीज को मैनेज करने
मे् ये कटप्स आपकी मिि कर सकते है्। अगर आपको
स्वास्थ्य से जुड्ी कोई समस्या है, तो हमे् आक्टटकल के ऊपर
किए गए कमे्ट िॉक्स मे् िताएं। हम अपने आक्टटकल्स के
जकरए आपकी समस्या को हल करने की कोकशश करे्गे।

घर पर कुछ ब्कवक और इंस्टे्ट रेकसपीज को जर्र िनाएं।
कजसे िेखते ही घर वालो् का किल खुश हो जाए, वो भी कम
मेहनत और समय मे्।
पनीर षचललृी रेषसपी

पनीर कचल्ली िनाने के कलए प्याज, कशमला कमच्ट और
पनीर को चौकोर आकार मे् काट ले्।  अि नॉन ब्सटक पैन मे्
2 चम्मच तेल डालकर
प्याज, कशमला कमच्ट
और हरी प्याज को
हल्का भुन ले्।  उसी पैन
मे् पनीर को भी हल्का
फ््ाई करे्।  सब्बजयो् को
कनकालकर रोड्ा तेल
डाले् और लहसुन,
अिरक, हरी कमच्ट
डालकर भून ले्।  एक चम्मच सोया सॉस, आिा चम्मच
कसरका, एक चम्मच कचली सॉस और एक चम्मच टोमेटो
सॉसडालकर रोड्ा पकाएं।  सॉस के िजाए आप कचल्ली
पनीर मसाला को एक कप पानी के सार घोलकर भी िना
सकते है्।  पैन मे् कुक ककए हुए सब्जी और पनीर को
डालकर रोड्ी िेर पकाएं और खाने के कलए सव्ट करे्।
पोहा आलू पूरी 

पूड्ी िनाने के कलए पोहाको पानी मे् कभगोकर पानी
अलग करे् और नरम होने िे्।  पोहा नरम हो जाए तो उसमे्
आलू, आटा, सूजी और मसाले डालकर नरम डो िनाएं। 15
कमनट के कलए छोड् िे्, ताकी डो सॉफ्ट हो जाए। 

कराना है ृसपृेशल फील, तो कुछ
इंसटृेटृ रेषसपीज को कीषजए टृृाई  

घर में है दुकान तो वासंंु के
इन ननयमों का रखें धंयान

कई िार लोग अलग से सप्से ना होने या कफर अपनी
सहकूलयत को धय्ान मे ्रखते हएु घर मे ्ही िकुान िनवा
लतेे है।् हालाकंक, अगर आप ऐसा कर रह ेहै ्तो आपको
वास्् ुक ेकुछ छोट-ेछोट ेकनयमो ्का धय्ान रखना चाकहए।
हर व्यब्कत अपनी आमिनी के कलए अलग जकरया
अपनाता ह।ै जहा ं कछु लोग मलट्ीनेशनल कपंनीज म्े
काम करत ेहै ्तो कुछ लोग िकुान भी चलाते है।् हालांकक,
यह जरर्ी नही ् ह ै कक िुकान आप ककसी िडे मॉल या
माक््टे मे ् ही खोले।् आज क े समय मे ् जि िकुानो ् का
ककराया िहतु अकिक ह ैऔर कमाई काफी कम रह गई है
तो ऐस ेमे ्लोग अकिक िचत करने का कवचार करत ेहै।्

अमूमन यह िेखन ेम्े आता ह ैकक कई िार लोग अपने
घर मे ्ही िकुान िनवा लतेे है।् ऐसे मे ्उन्हे ्अलग से स्पसे
क ेकलए ककराया भी नही ्िेना पडता ह।ै सार ही सार, यह
कछु हि तक अकिक सुकविाजनक भी माना जाता ह।ै घर
मे ्िकुान िनवान ेमे ्कोई समस्या नही ्ह।ै लकेकन ऐस ेमे्
जरर्ी ह ैकक आप वास्् ुके कछु कनयमो ्का खास खय्ाल
रख्े। तो चकलए आज इस लखे म्े वासु््शास््््ी डॉ. आनिं
भारद््ाज आपको ऐस ेही कछु कनयमो ्क ेिार ेमे ्िता रह ेहै,्
कजनका खय्ाल आपको घर मे ् िकुान िनवात े समय
अवश्य रखना चाकहए-
अंदर से हो दरवाजा

जि भी आप घर मे ्िकुान िनवाते है ्तो आपको इस
िात का धय्ान रखना चाकहए कक िुकान का कोई िरवाजा
अिंर स ेमतलि घर स ेअटचै जरर् करे।् अगर आप ऐसा
नही ्करते है ्तो घर के कजस कहस्स ेम्े आपन ेिुकान िनाई

होगी, आपक ेघर का वह कोना कट जाएगा। ऐसा करना
अचछ्ा नही ्माना जाता ह।ै
दकुान की षदशा

घर मे ्िकुान िनवात ेसमय आपको उसकी किशाओ्
का भी खास खय्ाल रखना चाकहए। मसलन, अगर
आपका घर पवू्ट मखुी ह ैतो आप िुकान को िक््िण-पवू्ट के
कोने मे ्िनाएं। ध्यान िे ्कक आप पवू्ट मखुी घर मे ्िकुान
िनवाते समय उत््र-पवू्ट के कोन े को खाली रखे।् इसी
तरह, अगर आपका घर उत्र् मखुी ह ैतो आपकी िकुान
उत्र्-पक््िम अरा्टत ्वाय ुकोण म्े िननी चाकहए। इसमे ्भी
ईशान कोण खलुा रहना चाकहए। वही्, िक््िण मुखी घर मे्
िकुान को िक््िण-पक््िम किशा मे ्िनवाना चाकहए। धय्ान
िे ् कक िक््िण के पवू्ट किशा स ेआपक ेघर की एटं््ी होनी
चाकहए। यकि आपका घर पक््िम मुखी ह ै तो आपकी
िकुान िक््िण-पक््िम किशा मे ्िननी चाकहए।

ऑस्ट््ेकलया मे् डीककन यूकनवक्सटटी स्कूल ऑफ मेकडकसन
और जॉन्स हॉपककन्स के शोिकत्ाटओ् ने करीि 10 कमकलयन
(एक करोड्) लोगो् पर अल्ट््ा-प््ोसेस्ड खाद्् पिार््ो् के कारण
होने वाली स्वास्थ्य समस्याओ् का कवश्लेषण ककया। इन खाद््
पिार््ो् को नी्ि संिंिी कवकारो्, मानकसक स्वास्थ्य कवकारो् और
क््ोकनक स्वास्थ्य समस्याओ् का भी कारक पाया गया है।
कयृा कहते है ृशोधकताृा?

शोिकत्ाटओ् ने कहा, अल्ट््ा-प््ोसेस्ड चीजो् के कारण
अस्रमा, गैस्ट््ोइंटेस्टाइनल कवकारो् और कै्सर के खतरे को
लेकर साक्््य सीकमत है्, पर इसे अनिेखा नही् ककया जा सकता।
कवशेषज््ो् ने कहा अगर इसका अक्सर सेवन करते है् तो समय
से पहले मौत का खतरा भी हो सकता है। चंूकक इन चीजो् मे्
फाइिर, प््ोटीन और कवटाकमन्स की मात््ा कम होती है इसकलए
इनका सेवन शारीकरक और मानकसक िोनो् प््कार की सेहत को
नकारात्मक र्प से प््भाकवत कर सकता है।
सवृसथृ और पौषृृिक चीजो ृकी बढाृएं मातृृा

स्वास्थ्य कवशेषज्् कहते है्, शरीर को रोग मुक्त रखने के
कलए जर्री है कक आप स्वस्र और पौक््िक तत्वो् से भरपूर
चीजो् का सेवन करे्। अध्ययनो् म्े पाया गया है कक िीमाकरयो् से

िचाव के कलए भोजन की राली मे् एक कतहाई मात््ा फलो् और
सब्बजयो् की होनी चाकहए। आहार मे् रंग किरंगी सब्बजयो्-फलो्
की मात््ा िढ्ाकर एंटीऑक्सीड्ेट्स, प््ोटीन और कवटाकमन्स
प््ाप्त ककए जा सकते है् कजससे आप िीमाकरयो् से िचाव कर
सकते है्।

मुख्यर्प से 'रेडी टू यूज' स्टाइल के होते है्। आइसक््ीम, सॉस, क््कस्प्स,
किस्कुट, काि््ोनेटेड पेय, इंस्टै्ट सूप आकि इसी श््ेणी म्े आते है्। स्वास्थ्य
कवशेषज््ो् ने पाया कक इन चीजो् के अकिक सेवन से शरीर मे् कैलोरी और
फैट की मात््ा िढ्ने का खतरा रहता है। इनके अकिक सेवन से शुगर लेवल
और ब्लड प््ेशर का स््र भी अकिक हो सकता है, यही कारण है कक ऐसे
खाद्् पिार््ो् से सेहत को कई प््कार के नुकसान हो सकते है्।
हदृय रोगो ृका बढ ृजाता है खतरा

अध्ययन की करपोट्ट मे् वैज््ाकनको् ने िताया, कजन लोगो् ने अल्ट््ा-
प््ोसेस्ड चीजो् को सेवन अकिक ककया रा उनम्े काक्डियोवैस्कुलर कडजीज
और इसके कारण मौत का खतरा 50 फीसिी अकिक पाया गया। इस तरह
के खाद्् पिार््ो् को एंग्जाइटी जैसी मानकसक िीमाकरयो् का जोकखम 48-
53 फीसिी और टाइप-2 डायकिटीज के खतरे को 12 प््कतशत तक िढ्ाते
हुए िेखा गया है।
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गम्िसयो् िे् कपड्ो् के साथ ही मिपस्सटक का
चुनाव भी ध्यानपूव्सक करना चामहए। जो आपके
िुक्स ि्े चार चांद िगा देते है्। गि््ी के मदनो् िे्
पसीना बहुता ज्यादा आता है और ये आपके
िेकअप को बब्ासद कर सकता है।  गम्िसयो् ि्े
कपड्ो् के साथ ही मिपस्सटक का चुनाव भी
ध्यानपूव्सक करना चामहए। जो आपके िुक्स िे्
चार चांद िगा देते है्। गि््ी के मदनो् िे् पसीना
बहुता ज्यादा आता है और ये आपके िेकअप को
बब्ासद कर सकता है। बदिते िौसि ि्े न मसफ्क
आपके वॉड्सरोब िे् बदिाव की जर्रत होती है,
बस्लक आपके कॉस्िेमटक्स खासकर फाउंडेशन,
काजि, आईिाइनर और काजि के साथ
मिपस्सटक को भी बदिने की जर्रत है। जो
आपको सुंदर बनाने ि्े िदद करते है।
रेि फलपस्टटक का करे् इस््ेमाल

िाि रंग के शेड्स बोल्ड और ब्यूटीफुि
िाने जाते है्। इसे व्हाइट या ब्िैक किर के ड््ेस
के साथ िगा सकते है्। ये बोल्ड िुक देता है।

बरगंिी कलर के फलपस्टटक का
करे् इस््ेमाल

गम्िसयो् ि्े आप बरगंडी किर के मिपस्सटक

या मिप िाइनर का इसे््िाि कर सकते है्। ये
हर स्सकन टोन पर सूट करता है।
गुलाबी रंग के फलपस्टटक का करे्
चुनाव

गि््ी ि्े गुिाबी रंग के मिपस्सटक से बेहतर
कुछ भी नही् है। इसको िगाने से आप खूबसूरत
और हसीन नजर आएंगी।
ब््ाउन फलपस्टटक का करे् चुनाव

ज्यादातर िमहिाओ् को पसंद आने
वािे मिपस्सटक के रंगो् िे् से एक है ि््ाउन।
इस तरह के शेड्स मनयमित र्प से मदन
और शाि की पाम्टियो् िे् आपकी सुंदरता को
बढ्ा दे्गे।
िाक्क बेरी टोन करे् ट््ाई

डाक्क बेरी टोन िमहिाओ् िे् सबसे िोकम््पय
मिपस्सटक है। इसिे् िाइट और ड््ाक्क किर के
मिपस्सटक शामिि होते है। ये आपकी खूबसूरती
को बढ्ाने का काि करते है्। 

गर्मियो्  मे्  रिरिस्टक का किर चुनने
मे्  बरते्  सावधानी, रिखे्गी खूबसूरत

नायरा कट सूट मेे चापहए परफ़केट
लुक तो जरेर अपनाएं ये पटपेस  

पफलेम इवेेट

टॉलीवुि

िोऱस़ज की चलस़ट मे़ सबसे ज़यादा
कमाने िाले एक़टर बने जॉनसन

एटली की चिल़म के चलए अल़लू अज़जुन कर रहे
खास तैयारी, चिदेश मे़ स़पेशल ट़़ेचनंग की िि़ाज 

फोब्स्स ने दुमनया िे् सबसे ज्यादा किाई करने वािे िशहूर
हम् ्सयो् की
मिस्ट जारी
की है।
अ मभ ने ता
ड्वेन जॉनसन
इस मिस्ट िे्
सबसे ज्यादा
किाई करने
वािे अमभनेताओ् िे् पहिे स्थान पर है्। फोब्स्स ने हाि ही िे्
दुमनया िे् सबसे ज्यादा किाई करने वािे िशहूर हम््सयो् की
मिस्ट जारी की है। इस मिस्ट िे् ‘द रॉक’ ने शीष्स स्थान हामसि
मकया है। रेसिर से अमभनेता बने ड्वेन जॉनसन अक्सर
अिग-अिग वजहो् से सुम्खसयो् िे् रहते है्। अब यह उपिस्बि
हामसि करके वह एक बार मफर चच्ास िे् आ गए है्। 

यह पहिी बार नही् है मक ड्वेन जॉनसन इस सूची िे्
शामिि हो रहे है्। अमभनेता पांचवी् बार इस सूची िे् शामिि
हो रहे है्। अमभनेता ने पहिी बार 2016 िे् 64.5 मिमियन
डॉिर की किाई के साथ इस सूची िे् शीष्स स्थान हामसि
मकया था और मफर िगातार तीन वष््ो्, 2019, 2020 और
2021 िे् टॉप पर बने रहे।

अमभनेता ने मपछिे साि अपनी मफल्िो् से काफी ज्यादा
किाई की। इस िाििे िे् वह रयान रेनॉल्ड्स और जेरी
सीनफील्ड जैसे िशहूर मसतारो् से भी आगे मनकि गए है्।
कमथत तौर पर अमभनेता ने मपछिे साि 'रेड वन', 'िोआना
2' और अन्य मफल्िो् के जमरए िगभग 88 मिमियन डॉिर की
किाई की है। इस सूची िे् दूसरे नंबर पर रयान रेनॉल्ड्स ने 85
मिमियन डॉिर की किाई के साथ रहे। केमवन हाट्स ने 81
मिमियन डॉिर और जेरी सीनफील्ड ने 60 मिमियन डॉिर के
साथ टॉप 4 स्थान हामसि मकया।  ड्वेन जॉनसन को आमखरी
बार ‘रेड वन’ और ‘िोआना 2’ िे् देखा गया था। 

भोजपुरी
प़़ेमी का नया होली गाना 'जा हस के
होली मे़' इंटरनेट पर मिा रहा धमाल

बटूस् पहनना कोई कमठन काि नही्
ह।ै कय्ोम्क हर मकसी को बटूस् बहतु
पसदं है।् बटूस् पहनन े वाि े परुष्ो्
का एक दिदार रआ्ब मदखता ह।ै
िगर य ेबात आपक ेबटूस् पहनन ेके
तरीक ेपर मनभ्सर करती ह।ै अगर सही
ढगं स ेनही ्पहन ेतो िजाक भी उड्
सकता ह।ै इसमिए सािानय् जतूो ्की
तिुना िे ्बटूस् को करैी करना थोड्ा
पचेीदा ह।ै िमेकन नाििुमकन नही।्
मजस तरह आप जतू े पहनन े की
गिती को सिझ गए है,् वसै ेही अब
बटूस् पहनन े क े मनयि जान िे।्
तामक आप मकसी प्क्ार की फशैन
मिसट्के न करे।् इसक ेबाद आप भी
बटूस् िे ्िासं ूनजर आ सकेग्।े
बटूस् क ेप्क्ार

बूट्स भी एक नही् स्टाइि-
मडजाइन और किर क े आिार पर
कई प्क्ार क ेहोत ेहै।् इनिे ् कॉिबटे
बटूस्, िसे अप बटूस्, एकंि बटूस्,
बाइकर बटूस्, चलेस्ा बटूस् और
मटंबरिै्ड बूट्स जैसे कई बूट्स
वजन क ेआिार पर भी मनभ्सर करते
है।् उनको आप वटे क े आिार पर
हवैी बटूस् और िो वटे बटूस् िे ्बाटं
सकत ेहै।्

साउथ सुपरस्टार अल्िू अज्सुन इन मदनो् अपनी ब्िॉकबस्टर
मफल्ि 'पुष्पा 2
द र्ि' की
द ि दा र
सफिता का
जश्न िना रहे
है्। वही्, इस
बीच अब
अ मभ ने ता
अपनी अगिी मफल्िो् पर भी ध्यान के्म््ित कर रहे है्। अब
उनके पास एटिी, म््िमवक््ि श््ीमनवास और संदीप रेड््ी वांगा
के साथ मफल्िे् है्। शुर्आत िे् अल्िू अज्सुन ने म््िमवक््ि की
मफल्ि शुर् करने की योजना बनाई थी, िेमकन अब उन्हो्ने
अपना िन बदि मिया है और एटिी के प््ोजेक्ट को
प््ाथमिकता दी है।

मपछिे कुछ मदनो् से अल्िू अज्सुन भारत से दूर है्। बीते कुछ
मदनो् से प््शंसको् और दश्सको् को िग रहा था मक वह छुट््ी िना
रहे है्, िेमकन ऐसा नही् है। अमभनेता मवदेश छुम््टयां िनाने नही्,
बस्लकन स्पेशि ट््ेमनंग िेने गए है्। इस बात का खुिासा
अमभनेता के करीबी सहयोगी और 'तंडेि' के मनि्ासता बनी वास
ने मकया है। दरअसि, उन्हो्ने अल्िू अज्सुन की ट््ेमनंग िेने की
जानकारी 'छावा' के तेिुगु प््चार के दौरान साझा की।

बनी वास ने कहा, 'अल्िू अज्सुन गार् एक िहीने की ट््ेमनंग
के मिए गए थे। बनी गार् हिेशा अपने खािी सिय िे्
अमभनय और अन्य किा-संबंमित क््ेि््ो् के बारे िे् शोि करते
है्। उसी के तहत उन्हो्ने मपछिे एक िहीने िे् एक वेिनेस से्टर
िे् प््मशक््ण मिया और आज शहर िे् उतरे। िै् अभी तक उनसे
नही् मििा हूं, िेमकन उनकी टीि जल्द ही उनके अगिे
प््ोजेक्ट के बारे िे् अपडेट देगी।' मरपोट्स्स के िुतामबक, अल्िू
अज्सुन एटिी की आने वािी मफल्ि िे् एक योद््ा की भूमिका
मनभाएंगे, मजसे 600 करोड् र्पये के बजट पर बनाया जा रहा
है। वही्, अब फै्स का िानना है मक अल्िू अज्सुन की स्पेशि
ट््ेमनंग क्या एटिी के अगिे प््ोजेक्ट का महस्सा थी? हािांमक,
इस बारे िे् आमिकामरक जानकारी का इंतजार है।

भोजपुरी मसनेिा आज मकसी भी पहचान का िोहताज
नही् है और
आपको बता
दे् मक यहां पर
ऐसे काफी
सारे मसतारे है्
जो अपने
गानो् या मफर
अदाकारी को
िेकर चच्ास िे् बने रहते है्। अब इसी बीच होिी का त्यौहार
आने वािा है और िगातार हर एक भोजपुरी स्टार कोई ना
कोई भोजपुरी होिी गाना मरिीज करता हुआ नजर आ रहा है।
अब इसी बीच भोजपुरी के िशहूर अमभनेता प््िोद प््ेिी यादव
होिी गाना िेकर आए है् जो तेजी से वायरि होता हुआ नजर
आ रहा है। इस वायरि हो रहे गाने िे् वह एक्ट््ेस के साथ िे्
जोरदार होिी खेिते हुए नजर आ रहे है्। कभी एक्ट््ेस के
ऊपर मपचकारी चिते है् तो कभी सुख गुिाि उनके ऊपर
मछड्क देते है्।  मरतेश पांडे के गाने 'रंग डिाई भउजी पा' ने
िचाया तहिका, कुछ ही घंटे िे् 1 मिमियन व्यूज क््ॉस
प््िोद प््ेिी यादव के इस गाने का नाि 'जा हंस के होिी िे्'
है। यह गाना िगातार वायरि होता हुआ नजर आ रहा है और
फैन्स के बीच िे् छाया हुआ है। इतना ही नही् आपको बता दे्
मक यह गाना दश्सको् को खूब अच्छा िग रहा है और इस गाने
को एक मदन पहिे ही मरिीज मकया गया है। िेमकन इसके
बावजूद भी इस पर मिमियंस िे् व्यूज आ गए है्। प््िोद प््ेिी
यादव के इस होिी गाने को टी-सीरीज हिार भोजपुरी नाि के
यूट््ूब चैनि द््ारा शेयर मकया गया है। 

बूट पहनने के डनयम पर जर्र करे् अमल, डजससे न हो कोई डमस्टेक 

इस मौसम में बूट पहनें सलीके से, जींस
के साथ रखेंगे मैचिंग तो होगी तारीफ 

कानेटर
नेयूज

एथपनक से लेकर वेसेटनेट
अपनाइए, लगेगा बेहद केलासी

एथमनक से िेकर वेस्टन्स आउटमफट िे् दीमपका
जैसी अदाकारा बेहद ही खूबसूरत िगती है्।
उनके िुक को टक््र देना हर मकसी के बस
की बात नही् है्। ऐसे िे आज हि आपको
एक्ट््ेस के कुछ क्िासी िुक्स मदखाएंगे।

साड़ी: हाि ही िे् बाफ्टा अवॉड्स शो के
दौरान ही दीमपका को साड्ी िे् देखा गया।
अक्सर वो इवे्ट्स िे् साड्ी पहनकर ही जाती
है्। साड्ी िे् एक्ट््ेस इतनी खूबसूरत मदखती है्,
मक आप उन्हे् देखकर उनपर से नजरे् नही् हटा
सकते। 

सूट: हर भारतीय िमहिा की तरह दीमपका
भी पूजा-पाठ के दौरान सूट पहनना पसंद
करती है्। उनपर सूट िगता भी काफी
खूबसूरत है। अक्सर इस तरह की तस्वीरे् वो
साझा करती रहती है्। 

फ़लोरल ड़़ेस: दीमपका की तस्वीरो् को
देखकर िगता है, मक उन्हे् फ्िोरि म््पंट काफी
पसंद है। उनके पास इस तरह की काफी ड््ेस
है्। खास बात ये है मक उनपर ये फ्िोरि म््पंट
िगता भी काफी खूबसूरत है। ऐसे िे् वो
अक्सर इसे पहनती है्। 

हॉलीवुि 
जब भी कोई फेस्सटवि या मफर वेमडंग सीजन होता है तो िाक््ेट िे्
काफी अच्छे मडजाइन और िेटेस्ट ट््े्ड के कपड्े देखने को मििते
है्। जैसे की अगर आप िाक््ेट से सूट खरीदने जा रही है् तो वहां पर
आपको इतने सुंदर मडजाइन के सूट मदखे्गे, मजन्हे् पहनना आप
काफी पसंद करे्गे। नायरा कट सूट का फैशन भी काफी चि रहा
है। कई सारी िड्मकयां ऐसी है् जो इन्हे् शादी या मफर ऑमफस िे् भी
पहने नजर आती है्। िेमकन आपको इसे पहनने से पहिे कई सारी
बाते् जानना जर्री है् तामक आपका िुक परफेक्ट िगे। चमिए
आपको इस आम्टिकि िे् इनकी जानकारी देते है्।
सूट फफफटंग का रखे् ध्यान

नायरा कट सूट काफी खुिे-
खुिे होते है्। इसमिए कई सारी
िड्मकयां इन्हे् मवयर करना
पसंद करती है्। वही् कुछ को
इसके स्सिट पसंद होते है्
इसमिए वो इन्हे् मवयर करती है्।
िेमकन अगर आप इसे ज्यादा
िूज या मफर टाइट खरीदे्गी तो
इसिे् आपका िुक मबल्कुि भी
अच्छा नही् िगेगा। ऐसे िे्
जर्री है मक आप अपनी मफमटंग
का खास ध्यान रखे् तामक जब
आप इसे मवयर करे् तो ये
अटपटा न िगे बस्लक पहनने के
बाद काफी अच्छा नजर आए।
सूट को आयरन करके पहने

सूट अिग-अिग फेम््िक
के आते है् िेमकन नायरा कट
सूट ज्यादातर आपको रेयॉन
फैम््िक के मििे्गे। इस तरीके के
फैम््िक (िेटेस्ट सूट मडजाइन)
के कपड्े पहनने के बाद तभी
अच्छे िगते है् जब उनिे् अच्छे
से प््ेस की गई हो। ऐसे िे् जर्री
है मक आप अपने कपड्ो् िे्
अच्छे से प््ेस करे् तामक वो साफ
और शाइनी िगे.। आपको बता
दे् मक कपड्ो् को प््ेस करके
पहनने से उनिे् एक अिग ही चिक आ जाती है।
सूट के कलर और फिजाइन का रखे् ध्यान

पाट््ी िे् जाने के मिए कुछ िोग िाइट मडजाइन वािे सूट िेते
है्, तो कुछ हैवी वक्क वािे सूट िेते है्। िेमकन आपको अपने वेट
और साइज (सूट मडजाइन) को ध्यान िे् रखते हुए इन्हे् खरीदना
चामहए। क्यो्मक ज्यादा हैवी सूट िे् आप िोटे मदख सकती है्। वही्
अगर कि वक्क वािे िे् आप मबल्कुि मसंपि नजर आ सकती है्।
इसमिए जब भी नायरा कट सूट को खरीदे् तो सबसे पहिे किर
और मडजाइन का ध्यान जर्र रखे्। इन बातो् को जानना आपके
मिए जर्री है् तामक जब भी आप पाट््ी िे् जाएं तो अपने मिए
परफेक्ट नायरा कट सूट खरीद सके। 

साड्ी एक भारतीय पमरिान है, मजसे हर िमहिा पहनना पसंद करती है।
चाहे िमहिाएं मकसी भी उम्् के पड्ाव पर पहुंच जाएं वो साड्ी पहनने का
कोई िौका नही् छोड्ती है्। आज का सिय तो ऐसा है मक, एयर होस्टेज से
िेकर हर जगह पर िमहिाएं काफी गव्स के साथ साड्ी पहनती है्। खासतौर
पर अगर बात की जाए उन िड्मकयो् की, मजनकी नई-नई शादी हुई है, वो
काफी शौक से साड्ी पहनती है्। ज्यादातर िड्मकयो् को साड्ी पहनकर
सजना और संवरना काफी अच्छा िगता है।

अगर आप भी उन्ही् िड्मकयो् िे् शामिि है्, जो साड्ी पहनना पसंद
करती है्, तो हि आपको साड्ी के कुछ ऐसे प््कार मदखाने जा रहे है्, मजसे
आप अपने ससुराि िे् पहन सकती है्। हर नई दुल्हन के पास इस तरह की
साम्डयां जर्र होनी चामहए, मजसे वो शादी से िेकर पाट््ी तक पर आसानी
से पहन सके्। इस तरह की साम्डयां आपको खूबसूरत िुक दे्गी। 

बनारसी साड़ी: ज्यादातर िोगो् को नई दुल्हनो् पर बनारसी साड्ी ही
पसंद आती है। ऐसे िे् आप भी अपने िुक को खूबसूरत बनाने के मिए
बनारसी साम्डयो् का इस््ेिाि कर सकते है्। बनारसी साड्ी ज्यादातर
चटक किरो् िे् ही आती है्। 

चिकनकारी साड़ी: अगर आपको हल्की साम्डयां पसंद है् तो
िखनऊ की िशहूर मचकनकारी वक्क वािी साड्ी आप कैरी कर सकती
है्। मचकनकारी वक्क की साड्ी पेस्टि रंगो् िे् मिि जाती है्। 

नई दुल्हन पर खूब जचे्गी
परंपरागत फैशन की साड्ियां

काले, सफ़ेद, गेेे और सुरमयी रंगोे क़ बीच कोई नहीे सोच सकता नेयूयाकेक फैशन वीक मेे चीते क़
धबेबोे वाले पेेिंट को एक अलग जगह पमलेगी। यहाँ परसॉटेट 2025 क़ पलए इसे सेपॉटी सेटाइल माना
जा रहा है। इसे बोटेेेगा वेनेटा, वैलेेपटनो, वसेेेस और सेपोटेटमैकेस जैसे पिजाइनरोे क़ कलेकेशन मेे
देखा गया, पजसे भरपूर तारीफ पमली। 

कब पहने बूट्स 
जब िन मकया और मजसके साथ िन मकया, उसके साथ बूट्स को

नही् पहन सकते है्। कभी भी बूट्स को फॉि्सि ड््ेस के साथ पहनने की
गिती न करे्। साथ ही एथमनक डे््स के साथ भी न पहन्े। इसे फैशन

मिस्टेक िाना जाता है। बाइमकंग यानी ट््ैवमिंग के
दौरान बूट्स को पहनकर जा सकते है्। इसके मिए
बाइकर बूट्स  सही िाने जाते है्।
परफेक्ट साइज की पहने पै्ट 

बूट्स पहनने वािो् को एक बात हिेशा
याद रखनी चामहए। बूट्स के साथ
परफेक्ट साइज और ि्ेथ वािी
पै्ट ही पहन्े। कभी भी बूट्स के
साथ एंकि पै्ट न पहने् और न
ही बहुत िंबी पै्ट पहननी
चामहए। ऐसी पै्ट पहने, जो मक
आपके बूट्स के ऊपरी महस्से को
कवर कर सके।
जी्स की ल्ेथ को मोड्कर पहने्

कई बार हिारी जी्स की िे्थ िंबी होती है।
इस िे्थ वािी जी्स को आप स्नीकस्स या मकसी
अन्य शूज के साथ पहन सकते है्। िेमकन बूट्स

पहनने का मनयि कहता है मक जी्स की िे्थ को
िोड् द्े। एक या दो बार िे्थ को फोल्ड कर देने से
बूट्स का िुक मनखरकर आता है।
सही रंग के बूट्स पहने् 

बूट्स भी जूतो् की तरह कई रंग के मििते
है्। िगर शूज का किर िैमचंग करे्।

मकसी भी तरह की ड््ेस के साथ
मकसी भी रंग के बूट्स को नही्
पहन सकते। अगर ज्यादा
कंफ्यूजन हो रहा है तो कॉिन
किर के बूट्स (कािा, भूरा,

िर्न) िे्। इनको आप अमिकतर
ड््ेस के साथ आसानी से िैच कर सकते

है्। आपने देखा होगा या खुद कभी न कभी ये
गिती कर दी होगी। पुर्ष िोजे पहनते सिय
गिती करने ि्े कोई कसर नही् छोड्ते है्। इसमिए
ध्यान रहे मक बूट्स के साथ हिेशा एंकि िे्थ
वािे िोजे पहने्। 

चीता फैशन
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