
गंंाहक तलाशते धरा
गया बाइक चोर 
रायपरु। डीडीनगर पुजलस ने
बाइक चोरी के आरोप मे् एक
युवक को जगरफ्तार कर उसके
कब्िे से बाइक िब्त की है। बाइक
चोरी के आरोप मे् पुजलस ने संिीव
रेड््ी को जगरफ्तार जकया है। संिीव
के जिलाफ दुग्ज, पाटन जनवासी
संिय ने 20 फरवरी को बाइक
चोरी की जशकायत दि्ज कराई थी।
संिीव को पुजलस ने एक कार
शोर्म के पास बाइक बेचने ग््ाहक
तलाश करते जगरफ्तार जकया है। 
ठेले मंे शराब पीने िे रोकने
पर रकया चाकू िे हमला
रायपरु। आिाद चौक थाने मे् एक
युवक ने दो लड्को् के जिलाफ
मारपीट तथा चाकू से हमला करने
की जरपोट्ज दि्ज कराई है। पेशे से
ऑटो चालक जिते्द्् ध््ुव ने
जवकास तथा योगेश जनषाद के
जिलाफ जशकायत दि्ज कराई है।
जिते्द्् ने पुजलस को बताया जक
जवकास तथा योगेश आमातालाब
स्सथत उसके जपतािी के चाय िेले
के पास बैिकर शराब पी रहे थे।
मना करने पर दोनो् बदमाशो् ने
जिते्द्् के साथ जववाद करते हुए
उस पर चाकू से हमला कर जदया। 
िूने मकान मंे धावा, एक
लाख के कैश-जेवर पार
रायपरु। डीडीनगर थाने मे् एक
मजहला ने अज््ात चोर के जिलाफ
अपने सूने मकान से एक लाि
र्पए कीमत के सोने-चांदी के
िेवर तथा नकदी चोरी कर ले
िाने की जरपोट्ज दि्ज कराई है।
सत्यम जवहार कालोनी जनवासी
दुग्ाज चंद््ाकर ने चोरी की
जशकायत दि्ज कराई है। दुग्ाज ने
पुजलस को बताया जक वह अपने
पजरवार के साथ शुक््वार को
दशगात्् काय्जक््म मे् शाजमल होने
टाटीबंि गई थी। शजनवार सुबह
घर लौटने पर मजहला ने देिा जक
अज््ात चोर उसके घर के मेन गेट
का से्ट््ल लॉक तोड्कर
आलमारी मे् रिी नकदी, िेवर
चोरी कर ले गए है्। 
कमांडेट आरफि में
कबंजा, िामान चोरी भी
रायपरु। माना थाने म्े कमांडे्ट
ऑजफस मे् काय्जरत जलजपक ने
अज््ात चोर के जिलाफ पुराना
कमांडे्ट आजफस के ट््ांसफाम्जर
स्टोर र्म की दीवार तोड्कर
कब्िा करने के साथ ही स्टोर
र्म मे् रिे सामान चोरी कर ले
िाने की जरपोट्ज दि्ज कराई है।
कमांडे्ट ऑजफस के जलजपक
रामेश््र चंद््ाकर ने चोरी की
जशकायत दि्ज कराई है।

खबर िंकेंंप

रायपुर, ररववार 9 माचंच 2025 haribhoomi.com

मरहला कोच में पुरंषों का कबंजा

महिला हिवस पर उन पुरुषोु को लानत, जो उनके अहिकार छीनते िैुमहिला हिवस पर उन पुरुषोु को लानत, जो उनके अहिकार छीनते िैुमहिला हिवस पर उन पुरुषोु को लानत, जो उनके अहिकार छीनते िैुमहिला हिवस पर उन पुरुषोु को लानत, जो उनके अहिकार छीनते िैुमहिला हिवस पर उन पुरुषोु को लानत, जो उनके अहिकार छीनते िैुमहिला हिवस पर उन पुरुषोु को लानत, जो उनके अहिकार छीनते िैुमहिला हिवस पर उन पुरुषोु को लानत, जो उनके अहिकार छीनते िैुमहिला हिवस पर उन पुरुषोु को लानत, जो उनके अहिकार छीनते िैुमहिला हिवस पर उन पुरुषोु को लानत, जो उनके अहिकार छीनते िैु
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मजहलाओ ्क ेसमम्ान मे ्भारतीय रलेवे
न ेट््नेो ्मे ्मजहलाओ ्क ेजलए जवशषे
मजहला कोच की वय्वसथ्ा की ह,ै
ताजक वे सुरज््कत और
आरामदायक यात््ा कर सके,्
लजेकन अब मजहला कोच मे्
परुष्ो ्का कबि्ा बढत्ा िा रहा ह।ै हालात
यह है ् जक वत्जमान मे ् मजहला कोच मे्

मजहलाओ ्की उपसस्थजत कवेल 40 प्ज्तशत
रह गई ह,ै िबजक 60 प्ज्तशत सीटे ्परुष्ो ्के

कबि् ेमे ्है।् इस विह स ेअब अकलेी
यात््ा कर रही मजहलाओ ् को
भीड ्क ेबीच िके् ्िात ेहएु
सफर करना पड् रहा है।

मजहला जदवस के अवसर पर
हजरभजूम की टीम न ेमजहला कोच की

सस्थजत की पडत्ाल की।  सरुक््ा और आराम
क ेउद््शेय् स ेबनाए    :शषे पजे 13 पर

n िमहला कोच िे़ पुऱषो़
के चढ़ने से िमहलाएं
अब सािाऩय कोच िे़
खा रही़ धके़़ 

n नए कोच िे़ घट गए
िमहला मिशेष कोच,
पुरानी कोच िे़ मिल
रही सुमिधा

कोच में िीट को लेकर रोज झगडंा
मरहला रविेष कोच मे् पुर्षो् का बैिना रेलवे रनयमो् का उड्लंघन है
और ऐसा करने पर कार्जवाई भी हो सकती है, लेरकन रायपुर से
गुजरने वाली ज्यादातर ट््ेनो् मे् मरहलाएं और पुर्ष दोनो् ही मरहला
कोच मे् सफर करते है्। इस कारण रोज्ाना रववाद की क्सथरत पैदा हो
जाती है, क्यो्रक इन कोच मे् मरहलाओ् को रविेष प््ाथरमकता दी जाती
है। भीड् के कारण कई बार आम यात््ी मरहला कोच मे् चढ् जाते है्,
रजससे मरहलाओ् को अपने रविेष कोच मे् भीड् के बीच यात््ा करनी
पड्ती है। रेलवे अरिकाररयो् द््ारा इन यार््तयो् पर कोई कड्ी कार्जवाई
नही् की जाती, रजसके कारण यह समस्या लगातार बढ्ती जा रही है। 

40 पंंरतशत एकंिपंंेि टंंेनों मंे
ही मरहला कोच की िुरवधा
जनरल कोच की कटौती मे् मरहला कोच
की संख्या भी ट््ेनो् से कम होने लगी है।
नए एलएचबी कोच मे् रदव्यांगो् के रलए
कोच की व्यवस्था तो है, लेरकन मरहलाओ्
के रलए रविेष कोच की सुरविा नही् दी गई
है। रायपुर से गुजरने वाली लगभग 40
प््रतित एक्सप््ेस ट््ेनो् मे् ही मरहला रविेष
कोच की सुरविा उपलब्ि है, रजनमे्
पैसेजर, आज्ाद रहंद, छत््ीसगढ्, पोरपंबर
और अन्य ट््ेने् िारमल है्। पुराने
आईसीएफ कोच मे् मरहला कोच की रविेष
व्यवस्था थी, लेरकन नए एलएचबी कोच मे्
यह सुरविा कुछ ट््ेनो् मे् ही दी गई है,
रजससे मरहला यार््तयो् को यात््ा मे् असुरविा
का सामना करना पड् सकता है।

मोवा में हनगम की पहली गारमेंट फैकंटंंी 3 साल से अधर में
नहीं बन पाईं महहलाएं आतंमहनरंभर, 4 करोडं की हबलंडिंग
खाली पडंी, न सेटअप का हिकाना, न हसलाई मशीन आई 
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मजहलाओ् को आज्थजक दृज् ्ि से
सशकत् बनान े पवू्जवत््ी सरकार के
समय 15 करोड ्की गारमेट् फकैट्््ी
िोलन ेका ऐलान हआु। तीन साल
मे ्नगर जनगम न े4 करोड ्िच्ज कर
मावेा क््ते् ्मे ्बीएसएनएल आजफस
क ेपास 45 हिार वग्जफीट िगह पर
भवन का ढाचंा भी िड्ा कर जदया,
पर आि तक न इसक ेसटेअप का
जिकाना ह,ै न ही 1 हिार जसलाई
मशीन िरीदन े जनगम क े पसै े है।्
ऐस ेमे ्शहर की िरर्तमदं 1 हिार
मजहलाओ् को जन:शुल्क जसलाई

प््जशक््ण देकर जनगम
की गारमे्ट फैक्ट््ी मे्
रोिगार जदलान ेका दावा
िोिला साजबत हो रहा ह।ै
मजहलाओ ्को आतम्जनभ्जर बनान ेके
जलए पवू्जवत््ी सरकार का 15 करोड्
का प््ोिेक्ट केवल हवा-हवाई

बनकर रह गया। न इसमे्
नेताओ् की जदलचस्पी

रही, न ही जवभागीय
अफसर रज्च ल े रह।े शहरी

क््ेत्् की 1000 गरीब व िर्रत मंद
मजहलाओ् को स्वावलंबी बनाने
की योिना   :शषे पजे 13 पर

न एजेंिी का रठकाना, न
मरहलाओं का चयन हुआ 
िहर के आउटर इलाके मे् नगर रनगम
ने 4 करोड् खच्ज कर िेड रनम्ाजण,
बाउंड््ीवाल, साइड रोड बनाने का काम
और रबक्डडंग तो बनवा ली, फैक्ट््ी
संचालन के रलए अब तक एजे्सी तय
करने टे्डर तक नही् हुआ। नगर रनगम
को 1 हजार रसलाई मिीन खरीदनी है,
साथ ही सेटअप तैयार करने 10 करोड् 50
लाख र्पये चारहए। िासन के पास योजना
िाखा ने प््स््ाव बनाकर भेजा है, पर
मंजूरी नही् रमलने से काम लंरबत है। कुल
रमलाकर गारमे्ट फैक्ट््ी संचालन के रलए
न एजे्सी का रिकाना है, न ही 1 हजार
मरहलाओ् का चयन हो पाया। 

108 इमरजेंसी कॉल में मजाक... कोई
कर रहा ममसंडकॉल, कोई दे रहा गामलयां

हमिभूमि न्यूज : िमयपुि

आपातकाल मे् मदद के 0जलए उपयोग जकए
िाने वाले 108 के इमरिे्सी कॉल का लोग
इंटरटेनमे्ट के जलए उपयोग कर रहे है्। कोई
टाइमपास के जलए यहां फोन लगाता है, तो कोई
गाली-गलौि कर अपनी भड्ास जनकलता है।
आंकड्ो् की माने्, तो संिीवनी एंबुले्स सेवा
के कॉल से्टर का स्टाफ हर महीने औसतन
ऐसे 10 हिार फेक कॉल
को झेल रहा है। इसमे्
बच््ो् के फोन, फि््ी
कॉल के साथ
अपमानिक बाते्
करने वाले कम नही् है्। 

प््देश मे् जकसी की आपात स्सथजत होने पर
उसे उपचार के जलए अस्पताल पहुंचाने के
जलए संिीवनी एंबुले्स सेवा का संचालन
जकया िा रहा है। तत्काल  :शषे पजे 13 पर

गुल की फड् मे् पिस्टल
और कारतूस, नकद
72 हजार र्िए जब्त
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नंदनवन अटारी रोड स्सथत एक ढाबा की छत पर चोरी
जछपे गुल के माध्यम से िुआ िेल रहे पांच िुआजरयो् को
पुजलस ने जगरफ्तार जकया है। िुआजरयो् के कब्िे से
पुजलस ने कैश 72 हिार र्पए के साथ जपस्टल तथा
जिंदा कारतूस िब्त जकया है। पुजलस
ने जपस्टल के लाइसे्सी होने की
िानकारी दी है। िुआ की फड् मे्
जपस्टल बरामद होना गंभीर है। इस
संबंि मे् पुजलस का कहना है जक
जिसके कब्िे से जपस्टल बरामद की गई है, वह सामान्य
घटना है। पुजलस का कहना है जक जिसके कब्िे से
जपस्टल तथा कारतूस बरामद जकया गया है, वह हमेशा
जपस्टल तथा कारतूस साथ लेकर घूमता है। पुजलस ने
गुल से सट््ा िेलते हजरश चंद््ाकर, यश संतवानी, शुभम
चंद््ाकर, रािा बघेल तथा शेि    :शषे पजे 13 पर

जिसका 28 लाख मुआविा देना था
उसी भूजम का 2 करोड़ 47 लाख भुगतान
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रायपुर जिले के अभनपुर क््ेत्् के
ग््ाम टोकराे मे् भी भारत माला
पजरयोिना के तहत अजिग््जहत की
गई भूजम के बदले मुआविा देने मे्
बड्ा फि््ीवाड्ा जकया गया है।
एसडीएम, तहसीलदार एवं पटवारी
की जमलीभगत से इस गांव के 4
जकसानो् की जबना बटांकन हुई भूजम
को अजिग््जहत जकया गया है। यह
चारो् भूजम गांव के
अलग-अलग पजरवार
के मुजिया के नाम
पर दि्ज थी, लेजकन
भारत सरकार के
रािपत्् सड्क पजरवहन
एवं रािमाग्ज मंत््ालय द््ारा
अजिसूचना िारी होने के बाद इन
चारो् जकसानो् के नाम ऑनलाइन
जरकाड्ज से हटाए गए और जफर
पजरवार के प््त्येक सदस्यो् के नाम
पर टुकड्ो् मे् जवभाजित कर चढ्ा
जदया गया। यह पूरा काम अजिसूचना
िारी होने की तारीि से पहले यानी
बैक डेट पर जकया गया। इस पूरे
फि््ीवाड्ा मे् चौ्काने वाली बात यह
है जक जिस पजरवार के सदस्यो् के
नाम पर टुकड्ो् मे् भूजम चढ्ाई  गई है्,
उन पजरवारो्   :शषे पजे 13 पर

n 1000 िमहलाओ़ को
स़िािलंबी बनाने का
दािा खोखला मनकला 

n पूि़डित़़ी कांग़़ेस
सरकार का 15
करोड़ का प़़ोिेक़ट 

n आिानाका के
एक ढाबा की
छत पर खेल
रहे थे िुआ

छोटे बच््ो् और फ््््क कॉल
की भरमार, दुर्व्यवहार
करने वाले भी कम नही्

चौबीि घंटे में 80 बार
आते हैं फोन कॉल
अपना टाइमपास करने के रलए
लोग इस आपातकालीन सेवा से
जुड्े नंबर का दुर्पयोग करने से
बाज नही् आते। कॉल से्टर से जुड्े
सूत््ो् के अनुसार यहां एक रदन मे्
एक ही नंबर से 80 बार कॉल रकया
गया। फोनिारक साइले्ट कॉल
पर इससे  कॉल से्टर का स्टाफ

परेिान होकर रह गया। इसी तरह
एक ही नंबर से दज्जनो् बार कॉल
आते रहते है्। कॉल करने वाला
कई बार ऐसे िब्दो् का उपयोग
करता है, जो फोन अटै्ड करने
वाले को िम्जसार कर देता है।

गंंामीण इलाकों िे जंयादा कॉल
संजीवनी सेवा के कॉल  से्टर के माध्यम से पूरे
राज्य मे् 108 संजीवनी सेवा का संचालन रकया जाता
है। सूत््ो् के मुतारबक फेक तथा अनचाहे कॉल िहर
की तुलना मे् ग््ामीण इलाको् से अरिक आते है्। इन
फज््ी कॉल की वजह से कॉल से्टर के फोन
बेवजह रबजी हो जाते है्, रजसकी वजह से कई बार
उन लोगो् को मदद रमलने मे् देर हो जाती है,
रजनको उसकी  वास््रवक आवश्यकता होती है। 

रकतने फेक काॅल
वष्ज 2024
जनवरी 19556
फरवरी 16927
माच्ज 17853
अप््ैल 17506
मई 19243
जून 23277
जुलाई 20468
अगस्् 12088
रसतंबर 7502
अक्टूबर 11990
नवंबर 11731
रदसंबर 8284
जनवरी 2025 10146
फरवरी 2025 9337

िंजीवनी एंबुलेंि िेवा के कॉल िेंटर में हर माह 10 हजार फजंंी िूचनाएं

कॉल उठाना जरंरी
कॉल संेटर मंे पंंतितिन सैंकडंों फेक कॉल आिे हैं। परेशान
होने के बाि भी लोगों की जरंरिों को धंयान में रखिे हुए
इनंहंे अटंैड करना मजबूरी होिी है। डॉयल 108 का
उपयोग एंबुलंेस सहायिा के तलए ही तकया जाना चातहए।

- अमित वि्मा, जनसंपकंक अतिकारी, जेएईएस

रवभाजन के बाद भूरम रिंगल
नाम िरहत जाॅइंट िदसंयों के
नाम में चढंा दी गई 
प््िासरनक जांच ररपाेट्ज के अनुसार रामआसरा
के नाम पर दज्ज भूरम मे् फज््ीवाड्ा कर 10 टुकड्ो्
मे् रवभारजत रकया गया है, जबरक उसके पररवार
मे् सदस्यो् की संख्या रसफ्फ 4 है। इसके बाद भी
भूरम चार सदस्यो् के नाम पर चढ्ाई गई। इसमे्
अलग-अलग खसरा नंबर की एक-एक भूरम को
सभी सदस्य के व्यक्कतगत नाम पर चढ्ाई गई है,
वही् िेष 6 भूरम को भी दो-दो सदस्य के जॉइंट
नाम पर चढ्ाया गया है। 

32 लाख की जगह
3 करोडं 18 लाख
का भुगतान
ग््ाम टोकरो मे् ही
चुनेश््र साहू के पररवार
को भी इसी तरह 32 लाख
की जगह 3 करोड् 18
लाख र्पए से ज्यादा
रारि का मुआवजा
भुगतान कर रदया गया
है। चुनेश््र साहू के नाम
पर रकबा 00.530
हेक्टेयर जमीन दज्ज थी,
रजसे 12 टुकड्ो् मे्
रवभारजत कर पररवार के
7 सदस्यो् के नाम पर
चढ्ा रदया गया है। इनमे्
चुनेश््र के अलावा
उसकी पत्नी चंर््िका बेटा
रखलेश््र, बेटी लक्््मी,
लीमन, गोपीचंद एवं
अजय िारमल है। इन
सभी के नाम पर खसरा
नंबर 32/1 से लेकर 32/12
तक की भूरम को सभी
सदस्यो् के रसंगल नाम
के अलावा जॉइंट नाम से
चढ्ाया गया है। 

भारत माला पररयोजना में अभनपुर के
गंंाम टोकरो में बडंा फजंंीवाडंा उजागर

n एक भूमि को 10 टुकड़ो़ िे़ मकया मिभामित और
पमरिार के 4 सदस़यो़ के नाि पर चढ़ा मदए मरकाॅऱड
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// ईश्तहार //
मै् राजेश््री घृतिहरे

ग््ाम परसाभदेर, लजिा-
बिौदा बाजार घोरणा
करती हूं लक मेरे पलत की
मृत्यु उपरांत उनकी
एचिीएफसी िाइफ
इंश्योरे्स पॉलिसी मे् मेरा
नाम राजेश््री देवी व
जन्मलतलथ 09/06/1993
दज्ष है। जो की त््ुलर पूण्ष है।
मेरे आधार काि्ष व अन्य
दस््ावेजो् मे् मेरा नाम
राजेश््री घृतिहरे तथा
जन्मलतलथ 10/06/1986
दज्ष है। जो की सही है।

रािेश््री घृतलहरे 
ग््ाम- परसाभदेरमुहर

नय्ायािय अदतदरकत् तहसीिदार 04 रायपुर 
मामिे की श््ेणीः राजसव् 

संदभ्भ: दिला रायपुर तहसील-रायपुर
प.ह.न.-00082 मुिगहन ग््ाम के नामांतरण
पंिी मे् पंिीबद्् प््करण क््मांक-
RD202425440727300025 

// ईश्तहार  //
तहसीि रायपुर के प.ह.न. 00082 के अंतग्षत

ग््ाम मुजगहन के वत्षमान भूलमस्वामी फलनक कुमार
लसंह लपता/पलत-अभय कुमार लसंह पता-वाि्ष-5, न्यू
माईनस, वेस्र लचरलमरी कॉिरी कोलरया के द््ारा
धालरत भूलम खसरा क््मांक 39/5(0.0092) मे्
प््स््ालवत भूलमस्वामी/के््ता बािलकशन अलहरवार
लपता/पलत-रज््ू अलहरवार पता-लनवासी-ग््ाम देवरी,
पो. सेमरा हार, सेमराघार, सेम््ाहत, सागर
(मध्यप््देश) के नाम पर पंजीयन/फ्ौती होने के
उपरांत नामांतरण / अलभिेख दुर्स््ी / खाता
लवभाजन के लिए प््करण अधोहस््ाक््रकत्ाष के
न्यायािय मे् पंजी लवचाराधीन है। इस प््करण की
सुनवाई लदनांक 24/03/2025 को समय सुबह 11
बजे स्थान न्यायािय न्यायािय अलतलरत्त
तहसीिदार 04 रायपुर पर की जावेगी। 

उपरोत्त के संबंध मे् लजस लकसी भी व्यम्तत/
संस्था को कोई दावा आपलत हो तो इश्तहार प््काशन
उपरांत प््करण की आगामी सुनवाई के पूव्ष या
सुनवाई के समय अपना दावा आपल््त स्वयं /
अलधवत्ता / आममुख्त्यार के माध्यम से पेश कर
सकते है। प््करण के सुनवाई के लिए लनध्ाषलरत लतलथ
के उपरांत प््ाप्त दावा आपल््त पर कोई लवचार नही्
लकया जावेगा। 

यह ईश्तहार मेरे हस््ाक््र एवं पदमुद््ा से
आज लदनांक 04/03/2025 को जारी लकया जाता
है। तहसीलदारः 

Pawan kosma 
रायपरु

मुहर

न्यायालय तहसीलदार, मंददर हसौद,
दिला- रायपुर (छ.ग.)

// ईश्तहार //
क््मांक/Q/वाचक/तह/2024 

मंददर हसौद, ददनांक 20/12/2024 
एतद् द््ारा सव्षसाधारण को सूलचत लकया

जाता है लक आवेदक लगरवर कुमार ठाकुर लपता
स्व उदय राम ठाकुर लनवासी ग््ाम बड्गॉव,
तहसीि मंलदर हसौद लजिा रायपुर (छ.ग.) के
द््ारा आवेदन पत्् प््स््ुत कर िेख लकया है, लक
ग््ाम बिगांव, प.ह.नं.-11, रा.लन.म. चंदखुरी,
तहसीि मंलदर हसौद, लजिा- रायपुर म्सथत
भूलम खसरा नंबर 275, 512, 1375 रकबा
क््मश: 0.77, 0.09, 0.11 हे. भूलम जो
वत्षमान राजस्व अलभिेख मे् आवेदक के नाम
पर भूलमस्वामी हक मे दज्ष है लजसका मूि ऋण
पुल््सका आवेदक को पूव्ष मे् प््ाप्त हुआ था जो
असावधालनपूव्षक कही् गुम हो गया है।
आवेदक के द््ारा आवेलदत भूलम का िुम्पिकेर
ऋण पुल््सका जारी लकये जाने हेतु आवेदन पत््
मय दस््ावेज न्यायािय मे् प््स््ुत लकया गया
है। अतएव इस संबंध मे् लजस लकसी भी
व्यम्तत को दावा आपल््त हो तो वे इस
न्यायािय मे लदनांक 17/03/2025 तक
स्वयं या अपने अलभभारक के माध्यम से
आपल््त प््स््ुत कर सकते है, लनयत अवलध के
बाद दावा आपल््त पर कोई लवचार नही लकया
जावेगा। अत: यह ईश्तहार आज लदनांक
20/12/2024 को मेरे हस््ाक््र एवं
न्यायाियीन मुद््ा से जारी लकया गया है।

तहसीलदार 
मंददर हसौद (छ.ग.)मुहर

अंतरराष््््ीय मदहिा ददवस पर दकया 13
दशद््ककाओ ्का छग कबीर सेना ने समम्ान

हरिभूिम न्यूज :रिल्दा नेविा

सदगुर् कबीर सेना छत््ीसगढ् द््ारा शासकीय
प््ाथलमक शािा पौ्सरी म्े सम्मान समारोह का
आयोजन लकया गया लजसमे् लवकासखंि
लसमगा के मलहिा लशक््को् को प््तीक लचन्ह एवं
प््माण पत्् प््दान कर सम्मालनत लकया गया।
काय्षक््म का शुभारंभ मां सरस्वती की पूजा
अच्षना कर अलतलथयो् का स्वागत गुिाि
िगाकर  पुष्प व श््ीफि भे्र कर लकया
गया।काय्षक््म के मुख्य अलतलथ लवकासखंि
लशक््ा अलधकारी श््ी ढािलसंह ठाकुर, सल््दप््
समाज सेवा प््थम प््चारक एवं प््देश कबीर
लमत्् श््ीमती छाया वम्ाष जी एवं ग््ाम पंचायत
पौ्सरी सरपंच श््ी चंद््मलण साहू रहे। काय्षक््म मे्
प््देश अध्यक्् सदगुर् कबीर सेना श््ी प््दीप
नायक जी एवं  सदगुर् कबीर सेना छत््ीसगढ्
मीलिया प््भारी श््ी लदिीप वम्ाष जी सलहत
लवकासखंि लसमगा के लशक््क,छात््-छात््ाएं
एवं अलधक संख्या म्े ग््ामवासी भी सम्ममलित
हुए। लवकासखंि लशक््ा अलधकारी ठाकुर सर
एवं मीलिया प््भारी लदिीप वम्ाष ने अपने उद््ोधन

मे् मलहिाओ् की भूलमका की सराहना करते हुए
कहा - मलहिाएं आज हर क््ेत्् म्े अपनी प््लतभा
का िोहा मनवाते हुए अग््णी भूलमका लनभा रही
है मलहिा सशम्ततकरण की लमसाि कायम कर
रही है। काय्षक््म म्े श््ीमती संतोरी सोनकर
प््धान पाठक, श््ीमती प््लणता वम्ाष प््धान
पाठक, श््ीमती मनीरा वम्ाष प््धान पाठक,
श््ीमती पुष्पिता नायक प््धान पाठक, श््ीमती
भारती वम्ाष सहायक लशक््क, श््ीमती
ऋचाबािा गुप्ता सहायक लशक््क, श््ीमती
मीनाक््ी देवांगन सहायक लशक््क, श््ीमती
देवकी ध््ुव सहायक लशक््क, श््ीमती पुष्पा ध््ुव

सहायक लशक््क, श््ीमती लशव
कुमारी देवांगन लशक््क, सुश््ी
अच्षना साहू लशक््क, सुश््ी
मंजूिता दांिे लशक््क, श््ीमती
हेमा देवांगन का सम्मान लकया
गया।  काय्षक््म मे् संबोलधत
करते हुए सदगुर् कबीर सेना
प््देश अध्यक्् प््दीप नायक  ने
अंतर्ाषष् ्् ्ीय मलहिा लदवस की
शुभकामनाएं देते हुए कहा - स््््ी

के लबना सृल््ि अधूरी है, नारी ही शम्तत माता है
सृल््ि मे् प््थम गुर् माता ही है, आप सभी लशक््क
है्, गुर् के र्प म्े मुझे आपके सम्मान का
अवसर प््ाप्त हुआ यह मेरा सौभाग्य है।
अंतर्ाषष््््ीय मलहिा लदवस पर कर्णा, ममता, एवं
गुर् की प््लतमूल्तष नारी शम्तत को मेरा नमन है।
काय्षक््म का समापन शािा के प््धान पाठक
श््ीमती पुष्पिता नायक ने आभार व्यत्त करते
हुए सभी को धन्यवाद एवं अंतर्ाषष््््ीय मलहिा
लदवस बधाई देते हुए की। उत्त काय्षक््म सदगुर्
कबीर सेना प््देश मीलिया प््भारी श््ी लदिीप वम्ाष
जी के नेतृत्व म्े संपन्न हुआ। 

मदहिाओ ्को
समम्ानकर ददया
गया प््तीक िचनह्

ददवस

कूंरा/धरसींवा। जायसवाि नीको इंडस्ट््ीज लिलमटेड द््ारा आज अंतर्ाचष््््ीय
मलहिा लदवस अवसर पर लनगलमत सामालजक उत््रदालयत्व के अंतग्चत नीको
नारी शक्तत सम्मान काय्चि््म आयोलजत लकया गया यह काय्चि््म मलहिा
सशक्ततकरण को बढ्ावा देने के लिए आयोलजत लकया गया नीको कंपनी के
रेयरमेन अरलवंद जायसवाि मैनेलजंग डायरेत्टर रमेश जायसवाि ग््ुप
डायरेत्टर अवनीश जासवाि के माग्चदश्चन म्े एवं एग्जीत्यूलटव डायरेत्टर
एस के स्वेन के नेतृत्व म्े हमारे नीको ग््ुप ने मलहिा सशक्ततकरण के लिए
कई पहि की है्, लजनम्े लशक््ा, स्वास्थ्य और आल्थचक सशक्ततकरण पर
लवशेर ध्यान लदया गया है। हमारा उद््ेश्य मलहिाओ् को आत्मलनभ्चर बनाना
और उन्हे् अपने सपनो् को पूरा करने के लिए प््ेलरत करना है। इस अवसर
पर, हम मलहिाओ् के योगदान को सिाम करते है् और उनके अलधकारो् की
रक््ा के लिए प््लतबद्् है्। हमारा मानना है लक मलहिा सशक्ततकरण हमारे
समाज के लिए एक मजबूत और समृद्् भलवष्य की कंुजी है। आज नीको
नारी सम्मान काय्चि््म संयंत्् पलरसर मे् रखा गया था काय्चि््म के मुख्य
अलतलथ रायपुर नगर लनगम के नवलनव्ाचलरत महापौर मीनि रौबे ने अपने
उद््ोधन मे् कहा लक मलहिा लकसी से कम नही् है यलद अवसर लमिे तो वह
हर क््ेत्् मे् अपनी श््ेष्् सालबत की है मुख्य अलतलथ के द््ारा संयंत्् पलरसर के
आसपास के गांव लगरौद धनेिी मांढर मुरेठी ररौदा के सरपंरो् को ई लरत्शा
की राबी सौ्प कर मलहिा समूह के माध्यम से गांव मे् स्वच्छता रथ रिाकर
स्वच्छता काय्चि््म रिाने एवं मलहिा समूह को सशत्त बनाकर रोजगार से
जोड्ने के लिए प््ेलरत लकया। 

200 मदहिाओ ्का समम्ान 
कर दी सव्चछ्ता के दिए 5 ई दरकश्ा 

अभनपुर। नगर पालिका
अभनपुर मे प््थम सम्मेिन एवं
नगर पंचायत उपाध्यक्् का चुनाव
भारी गहमागहमी के बीच संपन्न
हुआ। उपाध्यक्् पद के लिए
कांग््ेस पार््ी से बिलवंदर गांधी
एवं कांग््ेस पार््ी के बागी पार्षद
श््ीमती सुशीिा हरवंश भाजपा
के समथ्षन से प््त्याशी थी। कांग््ेस
के बिलवंदर गांधी को 9 मत प््ाप्त
हुये वही सुशीिा हरवंश को 7
मत प््ाप्त हुये है एवं बिलवंदर
गांधी 2 मतो के अंतर से उपाध्यक््
चुने गये। कांग््ेस के 10 पार्षद होते
हुये भी भारी तनातनी के बीच
सफिता लमि पाई है,सुबह से ही
कांग््ेस पार््ी के नवलनव्ाषचत
अध्यक्् एवं पार्षदो मे भारी तनाव
का माहौि देखा गया यहां तक
लक कांग््ेस पार््ी के 9 पार्षदो ने
नगर पालिका काय्ाषिय मे शपथ
लिया, वही अध्यक्् व भाजपा के

5 सदस्यो ने स्रेलियम मैदान मे
शपथ िी। उपाध्यक्् चुनाव के
लिए वत्षमान लवधायक इन्द््कुमार
साहू एवं पूव्ष लवधायक धनेन्द््
साहू दोनो नेता अपने अपने दि
की कमान संभािे हुये थे,दोनो
पाल्रियो के नेताओ ने अंलतम समय
तक उपाध्यक्् प््त्याशी का पत््ा
नही खोिे थे,उपाध्यक्् चुनाव को
िेकर सुबह से भारी गहमागमी
का माहौि रहा तथा दोनो ही
पाल्रियो के प््मुख काय्षकत्ाष इस
चुनाव को िेकर सुबह से ही िरे
रहे भाजपा के पास बहुमत नही
होने के बावजूद इस चुनाव मे
रणनीलत के तहत कांग््ेस पार््ी को
कड्ी रक््र लदया,नवलनव्ाषलचत
उपाध्यक्् बिलवंदर गांधी िगातार
चौथी बार पार्षद चुने गये है उनके
उपाध्यक्् बनने पर नगर के बड्ी
संख्या मे नगर पालिका पहुंचकर
उन्हे बधाई प््ेलरत लकया है।

अभनपुर पादिक उपाधय्क्् 
पद पर बिदवंदर की जीत 

ग््ाम सड््् मे ्तीन ददनी मानस गान आज से 
तरपोंगी। समीपस्थ ग््ाम सड््् मे् प््लतवर्ाचनुसार इस वर्च भी 9 से 12 मार्च तक
तीन लदवसीय वाल्रचक रामायण मानस गान समारोह का आयोजन रखा गया
है। काय्चि््म 9 मार्च को शाम 4 बजे दीप प््ज््वलित के साथ शुभारम्भ होगा।
समापन 12 मार्च को शाम 4 बजे होगा। सभी मानस मण्डिी को सदाबहार
दानदाताओ के सहयोग से 1001 र् (एक हजार एक) का सहयोग रालश लदया
जायेगा।यह मानस गान समारोह का 51 वां वर्च है।मानस गान प््लतलदन सुबह
10 बजे से राल््त 11 बजे तक संरालित होगा। काय्चि््म के मुख्य अलतलथ
छत््ीसगढ् पाठ््पुस््क लनगम के पूव्च अध्यक्् शैिेश लनलतन ल््तवेदी हो्गे।
अध्यक््ता नंदू साहू सरपंर सड््् करे्गे। लवलशष्् अलतलथ देवे्द्् वम्ाच जनपद
सदस्य, रतनरंद लनराद पूव्च जनपद सदस्य, रजत कश्यप सरपंर सगुनी,
नर्ेद्् यादव पूव्च सरपंर सड्््, शोलभत वम्ाच भाजपा लजिा काय्चकालरणी सदस्य,
गीता उत््म जोशी भूत पूव्च सरपंर सड्््, अलभरेक जोशी रायपुर, कृष्ण कुमार
पांडे, धम््े्द्् वम्ाच सलरव प््देश लकसान कांगे््स, संतोर कुमार साहू पूव्च सरपंर
सड््् आलद हो्गे।

तरपोग्ी मे ्रामायण मानस 
गान समारोह आज से
तरपोंगी। स्थानीय ग््ाम तरपो्गी मे्
9 से 12 मार्च तक तीन लदवसीय
वाल्रचक रामायण मानस गान
समारोह का आयोजन लकया गया
है। काय्चि््म का शुभारम्भ 9 मार्च
को शाम 4 बजे होगी। समापन 12
मार्च को शाम 4 बजे सम्पन्न
होगा। सभी मानस मण्डिी को
सदाबहार दानदाताओ् के सहयोग
से सहयोग रालश लदया जायेगा। 

सतनामी समाज 
की बैठक आज
मंदिर हसौि। सतनामी उत्थान एवं
जागृलत सलमलत रायपुर द््ारा प््लत वर्च
की भांलत इस वर्च भी सतनामी
सामूलहक आदश्च लववाह का
आयोजन लकया जा रहा है,  लजसकी
अल््गम पंजीयन की प््ल््िया शुभारंभ
हो रुका है। जो लक  6 अप््ेि को
सांस्कृलतक भवन प््ांगण न्यू राजे्द््
नगर गुर् घासीदास कॉिोनी रायपुर
मे् आयोलजत लकया जा रहा है।

आरंग अधय्क्् व पार्षदो् का शपथ ग््हण आज
आरंग। बस स्टैण्ड आरंग मे् 09 मार्च को सुबह 11 बजे नगर पालिका पलरशद
आरंग के नवलनव्ाचलरत अध्यक्् डॉ. संदीप जैन एवं पाश्चदगणो् का शपथ ग््हण
समारोह का आयोजन लकया गया है। लजसमे्  मुख्य अलतलथ अर्ण साव उप
मुख्यमंत््ी, बृजमोहन अग््वाि सांसद, अलतलवलशष्् अलतलथ गुर् खुशवंत साहेब
लवधायक आरंग, रंदूिाि साहू पूव्च सांसद, श्याम नारंग लजिाध्यक्् रायपुर
भाजपा ग््ामीण, नवीन मारकण्डेय पूव्च लवधायक आरंग, संजय ढ्ीढ्ी पूव्च
लवधायक आरंग, देवनाथ साहू अध्यक्् भाजपा मण्डि आरंग शालमि हो्गे।  
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राज्य सरकार ने 4 वष्ाडे् मे् हेलीकॉप्टर
धकराए पर 249 करोड् र्पए धकए खर्ड 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ् सरकार ने वपछले 4 सालो्
मे् हेलीकॉप्टर वकराए पर 249 करोड़्
15 करोड़् 42 हजार 818 र्पए खच्ष
वकया है। मुख्यमंत््ी विष्िु िेि साय ने
कांग््ेस विधायक इंद् ् साि के
विधानसभा म्े पूछे गए सिाल के
जबाि म्े यह जानकारी िी।

कांग््ेस विधायक इंद्् साि ने
हेलीकाप्टर वकराए पर लेने के संबंध
मे् प््श्न वकया वक विमानन विभाग ने
िर्ष 2021-22 से 2024-25 (31
जनिरी 2025) तक वकन-वकन
वनजी कंपवनयो् से हेलीकाप्टर वकराये
पर वलया। इन कंपवनयो् को वकस िर

पर रावि का भुगतान वकया गया है।
क्या विमानन विभाग ने िासकीय
विमान की खरीिी की थी। ित्षमान मे्
यह विमान उपयोग मे् है अथिा
नही्?

मुख्यमंत््ी विष्िु िेि साय ने
अपने वलवखत जिाब म्े बताया वक
राज्य िासन ने िर्ष 2006-07 म्े
डबल इंजन युक्त िासकीय विमान-
वकंग एयर बी-200, िीटी-सीटीजी
की खरीिी की थी, यह विमान
विसंबर 2006 से उपलब्ध है। इसके
अलािा राज्य िासन द््ारा समय-
समय पर टेण्डर के जवरए वनजी
कंपवनयो् से हेलीकॉप्टर वकराए पर
वलया जाता है।

हपछले 5 साल में 218 कंपहनयों से एमओयू, 26 के हनरसंं 

हनकाय चुनाि, ईडी की कारंािाई पर
बैज ने आलाकमान को सौंपी हरपोटंा

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

प््िेि कांग््ेस अध्यक्् िीपक बैज ने
विल्ली म्े कांग््ेस आलाकमान से
मुलाकात कर कांग््ेस भिन वनम्ाषि
के संबंध म्े ईडी की कार्षिाई,

कवथत जासूसी
और नगरीय
वनकाय चुनाि
की विस््ृत
वरपोट्ष सौ्पी।
िहां पर प््िेि

प््भारी सवहत बड़्े नेताओ् से
मुलाकात कर राज्य की राजनीवतक
गवतविवधयो् की जानकारी ि्ेगे।
बताया जाता है वक प््िेि
काय्षकावरिी द््ारा पाट््ी विरोधी
बयानबाजी करने िालो् पर कार्षिाई
की अनुसंिा के बाि बड़े् नेताओ् से
चच्ाष करे्गे। 

प््िेि कांग््ेस अध्यक्् िीपक
बैज प््िेि के नगरीय वनकाय चुनाि
मे् हार के बाि प््िेि काय्षकावरिी की
समीक््ा की पूरी वरपोट्ष लेकर विल्ली
पहुंचे है्। िही् ईडी द््ारा कांग््ेस भिन
सुकमा-को्टा की वनम्ाषि लागत
और अन्य मामलो् मे् विए गए समन
के संबंध मे् भी जानकारी सौ्पी।

बताया गया है वक प््भारी महामंत््ी से
पूछताछ के िौरान आए अन्य विरयो्
के संबंध म्े भी जानाकरी िी। िही्
पीसीसी अध्यक्् के राजधानी स्सथत
सरकारी आिास के बाहर पुवलस
द््ारा की जाने िाली जासूसी की
घटना की भी जानकारी िी। 

संगठन मंे ननयुकंतियों पर भी
होगी चचंचा: बताया जाता है वक
प््िेि कांग््ेस अध्यक्् इस िौरान
संगठन मे् विवभन्न पिो् पर
वनयुस्कतयो् पर भी चच्ाष करे्गे। प््िेि

प््भारी द््ारा बैज को फ््ी है्ड विए
जाने के बाि उन्हो्ने वजला और
ब्लॉक कांग््ेस के अलािा प््िेि
संगठन मे् महामंत््ी और सवचिो् की
वनयुक्त की सूची तैयार की थी।
सूची पर विल्ली से हरी झंडी के बाि
ही इसे जारी वकया जाएगा। सूची मे्
तीन िज्षन से अवधक वजला अध्यक््
सवहत अन्य प््िावधकावरयो् की
वनयुस्कत की जानी है। वनकाय चुनाि
के कारि यह टाल विया गया था,
अब इसे जारी वकया जा सकता है। 
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रायपुर सांसद बृजमोहन अग््वाल ने
कालीबाड्ी चौक मे् जन औषधि
के्द्् का शुभारंभ धकया और इसका
अवलोकन धकया। 

इस अवसर पर उन्हो्ने कहा,
प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी की पधरकल्पना
के अनुर्प यह जन औषधि के्द््
खोला गया है, जहां बाजार से 80 से
90 प््धिशि कम दामो् पर दवाएं
उपलब्ि हो्गी। इससे आम जनिा,
धवशेष र्प से गरीब और जर्रिमंद
लोग, जो महंगी दवाइयो् के कारण
उधचि इलाज नही् करा पािे थे,
उन्हे् सीिा लाभ धमलेगा। राजिानी
के सभी 70 वार््ो् मे् 70 और पूरे
रायपुर लोकसभा क््ेत्् मे् 200 जन
औषधि क्ेद्् खोलने की योजना है,
धजससे न केवल गरीबो् को सस््ी

दरो् पर दवाएं धमले्गी, बल्लक
युवाओ् को रोजगार के अवसर भी
उपलब्ि हो्गे। 

श््ी अग््वाल ने यह कहा, धजला
अस्पिाल मे् ओपीरी के बाहर
ल्सथि जन औषधि क्ेद्् को मुख्य
माग्ग की ओर स्थानांिधरि धकया
जाएगा, िाधक मरीजो् को अधिक
सुधविा धमल सके। इसके धलए
उन्हो्ने सांसद धनधि से पांच लाख
र्पए देने की घोषणा की।  इस
काय्गक््म मे् सीएमएचओ रॉ.
धमधथलेश चौिरी, प््िानमंत््ी
भारिीय जन औषधि पधरयोजना के
मैनेजर अनीस वोधरटेलवर, धनगम
सभापधि सूय्गकांि राठौर, पाष्गद
अमर धगदवानी, अंबर अग््वाल,
रधव सोनकर सधहि धवभागीय
अधिकारी, मेधरकल स्टाफ और
स्थानीय नागधरक उपल्सथि रहे।  

राजधानी के हर वार्ड मे्
खुलेगा जन औषधध के्द्् 

कांगंंेस की मांग, राजंय से गायब लड़हकयों
की खोज के हलए बनाएं एसआईटी 
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वबहार के पटना के रेड लाइट इलाके
से छत््ीसगढ की 41 नाबावलक
लड़वकयो् को बरामि वकया जाना
राज्य की भाजपा सरकार
के माथे पर काला धब्बा
है। प््िेि कांग््ेस संचार
विभाग के अध्यक््
सुिील आनंि िुक्ला ने
कहा, एक तरफ सरकार
मवहला वििस की
िुभकामना का विज््ापन
छपाती है, इसी विन यह
खबर सामने आती है वक
छत््ीसगढ की लड़वकयां
पटना के रेड लाइट इलाके म्े बरामि
हुई ह्ै। भाजपा सरकार हमारी
बव््ियो् को सुरव््कत नही् रख पा रही
है। कांग््ेस ने मांग की है वक प््िेि से
गायब हुई लड़वकयो् की पत््ासाजी
के वलए तत्काल एसआईटी का

गठन कर युद्् स््र पर कार्षिाई िुर्
की जाय।
उन्हो्ने कहा, राज्य म्े ज़ब से भाजपा
की सरकार बनी है, मवहलाएं
सुरव््कत नही् है्। मवहलाओ् के प््वत

अपराधो् म्े बढोतरी हो गयी
है। छत््ीसगढ का िूरस्थ
इलाका जिपुर बस््र
मानि तस्करी का क्ेद्् बन
गया है। जिपुर, पत्थलगांि
जैसे इलाको् से मवहलाओ्
को नौकरी के नाम पर
लालच िे कर प्लेसम्ेट
एजे्वसया विल्ली मुंबई मे्
बंधक बना कर अमानिीय
व्यिहार करती है्। अनेको्

सामावजक संगठनो् ने सरकार का
कई बार ध्यान आकृष्् कराया था।
राज्य मे् काम करने िाली प्लेसमे्ट
एजे्वसयो की काय्षप््िाली की भी
जांच होनी चावहए, उनसे पूरा ब्योरा
मांगा जाय। 

राजंय का
नया हिमान

2006 से
उपलबंध 

हिलंलन एहिएशन का
िेलीकापंटर हकराए पर हलया 
मुखंयमंतंंी ने बताया वक िरंर 2021-22 में
विलंलन एविएशन पंंाइिेट वलवमटेड,
गुड़ंगांि, हवरयाणा से 11 बार हेलीकॉपंटर
वकराए पर वलया गया था, वजसके एिज
में 6 करोड़ं 66 लाख 42 हजार 783 रंपए
का भुगतान वकया गया। िहीं एयर वकंग
चाटंरर पंंाइिेट वलवमटेड से 21 बार
हेलीकॉपंटर वकराए पर वलया गया था,
वजसके एिज में 18 करोड़ं 15 लाख 92
हजार 159 रंपए का भुगतान वकया गया।
इसी तरह िरंर 2022-23 में विलंलन
एविएशन पंंाइिेट वलवमटेड, गुड़ंगांि,
हवरयाणा से 41 बार हेलीकॉपंटर वकराए
पर वलया गया था। इसके एिज में 59
करोड़ं 99 लाख 44 हजार 105 रंपए का
भुगतान वकया गया। 

27 कंपहनयों के
उदंंोग हनमंााणाधीन 
27 कंपवनयों के उदंंोग
वनमंारणाधीन है, िहीं 80
कंपवनयों मंे उदंंोग संथापना
के वलए वंंकयानंियन पंंारंभ
कर वदया गया है। शेर 32
कंपवनयों दंंारा संथल चयन
की कायंरिाही पंंवंंकयाधीन है।
मंतंंी  ने बताया वक वनषंपावदत
218 कंपवनयों में 1,38,509
वंयशंकतयों को रोजगार  वदया
जाना पंंसंंावित है। उदंंोग
पंंारंभ होने िाली इकाईयों मंे
छतंंीसगढ़ं  के 16647 लोगों
को रोजगार पंंदान वकया
गया तथा उतंपादनरत
इकाइयों में  16409.04
करोड़ं रंपए का पूंजी वनिेश
वकया गया है।

नई सरकार बनने के
बाद इतना हकराया

नई सरकार बनने के बाद उसी
कंपनी से चॉपर वकराए पर वलया

गया। िरंर 2023-24 में विलंलन
एविएशन पंंाइिेट वलवमटेड,

गुड़ंगांि, हवरयाणा से 51 बार
हेलीकॉपंटर वकराए पर वलया गया
था, वजसके एिज में 89 करोड़ं 50

लाख 33 हजार 999 रंपए का
भुगतान वकया गया।
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विधानसभा के बजट सत्् म्े
छत््ीसगढ् सरकार के विवभन्न
कंपवनयो् से हुए  एमओयू पर
भाजपा विधायक अजय
चंद््ाकर ने सिाल वकया।
उन्हो्ने पूछा वक वकतनी
कंपवनयो् के साथ एमओयू
वकए गए और इनमे् से वकतने वनरस््
कर विए गए। उद््ोग  मंत््ी लखन
लाल िेिांगन ने बताया वक िर्ष 2019
से 2023 के िौरान 218 एमओयू
वकए गए। इनम्े से जमीन पर कोई
काम नजर नही् आने पर 26 एमओयू
वनरस्् वकए  गए। भाजपा विधायक
अजय चंद््ाकर ने िाविज्य एिं
उद््ोग मंत््ी लखन लाल िेिांकन से

सिाल वकया वक छत््ीसगढ् सरकार
ने वकन-वकन  उद््ोग-कंपवनयो् के
साथ कब-कब और वकतनी रावि का
एमओयू वकया। इनमे् से  वकतनी

राज्य, िेि अथिा वििेि की
कंपवनयां है्. इनमे् से वकतने
एमओयू को  वनरस्् वकया
गया है। इसके साथ ही इन
कंपवनयो् को उद््ोग लगाने

के वलए  वकस वजले मे् वकतनी
िासकीय अथिा वनजी भूवम
आबंवटत की गई। इनमे् से वकतनी
कंपवनयो् ने उत्पािन प््ारंभ कर विया
है और वकतनी कंपवनयो् ने काय्ष
प््ारंभ नही् वकया है। साथ ही वकतने
रोजगार के पि सृवजत वकए जाने थे
और छत््ीसगढ् के वकतने लोगो् को
रोजगार प््िान वकया गया।

इन 218 कंपवनयों में से कुल 34 कंपवनयों को
औदंंोवगक पंंयोजन के वलए कुल रकबा

702.236 हेकंटेयर भूवम लैंड बैंक से
सीएसआईडीसी वलवमटेड दंंारा आबंवटत की

गई है। इसमें शासकीय भूवम रकबा  594.088
हेकंटेयर और वनजी भूवम रकबा 108.148

हेकंटेयर शावमल है। इन  कंपवनयों में से 53
कंपवनयों ने संथावपत उदंंोगों में िावणशंजयक

उतंपादन  पंंारंभ कर वदया गया है। 

n छतंंीसगढं में
उदंंोग लगाने
सरकार दंंारा
वकए गए पंंयास 53 ने काम करना शुरं हकया

महिलाओं के समंमान
और सुरकंंा में हिफल
रिी सरकार
रायपुर। अंतरंारषंंंंीय मवहला
वदिस के अिसर पर कंंेतंंीय दल
जनता कांगंंेस छतंंीसगढ़ं (जे) के

अधंयकंं
अवमत
जोगी ने
छतंंीसगढ़ं
की
मवहलाओं
की सुरकंंा,
समंमान

बीजेपी सरकार की नीवतयों पर
सिाल उठाए हैं। उनंहोंने कहा,
बीजेपी सरकार मवहलाओं को
ससंंा वसलेंडर देने का दािा
करती है, लेवकन दूसरी ओर
बंलेंडर शराब को ससंंा करके
मवहलाओं के जीिन को और
मुशंककल बना वदया है। शंंी जोगी
ने कहा, सरकार मवहलाओं की
सुरकंंा और समंमान के वलए कंया
कर रही है? वबहार के रोहतास
वंिले में छतंंीसगढ़ं की बेवटयों के
साथ हो रहे शोरण के मामले इस
सरकार की विफलता को
उजागर करते हैं। राजंय में
मवहलाओं की सुरकंंा और
समंमान के वलए कोई ठोस कदम
नहीं उठाए जा रहे हैं।

हबिार के रेड लाइट
इलाके से बरामद िोना

सरकार के माथे पर
काला धबंबा 

उनंहोंने कहा, राजंय में जब-जब भाजपा की सरकार बनती है, मवहलाओं की सुरकंंा
खतरे में पड़ जाती हैं। रमन राज के दौरान वसतमंबर 2013 में यूएनओडीसी की वरपोटंर
आई वक छतंंीसगढ़ मानि तसंकरी का केंदंं बन चुका था। वदलंली मुंबई जैसे
महानगरों में रेड लाइट इलाकों में पाई जाने िाली अवधकतर लड़वकयां छतंंीसगढ़
के कंंेतंंों से लाई गई थीं। मवहलाओं और बावलकाओं की तसंकरी के आंकड़ों के
मामले में छतंंीसगढ़ देश के शीरंर पांच राजंयों में शावमल था।    

खतरे में महिलाओं की सुरकंंा 

विधानसभा चुनाि के बाद से संगठन मंे गुटबाजी के कारण पाटंंी विरोधी बयान
देने िाले कई नेताओं पर कारंरिाई की गई थी। उनमंे से कुछ लोगों को पाटंंी ने
िापस भी ले वलया है। पंंदेश मंे वनकाय चुनाि होने के बाद अब यहां पर संगठन
को मजबूत करने कायंरकंंम तैयार वकया जाएगा। साथ ही नेताओं के बीच आपसी
समनंिय बनाने पूरे पंंदेश के वलए भविषंय की योजनाओं से अिगत कराएंगे। 

संगठन की मजबूती पर जोर

n संगठन के
नेताओं से
मुलाकात कर
विसंंार पर
भी चचंाा 



खबर संकंंेप
अकोली में मानसगान 
समारोि 10 से 12 तक 
तरपोंगी। समीपस्थ ग््ाम अकोली
(देवरी) मे् प््लतवष्ाशनुसार इस वष्श
िी 10 से 12 माच्श तक ल््त लदवसीय
वाल्षशक रामायण मानस गान
समारोह का आयोजन रखा गया है।
काय्शक््म 10 माच्श को शाम 4 बजे
दीप प््ज््वललत के साथ शुिारम्ि
होगा। समापन 12 माच्श को शाम 5
बजे सम्पन्न होगा। काय्शक््म की
मुख्य अलतलथ सरोज चंद््वंशी
लजला पंचायत सदस्य, राकेश
यादव धरसी्वा िाजपा मंडल
अध्यक््, मानलसंग वम्ाश जनपद
सदस्य, श््वण वम्ाश सरपंच देवरी
अकोली लवलशष्् अलतलथ प््ह््ाद लसंह
वम्ाश, हेमांग हनुमंता, ओमप््काश
साहू पाष्शद रांविाठा, देवे्द्् वम्ाश
जनपद सदस्य सगुनी, संतोष वम्ाश
अध्यक्् ग््ाम लवकास सलमलत
अकोली हो्गे। सिी मानस मण्डली
को सदाबहार दानदाताओ के
सहयोग से 1011 र् प््ोत्साहन रालश
लदया जायेगा। यह मानस गान
समारोह का 38 वां वष्श है।
गंंाम सगुनी में तीन हिनी 
9 से मानसगान समारोि 
तरपोंगी। समीपस्थ ग््ाम सगुनी मे्
प््लतवष्ाशनुसार इस वष्श िी 9 से 11
माच्श तक तीन लदवसीय वाल्षशक
रामायण मानस गान समारोह का
आयोजन लकया गया है। काय्शक््म 9
माच्श को शाम 4 बजे दीप
प््ज््वललत के साथ शुिारम्ि होगा।
समापन 11 माच्श को शाम 4 बजे
होगा। काय्शक््म के मुख्य अलतलथ
टंक राम वम्ाश राजस्व एवं खेलकूद
मंत््ी हो्गे। 

रायपुर, रहववार, 9 माचंष 2025 13आसपासharibhoomi.com

जनता की समसंयाओं का हनवारण
पंंाथहमकता से िोगी : नपां अधंयकंं

हररभूिम न्यूज :धरसी्वा

शलनवार को एसडीएम नंद कुमार
चौबे के समक्् नगर पंचायत कुरा
के नवलनव्ाशलचत अध्यक्् गोलवंद
साहू सलहत नगर के कुल 15 वाड््ो्
के नवलनव्ाशलचत पाष्शदो् को शपथ
ग््हण नगर पंचायत बाजार चौक मे्
लकया। इस अवसर धरसी्वा
लवधायक अनुज शम्ाश सलहत कई
िाजपा काय्शकत्ाश सलहत हजारो्
ग््ामीण उपस्सथत थे।

शपथ ग््हण के बाद नगर
पंचायत अध्यक्् गोलवंद साहू ने कहा
लक यह नगर पंचायत की नही्,
बस्कक जनता की सरकार है। जनता
की समस्याओ् का लनवारण
प््ाथलमकता होगी और हर नागलरक
को सहज, सरल व पारदश््ी
प््शासन लमलेगा जनता पारंपलरक
सरकारी ढांचे से अलग हटकर है,
लजससे लोग लबना लकसी लििक के
सीधे अपनी बात रख सके्। श््ी साहू
ने कहा लक उनकी जनसेवा की
लनष््ा और जनता से सीधा जुड़्ाव
ही इस ऐलतहालसक जीत का कारण
बना। जनता ने एक बार लफर
िाजपा सरकार पर िरोसा जताया
और उन्हे् नगर की बागडोर सौ्पी
लजस पर मै् खरा उतरा उतरं्गा।

नगर पंचायत
कुरा अधंयकंं

गोहवंि सहित 15
पाषंषिों ने ली शपथ

चुनाव

नगर पंचायत में िोगा हवकास : अनुज
इस मौके पर हिधायक अनुज शमंाम ने किा हक आने िाले
समय में नगरपंचायत कुरा में बिुत सकारातंमक बदलाि
आएगा अब और तेज गहत के साि पूरे नगर का जन
आकांिंंाओं के साि समुहचत हिकास की अिधारणाओं के
पूरा हकया जाएगा साि िी वंयिथंिागत सुधार िोंगे और
यिां की नागहरकों को बेितर सुहिधाएं हमलेंगी। मुखंयमंिंंी
हिषंणुदेि साय के नेतृतंि में कुरा में बडंी पहरयोजनाओं का
कायंम तेजी से चल रिा िै। कई करोडंों रंपए की हिकास कायंम चल रिें िै, जो नगर के हिकास को नई
हदशा देने में सिायक िोंगी। उनंिोंने यि भी बताया हक हिषंणुदेि सरकार ने नगर पंचायतों में बुहनयादी
सुहिधाओं को सुदृढं करने के हलए कई मितंिपूणंम योजनाओं की शुरंआत की िै, हजससे नगर के
नागहरकों को और भी बेितर जीिन की सुहिधाएं हमल सकेंगी। धरसींिा हिधायक अनुज शमंाम, िहरषंं
भाजपा नेता ि पूिंम हिधायक देिजी भाई पटेल, िहरषंं भाजपा नेता अंजय शुकंला, पूिंम मणंडल अधंयिंं
डाॅकंटर केके िमंाम, पुरंषोतंंम यादि, एसडीएम नंद कुमार चौबे, तिसीलदार बाबूलाल कुरंंे, सहित
सैकडों भाजपा कायंमकतंाम सहित नगरिासी उपहंंसि िे।

अभनपुर। नगर पाहलका अभनुपर में
निहनिंामहचत अधंयिंं एिं पाषंमदों का शपि गंंिण
समारोि का भवंय आयोजन खेल थंटेहडयम
अभनपुर में हकया गया। नगर पाहलका
अभनपुर में अधंयिंं सहित बिुमत के साि 10
पाषंमदों ने जीत िाहसल हकया िै उसी दृषंंीकोण
से िृिद आयोजन की तैयारी की गई िी लेहकन
इस कायंमकंंम में भाग लेने कांगंंेस के एक भी
पाषंमद उपसंथित निीं िुए न िी कांगंंेस के बडंे नेता कायंमकंंम में शाहमल निीं िुए, ििीं मुखंय
कायंमकंंम में मुखंय अहतहि के रंप में केिल हिधायक इनंदंंकुमार सािू शाहमल िुए उनके समिंमक
ि भाजपा कायंमकतंाम मुखंय मंच में उपसंथित रिे। एसडीएम रहि हसंि दंंारा अधंयिंं उिंंसेन
गहिरिारे एिं पाषंमद गबंबू धंंुि, चंपा लेदेकर, मीना सािू, रंपनारायण सािू, आसकरण हगलिरे
सहित भाजपा के चार ि हनदंमलीय पाषंमद को हदलाई गई। उपाधंयिंं चुनाि को लेकर निहनिंामहचत
अधंयिंं उिंंसेन गहिरिारे एिं कांगंंेस पाटंंी के हदगंगज नेता पूिंम हिधायक धनेनंदंं सािू के बीच
खींचतान के चलते कांगंंेस पाटंंी के लोगों ने इस कायंमकंंम से पूरी तरि से अलग िे। ििीं भाजपा
के लोगों का मंच में उपसंथिती देखकर ऐसा लग रिा िा हक भाजपा पाटंंी का िी अधंयिंं नगर
पाहलका मे हनिंामहचत िुआ िै। 

पाहलका के हवकास में हकसी पंंकार की बाधा निीं िोगी : हवधायक 
इस अिसर पर मुखंय अहतहि के रंप में उपसंथित हिधायक इनंदंंकुमार सािू ने उपसंथित लोगों
को संबोहधत करते किा हक लोकतंिंं में जनादेश का समंमान करते िुए जनता के भािनाओं के
अनुरंप सभी को हमलजुलकर कायंम करना चाहिए लेहकन बडंे दुख की बात िै हक इतने बडंे
भवंय आयोजन में नगर पाहलका के पाषंमद सािी भाग निीं हलए िै यिां की िषंंों से राजनीहत
करने िाले पंंमुख वंयसंकत पाषंमदों को शपि लेने से िंहचत कर हदया उलंटा उनके दंंारा पंंचार हकया
जाता िै हक हिधायक के दंंारा धमकी ि अपिरण हकया जा रिा िै आज सचंंाई सबके सामने
िै। हिधायक िोने के नाते भारतीय जनता पाटंंी की ओर से नगरिाहसयों को आशंंत करता िूं हक
अभनपुर नगर पाहलका के हिकास में हकसी पंंकार का बाधा निीं आने दूंगा, अभनपुर पाहलका
को एक मॉडल के  रंप मे आने िाले समय में दजंाम हमले नगर पाहलका के अधंयिंं ि सभी पाषंमदो
एक पहरिार की तरि हमल जुलकर हिकास के हलए कायंमयोजना बनाये उसे पूरा करने की
हजमंमेदारी मुझ पर छोडंे हलए िम सभी को आशंंत करते िै हक नगर के हिकास के हलए िर
पहरसंथिती में िमारा सियोग रिेगा।

अभनुपर नपा के शपथ ग््हण समारोह मे् 
कांग््ेस पार्षद समेत पार््ी नेता नही् पहुंचे

िाऊ पोषन लाल सहित तीन
संकूलों मंे बनेंगे शौचालय
धरसींवा। छत््ीसगढ् सरकार
स्कूलो् के ललए नया अलियान शुर्
कर रही है। योजना है लक प््देश के
सिी ग््ामीण क््ेत््ो के हाई स्कूलो्
सलहत प््त्येक ग््ाम पंचायतो् के
एक-एक स्कूल मे् आदश्श
शौचालय का लनम्ाशण लकया जाए।
इन शौचालयो् मे् कम लागत मे्
अच्छी गुणवत््ा का लनम्ाशण काय्श
होगा। इन शौचालयो् मे् रलनंग वाटर,
ड््ेनेज व्यवस्था आलद की समुलचत
व्यवस्था की जाएगी। साथ ही
इनकी लनयलमत साफ-सफाई और
रख-रखाव के ललए लवशेष प््बंध
लकए जाएंगे।लजसके तहत शलनवार
को दाऊ पोषन लाल शासकीय
स्कूल परसतराई,सेरीखेड़ी
स्कूल,दोन्दे कला स्कूल मे् बनने
वाले शौचालय के ललए लवधायक
अनुज शम्ाश ने िूलम पूजन लकया।
इस अवसर पर धरसी्वा सरपंच
सालहल खान, जनपद पंचायत
अध्यक्् शकुंतला सेन, उपाध्यक््
लदनेश खूंटे, शाला लवकास सलमलत
अध्यक्् व पूव्श सरपंच श््ी हेमन्त
वम्ाश,कौशल साहू,चंद््कांत साहू,
लोकेश सेन,हुसैन खान सलहत
आला अलधकारी मौजूद रहे।

महिला हिवस पर उन...
गए महिला कोच में अब महिलाएं खुद को असुरहंंित
मिसूस कर रिी िैं। यि संथिहत याहंंियों की असुहिधा
का कारण बन रिी िै। महिला कोच में बैठे पुरंषों को
िटाने िाला कोई निीं िै। भीडं के कारण आरपीएफ
भी कोच के याहंंियों को बािर निीं हनकाल रिी।
108 इमरजेंसी कॉल में...
सुहिधा के हलए 108 इमरजेंसी कॉल की सुहिधा दी
गई िै, हजसका दुरंपयोग करने िाले भी कम निीं
िैं। जरंरतमंदों को मदद पिुंचाने के हलए कंपनी
दंंारा कॉल सेंटर का संचालन हकया जाता िै, जिां
आने िाले िर फोन को अटैंड करना ििां के
कमंमचाहरयों की हजमंमेदारी िोती िै। आंकडंे चौंकाने
िाले िो सकते िैं हक यिां िर माि करीब दस िजार
लोग बेहफजूल कॉल कर थंटाॅफ को परेशान करते
िैं। सबसे जंयादा हदकंंत उन कॉल से िोती िै, जो

अनगंमल बातें करते िैं। कई तो अपना गुथंसा उतारने
के हलए कॉल अटैंड करने िाले पर गाहलयों की
बौछार करते िैं। कई ऐसी सेिा की मांग करते िैं, जो
कंपनी के दायरे से बािर िैं। फेक काॅल करने िाले
भी कम निीं िोते और कई रांग नंबर भी कॉल सेंटर
में डॉयल हकए जाते िैं। कई बार सडंक िादसे अििा
एंबुलेंस सेिा पंंापंत करने नाम पर यिां झूठी
जानकारी भी दी जाती िै, हजसकी असहलयत कॉल
सेंटर से हमली सूचना के बाद एंबुलेंस के घटना थंिल
पर पिुंचने पर सामने आती िै।
गुल की फडं में...
फैयाज को हगरफंतार हकया िै। जबंत हपथंटल िरीश
की िै। पुहलस ने शुकंंिार देर रात मुखहबर की सूचना
पर िाईिे ढाबा में छापे की कारंमिाई की। मौके पर
पिुंची पुहलस को ढाबा संचालक ने गुमराि करने की
कोहशश की। इसी दौरान पुहलस ने ढाबे की छत पर
िलचल िोते देखी। इसके बाद पुहलस की टीम ढाबा

के छत पर पिुंची तो पुहलस को ििां पांचो जुआरी
गुल से जुआ खेलते हमले। पुहलस ने हजन लोगों को
हगरफंतार हकया िै, िे रायपुर के अलग-अलग िाना
िंंेिंं के रिने िाले िैं। पांचो जुआरी ढाबा में खाना खाने
के बिाने जुआ खेलने के हलए पिुंचे िे।
हजसका 28 लाख...
के पंंतंयेक सदथंय दो से जंयादा भूहम के माहलक बन
गए िैं। यानी एक सदथंय के नाम पर अलग-अलग
खसरा नंबर ि रकबा की 3 से 4 भूहम को ऑनलाइन
हरकॉडंम में चढंा हदया गया िै। िहरभूहम की पडंताल में
पता चला हक िै हक गंंाम टोकरो में खसरा नंबर 1/5 से
लेकर 1/14 तक कुल रकबा 0.460 िेकंटेयर भूहम का
अहधगंंिण हकया गया िै। अहधगंंिण से पूिंम यि पूरी
भूहम रामआसरा सािू के नाम पर दजंम िी, लेहकन

अहधक मुआिजा हदलाने के हलए इस भूहम को कई
टुकडंों में हिभाहजत कर हदया गया। इस तरि कुल
खसरा नंबर की भूहम को 0.050 िेकंटेयर से लेकर
0.040 िेकंटेयर में 10 टुकडंों में हिभाहजत कर
रामआसरा हपता भुखउ सािू, हतहजया बाई पहत
रामआसरा सािू, नीरंजन हपता रामआसरा सािू एिं
लगनी हपता रामआरा सािू के नाम पर चढंा दी गई। 
28 लाख की जगह 2 करोड़ 76 लाख का
भुगतान- जांच हरपोटंम में रामआसरा के नाम पर
दजंम भूहम के अहधगंंिण के एिज में पंंभाहित
पहरिार को मुआिजा की राहश 28 लाख 7 िजार
656 रंपए हनकलता िै, जबहक फजंंीिाडंा कर इस
पहरिार को 2 करोडं 76 लाख 4 िजार 52 रंपए
का भुगतान हकया गया िै। इस तरि पहरिार को 2
करोडं 47 लाख 96 िजार 396 रंपए जंयादा राहश

का भुगतान कर हदया िै। 
11 लाख मुआवजा देना था, कर ददया 1 करोड़ 9
से ज़यादा का भुगतान-इसी गांि में ईशंंर
सतनामी केनाम पर दजंम रकबा 0.1829 िेकंटयर भूहम
के एिज में 11 लाख 2 िजार 490 रंपए का मुआिजा
देना िा, लेहकन इस भूहम को खसरा नंबर 3/1 से
लेकर 3/6 तक 6 टुकडंों में हिभाहजत कर 1 करोडं 9
लाख 90 िजार 973 रंपए का भुगतान कर हदया गया
िै। यि भूहम ईशंंरलाल के अलािा उसकी पतंनी गीता
बाई, बेटा कोमल, बेटी मनीषा, मानसी एिं मािी के
नाम पर चढंाई गई िै।  
13 लाख की जगह 1 करोड़ 18 लाख से ज़यादा बांट
ददया मुआवजा- इस गांि के मनिरण सािू पहरिार
में कुछ लोगों के नाम पर रकबा 0.220 भूहम दजंम िी।
इस भूहम को भी 5 टुकडंों में खसरा नंबर 82/1 लेकर
82/5 में बांटकर पहरिार के 5 सदथंय मनिरण, उसके
भाई तुलाराम, मिेशराम ि बिन मानबाई के नाम पर

चढंाकर उसका भुगतान कर हदया गया। भूहम का
िासंंहिक मुआिजा राहश 13 लाख 26 िजार 125
रंपए हनकल रिा िा, लेहकन फजंंीिाडंा कर 1 करोडं
32 लाख 402 रंपए का भुगतान कर हदया गया। इस
केस में मनिरण के नाम पर दो जमीन का मुआिजा
हदया गया िै।
निीं बन पाईं महिलाएं...
हनगम के हलए गले की फांस बनकर रि गई िै।
गारमेंट फैकंटंंी थंिाहपत करने नगर हनगम ने पंंिम
चरण में 4 करोडं रंपये खचंम कर इंफंंाथंटंंकंचर खडंा
तो कर हदया, पर इसका सेटअप तैयार करने फंड
निीं िै। इस कायंम के हलए 10 करोडं 50 लाख रंपये
चाहिए। अफसरों का किना िै,  पीपीपी मोड पर
इसका संचालन िोगा, इसके हलए ऑनलाइन टेंडर
कर एजेंसी तय की जायेगी। िि 10 साल तक गारमेंट
फैकंटंंी का संचालन करेगी। 

पेज 11 के शेष...



खबर संकंंेप
आयुवंंेि मिाहवदंंालय में
सवंणंज पंंाशन कल

रायपरु। शासकीय आयुव़़ेद
महानवद़़ालय नचनकत़सालय रायपुर
के कौमारिृत़य-बालरोग नविाग मे़
सोमवार 10 माच़न को पुष़य नक़़त़़
स़वऱन प़़ाशन काय़नक़़म का आयोजन
नकया जाएगा। इस दौरान प़़थम 800
बच़़ो़ को अनखल िारतीय आयुव़़ेद
संस़थान नई नदस़ली से प़़ाप़त
स़वऱनप़़ाशन नकट एवं बाल रक़़ा नकट
नवतनरत नकया जाएगा। काय़नक़़म म़े
आयुर की संचालक इफ़फत आरा
मुख़य अनतनथ हो़गी। संयुक़त
संचालक डॉ. सुनील दास नवनशष़़
अनतनथ हो़गे और महानवद़़ालय के
प़़ाचाय़न डॉ. जीआर चतुव़़ेदी काय़नक़़म
की अध़यक़़ता करे़गे। स़वऱन प़़ाशन का
सेवन सुबह 9 से दोपहर 2 बजे तक
कराया जाएगा। वही़ बाल रक़़ा नकट
और स़वऱनप़़ाशन नकट नवतरर सुबह
10  बजे से 11.30 तक नकया
जाएगा। इसके नलए बच़़े का
आिारकाड़न, माता-नपता के मोबाइल
नंबर आवश़यक होगा। 
भू-माहफया और अफसरो ंके
हखलाफ अपराि िजंज कराएं 
रायपरु। छि़़ीसगढ़ प़़देश कांग़़ेस
कमेटी के महामंत़़ी कऩहैया अग़़वाल
ने मुख़यमंत़़ी नवष़रुदेव साय से
जमीन घोटाले म़े संनलप़प़त सिी
िूमानफया,  अनिकानरयो़,
कम़नचानरयो़ के नखलाफ अपराि
पंजीबद़़ करने के साथ ही घोटाले
की  रानश वसूली के नलए
आवश़यक काऱनवाई करने का ननद़़ेश
देने की मांग की। इसी दौरान श़़ी
अग़़वाल ने कहा नक शासकीय
जमीनो़ की बंदरबांट और जमीन
मुआवजा घोटाले के सिी दोनरयो़
के नखलाफ जुम़न पंजीबद़़ करने के
साथ ही घोटाले की रानश वसूलने
की काऱनवाई िी की जानी चानहए,
जमीन के मुआवजे का घोटाला तो
अिी केवल 7 गांव का सामने
आया है, जबनक इस मामले मे़ 300
गांव की जमीन का अनिग़़हर नकया
गया है, सिी अनिग़़नहत जमीनो़ की
िी जांच की जानी चानहए। श़़ी
अग़़वाल ने कहा नक रायपुर नजले
अिनपुर के सात गांव की ही
अनिग़़नहत जमीनो़ की जांच मे़ ढाई
सौ करोड़ से ज़यादा का घोटाला
सामने आ चुका है, 300 गांव की
अनिग़़नहत जमीनो़ की जांच मे़
क़सथनत क़या होगी, इसका आकलन
िी नकया जाना मुक़शकल है, लेनकन
एक-दो अफसरो़ के नसवाय इस
मामले म़े िूमानफया और संबंनित
सिी अनिकानरयो़ कम़नचानरयो़ को
बचाने का प़़यास लगातार जारी है। 
असपंतालो ंको पंंाहिकार पंंापतं
करने की समयसीमा मे ंवृहंंद
रायपरु। एसोनसएशन ऑफ़
हेस़थकेयर प़़ोवाइडस़न इंनडया
(एएचपीआई) की पहल पर
छि़़ीसगढ पय़ानवरर संरक़़र मंडल
(सीईसीबी ) ने अस़पतालो़ को जैव
नचनकत़सा अपनशष़़ प़़बंिन ननयम
2016 के तहत प़़ानिकार प़़ाप़त
करने अथवा नवीनीकरर की
समयसीमा 30 जून तक बढा दी है।
के़द़़ीय पय़ानवरर प़़दूरर बोड़न के
आदेशानुसार नबना उक़त प़़ानिकार
के अस़पताल का संचालन करने पर
पय़ानवरर क़़नतपूऩतन अनिरोनपत करने
का प़़ाविान है। इसके तहत पूव़न मे़
सीईसीबी ने सिी अस़पतालो़ को
31 नदसंबर 2023 तक प़़ानिकार
प़़ाप़त करने के ननद़़ेश नदए थे।

रायपुर, रहववार 9 माचंज 2025 13रायपुरharibhoomi.com

आॅनलाइन हंंिकेट सटंंा िखलाने
हकराए पर हलए जा रिे अकाउंट 
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ऑनलाइन ठगी की घटना से लेकर
ऩ़ककेट सनहत अऩय तरह का सट़़ा
संचानलत करने इस़़ेमाल नकए जा रहे
म़यूल अकाउंट को रोकना साइबर
पुनलस के नलए एक बड़ी चुनौती सानबत
हो रहा है। पुनलस ने हाल के नदनो़ मे़
चै़नपयंस ट़़ॉफी ऩ़ककेट मैच मे़ ऑनलाइन
सट़़ा संचानलत करने के आरोप मे़ नजन
लोगो़ को नगरफ़तार नकया है, उनके द़़ारा
म़यूल अकाउंट के माध़यम से सट़़े की
रकम ट़़ांसफर करने की बात सामने आई
है। सट़़ा मे़ म़यूल अकाउंट इस़़ेमाल
करने की प़़था महादेव सट़़ा एप के बाद
से शुऱ हुई है। 

क़़ाइम डीएसपी संजय नसंह के
मुतानबक ऩ़ककेट सट़़ा संचानलत करने
वाले बुकी पुनलस को झांसा देने के नलए
नकराए के बै़क अकाउंट लेकर उनमे़
पैसो़ का ट़़ांजेक़शन कराने का काम कर
रहे है़। म़यूल अकाउंट बुकी पांच से दस
हजार ऱपए तक नकराए पर ले रहे है़।

म़यूल अकाउंट होने की वजह से बुकी
की जस़दी से पहचान नही़ हो पाती।
ऑनलाइन सट़़ा संचानलत करने वालो़

को उनके द़़ारा ऩ़ककेट सट़़ा के नलए
संचानलत आईडी के माध़यम से पहचान
कर काऱनवाई की जा रही है। 

म्यूल अकाउंट के माध्यम से संचाललत लकया जा रहा ल््िकेट सट््ा 
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नसर अथवा िौ़ह के पास लगातार नसरदद़न होना
अथवा लगातार चश़मे का नंबर बदलने की वजह
काला मोनतया हो सकता है। इस बीमारी का अगर सही
समय पर इलाज नही़ होता, तो यह आंखो़ की रोशनी
छीन सकता है। लापरवाही की वजह से हर साल
करीब दो हजार इससे पीऩडत हो जाते है़। लोगो़ को
इस गंिीर बीमारी से अवगत कराने ग़लॉकोमा
सप़ताह का आयोजन  रनववार से नकया जाएगा। 

स़वास़थ़य नविाग अपने अंित़व ननवारर
काय़नक़़म के तहत आंखो़ से संबंनित बीमानरयो़
के उपचार की सुनविा दे रहा है। इसके तहत सरकारी
अस़पतालो़ मे़ मोनतयानबंद की ननशुस़क सज़नरी की जा

रही है। नचनकत़सको़ के मुतानबक काला मोनतया यानी
ग़लॉकोमा ऐसी बीमारी है, नजसकी सही  समय पर
पहचान हो जाए, तो अंित़व की समस़या को काफी हद
तक रोका जा सकता है। अगर आम लोग अपनी
आंखो़ के प़़नत थोड़े िी संवेदनशील हो़, तो इस
बीमारी की पहचान कर सही समय पर इसका इलाज
करवा सकते है़। इसमे़ लगातार नसर दद़न होना और
चश़मे का नंबर बदलना, तस़वीर का िुंिला नदखना
इसके लक़़र हो सकते है़। अक़सर इन बातो़ को लोग
नजर अंदाज कर जाते है़ जो उनकी आंखो़ के नलए
घातक हो जाता है। आंकडे़ बताते है़ नक बरती जा रही
लापरवाही की वजह से हर साल करीब दो हजार लोग
इस समस़या से पीऩडत होकर इलाज के नलए नवनिऩन
अस़पताल तक पहंुचे। 

लगाताि धसिददंद के कािण हो सकता है काला िोधतया, सालिि िें 2 हजाि से जंयादा पीधंित
रोशनी छीन सकती िै बीमारी, लोगो ंजागरकं करने आज से गलंॉकोमा सपतंाि 

तैयाहरयो ंपर िुई बैठक 
कलेकंटर गौरि हसंि के हनदंंेश पर 9 से 15 माचंम
तक चलने िाले गंलॉकोमा सपंताि की तैयाहरयों
के हलए बैठक िुई। बैठक में कायंमकंंम की
कायंमयोजना पर हिसंंृत चचंाम की गयी और
जनजागरण पर जोर हदया गया। बैठक में राजंय
कायंमकंंम अहधकारी डॉ. हनहध गंिालरे एिं मुखंय
हचहकतंसा एिं थंिाथंथंय अहधकारी डॉ. हमहिलेश
चौधरी की उपसंथिहत में हजला नोडल अहधकारी
डॉ. समता रंगारी ने बैठक ली। बैठक के दौरान
मौजूद महिला हदिस पर महिला नेिंं सिायकों
को समंमाहनत भी हकया गया। 

अलग खबर

रात से हफर िोगुना िुआ
तापमान, पूवंंी िवा
बढांने लगी गमंंी
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हवा की नदशा पूव़़ी होने के बाद एक
बार प़़देश मे़ गम़़ी की आहट होने
लगी है। राजिानी मे़ शननवार को

रात की तुलना
मे़ नदन का
तापमान दो गुना
हो गया। वही़
सव़ाननिक गम़़ी
रा ज नां द गां व

इलाका रहा है। अब प़़देश मे़ होली
तक गम़़ी बढ़ने की संिावना है,
हालांनक रात मे़ उमस िरी गम़़ी के
नलए थोड़ा और वक़त लगने की
संिावना है।

नदन मे़ बढ़ रही गम़़ी के बीच
प़़देश का मौसम उतार-चढ़ाव वाला
है। पऩ़िमी नवक़़ोि के बाद बदलने
वाली हवा मौसम मे़ ठंडकता ला रहा
है क़यो़नक उि़़री राज़यो़ मे़ अिी ठंड
का मौसम है। आने वाली उि़़री हवा
इसकी वजह से नपछले नदन से
रायपुर समेत उि़़री इलाके मे़ ठंड
लेकर आई थी और सरगुजा के कुछ
नहस़सो़ मे़ शीतलहर की क़सथनत बन
गई थी। ठंड का असर समाप़त होने
लगा है और गम़़ी का प़़िाव शननवार
से महसूस होने लगा है। शननवार को
राजनांदगांव  37.5 नडग़़ी  सेक़ससयस

तापमान के साथ सबसे गम़न रहा वही़
10.5 नडग़़ी वाला अंनबकापुर रात मे़
सबसे ठंडा रहा है। राजिानी रायपुर
मे़ रात को हस़की ठंडकता रही मगर
नदन मे़ गम़़ी महसूस होती रही।
मौसम नवज़़ान के़द़़ के नवशेरज़़ो़ का
कहना है नक पूव़़ी हवा का घटक
प़़बल होने के कारर ऩयूनतम और
अनिकतम तापमान मे़ 13 माच़न तक
वृऩ़द होने की संिावना है। 

उिारी की रकम चुकाने से बचने मेल आईडी िैक कर डेटा डीलीट हकया
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मकान ननम़ानर के नलए ली गई
उिारी रकम
चुकाने से
बचने एक
व़यक़कत ने
अपने ही
पनरनचत का
मेल आईडी
हैक कर डेटा

लीक कर िोखािड़ी की है। पीऩडत
की नशकायत पर पुनलस उसके
पनरनचत के नखलाफ अपराि दज़न
कर मामले की जांच मे़ जुटी हुई है।

नजनका डेटा डीलीट हुई था,
उसे साइबर पुनलस के
माध़यम से डेटा डीलीट करने
वाले की जानकारी नमली। 

मूलत: मध़यप़़देश,
अनूपपुर के रहने वाले  शेख
ननयाजुद़़ीन ने नदलशाद
अहमद के नखलाफ
नशकायत दज़न कराई है।
ननयाजुद़़ीन ने पुनलस को बताया है
नक वो पूव़न मे़ प़़ोफेसर कालोनी मे़
नकराए के मकान मे़ रहता था। इस
दौरान उसका पनरचय नदलशाद से
हुआ। नदलशाद ने कमल नवहार मे़
मकान ननम़ानर करने पैसो़ की

जऱरत पड़ने पर ननयाजुद़़ी से 11
तथा पांच लाख ऱपए उिार नलया
था। उसी उिार की रकम को
चुकाने से बचने नदलशाद ने
ननयाजुद़़ीन की मेल आईडी हैक
कर ठगी की है। 

रंग मंहिर, गुरकंुल हशकंंण संसथंान पर 4
करोड ंबकाया, हनगम ने हकया नोहटस जारी 

हधििूधि नंयूज : िायपुि। 

नगर ननगम ने िातखंडे लनलत
नशक़़ा सनमनत को रंगमंनदर और
गुऱकुल व़यावसानयक पनरसर के
करीब 4 करोड़ ऱपये से अनिक के
बकाया कर िुगतान के नलए नोनटस
जारी नकया है। 

नगर ननगम जोन 4 कनमश़नर ने
सनमनत को नोनटस जारी कर 7 नदन
के िीतर िुगतान करने के नलए कहा
है, अऩयथा संबंनित संपऩ ़ि को

सीलबंद  करने की चेतावनी दी है।
नगर ननगम का राजस़व नविाग बड़े
बकायादारो़ से राजस़व
वसूली के नलए अनियान
चला रहा है। सिी 10 जोन
मे़ जोन कनमश़नर को ननगम
आयुक़त ने बकाया राजस़व
वसूली मे़ तेजी लाने के ननद़़ेश नदये
है़। इसी कड़ी मे़ नगर ननगम जोन 4
कनमश़नरी ने िातखंडे लनलत कला
नशक़़ा सनमनत को रंगमंनदर और
गुऱकुल व़यावसानयक पनरसर का

साल 2011-12 से लेकर 2024-25
तक क़़मश: कुल रानश

1,76,97,950 ऱपये और
2,35,30,329 ऱपये के
िुगतान के नलए पत़़ जारी
नकया था। इसकी अंनतम
जारी नतनथ से 7 नदन के

िीतर संपूऱन बकाया रानश जोन 4
काय़ानलय मे़ िुगतान करने कहा है।
रानश िुगतान नही़ नकये जाने पर
ननयम अनुसार सीलबंदी की
काऱनवाई की जायेगी। 

इकबाल अिमि खान 
रायपरु। झंडा चौक संजय नगर

ननवासी
इकबाल
अहमद खान
का 8 माच़न को
इंतेकाल हो
गया, उऩहे़
बैरन बाजार

कऩ़िस़़ान मे़ सुपुद़़े-खाक नकया
गया। वे नबलाल िाई व अकबर
िाई के नपता थे। 
संधयंा सिसंंंंबुदंंे 
रायपरु। जनकबाड़ा ननवासी संध़या

सहस़़़़बुद़़े का
8 माच़न को
ननिन हो
गया। उनका
अंनतम
संस़कार 9
माच़न को सुबह

मारवाड़ी श़मशानघाट मे़ नकया
जाएगा। वे सुवऱान, कांचन, कौस़़ुि
की माता और प़़काश, प़़दीप व
श़याम शेर की बहन थी़। 

हनिन

n नांदगांव िा
पारा किर 37
किगंंी से
जंयादा

n साइबर सेल
से जानिारी
जुटाने िे बाद
पीकंित ने थाने
में कििायत
दजंज िराई 

n भुगतान नहीं
किये जाने पर
सीलबंदी 

डेटा डीलीट िोने से
कारोबारी पंंभाहवत 
हनयाजुदंंी ने पुहलस को बताया िै हक
उसके मेल आईडी की जानकारी
हदलशाद को पिले से िी। हदलशाद ने
अपने भाई इमरान के साि हमलकर
हनयाजुदंंीन की मेल आईडी को िैक
हकया िा। हनयाजुदंंीन के अनुसार मेल
आईडी के डेटा डीलीट िोने से उनके
वंयिसाय से जुडंी सभी लेन-देन की
जानकारी डीलीट िो गई। इसके कारण
उसे 10 से 11 लाख रंपए का नुकसान
िुआ िै। हनयाजुदंंीन के अनुसार उसने
हदलशाद को दी गई रकम की जानकारी
अपने िाटंसएप में पूिंम से िी सिेजकर
रखी िी। 

अहिकतम तापमान
राजनांदगांव     -   37.5
रायपुर -     36.5
जगदलपुर      -  35.8
नबलासपुर      - 35.5
पे़ड़़ा              - 34.3
अंनबकापुर      - 32.3

रायपुर मे ंआयोहजत मैच के हलए सटंंा 
हंंककेट सटंंा का जुनून लोगों के हसर चढंकर बोल रिा िै।
रायपुर में आयोहजत इंटरनेशनल माथंटसंम हंंककेट
पंंहतयोहगता के हलए भी सटंंा संचाहलत करिाने िाले दांि
लगिा रिे िैं। पिले हदन भारत तिा दहंंिण अफंंीका के
बीच खेले जाने िाले मैच के हलए टॉस जीतने से लेकर मैच
जीतने िाली टीम के हलए ऑनलाइन हंंककेट सटंंा का
संचालन हकया जा रिा िै। 
ठगी की रकम से भुगतान
िोने की आशंका 
सटंंा का हसथंटम पूरी तरि से ऑनलाइन िो गया िै। बुकी
से लेकर आईडी बेचने िाले लोगों को एक दूसरे के बारे
में जानकारी निीं िोती। ऐसे में ऑन लाइन फंंाॅड करने
िाले जालसाजों के माधंयम से ऑनलाइन ठगी की रकम
हंंककेट सटंंा में हनिेश हकए जाने की पुहलस को आशंका
िै। 
ऐसे मे ंखेलने वालो ंपर भी 
िजंज िोगी एफआईआर 
डीएसपी कंंाइम के मुताहबक मंयूल अकाउंट से पैसों के
लेन-देन िोने की संथिहत में हकराए पर अकाउंट देने िालों
के साि हकराए पर अकाउंट लेने िालों के हखलाफ
कारंमिाई तो िोती िी िै, ऐसे में मंयूल अकाउंट के माधंयम
से हकसी दूसरे के अकाउंट में सटंंे की रकम टंंांसफर
िोने की संथिहत में उसके हखलाफ भी कारंमिाई िोगी। 

सटोहरयो ंने की तैयारी 
चैंहपयंस टंंॉफी हंंककेट पंंहतयोहगता समापंत िोने के साि िी आईपीएल हंंककेट शुरं िो
जाएगा। आईपीएल शुरं िोने के पूिंम सटोहरए राजंय के बािर अपने हलए सुरहंंित
हठकाने की तलाश में जुट गए िैं। साि िी थंिानीय संंर पर हंंककेट सटंंा संचाहलत करने
टीम तैयार करने लगे िैं। इसकी पुहंंि हपछले हदनो डीडीनगर िाना िंंेिंं में पकडंे गए दो
बुकी से पूछताछ तिा उनके मोबाइल खंगालने के बाद िुई िै। 

रायपरु। देश के सबसे बड़े छात़़
संगठन नेशनल स़टूडे़ट़स यूननयन
ऑफ इंनडया (एनएसयूआई) द़़ारा
छात़़ो़ के बीच संगठन की पहुंच
बढ़ाने और उऩहे़ जोड़ने के उद़़ेश़य से
सदस़यता अनियान चलाया जा रहा
है। इसी कड़ी मे़ गवऩनमे़ट
इंजीननयनरंग कॉलेज मे़ एनएसयूआई
पदानिकानरयो़ ने छात़़ो़ से मुलाकात
की और संगठन की नवचारिारा,
उद़़ेश़यो़ और छात़़नहत मे़ नकए जा रहे
काय़़ो़ की जानकारी दी। काय़नक़़म के
दौरान छात़़ो़ को एनएसयूआई
संगठन की गनतनवनियो़, उनके
अनिकारो़ और संगठन द़़ारा नवनिऩन

कॉलेजो़ और नवश़़नवद़़ालयो़ मे़
उठाए गए छात़़नहत के मुद़़ो़ के बारे मे़
बताया गया। पदानिकानरयो़ ने
बताया नक एनएसयूआई हमेशा
छात़़ो़ की समस़याओ़ को प़़मुखता से
उठाता रहा है और उनकी नशक़़ा,
सुनविाओ़ और अनिकारो़ के नलए
संघऱन करता है। 

एनएसयूआई पदाधिकाधियों ने
चलाया सदसंयता अधियानमहिला हिवस पर उन...

गए महिला कोच में अब महिलाएं
खुद को असुरहंंित मिसूस कर रिी
िैं। यि संथिहत याहंंियों की असुहिधा
का कारण बन रिी िै। महिला कोच
में बैठे पुरंषों को िटाने िाला कोई
निीं िै। भीडं के कारण आरपीएफ
भी कोच के याहंंियों को बािर निीं
हनकाल रिी।
108 इमरजेसंी कॉल मे.ं..
सुहिधा के हलए 108 इमरजेंसी कॉल
की सुहिधा दी गई िै, हजसका
दुरंपयोग करने िाले भी कम निीं
िैं। जरंरतमंदों को मदद पिुंचाने के
हलए कंपनी दंंारा कॉल सेंटर का
संचालन हकया जाता िै, जिां आने
िाले िर फोन को अटैंड करना ििां
के कमंमचाहरयों की हजमंमेदारी िोती
िै। आंकडंे चौंकाने िाले िो सकते िैं
हक यिां िर माि करीब दस िजार
लोग बेहफजूल कॉल कर थंटाॅफ को
परेशान करते िैं। सबसे जंयादा
हदकंंत उन कॉल से िोती िै, जो
अनगंमल बातें करते िैं। कई तो
अपना गुथंसा उतारने के हलए कॉल
अटैंड करने िाले पर गाहलयों की
बौछार करते िैं। कई ऐसी सेिा की
मांग करते िैं, जो कंपनी के दायरे
से बािर िैं। फेक काॅल करने िाले
भी कम निीं िोते और कई रांग
नंबर भी कॉल सेंटर में डॉयल हकए
जाते िैं। कई बार सडंक िादसे
अििा एंबुलेंस सेिा पंंापंत करने
नाम पर यिां झूठी जानकारी भी दी
जाती िै, हजसकी असहलयत कॉल
सेंटर से हमली सूचना के बाद
एंबुलेंस के घटना थंिल पर पिुंचने
पर सामने आती िै।
गुल की फड ंमे.ं..
फैयाज को हगरफंतार हकया िै। जबंत
हपथंटल िरीश की िै। पुहलस ने
शुकंंिार देर रात मुखहबर की सूचना
पर िाईिे ढाबा में छापे की कारंमिाई
की। मौके पर पिुंची पुहलस को ढाबा

संचालक ने गुमराि करने की
कोहशश की। इसी दौरान पुहलस ने
ढाबे की छत पर िलचल िोते देखी।
इसके बाद पुहलस की टीम ढाबा के
छत पर पिुंची तो पुहलस को ििां
पांचो जुआरी गुल से जुआ खेलते
हमले। पुहलस ने हजन लोगों को
हगरफंतार हकया िै, िे रायपुर के
अलग-अलग िाना िंंेिंं के रिने
िाले िैं। पांचो जुआरी ढाबा में खाना
खाने के बिाने जुआ खेलने के हलए
पिुंचे िे। 
हजसका 28 लाख...
के पंंतंयेक सदथंय दो से जंयादा भूहम
के माहलक बन गए िैं। यानी एक
सदथंय के नाम पर अलग-अलग
खसरा नंबर ि रकबा की 3 से 4
भूहम को ऑनलाइन हरकॉडंम में चढंा
हदया गया िै। िहरभूहम की पडंताल में
पता चला हक िै हक गंंाम टोकरो में
खसरा नंबर 1/5 से लेकर 1/14 तक
कुल रकबा 0.460 िेकंटेयर भूहम का
अहधगंंिण हकया गया िै। अहधगंंिण
से पूिंम यि पूरी भूहम रामआसरा सािू
के नाम पर दजंम िी, लेहकन अहधक
मुआिजा हदलाने के हलए इस भूहम
को कई टुकडंों में हिभाहजत कर
हदया गया। इस तरि कुल खसरा
नंबर की भूहम को 0.050 िेकंटेयर से
लेकर 0.040 िेकंटेयर में 10 टुकडंों
में हिभाहजत कर रामआसरा हपता
भुखउ सािू, हतहजया बाई पहत
रामआसरा सािू, नीरंजन हपता
रामआसरा सािू एिं लगनी हपता
रामआरा सािू के नाम पर चढंा दी
गई। 
28 लाख की जगह 2 करोड़ 76
लाख का भुगतान- जांच हरपोटंम में
रामआसरा के नाम पर दजंम भूहम
के अहधगंंिण के एिज में
पंंभाहित पहरिार को मुआिजा की
राहश 28 लाख 7 िजार 656 रंपए
हनकलता िै, जबहक फजंंीिाडंा
कर इस पहरिार को 2 करोडं 76
लाख 4 िजार 52 रंपए का
भुगतान हकया गया िै। इस तरि
पहरिार को 2 करोडं 47 लाख 96
िजार 396 रंपए जंयादा राहश का

भुगतान कर हदया िै। 
11 लाख मुआवजा देना था, कर
ददया 1 करोड़ 9 से ज़यादा का
भुगतान-इसी गांि में ईशंंर
सतनामी केनाम पर दजंम रकबा
0.1829 िेकंटयर भूहम के एिज में 11
लाख 2 िजार 490 रंपए का
मुआिजा देना िा, लेहकन इस भूहम
को खसरा नंबर 3/1 से लेकर 3/6
तक 6 टुकडंों में हिभाहजत कर 1
करोडं 9 लाख 90 िजार 973 रंपए
का भुगतान कर हदया गया िै। यि
भूहम ईशंंरलाल के अलािा उसकी
पतंनी गीता बाई, बेटा कोमल, बेटी
मनीषा, मानसी एिं मािी के नाम पर
चढंाई गई िै।  
13 लाख की जगह 1 करोड़ 18
लाख से ज़यादा बांट ददया
मुआवजा- इस गांि के मनिरण
सािू पहरिार में कुछ लोगों के नाम
पर रकबा 0.220 भूहम दजंम िी। इस
भूहम को भी 5 टुकडंों में खसरा नंबर
82/1 लेकर 82/5 में बांटकर पहरिार
के 5 सदथंय मनिरण, उसके भाई
तुलाराम, मिेशराम ि बिन मानबाई
के नाम पर चढंाकर उसका भुगतान
कर हदया गया। भूहम का िासंंहिक
मुआिजा राहश 13 लाख 26 िजार
125 रंपए हनकल रिा िा, लेहकन
फजंंीिाडंा कर 1 करोडं 32 लाख
402 रंपए का भुगतान कर हदया
गया। इस केस में मनिरण के नाम
पर दो जमीन का मुआिजा हदया
गया िै।
निी ंबन पाई ंमहिलाएं...
हनगम के हलए गले की फांस
बनकर रि गई िै। गारमेंट फैकंटंंी
थंिाहपत करने नगर हनगम ने पंंिम
चरण में 4 करोडं रंपये खचंम कर
इंफंंाथंटंंकंचर खडंा तो कर हदया, पर
इसका सेटअप तैयार करने फंड
निीं िै। इस कायंम के हलए 10 करोडं
50 लाख रंपये चाहिए। अफसरों का
किना िै,  पीपीपी मोड पर इसका
संचालन िोगा, इसके हलए
ऑनलाइन टेंडर कर एजेंसी तय की
जायेगी। िि 10 साल तक गारमेंट
फैकंटंंी का संचालन करेगी। 

पेज 11 के शेष



खबर संक््ेप
फसल उत्पवदन बढ्वने
कृषको् को प््तशक््ण
रायपरु। सामाचजक उत््रदाचयत्व
योजना के अंतग्वत के्द््ीय भंडारण
चनगम द््ारा कृषको् को फसल
उत्पादन बढाने, वैज््ाचनक भंडारण
के उपयोग और फसल कटाई के
बाद के नुकसान को कम करने
प््चिक््ण देगा। इसके चलए चनगम 10
व 11 माि्व को महासमुंद और 11 व
12 माि्व को राजनांदगांव के कृचष
चवज््ान के्द्् मे् प््चिक््ण काय्वक््म
आयोचजत करेगा, चजसमे् करीब
45-45 कृषको् को प््चिक््ण चदया
जाएगा। भंडारगृह प््बंधक एस.के.
यादव एवं राकेि डडसेना ने बताया
चक इन के्द््ो् मे् चवज््ान के्द्् के
वैज््ाचनक एवं भंडार गृह के
अचधकारी व्याख्यान व अन्य
माध्यम से कृषको् को प््चिच््कत
करे्गे। इस दौरान कृषको् को
भंडारगृह का भ््मण भी कराया
जाएगा। इस काय्वक््म के समापन
पर प््त्येक चकसान को एक-एक
स्कवंटल चबन व बीज चदया जाएगा। 
अब िक निी् आयव एमडी-
एमएस कव पतरणवम
रायपरु। आयुष चवचव के चजम्मेदारो्
के आश््ासन के बाद भी चिचकत्सा
महाचवद््ालय के पीजी का पचरणाम
अब तक घोचषत नही् चकया गया है।
पचरणाम नही् आने के कारण छात््
अपने आगे की पढ्ाई के साथ अन्य
फैसले ले पाने की स्सथचत मे् नही् है।
छत््ीसगढ् डाक्टस्व फेडरेिन ने
कुलपचत से चमलकर परीक््आ
पचरणाम िीघ्् घोचषत करने की मांग
की थी। पीजी बैि 2021-22 की
एमडी/एमएस मुख्य परीक््ाएं जनवरी
म्े संपन्न हो िुकी है्, मगर पचरणाम
अब तक घोचषत नही् हो पाया है।

रवयपुर, रतररवर 9 मवच्ा 2025 14रवयपुरharibhoomi.com
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बदलती चदनिय्ाव की वजह से अब नजर कमजोर होने की समस्या
आम हो गई है और हर दूसरा िख्स िश्मा लगा रहा है। बढ्ते
उपयोग की वजह से दुकान वाले आंखो् के डाक्टर बनकर आने
वाले ग््ाहको् की जांि कर िश्मे का नंबर तय कर रहे है्।
कंप्यूटराइज्ड जांि के दावो् के बीि नंबर बदलने पर आंखो् से
चखलवाड् होने की आिंका भी बनी हुई है। 

राजधानी के लगभग सभी इलाको् मे् िश्मे की दुकान मौजूूद है
और 80 फीसदी दुकानो् मे् आंखो् के नंबर की जांि की सुचवधा दी
जाती है। सूत््ो् के मुताचबक आंखो् की जांि और नंबर तय करने का
काम नेत्् चिचकत्सको् का होता है, ताचक संबंचधत व्यस्कत के चवजन

म्े चकसी तरह की चदक््त ना हो। इसके चलए उनके द््ारा चवचभन्न
सावधानी बरतते हुए आंखो् की जांि की जाती है। िश्मे की दुकानो्
म्े चकसी नेत्् चिचकत्सक की सुचवधा नही् होती और ना ही दुकानदार
आंखो् की जांि की चविेषज््ता रखता है। इसका असर िश्मा लगाने
वाले िख्स की आंखो् पर हो सकता है। चविेषज््ो् का कहना है चक
िश्मे की दुकान मे् आंखो् की जांि नही् हो सकती, ऐसा कोई चनयम
नही् है, मगर चदए जाने वाले नंबर सही है्, इसकी चवश््सनीयता की
गारंटी नही् ली जा सकती। चिचकत्सको् का कहना है चक ऐसे कई
मामले सामने आते है्, चजसम्े नया िश्मा लगाने के बाद चसरदद्व,
धुंधला चदखना जैसी चिकायत लेकर लोग उन तक पहुंिते है्। जांि
और पूछताछ मे् यह पता िलता है चक नंबर के चलए उनके द््ारा
आंखो् की जांि चकसी िश्मा दुकान से कराई गई है।  
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लोकसभा िुनाव मे् खि्व का ब्योरा
नही् देने वाले प््त्याचियो् पर भारत
चनव्ाविन आयोग ने अजब से
कार्ववाई की है। आयोग ने ऐसे
प््त्यािी पर आगामी 3 साल तक
संसद के चकसी भी सदन, राज्य,
संघ राज्य क््ेत्् के चवधानसभा हो या

चफर चवधान
पचरषद सदस्य के
पद का िुनाव
हो, वह इनमे् से
कोई भी िुनाव
लड् नही् पाएगा।
आयोग ने यह
आदेि चनव्ाविन

आयोग की गाइड लाइन का
उल्लंघन मानते हुए प््त्यािी को
सजा देने की नीयत से जारी चकया
है। इस आदेि से आयोग के चनयम
का उल्लंघन करने वाले प््त्यािी को
चकसी प््कार का ना ही सबक चमल
पाएगा और न ही सजा, क्यो्चक
आगामी 3 साल के दौरान राज्य मे्
ना ही चवधानसभा िुनाव होने है्
और न ही लोकसभा िुनाव है। ऐसे
मे् आयोग की इस कार्ववाई को चनयम
का उल्लंघन करने वाले प््त्यािी के
चलए राहतभरी कार्ववाई भी कह
सकते है्, क्यो्चक आगामी इन दोनो्

िुनाव मे् प््त्यािी को चफर िुनाव
लड्ने का मौका चमलेगा।
6 प््त्यवतशयो् ने निी् तदयव
खच्ा कव ब्योरव, 4 पर
लगव 3 सवल कव प््तिबंध

लोकसभा िुनाव 2024 लड्ने
वाले सभी प््त्याचियो् को अपने-
अपने िुनाव प््िार के दौरान खि्व
की गई राचि का कुल ब्योरा चजला
चनव्ाविन अचधकारी काय्ावलय मे्
जमा करना होता है। यह ब्योरा तीन

बार मे् जमा करना होता है। िुनाव
के पचरणाम घोचषत होने के बाद 30
चदनो् के भीतर प््त्यािी को खि्व का
ब्योरा अचनवाय्व र्प से जमा करना
होता है, लेचकन रायपुर चजले मे्
िुनाव लड्ने वालो् मे् 6 प््त्याचियो्
ने अपने िुनाव खि्व का ब्योरा
चनध्ावचरत समय खत्म होने के बाद
भी जमा नही् कराया। मुख्य
चनव्ाविन आयोग छत््ीसगढ् और
चजला चनव्ाविन अचधकारी की
समीक््ा चरपोट्व के आधार पर इस
मामले मे् भारत चनव्ाविन आयोग ने

चजले के सभी 6 प््त्याचियो् को
चजला चनव्ाविन अचधकारी काय्ावलय
से कारण बताओ नोचटस जारी
कराया। इस नोचटस का जवाब 20
चदनो् के भीतर प््स््ुत करना था,
लेचकन चकसी प््त्यािी ने जवाब
प््स््ुत नही् चकया। इसके बाद इस
चरपोट्व के आधार पर भारत चनव्ाविन
आयोग ने 6 मे् से 4 प््त्याचियो् पर
कार्ववाई करते हुए आगामी 3 साल
तक कोई भी िुनाव लड्ने पर
प््चतबंध लगाने का आदेि जारी
चकया है। 

चशंमा दुकान वाले बन गए आंखों के डाकंटर, संवयं कर रहे गंंाहकों की जांच, दे रहे नंबर 
ज्यवदविर दुकवनो् मे् कंप्यूटरवइज्ड जवंच करने कव दवरव, आंखो् से तखलरवड् की आशंकव

छोटे से लेकर बड्े िक सबको समस्यव
जानकार सूत््ो् का कहना है चक आंखो् की समस्या

से छोटे से लेकर बड्े तक सभी पीच्डत हो रहे है्। बच््ो्
मे् कोरोनाकाल के दौरान ऑनलाइन पढ्ाई से लगी

मोबाइल की लत, टीवी का ज्यादा उपयोग वही् बड्ो् मे्
बदलती लाइफस्टाइल और खानपान के साथ ज्यादा

स्क््ीन टाइम नजर कमजोर कर रही है। स्वास्थ्य चवभाग
द््ारा समय-समय पर पेि चकए जाने वाले आंकड्े इसके

सबूत भी होते है्।

तबजनेस सवइट अजब कारंरवाई, खचंर का बंयोरा नहीं देने पर आयोग ने पंंतंयाशी
पर लगाया तीन साल का पंंरतबंध पर अब कोई चुनाव ही नहीं

n निर्वाचि
आयोग की
गवइडलवइि
कव उल्लंघि
करिे पर
कवर्ारवई

3 सवल िक चुनवर पर प््तिबंध कव तनयम 
इधर भररत हनव्राचन आयोग की इस करर्ावरई पर मुख्य हनव्राचन
पिरहधकररी छत््ीसगढ् करय्रालय के अहधकरहरयो् कर किनर िै हक आयोग
ने िो करर्ावरई व आिेश िररी हकयर िै वि गरइड लरइन के अनुसरर िै।
गरइड लरइन मे् चुनरव खच्ा कर ध्योरर निी् िेने पर प््त्यरशी पर 3 सरल तक
चुनरव पर प््हतबंध लगरने कर हनयम िै। इस हनयम के तित िी आिेश िररी
िुआ िै। 

इन प््त्यवतशयो् पर आयोग
ने लगवयव प््तिबंध
भररत हनव्राचन आयोग के सहचव हवनोि
कुमरर ने इस संबंध मे् आिेश िररी हकयर
िै। इस आिेश के तित ररयपुर हिले मे्
लोकसभर कर चुनरव लड्कर खच्ा कर
ध्योरर निी् िेने वरले प््त्यरहशयो् मे् बिुिन
समरि परट््ी प््त्यरशी ममतर ररनी सरिू,
आिरि समरि परट््ी के प््त्यरशी पीतरंबर
िरंगड्े, हरपस्धलक परट््ी ऑफ इंहडयर
प््त्यरशी िीररनंि नरगवरनी के अलरवर
हनि्ालीय प््त्यरशी इमररन खरन, नुरी खरं
एवं ररिेश ध््ुव शरहमल िै। इनमे् से बसपर
और आिरि समरि परट््ी के प््त्यरहशयो्
को छोड्कर अन्य चररो् प््त्यरहशयो् पर
लोक प््हतहनहधत्व अहधहनयम 1951 की धररर
10क के तित 3 सरल के हलए चुनरव लड्ने
पर प््हतबंध लगरयर गयर िै। 
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राजधानी के िै्बर भवन मे् िचनवार को
छत््ीसगढ् िै्बर ऑफ कामस्व एंड इंडस्ट््ीज
के चनव्ाविन अचधकाचरयो् की बैठक हुई। इसमे्
मतदाता सूिी मे् त््ुचट सुधार चकया गया।
अंचतम मतदाता सूिी का प््कािन 10 माि्व
को चकया जायेगा। 

िै्बर िुनाव को लेकर चनव्ाविन
अचधकाचरयो् की बैठक आयोचजत हुई। बैठक
मे् मुख्य चनव्ाविन अचधकारी चिवराज
भंसाली, चनव्ाविन अचधकारी प््काि गोलछा,
रमेि गांधी, महावीर तालेड्ा, अचनल
कुिेचरया, और िुनाव काय्ावलय प््भारी
एसएम रावते उपस्सथत रहे।  

चनव्ाविन अचधकारी प््काि गोलछा ने
बताया चक मतदाता सूिी मे् तु््चट सुधार के चलए
िचनवार को दोपहर 2 बजे तक अंचतम चतचथ के

चदन समय-सीमा मे् प््ाप्त मतदाताओ् के नाम म्े
तकनीकी त््ुचट को सुधार चकया गया।  उन्हाे्ने
बताया चक चजन मतदाताओ् के नाम मे् सुधार
हुआ है, उनकी संिोचधत सूिी अंचतम मतदाता
सूिी के अंचतम पृष्् पर लगाई जाएगी। िै्बर
िुनाव के चलए अंचतम मतदाता सूिी का

प््कािन 10 माि्व को िाम 5:00 बजे मुख्य
चनव्ाविन अचधकारी के हस््ाक््र से प््काचित
की जावेगी। इसके साथ ही िै्बर के वेबसाइट
म्े 10 माि्व को िाम 5:00 बजे अपलोड कर दी
जाएगी। मतदाता िै्बर के वेबसाइट  मे् जाकर
जानकारी प््ाप्त कर सकते है्।

चै्बर चुनवर : मिदविव सूची मे् तकयव त््ुतट सुधवर
तजलेरवर मिदवन केन्द्् इस
िरि से 
n 14 अप््ैल हिल्ली वल्ड्ा  पस्धलक थ्कूल

मनेन्द््गढ्, सरथ्वती हशशु मंहिर
अंहबकरपुर

n 15 अप््ैल मेनोनरइट हिन्िी िरयर सेकंडरी
थ्कूल धमतरी, 16 अप््ैल को सरथ्वती
हशशु मंहिर लक्््मीपुर ररयगढ्

n 20 और 21 अप््ैल अग््सेन भवन सेत्टर 6
हभलरई

n 24 अप््ैल उियरचल भवन ररिनरंिगरंव,
27 अप््ैल  झूलेलरल मंगल भवन
हबलरसपुर

n 3 मई गुिररती शरलर भवन िेवेन्द्् नगर
ररयपुर, 4 मई सरथ्वती हशशु मंहिर
िेवेन्द्् नगर मे् मतिरन िोगर। 

14 अप््ैल से 10 फेज
मे् िोगव चै्बर चुनवर 
प््िेश के सबसे बड्े व्यरपरहरक
संगठन छत््ीसगढ् चै्बर ऑफ
करमस्ा एंड इंथ्ि््ीि के नए
करय्ाकरहरणी चुनरव के हलए 14
अप््ैल से 10 चरणो् मे् मतिरन हकयर
िरयेगर। 109 पिो् के हलए 27 ििरर
से ज्यरिर सिथ्य मतिरन कर अपने
पसंि कर प््हतनहध चुने्गे। इस चुनरव मे्
प््िेश अध्यक््, मिरमंत््ी, और कोषरध्यक््
पिरिे्गे। 

री-रवय िॉक्सपटल ने मनवयव मतिलव
तदरस, सभी िेल्थ चेकअप पर 20% छूट
ररयपुर। वी-वरय िॉस्थपटल ने अंतर्राष््््ीय महिलर हिवस

के अवसर पर
महिलरओ् के थ्वरथ्थ्य
को प््रिहमकतर िेते
िुए एक हवशेष
करय्ाक््म कर आयोिन
हकयर। इस मौके पर
िॉस्थपटल ने महिलरओ्

के हलए सभी िेल्ि चेकअप पर 20% तक की छूट िी।
करय्ाक््म कर उद््ेश्य महिलरओ् के थ्वरथ्थ्य के प््हत
िरगर्कतर फैलरनर और उनके थ्वरथ्थ्य को लेकर
समरि मे् सरकरररत्मक सोच उत्पन्न करनर िर।
िॉस्थपटल मे् आयोहित इस हवशेष करय्ाक््म मे्
महिलरओ् ने अपने थ्वरथ्थ्य संबंधी समथ्यरओ् पर चच्रा
की और हवशेषज््ो् से उहचत सलरि प््रप्त की। 

ग्लोबल स्टवर िॉक्सपटल ने पूरे तकए
सफलिम सेरव के एक रष्ा

रायपरु। मरीिो् की उत्कृष्् िेखभरल और
अत्यरधुहनक हचहकत्सर
सुहवधरओ् के सरि, ग्लोबल
थ्टरर िॉस्थपटल ने अपनी
सफल सेवर कर एक वष्ा
पूरर कर हलयर िै। इस एक
सरल के िौररन अथ्पतरल ने
15 ििरर से अहधक मरीिो्
को संतुह् ्षपूण्ा उपचरर
प््िरन हकयर और 3,000 से

अहधक सफल सि्ारी की्। ग्लोबल थ्टरर िॉस्थपटल के
हनिेशक डॉ. ियवध्ान हसंि और डॉ. प््करश अग््वरल
ने बतरयर हक अथ्पतरल अत्यरधुहनक तकनीको् और
अनुभवी हचहकत्सर थ्टरफ के सरि मरीिो् को बेितरीन
थ्वरथ्थ्य सेवरएं उपलध्ध करर रिर िै। 

तरश््भवरिी ऑटोमोबवइल्स म्े मवर्ति की पिली
इलेत्त््िक एसयूरी ई-तरटवरव कव अनवररण

रायपरु। मरर्हत सुिुकी के अहधकृत डीलर,
हव श् ् भर र ती
ऑटोमोबरइल्स ने नेत्सर
शोर्म, हवधरनसभर रोड
मे् एक भव्य करय्ाक््म
कर आयोिन हकयर,
हिसमे् मरर्हत सुिुकी

की बिुप््तीह््कत पिली इलेत्ह््िक एसयूवी ई-हवटररर कर
अनरवरण हकयर गयर। इस अवसर पर बतौर प््मुख
अहतहि हिवरकर पी. हसंि ने हशरकत की, सरि िी
मरर्हत के एहरयर मैनेिर अंकुर शम्रा, संथ्िर के
मैनेहिंग डरयरेत्टर यशवंत अग््वरल, सीईओ हिशर
अग््वरल और अन्य कम्ाचररी भी उपस्थित रिे। इस
खरस मौके पर ई-हवटररर के अत्यरधुहनक फीचस्ा और
आकष्ाक हडिरइन कर प््िश्ान हकयर गयर। 

मैट्स यूतनरत्साटी मे्
अंिर्वाष््््ीय मतिलव तदरस

पर भव्य आयोजन
रायपरु। मैट्स यूहनवह्साटी ररयपुर और
आरंग पहरसर ने ‘लै्हगक समरनतर और
महिलर सशस्ततकरण’ की िीम के तित
अंतर्राष््््ीय महिलर हिवस बड्े धूमधरम से
मनरयर। इस अवसर पर डॉ. वीणर
चंद््वंशी िीवरन की उपस्थित रिी्।
करय्ाक््म की शुर्आत प््ो-वरइस चरंसलर
डॉ. िीहपकर ढरंड, डॉ. आशर अंभरईकर,
डॉ. कल्पनर चंद््रकर, डॉ. रेशमर अंसररी
और परहवंिर कौर के सरि िुई, हिन्िो्ने
इस मित्वपूण्ा हिन की अिहमयत और
समरि को आकरर िेने म्े महिलरओ् की
भूहमकर पर प््करश डरलर।

कोलंतबयव फवम््ेसी संस्थवन मे्
एलुमनी मीट कव आयोजन

रायपरु। कोलंहबयर फरमे््सी संथ्िरन ने िरल
िी मे् 2010 से 2024 तक के परसआउट छरत््ो्
के हलए एक शरनिरर एलुमनी मीट कर
आयोिन हकयर। इस करय्ाक््म मे् हवहभन्न
सत््ो् के पूव्ा हवद््रह्िायो् ने एक सरि आकर
अपने पुररने हिनो् की यरिो् को तरिर हकयर
और अपने अनुभवो् को सरझर हकयर।
संथ्िर के अध्यक्् हकशोर िरिवरनी ने किर
हक इस मीहटंग कर मुख्य उद््ेश्य पुररने पलो्
को पुनि््ीहवत करनर और पुररने हरश्तो् को
हफर से िोड्नर िै। उन्िो्ने यि भी किर हक
इस प््करर के आयोिन से नए हरश्तो् कर
आरंभ िोतर िै और हवद््रि््ी अपने कॅहरयर
की उपलस्धधयो् को एक-िूसरे के सरि
सरझर करते िै्।

श््ी रवरिपुरव सरकवर
यूतनरत्साटी मे् अंिर्वाष््््ीय
मतिलव तदरस मनवयव गयव
रायपरु। श््ी ररवतपुरर सरकरर
यूहनवह्साटी मे् अंतर्राष््््ीय महिलर हिवस
के अवसर पर शरनिरर करय्ाक््म कर
आयोिन हकयर गयर, हिसमे् मुख्य
अहतहि के र्प मे् डॉ. र्हचरर ररय
परण्डेय उपस्थित रिी्। 

इस करय्ाक््म मे् प््ो. मनीष कुमरर
परण्डेय ने भररतीय इहतिरस मे्
महिलरओ् के योगिरन को रेखरंहकत
हकयर। यूहनवह्साटी के कुलसहचव डॉ.
सौरभ शम्रा ने महिलरओ् मे् आध्यरस्तमक
एवं मरनहसक हवकरस के मित्व पर
चच्रा की।

इंस्पवयर मवनक अरवर्स्ा : एमएम
स्कूल की ओर से प््स््ुि प््ोजेत्ट्स

रवज्य-स््र के तलए चुने गए
ररयपुर। एमएम थ्कूल ने शैक््हणक वष्ा
2024-25 के हलए इंथ्परयर अवरर्स्ा
मरनक करय्ाक््म मे् अह््दतीय सफलतर
प््रप्त की िै। थ्कूल द््ररर प््स््ुत सभी
परंच प््ोिेत्ट ररज्य-स््रीय चयन के
हलए चुने गए िै्, िो इस उपलस्धध को
थ्कूल के इहतिरस की सबसे बड्ी
उपलस्धधयो् मे् से एक बनरतर िै। थ्कूल
के हनिेशक मयूर िौररनी और हसद््रि्ा
िौररनी तिर ह् ्पंहसपल डॉ. संिय
भट््रचरय्ा ने पूरी टीम की सररिनर की
और इसे संथ्िरन के हलए गौरव कर
क््ण बतरयर।

मतिलव तदरस पर तरत््ीय सवक््रिव
कवय्ाक््म कव आयोजन

रायपरु। शरसकीय नवीन मिरहवद््रलय,
नवर ररयपुर, अटलनगर मे् अंतर्राष््््ीय
महिलर हिवस के अवसर पर
आरबीआई के सियोग से हवत््ीय
सरक््रतर करय्ाक््म कर आयोिन हकयर
गयर। इस करय्ाक््म मे् मिरहवद््रलय
और हवद््रलय की छरत््रओ् को हडहिटल
सरइबर िरइिीन, फ््ॉड से बचरव और
बै्क मे् नौकरी के अवसरो् के बररे मे्
िरनकररी प््िरन की गई। करय्ाक््म मे्
हवशेषज््ो् ने सरल भरषर मे् हडहिटल
लेनिेन की सुरक््र, हवत््ीय योिनर और
बै्हकंग क््ेत्् मे् कॅहरयर की संभरवनरओ्
पर मरग्ािश्ान हकयर। 

यूतनयन ब्ैक ऑफ इंतडयव
ने मनवयव अंिर्वाष््््ीय
मतिलव तदरस सप्िवि

रायपरु। यूहनयन बै्क ऑफ इंहडयर,
क््ेत््ीय करय्रालय ररयपुर ने क््ेत्् प््मुख
अनुि कुमरर हसंि के नेतृत्व मे्
अंतर्राष््् ्ीय महिलर हिवस सप्तरि
मनरयर। इस अवसर पर हवहभन्न
करय्ाक््मो् कर आयोिन हकयर गयर, िो
महिलरओ् की शस्तत और
सशस्ततकरण को बढ्रवर िेने के हलए
समह्पात िे। 1 मरच्ा को ‘वॉकिॉन’ कर
आयोिन हकयर गयर। इसी क््म मे् 3
मरच्ा को महिलर कम्ाचरहरयो् एवं ग््रिको्
के हलए हनशुल्क थ्वरथ्थ्य िरंच हशहवर
कर आयोिन हकयर गयर। 

केनरव बै्क के््त््ीय कवय्वालय रवयपुर
म्े मनवयव गयव मतिलव तदरस

रायपरु। केनरर बै्क के क््ेत््ीय करय्रालय
मे् शहनवरर को महिलर हिवस कर
आयोिन धूमधरम से हकयर गयर। इस
मौके पर बै्क मे् करय्ारत महिलरओ् को
सम्मरहनत हकयर गयर और उन्िे्
पुष्पगुच्छ प््िरन हकए गए। करय्ाक््म मे्
केनरर बै्क अहधकररी संघ की तनुश््ी
कुंवर और पूिर अग््वरल भी उपस्थित
रिी्। 

उत्मालव फवउंडेशन ने की
गवयत््ी शक्ति अरवड्ा की घोषणव

रायपरु। अंतर्राष््््ीय महिलर हिवस की पूव्ा
संध्यर पर उह्मालर फरउंडेशन और
मिरररष््् ् मंडल द््ररर आयोहित एक
हवशेष करय्ाक््म मे् समरि म्े उत्कृष्् करय्ा
करने वरली महिलरओ् कर सम्मरन हकयर
गयर। इस अवसर पर मिरपौर मीनल चौबे
ने महिलरओ् को सम्मरहनत हकयर। 

रायपरु। बैरन बाजार स्सथत
आिीव्ावद भवन मे् 9 माि्व को
राष््् ्ीय ज्योचतष सम्मेलन का
आयोजन चकया गया है। इसमे्
देिभर के ज्योचतष, वास््ु और
अंकिास्््् के लगभग 50 से अचधक
चवद््ान िाचमल होने वाले है्। यह
काय्वक््म कान्यकुब्ज ब््ाह्मण
समाज, महाकाल धाम अम्लेश््र,
अखंड ब््ाह्मण समाज सेवा सचमचत

और परािरीय ज्योचतष संस्थान द््ारा
चकया जा रहा है। इस संबंध मे्
कान्यकुब्ज ब््ाह्मण समाज के
अध्यक्् पं. अर्ण िुक्ल ने जानकारी
देते हुए बताया चक सम्मेलन का
उद््ेश्य जनसामान्य को वैचदक िास््््ो्
के वैज््ाचनक दृच््िकोण से अवगत
कराना एवं उनके जीवन की
समस्याओ् का समाधान प््दान
करना है। 

आशीर्वाद भरन मे् रवष््््ीय ज्योतिष सम्मेलन आज 

रायपरु। छत््ीसगढ् कांग््ेस कमेटी
के संयुक्त महासचिव चवनोद चतवारी
ने कहा है चक स्वामी आत्मानंद
स्कूल के हालात ऐसे है् चक 2 साल
से उधार मे् िल रहे है्,
क्यो्चक इन स्कूलो् को
िलाने फंड भी नही् है।
सत्् खत्म होने वाला है, पर
सरकार  की तरफ से दी
जाने वाली आकस्समक
व्यय चनचध की पूरी राचि 5
लाख अभी तक नही
चमली है, नतीजतन स्कूल प््बंधन के
पास िाक, डस्टर, रचजस्टर,
चफनाइल जैसी  छोटी एवं अचत
अवश्यक सामग््ी खरीदने तक के
पैसे नही् है्। पूव्व मे् स्कूलो् को  5-5
लाख र्पए चदए जाते थे, वत्वमान मे्
आत्मानंद स्कूलो् की स्सथचत को
जानबूझकर खराब चकया जाएगा।
उन्हो्ने कहा चक  कांग््ेस सरकार मे्
तत्कालीन मुख्यमंत््ी भूपेि बघेल

सरकार द््ारा सैकड्ो् की संख्या मे्
चनिुल्क आत्मानंद स्कूल प््ारंभ
चकए गए, जो मध्यम और गरीब
पचरवार के पालको् के चलए वरदान

साचबत हो रहे थे।
छत््ीसगढ् मे् भाजपा
सरकार बनते ही सबसे
पहले आत्मानंद स्कूल का
नाम बदला जाने लगा,
चफर आत्मानंद स्कूलो् को
फंड देना बंद चकया जाने
लगा। अपना िेहरा

िमकाने छत््ीसगढ् सरकार द््ारा 14
माह मे् 332 करोड् खि्व चकए गए,
वही् आत्मानंद स्कूल मे् िाक,
डस्टर खरीदी के चलए सरकार के
पास पैसा न होना बहुत
आश््य्वजनक बात है। आत्मानंद
स्कूल प््ारंभ होने के बाद पालक
अपने बच््ो् को प््ाइवेट स्कूल से
चनकालकर आत्मानंद स्कूल मे्
एडचमिन कराने लगे थे।

दो साल से उधार में चल
रहे हंै आतंमानंद संकूल

10 मार्च को प््काशित होगी अंशतम मतदाता सूरी



रायपुर। कई िशंणक सदचन की तसंवीरें और
उनके समथंणन में संिेश दलखी तसंततयां
लेकर आए थे। मैच में दंंककेट जगत के िो

मिान दखलादंडयों सदचन तेंिुलकर
और बंंायन लारा को खेलते िुए

िेखना बचंंों से लेकर
युवाओं और
बुजुगंंों तक सभी
के दलए एक

सपना था। उनकी खेल भावना और कडंी
मेिनत ने संटेदियम में मौजूि िर वंयसंकत
को मंतंंमुगंि कर दिया। शाम 7.30 से रात
12 बजे तक दिगंगजों ने दंंककेट पंंेदमयों को
रोमांच से भर दिया। मैच के िौरान िर चौके
और छकेंं पर िशंणकों ने जमकर जशंन
मनाया, विीं अपने पसंिीिा दखलादंडयों
को चीयर करते िुए
नजर आए। 

जब दरंशको ंतक पिुंिी गेदं
धंंिकेर स ेधररायरमंेर के बाद भी इधंिया और वथेरंइिंीर माथंरसंस
के धदगंगर धखलािंी शानदार बललेंबारी और गेदंबारी का पंदंशंसन
कर रह ेहै।ं यवुरार धसहं और यसूफु पठान न ेमैदान मंे लबंी और
दमदार छकें ंलगाए, धरनमे ंस ेकई गेदंें पहली और दसूरी मधंरल
पर मौरूद दशंसको ंिक पहंुची। इस दौरान दशंसको ंन ेगेदं के साि
सलेफंी भी ली और इस रोमाचंक पल का लतंुफ उठाया। बाउडंंंी पर
धफकंलिगं करिे हुए कई धखलाधंियो ंन ेहाि धहलाकर दशंसको ंका
उतसंाह बढंाया और उनहंें खशु धकया। यह कायंसिंमं एक ऐधिहाधसक
और यादगार पल बन गया, रहा ंधदगंगर धखलाधंियो ंऔर दशंसको ंके

बीच एक अनोखा रुिंाव देखने को धमला।

िजारो ंकी संखयंा मे ंपिुंिे दरंशक
इधंिया और वेथरंइिंीर माथरंसंस मैच को देखन ेके धलए
30 हरार स ेभी अधिक दशंसक थंरधेियम मे ंपहुचं ेि।े
दशंसक खासिौर पर सधचन िेदंलुकर, यवुरार धसहं, यसूफु
पठान और इरफान पठान क ेफैसं अपनी पसदंीदा धखलाधंियों
की नाम वाली री-शरंस पहनकर आए िे। कई दशंसक इंधिया की
रसंंी मंे िो कई न ेचहेरो ंपर धिरगंा लगा रखा िा। मचै के दौरान
दशंसक अपनी पसदंीदा धखलाधंियों को करीब स ेदखेन ेके धलए बेिाब
ि।े हर ओवर के बाद धखलाधंियो ंन ेरोश के साि रशनं मनाया, रबधक
रब इधंिया का धवकेर धगरिा, िो थरंधेियम मे ंसननंारा छा रािा। वही,ं रब
छकें ंऔर चौक ेलगि,े िो दशंसक खशुी स ेझमू उठि ेि।े

निी ंदेखने चमली 
सचिन की बललंेबाजी

मैच में पिली बलंलेबाजी करते िुए टीम
इंदिया ने 20 ओवर में 26 चौके और 13

छकेंं लगाए। िालांदक मैच में सदचन
तेंिुलकर की बलंलेबाजी निीं

िेखने को दमली, दजससे कई
िशंणक मायूस िो गए, लेदकन
युवराज दसंि और यूसुफ
पठान की जोडंी ने अपनी
शानिार बलंलेबाजी से मैच
का रोमांच बढंा दिया। शुभम
दतवारी ने 60 और अंबायती
रायिू ने 63 रनों की
शानिार पारी खेली, िोनों

ने तेज गदत से अिंणशतक
पूरा दकया। इस िौरान
िोनों दखलादंडयों ने
अपनी दंंककेदटंग कला से
िशंणकों का खूब मनोरंजन

दकया और मैच को रोमांचक
बना दिया। भारत की पिली

बलंलेबाजी में िशंणकों ने खुि को
पूरी तरि से मैच में शादमल दकया

और िर एक रन पर अपना
उतंसाि वंयकंत दकया।

अंितम ओवर में इंिडया को िमली रोमांचक जीत

शहीद वीरनारायण सिंह
स्टेसियम मे्

इंटरनेशनल मास्टि्स
लीग का 12वां मैच

इंसिया और वेस्टइंिीज
मास्टि्स के बीच खेला

गया। इि रोमांचक
मुकाबले मे् हजारो्

दश्सको् की मौजूदगी ने
स्टेसियम का माहौल और

भी शानदार बना सदया।
जैिे ही स््िकेट के भगवान

कहे जाने वाले िसचन
ते्दुलकर स्टेसियम मे्

पहुंचे, दश्सको् की तासलयो्
और ‘िसचन.. िसचन..’
की गूंज िे स्टेसियम
गूंज उठा। 

कसटी लाइव
सुरों में दपरोकर शासंंंंीय और उपशासंंंंीय
की रचना, ठुमरी और गजल ने मोिा मन 

रायपुर। कमलािेवी संगीत
मिादवदंंालय में अंतरंाणषं ंं ंीय
मदिला दिवस के अवसर पर
संगीतमय कायंणकंंम का
आयोजन दकया गया। यि
कायंणकंंम छतंंीसगढं की
पंंथम उपशासंंं ंीय
गादयका दविूरी
िॉ. अनीता
सेन की संमृदत
में समदंपणत
दकया गया,
दजनका योगिान
भारतीय संगीत
जगत में अदवसंमररीय
रिा िै।  इस अवसर पर
मिादवदंंालय की छातंंाओं ने
उनकी शासंंं ंीय एवं
उपशासंंं ंीय रचनाओं को
अपने सुरों में दपरोकर पंंसंंुत
दकया। िॉ. अनीता सेन ने

अपने जीवन में उपशासंंंंीय
गायन की समृदंं परंपरा को
आगे बढंाने में अभूतपूवंण
योगिान दिया। वे न केवल
एक उचंंकोदट की कलाकार

थीं, बसंलक एक
समदंपणत दशदंंकका

भी थीं, दजनंिोंने
भा र ती य
संगीत को नई
ऊंचाइयों तक
पिुंचाने में

अिम भूदमका
दनभाई। उनंिोंने

ठुमरी, िािरा, गजल
और अनंय उपशासंंं ंीय
दविाओं में अपनी दवदशषंं
पिचान बनाई। उनके िंंारा
पंंसंंुत की गई बंदिशें और
रचनाएं आज भी संगीत
पंंेदमयों के बीच जीवंत िैं।

मधहला से मारपीर होिे देख धलया लॉ करने का
धनणंसय, अब अतंयाचार से बचाने का संकलंप

िानंार
नयूंज

नयंाय चदलाने के चलए करंंगी पंंयास
शंंीरािा राय चौिुरी को अलग-अलग कंंेतंं में 7 मेिल धमले।

उनकी इस उपलकंधि का साकंंी बनने के धलए उनके
गाधंरसयनंस भी मौरूद िे। उनंहोंने कहा धक बिाया धक मै लॉ
की पढंाई करने का फैसला थंकूली धशकंंा के दौरान ही ले
चुकी िी। इसे साकार करने के धलए लॉ की पढंाई में भी
सफलिा धिगंंी और उपािी के रंप में पंंापंि धकया। मधहला

होने के नािे नारी शकंति को कानून का बोि कराने का
पंंयास ररंर करंंगी।

चपता से चमली लॉ करने की पंंेरणा
शहर की अधदधि धसंह को बीए एलएलबी ऑनसंस की धिगंंी

धमली। उनंहोंने बिाया धक धपिा अरािशतंंु बहादुर धसंह
एसपी होने के साि ही एलएलबी पासआउर हैं। मेरे
दादारी ने भी लॉ करके लोगों को अधिकारों का बोि
कराया। मै मधहलाओं को कानूनी जंंान देने के धलए पंंयास
करूंगी, िाधक वे अपने अधिकारों को समझे और शोषण

का धशकार होने से बच सकें। इससे वे कानूनी जंंान से
मरबूि होगी।

कानूनी रपं से दकंं बनाने पिल
शामंभवी शनी को बीए एलएलबी ऑनसंस के धलए दो गोलंि

मेिल पंंदान धकया गया। उनंहोंने बिाया धक थंकूली धशकंंा
के दौरान मधहला से मारपीर होिे देखकर मैने लॉ करने
का धनणंसय धकया िा। मै चाहिी हूं धक मधहलाएं आतंम
धनभंसर बनने के साि ही कानूनी रंप से भी दकंं बने।
इसके धलए उनके बीच आगे काम करने का संकलंप

मैने मेिल लेिे हुए धलया है। इसे मै हर हाल में समार का
धहथंसा बनाऊूगी।

इसमें धवधशषंं अधिधि सुपंंीम कोरंस के नंयायमूधंिस पंंशांि कुमार धमशंंा, धिपंरी सीएम अरंण साव के साि ही
नंयायमूधंिस रमेश धसनंहा, मुखंय नंयायािीश छतंंीसगढं हाईकोरंस ने छातंंों को उपाधियां पंंदान कीं। दीकंंांि से
पहले सुबह 9 बरे से ही सभी छातंं-छातंंाओं को दीकंंांि का पूवंासभंयास कराया गया। इसके बाद दोपहर
िीन बरे से मुखंय आयोरन का धसलधसला शुरं हुआ। पारंपधरक रंप से आयोरन का शुभारंभ होने के
बाद हाल में सनंनारे का माहौल रहा। अधिधियों के उदंंोिन के बाद उपाधि बांरने की शंंृंखला सराई गई।

तुमिंी ंसे नािी ंबोलूंगी.. 
कायंणकंंम की शुरंआत सरसंवती वंिना से िुई, दजसे बीपीए
आठवें सेमेसंटर की छातंंाओं ने पंंसंंुत दकया। यि पंंसंंुदत राग
यमन पर आिादरत थी, दजसमें िारमोदनयम पर कु. छाया
मौसमी संगत कर रिी थीं। इसके बाि िस थाटों की सरगम
पंंसंंुत की गई, जो तीनताल में बंिी थी। इस पंंसंंुदत में तबले
पर कु. पायल भटंं और िारमोदनयम पर वरंाण चतुवंंेिी ने संगत
की। कायंणकंंम में कु. शंंुदत दवशंंास (बीपीए दंंितीय वरंण) ने राग
बागेशंंी में मधंयलय की रचना कौन ठगवा नगदरया लूटल िो..
पंंसंंुत की, दजसमें िारमोदनयम संगत भगवती घेई ने िी। इसके
बाि कु. पंंीदत सािू ने राग भीमपलासी में तीनताल मधंयलय
की बंदिश जावो जावो दपया, तुमंिीं से नािीं बोलूंगी.. का
सुमिुर गायन दकया। कायंणकंंम का संचालन कु. वरंाण चतुवंंेिी
ने दकया। पूरे कायंणकंंम में छातंंाओं ने तबला, िारमोदनयम,
दसतार और अनंय वादंंयंतंंों की संगदत से पंंसंंुदतयों को और भी
आकरंणक बनाया गया।

कदगगंजो ंने बरसाए चौिे-छकेंं
जश्न मे् डूबे रायपुररयंस

उपाधि बांटने के धिए
दीक््ांत मे ्सजाई श््ृंखिा 

रायपुर। जब मैं 12वीं की छातंंा थी, उन दिनों
संकूल जाते समय रासंंे में संलम बसंंी में मदिला
से मारपीट िोते िेख भारी मन से आगे बढंी थी।
उसी दिन दनरंणय दलया दक भदवषंय में इस तरि
की घटना मदिलाओं के साथ निीं िोने िूंगी।
इसके दलए उनंिें अदिकारों का बोि
कराने के संकलंप के साथ
गंंेजुएशन के बाि
एलएलबी करने का मन
बनाया। पढंाई करने के
बाि आज दिगंंी के साथ
मेिल पाने वाली छातंंाएं
कुछ इसी तरि के संकलंप से
समाज में मदिलाओं को उनके
िक का एिसास कराने के
दलए उतंसाि से लबरेज नजर
आईं। अवसर था
दििायतुलंलाि नेशनल लॉ
यूदनवदंसणटी रायपुर के आठवें
िीकंंांत समारोि का। इसके
चलते तेलीबांिा संसथत िोटल
बेबीलॉन कैदपटल में सुबि से
उतंसाि का मािौल था।

रायपुर, रचििार 9 मािंश 2025

यसुूफ पठान युवराज िसंह

सचिन
तेदंुलकर और
बंंायन लारा

को देख
उतसंाचित 
िुए दरंशक

भारतीय
संगीत िो 

नई ऊंचाइयो ं
ति पहंुचाने में
अहम भूकमिा

कनभाई सुबह
पूवांाभयंास,
दोपहर िो 

दीकंंांत

उपाधि-धिग््ी के धिए िगी कतार : इसमें कुल 161 छातंंों को
बीए-एलएलबी ऑनसंस की उपाधि दी गई। इसमें 125 छातंंों ने
वंयकंतिगि रंप से उपकंथिधि दरंस कर धिगंंी पंंापंि की, रबधक 36
छातंंों को यह उपाधि अनुपकंथिि रंप से दी गई। इसके अलावा
एलएलएम से कुल 90 छातंं थंनािक हुए। इनमें से 57 छातंंों ने
वंयकंतिगि रंप से उपाधि पंंापंि की, रबधक 30 छातंंों को यह उपाधि

अनुपकंथिि रंप में पंंदान की गई। इसके अधिधरतंि एक शोिािंंी
को पीएचिी की उपाधि पंंदान की गई। दीकंंांि के मुखंय अधिधि
नंयायमूधंिस पीएस नरधसमंहा सुपंंीम कोरंस के नंयायािीश ने दीकंंांि
भाषण धदया। उनंहोंने धवधि धशकंंा की महतंवपूणंस भूधमका पर पंंकाश
िालिे हुए नव-उतंंीणंस धवधि थंनािकों से संधविान के मूलंयों को बनाए
रखने की अपील की।

एचएनएलयू ने
किया 8वे ंदीकंंांत

समारोह िा
आयोजन
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अशोक और पुष्प िावटका के मूल मे् श््ीराम
की भस्तत, सौ्िय्य-श््ृंगार का आिार है् भगिान
रायपरु। मानि में दो वासटका का
सजकंं गोथंवामी तुलिीदाि ने सकया
है। इिमें पहली अशोक वासटका और
दूिरे कंंम में पुषंप वासटका का
उलंलेख है। इन दोनों के मूल में शंंीराम
भसंतत सनसहत है। तुलिी ने थंपषंं है सक
वंयसंतत के थंवरंप को ही अमृतंव पंंापंत
है। किा अमृत िे जो जंंान समलेगा,
आतंमिोध होगा। वासंंव  में वह
थंवरंप ही अमृत है, इिसलए िाहर के
अमृत की जरंरत नहीं है। 

अमृत थंनान के सलए
असधकासधक लोग पंंयागराज कुंभ
गए, लेसकन जो नहीं जा िके हैं, वे
सनराश न हों। रामकिा में गोता
लगाएं, वहीं पुणंय समलेगा। यह िात
शंकर नगर संथित सिंधु भवन में जारी
शंंीराम किा जंंानयजंं में शासमल
शंंोताओं के िीच मानि ममंषजंं
मंदासकनी दीदी ने शसनवार को कही।

ऐसी कोई समसयंा निीं
दजसका िल निी.ं.
पुष्प िावटका मे् माता सीता ने
केिल प््भु श््ीराम का िश्यन ही
नही् वकया, बस्लक उन्हे् पाया भी।
यही अंतर िेह िश्यन और िेह के
सौ्िय्य मे् है। लंका जलने का
मतलब त्या है ? िेह मे् आप जब
सौ्िय्य खोजे्गे तो यह िेह तो
आपको कभी भी छोड्कर चली
जाएगी। लंका 400 एकड् मे् िी,
लेवकन हनुमानजी ने उसे जला ही
विया। हमे् समझ लेना चावहए वक
सुंिर बने रहने के वलए वकतना
भी मेकअप कर ले्, एक न एक
विन हमे् छोड्कर जाना ही है।
मानस मे् बताया गया है वक यह
शाश््त सत्य है। जीिन की कोई
समस्या ऐसी नही् है, वजसका हल
न वनकाला जा सके। इसवलए
गोस्िामीजी ने मानस के हर
प््संग को बारीकी से समझाने के
वलए वनचोड् सौ्पा है। 

अंतर्ापष््््ीय महिला हिवस को िर क््ेत्् व संस्था जुड्े लोगो् ने हमलकर हिया उत्सव का र्र

नारी के त्याग, समर्पण और संघर्प  का सम्मान 

धमंज, साधना व भकतंत के सभी सूतंं
रामचवरत मानस मे् गोस्िामी तुलसीिासजी ने सनातन
िम्य का जो िश्यन कराया है, िह अद्््त है। हम पुष्प
िावटका प््संग को ही ले्। इसमे् सामावजक, िम्य, सािना,
भस्तत के सभी सूत्् वमले्गे। उन्हो्ने कहा  वक मुझे लगता
है वक इस प््संग पर शायि ही वकसी संत-महात्मा ने
लेखन ि प््िचन वकए हो्गे। मानस मे् हर उस लम्हे को
बारीकी से अध्ययन करके जनमानस तक पहुंचाने के
वलए वबंिुिार िण्यन वकया। पुष्प िावटका प््संग से यह
संिेश वमलता है वक हमे् विश्् सुंिरी बनना है या श््ृंगार
करके सुंिर बने रहना है, तो िेह िावटका मे् रािण की
बहन शूप्यणखा है। जो प््भु राम-लक्््मण िोनो् को पाने की
इच्छा रखती िी। त्या हश्् हुआ सबको मालूम है।

रायपरु। आिी आबािी के त्याग,
समप्यण और संघष्य को सम्मान िेने
के वलए सरकारी विभागो् से लेकर
होटलो्,  त्लबो्, पॉश कॉलोवनयो् मे्
भी मंच सजाया गया। अंतर्ायष््््ीय
मवहला वििस को उत्सि का र्प
िेने मे् भी आयोजको् ने कोई कसर
नही् छोड्ी। अलग-अलग क््ेत्् मे्
काम करने के साि उनके विवशष््
काय््ो् को भी लोगो् ने सराहा। कुछ
श््ृंखलाएं ऐसी भी सजी्, वजसमे्
मवहलाओ् को ऊंचा मुकाम विलाने
मे् सहभागी बने पुर्षो् का सम्मान
वकया गया। शहर के हर क््ेत्् मे्
अिसर को खास बनाने के वलए
संस्िाओ् ने भी तन-मन िन से
जतन वकया। इसके वलए सरकार ने
भी साइंस कॉलेज मैिान मे् भव्य
आयोजन वकया।

शहर क ेतलेीबािंा सस्ित एवरना बुवटक मे ्शाम 4 स े6 बजे क ेबीच सौ
मवहलाओ ्का मान बढ्ान ेि प्व्तक वचन्ह िने ेक ेवलए यगं इवंडया के
गौरि अग्ि्ाल, पकंज सोमानी, आवितय् मंुिड्ा की अगिुाई म्े
गवरमामय आयोजन वकया गया। इसमे ्गसेट् के रप् मे ्महापौर मीनल
चौब,े ईशा झािर, मिवुलका रामटेक ेन ेअपन ेसघंष्य और सफलता से
जड्ुी यािे ्साझा की। इसके बाि सभी मवहलाओ् को आत्म वनभ्यरता के
साि समाज के विकास मे ्भवूमका वनभान ेके वलए भी प््वेरत वकया।

सोल ऑफ ि सॉयल छत््ीसगढ मे् जीिन की लय को सहेजने का सुंिर
प््यास है। मुख्यमंत््ी विष्णु िेि साय ने यह बाते् छत््ीसगढ् त्लब मे् कही।
जहां प््िेश की सांस्कृवतक विरासत के स्मृवतयो् पर आिावरत कॉफी
टेबल बुक सोल ऑफ ि सॉयल लाइफ्स वरिम्स इन छत््ीसगढ् का
विमोचन करते हुए कहा वक यह बुक आईएएस, आईपीएस और
आईएफएस ऑवफसस्य िाइफ्स एसोवसएशन की संयुत्त पवरकल्पना है।
इस अिसर पर भारतीय प््शासवनक सेिा की सेिावनिृत्् अविकारी डॉ.
इंविरा वमश््ा अपने प््शासवनक अनुभि और अपने आईएएस ऑवफसस्य
िाइफ्स एसोवसएशन के अध्यक्् काल के अनुभिो् को साझा वकया।
इसमे् अध्यक्् वरतु अवमताभ जैन, जाह्निी पाण्डेय ने भी कविता का पाठ
वकया। इसमे् ज्योवत गौतम, ज्योवत साहू् , डॉ. िंिना अग््िाल मौजूि रही्।

जीवन की लय को सिेजने का सुंदर पंंयास 

समाज की पंंगदत के दलए मदिलाओ ंका सशकतंतकरि जररंी

यंग इंदिया ने दकया सौ मदिलाओ ंका सममंान

ििैहेी मसुक्ान सोशल िलेफयेर सोसायटी न ेिीआईपी रोड स्सित एक
होटल मे ्भवय् समम्ान समारोह का आयोजन वकया। इसमे ्सफल
मवहलाओ ्क ेसाि ही उनह्े ्सफल बनान ेम्े योगिान िेन ेिाले परुष्ो्
का भी समम्ान वकया गया। इसमे ्अवतवि एडिोकेट जया गपुत्ा, ऊषा
शमा्य, चरनजीत वसगं, विलराज वसनह्ा,तुषांत कुमार, सावित््ी जगत,
कविता कमुभ्ज भी समम्ावनत की गई। िही ्डॉ. आरती साठ,े अजीत
कजुरु, डॉ िगुा्य गेि्ले,परी भोसल,े नीता िापा, आकाश मनहर,े मोहन
शमा्य, राजकमुार पटले एिं अनय् को परुसकृ्त वकया गया। ससंि्ा द््ारा
वकया गया 11िा ंआयोजन यािगार रहा। आयोजक पायल नागरानी ने
एकंवरगं करत ेहएु इस ेसफल बनाया। इसम्े विनीत अठिाल, श््ीवत
हलिर, श््वुत जनै, सबरुी श््ीिास्ि् भी शावमल हईु। 

मदिलाओ ंके साथ पुरषं भी बने दिससंा

कशुाभाऊ ठाकर ेपत्क्ावरता एिं जनसचंार विश्व्िद््ालय के
जनसचंार विभाग मे ्‘तरगं 2.0  शसत्त का गलुाल’ का आयोजन वकया
गया। इसम्े नारी शसत्त पर केव्््दत कावय् पाठ एिं प्म््नोत््री का
वसलवसला चला। विभागाधय्क् ्डॉ. राजेद्् ्मोहतंी, न ेनारी शसत्त पर
अपन ेविचार पशे वकए। विद््ावि्ययो ्न ेवतलक लगाकर, सखूी होली
खलेकर पानी के सरंक्ण् का सिंशे विया। सचंालन छात््ा मुसक्ान भारती
और खय्ावत वमश््ा न ेवकया। इस अिसर पर डॉ. नीलशे साह,ू गलुशन
िमा्य, अवभषके गोसि्ामी, सन्हेा पाडंये, शोिाि््ी गायत््ी वसहं, विनोि
साितं एि ंचदं््शे चौिरी समते विद््ाि््ी उपसस्ित रह।े

केटीयू  मे ं‘शकतंत का गुलाल’ आयोदजत

विशा कॉलेज कोटा मे ्इस साल ‘कार्यिाई मे ्तेजी’ िीम पर आयोजन
वकया गया। िमेून डिेलपमेट् सले  न ेअवतवि वय्ाखय्ान का आयोजन
वकया। प््ाचाय्य डॉ एक ेवतिारी, डॉ सौमय्ा वतिारी विभाग अधय्क्् की
मौजिूगी मे ्मखुय् ितत्ा डॉ बी सोना कमुार एसोवसएट प््ोफसेर ने
अपना ितत्व्य विया। मचं सचंालन विशा शम्ाय न ेवकया। अच्यना पटले ने
सारगवभ्यत उद््ोिन क ेवलए सभी को िनय्िाि ज््ावपत वकया।

ददशा कॉलेज मे ंवयंाखयंान का आयोजन

जय बुढ्ी मा ंगाडंा महासभा न ेराजीि गांिी िाड्य मे ्मवहला सफाई कवम्ययो्
को साड्ी और श््ीफल िेकर सम्मावनत वकया। इसमे ्महासभा की मवहला
वजलाधय्क् ्रौशनी बाघ न ेकहा वक मवहला सफाई कम््ी हम सबके
सि्ास्थय् और शहर को सि्च्छ बनान ेका िावयति् वनभा रही है।् कभी
वकसी को कुछ नही ्मांगती, पर हमे ्खिु आग ेआते हएु सम्मान िनेा
चावहए। इसमे ्प्ि्शेाधय्क् ्शकंर ताडंी, सवचि सागर ताडंी क ेसाि
वजलाधय्क् ्राि ेनायक, मीवडया प्भ्ारी मय्ाम वसक््ा, जीतू सागर, ससंक्वृत
प्भ्ारी सतंोष चिंा न ेआयोजन को सफल बनान ेम्े अहम भवूमका वनभाई। 

मदिला सफाई कदमंजयो ंका सममंान

छत््ीसगढ ्यािि समाज रतन् ि पद्श्््ी समम्ान स ेपरुसक्तृ फलूबासन
यािि का समम्ान अहीर समाज रायपरुा ट्स्ट् क ेपिाविकावरयो् ने
महािेि घाट म्े वकया। मुख्य अवतवि के र्प म्े कहा वक सि्य समाज
मवहलाओ ्को वकसी भी अनय्ाय का सामूवहक रप् सगंवठत विरोि
करना चावहए। अधय्क् ्करण्ा यािि, उपाधय्क् ्सरोज यािि, सवचि
वनशा यािि, कोषाधय्क् ्वरतु यािि न ेभी समम्ान समारोह मे ्अपनी बात
रखी। इस आयोजन मे ्300 मवहलाए शावमल हईु। इसके चलत ेउत्सि
का माहौल बना। 

पदंंशंंी पुरसकंार से सममंादनत यादव समाज रतनं

लोक अिालत पवरसर म्े मवहला अविित्ताओ् ने उत्साह से इस खास विन
को सेवलब््ेट वकया। मवहला अविित्ताओ् ने एकजुट होकर संिेश विया वक
मवहला कोमल है, कमजोर नही्। शोभा सोनी, अविित्ता संघ रायपुर मवहला
सह सवचि गायत््ी साहू, अविित्ता भगिानू नायक ने सभा को संबोवित
वकया। कहा वक मवहलाएं समाज को न्याय विला रही है्। कविता
जायसिाल,नेहा  राठौर, हेमलता अली, सवरता विश््कम्ाय मौजूि रही।

मदिला अदधवततंाओ ंने ददया संदेश

सि्य ब््ाह्मण समाज न ेविशषे
सव््कय समाज सिेी
मवहलाओ ्को िुगा्य शसत्त
सम्मान स ेसमम्ावनत वकया ।
महाििे घाट सस्ित वशि
शकंर सभागार मे ्समाज के
राष््््ीय अधय्क्् लवलत वमश््ा
क ेमुख्य आवतथ्य ि मवहला

अध्यक् ्रतन्ा शमा्य ,वशखा शमा्य की विशषे उपस्सिवत मे ्11 समाजसिेी
मवहलाओ ्को शाल और ,श््ीफल तिा प्श्व््स पत् ्भेट् करक ेसम्मावनत
वकया। इनमे ्िीणा वतिारी ,सिुा शमा्य ,शारिा वमश््ा ,सनुिंा िबु े,कविता
शमा्य ,रसम्म शमा्य ,िजैयतंी चतुि््िेी शावमल िी।

सवंज बंंाहमंि समाज ने दकया आयोजन

सेवाभावी 108 नारी शकतंत का बढांया मान

12वंे वरंष भी सिसवल लाइंि संथित वृंदावन
हॉल में 108 मसहलाओं और अलग-अलग
51 एनजीओ के माधंयम िे िेवा के सलए
िुयश िमंमान सदया जाएगा। 

छतंंीिगढं मसहला िदंंावना िमंमान
िमारोह एवं लाहोटी समतंं मंडल ने यह
आयोजन सकया। मुखंय िंरकंंक छसिलाल
िोनी, लकं ंंमीनारायण लाहोटी और

आयोजक डॉ. मनोज लाहोटी की अगुवाई मंे
यह िफल आयोजन सकया गया। इिमें
अनंनपूणंाष शमंाष, सरया सतवारी, िीमा कटंकार,
शुभांगी आपंटे के िाि समतंं मंडल के िभी
मेंििंष मुखंय िहयोगी रहे। सवसशषंं असतसि
िसवता जगंगी, रसवंदंं सिंह, नंदकुमार वमंाष
मंचथंि रहे। इनके दं ंारा मसहलाओं को
िमंमासनत सकया गया।

फूलो ंकी िोली संग मनाया मदिला ददवस

होली का रंग जर्री नही् की रंग और कलर से ही हो
बस्लक होली का रंग तो प्यार से होना चावहए। गायत््ी
शस्ततपीठ समता कॉलोनी रायपुर मे् इस िीम पर ही
मवहला वििस का आयोजन वकया गया। मवहलाओ् ने यहां
फूलो् की होली खेली। सम्मेलन मे् जोन समन्ियक आिश्य
िम्ाय बहन ने कहा वक नारी जन्म िेने िाली जननी और
नारी शस्तत स्िर्पा है। आरके शुत्ला ने बताया वक इस
आयोजन मे् माताओ और बहनो् के साि माताजी के जन्म
शताब्िी िष्य 2026 और अखंड ज्योवत के 100 िष्य पूरे होने
को लेकर चच्ाय की गई। इसमे् प््मुख र्प से पिमा िम्ाय,
सरला कोसवरया विशेष र्प से मौजूि रही।

ददवयंांग मदिलाओ ंको 
कराया शैकंंदिक भंंमि 

गृहणी संस्िा ने होटल हयात मे् विव्यांग मवहलाओ् को
शैक््वणक भ््मण कराया। विव्यांग मवहलाओ् ने भी होटल की
गवतविवियो् को िेखा और समझा। िहां के कम्यचावरयो् से
विचार साझा वकए। जहां होटल के अविकावरयो् ने विव्यांग
मवहलाओ् के जज्बे की सराहना की और आजीविका स््ोतो्
के बारे मे् भी बताया। सम्मान समारोह मे् पलारी मनी कंचन
के्द्् की मवहलाएं ,बलौिा बाजार की उषा साहू और तोमेश
िम्ाय, होटल के पिाविकारी कवपल मलहोत््ा, जनरल
मैनेजर अर्निा सरकार, एचआर महेश वसंह शावमल हुए।

जेएईएस मे ंधूमधाम से 
मना मदिला ददवस 

डायल 108 का संचालन करने िाली संस्िा जेएईएस मे्
मवहला वििस िूमिाम से मनाया गया। इसमे् संस्िान
की मवहला कव्मययो् को वतलक लगाकर और पुष्प गुच्छ
िेकर सम्मावनत वकया गया। संस्िा की सीएचआरओ
आकांक््ा शम्ाय ने कहा वक मवहलाएं जीिन के हर क््ेत््
मे् पुर्षो् के साि कंिे से कंिा वमलाकर चल रही है्।
घर की जिाबिारी के साि ऑवफस के कामकाज मे् भी
वजम्मेिारी वनभा रही है्। अिसर को खास बनाने के
वलए उनके बीच विवभन्न मनोरंजक प््वतयोवगताएं भी
हुई्। मवहला कव्मययो् की रंगारंग प््स््ुवतयो् से सभी का
मन मोह वलया।

घर का खरंज रलाने वाली 
मदिलाओ ंका िुआ सममंान

मवहला वििस पर श््ी वशिाय मवहला स्ि सहायता
समूह मोिा मे् कुछ ऐसी मवहलाओ् को सम्मावनत
वकया गया। जो अपने घरो् का खच्य चलाती है। ऐसी
नारी शस्तत को शत-शत नमन। ऐसी सम्मावनत
मवहलाओ् का श््ीफल और वमठाई भे्ट करते हुए
सम्मावनत वकया गया। इस अिसर पर शुभ््ा नामिेि
सवहत कई मवहलाएं उपव्सित िी्। 

जोन पंंभारी ने दकया गदरमामय आयोजन
निापारा नगर के सेठ फूलचंि अग््िाल स्मृवत

महाविद््ालय के वशक््ा
विभाग मे् मवहला
वििस आयोवजत
वकया गया। संकुल
समन्ियक ि जोन
प््भारी अभनपुर ने
इसे सफल बनाने
पहल की। इसमे्
मुख्य अवतवि
सीताराम यािि के

साि प््ाचाय्य डॉ शोभा गािरी मंचस्ि रही। प््वशक््णाि््ी
समीर िेिांगन, िैष्णिी साहू, सोवनक वििाकर ने भी
सभी को संबोवित वकया। डोमेश््र साहू, सीताराम यािि
ने इस आयोजन को सफल बनाने मे् सहयोग विया।

मुख्यमंत््ी विष्णु िेि
साय ने साइंस
कॉलेज मैिान मे्
आयोवजत महतारी
िंिन सम्मेलन मे्
प््िेश की सभी
मवहलाओ् को
शुभकामना िेने
पहुंचे। कहा वक
मवहला
सशस्ततकरण केिल एक विचार नही्,बस्लक
सरकार की सि््ोच्् प््ािवमकता है। प््िेश मे्
सामावजक, आव्ियक और राजनीवतक र्प से
आत्मवनभ्यर बने्, इसके वलए सरकार प््वतबद्् है।
प््िेश मे् उत्पीव्डत एिं संकटग््स्् मवहलाओ् के वलए
वडवजटल सुवििा की शुर्आत वकया। इसके तहत िे
ऑनलाइन एिं मोबाइल एप से वशकायत कर
सके्गी। बाल वििाह मुत्त प््िेश अवभयान के तहत

पोट्यल, इंफ््ा पोट्यल
और स्िापना पोट्यल
का शुभारंभ वकया।
नया रायपुर मे् यूवनटी
मॉल बनाने की घोषणा
की। सखी िन स्टॉप
से्टर की मानक
संचालन प््व््कया का
विमोचन भी वकया।
पव््िम के वििायक

राजेश मूणत, गोमती साय, रायमुनी भगत, गुर्
खुशिंत साहेब की गवरमामय मौजूिगी रही। बाल
संरक््ण आयोग की सिस्य पुष्पा पाटले, संभाग
आयुत्त महािेि कािरे, विभाग की सवचि शम्मी
आवबिी, संचालक जन्मजेय महोबे, कलेत्टर डॉ.
गौरि कुमार वसंह, िवरष्् पुवलस अिीक््क डॉ. लाल
उम्मेि वसंह और वनगम आयुत्त विश््िीप प््मुख
र्प से आयोजन मे् शावमल हुए।

अंतर्ायष््््ीय मवहला वििस के अिसर पर िाड्य
नंबर 11 के पाष्यि मोहन साहू द््ारा जोन क््मांक
09 मे् स्िच्छता िीवियो् का श््ी फल, गमछा और
साड्ी िेकर सम्मावनत वकया गया। इसमे् जोन के
अविकारी भी शावमल हुए।

नागाजंजुन कॉलेज मे ंदकया पुरसकंृत 
सन्ातकोत्र् विज््ान महाविद््ालय मे ्मवहला वििस पर

मवहला सिेा एि ंकलय्ाण
सवमवत द््ारा छात््ाओ ्को
नगि परुसक्ार से
समम्ावनत वकया। इसमे्
सवमवत की जया सरू,
आशा वसघंावनया एिं
आशा वसहं उपसस्ित
रही। सन्ातक स्र् पर
जीि विज््ान समहू एिं

गवणत समहू की एक-एक छात््ा तिा सन्ातकोत्र् स््र पर
प्त््यके विषय की छात््ाओ ्को छात्ि्व््ृत एिं प्म्ाण पत््
प्ि्ान वकया। प््ाचाय्य डॉ. अवमताभ बनेज््ी, सवमवत वक
सिसय् डॉ. सविता वसंह, डॉ. िषा्य करजंगािंकर, डॉ. सगंीता
बाजपयेी, डॉ. सुनीता पात््ा आयोजन का वहसस्ा बनी। 

जोन मे ंसवंचछंता दीददयो ंका बढांया मान



सिटी स्पोर्ि्स

छत््ीसगढ़ मलहला है्डबाल टीम का
गठन करने ियन आज लभलाई मे् 

भिलाई। उत््र प््िेश है्डबाल िंघ द््ारा 47िी्
जूकनयर बाकलिा (19 िष्ि िे िम) राष््््ीय
है्डबाल चै्कपयनकशप िा आयोजन लखनऊ
(उ.प््.) मे् किनांि 26 माच्ि िे 30 माच्ि ति
तथा 53िी् िीकनयर मकहला राष््््ीय है्डबाल
चै्कपयनकशप िा आयोजन हाथरि (उ.प््.) मे्
31 माच्ि िे 05 अप््ैल ति है्डबाल
एिोकिएशन इंकडया िे तत्िािधान मे्
आयोकजत किया जा रहा है। उत्त िोनो् ही
राष््् ्ीय है्डबाल चै्कपयनकशप मे् छत््ीिगढ
राज्य िी जूकनयर बाकलिा एिं िीकनयर मकहला
िग्ि िी टीमो् िा भाग लेना प््स््ाकित है।

उपरोत्त िंिभ्ि मे् छत््ीिगढ राज्य िी
जूकनयर बाकलिा एिं िीकनयर मकहला है्डबाल
टीमो् िे गठन हेतु चयन थ्पध्ाि िा आयोजन
09 माच्ि रकििार िो शाम 4 बजे िे है्डबाल
िॉम्प्लेत्ि, िेत्टर-4, कभलाई मे् आयोकजत
किया जा रहा है। उत्त चयन थ्पध्ाि मे् भाग लेने
हेतु जूकनयर बाकलिा है्डबाल कखलाडियो् िी
आयु एि जनिरी 2005 या उििे बाि िी
होनी चाकहये।  चयन थ्पध्ाि मे् भाग लेने िाले
जूकनयर बाकलिा कखलाडियो् िो अपने िाथ
जन्म प््माण पि्् एिं आधार िाड्ि िी मूल प््कत
एिं फोटोिॉपी तथा िीकनयर मकहला
कखलाडियो् िो अपने िाथ आधार िाड्ि िी
मूल प््कत एिं फोटोिॉपी लाना अकनिाय्ि है
िाथ ही जूकनयर बाकलिा कखलाडियो् िो
अपने-अपने थ्िूल िे प् ्ाचाय्ि िे
एकलजीकबकलटी फॉम्ि िो िील एिं हस््ाक््र
िरािर लाना अकनिाय्ि है। चयन थ्पध्ाि मे् भाग
लेने िाले जूकनयर बाकलिा एिं िीकनयर
मकहला है्डबाल कखलाडी अपना पंजीयन हेतु
09 माच्ि िो िोपहर 3:30 बजे ति है्डबाल
िॉम्प्लेत्ि, िेत्टर-4, कभलाई मे् अपनी
उपस्थथकत िज्ि िराएंगे। छत््ीिगढ जूकनयर
बाकलिा एिं िीकनयर मकहला है्डबाल टीमो् िे
गठन हेतु चयन थ्पध्ाि िी जानिारी छत््ीिगढ
है्डबाल िंघ िे मान्यता प् ्ाप्त िमस््
कजला/नगर कनगम/इिाई है्डबाल िंघ िो ई-
मेल एिं िाट्िएप िे माध्यम िे िे िी गई है।
ऑल इंलडया यूलनिल्सिटी बॉडी लबस्लडंग
मे् भाग ले रहे छत््ीसगढ़् के लखलाड्ी 

भिलाई। शंिराचाय्ि िंथ्िृत यूकनिक्ििटी
एन्ाििुलम िेरला मे् ऑल इंकडया यूकनिक्ििटी
बॉडीकबस्लडंग चै्कपयनकशप िा आयोजन 7 िे
9 माच्ि ति किया जा रहा है। इि प््कतयोकगता
मे् हेमचंि यािि यूकनिक्ििटी िुग्ि िे िोच एिं
मैनेजर िे र्प मे् बेमेतरा  िहिाकरता किभाग
मे् िीकनयर इंथ्पेत्टर िे र्प मे् पिथ्थ महे्द््
िुमार टेिाम, 60 किलोग््ाम िग्ि मे् आशीष
लांजी, किक््म िुमार,65 किलोग््ाम िग्ि मे्
मनोज किंह, 70 किलोग््ाम िग्ि मे् आिश्ि
महापाि्् , 75 किलोग््ाम िग्ि मे् शैलेश िुमार
मौय्ि  एिं 85 किलोग््ाम िग्ि मे् आिाश िुमार
किंह िकहत 6 कखलाड्ी प््कतयोकगता मे् भाग ले
रहे है्। यह प््कतयोकगता इंकडयन बॉडी कबल्डर
फेडरेशन मुंबई िे िहयोग िे िी जा रही है।
तथा इि प््कतयोकगता मे् िेके््टरी जनरल िल्ड्ि
बॉडी कबस्लडंग िंगठन एिं इंकडयन बॉडी
कबल्डर फेडरेशन िे जनरल िेके््टरी चेतन
पठारे  भी भाग ले रहे है्। यह जानिारी इंकडयन
बॉडी कबस्लडंग फेडरेशन िे िेलेत्शन िमेटी
िे िेके््टरी अरकिंि किंह ने िी है।
ऑल इंलडया इंटर यूलनिल्सिटी नौकायान
के ललए रलिशंकर लिलि की टीम रिाना

रायपरु। ऑल इंकडया इंटर यूकनिक्ििटी टून्ािमे्ट
नौिायान (मकहला एिं पुर्ष) िा आयोजन 11
िे 17 माच्ि िो चंडीगढ् किश््किद््ालय ,
चंडीगढ् (पंजाब ) िी ओर िे किया जा रहा है।
कजिमे पंकडत रकिशंिर शुत्ल किश््किद््ालय
कि टीम शकनिार िो चंडीगढ िे कलए रिाना
हुई। किश््किद््ालय िी िुल 9 कखलाकडयो् िा
चयन किया गया है, कजिमे 4 मकहला ि 5
पुर्ष कखलाड्ी है।     पंकडत रकिशंिर शुत्ल
किश््किद््ालय नौिायान िे कखलाडी जागेश््र
िाहू , खेमराज िाहू,निीन भारती,खेलािन
तारि , कहमांशु िुमार ,शालू प््धान , नीतू
िोनिाने, तनु िाहू , भूकमिा िाहू िा चयन
हुआ है। टीम िे मैनेजर पालन िुमार िीिान
एिं िोच महेन्द् ् िाहू है। प् ्ोफेिर रीता
िेणुगोपाल डायरेत्टर ऑफ् कफकजिल
एजुिेशन एिं प् ्ोफेिर राजीि चौधरी
अकिथ्टे्ि डायरेत्टर ऑफ् कफकजिल
एजुिेशन पंकडत रकिशंिर शुत्ल
किश््किद््ालय, रायपुर छत््ीिगढ् िे द््ारा िभी
कखलाक्डयो् िो शुभिामनाएँ िी गयी एिं
उत्िृष्् प् ्िश्िन िे कलए प््ोत्िाकहत किया
गया है्।
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मानसिक सिकार को ‘पागलपन’ मानना िबिे
बड़ी भूल, सििक छोड़ करे़ उपचार की पहल 

मानकिि थ्िाथ्थ्य
िमथ्याओ् िे मामले

कपछले िुछ िष््ो् मे्
तेजी िे बढ्ते हुए िेखे

गए है्, किशेषतौर पर िोरोना
महामारी िे बाि िे इििी िर

मे् और भी बढ्ोतरी आई है।
थ्िाथ्थ्य किशेषज्् िहते है्, यह

बड्े खतरे िे र्प म्े उभरती
िमथ्या है, कजििे बारे मे्

िभी लोगो् िो जागर्ि होना
जर्री है। मानकिि थ्िाथ्थ्य

िी िमथ्या िे िारण
शारीकरि थ्िाथ्थ्य िा जोकखम

भी बढ् जाता है। िुभ्ािग्यिश
भारत मे् अब भी मानकिि
थ्िाथ्थ्य िो लेिर लोगो् मे्
िलंि िी भाि िे िारण

ज्यािातर लोगो् मे् इििा िमय
रहते कनिान नही् हो पाता है।
िेश म्े बढ्ते मानकिि रोगो्

िे खतरे िो लेिर हाल ही मे्
इंकडयन इंथ्टीट््ूट ऑफ

टेत्नोलॉजी (आईआईटी)
जयपुर िे अध्ययनित्ािओ् ने

एि चौ्िाने िाली करपोट्ि
प््सु््त िी है। इिम्े िहा गया

है कि भारत मे् मानकिि
थ्िाथ्थ्य िमथ्याओ् िे कलए

थ्ि-करपोक्टि्ग िर िाफी िम है।
इििा मतलब है कि लोगो् िो

इििे लक््णो् िो पहचानने
और खुि िे कनिान-इलाज िे

कलए जाने िी िर िम है,
जोकि कनक््ित ही

कचंताजनि है।

रहना है अलिक फोकथ्ड, तो
अपनाएं ऐसी ईलटंग हैलबट्स  

खुद से इलाज के ललए आने में कतराते हैं लोग, तेजी से बढंे हैं ऐसे मामले 

कििी भी िाम िो िरने िे कलए पूरा फोिि होना बेहि
जर्री होता है। हालांकि, अत्िर लोग बार-बार ध्यान
भटिने िी कशिायत िरते है्। ऐिे मे् अब आपिो अपनी
ईकटंग हैकबट्ि पर भी ध्यान िेना चाकहए। त्या आपिो अपने
िाम पर फोिि िरने मे् परेशानी होती है? त्या िोई भी
िाम िरते हुए आपिा मन भटिता है? त्या िाम िरते हुए
भी आप अन्य िई चीजो् िे बारे मे् िोचते है्? त्या आपिो
ऐिा लगता है कि अब आप चीजे् भूलने लगे है्? अगर इन
िभी ििालो् िे जिाब हां है् तो इििा मतलब है कि िही्
ना िही् आपिी ब््ेन पािर िमजोर हो रही है। 

ऐिे मे् जर्री होता है कि अब आप अपने फूड और
ईकटंग हैकबट्ि पर ध्यान िे्। खाना किफ्फ आपिे शरीर ही
नही्, बस्लि किमाग िो भी पोकषत िरता है। इिकलए, आप
जो भी खाते है्, आपिा शरीर ि किमाग उिी तरह िाम
िरता है। ऐिे मे् जब आप अपनी ईकटंग हैकबट्ि िो हेल्िी
बनाते है् तो इििे आपिो अकधि फोिि रहने मे् मिि
कमलती है। तो चकलए आज इि लेख मे् िे्ट््ल गिन्िमे्ट
हॉस्थपटल िे ईएिआईिी अथ्पताल िी डाइटीकशयन करतु
पुरी आपिो िुछ ऐिी ही ईकटंग हैकबट्ि िे बारे मे् बता रही
है्, जो आपिो अकधि फोिि रहने मे् मिि िरे्गी-
ले् बैले्थ्ड डाइट

अगर आप िच मे् चाहते है् कि आप माइंड बेहतर तरीिे
िे िाम िरे और आप अपने िाम मे् अकधि फोिि हो् तो
आपिो बैले्ि डाइट लेना शुर् िर िेना चाकहए। इिमे् िई
तरह िे फल, िस्जजयो्, िाबुत अनाज, लीन प््ोटीन और
हेल्िी फैट्ि िो शाकमल किया जाता है। इनमे् ओमेगा-3
फैटी एकिड िे लेिर एंटी-ऑत्िीडे्ट, किटाकमन और
कमनरल्ि आकि शाकमल होते है्, जो ब््ेन फंत्शकनंग िो बेहतर
बनाते है्।  
ले् रेग्युलर मील्स

अगर आपिो मील स्थिप िरने िी आित है या कफर
आप िमय िे अपना मील नही् लेते है् तो अपनी इि आित
िो आज ही बिले्। आप किन भर मे् छोटे-छोटे मील्ि ले्।
इििे आपिो ज्लड शुगर लेिल िो थ्टेबलाइज िरने मे्
मिि कमलती है। ऐिे मे् आपिो एनज््ी कै््श िी कशिायत
नही् होती है और खुि िो अकधि फोिि महिूि िरते है्।
मील स्थिप िरने या कफर बहुत िेर ति कबना खाए रहने िे
कचडकचडापन, थिान िे िाथ-िाथ फोिि रहने मे् भी
परेशानी हो ििती है।
रहे् हाइड््ेटेड 

अगर आप अपने ब््ेन फंत्शकनंग िो बेहतर बनाए रखना
चाहते है् तो ऐिे मे् आपिो अपने आहार िे िाथ-िाथ
हाइड््ेशन िा य्याल भी रखना चाकहए। हालांकि, अकधितर
लोग इि ओर ध्यान नही् िेते है्। जब आपिा शरीर
कडहाइड््ेटेड होता है तो इििे िॉस्गनकटि परफाम््े्ि पर भी
नेगेकटि अिर पडता है। कजििे आपिो अपने िाम मे्
ध्यान लगाने मे् िमथ्या हो ििती है।

आंखो् िे फड्िने िो लोग अत्िर शिुन और
अपशिुन िे जोड्ते है्। लेकिन अगर इिे िेहत िे
कलहाज िे िमझा जाए तो यह शरीर मे् जर्री न्यूक््टएंट्ि
िी िमी िी ओर इशारा िरती है। आखं फडि्न ेिो
शिनु-अपशिनु ि े जोडन् े ि े बजाय इि े िाइिं िे
आधार पर िमझे।् एति्पट्ि ि ेमतुाकबि, शरीर मे ्पानी
िी िमी इििा एि िारण हो ििती ह।ै इिि ेअलािा
आखंो ्िा िखूापन भी इिि ेकलए कजमम्िेार हो ििता
ह।ै मगैन्ीकशयम, िसैल्शयम, पोटकेशयम, किटाकमन बी 12
और किटाकमन डी िी िमी भी इििी िजह हो ििती ह।ै
अगर आपिी आंख अत्िर फड्िती है, तो शरीर मे्
पानी िी िमी न होने िे्। िाथ ही, आंखो् िो भी ड््ाई न
रखे्।   किटाकमन-डी (किटाकमन-डी िी िमी िैिे िूर
िरे्), ब््ेन िे मैिेज िो मिल्ि ति पहुंचाने मे् नि्ि
िेल्ि िी मिि िरता है। इििी िमी होने पर िूध और
डेयरी प््ोडत्ट्ि िो डाइट मे् शाकमल िरे्। इििे अलािा
िूरज िी रोशनी मे् बैठे्। मैग्नीकशयम नि्ि और मिल्ि
फंत्शन िो रेगुलेट िरने मे् मिि िरता है। 

बार-बार फड्कती है आंख, शरीर म्े
हो सकती है इन िीजो् की कमीमंलदर से लौटते समय भूलकर भी न करे् ये

गललतयां, लबगड् सकती है आल्थिक स्थथलत
लगभग िभी पूजा मे्
एि कनयम होता है,
लेकिन पूजा िरते
ित्त िई बार व्यस्तत
िे जाने-अनजाने मे्
ऐिी गलकतयां हो जाती
है। कजििे व्यस्तत िो
िमथ्यओ् िा भी
िामना िरना पड्
जाता है। अब ऐिे मे्
पूजा िे िंबंकधत बातो्
िे बारे मे् जानना बेहि
जर्री है। 

जब भी मंकिर मे्
पूजा िरने जा रहे है्,
तो इि बात िा खाि ध्यान रखना चाकहए कि जल िे
भरा लोटा अपने िाथ जर्र लेिर जाना चाकहए। िाथ
ही मंकिर मे् स्थथत पीपल िे पेड् मे् भी जल अक्पित िरना
चाकहए, लेकिन इि बात िा खाि ध्यान रखे् कि जल
मे् िुछ िाने् चािल िे भी होने चाकहए और चािल
(चािल िे उपाय) िभी खंकडत नही् होने चाकहए।
इििे अशुभ पकरणाम कमल ििता है। इिकलए इि बात
िा खाि ध्यान रखे्। 
कभी खाली लोटा घर लेकर न जाएं 

मंकिर मे् जल अक्पित िरने िे बाि गलती िे भी घर
खाली लोटा लेिर नही् जाना चाकहए। इििे घर िी

तरक््ी र्ि ििती है। इिकलए जल अक्पित िरने िे
बाि थोड्ा िा जल लोटे मे् अिश्य बचािर रखे्। यकि
िारा जल अक्पित िर किए है्, तो मंकिर मे् मौजूि नल िे
लोटे मे् थोड्ा िा जल जर्र भर ले्। इििे बाि घर
िापि आिर मुय्य द््ार पर िोनो् िोने मे् जल डाले्,
कफर पूरे घर मे् उि जल िी छीटे् मारे्।िास््ु शास्््् िे
अनुिार ऐिा िहा जाता है कि इिे िरने िे घर मे्
ििारात्मि ऊज्ाि िा िंचार हो ििता है और व्यस्तत
िे िभी कबगड्े िाम बनने लग जाते है्। िास््ु िे
अनुिार जल िे लोटे िे जुड्े इि कनयम िा पालन नही्
िरता है, उिे आक्थिि तंगी िा भी िामना िरना पड्
ििता है। इिकलए इन बातो् िा खाि ध्यान रखे्। 

मानलसक बीमालरयो् की सेल्फ-लरपोल्टि्ग की दर कम
नेशनल िै्पल िि््े िी करपोट्ि िे मुताकबि भारत मे् मानकिि बीमाकरयो्

िी िेल्फ-करपोक्टि्ग िी िर एि प््कतशत िे भी िम है। 555,115
प््कतभाकगयो् (325,232 ग््ामीण और 229,232 शहरी) पर किए गए शोध
मे् पता चला कि भारत मे् अमीर आबािी िी तुलना मे् िमजोर िग्ि िे लोग
मानकिि िमथ्याओ् िे इलाज िे कलए खुि िे नही् जाते है्। 

शोधित्ािओ् ने बताया, भारत मे् मानकिि कििारो् िी िेल्फ-करपोक्टि्ग
मे् िमी िे पता चलता है कि मानकिि थ्िाथ्थ्य मुद््ो् िी पहचान िरने और
उनिा कनिान-उपचार प््ाप्त िरने मे् बड्ा अंतर है।

खुद से इलाज के ललए सामने
न आने के पीछे कई कारण

अध्ययन मे् पाया गया कि मानकिि कििारो् िी प््त्यक्् और
अप््त्यक्् लागत आक्थिि स्थथकत िो खराब िर ििती है।
किलचथ्प बात यह है कि मानकिि कििारो् िे िारण अथ्पताल
मे् भत््ी होने िाले िेिल 23 प््कतशत व्यस्ततयो् िे पाि राष््््ीय
स््र पर थ्िाथ्थ्य बीमा ििरेज था। लोगो् िा अथ्पतालो् मे् न
जाने या खुि िे इलाज िे कलए िामने न आने िा एि िारण
मानकिि थ्िाथ्थ्य उपचार पर होने िाला मोटा खच्ि भी माना
जा रहा है। थ्िाथ्थ्य किशेषज््ो् ने बताया, शोध िा कनष्िष्ि
मानकिि कििारो् िे बोझ िो िम िरने िे कलए रणनीकत तैयार
िरते िमय थ्थानीय, िामाकजि-जनिांस्ययिीय िंिभ्ि िो
िमझने िे महत्ि पर जोर िेता है।
क्या कहते है् मनोलिलकत्सक?

भोपाल स्थथत िकरष्् मनोकचकित्िि डॉ ित्यिांत क््ििेिी
िहते है्, मानकिि थ्िाथ्थ्य िमथ्याओ् िी िेल्फ करपोक्टि्ग मे्
िमी िे कलए स्थटग्मा िो प््मुख िारि माना जा ििता है।
कपछले िुछ िष््ो् मे् लोगो् म्े मे्टल हेल्थ िो लेिर जागर्िता
िाफी बढ्ी है, कफर भी िलंि िा भाि बड्ी िंय्या म्े लोगो् िो
मिि प््ाप्त िरने िे रोिती है। डॉत्टर िहते है्, ज्यािातर लोगो्
मे् ट््ीटमे्ट गैप (िमथ्या शुर् होने िे लेिर पहली बार डॉत्टर
िे कमलने ति िा िमय) िो िे तीन िाल िा िेखा जा रहा है।

इि किशा म्े किशेष िुधार िी आिश्यिता है त्यो्कि
मानकिि थ्िाथ्थ्य िमथ्याओ् िा िीधा अिर त्िाकलटी ऑफ
लाइफ पर होता है। िमय पर रोग िी पहचान और इलाज होने
िे िमथ्या मे् िुधार िरने म्े मिि कमल ििती है।
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कनाडा की संटाइि 

काले घेरे और थकी-बुझी से आंखे ं कयंा आपको भी बीमार-सा िील
करवाती है?ं सटंंंेस और नीिं न पूरी होने के कारर आपकी आंखो ं के
आसपास पिीनेस हो जाती है। आप घर पर ही नेचुरल नदरदशंग कूदलंग
मासकं बना सकते है ंऔर इसे अपने आंखो ंपर लगाकर आंखो ंकी थकान
और काले घेरे से छुटकारा पा सकते है।ं 
गुिकंद और ठंडे दूध का आई िासंक

गुलकंि दसिंक खाने के दलए ही नही,ं बकलंक तवंचा को ठंडक पहुंचाने
के दलए भी बेहतरीन होता है। यह आंखो ंकी जलन और थकान को िूर
करने मे ं मिि करता है। िूध मे ं मौजूि लैककंटक एदसड तवंचा को हलकंा
करता है और डाकंक सकंकलसं कम करता है।

कैसे बनाएं: एक चममंच गुलकंि को 2 चममंच ठंडे िूध मे ं दमलाएं।
इसमे ंकॉटन पैड दभगोकर आंखो ंपर रखे।ं 15-20 दमनट बाि ठंडे पानी से
धो ले।ं
गाजर और नामरयि पानी का आई िासंक

गाजर मे ंमौजूि दवटादमन-ए और एंटीऑकसंीडेटं तवंचा को पोषर िेते
है,ं जबदक नादरयल पानी तवंचा को ठंडक और नमी पंंिान करता है।

कैसे बनाएं: गाजर को कदंंंकस करे ंऔर उसमे ं 2 चममंच नादरयल
पानी दमलाएं। इस दमशंंर को ठंडा करके आंखो ंपर रखे।ं 15 दमनट बाि ठंडे
पानी से धो ले।ं

तुिसी और शहद का आई िासंक
तुलसी मे ंएंटी-बैकटंीदरयल गुर होते है,ं जो आंखो ंकी जलन को कम

करने मे ंमिि करते है,ं जबदक शहि तवंचा को नदरश करता है।
कैसे बनाएं: कुछ तुलसी के पतंंो ंको पीसकर उसमे ं1 चममंच शहि

दमलाएं। इसे हलकंा ठंडा करके आंखो ंके नीचे लगाएं।  10-15 दमनट बाि
धो ले।ं केसर अपनी एंटीऑकसंीडेटं और कसंकन बंंाइटदनंग पंंॉपटंंीज के दलए
जाना जाता है। जब इसे ठंडे िूध के साथ दमलाया जाता है, तो यह आंखों
को गहराई से पोषर िेता है और डाकंक सकंकलसं को हलकंा करने मे ंमिि
करता है।

काले घेरे  और थकी आंखों को मिलेगी
ठंडक, आजिाकर देखें  आई िासंक

ऑमफस मे् है होली का फंक्शन, तो ट््ाई
करे् लाइट कलर के कुत्ाड प्लाजो सेट

मफल्म इव्ेट

टॉलीवुर

माव्वि की थंडरबोल्ट्स का बडा धमाका, वैल््िक
लरिीज से एक लदन पहिे भारि म्े दस््क देगी 

लिका के ग्िैमरस गाने के साथ
शुर् होगा ‘रॉलबनहुड’ का प््मोशन

मावंणल दसनेमैदटक यूदनवसंण (एमसीयू) के भारतीय पंंशंसकों
के दलए एक
बडीं सौगात
आने वाली है,
कयंोदंक मावंणल
सटंूदडयोज की
ब हु पंंती दंंि त
दि लं म
'थंडरबोलटंसं'
वैदंंशक दरलीज से एक दिन पहले 1 मई, 2025 को भारतीय
दसनेमाघरो ंमे ंआने वाली है। यह दिलमं अंगंंेजी, दहंिी, तदमल
और तेलुगु मे ंदरलीज होगी।

मावंणल इंदडया ने इंसटंागंंाम पर यह खबर शेयर की, जहां
उनहंोनंे दलखा, सुपर नही,ं हीरो नही,ं थंडरबोलटंसं 2 महीने में
धमाल मचाएंगे! दसनेमाघरो ंमे ंदरलीज हो रही है, 1 मई 2025।
अंगंंेजी, दहंिी, तदमल और तेलुगु मे।ं' यह किम भारत में
दपछले एमसीयू शीषंणको ंकी अपार लोकदंंपयता और सिलता
की पंंदतदंंकया के रपं मे ंउठाया गया है।

'थंडरबोलटंसं' एक धमाकेिार एकशंन दिलमं होगी। दिलमं
मे ंफलंोरेसं पुघ, सेबकसंटयन सटंेन, डेदवड हाबंणर, वायट रसेल,
ओलगंा कुरीलेकंो और लुईस पुलमैन सदहत कई कलाकारो ंकी
टोली है जो पंंमुख भूदमकाओ ंमे ंहै।ं दिलमं का टंंेलर 10 िरवरी
को दरलीज दकया गया था, दजसमे ंदिलमं के एकशंन की झलक
भी िेखने को दमली थी। टंंेलर मे ं 'थंडरबोलटंसं' की टीम का
पदरचय दिया गया था। टंंेलर मे ंफलंोरेसं पुघ कहती है,ं 'यहां हर
दकसी ने बुरे काम दकए है।ं शैडो ऑपरेशन, सरकारी
पंंयोगशालाओ ंको लूटना, कॉनटंंंैकटं दककलंलंगसं... कोई चाहता
है दक हम चले जाएं।'

जेक शंंेयर दंंारा दनिंंेदशत 'थंडरबोलटंसं 'का कायंणकारी
दनमांणर लुइस डी'एसपंोदसटो, बंंायन चैपेक, जेसन तामेज और
कोई और नही,ं बकलंक पूवंण एमसीयू सटंार सकंारलेट जोहानसन

भोजपुरी
बड्ी मुश्ककि है डगर मायके की, रानी
ने मजेदार अंदाज मे् बयां की सच््ाई

पेट बाहर निकलिे के कई
कारण हो सकते हैं। बैली फेट
भले ही निकंंत ि िे रहा हो

लेनकि कपडंे पहििे के बाि लुक
पर असर निखता है। इसनलए कंयों

ि बैली फैट वाले पुरंष अपिे
कपडें पहििे की संटाइल को
बिलकर िेखें। शायि उिका

बाहर निकला पेट कम निखे या
िेखिे में अचंछा लगे। हां, ऐसा हो

सकता है। यह कोई मुशंककल
काम िहीं है। भले ही आप बैली
फैट (Belly Fat) को कम
िहीं करिा चाहते हैं। लेनकि,

आप अपिे पेट को निखािा िहीं
चाहेंगे।  शायि ही कोई लडंका

अपिे पेट को टी-शटंट या शटंट से
बाहर की ओर, बटिों के बीच से

झांकता हुआ निखािा चाहेगा।
कोई भला ऐसा कंयों करिा

चाहेगा, कंयोंनक ये एक पंंकार की
फैशि नमसंटेक है।

इसनलए आज हम बैली फैट वाले
लडंकों को संटाइनलंग नटपंस िंेगे। 

दिलमं ‘रॉदबनहुड’ की दरलीज से पहले इस दिलमं से जुडीं
जा न का री
ल गा ता र
सामने आ रही
है। इस दिलमं
मे ं साउथ
अ दभ ने ता
दनदतन और
पुषपंा िेम
शंंीलीला नजर आएंगी। वही ं आज दिलमं के एक गाने का
पोसटंर जारी दकया गया है, दजसमे ं अदभनेतंंी केदतका शमांण
डांदसंग मूव मे ंनजर आ रही है।ं

साउथ अदभनेता दनदतन की आगामी दिलमं ‘रॉदबनहुड’ की
दरलीज डेट जैसे-जैसे नजिीक आ रही है, वैसे ही दिलमं से
जुडीं कई जानकादरयां भी सामने आ रही है।ं आज दनमांणताओ ंने
दिलमं मे ंकेदतका शमांण के डांस होने की पुदंंि एक पोसटंर के
जदरए की।

दनदतन की नई दिलमं ‘रॉदबनहुड’ एक एकशंन और कॉमेडी
से भरपूर दिलमं होगी, दजसे कई बार दकनहंी ंकाररो ंसे टाला
गया है। अब िाइनली दनमांणताओ ंके अनुसार, यह दिलमं 28
माचंण को दसनेमाघरो ंमे ंदरलीज होगी। 

इस दिलमं को वेकंी कुिुमुला ने दनिंंेदशत दकया है। इस
दिलमं मे ं साउथ अदभनेता दनदतन मुखयं भूदमका मे ं नजर
आएंगी। इस दिलमं मे ंदनदतन के साथ पुषपंा िेस सॉनगं दकदसक
अदभनेतकंी शंंीलीला अहम भूदमका मे ंनजर आएंगी। 

मीदडया दरपोटसंंण के अनुसार, हाल ही मे ंदिलमं के दनमांणता
रदवशंकर ने कहा दक यह दनदतन की सबसे शानिार दिलमं
होगी। उनहंोनंे यह भी कहा दक दनदतन और शंंीलीला की जोडीं
"पोदकरी" दिलमं के महेश बाबू और इदलयाना की जोडीं की
याि दिलाएगी। दिलमं मे ंखूबसूरत अदभनेतंंी केदतका शमांण एक
खास डांस नंबर मे ंनजर आएंगी। इस गाने की घोषरा पहले ही
की जा चुकी थी, लेदकन दिलमं के टलने की वजह से इसे
दरलीज नही ं दकया गया। अब यह खास गाना 10 माचंण को
दरलीज होगा।  दिलमं दनमांणताओ ं ने आज केदतका का एक
शानिार डांदसंग मूव पोसटंर जारी दकया है। 

सभी मदहलाओ ंके दलए मायके जाने का रासंंा आसान नहीं
होता। कई
पहाड ं रासंंा
रोके रहते है।ं
रानी चटजंंी की
आ गा मी
भोजपुरी दिलमं
'मायके के
दटकट कटा िी
दपया' मे ंकुछ यही दिखाया गया है। इसका टंंेलर शुकंंवार को
दरलीज हो गया है।

दिलमं के टंंेलर मे ं रानी चटजंंी ससुराल से मायके जाने
की तैयारी करती है।ं मगर, मायके का रासंंा उनके दलए इतना
कदठन हो जाता है दक सालभर यूं ही गुजर जाता है। कभी
सास की बीमारी। कभी टंंेन का रदंं होना तो कभी अचानक
ननि-ननिोई और मेहमानो ंका आगमन...हर बार पलंान िेल
हो जाता है। और जैसे-तैसे करके जाती भी है,ं तो हालात ऐसे
हो जाते है ंदक वहां रकंना मुककंकल हो जाता है। इस दिलमं का
टंंेलर आज शुकंंवार को बीिोर यू के यूटंंूब चैनल पर
दरलीज दकया गया है। दिलमं का दनिंंेशन इककंतयाक शेख बंटी
ने दकया है। टंंेलर मे ं दिखाया गया है दक रानी चटजंंी अपने
पदत से नैहर जाने का दटकट कराने की कहती है।ं दटकट होती
है तो टंंेन रदंं हो जाती है। कभी सास बीमार हो जाती है। सडकं
मागंण से जाती है ंतो दककतंे ंपूरी न होने के कारर पुदलस कार
रोह लेती है। इन परेशादनयो ंको िूर करती है ंतो ननिे ंअपने
पदरवार के साथ रहने आ जाती है।ं िेखते-िेखते पूरा साल
बीत जाता है। 

अपने पहनावे को बदल कर छिपा सकते है् पेट 

फैशन के शौकीनों के लिए बाधा है बाहर
लनकिा पेट, शरंााने के बजाए बदिें अंदाज

कान्डर
न्यूज

मरगंस् पहनन ेका ह ैआपको भी शौक
तो पहमनए य ेखबूसरूत मरजाइन

अगर आपको भी दिंगर दरंगसं का बेहि शौक
है,ं तो अब आपको लेटेसटं दरंगसं तलाश करने
की जररंत नही ंहै।ं आप इन खूबसूरत दरंग सेट
को टंंाई कर सकती है।ं इसमे ंआप अपने हाथों
की खूबसूरती को बढा सकती है।ं  
गोलंड पंिेटेड ऐडजेसंटबि मिंगर
मरंग सेट

अगर आपको भी दरंगसं पहनने का शौक है,ं
तो आप ये खूबसूरत 8 गोलडं पलंेटेड
एडजेसटंेबल दिंगर दरंग सेट कैरी कर सकती
है।ं इसमे ंआप बेहि खूबसूरत लगेगंी। साथ ही
अपने लुक को सटंाइदलश भी बना सकेगंी।
आपकी इन अंगूठी सेट को िेख कर हर कोई
आपकी तारीि करेगा। आप इस दरंग सेट को
ऑनलाइन और ऑिलाइन िोनो ं जगह से
खरीि सकती है।ं आपको ऑनलाइन ये दरंग
सेट केवल 305 रपंए मे ंदमल जाएगा।
मसलंवर पंिेटेड मरंग सेट

अगर आप भी अपने ऑदिस या कॉलेज में
दरंग सेट पहनकर जाना चाहती है,ं तो अब
आपको परेशान होने की जररंत नही ंहै।ं आप

इस सटंाइदलश दसलवंर पलंेटेड 15 बोहो दवंटेज
सटंाइल दरंग सेट को शादमल कर सकती है।ं ये
सभी दिंगर दरंग आपकी उंगदलयो ं को
खूबसूरत और सटंाइदलश बनाने मे ंमिि करेगी।
आप इस दरंग सेट को ऑनलाइन और
ऑिलाइन िोनो ंतरह से खरीि सकती है।ं यह
दरंग सेट आपको ऑनलाइन केवल 238 रपंए
मे ंदमल जाएगा।

हॉलीवुर 

आपके ऑदिस मे ंभी होली का इवेटं ऑगंणनाइज हो रहा है और ऐसे
मे ंआप आउटदिट को लेकर परेशान है,ं तो आप इन कुतांण पलंाजो
और िुपटंंे सेट को कैरी कर सकती है।ं इनहंे ंपहनकर आप भी अपनी
खूबसूरती मे ंरंग भर सकती है।ं   

अगर आपके ऑदिस मे ंभी
हर साल की तरह इस साल भी
होली का िंकशंन रखा गया है
और आप आउटदिट को लेकर
कािी परेशान है,ं तो अब
आपको दिकंं करने की जररंत
नही ं है। हम आपको कुछ ऐसे
लाइट कलर के कुतांण पलंाजो सेट
बताएंगे, दजसे पहनकर आप
अपने ऑदिस मे ं होने वाले
होली इवेटं के िौरान अपना
जलवा दबखेर सकती है।ं आइए
जानते है ं उन आउटदिटसं के
बारे मे।ं
होिी इवेंट िें पहने ये
आउटमिट

होली खेलना दकसे पसंि नही ंहोता है, ऐसी कई लडदंकयां है जो
रंग-गुलाल के साथ खेलना बेहि पसंि करती है। यही नही ंहोली के
दिन मे ंकािी मसंंी भी करती है।ं ऐसे मे ंअगर आप भी ऑदिस में
होने वाले इवेटं पर खूबसूरत दिखना चाहती है,ं तो आपके दलए ये
लाइट कलर का मंिादरन कॉलर सटंंंेट कुतांण पलंाजो सेट एक बेसटं
ऑपशंन हो सकता है। आप इसके साथ झुमके दवयर कर सकती हैं
और अपने बाल को सटंंंेट रख सकती है।ं
ए-िाइन कुतंाा पंिाजो सेट

ऑदिस मे ंहोली का इवेटं है, तो आप ये लाइट कलर का गोल
गले वाला सीककंवनडं ए-लाइन कुतांण पलंाजो और िुपटंंे के साथ तैयार
सेट भी वेयर कर सकती है।ं इसमे ंन केवल आप सटंाइदलश लगेगंी
बकलंक आप इस डंंेस को पहनकर कंिटंंेबल महसूस करेगंी।
आपको यह डंंेस ऑनलाइन और ऑिलाइन िोनो ं जगह दमल
जाएगी। इस डंंेस के साथ आप गोलडंन कलर के एकसंेसरीज कैरी
कर सकती है।ं यही नही ंइस कुतांण पलंाजो सेट के साथ आप हीलसं
भी शादमल कर सकती है।ं

भीड ं से हटकर दिखने के दलए और ऑदिस मे ं हो रहे होली
िंकशंन मे ंअपना जलवा दबखरने के दलए आप ये लाइट कलर का
फलंोरल योक दडजाइन थंंेड वकंक अनारकली कुतांण पलंाजो और
िुपटंंा सेट भी टंंाई कर सकती है।ं इसे पहनकर आप दकसी हसीना
से कम नही ंलगेगी। यह आपके लुक मे ंचार चांि लगा िेगा। 

बेिाग और गलंोइंग कसंकन पाने के दलए मदहलाएं कई
सारे कसंकन केयर रटंीन िॉलो करती है।ं साथ ही, कई
सारे पंंोडकटंसं का भी इसंंेमाल करती है।ं लेदकन,
अगर आप इस खचंण को बचाना चाहती है ंऔर ससंंे में
बेिाग और गलंोइंग कसंकन पाना चाहती है ंतो आलू और
टमाटर के जूस की मिि से आप बेिाग और गलंोइंग
कसंकन पा सकती है।ं
तंवचा के मिए िायदेिंद है आिू का जूस

आलू मे ं कई सारे गुर होते है ं साथ ही, इसमें
दवटादमन सी, पोटैदशयम और एंटीऑकसंीडेटं भी भरपूर
मातंं मे ंहोता है। ये सभी गुर तवंचा की चमक बढांने,
काले िाग-धबबंो ंको िूर करने साथ ही, सनबनंण और
दपगमेटंेशन को हलकंा करने मे ंमििगार है।ं
कािे धबंबों और मपगिेंटेशन के मिए
करें आिू के रस का इसंंेिाि

आलू को कदंंंकस करे ंऔर इसका रस दनकाल ले।ं
इसे काले धबबंो ंवाली जगहो ंपर अपलंाई करे।ं 15-20
दमनट के बाि गुनगुने पानी से धो ले।ं इस उपाय को

हफतंे मे ं3-4 बार करे।ं
तवंचा को हाइडंंेट करने के दलए आलू और शहि

का िेस पैक: 2 बडंे चममंच आलू के रस मे ं 1 छोटा
चममंच शहि दमलाएं। इसे चेहरे अपलंाई करे ंऔर 20
दमनट के दलए ठंडे पानी से धो ले।ं  सपतंाह मे ं2-3 बार
उपयोग करे।ं त्वचा को चमकदार बनाने के लिए
आिू और नी्बू का रस : 1 बडां चममंच आलू के रस
मे ं� छोटा चममंच नीबंू का रस दमलाएं। कॉटन पैड की
मिि से तवंचा पर लगाएं और 10-15 दमनट के बाि
पानी से धो ले।ं इसे सपतंाह मे ं2 बार उपयोग करे।ं

आलू और टमाटर के जूस से
पाएं बेदाग और ग्लोइंग स्ककन

कुछ पुराने जमाने की शान कभी भी आपके वॉर्डरोब मे् शाममल होने के मलए बुरी नही् होती, चाहे
वह ट््े्री हो या नही्। गुच््ी और लुई वुइटन जैसे मरजाइनरो् ने हाल ही मे् कनारा के फैशन को
लेकर कुछ ऐसा ही मकया। जी्स या स्नीकस्ड और क्लॉग्स जैसे अप््त्यामशत फुटमवयर के साथ
कुछ हाई-लो म््िक्शन पेश करके मरजाइनरो् ने खूब वाहवाही लूटी। 

नो बॉडी शेमिंग िैन! 
बॉडी के शेप और साइज को लेकर कई तरह के कॉमेटं सुनने को

दमलते है।ं कई लोग तो पहले से ही अवधाररा बना लेते है ंदक मेरा पेट
दनकला है, मै ंअचछंा नही ंदिखूंगा, लडदंकयां मुझे पता नही ंकयंा समझती

होगंी आदि इतयंादि।
अगर आप भी ऐसा सोचते है,ं तो सबसे

पहले लोगो ंकी बातो ंका परवाह करना छोड ंिे।ं
लोगो ंकी बातो ंसे जयंािा महतवंपूरंण है दक आप
कयंा चाहते है।ं इसदलए अगर आपको दबग बैली
पसंि है तो खुि का मनोबल न दगराएं। कयंोदंक
अचछंे लुक के दलए अचछंी डंंेदसंग सेसं के
साथ-साथ आतमंदवशंंास भी उतना ही जररंी
है। 
अपनी पसंद को दें पंंाथमिकता

चाहे कोई रंग हो या बॉडी शेप, हर वयंककंत
हर तरह के कपडंे पहन सकता है। इसके दलए
कोई रोक नही ंसकता है। इसदलए हम चाहेगंे दक
आपको जो पसंि हो उसे पहने।ं लेदकन उसको
पहनने का तरीका इंपंंूव करे।ं जहां पर दमसटंेक
हो रही है वहां पर सुधार करे।ं

अगर आपको कोई कहता है दक शटंण न
पहने,ं टी-शटंण न पहने,ं ये न पहने ंवो न पहने ंतो
ऐसी बातो ंसे िूर रहे।ं आपको जो पसंि है उसे
पहने।ं चदलए अब हम उनको सही तरीके से

कैरी करने की बात जान लेते है।ं
टाइट मिट डंंेस पहनने से बचें

कई लोगो ं को बहुत अदधक टाइट डंंेस
पहनने की आित होती है। खासकर वे लोग
टॉप दवयसंण जैसे- टी-शटंण, शटंण या कुतांण टाइट
दिट पहनते है।ं इस वजह से उनकी डंंेस पेट के
पास आकर दखंचती है। 


	RPR_Bhoomi_09_2025-01.pdf (p.1)
	RPR_Bhoomi_09_2025-02 alt.pdf (p.2)
	RPR_Bhoomi_09_2025-02.pdf (p.3)
	RPR_Bhoomi_09_2025-03 alt.pdf (p.4)
	RPR_Bhoomi_09_2025-03.pdf (p.5)
	RPR_Bhoomi_09_2025-04.pdf (p.6)
	RPR_Bhoomi_09_2025-05.pdf (p.7)
	RPR_Bhoomi_09_2025-06.pdf (p.8)
	RPR_Bhoomi_09_2025-07.pdf (p.9)
	RPR_Bhoomi_09_2025-08.pdf (p.10)

