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14331 केसों
का ननपटारारोहतक, रकववार, 9 माच़स 2025

22.35 ग््ार हेरोइन के
साथ तस्कर िगरफ्तार
पानीपर। सीआईए थंंी पुधलस टीम
िे सेकंटर 13/17 में िेलीपैड के
पास िशा तसंकरी के आरोप में
आयंाि पुतंं संजीव धिवासी ओलंड
जगनंिाथ धविार, पािीपत को
22.35 गंंाम िेरोइि के साथ पकडा
िै। सीआईए थंंी पंंभारी इंसंपेकंटर
धवजय िे बताया धक आरोपी के
धिलाफ थािा सेकंटर 13/17 में
एिडीपीएस एकंट के तित केस
िजंा करवाया गया िै। विीं पुधलस
िे आरोपी को कोटंा मंे पेश कर चार
धिि के धरमांड पर धलया िै।
अवैध असला सप्लाई
करने का आरोपी काबू
पानीपर। सीआईए थंंी पुधलस टीम
िे अवैि असला सपंलाई करिे के
आरोपी राम गोपाल धिवासी गांव
शेिपुरा धजला सोिीपत को
धगरफंतार धकया िै। राम गोपाल िे
जसबीर उफंक पपू धिवासी गांव
धरसालू को अवैि िेसी धपसंटल 50
िजार रंपए में बेचा था। इस
मामले मंे थािा चांििी बाग में
आरंसंा एकंट के तित केस िजंा िै।
राहगीरो् से लूटपाट के
तीन आरोपी िगरफ्तार
पानीपर। थािा औदंंोधगक सेकंटर
29 पुधलस की टीम िे रािधगरों से
मारपीट कर लूटपाट करिे वाले
धगरोि के एक िाबाधलग सधित
तीि आरोधपयों को पूछताछ के
धलए शुकंंवार को पंंोडकंशि वारंट
पर लेकर आई। िाबाधलग आरोपी
मिबुि बाल सुिार गृि व आरोपी
सागर धिवासी धवकास िगर व
िीपक धिवासी धसवाि पािीपत
जेल में बंि थे। आरोधपयों पर थािा
औदंंोधगक सेकंटर 29 में धवजयेता
की धशकायत पर केस िजंा िै।
वाहन की चपेट रे् आने
से गनरैन की रौत
समालखा। जीटी रोड पर अजंंात
वािि की चपेट में आिे से
रामधिवास गांव चुलकािा की मौत
िो गई। विीं रामधिवास, गनंिौर
संसथत बैंक में सुरकंंा कमंाचारी था
और डंंूटी ितंम कर वापस अपिे
गांव लौट रिा था। इिर, थािा
समालिा पुधलस िे पोसंटमाटंाम के
बाि रामधिवास का शव उसके
पधरजिों को सौंप धिया और अजंंात
वािि चालक पर गैर इरािि ितंया
के आरोप में केस िजंा कर जांच
शुरं कर िी िै।
पुल से रेलवे लाइन पर
हगरकर छात्् घायल
पानीपर। पािीपत में पुल से रेलवे
लाइि पर धगरिे से बीस वषंंीय
उिय धिवासी तिसील कैंप,
पािीपत गंभीर रंप से घायल िो
गया। रािधगरों िे उिय को धसधवल
असंपताल में भतंंी करवाया। यिां
पंंाथधमक उपचार िेिे के बाि
धचधकतंसकों िे उसे रोितक
पीजीआई रेफर कर धिया। इिर,
जीआरपी िे इस मामले की जांच
शुरं कर िी िै।
चाकू हदखा कर युवक से
छीनी नकदी व आई फोन
रमुनानगर। गांव परवालो धिवासी
रोधित कुमार िे पुधलस को िी
धशकायत में बताया धक वि रात
पौिे आठ बजे बाइक पर
यमुिािगर से घर लौट रिा था।
जब वि गिौली िडवा मोड टी
पंवाइंट के पास पिुंचा तो बिमाशों
िे उसे रोक धलया। इस िौराि
आरोधपयों िे चाकू धिकालकर
उसकी पेंट की जेब से  पांच िजार
रंपये व आई फोि छीि धलया।
इसके बाि आरोपी उसे जाि से
मारिे की िमकी िेकर विां से भाग
गए। उसिे घटिा की सूचिा
पधरजिों व पुधलस को िी।
ज्वैलस्ा की दुकान पर
लूटी सोने की अंगूठी
रमुनानगर। छछरौली धिवासी
सोमेश गगंा िे पुधलस को िी
धशकायत में बताया धक वि
मांडिेडी रोड अगंंसेि कॉरंपलेकंस
में जंवैलसंा की िुकाि िै। वि रात
साढ़े सात बजे िुकाि पर काम कर
रिा था। इस िौराि बाइक पर
सवार िोकर िो युवक आए।
आरोधपयों िे आते िी उसे िधथयार
धििाया। धजससे वि डर गया।
इसके बाि आरोपी उसके पास से
छि गंंाम सोिे की अंगूठी लूटकर
फरार िो गए। 

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 32.3 िडग़़ी
नय़नूतम 8.6 िडग़़ी

12

12

दंपह््ि पर तेजधार हहथयार से हरला कर हकया घायल
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गांव बाकंंरवाला में किासुिी िोिे
पर धपता-पुतंं िे िंपधंंत पर तेजिार
िधथयार से िमला कर घायल कर
धिया। घायल िंपधं ंत का इलाज
असंपताल में चल रिा िै। पुधलस िे
मामले की जांच के बाि आरोपी

धपता-पुतंं के धिलाफ केस िजंा कर
कारंावाई शुरं कर िी।

पुधलस सूतंंों से धमली जािकारी
के अिुसार गांव बाकंंरवाला
धिवासी सतवंत धसंि िे पंंतापिगर
थािा पुधलस को िी धशकायत में
बताया धक उसका कुछ धिि पिले
गांव के िी पंंिीप कुमार के साथ
धकसी बात को लेकर किासुिी िो
गई थी। उस समय अनंय लोगों िे
समझा कर मामला शांत करवा
धिया। मगर उसके बाि से आरोपी

उससे रंधजश रििे लगा। सतवंत
धसंि िे बताया धक पांच माचंा को
शाम सात बजे वि धकसी काम से
जा रिा था। 

इस िौराि पंंिीप िे िे उसे रािंंे
में रोक धलया और उसके साथ बिस
करिे लगा। बिस बढ़िे पर आरोपी
िे अपिे बेटे जशि धसंि के साथ
उस पर तेजिार िधथयारों से िमला

कर धिया। जब उसकी पतंिी कोमल
उसे छुडवािे के धलए आई तो
आरोधपयों िे उस पर भी िमला कर
घायल कर धिया। इसके बाि आरोपी
उनंिें जाि से मारिे की िमकी िेकर
फरार िो गए। 

लोगों िे उनंिें गंभीर िालत में
असंपताल मंे भतंंी करवाया और
मामले की सूचिा पुधलस को िी।
पुधलस िे मामले की जांच के बाि
आरोपी धपता-पुतंं के धिलाफ केस
िजंा कर कारंावाई शुरं कर िी।

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत््

धजला कुरंकंंेतंं की अधतधरकंत सैशि
नंयायािीश की अिालत िे ितंया
करिे के आरोपी को उमंंकैि व
जुमंाािे की सजा सुिाई िै। जािकारी
िेते िुए पंंिीप मधलक िे बताया धक
23 मई 2020 को थािा सिर
थािेसर पुधलस को िी अपिी
धशकायत में िरजीत धसंि वासी बीड
पीपली िे बताया धक उसकी पीपली
मंडी में आढ़तकी िुकाि िै। 

उसका जसधवनंदंं धसंि के साथ
िेत जमीि को लेकर झगडा चल
रिा िै। 23 मई को वि िुकाि बनंि
करके घर पिुंचा तो जसधवनंदंं धसंि
व उसके साथी उिके घर पर लाठी
डंडे, लोिे की बारी लेकर उसके घर

पर आ गये। और उिके साथ गाली
गलौच करिे लगे जब उनंिोंिे उिका
धवरोि धकया तो उि सबिे उसके व
उसके घर वालों के ऊपर िमला कर
धिया। उिका  शौर सुिकर आस-
पास के पडोधसयों िे आकर उिका
बीचबचाव करवाया। लडाई में
उसकी माता को काफी चोटे आई
धजसके वजि से उिको सरकारी
असंपताल मे िाधिल करवाया। चोट
जंयािा लगिे के कारण डाकंटरों िे
एलएिजेपी असंपताल रैफर कर
धिया जिां पर ईलाज के िौराि
उिकी मौत िो गई थी। मामले की
धियधमत सुिवाई करते िुए
अधतधरकंत सैशि नंयायािीश की
अिालत िे सजा सुिाई िै।

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

आयंा पीजी कॉलेज के िोििार
कलाकारों िे ऑल इंधडया इंटर-
यूधिवधंसाटी राषंंंंीय युवा मिोतंसव 

में िूम मचा 
िी िै। 
उतंंर पंंिेश के
िोएडा मंे
संसथत एधमटी
धवशंंधवदंंालय
में आयोधजत

युवा मिोतंसव में आयंा पीजी
कॉलेज धवदंंाधंथायों िे कुरंकंंेतं ं
धवशंंधवदंंालय, कुरंकंंेतं ं का
पंंधतधिधितंव करते िुए िधरयाणवी
फॉक ऑकंंेसंटंंा, संसकट व धमधमकंंी

में पंंथम संथाि, िधरयाणवी समूि
िृतंय व वि-ऐकंट पंले में िूसरा
संथाि व धथएटर में भी ओवरऑल
िूसरा संथाि िाधसल धकया इसके
साथ िी मिाधवदंंालय की टीम िे
सांसंकृधतक पंंोशेसि में िूसरा संथाि
िाधसल धकया। ऑल इंधडया इंटर-
यूधिवधंसाटी राषंंंंीय युवा मिोतंसव में
िेश भर से लगभग 130
धवशंंधवदंंालयों िे धिसंसा धलया
धजसमे की आयंा पीजी कॉलेज िे
कुरंकंंेतं ं धवशंंधवदंंालय का

पंंधतधिधितंव करते िुए ओवरऑल
तीसरा संथाि िाधसल कर एक िया
धिताब िाधसल धकया। 

काॅलेज रे् पहुंचने पर
टीर का हकया स्वागत

शधिवार को सुबि मिाधवदंंालय
पंंांगण में पिुंचिे पर धवजेताओं का
जोरिार संवागत धकया गया। पंंाचायंा
डॉ. जगिीश गुपंता िे टीम के साथ
गए सभी पंंाधंयापकों, धििंंेशकों व
पंंधतभाधगयों का फूल-मालाओं से

संवागत धकया और जीत की बिाई
भी िी। मिाधवदंंालय पंंबंिक
सधमधत के पंंिाि सुरेंदंं धशंगला,
मिासधचव सीए कमल धकशोर
और कोषाधंयकंं पीयूष आयंा समेत
सभी पिाधिकाधरयों िे पंंाचायंा डॉ.
जगिीश गुपंता व सभी संटाफ
सिसंयों और धवदंंाधंथायों को जीत
की बिाई िी। 

डॉ. जगिीश गुपंता िे इस जीत
का शंंेय मिाधवदंंालय के
सांसंकृधतक कायंाकंंमों के धििंंेशक
डॉ. रामधिवास, सांसंकृधतक
कायंाकंंमों की इंचाजंा मीिाकंंी
चौिरी, डॉ. धवजय धसंि, िीलू
िालसा व सभी संटाफ सिसंयों के
कुशल मागंािशंाि और धवदंंाधंथायों
की कडंी मेिित को धिया। पंंबंिक
सधमधत के पंंिाि सुरेंदंं धशंगला िे
किा धक मिाधवदंंालय के धवदंंाथंंी
शैकंंधणक, सांसंकृधतक व िेलकूि
के कंंेतंं में धित िए आयाम संथाधपत
कर रिे िैं। इि सफलताओं का शेंंय

पंंाचायंा डॉ. जगिीश गुपंता के
कुशल िेतृतंव व संटाफ सिसंयों की
कडंी मेिित को जाता िै। विीं,
पंंाचायंा डॉ. जगिीश गुपंता िे बताया
धक आयंा पीजी कॉलेज की टीम िे
एसडी कॉलेज पािीपत में जोिल
यूथ फेसंसटवल में ओवरऑल टंंॉफी
िाधसल करिे के बाि इंटर-जोिल
में भी ओवरऑल टंंॉफी जीती और
अब ऑल इंधडया इंटर-यूधिवधंसाटी
राषंंंंीय युवा मिोतंसव में भी जीत का
परचम लिराया।  

कुरुकुुेतुु विशुुविदुुालय का पुुविविवितुि वकया

पानीपत। आय़स कॉलेज के कवजेता कवद़़ाथ़़ी अकतकथयो़ के राथ।

n आरोपी जान रे मारने की 
धमकी देकर फरार हो गए

n हकरयाणवी
रमूह नृत़य व
वन-ऐक़ट प़ले
मे़ क़़दतीय रहे
दूररा स़थान
हाकरल ककया
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यमुिािगर में आठ वषंंीय बचंंी के
साथ उसके चाचा के लडके  व
बुआ के िो लडकों दंंारा गलत काम
करिे का मामला सामिे आया िै।
बचंंी के धपता के पंंाथंािा पतंं के बाि
बचंंी जब िाधिला के धलए
बालकुंज छछरौली पिुंची तो विां
पर उसकी काउंसधलंग की गई।
काउंसधलंग के िौराि बचंंी िे अपिे
चाचा व बुआ के िो लडकों पर
उसके साथ गलत काम करिे की
जािकारी िी। अब बचंंी के पेट में
भी ििंा रिता िै। 

पुधलस िे वेलफेयर कमेटी की
अधंयकंं िीरा जैि की धशकायत पर
तीि आरोपी युवकों के धिलाफ छि
पोकंसो एकंट समेत धवधभनंि िाराओं
के तित केस िजंा कर धलया।
धशकायत में बताया धक जगािरी
वकंकशॉप रोड संसथत रििे वाले एक
वयंसंकत िे तीि माचंा को धजला बाल
संरकंंण अधिकारी को उसकी आठ
वषंंीय बचंंी का िाधिला बालकुंज
में करवािे के बारे में पंंाथंािा पतंं
धिया था। इसके बाि बचंंी को

बालकुंज भेज धिया गया। चार माचंा
को बाधलका बाल गृि छछरौली की
अधंयकंंता दंंारा बचंंी का संपूणंा
मेधडकल करवािे बारे बाल कलंयाण
सधमधत को पतंं भेजा। 
हपता को जानकारी देने
पर भी नही् हदया ध्यान

इस िौराि बालकुंज में काउंसलर
कोमल शमंाा दं ंारा बचंंी की
काउंसधलंग की गई। काउंसधलंग में
बचंंी िे बताया धक उसके चाचा के
लडके गुरधसमरि तथा बुआ के
लडके गुरमीत धसंि व कुरमि धसंि
िे उसके साथ गलत काम धकया िै।
उसिे घटिा के बारे अपिे धपता और
बुआ को भी बताया था मगर उनंिोंिे
भी इसकी तरफ धंयाि ििीं धिया।
अब उसके पेट में ििंा रिता िै।
मामले की गंभीरता को िेिते िुए
काउंसलर कोमल शमंाा िे बचंंी का
मेधडकल करवािे बारे धलिा और
इसकी सूचिा वेलफेयर कमेटी की
अधंयकंं को िी गई। 

वेलफेयर कमेटी की अधंयकंं िीरा
जैि िे इसकी सूचिा मधिला पुधलस
थािे में िी।पुधलस िे वेलफेयर
कमेटी की अधंयकंं की धशकायत पर
आरोपी गुर धसमरि, गुरमीत धसंि व
कुरमि धसंि के धिलाफ छि पोकंसो
एकंट के तित केस िजंा कर कारंावाई
शुरं कर िी।

चचेरे भाइयो् ने हकया आठ
वर््ीय बच््ी के साथ दुष्कर्ाऑल इंडिरा इंटर रूडनवड्सयटी राष््््ीर

रुवा उत्सव मंे आर्य कॉलेज रृरीर

हरिभूरि न्यूज:यिुनानिि

धजला पुधलस की एंटी िारकोधटक
सेल की टीम िे अलग-अलग िो
संथािों से िो युवकों को धगरफंतार
कर उिके कबंजे से  पंंधतबंधित
िवाई टंंामाडोल के 2352 कैपंसूल
बरामि धकए िैं। पुधलस िे िोिों
आरोपी युवकों के धिलाफ केस िजंा
कर उनंिें अिालत में पेश कर
कारंावाई शुरं कर िी।

पुधलस सूतंंों से धमली जािकारी
के अिुसार एंटी िारकोधटक सेल की
टीम में तैिात एएसआई पंंवीि कुमार
िे पुधलस को िी धशकायत में बताया
धक वि धबलासपुर कंंेतंं में टीम के
साथ गशंत कर रिा था। इस िौराि
उसे सूचिा धमली थी धक गांव धबिटा

के पास एक युवक पंंधतबंधित
िवाईयों के साथ घूम रिा िै। आरोपी
पंंधतबंधित िवाईयां बेचिे की
धफराक में िै। सूचिा धमलते िी उसिे
टीम के साथ मौके पर पिुंचकर विां
संधिगंि पधरसंसथधतयों में घूम रिे
युवक को धिरासत में लेकर उसकी

तलाशी ली तो उसके पास से 48
संटंंीप बरामि िुई। धजसमें पंंधतबंधित
िवाई टंंामाडोल के 1152 कैपंसूल
थे। सरकार दंंारा इि कैपंसूल पर
पंंधतबंि लगाया िुआ िै। पूछताछ के
िौराि आरोपी की पिचाि उतंंर
पंंिेश के धजला सिारिुपर के गांव

सतपुरा धिवासी रधव कुमार के रंप
में िुई। पुधलस िे आरोपी के धिलाफ
केस िजंा कर उसे अिालत में पेश
धकया। जिां से उसे नंयाधयक धिरासत
में भेज धिया गया।

ट््ाराडोल के 2352 कैप्सूल सरेत दो नशा तस्कर काबू

यमुनानगर। नारकोकटक रेल की टीम द़़ारा प़़कतबंकधत कैप़रूल के राथ पकिे गए
आरोपी युवक।

हपरयाणवी फॉक
ऑक््ेस्ट््ा, स्सकट व
पमपमक््ी मे् प््थम  

पंंारायंच डॉ. गुपंिा ने बिाया तक
कुरंिंंेतंं तिशंंतिदंंालय की टीम के
32 तिदंंातंिचयों मंे से 28 तिदंंािंंी आयंच
पीिी कॉलेि के िे और साि ही
राषंंंंीय युिा महोतंसि में देर भर से
लगभग 130 तिशंंतिदंंालयों ने
तहसंसा तलया तिसमें तक कुरंिंंेतंं
तिशंंतिदंंालय ने ओिरऑल िीसरे
संिान पर रहकर एक नया तििाब
हातसल तकया।

28 छात्् रहे शािमल

n कजला पुकलर की एंटी नारकोकटक
रेल को कमली रफलता 

n आरोकपयो़ को अदालत मंे पेर कर
ऩयाकयक कहरारत मे़ जेल भेजा

अंतरराष््््ीय रहहला हदवस पर काय्ाक््र रे् वक्ताओ् ने रखे हवचार

लंैरिक असिानता िे् तेजी से प््िरत की जर्ित
हरिभूरि न्यूज: किनाल

राषंंंंीय डेयरी अिुसंिाि संसंथाि,
करिाल के डॉ. डी. संुिरसेि
सभागार मंे अंतरराषंंं ंीय मधिला
धिवस मिाया गया। 

अपिे अधंयकंंीय भाषण में
संसंथाि के धििेशक एवं कुलपधत
डॉ. िीर धसंि िे किा धक 2025 का
धवषय ”सभी मधिलाओं और
लडंधकयों के धलए अधिकार।
समािता व सशकंतीकरण”
सावंाभौधमक अधिकारों और
अवसरों के मितंव पर जोर िेता िै,
यि सुधिधंंित करता िै धक पंंतंयेक
मधिला और लडंकी अधिक
नंयायसंगत भधवषंय में योगिाि िे
सकें।” यि लैंधगक समािता में तेजी

से पंंगधत की आवशंयकता को
रेिांधकत करता िै। िशकों के
पंंयासों के बावजूि, कुछ संथािों पर
लैंधगक असमािता बिी िुई िै,
धजससे आधंथाक भागीिारी और
धिंसा का मुकाबला करिे जैसे केंंतंंों
में ततंकाल कारंावाई की आवशंयकता
िै। धवषय एक अंतरधवषयक
िृधंंिकोण की वकालत करता िै, यि
मािते िुए धक असमािता मधिलाओं

को िसंल और सामाधजक-आधंथाक
संसथधत जैसे कारकों के आिार पर
अलग-अलग तरीके से पंंभाधवत
करती िै । यि एिडीआरआई के
धलए बिुत बडंी बात िै धक इस
संसंथाि में 50% से अधिक छातंंाएं
पढ़ं रिी िैं और एिडीआरआई में
आयोधजत धपछले 20वें िीकंंांत
समारोि मंे 6 पिक छातंांओं िे
जीते। उनंिोंिे किा धक िमारा

संसंथाि (जेंडर एडवांसमेंट फॉर
टंंांसफॉधंमिंग इंसंटीटंंूशंस) का भी
धिसंसा था, जो धवजंंाि और
पंंौदंंोधगकी में लंैधगक समािता को
बढ़ंावा िेिे के धलए एक िया
ििंंकंंेप कायंाकंंम िै।

संयुकंत धििेशक (शैकंंधणक)
डॉ. ए.के.धसंि और संयुकंत धििेशक
(अिुसंिाि) डॉ. राजि शमंाा िे
किा धक यि धिि िमें मधिलाओं दंंारा
समाज में धिए गए योगिाि और
उिके सामिे आिे वाली चुिौधतयों
की याि धिलाता िै। कायंाकंंम में
भारतीय कृधष पंंणाली की मधिला
पंंतीक पर छातंंों दंंारा तैयार धकए गए
लघु वीधडयो भी धििाए गए। संवयं
सिायता समूिों, बाल धशकंंा और
डंंोि िीिी के िेतृतंव में डेयरी
मधिलाओं के कंंेतंं में काम करिे
वाली मधिलाओं पर संधं ंकपंत
किाधियां पंंिधंशात की गईं।

एिडीआरआई, करिाल के छातंंों
दंंारा तैयार की गई /”एसेंस ऑफ
शी/” िामक लघु धफलंम भी पंंिधंशात
की गई। 

n कहंरा का मुकाबला करने जैरे
क़़ेत़़ो़ म़े तत़काल काऱसवाई हो

अिाजमंधडयों के अधंंितंव पर ितरा : रति

हरिभूरि न्यूज:इंद््ी                             

भारतीय धकसाि यूधियि की बैठक
धकसाि भवि इंदंंी में िलका पंंिाि
धिलावर धसंि की अधंयकंंता में िुई ।
बैठक में मुखंय रंप से भारतीय
धकसाि यूधियि के पंंिेशाधंयकंं रति
माि िे धशरकत करते िुए धकसािों
की समसंयाओं पर धवचार धवमशंा
धकया और अपिी मांगों को लेकर
सरकार के धिलाफ िारेबाजी कर
रोष जताया।  

उनंिोंिे किा धक सरकार की मंशा
मंधडयों का अधंंितंव ितंम करिे की
िै। केंदंं सरकार दंंारा बिाई गई कृधष
धवपणि बाजार िीधत उनंिी तीि
कािूिों का पंंारंप िै धजिका
धकसािों िे भारी धवरोि धकया था

और सरकार को ये कािूि वापस
लेिे पडंे थे। यधि कृधष धवपणि
बाजार िीधत लागू िो गई तो मंधडयां
ितंम िो जाएगी और फसलों की
िरीि पूरी तरि से कॉपंंोरेट के िाथों
में चली जाएगी । यधि मंडी ितंम िो
गई तो धकसाि बबंााि िो जाएगा।
कृधष धवपणि िीधत लागू िुई तो
धकसािों को  अपिी फसल को
कॉरपोरेट िरीिारों के पास लेकर
जािा पडंेगा और कंपधियां फसल
का भाव तय करेगी धजससे धकसािों
को फसल के पूरे िाम ििी धमलेंगे ।

इंद््ी। ककरान भवन मे ररकार के कखलाफ नारेबाजी करते भाककयू नेता व ककरान।

n के़द़़ ररकार की कृकि कवपणन
बाजार नीकत पर कवरोध जताया

n भािकयू की बैठक मे़ ककरानो़ की
रमस़याओ़ पर कवचार-कवमऱस 

n बच़़ी की काउंरकलंग की गई तो
हुआ मामले का खुलारा

n पुकलर ने तीन आरोकपयो़ के
कखलाफ ककया केर दज़स 

सूरना पर कारंचिाई
उधर, सेल के इंरािंच िसतिंदंं
तसंह ने बिाया तक टीम को सूरना
तमली िी तक छछरौली रोड पर
एक युिक पंंतिबंतधि दिाईयों के
साि घूम रहा है। सूरना तमलिे ही
उनंहोंने टीम का गठन तकया।
टीम ने मौके पर पहुंरकर िहां
संतदगंध पतरसंसितियों मंे घूम रहे
युिक को तहरासि में लेकर
उसकी िलारी ली िो उसके पास
से पंंतिबंतधि दिाई टंंामाडोल के
1200  कैपंसूल बरामद हुए।
पूछिाछ के दौरान आरोपी की
पहरान आंि अराइयािाला
तनिासी िीरभान के रंप में हुई।
पुतलस ने आरोपी को तगरफंिार
कर केस दिंच कर तलया। 

मिबूि कानूनी ढांरा
हतरयाणा राजंय तितध आयोग,
पंरकूला की सदसंय डॉ. सातरका
गुपंिा मुखंय अतिति िीं। डॉ.
सातरका ने पंंतिभातगयों को
संबोतधि करिे हुए सरोतिनी
नायडू की भूतमका की सराहना
की और कहा तक भारि में,
राषंंंंीय मतहला तदिस, 13 फरिरी
को पंंतििरंच मनाया िािा है और
सरोतिनी नायडू की ियंिी मनाई
िािी है। डॉ. सातरका ने कहा तक
हमारे देर में, मतहलाओं के
अतधकारों को एक मिबूि
कानूनी ढांरे दंंारा सुरतंंिि तकया
िािा है तिसमें संिैधातनक
पंंािधान और तितरषंं कानून
रातमल हैं। 

हत्या के आरोपी को
उम््कैद और जुर्ााना

इस नीति के तिरोध में 11 मारंच को
हतरयाणा के सभी तिलों मे तिला
उपायुकंि को मुखंयमंतंंी का नाम का
जंंापन सौंपा िाएगा।  तकसान
करनाल मे  पुरानी करहरी के पास
इकटंंा होकर पंंदरंचन करिे हुए लघु
सतरिालय मे पहुंरकर उपायुकंि को
जंंापन देकर इस नीति को िापस
लेने की मांग करेंगे । भादसों  रुगर
तमल ने तकसानो की बकाया पेमेंट
नहीं दी िो िह कोई बडंा आंदोलन
छेडंने पर मिबूर होंगे ।

11 को दंेगे ज््ापन

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत््

सीटू से संबंधित सभी यूधियिों िे सीटू के राषंंंंीय आहंंाि
पर अंतरंााषंंंंीय मधिला धिवस ताज पाकंक कुरंकंंेतंं में मिाते

िुए बीडीओपी
थािेसर के
माधंयम से

पंंिािमंतंंी व मुखंयमंतंंी के िाम, मधिलाओं और संकीम
वकंकर की मांगों का जंंापि सौंपा। 

िरिे की अधंयकंंता सीटू धजला पंंिाि रािी िेवी िे की
व संचालि आशा वकंकर यूधियि धजला उपपंंिाि
मिजीत िे धकया। पंंिशंािकाधरयों को संबोधित करिे

वालों मंे संिीप िरवाल, बलजीत कंुडु, सुरेश
गुढ़ा,मासंटर ियािंि, मिावीर पंंसाि िधिया, राजधवंिर
धसंि चनंिी, अधिल कुमार पंंोगंंाम में शाधमल रिे। 

सीटू कार्यकर्ायओ् ने सौ्पा ज््ापन

n मकहलाओ़ और स़कीम वक़कऱस की
मांगे़ पूरी करे ररकार

n खेत की जमीन को लेकर ककया
था पीक़ित व पकरजनो़ पर हमला

n हमले मे़ घायल मकहला की
अस़पताल मे़ हो गई थी मौत

हमले के आरोपी पपता-पुत््
के पिलाफ मामला दर्ज
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डीएवी गरुसुष कॉलेज मंे गायन पुुपतयोपगता फागुन के सुर
का आयोजन, टाई एंड डाई सुिरुाष मंे रमनपुुीत रही पुुथम

कॉलेज प््िंपिपल
डॉ. िुपिंद्् कौि ने

मुख्यापिपि के
र्प मे् भाग पलया

सुर पुुपतयोपगता मुे बीए पुुितीय वरुष की िूजा ने अवुवल रहीखास बातेु
n प््ाचाय्ाश डॉ.

सुतरंद्् कौर ने
मुख्यातितर 
के र्प मे् 
तलया भाग

n तवजेिाओ् को
नगद रातर व
प््माण पत््
प््दान कर
सम्मातनि 
भी तकया 

यह रहे िवजेता
टैलेुट को िहचानंे

मुख्याहतहथ एिं कॉलेज प््ाचाय्ाि डॉ. सुहरंद््
कौर ने किा हक  िर छात््ा मे् टैले्ट

िोता िै। बशत््े उसे पिचानने की
जर्रत िै।  छात््ाओ् की प््हतभा को

हनखारने के हलए कॉलेज उन्िे् बेितरीन
मंच प््दान कर रिा िै। गायन

प््हतयोहगता के जहरए जिां छात््ाओ् ने
अपनी मिुर आिाज को प््दह्शित हकया।
ििी् टाई एंड डाई प््हतयोहगता मे ंदौरान

उन्िो्ने दुत्पटो् म्े रंगभर कर फागुन के
रंगो् को मिका हदया। गायन प््हतयोहगता
मे् शाहलनी छाबडा ि हििेक ने हनण्ाियक

मंडल की भूहमका अदा की। काय्िक््म
के सफल आयोजन मे् पूजा हसंदिानी ि
रजिंत कौर ने सियोग हदया।  काय्िक््म
के सफल आयोजन मे् उि्िशी ि पूनम ने

सियोग हदया। 

फागुन के सुर प््हतयोहगता मे् बीए ह््दतीय िष्ि की पूजा
ने पिला, बीए प््थम िष्ि की मेघांशु ि बीए अंहतम िष्ि
की अंशु ने संयुक्त र्प से दूसरा स्थान अह्जित हकया।
बीए ह््दतीय िष्ि की मंशु ि िाणी ने संयुक्त र्प से
तीसरा स्थान अह्जित हकया। मोहिनी, गुरलीन ि
पलक को सांत्िना पुरस्कार से निाजा गया। जबहक
टाई एंड डाई प््हतयोहगता मे् पीजी हडत्लोमा इन फैशन
हडजाइहनंग की रमनप््ीत ने पिला, बीएससी ह््दतीय
िष्ि की आंचल ने दूसरा तथा बीएससी अंहतम िष्ि
शायना ने तीसरा ि बीएससी प््थम िष्ि की संजली ने
संयुक्त र्प से तीसरा स्थान अह्जित हकया। खुशी आय्ि
ि हमनाली को सांत्िना पुरस्कार प््दान हकया गया।
हिजेता प््हतभाहगयो् को नगद राहश ि प््माण पत््
प््दान कर सम्माहनत भी हकया गया।
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डीएिी गल्स्ष कॉिेज के िुमेन सेि
ि संगीत विभाग के संयुक्त
तत्िािधान मे् कॉिेज म्े गायन
प््वतयोवगता फागुन के सुर का
आयोजन वकया गया। िही्, िुमेन
सेि ि फ्िन वडजाइवनंग विभाग की
ओर से टाई एंड डाई प््वतयोवगता हुई।
कॉिेज व््पंवसपि डॉ. सुवरंद्् कौर ने
मुख्यावतवथ के र्प मे् भाग विया।
जबवक िुमेन सेि कनिीनर डॉ.
मीनाक््ी सैनी, संगीत विभाग अध्यक््
डॉ. नीता व््दिेदी ि फ्िन वडजाइवनंग
विभाग अध्यक्् मंजीत कौर ने
काय्षक््म की अध्यक््ता की।

यमुनानगर। डीएवी गर्स्श कॉलेज मे् आयोतजि टाई एंड डाई प््तियोतगिा की तवजेिाओ्
को पुरस्कार देकर सम्मातनि करिे िुए प््ाचाय्ाश व अन्य। फोटो: ितरभूिम

शहर की सड़कों व बाजारों में जाम से ममलेगी मिजात

टुविन वसिी मेु अब रेहवुिरां
िेुवडंग जोन मेु होुगी वशफुि
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स्विन वसटी (यमुनानगर जगाधरी)
की सड़क वकनारे खड़ी रेहड़ियो्  से
अब जाम िगने की समथ्या से
िोगो् को जल्द वनजात वमिेगी।
नगर वनगम द््ारा बनाए गए तीन
थ्ि््ीट िे्वडंग जोन मे् इन रेहड़ियो् का
विफ्ट करने की प््व््कया िुर् हो गई
है। तीनो् थ्ि््ीट िे्वडंग जोन मे् पथ
विके््ताओ् को बूथ अिॉट कर वदए
गए है्। इन थ्ि््ीट िे्डस्ष का सेक्टर
17 के पास गणेि माक््ेट के पास
बने िे्वडंग जोन, प््काि रौक ि
मॉडि टाउन म्े जध्बी िािा
गुर्द् ्ारा के नजदीक बने थ्ि् ्ीट
िे्वडंग जोन मे् बूथ अिॉट वकए गए
हंै। अब वनगम द््ारा इन्हे् विफ्ट करने
की पूरी तैयारी है। वनगमायुक्त
आयुर वसन्हा के वनद््ेिो् पर वनगम
सफाई वनरीक््क अवमत कांबोज ि
टीएफआई गोपाि बक्िी की टीमो्
ने पथ विके््ताओ् के पास पहुंरकर

उन्हे् अपनी रेहड़ियां ि्ेवडंग जोन मे्
विफ्ट करने के विए वनद््ेि वदए।
उन्हो्ने रेहड़ी संरािको् को
समझाया वक यवद िह िे्वडंग जोन
मे् विफ्ट नही् हो्गे तो वनगम
प््िासन द््ारा कार्षिाई की जाएगी।
उन्हो्ने बताया वक गणेि माक््ेट
स्थथत िे्वडंग जोन मे् 196, प््काि
रौक पर 44 ि जध्बी िािा
गुर्द््ारा के पास बने ि्ेवडंग जोन मे्
थ्ि््ीट िे्डस्ष के विए 96 बूथ थ्ि््ीट
िे्डस्ष के विए तैयार है्। तीनो् ि्ेवडंग

जोन म्े पाव्कि्ग, पानी, िाइट,
िौरािय ि अन्य व्यिथ्थाएं की
गई हंै। बूथ के ऊपर बावरि ि धूप
से बरने के विए िेड बनाए हुए है्।
वजनके नीरे खड़े होकर थ्ि््ीट

िे्डस्ष अपना सामान बेर सके्गे।
पेयजि के विए िे्वडंग थ्थि पर
निो् की व्यिथ्था है। िे्वडंग जोन मे्
कररा डािने के विए कूड़ेदान की
व्यिथ्था होगी। 

नगि रनगि ने पथ
रिक्््ताओ् की िेहड़ियां
िे्रिंग जोन िे् रिफ्ट
किने की प््र््कया का

रकया िुभािंभ

रेहवुिरां वशफुि होने से जाम की समसुरा होगी दूर 
शिर के जगािरी के प््काश चौकए बस स्टै्ड, पुराना रेलिे रोड, हसहिल

लाइन, मुख्य बाजार, खेड़ा बाजार, बुड़िया चौक, मॉडल टाउन, िक्कशॉप रोड,
संतपुरा रोड, अंबाला रोड, कोट्ि रोड समेत शिर के हिहभन्न माग््ो् ि चौको् पर
काफी संख्या मे् रेिड़ियां ि फड़ियां लगती िै्। इससे बाजार मे् जाम के िालात

बने रिते ि्ै। अब रेिड़ियो् के ि्ेहडंग जोन मे् हशफ्ट िोने से शिर की सड़को् ि
बाजारो् म्े लगने िाले जाम से राित हमलेगी।

यमुनानगर। पि तवके््िाओ् को वे्तडंग जोन मे् तरफ्ट िोने के तनद््ेर देिे तनगम अतिकारी। फोटो: ितरभूिम

राजकीर औदुुोवगक पुुवशकुुण संसुथान मेु वशविर का आरोजन

िक्तदान रिरिि िे् 125 यूरनट िक्त एकर््ित
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अंतरराष््् ्ीय मवहिा वदिस के
अिसर पर राजकीय औद््ोवगक
प््विक््ण संथ्थान यमुनानगर मे्
रक्तदान विविर का आयोजन वकया
गया। विविर मे् मुख्यावतवथ के र्प मे्

उप मुख्य वरवकत्सा अवधकारी डॉ.
वदव्य मंगिा ने भाग विया। जबवक

अध्यक््ता संथ्थान के प््धानाराय्ष
दीपेि मह्ेद््ु ने की। विविर का

आयोजन कमांवडंग आॅवफसर
कन्षि जरनैि वसंह 14 हवरयाणा
बटावियन एनसीसी यमुनानगर के
माग्षदि्षन मे् वकया गया। रक्तदान

विविर मे् वरवकत्सको् द््ारा
रक्तदाताओ् से 125 यूवनट रक्त
एकत्् वकया गया। रकत्दाताओ् मे्
उत्सााह वदखाई वदया।

यमुनानगर। राजकीय औद््तगक प््तरक््ण संस्िान मे् आयोतजि रक्िदान तरतवर मे्
रक्िदािाओ् को बैज लगाकर रुिारंि करिे िुए अतिति। फोटो: ितरभूिम

n उप मुख्य तचतकत्सा अतिकारी
डॉ. तदव्या मंगला ने मुख्यातितर
के र्प मे् तलया भाग

n अंिरराष््््ीय मतिला तदवस के
अवसर पर काय्शक््म आयोतजि

वरफेुुशमेुि और वमलुिन िािर बोतल साथ मेु दी 
मौके पर 14 िहरयाणा बटाहलयन से एडम आहफसर  एनसीसी के ििलदार

अज्िुन आहद , आईटीआई स्टाफ सदस्यो्, प््िनाचाय्ि हदपेश मिे्द््ु ि हिद््ाह्थियो्
समेत सरस्िती नगर आईटीआई, नाचरौन आईटीआई ि छछरौली आईटीआई
के हिद््ाह्थियो् ने भाग हलया। मौके पर एनसीसी ऑहफसर हनम्िल सैनी ने बताया

हक यि ब्लड डोनेशन कै्प मां ब्लड बै्क गोयल अस्पताल ि स्माइल
फाऊंडेशन के ऑग््ेनाइजर डॉक्टर संजीि मेिता के सियोग से लगाया गया।

मौके पर रक्तदाताओ् को हरफे््शमे्ट  तथा हमल्टन िाटर बोतल साथ मे् दी गई।
प््िानाचाय्ि  दीपेश मिे्द््ु  ने मुख्याहतहथ डॉ. हदव्य मंगला ि हिशेष अहतहथयो् को

मोमे्टो भे्टकर सम्माहनत हकया।

जावत सूचक शबुद
बोलने का आरोप

यमुनानगर। ििरौिी थाना
पुविस ने वपता-पुत््ी को जावत
सूरक िध्द बोिने के आरोप मे्
आरोपी व्यस्कत के वखिाफ केस
दज्ष वकया है। पुविस मामिे की
जांर मे् जुटी है। पुराना बस अड््ा
बरिािा वनिासी दौित राम ने
पुविस को दी विकायत मे् बताया
वक िह अपनी बेटी के साथ
ििरौिी आया था।

जहां पर िेद प््काि ने उन
दोनो् को जावत सूरक िध्द
बोिकर उनको प््ताड़ित वकया
है। इसके साथ ही आरोपी ने
उनके साथ दुव्यिहार वकया।
उसने आरोपी के वखिाफ पुविस
मे् विकायत दी। पुविस ने आरोपी
िेद प््काि के वखिाफ केस दज्ष
कर कार्षिाई िुर् कर दी।
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टीडीटीआर डीएिी इंथ्टीट््ूट ऑफ
वफवजयोथेरेपी एंड वरहैवबविटेिन
यमुनानगर मे् इंवडयन एसोवसएिन
आॅफ वफवजयोथेरेवपथ्ट िूमेन सेि
के सहयोग से संथ्थान मे् अंतरराष््््ीय
मवहिा वदिस उत्साह से मनाया
गया। 

इस दौरान मवहिाओ् के अवधकार,
समानता, सिस्कतकरण विरय पर
बीपीटी ि एमपीटी विद््ाव्थषयो् के
विए भारण ि िाद वििाद
प््वतयोवगता का आयोजन वकया
गया। काय्षक््म का िुभारंभ संथ्थान
के प््ाराय्ष डॉ. वहमांिु िेखर बेहरा ि

इंवडयन एसोवसएिन आॅफ
वफवजयोथेरेवपथ्ट िूमेन सेि की
मुख्य सदथ्य एिं वजिा समन्ियक
डॉ. र्वरका गुप्ता ि उप समन्ियक
डॉ.  हीना िवित ने दीप प््ज््िवित
करके वकया। संथ्थान के प््ाराय्ष डॉ.
वहमांिु िेखर  बेहरा ने बताया वक
भारण ि िाद वििाद प््वतयोवगता मे्
िात््ा अव्िषया कांबोज ने प््थम,
गौरीका हो्डा ने व््दतीय ि साक््ी ने
तृतीय पुरथ्कार प््ाप्त वकया। िही्,

वरया को सांस््िना पुरथ्कार वदया
गया। मौके पर विजेताओ् को
पुरथ्कार देकर सम्मावनत वकया गया।
प््ाराय्ष डॉ. वहमांिु िेखर बेहरा ने
काय्षक््म मे् मवहिाओ् के
अवधकारो्, समानता और उनके
सिस्कतकरण की आिम्यकता पर
प््काि डािा। 

उन्हो्ने विद््ाव्थषयो् को समाज मे्
सकारात्मक बदिाि िाने के विए
आगे बढ़ने के विए प््ेवरत वकया।  

n टीडीटीआर डीएवी इंस्टीट््ूट
संस्रान मे् अंिरराष््््ीय मतिला
तदवस के अवसर पर आयोतजि
भाषण व वाद तववाद प््तियोतगिा

मवहलाओु को समान अिसर पुुदान करेु
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जेएमआईटी इंजीवनयवरंग कॉिेज
रादौर मे् अंतरराष््््ीय मवहिा वदिस
के अिसर पर जन मानस म्े पुर्र ि
मवहिा की समानता विरय पर
काय्षक््म का आयोजन वकया गया।
मौके पर फ्िन परेड का आयोजन
भी वकया गया। काय्षक््म का
िुभारंभ संथ्थान के वनदेिक डॉ.
संजीि कुमार गग्ष ने वकया। मौके पर
विद््ाव्थषयो् द््ारा सांथ्कृवतक काय्षक््म
ि नुक््ड़ नाटक प््स््ुत कर
मवहिाओ् की स्थथवत  ि दिा का
प््स््ुवतकरण वकया गया। संथ्थान के
वनदेिक डॉ. संजीि कुमार गग्ष ने

कहा वक  इस वदन को मनाये जाने
का मुख्य उद््ेम्य मवहिाओ् की
उपिस्धधयो्, योगदान को याद कर
िोगो् तक पहुंराना है। इसके साथ
ही िै्वगक समानता ि मवहिाओ् के
सामने आने िािी रुनौवतयो् के बारे
मे् समाज के बीर जागर्कता
बढ़ाना है। उन्हो्ने कहा वक
अंतरराष््् ्ीय मवहिा वदिस

मवहिाओ् की उपिस्धधयो् का जम्न
मनाने और उनके अवधकारो् के प््वत
जागर्कता बढ़ाने का एक
महत्िपूण्ष अिसर है। डॉ. गग्ष ने
कहा वक यह वदन हम्े यह याद
वदिाता है वक मवहिाओ् ने समाज,
राजनीवत, अथ्षव्यिथ्था ि विज््ान
जैसे विवभन्न क््ेत््ो् मे् महत्िपूण्ष
योगदान वदया है। 

n जेएमआईटी इंजीतनयतरंग कॉलेज
रादौर मे् जन मानस मे् पुर्ष व
मतिला की समानिा तवषय पर
आयोतजि काय्शक््म

यमुनानगर। जेएमआईटी इंजीतनयतरंग कॉलेज मे् आयोतजि काय्शक््म मे् नुक््ड़
नाटक की प््स््ुति देिे तवद््ाि््ी। फोटो: ितरभूिम

नृतुर पेश वकरा
काय्िक््म मे् छात््ा सिज और अंजहल
ने पंजाबी संगीत पर नृत्य पेश कर
सभी को मंत््मुग्ि कर हदया। ििी्,
हिद््ाह्थियो् ने बेटी की उड़ान नामक
नाटक प््स््ुत हकया। इसमे् एक बेटी
की उड़ान का सफर को बिुत िी
माह्मिक ढंग से दश्ािया गया। अभय ने
उड़ा गुलाब गाने की मैशअप पर
प््स््ुहत दी। इसके उपरांत एक
हशक््ात्मक िीहडयो का भी
प््स््ुहतकरण हकया गया। हजसम्े
महिला का सामाहजक जीिन मे्
मित्ि हदखाया गया। साक््ी ने
िहरयाणिी नृत्य से सभी का हदल जीत
हलया। काय्िक््म की र्परेखा महिला
प््कोष्् की अध्यक्् डॉ. पूजा शम्ाि ि
डॉ. अनीता अब््ोल द््ारा तैयार की
गई। मौके पर डॉ. उमेश हसंि, डॉ.
एलएस रीन, डॉ. निदीप चोपड़ा, डॉ.
पंकज शम्ाि, डॉ. गगनप्ी्त कौर,
दीप्तत चौिान, राजीि बंसल, महनंदर
हसंि, हनहि सेठ, हनशा रिेजा ि डॉ.
गगनदीप चािला आहद मौजूद रिे। 
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नगर वनगम यमुनानगर जगाधरी ि
नगर पाविका रादौर के रुनाि की
मतगणना को पारदि््ी, वनष्पक््
तरीके से सम्पन्न करिाने के विए
वजिा सवरिािय मे् काउंवटंग टीमो्
का रे्डमाइजेिन वकया गया। इस
दौरान  र्ेडमाइजेिन वजिा वनि्ाषरन
अवधकारी एिं उपायुक्त पाथ्ष गुप्ता
की अध्यक््ता मे् वकया गया। 

मौके पर नगर वनगम रुनाि के
वरटव्नि्ग अवधकारी एिं एसडीएम
सोनू राम, नगराधीि पीयूर
गुप्ता,डीआईओ विनय गुिाटी,

नायब तहसीिदार रुनाि गुििन
िम्ाष आवद मौजूद रहे। वजिा
वनि्ाषरन अवधकारी पाथ्ष गुप्ता ने
बताया वक नगर वनगम यमुनानगर
जगाधरी की मतगणना 12 मार्ष को
आईटीआई यमुनानगर मे् सुबह 8
बजे िुर् होगी। मतगणना के विए

16-16 टेबि िगाई गई है् और  नगर
वनगम की मतगणना 22 राउंड मे् पूरी
कर िी जाएगी। नगर पाविका रादौर
की मतगणना 12 मार्ष को 
राजकीय मॉडि संथ्कृवत सीवनयर
सेके्डरी थ्कूि रादौर मे् सुबह 8 बजे
िुर् होगी। 

n तनकाय चुनाव को लेकर उपायुक्ि
पार्श गुप्िा ने दी जानकारी

यमुनानगर। तजला सतचवालय मे् आयोतजि बैठक मे् काउंतटंग टीमो् का
रे्डमाइजेरन करिे िुए तजला तनव्ाशचन अतिकारी पाि्श गुप्िा व अन्य अतिकारी।

सचुय अवभरान मेु 74 िाहनोु के चालान
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वजिा प््िासन ि खनन विभाग द््ारा
सर्ष अवभयान के तहत िुक््िार रात
वजिे मे् 1489 िाहनो् की रैवकंग की
गई। इस दौरान 74 िाहनो् के
रािान कर 14 िाख 4  हजार 100
र्पये का जुम्ाषना िगाया गया।
उपायुक्त पाथ्ष गुप्ता ने बताया वक
थ्क््ीवनंग प्िांट द््ारा गत फरिरी माह
मे् 79415.39 मीव््िक टन खवनज
का ई.रिाना काटा गया। जबवक मार्ष
के पहिे सप्ताह मे् ही थ्क््ीवनंग प्िांट
पर 40277 मीव््िक टन खवनज का
ई.रिाना काटा गया है। थ्टोन क्््िर
फरिरी मे् 48552.95 वमव््िक टन
खवनज का ई.रिाना काटा गया।

जबवक मार्ष के पहिे सप्ताह मे् ही
थ्टोन क्््िर पर 24889.95 वमव््िक
खवनज का ई.रिाना काटा गया।
उपायुक्त पाथ्ष गुप्ता ने बताया वक
सर्ष रैवकंग अवभयान के तहत
एसडीएम ििरौिी की टीमो् द््ारा
635 िाहनो् की रैवकंग के दौरान
आरटीए विभाग द््ारा 24 िाहनो् का
रािान कर 6 िाख 48 हजार र्पये

का जुम्ाषना िगाया गया। एसडीएम
जगाधरी की टीमो् द््ारा 214 िाहनो्
की रैवकंग के दौरान 14 िाहनो् का
रािान कर 2 िाख 62 हजार र्पये
का जुम्ाषना िगाया गया। एसडीएम
रादौर की टीमो् द््ारा 547 िाहनो् की
रैवकंग के दौरान 14 िाहनो् का
रािान कर 1 िाख 92 हजार का
जुम्ाषना िगाया गया। 

n आरोपी वािनो् पर लगाया 14
लाख चार िजार सौ का जुम्ाशना

यमुनानगर। चलाए जा रिे सच्श चेतकंग अतियान के ििि खतनज वािन का तनयमो्
की अविेलना करने पर चालान काटिे िुए खनन तविाग की टीम।  फोटो: ितरभूिम

अवधकारोु के बारे मुे वकरा जागरुक
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राजकीय आदि्ष संथ्कृवत िवरष््
माध्यवमक विद््ािय क्ैप मे्
अंतरराष््््ीय मवहिा वदिस मनाया
गया। काय्षक््म की अध्यक््ता
विद््ािय की प््धानाराय्ाष डॉ. ऊरा
नागी ने की। इस अिसर पर
सीजीएम कीव्तष िविष्् मुख्यावतवथ
के र्प मे् उपस्थथत  रही। मुख्यावतवथ
ने विद््ाव्थषयो् को मवहिा एिं बाि
अवधकारो् के बारे म्े जागर्क
वकया। इस दौरान थ्कूि मुवखया डॉ.
उरा नागी ने िात््ाओ् को संबोवधत

करते हुए कहा वक आज वकसी भी
क््ेत्् मे् मवहिाएं पुर्रो् से कम नही्
है्। हर क््ेत्् मे् मवहिा पुर्र के साथ
कंधे से कंधा वमिाकर रि रही है।
िड़वकयो् को इंवदरा गांधी, मानुरी
विल्िर, वकरण बेदी, कल्पना
राििा, िक्््मीबाई, साइना नेहिाि
और अन्य िीरांगनाओ् से सीख
िेकर एक उच्् मुकाम हावसि

करना रावहए। साथ ही व््पंवसपि ने
विद््ािय मे् िात््ाओ् को दी जा रही
तमाम सुविधाओ् से भी अिगत
करिाया। इस मौके पर िीगि
विटरेसी वजिा समन्ियक संजय
कांबोज, बाविका मंर कोआव्डषनेटर
मोवहनी, रेखा गुप्ता, कंप्यूटर टीरर
व््पया मावनकटाहिा, वनिा, रजनी,
सुमन िम्ाष आवद मौजूद रहे।

n राजकीय आदर्श संस्कृति वतरष््
माध्यतमक तवद््ालय कै्प मे् मनाया
अंिरराष््््ीय मतिला तदवस

यमुनानगर। राजकीय आदर्श संस्कृति वतरष्् माध्यतमक तवद््ालय कै्प मे्
अंिरराष््््ीय मतिला तदवस अवसर पर काय्शक््म को संबोतिि करिी मुख्यातिति।

कारुयकुुमोु मेु भाग लेने को पुुेवरत वकरा
डॉ. हिमांशु शेखर ने हिद््ाह्थियो् को इस प््कार के काय्िक््मो् म्े भाग लेने के हलए
प््ेहरत हकया। उन्िो्ने किा हक यि आयोजन अत्यंत सफल रिा िै। यि  संस्थान
की प््हतबद््ता को दश्ािता िै हक िि एक समािेशी एिं सशक्त िातािरण को
बढ़ािा देने के हलए िमेशा तत्पर रिेगा। प््ाचाय्ि डॉ. हिमांशु शेखर बेिरा ने किा
हक  टीडीटीआर डीएिी इंस्टीट््ूट आॅफ हफहजयोथेरेपी एंड हरिैहबहलटेशन
लै्हगक समानता और महिलाओ् के अहिकारो् के प््हत जागर्कता और
कार्ििाई को प््ोत्साहित करने के हलए संकल्पबद्् िै। मौके पर डॉ. गगनदीप
हसंि, डॉ. अनुराग और डॉ. मंज्योत आहद ने हिजेता हिद््ाह्थियो् को बिाई दी।

खेलोु मुे भविषुर बनाने
की अपार संभािनाएं 
पिहोवा। सांसद निीन वजंदि ने
कहा वक युिाओ् के विए खेिो् म्े
भविष्य बनाने की अपार संभािनाएं
है्। खेि बहुत कम उम्् म्े  दौित
िोहरत िो सब रीज देता है।
वजससे  एक अिग पहरान बनती
है। युिा निे से दूर रहकर खेिो् म्े
भविष्य तिाि करे्। सांसद वजंदि
गांि झी्िरहेडी मे् संत बाबा जगीर
वसंह एनआरआई सभा की ओर से
करिाए जा रहे दूसरे कबड््ी कप मे्
बतौर मुख्यावतवथ बोि रहे थे।

सांसद के जनुमवदन पर
लगारा रकुतदान वशविर
पिहोवा। सांसद निीन वजंदि के
जन्मवदन के उपिक्््य मे् भाजपा
काय्ाषिय मे् जय भगिान िम्ाष की
अध्यक््ता मे् रक्तदान विविर
िगाया गया। इसमे् बतौर मुख्य
अवतवथ सांसद निीन वजंदि ने
पहुंरकर रक्तदाताओ् का हौ्सिा
बढ़ाया। सांसद वजंदि ने कहा वक
रक्त को बराया तो जा सकता है।
िेवकन बनाया नही् जा सकता।
इसविए रक्तदान के महत्ि को
समझना बहुत जर्री है। 

आचारुय दकुुता िगुय का
आरोजन वकरा
कुरुकुुेतुु। गीता कन्या िवरष््
माध्यवमक विद््ािय मे् आराय्ष
दक््ता िग्ष का आयोजन वकया
गया। दक््ता िग्ष का आरंभ प््ाराय्ष
सुमन बािा द््ारा दीप प््ज्ििन के
द््ारा वकया गया। आराय्ष अनीता
द््ारा प््ात: थ्मरण, मंजू द््ारा
एकात्मता मंत्् एिं आराय्ष अंजू
द््ारा एकात्मता स््ोत्् कराया गया।
आराय्ष िीिा ने विवभन्न योग
आसन करिाए एिं रस्मम द््ारा पथ
संरिन का अभ्यास कराया गया।

पुुभारी बीके हवरपुुसाद से
रीना ने की मुलाकात
कुरुकुुेतुु। राजीि गांधी पंरायती
राज संगठन की राष््््ीय संयोजक
रीना िाल्मीवक ने कांग््ेस के
हवरयाणा प््भारी बीके हवरप््साद से
नई वदल्िी स्थथत कांग््ेस मुख्यािय
मे् मुिाकात की। इस दौरान रीना
िाल्मीवक ने प््भारी बीके हवरप््साद
के साथ प््देि की राजनीवत पर
रर्ाष की। प््भारी के पूिने पर
हवरयाणा के नए प््देि अध्यक्् के
नाम पर भी साथ्षक रर्ाष की। 

शुुीअनंत पुुेम आशुुम का
सतुसंग समुमेलन शुरु
पिहोवा। गुर्द््ारा रोड़ केिि विहार
स्थथत श््ी अनन्त प््ेम आश््म मे् दो
वदिसीय 8 ि 9 मार्ष को होने िािा
23िां िाव्रषक सत्संग सम्मेिन
िवनिार को िुर् हो गया है। इसके
विए आश््म को भव्य ढंग से
सजाया गया है, ओर श््द््ािुओ् की
सुख सुविधाओ् के विए व्यापक
प््बंध वकए गए है। आश््म की
व्यिथ्थापक संत प््ेम साधनानंद ने
बताया वक  प््ात: 9 बजे श््ी
रामरवरत मानस के अखंड पाठ का
िुभारंभ हुआ।

कुरुकुुेतुु: पुरसुकार विजेता
छातुुाओु को दी बधाई
कुरुकुुेतुु। विद््ा भारती हवरयाणा
द््ारा प््वत िर्ष विद््ाव्थषयो् म्े विपी
हुई प््वतभा को खोजने एिं सूझबूझ
पैदा करने के विए प््वतयोगी
परीक््ाओ् का आयोजन वकया जाता
है, इसी कड़ी मे् वहन्दू विक््ा सवमवत
एिं विद््ा भारती हवरयाणा के
तत्िािधान मे् अमीन रोड स्थथत
गीता कन्या िवरष्् माध्यवमक
विद््ािय मे् 28 को नारायण प््वतभा
खोज परीक््ा आयोवजत हुई थी।
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रीिा मनीरी सुिामी जुुानानंद िी की
पुुेरणा से िोली उतुसि के उपलकुुुय मेु
शुुी कृषुण कृपा िीओ रीिा पवरिार
दुुारा पुुभाि फेरी का आयोिन 7बी मे
िेद पुुकार धिन के वनिास सुथान पर
वकया रया। पुुभाि फेरी मेु भारी संखुया
मेु शुुदुुालुओु ने भार वलया। राधा और
कृषुण भाि के भिनोु से पूरा
िािािरण भनुरिमय िो रया। सुनील
ितुस, पिन रुंलुबर, अिय आिूिा,
िय भरिान ने राधा कृषुण भाि के
िोली से संबंवधि भिन राकर सभी
को मंतुुमुगुध कर वदया। वबिारी िेरे
चरणोु मेु बार बार पुुणाम...के भिन
पर शुुदुुालु िाकुर िी की युरल िोड़ी
के सामने िमकर नाचे। शुुी कृषुण

कृपा िीओ रीिा पवरिार की ओर से
मवनंदुु वछंदा, वििय ििेिा, राम
वकरन रलुिन, कवलि नरुला ने
पुुभाि फेरी के आयोिक िेद पुुकार
धिन पवरिार को सुमृवि वचहुन भेुट
की समुमावनि वकया। सुनील ितुस ने
िानकारी दी वक 14 माचुग को शुुी
कृषुण कृपा रौराला मेु रीिा मनीरी
सुिामी जुुानानंद िी के सावनधुय मेु

िोली का तुयौिार शुुदुुा और उलुलास
के साथ मनाया िाएरा। फूलोु की
िोली खेली िाएरी। इस अिसर पर
पुुवसदुु भिन रावयका अचुगना बािरी
भिनो के माधुयम से सबको
भािविभोर करेरी। नरर िावसयोु को
वनमंतुुण देने के वलए नरर मेु सुथान-
सुथान पर पुुभाि फेवरयां आयोविि
की िा रिी िैु।

रोहतक, रमववार, 9 िाच्ि 2025
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अंिरराषुुु ुीय मविला वदिस पर
सेरुटर-3 नुसथि वरि मंवदर सभारार
मेु राषुुु ुपवि पुवलस पदक से
समुमावनि एिं डायमंड ररुिदािा
डॉ. अरोक कुमार िमुाग ने राषुुुु
सुुरीय नारी रनुरि समुमान समारोि
आयोविि वकया। कायुगकुुम मेु
कुरुकुुेतुु अविवररुि उपायुरुि सोनू
भटुु मुखुयाविवथ रिे, िबवक कुरुकुुेतुु
विशुुविदुुालय विवध संसुथान की
वनदेरक पुुोफेसर सुरीला चौिान ने
अधुयकुुिा की। अंिरराषुुु ुीय
मानिावधकार दुयाय पवररद के
राषुुुुीय अधुयकुु िसबीर वसंि दुगुरल
और पुुयास फाउंडेरन के पुुधान
नरेर सैनी अवि विवरषुु अविवथ रिे।
कायुगकुुम संयोिक डॉ. अरोक
कुमार िमुाग ने अविवथयोु का समुमान
िुलसी के पौधे भुेट कर वकया।
मुखुयाविवथ अविवररुि उपायुरुि
सोनू भटुु ने अपने कर कमलोु से
नारी रनुरि को समुमावनि करिे िुए
किा वक आि का वदन बिुि िी
मितुिपूणुग िै। यदुुवप नारी पवरिार,
समाि के वलए धुरी का कायुग करिी
िै, लेवकन आि समय की मांर िै
वक पुरुर िरुग मेु भी नारी के समान
िी भाि उतुपदुन िो, िावक बीच की
खाई समापुि िो। उदुिोुने किा वक

आि समरसिा और सामंिसुय की
भािना विकवसि करने की
आिशुयकिा िै। उदुिोुने समुमावनि
िोने िाली नारी रनुरि को बधाई दी।
अधुयकुुिा कर रिी पुुो. सुरीला
चौिान ने किा वक आि नारी वकसी
भी कुुेतुु मुे पीछे निीु िै, लेवकन
संसुकारोु को पुनिुुीविि करने की
आिशुयकिा िै। अंिरराषुुु ुीय
मानिावधकार दुयाय पवररद के
राषुुुुीय अधुयकुु िसबीर वसंि दुगुरल
ने किा वक केुदुु ि िवरयाणा सरकार
के साथ-साथ सामाविक संसुथाओु
दुुारा नारी उतुथान के वलए सरािनीय
कायुग वकया िा रिे िैु, मरर इदुिेु और
रवि देने की िरुरि िै। इिना िी
निीु, सिी मारुगदरुगन और उचुु
वरकुुा देकर वकरोवरयोु को सुदृढ
करना िोरा। कायुगकुुम संयोिक डॉ.
अरोक कुमार िमुाग ने किा वक
भारि िो सदा से िी नारी पुुधान देर
रिा िै। पुुयास फाउंडेरन के पुुधान
नरेर सैनी ने किा वक नारी का
सुथान पूजुय िै। मंच का संचालन

भारिेदुदु िरीर ने वकया। कायुगकुुम
के संचालन मेु डॉ. अरुण धीमान,
कुलदीप वसंि, वििेर और ऋवर
पाल ने योरदान वदया।

फोटो पवरचय

अंतरराष््््ीय महिला हिवस : नारी शक्तत सेवा सम्मान से सम्माहनत िुई िहरयाणा के हवहिन्न शिरो् से आई प््हतिाएं

समरसिा ि सामंिसुय के संसुकारोु को बढ़ािा देने की िरुरि : एडीसी

कुरुकुुेतुु। नािी शक्ति सेवा सम्मान से सम्मातनि हुई हतियाणा के तवतभन्न 
शहिो् से आई प््तिभाएं, अतितियो् के साि। 

n सेकुटर-3 सुसथत हशव मंहदर
सभागार मेु कायुचकुुम का 
िकया आयोिन

n नारी का सुथान पूजुय : नरेश सैनी 
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विला पवररद की चेयरमैन कंिलिीि कौर ने किा वक
वरवुुकि और सुिसुथ मविला िी देर के विकास मेु अपना
योरदान दे सकिी िै। इस विरय को फोकस रखिे िुए

पुुदेर सरकार ने िर 20 वकलोमीटर के
दायरे मेु मविला रािकीय कॉलेि
खोलने का काम वकया। इसके साथ िी
मविलाओु के सुिासुथुय की िांच के
वलए सुिासुथुय विभार की िरफ से रांि
सुुर पर वरविर लराए िा रिे िै। विप
चेयरमैन कंिलिीि कौर रवनिार को
विला पवररद की िरफ से रांि

दयालपुर मेु अंिरराषुुुुीय मविला वदिस पर आयोविि
विला सुुरीय कायुगकुुम मेु बोल रिी थी। इससे पिले विप
चेयरमैन कंिलिीि कौर, विवरषुुदुु अविवथ एिं भािपा
नेतुुी सुंरधा सुधा, विप की पूिुग उपाधुयकुु परमिीि कौर
कशुयप, सरपंच सीमा देिी, भािपा नेतुुी अदुनु मालुयान
ने दीप वरखा पुुजुुुिवलि करक ेविवधिि रुप से कायुगकुुम
का रुभारंभ वकया। विला सुुरीय कायुगकुुम की विवरषुु

अविवथ भािपा नेतुुी सुंरधा सुधा ने अंिरुागषुुÑीय मविला
वदिस पर बधाई और रुभकामनाएं देिे िुए किा वक
आि मविलाएं वकसी भी कुुेतुु मुे पीछे निीु िै, चािे खेल
का मैदान िो या वफर देर की सीमाओु की रखा करने का
विरय िो, मविलाएं समाि के िर कुुेतुु मेुं अगुुणी िोकर
कायुग कर रिी िै। सरपंच सीमा देिी ने मेिमानोु का
आभार वुयरुि वकया। 

रशर््कत िरहला रिकास िे् दे सकती है योगदान : कौि

उत्थान संस्था ने कन्या भ््ूण हत्यारििोधी शपथ पत्् िकए रितरित

कुरुकुुेतुु। मतहलाओ् को सम्मातनि कििी तजप िेयिमैन
कंवलजीि कौि। 8केयूके08

n सुवासुथुय
हवभाग की
तरफ से गांव
सुुर पर
लगाए िा
रिे सुवासुथुय
हशहवरिेजर मनमतन बाली गीता मनकेतन मवद््ा िंमिर

िे् जागर्कता एवं सम्िान सिारोह आयोमजत

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत्् 

मविलाओु के सरनुरिकरण और
सुिासुथुय िाररुकिा को समवुपगि
अंिरराषुुुुीय मविला वदिस के अिसर
पर मेिर वनविन िाली रीिा वनकेिन
विदुुा मंवदर, सुंदरपुर मारुग, कुरुकुुेतुु मेु
एक भवुय समारोि आयोविि वकया
रया। कायुगकुुम मेु मुखुय अविवथ
चवुददुुका रमुाग पुुाधुयावपका, विवरषुु
अविवथरण डॉ. सुरवभ वििारी,
उवुमगल रमुाग पूिुग आचायुाग, रवरमामई
उपनुसथवि पुुाची वसंरला वबिनेस
विमेन विदुुालय पुुबदुध सवमवि
उपाधुयकुु डॉ ममिा सूद, पुुाचायुाग
मिंुला रमुाग ने माँ सरसुििी के आरे
दीप पुुजुिवलि करके कायुगकुुम का

रुभारंभ वकया। कायुगकुुम मेु मविला
वरकुुा, सुिासुथुय और आतुमवनभुगरिा
पर साररवुभगि विचार वुयरुि वकए
रए। मुखुय अविवथ चवुददुुका रमुाग ने
किा वक नारी केिल पवरिार की
आधारवरला निीु, बनुलक समाि की
रनुरि और भविषुय की वदरा-
वनधुागरक भी िै। िम मविलाओु को िर
कुुेतुु मेु आरे बढ़ाने के वलए संकनुलपि
रिना चाविए। डॉ. सुरवभ वििारी ने
इस अिसर पर मविलाओु के
सुिासुथुय और पोरण पर विरेर रुप
से िाररुक वकया। विदुुालय की
पुुाचायुाग मंिुला रमुाग ने किा वक
सुिसुथ नारी िी समाि की रीढ़ िोिी
िै। िमारी सोच ऐसी िोनी चाविए वक
मविला सरनुरिकरण और
िाररुकिा केिल एक वदन का
विरय न रिे, बनुलक यि अवभयान पूरे
िरुग वनरंिर चलिा रिे।

ये रहे मौजूद : इस मौके पर टडप्िी सीईओ कृष्ण लाल,
रीना देवी, डा.मोटनका भारद््ाज, बीडीपीओ साहब टसंह,
बीडीपीओ र्बल, लेखा अटधकारी सत्रभूषण,पीओ मनोज
कुमार, राजेश कुमार सटहि अन्र अटधकारी उपक्सथि थे।

कुरुकुुेतुु। दी धुराला बहू उद््ेशीर सहकारी सटमटि धुराला के
प््ांगण मे् टवश्् मटहला टदवस के अवसर पर कार्यक््म
आरोटजि टकरा गर। कार्यक््म मे् मुख्र अटिटथ के र्प मे्
शाहाबाद के भाजपा प््त्राशी रहे सुभाष कलसाना उपक्सथि रहे।
कार्यक््म की अध्रक््िा सहकारी सटमटिरो् के सहारक
रटजस्ट््ार प््दीप चौहान ने की। सटमटि प््बंधक अशोक मेहिा ने
सटमटि द््ारा मटहलाओ् के टलए टकए जा रहे कार््ो् की जानकारी
देिे हुए बिारा टक रह सटमटि मटहलाओ् को आत्मटनभ्यर बनाने
के टलए काम कर रही है। उन्हो्ने बिारा टक मटहलाओ् के स्वरं

सहारिा समूह बनाकर उन्हे् सटमटि द््ारा ऋण उपलब्ध करवारा जािा है िाटक उन्हे् आट्थयक सहारिा प््दान करके
उन्हे् आट्थयक र्प से सशत्ि टकरा जा सके। सटमटि मे् इस प््कार के 10 समूह काम कर रहे ह्ै टजसमे् 100 के करीब
मटहलारे् जुड़ी हुई है्। मुख्र अटिटथ सुभाष कलसाना ने कहा टक हमारी सरकार मटहलाओ् के टलए बहुि काम कर रही
है। सैनी समाज सभा के अध्रक्् गुरनाम टसंह सैनी भी मुख्र र्प से उपक्सथि रहे। 

िमहलाओ् के महत के मलए काय्ि कर रही सरकार : कलसाना

n डॉ. सुरहभ हतवारी ने महिलाओु के
सुवासुथुय पर िागरुक हकया 

कुरुकुुेतुु। आर.डब्लू.ए टजंदल न्लोबल
टसिी एवं श््ीगो गीिा गारत््ी सत्संग सेवा
सटमटि के ित्वावधान मे् आरोटजि
सेत्िर-29 टजंदल टसिी त्लब मे् श््ीमद्
भागवि कथा के प््थम टदवस पर संस्था
अध्रक्् भागवि प््वत्िा कथावाचक
अटनल शास््््ी के द््ारा ट््तशक्ति धाम मे्
प््भु की भक्ति और मानव के उद््ार
प््संग का उल्लेख टकरा। कथावाचक
अटनल शास््््ी ने कहा एक समर की
बाि है, नैटमषारण्र िीथ्य म्े शौनकाटदक
88 हजार ऋटषरो् ने पुराणवेत््ा सूिजी से
पूछा- हे सूिजी, इस कटलरुग मे् वेद-

टवद््ारटहि मनुष्रो् को प््भु भक्ति टकस प््कार टमलेगी िथा उनका उद््ार कैसे होगा। सव्यशास््््ज््ािा श््ी सूिजी ने कहा हे
वैष्णवो् म्े पूज्र! आप सबने प््ाटणरो् के टहि की बाि पूछी है। अब मै् उस श््ेष्् व््ि को आपसे कहूंगा, टजसे नारदजी के
पूछने पर लक्््मीनारारण भगवान ने उन्हे् बिारा था। एक समर देवट्षय नारदजी दूसरो् के टहि की इच्छा से सभी लोको् म्े
घूमिे हुए मृत्रुलोक मे् आ पहुंचे। रहां अनेक रोटनरो् म्े जन्मे प््ार: सभी मनुष्रो् को अपने कम््ो् के अनुसार कई दुखो् से
पीड़िि देखकर उन्हो्ने टवचार टकरा टक टकस रत्न के करने से प््ाटणरो् के दुखो् का नाश होगा। ऐसा मन मे् टवचार कर
देवट्षय नारद टवष्णुलोक गए। इस अवसर पर आचार्य रंगनाथ शास््््ी प््धान मनमोहन छिवाल, रजनी छिवाल, डॉ.
अट््शनी टमत््ल, डॉ बलभद्् कौटशक, लटलि चुिानी, बलराज शम्ाय, कवर जीि टसंह अल्का, टसजा, अच्यना, मीनाक््ी,
टनम्यला, रमेश एवं अन्र लोग उपक्सथि रहे।

श््ीिद््ागवत िहापुराण िनुष्यो् के मलए कल्याणकारी : िास््््ी 

मकिलाएं समाज की रीढ़ : अंककत गुपुता
कुरुकुुेतुु। आॅल इंवडया लॉयसुग फौरम के पुुदेर मिासवचि एिं
विशुु मानिावधकार सुरकुुा आयोर के राषुुुुीय सदसुय एडिोकेट

अंवकि रुपुिा ने किा वक अंिरराषुुुुीय
मविला वदिस िमेु मविलाओु के संघरुुोु
और उनकी उपलनुलधयोु को याद वदलािा
िै। यि वदन िमेु मविलाओु के अवधकारोु
की रकुुा और उनके सरनुरिकरण के वलए
काम करने के वलए पुुेवरि करिा िै।
एडिोकेट अंवकि रुपुिा ने किा वक िमेु
मविलाओु के अवधकारोु की रकुुा के वलए

काम करना िोरा। िमेु उदुिेु वरकुुा, सुिासुथुय, और आवुथगक
अिसर पुुदान करने िोुरे। िमेु उनकी सुरकुुा और समुमान की रकुुा
करनी िोरी। उदुिोुने किा, िम सभी को मविलाओु के अवधकारोु
की रकुुा के वलए एकिुट िोकर, उदुिेु एक समदृुु और सररुि
भविषुय पुुदान करने के वलए काम करना िोरा। 

कवकास मंे मकिलाओु का मितुवपूणुण योगदान
कुरुकुुेतुु। सियुर
दरुगन चैवरटेबल
वडसुपेुसरी रीला नरर
मेु मविला वचवकतुसकोु
एिं सुटॉफ सदसुयोु ने
केक काटकर
अंिरराषुुुुीय मविला

वदिस पर मनाया। दंि वचवकतुसक डा. दीकुुा सैनी ने किा वक
ििुगमान मेु विकास के िर कुुेतुु मुे मविलाएं मितुिपूणुग योरदान
पुुदान कर रिी िैु। सबसे अिम आतुम विशुुास िै, विसके वलए
उदुिोुने मविलाओु को उनमेु आतुम विशुुास बनाए रखने को किा।
किा वक मविलाओु का िीिन कविन ि चुनौिीपूणुग िोिा िै।
उदुिोुने सभी मविलाओु से एक-दूसरे का िाथ थामने ि साथ देने
का पुुण लेने को किा। इस अिसर पर डा. खुरबू, डा. कािल,
सुमन, सुिीटी, वनरा, अंिू, भािना ि कािल मौिूद रिे। 

कुरुकुुेतुु। समाज कल्राण और जन उत्थान के टलए
समट्पयि नगर की प््टसद्् उत्थान सामाटजक संस्था
द््ारा मटहला टदवस के अवसर पर सुंदरपुर क्सथि
एस.डी.गल्स्य. वटरष्् माध्रटमक टवद््ालर मे् कन्रा
भ््ूण हत्राटवरोधी शपथ पत्् टविटरि टकए गए। इस
अवसर पर संस्था के अध्रक्् अटनल वम्ाय ने कहा टक
मासूम कन्राओ् का जीवन बचाने से ही समाज मे्
मटहला टदवस मनाने का अवसर टमलेगा त्रो्टक आज
की कन्रा ही कल बड़ी होकर मटहला की भूटमका
टनभाएगी। अटनल वम्ाय ने कहा टक भारिीर शास््््ो् म्े
मटहला के पराक््मो् की अनेको् गाथाएं प््चटलि है्
टजनसे समाज को प््ेरणा लेने और बाटलका के महत्व
को स्वीकार करने की आवश्रकिा है। समाज सेटवका
वंदना गौरी ने कहा टक आज नारी ने हर क््ेत्् म्े अपनी
श््ेष््िा साटबि की है और कुछ क््ेत््ो् म्े िो पुर्षो् से
बेहिर प््दश्यन कर अपने महत्व को टसद्् टकरा है। एस डी स्कूल स्कूल के प््बंध टनदेशक टवकास शम्ाय ने उत्थान सामाटजक संस्था के कन्रा भ््ूण हत्राटवरोधी
अटभरान की सराहना करिे हुए कहा टक उनके प््रास से हजारो् अजन्मी कन्राओ् का अकाल मृत्रु से बचाव हो रहा है।

ये रहे मौजूद : इस अवसर पर समाजसेटवका वंदना गौरी, एस डी स्कूल प््बंधन सदस्रा मंजू
शम्ाय,अध्राटपका गगनप््ीि,प््वीण चावला,रेणु,सुमन वम्ाय, उट्मयला, आरिी, सुमन धीमान, रीना, गीिा, टदव्र,
सोटनरा, गुरटवंदर, पूजा, रेखा, दीटपका, पूजा, दीटपका, इशू, टशल्पा, कल्पना, राज, सटरिा, टरम्पी, कीट्िय, पूनम,
नटविा, रचना, सीमा वधवा, प््वेश, रीमा, टनशा, ज्रोटि, र्टच, नीलम, साटहल सटहि स्कूल स्िॉफ उपक्सथि रहा।

धर्म-कर्म गीता मनीषी सुवामी जुुानानंद की पुुेरणा से पुुभात फेरी का ककया आयोजन

बार-बार प््णाम बबहारी तेरे चरणो् म्े... भजन पर झूमे श््द््ालु

कुरुकुुेतुु। श््ी कृष्ण कृपा जीओ गीिा पतिवाि के पदातिकािी व प््भाि फेिी के
आयोजक वेद प््काश िवन पतिवाि को स्मृति तिह्न भे्ट कििे हुए। 

n 14 मािुच को शुुी कृषुण कृपा गोशाला
मेु मनाया िाएगा िोली का तुयोिार 

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत्् 

मविला सरनुरिकरण केिल अवधकारोु की बाि निीु,
बनुलक उनके सुिासुथुय, समुमान और खुरिाल िीिन की
भी पिचान िै। इसी भािना को साकार करिे िुए उदयन
केयर संसुथा कुरुकुुेतुु ने डी.आर. िैन दुयूरोकेयर एंड

मलुटीसुपेरवलटी िॉनुसपटल,
कुरुकुुेतुु के सियोर से अंिरराषुुुुीय
मविला वदिस पर एक विरेर
वन:रुलुक वचवकतुसा वरविर का
आयोिन वकया। इस कैुप मेु संसुथा
से िुड़ी लड़वकयोु, उनकी मािाओु
और बिनोु को सुिासुथुय सेिाएं
पुुदान की रईु, िावक िे अपने

िीिन मेु आतुमवनभुगरिा और आतुमविशुुास के साथ आरे
बढ़ सकेु। डॉ. संिय रमुाग के नेिृतुि मेु आयोविि इस
1985िेु वनरुलुक कैुप मेु रोवरयोु की संपूणुग सुिासुथुय िांच,
लुलड रुरर, पलुस रेट, िीमोगुलोवबन परीकुुण वकए रए
और उदुिेु आिशुयक परामरुग एिं वन:रुलुक दिाइयां
वििवरि की रईु। इस अिसर पर डॉ. संिय रमुाग ने किा
वक एक सुिसुथ मविला िी एक सुिसुथ पवरिार और समाि

की आधारवरला िोिी िै। अफसोस की बाि यि िै वक
मविलाएँ अपनी विमुमेदावरयोु मुे इिना उलझ िािी िैु वक
िे खुद की सेिि को पुुाथवमकिा निीु देिीु। लेवकन अब
िरुि आ रया िै वक िे अपने सुिासुथुय को उिना िी मितुि
देु, वििना िे अपने पवरिार के सुिासुथुय को देिी िैु। यि
कैुप वसफुक एक सेिा निीु, बनुलक एक संकलुप िै—िर
मविला सुिसुथ, आतुमवनभुगर और सररुि बने। उदयन
केयर िोम, उदयन रावलनी फेलोवरप (यूएसएफ),
आई.टी. सेुटर कुरुकुुेतुु की संयोविका डॉ. सुरमा रमुाग ि
डॉ राम वनिास ने डॉ.संिय रमुाग एरुसपरटाइि मेवडकल
कैुपस, डॉ. पुुीवि एिं उनकी समवुपगि वचवकतुसा टीम का
सतुकार एिं आभार वुयरुि िकया ।

कुरुकुुेतुु। कुरुकुुेतुु पैनोरमा एिं
विजुुान केदुदुु मुे अंिराषुुुुीय मविला
वदिस का आयोिन वकया रया।
इस अिसर पर डीएिी पनुललक
सुकूल, कुरकुुेतुु की पुुधानाचायुाग डॉ
रीविका िसुिा मुखुय अविवथ थी।
उदुिोुने सिुगपु ुथम भारि की दो
पुुमुख मविला िैजुुावनको डॉ
आवरमा चटिुुी एिं ई के िानकी
अमुमल की पुुविमाओु का अनािरण
वकया। उदुिोुने ितुपशुुाि विवभदुन
विदुुालयोु से आए िुए विदुुावुथगयोु
िेिु िैवुुशक उतुथान मेु मविलाओु की
भूवमका विरय पर एक लोकवुुपय
वुयाखुयान पुुसुुुि वकया। उदुिोुने
किा वक आिादी से पिले डॉ
आवरमा चटिुुी एिं ई के िानकी
अमुमल ने विरम पवरनुसथवियोु मुे
अपनी िैजुुावनक पुुविभा का बोध
करिाया िथा आि के युर मेु
मविलाएं पुरुरोु को बराबर की
टकुुर दे रिी िैु।

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत्् 

िन संघरुग मंच िवरयाणा की ओर से
अंिरुागषुुुुीय मविला वदिस के अिसर
पर मविलाओु पर बढ़िी विंसा, रैर
बराबरी, दमन - उतुपीड़न के वखलाफ
शुुीरविदास मनुददर एिं धमुगराला
थानेसर मेु िनसभा की रई। िनसभा
के बाद मविलाओु ने रिर मेु पुुदरुगन
वकया। िनसभा मेु मंच की
मिासवचि सुदेर कुमारी, ऊरा
कुमारी ने मविलाओु को संबोवधि
करिे िुए किा वक अंिरुागषुुुुीय मविला
वदिस का इवििास कामकािी
मविलाओु दुुारा अपने  कायुगसुथल पर
रोरण, दमन,उतुपीड़न, लैुवरक
असमानिा के  वखलाफ ि 8 घंटे का
कायुग वदिस, समान काम-समान
िेिन, वरकुुा सुिासुथय ि सािुगभौवमक
मिावधकार आवद मांरोु के वलए वकए

रए संघरुुोु का रौरिराली इवििास
िै। उदुिोुने बिाया वक सद ु 1908 मेु
अमेवरका के रिर दुयूयॉकुक मेु मविला
मिदूरोु ने अपनी मांरोु को लेकर
िडिाल ि विराल पुुदरुगन वकया था।
8 माचुग 1910 को डेनमाकुक के
कोपेनिेरन रिर मुे अंिरुागषु ुु ुीय
मविला समुमेलन मुे मारुसुगिादी
मिदूर नेिा रुलारा िेटवकन ने
मविलाओु के संघरुग को यादरार

बनाने के वलये 8 माचुग को अंिरुागषुुुुीय
मविला वदिस के रुप मेु मनाने का
पुुसुुाि रखा िो सिुगसमुमवि से पास
िुआ। िब से लेकर आि िक
मविलाएं अपने ऊपर िो रिे िुलुम-
अतुयाचार ि रोरण-दमन, लैुवरक
असमानिा से मुनुरि िावसल करने के
वलए अपने संघरुुो के पुुिीक 8 
माचुग को  संकलुप वदिस के रुप मेु
मनािी िै।  

जन संघर्ि िंच हमरयाणा ने मकया प््िि्िन
n महिलाओु पर बढ़ती हिंसा, गैर

बराबरी, दमन - उतुपीड़न के
हिलाफ िनसभा आयाेहित

कुर्क््ेत्् पैनोरिा एवं
मवज््ान के्द्् ि्े िमहला
मिवस का आयोजन

एक स्वस्थ िमहला ही स्वस्थ पमरवार और
सिाज की होती है आधारमिला : संजय

n उदयन केयर
संसुथा दुुारा
अंतरराषुुुुीय
महिला हदवस
पर हन:शुलुक
हिहकतुसा हशहवर
आयोहित 

िमहलाओ् को मकया
गया सम्िामनत

कुरुकुुेतुु।  कुरुकुुेतुु विशुुविदुुालय
के कुलपवि पुुो. सोमनाथ सचदेिा
के मारुगदरुगन मेु  कुरुकुुेतु ु
विशुुविदुुालय के यूवनिवुसगटी
सीवनयर सेकेुडरी मॉडल सुकूल मेु
रवनिार को अंिरराषुुु ुीय मविला
वदिस पर कुरुकुुेतुु विशुुविदुुालय के
कुलसवचि डॉ िीरेुदुु पाल वसंि ने
सुकूल की वरवुुककाओु ि रैर वरकुुक
कमुगचारी को समुमावनि वकया।
सुकूल पवरसर मेु पिुंचने पर सुकूल
की िाइस चेयरपसुगन पुुो सुनीिा
दलाल ि सुकूल के पुुधानाचायुग डॉ.
सुखविंदुु वसंि ने उनका सुिारि
वकया। कुरुकुुेतुु विशुुविदुुालय के
कुलसवचि डॉ िीरेुदुु पाल वसंि ने
किा वक विस घर मेु नारी की पूिा
की िािी िै और उसका मान समुमान
वकया िािा िै। पुुधानाचायुग डा
सुखविंदुु ने बिाया वक इस कायुगकुुम
का आयोिन कुरुकुुेतुु विशुुविदुुालय
के कुलपवि पुुो सोमनाथ सचदेिा ि
कुलसवचि डॉ िीरेुदुु पाल वसंि के
मारुगदरुगन मेु वकया रया। 

धाम्ििक आयोजनो् ि्े बढ़ चढ़कर भाग
लेना चामहए : िोहनलाल बड़ौली

कुरुकुुेतुु।  धम्यनगरी के केशव पाक्क म्े ट््तपुरा पीठाधीश््र रज्् सम््ाि हटरओम
महाराज के साक्ननध्र मे् हवन रज्् का आरोजन टकरा गरा। इस अवसर पर
भाजपा प््देशाध्रक्् मोहन लाल बड़ौली व उनकी पत्नी, पूव्य मंत््ी सुभाष सुधा,
थानेसर नगर पटरषद की टनवि्यमान अध्रक््ा उमा सुधा, ममिा सैनी, भाजपा रुवा
मोच्ाय के टजलाध्रक्् साटहल सुधा ने हवन रज्् म्े आहुटि डाली। बिां दे टक केशव
पाक्क म्े 102वां 1008 कुंडीर जनकल्राण टशव शक्ति महारज्् का आरोजन 18 से
27 माच्य िक टकरा जाएगा। शटनवार को अक्नन प््ज््वल कार्यक््म का
आरोजन टकरा गरा। इस अवसर पर टवशेष िौर पर मौजूद भाजपा प््देशाध्रक््
मोहन लाल बड़ौली ने कहा टक आज अंिरराष््ीर मटहला टदवस पर हवन रज््
का आरोजन कर टवश्् शांटि की कामना की गई। उन्हो्ंने कहा टक 18 से 27
माच्य िक रज्् सम््ाि हटरओम महाराज के साक्ननध्र मे् सनािन धम्य की
मर्ायदाओ् के अनुसार हवन रज्् चलेगा। कहा टक ऐसे धाट्मयक आरोजनो् म्े बढ़
चढ़कर भाग लेना चाटहए।

कुरुकुुेतुु। हवन यज्् म्े आहुति डालिे भाजपा प््देशाध्यक्् मोहन लाल बड़ौली व अन्य। 

नारी शक्ति से ओि प््ोि इस
कार्यक््म मे् प््ो सुशीला चौहान,
राजकुमारी पंवार, कुंटिरा प््धान
रजवंि कौर, डॉ. कान्िा वम्ाय,
वटरष्् पत््कार टहमटशखा व
एकजोि कौर, ज्रोटि रोटहल्ला, डॉ.
नीिू बाला, अंजटल शम्ाय, कंचन
बाला, टपंकी श्रोराण, सुषमा चौधरी,
मोटनका भाटिरा, आरिी, रजनी
बाला, नवीन, टकरण चड््ा, टमनाक््ी
शम्ाय, सुरेखा, वंदना, डॉ. रमा और
गुरटजंद्् कौर को नारी शक्ति
ससम्मान प््शट््ि पत््, राष्््् ध्वज,
अंग वस्््् और नारी शक्ति सेवा
सम्मान टचन्ह से अलंकृि टकरा
गरा। इनके अटिटरत्ि
जीवनपर्यन्ि समाज के टलए ित्पर
सेवाभावी सूरज कमल सेठ और
डॉ. एम.एम. टसंह को आजीवन
सेवा सम्मान से सुशोटभि टकरा।

इन्हे मिला सम्िान



खबर संक््ेप
हत्या के प््यास का
आरोपी हगरफ्तार
अंबाला। थरनर अंबरिर शिर मे्
िज्ा जरन से मररने कर प््यरस करने
के मरमिे म्े  पुहिस ने आरोपी
प््िीप कुमरर उफ्क िेफ्टी को
हगरफ्तरर हकयर िै। अब आरोपी को
परंच हिन के हरमरंड पर हियर गयर
िै। करजीवरडर के हनहखि ने 13
जुिरई 2024 को हशकरयत िज्ा
करवरई थी हक घरस मंडी के परस
आरोपी अहिषेक उफ्क करहियर व
अन्य ने िहथयररो् द््ररर उसे जरन से
मररने कर प््यरस हकयर िै। इस
हशकरयत पर पुहिस ने मरमिर िज्ा
हकयर थर।
कबूतरबाजी का आरोपी
जांच मे् शाहमल
अंबाला। थरनर सेक्टर-9 मे् िज्ा
कबूतरबरजी के मरमिे म्े पुहिस ने
आरोपी गौरव को  शरहमि जरंच
हकयर िै। पहरवरिी िरजीत हसंि ने
31 जुिरई 2024 हशकरयत िज्ा
करवरई थी हक आरोपी गौरव व
अन्य ने उसके पुत्् को हविेश िेजने
के मरमिे म्े उससे एक बडी रकम
िडपने की धोखरधडी करने कर
आपररहधक करय्ा हकयर िै। इस
हशकरयत पर पुहिस ने मरमिर िज्ा
हकयर थर।
िाट्स प््स््ुहत का 
हकया आयोजि
अंबाला। अंतरररष््््ीय महििर
हिवस के अवसर पर जीएमएन
कॉिेज ऑफ नह्सि्ग द््ररर गरंव रौिो्
के आंगनबरड्ी के्द्् म्े  ‘महििर
सशब्कतकरण/” हवषय पर एक
नरट्् प््स््ुहत  कर आयोजन हकयर
गयर। इस आयोजन कर मुख्य
उद््ेश्य गरंव के िोगो् को महििरओ्
के अहधकररो्, उनके सशब्कतकरण
और समरज मे् उनकी िूहमकर के
प््हत जरगर्क करनर थर।   इस
अवसर पर कॉिेज की सिरयक
प््ोफेसर ज्योहत कुमररी और सीमर
ररनी के नेतृत्व मे् बीएससी नह्सि्ग
के  छरत््ो् ने िरग हियर। इन छरत््ो्
ने गरंव के िोगो् के सरमने एक
नरट्् प््स््ुहत (ब्सकट) प््स््ुत की।
हि:शुल्क मेहिकल कै्प
का आयोजि हकया
अंबाला। पुहिस डीएवी पब्लिक
स्कूि के प््रंगण मे् अंतर्राष््््ीय
महििर हिवस के अवसर पर
हशक््को् के हिए  हनशुल्क मेहडकि
कै्प  कर आयोजन  हकयर गयर ।
इस  कै्प मे् अध्यरपको्  ने बढ-चढ
कर हिस्सर हियर। इस अवसर पर
कई प््करर के टेस्ट   टीएसएच
परीक््ण, हिहपड प््ोफ्रइि, हिवर
फं्क्शन , हकडनी , शुगर, एचबी
,आयरन कर  परीक््ण  हकयर गयर।

रोहतक, रहििार, 9 माच्च, 2025
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भारतीय योग संस्थान की ओर से अंतरराष््््ीय महिला हिवस पर आयोहित हकया काय्यक््म

समरज मे् महििरओ् को सशक्त बनरने कर हियर संिेश

हरिभूरि न्यूज :नािायणगढ

िररतीय योग संस्थरन  के तत्वरधरन
मे् अंतर्राष््््ीय महििर हिवस पर एक
करय्ाक््म कर आयोजन
आििुवरहियर धम्ाशरिर मे् हकयर
गयर। इस हवशेष अवसर पर
संस्थरन के जॉन प््धरन संजय
धीमरन ने सिी मरतृशब्कत को
शुिकरमनरएं िेते उनके अह््दतीय
योगिरन की सररिनर की। उन्िो्ने
नररी सशब्कतकरण पर जोर िेते िुए
किर हक महििरएं समरज की रीढ् ि्ै
और उनके योगिरन के हबनर समृह््ि
संिव निी्। उन्िो्ने किर हक
महििरओ् के उत्थरन एवं उनके
सशब्कतकरण के हिए सरकरर द््ररर
िी कई प््करर की योजनरएं शुर् की
गई िै। प््धरनमंत््ी मरतृत्व वंिनर
योजनर, मुख्यमंत््ी मरतृत्व सिरयतर
योजनर, हकशोरी बरहिकरओ् को
पुरस्करर योजनर, सव्ाश््ेष् ् मरतर
पुरस्करर योजनर तथर महििर हशक््र
को बढरवर िेने के हिए प््िशे मे्
महििर मिरहवद््रिय खोिे गये िै
और ऐसर िी एक ररजकीय महििर
मिरहवद््रिय बड्रगढ् मे् खोिर गयर
िै।करय्ाक््म मे् अनेक वहरष््  के सरथ
महििर योग सरधको् ने िी िरग
हियर। सरथ िी  महििरओ् के

सम्मरन एवं उत्थरन पर अपने हवचरर
व्यक्त हकए। संस्थरन द््ररर
आयोहजत इस करय्ाक््म मे्
महििरओ् के स्वरस्थ्य, योग और
आत्महनि्ारतर पर हवशेष चच्रा की
गई, हजससे समरज मे् महििरओ् की
िूहमकर को और िी सशक्त बनरने
कर संिेश हियर गयर। िररतीय योग
संस्थरन ने इस आयोजन के मरध्यम
से नररी शब्कत को नमन हकयर और

उनके उज््वि िहवष्य की करमनर
की। करय्ाक््म मे् मौजूि महििर योग
सरधक एवं अध्यरहपकर रीटर,
अध्यरहपकर मीनरक््ी वरहियर, यवुर
कहनकर अग््वरि, गृिणी कहवतर,
महििर पुहिस कम्ाचररी अंजू सैनी
एवं  रेखर ने िररतीय योग संस्थरन
द््ररर अंतरररष््््ीय महििर हिवस पर
करय्ाक््म आयोहजत करने पर
प््शंसर व्यक्त की। 

िरहलाएं सिाज की
िीढ् उनके योगदान के
बगैि सिृर््ि असंभि

नािायणगढ। मनहला नदिस पर आरोनजत कार्यक््म मे् नहस्सा लेते रोग साधक।
नािायणगढ़्। निजेता छात््ो् को सम्माननत करते नशक््क। फोटो: हरिभूिमबिाड़्ा। कार्यक््म मे् भाग लेते हुए प््नतभागी। फोटो: हरिभूिम

महििरओ् के हशह््कत िोने
से िोगी समरज की तरक््ी
हरिभूरि न्यूज :नािायणगढ्

ररजकीय मिरहवद््रिय मे्
अंतर्राष् ्् ्ीय महििर हिवस के
अवसर पर कहवतर परठ एवं  प्ेहटंग
प््हतयोहगतर कर आयोजन  डॉ.
अपूव्रा चरविर एवं प््ोफेसर रेनू
कुमररी के कुशि नेतृत्व मे् हकयर
गयर।हवद््रह्थायो् ने संबंहधत थीम पर
आधरहरत एक से बढक़र एक
आकष्ाक पे्हटंग को प््स््ुत हकयर।
करय्ाकररी  प््रचरय्ा डॉ. िेवे्द्् ढी्गरर
ने हवद््रह्थायो् को संबोहधत करते
िुए किर हक िर सरि 8 मरच्ा को
महििरओ् को सशक्त बनरने वरिे
इस हिन को हवश्् स््र पर मरनते िै्।
महििरओ् कर जरगर्क व हशह््कत
िोनर बेिि जर्री िै। जब महििरएं
सुरह््कत, हशह््कत और जरगर्क

िो्गी तो  समरज मे् तरक््ी िोगी।
महििर प््कोष्् की संयोहजकर
प््ोफेसर रेनु कुमररी ने  मंच
संचरिन करते अंतरररष््््ीय महििर
हिवस के मित्व को बतरते किर यि
हिन महििरओ् की उपिब्लधयो् को
उजरगर करने, मौजूिर चुनौहतयो् के
बररे मे् जरगर्कतर बढ्रने और
बििरव के हिए समथ्ान जुटरने के
हिए एक मंच के र्प मे् करय्ा
करतर िै। संयोहजकर डॉ. अपूव्रा
चरविर ने किर हक यि हिवस िमे्
महििरओ् द््ररर समरज मे् हिए गए
योगिरन, उनके संघष्ा तथर उनके
सरमने आने वरिी चुनौहतयो् की
यरि हििरतर िै। 

n करवता पाठ एवं  प्ेरटंग
प््रतयोरगता का आयोरन

हरिभूरि न्यूज :बिाड्ा

िरड्ा कृष्णर कॉिेज ऑफ एजूकेशन
मे् शहनवरर को अंतर्राष््््ीय महििर
हिवस के अवसर पर समरनतर को
तेजी से बढ्रनर हवषय पर एक हवशेष
करय्ाक््म कर आयोजन हकयर गयर।
इस करय्ाक््म की शुर्आत मरं
सरस्वती की प््हतमर के समक्् िीप
प््ज्वहित करके की गई। 

करय्ाक््म कर संचरिन बी.एड
ह््दतीय वष्ा की छरत््र कोमि ने
हकयर। कॉिेज की प््रध्यरहपकर पूजर
ररनी ने आए मेिमरनो् कर स्वरगत
हकयर। इस अवसर पर प््ोफेसर
सुषमर शम्रा ने ऑनिरइन मरध्यम से

शरहमि िोकर मुख्य अहतहथ की
िूहमकर हनिरई। कॉिेज की
ह््पंहसपि डॉ. रेनू सोितर ने अपने
संबोधन मे् 2025 के अंतरररष््््ीय
शीष्ाक समरनतर को तेजी से बढ्रनर
पर अपने हवचरर सरंझर हकए। उन्िो्ने
किर हक महििरओ् को सशक्त
बनरने, नीहतगत बििरव िरने और
र्करवटो् को िूर करने के हिए
सरमूहिक हजम्मेिररी हनिरने की
आवश्यकतर िै। 

उन्िो्ने यूनरइटेड नेशन्स के
आंकड्ो् कर िवरिर िेते बतरयर हक
िै्हगक समरनतर प््रप्त करने मे् िम
अिी िी 130 वष्ा पीछे िै्। इस
अवसर पर गेस्ट ऑफ ऑनर के र्प
मे् सरंई एंजेि स्कूि की ह््पंहसपि
हनवेहितर और अन्य हशक््क मौजूि
रिे। 

n समानता को तेरी से बढ़्ाना
रवषय पि काय्ाक््म का आयोरन

करम बरहधत िोने से ग््रमीण परेशरन
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गरंव तििेड्ी ररंगडरन गरंव के िज्ानो्
ग््रमीण एसडीएम से हमिने पिुंचे।
ग््रमीणो् कर आरोप थर हक गरंव मे्
एएससी समरज के करय्ाक््मो् के
हिए बनरए जर रिे शैड के हनम्राण मे्
गरंव के िी कुछ िोग रोड्र अटकर
रिे ि्ै।  

इसे बनने निी् िे रिे िै्। ग््रमीण
पूण्ाचंि, मरमचंि, अमरनरथ,
जसमेर चंि, ररजकुमरर, संजीव
कुमरर, जसवंत हसंि, ररमिरि,
अमरीक हसंि, सौरि, अमरपरि,
मरयर ररम, गोिू, हवजय, रजत और

प््िीप ने एसडीएम को हिहखत
हशकरयत िी हजसमे् उन्िो्ने किर हक
उनके गरंव मे् एससी समरज के
करय्ाक््मो् के हिए कोई पय्राप्त जगि
निी् िै इसहिए ग््रम पंचरयत की
तरफ से गुर् रहविरस मंहिर के परस
शैड कर हनम्राण कररयर जर रिर िै।
इस शैड के बनने से िोग अपने
सुख-िु:ख के करय्ाक््म कर सके्गे

िेहकन गरंव के िी कुछ िोग इसकर
हवरोध कर रिे ि्ै। शैड हनम्राण के
करय्ा मे् बरधर डरि रिे िै्। हशकरयत
िेने आए ग््रमीणो् ने किर हक
शरररती तत्व गरंव कर िरईचररर िी
खररब करनर चरिते िै्। उन्िो्ने
बतरयर सरपंच द््ररर गरंव मे् हवकरस
करय्ा करवरए जर रिे ि्ै िेहकन कुछ
िोग इसमे् बरधर डरि रिे ि्ै। 

n एसडीएम को रशकायत,आिोरपयो्
के रिलाफ काि्ावाई किने की मांग

बिाड़्ा। एसडीएम कार्ायलर मे् एसडीएम को मांगपत्् देने पहुंचे ग््ामीण।

बुग्गी खी्च कर चला रहे जी्द के तोमर, कर चुका सत््ह हजले किर

नशे के रिलाफ जागर्कता फैला िहे िरिंद््
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नशर मुक्त िहरयरणर  अहियरन को
िेकर बुल्गी के सरथ यरत््र कर रिे
रहवंद्् तोमर िेर शरम अंबरिर शिर
पिुंचे। वि एक बुल्गी को अपने
िरथो् से खी्चकर पूरे प््िेश की यरत््र
पर हनकिे िै्। उनकर मकसि प््िेश

को नशर मुक्त बनरनर िै।  बुल्गी पर
बड्े-बड्े पोस्टर िगरकर चि रिे ि्ै।

पोस्टरो् से िोग आकह्षात िो रिे ि्ै।
रहवंद्् तोमर ने बतरयर हक इस समय

प््िेश नशे की बुरी तरि हगरफ्त मे्
आ गयर िै। इसमे् सबसे अहधक
युवर फंस रिे िै्। युवर िेश कर
िहवष्य िोतर िै यहि वि नशे की
हगरफ्त मे् आ जरए तो िेश कर
िहवष्य खतरे मे् िै। रहवंद्् तोमर

अपनी बुलग्ी पर नशर छोड् िूध पीने
कर नररर िेकर चि रिे िै्। उनकर
किनर िै हक हजतने र्पए नशे मे्
िोग खच्ा करते ि्ै उतने कर अगर
िूध हपए तो उनकर शरीर तंिुर्स््
बन जरए।

यमुनानगि। बुग्गी लेकर पहुंचा रनिंद्् तोमर। फोटो: हरिभूिम

n पूिे प््देश मे् संकल्प यात््ा
चलाकि नशा मुक्तत अरभयान को
सफल बनाने का संकल्प

n पूिे प््देश मे् संकल्प यात््ा
चलाकि नशा मुक्तत अरभयान को

चाचा के बेटे की िशे के कारण मौत
तोमर ने बतरयर हक वि जी्ि से 5 फरवरी को बग्गी के सरथ पियरत््र शुर् की

थी। अब तक वि प््िेश के 17 हजलो् को कवर कर चुके ि्ै।  उसने यि भी
बतरयर हक हपछले वष्ा उनके चरचर के बेटे की नशर करने के कररण मौत िो गई
थी। हजस वजि से पूरर पहरवरर टूट गयर थर। प््िेश कर कोई पहरवरर इस तरि
न टूटे इसके हलए उन्िो्ने यि संकल्प हलयर हक वि पूरे प््िेश मे् संकल्प यरत््र

चलरकर नशर मुक्कत अहभयरन को सफल बनरएंगे।
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नेशनि िोक अिरित कर शहनवरर
को आयोजन हकयर गयर।  सेशन
जज सुश््ी कंचन मरिी की अध्यक््तर
मे् नैशनि िोक अिरित कर
आयोजन हजिर व नरररयणगढ मे्
हकयर गयर। हजिर हवहधक सेवर
प््रहधकरण के सहचव एवं सीजेएम
प््वीण ने बतरयर हक िोक अिरित
के मद््ेनजर उपयुक्त इंतजरम हकए
गए थे। इस िोक अिरित मे् कुि
सरत बै्च िगरए गए थे हजसमे् सिी
प््करर के केस हजसमे् मुख्य तौर पर
चेक, परहरवरहरक वरि, आपररहधक
मरमिे, वरिन मोटर अहधहनयम,

चरिरन, फौजिररी, व िीवरनी
मुकिमे् रखे गए। अिरित मे् कुि
14331 मुकिमो् कर हनपटररर िुआ।
मोटर वरिन िुघ्ाटनर के मुकिमो् म्े
र्पए 2,03,95,635/- की धनररहश
कर हनपटररर िुआ।  प््वीण ने बतरयर
हक ररष््््ीय िोक अिरित मे् बै्क
हरकवरी के 1070, अपररहधक

हकस्म के 817, इिेक्ह््िहसटी के
276, मोटर वरिन िुघ्ाटनर के 50,
वैवरहिक हकस्म के 74 केसो् कर
हनपटररर हकयर गयर। इसी तरि चेक
बरउंस के 613 िीवरनी हकस्म के
442, रेवेन्यू हकस्म के 3537  व
अन्य हकस्म के 7452 केसो् कर
हनपटररर िुआ। 

n नािायणगढ़ व अंबाला मे् केसो्
की सुनवाई के रलए नेशनल लोक
अदालत का आयोरन रकया 

अंबाला। नेशनल लोक अदालत के दौरान केसो् की सुनिाई करते न्राराधीश। 
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महििर एवं बरि हवकरस हविरग
सरिर मे् करय्ारत सुपरवरइजर
सुजरतर सरोिर को उत्कृष्् करय््ो् के
हिए सम्मरहनत हकयर गयर। उनको
यि पुरस्करर महििर एवं बरि
हवकरस हविरग की ओर से
पंचकुिर मे् आयोहजत करय्ाक््म मे्
हियर गयर। इस करय्ाक््म मे्
मुख्यमंत््ी नरयब हसंि सैनी के
अिरवर िहरयरणर हवधरनसिर
अध्यक्् िरहवंद्् कल्यरण, महििर
एवं बरि हवकरस हविरग की मंत््ी
श््ुहत चौधरी, स्वरस्थ्य मंत््ी आरती
ररव ने मुख्य र्प से हशरक्त की।
सुपरवरइजर सुजरतर को यि

सम्मरन वष्ा 2024 - 2025 के
िौररन प््ररंहिक बरल्यकरि हशक््र
और िेखिरि प््हशक््ण व
सुपरहवजन के िौररन हकए गए
उत्कृष्् करय्ा, समप्ाण और
अनुकरणीय योगिरन के हिए हियर
गयर। सुपरवरइजर सुजरतर सरोिर

के द््ररर वष्ा 2014 से 2017 तक
शिजरिपुर, 2017 से 2020 तक
खंड ररयपुरररनी और 2020 से
अब तक सरिर मे् उत्कृष्् करय्ा
हकयर गयर िै हजसके चिते उन्िे्
मुख्यमंत््ी नरयब हसंि सैनी के द््ररर
सम्मरहनत हकयर गयर।

n उत्कृष्् काय््ो् के रलए मुख्यमंत््ी
ने रकया सम्मारनत

बिाड़्ा। अपने प््शंसा पत्् के साथ सुपरिाइजर सुजाता। फोटो: हरिभूिम

हवहिन्न योजनरओ् कर हकयर िोकरप्ाण
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िररतीय जनतर परट््ी के वहरष्् नेतर
और पूव्ा हवधरयक डॉ. पवन सैनी ने
हवधरनसिर के गरंव हबचपड्ी और
किरि मरजरी मे् हवहिन्न हवकरस
करय््ो् कर उद्घरटन हकयर। इस
अवसर पर उन्िो्ने कई मित्वपूण्ा
पहरयोजनरओ् कर िोकरप्ाण हकयर,
हजससे ग््रमीणो् को नई सुहवधरएं
उपिल्ध िो्गी। उन्िो्ने इस मौके पर
अन्तर्राष््््ीय महििर हिवस की सिी
को शुिकरमनरएं िी िी। गरंव
हबचपड्ी मे् डॉ. पवन सैनी ने
नवहनह्मात ररजकीय प््रथहमक
परठशरिर के िवन कर उद्घरटन

हकयर। इस स्कूि के बनने से छोटे
बच््ो् को गुणवत््रपूण्ा हशक््र कर
िरि हमिेगर और उन्िे् उच्् हशक््र
की ओर प््ेहरत हकयर जर सकेगर।
इसके अहतहरक्त, गरंव मे् नवहनह्मात
शेड और गहियो् कर हनम्राण करय्ा
िी पूरर हकयर गयर। गरंव की हफरनी
से िेकर रघुबीर के घर तक
इंटरिॉहकंग गिी कर हनम्राण हकयर
गयर, हजससे ग््रमीणो् को आवरगमन

मे् सुहवधर िोगी। इसी प््करर, गरंव
की एक अन्य गिी से सुिमरन के
घर तक इंटरिॉहकंग गिी कर िी
हनम्राण करय्ा संपन्न िुआ। गरंव
किरि मरजरी मे् िी कई हवकरस
करय््ो् कर िोकरप्ाण हकयर गयर।
सैनी ने यिरं जनरि चौपरि की
चररिीवररी और टरइल्स टेरेहसंग के
करय्ा कर उद्घरटन हकयर। चौपरि
ग््रमीण समरज के हिए एक

मित्वपूण्ा स्थरन िोतर िै जिरं
सरमरहजक व सरंस्कृहतक गहतहवहधयरं
संपन्न िोती िै्। इस नए हनम्राण से
ग््रमीणो् को सरमूहिक आयोजनो् के
हिए बेितर सुहवधरएं हमिे्गी। 

n पूव्ा रवधायक पवन सैनी ने रबचपड़ी
व कलाल मारिी मे् कई रवकास
योरनाओ् का रकया शुभािंभ

शहरादपुि। निकास कार््ो् का उद्घाटन करते पूि्य निधारक डॉ. पिन सैनी। 

कृष्णर िीिी मे् झिकते थे परमरत्मर के सररे गुण
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उज्रा, पहरविन एवं श््म मंत््ी अहनि
हवज ने किर जो परमरत्मर के गुण िै् वे
ररजयोहगनी कृष्णर िीिी  मे् झिकते
थे। उन्िो्ने किर मुझे िी कृष्णर िीिी
से हमिकर उनके गुणो् की तेज् मे्
निरने कर मौकर हमिर िै। मुझे ठंडी
िवर कर झो्कर उनके सरहनध्य मे्
हमितर थर। िीिी के चेिरे पर िमेशर
खुशी िोती थी। उन्िो्ने किर हक
हजसने िोक परिोक कर अथ्ा जरन
हियर िै ऐसी ख्ुशी उसी के चेिरे पर
आ सकती िै। मन को सरधने वरिी
ऐसी मिरन िस््ी थी  कृष्णर िीिी।
िीिी जैसे ज््रन के स््ोत को िम इस

पुण्यहिवस पर िम यरि करते िै्। िीिी
नररी शब्कत की हमसरि िै। मै् अपने
हिि की गिररइयो् से उन्िे् सिरम
करतर िूं। उन्िो्ने अपनी सुरत से
िगवरन की मूत्ा हिखरई। हजस प््करर
से चंद््मर शरंहत की हकरणे् सररी धरती
पर फ़्िरतर िै, उसी प््करर से यि
सिी ब््ह्मरकुमररी बिने् िी शरंहत की
शब्कत सब पर फ़्िरती ि्ै। हवज
शहनवरर को यिरं आयोहजत करय्ाक््म

मे् बतौर मुख्यअहतहथ बोि रिे थे।
उन्िो्ने किरहक सररी िुहनयर को शरंत
बनरने के हिए यि बिने् जो प््यरस
कर रिे िै्, उससे बिुत जल्ि िी शरंहत
कर संसरर आएगर। किर जो मै् सबसे
बड्र िरन समझतर िूं वि िै ज््रन िरन,
जो ज््रन िरन यि बिने् कर रिी िै,
सबके जीवन को मीठर बनरने के
हिए। उन्िो्ने किर मै्ने मरउंटआबू के
तेज् और विरं की शरंहत की तरंगो् कर

िी एिसरस हकयर िै।  विरं की तरंगे
बिुत िी सकरररत्मक और
शब्कतशरिी िै। फरीिकोट से पधररी
ब््िमरकुमररीज् पंजरब ज्ोन
डरयरेक्टर ररजयोहगनी प््ेम िीिी  ने
शुि प््ेरणर िेते किर अपने प््ररंहिक
हिनो् म्े समरज तथर िौहकक पहरवरर
से िीिी ने बिुत संघष्ा सिन हकयर।
परमरत्मर के प््हत िृढ् हनश््य से उन्िो्ने
छोटी आयु म्े िी परमरत्मर की बतरई
िुई युब्कतयो् को अपनरते स्वयं को
बंधन मुक्त हकयर।

n परिवहन एवं उर्ाा मंत््ी अरनल रवर
बोले-कृष्णा दीदी से रमलकि मुझे
भी उनके तेर मे् नहाने का मौका रमला

अंबाला। कार्यक््म मे् मंचासीन मंत््ी अननल निज ि बीके बहने्।  फोटो: हरिभूिम

आभार व्यक्त हकया
गरंव कलरल मरजरी मे् िी डॉ. पवन
सैनी ने बरबर सरिेब डॉ. भीमररव
अंबेडकर भवन कर भी लोकरप्ाण
हकयर। यि भवन ग््रमीणो् के हलए
एक मित्वपूण्ा स्थरन िोगर, जिरं वे
सरमरहजक करय्ाक््म और बैठको् कर
आयोजन कर सके्गे। इस भवन के
हनम्राण से सरमरहजक समरसतर को
बढ्रवर हमलेगर और ग््रमीणो् को
सरमुिरहयक गहतहवहधयो् के हलए
उपयुक्त स्थरन उपलब्ध िोगर। गरंवो्
मे् पिुंचने पर ग््रमीणो् ने डॉ. पवन
सैनी कर भव्य स्वरगत हकयर और
उनके द््ररर कररए गए हवकरस करय््ो्
के हलए आभरर व्यक्त हकयर।  

राज्य सरकार की हर योजना का
महहलाओ् को हमलेगा लाभ

अंबाला। अंतर्राष््््ीय महिलर हिवस के उपलक्््य मे् गरंव कोट कछवर कलरं के
सरपंच िीपक नरगपरल की अध्यक््तर मे् आंगनबरड्ी वक्कर रंजनर नरगपरल  के
प््यरस से िेल्पर कमलजीत  के सियोग द््ररर सफल करय्ाक््म क आयोजन
हकयर गयर। इस िौररन मे्बर पंचरयत  भरवनर,  रजनी, बलहजंिर भी हवशेषतौर
पर मौजूि रिी।  इससे पिले सभी कर यिरं पिुंचने पर जोरिरर स्वरगत िुआ।
प््धरनमंत््ी  नरे्द्् मोिी  एवं प््िेश के मुख्यमंत््ी नरयब हसंि सैनी द््ररर महिलरओ्
के हलए चल रिी योजनरओ् के बररे म्े सरपंच िीपक नरगपरल ने हवस््ररपूव्ाक
अवगत करवरयर।  सभी महिलरओ् को इन योजनरओ् कर  ज्यरिर से ज्यरिर लरभ
हिलवरने की शपथ भी मौके पर ली गई। इस मौके पर आशर वक्कर रीमर,
आंगनबरड्ी वक्कर सुखिीप, सपनर, रीनर, हपंकी, मीनू, सुनीतर, अंजू,  रीतर,
नीलम,ररज,आहि महिलरएं मौजूि रिी।

हिधाओ् की हिस््ार 
से दी जािकारी
अंबाला। अंबरिर छरवनी के
गवन्ामे्ट पीजी कॉिेज मे् इंब्लिश
हडपरट्ामे्ट की तरफ से चि रिी 6
हिवसीय वक्कशॉप कर आज
समरपन िो गयर। इंब्लिश ररइहटंग
ब्सकि पर िुई इस वक्कशॉप के
अंहतम हिन प््ो. डॉ सोहनकर सेठी ने
छरत््ो् को ह््कएहटव ररइहटंग,स्टोरी
टेहिंग व अन्य हवधरओ् के बररे म्े
हवस््रर से बतरयर। 

हर क््ेत्् म्े महहलाएं हिभा
रही है् अहम भूहमका
बराड़ा। डीएवी पब्लिक स्कूि मे्
अंतर्राष््््ीय महििर हिवस बड्े
उत्सरि और सम्मरन के सरथ मनरयर
गयर। हवद््रिय की प््रचरय्रा सुनीतर
कपूर के नेतृत्व मे् एक टीम गरंव
हसंबिर पिुंची। यिरं टीम ने हवहिन्न
क््ेत््ो् म्े सशक्त महििरओ् से संवरि
हकयर गयर। करय्ाक््म मे् गरंव की
सरपंच नेिर के सियोग से एक
हवशेष आयोजन हकयर गयर। 
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ह िुवनया रंग-वबरंगी है। वकतने ही रंग हमारे
चारो् ओर वबखरे पड्े है्। तमाम तरह के रंग है्,
तभी िुवनया रहने लायक है। इन रंगो् म्े ही

रीिन की सुंिरता है। ये रंग सीख भी िेते है्, उम्मीिो् का
िीया भी बनते ह्ै। रंग अपनी भािनाओ् को, खुवियो् को
प््कट करने का माध्यम होते ह्ै। यह अिसर हमारे पास न
होता, तो यह िुवनया बेरंग होती। रीिन के इन विविध रंगो्
मे् ही मनुष्य के विकास का इवतहास वछपा है।
मसंंी का रंग: प््ख्यात कवि आर.सी. प््साि वसंह ने कहा
है, ‘यह रीिन क्या है, वनझ्थर है/मस््ी ही इसका पानी है।’
सच इसमे् धूप-छांि संग-संग है्, रक्फ केिल मात््ा का है।
सुख के क््र मे् िुख का अनुपात कम होता है और िुख के
क््र मे् सुख का अनुपात कम। िोनो् म्े से कुछ भी स्रायी
नही् है। इसवलए आप वनव्िथकार, वनष्काम भाि से,
सहरता से, मस््ी के सार कम्थ करते रवहए। मस््ी बड्ी-
बड्ी परेिावनयो् का हल है। प््कृवत भी हंसते-मुस्कुराते
चेहरे िेखना चाहती है। मस्् आिमी रहां रहेगा, िही् रंग
रमा िेगा। अभी-अभी
संपन्न महाकुंभ मे् आपने
न राने वकतने रंग मस््ी
के िेखे हो्गे। मस््ी एक
आध्याल्तमक अिस्रा है।
मस््ी ही पैमाना है वक
आप भीतर से सुखी है् या
नही्। इसी मस््ी के
क््वरक अनुभि को पि्थ
के र्प मे् हम होली मे्
महसूस करते ह्ै। 
ईमान का रंग: यह सच है वक आर, हमने धन और पि
को ही सरलता मान वलया है। रर्रते् रोड्ी सी है्, लेवकन
हर आिमी अवधक से अवधक धन समेट लेना चाहता है।
बहुधा इसके वलए हम छल-कपट, बेईमानी का सहारा भी
लेते ह्ै। ईमानिार होने का मतलब गरीब होना नही् है।
ईमानिारी से भी सुखपूि्थक रीना वबल्कुल संभि है। बित््े
हम सुख की पवरभाषा ठीक से समझ ले्। वसद््ांतहीन
व्यल्कत वगरवगट की तरह रंग बिलता है। ध्यान रहे, प््कृवत
मे् हमारे कम्थ ही नही्, विचार भी िर्थ होते ह्ै। इसवलए
तमाम धम्थग््ंर मन, िचन, कम्थ तीनो् की िुवचता पर बल
िेते है्। और, रब आप सरल हो्, तब भी रंग न बिले्, वसर
पर सरलता का रंग न चढ्ने ि्े। रंगा वसयार होना अच्छी
बात नही्। बन सके्, तो वकसी के रीिन का रंग बने्। 
अनुभव का रंग: हर अनुभि स्ियं हावसल करने के वलए
यह रीिन छोटा है। इसवलए, िूसरो् के अनुभि से यवि
आप सीखने की प््िृव््ि रखे् तो तेरी से आगे बढ् पाएंगे।
आपा-धापी भरी इस वरंिगी मे् कुछ पल बुरुग््ो् के सार,
अपने से अवधक अनुभिी लोगो् के सार वबताना अच्छा
है। रर्री नही् वक उनके पास हमारे मौरूिा रोरगार के
मामले म्े कोई ढंग का सुझाि हो, लेवकन उनके पास हमारे
समग्् रीिन के वलए वनश््य ही बहुत कुछ होता है। हमारी
नौकरी भी हमारे रीिन का ही वहस्सा है। बढ्ती उम्् के
सार िारीवरक क््मता तो घटती है, लेवकन व्यल्कत का

अनुभि बढ्ता राता है। उनके बताए गुर से हमारा समय
बचता है, हमारा रंग तेरी से वनखरता है और यह हमे् अपने
समकक्् से आगे रखने म्े मििगार बन सकता है।
समावेशिता का रंग: यह िुवनया केिल हमारे वलए नही्
है। इसमे् सबके वलए रगह है। िुवनया हमसे पहले भी री,
हमारे बाि भी होगी। यहां हम वकसी वनव््शत भूवमका मात््
के वलए है् और आर हमारा रो संसार है, एक समय के
बाि िह छूट ही राना है। रो इसे समझ लेता है, उसके रंग
मे् कभी भंग नही् पड्ता। उसके मन मे् हर प््ारी के प््वत
कर्रा का भाि होता है और िह उसे उसकी मौवलकता मे्
ही स्िीकार कर लेता है। िूसरो् के प््वत स्िीकार भाि से
सामने िाला भी बेहतर बनने का प््यास करता है। िूसरो्
पर हािी होने की प््िृव््ि छोड्ने से अपनी श््ेष््ता का िंभ
भी वमटता राता है। वरसका िंभ वमट गया हो, िही होली
खेल सकता है। होली के गीतो् का सामूवहक गान
समािेविता की भािना को ही िि्ाथता है।
पंंेम के रंग: होली के गीतो् मे् राधा-कृष्र के प््ेम की चच्ाथ
आम है। रंग ऊर्ाथ है और प््ेम रीिन का सार है, रीिन का
उत्कष्थ है। इसके बगैर हमारी सारी उपलल्बधयां बेरंग है्।
प््ेम का रंग ही सबसे महत्िपूर्थ है और सभी धम्थग््ंरो् का
सार भी। रो सबसे ज्यािा महत्िपूर्थ है, उसी के वलए खुि

को तैयार करे्। चैतन्य,
ियालु, परोपकारी, मैत््ीपूर्थ
और रागर्क बने्। व्यर्थ के
वििािो् से बचे् तावक
आपके भीतर
उत्सिधव्मथता, गम्थरोिी,
उत्साह और रोमांच के वलए
स्रान उपलब्ध हो सके।
कामुकता, ईष्य्ाथ और हठ
का स्रान िांवत, पवित््ता,
कोमलता रचनात्मकता,

भािुकता, आिािाविता, क््माभाि और स्ितंत््ता को लेने
िे्। प््ेम, वििेक, सद््ाि, सहानुभूवत, समभाि, साहस,
स्पि््ता और मानवसक िल्कत को विकवसत होने ि्े।
अधंयातंम के रंग: रंग स्रूव्तथ का प््तीक है। होली ऊर्ाथ
प््कटीकरर का पि्थ है। इससे अवधक स्रूव्तथ वकसी अन्य
त्योहार मे् नही् विखती। इसवलए, कृष्र भी होली खेलते है्।
होली मे् उल्लास है, उत्सिधव्मथता है। होली मे् पे््म और
विरह के रंग एकसार समावहत है्। होली तो त्योहार ही रंगो्
का है। यह नएपन का त्योहार है। होली की स्मृवत से ही हम
उमंग से भर राते ह्ै, हमारे चेहरे पर मुस्कान-सी वखल
राती है। हतािा और कुंठा की होवलका रल राने ि्े।
होली युिा होने का बोध है और इस बात का प््तीक भी वक
रीिन हंसते-खेलते बीतना चावहए। यह रहस्य बड्े से बड्े
रहस्यो् से भी बड्ा है। रो इसे रानता है, िास््विक अर््ो्
मे् िही रागर्क है, िही आत्मज््ानी है। होली मे् गाया राने
िाला रोवगरा िब्ि योगी से बना है। बनारस मे् इसे कबीरा
भी कहते ह्ै। विल्ली विश््विद््ालय मे् प््ोरेसर अर्ंधवत
वमश््ा स्पि्् करती है्, ‘रोवगरा मे् पे््वमका ईश््र है और प््ेमी
साधारर मनुष्य। मनुष्य ईश््र को पाना चाहता है और होली
उसका माध्यम है।’ 

तो होली को केिल बाहरी रंगो् से ही नही् आत्मबोध
और आत्मपवरित्थन के रंगो् से भी खेले्, तभी इस पि्थ की
सार्थकता है। *

य

पने िेि भारत मे् मनाए राने िाले अन्य
त्योहारो् की तरह होली महर एक त्योहार नही्
है, यह ‘रंगो् का उत्सि’ है। आर की इस
भाग-िौड भरी और तनािग््स्् वरंिगी मे्

होली का उल्लास हमे् अपनी संस्कृवत से वमले अनमोल
िरिान की तरह है। होली का यह उल्लास वकसी रेरेपी से कम
नही्। इसवलए होली का पि्थ वसर्फ रंग खेलने का विन नही्
बल्लक तनाि और वचंता से मुक्त होकर, रीिन मे् रंग भर लेने
का इंद््धनुषी अिसर है। यह विन उल्लास मे् सराबोर हो राने
का विन है। 
भूल जाएं तनाव-परेशामनयां
आर के िौर मे् लगभग हर व्यल्कत काम के बोझ से िबा नरर
आता है। रोरमर्ाथ की परेिावनयो् और संघष्थ म्े वपस रहा है।
सोिल मीवडया के लगातार बढ्ते िखल से तनाि बढ् रहा है।
इन सब तनािो्, बोझो् और
परेिावनयो् को पूरी तरह से
वझडक िेने का मौका हमे् होली
का विन प््िान करता है। हमे्
इस मौके को गंिाना नही्
चावहए। होली हमे् हर साल यह
मौका िेती है वक कम से कम
साल मे् एक विन तो हम ये सब
भूलकर वसर्फ और वसर्फ
‘ित्थमान क््र’ मे् री ले्। हर
तरह के बोझ से हल्के हो ले्। हंसी-मराक करे्, िोस््ो् के सार
अपने बचपन के विनो् म्े लौट राएं। वरतनी मस््ी हो सकती
है, मस््ी करे्। सारे वगले-विकिे िूर करे्, पवरिार के सार
समय वबताएं।
बतकही का मिलता है िौका
तन और मन की गांठो् को खोलने या इन्हे् वपघलाने का एक
रवरया संिाि होता है। वबना सरग हुए, चुहल-मस््ी के
अंिार मे् वकया गया संिाि। होली अपनो् के बीच ऐसे ही
बतकही करने का मौका िेती है। ऐसी बतकही का
इसवलए भी बहुत महत्ि है, क्यो्वक हमारी आर की
वरंिगी मे् संिाि बहुत कम हो गया है। हम सब
व्यस्् है्, वरश्तो् मे् औपचावरकता बढ गई है। होली
एक ऐसा अिसर है, रब हम वबना वझझक एक-
िूसरे से रो मन मे् उमड घुमड रहा हो, उसे कहे्
और रो हमे् कहा रा रहा हो, उसे वबना वकसी
पूि्ाथग््ह के सुने्। इससे हमारे विवरल पडे वरश्ते वरर
से रीिंत हो राते ह्ै। 

लौट आता है बचपन
होली की धमा-चौकडी हमे् सुनहरे अतीत मे् ले
राती है। रब हम िुवनया की वकसी भी वरक््,
वकसी भी वचंता से मुक्त हुआ करते रे। वसर्फ
खुवियां, खेल और मस््ी ही हमारे चारो् तरर
रैली होती री्। होली का रंग-वबरंगा, मस््ी से
भरा अहसास हमे् बचपन के उन सुहाने पलो् मे्
लौटा ले राता है, रब हम वबना वकसी परिाह
के खुलकर खेलते रे। हर चीर मे् खुिी, हर
ल्सरवत मे् सकारात्मकता ढूंढ लेते रे। तनाि,
परेिावनयां, वचंताएं स्िभाि का वहस्सा नही्
हुआ करती री्। क्यो् न होली के विन हम एक बार वरर िैसे
ही तनािमुक्त होकर मस््ी मे् डूब राएं। वरम्मेिावरयो् की
रकडन को एक तरर रे्क िे् और रंगो् की इंद््धनुषी बावरि

मे् बचपन की तरर
लौट राएं। अपनो् के
संग खेले्, खाएं, पीएं,
नाचे्, गाएं, िोस््ो् के
सार हंसी-ठट््ा करे्।
रो मन आए बाते् करे्
और खुि को पूरी तरह
से वरचार्थ कर ले्। 

एक्सपट्थ कहते है्
वक रंगो् का यह त्योहार

हमे् िारीवरक और मानवसक र्प से हल्का कर िेता है। हम
बोझ मुक्त हो राते है्। इसवलए होली को नेचुरल स्ट््ेस बस्टर
भी कहते है्। होली की धमाचौकडी हमारे िरीर मे् खुवियो् के
हाम््ोन बढाती है। हमारे िरीर से एंडोव्रफन और डोपामाइन
रैसे हाम््ोन वरलीर होते ह्ै। 
मपघल जाते ह्ै मगले-मशकवे
िैसे तो अपने िेि के सभी पि््ो् की यह खूबी है वक हम इनके

बहाने िूसरो् से अपने वगले-विकिे िूर कर सकते ह्ै। लेवकन
बाकी सभी त्योहारो् मे् वरर भी कोई वझझक रह सकती है,
लेवकन होली तो ऐसा पि्थ ही है, रो सालो् के मतभेि, मनभेि
और चुल्पपयो् को तोड गले वमलने, सार वखलवखलाने के
वलए प््ेवरत कर िेता है। होली सालो् पुरानी खटास को झटके
मे् िूर कर िेता है। होली के समूचे माहौल मे् एक बेवरक््ी, एक
मरवकया अहसास, वरंिगी को सरल तरीके से रीने की सीख
और अवभमान को िूर कर हमारी वझझक को भी पूरी तरह से
वमटा िेती है। होली का पि्थ गलतरहवमयो् को वमटा िेने का
पि्थ है। रब हम रंगो् से खेलते है्, रंगो् म्े डूबते है् तो हमारे मन
की तमाम कठोरताएं स्ितः ही वमट राती है्, वपघल राती है्।
तन और मन का रेिा-रेिा इंद््धनुषी हो राता है। वरश्ते वमठास
से भर राते ह्ै। 
प््कृमत के उत्सव िे् हो् शामिल
होली एक तरर मनोिैज््ावनक तो िूसरी तरर बेहि कुिरती या
कहे् प््ाकृवतक पि्थ भी है। यह पि्थ हमे् प््कृवत के सार गहरे तक
घुलने, वमलने और गहरी आत्मीयतापूर्थ सामंरस्य बनाने की
सीख िेता है। िास््ि मे् होली का संबंध प््कृवत के श््ंगार,
बसंत से है। होली तब आती है, रब प््कृवत अपनी नई ऊर्ाथ
और नए उत्साह से भरी होती है। हर तरर बसंत के रूल वखले

होते है्। हिा मे् खुिबुएं मचल रही होती है्। प््कृवत
की यह खुिी हमे् भी अपने रंग मे् रंग लेती है।

हम नारार या िुखी रह ही नही् सकते। एक
तरह से होली प््कृवत मे् होने िाली रंगो् की
बावरि है और हम इस बावरि मे् नहाकर
खुवियो् और उम्मीिो् से रगमगा उठते है्।
इसवलए होली हमारी कायाकलप् का पि्थ

है। आइए, इस पि्थ मे् डूबकर हम खुि को
ही नही् अपनो्-परायो् सबको खुवियो् और

उम्मीिो् के रंग से रंग िे्। *

होली पर रंगो् से खेलना,
एक-दूसरे को रंग लगाने के
दनदहतार्व बहुत गहन है्। इसे

समझ ले् तो हमारा जीरन
केरल मस््ी के रंग से ही

नही् पे््म, ईमान, अध्यात्म
और समारेदिता के रंगो् से

रंग जाएगा। जीरन को एक
नई रंगीदनयत दमलेगी, एक

नई दृद््ि दरकदसत होगी।

रंग का, उमंग का और तरंग का पर्व
है होली। इसमे् मस््ी और उल्लास के
ऐसे रंग घुले होते है्, जो हर तनार,
मतभेद, मनभेद को ही नही् जीरन की
नीरसता को भी दूर कर देते है्। नई
जीरंतता और ऊज्ाव का संचार करने
राली होली हमे् अपने बचपन की याद
ददला देती है, दिर से उन सुनहरे पलो्
को जीने के दलए प््ेदरत करती है।
आइए, हम सब भी इस रंगोत्सर मे्
खुदियो् के रंगो् से सराबोर हो जाएं।

अ

लाि अपने पूरे िबाब पर है।
रंगो् का सुर्र चारो् ओर छाया
हुआ है। मानो प््कृवत भी

रंगोत्सि की मस््ी मे् डूबी हुई है। पर एक
कोना रंगो् की रंगीवनयत से िायि पूरी
तरह अछूता, रहां अंिर-बाहर वसर्फ
अंधकार ही अंधकार, रंगो् से िूर। 

मै्ने उद््ेवलत ह्िय मे् उमड्ती-घुमड्ती
भािनाओ् के सार िृव््िहीन कन्याओ् के
छात््ािास मे् किम रखा। 

आश््य्थ संग एक सुखि अनुभूवत! रंगो्
से सरा वखलवखलाहटो् से गुंवरत
छात््ािास का प््ांगर! एक-िूसरे को रंग-
गुलाल लगाकर होली के रंग म्े रंगी
छात््ाएं!

‘मैडम री, आप रंग से बच न
पाओगी।’ 

िायि िो मेरे आने की आहट पा गई
री्। रैसे ही मै् उनके समीप पहंुची,
उन्हो्ने मुझे घेर वलया।

‘होली है ..! होली है ...!’
और नरम-गुलाबी हारो् ने िातािरर

को गुलाबी-गुलाबी कर विया। मै् रंगो् से
सराबोर री। पर अंत:वसंधु म्े ऊंची-ऊंची
वहलोरे् लेते प््श्न वरर वसर उठाने लगे,
वरनकी पूरी िुवनया ही ब्लैक है िो
बव््ियां!

‘बेटा! आप लोग तो होली के रंगो् म्े
रंग गई्... आपको रंग...’ 

र्कते-चलते, कुछ गले मे् रंसते
िब्िो् म्े मेरी बात पूरी भी न हो पाई वक
चुलबुली-सी विखने िाली बारह-तेरह
बरस की बि््ी का कोयल से मधुर स्िर
मेरे  ह्िय के भीतर प््विि्् हो गया, ‘मैडम
री हमने रंगो् को िेखा तो नही् वकंतु रंगो्
को छुआ है! और रंगो् ने हमको!!’

चारो् ओर झरती खुिी की रुहारो् की
वरमवझम मे् मन भीग गया।

‘रंग बरसे भीगे चुनर िाली रंग
बरसे...’ गीत पर नाचती रंगो् से रंगी उन
बव््ियो् के सार नाचते-झूमते हुए मै् भी
रंगो् की उस छुअन को अनुभि कर 
रही री। *

रंगबाज दोहे
सूय्यकुिार पांडेय 

गीत
डॉ. ओि मनश््ल

लघुकथा 
यशोधरा भटनागर

रंगीली चुटकी
उिाशंकर दूबे ‘िनिौजी’

आत्िप््ेरणा
कुिार राधारिण

आवरण कथा
लोकमित्् गौति

कंया सावन, कंया चैत अब, फागुन बारह मास।
छोरा-छोरी चैट पर, करें पंंणय-अभंयास।।

कमलन, गेट पर अब कहां, समय बना दीवार।
इंटरनेट पर मन रहा, होली का तंयोहार।।

केकल हेतु अब कल कहां, सकल वजंजना फेल।
मेल और फीमेल पर, भारी है ई-मेल।।

रंग पुते जब गाल पर, दपंजण गया लजाय।
गोरी सेलंफी ले रही, देखे और मुसकाय।।

सकख बंयूटी पालंजर गई, दौडंा नया करंट।
कजतना तन पर डेंट था, उससे जंयादा पेंट।।

इिंंा-सा वैकंयूम है, कबिंंा भर कंजंयूम।
छः कंयूकबक वॉलंयूम पर, सात ककलो परफंयूम।।

िेयर कगरा सेंसेकंस संग, कीमत कगरे न संग।
और चटख अब हो रहा, महंगाई का रंग।।

कनक छरी-सी काकमनी, वेट गेन से तंंसंं।
फावंट फूड खाकर हुई, तनंवंगी ककट धंवसंं।।

तब के, अब के बंयाह का, ऐसा बदला टेवंट।
तब के मौकलक पोवंट थे, अब वाले कट पेवंट।।

वर की लकंनिंग फेकलयर, मगर खडा मुंह बाय।
घर भकंनिंग चकहए बहू, अकंनिंग कर लइ आय।।

बसंंी में कशंती चली, हंसती-फंसती रोड।
मसंंी अब अपलोड है, पसंंी डाउनलोड।।

जीवन में रंग अनेक हैं 
जीवन के रंग सहेज लो
आज तुम उदास मत रहो 
उतंसव के रंग सहेज लो।
माना यह ककठन वकंत है 
जीने की सजा सखंत है
सांसों की डोर है अभी  
एक नई भोर है अभी 
लो कफर से हाथ बढंाओ 
अपना सूरज सहेज लो।
आज तुम उदास मत रहो 
उतंसव के रंग सहेज लो।
घर-बाहर फाग मचा है  
रंगों का रास रचा है
देता मौसम गवाकहयां 
मन में कवशंंास बचा है
सुख के ये पल सहेज लो 
खुकियों के रंग सहेज लो,
अनभीगे आज मत रहो 
फागुन के रंग सहेज लो। 
मंद-मंद हवा बह रही 
पर पते की बात कह रही
तुम भी ऐसे बहो सदा 
जैसे मंै मसंं बह रही
कुछ भीगे पल सहेज लो,
मौसम का मन सहेज लो
चढंने दो फागुनी सुरंर 
कुदरत क ेरंग सहेज लो।

प

नेता वोटर से कहे, मुझको देना वोट।
वोटर गण कहने लगे, नेता तुझमें खोट।।
नेता तुझमें खोट, नहीं हम तुझे चुनेंगे।
वोट भले ही ककसी ‘काला चोर’ को देंगे।।
कह ‘मनमौजी’ हाथ जोडं नेता फरमाया।
यही बताने सुनो यहां पर मैं हंू आया।।

मंतंंी था तब ऐंठ ली, धन-संपकंंि अपार।
कालाधन संववस-बैंक में, चोरी से हर बार।।
चोरी से हर बार, रखा मैं उसी छोर हूं।
कालाधन चोरी से रखा ‘काला चोर’ हूं।।
कह ‘मनमौजी’ हे वोटरगण यह सुन लेना।
मैं  हंू ‘काला चोर’ वोट मुझको ही देना।।

रंगों का बहुत सकारात्मक मनोविज््ान होता है। रंग हमारी भािनाओ् को बहुत गहरे
तक छूते ह्ै। रंगो् के अपने अर्थ, अपने प््तीक, अपने अहसास होते ह्ै। गुलाबी रंग प््ेम का

अहसास विलाता है। हरा रंग हमे् तन और मन से ऊर्ाथिान करता है। पीला रंग हमे् खुवियो्
से सराबोर कर िेता है। नीला रंग हमे् असीम िांवत िेता है। होली के मौके पर रब हम इन

रंगो् म्े सराबोर होते ह्ै, तो हमारा तन और मन खुवियो् से छलकने लगता है। हम
पवरपूर्थता के अहसास से भर राते ह्ै। हमारे पोर-पोर से रीिन की संतुव््ि झरने

लगती है। हम ज्यािा सकारात्मक हो राते ह्ै।
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गो् िा त्योहार होली िरीब आते ही रारो् ओर
रंग, गुलाल, कपरिारी आकद िी रर्ाच शुर्
हो जाती है। आजिल बाजार मे् मौजूद

अकिितर रंग और गुलाल िेकमिलयुक्त होते है्, जो
हमारी त्वरा िो बहुत नुिसान पहुंराते है्। ऐसे मे् बात

आती है राजस्थान िे जयपुर मे् प््ािृकति रंगो् से खेली
जाने वाली होली िी, जो गुलाल गोटा से खेली जाती
है और ईिो-फे्््िली होती है। 
क्या है गुलाल गोटा
गुलाल गोटा दरअसल, लाख िे बने गोले
होते ह्ै, जो ईिो-फे्््िली अरारोट िे रंग से
भरे होते है्। गुलाल गोटे से खासतौर से
राजस्थान िे जयपुर मे् होली खेली जाती है।
गोलािार शेप मे कमलने वाले गुलाल गोटे
लाख िी पतली परत से बनाए जाते ह्ै।
बनाने का तरीका
जयपुर िे िुछ मुल्सलम िारीगर इसे पीढ़ी-
दर-पीढ़ी बनाते रले आ रहे ह्ै। होली पव्च िे
आने से िरीब 2 महीने पहले से इन्हे् बनाना शुर् िर
कदया जाता है। गुलाल गोटा बनाने वाले िारीगर सबसे
पहले लाख िो गम्च िरिे कपघलाते है्। इसिे बाद एि
छोटी रुंिनी से इसे रुलाया जाता है। रुलाते समय ही
इसे गोल-गोल आिार कदया जाता है। अंदर से खोखले
और गोल आिार िे इस सांरे िो एि पानी से भरे हुए
बत्चन मे् िालते जाते है् और िंिा होने पर कनिाल िर
रख कलया जाता है। पानी से कनिाल िर उसिे अंदर

आिा ही गुलाल भरा जाता है ताकि उसमे् थोड़ी हवा
भी रहे। ज्यादातर कजस रंग िा गुलाल गोटा होता है,
उसी रंग िा खुशबूदार प््ािृकति गुलाल उसमे् भर कदया
जाता है और उसिे मुंह िो टेप इत्याकद से बंद िर कदया
जाता है। इस तरह गुलाल गोटा तैयार होता है। अलग-
अलग रंगो् िे ढेर सारे गुलाल गोटे तैयार िरिे
साविानी से रख कलए जाते ह्ै और करर होली िे कदन
एि-दूसरे र्ेि िर होली खेली जाती है।

होता है ईको-फ््््डली 
गुलाल गोटे मे् भरा जाने वाला गुलाल
प््ािृकति रीजो् से बनाया जाता है, इसकलए
यह ईिो-फे्््िली होता है। इनसे किसी िो
िोई नुिसान नही् होता है। सबसे मजेदार
बात यह कि इनिो एि-दूसरे पर मारने से
यह तुरंत रूट जाता है और व्यल्कत रंग से
सराबोर हो जाता है। साथ ही, उसिी सुगंि
से महि भी जाता है, लेकिन उसे रोट
कबक्िुल भी नही् लगती है।

सतियो् से जारी है परंपरा
िहा जाता है कि राजस्थान मे् गुलाल-गोटे से होली
खेलने िी परंपरा िरीब 300 से 400 वष््ो् से जारी है।

राजा-महाराजा इन गुलाल गोटो् से ही होली खेलते थे,
जो कबक्िुल भी नुिसानदायि नही् है। गुलाल गोटे से
होली खेलने िी करयासतिालीन परंपरा जयपुर मे्
आज भी िायम है। आमतौर पर लोग इसिे बारे म्े िम
ही जानते ह्ै लेकिन पूव्च शाही पकरवार िे लोग आज भी
इससे होली खेलना पसंद िरते ह्ै। तो क्यो् न इस बार
आप भी िेकमिलयुक्त रंगो् िो छोड़िर, प््ािृकति
र्प से तैयार गुलाल गोटो् से होली खेले्! k

होली पर हारनकारक
रासायरनक रंग-गुलाल
शरीर के रलए नुकसान
िायक होिे ह्ै। ऐसे म्े

राजस्थान के जयपुर मे्
खासिौर से रमलने राला

पारंपररक गुलाल गोटा
इन रासायरनक रंगो्

का ईको-फ््््िली ररकल्प
है। इस बारे म्े आप

जर्र जानाना चाहे्गे।

तरंगी रंगो् िा लोि पव्च होली
एि बार करर से हम सबिे
कलए रंगो् िी रुहार और
खुकशयो् िी बौछार लेिर आ

रहा है। अबीर गुलाल िे रंग, राग और िमार
गीतो् िी िुन िे संग प््िृकत भी उक्लास से भर
उिती है। खेत-खकलहानो् म्े बाकलयां इिलाने
लगती है्। रंगो् िा पव्च होली, ऐसे वक्त पर
आता है, जब वसंत अपने उत्िष्च पर होता है।
मौसम िरवट ले रहा होता
है। ऐसे मे् होली िे आते ही
पूरा आसमान रंग-अबीर िे
उड़ने से रंगीन हो जाता है।
राग िे मौसम मे् अबीर
और गुलाल िे रंग, िलर
थेरेपी िा िाम िरते ह्ै।
वही् होकलिा दहन पर गोबर
िे िंिे िा िुआं और
अल्गन, आस-पास िे
िीटाणुओ् और निारात्मि ऊज्ाच िो खत्म
िर देती है। रंगो् िे इस अनोखे त्योहार और
प््िृकत िे नवीन पकरवत्चन िा स्वागत
आकदवासी समाज अनूिे अंदाज मे् िरता है।
अलग-अलग क््ेत््ो् िे आकदवासी अलग
तरीिे से होली िा त्योहार मनाते ह्ै।
झारखंड का सरहुल: बसंत ऋतु िा स्वागत
िरने रैत्् शुक्ल तृतीया िो झारखंि मे् मुंिा,
उरांव, संथाल आकदवाकसयो् म्े एि रोरि
त्योहार मनाया जाता है-सरहुल। इसे रूलो् िा
पव्च भी िहा जाता है। इसमे् प््िृकत िे बदलाव
िे स्वागत िे कलए अपनी खुकशयो् िी
अकभव्यल्कत आपस मे् गले कमलिर, गीत-
संगीत िे द््ारा पूरे जोश से िरते है्। युवा स््््ी-
पुर्ष िी टोकलयां कमलिर-झूमती और
नारती-गाती है्। यह पव्च प््िृकत िे रंगो् िा
अकभनंदन िरिे रसल िाटने से पूव्च मनाया
जाता है।
मध्य प््देश की आफदवासी होली: मध्य
प््देश िे बड़वानी अंरल मे् होली पर वहां िे
आकदवासी लोिगीत गाते है्। इन लोिगीतो् िे

मिुर सुर, समूरे वातावरण िो खुशनुमा बना
देते ह्ै। 
हुवी दीवावी दूये बयोने 
भरे सीयावे आवी दीवावी बाय 
भर उनावे आवी हूवी बाय। 

अथ्ाचत होली और दीवाली दोनो् बहने है्।
दीवाली सद््ी िे मौसम मे् आती है और होली
गरमी मे्। 

मध्यप््देश, छत््ीसगढ़्, महाराष््््, राजस्थान

मे् रहने वाले भील आकदवाकसयो् िी होली
मनाने िी परंपरा बेहद अनूिी है। होली मे् भील

मकहलाएं नृत्य िरती है् और नारती हुई आने-
जाने वालो् िा रास््ा रोिती है्। राहगीरो् से
नाकरयल, गुड़ या र्पए कलए बगैर उन्हे् आगे
नही् जाने देती है्। होली दहन िे बाद रंग-कबरंगे
िपड़ो् मे् हाथो् मे् छड़ी लेिर पुर्ष एि कवशेष
नृत्य गेर िरते ह्ै। ढोल, मंजीरे, छक्ड़यो् और
थाली िी मिुर आवाज िे साथ पैरो् िे
घुंघर्ओ् िी लय से समूरा वातावरण
संगीतमय हो जाता है। एि खास बात यह है
कि गेर नृत्य मे् मकहलाएं भाग नही् लेती है्।
होली िे तीसरे कदन नेजा नामि नृत्य बेहद
अनोखे और िलात्मि तरीिे से किया जाता
है। एि खंभे पर नाकरयल-सजाया जाता है।
भील क््््सयां उसिे रारो् तरर हाथो् म्े बटदार
िोड़े और छकड़्यांं लेिर नृत्य िरती है्। जैसे
ही पुर्ष नारते-गाते उस नाकरयल िो लेने िी
िोकशश िरते ह्ै, उन्हे् छड़्ी और िोड़ो् से मारा
जाता है। शगुन िे तौर पर पैसे और गुड़् 
आकद लेने िे बाद ही मकहलाएं उन पुर्षो् िो
छोड़्ती है्।
भगोफरया की उमंग: मध्य प््देश िे पक््िमी

कनमाड़, झाबुआ, अलीराजपुर अंरल मे् होली
पर भगोकरया भो्गय्ाच उत्सव मे् खरीदारी िे
कलए हाट बाजार लगता है। आकदवासी पूजन
िे कलए सामग््ी िी खरीदारी िरते ह्ै।
भगोकरया पव्च उनिे आपस मे् कमलने-जुलने
और सामूकहि नृत्य-संगीत से खुकशयां मनाने
िा अवसर होता है। इस अवसर पर युवि-
युवकतयां सजते-संवरते है्, नारते-गाते है्।
भगोकरया पव्च िी शुर्आत झाबुआ िे भगोर
गांव से मानी जाती है। इस पव्च पर भील
आकदवासी क््ेत््ो् मे् युवा पुर्ष वाद्् यंत््
बजािर नारते है्। ढोल, मांदल, शहनाई िी
गूंज िे साथ युवि-युवकतयो् िे साथ बच््े-
बूढ़्े भी बेहद उत्साह से शकमल होते है्। इस
मौिे पर हरा बांस जंगल से उखाड़् िर
होकलिा दहन िे स्थान पर रोप कदया जाता है।
पूक्णचमा ति उसे पानी से सी्रा जाता है। इस
बांस िो िांि िहा जाता है। होली िे कदन
इसिा दहन हो जाता ह।ै गुजरात मे् भील
समुदाय द््ारा किया जाने वाले गोल गिेड़ो
लोिनृत्य मे् एि गोले मे् गुड़ और नाकरयल
बांि कदया जाता है। रारो् ओर युवि घेरा
बनािर नारते है्। युवि गुड़ नाकरयल पाने िी
िोकशश िरता है। अगर इसमे् िामयाब हो
जाता है तो मनपसंद लड़िी िे रेहरे पर
गुलाल रे्िता है। अगर लड़िी भी उसिी
ओर गुलाल रे्िती है तो दोनो् िा करश्ता
पक््ा हो जाता है। 
गुजराती आफदवासी होली: गुजरात मे्
नायिा, िुंिड़ा, वारली जनजाकत समुदाय मे्
राक्गुन शुक्ल प््कतपदा से होली िी तैयाकरयां
शुर् हो जाती है्। तारपुं, पावी, ढोल, मंजीरे िी
िुन िे साथ होली गीत गाए जाते है्। इसिे
साथ िमर पिड़िर युरा स््््ी-पुर्ष गोलािार
नृत्य िरते है्। िृष्ण पक्् िी पंरमी ति होली
िा यह पव्च मनाया जाता है।

संथाल आकदवासी वसंत ऋतु िे अंत मे्
पूरे जोश और मस््ी िे साथ होली जैसा वाहा
पव्च मनाते है्। वाहा प््िृकत से जुड़ा एि पव्च है।
इसमे् वे देवी-देवताओ् िी िूप, दीप और
कसंदूर से पूजा िर घास, हंकिया महुए से पूजा
िरते ह्ै। प््साद िे र्प मे् कखरड़्ी पिािर
बांटी जाती है। एि-दूसरे पर पानी उछालिर
सभी लोग आपस मे् गले कमलते ह्ै। k

स

गो् िे जीवंत उत्सव होली िा भारतीय
संस्िृकत मे् बहुत महत्व है। इस अवसर
िी मौज-मस््ी और जीवंतता िा

बॉलीवुि करक्मिारो् ने अपनी करक्मो् म्े भरपूर
इस््ेमाल किया है। रोमांस, ड््ामा और जज्बाती
उतार-रढ़ाव िी िहाकनयो् िो पे्ट िरने िे कलए
होली िा इस््ेमाल िैनवस िे र्प मे् किया गया
है। अनेि बॉलीवुि करक्मो् मे् िहानी िो आगे
बढ़ाने िे कलए होली िा पृष््भूकम िे तौर पर
प््योग किया जाता रहा है। 
‘शोले’ का यादगार होली गीत-डायलॉग:
‘होली िब है?’ ये शब्द सुनिर अनायास ही
बॉलीवुि िी आइिॉकनि करक्म ‘शोले’ िी
याद आ जाती है, कजसमे् िहानी िो कदशा देने िे
कलए होली िी उमंग और पृष््भूकम िा प््योग
किया गया। ‘होली िब है...िब है होली?’ इस
िायलॉग िो गब्बर कसंह (अमजद खान) ने
बोला था ताकि वह होली िे अवसर पर रामगढ़
पर हमला िर सिे। करक्म मे् होली िा जश्न
िाि ू गब्बर और नायि जय-वीर् िे बीर
लड़ाई िी पृष््भूकम भी बनती है। दूसरी तरर रंगो्
िा यह उत्सव वीर् (िम््े्द््) और बसंती (हेमा
मािलनी) िे बीर प््ेम
िी पी्गे् बढ़ाने िा
माहौल भी बनाता है।
इस अवसर पर
करक्माया गया गीत
‘होली िे कदन कदल
कखल जाते ह्ै’ आज भी
होली स्पेशल प्ले-कलस्ट
िा अकनवाय्च कहस्सा है।
‘रंग बरसे’ गीत से फिल्म मे् आता है मोड्:
यश रोपड़ा िी करक्म ‘कसलकसला’ िा
लोिक््पय गीत ‘रंग बरसे भीगे रुनर वाली’
करक्म िी िहानी िो महत्वपूण्च मोड़ देने म्े
अहम भूकमिा अदा िरता है। करक्म मे् जैसे ही
होली िी उमंग-तरंग कसर रढ़िर बोलती है,
वैसे ही अकमत (अकमताभ बच््न) और रांदनी
(रेखा) अपनी शम्च, संिोर और एहकतयात िो
भूल जाते है्। उनिा एि-दूसरे िे कलए प््ेम जग
जाकहर हो जाता है। अकमत िी पत्नी शोभा (जया
बच््न) और रांदनी िा पकत िॉ. आनंद (संजीव
िुमार) इस प््ेम लीला िो देखते रहते ह्ै। यही् से
करक्म िे किरदारो् मे् तनाव उत्पन्न होने लगता
है और िहानी मे् नया मोड़् आता है।
होली के इद्द-फगद्द घूमती ‘दाफमनी’: करक्म
‘दाकमनी’ िी पूरी िहानी िा आिार होली पर
हुई एि घटना थी। एि गरीब घर िी ईमानदार,
शरीर और सुंदर लड़िी दाकमनी (मीनाक््ी

शेषाद््ी) से अमीर घर िा एि लड़िा (ऋकष
िपूर) अपने पकरवार िे कवरोि िे बावजूद शादी
िर लेता है। अमीर घर मे् पहुंर िर वह लड़िी
उस पकरवार मे् अपने िो कमसकरट पाती है, पर
अपने पकत िे पे््म िी खाकतर सब िुछ बद्ाचश्त

िरती है। लेकिन उसिे
सब्् िा बांि उस समय
टूट जाता है, जब होली
िे अवसर पर उसिे
पकत िा छोटा भाई
अपने दोस््ो् िे साथ
कमलिर घर िी ही
नौिरानी से सामूकहि
बलात्िार (और बाद मे्

हत्या भी) िरता है। दाकमनी तमाम िकिनाइयो्
और र्िावटो् िे बावजूद अदालत से दोकषयो् िो
सजा कदलाती है। 
प्यार की भावना का उत्प््ेरक बनी होली:
करक्म ‘मोहब्बते्’ मे् होली
उत्प््ेरि िा िाम िरती है,
कजससे सामाकजि रीकत-
करवाजो् पर प््ेम िो कवजय
हाकसल िरने िा अवसर
कमल जाता है। करक्म मे् राज
आय्चन मक्होत््ा (शाहर्ख
खान) तमाम एहकतयात और
बंकदशो् िो ताि पर रखिर
अपने छात््ो् िो होली िा जश्न मनाने िे कलए ले
जाता है। युवा छात्् नारते-गाते हुए अपने-अपने
प््ेम मे् कगरफ्तार हो जाते है् और यह बात परंपरा
िा सख्ती से पालन िरने वाले गुर्िुल िे
प््िानाराय्च नारायण शंिर (अकमताभ बच््न)

िो पसंद नही् आती है। लेकिन तब ति होली
िी वजह से गुर्िुल मे् कवद््ोह िा कबगुल बज
रुिा होता है।
होली गीत मे् फदखा नाफयका का अलग र्प:
अयान मुखज््ी िी ‘ये जवानी है दीवानी’ मे्
बन्नी (रणबीर िपूर) और नैना (दीकपिा
पादुिोण) िे जीवन मे् होली िी वजह से नया
मोड़ आता है। नैना िो बन्नी गंभीर और पढ़ािू
लड़िी समझता था, लेकिन जब होली िे जश्न
िे दौरान वह नैना िा कबंदास, मस्् और अक्हड़्
र्प देखता है तो उसिा नैना िे प््कत नजकरया
बदल जाता है। होली िी मस््ी और करक्म िे
िलािरो् िी दोस््ी िे बेहतरीन पल ‘बलम
कपरिारी’ िी िुन पर देखने िो कमलते ह्ै।
रंगो् के बादलो् मे् डूबी ‘राम-लीला’:
‘गोकलयो् िी रासलीला राम-लीला’ करक्म मे् भी
प््ेम िे अवसर िे र्प मे् होली िो कदखाया गया
है। करक्म मे् जब राम (रणवीर कसहं) और लीला

(दीकपिा पादुिोण)
रंगो् िे बादलो् मे्
फ्लट्च िरते है्, तो
उनमे् प्यार िे रूलो्
िो कखलने िा
अवसर कमल जाता
है। ‘लहू मंुह लग
गया’ िी िुन पर
उनिा प्यार और

रोमांस बहुत ही मुखर होिर सामने आया है।
जाकहर है, ऐसी कसरुएशंस करक्म मेिस्च और

दश्चिो् िो बहुत पसंद आती है्, इसकलए बहुत
सी करक्मो् िी िहाकनयो् िा ताना-बाना होली िे
इद्च-कगद्च बुना गया। k
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बाि चाहे मस््ी के रंग से सजे गीिो् की हो या कहानी को नया मोड् िेने की,
रहंिी रिल्मो् म्े होली का खूब इस््ेमाल रकया गया है। यहां ऐसी ही कुछ
रिल्मो् पर नजर िाल रहे ह्ै, रजनमे् होली को शारमल रकया गया है।

बड्ा पि्ास
कैलाश तसंह

‘शोले’ मे़ होली गीत िर झूमते धम़़े़द़़-हेमा मारलनी ‘रामलीला’ मे़ प़यार के रंग मे़ भीगे दीरिका-रणवीर 

‘ये जवानी है दीवानी’ मे़ दीरिका-रणबीर किूर

‘मोहब़बते़’ मे़  को-आऱरटस़ट़स के साथ शाहऱख

सी भी दौर िी जीवनशैली पर उस दौर िी
तिनीि िा बहुत गहरा प््भाव होता है।

यह दौर वर्चुअल या किकजटल तिनीि िा है,
इसकलए हर गकतकवकि मे् किकजटल तिनीि िा
बोलबाला कदखना स्वाभाकवि है। यही वजह है
कि आज िे युवा िुछ दशि पहले िे युवाओ् िी
तरह होली िे मौिे पर कसर्फ होली िे रंगो् और
मस््ी मे् नही् िूबते बल्कि आज िी जीवनशैली
िा कहस्सा बन रुिी वर्चुअल तिनीि िे रलते
इसे सोशल मीकिया ट््े्ड्स, इवे्ट्स और ब््ांि
प््मोशन िा कहस्सा बना देते है्। अब होली ग््ाउंि
पर ही नही् बल्कि ऑनलाइन प्लेटरॉर्स्च पर भी
खेली जा रही है।
सोशल मीतडया पर होली ट््े्ड्स
इंस्टाग््ाम, रेसबुि, स्नैप रैट जैसे सोशल
मीकिया प्लेटरॉर्स्च पर होली से जुड़े करक्टर,
रीक्स और हैश टैग्स, ल्सटिस्च आकद इस साल
वसंत पंरमी िे बाद से ही कदखाई देने लगे ह्ै।
इंस्टाग््ाम पर होली रीक्स, िलर ब्लास्ट जैसे हैश
टैग्स िा ट््े्ि रल रहा है। व्हाट्सएप पर भी होली
िे रंग-कबरंगे मैसेज, स्टेटस और जीआईएर िा
बोलबाला है। इंस्टाग््ाम और रेसबुि ने अपने
यूजस्च िे कलए इस साल होली िे अवसर पर

कवशेष करक्टस्च और ल्सटिस्च लांर किए है्,
कजससे उपयोगित्ाच अपनी तस्वीरो् और
िहाकनयो ्िो रंगीन बना सिे्गे। एक्स पर होली
िी शुभिामनाओ् िे अलग-अलग हैश टैग्स ट््े्ि
िरने लगे ह्ै।
मेटावस्स और एआई के िौर मे् होली
मेटावस्च, एआई जैसे किकजटल तिनीि िे दौर मे्
इस साल होली अलग ही अनुभव दज्च िरा रही
है। आज िी किकजटल तिनीि पूरी तरह से होली
िो वर्चुअल ही नही् बना रही, बल्कि इनिी वजह
से पारंपकरि र्प से खेली जाने वाली होली मे् भी

िई तरह िे बदलाव देखे जा रहे है्। िुछ
दशि पहले ति जहां होली मे् किसी भी
तरह िी मय्ाचदा िी अनदेखी िरते हुए
लोग एि-दूसरे पर जमिर िेकमिल
वाले रंगो्, गंदले पानी िो उछालने से
बाज नही् आते थे। लेकिन आज ऐसा
नही् है। आज मेटावस्च और एआई िे दौर
मे् युवाओ् िा र्झान ईिो-फे्््िली और
सूखी होली िी ओर हो रला है। अब

युवा किकजटल होली िे साथ-साथ वास््कवि
कजंदगी मे् भी होली िो सार-सुथरी, सूखी और
पय्ाचवरण िे अनुिूल बना रहे ह्ै। वाटरलेस
होली, ईिो फे्््िली होली, ऑग््ेकनि िलर जैसे
हैश टैग्स भी इस अवसर पर खूब ट््े्ि िरते ह्ै।

इंटरनेट और किकजटल तिनीि ने त्योहारो् म्े

एि खास िक्ररल और इमोशनल िनेक्ट
कनक्मचत किया है। कजस िारण आज युवा त्योहारो्
से नए उत्साह और उक्लास िे साथ जुड़ रहे ह्ै।
आज िे युवा पहले िे मुिाबले त्योहारो् िा
ज्यादा आनंद लेते है्। बस उनिा तौर-तरीिा,
खास िरिे शहरी किकजटल पीिढ़यो् िा तौर-
तरीिा कबक्िुल अलग होता है। ऐसा स्वाभाकवि
भी है, क्यो्कि हर दौर िी तिनीि उस दौर 
िी गकतकवकियो् िो अपने ढंग से करनोकमना
बनाती है। k
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न्यू ट्े््ड
शैले्द्् तसंह

आज के रिरजटल युग मे् होली के हुल्लास के बीच इस साल रच्वुअल होली की िैयाररयां भी जोरो्
पर है्। बल्लक कहना चारहए रच्वुअल रल्ि्व मे् इंद््धनुषी रंगो् की बौछार शुर् भी हो चुकी है।

रंगीली कुंडतलयां
श्याम सुंिर श््ीवास््व ‘कोमल’

हुए गुलाबी गाल
होली में कुछ-कुछ हुआ, चढंा पंंेम का रंग।
मन में हलचल सी उठी, दिल की उडंी पतंग।
दिल की उडंी पतंग, झूम कर वह लहराए।
इलू-इलू का राग, आज मसंंी में गाए।
कह ‘कोमल’ कदवराय, नैन मटका कर बोली।
जीजा जी अब पास आइए, आई होली।

होली में सच मादनए, बुरे हुए हैं हाल।
साली जी के िेदिए, हुए गुलाबी गाल।
हुए गुलाबी गाल, चाल में लटके-झटके।
अंग-अंग में रंग, िेि हम उनमें अटके।
कह ‘कोमल’ कदवराय, बात में हंसी-दठठोली।
नैन करें संवाि, रंगीली आई होली।

इस वरंष गेदमंग पंलेटफॉरंसंय और मेटािसंय में होली
के कुछ िचंयुअल इिेंटंस खासतौर पर पूरी िुदनया
का धंयान खींचेंगे, जो एक अनोखा और रंगीन
अनुिि होगा। पॉपुलर बैटल रॉयल गेम फंंी फायर

ने ‘होली 2025 माई जोन’ नामक एक इिेंट पेश दकया है, इसमें दखलाडी दिशेष दमशंस को पूरा करके
गेम दरिॉरंसंय और एकंसकंलूदसि आइटरंस पा सकते हैं। मेटािसंय पंलेटफॉमंय पर िी होली के िचंयुअल
इिेंटंस आयोदजत दकए जा रहे हंै। जहां उपयोगकतंाय अपने अितारों के माधंयम से रंगों की होली
खेल सकते हंै। यही नहीं, िे िचंयुअल रंयूदजक कंसटंय मंे िी शादमल हो सकते हंै। 

परंपरा
इंतिरा त््िवेिी
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होली पारंपररक और सांस्कृरिक
पर्व िो है ही। लेरकन आमिौर
पर शहरो् और गांरो् मे् मनाए

जाने राले रंग पर्व से अलग
आरिरारसयो् की होली मे् लोक-

संस्कृरि की अलग ही छटा
रिखिी है। ऋिु परररि्वन के

स्रागि के उल्लास के साथ ही
उनके इस पर्व से कई परंपराएं

भी जुड्ी है्। इन बहुरंगी
परंरराओ् पर एक नजर।   

बहुरंगी संस्कृतत
सुधा रानी तैलंग

आदिवासी समाज में होली की सदियों पुरानी
दिदिनंन परंपराओं का अपना ही सौंियंय है।
उसी तरह इदतहास के पनंनों को टटोलें तो
मालूम होगा दक आजािी से पहले राजसंथान
में राजपूताना होली के रंग िी बहुत बेदमसाल
हुआ करते थे।
नीमराणा की होली: आपने नीमराणा फोटंय
का नाम तो जरंर सुना होगा। यहां 200 साल
पहले राजा-महाराजा अनूठी होली खेलते थे।
ढोल, नगाडंों और ढप की थाप पर पंंजाजन
खूब नाचते-गाते थे। चौहान िंश की नीमराणा
दरयासत में होली के पिंय पर तंयोहार की
शुरंआत एक पखिाडंे पहले ही हो जाती थी।
यहां धादंमयक सौहािंय से सब दमलकर
सामूदहक होली खेलते थे। 
सदियों पुराना इदिहास: नीमराणा संटेट की होली का इदतहास करीब 600 साल
से पुराना बताया जाता है। होली, महल से शुरं होती थी और दिदध-दिधान के
साथ मंतंंों के उचंंारण दकए जाते थे और होदलका िहन दकया जाता था। इसी
की आग से पूरे संटेट में िूसरे संथानों की होली की मंगला (जला) करती थी।
दिर होिा था रंगोतंसव: सामूदहक होली में महाराजा सबसे पहले राज
पदरिार के लोगों के साथ, उसके बाि दरयासत के जागीरिारों, सामंतों, सरिारों

के साथ होली खेलते थे। इसके बाि ढोल-नगाडंों के
बीच राजा सजीले हाथी पर सिार होकर अपनी
पंंजा के साथ होली खेलते थे। नीमराणा संटेट में
धुलंिी के दिन महल में बने दिशाल कुंड में टेसू के
फूलों से युकंत पानी िरा जाता था। दफर खूब होली
खेलते थे। इस अिसर पर ठंडाई और िांग का िी
खूब सेिन दकया जाता था। इस अिसर पर राजा,
हाथी पर सिार होकर कंुड के इस रंगीन
खुशबूिार पानी को िैंसा गाडंी में रखिा कर पंंजा
संग होली खेलते हुए दिजय बाग जाते थे। सुगंदधत
पानी की बौछार से केंंतंं की आबोहिा िी खुशबूिार
और रंगीन हो जाती थी। सामूदहक जुलूस में सिी
दबरािरी के लोग शादमल होते थे। दिजय बाग में
चंग की थाप पर होली के गीतों पर दथरकते हुए
लठमार होली िी खेलते थे।

लोकगीिों-नृतंय की मसंंी: होली महोतंसि के िौरान महल मंे लोक
कलाकारों दंंारा लोकगीतों पर नृतंय का कायंयकंंम आयोदजत होता था। दजसमें
तेरहताली नृतंय, चकरी नृतंय, शाहदरयां नृतंय, घोडंी नृतंय, चंग नृतंय, िपंग िािन
नृतंय होते थे। मदहलाएं िी अपने घरों में गीत (फालंगुन की लहदरयां) गाती थीं,
िहीं चौपालों पर िी ढप और चंग की थाप गूंजती थी।

पंंसंंुदि: दिखर चंि जैन

रजवाड़ो़ की होली का गवाह रहा नीमराणा फोऱट


