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टूटे हुए बिजली के पोल, बिगम की
खोल रहे पोल, हादसों की आशंका
हररभूरम नंयूज: रभवानी

ववद््ुत वनगम की लापरवाही
का नमूना देखने को वमला। दो
वदन से सरकूलर रोर पर एक
वबजली का पोल टूटा हुआ
मकान की मंरेर पर वटका हुआ
है। पोल पर लगे घरो् को जाने
वाली वबजली की सप्लाई के
मीटर भी जमीन को छूने के
नजदीक है। 
हो सकता है हादस: ऐसे मे्
कभी भी बड़्ा हादसा हो
सकता है। हैरानी की बात यह
है वक उत्त पोल को टूटे हुए दो
तीन वदन बीत चुके है,लेवकन
ववद््ुत वनगम मे् अभी तक इस
तरफ कोई ध्यान ही नही् वदया।
यहां तक वक इस बारे म्े वनगम
के अवधकावरयो् को वशकायत
दी जा चुकी है। उसके बावजूद
इतनी लापरवाही बरती जा
रही है।

पोल को अजंंात िाहन
ने मार दी थी टकंंर 
बताते ह्ै वक दो वदन पहले वकसी
अज््ात िाहन ने उक्त पोल को
टक््र मार दी थी। वजसके बाद
पोल टूट कर मकान की छत की
मंडेर पर वटक गया। अगर
मकान की छत पर पोल नही्
वटकता तो जमीन पर वगर जाता।
इसके अलािा पोल टूटने के बाद
दूसरा वसरा सड्क पर वटक गया।
दूसरे छोर पर वबजली के मीटर
लगाए हुए है। पोल टूटने के बाद
वबजली के मीटर जमीन पर
वटकने िाले है। 

कोई िी व्यस्कत या बच््ा इन वबजली के मीटर ि तारो् को छू सकता है।
वजस िजह से किी िी हादसा हो सकता है। क््ेत्् के लोगो् ने बताया वक इस
बारे म्े कई बार वनगम को सूचना दी गई,लेवकन अिी तक इस टूटे हुए
पोल को न तो उठाया गया है और न ही इसकी जगह दूसरा पोल लगाया
गया है। वजसके चलते के््त्् म्े कोई दुर्यटना रटने की आशंका बनी  हुई है।
इसी तरह हांसी गेट से लेकर रंटारर चौक तक के वडिाडर पर लगी
लाइटो् के तार िी खुले म्े है। जो वक िहां से गुजरने िाले लोगो् को किी िी
छूने का िय बना हुआ है। 

लाइटों के तार भी पडंे हैं खुले

लापरवाही: पोल को टूटे हुए बीत चुके हंै दो-तीन ददन  

कुछ हद तक विद््ुत वनगम
ने लौहे के पोल को हटा
वलया,लेवकन अिी िी
अंदर्नी शहर मे् कई
जगहो् पर लौहे के पेाल
लगे है। उन्ही् से वबजली
की सप्लाई जारी है। अगर
थोड्ी सी बावरश या वशलन
बढ्ी तो इन पोल मे् करंट
आना लावजमी है। जो वक
बस््ी मे् लौहे के पोल होने
की िजह से हमेशा दुर्यटना
रटने का अंदेशा बना हुआ
है। आज मौसम मे्
अचानक बदलािा आया
है। अगर हलकी सी
बावरश हुई तो टूटे हुए पोल
ि लौहे के पोल मे् करंट
आने की आशंका बन
जाएगी। क््ेत्् के लोगो् को
इन्ही् बातो् का डर पूरी
तरह से  सता रहा है। 

अभी भी लौहे के खंभे

खबर संकंंेप
चौपाल में आपशंंिजनक िबंद
शलखने का आरोशपत दबोचा
तोशाम। तोशाम पुवलस ने ढािी
वरवासा मे् चौपाल धम्डशाला पर
आपव््िजनक शब्द वलखने के
मामले म्े आरोपी को वगरफ्तार
करने म्े सफलता हावसल की है।
ढािी वरवासा वनवासी
वशकायतकत्ाडओ् ने थाना तोशाम
पुवलस को वशकायत दज्ड करवाई
थी, वजसमे् वशकायतकत्ाडओ् के
द््ारा पुवलस को बताया  था वक पांच
माच्ड की रात को उनके समाज की
गांव मे् क्सथत धम्डशाला पर
असामावजक तत्वो् के द््ारा
आपव््िजनक शब्द वलख वदए थे।
इसी मामले म्े वगरफ्तार आरोपी की
पहचान कमल वनवासी ढािी
वरवासा, के र्प मे् हुई है।

शरटायरंा कमंाचारी संगठन
का अशििेिन 30 को
भिवानी। वरटायर्ड कम्डचारी संगठन
हवरयािा की आवश्यक बैठक राज्य
प््धान बाबूलाल यादव की
अध्यक््ता मे्  रोरवेज भवन
रोहतक मे् सम्पन्न हुई। मंच
संचालन राज्य महासवचव
कुलभूषि शम्ाड ने वकया। बैठक मे्
वरटायर्ड कम्डचारी संगठन के वजला
चुनावो् की वरपोट्ड ली। बैठक मे्
राज्य अवधवेशन व काय्डकावरिी के
चुनाव के वलए 30 माच्ड को
महे्द््गढ् म्े अवधवेशन का फैसला
सव्डसम्मवत से वलया।

दुनियादारी में सतगुरं के नििा कोई
नकसी का मीत िहीं : कंवर साहेि
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गुर् राजी तो कत्ाड राजी। वजस पर
गुर् की रजा मेहर होती है उसके
वारे न्यारे हो जाते ह्ै। गुर् आपका
हर वत्त ख्याल रखते है्। जो गुर्
को मानस र्प समझता है और
उनसे घात करता है उसके साथ
काल बड़्ा उत्पात करता है। स्वयं
के दोष हटा कर ही हम गुर् भक्तत
के कावबल बन सकते है्। यह
सत्संग वचन परमसंत सतगुर्
कंवर साहेब  महाराज ने जी्द के
वभवानी रोर पर क्सथत राधास्वामी
आश््म मे् संगत की  हाजरी के
समक्् फरमाए। हुजूर कंवर साहेब
महाराज ने कहा वक पवतव््ता स््््ी
और वशष्य का ख्याल एक जैसा ही
होता है। पवतव््ता स््््ी जैसे अपने
पवत के वसवाय वकसी का ख्याल
एक नही् करती वैसे ही सच््े वशष्य
को भी सतगुर् के अलावा वकसी
का ख्याल नही् आता। उन्हो्ने कहा
वक यह सत्य है वक इस दुवनयादारी
मे् सतगुर् के वबना कोई वकसी का
मीत नही् है। 

सतगुर् परमात्मा से भी बढ्कर
है त्यो्वक जब जर्रत पड़्ी तो
परमात्मा नही् सतगुर् ने ही हमे्
उससे वनकलने की युक्तत सुझाता
है। हुजूर साहेब ने कहा वक अपने
जीवन को चवरत््वान बनाओ,
अच्छे काय््ो् का के वलए बनाओ
त्यो्वक जीवन हमे् इसवलए नही्

वमला था वक हम आगे पीछे की
कुछ नही् सोचे और बदकम्ड करे्।
हम ख्याल त्यो् नही् करते वक हम
इस दुवनया मे् त्यो् आए थे। इंसान
अपने क््विक शौक के वलए दूसरो्
को वकतनी तकलीफ देता है। 

उन्हो्ने कहा वक भक्तत का मूल
सत्य है अगर ये नही् है तो भक्तत
सुलभ नही् है। सच बोलने वाले को
बेशक इस लोक मे् कष्् सहना पड़्
जाए परंतु उस लोक मे् उसके ठाठ
ही ठाठ है्। हुजूर महाराज   ने कहा

वक सच््े मन से वलया गया नाम तो
उस वचंगारी की भांवत है जो लाखो्
टन जमा ववषयो् र्पी घास को
जला कर राख कर देती है। 

हुजूर कंवर साहेब ने कहा वक
वजनके घरो् म्े प्यार प््ेम है। मां बाप
सास ससुर की सेवा है। धम्ड और
आदश्ड की स्थापना है,उनके वलए
तो आज भी सतयुग है। उन्हो्ने कहा
वक स्वाथ्ड और आपाधापी के
जीवन ने इस समाज को दूवषत
वकया है। 

कंिर साहेब
महाराज ने
शदए पंंिचन

भिवानी। आयोजित सत्संग मे् प््वचन देते संत कंवर साहेब।

जो समय रहते नहीं चेता िह सदा पछताता है
गुर् महाराज ने कहा वक ये जीिन िोग है जो रोग को बढ्ाता है और इसमे्
उलझने िाले को अदा शोग रहता है। उन्हो्ने बुल्लेशाह का वजक्् करते हुए
कहा वक जो समय रहते नही् चेता िह सदा पछताता है। नाम के रवसया बनो
तावक दुवनया के पदाथ्य आपको फीके लगने लगे् क्यो्वक जब िो रस आता
है तो यह रस नही् िाता है। गुर् से तोड्कर आप वकसी से जुड् नही्
पाओगे। इसवलए सत्य माग्य पर चलो,सेिािस्कत अपनाओ,परवहत परोपकार
करो,सबका आदर मान करो।वकसी का वदल मत दुखाओ क्यो्वक क्या
परमात्मा वकस र्प मे् आपके सामने आ जाए। जो बुरा करता है उसे करने
दो लेवकन आप बुरा मत करो।

रोहनात में खेत से सौर उजंाा
की मोटर चोरी, मामला दजंा

बवानीखेडा। गांव रोहनात मे् एक वकसान के खेत से
सौर उज्ाड की मोटर चोरी हो गई। वकसान ने इसकी
वशकायत पुवलस मे् दी। पुवलस मे् दी वशकायत मे् मांगेराम
ने बताया वक उसके खेत मे् उसने शक्तत कंपनी की सौर
उज्ाड की 3एचपी की मोटर लगवाई हुई है। शवनवार सांय
7 बजे तक ये सही हालात मे् थी सुबह जाकर देखा तो ये
चोरी पाई गई। मेरे द््ारा कंपनी से 54000 र्पए का सेट
लगवाया था। जो अज््ात के द््ारा चोरी कर वलया। पीड़ित
वकसान ने इसकी वशकायत पुवलस मे् दी।

कई युवको ने की पड़ोसी से मारपीट, गंभीर
हालत में डायल 112 ने पहुंचाया असंपताल 

बवानीखेड़ा। बवानी खेड़ा के वार्ड नंबर 14
मे् नजदीक तोशाम फाटक के पास गाड़ी
खड़ी करने को लेकर रवववार हुई दो पक््ो मे्
हुई मारपीट मे् एक युवक को गंभीर चोटे् आई
है। उस युवक पर वार्ड के ही उनके
पड़ोसीआधा दज्डन युवको ने ही ंकी मारपीट
करके उसे घायल कर वदया। घटना की
सूचना पुवलस को रायल 112 पर दी। सूचना

वमलते ही रायल 112 मौके पर पहुंची तथा
घायल को कस्बे के नागवरक अस्पताल मे्
उपचार के वलए लेकर आई। रवववार सुबह दो
पक््ो मे् मारपीट का मामला सामने आया।
पड़ोसी युवको ने ही एक युवक से मारपीट
कर घायल कर वदया। पवरजनो् ने बताया वक
आज सुबह बलजीत घर पर ही था तो आधा
दज्डन युवको ने मारपीट की। 

शिशिर में 52 लोगों के संिासंथंय की जांच की
भिवानी। विश्् मानि
र्हानी केन्द्् द््ारा
शाखा वििानी द््ारा
रक्तदान स्िास्थ्य
जांच वशविर का
आयोजन मनत
अस्पताल के वचवकत्सको् ने डॉ. सुनीता दूहन की देखरेख मे् वकया।
वशविर मे् 52 लोगो् के बीपी, सुगर, बुखार ि अन्य बीमावरयो् की जांच की
तथा उन्हे् वन:शुल्क दिाइयां वितवरत की। डॉ. सुनीता ने उपस्सथतजनो् को
जागर्क करते हुए कहा वक हमे् अपने स्िास्थ्य का विशेष ध्यान रखना
चावहए। उन्हो्ने कहा वक जब हमारा शरीर स्िस्थ होगा तिी हमारा मन
स्िस्थ होगा और हम अपने पवरिार की तरफ ध्यान दे सके्गे। संस्था के
सदस्य रोहतास कुमार, रामवकशन, उल्फतवसंह, राजपाल सांगिान,
अवनता, नरेन्द्् चौहान ि आनंद प््काश ने बताया वक विश्् मानि र्हानी
केन्द्् एक परोपकारी एिं अध्यास्तमक संस्था है जोवक संत बलजीत वसंह
के द््ारा वसखाए गए नैवतक जीिन, आध्यास्तमक और ध्यानाभ्यास पर
आधावरत काय्यक््मो् और जनकल्याण के वलए विविन्न प््कार के
समाजसेिी काय््ो् का आयोजन करती रहती है, इसी के तहत वििानी
शाखा द््ारा प््त्येक रवििार को स्िास्थ्य जांच वशविर तथा समय-समय पर
वन:शुल्क स्िास्थ्य जांच वशविर ि अन्य सामावजक काय्यक््मो् का
आयोजन वकया जाता है।
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करीब 150 वर्ष के दौरान ववविन्न पवरवर्षनो् के दौर से गुजरा है हवरयाणा   

कुछ िागर्क एवं
किज््ास पाठको् ने मेरे
कपछले लेख बारे प््श्न

उठाया कक हकरयाणा तो पंिाब से
बना है। ऐसे पाठको् के ज््ानवध्णन के
कलए म्ै 150 वर्ण के कवकभन्न
पकरवत्णनो् के बारे मे् अवगत करवा
देता हंू। वर्ण 1802 मे् नवस्थाकपत
हकरयाणा राज्य का आयकरि िासक
तो स्वग्ण कसधार गया, लेककन अगले
ही वर्ण 1803 म्े कदल्ली पर अंग््ेि
सत््ा स्थाकपत हो गई। 

उन्हो्ने कदल्ली के तीन तरफ
क्सथत क््ेत्् को कवकभन्न करयासतोे् व
नवाकबयो् मे् कवतकरत कर कदया। िाॅि्ण
थाॅमस द््ारा गकठत हकरयाणा प््देि के
ज्यादातर के््त्् को झज््र करयासत व
दुिाना करयासतो् को प््दान कर कदया।
िैसे झज््र करयासत मे् नारनौल,
महेन्द््गढ़्, कांटी तथा बावल तक का

क््ेत्् दे कदया गया। वही्, दुिाना
नवाब को नाहड़्, कभवानी, हांसी,
कहसार तक क््ेत्् कदया गया, किसका
उसने 1809 मे् स्वेच्छा से पकरत्याग
कर कदया। अंग््ेिो् ने कदल्ली पर
अकधकार करने के बाद अन्य नई
करयासत मेवता, पटौदी व लौहार्
आकद भी बना डाली। िबकक अंग््ेि
िासक से पहले कायम रिवाड़े्,
नवाबी आकद यथावत बने रहने कदए।
त्यो्कक उन्हो्ने न केवल अंग््ेि
प््भुसत््ा को सहर्ण स्वीकार ककया
बक्लक अंग््ेिो् की हर प््कार से
सहायता भी की, िैसे फर्खनगर,
बल्लभगढ़्, बहादुरगढ़्, झाड़सा,
कुन्िपुरा, िीन्द, कैथल,
नारायणगढ़्, राकनयां आकद रिवाड़े
पहले से स्थाकपत हो चुके थे। इस
तरह िाॅि्ण थाॅमस द््ारा स्थाकपत
हकरयाणा राज्य का नाम तब लुप्त

कई विलय, विघटन के बाद बना िर्तमान हवियाणा
यशपमल गुदलयम इदतहमस

रोचक

प््ाय हो गया। अंग््ेिो् ने प््िासकनक
व्यवस्था के तहत 1810 के बाद वत्णमान
हकरयाणा के््त्् म्े नये किले बनाने की
प््था भी आरम्भ कर दी थी और तब
पंिाब सतलुि नदी के पार वाले के््त््
को कहा िाता था किसकी रािधानी
लाहौर थी। उस समय पंिाब का
िक्ततिाली िासक महारािा रणिीत

कसंह था, किससे अंग््ेिो् ने चालाकी पूण्ण
सक्नध कर ली थी। अथ्ाणत महारािा के
िीकवत काल वर्ण 1839 तक तो अंग््ेि
लाहौर तक नही् गए लेककन उसके बाद वर्ण
1849 तक कसखो् से कई युद्् करके समस््
पंिाब (वत्णमान पाककस््ान) पर अकधकार
कर बैठे। उसके कुछ वर््ो् बाद स्वाकभमानी
भारतीय सैकनको् ने 1857 का कवद््ोह कर

रा
कदया और चार माह तक कदल्ली अंग््ेिो्
से मुत्त हो गई थी। परन्तु सत््ालोलूप
कुछ पंिाब िासको् ने अंग््ेिो् को सैन्य
सहायता देकर कदल्ली पर उनका िासन
कफर से कायम करवा कदया। 

वर्ण 1858 से अंग््ेिो् ने भी
प््िासकनक पकरवत्णन करके न केवल
वत्णमान हकरयाणा के््त्् बक्लक कदल्ली को
भी एक किला बनाकर पंिाब सूबे के
तहत कर कदया तब पंिाब सूबे की
रािधानी लाहौर म्े थी तथा कदल्ली,
वत्णमान हकरयाणा व कहमाचल क््ेत् ्
सकहत 32 किलो् का राज्य बना कदया था।
उसके बाद वर्ण 1912 से कदल्ली को
पंिाब से अलग कर कदया गया त्यो्कक
अंग््ेिो् ने 1912 से कलकत््ा से
रािधानी कदल्ली स्थानांतकरत कर दी
थी। लेककन हकरयाणा व कहमाचल को
1966 से ही अलग राज्यो् का दि्ाण प््ाप्त
हो सका। अथ्ाणत नए हकरयाणा का उदय
वर्ण 1966 मे् एक नवंबर को हुआ। 
दिशेष : लेखक ने शोि शैली की रवरभन्न
पुस््के् रलखी है्।

g`qhagnnlhr`ghsx`~fl`hk.bnl पर आप
अपनी रचनाएं भेज सकते ह्ै।

ियाचंि मायना हररयाणवी बोली के करव थे। वे हररयाणा के अब तक के सबसे महत्वपूण्ण करवयो् और
लोकगीत कलाकारो् मे् से एक है्। उनका जन्म 10 माच्ण 1915 को हररयाणा (तत्कालीन पंजाब) के
रोहतक रजले के मायना गांव मे् एक वाल्मीरक पररवार मे् हुआ था। उन्हो्ने हररयाणवी सांग और रागनी
का बेहतरीन रनम्ाणण रकया। उन्हो्ने 21 रकस्सा (हररयाणवी मे् नाटक) और 150 से अरिक रागरनयां
(हररयाणवी म्े करवता) रलखी्। 20 जनवरी 1993 को उनका रनिन हो गया।  

लोककवि

संस्कृति संवर्धन मे् कला की अहम भूतमका : प््दीप जेलपुतिया
करयाणा की समृद्् संस्कृकत को संिोए रखने के
कलए लोक कलाकार अलग-अलग कवधाओ् मे्
अलख िगा रहे है्। सूबे के लोक कलाकारो् और

गीतकारो् ने देि मे् ही नही्, वरन्ा् कवदेिो् मे् भी अपनी छाप
छोड़्ी है। ऐसे ही कवख्यात कलाकार प््दीप िेलपुकरया ने
कमकमक््ी और मंच संचालन के साथ अपने गीतो् की बेहतरीन
प््स््ुकतयो् से लोकक््पयता हाकसल की है, वही् वह िेल कवभाग
मे् सेवा देते हुए कैकदयो् को भी संस्कृकत और संस्कारो् की सीख
दे रहे है्। कमकमक््ी के साथ रागनी गायन, एंककरंग, ककवता
लेखन के माध्यम से सांस्कृकतक, आध्याक्तमक, सामाकिक
और खेल िैसे समारोह म्े एंककरंग की भूकमका मे् बुलंकदयां छू
रहे कलाकार प््दीप िेलपुकरया ने हकरभूकम संवाददाता से हुई
बातचीत के दौरान अपनी कला के सफर मे् कई ऐसे अनछुए
पहलुओ् को उिागर ककया है, किसम्े अपनी संस्कृकत का
संवध्णन करना उनकी कला की प््ाथकमकता है।

हकरयाणा के कवख्यात कमकमक््ी कलाकार प््दीप िेलपुकरया
का िन्म किला झज््र के िहर बहादुरगढ़् मे् 29 कदसंबर 1983
को दलीप कसंह और कृष्णा देवी के घर म्े हुआ। उनके कपता
एक सरकारी स्कूल म्े अध्यापक और माता गृकहणी के र्प मे्
पकरवार की किम्मेदारी संभालते रहे है्। पकरवार मे् भले ही
साकहक्तयक या सांस्कृकतक माहौल न हो, लेककन उनकी माता
पड़्ोकसयो् की किस अंदाि मे् कमकमक््ी करती थी, उसका
प््भाव बचपन मे् ही प््दीप पर पड़्ने लगा। इसी कारण उन्हे्

बचपन मे् ही अकभनय िैसी कला मे् अकभर्कच हो गई थी और
वह एत्टरो् की कमकमक््ी करने लगे। प््दीप की प््ाथकमक किक््ा
सरकारी स्कूल एवं माध्यकमक किक््ा िवाहर नवोदय
कवद््ालय रेवाडी से हुई। िबकक बीए कदल्ली कवश््कवद््ालय के
अंबेडकर कालेि और एमए महक्रण दयानंद कवश््कवद््ालय
रोहतक से उत््ीण्ण की। बकौल प््दीप िेलपुकरया, वह स्कूली
किक््ा के दौरान नाटको् मे् मंचन और कमकमक््ी करने लगे। िब
वह सातवी् कक््ा म्े थे तो उन्हो्ने पहली बार अपने क््पंकसपल
की कमकमक््ी की, इस पर क््पंकसपल ने उसे डांटने या पीटने के
बिाय इस कला के कलए प््ोत्साकहत ककया। वह स्कूल के
काय्णक््मो् मे् नाटको् मे् अकभनय मंचन और कमकमक््ी करने
लगे। उन्हो्ने बताया कक एमडीयू मे् एमए के दौरान पुकलस

प््किक््ण के्द् ् मे् आयोकित आल इंकडया पुकलस गेम
(घुड़्सवारी) मे् उन्हो्ने बतौर एंकर की भूकमका कनभाई। उनकी
उपलक्धधयो् को देखकर ग््ैपकलंग गेम मे् कल्चरल अफेयस्ण का
कनदेिक बनाया गया, किसके तहत उन्हो्ने ग््ैपकलंग गेमो् मे्
कई वर्ण एंककरंग की। इसके अलावा झज््र बहादुरगढ़्,
रोहतक, रेवाडी, फरीदाबाद एवं नूहं के गीता महोत्सव मे् भी
एंककरंग की। एंककरंग के साथ हकरयाणवी संस्कृकत को संिोए
रखने के कलए मुकहम छेड़्ी और हकरयाणा रागनी का मंचन भी
ककया और हकरयाणवी गाने '70 का हकरयाणा' मे् भी भूकमका
कनभाई। गत वर्ण 2024 म्े कविाखापटनम, रािीव गांधी
स्टेकडयम कदल्ली, छत््साल स्टेकडयम कदल्ली एवं तालकटोरा
स्टेकडयम कदल्ली म्े राष््््ीय और अंतरराष््््ीय मंचो् पर एंककरंग

एवं हकरयाणवी गानो् से सबका मन मोहा है। इनका कहना है िक
हकरयाणवी बोली और संस्कृकत का राष््््ीय एवं अंतरराष््््ीय स््र
पर नाम रोिन करना उनकी प््ाथकमकता है। िीवन मे् उतार
चढ़्ाव आते है्, लेककन उन्हो्ने उस हालातो् मे् भी हौसला नही्
खोया, िब कुछ साल पहले पैराकलकसस के कारण उनका
चेहरा खराब होने लगा था। उनकी कवकभन्न कलाओ् का
फोकस हकरयाणवी संस्कृकत और संस्कारो् पर रहता है। 
कैलियो् को िे रहे ह्ै संस्कृलत की सीख
कलाकार प््दीप िेलपुकरया का साल 2003 मे् िेल कवभाग मे्
कसपाही के पद पर चयन हुआ। नौकरी के बाविूद उनकी
कलाकारी का िज्बा िीकवत रहा। िेल के माहौल मे् रहकर
उन्हो्ने ककवता कलखना िुर् ककया और िेल म्े कैकदयो् को
संस्कृकत और संस्कार देने का काम िुर् कर कदया। कवभाग ने
भी उनकी कला को देखते हुए उनकी ड््ूटी बतौर म्यूकिक
इंचाि्ण िेल रोहतक मे् कर दी। कफलहाल उनकी ड््ूटी मेवात
िेल म्े हैं। वह समाि को नई कदिा देने के मकसद से संस्कृकत
के कलए हकरयाणवी मे् काय्णक््म भी करते आ रहे है्। 

ओ.पी पमलकलमकमर

ह
पुरस्कार और सम्मान
अमभनय, गीतो् और लेखन के साथ ममममक््ी की कला मे् मवख्यात
होते कलाकार प््दीप जेलपुमरया को कालेज मशक््ा के दौरान
मदल्ली यूमनवम्समटी आंबेडकर कॉलेज से सव्मश््ेष्् ममममक््ी अवाड्म
से सम्मामनत मकया गया। उन्हे् हमरयाणा गौरव पुरस्कार, झज््र
गौरव पुरस्कार के अलावा गृह मवभाग के एसीएस मवजय वध्मन
और जेल महामनदेशक भी पुरस्कार से नवाज चुके है्। इसके
अलावा उन्हे् मवमभन्न मंचो् से अनेक पुरस्कार व सम्मान ममले है्।

जन कल्याण के रचनाकार कहलाए शिवचरण
द््ौपदी की माँ रािा द््ुपद से अपनी बेटी के हाथ पीले करने का
अनुरोध करती है। वह रािा को उसके क््त्णव्य का बोध इस प््कार
करवाती है-
स्याणी बेटी-भाण कंवारी, ना ठीक बाप के घर पै । 
गृहस्थ-धम्ख की रीत पुराणी, फज्ख बाप के कसर पै ।।
हमारी संस्कृकत की कबसात तप, त्याग, दया, धम्ण, पुण्य, दान आकद
अनेक उदात्् तत्््वो् से बुनी गई है। गृहस्थ आश््म को सब से श््ेष्् माना
गया है, त्यो्कक अन्य सभी आश््म इसी पर आधाकरत है्। ककव ने
समािोपयोगी लोकाचार को अपनाने का उपदेि इस प््कार कदया है-
दया धम्म और शील-सुभा लक्््मी का वास कहै् सै् ।
इस गृहस्थ धम्म नै वेद-शास््््, भक्ति खास कहै् सै् ।। 
अपणा-अपणा फर्म समझ कै, पूरा प््ण ननभावै् ।
माँ-बाप करै् सो बेटा-बेटी, न्यूँ दुननया कहिी आवै । 
माि-नपिा का फर्म बालकाँ िै, आच्छी बाि नसखावै । 
नलखा-पढ्ा कै करै् श्यामथ्म, नरन्दगी सफल करावै । 
लोकिीवन म्े श््द््ा-भक्तत की मन्दाककनी अबाध गकत से प््वहमान
है। अकिक््कत एवं अध्णकिक््कत लोगो् की धम्ण एवं भक्तत मे् अगाध
आस्था है। इन्हो्ने लोकमानस की इस आस्था को बनाए रखने एवं
इसे और पुष्् करने के कलए लोगो् को इस प््कार सचेत ककया है-
नही् मरे का शोक ककसे नै, कबरथाए कजंदगी रो चाल्या।
लोक परलोक कबगाडे् दोनो् ना मनुष जन्म हर बार कमलै ।।
कनहालचंद सतगुर् के संग मेरा जन्म-जन्म का नाता है ।
पूरी शक्तत कमलै गुर्मुर नै जो शरण गुर् की जाता है ।
भक्तत-दान गुर् से कमलता वो ब््ह्मकवद््ा का दाता है । 
कजस पै मौज गुर् की होज्या वो परमगकत को पाता है । 
कशवचरण पै मेहर फेर दयो जो सार शब्द का तार कमलै ।।
लोकककव किवचरण की रचनाओ् मे् िीवन के सभी आयाम सहि
र्प से उदघ्ाकटत हुए है् । सामाकिक सरोकारो् एवं नैकतक मूल्यो् के
साथ-साथ देिप््ेम की भावना भी उनके काव्य म्े कहलोर्े मार रही है।
सन्ा् 1965 के भारत-पाक युद्् के उपरान्त कदल्ली मे् कड़े्खां नामक
स्थान पर तत्कालीन लोकककवयो् के मध्य देिप््ेम के गीतो् से
सम्बद्् एक प््कतयोकगता हुई, किसमे् इनके अग््दत्् राष््््प््ेम से ओत-
प््ोत गीत को प््थम पुरस्कार प््ाप्त हुआ-
भारत माँ के पूत ऊठ इब, देर तनै त्यूँ लाई ।
पाककस््ान मानता ना करी कहन्द नै बहोत समाई ।। 
पुराने समय मे् नैकतक मूल्यो् की बड़्ी कद्् थी। बड़्े-बूढ़्ो् का आदर

सम्मान था लेककन समय ने करवट बदली और समाि का सारा
ताना-बाना कबखरने लगा। ऐसी भयंकर क्सथकत को देखकर ककववर
किवचरण का मन अकुला उठा। समाि को दिा एवं कदिा कदखाती
उनकी अग््दत्् रचना की एक-एक पंक्तत गौर करने लायक है-
कई लडकी हो् कजस माणस कै, उसकी श्यामत आवै सै।
लडका देरण की सोचै जब, पहल्याएँ घबरावै सै।
बेशक लडका अनपढ़ हो पर, उलट-पुलट बतळावै सै।
नगद दान लाखो् मै् पो्हचै, अर कार - स्कूटर चाहवै सै।
फेरे लेकै दे् छोड़ फेर भी, न्यूँ रीणा दुश््ार होया।।
सिपुर्षो् की कद्् रही ना, झूठ््ाँ का नवस््ार होया।।
िीवन के अंकतम वर््ो् मे् इनका अकधकतर समय हकर भिन मे्
व्यतीत होने लगा। स्वग्णवास से कुछ कदन पहले अचानक इनका
स्वास्थ्य ज्यादा खराब हो गया। दवाइयो् ने भी कोई असर नही्
कदखाया। 10 िनवरी 1997 को सवेरे के समय इनके सुपुत्् रामबीर
कसंह ‘राम’, पास बैठे थे, उनको परोपकार, समािसेवा और अन्य
िुभ काय््ो् के कलए पे््करत ककया और अपनी एक प््कसद्् रचना की
कनम्नकलकखत पंक्ततयां सुनाते हुए परमधाम के कलए प््स्थान कर गए-
दान-पुण्य करणे तै मनुष की कला सवाई होज्या।
बणा कुएं बाग स्कूल धम्खशाला सफल कमाई होज्या।
धम्ख - कम्ख नही् छुपै कुटुंब की मान-बडाई होज्या।
कशवचरण वरदान कमलै रुश दुग््े माई होज्या।
सतगुर्जी की मेहर कफरै जब कशष्य नै पास कहै् सै्।।
ककववर किवचरण िीवनभर लोकरंिन एवं लोकमंिन के कलए
काव्य-साधना और लोकसंस्कृकत के प््चार, प््सार मे् िुटे रहे।
उन्हो्ने लोक-कल्याण मे् अपना सारा िीवन लगा कदया। इनके
कनधन के उपरान्त इनके अनेक किष्य इनकी परम्परा को आगे बढ़्ा
रहे है्, किनमे् सुरेि रोकहल्ला, महेन्द्् कसंह व रामबीर कसंह
‘राम’प््मुख है्। इनके सपुुत्् रामबीर कसंह ‘राम’ उनके ही संस्कारो्
से आि हकरयाणवी साकहत्यकारो् म्े उच्् सम्मान पाते ह्ै। ‘राम’
कविेर र्प से काव्य-रचना म्े सक््कय ह्ै। उन्हो्ने ककवराि
किवचरण के िीवनवृत्् को एक भिन के र्प मे् प््कतपाकदत ककया
है । उसके कुछ अंि पेि है्-
कपता छोड कै चल्या गया मनै् ढूंढ््ा बहोत कमल्या कोन्या।
साच बताऊँ तात कबना कदे मन का चमन करल्या कोन्या।
कसर पै धर कदया हाथ साथ ले रामबीर का प््णाम गए।। 
छोड् कदया पकरवार नार संसार पहुँच धुर धाम गए ।।
कनष्कर्णतः कहा िा सकता है कक लोकककव किवचरण अपने समय
के एक सित्त हस््ाक््र थे। किन्हो्ने अपनी काव्य प््कतभा से
िनमानस मे् एक नई िागृकत लाने का स््ुत्य प््यास ककया। उनका
लोक साकहत्य और महान व्यक्ततत्व युवाओ् को शे््ष्् साकहत्य रचना
और साथ्णक िीवन िीने की प््ेरणा देता रहेगा, ऐसा हमारा कवश््ास है।

िही बात है िही आदमी फेर लोगां िै भी जाि नलया । 
देश धमंा केगाणे  मंै  ला  अपिी  उमंं  तमाम  गए ।।  
छोड़ नदया  पनरिार  िार  िंिार पहुँच  धुर धाम गए ।।
लोकगायको् और सांकगयो् मे् अपने गायन के श््ीगणेि मे्
मंगलाचरण व गुर्-स्मरण की परंपरा देखने को कमलती है।
वे भी अपने काय्णक््म का आगाि इसी प््कार करते थे।
उदाहरण के कलए मां भवानी की भे्ट के कुछ अंि प््स््ुत है्-
अजब तेरी शान का री, कोन्या भेद ककसी नै पाया ।। 
कहै कशवचरण सभा म्ै आओ, माई गाणे मै् रंग
बरसाओ, मुझ मूर्ख को सही बताओ,
रास््ा ज््ान का री, ध्यान मनै थारे चरणां म्ै लाया ॥ 
लोकककव किवचरण के व्यवहार, चकरत्् एवं िन्मस्थली
आकद के सन्दभ्ण मे् उनके पकरिनो् एवं पुरिनो् से प््ाप्त
िानकारी के साथउनके काव्य से भी इसकी यथेष््
िानकारी कमलती है। िैसे-
कशवचरण नै थारा कवश््ास सै,
मन  मै्  पूरी - पूरी  आस  सै,
मेरा रास सै नांगल गाम, सच््ा धाम,
मुर से नाम,राम जी का टेरा जी ।।
उनके काव्य मे् लोकाचार के दि्णन होते है्। लोकिीवन मे्
कन्यादान को सबसे बड़्ा पुण्य माना िाता है, िो व्यक्तत
अपनी िवान बेटी का कववाह समय पर नही् कर पाता तो
उसकी कनंदा होती है। अतः लोककनंदा से बचने के कलए

कसद्् लोकककव एवं भिनोपदेिक
किवचरण का िन्म 9 माच्ण 1929 को
फाल्गुन मास की त््योदिी को

महाकिवराक््त के कदन कदल्ली देहात के ऐकतहाकसक
गांव नांगल ठाकरान म्े हुआ। किवराक््त के कदन
िन्म होने के कारण ही इनका नाम किवचरण रख
कदया गया । इनके कपता का नाम मलूक राम तथा

माता का नाम पे््मकौर
था। चार वर्ण की आयु मे्
ही कपता का साया इनके
कसर से उठ गया और
इनका पालन-पोरण
इनके कपतृव्य कनहालचंद
‘कनहाल’ द््ारा ककया
गया। गौरतलब है कक
कनहालचंद ‘कनहाल’

अपने समय के प््कसद्् लोकककव एवं
लोकनाट््कार (सांगी) थे। उनका संरक््ण प््ाप्त
होने के कारण बचपन से ही इनके मन मे् संगीत के
प््कत गहरा लगाव पैदा हो गया। इन्हो्ने आठवी् कक््ा
तक किक््ा प््ाप्त की। 

पंद््ह-सोलह वर्ण की आयु मे् इनकी कदल्ली
त्लाथ कमल मे् नौकरी लग गई। िहां संयोग से इन्हे्
संगीत का िौक एवं िानकारी रखने वाले कई
सहयोगी कमल गए। अब इनके पास िब भी खाली
समय होता था, ये सभी वही् अपना गायन, वादन
का अभ्यास कर लेते थे। कुछ समय बाद इन्हो्ने
अपनी पूरी भिन-मंडली बना ली। इनके काय्णक््मो्
मे् अकधकतर देिभक्ततपूण्ण, आध्याक्तमक व
किक््ाप््द भिन व रागनी होते थे। इनके काय्णक््मो्
का लोगो् पर बहुत गहरा प््भाव पड़्ता था। इसके
साथ-साथ ये समािसेवा के काय््ो् मे् भी अत्यकधक
र्कच रखते थे। कुश्ती के िौकीन, मीठी-वाणी और
परोपकार की प््वृक््त रखने वाले  किवचरण कविाल
ह्दयी थ े तथा ‘वसुधैव कुटुम्बकम्ा्’ मे् कवश््ास
रखते थे।  एक बार गांव नांगल ठाकरान म्े उन्हो्ने
अपनी िान की परवाह न करते हुए कुएँ मे् कगरे एक

प््

बच््े को बचाया तो दूसरी बार ककसी कारण से दो गुटो्
मे् बंटे मांढ़ोठी गांव के ग््ामीणो् को एक स्थान पर
बुलाया और उनके कगले-किकवे दूर करवाए। किससे
सारा गांव दोबारा एकिुट हो पाया। इस पर गांव के
प््धान ने इनके प््कत कृतज््ता प््कट करते हुए कहा कक
महािय िी, आि आपने हमारे गांव को टूटने से बचा
कलया। इस सुकृत के कलए हमारा गांव सदा आपका
ऋणी रहेगा। इस प््कार के अनेक प््संग इनके नाम के
साथ िुड़े हुए है्। लोकककव किवचरण एक
प््भाविाली व्यक्ततत्व के धनी थे। अपने कपतृव्य एवं
गुर् कनहालचंद ‘कनहाल’ की तरह इनके कंठ मे् भी मां
सरस्वती का वास था। इनका गाना सुनकर श््ोता
आत्मकवभोर हो उठते थे। वस््ुत: इनके तीन गुर् थे।
पहले, कनहालचंद ‘कनहाल’ किनसे इन्हो्ने काव्य रचना
और गायन कवधा का ज््ान प््ाप्त ककया। दूसरे,
कबिवासन कनवासी भूपकसंह किनसे इन्हो्ने हारमोकनयम
बिाना सीखा और तीसरे स्वामी परमहंस, िो इनके
आध्याक्तमक गुर् थे। इनकी अपने तीनो् गुर्ओ् के प््कत
अगाध श््द््ा थी । अग््दत्् पंक्ततयो् म्े इनके तीनो् गुर्ओ्
का वण्णन ककया गया है- 
‘निहाल’ भूपनिंह परमहंि जी तीिों को गुरं माि नलया । 
गाणा और बजाणा नलखणा बंंहंमनिदंंा का जंंाि नलया । 
खूब कयंाा पंंचार जंंाि का दूध और पाणी छाि नलया । 

कलिता इंद्् दसंह लमंबम

धन्य धन्य धरा हमरयाणा हर की भूमम कहलाती है। 
ज््ानी ध्यानी वेदव्यास से वेद यहां मलखवाती है।

श््ी कृष्ण नै् कम्म करण की जो बात कही सै गीता म्ै। 
यहां कम्मठता से मदखा मदया मवश््ास उन्ही्  की रीता म्ै ।
यहां तीज त्यौहार हंस मखल के आते, रहणा प्यार प््ीता म्ै। 
सांझ ढले  चौपाल बैठकर मजक्् चालै् मीता मै्। 

खेल मखलाड्ी  म्हारे अगाड्ी, धरती मां इतराती है।
ज््ानी,  ध्यानी,  वेदव्यास से वेद यहां मलखवाती है।

सूरदास और ऋमि दयानंद यहां हुए तपधारी थे।
नाहर मसंह और तुला राव सदा अंग््ेजो् पर भारी थे।
नेकीराम और श््ीराम शम्ाम आजादी के पुजारी थे। 
चंदगी राम और लीलाराम बडे् पहलवान बलकारी थे।

मशवामलक और अरावली पव्मत चोटी  मदखलाती है। 
ज््ानी ,ध्यानी  वेदव्यास से वदे यहां ,मलखवाती है। 
ढ्फ, ढ्ोल , नगाडे् बाज्ै जोगी सारंगी पर गाते है्। 
वीरो् का इमतहास सुना  हर मदल म्े जोश जागते है्।।

पावन  पमवत्् स्थल देखने लोग दूर से आते है्। 
पेहवा, फल्गु, कुर्क््ेत्् भक्तो् के बंध रहे तांते है्। 
सतलुज, यमुना, सरस्वती धरती की प्यास बुझाती है।
ज््ानी ध्यानी वेदव्यास वेदव्यास से वेद यहां मलखवाती है।

सांगी,भजनी,प््चारक तत्काल मेरे हमरयाणा म्ै।
कमव मोहर मसंह ,बख्तावर, नंदलाल मेरे हमरयाणा म्ै। 
लखमी , मांगे, बाजे ,धनपत, मनहाल मेरे हमरयाणा म्ै।
मफल्म मनद््ेशक प््भाकर, यशपाल मेरे हमरयाणा मै्।।

नई बुलंदी छूण ेके संस्कार हम्े मसखलाती है। 
ज््ानी ध्यानी वेदव्यास से वेद यहां मलखवाती है।
कहे इंद्् लाम्बा नर और नारी ममल के खेत कमाते है्।
तारो् की छाया म्े जाते तारो् की छांव आते ह्ै।।
बम्ढया खेती बाड्ी सोना बालो् मे् उपजाते  ह्ै। 
सादा रहणा सहणा और दूध, दही , घी खाते है्।
तेरा वंदन तेरा पूजन दुमनया शीश झुकती है।
ज््ानी ध्यानी वेदव्यास से वेद यहां मलखवाती है ।।

हर की भूदि 

फाग्गण खूग्या वो दिखे...
कुण्डलिया सत्यिीर नमहद्ियम    

न्यारी होवै थी कदे, फाग्गण की सौगात।
इब फाग्गण की ना रह््ी, पहलम आळी बात।
पहलम आळी बात, रात नै गाया करते।
बजा नगाडे्-ढप्प, चुगरदे छाया करते।
बड्ी-बूढ्ळी साँग, काढ्ती ममलकै सारी।
रात चाँदणी बीच, छटा होवै थी न्यारी।।   

त्यारी डांडे तै सदा, होया करती खास।
भाईचारा आपसी, आया करता रास।
आया करता रास, आस मनत नयी जगाते। 
ढाल-मबड्कले गैल, कूकड्ी भोत बणाते। 
ऊँच््ी होळी रोज, बणाते ममलकै भारी।
गाकै होळी भोत, हुवै थी न्यारी त्यारी।।  

फाग्गण खूग्या वो मदखे, नही् बच्यी वै बात।
भाईचारा ना रह््ा, बदल्ये न्यूँ हालात।
बदल्ये न्यूँ हालात, टांड पै धरे नगाड्े।
गोबर-गारा गैल, धुत्् हो करते खाड्े।
चाल्ली पछवा पौन, रीत न्यूँ लाग्ये त्यागण।
गूँज्या करता भोत, रात चाँदण म्है् फाग्गण।।

जयंती दिशेष
दिनेश शर्मा ‘दिनेश’

लोककवि वििचरण अपने
समय के एक सिक्त
हस््ाक््र थे, विन्हो्ने अपनी
काव्य प््वतभा से िनमानस म्े
नई िागृवत लाने का स््ुत्य
प््यास वकया। उनका लोक
सावहत्य और महान व्यक्कतत्ि
युिाओ् को श््ेष्् सावहत्य
रचना और साथ्थक िीिन
िीने की प््ेरणा देता रहेगा

कवििर वििचरण जीिनभर लोकरंजन एिं
लोकमंजन के वलए काव्य-साधना और

लोकसंस्कृवि के प््चार-प््सार मे् जुटे रहे

अंग््ेजो् द््ारा दिल्ली मे् बनाया
गया 1857 का स्मारक।

अंग््ेजो् ने 1804 मे् झज््र ररयासत बनाई थी। ररयासत का यह महल अब िगरा रिया गया है।
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विद््ा नगर स्थित सांथ्कृवतक सदन मे् समारोह का आयोजन

बार एसो. के नवकनव्ायकचत
पदाकधकारी िकए सम्माकनत

हरिभूरि न्यूज :रभवानी

आिश्ि ब््ाह्मण सभा वभिानी के
बैनर तले विवभन्न सामावजक
संगठनो् द् ्ारा वजला बार
एसोवसएशन के निवनि्ािवचत
पिावधकावरयो् के सम्मान मे् रवििार
को   विद््ा नगर स्थित सांथ्कृवतक
सिन मे् समारोह का आयोजन
वकया गया। समारोह म्े बतौर
मुख्यअवतवि भाजपा वजला अध्यक््
मुकेश गौड् ने वशरकत की तिा
विवशष्् अवतवि के तौर पर चुनाि
कमेटी के चयरमैन विनोि तंिर ि
सुवमत जांगड्ा ने वशरकत की।
समारोह की अध्यक््ता पूि्ि मंत््ी डा.
िासुिेि शम्ाि ने की तिा मंच का
संचालन अवधित्ता सुमन शम्ाि
एिं पंकज शम्ाि ने वकया। इस मौके
पर वजला बार एसोवसएशन के
प््धान संिीप तंिर, उपाध्यक्् रेनू
बाला सैनी, सवचि विनोि मुंढ्ाल,
सह सवचि सोनू िवशष््, कोषाध्यक््

कंचन रखेजा, ऑवडटर
कन्हैयालाल, लाईब््ेवरयन नीर
कैलाश को पटका ि पगड्ी
पहनाकर ि थ्मृवत वचह्न भे्ट कर
सम्मावनत वकया। इस िौरान
उपस्थित सभी लोगो् ने एक-िूसरे
को वतलक लगाकर होली पर पानी
बचाने की अपील की। इस मौके पर
मुख्यअवतवि भाजपा वजला अध्यक््
मुकेश गौड् ने कहा वक वजला बार
एसोवसएशन केिल एक
अवधित्ताओ् का संगठन नही् है,
बस्लक यह न्याय व्यिथ्िा का एक
महत्िपूण्ि अंग है। उन्हो्ने कहा वक
इस प््कार के सम्मान समारोह
अवधित्ताओ् के बीच आपसी
सहयोग, समप्िण और नतेृत्ि को
प््ोत्सावहत करता है। गौड ने कहा

वक आमजन को न्याय विलाने के
वलए िे वजला बार एसोवसएशन के
हर काय्ि म्े उनका कंधे से कंधा
वमलाकर साि िे्गे। इस मौके पर
िवरष्् अवधित्ता एिं पूि्ि मंत््ी डा.

िासुिेि शम्ाि ने कहा वक इस प््कार
के काय्िक््म अवधित्ताओ् की
एकता, नेतृत्ि और न्याय व्यिथ्िा
मे् सुधार की विशा मे् एक महत्िपूण्ि
किम है।

एसोरसएशन केवल
अरिवक्ताओ् का

संगठन नही् है, बल्कक
यह न्याय व्यवस्था का

िहत्वपूर्भ अंग 

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर सभा के संस्िापक आरके शम्ाय, अध्यक्् सुभाष कायला,

ब््ाह्मण हवकास पहरषि के अध्यक्् हसल्कराम, चाणक्य मंच से राकेश गौड, 12
खाप प््धान धम््े्द्् शम्ाय, पंहडत सीताराम शम्ाय पाक्क सहमहत से राजकुमार शम्ाय,

लोकसेवा सहमहत से अहधवक्ता िेवकांत, आस्िा स्पेशल स्कूल से हवजय शम्ाय,
सतीश धारेडू, अहमत शम्ाय, पाष्यि अंकुर कौहशक, मंगतूराम बहलयाली, मिन

शम्ाय, हवनोि धारेडू, िीपक शम्ाय, हवजय खरहकया, प््धान हकशन कौहशक, बाबा
सािेब एजुकेशन फाउंडेशन से हजते्द्् ग्््रेवाल,ख्मुकु््, अहधवक्ता सुभाष

हजंिल, गणेश बंसल, िेवे्द्् परमार, हिनेश वम्ाय, सुधीर शम्ाय, पवन गौतम,
राजेश आय्य, हिनेश वम्ाय, राजीव गौड, राधेश्याम िालुवास, हवजय चौिान,

कुलभूषण शम्ाय, राजबीर मास्टर, संिीप शम्ाय, प््ो. िेवे्द््, सत्यनारायण शम्ाय,
सागर अत््ी, सक््म गौड, नवीन कौहशक, श््ीकांत वहशष््, सुरे्द्् सैनी, राकेश

छपाहरया, अहमत सोनी, राजे्द्् कौहशक, रामोतार शम्ाय सहित बड्ी संख्या मे्
अहधवक्ता एवं गणमान्य व्यस्कत मौजूि रिे।  

रभवानी। बार एसोवसएिन के निवनयुक्त िदाविकावरयो् को सम्मावनत करते िुए। फोटो: हररभूिम

प््त्येक कम्य बीज के समान, जैसा बोएंगे वैसा ही फल पाएंगे: जैन 

हिािे जीवन की रदशा एवं दशा कि््ो् पि रनभ्भि
हरिभूरि न्यूज :चिखी दादिी

संसार और हमारे जीिन मे् घवटत हो
रही घटनाओ् एिं बिल रही
पवरस्थिवतयो् पर हमारा कोई वनयंत््ण
नही् होता है, हम उन्हे् घटने से नही्
रोक सकते ह्ै, लेवकन इस संपूण्ि
सृव््ष मे् वजस िस््ु पर हमारा सबसे
ज्यािा वनयंत््ण है या हो सकता है,
तो िह है हमारे अपने कम्ि। यह
मनुष्यो् का सबसे बड्ा सौभाग्य है
वक उनके कम्ि, थ्ियं उनके िश मे्
होते है्। हम उन्हे् सुधार या वबगाड्

सकते ह्ै। हमारे जीिन की विशा
और िशा कम््ो् पर वनभ्िर करता है,
ये बात नगर प््िेश के िौरान

उपप््ित्िक आनंि मुवन महाराज,
प््िचन वििाकर िीपेश मुवन
महाराज ने जैन श््द््ालुओ् को कही

चरखी दादरी। नगर की सीमा िर जैन सािुओ् का स्िागत करते जैन समाज के
मविला, िुर्ष एिं बच््े। फोटो: हररभूिम

n पररसंसथरतयों पर हमारा कोई
रनयंतंंर नहीं होता: आनंद मुरन 

अच्छी सोच से बदल जाती है कजंदगी
जैन मुहन ने किा हक िम जब कम्य ठीक कर लेते िै् तो िमारी सोच अच्छी िो
जाती िै, बस्लक िमारी पूरी हजंिगी िी बिल जाती िै। प््त्येक कम्य बीज के समान
िोता िै, जैसा बीज िम बोएंगे, वैसा िी फल पाएंगे। जैन श््द््ालुओ् ने जैन
उद्घोषो् के द््ारा िोनो् साधुओ् का बडे् जैन स्िानक छोटी बाजारी चरखी िािरी मे्
भव्य मंगल प््वेश करवाया। आज के अल्पािार की व्यवस्िा इंद्् जैन पहरवार ने
की। एसएस जैन सभा के प््धान इंद्् जैन ने बताया हक आगामी कुछ मिीनो् के
हलए गुर्जी यिी् हवराजमान रिे्गे और प््हतहिन सुबि 8:30 बजे से 9:30 बजे तक
प््वचन रिेगा। िोली अनुष््ान काय्यक््म 11 माच्य से 13 माच्य तक प््हतहिन िोपिर
3 से 4 बजे तक रिेगा। प््वचन िीवाकर िीपेश मुहन ने किा हक िुहनया मे् कोई
भी इंसान अपने जन्म से भाग्यशाली निी् िोता िै, उसे भाग्यशाली बनाते िै् उसके
‘कम्य’, इसहलए कभी भी मनुष्य को अपने स्िान पर अपने र्प पर या अपने कुल
पर गव्य निी् करना चाहिए। जीवन मे् सब कुछ हवपरीत िी िोता चला जा रिा िै।
िम चीजो् को पहरस्सिहतयो् को हजतना संभालने की कोहशश करते िै्, वि उतनी
िी हबगड्ती चली जाती िै्। िमारा मनोबल अंिर से टूटता-सा प््तीत िोने लगता िै,
इन पहरस्सिहतयो् मे् िमारे अपने भी साि छोड् जाते िै्। िमे् िमारे अच्छे एवं बुरे
िोनो् कम््ो् का फल अवश्य हमलता िै। इस अवसर पर जैन समाज की पुर्ष
महिलाएं व बच््े उपस्सित िे।
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छोटी काशी मे् प््वसद्् वसद्् पीठ
जोगीिाला वशि मंविर धाम मे् बाबा
मेहुनाि महाराज ि बाबा बनिारी
नाि   की थ्मृवत मे् आयोवजत िाव्षिक
उत्सि एिं  भंडारे का आयोजन
वकया गया। वजसमे् िेश भर से संत
महात्मा ि हजारो् की संख्या मे्
श््द््ालु गण पहुंचे। 
इस अिसर पर हजारो् की संख्या मे्
संत महात्मा यहा पहुंचे िे। वजससे
अध्ि महाकुंभ जैसा माहौल आज
छोटी काशी मे् बना हुआ िा। सभी
िेश भर से पहुंचे संत महात्माओ् को
प््साि ग््हण करिाया गया तिा उन्हे्

अंग िस्््् सीपी िेकर सम्मान विया
गया। विराट भंडारे से पूि्ि मंविर
पवरषि मे् सुबह थ्िच्छ पय्ाििरण,
प््कृवत संरक््ण और जल संरक््ण को
लेकर एक कुण्डीय यज्् हिन वकया
गया। वजसमे् जोगीिाला वशि मंविर
धाम के महंत िेिनाि महाराज,
प््िीप नाि, कवपल नाि,

गोपालनाि ि केशि नाि  सवहत
अनेक संतो् ि श््द््ालुओ् ने यज््
हिन मे् आहुवत डाली और थ्िच्छ
पय्ाििरण के वलए कामना की। 
महंत िेिनाि महाराज ने कहा वक

सवियो् से संत महात्मा ऋवष मुवनयो्
का जप और तप जनवहत को
समव्पित रहा है।

n हमारी सांसंकृरतक ररोहर और
परंपराओं को संररंंकत रखते हंै
रारंमाक आयोजन : वेदनाथ  

रभवानी। आयोवजत ििन मे् आिुवत देते मंित।  फोटो: हररभूिम
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थ्िामी जीतू पवतत पािन पाठशाला
मे् रवििार को 102 पैिल िावहनी
पंजाब का 59िां थ्िापना वििस पर
वमत्् वमलन समारोह का आयोजन
वकया। काय्िक््म मे् 102 पैिल
िावहनी के पूि्ि एिं ित्िमान सिथ्यो्
ने भाग वलया। 

काय्िक््म मे् समाजसेिा की
अनूठी मुवहम चलाए हुए शतकिीर
रत्तिाता राजेश डुडेजा को
सम्मावनत वकया। काय्िक््म
आयोजक संजय फौजी ने बताया
वक 102 पैिल िावहनी की भूवमका
िेश की सीमाओ् को सुरव््कत करने
मे् अग््णीय रही है। फौजी ने बताया

वक संकट के समय मे् पैिल िावहनी
के सैवनको् ने अपने शूरिीरता एिं
पराक््म विखाकर िेश की रक््ा मे्
महत्िपूण्ि भूवमका वनभाई है। 

उन्हो्ने कहा वक पैिल िावहनी के
सिथ्यो् को इस बात का गि्ि है वक
उनकी जहां भी तैनाती रही, िह क््ेत््
पूरी तरह से सुरव््कत रहा। अनेक
ित्ताओ् ने 102 पैिल िावहनी मे्
सेिारत्् रहते अपने अनुभिो् को
सांझा वकया। पैिल िावहनी के

थ्िापना वििस पर एक-िूसरे को
बधाई िी ि संकल्प वलया वक िेश के
वलए सेिावनिृव््त के बाि भी अगर
पैिल िावहनी के जाबांज सैवनको् की
जर्रत महसूस की तो िे तत्पर
रहे्गे। इस अिसर पर मीवडया
कॉव्डिनेटर सुरेश सैनी, प््ोफेसर
अवनल तंिर, पूि्ि सूबेिार मांगेराम,
पूि्ि सूबेिार सुरेश, सूबेिार सुधीर,
सूबेिार जगमालवसंह, हिलिार
धम्ििीर आिि मौजूि रहे।

n पैदि वारहनी के सैरनकों ने देश
की रकंंा में रनभाई महतंवपूरंा
भूरमका: संजय 

रभवानी। ितकिीर रक्तदाता राजेि डुडेजा को सम्मावनत करते 102 िैदल िाविनी
के सदस्य।  फोटो: हररभूिम

सबसे ज्यादा कशक््ित बेटी को ककया सम्माकनत
हरिभूरि न्यूज :रभवानी

सम्मान एक प््यास सवमवत के
संथ्िापक अध्यक्् डा. राजेश कुमार
ने बताया वक गाँि वरिाडी खेडा के
सामुिावयक के्द्् म्े सम्मान समारोह
और 14 िां रत्तिान, नेत््, एिं
वनःशुल्क थ्िाथ्थ्य जाँच (सुगर,
एचबी, पीएफटी, पीईएफआर टेथ्ट)
वशविर का आयोजन सम्मान एक
प््यास सवमवत द््ारा वकया गया।

सम्मान समारोह, रत्तिान एिं
थ्िाथ्थ्य जांच वशविर का शुभारंभ
मुख्य अवतवि डॉ. संजय गोयल
प््ाचाय्ि िैश्य कॉलेज वभिानी, बाबा
नानक नाि   वरिाडी खेडा एिं

ऋवषपाल   प््धान धामाण खाप 12
द््ारा वरबन काटकर वकया गया।
सम्मान समारोह का शुभारंभ
वरिाडी खेडा से आयु मे् िवरष््तम
मवहला रामिेिी 107 िष्ि एिं पुर्ष
िग्ि मे्  जयनारायण वसंह नम्बरिार

105 िष्ि ि गाँि की सबसे ज्यािा
वशव््कत बेटी सोवनया को सम्मावनत
कर वकया गया।

मुख्य अवतवि ने डॉ. गोयल ने
कहा वक सवमवत बहुत अच्छा काय्ि
कर रही है, थ्िाथ्थ्य जांच कै्प मे् हर

उस वबंिु को छुआ है जो थ्िाथ्थ्य
जांच मे् शावमल होनी चावहए ।

n ररवाड़ी खेड़ा में रकंतदान एवं
रनःशुलंक संवासंथंय जांच रशरवर
का आयोजन: राजेश कुमार

रभवानी। वरिाड्ी खेड्ा मे् आयोवजत विविर मे् लोगो् की जांच करते वचवकत्सक।

जेसीआई कभवानी डायमंड ने कनकाली रैली

हरिभूरि न्यूज :रभवानी 

जेसीआई डायमंड वभिानी ने पुराना
बस थ्टै्ड स्थित नीवज रेस््रां मे्
अंतरराष््् ्ीय मवहला वििस के
उपलक्््य मे् मवहला सशस्ततकरण
वििस मनाया। यह जानकारी
जेसीआई के मीवडया कोऑव्डिनेटर
एिं युिा समाजसेिी अंशुल लोवहया
ने िी। काय्िक््म मे् मुख्यवतवि जागृवत
माहेश््री, संथ्कृवत जैन ि सीमा जैन
उपस्थित रही। 

काय्िक््म के बाि हांसी गेट, नया
बाजार, फूलो्िाला चौक, सराय
चौपटा, घंटाघर होते हुए नेकीराम
पाक्क तक मवहला सुरक््ा एिं
थ्िािलंबन जागर्कता रैली

वनकाली गई। जेसी चेयरपस्िन
सलोनी कसेरा ने बताया वक
काय्िक््म वनिेशक जेसी अंजना
लोवहया, जेसी सुर्वच वसंगल, जेसी
डोली गग्ि, जेसी शाइन गोयल, जेजे
भूवमका िैि, जेसी संगीता िेि, जेसी
डॉ. र्वच अग््िाल, जेसी पायल
वसंगला ने बहुत ही अच्छा काम
वकया है। मुख्यवतवि जागृवत माहेश््री

ने कहा वक मवहलाओ् को अपना
आत्मविश््ास बनाए रखना चावहए ि
सकारात्मक सोच रखनी चावहए,
उन्हे् वकसी भी हाल म्े घबराना 
नही् चावहए। 

विवशष्् अवतवि संथ्कृवत जैन
ि सीमा जैन ने बताया वक
मवहलाओ् को अपने घर से बाहर
वनकल के समाज के कामो् मे्

आगे आना चावहए ि समाज मे्
अपनी सकारात्मक भूवमका
वनभानी चावहए। 
ये रहे मौजूद
काय्िक््म मे् तर्णी गोयल, खुशी
गुप्ता, श््ेय गोयल, िंश गुप्ता, वशिा
गुप्ता, नीलम सुगला, उमा गोयल
आवि मौजूि रहे। 

n सकारातंमक सोच के साथ समाज
उतंथान के रिए आगे बढंे
मरहिाएं: जागृरत 

रभवानी।
मविला

सुरक््ा एिं
स्िािलंबन
जागर्कता

रैली
वनकालती
जेसीआई
वििानी

डायमंड की
सदस्य। 

संस्कारो् को बढ्ावा दे्
सम्मान एक प््यास सहमहत के अध्यक््
डॉ. राजेश कुमार ने किा हक इस
तरि के काय्यक््मो् का आयोजन
करने का िमारा उिेश्य आयु मे्
वहरष््तम महिला एवं पुर्ष को
सम्माहनत कर अच्छे संस्कारो् को
बढ़ावा िेना, जाहत धम्य और राजनीहत
से ऊपर उठकर प््त्येक पहरवार से
मौहजज सिस्यो् को एक मंच पर
सम्माहनत कर समाज की एकता को
मजबूत करना, प््त्येक युवा को
रक्तिान के प््हत जागर्क कर
समाज िीत काय््ो् के हलए आगे लाना,
हनःशुल्क स्वास्थ्य जांच हशहवर
लगाकर प््त्येक व्यस्कत को अपने
स्वास्थ्य के प््हत जागर्क करना
ताहक एक स्वस्ि पहरवार समाज
प््िेश एवं िेश का हवकास िो सके।

साकवत््ीबाई फूले को ककया नमन
हरिभूरि न्यूज :रभवानी 

िूमेन हैस्लपंग सोसायटी ने लाल
महािेि मंविर मे् अंतरराष््््ीय मवहला
वििस के उपलक्््य मे् काय्िक््म का
आयोजन वकया। काय्िक््म मे् बतौर
मुख्यवतवि अन्नु जैन ने वशरकत की
तिा मवहलाओ् को अवधकारो् प््वत
जागर्कता का संिेश विया। 

काय्िक््म का शुभारंभ मुख्यवतवि
अन्नु जैन, सोसायटी की संचावलका
एिं प््िेश अध्यक््ा सुशीला
िेिीवसंह, वजलाध्यक््ा ममता ने
मवहला वशक््ा की अग््िूत माता
सावित््ीबाई फूले के वचत्् के समक््
द् ्ीप प््ज्््िवलत करके वकया।

काय्िक््म के समापन मे् सोसाइटी के
सबसे सव््कय सिथ्य मनोज,
काजल ि प््ीवत सराहनीय योगिान
रहा। इस िौरान सोसाइटी के सहयोग
से सै्टर फॉर साइट अथ्पताल ने
वन:शुल्क आंखो् की जांच वशविर का
आयोजन कर ििाइयां वितवरत की।
इकाय्िक््म म्े पहंुचने िाले सभी
अवतवियो् का सोसायटी की तरफ से
थ्मृवत वचह्न भे्ट कर सम्मान वकया।

मुख्यवतवि अन्नु जैन ि सोसायटी
की प््िेश अध्यक््ा सुशीला ने कहा
वक मवहलाएं िुवनया की आधी
आबािी का वहथ्सा है, िे वकसी भी
मामले म्े पुर्षो् से कम नही् है। 

इस मौके पर वजला अध्यक््
ममता अरोड्ा, सुशील गोयत,
काजल, प््ीवत, पूनम, सरोज, मनोज
गोयल, वपंकी ि सोवनया आवि
मौजूि रही।

n मरहिाओं ने बचंंों की शादी दहेज
मुकंत करने का रिया संकलंप

रभवानी। मविला
विक््ा की अग््दूत
सावित््ीबाई फूले
को नमन करते
िूमैन िैल्पिंग
सोसायटी के
सदस्य।  फोटो:
हररभूिम

असफलता स्पीड ब््ेक: सांगवान 
हरिभूरि न्यूज :चिखी दादिी 

जीिन मे् अगर कुछ पाना है तो
उसके वलए केिल सपने िेखना भर
काफी नही्, बस्लक अपने लक्््य को
वनध्ािवरत कर आगे चरणबद्् तरीके
से बढ्ाना पड्ता है, कोई एक सपना
जो खुली आंखो् से िेखा जाए, िो
सहज ही पूर नही् होता, बस्लक उसे
पूरा करने के वलए कई बार रातो् की
नी्ि तक कुब्ािन करनी पड्ती है, तब
जाकर सफलता हावसल होती है, ये
बात वशक््ाविि माथ्टर रविंद््
सांगिान बािल ने कही। िे गांि
बलाली के बालानाि योगाश््म
पवरसर मे् जनता महाविद््ालय की

एनएसएस यूवनट द््ारा साप्तावहक
वशविर मे् बतौर मुख्यवतवि एिं
कैवरयर काउंसलर वशरकत कर
थ्ियंसेिको् को संबोवधत कर रहे िे।
उन्हो्ने कहा वक कई बार इसके बीच
असफलता के पड्ाि भी आते है्,
लेवकन िो केिल थ्पीड ब््ेकर है्, जो
सही तरीके से संतुवलत होकर
सकारात्मक र्प से आगे बढ्ेगा

अिश्य ही अपने लक्््य को प््ाप्त कर
ही िम लेगा। वशविर के प््मुख
संयोजक डॉ. अर्ण वपलावनया, डॉ.
अमरजीत, आचाय्ि िेिी वसंह ि
कैडटेस ने उनका थ्िागत वकया।
माथ्टर रविंद्् ने कहा वक जब आपके
पास थ्पष््, ठोस लक्््य होते है्, तो
आपका हर किम प््ेरणा का स््ोत
बन जाता है। 

n सपनों को पूरा करने के रिए
िकंंंय रनरंााररत करें:  सांगवान

चरखी दादरी। विद््ाव्थियो् को संबोवित करते मास्टर रविन्द््।   फोटो: हररभूिम

कलश यात््ा कनकाली
जगह-जगह स्वागत

भिवानी। युिा मंडली श््ीश्याम
प््ाचीन मंविर लोहड् बाजार द््ारा
रवििार को 25िां श््ीश्याम फाल्गुन
मेला महोत्सि का आयोजन वकया।
इस िौरान प््ात: शोभा कलश यात््ा
वनकाली गई तिा राव््त को हारे का
सहारा बाबा श््ीश्याम कीत्िन का
आयोजन वकया। इस िौरान भंडारे
का भी आयोजन वकया। श््ीश्याम
फाल्गुन मेला महोत्सि के तहत
वनकाली गई भव्य शोभायात््ा एिं
संकीत्िन से पूरा नगर भस्ततमय
माहौल मे् रंग गया। श््द््ालुओ् ने
बड्ी आथ्िा एिं उत्साह के साि
श््ीश्याम प््भु की आराधना की। इस
मौके पर आचाय्ि सज््न कौवशक ने
कहा वक शोभा यात््ा की शुर्आत
श््ीश्याम प््ाचीन मंविर लोहड् बाजार
से शुर् हुई ।

प््यास स्पेशल स्कूल मे् कदव्यांग बक््ियो्
ने दी सांस्कृकतक काय्यक््मो् की प््स््ुकतयां
भिवानी। पुराना बस स्टै्ड स्सित प््यास स्पेशल स्कूल मे् अंतरराष््््ीय महिला हिवस
पर काय्यक््म का आयोजन हकया। काय्यक््म का आयोजन हपंक िीम पर आयोहजत
हकया। इस मौके पर हवशेष तौर पर चौधरी बंसीलाल हवश््हवद््ालय की इंटन्य छात््ाएं
मौजूि रिी, जो प््यास स्पेशल स्कूल से टे््हनंग ले रिी िै। उन्िो्ने िेश की तरक््ी
एवं उन्नहत मे् महिलाओ् के योगिान पर प््काश डालते िुए स्पेशल स्कूल की
छात््ाओ् को अपने अहधकारो् से अवगत करवाया। काय्यक््म के िौरान इंटन्य
छात््ाओ् ने शपि ली हक वे भहवष्य मे् काउंहसल फील्ड मे् महिलाओ् को ध्यान मे्
रखते िुए काय्य करे्गी। मंच संचालन सीबीएलयू इंटन्य प््गहत ने की। काय्यक््म के
समापन पर प््यास स्पेशल स्कूल की तरफ ने महिलाओ् को उपिार भे्ट हकये। इस
िौरान हिव्यांग बच््ो् ने सांस्कृहतक काय्यक््मो् की प््स््ुहतयां िी्।

चरखी दादरीवाकसयो् को
होली की शुभकामनाएं दी
चरखी दादरी। रासीिावसया
धम्िशाला मे् ‘झांसी की रानी एक
प््रेणा समूह’ ने होली वमलन
समारोह का आयोजन वकया। समूह
की प््ेस प््ित्ता कविता ने बताया
वक काय्िक््म की अध्यक््ता प््िेशा
अध्यक्् व््पयंका प््जापवत ने की।
समूह सिथ्यो् ने आपस मे् रंग
गुलाल लगाया और नृत्य
प््वतयोवगता मे् भागीिारी की।
काय्िक््म के िौरान व््पयंका प््जापवत
ि समूह के सिथ्यो् ने समस््
चरखी िािरीिावसयो् को होली पि्ि
की शुभकामनाएं िी।

भारतीय कला संस्कृकत
का बज रहा डंका: संजीव
भिवानी। वजला सूचना एिं
जनसंपक्क अवधकारी संजीि कुमार
ने कहा वक भारतीय कला एिं
संथ्कृवत का विश्् म्े डंका बज रहा
है। संजीि कुमार ने कहा वक
युिाओ् को अध्यात्म और कला एिं
संथ्कृवत का संगम प््ेवरत कर रही है।
भारत सरकार के संथ्कृवत मंत््ालय
ि वजला प््शासन के संयुत्त
तत्िाधान मे् शवनिार सायं   हुड््ा
पाक्क म्े वजला मे् चार वििसीय
सप्तरंग रंगारंग साथ्कृवतक
काय्िक््म सम्पन्न हो गया है।
उन्हो्ने कहा वक  भारतीय कला
संथ्कृवत हमारी  अवत प््ाचीनतम
धरोहर है। इस अनूठी कला एिं
संथ्कृवत को संजोग कर रखना
हमारे वलए गौरि की बात है।
डीआईपीआरओ ने युिाओ् से
आह््ान करते हुए कहा वक िे
भारतीय संथ्कृवत से प््ाचीनतम
संथ्कारो् को आत्मसात कर ग््हण
करे्। उन्हो्ने कहा वक प््ाचीन काल
मे् विश्् के युिा अध्यात्म और
संथ्कृवत की वशक््ा लेने के वलए
भारत मे् आया करते िे। 

श््ीअलख बाबा की कनशान
पदयात््ा कनकाली
बहल। फाल्गुन महोत्सि के
उपलक्््य मे् श््ीअलख बाबा ि
श््ीश्याम बाबा की वनशान पियात््ा
का आयोजन वकया। श््ीश्याम बाबा
की वनशान यात््ा श््ीअलख
गोशाला से लेकर श््ीश्याम मंविर
तक ि श््ीअलख बाबा की वनशान
यात््ा वसिानी से लेकर बहल
अलख आश््म तक वनकाली गई।
बाबा के भत्तजनो् ने िोनो् ही
आयोजनो् म्े भाग वलया।

झरवाई मे् मातृ शक्तत
को ककया सम्माकनत
भिवानी। अंतरराष््््ीय मवहला
वििस के अिसर पर वजला विवधक
सेिा प््ावधकरण वभिानी द््ारा
एडीआर से्टर के सभागार और
गांि झरिाई मे् विशेष काय्िक््म
आयोवजत वकये। एडीआर से्टर के
सभागार मे् वजला विवधक सेिा
प््ावधकरण के चेयरमैन एिं वजला
एिं सत्् न्यायाधीश िेशराज
चावलया ने मुख्य अवतवि के र्प मे्
वशरकत की। काय्िक््म मे् मवहलाओ्
के उत्िान, सशस्ततकरण और
उनके अवधकारो् पर विस््ार से
चच्ाि की गई। म

श््ीराधे राधे महाराज आश््म
मे् भंडारे का आयोजन
चरखी दादरी। प््ेमनगर स्थित
श््ीराधे राधे महाराज आश््म मे्
रवििार को भव्य हिन यज््, सत्संग
एिं भंडारे का आयोजन वकया। इस
धाव्मिक अनुष््ान मे् बड्ी संख्या मे्
श््द््ालुगणो् ने भाग वलया और
आध्यास्तमक लाभ प््ाप्त वकया।
हिन का शुभारंभ श््ीराधे राधे
महाराज श््ीभगिान के पािन
सास्ननध्य मे् वकया गया।



खबर संक््ेप
पदोन्ननत पर राजेश कुमार
झाझड्ीया को दी बधाई
तोशाम। हदरयाणा के राजंयपाल के
आिेशानुसार हदरयाणा दसदवल
सदचवालय के राजेश कुमार
झाझड़ंीया को मंतंंी सदचव के पि
पर पिोनंनदत दमली है। सरकार ने
ततंकाल पंंभाव से उनके पंंमोशन के
आिेश जारी दकए। राजेश कुमार
झांझदडय़ा की पिोनंनदत पर अदखल
भारतीय झाझदडय़ा टंंसंट के
चेयरमैन एवं पयंवटन दवकस मंच के
चेयरमैन राजेश गारनपुरा ने बधाई
िी तथा कहा दक यह समसंं
झाझदडय़ा पदरवार के दलए खुशी
की बात है। राजेश गारनपुरा ने
बताया दक राजेश कुमार झाझड़ंीया
ने 8 अगसंं 1995 को सरकारी
सेवा में पंंवेश दकया था और
वतंवमान में वे मुखंयमंतंंी के
ओएसडी वीरेनंदंं दसंह के दनजी
सदचव के तौर पर कायंवरत हैं।
इससे पहले वे 2019 से 2024
तक पूवंव उपमुखंयमंतंंी िुषंयंत
चौटाला और 2014 से 2018
तक मुखंयमंतंंी के ओएसडी
कैपंटन भूपेंदंं दसंह के साथ कायंव
कर चुके हंै। झांझदडय़ा को उनकी
जनसेवा के पंंदत दनषंंा और
समपंवण के दलए जाना जाता है। 

अवैध शराब लेकर आते
दाे को नकया नगरफ्तार
रिवानी। थाना सिर दभवानी के
अंतगंवत पुदलस चौकी खरक कला
के मुखंय दसपाही पंंिीप कुमार अपनी
टीम के साथ गशंत पड़ंताल डंंूटी
बस अडंंा खरक कला मौजूि थे जो
पुदलस टीम को सूचना पंंापंत हुई दक
मारंदत वैन में भारी मातंंा में अवैध
शराब भरकर िो वंयकंकत गांव
मालपोश से खरक की तरफ आ रहे
हैं पुदलस टीम ने नाकाबंिी करके
सूचना के आधार पर एक मारंदत
वैन को रंकवाकर उसमें से अवैध
शराब के साथ िो आरोदपयों को
दगरफंतार करने मंे सफलता हादसल
की है। आरोदपयों की पहचान गौतम
दनवासी खरक कला दजला दभवानी
व लोकेश दनवासी खरक कला
दजला दभवानी के रंप में हुई है।
मारंदत गाड़ंी को पुदलस कबंजे मंे
लेकर गाड़ंी से 20 पेटी अवैध शराब
िेशी व 01 पेटी अवैध शराब अंगंंेजी
बरामि की गई है।
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योजना जंगलों को संरदंंकत करने एवं संथायी संसाधन उपयोग को बढ़ंावा मुदहम का उदंंेशंय: गुलाटी 
पर्यावरण संरक््ण की दिशय मे् हदररयणय मयनवयदिकयर
आरोग ने ग््ीन श्मशयनो् के दवस््यर को दिरय समर्ान

लकड़ी आधाररत दाह
संस़कार को गौकाष़़ के
उपयोग से बदलने की

योजना
हरिभूरि न्यूज :रभवानी

बढ़ंता पयंाववरण पंंिूषण आज दवकट
समसंया बनता जा रहा है, दजसका
पंंमुख कारण पंंकृदत का अतंयादधक
िोहन है, ऐसे में बढ़ंते पयंाववरण
पंंिूषण को रोकने के दलए तेजी एवं
गंभीरता से किम उठाने होंगे। इसी
कड़ंी में हदरयाणा मानवादधकार
आयोग ने पयंाववरण संरकंंण की
दिशा में महतंवपूणंव किम उठाते हुए
पूरे पंंिेश में गंंीन शमशानों के
दवसंंार को समथंवन दिया है, दजसके
तहत पारंपदरक लकड़ंी आधादरत
िाह संसंकार को गौकाषंं (गोबर के
डंडे) के उपयोग से बिलना है,
दजससे पयंाववरण को सुरदंंकत रखा
जा सकें, ये पहल हदरयाणा सरकार

के पूवंव संपेशल मुखंय सदचव दरटायडंव
आईएएस अदधकारी सुनील के
गुलाटी ने पंंसंंुत की। उनंहोंने बताया
दक दसरसा दजले के दवदभनंन गांवों में
पहले ही गंंीन शमशानों को
सफलतापूवंवक लागू दकया जा चुका
है। आयोग के अधंयकंं सेवादनवृतंं
नंयायमूदंतव लदलत बतंंा, सिसंय
कुलिीप जैन और िीप भादटया ने
अपने आिशों मंे इस पहल के दलए
पंंादधकरण दनदध के उपयोग की
कानूनी वैधता को िजंव दकया।
योजना का समथंवन हदरयाणा के
अदतदरकंत मुखंय सदचव पयंाववरण,
वन एवं वनयंजीव दवभाग आनंि
मोहन शरण आईएएस ने भी दकया,
दजनंहोंने इसके दंंकयानंवयन पर कोई
आपदंंत नहीं जताई। इस बारे में

जानकारी िेते हुए हदरयाणा सरकार
के पूवंव संपेशल मुखंय सदचव सुनील
के गुलाटी ने बताया दक इस मुदहम
का उदंंेशंय लकड़ंी पर दनभंवरता कम
करना, वैककंलपक ऊजंाव संंंंोतों की
उपलबंधता से वन आदंंशतों समुिायों
की आदंथवक कंसथदत में सुधार, जंगलों
को संरदं ंकत करने और संथायी
संसाधन उपयोग को बढ़ंावा िेने में
सहायता है। उनंहोंने बताया दक वन
अनुसंधान संसंथान िेहरािून दंंारा
दकए अधंययन से पुदंंि हुई है दक इस
दवदध से केवल 60 दकलोगंंाम
गौकाषंं की आवशंयकता होती है,
जबदक पारंपदरक िाह संसंकार में
500 से 600 दकलोगंंाम लकड़ंी
लगती है, ये दवदध कम लागत वाली
धुआं रदहत एवं पंंदतकूल मौसम में

पंंभावी है। पंंादधकरण के अनुसार ये
दनदध वन संरकंंण और संसाधन

बचत उपकरणों को बढ़ंावा िेने के
दलए दलए उपयोग की जा सकती है। 

पनरयोजना के नलए अनतनरक्त भूनम अनधग््हि
की आवश्यकता नही्: गुलारी 

गुलाटी ने किा हक ये पिल न केवल मानव िाि
संस्कार के हलए बस्लक पिुओ्, पालतू जानवरो्
और गौवंि के हलए भी उपयुक्त िोगी, इसके हलए
कोई अहतहरक्त भूहम अहधग््िण की आवश्यकता
निी् िै, इसीहलए ग््ीन िमिान मौजूिा िमिान
स्थलो् पर िी स्थाहपत हकए जा सकते िै।
पहरयोजना के हलए हवकास एवं पंचायत हवभाग ने
अनुमान तैयार कर हलया िै, हजसे संबंहधत
अहधकाहरयो् के पास समीक््ा के हलए भेजा िै।
एचएचआरसी ने ििरी स्थानीय हनकाय, प््िूरण
हनयंत््ण बोड्य और गौसेवा आयोग को हनि््ेि हिया
िै हक वे इस पहरयोजना को सफल ह््कयान्वयन के हलए समन्वय स्थाहपत करे्।
साथ िी सरकार जागर्कता अहभयान भी िुर् करेगी, ताहक लोग ग््ीन िमिानो्
को अपनाने के हलए प््ेहरत िो सके्। 

राष््््ीय पैरा एथलेटिक्स च्ैटपयनटिप मे् मुस्कान व भाग्यश््ी ने जीता स्वर्ण पदक

रेजीडेंट वेलफेयर एसोससएशन ने संवरंण
पदक सवजेता बेसटयों को सकया समंमासनत 

हरिभूरि न्यूज :रभवानी 

रदववार को रेजीडेंट वेलफेयर
एसोदसएशन सेकंटर-23 ने 23वीं
राषंंं ंीय पैरा एथलेदटकंस
चैंदपयनदशप की शॉटपुट संपधंाव में
गोलंड मेडल दवजेता मुसंकान
शंयोराण व 100 मीटर िौड़ं मंे गोलंड
मेडल दवजेता भागंयशंंी को सैकंटर-
23 में समंमादनत दकया। िोनों पिक
दवजेता दखलाड़ंी बेदटयों को
सैकंटर-23 की तरफ से संमृदत
दचहंन भेंट दकए और उनके दपता
रमेश शंयोराण व सुरेश जांगड़ंा को
शॉल ओढ़ंाकर समंमादनत दकया।
समंमान समारोह में मंच संचालन
आनंि दंंपंदसपल न ेदकया। 

इस मौके पर सैकंटर-23
आरडबंलंयूए के पंंधान एवं दरटायडंव
एकंसईएन सजंंन दसंगला ने कहा
दक ये सैकंटर-23 के दलए गौरव की
बात है दक उनकी बेदटयां राषंंंंीय
संंर पर नाम रोशन कर रही है। इन

बेदटयों ने कभी भी अपनी दिवंयांगता
को आड़ंे नहीं आने दिया और उनंहें
दवशंंास है दक ये बेदटयां एक दिन
पैरा ओलंदपक में भी िेश का
पंंदतदनदधतंव करेंगी। आरडबंलंयूए के
लीगल सैल एडवाइजर व पूवंव बार
पंंधान अदधवकंता राकेश नेहरा ने
कहा दक िोनों बेदटयों के दपता बधाई
के पातंं है, दजनंहोंने खुि इन
लड़दंकयों के दलए दिन-रात मेहनत
की और आज उनके मां-बांप को
इन बेदटयों के नाम से जाना जाता है,
आज बेदटयां बेटों से आगे बढ़ंकर
हर कंंेतंं में नाम कमा रही है। वे इन
बेदटयों को आशंंीवाि िेते है दक वे
पैरा ओलंदपक में भी मेडल लाए
और सेकंटरवासी इसी तरह उनंहें

समंमादनत करें। उनंहोंने कहा दक
बेदटयां अब बोझ नहीं, मां-बाप का
समंमान एवं अदभमान है, कंयोंदक
आज बेदटयों दकसी भी कंंेतंं में बेटों
से पीछे नहीं, बकंलक आगे हैं। इस
अवसर पर सैकंटर के सबसे बुजुगंव
अजीत बेदनवाल, ताराचंि यािव,
राजकुमार जांगड़ंा, डॉ. दवजय
सनसनवाल, पिम परमार, पंंमोि
मासंटर, कृषंण डबास, अजय
सांगवान, धमंवबीर दसवाच, रोशनी
िेवी, राजेंदंं, जयबीर, दहतेंदंं वदशषंं,
राजेश बडेसरा, कुलिीप, पवन
भोलू, कृषंण, बलवान डीपीई,
िेशराज, दवकंंम मासंटर, रामचंदंं
धारीवाल आदि ने भी बेदटयों को
आशंंीवाि दिया। 

वभवानी। राष््््ीय पैरा एथलेवटक्स चै्वपयनवशप मे् पदक वविेता मुस्कान व भाग्यश््ी को
सम्मावनत रेिीडे्ट वेलफेयर एसोवसएशन सेक्टर-23 के पदाविकारी व सदस्य। 

n बेलटयो् के राष््््ीय स््र पर नाम
रोशन करना पलरिनो्, लिला,
प््देशवालसयो् के ललए गौरव का
क््ण: लसंगला

डॉ. प््वीि ने लगातार दूसरी बार ऑल इंनडया
नसनवल सन्वटसीज गेम्स मे् जीता गोल्ड

भिवानी। चंडीगढ् के सेक्टर-42 स्सथत स्पोट्स
काम्पलेक्स मे् 5 से 8 माच्य तक आयोहजत ऑल इंहडया
हसहवल सह्वयसीज योगा चै्हपयनहिप मे् हभवानी के पिु
हचहकत्सक प््वीण ठाकन ने लगातार िूसरी बार गोल्ड
मेडल जीता। इस उपलक्््य मे् पिुपालन हवभाग के
उपहनिेिक डॉ. रहवंद्् सिरावत व उपमंडल अहधकारी
डॉ. अिोक गुप्ता ने उन्िे् बधाई िी। डॉ. रहवंद्् ने बताया
हक िहरयाणा के पिु हचहकत्सक हिन-रात पिुओ् व गायो् की सेवा के साथ-
साथ खेलो् मे् भी प््िेि का मान बढ्ा रिे िै। डॉ. प््वीण ने बीते वर्य हिल्ली मे् िुई
प््हतयोहगता मे् गोल्ड मेडल जीता था और लगातार िूसरी बार भी गोल्ड मेडल
जीतकर न केवल पिुपालन हवभाग, बस्लक समस्् हजला व प््िेि का नाम
िेिभर मे् गौरवांहवत हकया िै। उन्िो्ने किा हक उन्िे् पूरा हवश््ास िै हक डॉ.
प््वीण ठाकन भहवष्य मे् िोने वाली प््हतयोहगता मे् हवभाग का यूं िी नाम रोिन
करते रिे्गे। उन्िो्ने किा हक पिु हचहकत्सक की अपनी ड््ूटी के अलावा
अन्य गहतहवहधयो् म्े उपलस्बधयां अन्य कम्यचाहरयो् को भी समाज एवं राष्््् का
नाम रोिन करने के हलए प््ेहरत करती िै। 

स्वि्ट पदक नवजेता रीम के पीरीआई
प््वीि को डीईओ ने नकया सम्माननत

भिवानी। हभवानी के हजला हिक््ा अहधकारी सुभार भारि््ाज ने किा हक
िारीहरक हिक््क न केवल हवद््ाह्थययो् के िारीहरक हवकास मे् योगिान िेते िै्,
बस्लक उनके मानहसक एवं सामाहजक हवकास को भी प््ोत्साहित करते िै।
डीईओ बीते हिनो् उत््राखंड मे् आयोहजत 38वे् नेिनल गेम्स मे् गांव भाखड्ा
स्सथत राजकीय वमा हवद््ालय के पीटीआई प््वीण भारि््ाज ने िहरयाणा
नेटबॉल टीम को स्वण्य पिक हिलाने मे् अिम भूहमका हनभाई, हजसके हलए
डीईओ ने उन्िे् सम्माहनत हकया। उन्िो्ने किा हक िारीहरक हिक््क बच््ो् को
व्यायाम, खेल और स्वस्थ जीवनिैली की आिते हसखाते िै्, हजससे वे
जीवनभर हफट और सह््कय रि सकते ि्ै। िारीहरक हिक््क िमारे समाज के
हलए अमूल्य योगिान िेते ि्ै, इसहलए उन्िे् उहचत सम्मान और पिचान हमलनी
चाहिए। हजला हिक््ा अहधकारी भारि््ाज ने किा हक पीटीआई प््वीण के कुिल
नेतृत्व मे् िहरयाणा की टीम ने राष््््ीय प््हतयोहगता मे् स्वण्य पिक िाहसल हकया
िै। उन्िो्ने किा हक जब कोई हखलाड्ी प््हतयोहगता मे् पिक जीतकर लाता िै,
वि सम्मान का िकिार िोता िी िै। साथ-साथ िी उनके कोच का भी सम्मान
करना जर्री िै। राष््््ीय प््हतयोहगता मे् िहरयाणा टीम की जीत का श््ेय
पीटीआई प््वीण ने िहरयाणा नेटबॉल ऐसोहसएिन के प््धान िहरओम कौहिक
को हिया। इस मौके पर पीटीआई राकेि भारि््ाज भी मौजूि रिे।

लिवानी। पीटीआई प््वीण भारद््ाि को सम्मावनत करते विला वशक््ा अविकारी। 

पूव्ट नजला खेल अनधकारी कालीरामन ने राष््््ीय
मास्रस्ट एथलेनरक्स मे् जीते तीन पदक

भिवानी। कन्ायटक के ब्ैगलूर मे् 4 से 9 माच्य तक आयोहजत 45वी् राष््््ीय मास्टर
एथलेहटक्स चै्हपयनहिप का आयोजन हकया। प््हतयोहगता मे् चार िजार से
अहधक हखलाह्डयो् ने भाग हलया। प््हतयोहगता मे् बाबा भैर्नाथ अकेडमी चौधरी
खेमचंि स्टेहडयम बुसान के संचालक एवं पूव्य हजला खेल अहधकारी जयहसंि
कालीरामण ने 65 वर्य से अहधक आयु के पुर्र वग्य मे् चक््ा फे्क मे् 10वी् बार
स्वण्य पिक जीता। पूव्य डीएसओ कालीरामण ने गोला फे्क प््हतयोहगता मे् स्वण्य
तथा भाला फे्क मे् कांस्य पिक िाहसल हकया। इसके अलावा उन्िो्ने 4 गुणा 400
मीटर हरले िौड् मे् चौथा स्थान प््ाप्त हकया। पूव्य डीएसओ जयहसंि कालीरामण
अब जून-जुलाई मे् इण्डोनेहिया मे् िोने वाली एहियन मास्टस्य एथलेहटक्स चै्हपयनहिप मे् भाग ले्गे। पूव्य डीएसओ
कालीरामण ने अपनी सफलता का श््ेय बाबा पूण्यनाथ व स्टेहडयम के बच््ो् को हिया, क्यो्हक स्टेहडयम के बच््े उनका
अभ्यास करवाते ि्ै। विी् धम्यहसंि संडवा ने प््हतयोहगता मे् 70 वर्य आयु म्े पांचवा स्थान प््ाप्त हकया। 

स्थानीय संस्करि के 
अन्दर के पृष्् पर

र्. 2000/-
र्. 2500/-

भिवानी :  हभििूभि, शॉप नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िाक््ेट, भिवानी
फोन : 8814999170, दादिी : 9253681008

+5% GST Extra

हरिभूरि, शॉ�प नं. 47, इम्प््ूविे्ट ट््स्ट िार््ेट, रभवानी
फोन नं. : 8295157800, 8814999151, 9253681005

आवश्यक सूचना
रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि की

असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य
अखबाि रिया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि

सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

लिवानी। विला बार एसोवसएशन के नववनयुक्त पदाविकावरयो् व पूव्व सैवनको् को
सम्मावनत करते नौरंगाबाद िनकल्याण एवं सहयोग सवमवत व ग््ाम पंचायत  सदस्य। 

नजला बार एसोनसएशन के
पदानधकारी नकए सम्माननत

हरिभूरि न्यूज:रभवानी 

गांव नौरंगाबाि कंसथत पंंजापदत
धमंवशाला में रदववार को गंंाम
पंचायत एवं नौरंगाबाि जनकलंयाण
एवं सहयोग सदमदत के सहयोग से
समंमान समारोह का आयोजन
दकया। सदमदत के पंंधान
सतंयनारायण सैनी की अधंयकंंता में
आयोदजत कायंवकंंम में बतौर
मुखंयदतदथ सरपंच पंंदतदनदध इंदंंदसंह
फौजी ने दशरकत की। 

इस िौरान दजला बार
एसोदसएशन दभवानी की उपपंंधान
रेनूबाला सैनी, सहसदचव सोनू
वदशषंं, हदरयाणा रोडवेज से दरटायडंव
राजकुमार, मुकेश फौजी भारतीय
सेना, दशकंंा दवभाग से सेवादनवृतंं
कशंमीरीलाल जांगड़ंा को पटका
पहनाकर व संमृदत दचहंन भेंट कर
समंमादनत दकया। सरपंच पंंदतदनदध
इंदंंदसंह फौजी ने कहा दक ऐसे

समारोह से समाजदहत के कायंंो को
बल दमलता है तथा अनंय लोग भी
समाजसेवा की दिशा में बढ़ं-चढ़ंकर
कायंव करते है। समारोह
अदधवकंताओं की एकता, नेतृतंव
और नंयाय वंयवसंथा में सुधार 
की दिशा में महतंवपूणंव किम है, 
जो अदधवकंता समुिाय के 
मनोबल को ऊंचा उठाने और
सकारातंमक वातावरण बनाने में
सहायक होता है। 

सदमदत के पंंधान सतंयनारायण
सैनी ने कहा दक ऐसे कायंवकंंम
आपसी एकता और सहयोग की
भावना को बल िेते है। 
ये रहे मौजूद
इस मौके पर पूवंव सरपंच राजेंदंं, पूवंव
सरपंच रामकुमार शमंाव, पूवंव
चेयरमैन रामोतार शमंाव, अरंण
शमंाव, दवषंणु तंवर, गांधीराम सैनी,
दरटायडंव पंंाचायंव सतबीर सैनी,
जगिीश सैनी, पंदडत सुधनराम,
हरकेश शमंाव, मासंटर दशवकुमार,
भोलू पंंजापत, मासंटर सुखबीर,
हवादसंह धानक, सुखीराम जांगड़ंा,
रामशरण शमंाव, नविुगंाव सेवा
सहयोग संसंथा के संसंथापक सुरेश
सैनी एवं पयंाववरण पंंेमी जेई दबजेश
जावला आदि मौजूि रहे। 

n नौरंगाबाद िनकल्याण एवं
सहयोग सलमलत व ग््ाम पंचायत
के सहयोग से सम्मान समारोह
का आयोिन

n समाि व राष्््् सेवा की लदशा मे्
लकए काय््ो् को प््ोत्साहन देते है
सम्मान समारोह: फौिी 

लाइफ स्राइल से गड्बड्ाया इम्युननरी पॉवर का गनित
हरिभूरि न्यूज:रभवानी

दिलंली के सफिरजंग  असंपताल के पूवंव जनरल
मेदडसन के  दचदकतंसक संजीत सुखीजा
(एमबीबीएस,एमडी) ने कहा दक लोगों को बीपी,
शुगर, थाईराइड, हटंव की समसंया आदि बीमारी लोगों को
जकड़ं रही है। हंसते-खेलते लोगों की जान जा रही है।
इनमें बुजुगंंो के साथ युवाओं की संखंया भी बहुत जंयािा
है। उनंहोंने रदववार को दिनोि गेट कंसथत अंचल नदंसवग
होम में अपनी दनयदमत सेवाएं शुरं करने के बाि
पतंंकारों से बातचीत कर रहे थे।

उनंहोंने कहा दक आधुदनक युग में हर दकसी वंयकंकत
की लाइफ संटाईल पूरी तरह से बिल चुकी है। दिन भर
जंयािा समय तक बैठे रहना। उलट पुलट खाना खाने के
बाि वंयायाम से िूरी बनाए रखना। बीमादरयों को नंयौता
दिया जा रहा है। दिन पंंदतदिन लोगों की बिल रही
लाइफ संटाइल ने  लोगों की इमंयुदनटी दससंटम को ही
गड़ंबड़ंा दिया। दजस वजह से रेयर बीमारी दिखने वाली
थी, अब   रंटीन में आमजन उन बीमादरयों के लपेटें में
आ रहे है।मोटापा व बिली लाइफ संटाइ्ल इन बीमादरयों
के दजमंमेिार। उनंहोंने लोगों से आहवान दकया वे लाईफ

संटाइल बिलकर रोजाना कम से कम 30 दमनट तक
वंयायाम करें। तादक असंतुदलत दिनचयंाव को पटरी पर

श््ीराम इंररनेशनल स्कूल की ननशा ने
नेवी प््नतयोनगता परीक््ा मे् पाई सफलता
बहल। कस्बे के श््ीराम इंटरनेिनल स्कूल की छात््ा हनिा कुमारी ने नेवी की
प््हतयोहगता परीक््ा मे् सफलता िाहसल की िै। हनिा ने एक्स और वाई िोनो् ग््ुप्स
मे् िानिार प््िि्यन हकया िै। हनिा की सफलता पर हवद््ालय मे् जश्न सा मािौल
िै। हवद््ालय चेयरमैन डॉ. हवरेन्द्् श्योराण, सुिील केहडया व प््ाचाय्ाय नीलू जे
तेवहतया ने हनिा को उसकी सफलता पर बधाई िी िै। प््ाचाय्ाय नीलू ने बताया हक
हनिा िुर् से िी मेधावी छात््ा रिी िै। उसने िाल िी मे् नेवी प््हतयोहगता परीक््ा के
िोनो् ग््ुप्स मे् सफलता िाहसल की िै। हनिा की सफलता का श््ेय उसकी मेिनत,
हवद््ालय हिक््क व कैहरयर काउंसहलंग टीम को हिया। 

हारमोन असंतुनलत होने से
मनहलाओ् की बढ् रही समस्याएं

हिल्ली के सफिरजंग िॉस्सपटल के एमबीबीएस,
एमएस एवं लेपरोस्कॉहपक सज्यन डॉ ह््पयंका ने
रहववार को अंचल नह्सयगं िोम मे् काय्यभार ग््िण हकया
और किा हक पुर्रो् के साथ साथ महिलाओ् की भी
लाइफ स्टाईल पूरी तरि से बिल गई िै। महिलाओ् म्े
मोटापा, बिली लाईफ स्टाईल तथा व्यायाम से िूरी
बनाने की वजि से उनके िारमोन हसस्टम पूरी तरि
से गड्बड्ा गए िै। िारमोन असंतुहलत िोने से कभी
अंडे ज्यािा बनने तो कभी अंडे् कम बनने की वजि से
लगातार बांझपन की समस्या बढ रिी िै। इनके
अलावा िारमोन की वजि से हपरीयड भी असंतुहलत िो
रिा िै। सफेि पानी भी इसी की िेन िै। अहधकांि
महिलाएं अपने स्वास्थ्य के प््हत कतई गंभीर निी् िै।
अगर महिला स्वस्थ िोगी तो स्वस्थ बच््े को जन्म
िेगी। उन्िो्ने बताया हक कई बार िेखने म्े आया िै हक
महिलाओ् को गभ्यधारण की जानकारी तो िोती
िै,लेहकन वे समय समय पर उसकी जांच निी्
करवाती। उनकी लापरवािी की वजि से िी महिला को
इनफेक्िन आहि की समस्या बन जाती िै। िरीर मे्
इनफेक्िन िोने की वजि से समय से पिले बच््ो् को
जन्म िेना पड् रिा िै। 

क्या कहते ह्ैअस्पताल प््बंधक 
अंचल नह्सि्ग िोम के प््बंधक डा. हवनोि अंचल ने बताया हक
अब ििर के लोगो् को हिल्ली के सफिरजंग  अस्पताल के
पूव्य जनरल मेहडसन के  डॉ संहचत सुखीजा एमबीबीएस व
महिला संबंधी रोगो के हलए डॉ ह््पयंका एमबीबीएस,एमएस
डीएनबी ओबीजीवाई, लेपरोस्कॉहपकक सज्यन की सेवाये
अब हभवानी के अंचल िॉस्सपटल मे् हमले्गी। अगर आप
हिल संबंधी बीमारी , िुगर, बीपी लीवर आहि बीमारी से ग््स््
िै तो डॉ संहचत सुखीजा  व महिलाओ्  संबंधी बीमारी के हलए
डॉ ह््पयंका सेवाएं ि्ेगी।

भारत को हवकहसत करने का सपना 2047
से पिले िी पूरा िो जाएगा: राज्यपाल 

हरिभूरि न्यूज:रभवानी

दमजोरम के राजंयपाल डॉ जनरल वीके दसंह
ने कहा दक पंंधानमंतंंी   नरेनंदंं मोिी के नेतृतंव
में िेश की सीमाएं सुरदंंकत है। भारत को
दवकदसत करने का सपना 2047 से पहले ही
पूरा हो जाएगा। इसके दलए हम सब को एक
साथ दमलकर पूरा करना होगा। राजंयपाल डां
वीके दसंह ने  कहा दक मेरा आज भी मेरे गांव
के साथ एक अटूट दरशंता है। 

राजंयपाल जनरल वीके दसंह दिलंली से
दभवानी ( बापोड़ंा) गांव में आए।  जहां
गंंादमणों ने राजंयपाल जनरल डां वीके दसंह
का गांव में पहुंचने पर फूल मालाओं एवं

पगड़ंी पहनाकर समंमादनत दकया। वीके दसंह
अपने पैतृक गांव में बने सादवतंंी िेवी पाकंक
का उदंघाटन और महाराणा पंंताप की पंंदतमा
का अनावरण दकया।  राजंयपाल जनरल डां
वीके दसंह ने मामराज दसंह के दंंारा अपनी मां
की याि में बनवाए गए पाकंक का उदंघाटन
दकया। उनंहोंने महाराणा पंंताप की पंंदतमा के

अनावरण पर कहा है दक हमने आज यहां
एक ऐसे िेशभकंत की पंंदतमा लगाई है
दजसमें तंयाग, एवं िेशभकंकत की भावना भरी
हुई थी। सांसि धमंववीर दसंह कहा दक  मेरा भी
बापोड़ंा गांव से पुराना नाता है । गांव बापोड़ंा
में एक ऐसी महान दवभूदत पैिा हुई है दजसने
पहले जनरल रहते हुए िेश की रकंंा की।

लिवानी। गांव बापोड्ा मे् पाक्क का उदघाटन करते हुए। फोटो : हलरिूिम

n गांव बापोड्ा मे् एक ऐसी महान लविूलत पैदा
हुई है लिसने पहले िनरल रहते हुए देश
की रक््ा की: सांसद  

लिवानी।
स्वयंसेववका

ओ् को
संबोवित

करती डॉ.
आयुषी।

फोटो
हलरिूलम

नेल आर्ट म्े कल्पना, थ््ी लैग रेस मे् सोननया एवं खुशबू तथा लेमन रेस मे् प््ीनत प््थम
भिवानी। राजीव गांधी राजकीय महिला मिाहवद््ालय मे् राष््््ीय सेवा योजना के सात हिवसीय हिहवर के चौथे हिन की िुर्आत
काय्यक््म अहधकारी डॉक्टर रेनूबाला एवं प््ोफेसर मंजू के नेतृत्व मे् िर््ोल्लास के साथ की। काय्यक््म मे् बतौर अहतहथ डॉ. आयुरी
ने स्वयंसेहवकाओ को मिावारी के समय स्वच्छता के बारे म्े बताया।इसके बाि ड््ग एब्यूज पर नेल आट्य प््हतयोहगता करवाई,
हजसमे् कल्पना प््थम, अनू ह््ितीय व पूजा एवं िीपांिी ने तृतीय स्थान प््ाप्त हकया। इसके बाि स्वयंसेहवकाओ ने हमलकर िोपिर
का भोजन हकया। तत्पश््ात ड््ग एब्यूज पोस्टर मेहकंग प््हतयोहगता करवाई। सायंकाल मे् खेलकूि प््हतस्पध्ाय की 100 मीटर रेस
मे् ह््पया प््थम, योहगता ह््ितीय और पूजा तृतीय स्थान पर रिी। विी् स्लो साइहकल रेस मे् योहगता ने प््थम, सोहनया ने ह््ितीय और
लवीना ने  तृतीय स्थान जीता। लेमन रेस मे् प््ीहत ने पिला व पायल ने िूसरा स्थान प््ाप्त हकया। तीन पैर वाली रेस मे् सोहनया एवं
खुिबू प््थम, पूजा एवं ह््पया ह््ितीय और योहगता एवं हकरण तृतीय स्थान जीता। िाम के समय चाय नाश्ता करवाया।

प््थम कुश्ती आशीश व
सोमवीर की बराबर रही 
चरखी दादरी। गांव ढ़ाणी फौगाट
में फालंगुन मास शुकंल पकंं नवमी
को बाबा जोतनाथ मंदिर में गंंाम
पंचायत ढाणी फौगाट एवं गंंाम
पंचायत दटकान कला की तरफ से
हवन यजंं की आहुदतयां एवं
मंतंंोचंंारण के साथ  कुशंती िंगल
एवं भंडारे का आयोजन दकया गया।
िूर-िराज कंंेतंं
से भारत के
अनेकों दहसंसों
से बड़ी संखंया
में पहलवान
पहुंचे। पंंथम
कुशंती आशीश
और सोमवीर
की बराबर रही। िूसरी कुशंती दहमांशु
दटकाण कला ने जीती। तीसरी कुशंती
में भी पंंतीक दटकाण कला ने बाजी
मारी। पंंथम कुशंती एक लाख, िूसरी
कुशंती, 51000 रंपये ने खुब
तादलया ं बटौरी। पहली, िूसरी और
तीसरी कुशंती में खूब िाव पेंच िेखने
को दमले। उमेि पातुवास दवधायक
बाढ़ड़ा ने मुखंय अदतदथ के तौर पर
दशरकत कीे। इस अवसर पर िािरी
पंंधान सुरेश फौगाट, अदभमनंयु
फौगाट भालौट से, गाँव दटकान व
ढाणी फौगाट के सभी पंच, पूवंव
सरपंच, पूवंव पंच, सरपंच, पूवंव
सरपंच कला दसंह, पूवंव सरपंच
अशोक कुमार आिि मौजूि रहे।

n प््थम कुश्ती
एक लाख,
दूसरी कुश्ती,
51000 र्पये
ने खूब
ताललयां
बटौरी।


