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खबर संक््ेप
मेहंिीपुर डाबोिा कलां म्े
प््दतयोदगता 21 माच्ण से 
बहादुरगढ़। हजरयारा फुटबॉल
एसोजसएशन की ओर से रार
जदवसीय सीजनयर स़टेट वुमन
फुटबॉल रै़जपयनजशप का आयोिन
जकया िा रहा है। मेहंदीपुर िाबोदा
कलां म़े यह प़़जतयोजगता 21 माऱि से
शुऱ होगी। रै़जपयनजशप मे़ भाग
लेने के जलए जिला झज़़र की
सीजनयर मजहला फुटबॉल टीम की
ट़़ायल का आयोिन बादली के
फुटबॉल मैदान पर 16 माऱि को
होगा। झज़़र फुटबॉल एसोजसएशन
के सजरव अशोक गुजलया ने बताया
जक ट़़ायल मे़ भाग लेने के जलए
प़़जतभागी का जिला झज़़र का
स़थाई जनवासी होना िऱरी है। सभी
जखलाज़डयो़ का ट़़ायल पर दो
आईिी साथ लाना अजनवाय़ि है।
आंगिवाड्ी के्द्् से गैस
दसले्डर व सामाि चोरी 
झज््र। क़़ेत़़ के गांव भूरावास के
आंगनवाड़ी के़द़़ म़े रोरी होने का
मामला सामने आया है। पुजलस को
दी जशकायत मे़ भूरावास जनवासी
बबली देवी ने बताया जक वह
आंगनवाड़ी वक़कस़ि के ऱप मे़
काय़िरत है। उसे रौदह माऱि को
पता रला जक आंगनवाड़ी के़द़़ म़े
रोरी हो गई है। िब उसने स़ेटर
पहुंर कर देखा तो वहां का ताला
गायब था तथा अंदर रखा एक गैस
जसले़िर व रॉकलेट का िल़बा रोरी
हो या। इस संबंध मे़ उसने अपने
स़़र पर पता करने का प़़यास भी
जकया लेजकन कुछ पता नही़ रल
पाया। पुजलस ने जशकायत के
आधार पर जनयमानुसार आगामी
काऱिवाई शुऱ कर दी है। 
सैिी िे िी दवज को
जन्मदिि की बधाई
बहादुरगढ़। ग़़ीवे़स कमेटी मे़बर
िसबीर सैनी ने केजबनेट मंत़़ी
अजनल जवि के िऩमजदन पर उनके
अम़बाला के़ट क़सथत जनवास पर
िाकर बधाई दी। अजनल का
सातवी़ बार जवधायक बनना उनकी
लोकज़़पयता को दश़ािता है। वे िमीन
से िुडे नेता है़ और हमेशा लोगो़ के
बीर रहकर उनकी समस़याओ़ का
समाधान करते ह़ै। सरपंर सोनू,
मो़टी, रािपाल सैनी, अतरे जमस़़़़ी,
कृष़र, नीरि व हरीश आजद ने भी
अजनल को िऩमजदन की बधाई दी।
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िंरदि िे् उिड़ा आस्था का सैिाब, सैकड़ो् की संख्या िे् श््द््ािुओ् ने टेका िाथा

हरिभूिम न्यूज:झज््ि

शुक़़वार को दुल़हे़िी पव़ि पर नगर
खेडा बाबा प़़साद जगरी मंजदर मे़
आस़था का सैलाब उमडा। सैकडो़
की संख़या मे़ श़़द़़ालु अपने पजरवार
सजहत बाबा के दश़िनो़ के 
जलए पहुंरे।

बाबा के सिे भव़य दरबार को
देखकर श़़द़़ालु गदगद हो गए और
बाबा के भिनो़ पर खूब झूमते
जदखाई जदए। श़़द़़ालु पंकि शम़ाि,
प़़मोद बंसल, वेद बहल पाशु,
मुकेश सोलंकी, आशीष पोपली ने

बताया जक बाबा की मजहमा
अपरंपार है। सच़़े मन से िो बाबा
की भक़तत करता है, बाबा सदा
उनकी रक़़ा करता है और पजरवार
मे़ सुख समृज़़द देता है। उऩहो़ने
बताया जक मंजदर मे़ आने पर िहां
मन मे़ शांजत जमलती है, वही़
असीम आनंद भी अनुभूजत होती
है। बाबा के भिन सुनकर भाव

जवभोर हुए श़़द़़ालु: शुक़़वार सुबह
से ही श़़द़़ालु मंजदर पजरसर मे़
पहुंरना शुऱ हो गए। पंखा रढाने
व बाबा के दश़िन का जसलजसला
देर रात करीब दस बिे तक रलता
रहा। 

इस मौके पर भक़तत संगीत
काय़िक़़म  का आयोिन भी जकया
गया। जिसमे़ गायको़ ने मेला बाबा

का लगता है हर साल .., बाबा की
कृपा जिसपर हो िाए भक़तत को

पाए मौि उडाए, बाबा की रौखट
पे झुकता िमाना भिनो़ पर

श़़द़़ालु भाव जवभोर हो गए और
अपने आपको  नारने से नही़ रोक

सके। देर सांय तक श़़द़़ालु बाबा
के भिनो़ पर झूमते रहे।

n श््द््ालुओ् ने पंखे् चढ़ा कर 
की पररिार की िुख 
िमृर््द की कामना

झज््र। बाबा पंंसाद हगरी मंहदर में उमडंी शंंदंंालुओं की भीडं, कायंाकंंम के दौरान उपसंसित मिंत परमानंद हगरी मिाराज एवं अनंय संत, बाबा की समाहध पर पंखा चढंाते िुए शंंदंंालु। फोटो:हररभूिम

पंखे् चढ़ािे की है अिोखी परपंरा
बता िे् नक िुल्हे्डी के निि बाबा प््साि नगरी की समानि पर पंिे चढ़ािे की अिोिी
परपंरा है। मिोकामिा पूण्ा होिे पर प््नतवर्ा बाबा की समानि पर सै्कड़ो्
श््द््ालुओ् द््ारा पंिे चढ़ाए जाते है्। पहले जहां चमकीले कागज, गत््े व कपड़्े की
कारीगरी के आकर्ाक पंिे चढ़ाए जाते थे, वही् समय मे् आए बिलाव के साथ ही
अब नबजली के पंिो् िे इिका स्थाि ले नलया है। नपछले कुछ वर््ो् से श््द््ालुओ्
द््ारा सीनलंग फेि, कूलर, एसी चढ़ािे का नसलनसला चल पड़ा है।

पूरी तरह व्यवस्सित रहा मंदिर पदरसर 
मंनिर पनरसर मे् आिे वाले श््द््ालुओ् को नकसी तरह की परेशािी िा हो,

इसके नलए मंनिर कमेटी के स््र पर पुख्ता इंतजाम नकए गए। बाबा की
समानि तक जािे के नलए बेनरगेट्स लगाए गए, नजससे श््द््ालुओ् िे नबिा
परेशािी के िश्ाि नकए। पुनलस के स््र पर भी सुरक््ा के पुख्ता इंतजाम
नकए गए। मंनिर पनरसर के भीतर और बाहर पुनलस के जवाि तैिात रहे। 

बहादुरगढ़ म़े खूब उड़ा गुलाल, रंगीन हुआ माहौल

पारंपदरक र्प से मिाया रंगोत्सव, क्लीि
एंड ग््ीि ट््स्ट िे दमट््ी मे् खेली होली

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

रंगो़ का त़यौहार होली बहादुरगढ़ म़े
पूरे हष़़ोल़लास से मनाया गया।
शुक़़वार को सारा जदन होली की
मस़़ी मे़ िूबे हर वग़ि के लोगो़ ने
िमकर धमाल मराया। हर
कॉलोनी, हर गली व बािारो़ मे़
सुबह से लेकर दोपहर तक खूब
गुलाल उडा। वही़ त़लीन एंि ग़़ीन
एसोजसएशन द़़ारा जमट़़ी से होली
खेली गई।

फाल़गुनी बयार की मादकता के
बीर बोगो़ ने एक दूसरे को बधाई
देकर अबीर गुलाल व रंगो़ से
सराबोर जकया। त़यौहार की मस़़ी मे़
िूबे लोगो़ की हंसी, जठठोली से
वातावरर रंगीन बन गया। शुक़़वार
को सूरि की पहली जकरर धरती
पर पहुंरने से पहले ही बच़़े घरो़ से
जनकल पडे और एक दूसरे पर

जपरकाजरयो़ की बौछार शुऱ कर
दी। 

म़यूजिक जसस़टम की खनक पर
युवा वग़ि जथरकता निर आया।
शहर से लेकर गांवो़ म़े लोगो़ ने
होली के त़यौहार का िमकर आनंद
उठाया। परंपरा के अनुसार गांवो़ मे़
देवरो़ ने भाजभयो़ पर पानी फै़का तो
उऩहो़ने खूब कोडे मारे। वही़ त़लीन

एंि ग़़ीन ट़़स़ट के सदस़यो़ ने शुक़़वार
को सेत़टर-13 क़सथत ररक पाक़क म़े
जमट़़ी से होली खेली। पय़ािवररप़़ेमी
विीर दजहया, प़़दीप रेढू, नरे़द़ ़
धनखड़, सोमबीर काजदयान,
सुभाष शम़ाि, मुकेश, नीरि 
बंसल आजद ने जमट़़ी मे़ होली पर
खूब धमाल बोला और एक दूसरे
को होली की बधाई दी। धरती व

पय़ािवरर से प़़ेम का संदेश भी 
जदया। कई स़थानो़ पर होली पव़ि 

के समारोहो़ का भी आयोिन 
जकया गया।

बहादुरगढ़। हमटंंी में िोली खेलते कंलीन एंड गंंीन टंंसंट के सदसंय, देवीलाल पाकंक मंे िोली खेलते भाजपा व संघ से जुडंे लोग। फोटो:हररभूिम

दिलोठी मे् होली दमलि
गांव निलोठी मे् डॉ. भीमराव अंबेडकर सनमनत िे होली नमलि काय्ाि््म
आयोनजत नकया। प््िाि डॉ. ओम मेहरा, उप प््िाि सूरत टांक, सरपंच पनत
ओमप््काश लाल, िंड सनमनत सिस्य बलराज, जगबीर, नविोि, नवक््ी, मिीर,
अिूप, िेवे्द््, नबजे्द्् िीन््कत, जयभगवाि िान्हा, सतबीर, बलराज व िेव आनि
िे गुलाल के टीके लगाकर एक-िूसरे को बिाई िी।

बुजुर््ो् के पैरो् मे् रुलाल
लराकर आशीर्ााद ललया

हरिभूरि न्यूज:झज््ि 

शुक़़वार को दुल़हे़िी पव़ि के रलते
लोगो़ ने िमकर गुलाल उडाया।
बच़़ो़-बडे यहां तक की बुिुग़़ो़ ने
भी दुल़हे़िी पव़ि का खूब आनंद
उठाया। अलसुबह ही बच़़े घरो़ से
जनकल कर हाथो़ मे़ रंग व जपरकारी
जलए हुए लोगो़ पर पानी व रंग
उिेलते जदखाई जदए। जदनभर रंग-
जबरंगे रंगो़ म़े सने युवाओ़ के रेहरे
मस़़ी करते निर आए। व़यक़ततयो़
ने अपने घर के बुिुग़़ो़ के पैरो़ मे़
गुलाल लगाकर उनका आशीव़ािद
जलया। घर की मजहलाओ़ द़़ारा
स़वाजदष़़ व़यिंन बनाए गए।  इसके
अलावा कई िगहो़ पर देवर-भाभी

के बीर पानी व कोरडो़ से खेली
िाने वाली होली भी खेली गई।
मजहलाएं पानी बरसाने वालो़ पर
कपडो़ से बनाए गए कोरिे और
िंिे बरसाती निर आई। पूरे जदन
गम़़ी का माहौल रहा िहां पानी से
होली खेलने म़े युवाओ़ ने आनंद
उठाया। उधर, पुजलस के स़़र पर
सुरक़़ा के पुख़ता इंतिाम जदखाई
जदए। पुजलस की पीसीआर व राइिर
जदनभर गश़त करती रही।

झज््र। दुलंिेंडी पवंा पर मसंंी करते िुए बालक। फोटो:हररभूिम

n पारंपररक र्प िे मनाया गया
रंगोत्िि, क्लीन एंड ग््ीन ट््स्ट
ने रमट््ी मे् खेली होली

n युिाओ् ने जमकर उड़ाया गुलाल
रदनभर चली फाग की मस््ी

बाग वाला मोहल्ला, अग््वाल कॉलोिी व जटवाड्ा माेहल्ला मे् सीवर ओवरफ्लो

शहि की गरियो् िे् भिा सीवि का दूरित पानी 
हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

पक़ललक हेल़थ जवभाग की
अकम़िरयता बहादुरगढ़ के नागजरको़
पर भारी पड़ रही है। कई कॉलोजनयो़
मे़ सीवर लाइन अवऱद़़ है़। सीवर के
मेनहोल ऑवरफ़लो होने से गजलयो़
और रौराहो़ म़े िलभराव हो रहा है।
गंदा पानी रास़़े म़े भरने से लोगो़ को
आने-िाने म़े परेशानी झेलनी पडती
है। लोगो़ का कहना है जक
अजधकाजरयो़ को बार-बार जशकायत
करने के बाद भी समस़या का
समाधान नही़ हो रहा है। नागजरको़ मे़

रोष व़याप़त है जक सीवरेि की
जनकासी समुजरत ढंग से नही़ हो रही
है। सीवर लाइनो़ की जनमजयत ऱप से
सफाई नही़ होने से सीवर अत़सर
िाम हो िाते है़। सीवर लाइन िाम
होने से क़़ेत़ ़ की पानी जनकासी

अवऱद़़ हो िाती है। शहर के बाग
वाला मोहल़ला मे़ भी सीवर का पानी
गजलयो़ व रौराहो़ मे़ भर िाता है।
एक तरफ िहां लोगो़ को आने-िाने
के जलए गंदे पानी से होकर गुिरना
पडता है। वही़ स़थानीय जनवाजसयो़

को दुग़़ंध और मच़छरो़ के बीर िीना
पड़ रहा है। गंदे पानी के कारर पैरो़
मे़ खुिली होने लगती है। बलवंत,
जवजपन व पप़पू का कहना है जक
सीवर लाइनो़ की हालत िि़िर है।
जनयजमत ऱप से सफाई नही़ हो रही

है। गली मे़ भरे गंदे पानी से मच़छर
पनप रहे ह़ै। इससे दुग़़ंध की समस़या
बढ गई है। ही नारकीय हालात
अग़़वाल कॉलोनी मे़ बने हुए है़। यहां
बच़़ो़ के कपडे खराब हो िाते है़।
सीवर के पानी के कारर क़़ेत़़ मे़
दुग़़ंध फ्ली रहती है। 

दुग़़ंध से लोगो़ का घरो़ म़े रहना
दूभर हो गया है। स़थानीय जनवासी
रवी़द़़ गुप़ता ने अजधकाजरयो़ से पानी
जनकासी की व़यवस़था दुऱस़़ करने
की मांग की है। िटवाड़ा मौहल़ला
के 5 जबसवा मे़ भी सीवर ओवरफ़लो
होकर गंदा पानी गजलयो़ म़े भर िाता
है। िलापूज़ति एवं अजभयांज़ ़तकी
जवभाग लोगो़ के स़वास़थ़य के प़़जत
गंभीर नही़ है। इससे लोगो़ म़े रोष
व़याप़त है।

n गंदा पानी रास््े म्े भरने िे
लोगो् को आने-जाने म्े
परेशानी झेलनी पड़ती है

बहादुरगढ़। बाग वाला मोिलंला के चौक में भरा गंदा पानी, अगंंवाल कॉलोनी की गली में भरा सीवर का पानी। फोटो:हररभूिम

टांडाहेडी के हदरिास मंदिर मे् लगा मेला

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

गांव टांिाहेडी के बाबा हजरदास
मंजदर प़़ांगर मे़ होली के अवसर पर
मेले व भंिारे का आयोिन जकया
गया। इसकी तैयाजरयो़ को लेकर
मंजदर कमेटी के सदस़य कई जदनो़ से
िुटे हुए थे। जवजदत है जक होली व
दशहरे पर बाबा हजरदास मंजदर मे़ हर
वष़ि मेले का आयोिन जकया िाता
है। होली के मौके पर टांिाहेडी गांव
मे़ बाबा हजरदास मंजदर के प़़ांगर मे़
आयोजित मेले मे़ असंख़य
श़़द़़ालुओ़ ने पजवत़़ तालाब मे़ स़नान
जकया और पजरक़़मा की। बता दे़ जक
टांिाहेडी के बाबा हजरदास मंजदर पर
वष़ि मे़ दो बार मेला लगता है।
श़़द़़ालुओ़ की आस़था का सम़मान
करते हुए मंजदर कमेटी ने बेहतरीन

व़यवस़था की थी। यहां टांिाहेडी ही
नही़ बक़लक आसपास के क़़ेत़़ से
भारी संख़या मे़ श़़द़़ालु मंजदर मे़ मत़था
टेकने के उपरांत पजवत़़ तालाब मे़
स़नान करते ह़ै। यह तालाब पहले
कच़़ा था, जिसे श़़द़़ालुओ़ की
सुजवधा को देखते हुए कुछ वष़ि
पहले पक़़ा बनाया गया था।

शुक़़वार केा श़़द़़ालुओ़ ने पजवत़़
तालाब मे़ स़नान के बाद बाबा
हजरदास की ज़योत िलाई और
मऩनते़ मांगी। इस मेले म़े हर बार की
तरह असंख़य श़़द़़ालुओ़ ने शीश
नवाया और भजवष़य मे़ सुख शांजत
की कामना की। मेले के दौरान लगे
भंिारे म़े श़़द़़ालुओ़ ने प़़साद छका।

n टांडाहेड़ी के बाबा हररदाि मंरदर
पर िर्ष म्े दो बार लगता है मेला

बहादुरगढ़। बाबा िहरदास के समकंं के शीश नवाते शंंदंंालु।  फोटो:हररभूिम

1.32 करोड् म्े बिेगा
बराही कुलासी दलंक रोड

हरिभूरि न्यूज:बहादुिगढ़

जवधायक रािेश िून ने बराही से
कुलासी जलंक रोि का नाजरयल
फोड़कर जवजधवत शुभारंभ जकया।
उऩहो़ने बताया जक 5.15 जकलोमीटर
लंबाई तक बनने वाले इस रोि पर 1
करोड़ 32 लाख 57 हिार की
धनराजश खऱि होगी। ग़़ामीरो़ ने
इसके जलए उनका आभार िताया।
जवधायक रािेश िून ने कहा जक
सुगम आवागमन सुजनज़़ित करने के
जलए बहादुरगढ़ हलके मे़ गांव को
गांव तक िोड़ने वाले जलंक रोि
बनाए िा रहे ह़ै। इससे ग़़ामीरो़ के
साथ ही राहगीरो़ को सहूजलयत
होगी। बराही से कुलासी जलंक रोि
जनम़ािर काय़ि का शुभारंभ करने
पहुंरे जवधायक रािेश िून का
ग़़ामवाजसयो़ ने खूब स़वागत जकया।
हलके मे़ जनरंतर जवकास काय़ि
करवाने के जलए आभार भी िताया।

रािेश िून ने कहा जक सड़क
जनम़ािर काय़ि म़े लगने वाली सामग़़ी
की गुरवत़़ा का जवशेष ध़यान रखा
िाए। जनम़ािर काय़ि म़े कोताही सहन
नही़ होगी। रािेश िून ने कहा जक
जपछले कई वष़़ो़ से बहादुरगढ़
हलका जवकास काय़़ो़ को तरस रहा
था। प़़रंि िीत के बाद से ही वे
लगातार जवकास काय़़ो़ का श़़ीगरेश
कर रहे है़। ग़़ामीर भी जवकास काय़़ो़
की जनम़ािर सामग़़ी पर निर बनाए
रखे़। इस अवसर पर सरपंर मोजहत,
प़़धान रोमी, जबिे़द़़ व पप़पू आजद
ग़़ामवासी मौिूद रहे।

बहादुरगढ़। नाहरयल फोडंकर हलंक
रोड के हनमंााण का शुभारंभ करते
हवधायक राजेश जून।  फोटो:हररभूिम

n रिधायक राजेश जून का
ग््ामिारियो् ने खूब स्िागत रकया मीिाक््ी रोदहल्ला

िे साइदकदलंग मे्
जीते िो स्वर्ण पिक

बहादुरगढ़। उड़ीसा के भुवनेश़़र मे़
आयोजित ऑल इंजिया यूजनवज़सिटी
ट़़ैक साइजकजलंग प़़जतयोजगता मे़
झज़़र जिले की बेटी मीनाक़़ी ने दो
स़वऱि पदक िीते है़। गांव दूबलधन
की रहने वाली मीनाक़़ी रोजहल़ला ने
व़यक़ततगत व टीम इवे़ट मे़ स़वऱि
पदक िीतकर प़़देश का नाम रोशन
जकया है। नऱेद़़ रोजहल़ला ने बताया
जक भुवनेश़़र मे़ 9 से 13 माऱि 2025
तक रली ऑल इंजिया यूजनवज़सिटी
ट़़ैक साइजकजलंग प़़जतयोजगता मे़
मीनाक़़ी ने 10 जकलोमीटर स़क़़्र
रेस म़े गोल़ि मेिल तथा 4
जकलोमीटर टीम परसुइट मे़ गोल़ि
मेिल िीते। मीनाक़़ी पहले भी कई
राष़़़़ीय स़पध़ाि मे़ पदक िीत रुकी है़।
हजरओम ने भी मीनाक़़ी और उनके
जपता नरे़द़़ रोजहल़ला को बधाई दी है।

फेस सत्यापि को लेकर दकया जागर्क
बहादुरगढ़। मनहला एवं बाल नवकास नवभाग की तरफ से
आंगिबाड़्ी मे् राशि िेिे से पहले अब पात््ो् के फेस
सत्यापि और ओटीपी लेिा अनिवाय्ा का निया गया है।
इसे लेकर गांव हसिपुर परिाला मे् सरपंच मुकेश राठी
व सरपंच एसोनसएशि के प््िाि अशोक राठी िे
जागर्कता अनभयाि चलाया। प््िाि अशोक राठी िे
बताया नक सरकार िे आंगिवाड़्ी के्द््ो् से नमलिे वाले
पोरण आहार की प््न््िया को पारिश््ी और सुरन््कत
बिािे के नलए िई व्यवस्था शुर् की है। इसके अिुपालि
मे् नवभाग द््ारा सभी आंगिबाड़्ी वक्करो् को पोरण ट््ैकर
पर फेस सत्यापि और ईकेवाईसी का काम करिे के
निि््ेश निए गए है्। अब टेक होम राशि के नलए फेस
वैनरनफकेशि और ओटीपी प््णाली लागू की जा चुकी है।
िई प््णाली के अिुसार, जब मनहलाएं आंगिवाड़्ी के्द्् से
पोरण आहार लेिे आएंगी। उिका चेहरा पढ़्कर
लाभान्थायो् को उिके पंजीकृत मोबाइल िंबर पर ओटीपी
भेजा जाएगा, नजसे आंगिबाड़्ी काय्ाकत्ाा को नििाकर
सत्यापि करवाया जाएगा। इससे ये सुनिन््ित होगा नक
केवल असली लाभान्थायो् को ही पोरण आहार नमले। 

बहादुरगढ़। परनाला आंगनबाडंी में फेस सतंयापन को लेकर
जागरंक करते अशोक राठी।   फोटो:हररभूिम

जयपाल िदहया को दकया सम्मादित
बहादुरगढ़। यमुिािगर मे् नपछले महीिे आयोनजत
हनरयाणा स्टेट मास्टस्ा गेम्स चै्नपयिनशप मे् तीि
अलग-अलग इवे्ट्स मे् स्वण्ा पिक जीतिे वाले
सेवानिवृत्् प््ाचाय्ा जयपाल िनहया को िेवीलाल पाक्क मे्
सम्मानित नकया गया। पतंजनल योग सनमनत के नजला
प््भारी सरिार गुरमीत नसंह समेत अिेक योग सािाको्
िे नवजेता वेटरि निलाड़ी को सम्मानित नकया। बता िे्
नक 69 वर््ीय सेवानिवृत्् प््ाचाय्ा जयपाल िनहया वर्ा
2017 मे् निल्ली के नहरण कूििा स्कूल से प््ाचाय्ा के पि
से सेवानिवृत हुए थे। उन्हो्िे अब तक राष््््ीय व
अंतरराष््््ीय स््र पर अपिी आयु से अनिक पिक
जीते है्। सरिार गुरमीत नसंह िे कहा नक जयपाल
िनहया से प््ेनरत होकर युवाओ् को िेलो् म्े बढ़-चढ़ कर
भाग लेिा चानहए। इससे युवाओ् का स्वास्थ्य तो ठीक
रहता ही है, साथ ही उन्हे् जीवि मे् आगे बढ़िे की
प््ेरणा भी नमलती है। उन्हो्िे युवाओ् से िशे की लत से
भी िूर रहिे की अपील की। 

बहादुरगढ़। जयपाल दहिया को समंमाहनत करते सरदार
गुरमीत हसंि व अनंय। फोटो:हररभूिम

झज््र। भदाना गांव की चौपाल में बनाई गई रंगोली। फोटो:हररभूिम

रंगोली से ग््ाहको् को दिया जागर्कता का संिेश
झज््र। शनिवार को नवश्् उपभोक्ता निवस पर क््ेत्् के गांव भिािा
की चौपाल मे् भूगोल प््ाध्यापक मुकेश शम्ाा व अंशुल शम्ाा िे जागो
ग््ाहक जागो शीर्ाक से एक नवशाल रंगोली बिाई। मुकेश शम्ाा िे
बताया नक प््त्येक वर्ा 15 माच्ा को नवश्् उपभोक्ता निवस मिाया जाता
है। यह निवस मिािे का उद््ेश्य है नक ग््ाहक अपिे अनिकारो् के प््नत
जागर्क हो व सही नियमो् की जािकारी उसका अनिकार है। अगर
कही् भी ग््ाहको् के अनिकारो् का हिि होता है तो प््त्येक नजले म्े
उिके अनिकारो् की रक््ा के नलए उपभोक्ता अिालत भी बिाई गई है।
चौपाल रंगोली मे् पूव्ा सैनिक िेवीित्् शम्ाा, सूबेिार सुभार शम्ाा, अनिल
कौनशक, संजय कौनशक, मोिू वनशष््, प््वेश शम्ाा, बनबता शम्ाा, केशव
शम्ाा, अज्ाुि शम्ाा, अलीशा शम्ाा सनहत अन्य भी मौजूि रहे। 



खबि संकंंेप
सडंक हािसे मंे युवक
घायल, रिलंली िेफि 
बहादुरगढ़। बादली रोड पर कार
की चपेट मे् आने से एक युिक
घायल हो गया। गंभीर र्प से
घायल युिक को वदल्ली के एक
अथ्पताल मे् भत््ी कराया गया है।
पवरजनो् के बयान पर वसटी थाना
पुवलस ने गाड्ी चालक के वखलाफ
केस दज्ा कर वलया है। पुवलस को
दी वशकायत मे् रणजीत कॉलोनी के
वनिासी महािीर वसंह ने बताया वक
शुक््िार की शाम को मेरे पास कॉल
आई। कॉलर ने बताया वक आपके
लड्के मनोज का गौशाला के पास
एक्सीडे्ट हो गया है, उसे सरकारी
अथ्पताल मे् ले जाया गया है।
इसके बाद मै् अपने भतीजे के साथ
नागवरक अथ्पताल मे् गया। िहां
देखा तो मनोज की हालत गंभीर
थी। इसवलए उसे वदल्ली के अग््सेन
अथ्पताल मे् लेकर गए। उधर,
वसटी पुवलस का कहना है वक
मामले म्े जांच की जा रही है।
आरोपी गाड्ी चालक की पहचान
हो चुकी है।
मोबाइल टावि के पाटंि
चोिी, केस िजंि 
बहादुरगढ़। छोटूराम नगर मे् स्थथत
मोबाइट टािर के पार्स्ा चोरी हो
गए। इस संबंध मे् पुवलस को
वशकायत दे दी गई है। दहकोरा के
वनिासी मनीि का कहना है वक
हमारी कंपनी टािरो् की सुरक््ा
करती है। छोटूराम नगर मे् हमारा
एक टािर है। टािर से तार काटकर
वकसी ने तीन आरआरयू चुरा वलए।
इससे टािर की सव्िास प््भावित हो
गई। सूचना वमली तो हम मौके पर
पहुंचे। उधर, पुवलस का कहना है
वक मामले म्े जांच की जा रही है।
धारंमिक आयोजि में िो
मरहलाओं की चेि टूटी
झज््र। क््ेत्् के गांि अकेहड्ी
मदनपुर मे् धाव्माक आयोजन मे् गई
दो मवहलाओ् के गले से सोनी की
चेन तोड्ने का मामला सामने आया
है। पुवलस को दी वशकायत मे्
राजेश ने बताया वक बीती चौदह
माच्ा को उनके गांि के मंवदर मे्
एक धाव्माक आयोजन था वजसमे्
उसकी भाभी अंजू देिी ि सुमन भी
शावमल हुई थी। िहां पूजा-अच्ाना
के दौरान वकसी ने दोनो् मवहलाओ्
के गले से सोने की चेन तोड् ली।
पुवलस ने वशकायत के आधार पर
मामला दज्ा कर वनयमानुसार
आगामी कार्ािाई शुर् कर दी है।
काि चालक िे खडंी
बाइक को टकंंि मािी 
झज््र। क््ेत्् के गांि अहरी मे् एक
तेज रफ्तार कार ने दुकान के सामने
खड्ी एक मोटरसाइवकल को
टक््र मार दी। वजसके कारण एक
व्यस्कत घायल हो गया। पुवलस को
दी वशकायत मे् अहरी गांि वनिासी
नरेश कुमार ने बताया वक िह जब
बीती तेरह माच्ा की शाम करीब
साढ्े पांच बजे गांि के वबजे्द्् की
दुकान पर घरेलू सामान लाने के
वलए गया था। उसकी दौरान खुड््न
गांि की ओर से आई एक तेज
रफ्तार कार ने दुकान के सामने
खड्ी मोटरसाइवकल को टक््र मार
दी। टक््र इतनी जबरदस्् थी वक
िह मोटरसाइवकल आकर उसके
पैर पर आ वगरी। इसके बाद उसका
भतीजा राकेश उसे उपचार के वलए
थ्थानीय नागवरक अथ्पताल लेकर
पहुंचा। पुवलस ने वशकायत के
आधार पर मामला दज्ा कर
वनयमानुसार आगामी कार्ािाई शुर्
कर दी है।
ऑिलाइि फोि मंगवािा
पडंा महंगा, खाते से
रिकल गए 35 हजाि 

झज््र। क््ेत्् के गांि अहरी वनिासी
एक व्यस्कत को ऑनलाइन फोन
मंगिाना पड्ा। जब समय पर फोन
नही् पहुंचा तो उसने संबंवधत
मोबाइल कंपनी के लोगो् से संपक्क
वकया तो उन्हो्ने एड््ेस अपडेट नही्
होने की बात कही। वशकायतकत्ाा
के अनुसार जब शावतर ठग ने
व्हार्सअप कॉल करते हुए उसे
एक वलंक भेजा वजस पर एड््ेस
अपडेट करना था। जब उसने वलंक
को ओपन वकया तो शावतर ठगो् ने
फोन हैक करते हुए उसके खाते से
35 हजार र्पये वनकाल वलए।
पीव्डत की वशकायत के आधार पर
पुवलस ने मामला दज्ा कर केस दज्ा
कर वलया है। मामले के जांच
अिधकारी ने बताया वक जल्द
आरोपी को पकड्ा जाएगा। 

िोहतक, िरववाि, 16 माचंि 2025
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मै्, राजेश पुत्् श््ी षशविि षसंह षिवासी
गांव षसलािी, पािा केशो, तहसील व
षजला झज््र, हषरयाणा बयाि करता हूं
षक मेरा पुत्् षवक््म मेरे कहिे–सुििे से
बाहर है। इसषलये मै् इसको अपिी िल–
अिल सम्पष््ि से बेदखल करता हूं।
इससे लेि–देि, व्यवहार करिे वाला
स्वयं षजम्मेवार होगा। मेरी व मेरे पषरवार
की कोई षजम्मेवारी िही् होगी।

सूचना

न्यायालय सहायक कलैक्टर
द््ितीय श््ेणी बहादुरगढ़
राकेश आदद बनाम दश्शनपाल आदद

To,
ऋषिपाल पुत्् जयलाल पुत्् सुखलाल षिवासी गांव
लडरावि, तहसील बहादुरगढ़, षजला झज््र
राकेश आषद िे आपके षवर्द्् दरखास्् तकसीम
बाबत खेवट िंबर 71 // 63, खतौिी िंबर 78,
मौजा लडरावि दायर की हुई है। आपको इस
न्यायालय मे् तारीख 02-04-2025 को षदि मे्
09:00 बजे दरखास्् का उतर देिे के षलए
उपसंजात (हाषजर) होिे के षलए तलब षकया जाता
है। आप न्यायालय मे् स्वयं या षकसी ऐसे प्लीडर
द््ारा उपसंजात हो सकते है, षजसे सम्यक अिुदेश
षदए गए हो् और जो इस वाद से संबंषित सारवि
प््श्िो् का उतर दे सके् या षजसके साथ ऐसा कोई
व्यक्तत हो जो ऐसे सब प््श्िो् का उतर दे सके।
आपको सूषित षकया जाता है षक यषद आप ऊपर
बताई गई तारीख को इस न्यायालय मे् उपसंजात िही्
हो्गे तो वादी की सुिवाई और उसका षिपटारा
आपकी अिुपक्सथषत मे् षकया जाएगा।
यह आज तारीख 06.03.2025 को मेरे हस््ाक््र से
और न्यायालय की मुद््ा लगाकर जारी षकया गया है।

हस््ा/-सहायक कलैक्टर द््ितीय श््ेणी,
बहादुरगढ़

शहि के पॉश सेकंटि-6 में लूटपाट का मामला : घि के भेिी िे िचा था लूट का षडंंंतंं

बुदंंोमाता मंरिि के िजिीक कबाडं के गोिाम में आग लगी 
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शुक््िार दोपहर शहर के माता गेट स्थथत प््ाचीन
बुद््ोमाता मंवदर के नजदीक एक कबाड् के गोदाम मे्
अचानक आग लग गई। जब आस-पास के लोगो् ने
गोदाम से उठती हुई आग की तेज लपटे् देखी तो उन्हो्ने
फायर व््िगेड को सूचना देते हुए आग पर काबू पाने का
प््यास वकया। जब गोदाम मे् आग लगी तो उस दौरान

गोदाम के मेन गेट पर ताला लगा
हुआ था। दुल्हे्डी पि्ा पर अिकाश
के चलते िहां कोई भी कम्ाचारी
मौजूद नही् था। ऐसे म्े
कालोनीिावसयो् को आग पर काबू

पाने के वलए गोदाम का ताला तोड्ना पड्ा। उसके बाद
बड्ी मशक््त के बाद आग पर काबू पाया जा सका।
प््त्यक््दश््ी लिली शम्ाा ने बताया वक उन्हे् जब गोदाम
मे् आग लगने की सूचना वमली तो िे अपने सावथयो् के
साथ मौके पर पहुंचे। उन्होन्े बुद््ोमाता मंवदर के सामने
भरे सड्क पर भरे बरसाती पानी से आग पर काबू पाया।
जब उन्हो्ने गोदाम के अंदर जाकर देखा तो िहां आग
की तेज लपटे् उठ रही थी। आग को अवधक फैलने से
रोकने के वलए उन्हो्ने सबसे पहले िहां पड्े प्लास्थटक
के खाली कट््ो् को हटिाया तावक आग अवधक न फैल
सके। इसके बाद सड्क पर भरे पानी से बाल्टी भर-भर
आग को शांत वकया। करीब आधे घंटे बाद फायर व््िगेड

कम्ाचारी भी पहुंचे वजन्हो्ने जल्द ही आग को बुझा
वदया। लिली शम्ाा ने बताया वक उनके साथ कृपाल,
महे्द्् बंसल, पंवडत नरे्द््, उपे्द्् वतिारी सवहत अन्य युिा
भी मौजूद रहे वजनकी िजह से आग पर काबू पाया जा
सका। प््त्यक््दश््ी लिली शम्ाा ने बताया वक कबाड् का
गोदाम प््मोद नामक व्यस्कत का है। कबाड् का गोदाम
होने के कारण िहां काम करने िाले कम्ाचारी कई बार
वबजली की तारो् से तांबा या वसल्िर वनकालने के वलए

भी उनमे् आग लगा देते थे। जब गोदाम से शुर्-शुर् मे्
हल्का धुंआ उठने लगा तो लोगो् ने सोचा वक िह आग

गोदाम मे् काम करने िाले लोगो् द््ारा लगाई गई होगी,
लेवकन जब आग ने विकराल र्प वलया।

n दमकल शवभाग की टीम के पहुंचने से पहले लोगो् ने आग पर काबू पाया 

n दुल्हे्डी पर
छुट््ी के
कारण
जनहानन टली 

सड़ंक पर जमा पािी से बुझा दी आग : कहते हंै नक जो होता है वह अचंछे के नलए होता है। रहां माता गेट
में नपछले कई माह से जलभराव की समसंरा है। कालोिीवासी इस संबंि में कई बार समसंरा के समािाि की गुहार लगा
चुके हंै। जब गोदाम में आग लगी तो रहां हुआ जलभराव आग बुझािे के काम आरा। लोगों िे एकजुटता का पनरचर
नदखाते हुए एक चेि बिाकर एक के बाद एक करके पािी से भरी बालंलटरां गोदाम के अंदर तक पहुंचाई नजस कारण
आग को बुझारा जा सका। 
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चंद वदनो् पहले सेक्टर-6 के एक मकान मे् हुई
लूटपाट की िारदात पुवलस ने सुलझा ली है। इस
िारदात मे् घर का भेदी ही माथ्टर माइंड वनकला।
आरोपी ने अपने दो सावथयो् से यह िारदात करिाई।
मामले मे् एक आरोपी को जेल भेजा जा चुका है।
जल्द ही अन्य दो आरोवपयो् को भी वगरफ्तार करने
की बात पुवलस द््ारा कही जा रही है।
ये था मामला 

दरअसल, मंगलिार की दोपहर को वशक््क रमेश
और उनकी पत्नी ड््ूटी पर गए हुए थे। दोपहर के
िक्त ऊपरी तल पर बने कमरे मे् उनका बेटा आय्ान
सो रहा था। करीब डेढ् बजे दो नकाबपोश युिक
अंदर घुसे और उसे बंधक बनाकर लूटपाट की। सोने
की चेन, अंगूठी ि कैश आवद ले गए थे। इस संबंध

मे् सेक्टर 6 थाना पुवलस ने आय्ान की वशकायत पर
केस दज्ा कर जांच शुर् की। मामले मे् जांच आगे

बढ्ी तो पुवलस की शक की सूई् मकान मे् ही रहने
िाले रमेश के भतीजे दीपक पर गई। डीसीपी मयंक

वमश््ा ने बताया वक िारदात की शाम की आरोवपयो्
की पहचान कर ली गई थी। मामले मे् जांच के दौरान
कुछ कव्डयां ऐसी वमली, वजनसे पता चला वक

िारदात मे् दीपक का हाथ है। वफर सख्ताई से
पूछताछ की तो उसने खुलासा कर वदया। अन्य
आरोवपयो् की पुिलस तलाश कर रही है। 

बहादुरगढ्। पुललस की लिरफ्त मे् आरोपी।

n मंगलवार को सेक्टर 6 स्थित मकान मे् हुई िी लूट की वारदात
n शशकायतकत्ाज के चचेरे भाई ने ही रची लूट की साशरश
n साशरशकत्ाज शगरफ्तार, दो आरोशपयो् की तलाश कर रही पुिलस 
तीिों आरोपी फोि से संपकंक पर थे : सामिे आरा नक दीपक िे ही अपिे दो जािकारों से रह
वारदात कराई। वारदात के नदि दीपक घर में ही था। उसिे फोि करके अपिे सानथरों को बतारा नक वह मकाि
से बाहर जा रहा है। इसके बाद ही दोिों बदमाश घर में घुसे और वारदात कर दी। चूंनक जगह जगह िाके लगे थे
तो चेनकंग के भर से आरोनपरों िे अपिी संकूटी वहीं पर छोड़ं दी। दीपक पर इससे पहले एक हतंरा का केस है,
नजसमें वह जमाित पर है। वारदात के नदि दीपक की अपिे सानथरों से कई बार फोि पर बात हुई। फरार चल
रहे अनंर दोिों आरोनपरों की पहचाि हो चुकी है। इिमें एक आरोपी पर करीब पांच आपरानिक केस हैं। जलंद ही
उनंहें भी नगरफंतार कर नलरा जाएगा। दीपक को जेल भेजा जा चुका है। 

संकॉरंपियो िे संकूटी को टकंंि मािी
पुिलसकमंंी औि रकसाि की मौत 

खेत का
काम रिपटा
संकूटी पि
घि लौट थे
लरलत व
अरिल

हलरभूलम ऩयूज: झज़़र

क््ेत्् के गांि वसलानी के नजदीक तेज रफ्तार
थ्कॉव्पायो ने थ्कूटी को टक््र मार दी। इस
हादसे म्े थ्कूटी सिार दो युिको् की मौत हो
गई। दोनो् युिक एक ही पवरिार से संबंध रखते
थे और शुक््िार की रात करीब नौ बजे खेत मे्
काम करने के बाद िावपस घर की तरफ लौट
रहे थे। मृतको् की पहचान वसलानी गांि

वनिासी करीब 37
िि््ीय लवलत पुत््
रविंद्् और करीब 38
िि््ीय अवनल पुत््
सुमेर के तौर पर की
गई है। मृतको् म्े जहां
एक युिक हवरयाणा
पुवलस का जिान था
िही् दूसरा युिक
खेतीबाड्ी करता था।

हादसे की सूचना वमलने उपरांत पुवलस टीम ने
दोनो् मृतको् के शिो् को पोथ्टमाट्ाम के वलए
अथ्पताल पवरसर मे् बने शिगृह वभजिाया। 
परिवाि में मातम 
मृतक लवलत हवरयाणा पुवलस का जिान था
और रोहतक मे् हेड कांथ्टेबल के पद पर तैनात
था। िह वििावहत था और 8 साल के पुत्् और
5 िि््ीया पुत््ी का वपता था। मृतक अवनल भी
शादीशुदा था। उसके दो पुत्् ि एक पुत््ी है।

उसके वपता की करीब 10 साल पहले वबजली
का करंट लगने से मौत हो चुकी है। अवनल

खेतीबाड्ी का काम करता था। मामले के जांच
अवधकारी वजले वसंह ने बताया वक पुवलस को
सूचना वमली थी वक वसलानी गांि के पास
सड्क हादसा हुआ है वजसमे् थ्कॉव्पायो गाड्ी
की टक््र से थ्कूटी सिार दो युिको् की मौत
हुई है। लवलत के भाई अवनल की वशकायत पर
थ्कॉव्पायो गाड्ी चालक के वखलाफ मामला
दज्ा वकया गया है। दोनो् मृतको् के शिो् का
पोथ्टमाट्ाम कराने के बाद उन्हे् पवरजनो् को
सौ्प वदया गया है। इस संबंध मे् पुवलस द््ारा
वनयमानुसार आगामी कार्ािाई अमल मे् लाई
जा रही है। 

n
पुिलस ने केस

दर्ज कर
मामले की

रांच की शुर् 
झज््र। मामले म्े कार्रवाई करते पुिलस कम्रचारी। 

झज््र। लललत व अलिल कुमार के फाइल फोटो। 

खेड़ी आसरा के
पास हादसा 

पुनलस को दी नशकारत में मृतक लनलत के
छोटे भाई अनिल िे बतारा नक वह उिका
पैतृक गांव खेड़ंी आसरा है जबनक उिका
पनरवार िािा-िािी के घर गांव नसलािी
पािा जानलम में रहता है। उसका भाई
लनलत हनरराणा पुनलस में रोहतक िौकरी
करता है। शुकंंवार को जब हम खेत में
काम करिे गए थे तो करीब सवा आठ
बजे अनिल कुमार व लनलत भी खेत में
पहुंच गए। इसके बाद जब वे सभी करीब
सवा िौ बजे खेत से लौट रहे थे। जहां वह
अपिे साथी जरकरण के साथ एक
मोटरसाइनकल पर सवार था वहीं अनिल
कुमार व लनलत इलेकंनंंिक संकूटी पर थे।
जब वे गांव के िजदीक पहुंचे तो लनलत व
अनिल कुमार की संकूटी को एक तेज
रफंतार संकॉनंपयरो गाड़ंी िे टकंंर मार दी।
इसके बाद गंभीर रंप से घारल लनलत व
अनिल कुमार को उपचार के नलए संथािीर
िागनरक असंपताल लारा गरा। जहां
नचनकतंसकों िे उनंहें मृत घोनित कर नदरा।
पुनलस को दी नशकारत में पीनंड़त दंंारा
संकॉनंपयरो गाड़ंी का िंबर व चालक को भी
िामजद नकरा गरा है। 

राजौ़द एनकाउंटर मे़ मारे गए अनूप
का गांव छुड़ानी मे़ अंलतम संस़कार 

बहादुरगढ़। कैथल के राजौ्द मे्
एनकाउंटर के दौरान मारा गया
बदमाश अनूप बहादुरगढ् के गांि
छुड्ानी से था। गांि मे् ही अनूप के
शरीर का दाह संथ्कार वकया गया।
करीब दो महीने पहले ही अनूप ने
छुड्ानी मे् आकर अपने वपता के
हत्या के दोवियो् पर फायवरंग की थी।
वजसमे् एक की जान चली गई थी।

दरअसल, 2002 मे् अनूप के
वपता की बेरहमीपूि्ाक हत्या कर दी
गई थी। हत्या की उस िारदात मे्
अनूप की मां तथा गांि के रहने िाले
हिा वसंह और रवि को उम््कैद की
सजा हुई थी। गांि के लोगो् के
अनुसार, अनूप और उसकी बहन
का पालन पोिण उसकी बुआ ने
वकया और उसका एक भाई मौसी के
पास रहा। जब अनूप गांि से गया तो
बहुत छोटा था। बुआ के िहां रहते
एक बड्ी घटना हुई, वजसमे् अनूप
का भी नाम आया। इसक े बाद िह
जेल मे् गया। जेल मे् आपरावधयो् के

संपक्क मे् आ गया। वपता की हत्या के
बदले की भािना भी उसके मन मे्
थी। ज्यूं ज्यूं उम्् बढ्ी तो बदले की
भािना भी विकराल होती गई। गत
18 जनिरी की शाम को िह बाइक
पर सिार होकर छुड्ानी मे् आया।
यहां अपने वपता की हत्या के दोिी
हिा वसंह ि रवि पर फायवरंग की।
हिा वसंह को गोवलयां लगी और
कुछ वदनो् बाद उसने दम तोड् वदया।  

ग््ामीणो् के अनुसार, अनूप
छुड्ानी मे् बहुत कम आता था। सात,
आठ साल पहले गांि मे् हुई एक
िारदात भी उसका नाम आया था।
अपने वहथ्से की जमीन भी िह बेच
चुका था। शुक््िार को उसके
एनकाउंटर की सूचना वमली। गांि मे्
ही उसका दाह संथ्कार वकया गया
है। बता दे् वक अनूप पर वदल्ली,
हवरयाणा मे् आधा दज्ान से अवधक
आपरावधक मुकदमे दज्ा थे। िह गै्ग
से जुड्ा था और कैथल इलाके मे्
सव््कय था। 

मेले मे़ 48 युवाओ़ ने भरे ऋण के आवेदन 
झज््र । शनिवार को पंजाब िैशिल बैंक गंंामीण संवरोजगार पंंनशकंंण
संसंथाि दंंारा लोि मेला और पंंमाण पतंं नवतरण कारंयकंंम का आरोजि नकरा।
कारंयकंंम की अधंरकंंता संसंथाि निदेशक उमेश भूकर गोनररा िे की। उनंहोंिे
बतारा नक संसंथाि से पंंनशकंंण पंंापंत पंंनशकंंणानंथयरों को संवरोजगार शुरं करिे
के नलए लोि की सहारता नदलािे के उदंंेशंर से आरोनजत इस लोि मेले मंे 48
ऋण आवेदि भर कर नवनभनंि बैंकों मंे भेजे गए। इस दौराि डेरी फानंमिंग, भेड़-
बकरी पालि, मुदंंा लोि, नसलाई - कपडे की दुकाि, नकररािा दुकाि आनद के
आवेदि पंंापंत हुए। निदेशक उमेश भूकर गोनररा िे मौजूद पंंनशकंंणानंथयरों को
अपिा काम शुरं करिे के नलए बैंक से लोि के महतंंंव बारे जािकारी दी।
उनंहोंिे कहा नक छोटे लोि लेकर भी अपिे काम को शुरं नकरा जा सकता है ।

रंग डालने का लवरोध करने पर
पलरवार से मारपीट, केस दज़न 
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शहर मे् दुल्हे्डी का पि्ा उत्साह के
साथ मनाया गया। इस दौरान इलाके
मे् कोई बड्ी िारदात तो नही् हुई
लेवकन कई जगह लोगो् के बीच
झगड्े जर्र हुए। झगड्ो् की
वशकायत लेकर लोग थानो् म्े पहुंचे।
िही् गांि कानो्दा मे् तो एक पवरिार
पर हमला कर वदया गया। घर मे्
घुसकर मारपीट करने की बात
सामने आई है। हमले मे् कुछ चोवटल
हुए। सदर थाना पुवलस ने केस दज्ा
कर वलया है।
ये था मामला : वशकायतकत्ाा
विकास का कहना है वक दुल्हे्डी के
वदन मै्, मेरा बेटा ि भतीजी तथा मां
अपने मकान के बाहर बैठे थे। तभी
गाड्ी सिार कुछ लोग िहां आए।
उनमे् गांि का वनिासी एक युिक ि

उसका मामा तथा चार, पांच अन्य
थे। गाड्ी से दो युिक बाहर आए
और मरेी मां ि भतीजी पर वसले्डर
से रंग थ्प््े करने लगे। हमने विरोध
वकया तो उन्हो्ने मारपीट शुर् कर
दी। मेरे बेटे का गला घो्ट वदया।
बुजुग्ा मां के साथ भी मारपीट की
गई। वफर पुवलस को सूचना दी तो िे
धमकी देकर भाग गए। हमे् काफी
चोट आई। इसके बाद जब
अथ्पताल से हम अपने घर आए तो
चार बजे वफर से िे लोग आ गए।
दरिाजो् के साथ तोड्फोड् की और
गेट कूदकर अंदर आ गए। हमने
कमरे म्े वछपकर अपनी जान बचाई।
जाते जाते उन्हो्ने मकान के बाहर
खड्े एक ग््ामीण पर भी हमला कर
वदया। उधर, सदर थाना पुवलस का
कहना है वक मामले मे् जांच की जा
रही है।

मलहला से गांव का पता पूछा
और कंगन उतरवा ललए

बहादुरगढ़। इलाके मे् मवहलाओ् के साथ ठगी के मामले बढ्
रहे ह्ै। अब यहां गांि सांखोल मे् एक शावतर बाइक सिार ने
पहले तो मवहला से गांि जाने का रास््ा पूछा और वफर उससे

सोने के कंगन उतरिा वलए।
जब तक मवहला कुछ समझ
पाती, आरोपी चंपत हो चुका
था। सेक्टर 6 थाना पुवलस ने
मामले म्े जांच शुर् कर दी
है।िारदात गांि सांखोल म्े
बराही मोड् पर हुई है। सांखोल
की वनिासी िेदिती का कहना
है वक िह शवनिार की सुबह

करीब साढ्े सात बजे अपने खेत से िापस आ रही थी। जब
बराही मोड् पर पहुंची तो एक बाइक सिार युिक आया।
उसने बराही जाने का रास््ा पूछा और वफर बाते् करने लगा।
बातो् ही बातो् मे् उसने मुझ से सोने के दो कंगन उतरिा वलए
और िहां से चल वदया। जब तक मुझे कुछ समझ आता, िह
काफी दूर जा चुका था। मै्ने शोर मचाया लेवकन शावतर चंपत
हो गया। उधर, सूचना पाकर पुवलस मौके पर पहुंची और
जांच शुर् की। पुवलस ने मवहला की वशकायत पर केस दज्ा
कर जांच शुर् कर दी है।

डंपर चालक ने ललया यूटऩन
गाड़ी टकराने से चार घायल

झज््र । शहर के वदल्ली रोड स्थथत फ्लाईओिर के नजदीक एक
डंपर ि गाड्ी की टक््र मे् गाड्ी सिार चार लोग घायल हो गए।
पुवलस को दी वशकायत मे् राजथ्थान वजला अलिर के गादोज गांि
वनिासी राहुल यादि ने बताया वक िह, मनोज शम्ाा, अविनाश
कुमार तथा सुनील मोहन शम्ाा चारो् रोहद गांि की एक कंपनी मे्
काम करते है्। बीती तेरह माच्ा को जब िे होली के अिकाश के
चलते जयपुर वजले के साहुपुरा गांि वनिासी धम््े्द्् कुमार
पलसावनया के साथ गाड्ी मे् सिार होकर अपने घर जा रहे थे तो
जब िे थ्थानीय बाईपास से होते बहादुरगढ् फ्लाईओिर के
नजदीक पहुंचे तो उनके आगे एक डंपर चालक लापरिाही के
साथ गाड्ी चलाता जा रहा था। 
घायल पीजीआई रेफर :उसने बगैर वकसी इंडीकेटर के
बहादुरगढ् फ्लाईओिर से सव्िास रोड की तरफ यूटन्ा ले वलया
वजस कारण उनकी गाड्ी डंपर से जा टकराई और िे गंभीर र्प से
घायल हो गए। इसके बाद डंपर चालक अपनी गाड्ी लेकर मौके से
फरार हो गया।

बाद मे् राहगीरो् द््ारा उन्हे् उपचार के वलए थ्थानीय नागवरक
अथ्पताल पहुंचाया गया। जहां राहुल, अविनाश, मनोज शम्ाा ि
सुशील मोहन शम्ाा को वचवकत्सको् द््ारा रोहतक पीजीआई रैफर
वकया गया। पुवलस ने वशकायत के आधार पर मामला दज्ा कर
वनयमानुसार आगामी कार्ािाई शुर् कर दी है।

अचानक हुई बंूदाबांदी ने बढ़ाई
ठंडक, फसलो़ को नुकसान

झज््र। मौसम विभाग के पूि्ाानुमान के अनुसार शुक््िार
सांय तेज हिाओ् के साथ हल्की बावरश हुई। वजसके कारण
जहां मौसम मे् ठंडक घुल गई और तापमान मे् वगरािट दज्ा की
गई। िही् फसलो् को नुकसान पहुंचा है। वजसके कारण
वकसानो् के चेहरो् पर वचंता की लकीरे् वदखाई दी। वकसानो् का
कहना है वक वफलिक्त सरसो् की फसल की कटाई चल रही
है। िही् गेहूं की फसल मे् भी पानी वदया जा चुका है। वजसके
कारण हल्की बावरश के साथ चली तेज हिाओ् के कारण
फसल वगर गई है। वजसके कारण वकसानो् को काफी नुकसान
हुआ है। उन्हो्ने कहा वक मौसम विभाग ने अभी भी दो वदनो्
तक बावरश होने का अनुमान लगाया है। उन्हो्ने कहा वक अगर
बावरश और तेज हिाएं चलती है तो वकसानो् को काफी
नुकसान होगा। 
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क समय तक आम चलन मे् नई और
पुरानी पीढ्ी का ही नजक्् नकया जाता रहा
है। लेनकन अब अलग-अलग पीढ्ी को

अलग नामो् से भी जाना जाता है। इनका चलन हाल
के सालो् म्े तेजी से बढ्ा है।  
कैसे तय होता है पीढ़ियो़ का नाम: पीन्ढयो् का नाम
तय करना, श््मसाध्य, नवचारपरक और कई चीजो्
पर आधानरत एक जनटल प््न््कया है। यह एकेडनमक
अनुसंधान, मीनडया के प््भाव और सांस्कृनतक प््भाव
पर ननभ्ार करता है। जनसांक्खयक और समाजशास््््ी
जनसंख्या सव््ेक््णो्, जन्म दरो् और सामानजक
पनरवत्ानो् की पहचान के आधार पर ये नामकरण
करते है्। हां, इसे लोकन््पय और प््चनलत करने का
काम मीनडया का होता है।
नया ट़़े़ड है पीढ़ियो़ का नामकरण: पीन्ढयो् के
नामकरण और श््ेणीबद्् करने की परंपरा बहुत पुरानी
नही् है। 20वी् सदी की शुर्आत मे् इसका चलन शुर्
हुआ है। इस वक्त जनसांक्खयको् और समाजशान््््सयो्
ने जनसंख्या का नवक्लेषण
और सामानजक बदलाव को
दज्ा करना शुर् कर नदया था।
पीन्ढयो् के नाम महत्वपूण्ा
सामानजक, सांस्कृनतक
घटनाओ्, नवनभन्न आयु वग्ा
की आदतो् और समय नवशेष
पर आधानरत होने लगे। अब
आपको बताते है्, अब तक की
अलग-अलग पीन्ढयो् के
नामकरण के बारे म्े।
बेबी बूमस़स: वष्ा 1946 से 1964 के बीच जन्मे बच््ो्
को बेबी बूमस्ा कहा गया। दरअसल, न््दतीय नवश्् युद््
के बाद एक बेबी बूम आया था, जब दुननया मे् जन्म
दर मे् उल्लेखनीय वृन््द हुई थी। इस पीढ्ी ने 60 के
दशक के बड्े सामानजक पनरवत्ान देखे। इसी दौरान
काप््ोरेट जगत का उदय हुआ और और लोगो् की
जीवनशैली पर इस संस्कृनत का खासा प््भाव पड्ा।
उस दौर के लोग आज सीननयर नसनटजन हो चुके है्।
जेनरेशन एक़स: 1965 से 1980 के बीच जन्मे बच््े,
जेनरेशन एक्स कहलाते है्। इस दरनमयान समाज मे्
कोई उल्लेखनीय और व्यापक पनरवत्ान नही् हुए।
यद््नप उस पीढ्ी के बच््ो् ने पस्ानल कंप्यूटर का
उद््व होते देखा है। उस दौर के लोग अब नमड एज
क््ॉस कर ओल्ड एज की ओर बढ् रहे ह्ै।
ढमलेढनयल/जेन वाई: 1981 से 1996 के बीच
जन्मे बच््ो् को नमलेननयल कहा जाता है। उस पीढ्ी
के लोगो् ने ‘मी जेनरेशन’ या ‘ईको बूमस्ा’ भी कहा
जाता है। उस पीढ्ी को अपने म्े ही डूबे रहने,
एकलवाद, नडनजटल टेक्नोलॉजी की जानकार और

आन्थाक र्प से संपन्न माना गया। ये पीढ्ी मैटीनरयल
पजेजन से ज्यादा एक्सपीनरयंस को महत्व देती थी।
जेनरेशन जेड: 1990 के मध्य से 2010 तक के
दशक की शुर्आत तक जन्मी पीढ्ी को जेन जेड
कहा जाता है। इस पीढ्ी को इसकी ग्लोबल
कनेक्कटनवटी और एंटरप््ेन्योरल क्सपनरट के नलए जाना
जाता है। इन्हे् कही्-कही् आई जेनरेशन और
नडनजटल नेनटव्स भी कहा जाता है। इस पीढ्ी के बच््े
स्माट्ाफोन, सोशल मीनडया और सूचनाओ् के त्वनरत
ग््हण और उसे दूसरो् तक प््सानरत करने के नलए
जाने जाते है्। ये पीढ्ी अभी युवावस्था से गुजर रही है।
जेनरेशन अल़फा: 2010 से 2024 के बीच जन्मे
बच््े जेनरेशन अल्फा के बच््े कहलाते है्। अल्फा

21वी् सदी की पहली पीढ्ी कही जा सकती है। यह
पीढ्ी आन्टानफनशयल इंटेनलजे्स ऑगमे्टेड नरयनलटी
और स्माट्ा टेक्नोलॉजी के साए मे् जन्मी, पली और
बड्ी हुई है। उनकी नशक््ा, खेलकूद, एंटरटेनमे्ट सब
कुछ टेक्नोलॉजी से अत्यनधक प््भानवत है। यह पीढ्ी
अभी टीनएज से गुजर रही है। इसके बाद इसी साल
एक जनवरी 2025 के बाद से जन्म लेने वाली पीढ्ी
को जेन बीटा का मे्बर माना जा रहा है। इनके जीवन
के हर पक्् म्े तकनीक का जबद्ास्् प््भाव नदखेगा।
एक पीि़ी के गुणो़ मे़ समानता: यह एक जनटल
प््क्न है नक क्या दुननया भर मे् जन्मे एक पीढ्ी के लोगो्
मे् समानता होती है? यह काफी कुछ दुननया के
अलग-अलग नहस्सो् मे् घटने वाली घटनाओ्,
सांस्कृनतक पृष््भूनम, वातावरण एवं सामानजक ढांचे
पर ननभ्ार करता है। लेनकन इसमे् कोई संदेह नही् नक
इंटरनेट युग मे् जन्मी ग्लोबल युवा पीढ्ी के बहुत सारे
गुण और आदते् लगभग एक समान होते ह्ै। *

ए
सोशल ट््े्ड

वशखर चंद जैन

च्ाुअल दुननया म्े परोसे गए
कंटे्ट की अमय्ाानदत भाषा को
लेकर चल रही बहस के बीच
हर नकसी के नलए सभ्य शब्दो्

का महत्व समझना आवक्यक है। आभासी
संसार से कही् ज्यादा, असली दुननया मे् सधी
संतुनलत अनभव्यक्कत जर्री है। खासकर कूल
बनने और कमाल का व्यक्कतत्व हो जाने की
भूल-भुलैया के इस दौर मे् युवाओ् को यह बात
समझनी ही होगी। जर्री है नक अपने वक्कप्लेस
पर भी शब्दो् की सभ्यता का दामन थामे रहे्।
सधी छनव और सफल भनवष्य के नलए
वक्कप्लेस पर सभ्य भाषा बहुत मायने रखती है।
शब्दो् से जुडा सम्मान
काम-काजी संसार म्े नकसी भी तरह के
नलनखत या मौनखक बातचीत मे् असभ्य शब्दो्
का इस््ेमाल करने से बचे्। नकसी भी पनरक्सथनत
मे् न तो असभ्य शब्द नलखे् और न ही बोले्।
ध्यान रहे नक आपके शब्दो् से स्वयं का सम्मान
भी जुडा है। यह न भूले् नक दूसरो् के मन और
मान को ठेस पहुंचाने वाले शब्द इस््ेमाल करने
वाले खुद भी नकसी से इज््त नही् पाते है्।
बावजूद इसके ऑनफस मे् भी ह््ूमर के नाम पर
नकसी सहकम््ी या सहायक स्टाफ की हंसी

उडाने की गलती बहुत से लोग करते है्। इस
तरह के असामान्य और कुंठाग््स्् व्यवहार के
घेरे मे् आने से बचने के नलए पहले ही कदम पर
सजगता जर्री है। वरना जाने-अनजाने कुछ
भी कह-सुना देने की आदत बनती जाती है।
नबना सोचे-समझे मंुह से अभद्् शब्द ननकलने
लगते है्। कनरयर को नुकसान पहुंचाने वाली
यह आदत खुद आपको भी एक कंुनठत
व्यक्कतत्व ही देती है। जोश भरे युवाओ् को हर
पल याद रखना चानहए नक काम-काजी दुननया
मे् अनुशानसत रहना बहुत आवक्यक है। अच्छी
भाषा, इसी अनुशासन का नहस्सा है। अनुशासन
के दायरे मे् रहते हुए सदा सकारात्मक ढंग से
बातचीत करने की राह चुनने म्े ही समझदारी
है। नकसी के साथ भी असभ्य संवाद करने से

पहले याद रनखए नक ये शब्द स्वयं
आपके सम्मान से भी जुडे ह्ै।  

इमेज पर पड्े बुरा प््भाि
बातचीत मे् इस््ेमाल होने वाले अभद्् शब्द,
इंसान की बॉडी लै्ग्वेज भी नबगाड देते है्।
बोलने वाले के हाव-भाव को भी नेगेनटव रंगत
मे् ढाल देते है्। शब्दो् पर कंट््ोल न करना, इंसान
की बॉडी लै्ग्वेज को अजीबो-गरीब बना देता
है। समझना मुक्ककल नही् नक ऐसी सभी बाते्
व्यक्कतत्व को गहराई से प््भानवत करती है्। जो
सीधे-सीधे वक्कप्लेस पर आपकी इमेज
नबगाडने वाली सानबत होती है्। वही् सोच-
समझकर बोलना, न केवल आपका फस्ट्ा
इंप््ेशन पॉनजनटव बनाता है बक्लक आगे भी
आपकी सकारात्मक छनव को कायम रखता है।
सोशल लाइफ हो या प््ोफेशनल, सोशल
एनटकेट्स हमेशा मायने रखते ह्ै। आपको यह
समझना चानहए नक बातचीत मे् गलत शब्दो् का

चुनाव, आपको असहयोगी और अकडू व्यक्कत
का तमगा नदलाने वाला बत्ााव सानबत हो
सकता है। 
बेहतरी के वलए सही भाषा जर्री
काम-काजी दुननया मे् आपसे जुडे सीननयर हो्

या जूननयर, सही सोच और अच्छे मैनस्ा से
सबका नदल जीता जा सकता है। स्पष्् है नक
इससे कनरयर मे् आगे बढ्ने म्े भी मदद नमलती
है। बेहतर प््ोजेक्ट्स आपके नहस्से आते ह्ै।
इतना ही नही् सभ्य भाषा और सधा बत्ााव कई
बार आपको नकसी तकलीफ मे् फंसने से भी
बचा लेता है।  सहकन्मायो् के साथ नकया गया
मीननंगफुल और माइंडफुल संवाद काम-काज
के नलए पॉनजनटव पनरवेश बनाता है, नजसके
चलते लोगो् का नदल जीतने के साथ-साथ
कामयाबी भी आपके नहस्से आती है। मन
जीतने के इन सभी मोच््ो् पर अच्छी भाषा सबसे
ज्यादा मायने रखती है। असल मे् देखा जाए तो
सकारात्मक शब्दो् और सभ्य बोलचाल के
प््भाव का यह नसलनसला इंटरव्यू स ेही शुर् हो
जाता है। बावजूद इसके युवाओ् की अजीबो-
गरीब भाषा शैली आज नचंता का नवषय बन गई
है। मनोवैज््ाननक नवक्लेषणो् म्े भी सामने आया
है नक आमतौर पर युवा बेनझझक अपशब्दो् का
इस््ेमाल करते है्। इस बत्ााव के पीछे मौजूद
साइकोलॉनजकल कारण बताते ह्ै नक आज की
युवा पीढ्ी बोलने या करने से पहले कुछ नही्
सोचती। साथ ही वे इस बात से भी प््भानवत
नही् होते नक कोई उनके बारे मे् क्या सोचेगा?
या उनके बोले शब्दो् का नकसी पर क्या प््भाव
पड्ेगा? सच््ाई यह है नक जीवन का कोई पक््,
अनशष्् शब्दो् के नकारात्मक असर से नही् बच
पाता है। जर्री है नक युवा आज के दौर मे्
बढ्ती शाक्बदक अभद््ता की संस्कृनत से बचे्।
दफ्तर मे् भावो्, नवचारो ् और सूचनाओ् का
आदान-प््दान करते हुए संयत और सभ्य शब्दो्
का चुनाव करे्। सधे व्यक्कतत्व की सौगात देने
वाला यह व्यवहार आपके नलए सदा ही बेहतरी
के माग्ा खोलने वाला सानबत होगा। *

सुबह शाम उनकी नजर होते
आइना काश हम अगर होते

तुरबतें अपनी भी बाकमाल होती
हम जो मीर, गाललब या जफर होते

खत में पता ही गलत था वरना
गए हम भी उनके शहर होते

बैठ जाते घनी छांव में थक कर
हमारे जीवन का जो तुम शजर होते

तुमंहारी याद में जीते और याद में
मर कर भी हम अमर होते

तुमने देखा ही नहीं उस रोज का अखबार 
वरना हमारे हाल से तुम बाखबर होते

क्या है सै्डविच पीढ्ी
सै्डदवच पीढ्ी का अर्ड िध्यि आयु िग्ड यानी 45 से 55
िष्ड के इद्ड-मगद्ड के व्यब्कतयो् से है। इन पर अपने
बुज्डुग िाता-मपता और युिा बच््ो् दोनो् का भरण-
पोषण करने की मजम्िेदारी है। सै्लमिच पीढ्ी का नाि
इसमिए रखा गया है, क्यो्मक िे अपने बूढ्े िाता-मपता
की देखभाि करने के दामयत्ि और मकशोरािस्रा से
युिा होते बच््ो् की नई-नई फरिाइशो् और चाहतो् के

बीच ‘सै्लमिच’ जैसी
ब्सरमत िे् होते ह्ै। ये कि
ऊज्ाडिान, रके-रके से
या बीिामरयो् से जूझने
िािे हो सकते ह्ै।
मिमभन्न काय्ड करने ि्े
असिर्ड हो सकते ह्ै या
इनका मित््ीय र्प से
अकसर हार तंग हो
सकता है। इन्हे् इस
उिझन से गुजरना
पड़्ता है मक िां-बाप के

मिए दिा और तीर्ाडरन की व्यिस्रा करे् या बच््ो् को
िहंगे गैजेट्स और ब््ांलेल कपड़्े खरीदकर दे्।

संिाद से जुड्ा कारगर फॉम्ाूला
प््दसद्् शोधकत्ाा अर्बर्ड िेहरामबयन द््ारा मदए गए 55-38-7 का फॉि्डूिा बताता है मक
कम्युमनकेशन 55 फीसदी नॉन िब्डि (शारीमरक भाषा यानी हाि-भाि) और 38 प््मतशत
िोकि (स्िर के द््ारा) होता है। संिाद िे् मसफ्फ 7 फीसदी महस्सा ही िब्डि यानी शल्दो्
से प््कर होता है मक आप िास््ि िे् क्या कहते ह्ै? ऐसे ि्े िजाक हो या प््मतम््िया देना,
गित शल्दो् का इस््ेिाि आपकी अमभव्यब्कत की पूरी श्ंखिा ही मबगाड़ सकता है।
इसमिए हर मकसी को संिाद के दौरान अपने शल्दो् के इस््ेिाि को िेकर पूरी तरह
सजग रहना चामहए।

आज के िौि मे् अकसि िेखा जािा है
रक अरिकिि युवा आपस मे् बािचीि
के िौिाि भाषा की मय्ासिा का ध्याि
िही् िखिे है्। वे अपिी पस्सिारलटी
को रबंिास रिखािे के रलए प््ाय:
ऐसा कििे है्। सच््ाई यह है रक
इससे ि केवल उिकी सोशल
इमेज रबगड्िी है, वक्कप्लेस पि
आगे बि्िे की िाह मे् भी ऐसी
भाषा र्कावटे् पैिा कििी है।
इसरलए संवाि के िौिाि
सजग िहिा जर्िी है।

इि रििो् आप अकसि बािचीि के िौिाि अलग-अलग पीर्ियो् के रलए कुछ खास
िाम सुििे हो्गे, जैसे जेि एक्स, रमलेरियल, जेि जेड, बेबी ब्लूमस्स आरि। आपके

मि मे् सवाल उठिा होगा रक आरखि ये िाम कैसे िखे जािे ह्ै? इिकी क्या
रवशेषिाएं है्? आइए, इि सभी सवालो् के जवाब जाििे है्।

व

एक-दूसरे से अलग-अनोखी है
हर जेनरेशन की कहानी

किर स्टोरी
डॉ. मोवनका शम्ाा

हम अमर होते

गजल
अब्दुल कलाम

आपसी संवाद की भाषा हो
मय्ााददत-सकारात्मक-मधुर

पुस््क चच्ाा / विज््ान भूषण

री दुननया मे् मोहब्बत पर अब तक
असंख्य कहाननयां नलखी जा चुकी है्।

लेनकन यह ऐसा एहसास है, नजसे हर कोई
अपनी तरह से महसूसता है, उसे बयां करता है।
यह एहसास, वनरष्् कथाकार गोनवंद उपाध्याय
द््ारा नलखी गई पंद््ह प््ेम कहाननयो् के संकलन
‘नमतऊ’ की कहाननयो् से गुजरते हुए और पुख्ता
होता है। इन कहाननयो् मे् अलग-अलग उम्् और
पनरवेश के पुर्ष और
स््््ी के बीच पनपे प्यार
के जज्बातो् को पूरी
संजीदगी से व्यक्त
नकया गया है। संग््ह
की ‘नवकल्प’ कहानी
को अगर छोड् नदया
जाए तो अनधकतर मे्
प्यार अपने अंजाम
तक नही् पहुंच पाता
है। या कहे्, सभी मे् अलग-अलग भावभूनम और
जीवन-पनरक्सथनतयो् के आगे नववश, प््ेमी युगल
नवरह की टीस के साथ एक-दूसरे से अलग हो
जाते है्। इन कहाननयो् की नवशेषता यह भी है नक
इनके नायक-नानयकाओ् म्े कही् भी देहासक्कत
नजर नही् आती है, प््ेम की पनवत्् भावना की
गनरमा बनाए रखना उनके नलए सबसे बड्ी
प््ाथनमकता है। इसे कई कहाननयो् म्े देख सकते
है्। नफर वो चाहे ‘मेज नंबर सात’ का लाइब््ेनरयन
हो या ‘चौथे पहर का नवरह गीत’ का पत््कार,
प््ेम की मय्ाादा को कभी नही् लांघते है्। यही इन
कहाननयो् की खूबसूरती भी है, जो इन्हे् बेहद
पठनीय बना देती है। *

मोहब्बत की दास््ाने्
सा

पने बेटे के नलए सोनाक््ी को देखने आई् सानवत््ी ने कहा,
‘आपकी बेटी सोनाक््ी हमे् बहुत पसंद है, बस अब

आपकी हां की जर्रत है।’ 
‘हमारी तो हां है बहन जी... इसनलए तो आपको लड्की

नदखाने के नलए बुलाया है।’ पाव्ाती ने खुश होकर जवाब नदया।
‘तो देर नकस बात की है... मुंह मीठा कराइए...’ सानवत््ी ने

तपाक से कहा।
इस पर पाव्ाती ने नवनम््ता से कहा, ‘बहनजी नरक्ता पक््ा

करने से पहले दान-दहेज की भी खुल के बात कर ले् तो ठीक
रहेगा... तानक आगे चलकर संबंधो् म्े कोई खटास न आए।’ 

‘बात तो आप ठीक कह रही है्। इस बारे मे् मेरी राय यह है

नक दहेज से तो हमे् सख्त नफरत है... हां रही दान की बात, आप
नजतना भी दे्गे अपनी इकलौती नबनटया को द्ेगे... इससे हम्े कोई
ऐतराज नही् होगा।’ सानवत््ी ने अपने मन की बात कही।

इस पर सोनाक््ी के नपताजी ने अपनी धम्ापत्नी पाव्ाती को
दूसरे कमरे मे् बुलाया और उनसे धीरे से कहा, ‘देखा पाव्ाती...
नकतनी चालाक है् ये... दहेज से नफरत है और दान से नही्...
बातो्-बातो् मे् शब्दो् के हेर-फेर से दहेज लेने की बात भी 
कह दी।’

पाव्ाती बोली, ‘तुम ठीक कह रहे हो सोनाक््ी के पापा... मायने
मे् तो दान और दहेज कोई अलग-अलग शब्द नही् ह्ै।’

‘क्या बातचीत हो रही है हमारे समधी-समधन म्े...’ सानवत््ी
ने उन्हे् फुसफुसाते देखकर बाहर वाले कमरे से पूछा।

‘कुछ नही् बस, हम दुननया के बदलते हुए मायने पर नवचार
कर रहे थे।’ पाव्ाती ने जवाब नदया। *

लवे स्टेशन के बाहर खड्ा
अननल, बस स्टै्ड जाने के नलए

ऑटो नरक्शा का इंतजार कर रहा था। तभी
एक ऑटो नरक्शा वाला तीस र्पए मे् बस
स्टै्ड जाने के नलए तैयार हो गया। अननल
ने अपने दो भारी-भरकम बैग ऑटो
नरक्शा मे् रखे और स्वयं भी उसमे् सवार
हो गया। ऑटो नरक्शा मे् अननल अकेला
ही बैठा था। जब कोई अन्य सवारी ऑटो
मे् बैठने नही् आई तो उसने अपने एक बैग
को ऑटो नरक्शा की सीट पर ही रख नदया, तानक पैरो् के पास सामान
रखने से उसे ऑटो नरक्शा मे् बैठने मे् कोई नदक््त-परेशानी न हो।
शाम का समय था, ठंडी हवाएं चल रही थी्, इसनलए अननल ने
अपने चेहरे को मफलर से ढंक रखा था। ऑटो नरक्शा वाला अभी
एक अन्य सवारी के इंतजार मे् था। थोड्ी देर मे् एक लंबा व्यक्कत,
जो कंबल ओढ्े हुआ था, बस सट्ै्ड जाने के नलए उसी ऑटो नरक्शा
के पास आया। ऑटो नरक्शा वाले ने उस व्यक्कत को भी ऑटो मे्
नबठाया। वह लंबा व्यक्कत ऑटो नरक्शा मे् उस साइड मे् बैठ गया,
नजधर सीट पर अननल का सामान से भरा हुआ भारी-भरकम बैग

रखा हुआ था। ऑटो नरक्शा मे् सवार होते ही कंबल ओढ्े हुए उस
व्यक्कत ने अपना दायां हाथ बैग के ऊपर रख नदया और संभल कर
बैठ गया। ऑटो नरक्शा वाला गंतव्य की ओर चल पड्ा। तभी अननल
ने ऑटो नरक्शा मे् बैठे उस व्यक्कत की ओर देखते हुए थोड्ा गुस्से म्े
कहा, ‘भाई साहब! जरा ध्यान से बैठे् और हां, बैग को इतना दबाव
देते हुए न पकड्े्। दरअसल, बैग मे् बच््ो् के नलए कुछ टूटने वाला
कीमती सामान रखा हुआ है और आपके हाथ के दबाव से इसमे्
रखा सामान टूट सकता है।’ 

कंबल ओढ्े हुए वह व्यक्कत अननल की बात सुनकर एकदम से

सकपका गया, उसने
अननल से कहा, ‘अरे भाई
साहब मुझसे गलती हो
गई! मुझे नही् पता था नक
इसमे् आपका कुछ टूटने
वाला कीमती सामान रखा
हुआ है। दरअसल, वो
क्या है नक मेरा एक ही
हाथ है न! ऑटो नरक्शा
जब ऊबड्-खाबड् सड्क
पर तेजी से चलता है, तब
एकदम से ऑटो नरक्शा मे्
अपना बैले्स बनाना

मुक्ककल होता है इसनलए, थोड्ा सहारा लेने के नलए, भूलवश मै्ने
आपके सामान से भरे बैग पर अपना हाथ रख नदया। इसके नलए मुझे
माफ कर दीनजए, मै् बहुत शन्मि्दा हूं।’ उस व्यक्कत की ये बाते्
सुनकर अननल उसे एकटक देखता ही रह गया। दरअसल, अननल
ने कंबल ओढ्े व्यक्कत को ऑटो नरक्शा मे् बैठते समय एकबारगी
देखा जर्र था, लेनकन उस व्यक्कत के कंबल ओढ्े रहन ेके कारण
सुनील को इस बात का अहसास ही नही् हुआ था नक जो व्यक्कत
ऑटो मे् उसके साथ बैठा था, उसके एक ही हाथ है। अननल अब
अपने र्खे बत्ााव पर मन ही मन शन्मि्दा महसूस कर रहा था। *

शर्मि्दा
ऑटो रिक्शा मे् अरिल के बगल मे् आकि
वह व्यक्कि जैसे ही बैठा, उसिे अपिा एक
हाथ अरिल के बैग पि िख रिया। अरिल
िे उसे ऐसा कििे से मिा रकया। लेरकि

उस आिमी िे हाथ िखिे की जो वजह
बिाई, अरिल खुि पि शर्मि्िा हो गया।

छोटी कहानी
सुनील कुमार महला  

लघुकथा 
गोविंद भारद््ाज 

रे

अ
बदलते हुए मायने

पुस््क: मितऊ (कहानी संग््ह), लेखक: गोमिंद
उपाध्याय, मूल्य: 250 र्पए, प््काशक: न्यू िर्ल्ड

पब्लिकेशन, नई मदर्िी       
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हान कपूर ने दवकंंमाददतंय मोिवानी क्
पंंोिटंशन में बनी वेब टीरीज ‘बंलैक
वारंि’ में जेलर टुनील कुमार गुपंता का

दकरदार बहुत ही मैचंयोर तरीक् टे दनभाया है। हाल
में पृथंवी दथएिर में जहान कपूर टे बातचीत हुई। पेश
है इटक् पंंमुख अंश-
हानलया नरलीज वेब सीरीज ‘ब्लैक वारंर’ मे्

लीड एक्रर क् तौर पर आपका सेलेक्शन
कैसे हुआ?

‘बंलैक वारंि’ की काकंसिंग मशहूर
काकंसिंग िायरेटंिर मुक्श छाबरा ने की
थी, उटमंे मैंने भी ऑदिशन ददया।
ऑदिशन क् 2-3 महीने बाद मुझे
दवकंंमाददतंय मोिवानी क् ऑदफट टे
कॉल आया। मंै उट वटंत मकरंद
देशपांिे क् दनदंंेशन में ‘दटयादचन’
नािक में मुखंय भूदमका दनभा रहा था।
दवकंंमाददतंय टर क् टाथ काफी
बातचीत और 2-3 मीदिंगंट क् बाद मुझे
जेलर टुनील कुमार गुपंता क् रोल क्
दलए टेलेटंि कर दलया गया। 
जेलर सुनील कुमार गुप्ता का नकरिार
ननभाने क् नलए आपको नकस तरह की

तैयारी करनी पड्ी?
यह वेब टीरीज एक दकताब ‘बंलैक
वारंि : कंफ्शन ऑफ ए दतहाड़ं जेलर’
पर आिादरत है। इटे दलखा है खुद
टुनील गुपंता और टुनेतंंा चौिरी ने। मैंने
टबटे पहले इट दकताब को बारीकी टे
पढ़ा। मेरे रोल और लुक को लेकर
काफी दिसंकशटं हुए। मूंछें पतली रखी
जाएं या मोिी, बालों को कैटे रखा
जाए, यूदनफॉमंस पहन कर कैटी चाल
होगी, मेरा चलना शुरं मंे कैटे होगा,
बाद में कैटे होगा? हर छोिी टे छोिी
बात पर धंयान ददया गया। इट कहानी में मेरे दकरदार
क् कई पहलू हैं। टुनील गुपंता क् मंेिल संिेजेट को
पंंेजेंि करना काफी मुकंशकल था, दकताब पढ़ंने क्
बाद मुझे इटमें काफी हेलंप दमली। अब जब इट वेब
टीरीज में मेरी एकंटिंग की खूब तारीफ हो रही है, तो
बहुत अचंछा लग रहा है। इटका शंंेय मैं इट शो की
पूरी िीम को दूंगा।
जेलर सुनील गुप्ता क् नकरिार से आप खुि को
नकतना नरलेर करते ह्ै? 
यह टच है दक एक पादरवादरक टंसंकारी युवक टे
टुनील कैटे गाली-गलौज करने वाले जेलर बन

जाते हैं, कैटे कैददयों की फांटी देखते-देखते उनका
ददल िेि जैटा हािंस हो जाता है, इटे टमझना बहुत
मुकंशकल था। जहां तक दरयल लाइफ में टुनील
कुमार गुपंता क् दकरदार टे दरलेि करने की बात है,
तो मेरा फैदमली बैकगंंाउंि उनटे पूरी तरह टे अलग
है। दटफंक इतना कह टकता हूं दक टुनील की तरह ही
मेरा संवभाव भी दटंपल-टोबर है। मैं भी टुनील की
तरह शांदतदंंपय और पॉदजदिव इंटान हूं।
क्या आपने अनभनय मे् आने का ननण्पय
इसनलए नलया क्यो्नक कपूर पनरवार क्
ज्यािातर लोग अनभनय से जुडे रहे ह्ै?

यह टच है दक हमारे पदरवार का लगभग हर दूटरा
टदसंय एकंटिंग टे जुड़ा है, लेदकन इटी वजह टें मंैने
भी यही राह पकड़ी ऐटा नहीं है। मेरी मां ‘शोले’ फ्म
दनदंंेशक रमेश दटपंपी की पुतंंी शीना दटपंपी एक
जानी-मानी फोिोगंंाफर और दपताजी कुणाल कपूर
एटंिर क् टाथ पृथंवी दथएिर क् एिदमदनसंटंंेिर हैं।
मुझे जब संकूल में दादखल दकया गया तो टभी को
अहटाट हुआ दक मैं दिसंलेकंटटक हूं। मुझे पढ़ने मंे
ददकंंत हो रही थी। मेरे मबंमी-पापा ने तुरंत इटका
टंंीिमेंि शुरं करवाया, तब जाकर मैं इटटे बाहर
दनकला। इट वजह टे मेरे कदरयर को लेकर बहुत
जंयादा पंलादनंग नहीं हुई। दटवीं टंलाट क् एगंजाबंट
क् बाद मैं पृथंवी दथएिर टे जुड़ं गया। वहां बैक-
संिेज, टेि-दिजाइदनंग टे लेकर पंंोिटंशन इंचाजंस
तक, मुझे जो भी काम दमलता था, मैं कर लेता था।
गंंेजुएशन करने क् दौरान ही मेरी मां ने मुझे एक एि
एजेंटी में काम करने भेजा। मैंने इट एि एजेंटी में
कॉपी राइदिंग, को-ऑदंििनेशन टे लेकर मॉिल शूि
तक हर दिपािंसमेंि में काम टीखा। इन टबक् बीच
‘पृथंवी दथएिर’ क् नािकों में मेरा अदभनय भी चल
रहा था। इटी तरह मुझे एकंटिंग टे लगाव हुआ, और
दनदंंेशक हंटल मेहता ने मुझे अपनी दफलंम ‘फराज’
में मौका ददया। इट तरह दफलंमों में बतौर एटंिर मैंने

कदरयर बनाना दिटाइि कर दलया।
क्या कपूर पनरवार का होने की वजह से आप
प््ेशर भी फील करते ह्ै?
अदभनय की दुदनया में कपूर पदरवार को टौ वषंस हो
चुक् हैं। मैं शदश कपूर का पोता हूं। लोग आज कहते
है मुझ में दादाजी (शदश कपूर) की छदव नजर आती
है, यह टुनकर मुझे अचंछा लगता है, लेदकन उनहंोंने
जो महारत, जो मुकाम हादटल दकया, टंया मैं वो
टंया हादटल कर टकता हूं? पता नहीं! जादहर-टी
बात है मुझटे भी दशंसकों को कई उबंमीदें होंगी। मेरी
तुलना लोग रणबीर, करीना, कदरशंमा टे भी करते
होंगे। लेदकन इट टचंंाई को झुठलाया नहीं जा
टकता दक इंटान को आगे बढ़ने क् दलए िैलेंि क्
टाथ दकसंमत का टाथ होना दनहायत जरंरी होता
है। और इट बात टे इनकार नहीं दकया जा टकता है
दक हर दकटी की दकसंमत अलग ही होती है। हाथ
की पांचों अंगुदलयां एक टमान होती हैं टंया? पंंदतभा
है, पर मौक् न दमलें तो पंंदतभा कैटे उजागर होगी?
मैं कपूर खानदान टे जुड़ंा हुआ हूं, दटफंक इटदलए घर
पर बैठे-बैठे काम का इंतजार नहीं करता रहूंगा। मैं
खुद कोदशशें करता रहूंगा। ऑदिशन देता रहूंगा।
मुझे पूरा यकीन है दक मेरी पहचान वटंत क् टाथ
आगे बढ़ेगी। k

खास िुलाकात
पूजा सािंत
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रीबी, हमारे देश-टमाज मंे एक ऐटी
टमसंया है, दजटे खतंम करने क् दलए टबटे
जंयादा पंंयाट दकए गए। इटक् दलए हर

पंंकार की योजनाएं, कायंसकंंम और अदभयान चलाए
गए, दफर भी इट टमसंया टे छुिकारा नहीं पाया जा
टका। इटका एक कारण यह है दक इट टमसंया को
क्वल एक आदंथसक कंसथदत मानकर ही इटका हल
खोजा जाता रहा है, जबदक यह टमसंया क्वल
आदंथसक अभाव की कंसथदत नहीं है, बकंलक इटटे
बढ़कर यह एक मानदटक कंसथदत भी है। 
सोच रखती है मायने: गरीब होना क्वल पैटों की
कमी का नाम नहीं होता है, बकंलक यह उट टोच का भी
पदरणाम है, जो दकटी को
गरीबी क् जाल टे बाहर
दनकलने टे रोकती है। कई
बार लोग गरीबी को क्वल
आदंथसक दृदंंिकोण टे देखते
हैं। उनक् अनुटार, गरीबी
दमिाने का टमािान क्वल
िन है। लेदकन, टंया
टचमुच ऐटा है? यदद
क्वल आदंथसक मदद टे
गरीबी दूर हो टकती, तो
अब तक दुदनया टे गरीबी का नामो-दनशान दमि चुका
होता। लेदकन ऐटा नहीं हो टका है। 
माननसकता होती है नजम्मेिार: आदंथसक कंसथदत क्
टाथ-टाथ गरीबी उट मानदटकता का पदरणाम है,
दजटमें इंटान अपने आप को पदरकंसथदतयों का गुलाम
मान लेता है। ऐटी टोच वाले लोग अपनी कंसथदत को
बदलने का पंंयाट ही नहीं कर पाते। आपने कई बार
देखा और टुना होगा दक कुछ पदरवार पीढ़ंी-दर-पीढ़ंी
गरीब रहते हैं। इटका कारण क्वल आदंथसक टंटािनों
की कमी नहीं है, बकंलक वह मानदटकता है, जो उनकी
हर पीढ़ंी को दवराटत में दमलती है। बचंंे अपने पदरवार
क् वातावरण और टोच को आतंमटात कर लेते हैं। जब
वे अपने माता-दपता को यह कहते टुनते हैं, ‘हम तो
हमेशा टे गरीब हैं’, या ‘गरीबी क् टाए में पलना-बढ़ना
ही हमारी दकसंमत में है’, तो उनक् मन ही नहीं, बकंलक
जीवन में भी यही दवशंंाट घर कर जाता है। और यही
दवशंंाट दफर िीरे-िीरे उनकी टोच और वंयवहार का

दहसंटा बन जाता है। इट पंंकार, एक पीढ़ंी टे दूटरी
पीढ़ंी तक यह मानदटकता हसंंांतदरत होती रहती है
और गरीबी नाम का यह टाया और भी काला होता
चला जाता है। 
सही सोच से संभव है बिलाव: गरीबी की कैद टे
बाहर दनकलने क् दलए क्वल िन की आवशंयकता
नहीं होती है। इटकी अटली चाबी है टकारातंमक टोच
और दृढ़ं टंकलंप। वे ही लोग गरीबी टे बाहर दनकल
टक् हैं, दजनंहोंने टबटे पहले अपनी टोच और
मानदटकता बदली। उनंहोंने यह टमझा दक गरीब होना
संथायी कंसथदत नहीं है। वे टमझते हैं दक यदद वे मेहनत
करें, अपने हुनर को पहचानें और अवटरों का लाभ

उठाएं, तो वे अपनी कंसथदत
को बदल टकते हैं। 
आत्मनवश््ास से बिले्गे
हालात: टोच क् टमृदंं
होने का मतलब क्वल बड़ंे
टपने देखना भर नहीं होता
है। इटका मतलब है, हर
चुनौती को अवटर क् रंप
में देखना और लगातार
पंंयाट करते रहना। टाथ ही
यह ठान लेना दक इट

कंसथदत टे बाहर दनकलना ही है। जब तक यह दवशंंाट
नहीं होगा दक आप अपनी कंसथदत बदल टकते हैं, तब
तक कोई भी आपकी मदद नहीं कर पाएगा। इटदलए
अपनी कंसथदत टुिारने क् दलए टबटे पहले
मानदटकता बदलने की जरंरत है।

खुद पर दवशंंाट करना गरीबी टे बाहर दनकलने की
पहली टीढ़ंी है। जब आप यह मानेंगे दक आप बदलाव
ला टकते हैं, तभी आप पंंयाट करेंगे। जंंान और
कौशल वह हदथयार हैं, दजनटे आप दकटी भी कंसथदत
टे बाहर दनकल टकते हैं। नए कौशल टीखें और
अपने आप को बेहतर बनाने की ददशा में काम करें।
अपनी टोच को टकारातंमक बनाएं। नकारातंमक
दवचारों को तंयागें और हर टमसंया में टमािान ढूंढ़ंने
की आदत िालें। अगर हम अपनी टोच को
टकारातंमक बनाएं, अपने आप पर दवशंंाट रखें और
अवटरों का लाभ उठाएं, तो हम गरीबी टे बाहर
दनकल टकते हैं। k
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गरीबी केिि आन्िसक स्थिनत िही्
होती है, यह एक मािनसकता का

भी पनरणाम होती है। जब तक हम
अपिी सोच िही् बदिते, तब तक

अपिी स्थिनत मे् बदिाि करिा
मुस्ककि है। यह बदिाि कैसे

संभि है, इसके निए क्या जर्री
है, हमे् जर्र जाििा चानहए।

पैसा नहीं सोच बनाती है
हमें अमीर रा गरीब

सेल्र िोगिवेिन
अतुल िगलकराि

दनया क् कई देशों में रहने
और काम करने का अनुभव
मुझे दमलता रहा है।
दफलहाल दुबई में हूं। इट

शहर की कई दवशेषताएं ऐटी हैं, जो
इटे दुदनया भर टे अलग बनाती है। यह
शहर आिुदनकता, दवदविता और
संवचंछता का अनोखा टंगम कहा जा
टकता है। इट शहर की टड़ंकों टे
गुजरते हुए, मुझे इटकी हदरयाली,
चमचमाती गगनचुंबी इमारतें और
अनुशादटत जीवनशैली बहुत पंंभादवत
करती है। ‘हदरयाली’ शबंद पढ़ंकर
आप चौंक तो नहीं गए! दुबई तो
टंयुटंत अरब अमीरात मंे है, जो
रेदगसंंानी इलाक् क् रंप में जाना जाता
है। तो यहां हदरयाली कैटे? शुर-ंशुरं
में मुझे भी यही आशंंयंस हुआ था, लेदकन
टच यह है दक यहां क् बहुत टे
दरहायशी इलाक् बहुत ही वंयवकंसथत
ढंग टे हरे-भरे नजर आते हंै।
इमारतो्-सड्को् का आकर्पण:
दुबई अपनी गगनचुंबी इमारतों और
अदंंितीय वासंंुकला क् दलए दुदनया
भर में पंंदटदंं है। बुजंस खलीफा, जो
दुदनया की टबटे ऊंची इमारत है, दुबई
की पहचान बन चुकी है। लेदकन यही
नहीं इट शहर की लगभग हर ऊंची
इमारत में कोई न कोई ऐटी खादटयत
है, जो इटे अलग बनाती है। ये
खूबटूरत-गगनचुंबी इमारतें न क्वल
आिुदनकता का पंंतीक हैं, बकंलक इनटे
दुबई का भदवषंय भी झांकता ददखाई
देता ह।ै दुबई शहर की मुखंय टड़ंक

शेख जायद रोि, दजटक् दोनों

ओर शानदार इमारतें हंै, ऐटा संथान है,
जो शहर की गदतशीलता और ऊजंास
को भी दशंासती है। रात क् टमय इमारतों
की जगमगाती रोशनी और टड़ंकों पर
दौड़ंती गादंड़यां अतंयािुदनक शहर का
मनमोहक दृशंय पंंसंंुत करती हैं।
मन मोहती स्वच्छता: दुबई में कदम
रखते ही टबटे पहली बात, जो धंयान
आकदंषसत करती है, वह है यहां की
बेहतरीन संवचंछता। चारों तरफ इतनी
टफाई रहती है दक आप हैरान हो
जाएंगे। मैं दुबई
मरीना एदरया मंे
कुछ ददन रहा और
नोि दकया दक
टूरज दनकलने टे
काफी पहले ही
बंयुदनदटपेदलिी क्
टफाई कमंसचारी अपने काम में लग
जाते हैं और दनदंंशत करते हंै दक टफाई
में कोई भी कमी न रहे। दबुई का हर
कोना मानो, यह टंदेश देता है दक
संवचंछता ही अटली टुंदरता है। 
सभी करते है् ननयमो् का पालन:
यातायात टंबंिी कोई परेशानी यहां
नजर नहीं आती है। टभी यातायात
दनयमों का पालन करते हंै। इन दनयमों
का पालन टुदनदंंशत करने क् दलए कड़ंे
दंि का पंंाविान है। उदाहरण क् दलए
अगर आप टड़ंक पार करते टमय
दनिंासदरत संथानों का उपयोग नहीं करते
हैं तो आपको संथानीय 400 ददरहम
(एईिी) का जुमंासना भरना पड़ं टकता
है। यह न क्वल लोगों को अनुशादटत
रहने क् दलए पंंेदरत करता है, बकंलक
शहर की संवचंछता और टुरकंंा बनाए

रखने मंे भी मदद करता है। बहुत टारे
दवकदटत देशों की तरह ही दुबई में भी
टड़ंक पर पैदल चलने वाले लोगों को
पंंाथदमकता दी जाती है।
सी-बीच क् लाजवाब नजारे: दुबई

क ्टमुदंं ति भी इटकी खादटयतों मंे टे
एक हैं। टाफ-टुथरे और वंयवकंसथत
टमुदंं तिों पर टमय दबताना दकटी
जादुई अनुभव टे कम नहीं होता है।
मुझे दवशेष रंप टे दुबई की बीच
लाइिंंेरी बहुत पटंद आई। टमुदंं दकनारे
दकताबें पढ़ंने का अनुभव अनोखा और
टुकून भरा होता है। यह न क्वल
मनोरंजन का माधंयम है, बकंलक
जंंानविंसन का भी। इन तिों पर टुबह-
टुबह की टैर और टूयंाससंं क् टमय
का दृशंय मन को अटीम शांदत पंंदान
करता है। दुबई कंसथत मरीना बीच और
जुमेराह बीच का टाफ और वंयवकंसथत
वातावरण इटे और भी खाट बनाता है।
यहां आने वाले पयंसिकों क् दलए
दवदभननं पंंकार क् वॉिर संपोरंटंस का
आयोजन भी दकया जाता है, जो
पयंसिकों को बहुत आकदंषसत करता है। 
निखती है अनेकता मे् एकता: दुबई
शहर की एक दवशेषता, यहां
दवदविताओं का अनोखा टंगम भी है।
यहां 100 टे अदिक देशों क् लोग
दमल-जुलकर रहते हंै। अलग-अलग
टंसंकृदत, भाषा और परंपराओं क्
बावजूद यहां क् लोग एक-दूटरे का
टबंमान करते हैं। इतनी दवदविता क्
बावजूद, दुबई एकता की दमटाल
कायम करने वाला शहर है। यहां की
दुकानों और बाजारों में दवदभनंन देशों क्
वंयंजन और उतंपाद आटानी टे दमल
जाते हंै, जो इट टांसंकृदतक टमृदंंद को
और भी उजागर करते हंै। 
हर जगह निखती है सुचार्
व्यवस्था: दुबई की टावंसजदनक टेवाएं
भी बेजोड़ं हैं। यहां की मेटंंो टेवा, बट
टेवा और िैटंटी टेवा इतनी वंयवकंसथत
है दक दकटी को भी यातंंा करने में कोई
ददकंंत नहीं होती है। यहां का
टावंसजदनक पदरवहन इतना
टुदविाजनक है दक आप दबना दकटी
परेशानी क् शहर क् कोने-कोने तक
पहुंच टकते हैं। संवासंथंय टेवाएं और
टरकारी कायंासलयों की कायंसपंंणाली
इतनी तेज और पंंभावी है दक टमय का
टबंमान हर जगह नजर आता है। 
दुदनया क् कई देशों में घूमने क् बाद,
दुबई ने मुझे यह दटखाया है दक जब
दवदविता, अनुशाटन और संवचंछता
का टंगम होता है, तो एक बेहतर शहर-
टमाज का दनमांसण होता है। k

न ददनों युवाओं में संपोरंटंस दवयर और
एथलीजर का क्ंंज दटर चढ़कर बोल रहा

है। संपोरंटंस दवयर और एथलीजर दवयर ऐटी डंंेट
होती हैं, दजनंहें खाटतौर टे संपोरंटंस या दजम
एकंटिदविीज क् दलए दिजाइन दकया जाता है।
मटलन जॉगटंस, टंंैक पैंरंट, लेदगंगंट, कंंॉप िॉपंट,
हूिीज, संनीकटंस और जैक्रंट आदद। ये डंंेटेट
िेली यूज क् दलहाज टे भी कंफिंंेबल और
संिाइदलश होते हैं। यह फैशन आमतौर पर युवा ही
कैरी करते हैं, टंयोंदक इटे कैरी करने क् दलए बॉिी
दफिनेट और फंलैकंटटदबदलिी बहुत जरंरी है,
तभी ये बेसंि अपीयरेंट देती है।
क्यो् बढ़ रहा है क्््ज: हाल क् टालों में युवाओं
में दफिनेट को लेकर क्ंंज बढ़ा है, जंयादा टे
जंयादा यंगसंिटंस वकंकआउि करते  हंै। आज क्
दफिनेट फंंीक यंगसंिटंस ऐटी डंंेट चाहते हंै, जो
कंफिंंेबल और फैशनेबल होने क् टाथ-टाथ

उनकी दफिनेट को शो-ऑफ भी करे। ये टारी
टंवादलिीज उनंहें संपोरंटंस और एथलीजर दवयर में
एक टाथ दमल जाती हैं। ये डंंेट गंलोबल और टंंेंिी
फैशन का दहसंटा हैं। चाहे बॉलीवुि या हॉलीवुि

क् दटतारे हों, मशहूर दखलाड़ी हों,
दबजनेट िाईकून हों या दकटी भी कंंेतंं
क् कामयाब युवा हों, वे दफि और संमािंस
ददखने क् दलए आजकल संपोरंटंस दवयर
को फैशन की तरह कैरी कर रहे हंै,
इटदलए भी ये डंंेटेट युवाओं को बहुत

पटंद आ रही हैं। वे खूब चाव टे इनंहें पहनते हंै।
होते है् कंफर््ेबल-मल्रीपप्पस: एथलीजर और
संपोरंटंस दवयर हलंक्, कंफिंंेबल और संटंंेचेबल
फैदंंिक टे बनाए जाते हैं। ये बॉिी क् दलए

दंंिथेबल (टांट लेने योगंय) होते हंै, दजट कारण
इनंहें लंबे टमय तक पहना जा टकता है। टाथ ही
ये मलंिीपपंसट और मलंिीसंिाइल होते हंै। दजम,
कैजुअल आउदिंग या ऑदफट क् दलए भी ये
उपयुटंत टमझे जाते हंै।
हर प््ाइस रे्ज मे् अवेलेबल: माकंंेि में हर पंंाइट
रेंज में एथलीजर और संपोरंटंस दवयर अवेलेबल हैं।
दिफरेंि िंंांडंट और टंवादलिी क् दहटाब टे 500
टे 1500 रंपए क् लोअर रेंज, 1500 टे 5000
रंपए क् दमि रेंज और 5000 रंपए टे शुरं होने

वाले हाई-एंि रेंज में आपको ये संपोरंटंस दवयर या
एथलीजर दमल जाएंगे।
जब कैरी करे् स्पोर्स्प-एथलीजर: जब भी
आप एथलीजर या संपोरंटंस दवयर कैरी करें तो
दफदिंग का धंयान जरंर रखें।
अदिक लूज संपोरंटंस दवयर
अिपिे लगते हैं। ये हमेशा दफि
होने चादहए। हालांदक इतने
िाइि भी न हों दक आप अटहज
महटूट करंे। दूटरी जो बात
टबटे जंयादा धंयान देने की है दक
आपक् संपोरंटंस दवयर का
मैिीदरयल टंया है? वासंंव में ये
संवेि दवदकंग यानी पटीना
टोखने वाला होना चादहए और
िंंीथेबल यानी टांट लेने में
योगंय तो होना ही चादहए। संपोरंटंस दवयर को हमेशा
दजतना टंभव हो टादगी टे पहनें। ये कैजुअल
आउदिंग क् दलए ही ठीक हैं। कभी फॉमंसल इवेंि
में इनंहें कैरी करक् न जाएं।

इन बातो् का भी रखे् ध्यान: नंयूटंंल और
मोनोकंंोम लुटंट (जैटे-बंलैक, वंहाइि, गंंे) वाले
एथलीजर और संपोरंटंस दवयर इन ददनों टंंेंि में हैं।
इनंहें कैरी करते टमय अपने शूज का भी धंयान

रखना जरंरी है। इनक्
टाथ आप हमेशा टंलीन
और टंंेंिी संपोरंटंस शूज या
संनीकटंस ही कैरी करें।
संपोरंटंस दवयर में लेयदरंग
लुक भी खूब पटंद की
जाती है। लेयदरंग लुक
हुिीज, जैक्रंट आदद टे
दमलती है। लेयदरंग लुक
संपोरंटंस दवयर क् टाथ
बेहतरीन और संिाइदलश
कॉकंबबनेशन बनाती है।

जहां तक संपोरंटंस दवयर क् टाथ एटंटेटरीज की
बात है तो वाच, कैप या कंसलंग बैग जैटे हलंक्
एटंटेटरीज संपोरंटंस दवयर को ‘वॉव’ लुक देते हैं।
लेदकन ओवर डंंेदटंग टे बचना चादहए। k

रैिन ट््े्ड
गववेक कुिार

इ

वेब सीरीज ‘ब्लैक वारंट’ के एक सीन मे् जहान कपूर

कूल फैशन का ऑप्शन 
एथलीजर-स्पोर्स्स नवयर

अगर आप ऐसी ड््ेस चाहते ह्ै, जो कंफट््ेबि होिे के साि-साि
आपको फैशिेबि और ट््े्डी िुक भी दे, तो थ्पोर्स्स नियर या

एििीजर आपके निए परफेक्ट च्िॉइस हो सकती है।

दु

अपने दादाजी (िबि कपूर) को जहान कैसे राद करते हंै, उनकी कौन सी बफडंमें उनंहें पसंद हैं पूछने पर जहान
बताते हंै, ‘बफडंमी पदंंे पर तो वे िबि कपूर थे, द अडंटीमेट हैंिसम हीरो। लेबकन घर में मुझे पंरार करने वाले, वे
बसफंफ मेरे दादाजी थे।  मेरी अंगुली पकड कर मुझे आइसकंंीम बखलाने ले जाते थे। अकसर मुझे और मेरी बससंटर
िाररा को इंलंललि बफडंम बदखाने ले जाते थे। बहुत सुनहरे बदन थे वो। जहां तक उनकी फेवरेट बफडंम की बात है
तो दादाजी की हर बफडंम तो मैंने देखी नहीं, लेबकन ‘दो और दो पांच’, ‘कलरुग’, ‘िबंमयली’, ‘दीवार’, ‘जूनून’, ‘आ गले
लग जा’ मेरी पसंदीदा बफडंमें रही हैं।’ 

घर िे् वे गसर्फ िेरे दादाजी थे...

कुछ समय पहिे िेटस्लिक्स पर ‘ब्िैक िारंट’ िेब सीरीज नरिीज हुई है। इसमे् जेिर सुिीि कुमार गुप्ता के िीड
रोि मे् जहाि कपूर िजर आ रहे है्। बीते दौर के मशहूर अनभिेता शनश कपूर के ग््ै्डसि जहाि िे इस िेब सीरीज

से जुड्े एक्सपीनरयंस और एस्कटंग कनरयर से जुड्े सिािो् के जिाब नदए इस बातचीत मे्।

इस साल दुबई में नए साल (वषंय 2025) का
संवागत करना मेरे जीवन का एक रादगार
अनुभव रहा। मरीना बीच पर आबतिबाजी
का िानदार पंंदिंयन, संगीत और खुबिरों की गूंज ने इस पल को अबवसंमरणीर
बना बदरा। नए साल के मौके पर सडंकों पर उमडंी भीडं और हर चेहरे पर खुिी
की चमक इस िहर की बजंदाबदली का पंंतीक थी। उसे देखकर रही लगा बक रहां
के उतंसवपंंेमी लोग खुिी के हर अवसर को उडंलास से भर देते हंै।

यादिार नए साल का स्वाित 

संयुक्त अरब अमीरात का दुबई शहर, पूरी दुनिया मे् अपिी खूबसूरती और आधुनिक सुख-
सुनिधाओ् के निए जािा जाता है। इसे खूबसूरत बिािे के निए शहर की व्यिस्थित प्िानिंग,

प््शासितंत्् और थ्िािीय िोगो् का सामूनहक योगदाि है। कुछ समय से दुबई मे् रह रहे िेखक
िे िहां की खानसयतो् को थ्ियं अिुभि नकया है। उसी को बयां कर रहे है् अपिी जुबािी।

आधुननकता-नवनवधता को समेटे
शानदार-खूबसूरत शहर दुबई

बेगिसाल िै िोिम्िद
गबन रागिद लाइब््ेरी

दुबई में कोई पुसंंकपंंेमी परंयटक
आए और मोहमंमद बबन राबिद
लाइबंंेरी न जाए, रह तो हो ही नहीं
सकता है। वैसे भी मैं दुबनरा में बजस
भी नए िहर जाता हूं, वहां की
लाइबंंेरी जरंर देखता हूं। लेबकन
मोहमंमद बबन राबिद लाइबंंेरी को
देखकर रही कहने को बदल करता
है बक ऐसी लाइबंंेरी कोई और नहीं

है। इस लाइबंंेरी
की बबलंडिंग भी
बुक िेपंि है। रहां
टेकंनोलॉजी और
बकताबों को बहुत
ही अचंछे तरीके से
एक जगह पर
संजोरा गरा है।
इस लाइबंंेरी में

बवबभनंन बवषरों पर बेिुमार पुसंंकें
और उनके बिबजटल फॉमंंेटंस बुक
लवसंय के बलए उपलबंध हैं।

बेगिसाल
जोगिंदर रोगिल्ला

मेरी पहचान वक्त के साथ आगे बढ्ेगी: जहान कपूर


