
बजट िीफटंग का बफहषूकार करके सांकेफतक धरने पर बैठे नगर पाफलका पारूषद

हफरभूफि नूयूज :नांगल चौधरी 

जवकास काय््ो् की धीमी रफ्तार, अजनयजमताएं और
अजधकाजरयो् की तानाशाही के जखलाफ नरा
राष्ािो् का गुस्सा उिाल खा गया। सोमवार को
प््स््ाजवत ििि मीजिंग का िजहष्कार करके सभी
राष्ाि सांकेजतक धरने रर िैठ गए। उन्हो्ने कहा
जक वाड््ो् म्े क््जतग््स्् सडके्, सफाई, कच््े रास््ो्

की समस्या िनी हुई ह्ै। समाधान के जलए
अजधकाजरयो् को अवगत भी कराया िाता है,
लेजकन उनकी सुनी नही् िाती। आधा काय्ाकाल
िीतने के िाविूि कुछ ग््ामीण वाड््ो् म्े हाईमास्क
लाइिे् तक नही् लग राई है्।

गुस्साएं वाइस चेयरमैन मुकेश शम्ाा, राष्ाि

कवरजसंह िाखड, जवकास मुज् ्िल, अजनता
िािीवाल, धम््े्द् ् जसंह, अजनता, जरंकू सैनी,
धम्ािीर इत्यजि ने िताया जक नांगल चौधरी नरा
को 13 वाड््ो् म्े जवभाजित करके राष्ािो् को
जवकास काय््ो् मे् भागीिारी जनभाने की जिम्मेवारी
सौ्री गई है। सार ही जवकास काय््ो् मे् रारिज्शाता

िनाए रखने मे् योगिान िेने की जहिायत है, लेजकन
उनके काय्ाकार को करीि 30 महीने िीत चुके है्,
अभी तक वाड््ो् मे् रेयिल का प््िंध तक नही्
हुआ। िीते साल मानसून सीिन मे् शहर के
अजधकांश रास््े क््जतग््स्् हो गए रे। जिनकी
जररेयर के जलए हाउस की मीजिंग मे् मुद््ा उठाया

गया रा। लंिे समय तक इंतिार के िाि जररेयर
का ििि स्वीकृत होने रर िै्डर छोडे गए रे,
लेजकन िुभ्ााग्यवश जररेयर प््ज््िया मे् रूरी तरह
धांधली िरती गई है। घजिया सामग््ी का इस््ेमाल
होने से अजधकतर रास््े िुिारा क््जतग््स्् िने हुए
है्। जवभाग की ओर से नरा प््शासन को राक्क,
सामुिाजयक भवन, सडक जनम्ााण व अन्य जवकास
योिनाओ् का ििि मुहैया कराया गया है। ििि
राजश को िै्क खाते म्े रडे हुए करीि एक साल
िीत चुका है, अभी तक नरा प््शासन ने िै्डर तक
नही् छोडे। जिससे जवकास काय््ो् की रफ्तार का
अंिािा आसानी से लगाया िा सकता है। फरवरी
महीने म्े सभी राष्ािो् ने एकिुि होकर नरा
प््शासन से जवकास काय््ो् के िै्डर छोडने तरा
राष्ािो् को महत्व िेने की गुहार लगाई री। िाविूि
अजधकाजरयो् के रवैये म्े ििलाव नही् आया।

जिससे आि््ोजशत राष्ािो् ने सुिह मीजिंग का
आयोिन जकया। जिसमे् सव्ा सम्मजत से ििि
मीजिंग का िजहष्कार करने का जनण्ाय जलया। करीि
11 ििे आि््ोजशत राष्ाि काय्ाालय मे् रहुंचे और
सजचव को मीजिंग िजहष्कार की सूचना िेकर धरने
रर िैठ गए। एक घंिे तक चले धरने प््िश्ान मे्
अजधकाजरयो् रर तानाशाही िरतने व जवकास
काय््ो् म्े अजनयजमताएं िरतने के आरोर लगाए।

महेन्द््गढ्-नारनौल भूिम
मोलड़्नाथ मेले
मंे सुमेर की
घोड़्ी और हाजी
कमर् का...

होली से पहले
बाजार मे् रंग-
गुलाल की
दुकाने् सजी,
माक््ेट मे्...रोहिक, मंगलिार, 11 मार्ष 2025

उन्िाणी मे् बाबा 
भैया का मेला कल
किीिा। गांव उन्हाणी मे् 12 माच्ा
को होली रव्ा रर आयोजित होने
वाले िािा भैया मेला व भंडारे को
लेकर तैयाजरयां रूरी कर ली गई है्।
सररंच प््जतजनजध व समािसेवी
ियप््काश ने िताया जक 12 माच्ा
को सुिह 10 ििे भंडारे का
आयोिन होगा। उन्हो्ने िताया की
11 माच्ा राज््त िागरण होगा।
नांिल मे् बाबा सेवादास
मढ्ी पर भण्डारा आज
मंडी अटेली। खंड के गांव नांगल
के िोहड् म्े स्सरत िािा सेवा िास
मढ्ी रर 11 माच्ा को भण्डारे का
आयोिन जकया िाएगा। इस
संिन्ध मे् िानकारी िेते हुए गांव
के िािू कृष्ण िािू ने िताया जक
हर साल होने वाले िािा की याि
मे् भण्डारे का आयोिन जकया
िाएगा। उन्हो्ने के््त्् के नागजरको्
से आि प््साि ग््हण करने की
अरील की है।
उन्िाणी मे् बाबा भैया 
का मेला 12 को
किीिा। गांव उन्हाणी मे् कल 12
माच्ा को होली रव्ा रर आयोजित
होने वाले िािा भैया मेला व भंडारे
को लेकर तैयाजरयां रूरी कर ली गई
है्। सररंच प््जतजनजध व समािसेवी
ियप््काश ने िताया जक 12 माच्ा
को सुिह 10 ििे भंडारे का
आयोिन होगा। जिसमे् श््द््ालुओ्
को प््साि जवतजरत जकया िाएगा।
उन्हो्ने िताया जक मेले से रूव्ा 11
माच्ा को राज््त िागरण होगा।
फाि मिोत्सव का
आयोजन 14 को
िारिौल। श््ीश्याम महायज््
आयोिन सजमजत की ओर से फाग
महोत्सव का आयोिन 14 माच्ा
की शाम सवा छह ििे सीआईए
रोड स्सरत रहीश फाम्ा हाउस मे्
जकया िाएगा। काय्ाि््म की
अध्यक््ता सजमजत के प््धान
िौलतराम गग्ा करे्गे। महोत्सव मे्
िािा श्याम की मजहमा का गुणगान
करने के जलए फरीिािाि से संध्या
तोमर, िौसा से अिय शम्ाा आएंगे।
िमीदपुर मे् बाबा िोगवंददास
का मेला 14 को 
िांगल चौधरी। हमीिरुर मे् 14
माच्ा को धुलंडी के अवसर रर
मेला व वाज्षाक उत्वस धूमधाम से
मनाया िाएगा। श््द््ालुओ् प््साि
जवतरण करके सामाजिक कुरीजतयो्
के जखलाफ लोगो् को िागर्क
करने की ररंररा िनी हुई है। रुिारी
जवद््ाधर कौजशक ने िताया जक
मंजिर के आसरास गांवो् के
ग््ामीणो् की आस्रा िुडी हुई है।
सुिह नौ ििे वाज्षाकोत्सव वं मेले
का शुभारंभ होगा। श््द््ालू रूिा
अच्ाना करके मन्नते् मांगते ह्ै।
िोरहर िाि ठाकूर िी का फूल
डोला सिाया िाएगा तरा गांव मे्
शोभा यात््ा जनकाली िाएगी।
सांस्कृजतक प््स््ुजत, धमाल, भिन
व छंि कराए िाएंगे। 

खबर संक््ेप
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मिे्द््िढ से शाम के समय चंडीिढ के
गलए दादरी गडपो ने चलाई नई बस
हफरभूफि नूयूज :िहेूदूूगढ़ 

चरखी िािरी जडरो ने सोमवार से
महे्द््गढ नेशनल हाईवे 152-डी से
रोडवेि िस सेवा शुर् की है। यह
िस शाम के सात ििे महे्द््गढ से
चलकर िुचावास नेशनल हाइवे
152-डी से होते हुए चंडीगढ
िाएगी। िस का राज््त ठहराव भी
चंडीगढ मे् ही रहेगा। नई िस सेवा
शुर् करवाने के जलए सामाजिक
संगठनो् ने  मह्ेद््गढ लघु
सजचवालय मे् समाधान जशजवर मे
मांग रखी री। 

सामाजिक काय्ाकत्ाा रामजनवास
रािोिा ने िताया जक यह िस को
चलवाने के जलए वह कई माह से
संघष्ा कर रहे रे, क्यो्जक महे्द््गढ से
चंडीगढ के जलए शाम के तीन ििे
के िाि नेशनल हाईवे 152-डी से

कोई िस सेवा नही् री। यह िस
महे्द््गढ िस स्िै्ड से प््जतजिन शाम
सात ििे चलकर िुचावास होते हुए
152-डी से चंडीगढ िाएगी। ग््ाम
रंचायतो् व सामाजिक संगठनो् ने
चरखी िािरी जडरो के महाप््िंधक
नवीन शम्ाा, सीआई नवरत्न शम्ाा
सजहत अन्य अजधकाजरयो् का आभार
िताया है। रािोिा ने िताया जक यह
िस सेवा नारनौल सेशाम को साढे
छह ििे चलकर वाया महे्द््गढ,
नेशन हाईवे 152-डी से राज््त को
चंडीगढ रहुंचेगी। 

युवती ने संदिग्ध पदिस्थिदत मे् दनगला जहि, मौत
नारनौल। शिर मे् बि स्टै्ड के पाि एक युवती ने
कोई जिरीला पदाथ्ज का िेवन कर सलया। उिकी
तबीयत सबगड़्ी तो रािगीरो् ने नजदीकी सनजी
अस्पताल मे् पिुंचाया। जिां सचसकत्िक ने युवती को
मृत घोसरत कर सदया। यि िूचना पाकर पुसलि मौके
पर पिंुची और शव को नागसरक अस्पताल म्े
पिुंचाया। इि दौरान पसरजनो् को भी अवगत करवाया

गया। बताया जा रिा िै सक युवती यिां एक कोसचंग
िे्टर मे् आई थी। अटेली क््ेत्् के गांव िलीमपुर वािी
युवती िोमवार बि स्टै्ड पर आई थी। बि स्टै्ड के
पाि िी प््सतयोगी परीक््ाओ् की तैयारी के सलए कोसचंग
लेती िै। दोपिर करीब एक बजे बि स्टै्ड के अंदर
पाक्क मे् एक पेड़् के नीचे बैठी थी। रािगीरो् ने देखा सक
कुछ जिरीला पदाथ्ज का िेवन करने िे युवती की

तबीयत सबगड़्ने लगी िै। विां मौजूद पुसलि को
अवगत करवाया गया। जिां युवती को बि स्टै्ड के
पाि िी एक सनजी अस्पताल मे् भत््ी करवाया गया।
जिां सचसकत्िक ने युवती को मृत घोसरत कर सदया।
इि िंबंध मे् सचसकत्िक सवनीत ने मीसडया को बताया
सक युवती बेिोशी की िालत मे् लाई गई थी। इलाज
सकया तो उिकी मौत िो गई। 

हफरभूफि नूयूज :नारनौल 

जरछले िो साल से इंतिार कर रहे शहर की
34 कॉलोजनयो् मे् रहने वाले लोगो् को अभी
ओर इंतिार करना रड्े्गा। उनकी कॉलोनी
िो अभी अवैध की श््ेणी मे् शाजमल है, उन्हे्
वैध करने के जलए नगर रजरषि प््शासन ने
िो जररोि्ा तैयार करके उच्् अजधकाजरयो् के
रास भेिी री, उनमे् कजमयां जमली है। इन
कजमयो् को िूर कर जफर से अप््ूव्ल के जलए
फाइल भेिी िाएगी। ऐसे म्े अभी मंिूरी मे्
ओर समय लगेगा। 

आरको िता िे् जक जिला के सिसे िडे
शहर नारनौल के अंिर 34 कॉलोजनयो् को
अप््ूव्ड करने के जलए साल 2024 के
शुर्आती िौर मे् डीएमसी महावीर जसंह ने
प््यास जकए रे। उन्हो्ने इन कॉलोजनयो् को
वैध करवाने के जलए फाइल उच््

अजधकाजरयो् के रास भेिी री। इसके िाि
लोकसभा, जफर जवधानसभा चुनाव होने
की विह से मामला र्क गया। अभी
हजरयाणा मे् नगर जनकाय के चुनाव हुए है,
जिनका रजरणाम 12 माच्ा को आना है।

इसके िाि आचार संजहता हि िाएगी। सूत््
िताते है जक इनमे् से िो कॉलोनी अप््ूव्ड
नही् होगी। 

इनमे् से एक नगर रजरषि एजरया से
िाहर है और िूसरी िो एकड से कम है।

इसके अलावा 32 कॉलोनी अप््ूव्ड होने की
उम्मीि है, िशत््े् िो खाजमयां अि उच््
अजधकाजरयो् ने जगनवाई है, वह िुर्स्् हो
राएं। इसकी तैयाजरयो् मे् नगर रजरषि
प््शासन िुिा है। 

पूर्व सिंचाई मंत््ी ने िरकार को पर्वटन केन्द्् के सरकाि के सिए प््स््ुत की र्परेखा

अप््ैल मंे शुर् होगा ढोसी के पहाड्
पर रोप-वे का निम्ााण कार्ा

हफरभूफि नूयूज :नारनौल 

नेशनल हाईवे इन्फ््ास्ट््क्चर एवं लॉजिस्सिक
कॉर््ोरेशन के तत्वावधान मे् ढोसी के रहाड् 
रर रोर-वे जनम्ााण की प््ज््िया इस माह के अंत
तक रूरी होने िा रही है। जवभाग की सूचना 
के मुताजिक अप््ैल के महीने मे् इस रर जनम्ााण
का काय्ा धरातल रर प््ारंभ कर जिया िाएगा।
िता िे् जक 57 करोड् र्रये की लागत से 
तैयार होने वाला यह रोर-वे इस क््ेत्् मे् 
रहला रोर-वे होगा, िो ढोसी के रौराजणक
महत्च के तीर्ा स्रल रर आम िनता की रहुंच
सुगम िनाएगा।

आरको िताते चले जक नांगल चौधरी के
तत्कालीन जवधायक डा. अभय जसंह यािव के
आग््ह रर तत्कालीन मुख्यमंत््ी मनोहरलाल
इस स्रल के व्यस्कतगत जनरीक््ण के जलए
हेलीकॉप्िर से जसतम्िर 2018 मे् रहाड् रर
उतरे रे। उसी जिन उन्हो्ने इसे एक रय्ािन
स्रल के र्र मे् जवकजसत करने के जलए
घोषणा की री। प््ारंभ मे् इस रहाड् रर ऊरर
चढ्ने के जलए रीडब्ल्यूडी जवभाग की ओर से
सड्क जनम्ााण की योिना िनी री, लेजकन
रहाड् के वत्ामान स्वर्र को क््जत रहुंचने की

संभावनाओ् को िेखते हुए िाि मे् राष््््ीय
रािमाग्ा प््ाजधकरण की ओर से इस रर रोर-वे

जनम्ााण का फैसला हुआ, िो 57 करोड् र्रये
की लागत से अि तैयार जकया िाएगा।

n अतधकातरयो् पर िानाशाही व अतनयतििाएं बरिने के
लगाए आरोप

n काय्यकार के 30 िहीने बीिने के बावजूद ग््ािीण
वाड््ो् ि्े हाईिास्क लाइटो् का प््बंध नही् कर पाई नपा

n रास््ो् के तनि्ायण व तरपेयर िे् धांधली होने से सरकार
की छतव हुई प््भातवि

नांगल चौधरी। बजट मीटटंग का बटिष्कार करके नपा प््शासन टिरोधी नारेबाजी करते पार्षद ि कार्ाषलर मे् खाली कुट्सषरां। फोटो: हतरभूति

अगधकागरयो् की अनदेखी की
गशकायत संज््ान मे् निी्

नपा िसचव िौरभ जैन ने बताया सक पार्जदो् ने
बजट मीसटंग का बसिष्कार सकया िै। असधकासरयो्
की ओर िे पार्जदो् की अनदेखी करने की
सशकायत िंज््ान मे् निी्, वाड््ो् मे् लाइट लगाने का
बजट समल चुका िै। जल्द िी टै्डर प््स््कया को पूरी
करके सवकाि काय््ो् को रफ्तार दी जाएगी।
चेयरपि्जन का परामश्ज लेकर िी दुबारा बजट
मीसटंग की सतसथ सनध्ाजसरत की जाएगी।

गवकाय काय््ो् के छूटे्िे ट्ैडर

n प््ाकृतिक उपचार के्द्् एवं एडवे्चर गेम्स के
साथ नारनौल के ऐतिहातसक स्थलो् को साथ
जोड्ने का सुझाव

ढोसी पिाड्ी पिाड् के ऊपर गकया जाए अंतर्ााष््््ीय स््र का
प््ाकृगतक उपचार केन्द्् स्थागपत: पूव्ा मंत््ी

इि िंदभ्ज म्े पूव्ज सिंचाई मंत््ी डा. अभय सिंि
यादव ने पय्जटन मंत््ी िसरयाणा को पत्् सलखकर
इि स्थल को एक बिुआयामी पय्जटन स्थल के
र्प मे् सवकसित करने
का िुझाव सदया िै। पूव्ज
मंत््ी ने बताया सक उन्िो्ने
िरकार िे आग््ि सकया
िै सक पिाड़् की प््ाकृसतक
छटा को देखते िुए पिाड़्
के ऊपर एक अंतर्ाजष््््ीय
स््र का प््ाकृसतक
उपचार केन्द्् स्थासपत सकया जाए। चारो् तरफ िे
पिाड़् की चोसटयो् िे सघरा िुआ, बीच का िमतल
स्थल अपने आप मे् िी एक स्वास्थ्यवध्जक
मनमोिक तथा रमणीय स्थल िै। सजि पर
प््ाकृसतक उपचार भसवष्य मे् एक अन्तर्ाजष््््ीय
आकर्जण का के्द्् बन िकता िै। इिके िाथ िी
पिाड़् की ऊंची चोसटयो् पर कुछ िमतल चट््ाने्
पैराग्लाइसडंग व रोप क्लाइप्मबंग जैिे एडवे्चर
खेलो् के सलए आकर्जण का के्द्् बन िकती िै्।
यादव ने अपने पत्् सलखा िै सक यि पिाड़् मिस्रज
च्यवन जैिे िंत की तपो स्थली िोने के
असतसरक्त मिाभारत काल का यि पौरासणक
मित्व का स्थल िै। जिां पिाड़् पर मंसदर व
चंद््कूप जैिी जगिो् को ऐसतिासिक और
धास्मजक पय्जटन के सलए सवकसित सकया जा
िकता िै। विी् पिाड़् पर सवसभन्न प््देशो् के
शाकािारी व्यंजनो् के सलए एक आधुसनक फूड
कोट्ज की व्यवस्था की जा िकती िै। 

क््ेत्् म्े बढ्ाएिा व्यापार व रोजिार की संभावनाएं
पूव्ज मंत््ी का सवचार िै सक ढोिी को एक पय्जटन केन्द्् के र्प मे् सवकसित करते िुए िमस्् सजले के
ऐसतिासिक मित्व के स्थलो् को इििे जोड़्ा जा िकता िै। नारनौल की ऐसतिासिक इमारते् जैिे
बीरबल का छत््ा, चोर गुंबद, जलमिल, शािकुलीखां का मकबरा, समज्ाज अली की बावड़्ी, मिे्द््गढ़्
का सकला व माधोगढ़् का रानी मिल इत्यासद िभी ऐसतिासिक मित्व के स्थलो् को इिके िाथ जोड़्ा
जा िकता िै। पूव्ज मंत््ी ने सवशेर र्प िे िद््ी के मौिम मे् राजस्थान को नारनौल िे िोकर जाने वाले
िजारो् पय्जटको् का सजक्् करते िुए किा सक यि िभी पय्जटक ऐसतिासिक स्थलो् को देखने
राजस्थान के कई शिरो् मे् जाते िै्। इिी कड़्ी मे् यसद नारनौल मे् पय्जटन का सवकाि िोता िै, तो इन
पय्जटको् का भी कुछ सदनो् के सलए नारनौल मे् ठिराव िो िकता िै, जो इि क््ेत्् म्े व्यापार व रोजगार
की िंभावनाएं बढ़्ाएगा तथा मिे्द््गढ़् सजला देश के पय्जटन मानसचत्् पर अपनी उपप्सथसत दज्ज करवा
िकता िै। अपने पत्् म्े यादव ने यि भी िुझाव सदया िै सक सकिी अनुभवी व सवख्यात एजे्िी की ओर
िे िरकारी व सनजी िंयुक्त भागीदारी मे् इि पय्जटन क््ेत्् का सवकाि करवाया जाए, तासक इि क््ेत्् म्े
पय्जटन का ितत् सवकाि िोता रिे।

नारनौल। सवधानिभा ित्् म्े नारनौल सवधायक ओमप््काश यादव ने िुडा िेक्टर मे्
पेयजल िंकट पर गंभीर िै। उन्िो्ने िोमवार प््ेि सवज््प्तत जारी कर बताया सक नारनौल

शिर के एचएिवीपी िेक्टर मे् पानी की सकल्लत आ गई िै।
सकिी कारण िे असधकासरयो् की लापरवािी के कारण िमय पर
निरी पानी िे पीने के पानी के टै्क निी् भरे जा िके। निरी पानी
दोबारा आने मे् चार पांच सदन लग िकते िै्। पीने के पानी के टै्क
खाली िो गए। इि दुसवधा का सनवारण करने के सलए एचएिवीपी
के असधकासरयो् को सनद््ेश सदए गए िै् सक नारनौल िेक्टर वासियो्
को पीने के पानी की कमी निी् आनी चासिए। वे प््ाइवेट ट््ैक्टर
सकराए पर लेकर ित्लाई करे्। पानी की कमी ना आने दे्। चािे

100 ट््ैक्टरो् तक सकराए पर करने पड़्े्। इिकी मॉसनटसरंग के सलए एक प््ोटोकॉल
असधकारी लगाया गया िै और भसवष्य मे् कभी ऐिी प्सथसत ना आए। एचएिवीपी के
नारनौल िेक्टर के सलए दो नए टू््बवेल बोर करने के भी आदेश िुए िै्। सजनका काय्ज
एक ित्ताि के अंदर शुर् िो जाएगा।

िुडा सेक्टर मे् पेयजल संकट पर गवधायक िंभीर, गदए गनद््ेश
गवधायक बोले: चािे 100 ट्ेकर लिाए, िुडा वागसयो्

को पेयजल गकल्लत का न करना पडे् सामना

साल 2024 के शुर्आती दौर मे् खागमयां दुर्स्् करके भेजी िई थी फाइल, गफर कगमयां बता र्की फाइल

फिर खाफियां बता रूकी अपूूूवल, अभी 34 कॉलोनी को वैध होने िेू लगेगा वकूत
कॉलोनी का नाम एकड़
पुरानी मंडी कॉलोनी 2.76
ममता कॉलोनी 8.62
खेतानाथ कॉलोनी 8.82
दीवान कॉलोनी 9.13
केशवनगर एक्िटे्शन 29.03
कुलताजपुर रोड कॉलोनी 35.69
दयानगर एक्िटे्शन कॉलोनी           50.93
जलमिल कॉलोनी                          23.64
मालीसटबा एक्िटे्शन कॉलोनी           32.41
यूरेका कॉलोनी                               13.44

गणेश कॉलोनी 111.25
परशुराम एक्िटे्शन कॉलोनी           32.73
राधा कॉलोनी 33.74
केआईडीएि कॉलोनी 7.89
रामकरणदाि एक्िटे्शन                 17.45
िरस्वती कॉलोनी 16.78
शादीराम कॉलोनी 4.35
िनिाइन कॉलोनी                          25.55
िीरा नगर 27.72
कैलाशनगर एक्िटे्शन                   26.46
रामनगर कॉलोनी                           58.64

िरीनगर कॉलोनी                           29.40
अमृतधारा कॉलोनी                          29.65
नीलकण्ड कॉलोनी                          50.68
एम्पलाइ कॉलोनी एक्िटे्शन            23.98
आरकेपुरम कॉलोनी                       32.07
िुभारनगर कॉलोनी                        26.79
िुभारनगर कॉलोनी एक्िटे्शन            9.1
अग््िेन एक्िटे्शन कॉलोनी             10.83
शीला कॉलोनी                                  7.30
रघुनाथ नगर                                  11.37
एमबीिीिी कॉलोनी                         10.56

नारनौल म्े इन 32 कॉलोगनयो् के अप््ूव्ड िोने की उम्मीदशिर का दृश्य

क्या कहते है डीएमसी : इि िंबंध मे् डीएमिी का चाज्ज िंभाल रिे एडीिी डा. आनंद कुमार
शम्ाज ने बताया सक शिर मे् सजन कॉलोसनयो् को अप््ूव्ड के सलए उच्् असधकासरयो् के पाि भेजा
था, उिमे् कुछ खासमयां बताई गई िै। वि इन खासमयो् को दुर्स्् करवाकर दोबारा अप््ूव्ल के
सलए भे्जे्गे। प््याि रिेगा सक जल्द िे जल्द यि कॉलोसनयो् अप््ूव्ड िो जाए तासक शिर मे्
चल रिे सवकाि काय््ो् म्े तेजी आ िके।

नारनौल। सिंघाना रोड पर कृष्ण नगर कॉलेज के िमीप बनी
सनजी आईटीआई की दीवार सगरने िे एक मसिला की मौत िो
गई। जानकारी के अनुिार गांव भांखरी सनवािी करीब 65
वर््ीय राजेश देवी नामक मसिला पसरवारजनो् एवं मजदूरो् के
िाथ खेतो् म्े िरिो् की लावणी कर रिे थे। बीती शाम को
करीब िाढ़े तीन बजे जब वि सनजी आईटीआई की दीवार के
पाि िे िरिो् की ढेरी उठा रखी थी, तभी अचानक उि पर
आईटीआई की दीवार आ सगरी। इि घटना मे् उिे काफी

गंभीर चोटे् लगी, सजि पर उिे उपचार के सलए अस्पताल
लाया गया। बेटे नीरज ने बताया सक अस्पताल मे् उपचार के
दौरान उिकी मां ने दम तोड़ सदया। उन्िो्ने बताया सक
आईटीआई की दीवार करीब नौ फुट ऊंची थी और वि
जज्जर अवस्था मे् थी। कल शाम को लावणी के वक्त अचानक
वि उिकी मां पर आ सगरी। िूचना समलने पर पुसलि ने
इत््ेफाक िादिे की कार्जवाई करते िुए शव का पोस्टमाट्जम
कर उिे पसरजनो् को िौ्प सदया।

आईटीआई की दीवार गिरने से मगिला की मौत



शादी से पहिे म्ै लजिनी सीलरयस रहिी थी, लवक््ी से शादी होने िे बाद
उिनी ही मस््ीखोर हो गई हूं। अगर मै् िहंू लि लफल्मी अदाओ् िे साथ मस््ी-
मजाि िरिी हूं िो िहना गिि नही् होगा। मेरे पलि लवक््ी ने मुझे इिना

प्यार और सम्मान लदया लि मै्
अपने आपिो राजिुमारी समझिी हूं। शादी
िे बाद पहिी होिी मै्ने अपने ससुराि
लबिासपुर मे् मनाई थी। वहां बहुि ही
रीलि-लरवाज िे साथ होिी िा पव्च मनाया
जािा है। उस वक्ि मेरे लिए यह सब बहुि ही नया था, िेलिन मेरी सासू मां
और ससुराि वािो् ने मुझे इिना प्यार लदया लि मेरे लिए वह होिी यादगार हो
गई। खासिौर पर लवक््ी ने मुझे फूिो् से बने रंगो् से रंग लदया था। शादी िे बाद
पहिी होिी मै्ने लवक््ी िे साथ फुि रोमांलरि स्राइि मे् मनाई थी, यह होिी
मेरे लिए सबसे यादगार रही। क्यो्लि लवक््ी भी मुझसे बहुि प्यार िरिे है्,

इसलिए होिी पर उन्हो्ने मुझे रंग िगाने और मेरे नखरे उठाने मे् िोई िसर नही् छोड्ी थी। आज भी हम िोग होिी
बहुि जोरदार ढंग से मनािे है्। लवक््ी िो पार््ी िा बहुि शौि है। इसलिए वह हर होिी पर स्पेशि पार््ी िा अरे्जमे्र
िरिे है्, लजसमे् हमारी फैलमिी वािे और सारे दोस्् शालमि होिे ह्ै। इस साि भी हम होिी िो धूमधाम से मनाएंगे।
अबिी हम होिी दो बार मनाएंगे, एि िो ििस्च िे िुलिंग शो ‘िाफ्रर शेफ’ िे सेर पर, दूसरी अपने घर पर। a

10

शादी के बाद खपया के संग पहली होली का अहसास बहुत ही प्यारा होता है। अगर पखरवार का भी
सार हो तो ये अहसास और ज्यादा प्यारे और मधुर हो जाते है्। खरल्म एक्ट््ेस खकयारा आडवाणी

और अंखकता लोखंडे सहेली को बता रही है्, शादी के बाद उनकी पहली होली कैसी रही? सार ही
यह भी बता रही है् खक इस बार उनकी होली पर क्या स्पेशल प्लाखनंग है? 

िोहतक, मंगलवाि 11 मार्च 2025छत््ीसगढ्, दिल्ली, हदियाणा औि मध्यप््िेश से एक साथ प््कादशत
haribhoomi.com

िी पर रंगो् से खेिने मे् मजा िो
खूब आिा है। िेलिन अगर

सावधानी न बरिी जाए िो रंग खेिने िे बाद
बािो् से रंग छुड्ाने मे् बहुि परेशानी होिी है।
इससे बािो् िो बहुि नुिसान भी होिा है।
आजिि माि््ेर मे् लमिने वािे रंग और
गुिाि मे् िई िेलमिल्स मौजूद होिे है्,
लजससे बाि र्खे-बेजान हो जािे है्। ऐसे मे्
जर्री है लि होिी खेिने से पहिे बािो् िी
सही िरीिे से िेयर िी जाए। 
प््ॉपर ऑरतलंग: इस बाि िा ध्यान रखे् लि
होिी पर रंग खेििे समय आपिे बाि सूखे
न रहे्। दरअसि, माि््ेर म्े लमिने वािे
अलधििर रंगो् मे् िेलमिि लमिे होिे है्। ऐसे
रंग अगर सूखे बािो् मे् पड् जाएं िो इससे वो
िमजोर होने िगिे है्। इसलिए अपने बािो्
िो नुिसान होने से बराने िे लिए सरसो्,

बादाम, जैिून या
नालरयि िा िेि जर्र
िगाएं। होिी खेिने से
एि घंरे पहिे बािो् मे्
िेि िगाएं। इससे
स्िैल्प िे ऊपर एि
प््ोरेक्करव िेयर बन
जािी है, बािो् िो
पोषण लमििा है और
स्िैल्प मे् ििस्च
एब्जॉब्च भी नही् होिे है्।
इससे रंग खेिने िे बाद शै्पू िरने पर
आसानी से रंग लनिि जािा है। बािो् िो
खराब होने से बराने िे लिए िेि घर पर भी
बनाया जा सििा है। यह िेि गुड्हि िे

फूि, नालरयि िेि
और िौ्ग िो लमिािर
पिािर बनाया जािा
है। इस िेि से मसाज
िरने से बािो् िी
िंिीशलनंग होिी है,
जडे् मजबूि होिी है्। 
बांधकर रखे्: होिी
खेििे समय बािो् िो
खुिा ना छोडे्। खुिे
बािो् मे् रंग ज्यादा

एब्जॉब्च होिा है, लजससे लसर िी त्वरा पर
एिज््ी हो सििी है।
ढंककर रखे्: होिी खेिने से पहिे बािो्
िो बांधने िे साथ िैप िगा िे्। स्िाफ्फ या

दुपट््े से भी बािो् िो ढंि सििी है्। ऐसा
िरने से स्िैल्प िैमेज नही् होगा और क्सिन
िि ििर नही् पहुंरेगा। इससे बािो् िो
एक्स्ट््ा प््ोरेक्शन भी लमिेगी। 
होिी पर रंग खेिने से पहिे ही नही् रंग
खेिने िे बाद भी बािो् िी देखभाि िी
जर्रि होिी है। 
शै्पू-कंडीशनर लगाएं: रंग, बािो् िो
र्खा और बेजान िरिे है्। इसिे साथ ही
िेलमिि वािे रंग से सर िी क्सिन पर
एिज््ी या ड््ाइनेस हो सििी है। इससे बरने
िे पहिे बािो् िो साफ पानी से अच्छी िरह
धोएं और उसिे बाद िेलमिि फ््ी शै्पू िा
इस््ेमाि िरे्। इससे ऊपरी परि से रंग हर
जाएगा। इसिे बाद शै्पू िर्े और लफर
िंिीशनर िगाएं। इससे बािो् मे् िगा रंग हर
जाएगा। अगर सूखे रंगो् से होिी खेिी है िो
खेिने िे बाद बािो् िो ब््श िर ि्े। a

(हेरर एक्सपट्ा डॉ. मतहमा से
बािचीि पर आधातरि)

िी िे रंगो् मे् जीवन िा उल्िास
होिा है, िरंग होिी है। इसीलिए
फाग िे गीि भी हो्ठो् पर

अनायास आ जािे है्। िानो् म्े ढोि-मंजीरे िी
झंिार गूंजने िगिी है, िोग लथरि उठिे ह्ै।
आंखो् िे आगे अबीर, गुिाि उड्ने िगिा है।
होिी मे् िन-मन रंगो् से भीगिर सिरंगा हो
जािा है। हम सौभाग्यशािी है्, जो हमारे पास
रंगो् िा एि ऐसा अनोखा और प्यारा पव्च है।
िेलिन बाि वास््व मे् िब बनेगी, जब ऐसे
रंगमय, स्नेहमय, प््ेममय और संगीिमय त्योहार
िी रंगि िो हम जीवन मे् उिारे्। अपने घर-
पलरवार, लरश्िे-नािे सबिो प््ेम िे रंग मे् रंगिर
दूसरो् िे साथ लिसी प््िार िी िड्वाहरो् और
मनमुराव िो दूर िरे्। सबिे प््लि सिारात्मि
भाव रखे्।
स््््ी जीवन है रवरवध
रंगो् की रंगोली
देखा जाए िो ल््््सयो् िा
जीवन लवलवध रंगो् से बनी
एि खूबसूरि रंगोिी है।
क्यो्लि इनिी दुलनया रंगो्
िे खूबसूरि मेि से ही
बनिी है। मायिा,
ससुराि, पलरवार, मािृत्व,
लरश्िे-नािे, आस-पड्ोस
और सामालजि लजम्मेदालरयां, ये सब स््््ी-जीवन
िे इंद््धनुष मे् सजे रंग ही िो है्, लजसे वे जीिी
है्। हर रंग िी अपनी अहलमयि है, भूलमिा है,
रमि है। िोई एि रंग भी फीिा पड् जाए िो
ल््््सयो् िे जीवन िे साथ ही, पलरवार िे हर
सदस्य पर इसिा प््भाव पड्िा है। हर लिसी िे

जीवन मे् िलठनाइयां और पीड्ाएं आिी है्।
इसलिए स््््ी अपने जीवन िे इंद््धनुषीय रंगो् िो
सहेजिर रखिी है। हर हाि मे् उसिी रमि
बनाए रखने िी िोलशश िरिी है। लफर राहे
आल्थचि लजम्मेदालरयो् से जुड्ा स्वाविंबन िा
रंग हो या लफर घर िे बड्े-बुजुग््ो् िी सेवा िा
रंग, स््््ी िभी पीछे नही् हरिी है। रंगो् से लमिने
वािी ऊष्मा िो स््््ी स्वयं िो धारण िरिी ही है,
अपने पलरवार िे सदस्यो् िो आपस मे् जुड्ने
िा माग्च भी प््शस्् िरिी रििी है।
साथ का महत्व बताती है होली
होिी िा त्योहार हमारे जीवन मे् व्याप्ि सारी
िड्वाहरो् िो दूर िरने िे लिए आिा है। यह
पव्च हमे् पलरवार िे साथ िा असिी महत्व
बिािा है। जब पलरवार िी सारी ल््््सयां, पुर्ष
और बच््े लमििर गुलझया, लमठाइयां, पापड्,
नमिीन बनािे ह्ै। घर िी ल््््सयां साथ लमििर

होिी पूजन िे लिए जािी है्, एि-दूसरे िो
शुभिामनाएं देिे हुए रंग-गुिाि िगािी है्,
िभी होिी अपने असिी मधुर र्प मे् लदखिी
है। इस िरह सबिे साथ स्नेह-प््ेम िे रंग मे्
भीगने िे बाद स््््ी-पुर्ष हर िोई मन िी सारी
िड्वाहर भूि जािा है। पलरवार, आस-पड्ोस

मे् हुए मनमुराव, िनािनी सब रंगो् मे् धुि जािे
है्। जीवन िी परेशालनयो् से मुिाबिा िरने िे
लिए हम नई ऊज्ाच से सराबोर हो उठिे है्।
हंसिा-गािा मन, जीवन जीने िे लिए हमारे
भीिर नई उमंगे् भर देिा है। इसी िो िो िहिे ह्ै
जीवन म्े लवलवध रंग भरने वािी होिी,
अपनेपन िे अहसास से भरने वािी होिी।
कम न हो खुरशयो् की बौछार
होिी िे रंग जीवन मे् उजास भरिे ह्ै। हम ल््््सयो्
िा रंगो् िे इस उजास िो जीवन मे् उिारना
बहुि जर्री है। िारण, वि्चमान समय मे् एि
स््््ी िी भूलमिा बहुि लवस््ृि हो रुिी है।
इसलिए उसे िरह-िरह िी रुनौलियो् िा
सामना िरना पड्िा है। ऐसे मे् एि स््््ी िे लिए
अपने मन िो सिारात्मि लवरारो् िे रंग से
सराबोर रखना, जीवन मे् उल्िास िी रंगीन
बौछारो् िी नमी बनाए रखना, पलरवार मे् उमंग-
िरंग बनाए रखना बहुि जर्री है। जीवन मे् हष्च
और अपनो् िे बीर आत्मीयिा िा भरपूर रंग हो
िो जीवन हंसी-खुशी िर जािा है, लजंदगी
आसान हो जािी है। बाधाएं हमे् आगे बढ़्ने से

रोि नही् पािी्। ऐसे मे् खुलशयो् िो सेलिब््ेर
िरने िे मौिे बार-बार आिे है्। पलरवार िे हर
सदस्य िा जीवन, िरह-िरह िे रंगो् मे् रंगिर
खूबसूरि और जीवंि हो जािा है।
खुरशयो् के रंग कभी न हो् फीके
उड्िा गुिाि और रंगो् मे् रंगे लखिलखिािे
रेहरो् िो देखिर हर लिसी िा मन खुशी से
झूम उठिा है। अपनी रोज-रोज िी नीरस
लदनरय्ाच से ऊबी घर िी ल््््सयां होिी िे बहाने
ही सही, थोड्ी मस््ी, थोड्ा धमाि िरिे हंसी
िी फुहारो् से िरोिाजा हो जािी है्। दरअसि,
होिी बरपन िे लखिंदड्ेपन िो लफर से जीने
िा अहसास है। यह अहसास मन मे् जीने िी
उमंग भरिा है। िभी िो होिी िे रंग आज भी
उिने ही ररख है्, लजिने पहिे हुआ िरिे थे।
होिी िा संदेश भी यही है लि हमारे जीवन मे्
खुलशयो् िे रंग िभी फीिे न हो्।

आइए, हम भी होिी िे अवसर पर प््ेम-
स्नेह िी रंगी फुहारो् मे् भीगिर उमंलगि-िरंलगि
हो्, जीवन मे् नए रंग भरे्। सबिो होिी िी
शुभिामनाएं... a

होली खसर्फ रंगो् का पव्व नही् है, यह जीवन मे् उत्साह-उमंग और नई
खुखशयां भरने वाला, खरश्तो् मे् स्नेह-प््ेम के रंग सजाने वाला पव्व भी

है। ख््््ियो् के खलए तो यह पव्व और भी ज्यादा महत्व रखता है, क्यो्खक
वे पखरवार-समाज मे् मधुरता बनाए रखने मे् खवश््ास करती है्, इस

खलहाज से उनके खलए होली का पव्व बहुत अच्छा अवसर है।

हो

होली पव्व का खनखहतार्व देखा जाए तो बहुत गहरा है। यह पव्व यही कहता है खक दूसरे के
रंगो् मे् रंगने के सार उनको अपने रंग मे् भी रंगो। मतलब हम एक-दूसरे को आत्मसात

करे्, रंगो् के बहाने अपने खरश्तो् मे् प््ेम-स्नेह घोले्, प््गाढ् बनाएं। होली का पव्व हमे्
प््कृखत से भी जोड्कर हमारे जीवन मे् उत्साह-उमंग भरता है, ऊज्ाववान बनाता है।

अंबर ने ओढ़ी है तन पर चादर
नीली-नीली/ हररत धररत़़ी के
आंगन मे़ सरसो़ पीली-पीली/
रसंदूरी मंजररयो़ से है अंबा शीश
सजाए/ रोलीमय संध़या ऊषा
की चोली है/ तुम अपने रंग मे़
रंग लो तो होली है। 
हलरवंश राय बच््न िी ये लििनी
सारगल्भचि पंक्कियां है्। िभी अपने
रंग िो पहरानना िो िभी औरो् िे रंग मे् रंग जाना,
िभी अपने रंग म्े सराबोर िर देना, लजंदगी िी
साथ्चििा इसी मे् है। होिी िो बहाना है, रंगो् िो
समझने िा, रंगो् मे् उिरने िा।
प््ाकृतिक रंगो् का आनंद: िभी िाम िा बहाना
िो िभी समस्याओ् िा रोना, सर िो यह है लि
सूय््ोदय-सूय्ाचस्् िे समय धरिी-आसमान िे
सुंदर रंगो् से हम अंजान हो रहिे है्। प््िृलि ने लििने
खूबसूरि रंगो् से सजा रखी है धरिी। िही् दूर िि
नीिा आसमान, िो िही् पेड्ो् िी हलरलिमा। पल््ियो्
िे पंखो् से फूिो् िी पंखुल्डयो् िि लििने सुंदर
और लविि््ण रंग ह्ै।
पिाश-रेसू से
ट््ूलिप-यिो एििर
िि। प््िृलि िे
िैनवस पर फैिे इन
रंगो् िो समझने, उस
पर मुग्ध होने िे लिए
दौड्िी-भागिी लजंदगी
मे् िुछ पि लठठिना
जर्री है। रंगो् िा
त्योहार होिी हमे् यही संदेश देिा है। इस साि हम
िुछ इसी संिल्प िे साथ मनाएं होिी लि लजंदगी
से प््िृलि िे रंगो् िो दूर नही् होने दे्गे। अपनी
लजंदगी मे् रंग बरोरे्गे िो अपनो् िी लजंदगी मे् भी रंग
लबखेरे्गे। िभी थोड्ा ठहर िर लिसी अनजान िी
उदास लजंदगी मे् भी रुरिी भर रंग भरने िी
िोलशश िरे्गे हम। यिीनन ये रंग हमारी लजंदगी मे्
सुिून लबखेरे्गे।
समझे् रंगो् का अर्ा: रंगो् िा हमारे लदिोलदमाग
पर लििना असर पड्िा है, यह लवज््ान सालबि िर
रुिा है। प््िृलि िा हर रंग िुछ िहिा ही नही्,
बहुि िुछ िरिा भी है। जैसे सफेद रंग िो ही िे्
िो यह शांलि िी बाि िहिा है। अगर पलरवेश म्े
सफेद रंग िी िमी होिी है िो अशांलि पसरिी है।

उसी िरह िाि रंग जोश-उमंग िा रंग है। िाि
वस्््् पहने िोग आम िोगो् िी अपेि््ा खुद िे
भीिर अलधि जोश िा आभास िरािे है्। रंगो् िे
जानिारो् िा िहना है लि पलरवेश मे् िाि रंग िी
िमी आिस्य और जड्िा िो जन्म देिी है। अगर
आपिो क््ोध अलधि आिा है िो अपने िपड्ो्,
दीवारो् िे रंग, रादर, पद््ो् िे रंगो् मे् नीिा रलखए।
रंग लवशेषज््ो् िा िहना है लि नीिे रंग िी िमी से
क््ोध अलधि आिा है। उपाय भी बिािे है् लि शांि
जगह पर आंखे् बंद िर बैठ जाएं और अनुभव िरे्
लि रारो् ओर नीलिमा फैिी है। दूर िि फैिे नीिे

आसमान िो बंद
आंखो् से मुग्ध होिर
लनहालरए। यिीनन
मन िो शांलि-सुिून
लमिेगा।
तरश्िो् को करे्
िरोिाजा: जीवन मे्
होिी िा महत्व िई
रंगो् से सजा है। यह
उत्सव सामालजि-

पालरवालरि संबंधो् िो िरोिाजा िरने िा एि
खूबसूरि बहाना है। देलखए न, होिी पिवानो् िो
बनाने और अपनो् िो लखिाने िा त्योहार है।
लमिने-लमिाने िा त्योहार है। लनम्चि होिर दूसरो्
िे रंग मे् रंगने और खुद िे रंग से दूसरो् िो सराबोर
िर देने िा खूबसूरि मौिा है। िो इस होिी
बरपन िी िरह लनम्चि होिर उत्सव मनाने िा
प््यास िरे्। खाना-लखिाना िो अपनी जगह है,
अबिी बरपन िी िरह जी भर िे रंग खेि िर
देलखए। लनराशा परे छरेगी। हिाशा पर उमंग िा रंग
रढ़्ेगा। यिीनन, आपिे भीिर एि नई ऊज्ाच
भरेगी। रंग खेिने से िेवि आपिा शरीर ही रंगो्
से सराबोर नही् होिा, भीिर भी रंग हमारे आवेगो्
और मन िो िरंलगि िरिे है्। a
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चेतना झा
पव्ा रनरहताथ्ा

लरलता गोयल

हेयर केयर

सरस्वती रमेश
आवरण कथा

िी िे मौिे पर िोग खूब खािे-
पीिे है्, खुलशयां मनािे ह्ै। िेलिन

इस दौरान खान-पान मे् होने वािी जरा-सी
िापरवाही आपिी हेल्थ िो लबगाड सििी
है। ज्यादा लमर्च-मसािे और घी-िेि वािे
व्यंजन खाने से एलसलिरी, फूि प्वॉइजलनंग,
ब्िि शुगर और बीपी बढ़ने जैसी समस्याएं
आमिौर पर देखी जािी है्। इसलिए होिी िे
अवसर पर यह बहुि जर्री है लि खान-पान
िे मामिे मे् आप पूरी सजगिा बरिे् और
संिुलिि आहार िे्।         
िला-भुना और मीठा खाने से बचे्: होिी
िे अवसर पर िोग गुलझया, पिौडे, िरौरी,
लमठाइयां और मैदे से बने व्यंजन खूब खािे
है्। इससे अपर, गैस, एलसलिरी जैसी
समस्याएं हो सििी है्। इसिी वजह से िई
बार िोिेस्ट््ॉि भी बढ़ जािा है। अलधि मीठे
ि ेसेवन से शुगर िेवि भी बढ़ सििा है।
इन समस्याओ् से बरने िे लिए ऐसी गलरष््
रीजो् िा सेवन संिुलिि मात््ा मे् िरे्।
देर िक खाली पेट न रहे्: त्योहार िे दौरान
िाम िी व्यस््िा िी वजह से िई मलहिाएं
िंबे समय िि खािी पेर रहिी है्। इससे

उन्हे् गैस, एलसलिरी जैसी समस्याएं परेशान
िर सििी है्। ऐसी समस्याओ् से बरने िे
लिए िुछ घंरे िे अंिराि पर नट्स, ड््ाई
फू््ट्स और भुने रने जैसे हेल्दी स्नैक्स खा
सििी है्। भुने मखाने िा सेवन भी सेहि िे
लिए बहुि फायदेमंद होिा है। इसलिए त्योहार
िे दौरान िाम-िाज िे बीर जब भी हल्िी
भूख िगे, िो समय लनिाि िर भुने मखाने
िा सेवन िर सििी है्।

पर्ााप्ि मात््ा मे् पीएं पानी: होिी
िे अवसर पर अलधििर िोग
ििी-भुनी रीजे् िो अलधि मात््ा मे्
खािे है्, पर उस अनुपाि मे् पानी
नही् पीिे है्। इससे उनिा शरीर
िीहाइड््ेर हो जािा है। इस समस्या
से बरने िे लिए भरपूर मात््ा मे् पानी पीएं।
पानी िे अिावा आप जूस, छाछ, िस्सी,
नीबू पानी जैसे िरि पदाथ्च िा सेवन भी िर

सििी है्। फिो् िा जूस भी पी सििी है्।
िेल-घी दोबारा न करे् रूज: त्योहार िे
अवसर पर िुछ भी िीप फ््ाई िरना हो िो
उसिे लिए िडाही मे् उिना ही िेि या घी
िािे्, लजससे ििने िे बाद वो खत्म हो
जाए। एि बार फ््ाई िे लिए यूज लिए गए
िेि िो बार-बार गम्च िरिे उसिा यूज
िरने से उसमे् िाब्चन मोनोऑक्साइि नामि
गैस बनिी है, जो सेहि िे लिए

नुिसानदायि होिी है।
इसलिए िेि या घी िा
दोबारा यूज न िरे्।

होिी िे दौरान खान-
पान िे मामिे म्े अगर आप
यहां बिाई गई बािो् िा

ध्यान रखे्गी िो आप और आपिी फैलमिी
िो हेल्थ संबंधी िोई प््ॉब्िम नही् होगी। a

प््स््ुति: तिनीिा

होली के अवसर पर तरह-तरह के व्यंजन खाए-खखलाए जाते ह्ै। लेखकन
डाइट को लेकर कॉन्शस रहना जर्री है। जरा सी लापरवाही से आप

बीमार भी हो सकती है्। खकन बातो् का रखे् ध्यान, जाखनए।
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डॉ. अरिरत शम्ाा
न्यूर््िशरनस्ट-कोलंरबया 

एरशया हॉस्सपटल, एनसीआर 

डाइट सजेशन

इन बातो् का रखे् ध्यान
4त्योहार के दौरान बाजार मे् ममलावटी मिशेज भी ममलती है्, जो सेहत के मलए बहुत

नुकसानदायक होती है्। बाजार से रेिीमेि मिशेज खरीदने के बजाए, घर पर ही बनाएं।
4एल्कोहल, भांग जैसी नशीली चीजो् से दूर रहे्। इनके बजाए, लस्सी, ठंिाई, कांजी मपएं। ये

पाचन के मलए भी फायदेमंद होते ह्ै।
4कई बार लोग लापरवाही मे् रंग लगे हाथो् से खाना शुर् कर देते है्। इससे फूि पॉइजमनंग का

खतरा रहता है। ऐसी समस्या से बचने के मलए कुछ भी खाने से पहले अच्छी तरह हाथ धोना
न भूले्।

4अगर आपने मदन मे् ज्यादा खा मलया है तो रात को सूप, सलाद और सै्िमवच जैसी हल्की-
फुल्की चीजो् का ही सेवन करे्।    

भावनाएं

प््स््ुति :  आरिी सक्सेना

रवक््ी ने जब मुझे फूलो् से बने रंगो् से रंग
रिया था : अंकिता लोखंडे

होली का त्योहार मेरे लिए लिसी बड्े
जश्न से िम नही् है। फरवरी मे् हमारी

शादी हुई थी। उसिे अगिे महीने ही
मार्च मे् होिी िा त्योहार था, जो मै्ने

अपने ससुराि और पलि िे साथ
मनाया था। होिी िी सुबह मै्ने

सबसे पहिे लसद््ाथ्च िो रंग िगाया था, वह
भी िब जब वह गहरी नी्द मे् सो रहे थे। लसद््ाथ्च
ने उठने िे बाद जब अपने रेहरे पर रंग िगा

देखा िो उन्हे् समझिे देरी नही् िगी लि यह रंग मै्ने ही िगाया है। इसिे बाद
उन्हो्ने भी मुझे रंग लदया। उस लदन मै्ने और लसद््ाथ्च ने बहुि जमिर होिी खेिी थी। इस साि भी हम पूरे पलरवार िे
साथ धूमधाम से होिी मनाएंगे। मै् और लसद््ाथ्च होिी िे मौिे पर एि अच्छी पार््ी अरे्ज िरे्गे, लजसमे् हमारे दोस््
और लरश्िेदार शालमि हो्गे। a

पूरे पररवार के साथ धूमधाम से मनाएंगे
होली : कियारा आडवाणी
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भवजय इंटरनेशनल स्कूल के छात््ो् ने
कराटे प््भतयोभगता मे् जीता स्वण्ि पिक

हरिभूरि न्यूज :िहे्द््गढ़ 

तवजय इंटरनेशनल स्कूल बलाना के
छात््ो् ने कैथल मे् आयोतजि 10वी्
राज्य स््रीय कराटे प््तियोतगिा मे्
उत्कृष्् प््दश्चन कर स्वण्च पदक
जीिकर अपने तवद््ालय, क््ेत्् और
पूरे राज्य का नाम रोशन तकया। इस
प््तित््िि प््तियोतगिा का आयोजन
टेकेन ऐबक एसोतसएशन द््ारा तकया
गया था, तजसमे् तरहान पुत्् इकबाल
खान और अयान पुत्् मुकेश ने
शानदार प््दश्चन करिे हुए गोल्ड
मेडल अपने नाम तकया। प््तियोतगिा
मे् ऐतिहातसक सफलिा अत्जचि
करने के बाद जब दोनो् छात्् एवं
उनके कोच मह्ेद््गि पहंुचे िो
तवद््ालय द््ारा उनका स्वागि तकया
गया। संरक््क महे्द्् तसंह टूमना ने
तवजेिा तखलाडियो् एवं उनके कोच
को पुष्प माला से सम्मातनि तकया

और उनके उज्््वल ितवष्य की
कामना। चेयरमैन तवजय यादव
टूमना ने कहा तक तरहान और अयान
ने न केवल तवद््ालय और महे्द््गि
क््ेत्् का मान बिाया है, बस्लक पूरे
राज्य को गौरवास्नवि तकया है।
उनकी यह उपलस्लध अन्य छात््ो् के
तलए िी प््ेरणादायक है। हमे् गव्च है
तक हमारे तवद््ालय के छात्् इस स््र
पर अपनी प््तििा का लोहा मनवा
रहे है्। उन्हो्ने बिाया तक अब ये
होनहार तखलाडी अप््ैल 2025 मे्
िूटान मे् आयोतजि साउथ एतशयन
गेम्स मे् िारि का प््तितनतधत्व करे्गे,
जो अपने आप मे् एक बडी
उपलस्लध है। त््पंतसपल नत्थू तसंह ने
कहा तक तवजय इंटरनेशनल स्कूल
तसफ्क शैक््तणक उपलस्लधयो् िक
सीतमि नही् है, बस्लक यहां बच््ो् के
सव्ाा्गीण तवकास पर िी तवशेष
ध्यान तदया जािा है।

श््ीकृष्णा स्कूल के विद््ाव्थियो् ने विल्िर जोन
मैथ ओलम्पियाड मे् वकया शानदार प््दश्िन

महे्द््गढ़। श््ीकृष्णा स्कूल दिहमा के दिद््ाथ््ी दिल्िर जोन मैथ ओलक्मपयाड मे्
जोनल टॉपर रहते हुए स्कूल एिं क््ेत्् का नाम रोिन दकया है। कोद्डानेटर िुिीला
यािि ि स्मृदत िम्ाा ने बताया दक स्कूल के दिद््ाथ््ी कक््ा प््थम िे पीयूष ि मायरा ने
दिल्िर जोन मैथ ओलक्मपयाड मे् टॉपर स्थान प््ाप्त दकया। िही् उन्हे् गोल्ड मेडल
ि 500 र्पये की नकिी िेकर िम्मादनत दकया गया। िही् कक््ा िूिरी िे िर्ण िेि
ने गोल्ड, िक््म, कल्पना, िुभांष, युिान ने दिल्िर मेडल ि नव्या ने ब््ांज मेडल प््ाप्त
दकया। चेयरमैन डॉ. बीरदिंह यािि ने कहा दक गदणत िह दिषय है, जो िंभािनाओ्
को दिखर तक पहुंचाता है। यह दकिी भी प््दतभा को िह मंच िे िकता है िह अपने
आपको िफलता के एक नया आयाम स्थादपत कर िके।

डा. पलक की पुस््क कांस्टीट््ूशनल, ह््ूमन
एंड मॉरल वैल्यूज एंड आईपीआर रवमोरित
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राजकीय महातवद््ालय की कंप्यूटर साइंस
संकाय की सहायक प््ाध्यातपका एवं तशक््ा के
क््ेत्् म्े उल्लेखनीय योगदान देने वाली डॉ. पलक
की नई पुस््क कांस्टीट््ूशनल, ह््ूमन एंड मॉरल
वैल्यूज एंड आईपीआर यानी संतवधातनक मानव
मूल्य और नैतिक मूल्य एवं बौत््दक संपदा
अतधकार का तवमोचन तकया गया। पुस््क का
तवमोचन कॉलेज प््ाचाय्ाच डा. पूण्चप््िा के कर–
कमलो् से तकया गया। उन्हो्ने डॉ. पलक  को
तमठाई तखलाकर बधाई दी और उनके उज्््वल
ितवष्य की कामना की। डा. पलक ने बिाया तक
इस पुस््क का उद््ेश्य पोस्ट-ग््ेजुएट छात््ो् को

संतवधान, मानवातधकार, नैतिक मूल्य और
बौत् ्दक संपदा अतधकार (आईपीआर) के
महत्वपूण्च पहलुओ् से अवगि कराना है, जो
वि्चमान तशक््ा व्यवस्था और व्यावसातयक दुतनया

मे् अत्यतधक प््ासंतगक है्। पुस््क मे् डॉ. पलक ने
संतवधातनक मानव मूल्यो् की आवश्यकिा और
उनके समाज मे् प््िाव की गहरी चच्ाच की है।
साथ ही, यह बौत््दक संपदा अतधकार
(आईपीआर) के महत्व और उसके काय्ाचन्वयन
की प््त््कया को िी सरल और स्पष्् र्प से
समझािी है। पोस्ट-ग््ेजुएट छात््ो् के तलए यह
पुस््क एक अमूल्य संसाधन सातबि होगी, जो
उन्हे् न केवल उनके अकादतमक जीवन मे् मदद
करेगी, बस्लक व्यावसातयक जीवन मे् िी सशक्ि
बनाएगी। तवमोचन के दौरान कॉलेज के कंप्यूटर
तविागाध्यक्् डॉ. सिीश सैनी ने बिाया तक आज
के समय मे् संतवधातनक और नैतिक मूल्यो् का
पालन करना अत्यंि आवश्यक है।

आरडी ग््ीनफील्ड स्कूल ने साइंस
का पररणाम रकया घोरित

महे्द््गि। अटेली रोड पर बंुदेबाज नगर स्सथि
गुर्कुलमप्ि आरडी ग््ीनफील्ड पस्ललक स्कूल मे् साइंस
का पतरणाम घोतषि तकया गया। इस परीक््ा मे् कुल 45
बच््ो् ने िाग तलया था। इस परीक््ा मे् 23 बच््ो् ने गोल्ड
मेडल, छह बच््ो् ने तसल्वर िथा दो बच््ो् ने ब््ांज मेडल
प््ाप्ि तकया। चेयरमैन डॉ. देवे्द्् तसंह, एमडी ओपी यादव,
सीईओ डॉ. हनुमान यादव, त््पंतसपल िरि तसंह िथा
समस्् स्टाफ उपस्सथि रहे। चेयरमैन डॉ. देवे्द्् तसंह ने

बच््ो् को बधाई दी व बिाया तक तकस प््कार हम
अनुशासन मे् रहकर व कडी मेहनि करिे हुए सफलिा
के मुकाम पर पहुंच सकिे ह्ै। सफलिा की एक ही कुंजी
है और वह है अनुशासन व कडी मेहनि। उन्हो्ने बच््ो्
को शपथ तदलवाई तक हम अपने मािा-तपिा व गुर्जनो्
का अनुसरण करिे हुए जीवन मे् हमेशा अनुशासन मे्
रहे्गे व कडी मेहनि करिे हुए आगे बिे्गे िथा किी िी
जीवन मे् बुरी संगि व बुरी आदिो् को नही् अपनाएंगे।

मभहला आरक््ण को तत्काल लागू करे् सरकार: डा. राजवती
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देश की आधी आबादी यानी
मतहलाएं आज देश की सत््ा मे् बैठी
िानाशाह व मतहला तवरोधी सरकार
के तखलाफ जोरदार आवाज उठा
रही है्। मतहला आरक््ण कानून को
िुरंि लागू करने की मांग को लेकर
सोमवार को तदल्ली मे् मतहला
कांग््ेस की ओर से एक बड्ा प््दश्चन
व सिा आयोतजि की गई। इस
महत्वपूण्च काय्चक््म का नेिृत्व
मतहला कांग््ेस की राष््््ीय अध्यक््
अल्का लाम्बा ने तकया। 

उन्हो्ने कहा तक देश की
मतहलाओ् को उनके अतधकार
तदलाने िक संघष्च जारी रहेगा।
मतहला आरक््ण कानून को तबना देरी
के लागू तकया जाए। बहन बेतटयो् की

सुरक््ा व सम्मान सुतनत््िि तकया
जाए। मतहलाओ् के तखलाफ बि्िे
अपराधो् पर सख्ि कार्चवाई हो।

हतरयाणा प््देश की मह्ेद््गि्
तजला मतहला कांग््ेस अध्यक्् डा.
राजविी यादव ने िी तदल्ली मे् इस

प््दश्चन मे् सत््कय िागीदारी तनिाई।
उन्हो्ने कहा यह आंदोलन देश की
हर बहन बेटी की आवाज है। जब
िक मतहला आरक््ण कानून लागू
नही् होगा, हमारी लड्ाई जारी रहेगी।
देश की आधी आबादी को सत््ा मे्
िागीदारी तदए तबना सशक्ि िारि
की कल्पना अधूरी है। 

मतहला कांग््ेस ने दो टूक कहा
तक सरकार यतद मतहलाओ् के 
हक को दबाएगी, िो देश की हर
मतहला इसके तखलाफ सड्को् पर
उिरकर जवाब देगी। देश की आधी
आबादी को न्याय तदलाने के तलए
हमारी लड्ाई सड्क से संसद िक
जारी रहेगी। इस राष््््ीय स््र के
आंदोलन मे् हर राज्य से आई मतहला
कांग््ेस की नेिाओ् व काय्चकि्ाचओ् ने
तहस्सा तलया।

आरपीएस भडग््ी कॉलेज मे् एनएसएस कै्प संपन्न
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आरपीएस तडग््ी कॉलेज बलाना मे्
साि तदवसीय एनएसएस कै्प का
शुिारंि िीन माच्च को हुआ था।
राष््््ीय सेवा योजना के उद््ेश्यो् की
आपूत्िच के तलए यह कै्प िीन से नौ
माच्च िक माधोगि मे् आयोतजि
तकया गया। इस साि तदवसीय कै्प
मे् एनएसएस की दोनो इकाईयो् के
100 स्वयंसेवको् ने िाग तलया।
एनएसएस प््िारी डॉ. राजेश डागर
व प््ो. अतनल यादव ने बिाया तक
स्वयंसेवको् के सव्ाा्गीण तवकास व
राष्््् तहि मे् जागर्किा व समाज
सेवी काय्चक््म के साथ यह कै्प
तवशेष प््कार से एनएसएस की एक
प््मुख गतितवतध है। इस दौरान स्वयं-
सेवको् ने योग अभ्यास व सुबह की
प््ाथ्चना से तदन की शुर्आि करिे हुए

स्वस्थ और समय पाबंध होने का
संदेश तदया। 

माधोगि गांव मे् सफाई
अतियान व तवतिन्न प््कार के
जागर्किा अतियान से ग््ामीणो् म्े
प््य्ाचवरण संरक््ण, जल संरक््ण
प््बंधन, सफाई व्यवस्था व बेटी

बचाओ्, बेटी पिाओ् के प््ति
एनएसएस के माध्यम से जागर्किा
उत्पन्न की गई। श््ेि्् स्वयं-सेवक
त््पयांशु सोनी व श््ेि्् स्वयं सेवक
मतहला तदव्या रही। इस दौरान स्वयं-
सेवको् द््ारा राजकीय सीतनयर
सेके्डरी स्कूल माधोगि म्े

पौधारोपण िथा प््ांगण की साफ-
सफाई की गई। कै्प की गतितवतधयो्
मे् स्वयंसेवको् द््ारा दोपहर िोजन
िैयार करना िथा उनका तविरण
करना खाद्् संसाधनो् के उतचि
प््बंधन के तलए तवतिन्न प््कार की
रोमांचकारी िथा शैत््कक यात््ाओ् 
के माध्यम से स्वयंसेवको् मे्
स्थातनक तवतिन्िाओ् िथा उपलल्ध
प््ाकृतिक व सांस्कृतिक संसाधनो्
की समझ उत्पन्न हुई। क्ैप के
समापन पर चेयरपस्चन डॉ. पतवत््ा
राव ने स्वयंसेवको् को राष््््तहि के 
तलए अग््णी व ित्पर रहने का
संकल्प कराया। मौके पर कॉलेज
डॉयरेक्टर डॉ. महेश यादव,
रतजस्ि््ार डॉ. देवे्द्् यादव, त््पंतसपल
डॉ. देवे्द्् कादयान, डीन डॉ. हेमंि
कुमार ने इस कै्प के समापन पर
स्वयंसेवको् को शुिकामना दी।

मेला कमेटी ने 51-51 हजार का नकद पुरस्कार प््दान कर ककया सम्माकनत

मोलड़नाथ मेले में सुमेर की घोड़ी और
हाजी कमऱ का ऊंट दौडा सबसे तेज
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सोमवार को कनीना मे् बाबा मोलडनाथ मेले
का आयोजन तकया गया। तजसमे् तसहोर रोड
पर सीएसडी कै्टीन के समीप घोडी व ऊंट
दौड करवाई गई, जो मेले का मुख्य आकष्चण
रही। तजसमे् दूरदराज से लोगो् ने तहस्सा तलया।
ऊंट व घोड्ी की अलग-अलग ग््ुप वाइज दौड
करवाई गई। दौड मे् करीब 25 ऊटो् व 23
घोत्डयो् ने तहस्सा तलया। तजनमे् ऊंट दौड् के
तलए चार िथा घोड्ी दौड् के तलए छह ग््ुप
बनाए गए थे।

घोडी दौड मे् सुमेर वासी टोडा की ढाणी
की घोडी प््थम स्थान पर रही। इसी प््कार
राजकुमार मतहपालवास की घोड्ी त््दिीय,
कालू मोकलवास की घोडी िृिीय िथा बाबा
बालकनाथ की घोड्ी चिुथ्च स्थान पर रही।
ऊंट दौड मे् हाजी कमर्ए नूंह का ऊंट प््थम,
सुरेश इस्लामपुर का ऊंट त् ्दिीय, जीिा
गगवाडी का ऊंट िृिीय व चेिराम डांगीवास

ऊंट का चिुथ्च स्थान पर रहा। ऊंट व घोड्ी
दौड् मे् प््थम चार स्थान पर रहने वाले
प््तििातगयो् को क््मश: 51 हजार, 41 हजार,
31 हजार, 21 हजार र्पये का नकद पुरस्कार
प््दान कर सम्मातनि तकया गया। ऊंट के ग््ुप
दौड् म्े अमर तसंह करोली, राजेश तगगनाऊ,
चेिराम डांगीवास, संदीप तगगलाना का ऊंट
प््थम स्थान पर रहे। तजन्हे् 5100 र्पये की
प््ोत्साहन रातश प््दान कर सम्मातनि तकया
गया। इसी प््कार घोडी ग््ुप दौड मे् तदनेश
माधोगगि, िूपतसंह पाथेडा, सोनू लािोि,
धूड्ाराम टापरी, कृष्ण तदनोद, शंकर तदनोद की
घोड्ी प््थम स्थान पर रही। तजन्हे् 5100 र्पये
की रातश प््दान कर सम्मातनि तकया गया।

सूबेदार रणवीर तसंह, सुिाष यादव व अशोक
यादव ने बिाया तक मेले के दृत््षगि िीड् को

कंि््ोल करने के तलए मेला कमेटी व पुतलस
कम्चचारी जुटे रहे।

एमआर भवद््ाभ्थियो् ने भवज््ान ओलंभपयाड मे् भिखाई प््भतिा
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एमआर पस्ललक स्कूल तमत््पुरा मे् अंिर राष््् ्ीय
ओलंतपयाड परीक््ा का आयोजन तकया गया। तसल्वर
जोन ओलंतपयाड ने छात््ो् को अपने कौशल का परीक््ण
करने के तलए कई मंच प््दान तकए। तवद््ात्थचयो् ने सांइस
आयोजन मे् उत्कृष्् प््दश्चन तकया। 

सिी श््ेतणयो् म्े मेडल हातसल तकए। साइंउ
ओलंतपयाड मे् 23 गोल्ड मेडल, 26 तसल्वर मेडल व 21
ब््ॉन्ज मेडल प््ाप्ि तकए। गोल्ड मेडल के तवजेिाओ् म्े

तदपांशी, मानसी, तशक््ा, अंश, संध्या, वंश व ितनश
शातमल थी। तसल्वर मेडल मे् जेयंशी, जानवी,पारस,
नेशी, मयंक व ब््ॉन्ज मेडल मे् योतगिा, पुरवी, पीह,ू
वंतशका व ितनंश आतद तवद््ाथ््ी तवजेिा रहे। तवजेिा
तवद््ात्थचयो् को स्कूल प््ाधानाचाय्ाच अतनिा यादव ने
शुिकामनाएं दी व मेडल िथा सत्टचतवकेट देकर
सम्मातनि तकया। तवज््ान के अध्यापक राकेश व
अध्यातपका रीना, हरप््ीि, ज्योति, मनोज, मुकेश, मी्टू,
सुमन, स्नेश, तवतनिा व सुशीला आतद का तवद््ात्थचयो् के
अच्छे पतरणाम मे् तवशेष योगदान रहा।

दौड़ में 25 ऊटों व 23 घोडंड़यों ने
डिसंसा डिया। डिनमें ऊंट दौड़ं के
डिए चार तथा घोड़ंी दौड़ं के डिए
छि गंंुप बनाए गए थे।

कनीना। दौड् प््तियोतििा मे् भाि लेिे ऊंट ि दौड मे् शे््ष्् स्राि प््ाप्ि करिे िाले प््तितितधयो् को सम्मातिि करिे मेला कमेटी सदस्य। फोटो: हररभूरि

पशु दौड़ की युवको़ ने बनाई मोबाइल से वीडडयो
पिु िौड् के िमय िि्ाक िीघ्ाा मे् खडे युिको् ने मोबाइल िे िीदडयो बनाई। उन्हो्ने बताया दक नौ
माच्ा की राद््त जागरण हुआ। दजिमे् हदरयाणिी गायक कलाकाओ् ने धाद्माक भजनो् की प््स््ुदत िी।
मेले मे् जगह-जगह भंडारे लगे रहे। दजनमे् श््द््ालुओ् प््िाि का आनंि लेते रहे। मोलड्नाथ की
िमादध क्सथत धूने पर श््द््ालुओ् की ओर िे िक््र ि िराब का प््िाि चढ्ाया गया। नतीजतन
िराबी लोग प््िाि के र्प मे् दमली अलग-अलग ब््ांड की िराब पीकर ईधर उधर दिखाई दिए।
िरादबयो् की दिनभर मौज रही। मेले की िुरक््ा के दलए पुदलि ने मेले म्े मुस््ैिी बढ्ाए रखी। मेले
के प््दत कनीना ि आिपाि के ग््ामीणो् का बेहतर िहयोग रहा। मंदिर मे् बबली जोिी ने बताया
दक धूणे पर िराब ि िक््र चढ्ाने की पुरानी परंपरा है। िक््र ि िराब के प््िाि को महत्ि दिया
जाता है। इि मौके पर राजे्द्् दिंह लोढा, जििंत दिंह, िदरता दिंह, मनोज यािि, पिन कुमार,
चौधरी बुधराम, रमेिचंि, कंिर दिंह जेलिार, बबलू, रामफल, दिलािर दिंह आदि मौजूि थे।

िहेंदंंगढ़। तिजेिा छात्् को सम्मातिि करिे हुए। फोटो: हररभूरि

भगिान िाि अग््िाल को राष््््ीय लघु
उद््म स्िण्ा ट््ॉफी पुरस्कार िे िम्मादनत 
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खरकडा बास आकोदा म्े स्सथि
ज््ानकोश-ए-ग्लोबल स्कूल के
संस्थापक िगवानदास अग््वाल को
राष््् ्ीय लघु उधम स्वण्च ि् ्ॉफी
पुरस्कार से सम्मतनि तकया गया है।
िगवान दास अग््वाल द््ारा
कोलकत््ा स्सथि संचातलि कंपनी
एक्सपट्च जो तक गे््-आयरन कास्सटंग
उत्पादन के तनम्ाचण आपूत्िच ओर
तनय्ाचि मे् संलग्न है्। तवत््ीय वष्च
2021-22 के दौरान उनकी उत्कृष््
तनय्ाचि प््दश्चन के तलए पतरषद् के
प््तित््िि राष््््ीय पुरस्कार के तलण्
लघु उधम स्वण्च ि््ॉफी से सम्मातनि
तकया गया। इस दौरान 80 वष््ीय

उधमी एवं समाजसेवी िगवानदास
ने लोगो् को संबोतधि करिे हुए कहा
तक राज्यमंत््ी और ईईपी इंतडया के
चेयरमैन पंकज चड््ा समेि सिी का
आिार जिाया और अजीज मे् तकए
गए काय्ो् की प््शंसा की।

ज््ानकोश-ए-ग्लोबल स्कूल के
ि््स्टी आतदत्य झुंझुनवाला, आलोक
गुप्िा, सीईओ राकेश यादव, प््ाचाय्च
रामतनवास, िन्नु यादव एवं
तवद््ालय के स्टाफ ने िगवान दास
अग््वाल को बधाई दी है्।

िहेंदंंगढ़। भििािदास को सम्मातिि करिे हुए। फोटो: हररभूरि
िहेंदंंगढ़। काय्यक््म मे् उपस्सरि अतितर ि स्ियंसेिक। फोटो: हररभूरि

िहेंदंंगढ़। तिद््ात्रययो् को सम्मातिि करिे िेयरमैि डॉ. बीरतसंह यादि। फोटो: हररभूरि

नारनौल। तदल्ली मे् मतहलाओ् के सार तिरोध प््दश्यि करिी कांग््ेस तजला अध्यक््
डॉ. राजििी। फोटो: हररभूरि

िहेंदंंगढ़। सफलिा प््ाप्ि करिे िले तिद््ात्रययो् को सम्मातिि करिे हुए। फोटो: हररभूरि

नारनौल। एमआर स्कूल के तिद््ार््ी ि स्टाफ। फोटो: हररभूरि

नारनौल। डा. पलक द््ारा रतिि पुस््क का तिमोिि
करिे हुए प््ािाय्य डा. पूर्यप््भा। फोटो: हररभूरि

भसहमा मे् िो भिवसीय पुनव्ािस भशक््ा काय्िक््म आयोभजत
नारनौल। रामकृष्ण दिव्यांग दिद््ालय दिहमा मे् चल रहे िो दिििीय पुनि्ााि दिक््ा
काय्ाक््म का िमापन िमारोह का आयोजन दकया गया। काय्ाक््म का िुभारंभ
िंस्था के अध्यक्् िुरे्द्् दिंह ि डायरेक्टर िंयोदगता िम्ाा ने मां िरस्िती के आगे
िीप प््ज्््िदलत कर दकया। पुनि्ााि दिक््ा काय्ाक््म के पहले दिन प््ोफेिर अदनल
कुमार ि डा. आरपी दिंह ने कहा दक पुनि्ााि दिक््ा काय्ाक््म का उद््ेश्य दििेष
आिश्यकता िाले बच््ो् को दिक््ा और प््दिक््ण प््िान करना है, दजििे िे अपने
जीिन मे् स्ितंत््ता और आत्मदनभ्ारता प््ाप्त कर िके्। पुनि्ााि दिक््ा काय्ाक््म
आत्मदनभ्ारता को बढ्ािा िेता है। दजििे दििेष आिश्यकता िाले व्यक्कत अपने
जीिन मे् स्ितंत््ता प््ाप्त कर िके्। िूिरे दिन के काय्ाक््म मे् प््ोफेिर िि््े्द्् कुमार
ि ज्योदतष कुमार चतुि््ेिी ने बच््ो् को आरपीडब्ल्यूडी एक्ट 2016 के बारे म्े बच््ो्
को दिस््ार िे जानकारी िी। िेि के लगभग 130 प््दतभादगयो् ने दहस्िा दलया।
काय्ाक््म के िमापन पर रेडक््ॉि िे डा. एिपी दिंह ि िुनील कुमार ने दिव्यांगो्
को रेडक््ॉि की ओर िे दमलने िाले कृद््तम उपकरणो् के बारे म्े जागर्क दकया। 

नारनौल। प््तिभातियो् को प््शंसा पत्् देकर सम्मातिि करिे आयोजक। 

राजपुरा मे् कन्या जन्म
पर भकया कुआं पूजन
मंडी अटेली। लड्का-लड्की मे्
िेद दूर करिे हुए एक तशत््कि
पतरवार ने बेटी के जन्म होने पर
खूब खुतशयां मनाई। अटेली खंड
के गांव राजपुरा मे् एक तशक््क
दंपति को पोिी होने पर उसका
कुआं पूजन व प््ीतििोज का
आयोजन तकया गया। बच््ी को
आशीव्ाचद देने के तलए गांव के
गणमान्य लोगो् समेि तरश्िेदारो् व
तमत्् मंडली ने तहस्सा तलया। 

साभवत््ीबाई फुले का
स्मृभत भिवस मनाया 
नारनौल। सातवत््ीबाई ज्योतिबा
फुले फाउंडेशन काय्ाचलय हुडीना मे्
सातवत््ीबाई फुले का स्मृति तदवस
मनाया। सव्चप््थम सातवत््ीबाई फुले
की फोटो पर पुष्प अत्पचि तकए।
उपस्सथि जन को संबोतधि करिे
हुए कामरेड सुिाषचंद्् एडवोकेट
प््धान सातवत््ीबाई ज्योतिबा फुले
फाउंडेशन ने कहा वंतचि समाज
को तशत््कि करने के तलए बेहिरीन
काम तकया और मतहलाओ को
समाज मे अच्छा स्थान तदलाने के
र्त्िवादी परम्पराओ् को हटाने के
तलए संघष्च तकया िथा सिी प््था,
बाल तववाह के तखलाफ आवाज
उठाई िथा तवधवा तववाह पर 
जोर तदया। 

श््द््ालुओ् ने समभ्पित
भकए ध्वजा भनशान
नारनौल। क््ेत्् के लोगो् का खाटू
श्याम बाबा के प््ति अटूट श््द््ा के
चलिे शहर की सैकड्ो् मतहलाएं व
पुर्ष श््द््ालुओ् ने हीरो हो्डा चौक
से पैदल चलकर बाबा का तनशान
लेकर डीजे की थाप पर नाचिे गािे
हुए जोरासी के श्याम मंतदर मे्
पहुंचकर श्याम बाबा खाटू के
दरबार मे् अपनी हातजरी लगाकर
शीश नवा कर अपनी मनोकामना
पूरी हो की अरदास लगाई। छठी
पैदल तनशान यात््ा की आयोजक
सपना गुप्िा ने कहा तक बाबा के
बारे म्े कहा गया है तक श््ी श्याम
बाबा अपने िक्िो् का हमेशा उधार
करिे ह्ै, इसतलए उन्हे् हारे का
सहारा िी कहा जािा है।
उन्हो्ने बिाया तक जोरासी धाम

मंतदर मे् अनेक प््कार के चमत्कार
होिे ह्ै। मंतदर मे् दूर दराज से लोग
अपनी अपनी मनोकामनाएं लेकर
आिे ह्ै।

जयपुर-भिवानी-जयपुर स्पेशल रेलसेवा का संचालन 16 से
हरिभूरि न्यूज :नािनौल 

रेलवे की ओर से खाटू श्यामजी मेले म्े अतितरक्ि यात््ी
यािायाि को ध्यान मे् रखिे हुए यात््तयो् की सुतवधा हेिु
जयपुर-तिवानी-जयपुर स्पेषल रेलसेवा का संचालन
तकया जाएगा। 

रहा उत््र पत् ्िम रेलवे के मुख्य जनसम्पक्क

अतधकारी कैप्टन शतश तकरण के अनुसार गाड्ी संख्या
09733 जयपुर-तिवानी स्पेशल रेलसेवा 16 माच्च से 31
माच्च िक (16 त््िप) जयपुर से 07:00 बजे रवाना होकर
14:20 बजे तिवानी पहुंचेगी। इसी प््कार गाड्ी संख्या
09734 तिवानी-जयपुर स्पेशल रेलसेवा 16 माच्च से 31
माच्च िक (16 त््िप) तिवानी से 16:05 बजे रवाना होकर
23:25 बजे जयपुर पहुंचेगी।



रबर संकंंेप

रोहतक, मंगलिार, 11 मारंज 2025
12महेनंदंंगढ़ं-नारनौलharibhoomi.com

होली से पहले बाजार में रंग-गुलाल की दुकानें सजी, माकंंेट में बचंंों के शलए रास शपरकाशरयां
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िोली का त्योिार नजदीक आते िी
बाजारो् मे् रौनक बढ गई िै। ििर के
मुख्य बाजार लवश््कम्ाज चौक, 11
िट््ा बाजार, िंकर माक््ेट, िॉलपंग
कॉम्पलैक्स आईटीआई रोड सलित
अन्य प््मुि बाजारो् मे् लपचकालरयां,
रंग और गुलाल की दुकाने् सज
चुकी िै्। 

दुकानदारो् का किना िै लक इस
बार िब्जल रंगो् और नई तरि की

लपचकालरयो् की मांग बढी िै। 
बच््ो् से लेकर बड़ो् तक के ललए

लपचकालरयां उपलब्ध िै्, लजनमे्

फाउंटेन लपचकारी, लाइट वाली टै्क
लपचकारी और बाब््ी लपचकारी िास
लोगो् को ज्यादा पसंद आ रिी िै्।

िहे्द््गढ़। बाजार मे् सजी गुलाल की दुकान। फोटो: हररभूरि

रास बातें
n फाउंटेन रपचकारी, लाइट वाली

और टै्क वाली खास पसंि 

भदंंा का  रहेगा साया
ज्योवतिाचाय्य पंवरत राहुल भारद््ाज गढ़ी ने

बताया वक इस वि्य 13 माच्य वीरवार फाल्गुन
पूव्णयमा को होवलका दहन वकया जाएगा।

अगले वदन 14 माच्य को धुले्री खेली जाएगी।
पूव्णयमा वतवथ का प््ारंभ 13 माच्य को सुबह

10:41 से होगा और 14 माच्य को दोपहर 12:27
तक रहेगी। 13 माच्य को पूव्णयमा वतवथ के साथ

ही भद््ा का साया भी शुर् हो जाएगा, जो
सुबह 10:41 से शुर् होकर राव््त 11:31 तक

भूवम लोक पर रहेगी, जो सव्यदा त्याज्य है।
शास््््ो् के अनुसार कभी भी भद््ाकाल मे्

होवलका दहन नही् करना चावहए। भद््ा के
बाद भद््ारवहत काल मे् पूव्णयमा वतवथ मे् ही

होवलका दहन करना शुभ माना गया है।
उन्हो्ने बताया वक इस कारण होवलका दहन
का शुभ मुहूत्य भद््ा उपरांत राव््त 11:32 से राव््त

12:30 तक रहेगा। इस समय होवलका दहन
करना उत््म और शास्््् सम्मत रहेगा।

बचंंों के शलए रास आकरंजण
बाजारो् म्े बच््ो् के वलए अलग-अलग थीम वाली वपचकावरयां उपलब्ध
है्। सुपरहीरो वरजाइन, काट्यून कैरेक्टर, व््तशूल, हथौडा, पटास,
रोरेमोन, िोटा भीम की वपचकावरयां बच््ो् को खूब लुभा रही है्। इनमे् से
कई वपचकावरयां जलने वाली लाइट के साथ आ रही है्, जो रात मे् भी
चमकती है्। दुकानदारो् को उम्मीद है वक आने वाले वदनो् म्े ग््ाहको्
की संख्या और बढ़ेगी। वववभन्न बाजारो् के दुकानदारो् ने बताया वक
इस बार बाजार मे् कई नए वरजाइनो् की वपचकावरयां आई है्, और
लोग खासतौर पर हब्यल रंगो् की मांग कर रहे ह्ै। बाजारो् म्े 50 र्पये
से लेकर 600 र्पये तक की वपचकावरयां उपलब्ध है्। िोटे बच््ो् के
वलए साधारण प्लाक्सटक वपचकावरयां 10 से 50 र्पये तक वमल रही है्,
जबवक हाई-प््ेशर फाउंटेन वपचकावरयो् की कीमत 100 से 500 र्पये
तक है। टै्क आकार की लाइट वाली वपचकावरयां 150 से 500 र्पये
तक वबक रही है्, जो खास तौर पर लडको् को ज्यादा पसंद आ रही है्।
वही्, लडवकयो् के वलए बाब््ी वपचकारी भी आई हुई है्, जो 150 र्पये
तक की कीमत मे् उपलब्ध है्। इसके अलावा 50 से 150 र्पये तक रंग
वाले स्प््े माक््ेट मे् वमल रहे् ह्ै। इसके अवतवरक्त 150 से 200 र्पये तक
हब्यल गुलाल बाजार मे् उपलब्ध है्। 

हबंजल रंगों की बढ़ी मांग
होली पर सि्ासथ्य् को धय्ान म्े रखत ेहएु लोग हब्बल रंगो ्की ओर
जय्ादा रझ्ान फदखा रह ेहै।् दुकानदारो् क ेअनुसार, इस बार हब्बल
गलुाल और रंगो ्की फबक््ी म्े िफृ््ि हुई है। हब्बल कलर के पाचं पैक
का सटे 200 रप्ये म्े फमल रहा है। इसक ेअलािा, मुगा्ब छाप और
अन्य ब््ािंिे रंगो ्की भी अचछ्ी फबक््ी हो रही है। गुलाल के छोट ेपकैटे
पाचं र्पये स ेशरु ्होकर 50 रप्ये तक के दाम म्े उपलब्ध ह्ै।

-अरित होलदाि, दुकानदाि। 

शपरकारी से शनकलने िाले पानी के शडजाइन पर जोर
इस बार फपचकारी फिजाइन से जय्ादा फपचकारी से फनकलने िाले
पानी क ेफिजाइन पर जोर है। दुकानदार ने बताया फक अगर
हम परुानी फपचकाफरयो् की बात कर्े तो इसकी कीमत म्े कमी
आई ह।ै अभी बाजार मे ्ग््ाहको् की सखंय्ा इक््ा-दकु््ा ह।ै
आने िाल ेदो स ेतीन-फदनो् म्े इसकी फबक््ी बढ़ेगी। 

िािरनवास, दुकानदाि।

बजट सत्् के बीच सैनी् से िमली् कैबबनेट मंत््ी आरती राव 

अटेली को उपमंडल बनाने
के ललए सीएम से की मांग 

हरिभूरि न्यूज:िंडी अटेली

िलरयाणा लवधानसभा का तीन
लदनो् से बजट सत्् चल रिा िै।
इस दौरान सत््ा पक्् के लवधायक
जनलितैषी मुद््ो् को उठा रिे िै्,
जबलक लवपक््ी जनसमस्याओ् पर
जवाब मांग रिे िै्। यि सत्् सात
माच्ज से चला िुआ िै, जो 25 तक
चलेगा। अटेली लवधानसभा म्े
क््ेत्् को सबसे बड़्ा मुद््ा अटेली
को सब लडवीजन बनाने का िै।
क््ेत्् के लोगो् की बड़्ी अटेली को
उपमंडल बनाने की मांग लंबे
समय से रिी िै। क््ेत्् के कनीना
कस्बे को तत्कालीन सीपीएस
अनीता यादव के काय्जकाल मे्
उपमंडल बनाया गया था, लेलकन
सत््ाधारी पाट््ी भाजपा के दो
लवधायक यिां से लनव्ाजलचत िोने
के बाद सब लडवीजन का निी्
बनना लोगो् म्े बेचैनी िै। अबकी

बार अटेली की लफर से सत््ाधारी
भाजपा पाट््ी की लवधायक आरती
राव लसंि कैलबनेट मंत््ी बनने पर
लोगो् म्े आस जगी िै।
लवधानसभा के सत्् के तीसरे लदन
कैलबनेट मंत््ी आरती लसंि राव ने
मुख्यमंत््ी नायब लसंि सैनी से
अटेली क््ेत्् की इस मांग को पूरा
करने के ललए एक ज््ापन सौ्पा। 
पत्् म्े मंत््ी आरती लसंि राव ने

बताया लक वि अटेली उपमंडल
बनाने की लसफालरि करती िै्।
अटेली लवधानसभा दो उप मंडलो्
मे् लवभालजत िै, लंबे समय से इस

लवधानसभा के लोग अलग-
अलग उपमंडल के लनम्ाजण का
अनुरोध कर रिे िै्। क््ेत्् के लोगो्
को व्यल्कतगत व अलधकालरक
काय््ो् के ललए दो उपमंडलो् के
बीच यात््ा करने के ललए मजबूर
िोना पड़् रिा िै। लजसके पलरणाम
स्वर्प समय व संसाधनो् की
िालन िोती िै। मंत््ी आरती लसंि
राव ने पत्् मे् बताया लक उपमंडल
के गठन से न केवल चुनौलतयो्
कम िो्गी, बल्लक रोजगार के
अवसर पैदा िोने के साथ क््ेत्् मे्
लवकास को बढ्ावा लमलेगा। बता

दे् लक लवधानसभा के चुनावो् मे्
अटेली उपमंडल बड़्ा मुद््ा था।
लपछले काय्जकाल मे् नांगल
चौधरी एक छोटा कस्बा िोने के
बावजूद वि उपमंडल का दज्ाज ले
चुका िै, लेलकन अबकी बार
अटेली की लवधायक आरती लसंि
राव मंत््ी व उनके लपता राव
इंद््जीत लसंि के्द्् म्े मंत््ी िै, जो
अिीरवाल के लदग्गज नेता के
साथ प््देि मे् सीलनयर नेताओ् की
लगनती मे् िुमार िोते ि्ै। इसललए
क््ेत्् के मांग पूरी िोने की उम्मीद
िै।

िंडी अटेली। मुख्रमंत््ी को गुलदस््ा िे्ट करती स्वास्थ्र मंत््ी आरती राव। फोटो: िहरिूहम

अबकी बार अटेली की
फिर से सत््ाधारी भाजपा
पाट््ी की फिधायक आरती
राि फसंह के कैफबनेट 
मंत््ी बनने पर लोगो् 
मे् आस जगी है। 

राषंंंंपशत को शलरा पतंं लगाई नंयाय की गुहार

बोधगया िे् गैि-बौद््ो् के कब्जे को लेकि संगठनो् ि्े िोष 
हरिभूरि न्यूज :नािनौल

बोधगया लबिार प््देि पर गैर-बौद््ो्
के अवैध कब्जे से मुल्कत लदलाने के
मामले म्े लवलभन्न संगठनो् की
बैठक डा. अम्बेडकर प््लतमा स्थल
पर सव्ज अनुसूलचत जालत संघष्ज
सलमलत के प््धान चन्दन लसंि
जालवान की अध्यक््ता मे्
आयोलजत की। लजसम्े गैर-बौद््ो्
द््ारा लकए जा रिे अवैध कब्जे पर
रोष प््कट लकया तथा लवलभन्न
संगठनो् ने राष््््पलत के नाम पत्् जारी

कर मांग की लक अंतरराष््््ीय स््र पर
चल रिे लबिार के मिालविार
बोधगया के ऐलतिालसक स्मारक को
गैर-बौद््ो् के कब्जो् से मुक्त
करवाकर बुद्् के असली वंिजो्
को सौ्पा जाए। संघष्ज सलमलत के
मिासलचव व कबीर सामालजक
उत्थान संस्था लदल्ली के प््मुि

सलािकार लबरदी चंद गोठवाल ने
बताया लक मिाबोलध मिालविार,
बौद्् धम्ज का एक मित्वपूण्ज स्थल
िै, जो न केवल भारत बल्लक पूरी
दुलनया के बौद्् अनुयालययो् के ललए
श््द््ा का के्द् ् िै। । मिाबोलध
मिालविार की मुल्कत केवल एक
धाल्मजक स्थल की रक््ा निी् िै,

बल्लक यि बौद्् धम्ज के मूल्यो्, तक्क,
िांलत और कर्णा के संदेि को
फैलाने का एक प््यास भी िै। जब
िम एकजुट िोकर अपने अलधकारो्
के ललए आवाज उठाते िै्, तो िम न
केवल अपने धम्ज की रक््ा करते िै्,
बल्लक एक नई पीढ्ी को प््ेलरत भी
करते ि्ै। 

इस मामले मे् सलमलत के प््धान
चन्दन लसंि जालवान, भारतीय बौद््
मिासभा की उपाध्यक्् प््ेम यादव,
केला देवी व जयनारायण आलद ने
बताया लक लवश्् मे् भारत की
पिचान बुद्् से िै। बोलधस्थल
बोधगया पर गैर-बौद््ो् द््ारा कब्जा
करना एक लचंता का लवषय िै।

बैठक मे् सुरेन्द् ् अम्बेडकर,
सालित्यकार भूपलसंि भारती,
रणधीर लसंि धीर्, वेदप््काि,
राजे्द् ्, रामलसंि जोया, कामरेड
सुभाष, प््धान जसवंत भाटी,
भारतीय बौद्् मिासभा की लजला
संयोजक रोिनी देवी, िलरयाणा
प््देि मलिला संयोजक आिा
पूलनया, बुल् ्दष्् सोसायटी ऑफ
इंलडया की उपाध्यक्् नीतू
अम्बेडकर, सुमेर लसंि गोठवाल,
कलपल गोरा, अनूप लसंि, स्वागत,
एडवोकेट मुकेि, श््ेष्् फाउंडेिन
िलरयाणा के मिासलचव मिेि श््ेष््,
लाललसंि सैनी, अमरनाथ लसरोिा,
िेरलसंि आलद मौजूद थे।

नारनौल। बैठक करते हवहिन्न संगठनो् के सदस्र। फोटो: हररभूरि

n प््धान चन्दन हसंि जालवान की
अध्रक््ता मे् बैठक आरोहजत 

शरटायडंज कमंजरारी संगठन के राजंय
संंरीय अशधिेिन को लेकर बैठक

हरिभूरि न्यूज8िहे्द््गढ़

लरटायड्ज कम्जचारी संगठन िलरयाणा
के ल््त:वाल्षजक अलधवेिन को लेकर
यादव धम्जिाला मे् आवश्यक बैठक
लजला प््धान मि्ेद्् लसंि की
अध्यक््ता मे् संपन्न िुई। बैठक मे्
लरटायड्ज कम्जचारी संगठन के
ल््त:वाल्षजक अलधवेिन व चुनाव की
तैयालरयो् पर चच्ाज की गई।

लरटायड्ज कम्जचारी संगठन के
मुख्य संगठन सलचव मिे्द्् यादव ने
बताया लक  अलधवेिन की सफलता
के ललए लवलभन्न कमेलटयो् का गठन

लकया गया। इस अवसर पर स्वागत
कमेटी, िाना प््बंधक कमेटी, स्टेज
प््बंधक कमेटी सलित अन्य
काय्जकत्ाजओ् की ड््ूटी लगाई गई।
बैठक मे् प््देि सरकार द््ारा लरटायड्ज
कम्जचालरयो् की मांगो् पर भी चच्ाज
िुई, लजसमे् मुख्य र्प से कैिलेस
मेलडकल सुलवधा, 65, 70, 75 वष्ज
के बाद 5, 10, 15 प््लतित बेलसक

पे्िन मे् बढोतरी, फैलमली पे्िनर
को एलटीसी की सुलवधा, लफक्स्ड
मेलडकल भत््ा 1000 से बढ्ाकर
3000 करना, कम्यूटेड पे्िन की
लरकवरी 15 वष्ज की बजाय 12 वष्ज म्े
लरकवर करने के मांग पत्् सलित
अन्य मांगो् पर सरकार को मांग पत््
भेजकर इसे तुरंत िल करने का
अनुरोध लकया जाएगा। 

िहे्द््गढ़। रादव धम्यशाला मे् बैठक करते िुए। फोटो: हररभूरि

n अरधवेशन की सफलता के रलए
रवरभन्न किेरटयो् का गठन रकया

अिैध रनन ि रशनज के अिैध पशरिहन
को लेकर अशियान, 400 िाहन रेक शकए

हरिभूरि न्यूज8नािनौल

उपायुक्त डा. लववेक भारती ने बताया लक अवैध िनन
व िलनज के अवैध पलरविन को लेकर लजला मे् लगातार
सघन चैलकंग अलभयान चलाया जा रिा िै। िनन लवभाग

के अलावा लजला टास्क फोस्ज से
जुड़्े लवभागो् के अलधकारी भी इस
अलभयान मे् पुललस की सिायता से
लगातार लफल्ड मे् कड़्ी लनगरानी
कर रिे िै्। लपछले तीन लदनो् मे् टीम
ने 400 वािनो् की चैलकंग की व
चार वािन िलनज के अवैध

पलरविन करते पकड़्े गए। इन पर 10.70 लाि र्पये
जुम्ाजना लगाया गया िै। डीसी ने बताया लक सरकार व
लजला प््िासन की ओर से अलधकालरयो् को स्पष्् लनद््ेि
लदए गए िै् लक अगर कोई िलनज वािन लबना ई रवाना के

पाया जाता िै, तो उसे तुरंत कब्जे मे् लेकर लनयमानुसार
कार्जवाई आरंभ की जाए। उपायुक्त ने बताया लक अवैध
िनन अथवा िलनज के अवैध पलरविन को लकसी भी
सूरत मे् बद्ाजश्त निी् लकया जाएगा। इस संबंध मे् प््देि के
मुख्यमंत््ी व िनन लवभाग के मिालनदेिक केएम पांडुरंग
िुद समय समय पर वीसी के जलरए लनद््ेि देते रिते िै्।
लजला िनन इंजीलनयर डा. राजेि कुमार ने बताया लक
िुक््वार की रात व िलनवार तथा रलववार को टीम ने
400 वािनो् की चेलकंग की।

नारनौल। अवैध
तरीके से खहनज

का पहरविन
करते पकड़्े गए

वािन। फोटो:
हररभूरिn राजस्थान से

अवैध खरनज
ढोते चार वाहन
पकड्े, 10.70
लाख जुि्ााना
ठोका

होली पर हुड़दंग करने िालों
पर पुशलस की रहेगी नजर

हरिभूरि न्यूज8नािनौल

पुललस अधीक््क पूजा वलिष्् ने लजले मे् िोली
के त्योिार को िांलतपूण्ज मािौल मे् संपन्न
करवाने के ललए लजले के सभी थाना व चौकी
प््भालरयो् को सुरक््ा के व्यापक प््बंध करने के
लनद््ेि लदए िै्। िोली पव्ज को कुछ िी लदन
बाकी िै्। ऐसे म्े िोली पर िुड़दंग मचाने वालो्

पर पुललस की ओर से
सख्ती से कार्जवाई की
जाएगी। त्योिारो् पर
अक्सर िुड़दंग करने
वालो् पर पुललस की नजर
रिेगी। लजले मे् िोली पव्ज
के मद््ेनजर िांलत एवं

कानून व्यवस्था बनाए रिने के ललए चप्पे-
चप्पे पर लनगरानी व सतक्कता क े साथ गश्त
करने के कड़्े लनद््ेि जारी लकए गए िै्।

पुललस अधीक््क ने किा लक िोली पर
लकसी तरि का िुड़दंग न िो, इसके ललए
बदमािो् पर कार्जवाई की जाए। ऐसे बदमाि

जो अक्सर त्योिारो्
पर िी बदमािी करते
िुए कानून व्यवस्था
और िांलत का
मािौल िराब करने
का प््यास करते ि्ै,
उन्िे् लचल्नित करते

िुए कार्जवाई की जाए। उन्िो्ने स्पष्् िब्दो् म्े
किा लक लकसी भी तरि की कोतािी बद्ाजश्त
निी् की जाएगी। उन्िो्ने थाना प््भालरयो् को
आगामी त्योिार को देिते िुए कानून व्यवस्था
बनाए रिने के ललए आवश्यक लदिालनद््ेि
लदए। बदलनयती से िुड़्दंग करने, लकसी तरि
की अफवाि फैलाने अथवा िांलत भंग करने
की लनयत से जानबूझकर कानून का उल्लंघन
करने वाले िरारती असामालजक तत्वो् को
लकसी भी सूरत मे् बख्िा निी् जाएगा। विी्
िोली के दौरान स्पीड बाइकस्ज पर भी कड़ी
कार्जवाई की जाएगी। त्योिार पर िुड़दंग करने
वालो् पर भी सख्त से सख्त कार्जवाई की
जाएगी। 

पूजा वरशष््, एसपी।

n पुरलस
अधीक््क ने
थाना व
चौकी
प््भाररयो् को
रिए रनि््ेश

नारनौल। हवरयाणा ववद््ालय वशक््ा बोर्य वभवानी की वाव्ियक
परीक््ाओ् के मद््ेनजर सोमवार को नांगल चौधरी के
एसरीएम मनोज कुमार ने गांव गावड्ी जाट मे् परीक््ा के्द्् का
वनरीक््ण वकया। उन्हो्ने परीक््ा के आयोजन, परीक््ा के्द््ो् की
व्यवस्था और परीक््ाव्थययो् की सुववधाओ् का जायजा वलया। इस
दौरान उन्हो्ने परीक््ा क्ेद््ो् पर मौजूद अवधकावरयो् व
कम्यचावरयो् से भी बातचीत की तथा परीक््ा के संचालन मे् वकसी
भी प््कार की समस्या के बारे मे् पूिताि की। इस वनरीक््ण के
दौरान एसरीएम नांगल चौधरी ने परीक््ा के्द््ो् पर सुरक््ा
व्यवस्था, परीक््ा पत््ो् की सुरक््ा और परीक््ाव्थययो् के वलए
उपलब्ध सुववधाओ् का भी जायजा वलया। उन्हो्ने कहा वक
उपायुक्त के वदशावनद््ेश अनुसार वजले म्े सभी परीक््ाओ् मे्
पारदव्शयता और वनष्पक््ता सुवनव््ित की जा रही है। हर के्द््
पर पय्ायप्त मात््ा मे् पुवलसकम््ी भी मौजूद है्।

गािड़ंी जाट में एसडीएम ने शकया
परीकंंा कंेदंं का शनरीकंंण

नारनौल। परीक््ा के्द्् का हनरीक््ण करते एसडीएम मनोज
कुमार। फोटो: हररभूरि

महासर में रल रहा पिु मेला
मेले मंे केिल आ रहे ऊंट

हरिभूरि न्यूज8िंडी अटेली

ऊंट को रेलगस््ान का जिाज किा जाता िै,
क्यो्लक वि रेलगस््ान मे् आसानी से चल व
दौड़् सकता िै। रेलगस््ान मे् पानी की कमी
िोती िै और ऊंट कई लदनो् तक लबना पानी के
रि सकता िै। उसके पांव नीचे से गद््ीदार िोते
िै्, जो लमट््ी पर आसानी से चलते िै। मिीनो्
के बढ्ते चलन से ऊंटो् की संख्या लगातार
कम िोती जा रिी िै। पिुओ् को बढ्ावा देने के
ललए सरकार द््ारा पिु मेले का आयोजन
लकया जाता िै। अटेली िंड के मिासर गांव मे्
साल मे् चार बार पिु मेले का आयोजन िोता
िै। फाल्गुन माि मे् इन लदनो् तीन लदवसीय पिु
मेला चल रिा िै। मेले म्े केवल ऊंट पाल की

लिस्सा लेते िै। मेले म्े राजस्थान के बाड़्मेर,
बीकानरे, यूपी, िलरयाणा, लदल्ली आलद राज्यो्
के ऊंट पालक लिस्सा ले रिे िै मेले का आज
मंगलवार को समापन िोगा। मेले मे् राजस्थान
के झंुझुनू लजले के गांव उदामंडी के बलवान ने
नूंि लजले के िनीफ लनवासी सलंबा ने 25
िजार र्पये का ऊंट िरीदा। मेले मे् सैकड़्ो्
की संख्या मे् ऊंट लिस्सा ले रिे िै्। मेले म्े
प््िासन की ओर  लबजली, पानी, पिु
लचलकत्सा की सुलवधा निी् िोने से ऊंट
पालको् मे् रोष देिा गया। मेले मे् ऊंट ल््िकी
धारक से 1000 र्पये तथा िरीदने वाले से
100 र्पये ललए जाते िै्। जानकारी के अनुसार
लजले मे् 550 के आस-पास ऊंटो् की संख्या
िै। पिले कई िजार ऊंट िोते थे।

िंडी अटेली।
मिासर गांव मे्

चल रिे पुश मेले
मे् पिुंचे ऊंट।

फोटो: हररभूरि  

नांगल चौधरी। कैवलफोव्नयया मे् अपरावधक तत्वो् ने वहंदू मंवदर
को तोडफोड करके नुकसान पहुंचाया है। वजससे भारतीय
वहंदूओ् मे् आक््ोश पनपना आरंभ हो गया है। अवखल भारतीय
वहंदू महासभा के प््देशाध्यक्् सतीश रावत की अध्यक््ता मे्
समाज की बैठक हुई। वजसमे् प््स््ाव पावरत करके प््धानमंत््ी
को भेजा गया है। उन्हो्ने बताया वक वहंदू धम्य मे् अवहंसा को
प््ाथवमकता देने की परंपरा बनी हुई है। सभी धम्य या समुदाय
को पूरा मान सम्मान वदया जाता है बावजूद असामावजक तत्वो्
की आड लेकर वहंदुओ् की आस्था को चोट पहुंचाने का
वसलवसला र्का नही् है। बीते वदनो् बंगलादेश मे् वहंदू मंवदर व
वहंदुओ् पर जमकर अत्याचार हुए थे। अब कैवलफोव्नयया मे्
वहंदू मंवदर तोडने की घटना सामने आई है, जोवक वनंदनीय व
अक््मीय है। भारत सरकार को तुरंत संज््ान लेकर उस देश की
सरकार से संपक्क करना चावहए। दोवियो् को वगरफ्तार करके
कडी कार्यवाई करने की गुहार लगाई। इस मौके पर
राजकुमार, वगवरराज थनवास, जगत गुज्यर, वबरे्द्् वसंह,
संजय कुमार, शीशराम गुज्यर, वजते्द्् कुमार आवद मौजूद थे।

कैशलफोशंनजया में शहंदू मंशदर में
तोड़फोड़ पर जताया आकंंोि

नांगल चौधरी। कैहलफोह्नयरा देश मे् हिंदू मंहदर की तोड़फोड़ पर
बैठक करते प््धान सतीश रावत। फोटो: हररभूरि

शिशिर में एडीसी ने
सुनीं शिकायतें 

नारनौल। मुख्यमंत््ी नायब लसंि
सैनी के लदिा लनद््ेिानुसार प््त्येक
काय्ज लदवस पर सुबि 10 से 12 बजे
तक लगाए जा रिे समाधान लिलवर
की कड़्ी मे् सोमवार को अलतलरक्त
उपायुक्त डा. आनंद कुमार िम्ाज ने
लघु सलचवालय मे् आमजन की
लिकायते् सुनी। एडीसी ने किा लक
िलरयाणा सरकार का मकसद िै लक
नागलरको् को लबना लकसी र्कावट
के सरकार की योजनाओ् का लाभ
लमले।  प््िासन का उद््ेश्य केवल
समस्याओ् को सुनना निी् िै, बल्लक
उनका िर िाल मे् समाधान करना
िै। इस मौके पर नगराधीि मंजीत
कुमार, डीएसपी सुरेि कुमार,
डीडीपीओ िलरप््काि बंसल के
अलावा लवलभन्न लवभागो् के
अलधकारी मौजूद थे।

फाग महोत्सव मे् होली खेल रहे नंदलाल
जैसे गीतो् पर जमकर झूमे श््द््ालु

नारनौल। फाल्गुन माह के अवसर पर रवववार सायं सखी सहेली पवरवार की
ओर से फाग महोत्सव का आयोजन वकया गया। महोत्सव मे् प््दीप संघी व रेखा
संघी मुख्य यजमान रहे। सखी सहेली पवरवार की सभी मवहलाओ् ने एकत्् होकर
लड््् गोपाल का पूजन वकया और उनके संग पुष्प होली खेल फाग महोत्सव का
शुभारंभ वकया। काय्यक््म के दौरान मवहलाओ् ने फाल्गुन के गीत गाकर होली
के त्योहार का स्वागत वकया। होली के रंग मे् सराबोर होकर मवहलाओ् ने
ढोलक व हारमोवनयम बजाते हुए फागुन मे् होली खेलुंगी, विटकण दे केश भंवर
काला, राजा बल के दरबार मची रे होली और होली खेल रहे नंदलाल जैसे
मनलुभावन गीतो् के साथ एक दूसरे पर पुष्प और गुलाल उड्ाकर फाग
महोत्सव मे् चार चांद लगा वदए। सखी सहेली पवरवार की सदस्यो् ने बताया वक
भारतीय परंपरा मे् होली का त्योहार अन्याय पर न्याय की जीत का प््तीक है।
वजसे हम सभी अबीर, गुलाल व फलूो् के साथ मनाकर एक दूसरे को बधाई देते
है्।  होवलका दहन कर भक्त प््हलाद की भक्कत को याद वकया जाता है।

नारनौल। कार्यक्म् म्े मौजदू महिलाएं। फोटो: हररभूरि

महामूरंज समंमलेन 
14 मारंज को होगा 
महेंदंंगढ़। िोली के पावन पव्ज पर
मास्टर जयनारायण सांस्कृलतक मच
के द््ारा दुल्िंडी वाले लदन 14 माच्ज
को दोपिर दो बजे श््ी रामलीला
पलरषद पुरानी रामलीला के प््ांगण मे्
मिामूि्ज सम्मलेन के तत्वाधान मे्
लविाल िास्य कलव सम्मेलन िोगा।
मंच प््धान नरेि जोिी ने बताया
लक इस काय्जक््म मे् सुधीर दीवान
मिामूिाध््ीि के पद पर सुिोलभत
िो्गे। काय्जक््म मे् मुख्यालतलथ पूव्ज
लिक््ा मंत््ी रामलबलास िम्ाज िो्गे,
जबलक अध्यक््ता कुलदीप यादव
वलरष्् भाजपा नेता करे्गे। सम्मेलन
मे् राष््््ीय कलव सुरेि मक््ड़
सालिल द््ारा लललित िलरयाणवी
काव्य संग््ि गजब करे सै लकताब
का लोकाप्जण भी लकया जाएगा। 

मारपीट में 5 नामजद
11 अनंय पर केस दजंज
मंडी अटेली। अटेली पुललस ने
एक युवक की लिकायत पर पांच
नामजद सलित एक दज्जन युवको् के
लिलाफ रास््े म्े रोककर मारपीट
करने का मामला दज्ज लकया िै।
जानकारी के अनुसार राजस्थान के
गांव परतापुर लनवासी अलनल कुमार
पुललस मे् दी लिकायत मे् बताया लक
वि ड््ाईवरी का काम करता िै।
लगभग एक सप्ताि से िोल
लनवासी लजतेन्द्् के छोटे ट्ेपो पर
ड््ाइवरी करता था। गत छि माच्ज
को एक मोबाईल से फोन आया
और बोला उसने एक लिलवर लगा
रिा िै लजस पर पानी की 30 से 35
पेलटयो् लक आवश्यकता िै। वि
लजतेन्द्् की दुकान से 35 पेटी पानी
की बोतल लेकर उसके बताई जगि
चल लदया। 


