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14331 केसों
का ननपटारारोहतक, रकववार, 9 माच़स 2025

22.35 ग््ार हेरोइन के
साथ तस्कर िगरफ्तार
पानीपर। सीआईए थंंी पुधलस टीम
िे सेकंटर 13/17 में िेलीपैड के
पास िशा तसंकरी के आरोप में
आयंाि पुतंं संजीव धिवासी ओलंड
जगनंिाथ धविार, पािीपत को
22.35 गंंाम िेरोइि के साथ पकडा
िै। सीआईए थंंी पंंभारी इंसंपेकंटर
धवजय िे बताया धक आरोपी के
धिलाफ थािा सेकंटर 13/17 में
एिडीपीएस एकंट के तित केस
िजंा करवाया गया िै। विीं पुधलस
िे आरोपी को कोटंा मंे पेश कर चार
धिि के धरमांड पर धलया िै।
अवैध असला सप्लाई
करने का आरोपी काबू
पानीपर। सीआईए थंंी पुधलस टीम
िे अवैि असला सपंलाई करिे के
आरोपी राम गोपाल धिवासी गांव
शेिपुरा धजला सोिीपत को
धगरफंतार धकया िै। राम गोपाल िे
जसबीर उफंक पपू धिवासी गांव
धरसालू को अवैि िेसी धपसंटल 50
िजार रंपए में बेचा था। इस
मामले मंे थािा चांििी बाग में
आरंसंा एकंट के तित केस िजंा िै।
राहगीरो् से लूटपाट के
तीन आरोपी िगरफ्तार
पानीपर। थािा औदंंोधगक सेकंटर
29 पुधलस की टीम िे रािधगरों से
मारपीट कर लूटपाट करिे वाले
धगरोि के एक िाबाधलग सधित
तीि आरोधपयों को पूछताछ के
धलए शुकंंवार को पंंोडकंशि वारंट
पर लेकर आई। िाबाधलग आरोपी
मिबुि बाल सुिार गृि व आरोपी
सागर धिवासी धवकास िगर व
िीपक धिवासी धसवाि पािीपत
जेल में बंि थे। आरोधपयों पर थािा
औदंंोधगक सेकंटर 29 में धवजयेता
की धशकायत पर केस िजंा िै।
वाहन की चपेट रे् आने
से गनरैन की रौत
समालखा। जीटी रोड पर अजंंात
वािि की चपेट में आिे से
रामधिवास गांव चुलकािा की मौत
िो गई। विीं रामधिवास, गनंिौर
संसथत बैंक में सुरकंंा कमंाचारी था
और डंंूटी ितंम कर वापस अपिे
गांव लौट रिा था। इिर, थािा
समालिा पुधलस िे पोसंटमाटंाम के
बाि रामधिवास का शव उसके
पधरजिों को सौंप धिया और अजंंात
वािि चालक पर गैर इरािि ितंया
के आरोप में केस िजंा कर जांच
शुरं कर िी िै।
पुल से रेलवे लाइन पर
हगरकर छात्् घायल
पानीपर। पािीपत में पुल से रेलवे
लाइि पर धगरिे से बीस वषंंीय
उिय धिवासी तिसील कैंप,
पािीपत गंभीर रंप से घायल िो
गया। रािधगरों िे उिय को धसधवल
असंपताल में भतंंी करवाया। यिां
पंंाथधमक उपचार िेिे के बाि
धचधकतंसकों िे उसे रोितक
पीजीआई रेफर कर धिया। इिर,
जीआरपी िे इस मामले की जांच
शुरं कर िी िै।
चाकू हदखा कर युवक से
छीनी नकदी व आई फोन
रमुनानगर। गांव परवालो धिवासी
रोधित कुमार िे पुधलस को िी
धशकायत में बताया धक वि रात
पौिे आठ बजे बाइक पर
यमुिािगर से घर लौट रिा था।
जब वि गिौली िडवा मोड टी
पंवाइंट के पास पिुंचा तो बिमाशों
िे उसे रोक धलया। इस िौराि
आरोधपयों िे चाकू धिकालकर
उसकी पेंट की जेब से  पांच िजार
रंपये व आई फोि छीि धलया।
इसके बाि आरोपी उसे जाि से
मारिे की िमकी िेकर विां से भाग
गए। उसिे घटिा की सूचिा
पधरजिों व पुधलस को िी।
ज्वैलस्ा की दुकान पर
लूटी सोने की अंगूठी
रमुनानगर। छछरौली धिवासी
सोमेश गगंा िे पुधलस को िी
धशकायत में बताया धक वि
मांडिेडी रोड अगंंसेि कॉरंपलेकंस
में जंवैलसंा की िुकाि िै। वि रात
साढ़े सात बजे िुकाि पर काम कर
रिा था। इस िौराि बाइक पर
सवार िोकर िो युवक आए।
आरोधपयों िे आते िी उसे िधथयार
धििाया। धजससे वि डर गया।
इसके बाि आरोपी उसके पास से
छि गंंाम सोिे की अंगूठी लूटकर
फरार िो गए। 

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 32.3 िडग़़ी
नय़नूतम 8.6 िडग़़ी

12

12

दंपह््ि पर तेजधार हहथयार से हरला कर हकया घायल
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गांव बाकंंरवाला में किासुिी िोिे
पर धपता-पुतंं िे िंपधंंत पर तेजिार
िधथयार से िमला कर घायल कर
धिया। घायल िंपधं ंत का इलाज
असंपताल में चल रिा िै। पुधलस िे
मामले की जांच के बाि आरोपी

धपता-पुतंं के धिलाफ केस िजंा कर
कारंावाई शुरं कर िी।

पुधलस सूतंंों से धमली जािकारी
के अिुसार गांव बाकंंरवाला
धिवासी सतवंत धसंि िे पंंतापिगर
थािा पुधलस को िी धशकायत में
बताया धक उसका कुछ धिि पिले
गांव के िी पंंिीप कुमार के साथ
धकसी बात को लेकर किासुिी िो
गई थी। उस समय अनंय लोगों िे
समझा कर मामला शांत करवा
धिया। मगर उसके बाि से आरोपी

उससे रंधजश रििे लगा। सतवंत
धसंि िे बताया धक पांच माचंा को
शाम सात बजे वि धकसी काम से
जा रिा था। 

इस िौराि पंंिीप िे िे उसे रािंंे
में रोक धलया और उसके साथ बिस
करिे लगा। बिस बढ़िे पर आरोपी
िे अपिे बेटे जशि धसंि के साथ
उस पर तेजिार िधथयारों से िमला

कर धिया। जब उसकी पतंिी कोमल
उसे छुडवािे के धलए आई तो
आरोधपयों िे उस पर भी िमला कर
घायल कर धिया। इसके बाि आरोपी
उनंिें जाि से मारिे की िमकी िेकर
फरार िो गए। 

लोगों िे उनंिें गंभीर िालत में
असंपताल मंे भतंंी करवाया और
मामले की सूचिा पुधलस को िी।
पुधलस िे मामले की जांच के बाि
आरोपी धपता-पुतंं के धिलाफ केस
िजंा कर कारंावाई शुरं कर िी।

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत््

धजला कुरंकंंेतंं की अधतधरकंत सैशि
नंयायािीश की अिालत िे ितंया
करिे के आरोपी को उमंंकैि व
जुमंाािे की सजा सुिाई िै। जािकारी
िेते िुए पंंिीप मधलक िे बताया धक
23 मई 2020 को थािा सिर
थािेसर पुधलस को िी अपिी
धशकायत में िरजीत धसंि वासी बीड
पीपली िे बताया धक उसकी पीपली
मंडी में आढ़तकी िुकाि िै। 

उसका जसधवनंदंं धसंि के साथ
िेत जमीि को लेकर झगडा चल
रिा िै। 23 मई को वि िुकाि बनंि
करके घर पिुंचा तो जसधवनंदंं धसंि
व उसके साथी उिके घर पर लाठी
डंडे, लोिे की बारी लेकर उसके घर

पर आ गये। और उिके साथ गाली
गलौच करिे लगे जब उनंिोंिे उिका
धवरोि धकया तो उि सबिे उसके व
उसके घर वालों के ऊपर िमला कर
धिया। उिका  शौर सुिकर आस-
पास के पडोधसयों िे आकर उिका
बीचबचाव करवाया। लडाई में
उसकी माता को काफी चोटे आई
धजसके वजि से उिको सरकारी
असंपताल मे िाधिल करवाया। चोट
जंयािा लगिे के कारण डाकंटरों िे
एलएिजेपी असंपताल रैफर कर
धिया जिां पर ईलाज के िौराि
उिकी मौत िो गई थी। मामले की
धियधमत सुिवाई करते िुए
अधतधरकंत सैशि नंयायािीश की
अिालत िे सजा सुिाई िै।

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

आयंा पीजी कॉलेज के िोििार
कलाकारों िे ऑल इंधडया इंटर-
यूधिवधंसाटी राषंंंंीय युवा मिोतंसव 

में िूम मचा 
िी िै। 
उतंंर पंंिेश के
िोएडा मंे
संसथत एधमटी
धवशंंधवदंंालय
में आयोधजत

युवा मिोतंसव में आयंा पीजी
कॉलेज धवदंंाधंथायों िे कुरंकंंेतं ं
धवशंंधवदंंालय, कुरंकंंेतं ं का
पंंधतधिधितंव करते िुए िधरयाणवी
फॉक ऑकंंेसंटंंा, संसकट व धमधमकंंी

में पंंथम संथाि, िधरयाणवी समूि
िृतंय व वि-ऐकंट पंले में िूसरा
संथाि व धथएटर में भी ओवरऑल
िूसरा संथाि िाधसल धकया इसके
साथ िी मिाधवदंंालय की टीम िे
सांसंकृधतक पंंोशेसि में िूसरा संथाि
िाधसल धकया। ऑल इंधडया इंटर-
यूधिवधंसाटी राषंंंंीय युवा मिोतंसव में
िेश भर से लगभग 130
धवशंंधवदंंालयों िे धिसंसा धलया
धजसमे की आयंा पीजी कॉलेज िे
कुरंकंंेतं ं धवशंंधवदंंालय का

पंंधतधिधितंव करते िुए ओवरऑल
तीसरा संथाि िाधसल कर एक िया
धिताब िाधसल धकया। 

काॅलेज रे् पहुंचने पर
टीर का हकया स्वागत

शधिवार को सुबि मिाधवदंंालय
पंंांगण में पिुंचिे पर धवजेताओं का
जोरिार संवागत धकया गया। पंंाचायंा
डॉ. जगिीश गुपंता िे टीम के साथ
गए सभी पंंाधंयापकों, धििंंेशकों व
पंंधतभाधगयों का फूल-मालाओं से

संवागत धकया और जीत की बिाई
भी िी। मिाधवदंंालय पंंबंिक
सधमधत के पंंिाि सुरेंदंं धशंगला,
मिासधचव सीए कमल धकशोर
और कोषाधंयकंं पीयूष आयंा समेत
सभी पिाधिकाधरयों िे पंंाचायंा डॉ.
जगिीश गुपंता व सभी संटाफ
सिसंयों और धवदंंाधंथायों को जीत
की बिाई िी। 

डॉ. जगिीश गुपंता िे इस जीत
का शंंेय मिाधवदंंालय के
सांसंकृधतक कायंाकंंमों के धििंंेशक
डॉ. रामधिवास, सांसंकृधतक
कायंाकंंमों की इंचाजंा मीिाकंंी
चौिरी, डॉ. धवजय धसंि, िीलू
िालसा व सभी संटाफ सिसंयों के
कुशल मागंािशंाि और धवदंंाधंथायों
की कडंी मेिित को धिया। पंंबंिक
सधमधत के पंंिाि सुरेंदंं धशंगला िे
किा धक मिाधवदंंालय के धवदंंाथंंी
शैकंंधणक, सांसंकृधतक व िेलकूि
के कंंेतंं में धित िए आयाम संथाधपत
कर रिे िैं। इि सफलताओं का शेंंय

पंंाचायंा डॉ. जगिीश गुपंता के
कुशल िेतृतंव व संटाफ सिसंयों की
कडंी मेिित को जाता िै। विीं,
पंंाचायंा डॉ. जगिीश गुपंता िे बताया
धक आयंा पीजी कॉलेज की टीम िे
एसडी कॉलेज पािीपत में जोिल
यूथ फेसंसटवल में ओवरऑल टंंॉफी
िाधसल करिे के बाि इंटर-जोिल
में भी ओवरऑल टंंॉफी जीती और
अब ऑल इंधडया इंटर-यूधिवधंसाटी
राषंंंंीय युवा मिोतंसव में भी जीत का
परचम लिराया।  

कुरुकुुेतुु विशुुविदुुालय का पुुविविवितुि वकया

पानीपत। आय़स कॉलेज के कवजेता कवद़़ाथ़़ी अकतकथयो़ के राथ।

n आरोपी जान रे मारने की 
धमकी देकर फरार हो गए

n हकरयाणवी
रमूह नृत़य व
वन-ऐक़ट प़ले
मे़ क़़दतीय रहे
दूररा स़थान
हाकरल ककया
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यमुिािगर में आठ वषंंीय बचंंी के
साथ उसके चाचा के लडके  व
बुआ के िो लडकों दंंारा गलत काम
करिे का मामला सामिे आया िै।
बचंंी के धपता के पंंाथंािा पतंं के बाि
बचंंी जब िाधिला के धलए
बालकुंज छछरौली पिुंची तो विां
पर उसकी काउंसधलंग की गई।
काउंसधलंग के िौराि बचंंी िे अपिे
चाचा व बुआ के िो लडकों पर
उसके साथ गलत काम करिे की
जािकारी िी। अब बचंंी के पेट में
भी ििंा रिता िै। 

पुधलस िे वेलफेयर कमेटी की
अधंयकंं िीरा जैि की धशकायत पर
तीि आरोपी युवकों के धिलाफ छि
पोकंसो एकंट समेत धवधभनंि िाराओं
के तित केस िजंा कर धलया।
धशकायत में बताया धक जगािरी
वकंकशॉप रोड संसथत रििे वाले एक
वयंसंकत िे तीि माचंा को धजला बाल
संरकंंण अधिकारी को उसकी आठ
वषंंीय बचंंी का िाधिला बालकुंज
में करवािे के बारे में पंंाथंािा पतंं
धिया था। इसके बाि बचंंी को

बालकुंज भेज धिया गया। चार माचंा
को बाधलका बाल गृि छछरौली की
अधंयकंंता दंंारा बचंंी का संपूणंा
मेधडकल करवािे बारे बाल कलंयाण
सधमधत को पतंं भेजा। 
हपता को जानकारी देने
पर भी नही् हदया ध्यान

इस िौराि बालकुंज में काउंसलर
कोमल शमंाा दं ंारा बचंंी की
काउंसधलंग की गई। काउंसधलंग में
बचंंी िे बताया धक उसके चाचा के
लडके गुरधसमरि तथा बुआ के
लडके गुरमीत धसंि व कुरमि धसंि
िे उसके साथ गलत काम धकया िै।
उसिे घटिा के बारे अपिे धपता और
बुआ को भी बताया था मगर उनंिोंिे
भी इसकी तरफ धंयाि ििीं धिया।
अब उसके पेट में ििंा रिता िै।
मामले की गंभीरता को िेिते िुए
काउंसलर कोमल शमंाा िे बचंंी का
मेधडकल करवािे बारे धलिा और
इसकी सूचिा वेलफेयर कमेटी की
अधंयकंं को िी गई। 

वेलफेयर कमेटी की अधंयकंं िीरा
जैि िे इसकी सूचिा मधिला पुधलस
थािे में िी।पुधलस िे वेलफेयर
कमेटी की अधंयकंं की धशकायत पर
आरोपी गुर धसमरि, गुरमीत धसंि व
कुरमि धसंि के धिलाफ छि पोकंसो
एकंट के तित केस िजंा कर कारंावाई
शुरं कर िी।

चचेरे भाइयो् ने हकया आठ
वर््ीय बच््ी के साथ दुष्कर्ाऑल इंडिरा इंटर रूडनवड्सयटी राष््््ीर

रुवा उत्सव मंे आर्य कॉलेज रृरीर

हरिभूरि न्यूज:यिुनानिि

धजला पुधलस की एंटी िारकोधटक
सेल की टीम िे अलग-अलग िो
संथािों से िो युवकों को धगरफंतार
कर उिके कबंजे से  पंंधतबंधित
िवाई टंंामाडोल के 2352 कैपंसूल
बरामि धकए िैं। पुधलस िे िोिों
आरोपी युवकों के धिलाफ केस िजंा
कर उनंिें अिालत में पेश कर
कारंावाई शुरं कर िी।

पुधलस सूतंंों से धमली जािकारी
के अिुसार एंटी िारकोधटक सेल की
टीम में तैिात एएसआई पंंवीि कुमार
िे पुधलस को िी धशकायत में बताया
धक वि धबलासपुर कंंेतंं में टीम के
साथ गशंत कर रिा था। इस िौराि
उसे सूचिा धमली थी धक गांव धबिटा

के पास एक युवक पंंधतबंधित
िवाईयों के साथ घूम रिा िै। आरोपी
पंंधतबंधित िवाईयां बेचिे की
धफराक में िै। सूचिा धमलते िी उसिे
टीम के साथ मौके पर पिुंचकर विां
संधिगंि पधरसंसथधतयों में घूम रिे
युवक को धिरासत में लेकर उसकी

तलाशी ली तो उसके पास से 48
संटंंीप बरामि िुई। धजसमें पंंधतबंधित
िवाई टंंामाडोल के 1152 कैपंसूल
थे। सरकार दंंारा इि कैपंसूल पर
पंंधतबंि लगाया िुआ िै। पूछताछ के
िौराि आरोपी की पिचाि उतंंर
पंंिेश के धजला सिारिुपर के गांव

सतपुरा धिवासी रधव कुमार के रंप
में िुई। पुधलस िे आरोपी के धिलाफ
केस िजंा कर उसे अिालत में पेश
धकया। जिां से उसे नंयाधयक धिरासत
में भेज धिया गया।

ट््ाराडोल के 2352 कैप्सूल सरेत दो नशा तस्कर काबू

यमुनानगर। नारकोकटक रेल की टीम द़़ारा प़़कतबंकधत कैप़रूल के राथ पकिे गए
आरोपी युवक।

हपरयाणवी फॉक
ऑक््ेस्ट््ा, स्सकट व
पमपमक््ी मे् प््थम  

पंंारायंच डॉ. गुपंिा ने बिाया तक
कुरंिंंेतंं तिशंंतिदंंालय की टीम के
32 तिदंंातंिचयों मंे से 28 तिदंंािंंी आयंच
पीिी कॉलेि के िे और साि ही
राषंंंंीय युिा महोतंसि में देर भर से
लगभग 130 तिशंंतिदंंालयों ने
तहसंसा तलया तिसमें तक कुरंिंंेतंं
तिशंंतिदंंालय ने ओिरऑल िीसरे
संिान पर रहकर एक नया तििाब
हातसल तकया।

28 छात्् रहे शािमल

n कजला पुकलर की एंटी नारकोकटक
रेल को कमली रफलता 

n आरोकपयो़ को अदालत मंे पेर कर
ऩयाकयक कहरारत मे़ जेल भेजा

अंतरराष््््ीय रहहला हदवस पर काय्ाक््र रे् वक्ताओ् ने रखे हवचार

लंैरिक असिानता िे् तेजी से प््िरत की जर्ित
हरिभूरि न्यूज: किनाल

राषंंंंीय डेयरी अिुसंिाि संसंथाि,
करिाल के डॉ. डी. संुिरसेि
सभागार मंे अंतरराषंंं ंीय मधिला
धिवस मिाया गया। 

अपिे अधंयकंंीय भाषण में
संसंथाि के धििेशक एवं कुलपधत
डॉ. िीर धसंि िे किा धक 2025 का
धवषय ”सभी मधिलाओं और
लडंधकयों के धलए अधिकार।
समािता व सशकंतीकरण”
सावंाभौधमक अधिकारों और
अवसरों के मितंव पर जोर िेता िै,
यि सुधिधंंित करता िै धक पंंतंयेक
मधिला और लडंकी अधिक
नंयायसंगत भधवषंय में योगिाि िे
सकें।” यि लैंधगक समािता में तेजी

से पंंगधत की आवशंयकता को
रेिांधकत करता िै। िशकों के
पंंयासों के बावजूि, कुछ संथािों पर
लैंधगक असमािता बिी िुई िै,
धजससे आधंथाक भागीिारी और
धिंसा का मुकाबला करिे जैसे केंंतंंों
में ततंकाल कारंावाई की आवशंयकता
िै। धवषय एक अंतरधवषयक
िृधंंिकोण की वकालत करता िै, यि
मािते िुए धक असमािता मधिलाओं

को िसंल और सामाधजक-आधंथाक
संसथधत जैसे कारकों के आिार पर
अलग-अलग तरीके से पंंभाधवत
करती िै । यि एिडीआरआई के
धलए बिुत बडंी बात िै धक इस
संसंथाि में 50% से अधिक छातंंाएं
पढ़ं रिी िैं और एिडीआरआई में
आयोधजत धपछले 20वें िीकंंांत
समारोि मंे 6 पिक छातंांओं िे
जीते। उनंिोंिे किा धक िमारा

संसंथाि (जेंडर एडवांसमेंट फॉर
टंंांसफॉधंमिंग इंसंटीटंंूशंस) का भी
धिसंसा था, जो धवजंंाि और
पंंौदंंोधगकी में लंैधगक समािता को
बढ़ंावा िेिे के धलए एक िया
ििंंकंंेप कायंाकंंम िै।

संयुकंत धििेशक (शैकंंधणक)
डॉ. ए.के.धसंि और संयुकंत धििेशक
(अिुसंिाि) डॉ. राजि शमंाा िे
किा धक यि धिि िमें मधिलाओं दंंारा
समाज में धिए गए योगिाि और
उिके सामिे आिे वाली चुिौधतयों
की याि धिलाता िै। कायंाकंंम में
भारतीय कृधष पंंणाली की मधिला
पंंतीक पर छातंंों दंंारा तैयार धकए गए
लघु वीधडयो भी धििाए गए। संवयं
सिायता समूिों, बाल धशकंंा और
डंंोि िीिी के िेतृतंव में डेयरी
मधिलाओं के कंंेतंं में काम करिे
वाली मधिलाओं पर संधं ंकपंत
किाधियां पंंिधंशात की गईं।

एिडीआरआई, करिाल के छातंंों
दंंारा तैयार की गई /”एसेंस ऑफ
शी/” िामक लघु धफलंम भी पंंिधंशात
की गई। 

n कहंरा का मुकाबला करने जैरे
क़़ेत़़ो़ म़े तत़काल काऱसवाई हो

अिाजमंधडयों के अधंंितंव पर ितरा : रति

हरिभूरि न्यूज:इंद््ी                             

भारतीय धकसाि यूधियि की बैठक
धकसाि भवि इंदंंी में िलका पंंिाि
धिलावर धसंि की अधंयकंंता में िुई ।
बैठक में मुखंय रंप से भारतीय
धकसाि यूधियि के पंंिेशाधंयकंं रति
माि िे धशरकत करते िुए धकसािों
की समसंयाओं पर धवचार धवमशंा
धकया और अपिी मांगों को लेकर
सरकार के धिलाफ िारेबाजी कर
रोष जताया।  

उनंिोंिे किा धक सरकार की मंशा
मंधडयों का अधंंितंव ितंम करिे की
िै। केंदंं सरकार दंंारा बिाई गई कृधष
धवपणि बाजार िीधत उनंिी तीि
कािूिों का पंंारंप िै धजिका
धकसािों िे भारी धवरोि धकया था

और सरकार को ये कािूि वापस
लेिे पडंे थे। यधि कृधष धवपणि
बाजार िीधत लागू िो गई तो मंधडयां
ितंम िो जाएगी और फसलों की
िरीि पूरी तरि से कॉपंंोरेट के िाथों
में चली जाएगी । यधि मंडी ितंम िो
गई तो धकसाि बबंााि िो जाएगा।
कृधष धवपणि िीधत लागू िुई तो
धकसािों को  अपिी फसल को
कॉरपोरेट िरीिारों के पास लेकर
जािा पडंेगा और कंपधियां फसल
का भाव तय करेगी धजससे धकसािों
को फसल के पूरे िाम ििी धमलेंगे ।

इंद््ी। ककरान भवन मे ररकार के कखलाफ नारेबाजी करते भाककयू नेता व ककरान।

n के़द़़ ररकार की कृकि कवपणन
बाजार नीकत पर कवरोध जताया

n भािकयू की बैठक मे़ ककरानो़ की
रमस़याओ़ पर कवचार-कवमऱस 

n बच़़ी की काउंरकलंग की गई तो
हुआ मामले का खुलारा

n पुकलर ने तीन आरोकपयो़ के
कखलाफ ककया केर दज़स 

सूरना पर कारंचिाई
उधर, सेल के इंरािंच िसतिंदंं
तसंह ने बिाया तक टीम को सूरना
तमली िी तक छछरौली रोड पर
एक युिक पंंतिबंतधि दिाईयों के
साि घूम रहा है। सूरना तमलिे ही
उनंहोंने टीम का गठन तकया।
टीम ने मौके पर पहुंरकर िहां
संतदगंध पतरसंसितियों मंे घूम रहे
युिक को तहरासि में लेकर
उसकी िलारी ली िो उसके पास
से पंंतिबंतधि दिाई टंंामाडोल के
1200  कैपंसूल बरामद हुए।
पूछिाछ के दौरान आरोपी की
पहरान आंि अराइयािाला
तनिासी िीरभान के रंप में हुई।
पुतलस ने आरोपी को तगरफंिार
कर केस दिंच कर तलया। 

मिबूि कानूनी ढांरा
हतरयाणा राजंय तितध आयोग,
पंरकूला की सदसंय डॉ. सातरका
गुपंिा मुखंय अतिति िीं। डॉ.
सातरका ने पंंतिभातगयों को
संबोतधि करिे हुए सरोतिनी
नायडू की भूतमका की सराहना
की और कहा तक भारि में,
राषंंंंीय मतहला तदिस, 13 फरिरी
को पंंतििरंच मनाया िािा है और
सरोतिनी नायडू की ियंिी मनाई
िािी है। डॉ. सातरका ने कहा तक
हमारे देर में, मतहलाओं के
अतधकारों को एक मिबूि
कानूनी ढांरे दंंारा सुरतंंिि तकया
िािा है तिसमें संिैधातनक
पंंािधान और तितरषंं कानून
रातमल हैं। 

हत्या के आरोपी को
उम््कैद और जुर्ााना

इस नीति के तिरोध में 11 मारंच को
हतरयाणा के सभी तिलों मे तिला
उपायुकंि को मुखंयमंतंंी का नाम का
जंंापन सौंपा िाएगा।  तकसान
करनाल मे  पुरानी करहरी के पास
इकटंंा होकर पंंदरंचन करिे हुए लघु
सतरिालय मे पहुंरकर उपायुकंि को
जंंापन देकर इस नीति को िापस
लेने की मांग करेंगे । भादसों  रुगर
तमल ने तकसानो की बकाया पेमेंट
नहीं दी िो िह कोई बडंा आंदोलन
छेडंने पर मिबूर होंगे ।

11 को दंेगे ज््ापन

हरिभूरि न्यूज:कुर्क््ेत््

सीटू से संबंधित सभी यूधियिों िे सीटू के राषंंंंीय आहंंाि
पर अंतरंााषंंंंीय मधिला धिवस ताज पाकंक कुरंकंंेतंं में मिाते

िुए बीडीओपी
थािेसर के
माधंयम से

पंंिािमंतंंी व मुखंयमंतंंी के िाम, मधिलाओं और संकीम
वकंकर की मांगों का जंंापि सौंपा। 

िरिे की अधंयकंंता सीटू धजला पंंिाि रािी िेवी िे की
व संचालि आशा वकंकर यूधियि धजला उपपंंिाि
मिजीत िे धकया। पंंिशंािकाधरयों को संबोधित करिे

वालों मंे संिीप िरवाल, बलजीत कंुडु, सुरेश
गुढ़ा,मासंटर ियािंि, मिावीर पंंसाि िधिया, राजधवंिर
धसंि चनंिी, अधिल कुमार पंंोगंंाम में शाधमल रिे। 

सीटू कार्यकर्ायओ् ने सौ्पा ज््ापन

n मकहलाओ़ और स़कीम वक़कऱस की
मांगे़ पूरी करे ररकार

n खेत की जमीन को लेकर ककया
था पीक़ित व पकरजनो़ पर हमला

n हमले मे़ घायल मकहला की
अस़पताल मे़ हो गई थी मौत

हमले के आरोपी पपता-पुत््
के पिलाफ मामला दर्ज



खबर संक््ेप
प््देि मे् बढ्े्गी औषधीय
पौधो् की खेिी: सुरेि
करनाल। स्वास्थ्य लाभ ओर
आह्िदक समुह््द  के हलए अश््गंधा
की खेती के प््हत अनुसूहचत जाहत
की जागर्कता के हलए मिाराणा
प््ताप उद््ान हवश््हवद््ालय करनाल
मे् अश््गंधा के औरधीय गुणो् तिा
इसकी खेती के फायिो् को लेकर
भारत सरकार के आयुर मंत््ालय
द््ारा प््ायोहजत 2 हिवसीय राष््््ीय
काय्दशाला का शहनवार को शुभारंभ
िुआ। राष््््ीय काय्दशाला मे् मुख्य
अहतहि के तौर पर नेशनल
मेहडसनली प्लांट बोड्द आयुर
मंत््ालय नई हिल्ली के मुख्य
काय्दकारी अहधकारी डॉ मिेश ने
हवशेर तौर पर हशरकत की। 

एआई से अंग््ेजी भाषा
का आकलन कीशजए
करनाल। पि्ाई मे् सफलता के
हलए सुहवधा और लचीलापन
ज्र्री िै, इस बात को समझते िुए
ऑत्सफोड्द ईएलएलटीहडहजटल
तरीके से अंग््ेजी भारा की िक््ता
जांचने के तरीके म्े बिलाव ला रिा
िै। इससे िुहनया भर के छात््ो् को
मिि हमलेगी। पि्ने, सुनने, हलखने
और बोलने के कौशल का आसानी
से आकलन करने के हलए,
ऑत्सफोड्द ईएलएलटीिो तरि के
टेस्ट िेता िै: ऑत्सफोड्द
ईएलएलटीहडहजटल, हजससे छात््
घर बैठे टेस्ट िे सकते ि्ै, और
ऑत्सफोड्द ईएलएलटीग्लोबल, जो
एक तय जगि पर, हनगरानी मे् िोता
िै, उन छात््ो् के हलए हजन्िे् शांत
और हबना र्कावट वाला मािौल
चाहिए। 

अवैध खनन मे् शलप्ि दो
ट््ाली, ट््ैत्टर व ट््क जब्ि
करनाल। हजला के खनन
अहधकारी हनरंजन लाल के
अनुसार अवैध खनन/पहरविन मे्
हलप्त तीन वािनो् को जध्त हकया
गया िै। श््ी लाल के अनुसार खनन
व भू हवज््ान हवभाग के
मिाहनिेशक केएम पांडुरंग तिा
उपायुत्त उत््म हसंि के
हनि््ेशानुसार हजला मे् अवैध खनन
करने वालो् के हखलाफ मुहिम जारी
िै। उन्िो्ने बताया हक गत हिवस
सिरपुर क््ेत्् म्े अवैध रेत से भरी िो
ट््ाली व एक टै्रत्टर को जध्त
हकया गया। 

मशहला शदवस मनाया पर
काय्णक््म कर अायोजन
करनाल। फव्वारा पाक्क योग कक््ा
सेत्टर बारि मे् मेरा हमशन स्वस्ि
भारत के अंतग्दत योग हशक््क
हिनेश गुलाटी के नेतृत्व मे् महिला
सशक्ततकरण हिवस मनाया गया।
अंतर्ादष््््ीय महिला हिवस के अवसर
पर योग कक््ा मे् महिला
हशह््ककाओ् को सम्माहनत हकया
गया, जो इस हमशन मे् लगातार
सियोग करते िुए मित्वपूण्द
भूहमका हनभा रिी िै्। उन्िो्ने हमशन
की प््मुख और सि प््मुख नीलम
बटला और हनहध गुप्ता को हमशन
के प््हत उनके योगिान हलए
शुभकामनाएं िी। महिलाओ् के प््हत
सम्मान और प््शंसा को प््कट करते
िुए उनकी सम्माहनत करने के
उपलक्् म्े मनाया गया।

रोहिक, रशववार, 9 मार्ण 2025
10करनालharibhoomi.com

जहां नारी का सम्मान, वहां
देविाओ् का वास: शवधायक

हरिभूरि न्यूज:किनाल

अंतरराष््् ्ीय महिला हिवस के
अवसर पर आज असंध के जीवन
चानन महिला हवद््ालय मे्  खेल
प् ्हतयोहगता का आयोजन हकया
गया। इस अवसर पर असंध
हवधायक योगेन्द् ् राणा मुख्य
अहतहि के तौर पर मौजूि रिे। इस
मौके पर अपने सम्बोधन म्े
हवधायक योगेन्द्् राणा ने बताया
महिलाओ् को उनके अहधकारो् के
प् ्हत जागर्क करने एवं उन्िे्
सम्मान िेने के हलए िर वर्द 8 माच्द
को अंतरराष््् ्ीय स््र पर महिला

हिवस का आयोजन हकया जाता िै।
इस हिन को मनाये जाने का मुख्य
उद््ेश्य महिलाओ् की उपलक्धधयो्
और योगिान को याि कर लोगो्
तक पिुंचाना तिा लै्हगक समानता
और महिलाओ् के सामने आने
वाली चुनौहतयो् के बारे म्े समाज के
बीच जागर्कता बि्ाना िै। इस
मौके पर डायरेत्टर रमेश बत््ा एवं
ह््पंहसपल रेखा शम्ाद ने हवधायक
योगेन्द्् राणा को सम्माहनत हकया।
काय्दक््म मे् असंध मंडल अध्यक््
हिमांशु छाबडा, पूव्द मंडल अध्यक््
राम अवतार हजंिल, पूव्द चेयरमैन
िीपक छाबडा, भाजपा वहरष््
काय्दकत्ाद डॉ. बूटी राम, मास्टर
ऋहरपाल राणा, सज््न अत््ी,
अजय राणा, नरेश जयहसंिपुरा,
सहित कॉलेज स्टाफ व
अहभभावकगण मौजूि रिे।

दहेज ना लेने वाले राजपूिो् को सम्माशनि करेगी सभा
हरिभूरि न्यूज:किनाल

सतेट्र 8 कस्ित मिाराणा प्त्ाप
सम्हृत भवन मे ्राजपतू सभा की एक
बैठक का आयोजन हकया गया
हजसमे ्हनण्दय हलया गया की 16 माच्द
सबुि 10 बज े राजपतू समाज के
मेधावी छात््-छात््ाओ्, उत्कृष््
हखलाहडय़ो् और हबना ििजे क ेशािी
करन े वाल े पहरवारो ् को समम्ाहनत

हकया जाएगा। बैठक की अधय्क्त्ा
राजपतू सभा क ेप्ध्ान डॉ नरेद्् ्प्त्ाप
हसिं न े की।  मिासहचव बजृपाल
राणा, उपाध्यक्् कुलिीप हसंि
नबंरिार, कोराधय्क् ् अजमेर हसिं
पवंार, प्ि्ीप हसिं पधाना,  गरुिीप
हसिं बीजना, हबशपाल राणा, िीपक
राणा, भपू हसिं कतलािडेी, तजेपाल
हसिं चौिान, प्व्ीण हसंि चौिान,
रामपाल हसंि   गौरव मैनेजर

अरड्ाना,िीपक मनैजेर सहित सभा
क े पिाहधकाहरयो न े अपने हवचार
रखे।्  प्ध्ान डॉतट्र नर्ेद् ्प्त्ाप हसिं
मिासहचव बजृपाल राणा, उपाधय्क््
कलुिीप हसंि नबंरिार न ेबताया हक
वर्द 2022 स े 2024 तक क े ऐसे
छात्् हजनका नीट, जेईई, त्लैट,
एनडीए, बी आच्द तिा उनके
समकक् ्परीक््ा पास की और सरकारी
कॉलजे या यहूनवहस्दटी मे ् िाहखला

हलया वि इनि्ी ् क े समकक्् पोसट्
ग््जेएुट कोसे््ज म्े िाहखला लने ेवाले
छात्-्छात््ाओ ् को समम्ाहनत हकया
जाएगा।  उतक्षृ् ् हखलाहडय़ो ् को भी
समम्ाहनत हकया जाएगा जो मानय्ता
प््ापत् हकसी भी खले प्ह्तयोहगता मे्
करनाल हजल ेमे ्प्ि्म, राजय् स्र्ीय
प्ह्तयोहगता मे ्प्ि्म और ह््दतीय तिा
राष््््ीय स्र् पर प्ि्म ह््दतीय और
ततृीय स्िान पर रिे िै।् 

सनुहर ेभविषय् क ेविए बहेतर विक््ा
ग्ह्ण करना जरर्ी : डॉ यिपाि

हरिभरूि नय्जू:किनाल 

डीएवी पीजी कॉलेज के स्वण्द
जयतंी वर्द पर िीक््ातं समारोि व
वाहर्दक परुसक्ार हवतरण समारोि
का आयोजन हकया गया। हजसम्े
मखुय् अहतहि क ेरप् मे ्िहरयाणा के
वहरष्् आईएएस अहधकारी डॉ
यशपाल यािव ,उप प्ध्ान सहचव
मखुय्मतं््ी िहरयाणा को आमहं््तत
हकया गया। काय्दक्म् की अध्यक्त्ा
डीएवी पीजी कॉलजे प््बधंन सहमहत
क े उप-प्ि्ान रमेश वमा्द न े की।
काय्दक्म् मे ्पिुचंने पर मखुय् अहतहि
का कॉलेज के प््ाचाय्द प््ोफेसर
रामपाल सैनी, रमेश वम्ाद, काय्दक्म्
के संयोजक संजय शम्ाद, सि-

सयंोजक डॉ पनूम वमा्द, डॉ प्ह्तभा
व अनय् सट्ाफ सिसय्ो ्ने पुषप् गचुछ्
भेट् कर सव्ागत हकया। काय्दक्म् की
शरुआ्त हवहधवत र्प से मा ंशारिे
क ेसमक्् िीप प्ज््व्हलत कर क ेकी
गई। काय्दक्म् की शरुआ्त करत ेिएु
प््ाचाय्द प््ोफसेर रामपाल सैनी ने
कॉलेज की शैक््हणक,
सां स् कृ हत क , खे ल , ए न ए स ए स ,
एनसीसी के अहतहरत्त हवहभन्न
उपलक्धधयो् को संह््कप्त ध्योरा
प्स्््तु कर भहवष्य की योजनाओ् का
उलल्खे करते िएु कॉलजे क ेसमग््
हवकास क े हलए त्या -तय्ा नए
किम उठाए जाएंगे और त्या

योजनाएं बनाई जाएगी इसकी
रप्रखेा प्स्््तु की। मखुय् अहतहि
वहरष्् प््शासहनक अहधकारी डॉ
यशपाल यािव आईएएस ने
हवद््ाहि्दयो ् को सबंोहधत करत े िएु
किा हक हवद््ाि््ी िेश के हनमा्दता िै।्
जो हनमा्दण की प्ह्््कया को िशे के
हलए आग े बि्ान े का काम करेग्,े
िशे को आग े ल े जान े क े हलए
हवद््ाह्िदयो् के नेतृत्व की
आवश्यकता िै। त्यो्हक उनकी
भहूमका राष््् ् हनमा्दण की ि।ै उनि्ोन्े
किा हक मनषुय् की प्ह्तभा और
खहूबया ंउसको सफलता के हशखर
तक लकेर जाती ि।ै आतम् हवश््ास

की शकत्त वय्कत्त को बल ितेी ि।ै
हशक््ा स े िी वय्क्तत का भहवषय्
सवंरता ि।ै लेहकन लक््य् िाहसल
करन े क े हलए ििृ ् हनश्य् िोना
चाहिए। िमारे अंिर िुनर िोना
चाहिए। इसक ेहलए िमे ्वय्वसि्ा को
िोर निी् िेना चाहिए। कॉलेज
प्ब्धंन सहमहत क े उप-प्ि्ान रमशे
वमा्द न ेकॉलजे की उपलकध्धयो ्की
सरािना करत े िुए सभी हवद््ाहि्दयो्
को बधाई िी। कॉलजे के सव्ण्द
जयंती वर्द पर आयोहजत िीक््ातं एवं
परुसक्ार हवतरण समारोि मे्
पाहरतोहरक हवतरण काय्दक्म् म्े
शकै्ह्णक, सांसक्हृतक, खले,
एनएसएस, एनसीसी,व अनय्
उपलक्धधयो ् क े हलए 70 हवद््ाह्िदयो्

को परुस्कतृ हकया गया। काय्दक्म् म्े
छात््ो ्द््ारा प््स््तु सरस्वती वंिना ने
सबका मन मोि हलया। काय्दक्म् के
अतं मे ्प््ाचाय्द व अनय् सभी न ेमुखय्
अहतहि को अंग वस्््् और स्महृत
हचनि् भेट् कर सम्माहनत हकया।
काय्दक्म् म्े मंच संचालन डॉ पुनम
वम्ाद, डा प्ह्तभा,डॉ राहधका, िीहपका
किूहरया द््ारा हकया गया। इस मौके
पर राजकीय महिला कॉलेज िािपुरु
की प््ाचाय्ाद डॉ अनीता, राजकीय
महिला कॉलेज करनाल के प््ाचाय्द
डॉ सभुार शम्ाद, डॉ िीपक शम्ाद,
राजकीय सीहनयर सकेेड्री स्कलू
नर्खडेी ़के प््धानाचाय्द सुरशे सनैी,
कॉलजे का सट्ाफ व अन्य गणमानय्
मौजिू िे।

150 को शमली स्नािक-स्नािकोत््र की शडग््ी
िीक््ांत समारोह मे् 150 से अनधक निग््ी होक्िस्ा ने मुख्र अनतनि के कर
कमलो् से निन््गरां हानसल की नजनमे 100 से अनधक स्नातक व लगभग 50
को स्नातकोत््र की निग््ी प््िान की गई । मनहला निवस के अवसर को ध्रान
रखते हुए मुख्र अनतनि एवं प््ाचार्ा द््ारा कॉलेज की गैर नशक््क मनहला
कम्ाचारीरो् को प््ोत्सानहत करते हुए उपहार िेकर सम्माननत नकरा गरा। 

डीएवी कॉलेज िे् स्वर्ण जयंती वर्ण पि दीक््ांत सिािोह व पुिस्काि रवतिर सिािोह का आयोजन

मुखंय अवतवि के रंप में
ववरषंं आईएएस डॉ
यिपाल यादव रहे
उपसंथित

अकाल िख्ि पर हुआ घटनाक््म से पंथ की
गशरमा को भारी नुत्सान : सुरे्द्् पाल 

सुरेंदंं पाल वसंह ने
विरोमवि अकाली
दल से नाता तोडंा
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हशरोमहण अकाली िल िहरयाणा के
कद््िावर नेता सुरे्द्् पाल हसंि
रामगह्िया ने आज हशरोमहण
अकाली िल को अलहविा कि
हिया। उन्िोन् ेकिा हक 1920 म्े हजस
हशरोमहण अकाली िल को हसख पंि
क ेहलए बनाया िा। आज इस िल को
एक पहरवार की जागीर बना हिया।

उन्िोन् े किा हक हशरोमहण अकाली
िल ने श््ी अकाल तख्त और हसख
मय्ादिा को क्ह्त पिुचंाया िै।् उन्िोन्े
किा हक हजस तरि से हशरामहण
अकाली िल के एक पहरवार को
फायिा पिुचंान ेक ेहलए एसजीपीसी
न ेअकाल तयत के िो साहिवान को
िटाया गया ि्ै। उन्िोन् े  बताया हक
हशरोमहण गुर्द््ारा प््बंधक कमेटी
अकाली िल की बी टीम बन कर रि

गई ि्ै। उन्िोन् ेकिा हक आज हसख
पिं के हलए िखु्ि् पल िै।् उन्िोन्े
किा हक हशरोमहण अकाली िल एक
पजंाबी पाट््ी बन कर रि गई ि्ै। वि
आज पत््कारो ् स े बात कर रि े ि।े
उन्िोन् े इस िौरान हशरोमहण गुरद्््ारा
पं्रबंधक कमेटी के मीत प््धान
रघुजीत हसंि हवक्क के हखलाफ
गभंीर आरोप लगाए । उनि्ोन् े किा
हक अकाल तखत् क े हजन हजन िो

हसिं सािवेानो् को िटाया िै।् उनके
द््ारा लगाए आरोपो ् की जांच की
जाए। उनि्ोन् े किा हक हशरोमहण
अकाली िल की वििाली और कौम
क ेहवभाजन क ेहलए एसजीपीसी के
मीत प्ध्ान जति्िेार रघजुीत हसिं
हवक्क हजमम्िेार िै।् उन्िोन् े किा हक
इस वय्कत्त न े पिं का बडे्ा गक्क
हकया िै।् उन्िोन् ेकिा हक िटाए गए
हसिं सािवेानो् न े मीत प्ध्ान हवक्क
पर गभंीर आरोप लगाए िै।् उनि्ोन्े
किा हक एसजीपीसी क ेमीत प्ध्ान
रघजुीत हसिं हवक्क बािल पहरवार की
वफािारी की खाहतर एसजीपीसी का
िरुप्य्ोग हकया िै।् उन्िोन् े किा हक
वि हशरोमहण अकाली िल क ेसाि
1996 से जडु ेि।े 

n कहा: िीत प््धान िघुजीत रसंह
रवक्क पंथ के रवभाजन के रलए
रजम्िेिाि

n बािल परिवाि से एसजीपीसी
औि रििोिरि अकाली िल को
िुक्त किाने के रलए अरभयान

n िरहला रिवस पि असंध के जीवन
चानन िरहला रवद््ालय िे्  खेल
प््रतयोरगता का आयोजन रकया
गया 

जेसीआई करनाल गोल्ड के ‘उड्ान’ काय्णक््म
मे् मशहलाओ् म्े शदखा भारी उत्साह

कार रैली वनकाल
कर आतंमवनभंभरता

का पवरचय वदया
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जेसीआई करनाल गोल्ड की ओर
अंतरराष््् ्ीय महिला हिवस ‘उड्ान
2025’ िर््ोल्लास के साि मनाया
गया। काय्दक््म करनाल त्लब मे्
िुआ, हजसमे् संस्िा की सिस्यो् के
साि बड्ी संख्या मे् शिर से
महिलाएं पिुंची। सबसे पिले
महिलाओ् ने कार रैली हनकाल कर
आत्महनभ्दरता का पहरचय हिया।
काय् दक् ्म महिला हवंग की
चेयरपस्दन जेसीहरट हसम्मी बंसल
की िेखरेख मे् िुआ। प् ्ोजेत्ट

डॉयरेत्टर की भूहमका जेसीहरट
तपस्या पवार ने अिा की। मुख्य
अहतहि के र्प मे् हशक््ाहवि नीना
अिलावत ने हशरकत की।

संस्िा के मीहडया प् ्भारी
अनीश गुप्ता ने बताया हक
काय्दक््म के अंतग्दत महिलाओ् को
आत्मरक््ा के गुर हसखाने के हलए
हडफे्स ट््ेहनंग सत्् लगाया गया।
इसके बाि म्ेटल िेल्ि को लेकर

ज् ्ानवध्दन करने के हलए सत््
लगाया गया, हजसम्े प् ्हसद् ्
डॉत्टरो् ने मानहसक स्वास्थ्य और
संतुहलत जीवन पर हटप्स हिए।
तीसरे सत्् म्े प््भावी बोलने की
कला, आत्महवश््ास और नेतृत्व
क््मता को हनखारने पर चच्ाद िुई।
चौिे सत्् मे् आत्म-िेखभाल और
सुंिरता संबंधी हटप्स हिए गए। इस
िौरान समाज मे् हवहशष्् योगिान

िेने वाली महिलाओ् को सम्माहनत
हकया गया, हजनम्े संगीता डबास,
ईशा बंसल, चार् नागपाल, डा.
कीह्तद गुप्ता, नीलू हसंि, आहशमा
चावला, आहशमा गोयल व रचना
तलवार शाहमल रिी्। इस मौके पर
महिला हवंग की चेयरपस् दन
जेसीहरट हसम्मी बंसल ने किा हक
पहरवार, समाज और िेश के
हवकास मे् महिलाओ् का बिुमूल्य
योगिान रिा िै।  प््ोजेत्ट डॉयरेत्टर
जेसीहरट तपस्या पवार ने किा
अंतरराष््् ्ीय महिला हिवस मनाने
के अवसर पर पिुंची सभी
महिलाओ् का वि आभार प््कट
करती ि्ै।  काय्दक््म मे् प््धान जेसी
प््मोि बंसल ने अंतरराष््् ्ीय महिला
हिवस की शुभकामनाएं िी। 

n अंतििाष््््ीय िरहला रिवस के
अवसि पि रकया गया काय्यक््ि
का आयोजन

आंगनबाड्ीऔर आिा वक्कस्ण ने
मांगो् को लेकर ज््ापन सौ्पा 

एसडीओ के माधयंम
स ेपीएम-सीएम को

भजेा जंंाापन
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सीटू से संबंहधत सभी यूहनयनो्,
आंगनवाड्ी, आशा, हमड डे मील,
सव्द कम्दचारी संघ िहरयाणा,
अहखल भारतीय खेत मजिूर
यूहनयन, महिला सहमहत, िहलत
अहधकार मंच व हरटायर कम्दचारी
संघ ने सीटू के राष््््ीय आह््ान पर
अंतर्ादष््््ीय महिला हिवस फव्वारा
पाक्क करनाल मे् मनाते िुए एसडीओ
के माध्यम से प््धानमंत््ी व
मुख्यमंत््ी के नाम, महिलाओ्, और
स्कीम वक्कर की मांगो् का ज््ापन के्द््
और राज्य सरकार के नाम हिया िै।
धरने की अध्यक््ता सीटू हजला
प््धान सतपाल सैनी, बलराज,

सेवाराम,, र्पाराणा, नीर्, हशमला,
ओ पी हसिमार, पाव्दती तनेजा, ने
की। संचालन हबजनेश राणा,
जरासो ने हकया। प््िश्दनकाहरयो् को
संबोहधत करते िुऐ, सीटू हजला
प््धान सतपाल सैनी, ओ पी माटा,
कामरेड जगमाल हसि, ने बताया हक
केन्द्् सरकार व राज्य सरकार मागो
को तुरन्त लागू करे। इस मौके पर

धीरज हसि रावत, कृपाल हसि,
सतपाल सैनी, ओ पी माटा,
मनोजकुमार, हबजनेश राणा,
र्पाराणा, कहवता, नीर्, सुिेश,
सन्तोर, अनीता, कामरेड जगमाल,,
जगपाल राणा, सेवा राम, जरासो,
रमेश, शीशपाल, राजबीर, कृष्ण
,हनम्ादण, अशोक, ओ.पी हसिमार व
बलराज हसंि ने संबोहधत हकया।

भजन गायको् न ेिरेा साथ ह ैिो
तय्ा शिकर से शकया सराबोर

सुदंर भजनो ंको
सनु भकतं हएु

भावववभोर
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श््ी श्याम सलोना कीत्दन मंडल की
ओर से श््ी श्याम फाल्गुण मिोत्सव
िर््ोल्लास से मनाया जा रिा िै। श््ी
खाटू श्याम मंहिर पुरानी अनाजमंडी
मे् श्याम बाबा का आकर्दक श््ृंगार
हकया गया िै। मिोत्सव का
आयोजन 10 माच्द तक चलेगा।
संकीत्दन का समय शाम छि बजे से
राह््त 10.30 बजे तक रखा गया िै।
करनाल और िहरयाणा के साि-
साि अन्य राज्यो् से भजन गायको्
को फाल्गुण मिोत्सव मेे् आमंह््तत
हकया गया िै। मंहिर को भव्य र्प मे्
सजाया गया। सुभार सांवहरयव
हिशा वधवा ने अपने भजनो से
श्याम बाबा को हरझाया। भजन

गायको् ने तेरा साि िै तो मुझको
त्या हफकर िै..., काम तो श्याम िी
आएंगे... तिा आपकी शरण मे्
आकर मशिूर िो गया भजन गाए तो
श््द््ालु भाव हवभोर िो गए। गायको्
ने राम नाम की महिमा का हजक्् भी
हकया और बाला जी मिाराज के
भजन भी गाए।  संकीत्दन के िौरान
श्याम बाबा को 56 भोग लगाए गए।
श्याम प््ेमी श््द््ा अनुसार अपने घरो्

से व्यंजन बनाकर श्याम बाबा को
भोग लगाने के हलए पिुंचे। यजमानो्
और अहतहियो् के र्प मे् पूव्द
ओएसडी संजय बठला, श््ी कृष्ण
गऊशाला करनाल और श््ी श्याम
पहरवार करनाल के प््हतहनहध पंकज
गोयल, सुनील गुप्ता,घनश्याम
गुप्ता, पुनीत हमत््ल, संजय बंसल,
राम कुमार गुप्ता, अर्ण गुप्ता,
सहचन गग्द आहि रिे।

सम्मान समारोह मे् साशहत्य की महक से महका वािावरर
दयाल सिंह कॉलजे में गूजं ेकावय् के िरु, देशभर के

कसियो ्न ेशानदार कसिताओ् ि ेसकया मतं्म्गुध्
अंतरराष््््ीय महिला

हिवस पर हिखी महिला
सम्मान की झलक 
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अंतरराष््् ्ीय महिला हिवस के
उपलक्््य म्े ियाल हसंि कॉलजे,
करनाल द््ारा िहरयाणा साहित्य एवं
ससंक्हृत अकािमी (उि्द ू प्क्ोष्)् के
सियोग से एक भव्य कहव सम्मलेन
एवं सम्मान समारोि का आयोजन
हकया गया। इस अवसर पर िेशभर से
पधारे खय्ाहत प््ापत् कहवयो् न ेअपनी
रचनाओ् स े श््ोताओ् को मतं्म्गुध्
कर हिया। इस आयोजन ने कहवता
की शक्तत, उसकी सामाहजक

प््ासंहगकता एवं साहित्य की
प्भ्ावशीलता को नए आयाम हिए।
उद्घाटन समारोि मे ् अहतहियो् का
भव्य स्वागत। काय्दक्म् का शभुारभं
मा ँसरस्वती के समक्् िीप प््जव्लन

एवं विंना के साि िुआ। कॉलेज
प््ाचाय्ाद डॉ. आहशमा गत्खड् एवं
प््ाध्यापको् न े मखुय् अहतहि वहरष््
रंगकम््ी एवं साहित्यकार रेशमा
कल्याण मीरा सहित अन्य अहतहियो्

का पौधा भेट् कर स्वागत हकया।
अपने सबंोधन म्े उन्िोन् ेकहवता की
मित््ा पर प््काश डालते िुए किा हक
कहवता केवल मनोरंजन का साधन
निी्, बक्लक समाज को हिशा िने,े

भावनाओ् को अहभव्यत्त करने और
सौ्िय्दबोध को जागृत करने का
सशत्त माधय्म िै। मुखय् अहतहि,
वहरष्् रगंकम््ी  रेशमा कल्याण मीरा ने
अपने हवचार प्स्््तु करते िएु किा
हक साहितय् और संसक्हृत समाज का
िप्दण िोत ेि्ै, जो िम्े अपनी जड्ो ्से
जोड् ेरखते िै।् उन्िोन् ेकिा हक ऐसे
आयोजन न केवल साहित्यकारो्
और कलाकारो् को मचं प््िान करते
िै,् बक्लक समाज म्े साहिकत्यक और
सासंक्हृतक चेतना को भी जागतृ
करते िै।् 

चूक्हे की आँच मे् जलती रही,
निर भी उजालो् की आस रही,
अपनो् के सपनो् म्े ढलती रही,

खुि के नलए न कोई सांस रही।
(गृहणी) धरती सी कोमल, मगर
बंजर बनी, उम्मीिो् के बीज भी
सूख गए,
स्नेह की बानरश को तरसती

रही...

नारी सम्मान मे् पढ्ी
सुंदर पंक्तियां

चरणजीत चरण ने
छदंो ंस ेपंभंावित िकया
रकी् िा हम जवानी मे् नमले्गे,
न सोचा िा कहानी मे् नमले्गे।
कभी मन हो तो नमलने

आइएगा,
तुम्हे् हम राजधानी मे् नमले्गे।
ने सभी को भाव-नवभोर कर

निरा।

शिक््ा के के््त्् म्े एक शिक््क की महत्वपूर्ण भूशमका
करनाल। सीबीएसई की ओर से क््मता ननम्ााण कार्ाक््म का आरोजन
वीरूएमएम जैन पब्ललक स्कूल मे् नकरा गरा। प््मुख तौर पर ज्रोनत भगत और
इशु शम्ाा ने अध्रापको् को प््नशक््ण निरा। स्कूल प््धानाचार्ा तनुजा सचिेवा ने
ज्रोनत भगत और इशु शम्ाा का स्वागत नकरा। ज्रोनत भगत ने क्लास मैनेजमे्ट
के बारे म्े बतारा नक नशक््ा के के््त्् म्े एक नशक््क की ही सबसे महत्वपूण्ा
नजम्मेिारी होती है। प््भावी क्लास मैनेजमे्ट केवल कक््ा मे् अनुशासन बनाए
रखने तक सीनमत नही् है बब्कक इसमे् छात््ो् के नलए एक सकारात्मक और
प््ेरणािारक वातावरण तैरार करना भी शानमल है। एक सुव्रवब्सित कक््ा मे्
छात्् सीखने के नलए प््नत अनधक र्नच निखाते ह्ै और उनका शैन््कक नवकास
प््भानवत र्प से होता है। प््नशक््ण का उद््ेश्र कक््ा मे् अनुशासन बनाए रखना
नशक््ण की प््न््करा को सरल और र्नचकर बनाना छात््ो् की भागीिारी सुननन््ित
करना पाठ््क््म को ननध्ाानरत समर मे् पूरा करना छात््ो् को नैनतकता और
सामानजक मूक्रो् से पनरनचत कराना िा। कार्ाक््म का शुभारंभ िीप प््ज्वलन
करके नकरा गरा। ज्रोनत भगत ने प््भावी क्लास मैनेजमे्ट की कुछ रणनीनत भी
बताई जैसे नशक््क को कक््ा मे् अनुशासन बनाए रखने के नलए कुछ स्पष््
ननरम बनाने चानहए और सभी छात््ो् को उनसे अवगत कराना चानहए। कक््ा मे्
सहरोगात्मक माहौल बनाए रखना चानहए। इशु शम्ाा ने कहा नक नशक््को् को
व्राख्रान तक सीनमत न रहकर छात््ो् को चच्ााओ् गनतनवनधरो् और प््रोगो् के
माध्रम से पढऩा चानहए। कार्ाक््म मे् कई नवद््ालरो् के प््धानाचार्ा एवं उप
प््धानाचार्ा सागर रत्न, गुरप््ीत कौर रोगेश शम्ाा, सीमा रमन, पलनवंिर कौर,
प््ोनमला, नवजर भारती, नवशाल आनि मौजूि रहे। अंत मे् प््धानाचार्ा तनुजा
सचिेवा ने सभी वक्ताओ् का धन्रवाि नकरा।

किनाल। बैठक करते राजपूत सभा के पदाशिकारी। फोटो: हरिभूरि
करनाल। कार्यक््म मे् मौजूद शिक््क-शिश््ककाएं। फोटो: हरिभूरि



खबर संि््ेप
िारण प््शतयोिगता 
मे् नश्गयस प््थम
पानीपत। नेिरू युवा केूदूू भारत
पानीपत, युवा कायूाकूूम एवं खेल
मंतूूालय, भारत सरकार दूूारा
िवनवार को मॉडल टाऊन मेू
आयोवजत भाषण पूूवतयोवगता मेू
नवूगास ने पूूिम, वनिावरका ने वूूदतीय
व वसमरन ने तीसरा सूिान पूूापूत
वकय। विीू कायूाकूूम के मुखूय
अवतवि सारिी कुमार, राजूय वीरता
पुरसूकार ववजेता व तरूण लािोट,
कायूाकारी वनिूूेिक, कूयू.पी.ए ने
पूूवतभावगयोू का िौूसला बढाया और
पुरसूकृत वकया।
अिैध खनन पर 
प््िासन सख्त
पानीपत। खनन एवं भू भाग
िवरयाणा के मिावनिेिक एमके
पांडूरंग के वनिूूेि व वजला उपायुकूत
डॉ. वीरेूदूू िविया के कुिल
मागूाििूान मेू अवैध खनन को
रोकने के वलए ववभाग ने अवैध
खनन करने वालोू पर विकंजा
कसना पूूारंभ कर विया िै। विीू,
वजला खनन अवधकारी वनरंजन
वसंि ने बताया वक िवनवार के विन
समालखा बापौली व जीटी रोड पर
वािनोू की चेवकंग का कायूा 
वकया गया।
यूथ रेडक््ास प््शिि््ण
शिशिर का समापन
पानीपत। रेडकूूॉस सोसाइटी दूूारा
आयूा पीजी कॉलेज मेू पांच
विवसीय यूि रेडकूूास पूूविकूूण
विववर के समापन सामारोि मेू
बतौर मुखूय अवतवि भारतीय
रेडकास सोसाइटी के मिासवचव 
डॉ. मुकेि अगूूवाल रिे। विीू,
कायूाकूूम मेू विनेि कुमार को बेसूट
मेल कांउसलर व अंजू िमूाा को
बैसूट मविला काउंसलर को चुना
गया। रेडकूूॉस सवचव गौरव राम
करण ने बताया वक संसूिा की
गवतवववधयोू से पूूभाववत िोकर 14
पूूवतभावगयोू वजसमेू पूनम िेवी, अंजू
िमूाा, अवमत कुमार, वकरण िेवी,
उषा, खुिबू, डा पंकज चैधरी,
खुिी वमूाा, रेणू, सेावनया िमूाा,
सुिेि ने रेडकूूास की आजीवन
सिसूयता पूूापूत की।
मशिला को जीिन ज््ापन
के शलए शसलाई मिीन दी
पानीपत। अगूू नारी िबूकत दूूारा
अंतरराषूूूूीय मविला विवस पर
जरूरतमंि मविला को जीवन
जूूापन के वलए वसलाई मिीन भेूट
की। इस अवसर पर उवूािी गोयल,
गीता बंसल, डा.अचूाना गुपूता,
सुनीता गोयल, विवा गोयल,
उवूािी गोयल, सवरता गोयल,
कववता गोयल, राजबाला गुपूता,
गीता बंसल आवि उपबूसित रिे।
शनम्यला अिलाित 
शिर बनी प््धान
पानीपत। अंतरराषूूूूीय मविला
विवस पर वमड डे मील वकूकसूा
यूवनयन वजला कमेटी संबंवधत सीटू
का चौिा वजला समूमेलन सीटू
वजला कायूाालय गीता कॉलोनी मेू
संपनून िुआ। विीू यूवनयन के
चुनाव िुए। सवूासमूमती से वनमूाला
अिलावत को वजला पूूधान, वजला
सवचव कववता, कोषाधूयकूू नवीन
सपरा, उप पूूधान पतासो, कमलेि,
सि सवचव सुनीता, वरतु, कमेटी
सिसूय पूजा, रीटा, सीमा, रेखा व
पुषूपा को चुना गया।
छात््ाओ् ने िोली 
पि्य मनाया
पानीपत। चौधरी िेवीलाल कनूया
मिाववदूूालय वसवाि मेू वुमन सैल
दूूारा िोली उतूसव मनाया गया। विीू
पूूोिेूसर उवूमाला ने िोली पवूा की
जानकारी िी। मविला विवस के
अवसर पर पूूोिेूसर पूनम कावियान
ने सभी सूटािू मूेबर व छातूूाओू को
मविला विवस की बधाई िी और
समाज मेू मविलाओू की भूवमका,
संघषूा और सिलता को ििूााता िै।
इसी पूूकार सभी सूटािू मूेबसूा ने
बडूे िी िषूूोलूलास के साि 
िोली मनाई।
मशिलाओ् को शकया 
गया सम्माशनत
कुरुकुुेतुु। कुरूकूूेतूू ववशूूववदूूालय
के कुलपवत पूूो. सोमनाि सचिेवा
के मागूाििूान मेू  कुरूकूूेतूू
ववशूूववदूूालय के यूवनववूसाटी
सीवनयर सेकेूडरी मॉडल सूकूल मेू
िवनवार को अंतरराषूूूूीय मविला
विवस पर कुरूकूूेतूू ववशूूववदूूालय के
कुलसवचव डॉ वीरेूदूू पाल वसंि ने
सूकूल की विवूूककाओू व गैर
विकूूक कमूाचारी को समूमावनत
वकया। सूकूल पवरसर मेू 
पिुंचने पर सूकूल की वाइस
चेयरपसूान पूूो सुनीता िलाल व
सूकूल के पूूधानाचायूा 
डॉ. सुखववंदूू वसंि ने उनका 
सूवागत वकया। 

रोितक, रशििार, 9 माच्य  2025
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आर्य बाल भारती स्कूल मे् महिला हिवस पर सम्मान समारोि आरोहित

हरिभूरम न्यूज:पानीपत

आयूा बाल भारती पबूललक सूकूल के
सभागार मूे अंतरराषूूू ूीय मविला
विवस पर नारी िबूकत समूमान
समारोि का आयोजन वकया गया।
कायूाकूूम मेू मुखूय अवतवि वजला
बाल संरकूूण अवधकारी पानीपत
वनवध गुपूता और वजला विकूूा
अवधकारी पानीपत राकेि बूरा रिे।
अवत ववविषूू अवतवि के तौर पर
आयूा बाल भारती सूकूल के पूूधान
रणिीप कावियान और विकूूाववि
कुंजल पूूवतषूूा िावमल िुए।
कायूाकूूम की अधूयकूूता कोषाधूयकूू
मिताब मवलक और ऑविसर
एसोवसएिन पूूधान सुमेर वसंि 
ने की। 

विीू, आयूा बाल भारती सूकूल
के पूूधान रणिीप कावियान ने

बताया वक सूवामी ियानंि ने नारी
उतिूान के वलए जो कायूा वकए िैू वो
िमेिा सूमरणीय रिेूगे।

आयूा समाज लगातार नारी
विकूूा को बढूावा िे रिा िै। कायूाकम
मेू सेवावनवृत वडपूटी डीइओ अवनता
डागर, एसडीवीएम पूूाचायूा डॉ.
विवानी कंिौला, पूूाधूयावपका
वपनाज, नविीप कौर, राजेि रानी ने
अपने ववचार सांझा वकए। इस
अवसर पर रबूशम, वजला कॉवूडानेटर

लवलत कला पूूाधूयापक पूूिीप
मवलक, सुमेर वसंि, मिेूदूू िीवूूकत,
अशूूनी कुमार, मीनू चौधरी, सुमन
मोर, िुगूाा िेवी, सरला मवलक,
मीनाकूूी िमूाा, वबंविया रानी, सुरेखा

रानी, रूबीला, जूयोवत चोपडूा, सुिेि
मवलक, सुमन, मधु बाला, कमलेि
रानी, मोवनका चिल, सुमन िीवूूकत,
संगीता कंुडू, नविीप कौर, मीनू
आवि मौजूि रिे।

पानीपत। आय्ा बाि भारती स्कूि के प््िान रणदीप आय्ा के साथ अन्य अहथहत व सम्माहनत हशक््ाहवद्।   फोटो:हवरभूिम

n उत्कृष्् सेिा करने िािी
मवहिाएं सम्मावनत 

राषुुुुीय लोक अदालत मुे 34079 केसोु का वनपटारा वकया

हरिभूरम न्यूज:पानीपत

पानीपत। नूयायमूवूता वलसा वगल,
नूयायाधीि, पंजाब एवं िवरयाणा
उचूू नूयायालय तिा कायूाकारी
अधूयकूू, िवरयाणा राजूय वववधक
सेवा पूूावधकरण के वनिूूेिानुसार
और सुिेि कुमार िमूाा, वजला एवं
सतूू नूयायाधीि एवं अधूयकूू, वजला
वववधक सेवा पूूावधकरण, पानीपत
के कुिल मागूाििूान मूे सेिन

वडवीजन, पानीपत मेू िवनवार को
अवधवनणूाय की पूरी पूूवू ूकया
नूयायाधीिोू, वकीलोू, वावियोू, बीमा
कंपवनयोू और बैूक पूूवतवनवधयोू के
बीच नूयायालय मेू वनजी रूप से
आकर नेिनल लोक अिालत का
आयोजन वकया गया। 

विीू, मीनू , मुखूय नूयावयक
िंडावधकारी एवं सवचव वजला
वववधक सेवाएं पूूावधकरण पानीपत
ने बताया वक लोक अिालत वववािोू
के वनपटान के पूूभावी तरीकोू मूे से
एक िै। 

उनूिोूने बताया वक पानीपत मेू
कुल 35735 मुकिमोू को वलया गया
िा वजनमेू से 31563 मुकिमोू को
केवल पानीपत मेू लोक अिालत मेू
पारंपवरक रूप से वनपटाया गया।
लोक अिालत मेू वनपटान की रावि

9,25,52,335/- रूपये िी। इसके
अलावा समालखा सब वडवीजन मेू

2516 मुकिमो का वनपटारा वकया
गया। जो कुल वमलाकर पानीपत

वजले मूे 34079 मुकिमोू का
वनपटारा वकया गया

पानीपत। अदाित मे् मुकदमो् की सुनवाई करते िुए न्यायिीशगण। फोटो:हवरभूिम

पाइट में नेशनल मेसंटंंोज उतंसव की धूम
हरिभूिम न्यूज्ा:समालखा

मििूर िवरयाणवी गावयका विवा
चौधरी ने जब गीत गाया मैू तनूने संू
पूयारी, तू पूयारा मेरा, उनके साि
िजारोू युवा नाच उठे। मैू तेरी वगरी,
तू छुआरा मेरा...की आगे की लाइनेू
युवाओू ने पूरी कीू। जी तो मेरा इसा
करे, िाय जनू काचूूे ने खा लू तनूने।
गीत िर गीत सभी वनिा चौधरी के
साि झूमते गए। 

नंगडूा के लूयाि िी, सोने की
तागडू, पंजे नीचे सवा लाख जैसे
उतूसवी गानोू ने िाम को और मधुर
बना विया। अवसर िा पानीपत
इंसूटीटूूूट ऑि इंजीवनयवरंग एंड
टेकूनॉलोजी (पाइट) मूे नेिनल
मेसूटूूोज उतूसव का। समारोि मूे

पानीपत के एसडीएम बूूहूम 
पूूकाि मुखूय अवतवि रिे। कायूाकमूू
मेू पाइट के वाइस चेयरमैन राकेि

तायल ने बताया वक गीतोू की िाम
से पूवूा मेसूटू ूोज मेू वववभनून
पूूवतसूपधाएं िुईू। 

जरुरमंद मविला ि बचुुोु की विकुुा मंे मदद को उठे िाथ
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चेतना पुरसूकार ववतरण समारोि
चेतना पवरवार मविलाओू को छि
माि का वूयवसावयक पूूविकूूण पूूिान
करता िै। इसमेू मविलाओू को
वसलाई, पालूार और कमूपूयूटर का
पूूविकूूण पूूिान करता िै। 

इसके साि मविलाओू को
पूूविकूूण के अंत मेू पूूविकूूण
सवूटिवूिकेट पूूिान वकया जाता िै।
इसका आयोजन पाइट संसूकृवत

सीवनयर सेकेूडरी सूकूल एनएिएल
िुआ। कायूाकूूम मेू डॉ. गीता गुपूता,
पाइट के चेयरमैन िवरओम तायल,
नीरू गुगलानी, अंजु गेरा, इनूनर
वूिील पानीपत साउि की अधूयकूूा
जूयोवत तायल, शूूेता तायल, रबूशम
गूूोवर, मोना बतरा ने भाग वलया।
जबवक वनमूाल ितूू ने पवरवार की

पूूगवत की जानकारी व अनूतरूााषूूूूीय
मविला विवस के मितूव की
जानकारी िी। 

चेतना पवरवार की मविलाओू ने
सांसूकृवतक कायूाकूूम पूूसूूुत वकया
और सभी का आभार जताया। विीू,
डॉ. गीता ने किा वक उनके
असूपताल के िरवाजूे चेतना पवरवार

की मविलाओू के वलए सिा खुले
रिेूगे वे सभी मविलाओू का इलाज
मुफूत मेू करेूगी और मविला व बचूूोू
के विवूूकत िोने मेू िरसंभव सियोग
करेगी। िवरओम तायल ने किा वक
चेतना पवरवार के विकूूण कायूा को
आगे बढाने मेू वे िर संभव 
सियोग िेूगे।
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िेिबंधु गुपूता राजकीय
मिाववदूूालय पानीपत मेू 'बेटा-बेटी
एक समान – एक पौधा बेटी के
नाम' अवभयान का िुभारंभ गूूीनमैन
पूूोिेसर िलजीत कुमार ने वकया।
विीू, इको कूलब के अधूयकूू गूूीनमैन
पूूो िलजीत ने बताया वक
अंतरराषूूू ूीय मविला विवस के
अवसर पर मिाववदूूालय मेू बनाए

जा रिे ऑकूसीजन बाग मेू 'बेटा-
बेटी एक समान – एक पौधा बेटी
के नाम' अवभयान की िुरूआत
करते िुए 81 लडवकयोू व मविलाओू
ने आडू, नािपाती, बबुगोसा, वनमूबू,

मालूटा, मौसमी, वकनूनू, अमरूि,
अंजीर के पौधे रोवपत वकए। इस
अवभयान का उदूूेशूय समाज मेू
बेवटयोू को समान अवसर िेना और
पयूाावरण बचाने के पूूवत जागरूकता

िैलाना िै। आज बेवटयोू के िािोू से
लगाए गए ये पौधे भववषूय मेू
जीवनिावयनी बनेूगे। वृकूू वमतूू समूि
िवरयाणा के अधूयकूू गूूीनमैन पूूो
िलजीत ने बताया वक अंतरराषूूूूीय
मविला विवस के अवसर पर
कॉलेज की उन छि छातूूाओू मीना,
विखा, रेनु, विवानी, खुिबू, वूूपया
को माता रोिनी गौरव पुरसूकार-
2025 से समूमावनत वकया गया।
पढूाई और पयूाावरण के कूूेतूू मेू
उतूकृषूू पूूििूान वकया िै। इसके साि
िी, एमए इवतिास मेू ववशूूववदूूालय
टॉप करने वाली छातूूाओू मीना और

विवानी को इवतिास ववषय के वलए
नेट परीकूूा की तैयारी के वलए पुसूूकेू
उपिार सूवरूप पूूिान की गईू, तावक
वे उचूू विकूूा मेू आगे बढू सकेू।
कॉलेज की उपपूूाचायूाा डॉ. वरतु
नेिरा ने छातूूाओू से मेिनत के साि
विवूूकत िोकर िेि, समाज व
मानवता की सेवा करनी की अपील
की।  इस अवसर पर पूूो. सोवनया, पूूो.
पूजा रानी, डॉ. जूयोवत, डॉ. तकिीर
वसंि, अवनल, िुगर मील पानीपत से
ववजेूदू ू मवलक, संिीप कलूयाणी
सवित 150 से अवधक ववदूूावूिायोू ने
पौधरोपण कायूाकूूम मेू भाग वलया।

पानीपत। वजला वनवूााचन
अवधकारी एवं उपायुकूत डॉ. वीरेूदूू
िविया ने वनगम पाषूाि व मेयर के नौ
माचूा रवववार को िोन े वाले चुनाव
की तैयारी को लेकर िवनवार को
आयूा पीजी कॉलेज के मैिान मेू
सेकूटर ऑविसर, जोनल मवजसूटूूेट,
पूूीजाईवडंग ऑविसर, अलूटरनेट
पूूीजाई वडंग ऑविसर व पोवलंग
पाटूूी के सिसूयोू को संबोवधत करते
िुए किा वक वनगम व मेयर के 
चुनाव मेू सभी ने जजूबे व मानवसक
रूप से तैयार िोकर डूूूटी वनभानी
िै। चुनाव को िांवतपूणूा, पारििूूी व
वनषूपकूू तरीके से समूपनून करवाना
िै। चुनाव कराने को पोवलंग 
पावूटियां कीट लेकर मतिान केूदूूोू 
पर पिुंची।

बेटा-बेटी एक समान, एक पौधा बेटी के नाम अशियान िुर्

n पानीपत मे् कुि 35735
मुकिमो् को विया गया था
विनमे् से 31563 मुकिमो् को
केिि पानीपत मे् िोक
अिाित मे् पारंपवरक र्प से
वनपटाया गय

अतंरराष््््ीय मशिला शदिस
पर अध्याशपकाए ंसम्माशनत
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पानीपत के गांव जलालपुर पूूिम के
सतूयम पबूललक सूकूल मेू अंतरराषूूूूीय
मविला विवस धूमधाम से मनाया
गया। इस िौरान बचूूोू ने सांसूकृवतक
कायूाकूूम पूूसूूुत वकए और भाषणोू
के माधूयम से मविला की समाज मेू
मितूवपूणूा भूवमका पर पूूकाि डाला।
इस िौरान सूकूल वनिूूेविका पूजा
िमूाा ने सूकूल की मविला
अधूयावपका रेखा भावटया, रेनु बाला,

अनूनू भावटया, वू ूपयंका लाकडूा,
बीना रावल, सोवनया िमूाा, सूवीटी
रावल, काजल, तमनूना िमूाा, कूूमा ,
िालू, काजल आवि को समूमावनत
वकया। सूकूल वनिूूेविका पूजा िमूाा ने
किा वक मविला अधूयावपका बचूूोू
को अचूछे संसूकार िेकर िेि का
भववषूय तैयार कर रिी िै।

n !मवहिा अध्यावपका बच््ो् को अच्छे
संस्कार िेकर िेश का भविष्य
तैयार कर रही 

चुनाि कराने को पोशलंग
पाश्टययां कीट लेकर

मतदान के्द््ो् पर पिुंची

चेतना
पहरवार

के
काय्ाक््म

मे्
अहतहथयो्
के साथ

नारी
शब्कत। समािखा। पाइट मे् नेशनि मेस्ट््ोज उत्सव मे् नृत्य करते किाकार। 

n चेतना पवरिार ने व्यिसावयक
प््वशक््ि प््ाप्त करने िािी
मवहिाओ् को प््वशक््ि
सव्टिवफकेट बांटे

n रािकीय कॉिेि मे् 81 छात््ाओ् ने
फििार पौधे रोपे, मेधािी छात््ाओ्
को वमिा माता रोशनी गौरि

राजकीय कॉिेज मे् ग््ीनमैन प््ो दिजीत के साथ पौिे रोपती छात््ाएं। फोटो:हवरभूिम

मुखुयमंतुुी सैनी ने डीएसपीएस की पुुधानाचायुाा
डॉ. विनीता तोमर को समुमावनत वकया

मुख्यमंत््ी नायब ससंह सैनी मुख्य असिसि के र्प मे् उपस्थिि रहेसम्मान 
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अंतरराषूूूूीय मविला विवस के उपलकूूूय मेू
ियाल वसंि पबूललक सूकूल पानीपत की
पूूधानाचायूाा डॉकूटर ववनीता कुमार तोमर को
मविला एवं बाल ववकास ववभाग दूूारा
पंचकूला मेू समूमावनत वकया गया। यि

कायूाकूूम मविला एवं बाल ववकास ववभाग की
ओर से आयोवजत करवाया गया िा। इस राजूय
सूूरीय पुरसूकार मेू िवरयाणा के मुखूयमंतूूी
नायब वसंि सैनी मुखूय अवतवि के रूप मेू
उपबूसित रिे।

सीएम सैनी ने यि समूमान डॉ. ववनीता
तोमर को उनकी सामावजक व िैकूूवणक कूूेतूू
मेू उतूकृषूू सेवाओू के वलए विया।

सूमरणीय िै वक डॉ. ववनीता तोमर
पूूधानाचायूाा िोने के साि-साि एक कुिल
समाज सेववका भी िैू जो समाज की वनधूान
मविलाओू व बचूूोू के उतूिान और पयूाावरण

संरकूूण आवि कायूाकूूमोू से लंबे समय से जुडूी
िुई िै। वे वपछले कई वषूूोू से नारी तू नारायणी
संसूिा से जुडूी िुई िै वजसमेू विवूूकत बेटी
सुरवूूकत बेटी अवभयान के अंतगूात उनूिोूने
अपना पूणूा योगिान विया िै। इसके साि-साि
निा मुबूकत अवभयान सामावजक बुराइयोू के
पूूवत जागरूक करते िुए वववभनून अवभयानोू मेू
भाग वलया। इस कायूाकूूम मेू िवरयाणा
ववधानसभा के सूपीकर िरववंिर कलूयाण,
मविला एवं बाल कलूयाण मंतूूी शूूुवत चौधरी,
सूवासूथूय एवं पवरवार कलूयाण मंतूूी आरती राव
आवि उपबूसित रिी।

मुख्यमंत््ी नसीब सैनी, दयाि हसंि पब्लिक स्कूि की
प््िानाचाय्ाा डॉ. हवनीता  को सम्माहनत करते िुए।

n यह सम्मान डॉ. विनीता तोमर को उनकी
सामाविक ि शैक््विक क््ेत्् म्े उत्कृष््
सेिाओ् के विए विया

पानीपत मे् मेयर ि पार्यद
पदो् का चुनाि शनष्पि्् िोगे
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वजला वनवूााचन अवधकारी एवं
उपायुकूत डॉ वीरेूदूू िविया ने वनगम
पाषूाि व मेयर के नौ माचूा रवववार को
िोने वाले चुनाव की तैयारी को
लेकर िवनवार को आयूा पीजी
कॉलेज के मैिान मेू सेकूटर
ऑविसर, जोनल मवजसूटूूेट,
पूूीजाईवडंग ऑविसर, अलूटरनेट
पूूीजाई वडंग ऑविसर व पोवलंग
पाटूूी के सिसूयोू को संबोवधत करते
िुए किा वक वनगम व मेयर के
चुनाव मेू सभी ने जजूबे व  मानवसक
रूप से तैयार िोकर डूूूटी वनभानी
िै। चुनाव को िांवतपूणूा, पारििूूी व
वनषूपकूू तरीके से समूपनून करवाना
िै। अवधकावरयोू को चुनाव मेू वकसी
भी तरि की परेिानी ना इसको
लेकर मुकमूमल इंतजाम वकए गए िै।
पुशलस का कड्ा 
पिरा रिेगा 

पुवलस अधीकूूक लोकेूदूू वसंि ने
किा वक िर बूि पर पुवलस टीम
वनयुकूत रिेगी। सभी को अपनी

डूूूटी को लेकर वकसी भी तरि की
कोतािी निीू बरतनी िै। चुनाव को
िांवतपूणूा व पारििूूी तरीके से करना
िै। उनूिोूने 26 के 26 वाडूूोू पर िोने
वाले वनगम व मेयर के चुनाव को
लेकर पुवलस ववभाग के अवधकारी
व कमूाचावरयोू को आवशूयक वििा
वनिूूेि भी विए।
411038 िोटर करे्गे
िोशटंग  करे्गे िोशटंग 

िवरयाण चुनाव आयुकूत धनपत
वसंि ने िवनवार को वनगम के चुनाव
की तैयारी का जायजा वलया व
अवधकावरयोू के साि  वनगम पाषूाि
व मेयर के चुनाव को िांवतपूणूा
तरीके से कराने  को लेकर
आवशूयक वििा वनिूूेि विए। विीू
मेयर व पाषूाि पिोू के वलए 411038
मतिाता अपने मतोू का पूूयोग करेूगे।
इनमूे 1 लाख 92164 मविला
मतिाता व 2 लाख 18861 पुरूष
मतिाता व 13 टूूांसजेूडर मतिाता
भी िै। विीू, 365 पोवलंग बूि बनाए
गए िै। इनमेू 40 बूि सेूवसवटव, 14
िाइपर सेूसेवटव िै। 

पानीपत। उपायुक्त डॉ. वीरे्द्् दहिया, पोहिंग पाह्टियो् को संबोहित करते िुए।

ये रिे पशरणाम
एकल गायन मे् िीवीएम की कृजत प््थम, पाइट की इजिका ज््ितीय औि नेकीिाम
कॉलेि के गौिव तीसिे, युगल गायन मे् पाइट के गव्य औि िीवीएम की वंजिका
प््थम, पोएट््ी मे् एमडीयू से कीज्तय प््थम, िेवीएम कॉलेि से कािल ज््ितीय औि
चंडीगढ् यूजनवज्सयटी से िगमीत तीसिे, बैटल ऑफ बै्ड मे् चंडीगढ् यूजनवज्सयटी का
िॉग बै्ड जविेता िहे।

ये िुई सम्माशनत
एसडीवीएम जसटी प््ाचाय्य डॉ. जिवानी कंदौला, कन्या स्कूल खानपुि कलां प््ाचाय्ाय
सुजमत जसंह, सुषमा, िेनु, जपनाि, सजिता दजहया, िेनु दुआ, डॉ जिल्पा िानी, िेखा मान,
िािेि िानी मोजनका कटाजिया, िोभा आय्य, आजदत्या आज्टयस्ट को मंच के माध्यम से
नािी िक्तत सम्मान से नवाज्ा गया।

कुरुकुुेतुु। कुरूकूूेतूू पैनोरमा एवं
ववजूूान केनूदूू मूे अंतराषूूूूीय मविला
विवस का आयोजन वकया गया।
इस अवसर पर डीएवी पबूललक
सूकूल, कुरकूूेतूू की पूूधानाचायूाा डॉ
गीवतका जसुजा मुखूय अवतवि िी।
उनूिोूने सवूापू ूिम भारत की िो
पूूमुख मविला वैजूूावनको डॉ
आविमा चटजूूी एवं ई के जानकी
अमूमल की पूूवतमाओू का 
अनावरण वकया। 

उनूिोूने किा वक आजािी से
पिले डॉ आविमा चटजूूी एवं ई के
जानकी अमूमल ने ववषम
पवरबूसिवतयोू मूे अपनी वैजूूावनक
पूूवतभा का बोध करवाया तिा आज
के युग मेू मविलाएं पुरूषोू को बराबर
की टकूूर िे रिी िैू।

कुर्ि््ेत्् पैनोरमा एिं
शिज््ान के्द्् म्े मशिला
शदिस का आयोजन

नारी शिि््ा को लगातार बढ्ािा दे रिा आय्य समाज
शिश््ित मशिला शिकास
मे् दे सकती िै योगदान 
कुरुकुुेतुु। जिला पजिषद की चेयिमैन
कंवलिीत कौि ने कहा जक जिज््ित
औि स्वस्थ मजहला ही देि के
जवकास मे् अपना योगदान दे सकती
है। इस जवषय को फोकस िखते हुए
प््देि सिकाि ने हि 20 जकलोमीटि
के दायिे म्े मजहला िािकीय कॉलेि
खोलने का काम जकया। इसके साथ
ही मजहलाओ् के स्वास्थ्य की िांच के
जलए स्वास्थ्य जवभाग की तिफ से
गांव स््ि पि जिजवि लगाए िा िहे
है। जिप चेयिमैन कंवलिीत कौि
िजनवाि को जिला पजिषद की तिफ
से गांव दयालपुि मे् अंतििाष््््ीय
मजहला जदवस पि आयोजित जिला
स््िीय काय्यक््म मे् बोल िही थी।
इससे पहले जिप चेयिमैन
कंवलिीत कौि, जवजिष््द्् अजतजथ
एवं भािपा नेत््ी सुंगधा सुधा, जिप की
पूव्य उपाध्यि्् पिमिीत कौि कश्यप,
सिपंच सीमा देवी, भािपा 
नेत््ी अन्नु माल्यान ने दीप जिखा
प््ज्््वजलत किके जवजधवत र्प से
काय्यक््म का िुभािंभ जकया। 



खबर संक््ेप
हत्या के प््यास का
आरोपी हगरफ्तार
अंबाला। थरनर अंबरिर शिर मे्
िज्ा जरन से मररने कर प््यरस करने
के मरमिे म्े  पुहिस ने आरोपी
प््िीप कुमरर उफ्क िेफ्टी को
हगरफ्तरर हकयर िै। अब आरोपी को
परंच हिन के हरमरंड पर हियर गयर
िै। करजीवरडर के हनहखि ने 13
जुिरई 2024 को हशकरयत िज्ा
करवरई थी हक घरस मंडी के परस
आरोपी अहिषेक उफ्क करहियर व
अन्य ने िहथयररो् द््ररर उसे जरन से
मररने कर प््यरस हकयर िै। इस
हशकरयत पर पुहिस ने मरमिर िज्ा
हकयर थर।
कबूतरबाजी का आरोपी
जांच मे् शाहमल
अंबाला। थरनर सेक्टर-9 मे् िज्ा
कबूतरबरजी के मरमिे म्े पुहिस ने
आरोपी गौरव को  शरहमि जरंच
हकयर िै। पहरवरिी िरजीत हसंि ने
31 जुिरई 2024 हशकरयत िज्ा
करवरई थी हक आरोपी गौरव व
अन्य ने उसके पुत्् को हविेश िेजने
के मरमिे म्े उससे एक बडी रकम
िडपने की धोखरधडी करने कर
आपररहधक करय्ा हकयर िै। इस
हशकरयत पर पुहिस ने मरमिर िज्ा
हकयर थर।
िाट्स प््स््ुहत का 
हकया आयोजि
अंबाला। अंतरररष््््ीय महििर
हिवस के अवसर पर जीएमएन
कॉिेज ऑफ नह्सि्ग द््ररर गरंव रौिो्
के आंगनबरड्ी के्द्् म्े  ‘महििर
सशब्कतकरण/” हवषय पर एक
नरट्् प््स््ुहत  कर आयोजन हकयर
गयर। इस आयोजन कर मुख्य
उद््ेश्य गरंव के िोगो् को महििरओ्
के अहधकररो्, उनके सशब्कतकरण
और समरज मे् उनकी िूहमकर के
प््हत जरगर्क करनर थर।   इस
अवसर पर कॉिेज की सिरयक
प््ोफेसर ज्योहत कुमररी और सीमर
ररनी के नेतृत्व मे् बीएससी नह्सि्ग
के  छरत््ो् ने िरग हियर। इन छरत््ो्
ने गरंव के िोगो् के सरमने एक
नरट्् प््स््ुहत (ब्सकट) प््स््ुत की।
हि:शुल्क मेहिकल कै्प
का आयोजि हकया
अंबाला। पुहिस डीएवी पब्लिक
स्कूि के प््रंगण मे् अंतर्राष््््ीय
महििर हिवस के अवसर पर
हशक््को् के हिए  हनशुल्क मेहडकि
कै्प  कर आयोजन  हकयर गयर ।
इस  कै्प मे् अध्यरपको्  ने बढ-चढ
कर हिस्सर हियर। इस अवसर पर
कई प््करर के टेस्ट   टीएसएच
परीक््ण, हिहपड प््ोफ्रइि, हिवर
फं्क्शन , हकडनी , शुगर, एचबी
,आयरन कर  परीक््ण  हकयर गयर।

रोहतक, रहििार, 9 माच्च, 2025
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भारतीय योग संस्थान की ओर से अंतरराष््््ीय महिला हिवस पर आयोहित हकया काय्यक््म

समरज मे् महििरओ् को सशक्त बनरने कर हियर संिेश

हरिभूरि न्यूज :नािायणगढ

िररतीय योग संस्थरन  के तत्वरधरन
मे् अंतर्राष््््ीय महििर हिवस पर एक
करय्ाक््म कर आयोजन
आििुवरहियर धम्ाशरिर मे् हकयर
गयर। इस हवशेष अवसर पर
संस्थरन के जॉन प््धरन संजय
धीमरन ने सिी मरतृशब्कत को
शुिकरमनरएं िेते उनके अह््दतीय
योगिरन की सररिनर की। उन्िो्ने
नररी सशब्कतकरण पर जोर िेते िुए
किर हक महििरएं समरज की रीढ् ि्ै
और उनके योगिरन के हबनर समृह््ि
संिव निी्। उन्िो्ने किर हक
महििरओ् के उत्थरन एवं उनके
सशब्कतकरण के हिए सरकरर द््ररर
िी कई प््करर की योजनरएं शुर् की
गई िै। प््धरनमंत््ी मरतृत्व वंिनर
योजनर, मुख्यमंत््ी मरतृत्व सिरयतर
योजनर, हकशोरी बरहिकरओ् को
पुरस्करर योजनर, सव्ाश््ेष् ् मरतर
पुरस्करर योजनर तथर महििर हशक््र
को बढरवर िेने के हिए प््िशे मे्
महििर मिरहवद््रिय खोिे गये िै
और ऐसर िी एक ररजकीय महििर
मिरहवद््रिय बड्रगढ् मे् खोिर गयर
िै।करय्ाक््म मे् अनेक वहरष््  के सरथ
महििर योग सरधको् ने िी िरग
हियर। सरथ िी  महििरओ् के

सम्मरन एवं उत्थरन पर अपने हवचरर
व्यक्त हकए। संस्थरन द््ररर
आयोहजत इस करय्ाक््म मे्
महििरओ् के स्वरस्थ्य, योग और
आत्महनि्ारतर पर हवशेष चच्रा की
गई, हजससे समरज मे् महििरओ् की
िूहमकर को और िी सशक्त बनरने
कर संिेश हियर गयर। िररतीय योग
संस्थरन ने इस आयोजन के मरध्यम
से नररी शब्कत को नमन हकयर और

उनके उज््वि िहवष्य की करमनर
की। करय्ाक््म मे् मौजूि महििर योग
सरधक एवं अध्यरहपकर रीटर,
अध्यरहपकर मीनरक््ी वरहियर, यवुर
कहनकर अग््वरि, गृिणी कहवतर,
महििर पुहिस कम्ाचररी अंजू सैनी
एवं  रेखर ने िररतीय योग संस्थरन
द््ररर अंतरररष््््ीय महििर हिवस पर
करय्ाक््म आयोहजत करने पर
प््शंसर व्यक्त की। 

िरहलाएं सिाज की
िीढ् उनके योगदान के
बगैि सिृर््ि असंभि

नािायणगढ। मनहला नदिस पर आरोनजत कार्यक््म मे् नहस्सा लेते रोग साधक।
नािायणगढ़्। निजेता छात््ो् को सम्माननत करते नशक््क। फोटो: हरिभूिमबिाड़्ा। कार्यक््म मे् भाग लेते हुए प््नतभागी। फोटो: हरिभूिम

महििरओ् के हशह््कत िोने
से िोगी समरज की तरक््ी
हरिभूरि न्यूज :नािायणगढ्

ररजकीय मिरहवद््रिय मे्
अंतर्राष् ्् ्ीय महििर हिवस के
अवसर पर कहवतर परठ एवं  प्ेहटंग
प््हतयोहगतर कर आयोजन  डॉ.
अपूव्रा चरविर एवं प््ोफेसर रेनू
कुमररी के कुशि नेतृत्व मे् हकयर
गयर।हवद््रह्थायो् ने संबंहधत थीम पर
आधरहरत एक से बढक़र एक
आकष्ाक पे्हटंग को प््स््ुत हकयर।
करय्ाकररी  प््रचरय्ा डॉ. िेवे्द्् ढी्गरर
ने हवद््रह्थायो् को संबोहधत करते
िुए किर हक िर सरि 8 मरच्ा को
महििरओ् को सशक्त बनरने वरिे
इस हिन को हवश्् स््र पर मरनते िै्।
महििरओ् कर जरगर्क व हशह््कत
िोनर बेिि जर्री िै। जब महििरएं
सुरह््कत, हशह््कत और जरगर्क

िो्गी तो  समरज मे् तरक््ी िोगी।
महििर प््कोष्् की संयोहजकर
प््ोफेसर रेनु कुमररी ने  मंच
संचरिन करते अंतरररष््््ीय महििर
हिवस के मित्व को बतरते किर यि
हिन महििरओ् की उपिब्लधयो् को
उजरगर करने, मौजूिर चुनौहतयो् के
बररे मे् जरगर्कतर बढ्रने और
बििरव के हिए समथ्ान जुटरने के
हिए एक मंच के र्प मे् करय्ा
करतर िै। संयोहजकर डॉ. अपूव्रा
चरविर ने किर हक यि हिवस िमे्
महििरओ् द््ररर समरज मे् हिए गए
योगिरन, उनके संघष्ा तथर उनके
सरमने आने वरिी चुनौहतयो् की
यरि हििरतर िै। 

n करवता पाठ एवं  प्ेरटंग
प््रतयोरगता का आयोरन

हरिभूरि न्यूज :बिाड्ा

िरड्ा कृष्णर कॉिेज ऑफ एजूकेशन
मे् शहनवरर को अंतर्राष््््ीय महििर
हिवस के अवसर पर समरनतर को
तेजी से बढ्रनर हवषय पर एक हवशेष
करय्ाक््म कर आयोजन हकयर गयर।
इस करय्ाक््म की शुर्आत मरं
सरस्वती की प््हतमर के समक्् िीप
प््ज्वहित करके की गई। 

करय्ाक््म कर संचरिन बी.एड
ह््दतीय वष्ा की छरत््र कोमि ने
हकयर। कॉिेज की प््रध्यरहपकर पूजर
ररनी ने आए मेिमरनो् कर स्वरगत
हकयर। इस अवसर पर प््ोफेसर
सुषमर शम्रा ने ऑनिरइन मरध्यम से

शरहमि िोकर मुख्य अहतहथ की
िूहमकर हनिरई। कॉिेज की
ह््पंहसपि डॉ. रेनू सोितर ने अपने
संबोधन मे् 2025 के अंतरररष््््ीय
शीष्ाक समरनतर को तेजी से बढ्रनर
पर अपने हवचरर सरंझर हकए। उन्िो्ने
किर हक महििरओ् को सशक्त
बनरने, नीहतगत बििरव िरने और
र्करवटो् को िूर करने के हिए
सरमूहिक हजम्मेिररी हनिरने की
आवश्यकतर िै। 

उन्िो्ने यूनरइटेड नेशन्स के
आंकड्ो् कर िवरिर िेते बतरयर हक
िै्हगक समरनतर प््रप्त करने मे् िम
अिी िी 130 वष्ा पीछे िै्। इस
अवसर पर गेस्ट ऑफ ऑनर के र्प
मे् सरंई एंजेि स्कूि की ह््पंहसपि
हनवेहितर और अन्य हशक््क मौजूि
रिे। 

n समानता को तेरी से बढ़्ाना
रवषय पि काय्ाक््म का आयोरन

करम बरहधत िोने से ग््रमीण परेशरन
हरिभूरि न्यूज :बिाड्ा

गरंव तििेड्ी ररंगडरन गरंव के िज्ानो्
ग््रमीण एसडीएम से हमिने पिुंचे।
ग््रमीणो् कर आरोप थर हक गरंव मे्
एएससी समरज के करय्ाक््मो् के
हिए बनरए जर रिे शैड के हनम्राण मे्
गरंव के िी कुछ िोग रोड्र अटकर
रिे ि्ै।  

इसे बनने निी् िे रिे िै्। ग््रमीण
पूण्ाचंि, मरमचंि, अमरनरथ,
जसमेर चंि, ररजकुमरर, संजीव
कुमरर, जसवंत हसंि, ररमिरि,
अमरीक हसंि, सौरि, अमरपरि,
मरयर ररम, गोिू, हवजय, रजत और

प््िीप ने एसडीएम को हिहखत
हशकरयत िी हजसमे् उन्िो्ने किर हक
उनके गरंव मे् एससी समरज के
करय्ाक््मो् के हिए कोई पय्राप्त जगि
निी् िै इसहिए ग््रम पंचरयत की
तरफ से गुर् रहविरस मंहिर के परस
शैड कर हनम्राण कररयर जर रिर िै।
इस शैड के बनने से िोग अपने
सुख-िु:ख के करय्ाक््म कर सके्गे

िेहकन गरंव के िी कुछ िोग इसकर
हवरोध कर रिे ि्ै। शैड हनम्राण के
करय्ा मे् बरधर डरि रिे िै्। हशकरयत
िेने आए ग््रमीणो् ने किर हक
शरररती तत्व गरंव कर िरईचररर िी
खररब करनर चरिते िै्। उन्िो्ने
बतरयर सरपंच द््ररर गरंव मे् हवकरस
करय्ा करवरए जर रिे ि्ै िेहकन कुछ
िोग इसमे् बरधर डरि रिे ि्ै। 

n एसडीएम को रशकायत,आिोरपयो्
के रिलाफ काि्ावाई किने की मांग

बिाड़्ा। एसडीएम कार्ायलर मे् एसडीएम को मांगपत्् देने पहुंचे ग््ामीण।

बुग्गी खी्च कर चला रहे जी्द के तोमर, कर चुका सत््ह हजले किर

नशे के रिलाफ जागर्कता फैला िहे िरिंद््
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नशर मुक्त िहरयरणर  अहियरन को
िेकर बुल्गी के सरथ यरत््र कर रिे
रहवंद्् तोमर िेर शरम अंबरिर शिर
पिुंचे। वि एक बुल्गी को अपने
िरथो् से खी्चकर पूरे प््िेश की यरत््र
पर हनकिे िै्। उनकर मकसि प््िेश

को नशर मुक्त बनरनर िै।  बुल्गी पर
बड्े-बड्े पोस्टर िगरकर चि रिे ि्ै।

पोस्टरो् से िोग आकह्षात िो रिे ि्ै।
रहवंद्् तोमर ने बतरयर हक इस समय

प््िेश नशे की बुरी तरि हगरफ्त मे्
आ गयर िै। इसमे् सबसे अहधक
युवर फंस रिे िै्। युवर िेश कर
िहवष्य िोतर िै यहि वि नशे की
हगरफ्त मे् आ जरए तो िेश कर
िहवष्य खतरे मे् िै। रहवंद्् तोमर

अपनी बुलग्ी पर नशर छोड् िूध पीने
कर नररर िेकर चि रिे िै्। उनकर
किनर िै हक हजतने र्पए नशे मे्
िोग खच्ा करते ि्ै उतने कर अगर
िूध हपए तो उनकर शरीर तंिुर्स््
बन जरए।

यमुनानगि। बुग्गी लेकर पहुंचा रनिंद्् तोमर। फोटो: हरिभूिम

n पूिे प््देश मे् संकल्प यात््ा
चलाकि नशा मुक्तत अरभयान को
सफल बनाने का संकल्प

n पूिे प््देश मे् संकल्प यात््ा
चलाकि नशा मुक्तत अरभयान को

चाचा के बेटे की िशे के कारण मौत
तोमर ने बतरयर हक वि जी्ि से 5 फरवरी को बग्गी के सरथ पियरत््र शुर् की

थी। अब तक वि प््िेश के 17 हजलो् को कवर कर चुके ि्ै।  उसने यि भी
बतरयर हक हपछले वष्ा उनके चरचर के बेटे की नशर करने के कररण मौत िो गई
थी। हजस वजि से पूरर पहरवरर टूट गयर थर। प््िेश कर कोई पहरवरर इस तरि
न टूटे इसके हलए उन्िो्ने यि संकल्प हलयर हक वि पूरे प््िेश मे् संकल्प यरत््र

चलरकर नशर मुक्कत अहभयरन को सफल बनरएंगे।
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नेशनि िोक अिरित कर शहनवरर
को आयोजन हकयर गयर।  सेशन
जज सुश््ी कंचन मरिी की अध्यक््तर
मे् नैशनि िोक अिरित कर
आयोजन हजिर व नरररयणगढ मे्
हकयर गयर। हजिर हवहधक सेवर
प््रहधकरण के सहचव एवं सीजेएम
प््वीण ने बतरयर हक िोक अिरित
के मद््ेनजर उपयुक्त इंतजरम हकए
गए थे। इस िोक अिरित मे् कुि
सरत बै्च िगरए गए थे हजसमे् सिी
प््करर के केस हजसमे् मुख्य तौर पर
चेक, परहरवरहरक वरि, आपररहधक
मरमिे, वरिन मोटर अहधहनयम,

चरिरन, फौजिररी, व िीवरनी
मुकिमे् रखे गए। अिरित मे् कुि
14331 मुकिमो् कर हनपटररर िुआ।
मोटर वरिन िुघ्ाटनर के मुकिमो् म्े
र्पए 2,03,95,635/- की धनररहश
कर हनपटररर िुआ।  प््वीण ने बतरयर
हक ररष््््ीय िोक अिरित मे् बै्क
हरकवरी के 1070, अपररहधक

हकस्म के 817, इिेक्ह््िहसटी के
276, मोटर वरिन िुघ्ाटनर के 50,
वैवरहिक हकस्म के 74 केसो् कर
हनपटररर हकयर गयर। इसी तरि चेक
बरउंस के 613 िीवरनी हकस्म के
442, रेवेन्यू हकस्म के 3537  व
अन्य हकस्म के 7452 केसो् कर
हनपटररर िुआ। 

n नािायणगढ़ व अंबाला मे् केसो्
की सुनवाई के रलए नेशनल लोक
अदालत का आयोरन रकया 

अंबाला। नेशनल लोक अदालत के दौरान केसो् की सुनिाई करते न्राराधीश। 

हरिभूरि न्यूज :बिाड्ा

महििर एवं बरि हवकरस हविरग
सरिर मे् करय्ारत सुपरवरइजर
सुजरतर सरोिर को उत्कृष्् करय््ो् के
हिए सम्मरहनत हकयर गयर। उनको
यि पुरस्करर महििर एवं बरि
हवकरस हविरग की ओर से
पंचकुिर मे् आयोहजत करय्ाक््म मे्
हियर गयर। इस करय्ाक््म मे्
मुख्यमंत््ी नरयब हसंि सैनी के
अिरवर िहरयरणर हवधरनसिर
अध्यक्् िरहवंद्् कल्यरण, महििर
एवं बरि हवकरस हविरग की मंत््ी
श््ुहत चौधरी, स्वरस्थ्य मंत््ी आरती
ररव ने मुख्य र्प से हशरक्त की।
सुपरवरइजर सुजरतर को यि

सम्मरन वष्ा 2024 - 2025 के
िौररन प््ररंहिक बरल्यकरि हशक््र
और िेखिरि प््हशक््ण व
सुपरहवजन के िौररन हकए गए
उत्कृष्् करय्ा, समप्ाण और
अनुकरणीय योगिरन के हिए हियर
गयर। सुपरवरइजर सुजरतर सरोिर

के द््ररर वष्ा 2014 से 2017 तक
शिजरिपुर, 2017 से 2020 तक
खंड ररयपुरररनी और 2020 से
अब तक सरिर मे् उत्कृष्् करय्ा
हकयर गयर िै हजसके चिते उन्िे्
मुख्यमंत््ी नरयब हसंि सैनी के द््ररर
सम्मरहनत हकयर गयर।

n उत्कृष्् काय््ो् के रलए मुख्यमंत््ी
ने रकया सम्मारनत

बिाड़्ा। अपने प््शंसा पत्् के साथ सुपरिाइजर सुजाता। फोटो: हरिभूिम

हवहिन्न योजनरओ् कर हकयर िोकरप्ाण
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िररतीय जनतर परट््ी के वहरष्् नेतर
और पूव्ा हवधरयक डॉ. पवन सैनी ने
हवधरनसिर के गरंव हबचपड्ी और
किरि मरजरी मे् हवहिन्न हवकरस
करय््ो् कर उद्घरटन हकयर। इस
अवसर पर उन्िो्ने कई मित्वपूण्ा
पहरयोजनरओ् कर िोकरप्ाण हकयर,
हजससे ग््रमीणो् को नई सुहवधरएं
उपिल्ध िो्गी। उन्िो्ने इस मौके पर
अन्तर्राष््््ीय महििर हिवस की सिी
को शुिकरमनरएं िी िी। गरंव
हबचपड्ी मे् डॉ. पवन सैनी ने
नवहनह्मात ररजकीय प््रथहमक
परठशरिर के िवन कर उद्घरटन

हकयर। इस स्कूि के बनने से छोटे
बच््ो् को गुणवत््रपूण्ा हशक््र कर
िरि हमिेगर और उन्िे् उच्् हशक््र
की ओर प््ेहरत हकयर जर सकेगर।
इसके अहतहरक्त, गरंव मे् नवहनह्मात
शेड और गहियो् कर हनम्राण करय्ा
िी पूरर हकयर गयर। गरंव की हफरनी
से िेकर रघुबीर के घर तक
इंटरिॉहकंग गिी कर हनम्राण हकयर
गयर, हजससे ग््रमीणो् को आवरगमन

मे् सुहवधर िोगी। इसी प््करर, गरंव
की एक अन्य गिी से सुिमरन के
घर तक इंटरिॉहकंग गिी कर िी
हनम्राण करय्ा संपन्न िुआ। गरंव
किरि मरजरी मे् िी कई हवकरस
करय््ो् कर िोकरप्ाण हकयर गयर।
सैनी ने यिरं जनरि चौपरि की
चररिीवररी और टरइल्स टेरेहसंग के
करय्ा कर उद्घरटन हकयर। चौपरि
ग््रमीण समरज के हिए एक

मित्वपूण्ा स्थरन िोतर िै जिरं
सरमरहजक व सरंस्कृहतक गहतहवहधयरं
संपन्न िोती िै्। इस नए हनम्राण से
ग््रमीणो् को सरमूहिक आयोजनो् के
हिए बेितर सुहवधरएं हमिे्गी। 

n पूव्ा रवधायक पवन सैनी ने रबचपड़ी
व कलाल मारिी मे् कई रवकास
योरनाओ् का रकया शुभािंभ

शहरादपुि। निकास कार््ो् का उद्घाटन करते पूि्य निधारक डॉ. पिन सैनी। 

कृष्णर िीिी मे् झिकते थे परमरत्मर के सररे गुण
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उज्रा, पहरविन एवं श््म मंत््ी अहनि
हवज ने किर जो परमरत्मर के गुण िै् वे
ररजयोहगनी कृष्णर िीिी  मे् झिकते
थे। उन्िो्ने किर मुझे िी कृष्णर िीिी
से हमिकर उनके गुणो् की तेज् मे्
निरने कर मौकर हमिर िै। मुझे ठंडी
िवर कर झो्कर उनके सरहनध्य मे्
हमितर थर। िीिी के चेिरे पर िमेशर
खुशी िोती थी। उन्िो्ने किर हक
हजसने िोक परिोक कर अथ्ा जरन
हियर िै ऐसी ख्ुशी उसी के चेिरे पर
आ सकती िै। मन को सरधने वरिी
ऐसी मिरन िस््ी थी  कृष्णर िीिी।
िीिी जैसे ज््रन के स््ोत को िम इस

पुण्यहिवस पर िम यरि करते िै्। िीिी
नररी शब्कत की हमसरि िै। मै् अपने
हिि की गिररइयो् से उन्िे् सिरम
करतर िूं। उन्िो्ने अपनी सुरत से
िगवरन की मूत्ा हिखरई। हजस प््करर
से चंद््मर शरंहत की हकरणे् सररी धरती
पर फ़्िरतर िै, उसी प््करर से यि
सिी ब््ह्मरकुमररी बिने् िी शरंहत की
शब्कत सब पर फ़्िरती ि्ै। हवज
शहनवरर को यिरं आयोहजत करय्ाक््म

मे् बतौर मुख्यअहतहथ बोि रिे थे।
उन्िो्ने किरहक सररी िुहनयर को शरंत
बनरने के हिए यि बिने् जो प््यरस
कर रिे िै्, उससे बिुत जल्ि िी शरंहत
कर संसरर आएगर। किर जो मै् सबसे
बड्र िरन समझतर िूं वि िै ज््रन िरन,
जो ज््रन िरन यि बिने् कर रिी िै,
सबके जीवन को मीठर बनरने के
हिए। उन्िो्ने किर मै्ने मरउंटआबू के
तेज् और विरं की शरंहत की तरंगो् कर

िी एिसरस हकयर िै।  विरं की तरंगे
बिुत िी सकरररत्मक और
शब्कतशरिी िै। फरीिकोट से पधररी
ब््िमरकुमररीज् पंजरब ज्ोन
डरयरेक्टर ररजयोहगनी प््ेम िीिी  ने
शुि प््ेरणर िेते किर अपने प््ररंहिक
हिनो् म्े समरज तथर िौहकक पहरवरर
से िीिी ने बिुत संघष्ा सिन हकयर।
परमरत्मर के प््हत िृढ् हनश््य से उन्िो्ने
छोटी आयु म्े िी परमरत्मर की बतरई
िुई युब्कतयो् को अपनरते स्वयं को
बंधन मुक्त हकयर।

n परिवहन एवं उर्ाा मंत््ी अरनल रवर
बोले-कृष्णा दीदी से रमलकि मुझे
भी उनके तेर मे् नहाने का मौका रमला

अंबाला। कार्यक््म मे् मंचासीन मंत््ी अननल निज ि बीके बहने्।  फोटो: हरिभूिम

आभार व्यक्त हकया
गरंव कलरल मरजरी मे् िी डॉ. पवन
सैनी ने बरबर सरिेब डॉ. भीमररव
अंबेडकर भवन कर भी लोकरप्ाण
हकयर। यि भवन ग््रमीणो् के हलए
एक मित्वपूण्ा स्थरन िोगर, जिरं वे
सरमरहजक करय्ाक््म और बैठको् कर
आयोजन कर सके्गे। इस भवन के
हनम्राण से सरमरहजक समरसतर को
बढ्रवर हमलेगर और ग््रमीणो् को
सरमुिरहयक गहतहवहधयो् के हलए
उपयुक्त स्थरन उपलब्ध िोगर। गरंवो्
मे् पिुंचने पर ग््रमीणो् ने डॉ. पवन
सैनी कर भव्य स्वरगत हकयर और
उनके द््ररर कररए गए हवकरस करय््ो्
के हलए आभरर व्यक्त हकयर।  

राज्य सरकार की हर योजना का
महहलाओ् को हमलेगा लाभ

अंबाला। अंतर्राष््््ीय महिलर हिवस के उपलक्््य मे् गरंव कोट कछवर कलरं के
सरपंच िीपक नरगपरल की अध्यक््तर मे् आंगनबरड्ी वक्कर रंजनर नरगपरल  के
प््यरस से िेल्पर कमलजीत  के सियोग द््ररर सफल करय्ाक््म क आयोजन
हकयर गयर। इस िौररन मे्बर पंचरयत  भरवनर,  रजनी, बलहजंिर भी हवशेषतौर
पर मौजूि रिी।  इससे पिले सभी कर यिरं पिुंचने पर जोरिरर स्वरगत िुआ।
प््धरनमंत््ी  नरे्द्् मोिी  एवं प््िेश के मुख्यमंत््ी नरयब हसंि सैनी द््ररर महिलरओ्
के हलए चल रिी योजनरओ् के बररे म्े सरपंच िीपक नरगपरल ने हवस््ररपूव्ाक
अवगत करवरयर।  सभी महिलरओ् को इन योजनरओ् कर  ज्यरिर से ज्यरिर लरभ
हिलवरने की शपथ भी मौके पर ली गई। इस मौके पर आशर वक्कर रीमर,
आंगनबरड्ी वक्कर सुखिीप, सपनर, रीनर, हपंकी, मीनू, सुनीतर, अंजू,  रीतर,
नीलम,ररज,आहि महिलरएं मौजूि रिी।

हिधाओ् की हिस््ार 
से दी जािकारी
अंबाला। अंबरिर छरवनी के
गवन्ामे्ट पीजी कॉिेज मे् इंब्लिश
हडपरट्ामे्ट की तरफ से चि रिी 6
हिवसीय वक्कशॉप कर आज
समरपन िो गयर। इंब्लिश ररइहटंग
ब्सकि पर िुई इस वक्कशॉप के
अंहतम हिन प््ो. डॉ सोहनकर सेठी ने
छरत््ो् को ह््कएहटव ररइहटंग,स्टोरी
टेहिंग व अन्य हवधरओ् के बररे म्े
हवस््रर से बतरयर। 

हर क््ेत्् म्े महहलाएं हिभा
रही है् अहम भूहमका
बराड़ा। डीएवी पब्लिक स्कूि मे्
अंतर्राष््््ीय महििर हिवस बड्े
उत्सरि और सम्मरन के सरथ मनरयर
गयर। हवद््रिय की प््रचरय्रा सुनीतर
कपूर के नेतृत्व मे् एक टीम गरंव
हसंबिर पिुंची। यिरं टीम ने हवहिन्न
क््ेत््ो् म्े सशक्त महििरओ् से संवरि
हकयर गयर। करय्ाक््म मे् गरंव की
सरपंच नेिर के सियोग से एक
हवशेष आयोजन हकयर गयर। 
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ह िुवनया रंग-वबरंगी है। वकतने ही रंग हमारे
चारो् ओर वबखरे पड्े है्। तमाम तरह के रंग है्,
तभी िुवनया रहने लायक है। इन रंगो् म्े ही

रीिन की सुंिरता है। ये रंग सीख भी िेते है्, उम्मीिो् का
िीया भी बनते ह्ै। रंग अपनी भािनाओ् को, खुवियो् को
प््कट करने का माध्यम होते ह्ै। यह अिसर हमारे पास न
होता, तो यह िुवनया बेरंग होती। रीिन के इन विविध रंगो्
मे् ही मनुष्य के विकास का इवतहास वछपा है।
मसंंी का रंग: प््ख्यात कवि आर.सी. प््साि वसंह ने कहा
है, ‘यह रीिन क्या है, वनझ्थर है/मस््ी ही इसका पानी है।’
सच इसमे् धूप-छांि संग-संग है्, रक्फ केिल मात््ा का है।
सुख के क््र मे् िुख का अनुपात कम होता है और िुख के
क््र मे् सुख का अनुपात कम। िोनो् म्े से कुछ भी स्रायी
नही् है। इसवलए आप वनव्िथकार, वनष्काम भाि से,
सहरता से, मस््ी के सार कम्थ करते रवहए। मस््ी बड्ी-
बड्ी परेिावनयो् का हल है। प््कृवत भी हंसते-मुस्कुराते
चेहरे िेखना चाहती है। मस्् आिमी रहां रहेगा, िही् रंग
रमा िेगा। अभी-अभी
संपन्न महाकुंभ मे् आपने
न राने वकतने रंग मस््ी
के िेखे हो्गे। मस््ी एक
आध्याल्तमक अिस्रा है।
मस््ी ही पैमाना है वक
आप भीतर से सुखी है् या
नही्। इसी मस््ी के
क््वरक अनुभि को पि्थ
के र्प मे् हम होली मे्
महसूस करते ह्ै। 
ईमान का रंग: यह सच है वक आर, हमने धन और पि
को ही सरलता मान वलया है। रर्रते् रोड्ी सी है्, लेवकन
हर आिमी अवधक से अवधक धन समेट लेना चाहता है।
बहुधा इसके वलए हम छल-कपट, बेईमानी का सहारा भी
लेते ह्ै। ईमानिार होने का मतलब गरीब होना नही् है।
ईमानिारी से भी सुखपूि्थक रीना वबल्कुल संभि है। बित््े
हम सुख की पवरभाषा ठीक से समझ ले्। वसद््ांतहीन
व्यल्कत वगरवगट की तरह रंग बिलता है। ध्यान रहे, प््कृवत
मे् हमारे कम्थ ही नही्, विचार भी िर्थ होते ह्ै। इसवलए
तमाम धम्थग््ंर मन, िचन, कम्थ तीनो् की िुवचता पर बल
िेते है्। और, रब आप सरल हो्, तब भी रंग न बिले्, वसर
पर सरलता का रंग न चढ्ने ि्े। रंगा वसयार होना अच्छी
बात नही्। बन सके्, तो वकसी के रीिन का रंग बने्। 
अनुभव का रंग: हर अनुभि स्ियं हावसल करने के वलए
यह रीिन छोटा है। इसवलए, िूसरो् के अनुभि से यवि
आप सीखने की प््िृव््ि रखे् तो तेरी से आगे बढ् पाएंगे।
आपा-धापी भरी इस वरंिगी मे् कुछ पल बुरुग््ो् के सार,
अपने से अवधक अनुभिी लोगो् के सार वबताना अच्छा
है। रर्री नही् वक उनके पास हमारे मौरूिा रोरगार के
मामले म्े कोई ढंग का सुझाि हो, लेवकन उनके पास हमारे
समग्् रीिन के वलए वनश््य ही बहुत कुछ होता है। हमारी
नौकरी भी हमारे रीिन का ही वहस्सा है। बढ्ती उम्् के
सार िारीवरक क््मता तो घटती है, लेवकन व्यल्कत का

अनुभि बढ्ता राता है। उनके बताए गुर से हमारा समय
बचता है, हमारा रंग तेरी से वनखरता है और यह हमे् अपने
समकक्् से आगे रखने म्े मििगार बन सकता है।
समावेशिता का रंग: यह िुवनया केिल हमारे वलए नही्
है। इसमे् सबके वलए रगह है। िुवनया हमसे पहले भी री,
हमारे बाि भी होगी। यहां हम वकसी वनव््शत भूवमका मात््
के वलए है् और आर हमारा रो संसार है, एक समय के
बाि िह छूट ही राना है। रो इसे समझ लेता है, उसके रंग
मे् कभी भंग नही् पड्ता। उसके मन मे् हर प््ारी के प््वत
कर्रा का भाि होता है और िह उसे उसकी मौवलकता मे्
ही स्िीकार कर लेता है। िूसरो् के प््वत स्िीकार भाि से
सामने िाला भी बेहतर बनने का प््यास करता है। िूसरो्
पर हािी होने की प््िृव््ि छोड्ने से अपनी श््ेष््ता का िंभ
भी वमटता राता है। वरसका िंभ वमट गया हो, िही होली
खेल सकता है। होली के गीतो् का सामूवहक गान
समािेविता की भािना को ही िि्ाथता है।
पंंेम के रंग: होली के गीतो् मे् राधा-कृष्र के प््ेम की चच्ाथ
आम है। रंग ऊर्ाथ है और प््ेम रीिन का सार है, रीिन का
उत्कष्थ है। इसके बगैर हमारी सारी उपलल्बधयां बेरंग है्।
प््ेम का रंग ही सबसे महत्िपूर्थ है और सभी धम्थग््ंरो् का
सार भी। रो सबसे ज्यािा महत्िपूर्थ है, उसी के वलए खुि

को तैयार करे्। चैतन्य,
ियालु, परोपकारी, मैत््ीपूर्थ
और रागर्क बने्। व्यर्थ के
वििािो् से बचे् तावक
आपके भीतर
उत्सिधव्मथता, गम्थरोिी,
उत्साह और रोमांच के वलए
स्रान उपलब्ध हो सके।
कामुकता, ईष्य्ाथ और हठ
का स्रान िांवत, पवित््ता,
कोमलता रचनात्मकता,

भािुकता, आिािाविता, क््माभाि और स्ितंत््ता को लेने
िे्। प््ेम, वििेक, सद््ाि, सहानुभूवत, समभाि, साहस,
स्पि््ता और मानवसक िल्कत को विकवसत होने ि्े।
अधंयातंम के रंग: रंग स्रूव्तथ का प््तीक है। होली ऊर्ाथ
प््कटीकरर का पि्थ है। इससे अवधक स्रूव्तथ वकसी अन्य
त्योहार मे् नही् विखती। इसवलए, कृष्र भी होली खेलते है्।
होली मे् उल्लास है, उत्सिधव्मथता है। होली मे् पे््म और
विरह के रंग एकसार समावहत है्। होली तो त्योहार ही रंगो्
का है। यह नएपन का त्योहार है। होली की स्मृवत से ही हम
उमंग से भर राते ह्ै, हमारे चेहरे पर मुस्कान-सी वखल
राती है। हतािा और कुंठा की होवलका रल राने ि्े।
होली युिा होने का बोध है और इस बात का प््तीक भी वक
रीिन हंसते-खेलते बीतना चावहए। यह रहस्य बड्े से बड्े
रहस्यो् से भी बड्ा है। रो इसे रानता है, िास््विक अर््ो्
मे् िही रागर्क है, िही आत्मज््ानी है। होली मे् गाया राने
िाला रोवगरा िब्ि योगी से बना है। बनारस मे् इसे कबीरा
भी कहते ह्ै। विल्ली विश््विद््ालय मे् प््ोरेसर अर्ंधवत
वमश््ा स्पि्् करती है्, ‘रोवगरा मे् पे््वमका ईश््र है और प््ेमी
साधारर मनुष्य। मनुष्य ईश््र को पाना चाहता है और होली
उसका माध्यम है।’ 

तो होली को केिल बाहरी रंगो् से ही नही् आत्मबोध
और आत्मपवरित्थन के रंगो् से भी खेले्, तभी इस पि्थ की
सार्थकता है। *

य

पने िेि भारत मे् मनाए राने िाले अन्य
त्योहारो् की तरह होली महर एक त्योहार नही्
है, यह ‘रंगो् का उत्सि’ है। आर की इस
भाग-िौड भरी और तनािग््स्् वरंिगी मे्

होली का उल्लास हमे् अपनी संस्कृवत से वमले अनमोल
िरिान की तरह है। होली का यह उल्लास वकसी रेरेपी से कम
नही्। इसवलए होली का पि्थ वसर्फ रंग खेलने का विन नही्
बल्लक तनाि और वचंता से मुक्त होकर, रीिन मे् रंग भर लेने
का इंद््धनुषी अिसर है। यह विन उल्लास मे् सराबोर हो राने
का विन है। 
भूल जाएं तनाव-परेशामनयां
आर के िौर मे् लगभग हर व्यल्कत काम के बोझ से िबा नरर
आता है। रोरमर्ाथ की परेिावनयो् और संघष्थ म्े वपस रहा है।
सोिल मीवडया के लगातार बढ्ते िखल से तनाि बढ् रहा है।
इन सब तनािो्, बोझो् और
परेिावनयो् को पूरी तरह से
वझडक िेने का मौका हमे् होली
का विन प््िान करता है। हमे्
इस मौके को गंिाना नही्
चावहए। होली हमे् हर साल यह
मौका िेती है वक कम से कम
साल मे् एक विन तो हम ये सब
भूलकर वसर्फ और वसर्फ
‘ित्थमान क््र’ मे् री ले्। हर
तरह के बोझ से हल्के हो ले्। हंसी-मराक करे्, िोस््ो् के सार
अपने बचपन के विनो् म्े लौट राएं। वरतनी मस््ी हो सकती
है, मस््ी करे्। सारे वगले-विकिे िूर करे्, पवरिार के सार
समय वबताएं।
बतकही का मिलता है िौका
तन और मन की गांठो् को खोलने या इन्हे् वपघलाने का एक
रवरया संिाि होता है। वबना सरग हुए, चुहल-मस््ी के
अंिार मे् वकया गया संिाि। होली अपनो् के बीच ऐसे ही
बतकही करने का मौका िेती है। ऐसी बतकही का
इसवलए भी बहुत महत्ि है, क्यो्वक हमारी आर की
वरंिगी मे् संिाि बहुत कम हो गया है। हम सब
व्यस्् है्, वरश्तो् मे् औपचावरकता बढ गई है। होली
एक ऐसा अिसर है, रब हम वबना वझझक एक-
िूसरे से रो मन मे् उमड घुमड रहा हो, उसे कहे्
और रो हमे् कहा रा रहा हो, उसे वबना वकसी
पूि्ाथग््ह के सुने्। इससे हमारे विवरल पडे वरश्ते वरर
से रीिंत हो राते ह्ै। 

लौट आता है बचपन
होली की धमा-चौकडी हमे् सुनहरे अतीत मे् ले
राती है। रब हम िुवनया की वकसी भी वरक््,
वकसी भी वचंता से मुक्त हुआ करते रे। वसर्फ
खुवियां, खेल और मस््ी ही हमारे चारो् तरर
रैली होती री्। होली का रंग-वबरंगा, मस््ी से
भरा अहसास हमे् बचपन के उन सुहाने पलो् मे्
लौटा ले राता है, रब हम वबना वकसी परिाह
के खुलकर खेलते रे। हर चीर मे् खुिी, हर
ल्सरवत मे् सकारात्मकता ढूंढ लेते रे। तनाि,
परेिावनयां, वचंताएं स्िभाि का वहस्सा नही्
हुआ करती री्। क्यो् न होली के विन हम एक बार वरर िैसे
ही तनािमुक्त होकर मस््ी मे् डूब राएं। वरम्मेिावरयो् की
रकडन को एक तरर रे्क िे् और रंगो् की इंद््धनुषी बावरि

मे् बचपन की तरर
लौट राएं। अपनो् के
संग खेले्, खाएं, पीएं,
नाचे्, गाएं, िोस््ो् के
सार हंसी-ठट््ा करे्।
रो मन आए बाते् करे्
और खुि को पूरी तरह
से वरचार्थ कर ले्। 

एक्सपट्थ कहते है्
वक रंगो् का यह त्योहार

हमे् िारीवरक और मानवसक र्प से हल्का कर िेता है। हम
बोझ मुक्त हो राते है्। इसवलए होली को नेचुरल स्ट््ेस बस्टर
भी कहते है्। होली की धमाचौकडी हमारे िरीर मे् खुवियो् के
हाम््ोन बढाती है। हमारे िरीर से एंडोव्रफन और डोपामाइन
रैसे हाम््ोन वरलीर होते ह्ै। 
मपघल जाते ह्ै मगले-मशकवे
िैसे तो अपने िेि के सभी पि््ो् की यह खूबी है वक हम इनके

बहाने िूसरो् से अपने वगले-विकिे िूर कर सकते ह्ै। लेवकन
बाकी सभी त्योहारो् मे् वरर भी कोई वझझक रह सकती है,
लेवकन होली तो ऐसा पि्थ ही है, रो सालो् के मतभेि, मनभेि
और चुल्पपयो् को तोड गले वमलने, सार वखलवखलाने के
वलए प््ेवरत कर िेता है। होली सालो् पुरानी खटास को झटके
मे् िूर कर िेता है। होली के समूचे माहौल मे् एक बेवरक््ी, एक
मरवकया अहसास, वरंिगी को सरल तरीके से रीने की सीख
और अवभमान को िूर कर हमारी वझझक को भी पूरी तरह से
वमटा िेती है। होली का पि्थ गलतरहवमयो् को वमटा िेने का
पि्थ है। रब हम रंगो् से खेलते है्, रंगो् म्े डूबते है् तो हमारे मन
की तमाम कठोरताएं स्ितः ही वमट राती है्, वपघल राती है्।
तन और मन का रेिा-रेिा इंद््धनुषी हो राता है। वरश्ते वमठास
से भर राते ह्ै। 
प््कृमत के उत्सव िे् हो् शामिल
होली एक तरर मनोिैज््ावनक तो िूसरी तरर बेहि कुिरती या
कहे् प््ाकृवतक पि्थ भी है। यह पि्थ हमे् प््कृवत के सार गहरे तक
घुलने, वमलने और गहरी आत्मीयतापूर्थ सामंरस्य बनाने की
सीख िेता है। िास््ि मे् होली का संबंध प््कृवत के श््ंगार,
बसंत से है। होली तब आती है, रब प््कृवत अपनी नई ऊर्ाथ
और नए उत्साह से भरी होती है। हर तरर बसंत के रूल वखले

होते है्। हिा मे् खुिबुएं मचल रही होती है्। प््कृवत
की यह खुिी हमे् भी अपने रंग मे् रंग लेती है।

हम नारार या िुखी रह ही नही् सकते। एक
तरह से होली प््कृवत मे् होने िाली रंगो् की
बावरि है और हम इस बावरि मे् नहाकर
खुवियो् और उम्मीिो् से रगमगा उठते है्।
इसवलए होली हमारी कायाकलप् का पि्थ

है। आइए, इस पि्थ मे् डूबकर हम खुि को
ही नही् अपनो्-परायो् सबको खुवियो् और

उम्मीिो् के रंग से रंग िे्। *

होली पर रंगो् से खेलना,
एक-दूसरे को रंग लगाने के
दनदहतार्व बहुत गहन है्। इसे

समझ ले् तो हमारा जीरन
केरल मस््ी के रंग से ही

नही् पे््म, ईमान, अध्यात्म
और समारेदिता के रंगो् से

रंग जाएगा। जीरन को एक
नई रंगीदनयत दमलेगी, एक

नई दृद््ि दरकदसत होगी।

रंग का, उमंग का और तरंग का पर्व
है होली। इसमे् मस््ी और उल्लास के
ऐसे रंग घुले होते है्, जो हर तनार,
मतभेद, मनभेद को ही नही् जीरन की
नीरसता को भी दूर कर देते है्। नई
जीरंतता और ऊज्ाव का संचार करने
राली होली हमे् अपने बचपन की याद
ददला देती है, दिर से उन सुनहरे पलो्
को जीने के दलए प््ेदरत करती है।
आइए, हम सब भी इस रंगोत्सर मे्
खुदियो् के रंगो् से सराबोर हो जाएं।

अ

लाि अपने पूरे िबाब पर है।
रंगो् का सुर्र चारो् ओर छाया
हुआ है। मानो प््कृवत भी

रंगोत्सि की मस््ी मे् डूबी हुई है। पर एक
कोना रंगो् की रंगीवनयत से िायि पूरी
तरह अछूता, रहां अंिर-बाहर वसर्फ
अंधकार ही अंधकार, रंगो् से िूर। 

मै्ने उद््ेवलत ह्िय मे् उमड्ती-घुमड्ती
भािनाओ् के सार िृव््िहीन कन्याओ् के
छात््ािास मे् किम रखा। 

आश््य्थ संग एक सुखि अनुभूवत! रंगो्
से सरा वखलवखलाहटो् से गुंवरत
छात््ािास का प््ांगर! एक-िूसरे को रंग-
गुलाल लगाकर होली के रंग म्े रंगी
छात््ाएं!

‘मैडम री, आप रंग से बच न
पाओगी।’ 

िायि िो मेरे आने की आहट पा गई
री्। रैसे ही मै् उनके समीप पहंुची,
उन्हो्ने मुझे घेर वलया।

‘होली है ..! होली है ...!’
और नरम-गुलाबी हारो् ने िातािरर

को गुलाबी-गुलाबी कर विया। मै् रंगो् से
सराबोर री। पर अंत:वसंधु म्े ऊंची-ऊंची
वहलोरे् लेते प््श्न वरर वसर उठाने लगे,
वरनकी पूरी िुवनया ही ब्लैक है िो
बव््ियां!

‘बेटा! आप लोग तो होली के रंगो् म्े
रंग गई्... आपको रंग...’ 

र्कते-चलते, कुछ गले मे् रंसते
िब्िो् म्े मेरी बात पूरी भी न हो पाई वक
चुलबुली-सी विखने िाली बारह-तेरह
बरस की बि््ी का कोयल से मधुर स्िर
मेरे  ह्िय के भीतर प््विि्् हो गया, ‘मैडम
री हमने रंगो् को िेखा तो नही् वकंतु रंगो्
को छुआ है! और रंगो् ने हमको!!’

चारो् ओर झरती खुिी की रुहारो् की
वरमवझम मे् मन भीग गया।

‘रंग बरसे भीगे चुनर िाली रंग
बरसे...’ गीत पर नाचती रंगो् से रंगी उन
बव््ियो् के सार नाचते-झूमते हुए मै् भी
रंगो् की उस छुअन को अनुभि कर 
रही री। *

रंगबाज दोहे
सूय्यकुिार पांडेय 

गीत
डॉ. ओि मनश््ल

लघुकथा 
यशोधरा भटनागर

रंगीली चुटकी
उिाशंकर दूबे ‘िनिौजी’

आत्िप््ेरणा
कुिार राधारिण

आवरण कथा
लोकमित्् गौति

कंया सावन, कंया चैत अब, फागुन बारह मास।
छोरा-छोरी चैट पर, करें पंंणय-अभंयास।।

कमलन, गेट पर अब कहां, समय बना दीवार।
इंटरनेट पर मन रहा, होली का तंयोहार।।

केकल हेतु अब कल कहां, सकल वजंजना फेल।
मेल और फीमेल पर, भारी है ई-मेल।।

रंग पुते जब गाल पर, दपंजण गया लजाय।
गोरी सेलंफी ले रही, देखे और मुसकाय।।

सकख बंयूटी पालंजर गई, दौडंा नया करंट।
कजतना तन पर डेंट था, उससे जंयादा पेंट।।

इिंंा-सा वैकंयूम है, कबिंंा भर कंजंयूम।
छः कंयूकबक वॉलंयूम पर, सात ककलो परफंयूम।।

िेयर कगरा सेंसेकंस संग, कीमत कगरे न संग।
और चटख अब हो रहा, महंगाई का रंग।।

कनक छरी-सी काकमनी, वेट गेन से तंंसंं।
फावंट फूड खाकर हुई, तनंवंगी ककट धंवसंं।।

तब के, अब के बंयाह का, ऐसा बदला टेवंट।
तब के मौकलक पोवंट थे, अब वाले कट पेवंट।।

वर की लकंनिंग फेकलयर, मगर खडा मुंह बाय।
घर भकंनिंग चकहए बहू, अकंनिंग कर लइ आय।।

बसंंी में कशंती चली, हंसती-फंसती रोड।
मसंंी अब अपलोड है, पसंंी डाउनलोड।।

जीवन में रंग अनेक हैं 
जीवन के रंग सहेज लो
आज तुम उदास मत रहो 
उतंसव के रंग सहेज लो।
माना यह ककठन वकंत है 
जीने की सजा सखंत है
सांसों की डोर है अभी  
एक नई भोर है अभी 
लो कफर से हाथ बढंाओ 
अपना सूरज सहेज लो।
आज तुम उदास मत रहो 
उतंसव के रंग सहेज लो।
घर-बाहर फाग मचा है  
रंगों का रास रचा है
देता मौसम गवाकहयां 
मन में कवशंंास बचा है
सुख के ये पल सहेज लो 
खुकियों के रंग सहेज लो,
अनभीगे आज मत रहो 
फागुन के रंग सहेज लो। 
मंद-मंद हवा बह रही 
पर पते की बात कह रही
तुम भी ऐसे बहो सदा 
जैसे मंै मसंं बह रही
कुछ भीगे पल सहेज लो,
मौसम का मन सहेज लो
चढंने दो फागुनी सुरंर 
कुदरत क ेरंग सहेज लो।

प

नेता वोटर से कहे, मुझको देना वोट।
वोटर गण कहने लगे, नेता तुझमें खोट।।
नेता तुझमें खोट, नहीं हम तुझे चुनेंगे।
वोट भले ही ककसी ‘काला चोर’ को देंगे।।
कह ‘मनमौजी’ हाथ जोडं नेता फरमाया।
यही बताने सुनो यहां पर मैं हंू आया।।

मंतंंी था तब ऐंठ ली, धन-संपकंंि अपार।
कालाधन संववस-बैंक में, चोरी से हर बार।।
चोरी से हर बार, रखा मैं उसी छोर हूं।
कालाधन चोरी से रखा ‘काला चोर’ हूं।।
कह ‘मनमौजी’ हे वोटरगण यह सुन लेना।
मैं  हंू ‘काला चोर’ वोट मुझको ही देना।।

रंगों का बहुत सकारात्मक मनोविज््ान होता है। रंग हमारी भािनाओ् को बहुत गहरे
तक छूते ह्ै। रंगो् के अपने अर्थ, अपने प््तीक, अपने अहसास होते ह्ै। गुलाबी रंग प््ेम का

अहसास विलाता है। हरा रंग हमे् तन और मन से ऊर्ाथिान करता है। पीला रंग हमे् खुवियो्
से सराबोर कर िेता है। नीला रंग हमे् असीम िांवत िेता है। होली के मौके पर रब हम इन

रंगो् म्े सराबोर होते ह्ै, तो हमारा तन और मन खुवियो् से छलकने लगता है। हम
पवरपूर्थता के अहसास से भर राते ह्ै। हमारे पोर-पोर से रीिन की संतुव््ि झरने

लगती है। हम ज्यािा सकारात्मक हो राते ह्ै।
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गो् िा त्योहार होली िरीब आते ही रारो् ओर
रंग, गुलाल, कपरिारी आकद िी रर्ाच शुर्
हो जाती है। आजिल बाजार मे् मौजूद

अकिितर रंग और गुलाल िेकमिलयुक्त होते है्, जो
हमारी त्वरा िो बहुत नुिसान पहुंराते है्। ऐसे मे् बात

आती है राजस्थान िे जयपुर मे् प््ािृकति रंगो् से खेली
जाने वाली होली िी, जो गुलाल गोटा से खेली जाती
है और ईिो-फे्््िली होती है। 
क्या है गुलाल गोटा
गुलाल गोटा दरअसल, लाख िे बने गोले
होते ह्ै, जो ईिो-फे्््िली अरारोट िे रंग से
भरे होते है्। गुलाल गोटे से खासतौर से
राजस्थान िे जयपुर मे् होली खेली जाती है।
गोलािार शेप मे कमलने वाले गुलाल गोटे
लाख िी पतली परत से बनाए जाते ह्ै।
बनाने का तरीका
जयपुर िे िुछ मुल्सलम िारीगर इसे पीढ़ी-
दर-पीढ़ी बनाते रले आ रहे ह्ै। होली पव्च िे
आने से िरीब 2 महीने पहले से इन्हे् बनाना शुर् िर
कदया जाता है। गुलाल गोटा बनाने वाले िारीगर सबसे
पहले लाख िो गम्च िरिे कपघलाते है्। इसिे बाद एि
छोटी रुंिनी से इसे रुलाया जाता है। रुलाते समय ही
इसे गोल-गोल आिार कदया जाता है। अंदर से खोखले
और गोल आिार िे इस सांरे िो एि पानी से भरे हुए
बत्चन मे् िालते जाते है् और िंिा होने पर कनिाल िर
रख कलया जाता है। पानी से कनिाल िर उसिे अंदर

आिा ही गुलाल भरा जाता है ताकि उसमे् थोड़ी हवा
भी रहे। ज्यादातर कजस रंग िा गुलाल गोटा होता है,
उसी रंग िा खुशबूदार प््ािृकति गुलाल उसमे् भर कदया
जाता है और उसिे मुंह िो टेप इत्याकद से बंद िर कदया
जाता है। इस तरह गुलाल गोटा तैयार होता है। अलग-
अलग रंगो् िे ढेर सारे गुलाल गोटे तैयार िरिे
साविानी से रख कलए जाते ह्ै और करर होली िे कदन
एि-दूसरे र्ेि िर होली खेली जाती है।

होता है ईको-फ््््डली 
गुलाल गोटे मे् भरा जाने वाला गुलाल
प््ािृकति रीजो् से बनाया जाता है, इसकलए
यह ईिो-फे्््िली होता है। इनसे किसी िो
िोई नुिसान नही् होता है। सबसे मजेदार
बात यह कि इनिो एि-दूसरे पर मारने से
यह तुरंत रूट जाता है और व्यल्कत रंग से
सराबोर हो जाता है। साथ ही, उसिी सुगंि
से महि भी जाता है, लेकिन उसे रोट
कबक्िुल भी नही् लगती है।

सतियो् से जारी है परंपरा
िहा जाता है कि राजस्थान मे् गुलाल-गोटे से होली
खेलने िी परंपरा िरीब 300 से 400 वष््ो् से जारी है।

राजा-महाराजा इन गुलाल गोटो् से ही होली खेलते थे,
जो कबक्िुल भी नुिसानदायि नही् है। गुलाल गोटे से
होली खेलने िी करयासतिालीन परंपरा जयपुर मे्
आज भी िायम है। आमतौर पर लोग इसिे बारे म्े िम
ही जानते ह्ै लेकिन पूव्च शाही पकरवार िे लोग आज भी
इससे होली खेलना पसंद िरते ह्ै। तो क्यो् न इस बार
आप भी िेकमिलयुक्त रंगो् िो छोड़िर, प््ािृकति
र्प से तैयार गुलाल गोटो् से होली खेले्! k

होली पर हारनकारक
रासायरनक रंग-गुलाल
शरीर के रलए नुकसान
िायक होिे ह्ै। ऐसे म्े

राजस्थान के जयपुर मे्
खासिौर से रमलने राला

पारंपररक गुलाल गोटा
इन रासायरनक रंगो्

का ईको-फ््््िली ररकल्प
है। इस बारे म्े आप

जर्र जानाना चाहे्गे।

तरंगी रंगो् िा लोि पव्च होली
एि बार करर से हम सबिे
कलए रंगो् िी रुहार और
खुकशयो् िी बौछार लेिर आ

रहा है। अबीर गुलाल िे रंग, राग और िमार
गीतो् िी िुन िे संग प््िृकत भी उक्लास से भर
उिती है। खेत-खकलहानो् म्े बाकलयां इिलाने
लगती है्। रंगो् िा पव्च होली, ऐसे वक्त पर
आता है, जब वसंत अपने उत्िष्च पर होता है।
मौसम िरवट ले रहा होता
है। ऐसे मे् होली िे आते ही
पूरा आसमान रंग-अबीर िे
उड़ने से रंगीन हो जाता है।
राग िे मौसम मे् अबीर
और गुलाल िे रंग, िलर
थेरेपी िा िाम िरते ह्ै।
वही् होकलिा दहन पर गोबर
िे िंिे िा िुआं और
अल्गन, आस-पास िे
िीटाणुओ् और निारात्मि ऊज्ाच िो खत्म
िर देती है। रंगो् िे इस अनोखे त्योहार और
प््िृकत िे नवीन पकरवत्चन िा स्वागत
आकदवासी समाज अनूिे अंदाज मे् िरता है।
अलग-अलग क््ेत््ो् िे आकदवासी अलग
तरीिे से होली िा त्योहार मनाते ह्ै।
झारखंड का सरहुल: बसंत ऋतु िा स्वागत
िरने रैत्् शुक्ल तृतीया िो झारखंि मे् मुंिा,
उरांव, संथाल आकदवाकसयो् म्े एि रोरि
त्योहार मनाया जाता है-सरहुल। इसे रूलो् िा
पव्च भी िहा जाता है। इसमे् प््िृकत िे बदलाव
िे स्वागत िे कलए अपनी खुकशयो् िी
अकभव्यल्कत आपस मे् गले कमलिर, गीत-
संगीत िे द््ारा पूरे जोश से िरते है्। युवा स््््ी-
पुर्ष िी टोकलयां कमलिर-झूमती और
नारती-गाती है्। यह पव्च प््िृकत िे रंगो् िा
अकभनंदन िरिे रसल िाटने से पूव्च मनाया
जाता है।
मध्य प््देश की आफदवासी होली: मध्य
प््देश िे बड़वानी अंरल मे् होली पर वहां िे
आकदवासी लोिगीत गाते है्। इन लोिगीतो् िे

मिुर सुर, समूरे वातावरण िो खुशनुमा बना
देते ह्ै। 
हुवी दीवावी दूये बयोने 
भरे सीयावे आवी दीवावी बाय 
भर उनावे आवी हूवी बाय। 

अथ्ाचत होली और दीवाली दोनो् बहने है्।
दीवाली सद््ी िे मौसम मे् आती है और होली
गरमी मे्। 

मध्यप््देश, छत््ीसगढ़्, महाराष््््, राजस्थान

मे् रहने वाले भील आकदवाकसयो् िी होली
मनाने िी परंपरा बेहद अनूिी है। होली मे् भील

मकहलाएं नृत्य िरती है् और नारती हुई आने-
जाने वालो् िा रास््ा रोिती है्। राहगीरो् से
नाकरयल, गुड़ या र्पए कलए बगैर उन्हे् आगे
नही् जाने देती है्। होली दहन िे बाद रंग-कबरंगे
िपड़ो् मे् हाथो् मे् छड़ी लेिर पुर्ष एि कवशेष
नृत्य गेर िरते ह्ै। ढोल, मंजीरे, छक्ड़यो् और
थाली िी मिुर आवाज िे साथ पैरो् िे
घुंघर्ओ् िी लय से समूरा वातावरण
संगीतमय हो जाता है। एि खास बात यह है
कि गेर नृत्य मे् मकहलाएं भाग नही् लेती है्।
होली िे तीसरे कदन नेजा नामि नृत्य बेहद
अनोखे और िलात्मि तरीिे से किया जाता
है। एि खंभे पर नाकरयल-सजाया जाता है।
भील क््््सयां उसिे रारो् तरर हाथो् म्े बटदार
िोड़े और छकड़्यांं लेिर नृत्य िरती है्। जैसे
ही पुर्ष नारते-गाते उस नाकरयल िो लेने िी
िोकशश िरते ह्ै, उन्हे् छड़्ी और िोड़ो् से मारा
जाता है। शगुन िे तौर पर पैसे और गुड़् 
आकद लेने िे बाद ही मकहलाएं उन पुर्षो् िो
छोड़्ती है्।
भगोफरया की उमंग: मध्य प््देश िे पक््िमी

कनमाड़, झाबुआ, अलीराजपुर अंरल मे् होली
पर भगोकरया भो्गय्ाच उत्सव मे् खरीदारी िे
कलए हाट बाजार लगता है। आकदवासी पूजन
िे कलए सामग््ी िी खरीदारी िरते ह्ै।
भगोकरया पव्च उनिे आपस मे् कमलने-जुलने
और सामूकहि नृत्य-संगीत से खुकशयां मनाने
िा अवसर होता है। इस अवसर पर युवि-
युवकतयां सजते-संवरते है्, नारते-गाते है्।
भगोकरया पव्च िी शुर्आत झाबुआ िे भगोर
गांव से मानी जाती है। इस पव्च पर भील
आकदवासी क््ेत््ो् मे् युवा पुर्ष वाद्् यंत््
बजािर नारते है्। ढोल, मांदल, शहनाई िी
गूंज िे साथ युवि-युवकतयो् िे साथ बच््े-
बूढ़्े भी बेहद उत्साह से शकमल होते है्। इस
मौिे पर हरा बांस जंगल से उखाड़् िर
होकलिा दहन िे स्थान पर रोप कदया जाता है।
पूक्णचमा ति उसे पानी से सी्रा जाता है। इस
बांस िो िांि िहा जाता है। होली िे कदन
इसिा दहन हो जाता ह।ै गुजरात मे् भील
समुदाय द््ारा किया जाने वाले गोल गिेड़ो
लोिनृत्य मे् एि गोले मे् गुड़ और नाकरयल
बांि कदया जाता है। रारो् ओर युवि घेरा
बनािर नारते है्। युवि गुड़ नाकरयल पाने िी
िोकशश िरता है। अगर इसमे् िामयाब हो
जाता है तो मनपसंद लड़िी िे रेहरे पर
गुलाल रे्िता है। अगर लड़िी भी उसिी
ओर गुलाल रे्िती है तो दोनो् िा करश्ता
पक््ा हो जाता है। 
गुजराती आफदवासी होली: गुजरात मे्
नायिा, िुंिड़ा, वारली जनजाकत समुदाय मे्
राक्गुन शुक्ल प््कतपदा से होली िी तैयाकरयां
शुर् हो जाती है्। तारपुं, पावी, ढोल, मंजीरे िी
िुन िे साथ होली गीत गाए जाते है्। इसिे
साथ िमर पिड़िर युरा स््््ी-पुर्ष गोलािार
नृत्य िरते है्। िृष्ण पक्् िी पंरमी ति होली
िा यह पव्च मनाया जाता है।

संथाल आकदवासी वसंत ऋतु िे अंत मे्
पूरे जोश और मस््ी िे साथ होली जैसा वाहा
पव्च मनाते है्। वाहा प््िृकत से जुड़ा एि पव्च है।
इसमे् वे देवी-देवताओ् िी िूप, दीप और
कसंदूर से पूजा िर घास, हंकिया महुए से पूजा
िरते ह्ै। प््साद िे र्प मे् कखरड़्ी पिािर
बांटी जाती है। एि-दूसरे पर पानी उछालिर
सभी लोग आपस मे् गले कमलते ह्ै। k

स

गो् िे जीवंत उत्सव होली िा भारतीय
संस्िृकत मे् बहुत महत्व है। इस अवसर
िी मौज-मस््ी और जीवंतता िा

बॉलीवुि करक्मिारो् ने अपनी करक्मो् म्े भरपूर
इस््ेमाल किया है। रोमांस, ड््ामा और जज्बाती
उतार-रढ़ाव िी िहाकनयो् िो पे्ट िरने िे कलए
होली िा इस््ेमाल िैनवस िे र्प मे् किया गया
है। अनेि बॉलीवुि करक्मो् मे् िहानी िो आगे
बढ़ाने िे कलए होली िा पृष््भूकम िे तौर पर
प््योग किया जाता रहा है। 
‘शोले’ का यादगार होली गीत-डायलॉग:
‘होली िब है?’ ये शब्द सुनिर अनायास ही
बॉलीवुि िी आइिॉकनि करक्म ‘शोले’ िी
याद आ जाती है, कजसमे् िहानी िो कदशा देने िे
कलए होली िी उमंग और पृष््भूकम िा प््योग
किया गया। ‘होली िब है...िब है होली?’ इस
िायलॉग िो गब्बर कसंह (अमजद खान) ने
बोला था ताकि वह होली िे अवसर पर रामगढ़
पर हमला िर सिे। करक्म मे् होली िा जश्न
िाि ू गब्बर और नायि जय-वीर् िे बीर
लड़ाई िी पृष््भूकम भी बनती है। दूसरी तरर रंगो्
िा यह उत्सव वीर् (िम््े्द््) और बसंती (हेमा
मािलनी) िे बीर प््ेम
िी पी्गे् बढ़ाने िा
माहौल भी बनाता है।
इस अवसर पर
करक्माया गया गीत
‘होली िे कदन कदल
कखल जाते ह्ै’ आज भी
होली स्पेशल प्ले-कलस्ट
िा अकनवाय्च कहस्सा है।
‘रंग बरसे’ गीत से फिल्म मे् आता है मोड्:
यश रोपड़ा िी करक्म ‘कसलकसला’ िा
लोिक््पय गीत ‘रंग बरसे भीगे रुनर वाली’
करक्म िी िहानी िो महत्वपूण्च मोड़ देने म्े
अहम भूकमिा अदा िरता है। करक्म मे् जैसे ही
होली िी उमंग-तरंग कसर रढ़िर बोलती है,
वैसे ही अकमत (अकमताभ बच््न) और रांदनी
(रेखा) अपनी शम्च, संिोर और एहकतयात िो
भूल जाते है्। उनिा एि-दूसरे िे कलए प््ेम जग
जाकहर हो जाता है। अकमत िी पत्नी शोभा (जया
बच््न) और रांदनी िा पकत िॉ. आनंद (संजीव
िुमार) इस प््ेम लीला िो देखते रहते ह्ै। यही् से
करक्म िे किरदारो् मे् तनाव उत्पन्न होने लगता
है और िहानी मे् नया मोड़् आता है।
होली के इद्द-फगद्द घूमती ‘दाफमनी’: करक्म
‘दाकमनी’ िी पूरी िहानी िा आिार होली पर
हुई एि घटना थी। एि गरीब घर िी ईमानदार,
शरीर और सुंदर लड़िी दाकमनी (मीनाक््ी

शेषाद््ी) से अमीर घर िा एि लड़िा (ऋकष
िपूर) अपने पकरवार िे कवरोि िे बावजूद शादी
िर लेता है। अमीर घर मे् पहुंर िर वह लड़िी
उस पकरवार मे् अपने िो कमसकरट पाती है, पर
अपने पकत िे पे््म िी खाकतर सब िुछ बद्ाचश्त

िरती है। लेकिन उसिे
सब्् िा बांि उस समय
टूट जाता है, जब होली
िे अवसर पर उसिे
पकत िा छोटा भाई
अपने दोस््ो् िे साथ
कमलिर घर िी ही
नौिरानी से सामूकहि
बलात्िार (और बाद मे्

हत्या भी) िरता है। दाकमनी तमाम िकिनाइयो्
और र्िावटो् िे बावजूद अदालत से दोकषयो् िो
सजा कदलाती है। 
प्यार की भावना का उत्प््ेरक बनी होली:
करक्म ‘मोहब्बते्’ मे् होली
उत्प््ेरि िा िाम िरती है,
कजससे सामाकजि रीकत-
करवाजो् पर प््ेम िो कवजय
हाकसल िरने िा अवसर
कमल जाता है। करक्म मे् राज
आय्चन मक्होत््ा (शाहर्ख
खान) तमाम एहकतयात और
बंकदशो् िो ताि पर रखिर
अपने छात््ो् िो होली िा जश्न मनाने िे कलए ले
जाता है। युवा छात्् नारते-गाते हुए अपने-अपने
प््ेम मे् कगरफ्तार हो जाते है् और यह बात परंपरा
िा सख्ती से पालन िरने वाले गुर्िुल िे
प््िानाराय्च नारायण शंिर (अकमताभ बच््न)

िो पसंद नही् आती है। लेकिन तब ति होली
िी वजह से गुर्िुल मे् कवद््ोह िा कबगुल बज
रुिा होता है।
होली गीत मे् फदखा नाफयका का अलग र्प:
अयान मुखज््ी िी ‘ये जवानी है दीवानी’ मे्
बन्नी (रणबीर िपूर) और नैना (दीकपिा
पादुिोण) िे जीवन मे् होली िी वजह से नया
मोड़ आता है। नैना िो बन्नी गंभीर और पढ़ािू
लड़िी समझता था, लेकिन जब होली िे जश्न
िे दौरान वह नैना िा कबंदास, मस्् और अक्हड़्
र्प देखता है तो उसिा नैना िे प््कत नजकरया
बदल जाता है। होली िी मस््ी और करक्म िे
िलािरो् िी दोस््ी िे बेहतरीन पल ‘बलम
कपरिारी’ िी िुन पर देखने िो कमलते ह्ै।
रंगो् के बादलो् मे् डूबी ‘राम-लीला’:
‘गोकलयो् िी रासलीला राम-लीला’ करक्म मे् भी
प््ेम िे अवसर िे र्प मे् होली िो कदखाया गया
है। करक्म मे् जब राम (रणवीर कसहं) और लीला

(दीकपिा पादुिोण)
रंगो् िे बादलो् मे्
फ्लट्च िरते है्, तो
उनमे् प्यार िे रूलो्
िो कखलने िा
अवसर कमल जाता
है। ‘लहू मंुह लग
गया’ िी िुन पर
उनिा प्यार और

रोमांस बहुत ही मुखर होिर सामने आया है।
जाकहर है, ऐसी कसरुएशंस करक्म मेिस्च और

दश्चिो् िो बहुत पसंद आती है्, इसकलए बहुत
सी करक्मो् िी िहाकनयो् िा ताना-बाना होली िे
इद्च-कगद्च बुना गया। k
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बाि चाहे मस््ी के रंग से सजे गीिो् की हो या कहानी को नया मोड् िेने की,
रहंिी रिल्मो् म्े होली का खूब इस््ेमाल रकया गया है। यहां ऐसी ही कुछ
रिल्मो् पर नजर िाल रहे ह्ै, रजनमे् होली को शारमल रकया गया है।

बड्ा पि्ास
कैलाश तसंह

‘शोले’ मे़ होली गीत िर झूमते धम़़े़द़़-हेमा मारलनी ‘रामलीला’ मे़ प़यार के रंग मे़ भीगे दीरिका-रणवीर 

‘ये जवानी है दीवानी’ मे़ दीरिका-रणबीर किूर

‘मोहब़बते़’ मे़  को-आऱरटस़ट़स के साथ शाहऱख

सी भी दौर िी जीवनशैली पर उस दौर िी
तिनीि िा बहुत गहरा प््भाव होता है।

यह दौर वर्चुअल या किकजटल तिनीि िा है,
इसकलए हर गकतकवकि मे् किकजटल तिनीि िा
बोलबाला कदखना स्वाभाकवि है। यही वजह है
कि आज िे युवा िुछ दशि पहले िे युवाओ् िी
तरह होली िे मौिे पर कसर्फ होली िे रंगो् और
मस््ी मे् नही् िूबते बल्कि आज िी जीवनशैली
िा कहस्सा बन रुिी वर्चुअल तिनीि िे रलते
इसे सोशल मीकिया ट््े्ड्स, इवे्ट्स और ब््ांि
प््मोशन िा कहस्सा बना देते है्। अब होली ग््ाउंि
पर ही नही् बल्कि ऑनलाइन प्लेटरॉर्स्च पर भी
खेली जा रही है।
सोशल मीतडया पर होली ट््े्ड्स
इंस्टाग््ाम, रेसबुि, स्नैप रैट जैसे सोशल
मीकिया प्लेटरॉर्स्च पर होली से जुड़े करक्टर,
रीक्स और हैश टैग्स, ल्सटिस्च आकद इस साल
वसंत पंरमी िे बाद से ही कदखाई देने लगे ह्ै।
इंस्टाग््ाम पर होली रीक्स, िलर ब्लास्ट जैसे हैश
टैग्स िा ट््े्ि रल रहा है। व्हाट्सएप पर भी होली
िे रंग-कबरंगे मैसेज, स्टेटस और जीआईएर िा
बोलबाला है। इंस्टाग््ाम और रेसबुि ने अपने
यूजस्च िे कलए इस साल होली िे अवसर पर

कवशेष करक्टस्च और ल्सटिस्च लांर किए है्,
कजससे उपयोगित्ाच अपनी तस्वीरो् और
िहाकनयो ्िो रंगीन बना सिे्गे। एक्स पर होली
िी शुभिामनाओ् िे अलग-अलग हैश टैग्स ट््े्ि
िरने लगे ह्ै।
मेटावस्स और एआई के िौर मे् होली
मेटावस्च, एआई जैसे किकजटल तिनीि िे दौर मे्
इस साल होली अलग ही अनुभव दज्च िरा रही
है। आज िी किकजटल तिनीि पूरी तरह से होली
िो वर्चुअल ही नही् बना रही, बल्कि इनिी वजह
से पारंपकरि र्प से खेली जाने वाली होली मे् भी

िई तरह िे बदलाव देखे जा रहे है्। िुछ
दशि पहले ति जहां होली मे् किसी भी
तरह िी मय्ाचदा िी अनदेखी िरते हुए
लोग एि-दूसरे पर जमिर िेकमिल
वाले रंगो्, गंदले पानी िो उछालने से
बाज नही् आते थे। लेकिन आज ऐसा
नही् है। आज मेटावस्च और एआई िे दौर
मे् युवाओ् िा र्झान ईिो-फे्््िली और
सूखी होली िी ओर हो रला है। अब

युवा किकजटल होली िे साथ-साथ वास््कवि
कजंदगी मे् भी होली िो सार-सुथरी, सूखी और
पय्ाचवरण िे अनुिूल बना रहे ह्ै। वाटरलेस
होली, ईिो फे्््िली होली, ऑग््ेकनि िलर जैसे
हैश टैग्स भी इस अवसर पर खूब ट््े्ि िरते ह्ै।

इंटरनेट और किकजटल तिनीि ने त्योहारो् म्े

एि खास िक्ररल और इमोशनल िनेक्ट
कनक्मचत किया है। कजस िारण आज युवा त्योहारो्
से नए उत्साह और उक्लास िे साथ जुड़ रहे ह्ै।
आज िे युवा पहले िे मुिाबले त्योहारो् िा
ज्यादा आनंद लेते है्। बस उनिा तौर-तरीिा,
खास िरिे शहरी किकजटल पीिढ़यो् िा तौर-
तरीिा कबक्िुल अलग होता है। ऐसा स्वाभाकवि
भी है, क्यो्कि हर दौर िी तिनीि उस दौर 
िी गकतकवकियो् िो अपने ढंग से करनोकमना
बनाती है। k
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न्यू ट्े््ड
शैले्द्् तसंह

आज के रिरजटल युग मे् होली के हुल्लास के बीच इस साल रच्वुअल होली की िैयाररयां भी जोरो्
पर है्। बल्लक कहना चारहए रच्वुअल रल्ि्व मे् इंद््धनुषी रंगो् की बौछार शुर् भी हो चुकी है।

रंगीली कुंडतलयां
श्याम सुंिर श््ीवास््व ‘कोमल’

हुए गुलाबी गाल
होली में कुछ-कुछ हुआ, चढंा पंंेम का रंग।
मन में हलचल सी उठी, दिल की उडंी पतंग।
दिल की उडंी पतंग, झूम कर वह लहराए।
इलू-इलू का राग, आज मसंंी में गाए।
कह ‘कोमल’ कदवराय, नैन मटका कर बोली।
जीजा जी अब पास आइए, आई होली।

होली में सच मादनए, बुरे हुए हैं हाल।
साली जी के िेदिए, हुए गुलाबी गाल।
हुए गुलाबी गाल, चाल में लटके-झटके।
अंग-अंग में रंग, िेि हम उनमें अटके।
कह ‘कोमल’ कदवराय, बात में हंसी-दठठोली।
नैन करें संवाि, रंगीली आई होली।

इस वरंष गेदमंग पंलेटफॉरंसंय और मेटािसंय में होली
के कुछ िचंयुअल इिेंटंस खासतौर पर पूरी िुदनया
का धंयान खींचेंगे, जो एक अनोखा और रंगीन
अनुिि होगा। पॉपुलर बैटल रॉयल गेम फंंी फायर

ने ‘होली 2025 माई जोन’ नामक एक इिेंट पेश दकया है, इसमें दखलाडी दिशेष दमशंस को पूरा करके
गेम दरिॉरंसंय और एकंसकंलूदसि आइटरंस पा सकते हैं। मेटािसंय पंलेटफॉमंय पर िी होली के िचंयुअल
इिेंटंस आयोदजत दकए जा रहे हंै। जहां उपयोगकतंाय अपने अितारों के माधंयम से रंगों की होली
खेल सकते हंै। यही नहीं, िे िचंयुअल रंयूदजक कंसटंय मंे िी शादमल हो सकते हंै। 

परंपरा
इंतिरा त््िवेिी
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होली पारंपररक और सांस्कृरिक
पर्व िो है ही। लेरकन आमिौर
पर शहरो् और गांरो् मे् मनाए

जाने राले रंग पर्व से अलग
आरिरारसयो् की होली मे् लोक-

संस्कृरि की अलग ही छटा
रिखिी है। ऋिु परररि्वन के

स्रागि के उल्लास के साथ ही
उनके इस पर्व से कई परंपराएं

भी जुड्ी है्। इन बहुरंगी
परंरराओ् पर एक नजर।   

बहुरंगी संस्कृतत
सुधा रानी तैलंग

आदिवासी समाज में होली की सदियों पुरानी
दिदिनंन परंपराओं का अपना ही सौंियंय है।
उसी तरह इदतहास के पनंनों को टटोलें तो
मालूम होगा दक आजािी से पहले राजसंथान
में राजपूताना होली के रंग िी बहुत बेदमसाल
हुआ करते थे।
नीमराणा की होली: आपने नीमराणा फोटंय
का नाम तो जरंर सुना होगा। यहां 200 साल
पहले राजा-महाराजा अनूठी होली खेलते थे।
ढोल, नगाडंों और ढप की थाप पर पंंजाजन
खूब नाचते-गाते थे। चौहान िंश की नीमराणा
दरयासत में होली के पिंय पर तंयोहार की
शुरंआत एक पखिाडंे पहले ही हो जाती थी।
यहां धादंमयक सौहािंय से सब दमलकर
सामूदहक होली खेलते थे। 
सदियों पुराना इदिहास: नीमराणा संटेट की होली का इदतहास करीब 600 साल
से पुराना बताया जाता है। होली, महल से शुरं होती थी और दिदध-दिधान के
साथ मंतंंों के उचंंारण दकए जाते थे और होदलका िहन दकया जाता था। इसी
की आग से पूरे संटेट में िूसरे संथानों की होली की मंगला (जला) करती थी।
दिर होिा था रंगोतंसव: सामूदहक होली में महाराजा सबसे पहले राज
पदरिार के लोगों के साथ, उसके बाि दरयासत के जागीरिारों, सामंतों, सरिारों

के साथ होली खेलते थे। इसके बाि ढोल-नगाडंों के
बीच राजा सजीले हाथी पर सिार होकर अपनी
पंंजा के साथ होली खेलते थे। नीमराणा संटेट में
धुलंिी के दिन महल में बने दिशाल कुंड में टेसू के
फूलों से युकंत पानी िरा जाता था। दफर खूब होली
खेलते थे। इस अिसर पर ठंडाई और िांग का िी
खूब सेिन दकया जाता था। इस अिसर पर राजा,
हाथी पर सिार होकर कंुड के इस रंगीन
खुशबूिार पानी को िैंसा गाडंी में रखिा कर पंंजा
संग होली खेलते हुए दिजय बाग जाते थे। सुगंदधत
पानी की बौछार से केंंतंं की आबोहिा िी खुशबूिार
और रंगीन हो जाती थी। सामूदहक जुलूस में सिी
दबरािरी के लोग शादमल होते थे। दिजय बाग में
चंग की थाप पर होली के गीतों पर दथरकते हुए
लठमार होली िी खेलते थे।

लोकगीिों-नृतंय की मसंंी: होली महोतंसि के िौरान महल मंे लोक
कलाकारों दंंारा लोकगीतों पर नृतंय का कायंयकंंम आयोदजत होता था। दजसमें
तेरहताली नृतंय, चकरी नृतंय, शाहदरयां नृतंय, घोडंी नृतंय, चंग नृतंय, िपंग िािन
नृतंय होते थे। मदहलाएं िी अपने घरों में गीत (फालंगुन की लहदरयां) गाती थीं,
िहीं चौपालों पर िी ढप और चंग की थाप गूंजती थी।

पंंसंंुदि: दिखर चंि जैन

रजवाड़ो़ की होली का गवाह रहा नीमराणा फोऱट


