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कमिे का ताला तोड़कि
आईफोन व नकदी चोिी
यमुनानगर। शहि की शादीपुि
कॉलोनी रेु चोिोु ने करिे का िाला
िोड़कि अंदि से आईफोन व बैक
रेु ििे एक लाि 40 हिाि रुपये
कैश चोिी कि तलया। पुतलस के
अनुसाि तिला पलवल के गांव
कोट तनवासी शकील ने बिाया तक
वह शादीपुि रेु तकिाए के रकान रेु
िहिा है। 13 राचुम को वह करिे का
िाला लगाकि कार पि गया था।
दोपहि िीन बिे िब वह वापस
लौटा िो करिे का लगा िाला टूटा
हुआ था औि अंदि सारान तबििा
पड़ा था। िांच किने पि करिे से
आईफोन 13 िथा बैग रेु ििे एक
लाि 40 हिाि रुपये गायब तरले।
कटुुा तानकि वुयकुतत से
लूटे 1.70 लाख रुपये
यमुनानगर। िादौि की डेहा बसुुी
रेु कुछ लोगोु ने तरलकि एक
वुयतुकि पि देसी कटुुा िानकि
उसकी काि के डैशबोडुम रुे ििे
एक लाि 70 हिाि रुपये लूट
तलए। इस दौिान आिोतपयोु ने
उसकी गाड़ी भी िोड़ दी। गांव
ििकाली तनवासी हिदीप ने बिाया
तक वह 14 राचुम को दोपहि िादौि
की डेहा बसुुी के निदीक से िा
िहा था। इस दौिान सुिबीि ने
अपने तपिा व आधा दिुमन अनुय
वुयकुकियोु के साथ तरलकि उस पि
देसी कटुुा िान तदया औि उसकी
काि की डैशबोडुम रुे ििे एक लाि
70 हिाि रुपये लूट तलए। इस
दौिान आिोतपयोु ने उसकी गाड़ी
को भी िोड़ तदया। 
सिकािी आवास से
नगदी व गहने चोिी
पानीपत। थरुमल कॉलोनी कुसथि
सिकािी पीए संदीप रूल तनवासी
गांव तकलोई तिला िोहिक के
रकान से चोिी हो गई। संदीप ने
बिाया तक वे 13 राचुम को पतिवाि
सतहि घि का िाला लगाकि गांव
गए थे। 15 राचुम की सुबह लौटे िो
चोिी होने का पिा चला। चोिोु ने
दो सोने की चेन, दो रंगलसूतुु,
पांच अंगूतठयां, िीन सोने की
बातलया, दो सोने के कड़े व चांदी
के पािेब, चुटकी आतद औि 56
हिाि कैश भी चोिी हुआ है। 
रपता व पुतुुी की किंट
लगने से हुई मौत 
पानीपत। दीनानाथ कालोनी रेु
तबिली का किंट लगने से तपिा
47 वरुुीय वसीउदुुीन औि इनकी
पुतुुी 13 नेहा की ददुमनाक रौि हो
गई। िांच रेु पिा चला तक
वसीउदुुीन अपने तनरुामणाधीन
रकान रेु दूसिी रंतिल पि लोहे
का गाडुमि लेकि चढ़ु िहा था।
िबतक पुतुुी नेिा अपने तपिा की
रदद कि िही थी। इस दौिान गाडुमि
घि के बाहि से गुिि िही तबिली
की लाइन को छू गया औि दोनोु
को तबिली का िेि किंट लगा।
पतििन दोनोु को असुपिाल ले गए,
िहां तचतकतुसकोु ने दोनोु को रृि
घोतरि कि तदया। 
सड़ुक दुघुचटना मेु दो
मौसेिे िाइयोु की मौत
पानीपत। गांव आतदयाना के रोड़
पि िगदीप तसंह तनवासी गांव
रहिाणा तिला पानीपि अपने
रौसेिे भाई अनूप सड़क पि अचेि
पडे तरले। पास ही इनकी बाइक
पड़ुी तरली। दोनोु को तसतवल
असुपिाल लाया गया, िहां
तचतकतुसकोु ने दोनोु को रृि घोतरि
कि तदया। सोरनाथ ने बिाया तक
उसका भाई िगदीप तसंह व रौसेिे
भाई अनूप, अपने तिशुिेदाि से
तरलने के तलए बाइक पिगांव
आतदयाना के तलए तनकले थे। 
वाहन की टकुुि से
बाइक सवाि की मौत 
यमुनानगर। थाना छपुपि के पास
अजुुाि वाहन की टकुुि लगने से
बाइक सवाि युवक की रौि हो
गई। शहि की िारेशुुि नगि बैुक
कॉलोनी तनवासी रनोि कुराि
बखुशी ने थाना छपुपि पुतलस को
दी तशकायि रेु बिाया तक उसका
लड़का 33 वरुुीय कुलदीप बकुशी
अपनी बाइक से तकसी कार से
छपुपि आया था। िाि को िब वह
कार ितुर कि घि लौट िहा था िो
थाना छपुपि के निदीक अजुुाि
वाहन ने उसके बेटे की बाइक को
टकुुि राि दी। तिससे उसके बेटे
की रौि हो गई।

खबि संकुुेप

तापमान

अिधकतम 27.0 ििगूूी
नयूनूतम 14.0 ििगूूी

12

12

रलव इन मेु िहकि वुयकुतत
का बनाया अशुलील वीरडयो 
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िगाधिी रेु एक रतहला ने तलव इन
तिलेशनतशप रेु िहकि वुयकुकि का
अशुलील वीतडयो बना तलया। बाद रेु
रतहला ने वुयकुकि को बुलैकरेल कि
उससे दो लाि रुपये ऐुठ तलए। बाद
रेु आिोपी रतहला ने अपने
िलाकशुदा पति के साथ तरलकि
वुयकुकि को झूठे केस रेु फंसाने की
धरकी दी। 

पुतलस ने आिोपी रतहला व
उसके िलाकशुदा पति के तिलाफ
केस दिुम कि तलया। रहावीि
कॉलोनी िगाधिी तनवासी िािेश
कुराि ने बिाया तक उसकी पतुनी की
रृतुयु 2022 रेु हो गई थी, तिसके

बाद वहीु पड़ोस रेु िहने वाली
रतहला शालू ने उसके साथ
निदीतकयां बढ़ा ली औि उसे
बहका कि शािीतिक संबंध सुथातपि
कि तलए थे। कुछ वकुि उसके साथ
तलव इन रेु भी िही, लेतकन
अचानक से इसके बाद उसे उसके
अशुलील वीतडयो व फोटो तदिा कि
बुलैकरेल किना शुरु कि तदया।
अनुय लोगोु को िी ठगा
आिोपी ने उससे दो लाि ले तलए।
बुलैकरेतलंग के इस िेल रेु उसका
िलाकशुदा पति कुलबीि उफुफ काला
भी साथ था। िब दोनोु ने उसे
बुलैकरेल तकया िो उनुहोुने अपने
सुुि से पिा तकया िो पिा चला तक
इन दोनोु का यह धंधा है। दोनोु
आिोतपयोु ने अलग-अलग किके
किीब आधा दिुमन लोगोु को अपने
िाल रेु फंसा कि उनको बुलैकरेल
कि लािोु रुपये हड़प तलए हैु। 

बिसात से गेहूं की
फसल को नुकसान

कुर्क््ेत््। शुकुुवाि िाि रौसर रेु
बदलाव हुआ। िाि रेु िेि बातिश
हुई। बातिश के साथ चली हवा ने
िेिोु िड़ी गेहूं की फसल को तगिा
तदया। िरीन पि तबछी फसल का
सीधा पुुभाव पैदावाि पि पड़ेगा। 

शुकुुवाि िातुुत हुई बातिश से
तिला के कई कुुेतुुोु रुे गेहूं की फसल
तगि गई है। तगिी हुई गेहूं की फसल
की उतुपादकिा के साथ ही गुणवतुुा
भी पुुभातवि होगी। वहीु नीचे के
िेिोु रेु िड़ी सकुबियोु रेु भी पानी
भिने से नुकसान होगा। तकसानोु का
कहना है तक गेहंू की फसल लगभग
िैयाि हो चुकी है। ऐसे रुे हवा के
साथ िेि बातिश होने से अतधकिि
गेहंू धििी पि तगि गई है। इससे गेहूं
की पैदावाि रेु करी आने की
संभावना है। गेहूं की फसल धििी
पि तबछ िाने के कािण तकसानोु को
भािी नुकसान हुआ है। उधि हवा के
साथ आई िेि बातिश के कािण कई
इलाकोु रुे घंटोु िक तबिली सपुलाई
बातधि िही। 

कुर्क््ेत््। कुरुकुुेतुु के शांति नगि
तनवासी युवक की अरेतिका रेु िोड
एकुसीडेुट रेु रौि हो गई। हादसा
शुकुुवाि दोपहि किीब साढ़े 3 बिे
हुआ, िब एक िेि िफुिाि टुुक ने
दूसिे टुुक रेु टकुुि राि दी। टकुुि
के बाद दोनोु टुुकोु रेु आग लग गई।
इसके बाद 1 काि टुुकोु के साथ तभड़
गई। इस हादसे रेु 1 रतहला भी
िखुरी हो गई। 

भािपा नेिा एडवोकेट गुिनार
रतलक ने बिाया तक उनका 46
वरुुीय भाई तबकुुर तसंह उफुफ तबकूुु
साल 2017 रेु अरेतिका गया था।
तबकेुु अरेतिका के कैतलफोतुनमया रेु
िहिा था औि वहां टुुक चलािा था।
होली के तदन शार किीब 6 उनको
तबकूुु की रौि की िबि तरली थी।
सूचना उसके पैिृक गांव सािसा
पहुंची िो पूिे गांव रेु रािर छा गया।
पतिवाि सिकाि से रदद की उमुरीद
कि िहा है, िातक तबकूुु का शव
िलुद भािि लाया िा सके।
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कुरुकुुेतुु सेकुटि 4 की बेटी तहरांशी
तसंह ने टैुुक साइतकतलंग इंवेुट रेु
आॅल इंतडया यूतनवतुसमटी रेु 3 रेडल
िीिे है। इस बेटी ने कुरुकुुेतुु के
साथ-साथ हतियाणा पुुदेश का नार
िोशन तकया है। 

अंििुामषुुुुीय तिलाड़ुी तहरांशी तसंह
पहले भी कई िाषुुुुीय औि अंििुामषुुुुीय
पुुतियोतगिाएं िीि चुकी है।
डीएसओ रनोि कुराि,साइतकतलंग
कोच कुलदीप वडैच, व
साइतकतलंग कोच पंिाब तसंह व
साइतकतलंग एसोतसएशन से नीिि
िंवि ने तिलाड़ी तहरांशी तसंह को

बधाई औि शुभकारनाएं दी है।
तहरांशी के तपिा एडवोकेट सुनील
कुराि ने कहा तक अंिििाषुुु ुीय
तिलाड़ी तहरांशी तसंह ने 9 से 13
राचुम िक भुवनेशवि रेु आॅल इंतडया
यूतनवतुसमटी के टैुुक साइतकतलंग इवेुट
रेु 3 रेडल हातसल तकए है। इस
तिलाड़ी ने टीर सुतुुपंट रेु तसलुवि,
पुवाइंट िेस रेु तसलुवि पदक औि
सुकैुुच िेस रेु कांसुय पदक हातसल
तकया है। 

कृरि मंतुुी शुयाम रसंह िाणा ने िादौि के कायुचकुुम मेु की रशिकत

रकसानो् के रहत की योजनाएं चला िही सिकाि
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हतियाणा के कृतर रंतुुी शुयार तसंह
िाणा ने कहा तक पुुदेश सिकाि ने
तकसानोु के तहिोु को धुयान रेु
ििकि योिनाएं चलाई हैु। हतियाणा
देश का पुुथर िाजुय है िहां पि
तकसानोु की सबसे अतधक फसले
एरएसपी पि ििीद की िा िही हैु।
उनुहोुने उकुि शबुद िादौि रुे
आयोतिि कायुमकुुर रेु कहे।

कृतर रंतुुी शुयार तसंह िाणा ने
कहा तक बीि िाद कृतर यंतुुोु पि
सिकाि दुुािा तकसानोु को अनुदान
िातश भी पुुदान की िािी है। िातक

तकसान को कुछ िाहि तरल सके।
उनुहोुने कहा तक कृतर रंतुुी की
रहतुवपूणुम तिमुरेदािी तरलने पि

उनकी सोच हरेशा तकसान तहि की
िही ह।ै कुयोुतक वह सुवयं भी तकसान
पतिवाि से िुड़े हुए हैु औि तकसानोु
की सरसुयाओु से भली भांति
पतितचि हैु। कृतर रंतुुी शुयार तसंह
िाणा ने बिाया तक िादौि अनाि
रंडी के आढ़तियोु ने सिसोु की
फसल की ििीद िलुद से िलुद
किवाने की रांग उनके सरकुु ििी।
उनुहोुने आढ़तियोु की इस रांग को
पुुदेश के रुखुयरंतुुी नायब तसंह सैनी
के सरकुु ििा औि रुखुयरंतुुी से
आगुुह तकया तक तकसान बहुि ही
रेहनि के साथ सिसोु की फसल
को िैयाि कििा है। सिसोु की
फसल को यतद सरय पि ििीद नहीु
तकया गया िो तकसानोु को काफी
सरसुया का सारना किना पड़ेगा।

उनुहोुने बिाया तक हि वगुम के तहि
को धुयान रेु ििकि तवकासातुरक
योिनाएं बनाई गई।  
हि कुुेतुु मुे पुुदेश मेु आगे
उनुहोुने कहा तक पुुदेश के रुखुयरंतुुी
नायब तसंह सैनी के कुशल नेिृतुव रेु
हतियाणा पुुदेश तवकास के साथ-
साथ हि कुुेतुु रुे देश के अनुय िाजुयोु
से सबसे आगे है औि रुखुयरंतुुी दुुािा
पुुदेश के सभी तवधानसभा कुुेतुु रेु
तबना तकसी भेदभाव के चहुंरुिी
तवकास किवाया िा िहा है।
हतियाणा सिकाि हि वगुम को साथ
लेकि सबका साथ ,सबका तवकास
औि सबका तवशुुास की नीति पि
कार कि िही है। तकसान औि
आढ़िी का गहिा संबंध है। तकसानोु

के उतुथान के तलए पुुदेश सिकाि
तनिंिि कायुम कि िही है। रेिी फसल
रेिा बुयौिा के राधुयर से तकसानोु के
िािोु रुे पैसे भेिे िािे हुै।

n सबसे अनधक फसलेू एमएसपी पर
पूूदेश मेू खरीदी जा रही: राणा सरसो् खरीि के आिेश

कृमर िंत््ी ने बताया िक िुख्यिंत््ी
ने आढ़मतयो् की इस िांग को
जायज सिझते हुए तुरंत सरसो्
की फसल को 15 िाच्च से अनाज
िंडी िे् खरीि करने के आिेश
जारी कर मिए।  कृमर िंत््ी श्याि
मसंह राणा ने बताया मक िेश के
प््धानिंत््ी नरे्द्् िोिी व प््िेश के
िुख्यिंत््ी नायब मसंह सैनी की
सिस्याओ् के प््मत गंिीर है्।
सरकार का प््यास है मक जनमहत
की योजनाओ् का लाि मकसान
के साथ साथ हर वग्च को मिले। 

िमहला का शव नहर िे् फ्ेका
पानीपत। पानीपत िे् नहर िे् एक
िमहला का शव मिला। सूचना मिलते ही
पुमलस िौके पर पहुंची। जहां लोगो् की
ििि से शव को नहर से बाहर
मनकलवाया गया। िौके पर शव की
पहचान करने की कोमशश की गई।
लेमकन पहचान नही् हो सकी। शव को
मसमवल अस्पताल मिजवाया गया। जहां
उसका पंचनािा िरवा कर शवगृह िे्
रखवा मिया गया है। इधर, जांच िे् पता
चला मक गांव मसवाह के पास नहर से
शव को जब बाहर मनकाला गया, तो
िेखा मक उसके गले पर िुपट््ा बांधा
हुआ था। उसके हाथ-पैर, सिेत शरीर
के कई महस्सो् पर धारिार हमथयार से
काटा हुआ था। िमहला की उम्् करीब 50
से 55 साल के बीच की थी। पहचान के
मलए पुमलस ने सोशल िीमडया प्लेटफॉि्च
पर फोटो शेयर की है। 

कुरुकुुेतुु की बेटी रहमांशी
रसंह ने जीते तीन मेडल

n टूूैक साइनकनलंग इंवेूट मेू आॅल
इंनिया यूननवनूसमटी मेू नकया पूूदेश
का नाम रोशन

यमुनानगर। रादौर मेू आयोनजत
कायूमकूूम मेू लोगोू को पूूदेश सरकार
की योजनाओू से अवगत करवाते कृनष
मंतूूी शूयाम नसंह राणा। 

भुुषुुाचाि की पोल खुलने पि ठेकेदाि
ने सफाई कमुचचारियोु का काटा वेतन
हरिभूरि न्यूज: नािायणगढ़

भुुषुुाचाि की पोल िुलने से
बोिलाए ठेकेदाि ने सफाई कतुरमयोु
के वेिन पि कैुची चला दी। इसके
तविोध रेु शतनवाि को शहिी ठेका
सफाई करुमचातियोु ने डुुूटी के बाद
शहीद हुए कृषुण चंद वातलया की
पुुतिरा के पास अपनोु रांगोु को
लेकि पुुदशुमन तकया। 

करुमचािी नेिा शशांक हंस,
सिीश िसौि व धरुमवीि ने
शहिवातसयोु से अपील कििे हुए
कहा तक ठेकेदाि व पुुशासन
करुमचातियोु के हक देने की बिाय
उनकी आवाि को दबाने के तलए
िानाशाही पि उिि आया है। ठेकेदाि
ने फिविी रहीने के 15 राचुम को तदए

वेिन रेु से हि करुमचािी की हिािोु
रुपए की िबिी कटौिी कि ली है।
इस बािे सुपिवाइिि ने भी कोई
संिोरिनक िवाब नहीु तदया। सीटू
नेिा सिीश सेठी व सिपाल िाणा ने
कहा तक करुमचातियोु की िब
ठेकेदाि सरेि नगिपातलका शासन
व पुुशासन तकसी ने कोई सुनवाई
नहीु की िो करुमचातियोु को िनिा के

बीच िाकि आपबीिी सुनाने का
पूिा हक है। आतिि करुमचािी भी िो
िनिा का एक तहसुसा हैु िो
शहिवातसयो को बेहिि साफ सफाई
की सुतवधा देने रेु  लगे हुए हैु।
इसतलए सीटू ठेकेदाि की इस
रनरानी को तकसी भी सुिि रेु
बदुामशुि नहीु किेगा औि भुुषुुाचाि की
पोल िनिा के बीच िोलिा िहेगा।

होली पव्व पर यमुनानगर शजले के चार पशरवारो् में छाया मातमफर्स्ट ईयर की छात््ा
समेत चार लोगो् ने 

की आत्महत्या 
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होली पवुम के रौके पि तिले रुे अलग-
अलग चाि सुथानोु पि फसुटुम ईयि की
छातुुा सरेि चाि लोगोु ने आतुरहतुया

कि ली।
पुतलस ने
चािोु शवोु
को कबुिे रेु
ले क ि

पोसुटराटुमर किवा पतििनोु को 
सौुप तदया। 

िानकािी के अनुसाि आिाद नगि
कॉलोनी की गली नंबि िीन का िहने
वाला िािेश कुराि (42) िो तक

तपछले कुछ तदनोु से पिेशान चल िहा
था। इसी विह से पतिवाि रेु भी तकसी
के साथ जुयादा बािचीि नहीु कि िहा
था। होली के तदन होली िेलने के बाद
घि से तनकल गया। काफी देि िक िब
वह लौट कि नहीु आया िो पतििनोु ने
उसकी िलाश शुरु कि दी। इसी बीच
पिा चला तक िािेश ने शांति कॉलोनी
के पास नहि रेु छलांग लगा दी है।
घटना की सूचना िुिंि पुतलस को दी िो
पुतलस चौकी िारपुिा रौके पि पहुंच
गई। गोिािोि की रदद से शव को नहि
से बाहि तनकाला गया। पुतलस ने शव
को कबुिे रेु लेकि पोसुटराटुमर के तलए
भेि तदया है।

गांव इस्िाइलपुर मनवासी अिन कुिार (20) ने
एक साल पहले िूसरी जामत की युवती के साथ
लव िैमरज कर ली थी। मजससे पमरवार के लोग
खुश नही् थे। इसमलए अिन गांव िे् मकराये पर
िकान लेकर रहने लगा था और फैक्ट््ी िे्
काि मकया करता था। लेमकन मपछले कुछ मिनो्
से िानमसक र्प से परेशान चल रहा था।
होमलका िहन वाली रात जब सिी लोग
होमलका िहन िे् व्यस्् थे, तिी अिन ने घर िे्
ही फांसी के फंिे पर लटक कर आत्िहत्या
कर ली। फंिे से अिन का शव लटका िेख
पत्नी की चीख मनकल गई। पुमलस ने शव को
कब्जे ि्े लेकर पोस्टिाट्चि कराया और मफर
पमरजनो् को सौप मिया है।

युवक ने फांसी लगाकर दी जान यमुना मेु डूबने से मौत
कामलिंी कॉलोनी मनवासी 74 वर््ीय
अिरजीत मसंह मकसी बीिारी क ेचलते
िानमसक र्प से परेशान चल रहा था। सुबह
नाशत्ा करने क ेबाि वह शमन िंमिर घाट पर
पम््िि ि्े नहर ि्े नहाने क ेमलए चला गया।
कपडे मकनार ेपर रख मिए और जैसी वह
नहाने लगा तो परै मफसलने से वह गहरे
पानी िे ्डबू गया। आसपास के लोगो ्न ेिखेा
और गोताखोरो ्को बलुाया। गोताखोर की
ििि से जब तक उसे बाहर मनकाला गया,
तब तक उसकी िौत हो चुकी थी। पमुलस
चौकी रािपरु इंचाज्च न ेबताया मक पुमलस ने
शव  को कबज् ेिे ्लकेर पोस्टिाट्चि के बाि
पमरजनो् को सौप् मिया। बजुगु्च िानमसक र्प
स ेपरेशान चल रहा था।

n पुनलस ने चारोू शवोू
को कबूजे मूे लेकर
पोसूटमाटूमम कर
पनरजनोू को सौूपा 

छातुुा ने खाया जहि
गांव पीर्वाला मनवासी 19 वर््ीय लमलता बीए

फस्ट ईयर की छात््ा थी। करीब आठ िहीने
पहले पैर मफसलने पर वह छत से मगर गई
थी। मजससे उसके मसर िे् चोट लगी थी। तिी
से उसका उपचार चल िी रहा था। लेमकन
लमलता तिी से िानमसक र्प से परेशान थी।
एसएचओ मबलासपुर ने बताया मक होली के
मिन िी पमरवार के सिी लोगो् ने होली खेली
लेमकन वह खािौश ही थी। शाि को उसने
जहरीले पिाथ्च का सेवन कर मलया। जब
तक पमरजनो् को पता चला िेर हो चुकी थी।
पमरजन लमलता को लेकर अस्पताल पहुंचे
लेमकन तब तक उसने िि तोड मिया था।
लमलता का पोस्टिाट्चि कराने के बाि शव
पमरजनो् को सौ्प मिया है।

नारायणगढ़। पूूदशूमन करते हुए सफाई कमूमचारी।

n कमूमचानरयोू ने शहीद की पूूनतमा के
पास नकया रोष पूूदशूमन

n मनहला पर बूलैकमेल कर दो लाख
रूपये ऐूठ लेने का आरोप

n आरोपी मनहला और उसके
तलाकशुदा पनत पर केस
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इंदुुी के गांव धनोिा िागीि के पास
पतुुिरी यरुना नहि के पुल के
निदीक एक अतनयंतुुति इनोवा
काि नहि रेु तगि गई । 

घटना के वकुि काि रेु दो युवक
सवाि थे । युवकोु की पहचान गांव
सढूिा तनवासी संदीप व गांव सढूिा
तनवासी दलबीि के रुप रे हुई है।

शतनवाि को
एसडीआिएफ
व गोिािोिोु के
दल ने नहि से
संदीप व
दलबीि के शव
को बिारद कि

तलया है। इनोवा काि को हाइडुुा की
सहायिा से  नहि से बाहि 
तनकाला गया। 

तरली िानकािी के अनुसाि
होली के तदन शुकुुवाि देि िाि एक
इनोवा काि अतनयंतु ुति होकि
धनोिा िागीि के पास पतु ुिरी

यरुना नहि रेु तगि गई।  गुुारीणोु को
िैसे ही घटना पिा लगा िो उनुहोने
िुिंि घटना की सूचना पुतलस दी।
तिसके बाद पुतलस व गोिािोि
पुुगट तसंह ने अपनी टीर के साथ
रौके पि पहुंचकि िुिंि युवकोु की
िलाश के तलए नहि रे सचुम
अतभयान शुरु कि तदया लेतकन
िाि को दोनोु युवकोु का कोई भी
पिा नहीु चल सका । शतनवाि को

एसडीआिएफ व गोिािोिोु के दल
ने संदीप व दलबीि का शव नहि से
बिारद कि तलए गए। पुतलस ने

शवो को किनाल पोसुटराटुमर के
तलए भेि कि घटना की िांच शुरु
कि दी है इस रारले रेु इंदुुी थाना

पुुभािी तवतपन कुराि ने बिाया तक
घटना की सूचना तरलिे ही पुतलस
िुिंि रौके पि पहंुची औि
गोिािोिोु की सहायिा से नहि रेु
सचुम अतभयान चलवाया। 

शतनवाि को दोनोु युवकोु संदीप
औि दलबीि के शव नहि से  तरल
गए। दोनोु के शवोु को किनाल
पोसुटराटुमर के तलए भेि कि घटना
की िांच शुरु कि दी है ।

इंद््ी। गांव धनोरा जागीर के पास पनूूिमी यमुना नहर मंे नगरे युवकोू को ढूंढते गोताखोर तथा पास खडूे गूूामीण ।

n गांव सढूरा
ननवासी संदीप
व दलबीर के
रूप मेू हुई
मृतकोू की
पहचान
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कुरुकुुेतुु की अतितिकुि तिला एवं
सैशन नुयायाधीश की अदालि ने
दुषुकरुम किने के आिोपी िोनी वासी
थाना सदि पेहवा एतिया को उमुु कैद
व िुरुामने की सिा सुनाई है। 

तिला नुयायवादी ने बिाया तक
3 तसिमुबि 2021 को थाना सदि
पेहवा एतिया वासी एक वुयकुकि ने
पुतलस को दी अपनी तशकायि रेु
बिाया तक 3 तसिमुबि को उसकी 17
वरुुीय बेटी सुकूल रेु दातिला
किवाने के तलए गई थी। वह शार
िक घि नहीु पहंुची। उसे शक है तक
िोनी नार का लड़का उसे बहला
फुसलाकि भगा ले गया है। तिसकी
तशकायि पि थाना सदि पेहवा रेु
रारला दिुम किके आिोपी व
नाबातलग की िलाश की गई। 
रकशोिी की बिामदगी पि
आिोपी िकया िगिफुताि
18 अकुटूबि 2021 को नाबातलग
लड़की को बिारद तकया गया िथा
नाबातलग लङकी के बुयान

नुयायालय रेु कलरबद किवाए गए।
रारले रुे पोकुसो एकुट की धािा 6
िथा आईपीसी की धािा 343,376
व 376 (ई) ईिाद की गई िथा
रारले की िाँच रतहला उप
तनिीकुुक पवनदीप को सौुपी गई।
रारले की िफुिीश के दौिान आिोपी
िोनी को तगिफुिाि कि अदालि के
आदेश से कािागाि भेि तदया था।
अतितिकुि तिला एवं सैशन
नुयायाधीश की अदालि ने गवाहोु व
सबूिोु के आधाि पि आिोपी िोनी
को दोरी किाि देिे हुए आईपीसी की
धािा 376-ई के िहि कठोि उमुु कैद
व 30 हिाि रुपये िुरुामना की सिा
सुनाई है। 
िुरुामना न भिने की सूिि रेु 12 राह

के अतितिकुि कठोि कािावास की
सिा सुनाई। आईपीसी की धािा
450 के िहि 10 साल कठोि
कािावास व 20 हिाि रुपये िुरुामना
िथा िुरुामना न भिने की सूिि रेु 6
राह के अतितिकुि कठोि कािावास
की सिा भुगिनी होगी।

छातुुा से दुषुकमुच किने
के आिोपी को उमुुकैद पश््िमी यमुना नहर मंे शगरी

कार, दो युवको् की मौत n युवक पर िकशोरी को बहला
फुसलाकर ले जाने का लगाया
गया था आरोप

करनाल मंे इंद््ी
के गांव धनोरा
जागीर के पास

हुआ हादसा

किीब 15 घंटे तक चलाया सचुच अरियान  
घटना की सूचना मिलते ही पुमलस ने रात करीब 11 बजे सच्च अमियान शुर् कर
मिया। लेमकन कोई सफलता हाथ नही् लगी। शमनवार सुबह करीब 10 बजे
पुमलस को संिीप का शव बरािि हुआ। लेमकन िलबीर और  गाड्ी का पता नही्
चला। इसके बाि पुमलस ने एसडीआरएफ के जवानो् की सहायता से गाड्ी की
तलाश शुर् की। करीब 2 बजे पुमलस ने हाइड््ा की सहायता से गाड्ी को मनकाला
तो उससे िलबीर का शव बरािि हुआ। 

कुरुकुुेतुु के युवक की
अमेरिका मेु सड़क

हादसे मुे मौत



खबर संकंंेप

रोहतक, रतववार, 16 माचंव 2025
10करनालharibhoomi.com
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राषंंंंीय संियंसेिि संघ माधि नगर
दंंारा रेलिे रोड संसथत राजिीय
िनंया िकरषंं माधंयकमि किदंंालय में
हरंंोलंलास िे साथ होली कमलन
समारोह िा आयोजन किया गया।
उतंसाह िे साथ संघ ि  किकभनंन
अनुरांकगि संगठनों िे
िायंघितंाघओं ने सांसंिृकति
िायंघकंंमों िे माधंयम से होली
उतंसि मनािर समाज में संिसंथ
परंपरा िा संदेश कदया।  िायंघकंंम में
सेिा भारती िे पंंांत संगठन मंतंंी
कजतेंदंं िुमार ने होली िे महतंि पर
पंंिाश डाला। उनंहोंने िहा कि फाग
उतंसि िा भारतीय पंरपरा में किशेर
महतंि है। यह पिंघ हमें समरसता िे
साथ हमें बुराई पर अचंछाई िा
संदेश भी देता है। 
संघ समाज को जोडंने

का करता कायंव 
उनंहोंने िहा कि राषंंंंीय संियंसेिि
संघ समाज िो जोडंने िा िायंघ
िरता है।  यह िेिल एि कदिस
मनाने िाला तंयोहार नहीं, बसंलि

हमें एितंि िे भाि में बाँधने और
अपनी सिारातंमिता िो उनंमुकंत
िरने िा अिसर है। 

महाकुंभ का तजकंं 
महािुंभ िा कजकंं िरते हुए सेिा

भारती िे पंंांतीय संगठन मंतंंी ने
िहा कि हाल ही में संपनंन हुए
महािंुभ ने पूरी दुकनया िो यह
कदखाया िी कहनंदू समाज समसंं
मानि जाकत िे िलंयाण और सह
अकंंसतंि िे साथ सिंघ समािेशी
परमंपरा से संपनंन है। अनाकद िाल
से सनातन संसंिृकत िी समता,
एिता िी ये परंपरा कबना जाकत,
िगंघ, कंंेतंंिाद और भारा िे भेदभाि
िे कबना पंंयागराज में संगम तट पर
महािुमंभ में अनिरत चलती आ
रही है। िायंघकंंम में मकहलाओं,
बचंंों और संियंसेििों ने

गीत,संगीत, िकिता और नृतयं िे
माधंयम से होली उतंसि में उतंसाह
िा रंग भर कदया। देशभसंकत से
पकरपूणंघ इस िायंघकंंम में किकभनंन
पंंकतयोकगताएं भी िरिाई गई।
किजेता पंंकतभाकगयों िो गणमानंय
अकतकथयों दं ंारा पुरसंिार देिर
समंमाकनत भी किया गया। मौिे पर
किभाग संघचालि माननीय सुधीर
िुमार, नगर संघ चालि सुभार
सचदेिा, सह किभाग िायंघिाह
महेंदंं िुमार,किभाग पंंचारि संजय
िुमार ,कजला पंंचारि लखपत
राय, पंंांत किदंंाथंंी िायंघ पंंमुख
पुरंरोिंंम िुमार, कजला िायंघिाह
कििास यादि, नगर िायंघिाह
भारतभूरण, सह नगर िायंघिाह
राजीि पोपली सकहत संघ िे अनंय
पदाकधिारी, िायंघितंाघ ि नगर िे
गणमानंय लोग शाकमल हुए।

संघ की ओर से हर््ोल्लास से मनाया होली उत्सव
फाग उतंसव हमें समरसता के साथ
बुराई पर अचंछाई का भी देते संदेश 

देशभक्ति से परिपूर्ण इस
कार्णक््म मे् रिरभन्न

प््रिरोरििाएं कििाई िई्
n तविेता प््ततभातगयो् को गरमान्य

अतततियो् ने सम्मातनत भी तकया 

आह््ान शहर िे राईस कमलर, उदंंोगपकत ि धाकंमघि संसंथाओंं िे पंंकतकनकधयों ने कलया आशीिंाघद

गोहत्या रोकने के लिए लहंदुओ् को
जागर्क होना होगा: शंकराचाय्य

युवाओं को अपने जो
धरंम की रकंंा करने के

ललए आगे आना
चालिए

हरिभूरि न्यूज:तिावड्ी 

सनातन धमंघ िी रकंंा िरने िे कलए
हर कहंदू िा धमंघ है। सबसे पहले
हमने सनातन धमंघ िो समिना होगा
धमंघ िह रकंंा िरते िरते अधमंघ िी
रकंंा हो जाती है। कहंदुओं िो अपने
धमंघ िी रकंंा िरने िे कलए आगे
आना होगा। गोयल इंटरनेशनल
पंंाइिेट कलकमटेड मंे पहुंचे
शंिराचायंघ अकिमुकंतेशंंरानंद ने

िहा।  गोहतंया िे बारे में पूछे गए
सिाल पर उनंहें िहा गोहतंया रोिने
िे कलए कहंदुओं िो जागरंि होना
होगा। देश में जगह-जगह गोहतंया हो
रही है लेकिन हम सनातनी इसिी

ओर धंयान नहीं दे रहे। कहनंदू
जागरंि नहीं हो रहा। हमें इनिे
कखलाफ आिाज उठनी चाकहए गौ
माता हमारी पूजनीय है आज भी
कहंदुओं िे घर में सुबह पहली रोटी

गोमाता िे नाम िी कनिली जाती है।
हम अपने धमंघ और संसंिृकत िो
समिेंगे। युिाओं िो अपने जो धमंघ
िी रकंंा िरने िे कलए आगे आना
चाकहए । गैलेकंसी बासमती चािल
िे कमल मे पहुंचनें पर गैलेकंसी
पकरिार िे सदसंयों ने फूल मालाओं
से शंिराचायंघ जी िा संिागत किया।
गोयल इंटरनेशनल िे सीएमडी
किजय गोयल, िृषंण गोयल, मुनीर
गोयल ने पकरिार िे साथ
शंिराचायंघ जी िी पूजा अचंघना िी।
शहर िे राईस कमलर, उदंंोगपकत ि
धाकंमघि संसंथाओंं िे पंंकतकनकधयों ने
शंिराचायंघ िे समकंं शीश निां

उनिा आशीिंाघद पंंापंत किया। इस
अिसर पर गोयल पकरिार किपुल
गोयल, मनीर गोयल, अिुल
गोयल, सतीश गुपंता, कशि शसंकत
राइस इंटर गंलोबल िे सीएमडी
रमेश गुपंता, लाला साधुराम कसंगला,
राइस कमलर एसोकसएशन िे नरेश
बंसल, लाला िृषंण चंद कसंगला,
किरेंदंं बंसल, अशोि गोयल, रकिनंदंं
कसंगला, पंंदीप गुपंता, रािेश गगंघ,
सकचन गगंघ, राजीि नांरग, संजय
कसंगला, रािेश हंस, कतलि राज
मकंंडं, सुभार गुपंता, शीशपाल
गुपंता, पंिज गुपंता सकहत शहर िे
गणमानंय लोग उपसंसथत थे।
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मेरा कमशन संिसंथ भारत िे
संचालि कदनेश गुलाटी और योग
पकरिार ने होली िा उतंसि उतंसाह
और उमंग से मनाया। सेकंटर 9
िृषंण िृपा धाम योग िकंंा दंंारा शंंी
राम मंकदर में आयोकजत होली
उतंसि में होली िे भजनों िी धूम
रही और सभी कशकंंिों और
साधिों मंे इसमें भाग कलया। इस
िकंंा िे कशकंंि कशिानी
िंबोज,राजेंदंं पपनेजा और िुसुम

राणा िी अगिाई में होली िा बहुत
सुंदर आयोजन हुआ। मंकदर िे
पंंांगण में फूलों से होली खेलिर
पानी बचाने िा संदेश भी कदया
गया। आगंतुिों िा संिागत कतलि

लगािर और फूलों से किया गया।
भजन गाकयिा उकंमघला ने अपने
भजनों दंंारा माहौल िो संगीतमय
िर कदया और सभी िो िूमने पर
मजबूर िर कदया। उनंहोंने होली िे

गीत गािर सबिो आनंद किभोर
िर कदया। सभी होली िे रंग में रंगे
हुए नजर आए। राधा िृषंण िे
भसंकतमय भजनों मे सब िूमे। सभी
ने एि दूसरे िो शुभिामनाएं दी। 

ततलक लगाकर वैतदक होली मनाई
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आयंघ समाज सेकंटर आठ-नौ ने
आयंघ िेंदं ंीय सभा िरनाल िे
ततंिािधान में िैकदि होली िायंघकंंम
िा आयोजन पंजाबी भिन में
किया। िायंघकंंम िी शुरंआत आयंघ
पुरोकहतों दंंारा िेद मंतंंों से पांच
िुंडीय यजंं , यजुिंंेद िी पूणंघ आहुकत
िरिे िी गई। इसिे बाद चंदन िा
कतलि लगाया गया। गुरंिुल
िुरंकंंेतंं से पहुंचे पंंकसदंं िैकदि
संगीताचायंघ शंंी जयपाल आयंघ जी  ने
पंंभु भसंकत, ऋकर भसंकत ि देश
भसंकत िे भजनों से समां बांध कदया।
िायंघकंंम में  मुखंय अकतकथ िे रंप में

सीएम िे पूिंघ ओएसडी संजय
बठला ने कशरित िी।

उनंहोंने होली िे पिंघ िी बधाई देते
हुए िहा कि सचंंी होली तभी
साथंघि है यकद हम कपछले सभी
मनमुटाि बुलािर पंंेमपूिंघि रहे।
िायंघकंंम िी अधंयकंंता लाजपत
राय ने िी। मंच संचालन सकचि िेद

कमतंं आयंघ ने किया। आयंघजनों ने भी
पंंभु भसंकत, देश भसंकत, हासंय वंयंगंय,
िकिताएं ि चुटिुले पंंसंंुत िर
सभी िो हकंरघत किया। अंत में आयंघ
समाज सेकंटर आठ-नौ िे पंंधान
भोपाल कसंह आयंघ ि आयंघ िंेदंंीय
सभा िे पंंधान पंंो. आनंद कसंह ने
सभी िा धनंयिाद किया। 

करनाल। वैरदक होली काय्यक््म मे् गणमान्य लोगो् को सम्मारनत करते हुए।

तमड डे मील रकंकर यूतनयन
की मांगों पर बनी सहमतत 
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कमड डे मील ििंकर यूकनयन िी
कजला िरनाल िी िातंाघ सकमकत िी
मीकटंग कजला मौकलि कशकंंा
अकधिारी िरनाल िे साथ हुई।
मीकटंग मंे कजला मौकलि कशकंंा
अकधिारी रोहताश ि सभी बंलॉिों
िे खंड कशकंंा अकधिारी मौजूद थे।
यूकनयन िी ओर से पंंधान कशमला
देिी, सकचि संतोर, िैकशयर ओपी
माटा, सीटू कजला पंंधान सतपाल
सैनी, घरौंडा बंलॉि पंंधान िमलेश
ि कनकसंग िी पंंधान गीता शाकमल

रहे। मीकटंग में कमड डे मील ििंकर
यूकनयन िी जंयादातर मांगों पर
सहमकत बनी है। कपछले िेंदंं सरिार
से कमलने िाले 1000 रंपए बिाया
मानदेय, फरिरी माह िा मानदेय
,किसी भी संिूल मे लिडी िा
चुलंहा नही चलेगा, किसी भी कमड डे

मील िो चपडासी िी जगह नही
लगाया जाएगा, मानदेय बजट आने
िे बाद एि सपंताह ति िुिस िे
खाते मे डाला जाऐगा, किसी भी
कमड डे मील से बेगार नही ली
जाऐगी, जनिरी िे 15 कदन िा
मानदेय देने, ि संिूलों मे बचेंं बढऩे
पर हटाई गंई िुि िो दोबारा नौिरी
पर लगाने बारे कनदेशि िो तुरंत पतंं
कलखा जाऐगा, संिूलों में सबंजी
उगाने बारे कमड डे मील ििंकर
अधंयापि, बचंंे ि कंलास-4 भी
साथ-साथ िाम िरेंगे। इस अिसर
पर सीटू कजला पंंधान सतपाल सैनी,
संतोर, ओपी माटा, िमलेश,
कशमला ि गीता मौजूद रहे।

बुजुगंंों के साथ मनाई होली 
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चाहत िराओिे अिैडमी ने होली
िा पािन पिंघ सुभदंंा मानि िलंयाण
सेिा संसंथान मेें रह रहे बुजुगंंों िे
साथ मनाया। बुजुगंंों िे चेहरों पर
मुसंिान देख िर सबिो सुिून
कमला। अिादमी िे िलािारों ने
होली िे गीत गाए। 

एि-दूसरे िो तंयोहार िी बधाई
देने िे साथ-साथ बुजुगंंों से
आशीिंाघद कलया। ऑगंंेनाइजर
किनोद िुमार िमंाघ ने तौबा ये
मतिाली चाल..., जो तुमिो हो
पसंद िही बात िहेंगे तथा टीम
मैनेजर किरण चडंंा ने अजीब दासंंां
है ये, शंंिण बठला और किरण चडंंा

ने जोगी जी धीरे-धीरे, सुकमत
कमगलानी ने गम िा फंसाना बन
गया अचंछा, नरेंदंं िमंाघ ने रंग बरसे
भीगे चुनरिाली रंग बरसे जैसे होली
िे गीत गाए। सुभदंंा मानि िलंयाण
सेिा संसंथान िी संचाकलिा नीलू ने
होली पिंघ बुजुगंंों िे साथ मनाने पर
अिादमी सदसंयों िा आभार वंयकंत
किया। उनंहोंने िहा कि आशंंम िी

गकतकिकधयों से सबिो अिगत
िरिाया। अिादमी िे आगंंेनाइजर
किनोद िुमार िमंाघ ने िहा कि होली
िा पिंघ भाईचारे िा पंंतीि है। हमारा
सौभागंय है कि होली िा पिंघ हमें
बुजुगंंों िे साथ मनाने िा अिसर
कमला। अिादमी िी ओर से भकिषंय
में आने िाले तंयोहार इसी आशंंम में
मनाने िा पंंयास किया जाएगा।

n अकादमी के कलाकारो् ने होली के
गीत गाए, तलया आशीव्ाचद

n वात्ाच सतमतत की तिला मौतलक
तशक््ा अतिकारी संग हुई बैठक

n योग परिवाि ने होली उत्सव
उत्साह औि उिंग से िनाया

सरंवसमंमतत से  एसडी अरोडंा को 
सतमतत को चेयरमैन बने

करनाल । पय्ावररण संरक््ण सनमनत करिाल का त््ैरान्षवक  चुिार सेक्टर-13, आय्व
समाज मष्ददर मे् करराया गया। रत्वमाि मे्  एस.डी. अरोड्ा सनमनत प््धाि एरं
चेयरमैि का काय्व स्रंय कर रहे ह्ै। आज एस.डी. अरोड्ा िे प््धाि पद से त्यागपत््
दे नदया है और सनमनत चेयरमैि का काय्व सभा की सहमनत से रह आगे भी करते
रहे्गे। सभा िे सर्वसम्मनत से  एस.डी. अरोड्ा को सनमनत का चेयरमैि नियुक्त कर
नदया है। नजसके अिुसार एस.डी.अरोड्ा चेयरमैि, अंजु शम्ाव प््धाि, सुरेश खद्िा,
रनरष्् उप-प््धाि, डॉ. पुष्पा नसद्हा, उप-प््धाि, के. एल. िारंग, जिरल सेके््टरी,
बाबु राम शम्ाव, ज्राइंट सैके््टरी एरं श््ी अुज्वि देर रम्ाव को कैनशयर के पद पर
चुिा गया। चुिार काय्वक््म मे् एस.डी. अरोड्ा,  रामरति अत््ी, कंरल भसीि, अंजु
शम्ाव, सुरेश खद्िा, डॉ. एस.के .शम्ाव, अनिल अरोड्ा, एस. के. चारला,
ओ.पी.सचदेरा, बाबु राम शम्ाव,  हेम राज नमत््ल, बी.डी. खुरािा, एच.डी.कथूनरया,
शनश आय्ाव, सरोज कथूनरया, अनिला नसद्हा, आकाश रति, हद्िी शम्ाव, हनरताभ
भारती आनद उपष्सथत रहे।

एक शाम होली के गीतों के नाम संधंया ने सभी का मन मोहा 
करनाल । होली की पूर्व संध्या पर मनिंदर बब्बू केरोके क्लब िे शहर के एक होटल मे् रग नबरंगा गीतो् का गुलदस््ा
प््स््ुत नकया। इस अरसर पर सभी िे यादगार गीतो् की प््स््ुनत दी। गीतो् भरी शाम को मनिंदर नसंह बब्बू और अरनरंदर
नसंह िे स्ररो् के संयोजि के साथ संजोया। इस अरसर पर सभी को होली के उपहार नदए गए।  काय्वक््म का संयोजि
नरिस छारड्ा िे नकया। काय्वक््म की आगाज अरनरंदर नसंह और मनिंदर नसंह बब्बू िे नदल तो पागल है गीत गा कर नकया
इसके बाद अनि र्द्् कालड्ा तथा पुष्पा कालड्ा िे यह पद्ाव हटा दो,कंरल कुमार और रजिी िे आ मैरे हमजोली, प््दीप
त्यागी और संगीता िे िैिो मे् सपिा, हरीश बधारि और नकरण रारल िे आजा सिम, अरतार नसंह तारी िे, रसिीत मक््ड्
िे ,िरेश दत्् और नशखा दत्् ,अनिल नगरधर और नकरण रारल िे, नरजय शम्ाव और िेहा िे, अरतार नसंह तारी और उन्मवला
जी िे छुप गए सारे िजारे ओए क्या बात हो गई,देरे्द्् अरोड्ा और ऊषा िे ,अर्ण थापर और रष्षम िे होली खेले रधुबीरा,
जगमोहि नसंह िे गीत प््स््ुत नकए। इस सफर को आगे बढ्ाया अंजली शम्ाव और पूिम शम्ाव की जोड्ी िे नरिय छारड्ा
और गीता छारड्ा की जोड्ी िे उड्े जब जब जुल्फे् तैरी, राकेश बंसल और अजय जैि िे यह दोस््ी, नरिोद भानटया और
जरिैल नसंह ,रंजीत नगल और राजेश योगी, योनगंदर नससोनदया और अमरजीत नसंह इंद््र सचदेरा और सीमा सचदेरा के
बाद अिीतर $गुप्ता और सुिीता कुकरेजा िे गीत प््स््ुत नकए। 

n आय्च पुरोतहतो् ने पांच कुंडीय यज््,
यिुव््ेद की पूर्च आहुतत डाली

बस और कंबाइन की टकंंर, बस
चालक की मौत, लगा जाम
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किलकमल ढाबा िे नजदीि एि
बडंा हादसा हो गया। जहां पर
राजसंथान रोडिेज िी बस और
िंबाइन िी टकंंर हो गई। कजसमें
बस सडक़ से उतरिर खाई में जा
कगरी और पेडं से टिरािर रंि गई।
हादसे मंे बस डंंाइिर िी मौिे पर ही
मौत हो गई, जबकि बस में सिार
याकंंतयों िो सुरकंंकत बाहर कनिाल
कलया गया। हादसे िे बाद हाईिे पर
जाम िी संसथकत बन गई, कजसे
पुकलस ने मौिे पर पहुंचिर संसथकत
िो संभाला। पंंतंयकंंदकंशघयों िे
मुताकबि जयपुर से लुकधयाना जा

रही राजसंथान रोडिेज िी बस
किलकमल ढाबा िे पास पहुंची तो
सामने से आ रही िंबाइन से टिरा
गई। टकंंर इतनी जोरदार थी कि
िंबाइन िा कपछला कहसंसा हाईिे पर
पलट गया, कजससे सडक़ पर जाम
लग गया। िहीं, बस असंतुकलत
होिर सडक़ से नीचे उतर गई और
खाई में कगरते हुए एि पेडं से टिरा
गई। हादसे िे बाद याकं ंतयों मंे
अफरा-तफरी मच गई। बस में बैठे
लोग घबरा गए और चीख-पुिार
मच गई। गनीमत रही कि किसी भी

यातंंी िो गंभीर चोट नहीं आई। ढाबे
पर मौजूद लोगों ने तुरंत मौिे पर
पहुंचिर बस िा इमरजेंसी एसंगजट
खोला और याकंंतयों िो सुरकंंकत
बाहर कनिाला। इस दौरान मौिे पर
हडक़ंप िी संसथकत बन गई। घटना
िी सूचना कमलते ही सदर थाना
पुकलस मौिे पर पहंुची। जांच
अकधिारी सुरेंदं ं ने बताया कि
िंबाइन पहले से ही सडक़ पर
पलटी हुई थी। बस डंंाइिर ने
िंबाइन िो बचाने िी िोकशश िी,
लेकिन इसी दौरान बस बेिाबू
होिर खाई में कगर गई और पेडं से
जा टिराई। हादसे मंे बस चालि
िी मौिे पर ही मौत हो गई। 

तरावड्ी । स्वामी शंकराचाय्य अरवमुक्तेश््रानंद का स्वागत करते हुये

n गोयल इंटरनेशनल प््ाइवेट
तलतमटेड मे् पहुंचे शंकराचाय्च

करनाल। राजकीय कन्या वररष्् माध्यरमक रवद््ालय मे् हष््ोल्लास के साथ होली रमलन समारोह मनाते हुए।
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किदंंाशंंी छातंंिृकंंि योजना िे तहत
9िीं ि 11िीं िकंंा िी 40 होनहार
छातंंाओं िो कनशुलंि कशकंंा दी
जाएगी। यह जानिारी अमाकतर
िनंया गुरंिुल बचगांिा गामडी में
पतंंिार िातंाघ िे दौरान अनंत
चैकरटेबल टंंसंट िे टंंसंटी आशीर
नेहरा ने दी। आशीर नेहरा ने बताया
कि अनंत चैकरटेबल टंंसंट ने जेनेकसस
कंलासेस और अमाकतर िनंया
गुरंिुल िे साथ कमलिर किदंंाशंंी
छातंंिृकंंि योजना शुरं िी है। यह
छातंंिृकंिं उन पंंकतभाशाली और
योगंय बेकटयों िे कलए है जो
गुणििंंापूणंघ कशकंंा से िंकचत रह

जाती है। छातंंिृकत परीकंंा 30 माचंघ
िो दोपहर 2 बजे अमाकतर िनंया
गुरंिुल बचगांिा गामडी िुरंकंंेतंं में
होगी। इस अिसर पर जेनेकसस
कंलासेस िे एमडी कजतेंदं ं
अहलाित, अनंत चैकरटेबल टंंसंट िे
सदसंय दीपि कचब, जेनेकसस

कंलासेस िे एडकमनसंटंंेटर सुबेदार
रकिंदंं िौकशि ि अमाकतर िनंया
गुरंिुल िी कंंपसंपील शालू शमंाघ
मौजूद रहे। जेनेकसस कंलासेस िे
एमडी कजतेंदंं अहलाित ने बताया
कि छातंंिृकत योजना िे तहत 40
सीटे उपलबंध है कजनमंे 9िीं िकंंा िे

कलए 20 सीटें और 11िीं िकंंा िे
कलए 20 सीटें रहेगी। जो छातंंाएं इस
योजना में चयकनत होंगी उन छातंंाओं
िो नीट, जेईई ि एनडीए जैसे
पंंकतयोगी परीकंंाओं िे कलए भी
मागंघदशंघन किया जाएगा। जो छातंंाएं
अनंय कजलों से है उनंहें संिूल टयूशन
फीस किताबों और यूकनफामंघ िी
सहायता कन:शुलंि दी जाएगी।
सुबेदार रकिंदंं िौकशि ने बताया कि
परीकंां िे रकजसंटंंेशन िी अंकतम
कतकथ 28 माचंघ 2025 है। परीकंंा िे
रकजसंटंंेशन िे कलए आिेदन संिूल
िी िेबसाइट पर जािर, संिूल में
आिर या कफर जेनकसस कंलासेस
िुरंकंंेतंं में आिर किया जा सिता
है। परीकंंा िे कलए देशभर से िे
छातंंाएं आिेदन िर सिती है जो
कििंंीय िमी िे चलते अपनी कशकंंा
पूरी नही िर पाती है।

विद््ाश््ी छात््िृव््ि योजना: 40 छात््ाओ् विलेगी िुफ्त विक््ा

कुर्क््ेि््। पत््कारो् से बातचीत करते अनंत चैररटेबल ट््स्ट के ट््स्टी आशीष नेहरा
व अन्य। 

राधा कृषंण के भजनों मंे सब जमकर झूमे

n परीक््ा के रतिस्ट््ेशन की अंततम
ततति 28 माच्च 2025 

जेसीआई करनाल
गोलंड की ओर से
मनाया होली पवंव

करनाल।सामाकजि संसंथा
जेसीआई िरनाल गोलंड ने भाईचारे
िा पंंतीि होली िा पािन पिंघ
धूमधाम से मनाया। िायंघकंंम िा
नाम जशंन-ए-होली, रंगों िा
उतंसि, दोसंंी िा एहसास/” रखा
गया। एि दूसरे िो गुलाल लगािर
जहां संसंथा िे सदसंयों ने होली िी
बधाई दी, िहीं कफलंमी गानों और
ढोल िी थाप जमिर डांस भी
किया। संसंथा िी मकहला किंग और
जूकनयर किंग ने िायंघकंंम में पूरा
लुतंफ उठाया। िायंघकंंम िे शुभारंभ
पर पंंधान जेसी पंंमोद बंसल, सकचि
जेसी अजीत बंसल, जेसी अकमत
कसंगला ि जेसी कििास गोयल ने
गुलाल लगािर सभी सदसंयों िा
संिागत किया।

हादसे मंे वृदंं की मौत
पानीपत। पानीपत िी पुरानी मंडी
में एि तेज रफंतार ऑटो करकंशा
चालि ने सडि कंंॉस िर रहे
कचमनलाल कनिासी अमर भिन
चौि िो टकंंर मार दी। हादसा
िरने िे बाद आरोपी चालि फरार
हो गया। िहीं कचमनलाल िो
घायल अिसंथा में त कसकिल
असंपताल ले जाया गया, जहां
कचकितंसिों ने उनंहें मृत घोकरत िर
कदया। 
पंंवासी बचंंा घायल
पानीपत। पानीपत िे गांि बलाना
में सडंि हादसे मंे सात साल िा
लडिा राजा बाबू पुतंं पपंपू शाह
मल कनिासी कबहार घायल हो गया।
मेकडिल संटोर से दिा लेिर
कनिले राजा िो तेज रफंतार बाइि
सिार ने टकंंर मारी थी। बचंंे िा
असंपताल में उपचार चल रहा है।

युवक की हादसे मंे मौत
करनाल। अराईपुरा रोड पर
साइकिल िी दुिान चलािर
अपनी आजीकििा िमाने िाले
घरौंडा कनिासी एि युिि िी
कचढ़ाि मोड पर सडंि दुघंघटना में
मौत हो गई। घरौंडा कनिासी अकनल
अराईपुरा रोड पर साइकिल िी
दुिान चलािर अपने आजीकििा
िमा रहा था। शुकंंिार िो छुटंंी िे
कदन अकनल िे 10 िरंंीय बेटे सूजन
ने कनसंग में मामा िे घर जाने िी
कजद िी थी अकनल ने बाइि से बेटे
िो लेिर कनसंग पहुंच गया। और
िहां िुछ घंटे रंिने िे बाद लौट
रहा था। जैसे ही बाइि िरनाल िे
कचढ़ाि मोडं िे सभी पहुंची तो
िाहन ने ाइि िो टकंंर मार दी।
अकनल सडंि पर कगरा मौिे पर
मौत हो गई। बेटा अभी गंभीर है।

n हादसे के बाद बस यात््ियो् म्े 
मची  अफरा-तफरी 



खबर संक््ेप
टीबी के लक्््ाण के बारे
मे् दी जानकारी
समालखा। ओम पंंकाश टीबी
सुपरवाइजर समालखा ने टीबी
बीमार के बारे मंे बताया नक इसके
लकंंण कंया हैं। इसका उपचार
नकतने महीनों के नलए है और
सरकार ने इस कायंिकंंम को
नहंदुसंंान से खतंम करना है के नलए
कंया लकंंंय रखा है। बलगम के साथ
खून आना इसका पहला लकंंण है।
इस पंंकार से अगर आपके पडंोस में
या नरशंतेदारी में कोई ऐसा वंयसंकत
नदखायी दे आप उसको तुरंट सुझाव
दें नक अपने नजदीकी हसंपताल में
जाएं और अपने बलगम की टीबी
संबंनध जांच कराएं। टीबी निकंलेयर
हो जाती है तो उसके नलए सरकार
छह महीने की उसके मुफंत में दवाई
दी जाती है।
पत््कारो् की मावसक
पे्शन बढ्ाने की मांग 
पानीपि। हनरयाणा पतंंकार संघ ने
मुखंयमंतंंी नायब नसंह सैनी से
पतंंकारों को 5 लाख रंपये का
नचनकतंसा बीमा संरकंंण देने वाले
कैशलैस योजना को 17 माचंि को
2025-26 के बजट में लागू करने
की घोरणा करने की मांग की है।
इसी पंंकार नए बजट में वृदंं
पतंंकारों की मानसक पैंशन को 15
हजार रंपये से बढंाकर 20 हजार
रंपये करने की भी मांग की है।
फज््ी फैवमली आईडी 
की जांच हो
पानीपि। नाथंि इंनिया एंटी
करपशन एणंि कंंाइम पंंीवेंशन
आगंंेनाइजेशन की एक बैठक
लतीफ गािंिन संसथत कायंािलय में
राषंंंंीय अधंयकंं यशपाल मनलक की
अधंयकंंता में हुई। नजसमें हनरयाणा
में फजंंी फैनमली आईिी बनवाकर
सरकारी योजनाओं का लाभ उठाने
वालों की जांच कराने के नलए
हनरयाणा के राजंयपाल को शीघंं
जंंापन सौंपने का ननणंिय नलया गया।
जीिन मे् सदैि वनत्य श््ी
गीता जी का पाठ करो
पानीपि। पानीपत की गीता
कॉलोनी संसथत शंंी गीता मंनदर में
ननतंयनललालीन सदगुरंदेव संवामी
शंंी गीता नंदजी महाराज की
छतंंछाया व संवामी अवशेरानंद
नवदंंमानता में तीन नदवसीय शंंी
गीता महायजंं संपनंन हुआ। वहीं,
वृनंदावन से शंंी गीता आशंंम से
पधारे संवामी अवशेरानंद जी ने
सभी को आशीवंिचन देते हुए कहा
नक जीवन में सदैव सतंसंग करो,
ननतंय शंंी गीता जी का पाठ करो,
नेकी व परमाथंि के कायंि करते हुए
अपने जीवन को सेवाभावी
बनाओ। भजन समंंाट महावीर शमंाि
ने भसंकत गीत गाए।
पुवलस ने चोरी का
आरोपी पकड्ा
पानीपि। सीआईए टू पुनलस टीम
ने मंे देशराज कॉलोनी में घर में
चोरी करने वाले आरोपी गोलू पुतंं
भूरेलाल ननवासी देशराज कॉलोनी
को अगंंसेन असंपताल के पास से
नगरफंतार नकया है। सीआईए थंंी
नवजय ने बताया नक चोरी की उकंत
वारदात बारे थाना तहसील कैंप में
गोपाल पुतंं भोरन ननवासी गांव
नसहावली नजला अलीगढ, उतंंर
पंंदेश हाल नकरायेदार देशराज
कॉलोनी की नशकायत पर केस दजंि
है। पुनलस ने आरोपी से चोरी नकया
गया मोबाइल फोन बरामद नकया है।
वहीं गोपाल पर पहले भी इसी थाने
में चोरी के आरोप में केस दजंि है।
मारपीट का आरोपी
पकड्ा, केस दज्ि
पानीपि। थाना मतलौिा पुनलस ने
मंजीत ननवासी गांव कालखा को
गंभीर चोट मारने मामले मंे फरार
आरोपी सुनील उफंक शीला ननवासी
गांव नैन को नगरफंतार नकया है।
थाना मतलौिा पंंभारी महाबीर ने
बताया नक इस मामले मंे राहुल,
नववेक उफंक काला ननवासी गांव
भंिारी, अजय ननवासी गांव
उरलाना कला व सानहल ननवासी
गांव नैन को पहले ही नगरफंतार
नकया जा चुका है। वहीं इस मामले
में घायल मंजीत के नपता ओम
पंंकाश की नशकायत पर केस 
दजंि है।
कांशीराम को 
श््द््ांजवल दी
इसराना। पानीपत के गांव इसराना
की एससी चौपाल में बसपा
संसंथापक कांशीराम की 91वीं
जयंती मनाई गई। कायंिकंंम में बतौर
मुखंय अनतनथ बसपा हनरयाणा
महासनचव सरदार सुमेर नसंह मौजूद
रहे। सुमेर नसंह ने कहा नक
कांशीराम ने नपछडंे और शोनरत
समाज को नई नदशा दी। उनंहोंने
नशकंंा का महतंव समझाया।
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मंत््ी कृष्ण लाल पंवार ने पानीपत मे् इसराना के गांव नौल्था मे् प््ससद्् होली फाग महोत्सव मे् सिरकत की

पानीपत मे् होली पि्ि धूमधाम से मनाया, लोगो् ने
एक दूसरे को गुलाल लगाकर शुभकामनाएं दी

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

नजला के शहरी व गंंामीण अंचल में
होली पवंि धूमधाम से मनाया गया।
हर आयु वगंि के लोगों ने होली पर
एक दूसरे को गुलाल लगा कर होली
पवंि मनाया। इधर, हनरयाणा के
पंचायत मंतंंी कृषंण लाल पंवार ने
पानीपत में इसराना के गांव नौलंथा
में पंंनसदंं होली फाग महोतंसव में
नशरकत की। गंंामीणों ने मंतंंी का
जोरदार संवागत नकया। इस दौरान
मंतंंी ले गांव में भाई चारे की नमसाल
की सराहना की। बता दें नक नौलथा
का फाग महोतंसव बडा ही फेमस है।
पूरा गांव एकजुट होकर इसमें
नशरकत करता है। मंतंंी पंवार ने गांव
के पाना दुदान में पहुंचकर परंपरागत
फाग महोतंसव का आनंद नलया।
वशक््ा मंत््ी के साथ हजारो्
ने खेला फाग
हनरयाणा सरकार में नशकंंा मंतंंी
महीपाल ढांिा के एसंलिको संसथत
आवास पर भवंय होली नमलन
समारोह का आयोजन नकया गया।
इस रंगारंग कायंिकंंम में पूरे हनरयाणा
से लगभग 12,000 से अनधक
लोगों ने भाग नलया और मंतंंी
महोदय के साथ रंगों की होली
खेली। यह समारोह सामानजक
समरसता, आपसी भाईचारे और
सदंंावना का पंंतीक बना, जहां
पंंदेशभर से आए गणमानंय

वंयसंकतयों, पाटंंी कायंिकतंािओं,
समथंिकों और आम नागनरकों ने
नशकंंा मंतंंी महीपाल ढांिा के साथ
गुलाल लगाकर होली की
शुभकामनाएं साझा कीं। इस दौरान
पूरे माहौल में होली के उतंसाहजनक
नारों की गूंज सुनाई दी, और सभी ने
आपसी पंंेम और सौहादंि का संदेश
नदया। इधर, नशकंंा मंतंंी मनहपाल
ढांिा ने आगंतुकों का हानंदिक
संवागत करते हुए कहा नक होली
केवल रंगों का तंयोहार नहीं, बसंलक
यह आपसी भाईचारे, पंंेम और
एकता का पंंतीक है। हनरयाणा के
लोग मेहनती, ईमानदार और
संसंकारवान हैं। इसी भावना के साथ
हम सभी को नमलकर पंंदेश और
देश की सेवा करनी है। यह तंयोहार
हमें बुराई पर अचंछाई की जीत का
संदेश देता है। उनंहोंने सभी
पंंदेशवानसयों को होली की
शुभकामनाएं देते हुए कहा नक

समाज में भाईचारे की भावना को
और अनधक मजबूत नकया जाए,
तानक हनरयाणा नवकास के पथ पर
और तेजी से आगे बढं सके। इधर,
समारोह संथल को रंग-नबरंगी फूलों
की सजावट से अलंकृत नकया गया
था। पारंपनरक लोकगीतों और
ढोल-नगाडंों की धुनों पर सभी झूम
उठे। पंंनसदंं कलाकारों दंंारा
सांसंकृनतक पंंसंंुनतयां दी गईं,

नजसमें हनरयाणवी रागनी, लोकगीत
और नृतंय शानमल रहे। आगंतुकों के
नलए पारंपनरक पकवानों की नवशेर
वंयवसंथा की गई। मंतंंी ढांिा ने संवयं
उपसंसथत सभी लोगों के साथ
गुलाल लगाकर इस उतंसव को और
खास बनाया।इस अवसर पर कई
वनरषंं नेता, सामानजक कायंिकतंाि,
वंयापारी, नशकंंानवद, पंचायत
पंंनतनननध और युवा साथी उपसंसथत

रहे। हनरयाणा के कोने-कोने से आए
लोगों ने नशकंंा मंतंंी महीपाल ढांिा
के नेतृतंव की सराहना की और
उनके दंंारा नकए जा रहे नवकास
कायंंों की पंंशंसा की।  कायंिकंंम में
उमडंी भारी भीडं ने यह संपषंं कर
नदया नक महीपाल ढांिा जनता के
बीच नकतने लोकनंंपय हैं। लोगों ने

उनके साथ सेलंफी लीं, आशीवंािद
नलया और आने वाले समय में
उनके नेतृतंव को और मजबूत करने
का संकलंप नलया। इस अवसर पर
मेयर कोमल सैनी, नवननवंािनचत
पारंिदो के साथ सभी गांवों के
सरपंच साथी ओर अनंय सभी
भाजपा पदानधकारी मौजूद रहे।

होली का लुत्फ उठाया
सलारगंज गेट कंसथत फािसंा
पंंाइि पंलेवे में होली का तंयौहार
िहुत ही धूमधाम से मनाया गया ।
ननंहे मुनंने िचंंों के साथ उनकी
माता को भी संकूल में िुलाया गया
एवं सभी ने संकूल में फूलों की
होली का लुतंफ उठाया। इस
अवसर पर सीमा कसंंूशरया,
पूजा, मोना, संजना, अनु, साकंंी,
कोमल, अमृत, अमन, िीशपका,
िीकंपत, शपंकी, रंशच, सोशनया, नीतू,
िेिी व उमा आशि पंंमुख रंप से
उपकंसथत रहे।

पानीपत। भगिान श््ी कृष्ण का पूजन करते हुए संतगण ि एल्डडको मे् होली पि्ि खेलते नागवरक।  फोटो:हरिभूरम

फूलो् की होली खेली
पानीपत के जीिी गोयंका पकंबलक संकूल में आज होली का उतंसव धूमधाम से
मनाया गया। ननंहे-ननंहे िचंंों ने फूलों की होली खेली। पहली ककंंा के छातंंों ने
आज बंंज में होली रे रशसया िूसरी ककंंा के छातंंों ने रंग उिऩे िो। ककंंा केजी
आज इतना मजा कंयों आ रहा गीतों पर खूि शथरके। फूलों के संग सभी ने होली
खेलकर पानी िचाव का संिेि शिया। शवदंंालय के चेयरमैन अतुल जैन ने सभी
को होली की िुभकामनाएं िी और िचंंों के साथ फूलों की होली खेली।
िायरेकंटर मधु अगंंवाल ने सिको होली की िधाई िी। वहीं पंंधानाचायंाा रेणुका
अनेजा ने सभी को होली की िुभकामनाएं िी। इस अवसर पर वाइस चेयरमैन
युवराज जैन, सीए कमल शकिोर, एिवाइजर मुसंकान जैन, िलराम िमंाा
आशि मौजूि रहे।

इस्कॉन ने श््द््ा
से मनाई होली

इसंकॉन दंंारा गौर पूशंणामा और फूल
होली का भवंय आयोजन शकया गया।
शजसमें सैकडंों भकंतों ने भाग शलया।
इस अवसर पर शंंीमान पंंहंंाि हरी
पंंभुजी ने गौर पूशंणामा के महतंव पर
पंंकाि िाला। उनंहोंने िताया शक यह
शिन शंंी चैतनंय महापंंभु के अवतरण
का पंंतीक है, जो भकंकत आंिोलन के
पुनरंदंंार और पंंेम, करंणा के
संिेि को फैलाने के शलए पंंशसदंं हैं।
गौर पूशंणामा को संवशंणाम पूशंणामा भी
कहा जाता है, जो भगवान चैतनंय
महापंंभु की शिवंय शिकंंाओं की
चांिनी को ििंााता है। कायंाकंंम में
नाशरयल पानी, िूध, िही, फलों के
रस, घी और िहि का उपयोग
शकया गया। इसके िाि पंचामृत को
भकंतों में शवतशरत शकया गया। फूल
होली का आयोजन भी शकया गया।
शजसमें भगवान को अशंपात शकए गए
फूलों का उपयोग शकया गया। भकंतों
ने हरे कृषंण की मधुर धुनों पर नृतंय
करते हुए फूलों की होली खेली।

पानीपत। वशक््ामंत््ी महीपाल ढांडा के साथ होली खेलते हुए। फोटो:हरिभूिम

पानीपत को एनीवमया मुक्त करने को अवभयान तेजी से जारी

न्यूज डायरी

अतभयान के िहि हर आयु वर्ग के 50 हजार
लोरो् मंे एनीतमया की जांच की जाएरी

45 प््तिशि
बच््ो् म्े भी खून

की कमी
हरिभूरि न्यूज:पानीपत

संवासंथंय नवभाग एनीनमया मुकंत
अनभयान में तेजी से आगे बढं रहा
है। संवासंथंय नवभाग अब तक 10931
बचंंों, नकशोनरयों, मनहलाओं व
पुरंरों में रकंत की जांच कर चुका है।
फरीदाबाद के बाद पानीपत जांच
करने मंे दूसरे संथान पर है। संमरणीय
है नक पानीपत संवासंथंय नवभाग ने
पांच साल तक के 1342, पांच साल
से आठ साल तक के 965, 10 से
19 साल तक 1353 बचंंों व
नकशोरों और 867 गभंिवनतयों की
जांच की है। वहीं, जांच में पता चला
नक संवासंथंय नवभाग के अनुसार
नजले की 60 पंंनतशत गभंिवनतयों में
खून की कमी है। 20 पंंनतशत
गभंिवनतयो ं मंे तो आठ गंंाम से भी

कम खून है। वहीं 45 पंंनतशत बचंंों
में भी खून की कमी है। 25 पंंनतशत
से अनधक बचंंे गंभीर एनननमक की
शंंेणी में आते हैं। इस गंभीर चुनौती
से ननपटने के नलए संवासंथंय नवभाग

ने एक माह का एनीनमया मुकंत
अनभयान शुरं नकया था। यह
अनभयान अपंंैल तक चलेगा। इसमें
लगभग 50 हजार गभंिवनतयों,
बुजुगंंों, बचंंों व नौ जवानों की जांच

की जाएगी। रकंत की कमी नमलने
पर पंंाथनमक संंर पर आयरन की
दवा दी जा रही है। वहीं अब गंभीर
एनीनमया रोनगयों को दवाएं देने के
साथ जब तक ये ठीक नहीं होते तब

इनकी मॉननटनरंग कर फीिबैक भी
नलया जा रहा है। संवासंथंय नवभाग
का फोकस ईंट भटंंों व फैकंटनरयों मंे
रहने वाले पंंवानसयों पर है।
मॉननटनरंग के नलए आशा वकंकर को
इस अनभयान से जोडंा गया है।
अनभयान पूरा होने के बाद नरपोटंि
मुखंयालय में सौंपी जाएगी।
शरीर मे् खून की कमी के
ये है लक््ण
नींद नहीं आना, आंख की रोशनी
कम होना। थकान महसूस होना,
काम में मन नहीं लगना। तंवचा,
जीभ और आंखों में में पीलापन।
होंठ व नाखूनों का रंग भी बदलना।
नदल की धडंकन असामानंय होना।
नसरददंि, शंंास लेने मंे नदकंंत। चेहरे
और पैरों पर सूजन।

पीशंडत नागशरक अपनी आयु के शहसाि से शसरप-गोली ले सकता है। जैसे िूनंय से पांच विंा के िचंंों के
शलए-आयरन शसरप, छह से नौ विंा-गुलािी गोली, 10 से 19 विंा के शकिोरों व युवाओं के शलए-नीली
गोली, गभंावती-संंनपान कराने वाली मशहलाओं के शलए-लाल गोली को सेवन कर सकता है। ये िवाएं
शनिुलंक राजकीय असंपतालों में उपलबंध है। पानीपत के शसशवल सजंान िॉ. जयंत आहूजा ने िताया शक
िताया शक एनीशमया मुकंत अशभयान के िौरान झुकंगगयों, फैकंटशरयों व ईंट भटंंों पर रहने वालों पर
संवासंथंय शवभाग का फोकस है। यहां शविेि रंप से अशभयान चलाया जा रहा है। सामानंय, मधंयम व गंभीर
एनीशमया के रोशगयों के वगंा िनाए गए हैं। पानीपत में एनीशमया िडंी चुनौती है। हर महीने होने वाली
गभंावशतयों की जांच में भी 60 फीसिी गभंावशतयों में खून की कमी शमलती है। पानीपत में इससे पहले ये
अशभयान सात शिनो के शलए हर तीन महीने के िाि तक चलता था। कुछ शिन पहले 100 शिनों तक भी
एशनशमया मुकंत अशभयान चला है। अि यह माशसक अशभयान शजले की पंंाथशमक संवासंथंय केंदंंों के संंर
पर चलाया जा रहा है।

रक्त की कमी दूर करने ये है

औद््ोगगक शैक््गिक भ््मि गकया
हरिभूरि न्यूज:पानीपत

आईबी संनातकोतंंर महानवदंंालय में
माकंंेनटंग नवभाग और कलंयाणी
एजुकेशन वेलफेयर टंंसंट के संयुकंत
ततंवाधान में जीएसटी कोसंि के
अंतगंित नवदंंानंथियों के वंयावहानरक
जंंान को बढंाने के उदंंेशंय से
एमएसएमईपंंौदंंोनगकी क्ंदंं, पानीपत
का औदंंोनगक दौरा करवाया गया {
इस औदंंोनगक दौरे के आयोजन का
मुखंय उदंंेशंय छातंंों को उदंंोग जगत
की कायंिपंंणाली से पनरनचत कराना
और उनके तकनीकी व पंंबंधकीय
कौशल को नवकनसत करना था {
इस शैकंंनणक यातंंा को
महानवदंंालय की पंंाचायंाि िॉ. शनश
पंंभा मनलक, माकंंेनटंग

नवभागाधंयकंंा एवं संयोनजका िॉ.
पूनम मदान, िॉ. अपंिणा गगंि, िॉ.
सुनीता, पंंो.कनक शमंाि एवं िॉ.
चेतना नरंला ने शुभकामनाओं के
साथ हरी झंिी नदखाकर रवाना
नकया{ इस औदंंोनगक दौरे के
अंतगंित लगभग 30 नवदंंानंथियों ने
भाग नलया{ महानवदंंालय के

पंंाचायंाि िॉ. शनश पंंभा मनलक ने इस
पहल की सराहना की और कहा नक
हमारा उदंंेशंय नवदंंानंथियों को नकताबी
जंंान देने के साथ साथ उनंहें भनवषंय
के नलए रोजगार उनंमुख बनाना है
इस तरह के इंिसंनं ंटयल नवनजट
नवदंंानंथियों के नलए अतंयंत
लाभकारी होते हंै। 

आईबी कॉलेज के विद््ाव्थियो् के रिाना करते हुए प््ाचाय्ाि डॉ. शवश प््भा मवलक।

सीएम नेचल रही योजनाओ् का अपडेट वदया

हरिभूरि न्यूज:पानीपत

मुखंयमंतंंी नायब सैनी ने शननवार
को पानीपत में सूखा राहत एवं बाढं
ननयंतंंण को लेकर उपायुकंत िॉ
वीरेंदंं दनहया व संबंधी नवभागों के
अनधकानरयों के साथ वीनियो
कॉनंफ्ंंंनसंग कर बरसात के मौसम
के आगमन से पूवंि डेंंनों व एसटीपी
की साफ सफाई करने के आदेश
नदए। मुखंयमंतंंी सैनी ने वचंिुअल
वीनियो कांफ्ंंंस में से िीसी िॉ.
दनहया को जलंद से जलंद योजनाओं

पर कायंि करने के ननदंंेश नदए। इधर,
िीसी िॉ. दनहया ने मुखंयमंतंंी सैनी
को बानरश के मौसम में नजन संथानों
पर बाढं की संसथनत बनती है उनको
लेकर अपिेट नदया व नकस तरह से
कायंि नकया जा सकता हैं इससे
अवगत कराया। िॉ. दनहया ने सभी
अनधकानरयों को ननदंंेश नदए की वे
इस नदशा में अभी से कायंि पंंारंभ

कर दे। समय कम है। शैडंंूल बना
कर कायंि करें। दूसरी ओर, िॉ.
दनहया ने मुखंयमंतंंी नायब सैनी को
नजले में संचानलत की जा रही
योजनाओं की वतंिमान संसथनत से
भी अवगत कराया। उनंहोंने 10
योजनाओं पर नकस तरह से कायंि
होगा व नकतना समय इन पर लगेगा
इस बारे में भी मुखंयमंतंंी को

अवगत कराया। िॉ. दनहया ने कहा
नक बरसात के समय बाढं के खतरे
से जमीन और आबादी दोनों को
बाढं के पंंभाव से बचाना है और
बाढं से संबंनधत आपदा पर
ननयंतंंण करना है। इधर, सीएम
सैनी ने कहा की हमें वंयवसंथा को
मजबूत करना है। बाढं को लेकर
सचंानलत की जा रही योजनाओं
का बंयौरा भी सीएम ने बारी बारी
उपायुकंतों से नलया। इस मौके पर
एिीसी िॉ. पंकज, िीआरओ
रणनवजय नसंह सुलंताननया, नसंचाई
नवभाग के कायंिकारी अनभयंता
सुरेश सैनी, जन संवासंथंय नवभाग
के कायंिकारी अनभयंता संजय शमंाि
के अलावा कई नवभागों के
अनधकारी मौजूद रहे।

पानीपत के एडीसी डॉ. पकंज आवद अविकारी, मुख्यमंत््ी से िीसी पर बैठक करते हुए।

पुवलस ने अपह्त बच््ी के शि का पोस्टमाट्िम करिाया
पानीपत। पानीपत की ििैल रोि के सर छोटू राम चौक से 10 माचंा की िोपहर को
अपहरण की गई 10 साल की लडंकी का िव 13 माचंा को सोनीपत की नहर से
िरामि हुआ था। सोनीपत पुशलस ने िव को नहर से िाहर शनकाल कर पानीपत
पुशलस को सूशचत शकया था। सोनीपत के खानपुर मेशिकल कॉलेज में िचंंी के िव
का 14 माचंा को पोसंटमॉटंाम करवाया गया। इधर, शकला थाना पंंभारी सुरेि कुमार
ने कहा शक पोसंटमॉटंाम की शरपोटंा सोमवार को शमलेगी, तभी संपषंं होगा शक िचंंी
की मौत शकस तरह हुई है। इसके अलावा संशिगंध आरोपी की तलाि की जा रही
है। आमजन से आरोपी के िारे मंे जानकारी जुटाई जा रही है। संशिगंध आरोपी
अभी पुशलस की शगरफंत से िाहर है। िचंंी के िव का अंशतम संसंकार कर शिया
गया है। मामले की आगामी कारंावाई जारी है। िूसरी ओर, एसपी को िी शिकायत
में लडकी के शपता ने िताया था शक उनकी पुतंंी 10 माचंा को शकला थाना में
गुमिुिगी िजंा करवाई थी। लेशकन अि उसे पता लगा है शक उसकी िेटी का
अपहरण रामनगर ििैल रोि के रहने वाले संिीप ने शकया है, जोशक हाली
कॉलोनी में अपनी फासंटफूि की िुकान भी चलाता है। वह मौका लगते ही उसकी
िेटी को उठाकर ले गया, जोशक शपछले िो शिनों से लापता है। शपता ने कहा शक उसे
आिंका है शक संिीप उसकी िेटी को जान से मार सकता है, जलंि से जलंि
उसकी िेटी को िरामि शकया जाए व संिीप के शखलाफ कडी कारंावाई की जाए।

होली-रमजान मुबारक काय्िक््म धूमधाम से हुआ
पानीपत। गांधी गंलोिल फैशमली और हली पानीपत टंंसंट के संयुकंत ततंवावधान में
होली और रमजान मुिारक का शविेि कायंाकंंम आयोशजत शकया गया, जो
रमजान के 13वें रोजे पर मनाया गया। शजसमें नव शनवंााशचत पािंाि अंजली िमंाा
मुखंय अशतशथ रही।  राषंंंंीय एकता, सवंा धमंा समभाव और सामंपंंिाशयक सदंंाव पर
शवचार-शवमिंा और कावंय पाठ हुआ। गांधी गंलोिल फैशमली के महासशचव राम
मोहन राय, हाली पानीपत टंंसंट के सह पंंभारी िीपक, संत शनरंकारी शमिन से
संजीव नंिवानी, आम आिमी पाटंंी के पंंीत पाल खेरा,आवामी एकता मंच के
संयोजक संजय कुमार, पवन कुमार सैनी, शविुर फोर एिवोकेट, जय गोपाल
वधवा, मुकंसलम समुिाय से अलंताफ अहमि, इिंााि अली, िािु खान मशलक,
रेहाना खान, सनातन धमंा संगठन के सतीि िमंाा आशि पंंमुख रंप से मौजूि रहे।

होली पर श्याम बाबा के दश्िनो् को पहुंचे हजारो् भक्त
समालखा। हारे का सहारा है िािा शंयाम, इससे जंयािा कोई राज नहीं शजसके
शसर पर हाथ हो शंयाम िािा का इससे महंगा कोई ताज नहीं। यह शवचार वृंिावन
टंंसंट के महासशचव हरीि िंसल ने कहे। मंशिर सशमशत के पंंधान रोिन लाल
छौकंंर ने कहा शक पहले धाम में होली पर शंयाम पंंेशमयों की भीडं शिलंकुल ना के
िरािर होती थी लेशकन अि मंशिर में सुिह से ही शंयाम पंंेमी िािा संग होली
उतंसव मनाने आ रहे हंै। 

गृह मंत््ी से लगाई न्याय की गुहार
समालखा। समालखा में फल की रेहडंी लगाने वाला धोखाधडी का शिकार हो गया।
रेहडंी लगाने वाले ईशंंर शसंह को हंंूमन वेलफेयर केंंशिट एंि शंंिफंट
कोऑपरेशटव सोसाइटी ने शिना जानकारी के कंपनी का िायरेकंटर िना गया था।
वहीं, ईशंंर शसंह के साथ पानीपत के शवकास पवार और संजय वमंाा भी इस
धोखाधडंी के शिकार हुए हैं। कंपनी के हशरयाणा पंंमुख शिजेंदंं रंशहल ने इनंहें
मामूली एजेंट िनाया था। इसके शलए शसफंफ फॉमंा पर हसंंाकंंर और आईिी पंंूफ
शलए गए थे। इधर, कंपनी के माशलक समीर अगंंवाल और शिजेंदंं रंशहल
जमाकतंााओं के हजारों करोडं रंपये लेकर फरार हो गए हैं। अि पता चला है शक
उनंहोंने इन गरीि लोगों को कंपनी का िायरेकंटर शिखाया है। इन तीनों को न
कभी शकसी मीशटंग में िुलाया गया, न वेतन शिया गया और न ही कोई जानकारी
िी गई।आरटीआई एकंकटशवसंट पीपी कपूर और पीशंडतों ने गृह मंतंंी अशमत िाह
को शिकायत भेजी है। इसकी पंंशतयां आरिीआई गवनंार, कृशि मंतंंी और मुखंयमंतंंी
को भी भेजी गई हैं। कपूर का आरोप है शक पुशलस िडंे अपराशधयों को छोडंकर
गरीि एजेंटों और कंलकंंों को शगरफंतार कर रही है। इधर, पीशंडत जमाकतंाा और
एजेंट 25 माचंा को शिलंली के जंतर-मंतर पर पंंििंान करेंगे। 

n मुख्यमंत््ी ने वीरियो कांफ््््स के
माध्यम से उपायुक्त को मानसून की
तैयािी, एसटीपी व नरदयो्, नालो्
को सफाई के रनद््ेश रदए

n ग््ामीणो् ने मंत््ी का जोिदाि
स्वागत रकया

रविंद्् का पाव्थिि शरीर दान वकया
हरिभूरि न्यूज:पानीपत

पानीपत के तहसील कैंप कंंेतंं के नंयू रमेश ननवासी 71
वरंंीय रनवंदंं मनोचा अपनी सांसानरक यातंंा पूरी करके
पंंभु चरणों में लीन हो गए। वहीं मनोचा की अंनतम इचंछा
पर फूल चढंाते हुए उनके पनरजनों ने रनवंदंं मनोचा की
आंखों के साथ पानंथिव शरीर भी दान कर नदया। संमरणीय
है नक जीते जी रनवंदंं मनोचा जरंरमंद लोगों की मदद
करते रहते रहे। वहीं रनवंदंं मनोचा का पानंथिव देह इसराना
के मेनिकल कॉलेज में दान नकया गया। इस अवसर पर

रनवंदंं के पनरजना, नरशंतेदार, नमतंंगण, आसपिोसी आनद
उपसंसथत रहे। 

पानीपत। रविंद्् मनोच के पवरजनो् को सम्मावनत करते हुए
जन सेि दल के पदाविकारीगण। फोटो:हरिभूिम



खबर संक््ेप
सात लदवसीय एनएसएस
लशलवर का आयोजन लकया
बराडंा। संत मोहन रसंह िालसा
लबाना गल्स्ड कॉलेज मे् प््ाराय्ाड
रॉ. इंदु रिज के रदिा-रनद््ेि मे्
सात रदिसीय एनएसएस रिरिि
का आयोजन रकया गया। यह
रिरिि /”मेिे भाित के रलए युिा
(रिकरसत भाित 2047)/” रिषय
पि आधारित है। रिरिि का
आयोजन एनएसएस प््ोग््ाम
ऑरफसि रॉ. पूजा बैिागी की
देििेि मे् रकया गया। रिरिि का
िुभािंभ दीप प््ज्िलन औि
एनएसएस गीत के सार हुआ। इस
अिसि पि 50 से अरधक छात््ाओ्
ने भाग रलया।
सड्क दुर्यटना मे् एक
बाइक युवक की मौत 
बराडा। बिाडा-अधोया िोर पि
एक भीषण सड्क दुघ्डटना मे् एक
बाइक युिक की मौत हो गई जबरक
दूसिा युिक गंभीि र्प से घायल
हो गया। घटना अधोया रो्क के
पास हुई, जहां एक तेज िफ्ताि
मोटिसाइरकल ने एक बाइक को
पीछे से टक््ि मािी, रजसके कािण
दोनो् युिको् की मोटिसाइरकल
अरनयंर््तत होकि सड्क रकनािे
एक रपलि से टकिा गई। परििादी
अरभनाि कुमाि ने बताया रक िह
दोस्् िाहुल कुमाि  के सार यहां
बिाडा मे् िहता है। पीछे से आए
एक तेज िफ्ताि मोटिसाइरकल  ने
उनकी बाइक मे् टक््ि माि दी री
रजसके कािण यह हादसा हुआ।
होली पव्य धूमधाम
से मनाया गया
अंबाला। सि्ड धम्ड समाज कल्याण
सोसायटी की ओि से होली पि्ड
धूमधाम से मनाया गया। इसमे्
प््धान कृष्ण गोपाल धीमान,िाजे्द््
कौरिक, एनएस िंधािा, एरिोकेट
देिी दयाल भािद््ाज, धम्ड रसंह
जस्सल,  कृष्ण कुमाि धीमान,
बीके िौिी,  रिनोद कुमाि मेहता,
िेद प््काि कौरिक,  सुभाष रंद््
िम्ाड, दीदाि रसंह, हरि िाम धीमान,
िरि कुमाि धीमान तरा  िाहुल
कुमाि धीमान द््ािा सोसायटी
काय्ाडलय मे् एक दूसिे को गुलाल
लगाकि तरा फूल बिसा कि मुंह
मीठा कििाकि िुभकामनाएं दी। 
लनःशुल्क नेत्् और दंत
जांच लशलवर आज
नारायणगढं। श््ी सनातन धम्ड
महािीि दल द््ािा प््त्येक माह के
तीसिे िरििाि को रनःिुल्क नेत््
जांर एिम दन्त रररकत्सा रिरिि
का आयोजन रकया जाता है। इसी
श््ृंिला के अंतग्डत  िरििाि 16
मार्ड  को स्रानीय बजिंग भिन मे्
रनर्िुल्क नेत्् जांर एिं दंत
रररकत्सा रिरिि का आयोजन
रकया जाएगा।दल के महासररि
िाजेि िम्ाड ने बताया रक यह
रिरिि करपल आई अस्पताल एिं
माधि नेत्् ब्ैक ि स्िामी देिीदयाल
रे्टल कॉलेज  के सहयोग से यह
रिरिि आयोरजत होगा।

रोहतक, रलववार, 16 माच्य, 2025
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भाजपा संगठन ऊपर से नीचे तक हमेशा तैयार, छावनी से हम लगातार जीत रहे

के्द््ीय ऊज्ाड मंत््ी से अंबाला से रंरीगढ्
तक मेट््ो ट््ेन रलिाने की मांग उठाई

हरिभूरि न्यूज :अंबाला  

होली के अिसि पि के्द््ीय मंत््ी
मनोहि लाल ने अंबाला छािनी मे्
पहुंर मंत््ी अरनल रिज, रनि्ाडररत
नपा अध्यक्् ि  सदस्यो् के सार
होली मनाई। इससे पहले यहां
पहुंरने पि उनका भव्य स्िागत
रकया गया। इस दौिान रिज ने
के्द््ीय मंत््ी के समक्् अंबाला से
रंरीगढ तक मेट््ो ट््ेन रलाने की
मांग ििी। उन्हो्ने कहा रक रंरीगढ्
हमािी िाजधानी है।  मगि रंरीगढ्
तक पहुंरना बहुत मुब्शकल होता
है।  रंरीगढ् जाने िाली सरक़ पूिी
तिह जाम िहती है।  लोगो् के
रंरीगढ् आने-जाने मे् कई घंटे
लगते है्। हालांरक इससे पहले
के्द््ीय मंत््ी मनोहिलाल ने मंत््ी
अरनल रिज, नगि परिषद मे्
निरनि्ाडररत भाजपा नपा अध्यक््
ि  25 सदस्यो् औि भाजपा नेताओ्
के सार फूलो् से होली िेलकि
िुभकामनाएं दी। इस दौिान रिज ने

कहा रक मनोहि लाल  के मुख्यमंत््ी
िहते ि उनके सहयोग से हमने
अंबाला छािनी का भी औि सािे
प््देि का काम किने की कोरिि
की औि इनके िहते उन्हे् कभी
रकसी काम मे् अड्रन नही् आई।
जब भी उन्हो्ने कोई बात ििी तो
मनोहि लाल जी ने उसे हंसते-
हंसते स्िीकाि रकया। सबसे ताजा

उदाहिण अंबाला छािनी के
रोमेब्सटक एयिपोट्ड का है। एयिपोट्ड
के रलए सेना से जमीन लेना बहुत
मुब्शकल रा औि सेना से जमीन
स्रानांतरित किने के रलए जो
कीमत लगाई िह बहुत ज्यादा री।
तब उन्हो्ने मनोहिलाल  से बात की
औि हंसते-हंसते मनोहि लाल  ने
एयिपोट्ड की जमीन के रलए 130

किोड् र्पए अलॉट कि रदए। के्द््ीय
िहिी रिकास एिं ऊज्ाड मंत््ी
मनोहिलाल ने कहा रक भाजपा
काय्डकत्ाड हि समय रुनाि के रलए
तैयाि िहना रारहए। हमािा संगठन
पूिी तिह से तैयाि है।  अंबाला
छािनी से बेहति इस रिषय पि कोई
नही् जानता। छािनी से हम
लगाताि जीत िहे है्। यहां जो टीम

जीतकि आई है उनसे िह आह््ान
किते है् रक िह जनरहत मे् बेहति
काय्ड किे् तारक जनता ने जो अपेक््ा
उनसे ििी है उन पि िह ििा
उतिे्। के्द््ीय मंत््ी मनोहि लाल ने
कहा रक प््देि मे् स्रानीय रनकाय
रुनाि मे् अंबाला छािनी, अंबाला
िहि ि पूिे हरियाणा मे् भाजपा बड्े
अंति से रिजयी हुई है। प््देि मे्
पाट््ी की पूिी लहि है औि रुनाि मे्
भाजपा को जन-जन ने समर्डन
रदया है। उन्हो्ने  कहा रक पहले
कांग््ेस मे् जो जीतते रे िो अपने
परििाि, रिश्तेदािो् ि दोस््ो् ने सत््ा
का सुि सीरमत ििते रे। इसके
रिपिीत भाजपा प््त्यािी जनता को
जीताता है तो हम सि्ड समाज के
रलए काय्ड किते ह्ै। 2014 से हम
तीन लोकसभा रुनाि, तीन
रिधानसभा औि दो बाि रनकाय ि
ग््ामीण क््ेत््ो् के रुनाि जीत रुके
है्। जनता पि भाजपा सिकाि ने
रिश््ास बनाया है। सबका सार ि
सबका रिकास सिकाि ने रकया है। 

िनोहि लाल ने
छावनी िे् पहुंच िंत््ी
रवज, रनव्ाारचत नपा

अध्यक्् व  सदस्यो् के
साथ होली िनाई

ये रहे मौजूद 
मौके पर नप अधंयकंं संवणंम कौर,
भाजपा नेता सोम िोपड़ंा, जसबीर

जसंसी, राजीव गुपंता, बवजेंदंं िौहान,
बकरणपाल िौहान, बीएस बबंदंंा,
शंयाम सुंदर अरोड़ंा, नरेंदंं राणा,

पंंमोद लकंंी, रबव बुदंंराजा, हषंम
बबंदंंा, मोबहत कौबिक भी मौजूद रहे।

अंबाला। के्द््ीर मंत््ी मनोहर लाल का अनभनंदन करते हुए मंत््ी नवज व अन्र। फोटो: िधिभूिम
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िज़ा-ए-मुस््फा िेलफेयि सोसायटी
द््ािा िणजीत नगि ब्सरत बादिाही
मब्सजद मे िोजा इफ्ताि पाट््ी का
आयोजन रकया गया। सोसायटी के
प््धान मेिाज आलम ने बताया रक
इफ्ताि पाट््ी मे् िोजेदािो् ने अमन रैन
के रलए दुआ मांगी। उन्हो्ने बताया
रक हि िष्ड की तिह इस बाि भी
इफ्ताि पाट््ी का आयोजन रकया गया
है।   माह ए िमजान एकता ि
भाईरािगी की सीि देता है। हमे्
रमल जुलकि त्यौहाि मनाना
रारहए। हि धम्ड का सम्मान किना
रारहए। उन्हो्ने कहा रक इफ्ताि से

आपसी मोहल्बत औि भाईरािा का
माहौल बनता है। इस तिह के
काय्डक््म समय-समय पि होते िहने
रारहए। िमजान का महीना पाक
महीना है। सब लोग आने िाले
त्यौहाि ईद को रमल जुल के मनाएं।
इस अिसि पि मोहम्मद मासूम िज़्ा,

मोहम्मद नूि आज़्म, जुनैद अंसािी,
कलीम अििफ, िहमत भाई,
मोहम्मद सलीम, बबलू, मोहम्मद
फार्क, इसिाि, मोहम्मद इब््ारहम,
मो.नौिाद, मोहम्मद िसीम,
मोहम्मद आरसफ्, अििद , फिमान
हसन, मेहंदी हसन भी मौजूद िहे।

n िजा ए मुसंंफा वेलफेयि सोसायटी
की ओि से िुआ आयोजन

अंबाला। इफ्तार पाट््ी के दौरान मौजूद मुस्सलम समाज के लोग। फोटो: िधिभूिम

हरिभूरि न्यूज :अंबाला

किीब एक साल पहले अंबाला
छािनी के िुड््ा िासी अंकुि की
उपराि के दौिान मौत के मामले म्े
रे्टल सज्डन ि रीएमएलटी की
लापििाही सामने आई है। लंबी
जांर के दौिान युिक के उपराि के
दौिान लापििाही उजागि हुई है।
इसी आधाि पि अब पुरलस ने रे्टल
सज्डन ि रीएमएलटी के रिलाफ
केस दज्ड रकया है। आिोरपयो् मे्
छािनी के रनकलसन िोर ब्सरत
एक रे्टल सज्डन है जबरक दूसिा
आिोपी अंबाला िहि के टीबी
अस्पताल का रीएमएलटी है।

पुरलस जांर के बाद आिोरपयो् को
रगिफ्ताि किने की बात कह िही है।
अंबाला छािनी की सुंदिपुिी
कॉलोनी के िहने िाले बलिंत ने
बताया रक उसके बेटे अंकुि का
दांत का उपराि रल िहा रा। इस
दौिान रे्टल सज्डन ने उसके बेटे को
लापििाही से कोई इंजेक्िन लगा
रदया। इंजेक्िन लगने के बाद
अंकुि की हालत रबगड गई।  इसके

बाद उसकी मौत हो गई। बलिंत ने
इस मामले म्े 4 अक्तूबि को रसरिल
सज्डन काय्ाडलय मे् रिकायत की
री। उसके बाद रिभाग की तिफ से
जांर कमेटी का गठन कि रदया गया
रा। इस कमेटी मे् उप रसरिल सज्डन
रॉ. कुलरिंद्् कौि, रॉ. अर्पडता गग्ड,
रे्टल सज्डन रॉ. कण्ड, रॉ. िाज
कमल, रफरजरियन रॉ. अनुज जैन,
रॉ. दीपक गुप्ता, नीमा िारमल री। 

n पुधलस ने जांच धिपोटंट के आिाि
पि आिोधपयों के धखलाफ िजंट

धकया मामला

बसपा काय्डकत्ाडओ् ने कांिीिाम को दी श््द््ांजरल

हरिभूरि न्यूज :अंबाला

बहुजन समाज पाट््ी की ओि से
भानोिेडी मे् साहेब कांिीिाम का
जन्मरदिस मनाया गया। इस दौिान
काय्डकत्ाडओ् ने बामसेफ  ि बसपा
के संस्रापक  साहेब कांिीिाम को
श््द््ांजरल भी दी। इस दौिान बसपा
नेताओ् ने काय्डकत्ाडओ् को कैरल मे्
प््स््ारित िैली के रलए भी रनमंत््ण
रदया। काय्डक््म मे् मुख्य अरतरर के
तौि पि प््िीण कुिाली जोन
प््भािी,रिरिि्् अरतरर सिदाि
गुिनाम रसंह,  िरिष्् नेता िरिंद्् रसंह
धीमान भी यहां पधािे रे। काय्डक््म

की अध्यक््ता सुनील कुमाि सोनू
अध्यक्् रिधानसभा ने की। जबरक
रजला उपप््धान  अर्ण कुमाि
मंरौि, मुकेि कुमाि िाब्लमकी
जलबहेडा, सि्डजीत रसंह िाब्लमकी

लिनौि सारहब,मलकीत रसंह
रजला कैरियि, िाम कुमाि कश्यप,
ओमप््काि कश्यप, िाजकुमाि
मोिा माजिा, कम्ड रसंह रबरंगा,
अजय मटहेडी, प्यािा रसंह कश्यप,

लाभ रसंह िाब्लमकी,िाम रसंह
मोहडी, दयािाम सुल्लि,दरिंद्् रसंह,
िीना देिी,सोना देिी,सुन्हिी देिी,
जीत िाम, अिोक, जसिंत रसंह  भी
यहां रििेषतौि पि मौजूद रे।

n भानोखेड़ी में बसपा की ओि से
सािेब कांशीिाम का मनाया गया

जनंमधिवस

अंबाला। बसपा कार्यकत्ायओ् को संबोनित करते हुए पाट््ी पदानिकारी। फोटो: िधिभूिम

किोडो् के भुगतान को लेकि रकसान रफि उग््

हरिभूरि न्यूज :नािायणगढ़

गन्ना रमल मे् िरनिाि को रकसानो्
के बकाया को लेकि संयुक्त रकसान
मजदूि इंकलाब यूरनयन िहीद
भगत रसंह यूरनयन ि गन्ना कमेटी
की हुई मीरटंग।  मीरटंग के बाद
रकसान नेता धम्डिीि रिंरसा अध्यक््
संयुक्त रकसान मजदूि इंकलाब
यूरनयन बोले की रमल की तिफ अब
की तािीि मे् रकसानो् का लगभग
57 किोड के बकाया है्। इसी मुद््े को
लेकि यह मीरटंग हुई रक अगि रमल
प््बंधन ि प््िासन रकसानो् का पूिा
भुगतान नही् किती तो क्या आगामी
िणनीरत हो्गी। रिंरसा ने कहा की

रकसानो् का बकाया रदलिाना
सिकाि की रजम्मेिािी है रजसे
रनभाने मे् िह रिफल है। रिंरसा ने
कहा सहकािी िुगि रमल लगे तो
उसका भी स्िागत। जब तक रमल
नही् लगती मौजूदा रमल से बकाया
रदलिाए सिकाि ि प््िासन। उन्हो्ने

कहा की जब तक मौजूदा रमल रल
िही है तो इसके सर्िडस एरिया जो की
25 रकलोमीटि बनता है दूसिी रमल
नही् लग सकती।  इस पि सिकाि
को रिराि किना रारहए। हमने
पहले भी यह मुद््ा उठाया रा औि
इसी के बाद मुख्यमंत््ी ने मुख्य

सररि की अध्यक््ता मे्  कमेटी
बनाकि अध्यन की घोषणा भी की
री जो की एक सार्डक कदम नजि
आता है। रिक््म िाणा ने कहा रमल
मुद््े पि बकाया को लेकि कहा रक
अगि समय पि पेमे्ट नही् दी तो
सख्त रनण्डय रलया जाएगा।  इस
अिसि पि  काफी संख्या मे् रकसान
मौजूद िहे।

n बकाया भुगतान जलंि किने की
मांग, बोले निीं तो आंिोलन के
धलए धववश िोंगे धकसान

नािायणगढ़। बैठक के उपरांत नकसान और नकसान नेता। फोटो: िधिभूिम

स्वामी ज््ानानंद महाराज ने श््द््ालुओ् के साथ खेली फूलो् की होली

होली खेल िहे नन्द लाल वृंदावन कुंज गली िे्...
हरिभूरि न्यूज :अंबाला

अंबाला िहि के सेक्टि 8 ब्सरत
श््ीकृष्ण कृपा धाम गीता मंरदि मे्
होली रमलन काय्डक््म
महामण्रलेश््ि गीता मनीषी स्िामी
ज््ानानंद महािाज के सारनध्य मे्
बडी धूमधाम ि श््द््ापूि्डक मनाया
गया। इमे् िृंदािन से पधािी बहन
अर्डना बाििी ने अपने भजनो् से
श््द््ालुओ् को भाि रिभोि रकया।
इस अिसि पि िरसक ितन जी ितन

द््ािा जब भजन ‘‘भांिे रंरगयां,
भांिे मंरदयां, मै् तो तेिे िंगा दे रबर
िंगी हां’’ तरा ‘‘ होली िेल िहे

नन्द लाल िृंदािन कुंज गली मे्’’
गाया तो सािा िाताििण भब्कतमय
बन गया। ऐसा लग िहा रा रक सभी

िृंदािन मे् होली का उत्सि मना िहे
है्। होली रमलन काय्डक््म मे् नगि
की निरनि्ाडररत मेयि िैलजा
सरदेिा एिं उनके परत संदीप
सरदेिा ने स्िामी ज््ानानंद  का
आिीि्ाडद रलया। स्िामी  रसिोपा
देकि सम्मारनत रकया। इस अिसि
पि गीता मनीषी स्िामी ज््ानानंद

महािाज ने कहा रक फाल्गुन मास
की पूर्णडमा एिं रैत मास की
संक््ांरत पि मनाया जाने िाला यह
उत्सि सनातनी पिम्पिा एिं आस्रा
का पि्ड है। होली के पि्ड के बहुत
गहन भाि है्। उन्हो्ने कहा रक
लािो् िष्ड बीत जाने पि भी इस
उत्सि मे् सनातनी पिंपिा के दि्डन

होते ह्ै। होली के अिसि पि अपना
संदेि देते हुए उन्हो्ने कहा रक
रिश््ास की हमेिा जीत होती है्
अंहकाि सदा हािता ही है। मीिा का
रिश््ास अटल िहा जबरक िाणा का
अहंकाि टूट गया। मीिा ने तो रिष मे्
भी पिमात्मा के दि्डन रकए। रहिण्य
कश्यप का अहंकाि टूट गया पिंतु
प््ह््ाद का रिश््ास कायम िहा। गीता
मनीषी ने कहा रक रजसका रिश््ास
पक््ा िहा िह हमेिा जीता। भक्त
प््हलाद को लेकि होरलका अब्नन मे्
बैठ गई लेरकन अब्नन मे् होरलका
जल गई पिंतु प््ह््ाद जीरित रनकल
गया। 

अंबाला। होली नमलन कार्यक््म मे् नवननव्ायनित मेरर शैलजा सिदेवा गीता मनीषी
स्वामी ज््ानानंद  को पुष्प गुच्छ भे्ट करते। फोटो: िधिभूिम

n शंंीकृषंण कृपा िाम गीता मधिि
में िुआ िोली धमलन समािोि

ये रहे काय्यक््म मे् मौजूद
सनातन धमंम के अधंयकंं सतीि िावला एवं महेि दतंं वबिषंं, जुगल बकिोर
िमंाम ने गीता मनीषी संवामी जंंानानंद  महाराज का संवागत बकया। इस अवसर
पर अिोक िावला,  अनुभव अगंंवाल, राजेि िावला राजू, पवन िावला,
जगदीि सिदेवा, रबवंदंं िोपड़ा, बदनेि गंंोवर, योगेि िावला, िाम जुनेजा,
बवजेि िमंाम, मंडल अधंयकंं बदनेि, भाजपा बजलाधंयकंं मंदीप राणा, वीनू गगंम,
दीपक गांधी, पूवंम  मंतंंी असीम गोयल भी बविेष रंप से उपसंसथत रहे।

आपदा प््बंधन से जुडी योजनाओ्
को समय पि पूिा किे् अरधकािी
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मुख्यमंत््ी  नायब रसंह सैनी ने कहा
रक बाढ् प््बंधन के दृर् ्िगत
परियोजनाओ् पि समय िहते पूिी
गुणित््ा के सार काम होना रारहए।
इन परियोजनाओ् के काय्ड प््गरत
फोटो भी पोट्डल पि अपलोर किना
सुरनर््ित किे्। मुख्यमंत््ी िरनिाि
को  हरियाणा रनिास से आयोरजत
हरियाणा िाज्य सुिा िाहत एिं बाढ्
प््बंधन रिषय पि िीसी के  माध्यम
से उपायुक्तो्  को आिश्यक रदिा-
रनद््ेि दे िहे रे। मुख्यमंत््ी  नायब
रसंह सैनी ने अरधकारियो् को स्पि््
रनद््ेि रदए रक जो भी परियोजनाएं
बाढ् प््बंधन के तहत स्िीकृत हुई है्
िह समय िहते पूिी होनी रारहए
तारक िष्ाड के रदनो् मे जल भिाि की
ब्सररत उत्पन्न न हो सके। इसके
सार-सार उन्हो्ने अरधकारियो् को
कहा रक िह इन परियोजनाओ् के
तहत समय-समय पि इनका जायजा
भी ले् तारक पूिी गुणित््ा के  सार

काय््ो् को पूिा रकया जा सके। उन्हो्ने
बाढ् प््बंधन के तहत िष्ड 2024 मे्
स्िीकृत परियोजनाएं की  रिस््ाि से
समीक््ा भी की। िीसी के दौिान
उपायुक्त ने सीएम को बताया रक
इस िष्ड रसंराई रिभाग के माध्यम से
जल भिाि की ब्सररत से रनपटने के
रलए 15 परियोजनाएं बनाई गई है्।
इनमे् 12 िॉट्ड टम्ड की है्। 3 मीररयम
टम्ड की है्। मुख्यमंत््ी ने िॉट्ड टम्ड की
परियोजनाओ् की जानकािी ली।
रसंराई रिभाग के अधीक््क
अरभयंता मनीष भािद््ाज ने बताया
रक 12 िॉट्ड टम्ड योजनाओ् के तहत
जहां पि रपछले िष्ड या उससे पहले
भािी िष्ाड के होने से या पहाड्ी क््ेत््
से पानी आने के रलते कुछ बांध
कमजोि हो गए रे। 

अंबाला। वीसी के दौरान मौजूद प््शासननक अनिकारी। फोटो: िधिभूिम

n सीएम ने अधिकाधियों ने धिए जरंिी
धनिंंेश, गुणवतंंा का भी खास खंयाल
िखने की िी धििायत

ये रहे मौजूद 
मुखंयमंतंंी ने सभी को संपषंं बकया
बक जल बाढं पंंबंधन से जुड़े कायंम
समय रहते होने िाबहएं। इस मौके

पर कायंमकारी अबभयंता कृषंण
भुकंंल, कायंमकारी अबभयंता संदीप

कुमार, कायंमकारी अबभयंता जन
संवासंथंय बवभाग हरबंस बसंह,

कायंमकारी अबभयंता कणंमबीर बसंह भी
मौजूद रहे।

लापरवाही उजागर
बलवंत का आरोप है बक डेंटल सजंमन व डीएमएलटी की लापरवाही से उसके
बेटे की मौत हुई है। इसी आधार पर लंबी जांि के बाद अब जांि टीम ने बलवंत
के आरोपों को सही ठहराते हुए डेंटल सजंमन व डीएमएलटी की लापरवाही
उजागर की है। इसी आधार पर अब पुबलस ने जांि िुरं की है। बफलहाल
एसएिओ कैंट अजायब बसंह ने बताया बक जांि के दौरान बमले साकंंंयों के
आधार पर आरोबपयों के बिलाफ ठोस कारंमवाई की जाएगी। दूसरी ओर
आरोबपयों का आरोप है बक पहली जांि में वे बनदंंोष साबबत हो िुके हैं। आरोबपयों
ने केस को भी अदालत में िुनौती देने की बात कही है।

पारसनगर से 200 केवीए ट््ांसफार्मर
शिफ्ट करने का प््यास, शवरोध रे् उतरे लोग
अंबाला। अंबाला छावनी की पारस नगर कॉलोनी के लोगों ने अब बबजली एवं
पबरवहन मंतंंी अबनल बवज से कॉलोनी में लगे 200 केवीए के टंंांसफामंमर को बिफंट
न करने का आगंंह बकया है। कॉलोनी के लोगों ने बताया बक गैर आसामाबजक ततंव
इस टंंांसफामंमर को कॉलोनी से बिफंट करवाने का पंंयास कर रहे हंै। इस बसलबसले
में एसडीओ बबजली बनगम को भी बिकायत भी भेजी गई है। पारसनगर वेलफेयर
सोसायटी के पंंधान सुरजीत सैनी, महासबिव कैपंटन बीएस मबलक, कैपंटन राजेि
यादव, सुरेंदंं बसहं ने बताया बक इससे पहले उनकी कॉलोनी में बबजली का घोर
संकट था। इस संकट से बनपटने के बलए तब कॉलोनी के लोगों ने मंतंंी अबनल बवज
से मुलाकात कर यहां 200 केवीए का टंंांसफामंमर लगवाने का आगंंह बकया था। बवज
ने तब उनकी मांग को संवीकार करते हुए 16 मािंम 2023 को कॉलोनी में 200 केवीए
का टंंांसफामंमर लगवा बदया था। 

लोधर के परीक््ा के्द्् पर
नकल करते एक पकड्ा
जींद। हरियाणा रिद््ालय रिक््ा
बोर्ड की 12िी् कक््ा की िसायन
रिज््ान रिषय की पिीक््ा के दौिान
लोधि गांि के पिीक््ा के्द्् पि एक
रिद््ार््ी नकल किते पकड्ा गया।
उरऩदस््ा टीम ने रिद््ार््ी के
रिलाफ यूएमसी बनाई। हालांरक
िरनिाि को 12िी् कक््ा की
अकाउंट औि पब्ललक एर रिषय
की भी पिीक््ा री, जो नकल िरहत
िही। िही् इससे पहले भी 11 मार्ड
को हुई दसिी् कक््ा की रिज््ान
रिषय की पिीक््ा के दौिान लोधि मे्
एक ही से्टि पि तीन रिद््ार््ी दूसिे
की जगह पिीक््ा देते पाए गए रे।
इसमे् एक युिती भी िारमल री। 
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क समय तक आम चलन मे् नई और
पुरानी पीढ्ी का ही नजक्् नकया जाता रहा
है। लेनकन अब अलग-अलग पीढ्ी को

अलग नामो् से भी जाना जाता है। इनका चलन हाल
के सालो् म्े तेजी से बढ्ा है।  
कैसे तय होता है पीढ़ियो़ का नाम: पीन्ढयो् का नाम
तय करना, श््मसाध्य, नवचारपरक और कई चीजो्
पर आधानरत एक जनटल प््न््कया है। यह एकेडनमक
अनुसंधान, मीनडया के प््भाव और सांस्कृनतक प््भाव
पर ननभ्ार करता है। जनसांक्खयक और समाजशास््््ी
जनसंख्या सव््ेक््णो्, जन्म दरो् और सामानजक
पनरवत्ानो् की पहचान के आधार पर ये नामकरण
करते है्। हां, इसे लोकन््पय और प््चनलत करने का
काम मीनडया का होता है।
नया ट़़े़ड है पीढ़ियो़ का नामकरण: पीन्ढयो् के
नामकरण और श््ेणीबद्् करने की परंपरा बहुत पुरानी
नही् है। 20वी् सदी की शुर्आत मे् इसका चलन शुर्
हुआ है। इस वक्त जनसांक्खयको् और समाजशान््््सयो्
ने जनसंख्या का नवक्लेषण
और सामानजक बदलाव को
दज्ा करना शुर् कर नदया था।
पीन्ढयो् के नाम महत्वपूण्ा
सामानजक, सांस्कृनतक
घटनाओ्, नवनभन्न आयु वग्ा
की आदतो् और समय नवशेष
पर आधानरत होने लगे। अब
आपको बताते है्, अब तक की
अलग-अलग पीन्ढयो् के
नामकरण के बारे म्े।
बेबी बूमस़स: वष्ा 1946 से 1964 के बीच जन्मे बच््ो्
को बेबी बूमस्ा कहा गया। दरअसल, न््दतीय नवश्् युद््
के बाद एक बेबी बूम आया था, जब दुननया मे् जन्म
दर मे् उल्लेखनीय वृन््द हुई थी। इस पीढ्ी ने 60 के
दशक के बड्े सामानजक पनरवत्ान देखे। इसी दौरान
काप््ोरेट जगत का उदय हुआ और और लोगो् की
जीवनशैली पर इस संस्कृनत का खासा प््भाव पड्ा।
उस दौर के लोग आज सीननयर नसनटजन हो चुके है्।
जेनरेशन एक़स: 1965 से 1980 के बीच जन्मे बच््े,
जेनरेशन एक्स कहलाते है्। इस दरनमयान समाज मे्
कोई उल्लेखनीय और व्यापक पनरवत्ान नही् हुए।
यद््नप उस पीढ्ी के बच््ो् ने पस्ानल कंप्यूटर का
उद््व होते देखा है। उस दौर के लोग अब नमड एज
क््ॉस कर ओल्ड एज की ओर बढ् रहे ह्ै।
ढमलेढनयल/जेन वाई: 1981 से 1996 के बीच
जन्मे बच््ो् को नमलेननयल कहा जाता है। उस पीढ्ी
के लोगो् ने ‘मी जेनरेशन’ या ‘ईको बूमस्ा’ भी कहा
जाता है। उस पीढ्ी को अपने म्े ही डूबे रहने,
एकलवाद, नडनजटल टेक्नोलॉजी की जानकार और

आन्थाक र्प से संपन्न माना गया। ये पीढ्ी मैटीनरयल
पजेजन से ज्यादा एक्सपीनरयंस को महत्व देती थी।
जेनरेशन जेड: 1990 के मध्य से 2010 तक के
दशक की शुर्आत तक जन्मी पीढ्ी को जेन जेड
कहा जाता है। इस पीढ्ी को इसकी ग्लोबल
कनेक्कटनवटी और एंटरप््ेन्योरल क्सपनरट के नलए जाना
जाता है। इन्हे् कही्-कही् आई जेनरेशन और
नडनजटल नेनटव्स भी कहा जाता है। इस पीढ्ी के बच््े
स्माट्ाफोन, सोशल मीनडया और सूचनाओ् के त्वनरत
ग््हण और उसे दूसरो् तक प््सानरत करने के नलए
जाने जाते है्। ये पीढ्ी अभी युवावस्था से गुजर रही है।
जेनरेशन अल़फा: 2010 से 2024 के बीच जन्मे
बच््े जेनरेशन अल्फा के बच््े कहलाते है्। अल्फा

21वी् सदी की पहली पीढ्ी कही जा सकती है। यह
पीढ्ी आन्टानफनशयल इंटेनलजे्स ऑगमे्टेड नरयनलटी
और स्माट्ा टेक्नोलॉजी के साए मे् जन्मी, पली और
बड्ी हुई है। उनकी नशक््ा, खेलकूद, एंटरटेनमे्ट सब
कुछ टेक्नोलॉजी से अत्यनधक प््भानवत है। यह पीढ्ी
अभी टीनएज से गुजर रही है। इसके बाद इसी साल
एक जनवरी 2025 के बाद से जन्म लेने वाली पीढ्ी
को जेन बीटा का मे्बर माना जा रहा है। इनके जीवन
के हर पक्् म्े तकनीक का जबद्ास्् प््भाव नदखेगा।
एक पीि़ी के गुणो़ मे़ समानता: यह एक जनटल
प््क्न है नक क्या दुननया भर मे् जन्मे एक पीढ्ी के लोगो्
मे् समानता होती है? यह काफी कुछ दुननया के
अलग-अलग नहस्सो् मे् घटने वाली घटनाओ्,
सांस्कृनतक पृष््भूनम, वातावरण एवं सामानजक ढांचे
पर ननभ्ार करता है। लेनकन इसमे् कोई संदेह नही् नक
इंटरनेट युग मे् जन्मी ग्लोबल युवा पीढ्ी के बहुत सारे
गुण और आदते् लगभग एक समान होते ह्ै। *

ए
सोशल ट््े्ड

वशखर चंद जैन

च्ाुअल दुननया म्े परोसे गए
कंटे्ट की अमय्ाानदत भाषा को
लेकर चल रही बहस के बीच
हर नकसी के नलए सभ्य शब्दो्

का महत्व समझना आवक्यक है। आभासी
संसार से कही् ज्यादा, असली दुननया मे् सधी
संतुनलत अनभव्यक्कत जर्री है। खासकर कूल
बनने और कमाल का व्यक्कतत्व हो जाने की
भूल-भुलैया के इस दौर मे् युवाओ् को यह बात
समझनी ही होगी। जर्री है नक अपने वक्कप्लेस
पर भी शब्दो् की सभ्यता का दामन थामे रहे्।
सधी छनव और सफल भनवष्य के नलए
वक्कप्लेस पर सभ्य भाषा बहुत मायने रखती है।
शब्दो् से जुडा सम्मान
काम-काजी संसार म्े नकसी भी तरह के
नलनखत या मौनखक बातचीत मे् असभ्य शब्दो्
का इस््ेमाल करने से बचे्। नकसी भी पनरक्सथनत
मे् न तो असभ्य शब्द नलखे् और न ही बोले्।
ध्यान रहे नक आपके शब्दो् से स्वयं का सम्मान
भी जुडा है। यह न भूले् नक दूसरो् के मन और
मान को ठेस पहुंचाने वाले शब्द इस््ेमाल करने
वाले खुद भी नकसी से इज््त नही् पाते है्।
बावजूद इसके ऑनफस मे् भी ह््ूमर के नाम पर
नकसी सहकम््ी या सहायक स्टाफ की हंसी

उडाने की गलती बहुत से लोग करते है्। इस
तरह के असामान्य और कुंठाग््स्् व्यवहार के
घेरे मे् आने से बचने के नलए पहले ही कदम पर
सजगता जर्री है। वरना जाने-अनजाने कुछ
भी कह-सुना देने की आदत बनती जाती है।
नबना सोचे-समझे मंुह से अभद्् शब्द ननकलने
लगते है्। कनरयर को नुकसान पहुंचाने वाली
यह आदत खुद आपको भी एक कंुनठत
व्यक्कतत्व ही देती है। जोश भरे युवाओ् को हर
पल याद रखना चानहए नक काम-काजी दुननया
मे् अनुशानसत रहना बहुत आवक्यक है। अच्छी
भाषा, इसी अनुशासन का नहस्सा है। अनुशासन
के दायरे मे् रहते हुए सदा सकारात्मक ढंग से
बातचीत करने की राह चुनने म्े ही समझदारी
है। नकसी के साथ भी असभ्य संवाद करने से

पहले याद रनखए नक ये शब्द स्वयं
आपके सम्मान से भी जुडे ह्ै।  

इमेज पर पड्े बुरा प््भाि
बातचीत मे् इस््ेमाल होने वाले अभद्् शब्द,
इंसान की बॉडी लै्ग्वेज भी नबगाड देते है्।
बोलने वाले के हाव-भाव को भी नेगेनटव रंगत
मे् ढाल देते है्। शब्दो् पर कंट््ोल न करना, इंसान
की बॉडी लै्ग्वेज को अजीबो-गरीब बना देता
है। समझना मुक्ककल नही् नक ऐसी सभी बाते्
व्यक्कतत्व को गहराई से प््भानवत करती है्। जो
सीधे-सीधे वक्कप्लेस पर आपकी इमेज
नबगाडने वाली सानबत होती है्। वही् सोच-
समझकर बोलना, न केवल आपका फस्ट्ा
इंप््ेशन पॉनजनटव बनाता है बक्लक आगे भी
आपकी सकारात्मक छनव को कायम रखता है।
सोशल लाइफ हो या प््ोफेशनल, सोशल
एनटकेट्स हमेशा मायने रखते ह्ै। आपको यह
समझना चानहए नक बातचीत मे् गलत शब्दो् का

चुनाव, आपको असहयोगी और अकडू व्यक्कत
का तमगा नदलाने वाला बत्ााव सानबत हो
सकता है। 
बेहतरी के वलए सही भाषा जर्री
काम-काजी दुननया मे् आपसे जुडे सीननयर हो्

या जूननयर, सही सोच और अच्छे मैनस्ा से
सबका नदल जीता जा सकता है। स्पष्् है नक
इससे कनरयर मे् आगे बढ्ने म्े भी मदद नमलती
है। बेहतर प््ोजेक्ट्स आपके नहस्से आते ह्ै।
इतना ही नही् सभ्य भाषा और सधा बत्ााव कई
बार आपको नकसी तकलीफ मे् फंसने से भी
बचा लेता है।  सहकन्मायो् के साथ नकया गया
मीननंगफुल और माइंडफुल संवाद काम-काज
के नलए पॉनजनटव पनरवेश बनाता है, नजसके
चलते लोगो् का नदल जीतने के साथ-साथ
कामयाबी भी आपके नहस्से आती है। मन
जीतने के इन सभी मोच््ो् पर अच्छी भाषा सबसे
ज्यादा मायने रखती है। असल मे् देखा जाए तो
सकारात्मक शब्दो् और सभ्य बोलचाल के
प््भाव का यह नसलनसला इंटरव्यू स ेही शुर् हो
जाता है। बावजूद इसके युवाओ् की अजीबो-
गरीब भाषा शैली आज नचंता का नवषय बन गई
है। मनोवैज््ाननक नवक्लेषणो् म्े भी सामने आया
है नक आमतौर पर युवा बेनझझक अपशब्दो् का
इस््ेमाल करते है्। इस बत्ााव के पीछे मौजूद
साइकोलॉनजकल कारण बताते ह्ै नक आज की
युवा पीढ्ी बोलने या करने से पहले कुछ नही्
सोचती। साथ ही वे इस बात से भी प््भानवत
नही् होते नक कोई उनके बारे मे् क्या सोचेगा?
या उनके बोले शब्दो् का नकसी पर क्या प््भाव
पड्ेगा? सच््ाई यह है नक जीवन का कोई पक््,
अनशष्् शब्दो् के नकारात्मक असर से नही् बच
पाता है। जर्री है नक युवा आज के दौर मे्
बढ्ती शाक्बदक अभद््ता की संस्कृनत से बचे्।
दफ्तर मे् भावो्, नवचारो ् और सूचनाओ् का
आदान-प््दान करते हुए संयत और सभ्य शब्दो्
का चुनाव करे्। सधे व्यक्कतत्व की सौगात देने
वाला यह व्यवहार आपके नलए सदा ही बेहतरी
के माग्ा खोलने वाला सानबत होगा। *

सुबह शाम उनकी नजर होते
आइना काश हम अगर होते

तुरबतें अपनी भी बाकमाल होती
हम जो मीर, गाललब या जफर होते

खत में पता ही गलत था वरना
गए हम भी उनके शहर होते

बैठ जाते घनी छांव में थक कर
हमारे जीवन का जो तुम शजर होते

तुमंहारी याद में जीते और याद में
मर कर भी हम अमर होते

तुमने देखा ही नहीं उस रोज का अखबार 
वरना हमारे हाल से तुम बाखबर होते

क्या है सै्डविच पीढ्ी
सै्डदवच पीढ्ी का अर्ड िध्यि आयु िग्ड यानी 45 से 55
िष्ड के इद्ड-मगद्ड के व्यब्कतयो् से है। इन पर अपने
बुज्डुग िाता-मपता और युिा बच््ो् दोनो् का भरण-
पोषण करने की मजम्िेदारी है। सै्लमिच पीढ्ी का नाि
इसमिए रखा गया है, क्यो्मक िे अपने बूढ्े िाता-मपता
की देखभाि करने के दामयत्ि और मकशोरािस्रा से
युिा होते बच््ो् की नई-नई फरिाइशो् और चाहतो् के

बीच ‘सै्लमिच’ जैसी
ब्सरमत िे् होते ह्ै। ये कि
ऊज्ाडिान, रके-रके से
या बीिामरयो् से जूझने
िािे हो सकते ह्ै।
मिमभन्न काय्ड करने ि्े
असिर्ड हो सकते ह्ै या
इनका मित््ीय र्प से
अकसर हार तंग हो
सकता है। इन्हे् इस
उिझन से गुजरना
पड़्ता है मक िां-बाप के

मिए दिा और तीर्ाडरन की व्यिस्रा करे् या बच््ो् को
िहंगे गैजेट्स और ब््ांलेल कपड़्े खरीदकर दे्।

संिाद से जुड्ा कारगर फॉम्ाूला
प््दसद्् शोधकत्ाा अर्बर्ड िेहरामबयन द््ारा मदए गए 55-38-7 का फॉि्डूिा बताता है मक
कम्युमनकेशन 55 फीसदी नॉन िब्डि (शारीमरक भाषा यानी हाि-भाि) और 38 प््मतशत
िोकि (स्िर के द््ारा) होता है। संिाद िे् मसफ्फ 7 फीसदी महस्सा ही िब्डि यानी शल्दो्
से प््कर होता है मक आप िास््ि िे् क्या कहते ह्ै? ऐसे ि्े िजाक हो या प््मतम््िया देना,
गित शल्दो् का इस््ेिाि आपकी अमभव्यब्कत की पूरी श्ंखिा ही मबगाड़ सकता है।
इसमिए हर मकसी को संिाद के दौरान अपने शल्दो् के इस््ेिाि को िेकर पूरी तरह
सजग रहना चामहए।

आज के िौि मे् अकसि िेखा जािा है
रक अरिकिि युवा आपस मे् बािचीि
के िौिाि भाषा की मय्ासिा का ध्याि
िही् िखिे है्। वे अपिी पस्सिारलटी
को रबंिास रिखािे के रलए प््ाय:
ऐसा कििे है्। सच््ाई यह है रक
इससे ि केवल उिकी सोशल
इमेज रबगड्िी है, वक्कप्लेस पि
आगे बि्िे की िाह मे् भी ऐसी
भाषा र्कावटे् पैिा कििी है।
इसरलए संवाि के िौिाि
सजग िहिा जर्िी है।

इि रििो् आप अकसि बािचीि के िौिाि अलग-अलग पीर्ियो् के रलए कुछ खास
िाम सुििे हो्गे, जैसे जेि एक्स, रमलेरियल, जेि जेड, बेबी ब्लूमस्स आरि। आपके

मि मे् सवाल उठिा होगा रक आरखि ये िाम कैसे िखे जािे ह्ै? इिकी क्या
रवशेषिाएं है्? आइए, इि सभी सवालो् के जवाब जाििे है्।

व

एक-दूसरे से अलग-अनोखी है
हर जेनरेशन की कहानी

किर स्टोरी
डॉ. मोवनका शम्ाा

हम अमर होते

गजल
अब्दुल कलाम

आपसी संवाद की भाषा हो
मय्ााददत-सकारात्मक-मधुर

पुस््क चच्ाा / विज््ान भूषण

री दुननया मे् मोहब्बत पर अब तक
असंख्य कहाननयां नलखी जा चुकी है्।

लेनकन यह ऐसा एहसास है, नजसे हर कोई
अपनी तरह से महसूसता है, उसे बयां करता है।
यह एहसास, वनरष्् कथाकार गोनवंद उपाध्याय
द््ारा नलखी गई पंद््ह प््ेम कहाननयो् के संकलन
‘नमतऊ’ की कहाननयो् से गुजरते हुए और पुख्ता
होता है। इन कहाननयो् मे् अलग-अलग उम्् और
पनरवेश के पुर्ष और
स््््ी के बीच पनपे प्यार
के जज्बातो् को पूरी
संजीदगी से व्यक्त
नकया गया है। संग््ह
की ‘नवकल्प’ कहानी
को अगर छोड् नदया
जाए तो अनधकतर मे्
प्यार अपने अंजाम
तक नही् पहुंच पाता
है। या कहे्, सभी मे् अलग-अलग भावभूनम और
जीवन-पनरक्सथनतयो् के आगे नववश, प््ेमी युगल
नवरह की टीस के साथ एक-दूसरे से अलग हो
जाते है्। इन कहाननयो् की नवशेषता यह भी है नक
इनके नायक-नानयकाओ् म्े कही् भी देहासक्कत
नजर नही् आती है, प््ेम की पनवत्् भावना की
गनरमा बनाए रखना उनके नलए सबसे बड्ी
प््ाथनमकता है। इसे कई कहाननयो् म्े देख सकते
है्। नफर वो चाहे ‘मेज नंबर सात’ का लाइब््ेनरयन
हो या ‘चौथे पहर का नवरह गीत’ का पत््कार,
प््ेम की मय्ाादा को कभी नही् लांघते है्। यही इन
कहाननयो् की खूबसूरती भी है, जो इन्हे् बेहद
पठनीय बना देती है। *

मोहब्बत की दास््ाने्
सा

पने बेटे के नलए सोनाक््ी को देखने आई् सानवत््ी ने कहा,
‘आपकी बेटी सोनाक््ी हमे् बहुत पसंद है, बस अब

आपकी हां की जर्रत है।’ 
‘हमारी तो हां है बहन जी... इसनलए तो आपको लड्की

नदखाने के नलए बुलाया है।’ पाव्ाती ने खुश होकर जवाब नदया।
‘तो देर नकस बात की है... मुंह मीठा कराइए...’ सानवत््ी ने

तपाक से कहा।
इस पर पाव्ाती ने नवनम््ता से कहा, ‘बहनजी नरक्ता पक््ा

करने से पहले दान-दहेज की भी खुल के बात कर ले् तो ठीक
रहेगा... तानक आगे चलकर संबंधो् म्े कोई खटास न आए।’ 

‘बात तो आप ठीक कह रही है्। इस बारे मे् मेरी राय यह है

नक दहेज से तो हमे् सख्त नफरत है... हां रही दान की बात, आप
नजतना भी दे्गे अपनी इकलौती नबनटया को द्ेगे... इससे हम्े कोई
ऐतराज नही् होगा।’ सानवत््ी ने अपने मन की बात कही।

इस पर सोनाक््ी के नपताजी ने अपनी धम्ापत्नी पाव्ाती को
दूसरे कमरे मे् बुलाया और उनसे धीरे से कहा, ‘देखा पाव्ाती...
नकतनी चालाक है् ये... दहेज से नफरत है और दान से नही्...
बातो्-बातो् मे् शब्दो् के हेर-फेर से दहेज लेने की बात भी 
कह दी।’

पाव्ाती बोली, ‘तुम ठीक कह रहे हो सोनाक््ी के पापा... मायने
मे् तो दान और दहेज कोई अलग-अलग शब्द नही् ह्ै।’

‘क्या बातचीत हो रही है हमारे समधी-समधन म्े...’ सानवत््ी
ने उन्हे् फुसफुसाते देखकर बाहर वाले कमरे से पूछा।

‘कुछ नही् बस, हम दुननया के बदलते हुए मायने पर नवचार
कर रहे थे।’ पाव्ाती ने जवाब नदया। *

लवे स्टेशन के बाहर खड्ा
अननल, बस स्टै्ड जाने के नलए

ऑटो नरक्शा का इंतजार कर रहा था। तभी
एक ऑटो नरक्शा वाला तीस र्पए मे् बस
स्टै्ड जाने के नलए तैयार हो गया। अननल
ने अपने दो भारी-भरकम बैग ऑटो
नरक्शा मे् रखे और स्वयं भी उसमे् सवार
हो गया। ऑटो नरक्शा मे् अननल अकेला
ही बैठा था। जब कोई अन्य सवारी ऑटो
मे् बैठने नही् आई तो उसने अपने एक बैग
को ऑटो नरक्शा की सीट पर ही रख नदया, तानक पैरो् के पास सामान
रखने से उसे ऑटो नरक्शा मे् बैठने मे् कोई नदक््त-परेशानी न हो।
शाम का समय था, ठंडी हवाएं चल रही थी्, इसनलए अननल ने
अपने चेहरे को मफलर से ढंक रखा था। ऑटो नरक्शा वाला अभी
एक अन्य सवारी के इंतजार मे् था। थोड्ी देर मे् एक लंबा व्यक्कत,
जो कंबल ओढ्े हुआ था, बस सट्ै्ड जाने के नलए उसी ऑटो नरक्शा
के पास आया। ऑटो नरक्शा वाले ने उस व्यक्कत को भी ऑटो मे्
नबठाया। वह लंबा व्यक्कत ऑटो नरक्शा मे् उस साइड मे् बैठ गया,
नजधर सीट पर अननल का सामान से भरा हुआ भारी-भरकम बैग

रखा हुआ था। ऑटो नरक्शा मे् सवार होते ही कंबल ओढ्े हुए उस
व्यक्कत ने अपना दायां हाथ बैग के ऊपर रख नदया और संभल कर
बैठ गया। ऑटो नरक्शा वाला गंतव्य की ओर चल पड्ा। तभी अननल
ने ऑटो नरक्शा मे् बैठे उस व्यक्कत की ओर देखते हुए थोड्ा गुस्से म्े
कहा, ‘भाई साहब! जरा ध्यान से बैठे् और हां, बैग को इतना दबाव
देते हुए न पकड्े्। दरअसल, बैग मे् बच््ो् के नलए कुछ टूटने वाला
कीमती सामान रखा हुआ है और आपके हाथ के दबाव से इसमे्
रखा सामान टूट सकता है।’ 

कंबल ओढ्े हुए वह व्यक्कत अननल की बात सुनकर एकदम से

सकपका गया, उसने
अननल से कहा, ‘अरे भाई
साहब मुझसे गलती हो
गई! मुझे नही् पता था नक
इसमे् आपका कुछ टूटने
वाला कीमती सामान रखा
हुआ है। दरअसल, वो
क्या है नक मेरा एक ही
हाथ है न! ऑटो नरक्शा
जब ऊबड्-खाबड् सड्क
पर तेजी से चलता है, तब
एकदम से ऑटो नरक्शा मे्
अपना बैले्स बनाना

मुक्ककल होता है इसनलए, थोड्ा सहारा लेने के नलए, भूलवश मै्ने
आपके सामान से भरे बैग पर अपना हाथ रख नदया। इसके नलए मुझे
माफ कर दीनजए, मै् बहुत शन्मि्दा हूं।’ उस व्यक्कत की ये बाते्
सुनकर अननल उसे एकटक देखता ही रह गया। दरअसल, अननल
ने कंबल ओढ्े व्यक्कत को ऑटो नरक्शा मे् बैठते समय एकबारगी
देखा जर्र था, लेनकन उस व्यक्कत के कंबल ओढ्े रहन ेके कारण
सुनील को इस बात का अहसास ही नही् हुआ था नक जो व्यक्कत
ऑटो मे् उसके साथ बैठा था, उसके एक ही हाथ है। अननल अब
अपने र्खे बत्ााव पर मन ही मन शन्मि्दा महसूस कर रहा था। *

शर्मि्दा
ऑटो रिक्शा मे् अरिल के बगल मे् आकि
वह व्यक्कि जैसे ही बैठा, उसिे अपिा एक
हाथ अरिल के बैग पि िख रिया। अरिल
िे उसे ऐसा कििे से मिा रकया। लेरकि
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हान कपूर ने दवकंंमाददतंय मोिवानी क्
पंंोिटंशन में बनी वेब टीरीज ‘बंलैक
वारंि’ में जेलर टुनील कुमार गुपंता का

दकरदार बहुत ही मैचंयोर तरीक् टे दनभाया है। हाल
में पृथंवी दथएिर में जहान कपूर टे बातचीत हुई। पेश
है इटक् पंंमुख अंश-
हानलया नरलीज वेब सीरीज ‘ब्लैक वारंर’ मे्

लीड एक्रर क् तौर पर आपका सेलेक्शन
कैसे हुआ?

‘बंलैक वारंि’ की काकंसिंग मशहूर
काकंसिंग िायरेटंिर मुक्श छाबरा ने की
थी, उटमंे मैंने भी ऑदिशन ददया।
ऑदिशन क् 2-3 महीने बाद मुझे
दवकंंमाददतंय मोिवानी क् ऑदफट टे
कॉल आया। मंै उट वटंत मकरंद
देशपांिे क् दनदंंेशन में ‘दटयादचन’
नािक में मुखंय भूदमका दनभा रहा था।
दवकंंमाददतंय टर क् टाथ काफी
बातचीत और 2-3 मीदिंगंट क् बाद मुझे
जेलर टुनील कुमार गुपंता क् रोल क्
दलए टेलेटंि कर दलया गया। 
जेलर सुनील कुमार गुप्ता का नकरिार
ननभाने क् नलए आपको नकस तरह की

तैयारी करनी पड्ी?
यह वेब टीरीज एक दकताब ‘बंलैक
वारंि : कंफ्शन ऑफ ए दतहाड़ं जेलर’
पर आिादरत है। इटे दलखा है खुद
टुनील गुपंता और टुनेतंंा चौिरी ने। मैंने
टबटे पहले इट दकताब को बारीकी टे
पढ़ा। मेरे रोल और लुक को लेकर
काफी दिसंकशटं हुए। मूंछें पतली रखी
जाएं या मोिी, बालों को कैटे रखा
जाए, यूदनफॉमंस पहन कर कैटी चाल
होगी, मेरा चलना शुरं मंे कैटे होगा,
बाद में कैटे होगा? हर छोिी टे छोिी
बात पर धंयान ददया गया। इट कहानी में मेरे दकरदार
क् कई पहलू हैं। टुनील गुपंता क् मंेिल संिेजेट को
पंंेजेंि करना काफी मुकंशकल था, दकताब पढ़ंने क्
बाद मुझे इटमें काफी हेलंप दमली। अब जब इट वेब
टीरीज में मेरी एकंटिंग की खूब तारीफ हो रही है, तो
बहुत अचंछा लग रहा है। इटका शंंेय मैं इट शो की
पूरी िीम को दूंगा।
जेलर सुनील गुप्ता क् नकरिार से आप खुि को
नकतना नरलेर करते ह्ै? 
यह टच है दक एक पादरवादरक टंसंकारी युवक टे
टुनील कैटे गाली-गलौज करने वाले जेलर बन

जाते हैं, कैटे कैददयों की फांटी देखते-देखते उनका
ददल िेि जैटा हािंस हो जाता है, इटे टमझना बहुत
मुकंशकल था। जहां तक दरयल लाइफ में टुनील
कुमार गुपंता क् दकरदार टे दरलेि करने की बात है,
तो मेरा फैदमली बैकगंंाउंि उनटे पूरी तरह टे अलग
है। दटफंक इतना कह टकता हूं दक टुनील की तरह ही
मेरा संवभाव भी दटंपल-टोबर है। मैं भी टुनील की
तरह शांदतदंंपय और पॉदजदिव इंटान हूं।
क्या आपने अनभनय मे् आने का ननण्पय
इसनलए नलया क्यो्नक कपूर पनरवार क्
ज्यािातर लोग अनभनय से जुडे रहे ह्ै?

यह टच है दक हमारे पदरवार का लगभग हर दूटरा
टदसंय एकंटिंग टे जुड़ा है, लेदकन इटी वजह टें मंैने
भी यही राह पकड़ी ऐटा नहीं है। मेरी मां ‘शोले’ फ्म
दनदंंेशक रमेश दटपंपी की पुतंंी शीना दटपंपी एक
जानी-मानी फोिोगंंाफर और दपताजी कुणाल कपूर
एटंिर क् टाथ पृथंवी दथएिर क् एिदमदनसंटंंेिर हैं।
मुझे जब संकूल में दादखल दकया गया तो टभी को
अहटाट हुआ दक मैं दिसंलेकंटटक हूं। मुझे पढ़ने मंे
ददकंंत हो रही थी। मेरे मबंमी-पापा ने तुरंत इटका
टंंीिमेंि शुरं करवाया, तब जाकर मैं इटटे बाहर
दनकला। इट वजह टे मेरे कदरयर को लेकर बहुत
जंयादा पंलादनंग नहीं हुई। दटवीं टंलाट क् एगंजाबंट
क् बाद मैं पृथंवी दथएिर टे जुड़ं गया। वहां बैक-
संिेज, टेि-दिजाइदनंग टे लेकर पंंोिटंशन इंचाजंस
तक, मुझे जो भी काम दमलता था, मैं कर लेता था।
गंंेजुएशन करने क् दौरान ही मेरी मां ने मुझे एक एि
एजेंटी में काम करने भेजा। मैंने इट एि एजेंटी में
कॉपी राइदिंग, को-ऑदंििनेशन टे लेकर मॉिल शूि
तक हर दिपािंसमेंि में काम टीखा। इन टबक् बीच
‘पृथंवी दथएिर’ क् नािकों में मेरा अदभनय भी चल
रहा था। इटी तरह मुझे एकंटिंग टे लगाव हुआ, और
दनदंंेशक हंटल मेहता ने मुझे अपनी दफलंम ‘फराज’
में मौका ददया। इट तरह दफलंमों में बतौर एटंिर मैंने

कदरयर बनाना दिटाइि कर दलया।
क्या कपूर पनरवार का होने की वजह से आप
प््ेशर भी फील करते ह्ै?
अदभनय की दुदनया में कपूर पदरवार को टौ वषंस हो
चुक् हैं। मैं शदश कपूर का पोता हूं। लोग आज कहते
है मुझ में दादाजी (शदश कपूर) की छदव नजर आती
है, यह टुनकर मुझे अचंछा लगता है, लेदकन उनहंोंने
जो महारत, जो मुकाम हादटल दकया, टंया मैं वो
टंया हादटल कर टकता हूं? पता नहीं! जादहर-टी
बात है मुझटे भी दशंसकों को कई उबंमीदें होंगी। मेरी
तुलना लोग रणबीर, करीना, कदरशंमा टे भी करते
होंगे। लेदकन इट टचंंाई को झुठलाया नहीं जा
टकता दक इंटान को आगे बढ़ने क् दलए िैलेंि क्
टाथ दकसंमत का टाथ होना दनहायत जरंरी होता
है। और इट बात टे इनकार नहीं दकया जा टकता है
दक हर दकटी की दकसंमत अलग ही होती है। हाथ
की पांचों अंगुदलयां एक टमान होती हैं टंया? पंंदतभा
है, पर मौक् न दमलें तो पंंदतभा कैटे उजागर होगी?
मैं कपूर खानदान टे जुड़ंा हुआ हूं, दटफंक इटदलए घर
पर बैठे-बैठे काम का इंतजार नहीं करता रहूंगा। मैं
खुद कोदशशें करता रहूंगा। ऑदिशन देता रहूंगा।
मुझे पूरा यकीन है दक मेरी पहचान वटंत क् टाथ
आगे बढ़ेगी। k

खास िुलाकात
पूजा सािंत

ज

रीबी, हमारे देश-टमाज मंे एक ऐटी
टमसंया है, दजटे खतंम करने क् दलए टबटे
जंयादा पंंयाट दकए गए। इटक् दलए हर

पंंकार की योजनाएं, कायंसकंंम और अदभयान चलाए
गए, दफर भी इट टमसंया टे छुिकारा नहीं पाया जा
टका। इटका एक कारण यह है दक इट टमसंया को
क्वल एक आदंथसक कंसथदत मानकर ही इटका हल
खोजा जाता रहा है, जबदक यह टमसंया क्वल
आदंथसक अभाव की कंसथदत नहीं है, बकंलक इटटे
बढ़कर यह एक मानदटक कंसथदत भी है। 
सोच रखती है मायने: गरीब होना क्वल पैटों की
कमी का नाम नहीं होता है, बकंलक यह उट टोच का भी
पदरणाम है, जो दकटी को
गरीबी क् जाल टे बाहर
दनकलने टे रोकती है। कई
बार लोग गरीबी को क्वल
आदंथसक दृदंंिकोण टे देखते
हैं। उनक् अनुटार, गरीबी
दमिाने का टमािान क्वल
िन है। लेदकन, टंया
टचमुच ऐटा है? यदद
क्वल आदंथसक मदद टे
गरीबी दूर हो टकती, तो
अब तक दुदनया टे गरीबी का नामो-दनशान दमि चुका
होता। लेदकन ऐटा नहीं हो टका है। 
माननसकता होती है नजम्मेिार: आदंथसक कंसथदत क्
टाथ-टाथ गरीबी उट मानदटकता का पदरणाम है,
दजटमें इंटान अपने आप को पदरकंसथदतयों का गुलाम
मान लेता है। ऐटी टोच वाले लोग अपनी कंसथदत को
बदलने का पंंयाट ही नहीं कर पाते। आपने कई बार
देखा और टुना होगा दक कुछ पदरवार पीढ़ंी-दर-पीढ़ंी
गरीब रहते हैं। इटका कारण क्वल आदंथसक टंटािनों
की कमी नहीं है, बकंलक वह मानदटकता है, जो उनकी
हर पीढ़ंी को दवराटत में दमलती है। बचंंे अपने पदरवार
क् वातावरण और टोच को आतंमटात कर लेते हैं। जब
वे अपने माता-दपता को यह कहते टुनते हैं, ‘हम तो
हमेशा टे गरीब हैं’, या ‘गरीबी क् टाए में पलना-बढ़ना
ही हमारी दकसंमत में है’, तो उनक् मन ही नहीं, बकंलक
जीवन में भी यही दवशंंाट घर कर जाता है। और यही
दवशंंाट दफर िीरे-िीरे उनकी टोच और वंयवहार का

दहसंटा बन जाता है। इट पंंकार, एक पीढ़ंी टे दूटरी
पीढ़ंी तक यह मानदटकता हसंंांतदरत होती रहती है
और गरीबी नाम का यह टाया और भी काला होता
चला जाता है। 
सही सोच से संभव है बिलाव: गरीबी की कैद टे
बाहर दनकलने क् दलए क्वल िन की आवशंयकता
नहीं होती है। इटकी अटली चाबी है टकारातंमक टोच
और दृढ़ं टंकलंप। वे ही लोग गरीबी टे बाहर दनकल
टक् हैं, दजनंहोंने टबटे पहले अपनी टोच और
मानदटकता बदली। उनंहोंने यह टमझा दक गरीब होना
संथायी कंसथदत नहीं है। वे टमझते हैं दक यदद वे मेहनत
करें, अपने हुनर को पहचानें और अवटरों का लाभ

उठाएं, तो वे अपनी कंसथदत
को बदल टकते हैं। 
आत्मनवश््ास से बिले्गे
हालात: टोच क् टमृदंं
होने का मतलब क्वल बड़ंे
टपने देखना भर नहीं होता
है। इटका मतलब है, हर
चुनौती को अवटर क् रंप
में देखना और लगातार
पंंयाट करते रहना। टाथ ही
यह ठान लेना दक इट

कंसथदत टे बाहर दनकलना ही है। जब तक यह दवशंंाट
नहीं होगा दक आप अपनी कंसथदत बदल टकते हैं, तब
तक कोई भी आपकी मदद नहीं कर पाएगा। इटदलए
अपनी कंसथदत टुिारने क् दलए टबटे पहले
मानदटकता बदलने की जरंरत है।

खुद पर दवशंंाट करना गरीबी टे बाहर दनकलने की
पहली टीढ़ंी है। जब आप यह मानेंगे दक आप बदलाव
ला टकते हैं, तभी आप पंंयाट करेंगे। जंंान और
कौशल वह हदथयार हैं, दजनटे आप दकटी भी कंसथदत
टे बाहर दनकल टकते हैं। नए कौशल टीखें और
अपने आप को बेहतर बनाने की ददशा में काम करें।
अपनी टोच को टकारातंमक बनाएं। नकारातंमक
दवचारों को तंयागें और हर टमसंया में टमािान ढूंढ़ंने
की आदत िालें। अगर हम अपनी टोच को
टकारातंमक बनाएं, अपने आप पर दवशंंाट रखें और
अवटरों का लाभ उठाएं, तो हम गरीबी टे बाहर
दनकल टकते हैं। k
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गरीबी केिि आन्िसक स्थिनत िही्
होती है, यह एक मािनसकता का

भी पनरणाम होती है। जब तक हम
अपिी सोच िही् बदिते, तब तक

अपिी स्थिनत मे् बदिाि करिा
मुस्ककि है। यह बदिाि कैसे

संभि है, इसके निए क्या जर्री
है, हमे् जर्र जाििा चानहए।

पैसा नहीं सोच बनाती है
हमें अमीर रा गरीब

सेल्र िोगिवेिन
अतुल िगलकराि

दनया क् कई देशों में रहने
और काम करने का अनुभव
मुझे दमलता रहा है।
दफलहाल दुबई में हूं। इट

शहर की कई दवशेषताएं ऐटी हैं, जो
इटे दुदनया भर टे अलग बनाती है। यह
शहर आिुदनकता, दवदविता और
संवचंछता का अनोखा टंगम कहा जा
टकता है। इट शहर की टड़ंकों टे
गुजरते हुए, मुझे इटकी हदरयाली,
चमचमाती गगनचुंबी इमारतें और
अनुशादटत जीवनशैली बहुत पंंभादवत
करती है। ‘हदरयाली’ शबंद पढ़ंकर
आप चौंक तो नहीं गए! दुबई तो
टंयुटंत अरब अमीरात मंे है, जो
रेदगसंंानी इलाक् क् रंप में जाना जाता
है। तो यहां हदरयाली कैटे? शुर-ंशुरं
में मुझे भी यही आशंंयंस हुआ था, लेदकन
टच यह है दक यहां क् बहुत टे
दरहायशी इलाक् बहुत ही वंयवकंसथत
ढंग टे हरे-भरे नजर आते हंै।
इमारतो्-सड्को् का आकर्पण:
दुबई अपनी गगनचुंबी इमारतों और
अदंंितीय वासंंुकला क् दलए दुदनया
भर में पंंदटदंं है। बुजंस खलीफा, जो
दुदनया की टबटे ऊंची इमारत है, दुबई
की पहचान बन चुकी है। लेदकन यही
नहीं इट शहर की लगभग हर ऊंची
इमारत में कोई न कोई ऐटी खादटयत
है, जो इटे अलग बनाती है। ये
खूबटूरत-गगनचुंबी इमारतें न क्वल
आिुदनकता का पंंतीक हैं, बकंलक इनटे
दुबई का भदवषंय भी झांकता ददखाई
देता ह।ै दुबई शहर की मुखंय टड़ंक

शेख जायद रोि, दजटक् दोनों

ओर शानदार इमारतें हंै, ऐटा संथान है,
जो शहर की गदतशीलता और ऊजंास
को भी दशंासती है। रात क् टमय इमारतों
की जगमगाती रोशनी और टड़ंकों पर
दौड़ंती गादंड़यां अतंयािुदनक शहर का
मनमोहक दृशंय पंंसंंुत करती हैं।
मन मोहती स्वच्छता: दुबई में कदम
रखते ही टबटे पहली बात, जो धंयान
आकदंषसत करती है, वह है यहां की
बेहतरीन संवचंछता। चारों तरफ इतनी
टफाई रहती है दक आप हैरान हो
जाएंगे। मैं दुबई
मरीना एदरया मंे
कुछ ददन रहा और
नोि दकया दक
टूरज दनकलने टे
काफी पहले ही
बंयुदनदटपेदलिी क्
टफाई कमंसचारी अपने काम में लग
जाते हैं और दनदंंशत करते हंै दक टफाई
में कोई भी कमी न रहे। दबुई का हर
कोना मानो, यह टंदेश देता है दक
संवचंछता ही अटली टुंदरता है। 
सभी करते है् ननयमो् का पालन:
यातायात टंबंिी कोई परेशानी यहां
नजर नहीं आती है। टभी यातायात
दनयमों का पालन करते हंै। इन दनयमों
का पालन टुदनदंंशत करने क् दलए कड़ंे
दंि का पंंाविान है। उदाहरण क् दलए
अगर आप टड़ंक पार करते टमय
दनिंासदरत संथानों का उपयोग नहीं करते
हैं तो आपको संथानीय 400 ददरहम
(एईिी) का जुमंासना भरना पड़ं टकता
है। यह न क्वल लोगों को अनुशादटत
रहने क् दलए पंंेदरत करता है, बकंलक
शहर की संवचंछता और टुरकंंा बनाए

रखने मंे भी मदद करता है। बहुत टारे
दवकदटत देशों की तरह ही दुबई में भी
टड़ंक पर पैदल चलने वाले लोगों को
पंंाथदमकता दी जाती है।
सी-बीच क् लाजवाब नजारे: दुबई

क ्टमुदंं ति भी इटकी खादटयतों मंे टे
एक हैं। टाफ-टुथरे और वंयवकंसथत
टमुदंं तिों पर टमय दबताना दकटी
जादुई अनुभव टे कम नहीं होता है।
मुझे दवशेष रंप टे दुबई की बीच
लाइिंंेरी बहुत पटंद आई। टमुदंं दकनारे
दकताबें पढ़ंने का अनुभव अनोखा और
टुकून भरा होता है। यह न क्वल
मनोरंजन का माधंयम है, बकंलक
जंंानविंसन का भी। इन तिों पर टुबह-
टुबह की टैर और टूयंाससंं क् टमय
का दृशंय मन को अटीम शांदत पंंदान
करता है। दुबई कंसथत मरीना बीच और
जुमेराह बीच का टाफ और वंयवकंसथत
वातावरण इटे और भी खाट बनाता है।
यहां आने वाले पयंसिकों क् दलए
दवदभननं पंंकार क् वॉिर संपोरंटंस का
आयोजन भी दकया जाता है, जो
पयंसिकों को बहुत आकदंषसत करता है। 
निखती है अनेकता मे् एकता: दुबई
शहर की एक दवशेषता, यहां
दवदविताओं का अनोखा टंगम भी है।
यहां 100 टे अदिक देशों क् लोग
दमल-जुलकर रहते हंै। अलग-अलग
टंसंकृदत, भाषा और परंपराओं क्
बावजूद यहां क् लोग एक-दूटरे का
टबंमान करते हैं। इतनी दवदविता क्
बावजूद, दुबई एकता की दमटाल
कायम करने वाला शहर है। यहां की
दुकानों और बाजारों में दवदभनंन देशों क्
वंयंजन और उतंपाद आटानी टे दमल
जाते हंै, जो इट टांसंकृदतक टमृदंंद को
और भी उजागर करते हंै। 
हर जगह निखती है सुचार्
व्यवस्था: दुबई की टावंसजदनक टेवाएं
भी बेजोड़ं हैं। यहां की मेटंंो टेवा, बट
टेवा और िैटंटी टेवा इतनी वंयवकंसथत
है दक दकटी को भी यातंंा करने में कोई
ददकंंत नहीं होती है। यहां का
टावंसजदनक पदरवहन इतना
टुदविाजनक है दक आप दबना दकटी
परेशानी क् शहर क् कोने-कोने तक
पहुंच टकते हैं। संवासंथंय टेवाएं और
टरकारी कायंासलयों की कायंसपंंणाली
इतनी तेज और पंंभावी है दक टमय का
टबंमान हर जगह नजर आता है। 
दुदनया क् कई देशों में घूमने क् बाद,
दुबई ने मुझे यह दटखाया है दक जब
दवदविता, अनुशाटन और संवचंछता
का टंगम होता है, तो एक बेहतर शहर-
टमाज का दनमांसण होता है। k

न ददनों युवाओं में संपोरंटंस दवयर और
एथलीजर का क्ंंज दटर चढ़कर बोल रहा

है। संपोरंटंस दवयर और एथलीजर दवयर ऐटी डंंेट
होती हैं, दजनंहें खाटतौर टे संपोरंटंस या दजम
एकंटिदविीज क् दलए दिजाइन दकया जाता है।
मटलन जॉगटंस, टंंैक पैंरंट, लेदगंगंट, कंंॉप िॉपंट,
हूिीज, संनीकटंस और जैक्रंट आदद। ये डंंेटेट
िेली यूज क् दलहाज टे भी कंफिंंेबल और
संिाइदलश होते हैं। यह फैशन आमतौर पर युवा ही
कैरी करते हैं, टंयोंदक इटे कैरी करने क् दलए बॉिी
दफिनेट और फंलैकंटटदबदलिी बहुत जरंरी है,
तभी ये बेसंि अपीयरेंट देती है।
क्यो् बढ़ रहा है क्््ज: हाल क् टालों में युवाओं
में दफिनेट को लेकर क्ंंज बढ़ा है, जंयादा टे
जंयादा यंगसंिटंस वकंकआउि करते  हंै। आज क्
दफिनेट फंंीक यंगसंिटंस ऐटी डंंेट चाहते हंै, जो
कंफिंंेबल और फैशनेबल होने क् टाथ-टाथ

उनकी दफिनेट को शो-ऑफ भी करे। ये टारी
टंवादलिीज उनंहें संपोरंटंस और एथलीजर दवयर में
एक टाथ दमल जाती हैं। ये डंंेट गंलोबल और टंंेंिी
फैशन का दहसंटा हैं। चाहे बॉलीवुि या हॉलीवुि

क् दटतारे हों, मशहूर दखलाड़ी हों,
दबजनेट िाईकून हों या दकटी भी कंंेतंं
क् कामयाब युवा हों, वे दफि और संमािंस
ददखने क् दलए आजकल संपोरंटंस दवयर
को फैशन की तरह कैरी कर रहे हंै,
इटदलए भी ये डंंेटेट युवाओं को बहुत

पटंद आ रही हैं। वे खूब चाव टे इनंहें पहनते हंै।
होते है् कंफर््ेबल-मल्रीपप्पस: एथलीजर और
संपोरंटंस दवयर हलंक्, कंफिंंेबल और संटंंेचेबल
फैदंंिक टे बनाए जाते हैं। ये बॉिी क् दलए

दंंिथेबल (टांट लेने योगंय) होते हंै, दजट कारण
इनंहें लंबे टमय तक पहना जा टकता है। टाथ ही
ये मलंिीपपंसट और मलंिीसंिाइल होते हंै। दजम,
कैजुअल आउदिंग या ऑदफट क् दलए भी ये
उपयुटंत टमझे जाते हंै।
हर प््ाइस रे्ज मे् अवेलेबल: माकंंेि में हर पंंाइट
रेंज में एथलीजर और संपोरंटंस दवयर अवेलेबल हैं।
दिफरेंि िंंांडंट और टंवादलिी क् दहटाब टे 500
टे 1500 रंपए क् लोअर रेंज, 1500 टे 5000
रंपए क् दमि रेंज और 5000 रंपए टे शुरं होने

वाले हाई-एंि रेंज में आपको ये संपोरंटंस दवयर या
एथलीजर दमल जाएंगे।
जब कैरी करे् स्पोर्स्प-एथलीजर: जब भी
आप एथलीजर या संपोरंटंस दवयर कैरी करें तो
दफदिंग का धंयान जरंर रखें।
अदिक लूज संपोरंटंस दवयर
अिपिे लगते हैं। ये हमेशा दफि
होने चादहए। हालांदक इतने
िाइि भी न हों दक आप अटहज
महटूट करंे। दूटरी जो बात
टबटे जंयादा धंयान देने की है दक
आपक् संपोरंटंस दवयर का
मैिीदरयल टंया है? वासंंव में ये
संवेि दवदकंग यानी पटीना
टोखने वाला होना चादहए और
िंंीथेबल यानी टांट लेने में
योगंय तो होना ही चादहए। संपोरंटंस दवयर को हमेशा
दजतना टंभव हो टादगी टे पहनें। ये कैजुअल
आउदिंग क् दलए ही ठीक हैं। कभी फॉमंसल इवेंि
में इनंहें कैरी करक् न जाएं।

इन बातो् का भी रखे् ध्यान: नंयूटंंल और
मोनोकंंोम लुटंट (जैटे-बंलैक, वंहाइि, गंंे) वाले
एथलीजर और संपोरंटंस दवयर इन ददनों टंंेंि में हैं।
इनंहें कैरी करते टमय अपने शूज का भी धंयान

रखना जरंरी है। इनक्
टाथ आप हमेशा टंलीन
और टंंेंिी संपोरंटंस शूज या
संनीकटंस ही कैरी करें।
संपोरंटंस दवयर में लेयदरंग
लुक भी खूब पटंद की
जाती है। लेयदरंग लुक
हुिीज, जैक्रंट आदद टे
दमलती है। लेयदरंग लुक
संपोरंटंस दवयर क् टाथ
बेहतरीन और संिाइदलश
कॉकंबबनेशन बनाती है।

जहां तक संपोरंटंस दवयर क् टाथ एटंटेटरीज की
बात है तो वाच, कैप या कंसलंग बैग जैटे हलंक्
एटंटेटरीज संपोरंटंस दवयर को ‘वॉव’ लुक देते हैं।
लेदकन ओवर डंंेदटंग टे बचना चादहए। k

रैिन ट््े्ड
गववेक कुिार

इ

वेब सीरीज ‘ब्लैक वारंट’ के एक सीन मे् जहान कपूर

कूल फैशन का ऑप्शन 
एथलीजर-स्पोर्स्स नवयर

अगर आप ऐसी ड््ेस चाहते ह्ै, जो कंफट््ेबि होिे के साि-साि
आपको फैशिेबि और ट््े्डी िुक भी दे, तो थ्पोर्स्स नियर या

एििीजर आपके निए परफेक्ट च्िॉइस हो सकती है।

दु

अपने दादाजी (िबि कपूर) को जहान कैसे राद करते हंै, उनकी कौन सी बफडंमें उनंहें पसंद हैं पूछने पर जहान
बताते हंै, ‘बफडंमी पदंंे पर तो वे िबि कपूर थे, द अडंटीमेट हैंिसम हीरो। लेबकन घर में मुझे पंरार करने वाले, वे
बसफंफ मेरे दादाजी थे।  मेरी अंगुली पकड कर मुझे आइसकंंीम बखलाने ले जाते थे। अकसर मुझे और मेरी बससंटर
िाररा को इंलंललि बफडंम बदखाने ले जाते थे। बहुत सुनहरे बदन थे वो। जहां तक उनकी फेवरेट बफडंम की बात है
तो दादाजी की हर बफडंम तो मैंने देखी नहीं, लेबकन ‘दो और दो पांच’, ‘कलरुग’, ‘िबंमयली’, ‘दीवार’, ‘जूनून’, ‘आ गले
लग जा’ मेरी पसंदीदा बफडंमें रही हैं।’ 

घर िे् वे गसर्फ िेरे दादाजी थे...

कुछ समय पहिे िेटस्लिक्स पर ‘ब्िैक िारंट’ िेब सीरीज नरिीज हुई है। इसमे् जेिर सुिीि कुमार गुप्ता के िीड
रोि मे् जहाि कपूर िजर आ रहे है्। बीते दौर के मशहूर अनभिेता शनश कपूर के ग््ै्डसि जहाि िे इस िेब सीरीज

से जुड्े एक्सपीनरयंस और एस्कटंग कनरयर से जुड्े सिािो् के जिाब नदए इस बातचीत मे्।

इस साल दुबई में नए साल (वषंय 2025) का
संवागत करना मेरे जीवन का एक रादगार
अनुभव रहा। मरीना बीच पर आबतिबाजी
का िानदार पंंदिंयन, संगीत और खुबिरों की गूंज ने इस पल को अबवसंमरणीर
बना बदरा। नए साल के मौके पर सडंकों पर उमडंी भीडं और हर चेहरे पर खुिी
की चमक इस िहर की बजंदाबदली का पंंतीक थी। उसे देखकर रही लगा बक रहां
के उतंसवपंंेमी लोग खुिी के हर अवसर को उडंलास से भर देते हंै।

यादिार नए साल का स्वाित 

संयुक्त अरब अमीरात का दुबई शहर, पूरी दुनिया मे् अपिी खूबसूरती और आधुनिक सुख-
सुनिधाओ् के निए जािा जाता है। इसे खूबसूरत बिािे के निए शहर की व्यिस्थित प्िानिंग,

प््शासितंत्् और थ्िािीय िोगो् का सामूनहक योगदाि है। कुछ समय से दुबई मे् रह रहे िेखक
िे िहां की खानसयतो् को थ्ियं अिुभि नकया है। उसी को बयां कर रहे है् अपिी जुबािी।

आधुननकता-नवनवधता को समेटे
शानदार-खूबसूरत शहर दुबई

बेगिसाल िै िोिम्िद
गबन रागिद लाइब््ेरी

दुबई में कोई पुसंंकपंंेमी परंयटक
आए और मोहमंमद बबन राबिद
लाइबंंेरी न जाए, रह तो हो ही नहीं
सकता है। वैसे भी मैं दुबनरा में बजस
भी नए िहर जाता हूं, वहां की
लाइबंंेरी जरंर देखता हूं। लेबकन
मोहमंमद बबन राबिद लाइबंंेरी को
देखकर रही कहने को बदल करता
है बक ऐसी लाइबंंेरी कोई और नहीं

है। इस लाइबंंेरी
की बबलंडिंग भी
बुक िेपंि है। रहां
टेकंनोलॉजी और
बकताबों को बहुत
ही अचंछे तरीके से
एक जगह पर
संजोरा गरा है।
इस लाइबंंेरी में

बवबभनंन बवषरों पर बेिुमार पुसंंकें
और उनके बिबजटल फॉमंंेटंस बुक
लवसंय के बलए उपलबंध हैं।

बेगिसाल
जोगिंदर रोगिल्ला

मेरी पहचान वक्त के साथ आगे बढ्ेगी: जहान कपूर


