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बाहरवी् में 2,395 ववद््ाव्थियो् ने दी परीक््ा, 7 यूएमसी बनी
n करेरसट्््ी, अकाउंटस् और

पब्ललक एड का था पेपर
n 5 ओपन और 2 रेगलुर

सट्डूेड् के बने यएूरसी
n कलु 2,443 र्े 48 बचे्् 

रहे अनुपब्सथत 
n8 राच्म को सोशोलॉजी और

एटंरप््नय्ोररशप का 
होगा पपेर

खास बातें

रोहतक। ववद््ाव्थारो् से बरामद की गई नकल।

छह थंकूलों का फनरीिंंण फकया
शडनवार को एसिीएम फंलाइंग की िीम ने गवंवमेंि सीडनयर सेकेंिरी संकूल डहसार
रोि पर पांच यूएमसी बनाए। ये सभी यूएमसी कैडमसंटंंी का पेपर दे रहे थे। सीिीएम
अंडकत कुमार के नेतृतंव में िीम ने छह संकूलों का दौरा डकया, िीम ने भारती कनंया
सीडनयर सेकेंिरी संकूल रोहतक, एसिी सीडनयर सेकेंिरी संकूल रोहतक, गवंवमेंि
सीडनयर सेकेंिरी संकूल डहसार रोि, जीबीसी सीडनयर सेकेंिरी संकूल रोहतक, वैशंय
सीडनयर सेकेंिरी संकूल का डनरीकंंण डकया। गवंवमेंि सीडनयर सेकेंिरी संकूल डहसार
रोि पर पांच बचंंे नकल करते डमले, िीम ने इनके यूएमसी बनाकर बोिंव मंे भेज
डदया। इस िीम में डवकास शमंाव, डवकास ढलवाल और पूनम मौजूद रहे।

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

हसरयािा बोड्य की 12वी् की परीक््ा मे् शसनवार को
िात यूएमिी बनाए गए। इनमे् िे पांच यूएमिी
गव्यमे्ट िीसनयर िेके्डरी थ्कूल सहिार रोड पर बने।
यहां एिडीएम फ्लाइंग की टीम सनरीक््ि कर रही िी।
इि दौरान पांच सवद््ास्िययो् के पाि नकल समलने पर
उनके यूएमिी बना सदए गए। बता दे् सक शसनवार को
बारहवी् कक््ा के सवद््ास्िययो् का कैसमथ्ट््ी, सबजनि
थ्टडी और पस्ललक एड का पेपर िा। कुल 2443
सवद््ास्िययो् ने परीक््ा देनी िी, लेसकन इनमे् िे 48
बच््े अनुपस्थित रहे और 2395 छात््ो् ने परीक््ा दी।
26 बच््े कैसमथ्ट््ी, 5 बच््े अकाउंट्ि और 17 छात््
पस्ललक एड के पेपर मे् अनुपस्थित रहे। 1380 बच््े
कैसमथ्ट््ी, 481 अकाउंट्ि और 534 बच््े पस्ललक
एड के पेपर मे् उपस्थित रहे।

गीत संगीत के बीच रंगों की बौछार से खेलते नजर आए लोग, एक-दूसरे को दी बधाइयां

हर््ोल्लास से मनाई दुल्हंेडी, जमकर उड्ा गुलाल
हरिभूरि न्यूज:िोहतक

सजले मे् होली का त्योहार हष्ायल्लाि
के िाि मनाया गया। गीत िंगीत के
बीच रंगो् की बौछार िे होली के रंग
मे् रंगे नजर आए। लोगो् ने एक दूिरे
के रर जाकर रंग लगाया और गले
समलकर होली की बिाईयां दी।
बच््ो् िे लेकर बड्े- बुजुग््ो् ने होली
के गीतो् पर जमकर नृत्य सकया। हर
तरि होली की िूम नजर आई।
िभी होली की मस््ी मे् िे। वीरवार
िे ही होली की रंगत सदिने लगी
िी। वीरवार की शाम को होसलका
दहन के बाद िे ही लोगो् ने होली
िेलनी शुर् कर दी िी। बच््े गली
गली म्े टोसलयां बनाकर होली
िेलते नजर आए। होली है होली है
की गूंज हर गली, हर मोहल्ले मे्
गूंजने लगी।  होली आई रे कन्हाई,
रंग बरिे, होली िेले ररुवीरा की
िुन गली गली मे् िुनाई दे रही िी।
गांव हो या शहर हर जगह होली की
उमंग और उत्िाह एक िमान िा।
बच््े िुबह िे ही रंग, सपचकारी
लेकर रर िे सनकल गए और अपने
हम उम्् िासियो् के िाि होली के
आनंद मे् मशगूल हो गए। 

रोहतक। माता दरवाजा चौक के पास कोलड्े मार होली खेलते  व डैहरी माेहल्ला मे्  कोलड्े मार होली खेलते। 

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

भारतीय जनता पाट््ी के मंगल कमल काय्ायलय मे् सजले
के िभी काय्यकत्ायओ् ने होली मनाई। इिमे् मुख्य र्प िे
प््देश िंगठन महामंत््ी ििी्द््नाि शम्ाय उपस्थित रहे।
भाजपा सजला कोषाध्यक्् एवं काय्ायलय इंचाज्य असमत
बंिल ने बताया सक िंगठन महामंत््ी ििी्द््नाि शम्ाय ने
िभी काय्यकत्ायओ् को गुलाल लगाया। िभी ने एक दूिरे
को गुलाल लगाकर होली की शुभकामनाएं दी। इि
अविर पर सजला अध्यक्् रिवीर सिंह ढाका प््देश
काय्ायलय िसचव गुलशन भासटया, प््देश कोषाध्यक््
अजय बंिल, वसरष्् नेता नागे्द्् शम्ाय, वसरष्् नेता डॉत्टर
सदनेश सरलोड ,वसरष्् नेता नरे्द्् िट््र, वसरष्् नेता रमेश
अत््ी, वसरष्् नेता नरे्द्् वत्ि, वसरष्् नेत््ी राज बाला, युवा
मोच्ाय के पूव्य सजला अध्यक्् नवीन ढुल, सजला मंत््ी
िुिबीर चंदोसलया, सजला महामंत््ी आशा शम्ाय, सजला
उपाध्यक्् वीर सिंह हुड््ा, असंकत शम्ाय, िम््े्द्् िैनी, सजला

िोशल मीसडया िह  प््मुि सवसि प््कोष्् िुनील राठौर,
सजला िोशल मीसडया प््मुि कलानौर बॉबी गजराज,
सजला िोशल मीसडया प््मुि पंकज भारद््ाज, मंडल
अध्यक्् मनीष शम्ाय, मंडलअध्यक्् राकी िहगल, चाचा
नािी, युवा नेता पदम, अजय शम्ाय, िंदीप जांगड्ा,
शीशपाल, वर्ि आसद उपस्थित रहे।

मंगल कमल कायंाालय में मनाई होली 

रोहतक। मंगल कमल कार्ाालर मे् होली खेलते हुए प््देश
संगठन महामंत््ी फणी्द््नाथ शम्ाा व कार्ाकत्ाा।

हरंंोलंलास से मनाया
होली फमलन समारोह

रोहतक। िेत्टर 27 के सनवासियो् ने
होली समलन िमारोह बड्े िूमिाम
िे मनाया। रंग, पानी और कोलड्ो्
की होली िेली गई। िभी ने एक
दूिरे को रंग लगाकर होली की
शुभकामनाएं दी। 
ये रहे मौजूद : इि अविर पर
प््िान दयानंद सछकारा, उपप््िान
िज््न राठी, महािसचव महताि
हुड््ा, िहिसचव िोमवीर िनिड्,
कोषाध्यक्् दीपक हुड््ा, िंरक््क
चतरवीर, भरपूर सिंह, अस््शनी
ित््ी, रसवन्द्् शास््् ्ी, रामसकशन
िहरावत, िुभाष वम्ाय, भूपे्द्् बरक,
राजेश अहलावत, शैलेन्द््, रमेश
राठी, जगवीर रािा, पंकज हुड््ा
आसद मौजूद रहे।

रंगोतंसव पंंेम बांटने का देता संदेि
रोहतक। िालंगुन मास की पूडंणवमा को पंंडतवषंव मनाए जाने वाला होली का यह
पावन पवंव बसंत ऋतु की वृडंंद समृडंंद के मादक वातावरण में अपनी उपकंसथडत
देता है, रंगोतंसव पवंव पर यही संदेश देता है डक पंंेम बांिना है और पंंेम ही पाना है,
पंंेम डदलों को जोड़ंने देने वाला भाव, ऊंच नीच को डमिा देना वाला भाव, सेवा
सडहषंणुता, दया, करंणा, और संवेदना को अडभवृदंं कर देने वाला भाव है। इसकी
पालना करते हुए आरिबंलंयूए सदसंयों ने हमेशा की तरह आपस मे पेंंम से रंगों
से सराबोर होकर सभी को होली पवंव पर बधाई देते हुए तंयोहार मनाया। सुभाष
नगर आरिबंलंयूए पंंधान पंंवीन सहगल ने बताया डक इस दौरान राजकुमार िंग,
राजेश मडलक, पंंदीप टंंी मैन, सुरेनंदंं वधवा, राजन मदान, कुलभूषण आयंव, अडनल
अरोड़ंा, कमल दुरेजा, सुभाष सहगल, गौरव डगरोतरा, शैलेनंदंं शमंाव, सुरेनंदंं
सहगल, पुनीत डगरधर, डहमांशु पहल आडद मौजूद रहे।

होली है मैतंंीिाव की पराकाषंंा : फसदंंाथंा औफलया
रोहतक। मुरथल कंसथत समथंव गुरंधाम आशंंम में होली महोतंसव मनाने 200 से जंंयादा साधक एकडंंतत हुए। उनंहोंने गीतों की
धुन पर मसंंी मनाते हुए समथंवगुरं डसदंंाथंव औडलया के शंंीचरणों मंे गुलाल लगाकर आशीवंावद डलया। समथंवगुरं ने कहा डक
होली का पवंव मैतंंी, पंंेम, उमंग का उतंकषंव है। मेरा संदेश आपके डलए यह है डक आप अपने अंदर मैतंंी भाव बढंाओ और उसको
बाहर भी िैलाओ। जो वंयकंतत मैतंंी भाव में रहेगा  वह हमेशा पंंसनंन रहेगा। इसको पूरे वषंव याद रखना।इस अवसर पर
केनंदंंीय कोऑडंिवनेिर आचायंव दशंवन, अंतरराषंंंंीय कोडंिवनेिर अमरेश झा, वरंण,आचायंव मदन,अनहद ,संवामी राजू,दलशेर,
अडनल सरोहा िॉतंिर परमवीर िोगाि, सागर, संदीप नैन,मोडनका,सीमा, डंंपयंका, संजना, आचायंाव साडहबा,संगीता व
समथंवगुरं सडचव मीराबाई आडद मौजूद रहे।

ढाेल नगाड़ंों की थाप पर नाचे लोग
रोहतक। शंंी सनातन धमंव हनुमान मंडदर सुभाष नगर में िूल
होली महोतंसव मनाया गया। डदलंली से मंगाए गए िूलों और
गुलाल दंंारा होली खेली गई और ढोल नगाड़ंों के साथ नगर
वाडसयों ने नाच गाकर इस महोतंसव का आनंद डलया। शंंी
सनातन धमंव हनुमान मंडदर मडहला  सतंसंग मंिल एवं शंंी डशव
मंडदर मडहला मंिल दंंारा होली गीत गाए गए। लंगर पंंसाद का
डवतरण डकया गया। इस अवसर पर जडतन बतंंा,  अशोक
हुडंड़या, यशपाल  ढींगरा, गुलशन बहल, शमशेर पंंकाश गोयल,
राजीव गोयल, पंंवीण चुघ, राकेश ककंंड़ं आिद मौजूद रहे।

हरिभूरि न्यूज:सांपला

रंगो् का त्योहार होली परंपरागत
तरीके िे हष््ोल्लाि के िाि मनाया
गया। िांपला व ग््ामीि क््ेत््ो् म्े रंग
बरिै चुनरवाली रंग बरिै, आसद
गीतो् की िुन पर जगह-जगह युवा
नाचते एक दूिरे को गुलाल लगाते
नजर आए। िुबह रंगोत्िव शुर् हो
गया। पसरवार के मुसिया एवं वृद््
पसरजनो् के चहरो् पर गुलाल लगा
कर उनिे दीर्ाययु का आशीव्ायद
प््ाप्त सकया। युवक एवं युवसतयां
टोली बनाकर एक दूिरे को रंग
लगाते हुए पव्य की एक दूिरे को
शुभकामनाएं दे रहे िे। बच््े भी पीछे
नही् िे। वह भी सपचकासरयो् िे रंगो्

की बौछार कर आनंद ले रहे िे।
मसहलाएं भी आि पडोि मे् एक
दूिरे के रर पहुंच कोलडे् मार होली
भी िेली। शाम तक तक लोग होली
के हुडदंग मे् डूबे रहे। कथ्बे के मेन
बाजार, मंडी आसद क््ेत््ो् म्े रंग,

गुलाल िे िराबोर युवा डीजे पर
बजते गीतो् व बै्डबाजे की िुन पर
सिरक होली हुडदंग का लुफ्त उठाते
नजर आए। ग््ामीि इलाको् मे् भी
जमकर होली िेली गई। वही् पुसलि
भी ितक्क नजर आई।

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

होली ििल िे जुडा हुआ प््ाकृसतक
त्योहार है। इि सदन नई ििल के
अन्न िे यज्् सकया जाता है। होली
का वैसदक नाम वािंती नवशथ्येस््ि
है। यह सवचार आय्य वीर दल के
तत्वािान मे् आय्य नगर स्थित वैसदक
भस्तत िािन आश््म मे् आयोसजत
वािंती नवशथ्येस््ि पव्य पर मुख्य
वत्ता आचाय्य प््सवंद्् ने व्यत्त सकये।
उन्हो्ने कहा सक आहार, सनद््ा और
ब््ह्मचय्य थ्वाथ्थ्य का आिार है। मन
की सचसकत्िा के सलए अि््ाङ्् योग
का पालन करना चासहए। झूठ
बोलने वाले का कोई सवश््ाि नही्
करता। उन्हो्ने कहा सक सबना थ्वामी
की आज््ा के कोई भी  पदाि्य ग््हि
नही् करना चोरी है। आवश्यकता िे
असिक िंग््ह करना पसरग््ह है। 

होली िसल से जुड़ा पंंाकृफतक तंयोहार : आचायंा पंंफवंदंं ‘रंग बरसै चुनरवाली रंग बरसै’  पर नाचे लोग
n सांपला व ग््ारीण क््ेत््ो् र्े हर््ोल्लास

के साथ रनाया पव्म

िाफटया हाई थंकूल में िुरं होगी फंंी फिटनेस 
योग, फजमंनाकंथटक और ताइतंवांडो तंलास

रोहतक। एकता कॉलोनी कंसथत भाडिया हाई संकूल में करािे, ताइतंवांिो, योगा,
डजमंनाकंसिक और सभी खेलों के डलए फंंी डििनेस तंलासेस शुरं की जा रही है।
डजसके डलए डििेंस संपोरंसंव एकेिमी से सीडनयर कोच राकेश बुधवार व माशंवल
आरंसंव संपोरंसंव एकेिमी से सीडनयर कोच अशोक अकेला दंंारा डििनेस िेसंि
लेकर व िेमो तंलॉस देकर बचंंों को पंंेडरत डकया डक 15 माचंव से इचंछुक डवदंंाथंंी
अपने अडभभावकों की अनुमडत से एकता कॉलोनी कंसथत भाडिया हाई संकूल में
आकर अपना नाम डलखवा दें। ताडक िाइनल एगंजाम के बाद चुने हुए बचंंों
की यह फंंी डििनेस व ताइतंवांिो तंलासेस शुरं की जाएं। संकूल पंंबंधक सुडमत
चावला ने बताया डक 15 माचंव से इन डनशुलंक ककंंाओं के डलए नाम डलखवाया जा
सकता है। डजसमें लड़ंडकयों के डलए अलग से ककंंाओं की वंयवसंथा की जाएगी।
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गोहाना रोड स्थित जॉन वेथ्ले
कॉन्वे्ट मे् थ्वाथ्थ्य का ध्यान रिते
हुए सवद््ालय की ओर िे नेत्् जांच
सशसवर का आयोजन सकया गया।
सजिमे् टाइटन आई प्लि की टीम
द््ारा अध्यापको्, ड््ाइवरो्, कंडत्टरो्
तिा िहायक कम्यचासरयो् की नजर
िे िंबंसित जांच की गई। सशसवर का
उद््ेश्य थ्कूल के कम्यचासरयो् की
आंिो् की जांच करना, दृस््ि िंबंिी
िमथ्याओ् का सवशेष सवश्लेषि
और िही नेत्् देिभाल के सलए

आवश्यक िलाह दी गई। जांच के
दौरान दृस् ्ि क््मता, आंिो् की
िकान, थ्क््ीन टाइम का प््भाव और

चश्मे की आवश्यकता जैिे
पहलुओ ्पर सवशेष ध्यान सदया गया
और उनका िही ढंग िे िमय पर

उपचार करवाने के सलए प््ोत्िासहत
सकया। सवद््ालय की प््िानाचाय्ाय
डॉ. ममता मासलक ने टाइटन आई
प्लि व उनकी सनरीक््क टीम को
मोमे्टोि देकर िम्मासनत सकया। यह
िम्मान उनकी िेवाओ् और िमप्यि
के सलए एक छोटा िा प््तीक है। 
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राजकीय मसहला महासवद््ालय
लािन माजरा म्े राष््् ्ीय िेवा
योजना के 7 सदविीय सवशेष सशसवर
का शुभारंभ शसनवार को सकया गया।
इि अविर पर डॉत्टर िसवता राठी
एमडीयू एनएिएि प््ोग््ाम
िमन्वयक मुख्य असतसि के र्प मे्
थ्वयंिेसवकाओ् के बीच उपस्थित
रही। िात सदविीय सशसवर मे् पहुंचने
पर महासवद््ालय प््ाचाय्ाय इंदु िपरा
व एनएिएि इकाई एक और दो िे

प््ोग््ाम ऑसििर डॉत्टर मनीषा व
डॉत्टर पूजा ने उनका थ्वागत
सकया। थ्वयं िेसवकाओ् ने कुछ
िांथ्कृसतक प््स््ुसतयां देकर मुख्य
असतसि का थ्वागत सकया।डॉत्टर
िसवता राठी ने एनएिएि के प््सत

िभी को अपने अनुभव अनुिार
बडे् ही प््ेरिादायक तरीके िे
जागर्क सकया। वही्, पय्ायवरि
िंरक््ि को ध्यान म्े रिते 
हुए महासवद््ालय प््ांगि म्े
पौिरोपि सकया गया। 

जॉन वेथंले कॉनंवेंट में लगाया नेतंं जांच फिफवर
ये रहे मौजूद

इस अवसर पर उप पंंधानाचायंाव
मशेनका, डरतु, डवनंनी, रवनीत,

तरं, शोभा, सीमा शमंाव, रंडच,
रेखा, हषंव, सीमा दुआ, संधंया,

मोडनका, डसमरन, कडनका
चावला, कडनका गांधी, जंयोडत
चावला, सुमन, सुरेखा, सुडमत,

नवदीप आडद मौजूद रहे। 

7 दिवसीय दवशेष दशदवर का शुभारंभ 
n राजकीय ररहला रहारवद््ालय

लाखन राजरा रे् काय्मक््र 
का आयोजन

पौधरोपण कर फदया
पयंाावरण संरिंंण का संदेि

रोहतक। राजकीय थ्नातकोत््र
मसहला महासवद््ालय की चारो्
एनएिएि इकाइयो् के िात
सदविीय सशसवर का शुभारंभ
मायना गांव के हनुमान सशव मंसदर
मे् हुआ। एनएिएि कोस्डिनेटर
महस्षय दयानंद सवश््सवद््ालय डॉ.
िसवता राठी ने एनएिएि
वॉसलंसटयि्य को एनएिएि की
िमाज मे् भूसमका, िामुदासयक
िेवा, थ्वच्छता व पय्ायवरि के
महत्व के बारे म्े जागर्क सकया।
उन्हो्ने वॉसलंसटयि्य को िमाज िे
जुड्ने के सलए प््ेसरत सकया। इिके
बाद उन्हो्ने मंसदर पसरिर मे्
पौिरोपि सकया। इि दौरान
अमर्द का पौिा लगाया गया।
वॉसलंसटयि्य द््ारा िांथ्कृसतक
काय्यक््मो् द््ारा रंगारंग प््स््ुसतयां भी
दी गई। 

खबर संिंंेप

गीता अमृत महोतंसव जंंान
िकंतत यजंं का आयोजन
सोनीपत। श््ी िेवा िसमसत महाबीर
दल द््ारा हनुमान मंसदर नंदवानी
नगर मे् गीता अमृत महोत्िव ज््ान
भस्तत यज्् का आयोजन सकया जा
रहा है। यज्् के तीिरे सदन डॉ.
थ्वामी सदव्यानंद महाराज सभक््ु ने
अपने िंबोिन मे् म्े गीता को िच््ा
ज््ान बताया। महाराज ने कहा सक
भगवान श््ीकृष्ि ने गीता का ज््ान
सदया िा, तासक मानव मात्् की
भलाई हो िके। काय्यक््म के दौरान
िंथ्िा के प््िान हरीश चावला ने
बताया सक रसववार को िमारोह का
िमापन सकया जाएगा। सजिके
तहत िुबह 9 बजे िे श््ीिुंदर कांड
पाठ का आयोजन होगा। सजिके
उपरांत भंडारा भी आयोसजत सकया
जाएगा। इि मौके पर मेयर राजीव
जैन, आरके ग््ोवर, िसचव राजेश
बजाज, गुलशन छाबड्ा, एनिी
गंभीर, आत्म भगत, िुंदर शाम,
महेश िेसतया, असनल चावला,
मनोहर डेम्बला, अशोक जुनेजा,
हंिराज  आसद मौजूद रहे। 
पांची जाटान कंथथत टावर
से बैटरी के सेल चोरी
गन्नौर। गांव पांची जाटान स्थित
टावर िे चोर बैटरी के िेल चोरी
कर ले गए। सवभाग के जेई ने चोरी
की सशकायत गन्नौर िाना पुसलि
को दी है। सशकायत मे् बीएिएनएल
के जेई िुिीर कुमार ने बताया सक
पांची जाटान मे् सवभाग का टावर
है। वह 1 माच्य को टावर पर सबजली
िंबंसित काम देिने गए िे। जब
वह टावर पर पहुंचे तो टावर िे
बैटरी के िेल गायब समले सजििे
सवभाग को हजारो् र्पये का
नुकिान हुआ है। गन्नौर िाना
पुसलि ने चोरी का केि दज्य कर
जांच शुर् कर दी है।

अफििावक बचंंों को फिफंंित
अवशंय बनाएं : रामरफत

गोहाना। गांव सिकंदरपुर माजरा
स्थित बाबू मूलचंद जैन राजकीय
उच्् सवद््ालय मे् एक िेमीनार
आयोसजत सकया गया। यह िेमीनार
नए शैक््सिक ित्् मे् सवद््ालय मे्
बच््ो् के दासिले बढ्ाने को लेकर
आयोसजत सकया गया। मुख्य असतसि
गांव की िरपंच रामरसत देवी ने कहा
सक सशक््ा िे ही िमाज व राष्््् का
उत्िान िंभव है। सजि व िमाज व
देश के नागसरक सजतने असिक
सशस््कत हो्गे वह िमाज उतनी ही
तेजी िे सवकाि करेगा। ऐिे मे्
असभभावक अपने बच््ो् की सशक््ा
पर ध्यान दे्। वे अपने बच््ो् को
सशस््कत बनाने के सलए सवद््ालयो् मे्
दासिला करवाएं। 

n अध्यापको्, ड््ाइवरो्, कंडक्टरो् तथा
सहायक कर्मचाररयो् काे जांचा

पेपर का समय दोपहर 12:30 बजे से 3:30 बजे तक था। बचंंे अपने संेिर पर 11 बजे से
ही पहुंचने शुरं हो गए। छातंंों के साथ उनके अडभभावक भी थे। अब 18 माचंव को
बारहवीं ककंंा के बचंंों का सोशोलॉजी व एंिरपंंनंयोरडशप का पेपर है और दसवीं ककंंा
के छातंंों का 17 माचंव को सोशल साइंस का पेपर है।

दोपहर 12:30 बजे था पेपर

युवाओं की जमी महफिल
युवाओं की भी अपनी अगल

महडिल जमी थी। यह नजारा
मोहलंले की हर कॉलोनी, गली

और चौक चौराहे पर डदखा।
मडहलाओं की िोली भी डकसी
से कम नहीं थी।  घर की छत

या अपािंवमेंि की छत पर लोगों
ने िीजे लगाकर हाेली का
तंयोहार मनाया। पुरंषों की

तरह मडहलाओं ने भी होली का
आनंद उठाया। समूह में बंि
कर लोग एक दूसरे के घर
पहुंचे और गुलाल लगा कर

एक- दूसरे को होली की 
बधाई दी। 

पंडित वीरेंदंं ने
कडवताओं से गुदगुदाया
इससे पूवंव नवशसंयेडंंि के डवशेष

मनंतंंों के साथ आचायंव शकंततदेव ने
यजंं समंपनंन करवाया। मुखंय

यजमान सडचन दुआ, कृपाल डसंह
वमंाव, डवकास भयाना रहे। सुमन

भाडिया ने ईशंंर भकंतत का भजन
सुनाया। पंडित वीरेंदंं मधुर ने

अपनी कडवताओं के माधंयम से
परसंपर मैतंंीभाव की पंंेरणा दी एवं
शंंोताओं को गुदगुदाया। इस मौके

पर धाडंमवक पंंशंनोतंंरी का
आयोजन डकया गया एवं पुरसंकार

डवतडरत डकये गए। अधंयकंंता िॉ.
जगदेव डसंह ने की। इस अवसर
पर सतीश आयंव, संजीव सचदेवा,

अंकुर अरोड़ा, संदीप काहनी,
संजय कथूडरया, वीरेनंदंं सहगल

आडद मौजूद रहे।
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सामानजक समस़याओ़ और सामानजक मुद़़ो़ को
लेकर शननवार को रोहतक, सोनीपत और
झज़़र नजलो़ की खापो़ की कोर कमेटी की एक
अहम बैठक निल़ली रोड ल़सथत सेक़टर 27 मे़
आयोनजत हुई। बैठक की अध़यक़़ता सव़ि खाप
संयोजक चौधरी महे़द़़ नसंह नांिल ने की।
बैठक मे़ सबसे पहले सव़िखाप प़़वक़ता  कैप़टन
जगबीर मनलक ने समाज मे़ तेजी से फैल रही
लीव इन नरलेशन ऱपी बुराई पर अपने  नवचार
व़यक़त नकए। 

उऩहो़ने नलव इन नरलेशन की बुराई पर
नचंता व़यक़त करते हुए कहा नक िेखने मे़ आ
रहा है नक शािी शुिा युवक और युवनतयां भी
अपने  जीवन सानथयो़ को त़याग कर गैरो़ के
साथ नलव इन नरलेशन मे़ रह रहे है़। उऩहे़ नकसी
भी प़़कार की सामानजक मय़ाििाओ़ और लज़़ा

की कोई नफक़़ नही़ है। उनके नलए धन और
शारीनरक भूख सबसे बड़ी बात है। इस बुराई से
हमारा  युवा तबका तेजी से प़़भानवत हो रहा है।

पनरवार की माऩयताएं और मय़ाििाएं समाप़त
होती जा रही है़। उऩहो़ने सभी से अनुरोध नकया
नक वे अपने युवा लड़के़ और लड़नकयो़ को

अच़छे संस़कार िे़, उऩहे़ समय िे़ उनकी बात
सुने  और उऩहे़ इस प़़कार के काय़़ो़ से हमेशा िूर
रहने के नलए नशऩ़कत करे़। 

रोहतक, रनववार, 16 माच्ि 2025
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भारत-र्स सांस्कृनतक एकजुटता के तहत महे्द््गढ्
मे् 17 को सांस्कृनतक काय्िक््म का आयोजन

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

भारत और ऱस के बीच सांस़कृनतक एकजुटता को सुिृढ़
करने के उद़़ेश़य से नेशनल नरसच़ि मोि़़ोनवया स़टेट
यूननवऩसिटी सारांक, ऱस और आरपीएस ग़़ुप ऑफ
इंस़टीट़़ूट के सहयोग से सांस़कृनतक काय़िक़़म का
आयोजन नकया जा रहा है। यह आयोजन 17 माच़ि को
आरपीएम कॉलेज ऑफ़ वेटरनरी साइंसेज, महे़द़़गढ़ के
ऑनडटोनरयम मे़ होगा। यह जानकारी ऩयू एरा एजुकेशन

के डायरेक़टर डॉ. धम़़ेऩद़़ कुमार ने
िी। उऩहो़ने बताया नक मोि़़ोनवया
स़टेट यूननवऩसिटी एकमात़़ ऐसी
ऱसी यूननवऩसिटी है, जहां
भारतीय सांस़कृनतक के़द़ ़
स़थानपत नकया गया है। यह के़द़़

भारत और ऱस के बीच शैऩ़कक और सांस़कृनतक संबंधो़
को प़़ोत़सानहत करता है और िोनो़ िेशो़ के बीच एक
मजबूत बौऩ़िक एवं सांस़कृनतक पुल का काय़ि करता है।
उऩहो़ने बताया नक मोि़़ोनवया स़टेट यूननवऩसिटी के वाइस
चांसलर निनमत़़ी ग़लुश़को भारत-ऱस के बीच सांस़कृनतक
काय़िक़़मो़ को लेकर अत़यंत गंभीर है़ और इस निशा मे़ कई
महत़वपूऱि प़़यास कर रहे ह़ै। उनकी पहल से िोनो़ िेशो़ के
बीच सांस़कृनतक साझेिारी और मजबूत होगी।

डॉ. धम़़ेऩद़़ कुमार  ने बताया नक इस काय़िक़़म मे़
मोि़़ोनवया स़टेट यूननवऩसिटी और इंस़टीट़़ूट ऑफ नेशनल
कल़चर, ऱस द़़ारा प़़स़़ुत नवश़़प़़नसि़़ ऱसी बैले डांस का
प़़िश़िन नकया जाएगा। ऱसी बैले, ऱस की समृि़़
सांस़कृनतक धरोहर का एक अनभऩन नहस़सा है, नजसकी
प़़स़़ुनत िश़िको़ को मंत़़मुग़ध कर िेगी। इसके साथ ही,
भारत की सांस़कृनतक नवनवधता और परंपराओ़ को िश़ािने

के नलए भारतीय पारंपनरक पनरधानो़ और आधुननक
फैशन के अद़़़त संयोजन का प़़िश़िन भी नकया जाएगा।
इस फैशन शो मे़ भारत के नवनभऩन राज़यो़ के पारंपनरक
वस़़़़, आभूषर और लोक कलाओ़ की झलक िेखने को
नमलेगी, नजससे भारतीय संस़कृनत की भव़यता िश़िको़ के
सामने उभरकर आएगी।

यह काय़िक़़म िोनो़ िेशो़ के कलाकारो़ को एक-िूसरे
की संस़कृनत को समझने और साझा करने का एक
सुनहरा अवसर प़़िान करेगा। भारत और ऱस के बीच
सनियो़ पुराने मजबूत सांस़कृनतक, आऩथिक और
राजनीनतक संबंध रहे है़। इस प़़कार के सांस़कृनतक
आयोजन न केवल इन संबंधो़ को और अनधक सुिृढ़
करते है़, बल़लक िोनो़ िेशो़ के युवाओ़ और कलाकारो़ को
एक-िूसरे की परंपराओ़ से अवगत कराने का काय़ि भी
करते ह़ै।

लिव इन लििेशन रूपी बुिाई पि लवचाि वूयकूत लिए

लड़के और लड़नकयो़ को अच़छे संस़कार िे़ 
n निलंली रोड संसित सेकंटर 27 में रोहतक,

सोनीपत और झजंंर नजलों की खापों की कोर
कमेटी की हुई अहम बैठक 

डॉ. सुरेि नांदल  ने बताया कक सरकार के
प््यासो् के बारजूद भी होली पर युरा खुलेआर
निे का उपयोग करते देखे जा सकते थे। आओ
हर सब करलकर अपनी युरा पीढ्ी को निे
र्पी  रहारोग से बचाए। बैठक के अंत रे्,
बैठक की अध्यि््ता कर रहे ह्ै सर्व खाप
संयोजक रहे्द्् कसंह नांदल ने कहा कक हरारे
युरा हरारे सराज और राष्््् का भकरष्य और
धरोहर है् ।हर सबको अकभभारक होने के नाते
उन्हे् प््त्येक बैठक और साराकजक काय््ो् र्े
बुजुग््ो् के साथ रखना चाकहए ताकक रे बुजुग््ो् से
अच्छी बाते् सीख कर सराज कल्याण के काय््ो्
रे् आगे आए। बैठक रे् रोहतक खाप  84
प््धान हरदीप अहलारत, देिराल खाप
प््कतकनकध सुरेि देिराल, दकहया खाप  प््कतकनकध
राजरीर दकहया चंद््पाल नांदल, देरे्द्् नांदल
रकलक खाप प््कतकनकध  राजरीर रकलक रुख्य
र्प से उपस्थथत रहे। 

हम सब नमलकर अपनी युवा पीढ्ी
को नशे र्पी  महारोग से बचाए

समाज सुधार के कार्य और बातंे करनी चाहिए
हुड््ा खाप के पूर्व प््धान धर्वपाल हुड््ा ने रुद््ा उठाया कक आजकल हरारे  राज्य की सबसे बड्ी
पंचायत रे् हरारे किक््ित और अनुभरी करधायक और रंत््ी सदन रे् साराकजक और राजनीकतक
रय्ावदाओ् को त्याग कर, एक दूसरे पर कनम्न  स््र की किप्पणी करते ह्ै। यह बड्े दुख की बात
है। ये बड्े नेता लोग जनता का प््कतकनकधत्र कर रहे  ह्ै, उन्हे् हरेिा सराज कल्याण और सराज
सुधार के काय्व और बाते्  करनी चाकहए जो हरारी युरा पीढ्ी का अच्छा राग्वदि्वन करे्। 

n रंसी बैले,
भारतीय फैशन शो
और सांसंकृनतक
आिान-पंंिान होंगे
मुखंय आकरंषण

मेयर ने ककरोई रोड पर ननन्मित जल शोधन संयत्् का नलया जायजा 

हरिभूरि न्यूज :सोनीपत

नगर ननगम सोनीपत के नए मेयर राजीव जैन
ने शननवार को ककरोई रोड पर 25 करोड़
ऱपये से ननऩमित जल शोधन संयत़़
(डब़ल़यूटीपी) का जायजा नलया और
अनधकानरयो़ को अगले 15 निनो़ के भीतर
पेयजल सप़लाई शुऱ करने के ननि़़ेश निए।
उऩहो़ने नहर से जल शोधन संयत़़ तक आने
वाले सडक का भी िौरा नकया और कहा नक
ननयमानुसार इसे भी जल़ि बनवाने का
हरसंभव प़़यास करे़गे। राजीव जैन ने कहा

नक पऩ़िमी यमुना नहर से शहर के पऩ़िमी
क़़ेत़़ मे़ पानी की आपूऩति शुऱ होने से गम़़ी के
मौसम मे़ इस बार लोगो़ को पेयजल नकल़लत
का नही़ करना पड़ेगा सामना। 

शननवार को राजीव जैन ने ककरोई रोड

पर 25 करोड़ ऱपये से ननऩमित जल शोधन
संयत़़ का जायजा नलया, साथ ही नहर से
जल शोधन संयत़़ तक आने वाले सडक का
भी मुआयना कर अनधकानरयो़ को आवश़यक
निशा ननि़़ेश निए। उऩहो़ने कहा नक पूव़ि मंत़़ी

कनवता जैन के समय शुऱ नकए गए नवकास
काय़़ो़ म़े जो लंनबत पडे ह़ै उनको तेजी से पूरा
करवाना उनकी प़़ाथनमकता है। राजीव जैन ने
कहा नक 2018 मे़ ककरोई रोड पर सेक़टर-23
और आसपास की करीब िो िज़िन
कॉलोननयो़ मे़ पेयजल आपूऩति के नलए जल
शोधन संयंत़़ मंजूर नकया था। उनका सीधा
मकसि था नक गम़़ी के मौसम मे़ शहरवानसयो़
को पेयजल नकल़लत का सामना नही़ करना
पडे। उऩहो़ने कहा नक सभी तकनीकी बाधाओ़
को अब िूर कर नलया गया है। अब अगले 15
निनो़ मे़ रेलवे लाइनपार (पऩ़िमी) क़़ेत़़ मे़ रहने
वाले करीब िो लाख लोगो ़ को नहरी पानी
उपलब़ध कराया जाएगा। जैन ने कहा नक
ननकाय चुनाव मे़ प़़िेश की जनता ने भाजपा
की नीनतयो़ पर नवश़़ास जताया है। 

सोनीपत। ककरोई रोड पर नवननन्मित जल शोधन संयंत्् का जायजा लेते हुए मेयर राजीव जैन एवं अन्य। 

n नगर ननगम सोनीपत के नए मेयर ने अगले
15 निनों के भीतर पेयजल सपंलाई शुरं करने
के नलए अनिकानरयों को निए ननिंंेश 



खबर संकूूेप
एंटी करपूशन बूयूरो ने
एएसआई पर 20 हजार
का इनाम घोरित रकया 
रोहत। एंटी करप़शन ब़यूरो
(एसीबी) की टीम ने लाइसे़स
त़लक़फ काय़ागलय झज़़र मे़ काय़गरत
सहायक उप जनरीक़़क जिते़द़़ की
जगरफ़तारी के जलए 20 हिार का
इनाम घोजषत जकया है। पुजलस
मामले म़े छानबीन कर रही है।
आरोपी की तलाश की िा रही है।
एसीबी अजिकाजरयो़ ने बताया जक
आरोपी जिते़द़़ गांव जगझी का रहने
वाला है। वह झज़़र मे़ लाइसे़स
त़लक़फ काय़ागलय पुजलस मे़ सहायक
उप जनरीक़़क के पद पर काय़गरत है।
उसने अपनी तैनाती के दौरान शस़़़़
लाइसे़स बनाने की एवि मे़ जरश़़त
मांगी थी, जिसको लेकर 17 अप़़ैल
2024 मे़ मामला दि़ग जकया 
गया था। 
मोटरसाइरकल चोरी की
वारदात मेू आरोपी काबू
रोहतक। पुजलस ने मोटरसाइजकल
चोरी की वारदात मे़ आरोपी को
जगरफ़तार जकया है। आरोपी को कोट़ग
मे़ पेश जकया गया है। कलानौर
थाना प़़भारी सतपाल जसंह ने बताया
जक सैमप़ल जनवासी रमन की
जशकायत के आिार पर केस दि़ग
करके िांच शुऱ की गई। िांच मे़
सामने आया जक 10 माच़ग को रमन
अपनी मोटरसाइजकल को खाटू
श़याम मंजदर कलानौर के आगे खड़ी
कर चला गया। 
डीपीआरओ सुरेूदूू 
कुमार का तबादला
रोहतक। राज़य सरकार ने रोहतक
के डीपीआरओ सुरे़द़़ कुमार का
तबादला कर जदया है। उऩहे़ यहां से
थ़थानांतरण कर जभवानी की
जिम़मेदारी दी गई है। जभवानी मे़
काय़गरत डीपीआरओ संिीव कुमार
सैनी अब रोहतक का काय़गभार
सम़भाले़गे। सरकार की तरफ से
िारी आदेशाे़ म़े 13 अजिकाजरयो़ के
तबादले जकए गए है़। यहां काय़गरत 
पाऱलता को भी मुख़यालय भेिने
के आदेश िारी जकए गए है़। 
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रसटी काय्ाालय :- हरिभूरि, कृरि रवज््ान केन्द्् के
सािने, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9996959400

िुख्य काय्ाालय :- हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक
स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9253681019-20

सूथानीय संसूकरण के 
अनूदर के पृषूू पर

रू. 2500/-
रू. 3000/-

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबार रमलने मे् रकसी भी प््कार
की असुरिधा हो रही हो या उनके घर मे् कोई अन्य

अखबार रिया जा रहा हो िह इन टेलीफोन नम्बरो् पर
सम्पक्क करे् या व्हाट्सअप करे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20,

फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

: आंबेडकर चौक पर
रक्तदान लशलिर का
आयोजन।

शहर मेू आज

चुनाव रोहतक बार एसोपसएशन चुनाव 17 को, तैयापरयां तेज

वोटर लिस्ट फाइनि, 2704 अलिवक्ता करे्गे मतदान 
हररभूिम न्यूज:रोहतक

जिला बार एसोएिशन मे़ 17 माच़ग को
होने वाले चुनाव के जलए तैयाजरयां
िोरशोर से चल रही है़। बार
काउंजसल ऑफ पंिाब एवं हजरयाणा
की तरफ से वोटर जलथ़ट फाइनल
कर दी गई है। अब 2704
अजिवत़ता चुनाव मे़ भाग ले सके़गे।
उप प़़िान, महासजचव, संयुत़त
सजचव और लाइब़़ेजरयन के पद पर
चुनाव करवाया िाएगा। प़़िान पद
पर पहले ही चुनाव हो चुका है।
चुनाव की तारीख निदीक होने के
चलते उम़मीदवार प़़चार मे़ िुटे हुए
है़। हाल ही मे़ बार काउंजसल पंिाब
एवं हजरयाणा की तरफ से पत़़ िारी
जकया गया था जिसमे़ चुनाव की
तारीख तय की गई थी। 

इनके बीच मुकाबला
उप प़़िान पद के जलए सुशीला देवी,
संदीप खत़़ी, अभीिीत चौिरी और

अिय ओहल़यान मैदान म़े है़।
महासजचव पद के जलए हष़गवि़गन
मजलक, कण़ग नारंग, रािकण़ग पंघाल

मे़ मुकाबला है। संयुत़त सजचव के
जलए साक़़ी लांबा, जडंपल और

ज़योजत चुनाव लड़ रहे है़। िबजक
लाइब़़ेरी इंचाि़ग के जलए अजनल

कुमार, मंिीत जसंह और अशोक
कुमार और साजहल अपनी जकथ़मत
आिमा रहे ह़ै। 

चुनाव पररणाम उसी
रदन घोरित होगा 

चुनाव को लेकर तैयाररयां
पूरी की जा रही है्।

वोटर रलस्ट फाइनल कर
दी गई है। 2704
अरधवक्ता मतदान कर
सके्गे। 17 माच्ि को

मतदान होगा और शाम
को पररणाम जारी रकया 
जाएगा। प््शासन की तरफ से
ड््ूटी मरजस्ट््ेट रनयुक्त रकया
गया है। 
प््दीप मलिक, चुनाव अरधकारी। 

आठ बजे मतदान शुरं होगा 
रजला बार एसोरसएशन के हॉल मे् मतदान क्ेद्् बनाया गया है। जहां सुबह साढ्े सात
बजे मौक पोल करवाया जाएगा। इसके बाद आठ बजे मतदान शुर् रकया जाएगा।
जो शाम पांच बजे तक चलेगा। इसके बाद मतगणना कर पररणाम जारी कर रदया
जाएगा। 

सीसीटीवी से पनगरानी की जाएगी
चुनाव अरधकारी ने बताया रक मतदान क्ेद्् के बाहर पुरलस तैनात रहेगी। इसके
अलावा तीन बूथ बनाए जाएंगे, हर बूथ मे् चार ईवीएम लगाई जाएंगी। सीसीटीवी
से रनगरानी की जाएगी। चुनाव पूरी पारदर्शिता से करवाए जाएंगे। 

बाहरी आदमी पमला तो िुपलस को सौंिंेगे
चुनाव अरधकारी ने स्पष्् रकया है रक मतदान के दौरान केवल अरधवक्ता ही
पररसर मे् मौजूद रहे्गे। कोई बाहरी व्यग्कत रमला तो कार्िवाई करने के रलए उसे
पुरलस को सौ्प रदया जाएगा। साथ ही अरधवक्ता पहचान पत्् एवं आधार कार्ि के
साथ ही मतदान के्द्् म्े दारखल हो्गे, कोई पहचान पत्् नही् होने पर मतदान नही्
करने रदया जाएगा। वोटर रलस्ट के रववाद के चलते 28 फरवरी को होने वाला
चुनाव टल गया था। रजसके बाद प््धान पद के उम्मीदवार दीपक हुड््ा को प््धान
रनयुक्त रकया गया था। 
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इंजदरा काॅलोनी मे़ मामूली कहासुनी को
लेकर झगड़ा हो गया और असमाजिक तत़वो़
द़़ारा िमकर पथराव जकया गया। हमले म़े
एक बुिुग़ग सजहत आिा दि़गन के करीब लोग
घायल हो गए। जिऩहे़ उपचार के जलए
अथ़पताल मे़ भत़़ी कराया गया। सूचना
जमलने पर पुजलस मौके पर पहुंची और इस
बारे म़े पता जकया। पूरी वारदात सीसीटीवी
कैमरे म़े भी कैद हो गई। शजनवार सुबह
काॅलोनी के जनवासी पुजलस अिीक़़क
आवास पर पहुंचे और असमाजिक तत़वो़ से
िान का खतरा बताते हुए सुरक़़ा की गुहार
लगाई। 
नशे का कारोबार चरम पर
काॅलोनी वाजसयो़ ने आरोप लगाया जक
काॅलोनी मे़ नशे कारोबार चरम सीमा पर है
और पुजलस ने कई बार नशा तथ़करो़ के
जखलाफ सख़त कारवाई भी की, लेजकन नशे
का कारोबार करने वाले लोग कालोनी
वाजसयो़ से रंजिश रखे हुए है।
कालोनीवाजसयो़ ने आरोप लगाया जक इसी
रंजिश के चलते असमाजिक तत़वो़ ने इस
वारदात को अंिाम जदया है। एसपी ने
काॅलोनी वाजसयो़ को हर संभव सहायता का
आश़़ासन जदया। बताया िा रहा है जक पुजलस
ने इस मामले मे़ कारवाई करते हुए कुछ
असमाजिक तत़वो़ को भी जहरासत मे़ जलया
है। 
हुडूदंगबाजी की थी 
काॅलोनी जनवाजसयो़ ने बताया जक दुल़हे़डी के
जदन शाम को कुछ असमाजिक तत़व कपड़े
जनकाल कर हुड़दंगबािी कर रहे थे और िब
काॅलोनी वाजसयो़ ने उऩहे़ समझाने का प़़यास
जकया तो वह झगड़ा करने लगे और उन पर
पथराव शुऱ कर जदया। इस घटना मे़ एक
बुिुग़ग सजहत करीब आिा दि़गन से अजिक
लोग घायल हो गए। इतना ही असमाजिक
तत़वो़ ने घरो़ मे़ भी पथराव जकया और गली
मे़ खड़ी गाज़डयो़ के भी शीशे तोड़ जदए और
िान से मारने की िमकी भी दी। 

एसपी आवास पर पहुंचे काॅ लोनीवासी, सुरक््ा की लगाई गुहार 
इंपदरा काॅलोनी मंे कहासुनी को लेकर हुआ झगडंा, ईंट-ितंथरों
से पकया हमला, बुजुगंज सपहत आधा दजंजन लोग हुए घायल

चुनावी रंपजश को लेकर गढंी मोहलंला मंे
डेढ दजंजन लोगों ने पकया जानलेवा हमला 
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गढ़ी मोहल़ला मे़ दुल़हे़डी की
शाम वाड़ग तीन मे़ चुनावी
रंजिश को लेकर डेढ दि़गन
लोगो़ ने परचून दुकानदार पर
िानलेवा हमला कर जदया।
यह पूरी वारदात सीसीटीवी
कैमरे मे़ कैद हो गई। इसकी
सूचना पुजलस को दी गई।
पुजलस ने मौके पर पहुंचकर
मामले की िांच शुऱ कर दी
है, लेजकन हमलावरो़ ने पुजलस
कज़मगयो़ पर भी हमला कर जदया
और पुजलस कम़गचाजरयो़ ने
भागकर िान बचाई। पुजलस ने
आरोजपयो़ के जखलाफ केस
दि़ग कर जलया है। पीज़डत कुंदन
लाल ने बताया जक दुल़हे़डी की
शाम वह घर के बाहर पजरवार
के साथ बैठा हुआ था। पीडित
ने आरोप लगाया जक इस
दौरान अिय, बौना, पोजटंग,
अजमत, जचराग, डीसी उफ़फ
अंजकत सजहत 10 से 15 लोग
आए और लाठी डंडो़ के साथ
मारपीट शुऱ कर दी।
आरोजपयो़ ने अजनल रतवाया
व उसकी पत़नी रािरानी के
साथ भी मारपीट की। साथ ही
दुकान मे़ तोडफोड करते हुए
काफी नुकसान जकया। कुंदन
लाल ने आरोप लगाया जक
आरोजपयो़ ने घनश़याम तंवर के
घर पर भी हमला करते हुए
कार के शीशे तोड जदए और

घर की जखडजकयो़ के कांच भी
तोडे। भूपे़द़़ सोलंकी के घर पर
भी ई़टे़ मारी। वही़, राहुल के
साथ मारपीट करते हुए उसके
थ़कूटर को भी तोडा गया।
उनके ऊपर हमला चुनावी
रंजिश रखते हुए अजमत
जबढ़लान ने करवाया है,
जिसकी पत़नी रेणुका जबढ़लान
चुनाव हार गई थी। पीडित
कुंदनलाल ने बताया जक
आरोजपयो़ ने मारपीट करते हुए
उऩहे़ िान से मारने की िमकी
दी है, जिस कारण पूरा पजरवार
डरा हुआ है। मारपीट मे़ घायल

कुंदनलाल को इलाि के जलए
पीिीआई के ट़़ोमा से़टर मे़
भत़़ी करवाया गया है, िहां
उसकी हालत नािुक बनी हुई
है। पुराना सब़िी मंडी थाना
पुजलस मौके पर पहुंची और
मामले को संभालने का प़़यास
जकया। इस दौरान हमलावरो़ ने
पुजलस कज़मगयो़ पर भी हमला

कर जदया, जिसम़े
पुजलसकज़मगयो़ ने भागकर
अपनी िान बचाई। एक गाडी
के शीशे तोडे और िमकर
हंगामा जकया। कुंदनलाल ने
बताया जक हमले के पीछे
चुनावी रंजिश है। वाड़ग तीन से
अजमत की पत़नी चुनाव लड
रही थी। 

पुरलस करूमियोू ने भी भागकर बचाई जान,  सीसीटीवी मेू वारदात कैद

रोहतक। गाड्ी के शीशे तोड्ता आरोपी एवं व्यह्कत पर वार करते हुए लोग। फोरो: हहरभूिम 

हमले मंे घायल 

असमारजक ततूवोू ने हमला बोला 
काॅलोनी वारसयो् ने आरोप लगाया नशे का कारोबार करने वाले असमारजक तत्वो् द््ारा यह
हमला एक षड्यंत्् के तहत रकया गया है, क्योरक काॅलोनी के लोगो् ने नशे की रोकथाम के
रलए अरभयान चलाया हुआ है और इसी रंरजश के तहत असमारजक तत्वो् ने इस वारदात को
अंजाम रदया है। कालोनी वारसयो् ने पुरलस प््शासन से सुरक््ा की गुहार लगाते हुए नशे का
कारोबार करने वाले असमारजक तत्वो् के रखलाफ सख्त से सख्त कारवाई की मांग की।

एसपी से दमलने आए काॅलोनी के लोग

इंदिरा काॅलोनी के लोगों को समझाती पुदलस

आरोपियों की तलाश की जा रही 
गढ्ी मोहल्ला मे् कुछ युवको् द््ारा हंगामा करने की सूचना
रमली थी। मौके पर पुरलस पहुंची तो हमलावरो् ने उनके

ऊपर भी हमला कर रदया। रजसमे् पुरलसकर्मियो् ने भाग
कर जान बचाई। बाद मे् हमलावरो् के रखलाफ केस दज्ि

रकया गया है। पुरलस आरोरपयो् की तलाश कर रही है। -
महेश कुमार, एएसआई, जांच अरधकारी 

पुरलस को दौडूाया 
कुंदनलाल व अन्य लोगो् पर चुनावी रंरजश के चलते हमला
करने की पूरी वारदात वहां लगे सीसीटीवी मे् कैद हो गई। फुटेज
मे् साफ रदख रहा है रक कैसे पुरलस को भी दौडाया गया। गार्डयो्ं
के शीशे तोडे और दुकानदार के साथ मारपीट की गई। हमलावरो्
का पूरा हंगामा सीसीटीवी मे् कैद है। 

घायल कुंदनलाल। 

बाइक सवार ने टोल
कमूूी को मारी टकूूर
रोहतक। सदर थाना क़़ेत़़ क़थथत
मकड़ौली टोल पर शजनवार को तेि

रफ़तार बाइक
सवार ने टोल
कम़गचारी को
टक़़र मार दी।
घटना फुटेि मे़
कैद हुई है।

घायल को उपचार के जलए
पीिीआई भत़़ी कराया गया है।
कम़गचाजरयो़ ने बताया जक तेि
रफ़तार बाइक सवार ने गलत लेन मे़
आकर टोल कम़गचारी श़़ीभगवान
को सीिी टक़़र मार दी। जिससे
कम़गचारी घायल हो गया। 

युवक की मौत, पररजनोू
ने हतूया का लगाया आरोप  
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गांव जटटौली के पास िी़द रोड पर
एक कार व बाइक की टक़़र हो गई।
जिसमे़ बाइक सवार युवक की मौत
हो गई। इसकी सूचना राहगीरो़ ने
पुजलस को दी। वही़ देर रात पजरिनो़
ने रोड िाम कर जदया। जिऩहे़
डीएसपी ने मौके पर पहुंच कर
समझाया। िी़द रोड गांव जटटौली के
पास बाइक सवार युवक अपने घर
िा रहा था। इसी दौरान बाइक व
कार की टक़़र हो गई। टक़़र लगने
के कारण बाइक सवार युवक की
मौके पर ही मौत हो गई। मृतक की
पहचान 32 वष़़ीय भूपे़द़़ जनवासी
गांव समर गोपालपुर के ऱप मे़ हुई।
हादसे के बाद कार चालक मौके से
फरार हो गया। पुजलस ने मामले की
िांच शुऱ कर दी और आसपास
लगे सीसीटीवी फुटेि खंगाल रही
है, ताजक कार का पता लगाया िा
सके। पुजलस ने अज़़ात कार चालक
के जखलाफ केस दि़ग कर िांच शुऱ
की है। वही़, मृतक भूपे़द़़ के पजरिनो़
ने हत़या का आरोप लगाया। पजरिनो़
का कहना है जक भूपे़द़़ को िानबूझ
कर मारा गया है, जिसे सड़क हादसे
का ऱप जदया िा रहा है। पुजलस ने

मामले मे़ मृतक के पजरिनो़ के
बयान दि़ग जकए है।

आयकर रवभाग अरधकारी
को सीबीआई ने पकडूा

रोहतक। सीबीआई ने जरश़़त लेने के
मामले म़े एक आयकर अजिकारी
को जगरफ़तार जकया है। आरोप है जक
आयकर अजिकारी ने नोजटस के
संबंि मे़ ऱपयो़ की मांग की थी।
सीबीआई की टीम आरोपी को काबू
कर अपने साथ ले गई। आयकर
अजिकारी हेमंत पर आरोप लगाए
िा रहे है़ जक जदल़ली के नेतािी
सुभाष पैलेस मे़ 62 वष़़ीय बुिुग़ग
व़यक़तत से 50 हिार ऱपए जरश़़त ली
गई है। आरोपी ने अपनी पहचान
छुपाने के जलए अपना नाम संिय
कुमार बताया था। सीबीआई टीम ने
जशकायत के आिार पर काऱगवाई
की। आरोपी के जखलाफ 9 माच़ग को
मामला दि़ग जकया था।

जशकायतकत़ाग की बेटी ने
जशकायत मे़ बताया जक उसके जपता
के पास 5 फरवरी को नई जदल़ली मे़
आयकर जवभाग से संिय कुमार
नामक व़यक़तत का व़हाट़सऐप कॉल
आया था। एक करोड़ ऱपए के जलए
एक मांग नोजटस िारी होने वाला
था, जिसके जलए आरोपी ने जरश़़त
की मांग की। जशकायतकत़ाग ने
बताया जक 5 लाख ऱपए जरश़़त की
मांग की थी, िो बाद मे़ 2 लाख ऱपए
मे़ मामला तय जकया गया। इसमे़ से
50 हिार ऱपए जदल़ली के नेतािी
सुभाष पैलेस मे़ जलए गए। इस दौरान
सीबीआई ने आरोपी को जगरफ़त 
मे़ ले जलया। 

हादसे मूे दो की मौत 
हररभूिम न्यूज:रोहतक

गांव भाली आनंदपुर के पास
फ्लाईओवर रनम्ािणधीन काय्ि के
दौरान एक कार हादसाग््स्् हो गई,
रजसमे् दो युवको् की मौत हो गई।
राहगीरो् ने पुरलस को सूचना दी।
वही्, पररजनो् ने मौके पर पहुंचकर
फ्लाईओवर का रनम्ािणधीन कंपनी
के रखलाफ रशकायत दी है।
बहुअकबरपुर थाना पुरलस को दी
रशकायत मे् सतबीर रसंह ने बताया
रक वह गांव सुरखपुर कलां रदल्ली
का रहने वाला है। मेरे पास दो बच््े
है्, रजनमे् एक लड्का व एक लड्की
दोनो् शादी शुदा है। छोटा लड्का
सुमीत मार्रत मे् नौकरी करता था। 14
माच्ि को मेरी ररश्तेदारी मे् एक लड्का
अमनदीप रनवासी नजफगढ् रदल्ली
घर पर आया था। सुमीत रागर व
अमनदीप अपनी स्ैट््ो को लेकर
अमनदीप की बहन के घर रहसार
जाने के रलए बोल कर रनकले थे। 15
को सूचना रमली रक अमनदीप की
गाड्ी का एक्सीरे्ट हो गया है।

रजसमे् अमनदीप व सुरमत की मौत
हो गई। 

होटल पर खडूे टूूक मेू लगी
आग, डूूाइवर रजंदा जला

हररभूिम न्यूज: महम

महम के पास एक होटल पर खड़े
ट़़क मे़ अचानक आग लग गई।
आग लगने से ट़़क मे़ बैठा ड़़ाइवर
जिंदा िल गया। ट़़क चालक की
मौके पर ही मौत हो गई। मृतक की
पहचान लुजियाना जनवासी
कुलदीप जसंह पुत़़ प़़ीतम जसंह के
ऱप मे़ हुई है। वीरवार को जदन मे़
एक आइसर कै़टर राष़़़़ीय रािमाग़ग
9 पर जदल़ली रोहतक रोड पर
बहलबा गांव के पास िय िवान
फैजमली ढाबे पर आकर ऱका था।
होटल माजलक रमेश कुमार ने
बताया जक यह गाड़ी वीरवार को
जदन मे़ लगभग एक बिे आकर
ऱकी थी।  जदन मे़ यह गाड़ी यही़
खड़ी रही, उसके बाद शाम को
उसने ड़़ाइवर से गाड़ी ले िाने के
जलए कहा । ड़़ाइवर ने कहा जक वह
नही़ िा रहा। उसके बाद रात को
करीब एक बिे ट़़क मे़ अचानक
आग लग गई। आग लगने के बाद
आस पास के लोग एकज़़तत होकर
आग को बुझाने लगे। 

फूलाईओवर रनमूािणधीन कायूि के दौरान कार टकराई

हादसे मूे कंपनी की
लापरवाही सामने आई

सतबीर रसंह ने पुरलस को बताया रक
मै्ने पररजनो् के साथ मौके पर

जाकर देखा तो मुझे पता चला रक
नजदीक भाली आनंदपुर शुगर रमल

के पास माड्ौदी चौक पर
फ्लाईओवर का रनम्ािण काय्ि चल

रहा है। जो रदल्ली से रहसार की
तरफ फ्लाईओवर पर चढ्ते समय
का रास््ा बंद रकया हुआ है, जहां
पर पत्थर के दो ब्लाक सड्क के

बीच मे् रखकर रास््ा बंद रकया
हुआ है। लेरकन रनम्ािण करने वाली
कंपनी द््ारा सभी रनयमो् की पालना
नही् रकया गया। कंपनी द््ारा कोई

भी ररफ्लेक्टर नही् लगाया हुआ है।
उन्हो्ने आरोप लगाया रक

रनम्ािणधीन कंपनी द््ारा फ्लाई ओवर
बनाते समय सभी रनयमो् की पालना

न करने के कारण मेरे लड्के सुरमत
व अमनदीप की सड्क हादसे म्े

मौत हुई है। 

n हादसे िंे लुरियाना रनवासी
कुलदीप रसंह की िौत, आग कैसे
लगी, इसकी जांच करेगी पुरलस

सबमरूसिबल से आग को
बुझाने का पूूयास रकया

महम। ट््क
मे् लगी

आग और
ट््क के

अंदर धू-धू
कर जलता

ट््क
ड््ाइवर।  

होटल से सबमर्सिबल चलाकर आग
को बुझाने का प््यास रकया गया।

आग की सूचना महम थाना पुरलस
को दी। सूचना रमलते ही अग्ननशमन

के्द्् की गाड्ी मौके पर पहुंची।
दमकल वाहन पहुंचने से पहले ही

आग पर काबू पा रलया गया था। आग
बुझने के बाद देखा तो गाड्ी मे्

ड््ाइवर का शव भी अंदर ही जल गया
है। शव को महम नागररक अस्पताल
मे् ले जाया गया। जहां से शव पुरलस

ने पोस्टमाट्िम के रलए रोहतक
पीजीआई भेज रदया। मृतक की

पहचान आधार कार्ि के आधार पर
ही हुई है। ट््क मे् आग कैसे लगी

और ट््क ड््ाइवर होटल मारलक के
वहां से जाने के कहने के बाद भी

यहां पर क्यो् र्का हुआ था, यह जांच
का रवषय है। एएसआई सोनू ने

बताया रक शव को कब्जे म्े ले रलया
गया है। पररजनो् को सूचना दे दी गई

है। यह हादसा कैसे हुआ, इसकी
जांच की जाएगी।

जीूद रोड पर कार और बाइक की टकूूर

केस की जांच शुरू
कार व बाइक के बीच टक््र

हो गई। इसकी सूचना पुलिस को
राहगीरो् ने दी। सूचना पाकर पुलिस टीम
मौके पर पहुंची और जांच शुर् की।
हादसे मे् बाइक सवार युवक की मौके पर
ही मौत हो गई। मृतक की पहचान भूपे्द््
के र्प मे् हुई। मौके पर एफएसएि
एक्सपट्ट को बुिाया गया। पुलिस ने
मृतक के पलरजनो् की लशकायत पर केस
दज्ट कर जांच शुर् की।
-सुरेश, इंचाज्ट, लटटौिी पुलिस चौकी 

रोहतक। मौके पर जांच करते हुए
एफएसएल एक्सपर्ट डॉ.सरोज दहहया
व पुहलस अहिकारी। और मौके पर
जमा भीड्। फोटो: हररभूरि
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क समय तक आम चलन मे् नई और
पुरानी पीढ्ी का ही नजक्् नकया जाता रहा
है। लेनकन अब अलग-अलग पीढ्ी को

अलग नामो् से भी जाना जाता है। इनका चलन हाल
के सालो् म्े तेजी से बढ्ा है।  
कैसे तय होता है पीढ़ियो़ का नाम: पीन्ढयो् का नाम
तय करना, श््मसाध्य, नवचारपरक और कई चीजो्
पर आधानरत एक जनटल प््न््कया है। यह एकेडनमक
अनुसंधान, मीनडया के प््भाव और सांस्कृनतक प््भाव
पर ननभ्ार करता है। जनसांक्खयक और समाजशास््््ी
जनसंख्या सव््ेक््णो्, जन्म दरो् और सामानजक
पनरवत्ानो् की पहचान के आधार पर ये नामकरण
करते है्। हां, इसे लोकन््पय और प््चनलत करने का
काम मीनडया का होता है।
नया ट़़े़ड है पीढ़ियो़ का नामकरण: पीन्ढयो् के
नामकरण और श््ेणीबद्् करने की परंपरा बहुत पुरानी
नही् है। 20वी् सदी की शुर्आत मे् इसका चलन शुर्
हुआ है। इस वक्त जनसांक्खयको् और समाजशान््््सयो्
ने जनसंख्या का नवक्लेषण
और सामानजक बदलाव को
दज्ा करना शुर् कर नदया था।
पीन्ढयो् के नाम महत्वपूण्ा
सामानजक, सांस्कृनतक
घटनाओ्, नवनभन्न आयु वग्ा
की आदतो् और समय नवशेष
पर आधानरत होने लगे। अब
आपको बताते है्, अब तक की
अलग-अलग पीन्ढयो् के
नामकरण के बारे म्े।
बेबी बूमस़स: वष्ा 1946 से 1964 के बीच जन्मे बच््ो्
को बेबी बूमस्ा कहा गया। दरअसल, न््दतीय नवश्् युद््
के बाद एक बेबी बूम आया था, जब दुननया मे् जन्म
दर मे् उल्लेखनीय वृन््द हुई थी। इस पीढ्ी ने 60 के
दशक के बड्े सामानजक पनरवत्ान देखे। इसी दौरान
काप््ोरेट जगत का उदय हुआ और और लोगो् की
जीवनशैली पर इस संस्कृनत का खासा प््भाव पड्ा।
उस दौर के लोग आज सीननयर नसनटजन हो चुके है्।
जेनरेशन एक़स: 1965 से 1980 के बीच जन्मे बच््े,
जेनरेशन एक्स कहलाते है्। इस दरनमयान समाज मे्
कोई उल्लेखनीय और व्यापक पनरवत्ान नही् हुए।
यद््नप उस पीढ्ी के बच््ो् ने पस्ानल कंप्यूटर का
उद््व होते देखा है। उस दौर के लोग अब नमड एज
क््ॉस कर ओल्ड एज की ओर बढ् रहे ह्ै।
ढमलेढनयल/जेन वाई: 1981 से 1996 के बीच
जन्मे बच््ो् को नमलेननयल कहा जाता है। उस पीढ्ी
के लोगो् ने ‘मी जेनरेशन’ या ‘ईको बूमस्ा’ भी कहा
जाता है। उस पीढ्ी को अपने म्े ही डूबे रहने,
एकलवाद, नडनजटल टेक्नोलॉजी की जानकार और

आन्थाक र्प से संपन्न माना गया। ये पीढ्ी मैटीनरयल
पजेजन से ज्यादा एक्सपीनरयंस को महत्व देती थी।
जेनरेशन जेड: 1990 के मध्य से 2010 तक के
दशक की शुर्आत तक जन्मी पीढ्ी को जेन जेड
कहा जाता है। इस पीढ्ी को इसकी ग्लोबल
कनेक्कटनवटी और एंटरप््ेन्योरल क्सपनरट के नलए जाना
जाता है। इन्हे् कही्-कही् आई जेनरेशन और
नडनजटल नेनटव्स भी कहा जाता है। इस पीढ्ी के बच््े
स्माट्ाफोन, सोशल मीनडया और सूचनाओ् के त्वनरत
ग््हण और उसे दूसरो् तक प््सानरत करने के नलए
जाने जाते है्। ये पीढ्ी अभी युवावस्था से गुजर रही है।
जेनरेशन अल़फा: 2010 से 2024 के बीच जन्मे
बच््े जेनरेशन अल्फा के बच््े कहलाते है्। अल्फा

21वी् सदी की पहली पीढ्ी कही जा सकती है। यह
पीढ्ी आन्टानफनशयल इंटेनलजे्स ऑगमे्टेड नरयनलटी
और स्माट्ा टेक्नोलॉजी के साए मे् जन्मी, पली और
बड्ी हुई है। उनकी नशक््ा, खेलकूद, एंटरटेनमे्ट सब
कुछ टेक्नोलॉजी से अत्यनधक प््भानवत है। यह पीढ्ी
अभी टीनएज से गुजर रही है। इसके बाद इसी साल
एक जनवरी 2025 के बाद से जन्म लेने वाली पीढ्ी
को जेन बीटा का मे्बर माना जा रहा है। इनके जीवन
के हर पक्् म्े तकनीक का जबद्ास्् प््भाव नदखेगा।
एक पीि़ी के गुणो़ मे़ समानता: यह एक जनटल
प््क्न है नक क्या दुननया भर मे् जन्मे एक पीढ्ी के लोगो्
मे् समानता होती है? यह काफी कुछ दुननया के
अलग-अलग नहस्सो् मे् घटने वाली घटनाओ्,
सांस्कृनतक पृष््भूनम, वातावरण एवं सामानजक ढांचे
पर ननभ्ार करता है। लेनकन इसमे् कोई संदेह नही् नक
इंटरनेट युग मे् जन्मी ग्लोबल युवा पीढ्ी के बहुत सारे
गुण और आदते् लगभग एक समान होते ह्ै। *

ए
सोशल ट््े्ड

वशखर चंद जैन

च्ाुअल दुननया म्े परोसे गए
कंटे्ट की अमय्ाानदत भाषा को
लेकर चल रही बहस के बीच
हर नकसी के नलए सभ्य शब्दो्

का महत्व समझना आवक्यक है। आभासी
संसार से कही् ज्यादा, असली दुननया मे् सधी
संतुनलत अनभव्यक्कत जर्री है। खासकर कूल
बनने और कमाल का व्यक्कतत्व हो जाने की
भूल-भुलैया के इस दौर मे् युवाओ् को यह बात
समझनी ही होगी। जर्री है नक अपने वक्कप्लेस
पर भी शब्दो् की सभ्यता का दामन थामे रहे्।
सधी छनव और सफल भनवष्य के नलए
वक्कप्लेस पर सभ्य भाषा बहुत मायने रखती है।
शब्दो् से जुडा सम्मान
काम-काजी संसार म्े नकसी भी तरह के
नलनखत या मौनखक बातचीत मे् असभ्य शब्दो्
का इस््ेमाल करने से बचे्। नकसी भी पनरक्सथनत
मे् न तो असभ्य शब्द नलखे् और न ही बोले्।
ध्यान रहे नक आपके शब्दो् से स्वयं का सम्मान
भी जुडा है। यह न भूले् नक दूसरो् के मन और
मान को ठेस पहुंचाने वाले शब्द इस््ेमाल करने
वाले खुद भी नकसी से इज््त नही् पाते है्।
बावजूद इसके ऑनफस मे् भी ह््ूमर के नाम पर
नकसी सहकम््ी या सहायक स्टाफ की हंसी

उडाने की गलती बहुत से लोग करते है्। इस
तरह के असामान्य और कुंठाग््स्् व्यवहार के
घेरे मे् आने से बचने के नलए पहले ही कदम पर
सजगता जर्री है। वरना जाने-अनजाने कुछ
भी कह-सुना देने की आदत बनती जाती है।
नबना सोचे-समझे मंुह से अभद्् शब्द ननकलने
लगते है्। कनरयर को नुकसान पहुंचाने वाली
यह आदत खुद आपको भी एक कंुनठत
व्यक्कतत्व ही देती है। जोश भरे युवाओ् को हर
पल याद रखना चानहए नक काम-काजी दुननया
मे् अनुशानसत रहना बहुत आवक्यक है। अच्छी
भाषा, इसी अनुशासन का नहस्सा है। अनुशासन
के दायरे मे् रहते हुए सदा सकारात्मक ढंग से
बातचीत करने की राह चुनने म्े ही समझदारी
है। नकसी के साथ भी असभ्य संवाद करने से

पहले याद रनखए नक ये शब्द स्वयं
आपके सम्मान से भी जुडे ह्ै।  

इमेज पर पड्े बुरा प््भाि
बातचीत मे् इस््ेमाल होने वाले अभद्् शब्द,
इंसान की बॉडी लै्ग्वेज भी नबगाड देते है्।
बोलने वाले के हाव-भाव को भी नेगेनटव रंगत
मे् ढाल देते है्। शब्दो् पर कंट््ोल न करना, इंसान
की बॉडी लै्ग्वेज को अजीबो-गरीब बना देता
है। समझना मुक्ककल नही् नक ऐसी सभी बाते्
व्यक्कतत्व को गहराई से प््भानवत करती है्। जो
सीधे-सीधे वक्कप्लेस पर आपकी इमेज
नबगाडने वाली सानबत होती है्। वही् सोच-
समझकर बोलना, न केवल आपका फस्ट्ा
इंप््ेशन पॉनजनटव बनाता है बक्लक आगे भी
आपकी सकारात्मक छनव को कायम रखता है।
सोशल लाइफ हो या प््ोफेशनल, सोशल
एनटकेट्स हमेशा मायने रखते ह्ै। आपको यह
समझना चानहए नक बातचीत मे् गलत शब्दो् का

चुनाव, आपको असहयोगी और अकडू व्यक्कत
का तमगा नदलाने वाला बत्ााव सानबत हो
सकता है। 
बेहतरी के वलए सही भाषा जर्री
काम-काजी दुननया मे् आपसे जुडे सीननयर हो्

या जूननयर, सही सोच और अच्छे मैनस्ा से
सबका नदल जीता जा सकता है। स्पष्् है नक
इससे कनरयर मे् आगे बढ्ने म्े भी मदद नमलती
है। बेहतर प््ोजेक्ट्स आपके नहस्से आते ह्ै।
इतना ही नही् सभ्य भाषा और सधा बत्ााव कई
बार आपको नकसी तकलीफ मे् फंसने से भी
बचा लेता है।  सहकन्मायो् के साथ नकया गया
मीननंगफुल और माइंडफुल संवाद काम-काज
के नलए पॉनजनटव पनरवेश बनाता है, नजसके
चलते लोगो् का नदल जीतने के साथ-साथ
कामयाबी भी आपके नहस्से आती है। मन
जीतने के इन सभी मोच््ो् पर अच्छी भाषा सबसे
ज्यादा मायने रखती है। असल मे् देखा जाए तो
सकारात्मक शब्दो् और सभ्य बोलचाल के
प््भाव का यह नसलनसला इंटरव्यू स ेही शुर् हो
जाता है। बावजूद इसके युवाओ् की अजीबो-
गरीब भाषा शैली आज नचंता का नवषय बन गई
है। मनोवैज््ाननक नवक्लेषणो् म्े भी सामने आया
है नक आमतौर पर युवा बेनझझक अपशब्दो् का
इस््ेमाल करते है्। इस बत्ााव के पीछे मौजूद
साइकोलॉनजकल कारण बताते ह्ै नक आज की
युवा पीढ्ी बोलने या करने से पहले कुछ नही्
सोचती। साथ ही वे इस बात से भी प््भानवत
नही् होते नक कोई उनके बारे मे् क्या सोचेगा?
या उनके बोले शब्दो् का नकसी पर क्या प््भाव
पड्ेगा? सच््ाई यह है नक जीवन का कोई पक््,
अनशष्् शब्दो् के नकारात्मक असर से नही् बच
पाता है। जर्री है नक युवा आज के दौर मे्
बढ्ती शाक्बदक अभद््ता की संस्कृनत से बचे्।
दफ्तर मे् भावो्, नवचारो ् और सूचनाओ् का
आदान-प््दान करते हुए संयत और सभ्य शब्दो्
का चुनाव करे्। सधे व्यक्कतत्व की सौगात देने
वाला यह व्यवहार आपके नलए सदा ही बेहतरी
के माग्ा खोलने वाला सानबत होगा। *

सुबह शाम उनकी नजर होते
आइना काश हम अगर होते

तुरबतें अपनी भी बाकमाल होती
हम जो मीर, गाललब या जफर होते

खत में पता ही गलत था वरना
गए हम भी उनके शहर होते

बैठ जाते घनी छांव में थक कर
हमारे जीवन का जो तुम शजर होते

तुमंहारी याद में जीते और याद में
मर कर भी हम अमर होते

तुमने देखा ही नहीं उस रोज का अखबार 
वरना हमारे हाल से तुम बाखबर होते

क्या है सै्डविच पीढ्ी
सै्डदवच पीढ्ी का अर्ड िध्यि आयु िग्ड यानी 45 से 55
िष्ड के इद्ड-मगद्ड के व्यब्कतयो् से है। इन पर अपने
बुज्डुग िाता-मपता और युिा बच््ो् दोनो् का भरण-
पोषण करने की मजम्िेदारी है। सै्लमिच पीढ्ी का नाि
इसमिए रखा गया है, क्यो्मक िे अपने बूढ्े िाता-मपता
की देखभाि करने के दामयत्ि और मकशोरािस्रा से
युिा होते बच््ो् की नई-नई फरिाइशो् और चाहतो् के

बीच ‘सै्लमिच’ जैसी
ब्सरमत िे् होते ह्ै। ये कि
ऊज्ाडिान, रके-रके से
या बीिामरयो् से जूझने
िािे हो सकते ह्ै।
मिमभन्न काय्ड करने ि्े
असिर्ड हो सकते ह्ै या
इनका मित््ीय र्प से
अकसर हार तंग हो
सकता है। इन्हे् इस
उिझन से गुजरना
पड़्ता है मक िां-बाप के

मिए दिा और तीर्ाडरन की व्यिस्रा करे् या बच््ो् को
िहंगे गैजेट्स और ब््ांलेल कपड़्े खरीदकर दे्।

संिाद से जुड्ा कारगर फॉम्ाूला
प््दसद्् शोधकत्ाा अर्बर्ड िेहरामबयन द््ारा मदए गए 55-38-7 का फॉि्डूिा बताता है मक
कम्युमनकेशन 55 फीसदी नॉन िब्डि (शारीमरक भाषा यानी हाि-भाि) और 38 प््मतशत
िोकि (स्िर के द््ारा) होता है। संिाद िे् मसफ्फ 7 फीसदी महस्सा ही िब्डि यानी शल्दो्
से प््कर होता है मक आप िास््ि िे् क्या कहते ह्ै? ऐसे ि्े िजाक हो या प््मतम््िया देना,
गित शल्दो् का इस््ेिाि आपकी अमभव्यब्कत की पूरी श्ंखिा ही मबगाड़ सकता है।
इसमिए हर मकसी को संिाद के दौरान अपने शल्दो् के इस््ेिाि को िेकर पूरी तरह
सजग रहना चामहए।

आज के िौि मे् अकसि िेखा जािा है
रक अरिकिि युवा आपस मे् बािचीि
के िौिाि भाषा की मय्ासिा का ध्याि
िही् िखिे है्। वे अपिी पस्सिारलटी
को रबंिास रिखािे के रलए प््ाय:
ऐसा कििे है्। सच््ाई यह है रक
इससे ि केवल उिकी सोशल
इमेज रबगड्िी है, वक्कप्लेस पि
आगे बि्िे की िाह मे् भी ऐसी
भाषा र्कावटे् पैिा कििी है।
इसरलए संवाि के िौिाि
सजग िहिा जर्िी है।

इि रििो् आप अकसि बािचीि के िौिाि अलग-अलग पीर्ियो् के रलए कुछ खास
िाम सुििे हो्गे, जैसे जेि एक्स, रमलेरियल, जेि जेड, बेबी ब्लूमस्स आरि। आपके

मि मे् सवाल उठिा होगा रक आरखि ये िाम कैसे िखे जािे ह्ै? इिकी क्या
रवशेषिाएं है्? आइए, इि सभी सवालो् के जवाब जाििे है्।

व

एक-दूसरे से अलग-अनोखी है
हर जेनरेशन की कहानी

किर स्टोरी
डॉ. मोवनका शम्ाा

हम अमर होते

गजल
अब्दुल कलाम

आपसी संवाद की भाषा हो
मय्ााददत-सकारात्मक-मधुर

पुस््क चच्ाा / विज््ान भूषण

री दुननया मे् मोहब्बत पर अब तक
असंख्य कहाननयां नलखी जा चुकी है्।

लेनकन यह ऐसा एहसास है, नजसे हर कोई
अपनी तरह से महसूसता है, उसे बयां करता है।
यह एहसास, वनरष्् कथाकार गोनवंद उपाध्याय
द््ारा नलखी गई पंद््ह प््ेम कहाननयो् के संकलन
‘नमतऊ’ की कहाननयो् से गुजरते हुए और पुख्ता
होता है। इन कहाननयो् मे् अलग-अलग उम्् और
पनरवेश के पुर्ष और
स््््ी के बीच पनपे प्यार
के जज्बातो् को पूरी
संजीदगी से व्यक्त
नकया गया है। संग््ह
की ‘नवकल्प’ कहानी
को अगर छोड् नदया
जाए तो अनधकतर मे्
प्यार अपने अंजाम
तक नही् पहुंच पाता
है। या कहे्, सभी मे् अलग-अलग भावभूनम और
जीवन-पनरक्सथनतयो् के आगे नववश, प््ेमी युगल
नवरह की टीस के साथ एक-दूसरे से अलग हो
जाते है्। इन कहाननयो् की नवशेषता यह भी है नक
इनके नायक-नानयकाओ् म्े कही् भी देहासक्कत
नजर नही् आती है, प््ेम की पनवत्् भावना की
गनरमा बनाए रखना उनके नलए सबसे बड्ी
प््ाथनमकता है। इसे कई कहाननयो् म्े देख सकते
है्। नफर वो चाहे ‘मेज नंबर सात’ का लाइब््ेनरयन
हो या ‘चौथे पहर का नवरह गीत’ का पत््कार,
प््ेम की मय्ाादा को कभी नही् लांघते है्। यही इन
कहाननयो् की खूबसूरती भी है, जो इन्हे् बेहद
पठनीय बना देती है। *

मोहब्बत की दास््ाने्
सा

पने बेटे के नलए सोनाक््ी को देखने आई् सानवत््ी ने कहा,
‘आपकी बेटी सोनाक््ी हमे् बहुत पसंद है, बस अब

आपकी हां की जर्रत है।’ 
‘हमारी तो हां है बहन जी... इसनलए तो आपको लड्की

नदखाने के नलए बुलाया है।’ पाव्ाती ने खुश होकर जवाब नदया।
‘तो देर नकस बात की है... मुंह मीठा कराइए...’ सानवत््ी ने

तपाक से कहा।
इस पर पाव्ाती ने नवनम््ता से कहा, ‘बहनजी नरक्ता पक््ा

करने से पहले दान-दहेज की भी खुल के बात कर ले् तो ठीक
रहेगा... तानक आगे चलकर संबंधो् म्े कोई खटास न आए।’ 

‘बात तो आप ठीक कह रही है्। इस बारे मे् मेरी राय यह है

नक दहेज से तो हमे् सख्त नफरत है... हां रही दान की बात, आप
नजतना भी दे्गे अपनी इकलौती नबनटया को द्ेगे... इससे हम्े कोई
ऐतराज नही् होगा।’ सानवत््ी ने अपने मन की बात कही।

इस पर सोनाक््ी के नपताजी ने अपनी धम्ापत्नी पाव्ाती को
दूसरे कमरे मे् बुलाया और उनसे धीरे से कहा, ‘देखा पाव्ाती...
नकतनी चालाक है् ये... दहेज से नफरत है और दान से नही्...
बातो्-बातो् मे् शब्दो् के हेर-फेर से दहेज लेने की बात भी 
कह दी।’

पाव्ाती बोली, ‘तुम ठीक कह रहे हो सोनाक््ी के पापा... मायने
मे् तो दान और दहेज कोई अलग-अलग शब्द नही् ह्ै।’

‘क्या बातचीत हो रही है हमारे समधी-समधन म्े...’ सानवत््ी
ने उन्हे् फुसफुसाते देखकर बाहर वाले कमरे से पूछा।

‘कुछ नही् बस, हम दुननया के बदलते हुए मायने पर नवचार
कर रहे थे।’ पाव्ाती ने जवाब नदया। *

लवे स्टेशन के बाहर खड्ा
अननल, बस स्टै्ड जाने के नलए

ऑटो नरक्शा का इंतजार कर रहा था। तभी
एक ऑटो नरक्शा वाला तीस र्पए मे् बस
स्टै्ड जाने के नलए तैयार हो गया। अननल
ने अपने दो भारी-भरकम बैग ऑटो
नरक्शा मे् रखे और स्वयं भी उसमे् सवार
हो गया। ऑटो नरक्शा मे् अननल अकेला
ही बैठा था। जब कोई अन्य सवारी ऑटो
मे् बैठने नही् आई तो उसने अपने एक बैग
को ऑटो नरक्शा की सीट पर ही रख नदया, तानक पैरो् के पास सामान
रखने से उसे ऑटो नरक्शा मे् बैठने मे् कोई नदक््त-परेशानी न हो।
शाम का समय था, ठंडी हवाएं चल रही थी्, इसनलए अननल ने
अपने चेहरे को मफलर से ढंक रखा था। ऑटो नरक्शा वाला अभी
एक अन्य सवारी के इंतजार मे् था। थोड्ी देर मे् एक लंबा व्यक्कत,
जो कंबल ओढ्े हुआ था, बस सट्ै्ड जाने के नलए उसी ऑटो नरक्शा
के पास आया। ऑटो नरक्शा वाले ने उस व्यक्कत को भी ऑटो मे्
नबठाया। वह लंबा व्यक्कत ऑटो नरक्शा मे् उस साइड मे् बैठ गया,
नजधर सीट पर अननल का सामान से भरा हुआ भारी-भरकम बैग

रखा हुआ था। ऑटो नरक्शा मे् सवार होते ही कंबल ओढ्े हुए उस
व्यक्कत ने अपना दायां हाथ बैग के ऊपर रख नदया और संभल कर
बैठ गया। ऑटो नरक्शा वाला गंतव्य की ओर चल पड्ा। तभी अननल
ने ऑटो नरक्शा मे् बैठे उस व्यक्कत की ओर देखते हुए थोड्ा गुस्से म्े
कहा, ‘भाई साहब! जरा ध्यान से बैठे् और हां, बैग को इतना दबाव
देते हुए न पकड्े्। दरअसल, बैग मे् बच््ो् के नलए कुछ टूटने वाला
कीमती सामान रखा हुआ है और आपके हाथ के दबाव से इसमे्
रखा सामान टूट सकता है।’ 

कंबल ओढ्े हुए वह व्यक्कत अननल की बात सुनकर एकदम से

सकपका गया, उसने
अननल से कहा, ‘अरे भाई
साहब मुझसे गलती हो
गई! मुझे नही् पता था नक
इसमे् आपका कुछ टूटने
वाला कीमती सामान रखा
हुआ है। दरअसल, वो
क्या है नक मेरा एक ही
हाथ है न! ऑटो नरक्शा
जब ऊबड्-खाबड् सड्क
पर तेजी से चलता है, तब
एकदम से ऑटो नरक्शा मे्
अपना बैले्स बनाना

मुक्ककल होता है इसनलए, थोड्ा सहारा लेने के नलए, भूलवश मै्ने
आपके सामान से भरे बैग पर अपना हाथ रख नदया। इसके नलए मुझे
माफ कर दीनजए, मै् बहुत शन्मि्दा हूं।’ उस व्यक्कत की ये बाते्
सुनकर अननल उसे एकटक देखता ही रह गया। दरअसल, अननल
ने कंबल ओढ्े व्यक्कत को ऑटो नरक्शा मे् बैठते समय एकबारगी
देखा जर्र था, लेनकन उस व्यक्कत के कंबल ओढ्े रहन ेके कारण
सुनील को इस बात का अहसास ही नही् हुआ था नक जो व्यक्कत
ऑटो मे् उसके साथ बैठा था, उसके एक ही हाथ है। अननल अब
अपने र्खे बत्ााव पर मन ही मन शन्मि्दा महसूस कर रहा था। *

शर्मि्दा
ऑटो रिक्शा मे् अरिल के बगल मे् आकि
वह व्यक्कि जैसे ही बैठा, उसिे अपिा एक
हाथ अरिल के बैग पि िख रिया। अरिल
िे उसे ऐसा कििे से मिा रकया। लेरकि

उस आिमी िे हाथ िखिे की जो वजह
बिाई, अरिल खुि पि शर्मि्िा हो गया।

छोटी कहानी
सुनील कुमार महला  

लघुकथा 
गोविंद भारद््ाज 

रे

अ
बदलते हुए मायने

पुस््क: मितऊ (कहानी संग््ह), लेखक: गोमिंद
उपाध्याय, मूल्य: 250 र्पए, प््काशक: न्यू िर्ल्ड
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हान कपूर ने दवकंंमाददतंय मोिवानी क्
पंंोिटंशन में बनी वेब टीरीज ‘बंलैक
वारंि’ में जेलर टुनील कुमार गुपंता का

दकरदार बहुत ही मैचंयोर तरीक् टे दनभाया है। हाल
में पृथंवी दथएिर में जहान कपूर टे बातचीत हुई। पेश
है इटक् पंंमुख अंश-
हानलया नरलीज वेब सीरीज ‘ब्लैक वारंर’ मे्

लीड एक्रर क् तौर पर आपका सेलेक्शन
कैसे हुआ?

‘बंलैक वारंि’ की काकंसिंग मशहूर
काकंसिंग िायरेटंिर मुक्श छाबरा ने की
थी, उटमंे मैंने भी ऑदिशन ददया।
ऑदिशन क् 2-3 महीने बाद मुझे
दवकंंमाददतंय मोिवानी क् ऑदफट टे
कॉल आया। मंै उट वटंत मकरंद
देशपांिे क् दनदंंेशन में ‘दटयादचन’
नािक में मुखंय भूदमका दनभा रहा था।
दवकंंमाददतंय टर क् टाथ काफी
बातचीत और 2-3 मीदिंगंट क् बाद मुझे
जेलर टुनील कुमार गुपंता क् रोल क्
दलए टेलेटंि कर दलया गया। 
जेलर सुनील कुमार गुप्ता का नकरिार
ननभाने क् नलए आपको नकस तरह की

तैयारी करनी पड्ी?
यह वेब टीरीज एक दकताब ‘बंलैक
वारंि : कंफ्शन ऑफ ए दतहाड़ं जेलर’
पर आिादरत है। इटे दलखा है खुद
टुनील गुपंता और टुनेतंंा चौिरी ने। मैंने
टबटे पहले इट दकताब को बारीकी टे
पढ़ा। मेरे रोल और लुक को लेकर
काफी दिसंकशटं हुए। मूंछें पतली रखी
जाएं या मोिी, बालों को कैटे रखा
जाए, यूदनफॉमंस पहन कर कैटी चाल
होगी, मेरा चलना शुरं मंे कैटे होगा,
बाद में कैटे होगा? हर छोिी टे छोिी
बात पर धंयान ददया गया। इट कहानी में मेरे दकरदार
क् कई पहलू हैं। टुनील गुपंता क् मंेिल संिेजेट को
पंंेजेंि करना काफी मुकंशकल था, दकताब पढ़ंने क्
बाद मुझे इटमें काफी हेलंप दमली। अब जब इट वेब
टीरीज में मेरी एकंटिंग की खूब तारीफ हो रही है, तो
बहुत अचंछा लग रहा है। इटका शंंेय मैं इट शो की
पूरी िीम को दूंगा।
जेलर सुनील गुप्ता क् नकरिार से आप खुि को
नकतना नरलेर करते ह्ै? 
यह टच है दक एक पादरवादरक टंसंकारी युवक टे
टुनील कैटे गाली-गलौज करने वाले जेलर बन

जाते हैं, कैटे कैददयों की फांटी देखते-देखते उनका
ददल िेि जैटा हािंस हो जाता है, इटे टमझना बहुत
मुकंशकल था। जहां तक दरयल लाइफ में टुनील
कुमार गुपंता क् दकरदार टे दरलेि करने की बात है,
तो मेरा फैदमली बैकगंंाउंि उनटे पूरी तरह टे अलग
है। दटफंक इतना कह टकता हूं दक टुनील की तरह ही
मेरा संवभाव भी दटंपल-टोबर है। मैं भी टुनील की
तरह शांदतदंंपय और पॉदजदिव इंटान हूं।
क्या आपने अनभनय मे् आने का ननण्पय
इसनलए नलया क्यो्नक कपूर पनरवार क्
ज्यािातर लोग अनभनय से जुडे रहे ह्ै?

यह टच है दक हमारे पदरवार का लगभग हर दूटरा
टदसंय एकंटिंग टे जुड़ा है, लेदकन इटी वजह टें मंैने
भी यही राह पकड़ी ऐटा नहीं है। मेरी मां ‘शोले’ फ्म
दनदंंेशक रमेश दटपंपी की पुतंंी शीना दटपंपी एक
जानी-मानी फोिोगंंाफर और दपताजी कुणाल कपूर
एटंिर क् टाथ पृथंवी दथएिर क् एिदमदनसंटंंेिर हैं।
मुझे जब संकूल में दादखल दकया गया तो टभी को
अहटाट हुआ दक मैं दिसंलेकंटटक हूं। मुझे पढ़ने मंे
ददकंंत हो रही थी। मेरे मबंमी-पापा ने तुरंत इटका
टंंीिमेंि शुरं करवाया, तब जाकर मैं इटटे बाहर
दनकला। इट वजह टे मेरे कदरयर को लेकर बहुत
जंयादा पंलादनंग नहीं हुई। दटवीं टंलाट क् एगंजाबंट
क् बाद मैं पृथंवी दथएिर टे जुड़ं गया। वहां बैक-
संिेज, टेि-दिजाइदनंग टे लेकर पंंोिटंशन इंचाजंस
तक, मुझे जो भी काम दमलता था, मैं कर लेता था।
गंंेजुएशन करने क् दौरान ही मेरी मां ने मुझे एक एि
एजेंटी में काम करने भेजा। मैंने इट एि एजेंटी में
कॉपी राइदिंग, को-ऑदंििनेशन टे लेकर मॉिल शूि
तक हर दिपािंसमेंि में काम टीखा। इन टबक् बीच
‘पृथंवी दथएिर’ क् नािकों में मेरा अदभनय भी चल
रहा था। इटी तरह मुझे एकंटिंग टे लगाव हुआ, और
दनदंंेशक हंटल मेहता ने मुझे अपनी दफलंम ‘फराज’
में मौका ददया। इट तरह दफलंमों में बतौर एटंिर मैंने

कदरयर बनाना दिटाइि कर दलया।
क्या कपूर पनरवार का होने की वजह से आप
प््ेशर भी फील करते ह्ै?
अदभनय की दुदनया में कपूर पदरवार को टौ वषंस हो
चुक् हैं। मैं शदश कपूर का पोता हूं। लोग आज कहते
है मुझ में दादाजी (शदश कपूर) की छदव नजर आती
है, यह टुनकर मुझे अचंछा लगता है, लेदकन उनहंोंने
जो महारत, जो मुकाम हादटल दकया, टंया मैं वो
टंया हादटल कर टकता हूं? पता नहीं! जादहर-टी
बात है मुझटे भी दशंसकों को कई उबंमीदें होंगी। मेरी
तुलना लोग रणबीर, करीना, कदरशंमा टे भी करते
होंगे। लेदकन इट टचंंाई को झुठलाया नहीं जा
टकता दक इंटान को आगे बढ़ने क् दलए िैलेंि क्
टाथ दकसंमत का टाथ होना दनहायत जरंरी होता
है। और इट बात टे इनकार नहीं दकया जा टकता है
दक हर दकटी की दकसंमत अलग ही होती है। हाथ
की पांचों अंगुदलयां एक टमान होती हैं टंया? पंंदतभा
है, पर मौक् न दमलें तो पंंदतभा कैटे उजागर होगी?
मैं कपूर खानदान टे जुड़ंा हुआ हूं, दटफंक इटदलए घर
पर बैठे-बैठे काम का इंतजार नहीं करता रहूंगा। मैं
खुद कोदशशें करता रहूंगा। ऑदिशन देता रहूंगा।
मुझे पूरा यकीन है दक मेरी पहचान वटंत क् टाथ
आगे बढ़ेगी। k

खास िुलाकात
पूजा सािंत

ज

रीबी, हमारे देश-टमाज मंे एक ऐटी
टमसंया है, दजटे खतंम करने क् दलए टबटे
जंयादा पंंयाट दकए गए। इटक् दलए हर

पंंकार की योजनाएं, कायंसकंंम और अदभयान चलाए
गए, दफर भी इट टमसंया टे छुिकारा नहीं पाया जा
टका। इटका एक कारण यह है दक इट टमसंया को
क्वल एक आदंथसक कंसथदत मानकर ही इटका हल
खोजा जाता रहा है, जबदक यह टमसंया क्वल
आदंथसक अभाव की कंसथदत नहीं है, बकंलक इटटे
बढ़कर यह एक मानदटक कंसथदत भी है। 
सोच रखती है मायने: गरीब होना क्वल पैटों की
कमी का नाम नहीं होता है, बकंलक यह उट टोच का भी
पदरणाम है, जो दकटी को
गरीबी क् जाल टे बाहर
दनकलने टे रोकती है। कई
बार लोग गरीबी को क्वल
आदंथसक दृदंंिकोण टे देखते
हैं। उनक् अनुटार, गरीबी
दमिाने का टमािान क्वल
िन है। लेदकन, टंया
टचमुच ऐटा है? यदद
क्वल आदंथसक मदद टे
गरीबी दूर हो टकती, तो
अब तक दुदनया टे गरीबी का नामो-दनशान दमि चुका
होता। लेदकन ऐटा नहीं हो टका है। 
माननसकता होती है नजम्मेिार: आदंथसक कंसथदत क्
टाथ-टाथ गरीबी उट मानदटकता का पदरणाम है,
दजटमें इंटान अपने आप को पदरकंसथदतयों का गुलाम
मान लेता है। ऐटी टोच वाले लोग अपनी कंसथदत को
बदलने का पंंयाट ही नहीं कर पाते। आपने कई बार
देखा और टुना होगा दक कुछ पदरवार पीढ़ंी-दर-पीढ़ंी
गरीब रहते हैं। इटका कारण क्वल आदंथसक टंटािनों
की कमी नहीं है, बकंलक वह मानदटकता है, जो उनकी
हर पीढ़ंी को दवराटत में दमलती है। बचंंे अपने पदरवार
क् वातावरण और टोच को आतंमटात कर लेते हैं। जब
वे अपने माता-दपता को यह कहते टुनते हैं, ‘हम तो
हमेशा टे गरीब हैं’, या ‘गरीबी क् टाए में पलना-बढ़ना
ही हमारी दकसंमत में है’, तो उनक् मन ही नहीं, बकंलक
जीवन में भी यही दवशंंाट घर कर जाता है। और यही
दवशंंाट दफर िीरे-िीरे उनकी टोच और वंयवहार का

दहसंटा बन जाता है। इट पंंकार, एक पीढ़ंी टे दूटरी
पीढ़ंी तक यह मानदटकता हसंंांतदरत होती रहती है
और गरीबी नाम का यह टाया और भी काला होता
चला जाता है। 
सही सोच से संभव है बिलाव: गरीबी की कैद टे
बाहर दनकलने क् दलए क्वल िन की आवशंयकता
नहीं होती है। इटकी अटली चाबी है टकारातंमक टोच
और दृढ़ं टंकलंप। वे ही लोग गरीबी टे बाहर दनकल
टक् हैं, दजनंहोंने टबटे पहले अपनी टोच और
मानदटकता बदली। उनंहोंने यह टमझा दक गरीब होना
संथायी कंसथदत नहीं है। वे टमझते हैं दक यदद वे मेहनत
करें, अपने हुनर को पहचानें और अवटरों का लाभ

उठाएं, तो वे अपनी कंसथदत
को बदल टकते हैं। 
आत्मनवश््ास से बिले्गे
हालात: टोच क् टमृदंं
होने का मतलब क्वल बड़ंे
टपने देखना भर नहीं होता
है। इटका मतलब है, हर
चुनौती को अवटर क् रंप
में देखना और लगातार
पंंयाट करते रहना। टाथ ही
यह ठान लेना दक इट

कंसथदत टे बाहर दनकलना ही है। जब तक यह दवशंंाट
नहीं होगा दक आप अपनी कंसथदत बदल टकते हैं, तब
तक कोई भी आपकी मदद नहीं कर पाएगा। इटदलए
अपनी कंसथदत टुिारने क् दलए टबटे पहले
मानदटकता बदलने की जरंरत है।

खुद पर दवशंंाट करना गरीबी टे बाहर दनकलने की
पहली टीढ़ंी है। जब आप यह मानेंगे दक आप बदलाव
ला टकते हैं, तभी आप पंंयाट करेंगे। जंंान और
कौशल वह हदथयार हैं, दजनटे आप दकटी भी कंसथदत
टे बाहर दनकल टकते हैं। नए कौशल टीखें और
अपने आप को बेहतर बनाने की ददशा में काम करें।
अपनी टोच को टकारातंमक बनाएं। नकारातंमक
दवचारों को तंयागें और हर टमसंया में टमािान ढूंढ़ंने
की आदत िालें। अगर हम अपनी टोच को
टकारातंमक बनाएं, अपने आप पर दवशंंाट रखें और
अवटरों का लाभ उठाएं, तो हम गरीबी टे बाहर
दनकल टकते हैं। k

ग

गरीबी केिि आन्िसक स्थिनत िही्
होती है, यह एक मािनसकता का

भी पनरणाम होती है। जब तक हम
अपिी सोच िही् बदिते, तब तक

अपिी स्थिनत मे् बदिाि करिा
मुस्ककि है। यह बदिाि कैसे

संभि है, इसके निए क्या जर्री
है, हमे् जर्र जाििा चानहए।

पैसा नहीं सोच बनाती है
हमें अमीर रा गरीब

सेल्र िोगिवेिन
अतुल िगलकराि

दनया क् कई देशों में रहने
और काम करने का अनुभव
मुझे दमलता रहा है।
दफलहाल दुबई में हूं। इट

शहर की कई दवशेषताएं ऐटी हैं, जो
इटे दुदनया भर टे अलग बनाती है। यह
शहर आिुदनकता, दवदविता और
संवचंछता का अनोखा टंगम कहा जा
टकता है। इट शहर की टड़ंकों टे
गुजरते हुए, मुझे इटकी हदरयाली,
चमचमाती गगनचुंबी इमारतें और
अनुशादटत जीवनशैली बहुत पंंभादवत
करती है। ‘हदरयाली’ शबंद पढ़ंकर
आप चौंक तो नहीं गए! दुबई तो
टंयुटंत अरब अमीरात मंे है, जो
रेदगसंंानी इलाक् क् रंप में जाना जाता
है। तो यहां हदरयाली कैटे? शुर-ंशुरं
में मुझे भी यही आशंंयंस हुआ था, लेदकन
टच यह है दक यहां क् बहुत टे
दरहायशी इलाक् बहुत ही वंयवकंसथत
ढंग टे हरे-भरे नजर आते हंै।
इमारतो्-सड्को् का आकर्पण:
दुबई अपनी गगनचुंबी इमारतों और
अदंंितीय वासंंुकला क् दलए दुदनया
भर में पंंदटदंं है। बुजंस खलीफा, जो
दुदनया की टबटे ऊंची इमारत है, दुबई
की पहचान बन चुकी है। लेदकन यही
नहीं इट शहर की लगभग हर ऊंची
इमारत में कोई न कोई ऐटी खादटयत
है, जो इटे अलग बनाती है। ये
खूबटूरत-गगनचुंबी इमारतें न क्वल
आिुदनकता का पंंतीक हैं, बकंलक इनटे
दुबई का भदवषंय भी झांकता ददखाई
देता ह।ै दुबई शहर की मुखंय टड़ंक

शेख जायद रोि, दजटक् दोनों

ओर शानदार इमारतें हंै, ऐटा संथान है,
जो शहर की गदतशीलता और ऊजंास
को भी दशंासती है। रात क् टमय इमारतों
की जगमगाती रोशनी और टड़ंकों पर
दौड़ंती गादंड़यां अतंयािुदनक शहर का
मनमोहक दृशंय पंंसंंुत करती हैं।
मन मोहती स्वच्छता: दुबई में कदम
रखते ही टबटे पहली बात, जो धंयान
आकदंषसत करती है, वह है यहां की
बेहतरीन संवचंछता। चारों तरफ इतनी
टफाई रहती है दक आप हैरान हो
जाएंगे। मैं दुबई
मरीना एदरया मंे
कुछ ददन रहा और
नोि दकया दक
टूरज दनकलने टे
काफी पहले ही
बंयुदनदटपेदलिी क्
टफाई कमंसचारी अपने काम में लग
जाते हैं और दनदंंशत करते हंै दक टफाई
में कोई भी कमी न रहे। दबुई का हर
कोना मानो, यह टंदेश देता है दक
संवचंछता ही अटली टुंदरता है। 
सभी करते है् ननयमो् का पालन:
यातायात टंबंिी कोई परेशानी यहां
नजर नहीं आती है। टभी यातायात
दनयमों का पालन करते हंै। इन दनयमों
का पालन टुदनदंंशत करने क् दलए कड़ंे
दंि का पंंाविान है। उदाहरण क् दलए
अगर आप टड़ंक पार करते टमय
दनिंासदरत संथानों का उपयोग नहीं करते
हैं तो आपको संथानीय 400 ददरहम
(एईिी) का जुमंासना भरना पड़ं टकता
है। यह न क्वल लोगों को अनुशादटत
रहने क् दलए पंंेदरत करता है, बकंलक
शहर की संवचंछता और टुरकंंा बनाए

रखने मंे भी मदद करता है। बहुत टारे
दवकदटत देशों की तरह ही दुबई में भी
टड़ंक पर पैदल चलने वाले लोगों को
पंंाथदमकता दी जाती है।
सी-बीच क् लाजवाब नजारे: दुबई

क ्टमुदंं ति भी इटकी खादटयतों मंे टे
एक हैं। टाफ-टुथरे और वंयवकंसथत
टमुदंं तिों पर टमय दबताना दकटी
जादुई अनुभव टे कम नहीं होता है।
मुझे दवशेष रंप टे दुबई की बीच
लाइिंंेरी बहुत पटंद आई। टमुदंं दकनारे
दकताबें पढ़ंने का अनुभव अनोखा और
टुकून भरा होता है। यह न क्वल
मनोरंजन का माधंयम है, बकंलक
जंंानविंसन का भी। इन तिों पर टुबह-
टुबह की टैर और टूयंाससंं क् टमय
का दृशंय मन को अटीम शांदत पंंदान
करता है। दुबई कंसथत मरीना बीच और
जुमेराह बीच का टाफ और वंयवकंसथत
वातावरण इटे और भी खाट बनाता है।
यहां आने वाले पयंसिकों क् दलए
दवदभननं पंंकार क् वॉिर संपोरंटंस का
आयोजन भी दकया जाता है, जो
पयंसिकों को बहुत आकदंषसत करता है। 
निखती है अनेकता मे् एकता: दुबई
शहर की एक दवशेषता, यहां
दवदविताओं का अनोखा टंगम भी है।
यहां 100 टे अदिक देशों क् लोग
दमल-जुलकर रहते हंै। अलग-अलग
टंसंकृदत, भाषा और परंपराओं क्
बावजूद यहां क् लोग एक-दूटरे का
टबंमान करते हैं। इतनी दवदविता क्
बावजूद, दुबई एकता की दमटाल
कायम करने वाला शहर है। यहां की
दुकानों और बाजारों में दवदभनंन देशों क्
वंयंजन और उतंपाद आटानी टे दमल
जाते हंै, जो इट टांसंकृदतक टमृदंंद को
और भी उजागर करते हंै। 
हर जगह निखती है सुचार्
व्यवस्था: दुबई की टावंसजदनक टेवाएं
भी बेजोड़ं हैं। यहां की मेटंंो टेवा, बट
टेवा और िैटंटी टेवा इतनी वंयवकंसथत
है दक दकटी को भी यातंंा करने में कोई
ददकंंत नहीं होती है। यहां का
टावंसजदनक पदरवहन इतना
टुदविाजनक है दक आप दबना दकटी
परेशानी क् शहर क् कोने-कोने तक
पहुंच टकते हैं। संवासंथंय टेवाएं और
टरकारी कायंासलयों की कायंसपंंणाली
इतनी तेज और पंंभावी है दक टमय का
टबंमान हर जगह नजर आता है। 
दुदनया क् कई देशों में घूमने क् बाद,
दुबई ने मुझे यह दटखाया है दक जब
दवदविता, अनुशाटन और संवचंछता
का टंगम होता है, तो एक बेहतर शहर-
टमाज का दनमांसण होता है। k

न ददनों युवाओं में संपोरंटंस दवयर और
एथलीजर का क्ंंज दटर चढ़कर बोल रहा

है। संपोरंटंस दवयर और एथलीजर दवयर ऐटी डंंेट
होती हैं, दजनंहें खाटतौर टे संपोरंटंस या दजम
एकंटिदविीज क् दलए दिजाइन दकया जाता है।
मटलन जॉगटंस, टंंैक पैंरंट, लेदगंगंट, कंंॉप िॉपंट,
हूिीज, संनीकटंस और जैक्रंट आदद। ये डंंेटेट
िेली यूज क् दलहाज टे भी कंफिंंेबल और
संिाइदलश होते हैं। यह फैशन आमतौर पर युवा ही
कैरी करते हैं, टंयोंदक इटे कैरी करने क् दलए बॉिी
दफिनेट और फंलैकंटटदबदलिी बहुत जरंरी है,
तभी ये बेसंि अपीयरेंट देती है।
क्यो् बढ़ रहा है क्््ज: हाल क् टालों में युवाओं
में दफिनेट को लेकर क्ंंज बढ़ा है, जंयादा टे
जंयादा यंगसंिटंस वकंकआउि करते  हंै। आज क्
दफिनेट फंंीक यंगसंिटंस ऐटी डंंेट चाहते हंै, जो
कंफिंंेबल और फैशनेबल होने क् टाथ-टाथ

उनकी दफिनेट को शो-ऑफ भी करे। ये टारी
टंवादलिीज उनंहें संपोरंटंस और एथलीजर दवयर में
एक टाथ दमल जाती हैं। ये डंंेट गंलोबल और टंंेंिी
फैशन का दहसंटा हैं। चाहे बॉलीवुि या हॉलीवुि

क् दटतारे हों, मशहूर दखलाड़ी हों,
दबजनेट िाईकून हों या दकटी भी कंंेतंं
क् कामयाब युवा हों, वे दफि और संमािंस
ददखने क् दलए आजकल संपोरंटंस दवयर
को फैशन की तरह कैरी कर रहे हंै,
इटदलए भी ये डंंेटेट युवाओं को बहुत

पटंद आ रही हैं। वे खूब चाव टे इनंहें पहनते हंै।
होते है् कंफर््ेबल-मल्रीपप्पस: एथलीजर और
संपोरंटंस दवयर हलंक्, कंफिंंेबल और संटंंेचेबल
फैदंंिक टे बनाए जाते हैं। ये बॉिी क् दलए

दंंिथेबल (टांट लेने योगंय) होते हंै, दजट कारण
इनंहें लंबे टमय तक पहना जा टकता है। टाथ ही
ये मलंिीपपंसट और मलंिीसंिाइल होते हंै। दजम,
कैजुअल आउदिंग या ऑदफट क् दलए भी ये
उपयुटंत टमझे जाते हंै।
हर प््ाइस रे्ज मे् अवेलेबल: माकंंेि में हर पंंाइट
रेंज में एथलीजर और संपोरंटंस दवयर अवेलेबल हैं।
दिफरेंि िंंांडंट और टंवादलिी क् दहटाब टे 500
टे 1500 रंपए क् लोअर रेंज, 1500 टे 5000
रंपए क् दमि रेंज और 5000 रंपए टे शुरं होने

वाले हाई-एंि रेंज में आपको ये संपोरंटंस दवयर या
एथलीजर दमल जाएंगे।
जब कैरी करे् स्पोर्स्प-एथलीजर: जब भी
आप एथलीजर या संपोरंटंस दवयर कैरी करें तो
दफदिंग का धंयान जरंर रखें।
अदिक लूज संपोरंटंस दवयर
अिपिे लगते हैं। ये हमेशा दफि
होने चादहए। हालांदक इतने
िाइि भी न हों दक आप अटहज
महटूट करंे। दूटरी जो बात
टबटे जंयादा धंयान देने की है दक
आपक् संपोरंटंस दवयर का
मैिीदरयल टंया है? वासंंव में ये
संवेि दवदकंग यानी पटीना
टोखने वाला होना चादहए और
िंंीथेबल यानी टांट लेने में
योगंय तो होना ही चादहए। संपोरंटंस दवयर को हमेशा
दजतना टंभव हो टादगी टे पहनें। ये कैजुअल
आउदिंग क् दलए ही ठीक हैं। कभी फॉमंसल इवेंि
में इनंहें कैरी करक् न जाएं।

इन बातो् का भी रखे् ध्यान: नंयूटंंल और
मोनोकंंोम लुटंट (जैटे-बंलैक, वंहाइि, गंंे) वाले
एथलीजर और संपोरंटंस दवयर इन ददनों टंंेंि में हैं।
इनंहें कैरी करते टमय अपने शूज का भी धंयान

रखना जरंरी है। इनक्
टाथ आप हमेशा टंलीन
और टंंेंिी संपोरंटंस शूज या
संनीकटंस ही कैरी करें।
संपोरंटंस दवयर में लेयदरंग
लुक भी खूब पटंद की
जाती है। लेयदरंग लुक
हुिीज, जैक्रंट आदद टे
दमलती है। लेयदरंग लुक
संपोरंटंस दवयर क् टाथ
बेहतरीन और संिाइदलश
कॉकंबबनेशन बनाती है।

जहां तक संपोरंटंस दवयर क् टाथ एटंटेटरीज की
बात है तो वाच, कैप या कंसलंग बैग जैटे हलंक्
एटंटेटरीज संपोरंटंस दवयर को ‘वॉव’ लुक देते हैं।
लेदकन ओवर डंंेदटंग टे बचना चादहए। k

रैिन ट््े्ड
गववेक कुिार

इ

वेब सीरीज ‘ब्लैक वारंट’ के एक सीन मे् जहान कपूर

कूल फैशन का ऑप्शन 
एथलीजर-स्पोर्स्स नवयर

अगर आप ऐसी ड््ेस चाहते ह्ै, जो कंफट््ेबि होिे के साि-साि
आपको फैशिेबि और ट््े्डी िुक भी दे, तो थ्पोर्स्स नियर या

एििीजर आपके निए परफेक्ट च्िॉइस हो सकती है।

दु

अपने दादाजी (िबि कपूर) को जहान कैसे राद करते हंै, उनकी कौन सी बफडंमें उनंहें पसंद हैं पूछने पर जहान
बताते हंै, ‘बफडंमी पदंंे पर तो वे िबि कपूर थे, द अडंटीमेट हैंिसम हीरो। लेबकन घर में मुझे पंरार करने वाले, वे
बसफंफ मेरे दादाजी थे।  मेरी अंगुली पकड कर मुझे आइसकंंीम बखलाने ले जाते थे। अकसर मुझे और मेरी बससंटर
िाररा को इंलंललि बफडंम बदखाने ले जाते थे। बहुत सुनहरे बदन थे वो। जहां तक उनकी फेवरेट बफडंम की बात है
तो दादाजी की हर बफडंम तो मैंने देखी नहीं, लेबकन ‘दो और दो पांच’, ‘कलरुग’, ‘िबंमयली’, ‘दीवार’, ‘जूनून’, ‘आ गले
लग जा’ मेरी पसंदीदा बफडंमें रही हैं।’ 

घर िे् वे गसर्फ िेरे दादाजी थे...

कुछ समय पहिे िेटस्लिक्स पर ‘ब्िैक िारंट’ िेब सीरीज नरिीज हुई है। इसमे् जेिर सुिीि कुमार गुप्ता के िीड
रोि मे् जहाि कपूर िजर आ रहे है्। बीते दौर के मशहूर अनभिेता शनश कपूर के ग््ै्डसि जहाि िे इस िेब सीरीज

से जुड्े एक्सपीनरयंस और एस्कटंग कनरयर से जुड्े सिािो् के जिाब नदए इस बातचीत मे्।

इस साल दुबई में नए साल (वषंय 2025) का
संवागत करना मेरे जीवन का एक रादगार
अनुभव रहा। मरीना बीच पर आबतिबाजी
का िानदार पंंदिंयन, संगीत और खुबिरों की गूंज ने इस पल को अबवसंमरणीर
बना बदरा। नए साल के मौके पर सडंकों पर उमडंी भीडं और हर चेहरे पर खुिी
की चमक इस िहर की बजंदाबदली का पंंतीक थी। उसे देखकर रही लगा बक रहां
के उतंसवपंंेमी लोग खुिी के हर अवसर को उडंलास से भर देते हंै।

यादिार नए साल का स्वाित 

संयुक्त अरब अमीरात का दुबई शहर, पूरी दुनिया मे् अपिी खूबसूरती और आधुनिक सुख-
सुनिधाओ् के निए जािा जाता है। इसे खूबसूरत बिािे के निए शहर की व्यिस्थित प्िानिंग,

प््शासितंत्् और थ्िािीय िोगो् का सामूनहक योगदाि है। कुछ समय से दुबई मे् रह रहे िेखक
िे िहां की खानसयतो् को थ्ियं अिुभि नकया है। उसी को बयां कर रहे है् अपिी जुबािी।

आधुननकता-नवनवधता को समेटे
शानदार-खूबसूरत शहर दुबई

बेगिसाल िै िोिम्िद
गबन रागिद लाइब््ेरी

दुबई में कोई पुसंंकपंंेमी परंयटक
आए और मोहमंमद बबन राबिद
लाइबंंेरी न जाए, रह तो हो ही नहीं
सकता है। वैसे भी मैं दुबनरा में बजस
भी नए िहर जाता हूं, वहां की
लाइबंंेरी जरंर देखता हूं। लेबकन
मोहमंमद बबन राबिद लाइबंंेरी को
देखकर रही कहने को बदल करता
है बक ऐसी लाइबंंेरी कोई और नहीं

है। इस लाइबंंेरी
की बबलंडिंग भी
बुक िेपंि है। रहां
टेकंनोलॉजी और
बकताबों को बहुत
ही अचंछे तरीके से
एक जगह पर
संजोरा गरा है।
इस लाइबंंेरी में

बवबभनंन बवषरों पर बेिुमार पुसंंकें
और उनके बिबजटल फॉमंंेटंस बुक
लवसंय के बलए उपलबंध हैं।

बेगिसाल
जोगिंदर रोगिल्ला

मेरी पहचान वक्त के साथ आगे बढ्ेगी: जहान कपूर


