
खबर संकंंेप

बेंगलुरं जिलंली

जावरा रें बफंफ फैकंटंंी से ररसी अरोरनया गैस

सीएसपी के राता-रपता सरहत
कई लोगों की तबीयत रबगडंी

होर, कार व कॉरपोरेट लोन की
ईएरआई घटने की उम्रीद बढ्ी

गुड नंयूज: आिबीआई ने लगाताि दूसिी बाि िेपो दि मंे 25 आधाि अंकों की कटौती की

एयर इटंिया की फल्ाइट मे ्टफर पशेाब कािं
टनजी कपंनी क ेअटिकारी पर कर दी टॉयलटे

फंलाइट रदलंली से बैंकॉक जा रही थी

सडक बनान ेक ेबदल ेठकेदेार स े3%
करीशन रांगा,1 लाख लते ेपकडाया  

2 लाख रंपए
की ररशंंत रांग

रहा था रेंजर 

ठगी के रशकार लोगों  को
1.91 करोडं वापस रकए
भुवनेश््र।  ओटिशा पुटलस ने
बुिवार को यहां एक मेले का
आयोजन टकया रिा उन लोगो् को

कुल 1.91 करोड्
र्पए लौटाए जो
इस साल
जनवरी से माच्ि
रक साइबर ठगी
के टशकार हो
गए िे।

भुवनेश््र-कटक आयुक्र काय्ािलय
ने इस ‘मनी टरटन्ि मेले’ का
आयोजन टकया। 

शंंीनगर के रलए वंदे भारत
हरी झंडी रदखाएंगे पीएर
जम्रू। आने वाली 19 अप््ैल को
देश के प््िानमंत््ी नरे्द्् मोदी
श््ीनगर के टलए वंदे भारर

एक्सप््ेस को
हरी झंिी
टदखाएंगे। इस
टदन कश्मीर से
कन्याकुमारी
रक रेल माग्ि
जुड् जाएगा और

और यात््ी टबना टकसी परेशानी के
देश के टकसी भी कोने मे् ि््ेन द््ारा
जा सके्गे। 

आईईडी रवसंफोट रें
बीएसएफ जवान घायल
नई लदल्ली। पंजाब मे् भारर-
पाटकस््ान अंररराष््््ीय सीमा पर
सुरक््ा बाड् के पास बुिवार को हुए

इम्प््ोवाइज्ि
एक्सप्लोटसव
टिवाइस
(आईईिी)
टवथ्फोट मे्
सीमा सुरक््ा बल
(बीएसएफ) का

एक जवान घायल हो गया। बल ने
एक बयान मे् यह जानकरी दी। 

तेज गर््ी का ‘असर’...भोपाल सलहत तीन लजलो् रंे स्कूलो्
का सरय बदला, लगातार तीसरे लदन 5 लजलो् रंे चली लू

रतलार रंे
सव्ाालिक पारा

44.2 लिग््ी 

haribhoomi.com

रधंयपंंदेश, छतंंीसगढं, हररयाणा व िदलंली से एक साथ पंंकािशत सराचार ही नहीं, रवचार भी
जबलपुर, गुरंवार 10 अपैंंल 2025

रपे केस म्े 10 साल की सजा काटकर
आया व नाबािलग को बनाया टशकार

पूवंा रंतंंी के रनरंााणाधीन रकान रंे ‘रहापाप’

परत की गुहार पर शुरं हुआ
पाइप लाइन का कार  

जिसंकट: पत्नी गई थी मायके

लिंिाेरी। टजले के ग््ाम देवरा मे् टजरे्द्् सोनी की
पत्नी लक्््मी सोनी यह कहकर मायके चली गई टक

उसके गांव मे् पानी की
भारी टकल्लर है। ऐसे मे्
लंबी दूरी से पानी लाना
और है्िपंप पर घंटो् खड्े
रहना उसके बस की बार
नही् है। जब इस गांव मे्
पानी की समथ्या का
समािान हो जाए रभी
मुझे मायके लेने आना।
लक्््मी से बार से पटर
टजरे्द् ् सदम्े म्े आ गया।

उसने िबना देरी के कलेक्टर की जनसुनवाई मे्
आवेदन दे टदया। 

n 1 ह्ैडपंप पर ढाई
हजार लोग
डनर्रर,रातरर
लोग ररते ह्ै पानी

केदारनाथ धार यातंंा
मई की हेलीकॉप्टर के टटकटो्
की बुटकंग 5 घंटे मे् हुई फुल

एजेंसी :रंदंंपंंयाग

केदारनाि िाम के कपाट दो
मई से खुलने जा रहे ह्ै। इसी
टदन से गुप्रकाशी, टसरसी
और फाटा हेटलपैि से हेली
सेवाओ् का संचालन शुर्
टकया जाएगा। चारिाम यात््ा
के टलए केदारनाि हेली सेवा
की 31 मई रक टटकटो् की
बुटकंग पांच घंटे के भीरर फुल
हो गई। आईआरटीसी ने
मंगलवार दोपहर 12 बजे
ऑनलाइन हेली टटकटो्  की
बुटकंग के टलए वेबसाइट
ओपन की। कुछ ही घंटो् मे् पूरे
मई महीने की टटकट बुक हो
गए। इस दौरान कई याट््तयो्
को टटकट बुक न होने की
वजह से टनराश होना पड्ा।

पंंरत यातंंी आने
जाने का रकराया

धाम के कपाट दो
मई से खुिने जा रहे

8गुप्तकाशी से केदारनाथ
8532 रं.

8फाटा से केदारनाथ-
6062 रं.

8नसरसी से केदारनाथ
6060 रं.

टिकि फुल
या	््ी मायूस, अगली
तारीख का इंतजार
लजिा पय़िटन अलिकारी
राहुि चौब ेन ेबताया लक
आईआरसीटी की
अलिकालरक वबेसाइट पर
कदेारनार हिेी लटकटो ़की
बलुकगं की जा रही ह।ै
वबेसाइट खिुन ेक ेकछु ही
घटंो ़मे ़31 मई तक की सभी
लटकट फिु हो चकुी ह।ै
आग ेकी यात़़ा क ेलिए हिेी
लटकट बलुकगं की दोबारा
स ेतारीख तय की जाएगी। 

आरबीआई िवनंार ने
डवतंंीय वरंा 2026 में

वासंंडवक जीिीपी वृडंंि
दर 6.5% रहने का

अनुमान जताया 

एजेंसी :मुंबई

भाररीय टरजव्ि बै्क (आरबीआई) ने
बुिवार को लगारार दूसरी बार प््मुख
ब्याज दर मे् 25 आिार अंको् की
कटौरी का एेलान टकया है। के्द््ीय
बै्क के इस फैसले से  अमेटरका की
ओर से लगाए गए पारथ्पटरक शुल्को्
से प््भाटवर अि्िव्यवथ्िा को सहारा
टमलने की उम्मीद बढ्ी है। 

आरबीआई की मौट््दक नीटर
सटमटर ने रेपो रेट मे् रत्काल प््भाव से
0.25 फीसदी की कटौरी का फैसला
सव्िसम्मटर से टलया है। आरबीआई
गवन्िर संजय मल्होत््ा ने कहा िक रेपो
दर को रत्काल प््भाव से 25 आिार
अंको् से घटाकर 6% करने के टलए
मरदान टकया। इस दौरान गवन्िर ने
वैट््शक टवकास के टलए नई चुनौटरयो्
की ओर इशारा भी टकया। इस कदम से
आवास, ऑटो और कॉप््ोरेट ऋण लेने
वालो् को राहर टमली। आरबीआई
गवन्िर ने टवत््ीय वष्ि 2026 म्े
वास््टवक जीिीपी वृट््ि दर 6.5%
रहने का अनुमान जराया।

मै़ संजय हूं, िेलकन महाभारत का
संजय नही़ हूं। भारतीय लरजव़ि बै़क के
गवऩिर संजय मल़होत़़ा ने बुिवार को

एमपीसी के फैसिो़ की घोषणा के बाद
यह बात कही।  उऩहो़ने कहा लक वे

महाभारत के संजय नही़ है़ जो भलवष़य
मे़ ब़याज दरो़ पर होने वािी काऱिवाई
का पूव़ािनुमान िगा सके और यह भी

बता सके़ लक मौजूदा वैल़़शक
अलनल़़ितताओ़ के बीच ब़याज दरो़ मे़

नरमी लकस स़़र पर ऱकेगी। उऩहो़ने
कहा िक हम वृल़़ि दर और महंगाई

दर की गलत को प़़बंलित करने की
कोलशश मे़ है़। उऩहो़ने कहा िक यह
कहां तक पहुंचेगा... हम वास़़व म़े
नही़ जानते। मै़ संजय हूं, िेलकन मै़

महाभारत का संजय नही़ हूं लक इतनी
दूर तक देख सकं्। मेरे पास उनकी

जैसी लदव़य दृल़़ि नही़ है। 

रैं संजय हूं, 
लेरकन रहाभारत
का ‘संजय’ नहीं... 

केंदंंीय बैंक के इस फैसले से  अमेडरका की
ओर से लिाए िए पारसंपडरक शुलंकों से पंंभाडवत
अथंावंयवसंथा को सहारा डमलने की उमंमीद बढंी है

फरवरी रें भी की गई थी
25 आधार अंकों की कटौती
फरवरी म़े अपनी लपछिी नीलत मे़ आरबीआई ने रेपो
दर को 25 आिार अंको़ से घटाकर 6.25 प़़लतशत कर
लदया रा। यह दर मई 2020 म़े लपछिी दर मे़ कटौती
के बाद आई री। दरो़ मे़ आलखरी संशोिन फरवरी
2023 मे़ हुआ रा। जब नीलत दर को 25 आिार अंको़
से बढ़ाकर 6.5 प़़लतशत कर लदया गया रा।

लवत््ीय वर्ा 2025-26 रंे 4% तक रह सकती है रहंगाई दर
मल्होत््ा ने कहा नक खाद्् मुद््ास्फीनत ननण्ाडयक र्प से सकारात्मक दायरे मे् प््वेश कर
रही है। नवत््ीय वष्ड 2025-26 के निए मुद््ास्फीनत 4% रहने का अनुमान िगाया गया
है। फरवरी म्े महंगाई दर 4.2% रहने का अनुमान िगाया गया है।

रेपो रेट वह दर होती है लजस पर आरबीआई बै़को़ को कज़ि देता है। बै़क इस कज़ि से
ग़़ाहको़ को िोन देते है़। रेपो रेट कम होने का मतिब है लक बै़क से लमिने वािे कई
तरह के कज़ि, जैसे होम िोन, कार िोग अब सस़़े हो जाएंगे। हािांलक बै़क ईएमआई मे़
कब तक और लकतनी कटौती करे़गे यह उन पर लनभ़िर करता है। भारतीय लरजव़ि बै़क की
माल़़दक नीलत सलमलत हर दो महीने के अंतराि पर होने वािी अपनी तीन लदवसीय बैठक
मे़ रेपो दर को घटाने, बढ़ाने या स़थरर रखने पर फैसिा िेती है।

कंया है रेपो रेट?

हजरभूिम नंयूज :रतलाम 

जावरा मे् पुटलस कॉलोनी के पास
स्थिर आइस फैक्ि््ी म्े मंगलवार
रार अमोटनया गैस लीकेज होने से
हड्कंप मच गया। गैस लीकेज से
पुटलस कॉलोनी म्े टनवासरर
सीएसपी दुग््ेश आम््ो और उनका
पटरवार गैस की चपेट मे् आ गया,
टजससे उन्हे् आंखो् मे् जलन होने
लगी। जानकारी टमलने पर
पुटलस प् ्शासन का अमला
हरकर के आया और मौके पर
फायर ट् ्िगेि को बुलवाकर पानी
का टछड्काव करवाया। उसके
बाद गैस लीकेज वाल बंद टकया
गया। बुिवार सुबह मध्यप् ्देश
प् ्दूषण बोि् ि उज््ैन की फैक्ि् ्ी की
जांच करने पहुंची। जांच मे् पाया
टक फैक्ि् ्ी  अवैि र्प से
संचाटलर की जा रही िी। 

घटना की जांच करने के लिए
बुिवार सुबह मध़यप़़देश प़़दूषण
बोड़ि उज़़ैन की टीम आइस फैक़ि़़ी
पर पहुंची है। टीम के अलिकालरयो़
ने संचािक से फैक़ि़़ी से जुड़े
दस़़ावेज मांगे, िेलकन संचािक
कोई वैि दस़़ावेज उपिब़ि नही़
करा पाया। फैक़ि़़ी संचािक के पास न
तो फैक़ि़़ी संचालित करने की
परलमशन पाई गई और न ही
मध़यप़़देश पॉल़यूशन बोड़ि का िाइसे़स
पाया गया। टीम के सदथ़यो़ ने मौके
पर पंचनामा बनाया। लफिहाि, फैक़ि़़ी
को बंद कर लदया गया है।

उजै््न प््दूषण ननयंत््ण
बोड्ड की टीम पहंुची

फैक्ट््ी अवैध र्प से हो
रही थी संचानित, जड्ा तािा

हजरभूिम नयंजू :शहिोल

शहिोल म्े 54 वष््ीय अिेड ्न े13 साल
की बच््ी को अपनी हवस का टशकार
बना टलया। आरोपी बच््ी स े दषुक्म्ि
मामल ेमे ्दस साल की सजा पा चुका ह,ै
और हाल ही म्े टरहा हआु िा। वही् ये
घटना पूव्ि मतं््ी क ेटनमा्िणािीन मकान म्े
अजंाम दी गई है। आरोपी को टगरफ्रार

कर टलया गया है।  जानकारी के अनसुार
सबुह िाना कोरवाली इलाके क ेपािंव
नगर स्थिर टनजी थ्कलू मे ्पढन ेवाली
13 वष््ीय छात््ा घर से साइटकल से जा
रही िी। रभी थ्कलू क े समीप पंकज
टपरा प््काश चंद् ् कटारे (54) न े उसे
रोका और उसे बहला फुसलाकर अपने
साि पवू्ि मतं््ी क े पािंव नगर स्थिर
टनमा्िणािीन मकान म्े ल ेगया ।

नहीं ररले दसंंावेज
फैकंटंंी बंद कराई

आरोपी को रगरफंतार रकया गया

टीकरगढं: राशन दुकान
संचालक से रांगे 50 हजार  
लजिे के बल़देवगढ़ मे़ पदथ़र सहायक खाद़़
अलिकारी पंकज करौलिया को बुिवार को
िोकायुक़त सागर की टीम ने लरश़़त िेते हुए
रंगेहरो़ पकड़ा है। लरश़़तखोर पंकज करौलिया
ने राशन दुकान संचािक लवजय लसंह ठाकुर
लनवासी गांव लपपरा से उनकी दोनो़ दुकानो़ की
पीओएस मशीन मे़ जीरोई़ग करने के लिए 50
हजार की लरश़़त मांगी री। फलरयादी लवजय
लसंह ने सागर िोकायुक़त ऑलफस मे़ इसकी
लशकायत की री। 10 हजार ऱपए लरश़़त की
रकम िेकर सहायक खाद़़ अलिकारी  ने
फलरयादी लवजय को अपने घर पर बुिाया रा
जैसे ही घर पर करौलिया ने लरश़़त िी तो
िोकायुक़त टीम ने   उसे रंगेहारो़ पकड़ लिया।

हरिभूिम नंयजू:इिंौर

प्द्शे मे ्हर दसूर ेटदन कही ्न कही ्लोकायकुर्
टरश्र्खोर अटिकारी-कम्िचाटरयो ् को टरश्र्
लरे ेहएु रगंहेािो ्पकड ्रही है लेटकन इसके

बावजदू टरश्र्खोर बाज
आर ेनजर नही ्आ रह ेहै।्
अब िार टजले मे्
लोकायकुर् न ेबिुवार को
बड्ी कार्िवाई कररे हएु

एक रेज्र को टरश्र् लरे ेरगंहेािो ्पकड्ा ह।ै
िार टजल ेक ेवन पटरक््ते् ्बाग क ेरेज्र वभैव
उपाधय्ाय क ेटखलाफ मनावर क ेरहन ेवाले
ठकेदेार टजरेद्् ्वाथ्कले न ेटशकायर की िी।
फटरयादी  क ेमरुाटबक उसन ेबाग रोि स ेपािंु

गफुा रक 3 टकलोमीटर रोि क े टनमा्िण का
ठकेा टलया ह।ै इसमे ्स ेलगभग 2 टकलोमीटर
रोि वन टवभाग एटरया मे ् आरी ह।ै इसकी
अनमुटर भी उसन े वन टवभाग स े ली ह।ै
लटेकन रेज्र वभैव उपाधय्ाय न ेकाम रक्वा
टदया  और लागर का 3 प्ट्रशर टरश्र् के रप्
मे ्मांगा है।

n इंदौर
लोकायुक्त
की धार मे्
कार्रवाई

एजेंसी:नई जिलंली

टदल्ली से ब्ैकॉक जा रही एयर
इंटिया की फ्लाइट एआई 2336
के टबजनेस क्लास म्े एक पुर्ष

यात््ी ने एक
टनजी कंपनी
के बड्े
अटिकारी पर
पेशाब कर दी।

एयर इंटिया ने भी इस घटना की
पुट््ि की है और बराया है टक कू्् ने
पीट्डर यात््ी के टलए टशकायर
दज्ि करवाने मे् मदद की भी

पेशकश की। हालांटक, उसने मना
कर टदया। यह घटना रब हुई, जब
फ्लाइट ब्ैकॉक म्े लै्ि कर रही
िी। इससे पहले नवंबर, 2022 म्े
भी एयर इंटिया की फ्लाइट म्े
पेशाब करने का मामला सामने
आ चुका है। 

एयर इंिडया ने कहा
सहायता की पेशकश की गई
कंपनी ने आगे कहा लक अलनयंल़़तत
यात़़ी को चेतावनी देने के अिावा, हमारे
क़़् ने पील़डत यात़़ी को बै़कॉक मे़
अलिकालरयो़ के सार लशकायत करने मे़
सहायता करने की पेशकश की, लजसे
उस समय अथ़वीकार कर लदया गया
रा। घटना का आकिन करने और
अलनयंल़़तत यात़़ी के लखिाफ की जाने
वािी काऱिवाई, यलद कोई हो तो,
लनि़ािलरत करने के लिए थ़रायी थ़वतंत़़
कमेटी बुिाई जाएगी। एयर इंलडया ऐसे
मामिो़ मे़ डीजीसीए द़़ारा लनि़ािलरत लकए
गए एसओपी का पािन करेगा।  

n यात््ी ने पीड्ित
से माफी मांगी
तो नही् की
िशकायत

हजरभजूम नयंजू :भोपाल

प्द्शे मे ्बिुवार को लगारार रीसर ेटदन 5 टजलो् मे ्ल ूरो प््दशेभर मे ्भीषण गम््ी
का दौर रहा। कछु टजलो ्म्े बाटरश के साि ओल ेभी टगरे। रेज गम््ी और

ल ूको दखेर ेहएु भोपाल सटहर रीन टजलो ्म्े टमटिल रक के थ्कलूो्
का समय बदल टदया गया है। भोपाल टजल ेमे ्अत्यटिक गम््ी पडन्े
स ेटवद््ाटि्ियो ्के थ्वाथथ्य् का ध्यान रखर ेहएु कक््ा आठवी ्रक के
टवद््ाटि्ियो् की कक््ाए ंदोपहर 12 क ेबाद नही ्लगेग्ी। 

डछंदवाडंा, पांढुरंाा, डसवनी, बालाघाट, मधंय डसवनी
और डिंिोरी में भी बाडरश के साथ ओले डिरे

भोपाल में छाए रहे बादल, आज से कल तक बौछारों की
उमंमीद, तापमान दशमलव दो डिगंंी डिरकर 41 डिगंंी

यहां हुई बाररश, रगरे ओले
बुिवार को पांढुण़ाि, लसवनी मे़ आंिी और
गरज चमक के सार ओिे लगरे। बािाघाट, मध़य
लसवनी और लडंडोरी मे़ भी बालरश और
ओिावृल़़ि हुई। मंडिा, लछंदवाड़ा, अनूपपुर,
नरलसंहपुर, बैतूि, जबिपुर, ग़वालियर, नीमच,
गुना, मंदसौर और सागर लजिो़ मे़ शाम के
समय लबजिी के सार हल़की बालरश हुई है।

जजलों
में पारा 40 से 44

जिगंंी, पांच जजलों में रात
का पारा भी 25 से 30 

जिगंंी के बीच

उतंंर पंंदेश लोक सेवा आयोग ने ‘रुनंना भाइयों’ पर लगार लगाने िलया सखंत फैसला

परीक््ा के दौरान बायोरील््िक सत्यापन रंे गड्बड्ी पर
एजेंसी को लगेगा 10 गुना जुर्ााना, नई व्यवस्था लागू

जुर्ााना भी अभ्यल्थायो्
की संख्या के लहसाब

से बढ्ता जाएगा

आयोग के सूत़़ो़ ने बताया लक लपछिे लदनो़ हुई परीक़़ा म़े
एक अभ़यऱ़ी के पास ब़िूटूर लमिने पर के़द़़ मे़ उपस़थरत
कुि परीक़़ाल़रियो़ की संख़या के लहसाब से संबंलित एजे़सी
पर तीन िाख का जुम़ािना िगाया गया। परीक़़ा क़ेद़़ मे़
बायोमील़़िक सत़यापन की लजम़मेदारी पूरी तरह से एज़ेसी
को सौ़पी जा चुकी है। नई व़यवथ़रा के तहत एजे़सी की
लजम़मेदारी होगी लक बायोमील़़िक लडवाइस सही तरीके से
काम करे, सभी परीक़़ाल़रियो़ का सत़यापन हो और कोई भी
अभ़यऱ़ी परीक़़ा क़ेद़़ मे़ ब़िूटूर या अऩय इिेक़ि़़ॉलनक
उपकरण िेकर प़़वेश न करे़। आयोग ने प़़लत अभ़यऱ़ी
भुगतान की रालश तय कर रखी है। एजे़सी को परीक़़ा क़ेद़़
मे़ उपस़थरत कुि परीक़़ाल़रियो़ की संख़या के लहसाब से
िनरालश का भुगतान लकया जाता है।  

एजेंसी पर लगा था तीन लाख का जुरंााना

एजेंसी :लखनऊ

उत््र प््देश लोक सेवा आयोग
(यूपीपीएससी) की भर््ी
परीक््ाओ् के दौरान परीक््ा
के्द् ्ो् मे् बायोमीट् ्िक
सत्यापन म्े टकसी भी ररह
की गड्बड् ी के टलए संबंटिर
एजे्सी को उपस्थिर परीक््ाट्िियो् के
टलए टनि्ािटरर राटश का दस गुना

जुम्ािना देना होगा। आयोग ने परीक््ा
मे् गड्बड्ी के टलए एजे्सी की

टजम्मेदारी रय कररे हुए यह
व्यवथ्िा लागू की है।
जुम्ािना भी अभ्यट्िियो् की
संख्या के टहसाब से

बढ्रा जाएगा। उदाहरण के
रौर पर परीक््ा के्द्् मे् अगर

टकसी एक अभ्यि््ी के पास ब्लूटूि
पाया जारा है ।

ज्यादा गड्बड्ी होने पर एजंेसी को ब्लैक ललस्ट कर लदया जाएगा

अलग खबर

सावरकर सेतु शाम 6 बजे
लिंक रोड नंबर एक दोपहर साढ़े 3 बजे
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पके कफट कदखने और संवसंथ होने में
इस बात की बड़ी भूकमका है कक आप

ककस समय कंया खाते हंै? सुबह खाली पेट
कंया खाएं और कंया न खाएं, अगर आपको
इस बात की समझ है तो आप हेलंदी-कफट
रहेंगे। लबंबोलुआब यह कक आपको इस बात
की समझ होनी बहुत जरंरी है कक ककस
समय कंया खाएं? 
सबसे पहले गुनगुना पानी: यह इसकलए
जरंरी है कंयोंकक इससे शरीर हाइडेंंट रहता है,
मेटाबॉकलजंम मजबूत और सकंंकय रहता है
और यह शरीर के टॉसंकसंस को बाहर
कनकालने मंे मदद करता है। इसकलए सुबह
उठने के बाद सबसे पहले एक-दो कगलास,
कजतना सहजता से पी सकें गुनगुना पानी
पीएं। इसमंे नीबू और शहद कमलाकर पीएं तो
और अचंछा है। फेंंश नाकरयल पानी पीना भी
बहुत फायदेमंद होता है कंयोंकक यह
इलेकंटंंोलाइटंस से भरपूर होता है और शरीर
को पंंाकृकतक तरीके से करहाइडंंेट करता है। री
या शुिंं मकंखन के साथ सुबह गमंत पानी पीना
भी बहुत फायदेमंद है कंयोंकक एक चमंमच री
या मकंखन के साथ गमंत पानी पीना शरीर को
साफ करता है और वेट लॉस में भी मदद
करता है।  
डेटॉक्स वॉटर: सुबह-सुबह डेटॉकंस वॉटर
(इसे आसानी से रर में बना सकते हंै) पीने
के कई फायदे हैं, जैसे- यह हाइडंंेशन बढाता

है कंयोंकक संवाकदषंं होने के कारण इसे आप
साधारण पानी की तुलना में जंयादा पीते हैं।
यह वजन रटाने में मददगार है कंयोंकक यह
मेटाबॉकलजंम को तेज करता है। इसे पीने से
संसकन चमकदार बनती है, कंयोंकक यह
कवटाकमन और एंटीऑकंसीडेंटंस से भरपूर
होता है। इसे पीने से पाचन सुधरता है, यह
पाचनतंतंं को सही रखने में मदद करता है। 
भीगे बादाम और अखरोट: सुबह फेंंश
होने के बाद सबसे पहले भीगे बादाम और
अखरोट खाना बहुत फायदेमंद होता है। ये
कवटाकमन ई, पंंोटीन और हेलंदी फैटंस के
अचंछे संंोत हंै। बादाम और अखरोट कदमाग

को तेज और पेट को भरा हुआ महसूस कराते
हैं। सुबह खाली पेट भीगे हुए बादाम और
अखरोट खाने से इमंयूकनटी बढती है। बादाम
और अखरोट में पंंोटीन, कजंक, आयरन,
कवटाकमन ए और फोकलक एकसड होता है, जो
इमंयूकनटी बढाने मंे मदद करता है। ये खाने से
याददाशंत में सुधार होता है, कंयोंकक बादाम में
ओमेगा फैटी एकसड और कवटाकमन ई होता है,
जो याददाशंत बढाने मंे मदद करता है। इनंहें
खाने से वजन कम होता है। बादाम और
अखरोट मंे फाइबर होता है, जो लंबे समय
तक पेट भरा रखता है और मेटाबॉकलजंम को
बढाता है। इनंहें खाने से हाटंत हेलंथ बेहतर होता

है। बादाम और अखरोट मंे पोटैकशयम होता
है, जो हंदय को संवसंथ रखता है। बादाम और
अखरोट में कैसंलशयम होता है, जो हकंंडयों को
मजबूत करता है।
ताजे फल: सुबह-सुबह ताजे फल खाने से
फाइबर, एंटीऑकंसीडेंट और पंंाकृकतक शुगर
कमलती है, जो ऊजंात से लबालब कर देती है।
ऐसे फलों मंे पपीता, सेब, केला, नाशपाती,
अमरंद, कीवी, अनार और तरबूज सबसे
शानदार फल हंै। सुबह खाली पेट फल खाने
से पाचन तंतंं मजबूूत होता है। शरीर को
जंयादा पोषक ततंव कमलते हैं। वजन कंटंंोल मंे
रहता है। शरीर हाइडंंेट रहता है। कदल की
सेहत अचंछी रहती है। इमंयूकनटी बढंती है।
इनसे करे् परहेज: हालांकक जंयादातर लोगों
की आदत होती है लेककन सुबह चाय या
कॉफी पीने से बचना चाकहए कंयोंकक इससे
एकसकडटी होती है। इससे बंलड शुगर लेवल मंे
बदलाव आ सकता है। सुबह खाली पेट फूंंट
जूस पीने से भी बचना चाकहए कंयोंकक जूस
की पंंोसेस में फलों के रेशे और कई कवटाकमन,
नंयूकंंटएंटंस नषंं हो जाते हैं। पोषण के कलहाज
से पूरे फल को ही डाइट में शाकमल करना
चाकहए। खाली पेट दही खाने से पेट के एकसड
में इजाफा हो सकता है। ऐसे मंे, सुबह की
शुरंआत दही खाने से न करें। इससे एकसकडटी
और कबंज हो सकती हैं। नाशंते में संपाइसी
फूडंस सेहत के कलए नुकसानदायक साकबत
हो सकता है। इससे पेट में जलन पैदा हो
सकती है, कजससे अपच, एकसकडटी और पेट
ददंत जैसी समसंयाएं हो सकती हंै। *

आ

टरनेशनल पाकंकिंसंस एंड
मूवमेंट कडसऑडंतर सोसाइटी
(एमडीएस) के अनुसार
पाकंकिंसंस धीमी गकत से बढंने

वाला नंयूरोडीजेनेरेकटव रोग है, जो मकंंसषंक में
डोपामाइन (डोपाकमन) नामक रसायन के संंर को
कम कर देता है। यानी, पाकंकिंसंस की समसंया में
मकंंसषंक की कोकशकाओं (नंयूरॉनंस) की कंंकत होती
है, कजसके पकरणामसंवरंप शरीर मंे कंपन जैसे
लकंंण उतंपनंन होते हैं। आमतौर पर इसे वृिंंावसंथा
की समसंया माना जाता है, लेककन मौजूदा दौर में
युवा वगंत (कजनकी उमंं 40 वषंत से कम है) मंे भी
इस समसंया के मामले बढं रहे हैं। इस रोग को लेकर
लोगों में अवेयरनेस बढंाने के कलए हर वषंत 11
अपंंैल को वलंडंत पाकंकिंसंस डे मनाया जाता है।
कंंबकटश डॉकंटर जेमंस पाकंकिंसन ने इस समसंया को
आधुकनक मेकडकल साइंस मंे मानंयता कदलवाने के
संदभंत मंे साथंतक पहल की थी। इसकलए उनके
जनंमकदवस 11 अपंंैल को वलंडंत पाकंकिंसंस डे के रंप
में मनाया जाता है। 
रोग के कारण 
मकंंसषंक में डोपामाइन नामक रसायन की कमी इस
समसंया का एक पंंमुख कारण है। इसके अलावा भी
कुछ वजहें हो सकती हैं।
जेनेधटक कारण: इसके अंतगंतत लगभग 20 ऐसे
‘जींस’ हैं, कजनके कवकारगंंसंं या असामानंय होने
से लोग पाकंकिंसन से गंंसंं होते हैं। दूसरे शबंदों में
कहें तो जेनेकटक कडफेकंट के कारण एक बड़ंी
संखंया में लोग पाकंकिंसंस से गंंसंं होते हैं। 
मध््सष्क मे् चोट: कवकभनंन कारणों जैसे ऊंचाई से
कगरने या दुरंतटना से मकंंसषंक मंे चोट लगने पर
कालांतर मंे पाकंकिंसंस की समसंया हो सकती है। 
लकवा: उचंं रकंतचाप या कफर संटंंोक होने क ेबाद
होने वाले पैराकलकसस से पाकंकिंसंस से गंंसंं होने का
जोकखम बढं जाता है।
प््िुख लक््ण 
4चलने मंे परेशानी या चाल मंे धीमापन। 
4मांसपेकशयों मंे अकड़ंन।
4शारीकरक संतुलन में कदकंंत। 
4दाकहने या बाएं हाथ मंे कंपन होना। 
4आमतौर पर पाकंकिंसन से गंंसंं वंयसंकत जब

कवशंंामपूणंत संसथकत में होता है, तब उसके हाथों

में कंपन होता है, लेककन काम करने की संसथकत
में नहीं होता।

4पाकंकिंसन से गंंसंं लोगों का शरीर आगे की
तरफ झुक जाता है।

4कलखावट का छोटा होना, कजसे मेकडकल भाषा
में माइकंंोगंंाकफया कहते हैं। 

4आवाज मंे धीमापन।
4रकंतचाप का कनमंन या ‘लो’ होना।
4छोटे-छोटे कदमों वाली चाल।
4आवाज के वॉलंयूम

का कम हो जाना। 
4ऐसे लोग एक ही

सांस में बोलना
चाहते हैं। इस कारण
वे शबंदों का सही
उचंंारण नहीं कर
पाते हैं।

4अकसर कबंज की
समसंया होना और
सूंरने की कंंमता कम
हो जाना। 

4अकनदंंा की समसंया या नींद कम आना।
ऐसे रिलेगी राहत 
कफलहाल पाकंकिंसंस रोग का कोई संथाई उपचार
उपलबंध नहीं है, लेककन लकंंणों से राहत पाकर
पीकंड़त वंयसंकत के जीवन की गुणवतंंा को बनाए
रखने मंे मदद करने के कलए उपचार अवशंय
उपलबंध हैं। इसके इलाज को तीन भागों में
कवभाकजत ककया जा सकता है। मेकडकल मैनेजमेंट,
सजंतरी और नॉन मेकडकल टंंीटमेंट।
मेधडकल मैनेजमे्ट: इसके अंतगंतत पाकंकिंसंस से
पीकंड़त मरीज को नंयूरोलॉकजसंट के परामशंत से पहले
ऐसी दवाएं दी जाती हंै, कजनसे शरीर मंे डोपामाइन
नामक हामंंोन का लेवल बढें। गौरतलब है कक
डोपामाइन के संंर को बढंाने वाली दवाएं शुरंआती

दौर में या एक कनकंंित समय तक पाकंकिंसंस पीकंड़तों
को राहत पंंदान करती हैं, लेककन लगातार दवा लेने
के कुछ वकंत के बाद ऐसी दवाओं के साइड इफेकंट
मरीज पर पड़ं सकते हैं। 
पैधलडोटॉमी: इस नंयूरोसकंजतकल पंंकं ंकया का

उपयोग अकसर डीप बंंेन
संसटमुलेशन के कवकलंप
के रंप में, पाकंकिंसंस रोग
के इलाज के कलए ककया
जाता है। 
डीप ब््ेन स्सटमुलेशन:
यह पाकंकिंसंस रोग का
सकंजतकल उपचार है,
कजसके अंतगंतत पाकंकिंसंस
से पीकंड़त वंयसंकत के
मकंंसषंक में इलेकंटंंोडंस
डालकर  मकंंसषंक की

‘कसगंनल पंंणाली’ को सही ककया जाता है। 
नॉन मेधडकल ट््ीटमे्ट: इसके अंतगंतत कनयकमत
वंयायाम, संतुकलत पौकंंषक खान-पान, पयंातपंत नींद,
योग और मेकडटेशन और संवासंथंय कर जीवनशैली
से संबंकधत बातों को शाकमल ककया जाता है।
पाकंकिंसंस से गंंसंं लगभग 40% वंयसंकत कबंज की
समसंया से पीकंड़त रहते हैं। इसकलए ऐसे वंयसंकतयों
को पयंातपंत मातंंा में पानी पीना चाकहए।
जीन थेरेपी और स्टेम सेल थेरेपी: भकवषंय में
पाकंकिंसंस के इलाज में जीन थेरेपी और संटेम सेल
थेरेपी का भी इसंंेमाल ककया जा सकेगा, ऐसा
जीववैजंंाकनकों का मानना है। इस संदभंत में
अमेकरका और यूरोप महादंंीप के कई देशों में शोध
व अधंययन जारी हैं। * प््स््ुधत: धववेक शुक्ला 

इं

युवंंेद की सकदयों पुरानी जड़ी-बूटी कवदारीकंद के
साथ अनेक ककंवदंकतयां जुड़ी हुई हैं। माना जाता है

कक महाभारत काल में भीम और दुयंंोधन में जो हाकथयों जैसा
बल था, उसकी वजह कवदारीकंद जड़ी बूटी ही थी। कवदारीकंद
को भारतीय कुड़जू के नाम से भी जानते हैं। कवदारीकंद देखने
में शकरकंद जैसी पंंतीत होती है। इसका वैजंंाकनक नाम
पंयूरकरआ टंंूबरोजा है। इसमें अनकगनत पोषक ततंव पाए जाते
हैं। यह शारीकरक शसंकत में वृकंंि करती है। यह पंंकतरकंंा शसंकत
बढाने वाली और तेजी से करकवरी करने वाली टॉकनक के रंप
में भी इसंंेमाल की जाती है। कवदारीकंद का इसंंेमाल अनेक
दवाइयों को बनाने में ककया जाता है। उतंंर भारत के मैदानी और
पहाड़ी इलाकों में यह लता के रंप में फैलती है और जमीन के
अंदर इसके कंद का कवकास होता है। लेककन आजकल इसकी खूब खेती भी होती है। यह
एंटीऑकंसीडेंट, एंटीबैकंटीकरयल, एंटीवायरल और एंटीफंगल गुणों से भरपूर होती है। पुरंषों दंंारा
इसे कनयकमत रंप से सेवन ककए जाने पर पंंजनन कंंमता बढंती है। इसके सेवन से तंवचा में

कनखार आता है। कवदारीकंद का चूणंत मुनकंंा के साथ खाने पर
यह बचंंों के शरीर को मजबूत करती है। इसकी तासीर मधुर,
संसनगंध, शीतल और शुकंंवधंतक होती है। बाजार में बहुत
आसानी से कवदारीकंद का पावडर उपलबंध होता है। कवदारीकंद
में पाया जाने वाला दूध उन मकहलाओं के कलए बहुत फायदेमंद
होता है, जो बंंेसंटफीकडंग कराती हैं। कवदारीकंद का उपयोग
करने से उनमंे दूध की मातंंा भी बढती है और गुणवतंंा में सुधार
होता है। लेककन इसका इसंंेमाल हमेशा दूध कपलाने वाली
मांओं को डॉकंटर की सलाह पर ही करना चाकहए। यह पुरंषों के
मानकसक तनाव और कचंता को कम करता है। यह उन लोगों के
कलए भी बड़ी उपयोगी जड़ी बूटी है, जो मूतंं संबंधी परेशाकनयों
से गंंसंं हैं। इसके सही सेवन से पेशाब करते समय होने वाली
जलन और ददंत से राहत कमलती है। लेककन जहां कवदारीकंद
इतनी फायदेमंद जड़ी-बूटी है, वहीं इसके कुछ नुकसान भी हैं।

इसका जंयादा इसंंेमाल करने से कलवर डैमेज हो सकता है। साथ ही खुजली की समसंया,
उसंलटयां और शरीर मंे लाल रकंत ककणकाओं की कमी हो सकती है। इसकलए कवदारीकंद का
सेवन कभी भी कबना डॉकंटर या आयुवंंेद कवशेषजंं की सलाह के नहीं करना चाकहए। *

भरपूर बिवर्डक
मवदारीकंद

हमारे डेली डाइट र्टीन मे् सुबह िे नाश्ते िा बड्ा रोल होता है। खाली पेट हम जो
भी खाते है्, उसिा हमारी हेल्थ और कफटनेस पर सीधा असर पड्ता है। इसकलए

आपिो पता होना चाकहए कि नाश्ते मे् क्या खाएं और क्या न खाएं?

ऐसी हो िॉम्नि्ग लाइट
आप रहे्गे हेर्दी-मफट

िाइट सजेिन
रववेक कुिार

हब्डल जोन / रेखा देिराज

आ ल में ही अपोलो हॉसंसपटलंस
ने अपनी ‘हेलंथ ऑफ द नेशन
2025’ करपोटंत का पांचवां संसंकरण
जारी ककया है। जो संपषंं रंप से संदेश
देता है कक ‘लकंंणों का इंतजार न
करें, बसंलक कनवारक संवासंथंय को
पंंाथकमकता दें।’ देश भर में अपोलो
कससंटम से 2.5 कमकलयन लोगों के
हेलंथ चेकअप पर आधाकरत इस
करपोटंत के अनुसार लाखों लोग
कंंॉकनक बीमाकरयों से पीिड़त हंै,
जबकक उनमें इन बीमाकरयों के कोई
लकंंण कदखाई नहीं देते हैं।
उलंलेखनीय है कक इनमंे से 26
फीसदी लोग हाइपरटंेशन (उचंं
रकंतचाप) का कशकार हैं और 23
फीसदी डायकबटीज से पीिड़त हंै। इन
आंकड़ों से साफ है कक लकंंणों पर
आधाकरत हेलंथकेयर अब
वंयावहाकरक नहीं रहा है।
लोगो् मे् बढ् रही अवेयरनेस: इस
करपोटंत के मुताकबक कनवारक संवासंथंय
जांच अब कई गुना बढ गई है। 2019
में यह आंकड़ा 1 कमकलयन था, जो 5
सालों मंे 150 फीसदी बढकर 2024
में 2.5 कमकलयन पर पहंुच गया
है। ये आंकड़े आम लोगों में
बढती जागरंकता और
कनवारक संवासंथंय जांच के
बढते महतंव की ओर इशारा
करते हंै। यह करपोटंत
तातंकाकलक संवासंथंय की तीन
चुनौकतयों पर धंयान केंकं ंदत
करती है। फैटी कलवर रोग,
मेनोपॉज के बाद मकहलाओं के
संवासंथंय मंे कगरावट और बचपन में
मोटापा। इन पर धंयान देने की तुरंत
जरंरत है। इस बारे में अपोलो
हॉसंसपटलंस के चेयरमैन डॉ. पंंताप
रेडंंी के अनुसार, ‘भारत मंे हर
पकरवार को संवासंथंय को पंंाथकमकता
देकर संवसंथ एवं खुशहाल बनने का
अवसर कमलना चाकहए। यह करपोटंत
हर नागकरक को जागरंक एवं
सशकंत बनाने, जलंद से जलंद टेसंट
या संकंंीकनंग कराने की आवशंयकता

पर जोर देती है।’ 
इस करपोटंत मंे इन पंंमुख रोगों के
मामले सबसे अकधक सामने आए हैं।
फैटी धलवर: एक समय था, जब
माना जाता था कक फैटी कलवर कसफंक
उनंहीं लोगों को होता है, जो शराब का
सेवन करते हंै। लेककन आज मोटापे,
डायकबटीज और उचंं रकंतचाप के

चलते भी फैटी कलवर के मामले तेजी
से बढ रहे हंै। 257,199 लोगों की
जांच में 65 फीसदी मंे फैटी कलवर
पाया गया। खास बात यह है कक इनमंे
से 85 फीसदी लोग शराब का सेवन
नहीं करते हैं। 
मधहलाओ् का स्वास्थ्य: इस करपोटंत
से यह भी साफ है कक मेनोपॉज के
बाद मकहलाओं के संवासंथंय में
अचानक कगरावट आती है। मेनोपॉज
से पहले डायकबटीज के 14 फीसदी

मामले पाए गए, वहीं मेनोपॉज के
बाद यह आंकड़ा 40 फीसदी दजंत
ककया गया। इसी तरह ओबेकसटी की
संभावना भी 76 फीसदी से बढकर
86 फीसदी हो गई और फैटी कलवर
के मामले 54 फीसदी से बढकर 70
फीसदी पर पहंुच गए। इन आंकड़ों से
संपषंं है कक हॉमंंोनल बदलाव का

मकहलाओं के संवासंथंय पर
गहरा असर होता है। ऐसे में
मकहलाओं के कलए जरंरी है
कक मेनोपॉज की अवसंथा में
पहंुचने पर वे अपने संवासंथंय
की देखभाल के कलए पूरी तरह
सजग रहें और रेगंयुलर हेलंथ
चेकअप करवाती रहें।
बच््ो् मे् ओबेधसटी: करपोटंत में
यह भी सामने आया है कक

छातंंों में ओबेकसटी के मामले तेजी से
बढ रहे हैं, जो सावंतजकनक संवासंथंय
पर गहरा खतरा हंै। करपोटंत के अनुसार
पंंाइमरी संकूल के 8 फीसदी छातंंों का
वजन सामानंय से अकधक पाया गया।
ककशोरावसंथा तक ये आंकड़े और
अकधक बढ जाते हैं। 

कनकंंित ही यह करपोटंत हमंे अवेयर
करती है कक हम अपनी हेलंथ का पूरा
धंयान रखंे और रेगंयुलर चेकअप
करवाते रहें। *

अपोलो हॉस्पपटल्स िे द््ारा िरवाए गए टेप्ट प्टडी िी करपोट्ट,
भारतीय लोगो् मे् हेल्थ संबंधी समप्याओ् िे बारे मे् िई

खुलासे िरती है। इस बारे मे् आपिो जानना चाकहए, ताकि
आप भी अपनी हेल्थ िो लेिर पूरी तरह अवेयर रह्े।

िक््णो् का न कर्े इंतजार
रेग्युिर करवाएं चेकअप

हा

प््ॉपर केयर से बेहतर होती है 
पार्कि्संस पेशे्ट की लाइफ 

आमतौर पर माना जाता है कि पाक्िि्संस रोग बुजुग््ो् मे् होता है लेकिन यंग और कमड एज िे लोग भी इससे
ग््स्् हो सिते है्। यह एि न्यूरोलॉकजिल रोग है, कजसिे िई िारण हो सिते है्। इस रोग िे होने िे

िारणो्, लक््णो्, इससे जुड्े कमथ्स-फैक्ट्स और िेयर िे तरीिो् िे बारे मे् यहां बता रहे है्।

स्पेशि: वर्ल्ड पाम्कि्संस ले, 11 अप््ैििॉक्टस्ड सजेिन
िॉ. आर. पी. रसंह सीरनयर रफरजरियन, एनसीआर

मेरी उम्् 38 वर्ष है। धपछले कुछ समय से
मेरे बाल कुछ ज्यादा ही झड् रहे है्। कृपया
बताएं धक इस समस्या से धनजात पाने के
धलए मुझे क्या करना चाधहए?

-अंकुर, रायपुर
आप इस बात पर गौर करंे कक कंया आपका
रहने का संथान चंेज हुआ है? मतलब आप जो
पानी पीते हैं, वो तो नहीं बदला है, कंयोंकक कई
बार पानी बदलने की वजह से इस तरह की
समसंया देखी जाती है। आपने बताया है कक
समसंया अभी शुरं हुई है। अगर ऐसा है तो
आपको पानी बदलना चाकहए, साथ ही बाजार
में उपलबंध तरह-तरह के शैंपू और साबुन का
पंंयोग कम से कम करंे। अगर पंंॉबंलम जंयादा
है तो आप एक बार तंवचा रोग कवशेषजंं से
संपकंक कर सकते हैं।
मेरी उम्् 29 वर्ष है। पय्ाषप्त मात््ा मे् पानी
पीन ेके बाद भी मेरा गला सूखता रहता है।
हमेशा प्यास-सी लगी रहती है। ऐसा क्यो्
होता है? कृपया बताएं धक मुझे क्या
करना चाधहए?

-पवन, धबलासपुर
यह समसंया आपको कब से शुरं हुई है,
कंयोंकक मौसम बदलते यानी गमंंी के मौसम मंे
यह समसंया काफी लोगों को देखी जा रही है।
अगर ऐसा है तो कचंता की बात नहीं है, पंयास
के अनुसार पानी पीते रहे। लेककन अगर सभी
मौसम मंे ऐसा है तो जरंर आपको धंयान देना
चाकहए। हालांकक कई बार पेट की समसंया की
वजह से पंयास जंयादा लगती है, इस बात पर
धंयान दंे। कफलहाल कुछ कदनों के कलए अकधक
ऑयली खाना ना खाएं, इस तरह पकरवतंतन
करने से आपको आराम कमलेगा।
मेरी उम्् 45 वर्ष है। मुझे धसगरेट पीने की
लत है। कई बार इस लत को छोड्ने की
कोधशश की, लेधकन छोड् नही् पाया।
कृपया कोई उपाय बताएं, धजसस े मेरी
स्मोधकंग छूट जाए।

-संकेत, रोहतक
मौजूदा समय मंे देश मंे कई शहरों में ऐसे

सरकारी केंदंं हैं, जहां पर इस तरह की लत
छुड़वाई जाती है। वहां डॉकंटर ऐसी दवा देते हैं,
कजससे उस जैसे केकमकल बॉडी को कमलते
हैं, जो कसगरेट पीने के दौरान कमलते हैं और
इसकी मातंंा धीरे-धीरे करके कम की जाती है,
कजससे आदत छोड़ंने में मदद कमलती है। तो
बेहतर होगा कक आप एक बार ककसी ऐसे सेंटर
में संपकंक कर लें।
मेरी उम्् 54 वर्ष है। आजकल मुझे छोटी-
छोटी बातो् पर बहुत अधिक गुस्सा आता
है। गुस्से की वजह से मेरे हाथ-पैर कांपने
लगते है् और पसीना भी बहुत आता है।
कृपया बताएं ऐसा क्यो् हो रहा है?

-महे्द्् प््ताप, बलौदा बाजार
आपके लकंंणों से ऐसा लग रहा है कक बीपी
बढंने की वजह से इस तरह की समसंया आ
रही है। बेहतर होगा कक आप एक बार डॉकंटर
से संपकंक कर अपने बीपी की जांच कराएं।
कंयोंकक बीपी का पंंमुख लकंंण कुछ ऐसा ही
होता है। अगर ऐसा है तो डॉकंटर आपके कलए
दवा शुरं करेंगे, कजसे आपको रेगंयुलर खाना
पड़ंेगा, कजससे आराम कमलेगा। इसे लेकर
लापरवाही न बरतें।
मेरी उम्् 61 वर्ष है। मेरे ब्लड टेस्ट धरपोट्ष
मे् सोधडयम का लेवल कम आया है। मै्
दवा तो ले रहा हूं लेधकन प्लीज बताएं मुझे
कैसी डाइट लेनी चाधहए, धजससे
सोधडयम लेवल नॉम्षल करने मे् मदद
धमल सके?

-संजय, महासमुंद
चूंकक आपकी उमंं अकधक है, सोकडयम की
कमी से परेशानी हो सकती है। हालांकक
सोकडयम की कमी और अकधकता नुकसानदेय
हो सकती है। आपको खान-पान मंे धंयान देना
होगा। सामानंय नमक का सेवन करना होगा।
बेहतर होगा कक आप एक बार डाइटीकशयन से
संपकंक कर लंे, वो खान-पान का चाटंत बनाकर
देंगे, उसी के अनुसार डाइट लेने से सोकडयम
बैलेंस रहेगा। * प््स््ुधत: धरचा पांडे

पाठक अपनी हेल्थ प््ॉब्लम्स से संबंधित सवाल 
rdg`sg`qhagnnlh~fl`hk.bnl  पर ई-मेल कर सकते है्।

िॉक्टस्ड एिवाइस
िॉ. रवनय गोयल

चेयरिैन-िूविे्ट रिसऑि्डर-न्यूरोलॉजी 
िेदांता रद िेरिरसटी, गुर्ग््ािजब अचानक शुर् हो

हेयर फॉमिंग की प््ॉब्िि

जबलपुर, गुर्वार
10 अप््ैल 2025

मिथ: पार्कि्संस एक संक््ामक रोग है।
फैक्ट: पार्कि्संस संक््ामक रोग नही् है। यह
रकसी व्यक्ति से दूसरे व्यक्ति म्े नही् फैलिा है।
मिथ: केवल वृद्् लोगो् को पार्कि्संस होिा है।
फैक्ट: आमिौर पर पार्कि्संस के मामले 60 वर्ष
से अरिक उम्् के लोगो् को सबसे ज्यादा
प््भारवि करिे है्, लेरकन युवावग्ष (40 साल िक
की उम्् वालो्) मे् भी इस रोग के मामले सामने
आ रहे है्। 
मिथ: पार्कि्संस लाइलाज बीमारी है।
फैक्ट: यह सही है रक पार्कि्संस का कोई
रवरिष्् स्थाई इलाज रफलहाल नही् है, लेरकन
इस बीमारी के लक््णो् को रनयंर््िि करने के
रलए उपचार उपलब्ि है्। जैसे दवाएं, सज्षरी,
व्यायाम आरद। 

मिथ: पार्कि्संस रोग से पीर्िि हर व्यक्ति के
हाथ-पैर कांपिे है्।
फैक्ट: यह सही है रक कंपन पार्कि्संस बीमारी
का एक आम लक््ण है, लेरकन यह हर मरीज
को नही् होिा। पार्कि्संस वालो् को चलने मे्
परेिानी या चाल मे् िीमापन, मांसपेरियो् मे्
अकि्न और िारीररक संिुलन मे् रदक््ि
आरद समस्याएं भी हो सकिी है्।
मिथ: पार्कि्संस रोग वाले मरीज सामान्य जीवन
नही् जी सकिे है्।
फैक्ट: अगर पार्कि्संस से पीर्िि लोग डॉत्टर
के परामि्ष पर अमल कर अपना इलाज
करवािे है् िो वे सामान्य जीवन जी सकिे है्।
मिथ: पार्कि्संस से ग््स्् हो जाने के बाद लोगो्
की रचनात्मक क््मिा कम हो जािी है।
फैक्ट: समुरचि इलाज करािे रहने से पार्कि्संस
के दुष्प््भाव मरीज पर हावी नही् होने पािे,
रजसके पररणामस्वर्प उनकी रचनात्मक
क््मिा पर बहुि कम या नगण्य प््भाव पि्
सकिा है।
मिथ: पार्कि्संस रोगी की जीवन प््त्यािा कम हो
सकिी है।
फैक्ट: यह सही है रक कुछ मामलो् मे् पार्कि्संस
रोगी की जीवन प््त्यािा कम हो सकिी है,
लेरकन डॉत्टर के परामि्ष पर अमल करने वाले
मरीज सामान्य जीवन प््त्यािा के साथ जी
सकिे है्।

पार्कि्संस से जुड्े 
रिथ्स और फैक्ट्स

अवेयरनेस
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मधुयपुुदेश, छतुुीसगढु, हधरयाणा व िदलुली से एक साथ पुुकािशि समाचार ही नहीु, धवचार भी

पुड्््चेरी के कॉलेज से कान्डथयोलॉनजस्ट
का फज््ी सन्टथनफकेट बिवाया

कुंवारा है डॉ. कैम, दसुुावेज मेु 
पतुनी और बचुुोु के नाम भी फजुुी

ट््ंप के ‘104%’ के जवाब मंे अब
चीन ने दारी 84% वाली रमसाइल

चीन-अमेरिका मंे टैरिफ महायुदंं : दोनों महाशकंतियां अपने-अपने रहि के रिए झुकने को िैयाि नहींभूसुखलन पीधुडिोु का
ऋण माफ नहीु होगा
कोर््च। के़द़़ सरकार ने केरि
उच़़ ऩयायािय को बताया दक
दपछिे साि जुिाई मे़ वायनाड म़े
हुए भूस़खिन से प़़भादवत िोगो़ के
ऋण माफ नही़ दकए जाएंगे। उच़़

ऩयायािय ने
पूछा था दक क़या
प़़भादवत
व़यल़कतयो़ के
ऋण माफ दकए
जा सकते है़।
यह ििीि

वायनाड भूस़खिन के मद़़ेनजर
ऩयायािय द़़ारा स़वत: संज़़ान वािी
जनदहत यादचका मे़ िी गई। गई,
दजसका उद़़ेश़य केरि मे़ आपिा
रोकथाम उपायो़ मे़ सुधार करना है। 

नवजाि के रोने से 
मां ने कर दी हतुया
अहमदाबाद।  यहां 22 वष़़ीय एक
मदहिा को अपने नवजात बेटे को
भूदमगत पानी की टंकी मे़ फे़क कर
कदथत ऱप से हत़या करने के आरोप
मे़ दगरफ़तार दकया गया है, क़यो़दक
वह उसके िगातार रोने से परेरान
थी। मेघानीनगर पुदिस  म़े मदहिा

के पदत ने
दरकायत की थी
दक उसका तीन
महीने का बच़़ा
कही़ दमि नही़
रहा है।ने बताया
दक कदरश़मा
बघेि ने दपछिे

रदनवार को िावा दकया था दक
उनका तीन महीने का बेटा ख़याि
कही़ दमि नही़ रहा। इसके बाि
उनके पदत दििीप ने पुदिस मे़
दरकायत िज़श कराई। तिार के
बाि पुदिस को अंदबकानगर इिाके
मे़ उनके घर के पानी के टै़क मे़ बच़़े
का रव दमिा। बदसया ने बताया दक
पुदिस को बाि म़े पता चिा दक
बच़़े को पानी की टंकी मे़ फ़ेकने
वािी मां ही थी। उऩहो़ने बताया दक
उसे  दगरफ़तार कर दिया गया। 

अनंि के जनुमधदन से
पहले मथुरा मुे अनुषुुान 
मथुरा। उद़़ोगपदत मुकेर अंबानी
के पुत़़ अनंत अंबानी के जऩमदिन
से एक दिन पहिे बुधवार को

पु द़ ़ि मा ग़ ़ी य
संप़़िाय के
प़़मुख के़द़ ़
मथुरा के
द़ ़ा र का धी र
मंदिर मे़ उनकी
ओर से
अनुष़़ान और

प़़साि का आयोजन दकया गया।
अनंत अंबानी के जऩमदिन गुऱवार
को है उस उपिक़़़य मे़ उनके पदरवार
की ओर से  मनोरथ का आयोजन
दकया गया है। 

खबर संकुुेप

वोटो़ क ेचक़ऱ मे ़आप बहसुखंय़को़ 
क ेसाथ िगातार ‘अनय़ाय’ करत ेहो

इंदौर पहंुचे सीएम डॉ. यादव ने कांगुुेस पर बोला हमला

आरोपी दिलि़ी म़े कबै चिान ेऔर
सबज़ी बचेने का काम करन ेिगते

बोनट पर लटकाकर घसीटने वाला गैुग पकडुाया

अब अमेनरका पहुंचिे
वाले चीिी सामाि

दोगुिे दाम से भी ज्यादा
कीमत पर नबक्ेगे

करीब 49% के टैनरफ के बाद अमेनरका से मोलभाव म्े लगे जापाि, दन््िण कोनरया, नवयतिाम, कंबोनडया
और ताइवाि जैसे एनियाई मुल्को् के नलए भी ट््ंप के लहजे मे् कटाि्् रा। बकौल टं््प- म्ै आपको बता रहा
हूं नक ये देि हमे् फोि कर रहे है्। मेरी चापलूसी कर रहे है्। वे एक डील करिे के नलए तरस रहे ह्ै। 

एजेसंी :नई िदलंली

अमदेरकी राष़़़प़दत डोनालड़ ट़़पं द़़ारा िगाए गए
टदैरफ स ेवलड़़श इकोनॉमी मे ़ररु ़हआु वार अब
और तजे हो गया ह।ै टदैरफ को िकेर अमदेरका
और चीन मे ़महायदु़ ़सा दछड़ गया ह।ै डोनालड़
ट़़पं क े104 प़द़तरत वाि ेटदैरफ क ेजवाब मे़
चीन न ेभी करारा जवाब दिया ह।ै चीन न ेअब
अमदेरकी सामानो़ पर 84 प़़दतरत अदतदरकत़
टदैरफ िगा दिया ह।ै 

चीन क ेकॉमस़श मतं़़ािय न े इस बात की
घोषणा की। चीनी मतं़़ी क ेअनसुार यह टदैरफ
गरुव़ार स ेिाग ूहोगा। मािमू हो दक बीते
दिनो़ अमेदरका ने चीन पर 104
प़द़तरत टदैरफ िगान ेकी घोषणा की
थी। दजसक ेजवाब मे ़आज चीन ने
घोषणा की दक वह गुऱवार से
अमदेरकी वस़़ओु ़ पर 84 प़द़तरत
तक टदैरफ िगाएगा, जो पहि े से
घोदषत 34 प़द़तरत स ेकाफी ज़यािा है। 
परूी िदुनया को टदैरफ वार मे ़धकिेन ेवािे
ट़़पं क े तेवर भी गजब है।़ मगंिवार रात
दरपलब़िकन पाट़़ी क े दडनर मे ़यह दिखा भी।
ट़़पं न ेकहा दक दजस चीन पर 104% टदैरफ
िगाया गया ह,ै वह उसस ेएक डीि करन ेके
दिए बतेाब है। उसे बस यह समझ नही़ आ
रहा दक इसे रुऱ करे़ तो कैसे। करीब 49%
के टैदरफ के बाि अमेदरका से मोिभाव म़े
िगे जापान, िद़़कण कोदरया, दवयतनाम,
कंबोदडया और ताइवान जैसे एदरयाई मुल़को़
के दिए भी ट़़ंप के िहजे मे़ कटाक़़ था।
बकौि ट़़ंप- मै़ आपको बता रहा हंू दक ये िेर
हमे़ फोन कर रहे है़। मेरी चापिूसी कर रहे है़।
वे एक डीि करने के दिए तरस रहे है़। क्या
अब ट््ेड वार और तेज होरा?: चीन और
अमेदरका के बीच टैदरफ की यह िड़ाई अब
और भी तजे हो गई ह।ै 

अमेिरका िे कहा
चीि कर रहा भारी
गलती, खानमयाजा
भुगतिा होगा

व्हाइट हाउस की प् ्ेस
सचिव कैरोचिना िेचवट ने िीन
द् ्ारा अमेचरका के चििाफ
जवाबी कार्रवाई को एक गिती
करार चिया। उन्हो्ने कहा चक
जब अमेचरका को िुनौती िी
जाती है तो जवाब सशक्त और
अचिग होता है। िेचवट ने कहा-
िीन द् ्ारा जवाबी कार् रवाई
करना एक गिती थी। जब
अमेचरका पर हमिा होता है तो
वह और भी जोरिार तरीके से
पिटवार करता है। िीन ने
वर्ि्र ट््ेि ऑग््ेनाइजेशन को
चिए गए एक बयान मे् कहा िक
प््भाचवत सिस्यो् मे् से एक के
र्प मे्, िीन इस िापरवाह
किम पर गंभीर चिंता और
चवरोध व्यक्त करता है।
रेचसप््ोकि टैचरफ व्यापार
असंतुिन का समाधान नही् है
और कभी नही् होगा। इसके
बजाए, वे उिटे असर कर्ेगे,
चजससे अमेचरका को ही
नुकसान होगा। 

चीन का टैिरफ
पहले से घोषित
34 प््षतशत से
काफी ज्यादा,

यह आज से
लागू 

चीन बोिा- ट़़ंप टैदरफ वार 
भड़काएंगे तो चीन अंत तक िड़ेगा

इससे पहिे अमेदरकी 104 प़ ़ दतरत
टैदरफ पर चीन के दविेर मामिो़  के

प़ ़वक़ता ने  कहा दक चीनी िोगो़ के दवकास
के वैध अदधकार को उसके सामानो़  पर
रुल़क िगाकर वंदचत नही़  दकया जाना

चादहए। दिन दजयान ने अमेदरका पर
धमकाने का आरोप िगाया, और ट़ ़म़प के
प़ ़रासन से बातचीत के माध़यम से दववाि

को हि करने के दिए समानता, आपसी
सम़मान और पारस़पदरकता का रवैया

प़ ़िद़रशत करने की अपीि की।  साथ ही
चीन के दविेर मामिो़  के प़ ़वक़ता ने  यह

भी कहा दक अगर ट़ ़ंप व़यापार युद़ ़  को
भड़काने  पर जोर िेते  है़ ,  तो चीन अंत तक

िड़ने  के दिए मजबूर हो जाएगा। 

डुुैगन को अब याद
आई भारि की ‘दोसुुी’

चीन अमेदरकी टैदरफ से त़़स़़ है, उसे
भारत की याि भी आ गई है। वो भारत को
अपना करीबी िोस़़ बता रहा है। चीनी
एबे़सी ने एक जारी बयान म़े कहा दक भारत
और चीन के ट़़ेड दरश़ते आपसी सहमदत
और िाभ पर दटके हुए है़। इस समय जब
अमेदरकी टैदरफ की वजह से कई िेरो़ को
नुकसान हो रहा है, िो सबसे बड़े
दवकासरीि िेरो़ को साथ आना चादहए,
साथ आकर इस मुल़शकि ल़सथदत से
दनकिना चादहए। एब़ेसी ने इस बात पर भी
जोर दिया है दक टैदरफ वॉर कोई एक
जीतता नही़ है। सभी को इसका नुकसान
उठाना पड़ता है।

अमेनरका
का चीि पर 

104% टैनरफ 
लागू

हधरभूिम नंयूज :दमोह

िमोह का फज़़ी काद़डियोिॉदजस़ट
डॉक़टर एन जॉन कैम उफ़फ नरे़द़़
दवक़़मादित़य यािव पुदिस दरमांड
पर है। पुदिस पूछताछ मे़ आरोपी ने
अपनी दनजी दजंिगी और दडद़़गयो़
को िेकर कई खुिासे दकए ह़ै।
आरोपी ने मेदडकि कम़युदनटी मे़

अपनी अिग
प ह चा न
बनाने के
दिए दविेरी
नाम रखा था।
आरोपी का
िावा है दक

उसकी एमबीबीएस की दडग़़ी
असिी है, जो उसने नॉथ़श बंगाि
मेदडकि कॉिेज से की थी। अब,
पुदिस की टीम इसे िेकर जानकारी
जुटा रही है। पूछताछ मे़ आरोपी ने
खुि को अदववादहत बताया है।
उसने  फज़़ी िस़़ावेज बनाने के
दिए पत़नी  और बच़़ो़ के फेक नाम
दिख थे। 

2013 मे ् बिवाया
रा फज््ी सन्टिनफकटे 
आरोपी एन जॉन कैम न ेपफुलस को
बिाया फक उसके पास एमबीबीएस की
फिगंंी थी। इसी बीच वह यूक ेगया और
उसन ेएमिी एमआरसीपी का कोसंट
करन ेक ेबाद एक-दो साल वाल ेकछु
और मफेिकल कोसंट फकए। इसके बाद
जब वह भारि लौटा िो उसके सामने
एक और समसयंा आ गई फक यहां
पंंकैकंटस करन ेक ेफलए उसे भारि की
फिगंंी की ही जरंरि थी। भारि की
एमिी काफिंियोलॉफजसटं की फिगंंी के
फबना वह पैंंककंटस नही ंकर सकिा था।
ऐस ेमे ंउसने साल 2013 मंे पडुंंचंरेी के
एक मफेिकल कॉलजे क ेनाम से उसने
काफिंियोलॉफजसटं का िजंंी सफटंिफिकटे
बना फलया।

एमबीबीएस की िडग््ी िॉर्थ
बंगाल मेनडकल कॉलेज की बताई

n जांच करने
दिल्ली से आई
राष््््ीय मानव
अदिकार
आयोग की टीम
वापस लौटी

ऑटो ररकश्ा क ेउड् ेपरखच्् े
तीन की मौत और 5 लोर घायल 

अनूपपुर मेु बस और ऑटो की भीषण टकुुर

हधरभूिम नंयूज: अनूपपुर

बुधवार को स़टेट हाईवे अमरकंटक माग़श मे़ दकरार
घाटी के पहिे सजहा के पास एक यात़़ी बस ने
सवारी बैठे एक ऑटो को टक़़र मार िी। इस
घटना मे़ ऑटो म़े सवार तीन िोगो़ की मौत हो
गई। मृतको़ मे़ िो मदहिा और एक पुऱष रादमि
है। पांच घायिो़ को दजिा अस़पताि अनूपपुर मे़
इिाज के दिए भेजा गया है।  रहडोि से दडंडोरी
जा रही बस जैसे ही सजहा गांव के समीप पर मोड़
पर पहंुची सामने से आ रहे आटो  से टकरा गई।
घटना इतनी भीषण थी की ऑटो के परखच़़े उड़
गए। मौके पर ही आटो म़े सवार तीन की मौके पर

ही मौत हो गई। मृतको़ मे़ मोहवती पती जगऩनाथ
दसंह (40), रामकुमार दपता िररथ दसंह (40)
और सूरजवती पदत सुरेर दसंह (40) की मौके पर
मौत हो गई है सभी दनवासी ग़़ाम बड़हर खोह के
है़ जो अनूपपुर जा रहे थे। घटना की जानकारी
दमिते ही पुदिस अधीक़़क मोदतउर रहमान,
किेक़टर हष़शि पंचोिी घायिो़ को िेखने दजिा
अस़पताि पहंुचे।

पुलिस को 26
अिग 

अिग बंैकों
के एटीएम
कारंड लमिे

चोर प््ोफेशनल रै्र के सदस्य,जो यूपी के प््तापरढ् रजले के
हधरभूिम नंयूज:गंवाधलयर

ग़वादियर मे़ एक पुदिसकम़़ी से िूट कर फरार
हुए बिमारो़ को पुदिस ने िबोच दिया है।
वारिात उस वक़त हुई, जब दसदवि ड़ ़ेस म़े मौजूि
हवििार ने एटीएम से कैर दनकािा और चार
बिमारो़ ने दमिकर न दसफ़फ उससे 30 हजार
ऱपए िूटे, बल़लक भागते समय उसे टक़़र
मारकर कार के बोनट पर िटका दिया और
करीब एक दकिोमीटर तक घसीटते हुए िे गए।
जांच म़े पता चिा है दक यह कोई साधारण चोर
नही़, बल़लक प़ ़ोफेरनि गै़ग के सिस़य है़, जो यूपी

के प़ ़तापगढ़ दजिे से है़ और दफिहाि दिल़िी के
राहीन बाग, ओखिा इिाके से गै़ग चिा रहे है़।
पकड़े गए िो आरोदपयो़ के पास से पुदिस को 26
अिग-अिग ब़ैको़ के एटीएम काड़ श दमिे है़। यह
गै़ग वारिातो़ को अंजाम िेने के बाि खुि को
बचाने के दिए ििल़िी म़े ओिा कैब ड़ ़ाइवर और
सब़जी दवके़़ता बनकर दछप जाते है़। सीएसपी
मनीष यािव ने बताया वाहन चािक नरेऩद़ ़
पादिया के साथ िूट की सूचना पर सभी पॉइंट़स
को अिट़श दकया गया था। जल़ि ही िो आरोदपयो़
को दगरफ़तार दकया गया। इनसे पूछताछ म़े कई
अहम जानकादरयां दमिी ह़ै।

स्टेट हाईवे
अमरकंटक मार्ि

पर हुआ हादसा 

ंबुरहानपुर। इंदौर-इचंछापुर हाईवे
पर बुधवार दोपहर एक बेकाबू कार
पेड से जा टकराई। हादसे में दो लोगों
की मौके पर ही मौि हो गई। दोनों
का बुरहानपुर फजला असंपिाल में
पोसंटमॉटंटम हुआ। मृिक महाराषंंंं के
रहने वाले थे। अभी िक उनकी
पहचान नहीं हो पाई है। घटना
शाहपुर में हनुमान मंफदर के पास
दोपहर 12 से 1 बजे के बीच की है।
हादसे के दौरान कार बेकाबू होकर
केले के खेि में जा घुसी। 

बुरहानपुर मेु कार पेडु से टकराई
महाराषुुुु के 2 लोगोु की मौि 

हधरभूिम नंयूज: इंदौर

मुख़यमंत़़ी डॉ. मोहन यािव
बुधवार को इंिौर पहुंचे।
दवमानति पर उऩहो़ने कांग़़ेस के
अब सरिार पटेि के दसद़़ांतो़ पर
चिने के सवाि पर कहा दक
चदिए िेर आए, िुऱस़़ आए।
कांग़़ेस को अब समझ मे़ आ रही
है। मुख़यमंत़़ी ने कहा दक सरिार
वल़िभ भाई पटेि ने तो
ज़योदतद़िि़ग सोमनाथ मंदिर का
जीण़़ोद़़ार करते हुए अतीत म़े
राहुि गांधी के पूव़शज नेहऱ को
इसके िोकाप़शण के दिए
आमंद़़तत दकया था और उऩहो़ने

राहुल ने गुजरात अधिवेशन में कहा- ये देश हर जात, िमंम और भाषा का है, ये हमारी धवचारिारा 

वक्फ संशोधन रवधेयक धार्मिक
स्वतंत््ता व संरवधान पर हमला

आर्थिक तूफान आने वाला
है, कोरोना में मोदी ने थाली
बजवाई थी, अब वे कहां?

एजेसंी :अहमदाबाद

कांग़़ेस वद़कि़ग कमेटी के गुजरात अदधवेरन मे़
िोकसभा म़े दवपक़़ के नेता और कांग़़से सांसि राहिु

गाधंी ने राष़़़़ीय सव़यसंवेक सघं
पर दनराना साधा ह।ै उऩहोऩ ेकहा,
उनकी (आरएसएस) दवचारधारा
संदवधान के दखिाफ है। वे
िोकतंत़ ़ को खतम़ करना चाहते
है।़ वे भारत की सभी संसथ़ाओ ़पर
दनयंत़ण़ करना चाहत ेहै ़और िरे

का पसैा अबंानी-अडाणी को सौप़ना चाहत े है।़ राहिु
गाधंी ने वकफ़ दवधयेक पर भी बयान दिया। 

कहा-दुनिया मेरे
मरिे के बाद मुझे भूल भी
जाए तो वो भी मुझे मंजूर
राहुल गांधी ने अपने बचपन का
फकसंसा सुनािे हुए बिाया फक मैंने
एक बार अपनी दादी इंफदरा गांधी
से एक बार एक सवाल पूछा फक
दादी मरने के बाद आपके बारे में
लोगों को कंया कहना चाफहए?
इंफदरा गांधी ने जवाब फदया फक
राहुल, मंै अपना काम करिी हूं।
मरने के बाद लोग मेरे बारे में कंया
सोचें, कंया न सोचंे मुझे कोई िकंक
नहीं पडंिा। मैं फसिंक अपने काम में
फदलचसंपी रखिी हूं। अगर पूरी
दुफनया मेरे मरने के बाद मुझे भूल
भी जाए िो वो भी मुझे मंजूर है।
यही मेरी भी सोच है।

आरएसएस की दवचारधारा संदवधान के दखिाफ 
जाधिगि जनगणना का कानून बनाएंगे

दाद
ी क

ा िक
सुस

ा स
ुना

या

राहुल गांधी ने एक बार फिर से जाफि
जनगणना को लेकर आवाज उठाई है।
िेलंगाना में हमने एक कंंांफिकारी कदम
उठाया है। हमने जाफि जनगणना करायी
है। राहुल गांधी ने कहा फक सरकार आने
पर लोकसभा मंे, राजंयसभा में हम कानून
पास करंेगे। जाफि जनगणना यहीं से
फनकालेंगे। अमेफरकी टैफरि के मुदंंे पर
राहुल ने कहा िक पहले मोदी अमेफरका
जािे थे। राषंंंंपफि टंंंप के गले फमलिे थे।

मना कर दिया था। कहना पड़ रहा है दक आज भी वह राम मंदिर के िऱशन
करने से बच रहे ह़ै। वोटो़ के दिए आप (कांग़़ेस) कुछ भी कहो िेदकन जनता
आपको िेख रही है। जनता आपको माफ नही़ करती है। 

जबलपुर

मौसम
अधि.    39
नुयून.   22
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हमारा पता

िचंतन

क िरि जहा ं वकै््शक अथ्ावय्वसथ्ा म्े टकैरि वार की दहशि ह,ै
अमकेरका के जवाबी शलुक् के साथ आयाि पर नए टकैरि क े9 अपै््ल
स ेप्भ्ावी होन ेव चीन क ेसाथ टकैरि यदु् ्क ेबाद स ेकवश् ्स्र् पर

आपकूि्ा सिंलुन क ेचरमरान ेका खिरा पदैा हो गया ह,ै वही ्भारि न ेइस कवरम
वकै््शक आकथ्ाक पकरदशृय् मे ्घरले ूखपि को मजबिू करन ेकी कदशा म्े कदम
बढ्ाया ह।ै भारि क ेकखलाि भी अमकेरका के जवाबी शलुक् व आयाि पर नए
टकैरि दर को लकेर पदैा हुई कचंिा के बीच भारिीय करजव्ा बैक् न ेअथ्ावय्वसथ्ा
को मजबिूी देन ेके मकसद स ेबधुवार को लगािार दसूरी बार प्म्खु स्याज दर
रपेो को 0.25 प्क्िशि घटाकर 6 प्क्िशि कर कदया। इसस े पहल े इस साल
िरवरी मे ्मौक््दक नीकि समीक््ा मे ्रपेो दर मे ्0.25 प््किशि की कटौिी कर 6.25
प्क्िशि ककया गया था। यह मई, 2020 क ेबाद पहली कटौिी और ढाई साल के
बाद पहला सशंोधन था। मदु््ासि्ीकि मे ् कमी और कच्् े िेल की कीमिो ् म्े
कगरावट क ेबीच इस कदम स ेनवबंर, 2022 क ेबाद स ेकज्ा की लागि सबसे
कम स्र् पर आ गई ह।ै रपेो रेट मे ्कटौिी स ेउद््ोग जगि व उपभोति्ा दोनो् को
िायदा होगा। उद््ोग को कज्ा सस्् ेमे ्कमलेग्,े इसस ेकनवशे प्व्ाह बढ्गेा। सय्ाज
घटन ेस ेहोम, ऑटो और अनय् िरह क ेकजंय्मूर लोन भी सस्् ेहो्ग,े कजससे
खपि बढ्ान ेमे ्मदद कमलगेी। हाल क ेमहीनो ्मे ्सरकार न ेघरले ूखपि बढ्ान ेके
कई उपाय ककए है।् कजनमे ्बजट मे ्आयकर छटू सीमा बढ्ान ेव कॉरपोरटे कर म्े
कमी जसैी कई योजना क ेसाथ महगंाई भत््ा मे ्बढ्ोत्र्ी व आिवे ्विेन आयोग
का ऐलान व शाकमल है।् करजव्ा बैक् न े िरवरी क े बाद अप््लै म्े भी चौथाई
िीसदी की कटौिी कर िीन महीन ेम्े नीकिगि सय्ाज दर रपेो रटे मे ्आधा िीसदी
की कटौिी कर दी ह।ै अब रेपो रेट 6 िीसदी हो गया ह।ै केद्््ीय बैक् न ेआग ेभी
कटौिी का सकंिे कदया ह।ै यह मौक ेपर उिाया गया सही आकथ्ाक कदम है। इसी
क ेसाथ सरकार को नए कनवशे करन ेहो्ग ेऔर अपन ेयोजनागि खच्ा बढ्ाने
होग्,े कजसस ेघरले ूखपि व आकथ्ाक गकिकवकधयो ्म्े िजेी आए। भारि क ेपास
वैक् ्शक आपूक्िा कसस्टम मे् भी भरपूर अवसर है, लेककन इसके कलए
प्क्िसप्धा्ातम्क रहना जरर्ी है। करजव्ा बैक् न ेजीडीपी दर का अनमुान भी 6.7
िीसदी स ेघटा कर 6.5 िीसदी कर कदया ह,ै इसस ेसाि ह ै कक इस वर्ा भी
भारिीय अथ्ावय्वसथ्ा ससु््ी की जद मे ् रहगेी। कपछल ेदो किमाही से भारिीय
जीडीपी की चाल मथंर ह,ै जो राष््् ्के ग््ोथ व कवककसि भारि क ेलक््य् क ेकलए
माकिक नही ्ह।ै कनजी व सरकारी नए कनवशे व साव्ाजकनक खच्ा बढ्ान ेहो्ग,े
आम लोगो् को टतैस् राहि दनेी होगी, अप्त्य्क् ्टतैस्शेन को और सरल बनाना
होगा, कच्् ेिले क ेसस््ा होन ेके अनरुप् पटे््ोल व डीजल पर करो ्म्े कटौिी
करनी होगी, िभी घरले ूअथ्ावय्वसथ्ा गकि पकड्गेी। जीएसटी व पटे््ोकलयम पर
उच् ्टतैस् दर के भरोस ेराजसव् हाकसल करन ेकी प्व्कृ््त स ेबाहर कनकलना होगा
और इसे िक्फसगंि बनाना होगा। आयाि पर कनभ्ारिा कम करनी होगी व कनया्ाि
क ेकलए नए बाजार दखेन ेहोग्।े अमकेरका को कनया्ाि ककए जान ेवाल ेभारिीय
उतप्ादो् पर 26 प््किशि का अकिकरति् शलुक् लाग ूहोन ेस ेवकृ््द और मदु््ासि्ीकि
को लकेर अकनक््िििाए ंबढ्ी ह्ै। डॉलर कमजोर हआु ह,ै बॉनड् वलैय् ूमे ्नरमी
आई ह,ै सट्ॉक माक््टे बेहाल ह,ै कचे्् िेल िीन साल क ेकनचल ेस्र् पर ह्ै। ऐसे
मे ्करजव्ा बैक् का ‘रपेो कदम’ भारिीय अथ्ावय्सथ्ा को गकि दगेा। आरबीआई का
रपेो दर घटान ेका कनण्ाय आकथ्ाक वकृ््द को समथ्ान दने ेका रणनीकिक कदम ह।ै

रेपो दर में दूसरी कटौती से 
अथंशवंयवसंथा को गमत ममलेगी 
ए

म्योपैथी के कलए 10 अपै््ल का कदन बेहद
ख्ास है। इस वर्ा िो होम्योपैथी के
आकवष्कारक डॉ. सैमुएल हैकनमैन की

270वी् जयन्िी भी है। दुकनया आज के कदन को “कवश््
होम्योपैकथक कदवस” के र्प मे् मनािी है। इस कवशेर
कदवस के बहाने मै् होम्योपैथी के प््शंसको् को यह बिाना
चाहिी हूँ कक वैक््शक स्वास्थ्य की चुनौकियो् के मद््ेनज्र
होम्योपैथी मे् उपचार का दायरा अब उन रोगो् िक पहुंच
चुका है कजसे दुकनया मे् आज भी लाइलाज बिाया जा रहा
है। ऑटोइम्यून कडसॉड्ास्ा, जीवनशैली के लाइलाज कहे
जाने वाले रोग, मानकसक बीमाकरयां, चम्ारोग, जोड्ो् के
रोग, पेट संबंधी बीमाकरयां, आकद मे् होम्योपैथी ने
भरोसेमंद इलाज के कई नए आयाम जोड् कदए है्।     

कहिे है् कवज््ान और िकनीक मे् आपसी प््किस्पध्ाा
की हद बेहद ख्िरनाक होिी है। आधुकनक रोगो् मे्
होम्योपैथी की सीमा के बावजूद आधुकनक कचककत्सा
पद््कि अपने सामने ककसी दूसरी कचककत्सा पद््कि को
कवककसि होिे नही् देख पा रही है। आधुकनक कचककत्सा
की इस सुपरमेसी का कशकार होम्योपैथी के समक्् अनेक
लाइलाज और जकटल रोगो् की चुनौकियां भी ह्ै। सन्ा्
2017 मे् अमेकरका म्े हुए ‘नेशनल हेल्थ इंटरव्यू सव््े’ मे्
पाया गया कक लोग िेज्ी से होम्योपैकथक कचककत्सा को
सुरक््कि कचककत्सा कवकल्प के र्प मे् स्वीकार करने लगे
है्। उस वर्ा अमेकरका म्े 39 लाख वयस्क िथा 9 लाख
बच््ो् ने होम्योपैकथक कचककत्सा ली। होम्योपैथी एक ऐसी
कचककत्सा कवकध है जो शुर् से ही चक्चाि, रोचक और
आशावादी पहलुओ् के साथ कवककसि हुई है। सन्ा् 1810
मे् इसे जम्ान यात््ी और कमशनरीज् अपने साथ लेकर
भारि आए। किर िो इन छोटी मीिी गोकलयां ने भारिीयो्
को स्वास्थ्य लाभ पहुंचा कर अपना कसक््ा ज्माना शुर्
कर कदया। सन्ा् 1839 मे् पंजाब के महाराजा रणजीि कसंह
की गंभीर बीमारी के इलाज के कलए फ््ांस के होम्योपैकथक
कचककत्सक डॉ. जॉन माट््ीन होकनंगबग्ार भारि आए थे।
डॉ. होकनंगबग्ार के उपचार से महाराज को बहुि लाभ
कमला था। बाद म्े 1849 म्े पंजाब पर जब सर हेनरी
लारे्स का क्स्ज्ा हुआ िब डॉ. होकनंगबग्ार अपने देश
लौट गए। सन्ा् 1951 म्े एक अन्य कवदेशी कचककतस्क
जॉन हंटर कलटर ने कलकत््ा मे् एक होम्योपैकथक
कचककत्सालय की स्थापना की। सन्ा् 1881 मे् कलकत््ा मे्
पहले होम्योपैकथक मेकडकल कॉलेज की स्थापना की।
होम्योपैकथक कचककत्सा और उपचार का दायरा अब
काफ्ी बढ् चुका है। बहुि से ऐसे सक्जाकल रोग ह्ै कजसमे्
एलोपैथी सजा््री की ज्र्रि पड्िी है लेककन
होम्योपैकथक दवाओ् से इन रोगो् म्े भी अच्छा लाभ कमल
रहा है। उदाहरण के कलए ककडनी या गॉल स्लैडर की

पथरी, हक्नाया ट््ूमर, पाइल्स, मस्से आकद रोगो् मे्
होम्योपैथी अच्छा उपचार दे रही है। होम्योपैथी को आप
भकवष्य की एक मुकम्मल कचककत्सा पद््कि भी कह
सकिे ह्ै। जीवनशैली से जुड्े रोग, ऑटोइम्यून
कडसऑड्ास्ा एवं लाइलाज बिा कदए गए रोगो् मे् िो
होम्योपैथी बेहिर कसद्् हो रही है। होम्योपैथी म्े भकवष्य
की स्वास्थ्य चुनौकियो् से कनबटने की पूरी क््मिा है।
लेककन स्वास्थ्य संकट की गंभीरिा और रोगो् की
जकटलिा के मदे््नज्र यह भी ज्र्री है कक होम्योपैथी का
गंभीर अध्ययन हो और इसे बाज्ार के प््भाव से बचाकर
पीक्डि मानविा की सेवा के कचककत्सा माध्यम के र्प म्े

प््ोत्साकहि ककया जाए। इन कदनो् हम वैक््शक महामाकरयो्
और लाइलाज बीमाकरयो् के दौर म्े जी रहे है्। लगभग हर
उम्् और वग्ा मे् जकटल बीमाकरयो् का लाइलाज होना जहां
कचंिा की बाि है वही् होम्योपैकथक उपचार ने न केवल
इसे सहज बनाया है बक्लक बेहद कम ख्च्ा मे् इलाज को
आम लोगो् के कलए सुलभ कर कदया है। अभी कुछ वर्ा
पूव्ा ही दुकनया भर मे् िैले कोरोना वायरस संक््मण के
दौर को याद कीकजए। 

उपचार के नाम पर पूरी दुकनया मे् अफ्रािफ्री थी।
लोग परेशान थे और मर रहे थे। ऐसे मे् होम्योपैथी के
रोगकनरोधी दवाओ् ने बहुि काम ककया। भारि वर्ा मे्
सरकारी और कनजी िौर पर बड्ी िादाद मे् होम्योपैथी की
रोग प््किरोधी दवा बांटी गई और उसका असर भी हुआ
कक कोरोना संक््मण काफ्ी हद िक कम हो गया और
लोग दहशि से बाहर आ गए थे। गंभीर बीमाकरयो् और
महामाकरयो् मे् होम्योपैथी की भूकमका को समझने के कलए
जन्ाल ऑि कहस्ट््ी ऑि मेकडकसन एंड एलाइड साइंसेज
की 1997 के अंक मे् दज्ा सन्ा् 1832 एवं 1854 मे् युरोप
मे् िैले एकशयाकटक कालरा महामारी की क्सथकि का
अध्ययन करना चाकहए। उस समय के जाने माने
जनस्वास्थ्य वैज््ाकनक डॉ. जान स्नो ने क््बटेन के ककंग

जॉज्ा (छिे) की मदद से रॉयल लंदन होम्योपैकथक
अस्पिाल के कचककत्सको् की सेवाएं ली और लाखो्
लोगो् को असमय मरने से बचा कलया था। आज कल
वैक््शक स््र पर होम्योपैथी खूब चच्ाा मे् है। कवकभन्न लोगो्
एवं समूहो् मे् आलोचनाओ् के बाद भी होम्योपैथी की
स्वीकाय्ािा बढ्ी ही है। आधुकनक कचककत्सा के कई बड्े
कचककत्सक भी न केवल होम्योपैकथक उपचार को अपना
रहे है् बक्लक वे अपने मरीज्ो् को होम्योपैथी उपचार लेने
की सलाह भी दे रहे है्। आज आवश्यकिा इस बाि की
है कक होम्योपैथी के लाभकारी गुणो् को वैज््ाकनकिा की
कसौटी पर परख कर उसे जनसुलभ बनाया जाए। कवश््
स्वास्थ्य संगिन ने भी “ट््ेकडशनल मेकडकसन इन एकशया”
नाम से एक मोनोग््ाि प््काकशि कर होम्योपैथी एवं अन्य
आयुर पद््कियो् की प््ासंकगकिा को स्वीकार ककया है।
संगिन ने इस वर्ा (2025) कवश्् स्वास्थ्य कदवस के
संदेश के र्प मे् “स्वस्थ्ा शुर्आि- आशापूण्ा भकवष्य”
की बाि की है। संगिन भी मान रहा है कक सभी िाक्कफक
एवं वैज््ाकनक कचककत्सा पद््कियो् का समन्वय करके ही
दुकनया को रोगमुत्ि करने की कदशा मे् सोचा जा सकिा
है। हम होम्योपैथी की प््ासंकगकिा और वैज््ाकनकिा को
लेकर कनयकमि चच्ाा करे्, इसकी ककमयो् को दूर करने
का प््यास करे् साथ ही इसे जनसुलभ बनने के कलए भी
पहल कर्े। वैश््ीकरण के दौर मे् जब स्वास्थ्य और कशक््ा
बाजार की भ्ेट चढ् गए हो्, िब इस सहज और सस््ी
वैज््ाकनक उपचार प््णाली का महत्््व वैसे ही बढ् जािा है।
होम्योपैथी म्े कनयकमि अनुसंधान की सख््ि ज्र्रि है।
हम होम्योपैकथक कचककत्सको् को भी नये रोगो् की
चुनौकियो् और उसके सिल होम्योपैकथक उपचार का
अध्ययन करिे रहना चाकहए। इन लाइलाज रोगो् की
चुनौकियाँ िथा आम लोगो् म्े बढ्िी ग्रीबी के मद््े नज्र
भी होम्योपैथी जैसी सहज और सुलभ कचककत्सा पद््कि
को और बढ्ाया जाना चाकहए। देखा जा रहा है कक महँगे
इलाज का बोझ आम लोगो् को कंगाल बना रहा है।देश
की एक बड्ी आबादी कुपोरण का कशकार है। हमे् यह भी
सोचना होगा कक एक िाक्कफक कचककत्सा प््णाली को
मज्बूि और क्जम्मेदार बनाने के प््यासो् के बजाए वे
कौन लोग है् जो इसे झाड् िूंक,त्लेकसबो या सफे्द गोली
के जुमले मे् बाँधे रखना चाहिे है्? यकद ये एलोपैथी की
दवा और व्यापार की लॉबी है िो कहना होगा कक उनका
स्वाथ्ा महँगी और बेिुके इलाज के नाम पर लूट क्ायम
करना और भ््म खड्ा करना है। हमे् उनसे सावधान रहना
होगा। नही् िो आप उपचार की एक सहज, सरल, सस््ी
और प््ामाकणक कचककत्सा कवकध से महर्म रह जाएंगे।

होमंयोपैथी भी सुरमंंकत मचमकतंसा मवकलंप 

ऑटोइम्यून हडसॉड्तस्त,
जीवनशैली के लाइलाज कहे
जाने वाले रोग, मानहसक
बीमाहरयां, चम्तरोग, जोड्ो् के
रोग, पेट संबंिी बीमाहरयां, आहद
मे् होम्योपैथी ने भरोसेमंद
इलाज के कई नए आयाम जोड्
हदए ह्ै। आिुहनक रोगो् मे्
होम्योपैथी की सीमा के बावजूद
आिुहनक हचहकत्सा अपने
सामने हकसी दूसरी हचहकत्सा
पद््हत को हवकहसत होते नही्
देख पा रही है। आिुहनक
हचहकत्सा की इसी सुपरमेसी
का हशकार होम्योपैथी के समक््
अनेक लाइलाज और जहटल
रोगो् की चुनौहतयां भी ह्ै। सन्ा्
2017 मे् अमेहरका म्े हुए
‘नेशनल हेल्थ इंटरव्यू सव््े’ मे्
पाया गया हक लोग तेज्ी से
होम्योपैहथक हचहकत्सा को
सुरह््कत हचहकत्सा हवकल्प के
र्प मे् स्वीकार करने लगे ह्ै। 

हो
दिवस दवशेष

डा. अहदहत अर्ण

(लेसखका होम्योपैसिक सचसकत्िक एवं पोषणसवज््ानी है्, ये उनके अपने सवचार है्।
लेख पर अपनी प््सरस््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर िे िकरे है्।

टंंेंड

(लेखक सविेशाी मामलो् के सवशेषज्् है्ं, ये उनके अपने सवचार है्।)

मबमंसटेक को पंंभावी 
बनाने की पहल

ईलै्ड की राजधानी बै्कॉक मे् दक््कण पूव्ा एकशयाई देशो् को एक
मंच पर लाने वाला ‘बंगाल की खाडी बहु-क््ेत््ीय िकनीकी और
आक्थाक सहयोग पहल (कबम्सटेक) कशखर सम्मेलन संपन्न हो

गया। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने कशखर सम्मेलन के जकरए क््ेत्् मे् सहयोग और
समन्वय बढाने की पहल के साथ बै्कॉक कवजन 2030 िक का रोडमैप
खी्च कदया। उन्हो्ने आक्थाक एकीकरण और कनेक्तटकवटी पर जोर देिे हुए
व्यापार बाधाओ् को कम करने, कडकजटल व्यापार एवं ई-कामस्ा का कवस््ार
करने पर बल कदया। साथ ही उन्हो्ने सीमा पार लेन-देन को सुव्यवक्सथि
करने के कलए कबम्सटेक कडकजटल व्यापार मंच की साथ्ाकिा को भी रेखांककि
ककया। इसे ध्यान मे् रखिे हुए उन्हो्ने भारि के यूपीआई को कबम्सटेक सदस्य
देशो् की भुगिान कसस्टम से जोडने का आह््ान ककया िाकक के््त््ीय
अथ्ाव्यवस्था को नई ऊंचाई दी जा सके। अगर सदस्य देश इसमे् कदलचस्पी
कदखािे है् िो कनःसंदेह इस क््ेत्् मे् व्यापार, व्यवसाय और पय्ाटन को पंख
लगना िय है। कजस िरह दुकनयाभर मे् व्यापाकरक िनाव बढ रहा है और टैकरि
वार चल रहा है उस पकरपे््क्््य मे् कबम्सटेक क््ेत्् मे् स्थानीय मुद््ा मे् व्यापार की
संभावनाएं अथ्ाव्यवस्था को नई गकि दे सकिी है। इसीकलए प््धानमंत््ी मोदी
ने इसकी व्यवहाकरकिा को समझने-परखने के कलए एक अध्ययन का
प््स््ाव रखा। उन्हो्ने आिंकवाद कनरोध और समुद््ी सुरक््ा पर बल देिे हुए
मानव संसाधन अवसंरचना के संगकिि कवकास के कलए कबम्सटेक (बोकध)
पहल का भी एलान ककया। इसका उदे््श्य भारि म्े प््त्येक वर्ा िीन सैकडा
युवाओ् को प््कशक््कि करना है। कशखर सम्मेलन के दौरान प््धानमंत््ी मोदी ने
बांग्लादेश की अंिकरम सरकार के मुकखया मुहम्मद यूनुस के साथ बैिक कर
बांग्लादेश मे् अल्पसंख्यको् की सुरक््ा का भी सवाल उिाया। देखना
कदलचस्प होगा कक मुहम्मद यूनुस इसे ककिनी गंभीरिा से लेिे है्। प््धानमंत््ी
मोदी ने पडोसी देश म्यांमार को भी आश््स्् ककया कक वहां आए भीरण भूकंप
से कनपटने मे् भारि का सहयोग जारी रहेगा। गौर करे् िो इस कशखर सम्मेलन
के जकरए प््धानमंत््ी मोदी ने कबम्सटेक को प््भावी बनाने की हर संभव पहल
की है। ध्यान देना होगा कक मौजूदा समय म्े वैक््शक पकरक्सथकियां िेजी से बदल
रही है्। ऐसे मे् कबम्सटके को प््भावी बनाना न कसि्फ दक््कण व पूव््ी एकशया के
कहि म्े है बक्लक यह के््त््ीय मंच समूचे कवश्् के कलए पे््रणा का स््ोि भी बन
सकिा है। कशखर सम्मेलन मे् बनी सहमकि के इन प््भावी सुझावो् को मूि्ा
र्प कदया जािा है िो कनःसंदेह कबम्सटेक की उपादेयिा बढेगी। 

उल्लेखनीय है कक कबम्सटेक यानी बंगाल की खाडी बहु-क््ेत््ीय
िकनीकी और आक्थाक सहयोग उपक््म की स्थापना 1997 म्े हुई। यह बंगाल
की खाडी से िटवि््ी या समीपी देशो् का एक अंिरराष््््ीय आक्थाक सहयोग
संगिन है। गौर करे् िो कबम्सटेक क््ेत्् प््ाकृकिक साधनो्, जनशक्ति िथा
प््किभा से भरपूर है। कवश्् की 22 िीसद आबादी इस के््त्् मे् रहिी है और
इसका संयुत्ि सकल घरेलू उत्पाद 2500 अरब डॉलर है। अगर सदस्य देश
सामंजस्य बनाकर काय्ा करिे ह्ै िो इससे इस क््ेत्् मे् व्यात्ि गरीबी, अकशक््ा
और कुपोरण से लडने मे् मदद कमलेगी। अच्छी बाि है कक कबम्सटेक ने अपने
हर सम्मेलन मे् कई महत्वपूण्ा आक्थाक कनण्ाय कलए है्। इन कनण्ायो् का ही
प््कििल है कक आज कबम्सटेक देशो् के बीच आक्थाक गकिकवकधयां िेज हुई है्।
आज नेपाल के कुल पूंजी कनवेश मे् लगभग 36 िीसद पंूजी कनवेश भारि
करिा है। भारि सरकार औसिन वाक्राक बजट का लगभग 60 से 75 करोड
र्पये नेपाल को पय्ाात्ि सहायिा पैकेज के र्प मे् देिी है। कबम्सटेक के सदस्य
देश भूटान की कृकर, कसंचाई, सडक पकरयोजनाओ् मे् भारि कनरंिर सहयोग
कर रहा है। भूटान की चुत्ख हाईकडल पकरयोजना एवं पेनडेना सीम्ेट सयंंत््
खोलने के कलए भारि ने बडी धनराकश मुहैया करायी है। भूटान के सकचवालय
के कनम्ााण िथा पुराने मिो् िथा कवहारो् के जीण््ो्द््ार मे् भी भारि मदद कर
रहा है। इसके अलावा भारि उसे केरोकसन और िेल की सक्ससडी भी देिा है।
कबम्सटेक के अन्य सदस्य देश म्यांमार, श््ीलंका और थाइलै्ड के साथ भी
भारि के गहरे करश्िे ह्ै। म्यांमार मे् लोकिंत्् के उदय मे् भारि की अहम
भूकमका रही है। पूंजी प््वाह मे् उिार-चढाव और कवककसि देशो् की मौक््दक
नीकियो् म्े बदलाव के इस दौर मे् कबम्सटेक के कलए आवश्यक है कक वह
आपसी मिभेदो् को भुलाकर अथ्ाव्यवस्था के कवकास को उत्प््ेकरि करने,
कनवेश आकक्राि करने, उच्् आक्थाक वृक््द बनाए रखन े िथा रोजगार के
अवसर सृकजि करने से जुडी नीकियो् को अमलीजामा पहनाएं।    

था

िै्कॉक सम्मेलन 
अरहवंद जयहतलक

समृदंं राजधानी मदलंली
हमारा लकंंंय केिल शासि करिा िहीं,
बलंकक पंंतंयेक लदकंलीिासी को िीलत लिधंाारण
और लिकास पंंलंंकया का सलंंकय भागीदार
बिािा है। लदकंली को एक समािेशी, सशकंत
और समृदंं राजधािी बिािे के संककंप के
सार हम लिरंतर आगे बढं रहे हैं। 

-रेखा गुप्ता, सीएम, फदल्ली

रामसहाय के मनधन से दुख
सुपंंलसदंं लोक कलाकार पदंंशंंी रामसहाय
पांडे जी के लिधि से अतंयंत दुख हुआ है।
उनंहोंिे अपिी अदंंंत कला, लगि और
पलरशंंम से बुंदेलखंड के लोकिृतंय राई को
अंतरराषंंंंीय खंयालत लदलाई। शोक की इस
घडंी में ईशंंर उिके पलरजिों और पंंशंसकों
को संबल पंंदाि करें। ओम शांलत!

-नरे्द्् मोदी, प््धानमंत््ी

रचनातंमक सामगंंी 
भारत रचिातंमक सामगंंी का सबसे बडंा
लिमंााता और उपभोकंता है। यलद संगलित और
असंगलित रचिातंमक अरंावंयिसंरा को एक
सार रखते हैं तो हम पहले से ही एक
लंंिललयि डॉलर की अरंावंयिसंरा हंै।

-शेखर कपूर, फिल्मकार

संमवधान की सुरकंंा जरंरी
बीजेपी लगातार दललतों को अपमालित और
संलिधाि पर आकंंमण करती आ रही है।
इसललए संलिधाि का लसरंफ समंमाि िहीं,
सुरकंंा भी जंरंरी है। देश संलिधाि और
उसके आदशंंों से चलेगा, मिुसंमृलत से िहीं।

-राहुल गांधी, कांग््ेस सांसद

मरव के अंर से जनंम पर मनुषंय जंंानी होता है 

अगर आपने अपने घर मे् हबल्ली पाल रखी है, तो साविान हो जाएं। पालतू
हबब्ललयां िूल के कणो् के बाद एलज््ी उभरने की दूसरी सबसे बड्ी वजह है्।  

लेहकन, पालतू हबब्ललयो् से एलज््ी का वास््हवक स््ोत क्या
है? और क्या हबब्ललयो् की कुछ नस्ले् एलज््ी के हलहाज से
ज्यादा संवेदनशील होती है्? हबब्ललयो् से एलज््ी को लेकर
कई भ््म और गलतफहहमयां है्। आइए, इनमे् से कुछ को
दूर करे्। बाल हजम्मेदार नही्-आम िारणा के हवपरीत
हबल्ली के बाल लोगो् मे् एलज््ी के हलए हजम्मेदार नही्
होते। अलबत््ा, हबल्ली की लार और त्वचा की ग््ंहथयो् मे्
पैदा होने वाला प््ोटीन ‘फेल डी 1’ एलज््ी के खतरे को
बढ्ावा देता है। यूं तो हबब्ललयो् के शरीर मे् एलज््ी के हलए

हजम्मेदार आठ कण का उत्पादन होता है, लेहकन हवहभन्न अध्ययनो् मे् ‘फेल डी
1’ को इनमे् सव्ातहिक घातक पाया गया है।  ‘फेल डी 1’ एक सूक्््म प््ोटीन है,
जो कपड्ो् और अन्य सतहो् से आसानी से हचपक जाता है। यह हवा मे् भी लंबे
समय तक सह््कय रह सकता है, हजससे इसके श््ास के रास््े शरीर मे् प््वेश
करने की आशंका रहती है। हवहभन्न अध्ययनो् से पता चला है हक ‘फेल डी 1’
उन घरो् मे् भी मौजूद हो सकता है, जहां हबब्ललयां नही् होती्। 

ट््ंप प््शासन ने अफगाहनस््ान, सीहरया, यमन और 11 अन्य गरीब देशो्
मे् लाखो् लोगो् के हलए संयुक्त राष्््् हवश्् खाद्् काय्तक््म को हवत््ीय
सहायता देना बंद कर हदया है, जबहक इनम्े से कई देश
संघर्त का सामना कर रहे है्। संगठन और अहिकाहरयो्
ने ‘एसोहसएटेड प््ेस’ को यह जानकारी दी। हवश्् खाद््
काय्तक््म (डज्ल्यूएफपी) ने सोमवार को सोशल मीहडया
पोस्ट मे् अमेहरका से इस फैसले को वापस लेने की
अपील की।  दो अमेहरकी अहिकाहरयो् और एसोहसएटेड
प््ेस के पास मौजूद दस््ावेजो् के अनुसार इस सहायता
को बंद कर ‘यूएस एजे्सी फॉर इंटरनेशनल
डेवलपमे्ट’ द््ारा संचाहलत कुछ बचे मानवीय काय्तक््मो्
को भी बंद हकया जा रहा है।  डज्ल्यूएफपी ने ‘एक्स’ पर कहा, ‘यह
कटौती अत्यहिक भूख और भुखमरी का सामना कर रहे लाखो् लोगो् के
हलए मौत की सजा के बराबर हो सकती है।”  एजे्सी ने कहा हक उसने
इस तरह के काय्तक््मो् के ‘लगातार समथ्तन का आग््ह करने के हल” ट््ंप
प््शासन से बात की है और पहले के योगदान के हलए अमेहरका और
अन्य मददगारो् को िन्यवाद हदया। 

अमेबरका ने खाद्् सहायता
काय्यक््म मे् मदद िंद की

पालतू बिल्ली से एलर््ी का
खतरा क्यो् ज्यादा होता है 

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकहलत

दरंशन

साधक दो प्क्ार क ेहोि ेहै।् एक प्क्ार क ेसाधक का सव्भाव बदंर क ेबच्् ेकी िरह होिा ह,ै
दसूर ेप्क्ार क ेसाधक का सव्भाव कबलल्ी क ेबच्् ेकी िरह। बदंर का बच््ा सव्य ंअपनी मां
को पकड् ेहएु उसस ेकलपटा रहिा ह,ै पर कबलल्ी का बच््ा सव्य ंमा ंको नही ्पकडि्ा, मा ंउसे
जहा ंछोड ्द,े वही ्पड्ा रहिा ह।ै बदंर का बच््ा सव्य ंअपनी मां को पकड् ेरहिा ह,ै इसकलए
अगर कभी उसका हाथ छटू जाए िो वह कगर पडि्ा ह ैऔर उस ेचोट पहुचंिी ह।ै पर कबलल्ी के
बच्् ेको यह भय नही ्ह,ै त्योक्क उस ेउसकी मां सव्य ंपकडक्र एक जगह से दूसरी जगह ले
जािी ह।ै इसी प्क्ार, ज््ानयोगी या कम्ायोगी साधक बदंर क ेबच्् ेकी िरह सव्य ंके प््यतन् से
मकुत्िलाभ करन ेका प्य्ास करिा ह,ै परिं ुभति् साधक ईश्र् को ही एकमात् ्किा्ा जानकर
कबल्ली क ेबच्् ेकी िरह उनह्ी ्क ेचरणो् मे ्कनभ्ाय होकर कनक््िि पड्ा रहिा ह।ै ज््ानी कहिा है
सोहम्ा। मै ्ही वह शदु् ्आतम्ा हू।ं परिं ुभति् कहिा ह,ै अहा, यह सब उनकी ही मकहमा ह।ै यह
सब कछु मै ्हू,ं यह सब कुछ िमु हो, िमु सव्ामी हो, मै ्सवेक-इन िीन भावो् म्े से ककसी भी
एक मे ्दढृ ्रप् से प्क्िक््िि होन ेपर ही भगवतप्््ाकत्ि होिी ह।ै कशव क ेअशं से जन्म होन ेपर
मनषुय् ज््ानी होिा ह।ै उसका मन सदा ब्ह्म् सतय्, जगि कमथय्ा, इसी बोध की ओर जािा ह।ै
कवषण् ुक ेअशं स ेजनम् हो िो प््मे-भकत्ि होिी ह।ै उसक ेमन स ेप््मे-भक्ति कभी नही ्जािी।
बहिु ज््ान कवचार करन ेक ेबाद यकद ककसी समय यह प््मे-भकत्ि कछु कम भी हो जाए िो किर
और एक समय यह यदवुशं का धव्सं करन ेवाल ेमसूल की िरह दखेि-ेदखेिे बढ ्भी जािी है। 

मृतंयु अटल है, जो समझे वे पंंसनंन रहेंगे 

संकहलत

पंंेरणा

एक प््वचन के बाद एक व्यक्ति िुकाराम के पास आया और बोला कक आप इिने
आनंद म्े और शांि कैसे रहिे ह्ै? िुकाराम जी ने उस व्यक्ति की बाि्े ध्यान से सुनी्
और अचानक बोले कक भाई साि कदनो् के बाद िुम्हारी मृत्यु होने वाली है। ये बाि
सुनिे ही िुरंि ही उस व्यक्ति की हालि खराब हो गई। त्यो्कक वह मानिा था कक
िुकाराम जी बहुि कसद्् संि ह्ै, इनकी बाि गलि नही् हो सकिी है। उसने िय ककया
कक जीवन के साि कदन बचे ह्ै िो अब आनंद के साथ ही जीना चाकहए। उस व्यक्ति
ने अपनी जीवन शैली ही बदल दी। सभी के साथ पे््म से रहने लगा। उसने जो
गलकियां की थी्, उनमे् सुधार ककया। कजन लोगो् को उसकी वजह से नुकसान हुआ
था, उनसे क््मा मांगी। हर पर प््सन्न रहने लगा। इसी िरह सािवां कदन आ गया।
उनसे सोचा कक अंकिम कदन अपने गुर् से भी कमल लेना चाकहए। वह िुरंि ही
िुकाराम जी के पास पहुंच गया। उसने कहा कक जैसा आपने कहा था कक मेरी साि
कदन बाि मृत्यु होगी। आज सािवां कदन है। अंकिम कदन म्ै आपसे कमलने आया हंू।
िुकाराम जी ने उसकी बाि सुनी और कहा कक जुग-जुग कजयो। ये बाि सुनकर उस
व्यक्ति ने कहा कक गुर् जी म्ै अगले कदन िो म्ै मर जाऊंगा िो आप ऐसा आशीव्ााद
त्यो् दे रहे ह्ै? िुकाराम जी ने कहा कक म्ैने िो िुम्हे् िुम्हारे ही सवाल का जवाब कदया

सीमावतंंी चौकी के गांव पहुंची िबजली
आज की पाती

महंगाई को ममलकर नकेल दंे सरकारें 
देश के लोग इस वक्त  महंगाई से त््स्् है्। सरकार
को महंगाई रोकने के अपने वादो् को पूरा करना
चाहहए। अकसर यह देखा जाता है हक चुनाव के दौरान
भारी भरकम वादे हकए जाते  ह्ै, लेहकन उन वादो् को
हनभाया नही् जाता है। क्ेद्् की वत्तमान सरकार ने  भी
चुनाव के दौरान महंगाई पर नकेल कसने का वादा
हकया था, लेहकन वह इस वादे  को पूरा नही् कर पाई
है। प््ाय: हर प््देश म्े खाद्् पदाथ््ो् के दाम ऊपर  ही
जा रहे है्। आटा, चावल, सब्जजयां, तेल, दालो् आहद के
भाव अपनी ऊंचाई  पर ह्ै। फलो् के दाम भी बढ्ते ही
जा रहे है्। महंगाई को बढऩे से रोकने के  हलए क्ेद््
सरकार के साथ-साथ राज्य सरकारो् को भी कदम
उठाने चाहहए। यह एक  सामूहहक दाहयत्व है।

- लखन चतुर््ेदी, राजनांदगांर
गंगटोक। सिस्िकम के िीमावर््ी डोकला चौकी के िमीप गांव डीकचू मे् पहली बार सबजली पहुंची
है। के्द््ीय मंत््ी ज्योसररासित्य सिंिधया ने िोशल मीसडया ‘एि्ि’ पर इि िंबंध म्े जानकारी िी।
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बजर म़े नई घोषणाओ़ िे पहले, पुराने वादो़ की िमीक़़ा जऱरी

आगे पाठ पीछे सपाि के फामंशूले पर चलता नगर वनगम

तीन िप़ताह मे़ हराओ िैगनक
िोिायरी के अगतक़़मण 

जबलपुर। रप् ् हमईकोि् ा िे
िैनिक िोिमइिी, जबलपुर के
अनतक््रण हिमिे िगर
निगर को तीि िप्तमह
की रोहलत दे दी है।
इििे पूव् ा िगर
निगर की ओर िे
अवगत करमयम
गयम नक पूव् ा
निद््ेश के पमलि
रे् प् ्करण रे्
पक््कमर बिमए गए
तहिीलदमर िे
िीरमंकि नरपोि्ा पेश कर
दी है। उिरे् अनतक््रण की
नशकमयत िही पमई गई है। नलहमजम,
अनतक््रण शमखम को िूनचत कर
नदयम गयम है। अब अनतक््रण
शमखम िंंबंनित अनतक््रणकमनरयो्
को िोनिि जमरी करेगी। नजिके
बमद अनतक््रणो् के नवर्द्् कमर्ावमई
की प््न् ्कयम को गनत दी जमएगी।

इिके नलए िरय अपेन् ्कत
है।जक्सिि अविी्द्् कुरमर निंह की

एकलपीठ िे यह रमंग
स्वीकमर कर ली। 

यम नच कम क त् मा
िैनिक िोिमयिी
नि वम िी
अनिवट्तम िंजय
िोिकर िे अपिम
पक् ् स्वयं रखम।

उन्हमे्िे दलील दी
नक िगर निगर कम

रवैयम िमल-रिोल
वमलम है। उििे पमंच

जुलमई, 2022 को िैनिक
िोिमयिी, बदिपुर क्सथत रकमि
िंबर 843/ 1 क््य नकयम थम। इि
रकमि कम पूव्ा रमनलक िुिील िेि
के्द् ्ीय कमरमगमर र्े उम् ्कैद की
िजम कमि रहम है। उि पर अपिे
पड्ोिी रमजकुरमर गौतर के
अलमवम अपिे ही पनरवमर के छह

िदस्यो् की हत्यम कम आरोप लगम
थम। इि हत्यमकमंि के रूल र्े वही
िरस्यम थी, जो नवचमरमिीि
यमनचकम रे् उठमई गई है। दरअिल,
िुिील अपिी कमलोिी रे्
पिोनियो् के अनतक््रण िे बुरी
तरह तंग आ गयम थम। उििे कई
बमर नशकमयते् की्, लेनकि ठोि
कमर्ावमई िदमरद रही। जब िड्क व
िमली आनद के अनतक््रण िही् हिे
तो एक नदि िुिील िे आपम खो
नदयम और हत्यमकमंि को अंजमर दे
नदयम। यह रकमि खरीदिे के बमद
िे यमनचकमकत्मा भी अनतक््रणो् को
हिमए जमिे की नशकमयत करतम
चलम आ रहम है। रमरलम हमई कोि्ा
पहुंचिे के बमद नदशम-निद््ेश जमरी
नकए गए। लेनकि िगर निगर
अपिी नजम्रेदमरी ठीक िे िही्
निभम रहम है। इि वजह िे वष््ो्
पुरमिी िरस्यम व नशकमयत
यथमवत बिी हुई है।

अब बूढी खेरमाई पर गववागदत गरप़पणी िे भड़का आक़़ोश

जबलपुर। 

चमरखम्बम क्सथत प््निध्द बूढी
खेररमई को लेकर एक रुक्सलर
युवक ि् ्मरम की गई नववमनदत
निप्पणी के बमद नहन्दू िंगठिो् रे्
आक््ोश भड्क गयम। बुिवमर की
दोपहर नहन्दू िंगठिो् िे िरमफम
चौक पर उग्् िरिम प््दश्ाि नकयम।
घििम की जमिकमरी नरलते ही,
अनतनरट्त पुनलि अिीक््क आिंद
कलमंदगी, एििीएर नशवमली
निंह, िीएिपी और तीि थमिो् कम
बल रौके पर पहंुचम। आरोनपयो् पर
एफआईआर दज्ा करम दी गई है।
पुनलि िे जमंच के बमद कड्ी
कमय् ावमही कम आश््मिि देकर
िरिम िरमप्त करमयम।

नहन्दूवमदी िेतम िमरमयणी िेिम

के िंयोजक िीतमरमर िेि िे
बतमयम नक नपछले 15 नदिो् िे नहन्दू
देवी देवतमओ् के नखलमफ अभद््
निप्पणी करिे कम निलनिलम चल

रहम है। पुनलि आरोनपयो् पर कड्ी
कमय्ावमही िही् कर रही है। नजििे
रमहौल नबगड् रहम है। िरिम प््दश्ाि
के दौरमि ही रमंझी िे एक अन्य

युवक िे फोि पर िरकी दी और
िोशल रीनियम पर अशलील
निप्पणी कर दी। रमरले रे्
कोतवमली थमिे रे् अलग िे
एफआईआर दज्ा करमई गई है।

नहन्दू िंगठिो् चेतमविी दी है
नक चमर नदि के अंदर यनद नहन्दू
िर्ा कम अपरमि करिे वमलो् पर
कड्ी कमय्ावमही कर उन्हे् जेल िही्
भेजम गयम तो उग्् आंदोलि नकयम
जमएगम।

िरमफम चौक रे् िरिम प््दश्ाि
की जमिकमरी लगिे पर जगत गुर्
स्वमरी रमघव देवमचमय्ा, क् ्ेत् ी्य
नविमयक िॉ अनभलमष पमंिे
िनहत, नवश्् नहन्दू पनरषद, बजरंग
दल िनहत अन्य अिुषमंनगक
िंगठिो् के पदमनिकमरी रौके पर
पहुंच गये थे। 

जबलपुर। 

िगर निगर बजि पर चच्मा कम ित्् 16 अपै््ल िे शुर्
होगम. इि दौरमि चच्मा कम क्ेद्् आगमरी योजिमओ् और
घोषणमओ् पर होगम। हमलमंनक, यह चच्मा तभी िमथ्ाक रमिी
जमएगी जब यह िुनिन््ित नकयम जमएगम नक नपछले बजि की
योजिमएं घोषणमएं नकतिी िफल रही और उिरे् िे नकतिी
पूरी हुई्। अगर निफ्फ िई घोषणमओ् और योजिमओ् की बमत
होती है, तो यह क्सथनत “पमठ पीछे, िपमि आगे” जैिी हो
िकती है, यमिी बीते बजि के अिूरे वमदो् की िरीक््म नकए
नबिम िए वमदो् की कोई अहनरयत िही् होगी।
गपछले बजर की योजनाओ़ की स़थिगत

बमत कर्े नपछले बजि की घोषणमओ् की तो उिर्े कुछ
रहत्वपूण्ा योजिमओ् कम नजक्् नकयम गयम थम। उदमहरण के
नलए, शहर रे् तीि िए फमयर स्िेशि बिमिे कम वमदम नकयम
गयम थम, लेनकि यह योजिम कहमं तक पहुंची, यह िवमल
अभी भी अिुत््नरत है। इिके अलमवम, शहर र्े पमन्कि्ग की
िरस्यम को हल करिे के नलए नररोि पमन्कि्ग और िई
रम्िी-लेवल पमन्कि्ग बिमिे की घोषणमएं की गई थी्। लेनकि

इि योजिमओ् पर नकतिी प््गनत हुई, यह स्पष्् िही् है।
हर िमल यह भी कहम जमतम है नक शहर के हर घर र्े

िर्ादम जल पहुंचेगम, लेनकि यह वमदम अब तक पूरम िही्
हुआ है। िर्ादम जल की आपून्ता की नदशम र्े हर वष्ा बजि र्े
िई घोषणमएं की जमती है्, लेनकि िरमतल पर उिकी क्सथनत

क्सथर बिी रहती है।
निर गनिम के बजर का गवश़लेषण

िगर निगर रे् पमष्ाद रद वमहवमही के िमथ 80 लमख
र्पये तक कर दी गई. लेनकि ट्यम आज आिे पमष्ादो् की

आिी पमष्ाद रद भी पूरे नवत््ीय वष्ा रे् पमि िही् की गई। वमि्ा
स््र के छोिे छोिे कमर जो पमष्ाद रद िे होते ह्ै, आज भी
अिूरे पड्े है्।  
पुरानी घोषणाओ़ की िमीक़़ा जऱरी

इि नलए ,  इ ि  ि ग र  नि ग र  ि ये  नवत् ्ी य  वष् ा  र्े
ब ज ि  ित् ्  र्े  ि ई  घोषणम ओ्  िे  पहले  यह  ज र् री
है  नक  पु रमिी  घोषणमओ्  कम  पू रम  नववर ण नलयम
जम ए ।  य ह  िु नि न् ्ि त  नक यम  जम ए  नक  नज ि
योज िम ओ्  के  नलए  ब ज ि  आ वं नित  नकयम  गयम  थम ,
वे  ि रम त ल पर  उत री्  यम  िही् ।  अग र  पु रमिे  वमदो्
की  िरीक् ्म  होती  है ,  तो  ज ि तम  को  यह  उम् रीद  हो
िकती  है  नक  इ ि  बम र  ब ज ि  रे्  की  ग ई  घोषणम एं
प्लम निं ग  औ र  नर िच् ा  के  बमद  की  गई  है्  और  इिकम
प् ् भमवी  न् ्कयम न् वयि  िु नि न् ्ित  होगम ।  व ि् मा  ए नर यम
बे स् ि  िे व ल प र्े ि ,  ई  ि स् ि नब ि ,  ि फम ई  नच प ,
स् रमि् ा  स् ट् ्ी ि  लम ई ि ,  ई  बम ई क जैिी  2 4  ज् यमदम
योज िम एं  है्  नज ि पर  बीते  कुछ  िमलो्  रे्  अर बो्
र् पये  ब हम यम  ग यम ,  ले नकि  आ ज  उि  योज िम ओ्  कम
िम र  भी  कोई  ि ही्  जम ि तम ।   

मंगदर मे़ जल चढ़ाने 
गनकली बागलका गकडनैप

हवरभूवम, जबलपुर। 

किंगी थमिम अंतग्ात पड्नरयम
निवमिी एक बमनलकम उि िरय
िंनदन्ि पनरक्सथनतयो् रे् गमयब हो
गई जब वह िुबह-िुबह रंनदर रे्ं
जल चढ्मिे के नलए निकली थी।
पुनलि अज््मत के नखलमफ प््करण
दज्ा कर पतमिमजी कर रही है।

पुनलि के रुतमनबक पिनरयम
निवमिी 16 वष््ीय बमनलकम  िुबह करीब पमंच घर िे
रंनदर रं्ेे जल चढ्मिे की बमत कहकर निकली थी
लेनकि कमफी देर हो जमिे के बमद भी वमनपि िही्
लौिी्। नचंनतत पनरजिो् िे पहले तो अपिे स््र पर
उिकी खोजबीि की। नरश्तेदमरो्, दोस््ो् के यहमं पतम
नकयम परंतु उिकम कही् कोई िुरमग िही् लगम।
नजिके बमद पनरजि िीिे थमिे पहंुचे और पुनलि को

पूरे रमरले िे अवगत करमयम। िमथ ही अज््मत पर
बच््ी को बहलम-फुिलमकर अपहरण कर ले जमिे

की आशंकम जमनहर की नजि पर
पुनलि िे अज््मत के नखलमफ
अपहरण कम प््करण दज्ा कर
पतमिमजी शुर् कर दी है।

एक बालक, दो युवगतयां
भी िायब

रमंझी िे एक बमलक तो बरेलम
और हिुरमितमल िे दो युवनतयमं भी िंनदन्ि
पनरक्सथनतयो् िे गमयब हो गई है। पुनलि पुनलि तीिो्
ही रमरलो् रे् जमंच कर रही है। जमिकमरी के रुतमनबक
रमंझी निवमिी 13 वष््ीय बमलक घर िे नबिम बतमये
कही् चलम गयम। जबनक बरेलम थमिम के््त्् िे 20
वष््ीय युवती और हिुरमितमल क््ेत्् िे 20 वष््ीय
युवती लमपतम हुई है।

मायके िे 5 लाख लाओ, 
वरना ले लो तलाक

जबलपुर। 

नतलवमरम थमिम क््ते् ् र्े एक रनहलम ि े अपिे पनत,
िमि और ििरु क ेनखलमफ दहजे प्त्मडि्म कम रमरलम
दज्ा करमई ह{ै ििुरमल  वमले ्रनहलम को रमयक ेिे
5 लमख रप्ए और बमईक लमि े की रमंग कर
प्त्मन्डत करत ेह{ै गत नदवि उिकम पनत उिे
कमर रे ्घमिम ले गयम और तलमक दिे ेकी
िरकी दिे ेलगम, तलमक दिे ेि ेरिम करिे
पर  उि ेघमिम रे ्ही छोडक्र आ गयम{ 

नतलवमरम पनुलि थमि ेि ेप््मपत् जमिकमरी
के अिुिमर नतलवमरम निवमिी 30 वष््ीय
श््ीरनत िीलर िोिी की शमदी 9 फरवरी 2023
को  अंनकत िोिी क ेिमथ हईु थी{ उिक ेरमतम नपतम िे
अपिी िमरथ्ातम क े अििुमर उिकी शमदी रे ् ििरुमल
वमलो् को िगदी तीि लमख रप्ये, िोि ेक े10 तोलम के
गहि ेतथम गहृस्थी कम िमरमि नदयम थम शमदी क ेलगभग
2-3 रमह बमद पनत अनंकत उफ्फ अतलु िोिी , ििरु
भमगचदं िोिी ,िमि ििुीतम िोिी उि ेदहजे कम तमिम दतेे
हएु रमयक ेि े5 लमख रप्ये एव ंरोिर िमयकल की रमंग

कर  शमरीनरक एव ंरमिनिक रप् िे प््तमडित करि ेलगे,
नजिि ेतगं आकर वह अपि ेरमयक ेनतलवमरम चली गई
थी{ रमयक ेवमलो् क ेिरझमि ेपर जिवरी 2025 को पनत
क ेिमथ ििरुमल चली गयी थी नफर कछु नदि अचछ् ेिे

रखि ेक ेबमद दहजे की रमगं को लकेर पिुः परशेमि
करि े लग,े उिक े जवेर उतरवमकर घर रे ् रख

नलये और उिे रमयक ेजमि ेक ेनलय ेकहिे लगे{
गत 13 रमच्ा 2025 को िीलर नफर ि ेरमयके
आ गयी थी। गत 8 अप््लै 2025 को पनत
अनंकत िोिी उि ेलिे ेउिक ेघर  आये और
कमर ि ेघमिम ल ेगयम और िमथ रे ्िही रहिम है

तो तलमक ल ेलो कम कहि ेलगम, उिि ेकहम नक
उिके रमयक ेवमल ेदहजे िही ्द ेपमयगेे।् अचछ् ेिे

रखोग ेतो ििरुमल रे ्रहिे क ेनलय ेतयैमर हू।ं इिी बमत पर
पनत उिक ेिमथ गमली गलौज करत ेहयु ेजमि ि ेरमरि ेकी
िरकी दी और घमिम रे ्उि ेकमर ि ेउतमरकर चल ेगये।
पनुलि ि े आरोपी पनत, िमि और ििरु क े नखलमफ
नरपोि्ा पर िमरम 85, 296, 351 (2,  भमरतीय नय्मय िनंहतम
तथम 3, 4 दहजे प्न्तषिे अनिनियर क े तहत अपरमि
पजंीबद् ्कर नववचेिम रे ्नलयम गयम।

दफनाए िए शव को कब़़
खोदकर बाहर गनकाला
हवरभूवम, जबलपुर। 

कुण्िर थमिम अंतग् ात  ग् ्मर
कुन्डयम रे्  भूरमनिंह  की  6 रमच् ा  को
हुई रौत के रमरले रे्   दफिमए गए
शव को कब् ्  खोदकर उखमड् कर
लमश को बमहर निकल गयम और
उिे पोस्िरमि् ार के नलए भेजम है।
पु नलि के  रुतम नबक पोस्िरमि् ार
नरपोि् ा  आिे के बमद ही अगलम कदर
तय नकयम जमएगम।

रंहगमंव निवमिी तेज निंह िे
बतमयम नक बीते नदिो् रझले और छोिे
भमई रे् नववमद हुआ थम नजिके कुछ
घंिे बमद 6 रमच् ा को रझले भमई की
रौत हो गई। अचमिक रझले की रौत
हो जमिे के बमद पनरवमर की िहरनत िे

बमिी को दफिम नदयम गयम। लेनकि
बीते नदिो् पनरवमर के अन्य िदस्य

और ग् ्मरीणो् िे रमंग रखी नक रझले
की रौत ट्यो् हुई इिकम पतम लगिम
जर्री है नजिके बमद अनिकमनरयो् को
ज् ्मपि देकर बॉिी को पीएर करमकर
रौत नकि वजह िे पतम लगमिे कम
आग््ह नकयम गयम।

एनिशिल एिपी िूय् ाकमंत शर्मा

िे बतमयम है नक रृतक भूरमनिंह के पुत् ्
रिोज निंह को यह िंदेह है नक उिके
नपतम की हत्यम की गई हो िकती है।
ऐिम इिनलए ट्यो्नक वमपि लौििे पर
उिे पतम चलम है नक उिके चमचम
भमगचंद िे उिके नपतम कम बहुत
नववमद हुआ थम उिके बमद वो शमंत हो
गए, उिे यह जमिकमरी दी गई है नक
यहमं पनरजिो् िे हमि् ा अिैक िे उिकी
रौत रमि कर उिकम अंनतर िंस्कमर
कर नदयम है। इि पर पुनलि िे
एििीएर िे अिुरनत लेकर दफिमए
गए भूरे निंह के शव को कब्् िे
निकमल कर उिे पोस्िरमि् ार के नलए
भेजम है। पु नलि के रुतमनबक
पोस्िरमि् ार नरपोि् ा आिे के बमद ही
अगलम कदर तय नकयम जमएगम।

िािड़यो़ को कवर करने एवं
गजंिल चालू करने के गलए
गनिमायुक़त ने गदये गनद़़ेश 

जबलपुर। शहर की सफाई
व्यवट्था एवं ट्वच्छता अरभयान को
लेकर रनगमायुक्त श् ्ीमती प् ्ीरत यादव
का नजररया   रनरीक् ्ण के दौरान
बहुत ही सख्त रदखाई रदया।
रनगमायुक्त ने सभी ट्वाट्थ्य अमले
को सख्त लहजे मे् रनि्ाट ररत समय पर
बीरवार सफाई कराने के साथ-साथ
कचरा गाड़ियो् को ऊपर से कबड् ट
रखने और सभी गाड़ियो् मे्  रजंगल
बजाने तथा समग्् ई-केव्हाईसी का
प् ्चार-प् ्सार करने सख्त रनद् ्ेश
रदये।सुबह-सुबह सफाई व्यवट्था के
रनरीक् ्ण के समय रनगमायुक्त ने
देखा रक तीन पत््ी से लेकर शास््् ्ी
र् ्िज एवं भंवरताल के चारो् तरफ
काफी देर से झाड़ू लगाई जा रही थी
एवं चाय की दुकानो् के आस-पास
गंदगी फैली हुई थी। रजस पर
रनगमायुक्त श् ्ीमती यादव ने मुख्य
ट्वच्छता रनरीक् ्क को समक्् मे्
बुलाकर सही समय पर सफाई
कराने और गंदगी फैलाने वालो् के
रवर्द् ् चालानी कार् टवाई करने के
रनद् ्ेश रदए।

जबलपुर। 

रप्् हमईकोि्ा िे बहुचन्चात आनदवमिी
भूनर फज््ीवमड्म प््करण के आरोनपत गंगम
पमठक िनहत अन्य की अपील पर गौरीघमि
पुनलि को केि िमयरी पेश करिे निदे््श
नदयम है। जक्सिि अचल कुरमर पमलीवमल
की एकलपीठ िे रमरले की अगली िुिवमई
16 अप््ैल को नियत की है। 

बुिवमर को अपीलकत्मा जबलपुर
निवमिी पत््कमर गंगम पमठक िनहत अन्य की
ओर िे वनरष्् अनिवट्तम रिीष दत्् व रयंक
शर्मा िे पक्् रखम। जबनक रमज्य की ओर िे
शमिकीय अनिवट्तम आलोक अक्निहोत््ी
खड्े हुए। अपीलकत्माओ् के अनिवट्तमओ्
िे इि प््करण को पूव्ा िे दमयर एक अन्य
अपील के िमथ िंलन्ि कर िुिवमई नकए
जमिे पर बल नदयम। कोि्ा िे यह रमंग स्वीकमर
कर ली। िमथ ही रमज्य को निदे््श दे नदयम नक
अगली िुिवमई की नतनथ िे पूव्ा पीन्डत
प््नतवमदी क््रमंक दो को तमरील करमएं। 

दरअिल, हमई कोि्ा के जक्सिि िंजय

न््िवेदी की एकलपीठ िे आनदवमिी भूनर
फज््ीवमडे् के आरोनपत जबलपुर निवमिी
गंगम पमठक व पत्िी ररतम पमठक की अन््गर
जरमित अन्जायो् पर िुिवमई िे इिकमर कर
नदयम थम। कोि्ा िे रमरलम िौ अपै््ल को
नकिी अन्य बे्च के िरक्् िूचीबद्् करिे
की व्यवस्थम दे दी थी। कोि्ा िे आवेदि की
प््कृनत एरिीिी िे बदलकर िीआर करिे
की अिुरनत भी दे दी थी। नलहमजम, जक्सिि
अचल कुरमर पमलीवमल की एकलपीठ के
िरक्् िीआरए िुिवमई रे् आई। अपीलकत्मा
गंगम पमठक िनहत अन्य के नवर्द््
आनदवमिी भूनर फज््ीवमडे् के आरोप को
लेकर पूव्ा रे् नतलवमरम व बरगी थमिे रे्

प््करण दज्ा थे। इिी कड्ी र्े गौरीघमि थमिे
कम प््करण भी अपील र्े ििुवमई के दौरमि
रेखमंनकत हुआ। पुनलि ि््मरम अपरमि दज्ा
नकए जमिे के बमद िे गंगम पमठक िनहत अन्य
फरमर है्। उि पर इिमर भी घोनषत हो चुकम

है। िेशि कोि्ा िे अन््गर जरमित अज््ी
निरस्् होिे के बमद हमई कोि्ा की शरण र्े
आए है्। उिके नवर्द्् एििी-एििी एट्ि
िनहत अन्य िमरमओ् के अंतग्ात अपरमि दज्ा
नकयम गयम है।

तहसीलदार ने सीमांकन वरपोिंश पेर की, अवतकंंमणों
के संबंध में अवतकंंमण राखा को सूवचत वकया गया 

-
अब अगतक़़मण

शाखा नोगरि जारी
करेिी, गजिके बाद

अगतक़़मणो़ पर
काऱावाई की प़़ग़़कया

होिी प़़ारंभ 

वगरष़़ता को दरगकनार कर कगनष़़ प़़ोफेिर
को प़़ाचाय़ा का दागयत़व देने पर रोक

होमिाइंि कालेज का मामला, हाई कोऱा ने जारी गकए नोगरि 
जबलपुर। मप्् हाईकोर्ट ने होमसाइंस कालेज, जबलपुर म्े वररष््ता को दररनकार कर छह

साल जूरनयर प््ोफेसर को प््भारी प््चाय्ट बनाए जाने के मामले म्े राज्य शासन सरहत अन्य को
नोररस जारी कर जवाब-तलब रकया है। जस्टरस रवशाल रमश््ा की रसंगल ब्ेच ने अंतररम आदेश

के जररए प््ाचाय्ट का दारयत्व देने पर रोक लगा दी। यारचकाकत्ाट जबलपुर रनवासी डा. रगरीश
वम्ाट की ओर से अरिवक्ता अंरकत अग््वाल ने पक्् रखा। उन्हो्ने दलील दी रक यारचकाकत्ाट

होमसाइंस कालेज मे् वह 2012 से प््ोफेसर के पद पर पदट्थ है। वह कालेज का सबसे वररष््
प््ोफेसर है। अपेक््ाकृत छह वर्ट जूरनयर समीर कुमार शुक्ला 2018 मे् प््ोफेसर के पद पर पदट्थ

हुए थे। वररष्् होने के बावजूद भी जूरनयर को प््भारी प््ाचाय्ट का दारयत्व सौ्पा गया ह।ै यारचका
मे् कहा गया है रक राज्य सरकार द््ारा 15 फरवरी 2022 को जारी पररपत्् के अनुसार प््भारी

प््ाचाय्ट का दारयत्व वररष्् प््ोफेसर को रदया जाना आवश्यक है। अनावेदक को प््भारी प््ाचाय्ट का
दारयत्व प््दान करते हुए उक्त शत्ट का पररपालन नही् रकया गया। अनावेदक प््भारी प््ाचाय्ट की

ओर से कैरबयेर दायर की गयी थी। एकलपीठ ने सुनवाई के बाद जूरनयर को प््भारी प््ाचाय्ट
बनाए जाने के आदेश पर अंतररम रोक लगाते हुए अनावेदको् को नोररस जारी कर जवाब पेश

करने के रनद््ेश रदए है्।

पत़़कार िंिा पाठक िगहत अऩय की अपील पर हाई
कोऱा ने िौरीघार पुगलि िे तलब की केि डायरी 

आदिवासी भूदि फर््ीवाड्े के आरोप का िािला  

सराफा चौक पर वहनंदू संगठनों का धरना पंंदरंशन

दहेज
लोभी पगत,

िाि ििुर पर
प़़करण दज़ा 

कुग़डया म़े भूरागिंह
की  6 माच़ा को हुई
मौत का मामला

जबलपुर में एयर
कनेकंटिवििी की अपार

संभािनाएं : वसंह 
जबलपुर। लोक निर्माण रंत््ी रमकेश निंह के निरंतर

प््यमिो् के पनरणमरस्वर्प जबलपुर रे् एयर किेक्टिनविी
के नवस््मर को लेकर एक िमरगन्भात पनरचच्मा   होिल
िर्ादम जेट्शि रे् आयोनजत की गई। इि बैठक रे् एयर
इंनियम एट्िप््ेि की िीर और नवनभन्ि िेट्िरो् के
प््नतनिनियो् िे भमग नलयम, नजिर्े जबलपुर रे् िई उड्मिो्
की उपयोनगतम और आवश्यकतम पर चच्मा की गई।

श््ी रमकेश निंह िे इि अविर पर जबलपुर के
ऐनतहमनिक और नवकमिमत्रक पहलुओ् पर प् ्कमश
िमलम। उन्हो्िे कहम, “जबलपुर रे् एयर किेक्टिनविी की
अपमर िंभमविमएं है्, और यहमं नशक््म, रोजगमर, उद््ोग,

व्यमपमर, रक््म, न्यमय, पय्ािि,
िमन्राक और िमंस्कृनतक
गनतनवनियो् के क््ेत्् रे् बहुत बड्ी
िंभमविमएं रौजूद है्।” उन्हो्िे यह
भी बतमयम नक जबलपुर रे् प््देश
कम िबिे बड्म फ्लमई ओवर बि
रहम है और दूिरम बड्म नरंग रोि
बि रहम है, नजििे शहर कम
बुनियमदी ढमंचम और भी िशट्त
होगम।

कमय्ाक््र रे् नवख्यमत नचंतक और लेखक प््शमंत पमल
िे जबलपुर के औद््ोनगक क््ेत््ो्, नवश््नवद््मलयो्, और
अन्य क््ेत््ो् की िंभमविमओ् के बमरे रे् प््जे्िेशि नदयम।
उन्हो्िे बतमयम नक जबलपुर कम रक््म िंस्थमि, गमरर्ेि
ट्लस्िर, ऑिोरोबमइल िेट्िर, उच्् न्यमयमलय, और
िूनरज््र क््ेत्् की एयर किेक्टिनविी के नलए एक बड्ी
जर्रत है।

बैठक रे् उपक्सथत एयर इंनियम एट्िप््ेि िीर िे
जबलपुर की अपमर िंभमविमओ् को स्वीकमर करते हुए
कहम नक वे निन््ित र्प िे एयर किेक्टिनविी कम
नवस््मर करे्गे, हमलमंनक इिके नलए कुछ िरय की
आवश्यकतम होगी। बैठक रे् रमज्यिभम िदस्य श््ीरती
िुनरत््म वमक्मरकी, नविमयक अशोक रोहमणी, िुशील
नतवमरी इंदु, िीरज निंह एवं िंतोष बरकड्े, रहमनिवट्तम
प््शमंत निंह तथम भमरतीय जितम पमि््ी के नजलम ग््मरीण
अध्यक्् रमजकुरमर पिेल एवं िगर अध्यक्् रत्िेश
िोिकर भी रौजूद थे। कलेट्िर दीपक िट्िेिम िे इि
पनरचच्मा को अद्््त व िमरगन्भात तथम भनवष्य के नलए
िुखद रमिते हुए नजलम प््शमिि की ओर िे िभी कम
आभमर व्यट्त नकयम। 

कलेट्िर दीपक िट्िेिम िे बैठक को अद्््त और
भनवष्य के नलए िकमरमत्रक बतमयम, और नजलम प््शमिि
की ओर िे िभी कम आभमर व्यट्त नकयम।

नई उड़ानो़
की

उपयोगिता
और

आवश़यकता
पर पगरचच़ाा
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श़़ीमती राधा राजपूत- अहीर
मोहलल्ा गोरिपरु सनवासी श््ी इदंर
ससहं राजपतू की िम्वपतन्ी श््ीमती
रािा राजपतू (68) का सनिन हो
गया। अंसतम संस्कार गुप्तेश््र
मोक््िाम मे ्सपंनन् हआु।

श़़ीमती पान बाई चक़व़त़़ी-
लकडग्जं टोसरया सनवासी श््ी मोहन
लाल चक्व्त््ी की िम्वपतन्ी श््ीमती
पान बाई चक्व्त््ी (90) का सनिन
हो गया। असंतम ससंक्ार कसरयापाथर
शम्शान भसूम मे ्सकया गया।

श़़ी मनोज श़़ीवाि- सन ससटी
कंचनपुर अिारताल सनवासी श््ी
मािन लाल श््ीवास के पुत् ् श््ी
मनोज श््ीवास (45) का सनिन हो
गया। अंसतम संस्कार गौरीघाट
मसुक्तिाम मे ्सपंनन् हआु।

श़़ीमती िासवत़़ी देवी-
भरतीपरु झलूलेाल मसंदर क े पास
सनवासी श््ी भगवान दास की
िम्वपतन्ी श््ीमती सासवत््ी दवेी (83)
का सनिन हो गया। अंसतम ससंक्ार
कसरयापाथर शम्शान भसूम म्े सकया
गया।

श़़ीमती अऱणधती
दोडमनी- सवजय नगर सनवासी श््ी
बसबराज दोडमनी की िम्वपतन्ी
श््ीतमी अरण्िती दोडमनी (95)
का सनिन हो गया। अंसतम ससंक्ार
गौरीघाट मुसक्तिाम मे ्सपंनन् हुआ।

श़़ीमती िासवत़़ी गुप़ता-

तलुसी मोहलल्ा घमापरु सनवासी श््ी
ओम प््काश गुप्ता की िम्वपत्नी
श््ीमती सासवत््ी गुप्ता (67) का
सनिन हो गया। अंसतम संस्कार
कसरयापाथर शम्शान भसूम म्े सकया

गया।
श़़ी नरेश पाटकर- फटूाताल

चौक सनवासी श््ी नरशे पाटकर (72)
का सनिन हो गया। अंसतम ससंक्ार
गौरीघाट मसुक्तिाम मे ्सपंनन् हआु।

श़़ीमती शांसत बाई कुरील-
द््ारका नगर चंुगी चौकी लालमाटी
सनवासी श््ी भगवान दास कुरील की
िम्वपत्नी श््ीमती शांसत बाई कुरील
(71) का सनिन हो गया। अंसतम
संस्कार कसरयापाथर श्मशान भूसम

मे् सकया गया।
श़़ीमती अच़चना चक़़वत़़ी- न्यू

शोभापुर कॉलोनी व्हीकल रोड
सनवासी श््ी हसरहर चक््वत््ी की
िम्वपत्नी श््ीमती अच्वना चक््वत््ी
(88) का सनिन हो गया। अंसतम
संस्कार गौरीघाट मुस्कतिाम म्े
संपन्न हुआ।

श़़ी िुरे़द़ ़ कुमार पांडे-
ससद््बाबा वाड्व लालमाटी सनवासी
श््ी सुरे्द्् कुमार पांडे (74) का
सनिन हो गया। अंसतम संस्कार
कसरयापाथर श्मशान भूसम मे् सकया
गया।

श़़ी िोनी लाल- नई बस््ी
कजरवारा सनवासी श््ी सोनी लाल
(71) का सनिन हो गया। अंसतम
संस्कार गौरीघाट मुस्कतिाम म्े
संपन्न हुआ।

श़़ी मटऱ लाल- बंबा देवी
शीतलामाई सनवासी श््ी मटर् लाल
(85) का सनिन हो गया। अंसतम
संस्कार कसरयापाथर श्मशान भूसम
मे् सकया गया।

श््ी 1008 भगवान महावीर स्वामी का अभभषेक पूजन एंव राभ््ि 7 बजे से 

महावीर जयंती िर शोभायात््ा आज
हवरभूवम वसहोरा। 

भगवान महावीर स्वामी की जयंती पर
आज गुर्वार को प््ातः 7 बजे पंचायती जैन
से शोभायात््ा सनकाली जायेगी जो महावीर
चौक, कालभैरव चौक, झंडा
बाजार,आजाद चौक,गौरी सतराहा,पुराना
बस स्टै्ड,मैना कुआं से होकर जैन मंसदर मे्
संपन्न होगी। शोभायात््ा के बाद श््ी 1008
भगवान महावीर स्वामी का असभषेक पूजन
एंव रास््त 7 बजे से अन्य काय्वक््मो् के साथ
आरती का भी आयोजन सकया गया है।

सखी सहेली ग््ुि ने जकया 
माता की भक्तो् आयोजन

जबलपुर। सिी सहेली ग््ुप ने बल्देवबाग मे् माता रानी की भक्तो् आयोजन सकया। सभी  ससियो् ने
समलकर देवी गीत गाए और माता रानी का आशीव्ावद सलया। इस प््ोग््ाम  की आयोजक रही् श््ीमसत
आभा सतवारी, सवभा सतवारी, सािना, सोना दुबे, अनीता  सोनी अग््वाल नीलम अस्णवका सतवारी रानी
पूनम सवनीता केशरबानी सीमा दीपा  मीना अग््वाल सासवत््ी कंचन अद््ा सतवारी लेसकशा सतवारी
स््पयम सरदम अंजना  बजाज रोशनी अग््वाल रजनी अग््वाल स््पयंका दुबे आसद रही्। 

श््ीमद् भागवत कथा 
मे् सुिामा चजरत्् का वण्जन

भेड़ाघाट। भेड्ाघाट चौराहे मे् हष् व गाड्वन मे् 3 अप््ैल से 10 अप््ैल तक श््ीमद् भागवत कथा का
आयोजन सकया गया सजसम्े 9 अप््ैल को सुदामा चसरत्् का वण्वन सकया गया कथा व्यास सुश््ी
श् ्ुसत उपाध्याय के प् ्वचनो् ने श््ोताओ् को मंत् ्मुग्ि कर सदया। मुख्य यजमान सदलीप साहू
श््ीमती कृष्णा साहू ससचन साहू श््ीमती दीक््ा साहू एवं समस्् साहू पसरवार द््ारा श््ीमद् भागवत
कथा का आयोजन सकया गया।

हनुमान जन्मोत्सव तक होगा
सीताराम अखंड संकीत्जन 

मझौली। श््ी ससद् ्न िाम लोढ्ा पहाड् आश््म वाले बाल संत जी महाराज के सासनध्य म्े
कटाव िाम म्े श् ्ी रामयज्् और श् ्ीराम कथा सीताराम अिंड संकीत् वन की भव्य शोभायात् ्ा
का हुआ आयोजन। संत श् ्ी के सासनध्य मे् रामनवमी से हनुमान जन्मोत्सव तक सकया जाना
है। जबलपुर सजले की मझौली तहसील का प् ्ाचीन ससद्् स्थान कटाव िाम क््ेत् ् वाससयो् की
आस्था का क्ेद् ् है लोढ्ा पहाड् ससद् ्न िाम आश््म वाले श् ्ी बाल संतजू महाराज जी के
सासनध्य मे् श् ्ी रामयज्् श् ्ीराम कथा और सीताराम अिंड संकीत् वन का आयोजन 6 अप््ैल से
13 अप् ्ैल तक सकया जाना है। श् ्ी राम कथा का वाचन  महंत श््ी सीता राम शरण जी महाराज
के द् ्ारा सकया जा रहा है  ।

भगवान महावीर जजनालय
िर होगा जलाजभरेक
पाटन। भगवान िहावीर जन्ि कल्याण िहािहोतसव पर बाजार स्सित
भगवान िहावीर मजनालय बडडी दाई िंमदर जी िै मवशेष पूजन जलामभषेक
और भव्यता के साि जन्ि कल्याण िहािहोतसव िनाया जायेगा साि ही
बडे जैन िंमदर से सिाज द् ्ारा उत्साह पूव् यक आकम्षयत शोभायात् ्ा मनकली
जा रही है जो नगर भ् ्िण के बाद भगवान िहावीर स्वािी जी का
जलामभषेक होगा मजसको लेकर जैन सिाज ने ब्यापक तैयारी की है जगह
जगह रंगोली चौक सजाये जा रहै है।

जवश्् महामंत्् णमोकार जिवस
मनाया गया
सकल जनै सिाज न ेपचंायती जनै िमंदर ि्े
एक साि समप्णू्य मवश् ्क ेसाि साि मसहोरा
िे ्भी एक सिय पर सािमूहक णिोकार ितं््
का पाठ मकया मजसिे ्सिाज क ेसभी िमहला
एवं परुष् वग्य न ेसहभामगता कर आयोजन
को सफल बनाया। मवमदत हो मक परू ेमवश् ्िे्
जनै सिाज का यह प्ि्ि बड्ा आयोजन िा।

जबलपुर। 52 शस्कतपीठो् म्े से एक गुप्त शस्कतपीठ मां
बड्ी िेरमाई मंसदर का 373वे्ं वष्व का चैत्् नवरास््त
जवारा सवसज्वन समारोह बुिवार को भव्य एवं िूमिाम
से बै्ड बाजो्, ढोल नगाड्ो् एवं मनमोहक झांसकयाे् के
साथ सनकाला गया। जवारा सवसज्वन समारोह म्े 500 से
असिक बानािारी भक्त सनकले्, इसके साथ ही 1100 से
असिक मसहलाएं जवारा कलश िारण करके सनकली्।
बैगा नृत्य बना आकर्जण का क्ेद््
सडंडोरी से आये राष् ्् ्ीय स् ्र के बैगा नत् वक मंडल
ने जवारा समारोह म्े आकष्वक नृत्य प् ्स् ्ुत कर

समा बांि सदया। अिाड्ो् ने अपने करतब सदिाये
और मनमोहक झांसकयो् ने श् ्द् ्ालुओ् का मन मोह
सलया। जवारा सवसज्वन समारोह देर सायं 8:00
बजे से बड्ी िेरमाई माता मंसदर से प् ्ारंभ होकर
हनुमानताल, राजा रसगुल्ला की गली, तमरहाई
चौक, समलोनीगंज चौक होते हुए हनुमानताल
थाना के सामने सवसज् वन के साथ समाप्त हुआ।
इस अवसर पर बड्ी िेरमाई ि् ्स्ट के शरद
अग् ्वाल, आशीष स् ्तवेदी, असनल पाल, जयकांत
उपाध्याय, महे्द् ्  जांगड्े, राहुल चौरससया, सुरेश
आहूजा आसद उपस्सथत थे।

धूमधाम से जनकला बड्ी खेरमाई
का जवारा जवसज्जन समारोह

बूढी खेरमाई म्े
झंडा चढ्ाया

पाटन। नगर की बूढी िेरमाई जी गुर्
मोहल्ला पाटन मे नव रास््त के अवसर पर
भक्तो् ने मातारानी को झंडा का समप्वण
सकया और मातारानी के जश गाये गये।
मसहला समाज ने नौ सदन तक िूब भस्कत
मय वातावरण बना रहा।

जबलपुर। ग््ीष्मकालीन फसल उरद व मूंग की ससंचाई मे्
सकसानो् को आ रही सवदु््त संबंिी समस्याओ् के सनराकरण की
मांग को लेकर भारतीय सकसान संघ महाकौशल प््ांत के
प््सतसनसि मंडल ने पूव्व क््ेत्् सवद््ुत सवतरण कंपनी के प््बंि
संचालक अनय स््दवेदी से
मुलाकात की। सकसान संघ
के प््ांत महामंत््ी प््हलाद
ससंह पटेल ने प््ांत के 24
सजलो् मे् सकसानो् को आ रही
समस्याओ् को रिा। श््ी
पटेल ने कहा सक पूरे प््ांत मे्
कम वोल्टेज, लाईन स््िसपंग
और दस घंटे थ््ी फेस
सबजली न समलने क े कारण
सकसान परेशान है। इसे तत्काल ठीक सकया जाना चासहए।
मध्यप््देश सवद््ुत सनयामक आयोग सलाहकार ससमसत के
सदस्य व सकसान संघ के सम्भागीय उपाध्यक्् दामोदर पटेल ने
कहा सक जमीनी स््र पर लाइनमेन व अन्य कम्वचासरयो् का
स्टाफ बढ्ाने की आवश्यकता है। इसके साथ ही श््ी पटेल ने
मानसून के पूव्व सवद््ुत लाईनो् की मरम्मत, जले ि््ांसफाम्वर
शीघ्् बदलने, शहपुरा तहसील के सहनोसतया मे् व पनागर
तहसील मे् नवीन सब स्टेशन स्थासपत करने की मांग रिी।
इसके साथ ही मंझौली के रानीताल म्े स्वीकृत सब स्टेशन का
काय्व असतशीघ्् प््ारंभ करने की मांग भी की। प््ांत उपाध्यक््
मोहन सतवारी ने बताया सक सब स्टेशनो् की हालत बहुत िराब
है। उनम्े लगे उपकरण जैसे बे््कर, पैनल, सीटी व एबी स्सवच
िराब हो गए ह्ै। जो सक स्टेशनो् म्े काय्व करने वाले सवद््ुत
सवभाग के कम्वचासरयो् की सुरक््ा के सलए भी ठीक नही् है।

इससलए इन्हे् शीघ्् बदला जाए। सजलाध्यक्् रामदास पटेल ने
सवभाग के डीई व एसई के साथ सकसानो् की सनयसमत बैठक
करने के सलए आदेश जारी करने की मांग की। सजससे सकसानो्
की समस्याओ् का शीघ्् सनराकरण हो सके।

पूव्व क््ेत् ् सवद््ुत सवतरण
कंपनी के प््बंि संचालक
अनय स््दवेदी ने सकसानो् की
समस्यायो् को गंभीरता से
सुनकर कहा सक सकसानो् की
सवद््ुत संबंिी समस्याओ् का
समािान करना हमारी पहली
प््ाथसमकता है। श््ी स््दवेदी ने
सनद््ेश सदए सक प््सत माह पंद््ह
सदन मे् डीई व प््सत माह एक

सदन एसई स््र के असिकारी सकसानो् के साथ बैठक कर
समस्याओ् को सुने्गे और उनका सनराकरण कर्ेगे। सजसकी
समीक््ा प््सत तीन माह मे् सीई स््र के असिकारी या सफर मै्
स्वयं भी करं्गा। श््ी स््दवेदी ने मौजूद असिकासरयो् को तत्काल
सवद््ुत लाईनो् की मरम्मत, आउटसोस्व के माध्यम से
कम्वचासरयो् की कमी दूर करने, जले ि््ांसफाम्वर बदलने व
सुिार के सनद््ेश सदए। इस अवसर पर मुख्य असभयन्ता के एल
वम्ाव,  मुख्य महाप््बंिक संजय भागवतकर और सकसान
प््सतसनसि मंडल म्े भारतीय सकसान संघ के असिल भारतीय
प््चार प््मुि राघवेन्द्् ससंह पटेल, प््देश उपाध्यक्् ओम
नारायण पचौरी, प््ांत संगठन मंत््ी भरत पटेल, प््ांत महामंत््ी
प््हलाद ससंह पटेल, सम्भागीय उपाध्यक्् दामोदर पटेल, प््ांत
उपाध्यक्् मोहन सतवारी, सजलाध्यक्् रामदास पटेल, शहपुरा
तहसील मंत््ी िरम पटेल की उपस्सथसत उल्लेिनीय रही। 

भारतीय वकसान संघ ने की ववद््ुत कंपनी के एमडी से मुलाकात  

24 जजलो ्क ेजकसान ज््िजिगं और
लो वोलटेज की समस्या से जूझ रहे 

सिहोरा। पवन पुत्् वीर हनुमान के जन्मोत्सव को लेकर जहां ससहोरा
सितौला मे् हनुमान भक्तो् मे् भारी उत्साह देिा जा रहा है वही् प््शासन और
पुसलस प््शासन द््ारा भी व्यवस्थाओ् को लेकर बैठको् का दौर जारी है।अंजनी
के लाल के जन्मोत्सव को लेकर सहन्दू उत्सव ससमसत की एक बैठक का
आयोजन ससहोरा पुसलस थाने म्े नगर पासलका अध्यक्् श््ीमती संध्या सदलीप
दुबे ससहत अन्य जनप््सतसनसियो् की उपस्सथसत म्े सकया गया। बैठक को
सम्बोसित करते हुए एसडीएम र्पेश ससंघई ने कहा सक सभी लोग समलकर
जुलकर जन्मोत्सव शांसतपूव्वक ढंग से मनाये् एंव वाहन रैली म्े सकसी तरह
के अस्््् शस्््् को लेकर न चले। अनुसवभागीय असिकारी पुसलस पार्ल शम्ाव
ने कहा ससमसत द््ारा बताये हुए रैली माग्व मे् ही चलकर प््शासन का सहयोग
करे् तथा सकसी भी तरह के आपस््ि जनक नारे न लगाये सजससे शांसत भंग
होने का ितरा हो । सहन्दू उत्सव ससमसत के पदासिकासरयो् ने वाहन रैली माग्व
को दुर्स्् करने,नगर पासलका द््ारा माग्व का भ््मण करने तथा समापन स्थल
पर साफ सफाई पेयजल व्यवस्था करने के साथ ससहत अन्य सवषयो् पर चच्ाव
की। इस अवसर पर प््भारी तहसीलदार शंशाक दुबे, ससहोरा थाना प््भारी
सवसपन ससंह, सितौला थाना प््भारी अच्वना ससंह जाट, सीएमओ शैलेन्द््
ओझा, एमपीवी से राकेश पांडे, प््वीण पांडे, पाष्वद रीता शुक्ला, अशोक िरे,
सबनोद ित््ी, राजा मोर, राजेश दासहया, आसद उपस्सथत थे।

हनुमान जन्मोत्सव
को लेकर थाने मे्
बैठक आयोजजत

अवैध खनन को लेकर वन ववभाग को ज््ापन सौ्पा
भेड़ाघाट। सरस्वती घाट के ऊपर से पीली  मिट््ी का खनन मकया जा रहा है्। एक िाह से
अवैध मिट््ी का खनन मकया जा रहा है् और  पीली मिट््ी हाईवे की धिा चौकड्ी से
पय्यटको् रहवामसयो् को भारी परेशानी व सािना करना पड् रहा है हाईवा से अवैध खनन
का काय्य जोरो् से चल रहा है खमनज मवभाग द््ारा कोई कार्यवाई नही् करने से अवैध
खनन केमखलाफ ज््ापन वन िंडल अमधकारी मरषी मिश््ा काय्ायलय िे् सौ्पा गया है् ज््ापन
सौ्पनेवालो्िे्सुखदेव धुव््े मशवानी ठाकुर कोिल भूमिया मदलीप मसंह रेशिा ठाकुर
िुस्कान भूमिया किलेश गोमटया राजेश मवश््कि्ाय इत्यामद लोगो् ने ज््ापन सौ्पा कर
कड्ी कार्यवाई की िांग की  गई।

आयुष भवन म्े वनःशुल्क स्वास्थ्य वशववर आयोवित

जबलपुर। िहामवद््ालय िहात्िा गांधी होम्योपैमिक िेमडकल कॉलेज एवं हॉस्सपटल,
जबलपुर व आयुष मवभाग जबलपुर के संयुक्त तत्वावधान िे् मवश्् होम्योपैमिक मदवस
के उपलक्््य पर 09-04-2025 को मन:शुल्क स्वास्थ्य मशमवर का आयोजन मकया गया।
मशमवर डॉ. अच्यना िरावी के तत्वावधान िे् आयोमजत मकया गया मजसिे् काय्ायलय के
काय्यरत कि्यचारी एवं आगन्तुको् की जांच एवं परािश्य मकया गया, मशमवर के िाध्यि से
होम्योपैमिक पद््मत अपनाने व होम्योपैमिक परािश्य के प््मत लोगो को जागर्क मकया
गया। मजसिे् हिारे िहामवद््ालय के मवशेषज्् मचमकत्सको् के द््ारा लोगो् को मन:शुल्क
परािश्य मदया गया एवं उन्हे् होम्योपैमिक दवाई भी उपलब्ध कराई गई। मशमवर िे्
लगभग 300 लोगो् की उपस्सिमत रही। िहामवद््ालय से डॉ. िाया गुप्ता, डॉ .प््वीण िल्होत््ा,
डॉ. नैनसी िाहतो एवं अन्य छात््-छात््ाओ् की उपस्सिती रही। डॉ. मजते्द्् पटेल, डॉ. नैन्सी,
डॉ. िाया गुप्ता इस मशमवर के िुख्य डॉक्टर रहे, डॉ. प््वीण िल्होत््ा की देखरेख िे् इस
कै्प को सम्पन्न मकया गया। अंमति वष्य के छात््ो् ने मशमवर के संचालन िे् बहुत िदद की।
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महाराष््् ् प् ्िेश की उप-सिापलत
(लवधान पलरषि) एवं लशवसेना की
वलरष्् नेत््ी नीिम ताई गोन्हे् के एक
लिवसीय प््िेश के िौरे आई। इस
िौरान लशवसेना मप्् के वलरष््
पिालधकालरयो्  मुिाकात और
संगठन लवस््ार पर चच्ार की।

इस अवसर पर लशवसेना मप्् के
प््िारी सुरेश गुज्रर एवं मध्यप््िेश

राज्य प््मुख राजीव चतुव््ेिी ने नीिम
ताई से संगठन की वत्रमान स्सथलत,
आगामी रणनीलतयाँ तथा प् ्िेश मे्
लशवसेना के संगठनात्मक लवस््ार
को िेकर जानकारी िी। इस मौके पर
नीिम ताई ने लशवसेना के मूि
लवचारो् को मध्यप् ्िेश के जनमानस
तक पहुंचाने की आवश्यकता पर
बि लिया और संगठन के
काय्रकत्ारओ् को सल््कयता से काय्र
करने के लिए प् ्ेलरत लकया। 

भोपाल। मप्् राज्य लनव्ारचन
आयोग को अल्बालनया लरपस्ििक के
संसिीय चुनाव मे् ऑि्जव्रर के र्प
मे् आमंल् ्तत लकया गया है।
अल्बालनया मे् 9 से 11 मई 2025
तक संसिीय लनव्ारचन होना है।
आयुक्त राज्य लनव्ारचन आयोग
मनोज श््ीवास््व, सलचव राज्य
लनव्ारचन आयोग अलिषेक लसंह ने
बताया लक राज्य लनव्ारचन आयोग
की ओर से स्थानीय लनव्ारचन मे्
लकए गए लवलिन्न नवाचारो् जैसे
पेपरिेस बूथ आलि के सफि प््योग
के कारण अल्बालनया के लनव्ारचन
आयोग ने राज्य लनव्ारचन आयोग को
प््ेक््क के र्प म्े आमंल््तत लकया है।
उन्हो्ने बताया लक यह पहिा राज्य
लनव्ारचन आयोग है, लजसे अंतर्ारष््््ीय
स््र पर लनव्ारचक प््ेक््क के र्प मे्
आमंल््तत लकया गया है। 

मिाराष़़़़ की उप-सिापडत नीलम ताई से डिवसेना
पदाडधकाडरयो़ ने की संगठन डवस़़ार पर चच़ाड 

भोपाल। पुवलस मुख्यालय (पीएचत्यू) ने मंगलिार को 139 पुवलस आरक््को्
और प््दान आरक््को् के ट््ांसफर वकए ह्ै। ये थोकबंद तबादले पुवलस द््ारा
स्टाफ के द््ारा वदए गए तबादला आिेदन के आधार पर वकए गए ह्ै। इन सभी
का एक विले से दूसरे विले मे् स्थानांतरण स्ियं के व्यय पर वकया गया है।
पीएचत्यू की काव्मवक शाखा द््ारा िारी स्थानांतरण आदेश के तहत इन सभी को
तय समय सीमा मे् वरलीि करने के वनद््ेश भी विलो् के एसपी को वदए गए ह्ै।

कैडबनेट की बैठक मे़ डलए गए कई मित़वपूण़ड डनण़डय 
मप्् मंे नशक््ा की गुणवत््ा मंे सुधार के नलए एडनसल
(इण्डडया) नलनमटेड से एमओयू नकए जािे का निण्िय
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कैलबनेट ने समग्् लशक््ा अलियान के
तहत िारत सरकार से संबद्् संस्था
एिलसि (इस्डिया) लिलमटेि के माध्यम
से प््िेश म्े लशक््ा की गुणवत््ा मे् सुधार
लकए जाने के लिए एमओयू लकए जाने
का लनण्रय लिया गया। इसके तहत लशक््ा
मे् गुणवत्््ाा म्े सुधार लकया जाएगा।
कैलबनेट की मंगिवार को हुई बैठक मे्
कई महत्वपूण्र लनण्रय लिए गए है्।
केन्द््ीय लशक््ा मंत््ािय से संबद्् संस्था
एिलसि (इस्डिया) लिलमटेि (िारत
सरकार की लमनी रत्न श््ेणी-1) स्ेट््ि
पस्ििक सेक्टर एन्टरप््ाइजेज
(सीपीएसई) संस्था है।

संस्था के द््ारा मप्् मे् समग्् लशक््ा
अलियान अंतग्रत गुणवत््ा सुधार,
एिईपी (कक््ा 6वी् से 12 वी् ) के
अंतग्रत स्वीकृत लवलिन्न गलतलवलधयो्
को संचालित लकया जाएगा। इसम्े
सीखने म्े वृल््द काय्रशािाएं, सीखने के
पलरणाम आधालरत मूल्यांकन, राज्य के
बाहर वैज््ालनक एक्सपोजर लवलजट,
लशक््क लवकास, सतत व्यावसालयक
लवकास और पलरणाम लशक््ण रणनीलतयो्
मे् सुधार शालमि ह्ै।

पूंजी ऋण सुडवधा के डलए
िासकीय प़़त़यािूडत
राज्य की विद््ुत कंपवनयो् के
वलए कर सेल पूंिी नगद ऋण
की सुविधा के वलए सरकारी
गारंटी दी िाएंगी। इसका कैश
फ्लो बना रहे, इसके वलए
सरकार समय-समय पर इन
कंपवनयो् को गारंटी देती है।
तीनो् विद््ुत वितरण कंपवनयाे् के
वलए िष्व 2024-25 से 2028-29
तक प््वतिष्व रावश 12,466 करोड्
र्पए की नगद साख सुविधा,
काय्वशील पूंिी ऋण के वलए
शासकीय प््त्याभूवत तक प््दान
की िाएगी। इसमे् प््स््ावित
गारंटी पर मात्् 0.5% की दर से
प््त्याभूवत होगा। 

लोक डवत़़ स ेडवत़ ़पोडषत काय़डक़म़ो ़का प़ि़ासकीय अनमुोदन

माइक््ो इनरगेशि की प््शासनिक स्वीकृत
पाि्वती काली वसंध चंबल नदी िोड्ो पवरयोिना के तहत  दाब युत्त माइि््ो इवरगेशन की प््शासवनक
स्िीकृत दी गई है। यह एक बड्ी पवरयोिना है, इससे 60 हिार हेत्टेयर म्े वसंचाई होगी। इसके
वलए 2932 करोड् की मंिूरी कैवबनेट ने दी है। इससे मल्हारगढ् और मंदसौर को वसंचाई के वलए
फायदा वमलेगा। वसंवचत के््त्् 60 हिार हेत्टेयर की प््शासकीय स्िीकृवत प््दान की गई है। स्िीकृत
पवरयोिना से मंदसौर विले की मल्हारगढ् तहसील के 32 ग््ाम एिं मंदसौर तहसील के 115 ग््ाम
लाभाक्नित हो्गे। 

कैवबनेट ने लोक वित्् से वित्् पोवषत काय्वि््मो् (योिनाओ्) अन्तग्वत
आने परीक््ण तथा प््शासकीय अनुमोदन िाली पवरयोिनाओ् के
परीक््ण और प््शासकीय अनुमोदन की प््व् ्िया का अनुमोदन वकया
गया है्। इसे िारी करने के वलए वित्् विभाग को अवधकृत वकया
गया है्। इसके तहत राज्य मे् कोई भी निीन काय्वि््म शुर् वकए
िाने के वलए कैवबनेट की सैि््ांवतक सहमवत प््ाप्त वकया िाना
िर्री होगा। पूंिीगत पवरयोिनाओ् और काय््ो् की स्िीकृवत के
वलए सक््म स््र की सवमवतयो् के वित््ीय अवधकारो् मे् दोगुनी िृव् ्ि
की गई है।  पवरयोिनाओ्, काय््ो् की स्िीकृवत के वलए पीएम-
गतीशक्तत का उपयोग अवनिाय्व होगा। पवरयोिनाओ्, काय््ो् को
िीआईएस आधावरत बनाने की िर्रत के वलए  एमपीएसईडीसी
के िीओ पोट्वल पर प्लावनंग करना अवनिाय्व होगा। पवरयोिना,
काय्व मे् स्िीकृत लागत मे् िृव् ्ि होने पर पुनरीव््कत प््शासकीय
स्िीकृवत िारी करने के वलए प््शासकीय विभाग को पुनः सक््म
वित््ीय सवमवत की अनुशंसा प््ाप्त करनी होगी। परंतु पवरयोिना,
काय्व की प््शासकीय स्िीकृवत के 10 प््वतशत तक रावश व्यय करने
की अनुमवत रहेगी।

कम़डचारी संघ के पदाडधकारी सीएम से
डमले, पदोऩनडत के डलए माना आिार
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मुख्यमंत््ी िॉ. मोहन यािव से
मंगिवार शाम मंत््ािय कम्रचारी
संघ और शीघ्् िेखक संघ के
पिालधकालरयो् के प््लतलनलध मंिि ने
िे्ट की। प््लतलनलध मंिि ने
मुख्यमंत््ी द् ्ारा अलधकारी
कम्रचालरयो् की पिोन्नलत के संबंध
मे् की गई घोषणा पर आिार व्यक्त
कर प््सन्नता व्यक्त की। 

कम्रचारी संगठनो् के
प््लतलनलधयो् ने कहा लक नौ वष्र बाि
यह एक बिा लनण्रय लिया जा रहा है
जो कम्रचारी वग्र के लहत मे् रहेगा।
अनेक कम्रचारी पिोन्नलत की चाह
मे् सेवालनवृत हो गए। मुखय्मंत््ी िॉ.

यािव ने इस उिझे हुए मसिे पर
महत्वपूण्र लनण्रय िेने की घोषणा की
है लजसके लिए समस्् कम्रचारी
उनके प््लत ह्िय से आिार व्यक्त
करते है्। मुख्यमंत््ी िॉ. यािव ने
कहा लक प््िेश के लवकास म्े
शासकीय सेवको् का महत्वपूण्र
योगिान है। शासन द््ारा समय-
समय पर शासकीय सेवको् के लहत
मे् महत्वपूण्र लनण्रय लिए जा रहे है्।
उन्हो्ने प््िेश के लवकास म्े सिी
वग््ो् के योगिान को महत्वपूण्र
बताया। इस अवसर पर कम्रचारी
संगठनो् के सुिाष वम्ार, जीपी लसंह,
संजय राठौर, शैिे्द्् पांिे, हलरशंकर
िाग्रव, सीमा कोरोपा, अनूप चौहान
शालमि हुए। 

39 आरक््क, प््िाि आरक््क के ट््ांसफर

नड़सि़ग फज़़ीवािा: 2018 से 2022 तक की माऩयता व संबद़़ता
के मूल दस़़ावेज िर िाल मे़ पेि करे़, िाईकोट़ड के डनद़़ेि
हरिभूिम न्यूज:जबलपुर

मप्् हाईकोट्र ने नल्सि्ग कॉिेज फज््ीवाि्े के
मामिे म्े वष्र 2018 से 2022 तक की मान्यता व
संबद््ता प््िान करने संबंलधत सिी मूि िस््ावेज
हर हाि म्े पेश करने के लनि््ेश लिए। 

जस्सटस संजय ल् ्दवेिी व जस्सटस एके

पािीवाि की खंिपीठ ने कहा लक यलि अगिी
सुनवाई तक िस््ावेज पेश नही् लकए गए तो
लजम्मेिार अलधकालरयो् पर कार्रवाई की जाएगी।
अगिी सुनवाई 25 अप््ैि को होगी। िॉ स्टूिे्ट्स
एसोलसएशन के अध्यक्् लवशाि बघेि की ओर
से िायर यालचका मे् कहा गया था लक प््िेश मे्
लनयम लवर्द्् तरीके से नल्सि्ग कॉिेज संचालित

हो रहे हंै। लनयमो् को ताक मे् रखकर कॉिेजो् को
मान्यता प््िान की गई है। तत्कािीन अलधकालरयो्
द््ारा मान्यता लनयम 2018 मे् 3 बार संशोधन लकए
गए थे। इसके चिते अपात्् कॉिेजो् को लनरंतर
िाि पहंुचाया जा रहा है। हाईकोट्र ने लनयमो् म्े
लकए सिी संशोधनो् की ओलरजनि फाइि िी
पेश करने के लनि््ेश जारी लकए थे। 

अल़बाडनया डरपब़ललक के
चुनाव मे़ राज़य डनव़ाडचन
आयोग बनेगा आल़जव़डर प््धािमंत््ी मोदी 11 अप््ैल को अशोक

िगर नजले के श््ी आिंदपुर धाम आएंगे
केंदंंीय मंतंंी गडकरी 10 अपंंैल को

पंंदेश की राषंंंंीय राजमागंग
पररयोजनाओं का बदनावर से करेंगे

लोकापंगण और भूरमपूजन
हरिभूिम न्यूज:भोपाल

मुुख्यमंत््ी िॉ. मोहन यािव ने
कैल्िानेट की बैठक से पहिे मंल््तयो्
को बताया लक प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी
11 अपै््ि को अशोकनगर लजिे की
ईसागढ तहसीि स्सथत श््ी आनंिपुर
धाम पधार रहे है्, जबलक के्द््ीय गृह
तथा सहकालरता मंत््ी अलमत शाह
का िोपाि मे् 13 अप््ैि और 17
अप््ैि को नीमच मे् आगमन हो रहा
है। उनकी मौजूिगी म्े राष््््ीय िेयरी
लवकास बोि्र और िुग्ध संघ के बीच
रवीन्द्् िवन म्े अनुबंध पर हस््ाक््र
हो्गे, साथ ही प््िेश मे् जारी
सहकालरता गलतलवलधयो् की समीक््ा
िी की जाएगी।

इसी तरह 17 अपै््ि को क्ेद््ीय
गृह मंत््ी शाह का नीमच िौरा िी
प््स््ालवत है। के्द् ्ीय सि्क
पलरवहन मंत््ी लनलतन गिकरी धार
लजिे के बिनावर से 10 अप््ैि को
प््िेश की लवलिन्न राष््््ीय राजमाग्र
पलरयोजनाओ् का िोकाप्रण और
िूलमपूजन कर्ेगे। मुख्यमंत््ी िॉ.
यािव ने बताया लक 12-13-14
अप््ैि को लिल्िी के िाि लकिा
प््ांगण म्े आयोलजत लवक््मोत्सव
के तहत सम््ाट लवक््मालित्य
महानाट्् की प््स््ुलत होगी।
मुख्यमंत््ी ने कहा लक कैलबनेट के
सिी सिस्य इस काय्रक््म म्े
सहिालगता कर आयोजन की
गलरमा बढाएं। उधर, मुख्यमंत््ी ने
प््धानमंत््ी माेिी के मप्् आगमन
की तैयालरयो् के संबंध मे्
अलधकालरयो् से जानकारी िी।
उन्हो्ने चाक-चौबंि इंतजाम
कराने का लनि््ेश लिया है।

के्द््ीय मंत््ी अनमत शाह इस माह दो बार आएंगे मप््

प््धािमंत््ी के आगमि से वैशाखी का वान्षिक मेला बिेगा यादगार   

मुख्यमंत््ी िे की
प््िािमंत््ी की 11
अप््ैल की
मध्यप््देश यात््ा की
िैयावरयो् की समीक््ा

प््िािमंत््ी संिगण
से कर्ेगे भ्ेट
आिंद सरोिर म्े
पुष्प अव्पिि कर्ेगे

प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी 11 अपै््ल को मप्् के अशोक नगर विले मे् अपने प््िास के दौरान
श््ी आनंदपुर धाम म्े आयोवित काय्वि््म म्े वहस्सा ले्गे। प््धानमंत््ी परमहंस अद््ैत मत के

प््मुख गुर् महाराि, महात्मा शब्द प््ेमानंदिी और अन्य संतगण से भे्ट कर श््ी
आनंदपुर धाम के सेिा प््कल्पो् की िानकारी ल्ेगे। धाम म्े िैशाखी मेले मे् लगभग 20

हिार श््ि््ालु भागीदारी कर्ेगे। मुख्यमंत््ी डॉ. यादि ने मंगलिार को िीवडयो
काॅन्फे््न्स से ग्िावलयर संभाग के कवमश्नर, आईिी सवहत  िवरष््

अवधकावरयो् और कलेत्टर, एसपी अशोक नगर से चच्ाव कर प््धानमंत््ी के
काय्वि््म की व्यिस्थाओ् की िानकारी प््ाप्त की। मुख्यमंत््ी ने प््धानमंत््ी

की गवरमा के अनुर्प आयोिन स्थल पर सभी आिश्यक व्यिस्थाएं
सुवनव््ित करने के वनद््ेश वदए। मुख्यमंत््ी इसके पहले वपछले चार अपै््ल

को श््ी आनंदपुर धाम पहंुचकर भी प््धानमंत््ी यात््ा की तैयावरयो् का
अिलोकन कर चुके है्। मुख्यमंत््ी डॉ. यादि ने मंगलिार की बैठक मे्

काय्वि््म के स्िर्प और अन्य तैयावरयो् की विस््ार से िानकारी ली।
अवधकावरयो् ने बताया वक प््धानमंत््ी की यात््ा के वलए सभी िर्री प््बंध कर

वलए गए ह्ै। बैठक मे् मुख्य सवचि अनुराग िैन, मुख्यमंत््ी काय्ावलय मे् अपर मुख्य
सवचि डॉ. रािेश रािौरा सवहत िवरष्् अवधकारी उपक्सथत थे। मुख्यमंत््ी ने कहा वक देश
के प््मुख धाव्मवक, आध्याक्तमक और सेिा संस्थानो् मे् से एक अशोक नगर के आनंदपुर

धाम म्े प््वतिष्व िैशाखी पर िाव्षवक मेला लगता है। इस समागम म्े धाम से िुडे हिारो्
देशी-विदेशी अनुयायी पधारते है्। इस िष्व प््धानमंत््ी के आगमन के कारण यह मेला

यादगार बनने िा रहा है। मुख्यमंत््ी ने कहा वक श््ी आनंदपुर धाम िैसे स्थान आस्था के
के्द्् होने के साथ ही धाव्मवक, आध्याक्तमक पय्वटन के भी बडे के्द्् है्, विसे िनप््वतवनवधयो्

और समािसेवियो् को एक बार िर्र देखना चावहए। 

लंगर म़े प़़साद ग़़िण कऱेगे
प़़धानमंत़़ी मोदी
प्स्््ावित काय्वि्म् क ेअनसुार 11 अप््लै

को प्ध्ानमतं््ी मोदी श््ी आनदंपरु
धाम पवरसर कस्थत आनदं

सरोिर मे ्पषुप् अवप्वत
करेग्।े प्ध्ानमतं््ी को
इस धाम मे ्होन ेिाली
भकत्त और ज््ान स ेिडुी
गवतविवधयो ्क ेसाथ ही

सचंावलत सिेा काय््ो ्की
भी िानकारी दी िाएगी।

वनधा्ववरत काय्वि्म् के
अनसुार प्ध्ानमतं््ी श््ी आनदंपरु

सतस्गं आश्म् पवरसर कस्थत चारो ्मवंदरो्
को दखेेग्।े ि ेविशाल सतस्गं हॉल मे्
मचंीय काय्वि्म् मे ्िशैाखी क ेिावष्वक
मलेा आयोिन मे ्नागवरको ्और इस
धाम स ेिडु ेदशे-विदशे क ेअनयुाईयो्
को सबंोवधत करेग्।े ि ेलगंर मे ्प्स्ाद भी
ग्ह्ण करेग्।े 

आवशय्ि
वय्वसथ्ाएं

सकुनक््ित िरने
ि ेकनद््शे

विशेष प््विविवि, भोपाल। अशोकनगर विले के ईसागढ क्सथत परमहंस
अद््ैत मत श््ी आनंदपुर धाम मे् 11 अपै््ल को प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी के
आगमन की तैयावरयो् का वनरीक््ण भािपा प््देश अध्यक्् विष्णुदत्् शम्ाव ने
मंगलिार को धाम के दश्वन उपरांत वकया। इस दौरान धाम के ट््स्टी सोनू
महात्मा एिं सोमनाथ महात्मा से तैयावरयो् को लेकर शम्ाव ने आिश्यक चच्ाव
की। िीडी शम्ाव ने कहा वक प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी 11 अपै््ल को अशोकनगर
विले के ईसागढ क्सथत श््ी परमहंस अदै््त मत श््ी आनंदपुर धाम मे्
आयोवित काय्वि््म मे् आ रहे है्। यह ऐवतहावसक अिसर है। श््ी आनंदपुर
धाम का आयोिन धाव्मवक एिं आध्याक्तमक है। प््धानमंत््ी के आगमन को
लेकर लाखो् संगत, क््ेत्् की िनता सवहत प््देश के पाट््ी काय्वकत्ाव बहुत
उत्सावहत है्। श््ी आनंदपुर धाम की देश मे् लाखो् संगत है्, िो भारत की
सनातन संस्कृवत ि आध्यात्म के वलए समव्पवत है्। वनष्काम सेिा भाि से
भत्त के पथ को अग््सर करना ही श््ी आनंदपुर धाम का मूल काय्व है। इस
अिसर पर प््देश शासन के मंत््ी वदलीप अवहरिार, संभाग प््भारी वििय
दुबे, प््देश भािपा मीवडया प््भारी आशीष ऊषा अग््िाल, विधायक िगन्नाथ
वसंह रघुिंशी, बृिेन्द्् वसंह यादि, विला पंचायत अध्यक्् अिय यादि, प््देश
प््ित्ता ि पूि्व सांसद केपी यादि आवद उपक्सथत रहे।

श््ी आनंदपरु धाम मे् किया प््धानमतं््ी ि ेआगमन िी तयैाकरयो् िा कनरीक््ण

पीएम मोिी का आध्यालमक आयोजन
मे् पधारना ऐलतहालसक अवसर: शम्ार

भोपाल। घरेिू गैस लसिे्िर के िाम मे् 50 र्पए की
वृल््द कर के्द्् सरकार ने आम आिमी पर महंगाई का
चाबुक चिाया है। िोपाि मे् अब लसिे्िर की कीमत
858.50 र्पए हो जाएगी। इसके लवरोध मे् कांग््ेस नेता
मनोज शुक्िा ने मंगिवार को िोपाि के लवकास
नगर झुग्गी बस््ी म्े उज््विा योजना िािास्नवत
मलहिाओ् के साथ एक घर के चूल्हे पर रोलटयां सेकी
और सरकार के इस फैसिे का लवरोध लकया। 

डसले़रर के बढ़े िुए दामो़ के डवरोध मे़ कांग़़ेस
नेता िुक़ला ने डकया डवरोध प़़दि़डन

आपदा प़़बंधन डवषय पर
पुडलस अफसरो़ के डलए
सेडमनार आयोडजत 
भोपाल। मध्यप््िेश पुलिस
अकािमी िौ्री मे् प््िेश से आए हुए
मैिानी पुलिस अलधकालरयो् के िो
लिवसीय आपिा प््बंधन सत्् का
उद्घाटन अलतलरक्त पुलिस
महालनिेशक प््लशक््ण राजाबाबू
लसंह के लनिे््शन मे् हुआ। सत्् प््ारंि
पर सहायक लनिेशक प््शासन एवम
बेलसक ट््ेलनंग नीरज पांिे ने मुख्य
अलतलथ का स्वागत लकया। सहायक
लनिेशक  टे््लनंग श््द््ा जोशी द््ारा
मुख्य अलतलथ को अकािमी का
स्मृलत लचन्ह िे्ट लकया। यास्मीन
जैहरा सहायक लनिेशक सम्पिा ने
आिार प््िश्रन लकया। सेलमनार मे्
उप पुलिस अधीक््क, लनरीक््क,
उप लनरीक््क, सहायक उप
लनरीक््क सलहत  50 पुलिस
अलधकारी उपस्सथत हुए।

रायपुर। नगरीय प््शासन एवं
लवकास लविाग के सलचव िॉ.
बसवराजु एस. ने लमशन अमृत 2.0
के काय््ो् की प््गलत की समीक््ा की।
उन्हो्ने मंत््ािय मे् आयोलजत
समीक््ा बैठक म्े लमशन के काय््ो् म्े
िेरी और िापरवाही पर नाराजगी
जालहर करते हुए अलधकालरयो् और
एज्ेलसयो् को कि्ी फटकार िगाई।

उन्हो्ने अधूरे काय््ो् को बालरश से
पहिे पूरा करने के सख्त लनि््ेश
लिए। उन्हो्ने िापरवाही बरतने
वािो् के लखिाफ कि्ी कार्रवाई की
चेतावनी िी। लमशन अमृत 2.0 के
नोिि अलधकारी, अलियंता,
प््ोजेक्ट िेविपमे्ट एंि मैनेजम्ेट
कन्सलट्े्ट्स एवं उनके लिप्टी टीम
िीिस्र िी बैठक म्े मौजूि थे।

मिशन अिृत 2.0 िंे लापरवाही पर
अमिकामरयों को लगाई फटकार 

आडदवासी की िूडम
कलेक़टर की अनुमडत
के डबना बेचना अवैध 

मुख़यमंत़़ी साय के नेतृत़व मे़ िुऱ की गई योजनाएं और अडियान िो रिे सफल 

छत््ीसगढ् में कभी मािे जाते थे िक्सनलयो् के गढ
अब इि नजलो् में तेज रफ्तार से हो रहे नवकास काय्ि

नवद््ान्थियो् की संख्या
मंे 20% की 

वृन््ि हुई
हरिभूिम न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ् के िल््कणी सीमावत््ी क््ेत््, जो किी
नक्सलियो् के गढ् के र्प मे् पहचाने जाते थे, अब
तेजी से लवकास की नई पहचान बना रहे है्। बस््र
के कैनवास पर एक सकारात्मक बििाव की तस्वीर
उिर रही है। राज्य सरकार ने नक्सिवाि उन्मूिन
और समग्् प््गलत को समानांतर र्प से आगे बढ्ाया
है। लपछिे 15 महीनो् म्े मुख्यमंत््ी लवष्णु िेव साय के
नेतृत्व मे् शुर् की गई योजनाओ् और अलियानो् ने
इन क््ेत््ो् म्े लवश््ास की नई लकरण जगा िी है। 

46 नए सुरक़़ा क़ैप 
आधारभूत ढांचे मे् सुधार नत्सल
प््भावित क््ेत््ो् मे् 46 नए सुरक््ा कै्प
स्थावपत वकए गए है्, विनके दायरे मे्
आने िाले 145 गांिो् मे् 'वनयद नेल्ला
नार' योिना प््भािी र्प से चल रही है।
इन गांिो् मे् 124 सड्क माग्व से िुड्
चुके है्, शेष 31 पर काय्व िारी है। वशक््ा
के क््ेत्् मे्, माच्व 2024 तक 122 स्कूल
व््ियाशील थे, िो अब 144 हो गए, और
विद््ाव्थवयो् की संख्या मे् 20% की िृव््ि
हुई। आंगनबाड्ी के्द््ो् की संख्या 193 से
बढ्कर 202 हो गई। 

नत्सल प््भावित क््ेत््ो् का पवरित्वन छत््ीसगढ् के सात प््मुख
नत्सल प््भावित विलो्- कांकेर, बस््र, बीिापुर, सुकमा,
दंतेिाड्ा, नारायणपुर (बस््र संभाग) और मोहला-मानपुर-
अंबागढ् चौकी (दुग्व संभाग)- मे् सरकार ने नत्सल उन्मूलन
और विकास की रणनीवत को प््भािी ढंग से लागू वकया है। कभी
वपछड्ेपन और भय का प््तीक रहे इन क््ेत््ो् मे् अब सड्क,

वशक््ा, स्िास्थ्य, पेयिल, और वबिली िैसी मूलभूत सुविधाएं तेिी से पहुंचाई िा रही है्। 

सि़क, डिक़़ा, स़वास़थ़य, पेयजल और डबजली की बुडनयादी सुडवधाएं दी 

मनरेगा के तित 29,000 नए जॉब काऱड जारी 
प््मुख योिनाओ् का प््भाि सरकार की िनवहतैषी नीवतयो् ने इन क््ेत््ो् मे् सामाविक-आव्थवक
सशक्ततकरण को बढ्ािा वदया है। मनरेगा के तहत 29,000 नए िॉब काड्व िारी वकए गए।

जबलपुर। मप्् हाईकोट्र ने एक
अहम लटप्पणी मे् कहा लक आलिवासी
की िूलम किेक्टर की अनुमलत के
लबना बेचना अवैध है। लिहाजा,
राजस्व अलधकारी की अनुमलत से
लकया गया लवक््य अनुलचत है।
किेक्टर की अनुमलत के लबना लकया
गया हस््ांतरण शून्य, अमान्य व
अवैध है। जस्ट लववेक अग््वाि की
एकिपीठ ने राजस्व मंिि,
ग्वालियर के अध्यक्् के आिेश की
पुल््ि करते हुए यालचका लनरस्् कर
िी। नम्रिापुरम लनवासी आरएन
श््ीवास््व की ओर से यालचका िायर
की गई थी। 

पीड़िता की मां बोली- ऩयाय चाडिए
असली आरोपी को सजा दो 

पीन्िता की मा ंका मुआवजा लिे ेस ेइंकार

हरिभूिम न्यूज:िायपुि

नाबालिग बच््ी से रेप और हत्या के
मामिे म्े पील्िता की मां ने
मुआवजा िेने से इंकार कर लिया है।
पील्िता की मां का कहना है लक उसे
मुआवजा नही् न्याय चालहए। वही्
पील्िता की मां ने आरोपी सोमेश
यािव को लनि््ोष बताया है और
असिी आरोपी को सजा िेने की
मांग की है। पील्िता की मां ने आरोपी
सोमेश यािव को लनि््ोष वािे बयान
के बाि पुलिस की कार्रवाई पर
सवाि खिे हो रहे ह्ै। िरअसि,
पुलिस ने इस मामिे मे् पील्िता के
चाचा को मुख्य आरोपी बनाया है,
जो पुलिस लहरासत मे् है। 

पील्िता के पलरवार ने किेक्टर

अलिजीत लसंह द््ारा लिए गए
मुआवजे के प््स््ाव को ठुकरा लिया
है। किेक्टर ने मंगिवार को
पलरवार को किेक्ट््ेट बुिाकर ढाई
िाख र्पए मुआवजा िेने की
पेशकश की थी, िेलकन पलरवार ने
साफ कहा लक उन्हे् पैसे नही्, न्याय
चालहए। असिी आरोपी को ही सजा
लमिनी चालहए। कांग््ेस की पांच
सिस्यीय जांच सलमलत पील्िता के
घर पहुंची और पील्ित पलरवार से
मुिाकात की। मीलिया से बात करते
हुए संजारी बािोि लवधायक संगीता
लसन्हा ने कहा लक पुलिस ने पील्ित
पलरवार के ही सिस्य को आरोपी
बना लिया, जबलक लजस बािि
मेश््ाम पर पलरवार ने शंका जताई थी
उसे छोि् लिया गया है। 

मामले की निष्पक्् जांच होिी चानहए
विधायक संगीता वसन्हा ने आरोप लगाया वक पवरिार के सदस्यो् के साथ
मारपीट कर पूछताछ की गई। विस पवरिार को न्याय वमलना चावहए, उसे
पीटा गया है। उनके शरीर पर चोट के वनशान साफ वदखाई दे रहे है्। इस पूरे
मामले की वनष्पक्् िांच होनी चावहए। कांग््ेस की इस टीम मे् संगीता वसन्हा
के साथ रािनांदगांि की पूि्व महापौर हेमा देशमुख, खैरागढ् विधायक यशोदा
िम्ाव, डो्गरगढ् विधायक हव्षवता स्िामी बघेल, पूि्व पाष्वद प््ेमलता साहू, दुग्व
ग््ामीण विलाध्यक्् राकेश ठाकुर, गया पटेल और मुकेश चंद््ाकर शावमल थे।
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िबर संक््ेप

नजयो फाइिे्स देगा िेयर
म्यूचुअल फंड के बदले कज्थ

नई दिल्ली। धजयो फाइनंेधशयल
सधंवषसेज धल. की गैर-बैंधकंग
धवतंंीय कंपनी धजयो फाइनंेस धल. ने
पंंधिभूधियों के एवज मंे कजंष देने के
कंंेतंं में कदम रखा है। कंपनी ने
कहा धक डीमैट खािे में रखे शेयर
और मंयूचुअल फंड जैसे धनवेश
उतंपादों को धगरवी रखकर गंंाहक
कजंष ले सकंेगे। कंपनी का दावा है
धक यह पंंधंंकया पूरी िरह से
धडधजटल और सुरधंंकि होगी।

भारतपे समूह को ऑिलाइि
भुगताि की मंजूरी नमली

नई दिल्ली। भारिपे समूह की
कंपनी रेधजधलएंट पेमेंटंस को
ऑनलाइन भुगिान सेवाएं मुहैया
कराने के धलए भारिीय धरजवंष
बैंक (आरबीआई) से अंधिम
मंजूरी धमल गई है।  इससे भारिपे
अपने ‘पेमेंट गेटवे’ के माधंयम से
लेनदेन सधहि धवधभनंन भुगिान-
संबंिी सेवाओं को सुधविाजनक
बना पाएगी। 

सरकारी िजािे मे् कोल
इंनडया का योगदाि घटा

नई दिलल्ी। कोल इधंडया धलधमटेड
न ेइस साल माचंष मे ंसरकारी खजाने
मे ं5,832.69 करोड ंरपंय ेका योगदान
धकया है, जो सालाना आिार पर 4.7
पंधंिशि कम है। घरले ूकोयला
उतपंादन मे ं80 पंंधिशि स ेअधिक का
योगदान दने ेवाली सीआईएल ने
माचंष, 2024 मे ंकेिंं ंऔर राजयं
सरकारो ंक ेखजान ेमे ं6,126.42
करोड ंरपंय ेका योगदान धकया िा। 

िाद्् तेलो् मे् पोषक तत्व
बढ्ािे टेक्िोसव्थ का करार

नई दिलल्ी। खादं ंिले वयंापार
धनकाय सॉलवंेटं एतंसटंंतैटंसंष
एसोधसएशन ऑफ इंधडया ने कहा
धक उसन ेभारि मे ंखादंं िलेो ंका
पोरक ितवंो ंस ेसवंिंषन बढंान ेके
धलए एनजीओ टेतनंोसवंष क ेसाि
एक समझौिा जंंापन पर हसंंाकंरं
धकए है।ं कायंषशालाओ ंक ेमाधंयम से
खादं ंिले उतपंादकों की धवशेरजंिंा
बढंाने पर धयंान केधंंंिि करगेी। 

र्पया 45 पैसे टूटकर
86.71 प््नत डॉलर 

मुंबई। अंिरबैंक धवदेशी मुिंंा
धवधनमय बाजार में बुिवार को
लगािार चौिे कारोबारी सतंं में
धगरावट जारी रही और यह 45 पैसे
और टूटकर 86.71 पंंधि डॉलर पर
आ गया।  वैधंंिक संंर पर शुलंक
को लेकर िनाव बढंने से रंपये में
धगरावट आई है। भारिीय धरजवंष
बैंक ने वृधंंद को बढंावा देने के
उपाय के िौर पर पंंमुख लंयाज दर में
0.25 पंंधिशि की कटौिी की है।

एमएसएमई के नलए ऋण
वृन््ि की रफ्तार सुस्् पड्ी

नई दिल्ली। सूकंंंम और लघु
वंयवसायों के धलए ऋण वृधंंद मई,
2024 के 15.5 पंंधिशि से घटकर
नवंबर, 2024 में 10.1 पंंधिशि रह
गई है। एक सवंंेकंंण में यह
जानकारी दी गई है।  बडंे
वंयवसायों के मामले में, ऋण वृधंंद
कंथिर रही, जबधक मधंयम आकार
की फमंंों के धलए यह नवंबर में
बढंकर 20 पंंधिशि हो गई, जो
जून मंे 12.6 पंंधिशि िी। यूगंंो
कैधपटल और डन एंड बंंैडथंटंंीट
दंंारा धं ंदवाधंरषक एमएसएमई संपकंक
धरपोटंष के िीसरे संथंकरण में यह
जानकारी दी गई है। 

एजेंसी : नई िदलंलंाी

अमेधरकी राषंंंंपधि डोनालंड टंंंप ने ये  ऐलान धकया है
धक फामंाषथंयुधटकलंस पर उनका टैधरफ लगाने का

लंबे समय से धकया  गया वादा
जलंद पूरा होगा। धबना कोई
अधिधरतंि जानकारी साझा धकए
हाउस धरपकंललकन के धलए
आयोधजि फंड रेधजंग पंंोगंंाम के
दौरान टंंंप ने कहा,  ‘हम जलंद
ही बडंा टैधरफ फामंाषथंयुधटकलंस
पर कर लगाने जा रहे हैं।’ 

टंंंप ने कहा धक अगर हम
ऐसा करिे हैं िो वे कंपधनयां हमारे बाजार में वापस

आ जाएंगी। ऐसा इसधलए तंयोंधक हम बडंे  बाजार हैं।
लंलूमबगंष के अनुसार, राषंंं ंपधि टंंंप लंबे
समये से घरेलू दवा  उतंपादन की कमी पर अपना
दुख जिािे रहे हैं। ऐसे में देश में दवाओं के
अधिक  उतंपादन के धलए टैधरफ लगाने का वादा टंंंप
बार-बार करिे रहे हैं। 
दवा कंपनियो् पर लगेगा टैनरफ 
माचंण मे ंउनहंोनं ेकहा था कक वंहाइट हाउस  जलदंी ही
फामंाणसयंकुटकलसं पर टकैरफ का ऐलान करेगा। इसके साथ
ही उनंहोनं े य ेसकंते कदया था कक अमेकरका लंब ेसमय तक
इस कंंतें ंस ेबाहर नही ंरह  पाएगा। उनकी य ेकटपंपणी ऐसे
वकतं पर की गई ह ैजब टंंपं की तरफ स ेदकुनयाभर  के
दशेो ंपर लगाए गए टकैरफ के चलत ेअमकेरकी समेत
वकैंंिक शयेर बाजार मे ं कोहराम मचा हुआ ह।ै

अगर टंंंप दिाओं पर लगाएंगे टैदरफ तो भारतीय कंपदनयां होंगी जंयादा पंंभादित
ट््ंप लंबे समय से घरेलू दवा उत्पादि की कमी पर दुि जताते रहे्

भारतीय कंपनियो् पर व्यापक असर होगा
अगर टंंंप की तरफ से फामंाणसंयुकटकलंस पर
टैकरफ का एलान ककया जाता है तो इसका
अमेकरका को कनयंाणत करने वाली भारतीय  दवा
कंपकनयों पर वंयापक असर होगा। दवा कंंेतंं के
एकंसपरंसंण से  बात करते हुए बताया, भारतीय
दवा कंपकनयों की तरफ से अमेकरका में
अकधकतर जेनेकरकंस या कफर पॉपुलर दवाएं
ससंंी मंे भेजी जाती है। इस पर इस वकंत न के
बराबर सरचाजंण लगता है। जबकक भारत की
तरफ से अमेकरका से एकंसपोटंण हो रही
दवाओं पर 10% का टैकंस लगाया जाता है। 

कौि सी कंपनियां
हो्गी प््भानवत?
रायटसंण के मतुाकबक, भारत क ेकुल दवा
कनयंाणत का करीब एक कतहाई कहससंा
अमेकरका मंे एकसंपोटंण की जाती है. माचंण
2024 मे ंबेगंलरु ंकंसथत बायकॉन और मुबंई
बसेडं लयंकूपन न ेअमेकरका से 44% और
37% की कमाई की थी। हदैराबाद कसंथत
इकंडयन मलटंीनशेनल फॉमांणसयंकुटकल
एडं  बायोटेकनंोलॉजी कंपनी लारस लैब
न ेभी नॉथंण अमेकरकी माकेंंट स ेकरीब
17% की कमाई की थी।

रेपो दर मे् कटौती का िेयर
बाजार को समर्थि िही्,
से्सेक्स 380 अंक टूटा
एजेंसी : मुंबई

बढंिे वंयापार िनाव से वैधं ंिक
बाजारों में आई धगरावट के बीच

थंिानीय शेयर
बाजार बुिवार
को भारिीय
धरजवंष बैंक की
िरफ से पंंमुख
नीधिगि दर मंे
0.25 पंंधिशि की
एक और कटौिी

धकए जाने के बावजूद नुकसान के
साि बंद हुए। 

सेंसेतंस करीब 380 अंक
धफसल गया जबधक धनफंटी में 137
अंक की धगरावट रही। धवशंलेरकों ने
कहा धक धरजवंष बैंक के नीधिगि
मोचंंे पर सकारातंमक कदम उठाने
के बावजूद वैधंंिक वंयापार धचंिाएं
बाजार पर हावी रहीं और धनवेशकों
ने धबकवाली को पंंािधमकिा दी।
बीएसई का 30 शेयरों पर आिाधरि
मानक सूचकांक सेंसेतंस 379.93
अंक यानी 0.51 पंंधिशि धगरकर

73,847.15 अंक पर बंद हुआ।
कारोबार के दौरान एक समय यह
554.02 अकं धगरकर 73,673.06
अकं क ेधनचल ेसंरं िक धफसल गया
िा। धनफटंी भी 136.70 अकं यानी
0.61 पंंधिशि धगरकर 22,399.15
अकं पर आ गया। 

भारतीय निय्ाथतको् िे दी गई सुनवधा वापस लेिे की री मांग

भारत ने बांगंलादेश के दलए पारगमन सुदिधा की समापंत 
एजेंसी : नई िदलंलंाी

सरकार ने बांगंलादेश से बंदरगाहों और हवाई
अडंंों के रासंंे में धकसी िीसरे देश को धनयंाषि
करने के धलए भारिीय भूधम सीमा शुलंक

थंटेशनों का उपयोग
करने की अनुमधि देने
वाली पारगमन सुधविा
को समापंि कर धदया है।
एक सरकारी पधरपतंं में
यह जानकारी दी गई है।

मुयंय रंप से पधरिान केंंतंं के भारिीय
धनयंाषिकों ने पहले सरकार से पडंोसी देश को
दी गई यह सुधविा वापस लेने का आगंंह धकया
िा। इस सुधविा ने भूटान, नेपाल और मंयांमा
जैसे देशों में बांगंलादेश के धनयंाषि के धलए
सुचारं वंयापार पंंवाह को सकंंम धकया िा।

एयरलाइंस अिुनचत लाभ
उठा रही री
एईपीसी के अधंयकंं सुधीर सेखरी ने कहा
था कक लगभग 20-30 टंंक पंंकतकदन कदलंली
आते हैं, कजससे माल की सुचारं आवाजाही
धीमी हो जाती है और एयरलाइंस इसका
अनुकचत लाभ उठा रही हैं। इससे हवाई
माल भाडंे में अतंयकधक वृकंंि होती है,
कनयंाणत कागंंो की हैंडकलंग और पंंसंसंकरण
में देरी होती है।
भारतीय निय्ाथत क््ेत््ो्
को नमलेगी मदद
वंयापार कवशेषजंंों के अनुसार, इस कनणंणय
से पकरधान, जूते और रतंन एवं आभूषण
जैसे कई भारतीय कनयंाणत कंंेतंंों को मदद
कमलेगी। बांगंलादेश कपडंा कंंेतंं में भारत
का एक बडंा पंंकतसंपधंंी है।

आरबीआई की घोषणा के बाद बैंक अधिकाधरयों ने कहा

रेपो दर में कमी अरंथवंयवसंरा को आगे बढंाने
के लिए, छोटे उदंंमों को लमिेगा बढंावा

एजेंसी : नई िदलंलंाी

भारिीय धरजवंष बैंक (आरबीआई) के रेपो दर मंे
कटौिी और मौधंंिक नीधि के रंख को ‘उदार’
करने का धनणंषय वंयापार युदंं के बीच
अिंषवंयवथंिा को गधि देने की धदशा में उठाया
गया कदम है। इससे अनंय कंंेतंंों के अलावा
सूकंंंम, लघु व मझोले उदंंमों के धलए उिार लेने
की लागि कम होने की उमंमीद है।

बैंक अधिकाधरयों ने बुिवार को यह कहा।
इंधडयन ओवरसीज बैंक (आईओबी) के पंंबंि
धनदेशक एवं मुयंय कायंषपालक अधिकारी
अजय शंंीवासंंव ने कहा धक रेपा दर में 0.25
पंंधिशि की कटौिी का धनणंषय वंयापार युदंं के
बढंिे िनाव के बीच अिंषवंयवथंिा को आगे
बढंाने की धदशा में एक सधंंकय कदम है।
लगातार दूसरी कटौती
इस साल नीकतगत दर में लगातार दूसरी कटौती
पंंमुख कंंेतंंों में कवकास को पंंोतंसाकहत करने के
कलए बंैककंग कंंेतंं के कहत को केंदंं में रखने का
पंंमाण है।’ उनंहोंने कहा, ‘‘सूकंंंम, लघु व मझोले
उदंंमों (एमएसएमई) के कलए इस कटौती से
कजंण की लागत कम होने की संभावना है,
कजससे इस कंंेतंं की वृकंंि और नवोनंमेष
करने की कंंमता बढंेगी।’’

सोिा 1,050 र्पए टूटकर 91,000
से िीचे नफसला, चांदी मजबूत

एजेंसी : नई िदलंलंाी

थंटॉधकथंट और खुदरा धवकंंेिाओं के
कमजोर उठान के कारण बुिवार
को राषंंं ंीय राजिानी के सराफा
बाजार में सोने की कीमि 1,050
रंपये की धगरावट के साि 90,200
रंपये पंंधि 10 गंंाम रह गई। अधखल
भारिीय सराफा संघ ने यह
जानकारी दी है। 

धपछल े बाजार बदं क े समय
99.9 पंंधिशि शुदंिंा वाल ेसोने की
कीमि 91,250 रपंय ेपंधंि 10 गंंाम पर
बदं हईु िी। 99.5 पंंधिशि शुदंिंा
वाला सोना 1,050 रंपये टटूकर
89,750 रंपय ेपंधंि 10 गंंाम रह गया,
जबधक मगंलवार को यह 90,800
रपंय ेपंधंि 10 गंंाम पर बदं हआु िा।
हालांधक, चांदी की कीमि 500 रंपये
बढंकर 93,200 रंपये पंंधि

धकलोगंंाम हो गई। मंगलवार को
सफेद िािु 92,700 रंपये पंंधि
धकलोगंंाम पर बदं हईु िी। इस बीच,
धवदेशी बाजारों मंे हाधजर सोना
61.98 डॉलर या 2.08 पंंधिशि
बढकंर 3,044.14 डॉलर पंधंि औसं
हो गया। एचडीएफसी धसतयंोधरटीज
मे ं वधरषं ं धवशलंरेक-धजसं सौधमल
गांिी न ेकहा, ‘‘परूी िरह स ेवधैंंिक
वयंापार युदं ंकी आशंकाओं के कारण
धविं ंअिंषवयंवथिंा मंदी मंे चली गई,
धजसस े सरुधंंकि-पनाह पधरसपंधंंतयों
की मागं धफर स ेबढ ंगई। इसस ेसोना
3,030 डॉलर क ेसंरं पर पहुचं गया।
राषंंंपंधि डोनालडं टंंपं न े चीन पर
अधिधरतिं शलुकं लगाया ह,ै धजस पर
अब 104 पंधंिशि शलुकं हो गया ह।ै
चीन ने भी इस मामल ेमंे कदम उठािे
हुए अमेधरका पर शुलंक 34 से
बढंाकर 84 पंधंिशि कर धदया ह।ै  

बै्क ऑफ इंनडया व यूको
बै्क िे घटाई ब्याज दर
एजेंसी : नई ददलंली

सावंषजधनक कंंेतं ं के बैंक ऑफ
इंधडया और यूको बैंक ने बुिवार को
रेपो दर मंे कटौिी धकए जाने के कुछ
घंटों के ही भीिर ऋण की दरों मंे
0.25 पंंधिशि अंकों की कटौिी
करने की घोरणा कर दी। 
सावंषजधनक कंंेतंं के इन बैंकों के इस
फैसले से उनके मौजूदा 

और नए उिारकिंाषओं दोनों को
फायदा होगा। अनंय बैंकों की िरफ
से भी जलंद ही इसी िरह की घोरणा
धकए जाने की उमंमीद है। बैंक ऑफ
इंधडया और यूको बंैक ने शेयर
बाजारों को अलग-अलग दी गई
सूचनाओं में कहा धक भारिीय
धरजवंष बैंक (आरबीआई) की िरफ
से अलंपकाधलक ऋण दर (रेपो दर)
मंे कटौिी धकए जाने के बाद ऋण
दर में यह संशोिन धकया गया है।
कटौिी के बाद बैंक ऑफ इंधडया की
नई रेपो आिाधरि ऋण दर

(आरबीएलआर) पहले के 9.10
पंंधिशि से घटकर 8.85 पंंधिशि हो
गई है। नई दर बुिवार से ही पंंभावी
हो जाने की घोरणा बैंक ने की। 
इस बीच यूको बंैक ने कहा धक
उसने रेपो संबदंं दर को घटाकर 8.8
पंंधिशि कर धदया है। 

सरकार िे एमएसपी के तहत
100 लाि गांठ कपास िरीदा

एजेंसी : नई िदलंलंाी

सरकार ने चालू कपास सतंं 2024-25 मंे 31 माचंष
िक नंयूनिम समिंषन मूलंय (एमएसपी) पधरचालन
के िहि 100 लाख गांठ के बराबर 525 लाख
कंतवंटल कपास की खरीद की है। 

यह खरीद कपडंा मंतंंालय के िहि भारिीय
कपास धनगम (सीसीआई) के माधंयम से की गई।
कपास की एक गांठ 170 धकलोगंंाम के बराबर
होिी है। एक सरकारी बयान में कहा गया धक यह
खरीद 263 लाख गांठ की कुल कपास आवक का
38 पंंधिशि और देश में अनुमाधनि कुल कपास

उतंपादन 294.25 लाख गांठ का 34 पंंधिशि है।
राजंयों में से, िेलंगाना में सबसे अधिक 40 लाख
गांठ की खरीद की गई। उसके बाद महाराषंंंं में 30
लाख गांठ और गुजराि में 14 लाख गांठ की
खरीद हुई।

निवेिको् के संरक््ण के नलए 1600 फोि िंबर : सेबी
नई दिलल्ी। बाजार धनयामक सेबी न ेधनवशेक संरकंणं को
बढंावा देन ेऔर धवतंंीय िोखािडंी पर लगाम लगाने के
इराद ेस ेसभी धवधनयधमि एवं पजंीकिृ इकाइयो ंको अपने
मौजदूा गंंाहको ं स े सपंकंक क े धलए ‘1600’ फोन नबंर
शंखंला का ही इसेंंमाल करन ेका धनदंंशे धदया। इस धनदेंंश
क ेजधरय ेसबेी धनवशेको ंकी सरुकंंा को बढंाना चाहिा ह।ै अतसंर िोखािडंी
करन ेवाल ेसथंिंान अपनी पहचान छपुान ेक ेधलए सामानयं 10 अकं वाल ेनबंर
का इसंंमेाल करि ेहंै।  भारिीय पंंधिभधूि एव ंधवधनमय बोडंष (सेबी) ने बयान मंे
कहा धक ‘1600’’ नंबर शंंखला को अपनाने स ेधनवशेक आसानी से यह पहचान
सकेगं ेधक उनकी कॉल या सदंशे सबेी-धवधनयधमि संथिंाओ ंस ेआ रहा ह।ै ऐसा
होन ेस ेधनवशेको ंक ेधवतंंीय घोटालो ंमंे फसंन ेकी सभंावना कम हो जाएगी। 

नपछले साल बेरोजगारी दर मामूली र्प से घटी
एजंेसी : नई िदलंलंाी

कैलेंडर वरंष 2024 में 15 वरंष या उससे
अधिक उमंं के वंयकंतियों मंे बेरोजगारी दर
वरंष 2023 के पांच पंंधिशि से घटकर
4.9 पंंधिशि पर आ गई। बुिवार को जारी
आवधिक शंंमबल सवंंेकंंण
(पीएलएफएस) में यह जानकारी दी गई। 

साकंयंयकी एव ं कायंषकंमं कायांषनवंयन
मतंंंालय ने बयान मंे कहा धक गंंामीण कंंतेंंों
मे ंसमगं ंबरेोजगारी मे ंमामलूी धगरावट (4.3
पंधंिशि स ेघटकर 4.2 पंधंिशि) आई ह,ै
धजसमे ंपरुरंो ंऔर मधहलाओ ंदोनो ंक ेधलए
मामूली नरमी है। शहरी कंंेतंं में पुरंर
बरेोजगारी 6.0 पंधंिशि स े बढकंर 6.1

पंधंिशि हो गई लेधकन मधहला बेरोजगारी
8.9 पंधंिशि स ेघटकर 8.2 पंधंिशि रह गई।
इससे समगंं शहरी बेरोजगारी दर 6.7
पंधंिशि पर कथंिर रही।

सीबीआईसी िे जारी नकया पनरपत््
यह सुकवधा, भारत दंंारा जून, 2020 में बांगंलादेश को पंंदान की गई थी।
केंदंंीय अपंंतंयकंं कर और सीमा शुलंक बोडंण (सीबीआईसी) के आठ
अपंंैल के पकरपतंं मंे कहा गया, “29 जून, 2020 के संशोकधत पकरपतंं को
ततंकाल पंंभाव से रदंं करने का कनणंणय कलया गया है। भारत में पहले से
पंंवेश ककए गए कागंंो को उस पकरपतंं मंे दी गई पंंकंंिया के अनुसार
भारतीय कंंेतंं से बाहर जाने की अनुमकत दी जा सकती है।”   

इि िेयरो् मे् रही घट-बढ्
सेंसेकंस के समूह में शाकमल कंपकनयों में से भारतीय संटेट बैंक, टेक मकहंदंंा,
लासंणन एंड टुबंंो, टाटा संटील, सन फामंाण, इनंफोकसस, एचसीएल टेक, एकंकसस
बैंक, टाटा कंसलंटेंसी सकंवणसेज और एनटीपीसी के शेयरों में कगरावट का रंख
हावी रहा। दूसरी तरफ नेसंले, कहंदुसंंान यूकनलीवर, टाइटन, पावर कंंगड,
अलंटंंाटेक सीमंेट और आईटीसी के शेयर बढंत के साथ बंद हुए। 

िहरी क््ेत््ो् मे् पुर्षो् के
नलए एलएफपीआर बढ्ा
शहरी केंंतंंों में पुरंषों के
कलए एलएफपीआर में
वृकंंि (2023 में 74.3 पंंकतशत
से 2024 में 75.6 पंंकतशत)
हुई और मकहलाओं के कलए
थोडंी वृकंंि (25.5 पंंकतशत से
25.8 पंंकतशत) हुई, कजससे
एलएफपीआर में समगंं
वृकंंि (50.3 पंंकतशत से
51.0 पंंकतशत) हुई।
एलएफपीआर का मतलब
जनसंखंया के उस
पंंकतशत से है जो या तो
कायंणरत है या रोजगार
की तलाश में है।

िनिजो् की िोज के नलए लाइसे्स व्यवस्रा जर्री...

नई ददल्ली। सरकार ने देश के महतंवपूणंण खकनज भंडारों की
खोज के कलए लाइसंेस वंयवसंथा की बदलावकारी कंंमता पर
पंंकाश डाला। खान मंतंंालय ने अनंवेषण लाइसेंस (ईएल)
वंयवसंथा और अनंवेषण लाइसेंस बंलॉक की पहले चरण की
नीलामी पर एक राषंंंंीय कायंणशाला और रोडशो का आयोजन
ककया। खान मंतंंालय के सकचव वी एल कांता राव ने कायंणशाला

को संबोकधत करते
हुए कहा कक यह
नीकत खकनज भंडारों
के कनषंकंंिय संवाकमतंव
से सकंंिय खोज की
कदशा में बदलाव का
पंंतीक है।  राव ने
कहा कक यह नीकत
कनजी संसंथाओं को
कलकथयम, सोना, हीरा
और पंलैकटनम समूह
ततंवों जैसे खकनजों के
कलए बडंे पैमाने पर
पंंारंकभक चरण की
खोज करने के कलए
सशकंत बनाती है।

n तेलंगाना मे् सबसे
अशधक 40
लाख गांठ की
खरीद की गई

n देश मे् दवाओ्
के अशधक
उत्पादन के
शलए टैशरफ
लगाने का
वादा बार-
बार करते रहे्

सन फाम्ाा ने 32 फीसदी बेचकर की थी कमाई : भारत की सबसे बडंी
दवा कनमंाणता कंपनी सन फामंाण कपछले कविंंीय वषंण में अपनी कुल कमाई
का 32%  कमाई अमेकरका में बेचकर की थी।  इसके अलावा, अनंय फमंण
जैसे- डॉ. रेडंंी,  अरकबनंदो फामंाण,  जायडस लाइफसाइंस और गंलेड
फमंाणका भी अमेकरका मंे  काफी एकंसपोटंण होता है।

n भारत द््ारा जून,
2020 मे्
बांग्लादेश को
प््दान की गई री

बांग्लादेि के
निय्ाथत मे्
आएगी बाधा
शोध संसंथान गंलोबल
टंंेड करसचंण इकनकशएकटव
(जीटीआरआई) के
संसंथापक अजय
शंंीवासंंव ने कहा कक
इस सुकवधा को वापस
लेने से बांगंलादेश के
कनयंाणत और आयात
लॉकजकंसटकंस में बाधा
आने की उमंमीद है, जो
तीसरे देश के वंयापार
के कलए भारतीय
बुकनयादी ढांचे पर
कनभंणर है। 

हमारी हवाई क््मता मे् वृद््ि होगी : भारतीय कनयंाणत संगठनों के महासंघ
(कफयो) के महाकनदेशक अजय सहाय ने कहा, ‘‘अब हमारे पास अपने
माल के कलए अकधक हवाई कंंमता होगी। पहले कनयंाणतकों ने बांगंलादेश को
दी गई पारगमन सुकवधा के कारण कम जगह की कशकायत की थी।’’

बाजार के नलए अच्छे
भनवष्य का संकेत
सावंणजकनक कंंेतंं के भारतीय संटेट

बैंक (एसबीआई) के चेयरमैन सी
एस शेटंंी ने कहा कक आरबीआई
दंंारा बंयाज दरों मंे कटौती और
रंख मंे संशोधन कर इसे ‘उदार’
बनाना एक तंवकरत एवं समय पर
उठाया गया कदम है तथा यह
बाजार के कलए एक भकवषंय का
संकेत है, कजससे वह उभरती
वैकंंिक अकनकंंितताओं के पंंकत
सहायक बना रहेगा। 

भारत के जीडीपी मे्
वृन््ि के संकेत
कुमार ने यह भी कहा कक इंकडयन
बैंक अपने गंंाहकों को तेजी से
लाभ पहुंचाने के कलए पूरी तरह
तैयार है, कजससे समावेशी ऋण
वृकंंि सुकनकंंित हो सके। अपंंैल की
ऋण नीकत पर कटपंपणी करते हुए
कविंंीय सेवा एवं परामशंण कंपनी

ईवाई इंकडया के मुखंय नीकत
सलाहकार डी के शंंीवासंंव ने कहा

कक आरबीआई की एमपीसी बैठक के
कनणंणय यह सुकनकंंित करते हुए भारत

की जीडीपी (सकल घरेलू उतंपाद) वृकंंि
संभावनाओं की रकंंा करने की उसकी

इचंछा का संकेत देते हैं।

िुदरा मांग को समर्थि नमलेगा
इंकडयन बैंक के पंंबंध कनदेशक एवं मुखंय
कायंणपालक अकधकारी कबनोद कुमार ने कहा,
‘‘आरबीआई के इस कदम से एमएसएमई
और खुदरा मांग दोनों को समथंणन कमलने की
उमंमीद है। एमएसएमई कंंेतंं का भारत के
सकल घरेलू उतंपाद में करीब 30 पंंकतशत
और कनयंाणत में 40 पंंकतशत से अकधक का

योगदान है। 

n शनण्षय व्यापार युश््ि
के  बीच अर्षव्यवस्रा
को गशत देगा

n एमएसएमई के शलए
उधार लेने की लागत
कम होने की उम्मीद

n शनण्षय वैश््िक
अशनश््ितताओ् के प््शत
सहायक बना रहेगा

नकदी प््वाह मे् होगा सुधार : इस कदम से फायदा होगा
कंयोंकक इससे ऋण लागत कम होगी और नकदी पंंवाह
में सुधार होगा, जो उभरते बाजार की गकतशीलता मंे सुधार
और कवकास के कलए महतंवपूणंण है।  एमएसएमई हमारे
ऋण खंड का एक महतंवपूणंण कहसंसा है...इस कटौती से
खासकर मझोले और छोटे शहरों (कटयर दो और कटयर
तीन) में घर, वाहन और वंयकंकतगत ऋणों की मांग में तेजी
आने की संभावना है।’’ 
सह-ऋण ढ्ांच को व्यापक बनाया गया : शेटंंी ने कहा,
“कवकनयमन के मामले मंे, संकटगंंसंं पकरसंपकंंियों के कलए
बाजार आधाकरत पंंकतभूकतकरण ढांचा, संवणंण ऋण और
गैर-कनकध आधाकरत सुकवधाओं पर नीकत की समीकंंा समय
पर की गई है। सह-ऋण ढांचे को वंयापक बनाने से सभी
संबंकधत पकंंों को अकधक कवकलंप कमलंेगे।

िई दर आज से प््भावी
नई दर बृहसंपकतवार से पंंभावी
होगी। इसके पहले आरबीआई ने
पंंमुख नीकतगत दर रेपो में 0.25
पंंकतशत की कटौती कर 6.0 पंंकतशत
करने की घोषणा की थी। 

n कज््ो् की ब्याज दर मे् 0.25
प््शतशत कटौती की

एनियाई बाजार म्े चांदी बढ्कर बोली गई
गांधी ने कहा कक इसके अलावा टंंंप की शुलंक नीकत ने अमेकरकी डॉलर पर
दबाव डालना जारी रखा, जो लगातार दूसरे कदन कगरा, कजससे सोने की कीमतों
को और फायदा हुआ। एकशयाई बाजार में हाकजर चांदी करीब दो पंंकतशत
बढंकर 30.41 डॉलर पंंकत औंस पर बोली गई।

n चांदी की कीमत
500 र्पए
बढ्कर 93,200
र्पए प््शत
शकलोग््ाम

n बढ्ते व्यापार
तनाव के
कारण
वैश््िक
बाजार मे्
शगरावट

दुनिया मंदी के जोनिम
को स्वीकार रही
नायर ने कहा, हालांकक, भारत में रेपो
दर में कटौती के साथ एक उदार
नीकतगत रंख अपनाने को
रचनातंमक कदम के रंप में कलया
गया है। लेककन बाजार की समगंं
धारणा को ऊपर उठाने में इसका
योगदान बहुत कम रहा है कंयोंकक
दुकनया मंदी के जोकखम को संवीकार
कर रही है।

n बेरोजगारी दर वर्ष 2023 के पांच
फीसदी से घटकर 4.9 फीसदी पर आई
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सिसि कसंमायों के शंंमिाधंय भतेंं की लड़ाई अब पंंदेश संंर पर 
जबलपुर। प््देश के िमस््
शािकीय सवश््सवद््ालयो् क ेिचंालन
मे ् काय्षरत िभी कम्षचासरयो ् का
योगदान होता ह,ै सकनत् ुसफर भी राजय्
शािन द््ारा एक वग्ष सवशरे तक
श्म्िाधय् भि्् े को िीसमत कर सदया
गया ह,ै सजिि ेवंसचत कस्मषयो् क ेमन म्े
द््रे भावना का िंचार हो रहा है, जो न
तो सवश्स्वद््ालय सहत मे ्ह ैऔर न ही
कम्षचारी सहत म्े। इि हेत ुसबना सकिी
भदेभाव क े िभी कसम्षयो् को िमान
रप् ि ेश्म्िाधय् भि्् ेकी लडाई अब
मधय् प्द्शे सवश्स्वद््ालयीन कम्षचारी
महािघं लडेग़ा। उकत् सवचार
मधय्प्द्शे सवश्स्वद््ालय कम्षचारी
महािघं की रानी दुगा्षवती
सवश्स्वद््ालय म्े आयोसजत प््ातंीय

बठैक मे ्प््ातंाधय्क् ्राकशे सिंह गजु्षर ने
कही। बठैक मे ्मतं््ालयीन कम्षचासरयो्
क ेिमान सवश्स्वद््ालयीन कम्षचासरयो्
को िमयमान वतेनमान का लाभ प्द्ान
करन,े शािन द््ारा रानी दगुा्षवती

सवश्स्वद््ालय के सनरस्् सकय ेगये 70
पदो ् को स्वीकृत करन,े िमयमान
वतेनमान की अतंरासश क े भगुतान
करन े तिा भ्ष्््ाचार उनम्लून जिैे
अनके महत्वपणू्ष सवरयो ् पर

सवस््ारपूव्षक चचा्ष की गई और सनण्षय
सलया गया सक यसद शािन द््ारा
सवश्स्वद््ालयीन कम्षचासरयो ् की
जायज मांगो ्पर सवचार नही् सकया गया,
तो प्द्शे स््रीय आदंोलन सकया
जायगेा। बठैक मे ् प््ातंीय महािसचव
लखन सिंह परमार, प््ातंीय उपाधय्क््
प््मेप््काश पुरोसहत, अशोक कामत,
प््ातंीय ियंकुत् िसचव इनद्् ्कमुार परोहा,
रादसुवसव कम्षचारी िंघ अधय्क् ् वीरनेद्््
सिहं पटलै, महािसचव राजनेद्् ् प्ि्ाद
शकुल् िसहत प््दशे क े गव्ासलयर,
भोपाल, इन्दौर, रीवा, महू सवश्स्वद््ालयो्
क ेलगभग 30 कम्षचारी प्स्तसनसध तिा
रानी दगुा्षवती सवश्स्वद््ालय शकै्ण्िे्र्
कम्षचारी िघं क े िमस् ् पदासधकारी
उपसस्ित रह।े  

परििारा कालोनी में जिारा चल िमारोह सनकला
जबलपुर। धनवंतरी नगर परिवारा
कॉलोनी माता महाकाली दरबार म्े
प् ्सत वर्ाषनुिार इि वर्ष भी चैत् ्
नवरात्् के शुभ अविर पर माता
के दरबार मे् मातारानी की 9 सदनो्
की भस्कत करने के पश््ात 9व्े
सदन कन्या पूजन, भंडारा का

आयोजन सकया गया, इिके
पश््ात इि वर्ष भी जवारा चल
िमारोह का आयोजन सकया गया,
सजिम्े िभी श् ्ि् ्ालुओ् ने बड्ी
िंख्या मे् जवारा सविज्षन िमारोह
मे् िस्ममसलत होकर मातारानी िे
अपनी अज््ी लगाई और मातारानी

िे आशीव्ाषद प् ्ाप्त सकया।
काय् षक् ्म मे् अजय िाहू, िुनील
बंशकार, कमल दुबे, गोलू,
सशवम पटेल, गुड् ्् पटेल, कोमल
सवश््कम्ाष, सतलकराज जवरानी,
अस् ्शनी िोनी, िसहत अन्य
भक्तजन उपस्सित रहे।

िृंदोतंिि 2025 : शासंंंंीय िंगीत की िुगंध िे महका िंृदोतंिि
जबलपुर। 

स् ्तलोक िंस्िा द््ारा महाकोशल
शहीद स्मारक ट््स्ट िांस्कृसतक
प््कोष्् और िंस्कृसत िंचालनालय
भोपाल के िहयोग िे शहर का
प् ्सतस् ्षत आयोजन “वंृदोत्िव
2025” स्िानीय शहीद स्मारक,
प् ्ेक् ्ाग् ्ह म्े िम्पन्न हुआ। इि
काय्षक््म का उद्घाटन कला मम्षज््
डॉक्टर बैजनाि गौतम और श््ी
जानकीरमण महासवद््ालय के
प््ाचाय्ष डॉक्टर असभजात कृष्ण
स््तपाठी द््ारा मां िरस्वती के िमक््
दीप प््ज््वसलत कर सकया गया।
इि अविर पर सवशाल यादव
(हारमोसनयम तकनीसशयन) और
प््मोद बेन (तबला सरपेयरर) को
िंगीत के क््ेत्् मे् उनके अमूल्य
योगदान के सलए िम्मासनत सकया

गया।काय्षक््म मे् शास््् ्ीय िंगीत की
सवसभन्न प््स््ुसतयाँ दी गई्, सजनम्े -
राग बागेश््ी - “आवो िजावो मंसदर
आज” तीनताल की मध्यलय
रचना,- राग यमन - तराना
एकताल मे् सनबि््,- राग देि-
“होरी खेलन को चले कन्हैया”
िोटा ख्याल तीनताल म्े एवं
तराना- राग भूपाली - चतुरंग तीन
ताल म्े,- राग भैरवी - “देखो माई
सतहारो कन्हैया” तीनताल म्े, इन

प््स््ुसतयो् का सनद््ेशन डॉक्टर सशप््ा
िुल्लेरे ने सकया िा। िारंगी पर
भोपाल िे पधारे सशराज हुिैन
खान, तबले पर लोकेश मालवीय,
चेतन बैन, मानिी िोनी,
हारमोसनयम पर राजवध्षन पटेल,
गायक वृंद मे् िी् मुस्कान िोनी
धोपे, माही िोनी, अस्पषता सतवारी,
अनासमका बाजपेई, आरती दुबे,
असदसत पटेल, चांदनी िेन,
मृणासलका सवश््कम्ाष।

भकंतों ने महाआरती कर भंडारे
का पंंिाद गंंहण सकया  

जबलपुर। श््ी शंकर महादेव मंसदर कािी धम्षशाला माॅडल रोड के िंरक््क
रसव पटेल, व्यवस्िापक पवन पटेल, िंयोजक प््दीप पटेल द््ारा बताया गया
सक 07 अपै््ल को मंसदर पसरिर म्े नवमी के उपलक्््य मे् मां दुग्ाष जी पूजन,
हवन सकया गया। तदोपरांत  महाआरती का आयोजन सकया गया िा सजिमे्
क््ेत््ीय पार्षद अमरीश समश््ा, अतुल पांडे एवं मोहल्ले की मसहलाएं शासमल िी्
सजिमे् कौशल्या भाई पटेल, नम्षदा देवी पटेल, प््ीसत पटेल, कासमनी पटेल,
र्क्मणी, कृष्णा, शसश यादव, रजनी पटेल, पूजा, िंजय पटेल, राजकुमार
यादव, आकाश, आसदत्य, आदेश, रसचत, हस्रषत, प््त्यक्् शांतनु, पव्ष, आयुर,
पीयूर, आसद मौजूद िे। तत्पश््ात सवशाल भंडारे का आयोजन सकया गया
सजिमे् क््ेत्् लोगो् ने भंडारे का प््िाद ग््हण सकया।

राशन सहतगंंासहयों को 30 अपंंैल तक
ई-केिायिी कराना असनिायंा

जबलपुर। राज्य शािन के खाद््, नागसरक आपूस्तष एवं उपभोक्ता
िंरक््ण िंचालनालय के सनद््ेशानुिार राष््््ीय खाद्् िुरक््ा असधसनयम के पात््
सहतग््ासहयो् की ई-केवायिी  करने सजले मे् 9 अप््ैल िे 30 अप््ैल तक सवशेर
असभयान चलाया जा रहा है। सजला आपूस्तष सनयंत््क श््ीमती नुजहत बानो
बकाई के मुतासबक खाद््, नागसरक आपूस्तष एवं उपभोक्ता िरंक््ण मंत््ालय ने
राष््््ीय खाद्् िुरक््ा असधसनयम के िभी पात्् सहतग््ासहयो् की  ई-केवायिी 30
अप््ैल तक  सनदे््शानुिार जबलपुर सजले असनवाय्ष र्प िे करने के सनद््ेश
सदये ह्ै। उन्हो्ने बताया सक 30 अपै््ल के बाद ऐिे सहतग््ासहयो् को खाद््ान्न
प््ाप्त करने मे् कसठनाई हो िकती है, जो इि अवसध तक ई-केवायिी नही्
करा िके्गे।  सजला आपूस्तष सनयंत््क ने बताया सक सवशेर असभयान के तहत
ई-केवायिी िे शेर रह गये िभी सहतग््ासहयो् की िूची पीओएि मशीन,
स्िानीय सनकाय, जेएिओ लॉसगन पर उपलब्ध कराई गई है और इि िूची
का स््पन्ट सनकालकर उिे ग््ाम पंचायत अिवा वाड्ष काय्ाषलय एवं उसचत
मूल्य दुकान पर प््दस्शषत करने के सनद््ेश सदये गये है्।

सजला आपूस्तष सनयंत््क ने बताया सक राष््््ीय खाद्् िुरक््ा असधसनयम
के सहतग््ासहयो् की ई-केवायिी करने चलाये जा रहे सवशेर असभयान मे्
पंचायत एवं ग््ामीण सवकाि सवभाग तिा नगरीय प््शािन सवभाग के स्िानीय
अमले का िहयोग सलया जा रहा है। असभयान के तहत सहतग््ासहयो् की ई-
केवायिी ग््ामवार एवं मोहल्लेवार कैम्प लगाकर की जायेगी। ई-केवायिी
करने गसठत दलो् को एक ग््ाम अिवा मोहल्ले के िभी सहतग््ासहयो् की ई-
केवायिी करने के बाद ही अन्य गांव या मोहल्ले मे् कैम्प आयोसजत करने के
सनद््ेश सदये गये है्।  सजला आपूस्तष सनयंत््क के मुतासबक ई-केवायिी के दौरान
पसरवार के सकिी िदस्य की मृत्यु होने, स्िाई र्प िे प््वाि पर जाने (सववाह
आसद कारणो् िे) एवं डुप्लीकेट होने पर एम राशन समत्् पोट्षल पर स्िानीय
सनकाय के लॉसगन िे सवलोपन हेतु प््सवष््ी की जायेगी। उन्हो्ने बताया सक

30 अपै््ल तक ई-केवाईिी नही् कराये जाने की स्सिसत म्े िबंसधत
सहतग््ाही को खाद््ान्न का न समल पाना िंभासवत है। सजला आपूस्तष सनयंत््क
ने राष््््ीय खाद्् िुरक््ा असधसनयम के तहत सजले के िभी पात्् सहतग््ासहयो् िे
राशन दुकान म्े जाकर 30 अप््ैल तक असनवाय्ष र्प िे अपनी ई-केवाईिी
करा लेने का आग््ह सकया है।

असतसि सशकंंकों ने मुखंयमंतंंी के नाम िौंपा जंंापन
जबलपुर। आजाद स्कूल असतसि
सशक््क िंघ ने 09 अप््ेल को
मुख्यमंत््ी के नाम कलेक्टर को
ज््ापन िौ्पकर प््देश के असतसि
सशक््को् की लंसबत मांगाे् का
सनराकरण सकए जाने की मांग की।
बताया गया प््देश के शािकीय
सवद््ालयो् मे् सरक्त पदो् के सवर्ि््
काय्ष करने वाले अनुभवी असतसि
सशक््को् का भसवष्य िुरस््कत करने

स्िायी नीसत बनाई जाए। िंघ ने
सनवेदन सकया है सक उक्त सवरय पर
गंभीरतापूव्षक सवचार कर उसचत
सनण्षय लेकर स्िायी नीसत बनाकर
असतसि सशक््को् का भसवष्य
िुरस् ्कत सकया जाए। असतसि
सशक््को् की मांग है सक अनुभव और
वसरष््ता के आधार पर सवभागीय
परीक््ा आयोसजत कर सनयसमत
सशक््क बनाया जाए तिा जब तक

सवभागीय परीक््ा नही् होती तब तक
12 माह का िेवाकाल हेतु अनुबंध
सकया जाए। अनुिूसचत जनजातीय
काय्ष सवभाग के अंतग्षत काय्षरत
असतसि सशक््को् को 6 माह का
लंसबत मानदेय तत्काल सदया जाए।
नवीन शैक््सणक ित्् 2025-26 मे्
िेवासनवृस््ि, स्िानांतरण, उच्् पद
प््भार िे सरक्त हुए पदो् पर असतसि
सशक््क भत््ी मे् अनुभव, वसरष््ता के

आधार पर सजला, ब्लाूक स््र मे्
स्िानीय अभ्यस्िषयो् को प््ािसमकता
दी जाए, वही् अनुभव और वसरष््ता
का लाभ देते हुए पुन: िेवा का
अविर प््दान सकया जाए। ज््ापन
के दौरान सजला अध्यक्् हेमन्त
सतवारी, िंदीप सतवारी, ितीश
नगसरया, पवन िेन, उदय प््ताप,
राजेश दुबे िसहत अन्य उपस्सित
रहे।

जबलपुर। 

जैन टे््ड ऑग्षनाईजेशन (जीतो) के
िंयोजन म्े आयोसजत सवश्् णमोकार मंत््
सदवि पर  जबलपुर मे् एक नया इसतहाि
रच सदया{ णमोकार मंत्् के िामूसहक स्वरो्
िे पूरा आकाश गंूज उठा। इि मंत्् जसरए
एक स्वर मे् सवश्् भर को आत्म शुस््ि, शांसत
और िकारात्मक ऊज्ाष का िंदेश सदया
गया{ इि काय्षक्् मे् आचाय्ष श््ी िमय
िागर महाराज का ििंघ सदव्य आश््ीवाद
समला{ पंसडत रसवशंकर शुक्ल राईट टाउन
स्टेसडयम पसरिर मे् आयोसजत िमारोह
का। इिमे् लगभग 20 हजार स््््ी-पुर्र,
बच््ो् और बुजुग््ो् ने एक िाि एक स्वर मे्
णमोकार मंत्् का जाप सकया। काय्षक््म मे्
जहां जैन धम्ाषवलम्बी बहुत बड्ी िंख्या मे्
शासमल हुए वही् िमाज के प््त्येक वग्ष िे
आए लोगो् ने इिमे् सशकरत कर
आध्यास्तमकता का अनुभव सकया।
शुभारम्भ योग ध्यान ित्् िे सकया गया।
इिम्े िैकड्ो् श््ि््ालु मानसिक िंतुलन
और आध्यास्तमक उन्नसत के सलए अपनी
उपस्सिसत दज्ष कराई। इि अविर पर प््ज््ा

मनीरी, सवह््ा सनसध आचाय्ष श््ी िमय
िागर महाराज का सदव्य िास्ननध्य भी
समला। आचाय्ष श््ी िमयिागर ने णमोकार
मंत्् जाप िे जीवन मे् आने वाली
िकारात्मकता पर प््काश डालते हुए
इिकी मसहमा का बखान सकया।

इि दौरान सदल्ली िे प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी भी वच्षुअल माध्यम िे काय्षक््म िे
जुड्े प् ्धानमंत््ी ने णमोकार मंत्् के
आध्यास्तमक महत्व को प््सतपासदत करते
हुये, उन्हो्ने 9 िंकल्प सदलाए{ पहला
िंकल्प जल िंवध्षन एक पेड् मां के नाम,

स्वच्िता असभयान म्े भागीदारी, वोकल
फार लोकल, देश दश्षन को बढ्ावा देना,
प््ाकृसतक खेती अपनाना, भारतीय जीवन
शैली अपनामा, योग व खेल को जीवन मे्
स्िान देना और गरीबो् की िहायता िंकल्प
लेना शासमल है. बुधवार को पूरे सवश्् के
108 देशो् मे् णमोकार मंत्् सदवि पर देशो् मे्
यह आयोजन सकया गया{ िभी जगह
श््ि््ालु एकत्् हुए है्{ यह एक ऐसतहासिक
और यादगार अध्यात्म पव्ष बन गया है। यह
आयोजन सगनीज ऑफ वल्ड्ष सरकॉड्ष म्े
दज्ष होने की िंभावना है{ काय्षक््म का

िंचालन  िंजीव चौधरी, असमत पड्सरया,
सिध्दांत जैन ने सकया{इि आयोजन को
जैन िमाज की सवसभन्न िंस्िाओ्—
सदगंबर जैन पंचायत िभा, श््ेतांबर जैन
िमाज, जैन नवयुवक िभा, सदगंबर जैन
िंरक््ण िभा—का िहयोग रहा । लेडीज
सवंग की अध्यक्् सवनीता बड्कुल और
नीसलमा जैन ने बताया सक मसहलाएं पीले
या केिसरया वस््््ो् म्े तिा पुर्र िफेद
पसरधान मे् शासमल हुए, सजििे आयोजन
मे् एक अनुपम आध्यास्तमक दृश्य उत्पन्न
हुआ।काय्षक््म म्े राज्य िरकार के लोक

सनम्ाषण मंत््ी राकेश सिंह, िािंद आशीर
दुबे, महापौर जगत बहादुर सिंह अन्नू,
सवधायक असभलार पाण्डे, नेता प््सतपक््
नगर-सनगम अमरीश समश््ा, पूव्ष मंत््ी शरद
जैन, पूव्ष सवधायक सवनय िक्िेना, राष््््ीय
स्वयं िेवक िंघ के प््चारक बृजकांत,
सवभाग िंघ चालक एवं उद््ोगपसत
कैलाश गुप्ता, नगर भाजपा अध्यक्् रत्नेश
िोनकर, डॉ सजतेन्द्् जामदार, परीसध जैन,
कांग््ेि ग््ामीण सजलाध्यक्् डॉ नीलेश जैन,
पार्षद कमलेश अग््वाल, िसहत बड्ी
िंख्या मे् गणमान्य जन शासमल िे।

असाधु ने शहर का
नाम तकया गौरिान्नित
जबलपुर। संिोष कुिार मिश््
‘असाधु’ द््ारा मपछले मदनो् राि चमरि
भवन हू््स्िन (अिेमरका) द््ारा
आयोमजि हुए चार मदवसीय
अंिर्ााष््््ीय स््र काय्ाक््ि ि्े प््स््ुि
उनके शोध पत्् ‘सिुद्् लांघने हेिु
केवल हनुिान जी ही सक््ि क्यो्’
को साि मनर्ाायको् के सिूह ने
सव््ोत्कृष््
शोध पत्् के
र्प ि्े चयन
करिे हुए
5100 र्पए
की नगद
राशि से
पुरस्कृि
मकया। संिोष मिश््ा ने इस मवषय पर
ऑनलाइन व्याख्यान भी मदया। संिोष
मिश्् असाधु द््ारा की गई सूक्््ि
मववेचना एवं उनके सिथ्ान िे् प््स््ुि
मकए गए वैज््ामनक िथ्यो्
अमधवेशन िे् उपक्सथि मवद््िजनो्
द््ारा प््शंसा व सराहना की गई।

रानी दुगंाािती सिशंंसिदंंालय में 15 िरंा बाद महािंघ की बैठक आयोसजत

जबलपुर की धरती पर सामूतहक स्िरो् से गूंजा णमोकार मंत््
प््धानमंत््ी वर्चुअल जुड्े, हजारो् की तादाद मे् जुटे श््द््ालु

महाकोशल सिशंंसिदंंालय मंे सिशंं
संिासंथंय सदिि मनाया गया

जबलपुर। महाकोशल सवश््सवद््ालय मे् युवा रेड क््ॉि िोिाइटी के
द््ारा आज सवश्् स्वास्थ्य सदवि मनाया गया, इि अविर पर मुख्य
असतसि डॉ. राहुल सिंघई, सवसशष्् असतसि पीटी ऑसफिर राज्ेद्् प््ताप
यादव एवं शांतनु सिंह राजावत 2-एमपी नेवल बटासलयन जबलपुर
उपस्सित िे। काय्षक््म का शुभारंभ मां िरस्वती की प््सतमा पर
माल्याप्षण एवं दीप प््ज््वसलत करके सकया गया, तत्पश््ात सवश््
स्वास्थ्य सदवि के उपलक्््य मे् असतसियो् द््ारा स्वास्थ्य के सवरय मे्
जानकारी प््दान की गई। इि अविर पर सवश््सवद््ालय के कुलगुर्
डॉ. आरिी समश््ा, कुलिसचव  ए.एच. िारस्वत, प््ो. चांिलर डॉ.
मुश्ताक आलम एवं सवश््सवद््ालय के िमस्् स्टाफ एवं िात््-
िात््ाओ् के िाि एनिीिी कैडेट भी उपस्सित हुए।  इि अविर पर
डॉ. राहुल सिंघई ने कहा सक स्वस्थ्य शरीर, स्वस्ि मन, स्वस्ि िमाज
ही स्वस्ि राष्््् को बनाता है, अतः िभी को अपने स्वास्थ्य के प््सत
जागर्क होना चासहए, सवश्् स्वास्थ्य सदवि के अविर पर शांतनू
सिंह राजावत ने कहा सक अच्िा स्वास्थ्य ही प््िम धन होता है। अतः
हमे् अपने अच्िे स्वास्थ्य के बारे मे् िजग होना चासहए। 

अमंबेडकर जयंती की तैयारी
को लेकर बैठक िंपनंन

जबलपुर। आसदवािी बहुजन असधकार कल्याण िंघ के तत्वावधान
मे्  9 अपै््ल को ित्यमेव जयते पसरिर म्े डॉक्टर भीमराव अंबेडकर
के जयंती काय्षक््म की तैयारी को लेकर एक आवश्यक बैठक आहूत
की गई सजिकी अध्यक््ता राष््््कसव सशवनाि चौधरी आलम ने की।
इि अविर पर प््देश अध्यक्् देवेश चौधरी की उपस्सिसत म्े िभी
पदासधकासरयो् ने अपने व्यापक िुझाव रखे सजिमे् सनण्षय सलया गया
सक आगामी 14 अप््ैल को डॉ. भीमराव अंबेडकर की जयंती िमारोह
को भव्य र्प मे् मनाने को लेकर जो भी तैयारी है् उन्हे् जल्द िे जल्द
पूण्ष सकया जाए। इि बैठक मे्  प््ांतीय उपाध्यक्् वसरष्् िदस्य सशवनाि
चौधरी आलम ने एडवोकेट तर्ण रोसहताश को आसदवािी बहुजन
असधकार कल्याण िंघ का प््ांतीय िसचव सनयुक्त होने की घोरणा की।
बैठक मे् प््देश अध्यक्् दवेेश चौधरी, सशवनाि चौधरी आलम, एड.
तेज कुमार भगत, एड. तर्ण रोसहताि, कमलेश धपोडकर, बीएल
झसरया, शारदा पटेल, महेश असहरवार, िीएल सिरिाट, राज कुमार
सिंह आसद उपस्सित रहे।

त््तरत्न बौद्् तिहार मे् धम्मदेशना काय्यक््म संपन्न
जबलपुर। म््तरत्न बौद्् मवहार मनभ्ाय नगर आधारिाल िे् 09 अप््ेल को पपू
अय्याजी साक्य धम्िमदन्ना का काय्ाक््ि आयोमजि मकया गया। उन्हो्ने मवश्् गुर्
िथागि गौिि बुद्् की प््मििा पर
िोिबत््ी एवं अगरबत््ी िथा पुष्प
अम्पाि कर िथागि गौिि बुद्् की
वंदना की। अय्याजी ने धम्िदेसना
िे् संघ क्या है? उसके बारे िे् बिाया,
भगवान बुद्् का मशष्य संघ
ज््ानिाग््ी सिुदाय संिदाय संििाग््ो्
पर आर्ढ् है, सरल िाग्ा पर
आर्ढ् है। ऐसे (मभक््ु) संघ को िै्
निस्कार करिा हँू, धम्िदेशना का लाभ सभी उपासक एवं उपामसकाओ् ने मलया।
काय्ाक््ि िे् मनि्ाला पामिल, ईश््री पामिल, सीिा गनवीर, पारिी पामिल, क्सििा
बौद््, सुनीिा चौर, कर्रा पामिल, संध्या भालेवार, दुग््ेश््री िानकर, मकरर
पामिल, रिा झोड्ापे, पंचशीला भालेवार समहि अन्य सदस्य उपक्सथि रहे।

कण्डम मेट््ो बसो् से यात््ी परेशान
जबलपुर। नगर सनगम द््ारा िंचासलत खस््ाहाल मेट््ो बिो् की स्सिसत सकिी िे सिपी नही् है। मेट््ो बि्े कही् भी
कभी भी खराब हो जाती है्, सजििे इि भीरण गम््ी मे् बिो् मे् बैठा यात््ी परेशान होता है, यही स्सिसत 09 अप््ेल
को दोपहर 1.30 बजे उि वक्त सनस्मषत हुई जब नगर िनगम बि स्टॉफ के गेट पर मेट््ो बि बंद हो गई और कंडक्टर
तिा अन्य चालक बि को धक््ा मारकर चालू करने का प््याि करते रहे और बि मे् बैठे यात््ी परेशान होते रहे।

जबलपुर। श््ी अयोध्यावासी युगल समिमि जबलपुर के ित्वावधान िे् अपर्ाा  नीरज गुप्िा द््ारा िाँ रेवा की गोद िे्
सुंदर कांड का संगीििय आयोजन मकया गया। चैत्् शुक्ल पक्् एकादशी के उपलक्््य िे् भजन, कीि्ान िे् पूम्रािा,
राकेश, नीरज, बमबिा, वंदना, प््ेिलिा, मनमध, सामरका, सुधा इत्यामद ने भक्कि भाव से भाग मलया। नाव ि्े सुंदरकांड का
अद्््ि प््स््ुमिकरर सिाज के मलए अनुकरर योग्य होगा।

माँ रेिा
की गोद में

सकया
िुंदरकांड

का
िंगीतमय

पाठ

सिसिक िेंटर
वंयापारी िंघ

करेगा शोभायातंंा
का संिागत

जबलपुर। भगवान महावीर
स्वामी की जयंती के उपलक्््य म्े
सिसवक ि्ेटर व्यापारी िंघ द् ्ारा
शोभायात् ्ा का स्वागत सकया
जाएगा। मालवीय चौक स्सित
अंजुमन स्कूल के िामने िसमसत
द््ारा भव्य स्वागत पंडाल लगाया
जाएगा। िंघ के अध्यक्् प् ्शांत
जैन ने बताया सक यह आयोजन
का 30 वां वर्ष है। इि दौरान
भगवान महावीर का िंदेश
जनजन तक पहुंचाया जाएगा।
िाि ही िुबह 7.30 बजे िे
आइिक््ीम व खोवे की जलेबी का
सवतरण सकया जाएगा।
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भारत-यूएई करश्तो् मंे नई मजबूती
आईआईएम अहमदाबाद
और आईआईएफटी के
कैंपस दुबई में खुिेंगे

एमओरू पि हस््यक््ि रकए गए
आईआईएम अहमदाबाद िे अपिे एकंस पंलेटफॉमंा पर
वंवीट करते हुए डलखा डक यह बताते हुए हमें बेहद खुशी
हो रही है डक हम दुबई इंटरिेशिल एकेडडमक डसटी में
आईआईएमएम दुबई बंंांच कैंपस के साथ अपिी वैडंंिक
उपटंसथडत का डवसंंार कर रहे हैं। आईआईएमए के
डिदेशक पंंोफेसर और दुबई के अथंावंयवसंथा एवं पयंाटि
डवभाग के महाडिदेशक हेलाल सईद आलमारी के बीच
समझौता जंंापि पर हसंंाकंंर डकए गए।

एजेंसी:नई िदलंली

दुबई के िंंाउि नंंपंस शेख
हमदाि नबि मोहमंमद नबि रानशद
अल मकिूम की भारि यातंंा के
दौराि दोिों देशों िे कई
महतंवपूणंा कदम उठाए। इिमें
समिंं नंंिपकंंीय संबंधों को पंंगनि
देिे के पंंयासों के िहि दुबई में
भारिीय पंंबंधि संसंथाि,
अहमदाबाद (आईआईएमए)
और भारिीय नवदेश वंयापार
संसंथाि (आईआईएफटी) का
एक पनरसर खोलिे का निणंाय
शानमल है। अल मकिूम िंंारा
पीएम िरेंदं ं मोदी, रकंंा मंतंंी
राजिाथ नसंह, नवदेश मंतंंी एस
जयशंकर और वानणजंय मंतंंी
पीयूष गोयल के साथ अलग-
अलग बैठकों के कुछ घंटों बाद
इि निणंायों की घोषणा की गई।

दुबई में बनेगा
भारत माटंा
कांपंिेकंस
िंंाउस डंंपंस िे
दोपहर मंे भोज के
दौराि पीएम िरंेिंं
मोदी से उिके
आवास पर
मुलाकात की। इस
दौराि दोिों िेताओं
िे भारत-यूएई के
बीच वंयापक
रणिीडतक साझेदारी
को मजबूत करिे
पर भी चचंाा की।
डवदेश मंतंंालय िे
एक बयाि जारी
कर कहा डक इस
यातंंा के दौराि
अिेक घोरणाएं की
गई हैं।
दुबई में भारत माटंा
कांपंलेकंस बिेगा।
दुबई में यूएई-भारत
फ्ंंंडडशप असंपताल
के डलए जमीि
आवंटि, कोडंंि एवं
वडीिार मंे पोत
मरमंमत क्ंिंंों की
संथापिा, दुबई
चेमंबर आफ कामसंा
का भारत मंे आडफस
खोलिा शाडमल है।

खबर संकंंेप

भारत ने बांगंिादेश को
दी छूट समापंत की
नई कदल्ली। चीि की गोद में बैठे
बांगंलादेश के सलाहकार पंंो. मोहमंमद

युिूस को
भारि िे
उसकी
औकाि िदखा
दी है। 8
अपंंैल को
भारि के
सेंटंंल बोडंा
ऑफ

इंडायरेकंट टैकंसेज एंड कसंटमंस िे
2020 मंे जारी एक सकंकुलर को रदंं
कर नदया, नजसके िहि बांगंलादेश
को अपिे नियंााि को िेपाल, भूटाि
और मंयांमार जैसे देशों िक भारिीय
जमीि के जनरए भेजिे की छूट नमली
थी। अब यह सुनवधा खतंम कर दी गई
है, नजससे बांगंलादेश का थडंा-कंटंंी
टंंेड बुरी िरह से पंंभानवि होगा।

मंयांमार मदद पर यूएन
ने की भारत की तारीफ

मांडले। संयुकंि राषंंंं के मािवीय
मामलों के समनंवय के नलए
कायंाालय (ओसीएचए) के मंयांमार
पंंमुख सजंंाद मोहमंमद सजंंाद िे
मंयांमार की मदद के नलए भारि की
िारीफ की है। मंयांमार में हाल ही में
आए नविाशकारी भूकंप के बाद
भारि िे नजस िेजी और पंंभावी
िरीके से सहायिा पहुंचाई है, उसिे
उसे एक पंंमुख मािविावादी
सहयोगी के रंप में संथानपि कर
नदया है। उनंहोंिे कहा नक भारि िे
‘ऑपरेशि बंंहंमा’ के िहि िेजी से
मदद पहुंचाई है।

दुवनयाभर में चि रहे टैवरफ िार के बीच टंंंप की एक और नई चेतािनी
जल्द ही फार्ाास्यूटिकल्स पर एक बड्ा िैटरफ लगाने की करे्गे घोषणा

अगले माह र्स जा सिते ह्ै पीएम मोदी
पडुति ि ेिौ मई को डवजय डदवस
परडे क ेडलए भजेा आमतंंणं पतंं

एजेंसी:मॉसंको

रंस िे पीएम िरेंदंं मोदी को नंंििीय
नवशंं युदंं में जमंािी पर नवजय की
80वीं वषंागांठ के अवसर पर िौ मई
को आयोनजि होिे वाले समारोह में
शानमल होिे के नलए आमंनंंति नकया
है। उप नवदेश मंतंंी आंदंंे रंदेंको िे
यह जािकारी दी। रंस को पीएम
मोदी के िौ मई की परेड के नलए
आिे की उमंमीद है। रंदेंको िे कहा
नक निमंतंंण पहले ही भेजा जा चुका
है और यातंंा की योजिा बिाई जा
रही है। रंस िे इस साल की नवजय
नदवस परेड में शानमल होिे के नलए
कई नमतंं देशों के िेिाओं को
आमंनंंति नकया है। जिवरी 1945

में, सोनवयि सेिा िे जमंािी के
नखलाफ एक आिंंामक अनभयाि
शुर ंनकया था। िौ मई को ‘कमांडर-
इि-चीफ’ िे जमंािी के नबिा शिंा
आतंमसमपंाण से जुडंे अनधनियम पर
हसंंाकंंर नकए, नजसके साथ ही युदंं
समापंि हो गया था। पीएम मोदी िे
जुलाई 2024 में रंस का दौरा नकया
था, जो लगभग पांच वषंंों में देश की
उिकी पहली यातंंा थी।

जम्मू मंे उधपमुर और किश्तवाड् में एनिाउंटर
तीि आतंडकयों को सुरकंंाबलों िे घेरा
दोिों ओर स ेलगातार गोलीबारी जारी

एजंेसी:शंंीनगर

जमंमू के उधमपुर नजले में बुधवार
को सुरकंंा बलों और आिंकवानदयों
के बीच एिकाउंटर शुरं हो गया।
जमंमू-कशंमीर पुनलस िे बिाया नक
नकशंिवाडं नजले के छातूंं केंंतंं मंे
आिंकवानदयों के साथ मुठभेडं शुरं
हो गई है। आिंकवादी और
सुरकंंाबलों के बीच लगािार
फायनरंग जारी है।

उधमपुर पुनलस िे ‘एकंस’ पर
बिाया नक पुनलस और अनंय सुरकंंा
बलों िंंारा िलाशी अनभयाि के
दौराि उधमपुर के रामिगर थािा
कंंेतं ं के जोफर गांव मंे िीि

आिंकवानदयों से मुठभेडं शुर ं हो
गई। पुनलस िे बिाया नक गोलीबारी
जारी है। उधमपुर-नरयासी रेंज के
डीआईजी मोहमंमद रईस भट िे कहा
नक दो से िीि आिंकवादी हंै और
रंक-रंक कर गोलीबारी जारी है। यह
संथाि खबंबल के उतंंर में जोफर है।
यह वही इलाका है जहां सुरकंंा बलों
िे 3 अपंंैल को आिंकवानदयों 
को देखा था। 

नवदेश मंतंंी एस.
जयशंकर ने कहा नक
राषंंंंपनत टंंंप के दूसरी
बार सतंंा में आने के

बाद हम एकमातंं देश हैं,
जो वासंंव में सैदंंांनतक

रंप से इस तरह की
समझ तक पहुंच पाए हैं।
आज दुननया का हर देश
अमेनरका से ननपटने की

रणनीनत बना रहा है।
भारत का फोकस टंंंप

पंंशासन के साथ वंयापार
समझौता करना है

टैरिफ से जुड़ी
रिंताओ़ पि

रिदेश मंत़़ी ने
बताई िणनीरत

भारत द््िपक््ीय व्यापार समझौते पर यूएस से जल्द करेगा बातचीत, दोनो् पक््
बेहद रचनात्मक, वॉदिंगटन के साथ सहमदत बनाने वाले हम एकमात्् देि

एजेंसी:नई िदलंली

अमेनरका के राषंंंंपनि डोिालंड टंंंप के जवाबी
टैनरफ िे दुनियाभर की अथंावंयवसंथाओं में

उथल-पुथल मचा
रखी है। भारि पर
भी टंंंप िे 26
फीसदी टैनरफ
लगाया है। टैनरफ
लगिे के बाद
बुधवार को पहली
बार सरकार िे इस

पर अपिी पंंनिनंंिया दी। नवदेश मंतंंी डॉ. एस.
जयशंकर िे कहा नक टैनरफ से निपटिे के
नलए भारि की रणिीनि इस साल के अंि िक
वानशंगटि के साथ नंंिपकंंीय वंयापार समझौिा

(बीटीए) करिा है। फरवरी में वानशंगटि में
पीएम िरेंदंं मोदी और टंंंप के बीच वािंाा के
बाद, दोिों पकंंों िे 2025 िक बीटीए की
पहली नकसंं पर बािचीि करिे का एेलाि
नकया था। नवदेश मंतंंी िे कहा नक वानशंगटि
के साथ सहमनि बिािे वाला भारि शायद
एकमातंं दशे है। जयशंकर िे कहा नक मुझे
िहीं लगिा नक इस बारे में सोचिा संभव है
नक इसका कंया असर होगा, कंयोंनक हम िहीं
जाििे। हमारी रणिीनि कंया है? मुझे लगिा है
नक यह नबलंकुल संपषंं है। हमिे िय नकया नक
हम इि मुदंंों पर टंंंप पंंशासि से जलंद ही
बािचीि करंेगे। दोिों पकंं बेहद रचिातंमक
थे। हम इस बाि पर सहमि हुए नक इस साल
के अंि िक नंंिपकंंीय वंयापार समझौिे पर
बािचीि करिे की कोनशश की जाएगी।

ट््ंप के पहले काय्ाकाल मंे भी हुई थी बातचीत
डवदेश मंतंंी के मुताडबक डोिालंड िंंंप के पहले पंंशासि मंे भी भारत
एक वंयापार समझौते पर बातचीत कर रहा था। मगर यह बातचीत

सफल िहीं हुई। जो बाइडेि पंंशासि मंे भी हमिे वंयापार संभाविाओं
पर चचंाा की और आईपीईएफ पहल तक पहुंचे। डहंद-पंंशांत कंंेतंं के

डलए वाडशंगटि के दीघंाकाडलक दृडंंिकोण तहत, ततंकालीि
अमेडरकी राषंंंंपडत जो बाइडेि िे मई 2022 मंे महतंवाकांकंंी डहंद-
पंंशांत समृडंंि के डलए आडंथाक ढांचा (आईपीईएफ) का शुभारंभ

डकया था। यह पहल संवचंछ ऊजंाा, आपूडंता-शंंखला मंे लचीलापि और
डडडजटल वंयापार जैसे कंंेतंंों में समाि डवचारधारा वाले देशों के बीच

गहि सहयोग के मकसद से की गई थी।

बाइडेि डंंदपकंंीय समझौते
के डखलाफ थे
जयशंकर िे कहा डक वे (बाइडेि पंंशासि)
डंंदपकंंीय समझौता करिे के बहुत डखलाफ थे।
भारत के िजडरए से, असल में अमेडरका के
साथ डंंदपकंंीय रंप से कुछ करिा डकसी भी
तरह से िकारातंमक या अवांडछत टंसथडत िहीं
है। उनंहोंिे कहा डक इसके डवपरीत, यह कुछ
ऐसा है जो लंबे समय से हमारा उदंंेशंय रहा है।

हर देश रणिीडत बिा रहा
डवदेश मंतंंी िे कहा डक मुझे लगता है डक
राषंंंंपडत िंंंप के दूसरी बार सतंंा में आिे
के बाद हम एकमातंं देश हैं, जो वासंंव में
सैिंंांडतक रंप से इस तरह की समझ तक
पहुंच पाए हैं। आज दुडिया का हर देश
अमेडरका से डिपटिे की रणिीडत बिा रहा
है। भारत का फोकस िंंंप पंंशासि के साथ
वंयापार समझौता करिा है। हमारी
रणिीडत लकंंंय यह देखिा है डक कंया
डंंदपकंंीय वंयापार समझौते करके वासंंव में
इस टंसथडत से डिपटिा संभव है। उनंहोंिे
यह भी कहा डक लंबे समय से यह हमारा
उदंंेशंय भी रहा है। मौजूदा पडरटंसथडतयों िे
वंयापार समझौते पर इतिी गंभीर बातचीत
करिे का माहौल पैदा डकया है।

पीएम नरेंदंं मोदी की अधंयकंंता वाली सुरकंंा मामलों की कैशिनेट सशमशत ने दी मंजूरी

फंंांस से 26 राफेि मरीन विमान खरीदे जाएंगे
63000 करोडं के सौदे पर जलंद हाेंगे हसंंाकंंर

एजेंसी:नई िदलंली

भारि िे फंंांस से 26 राफेल मरीि
लडंाकू नवमाि खरीदिे के नलए मेगा
डील को मंजूरी दे दी है। 63,000 करोडं
रंपए से अनधक के इस सरकारी सौदे पर
जलंद ही हसंंाकंंर नकए जा सकिे हैं। इस
सौदे के िहि भारिीय िौसेिा को 22
नसंगल-सीटर और चार टंववि-सीटर
नवमाि नमलंेगे। यह सौदा भारिीय
वायुसेिा के राफेल नवमािों की
कंंमिाओं को भी अपिंंेड करिे में मदद
करेगा। राफेल-एम जेट को भारिीय
िौसेिा के नवमािों के बेडंे मंे शानमल
नकया जाएगा। पंंधािमंतंंी िरेंदंं मोदी की
अधंयकंंिा वाली सुरकंंा मामलों की
मंनंंतमंडलीय सनमनि (सीसीएस) िे इस
सौदे को मंजूरी दे दी। 

जुलाई 2023 मंे रकंंा मंतंंालय िे
फंंांस से 26 राफेल समुदंंी जेट नवमािों
की खरीद को मंजूरी दी थी। इसे संवदेशी
नवमािवाहक पोि आईएिएस नविंंांि
पर िैिाि नकया जाएगा। भारिीय वायु
सेिा िे उडंाि भरिे की टंसथनि मंे 36
राफेल लडंाकू नवमाि खरीदे हंै। नरपोटंा
के मुिानबक राफेल मरीि लडंाकू
नवमािों की आपूनंिा लगभग चार वषंंों में
शुरं होिे का अिुमाि है। िौसेिा को
2029 के अंि िक पहला बैच पंंापंि होिे
की उमंमीद है। पूरा बेडंा 2031 िक
शानमल होिे की संभाविा है। एक बार
आपूनंिा हो जािे के बाद, ये जेट नवमाि
भारि के नवमाि वाहक पोि आईएिएस
नविंंमानदतंय और संवदेशी आईएिएस
नविंंांि से सचंानलि होंगे, जो पुरािे हो
रहे नमग-29 के बेडंे की जगह लेंगे।

इस सौदे के तहत भारतीय नौसेना को 22 नसंगल-सीटर और चार टंववन-सीटर नवमान नमलेंगे। यह सौदा भारतीय वायुसेना के राफेल
नवमानों की कंंमताओं को भी अपगेंंड करने में मदद करेगा। राफेल-एम जेट को भारतीय नौसेना के नवमानों के बेडंे में शानमल नकया जाएगा

स्वदेशी
सवमानवाहक पोतो्

पर होगी तैनाती

जुलाई 2023 मे्
रक््ा मंत््ालय ने 
दी थी मंजूरी

राफेल-एम जेट फंंांस की डसॉलंट एडवएशि कंपिी की ओर से तैयार
डकए गए भारतीय वायुसेिा के राफेल डवमािों की तरह राफेल

मरीि भारत मंे मौजूद राफेल फाइटर जेवंस से अडधक
एडवांसंड है। इसका इंजि जंयादा ताकतवर है। ये

अतंयाधुडिक तकिीक और कंंमता से लैस होंगे।
यह डवमाि भारतीय िौसेिा के डलए एक गेम-

चेंजर साडबत होंगे, जो समुिंं में संचालि की
कंंमता को बढंाएंगे। इि जेट का इसंंेमाल

डवमािवाहक पोत पर भी डकया जाएगा,
डजससे भारतीय िौसेिा की सामडरक
ताकत में काफी इजाफा होगा। 

भारतीय नौसेना की सामवरक ताकत में इजाफा पैकेज में टंंेवनंग, कंपोनेंट शावमि
भारतीय िौसेिा को 22 डसंगल-सीटर जेट के
साथ-साथ 4 टंववि-सीटर वैडरएंट भी डमलेंगे।
भारत को एक बडंा पैकेज डमलेगा डजसमें
बेडंे का रखरखाव, लॉडजटंसटकल सपोटंा,
कडंमायों की िंंेडिंग और संवदेशी
मैनंयुफैकंचडरंग कंपोिेंट के डलए ऑफसेट
दाडयतंव शाडमल होगा। राफेल मरीि जेट
डवमािों को भारत के संवदेशी डवमािवाहक
पोतों पर तैिात डकया जाएगा और इससे
समुिंं में िौसेिा की हवाई शटंकत में
उलंलेखिीय वृडंंि होगी।

राष््््पकत महल मंे हुआ स्वागत, िई
एमओयू पर किए जाएंगे हस््ाक््र

स्लोवाकिया
पहुंची राष््््पकत

द््ौपदी मुम्मू
एजेंसी:बंंैशटसंलावा

राषंंंंपनि दंंौपदी मुमंाू का बुधवार को
संलोवाक गणराजंय के राषंंंंपनि पीटर
पेलेनं ंििी िे राषंंं ंपनि भवि में
संवागि नकया। राषंंंंपनि मुमंाू बुधवार
को अपिी दो-राषंंंं राजकीय यातंंा
के दूसरे चरण में यहां पहुंचीं, वह
संलोवाक गणराजंय की यातंंा करिे
वाली दूसरी भारिीय राषंंंंाधंयकंं बि
गईं। राषंंं ंपनि पीटर पेलेनं ंििी िे
राषंंंंपनि दंंौपदी मुमंाू का बंंानिसंलावा
में राषंंंंपनि भवि मंे गाडंा ऑफ
ऑिर के साथ औपचानरक संवागि
नकया। लोक पनरधाि पहिे एक
जोडंे िे उनंहें रोटी और िमक देकर
पारंपनरक संलोवाक संवागि नकया। 

सांसदो् के बीच ज््ान और अनुभव को बढ्ावा कमलेगा
राषंंंंपडत िे संलोवाक गणराजंय की
राषंंंंीय पडररद के अधंयकंं डरचडंा राशी
से मुलाकात की। राषंंंंपडत मुमंाू िे
कहा डक भारत और संलोवाडकया के
बीच सदंंाविा और आपसी समझ
बढंािे मंे सांसदों की महतंवपूणंा
भूडमका है। उनंहोंिे कहा डक राषंंंंीय
पडररद मैतंंी समूह की परंपरा रही है
और कहा डक इससे हमारे सांसदों के
बीच जंंाि और अिुभव के आदाि-
पंंदाि को बढंावा डमलेगा।

भारत और स्लोवाकिया से गहरे संबंध
इस यातंंा के दौराि कई समझौता जंंापिों पर भी हसंंाकंंर डकए जाएंगे। डपछली
बार डकसी भारतीय राषंंंंपडत िे 29 साल पहले संलोवाडकया का दौरा डकया था।
राषंंंंपडत मुमंाू मधंय यूरोपीय देश का दौरा करिे वाले दूसरे भारतीय राषंंंंपडत बि
गई हैं। संलोवाडकया में डवशेर रंप से संसंकृत अधंययि के साथ गहरे संबंध हंै।

भारत बैंडकंग कंंेतंं में डवदेशी डिवेश
को तेजी से पंंोतंसाडहत कर रहा है

केंदंंीय िवतंं मंतंंी ने
भारत-यूके

ननवेशक गोलमेज
को नकया संबोनित

एजेंसी:लंदन

केंदंंीय नवतंं मंतंंी निमंाला सीिारमण िे
जोर देिे हुए कहा है नक भारि नवदेशी
बैंकों के नलए एक आकषंाक नवकास
अवसर पंंदाि करिा है और भारि
सरकार बंैनकंग केंंतंं में नवदेशी निवेश को
सनंंिय रंप से पंंोतंसानहि कर रही है।
लंदि में नवनभनंि पेंशि फंड, बीमा
कंपनियों, बैंकों और अनंय नवतंंीय
संसंथािों का पंंनिनिनधतंव करिे वाले
लगभग 60 निवेशकों के साथ भारि-
यूके निवेशक गोलमेज चचंाा को
संबोनधि करिे हुए, उनंहोंिे िीनिगि
समथंाि के साथ सिि आनंथाक नवकास
और निवेश के अवसरों को सकंंम करिे
के नलए सरकार की पंंाथनमकिाएं बिाई।

एजेंसी:वॉशिंगटन

दुनियाभर मंे चल रहे टैनरफ वार के बीच
अमेनरकी राषंंंंपनि डोिालंड टंंंप िे चेिाविी देिे
हुए कहा नक फामंाासंयूनटकलंस को रेनसपंंोकल
टैनरफ से दी गई छूट जलंद समापंि हो जाएगी।
मंगलवार राि को टंंंप िे कहा नक हम बहुि जलंद
ही फामंाासंयूनटकलंस पर एक बडंा टैनरफ लगािे
की घोषणा करिे जा रहे हैं। टंंंप का यह बयाि
ऐसे समय पर आया है, जब अमेनरका की ओर
से लगाए गए रेनसपंंोकल टैनरफ बुधवार से
पंंभावी हो गए हैं। टंंंप िे कहा नक जब फामंाा
कंपनियों को टैनरफ की जािकारी नमलेगी, वे
चीि और अनंय देशों को छोडं देंगी, कंयोंनक उनंहें
अपिे जंयादा उतंपादि अमेनरका में बेचिे हैं।
टैनरफ के बाद सभी फामंाा कंपनियां पूरे देश के
अगले नहसंसों मंे पंलांट खोलेंगी।

जब राषंंंंपडत िंंंप िे डपछले सपंताह
रेडसपंंोकल टैडरफ की घोरणा की तो
उनंहोंिे फामंाासंयूडटकलंस, कॉपर,
सेमीकंडकंटर, लकडंी, बुडलयि,
एिजंंी और कुछ डमिरल को
टैडरफ से छूट दी, कंयोंडक यह
अमेडरकी अथंावंयवसंथा के डलए
अतंयंत महतंवपूणंा हैं।
रेडसपंंोकल टैडरफ में
फामंाासंयूडटकलंस को राहत
इसडलए डमली कंयोंडक आयाडतत दवाएं, डवशेर रंप से भारत से आिे वाली जेिेडरक
दवाएं, अमेडरकी हेलंथ डससंटम की लागत को कम रखिे में मदद करती हैं, जो
दुडिया में सबसे महंगे हेलंथ डससंटमंस में से एक है। भारत अमेडरका को बडंी
मातंंा में फामंाासंयूडटकलंस का डियंाात करता है। दरअसल भारत अमेडरका से
आयात होिे वाले फामंाा पर करीब 10 पंंडतशत का टैडरफ चाजंा वसूलता है
जबडक अमेडरका देश भारत से आिे वाले फामंाा आयात पर डकसी भी
पंंकार का टैडरफ िहीं वसूलता है।

संयुकंत राषंंंं महासडचव
एंटोडियो गुटेरेस िे कहा डक
िंंेड वार बहुत िुकसािदायक
होते हैं। इसमें कोई भी िहीं
जीतता, सभी हारते हैं। मैं
खासकर सबसे कमजोर
डवकासशील देशों को लेकर डचंडतत
हूं, कंयोंडक इसका असर उि पर
जंयादा बुरा होगा। वंयापार और डवकास
पर संयुकंत राषंंंं समंमेलि
(यूएिसीटीएडी) की महासडचव रेबेका
डंंििसंपैि िे कहा डक वैडंंिक वंयापार
डियमों को आज की समसंयाओं को धंयाि मंे
रखते हुए बदला जािा चाडहए, लेडकि इि
बदलावों में यह भी सुडिडंंित डकया जािा
चाडहए डक वे सबसे कमजोर लोगों की रकंंा करें
और डवकास को बढंावा दें। यह एकजुट होिे का
समय है, ि डक तिाव बढंािे का।टंंेड
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िई रिल्ली। भारतीय डरजवंा बैंक के गविंार संजय
मलंहोतंंा िे बुधवार को मौडंंिक िीडत सडमडत की
बैठक के बाद बताया डक दुडियाभर में चल रहे
टैडरफ वार के कारण डवडभनंि कंंेतंंों का आडंथाक
पडरदृशंय धुंधला पडं गया है। इससे दुडिया में डवकास
दर और महंगाई से जुडंी िई चुिौडतयां पैदा होिे का
जोडखम बढं गया है। इससे देश के डियंाात पर
इसका िकारातंमक पंंभाव पडंेगा। उनंहोंिे कहा डक
वैडंंिक अडिडंंितताओं के कारण वसंंुओं के
डियंाात पर दबाव डदख सकता है। वहीं सेवाओं के
डियंाात में लचीलापि रहिे की उमंमीद है। दुडियाभर
के बाजार मंे डगरावट का जोडखम बढंाती रहंेगी।
वैडंंिक अडिडंंितताओं को देखते हुए आरबीआई
िे चालू डवतंं वरंा के डलए डवकास अिुमाि को भी 6.7
पंंडतशत से घटाकर 6.5 पंंडतशत कर डदया है।

टैरिफ से रिर्यात पि पड्ेगय असि
आिबीआई गवि्ाि कय अिुमयि

डिमंाला सीतारमण िे अिुपालि
बोझ कम करिे और वंयापार और
डिवेश के डलए अिुकूल वातावरण
की सुडवधा के डलए डवडियमि को

आसाि बिािे के डलए पंंडंंिया
और शासि सुधारों को आगे बढंािे
के डलए सरकार दंंारा डकए जा रहे

पंंयासों पर पंंकाश डाला। 

डिवेश के डलए अिुकूल वातावरण की सुडवधा
भारत का बाजार
पूंजीकरण चौथे संथाि पर
डवतंं मंतंंी डिमंाला सीतारमण िे
डिवेशकों को बताया डक भारत का
बाजार पंूजीकरण 4.6 डंंिडलयि
डॉलर है, जो वतंामाि में वैडंंिक
संंर पर चौथे संथाि पर है। 

फरवरी मे् दोनो् देशो् ने बीटीए पर
बातचीत का ककया था ऐलान

जो बाइडेन प््शासन मे् भी व्यापार
संभावनाओ् पर चच्ाा की थी

डील
में जलंद डडलीवरी समय
सीमा पर सुडिडंंित होगी और
फंंांसीसी डिमंााता डसॉलंट एडवएशि से
रखरखाव मंे सहायता भी देगा। राफेल एम को
डवमािवाहक-आधाडरत डमशिों के डलए डडजाइि
डकया गया है। इसमें मजबूत लंैडडंग डगयर, अरेसंटर
हुकंस और शॉटंा टेक-ऑफ बट अरेसंटेड डरकवरी
(एसटीओबीएआर) ऑपरेशिों को अंजाम देिे के डलए मजबूत
एयरफेंंम की सुडवधा है। यह एक ऐसी तकिीक है डजसका
उपयोग िौसेिा के डवमाि वाहकों पर डवमाि को लॉनंच करिे और
वापस लािे के डलए डकया जाता है।विम
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राििफल

मेष

दाम्पत्र सुख मे् वृर््ि होगी। घर-पररवार मे् िार्ममक
कार्म हो सकरे है्।  पररवार की सुख-सुरविाओ् के
रलए खच्म बढ़े्गे। रहन-सहन अव्रवप्सथर रहेगा। 

मन प््सन्न रो रहेगा। परन्रु बारचीर मे् संरर रहे्।
जीवनसाथी के स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। सुस्वादु
खानपान मे् र्रच बढ़् सकरी है।
व्रथ्म के क््ोि से बचे्। मारा के स्वास्थ्र का ध्रान
रखे्। कारोबार मे् वृर््ि होगी। पररश््म अरिक रहेगा।
लाभ के अवसर रमले्गे। सेहर का ध्रान रखे्।

पररवार के स्वास्थ्र का ध्रान रखे्। नौकरी मे्
कार्मक््ेत्् मे् बदलाव हो सकरा है। भाइरो् से मरभेद
हो सकरे है्। क््ोि पर रनरंत््ण रख्े। 
संरर रहे्। व्रथ्म के क््ोि एवं वाद-रववाद से बचे्।
रकसी रमत्् के सहरोग से सम्पर््ि मे् रकरा गरा
रनवेश लाभप््द रहेगा। मीठे खानपान मे् र्रच रहेगी। 

संरर रहे्। व्रथ्म के क््ोि से बचे्। दाम्पत्र सुख मे्
वृर््ि होगी। कुटुम्ब की रकसी बुजुग्म मरहला से िन
रमल सकरा है। लंबे समर से र्के हुए कार्म पूरे
वाणी मे् मिुररा रहेगी।  वस््््ो् के प््रर र्झान बढ़
सकरा है। कुटुम्ब-पररवार मे् िार्ममक कार्म हो्गे।
मान-सम्मान की प््ाप्तर होगी। आर मे् वृर््ि होगी। 

मन परेशान रहेगा। आत्मरवश््ास मे् कमी आरेगी।
बारचीर मे् संरर रहे्। जीवनसाथी के स्वास्थ्र का
ध्रान रखे्। भागदौड़ अरिक रहेगी।

क््ोि के अरररेक से बचे्। पररवार के साथ रकसी
िार्ममक स्थान पर जा सकरे है्। कारोबार मे् रकसी
रमत्् के सहरोग से लाभ मे् वृर््ि होगी। 
व्रथ्म के क््ोि से बचे्। मारा के स्वास्थ्र का ध्रान
रखे्। रपरा का साथ रमलेगा। बौर््िक कार््ो् मे् सम्मान
की प््ाप्तर होगी। सेहर का ध्रान रखे्। 

आत्मरवश््ास रो भरपूर रहेगा। परन्रु आत्मसंरर
रहे्। क््ोि के अरररेक से बचे्। िार्ममक संगीर मे् र्रच
बढ़ सकरी है। िार्ममक आरोजनो् मे् रहस्सा ले्गे। 

मन प््सन्न रहेगा। कम्मक््ेत्् मे् पररवर्मन हो सकरा है।
पररश््म अरिक रहेगा। स्थान पररवर्मन भी हो सकरा
है। शैर््कक कार््ो् मे् सफलरा रमलेगी। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

बैर्ार। थाईलैड् स ेएक िेहद परेिान करन ेवाली खिर सामने
आई ह,ै जहा ंएक िखस् न ेअपने दिुमुहं ेिच्् ेको जगंल मे ्डसफ्फ
इसडलए मरन ेक ेडलए छोड ्डदया, कय्ोड्क वह अपनी पतन्ी स ेएक
िात का िदला लनेा राहता था। यही नही,् िखस् न ेजगंल मे ्पड्े

अपन े िचे्् की तसव्ीर
खीर्ी और उस े पतन्ी
को भजे डदया। मामला
पडुलस तक पहुरंन े के
िाद उस े डगरफत्ार कर
डलया गया है। एक
डरपोट्ड के अनसुार 21
वर््ीय वुट््ीराई अपन ेदो

हफत् ेक ेिटे ेको लेकर जंगल गया। जहा ंउसन ेिचे्् को जमीन पर
रखकर उसकी कछु तसव्ीरे ्खीर्ी और डफर अपनी 22 वर््ीय पतन्ी
ओराथाई को भजे डदया। मडहला ति अपन ेदोस््ो ्क ेघर पर थी।
िच्् े की तसव्ीर दखेत े ही वो िरुी तरह घिरा गई और फौरन
मडुखया को इस घटना की सरूना दी। वही,् मामल ेको तलू पकडत्ा
दखेकर वटु््ीराई िच्् ेको वापस घर लकेर आ गया। लडेकन, ति
तक ओराथाई थान ेमे ्पडत की डिकायत कर रकुी थी। ओराथाई ने
आरोप लगाया डक उसका पडत ड्ग्स् का आदी ह।ै 

पत्नी को सबक ससखाने के सिए शख्स ने अपने
दुधमुंहे बच््े के साथ जो सकया वो है शॉसकंग 

लीवर क्ैसर एक ऐसी क्सथशत है, शजसमे् लीवर की कोशिकाएं असामान्य र्प से बढ्ने लगती ह्ै और
ट््ूमर बना लेती ह्ै। यह क्ैसर प््थम चरर (लीवर से िुर् होने वाला) या दूसरा चरर (शकसी अन्य अंग से
फैलकर लीवर म्े पहँुचना) हो सकता है। लीवर क्ैसर के लक््र धीरे-धीरे उभरते है् और िुर्आत मे् बहुत
सामान्य लग सकते ह्ै, शजससे पहचान करना मुक्शकल होता है। आम लक््रो् मे् पेट के ऊपरी दाएं शहस्से
मे् दद्ि या सूजन, अचानक वजन घटना, भूि न लगना, लगातार थकान, मतली, उल्टी और आंिो् या त्वचा
का पीला पड्ना (पीशलया) िाशमल ह्ै। लीवर क्ैसर के कुछ मामलो् मे् पेट मे् पानी भरने की समस्या भी हो
सकती है। लीवर क्ैसर का इलाज रोगी की उम््, स्वास्थ्य और क्ैसर के स्टेज पर शनभ्िर करता है।

लीिर कै्सर के बारे मे् जावनए  

चीन ने खोजा ऐसा फॉर्मूला कि तुरंत लग जाएगा ि्ैसर पर बे््ि  
बीजजंग। रीनी वैज््ाडनको् ने
लीवर कै्सर के उपरार मे् एक
महत्वपूण्ड खोज की है। उन्हो्ने
पाया है डक डसलीडिन नामक
प््ाकृडतक यौडगक एमसीटी1
प््ोटीन को रोककर कै्सर
कोडिकाओ् मे् लैक्टेट के संरय
को िढ्ाता है, डजससे उनकी
वृड््ि र्क जाती है। यह खोज
कै्सर के प््भावी उपरार के
डवकास म्े मील का पत्थर साडित
हो सकती है। सस््ा उपरार
खोजने के िाद रीन के
वैज््ाडनको् ने कै्सर को लेकर
एक और नई खोज की है। रीनी
वैज््ाडनको् ने लैक्टेट के पडरवहन
तंत्् की खोज की है, डजस दौरान
ऐसे तत्व के िारे म्े पता रला जो

यह कॉम्पाउंड सिर्फ लीवर कै्िर के केि मे् है कारगर 

‘अमीर’ लि्के पटाना वसखाती है मवहला
बीदिंग। आपने देिा होगा शक लोग अच्छी तरह व्यवहार करने की ट््ेशनंग
लेते है्, लेशकन िायद ही कभी ऐसी ट्लास के बारे मे् सुना हो, शजसम्े ये
शसिाया जाए शक कैसे लड्के पटाए जाएं. चीन म्े एक मशहला ऐसी ही ट्लास
दे रही है। हमारे आसपास बहतु से लोग ह्ै, जो अपनी क्सकलस् को बढ्ान ेके
शलए अलग-अलग ट्लासजे ्लते ेहै।् आमतौर पर वे ऐसी चीज्े् सीिते है,् जो उन्हे्
नही ्आती् या उनह्े ्बेहतर करनी ह्ै। कोई
डासं ट्लास जाता ह ैतो कोई सप्ीच ट्लासजे्
लतेा ह।ै हालाशंक, िायद ही आपने शकसी को
पाट्िनर पटाने की टल्ास लेत ेया दते ेहएु देिा
होगा। पड्ोसी देि चीन म्े इसकी ट्लासजे ्भी
चल रही ह्ै। एक शरपोट्ि के मुताशबक मशहला
का नाम ली चआुनक ूह,ै जो एक सोिल
मीशडया एनफल्एुसंर है। वो िदु को लव गुर्
बताती है, जो मशहलाओ् को शसिाती ह ैशक
कसै ेअमीर आदमी से िादी कर सकते है।् इसके शलए वो तरह-तरह के नुसि् ेदे
रही है, शजस ेलड्शकया ंअपना भी रही ह्ै और बदल ेम्े उसे पसै ेदेती है।् ली
चआुनक ुनाम की मशहला ऑनलाइन टल्ासेज ्क ेजश्रय ेलड्शकयो ्को शसिाती है
शक उनह्े ्शकस तरह अमीर लडक्ो ्को अपन ेजाल मे ्फसंाना है और उनस ेिादी
करनी ह।ै उसक ेइन नसुि्ो ्को इतनी लडश्कया ंपसै ेदेकर सीि रही है ्शक मशहला
167 करोड् रप्ए सालाना हसंते-हसंते कमा लतेी है। हाल ही म्े चीन क ेटटैस्िेन
शडपाट्िमेट् न ेबताया शक उसन ेटटैस् चोरी की और मशहला पर 8.5 करोड ्रप्ए का
फाइन लगा ह।ै इसक ेबाद वो एक बार शफर स ेचचा्ि मे ्आ गई ह।ै चआुनकू
लाइव-सट्््ीम क ेदौरान लोगो् स ेपसै ेलकेर उनह्े ्सलाह देती है। एक सलाह दने ेके
बदल ेवो 12,945 रप्ए चाज्ि करती ह।ै

13000 साल पुराने दांत, 72,000 साल पुरानी खोपडंी का
रकया ररसचंच, रिर जो बना उसकी पूरी दुरनया मंे हो रही चचंाच

वरसाि क्यो् हो रहा है?
शजयो डायनाशमट्स मॉडल बताते है् शक
उत््री अमेशरका के नीचे शविाल भूशमगत
‘टपकन’ संभवतः बड्े पैमाने पर मे्टल
प््वाह के कारर होता है, जो लंबे समय
से उप-प््वाशहत फैरालोन स्लैब द््ारा
गशतमान होता है, जो अब शनचले मे्टल मे्
गहराई मे् है। यह प््ाचीन स्लैब ऊपरी
शलथोस्फीयर को कमजोर कर सकता है,
शजससे यह मे्टल मे् टपकने के शलए
शतरछा हो जाता है। शरसच्िर ने अपने िोध
मे् पाया शक ये टपकने जैसी स्ट््ट्चस्ि
करीब 640 शकलोमीटर (400 मील)
भूशमगत फैली हुई है् और शमशिगन,
नेब््ास्का और अलबामा सशहत एक
शवसृ््त क््ेि्् के नीचे मौजूद है्य हालांशक
ये मध्य-पश््िम मे् के्श््ित है्, लेशकन
इनका शजयोलॉशजकल इफेकट्ट्स उत््री
अमेशरका के अशधकांि भाग तक फैल
सकता है। स्टडी इन बूंदो् के शनम्ािर को
फरालोन प्लेट से भी जोड्ता है, जब एक
बार सश््िय समुि््ी प्लेट जो उत््री
अमेशरका के पश््िमी शकनारे के नीचे
धंस गई थी।करीब 20 शमशलयन साल
पहले, जब प््िांत प्लेट आगे बढ्ी, तो
फरालोन प्लेट टूट गई। बचे हुए स्लैब
मे्टल म्े उतरते रहे और धीरे-धीरे उत््री
अमेशरकी शलथोस्फीयर के टुकड्ो् को
अपने साथ िी्चते रहे।

धीरे-धीरे जमीन में धंस जाएगा अमेररका का ये
बडंा कंंेतंं? नई संटडी में चौंकाने वाला खुलासा

न्यूयार्क। ऑबस्टन मे ्मौजदू टकेस्ास
यडूनवडस्डटी क ेडरसर्डर न ेएक अहम
जानकारी जटुाई ह।ै उन्होन् ेअपन ेनए
अधय्यन पाया ह ैडक मधय्-पड््िम के
नीर ेगहराई मे ्दिा हआु पथृव्ी की
पपड्ी का एक टकुड्ा एबक्टव ह ैऔर
आज क ेउत्र्ी अमडेरकी पपड्ी के
िड् ेडहसस् ेको मेट्ल म्े खीर् रहा ह।ै
इस ेवजै््ाडनक ‘क््ट्ोडनक डथडनगं’
कह रह ेहै।् भकूपंीय इमडेजगं का
इस््मेाल करत ेहएु वजै््ाडनको ्ने
मधय् अमडेरका क ेनीर ेडविाल,
टपकन-जैसी सट््क्र्स्ड का
अवलोकन डकया, डजसस ेपता
रलता ह ैडक डलथोसफ्ीयर (पथृव्ी
की कठोर िाहरी परत) पतला हो
रहा ह।ै इसकी सिस ेिड्ी वजह से
महाद््ीप क ेप््ारीन कोर, या के्ट्न के
आिार स ेमटैडेरयल मेट्ल संक्म्ण
ि््ते् ्मे ्डिू रही ह।ै यह पहली िार है
जि िोिकता्डओ ्न ेक््ट्ोडनक
डथडनंग की ड््कया को सभंाडवत रप्
स ेपकड्ा ह,ै जसैा डक नरेर
डजयोसाइंस मे ्प्क्ाडित एक पेपर म्े
डवस््ार से िताया गया है।

न्यूयार्क। अमेडरका म्े वैज््ाडनको् ने एक
कमाल कर डदखाया है। उन्हो्ने आनुवंडिक
िदलाव के जडरए तीन भेड्डए िावको् को
तैयार डकया है, जो डदखने म्े 10,000 साल
पहले डवलुप्त हो रुके ‘डायर वुल्फ’जैसे
लगते है्। ये िावक अभी 3 से 6 महीने के है्
और डकसी गुप्त, सुरड््ित जगह पर रह रहे है्।
ये खिर ‘कोलोसल िायोसाइंसेज’कंपनी ने
दी है, जो डवलुप्त प््जाडतयो् को डफर से लाने
पर काम कर रही है।
बनाए गए तीन भेव्िए

एसोडसएटेड प््ेस मे् छपी एक डरपोट्ड के
मुताडिक, डरसर्ड करने वाले वैज््ाडनको् के
मुताडिक, इन िावको् के िाल लंिे और
सफेद है्, जिड्े मजिूत है् और अभी इनका
वजन 80 पाउंड (36 डकलो) है। िड्े होने
पर ये 140 पाउंड (63 डकलो) तक पहुंर
सकते है्। ‘डायर वुल्फ’अपने समय म्े
आज के ‘ग््े वुल्फ’से कही् िड्े और
ताकतवर थे, जो इनके सिसे करीिी
डरश्तेदार है्।

नए उपचार
विकवसत करने मे्
वमलेगी मदद
शतआनशजन शवश्श्वद््ालय के
प््ोफसेर ये िेग् और उनकी
टीम न ेएक शरसच्ि मे ्यह पता
लगाया शक एमसीटी1 एक
ट््ासंपोट्िर प््ोटीन कैस्र
कोशिकाओ ्स ेलटैट्टे बाहर
शनकालता ह।ै उनह्ो्न ेपाया शक
शसलीशबन इस ट््ासंपोट्िर को
रोक सकता ह।ै शसलीशबन
एमसीटी1 को बदं कर दतेा ह,ै
शजसस ेलटैट्टे कैस्र
कोशिकाओ ्मे ्जमा हो जाता
ह ैऔर उनकी वशृ््द रक्
जाती ह।ै चीन क ेवजै््ाशनको्
का दावा ह ैशक इस िोज से
कैस्र का प्भ्ावी उपचार
शवकशसत शकया जा सकता ह।ै

जाने् कैसे बनाए गए भेव्िए
डायर वुल्फ 10,000 साल से अशधक
समय पहले शवलुप्त हो गए थे।
इसके बाद  ‘कोलोसल’की मुख्य
वैज््ाशनक बेथ िाशपरो ने बताया शक
वैज््ाशनको् ने पुराने जीवाश्मो् से
डीएनए शनकाला। ओशहयो मे् शमले
13,000 साल पुराने दांत और इदाहो
मे् शमले 72,000 साल पुराने िोपड्ी
के टुकड्े से ‘डायर वुल्फ’के िास
गुरो् का पता लगाया गया।
क्या कहते ह्ै वििेषज््?
बफेलो शवश््शवद््ालय के
जीवशवज््ानी शवन्से्ट शलंच, जो इस
िोध का शहस्सा नही् थे उन्हो्ने कहा
शक ये कोशिि बड्ी है, लेशकन अभी
हम शसफ्फ सतही तौर पर ‘डायर
वुल्फ’जैसा कुछ बना सकते है्।
इन्हे् पूरी तरह वापस लाना
मुमशकन नही् है। उनका मानना है
शक ये भेश्डये शदिने मे् तो पुराने
‘डायर वुल्फ’ जैसे हो सकते है्,
लेशकन इनका व्यवहार और
असली गुर वैसा नही् होगा।

विलुप्त प््जावतयो् को दोबारा
पैदा करने की हो रही कोविि
‘कोलोसल बायोसाइंसेज’का कहना है शक ये िुर्आत है। कंपनी पहले से ही वूल्ली
मैमथ और डोडो जैसी शवलुप्त प््जाशतयो् को लाने की कोशिि कर रही है। लेशकन,
कुछ वैज््ाशनको् को िक है शक ट्या ये भेश्डये सचमुच उत््र अमेशरका के जंगलो् मे्
शफर से रह पाएंगे। अभी इन तीन िावको् को सुरश््कत जगह पर रिा गया है, जहां
इनकी देिभाल हो रही है।

एक ग््ह लंबे समय म्े कैसे विकवसत हुआ
यह स्टडी महाद््ीपो् के शवकास की िोज करने वाले भूवैज््ाशनको् के शलए िासतौर पर बहुत कीमती है। जैट्सन
स्कूल के प््ोफेसर और सह-लेिक थोरस्टन बेकर ने कहा,’अगर हम यह समझना चाहते है् शक एक ि््ह
लंबे समय मे् कैसे शवकशसत हुआ है, तो इस तरह की चीज्े महत्वपूर्ि है्। इससे हमे् यह समझने मे् मदद
शमलती है शक आप महाद््ीप कैसे बनाते है्, उन्हे् कैसे तोड्ते है् और उन्हे् (पृथ्वी) म्े कैसे रीसाइशकल करते है्।’

नई दिल्ली। उच्् शिक््ा तक सबकी पहुंच बढ्ाने के श््िए
अशिल भारतीय तकनीकी शिक््ा पशरषद (एआईसीटीई) की
ओर से जीआईटीएएम डीम्ड टू बी यूशनवश्सिटी,
शविािापत््नम मे् सरस्वती स्कॉलरशिप स्कीम और
एआईसीटीई की अन्य शवत््ीय योजनाओ् पर जागर्कता
काय्ििाला का आयोजन शकया गया। इसका उद््ेश्य छाि््ो्,
िैश््कक पेिेवरो् और संस्थानो् को एआईसीटीई द््ारा प््दान
की जाने वाली शवशभन्न शवत््ीय सहायता योजनाओ् से
अवगत कराना था। काय्ििाला मे् छाि््ो्, शिक््को् और प््मुि
शहतधारको् ने भाग शलया।

काय्ििाला मे् मुख्य र्प से सरस्वती स्कॉलरशिप
योजना पर चच्ाि की गई जो आश्थिक र्प से शपछड्ी पृष््भूशम
से आने वाली प््शतभािाली छाि््ाओ् को एआईसीटीई से
अनुमोदन प््ाप्त संस्थानो् से बीबीए/बीसीए/बीएमएस जैसी
शडश््ियाँ प््ाप्त करने मे् सहायता प््दान करती है। इसके
अलावा पशरषद द््ारा चलाई जा रही अन्य शवत््ीय योजनाओ्
के बारे मे् भी जानकारी दी गई जो नवाचार, कौिल शवकास,
संकाय शवकास और तकनीकी शिक््ा के क््ेि्् मे् िोध को
बढ्ावा देती ह्ै। काय्ििाला मे् िाशमल लोगो् को पशरषद द््ारा

शदए जाने वाले शवशभन्न अनुदानो् और स्कॉलरशिप के शलए
आवेदन करने की प््श््िया के बारे म्े भी जानकारी दी गई।
इंटरएक्टटव सि्् मे् इन योजनाओ् के बारे म्े छाि््ो् और
शिक््को् के प््श्नो् के उत््र भी शदए गए।

अपने संबोधन मे् एआईसीटीई के सदस्य सशचव प््ो.
राजीव कुमार ने कहा शक पशरषद द््ारा दी जाने वाली शवत््ीय
सहायता योजनाओ्, शविेष र्प से सरस्वती स्कॉलरशिप के
बारे मे् जागर्कता फैलाने की आवश्यकता है. ताशक शटयर-
2 और शटयर-3 कॉलेजो् तथा शपछडे् क््ेि््ो् से आने वाली
छाि््ाओ् को अशधक से अशधक लाभ शमल सके। इन
योजनाओ् के माध्यम से पशरषद का उदे््श्य इंजीशनयशरंग के
क््ेि्् मे् छाि््ाओ् को प््ोत्साशहत करना है। सभी कॉलेजो् और
शिक््को् को इन योजनाओ् के बारे मे् जानकारी प््साशरत
करने के शलए प््ोत्साशहत शकया गया। एआईसीटीई के
सलाहकार डॉ. एन.एच. ि सद््शलंग स्वामी ने सभी
शहतधारको् को पशरषद की शवशभन्न योजनाओ् के बारे म्े
जानकारी दी। काय्िि््म म्े जीआईटीएएम डीम्ड टू बी
यूशनवश्सिटी के उपकुलपशत डॉ. एरोल शडसूजा के साथ ही
एआईसीटीई के अशधकारी भी िाशमल हुए।

सरस्वती स्कॉलरशिप स्कीम और एआईसीटीई की
अन्य योजनाओ् पर काय्यिाला का आयोजन

स्कोडा की रजत जयंती
जबलपुर। स्कोडा ऑटो इंडडया ने भारत म्े 25 साल पूरे कर
डलए है्, और कंपनी ने भारत मे् अपने 25 साल के इडतहास मे्
डरकॉड्ड तोड् डिक््ी की उपलब्धि हाडसल की है। मार्ड 2025 म्े
स्कोडा ऑटो इंडडया ने 7,422 गाड्डयाँ िेरी्, जो भारत म्े इस
ब््ांड की अि तक की डकसी एक महीने मे् डिक््ी की सिसे िड्ी
संख्या है। यह सफलता उनकी नई कायलाक एसयूवी के
लॉन्र और रणवीर डसंह को कंपनी का पहला ब््ांड सुपरस्टार
िनाने के तुरंत िाद डमली है, डजससे लोगो् के िीर जागर्कता
और पसंद िढ्ी है।



मैक्सिेल पर 25 िीसदी
जुम्ाणना, खडमेखरट अंक भी
मुल्लांपुर। पंजाब दकंग्स के
हरफनमौला ग्लेन मैक्सवेल पर
चेन्नई सुपर दकंग्स के दिलाफ
आईपीएल मैच के िौरान आचार
संदहता के उल्लंघन के कारण मैच
फीस का 25 प््दतशत जुम्ामना और
एक दडमेदरट अंक लगाया गया है।  
छत््ीस वर्म के मैक्सवेल ने िारा
2.2 के तहत लेवल एक का
अपराि प्वीकार कर दलया है जो
मैच के िौरान साजोसामान को
नुकसान पहंुचाने के संबंि मे् है।  
बीसीसीआई ने एक ईमेल मे् कहा,
पंजाब दकंग्स के हरफनमौला ग्लेन
मैक्सवेल पर चेन्नई सुपर दकंग्स के
दिलाफ न्यू पीसीए प्टेदडयम मे्
िेले गए मैच के िौरान आईपीएल
आचार संदहता का उल्लंघन करने
के कारण जुम्ामना लगाया गया है।
दीक््ा-ि््रिी से बेहतर
ि््दश्णन की उम्मीद
केपटाउन। भारतीय गोल्फर
िीक् ्ा डागर जोबग्म ओपन गोल्फ
मे् शीर् म-10 मे् जगह बनाने के
बाि बृहप्पदतवार से यहां होने
वाले िद् ्कण अफ््ीका मदहला
ओपन मे् अपनी शानिार लय को
बरकरार रिना चाह्ेगी। िीक् ्ा के
साथ इस प् ्दतयोदगता मे् भारत
की चार अन्य दिलाड्ी चुनौती
पेश करे्गी दजसमे् प् ्णवी उस्म,
त्वेसा मदलक, अवदन प््शांत
और दरया पूव् ्ी शादमल है।  
साल 2019 की चैस्मपयन िीक््ा
के पास इस टून्ाममे्ट से जुड्ी
अच्छी याि्े है।
बेहतर हुई बल्लेबाजी
पर सत्् खनराशाजनक 
मुल्लांपुर। शीर् मि् ्म के
बल्लेबाजो् को रन बनाते िेि
चेन्नई सुपर दकंग्स के मुख्य

कोच प्टीफन
फ्लेदमंग ने
राहत की सांस
ली लेदकन
लगातार चार
हार के बाि

उन्हे् लगता है दक आईपीएल का
यह सत् ् टीम के दलए
दनराशाजनक है। पंजाब दकंग्स
से दमले 220 रन के लक् ््य के
जवाब मे् चेन्नई 18 रन से चूक
गई। फ्लेदमंग ने कहा, ‘अब तक
यह सत् ् दनराशाजनक रहा है।
कैदचंग िराब रही है लेदकन वह
िोनो् टीमो् की ही िराब थी।
लाइट के साथ कुछ दिक््त थी
या क्या, पता नही् लेदकन
फीस्लडंग दचंता का दवरय है।’

िबर संक््ेप

हतलक के बाि कॉनंवे... सेट बलंलेबाज छोडं रिे मैिान, ‘हरटायरंस आउट’ हनयम िर उठे सवाल 

विराट और स्टार्क रे बीच वचन्नास्िामी
स्टेवियम मे् आज होगा महामुराबला 

आईपीएल : जीत से ताललका में शीरंष पर कायम होगी बादशाहत 

एजेंसी:नई दिलंली

आईपीएल के 18वे् सत्् म्े एक नए दनयम को लेकर
दिग्गजो् ने सवाल उठाए ह्ै। नए दनयम के तहत पहले से
सेट बल्लेबाज मैिान छोड् रहे है्। वो िुि ही ‘रिटायड्म
आउट’ होकर मैिान से बाहर जा रहे है्। लिनऊ सुपर
जायंट्स और मंुबई इंदडयंस के बीच 4 अपै््ल को हुए इस
मुकाबले तिलक वम्ाम दरटायॅड्म आउट हुए। 

वही् 8 अपै््ल को पंजाब दकंग्स और चेन्नई सुपर
दकंग्स के मुकाबले मे् डेवोन कॉन्वे दरटायड्म आउट
होकर पवेदलयन की ओर लौट गए। इन िोनो् ही फैसलो्
के बाि द््िकेट दवश्लेरको्, पूव्म द््िकेटस्म और कमे्टेटस्म
ने सवाल उठाए। वही् इस पूरे मसले से एक सवाल यह
भी उठ रहा है दक जो बल्लेबाज पहले से सेट है, उसकी
जगह कोई िूसरा दिलाड्ी आएगा तो इस बात की क्या
गारंटी है, वो तेजी से ही रन बनाएगा। 

जबलपुर, गुर्िार 10 अि््ैल 2025
haribhoomi.com

13िेल

शीष्ण िरीय ज्िेरेि मो्टे
काल््ो के दूसरे दौर
मे् बेरेखतनी से हारे

मोनाको। िूसरी वरीयता प््ाप्त
अलेत्जे्िर ज्वेरेव को मो्टे काल््ो
मास्टस्ष टेदनस के िूसरे िौर मे्
इटली के मातेओ बेरेदतनी ने 2-6,
6-3, 7-5 से हरा दिया। अब
बेरेदतनी का सामना दजदर लेहेका
या 13वी् वरीयता
प््ाप्त लोरे्जो
मुसेत््ी से होगा।
आदिरी बार
इटली के नाम
यह दिताब 2019
मे् फेदबयो
फोगदननी ने दकया था। अन्य
मुकाबलो् मे् तीन बार के चै्दियन
यूनान के स्टेफानोस दसटदसिास ने
आस्ट््ेदलया के जोि्षन थॉम्िसन को
4-6, 6-4, 6-2 से मात िी। वही्
अमेदरकी ओिन सेमीफाइनल मे्
िहुंचे जैक ड््ेिर ने माक््ोस दजरोन
को 6-1, 6-1 से हराया। िहले िौर के
मैच मे् िेनमाक्क के होल्गर र्ने 2-6,
0-3 से दिछि् रहे थे जब नुनो
बोग््ेस के दिलाफ उन्हे् कोट्ष
छोि्ना िि्ा।

पंंणय ििले िौर में िारकर
बािर, जीते हकरन जाजंस  

हनंगबो। शीर्ष भारतीय दिलाि्ी एचएस प््रय को बुरवार को यहां बैिदमंटन
एदशया चै्दियनदशि के िुर्र एकल के िहले िौर मे् चीन के झू गुआंग ल्यु
के दिलाफ हार का सामना करना िि्ा। दचकनगुदनया से िीद्ित होने के
बाि लय हादसल करने के दलए जूझ रहे प््रय को चीन के अिने प््दतद््ंद््ी
के दिलाफ एक घंटा और आठ दमनट चले मुकाबले मे् 16-21, 21-12, 11-21 से
हार झेलनी िि्ी। दकरर जॉज्ष ने हालांदक कजािस््ान के िदमत््ी िनादरन
को 35 दमनट मे् 21-16, 21-8 से हराकर प््ी त्वाट्षर फाइनल मे् जगह बनाई।
मदहला एकल मे् आकर््ी कश्यि और अनुिमा उिाध्याय भी अिने मुकाबले
हारकर टून्ाषमे्ट से बाहर हो गई्। आकर््ी को िुदनया की तीसरे नंबर की
दिलाि्ी चीन की हेन युई के दिलाफ 31 दमनट मे् 13-21, 7-21 से हार झेलनी
िि्ी जबदक अनुिमा को िुदनया की 13वे् नंबर की दिलाि्ी और आठवी्
वरीय थाईलै्ि की रतचानोक इंतानोन के दिलाफ 36 दमनट मे् 13-21, 14-21
से दशकस्् का सामना करना िि्ा।  

नई हिलंली। भारत के िूव्ष क्सिनर और दिल्ली के कोच सरनिीि दसंह ने
युवा बल्लेबाज द््पयांश आय्ष को ‘इस समय िेश के सबसे प््दतभाशाली
दिलाद्ियो् मे् से एक’ करार दिया। कहा दक उदचत द््िकेट शॉट के
माध्यम से तेजी से रन बनाने की उनकी क््मता उन्हे् िूसरे दिलाद्ियो् से
अलग बनाती है। इक््ीस साल के द््पयांश ने मंगलवार को चेन्नई
सुिरदकंग्स के दिलाफ आईिीएल मैच मे् िंजाब दकंग्स के दलए
शानिार शतक लगाया। घरेलू सद्ककट मे् प््भादवत करने के बाि नीलामी
मे् तीन करोि् 80 लाि र्िये मे् िरीिे गए द््पयांश ने अिने चौथे
आईिीएल मैच मे् ही 103 रन की तूफानी िारी िेली।

िास िबर

हमेशा से पता था खक ख््ियांश खिशेष है

टीम मैच जीते िारे अंक  
हिलंली     3      3 0 6
गुजरात     4 3 1 6
बेंगलुरं 4       3 1       6
िंजाब      4      3 1 6
लखनऊ      5     3 2 6
कोलकाता 5     2 3 4
राजपंथान    4 2 2 4
मुंबई 5 1 4 2
चेनंनई      5      1 4 2
िैिराबाि     5     1 4 2

आईपीएल पाइंट टेबल

ििंसल कैिऑरेंज कैि

खनकोलस पूरन
288 रन

लखनऊ

नूर अहमद
11 खिकेट

चेनंनई

कॉन्िे खरटायड्ण आउट
रिी्द्् जडेजा िेल

िंजाब दकंग्स के दिलाफ मैच के िौरान
चेन्नई सुिर दकंग्स के बल्लेबाज िेवोन
कॉन्वे को 18वे् ओवर मे् ‘दरटायि्ष आउट’
दकया गया, जब वे 49 गे्िो् मे् 69 रन
बनाकर िेल रहे थे, उस समय चेन्नई को
जीत के दलए 13 गे्िो् मे् 49 रनो् की
जर्रत थी। कॉन्वे की जगह रवी्द्् जिेजा
मैिान मे् उतरे, लेदकन यह ररनीदत सफल
नही् रही। नतीजतन चेन्नई की टीम को 18
रनो् से हार झेलनी िि्ी। कप्तान ऋतुराज
गायकवाि् ने मैच के बाि बताया दक टीम ने
कॉन्वे को तेजी से रन बनाने का मौका दिया,
लेदकन जब रन रेट बि्ता गया और वह
तेजी से रन नही् बना सके तो उन्हे् वािस
बुलाने का फैसला दकया गया।

हखलाडंी       हखलाफ    वरंस
रदवचंद््न अद््शन   लिनऊ     2022
अथव्ष तायिे        दिल्ली        2023
साई सुिश्षन        मुंबई        2023
दतलक वम्ाष        लिनऊ   2025
िेवोन कॉन्वे        िंजाब        2025 

तिलक चले गए मैदान से बाहर
मुंबई इंदियंस और लिनऊ सुिर जायंट्स के बीच
आईिीएल 2025 का मैच नंबर 16 िेला गया।
लिनऊ सुिर
जायंट्स के दिलाफ
रन चेज मे् सात गे्ि
शेर रहते दतलक
वम्ाष को दरटायर
आउट करने का
फैसला दकया।
दतलक उस समय
23 गे्िो् िर 25 रन
बनाकर दटके हुए
थे। उनकी जगह
बल्लेबाजी करने दमचेल से्टनर आए। उस समय मुंबई
को 7 गे्िो् िर 24 रन चादहए थे, लेदकन आवेश िान ने
अंदतम ओवर म्े 22 रनो् का सफलतािूव्षक बचाव
करते हुए लिनऊ के दलए मैच दजता दिया। 

क्लाक्क, चािला, जािर हैरान
काॅन्वे मामले िर िूव्ष ऑस्ट््ेदलयाई कप्तान
माइकल त्लाक्क ने हैरानी जताई. वही् िीयूर
चावला और वसीम जाफर ने माना दक यह
दनर्षय िेर से दलया गया। वही् चेन्नई सुिर
दकंग्स के कोच स्टीफन फ्लेदमंग ने इस बात
िर सहमदत जताई दक दमदिल ओवस्ष मे् टीम
की बल्लेबाजी की स्िीि कम हो गई, लेदकन
उन्हे् िुशी है दक उन्हो्ने इस सीजन म्े िहली
बार 200 का आंकि्ा िार दकया। 

खरटायड्ण आउट होने िाले खिलाि्ी 

एजेंसी:बेंगलुरं

शानिार फॉम्म मे् चल रही रॉयल चैले्जस्म
बे्गलुर् का सामना गुर्वार को आईपीएल
के मैच मे् दिल्ली कैदपटल्स से होगा तो
सभी की नजर्े दवराट कोहली और दमचेल
प्टाक्क की टक््र पर लगी हो्गी। दिल्ली ने
अब तक तीनो् मैच जीते है् जबदक
आरसीबी ने चार म्े से तीन मैच म्े जीत िज्म
की है। िोनो् टीम्े हालात और दवरोिी टीम
के अनुकूल िुि को ढालने मे् कामयाब
रही् है्। दवराट के फॉम्म मे् आने से मेजबान
टीम के हौसले बुलंि है।

छत््ीस वर्म के दवराट को हालांदक
आप्ट््ेदलयाई तेज ग्ेिबाज दमचेल प्टाक्क
और बाएं हाथ के कलाई के स्पपनर
कुलिीप यािव से पार पाना होगा।  कोहली
ने प्टाक्क के दिलाफ टी20 द््िकेट मे् 31
गे्ि म्े 72 रन बनाए है् लेदकन इस सत्् मे्
प्टाक्क तीन मैचो् मे् 11 की औसत से नौ
दवकेट ले चुके है्। पावरप्ले मे् प्टाक्क और
कोहली की दभडं्त पर बहुत कुछ दनभ्मर
करेगा। इसके बाि कुलिीप से सामना होगा
जो छह की इकॉनॉमी रेट से छह दवकेट ले
चुके है्। वैसे टी20 द््िकेट मे् स्पपनरो् के
दिलाफ ऊंचे और प्वीप शॉट िेलने की
अपनी कमजोरी से पार पा चुके कोहली
काफी उम्िा प््िश्मन कर रहे है्।  

नई हिलंली। दवश्् मुके््बाजी ने भारतीय
मुके््बाजी महासंघ के मामलो् की
िेिरेि के दलए एक अंतदरम सदमदत
का गठन दकया है, तादक प््शासदनक
दनरंतरता और घरेलू तथा
अंतरराष््््ीय प््दतयोदगताओ् का
प््बंरन सुदनद््ित दकया जा सके। 
दवश्् मुके््बाजी के अध्यक्् बोदरस वान
िेर वोस्ट्ष ने बीएफआई के अध्यक्् अजय
दसंह को ित्् दलिकर छह सिस्यीय सदमदत
की दनयुक्तत की जानकारी िी है। अजय दसंह सदमदत की अध्यक््ता
करे्गे। वह इस िि िर ‘90 दिनो् से अदरक की अवदर के दलए नही्
रहे्गे’। छह सिस्यीय सदमदत मे् बीएफआई के उिाध्यक्् नरे्द्् कुमार
दनरवान, काय्षकारी दनिेशक अर्र मदलक और ओलंदियन एल
सदरता िेवी शादमल है्। 

बीएफआई मामलो् के दलए
अंतदरम सदमदत गदठत 

आरसीबी के कप्तान रजत पाटीिार भी फॉम्म मे् है् और वह स्पपनरो्
को िेलने म्े मादहर ह्ै। ऐसे म्े दिल्ली कैदपटल्स को बाएं हाथ के
स्पपनर अक््र पटेल से अदिक प््भावी भूदमका की उम्मीि होगी।
कप्तान अक््र ने अब तक तीन मैचो् मे् आठ ओवर डाले है् लेदकन
एक भी दवकेट नही् ले सके है्। आरसीबी के दलए नई गे्ि संभालने
वाले जोश हेजलवुड और भुवनेश््र कुमार पावरप्ले म्े प््भावी रहे है्।
उन्हे् दिल्ली के अनुभवी बल्लेबाज केएल राहुल पर लगाम लगानी
होगी जो यहां के हालात से बिूबी वादकफ है्।

खदल्ली के डु प्लेसी
खिट नही् 

दिल्ली की नजरे् फाफ डु प्लेसी
की दफटनेस पर भी लगी हो्गी
जो चेन्नई के दिलाफ दपछला
मैच नही् िेल पाए थे। यहां के
हालात से वादकफ डु प्लेसी
अगर दफट होते है् तो आरसीबी
के नई गे्ि के गे्िबाजो् को
अदतदरक्त प््यास करने हो्गे। 

रजत संपिनरों को खेलने में माहिर

बंयूनस आयसंस। िेदरस ओलंदिक म्े भाग ले चुके दवजयवीर दसद््् ने यहां िुर्रो् की 25 मीटर रैदिि-फायर दिस्टल स्िर्ाष मे्
बुरवार को यहां शीर्ष स्थान हादसल कर आईएसएसएफ दवश्् कि म्े भारत को चौथा स्वर्ष ििक दिलाया। दवजयवीर ने
कम स्कोर वाले लेदकन रोमांचक फाइनल मे् 29 अंक हादसल दकए। उन्हो्ने इटली के अनुभवी दरकाि््ो माजेटी को िीछे
छोि्ा। माजेटी िांच रैदिि-फायर की आठ सीरीज के बाि एक अंक से चूक गए। चीन के 19 साल के दनशानेबाज यांग
युहाओ ने कांस्य ििक जीता। दवजयवीर ने स्वर्ष ििक जीतने के बाि कहा, ‘म्ैने गुरप््ीत सर, अनीश और अन्य लोगो् के
साथ िहले भी कई फाइनल िेले है्। इसमे् राष््््ीय, ट््ायल आदि शादमल ह्ै और म्ैने इन सब म्े अच्छा प््िश्षन दकया है।

खिजयिीर ने खिश्् कप मे् भारत को खदलाया चौथा स्िर्ण पदक  अक्र् खिलाख्ियो् की बातो् को देत ेहै ्तरजीह 
बेगंलरु।ं दिलल्ी कैदिटलस् क ेसहायक कोच मथैय् ूमॉट न ेइदंियन प््ीदमयर लीग क ेमौजूिा सत्् मे ्टीम की सफलता का
श््ये कपत्ान अक्र् िटले को िेत ेहएु कहा दक उनकी नतेतृव् शलैी दिलाद्ियो ्को तुरतं सहज बना ितेी है। दिलल्ी कैदिटलस्
लगातार तीन मचै जीतकर अकं तादलका म्े शीर्ष िायिान िर ह।ै मॉट न ेकहा, ‘द््िकटे और जीवन क ेबीच उनका सतंलुन
बहतु बद्िया ह।ै वह टीम को लकेर अिनी दवचारो ्को साझा करते समय यह सदुनद््ित करत ेहै ्दक अन्य दिलाद्ियो ्को
भी इसमे ्शादमल दकया जाए। उनके चहेरे िर मसुक्ान रहती है। वह सभी की सोच क ेसाथ सामंजसय् दबठात ेहै।्’  
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उफ ये गमंंी... संसंकारधानी में
गमंंी ने टिखाये अपने तीखे तेवर

गमंव हवाओं
से लोग

बेहाल, पारा
40 टडगंंी पर

हरिभूरि जबलपुि।  

मौसम के पमजाज अि लगातार तीखे होते जा रहे है तािमान
औसत से ऊिर पनकल गया अि पदन और रात दोनो् गम्व होने
लगे पिना कूलर िंखो के राहत महसूस नही होती पदन मे् िूि का

मुकािला करने गमछा और टोपियो् का इस््ेमाल होने लगा है।
पिछले 24 घंटो के दौरान अपिकतम िारा 40.0 पडग््ी िर िहुंच
गया जो समान्य से 3 पडग््ी अपिक रहा, इसी प््कार न्यूनतम
तािमान 22.02 पडग््ी सेस्लसयस सामान्य से 1 पडग््ी अपिक दज्व
पकया गया{ हवा मे् नमी प््ात: काल 52 प््पतशत और सांय काल

35 प््पतशत आंकी गयी{ सूय्व उदय सुिह 5 िजकर 53 पमपनट
िर और सूय्व अस्् शाम 6 िजकर 29 पमपनट िर हुआ। दप््कण
िूव््ी हवाएं 5-6 पकमी प््पतघंटे के रफ्तार से चली प््देश मे् सिसे
अपिक 43.4 पडग््ी तािमान गुना मे् दज्व पकया गया अगले 24
घंटो् के दौरान मौसम शुष्क रहने की सम्भावना।

थ्वाथ्थ्य पवभाग द््ारा िढते
तािमान को देखते हुये जन
समुदाय को लू (तािघात)
से िचने के पलये
एडवाइजरी जारी की गई है।
थ्वाथ्थ्य पवभाग ने नागपरको्
को सलाह दी है पक लू के
लक््ण पदखाई देते ही पनकट
के अथ्िताल म्े संिक्फ करने

तिा आवश्यक दवा का
उियोग सुपनप् ्ित करे्। मुख्य
पचपकत्सा एवं थ्वाथ्थ्य
अपिकारी डॉ संजय पमश््ा ने
िताया पक ग््ीष्म ऋतु मे् लू
लगने से गंभीर थ्वाथ्थ्य
समथ्याएं उत्िन्न हो सकती
है। वृि् ्, िच््े, पखलाडी,
िूि मे् काम करने वाले

श् ्पमक सव्ावपिक खतरे मे्
रहते ह्ै। िसीना न आना,
गम् व-लाल एवं शुष्क त्वचा,
मतली, पसरदद्व, िकान,
चक््र आना, उस्लटयां
होना, िेहोश हो जाना एवं
िुतपलयां छोटी हो जाना लू
(तािघात) के प् ्मुख लक््ण
एवं संकेत ह्ै।

लू से बचने दिये गये सुझावों का पालन करें : सीएमएचओ डॉ दमशंंा
ल ूव तापघात स ेबचाव एव ंउपचार हते ुएडवायजरी जारी

सामानंय टबजली उपभोकंताओं का बढं रहा टबजली टबल

पारे की उछाल ने टबगाडंा
टबजली सबंससडी का खेल

हरिभूरि जबलपुि। 

मप्् मे् एक तरफ पिजली की दरो्
मे् वृप््ि और दूसरी तरफ भीषण गम््ी
के कारण उिभोक्ताओ् िर पिजली
पिल का चार गुना तक भार िड् रहा
है। दरअसल, िारे के उछाल से
पिजली की मांग िढ् गई है। इसका
असर सिसे अपिक उन
उिभोक्ताओ् िर िडे्गा जो अभी
तक 150 यूपनट तक खित के दायरे
मे् आते िे। ऐसे उिभोक्ता अगर
150 से 1 यूपनट ज्यादा पिजली
खित कर लेते है्, तो उन्हे् पिजली
का िूरा टैपरफ देना होता है। इस
वजह से पिजली पिल मे् तीन से
चार गुना तक का इजाफा हो जाता
है। सरकार की सस्बसडी योजना का
लाभ प््देश के 1 करोड् से अपिक
पिजली उिभोक्ता उठा रहे है्।

गौरतलि है पक 1 अप््ैल से
पिजली की दरो् मे् 3.46 फीसदी की
िढ्ोि््री हो गई है। हालांपक न्यूनतम

प््भार खत्म कर पिजली
उिभोक्ताओ् को मामलूी राहत भी
दी गई है। वही् िीक ऑवस्व मे्
पिजली जलाने िर उसके ज्यादा
पिजली भुगतान करना होगा।
पिजली की नई दर 1 अप््ैल से लागू
होने के िाद मई माह को पिजली
पिल िढ्ी हुई दरो् के साि आएगा।
महीने मे् 50 यूपनट तक पिजली
जलाने वालो् को 18 िैसे यूपनट
ज्यादा देने हो्गे। वही् 150 यूपनट तक
खित करने िर 26 िैसे प््पत यूपनट
महंगी पिजली पिल देना होगा। वही्
भीषण गम््ी का दौर शुर् हो चुका।

प््देि म्े रबजली की रडमांड भी अब बढऩे लगी है्। यह रडमांड 15 हजार
मेगावॉट से अरधक पहंुच गई है। अगले दो महीने ऐसी ही स्सथरत रहेगी। इस
वजह से रजन रबजली उपभोक्ताओ् को रबजली रबल रपछले महीने तक 500
र्पए से कम आ रहा था, अब उन रबजली उपभोक्ताओ् का रबजली 1500 से
2000 र्पए के बीच आ रहा है। वही् अपै््ल से  रबजली का नया टैररफ भी लागू
हो गया है। इससे भी अगले महीने रबजली रबल बढक़र आएगा। रबजली के
टैररफ मे् 3।46 फीसदी का इजाफा हुआ है। रबजली कंपरनयो् ने घरेलू, उद््ोग,
नगर रनगम, नगर पंचायत तक के रबजली टैररफ म्े इजाफा कर रदया है।
कृरि के टैररफ म्े भी इजाफा हुआ है। सरकार 150 यूरनट तक रबजली खपत
पर सस्ससडी देती है। 100 यूरनट रबजली खपत होने पर 100 र्पए और उसके
बाद की 50 यूरनट का सामान्य टैररफ के मुतारबक रबजली रबल आता है। इस
तरह से 150 यूरनट तक की रबजली खपत वाले रबजली उपभोक्ताओ् को
सरकार 566 र्पए की सस्ससडी हर महीने देती है। गम््ी के रदनो् म्े 150 यरूनट
तक की रबजली खपत करने वाले उपभोक्ताओ् की खपत बढ् जाती है। इससे
वे सस्ससडी से बाहर हो जाते है्। एक रबजली उपभोक्ता ने माच्व के महीने म्े
144 यूरनट रबजली जलाई। यानी 30 रदन के रहसाब से प््रत रदन की खपत 4।65
यूरनट रही्। इससे रबजली उपभोक्ता िासन की सस्ससडी योजना के रलए पात््
रहा। संबंरधत रबजली उपभोक्ता का मारसक रबजली रबल 894 र्पए आया।
सस्ससडी की पात््ता होने से रबजली उपभोक्ता को 537 र्पए की सस्ससडी रमल
गई है। इससे रबजली रबल 339 र्पए आया। अगर संबंरधत रबजली उपभोक्ता
की रबजली खपत 150 यूरनट से ज्यादा 160 यूरनट हो जाती है, तो मौजूदा टैररफ
के मुतारबक उपभोक्ता का रबजली रबल 1086 र्पए आएगा। यानी 10 यूरनट
रबजली खपत बढऩे् पर रबजली रबल म्े 747 र्पए का इजाफा हो जाएगा।

मांग 15 हजार मेगावॉि से अटधक पहुंची

हरिभूरि, जबलपुि। 

सीआरिीएफ क ेजवान की वेशभषूा
िारण कर ट््नेो ् मे ् चोरी करने वाले
शापतर िदमाश को जीआरिी ने
पगरफत्ार कर पलया ह।ै जानकारी
कमेतुापिक 6 जनू 2023 को नेवी के
जवान शासन साईँ कमुार पनवासी
श््ीराम कालोनी आपदलािाद
तेलंगाना के ट््ेन 11056 गोदान
एकस्पे््स से प्य्ागराज स ेममुि्ई की
यात््ा कर रहे िे यात््ा दौरान उनह्े्
सीआरिीएफ की वेशभूषा िारण
पकय े वय्सक्त द््ारा छल से उनका
मोिाईल लकेर रेलव् ेथट्शेन जिलिरु
मे ्उतरकर आनलाईन िसै ेट््ानस्फर
कर नगदी 20240 र्िय े चोरी कर
पलये गय ेि।े  आम््ी क ेजवान अजीत
पसहं यादव का मोिाईल छल स ेचोरी
कर उनके मोिाईल फोन के माधय्म
स ेआनलाईन ट््ाजंकेश्न कर 49000
रि्ये रलेव् ेथट्शेन महैर से चोरी कर
पलया गया िा। इसी तरह की वारदात
ट््ेन 15647 लोकमान्य पतलक
पडब््गूढ गवुाहाटी एक्सपे््स म्े यात््ा
कर रह ेआईटीिीिी के जवान श््ीराम
मालाकर पनवासी ग््ाम िगरिा पजला
खरगोन म.प्.् का मोिाईल चोरी कर

अज््ात िदमाश द््ारा  4 जलुाई 2024
को रलेव् े थट्शेन सतना मे ् उनके
मोिाईल स े97000 रि्ये आनलाईन
ट््ाजंकेश्न कर चोरी कर पलय ेगय ेि।े
िपुलस अिीक्क् रले जिलिरु सशु््ी
पसमाला प्स्ाद एव ं  उि िपुलस
अिीक्क् रले लोकेश माक््ो द््ारा
अिरािो ्की ितासाजी  कर सायिर
सले को भी अिरािो ्की पववेचना मे्
पवशषे पनद््शे पदय ेगय।े  पववचेना टीम
मे ् पनरीक्क् िाना प््भारी जीआरिी
िाना जिलिुर िलराम यादव,
उि.पनरी सजंीवनी राजितू, सउपन
एम.एस. िुव््,े प््.आर. अरण् पतवारी,
सतेन्द्् पसंह, सागर उिाध्याय
(सायिर सेल), आर. ओमप्क्ाश
िघले, गोिाल पसहं, िरसरूाम यादव,
रपवकातं रजक को लगाया गया।
पववेचना टीम द््ारा तरीका वारदात के
आिार िर सायिर सेल की मदद से
उिरोकत् घटनाओ ्की ितासाजी कर
मध्यप््देश, पिहार, राजथ्िान,
उि्र्प्द्शे जाकर उिरोक्त घटनाये्
घपटत करन े वाल े शापतर िदमाश
अरपवन्द पतवारी उफ्फ पवराट पिता
भगवान पतवारी 26 वष्व पनवासी ग््ाम
महरेव िोथ्ट पचतिडागांव िाना
पचतवडा गावँ पजला िपलया (उ.प्.्)

हाल िता श्प्मक कॉलोनी (पिहारी
कॉलोनी) वासनी सकेण्ड फसे िाना
वासनी पजला जोििरु (राजथि्ान)
की तलाश कर आरोिी स ेप््करण का
मोिाईल एवं नगदी तिा
सीआरिीएफ की डे््स िरामद की गयी
ह।ै कड्ाई स ेिछूताछ िर आरोिी ने
िताया पक म्ै सीआरिीएफ का जवान
पदखन ेक ेपलय ेसीआरिीएफ की ड््से
िारण करता िा और टे््नो ् मे ् यात््ा
करन ेवाले फोस्व क ेजवानो ्स ेदोस््ी
िनाकर उन्ह ेअिना मोिाईल परचाज्व
करन े को कहता िा परचाज्व करते
समय उनका िासवड्व और पिन देख
लतेा िा इसके िाद उनका मोिाईल
चोरी कर उनके खाते की रकम
पनकालकर चोरी कर लेता िा।
िदमाश द््ारा िाना रामिरु िघलेान
पजला सतना क े क््ते््ापिकार ग््ाम
मतहा पजला सतना की खाद-िीज
की दकुान स ेएक मपहला क ेमोिाईल
से 95000 र्िये आनलाईन
ट््ाजंकेश्न कर 20 जनवरी 2025 को
चोरी कर पलया गया िा। पजसकी
सचूना िाना रामिरु िघलेान पजला
सतना को दी गयी है। पगरफ्तार
िदमाश से अन्य मामलो् मे् भी
िछूताछ की जा रही ह।ै 

माढंोताल में िजंव हुई थी एफआईआर, भेजा जेल 

38 लाख की ठिी, ििैजेि रििफत्ाि
हरिभूरि, जबलपुि। 

कंट््क्शन कंिनी को 38 लाख की चित लगाने
िर टेस्थटंग इंजीपनयर, माक््े पटंग मैनेजर को
माढ्ोताल िुपलस ने पगरफ्तार कर पलया है।  

पवपदत हो पक रपवन्द् ् तोमर पिता खूिचंद
तोमर 34 वष्व पनवासी सकार उदय तुलसी नगर
िाना कोतवाली ने परिोट् व दज् व कराई िी पक
आर.के.सी.टी. लेिोरेटरी प् ्ा. पल. जो पक एक
मल्टी नेशनल कम्िनी है एवं रैगवां, िाटन
िायिास रोड, ग् ्ीन वैली थ्कूल के िास स्थित
है, पमपनथ्ट् ्ी ऑफ कि््ोरेट अफेयस शस्कत
भवन, नई पदल्ली मे् रपजथ्टड् व है। आर. के.
सी.टी. लेिोरेटरी प् ्ा.पल. क्वापलटी कन्ट् ्ोल
ऑफ इंपडया के अन्तग् वत मान्यता प््ाप्त है  इससी
प् ्कार आर. के टे स्थटंग लेिोरेटरी प् ्ा . पल.
जीएसटी, नगर पनगम एवं अन्य समस््
आवश्यक शासकीय पवभागो् से लाइस्ेस रखती
है समस्् सरकारी पवभाग जैसे िीडब्ल्यूडी,
थ्माट् व पसटी, जेडीए, फूड पडिाट्वमे्ट, पनम्ावण
पवभाग, इलेक्प् ्टल पवभाग आपद द् ्ारा मान्यता

प् ्ाप्त कम्िनी है। प् ्वेश कुमार जंघेला को
इंजीपनयर के िद िर पनयुक्त पकया गया है एवं
कम्िनी के समस्् पनयम व शत््े हस््ाक््परत
करवाकर काय् व िर रखा गया िा। इसी प् ्कार
िनेन्द् ्  िडग़ैयां पिता थ्व. महेन्द् ्  िडग़ैयां,
पनवासी पशवाजी वाड्व, वाड् व नं. 09, पसहोरा
माक््ेपटंग मैनेजर के र्ि म्े पिछले 4 वष् ्ो् से
हमारी कम्िनी मे् काय् वरत िे।  

ऐसे उजगार हुई थी धोखाधडंी
िीप्डत ने पशकायत मे् ताया िा पक एक कान्ट् ्ेक्टर के पिल से यह गड्िड्ी उजागर
हुई िी साि ही कम्प्यूटर से डाटा चैक करने िर यह भी िता चला पक प््वेश कुमार
जंघेला द््ारा कम्िनी का सारा डाटा चोरी करके अिनी थ्वत: की ई-मेल िर भेजा
गया है एवं कुछ उिकरण कम्िनी के थ्टाक से चोरी करके कन्ट््ेक्टस्व को िेचे गये
है्। इस चोरी एवं जालसाजी मे् कम्िनी के िूव्व माक््ेपटंग मैनेजर िनेन्द् ् िडग़ैया की
पमपलभगत उजागर हुई है िनेन्द् ्  िडग़ैयां द् ्ारा िूव् व  मे्  की गई पवि््ीय
अपनयपमतताओ् के कारण माक््ेट मे् कम्िनी की िकाया रापश लगभग 38 लाख
र्िये है पजससे संथ्िा को आप्िवक नुकसान उठाना िड् रहा है।
फजंंीवाडंा कर बनाई संवत: की कमंपनी
पशकायतकत्ाव के अनुसार प््वेश कुमार जंघेला के द््ारा पवगत कुछ पदनो् से काय्व के
प््पत लािरवाही देखी जा रही िी एवं कम्िनी के पनयमो् का उल्लंघन करते हुए कम्िनी
के पनयमो को तोड्ते हुए थ्वत: पहत एवं िूव्व माके््पटंग मैनेजर िनेन्द्् िडग़ैया द््ारा पदये
गये प््लोभन मे् आकर कम्िनी के कान्ट््ेक्टस को पनजी र्ि से लेकर थ्वत: की
कम्िनी भूपम कन्सल्टे्सी एण्ड केपलब््ेशन सप्ववस िना ली गई जो पक प््वेश कुमार
जंघेला के नाम से जीएसटी पवभाग म्े रपजथ्टड्व हुई है एवं पजसमे् िता फ्यूचर नगर,
महाराजिुर, डाला गया है जो पक घनेन्द्् िडग़ैयां का आवासीय पनवास है। भूपम
कनस्ल्टे्सी एण्ड केपलब््ेशन सप्ववस का आईएसओ एवं लोगो हमारी कम्िनी के
लेटरहेड से चोरी करके हमारी कम्िनी के कम्प्यूटर िर िैठकर िनाये गये िे।

शारति को जीआिपी िे रकया रििफ्ताि
सीआरपीएफ के जवान की
वेशभूषा धारण कर टेंंनों में चोरी 

हरिभरूि जबलपिु। 

िवू्व पिशि जिलिरु डायोपसस िीसी पसंह सपहत अनय् के
पखलाफ एनडीटीए की भूपम िर थ्िापित िाले््य थक्लू कटनी
की 0।022 हकेट्येर भपूम को रलेव् ेद््ारा अपिगहृण पकय ेजाने
िर पमली 2 करोड् 45 लाख 30 हजार 830 र्िय ेकी रकम
को एनडीटीए की पिना जानकारी के फज््ी खाता खोलकर
जमा कराकर अविै आपि्वक लाभ प््ापत् करन ेके आरोिो ्की
जाचं आपि्वक अिराि प््कोष््, इकाई जिलिुर क ेद््ारा की गई
िी। जाचं मे ्सामन ेआया की िॉल दिुारे चयेरमने एनडीटीए द््ारा
िवू्व पिशि िीसी पसहं को जिलिुर सथ्ित डायोपसस ऑफ
जिलिरु के अपिकार क््ते् ्म्े एनडीटीए की सिंप््ियो ्को पवक्य्
करन ेतिा उनह्े ्दखेरखे क ेपलय ेिावर ऑफ अटान््ी दी गई िी।

यह उलल्खेनीय ह ै पक एनडीटीए चपेरटी कपमश्नर नागिरु के
काया्वलय मे ्िॉमि् ेिसब्लक ट्थ्ट् एकट् के अतंग्वत एक िजंीकतृ

सथंि्ा है, पजसम्े पिना चपेरटी कपमश्नर की
अनमुपत के ट्थ्ट् की भपूमयो् को पवक्य्

अिवा उनक ेिदल ेम्े मुआवजा रापश
प््ापत् नही की जा सकती। िीसी पसहं
द््ारा िाल््ये थक्लू कटनी की भपूम

खसरा 404 / 1 रकवा 0।022 हे। जो
एनडीटीए क े नाम िर दज्व िी, पजसे

भारतीय रलेव् े न े अपिगृहण कर पलया िा।
उस जमीन के अपिग्ह्ण की मुआवजा रापश 2,45,30,830 र्िये
एनडीटीए चयेरमने िॉल दिुार ेक ेसाि अिरापिक षडय्तं् ्रचकर
िीसी पसंह, िवू्व पिशि जिलिरु डायोपसस द््ारा िोखािड्ी िवू्वक,

कटूरपचत एनडीटीए का अपिकार ित्् तयैार पकया और प््ापत्
रकम को 16 जनवरी 2021 को एनडीटीए क ेद््ारा अपिकतृ खातो्
मे ् न हस््ातंपरत कर उस े िोड्व ऑफ एजकूशेन सीएनआई
जिलिुर डायोपसस के खाते् मे् हस््ांतपरत पकया जाकर
2,45,30,830 र्िय ेका गिन करना प्म्ापणत िाया गया। जांच मे्
अिराि प्म्ापणत िाये जान ेिर आरोिी भीमराव िॉल दिुार ेपिता
प्भ्दुास दिुार े पनवासी पिशि हाउस रसेीड्ेसी रोड, नागिरु,
चयेरमने, नागिरु डायोपसस ट््थट् एसोपसएशन नागिरु और िीसी
पसहं पिता थ्व। पिलट पसंह, पनवासी, 2131, पिशि हाउस, नेपियर
टाउन, इनकम टैकस् चौराह ेक ेिास, जिलिुर, िवू्व पिशि, िोड्व
ऑफ एजकूशेनसीएनई जिलिरु डायोपसस के पखलाफ अिरि
क्म्ाकं 82 / 25 िारा 406, 420, 120िी भादपव क ेअतंग्वत दज्व
कर पववचेना मे ्पलया गया है।

ईओडब्ल्यू ने िूव्व पिशि िीसी पसंह के पखलाफ दज्व पकया िौने 3 करोड् की िोखािडी का मामला
जबलपुर। मप्् हाईकोट्व ने रसवनी
रजले के घंसौर मे् आरदवासी रकसानो्
के खेतो् मे् राखड् (फ्लाई एि) डंप
करने के मामले मे् लंरबत अपील पर
संभागायुक्त जबलपुर को 30 रदन के
भीतर रनर्वय लेने के रनद््ेि रदए।
जस्सटस रविाल धगट की रसंगल
बे्च ने कहा रक अपील पर फैसला
आने तक रकसानो् के खेतो् मे् राखड्
न डाली जाए। कोट्व ने रनद््ेि रदए
रक सभी को सुनवाई का पय्ावप्त
अवसर प््दान रकया जाए। रसवनी
रनवासी प््भा बाई की ओर से

अरधवक्ता आलोक वागरेचा व
रविाल बघेल ने पक्् रखा। उन्हो्ने
कोट्व को बताया रक झाबुआ पाॅवर
रलरमटेड के बरेला स्सथत प्लांट से
रनकलने वाली राखड् अवैध र्प से
रकसानो् की रबना सहमरत के उनके
खेतो् म्े जबरदस््ी डाली जा रही है।
यारचकाकत्ावओ् की रिकायत पर
कलेक्टर ने डंरपंग काय्व पर रोक
लगा दी थी। कंपनी ने कलेक्टर के
आदेि को संभागायुक्त के समक््
अपील के जररए चुनौती दी और
स्थगन प््ाप्त कर रलया। दलील दी

गई रक डंरपंग काय्व रफर िुर् हो
गया है। वही् झाबुआ पॉवर प्लांट
की ओर से हाईकोट्व को बताया गया
रक रकसानो् ने अपने हस््ाक््र कर
स्टांप पेपर पर सहमरत दी थी।
वैधारनक अनुमरत के बाद ही डंरपंग
काय्व रकया जा रहा है।
यारचकाकत्ावओ् की ओर से कोट्व को
बताया गया रक अनपढ् आरदवासी
रकसानो् को झूठे वादे कर उनकी
जमीन को समतल व उपयोगी बनाने
के नाम पर कोरे कागजो् और स्टांप
पर अंगूठे लगवाये गये।

घंसौर में आटिवासी टकसानों के खेतों में
राखडं (फंलाई एश) डंप करने पर रोक

संभागायुक्त जबलपुर
30 रदन के भीतर

रनर्वय ले्े, हाईकोट्व ने
रदये रनद््ेि

एसीएफ से लेकर
वनरक््क तक के पद खाली
बांधवगढं िाइगर टरजवंव

में 100 अटधकारी-
कमंवचाटरयों की कमी

जबलपुर। बांधवगढ् टाइगर
ररजव्व मे् कम्वचाररयो् की भारी
कमी से वन्य जीवो् की सुरक््ा
प््भारवत हो रही है। टाइगर
ररजव्व मे् वत्वमान म्े 341
कम्वचाररयो् की आवश्यकता के
रवर्द्् केवल 243 कम्वचारी ही
काय्वरत है्। ररजव्व म्े एसीएफ के
3 पद, वनपाल और वन क््ेत््पाल
के 27 पद, वनरक््क के 40 पद
ररक्त है्। इसके अलावा महावत,
हेड महावत और सहायक
महावत के 13 पद तथा एक
वायरलेस टेक्नीरियन का पद भी
खाली है। कम्वचाररयो् की कमी से
फील्ड मे् तैनात स्टाफ को सुरक््ा
काय्व मे् परेिानी का सामना
करना पड् रहा है। कई बीट
केवल बीट गाड्व के भरोसे चल
रही ह्ै। टाइगर ररजव्व प््बंधन
सुरक््ा श््रमको् के सहारे काम
चला रहा है। हाल ही म्े िहडोल
सक्कल के मुख्य वन संरक््क द््ारा
सामान्य वन मंडल से कम्वचाररयो्
को बांधवगढ् म्े स्थानांतररत रकया
गया था। लेरकन कुछ ही रदनो् म्े
वे कम्वचारी वापस अपने पूव्व
स्थान पर लौट गए। बांधवगढ्
टाइगर ररजव्व के उपसंचालक
पी।के। वम्ाव के अनुसार, ररक्त
पदो् की जानकारी हर माह की
पहली तारीख को वररष््
काय्ावलय को भेजी जाती है। वे
लगातार फील्ड स्टाफ की कमी
को पूरा करने के रलए पत््ाचार
कर रहे है्।

वेंटिलेिर हिाते ही मरीज
की मौत पर हंगामा

रिजी अस्पताल
के डॉक्टिो् पि
रबफिे परिजि 

हरिभूरि जबलपुि। 

नेपियर टाउन स्थित एक पनजी
अथ्िताल मे् वे्पटलेटर हटाते ही
मरीज की हालत पिगड्ी और
उसकी मौत हो गई{ इस
घटना के िाद िपरजनो् ने
अथ्िताल म्े जमकर
हंगामा कर पदया{ घटना
की सूचना पमलते ही
मदनमहल  िुपलस मौके
िर िहंुची और दोनो् िक््ो्
को समझाईश देने के िाद
मामला शांत कराया{ 

मृतक के परश्ते के
साले िंकज ने िताया पक
मंडला पनवासी आशीष
पसंपियां की 4 अपै््ल को तपितय
खराि होने िर उन्हे् जिलिुर के
नेपियर टाउन स्थित आपदत्य
हॉस्थिटल मे् भत््ी कराया गया िा।
डाक्टर िंकज असाटी की पनगरानी
मे् मरीज का इलाज चल रहा िा।
िीती रात ड््ूटी डॉक्टर पनगम ने

िपरजनो् को पिना सूपचत पकए
िाइि साफ करने के नाम िर उनका
वे्टीलेटर पनकाला गया िा, पजससे
उनकी मौत हो गई।

पजस िर िपरजनो् ने जि यह

िूछा पक पिना डॉ असाटी से िूछे
आिने पकसके कहने िर
वे्टीलेटर हटाया। वही् िपरजनो् ने
ड््ूटी डॉ की योग्यता िर भी
सवाल खडे़ कर पदए। िपरजनो्
का यह भी कहना िा पक
वे्पटलेटर हटाने के िूव्व कम से

कम अथ्िताल मे् मौजूद मरीज के
िपरजनो् को तो सूचना दी जानी
चापहए िी।

उनका आरोि िा पक डॉ।
पनगम ने इसकी जानकारी देने की

जगह िपरजनो् के साि अभद््ता
की। आशीष की मौत के िाद
अथ्िताल म्े हो रहे हंगामे की
सूचना पमलते ही भारी संख्या मे्
िुपलस िल िहंुच गया और
िपरजनो् व अथ्िताल प््िंिन को
शांत कराया।
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