
कोलकाता हैििाबाि

षष््म : माता कात्यायनी 

िंद््हासोज््वलकरा शाद्थूलवरवाहना। 
कात्यायनी शुभं दद््ाद््ेवी दानवघाबतनी।।

पनूम गुपतंा बनी ंआरबीआई की नई सडपटंी गवनंयर
माइकल पात्् की िगि ले्गी

जलगावं क ेसवशषे आम को समल ेजीआई
टगै,सांसि पासटल न ेरास मे ंउठाया मामला

परंपरागत तकनीके् इसे अनूठा बनाती िै्

िेलवे के िुदंंे पि लोकसभा िंे भाजपा-सपा के बीच हुई नोकझोंक

िोले रेल मंत््ी- नई फ्ेबसंग लगाने से घट्ेगी
रेलवे टै््क पर होने वाली जानवरो् की दुघ्घटनाएं 

रेलवे लाइनो् पर
जानवरो् के आने से

बदक््तंे होती ह्ै

एजे्सी:नई ििलंली

सरजवंय बैंक ऑफ इंसडया
(आरबीआई) को आसखरकार
अपना नया सडपंटी गवनंयर समल गया

है। केंदंं सरकार
ने डॉ. पूनम
गुपंता को इस
अहम पि की
सजमंमेिारी सौंपी

है, उनका कायंयकाल 3 साल का
होगा और वो जनवरी मंे सरटायर हुए

माइकल पातंं की जगह लेंगी। ये
सनयुसंकत ऐसे समय में हुई है, जब 7
से 9 अपंंैल तक आरबीआई की
मॉसनटरी पॉसलसी कमेटी
(एमपीसी) की बैठक होने वाली
है। केसबनेट की अपॉइंटमेंट कमेटी

ने उनकी सनयुसंकत को हरी झंडी िे
िी है। डॉ. पूनम गुपंता का नाम
अथंयशासंंं ं की िुसनया में काफी
जाना-पहचाना है। वो अभी
नेशनल काउंससल ऑफ एपंलाइड
इकॉनॉसमक सरसचंय (एनसीएईआर)
की डायरेकंटर जनरल हंै, जो भारत
का सबसे बडंा आसंथयक नीसत सथंक
टैंक है। इसके अलावा वो 16वंे
सवतंं आयोग की सलाहकार पसरषि
की सिसंय भी हैं। पूनम पंंिानमंतंंी
की आसंथयक 8शेष पेज 5 पर

n पीएम मोदी
की टीम में
कर चुकी हंै
काम

हदिभूदि बंयूिो :नई दिलंली

लोकसभा मंे बुिवार को रेलवे के मुदंंे पर पकंं और सवपकंं
के बीच कुछ िेर के तक हलंके-फुलंके अंिाज मंे की जा
रही टीका सटपंपसणयों का ससलससला िेखने को समला।
पंंशंनकाल के िौरान समाजवािी पाटंंी (सपा) के सांसि
अविेश पंंसाि ने रेल लाइनों को पार करते वकंत टेंंन से
टकराकर मारे जा रहे जानवरों का मुदंंा उठाया। 

तो उस पर लोकसभा अधंयकंं ओम सबरला ने कहा, इस
पंंशंन को पूछने के सलए अविेश जी के नाम की अनुशंसा
असखलेश जी ने की है। इसका जवाब िेते हुए असखलेश
बोले, अधंयकंं जी अब िेसखएगा सांसि महोिय सरकार
से ऐसा पंंशंन पूछेंगे सक 8शेष पेज 5 पर

नए वडिाइन की फे्वसंग से िोगा बचाि
उन्हो्ने कहा बक रेलवे ट््ैक पर रानवरो्
के मारे राने का मामला सुरक््ा से रुड्ा
हुआ है। लाइनो् पर रानवरो् के आने से
बदक््ते् होती है्। लेबकन इसका समािान
बनकालने के बलए हमने देश मे् एक नए
बडराइन की फे्बसंग लगाना शुर् बकया
है। अभी इसे 900 बकलोमीटर म्े लगाया
रा िुका है, बरसकी वरह से ट््ेन के
आगमन पर रानवरो् के रेलवे ट््ैक पार
करने से होने वाली दुघ्थटनाएं न के
बराबर यानी शून्य तक रा पहुंिी है्।
अगर हमारा यह प््योग सफल रहा तो
इसे और आगे बढ्ाया राएगा।

सभापवत की अनुमवत
से प््मुख विषय जो
सदन मे् उठाए गए
सीपीआई के रॉन ब््िटास ने केरल
मे् बफल्म पर बववाद पैदा बकये राने
को अबभव्यस्कत की आरादी का
मामला उठाया। उनका तीखा बवरोि
तबमलनाडु के वबरष्् सांसद वाइको
ने बकया। सांसद नीरर दांगी ने
वबरष्् नागबरको् के  स्वास्थ्य बीमा
से 18 फीसदी रीएसटी हटाये राने
का मामला 8शेष पेज 5 पर

हदिभूदि बंयूिो :नई दिलंली

महाराषंंं ं के जलगांव से सांसि
िैयंयशील मोहन पासटल ने जलगांव
के आम को जीआई टैग  सिये  जाने
की मांग राजंयसभा में उठाई। केले
की राजिानी माने जाने वाले
जलगांव के आम भी अपनी
गुणवतंंा के सलए जाने जाते हैं।
पासटल ने इस कंंेतंं के आम की
सवसशषंं पहचान को राषंंं ंीय और
अंतरराषंंंंीय संंर पर संथासपत करने

के सलए यह मांग उठाई। उनंहोंने
सभापसत की अनुमसत से  अपनी
मांग सिन के माफंकत केंदंं सरकार से
रखते हुए कहा सक जलगाँव के आम
को जीआई टैग सिया जाए। जीआई
टैग एक ऐसा 8शेष पेज 5 पर

वक्फ संशोधन बिल देर रात पाबरत पक््
मंे 288 और बवपक्् मंे 232 वोट पडे्

हदिभूदि बंयूिो :नई दिलंली
वकंफ संशोसित सविेयक लोकसभा से
पासरत होने के बाि गुरंवार को राजंयसभा में
पेश होने की संभावना है। िेर शाम तक
हालांसक राजंयसभा की कायंयवाही की
बुलेसटन जारी नहीं हो हुई थी उसके बाि भी
पकंं, सवपकंं के िलों ने अपने अपने सिसंयों
को सिन मंे उपसंसथत रहने का संहहप जारी
कर सिया। राजंयसभा में भाजपानीत राजग
सरकार अलंपमत में है इसीसलए ये िेखना
सिलचसंप होगा सक िारा 370 का मामला
रहा हो या सफर सीएए का सवपकंं की तमाम
घेरेबंिी को तोडते हुए अपने बेहतरीन फंलोर
मैनेजमेंट से अलंपमत में रहते हुए भी जैसे
पूवंय में सविेयकों को उचंंसिन से पासरत
करने में कामयाबी समली वैसी ही कामयाबी
वकंफ सविेयक पर समलेगी? सरकार के
सवशंंसंं सतूंंों ने िावा सकया सक सजस
इतंमीनान से लोकसभा से सविेयक पासरत
सकया गया वैसे ही आराम से राजंयसभा से
भी सविेयक पासरत होने और राषंंपसत के
हसंंाकंंर के बाि कानून का शकंल
असंततयार करेगा।

मध्यप््देश, छत््ीसगढ्, िवरयाणा ि िदल्ली से एक साथ प््कािशत समाचार िी निी्, विचार भी

गुर्िार, 3 अप््ैल 2025
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चैत्् मास श्ाुक्ल पक््,             
षष््ी वष्ष : 28, अंक : 353
पृष्् 12 मूल्य 2.00

गुर्िार, 3 अप््ैल 2025
राज्यसभा म्े आि आएगा

िक्फ विधेयक, विपक््ी विरोध के
बाििूद पास िोने का रास््ा साफ

राज्यसभा
मे् चुनौवतयाँ
राज्यसभा मे् एनडीए का
बहुमत उतना मरबूत नही्
है बरतना लोकसभा मे्।
वत्थमान म्े राज्यसभा की
कुल 245 सीटो् मे् से 9 खाली
है्, यानी 236 सदस्य है्।
बहुमत के बलए 119 वोट
िाबहए। भारपा के पास 96
सांसद ह्ै, और रारग के
सहयोबगयो् के सार बमलकर
यह संख्या 115-120 तक
पहुँि सकती है। इसके
अलावा, 6 नाबमत सांसदो् का
समर्थन भी सरकार को बमल
सकता है। बफर भी, बवपक््
(कांग््ेस: 27, अन्य सहयोगी
58) और वाईएसआर
कांग््ेस, बीरद रैसे कुछ
तटस्र दलो् के र्ख पर
बहुत कुछ बनभ्थर करेगा।
बवपक्् इस बबल का बवरोि
रारी रखेगा। बरससे
राज्यसभा मे् तीखी बहस
देखने को बमल सकती है्।

शक्ति परीक््ण: वत्फ संशोधन बिल पर दोपहर 12 से राि 12 िजे िक चली मैराथन चच्ाा

पाट््ी के अध्यक्् अबखलेश यादव ने
भारपा पर िुटकी लेते हुए हंसकर

कहा, बवश्् की सबसे बड्ी पाट््ी अपना
अध्यक्् नही् िुन पा रही है। अबखलेश
के नहले पर दहला मारते हुए के्द््ीय

गृह मंत््ी अबमत शाह ने हंसते हुए कहा,
सामने बरतनी पाब्टियां है्, उनका राष््््ीय

अध्यक्् बसफ्फ 5 लोगो् को िुनना है,
पबरवार को। हमारे यहां करोड्ो् लोग है्।

समय तो लगेगा ही। शाह बोले, आपके
(अबखलेश के) यहां ररा भी देर नही्

लगेगी। मै् कहता हूं आप 25 साल तक
अध्यक्् हो.. राओ..। इसके बाद

अबखलेश ने हंसते हुए बफर कहा बक
अभी रो यात््ा हुई है नागपुर की और

गुपिुप रो सोशल मीबडया पर िल रही
है। वह 75 साल के एक्सट्ेशन की यात््ा
तो नही् है। ज््ात हो बक प््िानमंत््ी मोदी
30 माि्थ को राष््््ीय स्वयंसेवक संघ के
काय्थि््म मे् शाबमल होने नागपुर गए
रे। अबखलेश का इशारा इसी दौरे को
लेकर रा। संसद म्े अबखलेश यादव
अपनी बात रखते कभी महाकुंभ तो

कभी नोटबंदी पर बोलने लगे। इसके
बाद महंगाई, गंगा सफाई और बकसानो्
की समस्याएं बताने लगे। उन्हे् इन मुद््ो्
पर बोलते-बोलते 5 बमनट हो गया, तभी
स् पीकर ओम बबरला को टोकना पडा।

कहा- 'अबखलेश री, वक् फ के मुद््े पर
भी आ राओ।'वक्फ बबल पर बोलते हुए

रेडीयू सांसद 8शेष पेज 5 पर

लोकसभा मे् िक्फ संशोधन विधेयक
पर चच्ाि के दौरान अवखलेश पर ली चुटकी

पूछा, सीएए से वकसकी
नागवरकता गई?
लोकसभा म्े वक्फ बबल पर िि्ाथ
के दौरान केन्द््ीय गृहमंत््ी अबमत
शाह ने बवपक्् पर तीखा प््हार
करते हुए कहा बक यह कानून
सरकार का है, हर एक को इसे
स्वीकार करना होगा। बवपक्् पर
लोगो् भ््बमत बकए राने की बात
कहते हुए  शाह ने कहा बक, यहां
एक सदस्य ने तो कह बदया बक
अल्पसंख्यक इस कानून को
स्वीकार नही् करे्गे। क्या
िमकाना िाहते हो भाई? संसद का
कानून है, सबको स्वीकार करना
पड्ेगा। 'स्वीकार नही् करे्गे'
इसका मतलब क्या है? कैसे बोल
सकते है् आप? आप कानून को
स्वीकार नही् करे्गे? यह कानून
भारत सरकार का है, हर एक
इससे बंिा होगा और इसे स्वीकार
करना पडे्गा। शाह ने कहा बक
2013 मे् वक्फ के रो अमे्डमे्ट
आए, वो न बकया होता तो ये बबल
लाने की रर्रत नही् पड्ती। 2014
मे् िुनाव आने वाला रा, 2013 मे्
रातो्रात तुष््ीकरण के बलए वक्फ
कानूनो् को बदला गया रा। इसके
कारण बदल्ली लुबटयंस की 123
वीवीआईपी 8शेष पेज 5 पर

बोले गौरि गोगोई, देश की अखंडता, अल्पसंख्यको् के सम्मान पर सरकारी आक््मण िै यि वबल 
लोकसभा म्े बुिवार को कांग््ेस समेत भारतीय राष््््ीय बवकासशील समावेशी
गठबंिन (इंबडया) के तमाम बवपक््ी दलो् ने वक्फ संशोिन बबल का रोरदार

अंदार म्े एकरुटता से बवरोि बकया। कांग््ेस के सदन मे् उप-नेता गौरव गोगोई
ने संबविान की लाल बकताब बदखाते हुए िि्ाथ की शुर्आत की और सरकार पर
आरोप लगाते हुए कहा बक देश का संबविान हमारा माग्थदश्थक है, बरसमे् स्पष््

है बक सभी को सामाबरक, िाब्मथक, रारनीबतक न्याय और समानता बमले। लेबकन
सरकार द््ारा लाया गया यह बबल संबविान के मूल ढांिे पर आि््मण के अलावा
देश की अखंडता, संबविान म्े उल्लेबखत मूल्यो् और अल्पसंख्यको् के सम्मान के

बखलाफ है। इसबलए पूरा बवपक््ी खेमा इसके बवरोि मे् है।

इन सरकारी उद््ेश्यो् की िोगी पूव्ति
गौरव ने कहा, संशोिन के सार इस बबल को लाने के पीछे के्द््
सरकार के िार मुख्य उद््ेश्य है्। बरनमे् संबविान को कमरोर करना,
भ््म फैलाना, समार को बवभाबरत करना और अल्पसंख्यक समुदाय
को नागबरकता से वंबित शाबमल है्। के्द्् इसके रबरए अल्पसंख्यको् के
बहतो् की वकालत कर रहा है। रबबक ये लोग केवल देश म्े भ््म फैला
रहे है्। बवभागीय मंत््ी ने सदन मे् गलत रानकारी दी है, बविेयक पर
कोई बवस््ृत िि्ाथ नही् की गई। अगर ऐसा हुआ है तो बरबररू सदन मे्
बीते समय मे् हुई बैठको् के बमनट्स प््स््ुत कर्े।

वरवििू का भाषण, संघीय ढांचे पर िमला: गोगोई
गोगोई ने कहा, बबल के रबरए आर सरकार की नरर मुसलमानो् की रमीन पर है। कल
दूसरे समुदायो् की रमीन पर इनकी नरर होगी। बबल को सदन मे् िि्ाथ के बलए पेश करते
वक्त क्ेद््ीय अल्पसंख्यक मामलो् के मंत््ी बकरण बरबररू ने रो भाषण बदया है। वह देश के
संघीय ढांिे पर हमला है। उन्हो्ने 2013 मे् के्द्् की सि््ा मे् रही कांग््ेस की अगुवाई वाली
तत्कालीन यूपीए सरकार पर झूठे आरोप लगाए है्। रो के्द्् की केवल देश मे् भ््म फैलाने
की कोबशश है। गोगोई ने पूव्थ मे् बबल पर व्यापक मंरन करने के बलए गबठत की गई
संयुक्त संसदीय सबमबत (रेपीसी) की प््ब््िया पर सवाल उठाते हुए 8शेष पेज 5 पर

मविलाओ् की भागीदारी पर बोला झूठ
कांग््ेस नेता ने बबल के 3 आर-ए और 1 पर सवाबलया बनशान
लगाते हुए कहा बक इनके रबरए मुस्सलम समुदाय के लोगो्
को यह प््माण देना पड्ेगा बक वो इस्लाम िम्थ को मानने वाले
है्। क्या दूसरे िम््ो् के लोगो् से भी ये मांग की राएगी? इससे
उच्् न्यायालयो् की ताकत घटेगी। 1995 के कानून मे् पहले से
ही 2 से अबिक मबहलाओ् की भागीदारी का वक्फ म्े प््ाविान
रा। इन्हो्ने इस पर 2 की सीमा तय कर दी है। बविेयक की
िारा-33 के तहत रारस्व को 7 फीसदी से घटाकर 5 फीसदी
कर बदया है। हमारी मांग है बक इसे 11 फीसदी तक बढ्ाया
राए। िारा 26 (सी), भाग-52 मे् पहले से कानून के उल्लंघन
पर कठोर सरा का प््ाविान मौरूद है। बवपक्् उन संशोिनो्
के पक्् मे् है, बरससे बविेयक को मरबूती बमलेगी। लेबकन
मसला ये है बक सरकारी संशोिनो् 8शेष पेज 5 पर

अन्य विपक््ी नेताओ् का पक््
तृणमूल कांग््ेस (टीएमसी) सांसद कल्याण बनर््ी ने कहा,
यह बबल अल्पसंख्यक समुदाय के बलए ठीक नही् है। वक्फ
की संपब््ि मुसलमानो् के बलए रीढ् की हड््ी है। रबबक इसके
रबरए होने वाले बदलाव इस्लाबमक परंपराओ् और संस्कृबत
को लेकर गंभीर बिंता खड्ी करते है्। यह सरकार की तरफ
से बकया रा रहा मुसलमानो् के अबिकारो् को छीनने का
असंवैिाबनक प््यास है। के्द्् को इसे वापस लेना िाबहए। सपा
के अबखलेश यादव ने कहा, मुसलमानो् की बाते् अनसुनी की
रा रही है्। इस बबल का अर्थ ‘उम्मीद’ नही् है। क्यो्बक इससे
के्द्् महाकंुभ मे् मारे गए लोगो् के आंकड्े पर पद्ाथ डालने की
कोबशश कर रहा है। उन्हो्ने महंगाई, गंगा की सफाई और
बकसानो् की समस्याओ् का मुद््ा उठाते 8शेष पेज 5 पर

एजेंसी :नई दिलंली

संशोसित वकंफ सविेयक बुिवार को लोकसभा में
संसिीय कायंय मंतंंी सकरण सरसजजू ने पेश कर सिया।
इस सबल पर िोपहर 12 से रात 12 बजे तक मैराथन
चचंाय चली। इसके बाि लोकसभा अधंयकंं ओम
सबरला ने वोसटंग कराने की कोसशश करते हुए उनंहोंने
सांसिों से हाथ खडें करने को कहा, लेसकन िवपकंं ने
मत सवभाजन की मांग कर िी। इसके बाि सफर
मतिान की पंंसंंिया शुरं हुई सबल के अलग अलग
कंलाउस पर मतिान के चलते िेर रात तक कायंयवाही
चलती रही। आसखरकार 12 बजकर 47 समनट पर
साफ हो गया सक वकंफ संशोिन सबल पासरत हो गया
है। संपीकर सबरला ने बताया सक सबल के समथंयन में
288 वोट पडंे है और सवपकंं में 232 वोट पडंे हैं। इसके
बाि सवपकंं के संशोिनों पर भी सबरला ने वोसटंग
कराई जो एक ससरे सगर गए।

इससे पहले संसिीय कायंय मंतंंी सकरण सरसजजू ने
ने सिन में सवपकंंी िलों पर सनशाना सािते हुए कहा
सक आपने उन मुदंंों पर लोगों को गुमराह करने की
कोसशश की, जो वकंफ सविेयक का सहसंसा नहीं हैं।
सरसजजू ने सविेयक को लेकर सवपकंंी िलों दंंारा जताई
जा रही सचंताओं को िूर करने की कोसशश करते हुए
कहा सक सरकार सकसी भी िासंमयक संसंथा में हसंंकंंेप
नहीं करने जा रही। अगर कोई इस बुसनयािी अंतर को
समझने में सवफल रहता है या जानबूझकर नहीं
समझना चाहता है, तो मेरे पास इसका कोई समािान
नहीं है। चचंाय के आसखर मंे सरसजजू ने कहा सक सवपकंं
वकंफ सबल को असंवैिासनक बता रहा है, लेसकन
असंवैिासनक कंयों है इसके पीछे तकंक नहीं िे पा रहे।
इससलए मंैने उमंमीि छोडं िी है सक वो लोग समझंेगे।
सरसजजू ने आगे कहा सक बहुत कुछ तकंकहीन बातंे कही
गई हैं। उनंहोंने कहा सक घडंी में 12 बजे से जंयािा का
वकंत हो चुका है। साथ ही सवपकंं के 12 बज गए हंै।
ये मुसंसलम या इसंलाम सवरोिी नहीं।

मतविभाजन के
बाद गठबंधन की टूटी

उम्मीद, विवजजू ने कहा-
विपक्् के 12 बजे

सीट को लेकर वििाद
युिक को वकया घायल
मथुरा । मथुरा में चलती टंंेन में
सीट को लेकर ससख और एमआर
के बीच में बहस हो गई।  सचखंड
एकंसपंंेस में आगरा से एमआर का
काम करने वाला युवक पंंवीण
जनरल कोच में चढंा। कुछ ससखों
से उसकी बहस हो गई। एक ससख
ने तलवार से हमला कर सिया
सजसमें वो घायल हो गया।
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क््ाइम ब््ांच ने एक नाक््ो
दिंदिकेट का भंिाफोड् दकरा है।
तीन नेपाली नागदरको् िमेत िात
लोगो् को दगरफ्तार दकरा गरा है।
इनके पाि िे 17.526 दकलोग््ाम
चरि जब्त की गई है। इिकी
अंतर्ायष् ्् ्ीर बाजार मे् कीमत
लगभग पौने नौ करोड् आंकी गई
है। बरामि चरि नेपाल और
दहमाचल प््िेश के किोल िे
मंगाई गई थी।

्रस्पेशल िीपी िेवेश चंद््
श््ीवास््व के अनुिार अपराध
शाखा के एंटी-नारकोदटक्ि
टास्क फोि्य (एएनटीएफ) ने
नेपाल और दहमाचल प््िेश के
किोल िे दिल्ली, पंजाब,
हदररािा और राजस्थान मे् चरि
की आपूद्तय मे् दलप्त एक बड्े
नाक््ो-दिंदिकेट को ध्वस्् दकरा
है। इि व्रापक अदभरान के
पदरिामस्वर्प िात लोगो् की
दगरफ्तारी हुई है। इनमे् चरि की

आपूद्तय मे् शादमल स््ोत,
दबचौदलए और दरिीवर शादमल
है। जब्त चरि की अंतरराष््््ीर
बाजार मे् कीमत लगभग 8.75
करोड् आंकी गई है। पुदलि ने
िबिे पहले 20 नवंबर 2024 को
मजनूं का टीला क््ेत् ् िे एक
नेपाली नागदरक प््ेम थापा और
स्थानीर ड््ग तस्कर मोहम्मि
जमील को दगरफ्तार दकरा था।
इनके पाि िे 1192 ग््ाम चरि

बरामि की गई थी। प््ेम थापा की
दनशानिेही पर वजीराबाि मे् चरि
के आपूद्तयकत्ाय गंगागुर्ंग थापा को
712 ग््ाम चरि के िाथ दगरफ्तार
दकरा गरा था। बाि मे् उिके घर
की तलाशी के िौरान द््िज िे
13.766 दकलोग््ाम अदतदरक्त
चरि बरामि की गई। िाथ ही प््ेम
थापा की दनशानिेही पर एक अन्र
स््ोत अंदकत बुद्् उफ्क ठाकरे जो
किोल का दनवािी है और नेपाल

का स्थारी नागदरक है को किोल
िे दगरफ्तार दकरा गरा। वह मुख्र
स््ोत था, जो प््ेम थापा को चरि
उपलब्ध कराता था। प््िीप कुमार,
बल्लभगढ् हदररािा का दनवािी
है। वह प््ेम थापा िे चरि खरीिता
था और फरीिाबाि और
बल्लभगढ् के नशा करने वालो् को
इिकी आपूद्तय करता था। इिे पे््म
थापा की दनशानिेही पर दगरफ्तार
दकरा गरा। आग ेकी जांच के बाि
िो अदतदरक्त दगरफ्तादररां हुई।
इनके नाम मंजीत और मोती लाल
को दगरफ्तार दकरा गरा। मंजीत
की स्कॉद्पयरो कार की स्टेपनी िे
1.856 दकलोग््ाम चरि बरामि
हुई। वह इिे मोती लाल को िेने के
दलए जरपुर जा रहा था। लगभग
250 दकलोमीटर तक पीछा करने
के बाि उिे दगरफ्तार कर दलरा
गरा। मोती लाल जरपुर का
दनवािी है और चरि को स्थानीर
स््र पर बेचता था। 

पौने नौ करोड् की चरस जब्त

नशीले पदाथ््ो् की तस्करी मे् तीन
नेपामलयो् समेत सात मगरफ्तार

n क््ाइम ब््ांच की कार्यवाई
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उत््री दजले की गुलाबी बाग पुदलि
ने एक फज््ी कन्यल को दगरफ्तार
दकरा है। इि पर िरकारी नौकरी
दिलाने के नाम पर एक पदरवार िे
आठ लाख र्परे िे अदधक की ठगी
का आरोप है। आरोपी शख्ि का
नाम िुदमत दिंह (28) बतारा गरा
है। वह उत््म नगर का रहने वाला है।
रह शख्ि लोगो् को ठगी का दशकार
बनाने के दलए कन्यल की बाकारिा
वि््ी भी पहननता था। इिके पाि िे
फज््ी बैज एवं रबड् की मुहर भी
बरामि हुई है।

पुदलि के मुतादबक िुदमत
दिल्ली के अलावा उत््र प््िेश मे् भी
इिी तरह की धोखाधड्ी के कई
मामलो् मे् शादमल रह चुका है।
आरोपी के दखलाफ लखनऊ म्े
बलात्कार और धोखाधड्ी, जबदक
हरिोई मे् धोखाधड्ी का मामला िज्य
है। जौनपुर दनवािी िुदमत ने कदथत
तौर पर कै्टीन का काि्य खरीिा था
और उिने रक््ा मंत््ालर के तहत
फज््ी दनरुस्कत पत्् भी जारी दकए थे।
30 िाल की एक मदहला वकील की
दशकारत के आधार पर गुलाबी बाग
पुदलि थाने म्े इिके दखलाफ
मामला िज्य दकरा गरा था।
दशकारतकत्ाय ने आरोप लगारा है
दक िुदमत ने जुलाई 2024 मे् खुि
को कन्यल के र्प मे् पेश दकरा। उिे

िशस््् ् बल न्रारादधकरि
(एएफटी) मे् कानूनी पि दिलाने का
वािा दकरा गरा था। मदहला वकील
ने अपनी दशकारत मे् िावा दकरा था
दक िुदमत ने बाि म्े उिके भाई और
दपता को भी इिी तरह की नौकरी की
पेशकश की और भत््ी िे जुड्ी

औपचादरकताएं पूरी करने के नाम
पर उनिे मोटी रकम ऐ्ठी। आरोपी ने
आवेिन शुल्क, मेि शुल्क, वि््ी
दकट और अन्र खच््ो् के नाम पर
पीद्डता और उिके पदरवार िे
कदथत तौर पर आठ लाख र्परे िे
अदधक की धनरादश विूली थी।

सरकारी नौकरी के नाम पर आठ लाख
की ठगी मे् फि््ी कन्वल मकया अरेस्ट

बहाने से मलया था डेढ् लाख र्पये का मोबाइल
मदहला ने पुदलस को बताया दक आरोपी ने झूठे बहाने बनाकर उनसे कदथत तौर
पर 1.6 लाख र्पये का मोबाइल फोन भी दलया था। अदधकारी ने दशकायत के
हवाले से बताया दक सुदमत ने फज््ी दनयुस्कत पत्् बनाए, गलत पहचान का
इस््ेमाल दकया और यहां तक दक दशकायतकत्ाय पर उससे शािी करने का
िबाव भी राला। पुदलस के अनुसार धोखाधड़्ी का खुलासा तब हुआ, जब पीद्ड़तो्
ने उसके िावो् का सत्यापन दकया और उसकी ओर से उपलब्ध कराए गए
िस््ावेजो् म्े दवसंगदतयां पाई। पुदलस अदधकारी के मुतादबक सुदमत को दबंिापुर
मे् दकराये के एक मकान से दगरफ्तार दकया गया। इसने पूछताछ मे् अपना
अपराध कबूल कर दलया है। इसके पास से एक मोिर साइदकल भी बरामि हुई
है जोदक ठगी की रकम से खरीिी गई थी। 
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द््ारका िेक्टर-24 इलाके के
धुलदिरि मे् बुधवार तड्के एक
गैराज मे् आग लगने िे 11 कारे्
जलकर खाक हो गई। िमकल
दवभाग की नौ गाद्डरो् ने कई घंटो्
की मशक््त के बाि आग पर काबू
पारा। आग िे खाक हुई गाद्डरो् की
कीमत करोड्ो् म्े बताई जा रही है।

दिल्ली अस्ननशमन िेवा दवभाग
(िीएफएि) प््मुख अतुल गग्य ने
बतारा दक बुधवार तड्के लगभग
तीन बजे द््ारका इलाके के
धुलदिरि स्सथत एक गैराज मे् आग
लगने की िूचना दमली थी। उन्हो्ने
बतारा दक िुबह चार बजकर पांच
दमनट पर आग पर काबू पा दलरा
गरा। आग मे् 11 कारे् और कुछ कल
पुज््े (स्पेरर पार्ि्य) जलकर खाक
हो गए। इि घटना मे् दकिी के
हताहत होने की कोई िूचना नही् है।
वही् िीिीपी द््ारका अंदकत दिंह ने

बतारा दक द््ारका िेक्टर-23 पुदलि
थाने की टीम जांच कर रही है। आग
लगने की िूचना तड्के तीन बजकर
12 दमनट पर स्थानीर पुदलि को

दमली थी। आग लगने के कारिो् का
अभी पता नही् चल पारा है और
घटना की जांच जारी है। गैराज
मादलक दरदतक ने बतारा दक आग
िे करोड्ो् का नुकिान हुआ है।
शुर्आती जांच मे् शॉट्य िद्ककट की
आशंका जताई जा रही है।

गैराि मे् आग लगने से करोड्ो्
की 11 कारे् िलकर हुई खाक

n द््ारका इलाके के धुलजिरि का
मामला
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आद्थयक अपराध शाखा
(ईओिब्ल्रू) ने एक शादतर ठग और
जालिाज को दगरफ्तार दकरा है।
इि पर दनजी बै्क मे् दगरवी रखी गई
िंपद््त को धोखाधड्ी िे बेचने का
आरोप है। आरोपी ने घर खरीिारो् के
िाथ ठगी की थी। इिका नाम
मोदशन मोहम्मि (36) बतारा गरा
है। धोखाधड्ी का रह मामला
िदररागंज इलाके मे् िामने आरा
था।

पुदलि के अनुिार दजि िंपद््त
को धोखाधड्ी िे बेचा गरा था वह
पहले िे ही एक दनजी बै्क के पाि
दगरवी पड्ी थी। अक्टूबर 2021 मे्
दनजी बै्क की दशकारत पर
ईओिब्ल्रू पुदलि थाने मे् आरोपी के
दखलाफ धोखाधड्ी की धाराओ् मे्
मामला िज्य दकरा गरा था। पुदलि
के अनुिार जांच िे पता चला है दक
मांि दनर्ायत कंपनी एम.के.

ओवरिीज प््ाइवेट दलदमटेि ने
2016 मे् बै्क िे 95 करोड् र्परे का
लोन प््ाप्त दकरा था। इिके दलए
उिने 19िी, अंिारी रोि, िदररागंज
स्सथत अपनी िंपद््त को दगरवी रखा
था। मोहम्मि ने कदथत तौर पर माच्य
2018 िे मई 2019 के बीच जमीन
पर कई फ्लैटो् के दनम्ायि की िुदवधा
प््िान की और उिने िंपद््त के
दगरवी होने के बारे म्े बताए दबना ही
उन्हे् खरीिारो् को बेच दिरा। इि
धोखाधड्ी िे उिने 13 करोड् र्परे

कमाए। पुदलि अदधकारी ने बतारा
दक आरोपी ने दनजी इस््ेमाल के
दलए एक िहकारी बै्क मे् खोले गए
खाते िे 3.33 करोड् र्परे भी
कदथत तौर पर दनकाल दलए। कानून
िे बचने के दलए वह बार-बार
मोबाइल नंबर बिलता रहा था और
अलग-अलग नामो् िे दिम काि्य
खरीिता था। तकनीकी दनगरानी के
आधार पर मोहम्मि को दनजामुद््ीन
(पद््िम) के एक होटल िे पकड्ा
गरा। 

मगरवी रखी संपम््ि को िोखािड्ी
से बेचने का आरोपी मगरफ्तार

n आज्थयक
अपराध
शाखा की
कार्यवाई
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दिल्ली उच्् न्रारालर ने मकोका
मामले म्े आम आिमी पाट््ी (आप)
के पूव्य दवधारक नरेश बादलरान
की जमानत रादचका पर िुनवाई
के दलए बुधवार को नौ अप््ैल की
तारीख तर की। मामले की िुनवाई
कर रहे न्रारमूद्तय दवकाि महाजन
ने रादचका को न्रारमूद्तय रदवंिर
िुिेजा की पीठ को स्थानांतदरत कर
दिरा जो िांििो् और दवधारको् के
मामलो् को िेखते है्। मकोका
मामले म्े बाल्रान को चार दििंबर,
2024 को दगरफ्तार दकरा गरा था।
इि दिन एक दनचली अिालत ने
उन्हे् कदथत जबरन विूली मामले
मे् जमानत िी थी। बादलरान का
प््दतदनदधत्व कर रहे अदधवक्ता
एम. एि. खान ने कहा दक पूव्य
दवधारक लगभग चार महीने िे
दहराित मे् है् और उन्हो्ने अिालत
िे पहले की तारीख िेने का आग््ह
दकरा। बादलरान के वकील ने
िलील िी दक उनके दखलाफ
"कोई िबूत नही् है" और मामला

"पूरी तरह िे मनगढ्ंत" है। उन्हो्ने
िावा दकरा दक प््ाथदमकी मे्
बादलरान का नाम तक नही् है।
उन्हो्ने कहा दक बादलरान ने खुि
अपराध के दखलाफ दशकारत िज्य
कराई।

दिल्ली पुदलि के वकील ने
जमानत रादचका का दवरोध करते
हुए कहा था दक गैरकानूनी
गदतदवदधरां (दनवारि) अदधदनरम
की तरह, महाराष्््् िंगदठत अपराध
दनरंत््ि अदधदनरम (मकोका) के
तहत भी दकिी आरोपी को जमानत
िेने पर रोक है।

मकोका मामला मे् पूव्व िविायक बामलयान की 
िमानत यामचका पर सुनवाई नौ अप््ैल को
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दनजी दबजली आपूद्तय कंपनी
बीएिईएि ने दिल्ली मे् अघोदषत
दबजली कटौती अथवा आपूद्तय नही्
होने के आरोपो् को दनराधार करार िेते
हुए खादरज कर दिरा है। कंपनी
प््वक्ता की तरफ िे कहा गरा है दक
दबजली गुल होने िंबंधी िभी आरोप
दनराधार है, कंपनी दनब्ायध दबजली
आपूद्तय के दलए प््दतबद्् है। कंपनी का
िावा है दक इन दिनो् दिल्ली मे् दबजली
की मांग लगभग स्सथर है।
एिएलिीिी के िेटा के मुतादबक 25
माच्य 2025 िे अब तक शहर मे्
दबजली की पीक दिमांि 4070 िे
4360 मेगावाट के बीच बनी हुई है,
दजिे िफलतापूव्यक पूरा दकरा जा
रहा है। इिदलए दबजली गुल होने के
िंबंध मे् जो भी आरोप लगाए जा रहे
है्, वे आधारहीन और तथ्रो् िे एकिम
परे है्। बीएिईएि अपने क््ेत्् मे्

लगातार गुिवत््ारुक्त और
दवश््िनीर दबजली आपूद्तय उपलब्ध
करा रही है। हो िकता है कही्-कही्
दबल्कुल दकिी स्थानीर िमस्रा के
चलते दबजली आपूद्तय मे् मामूली
बाधा आई हो, लेदकन उिे अदवलंब
हल दकरा जा रहा है और दबजली
बहाल की जा रही है। कभी-कभी
मे्टेने्ि के कार््ो् की वजह िे भी
दबजली आपूद्तय मे् बाधा आती है।
लेदकन, दबजली नेटवक्क के िुचार्
र्प िे काम करने के दलए उिका
मे्टेने्ि जर्री हो जाता ह।ै कंपनी ने
िावा दकरा दक इन गद्मयरो् मे्
उपभोक्ताओ् को बेहतर दबजली
आपूद्तय उपलब्ध कराने के दलए
बीएिईएि ने लंबी अवदध के

िमझौतो् के तहत पर्ायप्त व्रवस्था
कर ली है। पारंपदरक पावर प्लांट िे
दमल रही दबजली के अलावा,
बीएिईएि को लगभग 2100
मेगावाट अक््र ऊज्ाय दमलेगी। िौर
ऊज्ाय के प्लांट िे बीएिईएि को 888
मेगावाट िौर ऊज्ाय दमलेगी। हाइड््ो
प्लांट िे 546 मेगावाट दबजली
दमलेगी, 500 मेगावाट दवंि पावर
दमलेगा। इिके अदतदरक्त कचरे िे
बनने वाली 40 मेगावाट दबजली भी
बीएिईएि को उपलब्ध होगी। वही्
बीएिईएि क््ेत्् म्े उपभोक्ताओ् के
घरो् की छतो् पर लगे र्फटॉप िोलर
पैनलो् िे भी 197 मेगावाट दबजली
बीएिईएि को दमलेगी। इिके
अलावा, पावर बै्दकंग के माध्रम िे
भी बीएिईएि को 500 मेगावाट तक
दबजली दमलेगी। इिदलए दबजली नई
ऐदतहादिक मांग 9000 हजार
मेगावाट तक भी पहुंचती है तब भी
आपूद्तय दनब्ायध रहेगी। 

बीएसईएस ने मबिली कटौती गुल
रहने के आरोपो् को मकया खामरि
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दिल्ली दिख गुर्द््ारा प््बंधक कमेटी की पहल पर गुर्
तेग बहािुर िादहब जी के 350 िाल शहीिी दिवि पर
होने वाले कार्यक््मो् के बारे म्े अहम बैठक हुई। इि
बैठक म्े िव्यिम्मदत िे तर हुआ की आगामी
आरोदजत होने वाले कार्यक््मो् को लेकर जो र्परेखा
बनाई जाएगी उिे अगली बैठक मे् रखा जाएगा। इि
अविर पर कमेटी के प््धान िरिार हरमीत दिंह
कालका, जनरल िेके््टरी िरिार जगिीप दिंह
काहलो, धम्य प््चार मुखी जिप््ीत दिंह कम्यिर,
दशरोमदि गुर्द््ारा प््बंधक कमेटी के पूव्य जनरल
िेके््टरी िरिार गुरचरि दिंह ग््ेवाल िदहत िेश के
अन्र राज्रो् के प््दतदनदध शादमल हुए। इि अविर पर
अध्रक्् हरमीत दिहं कालका ने बतारा दक आगामी
नवंबर महीने मे् आने वाले गुर् तेग बहािुर िादहब जी
के 350 िाल शहीिी दिवि पर होने वाले कार्यक््मो्
पर दवचार-दवमश्य दकरा गरा। बैठक मे् जो भी िुझाव
आए है्, उन्हे् कमेटी ने नोदटि दकरा है जल्ि ही
अगली बैठक बुलाई जाएगी। अगली बैठक म्े
आगामी कार्यक््मो् को अंदतम र्प रेखा िी जाएगी।
उन्हो्ने कहा दक पूरी कौम गुर् िादहब िे िंबंदधत इि
महत्वपूि्य दिवि को बहुत बड्े स््र पर मनाएगी। इि

मौके पर दशरोमदि गुर्द््ारा कमेटी के पूव्य जनरल
िेके््टरी गरेवाल ने कहा दक गुर् िादहब के
ऐदतहादिक दिवि को मनाने के दलए दशरोमदि
गुर्द््ारा कमेटी द््ारा दिल्ली गुर्द््ारा कमेटी को पूि्य
िहरोग दिरा जाएगा। बैठक मे् रह िुझाव भी आरा
दक इि दिन को िमद्पयत 9 बड्े ऐदतहादिक नगर
कीत्यन भी िजाए जाएं। बैठक मे् रह भी िुझाव दिरा
गरा दक इन कार्यक््मो् को मनाने के दलए के्द्् और
राज्र िरकारो् की मिि ली जाए। िाथ ही रह िुझाव
भी आरा दक चूंदक रुवा पीढ्ी नए िोशल मीदिरा
प्लेटफाम्य का इस््ेमाल करती है,
इिदलए दिख इदतहाि िे िंबंदधत
पोस्ट इन प्लेटफाम््ो् पर िाली
जाएं। प््ो. मनजीत दिंह ने पेशकश
की दक उन्हे् 350 दवद््ाथ््ी दिए
जाएं, दजन्हे् वे अपने के्द्् म्े दशक््ा
िे्गे। इि मौके पर रह भी मांग उठी
दक शहीिी दिवि पर के्द्् और
राज्र िरकारो् िे िरकारी छुट््ी की
घोषिा करने की मांग की जाए।

गुर्द््ारा कमेटी की पहल पर 350 साल
शहीदी मदवस को लेकर हुई अहम बैठक

n आगामी आयोजित होने वाले काय्यक््मो् को लेकर
बनाई िाएगी र्परेखा 

टाटा पॉवर अपने पमरचालन क््ेत्् म्े कुशलता
से पूरी कर रही अमिकतम मबिली की मांग
नई दिल्ली। दनजी दबजली आपूद्तय कंपनी िािा पावर दिल्ली
दरथ्ट््ीब्यूशन दलदमिेर ने िावा दकया है दक उसके के््त्् म्े होने वाली
दकसी भी अदधकतम मांग को रोजाना दनब्ायध आपूद्तय की जा रही है।
कंपनी कुछ जगहो् से दबजली आपूद्तय म्े आए व्यवधान के कारणो्
को भी थ्पष्् करना चाहेगी। दिल्ली दवश््दवद््ालय क््ेत्् म्े दपछले
एक सप्ताह मे् कोई पॉवर कि नही् हुआ है। दकराड़ी मे् गद्मययो् से
पहले ओवरलोदरंग को कम करने के दलए दसथ्िम सुधार
योजनाओ् के दलए दपछले सप्ताह औसतन 1 घंिे के सात प्लान
शिराउन हुए थे। कंपनी के अनुसार रोदहणी सेक्िर 22 मे्
दरथ्ट््ीब्यूशन ट््ांसफाम्यर को बढ़्ाने के दलए पॉकेि 11 और 12 मे्
छह घंिे का एक प्लान शिराउन दकया गया था। वही् बुराड़ी मे्
गद्मययो् के िौरान संभादवत ओवरलोदरंग को िूर करने के दलए
दसथ्िम सुधार योजनाओ् के तहत दपछले सप्ताह नौ प्लान
शिराउन दकए गए, दजनमे् से प््त्येक औसतन तीन घंिे का था।
साथ ही िािा पावर-रीरीएल यह भी थ्पष्् करना चाहेगी दक
सोशल मीदरया पर साझा की जा रही कुछ दशकायते् और िावे
गलत, भ््ामक है्, और उनका  उद््ेश्य झूठ फैलाया प््तीत होता है।
दकसी भी ब््ेकराउन और इमरजे्सी के दलए िािा पावर के पास 24
घंिे सातो् दिन काय्य करने वाली दवशेष त्वदरत प््दतद््िया िीम
(क्यूआरिी) है। 

बदहाल पाक्क की बेहतरी
के मलए बीडीओ ने
मलखा डीडीए को पत््

नई दिल्ली। दिल्ली िेहात के नरेला
मे् रदविास नगर स्थथत रॉ भीमराव
अंबेरकर पाक्क और इसके साथ ही
ऐदतहादसक तालाब की ियनीय
स्थथदत को लेकर की बिहाल हालात
को सुधारने के दलए दिल्ली सरकार
के उत््री दजला के के््त््ीय खंर
दवकास अदधकारी (बीरीओ) सुनील
कुमार ने रीरीए के उत््री क््ेत्् के
उप दनिेशक (एलएम) को पत्् दलखा
है। बीरीओ ने अदधकारी से अनुरोध
करते हुए कहा दक यह शहरीकृत
गांव होने के कारण तत्काल मामले
मे् उदचत कार्यवाई की जाए। वही्,
इस मामले म्े रदविास नगर
आवासीय कल्याण एसोदसएशन के
मुख्य संरक््क सुरेन्द्् महरोदलया ने
क््ेत््ीय जनप््दतदनदधयो् सदहत संबंदधत
प््शासन से पहले भी अनेको् बार
पत््ो् के माध्यम से गुहार लगाई है
लेदकन ध्यान नही् िेने पर उक्त
िोनो् थ्थलो्  के हालात और भी
बित््र हो गए है्। अब यहां के
हालात ऐसे है दक यहां से आते जाते
समय मुंह पर कपड़ा या माथ्क
लगाकर गुजरना पड़ता है। बता िे्
दक एसोदसएशन मे् मुख्य संरक््क
महरोदलया ने बताया दक पूव्य म्े
उपराज्यपाल रहे तेजे्द्् खन्ना एवं
नजीब जंग ने इस दवषय पर
दिल्ली दवकास प््ादधकरण व दिल्ली
नगर दनगम को कार्यवाई के दनि््ेश
दिए थे, परंतु स्थथदत मे् कोई सुधार
नही् हुआ है। 

यादव के नेतृत्व मे् 258 ब्लॉक
समममतयो् की बैठक  हुई आयोमित
नई दिल्ली। दिल्ली प््िेश कांग््ेस अध्यक्् िेवेन्द््

यािव के नेतृत्व मे् दिल्ली के सभी 258 ब्लॉक
कांग््ेस कमेदियो् म्े संगठन मजबूती के दलए
बुधवार को मादसक बैठके् हुई। इन बैठको् म्े
यािव ने काय्यकत्ायओ् को अगामी चुनावो् म्े जीत
पर पूरा फोकस करने का संिेश दिया। यािव ने
कहा दक गत दवधानसभा चुनावो् म्े बेशक कांग््ेस
के वोि प््दतशत मे् बढ़ोतरी हुई है, लेदकन इससे
हम तसल्ली नही् कर सकते। इसदलए हमे्
दमलकर काय्य करते हुए केवल जीतने की रणनीदत
पर जुिना होगा। यािव ने कहा दक बूथ स््र तक
काय्यकत्ायओ् की िीम बनाना ब्लाक अध्यक््ो् की
प््ाथदमकता होनी चादहए दजसके दलए सभी को
एकजुि होकर काम करना होगा। उन्हो्ने कहा
दक 12 वार््ो् म्े आगामी दनगम उप चुनावो् के दलए
दिल्ली कांग््ेस ने कोआद्रयनेशन कमेिी का गठन
कर दिया है, तादक हम दनगम चुनावो् म्े अभी से
काम शुर् कर सके। हमने 12 वार््ो् के दलए वार्य
प््भारी भी दनयुक्त दकए है दजनको दनगम और
संगठन मे् कौशल और राजनीदतक अनुभव है।
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दिल्ली मे् छह नए एयर क्वादलटी मॉदनटदरंग स्टेशन दिए जाएंगे स्थादित

सीएम ने हिधानसभा मे् की घोषणा, 2026 तक
हदल्ली की सड़को् पर दौड़्ेगी 11 िजार िस्े
हरिभरूि नय्जू : नई रिलल्ी

जिलल्ी की मखुय्मतं््ी रखेा गपुत्ा ने
बिुवार को जविानसभा मे ् घोषणा
की ह ै जक सरकार वायु प्ि्षूण से
जनपटने क े जलए अनय् राजय्ो ् के
वाहनो् को प्ि्षूण जनयंत्ण् (पीयूसी)
प्म्ाण पत्् िारी करन ेक े जलए एक
नई नीजत बनाई िाएगी। जनयंत्क् एवं
महालखेा परीक्क् (सीएिी) की
'जिलल्ी मे ्वाहनो् से होन ेवाला वायु
प््िूषण' शीष्लक वाली जरपोट्ल के
िवाब म्े यह किम उठाया गया है,
जिसम्े राष््््ीय राििानी के प््िषूण
जनयतं्ण् तंत् ् म्े खाजमयो ्को उिागर
जकया गया है।
सीएम न े जविानसभा मे ् कहा जक
2026 तक जिल्ली की सड़को पर 11
हिार बस्े चल्ेगी।

मखुय्मंत््ी न े जिलल्ी मे ् इलकेत्ि्क्
वाहन (ईवी) चाज्ििग् सजुविा के
जवि््ार की भी घोषणा की। उनह्ोन्े
कहा जक 2026 तक राििानी मे्
48,000 चाजि्िग् पॉइटं होग्,े जिसमे्
18 हिार सरकार द््ारा सचंाजलत होग्े
िबजक 30 हिार अि्लसरकारी हो्ग।े
इसके अजतजरत्त, प््िूषण की
जनगरानी और उसकी रोकथाम को
मिबूती प्ि्ान करने क ेजलए छह नए
वायु गुणवत््ा जनगरानी क्ेद्् भी

सथ्ाजपत जकए िाएगं।े मखुय्मतं््ी ने
इलतेि्््ॉजनक कचरे क ेप्स्संक्रण के
जलए समजप्लत एक नया इको-पाक्क
सथ्ाजपत करन े की योिना का भी
खलुासा जकया, जिसका उद््शेय् ई-
कचर े क े अनजुचत जनपटान से होने
वाल े वाय ु प्ि्षूण को रोकना है।
मखुय्मतं््ी रखेा गपुत्ा न े जरपोट्ल पर
बोलते हएु कहा, जवपक् ् चचा्ल नही्
करती ह,ै भागती है इसीजलए आि
भी वह सिन मे ्नही् ह्ै। िो जिलल्ी
को नकुसान हुआ उसकी भरपाई

नही ्हो सकती है इसीजलए हम पहले
जिन स ेकाम कर रह ेहै।् आि 6484
बसे ्है ्और इस साल अतं तक तीन
हिार 850 बस्े रह िाएंगी। ईवी
सजहत सभी तरह की 11 हिार बस्े
लकेर आएगं।े सभी रट्स् को बहेतर
जकया िाएगा। जिमट्स् क ेशयेर को
वापस लेग् े उस े चनुौती िेग्।े आि
77 जिपो है ्और ईवी चाजि्िग् बढ्ा 44
हिार लकेर िाएगं।े ईवी पॉजलसी को
प््ोतस्ाजहत जकया िाएगा। परुान े10 व
15 साल वाले वाहन हटाए िाएंग।े

बाहरी राजय्ो ् क े वाहनो ् की प्ि्षूण
िाचं की िाएगी व थि्ल पाट््ी िाचं
करवाएगं।े 500 सीसीटीवी कैमर ेभी
लगेग्।े इसक ेसाथ ही आईएसबीटी
शहर के बाहरी इलाको् म्े ल ेिाएगं।े
वाय ुप्ि्षूण क ेजलए िूल के कणो ्पर
भी ध्यान ि्ेगे। एनवायरम्ेट
मॉजनटजरगं बहेतर की िाएगी और
छह नए जिल्ली म्े 6 नए एयर
तव्ाजलटी मॉजनटजरगं स्टशेन स्थाजपत
जकए िाएगं।े ठोस कचरा प्ब्िंन को
छह हिार टन कर परूी प्ज्््कया को

बेहतर जकया िाएगा।  ई-वेस्ट
प्ब्िंन पाक्क सरकार बनाएगी। ग््ीन
एजरया को पय्ालवरण रक््को् के
सहयोग स े70 लाख पौि ेलगाकर
बढ्ाएगं।े सीएम न े कहा जक प्ि्षूण
को कम करन ेक े जलए 1000 वॉटर
सज्््पकंलर मशीने ्परूी जिलल्ी मे ्तनैात
की िाएगी। वही ्सीएम न ेकहा जक
जिल्ली सरकार अन्य राज्यो् के
वाहनो ्को प्ि्षूण प्म्ाण पत्् प्ि्ान
करन ेके जलए नई नीजत लाएगी। वही्
खराब बसो् को लोकल जिपो के

कम्लचाजरयो् से जरपेयर करने की
योिना बनाई िाएगी। जविानसभा
अधय्क् ्जविेद्् ्गपुत्ा न ेइस मौके पर
व्यवस्था िेते हुए कहा जक इस
समस्या का समािान सरकार कर
सकती थी लजेकन पूव्लवत््ी सरकार ने
नही ्जकया। लोक लखेा सजमजत िाचं
कर,े उन्हे ्पहचान ेजिन्होन् ेकाम नही्
जकया। अधय्क् ् न े जनि््शे जिया जक
सभी जवभाग एक महीन े मे ् एतश्न
टकेन जरपोट्ल िे ्व लोक लखेा सजमजत
तीन माह म्े अपनी जरपोट्ल िे।

प््धानमंत््ी मोदी का जतारा आभार
प््िेश भाजपा ने वक्फ बोर्ड रबल का रकया स्वागत

पानी के हिलो् पर राित देने के हलए ििुत
जल्द लाएंगे रोजना : प््िेश िम्ाा

नई दिल्ली। दिल्ली दविानसभा के बजट सत्् के आदखरी दिन सिन मे् पानी
के बढ्े दबलो् से परेशान दिल्ली की जनिा का मामला उठा। इस मामले पर

जल मंत््ी प््वेश वम्ाा ने सिन मे् किा दक दपछले आप-िा की सरकार ने
सत््ा मे् रििे िुए खुली लूट मराई और रुनाव से पिले बिमाशी करिे िुए

लोगो् के घर लाखो् के दबजली दबल भेज दिए। दजसकी वजि से जनिा
उनकी गलदिरो् का खादमराजा भुगि रिी िै। लेदकन िम बढ्े दबलो् को

लेकर जनिा को रािि िेिे के दलए बिुि जल्ि एक खुशखबरी वाली
रोजना लेकर आएंगे। जब िक सरकार की रोजना निी् आ जािी िब िक

दकसी भी दिल्लीवासी का पानी का कनेक्शन निी् काटा जाएगा।
मंत््ी प््वेश वम्ाा ने सिन मे् किा दक दपछली सरकार 10 साल मे् जो पाप

करके गई िै उन पापो् से जनिा को रािि िेने के दलए कुछ समर लगेगा।
िालि रि िै दक 25-25 गज के मकानो् के पानी के दबल भी लाखो् म्े आ रिे

िै्। उस समर के सीएम कििे थे दक कोई दबल जमा मि करना, िमारी
सरकार आएगी िो सभी के दबल माफ कर िे्गे। अब मै् सिन के सभी

सिस्रो् को दवश््ास दिलािा िूं दक िम पानी के बढ्े दबलो् को लेकर ऐसी
रोजना लेकर आ रिे ि्ै दजससे सिस्रो् का मान सम्मान बढ्ाएंगे, िम

दकसी भी िालि मे् सिस्रो् का मान सम्मान कम निी् िोने ि्ेगे। विी् मंत््ी
प््वेश वम्ाा ने किा दक जब िक बढ्े पानी के दबलो् पर िम रोजना निी् ले

आिे िब िक दकसी भी दिल्लीवासी का पानी का कनेक्शन निी् काटा
जाएगा। विी् उन्िो्ने मीटर रीडरो् की मनमानी पर किा दक अगर कोई भी
मीटर रीडर पानी के दबलो् को लेकर सेटलमे्ट की बाि करिा िै िो उसकी

दशकारि िुरंि करे्। सरकार उस पर सख्ि कार्ावाई करेगी। मै् इस समस्रा
को जड् से खत्म करना राििा िूं। विी् मंत््ी प््वेश वम्ाा ने किा दक िम

मीटरो् की भी जांर कराएंगे। विी् जल मंत््ी ने किा दक दिल्ली मे् पानी की
कमी िै लेदकन िमारी कोदशश िै दक गम््ी मे् सभी लोगो् को पर्ााप्ि पीने का

पानी दमल सके। िरअसल मंत््ी प््वेश वम्ाा जवाब से पिले शून्रकाल मे्
सबसे कम उम्् के सिस्र उमंग बजाज ने दिल्ली मे् बढ्े िुए पानी के दबलो्

का मुद््ा सिन मे् उठारा। दजस पर सत््ापक्् के सिस्र अजर मिावर, पवन
शम्ाा, िरदवंिर दसंि मारवाि, सूर्ा प््काश खत््ी, मोिन दसंि दबष््, करनैल
दसंि, दशखा रार आदि सिस्रो् ने बढ्े पानी के दबलो् पर सरकार से रािि

िेने की मांग की। 

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

जिल्ली भािपा प््िेश के अध्यक््
वीरेन्द् ् सचिेवा के नेतृत्व मे्
बुिवार को अल्पसंख्यक मोच््े के
काय्लकत्ालओ् ने रेल भवन गोल
चक््र के अलावा छह प््मुख
स्थानो् पर वत्फ बोि्ल जबल के
लोकसभा म्े पेश होने पर सुबह प्ले

काि्ल लेकर स्वागत जकया गया और
जमठाई बांटी। वीर्ेद्् सचिेवा सजहत
अल्पसंख्यक मोच्ाल के
पिाजिकाजरयो् ने जमठाइयाँ बाँटकर
अपनी ख्ुशी ज़ाजहर की। इसके
साथ ही अल्पसंख्यक मोच्ाल के
काय्लकत्ालओ् ने िेश के जनचले और
िबे तबके के मुसलमान भाइयो्
बहनो् को इस िनकल्याणकारी

जबल के जलए बिाई िी और
प््िानमंत््ी नर्ेद्् मोिी का आभार
प््कट जकया। वही्, अनीस अब्बासी
ने कहा है जक आिािी के लगभग 8
िशक बाि नरेन्द् ् मोिी पहले
प््िानमंत््ी है् िो कुछ लोगो् का
वत्फ बोि्ल पर कब्ज़ा हटा कर
वत्फ को आम मुक्सलम को सौ्पना
चाहते है्। अब्बासी ने कहा जक
िेपीसी को जमले 97 लाख सुझावो्
पर जवचार करने के बाि यह जबल
तैयार जकया गया है।

इसजलए इसका जवरोि करना
और इसपर रािनीजत करने का
प््यास ना जकया िाए। प्ले काि्ल
समथ्लन एवं जमठाई जवतरण मे्
अल्पसंख्यक मोच्ाल के अध्यक््
अजनस अब्बासी के साथ नईम

सैफी, फैसल मंसूरी, शबाना
रहमान, इरफान सलमानी,
िुक्लफकार अली, इक्मतयाि
अहमि, मुज्शलिा खातून, खाजलि
चौिरी भी मौिूि थे।

सचिेवा ने कहा जक नए वत्फ़
बोि्ल जबल के सहारे जिल्ली ही नही्
िेश भर के मुसलमानो् की तरक््ी
के जलए एक नया राि््ा खुलेगा
और मुक्सलम समुिाय का एक
जवशेष समाि िो वत्फ को अपनी
हुकूमत मान बैठा था और पसमंिा
मुक्सलम भाईयो् को हाजशए पर
रखने की साजिश कर रहा था अब
उससे छुटकारा जमलेगा और वष््ो् से
सताए िा रहे पसमंिा मुक्सलम भाई
बहनो् को जवकास की मुख्यिारा से
िोड़ने का काम जकया िाएगा।

हिपक््ी सदस्रो् ने हकरा सदन मे्
िंगामा, 12 सदस्र माश्ाल आउट

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

जिल्ली जविानसभा के बिट सत्् के आजखरी
जिन काय्लवाही हंगामे से शुर् हुई। सिन की
काय्लवाही शुर् होते ही जवपक्् की नेता
आजतशी ने 2020 के िंगे को लेकर मंत््ी
कजपल जमश््ा पर एफआईआर िि्ल करने के
जिए आिेश को लेकर सिन मे् मंत््ी कजपल
जमश््ा के इि््ीफे की मांग की। इस मांग को
लेकर सिन मे् उपक्सथत अन्य जवपक््ी सिस्य
भी हंगामा करने लगे। सिन की काय्लवाही मे्
व्यविान होते िेख जविानसभा अध्यक््

जविे्द्् गुप्ता ने नेता जवपक्् आजतशी समेत 12
सिस्यो् को माश्ललो् द््ारा सिन से बाहर
जनकलवा जिया।

इसके बाि अन्य सभी जवपक््ी सिस्यो्
ने भी सिन का बजहष्कार कर जिया। बाि
सभी जवपक््ी सिस्यो् ने जविानसभा पजरसर
मे् गांिी प््जतमा के पास पोस्टर लेकर प््िश्लन
जकया। 

n सदन के बाहर गांधी प््डिमा के पास
पोस्टर लेकर डकया प््दर्शन

महिला सशक्ततकरण के हलए ‘रन
फॉर ए गल्ा राईल्ड’ का आरोजन

हरिभूरि न्यूज नई रिल्ली

सामाजिक संस्था सेवा भारती, जिल्ली द््ारा आगामी 13
अप््ैल को जिल्ली के िवाहरलाल नेहर् स्टेजियम मे्

एक मैराथन ‘रन फॉर ए
गल्ल चाईल्ि’ का
आयोिन जकया िा रहा
है। इस िौड़ को जकशोरी
जवकास, मजहला
सशक्ततकरण के उद््ेश्य
से जकया िा रहा है

जिसमे् सेवा बज््ियो्
की बहनो् के साथ
बॉलीवुि, व्यवसाय,
खेल, जशक््ा, मजहला
सशक्ततकरण और
सशस्््् बलो् से िुिे

प््जतज््ित व्यक्ततत्व शाजमल हो्गे। इस आयोिन मे् हर
उम्् के 5000 से अजिक प््जतभाजगयो् के भाग लेने की
उम्मीि है। सेवा भारती के प््ांत अध्यक्् रमेश अग््वाल,
सजचव एवं काय्लक््म की संयोिक जनजि आहूिा और
महासजचव सुशील गुपत्ा ने बताया जक समूचे राज्य की
सेवा बज््ियो् मे् 132 जकशोरी जवकास के्द््ो् को भी शुर्
कर चुके है्। हमारा उद््ेश्य है जक इन के्द््ो् के माध्यम से
हम एक लाख जकशोजरयो् और बेजटयो् तक सेवाएं
पहंुचाएंगे। इस काय्लक््म के जलए ज््ककेटर वीर्ेद््
सहवाग, जशखर िवन, पुजलस आयुत्त संिय अरोड़ा,
पी.टी. ऊषा ने अभी तक इस काय्लक््म को अपना
समथ्लन जिया है। बताया गया जक इस िौड़ का आयोिन
िवाहरलाल नेहर् स्टेजियम मे् सुबह छह बिे से शुर्
होगा। इस िौड़ मे् 10 जकलोमीटर (टाइम्िरन), 5
जकलोमीटर (फनरन), और तीन जकलोमीटर (फनरन)
िैसी श््ेजणयां शाजमल है्।

n 13 अप््ैल को
जवाहरलाल नेहर्
स्टेडियम मे् दौड़ेगी
डदल्ली

महिला कांग््ेस ने भाजपा कार्ाालर तक हनकाला मार्ा
नई दिल्ली। दिल्ली प््िेश मदिला कांग््ेस कमेटी ने 33 प््दिशि मदिला आरक््ण लागू करने की मांग
के साथ डीपीसीसी कार्ाालर राजीव भवन से भाजपा मुख्रालर िक नारी न्रार पैिल मार्ा दनकाला।
मार्ा की अगुवाई मदिला कांग््ेस प््िेश अध्रक्् पुष्पा दसंि ने दकरा। मार्ा दनकाल रिी मदिला
कार्ाकि्ााओ्  ने िाथो् म्े पोस्टर बैनर पकड्े िुए थे दजन पर मोिी सरकार से 33 प््दिशि मदिला
आरक््ण लागू से संबंदिि नारे दलखे िुए थे। इस मौके पर पुष्पा दसंि ने किा दक िमारी अध्रक््
अलका लांबा के दिशा दनि््ेश पर नारी न्रार मार्ा दनकाला जा रिा िै। िम के्द्् सरकार व पीएम
नरे्द्् मोिी से मांग करिे िै दक मदिलाओ् को 33 प््दिशि मदिला आरक््ण को िुरंि लागू दकरा जाए।
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फरीदाबाद। सेक्टि-16ए सर्किट हाउस मे्
बुधवाि को कैरबनेट मंत््ी रवपुल गोयल की
अध्यक््ता मे् फिीदाबाद रवधानसभा के समस््
नवरनव्ािरित पार्िदो्, नगि रनगम अरधकारियो् एवं
रबजली रवभाग के वरिष्् अरधकारियो् की संयुक्त

बैठक संपन्न हुई। इस बैठक मे् रवपुल गोयल के
साथ खाद्् आपूर्ति एवं उपभोक्ता मंत््ी िाजेश
नागि भी उपस्सथत थे्। इस महत्वपूण्ि बैठक का
उद््ेश्य सभी रवभागो् औि जनप््रतरनरधयो् के बीि
बेहति समन्वय स्थारपत किना थाए तारक वाड््ो्

के रवकास काय््ो् को सुिार् र्प से संिारलत
रकया जा सके औि फिीदाबाद के नागरिको् को
उच््स््िीय सुरवधाएं उपलब्ध किाई जा सके्।

बैठक के दौिान नागरिक सुरवधाओ् की
बेहतिी को लेकि रवस््ाि से िि्ाि की गई।

फरीदाबाद। हरियाणा सिकाि के खाद््, नागरिक
आपूर्ति एवं उपभोक्ता मामले रवभाग के मंत््ी
िाजेश नागि ने बुधवाि को रतगांव की अनाज
मंडी का दौिा रकया। इस दौिान उन्हो्ने मंडी मे्
रकसानो् की समस्याओ् को सुना अनाज खिीद

प््र््िया का जायजा रलया औि आवश्यक सुधािो्
को लेकि अरधकारियो् को रनद््ेश रदये। मंत््ी ने
रकसानो् को आश््स्् रकया रक सिकाि उनके
रहतो् की िक््ा के रलए पूिी तिह से प््रतबद्् है।
उन्हो्ने अरधकारियो् को रनद््ेश रदए रक तौल औि

भुगतान प््र््िया को शीघ्् औि पािदश््ी बनाया
जाए, तारक रकसानो् को रकसी प््काि की पिेशानी
न हो। उन्हो्ने कहा रक मुख्यमंत््ी के नेतृत्व मे्
हमािी सिकाि रकसानो् की समस्याओ् के
समाधान के रलए पूिी तिह से तत्पि है ।

कैबिनेट मंत््ी गोयल की अध्यक््ता मे् नगर बनगम और बिजली बिभाग की संयुक्त िैठक संपन्न खाद्् आपूर्ति मंत््ी  नागर ने रिया रतगांव अनाज मंडी िा दौरा, रिसानो् िी समस्याएं सुनी्
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खबि संकंंेप

सीएम सोिेन छातंंािास
कायंबकंंम में शािमल िुए
रांची। झारिंि िें पंंाकृजतक पवंघ
सरहुल हषंंोलंलास के साथ िनाया
िा रहा है। बता िें जक सरहुल

झारिंि के
िहतंवपूणंघ
तंयोहारों िें से एक
है। सरहुल के
िौके पर रांची के
आजिवासी
छातंंवास िें

सरहुल कायंघकंंि िें राजंय के
िुखंयिंतंंी हेिंत सोरेन शाजिल हुए।
साथ ही साथ जविायक कलंपना
सोरेन, िंतंंी चिरा जलंिा और िंतंंी
जशलंपी नेहा जतकंंी िौिूि रहे।

झािखंड में रनजी संकूलों
पि रनयंतंंण सखंत िुआ
रांची। झारिंि के जशकंंा िंतंंी
राििास सोरेन ने जनिी संकूलों को
लेकर बडंा फैसला जलया है।

ििशेिपुर के
जबसंटुपुर संसथत
सजंकिट हाउस िें
पतंंकारों से
बातचीत के
िौरान उनंहोंने
कहा जक राजंय िें

अब जनिी संकूलों की िनिानी नहीं
चलेगी। जशकंंा िंतंंी ने संपषंं जकया
जक सभी जनिी संकूलों को राजंय
सरकार के जनयिों का पालन करना
होगा। पंंतंयेक जनिी संकूल िें जवशेष
किेटी का गठन जकया िाएगा। 

पतंनी की ितंया कि
फिाि परत रगिफंताि
रांची। पलािू जिले के उंटारी रोि
थाना कंंेतंं िें पतंनी की हतंया के
आरोपी को पुजलस ने जगरफंतार कर

जलया है। आरोपी
रंिीत कुिार
यािव (27) को
उंटारी रोि रेलवे
संटेशन से पकडंा
गया। वह अपने
एक साल के

बचंंे के साथ भागने की जफराक िें
था। पुजलस पूछताछ िंे रंिीत ने
बताया जक उसकी पतंनी जरंकी िेवी
(25) चाचा ससुर से ििीन
बंटवारे के जलए लगातार िबाव बना
रही थी। 

नई िदलंली, गुरंिाि 3 अपंंैल 2025

एजेंसी:मैनपुरी

िैनपुरी के जकशनी थाना इलाके के एक जनिी
संकूल के जशकंंक पर गंभीर आरोप लगा है।
अनुसूजचत िाजत के 12वीं ककंंा के छातंं के जपता
का आरोप है जक बेटे ने संकूल िंे पंयास लगने पर
जशकंंक की बोतल से पानी पी जलया। इसी बात पर
जशकंंक ने उसे किरे िें बंि कर पीटा। िाजतसूचक
शबंि कहे और गाजलयां िीं। उसके हाथ की
उंगजलयां तोडं िीं। पंंकरण िें िंगलवार को एसपी
से जशकायत की गई। एसपी ने थाना जकशनी िें
केस ििंघ कराया है। गांव कैथोली के रहने वाले
िशरथ जसंह बेटे को लेकर एसपी कायंाघलय पर
पहुंचे। एसपी से कहा, उनका बेटा नरेंदंं पंंताप
जसंह िेिोजरयल उचंंतर पंंाथजिक जवदंंालय,
हरीपुर, कैथोली िें 12वीं का छातंं है। 

आरोप है जक बेटा 29 िाचंघ को संकूल गया था।
गिंंी की विह से उसे िोर से पंयास लग रही थी।
उसने ककंंा िें टेबल पर रिी बोतल से पानी पी
जलया। उसे नहीं पता था जक यह पानी की बोतल
जशकंंक िंगल जसंह शाकंय जनवासी नबलपुर
फुलैया, कैथोली, जकशनी की है। बोतल से पानी
पीते हुए जशकंंक िंगल जसंह शाकंय ने िेि जलया।
बेटे पर वह आग बबूला हो गया। उसने पानी की
बोतल फेंक िी और बेटे को पीटना शुरं कर जिया।
बेटे ने िाफी भी िांगी, लेजकन आरोपी िंगल जसंह
शाकंय उसे िींचते हुए कंलास रंि िें ले गया और

िरवािा बंि कर जलया। आरोप है जक वहां जफर से
उसे बेरहिी से पीटा। वो चीिता रहा लेजकन
जशकंंक को उस पर रहि नहीं आया। बेटा िब रर
आया तो उसके शरीर पर नीले जनशान िेि
पजरिनों के होश उडं गए। बेटे की िो उंगजलयां भी
काि नहीं कर रहीं थीं। पजरवार के लोग उसे लेकर
जचजकतंसक के पास पहुंचे। 

जचजकतंसक ने बताया जक उसकी िो उंगजलयां
टूट गई हैं। बेटे के साथ हुई इस रटना के बाि
पजरिनों िें आकंंोश है। एसपी गणेश पंंसाि ने
थाना जकशनी पुजलस को िािले की िांच के
आिेश जिए। िेर शाि को पुजलस ने आरोपी
जशकंंक िंगल जसंह शाकंय के जिलाफ केस ििंघ
कर िांच शुरं कर िी। एसपी गणेश पंंसाि ने
बताया जक आरोपी के जिलाफ एससी-एसटी
एकंट सजहत अनंय सुसंगत िाराओं िें केस ििंघ
हुआ है।

एजेंसी:लखनऊ

लिनऊ के ठाकुरगंि िें रंटा रर
कंलॉक टॉवर के पास जरवॉलंवर
लेकर रील बना रहे युवक को
पुजलस ने जगरफंतार कर जलया है।
वह सलिान िान की एसंकटंग कर
रहा था।

लिनऊ के ठाकुरगंि के रंटा
रर कंलॉक टावर के पास िंगलवार
रात िेढ बिे जरवॉलंवर लेकर रील
बना रहे सआितगंि के चौपजटया
जनवासी आिि अंसारी को पुजलस
ने जगरफंतार जकया है। इंसंपेकंटर
िंंीकांत राय ने बताया जक आिि
अंसारी अजभनेता सलिान िान की
एसंकटंग करते हुए किर िें अपना
लाइसंेसी जरवॉलंवर लगाकर रील
बना रहा था। जिससे िौके पर काफी

भीड इकटंंा हो गई और सडक पर
िाि लग गया। जवरोि करने पर
आरोपी राहगीरों से झगडा भी कर
रहा था। पुजलस ने आिि की
लाइसेंसी जरवॉलंवर िबंत कर उसके
जिलाफ शांजत भंग करने के आरोप
िें कारंघवाई की है।

एजंेसी:कबरहार

जबहार के कजटहार बारसोई पंंिंि के
चांिपारा पंचायत के आवास
सहायक के साथ िकंंा िुकी का
एक वीजियो तेिी से वायरल हो रहा
है। वीजियो िें आवास सवंंेकंंण के
नाि पर 3000 रंपए जरिंंत लेने की
बात सािने आई है। बता िें जक
सरकार के दंंारा पंंिानिंतंंी आवास
योिना का सवंंेकंंण कायंघ आवास
सहायक एवं पयंघवेकंंक और अनंय
कजंिघयों को जिमंिा जिया गया है। 

जिली िानकारी के अनुसार
पंचायत िें आवास सवंंेकंंण का
कायंघ हो रहा है। इसी बीच वािंघ
सिसंय को यह िानकारी जिली जक
िुजिया पंंजतजनजि ओर आवास
सहायक के साथ उनके वािंघ िें
सवंंेकंंण का कायंघ कर रहे हंै और

कुछ लोगों से आवास सवेंंकंंण सूची
िें नाि िोडंने को लेकर राजश की
उगाई की िािला सािने आया है।
इसे लेकर वािंघ सिसंय और कुछ
गंंािीण आग बबुला हो गए। 

इसके बाि  तू तू  िंै िंै होने लगी।
हालांजक इस संबंि िें पंंिंि जवकास
पिाजिकारी हजर ओि शरण ने कहा
जक िािले की िानकारी हुई है िोनों
पकंं दंंारा आवेिन पंंापंत हुए हंै। इसके
बाि अब िािले की िांच की िा
रही है। 

एजेंसी:िरेली

बरेली िंे िुखंयिंतंंी योगी
आजितंयनाथ ने िंगलवार को
नवाबगंि कंंेतंं के अिकटा निराना
िें 73 करोडं की लागत से तैयार
अटल आवासीय जवदंंालय का
लोकापंघण जकया। इस िौके पर
उनंहोंने कहा जक पूरे पंंिेश िें अटल
आवासीय जवदंंालय बनाए िा रहे
हैं। नई पीढंी को इन जवदंंालयों से
राषंंंंवाि की जशकंंा जिलेगी। 

ये जवदंंालय राषंंंंभकंत तैयार करने
के साथ ही राषंंंं जनिंाघण िंे जनणंाघयक
भूजिका जनभाएंगे। आवासीय
जवदंंालय िें कुछ िेर के जलए
िुखंयिंतंंी जशकंंक बन गए। उनंहोंने
बचंंों से सवाल जकए। िवाब
सुनकर िुसंकुराए और पुरसंकार िें
टॉफी िी। बचंंों को िुलारते हुए
िेहनत करने की सीि िी। िंच पर
पांच बचंंों को शैजंंकक जकट िी।

अजभभावकों को भी नसीहत िी।
सीएि ने बचंंों संग सेलंफी भी ली।

िुखंयिंतंंी ने कहा जक वषंघ 2023
िें पंंिानिंतंंी नरेंदंं िोिी ने पंंिेश िें
100 अटल आवासीय जवदंंालयों के
जनिंाघण की योिना शुरं की थी। 16
जवदंंालय बनकर शुरं हो गए हैं।
बरेली िंे 17वां जवदंंालय बनकर
तैयार है। यहां िंंजिकों के बचंंों को
जशकंंा जिलेगी। 

इस वषंघ से छठवीं और नौवीं
ककंंा के बचंंे यहां पढंने आ गए हंै।
िो बचंंे छठवीं से सातवीं और नौवीं
से िसवीं िें गए हंै, उनको 15 अपैंंल
को यहां जशफंट जकया िाएगा।
िुखंयिंतंंी ने बचंंों-अजभभावकों से
िोतरफा संवाि जकया। बरेली की
नौवीं ककंंा की िुगंंेश कुिारी से
सीएि ने पहले नाि पूछा, जफर
बोले- अचंछे से पढंाई करना। िुगंंेश
ने अपने िवाब से सीएि को
आिंंसंं जकया। 

अटल आवासीय डवद््ालय का शुभारंभ डकया

बिेली में सीएम योगी ने बचंंों को
अनुशासन ि मेिनत का पढंाया पाठ

वकंफ संशोधन बिल को लेकर यूपी में पुबलस अलरंट
मथुिा, आगिा औि लखनऊ, मुजफंफिपुि
के मुसंसलम बिुल इलाकों में बढंाई सुिकंंा

एजेंसी:नई िदलंली

केंदं ं सरकार ने बुिवार को
लोकसभा वकंफ संशोिन जबल पेश
जकया। इस जबल को लेकर यूपी के
कई जिलों िें अलटंघ जकया गया है।
िथुरा, आगरा और लिनऊ िें
जवशेषकर जिजंंित आबािी वाले कंंेतंं
िें पुजलस बल को अलटंघ कर जिया
गया है। इसके पंंिेश के कई जिलों िंे
िुसंसलि बहुल इलाकों िें चौकसी
बढंी। उिर, िीिीपी के आिेश के
बाि सभी पुजलसकजंिघयों के
अवकाश भी जनरसंं कर जिए गए हंै।

बता िे िक कंेदंं सरकार वकंफ
जबल िंे कुछ संशोिन कर उसे
लोकसभा िें पास करने की तैयारी
कर रही है। वकंफ संशोिन जबल
को लोकसभा िें भािपा सरकार
पास करने को बुिवार को जबल
पेश कर रही है। िीआईिी/
एसएसपी शैलेश कुिार पांिेय ने
पुजलसकजंिघयों के अवकाश जनरसंं
कर वापस बुलाया है।

संभल मंे पुरलस ने
रनकाला फंलैग माचंब
केंदंं सरकार ने बुधिार को
लोकसभा िें िकंफ संसोधन
कबल पेश ककया। इसे लेकर
यूपी िें एहकियाि के िौर पर
कई किलों िें अलटंा िारी कर
कदया गया। िथुरा, आगरा और
लखनऊ के बाद
िुिफंफरनगर के संिेदनशील
संथानों पर सुरकंंा कडंी कर दी
गई। िहीं, संभल िें पुकलस ने
फंलैग िाचंा कनकाला।
िुिफंफरनगर के
किलाकधकारी उिेश किशंंा और
िकरषंं पुकलस अधीकंंक
(एसएसपी) अकभषेक कसंह के
नेिृतंि िें किला पंंशासन ने
संिेदनशील इलाकों िें ‘फंलैग
िाचंा’ ककया। अकधकाकरयों ने
बिाया कक खालापार इलाके
सिेि पंंिुख इलाकों िें फंलैग
िाचंा ककया गया। िहीं संसथकि
पर निर रखने के कलए डंंोन
से कनगरानी भी की िा रही है।
किले िें संसथकि शांकिपूणंा है।

िथुरा किले भर िें पुकलस बल
को अलटंा कर कदया है।
किशेषकर किकंंशि आबादी िाले
इलाकों िें पुकलस बल को िैनाि
ककया गया है। िुसंसलि बहुल
इलाकों िें पुकलस बल भंंिण कर
रही है। डीग गेट, िकटया गेट,
भरिपुर गेट, चौक बािार,
दरेसी रोड पर पुकलस बल
भंंिणशील है। सीओ कसटी भूषण
ििंाा, इंसंपेकंटर गोकिंदनगर
किलेश कसंह, कोििाली पंंभारी
देि पाल कसंह पुंडीर पुकलस टीि
के साथ भंंिण कर रहे हैं।

मथुिा में रमरंंित आबादी िाले इलाकों में पुरलस बल तैनात

लखनऊ में बढंी चौकसी
िकंफ संशोधन किधेयक को लेकर लखनऊ िंे पुकलस

चौकसी बढंा दी गई है। पुकलस ने लखनऊ के 11
संिेदनशील संथानों पर कनगरानी बढंाई गई। सभी

संथान पुराने लखनऊ के हैं। किधानभिन के आसपास
किशेष सुरकंंा इंििाि ककए गए. गाकंडयां लगाई हंै।

पुराने लखनऊ िंे सिखंडा, रंिी गेट, चौक सिेि कई
संथलों पर सुरकंंा वंयिसंथा बढी। आरएएफ, एसएसबी,

पीएसी ने रंट िाचंा ककया।

आगिा में डंंोन से रनगिानी
आगरा िें िािा िसंसिद के आसपास पुकलस और
पीएसी की िैनािी की गई है। पुकलस ने कई िगह
बैकरयर लगाए गए हंै। सुबह से कई िगहों पर पुकलस
ने फंलैग िाचंा ककया। किकंंशि आबादी िाले इलाकों िें
खास निर है। डंंोन से सभी केंंतंंों की कनगरानी की िा
रही है। पाबंदी चार लोग से जंयादा कहीं खडंे होने पर
लगाई गई है। पुकलस सोशल िीकडया पर भी खास िौर
से निर रखेगी।

रामनवमी महोत्सव पर सूर्य तिलक से अरोध्रा मे् बजेगी
भक्ति की शहनाई, 30 लाख श््द््ालुओ् के आने का उम्मीद

6 अपै््ल को होने वाले
आयोजन की तैयािरयां

जोरो् पर
एजेंसी:अयोधंया

अयोधंया िंे रािनविी का िहोतंसव आसंथा, भवंयता और
िाजंिघक उलंलास का पंंतीक बन चुका है। इस बार अयोधंया
िें रािनविी और भवंय तरीके से िनाई िाएगी। 6 अपंंैल
2025 को होने वाले इस आयोिन की तैयाजरयां िोरों पर हैं।
राि िंजिर िें जवराििान रािलला की यह िूसरी रािनविी
होगी, जिसिें उनके िनंिोतंसव के जलए जवशेष अनुषंंान होंगे।
सुबह 10:20 बिे से शुरं होने वाले अनुषंंानों िंे रािलला को
पंचािृत (िूि, िही, री, शहि और सरयू िल) से संनान
कराया िाएगा। वैजिक िंतंंोचंंार के बीच उनंहें कीिती वसंंंं
और साफे की पगडंी या जवजशषंं िुकुट पहनाया िाएगा।
िोपहर 12 बिे से 4 जिनट तक रािलला के ललाट पर सूयंघ
जतलक होगा, जिसके टंंायल चल रहे हैं।

बाजाि भी गुलजाि
संथानीय वंयापाकरयों के कलए यह िेला
रोिगार का बडे अिसर लेकर आया है।
होटल, रेसंटोरंेट और दुकानंे सि चुकी
हैं। हनुिानगढंी के पास लडंंं किकेंंिा
अंशू गुपंिा के अनुसार, यह िेला
सालभर की किाई का सबसे बडंा
अिसर होिा है। धाकंिाक पुसंंक किकेंंिा
सुशील िौयंा ने बिाया कक शंंदंंालु धाकंिाक
साकहतंय खरीदने िें रंकच ले रहे हैं।
रािपथ के चंदंंा होटल िें शंंदंंालुओं की
भारी भीडं है। संटे होि संचालक रघुनाथ
के अनुसार, रािलला के भवंय िंकदर िें
किराििान होने के बाद यहां का
वंयिसाय िेिी से बढंा है।

फूलों से सजाया गया मंरदि
िंकदर को आकषंाक लाइकटंग और फूलों
से सिाया िाएगा। गोसंिािी िुलसीदास

की पंंकििा का अनािरण भी इसी कदन
होगा। कपछले िीन कदनों से सोहर और

बधािा गीि गाए िा रहे हैं।
लाउडसंपीकरों पर भिन और

रािचकरििानस के गीि गंूि रहे हैं।
रािकथा गायन, पंंिचन और किकिध

अनुषंंान िारी हंै। चंपि राय ने कहा
कक 500 सालों के संघषंा के बाद यह

उतंसि ऐकिहाकसक है। अयोधंया राििय
हो गई है। बािार सि गए हंै, भिन

और रािचकरि िानस के गीि बि रहे
हैं। रािकथा, पंंिचन और अनुषंंान

शुरं हो चुके हैं।

िामानंदी
पिंपिा से

िोगी पूजा

राि िंकदर के पुिारी संिोष कििारी ने बिाया कक 33 साल िक टाट िें रहने के दौरान रािलला का
उतंसि पंंिीकातंिक था, लेककन अब िंकदर टंंसंट भवंयिा के साथ िनंिोतंसि िना रहा है। पंंसाद िंे कुटंंं

और कसंघाडे के आटे से बने फलाहारी वंयंिन, पंिीरी, फल और िेिे चढाए िाएंगे। शंंदंंालु 56 भोग भी
अकंपाि कर सकंेगे। पूिा रािानंदी परंपरा से होगी। 

डीडी चैनल पि िोगा लाइि पंंसािण
िंकदर टंंसंट के टंंसंटी डॉ. अकनल किशंं के अनुसार, रािनििी पर
30 लाख शंंदंंालुओं के आने का अनुिान है। भीड पंंबंधन िहाकुंभ
के पैटनंा पर होगा। गिंंी से बचाि के कलए दशंान िागंा पर कैनोपी,
चटाई और पेयिल की वंयिसंथा की िा रही है। िूिे-चपंपल के
कलए संटैंड बनाए िा रहे हैं। अयोधंया के नागकरक रंगोली और
दीप िलाकर उतंसि िें शाकिल होंगे। सूयंा किलक का दशंान
गभंागृह िंे सीकिि लोग ही कर सकेंगे, लेककन 50 संथानों पर
एलईडी और डीडी पर इसका पंंसारण होगा।

खास बातंे
n मंदिर को दिशेष

लाइदिंग और
फूलों से सजाया
जाएगा

n संथानीय
वंयापादरयों के
दलए यह मेला

रििॉलंिि लेकि िील बना
ििा था नकली सलमान

पुरलस ने िकया िगिफंताि

दो गुटो् मंे हुई धक््ा-मुक््ी
पीएम आिास योजना मंे नाम जोडंने
को लेकि घूस मांगी, िीरडयो िायिल

अनुसूरचत जारत के छातंं संग बबंबिता की िदें पाि
टीचि ने बेििमी से पीटा, उंगरलयां तक तोडं डालीं

छातंं की रपटाई से 
परिजनों मंे गुसंसा
अनुसूकचि िाकि के छातंं के साथ की
गई अभदंंिा और कपटाई से पकरिन िें
आकंंोश है। एसपी गणेश पंंसाद ने थाना
ककशनी पुकलस को िािले की िांच के
आदेश कदए। देर शाि को पुकलस ने
आरोपी कशकंंक के कखलाफ केस दिंा
कर िांच शुरं कर दी। एसपी गणेश
पंंसाद ने बिाया कक आरोपी के कखलाफ
एससी-एसटी एकंट सकहि अनंय
सुसंगि धाराओं िें केस दिंा हुआ है।
िहीं डीआईओएस सिीश कुिार का
कहना है कक इस पंंकरण िें अभी िक
कोई भी कशकायि कायंाालय िें नहीं की
गई है। अगर कोई कशकायि करिा है
िो िािले की िांच कराकर कनषंपकंं
कारंािाई की िाएगी। 

अभी तक कोई रशकायत निीं
इस पंंकरण िंे अभी िक कोई भी कशकायि
कायंाालय िें नहीं की गई है। अगर, कोई कशकायि
करिा है िो िािले की िांच कराकर कनषंपकंं
कारंािाई की िाएगी। 

- ितीश कुमार, डीआईओएि

रिरजजू का भाषण...
कहा कक सकिकि की बैठक िंे किपकंं का एक भी
संशोधन पंंसंंाि को संिीकार नहीं ककया गया। कबल
पर खंड-दर-खंड चचंाा नहीं हुई और ऐसे लोग
सकिकि ने बुलाए किनको िकंफ की कोई िानकारी
ही नहीं थी।
मरिलाओं की भागीदािी...
से सिसंया बढंेगी। पुराने किधेयक की धारा-97 के
िहि केंदंं सरकार के पास यह अकधकार है कक िो
इसके गलि इसंंेिाल के दौरान कारंािाई कर
सकिी है।
अनंय रिपकंंी नेताओं...
हुए सरकार को घेरा िो लोकसभा अधंयकंं बीच िें

टोकिे हुए बोले, अकखलेश िी िकंफ के िुदंंे पर भी
आ िाओ। यादि ने कहा कक धिंा की चीिों से
कारोबार नहीं हो सकिा। भािपा िब भी कोई नया
किधेयक लािी है िो उससे अपनी नाकािी छुपाने की
कोकशश करिी है। दंंिुक के ए.रािा ने कहा कक
सरकार केिल कहानी गढं रही है। संसद के कलहाि
से संशोकधि िकंफ कबल के िकरए धिंाकनरपेकंं देश
कहां िाएगा? यह असंिैधाकनक है और सदन के
िकरए इसे पूरे देश पर थोपा िा रहा है। 
लोकसभा मंे िकंफ...

और केंदंं सरकार िें पंचायिी राि िंतंंी रािीि
रंिन कसंह उफंफ ललन कसंह ने कहा ये नैरेकटि
बनाने का पंंयास ककया िा रहा है कक ये कबल
िुसलिान किरोधी है। ये कबल कहीं से िुसलिान
किरोधी नहीं है। उनंहोंने कहा कक कांगंंेस की
कपछलगंगू पाटंंी के नेिा का बयान िायरल हो रहा
है, किनंहोंने कहा था पटना का चौराहा पूरा िकंफ
ने कबंिा कर रखा है, कडंा कानून बनना चाकहए।
ककरण करकििू का धनंयिाद कक देश की संसद,
सुपंंीि कोटंा को िकंफ की संपकंंि बनने से बचा
कलया।
पूछा, सीएए से रकसकी... 
संपकंंि कांगंंेस सरकार ने िकंफ को देने का काि
ककया।
उनंहोंने कहा कक 1913 से लेकर 2013 िक िकंफ बोडंा
की कुल एकडं भूकि 18 लाख एकडं थी। 2013 से 2025
िक कानून बनने का पंंभाि कंया हुआ, 21 लाख
एकडं भूकि िुडं गई। शाह ने कहा कक लीि पर 20
हिार संपकंंियां दी गई थीं। करकॉडंा के कहसाब से बाद
िें ये शूनंय हो गईं। ये कहां गईं, बेच दी गईं। ककसकी
इिािि से बेची गईं। 2013 के कबल को हि अकेले
अनंयायी नहीं कह रहे हैं। ििाि कैथोकलक संसंथान
कह रहे हैं। अकिि शाह ने कहा कक धाकंिाक
संसंथाओं के पंंबंधन िें ककसी गैर-िुसंसलि को शाकिल
करने का कोई पंंािधान नहीं है, हि ऐसा नहीं करना
चाहिे। यह बहुि बडंी भंंांकि है कक यह कानून
िुसलिानों के धाकंिाक आचरण िंे हसंंकंंेप करेगा
और उनके दंंारा दान की गई संपकंंि िें हसंंकंंेप
करेगा।
अकिि शाह ने दािा ककया कक अगर 2013 िंे िकंफ िें
संशोधन नहीं ककया गया होिा िो इस (संशोधन
किधेयक) किधेयक की िरंरि ही नहीं पडंिी। सब
कुछ ठीक चल रहा था। लेककन 2014 िंे चुनाि हुए
और 2013 िंे रािों-राि िुषंंीकरण के कलए िकंफ
अकधकनयि िें बदलाि कर कदया गया। उनंहोंने कहा
कक निीिा यह हुआ कक कांगंंेस सरकार ने लुकटयंस
कदलंली िें 123 िीिीआईपी संपकंंियों को िकंफ को
सौंप कदया, िबकक चुनाि आने िें बस 25 कदन बचे थे।
उनंहोंने साफ िौर पर कहा कक िीन िलाक, सीएए
पर भी डर फैलाया गया। उनंहोंने सिाल ककया कक
बिाइए सीएए से ककसकी नागकरकिा गई?
उनंहोंने कहा कक एक और भंंांकि फैलाई िा रही है

कक यह किधेयक कपछली किकथ से लागू होगा। िब
आप इस सदन िें बोलंे िो किमंिेदारी से बोलें।
किधेयक िें संपषंं रंप से कहा गया है कक किधेयक
पाकरि होने के बाद सरकार दंंारा अकधसूचना िारी
ककए िाने के बाद कानून लागू होगा। इसकलए, कोई
कपछली किकथ से लागू होने िाला कानून नहीं है।
लेककन िुसलिानों को डराया िा रहा है। उनंहोंने
कहा कक िकंफ का कानून ककसी के दंंारा दान की
गई संपकंंि को किकनयकिि करना है, चाहे उसका
पंंशासन ठीक से चल रहा हो या नहीं, चाहे िह
कानून के अनुसार चल रहा हो या नहीं। दान किस
उदंंेशंय के कलए कदया िा रहा है, िह इसंलाि धिंा के
कलए कदया िा रहा है, गरीबों के उतंथान के कलए कदया
िा रहा है या नहीं। या उसका उपयोग उस उदंंेशंय के
कलए ककया िा रहा है या नहीं।
गृह िंतंंी अकिि शाह ने संपषंं ककया कक नए कानून
के िहि िकंफ बोडंा िें ककसी गैर-िुसंसलि की
कनयुसंकि नहीं की िाएगी। अकिि शाह ने किपकंं पर
कनशाना साधिे हुए कहा कक आप लोग अपने किथकों
से देश को िोडं देंगे। यह किधेयक िकंफ बोडंा िंे चल
रहे भंंषंंाचार को रोकने के कलए है। 
पूनम गुपंता बनीं आिबीआई ...

सलाहकार पकरषद  की सदसंय रह चुकी हैं, यानी
उनंहोंने पीएि िोदी की टीि िें भी काि ककया है।
िो नीिि आयोग की डेिलपिेंट एडिाइिरी किेटी
और एफआईसीसीआई की एकंिीकंयूकटि किेटी
िें भी अपनी सेिाएं दे चुकी हैं।
जलगांि के रिशेष ...
पंंिाणन है िो ककसी उतंपाद को उसके भौगोकलक
िूल और किकशषंं गुणििंंा से िोडंिा है। इससे न
केिल उतंपाद की पहचान बढंिी है, बसंलक नकली
उतंपादों से सुरकंंा किलिी है और ककसानों को
बेहिर बािार िूलंय पंंापंि होिा है। पाकटल का िकंफ
था कक िलगाँि का आि, खासकर “हापूस”
(अलंफांसो) और अनंय संथानीय ककसंिें, अपनी
किठास, सुगंध और बनािट के कलए िशहूर हंै।
यहाँ की किटंंी, िलिायु और खेिी की परंपरागि
िकनीकंे इसे अनूठा बनािी हैं। उनंहोंने कहा कक
िीआई टैग किलने से बािार िंे िलगाँि के आि
की िांग और कीिि बढंेगी। कनयंााि िंे बढंोिरी
होगी, खासकर खाडंी देशों और यूरोप िंे। नकली
या कि गुणििंंा िाले आिों को िलगाँि के नाि
से बेचने पर रोक लगेगी। किससे संथानीय ककसानों
को सीधे लाभ पहुंचेगा।
जलगाँव के आम की खासियत: िलगाँि,
िहाराषंंंं का एक पंंिुख आि उतंपादक केंंतंं है।
यहाँ की किटंंी िें खकनिों की पंंचुरिा और िापिी
नदी का पानी आि की गुणििंंा को बढंािा है। यहाँ
िुखंय रंप से हापूस, केसर, और िोिापुरी िैसी
ककसंिें उगाई िािी हैं। हापूस आि को पहले ही
कोंकण कंंेतंं (रतंनाकगरी, कसंधुदुगंा आकद) के कलए
िीआई टैग किल चुका है, लेककन पाकटल की िांग
है कक िलगाँि के आि को भी अलग से यह दिंाा
किले, कंयोंकक यहाँ की िलिायु और खेिी की शैली
इसे किकशषंं बनािी है।
जीआई टैग का महत्व: िीआई टैग ककसी उतंपाद
को उसके िूल संथान से िोडंकर उसकी
पंंािाकणकिा सुकनकंंिि करिा है। भारि िंे
दाकंिाकलंग चाय, बनारसी साडी, िकलहाबादी आि
और अलंफांसो आि को िीआई टैग किल चुका
है।िलगाँि के आि को भी टैग किलने से सूची िें
एक और नाि िोडंा िा सकिा है। इससे संथानीय
ककसानों को न केिल आकंथाक ििबूिी किलेगी,
बसंलक उनकी िेहनि को भी समंिान किलेगा।

सभापरत की अनुमरत...
उठाया। उनंहोंने कहा कक कंेदंं सरकार को बुिुगंंों के
हेलंथ इंशंयोरेंस से िीएसटी को ितंकाल पंंभाि से
हटाना चाकहए िाकक उनकी िेब पर जंयादा भार न
पडे। राििी लाल सुिन ने ककसानों को किकभनंनंन
फसलों का एिएसपी कानूनन कनधंााकरि करने का
आगंंह कंेदंं सरकार से ककया।
बोले िेल मंतंंी...
जिसका िवाब ही नहीं जिलेगा? लेजकन केंदंंीय

रेल िंतंंी अजंंिनी वैषंणव ने अपना िवाब कुछ इस
तरह से जिया जक जवपकंंी िल चाहकर भी कुछ नहीं
कह सका। वैषंणव ने कहा, अजिलेश िी को किेंट
करने की िरंरत नहीं है। िेरे पास जवषय का
तथंयपरक पूरा िवाब िौिूि है। इस पर हसंंकंंेप
करते हुए लोकसभा अधंयकंं ने कहा जक इटावा
(सपा) िें आप हैं इसजलए टकराते हैं, जिसके बाि
सिन िें िोनों िेिों िें िनपंंजतजनजि हंसने लगे।   

कन्नौज मे् बदला रेल लाइन का डिजाइन:
सपा सांसि अजिलेश यािव ने रेल िंतंंी से पंंशंन
जकया जक कनंनौि िें हुई रेल िुरंघटना को लेकर कंया
कारंघवाई की गई है? िवाब िंे वैषंणव ने संवीकार
करते हुए कहा जक हां कनंनौि िंे रेल िुरंघटना हुई थी।
जिस पर कारंघवाई की िा रही है। रटना की िडं से
िुडंे कारणों का आकलन करने के बाि संटेशन का
जििाइन बिला िा रहा है। वहां पर जपलरों का लंबा
ढांचा था। जिसे भजवषंय िें कि करने की कोजशश की
िा रही है। भािपा सांसि पूनिबेन िािि के सवाल
के िवाब िंे रेल िंतंंी ने कहा जक िजहलाओं और
बचंंों की सुरकंंा के जलए हर संटेशन िें सीसीटीवी
कैिरे लगाए िा रहे हैं। आरपीएफ िंे 9.4 फीसिी
िजहला किंघचारी शाजिल की गई हंै। 139 हेलंपलाइन
िें सुिार जकए गए हैं। एसी, गैर एसी कोच िें लोअर
बथंघ िजहलाओं के जलए रिने का पंंाविान जकया है।
लालू िी के सिय िंे पंंजतवषंघ 700 िुरंघटनाएं होती
थीं, ििता िी के सिय िें ये 400 हो गईं, िरगे िी
के सिय िंे 385 िुरंघटनाएं सालाना होती थीं। आि
ये रट कर 81 रह गई हैं।    

यूपीए मे् डबहार को नही् डमला बजट: सांसि
अरंण भारती के जबहार को लेकर पूछे गए सवाल पर
केंदंंीय रेल िंतंंी ने िवाब िंे कहा जक यूपीए के
शासन िें लालू िी रेल िंतंंी थे और उनका पूरा धंयान
जबहार पर था। लेजकन इसके बाविूि जबहार को
ततंकालीन सरकार ने 1132 करोडं रंपए का बिट
जिया। िबजक िोिी सरकार िें यह बढंकर 10 हिार
66 करोडं रंपए तक पहुंच गया है। िेश िें िौिूि
1200 संटेशनों पर पुनजंनघिंाघण का काि चल रहा है।
यह िुजनया का सबसे बडंा रेलवे संटेशनों का
पुनजंनघिंाघण कायंघ है। पपंपू यािव के सवाल पर वैषंणव
बोले, गंगा िी पर नया पुल बनाने के जलए पंंिानिंतंंी
नरेंदंं िोिी ने संवीकृजत िे िी है। िलंि ही इसकी
आिारजशला रिी िाएगी। दंंिुक सांसि टी.सुिजत
के पंंशंन को लेकर केंदंंीय रेल िंतंंी ने कहा जक
तजिलनािु को सरकार ने कई वंिे भारत टंंेनें िी हैं,
िो पीएि की सबका साथ-सबका जवकास की सोच
को िशंाघता है। फूि सजंवघस को लेकर कई पंंयोग जकए
िा रहे हैं। िलंि ही हि टंंेन िें इलाके के जहसाब से
संथानीय भोिन िुहैया कराएंगे। 

पेज एक का शेष
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रे हलए िेल्दी और हफट रिना हसफ्क
एक च्वाइस निी्, बल्लक जर्रत िै।

मेरा मानना िै हक हफटनेस केवल अच्छी
बॉडी या मसल्स बनाने तक सीहमत निी् िोती
िै, बल्लक यि आपकी पूरी लाइफस्टाइल,
एनज््ी लेवल और माइंडसेट पर असर
डालती िै। अगर आप हफट िै्, तो न केवल
हफहजकली बल्लक मे्टली भी स्ट््ाॅन्ग रिते ि्ै,
हजससे आप िर चैले्ज को बेितर तरीके से
फेस कर सकते ि्ै।
मफटनेर आइमियल: मेरे हफटनेस
आइहडयल कोई एक इंसान निी् ि्ै, बल्लक िर
वो शख्स िै, जो अपनी हलहमट्स को पुश
करता िै और खुद का बेितर वज्ान बनने की
कोहशश करता िै। बात अगर इंल्सपरेशन की
करे्, तो ऋहतक रोशन और हमहलंद सोमन
जैसे एक्टस्ा मेरे हलए आइहडयल िै् क्यो्हक वे
न हसफ्क हफट िै्, बल्लक उन्िो्ने हफटनेस को
अपनी लाइफस्टाइल का हिस्सा बनाया िै
और एहजंग को भी मात दी िै।
एनज््ेमटक रहना ज्यादा जर्री: मेरे हलए
िेल्दी, हफट और एनज््ेहटक रिना ज्यादा
जर्री िै। हसफ्क ल्सलम हदखना, हफटनेस का
सिी मापदंड निी् िै। अगर आपके अंदर
ताकत, स्टैहमना और एनज््ी निी् िै, तो ल्सलम
हदखने का कोई फायदा निी्। मेरे हलए
हफटनेस का मतलब िै हक म्ै पूरे हदन एल्कटव

और एलट्ा रिूं, अपनी परफॉम््े्स को सुधार
सकूं और लाइफ को फुल एंज्वॉय कर सकूं।
िाइट प्लान: मै् अपनी डाइट मे् नेचुरल,
अनप््ोसेस्ड और िेल्दी चीजो् को प््ाथहमकता
देता िूं। मेरा डाइट प्लान कुछ इस तरि रिता
िै। सुबि के समय सबसे पिले गुनगुने पानी
के साथ नीबू या एप्पल साइडर हवनेगर लेता
िूं। उसके बाद नट्स और फे््श फू््ट्स खाता
िूं। ब््ेकफास्ट मे् प््ोटीन हरच फूड्स जैसे- एग
व्िाइट्स, ओट्स या मल्टीग््ेन परांठा। हमड-
मॉह्नि्ग स्नैक्स के तौर पर ग््ीन टी और कुछ
नट्स लेता िूं। लंच मे् घर का बना हसंपल
खाना जैसे- रोटी, दाल, सब्जी, सलाद और
दिी। इसके बाद ईवहनंग स्नैक्स मे् प््ोटीन
शेक या स्प््ाउट्स लेता िूं। और हडनर मे्
िल्का और जल्दी पचने वाले फूड हजसमे्
ह््गल्ड वेहजटेबल्स, सूप या दहलया शाहमल
िोता िै। सोने से पिले िब्ाल टी या िल्दी
वाला दूध भी जर्र पीता िूं।
िक्कआउट शेड््ूल: मेरा वक्कआउट

शेड््ूल इस तरि रिता िै। िफ्ते मे् 5-6 हदन
ट््ेहनंग, हजसमे् स्ट््े्थ ट््ेहनंग, काह्डियो और
िाई-इंटे्हसटी इंटरवल ट््ेहनंग शाहमल िै।
एक्स्ट् ्ा एल्कटहवटीज के तौर पर रहनंग,
ल्सकहपंग और बॉडी वेट एक्सरसाइज करता

िूं। इसके अलावा मसल्स हरकवरी और
फ्लेल्कसहबहलटी के हलए योगाभ्यास और
स्ट््ेहचंग करता िूं।

िेल्दी और हफट रिने के हलए मै् हसफ्क
हजम वक्कआउट पर फोकस निी् करता,
बल्लक अपनी पूरी लाइफस्टाइल को एल्कटव
रखने की कोहशश करता िूं। इसके हलए रोज
सुबि जल्दी उठता िूं और मेहडटेशन करता
िूं। िाइड््ेटेड रिता िूं और इसके हलए हदनभर
खूब पानी पीता िूं। प््ोसेस्ड फूड और चीनी के
सेवन से दूर रिता िूं। रोज कम से कम सात
घंटे की अच्छी नी्द लेता िूं।
िे्टल मफटनेर: मे्टल हफटनेस मेरे हलए
उतनी िी जर्री िै हजतनी हफहजकल
हफटनेस। इसके हलए मेहडटेशन और ब््ीहदंग
एक्सरसाइज करता िूं। पॉहजहटव और
मोहटवेशनल कंटे्ट पढ्ता और सुनता िूं।
नेचर के करीब कुछ समय हबताता िूं और
पहरवार के साथ क्वाहलटी टाइम स्पे्ड करता
िूं। जर्रत पड्ने पर सोशल मीहडया से ब््ेक
लेता िूं। हफटनेस हसफ्क एक र्टीन निी्,
बल्लक एक जीवनशैली िै। जब आप िेल्दी
और हफट रिते िै्, तो आपकी लाइफ और भी
एनज््ेहटक और खुशिाल बनती िै। मेरा
मानना िै हक िर हकसी को अपनी बॉडी और
माइंड दोनो् का ख्याल रखना चाहिए, क्यो्हक
जब आप खुद को सबसे अच्छा मिसूस
कराते िै्, तभी आप अपनी बेस्ट परफॉम््े्स दे
सकते ि्ै। * प््स््ुमि: रेहि फीिर्स

मे

ल िमारे जीवन का आधार और
मूलभूत जर्रतो् मे् से एक िै।
यि न केवल िमारी प्यास
बुिाकर शरीर को िाइड््ेट

रखता िै, बल्लक संपूण्ा शारीहरक काय्ाप््णाली को
सुचार् र्प से चलाने और ओवरऑल िेल्थ मे्टेन
करने के हलए भी जर्री िै। िेल्थ एक्सपट्स्ा
सेितमंद रिने के हलए एक वयस्क को हदन भर मे्
8-10 हगलास पानी पीने की सलाि देते ि्ै। आयुव््ेद
मे् भी हदन के दो पिरो्-सुबि खाली पेट और रात
को सोने से पिले पानी या हवशेष पेय पीना सेित
के हलए फायदेमंद माना गया िै।

आमजन रात को सोने से पिले पानी या अन्य
पेय पीने के फायदो् के बारे मे् नावाहकफ िोते िै्।
जबहक रात को सोने से पिले और हवशेष पेय सिी
माि््ा मे् पीना सुबि के बहनस्पत अहधक फायदेमंद
िोता िै। इससे हदन भर मे् िोने वाली फ्ल्यूड की
कमी दूर िोती िै और शरीर मे् िाइड््ेशन लेवल
मे्टेन रिता िै। साथ िी यि शरीर को हरलैक्स
करने, नी्द की गुणवत््ा मे् सुधार लाने, हडटॉक्स या
हवषाक्त पदाथ््ो् को बािर हनकालने और स्वस्थ
बनाए रखने म्े भी मदद करता िै। 
गुनगुना पानी: रात मे् सोने से 30 हमनट पिले एक
हगलास िल्का गुनगुना पानी हपएं।
क्या है् फायदे: रात मे् शरीर को िाइड््ेट रखने के
हलए बेस्ट िै। यि पाचन तंि्् को सह््कय करता िै
और कब्ज से राित देता िै। शरीर से हवषाक्त पदाथ्ा
बािर हनकालने मे् मदद करता िै। ब्लड सक्कुलेशन
सुधारता िै। मांसपेहशयो ्और जोड्ो् को आराम देता
िै, हवशेष र्प से पीठ दद्ा या मांसपेहशयो् मे्
हखंचाव िोने पर दद्ा मे् राित देता िै। तनाव कम
कर शरीर को हरलैक्स करने और अच्छी नी्द लाने
मे् सिायक िै।
शहद-नीबू पानी: गुनगुने
पानी मे् आधे नीबू का रस
और एक चम्मच शिद
हमलाकर हपएं।
क्या है् फायदे: यि पेय
शरीर को प््ाकृहतक र्प से
हडटॉक्स करता िै और पेट
की सफाई करता िै। पेट
की जलन और एहसहडटी
को कम करता िै। नीबू म्े
मौजूद हवटाहमन सी, इम्यून हसस्टम को मजबूत
करने म्े सिायक िै। सद््ी-जुकाम िोने पर शिद मे्
मौजूद एंटी-इंफ्लेमेटरी गुण गले को आराम पिुंचाते
िै्। शरीर को हरलैक्स करते ि्ै और अच्छी नी्द लाने
मे् सिायक िै। शरीर मे् एनज््ी लेवल और रात के
समय शरीर मे् िोने वाली हरकवरी प््ह््कया को मे्टेन
करता िै।
हब्सल टी: कैमोमाइल टी, पुदीना टी या अदरक टी
मे् थोड्ा-सा शिद हमलाकर सोने से पिले पी
सकते ि्ै।
क्या है् फायदे: कैमोमाइल टी तनाव और हचंता
को कम करके, हदमाग को शांत करने और अच्छी
नी्द मे् मदद करती िै। पुदीना टी पाचन तंि्् को
सुचार् र्प से चलाने मे् मदद करती िै और शरीर
को हरलैक्स करती िै। अदरक टी शरीर को गम्ा
रखती िै, इम्यूहनटी को बढ्ाती िै और सद््ी-जुकाम
से बचाव करती िै।
रौ्फ का पानी: एक हगलास पानी मे् एक चम्मच

सौ्फ डालकर 2-3 घंटे के हलए छोड् द्े और हफर
इसे हपएं।
क्या है् फायदे: यि पेय पाचन को दुर्ि्् करता िै
और एहसहडटी से राित देता िै। गैस, अपच और
सूजन को कम करता िै। शरीर को हरलैक्स करके
अच्छी नी्द लाने म्े मदद करता िै।

जीरा पानी: एक हगलास
गम्ा पानी मे् एक चम्मच
जीरा डालकर 10 हमनट
के हलए छोड् द्े और हफर
छानकर इसे हपएं।
क्या ह्ै फायदे:
मेटाबॉहलज्म बूस्ट करने
और वजन घटाने मे् यि
पेय मदद करता िै।
पाचन तंि्् को सुधारता िै

और कब्ज से राित देता िै। गैस, अपच और
एहसहडटी को दूर करता िै और पेट दद्ा से राित
हदलाता िै।
म््िफला पानी: एक हगलास गम्ा पानी मे् आधा
चम्मच ह््िफला चूण्ा हमलाकर हपएं।

क्या है् फायदे: इसे पीने से पाचन मे् सुधार आता
िै। पेट मे् आंतो् की सफाई करता िै और कब्ज से
राित हदलाता िै। शरीर को प््ाकृहतक र्प से
हडटॉक्स करता िै और त्वचा मे् हनखार लाता िै।
इम्यूहनटी को भी मजबूत करता िै।
नामरयल पानी: एक हगलास ताजा नाहरयल पानी
सोने से 30 हमनट पिले पी
सकते ि्ै।
क्या है् फायदे: शरीर मे्
हवटाहमन और हमनरल्स
की कमी की भरपाई कर
शरीर मे् एनज््ी लेवल और
इलेक्ट््ोलाइट्स बैले्स
मे्टेन रखता िै। यि शरीर
को िाइड््ेट और ठंडा
रखता िै। हदन भर की
थकान और स्ट््ेस लेवल को कम करने मे् मदद
करता िै। नी्द की गुणवत््ा को बेितर बनाता िै।
हल्दी पानी: एक हगलास गुनगुने पानी मे् एक-
चौथाई छोटा चम्मच िल्दी हमलाकर हपएं।
क्या है् फायदे: एंटी-इंफ्लेमेटरी गुणो् से भरपूर

िल्दी पानी सूजन को कम करता िै। जोड्ो् के दद्ा
और मांसपेहशयो् की अकड्न को कम करता िै।
रोग प््हतरोधक क््मता को बढ्ाता िै और संक््मण
से बचाव करता िै।
महिालयन रॉल्ट पानी: एक हगलास िल्के 
गम्ा पानी मे् एक चुटकी हिमालयन नमक हमलाकर

पी सकते िै्।
क्या है् फायदे: शरीर मे्
इलेक्ट््ोलाइट्स बैले्स
बनाए रखता िै और शरीर
मे् िाइड््ेशन मे्टेन रखता
िै। पाचन तंि्् को मजबूत
करता िै, शरीर मे् पोषक
तत्वो् के अवशोषण को
बढ्ाता िै। मेटाबॉहलज्म
प््ह््कया को सुचार् र्प से

चलाने मे् मदद करता िै हजसस े व्यल्कत अगली
सुबि फे््श और एनज््ेहटक मिसूस करता िै। *(िाइट एंि िेलनेर क्लीमनक, मदल्ली की

रीमनयर िाइटीमशयन, िॉ. शामलनी मरंघल
रे बाििीि पर आधामरि)

जगर्भवती मां की हेल्थ से रुड्ा
लशशु का स्वास्थ्य-लवकास

इस वरंष वर्ल्ड हेर्थ ले (7 अप््ैल) की थीम ‘संवसंथ शुरंआत,
आशाजनक भनवषंय’ नडसाइड की गई है। यह थीम, गभंषवती

मनहलाओं और नवजात नशशुओं की संवासंथंय देखभाल से
संबंनधत है। इस बारे मंे सभी को जानना जरंरी है।

द््ी खत्म िोने और पूरी तरि गम््ी शुर् िोने के बीच
का मौसम यानी माच्ा और अप््ैल के मिीने मे् कई

तरि की मौसमी बीमाहरयो् के संक््मण का हरस्क बढ् जाता िै।
सद््ी मे् िमारी इम्यूहनटी ठंड के हिसाब से एडजस्ट िो जाती िै,
लेहकन जैसे िी गम््ी आती िै, शरीर को हफर से बदलाव के
साथ तालमेल हबठाना पड्ता िै। यिी वजि िै हक इस मौसम
मे् अनेक लोग सद््ी, जुकाम से लेकर गले के संक््मण से ग््ि््
िो जाते िै्। क्यो्हक बदलते मौसम के कारण लोगो् की
रोगप््हतरोधक क््मता कम िो जाती िै। इन हदनो् िवा मे् नमी
और धूल के कारण भी बैक्टीहरया और फंगस अहधक सह््कय
िो जाते ि्ै, हजससे सांस और त्वचा संबंधी संक््मण भी बढ्
जाते िै्। इन सभी परेशाहनयो् से बचने क े हलए एक कारगर
िब्ाल औषहध िै शंखपुष्पी। शंखपुष्पी का वानस्पहतक नाम
कोन्वोल्वुलुस प्लुहरकाउहलस िै। यि एक पादप िै। चूंहक
इसमे् शंख के समान आकृहत वाले शे््त पुष्प हनकलते ि्ै
इसहलए इसे आसान भाषा मे् शंखपुष्पी किते िै्। शंखपुष्पी की

तीन प््जाहतयां पाई जाती िै्। श््ेत, रक्त, नील पुष्पी। इनमे् से
श््ेत पुष्पो् वाली शंखपुष्पी िी सव्ााहधक प््भावकारी औषहध
मानी जाती िै। 

कई रोगो् रे बिाए: शंखपुष्पी हवशेष र्प से बदलते मौसम
मे् बिुत फायदेमंद िोती िै क्यो्हक इसमे् रोग प््हतरोधक क््मता
बढ्ाने की अद्््त ताकत िोती िै। शरीर की रोग प््हतरोधक
क््मता बढाकर ये िमे् मजबूत बना देती ि,ै हजससे िमारा शरीर
मौसम के बदलाव को आसानी से िेल लेता िै। इस तरि ये
िमारा मौसमी बीमाहरयो् मे् भरपूर बचाव करती िै। चूंहक
बदलते मौसम मे् नी्द की समस्या और मानहसक तनाव भी
बढ् जाता िै, ऐसे मे् शंखपुष्पी के सेवन से हदमाग शांत रिता
िै और िमे् अच्छी नी्द आती िै। यि महिलाओ् मे् पीहरयड्स
संबंधी रोगो् मे भी लाभकारी िै। शंखपुष्पी रोगप््हतरक््ण की
क््मता बढ्ाने के अलावा मानहसक रोगो् को दूर करने वाली,
स्मृहत बढ्ाने वाली, चेिरे मे् कांहत लाने वाली और बलवध्ाक
भी िोती िै। यि पाचनतंि्् को दुर्ि्् रखती िै, इससे अपच
जैसी समस्याओ् म्े राित हमलती िै। त्वचा और बालो् के हलए
भी यि फायदेमंद िै। 

शंखपुष्पी हसरप या चूण्ा को शिद या गम्ा पानी क ेसाथ
लेने से मानहसक शल्कत बढ्ती िै। दूध के साथ शंखपुष्पी चूण्ा
लेने से नी्द अच्छी आती िै और तनाव कम िोता िै।  *

मौसमी बीमालरयो् से
बचाए शंखपुष्पी 

इन नदनों सोनी सब चैनल पर टेनलकासंट हो रहे सीनरयल ‘तेनाली रामा’
में राजा कृषंणदेव राय की भूनमका आनदतंय रेनडज ननभा रहे हैं। शो में वे
काफी नफट नजर आ रहे हैं। अपनी हेलंथ-नफटनेस को मेंटेन करने के

नलए कंया करते हैं, आनदतंय बता रहे हैं अपनी जुबानी।

मेरे लिए लिटनेस का मतिब
एक्टटव-एनर््ेलटक बने रहना है

भ्ाावस्था के दौरान मां का शारीहरक
और मानहसक स्वास्थ्य दोनो् िी

गभ्ास्थ हशशु के हवकास मे् अिम भूहमका
हनभाते िै्। इस बारे मे्, कोकून िॉल्सपटल,
जयपुर मे् सीहनयर कंसल्टे्ट-ऑब्सटेह््टक्स
एंड गायनेकोलॉजी, िॉ. मििुल गुप्िा सलाि
देती िै्, ‘इस दौरान संतुहलत आिार, पय्ााप्त
पानी पीना और िल्के व्यायाम जैसे वॉहकंग या
योग करना बेिद फायदेमंद िोते ि्ै, हजसे
डॉक्टर की सलाि पर िी करना चाहिए। इसके
अलावा, पय्ााप्त नी्द लेना और कैफीन जैसी
उत््ेजक चीजो् से बचना भी जर्री िै। जिां
तक मानहसक स्वास्थ्य की बात िै, तो
गभ्ाावस्था क े दौरान िाम््ोनल बदलाव के
कारण तनाव और हचंता िोना सामान्य िै,
लेहकन अगर यि ज्यादा बढ् जाए तो यि मां
और हशशु दोनो् के हलए िाहनकारक िो सकता
िै। सकारात्मक मािौल मे् रिना, पहरवार और
दोि््ो् से जुड्ाव बनाए रखना और जर्रत
मिसूस िोने पर हकसी मनोवैज््ाहनक या
हचहकत्सक से परामश्ा लेना
फायदेमंद िोता िै।
मेहडटेशन और सांस लेने से
जुड्े योगाभ्यास मानहसक
शांहत बनाए रखने मे् मदद
कर सकता िै।’
बदलािो् का रखे् ध्यान:
गभ्ाावस्था के दौरान मां की
सेित मे् िोने वाले बदलावो्
के बारे मे् अपोलो स्पेक्ट््ा
अस्पताल, करोल बाग,
हदल्ली मे् कंसलट्ेट-
गायनेकोलॉजी एंड ऑब्स्टेह् ्टक्स, िॉ.
र्मिका शि्ाा बताती ि्ै, ‘गभ्ाावस्था के
दौरान शरीर मे् कई िाम््ोनल पहरवत्ान िोते िै्।
कई महिलाओ् को इस दौरान मूड ल्सवंग्स,
हचंता, अवसाद और अहनि््ा जैसी समस्याएं
िो सकती िै्। इन समस्याओ् को कम करने के
हलए संतुहलत आिार, हजसमे् िरी सल्बजयां,
फल, प््ोटीन और आवश्यक हवटाहमन
शाहमल िो्, अत्यंत मित्वपूण्ा िोता िै।
गभ्ाावस्था के दौरान डी-िाइड््ेशन से बचने के
हलए पय्ााप्त माि््ा मे् पानी पीना चाहिए। इसके
अलावा, डॉक्टर गभ्ावती महिलाओ् को
आवश्यक पोषक तत्वो् की दवाइयां भी देते िै्,
हजनमे् फॉहलक एहसड, आयरन, कैल्लशयम,
हवटाहमन डी और ओमेगा-3 फैटी एहसड
शाहमल िोते ि्ै, इन्िे हनयहमत र्प से समय से
लेना चाहिए। ये पोषक तत्व हशशु के मह््िष्क
और िह््ियो् के हवकास मे् सिायक िोते ि्ै और
मां को एनीहमया जैसी समस्याओ् से बचाते िै्।

मां का मानहसक और शारीहरक स्वास्थ्य सीधे
हशशु के न्यूरोलॉहजकल और भावनात्मक
हवकास पर प््भाव डालता िै, इसहलए इस
दौरान सकारात्मक सोच और आत्म-देखभाल
को प््ाथहमकता देना जर्री िै।’
निजाि बच््े की करे् केयर: नवजात बच््े
के बेितर स्वास्थ्य के के बारे मे् श््ी बालाजी
एक्शन मेहडकल इंल्सटट््ूट, हदल्ली मे्
सीहनयर कंसल्टे्ट-गायनेकोलॉहजस्ट, िॉ.
िीनाक््ी बंरल किती िै्, ‘गभ्ाावस्था के
दौरान मां के पोषण और भावनात्मक ल्सथहत

का सीधा असर हशशु के
मह््िष्क, ह्दय और संपूण्ा
शारीहरक हवकास पर पड्ता
िै। इसीहलए मां को संतुहलत
आिार, पय्ााप्त नी्द और
तनावमुक्त वातावरण मे्
रिना चाहिए। जन्म के बाद,
नवजात हशशु की देखभाल
मे् उसकी साफ-सफाई,
सिी पोषण और टीकाकरण
का हवशेष ध्यान रखना
जर्री िोता िै। मां का

ि््नपान हशशु की रोग प््हतरोधक क््मता को
मजबूत करता िै और उसके मानहसक और
शारीहरक हवकास मे् मदद करता िै। इसके
अलावा, नवजात को पय्ााप्त नी्द देना और
डॉक्टर के हनद््ेशानुसार समय पर टीकाकरण
कराना आवश्यक िै। हशशु के शुर्आती वष््ो्
मे् उसके मानहसक और सामाहजक हवकास
को बढ्ावा देने के हलए माता-हपता को उसके
साथ अहधक समय हबताना चाहिए, हजससे
उसका बेितर मानहसक हवकास िो और
उसका अच्छा भहवष्य सुहनह््ित िो सके।’
गभ्ाावस्था के दौरान मां का मानहसक
स्वास्थ्य, हशशु के संपूण्ा हवकास मे् मित्वपूण्ा
भूहमका हनभाता िै। इसहलए, इस समय
शारीहरक और मानहसक सेित का ध्यान
रखना, आवश्यक सावधाहनयां बरतना और
हवशेषज््ो् की सलाि लेना मां, हशशु के हलए िी
निी् संपूण्ा समाज के उज्््वल भहवष्य के हलए
आवश्यक िै। * प््स््ुमि: रेहि फीिर्स

ग

तिटनेस िंडा
आतितंय रेतडज

हबंाल जोन / रेखा िेिराज

स
म्् के हिसाब से म्ेटल िेल्थ
के हलए िर हकसी को

अलग तरि की डाइट की
आवश्यकता िोती िै। इस बारे म्े
आपको यिां बता रिे ि्ै। 
टीनएजर-यंगस्टर: हकशोरावस्था
और युवावस्था मे् मह््िष्क तेजी से
हवकहसत िोता िै, इसहलए इनको
सिी पोषण न केवल शारीहरक
स्वास्थ्य के हलए, बल्लक मानहसक
स्वास्थ्य, एकाग््ता, मूड और स्ट््ेस
मैनेजमे्ट के हलए भी जर्री िोता िै।
इन्िे् अपनी डाइट मे् ओमेगा 3 फैटी
एहसड जर्र लेना चाहिए। यि ब््ेन
के न्यूराॅन्स के हनम्ााण और संचार मे्
मदद करता िै। यि हडप््ेशन, हचंता
और याददाश्त की समस्याओ् को
हनयंह् ्ित करने मे् सिायक िै।
मछली, अलसी (फ्लैक्स सीड्स),
हचया सीड, अखरोट और डॉक्टर की
सलाि पर हफश ऑयल का सेवन
कर सकते ि्ै। इससे ब््ेन की
कोहशकाओ् की हिल्ली मजबूत
िोती िै और सीखने की क््मता बढ्ती
िै। एंटीऑल्कसडे्ट्स, मह््िष्क को
ऑक्सीडेहटव स्ट््ेस और सूजन से
बचाते िै्, जो मानहसक स्वास्थ्य को
नुकसान पिुंचा सकते ि्ै। जामुन
(ब्लूबेरी, स्ट््ॉबेरी, ब्लैकबेरी), िरी
पत््ेदार सल्बजयां, डाक्क चॉकलेट,
टमाटर, गाजर, शकरकंद मे् एंटी
ऑक्सीडे्ट्स तत्व भरपूर माि््ा मे्
पाए जाते िै्। ऐसे खाद्् पदाथ्ा ध्यान
के्ह््ित करने की क््मता मे् सुधार
करते िै्। इनके हलए प््ोटीन भी
जर्री िै क्यो्हक यि न्यूरोट््ांसमीटस्ा
(जैसे- सेरोटोहनन और डोपामाइन)
के हनम्ााण मे् मदद करता िै, जो मूड
को ल्सथर रखते िै्। अंडे, दाल, छोले,
राजमा, हचकन, मछली, दिी, पनीर
और टोफू इसके प््मुख स््ोत िै्।
प््ोटीन से युवाओ् के ब््ेन को तेजी से
काम करने की एनज््ी हमलती िै और
मानहसक थकान कम िोती िै। इनके
अलावा कॉम्प्लेक्स काब््ोिाइड््ेट्स

से ब््ेन को एनज््ी हमलती िै। साबुत
अनाज, दहलया, ओट्स, ब््ाउन
राइस, ल्कवनोवा, रोटी, दाले् और
शकरकंद इसके प््मुख स््ोत िै्। ये
ब्लड शुगर को ल्सथर रखते ि्ै,
हजससे हचड्हचड्ापन और थकान
कम िोती िै। हवटाहमंस और
हमनरल्स, न्यूरोट््ांसमीटस्ा के
उत्पादन को बढ्ाने और तनाव को
कम करने म्े मदद करते ि्ै। 
मिमिल एज: हमहडल एज के लोगो्
को हदमागी काय्ाक््मता, याददाश्त
और एकाग््ता बढाने वाली डाइट
लेनी चाहिए। आमतौर पर टीनएजस्ा
के हलए यिां हजन चीजो् का उल्लेख
हकया गया िै, वे हमहडलएज लोगो्
और बुजुग््ो् के हलए भी फायदेमंद
िोती िै्। इनके अलावा कुछ ऐसे
तत्वो् को भी डाइट मे् शाहमल करना
चाहिए, जो इस उम्् म्े बे््न की सेित
के हलए फायदेमंद िोते ि्ै। जैसे-
हवटाहमन ई। यि बादाम, सूरजमुखी
के बीज और िरी सल्बजयो् म्े पाया
जाता िै, जो इस उम्् म्े न्यूरॉन्स की

सुरक््ा करता िै। मैग्नीहशयम भी
फायदेमंद िै। यि काजू, पालक और
डाक्क चॉकलेट मे् िोता िै, जो तनाव
को कम करता िै। रोजाना एक मुट््ी
नट्स (बादाम, अखरोट) भी खाएं।
रोजाना भोजन मे् िल्दी का इि््ेमाल
करे्, क्यो्हक इसमे् मौजूद करक्यूहमन
एंटी-इंफ्लेमेटरी और न्यूरोप््ोटेल्कटव
गुणो् से भरपूर िोता िै।   
ओल्ि एजर्स: बुजुग््ो् के हलए ब््ेन
की अच्छी सेित बनाए रखने के
हलए एक संतुहलत और पोषक तत्वो्
से भरपूर डाइट बिुत जर्री िै।
ब्लूबेरी, स्ट् ्ॉबेरी, पालक और
ब््ोकली जैसे फल और सल्बजयां
एंटीऑक्सीडे्ट्स (हवटाहमन सी और
ई) से भरपूर िोते ि्ै, जो
ऑक्सीडेहटव स्ट््ेस और ब््ेन सेल्स
के नुकसान को कम करते ि्ै।
पालक, केला और सरसो् के साग मे्
हवटाहमन के और बीटा-कैरोटीन
िोता िै, जो हदमागी हगरावट को धीमा
करने म्े मदद करता िै। *प््स््ुमि: मिनीिा

खान-पान का हमारी हेलंथ से गहरा संबंध है। केवल शरीर ही नहीं बलंलक
बंंेन को भी चुसंं-दुरंसंं बनाए रखने मंे हेलंदी डाइट का बहुत बड़ा

योगदान है। अचंछी मेंटल हेलंथ के नलए, कैसी हो आपकी डाइट, जाननए।

हर उम्् म्े ब््ेन रहेगा हेल्दी उ

सोने से पहले पपएं पानी-स्पेशल प््िंक 
बीमापियां िहे्गी दूि-आप िहे्गे स्वस्थ

अवेयरनेस
रजनी अरोड़ा

रात में सोने से पहले अगर आप नननंंित मातंंा में सही तरीके से पानी या संपेशल नंंिंक पीते हैं तो यह आपकी
हेलंथ के नलए बहुत फायदेमंद होता है। इससे कंया-कंया फायदे होते हैं, यहां आपको बता रहे हैं। लेनकन इनमें

से नकसी का भी सेवन करने से पहले आपको एक बार अपने डॉकंटर से कंसलंट कर लेना चानहए।

4रोने रे करीब आधा घंटा पहले एक लगलार पानी और
चाय या गम्स पेय करीब 2 घंटे पहले पीना बेहतर है। बहुत
ज्यािा पानी न लपएं। इररे ब्लैडर रल््िय हो रकता है।
रात को पेशाब के ललए बार-बार बारर्म जाना पड्
रकता है, लजररे नी्ि बालधत होती है। 

4बहुत ठंडा या बहुत गम्स पानी न लपएं। इररे हाट्स आट्सरीज
रंकुलचत होने लगती है्, लजररे ब्लड रक्कुलेशन बालधत हो
जाता है। नेि््ोलरर रेल्र नष्् होने लगते है्, लजररे हाट्स
अटैक का खतरा रहता है।

4हमारी ग््ारनली (इरोफेगल) की परत आमतौर पर 40
लडग््ी रे्टीग््ेड तक का तापमान रहन कर रकती है, लेलकन अत्यलधक गम्स या
ठंडा पानी पीने रे इर परत को नुकरान पहुंचता है और उरमे् जलन हो रकती
है। स्सरलत लंबे रमय तक बनी रहने पर ग््ारनली मे् रूजन आ रकती है।

4कैफीन युक्त पेय (कॉफी, चाय, रोडा) मे् कैफीन और  लरयोब््ोमाइन उत््ेजक तत्व

ब््ेन को स्टीमुलेट कर िेते ह्ै, लजररे नी्ि आने मे् मुस्ककल
होती है। हाट्स पर एक्स्ट््ा प््ेशर पड्ने रे हाट्स लडजीज रे जूझ
रहे व्यस्कत को हाट्स अटैक का लरस्क रहता है।
4कोल्ड ल््िंक्र या बहुत ठंडा पानी पीने रे मुंह की म्यूकर
मे्ब््ेन को नुकरान पहुंच रकता है। लंबे रमय तक ऐरा होने
पर गले मे् खराश या जकड्न पैिा कर रकता है। ब्लड
वेरल्र अचानक रंकुलचत होने और रोते रमय ब्लड
रक्कुलेशन मे् बाधा आने रे हाट्स अटैक का खतरा रहता है।  
4जर्रत रे ज्यािा हब्सल ल््िंक्र भी न ले्, क्यो्लक कुछ जड्ी-
बूलटयो् का अलधक रेवन नुकरानिायक हो रकता है।

अत्यलधक मीठे पेय (चीनी युक्त जूर, एनज््ी ल््िंक्र) पानी भी हालनकारक है। इनरे
ब्लड शुगर लेवल मे् उतार-चढ़ाव आ रकता है। हाई लेवल के फ््क्टोर रे ब्लड
लवस्कोलरटी यानी खून गाढ़ा हो रकता है और ब्लड क्लॉट्र बन रकते ह्ै।
काल्डसयोवैस्कुलर, ब््ेन स्ट््ोक या लंग्र फैललयर का खतरा रहता है।

वलंडंा हेलंथ-डे संपेिल

नई तिलंली, गुरंवार
3 अपंंैल 2025

डाइट सजेिन
डॉ. अतितत िमंाा 

कंसलंटेंट डाइटीतियन, नोएडा

आमंतंंित हैं लेख...
स्वयं डॉक्टर्स या लेखक, स्पेशललस्ट डॉक्टरो् रे बातचीत पर आधालरत लेख

हमे् इर पृष्् मे् प््काशनार्स भेज रकते है्। लेख इर पते पर भेजे्
हरिभूरि- संपादक-सेहत

129, ट््ांरपोट्स र्ेटर, पंजाबी बाग, पल््िमी लिल्ली, नई लिल्ली-110035
या मेल करे्- rdg`sg`qhagnnlh~fl`hk.bnl

इन बातों का रखें धंयान
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नई वदल्ली, गुर्िार 03 अप््ैल 2025

खबर संक््ेप

राकेश बने वहंदी विवि मे्
साधारण पवरषद सदस्य 
भोपाल। राजंयपाल एवं
कुलानधपनत मधंयपंंदेि मंगूभाई
पटेल िे खंयात कनव राकेि दांगी

को अटल नबहारी
वाजपेयी नहंदी
नवशंंनवदंंालय,
भोपाल का
सवंंोचंं साधारण
पनरषद का पुि:
सदसंय मिोिीत

नकया है। सवंंोचंं साधारण पनरषद
के अधंयकंं मुखंयमंतंंी डॉ. मोहि
यादव हैं। उचंं निकंंा मंतंंी उपाधंयकंं
इंदर नसंह परमार हैं। पनरषद के पदेि
सदसंय नवतं तमंतंंी, सरकारी
नवशंंनवदंंालय के सभी कुलगुरं हंै।
दांगी का यह दूसरा कायंचकाल
अगले 4 वषंंों तक रहेगा। 

बागरी के प््माण पि्् की
िांि के वलए सौ्पा ज््ापन
भोपाल। मपंं सरकार की राजंयमंतंंी
पंंनतमा बागरी के जानत पंंमाण पतंं
की जांर कराए जािे की मांग को
लेकर कांगंंेस अिुसूनरत जानत
नवभाग के पंंदेि अधंयकंं पंंदीप
अनहरवार के िेतृतंव में एक
पंंनतनिनध मंडल के साथ अिुसूनरत
जानत कलंयाण नवकास नवभाग
छािबीि सनमनत के आयुकंत के
िाम संबोनधत निकायती पतंं
नवभाग के सहायक आयुकंत को
सौंपते हुए जानत पंंमाण पतंं
छािबीि सनमनत के समकंं
निकायत दजंच कराई है। कांगंंेस िे
जलंद निणंचय लेिे की मांग करते हुए
रेताविी दी है नक यनद िीघंं ही
कारंचवाई िहीं की गई तो संगठि
आंदोलि करिे बाधंय होगा। 

भोपाल, इंदौर की भावी जर्रिो् के नलए अच्छे शहर ननरोजको् को जोड्ा जाएगा, नगर
ननरोजन म्े सडक, पनरवहन एवं सीवरेज ट््ीटमे्ट के नवशेषज््ो् की भी ली जाएंगी सेवाएं

सेिावनिृत्् आईएफएस
बेलिाल के वखलाफ केस
भोपाल। नरटायर आईएफएस और
राजंय आजीनवका नमिि
(एसएलएम) में सीईओ रहे लनलत
मोहि बेलवाल के निलाफ
आनंथचक अपराध पंंकोषंं
(ईओडबंलंयू) िे एफआईआर दजंच
कर ली है। बेलवाल के अलावा
नवकास अवसंथी और सुषमा िुकंला
को भी इस केस में आरोपी बिाते
हुए तीिों के निलाफ आईपीसी की
धारा 420, 468, 471, 120-बी
और भंंषंंारार निवारण अनधनियम
की धारा 7(सी) के तहत केस दजंच
नकया गया है। ईओडबंलंयू िे
सीजेएम कोटंच दंंारा पानरत आदेि,
ततंकालीि एनडििल सीईओ और
आईएएस अफसर िेहा मारवंया के
जांर पंंनतवेदि और कैग की नरपोटंच
को आधार बिाते हुए 17 फरवरी
को पंंारंनभक जांर (पीई) दजंच करते
हुए तफंतीि िुरं की थी। 

िुख्यिंत््ी डॉ. यादि िे
िप्् अब्ाि डेिलपिे्ट

कंपिी मलमिटेड के
संचालक िंडल की 10िी्

बैठक ली

मुख्यमंि््ी डॉ. यादि ने कैवबनेट बैठक के पहले मंव््ियो् को दी िानकारी
वृहद इकाइरो् को नदरा गरा 3100 करोड् का लंनिि इन्सेन्नटव, कोई भुगिान लंनिि नही्

हनरभूनम न्रूज: भोपाल 

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहि यादव िे कहा नक
मपंं उदंंोग कंंेतंं को पंंोतंसाहि देिे वाला
ऐसा राजंय है, जहां औदंंोनगक इकाइयों
को रानि के भुगताि का कायंच पूणंच कर
नलया गया है। ऐसा कोई भी भुगताि
लंनबत िहीं है, जो औदंंोनगक इकाइयों
को देय था। ऐसा कायंच करिे वाला मपंं
पंंथम राजंय है। 

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहि यादव िे
कैनबिेट की बैठक के पहले मंनंंतयों को
राजंय िासि की पंंाथनमकताओं और
गनतनवनधयों के बारे में बताया। उनंहोंिे
मंनंंतयों से कहा नक वृहद इकाइयों को

3100 करोडं का लंनबत इनंसेकंनटव नदया
गया। कोई भुगताि लंनबत िहीं है। सीएम
िे कहा नक मंतंंी संकूल रले हम
अनभयाि में अपिे नजलों मंे हर हाल में
दौरे कर निरीकंंण करें। इसके साथ ही वे
यह भी देिे नक नजले मंे गेहूं की िरीदी
की कंसथत कंया है। उनंहोंिे कहा नक
नकसािों से समथंचि मूलंय पर गेहूं की
िरीदी 2600 रंपए पंंनत कंकवंटल की जा
रही है। नजले के पंंभारी मंतंंी और
जिपंंनतनिनध तोल कांटे आनद
वंयवसंथाओं का अवलोकि कर इस
कायंच के सुरारं संरालि में सहयोग
करें। पंंदेि में 14.76 लाि नकसािों की
ओर से पंजीयि करवाया गया है। 

िुख्यिंत््ी डॉ. यादि िे कहा मक िप्् ऐसा एकिात्् राज्य है, िहां िृहद और लरु सूि्््ि,
िध्यि उद््ोगो् के सिस्् देयको् का भुगिाि पूण्ा हो चुका है। शासि औद््ोमगकीकरण
की मदशा िे् िेिी से आगे बढ़्िे के मलए प््मिबद्् है। एिएसएिई मिभाग के िहि
औद््ोमगक इकाइयो् को 1075 करोड् र्पए के लक्मबि इन्सेक्नटि का भुगिाि मकया िा
रहा है। िष्ा 2024-25 िे् एिएसएिई इकाइयो् को कुल 2162 करोड् र्पए का भुगिाि
मकया गया है। इसी िरह राज्य सरकार डीबीटी के िाध्यि से एिएसएिई और िृहद
इकाइयो् के मलए 1777 करोड् र्पए की देय इन्सेक्नटि रामश का भुगिाि कर रही है।

85 लाख विद््ाव्थायो् को पाठ्् पुस््के् दी िाएंगी
विक््म संित-2082

की बधाई
िुख्यिंत््ी डॉ. यादि िे

सि्ाप््थि सभी िंम््तयो् को
भारिीय िि िष्ा मिक््ि

संिि-2082 प््ारंभ होिे की
बधाई और िंगलकाििाएं

दी्। िुख्यिंत््ी िे कहा मक
भारिीय सिािि परंपरा का

अपिा िहत्ि है। प््देश िे्
गुड्ी पड्िा पि्ा का

ऐमिहामसक आयोिि मकया
गया। यह सौभाग्य की बाि है

मक सम््ाट मिक््िामदत्य िप््
से ह्ै। 

स्कूल िले् हम
अवभयान
िुख्यिंत््ी िे कहा मक ‘स्कूल
चले् हि’ अमभयाि के िहि
एक अप््ैल से प््िेशोत्सि
शुर्हुआ है। िंत््ी अपिे
प््भार के मिले ि्े एक से चार
अप््ैल िक प््िेश उत्सि को
सफल बिािे का प््यास
करे्। राज्य िे् लगभग 85
लाख मिद््ाम्थायो् को पाठ््
पुस््के् प््दाि करिे का
मिण्ाय मलया गया। प््िेशोत्सि
िे् इसी िाह स्कूल की
मकिाबे् बांटी िािी है्।

औद््ोवगक इकाइयो् को रावश का भुगतान

के्द््ीय गृह मंि््ी शाह 13 को नीमि मे् राज्य स््रीय
सहकारी दुग्ध उत्पादक सम्मेलन म्े हो्गे शावमल 

हतरभूिम न्यूज:भोपाि

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहि यादव िे कहा नक पंंदेि को
दुगंध उतंपादि के कंंेतंं में अगंंणी बिािे के नलए
दुगंध उतंपादि में सहकानरता बढाएं। इस काम के
नलए गांव-गांव में उपलबंध दुगंध उतंपादक
सनमनतयों और दुगंध उतंपादकों संघों को भी
जोडकर पंंोतंसाहि दें। मुखंयमंतंंी िे कहा नक
केनंदंंीय गृह मंतंंी अनमत िाह 13 अपंंैल को िीमर
में राजंय संंरीय सहकारी दुगंध उतंपादक (गोपाल)
समंमेलि भाग लेंगे। इस समंमेलि में राजंय िासि
एमपीसीडीएफ, दुगंध संघों एवं राषंंंंीय डेयरी
नवकास बोडंच के मधंय सहकायंचता अिुबंधों का
निषंपादि नकया जाएगा। 

मुखंयमंतंंी डॉ. यादव मंगलवार को समतंव
भवि (मुखंयमंतंंी निवास) में 13 अपंंैल को
िीमर मंे होिे वाले समंमेलि की पंंारंनभक
तैयानरयों की समीकंंा बैठक में बोल रहे थे। 

4दुग्ध उत्पादि िे् सहकामरिा बढ़ाएं,
दुग्ध उत्पादक समिमियो् और संरो् को
भी प््ोत्साहि देिे के मदए मिद््ेश

4 िुख्यिंत््ी िे िीिच िे् होिे िाले
सम्िेलि की िैयामरयो् की सिीक््ा की

दुग्ध उत्पादन पर पांि र्पए प््वत लीटर बोनस 
डॉ.यादि िे कहा मक प््देश िे्
दुग्ध उत्पादि बढ़ािे के मलए

स्ि-सहायिा सिूहो् के फेडरेशि,
दुग्ध िहासंर, राष््््ीय डेयरी

डेिलपिे्ट बोड्ा ि दूध उत्पादि
से िुडी अन्य संस्थाओ् को एक

िंच िे् लाकर इिसे िाग्ादश्ाि
लेकर आगे बढ़े्। सरकार की

ओर से दुग्ध उत्पादि पर पांच
र्पए  प््मि लीटर बोिस रामश का
मििरण दुग्ध उत्पादक समिमियो्,

दुग्ध उत्पादक संरो् को देिे पर
मिचार-मििश्ा मकया गया।

पशुपालि एिं डेयरी राज्य िंत््ी
(स्ििंत्् प््भार) लखि पटेल,

पटेल िे बिाया मक सम्िेलि िे्
आचाय्ा मिद््ासागर िीिदया

(गौसेिा) सम्िाि योििा के िहि
राज्य स््रीय चयमिि िीि

गौशालाओ् को संस्थागि श््ेणी के
िीि पुरस्कार एिं चार संस्थाओ्

को सांत्ििा पुरस्कार समहि
गौसेिा के मलए व्यक्किगि श््ेणी

के िीि पुरस्कार भी प््दाि मकए
िाएंगे।  

प््देश स््रीय दुग्ध
उत्पादक सम्मेलन
मे् लगेगी प््दश्ानी 
प््िुख समचि पशुपालि
उिाकांि उिराि िे बिाया
मक प््देश स््रीय दुग्ध
उत्पादक सम्िेलि िे्
प््दश्ािी आयोमिि की
िाएगी। प््दश्ािी िे् ब््ीमडंग
की ििीि िकिीको् का
प््दश्ाि होगा। इसिे् साट््ेड
सीिि, एम्म््बयो् ट््ांसफर
टेक्िोलॉिी (इटीटी) एिं
गौ-मचप िैसी िई
िकिीको् का मिशेष र्प
से प््दश्ाि मकया िाएगा।
इसके अलािा पंचगव्य
(दूध, दही, री, गोबर,
गोिूत््) आधामरि उत्पादो्
की प््दश्ािी िे् बायोगैस,
िैमिक खाद, गौ-मशल्प,
दैमिक उत्पाद की सािग््ी,
मफिाइल एिं प्ेट आमद भी
प््दम्शाि मकए िाएंगे।

पय्ाािरण संरक््ण का ध्यान रखकर
ही वकया िाएगा पय् ाटन विकास 

नवशेष प््निनननि: भोपाल

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहि यादव िे कहा है
नक पयंचटि नवकास के पंंयासों मंे
पयंाचवरण का भी धंयाि रिा जािा
आवशंयक है। पंंकृनत और पयंाचवरण
को कंंनत पहुंराए नबिा ही पयंचटि
नवकास के सभी पंंकलंप नंंकयाकंनवत
नकए जाएंगे। इस संबंध में समुनरत
परीकंंण के बाद आवशंयक निणंचय
नलए जाएं। डॉ. यादव मधंयपंंदेि
राजंय वेटलंैड पंंानधकरण की
मंगलवार को मंतंंालय में पांरवीं
बैठक को संबोनधत कर रहे थे। 

बैठक में वि एवं पयंाचवरण राजंय
मंतंंी नदलीप अनहरवार उपकंसथत थे।
मुखंय सनरव अिुराग जैि िे कहा
नक पयंाचवरण नवभाग के संंर पर
वेटलैणंड के भौनतक सतयंापि और
सीमांकि कायंच की नियनमत 
समीकंंा की जाए। 

4राज्य िंत््ालय िे् िेटलै्ड
प््ामधकरण की हुई बैठक

सीएम ने वदए सभी काय्ा
पूण्ा करने के वनद््ेश
िुख्यिंत््ी डॉ. यादि िे बैठक िे्
प््देश िे् िेटलैण्ड्स के भौमिक
सत्यापि और सीिांकि काय्ा की
िािकारी प््ाप्ि कर सभी काय््ो् को
पूण्ा करिे के मिद््ेश मदए। बैठक िे्
बिाया गया मक इसरो-एसएसी-2021
(इसरो के अंिमरक्् अिुप््योग केन्द््)
एटलस के अिुसार प््देश िे् भौमिक
सत्यापि और सीिांकि का काय्ा
पय्ाािरण मिभाग के राज्य िेटलैण्ड
प््ामधकरण द््ारा मकया िा रहा है।
यह िेटलैण्ड्स 2.25 हैक्टेयर
क््ेत््फल से अमधक के ह्ै। यह काय्ा
रािस्ि मिभाग और िि मिभाग के
सहयोग और संबंमधि मिला प््शासि
के िेिृत्ि िे् करिाया िा रहा है।
प््देश िे् 31 िाच्ा 2025 को सिाप्ि
मित्् िष्ा ि्े 13 हिार 454 िेटलैण्ड्स
का ििीिी सत्यापि और 12 हिार
741 िेटलैण्ड्स के सीिांकि का
काय्ा पूरा हो चुका है। प््देश िे् कुछ
ही िेटलैण्ड्स शेष है्, िहां यह काय्ा
अभी चल रहा है। एक िया िोबाइल
एप भी िैयार मकया गया है। 

यात््ियो् एवं अनुबंतित ऑपरेटर्स के तिए एप एवं एमआईएर, डैशबोड्स का रंचािन करेगी होल्डडंग कंपनी 

मुख्यमंि््ी सुगम पवरिहन सेिा को वमली मंिूरी
संिालन मे् काग््ो सेिा को भी लागू वकया िाएगा

हनरभूनम न्रूज: भोपाल  

मपंं कैनबिेट िे मपंं मंे िगरों एवं गंंामीण कंंेतंंों के साधारण
और गंंामीण मागंंों मंे संगनठत, सुनवधाजिक एवं सुरनंंकत
यातंंी पनरवहि बस सेवाएं उपलबंध करािे के नलए
मुखंयमंतंंी सुगम पनरवहि सेवा िुरं करिे की मंजूरी दे दी।
इसके तहत पंंदेि में गंंामीण एवं साधारण मागंंों का िंंैनफक
एवं मागंच सवंच तथा बसों की फंंीकंवेनंसी निधंाचनरत करते हुए
एक वंयवकंसथत पंलानिंग अिुसार यातंंी बसों को रलाया
जाएगा। कैनबिेट िे मपंं राजंय में सुगम सुरनंंकत एवं
नवनियनमत यातंंी पनरवहि सुनवधा, निजी कंंेतंं के माधंयम
से उपलबंध कराए जािे का निणंचय नलया गया है। इसके
अलावा बसों के संरालि में कागंंो सेवा को भी लागू नकया
जाएगा। इसके जनरए एक संथाि से दूसरे संथाि पर कागंंो
को आसािी से पहुंराया जाएगा। 

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहि यादव की अधंयकंंता में मंगलवार
को कैनबिेट की बैठक मंतंंालय में हुई। इसमें 12 मसौदों को
मंजूरी दी गई। जंयादातर मामले कमंचरानरयाें को संवासंथंय
सुनवधा तहत नवनभनंनंा असंपतालों में इलाज को मंजूरी दी
गई। मुखंयमंतंंी सुगम पनरवहि सेवा संरालि के नलए बस
पनरवहि अधोसंररिा के तहत पकंबलक पंंाइवेट
पाटंचिरनिप (पीपीपी) पंंनंंकया से उतंकृषंं गुणवतंंा एवं
मापदणंडों का यातंंी एवं बस ऑपरेटर क ेनलए सुनवधाओं
का निमंाचण नकया जाएगा। बस संरालि एवं संधारण के
नलए पीपीपी मोड पंंनंंकया से, निजी बस ऑपरेटसंच को,
संगनठत रंप से एक पारदिंंी पंंनंंकया के तहत, दकंं आईटी
पंलेटफामंच के माधंयम से नवनियनमत नकया जाएगा। 

n कैबिनेट की
िैठक में 12
मसौदों को
दी गई
मंजूरी 

n कमंमचाबरयाें
को संवासंथंय
सुबवधा के
तहत
असंपतालों मंे
इलाज को
संवीकृबत दी

खास बाते्

िि्ािाि मसटी बस कंपमियो् के काय्ाालय भिि का
उपयोग ििीि सहायक कंपमियां यथािि करिी

रहे्गी। काय्ाालय की ऐसी अचल सपंमियां, िो
िगरीय मिकाय मिमध से अम्िाि या मिम्िाि है्,

उिका िूल्यांकि पृथक से मकया िाकर, रामश की
प््मिपूम्िा पमरिहि मिभाग की ओर से की िाएगी।

ििीि गमठि होिे िाली राज्य स््रीय कंपिी को
िगरीय मिकास एिं आिास मिभाग के

पुि्ारित्िीकरण िीमि 2022 के िहि पय्ािेक््ण
एिे्सी के र्प िे् शामिल मकया िाएगा।

निीन सहायक कंपवनयां यथाित काम करती रहे्गी
नोटीफाइड र्ट अनुसार वनिी बस
ऑपरेटस्ा अनुबंवधत वकए िाएंगे
होक्लडंग कंपिी की ओ रसे एक कुशल आईटी
प्लेटफाि्ा स्थामपि करिे हुए उस पर िोटीफाइड
र्ट अिुसार मििी बस ऑपरेटस्ा को अिुबंमधि
मकया िाएगा। होक्लडंग कंपिी िुख्यिः आईटी
प्लेटफाि्ा के िाध्यि से याम््तयो् एिं अिुबंमधि
ऑपरेटस्ा के मलए सुमिधाििक एप एिं
एिआईएस, डैशबोड्ा आमद का संचालि करेगी
िथा साथ ही राज्य एिं के््त््ीय सहायक कंपिी की
िॉमिटमरंग के मलए कंट््ोल एिं किांड सेन्टर का
संचालि सुमिम््िि करेगी। याम््तयो् की लास्ट
िाईल किेक्कटमिटी के मलए िल्टी िोडल
ट््ान्सपोट्ा उपलब्ध करािा, उत्कृष्् गुणित््ा एिं
िापदण्डो् की अधोसंरचिा का मिि्ााण करािा एिं
दैमिंमदिी बस संचालि पर प््भािी मियंत््ण भी इस
ििगमठि कंपिी के प््िुख दामयत्िो् ि्े रहेगा।

वटकटो् से लेकर बसो् की टाइवमंग मे् आईटी का उपयोग
आईटी टेक्िोलॉिी सॉल्युशि के िाध्यि से याम््तयो् के मलए ई-मटमकट, िोबाइल एप
मिससे बसो् की ट््ेमकंग, आक्युपे्सी िथा यात््ा प्लामिंग हो सकेगी। साथ ही याम््तयो् के
मलए कैशलेस, टेपऑि-टेपऑफ सुमिधा, एप के िाध्यि से पैसे्िर इंन्फोि््ेशि
मसस्टि आमद उपलब्ध कराया िाएगा। साथ ही अिुबंमधि ऑपरेटस्ा के मलए
ऑपरेटर एप, िीमडयो ऑमडट साॅफ्टिेयर (मकसी भी सिय बसो् ि्े याम््तयो् की संख्या के
मलए) फील्ड ऑमडट एप, एिआईएस/ डैशबोड्ा की सुमिधा (मरप््ोट समहि), ऑपरेटर
स्टाफ का प््मशक््ण मदया िाएगा। इसके साथ ही राज्य एिं के््त््ीय सहायक कंपिी के
मलए कंट््ोल एिं किांड से्टर सॉफ्टिेयर, बस, ऑटो, टैक्सी, िेट््ो के मलए एक बुमकंग
प्लेटफाि्ा की सुमिधा (ओपि िेटिक्क फॉर मडमिटल कॉिस्ा प्लेटफाि्ा), ऑिलाइि

बसो् के याव््ियो् के वलए यह सुविधाएं
याम््तयो् की लास्ट िाईल किेक्कटमिटी एिं िल्टी
िॉडल ट््ांसपोट्ा उपलब्ध करािे के मलए ट््ेिल एप
िैयार मकया िािा, मिसिे् बस, ऑटो, टेक्सी, ई-
स्कूटर, िेट््ो आमद संकमलि हो। पैसे्िर इन्फोि््ेशि
मसस्टि की स्थापिा भी बस स्टैण्ड, यात््ी बसो् पर
रीयल टाइि बेमसस पर की िा सकिी है। यह
िािकारी िोबाइल एप्लीकेशि के िाध्यि से सीधे
याम््तयो् को िोबाईल पर िुहैया कराई िाएगी ।

सभी वनम्ााणाधीन काय्ा तय समय-सीमा
मे् ही पूरे वकए िाएं, एक्शन प्लान बनाएं
िुख्यिंत््ी िे कहा मक सभी मिि्ााणाधीि काय्ा िय सिय-सीिा
िे् ही पूरे मकए िाएं। सभी कािो् के मलए एक्शि प्लाि बिा

कर कार्ािाई की िाए। प््देश िे् िि्ादा िदी के आसपास
करीब 12 सीिरेि मिि्ााण काय्ा िारी है, इििे् से 10 काय्ा
पूरे हो चुके ह्ै। िुख्यिंत््ी िे कहा मक कंपिी यह िय करे्
मक शहरो् के िेस्ट से िमदयां प््दूमषि ि होिे पाए। िमदयां
हिे् िीिि देिी है् और उन्हे् अमिरल प््िाहिाि बिाए

रखिा भी हिारी मिम्िेदारी है। उन्हो्िे कहा मक
उज््ैि िे् क्््िाप््ा िदी िे् मकसी भी सूरि िे् प््दूषण ि
होिे पाए इसके मलए सीिरेि प््बंधि के सिुमचि

उपाय मकए िाएं। संचालक िंडल िे रखे गए सभी
काय्ा प््स््ािो् एिं भािी आिश्यकिाओ् के अिुसार

कंपिी िे् पद सृिि प््स््ाि को अिुिोदि मदया।
बैठक िे् संचालक िंडल के स्ििंत्् संचालको् के
र्प िे् केके मसंह ि श््ीििी स्िेहलिा श््ीिास््ि

के पूरे हो चुके काय्ाकाल के मिस््ार का
अिुिोदि मकया गया। साथ ही अन्य प््शासमिक

प््स््ािो् को भी िंिूरी दी गई।

काय््ो् और इनकी
उपयोवगता का

प््ेिे्टेशन वदया
िगरीय प््शासि आयुक्ि एिं कंपिी

के प््बंध संचालक चक््िि््ी िे िप््
अब्ाि डेिलपिे्ट कंपिी मलमिटेड के

गठि से लेकर अब िक मकए गए
काय््ो् और इिकी उपयोमगिा का

प््ेिे्टेशि मदया। उन्हो्िे बिाया मक कंपिी
का गठि एक िििरी 2015 को मकया

गया था। कंपिी िे प््देश के सभी िगरो् ि्े
िागमरको् की बेहिरी एिं सुमिधा मिस््ार

के मलए शहरी मिकास एिं मियोिि से िुड्े
सभी श््ेणी के काय्ा कराए िा रहे ह्ै। िि्ािाि

िे् कंपिी द््ारा शहरी मियोिि के मलए करीब
8000 करोड् र्पए का दीर्ाकालीक ऋण

लेकर काय्ा कराए िा रहे ह्ै। िष्ा 2024-25 िे्
76 मिि्ााण काय्ा पूरे हो चुके ह्ै, िि्ािाि िे् 86

मिि्ााण काय्ा िेिी से िारी है्।

हनरभूनम न्रूज: भोपाल  

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहि यादव िे कहा नक पंंदेि के सभी िगरों
में रल रहे सीवरेज पंंोजेकंटंस जलंद से जलंद पूरे नकए जाएं।
सीवरेज के नलए संथाई पंंकृनत के काम हों। िहरों के वेसंट
वाटर का िनदयों मंे निसंंारण (नडसंपोजल) ि होिे पाए।
उनंहोंिे कहा नक सॉनलड वेसंट के साथ नलकंकवड वेसंट (गंदा
पािी) के समुनरत निसंंारण पर भी नविेष धंयाि देकर
पंंभावी कारंचवाई की जाए।  

मुखंयमंतंंी डॉ. यादव िे मंगलवार को मंतंंालय में
मधंयपंंदेि अबंचि डेवलपमेंट कंपिी नलनमटेड के संरालक
मंडल की 10वीं बैठक की अधंयकंंता कर संबोनधत कर रहे
थे। बैठक में मपंं अबंचि डेवलपमेंट कंपिी नलनमटेड के
उपाधंयकंं एवं संरालक मंतंंी कैलाि नवजयवगंंीय, िगरीय
नवकास एवं आवास राजंयमंतंंी पंंनतमा बागरी, मुखंय सनरव
एवं मपंं अबंचि डेवलपमेंट कंपिी नलनमटेड के उपाधंयकंं एवं
संरालक अिुराग जैि, अपर मुखंय सनरव मुखंयमंतंंी एवं
कंपिी के संरालक डॉ. राजेि राजौरा आनद अनधकारी
उपकंसथत थे।

सीएम डॉ. मोहन ने कहा, सभी नगरो् म्े सीिरेि प््ोिेक्ट्स िल्द से िल्द पूरा करे्
सॉवलड िेस्ट के साथ वलक्किड िेस्ट के समुवित वनदान पर भी ध्यान देने के वनद््ेश
भोपाल और इंदौर जल्द ही मेट््ोपॉललटन लिटी बनने की ओर 

िुख्यिंत््ी डॉ. यादि िे कहा मक भोपाल और इंदौर िल्द
ही िेट््ोपॉमलटि मसटी बििे की ओर बढ़ रहे ह्ै।
इसमलए अपिे काय्ा ि्े िहारि हामसल करिे िाले अच्छे
शहर मियोिको् को अब्ाि कंपिी से िोड्े्। दोिो् शहरो्
की भािी िर्रिो् को ध्याि िे् रखिे हुए इिकी
मसस्टिेमटक प्लामिंग करे्। सड्क, लोक पमरिहि एिं
सीिरेि ट््ीटिे्ट िे् मिशेषज््िा रखिे िाले मिशेषज््
व्यक्कियो् को भी इस कंपिी से िोड्ा िाए। उन्हो्िे कहा
मक अब्ाि डेिलपिे्ट कंपिी की बैठक कंपिी लॉ के
िुिामबक मियमिि र्प से कराई िाएं। इससे लंमबि
काय्ा प््स््ािो् का सिय-सिय पर अिुिोदि मकया िा
सकेगा। साथ ही कंपिी के काय््ो् ि्े मियमिििा आएगी
और मिि्ााण काय््ो् की लागि भी िही् बढ़ेगी। 

हनरभूनम न्रूज:रारपुर 

रायपुर के उरला थािा कंंेतंं में पुनलस
िे एक बडंी कारंचवाई करते हुए 40
नकलो अवैध मादक पदाथंच गांजा
जबंत नकया है। यह कारंचवाई नरयल
इसंपात कंपिी के गेट के सामिे रोड
नकिारे िडंे एक िंंक से की गई।
पुनलस को गुपंत सूरिा नमली थी नक
िंंक में गांजा लादा गया है, नजसे
ओनंडसा से गुजरात ले जाया 
जा रहा था। 

सूरिा के आधार पर उरला
थािा पुनलस िे तंवनरत कारंचवाई करते
हुए िंंक और गांजे के साथ एक
आरोपी को नगरफंतार कर नलया।
जबंत नकए गए माल की कीमत
करीब 24 लाि रंपए बताई जा रही
है। पुनलस िे बताया नक 1 अपंंैल
2025 को सुबह उरला थािा पुनलस
को मुिनबर से सूरिा नमली नक
नरयल इसंपात कंपिी के गेट के
सामि ेरोड नकिारे एक िंंक िडंा है,
नजसमें भारी मातंंा में अवैध मादक

पदाथंच गांजा नछपाया गया है। िंंक
रालक इसे ओनंडसा से लाकर
गुजरात ले जािे की तैयारी में था।
सूरिा नमलते ही थािा पंंभारी िे
अपिी टीम के साथ मौके पर
छापेमारी की। पुनलस िे िंंक की
तलािी ली तो उसके टूल बॉकंस की
नडकंंी में रार रंगीि बोनरयों में 40
नकलोगंंाम गांजा बरामद नकया गया।
पुनलस िे मौके से िंंक रालक को
नहरासत में नलया। पछूताछ मंे उसिे
अपिा िाम इरफाि सा दीवाि
बताया, जो गजुरात के आिदं नजले
का निवासी ह।ै इरफाि िे सवंीकार
नकया नक वह गाजंा ओनंडसा से
लाया था और इसे गुजरात में
सपंलाई करिे की योजिा थी। उसिे
बताया नक वह रायपुर मंे लोहा लोड
करािे के नलए रंका था, तभी
पनुलस िे उसे पकडं नलया। पनुलस
ि े िंकं को भी जबतं कर नलया है
और आरोपी के निलाफ
एिडीपीएस एकंट की धारा 20(बी)
क ेतहत मामला दजंच नकया ह।ै 

हनरभूनम न्रूज:रारपुर 

छतंंीसगढं के मुखंयमंतंंी नवषंणुदेव
साय िे िकंसल पंंभानवत सुकमा,
बीजापुर और िारायणपुर नजलों मंे
नवकास कायंंों को गनत देिे और
पारदनंिचता सुनिनंंित करिे के नलए
एक बडंा कदम उठाया है। उनंहोंिे
इि नजलों में नजला निमंाचण सनमनत
के गठि को मंजूरी दे दी है। 

सीएम साय िे साफ तौर पर कहा
नक भंंषंंारार को नकसी भी कीमत पर
बदंाचशंत िहीं नकया जाएगा। िकंसल
पंंभानवत कंंेतंंों में जिता के पैसे से
होिे वाले कायंंों में गुणवतंंा और
पारदनंिचता को सवंंोचंं पंंाथनमकता
दी जाएगी। इस नदिा में सामानंय
पंंिासि नवभाग िे नजला निमंाचण
सनमनत के गठि के नलए औपरानरक
आदेि जारी कर नदया है। 

नजला निमंाचण सनमनत की
भूनमका मुखंयमंतंंी िे बताया नक यह
सनमनत निमंाचण कायंंों के बेहतर
नं ंकयानंवयि, निगरािी और
मूलंयांकि के नलए बिाई गई है।

हनरभूनम न्रूज:रारपुर 

सरकारी इंजीनियनरंग कॉलेज
(जीईसी) में निकंंा सतंं 2025-26
से पोसंट गंंेजुएिि (एम.टेक) की
पढंाई िुरं हो जाएगी। िए
पाठंंकंंम िुरं करिे के नलए
कॉलेज की तरफ से अनिल
भारतीय तकिीकी निकंंा पनरषद को
पतंं नलिा गया था। एआईसीटीई की
टीम 26 मारंच को कॉलेज का
निरीकंंण कर रुकी है। उमंमीद है नक
जलंद ही िए पाठंंकंंम िुरं करिे
के नलए वहां से अिुमनत नमल
जाएगी। बता दें नक राजकीय कॉलेज
होिे की वजह से संसंथाि की ओर
से पहले राजंय िासि से पाठंंकंंम
िुरं करिे की अिुमनत मांगी है।

कॉलेज पंंबंधि की तरफ से
नसनवल, मैकेनिकल, इलेकंनंंिकल
जैसे छह पीजी कोसंच िुरं करिे के
नलए अिुमनत मांगी गई थी। इसमें से
नसफंफ इलेकंिंंॉनिकंस एंड कंपंयूटर
साइंस बंंांर के दो पीजी कोसंच 18-18
सीटों के साथ िुरं करिे की
अिुमनत नमली थी। इस पाठंंकंंम में
छातंंों को 20 से 22 हजार रंपए
िुलंक देिा होगा। पाठंंकंंम में पंंवेि
गेट परीकंंा से होगा। एआइसीटीई से
फाइिल अपंंूवल आिा बाकी राजंय
िासि से अिुमनत नमलिे के बाद
एआइसीटीई को आवेदि नकया गया
था। वहां से अभी फाइिल अपंंूवल
आिा बाकी है। यहां पर डेटा साइंस
एमंडेड नससंटम एंड वीएलएसआई
की पढंाई करिे का मौका नमलेगा।

िीईसी मे् डेटा साइंस, िीएलएसआई 
के साथ शुर् होगी पीिी की पढ्ाई

40 वकलो गांिा और ट््क िब्त
ओव्िसा से गांिा तस्करी करने िाला वगरफ्तार नक्सल प््भावित विलो् मे् वनम्ााण काय््ो्

के वलए बनेगी विला वनम्ााण सवमवत
कलेक्टर हो्गे अध्यक््
समिमि के अध्यक्् मिला कलेक्टर
हो्गे, िबमक मिले के पुमलस
अधीक््क, सीईओ मिला पंचायि,
डीएफओ, लोक मिि्ााण मिभाग के
काय्ापालि यंत््ी, मिला कोषालय
अमधकारी और संबंमधि काय्ा के
मिला प््िुख अमधकारी इसके
सदस्य हो्गे। समिमि का काय्ाक््ेत््
संपूण्ा रािस्ि मिला होगा। मिला
कलेक्टर द््ारा समिमि के िाध्यि से
मकए िािे िाले काय््ो् का मिध्ाारण
मकया िाएगा। 
कार््ो् का आवंटन और ननरम 
मिि काय््ो् को िीि बार ऑिलाइि
मिमिदा आिंम््ति करिे के बाद भी
ठेकेदार िही् मिलिे, ऐसे
अत्यािश्यक और अपमरहाय्ा मिि्ााण
काय््ो् को मिला मिि्ााण समिमि के
िमरए पूरा कराया िाएगा। हालांमक,
मिि ब्लॉको् ि्े िक्सल प््भाि गहि
िही् है, िहां समिमि के िाध्यि से
यथासंभि काय्ा िही् कराए िाएंगे।
डीएिएफ/सीएसआर िैसी स्थािीय
मिमध से होिे िाले काय््ो् ि्े
प््ाथमिकिा पीडब्लूडी, आरईएस या
पीएििीएसिाई िैसी काय्ा
एिे्मसयो् को दी िाएगी। 



नई शदल्ली, गुर्वार 3 अप््ैल 2025
08शवचारharibhoomi.com

िारीशरक-मानशसक िुश््िकरण का उपाय है उपवास

ट््े्डअंतम्िन
आज की पाती
प््ाइवेट सेक्टर के शलए भी हो 

उशचत पे्िन का प््ावधान
सरकार िे सरकारी  कम्भचाररयो् के रलए यूपीएस अर्ाभत
यूरिफाइड पे्शि स्कीम शुर् की है। इससे  सरकारी
कम्भचाररयो् को क्या लाभ होगा और इससे क्या िुकसाि
हो्गे इस पर सभी  के अपिे अपिे रवचार हो सकते ह्ै
लेरकि समय के सार सार हर जगह हर चीज मे्  पररवत्भि
जर्री है। इस िई पे्शि योजिा से सरकारी कम्भचाररयो्
को  सेवारिवृत्् होिे के बाद उिकी बारह महीिो् की लगभग
बेरसक वेति के लगभग पचास  प््रतशत रिर््ित पे्शि देिे
का प््ाविाि रकया गया है, लेरकि इसके रलए  कम्भचाररयो्
को लगभग पच््ीस साल तक िौकरी करिी होगी।
सरकारो् से यह अिुरोि है रक वो प््ाइवेट  सेक्टर मे् काम,
रोजगार करिे वाले लोगो् के बुढ्ापा सुरर््कत करिे के रलए
भी कोई अच्छी सी पे्शि योजिा अमल मे् लाए। 

- रमेश चौधरी, दुर्ग

सामारजक र्प से अलग-रलग पड् जािे के कारण अकेलेपि से जूझ रहे
कई बुजुग््ो् के रलए वच्भुअल इंसाि का सार मददगार सारबत हो सकता है।

अभी तक केवल ‘साइंस रफक्शि’ (वैज््ारिक
काल्परिक कहारियो्) मे् िजर आिे वाले ये वच्भुअल
इंसाि चल सकते ह्ै, बात कर सकते ह्ै और आपके
सोफे पर बैठ सकते ह्ै। वह रदि दूर िही्, जब हमारे
सबसे अच्छे रमत््ो् म्े कम्प्यूटर जरित इंसाि भी शारमल
हो्गे, क्यो्रक बड्ी संख्या मे् ऐसे लोग है्, जो बढ्ती उम््
के सार अकेलेपि की समस्या से रिपटिे की कोरशश
कर रहे ह्ै। रवकरसत होती प््ौद््ोरगकी के बीच हमारी
बदलती जिसांस्खयकी हमे् इि वच्भुअल मिुष्यो् की ओर

ले जा सकती है। एरशया, यूरोप और उत््र अमरेरका मे् कई ऐसे रवकरसत
देश है्, रजिके समाज की औसत आयु तेजी से बढ् रही है।  इसके कारण
कुशल काय्भबल मे् कमी आिे और स्वास्थ्य एवं सामारजक सेवाओ् पर
अप््त्यारशत दबाव पड्िे की समस्या पैदा हो सकती है, रजिके समािाि की
आश्यकता है। बुजुग्भ होती आबादी की सबसे बड्ी समस्याओ् म्े से एक
समस्या सामारजक स््र पर अलग-रलग हो जािा है।

बांग्लादेश की पूव्भ प््िािमंत््ी एवं बांग्लादेश िेशिरलस्ट पाट््ी (बीएिपी)
अध्यक्् खारलदा रजया की स्वास्थ्य स्सररत मे् सुिार है और उिके अप््ैल के
मध्य मे् लंदि से बांग्लादेश लौटिे की संभाविा है। यह
जािकारी मीरडया की एक खबर मे् पाट््ी के एक िेता के
हवाले से दी गई। बीएिपी महासरचव रमज्ाभ फखर्ल
इस्लाम आलमगीर िे कहा रक रजया (79) अप््ैल के मध्य
मे् स्वदेश लौटे्गी, लेरकि यह अभी भी रिर््ित िही् है। 
बीएिपी िेता िे यह भी कहा रक लंदि मे् रजया की
स्वास्थ्य स्सररत मे् सुिार है, जहां वह अपिे पररवार के
सार ईद मिा रही है्।  आलमगीर के हवाले से कहा गया,
‘आज (ररववार) वहां ईद मिाई जा रही है। वह आठ
साल बाद अपिे पररवार के सार ईद मिा रही है्।’ यह रजया का लंदि मे्
तीसरी ईद है, इससे पहल ेवह 2017 और 2015 मे् ईद के मौके पर लंदि मे्
ही रही री्। इस बीच, लंदि से यूिाइटेड न्यूज ऑफ बांग्लादेश से बात करते
हुए रजया के रिजी रचरकत्सक एजेडएम जारहद हुसैि िे कहा रक बीएिपी िेता
रजया के स्वास्थ्य की स्सररत स्सरर है। उन्हो्िे कहा रक 25 जिवरी को
अस्पताल से छुट््ी रमलिे के बाद से रजया घर पर ही उपचार करा रही है्। 

हडरभूिम काय्ाचलय
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीिे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेज सकते ह्ै।

खाडलदा डिया अप््ैल मध्य मे्
बांग्लादेश लौट सकती है

बुिुग््ो् के डलए मददगार हो
सकते है् वर्चुअल इंसान

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने िवचार

संकरलत

दि्िन

रिदं ूिम्च का परवत् ्चतै् ्नविात् ्प््ािंभ िो चकुी ि।ै नविार््त आत्मशरु््द  औि सािना का
अवसि िै। इस दौिान उपवास, धय्ान औि पजूा स ेमनुषय् अपने अदंि  की नकािातम्क
शकक्तयो् को रनयरं््तत कि आत्मा की शरु््द औि आध्याक्तमक  चतेना क ेउच््ति स््ि की
ओि अग््सि िोता ि।ै इस अवसि पि बड्ी संखय्ा मे ् श्द्््ाल ुदवेी दगुा्च की सािना औि
आध्याक्तमक उनन्रत क ेरलए उपवास किेग्।े  उपवास स ेशिीि औि मन की शरु््द िोती ि,ै
रजसस ेधय्ान औि सािना मे ् एकाग्त्ा बढत्ी ि।ै िाल िी मे ्उपवास की चचा्च कवेल
नविार््त तक सीरमत निी ् ििी। उपवास एक अलग सदंभ्च मे ्भी चचा्च का रवषय बना, जब
प्र्सद् ्अमिीकी  पॉडकासट्ि लेकस् फ््ीडमनै ने प्ि्ानमतं््ी नि्ेद् ्मोदी का साक््ातक्ाि  लने ेसे
पिल े45 घंट ेतक उपवास रकया। घोि भौरतकवादी समाज स ेआने वाल े फ््ीडमनै ने इसे
रसफ्क एक शािीरिक र््कया निी,् बक्लक एक आधय्ाक्तमक अनभुव  बताया। उनि्ोन् ेकिा रक
यि उपवास उनक ेरलए पीएम मोदी क ेसाथ सवंाद  का समम्ान किन ेऔि उच््ति
‘आधय्ाक्तमक स्ि्’ तक पिंुचन ेका एक उपाय था। यि  घटना दशा्चती ि ैरक उपवास कवेल
िार्मचक अनुष््ान निी ्ि।ै उपवास आधय्ाकत्मक  उनन्रत औि आतम्-अनशुासन का भी एक
साव्चभौरमक सािन ि,ै रजस ेदरुनया भि मे ् सव्ीकाि रकया जा ििा ि।ै पर््िमी वजै््ारनक औि
दाश्चरनक भी अब उपवास क े लाभो् को समझ िि ेिै।् िमािी प््ाचीन ससंक्रृत मे ्उपवास,
रजस ेलघंन के नाम  स ेभी जाना जाता ि,ै को बिुत मित्व रदया जाता ि।ै 

आपके भीतर ही मन:स्थथशत ही है खुिी का रहथ्य

संकरलत

प््ेरणा

दरुनया  की सभी रशक््ाए ंमिान खशुी पान ेकी बात किती िै ्कय्ोर्क व ेजानत ेिै ्रक  यिी
वि चीज ि,ै रजस ेिि कोई आरखिकाि खोज ििा ि।ै खुशी इस बात पि रनभ्चि  निी ्किती
रक िमाि ेपास कय्ा ि ैया कय्ा निी ्ि,ै यि बस एक मन:क्सथरत ि।ै  यि ऐसी चीज निी ्िै
रजस ेआप खिीद सकत ेिै,् यि पिले स ेिी आपक ेभीति ि,ै  यिी ्औि अभी। िम जो कछु
भी बािि चाित ेिै ्वि पिले स ेिी िमाि ेभीति ि।ै  जीवन मे ्िमेशा कछु ऐसी चीजे ्िोती िै्
जो िमे ्पिशेान किती िै।् इसे माया  कित ेिै।् उदाििण क ेरलए अगि कोई आपस ेपय्ाि
किता ि,ै तो यि पिशेानी िो  सकती ि ैऔि अगि वि आपसे पय्ाि निी ्किता, तो यि भी
पिशेानी ि।ै दोस् ्औि  दुशम्न दोनो् िी पिशेानी का कािण िो सकत ेिै।् इसरलए यि
सकंलप् लेना जरि्ी  ि,ै चाि ेकछु भी िो जाए, मै ्अपनी खशुी निी ्खोऊंगा। भल ेिी
आपको  वय्ापाि, रिशत्ो ्या जीवन क ेरकसी भी दसूि ेपिलू मे ्नकुसान का सामना किना
पडे्, लेरकन आपको अपनी खशुी निी ्खोनी चारिए। यि आपक ेरवकास का एक पमैाना
ि।ै जब आप खुशी के स््ोत पि जात ेिै,् तो आपकी इरं््दया ंमजबूत िो जाती  िै,् आपका
मन संतषु् ्िो जाता ि ैऔि चीजे ्आपके पक्् मे् िोने लगती िै।्  पिफेकट् िोन ेक ेबाि ेमे्
तनाव न ले।् अगि आप पिफेकश्न पि बिुत ज्यादा  धय्ान केर्््दत किते िै,् तो आप गसुस्ा
मिससू कि्ेग।े दुरनया अपणू्च लग  सकती ि,ै लेरकन अदंि से सब कुछ पिफेकट् िै।
पिफकेश्न रछपा िआु िै, जबरक  अपणू्चता रदखाई दतेी ि।ै

िचंतन

कफ् संशोिन रवियेक िारम्चक मामलो ्मे ्िस््क््पे निी ्ि ैऔि न िी
असवंिैारनक ि।ै इस रवियेक क े काननू बनने के बाद वकफ्
सशंोिन अरिरनयम अर््सतव् मे ्आएगा, रजसक ेबाद वकफ् बोड्च

क े रलए सपंर््त प््बिंन किना आसान िो जाएगा। वकफ् संशोिन रवियेक
2024 लोकसभा मे ्पशे रकया गया ि,ै रजसक ेबाद स ेदेश मे ्रसयासी पािा गम्च
ि।ै सिकाि न ेइस ेसिुािातम्क कदम बताया ि ैतो रवपक् ्इस रबल को मकुस्लमो्
क ेिारम्चक मामलो ्म्े िस्क्््पे बताकि इसका तीखा रविोि कि ििा ि।ै सिकाि
क ेमतुारबक इस रवियेक का उद््शेय् वक्फ संपर््तयो् क ेकामकाज मे ्सिुाि,
जरटलताओ ् को दिू किना, पािदरश्चता सरुनर््ित किना औि प््ौद््ोरगकी-
सचंारलत प्ब्िंन शरु ् किना ि।ै रवपक््ी दलो ् न े इस े असवंिैारनक औि
मकुस्लम समदुाय क ेरितो् क ेरखलाफ बताया ि।ै दीगि बात तो यि ि ैरक पिली
बाि निी ् ि,ै जब वकफ् काननू मे ्सशंोिन िो ििा ि।ै देश मे ् पिला वकफ्
अरिरनयम 1954 मे ्बनाया गया था। इसी क ेतित वकफ् बोड्च का गठन रकया
गया था। 1955 मे ् पिला सशंोिन रकया गया। 1995 मे ्नया वकफ् काननू
बनाया गया था। इसक ेतित िाजय्ो ्को वकफ् बोड्च गठन की शकक्त दी गई। वष्च
2013 मे ्वकफ् अरिरनयम मे ्सशंोिन रकया औि िािा-40 जोड्ी गई। मौजदूा
वकफ् अरिरनयम की िािा-40 वकफ् बोड्च औि र््टबय्नूल को रकसी सपंर््त को
अपनी जमीन घोरषत किन ेकी ताकत दतेा ि।ै इसक ेतित बोड्च को रिजन टू
रबलीव की ताकत रमली ि।ै वकफ् बोड्च को यि तय किन ेका अरिकाि ि ैरक
कोई सपंर््त वक्फ की ि ैया निी।् अभी तक वष्च 1955 म्े, वष्च 1995 म्े औि
वष्च 2013 म्े वकफ् अरिरनयम मे ्संशोिन िो चकुा िै या कानून बदला गया
ि।ै यि ससंद स ेिआु ि,ै इसरलए मौजदूा संशोिन असवंिैारनक निी ्ि।ै ससंद
को इसमे ्बदलाव किन ेका अरिकाि ि।ै दशेभि म्े वकफ् बोड्च के पास आठ
लाख एकड ्स ेअरिक जमीन ि।ै 2009 मे ्वकफ् बोड्च क ेपास कलु 4 लाख
एकड ्जमीन थी। 16 वष्च मे ्जमीन दोगणुी िो गई, कसै?े। देश मे ्कलु 32
वकफ् बोड्च िै।् िि िाजय् म्े एक वकफ् बोड्च ि।ै यपूी औि रबिाि मे ्दो रशया
वकफ् बोड्च भी िै।् वकफ् बोड्च एक काननूी इकाई ि।ै वकफ् नय्ायारिकिणो ्की
अभी तक कोई नय्ारयक रनगिानी निी ्िै। इसक ेचलत ेकई दुरप्योग की खबिे्
आई।् पजंाब वकफ् बोड्च न ेपरटयाला मे ्रशक््ा रवभाग की जमीन पि दावा ठोक
रदया। तरमलनाड ुक ेएक गांव रथरर्चथंिुई पि िी वकफ् न ेदावा ठोक रदया,
रजसस ेसमचू ेगावं क ेरकसान पिशेान िएु। वष्च 2024 म्े रबिाि क ेगोरवंदपिु
गावं पि भी वकफ् बोड्च ने दावा कि रदया। यि मामला अभी कोट्च मे्
रवचािािीन ि।ै किेल क ेएना्चकलुम मे ्600 ईसाई परिवाि की पशुत्नैी जमीन
पि वकफ् बोड्च ने कबज्ा कि रलया ि।ै कना्चटक क ेरवजयपिुा मे ्15000 एकड्
जमीन पि िाजय् वक्फ बोड्च ने वकफ् जमीन घोरषत कि दी। वकफ् अरिरनयम
कवेल एक िम्च पि लाग ूिोता िै। रकसी अनय् िम्च क ेरलए ऐसा कोई काननू
निी ्िै। रकसी िम्चरनिपके् ्िाष््् ्के संरविान मे ्ऐसा काननू संरविान की भावना
का उलल्घंन िै। रदलल्ी उच् ्नय्ायालय मे ्दारखल एक जनरित यारचका मे्
वकफ् बोड्च की सवंिैारनक विैता पि सवाल उठाए गए थ।े नए वकफ् रवियेक
क ेबाद िािा-40 खतम् िो जाएगी औि वकफ् की मनमानी पि िोक लगगेी।
कोई भी काननूी बोड्च िारम्चक आिाि पि फसैल ेनिी् कि सकता ि।ै वकफ्
एकट् म्े सशंोिन सवंिैारनक ि।ै 

वक्फ संिोधन न धाश्मिक 
हस््क््ेप, न असंवैधाशनक
व

शवपक््ी दल एकजुट 
सभी सिपक््ी दल एकजुट है् और िक्र
संिोिन सििेयक पर िोदी सरकार के
असंिैिासनक और सिभाजनकारी एजे्डे 
को हराने के सलए संसद िे् सिलकर 
काि करे्गे।

- मल्ललकार्जुि खड्गे, कांग््ेस अध्यक््

सहकारी शिक््ा 
अब सहकारी सिक््ा भारिीय सिक््ा ि
पाठ््क््ि का असभन्न अंग बनेगी और
स््िभुिन सहकारी सिश््सिद््ालय के िाध्यि
से देिभर के प््सिस््कि युिा सहकारी क््ेि््
को असिक व्यापक, सुव्यिस्सथि और
आिुसनक युग के अनुकूल बनाएँगे।

-अनमत शाह, के्द््ीय गृहमंत््ी

भाषा शववाद गलत
जो लोग संकीण्ण राजनीसिक स्िाथ््ो् के नािे
यह भाषा सििाद खड्ा कर रहे ह्ै, उनका
राजनीसिक उल्लू सीिा िो हो सकिा है,
लेसकन, िो रोजगार पर प््हार कर रहे ह्ै।
इसीसलए िो राज्य सपछड्िे जा रहे ह्ै।

-योगी आनित्यिाथ, सीएम, उप््

नंदघर का सपना
जब नंदघर का सपना देखा था, ससर्फ एक
ही सोच थी सक हर बच््े को अच्छी सिक््ा
और पोषण सिले, हर िसहला के हाथ िे्
रोज्गार हो। आज, 15 राज्यो् ि्े 8000 से
असिक नंदघरो् के साथ, 3 लाख से ज््यादा
बच््ो् का भसिष्य संिर रहा है और 2.5
लाख िसहलाएँ अपने पैरो् पर खड्ी है्।

-अनिल अग््वाल, उद््मी

(लेतखका ितरष्् पत््कार ि तिश्लेषक है्ं, ये उनके अपने तिचार है्।)

साइबर क््ाइम की 
रोकथाम है ज़र्री

ज के रडरजटल युग मे्, िम बिुत तेज्ी से आगे बढ् ििे िै् औि
रडरजटल दुरनया के साथ सामंजस्य रबठा ििे िै्। औद््ोगीकिण के
युग मे् मानव समाज ने बडी सिजता से प््ौद््ोरगकी को अंगीकृत

रकया िै। िमािे पास अलग-अलग तकनीक्े िै्, सािन ि्ै जो िमािे घिेलू
औि कामकाजी जीवन का एक मित्वपूण्च रिस्सा बन गई ि्ै, जैसे ऑरडयो
औि वीरडयो प््ौद््ोरगकी, जीपीएस औि लोकेशन सर्वचस, अलग-अलग
नेटवक्क, 4जी औि 5जी क्लाउड सर्वचस, स्माट्च िोम, साइबि सुिक््ा औि
आजकल रजसकी सबसे ज्यादा चच्ाच िै, आर्टिरफरशयल इंटेरलजे्स अथ्ाचत
कृर््तम मेिा। इन सभी तकनीको् ने मानव जीवन म्े मित्वपूण्च बदलाव रकए
िै्। प््ौद््ोरगकी के उपयोग के साथ िी िम कुछ गंभीि मुद््ो् का सामना भी कि
ििे ि्ै जैसे रक तेजी से बढते िुए साइबि अपिाि।  अंतिििाष््््ीय दूिसंचाि
संघ (आईटीयू) के अनुसाि, दुरनयाभि म्े अनुमारनत 4.1 रबरलयन इंटिनेट
उपयोगकत्ाचओ् के रलए, इंटिनेट सुिक््ा संबंिी खतिे तेजी से बढ् ििे िै्।
साइबि अपिाि को रकसी भी गैिकानूनी काय्च के र्प मे् परिभारषत रकया जा
सकता िै जिां कंप्यूटि या संचाि उपकिण या कंप्यूटि नेटवक्क का उपयोग
अपिाि किने या उसे सुरविाजनक बनाने के रलए रकया जाता िै। साइबि
बेईमानी, साइबि स्टॉरकंग, साइबि ग््ूरमंग, ऑनलाइन जॉब फ््ॉड, ऑनलाइन
सेक्सटॉश्चन, र्िरशंग, रफिौती, बाल शोषण, डेरबट/के््रडट काड्च िोखािड्ी,
र््कप्टो जैरकंग कुछ प््चरलत साइबि अपिाि के प््काि ि्ै। इन अपिािो् का
समाज औि व्यक्कत पि रवरभन्न तिीको् से गििा प््भाव पड्ता िै। इनमे् से
रकसी भी प््काि का साइबि अपिाि रकसी व्यक्कत, कंपनी औि संगठन को
रवत््ीय नुकसान पिंुचा सकता िै। रपछले कुछ समय से सोशल मीरडया पि
सूचनाओ् म्े िेिफेि किके आम लोगो् की भावनाओ् को ठेस पिुंचाने का
काम भी िो ििा िै रजससे उन्माद भड्क जाते िै् औि आम जीवन अस््
व्यस्् िो जाता िै। साइबि अटैक तनाव औि मानरसक दबाव पैदा किते िै्,
जो रकसी को भी भावनात्मक औि मनोवैज््ारनक र्प से नुकसान पिंुचाते
िै्। ‘क््ाइम इन इंरडया’ एनसीआिबी (स््््ोत) के ि््ािा प््कारशत िाज्य/के्द््
शारसत प््देश-वाि वष्च 2020-2022 के दौिान साइबि अपिािो् के तित
65893 मामले(सीआऱ) दज्च रकए गए।साइबि अपिािो् के रलए िोखािड्ी
के तित वष्च 2020-2022 के दौिान िाज्य/के्द्् शारसत प््देश-वाि 17470
मामले (सीआि) दज्च रकए गए। H4B ने सर््कय र्प से रडरजटल अिेस्ट के
रलए उपयोग रकए जाने वाले 3,962 से अरिक स्काइप आईडी औि
83,668 व्िाट्सएप खातो् की पिचान किके उन्िे् ब्लॉक रकया। भाित
सिकाि ि््ािा 28.02.2025 तक पुरलस अरिकारियो् ि््ािा रिपोट्च रकए गए
7.81 लाख से अरिक रसम काड्च औि 2,08,469 आईएमईआई को ब्लॉक
कि रदया गया िै। 

गृि मंत््ालय, भाित सिकाि ने इस मुद््े को उच्् प््ाथरमकता पि रलया
औि देश मे् साइबि अपिािो् से रनपटने के रलए भाितीय साइबि अपिाि
समन्वय के्द्् की स्थापना किके एक पिल की। रवरभन्न कानून प््वत्चन
एजे्रसयो् औि रितिािको् के बीच समन्वय मे् सुिाि किके साइबि अपिािो्
से रनपटने के रलए इस योजना को शुर् रकया गया था। मुख्य उद््ेश्य देश मे्
साइबि अपिाि को िोकने के रलए एक नोडल क्ेद्् के र्प मे् काय्च किना िै,
तारक मरिलाओ् औि बच््ो् के रखलाफ िोने वाले साइबि अपिाि से लड्ा
जा सके औि साइबि अपिाि के र्झान औि पैटन्च की पिचान किना,
ऑनलाइन पोट्चल पि रशकायतो् को आसानी से दज्च रकया जा सके औि
साइबि अपिािो् को िोकने क ेबािे मे् जागर्कता पैदा की जा सके। साइबि
फोिे्रसक जांच, साइबि िाईजीन, साइबि अपिाि रवज््ान आरद के के््त्् मे्
पुरलस अरिकारियो्, सिकािी अरभयोजको् औि न्यारयक अरिकारियो् की
क््मता रनम्ाचण मे् िाज्यो्/ के्द्् शारसत प््देशो् की सिायता किना। िम
प््ौद््ोरगकी को नकाि निी् सकते; िमे् इसके साथ चलना िोगा। कई तकनीकी
संसािनो् के साथ, अब रडरजटल रडवाइड निी् िै औि प््ौद््ोरगकी के उन्नयन
के साथ िम रवरभन्न क््ेत््ो् मे् नवाचाि औि िचनात्मकता के कई उदाििण देख
ििे ि्ै, चािे वि रशक््ा िो, रचरकत्सा िो, ई-कॉमस्च िो आरद। ई-उद््रमता
आर्थचक रवकास को गरत दे ििी िै क्यो्रक कोई भी व्यक्कत वैर््िक स््ि पि
उत्पाद का रवपणन औि ि््ांरडंग किने के रलए रडरजटल कौशल का उपयोग
कि सकता िै। लेरकन अगि िम खुद को रडरजटल र्प से जागर्क िखते
िै्, तो िम रकसी भी तिि के साइबि अपिाि से बच सकते ि्ै।

आ

डिडिटल युग
डॉ. ज्योत्स्ािा शम्ाभ

कीनन 2 अप््ैल से लागू डोनाल्ड ट््ंप के
टैरिफ की माि से बचने औि वैर््िक व्यापाि
मे् अपनी रिस्सेदािी बढ्ाने के रलए भाित नए

वैर््िक व्यापाि समीकिणो् के साथ आगे बढ् ििा िै। िाल
िी मे् 26 से 29 माच्च तक नई रदल्ली मे् भाित औि
अमेरिका के वरिष्् व्यापाि प््रतरनरियो् ने दोनो् देशो् के
बीच 2030 तक र््िपक््ीय व्यापाि को 500 अिब डॉलि
के स््ि पि पिुंचाने के प््स््ारवत व्यापाि समझौते की
र्पिेखा औि संदभ्च की शत््ो् को अंरतम र्प देने के रलए
साथ्चक वात्ाच की िै। जिां एक ओि सिकाि तेजी से मुक्त
व्यापाि समझौतो् (एफटीए) औि र््िपक््ीय व्यापाि
समझौतो् की िणनीरत के साथ आगे बढ् ििी िै, विी् िाल
िी मे् नीरत आयोग ने भाित की वैर््िक मूल्य श््ृंखला
(जीवीसी) मे् 3.3 फीसदी की वत्चमान रिस्सेदािी को
तेजी से बढ्ाने के रलए 13 प््मुख सेक्टिो् म्े सिकाि से
नीरतगत मदद की जर्ित िेखांरकत की िै।  इनमे् मुख्य
र्प से इलेक्ट््ॉरनक्स, केरमकल, ऑटोमोरटव सुिक््ा व
ड््ोन, टेक्सटाइल, सोलि पीवी, कैरपटल गुड्स, स्टील,
फूड प््ोसेरसंग, लेदि व फुटरवयि, फाम्ाचस्युरटकल्स,
टेलीकाम उपकिण औि एयिक््ाफ्ट मैन्युफैक्चरिंग
शारमल िै्। 

गौितलब िै रक भाित की नई वैर््िक व्यापाि िणनीरत
के तित तीन मित्वपूण्च बाते् उभिकि रदखाई दे ििी िै्।
एक, लम्बे समय तक व्यापाि वात्ाच चलाने के बजाय
व्यापाि वात्ाच शीघ््तापूव्चक पूिी की जाए। दो, व्यापाि
वात्ाच के तित मुख्य कािोबािी मुद््ो् जैसे शुल्क, गैि शुल्क
बािाओ् पि शुर्आत मे् िी प््ाथरमकता के साथ रवचाि
मंथन रकया जाए। तीन, व्यापाि वात्ाच मे् भाित के रलए
रसिमौि बने िुए सेवा रनय्ाचत (सर्वचस एक्सपोट्च) को
रवशेष र्प से शारमल किाने पि ध्यान रदया जाए। रपछले
रदनो् 16 माच्च से 20 माच्च तक न्यूजीलै्ड के प््िानमंत््ी
र््कस्टोफि लक्सन की आरिकारिक भाित यात््ा के
दौिान लक्सन औि प््िानमंत््ी निे्द्् मोदी के बीच िुई
र््िपक््ीय रशखि बैठक मे् दोनो् देशो् ने र््िपक््ीय व्यापाि
संबंिो् को मजबूत किने, रवशेष र्प से व्यापाि, कृरष,
रशक््ा, सेवा क््ेत््, ऊज्ाच औि िक््ा क््ेत्् से जुड्े कई अिम
समझौतो् पि िस््ाक््ि रकए िै्। खास बात यि रक रपछले
10 वष््ो् से प््स््ारवत औि िीिे-िीिे आगे बढ् ििी भाित-
न्यूजीलै्ड व्यापाि समझौता वात्ाच को अब शीघ््तापूव्चक
मिज 60 रदन मे् पूण्च किना भी सुरनर््ित रकया गया िै।
उल्लेखनीय िै रक रवगत 28 फिविी को प््िानमंत््ी मोदी
औि यूिोपीय आयोग (ईयू) की प््ेरसडे्ट उस्चला वोन
लेयेन ने दोनो् पक््ो् के बीच कािोबाि एवं आर्थचक
सियोग बढ्ाने के रलए मुक्त व्यापाि समझौता को लेकि
जािी रकंतु-पिंतु को समाप्त कि रदया िै। दोनो् नेताओ् ने

इस बािे मे् प््रतबद््ता जताते िुए अपने संबंरित मंत््ालयो्
को रनद््ेश रदया रक दोनो् पक््ो् के रितो् के मुतारबक
भाित-ईयू व्यापाि समझौते पि इस वष्च 2025 के अंत
तक मुिि लगाई जाए। इसी तिि 13 फिविी को
प््िानमंत््ी मोदी औि िाष््््परत डोनाल्ड ट््ंप के बीच िुई
वात्ाच के दौिान र््िपक््ीय कािोबाि को वष्च 2030 तक
500 अिब डॉलि किने का लक्््य िखा िै। फिविी मे्
भाित के दौिे पि आए र््िटेन के व्यवसाय व कािोबाि
मंत््ी जोनाथन िेनाल्ड्स ने किा रक भाित के साथ
व्यापारिक समझौते का उद््ेश्य पांच से छि वष््ो् म्े
र््िपक््ीय कािोबाि को तीन गुना किना िै। ऐसे म्े भाित ने

ईयू की तिि अमेरिका औि र््िटेन के साथ भी मुक्त
व्यापाि व रनवेश समझौते को इसी साल 2025 मे् पूण्च
किने के मद््ेनजि िणनीरत तय की िै। 

यि उल्लेखनीय िै रक इस समय जब दुरनया मे्
र््िपक््ीय व्यापाि समझौते नए रसिे से दोबािा अिम िो गए
िै्, तब प््िानमंत््ी मोदी के तीसिे काय्चकाल के तित जून
2024 से आगे बढ्ी व्यापाि वात्ाचओ् को तेजी से पूण्च
किने औि व्यापाि समझौतो् के र््कयान्वयन के रलए
तत्पिता से आगे बढ्ता िुआ रदखाई दे ििा िै। इस
परिप््ेक्््य मे् यरद िम पलटकि देखे् तो पाते ि्ै रक गत वष्च
13 से 15 जून को इटली मे् रवकरसत देशो् के संगठन जी-
7 के रशखि सम्मेलन मे् रवशेष आमंर््तत देश के र्प मे्
भाित शारमल िुआ औि इस मौके पि सम्मेलन मे्
शारमल प््मुख देशो् के िाष्््् प््मुखो् के साथ भाित की
र््िपक््ीय व्यापाि वात्ाचएं भी िुई। रवगत 9 जुलाई को 22वे्
भाित-र्स वार्षचक रशखि सम्मेलन मे् मास्को मे् भाित
औि र्स के बीच बिुआयामी संबंिो् की संपूण्च श््ृंखला
की समीक््ा के बाद भाित औि र्स ने र््िपक््ीय कािोबाि
को 2030 तक 100 अिब डॉलि तक बढ्ाने का लक्््य
िखा िै। 22 रसतंबि को न्यूयाक्क मे् भाित औि अमेरिका
के बीच िुई बातचीत मे् कई व्यापाि समझौतो् के साथ
कोलकाता मे् एक सेमीकंडक्टि प्लांट स्थारपत किने का

किाि िुआ िै। भाित औि चीन के बीच पांच साल बाद
अिम र््िपक््ीय वात्ाच िुई। इस वात्ाच के बाद भाित औि
चीन के बीच संबंिो् का नया अध्याय रदखाई दे ििा िै।
इसी तिि रवगत 16 रदसंबि को श््ीलंका के िाष््््परत
अनुिा कुमािा रदसानायके अपने सबसे पिले िाजकीय
रवदेशी दौिे पि भाित आए औि उन्िो्ने प््िानमंत््ी मोदी
के साथ नई रदल्ली मे् लाभदायक र््िपक््ीय वात्ाच की।
अब दोनो् देशो् के रिश्तो् को औि मजबूती देने तथा
रपछले वष्च रदसंबि मे् की गई व्यापाि वात्ाचओ् को अंरतम
र्प देने के रलए पीएम मोदी आगामी माि अप््ैल मे्
श््ीलंका जाएंगे। इन सबके साथ-साथ जिां नॉव््े, िंगिी,
ग्वाटेमाला, पेर्, रचली के साथ भी शीघ्् िी व्यापाि
समझौते की बातचीत शुर् िो सकती िै, विी् अब भाित
ि््ािा ओमान, कनाडा, दर््कण अफ््ीका, इजिायल, भाित
गल्फ कंट््ीज काउंरसल के साथ भी एफटीए को
शीघ््तापूव्चक अंरतम र्प देने की डगि पि तेजी से आगे
बढ्ा जा ििा िै।  इसमे् कोई दो मत निी् रक अमेरिका के
टैरिफ लगाए जाने की योजना का भाित पि कोई ज्यादा
असि निी् िोगा। रवरभन्न नई शोि अध्ययन रिपोट््ो् म्े
यि बताया गया िै रक ट््ंप की टैरिफ योजना से भाित के
कुल रनय्ाचत मे् मिज 3 से 3.5 फीसदी रगिावट आ
सकती िै। रनय्ाचत की इस कमी को मैन्युफैक्चरिंग औि
सर्वचस सेक्टि दोनो् से अरिक रनय्ाचत के माध्यम से पूिा
रकया जा सकेगा। 

यि बात भी मित्वपूण्च िै रक इस समय भाित दुरनया
मे् सबसे अरिक 6.5 से 7 फीसदी रवकास दि औि
सर्वचस एक्सपोट्च की वैर््िक िाजिानी का तमगा िारसल
किते िुए मजबूत घिेलू बाजाि औि रिकाड्च खाद््ान्न
उत्पाद की ताकत के मद््ेनजि दुरनया के कई रवकरसत
औि रवकासशील देश भाित के साथ ि््रपक््ीय औि मुक्त
व्यापाि समझौतो् के रलए तत्पिता रदखा ििे िै्। उमम्ीद
किे् रक अमेरिका के ि््ािा भाित पि िेरसप््ोकल टैरिफ
लगाए जाने  की नई चुनौती के बीच र््िपक््ीय व्यापाि
समझौतो् औि नए मुक्त व्यापाि समझौतो् की वात्ाच के
दौिान शुर्आत से िी शुल्क, गैि शुल्क बािाओ् पि
प््ाथरमकता के साथ बातचीत किने औि र््िपक््ीय व्यापाि
वात्ाचओ् को शीघ््ता से अंरतम र्प देने की नई िणनीरत
के अच्छे परिणाम बिुत जल्द सामने आते जाएंगे औि
वैर््िक वैल्यू चेन मे् भी भाित की रिस्सेदािी बढ्ते िुए
रदखाई देगी। ऐसे मे् भाित टैरिफ चुनौरतयो् के बीच
रवरभन्न देशो् म्े कािोबाि की नई संभावनाओ् को मुर््ियो्
मे् लेते िुए वष्च 2047 तक देश को रवकरसत िाष्््् बनाने
की डगि पि तेजी से आगे बढ्ते िुए भी रदखाई देगा। 

भारत के नए वैश््िक व्यापार समीकरण 

भारत और अमेररका के वररष््
व्यापार प््रतरिरियो् िे दोिो् देशो्
के बीच 2030 तक र््िपक््ीय
व्यापार को 500 अरब डॉलर के
स््र पर पहंुचािे के प््स््ारवत
व्यापार समझौते की र्परेखा
और संदभ्भ की शत््ो् को अंरतम
र्प देिे के रलए सार्भक वात्ाभ
की है। जहां एक ओर सरकार
तेजी से मुक्त व्यापार समझौतो्
(एफटीए) और र््िपक््ीय व्यापार
समझौतो् की रणिीरत के सार
आगे बढ् रही है, वही् हाल ही म्े
िीरत आयोग िे भारत की
जीवीसी मे् 3.3 फीसदी की
वत्भमाि रहस्सेदारी को तेजी से
बढ्ािे के रलए 13 प््मुख सेक्टरो्
मे् सरकार से िीरतगत मदद की
जर्रत रेखांरकत की है। इिम्े
मुख्य र्प से इलेक्ट््ॉरिक्स,
केरमकल, ऑटोमोरटव सुरक््ा व
ड््ोि, टेक्सटाइल, स्टील, लेदर
व फुटरवयर आरद शारमल ह्ै। 

य
अर्थव्यवस्रा

डॉ. जयंतीलाल भंडारी

(लेखक ख्याि अर्थशास््््ी है्, ये उनके अपने तिचार है्।
लेख पर अपनी प््तित््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर दे सकिे ह्ै।
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वकंफ बिल पर चचंचा के दौरचन बवपकंं पर भडंके अनुरचग, पहले कच ‘कचलच इबिहचस’ ही खोल बदयच 
यहां मुगरलया ििमान नहीं चलेगा, बाबा साहेब का संरवधान
चलेगा, ये रहंिुसंंान है, पारकसंंान या तारलबान नहीं

केंदंंीय सडंक परिवहन एवं िाजमागंच मंतंंी गडकिी ने कहा
2029 तक एनएच डकनारे 700 ‘वे-साइि एमेडनटीर’ बनेंगी

भुवनेश््ाि।
ओजडशा के
मुख्यमंत््ी मोहन
चिण माझी ने
भुवनेश््ि के एक
सिकािी ट्कूल मे्
नई जशक््ा नीजत
(एनईपी) 2020 के
तहत िाज्य के सभी
ट्कूलो् म्े 5-6 वर्ा
आयु वग्ा के बच््ो्
को प््ी-ट्कूल जशक््ा
का जवस््ाि किने
के जलए ‘जशशु
वाजिका’ पहल के
शुभािंभ के दौिान
छात््ो् को मध्याह्न
भोजन पिोसा।

‘दशशु िादटका’ पहल का शुभारंभ 

बस-काि की िकंंि
मंे पांच की मौत
बुलढाणा। महाराष्््् के बुलढाणा
सजले म्े बि और एियूवी की रक््र
मे् 5 लोगो् की मौत हो गई। खामगाव-

शेगाव राजमाग्य
पर महाराष््््
राजकीय पसरवहन
सनगम की बि
एक एियूवी िे
रकरा गई। इिके
तुरंत बाद एक

सनजी बि ने दोनो् वाहनो् को रक््र
मार दी।  बि का आगे का सहथ्िा
क््सतग््स्् हो गया है। चालक को
सनकालने को मशक््त करनी पड्ी। 

लालू यािव पिना से
रिलंली िििि, भतंंी
पटना। आरजेडी िुप््ीमो लालू
यादव को अचानक परना के पारि

अथ्पताल मे्
भत््ी कराया गया
है। बुधवार िुबह
िे ही लालू
यादव की
तबीयत खराब
िी। इिके बाद

यादव को आनन-फानन मे् परना
के पारि हॉस्थपरल मे् ले जाया गया
है। जहां िे उन्हे सदल्ली सरफर सकया
गया।

आंधंं पंंिेश में ‘बडंच फंलू’
से बचंंी की मौत
नारासाराओपेटा। आंध्् प््देश मे्
सपछले माह 2िाल की बच््ी की
‘बड्य फ्लू’ िे मौत हो गई। बच््ी की

मृत्यु 15 माच्य को
हुई िी और बाद
मे् पुणे स्थित
राष््््ीय सवषाणु
सवज््ान िंथ्िान
ने उिके नमूने
की जांच मे् ‘बड्य

फ्लू’ िंक््मण की पुस््ष की। एम्ि-
मंगलासगरी मे् लड्की की बड्य फ्लू
िे मौत हो गई। पूरे पसरवार मे् बच््े
को ही बड्य फ्लू हुआ है।

पाथि पंंरतमा रवसंिोि का
मुखंय आिोपी रगिफंताि
कोलकाता। वेथ्र बंगाल के दस््कण
24 परगना सजले िे एक बड्ी खबर
िामने आई है। यहां पािर प््सतमा मे्

हुए सवथ्फोर के
मुख्य आरोपी को
पुसलि ने बुधवार
को अरेथ्र कर
सलया है।  इि
सवथ्फोर मे् आठ
लोग मारे गए िे।

मुख्य आरोपी चंद््कांत बासनक
पराखा सनम्ायण इकाई का मासलक
है। इि सिलसिले म्े यह पहली
सगरफ्तारी है।

डवशंं संंर पर पंंडतसंपरंंी और भारत का बौडंंिक पुनरंातगरण बताया

खबि संकंंेप

पीएम मोदी ने ‘राष््््ीय दशक््ा
नीदत 2020’ को सराहा 

एजेंसी:नई डिलंली

प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने सपछले दशक मे् भारत के
सशक््ा क््ेत्् मे् हुए ऐसतहासिक पसरवत्यन पर प््काश
डालते हुए राष््््ीय सशक््ा नीसत 2020 की िराहना की है।

पीएम मोदी ने इिे भारत का
बौस् ्िक पुनज्ायगरण
बताया, सजिने सशक््ा और
नवाचार के माध्यम िे सवश््
स््र पर प््सतथ्पध््ी और
आत्मसनभ्यर राष्््् का माग्य
प््शस्् सकया है। के्द््ीय
मंत््ी धम््े्द् ् प््धान द््ारा
िोशल मीसडया है्डल

एक्ि पर की गई पोथ्र पर पीएम मोदी ने कहा सक
के्द््ीय सशक््ा मंत््ी ने बताया सक सपछले दशक मे् भारत
के सशक््ा क््ेत्् मे् सकि तरह ऐसतहासिक पसरवत्यन हुआ
है। एनईपी 2020 एक िुधार िे कही् असधक है।

डपछले िशक में भारत के डशकंंा कंंेतंं में ऐडतहाडसक पडरवतंतन पर पंंकाश िालते यह बात कही

प््धान ने कहा जक यह तक्क
सत्य से बहुत दूि है जक

जपछले दशक मे् जशक््ा
प््णाली अपनी जदशा से

भिक गई है। भ््ष््ाचाि
औि शासन की कमी देश

के शैज््कक अतीत की
पजिभाजरत जवशेरताएं थी्।

एनईपी 2020 इस
कलंकपूण्ा अतीत से एक

जनण्ाायक जविाम का
प््जतजनजधत्व किता है। 

कलंकपूणंच अतीत
पि अब लग गया

रविाम : पंंधान

प््धान ने कहा जक जवश््जवद््ालय अनुदान आयोग औि अजखल भाितीय तकनीकी जशक््ा पजिरद जैसी
संट्थाएं उत्कृष््ता को बढ्ावा देने के बजाय जनयंत््ण के साधन बन गई है् तथा जवश््जवद््ालयो् म्े नेतृत्व
के जलए जनयुस्कतयां िाजनीजतक जनष््ा पि आधाजित है्। उन्हो्ने कहा जक पाठ््पुस््को् म्े जान-बूझकि

शहीद भगत जसंह, चंद््शेखि आज्ाद, वीि साविकि औि अन्य क््ांजतकाजियो् के योगदान को कम किके
जदखाया गया है, जबजक जवदेशी आक््मणो् के बािे म्े असहज ऐजतहाजसक सच््ाइयो् को दश्ााया गया है।

पाठंंपुसंंकों मंे
कंंांरतकारियों के

योगिान को कम
किके रिखाया

के्द््ीय जशक््ा मंत््ी ने लेख मे् जलखा जक पक््पातपूण्ा जहतो् की पूज्ता के जलए
ऐजतहाजसक आख्यानो् को सावधानीपूव्ाक तैयाि जकया गया। भाित की जवजवध
सांट्कृजतक औि बौज््िक पिंपिाओ् को व्यवस्टथत र्प से हाजशए पि िखा गया।
इन सभी ने एक ऐसी जशक््ा प््णाली बनाने म्े योगदान जदया जो भाित के
गौिवशाली अतीत से किी िही औि सभ्यतागत लोकाचाि िजहत िही।प््धान ने
कहा जक आने वाला दशक एक शैज््कक पुनज्ाागिण का गवाह बनेगा जो भाित
के अतीत का सम्मान किते हुए भजवष्य को जनडिता से गले लगाएगा। भाित की
जशक््ा प््णाली अंततः औपजनवेजशक छाया औि वैचाजिक कैद से मुक्त हो गई है।  

औपरनवेरशक छाया औि वैचारिक कैि से मुकंकत रमली
के्द््ीय दशक््ा मंत््ी प््धान का सोदनया को जिाब

के्द््ीय जशक््ा मंत््ी धम््े्द्् प््धान ने कांग््ेस नेता सोजनया
गांधी पि जनशाना साधते हुए कहा जक भ््ष््ाचाि औि
शासन की कमी देश के शैज््कक अतीत की पजिभाजरत
जवशेरताएं थी् औि एनईपी 2020 इस अपमानजनक
अतीत से एक जनण्ाायक जविाम का प््जतजनजधत्व किती
है। इसका बचाव किते हुए प््धान ने कहा जक यह इस
कलंजकत अतीत से एक जनण्ाायक जविाम का
प््जतजनजधत्व किती है औि भाित के नीजत इजतहास मे्
सबसे व्यापक लोकतांज््तक पिामश्ा का पजिणाम है।
उन्हो्ने कहा जक   पहुंच, समानता, गुणवत््ा, सामथ्य्ा
औि जवाबदेही के पांच स््ंभो् पि आधाजित, एनईपी
2020 लोगो् की, लोगो् द््ािा औि लोगो् के भजवष्य के
जलए एक नीजत है। 

एनईपी 2020 जनता की, जनता दंंािा
औि जनता के भरवषंय के रलए नीरत
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सोजनया गांधी ने हाल ही मे्
मोदी सिकाि पि एक ऐसे
एजे्डे पि चलने का आिोप
लगाया, जो जशक््ा के के््त्् म्े
नुकसानदेह नतीजो् की ओि ले
जा िहा है। सोजनया ने कहा जक
आज भाितीय जशक््ा को तीन सी
का सामना किना पड़् िहा है-
के्द््ीकिण, व्यावसायीकिण
औि सांप््दायीकिण।

एजेंसी:नई डिलंली

वक्फ सबल को लेकर िंिद मे्
ित््ा पक्् और सवपक्् के बीच
जोरदार बहि देखने को समली।
जहां ित््ापक्् इिे गरीबो् और
मुस्थलम िमुदाय के सहत मे् बता
रहा है, वही् सवपक्् ने इिे जनता
का ध्यान मूल मुद््ो् िे भरकाने
और ित््ाधारी दल के फायदे का
हसियार करार सदया है। चच्ाय म्े
शासमल होते हुए भाजपा िांिद
अनुराग ठाकुर ने कहा सक वक्फ
को बदलने के वक्त आ गया है,
क्यो्सक ये अत्याचार और
भ््ष््ाचार का अड््ा बन गया है।
भारत को वक्फ के खौफ िे
आजादी चासहए। उन्हो्ने कहा
सक जहां कह सदया जाता िा सक
यह वक्फ की जमीन है, वह
जमीन वक्फ की हो जाती िी।
लोगो् की जमीन पर कब्जा कर
सलया जाता िा। इिका मतलब
ये होता िा सक खाता न बही, जो
वक्फ बोड्य कहे वही िही। ये
सवधेयक नही् एक उम्मीद है।
ठाकुर ने कांग््ेि पर सनशाना
िाधते हुए कहा सक कांग््ेि एक
बार सफर िे भ््म फैलाने की
कोसशश कर रही है।  यह िाफ
िंदेश है सक मोदी राज मे् देश का
कानून ही चलेगा। यह सहंदुस््ान
है, पासकस््ान या तासलबान
नही्।  यहां मुगसलया फरमान
नही् चलेगा, बाबा िाहेब का
िंसवधान चलेगा। 

इस के
अंदतम संस्कार

का समय आ
गया

वकंि को बिलने का वकंत आ गया, कंयोंरक ये अतंयाचाि-भंंषंंाचाि का अडंंा बन गया

ठाकुर ने कहा कक वक्फ को बदलने के वक्त आ गया है, क्यो्कक ये अत्याचार और भ््ष््ाचार का अड््ा बन
गया है।  भारत को वक्फ के खौफ से आजादी चाकहए। पहले कह कदया जाता था यह वक्फ की जमीन है।

भाजपा सांसद ठाकुि
ने कहा जक कांग््ेस
पाि््ी मुस्टलम औि
मजहला जविोधी है।
मात्् 200 लोगो् के
हाथ मे् वक्फ की

संपज््त है। कांग््ेस के
समय बना वक्फ

कानून 

मातंं
200 लोगों के

हाथ में वकंि की
संपरंंत 

ये रबल भंंषंंाचाि के रखलाि 
ठाकुि ने कहा जक यह कानून जहंदू बनाम
मुस्टलम नही् है। यह भ््ष््ाचाि के जखलाफ है।
उन्हो्ने कहा जक यह जबल कांग््ेस पाि््ी के
ताबूत मे् आजखिी कील का काम
किेगा।उन्हो्ने कहा जक वक्फ बोड्ा का
मकसद मुस्टलम समुदाय के कल्याण के जलए
संपदा का प््बंधन किना था, लेजकन कांग््ेस
औि उनके सहयोगी दलो् ने अपािदश््ी औि
गैिजजम्मेदािाना तिीके से िाजनीजतक संिक््ण
देते हुए एक ऐसा सम््ाज्य बनाया, जहां पि
इसको अपने वोि बै्क का एिीएम बना जदया।
देश ने 1947 मे् एक जवभाजन देखा है, आज
जफि से हम जमीन जेहाद के नाम पि
जवभाजन नही् होने द्ेगे। 

ठाकुि ने कांग््ेस की कन्ाािक सिकाि पि गंभीि आिोप लगाए। दावा जकया जक
कांग््ेस सिकाि वक्फ अजधजनयमो् के जजिए हि साल 440 किोड़् र्पए कमा िही
है। उन्हो्ने कांग््ेस पि हमला बोलते हुए कहा, क्या आपने जकसी मस्टजद या
मदिसे का पैसा जलया? आपको इसका जवाब देना चाजहए. ठाकुि ने कहा जक
वक्फ के नाम पि कई लोगो् की जमीन छीनी गई है। लालू यादव ने भी आिोप
लगाया था जक पिना के डाकबंगले की जमीन वक्फ बोड्ा ने हड़्प ली थी।

कनंाचिक सिकाि पि
किोडंों कमाने का िावा

रकया, लालू ने भी
आिोप लगाया था
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े वकंि बोडंंों मंे रपछडंे मुसलमानों को पंंरतरनरधतंव नहीं
लोकसभा मे् वक्फ जवधेयक पि चच्ाा के दौिान भाजपा
सांसद िजवशंकि प््साद ने जवपक्् पि जनशाना साधते हुए
कहा जक जवपक्् संजवधान उल्लंघन का आिोप लगा िहा
है, लेजकन अगि आप कानून के जकसी जहट्से का
उल्लेख किते ह्ै तो पूिे तथ्य का उल्लेख किे्। िजवशंकि
प््साद ने कहा जक ये जवधेयक संजवधान के अनुर्प है।
उन्हो्ने ये भी कहा जक वक्फ बोड््ो् म्े जपछड़्े वग्ा के

मुसलमानो् को प््जतजनजधत्व नही् जदया जाता। यह खुद अपने आप मे् संजवधान
मे् जमले अजधकािो् का उल्लंघन है। लल

न न
े दद

ख
ाय

ा आ
ईन

ा आपने जो पाप रकया था पीएम पाििरंशचता ला िहे
जेडीयू सांसद औि के्द््ीय मंत््ी ललन जसंह ने

संसद मे् जवधेयक का समथ्ान जकया है। जसंह ने कहा
जक माहौल बनाया जा िहा जक वक्फ संशोधन
जवधेयक मुस्टलम जविोधी है। गलत जानकािी दे िहे।
यह मुसलमान जविोधी है, कही् से ये मुसलमान
जविोधी नही् है। जसंह ने कहा जक मोदीजी को लोग
कोस िहे ह्ै, उनका चेहिा पसंद नही् आ िहा है तो

मत देजखए उनकी तिफ। 2013 मे् आपने जो पाप जकया था, उसे समाप्त
किके पािदज्शाता लाने का काम जकया है। 

अरिलेश ने कहा
वकंि रबल को नाकामी
पि पिंाच बताया

सपा के िाष््््ीय अध्यक्् औि
सांसद अजखलेश यादव ने कहा
जक वक्फ जबल नाकामी पि पद्ाा
है। भाजपा सिकाि हि मोच््े पि
नाकाम। िातो्िात नोिबंदी का
फैसला जलया। नोिबंदी की
नाकामी पि भी चच्ाा जर्िी है।
यादव ने कहा जक महंगाई,
बेिोजगािी औि जकसान की
आय दोगुनी नही् कि पाए, उस
पि भी चच्ाा होनी चाजहए। जबल
मुसलमानो् के जखलाफ है।

अरखलेश की रिपंपणी पि शाह का कसा तंज

आप 20-25 साल अधंयकंं िहेंगे
अजखलेश यादव ने भाजपा पि तंज कसते हुए कहा जक
अभी तक ये पाि््ी अभी तक अपने अध्यक्् का चुनाव नही्
कि सकी है। इस पि गृह मंत््ी अजमत शाह ने चुिकी लेते
हुए कहा जक भाजपा के 10-12 किोड़् पंजीकृत सदट्य है्,
इसजलए िाष््््ीय अध्यक्् के लोकतांज््तक तिीके से चुनाव मे्
थोड़्ा समय लग िहा है, लेजकन मै् ये बात गािंिी से कह
सकता हूं जक आपकी पाि््ी मे् अध्यक्् के चुनाव मे् जबल्कुल

भी समय नही् लगेगा। आप 20-25 साल अध्यक्् िहे्गे। अजमत शाह की
जिप्पणी पि अजखलेश यादव भी मुट्कुिाते हुए नजि आए। 

यूपीए के समय इनंहें िेश का अंरतम िापू समझा जाता था: रसंरधया

पूवंंोतंंि के िाजंयों को एनडीए ने बनाया भाित का
पहला अंग: रसंरधया

(हरिभूरि ब्यूिो)। लोकसभा मे् प््श्नकाल मे् क्ेद््ीय पूव््ोत््ि
क््ेत्् जवकास मंत््ी ज्योजतिाजदत्य जसंजधया ने एक प््श्न के
जवाब मे् पूव्ा की कांग््ेसनीत यूपीए सिकाि पि तंज कसते
हुए कहा जक ये लोग इस महत्वपूण्ा के््त्् को देश के अंजतम
िापू के र्प मे् देखते थे। लेजकन आज प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी
की सिकाि ने पूव््ोत््ि क््ेत्् को भाित का पहला अंग बनाने
का काम जकया है। क््ेत्् के 8 िाज्यो् म्े जीडीपी ग््ोथ 12

फीसदी है। जजससे उत््ि पूव्ा के िाज्य भाित को आगे ले जा िहे ह्ै। उन्हो्ने
कहा जक वर्ा 2004 से 2014 तक के्द्् के 54 मंत््ालयो् द््ािा क््ेत्् को जदए जाने
वाले बजि की धनिाजश 27 हजाि किोड़् थी,जो जक वत्ामान सिकाि मे् साढ्े
तीन गुना तक बढ्कि 91 हजाि किोड़् तक पहुंच गई है। इसे पाि किते हुए
जपछले बजि मे् क्ेद्् ने इलाके म्े 1 लाख 2 हजाि किोड़् का खच्ा जकया है।

जमंमू-कशंमीि वकंि बोडंच की चीि का बडंा िावा

यह रकसी भी तिह मुसलमानों के रखलाि नहीं
भाजपा नेता औि जम्मू-कश्मीि वक्फ बोड्ा की अध्यक््
दिख्शां अंद््ाबी ने कहा जक जवधेयक मुसलमानो् के कल्याण
के जलए पेश जकया जा िहा है। ये मुसलमानो् के जखलाफ नही्
है।  जम्मू-कश्मीि वक्फ बोड्ा की अध्यक्् डॉ. दिख्शां अंद््ाबी
ने कहा जक ऐसा नही् लगा िहा जक संसद मे् पेश जकया गया
जवधेयक मुसलमानो् के जखलाफ है। 

एजेंसी:नई डिलंली

के्द््ीय िड्क पसरवहन एवं राजमाग्य मंत््ी
सनसतन गडकरी ने बुधवार को बताया सक
राष््््ीय राजमाग््ो् के सकनारे 700 िे असधक वे-
िाइड एमेसनरीज (डब्ल्यूएिए) का सनम्ायण
2028-2029 तक पूरा होने की िंभावना है।
वे-िाइड एमेसनरीज मे् फ्यूल थ्रेशन,
इलेक्स््िक वाहन चास्जि्ग थ्रेशन, शौचालय,
पेयजल, पास्कि्ग, ढाबा/रेस््रां/भोजनालय
आसद जैिी िुसवधाएं शासमल है्।  गडकरी ने
राज्यिभा मे् कहा सक अब तक राष््् ्ीय
राजमाग््ो्/एक्िप््ेिवे के सकनारे 501 वे-िाइड
एमेसनरीज का सनम्ायण काय्य पूरा हो चुका है।
के्द््ीय मंत््ी ने बताया सक इनमे् िे 94 वे-िाइड
एमेसनरीज चालू हो चुके ह्ै।

िाषंंंंीय िाजमागंंों/एकंसपंंेसवे के रकनािे 501 वे-साइड एमेरनिीज का काम पूिा

बनेंगे 21 नेशनल हाईवे
खचंच होंगे 5000 किोडं
िाजट्थान की उपमुख्यमंत््ी जदया कुमािी ने
बताया है जक प््देश मे् 21 नेशनल हाईवे
पजियोजनाओ् के जलए के्द््ीय सड़क पजिवहन
एवं िाजमाग्ा मंत््ालय द््ािा लगभग 5,000किोड़
की लागत की नई पजियोजनाओ् को ट्वीकृजत दी
गई है। सड़को् के जलए 17,384 किोड़ का
प््ावधान जकया गया है। पजियोजना के तहत
नागौि नेत््ा सड़क के4  लेन का काय्ा, िायपुि
जट्साखेड़ा, गंगापुि जसिी बाइपास, किौली
बाइपास सजहत जवजभन्न सड़को् का जनम्ााण
साव्ाजजनक जनम्ााण जवभाग से किाया जाएगा।

िाजसंथान को रिया बडंा तोहिा

छोटी दुकानों और संटॉल के ललए कंंे�ंं आवंलटत लकए :  वे-साइड एमेजनिीज का संचालन
जनजी बोली के माध्यम से चुने गए ऑपिेििो् द््ािा जकया जाता है। िोजगाि के अवसि पैदा
किने औि ट्थानीय कािीगिो् को बढ्ावा देने के जलए, डेजडकेिेड कवड्ा जोन मे् अजनवाय्ा
सुजवधाओ् के जहट्से के र्प मे् छोिी दुकानो् औि ट्िॉल के जलए क््ेत्् आवंजित जकए गए है्।

नेशनल हाइवेज लॉजजस्टिक्स
मैनेजमे्ि जलजमिेड के जजिए
सिकाि लगभग 40-60 जकमी के
अंतिाल पि वे-साइड एमेजनिीज
का जनम्ााण किने की योजना बना
िही है। बेहति जनगिानी के
उद््ेश्य से वे-साइड एमेजनिीज मे्
एक जडजजिल फीडबैक जसट्िम
को इंट्िॉल जकया गया है।

रडरजिल िीडबैक रससंिम को इंसंिॉल रकया  
94

वे-साइड
एमेरनिीज

चालू

माझी ने मधंयाहंन भोजन पिोसा

िंगे में 3 रंंिरिश
नागरिकों की

हतंया, सभी बिी
अहमदाबाद। गुजरात हाईकोर्य ने
2002 के गुजरात दंगो् के दौरान तीन
स् ्िसरश नागसरको् और उनके

भा र ती य
चालक की
हत्या के आरोपी
6 लोगो् को
2015 मे् बरी
सकए जाने के
फैिले को
बरकरार रखा

है। न्यायमूस्तय एवाई कोगजे और
िमीर जे दवे ने असभयोजन पक्् के
िाक्््य को दोषसिस््ि के सलए
अपय्ायप्त पाया, तिा ित्् न्यायालय
द््ारा जारी फैिले को बरकरार रखा।

हडरभूडम बंयूरो : नई डिलंली

नीसत आयोग द््ारा जारी ‘सफथ्कल हेल्ि इंडेक्ि 2025’मे्
छत््ीिगढ् देश मे् दूिरे थ्िान पर रहा है। यह सरपोर्य राज्यो्

की आस्ियक स्थिसत, कज्य, खच्य
और कमाई के आधार पर बनाई
जाती है। इि िूची मे् ओसडशा
पहले थ्िान पर और गोवा तीिरे
थ्िान पर है। छग को ऊंचा थ्िान
समलने के पीछे 3 मुख्य कारण है्।

िबिे पहले, छग को कोयला खदानो् िे बढ्ी आय का
फायदा हुआ है। राज्य मे् कोयला ब्लॉको् की नीलामी िे
भारी राजथ्व आता है, सजििे उिकी आस्ियक स्थिसत
मजबूत बनी रहती है। इिके अलावा, राज्य ने िंतुसलत
खच्य करने और कम कज्य लेने की नीसत अपनाई है,
सजिके चलते सवकाि काय््ो् म्े तेजी आई है और सवत््ीय

स्थिसत अन्य राज्यो् की तुलना मे् बेहतर रही है। अंत मे्,
िरकार की िही नीसतयो् ने भी महत्वपूण्य भूसमका सनभाई
है। सवकाि काय््ो् मे् पारदस्शयता बनाए रखने और
भ््ष््ाचार पर िख्ती िे रोक लगाने की वजह िे
छत््ीिगढ् की आस्ियक नीसतयां कुलांचे भर रही है्। 

सवशेषज््ो् का मानना है सक राज्य िरकार ने सबना
ज्यादा कज्य सलए पारदश््ी तरीके िे नीलामी कर राजथ्व
बढ्ाया है, सजििे नए थ्कूल, अथ्पताल, िड्क, सबजली
जैिी बुसनयादी िुसवधाओ् मे् िुधार हुआ है। इि
असतसरक्त आय िे नए उद््ोगो् को बढ्ावा समलने के
िाि लोगो् के सलए रोजगार के अविर भी पैदा हो रहे है्।
इि प््कार, छग म्े सवकाि काय्य तेजी िे आगे बढ् रहे ह्ै
और आम जनता का जीवन स््र भी िुधर रहा है।
ओसडशा ने भी अपनी मजबूत आस्ियक नीसत के चलते
सवत््ीय मजबूती मे् िबिे आगे रहते हुए 67.8 अंको् के
िाि शीष्य थ्िान हासिल सकया है।

तेजी से कुलांचे भि िहा है छतंंीसगढं
रिसंकल हेलंथ इंडेकंस 2025 जािी

5 अप््ैल को रोहतक म्े बैठक म्े सभी की लगेगी ड््ूटी

हरियाणा के लोग रिल खोलकि किेंगे
पंंधानमंतंंी का संवागत: सीएम नायब

हडरभूडम बंयूरो :नई डिलंली

मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी बुधवार
को िमालखा स्थित िेवा िाधना
के्द्् मे् भाजपा की प््देश स््रीय
काय्यशाला मे् पहुंचे। उन्हो्ने पत््कारो्
के िाि बातचीत करते हुए कहा सक
14 अप््ैल को बाबा िाहब डॉ.
भीमराव अंबेडकर जयंती के पर
पीएम नरे्द्् मोदी हसरयाणा को दो
बड्ी िौगाते् दे्गे सजिम्े सहिार
स्थित एयरपोर्य का उद्घारन होगा
और यमुनानगर मे् 800 मेगावार

सबजली की यूसनर का सशलान्याि
करे्गे। िैनी ने कहा सक प््देश के
लोग प््धानमंत््ी  का सदल खोलकर
थ्वागत करे्गे। उन्हो्ने कहा सक
प््धानमंत््ी  के दौरे को लेकर
काय्यक््म की तैयारी और

व्यवथ्िाओ् को लेकर व्यापक प््बंध
सकए जा रहे है्। 5 तारीख को रोहतक
िभी मंस् ्तयो्, भाजपा सवधायको्
और सजला अध्यक््ो् के िाि बैठक
आयोसजत कर पदासधकासरयो् की
ड््ूरी लगाई जाएगी। उन्हो्ने कहा
सक के्द्् िरकार वक्फ सबल पेश
करने जा रही है सजिके लागू होने िे
वक्फ बोड्य को लेकर कोई भी
सडथ्प्यूर नही् रहेगा।उन्हो्ने कहा सक
पीएम ने सवश्् स््र पर भारत की
पहचान को मजबूत सकया है।
सवकसित भारत के समशन मे् लगे ह्ै।

मंडियों में फसलों की आवक को लेकर सभी तैयाडरयां पूरी
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रािशफल

मेष

कजय्ाक््ेत्् म्े पलरश््म की अलधकतज रहेगी। आय मे्
व्यवधजन आ सकते ह्ै, खच््ो् म्े वृल््ि होगी। पलरवजर के
सजथ लकसी धजल्माक स्थजन की यजत््ज पर रज सकते ह्ै। 

कजय््ो् के प््लत उत्सजह रहेगज, परंतु बजतचीत मे् संतुलित
रहे्। मन अशजंत रहेगज, धम्ा-कम्ा के प््लत र्झजन
बढेगज। खच््ो् म्े वृल््ि होगी,स्वजस्थ्य के प््लत सचेत रहे्।  
अपनी भजवनजओ् को वश मे् रखे्, आत्मलवश््जस मे्
कमी आएगी। क््ोध के अलतरेक से बचे्, पजलरवजलरक
लरम्मेदजरी बढ सकती है। 

आत्मलवश््जस मे् कमी आएगी, शजंत रहे्। सुस्वजद
खजन-पजन मे् र्लच बढेगी,संलचत धन मे् कमी आएगी,
िेखनजलद, बौल््िक कजय््ो् से धन्जारन हो सकतज है।
पठन-पजठन मे् र्लच रहेगी, पजलरवजलरक रीवन
सुखमय रहेगज।  नौकरी मे् तरक््ी के अवसर
लमिे्गे, संपल््त कज लवस््जर हो सकतज है।

नौकरी मे् पलरवत्ान के सजथ दूसरे स्थजन पर भी रजनज
पड सकतज है। आयजत-लनय्जात कजरोबजर मे् िजभ के
अवसर प््जप्त हो्गे। 
आिस्य की अलधकतज रहेगी, घर-पलरवजर की सुख
सुलवधजओ् कज लवस््जर होगज। रीवन सजथी से
मनमुटजव हो सकतज है। पलरश््म की अलधकतज रहेगी।

वजणी मे् कठोरतज के भजव रहे्गे,वस््््ो् आलद के प््लत
र्झजन बढेगज। तरक््ी के मजग्ा प््शस्् हो्गे। संलचत
धन मे् वृल््ि होने के योग बन रहे ह्ै। 

रहन-सहन मे् असहर रहे्गे, मीठे खजन-पजन की
ओर र्झजन बढेगज। संपल््त से आय मे् बढोत््री हो
सकती है, नौकरी मे् स्थजन पलरवत्ान संभव है।
आत्मलवश््जस से पलरपूण्ा रहे्गे, अध्ययन मे् र्लच
रहेगी। संपल््त के रखरखजव पर खचे् बढ सकते ह्ै।
लचलकत्सज कजय््ो् म्े खच्ा बढ सकते ह्ै। 

पलरवजर के सजथ लकसी धजल्माक स्थजन की यजत््ज पर
रजनज हो सकतज है। खजन-पजन के प््लत सचेत रहे्,
स्वजस्थ्य मे् गडबडी हो सकती है। 

रहन-सहन कष््कजरी हो सकतज है, अफसरो् कज
सहयोग लमिेगज। पलरवजर कज भी सहयोग लमिेगज,
वस््््ो् आलद पर खच््ो् म्े वृल््ि हो सकती है। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुिा

वृर्िचक

धनु

मकि

कुंभ

मीन

एजेंसी : नई दिलंली

िैदनक रोिमर्ाय के खच्य मे् दबल भरने से  लेकर
िॉदपंग तक के््दडट काड्य आि िीवन का एक अहम
दहथ्सा बन चुका है। लगातार  बढ्ते दडदिटल
ट््ांिेक्िन मे् यूपीई पेमे्ट के साि ही क््ेदडट काड्य की
भी  बहुत अहम भूदमका रही। लेदकन के््दडट काड्य से
खच्य मे् कमी आ रही है।  

िी हां, दपछले आठ महीने के िौरान सबसे
कम  के ्् दडट काड् य से खच्य लोगो् ने फरवरी के
महीने म्े दकया है। दरिव्य बै्क  के मुतादबक,
फरवरी के महीने मे् के ्् दडट काड् य से दसफ् फ 1.67
लाख करोड्  र्पए ही खच्य दकए गए ह्ै।
हालांदक, के््दडट काड् य से कम खच्य का ये

आंकड्ा  उस महीने का है िब अदिकतर
थ्टूडे्ट्स अपने बोड् य एग्िाम को लेकर व्यस््
िे, िबदक नए के ्् दडट काड् य िारी करने की
संख्या आिी हो गई है। एक दरपोट् य के अनुसार
िनवरी मे् 8.2 लाख के ्् दडट काड् य िारी दकए गए
िे, िो फरवरी मे् 4.4 लाख हो गए। इसके
अलावा, िेयर बािार म्े दपछले िो  महीने मे्
दगरावट की इसकी एक मुख्य विह रही। उससे
पहले लोगो् ने के ्् दडट  काड् य का इस््ेमाल उस
वक्त दकया िब उनके िेयर मे् दनवेि ने िानिार
परफॉम्य  दकया। 

क्ंंदिट कािंड क् इसंंेमाल से बच रहे लोग, 8 माह क् िौरान सबसे कम फरवरी में खचंड 
फरिरी के महीने म्े क््ेडिस काि्ट से डसफ्फ 1.67 लाख करोड् र्पए खच्ट

एसबीआई, एचिीएफसी
से कुछ ही कर्समर जुड्े
के््पडट काड्ा जारी करिे वाले बड्े
बै्क  जैसे-एसबीआई,
एचडीएफसी और
आईसीआईसीआई से कुछ ही िए
कस्टमर जिवरी के फरवरी  के
महीिे म्े जुड्े हालांपक, कुल काड्ा
की संख्रा पजसका इस््ेमाल हुआ
वो  जिवरी के 10.88 करोड् के
मुकाबले थोड्ा बढ्कर फरवरी मे्
10.93 करोड् हो  गए।

लोगो् की आदते् बदलने लगी है
उिभोक्ताओ्  की खच्ा की आदत्े भी बदलिे

लगी ह्ै। अब लोग स्टोस्ा िर कार्स्ा से भी
भुगताि कम कर रहे है्, जो जिवरी म्े 69,429
करोड् से घटकर फरवरी म्े 62,124  करोड् हो
गरा। जबपक, ऑिलाइि भुगताि म्े भी कमी
देखी जा रही है, जो जिवरी  म्े 1.15 लाख
करोड् से घटकर फवरी म्े 1.05 लाख करोड्
हो गरा। एक्सिर्स्ा का  कहिा है पक रे
इंडस्ट््ी लगातार आगे बढे्गी लेपकि धीमी
रफ्तार से, क्रो्पक  कड्े उधार लेि-देि
िॉपलसी, उिभोक्ता के बढ्ते ऋण और आप्थाक
अपिप््ितताओ्  की वजह से।

अमेदिकी शुल्क से कृदि, मशीनिी, औिदि
इलेद्िट््कल क््ेत््ो् पि पड् सकता है असि

विशेषज््ो् का कहना, जिाबी शुल्क से कई क््ेत्् हो्गे प््भावित

एजेंसी : नई दिलंली

अमेदरका के भारतीय उत्पािो् पर िवाबी
िुल्क लगाने से कृदर, बहुमूल्य पत्िर,
रसायन, औरदि, दचदकत्सकीय
उपकरण, इलेक्द््टकल व मिीनरी सदहत
क््ेत््ो् के सामान प््भादवत हो सकते ह्ै। 
दविेरज््ो् का कहना है दक इन क््ेत््ो् म्े
उच्् िुल्क अंतर के कारण अमेदरकी
प््िासन से अदतदरक्त सीमा िुल्क का
सामना करना पड् सकता है। ‘उच््
िुल्क अंतर’ दकसी उत्पाि पर अमेदरका
और भारत द््ारा लगाए गए आयात
िुल्को् के बीच का अंतर है। व्यापक क््ेत््
स््र पर, भारत और अमेदरका के बीच
संभादवत िुल्क अंतर दवदभन्न क््ेत््ो् म्े
अलग-अलग है। 

सबसे अडिक प््भाडित
मछली, मांस 
आप्थाक शोध संस्थाि ग्लोबल ट््ेड
परसच्ा इपिपशएपटव
(जीटीआरआई) के पवश्लेषण के
अिुसार, कृपष मे् सबसे अपधक
प््भापवत क््ेत्् मछली, मांस व
प््संस्कृत समुद््ी भोजि होगा।
इसका 2024 मे् पिर्ाात 2.58 अरब
अमेपरकी डॉलर था और इसे
27.83 प््पतशत शुल्क अंतर का
सामिा करिा िड्ेगा। 
शुल्क से प््डतर्पि्ाट
काफी कम होगी 
झी्गा जो अमेपरका का एक प््मुख
पिर्ाात है, अमेपरकी शुल्क लागू
होिे के कारण काफी कम
प््पतस्िध््ी हो जाएगा। 
कोलकाता ब्सथत समुद््ी खाद््
पिर्ाातक एवं मेगा मोडा के प््बंध
पिदेशक रोगेश गुप्ता िे कहा, ‘‘
अमेपरका मे् हमारे पिर्ाात िर
िहले से ही डंपिंग रोधी और
प््पतिूरक शुल्क लागू ह्ै। शुल्को्
मे् अपतपरक्त वृप््ि से हम
अप््पतस्िध््ी हो जाएंगे।

उच्् शुल्क अंतर अमेडरका ि भारत द््ारा लगाए गए शुल्को् के बीच का अंतर
शुल्क अंतर डजतना
अडिक क््ेत्् उतना प््भाडित
रसारिो्  तथा औषपध िर रह

अंतर 8.6 प् ् पतशत; प्लाब्सटक
िर 5.6 प् ् पतशत; वस््् ्  व
िपरधाि िर 1.4 प् ् पतशत; हीरे,
सोिे तथा आभूषणो् िर 13.3
प् ् पतशत; लोहा, इस्िात व आधार
धातुओ् िर 2.5 प् ् पतशत; मशीिरी
व कंप्रूटर िर 5.3 प् ् पतशत;
इलेक्ट् ्ॉ पिक िर 7.2 प् ् पतशत
और वाहि तथा उसके घटको्
िर 23.1 प् ् पतशत है। एक
पिर्ाातक िे कहा, ‘‘ शुल्क अंतर
पजतिा अपधक होगा, के््त्् उतिा
ही अपधक प््भापवत होगा।’’

40 फीसदी झी्गा डनय्ाटत भारत से
भारत के कुल झी्गा पिर्ाात मे् से हम 40 प््पतशत अमेपरका को पिर्ाात

करते ह्ै।’’ उन्हो्िे कहा पक अगर अमेपरका प््पतस्िध््ी देशो् इक्वाडोर
और इंडोिेपशरा िर भी इसी तरह का शुल्क लगाए तो भारतीर पिर्ाातको्
को कुछ राहत पमल सकती है।  भारत के प््संस्कृत खाद््, चीिी तथा कोको
पिर्ाात िर भी असर िड् सकता है क्रो्पक शुल्क अंतर 24.99 प््पतशत है।

डपछले साल डनय्ाटत 1.03 अरब िॉलर
पिछले साल इसका पिर्ाात 1.03 अरब अमेपरकी डॉलर था। इसी प््कार, अिाज,
सब्जजरां, फल तथा मसालो् के बीच शुल्क अंतर 5.72 प््पतशत है। जीटीआरआई
के संस्थािक अजर श््ीवास््व िे कहा पक 18.149 करोड् अमेपरकी डॉलर मूल्र
के दुग्ध उत्िादो् के पिर्ाात िर 38.23 प््पतशत के अंतर का ‘‘गंभीर’’ असर िड्
सकता है, पजससे घी, मक्खि और दूध िाउडर महंगे हो जाएंगे।

पासडलपुत्् ि झंझारपुर
के मध्य चलाई जा रही
05573/74 र्पेशल

का पडरचालन डिस््ार
लौकहा बाजार तक

हाजीपुि। यजल््तयो् की सुलवधज के
मद््ेनरर पजटलिपुत्् और झंझजरपुर
के मध्य चिजयी रज रही
05573/05574 स्पेशि कज
पलरचजिन लवस््जर तत्कजि प््भजव से
िौकहज बजरजर तक लकयज रज रहज
है। गजडी सं. 05573 िौकहज
बजरजर-झंझजरपुर-पजटलिपुत््
स्पेशि 31.07.2025 तक प््लतलदन
िौकहज बजरजर से 01.30 बरे
खुिकर 01.45 बरे खुटौनज,
01.56 बरे सरदजर बल्िभभजई
पटेि हजल्ट, 02.02 बरे बडहरज,
02.13 बरे वजचस्पलतनगर, 02.23
बरे चंदेश््रस्थजन, 02.33 बरे
महरैि, 02.40 बरे झंझजरपुर
बजरजर हजल्ट र्कते हुए 02.50
बरे झंझजरपुर पहुंचेगी एवं झंझजरपुर
से 03.05 बरे खुिकर पूव्ा के
समय एवं ठहरजव के अनुसजर
र्कते हुए 11.40 बरे पजटलिपुत््
पहुंचेगी। वजपसी मे्, गजडी सं.
05574 पजटलिपुत््-झंझजरपुर-
िौकहज बजरजर स्पेशि
31.07.2025 तक प््लतलदन
पजटलिपुत्् से 12.15 बरे खुिकर
पूव्ा के समय एवं ठहरजव के
अनुसजर र्कते हुए 22.25 बरे
झंझजरपुर पहुंचेगी तथज झंझजरपुर से
22.40 बरे खुिकर 22.48 बरे
झंझजरपुर बजरजर हजल्ट, 22.54
बरे महरैि, 23.04 बरे
चंदेश््रस्थजन, 23.14 बरे
वजचस्पलतनगर, 23.25 बरे
बडहरज,  23.32 बरे सरदजर
बल्िभभजई पटेि हजल्ट एवं 23.42
बरे खुटौनज र्कते हुए 00.30 बरे
िौकहज बजरजर पहुंचेगी। उत््र रेलिे ने दज्ट की राजर्ि

अज्टन मे् डरकॉि्ट िृड््ि
नई रिल्िी। उत््र रेिवे ने 23,719.41 करोड् र्पये
कज कुि मूि रजरस्व अल्रात लकयज, रो लपछिे वर्ा की
तुिनज मे् 13.05% अलधक है। उत््र रेिवे ने यजत््ी
सुलवधज और प््ौद््ोलगकी उन्नयन पर ध्यजन के्ल््दत करते
हुए रजरस्व सृरन के सभी क््ेत््ो् म्े लरकॉि्ा वृल््ि हजलसि
करके लवत वर्ा 2024-25 को अपने इलतहजस के एक
महत्वपूण्ा ऐलतहजलसक अध्यजय के र्प मे् दर्ा लकयज है।
उत््र रेिवे के महजप््बंधक अशोक कुमजर वम्जा ने बतजयज
लक बेहतर समन्वय कज प््दश्ान करते हुए उत््र रेिवे ने
23,719.41 करोड् र्पये कज कुि मूि रजरस्व अल्रात
लकयज, रो लपछिे वर्ा की तुिनज मे् 13.05% अलधक
है। यह उपिक्धध यजत््ी सेवजओ्, मजि ढुिजई और
पलरचजिन दक््तज मे् नए लरकॉि्ा स्थजलपत करने की लदशज 

मलाबार ग््ुप द््ारा उत््र क््ेत्् के सात
राज्यो् की 2190 छात््ाओ् को छात््िृड््त

नई दिल्ली{ अग््णी भारतीय कारोबारी समूह और मलाबार
गोल्ड एंड डायमंड्स की पैरे्ट कंपनी मलाबार ग््ुप ने नई
दिल्ली के प््गदत मैिान स्थित भारत मंडपम मे् आयोदित
एक काय्यक््म मे् 2,190  प््दतभावान छात््ाओ् को छात््वृद््ि
प््िान कर दिक््ा के माध्यम से युवदतयो् को सिक्त बनाने
की अपनी प््दतबद््ता िोहराई। लाभाद्िययो् मे् सात राज्यो्-
दबहार, चंडीगढ्, हदरयाणा, दिल्ली-एनसीआर, पंिाब,
उि््र प््िेि और उि््राखंड के 73 थ्कूलो् की छात््ाएं
िादमल है्।  इससे िेि के उि््री क््ेत््ो् म्े दिक््ा के अवसरो्
को बढ्ावा दिए िाने की कंपनी की प््दतबद््ता का पता
चलता है{ इस काय्यक््म मे् इन छात््ाओ् को कुल एक करोड्
81 लाख 41 हिार र्पए की छात््वृद््ि प््िान की गई{ इससे
ये छात््ाएं दबना दकसी आद्ियक अभाव के ि िक््ा से िुड्े
अपने सपनो् को पूरा कर पाएंगी।       छात््वृद््ि दवतरण के
दलए आयोदित काय्यक््म मे् क्ेद््ीय राज्य मंत््ी (कारपोरेट
मामले; और सड्क पदरवहन एवं रािमाग्य)  हर्य मल्होत््ा ने
मुख्य अदतदि के र्प मे् उपस्थित रहे। इस काय्यक््म मे्
उनकी उपस्थिदत ने सिस्कतकरण और सामादिक प््गदत
के दलए दिक््ा को एक िस्कतिाली माध्यम के र्प मे्
उपयोग करने मे् सामूदहक प््यासो् की महत्वपूण्य भूदमका पर
प््काि डाला{ इस पहल को लेकर मलाबार ग््ुप के
चेयरमैन एमपी अहमि ने कहा, “मलाबार समूह का मानना
है दक दिक््ा प््गदत की बुदनयाि है और दिक््ा के माध्यम से
युवा छात््ाओ् को सिक्त बनाकर उज्््वल भदवष्य का माग्य
प््िस्् दकया िा सकता है। ये छात््वृद््ि दवि््ीय सहायता से
बढ्कर है- ये योग्य छात््ाओ् की आकांक््ाओ् एवं क््मताओ्
मे् दनवेि है। उनकी िैक््दणक यात््ा को प््ोत्सादहत करने का
लक्््य एक बड्ा सकारात्मक बिलाव लाना है और यह
सुदनद््ित करना है दक कोई भी प््दतभािाली छात््ा दवि््ीय
मुस्ककलो् की विह से अवसरो् से वंदचत ना रह िाए{” वर्य
1999 मे् अपनी थ्िापना के बाि से ही मलाबार चैदरटेबल
ट््थ्ट सामादिक कल्याण की दवदभन्न योिनाओ् के
संचालन मे् अग््णी रहा है।

आईिीएफसी फर्स्ट ब्ैक को भारत
सरकार के स्ेट््ल पे्शन अकाउंडसंग
ऑडफस से प्ेशन डितरण की मंजूरी

नई रिल्िी। आईिीएफसी फस्ट्ा बै्क को भजरत
सरकजर के से्ट् ्ि प्ेशन अकजउंलटंग ऑलफस
(सीपीएओ) द््जरज अपनी ओर से प्ेशन लवतलरत करने
के लिए अलधकृत लकयज गयज है।अब बै्क के्द््ीय
सरकजर के पे्शनभोलगयो् को पे्शन दे सकेगज, लरसमे्
अलखि भजरतीय सेवज अलधकजरी, पूव्ा सजंसद,

सेवजलनवृत्् उच्् न्यजयजिय और
सुप््ीम कोट्ा के न्यजयजधीश, पूव्ा
रजष््््पलत और उपरजष््््पलत और
लसलवि मंत््जियो् व लवभजगो्
(रेिवे, िजक, टेिीकॉम और
रक््ज को छोड्कर) के
अलधकजरी शजलमि है्।

पे्शनभोगी अब अपनी पे्शन सीधे आईिीएफसी फस्ट्ा
बै्क के सेलवंग अकजउंट मे् प््जप्त कर सके्गे।सीपीएओ
(भजरत सरकजर) और आईिीएफसी फस्ट्ा बै्क के
बीच तकनीकी र्प से एकीकरण पूरज हो चुकज है और
अब बै्क पे्शन लवतरण के लिए पूरी तरह तैयजर
है।पे्शनभोगी अपने रीवनसजथी के सजथ संयुक्त र्प
से आईिीएफसी फस्ट्ा बै्क मे् सेलवंग अकजउंट भी
खोि सकते है्, लरससे मुख्य पे्शनभोगी के लनधन के
बजद रीवनसजथी को उसी खजते मे् पजलरवजलरक पे्शन
लमिती रहेगी। आईिीएफसी फस्ट्ा ब्ैक के लरस
सेलवंग अकजउंट म्े पे्शन रमज होगी, उसमे्
पे्शनभोलगयो् को कई लवशेर सुलवधजएँ लमिे्गी, रो लक
इस प््कजर है्: आईिीएफसी फस्ट्ा ब्ैक के सेलवंग
अकजउंट पर ज्ीरो फी बै्लकंग! अब आपको िेलबट कजि्ा
रजरी करजने, आईएमपीएस, एनईएफटी और
आरटीरीएस ट््जंरैक्शन करने, चेक बुक िेने, एटीएम
से कैश लनकजिने, ब््जंच मे् कैश रमज यज लनकजसी
करने, लिमजंि ड््जफ्ट और पे ऑि्ार बनवजने, एसएमएस
अिट्ा पजने और इंटरनेशनि एटीएम चजर््ेस रैसी 36
सेवजओ् पर कोई अलतलरक्त शुल्क नही् देनज होगज। 

मे् लकए गए प््भजवशजिी
प््दश्ान से संभव हो पजयी।
महजप््बंधक ने बतजयज लक यजत््ी
रजरस्व से 12,850.38
करोड् र्पये की कमजई हुई,
रो लपछिे वर्ा की तुिनज मे्
6.03% अलधक है। 55.67
लमलियन टन मजि की
ऐलतहजलसक िोलिंग के चिते,
मजि िदजन से होने वजिज
रजरस्व लपछिे वर्ा से
16.13% बढ्कर 7,757.49
करोड् र्पये होगयज।
पजरंपलरक रजरस्व अर्ान
उपजयो् से अिग, उत््र रेिवे
ने गैर-लकरजयज रजरस्व के
मजध्यम से नए अवसरो् को
खोिज है। वर्ा 2024-25 के
दौरजन उत््र रेिवे ने पजल्कि्ग
से 64.44 करोड् र्पये
कमजए है्। 

माथुर बने सीमेस एनबी
इंडिया के चेयरमैन  

नई रिल्िी। मीमेस लि. से अिग हुई
ऊर्जा प््ौद््ोलगकी कंपनी सीमे्स एनर््ी
इंलियज लि. ने लनदेशक मंिन कज गठन
लकयज है। कंपनी ने सीमे्स लि. के प््बंध
लनदेशक और मुख्य कजय्ापजिक
अलधकजरी (सीईओ) सुनीि मजधुर को
नवगलठत लनदेशक मंिि कज चेयरमैन
लनयुक्त लकयज है। कंपनी के रजरी बयजन
के अनुसजर लनदेशक मंिि की 25
मजच्ा, 2025 को हुई बैठक मे् लनयुक्कत
की मंरूरी दी गई। सभी रर्री मंरूरी
के बजद सीमे्स लि. से सीमे्स एनरी
इंलियज लि. कज अिग होनज 25 मजच्ा,
2025 मे् प््भजव मे् आ गयज।

वरिष्् नागरिको्
औि पारिवारिक

पे्शन की रनिंतिता
के रिए रवशेष िाभो्

के साथ सहज
पे्शन के््रिट
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एजेंसी: हैविलंटन

बेन सीयसंि के पांच कवकेट के दम पर
नंयूजीलैंि ने पाककसंंान को 208 रन
पर आउट करके दूसरा एक कदवसीय
कंंिकेट मैच 84 रन से जीत कलया
और तीन मैचों की शंंृंखला में 2-0
की अजेय बढंत भी बना ली।

पाककसंंानी टीम 41.2 ओवर में
आउट हो गई। इससे पहले
नंयूजीलैंि ने आठ कवकेट पर 292
रन बनाए कजसमें कमच हे ने 99 रन
का योगदान कदया। उनंहोंने पारी के
आखरी ओवर में दो छकंंों और दो
चौकों के साथ 22 रन कनकाले
लेककन शतक से एक रन से चूक
गए। नंयूजीलैंि ने नेकपयर में पहला
मैच 73 रन से जीता था। पाककसंंान

के कलए फहीम अशरफ ने
सवंािकधक 73 रन बनाए और नौवे
कवकेट के कलए नसीम शाह के साथ
60 रन की  साझेदारी भी की। नसीम
ने 51 रन बनाए। दोनों का यह पहला
वनिे अधंिशतक है। नंयूजीलैंि के
कलए कवल ओराउरकी ने  पहले छह
ओवर में आठ रन देकर एक कवकेट
कलया। उनकी गेंद पाककसंंान के
कपंतान  मोहमंमद करजवान को दो
बार लगी। इसके बाद हाकरस रऊफ
को भी उनका बाउंसर  हेलमेट पर
लगा। रऊफ कनकशन टेसंट में
नाकाम रहकर करटायिंि हटंि हो गए और
नसीम ने उनकी जगह ली। वनिे
कंंिकेट में पदापंिण करने वाले सीयसंि
ने पांच  कवकेट कलए जबकक जैकब
िफी को तीन कवकेट कमले। 

न्यूजीलै्ड ने पामकस््ान को 83 रन
िे रौ्दकर जीती 3 िैचो् की श््ृंखला

मक््केट

घरेलू िैदान पर हार पर भड्के लखनऊ के ि्ेटोर जहीर खान 

ऐसा लगा पंजाब के क्यूरेटर ने बनाई है पपच
एजेंसी: लखनऊ

तीन मैचों में से दो हार चुकी
लखनऊ सुपर जाइंटंस टीम के
मेंटोर जहीर खान ने पंजाब ककंगंस
से कमली पराजय के बाद इकाना
संटेकियम की कपच की पर भडंास
कनकालते हुए कहा कक ऐसा लग रहा
था कक पंजाब के कंयूरेटर ने इसे
तैयार ककया है। असमान उछाल
वाली कपच पर 172 रन के लकंंंय का
पीछा करते हुए पंजाब ने
पंंभकसमरन कसंह के 34 गेंद में 69
रन की मदद से आठ कवकेट से जीत
दजंि की।  

जहीर ने मैच के बाद कहा, ‘मैं
इसकलए थोडंा कनराश हूं कक यह

घरेलू मैच था और आईपीएल में
आपने देखा है कक टीमों को घरेलू

मैदानों पर खेलने का फायदा
कमलता है। इस कलहाज से मुझे

लगता है कक कंयूरेटर ने यह नहीं
सोचा कक यह घरेलू मैच है। ऐसा
लग रहा था कक पंजाब के कंयूरेटर
यहां थे।’ लखनऊ सुपर जाइंटंस से
जुडंने से पहले मंुबई इंकियंस के
कंंिकेट कवकास वैकंंशक पंंमुख रहे
जहीर ने कहा कक इस वजह से
घरेलू पंंशंसकों को अपनी टीम को
जीतते देखने का मौका नहीं कमला।  

उनंहोंने कहा, ‘इस पर बात
करनी होगी। मेरे कलए यह नई टीम
है लेककन उमंमीद है कक आगे से
ककसी मैच मंे ऐसा नहीं होगा
कंयोंकक आप अपने पंंशंसकों को
भी कनराश कर रहे हंै। वे यहां
पहला घरेलू मैच जीतते देखने की
उमंमीद लेकर आए थे।’  

जदुमवि ने मुकेंंबाजी ववशंं कप
के िेमीफाइनल में बनाई जगह 

एजेंसी: नई विलंली

भारतीय मुकेंंबाज जदुमकण कसंह
मांिेंगबाम ने बंंाजील के फोज िो
इगुआकु में चल रहे कवशंं मुकेंंबाजी कप
के 50 ककगंंा वगंि के सेमीफाइनल में जगह
बना ली है लेककन भारत के तीन अनंय
कखलाडंी पहले दौर में ही बाहर हो गए। 

मौजूदा राषंंं ंीय चैंकपयन 20 वषंंीय
जदुमकण ने मंगलवार देर रात 50 ककगंंा के
कंवाटंिर फाइनल में कपछले साल के कवशंं
मुकेंंबाजी कप के रजत पदक कवजेता गंंेट
कंंबटेन के एकलस टंंोकंंबज को कडंे मुकाबले में
3-2 के कवभाकजत कनणंिय से हराया।
सेमीफाइनल में जदुमकण का मुकाबला पूवंि
एकशयाई अंिर-22 चैंकपयन उजंबेककसंंान

के अकसलबेक जाकललोव से होगा। इस
बीच एकशयाई खेलों के पदक कवजेता नरेंदंं
बेरवाल (90 ककगंंा से अकधक), कनकखल
दुबे (75 ककगंंा) और जुगनू (85 ककगंंा)
कंवाटंिर फाइनल में हार के बाद टूनंािमेंट से
बाहर हो गए। 

हांगझोउ एकशयाई खेलों के कांसंय
पदक कवजेता नरंेदंं ने कजाककसंंान के
सपरबे िेकनयल को कडंी चुनौती दी, लेककन
पहले राउंि मंे सवंिसमंमकत से जीत के
बावजूद उनंहें आकखर में करीबी मुकाबले में
2-3 से हार का सामना करना पडंा। कनकखल
संथानीय कखलाडंी काउ बेकलनी से 0-5 से
हार गए जबकक जुगनू को फंंांस के अबंदुलाये
टंंाओरे के कखलाफ 1-4 के कवभाकजत
फैसले मंे हार का मुंह देखना पडंा। 

चक््ित््ी तीिरे स्थान पर मखिके
हाम्दटक पंड््ा नंबर-1 ऑलराउंडर
दुबई। भारत के रहस्यमयी क्सपनर वर्ण चि््वत््ी

अंतरराष््््ीय ड््िकेट पडरषद की पुर्ष टी20 गे्दबाजी
रै्डकंग मे् एक स्थान डगरकर तीसरे स्थान पर डखसक गए
जबडक हाड्दजक पंड््ा बुधवार को
जारी ऑलराउंडर रै्डकंग मे् शीष्ज
पर बने हुए है्। चि््वत््ी 706
रेडटंग अंक के साथ न्यूजीलै्ड
के जेकब डफी (723) और
वेस्टइंडीज के अकील हुसैन
(707) से पीछे ह्ै।   लेग क्सपनर
रडव डबश्नोई (674) और बाएं
हाथ के तेज गे्दबाज अश्जदीप
डसंह (653) ि््मशः सातवे् और
10वे् स्थान के साथ शीष्ज 10 मे् शाडमल अन्य दो भारतीय
गे्दबाज है्। अक््र पटेल 13वे् स्थान पर है्। भारत के बाएं
हाथ के युवा सलामी बल्लेबाज अडभषेक शम्ाज टी20
बल्लेबाजी रै्डकंग मे् दूसरे स्थान पर है्। ऑस्ट््ेडलया के
ट््ेडवस हेड शीष्ज पर है् जबडक इंग्लै्ड के डफल सॉल्ट तीसरे
स्थान पर है्। दो अन्य भारतीय बल्लेबाज डतलक वम्ाज और
सूय्जकुमार यादव ि््मश: चौथे और पांचवे् स्थान पर है्।
पंड््ा 252 रेडटंग अंक के साथ ऑलराउंडर की सूची मे् शीष्ज
स्थान पर बने हुए है्। उनके बाद नेपाल के दीपे्द्् डसंह ऐरी
और ऑस्ट््ेडलया के माक्फस स्टोइडनस का नंबर आता है। 

टीि का जीत पर फोकि 
जहीर ने कहा, ‘यह सत्् का तीसरा मैच
है और हमने अक्सर बोला है डक टीम
इस सत्् म्े कैसी है। हम प््ड््िया पर
फोकस कर रहे ह्ै, नतीजो् पर नही्।
हमे् कुछ पहलुओ् पर काम करना
होगा।’ भारत के पूव्ज तेज गे्दबाज ने
कहा डक कुछ डखलाड्डयो् की चोटो् को
लेकर वह डचंडतत नहनी् है और अच्छी
बात यह है डक हार के बावजूद टीम ने
प््भाव छोड्ा है।  उन्हो्ने कहा, ‘कुछ
डखलाड्ी चोडटल है् लेडकन हमारी टीम
ने इस सत्् म्े सव्ाजडधक डवकेट डलए है्।
पहले दो मैचो् म्े हमने 18 डवकेट
चटकाए। इस टीम ने अपनी छाप छोड्ी
है। आप टीम मे् लीक से हटकर सोच,
जुझार्पन, जीत की भूख देखना चाहते
है् और हम प््शंसको् को यही देना
चाहते ह्ै।’ 

लखनऊ। लखनऊ सुपर जाइंट्स के क्सपनर डदग्वेश डसंह राठी पर मैच फीस
का 25 प््डतशत जुम्ाजना और एक डडमेडरट अंक लगाया गया है डजन्हो्ने

आईपीएल मैच मे् पंजाब डकंग्स के बल्लेबाज ड््पयांश
आय्ज को आउट करने के बाद ‘पत्् डलखने की मुद््ा मे्
‘ जश्न मनाया था। भारतीय ड््िकेट बोड्ज ने राठी को
पंजाब डकंग्स और लखनऊ सुपर जाइंट्स के बीच
इकाना स्टेडडयम पर हुए मैच के दौरान आईपीएल
की आचार संडहता तोड्ने के डलए दंडडत डकया।
आईपीएल ने कहा, ‘डदग्वेश डसंह को धारा 2.5 के

तहत लेवल एक के अपराध का दोषी पाया गया। उन्हो्ने मैच रैफरी द््ारा सुनाई
गई सजा स्वीकार कर ली है।’ यह डववाडदत जश्न उन्हो्ने तीसरे ओवर की
पांचवी् ग्ेद पर ड््पयांश को आउट करने के बाद मनाया ।

बीिीिीआई ने मदग्िेश पर लगाया जुि्ाटना 

अय्यर की पारी तीसरे
गियर की रॉल्स रॉयस

लखनऊ। पंजाब डकंग्स के मुख्य कोच डरकी पो्डटंग ने लखनऊ सुपर
जाइंट्स के डखलाफ जीत मे् शानदार अध्जशतक जमाने वाले कप्तान
श््ेयस अय्यर की तुलना ‘तीसरे डगयर मे् रॉल्स रॉयस’ से की है। अय्यर ने
लगातार दूसरा नाबाद अध्जशतक जमाते हुए 52 रन बनाए डजसके दम
पर पंजाब ने 172 रन का लक्््य दो डवकेट खोकर 16.2 ओवर मे् हाडसल
कर डलया। पोडटंग कहा, ‘कप्तान ने डफर इसे आसान बना डदया। रॉल्स
रॉयस अडधकांश समय तीसरे डगयर मे् ही रही। इससे ज्यादा आि््ामक
होने की जर्रत नही् है।’

बेंगलुरं। संजू सैमसन को इंडडयन प््ीडमयर लीग मे् डवकेटकीडपंग करने
के डलए राष््््ीय ड््िकेट अकादमी से मंजूरी डमल गई है और वह
राजस्थान रॉयल्स के कप्तान के र्प मे् वापसी करने के डलए तैयार है्।
भारत और इंग्लै्ड के बीच फरवरी मे् खेली गई टी20 श््ृंखला क ेदौरान
तेज गे्दबाज जोफ््ा आच्जर की गे्द पर सैमसन के दाडहने हाथ की बीच
की उंगली पर चोट लग गई थी डजसकी उन्हे् सज्जरी करानी पड्ी थी।
वह राजस्थान रॉयल्स के आईपीएल मे् पहले तीन मैच मे् डवशेषज््
बल्लेबाज के र्प मे् खेले थे तथा डरयान पराग ने उनकी जगह कप्तानी
का दाडयत्व संभाला था। 

बेंगलुरं। हॉकी इंडडया ने यहां चल
रहे राष््््ीय डशडवर मे् डपछले दो
सप्ताह के प््दश्जन के आकलन के
बाद कोर डखलाड्डयो् का समूह 65
से 40 डखलाड्डयो् का कर डदया।  
डशडवर बे्गलुर् क्सथत भारतीय खेल
प््ाडधकरण के क््द्् पर 23 माच्ज को
शुर् हुआ था। इसमे् 28 सीडनयर
डखलाड्डयो् की जगह बरकरार है
जबडक 12 नए डखलाड्डयो् को 15वी्
सीडनयर महडला राष््््ीय
चै्डपयनडशप और राष््््ीय डशडवर के
पहले चरण मे् उनके प््भावी
प््दश्जन के आधार पर चुना गया।
गोलकीडपंग मे् सडवता, डबछू देवी
खारीबम, बांसरी सोलंकी और
माधुरी डकंडो है्।

खाि खबर

िमहला राष््््ीय मशमिर के कोर
ग््ुप िे् 40 मखलाड्ी चयमनत

नई वदलंली। डदल्ली उच्् न्यायालय
ने बुधवार को अडखल भारतीय
फुटबॉल महासंघ के महासडचव के
र्प मे् अडनलकुमार प््भाकरन की
डनयुक्कत पर रोक लगा दी। यह
रोक उस याडचका के आधार पर
लगाई गई है डजसमे् कहा गया है
डक उनकी डनयुक्कत राष््््ीय खेल
संडहता का उल्लंघन है। न्यायमूड्तज
सडचन दत््ा ने कहा डक इस
मामले की अगली सुनवाई अगले
सप्ताह होगी। अदालत ने डदल्ली
फुटबॉल क्लब के डनदेशक रंजीत
बजाज की याडचका पर सुनवाई
करते हुए कहा डक इस बीच
प््भाकरन की डनयुक्कत पर रोक
लगनी चाडहए। 

प््भाकरन की मनयुक्तत पर
कोट्ट ने लगाई रोक 

िैििन रॉयल्ि की कप्तानी के मलए तैयार

िहािंघो् के बीच टकराि
खेलो् के महत िे् नही्
नई दिल्ली। कदलंली उचंं
नंयायालय ने खेल महासंघों मंे
भीतरी कलह और कववादों पर कचंता
जताते हुए बुधवार को कहा कक
ऐसा माहौल खेलों के कलए अचंछा
नहीं है।  मुखंय नंयायाधीश िी के
उपाधंयाय और नंयायमूकंति तुषार राव
गेिेला की पीठ ने भारतीय
मुकेंंबाजी महासंघ की अपील पर
यह कटपंपणी की। बीएफआई ने
उसकी चुनाव पंंकंंिया को लेकर
एकल पीठ के आदेश के कखलाफ
यह याकचका दायर की थी। सुनवाई
के दौरान महासंघ के सकचव और
कोषाधंयकंं की ओर से वकील ने
कहा कक अपील कवकधवत दायर
नहीं की गई थी, कंयोंकक इसे
बीएफआई अधंयकंं ने कबना ककसी
अकधकार के दायर ककया गया था। 
िुंबई को छोड्कर गोिा
के मलए खेले्गे यशस्िी 

मुंबई। भारत के सलामी बलंलेबाज
यशसंवी जायसवाल ने कनजी
कारणों से अपनी घरेलू टीम मुंबई
को छोडंने का फैसला ककया है।  
जायसवाल ने मंुबई कंंिकेट संघ को
मंगलवार को कलखे पतंं मंे कहा कक
वह मुंबई छोडंकर गोवा के कलए
खेलना चाहते हंै। एमसीए ने उनका
अनुरोध मान कलया। अब जायसवाल
2025-26 सतंं मंे गोवा के कलए
खेलेंगे। एमसीए के एक अकधकारी ने
बताया, ‘यह हैरानी की बात है। उसने
कुछ सोचकर ही यह कदम उठाया
होगा। उनसे हमने कहा कक उसे
करलीज कर कदया जाए और हमने
उसका अनुरोध मान कलया।’
जायसवाल ने मंुबई के कलए आकखरी
मैच 23 से 25 जनवरी के बीच
रणजी टंंॉफी में जमंमू कशंमीर के
कखलाफ खेला था। अजंिुन तेंदुलकर
और कसदंंेश लाि के बाद मुंबई को
छोडंकर गोवा जाने वाले जायसवाल
तीसरे कंंिकेटर हैं। तेंदुलकर और
लाि 2022 . 23 सतंं मंे गोवा चले
गए थे। लाि हालांकक कपछले सतंं
में मंुबई के कलए लौटे हंै। 

खबर िंक््ेप

पपंपल कैपऑरेंज कैप

मनकोलि पूरन
189 रन

लखनऊ

टीम मैच जीते हारे अंक  
बेंगलोर      3       2 1       4
पंजाब      2      2 0 4
वदलंली     2      2 0 4
गुजरात     3 2 1 4
मुंबई 3 1 2 2
लखनऊ      3     1 2 2
चेनंनई      3      1 2 2
हैदराबाद     3     1 2 2
राजसंथान    3 1 2 2
कोलकाता 3     1 2 2

आईपीएल पाइंट टेबल

नूर अहिद
09 मिकेट

चेनंनई

पंत काे भी राहुल जैिी फटकार, बीच िैदान लखनऊ के िामलक गोयनका भड्के 
एजेंसी: नई विलंली

आईपीएल 2025 के 13वंे मैच में
लखनऊ सुपर जायंटंस को पंजाब
ककंगंस के हाथों 8 कवकेट से हार का
सामना करना पडंा। इस मैच में लखनऊ
के कपंतान ऋषभ पंत भी बलंले से फंलॉप
रहे और सीजन की अपनी दूसरी हार का
सामना ककया। इस मैच में कमली हार के
बाद लखनऊ टीम के माकलक संजीव
गोयनका और कपंतान ऋषभ पंत की
तसंवीरंे तेजी से सोशल मीकिया पर
वायरल होने लगी। 

तसंवीरों में देखकर ऐसा माना जा रहा
है कक लखनऊ की हार के बाद गोयनका ने
बीच मैदान पंत को फटकार लगाई। इन
तसंवीरों को देखकर फैंस को आईपीएल के
कपछले सीजन वाले कदन याद आ गए। जैसे
संजीव गोयनका ने सरेआम केएल राहुल
को िांट लगाई थी। 

राहुल को फटकार
की यादे् ताजा 

सोशल मीडडया पर केएल राहुल और
संजीव गोयनका की फोटो को देखकर
फै्स खूब प््डतड््िया दे रहे ह्ै। फै्स उस
पल को याद कर रहे ह्ै जब डपछले
आईपीएल सीजन संजीव गोयनका ने
बीच मैदान राहुल को फटकार लगाई
थी। इसके बाद फ््््चाइजी ने राहुल को
आईपीएल 2025 मे् डरलीज कर डदया था।

पंत ने तीन िैचो् ि्े
बनाए मिफ्फ 17 रन 

आईपीएल के इडतहास के सबसे महंगे
प्लेयर बने ऋषभ पंत, डजन्हे् ऑक्शन
2025 मे् लखनऊ सुपर जायंट्स ने 27
करोड् र्पए मे् खरीदा था। उनसे हर
डकसी को कुछ बड्ा करने की उम्मीद
थी, लेडकन वह अब तक खेले गए दोनो्
मैचो् म्े नाकाम रहे ह्ै। उन्हो्ने 3 मैचो् म्े
डसफ्फ 17 रन बनाए है्।  

पंत ने मिर झुकाए झेला गुस्िा 
इस मैच के बाद सोशल मीडडया पर ऋषभ पंत और लखनऊ सुपर जायंट्स
के माडलक संजीव गोयनका की तस्वीरे् तेजी से वायरल हो रही है, डजसे
देखकर माना जा रहा है डक वह पंत की टीम और उनके खराब प््दश्जन
की वजह से भड्ास डनकाल रहे ह्ै। वैसे संजीव के उंगली उठाने वाली
तस्वीर के पीछे की वजह खुद पंत की फ्लॉप बल्लेबाजी हो सकती है। इस
दौरान पंत डसर झुकाए गोयनका का गुस्सा झेल रहे थे।

लखनऊ को मिली हार
लखनऊ को अपने होम ग््ाउंड इकाना स्टेडडयम मे् मंगलवार को पंजाब
डकंग्स के हाथो् 8 डवकेट से हार का सामना करना पड्ा। पहले बैडटंग
करते हुए लखनऊ की टीम ने 20 ओवर मे् 171 रन बनाए। इसके जवाब
मे् पंजाब की टीम ने 2 डवकेट खोकर 16.2 ओवर मे् लक्््य हाडसल डकया।
पंजाब डकंग्स ने सीजन की दूसरी जीत दज्ज की, जबडक लखनऊ की टीम
को दूसरी हार डमली।

अब तब

टाइटंस ने ऑलराउंड प््दर्शन की बदौलत
आरसीबी को आठ विकेट से हराया

भाषा:बेंगलुर

मोहमंमद वसराज और साई वकशोर की उमंदा
गेंदबाजी के बाद जोस बटलर के तूफानी
अरंशशतक से गुजरात टाइटंस ने इंवडयन
पंंीवमयर लीग में बुरिार को यहां रॉयल
चैलेंजसंश बेंगलुरं (आरसीबी) के वखलाफ
आठ विकेट की आसान जीत दजंश की।
आरसीबी के 170 रन के लकंंंय का पीछा
करते हुए टाइटंस ने जोस बटलर की 39 गेंद
में छह छकंंों और पांच चौकों से नाबाद 73
रन की पारी के अलािा सलामी बलंलेबाज
साई सुदशंशन (49) के साथ उनकी दूसरे
विकेट की 75 और शेरफाइन रदरफोडंश
(नाबाद 30, 18 गेंद, तीन छकेंं, एक
चौका) के साथ तीसरे विकेट की 63 रन की
अटूट साझेदारी से 17.5 ओिर में दो विकेट
पर 170 रन बनाकर जीत हावसल की।
वसराज ने इससे पहले 19 रन देकर तीन
जबवक वकशोर ने 22 रन देकर दो विकेट
चटकाए वजससे आरसीबी ने वनयवमत
अंतराल पर विकेट गंिाए। वलविंगसटंोन ने
40 गेंद में पांच छकंंों और एक चौके से 54
रन की पारी खेलने के अलािा वजतेश शमंाश
(33) के साथ पांचिें विकेट के वलए 52 और
वटम डेविड (32) के साथ सातिें विकेट के
वलए 46 रन जोडंकर आरसीबी का संकोर
आठ विकेट पर 169 रन तक पहुंचाया।

17.5 ओवर में
दो ववकेट पर

170 रन
बनाकर जीत

हाविल की

42 रन पर चार विकेट गंिाए
मेजबान टीम एक समय 42 रन पर चार विकेट गंिाने के

बाद संकट में थी लेवकन वलविंगसंटोन और डेविड की पारी
की बदौलत अंवतम पांच ओिर में 64 रन जोडंने मंे सफल
रही। लकंंंय का पीछा करने उतरे टाइटंस ने पािर पंले मंे
कपंतान शुभमन वगल (14) का विकेट गंिाकर 42 रन
बनाए। वगल को भुिनेशंंर कुमार (23 रन पर एक विकेट)
ने वलविंगसंटोन के हाथों कैच कराया। सुदशंशन अचंछी लय
में नजर आए। उनंहोंने जोश हेजलिुड की लगातार गेंदों पर
छकंंा और चौका मारा। उनंहोंने यश दयाल और रवसख
सलाम की गेंद को भी बाउंडंंी के दशंशन कराए। बटलर ने
भी तेिर वदखाते हुए रवसख के ओिर में दो छकेंं और एक
चौका मारा।बटलर ने 12िें ओिर में कृणाल पंडंंा का
संिागत छकेंं के साथ वकया जबवक सुदशंशन ने लगातार
दो चौकों के साथ टीम का संकोर 100 रन के पार पहुंचाया।
सुदशंशन हालांवक अगले ओिर में हेजलिुड की गेंद पर
विकेटकीपर वजतेश को कैच दे बैठे। उनंहोंने 36 गेंद की
अपनी पारी में सात चौके और एक छकंंा मारा। रदरफोडंश
ने हेजलिुड पर चौके से खाता खोला और वफर कृणाल
पर छकंंा जडंा। बटलर ने वलविंगसंटोन की लगातार गेंदों
पर चौके और छकेंं के साथ 31 गेंद में अरंशशतक पूरा
वकया। टाइटसं को अंवतम पांच ओिर में जीत के वलए 36
रन की दरकार थी और बटलर तथा रदरफोडंश ने दो-दो
छकेंं जडंकर टीम को आसानी से लकंंंय तक पहुंचा वदया।
इससे पहले वगल ने टॉस जीतकर पहले गेंदबाजी का
फैसला वकया वजसे उनके गेंदबाजों ने सही सावबत करने
में कोई कसर नहीं छोडंी।  
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इजराइल ने की ‘द
चडपंलोमेट’ की संकंंीचनंग

येर्शलि। इजराइल के चवदेश
मंत््ालय ने नए चवदेशी राजनचयक के
स्वागि मे् अपनी चकस्म के एक
अनूठे कदम के िहि मंगलवार की
शाम जॉन अि््ाहम अचभनीि चफल्म
‘द चडप्लोमैट’ की स्क््ीचनंग की। ‘द
चडप्लोमैट’ चफल्म उस वास््चवक
संकट पर आधाचरि है, चजसे
सुलझाने म्े यहां भारि के नए राजदूि
जेपी चसंह शाचमल थे। इजराइल के
चवदेश मंत््ी चगदोन सार ने मंत््ालय के
सभागार मे् चफल्म की ‘स्क््ीचनंग’ से
पहले चसंह से मुलाकाि की।

तुचंकिये सरकार ने मेटा
पर लगाया जुमंािना

िेनलो पाक्क। मेटा ने कहा है चक
फेसबुक और इंस्टाग््ाम पर सामग््ी
को सीचमि करने की िुच्ककये सरकार
की मांग का चवरोध करने पर उस पर
भारी जुम्ाथना लगाया गया है। िुच्ककये
के राष््््पचि रजब िैयब एद््ोआन की
सरकार इस््ांबुल के मेयर की
चगरफ्िारी के पि््ाि व्यापक चवरोध
प््दश्थन के बाद सोशल मीचडया पर
चवपक््ी आवाजो् को सीचमि करने का
प््यास कर रही है। इस््ांबुल के मेयर
एद््ोआन के प््मुख प््चिद््ंद््ी है्। मेटा ने
भी एक बयान जारी कर इस बाि की
पुच््ि की है।

खबर संकंंेप

पचंंिमी चहंद महासागर में िलाए गए अचियान में शाचमल हुए नौसेना के मरीन कमांडो
नौसेना के तरकश युद््पोत ने पकड्ी 2,500 ककलोग््ाम के नशीले पदार््ो् की बड्ी खेप

पुमतन ने डोनाल्ड ट््ंप को मदया झटका
र्स को यूिे््न पर अमेकरका
का मौजूदा प््स््ाव मंजूर नही्

एजेंसी:िॉसंको

रस् न ेकहा ह ैचक वह यकूे्न् यदु् ्खतम्
करन े को लेकर अमचेरका क े मौजदूा
प्स्््ाव को मजंरू नही ्कर सकिा ह,ै
कय्ोच्क इसमे ्मासक्ो की चिंिाओ ्का
समाधान नही ् ह।ै इसस े यदु् ् समापि्
करान ेक ेप्य्ास मे ्अमचेरका और रस्
क े बीि वािा्थ अटक गई ह।ै र्स के
उप चवदशे मतं््ी सग््ईे रयाबक्ोव न ेकहा
चक राष््् ्पचि व्लाचदमीर पुचिन की
चििंाओ ् को दूर करन े मे ् अब िक
मॉसक्ो और वाचशंगटन असमथ्थ रहे।
मौजदूा सव्रप् म्े जो प्स्््ाव ह,ै उस
पर अभी िक मॉसक्ो आग े नही ् बढ्

पाया ह।ै उनह्ोन् ेकहा चक हम अमचेरका
की ओर स े प्स्््ाचवि मॉडलो ् और
समाधानो् को काफी गंभीरिा स े लिेे
है्, लेचकन इसे मौजूदा स्वर्प मे्
सव्ीकार नही ् कर सकि।े पचुिन कह
िकु ेहै ्चक यूके्न् नाटो मे ्शाचमल होने
की अपनी महतव्ाकांक््ा को छोड ् द।े
यकूे्न्ी सनेा का आकार सीचमि चकया
जाए और रस् को िार यकूे्न्ी क््ते््ो ्पर
चनयंत्ण्  चमल।े

यूएस के िाषंंंंपरि डोनालंड टंंंप लेकि आए िेरसपंंोकल टैरिफ

मुकंतत चदवस पर गलत कारोबारी पंंथाएं होंगी
खतंम, कामगारों के चहत में होगी नई वंयवसंथा

गृह िंत््ी शाह के दौरे से पहले
गोली वाले बोली पर, कहा
हम ‘बातिीत’ को तैयार

एजेंसी:सुकिा

छत््ीसगढ् मे् िाबड्िोड् एनकाउंटर के बाद
नक्सलवादी खौफ मे् आ गए है्। नक्सलवाद
का सफाया होिे देख प््चिबंचधि नक्सली
संगठन भाकपा (माओवादी) की
के्द््ीय सचमचि ने मध्य भारि मे्
युद्् को ित्काल रोकने का
आह््ान चकया है। सचमचि ने
शांचि वाि्ाथ को सुगम बनाने
के चलए भारि सरकार और
भाकपा (माओवादी) दोनो् से
चबना शि्थ सीजफायर की मांग
की है।  नक्सचलयो् की अपील ऐसे
समय मे् आई है जब दो चदन बाद के्द््ीय गृह
मंत््ी अचमि शाह छत््ीसगढ के दो चदवसीय
दौरे पर िार अप््ैल की शाम राजधानी रायपुर
आने वाले है्। सचमचि ने कहा चक भारिीय
जनिा पाट््ी (भाजपा) के नेिृत्व वाली के्द््
सरकार ने राज्य सरकारो् के साथ चमलकर
माओवादी-प््भाचवि क््ेत््ो् को लच््कि करिे
हुए ‘कागर’ नामक एक गहन आिंकवाद
चवरोधी अचभयान शुर् चकया। 

शांमत वात्ाथ से दबाव का आग््ह
संगठन ने सरकार पर ि््ांकतकारी आंदोलनो् को दबाने के कलए आकदवासी
समुदायो् के कखलाफ ‘नरसंहार युद््’ छेड्ने का आरोप लगाया है। साि ही
नागकरक क््ेि््ो् म्े सैन्य बलो् के उपयोग को असंवैिाकनक बताया जाता है।
माओवाकदयो् ने बुक््दजीकवयो्, मानवाकिकार संगठनो्, पि््कारो्, छाि््ो् और पय्ानवरण
काय्नकत्ानओ् से शांकत वात्ान के कलए सरकार पर दबाव बनाने का आग््ह ककया।

भाकपा (माओवादी) ने कहा
है कक जैसे ही सरकार सैन्य
अकभयान बंद करेगी, वे युद््
कवराम की घोरणा करे्गे। इस
दौरान शाह राज्य के प््मुख
नेताओ् और अकिकाकरयो् के
साि बैठक करे्गे। 5 अप््ैल
को शाह बस््र के दंतेवाड्ा
कजले के दौरे पर रहे्गे, जहां

वह बस््र पंडुम महोत्सव
के समापन

काय्नि््म मे्
कहस्सा ले्गे।
इसके
अलावा
वह एंटी-
नक्सल

अकभयान के
ऑपरेशन

कमांडरो् के साि
संवाद भी करे्गे। इस बीि

एक कदन पूव्न ही छत््ीसगढ्
के उपमुख्यमंि््ी कवजय शम्ान
ने मंगलवार को स्पि्् ककया
कक सरकार नक्सल प््भाकवत
क््ेि््ो् म्े एक भी गोली िलाना
नही् िाहती। न ही के्द््
सरकार और न ही राज्य
सरकार इस कदशा मे् कहंसा
को बढ्ावा देना िाहती है।

सैनंय अचियान बंद
होते ही युदंं चवराम

कन्याकुिारी से लेकर कश्िीर तक ट््ेन का सपना हुआ पूरा

वत्तमान मे् घाटी मे्
श््ीनगर और संगिदान के

बीि ट््ेन सेवाएं ििती है्।
संगिदान से कटड्ा तक

रेिवे िाइन िािू होने के
बाद इन ट््ेनो् को कटड्ा
तक बढ्ाया जा सकता है

एजेंसी:जमंिू

श््ी मािा वैष्णो देवी (कटड्ा) स्टेशन से श््ीनगर के चलए प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी 19 अप््ैल को हरी झंडी चदखाएंगे। इसके बाद
कन्याकुमारी से लेकर कश्मीर िक ट््ेन का सपना पूरा हो जाएगा।
उत््री रेलवे के मुख्य जनसंपक्क अचधकारी चहमांशु शेखर उपाध्याय
ने बिाया चक उधमपुर-श््ीनगर-बारामूला रेल चलंक
(यूएसबीआरएल) प््ोजेक्ट के पूरा होने कटड्ा और श््ीनगर के
बीि यात््ा का समय काफी कम हो जाएगा। मौजूदा समय मे् कटड्ा
से श््ीनगर जाने म्े सड्क माग्थ से 6 से 7 घंटे लगिे ह्ै। 

नई िदलंली, गुरंवार 3 अपंंैल 2025
haribhoomi.com

qq कश्मीर तक जाने िाली
िंिे भारत िुवनया के सबसे
ऊंचे पुल से गुजरेगी
qq कश्मीर तक ट््ेन का सपना
यूएसबीआरएल पवरयोजना
के तहत पूरा हुआ

ट््ेन सेिाएं अस्थायी र्प से कटड्ा से शुर् हो्गी
पीएम नरे्द्् मोदी 19 अप््ैल को जम्मू-

कश्मीर के उिमपुर कजले म्े वंदे भारत ट््ेन
का उद्घाटन करने के कलए आएंगे। यह

ट््ेन जम्मू से कटड्ा कजले के रास््े श््ीनगर
तक की याि््ा करेगी। के्द््ीय मंि््ी कजते्द््

कसंह ने कहा कक वंदे भारत के उद्घाटन के
कलए ट््ेन सेवाएं अस्िायी र्प से कटड्ा से

शुर् हो्गी, क्यो्कक जम्मू रेलवे स्टेशन
अभी कनम्ानणािीन है। यह कश्मीर घाटी को

देश के बाकी कहस्सो् से जोड्ने वाला एक
भव्य काय्नि््म होगा। बता दे्, 23 जनवरी
2025 को भारतीय रेलवे ने श््ी माता वैष्णो

देवी कटड्ा (एसवीडीके) रेलवे स्टेशन से
श््ीनगर रेलवे स्टेशन तक पहली वंदे

भारत ट््ेन का ट््ायल रन ककया।

नई वंदे भारत एक्सप््ेस
ट््ेन से कटड्ा-श््ीनगर
की याि््ा महज 3 घंटे मे्
पूरी हो जाएगी। उन्हो्ने
बताया कक वत्नमान म्े
घाटी मे् श््ीनगर और
संगलदान के बीि ट््ेन
सेवाएं िलती ह्ै।
संगलदान से कटड्ा
तक रेलवे लाइन िालू
होने के बाद इन ट््ेनो्
को कटड्ा तक बढ्ाया
जा सकता है।अि
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पांि िरण मे् पूरी हुई
पकरयोजना
कहमांशु शेखर ने बताया कक
यूएसबीआरएल पकरयोजना काजीगुंड-
बारामूला खंड वर्न 2009 मे् शुर् ककया
गया िा। कश्मीर तक ट््ेन लाने का
ख्वाब यूएसबीआरएल पकरयोजना के
तहत पूरा हुआ है। इसके अंतग्नत
कश्मीर तक ट््ेन कई िरणो् म्े लाई
गई। पहला िरण 18 ककलोमीटर लंबा
बकनहाल-काजीगुंड खंड वर्न 2013 मे् िालू
हुआ। दूसरा िरण 25 ककलोमीटर लंबा
उिमपुर-कटड्ा वर्न 2014 मे्, तीसरा िरण
बकनहाल से संगलदान वर्न 2023 मे् तिा
अब संगलदान से कटड्ा खंड िालू होगा।

इस पकरयोजना के अंतग्नत इंजीकनयरो् ने एक ऐसा िमत्कार भी
ककया, जो वैक््िक पटल पर ऐकतहाकसक है। दुकनया का सबसे
ऊंिा रेल आि्न क््िज किनाव पुल इस पकरयोजना का मुख्य कहस्सा
िा। कजसकी कुल लंबाई 1,315 मीटर है। इसकी मेहराब 467
मीटर है और यह नदी तल से 359 मीटर ऊंिा है। यह पुल
एकफल टॉवर से 35 मीटर ऊंिा है। यह दुकनया का सबसे ऊंिा
मेहराब वाला रेलवे पुल (आि्न क््िज) है। 

नदी तल से 359 मीटर ऊंिे पुल पर से गुजरेगी

वंदे भारत से िहज तीन घंटे िें पहुंचंे कश्िीर, एमिल टावर
स ेभी ऊचं ेपलु पर दौडे्गी ट््ने,19 को पीएि करेंगे उद्घाटन

भारत ने पाक फायवरंग का विया मुंहतोड्
जिाब, िुश्मन के 5 सैवनक हुए घायल

पाचकस््ानी सेना का
दुस्साहस, एिओसी पार
कर घुसपैठ की कोचशश

एजेंसी:जमंिू

जम्मू-कश्मीर के पंुछ इलाके म्े
पाचकस््ान सेना ने घुसपैठ करने की
कोचशश की। भारि की ओर से
पड्ोचसयो् के इस दुस्साहस का मुंहिोड्
जवाब चदया गया है। रक््ा प््वक्िा के
मुिाचबक, पाचकस््ान की ओर से संघष्थ
चवराम का उल्लंघन मंगलवार दोपहर
1.10 बजे चकया गया। ित्काल ही
भारिीय सैचनको् ने चनयंच् ्ति और
संिुचलि जवाबी कार्थवाई की। हालांचक,
भारिीय सेना ने पाचकस््ान की ओर से
चकसी के हिाहि होने का कोई चजक््
नही् चकया। इस बीि कुछ आचधकाचरक
सूत््ो् की माने् िो चवस्फोट और दोनो्
पक््ो् के बीि हुई गोलीबारी मे् दुश्मन के
पांि सैचनक घायल हुए है्।

जािनगर। गुजराि के जामनगर
के बाहरी इलाके म्े बुधवार देर राि
एयरफोस्थ का जगुआर फाइटर जेट
कै््श हो गया। घटना कालावड
रोड पर सुवरदा गांव के पास हुई।
कै््श मे् एक ट््ेनी पायलट की मौि
हो गई। दूसरा गंभीर घायल है।
कै््श के बाद प्लेन कई टुकड्ो् म्े
बंट गया। उसमे् आग लग गई।
घायल पायलट को अस्पिाल मे्
भि््ी कराया गया है। कै््श वाली
जगह पर एयरफोस्थ, पुचलस और
प््शासन मौजूद है। फायर च््िगेड
की टीम आग बुझाने मे् जुटी गई।
एयरफोस्थ के अचधकारी भी
घटनास्थल पर पहुंिे है्। खेि के
बड्े इलाके मे् आग लग गई और
प्लेन के टुकड्े फैले गए।

व्हाइट हाउस की प््ेस सचिव कैरोचिन िेचवट ने कहा चक अचिक टैचरफ िगने से कई
बाजारो् मे् अमेचरकी उत्पादो् का आयात करना िगभग असंभव हो गया है और इसने
चपछिे कई दशको् मे् बहुत से अमेचरचकयो् को व्यवसाय और रोजगार से बाहर कर चदया है

एजेंसी:वॉरिंगटन

अमेचरकी के राष््् ्पचि डोनाल्ड ट््ंप ने
बुधवार को अमेचरका के साथ कारोबार
करने वाले देशो् पर जवाबी शुल्क
(रेसीप््ोकल टैचरफ) की घोषणा की। ट््ंप ने
इस चदन को अमेचरकी कारोबार के
चलए मुस्कि चदवस का नाम
चदया है। इस दौरान
अमेचरकी संसद मे् सभी
मंच् ्तयो् व सदस्यो् के
मौजूद रहे। व्हाइट हाउस
की प््ेस सचिव कैरोचलन
लेचवट ने कहा चक बुधवार
को अमेचरका मे् मुस्कि चदवस
मनाया गया, जैसा चक राष््््पचि ट््ंप ने
गव्थ से कहा है। 

राष््् ्पचि ट््ंप की रेचसप््ोकल टैचरफ
लगाने की नई व्यवस्था दशको् से हमारे देश
को लूटने वाली अनुचिि व्यापार प््थाओ्
को खत्म करेगी। यह अमेचरकी कामगारो् के
सव््ोत््म चहि मे् होगा। लेचवट ने कहा,
दुभ्ाथग्य से, ये देश बहुि लंबे समय से हमारे
देश को लूट रहे है्। आप इन पर गौर करे् िो
अमेचरकी डेयरी पर यूरोपीय संघ 50%
(टैचरफ) और अमेचरकी िावल पर जापान

700% टैचरफ लगािा है। भारि भी पीछे नही्
है, वह अमेचरकी कृचष उत्पादो् पर 100%
टैचरफ लगािा है। कनाडा भी अमेचरकी
मक्खन और पनीर पर लगभग 300%
टैचरफ वसूलिा है। इससे इन बाजारो् मे्
अमेचरकी उत्पादो् का आयाि करना लगभग

असंभव हो गया है और इसने
चपछले कई दशको् मे् बहुि से

अमेचरचकयो् को व्यवसाय
और रोजगार से बाहर कर
चदया है। इससे पहले ट््ंप
कह िुके ह्ै चक मुझे लगिा

है चक टैचरफ के साथ हमारे
पास बेहिर प््दश्थन करने का

मौका है। यह वास््व मे् हमारी
चनच््िि िरीके से मदद कर सकिा है।

मुझे लगिा है चक उनमे् से बहुि से देश
अपने टैचरफ कम कर दे्गे, क्यो्चक वे वष््ो् से
अमेचरका पर गलि ढंग से टैचरफ लगा रहे
थे। उन्हो्ने अपनी रणनीचि पर चवश््ास
व्यक्ि करिे हुए यूरोपीय संघ के हाल मे्
कार टैचरफ को घटाकर 2.5 फीसदी करने
को इसकी सफलिा का प््माण बिाया। ट््ंप
ने कहा था, जो देश अमेचरका पर चजिना
टैचरफ लगाएंगे, वे भी उिना ही 
जवाबी शुल्क लगाएगंे। 

यूटीएसआर का दावा गैर-टैचरफ
बाधाएं अिी िी बरकरार

अमकेरकी वय्ापार प्क्तकनकि (यएूसटीआर) की
2025 राष््््ीय व्यापार अनमुान (एनटीई) करपोट्न
मे ्दावा ककया कक भारत ककृर वस््ओु,् दवा
कनम्ानण और मादक पये पदाि््ो ्जसैी कई
अमकेरकी वस््ओु ्पर उच्् आयात शकुक् के
साि गरै-टकैरफ बािाए ंबरकरार रखी हईु ह्ै।
करपोट्न मे ्कहा गया ह ैकक भारत वनसप्कत तले
(45% तक), सेब, मक््ा और मोटर साइककल
(50%), ऑटोमोबाइल व फलू (60%), प््ाककृतक
रबर (70%), कॉफी, ककशकमश और अखरोट
(100%) पर काफी ऊिंा शकुक् लगाता ह।ै 

एआई संिाचलत आपूचंति 
शंंखला में करें चनवेश

वैक््िक कंसक्टे्सी फम्न पीडब्क्यूसी ने कहा
कक अमेकरका की टैकरफ नीकत के कलए
भारतीय व्यवसायो् को दीघ्नकाकलक
लिीलापन रणनीकत कवककसत करने की
जर्रत है। आइकडया िे््मवक्फ व्यापार
अकनक््ितताओ् को दूर करने के कलए एक
सटीक दृक््िकोण प््दान करता है। इसमे्
कनवेश िे््मवक्फ के तहत, पीडब्क्यूसी ने
सुझाव कदया कक व्यवसायो् को प््ौद््ोकगकी
उन्नयन और एआई-संिाकलत आपूक्तन शं्खला
समािान के कलए पैसा लगाना िाकहए।

भारत मंे कृषि, मशीनरी, रसायन क््ेत््ो् पर होगा असर
अमेकरका के भारतीय उत्पादो् पर जवाबी

शुक्क लगाने से कृकर, बहुमूक्य पत्िर,
रसायन, औरकि, किककत्सकीय उपकरण,

इलेल्कट््कल व मशीनरी सकहत क््ेि््ो् के
सामान प््भाकवत हो सकते ह्ै। आक्िनक शोि

संस्िान ग्लोबल ट््ेड करसि्न इकनकशएकटव
(जीटीआरआई) के कवश्लेरण के अनुसार

इन क््ेि््ो् म्े उच्् शुक्क अंतर के कारण
अमेकरकी प््शासन से अकतकरक्त सीमा शुक्क

का सामना करना पड् सकता है। ‘उच््
शुक्क अंतर’ ककसी उत्पाद पर अमेकरका

और भारत ि््ारा लगाए गए आयात शुक्को्
के बीि का अंतर है। 

दूसरी तरफ भारत मे् क्ेद््ीय वाकणज्य और
उद््ोग तिा इलेक्ट््ॉकनक्स और सूिना
प््ौद््ोकगकी राज्य मंि््ी कजकतन प््साद ने कहा है
कक भारत डब्क्यूटीओ का सदस्य है और
अमेकरकी टैकरफ का दायरा कनयमो् के भीतर
है। उन्हो्ने कहा कक देश तरजीही मुक्त
व्यापार समझौते की ओर बढ् रहा है। 
उन्हो्ने कहा कक भारत डब्क्यूटीओ का सदस्य
है और ककसी वस््ु पर लागू ककए जा सकने
वाले उसके अकिकतम टैकरफ से बंिा हुआ है।

टैचरफ चनयमों के िीतर: िारत

हरिभूरि बंयूिो:नई रदलंली

नौसेना ने एक बार चफर से समुद््ी अपराधो् से चनपटने
और क््ेत् ्ीय सुरक््ा को लेकर अपनी मजबूि
प््चिबद््िा का बेहिरीन उदाहरण प््स््ुि चकया है।
आईएनएस िरकश युद््पोि ने पच््िमी चहंद महासागर
मे् अचभयान िलाकर एक संचदग्ध नौका से कुल
2,500 चकलोग््ाम से अचधक के मादक पदाथ्थ को
सफलिापूव्थक जब्ि चकया है। अचभयान की खास
बाि यह रही चक इसमे् नौसेना के मरीन कमांडो दस््े
के अलावा एक चवशेषज्् बोच्डि्ग टीम भी शाचमल हुई।
नौसेना ने बुधवार को एक बयान जारी कर यह
जानकारी दी। बल की यह जब्िी समुद्् म्े मादक
पदाथ््ो् की िस्करी, अवैध गचिचवचधयो् को रोकने व
चनयंच््ति करने म्े नौसेना की प््भावशीलिा और काय्थ

कुशलिा को रेखांचकि करिी है। बहुराष््् ्ीय
युद््ाभ्यासो् मे् नौसेना के शाचमल होने का उद््ेश्य
वैच््शक जल क््ेत्् मे् सुरक््ा, स्सथरिा और समृच््द को
बढ्ावा देना है। 

यूं िलाया गया पूरा अचियान
नौसनेा न ेबताया कक इस साल की शरुआ्त से तरकश
यदु्प्ोत अपनी अतंरराष््््ीय तैनाती क ेतहत कहंद

महासागर क््िे् ्मे ्तनैात ह।ै कजसमे ्बीत े31 माि्न को
गशत् के दौरान बल क ेलबंी दरूी क ेसमुद््ी कनगरानी
कवमान पी8आई स ेइलाक ेमे ्कछु संकदगि् जहाजो ्की
गकतकवकियो् क ेबारे मे ्सिूना कमली िी। इनक ेकवरद्््
कार्नवाई क ेदौरान तरकश न ेअपनी रणनीकत बदलते
हएु आसपास कविरण कर रह ेसभी सकंदगि् जहाजो्
स ेवय्वलस्ित रप् से पछूताछ की और उसक ेबाद
पी8आई कवमान न ेमुबंई म्े मौजदू समुद््ी पकरिालन
केद्् ्क ेसाि समलन्वत प्य्ासो् की मदद स ेएक
सकंदगि् डाउ नौका को रोककर कार्नवाई की। साि ही

क््िे् ्मे ्सकंदगि् जहाजो ्की गकतकवकियो ्पर नजर
रखन ेक ेकलए अपना एक हकेलकॉपट्र रवाना ककया।
नौका से चमली हशीश, हेरोइन
संकदग्ि नौका की सघन तलाशी करते वक्त नौसेना
के मरीन कमांडो और कवशेरज्् दल को कई
सीलबंद पैकेट बरामद हुए। इनके बारे म्े पूछताछ
करने पर पता िला कक यह नौका मे् कवकभन्न काग््ो
होक्ड और कडब्बो् म्े कुल 2 हजार 500 ककलोग््ाम
से अकिक का मादक पदाि्न यानी 2 हजार 386
ककलोग््ाम हशीश और 121 ककलोग््ाम हेरोइन रखी
हुई है। तरकश युद््पोत ने नौका को बाद मे् अपने
कनयंि््ण मे् कलया और िालक दल से उनकी
काय्नप््णाली, क््ेि्् म्े अन्य समान जहाजो् की
उपल्सिकत के बारे म्े गहन पूछताछ की।
तरकश की तैनाती के मायने
नौसैन्य का यह युद््पोत अपनी तैनाती मे् संयुक्त

काय्नबल (सीटीएफ) 150 को सक््िय र्प से
सहयोग दे रहा है। जो संयुक्त समुद््ी बलो्
(सीएमएफ) का कहस्सा होने के साि ही बहरीन मे्
ल्सित है। तैनाती के दौरान तरकश युद््पोत
बहुराष््््ीय बलो् के संयुक्त नौसैन्य कार्नवाई
अभ्यास एनजैक टाइगर मे् भाग ले रहा है। यहां
बता दे् कक तरकश नौसेना की तलवार श््ेणी का
दूसरा क््िगेट है। इसका कनम्ानण र्स के
केकलनग््ाद मे् यंतर कशपयाड्न म्े ककया गया िा। वर्न
2012 से यह नौसेना की मुंबई ल्सित पक््िमी कमांड
मे् तैनात है।
6 मेगावाट के इंजन के चवकास को
मंजूरी
उिर, रक््ा मंि््ालय मे् नौसेना और ककल््ोस्कर
इंजन कलकमटेड के बीि 2 अप््ैल को 6 मेगावाट
समुद््ी क््मता वाले इंजन के कडजाइन और कवकास

पकरयोजना को स्वीकृकत प््दान करने वाले एक
आदेश पर हस््ाक््र ककए गए है्। मेक-1 श््ेणी के
तहत इस काय्न को अमलीजामा पहनाया जाएगा।
पकरयोजना पर कुल 270 करोड् र्पए की लागत
आएगी। इंजन मे् 50 फीसदी सामग््ी स्वदेशी होगी
और 70 फीसदी कवत्् पोरण सरकार करेगी। अब
तक उच्् क््मता वाले अकिकांश इंजन कवदेशी मूल
उपकरण कनम्ानताओ् (ओईएम) से आयात ककए
जाते ह्ै। इस पकरयोजना से देश मे् इंजन कनम्ानण
क््मता मे् आत्मकनभ्नरता की शुर्आत होगी।
टाइगर टंंायंफ अभंयास शुरं
भारत-अमेकरका की नौसेनाओ् के बीि बीते 1
अप््ैल से कवशाखापट््नम मे् क््िपक््ीय एिएडीआर
टाइगर ट््ायंफ-25 युद््ाभ्यास की शुर्आत हो गई
है। नौसेना के युद््पोत जलस्वा पर उद्घाटन
समारोह आयोकजत ककया गया िा। अभी 7 अप््ैल
तक युद््ाभ्यास का बंदरगाह िरण िलेगा। 

चिली के राषंंंंपचत फॉनंट बोले

भारत प््ाथमिकता वाला साझदेार दशे
यूएन िंे स्थायी सदस्यता का सिथ्थन

एजेंसी:नई िदलंली

चिली के राष््््पचि गेच््ियल बोचरक
फॉन्ट ने बुधवार को भारिीय चवश््
मामलो् की पचरषद आईसीडब्ल्यूए मे्
व्याख्यान देिे हुए संयुक्ि राष्््् सुरक््ा
पचरषद मे् भारि की स्थायी सदस्यिा
का समथ्थन चकया। यही नही्, उन्हो्ने
भारि को प््ाथचमकिा वाला साझेदार
बिाया और दच््कण सहयोग मे् उसकी
भूचमका की सराहना की। 

जमम् ूलस्ित रक््ा जनसंपक्फ अकिकारी ललेट्टनेट् कन्नल सुनील बत्नवाल ने
बताया कक 1 अप््लै 2025 को एलओसी पर पाककस््ानी सनेा की घसुपठै की
वजह से कषृण्ा घाटी सकेट्र म्े एक माइन कवसफ्ोट हआु। इसके बाद
पाककस््ानी सनेा की ओर स ेकबना उकसाव ेक ेगोलीबारी और सघंर्न कवराम का
उकल्घंन ककया गया। हमार ेसकैनको् न ेकनयकं््ित और संतकुलत तरीक ेस ेप्भ्ावी
ढगं से जवाब कदया। लस्िकत कनयिं्ण् म्े ह ैऔर इस पर कड्ी कनगरानी रखी जा
रही ह।ै भारतीय सनेाशांकत बनाए रखन ेक ेकलए 2021 क ेमहाकनदशेक सैनय्
अकभयान की समझ क ेकसद््ातंो ्को बनाए रखन ेकी अहकमयत को दोहराती ह।ै

पाक ने संघर्ष विराम का उल्लंघन वकया

उन्हो्ने कहा कक भारत और
किली के सीईपीए समझौते को
समयबद्् र्प से पूरा करने का
लक्््य तय ककया है। ट््ंप नीकत की
ओर इशारा करते हुए बोकरक ने
एकतरफा टैकरफ को वैक््िक
व्यापार के कलए खतरनाक और
राष््््ीय संप््भुता के कलए खतरा
बताया। भारतीय संस्कृकत की
सराहना करते हुए उन्हो्ने कहा
कक किली कसफ्फ योग की ही नही्
बल्कक भारत की जीवंत
परम्पराओ् और सभ्यता को
समझाने म्े भी र्कि रखता है।

समझौतों को समयबदंं
रंप से पूरा करेंगे

गुजरात में फाइटर जेट
क्ंंश, एक टंंेनी पायलट
की मौत, एक घायल
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