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गांजा बेचते दो युवको ंको
पुरलस ने पकडां

भिलाई। अवैि र्प से गांजा
बेचिे वाले को पुनलस िे नगरफ्तार
नकया है। पुनलस िे आरोनपयो् के
निलाफ पुनलस िे एिडीपीएस के
तहत जुम्ट दज्ट नकया है। सीएसपी
सत्य प््काश नतवारी िे बताया नक
मुिनबर की सूचिा पर िेवई डेम
इमली झाड के पास दनबश देिे पर
मकाि िंबर 25/2 मैत््ी िगर
नरसाली निवासी मुकेश मोदी के
पास से 13.345 नकलो ग््ाम गांजा,
कार सीजी 07 एमबी 3698 और
नतरंगा चौक बीआरपी कालोिी
स्रेशि मरोदा राज कुमार ठाकुर से
2.172 नकलो ग््ाम गांजा, स्कुरी
सीजी 07 सीजी 4499 (नवकलांग
वाहि) जब्त नकया गया।
आरोनपयो् का कृत्य िारा 20(ि)
27(क) एिडीपीएस एक्र का पाये
जािे से नवनिवत नगरफ्तार कर
अग््ीम काय्टवाही की जा रही है्।
कार्टवाई मे् आईपीएस व थािा
प््िारी राहुल बसंल समेत उिकी
रीम का योगदाि रहा है।
रसम के नाम पि ठगी
भिलाई। नसम काड्ट के नलए
आिार और बायोमैर3िक के िाम
पर फज््ीवाडा करिे वाली युवती
के निलाफ पुनलस िे जुम्ट दज्ट
नकया है। युवती पर पुनलस िे िारा
419,420 के तहत कार्टवाई नकया
है। निलाई िगर पुनलस िे बताया
नक सेक्रर 6 निवासी गोट््ेमुक्िला
रनव िे सेक्रर 6, सडक 55 रोड के
नकिारे छतरी लगा कर नसम बेचिे
वाली युवती के पास नसम िरीदिे
गया। युवती का िाम निशा शेण्डे
बताया गया है। युवती िे आिार
काड्ट ,लाईफ फोरो बायोमेन््टक
लेकर नसम पीन्डत के नबिा
जािकारी के अन्य को बेच नदया।
घरिा की जािकारी साइबर पुनलस
दुग्ट के माध्यम हुई।
शासकीय सकंूल मेंचोिी 
भिलाई। स्कूल का ताला तोड्कर
अज््ात िे सामाि पार करिे के
मामला सामिे आया है। बोरी
पुनलस िे बताया नक शासकीय पूव्ट
माध्यनमक शाला नहर््ी प््िाि
पाठक डाक्रर वि्ाट हनर हरिो िे
नशकायत नकया है नक स्कूल से
अज््ात िे ताला तोड्कर चोरी
नकया है। नजसकी कीमत 43 हजार
र्पए आंकी गई है। आरोनपयो् की
तलाश मे् पुनलस जुरी हुई है। 

खबि संकंंेप

माैसम ने बदले तेवि, रदखाए दो अलग-अलग रपं

राउनरशप िे् तेज बारिश, सुपेला परिीपाि सूखा व रुर्ग िे् पड्े आेले  

रभलाई दुगंग रभलाई-3 कुमहंािी �जामुल उतई सेलूद पाटन अरहवािा मुिमुंदा िमिा अणरंा जामगांव - आि

तापमान

अिधकतम 34.6 िडग््ी
न्यूनतम 23.4 िडग््ी

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

गम््ी की दस््क के साथ  ही
निलाई निगम क््ेत्् मे् पेयजल
संकर गहरा गया है। हालात यह है
नक लोग एक  बाल्री पािी के नलए
आिा नकमी तक का सफर करते
नदिाई दे रहे है्। वही् इि  क््ेत््ो् के
कई रहवासी सुबह मजदूरी करिे
के नलए जाते है्, तो पेयजल संकर
होिे की वजह से उिकी
नदिचय्ाट िी प््िानवत हो रही
है। उिर निलाई निगम के इि
चार वाड््ो् की दूरी मात्् पांच
नकमी है। जहां पर वाड्टवासी एक-
एक बूंद  पािी के नलए तरस रहे है्।

रनगम का दावा फेल, पानी के
रलए तिसे सैकडों ंिहवासी  

भरी गर््ी रे् जलसंकट : भभलाई रे् चौथे भिन भी कई वार््ो् रे् नही् पहुंचा पानी, िुग्ग रे् शटराउन से बढ्ी परेशानी

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

गुर्वार को निलाईवानसयो् िे मौसम के
अलग-अलग दो र्प देिे। राउिनशप क््ेत््
मे् दोपहर करीब 4 बजे जमकर बानरश हुई।
वही् सुपेला, पावरहाउस व पररीपार क््ेत््
पूरा सूिा रहा। यहां िूल उड् रही थी। सुबह
से तेज िूप निकली हुई थी। नजससे बचिे
के नलए लोग अपिी-अपिी जति कर चल
रहे थे। लेनकि अपरान्ह साढ्े 3 बजे के बाद
मौसम िे करवर ली। अचािक आसमाि
पर बदली छाई और वि्ाट होिे लगी। बानरश
की बूंदे् इतिी तेज रही नक लोगो् का चलिा
मुस्शकल हो गया। वही् शाम को उमस की
वजह से लोग बेहाल नदिे।  

मभलाई मनगि का गुरंवार को सभी इलाकों िें पेयजल आपूमंतव  करने का दावा फेल रहा। वािंव कंंिांक 30,31,32 से
लेकर 33 तक  हजारों की आिादी  पेयजल के मलए तरस गई। खासकर िमहलाएं पूरे मदन पानी के मलए जूझती

देखी गई।  मपछले चार मदन से  भीरि गिंंी िंे लोगों को पानी नहीं मिल रहा। मजसकी वजह  से िमहलाओं िें खासा
आकंंोश है। वैसे तो इन वािंंों िें गिंंी के मदनों िें  पेयजल संकट का सािना लोगों को करना ही पडंता है। 

रबजली बंद से पेयजल
टंकी का भिाव पंंभारवत 
मशवनाथ नदी से मभलाई के 66

एिएलिी मफलंटर पंलांट िें पानी
आता  है। इसके मलए िडंी पाइप
लाइन मिछाई गई है। चार मदन पहले
से ही दुगंव िस  संटैंि के पास यह
पाइप लाइन फूट गई। इसके
संिारि के मलए मभलाई मनगि ने
शट िाउन मलया। दो मदनों के मलए
शट िाउन मलया था लेमकन दो मदन
और िढं गई।  िुिवार को िौसि
खराि हो गया औार अंिडं की वजह
से मिजली चली गई।  पानी टंकी  को
भरने के मलए लगी िोटर मिना
मिजली के िंद रही। इसमलए करीि
छह घंटे तक   पानी टंकी नहीं भरी
जा सकी।

पोरटया के लोगो ंने रनगम
मे ंबालटंी लेकि रकया पंंदशंगन

हरिभूरि न्यूज :रुर्ग

वाड्ट 41 मे् नपछले लंबे समय से पेयजल संकर की
स्सथनत निन्मटत है्। नशकायत के बाद िी सुिवाई िही होिे
से गुर्वार को वाड्टवानसयो् को गुस्सा फूर गया।
वाड्टवासी िगरनिगम के दफ्तर के सामिे पूरे पनरवार के
साथ बाल्री लेकर पहुंच गए। सैकडो् की संख्या मे्
वाड्टवानसयो् के देि प््शासनिक िलबली मची रही।
बाल्री लेकर वाड्टवानसयो् िे जमकर िारेबाजी िी की,
अफसरो् के आश््ासि के बाद प््दश्टि शांत हुआ।

पोनरयाकला वाड्ट स्सथत निगम के पीएम आवास मे्
रहिे वाले सैकडो् वाड्टवासी पेयजल की समस्या से
परेशाि थे। वाड्टवानसयो् िे बताया नक, उन्होिे अफसरो्
से नलनित नशकायत िी की थी। पीएम आवासो् मे् रहिे
वाले िागनरको्, मनहलाओ् िे बच््ो् के साथ पहुंचे

पीनडतो् िे बताया नक, कई बार जािकारी देिे के
बावजूद जलसंकर का समािाि िही् नकया जा रहा है।
पोनरया रोड के नकिारे बिे पीएम आवासो् मे् करीब 65
पनरवार निवास करते है्। 

यहां िई पाइपलाइि नबछाकर पािी सप्लाई शुर्
िही् की जा रही है। गम््ी के मौसम मे् यहां के िागनरको्
को ठेकेदार द््ारा िोदे गए बोनरंग से बमुस्शकल एक दो
बाल्री पािी ही नमल पाता है। वाड्ट 41 के पूव्ट पाि्टद
हमीद िोिर िे बताया नक, िगर निगम के अफसर इस
मामले मे् लगातार राल-मरोल कर रहे है्। ज््ापि सौ्पिे
के दौराि अजय देवांगि, हि्ट, सरफराज िाि,
लुकेश््री साहू, ममता देवांगि, उिा, सुशीला यादव,
िीता साहू, बसंती मंडावी, िीलू साहू, रेिा बाजपेयी,
मोहम्मद अिस, शत््ुघ्ि डाहरे, वीएि नसन्हा, कानसम
िाि, प््ेनमि साहू सनहत अन्य लोग मौजूद रहे।

खास बातें
n पिछले लंबे

समय से कर
रहे थे
पिकायत,
सुनवाई नही
होने से फूटा
गुस्सा

n वार्डवापसयो् ने
महािौर अल्का
बाघमार और
आयुक्त को
सौ्िा ज््ािन

वारंगवारसयो ंने कहा दगाबाजी की गई
नेता पंंमतपकंं संजय कोमहले का कहना है मक, पोमटयाकला िें
पीएि आवास आिंटन के दौरान पानी की पयंावपंत वंयवसंथा
िताई गई थी। लेमकन यहां पाइप लाइन तक नही मिछा है।
िमहलाओं ने कहा उनंहें िोखे िें रखकर मनगि पंंशासन दंंारा
िकानों को आिंटन कर मदया गया। पूवंव पारंवद हिीद खोखर ने
िताया मक, मनगि के अफसरों का कहना है मक, पाइप लाइन
मिछाने सडंक खोदने के मलये पीिबंलूिी से परमिशन नही
मिलने का हवाला देकर पाइपलाइन नहीं मिछाई जा रही है।

आिा दजंगन टंकी नहींभिेगी
नगरमनगि दंंारा 42 एिएलिी पलंाटं िे ंसफाई मकए
जान ेक ेकारि शटिाउन गरुवंार को मलया गया ह।ै
मजसक ेचलत ेसिुह और शाि पयेजल की सपलंाई
िामित रही। पवूंव पारंवद लीना मदनशे दवेागंन न ेिताया
मक, गरुवंार को िटेनेनेसं क ेिाद शकुंवंार को सिुह
सपलंाई की जाएगी। इसस ेरायपरु नाका, पाचं मिललंिगं
मसमवल लाइन, िोरसी, पोमटयाकला, नयापारा राजीव
नगर समहत िढे दजंवन वािंव िे ंसपलंाई नहीं हईु।

गडढंे से ले िहे है ंपानी 

वािंंों िें पेयजल संकट का आलि यह है मक
कई िमहलाएं पाइप लाइन मलकेज वाली
जगह से गडंं़े िें एकतंं िूंद- िूंद पानी को ले
जाने को िजिूर हैं। िग से  एकतंं पानी को
िालंटी िें भरकर िमहलाएं खाना िनाने के
मलए ले जा रही हैं।  इस पानी के उपयोग से
संकंंिि का खतरा भी िढं गया है।  

हि रदन पेयजल के रलए ऐसे जूझ िही मरहलाएं  
सभी िमहलाओं की  भीरि

गिंंी िें लोगों को  पानी के
मलए ऐसी िशकंंत करनी
पडं रही है। वािंववासी िुनंनी
मवशंंकिंाव  िताती हैं मक
मपछले चार मदनों से नलों िें
पानी  नहीं आ रहा है। एक िालंटी  पानी नहीं मिल रहा। दूर जाकर
हेंिपंप से पानी ले रहे हैं। भीरि गिंंी िें  एक िालंटी पानी लाने के
मलए कई घंटे लग रहे हैं। पूजा िताती हैं मक जि मनगि  घर और
पानी का टैकंस ले रही है, तो पानी भी हर मदन मिलना चामहए। एक
साल  से िोमरंग खराि है उसे नहीं िनाया। वािंववासी िमहलाओं ने
िताया मक एक  सपंताह से  पानी नहीं आ रहा है। पानी नहीं है तो घर
के िचंंों व पमरवार के  मलए खाना कैसे िनेगा। मनगि िें मशकायत के
िाद भी कोई सुनवाई नहीं होती।  टैकर से पानी देने की िात कहते हैं
लेमकन उससे भी पानी नहीं मिल पा रहा है।

हो िही है पेयजल सपलंाई
पेयिि आपूल़तर चािू  पाइप िाइन मे़ संधारण काय़र पूरा कर लिया गया  है।

पानी टंलकयो़ को भरकर पेयिि सप़िाई शुऱ कर दी गई है।  
-िाजीव पांडेय, लनगम आयुक़त लभिाई

आिे घंटे तक टाउनरशप
की सडकंे ंिही ति-बति 
िामरश करीि आिे घंटे तक होती रही।
मजससे सडंके तर-ितर हो गई। लोगों
को यह अंदाजा नहीं था मक अचानक
िामरश होने लगेगी। तेज िामरश से िचने
के मलए लोग जहां-तहां खडंे हो गए।
कई लोगों ने पेडं के सहारे अपने को
िामरश से िचाने का पंंयास मकया।
मरसाली सेकंटर, सेकंटर-5, सेकंटर-4,
सेकंटर-3 व से-2, से.6 आमद इलाके िें
अचंछी िामरश हुई। जि िामरश थिी तो
लोग टाउनमशप से होकर सुपेला की
तरफ आए तो उनंहे िडंा आिंंयंव हुआ।
इस कंंेतंं िें िामरश का नािो-मनशान नहीं
था। िूल उडं रही थी। 

दुगंग मे ंपडंे ओले
दुगंव के जवाहर नगर, आमदतंय नगर,
कांदिरीनगर आमद कंंेतंंों िें तेज िामरश के िीच
ओले भी मगरे। ओले मगरने से लोगों का आवागिन
रंक गया। सडंकों पर ओले मिछ गई। वाहन चला
रहे लोग ओले की िार से िचने सुरमंंकत जगहों पर
चले गए। यहां करीि आिे घंटे तक िामरश होती
रही।

हरिभरूि
सिोकाि
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पार््ी मिा कर लौर रहे पांच युवको् िे दबंगई नदिाते हुए
दो पुनलस आरक््को् को जमकर मारपीर करिे का मामला
सामिे आया है। सिी युवको् को पुनलस िे नगरफ्तार नकया
है। पुनलस िे आरोनपयो् के निलाफ िारा 121 (1)132
बीएिएस, 190, 191, 221, 296, 324, 351 (4)
बीएिएस के तहत जुम्ट दज्ट नकया है। 

अंजोरा पुनलस िे बताया नक पुनलस चौकी मे् पदस्थ
आरक््क प््दीप कुर््े बुिवार की रात 9.45 बजे ड््ूरी के
नलए घर से निकला था। इस दौराि चौकी के सामिे बिे
कर से चौकी की ओर मुड् रहा था। तिी थार वाहि से
तेज रफ्तार मे् रॉन्ग साइड से िन्िा ढाबा से वाहि मे् आ
रहे युवको् की वाहि आरक््क की बाइक से रकरा गई।
इस दौराि युवक मकाि िंबर 15/35 स्ट््ीर 35 वाड्ट  11

शांनत िगर निवासी श््ीजल सोिी उफ्फ पुिीत नपता राजेश
सोिी 20 वि्ट, मकाि 120 स्ट््ीर 1 शांनत िगर जशकरण
नसंह नपता जशवंत नसंह 20 वि्ट, वाड्ट 11 मकाि िंबर
334 स्ट््ीर िंबर 5 शांनत िगर जशराज नसंह नपता
सतिाम नसंह 20 वि्ट, हाउनसंग बोड्ट कैलाश िगर
सरस्वती नशशु मंनदर के पास जामुल अिुराग नतवारी
नपता वीरेन्द्् नतवारी 21 वि्ट, रंिावा निवास साकेत िगर
कोहका यशराज नसंह रंघावा नपता निम्टल नसंह रंिावा 19
वि्ट पहुंच गए। आरक््क प््दीप के साथ गाली गलौज
मारपीर करिे लगे। इस दौराि आरक््क अपिी जाि
बचाते हुए थािे की ओर आया। जहां पड्कर युवको् िे
आरक््क पर हमला कर नदया। इसे देिर पुनलस चौकी मे्
दूसरा आरक््क नहतेन्द्् नििाद उसे बचािे पहुंचा तो
आरोपी युवको् िे उसकी िी वद््ी फाड्कर जमकर नपराई
कर दी। बाद मे् आरोपी मौके से फरार हो गए। 

पार््ी िनाकि लौर िहे युवको् ने आिक््को्ं को पीरा, वर््ी भी फाड्ी, एसपी पहुंचे पुरलस चौकी
अंजोिा पुरलस ने पांच युवको ंको रकया रगिफतंािएसपी खुद म़ॉनीटरिंग 

किने पहुंचे थे चौकी
एसपी मजतेनंदंं शुकंला को घटना की जानकारी
मिलते ही िुिवार रात को ही अंजोरा चौकी
पहुंचकर िािले की जांच िें जुट गए। फरार
पांचों युवकों के िारे िें जानकारी हामसल कर
आरकंंकों के साथ िारपीट कर दंिगई
मदखाने वाले युवकों को 24 घंटे के भीतर
सलाखों के पीछे भेज मदया। एसपी शुकंला तुरंत
पांच पुमलस कमंिवयों की टीि िनाकर युवकों
की पहले पहचान कीए मफर िुिवार रात को
ही जगह-जगह दमिश देकर पांच युवकों को
एक साथ मगरफंतार भी मकया गया। एसपी ने
कहा मजले िें अपराि को जनंि देने वालों नहीं
िखंशा जाएगा।  इस तरह के अपरामियों को
मशकंजा कसना पुमलस को िखुिी आता है। 

महादेव सटोरिया का
बेटा भी है आिोपी 
िताया गया है मक आरकंंकों के साथ
िारपीट करने के िािले िें
जशकरि मसंह नािक युवक को
पुमलस ने पकडंा है। मजसके मपता
सतनाि मसंह को पुमलस ने िहादेव
और आईपीएल सटंंे िें पकडं चुकी
है। लंिे सिय से सतनाि सटंंा का
अवैि कारोिार करता रहा है।
सतनाि के कई िडंे खाइवालों से
तगडंी सेमटंग है। इसके खातें िें
करोडंों का लेनेदेन का िािला भी
सािने आ चुका है। पुमलस इसे
लेकर भी जांच कर िडंी कारंववाई
करने की तैयारी िें है। 

अपिारियो ंकी
असली जगह जेल

पांच युवको को पुलिस ने पकड़ा है।
लििे मे़ अपराध करने वािो़ के लिए
कोई िगह नही़ है। इनकी असिी
िगह िेि है। गै़गवार, लहस़ट़़ीशीटर
को भी नही़ बख़शा िाएगा।
ऑनिाइन सट़़े से िुड़े िोगो़ पर
होगी काऱरवाई पुलिस पैनी निर
निर िगी हुई है। 

रजतेन्द्् शुक्ला, एसपी दुग़र

काम से लौट िहे युवक को बाइक ने ठोका, मौत
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तेज रफ्तार से आ रही बाइक िे
बाइक सवार युवको् िे चपेर मे्
नलया। हादसे मे् युवक की मौके पर
मौत हो गई। नशकायत पर चालक के
निलाफ पुनलस िे िारा 106 (1) के
तहत जुम्ट दज्ट नकया है। जामगांव
आर पुनलस िे बताया नक ग््ाम
ििसुली निवासी अजय कुमार
ढीमर 13 अप््ैल को अपिी बाइक

सीजी 07 एएच 2710 से बीएसपी
प्लांर मे् काम करिे गया था। घर
ििसुली लौरते समय रात 8. 30

बजे मध्य पौहा िाला मेि रोड के
पास पहुंचा था। इस दौराि बाइक
सीजी 04 पी जेड 8206 के चालक
िे लापरवाही पूव्टक वाहि चलाते
हुए युवक को चपेर मे् नलया। घरिा

मे् अजय कुमार के नसर समेत शरीर
पर गंिीर चोरे आई। नजसे तुरंत
उपचार के नलए शासकीय
अस्पताल पारि ले जाया गया। जहां
नचनकत्सक िे मृत घोनित कर नदया।
गौरतलब हो नक शहर मे् वाहिो् के
तेज रफ्तार होिे के कारण बाइक
सवार घरिा के चपेर मे् लगातार आ
रहे है। इसे रोकिे के नलए ट््ैनफक
पुनलस को बड्ी कार्टवाई
करिी होगी।

n जामगांव आर थाना क््ेत््
की घटना 

िौसि मवभाग के ितुामिक एक दंंोमिका उतंरं पमंंिि
राजसथंान स ेिननंार की खाडंी तक 0.9 मकलोिीटर

ऊचंाई तक मवसंंामरत ह।ै दसूरा दंंोमिका उतंरं पूवंव िधयं पंंदेश स ेअसि तक उतंरं छतंंीसगढं होते हएु 0.9
मकलोिीटर ऊंचाई तक मवसंंामरत ह।ै एक ऊपरी हवा का चकंंीय चकंंवाती पमरसचंरि मिहार के ऊपर 1.5
मकलोिीटर ऊंचाई तक मवसंंामरत ह।ै 18 अपंंलै को एक दो सथंानो ंपर हलकंी वरंाव होन ेअथवा गरज
चिक के साथ छीटं ेपडनें की सभंावना ह।ै अगल ेतीन मदनो ंिंे अमिकति तापिान िे ं4 मिगंंी सलेलंसयस
तक वृमंंि हो सकती  ह ै।

आज भी बाारिश की संभावना 

युवक की मिली लाश, जांच िें जुटी पुमलस 
भिलाई। एक युवक की लाश निगम
निलाई मुख्यालय के पीछे नमलिे से
सिसिी फैल गई। सूचिा पर मौके
पर पहुंची पुनलस िे शव का
नशिाख्त कर जांच मे् नलया है। मौके
पर फरे्नसक एक्सपर्ट की रीम िी
पहुंची थी। शव को पीएम के नलए
िेजा गया है। सुपेला पुनलस िे
बताया नक गुर्वार सुबह सूचिा
नमली नक निगम मुख्यालय िवि के
पीछे युवक की लाश पड्ी नमली।
पुनलस िे सब्जी मंडी के व्यापानरयो्

से नशिाख्त कराया गया तो युवक
की पहचाि पहचाि राम िगर
निवासी महेन्द्् कश्यप के र्प मे् हुई
है। महे्द्् सुपेला सब्जी मंडी मे् ही
हमाली का काम करता था। वो तीि
िाइयो् मे् तीसरे िंबर का िाई था।
मृतक काफी िशा करता था। सुपेला
पुनलस िे िी अपिी शुर्आती जांच
मे् मौत का कारण अनिक िशा होिा
बताया है। लेनकि पीएम नरपोर्ट आिे
के बाद ही मौत का कारण का पता
चल पाएगा। 



खबर संक््ेप

पीडीएस भवन से अवैध
कबज्ा ननरम ने हटाया
भिलाई। दनरम दभलाई क््ेत््
अंतर्सत शारकीय उदचत मूल्य
िुकान पंजीयन कं््. 1973 वाड्स 33
बैकुण्ठधाम मे् रंचादलत हो रही
थी। शारन द््ारा रंचालन के दलए
पीडीएर के 2 भवन बनाये रये थे।
दजरमे् रे 1 भवन को स्टील नरर
मदहला स्वरहायता रमूह द््ारा
शारकीय उदचत मुल्य िुकान का
रंचालन दकया जा रहा था। प््ाप्त
दशकायत के अनुरार पीडीएर
भवन के बरल मे् रुरेश दवश््कम्ास
द््ारा अवैध कब्जा करके वहां रे
टेव्ट हाउर रंचादलत दकया जा रहा
था। जोन आयुक्त रतीश यािव के
दनि््ेश पर जोन रहायक राजस्व
अदधकारी बरंत िेवांरन अपने िल
के राथ जब मौके पर दनरीक््ण
करने पहुंचे तो दशकायत रही पाया।
रामने रे पता नही् चल रहा था,
पीछे के रास््े रे व्यापार दकया जा
रहा था। रुरेश दवश््कम्ास दिव्यांर
व्यन्कत दनकला, उरके द््ारा
जीदवकोपाज्सन के दलए ररकारी
भवन का उपयोर दकया जा रहा था।
मानवीय िृद््षकोण रखते हुए उररे
2000 र्पये का अथ्सिण्ड वरूल
कर ररीि प््िान दकया रया। वहां
पर टे्ट हाउर के रामग््ी, बाॅर
बल्ली, फन््ीचर, बत्सन इत्यादि थे,
भवन के अंिर रे खाली कराया
रया। दजरमे् उरने स्वीकार दकया
दक रलती हो रई अब मै् िुबारा
शारकीय भवन का उपयोर नही्
कर्रां। काय्सवाही के िौरान
तोड़फोड़ िस््ा प््भारी हदरओम
रुप्ता, जोन रहायक स्वास्थ्य
अदधकारी वीरेव्द्् बंजारे, दिनेश
बेलचंिन, मंरल जांरड़े, राजेन
दरंह, दवष्णु रोनी आदि मौजूि थे। 

रायपुर, िुक््वार, 18 अप््ैल 2025 12दुर्य haribhoomi.com
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स्थानीय दनकाय के चुनाव मे् िुर्स की जनता रे लोक
लुभावन वािो् को पूरा करने दनव्ासदचत मेयर
ने एमआईरी मे्बरो् के राथ दडप्टी
रीएम व नररीय दनकाय मंत््ी
अर्ण राव रे मुलाकात कर िुर्स
के दवकार का रोडमैप रौ्पा है्।
मेयर ने िुर्स शहर के चौिह दवकार
काय््ो का एंजेडा बनाकर करीब 127
करोड की रादश स्वीकृत करने की मांर मंत््ी रे की
है्। नरर दनरम महापौर अलका बाघमार ने रद्ककट
हाउर मे् शहर के दवकार के दलए दडप्टी रीएम व
नररीय प््शारन मंत््ी अर्ण राव रे मुलाकात की।
इर िौरान उव्हो्ने शहर दवकार के दवदभव्न काय््ो के
दलए रादश िेने की मांर रखी। मुलाकात के िौरान

महापौर ने बताया दक, शहर के दवदभव्न वाड््ो् मे्
रड़्क अनुरक््ण अंतर्सत डामरीकरण, डब्लू.एम.एम.
तथा पे्च दरपेयर काय््ो् की अधोरंरचना मि अंतर्सत
स्वीकृदत प््िान करने जनप््दतदनदधयो् एवं आम
जनता की मांर पर नरर पादलक दनरम िुर्स द््ारा
अधोरंरचना मि अंतर्सत िुर्स शहर के मुख्य मार््ो् मे्
रड़्क अनुरक््ण अंतर्सत डामरीकरण के 14 काय््ो् के
दलये प््स््ाव स्वीकृदत हेतु अनुरोध है्। अधोरंरचना
मि अंतर्सत प््स््ाव के अनुर्प रड़्क दनम्ासण हेतु
स्वीकृदत एवं अनुिान रादश उपलब्ध कराने की मांर
पत्् रौ्पा। इर िौरान रभापदत श्याम शम्ास,
एमआईरी रिस्य िेवनारायण चव्द््ाकर, चंद््शेखर
चव्द््ाकर, नरे्द्् बंजारे, लीना दिनेश िेवांरन, मनीष
राहू, ज््ानेश््र ताम््कर, नीलेश अग््वाल, शदश राहू,
रायत््ी वम्ास,रजनीश श््ीवास््व, रंभव जैन रदहत
अव्य की मौजूिरी रही।

रवकास काय््ो् का खाका लेकि िेयि सरहत एिआईसी सदस्यो् ने िंत््ी से िांरा फंड
दज्यनभर से अनधक काय््ो ्के नलए मांरी रानि, मेयर के साथ एमआईसी मेब्र भी रहे मौजूद
इन काय््ो्के नलए मांरी रई रानि
इंजदरा माक््ेट मे् मक्टीलेवन पाज्कि्ग प््स््ाव तैयार कर
जवकास काय््ो् की स्वीकृजत की मांग सजहत वाड्य 3 व 4 गया
नगर, खेल मैदान का जवकास व उन्नयन काय्य, वाड्य 18
िवाहर नगर खेल मैदान का जवकास उन्नयन काय्य, वाड्य 53

महावीर खेल मैदान पोजटया एवं वाड्य 54 पोजटया दशहरा मैदान
ल्सथत खेल मैदान का जवकास उन्नयन काय्य के जलए प््स््ाव
तैयार कर जवकास काय््ो् की स्वीकृजत की मांग की। वही्
िलकाय्य जवभाग के तहत पेयिल व्यवस्था करने 3 स्थानो् पर
पानी टंकी जनम्ायण काय्य, जफक्टर प्लांट मे् पम्प व पैनल काय्य,
पाइप लाइन जवस््र, पानी टै्कर के अलावा नल कनेक्शन
जशल्पटंग काय्य भी शाजमल है्। साथ ही शहर के जवजभन्न वाड््ो मे्
सड़क डामरीकरण डब्लूएमएम तथा पेि जरपेयर के 31 काय््ो
अधोसंरचना मद से स्वीकृजत की मांग पत्् सौ्पा गया।

अलग खबि
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नररदनरम द््ारा लराए रए दशदवर मे् अब तक 26
पीड़ित करिाताओ् की दशकायत िज्स कराई है्।
दकरी ने फोनपे, तो दकरी ने चेक व ऑनलाइन
के माध्यम रे स्पैरो कम्पनी को टैक्र जमा दकया
है्। करिाताओ् के पार बकायिा ररीि भी है।
रडबडी की पोल खुलने के बाि भी दनरम द््ारा
अब तक कोई काय्सवाही नही की रई है्। काय्सवाही
के बजाय दशदवर के जदरए दनरम प््शारन दरकाड्स
रेटलमे्ट कराने मे् लरी है्। दनरम मे् दवरत 15
अप््ैल रे 21 अप््ैल तक करिाता
पीड़ितो् के दलए रमाधान
दशदवर लराया रया है। दशदवर
नरर दनरम काय्ासलय पदररर
के टैक्र वरूली कक्् मे् लराया
रया है। दशदवर मे् दनरम के
अलावा स्पैरो रॉफ्टेक कंपनी के
कम्सचारी भी मौजूि है्। कंपनी द््ारा टैक्र वरूली
के िौरान जमा कराई रई रादश, जमा कराई रई
टैक्र की ररीि लेकर पीड़ित करिाता बड़ी
रंख्या मे् पहुच रहे् है। दवरत तीन दिन के दशदवर
मे् 26 करिाताओ् रे स्पैरो कम्पनी द््ारा टैक्र लेने
के बाि भी 1 लाख 76584 र्पये की रादश जांच
मे् पे्दडंर बताया जा रहा, दजरका कोई दरकाड्स
िज्स नही है्। 

उल्लेखनीय है दक, वष्स 2024-25 रे
नररदनरम के कम्सचारी टैक्र की वरूली कर रहे
है्। जब राजस्व अदधकारी वाड्स मे् वरूली करने
पहुंच रहे है तो उव्हे् करिाता टैक्र भुरतान स्पैरो्
कंपनी को करने की बात कही जा रही है।
जानकारी अनुरार अब तक राठ लाख र्पए की
रडबडी दमली है्।

रडब्डी्: फोन पे और चेक से टैकस्
लेकर सप्ैरो ने नरकाड्य मे ्नही ्चढा्या

टैक्स वसूली शिशवर मे् करदाताओ् की शिकायत से खुल रही पोल, बढ् रहा गुस्सा

शहर के तालाबों का भी होगा सौंदरंंीकरण: राज्य प््वज्तयत योिना अंतग्यत तालाबो के जवकास व
सौ्दय््ीकरण करने हरणाबाँधा तालाब, शल्कत नगर तालाब, कैलाश नगर तालाब,पोलसाय पारा तालाब,
बोरसी शीतला तालाब, बघेरा डोजगया तालाब, पुलगांव तालाब, बाधा तालाब उरला सजहत कातुलबोड्य
शीतला तालाब का सौ्दय््ीकरण, स्वच्छ भारत जमशन अंतग्यत दो स्थानो् पर शौचालय जनम्ायण काय््ो के
जलए वाड्य 31 पटेल चौक के पास जपंक टॉयलेट जनम्ायण के जलए राजश की मांग की है। वही् वाड्य 30 इजदरा
माक््ेट मे् आकांक््ीय शौचालय जनम्ायण काय्य भी शाजमल है्।

जपछले सात साल तक नगरजनगम म्े टैक्स की वसूली करने वाले स्पैरो् कंपनी ने िमकर आज्थयक
अजनयजमतता की है्। जनगम द््ारा लगाए गए जशजवर म्े पीजडत पहंुच रहे है। िहां उनके द््ारा स्पैरो्

कंपनी के कम्यचाजरयो् को फोन पे और चेक के िजरए भुगतान जकए िाने की रसीद जदखाई िा रही है। लेजकन
इस राजश को स्पैरो् कंपनी के कम्यचाजरयो् ने जरकाड्य मे् ही दि्य नही जकया है। जरकाड्य मे् गडबडी कर लाखो्
र्पए के आज्थयक अजनयजमतता जकया गया है्।

हरिभरूि
सिोकाि

सबूत लेकर
पहुंच रहे पीनडत्

करदाता
इस मामले की काय्यवाही

के जलए करदाताओ् से
रसीद साथ लेकर

जशजवर मे् आने की
अपील की है। नगर
पाजलक जनगम द््ारा

स्पैरो सॉफ्टेक कंपनी
की टैक्स वसूली से िुड़्ी

जशकायतो् के समाधान
के जलए जशजवर लगाया

गया है। इस क््म मे्
जकसी ने रसीद जदखाया
तो जकसी ने फोने पे एवं
चेक के माध्यम से टैक्स

देना बता रहे है।

इस तरह की आ रही समसय्ाएं
नगरजनगम के जशजवर मे् जनण्यय देवांगन को 16 माच्य 2023 का फोन पे के माध्यम
से पैसा जदया गया, लेजकन जरकाड्य दुर्स्् नही है्। नेमीचंद को 10 िून 2024 पेमे्ट
ऑनलाइन के माध्यम से जदया गया है। कई प््करणो् मे् रसीद भी करदाता लेकर
पहुंच रहे है्। लेजकन स्पैरो् कंपनी ने जनगम के पंिी पुज््सका मे् राजश दि्य नही
की है्। नेमीचंद को 31 अक्टूबर 2023 पेमे्ट आनलाइन के माध्यम से जदया गया
है। इन्होने बताया जक, संदीप चन्द््कर को पैसा देने की बात बताई है्। कई
प््करण मे् रसीद है, लेजकन जरकोड मे् सो नही् हो रहा है। अब देखना है् जक,
आगामी 21 अप््ैल तक और जकतने जशकायत आएंगे।

साठ लाख की नमली अब तक रडब्डी्
िानकारी अनुसार जनगम प््शासन द््ारा बताया गया जक,
स्पैरो् कंपनी को लेकर अब तक साठ लाख र्पए की
गडबडी जमली है्। जवगत जदनो् नगरजनगम के सामान्य सभा
मे् एफआईआर दि्य कराने का प््स््ाव पास जकया गया था।
लेजकन जनगम प््शासन द््ारा ऐसी कोई काय्यवाही नही की
गई है। बल्कक जशजवर के िजरए पीजड़्तो् से रसीद मांगी िा
रही है्। बता दे जक स्पैरो कंपनी की जनजवदा समाप्त हो चुकी
है। इसके बाद अजनयजमतता सामने आ रही है। 

अनधवकत्ा से ठरी के आरोपी
की जमानत यानचका ननरस््
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दजला व्यायलय की वदरष््
अदधवक्ता को फज््ी रीबीआई
अफरर बनकर 41 लाख र्पए
ठरने के मामले मे् दररफ्तार रुजरात
के आरोपी अशरफ खान दपता
महबूब भाई कोदिया की जमानत
यादचका प््थम अपर रत्् व्यायधीश
शेख अशरफ ने खादरज कर िी है।

पुदलर के मुतादबक प््ाद्थसया
कुमारी फदरहा अमीन को एक
वीदडयो कॉल आया। दजरमे् उरे
कहा रया दक, वह दिल्ली रीबीआई
ऑदफर रे बोल रहे है्। 

एरबीआई बै्क मे् कुछ खाता
धारको् के खाते मे् 7 करोड र्पए
जमा हुए है्। इरमे् एक आपका भी
खाता है। आपको तुरंत रीबीआई
ऑदफर दिल्ली मे् उपन्सथत होना
पड़्ेरा। जब पीद्ड़ता परेशान हो रई,
तब आरोदपयो् ने झांरे मे् लेते हुए
उरे अलर-अलर दकस््ो् मे् रकम
लेना प््ारंभ दकया। आरोदपयो् ने 22
जनवरी रे 4 फरवरी के बीच
अलर-अलर खातो् मे् पीद्ड़ता रे
41 लाख र्पए वरूल कर दलए।
इरके बाि फोन को बंि कर दिया
था। प््ाद्थसया की दरपोट्स पर थाना िुर्स
कोतवाली द््ारा धारा 318(4),

3(5) बीएनएर 05 फरवरी को
अपराध पंजीबध्ि दकया रया।
दववेचना के िौरान धारा 318(4),
317(2), 317(4), 61(2)(ए),
3(5) बीएनएर एवं 66 आईटी
एक्ट के अंतर्सत आरोपी अशरफ

खान दपता महबूब भाई कोदिया को
30 माच्स को दनरफ्तार कर िुर्स
व्यायालय मे् रमक्् 2 अप््ैल को
प््स््ुत दकया रया। 

आरोपी अभी िुर्स केव्द््दय जेल मे्
दनर्ध्ि है। आरोपी ने प््थम अपर
रत्् व्यायधीश शेख अशरफ की
अिालत मे् जमानत के दलए
आवेिन प््स््ुत दकया। जमानत
आवेिन पर व्यायलय ने दवचार
करते हुए मामले को बेहि रंभीर
प््कृदत का मानते हुए जमानत
आवेिन दनरस्् कर दिया। पीदडता
अदधवक्ता कुमारी फदरया अमीन
कुरैशी की ओर रे अदधवक्ता
राजकुमार दतवारी ने जमानत
आवेिन का तक्क रंरत दवरोध िज्स
कराया था।

n 41 लाख र्पए फर््ी
सीबीआई बनकर खाते मे्
कराया था ट््ांसफर

पीएम आवास योजना के अंतर्यत नकया सव््ेक््ण मोर आवास मोर अनधकार

छूटे हुए परिवाि को आवास देने पखवाड्े िे् जुड्ेरा नाि
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प््धानमंत््ी आवार योजना के तहत छुटे हुए पदरवार का नाम
जोड़्ा जाएरा। आरामी तीर अप््ैल तक चलने वाले दशदवर मे्
ऐरे दहतग््ादहयो् के नाम एप के जदरए जोडा जा रहा है्।
प््धानमंत््ी आवार ग््ामीण के तहत रव््ेक््ण पखवाड़ा ग््ाम
पंचायत कातरो जनपि पंचायत िुर्स मे् आयोदजत दकया रया।

पखवाड़्ा काय्सक््म मे् मुख्य अदतदथ रांरि दवजय बघेल,
दवधायक िुर्स ग््ामीण लदलत चंद््ाकर, दजला पंचायत अध्यक््
ररस्वती बंजारे, मुख्य काय्सपालन अदधकारी बजरंर कुमार
िुबे ने मोर िुआर-राय ररकार आवार प्लर 2.0 ऐप रे रव््े
मे् जोड़ा रया। रांकेदतक र्प रे पदरवारो् का रव््ेक््ण कर ऐप
के माध्यम रे नाम जोड़ा रया। रांरि दवजय बघेल ने बताया
दक, दजले मे् मोर िुआर-राय ररकार के अंतर्सत आवार प्लर
रव््ेक््ण 2.0 का पखवाड़ा मनाया जा रहा है। दजरकी अंदतम
दतदथ 30 अप््ैल तक दनध्ासदरत की रई है। प््धानमंत््ी आवार
योजना (ग््ामीण) के िूररे चरण का रव््े, पात्् पदरवारो् 30
अप््ैल तक जुड़वा रकते है्।

नहतग््ाही भी कर 
सकते है ्सव््े

आवास प्लस 2.0 ऐप से जहतग््ाही भी
एप के माध्यम से सव््े कर सकते है्।

वही ग््ाम पंचायत कातरो् िनपद
पंचायत दुग्य मे् आवास सव््े पखवाडा का

शुभारंभ जकया गया। जहतग््ाही
अमजरका, रभा साहू, जनम्यला, कुत््ी साहू,

कुलन्द््ी, जखलेश््री देवांगन, प््ेमलाल
का एप्प के माध्यम से आवास सव््े मे्

िोड़ा गया एवं सांकेजतक र्प से
पजरवार का सव््ेक््ण जकया गया।

जवधायक दुग्य ग््ामीण लजलत चंद््ाकर ने
बताया जक, राज्य मे् ऐसे ग््ामीण

पजरवारो् की पहचान की िा रही है, िो
पूव्य की स्थायी प््तीक््ा सूची या आवास

प्लस सूची मे् जकसी कारणवश छूट गए
थे। इन छूटे हुए पात्् पजरवारो् को

योिनांतग्यत लाभ देने हेतु व्यापक
सव््ेक््ण काय्य जकया िा रहा है।

सनचव हडत्ाल पर सव््े का काय्य ठप
जिला पंचायत बिरंग कुमार दुबे ने बताया जक, प््धानमंत््ी आवास योिना ग््ामीण का सव््े
जिले मे् ग््ाम पंचायत मे् जनयुक्त जकये गये सव््े सजचव, रोिगार सहायक द््ारा जकया िायेगा।
लेजकन जपछले मजहनेभर से प््देशभर के सजचव हडताल पर है। ऐसे मे् पीएम आवास का सव््े
काय्य ठप है्। यही कारण है् जक प््शासन आवास सॉफ्ट पोट्यल माध्यम से जहतग््ाजहयो् को सव््े
करने प््ेजरत कर रही है्।

िहर भीषण जलसंकट से जूझ रहा: वोरा
हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

भीषण रम््ी और दनयदमत जलापूद्तस
बादधत होने के चलते िुर्स शहर के
अनेक क््ेत््ो् मे् जलरंकट रहराता
जा रहा है। नरर दनरम द््ारा पेयजल
आपूद्तस के दलए टै्को् की रफाई और

पंदपंर स्टेशन के रखरखाव के नाम
पर जलापूद्तस बंि की रई है। दजररे
शहर के िज्सनो् वाड््ो् मे् नलो् रे पानी
नही् आ रहा है। दजररे नारदरको् मे्
भारी आक््ोश िेखने को दमल रहा है।
नारदरको् को टै्करो् के भरोरे रहना
पड़् रहा है। लोरो् का कहना है दक,

ररकार की नाकामी का खादमयाजा
उव्हे् भुरतना पड़् रहा है। पानी की
अनुपलब्धता के कारण नारदरको्
को रुबह रे ही बान्लटयाँ लेकर
पंन्कत मे् लरना पड़् रहा है। कई क््ेत््ो्
मे् कई दिनो् रे पानी नही् आया है,
और जहाँ आ भी रहा है, वहाँ बहुत
कम िबाव रे परेशानी है। इर रंकट
की वजह को लेकर वोरा ने कहा दक
रम््ी के मौरम की शुर्आत रे पहले

जलरंकट रे दनपटने के दलए कोई
तैयारी क्यो् नही् की रई। पूव्स महापौर
आर.एन. वम्ास, नेता प््दतपक्् रंजय
कोहले, पाष्सि पप्पू श््ीवास््व,
कव्या धीमर, लोकेश चक््धारी और
अजीत कुटेल ने प््भादवत वाड्स का
दनदरक््ण भी दकया। शहर के वाड्स 24
रे लेकर वाड्स 57 तक के िज्सनो्
क््ेत््ो् मे् पानी की आपूद्तस प््भादवत
हुई है।

n पूर्व वरधायक अर्ण रोरा
ने चेताया, शहर को पानी
दो, नही् तो उग्् आंदोलन 

एनडीआरएफ ने आपदा से
राहत व बचाव का नदया प््निक््ण

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

नरर पादलक दनरम काय्ासलय के
रभारार मे् मंरलवार को
एनडीआरएफ के द््ारा आपिा रे
दनपटने को लेकर लोरो् को
रभारार मे् रुर्वार को  प््दशक््ण
दिया रया। प् ्दशक््ण मौके पर
महापौर अलका बाघमार, रभापदत
श्याम शम्ास, एमआईरी िेवनारायण
चव्द् ्ाकर, उपायुक्त मोहे्द् ् राहू
अदधकारी, कम्सचारी मौजूि
उपन्सथदत थे। 

नरर दनरम रभारार मे् प््दशक््ण
काय्सक््म मे् एनडीआरएफ कटक
ओदडशा की टीम के द््ारा दवदभव्न
प््कार के आपिा रे दनपटने के दलए
प््खंड और अंचल कद्मसयो् को

प् ्दशक््ण दिया। दजरका नेतृत्व
एनडीआरएफ के रब इंस्पेक्टर
दवकार शम्ास एवं उनके टीम कर रहे
थे। इर िौरान प््खंड और अंचल
कद्मसयो् को दवदभव्न प््कार के राहत
काय्स की जानकारी िेकर लोरो् को
जारर्क दकया। एनडीआरएफ के
प््दशक््को् ने प््ाकृदतक आपिा रे
बचाव की जानकारी िी।

ऊषा देवी बाफना 
भिलाई। एरएम 28-29

पिमनाभपुर
दनवारी ऊषा िेवी
बाफना उम्् 74
वष्स का दनधन 17
अप््ैल को हो रया
है। उनकी अंदतम

यात््ा 18 अप््ैल को 12:30 बजे
उनके दनवार स्थान रे हरनाबांधा
मुन्कतधाम के दलए दनकलेरी। वे
स्व. कस््ूरचंि बाफना की पत्नी
एवं प््ेमचंि बाफना की भाभी,
रंजय, अजय बाफना की चाची,
आनव्ि बाफना की मां, कोमल,
आशीष बाफना की चाची, अनंत,
अदभनव  बाफना की िािी थी्।

ननधन

जी कामेश््र ने जीता एक रजत व कांसय् पदक
दुर्ग। चौथी खेलो मास्टर्स नई दिल्ली मे् जी. कामेश््र दजला िुर्स ने छत््ीररढ़

की ओर रे 400 मीटर की िौड़ मे् िूररे स्थान पर रहते
हुए रजत पिक एवं 100 मीटर की िौड़ मे् तीररा स्थान
हादरल कर कांस्य पिक हादरल दकया। जी. कामेश््र
वत्समान मे् पुदलर दवभार दजला िुर्स मे् काय्सरत है,
छत््ीररढ़ ओलंदपक स्टार रह चुके कामेश््र पूव्स मे् भी
कई नेशनल खेलो मे् पुदलर खेलो् मे् अपने उत्कृष््
प््िश्सन रे कई मेडल जीतकर पुदलर दवभार व राज्य को

रौरान्ववत दकया है। इव्हो्ने इर रफलता का  श््ेय पुदलर अधीक््क दजतेव्द््
शुक्ला एवं उप पुदलर अधीक््क चंद््प््काश दतवारी एवं पुदलर दनयंत््ण कक््
प््भारी दनम्सल यािव को दिया है।



खबर संक््ेप

न्योतम भोज रे् बच््ो् के
लखल उठे चेहरे
पाटन। शासकीय प््ाथकमक शाला
चंरोरी, संकुल के्द्् बठेना के
प््धानपाठक कवरेन्द्् कुमार साहू
कशक््ादूत ने अपने जन्म कदवस के
अवसर पर केक काटकर एवं खीर-
पुरी, दाल, चावल, सध्जी के साथ
बि््ो् को न्योता भोज कराया।
न्योता भोज मे् बालवाड्ी के सभी
बि््े सस्ममकलत हुए। प््धान पाठक
साहू ने बताया कक प््त्येक माह
बि््ो् की जन्मकदवस काय्गक््म केक
काटकर एवं बि््ो् को शैक््कक
सामग््ी प््दान कर कवद््ालय स््र पर
मनाया जाता है। न्योता भोज
काय्गक््म मे् शाला प््बंधन सकमकत
के सदस्य योरेश््री वम्ाग, सहायक
कशक््कका दीकपका बंदे, लकलता
कोसकरया, सत्यवती मारकंडे पंच
कृष्णा यादव, कशक््ाकवद् एमएल
चंद््वंशी, सांसद प््कतकनकध देवे्द््
वम्ाग, राकधका कुर््े, कचत््रेखा कुर््े,
दुर्ाग यादव, कबसवंतीन बंजारे एवं
आंरनबाड्ी कम्गचारी उपस्सथत थे।
वमटर कूलर लगने से बच््ो्
को लरलेगम ठंडम पमनी 

सलेदू। एसएमएस कम्पनी कसक्स
लेन सड्क कनम्ागण ठेकेदार द््ारा
जनकहत के उपयोरी काम के तहत
रुर्वार को शासकीय प््ाथकमक
शाला मजार चौक सेलूद व
शासकीय प््ाथकमक शाला बाजार
चौक सेलूद मे् वाटर कुलर की
सौरात कदया रया। इस अवसर पर
सरपंच कखलेश बबलू मारकंडे ने
कहा कक वाटर कुलर लरने से
बि््ो् को इस अप््ैल महीने की
प््चंड रम््ी मे् स्कूल मे् ही ठंडे पानी
पीने की सुकवधा कमलेरा। साथ ही
इससे बि््ो् व कशक््को् के  स्वास्थ्य
पर अनुकूल असर पड्ेरा और
बि््ो् के स्वास्थ्य ठीक रहने मे्
मदद कमलेरा। कम्पनी के द््ारा इस
तरह के सेवा काय्ग करना बहुत
महत्वपूण्ग है। इस अवसर पर ग््ाम
पंचायत सेलूद सरपंच कखलेश
मारकंडे, उपसरपंच राकेश साहू,
जनरल मैनेजर एसएमएस कम्पनी
कवश््नाथन, सकरता कुंजाम, नीरा
वम्ाग, वकरष्् पंच रमेश कश्यप,
कशक््क वीरेन्द्् चंद््ाकर, संजय
यादव, मन्नु यदु, रौरी साहू, कजतेद््
ठाकुर, संकुल समन्वयक योरेश
कुमार साहू, लोचन यादव सकहत
ग््ामीणजन उपस्सथत थे। 

रमयपुर, शुक््वमर, 18 अप््ैल 2025 13लभलमईharibhoomi.com
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मकहला एवं बाल कवकास कवभार कुपोषण को
दूर करने के कलए लरातार प््यास कर रहा है।
अजय कुमार साहू कजला मकहला एवं बाल
कवकास अकधकारी कजला दुर्ग ने बताया कक
कुपोषण मुक्त ग््ाम पंचायत बनाने के कलए
कवशेष काय्गयोजना बनाई रई है। इस
काय्गयोजना के तहत सभी कुपोकषत बि््ो् के
यहां प््भावी रृहभेट करने के कनद््ेश कदए रए।
एकीकृत बाल कवकास पकरयोजना पाटन
कजला दुर्ग के कुपोषण मुस्कत के कलए चयकनत
ग््ाम पंचायत असोरा के आंरनबाड्ी के्द््
असोरा के्द्् क््मांक 1 की कहानी है। कजसमे्
कुपोकषत बि््े आज सुपोकषत होकर स्वस्थ्य
तथा कनरोरी है। 

कपता हेमंत जांरड्े और माता पूक्णगमा
जांरड्े ग््ाम असोरा के दो जुड्वा बि््े लड्का
ईशान कजसका वजन जन्म के समय मात्् 1.5
ककलोग््ाम और लड्की इशानी का वजन मात््
1.4 ककलोग््ाम था, कजसके कारण वे दोनो्

बि््े अकतरंभीर कुपोषण के कशकार थे। वही्
बि््ो् का शारीकरक और मानकसक कवकास
सही तरीके से नही् हो रहा था। कशशु रोर
कवशेषज्् डॉक्टर के सतत कनररानी मे् रहे एवं
पोषण युक्त भोजन, रेडी टू इट का कनयकमत
सेवन और घर मे् ही कनक्मगत खाद्् पदाथ््ो् के

इस््ेमाल और काय्गकत्ाग राधा देवांरन के
लरातार सतत रृहभेट से आज दोनो् ही बि््े
सुपोकषत हो रए है्। 

कनयकमत रृहभेट कर माता को कनयकमत
स््नपान की सलाह दी।  6 माह बाद ऊपरी
आहार कजसमे् रेडी टू ईट (आरटीई) से बने
लड्््, दकलया, फल, भाजी खाने की सलाह दी
ताकक बि््ो् को जर्री पोषक तत्व कमल
सके। पय्गवेक् ्क कंचन माहेश््री ने भी
कनयकमत कनररानी और समय-समय पर वजन
ऊंचाई लेकर ग््ोथ चाट्ग द््ारा माता-कपता को
पोषण सलाह दी। आज यह बि््े कुपोषण से
बाहर है और एकदम स्वस्थ है वही् अभी
ईशान का वजन 8.2 ककलोग््ाम और ऊंचाई
74 सेमी तथा इशानी का वजन 7.5
ककलोग््ाम एवं उंचाई 72 सेमी है। दोनो् बि््े
अभी 1 वष्ग 2 माह के है्। आज दोनो् जुड्वा
बि््े के माता-कपता बि््े के सुपोकषत होने से
बहुत खुश है।

पोषण पखवमड्म कमय्ाक््र से कुपोषण से
सुपोलषत हो रहे बच््े, लोग हो रहे जमगर्क

महिला एवं बाल हवकास हवभाग कुपोषण को दूर करने लगातार कर रिी प््यास 

कुपोषण रुक्त ग््मर पंचमयत बनमने असोगम रे् बनमई कमय्ायोजनम
हरिभूरि न्यूज :पाटन

शासकीय चंदूलाल चंद््ाकर
सन्ातकोत्र् महाकवद््ालय पाटन मे्
प््ाचाय्ग डॉ. नदंा ररुवारा क ेमार्गदश्गन
मे ्राजनीकत कवज््ान और राष््््ीय सवेा
योजना क े सयंकुत् ततव्ावधान मे्
बाबा साहबे डॉ. भीमराव अमब्डेकर
की 134वी ् जयतंी मनाया रया। मां
सरस्वती व बाबा साहब की
छायाकचत्् पर
माल्याप्गण कर
काय्गक््म का
शुर्आत ककया
रया। उद््ोधन की
कडी मे ् राजनीकत
कवज््ान कवभार के कवभाराध्यक््
कजतेद्् ्कमुार मडंावी न ेबाबा साहबे
की जीवनी पर प्क्ाश डालत े हएु
उनकी उपलस्धधयो् और भारतीय
सकंवधान की कनमा्गण मे ् कदए रए
योरदान के बारे मे् कवस््ार से
जानकारी कदए। प््ाचाय्ग डॉ. नंदा
ररुवारा न े भारतीय सकंवधान की
प्स्््ावना का वाचन कराया और
इसक ेमहतव् को बताया इसक ेपश््ात्ा
बाबा साहबे को नमन करत े हएु
अकधकारो ्की रक््ा क ेकलए ककय ेरए
काय््ो ् स े छात्-्छात््ाओ ् को अवरत
कराया साथ ही समाज मे ् वय्ापत्

कुरीकतयो् के कवर्द्् अकभयान
चलाकर संरठन बनाकर डॉ.
अमब्डेकर न े जो समाकजक सधुार
काय्ग ककय ेहै् उनको आदश्ग मानत ेहएु
कवद््ाकथ्गयो ् को आतम्सात करन े की
बात कही। वही ् आयोकजत काय्गक्म्
की सफलता के कलए राजनीकत
कवभार और छात्-्छात््ाओ ्को बधाई
एव ंशभुकामनाए ं कदया। एमए क््दतीय
समेसेट्र राजनीकत कवज््ान क े छात््

आकाश भट् ्न ेडॉ.
अम्बेडकर की
जीवन की
महतव्पणू्ग घटनाओ
को कबंदुवार
बताया। काय्गक््म

का संचालन कर रहे अकतकथ
वय्ाखय्ाता चदं्श्खेर दवेारंन न ेजाकत
वय्वसथ्ा स े उतप्नन् समसय्ाओ ् के
समाधान मे ् और भारतीय सकंवधान
कनमा्गण और समाकजक समानता के
कलए डॉ. अमब्डेकर क े योरदान को
कवस््ार स े बताया। रासयेो काय्गक्म्
अकधकारी डॉ. एसके भारती ने
काय्गक्म् मे ्उपसस्थत प््ाचाय्ग डॉ. नदंा
ररुवारा और समस् ् छात्-्छात््ाओ्
का आभार वय्कत् ककया। इस अवसर
पर ककरण बंछोर जनभरीदारी
प््ाधय्ापक सकहत बड्ी सखंय्ा मे ्छात्-्
छात््ाए ंउपसस्थत थ।े
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समता साकहत्य अकादमी छत््ीसरढ् द््ारा धमतरी
मे् आयोकजत राज्य स््रीय प््कतभा सम्मान
काय्गक््म मे् बाबा साहब भीमराव अम्बेडकर
फेलोकशप अवाड्ग 2025 से अकनल साहू सम्माकनत
हुए। समता साकहत्य अकादमी  छत््ीसरढ् द््ारा

आयोकजत राज्य स््रीय प््कतभा सम्मान काय्गक््म
रोडवाना भवन धमतरी मे् संपन्न हुआ कजसमे्
छत््ीसरढ् से 80 प््कतभावान व्यस्कतयो् का
सम्मान ककया रया। कजसमे् दुर्ग कजला नरर
पंचायत पाटन से अकनल साहू को उत्कृष््
पत््काकरता, समाज सेवा समाकजक संरठन,
अंधश््द््ा कनम्गूलन, नशाबंदी, व्यस्कतत्व कवकास
एवं समाजसेवा के कवकभन्न क््ेत््ो् मे् बहु आयामी
रचनात्मक माध्यमो् से सकारात्मक पकरवत्गन व

महत्वपूण्ग योरदान कदया है जो उत्कृष्् एवं
प््भावोत्पादक है। कजसके कलए बाबा साहब
भीमराव अम्बेडकर फेलोकशप अवाड्ग 2025 से
सम्माकनत ककया रया। समता साकहत्य अकादमी
छत््ीसरढ् के पदाकधकारी संरक््क सुशीला देवी,

वाल्मीकक प््ांताध्यक्् जीआर बंजारे, महासकचव
प््ेमसाइमन के मार्गदश्गन मे्  काय्गक््म संपन्न हुआ।
अकादमी के प््ांताध्यक्् जीआर बंजारे ने कहा कक
अकनल साहू पत््काकरता, समाज सेवक के साथ
सरल, सहज, व्यस्कतत्व के धनी है व समाकजक
संरठन चलाकर जनसमस्याओ् को लेकर मुहीम
चलाते है्। 

अकादमी के पदाकधकाकरयो् व अकतकथयो् ने
अकनल साहू को बधाई दी और उज््वल भकवष्य
की कामना की। अकनल साहू ने सभी का आभार
व्यक्त ककया व ऐसे ही कनरंतर काय्ग करने की
आश््ासन कदया। काय्गक््म के मुख्य अकतकथ
डॉक्टर जीसी भारद््ाज प््ाचाय्ग शासकीय
महाकवद््ालय खरौद जांजरीर, अध्यक््ता सुशीला
देवी वाल्मीकक, कवकशष्् अकतकथ सुरेश कुमार
ठाकुर लीक कला मम्गज्् रायपुर, रामकमलन रावते
कशक््ा अकधकारी दंतेवाड्ा, पारस दास माकनकपुरी
सामाकजक काय्गकत्ाग दल्ली राजहरा कवशेष र्प से
उपस्सथत थे। काय्गक््म का संचालन अकादमी के
प््ांताध्यक्् जीआर बंजारे ने ककया।

अडंा। शासकीय आयुव््ेद औषधालय बोरई के तत्वावधान मे् रैर संचारी
रोर कनयंत््ण काय्गक््म के तहत संयोजक कजला आयुष अकधकारी के
मार्गदश्गन मे् ग््ामवाकसयो् का ध्लड प््ेशर जांच, शुरर जांच ककया रया। साथ

ही साथ जीवनशैली योरा प््ाणायाम व संतुकलत आहार
शैली की जानकारी प््दान ककया रया। कजसमे् कुल 143
मरीज लाभास्नवत हुए। उक्त कशकवर मे् ग््ाम पंचायत के
सरपंच ओमेश््र (राजू) यादव, भाना बाई ठाकुर, कशव
कुमारी वैष्णव पूव्ग जनपद सदस्य, रकव साहू, पंच उत््म
चंद््ाकर का कवशेष सहयोर रहा। इस कशकवर मे् कशकवर
प््भारी डॉ. कटकेश््री रनवीर, डॉ. रीतांजकल साहू, डॉ.
अकमत साहू, प््काश कसंह ठाकुर, सीमा दुबे, कमल

लहरे, आयुषी पांडा, उज्््वल चौरकसया, सतवंकतन यादव, कमताकनन बहने
जानकी कसन्हा, रामकली साहू, कबंदु साहू, भारेश््री यादव, पूनम कसन्हा,
कांकत ढीमर अपनी सेवाएं दी। वही् ग््ामीणजन नम्मू कसन्हा, माकनक लाल
साहू, कमथलेश साहू उपस्सथत थे।

लतरगम रे् रनमयम गयम
पोषण पखवमड्म

अंडा। दुगा् ग््ारीण के सेकट्र अंजोरा के
आंगनबाडी् केद््् क््रांक 2 वतरगा रे्
पोषण पखिाडा् रनाया गया। वजसरे्
काया्कता्ा नेहा वतिारी, सहावयका वनरा्ला,
गभा्िती राता, िात््ी राता, कुपोवषत बच््ो्
के पालको ्को पोषण पखिाडा् रे ्शावरल
कर उनह्े ्उनके बच््ो ्की उम्् के
अनुसार िजन, ऊंिाई वकतना होना
िावहए, अपने बच््ो ्की देखभाल कैसे
करे वजससे हरारे बच्े् कुपोषण से रुकत्
हो, आंगनबाडी् रे ्वदए जाने िाले प््वतराह
रेडी टू ईट का उपयोग वकए जाने, उससे
बनाए जाने िाले रेवसपी जैसे वक हलिा,
फरा, भवजया, लड्््, रोटी, केक, विला,
बच््ो ्की रव्ि के अनुसार वय्ंजन बनाने
को बताया गया। रोजाना बच््ो ्को एक
वनव््ित रात््ा रे ्रेडी टू ईट वखलाने को
प्े्वरत वकया गया।

पाटन। सकेट्र दरबार रोखल्ी क ेग््ार करु््ीगुडंरा रे ्गरुि्ार को पोषण पखिाड् ेका
आयोजन वकया गया। वजसरे ्गभ्ािती रवहला का गोद भराई, सि्सथ् बालक-बावलका
प््वतयोवगता का आयोजन वकया गया। राताओ ्को समर्ावनत वकया गया, पौव््िक वय्जंन
की प््दश्ानी रखी गई। िही ्पोषण पखिाड् ेक ेरहति् क ेबार ेरे ्बताया गया। काय्ाक््र रे्
रखुय् अवतवथ सरपिं रप्शे करु््,े उपसरपिं वदलीप िरा्ा, पिंगन, आगंनबाडी् काय्ाकता्ा
डीगशे््री, वदनशे््री, दीवपका, पवूण्ारा उपकस्थत थ।े पय्ािके््क सरता वसहं द््ारा पौव््िक
आरटीई क ेवय्जंन बनान ेकी विवि, खान-पान सबंवंित सलाह दी गई।

गभ्ावती
रलहलमओ्
की हुई गोद
भरमई की
रस्र

बमबम समहेब ने सरमज रे् व्यमप्त कुरीलतयो् को
दूर कर लकये सरमलजक सुधमर कमय्ा: डॉ.नंदम

अडंा। राष््् ्ीय सेवा योजना द््ारा अंकबकापुर कजले मे्
आयोकजत सात कदवसीय कवशेष कशकवर मे् शैलदेवी
महाकवद््ालय के युवा स्वयंसेवक कवकास कुमार
(समाजकाय्ग) ने सक््कय भारीदारी कनभाई। यह कशकवर 21
माच्ग से 27 माच्ग 2025 तक आयोकजत ककया रया, कजसमे्
कवकभन्न सामाकजक एवं रचनात्मक रकतकवकधयो् का संचालन
ककया रया। इस कशकवर मे् छत््ीसरढ् के 9 कवश््कवद््ालयो् से
आए युवा स्वयंसेवको् ने भार कलया और समाज सेवा,
स्वच्छता अकभयान, पय्ागवरण संरक््ण, मकहला सशस्कतकरण
तथा स्वास्थ्य जारर्कता जैसे कवकभन्न काय्गक््मो् मे् अपनी
सहभाकरता दी। कशकवर के दौरान कवकास कुमार ने महाकवद््ालय का प््कतकनकधत्व करते हुए उत्कृष्् काय्ग ककया और
समाजसेवा के प््कत अपनी प््कतबद््ता प््दक्शगत की। कशकवर समापन समारोह मे् कवकशष्् अकतकथयो् द््ारा सभी
प््कतभाकरयो् को उनके योरदान के कलए सम्माकनत ककया रया। राज्य एनएसएस अकधकारी डॉ. नीता बाजपेयी, जैने्द््
दीवान काय्गक््म समन्वयक हेमचंद यादव कवश््कवद््ालय दुर्ग, शैलदेवी महाकवद््ालय के संचालक राजन कुमार दुबे,
संयुक्त संचाकलका डॉ. रजनी राय, प््ाचाय्ग डॉ. केएन कमश््ा, सहायक प््ाध्यापक ढाल कसंह एवं एनएसएस काय्गक््म
अकधकारी योकरता नशीने ने कवकास कुमार को इस उपलस्धध पर बधाई दी और कहा कक ऐसे कशकवर युवा पीढ्ी को
सामाकजक दाकयत्वो् के प््कत जारर्क करने मे् महत्वपूण्ग भूकमका कनभाते है्।

n िािकीय चंदूलाल चंदंंाकर
संनातकोतंंर महाशिदंंालय में
भारत की पंंसंंािना का
िाचन शकया 

राजय् स््रीय प््वतभा समर्ान काय्ाक््र
रे ्80 प््वतभािान वय्कक्त हुए समर्ावनत

n अकादमी के पदाशधकाशरयों ि
अशतशियों ने अशनल को दी िधाई

भिलाई। शंकराचाय्ग स्वामी
स्वर्पानंद कॉलेज ऑफ नक्सि्र मे्
टीएमसी कोलकाता (ब््ांच टाटा
मेमोकरयल कै्सर से्टर, मुम्बई) द््ारा
कैम्पस सलेक्शन हुआ यह
हॉस्सपटल 437 बेड का है, यह
वल्ड्ग क्लास कै्सर केयर से्टर है,
यहां कबना प््ॉकफट मरीजो् का इलाज
ककया जाता है। इस दौरान बीएससी
नक्सि्र चतुथ्ग वष्ग के 44 बि््ो् ने

भार कलया। यह प््क््कया दो चरणो् मे् हुई पहले चरण मे् छात््-छात््ाओ् की कलकखत परीक््ा हुई एवं क््दतीय चरण मे्
इंटरव्यू हुआ इंटरव्यू के कलए टीएमसी तीन सदस्यीय टीम आई थी कजन्होने इस प््ककया को पूण्ग ककया। इस अवसर
पर कसंधु अकनल मेनन डायरेक्टर शंकराचाय्ग स्वामी स्वर्पानंद कॉलेज ऑफ नक्सि्र, कॉलेज की प््ाचाय्ाग शैलजा
अकनक, उप प््ाचाय्ाग कवकनता सत्यकुमार मौजूद रही। उन्होने छात््-छात््ाओ ् का मार्गदश्गन ककया। इस मौके पर
रंराजली ऐजुकेशन सोसायटी के चेयरम ेन आईपी कमश््ा अध्यक्् जया अकभषेक कमश््ा ने सभी बि््ो् को बधाई देते
हुए कहा कक यह हमारे कॉलेज के कलए बहुत ही रव्ग की बात है, इससे बि््ो् को अपने आप को साकबत करने का
मौका कमलेरा साथ ही उनको नये-नये अवसर प््ाप्त हो्रे और उनका नक्सि्र के प््कत उत्साह बढ्ेरा। इस काय्गक््म को
सफल बनाने मे् समस्् शैक््कणक एवं रैर शैक््कणक स्टाफ का कवशेष योरदान रहा।

लबजनेस समइट
शंकरमचमय्ा स्वमरी स्वर्पमनंद कॉलेज ऑफ नल्सि्ग रे् रुम्बई
के अस्पतमल टमटम रेरोलरयल ने लकयम कैम्पस सलेक्शन 
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स्व. कबंदेश््री बघेल शासकीय महाकवद््ालय कुम्हारी मे्
आंतकरक रुणवत््ा आश््ासन प््कोष्् आईक्यूएसी का
रठन 15 अप््ैल  को ककया रया। इस अवसर पर डॉ.
रोवध्गन यदु सहायक संचालक उि्् कशक््ा कवभार छर,
उि्् कशक््ा कवभार के प््कतकनकध व
आइक्यूएसी के मार्गदश्गक के र्प मे्
उपस्सथत रहे व व्याख्यान कदए। डॉ.
रोवध्गन यदु स्व. कबंदेश््री बघेल
शासकीय महाकवद््ालय मे् रकठत
आइकय्एूसी क ेएकस्टन्गल सदसय् भी है।्
उनह्ोन् ेअपन ेउद््ोधन मे ्दनैकंदनी क ेवय्वसस्थत लखेन के
महतव् को समझाया व कवस््ार स े चचा्ग ककया तथा
सवुय्वसस्थत पाठ योजना तयैार ककए जान ेके कलए कदशा-
कनद््शे कदए इसक े साथ ही एनईपी 2020 पर प्क्तमाह
चचा्ग-पकरचचा्ग करन े पर जोर कदए। आरामी समय मे्
महाकवद््ालय मे ् राष््््ीय मलूय्ाकंन एव ं प्त्य्ायन पकरषद

(नकै) का ग््डेशेन ककया जाना ह।ै इसके कलए ग््डेशेन मे्
अकनवाय्ग सात मापदडंो ्पर कवस््ार स ेसमझाइश कदए और
कहा कक नैक मे् अच्छा प््दश्गन करने के कलए
महाकवद््ालयीन कवकभनन् काय््ो ् क े साथ-साथ आपसी
सामजंसय् भी अतय्तं आवशय्क ह,ै इसमे ्कवद््ाकथ्गयो ्की
भी सहभाकरता आवशय्क ह।ै कय्ोक्क कवद््ाथ््ी ही नकै का

आधार स््भं होत े है।् इस अवसर पर
रोजरार प््दाता के प््कतकनकध नटराज
कि््ी घानी क ेप्ब्धंक न ेअपन ेवकत्वय्
मे ् कि््ी घानी क े तले क े फायदो ् से
अवरत कराया तथा सव्रोजरार क ेबारे
मे ् बताया। काय्गक्म् की अधय्क्त्ा कर

रही ् प््ाचाय्ग डॉ. सोकनता सतस्रंी न े डॉ.रोवध्गन यद ु व
अन्य अकतकथयो् को धन्यवाद ज््ाकपत करते हुए
आईकय्एूसी क ेमहतव् को सकं््पे मे ् वय्ाखय्ाकयत ककया।
इस अवसर पर समस् ्सहायक प््ाधय्ापक काया्गलयीन
कम्गचारी, भतूपवू्ग कवद््ाथ््ी एव ं महाकवद््ालय क े सभी
सकंाय क ेकवद््ाथ््ी उपसस्थत थ।े

रमज्य स््रीय समत लदवसीय एनएसएस लशलवर रे् शैलदेवी
रहमलवद््मलय अंडम के लवकमस ने लकयम उत्कृष्् प््दश्ान

हरिभूरि न्यूज :अंडा

उपाध्यक्् श्म् कलय्ाण मडंल कशेव बटंी हरमखु न ेकहा
कक भाजपा सरकार न ेदरु्ग ग््ामीण क ेदो जरहो ्सकहत कजले
क ेअनय् इलाको ्मे ्सरकार शराब की दकुाने ्खोलन ेजा
रही ह।ै इसस े कजल ेमे ्अवय्वसथ्ा फलैरेी। जब
प्द्शे मे ्कागं््से की सरकार थी, तब उस समय
कागं््से की सरकार न े लोरो ् क े कलए सक्लू,
कॉलजे और असप्ताल खोलन े क े साथ-साथ
राजय् मे ् कवकास क ेकाम ककए थ,े लकेकन अब
जब प्द्शे मे ् भाजपा की सरकार बनी ह ै तो
भाजपा सरकार न ेप्द्शे मे ्सक्लू, कॉलजे और
असप्तालो ्को बदं कर नई शराब दकुाने्
खोलन े मे ् लरी ह।ै उनह्ोन् े कहा कक दरु्ग
कभलाई जसै े जरहो ् मे ् सरकार शराब
दकुाने ्खोलने ्जा रही है।् इसस ेकजल ेमे्
अवय्वसथ्ा और अशाकंत फलैरेी। कागं््से
नतेा बटंी हरमखु न ेभाजपा क ेअपन ेचनुावी घोषणा पत््
को याद कदलात े हएु कहा कक भाजपा न े अपन े चनुावी
घोषणा पत् ्मोदी की रारटंी मे ्कहा रया था कक जब प्द्शे
मे ् भाजपा की सरकार बनरेी तो शराब दकुानो ् को कम
करन ेका काम करेर्,े लकेकन भाजपा सरकार अब कजल ेके

साथ साथ प्द्शे मे ्बड् ेस्र् पर शराब दकुाने ्खोलन ेजा
रही ह।ै उनह्ोन् ेआर ेकहा कक आज ककशोर उम् ्स ेलकेर
यवुा, बड्,े बजुरु्ग हर वर्ग शराब क ेनश ेमे ्डबू चकुा ह।ै एक
करपोट्ग क ेमतुाकबक दशे मे ्सबस ेजय्ादा शराब की खपत
छत््ीसरढ ्मे ्हो रही ह।ै शराब क ेकारण घरले ूकहसंा, मासमू

बक््ियो ् क े साथ दषुक्म्ग, चाकबूाजी, हतय्ा,
बलातक्ार, लटू जसै ेवारदात प्द्शे मे ्चरम पर ह।ै
रावं स े लकेर शहर तक रली मोहलल्ो ् मे्
शराकबयो ् क े हडुद्रं स े मकहलाओ ् का घर से
कनकलना दभूर हो रया ह।ै प्द्शे क ेइस भयावह
सस्थकत पर भाजपा क ेतमाम नतेा, मकहला मोचा्ग
की बहने ् खामोश है।् कपछल े कवत््ीय वष्ग मे ् भी

भाजपा सरकार न े बड् े स्र् पर शराब
दकुाने ्खोली थी और आन ेवाल ेनए कवत््
वष्ग मे ्67 और नई शराब दकुाने ्खोलने
जा रही है,् कजसका कागं््से पाट््ी परुजोर
कवरोध करती ह।ै क््ते् ्मे ्और शराब दकुाने्

खोलन े स े कजल े मे ् अवय्वसथ्ा फलैरेी इसकलए भाजपा
सरकार को चाकहए कक अवय्वसथ्ा को रोकन ेक ेकलए नए
शराब दकुान खोलन े क े फसैल े को वापस ल,े अनय्था
कजल ेमे ्खोल ेजान ेवाल ेनए शराब दकुान क ेकवरोध मे ्उग््
प्द्श्गन ककया जाएरा।

भमजपम सरकमर लोगो् को परोस रही शरमब, नई
दुकमने् खुलने से फैलेगी अव्यवस्थम: केशव बंटी

n नए िराि दुकान खोले
जाने के शिरोध में पंंदिंशन
की दी चेतािनी

नैक रे ्अचछ्ा प््दशा्न करने के वलए रहाविद््ालयीन
काय््ो ्के साथ आपसी सारंजसय् जरर्ी: डॉ. गोििा्न

n संि. शिंदेशंंरी िघेल
िािकीय महाशिदंंालय
कुमंहारी में आईकंयूएिी
का गठन 

लोगो् की जीवनशैली, योगम प््मणमयमर और
संतुललत आहमर की दी गई जमनकमरी

n शिशिर में
गंंामिाशियों
का बंलड
पंंेिर, िुगर
जांच शकया
गया

कर्मा रहोत्सव 20 को
अडंा। तहसील स््रीय विशाल करा्ा
रहोतस्ि निवनवर्ात भिन की पूजा
एिं निवनिा्ावित सारावजक
जनप््वतवनवियो ्का समर्ान सरारोह
20 अप््ैल को ग््ार कोनारी रे ्होगा।
भकत् राता करा्ा की 1009 िी ्जयंती
के पािन अिसर पर तहसील साहू
संघ दुग्ा ग््ारीण, पवरक््ेत््ीय साहू संघ
कुथरेल एिं सथ्ानीय साहू सराज
कोनारी के संयुकत् तति्ाििान रे्
भवय् तहसील स््रीय करा्ा जयंती
रहोतस्ि, निवनवर्ात भिन का पूजा
एिं निवनिा्ावित सारावजक
जनप््वतवनवियो ्का समर्ान का
आयोजन वकया 20 अप््ैल को 
वकया जायेगा। 



खबर संक््ेप

जीपीएल ट््ाफी मे् जय
चहंद का कब्जा
भिलाई। भ््ककेट कल्ब गभनयारी के
द््ारा आयोभजत जीपीएल ट््ॉफी
गभनयारी प््ीभमयर लीग राभ््तकालीन
भ््ककेट प््भतयोभगता का आयोजन
भकया गया। इस िौरान समापन मे्
जीपीएस ट््ॉफी मे ्प््ेम लाल साहू
की कपत्ानी िाली टीम जय भहंि
इलेिन ने अभखलेश साहू की
कपत्ानी िाली टीम चेस इलेिन को
रोमांचक मुकाबले मे ्हरा कर ट््ाफी
पर कबज्ा भकया। प््ेम लाल साहू
की कपत्ानी िाली जय भहंि इलेिन,
अभखलेश साहू की कपत्ानी िाली
चेस इलेिन, भचंता राम ठाकुर की
कपत्ानी िाली िीर नारायण भसंह
इलेिन, भनम्टल कोसरे की कपत्ानी
िाली सी जी मासट्र इलेिन,
िीखम साहू की कपत्ानी िाली िंिे
िारत इलेिन, मंगलू ढीमर की
कपत्ानी िाली पाि्ट इलेिन, और
राजेश बघेल की कपत्ानी िाली
भशिाजी इलेिन टीम तैयार कर
लीग पद््भत से मैच खेला गया।
शहीि िीर नारायण भसंह इलेिन
और सीजी मासट्र इलेिन आठ-
आठ अंको ्के साि सेमीफाइनल मे्
पहुंच चुकी िी। 6-6 अंको ्के साि
जय भहंि, चेस इलेिन, पाि्ट इलेिन
की टीम िी। तीनो ्टीम का लाट
भनकला गया भजसमे ्चेस इलेिन
लाट पद््भत से सेमीफाइनल मे्
प््िेश भकया। जबभक जय भहंि
इलेिन ने पाि्ट इलेिन को हरा कर
सेमीफाइनल मे ्पहुंची। जय भहंि
इलेिन ि चेस इलेिन ने अपने
प््तभ््दंिी टीम को हराकर फाइनल मे्
प््िेश भकया। मैच मे ्भनम्टल कोसरे,
प््ेमलाल साहू, धम््ेद््् कोसरे, राजेश
बघेल, पूि्ट नपा अधय्क्् सीता साहू,
गजानंि गोसि्ामी, लता ठाकुर िी
मौजूि िी।
सामूचहक चववाह, जात्् अनुष््ान
के चलए दी चवत््ीय सहायता
भिलाई। सेल-भिलाई इसप्ात
संयंत््, अपने भनगभमत सामाभजक
गभतभिभधयो ्के तहत िूरसि्
िनांचल क््ेत्् के भिकास के भलए
भनरनत्र प््यास कर रहा है। इसी
कडी् मे ्बुधिार को बीएसपी के
रािघाट लौह अयसक् खिान द््ारा
रािघाट लौह अयसक् पभरयोजना
के तहत मुखय् महाप््बंधक रािघाट
अरण् कुमार और महाप््बंधक
रािघाटअनुपम भबि्् के प््यासो ्से
खडक्ागांि एिं भबंजली ग््ाम को
आभि्टक सहायता प््िान की गई। 
ग््ाम भबजली की सरपंच गभमता
कुमेटी को 50,000 रप्ए तिा
खडक्ागांि की सरपंच जुनाय
सलाम को ग््ाम मे ्जात्् अनुष््ान के
आयोजन के भलए 50,000 रप्ए
का चेक सहायक महाप््बंधक
रािघाट डीएन रि््ोगी द््ारा 
सौप्ा गया। 

रायपुर, रुक््वार, 18 अप््ैल 2025 14चभलाईharibhoomi.com
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टेडेसरा से होकर िनौि, रि्ा, खाडा्, हनोिा-धनोरा, उतई
पाटन के राि््े अिनपुर तक जाने िाली भसकस् लेन के भलए
जमीन अभधग््हण की प््भ््कया पूरी हो गई है। इसके साि ही
कलेकट्र अभिजीत भसंह नेे इस सडक् के आसपास की
जमीनो ्की खरीिी-भबक््ी पर लगी रोक हटा िी है। लंबे समय
से भकसान अपनी जमीनो ्को जरर्त के समय िी बेच नही्
पा रहे है,् कलेकट्र के इस भनण्टय के बाि उनह्ोन्े राहत की
सांस ली है। बता िेे ्भक िारतमाला पभरयोजना के तहत करीब
92 भकलोमीटर का नया बायपास बनाया जा रहा है। इसके
भलए भपछले करीब 7 साल से जमीन अभधग््हण की प््भ््कया
चल रही िी। जानकारी के मुताभबक भकसानो ्के मुआिजा
प््करणो ्का भनराकरण होने के बाि जमीन को खरीिी-भबक््ी

रिक्ि लेन के रलए रजन गांवो् िे् अरिग््हण प््र््िया पूिी, वहां जिीन खिीदी-रबि््ी शुर्  
कलेेक्टर अचभजीत चसंह ने जारी चकया आदेर, चकसानो् ने ली राहत की सांस, 7 साल पहले लगा प््चतबंध हटा
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प््शासभनक अनिेखी के चलते इस बार
जीिनिाभयनी भशिनाि भजले के कई
तटो ्पर पूरी तरह से सूख गई है। आलम
यह है भक पानी पूरी तरह से मिा गया है,
या जलकुंिी से हटा हुआ है। इस बीच
समोिा नाले के राि््े कैभमकल युकत्
पानी निी मे ्पहुंच रहा है। इतना ही नही्
कचरा और गंिगी से पूरी निी अटी पडी्
है। हालत ऐसी है भक निी का पानी आज
पीने लायक िी नही ्रह गया है। निी के
सूखने से निी से सटे ग््ामीण क््ेत््ो ् मे्
जल ि््र औसतन 25 मीटर तक नीचे
पहुंच गया है। हभरिूभम की पडत्ाल मे्
इसका खुलासा हुआ है। इतना ही नही्
महामरा एनीकट, कोनारी-िरिा के पास
िी पानी को रोककर रखा गया है, िह िी
गंिा और मटमैला है। भिशेरज््ो ्की माने्
तो भशिनाि निी की इतनी बुरी हालत
आज से पहले किी इतनी खराब नही्
हुई। यही हालत रही, तो आने िाले समय
मे ् भशिनाि निी के अभ््िति् पर ही
संकट पैिा हो जाएगा। उनह्ोन्े शासन-
प््शासन से निी की वय्िसि्ा सुधार की
मांग की है। बता िे ् भक िुग्ट-भिलाई की
करीब 11 लाख की आबािी तक
भशिनाि निी का पानी पहुंचता है। रेलिे
से लेकर अनय् औद््ोभगक क््ेत््ो ् को िी
भशिनाि से पानी भमल रहा है। िुग्ट भजले
के अलािा बेमेतरा भजले मे ् भशिनाि
निी का पानी पहुंचता है। ित्टमान मे्
इसकी बुरी हालत से िोनो ्भजलो ्मे ्जल
संकट के हालात बन गए है।् 

चरवनाथ बदहाल...कैचमकल युक्त पानी छोड्ा
जा रहा, मर रही मछचलयां, नदी गंदगी से अटी 

अस््ित्व पर संकट: पूरा साल पानी से लबालब रहने वाली सिवनाथ का पानी इस बार पीने लायक नही्

जलीय जीवो् का अच््सत्व संकट मे्, 11 लाख की आबादी की जीवनदाचयनी है चरवनाथ नदी

कातरो् मे् आयोचजत समारोह मे् सव््े अचभयान का औपिाचरक रुभारंभ चकया 

रजले िे् अब िबको रिलेगा पक््ा आवाि: िांिद रवजय 
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छूटे हुए पात्् पभरिारो ् को िी अब
प््धानमंत््ी आिास की योजना का
पक््ा आिास भमलेगा। िुग्ट भजले मे्
इसके भलए पात्् पभरिारो ् के सि््े का
अभियान शुर ् हो गया है। सांसि
भिजय बघेल ने िुगट् ग््ामीण
भिधानसिा क््ेत्् के ग््ाम कातरो ् मे्
आयोभजत समारोह मे ् इस सि्े्
अभियान का औपचाभरक शुिारंि
भकया। इस पर बोलते हुए उनह्ोन्े कहा
भक िेश के प््धानमंत््ी नरेद््् मोिी ने
सिी के भलए कलय्ाणकारी योजनाए
शुर ्की है। अब कोई िी पात्् भहतग््ाही
पक््ा आिास पाने से िंभचत नही ्रह
जाएगा। काय्टक््म मे ्िुग्ट ग््ामीण क््ेत्् के

भिधायक लभलत चंद््ाकर िी भिशेर
रप् से उपसस्ित िे। पक््ा आिास
सबका सपना है। अब तक िर्ट 2011
के सि््े मे ्चयभनत पात्् भहतग््ाभहयो ्को
ही प््धानमंत््ी आिास के भलए पात््
माना जा रहा है। इसके चलते हजारो्

की संखय्ा मे ्ऐसे िी लोग हो गए िे,
जोभक इस योजना का लाि उठाने से
िंभचत हो जा रहे िे। इससे इस िग्ट के
लोग मे ्कभतपय भनराशा िी। अब यह
भशकायत िूर हो जाएगी। प््धानमंत््ी
आिास के भलए भफर से सि््े भकया जा

रहा है, भजनका िी घर कच््ा है।
खपरैल िाला है, उनह्े ्अब नए सि््े से
सिी लोगो ्को छूटे हुए लोगो ्को िी
पक््ा आिास भमल सकेगा। सांसि
भिजय बघेल ने कहा भक प््धानमंत््ी
नरेद््् मोिी का सपना है, अब कोई िी
भहतग््ाही, पात्् भहतग््ाही पक््ा आिास
पाने से िंभचत नही ्रह जाएगा। कातरो
मे ्आिास पल्स टू सि््े अभियान शुर्
हो गया है। इसके साि गांि-गांि मे्
टीम के लोग पहुंचेग्े और पक््ा
आिास के भलए पात्् भहतग््ाभहयो ् को
चयन होना शुर ्हो गया है। आयोभजत
कायट्क््म मे ् सांसि भिजय बघेल,
भिधायक लभलत चंद््ाकर, भजला
पंचायत अधय्क्् सरसि्ती बंजारे
मौजूि िे। 

चरल्पकार बोर्श का अध्यक्् बनने
पर चवश््कम्ाश से चमले दया

भिलाई। िाजपा नगरीय भनकाय प््कोष्् क े सयंोजक
प््फलुल् भिश््कमा्ट को छत््ीसगढ़ ् लौह भशलप्कार भिकास
बोड्ट का अधय्क्् बनाया गया ह।ै उनक ेशपि ग््हण समारोह
मे ्भिलाई भनगम क ेउप नतेा प््भतपक्् िया भसहं प््मखु रप् से
शाभमल हएु। उनह्ोन् ेभिश््कमा्ट स ेमलुाकात की। राजनीभतक
घटनाक््म और बीएसपी स ेजडु् ेभिरयो ्पर चचा्ट की। 

आवास 2.0 अचभयान की रुर्आत, दी गई
ऑनलाइन एप्लीकेरन की जानकारी

आयोबजत काय्गि्म् मे ्आवास 2.0 अबभयान की शरुआ्त की गई। इस
दौरान ऑनिाइन एपि्ीकशेन की जानकारी दी गई। आयोबजत
काय्गि्म् मे ्ग््ामीण बविायक िबित चदं््ाकर न ेिोगो ्स ेिात की।
िबित चदं््ाकर न ेकिा बक अि गावं क ेिोगो ्को भी सचते रिन ेका
वकत् ि ैउनि्े ्भी सव्् ेटीम क ेपास जाकर अपना नाम बिखवाना ि।ै
एप पर अपना आवदेन डाउनिोड करवाना ि।ै काय्गि्म् मे ्बजिा
पचंायत क ेसीईओ िजरगं दिु,े श्द्््ा साि,ू किुशे्र्ी दवेागंन, राकशे
बिरवानी, अजीत चदं््ाकर, बजतेद्् ्टडंन सबित अनय् मौजदू थ।े 

कैचमकलयुक्त पानी पहुंि रहा
नदी, देखने वाला कोई नही्
झे्झरी गांव मे् ग््ामीणो् ने िताया बक
बभिाई के औद््ोबगक ि््ेत््ो् से बनकिने
वािा औद््ोबगक और घरेिू गंदा पानी
कोसा नािा के जबरए समोदा नािे मे्
पिुंचता िै। जिां से यि सीिे बशवनाथ मे्
ििा बदया जाता िै। समोदा बनवासी
बवनायक ताम््कार ने िताया बक कई िार
इसे िेकर बशकायत की जा चुकी िै,
िेबकन कभी भी इसे गंभीरता से निी्
बिया गया। शाम िोते िी इस नािे मे्
ज्िरीिा पानी छोड़्ा जाता िै और रात के
अंिेरे मे् कैबमकि टै्कर भी नदी मे्
खािी बकए जाते िै्। इसके िाद नदी मे्
मछबियो् की िाशे् ऊरनती सुिि देखी
जा सकती िै। समोदा के ग््ामीणो् ने
िताया बक रात के वक्त यिां भी टै्कर से
केबमकि डािा जाता िै। िोग डरते िै्,
क्यो्बक उनके पबरवार के िोग इन्िी्
रैक्ब््टयो् मे् काम करते िै् इसबिए
आवाज् उठाना उनके बिए खतरे से
खािी निी्।

चरवनाथ नदी के पानी की
कराएंगे जांि

शिवनाथ नदी के
पानी की जांच

कराएंगे, इसके शिए पीएचई
के अशिकाशरयों को कहा
जाएगा। रही बात उदंंोगों
दंंारा पानी छोडंे जाने की, तो
इसे भी शदखाया जाएगा, यशद ऐसा शकया जा रहा
है, तो दोशियों पर कारंरवाई होगी।

अरभजीत रिंह, किेकंटर दुगंर

“

उरला के रास््े रंकरनाला का पानी पहुंि रहा नदी
शंकरनािा के रास््े सीवरेज और बनस््ारी का गंदा पानी उरिा िोते िुए बशवनाथ नदी तक पिुंच रिा िै। कोटनी गांव
की स्सथबत और भी खराि िै। यिां दुग्ग शिर का शंकर नगर ि््ेत्् से बनकिने वािा एक िड़्ा नािा सीिे बशवनाथ मे्

बगरता िै। नदी के चारो् ओर
बसर्फ गंदगी, पॉिीबथन और
कचरे का अंिार िै। बनगम
के सराई बवभाग ने
कामचोरी कर शंकरनािे
और नदी के आसपास िड़्ी
मात््ा मे् कचरा डंप कर बदया
िै। बनयमो् के अनुसार
औद््ोबगक प््दूबरत पानी का
ट््ीटमे्ट जर्री िै, िेबकन
अि तक बशवनाथ नदी के
मामिे मे् अनदेखी की गई
िै।

एनजीटी की फटकार का भी असर नही्
चसफ्फ काय्शयोजना बनाकर खानापूच्तश
िता दे् बक बपछिे 10 वर््ो् मे् एनजीटी द््ारा 7 िार से ज्यादा नोबटस
जारी कर प््दूबरत िोती बशवनाथ के पानी को सुरब््ित करने की
बिदायत दी िै। िावजूद इसके िर िार दुग्ग और बभिाई बनगम द््ारा
ट््ीटमे्ट प्िांट की काय्गयोजना तैयार कर खानापूब्तग की जा रिी िै।
ट््ीटमे्ट प्िांट के नाम पर 10 से ज्यादा िार सव््े कराया जा चुका िै।
दुग्ग बनगम ने सव््े के नाम पर िैदरािाद की कंपनी को अबिकृत भी
बकया था। काय्गयोजना तैयार कर शासन को भेजा भी गया, िेबकन
स्वीकृबत निी् बमिी। करीि एक वर्ग पििे एनजीटी के बनद््ेश पर
छग पय्ागवरण संरि््ण मंडि ने  शासन से नबदयो् के प््दूरण पर
अंकुश िगाने के बदशा मे् बकए गए काय््ो् की जानकारी मांगी थी।
इस पर नगरीय प््शासन ने दुग्ग और बभिाई बनगम को नोबटस जारी
बकया गया था। इसके िाद िताया गया बक दुग्ग मे् 60 एमएिडी और
बभिाई मे् 115 एमएिडी का सीवरेज ट््ीटमे्ट प्िांट िनाया जाना िै।
िेबकन अि तक दोनो् पबरयोजनाएं पूरी निी् िो पाई।

के भलए फ््ी कर भिया गया है। कलेकट्र अभिजीत भसंह
ने पभरयोजना भनिेशक िारत माला पभरयोजना तिा
अनुभििागीय अभधकारी एिं सक््म प््ाभधकारी िारत
माला पभरयोजना िुग्ट, पाटन से प््ापत् अभिमत के
आधार पर िारत माला पभरयोजना अंतग्टत िुग्ट भजला
के भजन प््िाभित ग््ामो ्मे ्िूभम अभधग््हण का काय्ट पूण्ट
हो चुका है, उन ग््ामो ् मे ् खरीिी, भबक््ी, डायिस्टन,
बटांकन आभि पर लगे प््भतबंध को ततक्ाल प््िाि से
हटा भिया है। इनमे ् िुग्ट अनुिाग के अंतग्टत ग््ाम
खोपली, कोभलहापुरी और अनुिाग पाटन अंतग्टत ग््ाम
िेमार, ग््ाम छाटा, ग््ाम गोडपेड्््ी, ग््ाम ठाकुराइनटोला,
ग््ाम तुलसी, ग््ाम चंगोरी शाभमल है।् शेर प््िाभित
ग््ामो ्भजनमे ्अभधग््हण की काय्टिाही पूण्ट नही ्हुई है,
उनमे ्प््भतबंध पूि्ट की तरह यिाित रहेगा।

दुग्श ब्लॉक के 12 और पाटन के 13 गांव की
जमीन आ रही चसक्स लेन के जद मे्
अबिकाबरयो् ने िताया बक दुग्ग के 12 और पाटन के 13 गांव की जमीन
बसक्स िेन के जद मे् आ रिी थी। इस वजि से जमीन की खरीदी
बिि््ी पर प््बतिंि िगाया गया था। पबरयोजना अंतग्गत राष््््ीय का
राजमाग्ग 53 के अंतग्गत 0.00 बकमी से 44.500 बकमी तक 4/6 िेन
सड़्क बनम्ागण से के तित दुग्ग-रायपुर िायपास बनम्ागण बकया जा रिा
िै। इसके बिए बजिा प््शासन द््ारा संिंबित ग््ामो् के प््भाबवत खसरो्
के दोनो् ओर की 100 मीटर तक की भूबम की खरीदी, बिि््ी, डायवस्गन,
िटांकन पर आगामी आदेश तक प््बतिंबित बकया गया था। इनमे् से
कुछ गांवो् से खरीदी बिि््ी पर िगे प््बतिंि को िटा बदया गया िै।

2282 से ज्यादा चकसानो् से ली गई जमीन
जानकारी के मुताबिक प््ोजेक्ट के बिए 2282 से ज्यादा बकसानो्

की जमीन अबिग््बित की गई िै। बकसानो् की 746.61 िेक्टेयर
जमीन का अबिग््बित की गई िै। दुग्ग तिसीि के 12 गांव के 635
बकसानो्, पाटन तिसीि के 13 गांव के 714 बकसानो्, राजनांदगांव
तिसीि के दो गांव, रायपुर बजिे के अभनपुर तिसीि के 15
गांव, आरंग तिसीि के 19 गांव के बकसानो् की जमीन
अबिगृबित की गई िै। बकसानो् को मुआवजे र्प मे् करीि 704
करोड़ र्पए का भुगतान बकया बनि्ागबरत बकया गया था। िता दे्
बक 92.5 बकमी िंिी दुग्ग- रायपुर िायपास सड़क िनाने के बिए
भू-अज्गन की प््ब््िया 2018 मे् िी पूरी िो चुकी िै। मुआवजे की
वजि से मामिा िगातार अटकते रिा। 
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सेल-भिलाई इसप्ात संयंत्् के जनसंपक्क
भििाग द््ारा संचाभलत, इंभिरा पल्ेस,
भसभिक सेट्र सस्ित नेहर ्आट्ट गैलरी मे्
िभरष्् फोटोग््ाफर एिं राष््््ीय पुरसक्ार
भिजेता भिनय शमा्ट द््ारा खीच्े गए
छायाभचत््ो ्की एकल प््िश्टनी ‘िृभ््िकोण:

कैमरे की नज़रो ्से’ का उदघ्ाटन गुरि्ार
को भकया गया। इसमे ् मुखय् अभतभि
भिलाई इसप्ात संयंत्् के मुखय् महाप््बंधक
एके जोशी द््ारा भकया गया। प््िश्टनी के
उदघ्ाटन समारोह के अिसर पर
महाप््बंधक समप्कक्, प््शासन एिं
जनसमप्क्क अमूलय् भ््पयिर््ी, महाप््बंधक
जनसमप्क्क प््शानत् भतिारी,  आफीसस्ट

एसोभसएशन के अधय्क्् और सेफी के
चेयरमैन एनके बंछोर, महासभचि
परभिंिर भसंह, तुरार सभहत संयंत्् के अनय्
अभधकारी ि कमट्चारी उपसस्ित िे।
प््िश्टनी का अिलोकन करने के पश््ात
मुखय् अभतभि एके जोशी ने प््िश्टनी के
आयोजन की सराहना की। उनह्ोन्े
आगंतुक पुभ््िका मे ्अपने भिचार वय्कत्
करते हुए भलखा भक तसि्ीरे ् जीिंत है।
सिी फोटो एक कहानी कहती है।् बहुत
अचछ्ा प््यास है।् जनसंपक्क भििाग भनरंतर

कुछ न कुछ करता रहता है। भिनय शमा्ट
को िाइलड्लाइफ और ट््ैिल फोटोग््ाफी
का भिशेर अनुिि है। उनके छायाभचत््ो्
की प््िश्टभनयां रायपुर, भिलाई, जगिलपुर
और रायगढ़ जैसे सि्ानो ्पर आयोभजत हो
चुकी है।् छायाभचत््ो ्के माधय्म से उनह्ोन्े
प््कृभत, संसक्ृभत और समाज के भिभिध
रंगो ्को सजीि भकया है। यह तीन भििसीय
फोटोग््ाफी प््िश्टनी 17 से 19 अप््ैल तक
प््भतभिन शाम 5.30 बजे से राभ््त 8.30 बजे
तक आम जनता के भलए खुली रहेगी। 

छायाचित््ो् की एकल प््दर्शनी का उद्घाटन

n 19 अप््ैल तक शाम 5.30 बजे
से रात््ि 8.30 बजे तक आम
जनता के तलए खुली रहेगी



रायपुर, शुक््रार 18 अप््ैल 2025

अमरनाथ क ेदि्सन क ेवलए पजंीकरण िुलक् 150 रप्ए प््वत यात््ी, समहू म्े 250 रप्ए वनधा्सवरत, ऑनलान भी करा सकत ेहै ्पंजीयन

बाबा बफ्ासनी दि्सन के वलए  यात््ा 3 जुलाई से, स्लॉट बुवकंग के वलए
दुग्स वजले के भक्तो् को रायपुर या नांदगांि से कराना होगा रवजस्ट््ेिन 

िाइव इवेंट

हाईकोटूम की अनधवतूता िौनशिा अली
को एलएलएि िेू सूवणूम पदक

भिलाई। हाईकोटूम नबलासपुर की अनधवतूता िौनशिा आफरीि
अली को सतूू 2023-25 के नलए िई नदलूली कूसथत इंदूूपूूसूथ
नवशूूनवदूूालय से एलएलएि िेू शीरूम सूथाि पूूापूत करिे के नलए
सूवणूम पदक से समूिानित नकया गया। उनूहोूिे साइबर लॉ िेू
नवशेरजूूता हानसल की है। नवशूूनवदूूालय दूूारा नकसी भी छातूू को
अब तक नदए गए सवूूोचूू अंक पूूापूत नकए हैू। उनूहेू नवशूूनवदूूालय
िेू आयोनजत दीकूूांत सिारोह िेू उपराजूयपाल और नदलूली के
िुखूयिंतूूी से सूवणूम पदक पूूापूत हुआ। िौनशिा आफरीि अली
छतूूीसगढू उचूू नूयायालय िेू अनधवतूता हैू। आयकर,
एिएिडीसी, हाउनसंग बोडूम, सीबीएसई, अंतूयावसायी नवतूू एवं
नवकास निगि आनद जैसे कई सरकारी नवभागोू, संगठिोू के नलए
वकील हैू।  वे एक िानूयता पूूापूत िधूयसूथ भी हैू। राजूय नवनधक
सेवा पूूानधकरण के साथ सूचीबदूू हैू। जरूरतिंदोू और किजोर
वगूूोू के नलए निशुलूक िािलोू का संचालि करती हैू। एनिकस-
तूयूरी के रूप िेू नूयायालय की सहायता कर चुकी हैू। उनूहेू
छतूूीसगढू के राजूयपाल दूूारा  दो बार समूिानित नकया जा चुका
है। उनूहोूिे आंधूू नवशूूनवदूूालय से एलएलबी की है। एक राषूूूूीय
सूकालर रह चुकी हैू। राषूूूूपनत के समूिाि गाडूम िेू एिसीसी टुकड़ूी
की किाि संभाल चुकी हैू। वह वतूमिाि िेू वि बंधु पनररद के
ततूवावधाि िेू आनदवासी सूकूलोू को गोद लेकर नशकूूा िेू
शानिल हैू।

04

लडजीटि रैरर 

हलरिूलम

िसटी इवंेट

कला अनभवूयकूतत का उदूूाि, इसका उदूूेशूय
हर वूयकूतत का नवकास : कूूीरसागर

भिलाई। वलूडूम कला नदवस पर बीएसपी आनूटिसूट दूूारा एक
कायूमिूूि का आयोजि नकया। आयोजि िेू कलाकार पूूशांत
कूूीरसागर िे कहा नक यह नदवस िािव को रचिातूिक
संवेदिा और अनभवूयकूतत के सनूिाि का पूूतीक है। उनूहोूिे
बताया नक इस वरूम की थीि अनभवूयकूतत का उदूूाि: कला के
िाधूयि से सिुदाय का नवकास करिा है। एकता और उपचार
के नलए कला नवशूू कला नदवस हर वरूम बदलते रहता है। कला
नकस पूूकार सिाज और हिारे वूयकूततगत जीवि पर पूूभाव
डालता है। इसके नवनभनूि पहलुओ पर धूयाि केूनूूदत करती है।
इस नदि कला के िहतूव और इसकी अनभवूयकूतत की सूवतंतूूता
का जशूि ििािे का अवसर है। यह नदवस हिेू यह याद
नदलाता है नक कला ि केवल संसूकृनत और परंपराओू को
जीनवत रखती है, बकूलक यह सिाज िेू पनरवतूमि लािे का
िाधूयि भी बि सकती है.

नवशूू कला नदवस को औपचानरक रूप से यूिेसूको दूूारा
िानूयता पूूापूत है। यह नदि पूूनसदूू कलाकार नलयोिाडूूो द नवंची
के जनूिनदवस पर चुिा गया है, तूयोूनक उिकी कला और
िवाचार नवशूूभर िेू पूूेरणा का सूूोत हैू। इस नदि का िुखूय
उदेूूशूय कला को पूूोतूसानहत करिा और उसे सिाज के हर
वूयकूतत तक पहुंचािा है। आयोनजत कायूमिूूि िेू उिाकांत
ठाकुर, गंगा राजू, पूूभु चरण, हरीश देवािंद, हेिलाल िायक,
केके िसीिे, ििोज शिूाम, पूूकाश कुिार कौनशक, चेति
कुिार  सनहत अनूय िौजूद थे। 

कामधेनु विश््विद््ालय अंजोरा के प््ोफेसस्स वकसानो् को दे रहे प््विक््ण, अचानकपुर के वकसान ने वकया प््योग 
गोमूतंं का जैषिक खेती मे ंउपयोग, यूषिया से जयंादा पंंभािी

उतपंादन पांर गुना तक बढंेगा,  षकसान तैयाि कि िहे खाद  

बाबा बरंानरी के दरंनर के लिए यातंंा 3 जुिाई से रुरं हो रही है। इस बार 5 से 8 चरणों में अमरराथ यातंंा की तैयारी है। इसे िेकर पंजीयर की पंंलंंिया 14
अपंंैि से रुरं कर दी गई है। बता दें लक दुगंन-लििाई से पंंलतवरंन 5 हजार से जंयादा िकंत बाबा बरंानरी के दरंनर को जाते हैं। इस बार िी उरमें खासा उतंसाह है,
िेलकर पंजीयर के लिए बैंक की सुलवधा दुगंन-लििाई में रहीं होरे से उरमें खासी लररारा है। जारकारी के मुतालबक इस बार रायपुर में तीर और राजरांदगांव
में एक बैंक अलधकृत लकया गया है। रायपुर के तीर बैंकों में पीएरबी कटोरा तािाब, जमंमू एंड कशंमीर बैंक जीई रोड, एसबीआई जय संंंि चौक रालमि है।
राजरांदगांव में पीएरबी का रामदीर मागंन रालमि है।

जीरो बजट पूूाकृनतक खेती यानि नबिा पैसा
खचूम नकए खाद और कीटिाशक दवा तैयार

कर खेत िेू फसल उगािा। इस जैनवक खेती
का कृनर नवभाग और कािधेिु
नवशूूनवदूूालय के पूूोफेसर लगातार
नजले के नकसािोू को पूूनशकूूण दे ररहे

हैू। गूूीषूिकालीि फसल िेू यही नवनध
अपिाई भी जा रही है। कृनर नवभाग िे इसके

नलए नजले िेू 1500 एकड़ का रकबा
निधूामनरत नकया है, नजसिेू 500 एकड़
गूूीषूिकालीि फसल के नलए जबनक एक
हजार एकड़ खरीफ फसल का लकूूूय तय है।
निधूामनरत रकबे िेू उतूपादि के आधार पर
बदलाव भी नकया जा सकता है। नजले के
पाटि बूलॉक के अचािकपुर गांव के नकसाि
रोनहत साहू िे गोिूतूू का उपयोग जैनवक खाद
के रूप िेू शुरू भी कर नदया है। इससे उसे
आशा के अिुरूप फायदा भी हुआ है। इस
जािकारी के बाद छतूूीसगढू कृनर कॉलेज
की फाइिल ईयर सूटूडेूट आसूथा सोिी भी
जािकारी लेिे पहुंची। उनूहोूिे बताया नक
पूूनशकूूण और नरसचूम के िाधूयि से यह पाया
गया है नक यूनरया की जगह खाद के रूप िेू
गोिूतूू को उपयोग िेू लाया जा सकता है।
इसिेू िाइिूूोजि, फासूफोरस और पोटेनशयि
की बहुताया है, जो नक खेत की उपजाऊ
शकूतत को बढूािे िेू सहायक हैू। 

इंटन्वलशप मे् लमलेगा हर माह पांच
हजार का मानदेय, आरेदन 22 तक

भिलाई। कलूयाण कॉलेज सेतूटर-7 के छातूूोू िे
शैकूूनणक भूूिण नकया। िहानवदूूालय के वानणजूय
एवं पूूबंधि नवभाग की ओर से शैकूूनणक भूूिण के
अंतगूमत कबीरधाि नजले िेू िौजूद भोरिदेव
सहकारी शकूूर कारखािा का भूूिण नकया गया।
साथ ही भोरिदेव पुराति िंनदर िूे पयूमटि की
अपार संभाविाएं का अधूययि नकया गया। ितूसूय
पालि की पूूनू ूिया को सिझा गया। इस शैकूूनणक
भूूिण िेू वानणजूय एवं पू ूबंधि नवभाग के
नवदूूानूथमयोू िे शकूूर उदूूोग िेू उतूपादि की
पूूनू ूिया, सहकारी सनिनत के अंतगूमत उदूूोग का
पूूबंधि, छतूूीसगढू िूे गनूिा उतूपादि एवं उसके
उपयोग िेू कायूमरत शूूनिकोू की कायूमदशा का
पूूतूयकूू अवलोकि नकया गया। शकूूर कारखािे
की ओर से पूूबंधक नदिेश कुिार बीसी िे
अवलोकि के नलए अिुिनत पूूदाि की। कारखािे
की ओर से पूूिुख अनभयंता सुखपाल नसंह,
िुकेश चंदूूवंशी एवं केके यादव िे नवदूूानूथमयोू को
हरेक पूूनूूिया को बारीकी से सिझाया। इसिेू
पू ूिुख रूप से उतूपादि, नवपणि, नवतरण,

सटंूडेटंसं ने देखा शुुगि पंंोडतशंन, पंंोसेषसंग
औि मैनेजमेटं की बािीषकयो ंको भी समझा

कारंनर
नंयूज

िसटी इवंेट

एिएचएि िेू 38 पदोू पर होगी भतूूी
पातूू-अपातूू की दावा आपनूूत 26 तक

भिलाई। राषूूूूीय सूवासूथूय निशि दुगूम के अंतगूमत संनवदा भतूूी
पूूनूूिया शुरू कर दी गई है। 11 जिवरी को 38 पद के नलए
आवेदि िंगाए गए। सीएिएचओ डॉ. ििोज दािी िे बताया नक
नजि पदोू िेू भनूतमयां होिी है, उििेू जूनियर सेकेटेनरयल
अनससूटेूट-एिसीडी/एिएचएि फािूामनससूट एियूएचएि,
सेकेटेनरयल अनससूटेूट एिएिएचपी, सीनियर िनूसिूग ऑनफसर
एिएिएचपी शानिल हैू। आए आवेदिोू के आधार पर पातूू अपातूू
की सूची तैयार की गई है। अभूयथूूी दावा आपनूूत ईिेल nhm-
durgrecruitment<\@>gmail.com के िाधूयि से
निधूामनरत पूूपतूू िेू 26 अपूूैल की शाि साढूे 5 बजे तक कर सकते
हैू। दावा आपनूूत अनूय नकसी िाधूयि से सूवीकार िहीू की जाएगी।
निधूामनरत पूूपतूू िेू दावा आपूनजत पूूेनरत िहीू करिे पर दावा
आपनूूत िानूय िहीू नकया जाएगा। निधूामनरत सियावनध उपरांत
दावा आपनूूत सूवीकार िहीू होगी। शेर पदोू की दावा आपनूूत
सूचिा के नलएए अभूयथूूी वेबसाइट से जािकारी ले सकते हैू। 

भिलाई। पूूधाििंतूूी इंटिूमनशप  योजिा
को लेकर उदय पूूसाद उदय शासकीय
पॉलीटेकूतिक दुगूम िूे एक आवशूयक
बैठक आयोनजत की गई। बैठक की
अधूयकूूता डॉ. अनिताभ दुबे अनतनरतूत
संचालक तकिीकी नशकूूा संचालिालय
िे की। योजिा के िोडल पूूकाश पाणूडेय
बैठक िेू िौजूद थे। रोजगार कायूामलय के
उपसंचालक आरके कुरूूे, संयुतूत
संचालक टीएस सतपुते, शासकीय एवं
निजी इंजीनियनरंग, पॉलीटेकूतिक एवं
आईटीआई, सूकूल नशकूूा नवभाग के कुल
32 पूूनतनिनध बैठक िेू शानिल हुए। डॉ.
दुबे िे सभी को निदेूूनशत नकया नक इस
योजिा का लाभ अनधक से अनधक

बेरोजगार युवाओू तक पहुंचािे िेू पूर-
जोर पूूयास करेू। उनूहोूिे नवनभनूि
संसूथािोू के नरकूततयोू को भी साझा
नकया। सभी पूूनतनिनधयोू से रनजसूिूूेशि
की जािकारी दी गई। पूूाचायूम पूूकाश
कुिार पाणूडेय िे अपूणूम आवेदकोू से
समूपकूक कर उनूहेू इस योजिा के लाभोू का
उलूलेख करते हुए अपिे आवेदि को पूणूम
करिे पर जोर नदया। बताया गया नक
भारत सरकार के कापूूोरेट उपिूूि िेू एक
साल की अपूूेूनटशनशप िूे 5000 रूपएए
पूूनतिाह िािदेय या एक वरूम िूे 60 हजार
रूपए का एक िुशूत िािदेय नदया
जाएगा।अपूूेूनटशनशप नियनित नियुकूतत
िहीू है। 

भणूडारण और कायूमदशा की संपूणूम
जािकारी उपलबूध कराई। इसके बाद
नवदूूानूथमयोू, शोधानूथमयोू के पूूशूिोू का
उतूूर भी नदया गया। 

इस भूूिण की उपादेयता यह थी
नक नवदूूानूथमयोू िे छतूूीसगढू िेू शकूूर
उतूपादि की पूरी पू ू नू ूिया का
अवलोकि कर इसके चरणोू को
नसखिे का पूूयास नकया। नवदूूानूथमयोू िे
भोरिदेव िंनदर का दशूमि नकया। यहां
ऐनतहानसक एवं पुराताकूतवक जूूाि का

बचूूोू िे अिुभव पूूापूत नकया। साथ ही
इसके बाद छातूू-छातूूाओू िे सरोदा
बांध का भूूिण कर बांध िेू ितूसूय
पालि की पूूनू ूिया को चरणबदूू ढंग से
सिझा। यह शैकूूनणक भूूिण वानणजूय
के नवभागाधूयकूू डॉ. सलीि अकील
और पूूबंधि के नवभागाधूयकूू डॉ. हरीश
कशूयप के िागूमदशूमि िूे संपनूि हुआ।
इस कायूमिूूि िेू वानणजूय एवं पूूबंधि
नवभाग के पूूाधूयापकोू का सराहिीय
सहयोग रहा।

भिलाई। इसके अलावा ऑिलाइि पंजीयि की सुनवधा
उपलबूध कराई गई है। पंजीयि के नलए अनधकृत डॉतूटर के
परीकूूण की नरपोटूम आवशूयक है। इसके अलावा निधूामनरत पहचाि
पतूू भी जिा करिा होगा। दुगूम िेू नजला असूपताल के दो
नचनकतूसक डॉ. देवेूदूू साहू और डॉ. तृकूपत नतवारी शानिल नकए
गए हैू। जािकारी के िुतानबक अिरिाथ यातूूा के नलए
रनजसूिूूेशि को लेकर शहर िेू चचूाम शुरू हो गई है। लोग अलग-
अलग सनिनतयोू के पास जािकारी लेिे भी पहुंच रहे हैू।

रनजसूिूूेशि के नलए यानूूतयोू की कतार लगिी शुरू हो गई है। बैूकोू
को पूूनतनदि 19 सीट के कोटे के नहसाब से रनजसूिूूेशि सूलॉट नदए
गए हैू। लेनकि रनजसूिूूेशि करािे वालोू की संखूया तीि गुिा पहुंच
रही है। पूूतूयेक सदसूय का रनजसूिूूेशि शुलूक 150 रूपए है। यातूूा
3 जुलाई से शुरू होकर 9 अगसूू तक चलेगी। इस बार यातूूा की
अवनध 38 नदि की है। इस बारे िेू सारी जािकारी ऑिलाइि
उपलबूध कराई गई है। रनजसूिूूेशि सुबह 10 से 4 बजे के बीच
नकया जा रहा है। 

रबेसाइट स ेकरत ेहै ्आरदेन फाम्व डाउनलोड
नियनित रपू स ेअिरिाथ यातूूा करि ेवाल ेजूूािशेूरू तामूकूार ि ेबताया नक

वबेसाइट स ेफािूम डाउिलोड नकया जाता ह।ै उसिे ूिापदडं क ेअिसुार िनेडकल
टसेटू भी करािा होगा। इसक ेबाद आधार काडूम की कॉपी लकेर फॉिूम जिा करािे
बैकू जािा होगा ह।ै यहा ंपर बायोिनैूूिक नफगंर स ेरनजसिूूूशेि हो रहा ह।ै अिरिाथ
शाइि बोडूम ि ेगूूपु रनजसिूूूशेि भी शरु ूनकए है,ू जो नक 31 िई तक होगू।े सिहू िेू
पूनूत वयूकतूत रनजसिूूूशेि शलुकू 250 रपूए ह।ै गूूपु िे ूरनजसिूूूशेि िे ू5 स े30 वयूकतूतयोू
का सिहू हो सकता ह।ै अिरिाथ िे ूपहलगावं और बालटाल िे ूआवास, भोजि
की निशलुकू वयूवसथूा ह।ै अिरिाथ यातूूा क ेनलए दगुूम स ेपहला जतथूा 30 जिू और
1 जलुाई को निकलगेा।
टव्रनलसटी स ेहर साल 5 हजार से ज्यादा भकत् करत ेहै ्यात््ा

कवूविनसटी सनहत नजल ेस ेहर साल करीब 5 हजार भततू बाबा अिरिाथ की
यातूूा  करत ेहै।ू इस बार भी इस ेलकेर भततूो ूिे ूखासा उतसूाह ह।ै दगुूम, नभलाई,
पाटि, धिधा स ेजतथू ेरवािा होत ेहै।ू वतूमिाि िे ूभततूो ूदूूारा लगाता पजंीयि को
लकेर जािकारी ली जा रही ह।ै जािकारी क ेितुानबक पजंीयि क ेनलए अिरिाथ
शूूाइि बोडूम की वबेसाइट पर जाए।ं यातूूा क ेनलए लॉग इि और ई कवेाईसी करे।ू
हलेथू सनटूमनफकटे अपलोड करे,ू सलूॉट बकु कर काडूम पूूापतू करे।ू पिै-आधार काडूम,
िनेडकल सनटूमनफकटे, पासपोटूम साइज फोटो रनजसिूूूशेि क ेनलए आवशयूक ह।ै 

गोमूत्् और गोबर से तैयार की जा रही कीटनाशक दरा
इस कृषि षिभाग दंंािा षकसानो ंको गोमूतंं औि गोबि के उपयोग से कीटनाशक दिा षकए जाने
की भी जानकािी दे िही है। उनहंोनंे षकसानो ंको जैषिक खाद ि कीटनाशक दिा तैयाि किने की
पूिी षिषि समझाई। गौमूतंं ि गोबि से तैयाि खाद को ‘जीिा अमृत’ ि ‘घना जीिा अमृत’ नाम
षदया गया है। जबषक कीटनाशक दिा को ‘नीमासंंंं’ नाम से षकसान खुद तैयाि कि िहे है।ं
जैषिक खाद से तैयाि फसल षकसानो ंको डेढ गुना लाभ षदलाएगी, साथ ही जमीन की उिंचिा
शकतंत भी बढंेगी। गंंीषमंकाल मे ं200 षकसानो ंने इसे अपनाया है जबषक खिीफ के सीजन में
षकसानो ंकी संखयंा 700 है। जीिा अमृत जैषिक खाद तैयाि किने के षलए 180लीटि पानी, गाय
का 20षकलो ताजा गोबि, पांर लीटि गौमूतंं, एक षकलो गुड़,ं एक षकलो बेसन, 5 षकलो बिगद के
पेड़ ंके पास की षमटंंी की आिशयंकता होती है। पानी को डंंम मे ंडाले ंउसके बाद गोबि, बेसन,
गुड ि गोमूतंं डाल दे।ं षमशंंण को 48 घंटे तक डंंम मे ंिहने दे ंऔि षदन मे ंतीन बाि लकड़ी से
षमशंंण को रलाते िहे। इस तिह खाद तैयाि हो जाएगा।
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जीरो बजट की खेती और जमीन की उर्वरक
क््मता भी बढ् रही
कृषि षिभाग के अषिकाषियो ंने बताया षक जीिो बजट पंंाकृषतक
खेती याषन षबना पैसा खरंच षकए खाद ि कीटनाशक दिा तैयाि कि
खेत मे ंफसल उगाना। इस जैषिक खेती का कृषि षिभाग ने षजले के
षकसानो ंको पंंषशकंंण षदया तो षकसानो ंने गंंीषमंकालीन फसल में
यही षिषि अपना ली है। कृषि षिभाग ने इसके षलए षजले मे ं1500
एकड़ का िकबा षनिांचषित षकया है। षजसमे ं500 एकड़ गंंीषमंकालीन
फसल के षलए जबषक एक हजाि एकड़ खिीफ फसल का लकंंंय
तय है। इस पंंयोग से षकसानो ंको कम खरंच मे ंबेहति उतपंादन षमल
िहा है, िही ंजमीन की उिंचिक शकतंत भी बढ ंिही है।  

जल प््दूषण कम और स्रास्थ्य के ललए फायदेमंद
छतंंीसगढ ंकृषि कॉलेज की छातंंा आसथंा सोनी ने िोषहत कुमाि साहू
के फामंच का भंंमण कि जैषिक खेती की जानकािी ली। िोषहत साहू
ने उनहंे ंबताया षक षपछले 12 ििंंो ंसे जैषिक खेती कि िहे हैंं।
उनहंोनंे बताया षक षमटंंी की गुणितंंा मे ंसुिाि होता है। जल संरयन
औि सिंचछंता, सिंसथं औि सुिषंंकत खादंं उतपंादन, जैि षिषििता का
संिकंंण, जैषिक खेती न केिल हमािे सिंासथंयं के षलए फायदेमंद है।
जल पंंदूिण की संभािना नही ंहोती। गाय के गोबि औि मूतंं से
तैयाि खाद औि तिल उिंचिक फसलो ंकी पैदािाि औि िोग
पंंषतिोिक कंंमता मे ंिृषंंि किते है।ं इसके अलािा, पंरगवयं जैसे
उतपंाद षमटंंी की गुणितंंा को बेहति बनाते है।ं गाय का मूतंं जैषिक
खेती मे ंयूषिया की तुलना मे ं5 गुना अषिक पंंभािी है। गाय के मूतंं में
एंटीसेकटंटक औि कीटनाशक गुण भी होते है,ं जो फसलो ंको कीटों
औि बीमाषियो ंसे बराने मे ंमदद किते है।ं
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सटटी इवे्ट

बाबा साहेब के बताए रए मार््ो् पर
चलना उनके प््भत सच््ी श््द््ांजभल

भिलाई। पंचरील नरर खुस््ीपार बुद्् भिहार मे् निरुिक संरठन
कल्राण सभमभत के सिी
पदाभधकाभररो् के द््ारा संभिधान
भनम्ायता बाबा साहेब डॉ बी आर
अंबेडकर की 134िी् जरंती मनाई
रई। कार्यक््म की रुर्आत बाबा
साहेब की भचि्् पर पुष्पांजभल ि दीप
प््ज्््िलन के साथ की रई। अंबेडकर
जरंती के अिसर पर रुिाओ् द््ारा
रैली भनकाली रई। रैली प््स्थान के
पूि्य छािनी थाने के पुभलस कम््ी िी
िरिान रौतम बुद्् और बाबा साहेब

को नमन भकरा। अंबेडकर जरंती के
अिसर पर डॉ बी आर अंबेडकर की
प््भतमा पर माल्राप्यण भकरा ररा।
रुिाओ् द््ारा केक काट कर रंरारंर
आभतरबाजी की रई। इस दौरान
संभिधान की प््स््ािना का िाचन
भकरा ररा। सिी बच््ो् के द््ारा

सांस्कृभतक कार्यक््मो् की रानदार प््स््ुभत दी रई। राम के सि्् मे्
सिी बच््ो् को भिहार के अध्रक्् के द््ारा पुरस्कृत भकरा ररा।
कार्यक््म के मुख्र अभतभथरो् ने डॉ िीम राि आंबेडकर की जीिन
चभरि्् पर प््कार डालते हुए कहा भक बाबा साहेब की जरंती
मनाना कोई बडी बात नही् है बप्लक उनके बताए रए मार््ो् पर
चलना उनके प््भत सच््ी श््द््ांजभल होरी। कार्यक््म का संचालन
इंदु ऊके ने भकरा। इस अिसर पर बुद्् भिहार के अध्रक्् िारित
रे्डे, मीभडरा प््िारी प््कार श्रामकुंिर, उपाध्रक्् रुिम बोरकर,
सभचि भिनर बोरकर, महासभचि भहतेर श्रामकुंिर, कोषाध्रक््
भिनर िैद्् और मभहला सभमभत अध्रक्् कांता मासूरकर,
महासभचि रमा रजभिए, सभचि अंजली श्रामकुंिर, उपाध्रक््
सभिता िासभनक, भसंधु िाहने, संरठन सभचि राभलनी मेश््ाम,
अनीता कराड्े, रीता बोरकर, मीना बोरकर, कार्यकाभरणी सदस्र
भसंधु िाहने, इंदु ऊके, लक्््मीबाई रारकिाड् आभद मौजूद थे। 

स्पोर्ट्न लाइव
ब्लेसन को भमला स्ट््ांर मेन ऑफ

छत््ीसरढ् 2025 का भखताब

भिलाई। सीजी पािरभलप्टटंर एसोभसएरन द््ारा भबलासपुर मे्
राज्र स््रीर सीभनरर पािरभलप्टटंर प््भतरोभरता आरोभजत की रई
थी। इस प््भतरोभरता मे् ब्लेसन बॉस्को ने िार भलरा और स्िण्य

पदक जीता। स्ट््ांर मेन ऑफ
छत््ीसरढ् 2025 का भखताब
ब्लेसन बॉस्को् को भदरा ररा।
भिलाई इस्पात संरंि्् के प्लेट
भमल एभररा मे् कार्यरत ब्लेसन

बॉस्को ने 93 भकलो् िजन िर्य समूह मे् िार भलरा और स्कॉट मे्
320 केजी, बे्चप््ेस मे् 180 केजी, डेड भलट्ट मे् 275 केजी कुल
775 केजी िजन उठाकर स्िण्य पदक जीता। प््भतरोभरता मे् सिी
ग््ुप के स्िण्य पदक भिजेताओ् मे् उत्कृष्् प््दर्यन के आधार पर
अभधक अंक ब्लेसन बॉस्को को भमला। इसी के आधार पर स्ट््ांर
मेन ऑफ छत््ीसरढ् 2025 का भखताब िी ब्लेसन ने जीता। स्िण्य
पदक के जीत पर बीएसपी प्लेट भमल के सीजीएम काभ्तयकेर बेहरा,
जीएम संजर भ््िपाठी, डीजीएम अर्ण अग््िाल, एजीएम निनीत,
जूभनरर इंचाज्य रंजना चक््ित््ी, राज िासभनक, भदलीप पटेल,
अंबर ठाकुर, राजेर क््भ््िर, धनराज, अभिषेक साहू, प््तीक,
भररुि, दीनू, श््ीनु राि, जी भरिा कुमार सभहत सिी भखलाभ्डरो् ने
ब्लेसन बॉस्को् को बधाई दी।

लाइव इव्ेट

उत्कृष्् कार्य करने िाले कम््ी
भररोमभण पुरस्कार से सम्माभनत

भिलाई। सेल-बीएसपी के जिाहरलाल नेहर् भचभकत्सालर एिं
अनुसंधान केन्द््, सेक्टर-9 मे् कम्य भररोमभण पुरस्कार भितरण
समारोह का आरोजन भकरा ररा। कार्यक््म मे् भररोमणी पुरस्कार
रोजना के अंतर्यत उत्कृष्् तथा अनुकरणीर कार्य भनष्पादन के भलए
काभ्मयको् को कम्य भररोमभण पुरस्कार से सम्माभनत भकरा ररा। इस
अिसर पर राजा राम रामटेके एमटीआर , रीना जॉन एमटीआर
(पैथोलॉजी) और स्टाफ नस्य अंरु अनुपमा जोसफ को कम्य
भररोमभण पुरस्कार से सम्माभनत भकरा ररा। भचभकत्सको् ने
भररोमभण पुरस्कार भिजेताओ् के कार््ो् की सराहना करते हुए उन्हे्
बधाई दी। कार्यक््म मे् मुख्र भचभकत्सा अभधकारी भचभकत्सा एिं
स्िास्थ्र सेिाएं डॉ. कौरलेन्द्् ठाकुर, अभतभरक्त मुख्र भचभकत्सा
अभधकारी डॉ मनीषा कांरो ि डॉ नीली एस कूजूर, िभरष्् सलाहकार
भचभकत्सा एिं स्िास्थ्र सेिाएं डॉ आकांक््ा रम्ाय, सहारक
महाप््बंधक बी आर ढोके, सहारक प््बंधक भचभकत्सा एिं स्िास्थ्र
सेिाएं अनुजा सक्सेना, सहारक प््बंधक एचआर रीबा थॉमस
सभहत अन्र कम्यचारी उपप्सथत थे। डॉ. कौरलेन्द्् ठाकुर ने बतारा
भक बीएसपी प््बंधन द््ारा ऐसे काभ्मयक जो कार्यस्थल मे् निीनता,
संसाधनो् का बेहतर उपरोर, संरठनात्मक उद््ेश्रो् को पूरा करने के
भलए उच््तम स््र के सुरक््ा मानको् को बनाए रखते हुए तकनीकी,
प््भ््करात्मक और अनुरासन का पालन करने मे् असाधारण प््भतिा
का प््दर्यन करते है, उनके कार््ो को प््ेभरत करने और पहचान देने
के भलए भररोमभण पुरस्कार से सम्माभनत भकरा जाता है।

बीएसपी भिलाई भरदंंालय में रोबोभटकंस पंंोजेकंटंस पर सामुदाभयक सपंताह का आयोजन

स्मार्ट, अल्ट््ासोभिक से्सर वाहि, ब्लूरूथ कार व दुर्टरिा रोकथाम
तकिीक पर रोबोभरक्स कार्टशाला, छात््ो् िे देखी मॉडल प््दश्टिी

भिलाई। स्कूली छाि््ो् मे् निाचार और
उद््मरीलता की संस्कृभत को बढ्ािा
देने रोबोभटक्स प््ोजेक्ट्स की प््दर्यनी
पर कार्यराला सामुदाभरक सप्ताह
आरोभजत की रई है। जहां 10िी् ि
12िी् के बच््ो् ने भिज््ान के अनोखे
प््रोरो् पर आधाभरत अनेको् निाचारी
प््ोजेक्ट्स और तकनीको् को समझ
सके्रे। प््दर्यनी दौरान भिभिन्न
रोबोभटक्स प््ोजेक्ट्स का प््दर्यन करते
हुए बाधा से बचने िाली स्माट्य राड्ी,
अल्ट््ासोभनक से्सर के िाहन, एलईडी
भडस्प्ले बोड्य, ब्लूटूथ भनरंभ््ित कार,
इरारे से संचाभलत िाहन और ड््ाइिरो्
के भलए दुर्यटना रोकथाम तकनीको् को
भिस््ार से बतारा ररा। साथ ही
िक्ताओ् ने स्ि-प््ेभरत उद््मरीलता की
भदरा मे् आरे बढ्ने भिद््ाभ्थयरो् को प््ेभरत
भकरा। डॉ बाबासाहेब िीमराि
अंबेडकर जरंती के अिसर पर एटीएल
द््ारा \"सामुदाभरक सप्ताह\" का
आरोजन भकरा जा रहा है। इसी कड्ी मे्
बीएसपी सीभनरर सेके्डरी स्कूल
सेक्टर-10 की प््ाचार्ाय सुभमता सरकार
एिं एटीएल प््िारी िभरष्् व्राख्राता
तर्ण कुमार साहू के नेतृत्ि मे् पांच
छाि््ो् की टीम द््ारा भिलाई भिद््ालर,
सेक्टर-2 के छाि््-छाि््ाओ् के भलए
एक रोबोभटक्स प््दर्यन कार्यराला
आरोभजत की रई।

बेबे नानकी के पंंकाश परंव पर भरशेषजंं डाकंटर ने भकया नेतंं परीकंंण

िक्तिान औि नेत्् पिीि््ण रशरवि मे् रसख संगत का
रिखा उत्साह, सिोपा से यूथ रसख सेवा सरमरत सम्मारनत

रििाई। यूथ रसख सेवा
सरमरत औि छत््ीसगढ्

रसख पंचायत रििाई के
सहयोग से बेबे नानकी
गुर्द््ािा मे् बेबे नानकी के
प््काश पव्य पि रवशाि
िक्तिान रशरवि औि नेत््
पिीि््ण रशरवि िगाया गया।
रजसमे् सिी सातो् संगत ने
बढ्चढ् के रहथ्सा रिया।
छत््ीसगढ् रसख पंचायत रििाई
के गुिनाम रसंह ने बताया रक
रििाई के सिी गुर्द््ािा सारहब
मे् हि साि छत््ीसगढ रसख
पंचायत औि यूथ रसख सेवा
सरमरत रििाई के साथ रमिकि
थ्वाथ्थ्य रशरवि औि िक्तिान
रशरवि िगाते आ िहे है। यूथ
रसख सेवा सरमरत रििाई औि
छत््ीसगढ् रसख पंचायत रििाई
ने िगाया िक्तिान रशरवि औि
नेत्् पिीि््ण रशरवि मे् समाज
सरहत अन्य िोग िी उत्साह के
साथ िाग िेते है।

वभलाई मेरी जन्म व कम्मभूवम, िर एक विख
पवरवार मेरा अपना- इंदरजीत

इस अवसि पि बेबे
नानकी गुर्द््ािे के
सिथ्यो् ने कहा रक
बहुत कम समय मे्

यूथ रसख सेवा
सरमरत रििाई के

द््ािा रििाई मे् िहने
वािे रसख परिवाि

के रिए रकया जा िहा काय्य सिाहनीय है। यूथ रसख सेवा सरमरत रििाई की
टीम का हि एक मे्बि अपनी तिफ से सरमरत के उद््ेश्य को रनथ्वाथ्य िावना से

हि काय्य को बखूबी से किते आ िहेे है इसीरिए सरमरत के काय््ो् की सिाहना
हि तिफ हो िही है सरमरत के अध्यि््
इंििजीत रसंह ने कहा रक रििाई मेिी

जन्म व कम्य िूरम िही है। इसरिए यहां
िहने वािा हि एक रसख परिवाि मेिा
परिवाि है औि उनके रिए जो िी बन

पाएगा उसके रिए यूथ रसख सेवा
सरमरत रििाई हि संिव मिि किेगी।
सरमरत अिी िी 24 घंटे हेल्पिाइन के

माध्यम से सेवा काय्य किते आ िही है।

यूथ विख िेवा िवमवत वभलाई
का िुआ िम्मान

बेबे नानकी गुर्द््ािा सारहब खुस््ीपाि मे् यूथ
रसख सेवा सरमरत रििाई को सम्मारनत

रकया गया। इस िौिान यूथ रसख सेवा
सरमरत रििाई के अध्यि्् इंििजीत रसंह का

माता कुिवंत कौि को गुर्द््ािा कमेटी के
तिफ से सिोपा औि थ्मृरत रचन्ह िेकि
संगत के सामने सम्मारनत रकया गया।

आयोजन...

भिलाई। डॉ बाबासाहेब अंबेडकर की जरंती
कलेक्ट््ेट पभरसर दुर्य मे् धूमधाम से मनाई रई। दुर्य
कलेक्टर अभिजीत भसंह द््ारा बाबा साहेब की
प््भतमा के समक्् दीप प््ज्िभलत कर माल्राप्यण
भकरा। संभिधान की प््स््ािना का िाचन कर सिी
लोरो् को संभिधान के भनरमो् का पालन करने की
रपथ भदलाई रई। इस अिसर पर आंबेडकर
अनुराभररो् के अलािा बौद्् समाज, अभखल
िारतीर अभधिक्ता पभरषद, नेहर् रुिा के्द्् दुर्य,
भ््कभ््िरन समाज, संत रभिदास समाज, सतनामी
समाज सभहत दुर्य भिधारक रजे्द्् रादि, महापौर
अलका बारमार, पूि्य भिधारक अर्ण िोरा, पूि्य
महापौर धीरज बाकलीिाल और अन्र समाजो् की
कई सभमभतरां उपप्सथत रही। अर्ण िोरा ने सिा को
सम्बोभधत करते हुए, बाबा साहेब के कार््ो को राद
कर िारत के भनम्ायण मे उनके महत्िपूण्य रोरदान को
बतारा। इस दौरान नारपुर महाराष्््् से रारक,
रीतकार, संरीतकार आरुष्मान राहत ओलेकर और

प््ेरणा रूभनिस्यल भफल्म के द््ारा एल्बम की रूभटंर
की रई। राम 4 बजे बौद्् समाज के साथ अन्र कई
समाज के लोरो द््ारा रैली भनकाली रई। इस अिसर
पर सभमभत द््ारा 5000 लोरो् के भलए िंडारे का
आरोजन भकरा ररा था। साि्यजभनक जरंती
समारोह सभमभत द््ारा सांस्कृभतक कार्यक््म का िी
आरोजन भकरा ररा था। राम को कभिता िासभनक
द््ारा संचाभलत अनुरार धारा सांस्कृभतक कार्यक््म
का सिी ने आनंद भलरा। कार्यक््म मुख्र अभतभथ
महादेि कािरे, भदलीप िासभनकर ने भररकत की।
मुख्र िक्ता सुरेर माने मुंबई एिं उषा बौद्् नारपुर
द््ारा सिा को सम्बोभधत भकरा ररा। रात के
कार्यक््म मे् जाधि भसस्टस्य, मुंबई द््ारा बुद्् िीम
रीतो् पर आधाभरत सूफी अंदाज मे् सुमधुर रीतो् की
प््स््ुभत दी। आिार प््दर्यन साि्यजभनक जरंती
समारोह सभमभत दुर्य के प््िक्ता एिं समता सुरक््ा
सेना छत््ीसरढ् के प््देर महासभचि अभनल जोर ने
भकरा।

गांधी नगर भिलाई तीन में हुआ आयोजन 

आंरनबाड्ी म्े पोषण पखिाड्ा मे्
जारृभत भरभिर मे् करारा अन्न प््ारन

भिलाई। एकीकृत मभहला एिं बाल भिकास
पभररोजना भिलाई-2 के अंतर्यत आंरनबाड्ी के्द््
क््मांक-2 रांधी नरर भिलाई-3 मे् 17 अप््ैल को
पोषण पखिाड्ा के तहत जारृभत
भरभिर का आरोजन भकरा ररा।
कार्यक््म मे् रि्यिती मभहलाओ्
की रोदिराई और एक बच््े
का अन्नप््ारन संस्कार
करारा ररा। िही् रि्यिती ि
स््नपान कराने िाली
मभहलाओ् को पोषण को लेकर
जारर्क भकरा ररा। कार्यक््म मे्
एकीकृत मभहला एिं बाल भिकास
पभररोजना भिलाई-2 की पभररोजना अभधकारी
नीलम रार चौधरी तथा पर्यिेक््क तृप्पत रम्ाय
भिरेष र्प से उपप्सथत रही्। पभररोजना
अभधकारी नीलम रार चौधरी ने मभहला जारृभत
भरभिर के उद््ेश्र पर प््कार डालते हुए मभहलाओ्

को व्रिहार, पोषण और एक हजार भदिस के बारे
मे् जानकारी दी। कार्यक््म मे् रोदिराई के साथ
रि्यिती माताओ् को रि्ायिस्था के दौरान उभचत

देखिाल एिं पोषण के महत्ि को
बतारा ररा। 6 माह पूण्य भकए बच््े

रोभहत कुमार का अन्नप््ासन
कराते हुए रह सन्देर भदरा
भकरा ररा भक बच््ो् को सही
समर मे् ऊपरी आहार देना
रुर् कर कुपोषण से बचारा

जा सकता है।
इस अिसर पर आंरनबाड्ी

कार्यकत्ाय ममता देरमुख, सहाभरका
भपंकी साहू सभहत खुरबू कुमार, लक्््मी रम्ाय,
दीभपका िासभनक, लक्््मी कैिथ्य, नेहा राि,
खुरबू भतिारी, एल. ज्रोत्सना, सोनी भबरोई,
दीक््ा पाभटल, सोनमती सोना, नौरीन फरनाज
मौजूद थी।

n पंचशीि िगर
खुस््ीपार मे्
िवयुवक संगठि
कल्याण सनमनि
का आयोजि

अटल वटंकवरंग लैब मे् नवाचारी प््ोजेक्ट्ि
कार्यक््म के अंतर्यत भिलाई भिद््ालर, सेक्टर-2 के

सिारार मे् भिभिन्न रोबोभटक्स प््ोजेक्ट्स का प््दर्यन भकरा
ररा, भजनमे् प््मुख र्प से बाधा से बचने िाली स्माट्य राड्ी,
अल्ट््ासोभनक से्सर आधाभरत िाहन, एलईडी भडस्प्ले बोड्य,

ब्लूटूथ भनरंभ््ित कार, हाथ के इरारे से संचाभलत िाहन
तथा ड््ाइिरो् के भलए दुर्यटना रोकथाम तकनीको् को

भिस््ार से बतारा ररा। इस अिसर पर प््ाचार्ाय सुभमता
सरकार ने कहा भक सेक्टर-10 स्कूल की अटल भटंकभरंर
लैब भिद््ाभ्थयरो् के भलए सदैि खुली है, जहाँ भिज््ान के

अनोखे प््रोरो् पर आधाभरत अनेको् निाचारी प््ोजेक्ट्स
उपलब्ध है्। रे पभररोजनाएँ छाि््ो् की भिज््ान एिं तकनीकी
समझ को भिस््ार से समझने मे् लािकारी और प््ेरक भसद््

हो रही है्।

नवाचार को ववकवित करने वकया प््ोत्िावित
वरिष्् व्याख्याता तर्ण कुमाि साहू ने
रवरिन्न परियोजनाओ् का संर््िप्त
तकनीकी रवविण प््स््ुत रकया। साथा ही
उपस्थथत छात््ो् को अपने िचनात्मक
रवचािो् एवं नवाचाि को रनिंति रवकरसत
किने के रिए प््ेरित रकया। उन्हो्ने छात््ो्
से थ्व-प््ेरित उद््मशीिता की रिशा मे्
आगे बढ्ने के रिए प््ोत्सारहत रकया। इस
अवसि पि रििाई रवद््ािय, सेक्टि-2 के
प््ाचाय्य रवजय रसंह पवाि ने आयोजन की
सिाहना किते हुए कहा रक इस प््काि
की काय्यशािाएं छात््-छात््ाओ् को अपनी

अंतर्नयरहत प््रतिाओ् को पहचानने औि उन्हे् रनखािने का सशक्त अवसि प््िान किती है्। उन्हो्ने आयोजन के
रिए सेक्टि-10 थ्कूि की टीम के प््रत आिाि व्यक्त रकया। इस िोबोरटक्स काय्यशािा मे् कि््ा 10वी् एवं 12वी् के छात््ो्
ने उत्साहपूव्यक िाग रिया औि प््ौद््ोरगकी की बािीरकयो् को समझने मे् गहिी र्रच रिखाई। काय्यक््म मे् िेवेन्द््
कुमाि साहू, सरिता कुमािी शाक्या, रनरश रशवप्पा तथा संगीता रमश््ा रवशेष र्प से उपस्थथत िही्।

n राज्य स््रीय सीनियर
पावरनिफ्टिंग प््नियोनगिा
का आयोजि

बुद्् व भीम गीतो् पर आधाररत सूफी
अंदाज मे् दी सुमधुर गीतो् की प््स््ुरत

कार्नर
न्यूज

गोदभराई
और कराया गया

अन्न प््ाशन



सिटी स्पोर्ि्न

राजवसंह डुंगरपुर अंडर-14 ट््ॉफी के
वलए टीम घोवषत, अंशुमान कप्तान
रायपरु। छत््ीसगढ सट्ेट ब््ककेट संघ द््ारा

राजबसंह डुंगरपुर
अंडर-14 ट््ॉफी -
2025 हेतु बखलाडियो्
का चयन कर सूची
जारी कर दी गई है। यह
टीम 20 अप्ै्ल से
सेनट्््ल जोन द््ारा

आयोबजत राजबसंह डुंगरपुर अंडर 14 ट््ाफी -
2025 मे ्बहसस्ा लेगी। 

टीम मे ्आय्च ध््ुव जशपुर, अंजनय्ा पबरहार
रायपुर, अंकुश कुमार रायगढ,् अंकुश कुमार
बभलाई सट्ील तल्ांट, कतत्ान अंशुमान ठाकुर
रायपुर, अनुराग टोतप्ो जशपुर, आरर् जसवानी
रायपुर, आय्चन अग््वाल रायपुर, चंद्् प््काश
साहू जांजगीर चांपा, कुनद्न कोठारी (बवकेट
कीपर),पेरग्ु आयच्न रायपुर, सबचन कुमार
(बवकेट कीपर), शौयच् जायसवाल रायपुर,
सोहम बसंह बभलाई ब््ककेट एसोबसएशन,सुजल
देवांगन राजनांदगांव और युवराज यादव
रायगढ ् शाबमल है।्  टुना्चमेट् मे ् छत््ीसगढ के
साथ देहरादून मे ्बवबभनन् टीमो ्के मुकाबले तय
बकए गए है।् बजसमे ् छत््ीसगढ ् बवरि््् मधय्
प््देश 20-21 अप््ैल,छत््ीसगढ ् बवरि््् बवदभ्च
23-24 अप््ैल, छत््ीसगढ ् बवरि््् राजसथ्ान
26-27 अप््ैल और छत््ीसगढ ् बवरि््् उत््र
प््देश 29-30 अप््ैल मुकाबला होगा। 

खेल अकादमी के वलए
चयन ट््ायल 21 से 

रायपरु। रायपुर बजले मे ् संचाबलत बवभागीय
आवासीय खेल अकादमी तीरंदाजी
(बालक/बाबलका), एवं बवत््ीय वर्च 2025-26
मे ् संचाबलत होने वाली आवासीय खेल
अकादमी फुटबॉल (बाबलका) मे ् बखलाडियो्
के नवीन प््वेश हेतु चयन ट््ायल का आयोजन
21 से 23 अप््ैल तक होगा। वही ् आवासीय
खेल अकादमी हॉकी (बालक/बाबलका) एवं
एथलेबटकस् (बालक/बाबलका) का चयन
ट््ायल का आयोजन 25 से 27 अप््ैल तक मे्
बकया जाएगा। उकत् चयन ट््ायल समय सुबह
07.00 बजे से खेल अकादमी संचालन बनयम
2014 के अनुसार बकया जा रहा है। इस चयन
ट््ायल मे ् राजय् के बालक/बाबलका बखलाडी
एवं अनय् राजय्ो ् के 13-17 आयु वगच् के
बखलाडी ससम्मबलत हो सकते है। बजसमे ्पहले
बदन बखलाडियो ् का पंजीयन, दस््ावेज
परीि््ण, बचबकतस्कीय परीि््ण, दूसरे बदन
शारीबरक दि््ता परीि््ण सव्ामी बववेकानंद
सट्ेबडयम कोटा, रायपुर मे ्और तीसरे बदन खेल
कौशल परीि््ण तीरंदाजी खेल हेतु तीरंदाजी
एबरना बाबलका खेल छाि््ावास के सामने
मैदान, रायपुर मे ् हॉकी खेल हेतु सरदार
वलल्भभाई पटेल अंतरा्चष््््ीय हॉकी सट्ेबडयम
बपच-02 बालक खेल छाि््ावस के सामने
रायपुर मे ्तथा फुटबॉल एवं एथलेबटकस् खेल
हेतु सव्ामी बववेकानंद कोटा सट्ेबडयम, रायपुर
मे ्बकया जाएगा।

चयन ट््ायल मे ् उतक्ृष्् प््दश्चन के आधार
पर चयन सबमबत के द््ारा बखलाडियो ्का चयन
बकया जायेगा। खेल अकादमी संचालन बनयम
2014 अंतगच्त अंबतम रप् से चयबनत
बखलाडियो ् को बनःशुलक् आवास, भोजन,
शैि््बणक वय्य, खेल पबरधान, तल्ेईग् बकट,
दुघच्टना बीमा आबद सुबवधाएं शासन द््ारा
उपलरध् करायी जायेगी। आवासीय खेल
अकादमी, हेतु चयन ट््ायल का आयोजन
बनधा्चबरत बतबथ और सथ्ल पर बकया जावेगा।
चयन ट््ायल मे ्ससम्मबलत होने बखलाडी खेल
एवं युवा कलय्ाण के बजला काया्चलयो ्से संपक्क
कर सकते है, साथ ही बखलाडी सीधे आयोजन
बतबथ के पहले बदन सव्ामी बववेकानंद सट्ेबडयम
कोटा रायपुर मे ्सुबह 07 बजे से पंजीयन करा
कर ससम्मबलत हो सकते है।

बबलासपुर बजले मे ् संचाबलत खेलो
इंबडया सट्ेट सेट्र ऑफ एकस्ीलेस् अंतगच्त
तीरंदाजी, हॉकी एवं एथलेबटक बालक-
बाबलका की आवासीय खेल अकादमी
संचाबलत है तथा राजय् शासन द््ारा बाबलका
आवासीय कबड््ी अकादमी संचाबलत है।
उकत् आवासीय अकादमी मे ्सि्् 2025-26
हेतु नवीन बखलाडियो ् को प््वेश बदये जाने
हेतु चयन ट््ायल का आयोजन 29 एवं 30
अप्ै्ल 2025 तक सव्. बी. आर. यादव राजय्
खेल प््बशि््ण केनद््् बहतराई, मे ् बकया
जाएगा। चयन ट््ायल समय सुबह 07-00
बजे से खेल अकादमी संचालन बनयम
2014 के अनुसार बकया जा रहा है। इस
चयन ट््ायल मे ् राजय् के बालक/बाबलका
13�17 आयु वगच् के बखलाडी ससम्मबलत हो
सकते है। ट््ायल मे ्उतक्ृष्् प््दशच्न के आधार
पर चयन सबमबत के द््ारा बखलाडियो ् का
चयन बकया जायेगा। खेल अकादमी
संचालन बनयम 2014 अंतगच्त अंबतम रप्
से चयबनत बखलाडियो ् को बनःशुलक्
आवास, भोजन, शैि््बणक वय्य, खेल
पबरधान तल्ेईग् बकट दुघच्टना बीमा आबद
सुबवधाएं शासन द््ारा उपलरध् करायी
जायेगी। चयन ट््ायल मे ्ससम्मबलत होने हेतु
बखलाडी खेल एवं युवा कलय्ाण के बजला
काया्चलयो ्से संपकक् कर सकते है, साथ ही
बखलाडी सीधे आयोजन सथ्ल मे ् पहुंचकर
07 बजे से पंजीयन करा कर ससम्मबलत हो
सकते है।
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फैट खाने से वजन िढ़ने का दमथक अि
टूट रहा, फैट भी जर्री है शरीर के दलए

वजन कम  करने के बलए
फैट फूड को खाना बंद

करना होगा। यह दुबनया का
सबसे बडा बमथक है। इसका कारण है
बक अबधकतर लोगो ्का मानना है, बक
फैट खाने से ही वजन बढत्ा है।
जबबक ऐसा नही ्है, प््ोटीन और काबच्
की तरह फैट भी शरीर के बलए काफी
जरर्ी होता है। 

फैट खाने के कई फायदे है,् जैसे
टेसट्ोसट्ेरोन का लेवल बढा्ता है,शरीर
के बवबभनन् काय््ो ् मे ् मदद करता है,
फैट खाने से गहरी नीद् आती है,हड््ी
और जोडो् ्के बलए है अचछ्ा,सस्कन के
बलए महतव्पूणच् है आबद। फैट खाने से
वजन नही ्बढत्ा बसल्क फैट के गलत
प््कार का अबधक सेवन करने से
वजन बढत्ा है। जो बक कई फैकट्सच्
पर बनभच्र करता है। लंबे समय तक
सैचुरेटेड फैट और ट््ांस फैट के सेवन
से शरीर मे ् चब््ी का सट्ोरेज होने
लगता है और वजन बढन्े लगता है।

ट््ांसफैट को अनहेलद्ी फैट के रप्
मे ्जाना जाता है, बजसके सेवन से कई
हेलथ् बरसक् हो सकती है।् हालांबक
बपछले कुछ सालो ् मे ् ट््ांस फैट के
सेवन मे ् काफी कमी देखी गई है।
लेबकन अभी भी ट््ांस फैट रोजमरा्च की
चीजो ् मे ् बमल जाता है। तो आइए
जानते है,् ट््ांस फैट के बारे मे ्वो सब
जो जानना काफी जरर्ी है। खाद््
पदाथ््ो ्मे ् दो प््कार के ट््ांस फैट पाए
जाते है,् प््ाकृबतक ट््ांस फैट और
आबट्चबफबशअल ट््ांस फैट। प््ाकृबतक
ट््ांस फैट कुछ जानवरो ् के पेट मे्
उतप्नन् होते है।्

िक्कआउट करत ेसमय जलद्ी नही्
होगी थकान, अपनाएगं ेऐस ेवटपस् 

ट््ांसफैट से बढ्ता है हाट्ट अटैक का खतरा, गलत तरीके और अधिक सेवन से नुकसान 

बजम मे ् जाकर हैवी वक्कआउट करना हो या बदनभर कोई
मुसक्कल भरा काम करना हो। बकसी के बलए ये आसान होता
है तो कुछ लोगो ्के बलए ये मुसक्कलभरा होता है।

जो लोग इस तरह का काम करने मे ्परेशान हो जाते है,्
उनह्े ्थकान होने लगती है या सांस फूलने लगती है। यह पूरा
मामला 'सट्ैबमना' से जुडा् होता है। जी हां, बकसी भी भारी
काम को लंबे समय तक करने के बलए बजस बफबजकली
पावर की जरर्त होती है, वही सट्ेबमना है। यह बात तो आप
जानते ही होग्े बक लाइफ को बेहतर बनाने के बलए माइंड
और बॉडी का कनेकश्न जरर्ी होता है। जैसे-जैसे आपकी
बफबजकली और मेट्ली पावर बढ्ेगी, वैसे ही सट्ेबमना भी
बढ्ेगा। कुछ लोग सट्ेबमना बढा्ने के बलए आसान तरीके
आजमाते है।् वही ्कुछ लोग सट्ेबमना बढा्ने के बलए बॉडी
वेट वक्कआउट करते है।् कुछ लोग सट्ेबमना बढा्ने के बलए
इंटरनेट पर इस तरह की टम्च भी सच्च करते है ्-सट्ेबमना कैसे
बढा्एं,सट्ेबमना बढा्ने के घरेलू उपाय सट्ेबमना बढा्ने के
आसान तरीके

सट्ेबमना बढा्ने के बलए एकस्रसाइज आबद। बफटनेस
लेवल और ताकत पता करके सट्््ेथ् का पता लगाया जा
सकता है। लेबकन सट्ेबमना लेवल का पता लगाने के बलए
बजम मे ्हैवी वक्कआउट का समय देखने की जरर्त होती है।

यबद आप भी वक्कआउट करते समय जलद्ी थक जाते है्

तो आपको सट्ेबमना इमप्््ूव करने की जरर्त है। आज हम
आपको सट्ेबमना इमप्््ूव करने के कुछ आसान बटतस् बता रहे
है,् बजनह्े ्फॉलो करने से धीरे-धीरे बरजलट् बमल सकते है।्
स्ट््े्थ ट््ेवनंग और काव्डियो 

अबधकतर लोग एक बदन सट्््ेथ् ट््ेबनंग करते है ्और दूसरे
बदन काबड्ियो। लेबकन कय्ा आपने सोचा है बक इन दोनो ्को
एक ही बदन करने से कय्ा होगा? 

यबद आप बसफ्क काबड्ियो करते है ्तो वो आपको सट्ेबमना
और एंड््ूरेस् बढा्ने से रोकेगा। इसबलए आपको सट्््ेथ् ट््ेबनंग
और काबड्ियो साथ मे ्करना चाबहए।

कारण है बक सट्््ेथ् ट््ेबनंग से मसलस् मास बढत्ा है,
बजससे मेटाबॉबलजम् बढत्ा है और सट्ैबमना बूसट् होता है।
आपके अंदर ताकत आती है, बजससे आप एकस्रसाइज के
दौरान आसानी से हैवी वेट को उठा पाएंगे और कम
ऑकस्ीजन ग््हण करेग्े। इससे आपको थकान भी काफी
कम होगी। यबद आप बसफ्क काबड्ियो करते है ्तो मसलस् लॉस
होने के कारण ताकत कम रहेगी, बजसका बरजलट् आने वाले
बदनो ्मे ्बमलेगा और आप हैवी वेट नही ्उठा पाएंगे।
रेस्ट पीवरयड कम करे्

ट््ेबनंग के दौरान रेसट् पीबरयड कम करने से भी सट्ेबमना
बढा्ने मे ्मदद बमलती है। इसके बलए हमेशा इंटेस् मूवमेट् या
एकस्रसाइज करे ्ताबक रेसट् पीबरयड कम से कम हो।

पेट को ठंडा करने के बलए चावल से बनी कांजी के
सेवन को बहुत
लाभदायक माना
गया है। सबसे पहले
चावल को पानी मे्
डालकर धो ले।्
इससे चावल की
सभी गंदगी पानी से साफ हो जाएगी और सट्ाच्च भी
साफ हो जाएंगे। अब चावल को पकाना है, इसके बलए
एक बत्चन मे ्पानी गम्च करने के बलए रखे।्  पानी गम्च हो
जाए तो चावल को डालकर उबाल ले।् चावल पक
जाए तो बचे हुए पानी को छान ले।्  चावल के इस
सट्ाच्च वाले पानी को फेक्ना नही ्है, यही चावल का
कांजी है, जो हमारे सेहत के बलए बेहद फायदेमंद है।
चावल का पानी बच जाए तो आप इसे ब््फज मे ्सट्ोर
कर बाद मे ्भी इसका सव्ाद और लाभ ले सकते है।्

चावल की कांजी बनाने के बलए चावल को साफ
पानी मे ्धोकर एक तरफ रखे।्अब एक बत्चन मे ्चावल
को पकाने के बलए पानी गम्च करने के बलए रखे।्

चािल से बनी कांजी पेट
की गम््ी को करेगी दूर

शाम के समय आरती की लौ चारों दिशाओं
में कंयों दिखाते हैं, जादिए वजह

कहते है ्सव्सथ् शरीर मे ्ही सव्सथ्
बदमाग रहता है। यानी आप सव्सथ् नही्

होगे् और आपको बकसी प््कार की
शारीबरक समसय्ा  है, तो आप बकसी भी

काम को अचछ्ी तरह नही ्कर पाएंगे।
आजकल यंगसट्स्च मे ्भी बफटनेस की

कमी देखी जाती है। इसका मुखय् कारण
है उनका बदनभर बबजी रहना। सुबह से

शाम तक शेड्ू्ल टाइट रहने पर वे सही
से खाने के बलए समय भी नही ्बनकाल

पाते। ऐसे मे ्वे समय बचाने के बलए
कैफेटेबरया या बकसी दुकान से जंक फूड

लेकर खा लेते है।्
इतना ही नही ्कई बार तो दोपहर का

लंच भी सस्कप हो जाता है, बजससे भूख
बढन्े पर आप अगली मील हैवी करते
है।् इस तरह बबगडी् हुई लाइफ सट्ाइल

सीधा असर आपके सव्ासथ्य् पर डालती
है। इसका असर यह होगा बक आपका

वजन बढन्े लगेगा और आप अनबफट
हो सकते है।्

यबद आप भी बबजी शेड््ूल के
कारण अपनी डाइट पर धय्ान नही ्दे

पाते तो यह आबट्चकल आपके बलए ही
है। इस आबट्चकल मे ्हम आपको बताएंगे

बक बफट और हेलद्ी रहने के बलए बकस
तरह का डाइट तल्ान होना चाबहए।

तंदुरुसुु रहने के लिए जरुरी है जीवनशैिी मुे बदिाव 

चुस््-दुर्स्् रहने हेल्दी मील प्लान, ददनभर दिजी
रहने के िावजूद नही् होगा थकान का अहसास

कार्नर
न्यूज

वसंपल ब््ेकफास्ट को प््ाथवमकता दे् 
ब््ेकफासट् सस्कप करने के कई नुकसान होते है।् इसबलए

हमेशा नाकत्ा करना ही चाबहए। नाकत्ा करने से आपको बदनभर
के बलए एनज््ी बमलती है। यबद आप ऑबफस जाने के चक््र मे्
अकस्र ब््ेकफासट् सस्कप कर देते है ् तो यह गलत है। ऐसे मे्

आपको बकसी ऐसे ब््ेकफासट् का सेवन करना
चाबहए, जो जलद्ी रेडी हो सके। लेबकन यह धय्ान
रखे ् बक रोजाना ब्े्कफासट् करना जरर्ी है।
ब््ेकफासट् मे ् आप ग््ीक योगट्च, ऑमलेट, केला,
दूध, ओटस् आबद का सेवन करे ्तो बेहतर रहेगा। ये
सभी कम समय मे ्तैयार हो जाते है ्और हेलद्ी भी
होते है।् ये आपकी इमय्ूबनटी को बूसट् करके बॉडी
को हाइड््ेट करने के साथ ही डाइजेशन भी सही
रखते है।्

मॉव्नि्ग स्नैक्स भी साथ रखे् 
सन्ैबकंग बहुत से लोग बदनभर करते रहते है।्

ऐसा करना नुकसानदेह और फायदेमंद, दोनो ् हो
सकता है। यबद आप सन्ैकस् के रप् मे ्जंक फूड का
सेवन करते है ् तो यह गलत होगा। वही ्यबद आप
हेलद्ी फूड खाते है ् तो यह अचछ्ा होगा। सुबह मे्
आप 11-12 बजे के करीब आप सन्ैकस् मे ्नटस् या
फू््ट (Nuts or fruit) शाबमल कर सकते है।्
इससे भूख बमट जाएगी और लंच के समय
ओवरईबटंग से भी बच जाएंगे।
ढेर सारा पानी वपएं 

कुछ लोग खुद को एनज््ेबटक रखने की कोबशश
मे ्बदनभर कॉफी पीना पसंद करते है।् लेबकन कॉफी
के अबधक सेवन से शरीर मे ्कैफीन की माि््ा बढ्
जाती है और रात मे ्नीद् आने मे ्बदक््त हो सकती
है। इसबलए हमेशा खूब पानी बपएं ताबक शरीर से
टॉसक्सन बाहर बनकल सके ् और बॉडी भी हाइड््ेट
रहे। बदनभर मे ्बकतना पानी पीना चाबहए इस बारे मे्
जानने के बलए इस बलंक पर सक्लक कर सकते है।्

बता दे,् बबना आरती के पूजा अधूरी मानी जाती है।
कुछ लोग आरती करने के बाद पौधे के पास दीपक
रखते है।् जो वास््ु शास्््् के अनुसार शुभ माना जाता
है। अब ऐसे मे ्मंबदर मे ्शाम की आरती के बाद आरती
की लौ को चारो ् बदशाओ ्मे ् बदखाई जाती है। इसका
महतव् जरर् जाबनए। 
उत््र वदशा मे् आरती की लौ वदखाना 

उत््र बदशा मे ्भगवान बशव और कुबेर देवता का
वास होता है। शास््््ो ्मे ्भगवान कुबेर को धन-संपब््त
का देवता माना गया है। साथ ही महादेव को बदशा
अतय्ंत ब््पय है। इसबलए इस बदशा मे ्संधय्ा के समय
आरती की लौ बदखाई जाती है। इससे वय्सक्त को शुभ
पबरणाम बमलते है ्और सुख-समृब््ि की भी प््ासत्त होती
है। 
पव््िम वदशा म्े आरती की लौ वदखाना 

पब््िम बदशा शबनदेव की मानी जाती है। इसबलए इस
बदशा मे ्संधय्ा के समय आरती की लौ बदखाई जाती है।
ऐसी मानय्ता है बक इस बदशा मे ्आरती की बदखाने से
वय्सक्त पर शबनदेव की कृपा बनी रहती है और शबन दोर
से भी छुटकारा बमल सकता है। 
पूि्व वदशा मे् आरती की लौ वदखाना 

पूव्च बदशा भगवान बवषण्ु की बदशा मानी जाती है।
इसबलए इस बदशा मे ् आरती की लौ बदखानी चाबहए।
इससे बवषण्ु जी प््सनन् होते है ् और वय्सक्त के ऊपर
श््ीहबर की कृपा बनी रहती है। इस बदशा मे ्आरती की
लौ बदखाने से सौभागय् मे ्वृब््ि हो सकती है। 
दव््िण वदशा मे् आरती की लौ वदखाना 

दब््िण बदशा यम और बपतरो ्का बदशा माना जाता
है। इसबलए इस बदशा मे ् संधय्ा की आरती बदखाने से
बपतृ प््सनन् होते है ्और वय्सक्त को अकाल मृतय्ु से भी
छुटकारा बमल सकता है । इसबलए इस बदशा मे ्संधय्ा
आरती बदखाएं। 
आरती करने के वनयम क्या है्? 

अगर आप आरती कर रहे है,् तो एक ही सथ्ान पर
खड्े होकर करनी चाबहए। आरती करने के दौरान
थोडा् झूकना चाबहए। आरती करते समय भगवान की
चरणो ्की ओर चार बार, नाबभ की और दो बार, मुख
की ओर एक बार और शरीर की सभी अंगो ्की ओर
सात बार करनी चाबहए। इसबलए इस बात का धय्ान
अवकय् रखे।् 

ट््ांस फैट वकन खाद्् पदाथ््ो् मे्
होता है? 

ट््ांस फैट कई खाद्् पदाथ््ो ्मे ्पाया जा
सकता है। बजसमे ् डोनटस् जैसे तले हुए
खाद्् पदाथ्च और केक , पाई क््सट् ,
बबसक्ुट , फ््ोजन बपज््ा, कुकीज , कै््कस्च
, सस्टक माज्चरीन और अनय् सप्््ेड सबहत
बेक बकए गए सामान शाबमल है।् आप
नय्ूब््टशन लेवल देखकर भी प््ोडकट् मे ्ट््ांस
फैट की माि््ा का पता लगा सकते है।्
हालांबक, कुछ प््ोडकट् की प््बत सबव्िग् 0
ग््ाम से 0.5 ग््ाम से कम ट््ांस फैट होता है
तो वहां "0 ग््ाम ट््ांस फैट" भी बलखा होता
है। 

इसबलए लेवल देखकर और 'आंबशक
रप् से हाइड््ोजनीकृत तेल' के रप् मे्
बलखे हुए प््ोडकट् या इंग््ेबडएंट को देखकर
ट््ांस फैट का पता लगा सकते है।्
ट््ांसफैट खाने से कैसे बचे् 

ट््ांस फैट से पूरी तरह बचना काफी
मुसक्कल हो सकता है। कुछ देशो ्मे ्तो फूड
प््ोडकट् पर "ट््ांस-फैट-फ््ी" लेबल
लगाकर प््ोडकट् बेचे जाते है,् लेबकन
इंबडया मे ् ऐसा नही ् है। इसबलए लेबल
जरर् चेक करे।् डोनटस्, कुकीज, कै््कस्च,
मबफन, पाई और केक ऐसे खाद्् पदाथ््ो ्के
उदाहरण है ्बजनमे ्ट््ांस फैट हो सकता है।

ट््ांसफैट हेल्थ को कैसे प््भावित करते है् ? 
ट््ांस फैट आपके खराब (एलडीएल)  कोलेसट्््ॉल के लेवल को बढा्ते है ्और

अचछ्े (एचडीएल) कोलेसट्््ॉल के स््र को कम करते है।् ट््ांस फैट खाने से हद्य रोग
और सट्््ोक होने का खतरा बढ ् जाता है। यह टाइप-2 डायबबटीज के बवकास के
जोबखम को भी बढा् देता है। 

हद्य रोग के जोबखम को बढा्ने मे ्कृब््िम ट््ांस फैट की भूबमका सामने आई है।
बरसच्च के मुताबबक, फैट के अनय् प््कार या कारस््च की बजाय ट््ांस फैट का सेवन
करने वाले लोगो ्का एलडीएल (खराब) कोलेसट्््ॉल मे ्वृब््ि हुई थी। 
ट््ांसफैट इतना फेमस क्यो् है ?

1990 से पहले, ट््ांस फैट के बारे मे ्बहुत कम जानकारी थी बक ट््ांस फैट आपके
सव्ासथ्य् को कैसे नुकसान पहुंचा सकता है। लेबकन 1990 के दशक मे,् बरसच्च ने ट््ांस
फैट के बारे मे ् बरसच्च
शुर ् की। इन बनषक्र््ो्
के आधार पर, एफडीए
ने ट््ांस फैट के बलए
लेबबलंग बनयम बनाए
और हाल के दशको ्मे्
अमेबरका मे ् खपत मे्
कमी आई है। इस
कारण से बनयमानुसार
ट््ांस फैट की माि््ा को
बकसी भी फूड प््ोडकट्
के लेवल पर मेश्न करना जरर्ी हो गया है।
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त्वचा पर तरह-तरह ब्यूटी प््ोडव्ट्स का इस््ेमाल रकया जाता है। कुछ
प््ोडव्ट स्टकन को फायदा पहुंचाते है्, तो अन्य नुकसान। व्या आपने
कभी अपने चेहरे पर स्गलसरीन का इस््ेमाल रकया है? स्गलसरीन त्वचा
के रलए बेहद फायदेमंद होता है।

ड््ाई स्टकन से लेकर ऑइली स्टकन तक के रलए स्गलसरीन का
उपयोग रकया जा सकता है। आज इस आर्टिकल मे् हम आपको
बताएंगे रक चेहरे पर स्गलसरीन का रकन तरीको् से उपयोग करना
चारहए। 

स्गलसरीन वेरजटेबल और एरनमल फैट से बनाया जाता है। यह
देखने मे् स्वलयर और कलरलेस होता है। स्गलसरीन से रकसी प््कार की
कोई खुशबू नही् आती है। यह एक तरह का मॉइश््राइजर है, रजसका
इस््ेमाल चेहरे पर रकया जाता है। अगर आपकी ड््ाई स्टकन है, तो चेहरे
पर स्गलसरीन का उपयोग कर सकती है्। स्गलसरीन नेचुरल
मॉइश््राइजर के र्प मे् काम करता है। चेहरे को साफ करके त्वचा पर
स्गलसरीन लगे आप  स्गलसरीन का इस््ेमाल रोजाना भी कर सकती है

स्टकन को ओवर एव्सफोरलएट करने की वजह से ट्क््ीन बैररयर
डैमेज हो जाता है। यही नही्, केरमकल प््ोडव्ट्स और दवाइयां के
साइड इफेव्ट्स के कारण भी यह समट्या होने लगती है। ट्क््ीन बैररयर
डैमेज ना हो इसके रलए आप स्गलसरीन का इस््ेमाल कर सकती है्।
बैव्टीररयल इन्फेव्शन और ड््ाई स्टकन एव्ने ब््ेकआउट, ये सभी
समट्याएं भी डैमेज स्टकन बैररयर के लि््ण है्। स्टकन बैररयर डैमेज न
हो, इसके रलए त्वचा पर स्गलसरीन का इस््ेमाल करे्। इसके उपयोग से
आपकी स्टकन हेल्दी रहेगी। हम सभी चाहते है् रक हमारी त्वचा की रंगत
रनखरे। स्टकन व्हाइटरनंग के रलए बाजार मे् तरह-तरह के प््ोडव्ट्स

मौजूद है्। यहां तक रक ट््ीटमे्ट भी रकए जाते है्। व्या आप जानती है्
रक कुछ ब्यूटी प््ोडव्ट जैसी स्गलसरीन से भी त्वचा साफ रदखने लगती
है। आप स्टकन व्हाइटरनंग के रलए भी स्गलसरीन को अपने स्टकन केयर
र्टीन का रहट्सा बना सकती है्। रोजाना चेहरे पर स्गलसरीन लगाने से
आपको महीने भर मे् फक्क रदखने लगेगा।

चेहरे पर क्लिसरीन िगाने से  लििते है्  ये  फायदे

िंक्शन मे् लदखना है सबसे अिग
स्टाइि कीलजए खास आउटलिट्स

लिल्म इव्ेट

टॉिीवुि

एलेक्जे्ड््ा डैडाहियो ने 'मेिेयि हवचेज'
के सीजन 3 का हकया खुलासा

'बीआिबी: िर्ट्त ब्लड' की शूहटंग शुर्
हनम्ातराओ् ने जािी हकया सुदीप का िर्ट्त लुक 

16 साल की उम्् मे् 'ऑल माई रचल्ड््न' से अपने अरभनय
कररयर की
शुर्आत करने
वा ली
ए ले व् जे् ड् ्ा
डैडाररयो को
'पस््ी जैव्सन'
रफल्म मे्
एनाबेथ चेस
और एचबीओ की टीवी सीरीज 'ट््् रडटेस्वटव' के पहले सीजन
मे् रलसा ट््ैगनेट््ी की भूरमका के रलए जाना जाता है। अब
एलेव्जे्ड््ा ने अपनी सुपरनैचुरल सीरीज 'मेफेयर वीचेज' के
बारे मे् एक अहम जानकारी शेयर की है।आउटलेट के
अनुसार, 'मेफेयर रवचेज' के तीसरे सीजन की शूरटंग सलेम
और मैसाचुसेट्स मे् की जाएगी। इसके नए सीजन मे् थॉमस
श्नौज और एट्टा ट्पास्लडंग नजर आएंगे। थॉमस श्नौज को
'ब््ेरकंग बैड' और 'बेटर कॉल साउ' जैसी सीरीज के रलए जाने
जाता है। 

खबर के अनुसार, एलेव्जे्ड््ा डैडाररयो की सुपरनैचुरल
हॉरर र््थलर मेफेयर रवचेस को सीजन 3 को नए तरीके से पेश
रकया जाएगा। इसके तीसरे सीजन मे् जादू-टोने की कहारनयो्
को और भी गहराई से पेश रकया जाएगा। इसके तीसरे सीजन
मे् नए जादुई पररवारो् को रदखाया जाएगा और सलेम के
ऐरतहारसक चुड़्ैल पर फोकस होगा। 

'मेफेयर रवचेज' के अभी तक दो सीजन आ चुके है्। पहले
दो सीजन न्यू ऑररलयन्स मे् रफल्माए गए थे, रजसमे् सबसे
हारलया सीजन 2 माच्ट को खत्म हुआ है। 'मेफेयर रवचेज'
सीरीज ऐनी राइस के उपन्यास 'द लाइव्स ऑफ मेफेयर रवच'
पर आधाररत है। 'मेफेयर रवचेज' का तीसरा सीजन एक नए
मोड़् के साथ आने वाला है, जहां सलेम की ऐरतहारसक
पृष््भूरम को रदखाया जाएगा।

एलेव्जे्ड््ा डैडाररयो ने सीरीज को लेकर कहा, 'मै् मेफेयर
रवच के तीसरे सीजन के रलए हमारी टीम मे् टॉम श्नौज का
ट्वागत करते हुए रोमांरचत हूं।' एलेव्जे्ड््ा डैडाररयो ने हाल ही
मे् 'द व्हाइट लोटस' के रलए एमी नामांकन प््ाप्त रकया और
अपने अरभनय के बारे मे् आलोचको् को करारा जवाब
रदया है।

छॉिीवुि
महिला प््धान पाहिवाहिक हिल्म

‘मंगलसूत््’ का मुिूर्त, पूिी यूहनट मौजूद 

कॉकटेल पाट््ी का इनरवटेशन
आया है लेरकन कपड़े व्या पहने
समझ नही् पा रहे है् तो आपको
कॉकटेल पाट््ी से जुड़े कुछ खास
रटप्स जर्र आजमाने चारहए। ये वो
रटप्स है् जो कॉकटेल पाट््ी के रलए
सही से तैयार होने मे् आपकी पूरी
मदद करे्गे। आप इन कपड़ो् मे्
परफेव्ट रदखे्गे और पाट््ी की शान
बन जाएंगे। इस बात की गारंटी है।
कॉकटेल पाट््ी के रलए कैसे होने
चारहए कपड़े, जानते है्-कॉकटेल
अटायर मुख्य र्प से कॉकटेल
पाट््ी,शाम के इवे्ट,ररसेप्शन और
रडनर डेट पर पहनते है्।     
फैपूूबक के बारे मेू सोपिए

वेलवेट और रसल्क जैसे
फैर््बक कॉकटेल पाट््ी मे् अच्छे
लगते है्। इस पर कुछ खास तरह के
चेक हो् तो और अच्छा है।
कैजुअल िहन सकते हैू
लेपकन खास तरह से

कॉकटेल पाट््ी मे् पूरी तरह से
फॉम्टल कपड़े ही पहनने होते है्।
लेरकन ऐसा नही् है रक कैजुअल
पहने्गे तो रदक््त होगी। बस इसे

साउथ सुपरट्टार रकच््ा सुदीप ने अपने ड््ीम प््ोजेव्ट साइंस-
रफ व् श न
एव्शन रफल्म
' बी आ र बी :
फट्ट्ट ब्लड
(रबल्ला रंगा
बाशा)' की
शूरटंग शुर्
होने की
आरधकाररक घोषणा कर दी है। अनूप भंडारी द््ारा रनद््ेरशत और
प््ाइम शो एंटरटेनमे्ट द््ारा रनर्मटत यह रफल्म रपछले कुछ समय से
प््ी-प््ोडव्शन मे् थी और आरखरकार इसकी शूरटंग शुर् हो गई है।
अपने एव्स पोट्ट मे् रकच््ा सुदीप ने रलखा, ''2209 एडी-
बीआरबी: फट्ट्ट ब्लड' आज से यात््ा शुर् हो रही है। हमारे रलए
हमारी टीम का यह रवशाल सपना और रवजन फ्लोर पर जाना एक
अनोखा उत्साह है।' एक पोट्टर भी जारी रकया गया, रजसमे् सुदीप
को बफ््ीले तूफान मे् रदखाया गया है, माथे पर बफ्क का चश्मा पहने
हुए है्, रजसमे् आग से मची तबाही के दृश्य को रदखाया गया है।
'बीआरबी: फट्ट्ट ब्लड' के जररए सुदीप ने रनद््ेशक अनूप भंडारी
के साथ दोबारा हाथ रमलाया है। इससे पहले दोनो् ने 'रवक््ांत रोना'
मे् साथ काम रकया था, जो सुपररहट रही थी। रपछले साल रकच््ा
सुदीप के जन्मरदन पर रफल्म का एक अनाउंसमे्ट वीरडयो जारी
रकया गया था, रजसमे् वष्ट 2209 एडी मे् एक तबाही के बाद के
भरवष्य मे् सेट दो-भाग की कहानी के र्प मे् दुरनया की झलक
रदखाई गई थी।

रनद््ेशक रवकास चंद््वंशी और रनम्ाटता गणेश गुप्ता की
रन म् ाट णा धी न
छ त् ्ी स ग ढी
मरहला प््धान
पा रर वा रर क
रफ ल् म
‘ मं ग ल सू त् ् ’
का मुहुत्ट पूरे
रवरध रवधान
व पूजा अच्टना के साथ कबीरधाम के भोरमदेव मंरदर पररसर मे्
रकया गया। इस दौरान करण खान, कबीर मारनकपुरी, कंचन
रवश््कम्ाट, सान्या कम्बोज,शमशीर रसवानी और प््दीप
मारनकपुरी, सरहत इस रफल्म के लगभग सभी कलाकार
उपस्टथत हुए। रनम्ाटता-रनद््ेशक के मुतारबक यह एक शुद््
पाररवाररक एवं मरहला प््धान रफल्म है रजसकी कहानी एकदम
अलग है, ऐसी रफल्म अब तक के छत््ीसगढ मे् नही आयी है।
इसके गाने भी बेहद कण्टर््पय है रजसको सुनने के बाद लोग
हमेशा गुनगुनाये्गे। कुछ प््मुख कलाकारो् मे् छत््ीसगढी एवं
भोजपुरी रफल्मो् के जाने माने अरभनेता लरलत उपाध्याय, रवनय
अम्बष््, रारधका रसंह, लता राही,पाथ्ट मारनकपुरी, अंजरल
चंद््वंशी, शारदा मारनकपुरी, सरवन साहू, ररव मारनकपुरी, ररंकू
पटेल, सुरेश लहरे, नारायण लहरे और भागवत मारनकपुरी भी
शारमल है। इसमे् कॉमेडी का तड़्का संतोष रनषाद बोचकू और
आर माट्टर लगाये्गे। इस रफल्म के लेखक रवकास चंद््वंशी,
चीफ अरसट्टे्ट डायरेव्टर मुकू्् माही, अरसट्टे्ट डायरेव्टर
रारधका रसंह, सरवन साहू, सुरेश लहरे, रसमरन गंधव्ट,प््ोडव्शन
हेड डॉ. राजेन्द्् जांगडे, प््ोडव्शन मैनेजर प््दीप मारनकपुरी है।
रफल्म के सभी दृश्यो् को अपने हुनर से कैमरे मे् कैद अरभजीत
भारती करे्गे्। इस रफल्म की शूरटँग इसी सप्ताह प््ारंभ होने जा
रही है जो कवध्ाट के हसीन वारदयो् मे् होगी। 

कॉकटेल पाट््ी के ललए सही से तैयार होने मे् लमलेगी मदद  

कॉकटेल के ललए ऐसे हों तैयार लक आप बन
जाएं पाटंंी की शान, जालनए कुछ जरंरी लटपंस

कान्चर
न्यूज

िायमिं की जव्िेरी को सट्ोर
कीलजए बहेद सावधानी स े

ज्वेलरी पहनना हर मरहला को पसंद होता है।
वही्, अगर ज्वेलरी सोना या डायमंड का हो,
तो मरहलाएं उसे काफी संभालकर रखना पसंद
करती है्। अगर आपको भी डायमंड की
ज्वेलरी पहनना पसंद है, तो इसे खरीदने के
बाद सही तरह से ट्टोर करना भी आना चारहए।
आज के इस आर्टिकल मे् हम आपको बताएंगे
रक आप कैसे डायमंड की ज्वेलरी को ट्टोर
कर सकती है्।
जूिेलरी को एक साथ ना रखेू

कई लोग आर्टिरफरशयल और डायमंड की
ज्वेलरी को एक साथ ट्टोर करके रख देते है्।
अगर आप भी ऐसा करती है्, तो आपको थोड़्ा
ध्यान देने की जर्रत है। डायमंड की ज्वेलरी
भले रकतनी भी महंगी व्यो् ना हो, यह काफी
नाजुक होता है। गलत तरीके से रखने पर यह
टूट सकता है। ऐसे मे् इसे आपको अलग रडब्बो्
मे् रखना चारहए।
नाजुक जूिेलरी को अलग रखेू

कई बार डायमंड की छोटी ज्वेलरी जैसे रक
नोज रपन गुम हो जाती है्। ऐसा इसरलए,

व्यो्रक उन्हे् हम भारी ज्वेलरी के साथ रख देते
है्। इन छोटी चीजो् को इनके रडब्बे मे् रखना
चारहए। ऐसे मे् ये सुरर््ित रहते है् और इन पर
दाग भी नही् लगते है्।
भारी जूिेलरी मेू होते हैू नुकसान

अगर आप भारी ज्वेलरी को मोड़्कर रख
देते है्, तो ये बीच से टूट सकते है्। चाहे ज्वेलरी
रकतनी भी महंगी व्यो् ना हो, आपको इसे सही
तरीके से ही रखना होगा। भारी ज्वेलरी को
आप चाहे्, तो अलग ज्वेलरी बॉव्स मे् रख
सकती है्। ऐसे मे् ये सुरर््ित रहे्गे । 

हॉिीवुि 

शादी के फंव्शन मे् शारमल होने के दौरान आप इस तरह के थ््ी-
पीस सूट ट्टाइल कर सकती है्
जो न्यू और ट्टाइरलश लुक पाने
के रलए बेट्ट ऑप्शन हो सकते
है्। शादी से पहले कई सारे
फंव्शन होते है् और इन फंव्शन
मे् शारमल होने के दौरान
मरहलाएं खूबसूरत नजर आना
चाहती है्। वही्, अगर आप शादी
के फंव्शन मे् शारमल हो रही है्
तो और इस दौरान सबसे अलग
और खूबसूरत नजर आना
चाहती है् तो, आप इस तरह के
करे्गी ये 3 पीस आउटरफट्स
इस खास मौके पर ट्टाइल कर
सकती है्। इस आउटरफट मे्
आपका लुक खूबसूरत साथ ही,
सबसे अलग नजर आएगा।
फंवूशन मेू टूिाइल करेू ये 3 िीस आउिपफटूस

शादी के फंव्शन मे् न्यू और ट्टाइरलश लुक के रलए ये 3 पीस
आउटरफट्स रवयर करने के रलए बेट्ट ऑप्शन हो सकते है् और
इस आउटरफट को ट्टाइल करने के बाद आपका लुक अलग और
खूबसूरत नजर आएगा। इस आर्टिकल मे् हम आपको कुछ लेटेट्ट
रडजांइस 3 पीस आउटरफट्स रदखा रहे है् जो आप शादी के फंव्शन
मे् ट्टाइल कर सकती है्। 
एमूबूूॉयडरी िकूक शूूग को-ऑडूड सेि

रॉयल लुक के रलए आप इस तरह के एम्ब््ॉयडरी वक्क श््ग को-
ऑड्ट सेट का चुनाव कर सकती है्। इस 3 पीस आउटरफट्स मे् टॉप,
प्लाजो साथ ही श््ग है। और इस तरह का आउटरफट आप शादी के
फंव्शन मे् ट्टाइल कर सकती है्। इस तरह का आउटरफट आप कई
सारे कलर और रडजाइन ऑप्शन के साथ 2,000 से 3,000 र्पये
की कीमत मे् ले सकती है्। इस आउटरफट के साथ चोकर या पल्ट
वक्क ज्वेलरी ट्टाइल कर सकती है्। वही् इस आउटरफट के साथ
आप फुटरवयर मे् हील्स पहन सकती है्।
कूूॉि िॉि, पूलाजो दुिटूूा सेि

न्यू लुक के रलए आप इस तरह के क््ॉप टॉप, प्लाजो दुपट््ा सेट
का चुनाव का सकती है्। इस तरह का क््ॉप टॉप, प्लाजो दुपट््ा सेट
आप मेहंदी फंव्शन मे् रवयर कर सकती है्। इस आउटरफट मे् जो
प्लाजो है वो रसंपल है और दुपट््ा नेट साथ ही, जो क््ॉप टॉप है।

जब भी हम कही् बाहर जाने के रलए तैयार होते है्, तो
उसके रलए सबसे पहले मेकअप करते है्। इसके रलए
हम आउटरफट के रहसाब से अपने मेकअप लुक को
र््कएट करते है्। लेरकन मेकअप पूरा करने के रलए
जर्री है रक आप रलपस्टटक के सही शेड का ध्यान
रखे्। इससे लुक अच्छा लगेगा। 
पिंक शेड पलकूविड पलिकूटिक

अगर आप न्यूड शेड्स वाली रलपस्टटक लगाना
पसंद करती है्, तो इसके रलए आप रलस्ववड
रलपस्टटक शेड को अपने रलप्स पर अप्लाई कर
सकती है्। इसमे् आपको अलग-अलग रलपस्टटक के
शेड्स रमल जाएंगे, रजसे आप रकसी भी कलर की
ड््ेस के साथ अप्लाई कर सकती है्। रलस्ववड
रलपस्टटक लगाने के बाद आपको कोई ग्लॉस लगाने
की जर्रत भी नही् पड़्ेगी। इसे आप रोजाना अपने
रलप्स पर अप्लाई कर सकती है्।

अगर आप ब््ाउन शेड रलपस्टटक लगाना पसंद
करती है्, तो इसके रलए आप ब््ाउन रलपस्टटक के

अलग-अलग शेड्स को ट््ाई कर सकती है्। रलस्ववड
रलपस्टटक मे् काफी अच्छे कलर रमल जाएंगे, जो
होठो् पर लगने के बाद अच्छे लगे्गे। इसके रलए आप
लाइट से लेकर डाक्क हर कलर की रलपस्टटक ले
सकती है्। मानसून मेकअप लुक के रलए यह अच्छी
लगेगी। इस रलपस्टटक कलर को आप ऑरफस मे्
लगा सकती है्। इससे आपका लुक रसंपल और
एलीगे्ट लगेगा।

लिक्विड लिपक्टिक शेड्स
करे् ट््ाई, लििेगी तारीफ 

एआई-संचालित वच्चुअि अलसस्टे्ट और इमल्सचव वीआर जैसी लिलजटि तकनीके् उपभोक्ताओ् के कपड्ो्
की खरीदारी के तरीके मे् क््ांलतकारी बदिाव िा रही ह्ै। 2025 मे् लिलजटिीकरण और वच्चुअि लिलटंग
का एकीकरण प््चलित िैशन प््थाओ् को आकार देना जारी रखेगा। हािांलक इसम्े पुराने िैशन की
झिक भी देखने को लमि रही है. लजससे पलरधान खुदरा लवके््ताओ् को अपलशष्् को कम करने और
इन्व्ेट््ी प््बंधन को अनुकूलित करने मे् मदद लमिी है। लिजीटि दौर मे् िैशन लिजाइलनंग मे् कािी कुछ
बदिाव आया है।   

खास तरह से पहनना होगा। जैसे आप टीशट्ट
पहन सकते है् लेरकन कोट के अंदर। डेरनम को
भी इसी तरह ड््ेस मे् शारमल रकया जा
सकता है।

कलर का रखेू धूयान
ज्यादातर बार कॉकटेल पाट््ी के रलए रंग का

इनरवटेशन मे् ही बता रदया जाता है। लेरकन रफर

भी आपको रंग का इस््ेमाल करना ना समझ आए तो आप उन रंगो्
को एसेसरीज मे् भी इस््ेमाल कर सकते है्। आपको कपड़ो् के रंग
भी गहरे और थोड़े ररच ही चुनने हो्गे। रमडनाइट ब्लू भी एक अच्छा
ऑप्शन होता है, इस कलर मे् फोटो भी अच्छी आती है। आप अंदर
सफ़ेद टी शट्ट भी पहन सकते है्। ये लुक तेज रोशनी मे् बहुत अच्छा
लगेगा।
साफ-सफाई है जरूरी

आपने रकतने भी अच्छे कपड़े पहने हो् लेरकन आपने इनकी
साफ-साफी अपर ध्यान नही् रदया है तो आपकी साड़ी मेहनत बेकार
ही जाएगी। इसरलए कड़े वही चुने् जो साफ़ हो् और रजनमे् अच्छे से
क््ीज बनी हो।
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