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राष््््ीय खेिो ्मे ्छग के
दखिादि्यो ्का परचम
िादसि दकए 45 पिक
भिलाई। भदलल्ी मे ् आयोभजत
चौथे खेलो मासट्स्ा राष््््ीय खेलो ्मे्
छत््ीसगढ़ ्राजय् के भखलाभड्यो ्िे
उतक्ष्् प््दश्ाि करते हुए कुल 45
पदको ्हाभसल करिे का गौरव
हाभसल भकया है।  कॉमिवेलथ्
गेमस् इंटरिेशिल सट्ेभरयम,
खेलगांव और इंभदरा गांधी
इंटरिेशिल सट्ेभरयम मे ्आयोभजत
इसप््भतयोभगता मे ्छत््ीसगढ़ ्से 65
भखलाभड्यो ्िे िाग भलया और
एथलेभटतस्, फुटबॉल, शूभटंग,
तैराकी, टेबल टेभिस सभहत
भवभिनि् खेल भवधाओ ्मे ्प््भतिा
का प््दश्ाि भकया। एथलेभटतस्
श््ेणी मे ्बीएसपी कम्ाचारी व
प््भसद््  धावक िागवत राम िेताम
िे  तीि कांसय् पदक हाभसल भकये
है। एथलेभटतस् मे ्भकशि िे दो
सव्णा् और एक रजत पदक प््ापत्
भकए। सिी िे भखलाभड्यो्के
उज््वल िभवषय् की कामिा करते
हुए शुिकामिाएं दी। 
किड््ी दखिािी् का िाइव
फांसी का वीदडयो वायरि
अि तक पता निी्चिा
भिलाई। कुमह्ारी थािा क्े्त्् के
जंजभगरी मे ्रहिे वाले 17 वर््ीय
कबड््ी भखलाडी् का एक वीभरयो
वायरल हुआ है। भजसमे ्वो फांसी
लगाता हुआ िजर आ रहा है।
इंसट्ाग््ाम पर वायरल लाइव
वीभरयो देखिे के बाद उसके
पभरजि भबलासपुर पहुंचे हुए है।्
वही ्कुमह्ारी पुभलस िी मामले की
जांच मे ्जुटी हुई है। जािकारी के
अिुसार जंजभगरी भिवासी एक
भकशोर कबड््ी का भखलाडी् है। वो
बीते 15 अप्ै्ल को घर से भबिा
कुछ बताए लापता हो गया। उसके
पभरवार वालो ्िे गुरव्ार को कुमह्ारी
थािा मे ्उसके गुम होिे की भरपोटा्
दजा् कराई। कल दोपहर मे ्उसके
इंसट्ाग््ाम पर उसके फांसी लगाई
जािे का लाइव वीभरयो भकसी के
द््ारा भदखाया गया। इसके बाद
उसके भपता िे कुमह्ारी थािा मे्
जािकारी दी। कुमह्ारी पुभलस िे
उसके मोबाइल का लोकेशि ट्े्स
भकया तो वो भबलासपुर के तोरवा
का भमला। इसके बाद से उसका
कुछ िी पता िही ्चल सका है।
भकशोर के भपता भबलासपुर पहुंचे
हुए है,् लेभकि बेटे का अिी तक
कुछ िी पता िही ्चल सका है। 

खिर संक््ेप

दभिाई िुग्य दभिाई-3 कुमि्ारी �जामुि उतई सेिूि पाटन अदिवारा मुरमुंिा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 36.0 िडग््ी
नय्ूनतम 23.6 िडग््ी

दशवनाथ निी की अनिेखी के कारण प््िूषण िढा् 

डािि फैक्ट््ी का केरिकलयुक्त पानी फे्क िहे ििोदा नाले
िे्, पहुंच िहा रिवनाथ, पय्ााविण रवभाग ने िुर् की जांच
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दुग्ा भजले की जीविदाभयिी भशविाथ िदी के अभ््ितव् पर
संकट खडा् हो गया है। लगातार अिदेखी के कारण िदी का
पािी प््दूभरत हो रहा है। हालत यह है पािी मटमैला हो गया
है। कचरे और जलकुंिी से िदी तेजी से सूखिे लगी है।
भजले के कई तटो ्पर पूरी तरह से सूख गई है। हभरिूभम की
पडत्ाल मे ्खुलासा हुआ है भक भिलाई शहर का भिि््ारी
और सीवरेज का गंदा पािी समोदा िाले के राि््े भशविाथ
िदी पहुंच रहा है, लेभकि िाले के ग््ाम झेझ्री के पास रामर
फैतट्््ी का कैभमकलयुतत् पािी फेक्ा जा रहा है। यह
भशकायत पहली िही ् है, भपछले कई सालो ् से इसे लेकर
ग््ामीणो ्द््ारा भशकायत की जा रही है, लेभकि अब तक इसे
गंिीरता िही ्भलया गया। हभरिूभम िे इस खबर को प््मुखता
से प््काभशत भकया। इसके बाद कलेतट्र अभिजीत भसंह िे
इसे गंिीरता से लेते हुए पया्ावरण भविाग की टीम को जांच
के भलए भिद््ेभशत भकया, इसके बाद पया्ावरण भविाग िे जांच
शुर ्कर दी है। ग््ामीण क््ेत््ो ्मे ्लोगो ्से पूछताछ की जा रही
है। पािी के सैप्ल भलए जा रहे है,् वही ् भजस जगह पर
मछभलयो ्की मौत हुई। इस जगह पर पूछताछ की जा रही है।
जल संसाधि भविाग और पीएचई की टीम को िी अलट्ा
भकया गया है। ताभक पूरे मामले की जांच की जा सके। 
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भिलाई के भफलट्र पल्ांट से भिकलिे वाले
पािी अंभतम छोर तक िही ् पहुंच पा रहा है।
लोग िलो ्मे ्टुलल्ू पंप लगाकर पािी खीच् ले
रहे। मौजूदा कस्थभत को सुधारिे के भलए भिगम
आयुतत् द््ारा मुखय् अभियंता, छत््ीसगढ़ सट्ेट
पॉवर भरसट्््ीबय्ूशि कंपिी भलभमटेर दुग्ा क््ेत््
को सुबह 6ः30 बजे से 7ः30 बजे तक भबजली
बंद करिे पत्् भलखा गया है। इस पत्् पर
कार्ावाई करते हुए सीएसपीरीसीएल िे इस
समय पर सोमवार से भबजली बंद करिे का
भिण्ाय भलया है।

पानी चोरी रोकने दभिाई दनगम क््ेत्् मे्
दजस समय नि खुिेग्े, दिजिी रिेगी िंि 

आयुक्त का फरमान: अंततम छोर तक पानी पहुंचाने तिलाई तनगम के पत्् पर तनर्णय

एनजीटी की फटकार और सखत्ी
का िुग्य मे ्निी ्िुआ असर
बरा िे् जक नजियो् की िफाई और नािो् के
माध्यम िे शहर का गंिा पानी िीधे निी मे्
छोड्े िाने को िेकर एनिीटी ने आपज््ि िि्त
की है। उन्हो्ने रत्काि ट््ीटमे्ट कर पानी निी
मे् छोड्ने कहा है, िेजकन इिका रजनक िी
अिर िुग्त जििे मे् िेखने को नही् जमिा है।
आि िी िुग्त के रीन प््मुख नािो् पुिगांव,
शंकरनािा और िमोिा नािा के रास््े गंिा
पानी िीधे निी मे् पहुंच रहा है। खाि बार यह
है जक पुिगांव नािा का गंिा पानी निी के
जिि जहस्िे मे् जमि रहा है, वही् िुग्त जनगम ने
24 एमएिरी का इंटकवेि बनाकर रखा है।
इि प््कार नािे का गंिा पानी ही जफल्टर कर
िुग्त शहर की आधी आबािी को जपिाया िा
रहा है। इिे िेकर कई बार जशकायर िी हो
चुकी, िेजकन प््शािजनक अनिेखी िारी है। 

दशवनाथ निी के पानी मे ्वाइद््ियो
और सय्ूडोमोनास जैसे िैकट्ीदरया
बरा िे् जक जशवनाथ निी के पानी की िगारार
िांच होरे रही है। िो वर्त पहिे िी िांच कराई
गई थी। इि िौरान पीएच, टब््ीजरटी, क्िोराइर,
नाइट््ेट, िि की कठोररा, फ्िोराइर का
परीक््ण कराया गया था। िांच मे् परा चिा जक
इन ििी का प््जरशर िामान्य िे कुछ ज्यािा है।
इरना ही नही् िब िुग्त-जििाई िे जनकिे
िीवरेि और जनस््ारी के पानी का बैक्टीजरयि
अध्ययन जकया गया, रो परा चिा जक पानी मे्
वाइज््ियो और स्यूरोमोनाि िैिे बैक्टीजरया है। 

पय्यवरण दवभाग को जांच के दिए दकया गया दनि््ेदशत
शिवनाथ नदी के पानी की जांच के शिए पर्ाावरण शवभाग को शनद््ेशित शकरा गरा है। पानी के सै्पि शिए जा
रहे है्। फैक्श््िरो् द््ारा नदी मे् कैशमकिरुक्त पानी छोड्े जाने के मामिे मे् ग््ामीणो् से पूछताछ की जा रही है।
जैसे ही कुछ पता चिता है, कार्ावाई की जाएगी।                              -अरभजीत रिंह, किेक्टर दुग्ा

बेटे की बारार जनकिनी थी
इधर जपरा की हो गई हत्या 
हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

बेटे की बारात लेकर जािे की तैयारी
मे ् पभरवार जुटा रहा। लेभकि एक
भदि पहले भपता की धारदार हभथयार
से हतय्ा कर शव को फेक भकया गया
था। पभरजिो ् को सूचिा
भमलिे पर वृद्् को
असप्ताल लेकर जाया
गया। भचभकतस्को ् िे उसे
मृत घोभरत कर भदया।
पुभलस हतय्ा का अपराध
कायम कर जांच मे ् भलया
है। कुमह्ारी पुभलस िे बताया भक
रामपुर चोरहा गांव भिवासी िागवत
मारकंरे 55 वर्ा को गुरव्ार आधी
रात को चाकू व रंरा मारकर हतय्ा
कर शव फेक् भदया गया था। उसकी
लाश घर के बाहर लहूलुहाि हालत
मे ्पडी् भमली। कुमह्ारी पुभलस मृतक

के चारो ्बेटो ्को संदेह के आधार पर
भहरासत मे ् लेकर पूछताछ कर रही
है। पुभलस िे इस मामले मे ्संदेभहयो्
से सवाल-जवाब भकए है। भमली

जािकारी के मुताभबक
िागवत मारकंरे के चार
मे ् से दूसरे िंबर के बेटे
का भववाह 19 अप््ैल को
था। पूरा पभरवार इस शादी
को लेकर खुश और
उतस्ाभहत था। लेभकि

बीते रात 11.30 बजे िागवत
मारकंरे घर के बाहर बुरी तरीके से
जखम्ी हालत मे ् पडा् भमला।
पभरजिो ्की िजर िागवत पर पडी्
तब उसे एपेतस् असप्ताल पहुंचाया
गया। िागवत के गले मे ् भकसी
तेजधार हभथयार से मारिे के भिशाि

िी पाए गए है। इसके अलावा शरीर
के भवभिनि् भहसस्ो ्मे ्चोट के िी वार
है। पुभलस िे पभरजिो ्से पूछताछ मे्
जुटी हुई है। घटिे का कारण
पाभरवाभरक भववाद होिे की संिाविा
जताई जा रही है। मृतक के घर के
आसपास सीसी कैमरा लगा हुआ है।
भजसमे ् एक युवक कैद हो गया है।
भजसका भशिाखत् िही ् हो पाया
है।भजसके भलए अनय् सीसी कैमरो्
का फुटेज भिकालकर चेक भकए जा
रहे है। सीएसपी छाविी हरीश
पाभटल िे बताया भक मृतक के शरीर
मे ्कई जगह चोट के भिशाि है।् गले
और रीढ़ की हड््ी मे ्गहरे भिशाि है।
सीसी कैमरा खंगाला जा रहा है।
भफलहाल आरोपी का कोई सुराग
िही ्भमला है। पूछताछ जारी है।

काम से िौट रिे कम््ी की
करंट से मौत, चक््ाजाम
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काम से घर लौट रहे वृद्् की करंट की चपेट मे ्आिे से मौत हो गई
है। मामले मे ् पुभलस िे मग्ा कायम कर जांच मे ् भलया है। उधर
ग््ामीणो ्िे सडक् पर जमकर हंगामा करिे के बाद चक््ाजाम कर

भदया। पुभलस की समझाइश के बाद करीब
आधे घंटे के बाद चक््ाजाम समापत् कर भदया
गया। भमली जािकारी के मुताभबक वार्ा 21
शंकर पारा सट्ेशि मरोदा भिवासी परशुराम
भसक््ा 55 वर्ा अपिे घर से काम पर भिकला
था। इस दौराि शाम को बाभरश के समय
परशुराम घर लौट रहा था। तिी बीआरपी चौक
के पास पाइप लाइि का काम चल रहा था।
अचािक परशुराम चौक पर बिे गढ््े मे ् भगर
गया। भजसमे ्भबजली का करंट प््वाभहत होिे से
चपेट मे ्आिे से गंिीर रप् से घायल हो गया।
आसपास के लोगो ् िे उसे उपचार के भलए
सथ्ािीय असप्ताल तक पहुंचाया, लेभकि
रॉतट्र िे उसे मृत घोभरत कर भदया। घटिा
गुरव्ार देर शाम की है। शव को मरचूरी मे्

रखवा भदया गया। शुक््वार की सुबह ठेका कंपिी की लापरवाही के
कारण परशुराम के साथ घटिा होिे की बात को लेकर पभरजिो ्िे
मुआवजे की मांग को लेकर  आधा   घंटे तक सडक् पर प््दश्ाि
करते रहे। इस दौराि घटिा को लेकर पुभलस मे ् भशकायत िी की
गई। पुभलस िे गंिीरता भदखाते हुए दोिो ्पक््ो ्के मधय् बातचीत कर
माहौल को शांत कराया गया। बताया जा रहा है भक मृतक के
पभरजिो ्को 50 हजार रप्ए का मुआवजा राभश ठेका कंपिी िे भदया
है।उसके बाद पभरजिो ्िे शव का अंभतम संसक्ार भकया। 

इन पानी टंदकयो ्से िोती
िै पानी सपि्ाई
जििाई क््ेत््ांरग्तर नेहर् नगर, स्मृजर
नगर, खम्हजरया, कोहका-1, कुर्ि,
फरीि नगर, कोहका-2, वैशािी नगर,
हाऊजिंग बोर्त, मिर टेरेिा नगर,
चन्द््ामौय्ात, गौरम नगर, छावनी,
खुि््ीपार एवं हुरको मे् क्सथर ििागारो्
िे िि प््िाय जकया िारा है। इन क््ेत््ो्
मे् िि जवररण के िमय कई िोगो्
द््ारा टुल्िु पंप के माध्यम िे पानी का
अजरजरक्र िोहन जकया िा रहा है।
जििकी विह िे अंजरम छोर के िोगो्
को पय्ातप्र पानी नही् जमि पा रहा।

िगातार दमि रिी थी दशकायत
पानी नही् जमिने की जशकायर जनगम
काय्ातिय एवं जििा काय्ातिय मे् िोगो्

द््ारा िगारर की िा रही थी। िनिमस्या को
िेखरे हुए किेक्टर द््ारा अनुमोिन िेकर
ििप््िाय के िमय जवद््ुर प््वाह बंि करने पत््
जिखा।             -राजीव पांडेय, जनगम आयुक्र

“
सोमवार से िोगी दिजिी िंि

जििाई जनगम के पत्् पर कार्तवाई
कररे हुए िोमवार िे जबििी बंि

होगी। िुबह जनध्ातजरर एक घंटे जबििी
बंि करे्गे। इि िमय पर जनगम की
पानी िप्िाई होगी।     
-संजय खंडेलवाल, सीई, ववद््ुत

“

25 हजार आबादी की बुझेगी पय्ास- 9.77 
करोड ्की लागत से बन रही चार नई पानी टंकी

भिलाई। भिलाई भिगम के चार
सथ्ािो ्पर पािी के भलए बडी् िई पािी
टंकी बिाए जा रहे है।् 9.77 करोड्
रप्ए की लागत से बि रही इि पािी
टंभकयो ् से करीब 25 हजार आबादी
की पय्ास बुझेगी। सुपेला माक्े्ट,
केमप्-02 पावर हाउस सक्कुलर माक््े,
रामिगर मुकत्तधाम, खुस््ीपार क््ेत्् मे्
इि पािी टंभकयो ्का भिमा्ाण भकया जा
रहा है। अतट्ूबर तक टंकी का भिमा्ाण
पूण्ा होिे की संिाविा है।

इन इिाको ्से पेयजि संकट िोगी िूर
चार पानी टंकी के बनने िे जििाई जनगम क््ेत्् की एक बड्ी आबािी को फायिा पहुंचेगा। । जििमे् प््मुख र्प िे
िुपेिा, जचंगरी पारा, कांट््ेक्टर कािोनी, हार्तवेयर िाईन, इंजिरा नगर, रामनगर मुक्करधाम क््ेत््, पावर हाउि
िक्कुिर माक््ेट, श्याम नगर, महात्मा गांधी नगर, हमर गिी, मिार िाईन, शीरिा काम्पिेक्ि, वीर जशवािी नगर,
यािव पारा, जकशन चौक, जमिन चौक, मटन-मछिी माक््ेट एवं खुि््ीपार आजि क््ेत्् शाजमि है्।

िो प््ेशर की समसय्ा झेि रिे िै ्िोग
जिन क््ेत््ो् के जिए पानी टंकी बनाई िा रही है वहां वर्तमान मे् पानी का
प््ेशर काफी कम रहरा है।अंजरम छोर के जनवाजियो् को गम््ी के जिनो् मे्
एक बॉल्टी पानी के जिए मशक््र करनी पड् रही है। जििकी विह िे
िोग टुल्िू पंप िगाकर पानी खी्च िेरे है्। पानी टंकी जनम्ातण होने िे
जबना टूल्िू पम्प चिाये िबके छर रक पानी पहुंचेगा।

पदरजनो ्ने दकया िंगामा 

n ठेका कंपनी
ने मुआवजा
दिया 

n नेवई पुदिस
थाना क््ेत्् की
है घटना 

चार संदिगध्ो ्को पुदिस ने दिरासत मे ्दिया 



िबर संि््ेप

श््ी दन््िरमुिी हनुमान
मंनदर मे् हुआ भंडारा 
सिलाई। श््ी दड््करमुिी हनुमान
मंडदर मोिा्न पाइंट मे ्हनुमान
जनम्ोतस्ि को िनिंि डसंह डगल,
मनीर देिांगन, डिशाल जैन, लकी
माडनकपुरी, राकेश साहू, रडि साहू
के संयोग से भंडारा का काय्नि््म
डकया गया। 

रायपुर, शननवार, 19 अप््ैल 2025 12नभलाईharibhoomi.com

सव्ण नाई सेन समाज का चुनाव 

अंडा। सि्न नाई सेन समाज छत््ीसगढ ्प््ांि पंजीयन ि््मांक 82 से संबद््
डजला दुग्न नाई सेन समाज अधय्क्् डभिम सेन के डदशा डनद््ेश पर िोर कुमार
सेन दुग्न ग््ामीर दड््कर बल्ांक संगठन संयोजक के नेिृति् पर िुनाि
अडिकारी आकाश सेन� युिा प््कोष्् अधय्क्् ि््ारा दुग्न डजला के िौथे बल्ाक
इकाई िुनाि के रप् मे ्दुग्न ग््ामीर दड््कर बल्ांक का िुनाि ग््ाम डिंगरी के
मंगल भिन मे ्सफलिापूि्नक िुनाि समप्नन् कराया गया। डजसमे ्अधय्क््
पद के डलए सुय्नकांि भारिि््ाज, उपाधय्क्् दीपक कुमार सेन,नेमान श््ीिास,
सडिि नंदकुमार सेन कौडशक नामांकन फाम्न जमा डकया। सह सडिि पद
डरवि् है ्िथा सभी िारो ्पदो्पर एक नामांकन आने कारर मनोनीि रप् से
डनिा्नडिि घोडरि हुए बल्ाक अधय्क्् स ूय्नकांि भारिि््ाज, उपाधय्क्् दीपक
कुमार सेन,  कोराधय्क्् नेमान सेन, सडिि नंदकुमार सेन उपकस्थि एिं
सड््ियिा सहयोग से डनिा्निन समप्नन् कराया गया है। अधय्क्् भीिम सेन ि
उपाधय्क्् बलेश््र सेन, डजला सह सडिि मंथीर सेन, अधय्क्् संिोर सेन
सेलून संघ डजला दुग्न िनद् ू सेन सड््िय सदसय् डजला दुग्न ि््ारा प््मार पत््
डििडरि डकए गए। 

महुदा मे् पोषर जागर्कता पिवाड्ा का आयोजन 

िेलूद। महुदा के आंगनबाडी् केि््् ि््मांक 4 मे ्पोरर पििाडा् के अंिग्नि
सुपोरर िौपाल का आयोजन डकया गया। डजसमे ् बच््ो ् की िाना-पीना,
संिुडलि आहार मे ्दाल, िािल, सबज्ी रोटी सभी प््कार के िीज डिलाने
के डलए मािा को कहा गया और बच््े को सि्ासथ्य् संबंिी जानकारी दी गई।
कुपोडरि बच््ो ्की मािा एिं गभ्नििी मािा को भी बुलाया गया और गभ्नििी
मािा की सि्ासथ्य् संबंिी जानकारी दी गई। िान-पान के डिरय मे ्बिाया
गया और जो कुपोडरि बच््े थे उनके माधय्म मे ्आना और जो डनयडमि िान
पान के डिरय मे ्धय्ान दे रही थी, मािा उसको प््ोतस्ाडहि डकया गया। उसे
पुरसक्ार देकर समम्ान डकया गया। इस मौके पर महुदा सेवट्र की पय्निेक््क
सि्ीटी सोनिानी, आंगनिाडी् काय्नकिा्न गीिा साहू, डबशािा पटेल, शारदा
साहू, राजेशिरी साहू, भगििी साहू आडद मौजूद थे। यह जानकारी भागिि
पटेल ने दी। 

नवद््ान्थणयो् ने नकया स्नेह संपदा नवद््ालय का भ््मर

सिलाई। डशक््ा संकाय के बीएड ििुथन् सेमेसट्र के डिद््ाडथ्नयो ् ने
अनुभिजनय् डशक््ा प््ापि् डकया। डजसमे ्उनह्ोन्े सन्ेहा संपदा डिद््ालय सेवट्र
8 मे ्रहने िाले डिडशष्् बालको ्और िडरष््जन के जीिन को पास से अनुभि
डकया। डिद््ालय की प््ािाय्न पुषप्ा रडिंि्् डशक््े, एस आशा, राजेश््री गुपि्ा,
रािा साहू, गायत््ी ठाकुर ने बीएड प््डशक््ु को यहां रहने िाले बच््ो ् की
डिशेरिाएं ि रहन-सहन के बारे मे ् बिाया, उनह्ोन्े कहा डक शारीडरक ि
मानडसक बािाओ ्के बािजूद यह सभी  बच््े आतम्डनभ्नर है ्ि अपना काम
सि्यं करिे है ्और इन सभी मे ् एक डिडशष्् योगय्िा है। यहां के बच््ो ्की
आंिो ्मे ्जीिन के प््डि उतस्ाह झलक रहा था, डजससे जीिन जीने की प््ेररा
डमलिी है। यह भ््मर  डशक््ा संकाय के सभी डिद््ाडथ्नयो ्के डलए बहुि ही
प््ेररादायी और उपयोगी डसद्् हुआ। सहायक प््ाधय्ापक डनशद िान ि
रडमिा यादि ने डिद््ाडथ्नयो ्का माग्नदश्नन डकया।

प््धानमंत््ी आवास प्लस योजना के सव््े मे्
लापरवाही बद्ाणश्त नही् : लनलत चंद््ाकर

सिलाई। दुग्न ग््ामीर डििायक लडलि िंि््ाकर ने डजला पंिायि सीईओ
और जनपद पंिायि सीईओ को डनद््ेडशि डकया है डक
अब कोई भी पात्् डहिग््ाही पक््ा आिास पाने से िंडिि
नही ्रहे। इसके डलए अडिकारी कम्निारी डोर टू डोर सि््े
करे ् और डहिग््ाडहयो ् के घर िक पहुंिकर योजना का
लाभ डदलाएं। अडिकारी कम्निाडरयो ्को डनद््ेडशि करिे
हुए कहा डक इस काय्न मे ्डकसी भी िरह की लापरिाही
बदा्नशि् नही ् डकया जाएगा। योजना का लाभ हर गरीब

को डमलना िाडहए इस बाि का डिशेर धय्ान रिे।् काय्नयोजना बनाकर जलद्
से जलद् सि््े काय्न करे।् िंि््ाकर ने कहा प््देश मे ् आिास पल्स टू सि््े
अडभयान शुर ्हो गया है। इसके साथ गांि-गांि मे ्टीम के लोग पहुंिेग्े और
पक््ा आिास के डलए पात्् डहिग््ाडहयो ्को ियन होना शुर ्हो गया है। इससे
जो छूटे हुए िंडिि लोग है,् उनका नाम भी सि््े सूिी मे ्जुड ्जाएगा। इस सि््े
मे ्एक डिशेर बाि यह भी है डक जो पात्् डहिग््ाही है,् िह सि्यं भी इसके ऐप
पर अपना फॉम्न भर सकिे है।्

छूटे हुए नहतग््ानहयो् को ऐप के माध्यम से जोड्ा
अंडा। ग््ामीर क््ेत््ो्
मे ् िल रहा है
आिास सि््ेक््र दुग्न
ग््ामीर डििानसभा
के क््ेत्् ग््ाम अंडा मे्
मोर आिास पल्स टू
का सि्े्क््र
कायन्ि््म मोर ि््ार
साय सरकार
आिास पल्स टू सि््ेक््र का काम िल रहा है। इसी के अंिग्नि दुग्न डजला
भाजपा डकसान मोिा्न महामंत््ी एिं क््ेत््ीय जनपद सदसय् अजीि िंि््ाकर
अपने क््ेत्् मे ्घर-घर जाकर सि््ेक््र कर छुटे हुए पडरिारो ्को ऐप के माधय्म
से जोड ्रहे है।् डहिग््ाडहयो ्से डनिेदन कर रहे है ्डक कोई भी डहिग््ाही योजना
से िंडिि न रहे कांग््ेस की सरकार मे ्आिास योजना को बंद कर डदया गया
था। डजसका निीजा आज ग््ामीर जन को भुगिना पड ्रहा है। अब समय
और सरकार बदल िुका है । इस अिसर पर नोहर िंि््ाकर कंपय्ूटर आपरेटर,
प््शांि साहू ने बिाया डक डहिग््ाही आिास योजना का लाभ ले सकेग्े। इसके
डलए मोबाइल के माधय्म से आिास पल्स टू ऐप मे ्जाकर अपना िुद का
रडजसट्््ेशन िुद करिा सकिे है।् बिे हुए डहिग््ाडहयो ् को घर-घर जाकर
जोडा् जाएगा जो 30 अप््ैल िक िलेगा।

अंचल की िबरे् 

हरिभूरम न्यूज :जामरांव आि

समप्ूर्न भारि को कुपोरर से मुकव्ि
डदलाने के पोरर पििाडा् का
साििां िरर अडभयान के रप् मे्
िलाया जा रहा है। इस अडभयान
को सफल बनाने के डलए एकीकृि
मडहला बाल डिकास डिभाग
पडरयोजना पाटन, पडरक््ेत्् गाडा्डीह
के आंगनबाडी् बाडी् केि््् कुमह्ली
मे ् पोरर पििाडा् डशडिर
आयोडजि डकए गए। 8 से 22
अप््ैल िक िलने िाले अडभयान मे्
कुपोरर जागरक्िा से संबंडिि
प््डिडदन डिडिि पोरर सुिार
कायन्ि््म आंगनबाडी् कायन्किा्न
बहनो ्ि््ारा आयोडजि डकए जािे है।्
गभ्नििी मडहलाओ,् बच््ो,् डकशोरी
बाडलकाओ ् को सि्सथ् एिं
संिुडलि पोरर आहार देकर उनके
अचछ्े सि्ासथ्य् के डलए प््थम डदन
सायडकल रैली डनकाल कर
कुपोरर के डिरद््् सामाडजक
जागरक्िा का संदेश डदया गया। 

सायकल रैली ननकालकर कुपोषर के निलाफ
सामानजक जागर्कता का नदया संदेश 

पोषण पखवाड़ा: आंगनबाड़ी कुम़हली मे़ कुपोषण मुक़त छत़़ीसगढ़ के ललए बढ़े कदम 

स्कूली बच््ो् ने सायकल रैली ननकालकर ग््ामीणो् को नकया जागर्क। आंगनबाड्ी कुम्हली मे् गर्भवती माताआे् का कराया अन्नप््शान संस्कार।

स्वस्थ रहने के नलए पोषक
तत्व युक्त भोजन करे्
मजहला बाल जवकास पय्गवेक््क सुनीता

पुषाम ने कहा जक पोजषत बच््ा ही कल
का सरक्त भारत है्। इसजलए माताएं
बच््ो् को साि स्वस्थ पोज््िक भोजन
की आदत डाले् और बाजार की िास्र-
िूड से बचे्। इन जदनो् बच््ो् मे् मोरापा
बढ्ने की समस्या जदखाई दे रही है।
इससे बचने के जलए हमे् जंक िूड और
हाइडोजीजनकृत तेल से बने खाद्् सामग््ी
का जबल्कुल सेवन नही् करना चाजहए। 

बच््ो् को जंक फूड से बचाएं
पजरचच्ाग मे् रासकीय पूव्ग माध्यजमक
जवद््ालय के प््धान पाठक प््भा जसंह
ने कहा जक स्कूलो् मे् बच््ो्
आजकल सहज र्प मे् उपलज्ध
जंक िूड नही् खाने की जहदायत दी
जाती और मोरापा कम करने के
जलए रारीजरक गजतजवजधयां जैसे
योग, व्यायाम, छोरे-छोरे ररेलू काय््ो्
को स्वयं करने सीख दी जाती है।
स्कूलो् के 200 मीरर तक कै्रीन
जंक िूड जबक््ी पर प््जतबंध लगा
जदया जाना चाजहए।

पोषर पखवाड्ा मे् प््जतजदन जहतग््ाही
माताओ् एवं स्थानीय जनप््जतजनजधयो्,

स्कूली बच््ो् और जरक््को् को अजभयान से जोड्कर स्वस्थ भारत, स्वस्थ छत््ीसगढ्, स्वस्थ समाज की
अवधाररा को सिल बनाने की पजरकल्पना की पहल है।  इस काय्गक््म मे् सरपंच जरकेश््री ठाकुर,
उपसरपंच जवजय कुमार साहू, पंच जखलावन साहू, धनेश््र साहू, मेहतर यादव, मोगन सपहा, मोजनका साहू,
पोराबाई, अनुराधा,पजरक््ेि्् के आंगनबाड्ी काय्गकत्ाग नीलम, अजहल्या संतोषी, तेजकुमारी,  कांजत, सरोजजनी,
र्बी, राधा, रीला गीता,िूलू, बेदमती, केरवा, कल्पना, लता, ताजररी, पूर्ाग, प््ेमलता, जमूना, रजर, नेमेश््री,
माहेश््री परमीला आजद की जवरेष उपस्सथजत रही।

काय्णक््म मे् पहुंचे सरपंच-उपसरपंच व पंच 

1000 नदन का सजगता पूव्णक महत्व समझे्
कुपोषर पखवाड्ा जरजवर मे् 1000 जदन के महत्व पर जवरेष प््कार डालते
हुए आंगनबाड्ी काय्गकत्ाग भुनेश््री साहू ने बताया जक 270 जदन गभ्गस्थ
जररु के, 365 जदन अथ्ागत दो वष्ग यह समय बच््ो् के रारीजरक, मानजसक
के जलए अत्यंत संवेदनरील समय यह बच््ो् के दीर्गकाजलक अच्छे
स्वास्थ्य के नी्व है माताओ् एक बच््ो् को पूर्ग संतुजलत पोषर आहार
जमलना चाजहए। जरजवर मे् गोदभराई , स्वस्थ जररु प््जतयोजगता और
अन्नप््ारन संस्कार भी जकए गए। आंगनबाड्ी काय्गकत्ाग बहनो् द््ारा
जवजभन्न प््कार के पोषर युक्त सस्जजयां,दाल, सोयाबीन बड्ी, मुनगा,
पालक, चौलाई, बथुआ भाजी, िलो् को एकज््ित कर समुदाय को इनकी
पौज््िकता और रारीजरक मानजसक बौज््िक जवकास की क््मता की
जानकारी दी गई।

स्वास्थ के्द्् की बातो्
को करे् अमल 
उपस्वास्थ्य के्द्् कुम्हली के हेल्थ
आजिसर जररु गुप्ता ने माताओ् एवं
बच््ो् के संपूर्ग स्वास्थ्य की जैसे-
रीकाकरर, एनीजमया से बचने के
उपाय, हीमोग्लोजबन, आयरन
िोजलक एजसड रेब लेर के बारे
जानकारी दी।

स्माट्ण क्लास की तज्ण मे् शाप््ा शाला
चंगोरी को नमला सीसीटीवी कैमरा
हरिभूरम न्यूज :पाटन

शासकीय प््ाथडमक शाला-िंगोरी
संकुल केि्््-बठेना डिकासिंड-
पाटन के प््िान पाठक डिरेनि््् कुमार
साहू (डशक््ादूि) के ि््ारा
सामुदाडयक सहभाडगिा से निपहल
करिे हुए सक्ूल एिं बच््ो ् की
उत््रोत््र डिकास एिं गुरित््ा के
डलए लगािार कायन् डकया जा रहा है।
ग््ाम की प््थम नागडरक
निडनिा्नडिि सरपंि रजनी
रामकुमार कुर्े् ि समस्् पंि ग््ाम
पंिायि िंगोरी के ि््ारा प््ाथडमक
शाला िंगोरी को सीसीटीिी कैमरा
डदया गया। प््िानपाठक साहू ने
बिाया डक डिद््ालय मे ् सीसीटीिी
कैमरा लगने से बच््ो ्एिं डिद््ालय
की सुरक््ा होगी। सामुदाडयक
सहभाडगिा से डिद््ालय पडरसर मे्
मां सरसि्िी मंडदर डनमा्नर,

सम्ाटन्वल्ास, सीसीटीिी कैमरा,
माइक सेट, कीिन गाडन्न डनमा्नर,
डिद््ालय के डलए दरी, सीडलंग
फैन, घडी्, िॉटर कैप्र, िेल
सामग््ी प््ापि् हुआ। 

प््िानपाठक के इस कायन् के
डलए डजला डशक््ा अडिकारी
अरडिंद डमश््ा, समग्् डशक््ा डजला
डमशन समनि्यक सुरेि््् पांडे,
डििेक शमा्न, डिकासिंड डशक््ा
अडिकारी पाटन प््दीप मडहलांगे,
संकुल प््ािायन् हडरि्ं्ि्् सुकिेल,

डिकासिंड स््््ोि समनि्यक
डिलािन िौपडड्या, संकुल
समनि्यक बठेना कौशल डटकडरया
ने कायन् की सराहना की है। इस
अिसर पर शाला प््बंिन सडमडि के
सदसय्, डशक््ाडिद एमएल िंि््िंशी,
सहायक डशक््क योगेश््री िमा्न,
दीडपका बंदे, लडलिा कोसडरया,
सतय्ििी मारकंडे, कृषर्ा यादि,
सरपंि रजनी रामकुमार कुर्े्,
उपसरपंि मािुरी मंडािी, पंि,
पालक ि बच््ो ्की उपकस्थडि रही।

प््धानपाठक की मेहनत लाई रंग 

केवल 25 फीसद काम कर रहा था
नदल, हाइटेक मे् हुई बड्ी सज्णरी

सिलाई। हाइटेक सुपरसप्ेशाडलटी हॉकस्पटल मे ् एक ऐसे मरीज की
यूरोसज्नरी की गई डजनका हद्य केिल 25 फीसद काम कर रहा था। मरीज
बल्ड डथनर पर था डजसके कारर सज्नरी मे ् रवि्स््ाि का जोडिम भी
अडिक था। उनके मूत््ाशय मे ् एक बडी् सी पथरी थी डजसके कारर
रवि्िाप बढ ्रहा था। मरीज की डरकाड्न समय मे ्सज्नरी कर दी गई और अब
िह पूरी िरह कस्थर और सामानय् है। यूरोलॉडजसट् एिं ट््ांसपल्ांट सज्नन डॉ.
निीन िैषर्ि ने बिाया डक 65 िर््ीय इस पुरर् को लंबे समय से डदल की
बीमारी थी। इसके कारर उनह्े ्िून पिला करने की दिाइयां भी दी जा रही
थी। उनकी प््ोसटे्ट ग््ंथी भी बढी् हुई थी. ऐसे मे ् मूत््ाशय की पथरी और
उससे उठने िाला दद्न मरीज के डदल पर अडिडरवि् बोझ डाल रहा था।
पेशाब शरीर मे ्रक्ने के कारर डकडनी और डदल पर भी दबाि बढ ्रहा था।
पर िुनौिी यह थी डक ऐसे मरीज की सज्नरी कैसे की जाए। डॉ. िैषर्ि ने
बिाया डक दूरबीन पद््डि से सज्नरी करने पर समय जय्ादा लगिा है इसडलए
हमने इसे ओपन करने का डनर्नय डलया।  रवि्स््ाि को नय्ूनिम रिने के
डलए केिल 2 इंि का कट लगाया। सज्नरी की टाइडमंग को कम रिने की
भी कोडशश की गई िाडक जय्ादा देर िक उसे बेहोश न रिना पड्े. सज्नरी
30 डमनट से भी कम समय मे ् पूरी कर ली गई।  डनकाली गई पथरी का
आकार लगभग 4 सेनट्ीमीटर का था।  सज्नरी के बाद अब मरीज के
िाइटलस् सट्ेबल है।् िह पूरी िरह सुरड््कि है और जलद् ही उसे असप्िाल
से छुट््ी दे दी जाएगी। ऐसे मरीजो ्मे,् डजनमे ्कई समसय्ाएं एक साथ होिी
है,् उनकी सज्नरी की पल्ाडनंग और एवज्ीवय्ूश मे ्काफी साििानी बरिनी
पडि्ी है। इसडलए मरीज को काडड्नयोलॉडजसट् डॉ असलम िान को डरफर
डकया गया। उनकी हरी झंडी के बाद ही डरकाड्न कम समय मे ्सज्नरी की गई। 

नबजनेस साइट 

अथव्णशी देवी
सिलाई। िाड्न 48 कबीर मंडदर

िुस््ीपार डभलाई
डनिासी पूि्न
बीएससी कम््ी नागेि्््
यादि की पतन्ी
अथि्नशी देिी 75

िर््ीय का डनिन हो गया। उनका
अंडिम संसक्ार रामनगर मुकव्ििाम
मे्शुि््िार डकया गया। िे िंि््डशला
यादि, रमाकांि यादि, िंि््कांि
यादि, संिोर यादि की मा ं थी।
पी कालेब
सिलाई। सेिाडनिृत्् बीएसपी कम््ी

पी. कालेब  (81
िर्न) डनिासी सडक्
नंमब्र 69, बल्ॉक
7/बी सेवट्र-6,
डभलाई का 17

अप््ैल को डनिन हो गया। उनका
अंडिम संसक्ार 19 अप््ैल को सुबह
11:30 बजे नेहरन्गर कड््िस््ान मे्
होगा। अंडिम यात््ा घर से सुबह 10
बजे, उनके डनिास सथ्ान से
डनकलेगी। िे पी. रतन्म, पी. जोशिा
के डपिा एिं के. जोयल, एम.
जोनाथन के फूफा थे।

ननधन

बीएसपी ने मनाई बाबा
आंबेडकर की जयंती

दुर्ग। बहुजन समाज पार््ी दुग्ग जजला
इकाई के अध्यक्् दीपक चंद््ाकर के
नेतृत्व मे्  भारतीय संजवधान के
जनम्ागता बाबा साहब डॉक्रर भीमराव
अंबेडकर जी की 134वी जयंती व
बहुजन समाज पार््ी की 41वां
स्थापना जदवस समारोह का आयोजन
सतनाम भवन ग््ाम खोपली मे् जकया
गया l इस अवसर पर बाबा साहब के
जीवन दर्गन को बताया गया तथा
उनके उनके अधूरे कारवां को
बीएसपी के माध्यम से पूर्ग करने का
संकल्प लेकर उनके जवचारो् को
जन-जन तक पहुंचने का संकल्प
जलया गया l इस अवसर पर जजले के
समस्् काय्गकत्ाग, पदाजधकारी, व बड्ी
संख्या मे् मजहलाएं उपस्सथत थी। 

ग््ीष्मकालीन छुट््ी पर
रोक से गुर्जी नाराज

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

सुशासन अडभयान संिाडलि होने
के कारर डशक््को के ग््ीषम्कालीन
अिकाश पर प््डिबंि लगा डदया
गया है। हर साल 1 मई से 16 जून
िक सक्ूलो ् मे ् काय्नरि डशक््को ् के
डलए ग््ीषम्कालीन अिकाश डदया
जािा है। लेडकन इस पर रोक लगाने
से गुरज्ी नाराज हो गए है। डशक््क
संघ ने कलेवट्र को सौप्े ज््ापन मे्
कहा लेडकन हर साल डकसी न
डकसी काय्नि््म का हिाला देिे हुए
डशक््को ् के ग््ीषम्कालीन अिकाश
पर सथ्ानीय स््र पर अडिकाडरयो्
ि््ारा रोक लगा डदया जािा है।
डजससे डशक््क संिग्न ग््ीषम्कालीन
अिकाश का लाभ नही ्ले पािे है।्
ऐसा डशक््को ् के साथ बार-बार हो
रहा है। डपछले िर्न भी लोकसभा
डनिा्निन के िलिे डशक््को ् को
ग््ीषम्कालीन अिकाश का लाभ
नही ् डमल पाया था। इस बार भी
छत््ीसगढ ् सरकार के सुशासन

डिहार मनाने के नाम पर सथ्ानीय
स््र पर 31 मई िक अडिकाडरयो्
और कमन्िाडरयो ् के मुखय्ालय
छोडन्े पर प््डिबंि लगा डदया गया
है। जबडक 1 मई से 15 जून िक
डशक््को ् को पहले ही छत््ीसगढ्
शासन, सक्ूल डशक््ा डिभाग की
िरफ से ग््ीषम्कालीन अिकाश
प््दान डकया गया है। ग््ीषम्कालीन
अिकाश के दौरान मुखय्ालय नही्
छोडन्े के सथ्ानीय आदेश से
डशक््को ् मे ् भारी डनराशा और
नाराजगी होने लगी है। छग टीिस्न
एसो. के दुग्न डजला इकाई ने प््देश
महामंत््ी ओमप््काश पांडेय के
माग्नदश्नन िथा डजलाधय्क्् शत््ुघन्
साहू और उपाधय्क्् कमल िैषर्ि के
नेिृति् मे ्प््डिडनडिमंडल ने कलेवट्र
अडभजीि डसंह से मुलाकाि कर इस
संबंि मे ्ििा्न की। 

बिजनसे साइट

सिलाई। इकव्िटी, डेट, कमोडडटी और डरयल एसट्ेट जैसे कई एसेट
वल्ास है,् जहाँ कोई वय्कव्ि िेलथ् ड््िएशन के डलए डनिेश कर
सकिा है। ये अलग-अलग एसेट है ्जो सभी संबंडिि
जोडिमो,् डरटन्न जेनरेशन, जोडिम से डरिॉड्न रेशय्ो,
िैलय्ूएशन डायनेडमवस्, टैवस्ेशन और सबसे
महति्पूर्न रप् से अलग-अलग माक््ेट साइडकलस् को
प््दडश्नि करने के मामले मे ् अड््ििीय है।् इसका
अडनिाय्न रप् से मिलब है डक सभी एसेट एक समय
मे ्एक समान िरीके से प््दश्नन नही ्करिे है।् ऐसे समय
होिे है ् जब इकव्िटी बेहिर प््दश्नन करिी है, अनय्
एसेट वल्ास परफॉम््ेस् ट््ांजेवट्री पर कम हो जािे है्
और उसी अनुपाि मे ्डिपरीि वय्िहार भी करिे है।्
इसडलए, यह सुडनड््िि करने के डलए डक डनिेशको्
को अपने डनिेश पोटन्फोडलयो को अनािशय्क
जोडिम मे ्डाले डबना डकसी भी समय सभी एसेट वल्ास का लाभ
डमले, एसेट एलोकेशन की ररनीडि लंबी अिडि मे ्काफी उपयोगी
साडबि हो सकिी है
एिेर एलोकेशन क्या है?
यह लंबी अिडि के डरटन्न को अडिकिम करिे हुए जोडिमो ् मे्
डिडिििा लाने की एक डनिेश ररनीडि है। इसमे ्एसेट वल्ास मे्
उडिि रप् से फंड एलोकेशन करने की प््ड््िया शाडमल है। िास््ि
मे,् यह ररनीडि पुरानी कहािि से बहुि डमलिी-जुलिी है डक सभी
अंडे एक ही टोकरी मे ्नही ्रिने िाडहए। अगर टोकरी डगरिी है, िो
सभी अंडे टूटने का ििरा रहिा है। इसडलए, समझदारी यही है डक

अंडे अलग-अलग जगहो ्पर रिे जाने िाडहए िाडक आप िराब
कस्थडि मे ्उनह्े ्न िो दे।्

इसी िरह, एसेट एलोकेशन डनिेशको ् को इकव्िटी,
डेट, गोलड् और डरयल एसट्ेट इंसट््््मेट् जैसे डक
इनडिटस् और आरईआईटीस मे ् डनिेश करने मे ्मदद
करिा है। डजससे पोट्नफोडलयो एक िास एसेट वल्ास
मे ्केड्््िि नही ्हो पािा। इस िरह जोडिम का प््बंिन
होिा है और पोट्नफोडलयो अचछ्े से बैलेस्ड् रहिा है।
सनवेशको् को क्या करना चासहए?
उपयुवि् एसेट एलोकेशन पाने का सबसे अचछ्ा और

सथ्ाडपि िरीका मय्ूिुअल फंड के जडरए डनिेश
करना है। ये फंड प््भािी एसेट एलोकेशन समािान
िाहने िाले डनिेशको ्के डलए कई िरह की सक्ीम
कैटेगरी प््दान करिे है ् । मलट्ी- एसेट फंड, एसेट

एलोकेटर फंड और बैलेस्ड् एडिांटेज फंड जैसी सक्ीम मे ्डनिेश
पर डििार डकया जाना िाडहए ।
एक ऐसा फंड डजसमे ्डनिेशक डनिेश करने पर डििार कर सकिे
है,् िह है आईसीआईसीआई प््ूडेड्शयल एसेट एलोकेटर फंड
(एफओएफ)। यह फंड इन-हाउस िैलय्ूएशन मॉडल का उपयोग
करके इकव्िटी, डेट और गोलड् मय्ूिुअल फंड सक्ीमस् / ईटीएफ मे्
एलोकेशन को प््भािशाली िौर पर एडजसट् करिा है। 28 माि्न,
2025 िक, इसने 9.50 प््डिशि का एक साल का डरटन्न डदया है,
साथ ही िीन साल और पांि साल मे ्ि््मशः 12.86 प््डिशि और
19.04 प््डिशि का मजबूि सीएजीआर डरटन्न डदया है ।

एसेट एलोकेशन सफल ननवेश का महत्वपूर्ण आधार

अमेय सिंह
पार्टनर, केडीएि

इन्वेस्रमे्र, सिलाई
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खबर संक््ेप

89 िां अितरण वदिस
आर, होग्े कार्ाक््म
दुर्ग। शंंी रोग वेदांत सेवा सनमनत
नभलाई-दुगंा के ततंवावधान में संत
आशाराम बापू का 89 वां वरंा का
अवतरण नदवस 19 अपंंैल शननवार
को संत आशाराम बापू आशंंम
बेलौदी में गुरं भकंतों, नशषंरों दंंारा
मनारा िाएगा। कारंाकंंम के तहत 8
बिे से हनरओम गुंिन, पंंाथंाना एवं
पंचगवंर पान पंंातः 9 बिे से सदंंंरं
के िीवन पर आधानरत आशा
रामारण पाठ, भिन कीतंान सुबह
10 बिे से सामूनहक हवन, 11 बिे
से शंंी पादुका का आशंंम भंंमण व
पूिन, मानस पूिन दोपहर 12
अनभिीत नकंंतंं, दोपहर 12 बिे
अवतरण नदवस  दीप पंंजंवनलत कर
मनाई िारेगी। महाआरती, साधकों,
भकंतों के नलए भोिन पंंसादी की
वंरवसंथा नन:शुलंक रखी गई है।
उकंत िानकारी रुवा सेवा संघ के
अधंरकंं नशवा साहू ने दी।
पल्ेसमेट् कैमप् 25 को
दुर्ग। निला रोिगार एव ंसवंरोिगार
मागंादशंान कनेदंं ंमालवीर नगर चौक
दगुंा मे ं25 अपंंलै को पंंातः 10.30
बि ेस ेपलंसेमेटं कमेपं का आरोिन
नकरा िाएगा। निसमे ंमनहमा
मलटंीसपंशेनलटी हॉसपंीटल उतई एवं
नरलाईस ननपोन लाईफ इशंरंरुेसं
कपंनी नलनमटडे दंंारा अनधसनूचत
कलु 103 नरकतं पदो ंहते ुभतंंी की
पंनंंंकरा की िाएगी। मनहमा मलटंी
सपंशेनलटी हॉसपंीटल उतई दंंारा
डॉकटंर, सटंाफ नसंा, वाडंा बॉर,
आईसीर ूइचंािंा, एकसं-र ेसनहत
मनेडकल सटंोर हते ु88 पदो ंपर
साकंंातकंार नलरा िाएगा। 
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हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

अहमदाबाद राषंंंंीर नशनवर से लौटकर
निला कांगंंेस

कमेटी दुगंा
गं ंामीण के
अ धं र कं ं

राकेश ठाकुर ने
नई कारंाकानरणी

गठन के पूवंा बंलाकवार दौरा शुरं कर
नदरा है। बंलाक की बैठकों में निला बाडी
के नलए रोगंर नेताओं की तलाश की िा
रही है। बंलाक की बैठक ननपटने के बाद
ही नई कारंाकानरणी का गठन नकरा

िाएगा। कुछ बंलाक अधंरकंंों के बदलने
िाने की संभावना वंरकंत की िा रही है।

हाल ही में अहमदाबाद गुिरात में
कांगंंेस का राषंंंंीर नचंतन नशनवर नकरा
गरा था। इस नशनवर में दुगंा निला गंंामीण
कांगंंेस कमेटी के अधंरकंं राकेश ठाकुर
शानमल होकर लौटे हैं। नशनवर में राषंंंंीर
अधंरकंं मसंललकािंाुन खडंगे, लोकसभा
के नेता पंंनतपकंं राहुल गांधी सनहत
कांगंंेस के तमाम नदगंगिों ने पाटंंी की
संगठनातंमक संसथनत व नवनभनंन मुदंंों पर
कारंाकतंााओं को नटपंस नदरा। राषंंं ंीर
नशनवर में पाटंंी का संदेश लेकर लौटे
निला कांगंंेस कमेटी के अधंरकंं राकेश

ठाकुर ने धमधा, अनहवारा और िामुल
बंलाक का दौरा कर संथानीर कमेनटरों
की बैठक लेकर कारंाकतंााओं से मेल
मुलाकात की। अभी 6 बंलाक का दौरा
नए निला अधंरकंं और करेंगे। बंलाक
कांगंंेस की बैठक और नेताओं से मेल
मुलाकात का मकसद पाटंंी नेतृतंव की
मंशा के अनुरंप पाटंंी संगठन को िमीनी
संंर पर मिबूत बनाकर िनता से िुडंे
मुदंंों की लडंाई सदन से सडंक तक
लडंना है। इस दौरे के दौरान नए निला
अधंरकंं अपनी नई कारंाकानरणी को
लेकर भी कारंाकतंााओं और वनरषंंिनों
से रारशुमारी कर रहे हैं। 

नए पदारिकारियो ्को रमलरेा काय्गकारिणी मे ्मौका, दौि ेक ेबाद बनरेी सचूी
वरला कांग््ेस की नई कार्ाकावरणी के वलए रारी है मंथन

पदनाम की नही ्होगी कार्ाकावरणी
संगठन सूत््ो् से नमली रानकारी के अनुसार आला नेिृत्व की मंशा है नक, पाट््ी संगठन
मे् परनाम के नलए लोग काय्जकानरणी मे् शानमल होने
रुगाड् लगा लेिे है् लेनकन पाट््ी संगठन का काम,
पाट््ी की नीनि और रननहि के मुद््ो् से ऐसे परनाम
वाले लोगो् का कोई लेना रेना नही् होिा है। इसीनलए
नई काय्जकानरणी मे् उन्ही् लोगो् को स्थान नरया राएगा
नरनको पाट््ी की रीनि-नीनि और रननहि के मुद््ो् से
नरनका सरोकार हो। नई काय्जकानरणी मे् पर के साथ
काय््ो् की नरम्मेरारी भी री राएगी। नरला
परानिकानरयो् के पास ब्लाकवार प््भार भी हो्गे। नरला परानिकानरयो् के काय््ो् की
समीक््ा समय-समय पर आलाकमान करेगा।

9 बल्ाक क ेदौर ेक ेबाद कार्ाकावरणी घोवित
नरला अध्यक्् राकेश ठाकुर के काय्जक््ेत्् मे् 9 ब्लाक कांग््ेस

कमेटी आिी है। नया रानयत्व
नमलने के बार राकेश ने रौरा
शुर् कर नरया है। िमिा,
अनहवारा और रामुल ब्लाक
का रौरा पूरा हो गया है।
रबनक 6 ब्लाक मे् अभी रौरा
प््स््ानवि है। सभी ब्लाको् का
रौरा पूण्ज होने और

काय्जकि्ाजओ् से मेल-मुलाकाि के बार ही नई काय्जकानरणी
का स्वर्प सामने आएगा।

अपवशष्् प््बंिन, शौचालरो ्की प््गवत पर हुई बैठक

रावं मे ्भी कचि ेक ेबदल ेवसलूा जाएरा चाज्ग

हरिभूरम न्यूज :दुर्ग

नेशनल हेरालंड मामले में सोननरा और राहुल
गांधी का पुतला दहन नकए िाने के बाद
भािपा नेताओं ने कांगंंेस भवन में घुसकर
तोडफोड नकरा। निससे आकंंोनशत
कांगंंेनसरों ने कलेकंटोरेट तक रैली ननकाली
और दो दिंान से अनधक उपदंंनवरों पर
ततंकाल एफआईआर दिंा करने की मांग
रखी। कांगंंेनसरों को कलेकंटोरेट पनरसर के
बाहर पुनलस ने रोक नदरा। िहां पुनलस और
कांगंंेनसरों के बीच िमकर बहस भी हुई।

नेशनल हेरालंड मामले मंे भािपा नेताओं
ने कांगंंेस भवन के सामने पुतला दहन नकरा।
कांगंंेस का आरोप है नक, भािपाई भवन में
घुसकर तोडफोड करने लगे। उस दौरान
भवन में कुछ ही कांगंंेसी थे। हांलानक इसकी
िानकारी नमलने के बाद कांगेंंसी नेताओं में
बेहद आकंंोश है। उनंहोने इस मामले में
तोडफोड करने वाले उपदंंनवरों पर ततंकाल
अपराध दिंा करने की मांग की हैं। कलेकंटोरेट
पनरसर के सामने कांगंंेसी पुनलस से नभड गए
थे। िहां पुनलस पर ततंकाल एफआईआर दिंा
करने का दबाव भी बनारा। कांगंंेनसरों ने
अंिोरा चौकी में आरकंंको की नपटाई और
वदंंी फोडने के मामले मंे भी कांगेंंस ने पुनलस
पंंशासन को घेरा। पंंदशंान के बीच कलेकंटोरेट
मंे पुनलस बल बस के िनरए भी पहुंच गई थी।
हांलानक आधे घंटे बाद कारंावाही का
आशंंासन नदरा गरा। कांगंंेनसरों ने इस मामले
मंे एसपी को नलनखत जंंापन भी सौंपा है। इस
दौरान पूवंा महापौर धीरि बाकलीवाल और
आरएन वमंाा, अलताफ अहमद, रतंना
नारमदेव, अिर नमशंंा व एनएसरूआई के
नेता भी शानमल रहे।

रारीि भिन मे ्तोडफ्ोड्से वबफरे
कागं््सेी, पवुलस क ेसाथ रमकर बहस

प््दर्शन : कांग््ेसियो् ने कलेक्टोरेट पहुंचकर की नारेबाजी, पुसलि को सदखाया वीसियो

कहा- चार थाने के टीआई और सीएसपी के सामने कैसे घुसे भारपा रुिा मोचा्ा ने वकरा राहुल गांिी और
सोवनरा गांिी का पुतला दहन

नेशनल हेराल्ड मामले मे् प््वि्जन ननरेशालय ईडी द््ारा
कोट्ज मे् चार्जशीट सीट रानखल नकए राने के बार भारिीय
रनिा पाट््ी युवा मोच्ाज राष््््ीय नेिृत्व के आह््ान पर प््रेश
युवा मोच्ाज के ननर््ेशानुसार रुग्ज नरला भारपा अध्यक्् सुरे्द््
कौनशक के माग्जरश्जन मे् युवा मोच्ाज के द््ारा रुग्ज नरला
भारपा काय्ाजलय मे् एकत््ीकरण होकर रैली के र्प मे्
कांग््ेस भवन के पास कांग््ेस नेिा राहुल गांिी एवं सोननया
गांिी का पुिला रहन नकया गया। इस रौरान पुनलस
प््शासन के साथ युवा मोच्ाज के काय्जकि्ाजओ् का झूमा
झटकी भी हुई। शननचरी बारार के सामने पुिला रहन के
बार भारपाई बेरीकेट्स लांघकर कांग््ेस भवन मे् भी
प््रश्जन नकया। इस अवसर पर प््मुख र्प से रुग्ज नरला
भारपा अध्यक्् सुरे्द्् कौनशक, नभलाई नरला भारपा
अध्यक्् पुर्रोत््म रेवांगन, नरला पंचायि अध्यक्् सरस्विी
बंरारे, पूव्ज नविायक सांवला राम डहरे, सभापनि श्याम
शम्ाज, युवा मोच्ाज प््रेश महामंत््ी उपकार चंद््ाकर, भारपा
नरला महामंत््ी नवरे्द्् नसंह, युवा मोच्ाज नरला अध्यक्् रीि
हेमचंर यारव अनमि नमश््ा, मनोर शम्ाज, साननध्य चंद््ाकर
उपप्सथि रहे। युवा मोच्ाज नरला अध्यक्् रीि हेमचंर यारव
ने कहा पूरी कांग््ेस पाट््ी शुर् से करट्ट रही है और
इनका आचरण समय-समय पर आम रनमानस के बीच
मे् आिा भी रहा है। युवा मोच्ाज नभलाई नरला अध्यक्् अनमि
नमश््ा ने कहा नेशनल हेराल्ड की 2000 करोड् की संपन््त
हानसल करने की कोनशश की एक लंबी प््न््िया के बार
प््वि्जन ननरेशालय ने चार्जशीट रानखल नकया है। प््रेश
नेिृत्व के आरेशानुसार आर हमने यह पुिला रहन
वनरष्् नेिाओ् के उपप्सथनि मे् नकया।

अलग खबर

कार्ाकता्ाओ ्को
वमलेगा अिसर
कांग््ेस पाट््ी के शीर्य नेरृत्व ने
बड्ी सजम्मेिारी मुझ पर िी है।
अहमिाबाि राष््््ीर सचंरन सशसवर

मे् नेरा प््सरपक्् राहुल रांधी और शीर्य
नेरृत्व ने जैसी मंशा व्रक्र की है उसके
अनुसार सजम्मेिार, सस््िर और मुद््ो् से
सरोकार रखने वाले कार्यकर्ायओ् को
कार्यकासरणी मे् स्थान सिरा जाएरा।
-िाकेश ठाकुि, अध्रक्् सजला कांग््ेस
कमेटी िुर्य (ग््ामीण)

पुवलस ने कहा बहस न करे,्
कांग््ेस ने कहा दबाि मे ्हो कर्ा

कलेक्टोरेट के सामने पुनलस और कांग््ेनसयो् के
बीच रमकर नोकझो्क भी हुई। कांगे््नसयो् ने
कहा पुिला रहन के रौरान चार थाने के टीआई
और सीएसपी मौरूर थे। इसके बार भी भारपा
नेिा बेरीकेट्स िोडकर भवन म्े कैसे घुस गए।
उन्होने कहा अगर एफआईआर नही होगा िो
रवानो् को ननलंनबि करने की मांग करेग्े। इस
पर एएसपी सुखनंरन राठौर ने कहा बहस न
करे, रांच के बार रो भी िथ्य होगे्। उसके
आिार पर काय्जवाही होगी। लेनकन कांगे््स पहले
अपराि रर्ज करने की बाि कही। उन्होने सवाल
उठाया क्या पुनलस रबाव म्े है्।

कांग््ेवसरो ्ने पुवलस पर लगारा
पक््पात का आरोप

कांग््ेस कमेटी ग््ामीण अध्यक्् राकेश ठाकुर ने कहा नक,
नकसी के घर मे् घुसकर उपद््व नकया राए िो क्या
एफआईआर रर्ज नही होगी, कहा कांग््ेस भवन हमारे नलए
मंनरर है। शहर अध्यक्् गया पटेल ने कहा गेट से कूरकर
नेिा भवन के अंरर घुए गए थे। महामंत््ी रारेन्द्् ठाकुर ने
कहा कांग््ेसी नेिा अगर ऐसा करिे िो ित्काल काय्जवाही हो
रािी। उन्होने कहा नैनिकिा के नािे मामले म्े ित्काल
एफआईआर होनी चानहए। सौरभ िाम््कार ने कहा, भारपा
नेिा भवन के अंरर घुसकर उपद््व कर रहे थे। नरसका
पुनलस को वीनडयो् सौ्पा गया है्। कांग््ेनसयो् ने कहा भारपा
रब पुिला रहन कर रही थी िो क्यो नही रोका गया।
उन्होने पुनलस पर पक््पाि करने का भी आरोप लगाया।

लोकतंत््
पर 

हमला

बीजेपी कार्यकर्ायओ् ने कार्ायलर मे् घुसकर न ससर्फ रोड्रोड् की, बल्कक राजीव
भवन का नामपट्् रक समटा सिरा। रे हरकर ससर्फ ई्ट-पत्थर पर हमला नही्,

बल्कक कांग््ेस की सवचारधारा और लोकरंत्् पर सीधा हमला है। हम इसकी कड्ी सनंिा
कररे है्।   -अर्ण वोिा, पूव्य सवधारक िुर्य

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

रारपुर नाका संसथत 42एमएलडी में रखरखाव कारंा के
चलते शुकंंवार को भी सुबह पेरिल की आपूनंता ठप
रही। निसके कारण वाडंावानसरों को सुबह का पानी
नही नमल पारा। ननगम पंंशासन का दावा है नक,

शुकंंवार को देर
शाम पेरिल
आपूनंता सामानंर हो
गई।

पाइपलाइन में आर नदन नलकेि के कारण
अपडाउन नलरा िा रहा है। वहीं शुकंंवार को
42एलएलडी में मेटेनेनंस कारंा कराने के चलते पेरिल
सपंलाई शुकंंवार को बानधत रहा। िल नवभाग पंंभारी
लीना नदनेश देवांगन ने बतारा नक, गुरंवार को देर रात
इंटकवेल में सब संटेशन का डीओ उड गरा था। निसे
सुबह सुधारा नकरा गरा। इसी कारण सपंलाई बानधत
रही, हांलानक देर शाम सपंलाई शुरं कर नदरा गरा।
इसके पहले मेटेनेनंस कारंा गुरंवार को भी नकरा गरा।
ऐसे में दावा नकरा गरा था नक, शुकंंवार को सपंलाई
सामानंर हो िाएगी। लेनकन सुबह नल नही खुलने से
वाडंावासी परेशान रहे। मेटेनेनंस के कारण गुरंवार को
पांच नबसंलडंग नसनवल लाईन, बोरसी- वाडंा नं. 49
(बोरसी पनंंिम), वाडंा नं. 50 (बोरसी पूवंा), वाडंा नं. 51
(बोरसी उतंंर), वाडंा नं. 52 (बोरसी दनंंकण) के
आंनशक व वाडंा नं. 46 (पदंंनाभपुर पूवंा) के
आंनशक,पोनटरा टंनक वाडंा नं. 52 बोरसी दनंंकण, वाडंा
नं. 53 पोनटराकला उतंंर, वाडंा नं. 54 पोनटराकला
दनंंकण,बघेरा- वाडंा नं. 1 नरापारा, वाडंा नं. 2 रािीव
नगर, वाडंा नं. 03 मठपारा दनंंकण, वाडंा नं. 04 मठपारा
उतंंर रामनगर, बघेरा, बटानलरन,नसकोला उरला-
वाडंा नं. 14 नसकोला भाटा, वाडंा नं. 15 नसकोला बरती
दनंंकण, वाडंा नं. 16 नसकोला बसंंी उतंंर, वाडंा नं. 57
उरला पनंंिम, वाडंा नं. 58 उरला पूवंा,कातुलबोडंा:-
वाडंा नं. 21 नततुरडीह आंनशक आनद पंंभानवत रहे।

आिा दर्ान टवंकरा ंनही्
भरी, परशेान रह ेिार्ािासी

n गम््ी की शुर्आत मे् ही
पानी को लेकर हाहाकार

कागं््से की वनगम प््शासन को चतेािनी
निेा प्न्िपक् ्सरंय कोनहन ेव उप निेा प्न्िपक् ्नवरनेद्््
पटले का कहना ह ैनक, अप््लै माह मे ्अभी गम््ी की
शरुआ्ि ही हईु ह ैऔर शहर मे ्पानी क ेनलए हाहाकार
मचन ेलगा ह।ै समसय्ा मलूक वाड््ो ्मे ्िो लोग अभी से
बूरं बूरं पानी क ेनलए िरस रह ेहै ्और नगर ननगम
प्श्ासन को बगरै पानी पीए कोस रह ेहै।् नपछल ेएक
पखवाड् ेस ेशहर मे ्पयेरल नविरण वय्वसथ्ा चरमरा गई
ह।ै बगरै नकसी पवू्ज सचूना क ेपयेरल आपनूि्ज ठप कर री
रािी ह।ै कभी नशवनाथ नरी क ेइटंकवले मे ्िो कभी
नफलट्र टल्ाटं मे ्िकनीकी खराबी आ रािी ह।ै निीरिन
पयेरल आपनूि्ज बानिि हो रािी ह।ैसामािान नही् होन ेपर
नागनरको ्क ेसाथ नमलकर आरंोलन पर बाधय् होगी।

हरिभूरम न्यूज :रभलाई

संमृनतनगर पुनलस चौकी अंतगंात िुनवानी
चौक, चार लाइन सनहत आसपास के एनरए में
बीती रात शरारती ततंवों ने िमकर हुडंदंग
हुआ। मामले में दो पकंंों ने एक-दूसरे पर
िमकर लात-घूसे बरसाए। बेस बॉल बैट,
हॉकी, डंडे से एक दूसरे पर ताबडंतोडं पंंहार
नकए। सूचना के बाद मौके पर पहुंची पुनलस ने
दोनों पकंंों को नहरासत में लेकर पूछताछ शुरं
कर दी है। नफलहाल में िांच िारी है। इस पूरी
घटना का वीनडरो सोशल मीनडरा में वाररल
हो रहा है। इसके आधार पर पुनलस आरोनपरों
की तलाश कर रही है। मामले में पुनलस ने
नमनहर िारसवाल की नशकारत पर रोहन नसंह
और रोहन नसंह की नशकारत पर नमनहर
िारसवाल के नखलाफ अपराध दिंा नकरा है।
इस मामले में नकसी अनमत नसंह का नाम भी
सामने आरा है, लेनकन अब तक उसे आरोपी

नहीं बनारा गरा है। पुनलस सूतंंों से नमली
िानकारी के मुतानबक आपसी रंनिश के
कारण रह पूरी घटना हुई। रोहन नसंह और
अनमत नसंह नामक रुवक का पुराना झगडंा
था। दोनों इसी बात को लेकर आपस में नववाद
कर रहे थे। इस बीच बचाव के नलए नमनहर
पहुंच गरा। इसके बाद नववाद बढं गरा। नमनहर

िारसवाल से रोहन का नववाद शुरं हो गरा।
अनमत और उसके साथ मौिूद कुछ लोगों ने
मारपीट शुरं कर दी। इस दौरान अनमत के
साथ आरुर, अंश नमशंंा सनहत अनंर मौिूद
थे। घटना रात करीब साढंे 11 बिे शुरं हुई।
नमनहर और उसके बडंे भाई नितेंदंं ने बतारा
नक पुनलस ने इस मामले में सही नहीं नकरा।

उलंटा नमनहर को फंसाने का पंंरास नकरा, रात
में उससे भी कनथत रंप से मारपीट की गई।
इसके चोट के ननशान अब भी हैं। नितेंदंं ने

मामले में ननषंपकंं िांच की मांग की है। वहीं
रोहन नसंह का कहना है नक अनमत पुराना
ननगरानीशुदा है। उसका नाम अनमत िोशी
गोलीकांड में भी सामने आरा था, लेनकन अब
भी वह फरार है। खबर है नक मामला महादेव
सटंंा से िुडंा है, पैसों को लेकर ही दोनों पकंंों
में नववाद था। बहरहाल पुनलस ने ऐसी नकसी
भी बात से इंकार नकरा है। मामले में पुनलस की
नववेचना िारी है। दोनों पकंं के लोग भारतीर
िनता रुवा मोचंाा के कारंाकतंाा बताए गए हैं।

रुनिानी चौक पर आपराविक तति्ो ्ने वकरा हुडद्ंग 
दरु्ग। अभा कागंंंसे क े महासनचव व
छग पंदंशे कागंंंसे कमटेी क े पंभंारी
सनचन पारलट न ेननन मे ंनतेा पंनंतपकंं
और उपनतेा पंनंतपकं ंकी सचूी िारी
की है। निसमें दुगंा ननन में पूवंा
नवधारक अरणं वोरा क ेसमथंाक रहे
पवूंा िल नवभाग क े पंभंारी सिंर
कोनहल ेको नतेा पंनंतपकं ंऔर पारंाद
नविनेदंं ंपटले को उप नतेा पंनंतपकं ंकी
निममंदेारी दी है।ं नवगत 16 अपंंलै को
ननरसुकंत पतं ंिारी की गई ह।ै

सरंर नतेा प््वतपक््, विरनेद्््
बने उप नतेा प््वतपक्् 

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

कलेकंटर अनभिीत नसंह की
अधंरकंंता में आि कलेकंटोरेट
सभाककंं में निला संवचंछ भारत

नमशन (गंंामीण) की पंंबंधन सनमनत
की बैठक आरोनित की गई। बैठक
में नमशन के नवनभनंन नबंदुओं पर
एिेणंडावार चचंाा की गई।

कलेकंटर ने बैठक में सेगंंीगेशन
वकंकशेड, कमंपोसंट एवं सोकनपट
ननमंााण, असफल हैंडपंपों में नरचािंा
नपट, िल शुनं ंिकरण इकाइरां,
पंलासंसटक एवं फीकल संलि

मैनेिमेंट, गोबरधन रोिना,
वंरसंकतगत और सामुदानरक
शौचालर, तथा मॉडल गंंाम पंचारत
नवकास से संबंनधत पंंगनत की
समीकंंा की। कलेकंटर ने ननदंंेश नदए
नक निन गंंामों में कचरा एकतंं नहीं
हो रहा है, वहां संवचंछता रूिर चािंा
वसूला िाए। साथ ही वकंकशेडंस में
सूखा एवं गीला कचरा पृथक करना
अननवारंा नकरा िाए, निससे खाद,
ईंधन एवं अनंर सामगंंी तैरार की िा
सके। निला पंचारत सीईओ शंंी
बिरंग दुबे ने िानकारी दी नक गंंाम
संंर पर ठोस अपनशषंं पंंबंधन हेतु
381 गंंामों में वकंकशेड ननमंााण पूणंा हो
चुका है। ठोस अपनशषंं पंंबंधन हेतु
पंंतंरेक गंंाम में दो गाबंंेि
टंंाईसारकल एवं आवशंरक सुरकंंा

उपरोगविवहन बोरिेलस् को करेग्े वरचार्ा
कलेक्टर ने ननर््ेश नरए नक असफल है्डपंपो् मे् नरचार्ज नपट ननम्ाजण के बार
रल स््र का परीक््ण अवश्य नकया राए। नवत््ीय वर्ज 2024-25 मे् 344 नरचार्ज
नपट ननम्ाजण की स्वीकृनि प््रान की गई थी, रो नक पूण्ज हो चुके है्। बैठक मे्
फीकल स्लर मैनेरमे्ट की समीक््ा भी की गई। कलेक्टर ने अनिक से अनिक
सेप्टटक टै्को् की सफाई और नरसायप्कलंग पर बल नरया। नरले मे् 5 फीकल
स्लर प््बंिन इकाइयाँ स्थानपि की गई है्। रनपर पंचायि िमिा और पाटन
को सन््ियिा बढ़ाने के ननर््ेश नरए गए, वही् रनपर पंचायि रुग्ज मे् डी-स्लर
वाहन की आवश्यकिा रिाई गई। नवत््ीय वर्ज 2024-25 मे् 3 ट्लाप्सटक वेस्ट
मैनेरमे्ट इकाइयो् के ननम्ाजण की स्वीकृनि री गई थी, रो नक पूण्ज हो चुकी है्। ये
इकाइयाँ ग््ाम पंचायि कोनलहापरी (रनपर मनरेगा), नलनटया (िमिा) और
पिोरा (पाटन) मे् स्थानपि की गई है्। कलेक्टर ने अनिनरक्ि ई-नरक्शा की

n कलेक्टर ने बैठक लेकर
जदए अफसरो् को जनद््ेश

कारा्ालर का आबटंन नही्
दरु्ग। ननन मे ंकागंंंसे क ेनतेा पंनंतपकंं
को कारांालर का आबटंन ही नहीं
नकरा है। सभी एमआईसी को
कारांालर का बकारदा आबटंन कर
नदरा गरा ह।ै निस ेलकेर नतेा पंनंतपकंं
संिर कोनहने ने आरुकंत सुमीत
अगंवंाल को पतं ंनलखा ह।ै 

n आपसी रंजिश के चलते िमकर चले
लात-घूसे, जशकायत के बाद स्मृजतनगर
पुजलस ने काउंटर केस दि्ज, महादेव सट््ा
के पैसे को लेकर जववाद की आशंका 
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अनुबंध :  कृसष सिसि के छात्् सरिच्च
के सलए जा िके्गे उज्बेसकस््ान 

भिलाई। इंसदरा गांधी कृसष सिश््सिद््ालय के छात्् अब उच््
सशक््ा एिं अनुिंधान के सलए उज्बेसकस््ान जा िके्गे। इिी तरह
उज्बेसकस््ान के स्टूरे्व्ि कृसष सिसि मे् अध्ययन और सरिच्च कर
िके्गे। कृसष सिसि और रेनाउ इंस्टीट््ूट ऑफ एंटरप््ेन्योरसशप
एंर पेरागॉजी उज्बेसकस््ान के बीच गुर्िार को िमझौता हुआ।
दोनो् शैक््सणक िंस्राओ् ने सपछले सदनो् अनुबंध मे् हस््ाक््र
सकए।उज्बेसकस््ान मे् भारत की राजदूत ट्समता पंत की उपट्सरसत
मे् िंपन्न ऑनलाइन अनुबंध िमारोह मे् स््दपक््ीय िमझौता
ज््ापन पर कृसष सिश््सिद््ालय के कुलपसत रॉ. सगरीश चंदेल तरा
रेनाउ इंस्टीट््ूट ऑफ एंटरप््ेन्योरसशप एंर पेरागॉजी के
कुलासधिसचि (रेक्टर) प््ो. आयबेक रोसजि ने हस््ाक््र सकए।
इि स््दपक््ीय िमझौते के अनुिार दोनो् िंस्रानो् के सिद््ार््ी
स्नातक, स्नातकोत््र तरा शोध पाठ््ि््मो् मे् अध्ययन हेतु एक-
दूिरे िंस्रान मे् जा िके्गे। इिी प््कार दोनो् िंस्रानो् के
प््ाध्यापक एिं िैज््ासनक भी एक-दूिरे के िंस्रान मे् अध्ययन
एिं अनुिंधान कर िके्गे।

04

त्यूबा पर असर अफ््ीका का

हदरभूदम

िसटी इर्ेट

यूर सिख ने आस्रचक र्प िे कमजोर
पसरिार की बेटी की कराई शादी

भिलाई। यूर सिख िेिा िसमसत ने एक और कन्या का सििाह
कराया। िुपेला गुर्द््ारा िासहब मे् यह आयोजन सकया गया। इिमे्
लड्के और लड्की दोनो् पसरिार मौजूद रे। यूर सिख िेिा
िसमसत सभलाई के अध्यक्् इंदरजीत सिंह पूरी टीम इि दौरान
मौजूद री। िर-िधू को उनके नए जीिन के सलए आशीि्ाचद
सदया। उपहार स्िर्प लड्की को सिलाई मशीन दी। िसमसत ने तय
सकया है सक आस्रचक र्प िे कमजोर सिख पसरिार मे् सकिी भी
बेटी की शादी की पूरी सजम्मेदारी यूर सिख िेिा िसमसत उठाएगी।
इि अििर पर दोनो् तरफ के लगभग 150 लोगो् को भोजन भी
करया गया। गुर्द््ारा िासहब मे् लािा फेरे की िेिा और बच््ी को
उपहार स्िर्प सिलाई मशीन िसमसत प््दान सकया गया। इि
अििर पर अध्यक्् इंदरजीत सिंह, कोषाध्यक्् मलकीत सिंह,
उपाध्यक्् रंजीत सिंह, उपाध्यक्् हरनेक सिंह, उपाध्यक्् करमजीत
सिंह बेदी, महािसचि जििंत सिंह िैनी, िसचि अितार सिंह,
खेलक्द िसमसत िे हरसजंदर सिंह, सनशान सिंह, िुपेला गुर्द््ारा
प््धान पलसिंदर सिंह रंधािा, जििंत सिंह खालिा, िुखसिंदर
सिंह, कुलदीप सिंह, दलिीर सिंह मौजूद रे।

दुिंथ के अिािा रायपुर, लबिासपुर, अंलबकापुर और जिदिपुर मंे बनाए जाएंिे परीकंंा केंदंं  
सि इंजीबनयर की 128 पोक्ट के बलए 25 हजार उम्मीदवार,
27 को एग्जाम, सहलेखक का नया बनयम इसी भत््ी से लागू  भिलाई। पीएचई िब इजंीसनयर भत््ी क ेसलए 27

अप््लै को परीक््ा आयोसजत की जाएगी। नई
िकेेि्ी क ेरप् मे ् व्यापमं ि ेहोने िाली यह
िाल की पहली भत््ी परीक््ा ह।ै 128 पदो् के

सलए करीब 25 हजार दािदेार है।् सदवय्ागंजन
अभ्यस्रचयो ्को िहलखेक देन ेका नया सनयम इिी

परीक््ा ि े लाग ू सकया जा रहा ह।ै असधकासरयो ् ने
बताया सक एरसमट कार्च जक्द जारी होग्।े इि ेलकेर
तैयारी की जा रही ह।ै वय्ापम ं ि े इि िाल 32
परीक््ाए ंहो्गी। इिकी शरुआ्त 9 माच्च ि ेहो चुकी
ह।ै अब तक तीन परीक््ा हईु है।् 9 माच्च को
प्य्ोगशाला िहायक, 23 माच्च को मतस््य सनरीक्क्
और 13 अप््लै को िहायक िाट्ंययकी असधकारी
की भत््ी परीक््ा शासमल ह।ै यह परुानी भस्तचया ं है।्
इिके सलए 2023 और 2024 मे ्सिज््ापन जारी हआु
रा और आिेदन मंगाए गए रे। पीएचई िब
इंजीसनयर की भत््ी नई ह।ै इिक ेसलए सपछल ेमहीने
आिदेन मगंाए गए र।े कुल 128 पदो ्पर भत््ी होगी।
इिम्े 118 सिसिल और 10 पद सिदु््त यासं््तकी िब
इंजीसनयर के सलए ह।ै इिके सलए करीब 25 हजार
आिेदन समले है्। रायपुर, दुग्च, सबलािपुर,
अंसबकापरु और जगदलपरु मे ् परीक््ा केद््् बनाए
जाएंग।े इि परीक््ा के बाद सफर वय्ापमं ि े प्ि्शे
परीक््ाओ ्का दौर शुर ्हो जाएगा। 1 मई ि े5 जनू
तक यह परीक््ाएं हो्गी।

कान्वर
न्यूज
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पुराना बि स्टै्र िे आज सनशुक्क
बंटेगा कोटना और िकोरा 

दुर्ग। जन िमप्चण
िंस्रान के िेिा को 3
हजार सदन पूरे हो गए है्।
इि उपलक्््य मे् िंस्रा
द््ारा पुराना बि स्टै्र िे
िकोरा और कोटना का
सनशुक्क सितरण सकया
जाएगा। 19 अप््ैल को
दोपहर 12 बजे िे
सितरण शुर् सकया
जाएगा। िंस्रा प््मुख
योगेश बंटी शम्ाच ने
बताया सक  जन िमप्चण
िेिा िंस्रा सिगत िष््ो्
िे सबना र्के सबना सकिी
सदन नागा सकये प््सतसदन
सनशुक्क भोजन की िेिा
दे रही है। गौ िेिा, पशु-
पस््कयो् की िेिा, सदव्यांगजनो् की िेिा भी कर रही है। इि
अििर पर शहर मे् गौ माता एिं अन्य पशु-पस््कयो् के दाना पानी
रखने हेतु सनःशुक्क कोटना एिं िकोरे सितरण का काय्चि््म रखा
गया है। कोई भी व्यट्कत, िमाज, िंस्रा पहुंचकर कोटना और
िकोरा प््ाप्त कर िकता है। 

सहलेखक के नलए मेनडकल
निटिेस सनरटथनिकेट आवशरयक

व्यापमं की परीक््ाओ् म्े सहलेखक देने का बनयम िदला
है। इसके अनुसार बदव्यांगता सब्टिबफकेट के अलावा
डॉक्टर का लेटेक्ट सब्टिबफकेट भी जर्री है। फज््ीवाड्ा
रोकने के बलए यह व्यवक्था की गई है। व्यापमं के
अबधकाबरयो् का कहना है बक सहलेखक के संिंध म्े
के्द्् सरकार की ओर से कुछ साल पहले बनदे््श जारी
बकए गए ह्ै। व्यापमं की परीक््ाओ् अि लागू बकया जा
रहा है। इसके अनुसार दृब््ििाबधत, दोनो् हाथ से J
बदव्यांग या अन्य श््ेणी म्े संदब्भमत बदव्यांगजन बजन्हे्
शारीबरक एवं मानबसक अक््मता के कारण बलखने मे्
परेशानी हो, उन्हे् सहलेखक की सुबवधा उपलब्ध दी
जाएगी। इसके बलए पहले बजला मेबडकल िोड्म का
प््माण पत्् जर्री था। अि इस प््माण पत्् के अलावा
बदव्यांगता से संिंबधत डॉक्टर की लेटेक्ट बरपोट्म भी
अबनवाय्म है। इसकी अवबध छह माह की होगी। पीएचई
सि इंजीबनयर भत््ी परीक््ा से यह बनयम लागू हो गया है।

एडीईओ भतररी : आवेदि मेर
अब गररेड भी मानरय

सहायक बवकास बवस््ार अबधकारी एडीईओ
भत््ी के बलए आवेदन की प््ब््कया 7 अप््ैल से
शुर् है। आवेदन म्े बवबभन्न तरह की जानकारी
मांगी जा रही है। जैसे, ग््ेजुएशन कहां से बकया,
पूण्ाा्क बकतना और प््ाप्तांक बकतना। रोल नंिर
क्या था? इसे लेकर छात््ो् को आवेदन करने म्े
परेशानी हो रही थी। बनध्ामबरत कॉलम भरे िगैर
उनका फॉम्म सिबमट नही् हो रहा था। इसे
लेकर व्यापमं ने फॉम्म म्े कुछ िदलाव बकया
गया। अि सीजीपीए क्कोर या ग््ेड के अनुसार
भी आवेदन बकए जा सकते है्। एडीईओ भत््ी
के बलए 2 मई शाम 5 िजे तक ऑनलाइन
आवेदन क्वीकार बकए जाएंगे। आवेदन मे् तु््बट
सुधार 3 से 5 मई शाम पांच िजे तक बकए जा
सके्गे। 15 जून को भत््ी परीक््ा होगी।
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एसएससी सीजीएल-2025 के दस हजार से अनिक पदोर के नलए भनरतथयां
क्टाफ बसलेक्शन कमीशन (एसएससी) की साल 2024 की कंिाइंड ग््ेजुएट लेवल (सीजीएल) की भब्तमयो् के बववादो् के िीच अि के्द््ीय बवभागो् ने साल 2025 के
बलए वैके्सी भेजना शुर् कर बदया है। हालांबक साल 2025 का नोबटबफकेशन आना अभी िाकी है। अि तक एसएससी को बवबभन्न बवभागो् सेकरीि 7090 वैके्सीज
बमल चुकी है। ऐसे मे् उम्मीद है बक कुल भब्तमयो् की संख्या दस हजार से अबधक ही होगी। सिसे अबधक पद इस साल इनकम टैक्स ऑबफसर, जीएसटी इंक्पेक्टर
और ऑबफस सुप््ीटे्डे्ट (ओएस) के हो सकते है्। वही् ईएसआईसी और ईपीएफओ मे् िंपर वैके्सी आने की उम्मीद है। 4200 ग््ेड पे मे् अि तक सिसे अबधक
पद बरपोट्म बकए गए है्। ओएस की ग््ेड-पे इसी क्लैि मे् शाबमल है। एसएससी साल 2025 मे् कई िदलाव भी करने जा रहा है। इसी वजह से एग्जाम करवाने के
बलए टेस्कनकल एजे्सी के बलए टे्डर भी जारी बकए है्। टे्डर प््ब््कया भी जल्दी पूरी होगी।

देश मेर 35 से 36 लाख
उमरमीदवार देते हैर परीकररा

जानकारी के मुताबिक इस परीक््ा मे् औसतन 35 से 36
लाख उम्मीदवार िैठते है। यह देश के सिसे
िडे् बरक्््टम्ेट एग्जाम म्े से एक है। बटयर-1 परीक््ा के
िाद कट ऑफ के आधार पर छात्् बटयर-2 के बलए चुने
जाते है्। बटयर-2 की मेबरट के आधार पर उम्मीदवारो्
का चयन बकया जाता है। कम्मचारी चयन आयोग की
ओर से पहली िार श््म एवं रोजगार मंत््ालय के अधीन
आने वाले कम्मचारी राज्य िीमा बनगम के बलए
बरक्््टम्ेट करेगा। इससे पहले यह भब्तमयां मल्टी
टास्ककंग क्टाफ की ओर से करवाई जाती थी।
एसएससी के कैल्ेडर के अनुसार सीजीएल का
नोबटबफकेशन अप््ैल के तीसरे सप्ताह म्े जारी हो जाना
चाबहए और परीक््ा जुलाई मे् प््स््ाबवत है, लेबकन 2024
की परीक््ा म्े उठे बववाद के कारण नोबटबफकेशन व
परीक््ा मे् 20 बदन से एक माह तक की देरी संभव है। 

भिलाई। गुर फ््ाइरे को यीशु मिीह की
मृत्यु का सदन माना जाता है, इिसलए इि
सदन चच््ो् मे् कोई िजािट नही् की जाती।
यह एक शोक का सदन होता है, इिीसलए
आराधना भी गंभीर और श््द््ा िे भरी
होती है। अन्य त्योहारो् की तरह इि सदन
चच्च को रंग-सबरंगे फ्लो् और िजािट िे
नही् िजाया जाता। सगरजाघरो् मे् बताया
गया सक प््भु यीशु मिीह ने ि्््ि पर अपने
प््ाणो् का बसलदान देकर मानि जासत को
पापो् िे मुट्कत का रास््ा सदखाया और
अनंत जीिन का माग्च प््शस्् सकया। उन्हे्
झूठे आरोपो् मे् धम्चद््ोही बताकर सगरफ्तार
सकया गया। कई अदालतो् म्े पेश सकया
गया, लेसकन रोम के शािक पीलातुि ने
उन्हे् सनद््ोष पाया। सफर भी यहूदी नेताओ्
के दबाि म्े उन्हे् ि्््ि पर चढ्ा सदया गया।
गुलगुता नामक स्रान पर उन्हे् ि्््ि पर
लटकाया गया, जहां उन्हो्ने पीड्ा िहते
हुए भी अपने शत््ुओ् के सलए प््ार्चना की
सक हे सपता, इन्हे् क््मा कर, क्यो्सक ये नही्
जानते सक िे क्या कर रहे है्। यह िाक्य
प््ेम और क््मा का िि््ोत््म उदाहरण है।
प््भु यीशु ने जीिनभर मानिता, दया और
ित्य की राह पर चलने की सशक््ा दी।
उन्हो्ने परमेश््र की आज््ा का पालन
करते हुए अपना बसलदान पूण्च सकया।
इिीसलए इि सदन को गुर फ््ाइरे कहा
जाता है। यह कोई उत्िि नही्, बट्कक
उपिाि, प््ार्चना और प््भु के बसलदान को
स्मरण करने का सदन है। यह अििर है
आत्मसचंतन का, जब हम प््भु के पाि
लौटकर क््मा और शांसत की तलाश
करते है्।

निरजाघर मेर जुटा मसीही समाज,
नमलकर सभी िे की परराररथिा

टव्िनसिटी क े मिीह िमाज न े गरु फ््ाइर े क े सदन ि््ि् यात््ा
सनकाली। यह पि्च ईिाई िमाज क ेसलए यह बहतु खाि होता ह।ै
इि ेदखुभोग िपत्ाह क ेरप् मे ्भी जाना जाता ह।ै ऐिी मानय्ता है
सक मानि जासत की रक््ा क ेसलए प्भ् ुयीश ुन ेबसलदान द ेसदया रा।
दरअिल यीश ुको यहदूी शािको ्न ेशारीसरक और मानसिक रप् िे
कई यातनाए ंदी ्और उनह्े ्िलूी पर चढ्ा सदया, सजि सदन यीश ुको िलूी
पर चढ्ाया गया रा, िो सदन शिु्ि्ार रा। इिसलए यह सदन गरु फ््ाईर ेके
रप् मे ्जाना जाता ह।ै इिी िजह ि ेईिाई धम्च क ेलोग गरु फ््ाइर ेक ेसदन प्भ्ु
यीश ुक ेबसलदान को याद करत ेहै।् सभलाई-दगु्च क ेचच््ो मे ्ईिाई िमदुाय क ेलोग
प््ार्चना करत ेहै।् िार ही प्भ् ुयीश ुकी याद मे ्उपिाि भी रखा गया। ईिा मिीह की
कबुा्चनी को याद करत ेहएु हर िाल गरु फ््ाइर ेमनाया गया। प्भ् ुभोज मे ्मिीही िमाज क ेलोग
शासमल हएु।

दुिंथ-लििाई में 12 से जंयादा चचंंोंे में सुबह से कायंथकंंम, एकजुट नजर आया मसीही समाज

यीशु के बलिदान की याद में लनकिी क्ंंस यातंंा, टंविनलसटी के लिरजाघरों
में लिशेष पंंारंथना, सेिन िरंसंथ फॉर द कंंॉस का लदया संदेश, संडे को इसंटर

गुड फ््ाइडे का पर्व शुक््रार को श््द््ा और भक्ति के साथ मनाया गया। यह दिन प््भु यीशु मसीह के बदििान की याि मे् मनाया जािा है। िुग्व-दभिाई के 12 से
ज्यािा दगरजाघरो् म्े इस अरसर पर दिनभर दरशेष प््ाथ्वनाएं और आराधनाएं हुई्। दभिाई के सेत्टर-6 और िुग्व के मेनोनाइट, पद््नाभपुर चच्व मे् दरशेष आराधनाएं
आयोदजि हुई्। सुबह 9 से 11 बजे और िोपहर 12 से 2 बजे िक प््ाथ्वनाएं हुई्। इन आराधनाओ् मे् अिग-अिग शहरो् से आए िोगो् ने ईश््र यीशु का संिेश
सुनाया। दजिे के ग््ामीण क््ेत््ो् के चच््ो् म्े भी गुड फ््ाइडे मनाया गया। इस दिन की आराधनाओ् म्े प््भु यीशु मसीह द््ारा क्््स पर कहे गए अंदिम साि रात्यो् पर
प््रचन दिए गई, दजन्ह्े सेरन रर्स्व फ््ॉम ि क््ॉस कहा जािा है। ये रात्य मानरिा के दिए उनका अंदिम संिेश माने जािे है् और इन्ही् पर आधादरि संिेश हर
चच्व मे् दिए जाएंगे। शुक््रार को क्््स यात््ा दनकािी गई। इसके साथ जानकारी िी गई दक संडे को इस्टर मनाया जाएगा। 

क्ररस यातररा निकालकर
14 पडरावोर  को नकया याद

ट्विनसिटी के चच््ो् मे् दीप्तीदान स््िश््यन चच्च खुि््ीपार,
िीिी चच्च िेक्टर 6, चच्च ऑफ गार्च िुपेला, कर्णा चच्च
नंसदनी रोर, मेनो नाइट चच्च, दुग्च स््िश््यन चच्च, होशन्ना
मंसदर, पुरैना चच्च िमेत अन्य चच््ो मे् गुर फ््ाइरे मे् प््ार्चना,
बाइसबल का िचन पढ्कर प््भू यीशु को याद सकया गया।
इधर िे्ट जोिफ चच्च के िदस्यो् ने िेक्टर 9 चौक िे ि्ेट
जोिफ चच्च तक ि्््ि यात््ा सनकाल उन 14 पड्ािो् को भी
याद सकया। यह ि्््ि यात््ा िेक्टर 6 ट्सरत चच्च िे्ट जोिफ
द िक्कर चच्च मे् ि्््ि यात््ा के बाद सिशेष प््ेयर भी हुई।
मान्यता है सक गुर फ््ाइरे के तीिरे सदन रसििार को प््भु यीशु

दोबारा जीसित हुए। 40 सदनो् तक लोगो् के
बीच उपदेश देते रहे। उनके

दोबारा जीसित होने की
घटना रसििार को

ईस्टर के र्प मे्
मिीह िमाज

मनाता है।
गुर फ््ाइरे
को चच््ो
मे् प् ्भु
यीशु के
आसखरी
पलो् के
जी ि न
के बारे मे्

बा इ सब ल
िे िचनो्

के बारे मे्
िमाज के

लोगो् के बीच
फादर द् ्ारा प् ्चार

प््िार सकया जाता है।
इिे शोक का सदन भी कहा

जाता है।
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सिटी इवे्ट

सब़िी िाक़़ेट िे़ लगा वॉटर कूलर
व़यापामरयो़ को मिलेगा ठंडा पानी

भिलाई। अग़़वाल िमहला िंडल की िमहलाओ़ ने सब़िी िाक़़ेट
आकाशगंगा सुपेला िे़ प़याऊ घर खोला। िहां मनयमिि ऱप से
लोगो़ को वाटर कूलर के िाध़यि से ठंडा पानी उपलब़ध होगा। इस
अवसर पर अध़यक़़ मनि़ाला हेलीवाल, िहासमिव समरिा
अग़़वाल, कोषाध़यक़़ राधा िैन, लक़़़िी अग़़वाल, संगीिा बिेल,
िीनू िैन, सरोि अग़़वाल, उिा अग़़वाल समहि अऩय  उपस़सरि
रे। रोक सब़िी मवके़़िा संघ के अध़यक़़ रमव मसंह ने िमहलाओ़ के
इस प़़यास की प़़शंसा करिे हुए आभार व़यक़ि मकया। िमहलाओ़
ने कहा उनकी समिमि सािामिक महि िे़ लगािार प़़यासरि है।
इसके मलए वे मनयमिि ऱप से िऱरििंदो़ को सहयोग भी प़़दान
करिी है़। उऩहो़ने आगािी मदनो़ िे़ इस िरह के प़़यास और भी करने
की बाि कही। 

सिटी लाइव

मगरे़द़़ को सांस़कृमिक दूि और
अनिोल को युवा शस़कि सम़िान

भिलाई। सििा सामहत़य अकादिी छत़़ीसगढ़ द़़ारा आयोमिि
राज़यस़़रीय प़़मिभा सम़िान काय़ाक़़ि गो़डवाना भवन धििरी िे़
संपऩन हुआ। इसिे़ छत़़ीसगढ़ से 80 प़़मिभावान व़यस़कियो़ को
सम़िामनि मकया गया। उद़घोषक मगरे़द़़ साहू को लोककला,
सामहत़य, संस़कृमि, व़यस़कित़व मवकास एवं सिािसेवा के मलए
सांस़कृमिक दूि अवाड़ा से नवािा गया। सििा सामहत़य अकादिी
छत़़ीसगढ़ के पदामधकारी संरक़़क सुशीला देवी वाल़िीमक,
प़़ांिाध़यक़़ िीआर बंिारे, िहासमिव प़़ेि साइिन के िाग़ादश़ान िे़
काय़ाक़़ि संपऩन हुआ। काय़ाक़़ि के िुख़य अमिमर डॉ. िीसी
भारद़़ाि प़़ािाय़ा शासकीय िहामवद़़ालय खरौद िांिगीर रे।
मवशेष ऱप से सुरेश कुिार ठाकुर, रािमिलन राविे, पारस दास
िामनकपुरी उपस़सरि रे। आयोमिि काय़ाक़़ि िे़ करािे मखलाड़ी
अनिोल साहू को स़वािी मववेकानंद युवा शस़कि अवाड़ा से
सम़िामनि मकया गया। आयोिन िे़ हरीश साहू ने बिाया मक दुग़ा
मिले िे़ प़़मिभा की किी नही़ है। छोटे बच़़ो़ से लेकर युवाओ़ ने
अपनी प़़मिभा से पूरे देश िे़ स़रान प़़ाप़ि मकया है। ऐसे सम़िान से
उऩहे़ प़़ोत़साहन मिलिा है।

सिटी इव्ेट
राहुल आईसीएआई की एआई समिमि

िे़ मवशेष आिंम़़ति सदस़य मनयुक़ि 
भिलाई। सीए शाखा के पूव़ा अध़यक़़ सीए राहुल बत़़ा को इंस़टीट़़ूट

ऑि िाट़ाड़ा अकाउंटे़व़स ऑि
इंमडया (आईसीएआई) की
आम़टामिमशयल इंटेमलिे़स समिमि
िे़ मवशेष आिंम़़ति सदस़य के ऱप िे़
मनयुक़ि मकया गया है। यह मनयुस़कि
वष़ा 2025-26 के मलए हुई है।
गौरिलब हो मक किेटी द़़ारा देशभर
से केवल 30 लोगो़ को यह स़रान
मदया गया है मिसिे़ छत़़ीसगढ़ से
केवल सीए राहुल बत़़ा की मनयुस़कि
होना मभलाई शाखा समहि प़़देश के
मलए गौरव का मवषय है।   राहुल ने
हिेशा अपने काय़़ो़ के िाध़यि से
िाट़ाड़ा अकाउंटे़सी क़़ेत़़ िे़ आधुमनक
िकनीक के उपयोग को प़़ोत़सामहि
मकया है। उनकी मनयुस़कि से
आईसीएआई की इस समिमि को
गहन अंिद़ाृम़ ़ि और रणनीमिक

िाग़ादश़ान मिलने की उम़िीद है, मिससे  एआई आधामरि सिाधान
अमधक प़़भावी और व़यावहामरक बनाए िा सके। 

टंविननसटी में एक हजार से जंयादा शानदयां, गंंामीण कंंेतंंों में भी रहेगी शादी-बंयाह की धूम

शुि मुहूर्त मंे शादी का सीजन शुर्: 19 अप््ैल से 6 जुलाई रक
25 भदन, अक््य रृरीया समेर 5 अबूझ मुहूर्त, मैभिज पैलेस फुल

भिलाई। नव संवत़सर के बाद 14 अप़़ैल से मववाह समहि अऩय
िांगमलक काय़़ो़ की एक बार मिर शुऱआि हो िुकी है। यह
मसलमसला 6 िुलाई िक िलेगा। 19 अप़़ैल से 6 िुलाई िक कुल
25 मदन शुभ िुहूि़ा आएंगे। इनिे़ 22 सावे और 5 अबूझ िुहूि़ा
शामिल है़। ज़योमिषािाय़ा पं. आमिि िक़़बि़़ी और भगविािाय़ा पं.
लाखेश़़र पांडेय बिािे है़ मक 14 अप़़ैल सोिवार िड़के 3:21 बिे
सूय़ा का िीन रामश से िेष रामश िे़ प़़वेश मकया है। इसी के सार िीन
िलिास सिाप़ि हो गया। िांगमलक काय़़ो़ पर लगा मवराि हट गया।
इसके बाद से स़ववनमसटी िे़  लगािार शामदयां शुऱ हो गई है। िैमरस
पैलेस संिालको़ की िाने़ िो पूरे िहीने अप़़ैल िहीने िे़ बुमकंग है़,
िुलाई िहीने िक कि से कि 1 हिार शामदयां हो़गी। यह आंकड़े
केवल शहरी क़़ेत़़ के है़, ग़़ािीण क़़ेत़़ो़ िे़ भी शामदयो़ का दौर शुऱ हो
िुका है।  पंमडि िक़़बि़़ी बिािे है़ मक इस अवमध िे़ गृह प़़वेश,
यज़़ोपवीि, गृहारंभ, व़यवसाय आरंभ समहि मववाह संस़कार िैसे
काय़ा संपऩन मकए िा सके़गे। रेखा अनुसार सावे िुहूि़ा िे़ 10 रेखा िे़
2 िुहूि़ा 9 िून, 10 िून, 9 रेखा िे़ 2 िुहूि़ा 29 अप़़ैल, 30 अप़़ैल,
8 रेखा िे़ 6 िुहूि़ा 16 अप़़ैल, 5 िई, 6 िई, 2 िून, 7 िून, 8 िून,
7 रेखा िे़ 8 िुहूि़ा 19 अप़़ैल, 20 अप़़ैल, 25 अप़़ैल, 7 िई, 8 िई,
17 िई, 4 िून,6 रेखा िे़ 3 िुहूि़ा 13 िई, 1 िून है़। गुऱ अस़़ िे़ 14
िून से 7 िुलाई के दौरान भी 5 अबूझ व स़वयं मसद़़ िुहूि़़ो़ िे़ मववाह
िैसे िांगमलक काय़ा संभव रहे़गे। िुख़य ऱप से 30 अप़़ैल अक़़य
िृिीया, 5 िई  िानकी नविी, 12 िई वैशाखी पूम़णािा, 5 िून गंगा
दशिी, 4 िुलाई भड़ल़या नविी, 6 िुलाई को देव शयनी एकादशी
िे़ िुहूि़ा है। इसके बाद िांगमलक काय़़ो़ पर मिर से रोक लग िाएगी।
अगला शुभ मववाह िुहूि़ा 1 नवंबर को देव प़़बोमधनी एकादशी से
प़़ारंभ होगा। इस प़़कार अप़़ैल से िुलाई िक िुहूि़ा के बाद नवंबर
िहीने िे़ 21 से 25, 29 व 30 (7 मदन), मदसंबर िे़ 1, 4, 5 व 6 (4
मदन) का मवशेष िुहूि़ा है। िुहूि़़ो़ को ध़यान रखिे हुए लोगो़ ने शादी
सेट करना शुऱ कर मदया है। आगािी मदनो़ िे़ दुग़ा और मभलाई दोनो़
शहरो़ िे़ शादी की खासी धूि रहेगी। 

जन्म पत््िका के अनुसार बनिा
है िादी-ब्याह का योग

ज्योतिषाचाय्य ने बिाया तक मांगतलक काय्यक््म मे्
पातणग््हण संस्कार का बहुि बड्ा महत्ि है। तििाह
का तिन ि लग्न तनत््िि करिे समय िर एिं िधु की
जन्म पत््िका के अनुसार सूय्य, चंि्् ि गुर् की गोचर
स्सिति का ध्यान रखना जर्री होिा है। ज्योतिषाचाय्य ने
कहा तक जब सूय्य का मकर रातश मे् प््िेश हो जािा है।
उसके बाि से ही मांगतलक काय्यक््म शुर् होिा है।
उन्हो्ने कहा तक जब सूय्य बृहस्पति रातश मे् प््िेश
करिा है िो पुन: खरमास शुर् हो जािा है। तिति को
िेखिे हुए मुहूि्य तनकाला जािा है। पंतडिो् ने बिाया तक
इस िष्य शािी को लेकर कुछ खास मुहूि्य है। शािी के
मुहूि््ो् की संख्या भी हर िष्य की िुलना मे् ज्यािा है।
इसतलए अतधक शातियां होने की संभािना है। 

आरएसआर रूंगटा कॉलेज ऑफ इंजीननयनरंग एंड टेकंनोलॉजी में अंतरंााषंंंंीय समंमेलन 
िुक््ी, यूके््न के तिशेषज््ो् ने एप्लाइड टेक्नोलॉली और तडतजटल
निाचार पर िी िुतनयाभर मे् हो रहे प््योगो् की जानकारी
भिलाई। संजय रं्गटा ग््ुप ऑफ
इंस्टीट््ूशंस (एसआरजीआई)
के ित्िािधान मे् आरएसआर

रं्गटा कॉलेज ऑफ इंजीतनयतरंग
एंड टेक्नोलॉजी (आरएसआर

आरसीईटी) ने िो तििसीय शैक््तणक
काय्यक््म की मेजबानी की। स्िाई तिकास
के तलए अगली पीढ्ी के िकनीकी
एकीकरण तिषय पर के्त््िि इस
काय्यक््म ने अनुसंधान, निाचार और
िैत््शक शैक््तणक सहयोग को बढ्ािा िेने
के तलए संस्िान की प््तिबि््िा को
प््ित्शयि तकया। एसआरजीआई के
तनिेशक डॉ. साकेि रं्गटा इस आयोजन
मे् प््मुख सहायक रहे, तजनकी
रणनीतिक िूरित्शयिा और गतिशील
नेिृत्ि मे् काय्यक््म संपन्न हुआ।
काय्यक््म के पहले तिन ट््ेडप््ेन्योर एक
िैत््शक शोध संगठन के साि
अकाितमक सहयोग मे् आयोतजि एक
उच््-प््भािी अंिर्ायष््््ीय सम्मेलन िा।
सम्मेलन ने तिद््ानो्, शोधकि्ायओ्,
तशक््ातििो् और उद््ोग तिशेषज््ो् के तलए
अग््णी शोध प््स््ुि करने और सिि
तिकास के तलए प््ौद््ोतगकी के एकीकरण
पर साि्यक संिािो् मे् संलग्न होने के
तलए एक गतिशील मंच के र्प मे् काय्य
तकया। 

तिक््ातवदो् और उद््ोग जगि के
तविेषज््ो् के बीि हुई पतरिि्ाश

शैक््तणक काय्यक््म के िूसरे तिन तशक््ातििो् और उद््ोग
जगि के तिशेषज््ो् के बीच पतरचच्ाय हुई। कृत््िम

बुत््िमत््ा, स्िचालन और तडतजटल व्यिधान का पिा
लगाने के तलए उन्हे् एक साि लाया गया। पैनल मे् डॉ.

जिाहर सूरीसेट््ी तनिेशक एसआरजीआई तभलाई ने
तशक््ा और रोजगार मे् एआई और स्िचालन के नैतिक

और सामातजक तनतहिाि््ो् पर जोर तिया।  डॉ. लतलि
कुमार साहू सहायक प््ोफेसर आईआईटी तभलाई ने

एआई मे् िि्यमान शैक््तणक अनुसंधान र्झानो् और िे
िास््तिक िुतनया के अनुप््योगो् मे् कैसे अनुिाि करिे

है्, इस पर प््काश डाला। रति तसन्हा संस्िापक
रोबोनाइट और एआई रायपुर ने एआई और रोबोतटक्स
मे् उद््मशीलिा के अिसरो् पर चच्ाय की। श््ीकांि पारख

संस्िापक और सीईओ प््ुंडे्ट इन्िेस्टमे्ट रायपुर ने
तडतजटल पतरिि्यन तकस िरह तनिेश रणनीतियो् और
तित््ीय तनण्यय लेने को नया र्प ले रहा, इसके बारे मे्

बिाया। श््ीनू के क््ेि््ीय प््मुख मध्य भारि नैसकॉम,
नोएडा ने तडतजटल व्यिधान और स्िचालन के व्यापक
औद््ोतगक और आत्ियक प््भािो् पर तिस््ार से बिाया।
डॉ. योगेश छाबड्ा त््पंतसपल आरएसआर आरसीईटी ने

अकाितमक िृत््िकोण को उद््ोग की अपेक््ाओ् के साि
एकीकृि तकया। एसआरजीआई के अध्यक्् संजय

रं्गटा, तनिेशक डॉ. साकेि रं्गटा ने इस िो तििसीय
आयोजन मे् तिशेष भूतमका तनभाई। 

मिीन लत्नि्ग से लेकर नवीकरणीय ऊज्ाश समाधान पर मंथन
सम्मेलन मे् शोधकि्ायओ् को तिचारो् का आिान-प््िान करने, पतरणामो् को साझा करने और सीमाओ् को
पार करने िाले नेटिक्क बनाने के तलए एक समािेशी मंच प््िान तकया। कृत््िम बुत््िमत््ा और मशीन
लत्नि्ग से लेकर निीकरणीय ऊज्ाय समाधान और स्माट्य तसस्टम िक, प््स््ुतियो् ने हमारे िेजी से तिकतसि
हो रहे िकनीकी पातरस्सितिकी िंि्् का सामना करने िाली समकालीन चुनौतियो् और अिसरो् को िश्ायया।
सम्मेलन का एक मुख्य आकष्यण प््तित््िि अंिरराष््््ीय और राष््््ीय तिद््ानो् के एक पैनल द््ारा तिए गए
मुख्य सि्् िे। डॉ. असेना बोजटास सकातरया यूतनित्सयटी ऑफ एप्लाइड साइंसेज िुक््ी ने एप्लाइड
टेक्नोलॉजी और इसके सामातजक प््भाि पर एक िैत््शक िृत््िकोण प््िान तकया। डॉ. येतलना पोकरा
कीि नेशनल इकोनॉतमक यूतनित्सयटी यूके््न ने आत्ियक ढाँचो् मे् तडतजटल निाचार की पतरिि्यनकारी
शस्कि पर चच्ाय की।  डॉ. लक्््मीकांि यिु एनआईटी रायपुर ने संधारणीय इंजीतनयतरंग प््िाओ् और उनके
िास््तिक िुतनया के अनुप््योगो् पर महत्िपूण्य अंिि्यृत््ि साझा की। डॉ. अतमि कुमार अग््िाल
आईआईआईटी नया रायपुर ने एआई और पय्ायिरण चेिना के प््तिच्छेिन पर ध्यान के्त््िि तकया। डॉ.
आरएन पटेल तनिेशक सीएसिीटीयू फोट््े ने संस्िानो् के भीिर निाचार को बढ्ािा िेने पर एक नीति
और शैक््तणक िृत््िकोण प््स््ुि तकया। डॉ. रस्मम गुजरािी तनिेशक, आईक्यूएसी पीसीटीई लुतधयाना ने
संधारणीय शैत््कक प््िाओ् को आगे बढ्ाने मे् गुणित््ा ढांचे और मान्यिा के महत्ि पर प््काश डाला। 170
से अतधक शोध पि्् और 50 पोस्टर प््स््ुतियां प््ित्शयि की गई्, तजनमे् इंजीतनयतरंग, प््ौद््ोतगकी,
पय्ायिरणीय स्सिरिा, स्िचालन और तडतजटल निाचार के तितिध तिषयो् को शातमल तकया गया। 

तडतजटल रोजगार के अवसर 

भिलाई। आि िीवन िे़ बढ़िी आम़टिमिमशयल
इंटेमलिे़स िकनीक को लेकर हर मकसी िे़ उत़सुकिा
है। मभलाई िे़ प़़मिभा की किी नही़ है। शहर सार
ग़़ािीण युवाओ़ को भी एआई िकनीक से पारंगि
करने की इच़छा रखने वाले सिीर रंिन मभलाई िे़
छत़़ीसगढ़ का पहला एआई लैब शुऱ करने वाले है़।
उऩहो़ने बिाया मक एक साल िे़ छत़़ीसगढ़ के भीिर
25 केऩद़़ खोलने का लक़़़य लेकर वे काि कर रहे है़।
िीन साल िे़ 100 केऩद़़ खोलने का उनका लक़़़य है।
मभलाई िे़ िऩिे सिीर रंिन की पहिान मवश़़ स़़र
पर िाऩयिा प़़ाप़ि एआई मवशेषज़़, उद़़िी और
मशक़़क के ऱप िे़ है। 

उनके मपिा वि़ािान िे़ मभलाई इस़पाि संयंत़़ िे़
काय़ारि है़। एनआईटी रायपुर से बीटेक करने के बाद
सिीर रंिन यूएस िले गए। उऩहो़ने अपनी
मवशेषज़़िा से िायािाया और िेमडकोएड िैसे
एआई-संिामलि प़लेटिॉि़ा का मनि़ााण मकया है।
उनसे दुमनया के मवमभऩन देशो़ के व़यवसायो़, छात़़ो़
और नौकरी िाहने वालो़ को िायदा हुआ है। एआई

िकनीकी आि िीवन िे़ कािी उपयोगी है। सिीर
रंिन पेटे़ट और सीडीएओ सम़किल द़़ारा एआई
इऩफ़लुएंसर ऑि द ईयर और यूटी डलास द़़ारा
एलुिनस ऑि द ईयर िैसी वैम़़शक िाऩयिा के
सार, वि़ािान िे़ सिावेशी, मकिायिी और मवश़़
स़़रीय एआई मशक़़ा के िाध़यि से ग़़ािीण भारि को
बदलने की अपनी काय़ायोिना को भारिीय ग़़ािीण
पमरवेश िे़ सिल संिालन इरादे से आए है़। इसी
कड़ी िे़ वे मभलाई िे़ पहला एआई लैब िुनवानी िे़
शुऱ करने की वाले है़। सिीर रंिन ने बिाया मक
भारिीय एआई लैब़स और कमरयर से़टर की िुख़य
पहल ग़़ािीण क़़ेत़़ िे़ एआई साक़़रिा और वैम़़शक
कमरयर के अवसरो़ को ििीनी स़़र पर लाने के
मलए मडज़ाइन मकया गया है। मिसकी शुऱआि
छत़़ीसगढ़ के गांवो़ और छोटे शहरो़ से होगी। हर
छात़़ यहां िक मक छत़़ीसगढ़ के सबसे दूरदराि के
इलाके से आने वाले छात़़ भी बड़े सपने देख सके,
मनडर होकर मनि़ााण कर सके और वैम़़शक स़़र पर
सिल हो सके़।

आयोजन की तैयारी 
सािामिक सिरसिा और सम़िान
सिारोह 28 को, बैठक िे़ मनण़ाय

भिलाई। छत़़ीसगढ़ सव़ा सिाि संगठन की
बैठक प़़देश उपाध़यक़़ संि कुिार केसकर के
सेक़टर-10 स़सरि मनवास िे़ हुई। बैठक 28 अप़़ैल
को कला िंमदर मसमवक से़टर िे़ आयोमिि होने
वाले सािामिक सिरसिा एवं सम़िान सिारोह
की िैयामरयो़ को लेकर की गई। 

बैठक िे़ डॉ. कृष़ण कुिार पामटल (अंिराष़़़़ीय
नोबेल प़़मिभा पुरस़कार प़़ाप़ि, संगीि मवभूमि
सम़िान, छत़़ीसगढ रत़न सम़िान से मवभूमषि) को
प़़देश अध़यक़़ सांस़कृमिक एवं सामहस़तयक प़़कोष़़

मनयुक़ि मकया गया। उऩहे़ पत़़ देकर सम़िामनि
मकया गया। 

बैठक िे़ प़़देश अध़यक़़ िेघनार यादव, प़़देश
संयोिक ब़़म़हदेव पटेल, उपाध़यक़़ संि कुिार
केसकर, घनश़याि देवांगन, अनुऱप साहू, दुग़ा
संभागाध़यक़़ (अमधकारी कि़ािारी प़़कोष़़ ) एवं
मिलाध़यक़़ छत़़ीसगढ प़़देश िृिीय वग़ा शासकीय
कि़ािारी संघ भानु प़़िाप यादव, िीवन मसऩहा
कोषाध़यक़़, डॉ. डीपी देशिुख प़़िुख ऱप से
िौिूद रे। 

बै्ड-बाजा, डीजे से लेकर मैतरज पैलेस सिी मे् बुतकंग
बै्ड-बाजा, डीजे और मांगतलक
भिनो् के व्यािसाय से जुड्े लोगो्
ने बिाया तक अप््ैल और मई
महीने मे् शािी को लेकर कई
बड्ी बुतकंग है। इस िजह से
शािी के तलए पहुंचने िाले लोगो्
को लौटाना पड् रहा है। िुग्य
और तभलाई मे् बड्े मैतरज पैलेस
और होटल को तमलाकर 50
से्टर हो्गे। इसके अलािा 200
से ज्यािा मांगतलक और सामातजक भिन है्। इन जगहो् पर
शािी-ब्याह होिे है्। सभी जगहो् पर बुतकंग है। तजस प््कार से लोग बुतकंग के तलए पहुंच

रहे है्, उससे लगिा है, सीजन मे् 1 हजार से ज्यािा शातियां होनी है। होटल, टे्ट, लाइट एंड

डेकोरेशन, फोटोग््ाफी से लेकर अन्य सभी सेग्मे्ट मे् बुतकंग है। 

तदन मे् िादी के तलए िुि मूहूि्श
ज्योतिषाचाय्य लाखेश््र पांडेय ने कहा तक आज के समय मे्
लोग तिन के भी मुहूि्य का
तिशेष ध्यान रख रहे है्,
क्यो्तक ज्यािािर शातियां
तिन मे् भी हो रही है।
उन्हो्ने कहा इसतलए
तजन्हे् तिन मे् शािी करनी
है, िह तिन की तितियां को
िेखे् और तजन्हे् रात््ि मे्
शािी करनी है। िह रात््ि के तितियां पर ध्यान िे्। उन्हो्ने
कहा तक समाज मे् कुछ लोग तिन के मुहूि्य को ठीक नही्
मानिे है् लेतकन ऐसा शास्््् मे् कही् ित्णयि नही् है। उन्हो्ने
कहा तक तजिना शुभ तिन का मुहूि्य होिा है। उिना ही रात््ि
का भी मुहूि्य होिा है। 

कार्नर
न्यूज

n देशभर के 30 लोगों
को ककया गया है
शाकिल 

n 2025-26 के कलए
की गई कियुकंति

छत््ीसगढ् का पहला एआई लैब खुलेगा
तिलाई मे्, 25 से्टर खोलने का टाग््ेट

स्मृतिनगर मे् स्वास्थ्य तितवर कल, तितकत्सक दे्गे परामि्श 
भिलाई। कालीबाड़ी कल़याण समिमि के ित़वावधान िे़ 20 अप़़ैल को मनशुल़क स़वास़थ़य मशमवर
आयोमिि है। आरोग़य मनकेिन धि़ााऱा मिमकत़सालय िे़ सुबह 11 बिे से मशमवर शुऱ होगा। इसिे़
मकडनी और सिाऩय बीिामरयो़ से िुड़े िरीिो़ का इलाि मकया िाएगा। स़वास़थ़य मशमवर पूरी िरह से
मनशुल़क है। वमरष़़ मवशेषज़़    डॉक़टर एसके सेठी मशमवर िे़ सेवाएं दे़गे। समिमि के अध़यक़़ अमनिेष
पाठक ने बिाया मक मशमवर िे़ आने वाले िरीिो़ का पहले पंिीयन होगा, इसके बाद उऩहे़ मिमकत़सकीय
परािश़ा प़़दान मकया िाएगा। 



सिटी स्पोर्ि्न

खेलो इंडिया यूथ गेम्स के डलए
ित््ीसगढ् मलखंि टीम का डहस्सा
िनने डखलाड्डयो् ने डिया ट््ायल 

रा य पुर ।
िे ल
इंवडया यूि
गे म् स
सी ज न - 7
वबहार रे् 4
से 15 रई
त क
आ यो वज त
होने जा रहा
है। वजसके

वलए संचालक, िेल एवं यू़वा कल्याण,
ववभाग रायपुर द््ारा चयन सवरवत गवठत की गई
िी। वजसके अध्यक्् अंजुलस एक््ा, सहायक
संचालक िेल एवं युवा कल्याण वबलासपुर
तिा सदस्य रे् डा. राजकुरार शर्ाट रहासवचव
छत््ीसगढ् रलिंब संघ ,रनोज प््साद, कोच,
बलवंत कुरार की ओर से वसलेक्शन ट््ायल
कृष्णा पस्बलक स्कूल कोनी वबलासपुर रे् वकया
गया। वजसरे् बावलका टीर रे् संताय पोटाई,
रोवनका पोटाई, दुग््ेश़वरी कुरेटी, अवनता गोटा,
सवरता पोयर,वशक््ा वदनकर, वडम्पी वसंह और
बालक वग्ट रे् -राकेश कुरार वरदा, रानू ध््ुव,
रंगडू पोवडयार, राजेश कोर्ाटर,रोनू नेतार और
आयुश वसंह वसदार शावरल वकए गए है्।
छत््ीसगढ् की रलिंब टीर का प््वशक््ण
वशववर छत््ीसगढ् शासन के वनद््ेशानुसार युि
गेम्स प््ारंभ होने के पूव्ट आयोवजत वकया
जाएगा। ट््ायल को सफल बनाने रे् छत््ीसगढ्
रलिंभ संघ के पदाविकारी सुशांत शुक्ला
वविायक बेलतरा, अवनल टाह संरक््क,
प््ेरचंद शुक्ला अध्यक््, डा राजकुरार शर्ाट
रहासवचव, राजा सरकार, वबसन कसेर
उपाध्यक््, ववरेन्द् ् वतवारी, अवनल वसंह,
कोषाध्यक््, डॉ वरवलंद भानदेव,रनोज प््साद,
पूनर प््साद, कोच, राजेन्द्् पटेल़,वकशोरकुरार
वैष्णव, पुष्कर वदनकर, अविलेश
नारंग,पारगढ्, पुरेन्द्् कोसवरया, रायपुर, प््शांत
वतवारी, पंचरार वस््््कार, कृष्ण प््साद यादव
अंशु भारती, डा. प््रोद यादव आवद अपना
योगदान वदया। यह जानकारी प््ेरचंद शुक्ला ने
दी।  

शोभनाथ ने राष््््ीय मास्टस्ि
हैमर थ््ो मे् जीता गोल्ि

रायपरु। नई वदल्ली रे् 11 से 13 अप््ैल तक
आयोवजत चौिे राष््््ीय रास्टस्ट एिलेवटक्स रे्
वबलासपुर के शोभनाि यादव ने हैरर थ््ो रे्
गोल्ड तिा तवा फे्क रे् वसल्वर रेडल प््ाप्त
वकया है। पुवलस ववभाग िाना वसववल लाइन
वबलासपुर रे् सहायक उपवनरीक््क के पद पर
पदस्ि शोभनाि के इस शानदार प््दश्टन के
आिार पर कोलंबो श््ीलंका रे् आयोवजत
अंतर्ाटष््््ीय प््वतयोवगता के वलया हुआ है। ज््ात
हो वक शोभनाि ने इसके पूव्ट भी कई राष््््ीय
स्पि्ाटओ् रे् भी इसके पूव्ट पदक प््ाप्त वकया है।
इनकी सफलता पर वबलासपुर के ववरष्् पुवलस
अिीक््क रजनेश वसंह, सभी िेल संघो् सवहत
िेल प््ेवरयो् ने बिाई दी है।
राष््््ीय िीच ग््ेपडलंग प््डतयोडगता
मे् ित््ीसगढ ने जीते पाँच पिक

रायपरु। व् ्दतीय राष््् ्ीय बीच ग््ेपवलंग
प््वतयोवगता का आयोजन 12 से 14 अप््ैल को
वशरला, वहराचल प््देश रे् वकया गया।
प््वतयोवगता रे् छत््ीसगढ बीच ग््ेपवलंग का दल
भी सस्मरवलत हुआ। वजसरे् सब-जूवनयर वग्ट
रे् सतेन्द्् श्यार ने 22 वकलो वजन वग्ट रे् कांस्य
पदक, सृव््ि श्यार ने 40 वकलो वजन वग्ट रे्
स्वण्ट पदक व पूव््ी सोनवाणी ने 42 वकलो
वजन वग्ट रे् कांस्य पदक प््ाप्त वकया।

सीवनयर वग्ट रे् संगीता केवट ने 53 वकलो
वकलो वजन वग्ट रे् स्वण्ट पदक एवं गजेन्द्् ने
रजत पदक जीते। इस प््कार छत््ीसगढ बीच
ग््ेपवलंग के विलािियो् ने 2 स्वण्ट, 1 रजत एवं
2 कांस्य सवहत कुल 5 पदक प््ाप्त वकये।
विलािियो् के उत्साहवि्टन के वलए प््देश
सवचव के. हेरंत कुरार, तकनीकी संचालक
अन्तरा सारिी सवहत टीर की कोच दीस्पत साहू
भी टीर के साि उपस्सित िी।

उल्लेिनीय है वक बीच रेसवलंग को बीच
ग््ैपवलंग के नार से भी जाना जाता है, एक
गवतशील िेल है जो एक वनव्दटि्् घेरे के भीतर
रेतीले क््ेि्् रे् िेला जाता है। इसरे् दो पहलवान
अपने प््वतद््ंद््ी को ज्रीन पर वगराकर या उन्हे्
सीरा से बाहर िकेलकर अंक अव्जटत करने के
वलए ग््ैपवलंग तकनीक का इस््ेराल करते है्।
इस िेल को यूनाइटेड वल्ड्ट रेसवलंग
(यूडब्ल्यूडब्ल्यू) द््ारा रान्यता प््ाप्त है।

प््वतयोवगता के साि ही वशरला रे् ग््ेपवलंग-
कुश्ती की वाव्षटक आरसभा की बैठक भी
आयोवजत की गई। वजसरे् सभी राज्यो् के
प््वतवनवियो् को अध्यक््, वदनेश कपूर,
रहासवचव, वबरजू शर्ाट, कोषाध्यक्् ववनोद
शर्ाट ने संबोवित करते हुए पूरे सि्् के िेल
कैले्डर की घोषणा की।
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गरंमियों में कई बार बढंने लगता है बंलड शुगर
लेवल, छोटी सी लापरवाही पडं जाएगी भारी

बढत्ी गर््ी क ेसाि
डायवबटीज क ेररीजो ्की

वदक्त्े ्भी बढन् ेलगती है,्
आपको बार-बार हाई शगुर की

सरसय्ा हो सकती ह ैइसवलए इस
रौसर रे ्सहेत को लकेर ववशषे

साविानी बरतत ेरहन ेकी सलाह दी
जाती ह।ै दशेभर रे ्गर््ी की शरुआ्त

हो चकुी ह।ै अप््लै क ेदसूर ेहफत् ेरे ्ही
पवू््ी भारत क ेअविकतर राजय्ो ्रे ्पारा

40 क ेपार होन ेलगा ह।ै सव्ासथ्य्
ववशषेज् ्कहत ेहै,् वजस तरह स ेगर््ी

बढत्ी जा रही ह ैऔर रौसर वजै््ावनको्
का जो पवूा्टनरुान ह,ै उस ेधय्ान रे्
रित ेहएु सभी लोगो ्को अभी से

अलट्ट हो जान ेकी जरर्त ह।ै
40 स ेऊपर जाता तापरान हरारे

शरीर को कई प्क्ार स ेप्भ्ाववत करने
वाला हो सकता ह।ै बढत्ी गर््ी के

साि शरीर रे ्पानी की करी
(वडहाइड््शेन) और इसक ेकारण होने

वाली सरसय्ाए ंतो बढ ्ही जाती ह,ै
साि ही इस तरह का रौसर पहल ेसे

ही बल्ड प््शेर-शगुर क ेररीजो ्क ेवलए
और भी वदक्त्े ्बढ्ान ेवाला हो

सकता ह।ै डॉकट्स्ट कहत ेहै,् बढत्ी
गर््ी क ेसाि डायवबटीज क ेररीजो ्की

वदक्त्े ्भी बढन् ेलगती है,् आपको
बार-बार हाई शगुर की सरसय्ा हो

सकती ह ैइसवलए इस रौसर रे ्सहेत
को लकेर ववशषे साविानी बरतते

रहन ेकी आवशय्कता ह।ै  अब सवाल
य ेह ैवक गवर्टयो ्रे ्बल्ड शगुर कय्ो्
बढन् ेलगता ह ैऔर इस ेकटं््ोल रे्

रिन ेक ेवलए कय्ा उपाय करने
जरर्ी है?्

हमारी 40 िीसिी िीमाडरयो् के डलए ये
िो आिते् डजम्मेिार, तुरंत कर्े सुधार

गर्मियो् के  मौसम मे् ब्लड शुगर लेवल को रियंर््ित रखिा बड्ी चुिौती  

लाइफस्टाइल और आहार रे् गि्बि्ी को कई प््कार की
बीरावरयो् का कारक राना जाता है। वपछले कुछ दशको् रे्
इसके कारण वजन अंगो् की सरस्या बढ्ते हुए देिा गया है,
वलवर-वकडनी और फेफि्े उनरे् प््रुि है्। स्वास्थ्य
ववशेषज्् कहते है्, लगभग हर उम्् के व्यस्कत रे् इससे
संबवित ववकारो् के रारले बढ्ते देिे जा रहे है्। इन अंगो्
की बीरावरयां गंभीर स्सिवत रे् जानलेवा दुष्प््भावो् वाली भी
हो सकती है्, इसवलए अपनी वदनचय्ाट को ठीक रिना सभी
लोगो् के वलए बहुत आवश्यक हो जाता है।

वैव््िक स््र पर होने वाली स्वास्थ्य सरस्याओ् के प््वत
लोगो् को जागर्क करने के उद््ेश्य से  ववि्् स्वास्थ्य
संगठन (डब्ल्यूएचओ) के प््ायोजन के तहत हर साल 7
अप््ैल को  ववि्् स्वास्थ्य वदवस रनाया जाता है। स्वास्थ्य
ववशेषज्् कहते है्, वदनचय्ाट की कुछ गि्बि् आदते् शरीर के
अंगो् के वलए नुकसानदायक हो सकती है्। आइए जानते है्
वक वलवर-वकडनी और फेफि्ो् के वलए वकन आदतो् को
हावनकारक राना जाता है वजससे सभी लोगो् को दूरी
बनाकर रिने की सलाह दी जाती है।
डलवर-डकिनी और िेिड्ो् की िीमाडरयो् का खतरा

स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्, वलवर-वकडनी और फेफि्ो्
की बीरावरयो् के कारण हर साल लािो् लोगो् की रौत हो

जाती है। इन अंगो् की करीब 40 फीसदी बीरावरयो् के वलए
वजन दो आदतो् को सबसे ितरनाक पाया गया है वह है-
शराब और िूम््पान। डॉक्टर कहते है्, ये दोनो् आदते् कई
प््कार की क््ोवनक बीरावरयो् का कारण बन सकती है्। इसके
कारण वकडनी फेवलयर से लेकर वलवर और फेफि्ो् के
कै्सर तक का जोविर हो सकता है। अगर इनरे् सुिार कर
वलया जाए तो कई प््कार की गंभीर स्वास्थ्य सरस्याओ् से
िुद को सुरव््कत वकया जा सकता है।
धूम््पान  से डकिनी-िेिड्ो् की िीमारी

िूम््पान हरारी सेहत को कई प््कार से क््वत पहुंचाती है।
इससे सबसे ज्यादा नुकसान लंग्स और वकडनी को रहता है।
िूम््पान से वनकलने वाले िुंआ रे् कई प््कार के हावनकारक
रसायनो् का वरश््ण होता है वजससे फेफि्ो् की रांसपेवशयो्
को गंभीर क््वत होने, यहां तक वक फेफि्ो् रे् कै्सर ववकवसत
होने तक का जोविर बढ् जाता है। िूम््पान की आदत
फेफि्ो् के साि वकडनी को भी नुकसान पहुंचाती देिी गई
है। अध्ययनो् रे् पाया गया है वक िूम््पान के कारण रक्त
वावहकाओ् को नुकसान हो सकता है, वजससे वकडनी रे्
रक्त का प््वाह बावित हो जाता है और वकडनी की बीरावरयो्
का ितरा हो सकता है।
शराि से डलवर कै्सर का खतरा

अध्ययनकत्ाट बताते है्, िूम््पान की ही तरह से शराब
का सेवन भी संपूण्ट स्वास्थ्य के वलए हावनकारक राना जाता
है। इससे वलवर की बीरावरयो् और गंभीर स्सिवत रे् कै्सर
बढ्ने का ितरा भी देिा जाता रहा है। स्वास्थ्य ववशेषज््

वकचन रे् अविकतर लोग कवटंग बोड्ट पर रिकर ही

सस्बजयां और फलो् को काटते है्। ऐसे रे् इस््ेराल करते हुए
इसरे् से अजीब सी स्रेल आने लगती है, जो वक िोने पर
नही् जाती है। आज हर आपको आप इस दुग््ंि को दूर करने
की कुछ व््टक्स बताने जा रहे है्। वजसको आप ट््ाई कर
सकती है्।
सेि के डिलको् से िूर करे् चॉडपंग िोि्ि की स्मेल

इसके वलए आपको सेब के वछलको् को वनकाल लेना
है।अब इनको वरक्सी जार रे् हल्का पानी डालकर पीस
ले्।इस पल्प रे् अब नी्बू वरलाकर पूरे चॉवपंग बोड्ट पर फैला
दे्।कुछ देर बाद इसे हटाकर वडश वाश से िो ले् कवटंग बोड्ट
की बदबू एकदर गायब हो जाएगी।
आलू के डिलको् से ऐसे िूर करे् चॉडपंग िोि्ि
की स्मेल

आपको आलू के वछलको् को वनकालकर अलग कर
लेना है।अब पानी डालकर वरक्सी जार रे् पीस ले्।इस
वरश््ण रे् बेवकंग सोडा और नरक डालकर वरला ले्।अब
नी्बू का वछलका लेकर उसकी रदद से चॉवपंग बोड्ट पर इस
पल्प को रगिे्। इसके बाद अब से अपनी और वडश वाश से
िो ले्। स्रेल गायब हो जाएगी।

कडटगं िोि्ि स ेनही ्जा रही ििि,ू इस िल
और सबज्ी क ेडिलक ेस ेडमनटो ्मे ्करे ्िरू ऑडिस िेस्क पर लक्््मी चरण रखना

शुभ या अशुभ? जाने् इसके डनयम  

हरारे सराज रे् शावदयां एक सारावजक
संस्कार है। भारतीय कानून 21 साल से
ज्यादा उम्् वकसी भी पुर्ष को शादी करने
के वलए सक््र रानता है, लेवकन सच कहा
जाए तो, आप तब तक पवत बनने के
लायक नही् है् जब तक आप पूरी तरह से
यह नही् सरझ लेते वक आविर शादी होती
क्या है? आपको कुछ जर्री बाते् जर्र
सरझनी चावहए, वजससे आपको शादी के
बंिन रे् बंिने का फैसला लेने से पहले
जान लेनी चावहए। 
िहेज के डखलाि 

भले ही लि्की का पवरवार सहज लगे
और अपनी बेटी की िावतर दहेज को
'उपहार' के र्प रे् देने को तैयार हो,
बावजूद इसके आपको इसके विलाफ
िि्ा होना चावहए। अब सरय आ गया है
वक हर उन िाव्रटक और क््ेि््ीय रीवत-
वरवाजो् से भी छुटकारा पाएं जो वकसी भी
तरह से दहेज प््िा को बढ्ावा देते है्। अगर
आप अपने राता-वपता को दहेज लेने से
नही् रोकते है् तो आप भी इस अपराि रे्
पूरी तरह से भागीदार है्। 
मडहलाओ् को लेकर सोच ििले् 

हरारे सराज रे् रवहलाओ् को उनकी
वनष्पक््ता, ऊंचाई, वजन और उनकी

शादी करने से पहले हर भारतीय पुरुष को करनी चाहहए जरुरी तैयारी

नए जीवन में पंंवेश कर रहे हंै तो भारतीय पुरंष धंयान
में रखें कुछ जरंरी बातें, बढं जाएगी जीवन में खुशहाली

कार्नर
न्यूज

संपव््त के आकार के आिार पर लगातार आंका और 'रूल्यांकन'
वकया जाता है। इससे पहले वक आप शादी करने का वनण्टय ले्,
सुवनव््ित करे् वक आप ऐसी सोच से कोसो दूर हो्। एक रवहला
अपने शरीर से कही् अविक होती है और वकसी पुर्ष के वलए
अपने से लंबी और कारयाब रवहला से शादी करना कोई
शर्टनाक बात नही् है। 
खच्ि को लेकर सोच रखे् साि 

भारतीय संस्कृवत रे् यह बात इतनी गहराई से रच-बस गई है
वक लि्की के राता-वपता ही शादी का सारा िच्ट उठाएंगे; हररे्
से ज्यादातर लोगो् को इस बात का एहसास तक नही् है वक पहले

से ही उन पर वकतना दबाव होगा। वसफ्क इसवलए वक
आप उनकी लि्की से शादी कर रहे है् इसका
रतलब यह नही् है आपके वदिावे के वलए अपनी
औकात से बढ्कर िच्ाट कर दे्। यवद आप चाहते है्
वक शादी बि्े स््र पर हो तो आपको भी लि्की के
राता-वपता के साि आिा-आिा िच्ट करना होगा,
नही् तो एक नॉर्टल से फंक्शन के वलए राजी हो
जाएं। 
नाम मे् क्या रखा है..? 

वकसी पुर्ष के वलए अपनी पत्नी से शादी के
बाद अपना सरनेर बदलने की इच्छा करना भी
गलत है। वह अपने सरनेर के साि भी आपके
पवरवार का वहस्सा बनकर रह सकती है। अपना नार
बदलवाने की उसकी इच्छा इस बात का पैराना नही्
है वक वह वकतनी सरव्पटत पत्नी है और वकतनी
'सुसंस्कृत' रवहला है, इसवलए उसका सरनेर
बदलने का ववचार आपके वलए वबल्कुल भी वचंता
का ववषय नही् होना चावहए। 
लै्डगक समानता पर हो जोर 

अब सरय आ गया है वक हर वववाह रे् लै्वगक
भूवरकाओ् को छोि् दे्। इसे काय्ाटस्नवत करने के
वलए आपको सरान प््यास करना होगा। घर के
कारो् रे् उसकी उसी तरह रदद करे् जैसे वह पैसो्
के रारले रे् आपकी करती है। घर की देिभाल
करना आपकी भी उतनी ही वजम्रेदारी होगी वजतनी
उसकी। बत्टन साफ करना या वकराने का सारान
लाना या घर की सफाई करना आपको वकसी भी
तरह से कर आदरी नही् बना देगा। यह आपको एक
बेहतर पवत ही बनाएगा।

वास््ु शास्््् के अनुसार, ऑवफस डेस्क पर कुछ
िास चीजे् रिने से सकारात्रक ऊज्ाट का संचार
होता है और आपके कार रे् सफलता वरलती है। 
क्या ऑडिस िेस्क पर लक्््मी चरण
रख सकते है्?

लक्््री चरण, वजन्हे् लक्््री पादुका भी कहा जाता
है, देवी लक्््री के पैरो् के वनशान है्। इन्हे् िन, सरृव््ि
और सौभाग्य का प््तीक राना जाता है। लक्््री चरण
सकारात्रक ऊज्ाट का प््तीक है्। इन्हे् डेस्क पर रिने
से ऑवफस रे् सकारात्रक राहौल बनता है और
नकारात्रकता दूर होती है। लक्््री चरण को िन और
सरृव््ि की देवी लक्््री का प््तीक राना जाता है। इन्हे्
डेस्क पर रिने से व्यापार और कार रे् वृव््ि होती है
और सफलता वरलती है। लक्््री चरण को शांवत और
स्सिरता का प््तीक भी राना जाता है। इन्हे् डेस्क पर

रिने से रन शांत रहता है और कार रे् एकाग््ता
बढ्ती है। आपको बता दे्, ऑवफस डेस्क पर लक्््री
जी के चरण हरेशा उत््र-पूव्ट वदशा रे् होने चावहए।
यह वदशा िन और सरृव््ि के वलए शुभ रानी जाती है।
इसवलए आप अपने ऑवफस डेस्क पर लक्््री चरण
रि सकते है्।

वासु्् शास्््् के अनुसार, लक्््री चरण को सही
वदशा रे् और सही तरीके से रिने से घर और
ऑवफस रे् सकारात्रक ऊज्ाट का प््वाह बढ्ता है।
लक्््री चरण को हरेशा अपने बैठने की वदशा रे्
रिे्। इसका रतलब है वक जब आप कुस््ी पर बैठे
हो् तो आपके सारने की ओर लक्््री चरण होने
चावहए। लक्््री चरण को डेस्क के ऊपरी बाएं कोने
रे् रिे्। यह स्िान िन और सरृव््ि का प््तीक है।
इससे व्यस्कत के जीवन र्े आने वाली सभी बािाएं
दूर हो सकती है।

बढ्ाने वाली स्सिवत हो सकती है। यही
कारण है वक डायवबटीज वाले सभी रोवगयो्
को गर््ी के वदनो् रे् सेहत को लेकर ववशेष
साविानी बरतने की सलाह दी जाती है।
गड्मियो् मे् शुगर िढ्ने के ये
भी हो सकते है् कारण

गव्रटयो् रे् लोग अक्सर बाहर कर
वनकलते है्, वजससे व्यायार या वफवजकल
एस्कटववटी कर हो जाती है। शारीवरक
गवतवववि रे् करी  ब्लड शुगर कंट््ोल रे्
अहर भूवरका वनभाती है।  गर््ी के कारण
तनाव का स््र बढ् जाता है, जो शरीर रे्
कोव्टटसोल को बढ्ाने लगती है। हाई
कोव्टटसोल के कारण भी ब्लड शुगर बढ्ने

का जोविर रहता है।  गव्रटयो् रे् लोग
अक्सर शुगर वाले कोल्ड व््डंक्स, पैकेज्ड
जूस और आइसक््ीर का सेवन ज्यादा
करते है् जो ब्लड शुगर को तेजी से बढ्ा
सकते है्। स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्,
गव्रटयो् रे् शुगर को कंट््ोल रिने के वलए
कुछ उपाय रददगार हो सकते है्।   रोजाना
कर से कर 2-3 लीटर पानी वपएं तावक
वडहाइड््ेशन से बचा जा सके।  सुबह या
शार को जब तापरान कर हो, उस सरय
वॉक या योग करे्।  

डिहाइड््ेशन और हाई शुगर का खतरा 
स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्, बढ्ती गर््ी का हरारी सेहत पर कई प््कार से

नकारात्रक असर होता है, यही वजह है वक पहले से ही क््ॉवनक बीरावरयो् जैसे
डायवबटीज-ब्लड प््ेशर के वशकार लोगो् को इस रौसर रे् अलट्ट रहना चावहए। गर््ी
के कारण वनज्टलीकरण (वडहाइड््ेशन) का जोविर बढ् जाता है जो ब्लड शुगर के
स््र रे् उतार-चढ्ाव का कारण बन
सकती है। बढ्ता तापरान इंसुवलन के
अवशोषण और इसकी व््कयाशीलता को
भी प््भाववत कर देती है। डॉक्टर बताते है्
वक उच्् रक्त शक्करा के कारण बार-बार
पेशाब आता है वजससे वनज्टलीकरण होने
का जोविर अविक हो सकता है। गर््ी के
वदनो् रे् शुगर के ररीजो् की सरस्या बढ्ने के वलए इसे प््रुि कारण राना जाता है।
िायडिटीज की िढ् जाती है डिक््ते्

अरेवरकन डायवबटीज एसोवसएशन (एडीए) की वरपोट्ट के रुतावबक ब्लड शुगर
लो या हाई होना दोनो् ही स्सिवतयो् रे् आपको पसीना अविक आता है। वजन लोगो् का
ब्लड शुगर लगातार उच्् बना रहता है, उनके वलए पसीना अविक आना तंव््िका
क््वत से संबंवित सरस्याओ् को भी बढ्ाने वाला हो सकता है।

रिुरेह से पीव्ित लगभग आिे लोगो् को वकसी न वकसी र्प रे् तंव््िका क््वत का
अनुभव होता है। ये आंिो्, ह्दय से लेकर डायवबवटक फुट जैसी सरस्याओ् को भी
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हर मपहला चाहती हैं पक उसके बाल हेलंिी रहे और इसके पलए उनकी
अचंछी तरह से केयर करती हैं। लेपकन, कई सारे महंगे िंंोडकंरंस साथ
ही, हेयर केयर केयर रंटीन फॉलो करने के बाि भी बाल रंखे-बेजान
नजर आते हैं। इस वजह से आपकी सुंिरता भी कम हो जाती है। वहीं
बाल पसलंकी और सुंिर नजर आए इसके पलए हम आपको कुछ हेयर
मासंक के बारे में बता रहे हैं जो आपके रंखे-बेजान बालों में जान
डालने का काम करेंगे साथ ही, ये हेलंिी, चमकिार भी होंगे।
दही का करे् इस््ेमाल

एक कटोरी में िही अचंछी तरह से फेंट लें।  इसके बाि इसमें शहि
पमकंस करें। इन िोनों चीजों को अचंछी तरह से पमकंस करें।  इसके बाि
इस पेसंट को बालों पर अपंलाई करें।  30 पमनट के बाि बालों को िो
लें।   इस उपाय को हफंते में िो पिन करें
केले का बनाएहेयर मास्क

केले को एक कटोरी में मैश करें।  इसके बाि इसमें नापरयल तेल
पमकंस करें।  इसे बालों पर अपंलाई करें। 20 पमनट के बाि बालों को िो
लें। इस हेयर मासंक को हफंते में 2 पिन इसंंेमाल करें।
एलोवेरा का करे् इस््ेमाल

एलोवेरा में कई सारे गुण होते हैं और ये सभी गुण रंखे-बेजान

बालों की समसंया को कम करने साथ ही, संकैलंप को हेलंिी रखने का
काम करते हैं। एक  चमंमच एलोवेरा जेल और एक चमंमच अरंडी तेल
को सही मातंंा में पमलाएं। इसके बाि इसके संकैलंप पर अपंलाई करें। 20
पमनट के बाि बालों को िो लें। इस उपाय को हफंते में 2 पिन करें।

रख्े-बेजाि बारो  ्मे  ्जाि डारिे
का काम करेग्े  ये  हेयर मास�्क 

तचकनकारी कुि््ी मे् तनखर उठेगा
आपका लुक, लोग करे्गे िारीफ

तफल्म इव्ेर

रॉलीवुड

लेबनान में तडजंनी की 'संनो वंहाइट' पर
पंंततबंध, वजह जानकर रह जाएंगे हैरान

राम चरण-जानंहवी की 'पेडंंी' की
शूतटंग पर आया नया अपडेट

लेबनान ने पडजंनी की आगामी लाइव-एकंशन पफलंम 'संनो
वंहाइट' को
पसनेमाघरों में
िंंिपंशषत करने
पर रोक लगा
िी है। इस
फैसले की
वजह पफलंम
में इसंंं ंाइल
अपभनेतंंी गैल गैडोट की कालंसटंग है। पफलंम में उनंहोंने िुषंं रानी
(ईपवल कंवीन) का पकरिार पनभाया है। यह पनणंषय लेबनान के
गृह मंतंंी अहमि अल-हजंंर ने पलया है। 

संथानीय मीपडया परपोरंसंष के अनुसार लेबनान की पफलंम
और मीपडया पनगरानी संसंथा की पसफापरश के बाि यह किम
उठाया गया। गैल गैडोट लंबे समय से लेबनान की 'इजरायल
बॉयकॉट पलसंट' में शापमल हैं। बेरंत लंसथत पडजंनी पफलंमों के
पवतरक इटापलया पफलंमंस के एक िंंपतपनपि ने इस बारे में
'वैराइटी' से बात करते हुए कहा, "गैल गैडोट अपभनीत कोई
भी पफलंम लेबनान में कभी परलीज नहीं हुई है। इस बार भी
उसी नीपत का पालन पकया गया है।"

यह फैसला ऐसे समय में आया है, जब इसंंंंाइल सैनंय
कारंषवाई करते हुए लेबनान में पहजबुलंलाह के पठकानों को
पनशाना बना रही हैं। इन हमलों में कई नागपरकों की जान भी
गई है, पजसने िोनों िेशों के बीच तनाव को और बढ़ंा पिया है। 

'संनो वंहाइट' पडजंनी की कंलापसक एपनमेटेड पफलंम का
लाइव-एकंशन रीमेक है, पजसे िुपनयाभर में परलीज के पलए
तैयार पकया जा रहा है। गैल गैडोट को 'वंडर वुमन' जैसी
पफलंमों के पलए जानी जाता है। इस पफलंम में वह
नकारातंमक भूपमका मंे हैं। पफलहाल, गैल गैडोट के
िंंपतपनपियों ने इस मामले पर अभी तक कोई पटपंपणी नहीं
की है।  

भोिपुरी
वायरल कंललप की बात कर रो पड़ंीं
तंंिशा, आतंमहतंया का पंंयास तकया

शािी के बाि आप अपनी
खूबसूरती को पहनावे, मेकअप
और जंवेलरी से और भी आकरंषक
बना सकती हैं। जमाना फैशन का है,
लेपकन शािी के बाि कंया आप
अपने संटाइल पर धंयान िेती हैं?
शािी के पिन लड़पकयां बहुत सुंिर
पिखती हैं। वे महीनों से इस खास
पिन के पलए तैयारी करती हैं, तब
जाकर कहीं िुलंहन वाला पनखार
आता है लेपकन पसफंक शािी के पिन
सुंिर पिखने से काम नहीं चलेगा।

जरंरी है शािी के बाि भी
संटाइपलश और आकरंषक पिखना,
कंयोंपक आप ही उस समय पपरवार
और आस-पड़ंोस में आकरंषण का
केंदंं होती हैं। ऐसे में आप पकस तरह
अपने लुक को खास बना सकती हैं
और कैसे सबसे खास तथा
खूबसूरत पिखें, इसके तरीके जान
लें।
कपड़ो् का कलेक्शन

साड़ी एक ऐसा पपरिान है,
पजससे आप बेहतरीन पारंपपरक
लुक पा सकती हैं। शािी के बाि कई
ऐसी रसंमें होती हैं, पजनमें आपको
साड़ी पहननी होती है। ऐसे में िुलंहन

पैन इंपडया संटार राम चरण अपनी आगामी बहुिंंतीपंंित पफलंम
'पेडंंी' को
लेकर लगातार
चचंाष में बने
हुए हैं। पफलंम
पेडंंी की शूपटंग
को लेकर नया
अपडेट सामने
आया है पक
पफलंम की शूपटंग मौला अली संटेशन पर अब पूरी हो चुकी है।
खास बात यह है पक इस जगह पर जगपपत बाबू और सतंया के
सीन सूट पकए गए हैं। इस शूपटंग शैडंंूल के पूरा होने के बाि
अब िंंशंसक इसके अगले शैडंंूल के बारे में जानने के इचंछुक
हैं।

पेडंंी का पनिंंेशन बुची बाबू सना कर रहे हैं। इस पफलंम में
राम चरण के साथ पहली बार जानंहवी कपूर नजर आएंगी।
हालांपक, जानंहवी पफलंम 'िेवरा पाटंष 1' से अपना साउथ डेबंयू
कर चुकी हैं। लेपकन राम के िंंशंसक इस पफलंम में उनकी और
जानंहवी की रोमांपटक जोड़ंी को िेखने के पलए उतंसुक हैं। राम
चरण और जानंहवी कपूर के अलावा पफलंम में पशवा
राजकुमार, पिवंयेंिु शमंाष जैसे कई कलाकार महतंवपूणंष भूपमका
में नजर आएंगे। राम और जानंहवी की पफलंम पेडंंी के पनमंाषण की
पजमंमेिारी वृपंंि पसनेमा पर है। वहीं पफलंम को मैथंंी मूवी मेकसंष
और सुकुमार राइपटंगंस दंंारा िंंसंंुत पकया जाएगा। पफलंम का
मिुर संगीत एआर रहमान ने तैयार पकया है।

हाल ही में भोजपुरी अपभनेतंंी पंंतशाकर मिु ने अपने चमकते
कपरयर में
अचानक बंंेक
लग जाने के
बारे में बात
की। उनंहोंने
अपने वायरल
हुए एमएमएस
का खोला
राज। उनके करीबी का था इसमें हाथ और इंडसंटंंी के बड़ंे गंंुप
के शापमल होने की बात भी कही। भोजपुरी की िुपनया में एक
समय पंंतशाकर मिु का नाम पसर चढ़ं कर बोला करता था,
लेपकन एक वीपडयो ने उनके जीवन को तबाह कर पिया था।
अब इस वीपडयो के बारे में अपभनेतंंी ने खुलासे पकए हैं।
एकंटंंेस ने बताया पक उनके इस करीबी ने की पघनौनी हरकत।
भोजपुरी अपभनेतंंी हाल ही में पनपि झा के पॉडकासंट में
पहुंचीं, जहां उनंहोंने अपने जीवन के संघरंंों के बारे में बात
की। इस िौरान उनसे उनके उस वायरल वीपडयो के बारे में
पूछा गया, पजसने उनकी पजंिगी तबाह कर िी। इसके जवाब
में अपभनेतंंी ने बताया पक यह उस समय की घटना है, जब
उनंहोंने खेसारी लाल यािव के साथ 'बोल बम' गाना पकया
था। अपभनेतंंी ने बताया पक इस गाने के लगभग एक महीने
बाि उनके फोन में उनकी एक अशंलील तसंवीर आई और
िमकी पमली, लेपकन वह डरी नहीं। इसके बाि उनंहें लगातार
कई िमपकयां पमलीं और उनके कई छोटे-छोटे अशंलील
लंकलप वायरल होने लगे। अपने इस वायरल वीपडयो पर बात
करते हुए पंंतशा ने कहा पक इस वीपडयो को वायरल कराने में
उनके ही रंम में रहने वाली लड़ंकी का हाथ था। हालांपक,
उनंहोंने लड़ंकी का नाम नहीं पलया, लेपकन कहा पक लड़ंकी
ही लड़ंकी की िुशंमन होती है। इसके अलावा पंंतशा ने बताया
पक इसमें पकसी बड़ंे गंंुप का भी हाथ था। अपभनेतंंी ने सवाल
पकया पक कंया वह इसके पलए खेसारी और पवन पसंह को
पजमंमेिार ठहरा रही हैं। इस पर उनंहोंने कहा पक उनंहें नहीं
लगता है इनका हाथ है, लेपकन कोई बड़ंा गंंुप जरंर शापमल
है। इसीपलए वह अभी तक इस मामले का केस लड़ं रही हैं।
पंंतशाकर मिु ने बातचीत में कहा पक उनंहोंने इस भोजपुरी
इंडसंटंंी के पलए इतना कुछ पकया।

नई दुल्हन के लिए जर्री है िेटेस्ट फैशन के साथ िुक को भी लनखारे् 
शादी के बाद अपने स्टाइल से जीते् ससुराल वालो्

का ददल, कपड्ो् से मेकअप तक का रखे् ध्यान 

कान्टर
न्यूि

शादी क ेफकंश्न म्े पहनन ेक ेतलए
परफकेर् है ्य ेआउरतफरस

शािी पकसी भी की हो इस खास मौके पर आप
हर मपहलाएं खास नजर आना चाहती हैं। कई
बार ऐसा होता है जब मपहलाएं एक परफेकंट
आउटपफट का चुनाव कर पाती हैं। वहीं अगर
आप भी शािी में पकस तरह का आउटपफट
पहने इस बात को लेकर कनंफंयूजंड हैं तो यहां
शािी   में पहनने के पलए एक परफेकंट
आउटपफट का चुनाव कर सकती हैं। 

साड़ी_ अगर आप शािी में साड़ी पहनना
चाहती हैं तो आप एकंटंंेस शंंेता पतवारी के लुक
से आइपडया लके सकती हैं। एकंटंंेस ने गंंीन
कलर की साडी पवयर की हैं और इस साड़ी में
गोलंडन वकंक पकया गया है। इस साडी के साथ
अचंतंंेसंसने छूकर जंवेलंलेरी पहनी है साथ ही
बालों को एक साइड खुला करके संटाइल
पकया है। वहीं आप भी इस तरह की साड़ी में
पवयर कर सकती हैं। इस तरह की साड़ी
आपको कई सरे पडजाइन में ऑनलाइन पमल
जाएँगी साथ ही आप इनंहें ऑफलाइन भी
खरीि सकती हैं। वी इस तरह की साड़ी
आपको 1000 से 1500 रंपये में पमल जाएँगी।

्लाजो पैंट_ वहीं शािी के हलंिी फंकंशन
के पलए आप इस तरह का येलो पंलाजो पैंट

पवयर कर सकती हैं और इस आउटपफट को
पकस तरह से संटाइल करना हैं इसके पलए आप
एकंटंंेस पहना खान के लुक से आइपडया ले
सकती हैं। एकंटंंेस ने बालों को खुला करके
संटाइल पकया सतह ही एकंटंंेस ने फुटपवयर में
हीलंस पहने हैं। वहीँ सी तरह की डंंेस आपको
बाजार में ससंंे िाम में पमल जाएंगी साथ ही
ऑनलाइन भी इस तरह की डंंेस को 1000 तक
की कीमत में खरीि सकती हैं। वहीँ पकसी
िरजी के पास से भी आप इस तरह की डंंेस
पसलंवा सकती हैं।

हॉलीवुड 

जब भी गमंंी का मौसम आता है, तो लड़ंपकयों को अपने कपड़ंों की
पचंता सबसे पहले सताती
है। वो इस मौसम में ऐसे
कपड़ंे पहनना चाहती हैं,
जो पहनने में आरामिायक
तो हों, लेपकन इससे उनके
संटाइल पर पकसी तरह का
िंंभाव न पड़ंे। ऐसे में वो
इस तरह के ही कपड़ंों का
चयन करती हैं, तो
कंफटंंेबल होने के साथ
खूबसूरत भी पिखें। ऐसे
कपड़ंों में पचकनकारी
कुतंंी को सबसे खास
माना जाता है।

पचकनकारी कुतंंी िेखने में काफी कंलासी लगती है, और ये
पहनने में काफी आरामिायक होती है। ऐसे में हर उमंं की मपहला
और लड़ंपकयां पचकनकारी कुतंंी पहनना पसंि करती हैं। अगर
आपको भी पचकनकारी कुतंंी पहनना पसंि है, लेपकन आपको
समझ नहीं आता, पक इसे कैसे संटाइल करें, तो ये लेख आपके पलए
है। इस लेख में हम आपको पचकनकारी कुतंंी को सही से संटाइल
करने का तरीका बताएंगे, तापक गमंंी के मौसम में भी आपका लुक
सबसे खूबसूरत पिखे। 
प्लाजो के संग पहने्

वैसे तो जंयािातर लड़ंपकयां पचकनकारी कुतंाष जींस के साथ ही
कैरी करती हैं, लेपकन अगर आप ऐसा कुतंाष पहन रहीं हैं, तो उसके
साथ पंलाजो पहनें। पशफॉन फैपंंबक का पंलाजो आपके लुक को
खूबसूरत बनाएगा। 
हील्स लगेगी खूबसूरत

आप चाहें तो अपने लुक को पूरा करने के पलए हीलंस कैरी कर
सकती हैं। पचकनकारी कुतंंे के साथ हीलंस काफी संटाइपलश लुक
िेगी। अगर आपको हीलंस नहीं पसंि तो कोलंहापुरी चपंपल भी इसके
साथ कमाल की लगेगी। 
कानो् मे् झुमके

एथपनक के साथ हमेशा झुमके पंयारे ही लगते हैं, लेपकन अगर
बात करें पचकनकारी कुतंंे की, तो उसके साथ आप इस तरह के
ईयरपरंगंस भी कैरी कर सकती हैं। ऐसे ईयरपरंगंस िेखने में भी काफी
खूबसूरत लगते हैं। अगर आपके बाल लंबे हैं, तो ये आप पर काफी
जचेंगे। 

मौसम कोई भी घुंघराले बालों को काफी केयर की
जरंरत होती है। घुंघराले बालों की केयर नहीं करने
पर वो डंंाई हो जाते हैं और वजह से बालों के झड़ने की
समसंया शुरं हो जाती हैं। जहां हर मपहला चाहती हैं
पक उसके घुंघराले बाल संटंंांग हो साथ ही वो
खूबसूरत नजर आए तो ऐसे में जरंरी है बालों की
सही तरीके से केयर करें। इस आपंटिकल में हम आपको
कलंंी बालों की कैसे केयर करें ऐसी कई सारी पटपंस
िेने जा रहे हैं और इन पटपंस को फॉलो करने से आपके
कलंंी बाल संटंंांग होंगे तो वहीं शाइन भी करेंगे।
ऑइललंग और साफ-सफाई है जर्री 

कलंंी हेयर की केयर करने के पलए इनकी सफाई
करना बहुत ही जरंरी है और इसके पलए जरंरी है
बालों को िोना। बालो को िोने से पहले इनपर अचंछी
तरह से तेल लगा लें और इसके पलए आप नेचुरल
ऑयल का इसंंेमाल कर सकती हैं। 
कंडीशनर और शैम्पू का करे् इस््ेमाल 

बालो को हफंते में 2 से 3 साफ करें और इसके

पलए सही
शैमंपू का
चुनाव करें।
वहीं शैमंपू का
इसंंेमाल के
बाि बालों पर
कंडीशनर भी
लगाए। वबाल
िोने के िौरान
बालों को रगड़ें
नहीं बलंलक हलंकी हाथों से मापलश करते हुए बालो को
िोएं। 
पानी के तापमान का रखे् ध्यान

बालों को िोने के िौरान इस बात का धंयान रखें
पक बालों को न जंयािा गमंष पानी से िोएं न ही ठंडे पानी
से िोएं। बालों को िोने के पलए आप गुनगुने पानी का
इसंंेमाल करें तापक बाल डंंाई न हो। वहीं अगर आप
इस बात का धंयान रखते हैं तो बाल संटंंांग और शाइनी
होंगे 

कर््ी हेयर को सट्््ांग और शाइनिंग
बिािे के नरए फॉरो करे ्ये निपस्

रफल्ड स्कर्ट, अतिरंतिि आस््ीन और चमकीले रंग, कढ्ाई वाली शर्ट और ब्लाउि िैसी पहचानी िाने
वाली लैतरन शैतलयो् ने क्यूबा के फैशन मे् अपनी िगह बनाई है, लेतकन िैसे-िैसे क्यूबा के लोगो् ने
अपनी स्विंत्् भावना का प््योग करने के तलए संघर्ट तकया, अफ््ीकी तसर की चादर या बंदना िैसे एफ््ो-
क्यूबा प््भाव सिह पर आने लगे। आि क्यूबा मे् एक औसि अलमारी मे् कैिुअल स्लैक्स या िी्स,
शॉर्स्ट, स्कर्ट (मतहलाओ् के तलए) और री-शर्ट या ढीले-ढाले रॉप शातमल होने की संभावना है।

पर गहरे रंग के साथ बनारसी साड़ी, पसलंक साड़ी और कांजीवरम साड़ी
अपिक जंचती है और रॉयल लुक िेती है। वहीं पचकनकरी साड़ी वजन
में हलंकी होती है।

आजकल नेट भी पफर से टंंेंड में है तो आप हलंके वकंक के साथ नेट
की साड़ी भी पहन सकती हैं, लेपकन धंयान रहे पक इस तरह की साड़ंी
पहनते समय आप इसे सही से पपनअप करें, तापक उसे आसानी से
संभाल पाएं। आप फैपमली फंकंशन के पलए पडजाइनर लाचा एवं लहंगा
भी कैरी कर सकती हैं। वहीं, आप सूट में फंलोरल सूट, अनारकली सूट,

हैंड बंलॉक पंंिंटेड सूट, नेक वकंक वाले सूट और
संटंंेट कट सूट का कलेकंशन जरंर रखें। यपि
आप चटक रंग पहनती हैं तो जरंर पहनें,
कंयोंपक शािी के बाि ऐसे रंग आपके पनखार को
और भी बढ़ा िेते हैं।
ड््ेस के अनुसार ज्वेलरी

यपि आप रॉयल लुक साड़ी पहनती हैं तो
उसके साथ पुराने पडजाइन या नए पडजाइन की
गोलंड जंवेलरी भी बहुत फबती है। साथ ही
चोकर सेट भी आपके लुक में चार चांि लगा
िेती है, इसपलए इसे अपने कलेकंशन में जरंर

शापमल करें। लाइट वेट साड़ी के साथ आप
मैपचंग जंवेलरी पहनें तो बेहतर होगा। सूट के
साथ भी आप गोलंड चेन, लाइट नेकलेस या
मैपचंग/मेटापलक हैवी ईयरपरंग पहन सकती हैं।
हेयरस्टाइल

शािी के बाि हेयरसंटाइल को लेकर नई-
नवेली िुलंहनें काफी परेशान रहती हैं। इसपलए
साड़ंी या पकसी भी तरह के आउटपफट के साथ
अपने लुक को आकरंषक बनाने के पलए आप
आसान और पडफरेंट हेयरसंटाइल, जैसे साइड
रैप बन, साइड बंंेड हेयर संटाइल, लो बन, हाई
वेवी पोनी टेल या वेवी हेयर संटाइल बना
सकती हैं।
लाइट हो मेकअप

कहते हैं ‘सािगी में ही सुंिरता है।’ यह बात
सौ टका सच भी है, लेपकन शािी के बाि थोड़ंा
मेकअप तो चलता है। आप चाहें तो घर में भी
लाइट मेकअप कर सकती हैं। यह आपके
ओवरऑल लुक को आकरंषक बना िेगा।
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