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रायपुर, बुिवार, 30 अप््ैल 2025

निलाई दुग्ा निलाई-3 कुमह्ारी �जािुल उिई सेलूद पाटन अनहवारा िुरिुंदा िििा अणड्ा जािगांव - आर

िापिान

अिधकतम 39.4 िडग््ी
नय्ूितम 21.2 िडग््ी

केमिकलयुक्त पानी के िािले िे् मनगि आैर पय्ाावरण मवभाग आिने-सािने 

आयुकि् को उद््ोगो ्िे ्ईटीपी निले बंद
पया्ावरण अनिकारी का कहना ईटीपी है चालू 

हलरभूलम न्यूज :वभलाई। लभलाई लनगम क््ेत्् के केलमकलयुक्त छह वाड्ााे् की स्सथलत की जांच के दौरान अलिकालरयो् के ही आपस मे् रार की स्सथलत
लनल्मात हो गई। इस जांच मे् लनगम आयुक्त राजीव पांडेय और क््ेत््ीय पय्ाावरण अलिकारी अलनता सांवत  अपनी-अपनी टीम के साथ मंगलवार को

कलेक्टर अलभजीत लसंह के लनद््ेश पर उद््ोगो् की जांच करने पहंुचे। लभलाई लनगम आयुक्त ने जारी प््ेस लवज््स्पत मे् इसका खुलासा लकया है लक लनरीक््ण
के दौरान कई उद््ो्गो् की ईटीपी बंद लमले। साथ ही यह कहा है लक भलवष्य मे् उद््ोगो् की ईटीपी बंद लमला तो सीलबंद की कार्ावाई की जाएगी। यह
कार्ावाई की चेतावनी क््ेत््ीय पलरवहन अलिकारी अलनता सावंत ने लनरीक््ण के दौरान दी। आयुक्त ने सावंत से एक सप्ताह मे् लाइट इंड््स्ट््ीज एलरया का
लनरीक््ण कर लरपोट्ा भी प््स््ुत करने कहा है। इिर पय्ाावरण अलिकारी  सांवत ने हलरभूलम से कहा लक उन उद््ोगो् की ईटीपी बंद थी जहां केलमकल से
संबलित काय्ा ही नही् हो रहे थे। सभी उद््ोगो् मे् ईटीपी चालू लमली। न ही लकसी उद््ोग को सीलबंद करने की चेतावनी दी गई है। 
केनिकलयुकि् पानी की
हकीकि जानने पहुंची टीि 
हलरभूलम ने औद््ोलगक क््ेत्् वाड्ा
क््मांक 41 से 46 तक
केलमकलयुक्त पानी से परेशान
रहवालसयो् की सालो् पुरानी
समस्या को एक अलभयान
के र्प मे् प््कालशत करती
आ रही है। इस खबर का
संज््ान लेते हुए और स्थानीय
पार्ादो् व  लनवालसयो् की लशकायत
के बाद मंगलवार को संयुक्त जांच
के ललए टीम पहुंची थी।  

ईटीपी पव्ाइंट बंद निले 
जारी बयान के मुतालबक

लनरीक््ण के दौरान अलिकांश
कंपनीयो् द््ारा ई.टी.पी. प्वांइट

बनाकर रखा गया था। जो
लनयलमत र्प से संचाललत होना

नही् पाया गया। क््ेत््ीय  अलिकारी
छत््ीसगढ़ पय्ाावरण संरक््ण

मंडल लभलाई अलनता सांवत द््ारा
संस्थाओ् को सतत् र्प से

संचालन करने हेतु लनद््ेलशत
लकया गया। उन्होने कहा  भलवष्य
मे् आकस्समक लनरीक््ण के दौरान

ई.टी.पी. प्वांइट चालू हालत मे्
नही् पाये जाने पर संस्था को
सील करने की काय्ावाही की

जाएगी। 

एक इंड््सट्््ीज का नाली
नहसस्ा क््निग््स्् निला

लनरीक््ण  के दौरान तेज कोप
इंड््स्टी के नाली का कुछ लहस्सा

छलतग््स्् पाया गया,  लजससे
कैलमकल युक्त पानी भू-जल मे्

लमश््ीत होने की संभावना बन रही
थी। उसे  पय्ाावरण अलिकारी द््ारा
तत्काल मरम्मत करने को कहा।

कुछ उद््ोगो द््ारा  अन्य उद््ोगो से
कोल्ड डस्ट आने की लशकायत की

गई, लजस पर क््ेत््ीय अलिकारी
छत््ीसगढ़ पय्ाावरण संरक््ण मंडल
लभलाई द््ारा साइंलटस्ट  लशव पटेल

को उन  उद््ोगो को नोलटस देने हेतु
लनद््ेलशत लकया गया। 

खटाल की गंदगी देख
हटाने नोनटस 
यह भी देखने मे् आया लक खटाल
संचालको् द््ारा गोबर लमल््शत पानी
नाललयो् मे् बहाया जा रहा था।
लनगम आयुक्त पाण्डेय ने स्वास्थ्य
अलिकारी  जावेद अली को सभी
खटालो् को नोलटस देकर गोकुल
नगर मे् स्थानांतलरत  करने हेतु
लनद््ेलशत लकया। मौके पर ही
आई.आई.टी के प््ोफेसर प््वेश
शुक्ला,  सत्यजीत द््ारा वहां पानी
के पीएच वेल्यू की टेस्सटंग की
गई। कुछ जगह पीएच  वेल्यू
अलिक लमला। इसका  लैब टेस्ट
कराया जाएगा।

इन उद््ोगो ्का ननरीक््ण 
संयुक्त टीम ने कापको इंड््स्ट््ीज, गौरी शंकर इंटरप््ाईजेस, श््ी  इंटरनेशनल व्यापार
प््ाईवेट लललमटेड, सूय्ाा इंडस्ट््ीज, कोल केम, तेज कोक  यू-2, र्कमनी वायस्ा,
एम.पी.तार प््ोडक्ट्स का लनरीक््ण लकया । संयुक्त दल  द््ारा अलग-अलग इंड््स्ट््ी के
पानी का से्पल ललया गया है। लजसका लैब मे्  टेस्ट करने के बाद सलमलत द््ारा लजला
कलेक्टर को प््लतवेदन प््स््ुत करे्गे। 

उद््ोगो ्की ईटीपी नही्है बंद 
उद््ोगो् का निरीक््ण हमिे संयुक्त र्प से नकया। निि उद््ोगो् मे् निलाई निगम द््ारा
ईटीपी बंद होिे की बात कही गई है वहां केनमकल संबंधी काय्य िही् हो रहे है्। इसनलए
केनमकल वहां से िही् निकल रहा है। सिी उद््ोगो् मे् ईटीपी चालू है। 

-अनिता सावतं, क््ेत््ीय पय्ायवरण अनधकारी, 

हरिभूरि िुद््ा
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खबर संक््ेप

सेमवरया मे् सेन महाराज
की जयंिी मनाई गई
दुर्ग। दुगंा नजला उमरे सेन समाज
दंंारा धमधा बंलॉक के अंतगंात
दुगंा-खैरागढ मागंा पर कंसथत  गंंाम
सेमनरया, नलनटया, बोरी में  संत
नशरोमनण सेन मिाराज  की 725
िीं जयंती  मनाई गई। मुखंय
अनतनथ साजा निधायक ईशंंर सािू
थे। इस अिसर  अधंयकंं
केशनशलंपी बोडंा  सुशंंी मोना सेन
ने  किा नक सेन समाज की
मनिलाएं अब  निकास और उनंननत
की राि में चल पडी िै।  समाज
की लडनकयां  मेनडकल एिं
इंजीननयनरंग की पढंाई कर रिी िै।
उनंिोंने किा नक बेटी पढेगी तो
समाज िी कंया देश भी बढेगी
इसनलए समाज की िर बेटी को
अचंछी नशकंंा ि संसंकार देना िम
सबका कतंावंय िै। कायंाकंंम में
अधंयकंं तेलघानी निकास बोडंा
नजतेनंदंं सािू,  अधंयकंं छतंंीसगढ
उमरे सेन समाज नदनेश उमरे,
नंदकुमार सेन,  पिन  िमंाा,
बीरबल पटेल, कृषंणा पटेल ,
िेमकरण िमंाा, शंंीमती रंखमनण
िेमंत िमंाा, शंंीमती धमंंेशंंरी अननल
सािू, रािुल नेताम, भीखम सेन
सनित सभी अनतनथयों ने
पानरिानरक  एिं सामानजक एकता
बनाये रखने पर जोर नदया।
समारोि के पूिंा उमरे सेन समाज
की मनिलाओं दंंारा शोभायातंंा
ननकली गई।  इस अिसर पर
अधंयकंं  नदनेश उमरे, निरेनंदंं उमरे,
ओंकार उमरे, शंंीमती सुरंनच उमरे,
गोपाल उमरे, नरेश शंंीिास, मनंनू
मनिरण उमरे, तना उमरे, पंंभु
उमरे, तुकाराम उमरे, अजय उमरे,
नीलकंठ उमरे, बलराम उमरे,
नितेश उमरे, सनित समाज के
मनिला, पुरंष सदसंय उपकंसथत थे। 
सब जूवनयर विडे रेवटंग
शिरंज चै्वपयनवशप 15 को
दुर्ग । छतंंीसगढं पंंदेश शतरंज
दंंारा एकेडनमक िलंडंा संकूल
बेमेतरा के सियोग से 15 से 19
मई तक बेमेतरा के एकेडनमक
िलंडंा संकूल में छतंंीसगढं राजंय
सब जूननयर नफडे रेनटंग शतरंज
चैंनपयननशप का आयोजन नकया
गया िै । छतंंीसगढं पंंदेश शतरंज
संघ के मिासनचि निनोद राठी के
मागंादशंान में उकंत चैंनपयननशप में
अंडर 7, 9, 11 एिं अंडर 13 आयु
िगंा के दो बालक एिं दो
बानलकाओं का चयन राषंंं ंीय संपधंाा
के नलए नकया जाएगा । यि सभी
चयननत नखलाडंी राषंंं ंीय संंर पर
छतंंीसगढं का पंंनतनननधतंि करेंगे ।
15 एिं 16 मई को अंडर 7, 9, 11
आयु िगंा के नखलानंडयों के बीच
अंतरराषंंं ंीय ननयमों के आधार पर
कंसिस लीग पदंंनत से सात चकंंों में
मैच खेला जाएगा। नजसमें अंडर
7, 9 एिं अंडर 11 के बालक एिं
बानलका िगंा में पंंथम, नंंदतीय ि
तृतीय संथान पंंापंत करने िाले
नखलानंडयों को टंंॉफी एिं चौथे
पांचिें एिं छठिें संथान पंंापंत करने
िाले नखलानंडयों को मोमेंटो पंंदान
नकया जाएगा । 
अपर कलेत्टर विरेन्द््
हो्गे सुशासन विहार के
नोडल अवधकारी
दुर्ग। कलेकंटर एिं नजला
दणंडानधकारी अनभजीत नसंि ने
छतंंीसगढ शासन की मितंिपूणंा
अनभयान सुशासन नतिार 2025 के
नलए अपर कलेकंटर दुगंा निरेनंदंं
नसंि को नजला नोडल अनधकारी
ननयुकंत नकया िै। जंंात िो नक पूिंा में
यि दानयतंि भारतीय पंंशासननक
सेिा के अनधकारी अरनिनंद एकंंा
एडीएम को सौंपा गया था। ितंामान
में उनकी पदसंथापना नजले से
अनंयतंं िो जाने के कारण अपर
कलेकंटर निरेनंदंं नसंि को यि
दानयतंि सौंपा गया िै।
प्लेसमे्ट कैम्प 2 मई को
दुर्ग। नजला रोजगार एिं संिरोजगार
मागंादशंान केनंदंं दुगंा मालिीय नगर
चौक में 02 मई को पंंातः 10.30
बजे से पंलेसमेंट कैमंप का आयोजन
नकया जाएगा। इस पंलेसमेंट कैमंप में
जीएसएमआर सोलर पंंाइिेट
नलनमटेड के 30 नरकंत पदों िेतु भतंंी
की पंंनंंकया की जाएगी। नजसमें
सेलंस एकंसकंयुनट के 10 पर एिं
फीलंड नरपंंेसेंटेनटि के 20 िै। उकंत
सभी पदों िेतु मानसक िेतन 15000
से 20000 पंलस इनंसेंनटि िोगी।
इचंछुक आिेदक समसंं शैकंंनणक
मूल पंंमाण पतंंों सनित रोजगार
मेला में उपकंसथत िो सकते िैं।
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हरिभूरम न्यूज :दुर्ग

नगरननगम के सामानंय सभा में सभापनत शंयाम शमंाा की
संचालन की कुशलता काफी चचंाा में िै। चािे निपकंं िो
या सतापकंं िे अपनी कुशलता के तराजू में बराबर
तौलते नदख रिे िै। मंगलिार को सामानंय सभा की
बैठक में उनंिोने सतंंापकंं से संपषंं शबंदों में किा नक,
सामानंय सभा नक पूिंा की बैठक में लाए गए निषयों पर
कंया िुआ। इस पिली बात िोगी। उनंिोने जलकर से
संबंनधत जांच टीम गनठत नकए जाने के मामले में इशारा
नकया और आने िाले समय मंे इस तरि की निषयों को
सामाधान सनित सदन पटल में रखने के ननदंंेश नदए।

नपछले सामानंय सभा की बैठक में नपछले तीन साल
के जलकर को एक साथ लेने का निरोध नकया गया था।
नजस पर पिले जांच टीम गनठत कर जांच नकए जाने
का पंंसंंाि पास िुआ था। लेनकन अब तक टीम िी
गनठत निी िुई। ििीं सभापनत ने किा नक, बैठक में
देखा गया िै नक, जंयादातर पाषंादगण बैठक के
मितंिपूणंा निषयों से धंयान िटाकर मोबाइल में वंयसंं
रिते िैं। उनंिोने किा िै नक, आने िाले बैठक में
मोबाइल पूणंा रंप से पंंनतबंनधत िोगी। उलंलेखनीय िैं
नक, नगरननगम दंंारा एक देश एक चुनाि के निषय को
लेकर नगरननगम में सामानंय सभा की बैठक आिुत की
गई थी। तीन घंटे तक चले इस बैठक में आनखर में
बिुमत के आधार पर पंंसंंाि पानरत कर नदया गया।
िांलानक बैठक में पाषंाद आरएन िमंाा, नेता पंंनतपकंं
संजय कोनिले और उप नेता पंंनतपकंं निजयेनंदंं पटेल ने
कानून पंंािधान के तित इस तरि का पंंसंंाि सदन मंे
लाने का निरोध नकया।

टीम गठन मे ्िरेी स ेसभापवि नाराज
कहा: बठैक मे ्मोबाइल नही् चलगेा

बैठक : विशेष सामान्य सभा की बैठक मे् सभापवि की सत््ापक्् को खरी-खरी

िोपहर िीन से पांच बजे िक चली बैठक, बहुमि से प््स््ाि पावरि

विपक्् न ेजिाया विरोध, वनि्ालीय न ेविया साथ
एक िेश एक चुनाव का प््स््ाव सिन मे ्लाया गया था। इसे
लेकर पाषय्ि आरएन वमा्य ने कहा शक, यह प््स््ाव नगरशनगम
एतट् से संबंशधत ही नही है।् ऐसे मे ्उनह्ोने सवाल उठाया शक,
शकसके कहने पर यह प््स््ाव सिन मे ्लाया गया है। उनह्ोने
कहा धारा 60,67,68 मे ्सप्ष्् उलल्ेख है शक, ये प््स््ाव केनद्््
और राजय् का मसला है। ऐसे मे ्इसे नगरशनगम के सिन मे्
लाना समय बबा्यि करने जैसा है,् इसके शलए जनसमुिाय से
समथय्न मांगे। वही नेता प््शतपक्् संजय कोशहने ने कहा वतय्मान मे्
शहर मे ्जल संकट की कस्थशत है,् इससे बडा िूसरा शवषय हो ही
नही सकता। उनह्ोने कहा यह केनद््् का मुद््ा है।् उनह्ोने इसी
बीच मोिी द््ारा सांसिो ्को खरीिने की बात कह िी। शजस पर
सत््ापक्् आि््ामक हो गई और संजय कोशहले को माफी मांगने
पर िबाव बनाए, इस बीच तनाव की कस्थशत शनशम्यत हो गई थी।
कांग्े्स पाषय्िो ्को छोड प््स््ाव को सभी शनिय्लीय पाषय्िो ्ने
समथय्न शिया। 

िेश बड़्ा अध्याय वलखेगा-महापौर
महापौर अलका बाघमार ने कहा एक राष््््, एक चुनाव एक नए
अधय्ाय की शुरआ्त है। लोकतंत्् और उसकी प््श््िया पर आम जन का
शवश््ास बना रहे, इसके शलए जरर्ी है शक चुनाव प््णाली िुरस््् हो।
सरकार की पहल उसी शवश््ास बहाली की शिशा मे ्बढ़ता एक किम
है। प््धानमंत््ी नरेद््् मोिी ने गत लोकसभा चुनाव के िौरान कहा था शक,
उनके तीसरे काय्यकाल मे ्िेश बडे फैसलो ्का एक नया अधय्ाय
शलखेगा। शपछले छह महीनो ्मे ्सरकार ने कई ऐसे फैसले शलए है,्
शजनके िीघ्यकाशलक पशरणाम होग्े, लेशकन 19 शिसंबर को संसि मे्
प््स््ुत एक राष््््, एक चुनाव शवधेयक से शनश््य ही इस नए अधय्ाय की
शुरआ्त हो चुकी है। यह सही है शक लोकतंत्् एक महान शासन प््णाली
है, लेशकन यह भी सतय् है शक यह एक अतय्शधक महंगी प््णाली है। यह
सुचार ्रप् से चलती रहे, इसके शलए प््तय्ेक स््र पर अनुशासन की
मांग करती है। मेयर के भाषण के बाि सत््ापक्् के ज््ानेश््र ताम््कार,
िेवनारायण चंद््ाकर, साजन जोसेफ और नरेनद््् बंजारे ने भी एक िेश
एक चुनाव की खूशबयां शगनाई।
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छतंंीसगढ ंशासन की कनयंा नििाि योजना क ेनलए मनिला बाल
निकास निभाग का अमला जी जान स ेजटुा िआु ि।ै निभाग को
जोडं ेढूढंनं ेमे ंकाफी पसीना बिाना पड ंरिा ि।ै इस बार 60 जोडंों
क ेनििाि का लकंंयं शासन स ेनमला ि।ै िर 6 मिीन ेमे ंशासन दंंारा
पंदंशे क ेसभी नजलो ंको लकंंयं नदया जाता ि।ै 

छतंंीसगढ ंमखुयंमतंंंी कनयंा नििाि योजना क ेअतंगंात गरीब
पनरिार की कनयंाओ ंक ेनििाि क ेनलए योजना बनाई गई ि।ै इस
योजना क े तित गरीब पनरिार की कनयंाओ ं क े नििाि में
आनंथाक कनठनाईयों से बचने, नफजूलखचंंी रोकने और
सादगीपणूंा नििाि को पंंनेरत करन ेका पंमंखु उदंंशेयं ि।ै योजना
क ेअतंगंात नितगंंानियो ंका नचनिंाकंन आगंनबाडंी कायंाकतांाओं

दंंारा पयंािकेंकं क ेसतयंापन क ेबाद ििभाग को भजेा जाता
ि।ै दगुंा नजल ेमे ंअपंंलै स ेनसतबंर तक क ेनलए 60 जोडंों
क े नििाि का लकंंयं  रखा गया ि।ै दगुंा नजल े मे ं 8
पनरयोजना शाखाए ंआती ि।ै सभी शाखाओ ंको अलग-
अलग लकंंयं नदया गया ि।ै गमंंी की िजि स ेअपंंलै-मई
माि मे ंजोडंा ढूढंनंा निभाग क ेनलए चनुौती बना िआु  ि।ै
नििाि योगयं जोडंा ढूढंनं ेसभी पनरयोजना शाखाओ ंकी
आगंनबाडंी कायंाकतांा और पयंािकेंकं जमकर मिेनत कर
रि ेिै ंलनेकन अभी तक लकंंयं क ेकरीब निी ंपिुचं पाए िै।ं
मई माि मे ंउपयकुतं मिुतूंा दखेकर नििाि की तारीख तय
की जानी ि।ै मनिला एि ं बाल निकास निभाग दंंारा
पनरयोजनाओ ंको लकंंयं परूा करन ेक ेननदंंशे भी नदए गए ि।ै
जानकारी क े मतुानबक एक पनरयोजना शाखा को 24
जोडंो ंका लकंंयं नजला शाखा दंंारा नदया गया ि।ै 

सममूरहक कन्यम रििमह के रलए जोड्े ढूंढ्ने मे् छूट िहम पसीनम
िुग्ा िजला मवहला बाल विकास को वमला 60 जोड़्ो् के वििाह का लक्््य

आिी है कई िरह की अड़्चने्
शासन की इस महती योजना को पूरा करने
मशहला ए�वं बाल शवकास शवभाग का अमला एडी्
चोटी का जोर लगाता है। सखत् िनयमो ्और
लक्््य पूरा करने की िनयत से अपात्् जोडो् ्का
भी चयन हो जाता है। कैप् शभलाई और उरला
िुग्य मे ्शपछली बार गलत शहतग््ाशहयो ्का चयन
शकया गया।  शवभाग ने इन िोनो ्प््करणो ्मे्
जांच भी करवाई थी लेशकन जांच का नतीजा
तय्ा हुआ यह समझ से परे है। 

लक्््य वनध्ाावरि
मुख्रमंत््ी कन्रा पववाह रोजना के पलए
दुग्य पजले का लक्््र पनर्ायपरर पकरा गरा
है। लक्््र की प््ािप्र पनर्ायपरर समरावपर मे्
िूरी कर ली जाएगी। िात्् पहरग््ापहरो् का
चरन करने िूरी ररह सावरानी बररी जा
रही है। 
-आिके जममुलकि, पजला कार्यक््म
अपरकारी मपहला एवं बाल पवकास पवभाग

दुर्ग। पंनडत रनिशंकर शुकंल युननिनंसाटी रायपुर दंंारा ऐशंंयंााशंंी तामंंकार को रसायन
शासंंंं में पीएचडी उपानध पंंदान की गई िै। ऐशंंयंााशंंी को उपानध नमलने पर नशकंंा
निभाग पंंमुख सुखेंदंं देिांगन, जनक लाल ि दलंलीिार, रामलोचन तामंंकार,
िोरीलाल तामंंकार, लकंंंमीनाथ तामंंकार, सतीश तामंंकार, नरेश तामंंकार, आशुतोष

तामंंकार ने बधाई दी िै। यि जानकारी ऐशंंयंाा के नपता उतंंम तामंंकार ने दी िै। 

ऐश््य्ााश््ी
को

पीएचडी
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मखुयंालय स ेलग ेगंंाम अजंोरा ढाबा
नपछल ेचालीस साल स ेजल सकंट
स ेजझू रिा िै।ं इस समसयंा स ेननजात
क ेनलए गािं मे ंजल जीिन नमशन के
तित समिू जल योजना का कायंा
शरु ं नकया गया िै।ं इस पंंोजकेटं को

अकटंबूर 2024 मे ं परूा नकया जाना
था। लनेकन निभाग की लापरिािी के
कारण पंंोजकेटं परू े छ: माि नपछड
गया ि।ै िालात यि ि ै नक, गंंामीणों
को पानी के भूखे नबलखने पर
मजबरू िोना पड गया िै।ं गंंामीण तीन
नदन से भूख िडताल पर डटे

िै।ंजानकारी अनसुार नजल ेमे ंननकमु,
जिेरा नसरसाखदुंा भटगािं, चदंंखंरुी
कोनलिापुरी पीसेगांि, मोतीमपुर,
ओदरागिन सुरपा और कौिी
रानीतरई गािं मे ं नशिनाथ नदी से
इटंकिले बनाकर गािं तक शधुदं
पानी लान ेकी योजना बनाई गई ि।ै
इन सात समिू क े तित ढाई सौ से
अनधक गािं िै।ं पंंोजकेटं मे ं अजंोरा
ढाबा को भी शानमल नकया गया ि।ै
इस पंंोजेकंट को नपछले साल
अकंटूबर माि में पूरा करना था।
लनेकन नसफंफ 72 फीसदी कायंा िएु िै।ं
यिा ंपाइप लाइन क ेकायंा 85 फीसदी
तक िी िएु िै।ं ऐस ेमे ंनिभाग का दािा
ि ैनक, आन ेिाल ेतीन माि मे ंनदी से
पानी लान ेकी योजना परूी िोगी। ऐसे
मे ं इस गमंंी मे ं गंंामीणो ं को कोई
ननजात नमलत ेनिी नदख रिी िै।ं
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राजंय शासन दंंारा संकूलों के
युकंकतयुकंतरण करने ननदंंेश जारी
नकए जान ेक ेबाद नशकंकं सगंठनो ंमें
आकंंोश की कसंथनत नननमंात िो गई िै।ं
सकंलू ि नशकंकंो ंक ेयकुकंतयकुतंकरण

िते ुनजन मापदडंो ंको तय नकया गया
ि।ै इसका सघं दंंारा निरोध नकया जा
रिा िै।ं  कायंाकारी पंंातंाधयंकं ं एिं
नजला पंमंखु दगुंा ि छगं शालये
नशकंकं सघं चदंंशंखेर नतिारी ने
किा नक, जारी आदशे 2 अगसंं
2024 का परुाना ि।ै नजसका मखुर
निरोध पालकगण, गंंामीणजन ि
नशकंकं सगंठनो ंन ेनकया था। शालये
नशकंकं सघं न े यकुकंतयकुतंकरण के
इन आदशेो ंि मापदडंो ंका तथयंातमंक

रपं स े निरोध नकया था और बितु
सार ेसझुाि भी नदए थ।े िालानंक तब
यि पंनंंंकया सतं ं क े मधयं िोन े से
अफरा तफरी मच जान ेकी आशकंा
स ेसथंनगत कर दी गई थी, परनतं ुयि
नजननं एक बार पनुः बािर आ गया ि।ै
शालये नशकंकं सघं क े पंंातंाधयंकंं
िीरेंदंं दुबे ने किा नक,
यकुकंतयकुतंकरण क े नाम पर सकंलूों
क ेसटेअप स ेछडेछाड नकया जा रिा
िै। नशकंंक नििीन और एकल
नशकंकंीय शालाओ ं मे ं नशकंकंो ं की
पदसथंापना अिशयं करना चानिए,
पर सकंलूो ं क े सटेअप स े छडेछंाडं
कर पंंाथनमक की 5 ककंंा क े नलए
पंधंानपाठक और एक नशकंकं से
कसै ेनशकंंा मे ंगणुितंंा आ सकती िै
और पाचं अलग अलग ककंंा को
जब किेल 2 नशकंकं सभंालेगं े तो
नौननिालो ं ि बचंंो ं की सरुकंंा ि
ननगरानी अिम निषय िोगी। यशालये
नशकंकं सघं क े पदानधकारी निजय

बलेचदंन, अशोक दशेमखु, नतलक
सेन, योगेनंदंं िमंाा, पंंताप नसंि
धनकर, युिराज सािू, िेदराम
जांगडंे, कृषंण राज पांडे, िीरेनंदंं
पारकर, रनिकातं दिेागंन आनद ने
आदशे पर निचार करन ेमागं की िै।ं

छ: माह प््ोजेत्ट मे् िेरी
से अंजोरा मे् जलसंकट

n दो मदन िे भूख हडताल
पर डटे ग््ािीण

विभाग न ेकहा पानी बहाया जा रहा
शवभाग न ेएक बयान जारी शकया ह।ै शजसम ेबताया
गया शक, सहायक अशभयतंा एव ंउपअशभयतंा द््ारा ग््ाम
अजंोरा (ढाबा) शवकासखडं िगु्य का सथ्ल शनरीक््ण
शकया गया। शनरीक््ण क ेिौरान पाया गया शक, ग््ाम मे्
वत्यमान मे ्कलु 11 हैड्पपं (03 चाल,ू 08 बिं), 07
पावरपपं (04 चाल,ू 03 बिं), 01 सोलरपपं चाल ूअवसथ्ा
मे ्ह,ै शजसक ेमाधय्म स ेग््ामवाशसयो ्को पयेजल की
आपशूत्य हो रही ह।ै ग््ाम मे ्वत्यमान मे ्पयेजल की
समसय्ा नही ह।ै शनरीक््ण क ेिौरान यह भी पाया गया
शक पावरपपं को सबुह स ेशाम तक लगातार चाल ूरख
कर पयेजल का अपवय्य शकया जा रहा ह।ै शजस पर
सहायक अशभयतंा द््ारा सरपचं एव ंग््ामीणो ्को
पयेजल का िरुप्योग न करन ेसमझाइश िी गई।

िीन माह मे्
पूरा करे्गे
प््ोजेक्ट के कार्य
पिछडे जर्र है।

वर्यमान मे् नदी से
िानी लाने का कार्य रेजी
से जारी है। आगामी रीन
माह के अंदर गांव मे् नदी
से िानी लाने का प््ोजेक्ट
िूरा हो जाएगा।
-उत्कर्ग शम्मग, ईई
िीएचई दुग्य

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

शासकीय िाई संकूल मोिलाई के
संथानीय परीकंंा पनरणाम उतंकृषंं रिे।
पंंाचायंा लखन लाल सािू ने बताया
नक, निदंंालय की ककंंा निमी की
संथानीय परीकंंा का पनरणाम 71
पंंनतशत रिा। जानिी सािू ने 95.16
पंंनतशत अंक पं ंापंत कर पं ंथम,
नचराग टंडन ने 90.83 पंंनतशत
अंक पं ंापंत कर नं ंदतीय, मानसी
ननषाद ने 89.33 पंंनतशत अंक पंंापंत
कर तृतीय एिं मोननशा ननषाद ने
87.33 पंंनतशत अंक के साथ चतुथंा
संथान पंंापंत कर निदंंालय का गौरि
बढंाया।

पंंाचायंा लखन लाल सािू ने
सफल छातंंों को बधाई देते िुए किा
नक आगामी िषंा िाई संकूल बोडंा
परीकं ंा िेतु निदंंाथं ंी अभी से
पंंनतनदन समयबदंं ननयनमत पढंाई
िेतु तैयारी कर लें। शाला के
वंयाखंयाता अशोक कुमार सािू,
अननल कुमार नमंज, नीलेश
शंंीिासंंि, गीतांजनल नतिारी,
मुकेश नतरपुरे, कनिता रगडंे,
अनभषेक िाघेला, आशीष, रानी ने
छातंं छातंंाओं को बधाई दी। उतंकृषंं
परीकंंा पनरणाम के नलए सरपंच डॉ.
नरेंदंं नसंि ननषाद, शाला निकास
सनमनत के अधंयकंं रोमनाथ देिांगन
एिं सभी पालकों ने छातंं छातंंाओं
को बधाई दी िै। मोिलाई शाला
पनरिार एिं गंंामिानसयों में िषंा का
मािौल िै।

मोहलाई स्कूल का
परीक््ा पवरणाम उत्कृष््युक्तियुत्िकरण के नाम पर स्कूल

क ेसटेअप स ेछड़ेछाड़, पनपा आक््ोश
स्कूल प््योगशाला
बनकर रह गया
शालेय शशक््क संघ के काय्यकारी
प््ांताधय्क्् चंद््शेखर शतवारी एवं
प््ांतीय महासशचव धम््ेश शमा्य ने कहा
शक लगता है शासकीय शवद््ालय अब
केवल टेबल मे ्बैठकर शनयम व
शिशा शनि््ेश बनाने वालो ्के शलए
एक प््योगशाला मात्् रह गया है।
नवाचार के नाम पर शनत नई
योजनाएं, शनत नए अवय्वहाशरक
शिशा शनि््ेशो ने शासकीय शवद््ालयो्
की पढ़ाई और उशचत वय्वसथ्ापन
को बाशधत कर रखा है। शवभागीय
सेटअप से इतर युकत्तयुतत्करण
करना प््िेश की शशक््ा वय्वसथ्ा को
चौपट करना है।

n प््ाथमिक स्कूल िे् मिर्फ
एक मिक््क का प््ावधान

दरु्ग। नगरननगम मे ंसभी एमआईसी सदसयंो ंसनित मिापौर
को कायांालय का आबटंन िो
गया ि।ै लनेकन नतेा पंनंतपकं ंदंंारा
मांग नकए जाने के बाद भी
सतंंापकं ं दंंारा रपं एलाट निी
नकए जाने से नाराज संजय

कोनिल ेऔर उप नतेा पंनंतपकं ं निजनेदंं ंपटले न ेधरना दे
नदया। निशषे सामानयं सभा क ेपिल ेधरना शरु ंनकए जाने

स े ननगम पंशंासन मे ं खलबली मच गई। नतेा पंनंतपकंं
सजंय कोनिन ेन ेकिा नक, आम जनता की अगर सतंंापकंं
सनुिाई निी करगेी तो ि े नकस े अपनी पीडा बताएगं।े
उनिंोन े किा नक, पिल े भी कमरा एलाट करन े ननगम
आयकुतं को पतं ं नलखा गया था। लनेकन जिाब निी
नमला। उनिंोन ेकिा जब तक कायांालय एलाट निी िोगा,
तब तक निपकंंीय पाषंाद क ेसाथ ि ेननगम पनरसर मे ंधरने
पर बठैगेे।ं

विपक्् ने कमरा एलाॅट करने वनगम मे् विया धरना, कहा रोज करे्गे

दरु्ग।  पहलराम आतकंी हमल ेमे ्मार ेरए लोरो ्को सदन मे ्दी रई श्द्््ाजंलल। 



खबर संक़़ेप
मकान का ताला तोड़कर
82 हजार पार
भिलाई। घुमने िए पलरवार के
मकान का ताला तोड्कर निदी
रकम समेत जेवरात पार होने का
मामला सामने आया है। लशकायत
पर पुललस ने अज््ात के लिलाफ
धारा 305 (ए) के तहत जुम्स दज्स
लकया है। पाटन पुललस ने बताया
लक वाड्स 2 इंलदरा निर पाटन
लनवासी तर्ण चौहान जनपद
पंचायत मे् कर्पयूटर आपरेटर के
पद पर काय्सरत है। पलरवार समेत
जटमई घटारानी िलरयाबंद घुमने
िए हुए थे। घुम कर देर रात 8 बजे
अपने मकान मे् पहुंचने पर िेट का
ताला िोलकर भीतर प््वेश कर पर
ताला टूटा पड्ा लमला। मकान के
तीनो् कमरे के आलमारी से अज््ात
से निदी 82 हजार र्पए और सोना
चांदी के जेवरात पार हो िया।
लजसकी कीमत कुल 84 हजार
र्पए आंकी िई है। 
व़यापारी पर चाकू से
हमला, जुम़ा दज़ा 
भिलाई। पुरानी रंलजश के चलते
व्यापारी पर चाकू से हमला करने
वाले तीन युवको् के लिलाफ
पुललस ने जुम्स दज्स लकया है।
लशकायत पर पुललस ने धारा 109,
3(5) के तहत कार्सवाई लकया है।
छावनी पुललस ने बताया लक
बाबादीप कालोनी केर्प 2 लनवासी
चरणजीत लसंह उफ्फ नानू
फेल््बकेशन का काम करता है। 28
अप््ैल की रात अपने घर के पास
पुल के ऊपर था। इस दौरान समीर
ने पील्डत से िाली िलौज कर रहा
था। मना करने पर अपने महादेव,
करण तेलिू को बुलाकर तीनो् ने
पील्डत को जान से मारने की लनयत
से चाकू से जानलेवा हमला कर
लदया। 
िराबी वाहन चालको़ से 10
लाख समंस िुल़क वसूला 

भिलाई। ट््ैलफक पुललस ने
अलभयान चलाकर सड्क हादसो्
को रोकने के ललए शराब पीकर
वाहन चलाने वाले चालको के
लिलाफ कार्सवाई शुर् की है। इस
दौरान ट््ैलफक पुललस ने ऑपरेशन
सुरक््ा अलभयान के तहत प््मुि
माि््ो् पर अलि-अलि चेलकंि
पॉइंट बनाकर वाहन चेलकंि की जा
रही है। वाहन चालको् को ल््बथ
एनालाइजर मशीन से चेक कर
चालको पर कार्सवाई की िई। दुि्स मे्
27 लदनो् मे् 103 वाहन चालको् के
वाहन जत्त लकया िया। न्यायालय
द््ारा प््त्येक वाहन चालको् पर 10
हजार अथ्सदंड से दंलडत कर कुल
10 लाि 30 हजार र्पये समंस
शुल्क वसूल लकया। इसके अलावा
वाहन चालको् के लाइसे्स सस्पे्ड
करने आरटीओ को भेजा िया है। 
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भिलाई। मैत््ी लवद््ा लनकेतन इंप्नलश
मीलडयम स्कूल, पाटन के छात््ो् ने जेईई मेन
परीक््ा मे् शानदार प््दश्सन करते हुए जेईई
एडवांस के ललए क्वाललफाई लकया है और
लवद््ालय का नाम रोशन लकया है। छात््ो् ने
अपनी असाधारण प््लतभा और शैक््लणक
उत्कृष््ता का पलरचय लदया, लजसमे् सनत कुमार पांडा ने 95.92 परसे्टाइल
और ल््पयांशु देवांिन ने 84.96 परसे्टाइल प््ात्त लकया। मैत््ी शैक््लणक
संस्थान की अध्यक््ा राजम सुधाकरण, लनदेशक डॉ. सजीथा थंबी, एस
सजीव एवं एस साजन, मैत््ी लवद््ा लनकेतन पाटन की प््ाचाय्ास अप्रबली
सुिाथा एवं समस्् लशक््को् ने दोनो् छात््ो् को उनकी इस शानदार सफलता
पर हाल्दसक बधाई दी और उनके उज्््वल भलवष्य के ललए शुभकामनाए ं दी।

नबजनेस साइट
मैि़़ी नवद़़ा ननकेतन इंग़ललि मीनडयम स़कूल, पाटन के
नवद़़ाऩथायो़ का जेईई मेन 2025 मे़ उत़कृष़़ प़़दि़ान 

कोसल हायर सेकंडरी स़कूल कपसदा के वाऩिाकोत़सव मे़ छाि़़ो़ ने दी रंगारंग प़़स़़ुनत

रवद््ालय का उद््ेश्य है शैक््रिक रवकास व व्यक्तित्व रनि्ााि िे् प््यास किना 
हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

ि््ाम कपसदा के कोसल इंप्नलश मीलडयम हायर सेकंडरी
स्कूल मे् 33 वां वाल्षसक उत्सव भव्यता एवं सांस्कृलतक
िलरमा के साथ मनाया िया। यह आयोजन लवद््ालय के
िौरवशाली मंच ‘कोसल सांस्कृलतक व क््ीड्ा पलरसर’ मे्
आयोलजत लकया िया, जहां लवद््ाल्थसयो् की
सृजनात्मकता और सांस्कृलतक समप्सण ने दश्सको् को
मंत््मुन्ध कर लदया। इस वष्स की थीम ‘कोसल की आत्मा,
छात््ो् की अलभव्यप्कत’ रही, लजसे लवद््ाल्थसयो् ने नृत्य,
िीत, नाटक एवं कला के माध्यम से सजीव लकया।
पारंपलरक, समसामलयक और देशभप्कत पर आधालरत
प््स््ुलतयो् ने मंच पर लवलवध रंि लबिेरे। दश्सक दीघ्ास मे्
बैठे अलभभावको् और अलतलथयो् ने उत्सालहत होकर
ताललयो् की िड्िड्ाहट से बच््ो् का हौसला बढ़्ाया।

इस अवसर पर लवद््ालय मे् ‘फ््ी ड््ूज बॉल ल््ककेट
कोलचंि एवं आधुलनक स्पोर्स्स एरीना’ का उद्घाटन भी

लकया िया, जो आने वाले समय मे् ि््ामीण अंचल के
िेलप््ेमी लवद््ाल्थसयो् के ललए वरदान लसद्् होिा। इस
पहल की लवशेष सराहना अलतलथयो् एवं अलभभावको्
द््ारा की िई। इस अवसर पर लवद््ालय के प््ाचाय्स चंल््दका
प््साद लतवारी ने उपप्सथत सभी अलतलथयो् का स्वाित

एवं आभार प््कट करते हुए कहा लक लवद््ालय का उद््ेश्य
न केवल शैक््लणक लवकास है, बप्लक लवद््ाल्थसयो् के
सव्ाा्िीण व्यप्कतत्व लनम्ासण की लदशा मे् लनरंतर प््यास
करना भी है। उन्हो्ने आिामी सत्् से लन:शुल्क ड््ूज
बॉल ल््ककेट कोलचंि की शुर्आत की घोषणा कर छात््ो्

को एक नया मंच प््दान लकया। यह वाल्षसकोत्सव न
केवल एक सांस्कृलतक मंच था, बप्लक यह कोसल
अंचल की आत्मा, िौरव और नई पीढ़्ी के स्वत्नो् का
जीवंत प््लतलबंब बनकर उभरा। काय्सक््म मे् क््ेत््ीय
जनप््लतलनलधयो्, लशक््ालवदो् एवं समाजसेलवयो् की
उपप्सथलत ने आयोजन को ऐलतहालसक बना लदया। मुख्य
अलतलथ कुर्हारी पाललकाध्यक्् मीना वम्ास उपप्सथत रही।
वही् लवलशष्् अलतलथयो् मे् शुभम शम्ास भाजयुमो
कोषाध्यक््, हेमा भोजेश््र साहू जनपद सदस्य, अकोला,
कुमन साहू भाजपा मंडल अध्यक््, मुरमुंदा, नािे्द्् साहू
जनपद सदस्य, बोरसी, प््वेश वम्ास भाजपा मंडल मंत््ी,
मुरमुंदा, लवक््म शाह ठाकुर प््ेस क्लब अध्यक््, कुर्हारी
एवं रामाधार शम्ास अध्यक््, सेजेस संस्था उपप्सथत थे।

इसके अलतलरक्त आसपास के ि््ाम के सरपंच,
उपसरपंच, िणमान्य नािलरक, समाजसेवी और
पत््कारिण भी बड्ी संख्या मे् उपप्सथत थे। लजन्हो्ने
काय्सक््म की प््शंसा की।

ननधन
निखा आइच
भिलाई। वैशाली निर लनवासी
लशिा आइच उम्् 78 वष्स का

आकप्समक लनधन
28 अप््ैल को हो
िया है। उनकी
अंलतम यात््ा 29
अप््ैल को फ्लैट
नंबर 318

िुलमोहर अपाट्समे्ट ए ब्लॉक
तालपुरी लभलाई से रामनिर
मुप्कतधाम के ललए लनकली। वे
सुब््तो आइच एवं देवब््तो आइच
(मोना) की मां थी्। 

अडंा। शासकीय उच््तर माध्यलमक लवद््ालय कोल्डया मे् सड्क सुरक््ा
काय्सक््म के द््ारा लवद््ाल्थसयो् एवं ि््ामीणो् को जािर्क करने का प््यास लकया
िया। लवलभन्न काय्सक््मो् मे् मुख्य काय्स सड्क सुरक््ा जािर्कता रैली, पोस्टर
एवं स्लोिन के माध्यम से लकया िया। शाला के प््भारी प््ाचाय्स भवानी लसंह
देशमुि द््ारा बच््ो् को सड्क सुरक््ा लनयमो् की जानकारी दी िई। उन्हे्
लवलभन्न सामान्य जानकारी देते हुए कहा िया लक वह सड्क सुरक््ा लनयमो् का
िुद पालन करना एवं अपने पलरवारजनो् को भी सड्क सुरक््ा के लनयमो् से
अवित कराए। शाला पलरसर मे् सड्क सुरक््ा लनयमो् को लवलभन्न लबंदुओ् मे्
ललिकर चस्पा लकया िया है। सभी काय्सक््मो् के आयोजन की प््भारी
दानेश््री लसन्हा को लदया िया। शाला के पीटीआई सुनील डडसेना का लवशेष
सहयोि प््ात्त हुआ। काय्सक््म को सफल बनाने मे् शाला के व्याख्याता शीला
चंद््ा, डॉक्टर र्पमती साहू, प््ीतम देवांिन, वेलदका साहू, डॉ. सरोज साहू,
रीना लपलोलदया, हष्ास महलवार, प््ीलत सलाम, समीर भेलवा, वीरे्द्् िजपाल,
टीएन साहू, लहरे्द्् साहू एवं सुनीता साहू की सल््कय सहभालिता रही।

जामगावं आर। स्वामी आत्मानंद शासकीय उत्कृष्् अंि््ेजी एवं लहंदी माध्यम
लवद््ालय बेल्हारी मे् शैक््लणक सत्् 2024-25 स्थानीय वाल्षसक परीक््ा का
पलरणाम घोलषत लकया िया। अलतलथ  अलमत अि््वाल सरपंच ि््ाम पंचायत
बेल्हारी,  कमलेश साहू अध्यक्् भाजपा जामिांव आर मंडल, रफीक िान
अध्यक्् पालक सलमलत बेल्हारी के द््ारा कक््ा मे् स्थान प््ात्त करने वाले
लवद््ाल्थसयो् को मेडल एवं अंक सूची प््दान लकया िया। कक््ा न्यारहवी् लहंदी
माध्यम मे् लुलपका 84.4 प््लतशत अंक लेकर कक््ा मे् प््थम स्थान, दीलपका
धनकर 82.8 प््लतशत अंक लेकर ल््दतीय स्थान एवं िुलशन कुमार 77.4
प््लतशत अंक लेकर तृतीय स्थान प््ात्त लकया। कक््ा नवमी लहंदी माध्यम
शुभांिी 90.16 प््लतशत अंक लेकर कक््ा मे् प््थम स्थान, िुशी 86.6 प््लतशत
अंक लेकर कक््ा मे् ल््दतीय स्थान प््ात्त लकया एवं तान्या 74.2 प््लतशत अंक
लेकर तृतीय स्थान प््ात्त लकया वही् नवमी अंि््ेजी माध्यम सोनम प््जापलत
96 प््लतशत अंक लेकर प््थम स्थान, िोष््ी चंद््ाकर 92.17 अंक लेकर ल््दतीय
स्थान एवं परमेश््र 90.33 प््लतशत अंक लेकर कक््ा मे् तृतीय स्थान प््ात्त
लकया। इसी प््कार अंि््ेजी माध्यम कक््ा 1 से 4 एवं 6 से 7 का परीक््ा पलरणाम
भी घोलषत लकया िया एवं लवद््ाल्थसयो् को अंक सूची तथा मेडल प््दान लकए
िए। मुख्य अलतलथ अि््वाल जी ने सफलता की केवल एक ही कुंजी पलरश््म
पर लवद््ाल्थसयो् को जोर देने की बात कही केवल इमानदारी से पलरश््म करके
ही हम अपने लक्््य को प््ात्त कर सकते है्। इस प््कार आशीव्सचन एवं
आिामी सत्् के ललए सभी अलतलथयो् एवं प््ाचाय्स के द््ारा लवद््ाल्थसयो् को
शुभकामनाएं प््दान की िई।  इस अवसर पर संस्था के समस्् लशक््क एवं
सहायक लशक््क, लवद््ाथ््ी एवं पालकिण उपप्सथत थे।

पाटन।  अर्लेश््र भक्त माता कम्ास
वाड्स 8 मे् रोड एवं नाली का लनम्ासण
काय्स जारी है। वाड्स मे् शीतला चौक व
बजरंि चौक मे् काय्स प््िलत पर है
लजनका लनरीक््ण लकया िया। साथ ही
काय् सरत ठेकेदारो् एवं पाललका
अलधकारी को भी पाष्सद के द््ारा लनद््ेश
लदया िया है् लक सामने बालरश का
मौसम को ध्यान मे् रिते हुए आम
जनता को आवािमन मे् परेशानी न
हो, काय््ो् मे् लकसी भी तरह की कमी
या लापरवाही नही होनी चालहये जो भी
लवकास काय्स चल रहा है् वो मजबूती
व सुलनल््शत समय से हो। भक्त माता
कम्ास वाड्स क््मांक 8 मे् इन लदनो्
लवकास काय्स तेजी से जारी है्। वाड्स मे् सड्क, नाली, पेयजल सुलवधा और
अन्य बुलनयादी ढांचे के लनम्ासण का काय्स प््ाथलमकता पर लकया जा रहा है।
स्थानीय जनप््लतलनलध एवं निर लनिम अलधकालरयो् द््ारा लनयलमत र्प से
काय््ो् का लनरीक््ण लकया जा रहा है तालक िुणवत््ा से कोई समझौता न हो
और काय्स समय-सीमा के भीतर पूरे लकए जा सके्। लनरीक््ण के दौरान
अलधकारीिण ने लनम्ासण सामि््ी की िुणवत््ा, काय्स की प््िलत और तकनीकी
मानको् का लवशेष ध्यान लदया। स्थानीय लोिो् से भी फीडबैक ललया िया,
तालक उनकी आवश्यकताओ् के अनुसार लनम्ासण काय््ो् मे् सुधार लकया जा
सके। अलधकालरयो् ने ठेकेदारो् और मजदूरो् को लनद््ेश लदए लक काय्स मे्
पारदल्शसता और िुणवत््ा सुलनल््शत हो तथा लकसी भी तरह की लापरवाही
बद्ासश्त नही् की जाएिी। 

सलेदू। लभलाई -3 लनवासी युवा कांि््ेसी नेता मनीष बंछोर ने अपने लपता
तुलाराम बंछोर की स्मृलत मे् पाटन चौक सेलूद मे् राहिीरो् व स्थानीय
व्यवसालययो् के त्यास बुझाने 27 मई 2019 को वाटर कूलर दान मे् लदया था।
कुछ लदनो् से वह वाटर कुलर िराब हो िया था । लजसे ि््ाम पंचायत सेलूद
के युवा सरपंच ने सरपंच बनते ही संज््ान मे् ललया और डाँ मानलसंि यादव के
सहयोि से यह वाटर कुलर को अब नये के जैसे सुधार करा लदया िया है।
लजससे राहिीरो् को ठंडा पेयजल आसानी से लमल सके। इस अवसर पर
कांि््ेस लजला अध्यक्् राकेश ठाकुर, युवा कांि््ेसी मनीष बंछोर, लजला
सहकारी केन्द््ीय बै्क के पूव्स अध्यक्् जवाहर वम्ास, सरपंच लिलेश मारकंडे,
डाॅ. मानलसंि यादव, उमाकांत, राकेश साहू, मनीष आलद उपप्सथत थे।

हरिभूरि न्यूज :अंडा

चंद््नाहु कुम््ी क््ल््तय समाज उपक््ेत्् अंडा का वाल्षसक
अलधवेशन ि््ाम ित्परवाड्ा मे् संपन्न हुआ। लजसमे् क््ेत््
के नवलनव्ासलचत पंच, सरपंच, जनपद एवं लजला
पंचायत अध्यक्् का स्वाित लवधायक कुंवर लसंह लनषाद
के मुख्य आलतथ्य मे् संपन्न हुआ।

इस काय्सक््म मे् जनपद अध्यक््  पुर्षोत््म चंद््ाकार,
लजला पंचायत सदस्य कांलत सोनेश््री, लजला पंचायत
अध्यक्् तालरणी पुष्पॆन्द्् चंद््ाकार, अंडा उपक््ेत्् के
अध्यक्् दीनानाथ चंद््ाकर, दुि्स राज अध्यक्् प््दीप
चंद््ाकर, पद््ाकर चंद््ाकर समाज के प््ेरणास््ोत पूव्स
के्द््ीय अध्यक्् अल््शनी चंद््ाकर एवं मलहला समाज के
के्द् ्ीय अध्यक्् योलिता चंद््ाकर, ि््ाम पंचायत
ित्परवाड्ा के सरपंच सुधा लदनेश चंद््ाकार एवं ि््ाम
पंचायत लसरलसदा के सरपंच सरस्वती इन्द््जीत चंद््ाकार

उपप्सथत थे। इस अवसर पर मुख्य अलतलथ लवधायक
कुंवर लसंह लनषाद ने कहा लक समाज के सभी व्यप्कतयो्
को समाज मे् रहकर एकजुटता होकर काम करना चालहए
तभी समाज आिे बढ़्ता है। अब हर समाज मे् नारी
शप्कत लोिो् की संख्या बहुत ज्यादा रहते है्। चाहे लशक््ा
लवभाि, राजनीलतक ये सब मे् मलहला आिे ही रहते है्। 

चंद़़नाहु कुम़़ी क़़ऩ ़िय समाज का हुआ वाऩिाक अनधवेिन सराहनीय पहल: राहगीरो्को डमलेगा ठंिा पानी

अंचल की खबरे़
सड़क सुरक़़ा जागऱकता रैली ननकाली

सेजस बेलहारी मे़ परीक़़ा पनरणाम घोनित

अमलेश़़र मे़ ननम़ााण काय़़ो़ का नकया ननरीक़़ण

गुड़़ा-गुड़़ी की िादी व खेज जंवारा आज
उतई। उतई निर क ेबजंारी पारा, िाधंी चौक मे ्िडु््ा िलु्डया की शादी एवं
अकत्ी जवंारा का काय्सक्म् साथ ही िले ज्ावंारा का लवशषे प्द्श्सन लपछल ेकई
वष््ो ्स ेमनात ेआ रह ेहै।् अकत्ी ज्ावंारा निर भ्म्ण पश््ात शीतला मलंदर मे्
लवसलज्सत होती ह।ै लोिो ्को अकत्ी ज्ावंारा का इतंजार रहता ह ैऔर मनोरजंन
का बहतु बड्ा आयोजन होता ह।ै उसक ेबाद लमट््ी क ेिडु््ा िडु््ी का लववाह का
रसम् अदा लकया जाता ह ैजो परूी तरह कौतहूल भरा रहता ह।ै तयैारी मे ्वाड्स 10
पाष्सद िबूी राम साह,ू तोषण साह,ू जनक साह,ू भषूण यादव, जोधी साह,ू
सिुनदंन, लशव ठाकरु साह,ू िोलवदं बजंार ेसलहत अनय् यवुा लि ेहएु है।्

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

चौहान स्टेट के ललफ्ट मे् मे्टने्स की लापरवाही के
चलते एक युवक की केज मे् अचानक लिरने से
िंभीर  र्प से घायल हो िया। लजसे उपचार के
ललए अस्पताल पहुंचाया िया। जहां उसने दम तोड्
लदया। लमली जानकारी के मुतालबक सुपेला प्सथत
चौहान स्टेट मे् लिी ललफ्ट के मे्टने्स मे् लापरवाही
बरतने पर मंिलवार की सुबह सुभाष चौक डुंडेरा
उतई लनवासी राजा बंदे 36 वष्स नामक युवक ललफ्ट
के केज मे् अचानक लिर पड्ा। सूचना पर
एसडीआरएफ की टीम मौके पर पहुंची और ललफ्ट
के केज मे् लिरे राजा को उतारकर तुरंत अस्पताल
पहुंचाया िया। जहां लचलकत्सको् ने उसे मृत घोलषत
कर लदया। घटना चौहान स्टेट की तीसरी मंलजल की
है। उक्त कॉर्पलेक्स मे् कई सैकड्ो् की संख्या मे्
व्यवसालयक प््लतष््ान अस््े से संचाललत है।
लफलहाल यह पता नही् चल पाया है लक युवक राजा
लकस काम के ललए चौहान स्टेट सुबह-सुबह पहुंचा
और क्या कर रहा था। पुललस इसे लेकर जांच मे्
जुटी हुई है। पुललस ने शव को पीएम के ललए मरचूरी
मे् रिवा लदया है। लजला सेनानी अप्ननशमन
अलधकारी नािेन्द्् कुमार लसंह के मुतालबक प््थम
दृष््या लि रहा है लक युवक ललफ्ट का उपयोि कर
तीसरे मंलजल से नीचे आना चाह रहा था। इसललए
ललफ्ट का दरवाजा िुला देिकर उसमे् अपना
कदम रिा। जबलक ललफ्ट उस तल पर नही् होकर
भू-तल पर थी। इस कारण युवक तीसरी मंलजल से
सीधे युवक भू-तल पर आ लिरा। हादसे मे् राजा को
िंभीर चोट आई थी।

चौहान एसट्ेट के डलफट् मे ्मेट्ेनेस् की
लापरवाही, युवक केज मे ्डगरा, मौत

मौके पर पहुंची एसडीआरएफ की टीम, गंभीर अवस्था मे् बाहर निकाला

एसडीआरएफ ने नकया
रेस़क़यू ऑपरेिन

चौहान सट्ेट के तीसरे मंडजल से डलफट् के
केज मे ्डगरने की जानकारी लगने पर

एसिीआरएफ की टीम ने अपन्न शमन से
ईश््र िरे, डदलीप, सूरज, राजू, महेश,

िूपेद्््, ओमकार, डवनय, हेमराज, थानेश््र,
कुंजेश, शरद, िीवहार, धम््ेद्््, नागेश,

अवतार, मनोज पहुंचे। एसिीआरएफ द््ारा
रेसक्य्ू ऑपरेशन चलाकर युवक को केज से

मशक््त के बाद बाहर डनकाला गया।
लेडकन युवक को प््ाथडमक उपचार के डलए
सुपेला पस्थत लाल बहादुर शास््््ी असप्ताल

पहुंचाया गया। गंिीर होने से उसे डजला
असप्ताल दुग्ण रेफर डकया गया। जहां ले

जाते समय युवक ने दम तोड ्डदया। 

व़यवसायी भी हो सकते है़
हादसो़ का निकार
चौहान सट्ेट मे ्पस्थत डलफट् का समय-समय
पर मेट्नेस् नही ्होने के कारर यह हादसा
होना संदेह जताया जा रहा है। लेडकन उकत्
कॉमत्ल्ेकस् मे ्सैकडो् ्की संखय्ा मे ्कई
वय्वसाडयक प््डतष््ान संचाडलत  है। यहां
सामान िरीदने के डलए लोगो ्की जमकर
िीड ्उमडी् है। कई लोग डलफट् से ऊपर नीचे
होते है। समय पर इस डलफट् का मेट्नेस् नही्
होने के कारर यहां के वय्वसाडयक और
आम वय्पक्त िी हादसे का डशकार हो सकते
है। आडिर इसका डजमम्ेदार कौन होगा। इस
तरह लापरवाही पूव्ण लोगो ्की जान से
डिलवाि डकया जा रहा है।

केस 1
सुपेला के चौहान सट्ेट मे ्चार माह पहले
जनवरी मे ्िी इसी तरह का हादसा हुआ था।
जहां चौथी मंडजल से डगरकर नाडरयल पानी
बेचने वाले युवक की मौत हो गई थी। मृतक
का नाम डवनय गुतत्ा था। डवनय रात के
समय चौहान सट्ेट की चौथी मंडजल पर गया
हुआ था। इसके बाद उसकी लाश डलफट्
एडरया के नीचे डमली थी। डजस डलफट् एडरया
मे ्डवनय की लाश डमली थी, उसके चौथी
मंडजल पर गेट िराब थी। 

केस 2
12 जून 2022 को चौहान टाउन बल्ाक
जी 6 की डलफट् डबना ऑपरपेट डकए
चलने लगी थी। इसमे ्मडहला साडवत््ी
देवी वमा्ण हादसे का डशकार हो गई थी।
मडहला के दोनो ्पैर डलफट् मे ्फंस गए
थे। सम्ृडत नगर पुडलस ने पुडलस ने
डलफट् मेट्ेनेस्कता्ण डलंगराज पारीग््ही
के डिलाफ धारा 287, 338 के तहत जुम्ण
दज्ण डकया था। पुडलस ने घटना के 51
डदन बाद प््करर दज्ण डकया था। 

जांच की
जा रही है 

मर्ग कायम कर जाचं मे ्लिया रया ह।ै इसक ेपरू्ग भी यहा ंहादसा हआु था। इसमे्
धारा 304 ए क ेतहत जमु्ग दज्ग लकया रया था।मरंिरार को हईु घटना को िकेर

पलुिस जाचं कर रही ह।ै इसमे ्जो भी तथय् सामन ेआएरा उसी आधार पर कार्गराई लकया
जाएरी।                                     -सतय् प्क्ाश रिवािी, सीएसपी लभिाई नरर 

हरिभूरि न्यूज :पाटन

शासकीय चंदूलाल चंद््ाकर स्नात््कोत््र महालवद््ालय पाटन मे्
प््ाचाय्स डॉ. नंदा िुरवारा के माि्सदश्सन मे् आयोलजत स्वरोजिार
प््लशक््ण काय्सशाला सह प््दश्सनी काय्सक््म के मुख्य अलतलथ
लजतेन्द्् वम्ास लनवत्समान लजलाध्यक्् भाजपा लजला दुि्स, डॉ. नंदा
िुरवारा महालवद््ालय प््ाचाय्स, लवशेष अलतलथ योिेश लनक््ी भाले
निर पंचायत व पाटन कालेज जनभािीदारी अध्यक््, लनशा सोनी
उपाध्यक्् निर पंचायत, लदलीप साहू उपाध्यक्् भाजपा लजला दुि्स,
रानी बंछोर अध्यक्् पाटन मण्डल भाजपा, राजा पाठक सांसद
प््लतलनलध निर पंचायत पाटन एवं नारायण पटेल जनभािीदारी के
समस्् सदस्य थे। काय्सक््म की शुर्आत मां सरस्वती की पूजा-
अच्सना कर लकया िया। महालवद््ालय प््ाचाय्स के द््ारा पुष्प पौधा
भे्टकर आिंतुक अलतलथयो् का स्वाित लकया िया। 

प््ाचाय्स डॉ. नंदा िुरवारा ने अपने अध्यक््ीय उद््ोधन मे् पहले
कश्मीर के पहलिाम मे् मारे िए 26 पय्सटको् को श््द््ांजलल अल्पसत
करते हुए उनके पलरवार के प््लत संवेदना व्यक्त लकये। काय्सक््म के
उद््ेश्य क़ो बताते हुए कहा लक राष््््ीय लशक््ा नीलत 2020 के अंति्सत
कौशल लवकास का लक्््य रिा िया है। इसी लक्््य की प््ाप्तत और
छात््-छात््ाओ् के कौशल का प््दश्सन इस प््दश्सनी मे् लकया जा रहा
है और छात््-छात््ाओ् का ये प््दश्सनी काय्सक््म आतंकी हमले मे
मारे िए नािलरको् क़ो समल्पसत है। लवशेष अलतलथ निर पंचायत

पाटन व कालेज जनभािीदारी अध्यक्् योिेश लनक््ी भाले ने
प््ाचाय्स और महालवद््ालय प््शासन की सराहना करते हुए कहा लक
प््ाचाय्स डॉ. नंदा िुरवारा के नेतृत्व मे् पहली बार पाटन कालेज मे
ऐसा काय्सक््म आयोलजत लकया जा रहा है । मुख्य अलतलथ लजते्द््
वम्ास ने आतंकी हमले मे मारे िए नािलरको् क़ो  श््द््ासुमन अल्पसत
कर आतंकवाद की लनंदा की। 

भारत क़ो लवकलसत बनाने के सराकर के लक्््य क़ो पाने मे युवा
लवशेष र्प से छात््-छात््ाओ् की महत्वपूण्स भूलमका हो्िी इसके
ललए आवश्यक है लक आज के युवा अपने कौशल का लवकास
कर आत्मलनभ्सर बने, स्वरोजिार प््ात्त करे् क्यो्लक आत्मलनभ्सर
युवा भारत क़ो लवकलसत बनाने लक महत्वपूण्स कडी है। सह
प््दश्सनी मे् महालवद््ालय के सभी लवभािो् द््ारा लवलभन्न सामल््ियो्,
छत््ीसिढ़ी व्यंजनो्, नीबू पानी, शरबत, भेल, पे्लटंि आलद के
स्टाल छात््-छात््ाओ् द््ारा लिाए िए। 

डवकडसत िारत के लक्््य की प््ापत्त
मे ्आतम्डनि्णरता महतव्पूर्ण: डजतेद््् 

सोननया का चयन राष़़़़ीय ताइक़वांडो स़पध़ाा मे़
भिलाई। इंडियन ताइकव्ांिो कल्ब डिलाई चरोदा की

ताइकव्ांिो डिलािी सोडनया सोनी
का चयन नेशनल सक्ूल गेम मे्
हुआ। इंडियन ताइकव्ांिो कल्ब
के सडचव व कोच अडनल कुमार
देवांगन ने बताया डक केद्््ीय
डवद््ालय सक्ूल मे ्राजय् स््रीय
ताइकव्ांिो प््डतयोडगता का
आयोजन कोरबा डवद््ालय 2 मे्
24 से 26 अप््ैल को आयोडजत
था। डजसमे केद्््ीय डवद््ालय
बीएमवाई चरोदा डिलाई की

छात््ा सोडनया सोनी ने सव्र्ण पदक हाडसल डकया। राष््््ीय
ताइकव्ांिो प््डतयोडगता सक्ूल गेम मे अपनी जगह सोडनया
ने बना ली। इंडियन ताइकव्ांिो कल्ब के सहायक कोच
तरर् जामब्ुलकर, जडतन नायक, सुजल दास, श््ेया दास,
ड््पयंका मडहपाल ने सोडनया को बधाई दी। ताइकव्ांिो
डिलािी सोडनया सोनी के डपता डवजय सोनी, माता सुधा सोनी

धारदार चाकू लहराने वाला पकड़ाया 
भिलाई। धारदार चाकू लेकर धमकाने वाले युवक को

पुललस ने लिरफ्तार लकया है। युवक के
लिलाफ पुललस ने धारा 25-27 आर्स्स
एक्ट के तहत जुम्स दज्स लकया है। एएसपी
सुिनंदन राठौर ने बताया लक रलजस्ट््ी
काय्ासलय दुि्स के पास युवक द््ारा धारदार

चाकू लेकर आने-जाने वाले को धमका रहा था। सूचना
पर पुललस मौके पर पहुंची और घेराबंदी कर उत्कल
कालोनी, िंजपारा दुि्स लनवासी दीपेश उफ्फ आयुष दीप को
पकड्ा िया। आरोपी के पास से चाकू जब्त लकया। 



खबर संक््ेप
मडहला का गुमा पस्ट
ट््ैडफक पुडलस ने लौराया 
भिलाई। लावाभरस हालि मे् पि्ी
मभहला का पस्ट, मोबाइल को
ट््ैभफक पुभलस की मभहला आरक््क

ने सुरभ््कि
सामान को सौ्प
भिया। ट््ैभफक
एएसपी भरचा
भमश््ा ने बिाया
भक नेशनल

हाईवे और प््मुख माग््ो मे् खि्ी
वाहनो् को हराने, नो पाभ्कि्ग के
वाहनो् पर कार्टवाई की जा रही है।
इसके भलए लगािार पेट््ोभलंग की
जा रही है। इस िौरान पेट््ोभलंग के
समय गुर्द््ारा भिराहा पर मभहला का
पस्ट सि्क पर लावाभरश हालि मे्
मभहला आरक््क को पि्ा भमला।
उसे ट््ैभफक मुख्यालय नेहर् नगर मे्
जमा भकया गया। ट््ैभफक पुभलस ने
वायरलेस सेर से पस्ट के बारे मे्
सिी बीर पॉइंर, पेट््ोभलंग थाना को
सूभचि भकया गया। िब पिा चला
भक उक्ि पस्ट रजनी साहू का है।
मोबाइल नंबर से संपक्क कर मभहला
को ट््ैभफक मुख्यालय बुलाया गया।
उसके बाि उसका गुमा पस्ट मभहला
को सौ्पा गया। मभहला ने ट््ैभफक
पुभलस का आिार जिािे हुए
िन्यवाि ज््ाभपि भकया। 
चोरी करने वाला 
बालक पकडा्या 
भिलाई। अपने गृह ग््ाम आन्ध््
प््िेश गए पभरवार के सूने मकान
का िाला िोि्कर सोना चांिी के
जेवराि चोरी मामले मे् पुभलस ने
अपचारी बालक को भगरफ्िार
भकया है। आरोपी के भखलाफ
पुभलस ने िारा 331 (4), 305
(ए) बीएनएस के िहि जुम्ट िज्ट
भकया है। सीएसपी छावनी हभरश
पाभरल ने बिाया भक मछली माक््ेर
पुरैना भिलाई िीन भनवासी ई.
अपन्ना मकान मे् िाला ज्ि्कर
अपने गृह ग््ाम आन्ध्् प््िेश गया
था। पि्ोसी ने फोन कर उसे बिाया
भक मकान का िाला रूरा भमला है।
पीभ्िि को पहुंचने पर पिा चला
भक मकान मे् चोरी हुई है। भशकायि
के बाि पुभलस ने पािसाजी करने
पर पिा चला भक ई. अपन्ना के
मकान मे् सीसीरीवी फुरेज चेक
करने पर संभिग्ि बालक के बारे मे्
जानकारी भमली।  संभिग्ि को
पकि्कर पूछिाछ करने पर 17
अप््ैल की राि को मकान का िाला
िोि्कर चोरी करना स्वीकार
भकया। 
िराब के डलए पैसे मांगे
नही ्डदए तो की मारपीर
भिलाई। शराब पीने के भलए र्पए
का भडमांड कर नही् िेने पर चाकू
भिखाकर मारपीर करने वाले

युवक को
पुभलस ने
भगरफ्िार भकया
है।आरोपी के
भखलाफ
पुभलस ने िारा
119(1), 296,

351(2), 115(2), 3 (5)
बीएनएस एवं 27 आम्स्ट एक्र के
िहि जुम्ट िज्ट भकया है।सीएसपी
हभरश पाभरल ने बिाया भक ,
भशवाजी नगर, अरल आवास,
खुस््ीपार भनवासी मज््ी कुमार 19
वि्ट को भगरफ्िार भकया गया।
आरोपी मज््ी से पूछिाछ पर
पुभलस को बिाया भक अपने िोस््
नागेश नागरची और एक अपचारी
बालक के साथ भमलकर घरना को
अंजाम िेना स्वीकार भकया। पुभलस
ने युवक से स्कूरी सीजी-07
सीयू-9463 को जप्ि भकया।
आरोपी को भगरफ्िार कर न्याभयक
अभिरक््ा मे् िेजा गया।
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भ््पयिश्टनी पभरसर पभ््िम मे ्1 करोि्
रप्ए की लागि स े बनन े वाल े हॉस्ट
राइभडगं ट््कै भनमा्टण की भनभविा मे्
िोबारा गिब्ि्ी सामन े आई ह।ै इस
मामल ेको लकेर पवू्ट
पाि्टि लभलि मोहन
ने कलेक्रर
अभिजीि भसंह से
भशकायि की है।
उनह्ोन् ेमामल ेमे ्रीम
गभठि कर भनषप्क् ्जाचं की मागं की
ह।ै उनह्ोन् ेआरोप लगाया ह ैभक भनगम
के अभिकारी ठेका एजे्सी से
साठंगाठं कर भकसी वय्सक्ि भवशिे को
लाि पहुंचाने के उद््ेश्य से यह
गिब्ि्ी का प्य्ास कर रही ह।ै उनह्ोन्े
कहा भक भ््पयिश्टनी पभरसर मे ्सप्ोवस््ट
कॉमप्ल्केस् का भनमा्टण भकया जाना ह।ै

डीएमएफ स ेइसक ेभलए राभश प्ि्ान
की जानी ह।ै इसमे ्1 करोि ्की लागि
स ेहॉस्ट राइभडगं ट््कै बनाया जाना ह।ै
पहल े िी भनभविा की प्भ्््कया भबना
महापौर और उनकी पभरिि को
जानकारी भिए की गई थी। महापौर

पभरिि की आपभ््त
के बाि भर-रे्डर
भकया भनकाला गया।
इस बार 5 कपंभनयो्
न ेरेड्र मे ्िाग भलया
ह।ै इसमे ् िो कपंनी

भिलाई और िीन करुि् िमिरी की
कपंनी ह,ै भजन िीन कपंभनयो ् की
भनभविा सव्ीकिृ की गई ह,ै उनके
अपने अनुिव प््माण पत्् की
प्म्ाभणकिा सिंहे क ेघरे ेमे ्ह।ै लभलि
मोहन न ेकहा भक उनकी जाचं होनी
चाभहए। िीनो ्क ेअनिुव प्म्ाणपत््ो्
की जाचं होनी चाभहए। 
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मंगलवार को स्ववनभसरी मे् मौसम ने करवर
ली। सुबह से िोपहर िक िूंप-छांव का खेल
चलिा रहा। शाम होिे ही अचानक बाभरश िी
होने लगी। अंिि् इिनी िेज थी भक कई जगह
पेि् िराशायी हो गए। उिई क््ेत्् मे् ओले िी भगरे
है्। बाभरश के बाि लोगो् को िीिण गम््ी से
राहि भमली है। िापमान 44 भडग््ी सेस्लसयस से
नीचे आ गया । उसके बाि िी स्ववनभसरी का
पारा 39.4 भडग््ी सेस्लसयस सबसे ज्यािा रहा।
इस मौसम से उमसिरी गम््ी िी वािावरण मे्
बन गई है। भजसकी वजह से लोगो् को  बैचेनी
बढ् गई है।  खास बाि यह है भक िेज हवाओ्
के साथ बाभरश के हालाि एक सप्िाह िक
बनी रहने के संकेि मौसम भविाग ने भिए है्।
40 भकलोमीरर की रफ्िार से हवाएं िी चलेगी। 

40 डकमी की रफत्ार से चली हवा
पेड ्डगरे, बाडरि के साथ ओले भी पड्े

दिनभर रही धपू व बिली, शाम बादरश, 5 मई तक ऐसा ही रहगेा मौसम 

प््देि मे ्मंगलवार को दुग्ट का तापमान सबसे जय्ादा अचानक बाडरि से लोगो्
की आवाजाही रक्ी 

मंगलरार शाम 6.30 िजे
अचानक िाटरश शुरं हो गई।

करीि एक घंिे तक रंक-रंक
कर हसंकी िाटरश होती है। पहले

कुछ देर तक तेज िाटरश आई।
टजसकी रजह से लोगों का

आरागमन रंक गया। सुपेला
अंडरटंंिज और ओररटंंिज के

नीचे दुपटहया राहनों की भीडं
जमा हो गई। िाटरश थमने के

िाद लोग अपने गतंवंय के टलए
रराना हु् ए। शाम  को िुिरार

अकंती परंव की रजह से टभलाई
माकंंेि में अचंछी-खाासी भीडं थी।
मौसम िदलने र िाटरश से लोग

परेशान हुए।  

पांच मई तक धूप, बाडरि और चलेगी तेज हवाएं
लालपरु मौसम टरजंंान केदंं ंरायपरु क ेमतुाटिक  िपू और तजे हराओ ंके
साथ िाटरश की टथंथटत पाचं मई तक रहगेी। इसकी रजह िगंाल की
खाडंी मे ंआ रही नमी और दसूरा दंंोटिका को िताया जा रहा ह।ै एक
उतंरं दटंंिि दंंोटिका उतंरं पटंंिम मधयं पंदंशे स ेउतंरं तटमलनाड ु1.5 टकमी
ऊचंाई तक टरसंंाटरत ह।ै  30 अपंंलै को कछु थथंानो ंपर हसकंी रषांव होने
अथरा गरज चमक क ेसाथ छीिं ेपडनं ेकी सभंारना ह।ै गरज चमक के
साथ अिंड ंचलन,े रजंपंात होन ेतथा ओलारटृंंि भी हो सकती ह।ै 

5.6 डिग््ी सेलड्सयस डगरा नय्ूनतम तापमान 
मौसम में आए िदलार की रजह से तापमान में भी काफी
टगरारि आई है। टंवरनटसिी का नंयूनतम तापमान सामानंय से
5.6 टडगंंी सेटंससयस नीचे जा गया है। मंगलरार को नंयूनतम
तापमान 21.2 टडगंंी सेटंससयस रहा। अटिकतम तापमान भी नीचे
आया है। अटिकतम तापमान 39.4 टडगंंी सेटंससयस रहा जो
सामानंय से 2 टडगंंी सेटंससयस नीचे रहा है।  आने राले टदनों में
अटिकतम तापमान में टरशेष पटररतंवन होने की संभारना नहीं है।

पांच मई तक बदलता रहेगा मौसम 
बगंाल की खाड़ी मे ़नमी और द़़ोणिका की वजह से

प़द़शे मे ़मौसम बदल गया ह।ै 5 मई तक मौसम मे़
इसी तरह क ेउतार-चढ़ाव दखेन ेणमलेग़।े हवाओ ़की रफत़ार
णिलाई-दगु़ग मे ़करीब 40 णकलोमीटर और सरगजुा एणरया मे ़यह
60 णकलोमीटर हो सकती ह।ै 
डॉ. एचपी चंद््ा, मौसम णवज़़ानी, लालपुर मौसम णवज़़ान के़द़़ छग

“

केनाल रोि 40-40 का नही ्30-30 फीर का बनेगा: डरकेि
भिलाई। भिलाई मे् केनाल रोड का काम शुर् होने जा रहा है। इसे लेकर कुछ
आपभ््तयां वैशालीनगर भविायक भरकेश सेन के समक््
लोगो् ने की। इसके बाि भरकेश सेन ने अभिकाभरयो् को
भनि््ेभशि भकया भक इस रोड को से्रर से 40-40 फीर न
करके 30-30 भकया जाएगा। सेन ने कहा भक जनिा की
िावना के अनुर्प ही क््ेत्् मे् भवकास हो्गे। हमारे क््ेत्् मे्
ऐसा कोई काम नही् होगा भजसमे् जनिा की िलाई नही्
हो। कैनाल रोड का भनम्ाटण क््ेत्् के भलए एक बि्े भवकास
काय्ट के र्प मे् िेखा जाना चाभहए। इस भनम्ाटण काय्ट मे् भजस भकसी के िी घर
को िोि्ा जाएगा, उसे मात्् 75000 मे् प््िानमंत््ी आवास योजना के िहि घर
भिया जाएगा। उन्हो्ने प््िाभवि लोगो् से अपील की है भक इस भवकास काय्ट
को पूरा करने मे् शासन-प््शासन का सहयोग करे् क्यो्भक यह काय्ट
भिलाईयंस की सुभविा के भलए ही भकया जा रहा है।

सेक्टर 6 जामा मस्जजद के पास
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छत््ीसगढ् के भिलाई मे् मरोिा डेम एक
मे् पहला फ्लोभरंग सोलर प्लांर का
काम आभखरी स्रेज मे् चल रहा है। 70
एकि् मे् बन रहा प्लांर जून अंि िक
15 मेगावार भबजली का उत्पािन हर
रोज करने  लगेगा। बीएसपी मे् हर रोज
32 से 40 मेगावार भबजली की  खपि

होिी है। 
जून महीन के अंभिम सप्िाह मे् 15

मेगावार भबजली फ्लोभरंग सोलर प्लांर
से बीएसपी को भमलने लगेगी। उिर
बीएसपी प््बंिन का कहना है भक
मरोिा के िोनो् डेम मे् िभवष्य मे् सोलर
प्लांर इंस्रॉल भकए जाएंगे। आने वाले
समय मे् बीएसपी को िोनो् डेम के
फ्लोभरंग सोलर प्लांर से 150 मेगावार
भबजली भमलेगी। 

बीएसपी प््बंिन ने पानी मे् िैरिे
सोलर प्लांर का ठेका मािव इंफ््ा को

मरोदा िेम मे ्छग का पहला तैरता सोलर पल्ांर
दो महीने के बाद बीएसपी को डमलेगी डबजली

भिया गया है। सोलर प्लांर की भनगरानी कर रहे
मैनेजर अंकुश राना का कहना है भक भपछले नौ
महीने से मरोिा डेम मे् काम चल रहा है। अब
अंभिम चरण का काम जून महीने िक पूरा हो
जाएगा। उसके बाि बीएसपी को हर रोज इस

सोलर प्लांर से 15 मेगावार भबजली भमलने
लगेगी। वही् िूसरी ओर फ्लोभरंग सोलर प्लांर से
शुर्आि मे् बीएसपी के िफ्िर रोशन हो्गे। इन
भिनो् इस प्लांर को िैयार करने मे् पभ् ्िम बंगाल
सभहि अन्य राज्यो् के कम्टचारी काम कर रहे है्। 

डबजली बनाने के साथ-साथ पानी भी डमलेगा  
अफसरों की माने तो फंलोटिंग सोलर पंलांि 70 एकडं में
लगाया जा रहा है। यह पंंदेश का पहला ऐसा पंलांि है, जो
टिजली िनाने के साथ-साथ पानी भी टमलेगा। हालांटक पूरंव में
मरोदा डेम का पानी िीएसपी को टदया जाता रहा है। लेटकन
अि टिजली उतंपादन के साथ-साथ पानी भी िीएसपी को
टमलेगा। िीएसपी के अटिकाटरयों का कहना है टक भटरषंय में
रह मरोदा डेम में सोलर पंलांि िडंी मातंंा में लगाएंगे। टजससे
यहां पर टिजली का उतंपादन करीि 150 मेगाराि तक हो

n फ्लोबिंग सोलर प्लांि का
पहले चरण का काम आबिरी
स्िेज मे् चल रहा है 

नय्ू सचदेवा कॉलेज दूसरी
डबलड्िंग मे ्डिफर्, डजसे सील

डकया, वह थी डकराए की
भिलाई। उच्् न्यायालय भबलासपुर के
आिेश पर बीएसपी के प््वि्टन अनुिाग की
रीम ने न्यू भसभवक सेन्रर स्सथि सील
भबस्लडंग को खोलकर सामानो् की सुपुि्टगी
न्यू सचिेवा कॉलेज को की। सचिेवा
कॉलेज के संचालक भचरंजीवी जैन ने
बिाया भक पहले कॉलेज का संचालन इसी
भबस्लडंग पर भकया जा रहा था। भबस्लडंग
भिनेश भसंघल को आवंभरि थी। बीएसपी
और उनके बीच कोई भडस्पुर था, इस
वजह से बीएसपी ने भबस्लडंग पर कार्टवाई
की। इस िौरान कॉलेज के िस््ावेज िी
अंिर रह गए थे, भजसे लेकर हमने हाई
कोर् ट मे् अपील की। इसके बाि हमे्
िस््ावेज बाहर भनकालने की अनुमभि
प््िान की गई। इस प््कार न्यू सचिेवी पीरी
कॉलेज को सील नही् भकया गया है, भकराए
मे् चल रही भबस्लडंग सील की गई है।
सचिेवा कॉलेज िूसरी जगह पर संचाभलि
हो रही है। बिा िे् भक उक्ि जगह को
बीएसपी के संपिा न्यायालय के आिेश पर
प््वि्टन भविाग ने 2 अप््ैल को सील भकया
था। बाि मे् न्यू सचिेवा पीरी कालेज ने
बिौर भकरायािार भपरीशनर भचरंजीव जैन
ने मामले को लेकर हाई कोर्ट मे् पभरवाि
िायर भकया था। 

ट््ेलर की चपेर मे ्आने से
कार चालक की मौत 

भिलाई। िेज रफ्िार से आ रही ट््ेलर
वाहन से कार चालक पीछे से रकराने से
हािसे मे् मौि हो गई। भशकायि पर
पुभलस ने चालक के भखलाफ िारा
283, 106 बीएनएस के िहि जुम्ट िज्ट
भकया। िठ््ी पुभलस ने बिाया भक जोन 3
खुस््ीपार भनवासी सरिाज अली अपनी
कार सीजी 07 बीबी 1265 से मुग्ाट चौक
से खुस््ीपार गेर की ओर जा रहा था। इस
िौरान बीएसपी सेल याड्ट के पास ट््क
ट््ेलर सीजी 07 बीरी 9442 के चालक
ने लापरवाही पूव्ट वाहन चलािे हुए कार
ट््ेलर के पीछे भिड गई। हािसे मे् सरिाज
अली गंिीर र्प से घायल हो गया। भजसे
उपचार के भलए भनजी अस्पिाल मे्
िाभखल भकया गया। जहां भचभकत्सको् ने
उसे मृि घोभिि कर भिया। ट््ेलर चालक
अपने वाहन का इंभडकेरर नही जलाया
था। इस कारण कार चालक हािसे का
भशकार हो गया। घरना 28 अप््ैल की
राि 1.15 बजे की है। 

हॉस्ट राइडिंग ट््ैक डनमा्टण की
डनडवदा मे ्दोबारा गडब्डी्

कलेकर्र से डिकायत

n पहले बिना महापौर और
महापौर पबरषद को
जानकारी बदए की थी
बनबिदा प््ब््िया
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लंबे समय से चल रहे जुआ के अवैि कारोबार पर
लगाम नही् लगाने पर एसपी भवजय
अग््वाल ने भिलाई िीन थाना प््िारी
महेश द््ुव को लाइन अरैच कर भिया है।
आिेश मे् एसपी भवजय अग््वाल ने
भिलाई िीन स्सथि हनुमान मंभिर के पास
िािर रोड स्ट््ीर लाईर के नीचे 27 अप््ैल
को जुआ खेलिे सीएसपी छावनी के
साथ अन्य क््ेत््ो् के थाना प््िाभरयो् व पुभलस
कभ्मटयो् द््ारा िभबश िी गई। जहां से 9 जुआभरयो्
को लाखो् र्पए, मोबाइल, वाहन के साथ पकि्ा

गया। इसे लेकर एसपी ने जुआ सट््ा के रोकथाम
मे् भनयंत््ण मे् लापरवाही बरिने पर प््िारी के
भखलाफ कार्टवाई  की गई है। भिलाई-चरोिा क््ेत््

मे् जुआ सट््े का बि्ा कारोबार लंबे अस््े
से चलिा रहा है। पुभलस अंकुश नही् लगा
पाई थी। नवागि एसपी भवजय अग््वाल ने
आिे ही थानेिारो् को बैठक मे् स्पष्् कर
भिया था भक थाना क््ेत्् मे् अवैि कारोबार
चलेगा िो थाना प््िारी पर गाज भगरेगी।
इसी के मद््ेनजर भिलाई िीन थाना प््िारी

पर कार्टवाई की गई है। शहर के कुछ और थाना
प््िारी पर इसी िरह का गाज भगरने की चच्ाट शहर
िर मे् चल रही है।

जुए पर लगाम नही,् रीआई लाइन अरैच

भिलाई। भिलाई ट्क्-ट््लेर ट््ासंपोर्टस्ट एसोभसएशन का प्भ्िभनभि
मडंल भपछल े भिनो ् बीएेसपी प्ब्िंन क े अभिकाभरयो ् स े भमला। इसमे्
ट््ासंपोभर्िग् क ेिौरान सामन ेआन ेवाली समसय्ाओ ्स ेअवगि कराया
गया। एसोभसएशन क ेपिाभिकाभरयो ्न ेबिाया भक वीरीएस की खराबी
के कारण 165 गाभ्ियो ्क ेप््ोग््ाम मे ्स ेकवेल 80-85 गाभ्िया ंही समय
पर लोभडगं मे ्जा पा रही है,् भजसस ेपभरवहन किा्टओ ्और पल्ारं िोनो्
को िारी नकुसान हो रहा ह।ै सीआईएसएफ की वजह स ेगरे राइम पर
नही ्खलु पा रह ेहै।् इसक ेकारण गाभ्ियो ्को चके करन ेमे ्िरेी हो रही
ह,ै जो भक लोभडगं प् ्के्य्ा को प्ि्ाभवि कर रही ह।ै वीरीएस क ेसव्टर मे्
लगािार समसय्ाए ंआ रही है,् भजसस ेगाभ्ियो ्की ट््भैकगं और इन-ऑउर
प्भ्््कया मे ्बािा उतप्नन् हो रही ह।ै गाभ्ियो ्को इन करन ेमे ्अभिक समय
लग रहा ह,ै भजसस ेलोभडगं भ््कया मे ्िरेी हो रही ह।ै िोनो ्कारा (लोभडगं

और अनलोभडगं) समय पर चाल ूहोन ेचाभहए िाभक गाभ्िया ँजलि् से
जलि् प्भ्््कया परूी कर सके।् इनवॉइस बन जान ेक ेबाि िी लोड गाडी
समय प ेआउर नही ्हो पािी और 4 बज ेक ेबाि ही सीआईएसएफ द््ारा
आउर की जािी ह।ै इन समसय्ाओ ्की वजह स े रोभलगं भमल गरे से
पभरवहन प्ि्ाभवि रहा। भशकायि करन ेवालो ्मे ्अधय्क् ्इिंरजीि भसहं,
अभनल चौिरी, मनुन्ा भसहं प््ीिम सभहि अनय् शाभमल रह।े 

ट््ांसपोरट्सट् की समसय्ा, 165 के बजाए 85 वाहनो ्मे ्ही हो पा रही लोडिंग, डिकायत
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लाइव इवेंट

दंंकएदटदवटी दरंदकूग से खुि को करें अपगंंेड,
इिोवेरि वतंशमाि समय की जरंरत : जगंगी 

भिलाई। रूंगटा आर-1 इंजीदियदरंग कॉलेज में मंगलवार को
मैिेजमेंट दवभाग िे दंंकएदटदवटी एंड इिोवेरि दवषय पर
कायंशराला कराई। इस कायंशकंंम के मुखंय वकंता पूवंश ईडी पीएंडए
सेल एसपीएस जगंगी रे। इस कायंशकंंम में एमबीए के छातंंों िे
सहभादगता िी, दजिको मुखंय वकंता िे मौजूिा िौर में दंंकएदटव
दरंदकूग से खुि को अपगंंेड रखिे को कहा। उनंहोंिे कहा दक
इिोवेरि और दं ंकएदटदवटी दकसी भी संगठि के दलए
जीवििादयिी रकंकत की तरह हैं। ये वो दचंगारी हैं जो िई सोच को
जनंम िेती हैं। समसंयाओं के िए समाधाि ढूंढती हैं, और हमें
लगातार बेहतर बििे के दलए पंंेदरत करती हैं। जगंगी िे उिाहरर
िेते हुए समझाया दक, कलंपिा कीदजए, एक ऐसी िुदिया जहां
सब कुछ हमेरा एक जैसा रहता है। कोई िई खोज िहीं, कोई
िया दवचार िहीं, कोई बिलाव िहीं। यह िुदिया दकतिी िीरस
और कंसरर होगी। यहां इिोवेरि और दंंकएदटदवटी हमें इस कंसररता
से बाहर दिकालते हैं। ये हमें िए रासंंों पर चलिे, जोदखम लेिे
और कुछ अलग करिे का साहस िेते हैं। इिोवेरि पर जोर िेते
हुए एकंसपटंशगं िे बताया दक, इिोवेरि का मतलब है, िए
उतंपािों, सेवाओं या पंंदंंकयाओं को दवकदसत करिा। यह बाजार
में िए अवसरों को खोजिे और उिका लाभ उठािे के बारे में हैं।
वहीं, रचिातंमकता हमें समसंयाओं को िए िृदंंषकोर से िेखिे
और िए समाधाि खोजिे में मिि करती है। अंत में मुखंय वकंता
िे कहा दक, इिोवेरि और दंंकएदटदवटी दसफंक कुछ लोगों की
दजमंमेिारी िहीं है। 

हशरिूशम

िसटी इवंेट

कंवविदसटी में एमंबुलेंस की सेवा दसफंक 100
रंपए में, रवों को लािा-लेजािा पूरी तरह फंंी

भिलाई। जीवरािी िेवी वेलफेयर सोसाइटी दवगत 3 वषंंों से
समाज कलंयार में जुटी है। सदमदत का मुखंय उदंंेशंय रहर में
एंबुलेंस सुदवधा उपलबंध करािा है। यह सेवा मातंं 100  में िुगंश
दभलाई की दकसी भी असंपताल में मरीज के दलए उपलबंध है।
डेड बॉडी को दि:रुलंक छोडंिे का कायंश कर रही है। दपछले दििों
डॉकंटर अरंर दमशंंा संसंरापक िे छतंंीसगढ़ शंंम कलंयार मणंडल
अधंयिंं योगेरितंं दमशंंा  से भेंटकर सदमदत के संबंध में बताया
दक उिके दंंारा सोसाइटी के कायंंों की सराहिा की। जीवरािी िेवी
वेलफेयर सोसाइटी दंंारा लगातार मरीजों को असंपताल पहुंचािे
का कायंश दकया जा रहा है। मातंं 100 रंपए में यह सुदवधा िी जा
रही है।  सोसायटी दंंारा अपिी एंबुलेंस सेवा के तहत 345 रवों
को उिेक गंतवंय तक दिःरुलंक पहुंचाया गया है। 410 मरीजों को
इस एमंबुलेंस दंंारा दवदभनंि असंपतालों में पहुंचाया गया है। सदमदत
के अधंयिंं  िे बताया दक हमारा उदंंेशंय जरंरतमंिों को इलाज के
दलए समय पर असंपताल और असंपताल से छुटंंी के बाि घर
पहुंचािे का कायंश  इस एंबुलेंस दंंारा दकया जाता है। जरंरमंि
मरीज 6262888851, 6262888852 मोबाइल िंबर पर फोि
कर जािकारी ले सकते हैं। आध्यात्तमक ि््वचन का आठवां पदवस, ग््ाम उमरपोिी मे् 5 मई िक पकया जा रहा आयोजन  

महापुर्ष और भगवाि मे् कोई भेद िही्, जीवात्मा परमात्मा
को प््ात्त कर ििता है महात्मा, नमलता है ब््ह्म ज््ाि: श््ीश््री 

कथक पंंशिकंंण में शवगत तीर दिक से सशंंिय कृषंण शंंपया कथक केंदंं दुगंन-शिलाई की ओर से रृतंय राशटका अलंफंाजं का मंचर कला मंशदर शसशवक संेटर में शकया
गया। देि की सांसंकृशतक शवरासत को शदखारे नंयूरतम 6 वरंन से अशिकतम 45 वरंन की उमंं के कलाकारों रे अपरे सिे हुए रृतंय-संगीत के साथ कथारक का ऐसा

अदंंंत संयोजर मंच पर पंंसंंुत शकया। अलंफंाजं आयोजर की िुरंआत मंे केंदंं की संचालक उपासरा शतवारी रे कलाकारों की मेहरत को रेखांशकत शकया। उनंहोंरे बताया
शक यह रृतंय राशटका उरके कंेदंं के सिी पंंशिकंंुओं और पंंशिकंंकों की साझा मेहरत का पशरणाम है। इसके शलए शवगत महीरे िर से शरहसंनल जारी थी। इस रृतंय राशटका में
दिंनकों को रृतंय और संगीत के माधंयम से िारत की सांसंकृशतक शवरासत देखरे शमलेगी। इस दौरार उनंहोंरे जारकारी दी शक इंशदरा कला संगीत शवशंंशवदंंालय खैरागढं से
संबदंं उरके कंेदंं मंे कथक और सेमी कंलाशसकल की पंंथम वरंन से संरातकोतंंर तक की शिकंंा दी जा रही है।

कमलेकनयम पाक्क का ककया सौ्दय््ीकरण
लोगो् ने जिाया आयुत्ि का आभार

भिलाई| भगवाि पररुराम
जनंमोतंसव की पूवंश संधंया पर
महाराषंंंंीयि बंंाहंमर जागृदत सभा
दंंारा रोभायातंंा दिकाली गई।
रोभायातंंा राम 6.30 गजािि
महाराज मंदिर हुडको से सेकंटर 9
हॉकंसपटल चौक सेकंटर 5 बालाजी
मंदिर होते हुए भगवाि पररुराम
चौक, मैतंंी िगर पहुंची। वहां से
वापस हुडको गजािि महाराज मंदिर
में भगवाि पररुराम की आरती व
पंंसाि दवतरर के सार पूरंश हुई।
रोभायातंंा में दभलाई िुगंश के अनंय
दवपंं समाज के पंंदतदिदध भी रादमल
हुए। समाज िे दवपंं समाज की एकता
का संिेर दिया। इसके अलावा िुगंश-
दभलाई में बंंाहंमर समाज के संगठिों
दंंारा 30 अपंंैल को सेवा कायंंों और
दवदभनंि कायंशकंंमों के माधंयम से

पररुराम जयंती मिाई जाएगी।
खुसंंीपार में पररुराम की पंंदतमा के
करीब जनंमोतंसव मिाया जाएगा।
आयोजि राम 6 बजे रुरं होगा।
कायंशकंंम में गृहमंतंंी दवजय रमंाश,
दवधािसभा के पूवंश अधंयिंं पंंेम
पंंकार पांडेय, राजिांिगांव सांसि
संतोष पांडेय, िैदिक हदरभूदम के
पंंधाि संपािक दहमांरु दंंदवेिी,
रंकराचायंश गंंुप के डायरेकंटर आईपी
दमशंंा, भाजयुमो पंंिेर कायंशकादररी
सिसंय मिीष पांडेय, संजय ओझा
सदहत अनंय मौजूि रे। 

कारंनर
नंयूज

िसटी इवंेट

मौयंश कुरवाहा समाज मदहला
दवंग िे मृतकों को िी शंंदंंांजदल 

भिलाई। मौयंश कुरवाहा समाज मदहला दवंग दंंारा  सामादजक
भवि मौयंश कुरवाहा
समाज खुसंंीपार
समंंाट अरोक चौक में
कशंमीर में हुए
आतंकवािी हमले में
मारे गए लोगों को िाम
आंखों से शंंदंंांजदल
िी। सभी उपकंसरत
मदहलाओं िे 2 दमिट
का मौि धारर दकया।
मृतक आतंमा की रांदत
की पंंारंशिा की।
पादकसंंाि मुिंाशबाि के
िारे लगाते हुए
आकंंोर पंंकट दकया।
इस िौराि मदहला दवंग
की अधंयिंं डॉ.
दं ंपयंका वमंाश,
कोषाधंयिंं बरखा

मौयंश, सह सदचव आरती मौयंश, मंजू मौयंश तरा मेवाती िेवी,
मुसंकाि मौयंश, पंंेमदरला मौयंश, दविीता मौयंश एवं अनंय सिसंय
उपकंसरत रे।

भिलाई। िेहरं िगर वेसंट में कंसरत
दमलेदियम पाकंक को वंयवकंसरत करिे के
दलए संरािीय दिवादसयों दंंारा मांग की
जा रही री। इसके िेखरेख की दजमंमेिारी
हम लोग लेंगे। इसी तारतमंय में आयुकंत
राजीव कुमार पाणंडेय, उदंंाि अदधकारी
दतलेशंंर साहू को अदधकृत दकया। पाकंक
पूरी तरह से वंयवकंसरत कर दिया गया है।
पाकंक का सौंियंंीकरर दकया गया। अब
लोग सुबह-साम यहां टहलते हैं, हर
मंगलवार को सुंिरकांड करते है। मदहला
लोग बैठकर भजि गाते हैं। लोगों िे

दिगम आयुकंत को बुलाकर आशंंसंं
दकया दक अब इसके िेखरेख की
दजमंमेिारी हम लोग की होगी। कोई भी
बाहरी लडके-लडकी यहां िहीं बैठेंगे।
दकसी को भी पेड-पतेंं को तोडिे िहीं
िेगे, इसकी सफाई का भी धंयाि रखेंगे।
पाणंडेय िे कहा दक रासि की योजिा है
दक पीपीपी माॅडल में काम दकया जाए।
िगर दिगम दभलाई के संसाधि सीदमत
हैं। सबके सहयोग से ही हम पाकंंों को
अचंछा बिा सकते हैं। सभी िे दिगम का
आभार वंयकंत दकया। 

भिलाई।  आयोजि में वैराली िगर
दवधायक दरकेर सेि मुखंय रंप से

मौजूि रे। उनंहोंिे कहा दक वह
दपछले तीि िरक से िेख रहे हैं दक
दकस तरह कडंी मेहित और लगि

से बचंंों का भदवषंय गढ़ा जा रहा है।
आयोजि में दवदरषंं अदतदर के तौर

पर डॉ. सुधीर रुकंला और डॉ.
आलोक िीदंंित मौजूि रे। अलंफंाजं
िृतंय िादटका मूलत: एक रचिातंमक
यातंंा की मंचीय पंंसंंुदत री, दजसमें

एक लेदखका और उसके रबंि संवयं
मंच पर सजीव होकर भारत की

सांसंकृदतक दवरासत को िृतंय और
संगीत के माधंयम से पंंसंंुत कर रहे

रे। इस अिूठी सांसंकृदतक पंंसंंुदत में
करक की िजाकत से रुरं होकर
लखिऊ की तहजीब, दिलंली की

महदंफलें, बिारस की आधंयाकंतमक
दमठास और जयपुर घरािे के िमिार

िृतंय अपिे अिूठे रंग भरते हैं।
राजसंराि के घूमर की मधुरता,

पंजाब के सूफी रंग और भांगडंा के
उलंलास के सार इस िादटका िे पंंेम,

एकता और भारतीयता का सुंिर
संिेर दिया। अंत में िमािम मसंं

कलंिर की गूंज के सार दिलों को
जोडंते हुए, अलफंाजं एक भावपूरंश
समापि तक पहुँचा। यहाँ रबंि रम
गए लेदकि िरंशकों के दिलों-दिमाग

पर कहादियाँ असर छोडं गईं।

गुर् ही कदव्य और प््ेम की
शक्ति करिा है प््दान
प््चानरका श््ीश््री िे गुर् की भक्सत को
श््ेष्् िताते हुए कहा नक भगवाि तो
अपिे कािूि म्े िंधे है्। वो कहते है्
निम्मल मि जि रो मोही पावा। लेनकि
हमारा मि तो अभी मलीि है, और जि
तक ये मि निम्मल िही् हो जाता, हम
ईश््र प््ाक्तत िही् कर रकते। अतः नशष्य
के अंतःकरण की शुन््द के पश््ात वो
नदव्य प््ेम, नदव्य शक्सत भी गुर् प््दाि
करता है। अतएव गुर् का स्थाि रिरे
ऊंचा मािा गया है। मायातीत महापुर्षो्
के मायापूण्म काय््ो् का रहस्य िताते हुए
उन्हो्िे कहा नक महापुर्ष जीव कल्याण
के नलए अपिी योगमाया शक्सत रे माया
के काय्म करते ह्ै। राध्वी श््ीश््री िे
कहा नक महापुर्ष भीतर रे तो परम्
नवरस्त है्। नकंतु िाहर रे वो केवल
एक्सिंग मे् माया के काय्म करते है्। जैरे
नफल्मो् मे् कलाकार अिेक प््कार के
नकरदार निभाते हुए भीतर रे भी अपिे
आप को िही् भूलते ऐरे ही महापुर्ष
भी अपिी पर्मिानलिी मे् रहते हुए
िाहर रे माया के काय््ो् की केवल
एक्सिंग करते है्ं।

भिलाई।  उमरपोटी में 15 दिवसीय दिवंय िारंशदिक पंंवचि के आठवें दिि जगदंंंरं कृपालु महाराज की पंंमुख
पंंचादरका शंंीशंंरी िे महापुरंष और भगवाि में अभेि बताया। उनंहोंिे कहा दक महापुरंष और भगवाि में कोई
भेि िहीं है, कंयोंदक जब कोई जीवातंमा परमातंमा को पंंापंत करके महातंमा बि जाता है, तो भगवाि अपिी सारी
रकंकत अपिा सारा जंंाि उस महातंमा को पंंिाि कर िेते हैं। अतएव जो रकंकतयां जो जंंाि भगवाि के पास
वही सारी रकंकत सारा जंंाि महापुरंषों के पास होता है। अतएव महापुरंष और भगवाि में कोई भेि िहीं है।
भागवत में भगवाि कहते हैं आचायंश मां दवजादियात िावमनंयेत करहीदचत अरंाशत गुरं को मुझे ही जािों। मैं
ही तुमंहारे गुरं के रंप में हूं। मुझमें और गुरं में अरंाशतं महापुरंष में कोई मतभेि मत मािो। इसदलए जैसी भकंकत
भगवाि के पंंदत हो वैसी ही भकंकत गुरं के पंंदत भी होिा चादहए।
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हर एक नतृय् प्स्््कुि पर कमली भरपरू दाद 
ितृय् िानिका अलफ््ाज ्की शरुआ्त ितृय्ाजंनल र ेहईु, नजरमे ्छोि ेिच््ो ्की नशव स््नुत ि ेमि मोह नलया। इरक ेिाद वष्म ऋत ुपर आधानरत मलह्ार
ितृय् कथक शलैी मे,् कथक दरिारी ितृय् राग दरिारी पर आधानरत, छोिा खय्ाल निम््ोही पर ितृय्, लखिऊ घराि ेको दशा्मत ेहएु गज्ल् पर कथक
की प्स्््नुत हईु। नफर जयपरु घराि ेआधानरत कथक ितृय् और लोकितृय् घमूर, पजंाि की यात््ा म ेवहा ँक ेरनूफयािा शायरो ्क ेन्जक् ्क ेराथ िािा
िलुल् ेशाह का नलखा ‘तरे ेइशक् ्िचाया करक ेथयैा थयैा’ पर रफू्ी ितृय् और पजंाि क ेलोक ितृय् भागंड्ा ि ेदश्मको ्को उतर्ाह र ेभर नदया। अतं म ेनरधं
का उलल्खे कर भारत मे ्प््मे और एकता का रदंशे क ेराथ  िािा िलुल् ेशाह क ेप्न्रद् ्रफू्ी कलाम ‘दमा दम मस् ्कलदंर’ पर शािदार ितृय् की
प्स्््नुत हईु। करीि अढ्ाई घिं ेक ेइर शो मे ्रारी प्स्््नुतया ंइतिी रधी हईु थी नक दश्मक भी दम राध ेिठै ेरह ेऔर हर एक ितृय् शलैी पर दाद दते ेरह।े 

अल्फाज का ककरदार
कलाकार मुदस्सर नाकसर
ने कनभाया 
इर िानिका मे् रंगीत रमन्वय
रनवंद्् कम्मकार तर्ण पहाड्े
और राइि चक््वत््ी, रंगीत
नमक्सरंग निन्िी पॉल, अल्फ्ाज्
की आवाज महे्द्् ठाकरे,
लेनखका की आवाज उपारिा
नतवारी, अल्फाज के नकरदार
मे् मुदस्रर िानरर, लेनखका के
नकरदार मे् शुभम शुस्ला, मंच
रंचालि प््भनित कौर रेठी
और एलईडी ग््ानफस्र मे्
रेजल चौधरी की भूनमका रही।
वही् इर रमूचे आयोजि मे्
डॉस्िर नदव्या राहिगांवकर,
रेजल चौधरी, देनवका दीन््ित,
िीनलमा वारनिक, तनिष्क
कण््ेवार, पुन््ि रैिी और
रोनिया चौहाि का नवशेष
योगदाि रहा।

एक लेपिका की रचनात्मक यात््ा और उसके शब्दो् को सजीव कर
नािक के माध्यम से दी ि््स््ुपि, सांस्कृपिक पवरासि को िी दश्ागया  

परशुराम जयंती पर निकली शोभायात््ा,
खुर््ीपार म्े आज मिेगा जन्मोत्रव

कृष्ण प््िया कथक के्द्् दुर्ग-पिलाई के 30 वर्ग पूरे होने पर नृत्य नापिका अल्फ्ाज् का सफल मंचन 
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भसटी इवे्ट

पच््कयो् के िाना-पानी का
इंतजाम कर चिया िंिेि

भिलाई। गल्ि्व कॉलेज िुग्व मे् राष््््ीय िेिा योजना इकाई द््ारा
पच््कयो् के िंरक््ण हेतु िाना-पानी की व्यिस्था के िंबंध मे्
काय्वक््म का आयोजन चकया गया। इि अििर पर प््ािाय्व डॉ.
रंजना श््ीिास््ि ने कहा चक पय्ाविरण प््िूरण आज की गंभीर
िमस्या है। यह हमारे जीिन और प््कृचत के चलए बहुत हाचनकारक
है। मनुष्य के िाथ पिु-पक््ी भी इििे प््भाचित होते है्। ित्वमान मे्
पय्ाविरण अिंतुलन के कारण भीरण गम््ी पड् रही है। इि न्सथचत
को िेखते हुए कॉलेज मे् पच््कयो् के चलये िाना-पानी की व्यिस्था
की गई है। पक््ी पय्ाविरण का एक अचभस्न अंग है तथा उनके
िंरक््ण हेतु िभी को आगे आकर उनके िेखभाल के चलए अपना
योगिान िेना िाचहए। काय्वक््म मे् डॉ. मुक्ता बाखला, डॉ. एमएल
प््िुस्ना, डॉ. लता मेश््ाम, डॉ. ऋतु िुबे, ज्योचत भरणे, िंिना िंजारे,
कचिता िैष्णि, डॉ. िीक््ा जोिी िचहत अस्य मौजूि थे। गम््ी की
भयंकरता को िेखते हुए पच््कयो् के बिाि हेतु चमट््ी के िकोरे मे्
िाना-पानी डालकर पेड्ो् की टहचनयो् मे् लटकाया। िाथ ही िभी
ने प््चतचिन िकोरे मे् िाना-पानी डालने का िंकल्प चलया।
महाचिद््ालय के कम्विारी श््ी चिमल यािि, श््ी चिजय िस्द््ाकर,
श््ी बल्ला िैष्णि का भी िहयोग रहा। काय्वक््म का िंिालन डॉ.
यिेश््री ध््ुि एिं आभार प््िि्वन डॉ. िुरमा यािि ने चकया।

हेल्थ लाइव

जंजचगरी मे् स्िास्थ्य चिचिर, 57
लोगो् का उपिार, ििा बांटी 

भिलाई। जंजचगरी मे् चन:िुल्क स्िास्थ्य चिचिर का आयोजन
चकया गया। इिमे् रीढ़ की हड््ी की िोट ि अस्य हड््ी रोग गि्वन,
पीठ ि कमर की हड््ी का िि्व, नए पुराने फै््क्िर ि िूजन,
िाईचटका, न्सलप चडस्क, फ््ोजन िोल्डर, घुटने का िि्व ि िूजन,
एडी का िि्व, लकिा, आपरेिन के बाि की परेिानी, हाथ-पैर का
झुनझुनापन ि िूस्यता, जोडो ि हाथ पैर मे् िूजन, निो् का
चिपकना, िात रोग, मधुमेह, ब्लडप््ेिर, अचनद््ा इत्याचि रोगो् का
चिचकत्िा परीक््ण-परामि्व करते हुए चिचकत्िा चकया गया। इिमे्
57 लोगो् ने अपनी िमस्या के अनुर्प स्िास्थ्य परीक््ण कराकर
स्िास्थ्य लाभ उठाया। चिचिर मे् जंजचगरी िरपंि गीता बाई
ठाकुर, उपिरपंि गौकरण िाहू, पंि उरा बाई बंजारे, परि राम
ठाकुर, नरेस्द्् िेिमुख, जमुना बांधे, गौकरण भारती, पुष्पा बाई
यािि, कमलेि कुमार ठाकुर, अर्ण मारकंडेय, तुलिी बाई
ठाकुर, िंद््कांता िेिमुख, िानेश््री िाहू, कांचत िेिमुख, चकिोर
िेिमुख, नूतन ढीिर, िुग््ेि ढीिर, प््िीप िेिमुख, कलेश््री
िेिमुख, खेचमन बाई चिश््कम्ाव, टीकेश््र प््िाि ि ग््ामीण चिचिर
मे् िाचमल रहे। चिचिर के िंयोजक िंजय कुमार िेिांगन रहे।
चिचकत्िा चिचिर मे् अंतर्ावष््््ीय चिचकत्िक ि होचलन्सटक स्पाइन
केयर चििेरज्् एिं आरोग्यिेिा के डायरेक्टर डाॅ. प््ेमलाल पटेल
और उनकी टीम ने चिचकत्िकीय परामि्व चिया। इि िौरान
होचलन्सटक मेडीिीन, चिचजयोथेरेपी, एक्यूथेरेपी, योग थेरेपी,
प््ाकृचतक चिचकत्िा, आयुि््ेचिक ि घरेलु ििाओ् के बारे मे् भी
जानकारी िी गई।

समाज इव्ेट

चिक््ा के अचधकार कानून का
पालन कराने िलेगा अचभयान 

भिलाई। िर्व 2009 मे् चिक््ा का अचधकार कानून बना और
छि््ीिगढ़ मे् इिका नोचटचिकेिन हुआ, लेचकन इिमे् राज्यो को
िंिोधन का अचधकार है। बच््ो को इनका अचधकार िेने के चलए
जर्री पचरित्वन होना िाचहए, पर िरकार की अनिेखी के कारण
आज पालक िािन-प््िािन के िक््र काट रहे है्। उक्त बाते्
पालको् ने जन अचधकार पचररि के काय्ावलय पहुंिकर अर्ण
चििोचिया िे कही्। उस्हो्ने अपनी िमस्याओ् िे अिगत कराया
और िहयोग की अपील की। चििोचिया ने कहा चक चिक््ा चिभाग
मे् इिके चनराकरण के चलए अचभयान िलाया जाएगा। पचररि
पहले भी िीि चनयामक आयोग के गठन के चलए जन अचधकार
पचररि ने िर्व 2013 िे 2019 तक चनरंतर हाई कोट्व मे् जनचहत
याचिका के माध्यम िे िंघर्व चकया है। 2019 मे् राज्य िरकार ने
चनजी स्कूल चनयामक आयोग का गठन चकया। चबलािपुर हाईकोट्व
मे् अपना पक्् रखा और मनमानी िीि ि अस्य िुल्क बढ़ोतरी पर
रोक लगी। अब अचधकतम 8% स्कूल िुल्क बढ़ा िकते है्।
चनयामक आयोग के गठन िे पहले 15% िे22% तक मनमाने
तरीके िे िीि बढ़ा लेते थे। इि चिरय को लेकर जागर्कता
अचभयान िलाया जाएगा। कलेक्टर को िस््ु न्सथचत िे अिगत
कराया जाएगा।

छत््ीसगढ् प््ांतीय अग््वाल संगठन ने समाजहित मे् हलए गए कई मित्वपूण्य हनण्यय

अग््वाल समाज की पहल: प््ी वेभिंर शूट पर प््भिबंध, इलाज के भलए
भमलेरी आभ्थगक सहायिा, अग््सेन ट््स्ट के नाम से रायपुर मंे खुलेरा स्कूल

सामाबजक सेिा कार्य के बलए
मबहलाओ् को बकरा सम्माबनि

अग््सेन भवन सेक्टर 6 मे् सामूहिक हववाि काय्यक््म, ग््ामीण क््ेत््ो् मे् भी तैयारी 

अक््य तृतीया आज, गुड््ा-गुह्ड़या के हववाि की रस्म शुर्, हजले मे्
िो्गी 2 िजार से ज्यादा शाहदयां, खरीदारी के हलए बाजार गुलजार

भिलाई। दुग्ष हजले मे् अक््य
तृतीया का त्योिार बच््ो् के
हलए खास िै। यिां

परंपरागत गुड््ा-गुह्ड़या
हववाि की रस्म शुर् िो गई िै।

बच््ो् ने तीन हदन पिले से इस
त्योिार की तैयाहरयां शुर् कर दी
िी। हववाि की पिली रस्म चुलमाटी
से शुर् िुई। बच््े मोिल्लेवाहसयो् के
साि तालाब हकनारे हमट््ी लेने पिुंचे।
विां ढोल-बाजे की धुन पर नृत्य
करते नजर आए। परंपरा के
अनुसार अक््य तृतीया के हदन 30
अप््ैल को गुड््े की बारात हनकलेगी।
यि त्योिार छत््ीसगढ् की समृद््
सांस्कृहतक हवरासत का प््तीक िै।
इसमे् बच््े पूरी हवहध-हवधान के साि
गुड््ा-गुह्ड़या का हववाि करते िै्।
यि परंपरा पीढ्ी-दर-पीढ्ी आगे बढ्
रिी िै। इधर अक््य तृतीया के हदन
शाहदयो् का भी हवशेर मुिूत्ष िै।
पंहितो् की माने् तो इस बार हजले मे्
2 िजार से ज्यादा शाहदयां िोने जा
रिी िै। इसे लेकर तैयाहरयां शुर्
कर दी गई िै। 

हुिको गणेश मंबदर से बनकलेगी बाराि
अक््य तृतीय हववाि के हदन सुबि 8.30 बजे बारात आमदी नगर

िुिको गणेश मंहदर से हनकलेगी। जो सेक्टर 9 िनुमान मंहदर,
हरसाली माता मंहदर, गणेश व बालाजी मंहदर सेक्टर 5 व सेक्टर 6

गुर्द््ारा व क््ेत्् के प््मुख मंहदर स्िानो् से िोते िुए काय्षक््म स्िल
अग््सेन भवन सेक्टर 6 पिुंचेगी। जिां वरमाला और सभी जाहत की
रस्मो् व वैहदक हवहध से पहरणय संस्कार पंहितो् द््ारा संपन्न कराये
जाएंगे। इस दौरान सभी जोड़्ो को गृि उपयोगी सामान तिा हववाि

प््माण पत्् हवतहरत हकए जायेगे्। आयोजको् ने बताया हक इस अवसर
पर अनेक पहरवार हवशेरकर हजनकी बेहटयां निी िोती िै् वे बढचढ

कर कन्यादान के काय्षक््म मे् तन- मन-धन से सिभागी बनते िै् ।

बच््े जुटे गुड््ा-गुब्िरां की शादी मे्, ग््ामीण ि््ेत््ो् मे् ज्रादा माहौल
चुलमाटी के हलए हमट््ी लेने पिुंचे बच््ो् मे् काफी उत्साि देखने को हमला। बच््े बाजे की धुन पर
हिरकते नजर आए। बता दे हक अक््य तृतीया को हिंदू धम्ष के अनुसार हववाि के हलए शुभ माना
जाता िै। इस हदन हकसी भी शुभ काय्ष या हववाि के हलए मुिूत्ष की आवश्यकता निी् िोती। बड़्ी
संख्या मे् इस हदन हववाि संपन्न िोते िै। छत््ीसगढ् मे् अक््य तृतीया को अस्कत के नाम से जाना
जाता िै। हजसमे् बच््े गुड््े गुह्ड़यो् का हववाि रचाते िै। बच््ो् ने बताया हक गुड््ी गुह्ड़या की शादी
के हलए आसपास के लोगो् को आमंत््ण हदया िै्। तीन हदन चलने वाले इस त्योिार मे् पिले हदन
चुलमाटी जाते िै। दूसरे हदन संगीत की तरि मायन का काय्षक््म करते िै। तीसरे हदन गुड््े की
बारात हनकाली जाती िै। कई जगिो् पर सामूहिक हववाि का आयोजन हकया जाना तय हकया
गया िै। इधर खरीदारी के हलए बाजार गुलजार िो गए िै्। सोने-चांदी, कपड़्ा, बत्षन से लेकर
अन्य सामानो् की दुकानो् मे् खासी भीड़् उमड़् रिी िै।

िाब्षयकोत्सि...

दुर्ग। गुर्कुल के िो िर्व पूण्व होने पर जलाराम भिन
िुग्व मे् िाच्रवक उत्िि काय्वक््म आयोचजत चकया
गया। इिमे् गुर्कुल के बच््ो् ने िूय्व नमस्कार मंत््,
निा मुन्कत, महाभारत एिं आज के पचरिृश्य, कृष्ण
िुिामा चमत््ता जैिे बहुत िारे चिरयो् को लेकर
िमाज के िामने नाट्् के माध्यम िे उिाहरण
प््स््ुत चकया। नाटक के माध्यम िे बताया गया चक
हमे् धम्व अनुिार कैिे एक बेहतर व्यन्कतत्ि का
चनम्ावण कर जीिन जीना है। काय्वक््म मे् मुख्य
अचतचथ के र्प मे् महापौर अलका बाघमार,

िभापचत श्याम िम्ाव एिं हेमिंि यािि यूचनिच्िवटी
के कुलिचिि भूपे्द्् कुलिीप उपन्सथत थे। उस्हो्ने
गुर्कुल द््ारा चिगत िो िर््ो् िे िहर के 1450 बच््ो्
को चनिुल्क िी जा रहे चिक््ा, िंस्कार की बहुत
िराहना की। इि अििर पर गुर्कुल प््भारी आिीर
िम्ाव, िंजय अग््िाल, गोपाल कृष्ण िम्ाव, मेघा
राठी, पूनम यािि ,ममता टािरी चखलेश््री िाहू ,
अनुज अग््िाल, रेनु, श््ेता अग््िाल, भूचमजा, राधा
रानी, डॉ. मानिी गुलाटी, एडिोकेट तारािंि िम्ाव,
अचनल अग््िाल िचहत अस्य मौजूि थे।

जयंती पर संगोष््ी का आयोजन 
अद्््त चित््कार रचि, चजस्हो्ने पे्चटंग को चिया
नया आयाम, उनकी कला आज भी प््ािंचगक
भिलाई। चित््कला की नई तकनीक चिकचित
हो गई है। अब पेन्सिल, रबड्, रंग या कूिी की
आिश्यकता नही् है। कम्प्यूटर द््ारा
यह िब काम आज
आिानी िे हो जाते है्।
एक िाथ छह रंगो् की
छपाई भी अब िम्भि है।
पर कुछ िमय पूि्व तक
ऐिा नही् होता था। तब
एक-एक चित्् को बनाने
और उिमे् िजीिता लाने
के चलए कई चिन और
महीने लग जाते थे। चित्् के
रंगो् मे् भेि न हो जाये, यह
बड्े अनुभि और िाधना
का काम था। ऐिे युग मे्
भारतीय चित््कला को पूरे
चिश्् मे् प््चिद्् करने िाले थे
राजा रचि िम्ाव। मंगलिार को
उनकी जयंती थी। इि अििर
पर िंगोष््ी का आयोजन चकया
गया, चजिमे् बताया गया चक
राजा रचि िम्ाव का जस्म केरल
के चकचलमनूर मे् 29 अप््ैल,
1848 को हुआ था। इनके घर मे्
प् ्ारम्भ िे ही चित््कारी का
िातािरण था। इिका प््भाि
बालक रचि पर भी पड्ा। िे भी
पेन्सिल और कूिी लेकर तरह-
तरह के चित्् बनाया करते थे। इनके
िािा राजा राज िम्ाव ने इनकी र्चि
िेखकर इस्हे् चिचधित चित््कला की चिक््ा िी।
इिके बाि तो रचि िम्ाव ने मुड्कर नही् िेखा।
उस्हो्ने आगे िलकर चित््कला की अपनी
स्ितस्त्् िैली भी चिकचित की। उनकी चित््कारी
िबका मन मोह लेती थी। एक बार प््चिद्् अंग््ेज

चित््कार चथयोडोर जौस्िन त््ािणकोर आये। िे
रचि िम्ाव की चित््कारी िेखकर िंग रह गये। रचि

िम्ाव ने अपने चित््ो् मे् पात््ो् के
िेहरे पर रंगो् के जो प््योग चकये
थे, उििे चथयोडोर जौस्िन
बहुत प््भाचित हुए। उस्हो्ने रचि
िम्ाव को कैनिाि पर तैल
चित्् बनाने का प््चिक््ण चिया
और इिके चलए उस्हे्
प््ोत्िाचहत चकया। धीरे-धीरे
रचि िम्ाव इि प््कार के तैल
चित्् बनाने मे् चनपुण हो गए।
रचि िम्ाव अपने चित््ो् मे्

चहस्िू पौराचणक कथाओ्
िे पात््ो् का ियन करते
थे। 1873 मे् उस्हो्ने
मद््ाि मे् आयोचजत एक
प््चतयोचगता मे् भाग
चलया। इिमे् उनके द््ारा
चनच्मवत नायर मचहला
के चित्् को प््थम
पुरस्कार प््ाप्त हुआ।
चिर उस्हो्ने अपने
चित््ो् की प््िच्िवनी
पुणे मे् लगाई। इििे
उनकी प््चिच््द िेि
भर मे् िैल गयी।
उन चिनो् कैमरे का
िलन नही् था।

अतः उस्हे् िूर-िूर िे
चित्् बनाने के चनमस्त््ण चमलने लगे। अपने
अन्सतम चिनो् मे् राजा रचि िम्ाव अपने जस्मस्थान
चकचलमनूर ही आ गये और यही कला िाधना
करते रहे। 2 अक्तूबर, 1906 को च््तिेस्द््म के
पाि अच््िगल मे् उनकी कलम और कूिी के रंग
ििा के चलए मौन हो गये।

सूय्ष नमस्कार, नशामुस्कत, कृष्ण-
सुदामा चहरत्् पर नाट्् की प््स््ुहत

भिलाई। छत््ीसगढ् प््ांतीय अग््वाल संगठर की
काय्नकाभरणी बैठक अग््सेर िवर खुस््ीपार मे् हुई।

बैठक मे् राष््््ीय काय्नकारी अध्यक्् भसयाराम
अग््वाल, संरक््क रेतराम अग््वाल सभहत अन्य
प््मुख र्प से मौजूद थे। प््देश उपाध्यक्् मरोज

अग््वाल रे बताया भक बैठक मे् प््देश के छोटे-बड्े
सिी शहरो् के अग््वाल समाज के पदाभिकारी एवं

सदस्य शाभमल हुए। संगठर के प््देश अध्यक््
अशोक अग््वाल रे अग््सेर की प््भतमा के समक्् दीप

प््ज्वलर कर एवं आरती कर काय्नक््म की भवभिवत
शुर्आत की। िगवार अग््सेर का शंख ध्वभर के

साथ जय घोष भकया गया। अग््वाल सेवा सभमभत के
अध्यक्् संतोष अग््वाल एवं सभिव रतरलाल

अग््वाल रे सिी पदाभिकारी का पुष्प गुच्छ से स्वागत
भकया। महे्द्् सक्सेभरया एवं जयदेव भसंघल रे बताया

भक मीभटंग मे् 21 सदस्यो् की एक अग्् पंिायत
सभमभत का गठर भकया गया। यह सभमभत समाज के

पाभरवाभरक भववाद या अन्य छोटे-मोटे भववादो् को
सुलझारे मे् मदद करेगी। समाज के भकसी िी

व्यक्कत को भकसी िी प््कार की आवश्यकता होरे पर
उन्हे् सहायता प््दार कराएगी। संगठर के भवस््ार के

भलए पूरे प््देश मे् दौरा करेगी। प््देश अध्यक्् डॉ.
अशोक अग््वाल रे कहा भक अरेक कल्याणकारी

योजराएं समय-समय पर शुर् की जाएंगी।
काय्नक््म मे् संजय अग््वाल, भवरोद तर्ान, संतोष

अग््वाल, भशरीष अग््वाल, पवर अग््वाल, उमाशंकर
अग््वाल, तोता राम अग््वाल, हेमलता भमत््ल सभहत

अन्य मौजूद थे। इस अवसर पर पहलगाम मे् मारे
गए लोगो् को श््द््ांजभल िी अभ्पनत की गई।

काय्षक््म मे् महिला अध्यक्् गंगा अग््वाल
ने महिला हवंग द््ारा हकए जा रिे सेवा
काय््ो् की जानकारी प््दान की। इसके साि
िी सह््कय महिला सदस्यो् को सम्माहनत
हकया गया। युवा अध्यक्् आशीर सक्सेहरया
ने भी युवा इकाई के काय््ो् की जानकारी
दी। उन्िो्ने बताया हक कुछ हदन पूव्ष िी
िनुमान जन्मोत्सव पर 60 वाि््ो् मे् एक
साि िनुमान चालीसा का पाठ हकया गया
िा। उसके हवजयी वाि्ष को भी पुरस्कृत
हकया गया।अनेक सेवाभावी योजनाएं
हजन्िे् हनरंतर चालू रखने का प््स््ाव पाहरत
हकया गया। हशक््ा ऋण योजना संगठन के
अध्यक्् अशोक मोदी एवं आर एस कृहतका
ने बताया हक मेधावी छात््ो् को उच्् हशक््ा
िेतु 2 लाख तक का ऋण हबना ब्याज के
प््दान हकया जाता िै।

गौसेिा और पशु-पब््िरो् के
सेिाकार्य मे् भी अग््णी

गौ सेवा एवं पशु पक््ी सेवा संगठन मंत््ी
संजय गग्ष एवं पंकज कीत्षुके ने जानकारी
दी हक संगठन के पदाहधकारी द््ारा अनेक

गौशाला मे् चारे की सेवाएं दी जा रिी िै।
हकसी के साि िी पशु पक््ी एवं प््कृहत
संरक््ण िेतु संगठन द््ारा बि्ष फीिर
बनाया गया िै। यि मामूली शुल्क पर

उपलब्ध िै। बि्ष फीिर को उपस्सित सभी
सदस्यो् को हवतहरत हकया गया। इससे

पशु-पक््ी संरह््कत िोस्कूल हनम्ाषण अग््सेन
माधवी चैहरटेबल ट््स्ट के अध्यक्् नेतराम

अग््वाल ने बताया की अग््सेन जी के नाम
पर एक भव्य स्कूल का हनम्ाषण रायपुर मे्

हकया जाएगा। दो एकड़् की भूहम रायपुर मे्
अर्ण हसंघाहनया ने प््दान की िै, हजसकी

ट््स्ट द््ारा रहजस्ट््ी करा ली गई िै।

आब्थयक र्प से कमजोर को इलाज के
बलए की जाएगी मदद

स्वास्थ्य हशहवर चैहरटेबल ट््स्ट के अध्यक्् राजू अग््वाल ने
बताया हक संगठन द््ारा समय-समय पर रक्तदान हशहवर का

आयोजन हकया जाता िै। नेत््दान िेतु प््ेहरत करने िेतु पांच
सदस्यो् की सहमहत भी बनाई गई िै। यि योजना भी पूव्षवत चालू

रिेगी। इलाज िेतु मदद आह्िषक र्प से कमजोर समाज के
सदस्यो् िेतु इलाज िेतु यिासंभव मदद भी की जाएगी। कुछ

चुहनंदा िॉस्सपटल मे् हबल पर 25 परसे्ट तक हिस्काउंट भी
प््दान हकया जाता िै। मंगल पहरणय योजना वत्षमान मे् बच््ो्

की शादी हववाि मे् आने वाली हदक््तो् को दूर करने िेतु मंगल
पहरणय योजना चलाई जा रिी िै। इसकी संयोहजका का शोभा

केहिया ने बताया की मंगल पहरणय योजना के तित अभी तक
लगभग 800 से अहधक शाहदयां की जा चुकी िै्।

प््ी िेबिंग शूट पर अग््िाल
समाज ने लगारा प््बिबंध 
प््ी वेहिंग शूट पर प््हतबंध लगाने का हनण्षय
हलया गया। शादी हववाि मे् प््ी वेहिंग सूट
का प््चलन काफी बढ् चुका िै। यि समाज
के हलए अच्छा निी् िै। इस पर प््हतबंध
लगाते िुए सभी सदस्यो् से इस पर अमल
करने की अपील की गई। शादी हववाि मे्
अनावश्यक खच््ो को कम करके आिंबर
रहित शादी करने की सभी सदस्यो् ने
सिमहत जताई। हनध्षन पहरवार की बेहटयो्
की शादी िेतु सामूहिक कन्या हववाि की
योजना संगठन द््ारा इस वर्ष सामूहिक
कन्या हववाि का आयोजन हकया गया,
हजसमे् रायपुर एवं बसना सरायपाली मे् 71
जोड़्ो् का हववाि कराया गया।

कार्नर
न्यूज

बांके बबहारी ट््स्ट का सामूबहक बििाह कार्यक््म आज
हिंदू पंचांग के अनुसार अक््य तृतीया इस

वर्ष 30 अप््ैल को मनाई जाएगी। यि
हतहि वैशाख माि के शुक्ल पक्् की तृतीया
को पड़ती िै। इसे अत्यंत शुभ व फलदायी

माना गया िै। इस हदन का हवशेर मित्व
इसहलए भी िै, क्यो्हक इसे हकए गए
काय््ो् का फल 'अक््य' यानी कभी न

समाप्त िोने वाला िोता िै। अग््सेन जन
कल्याण सहमहत हभलाई, श््ी बांके हबिारी चैहरटेबल ट््स्ट और भारत हवकास पहररद् के संयुक्त तत्वावधान मे्
राष््््ीय स््र पर हवकलांग और सकलांग सामूहिक सरल हववाि का आयोजन 30 अप््ैल अक््य तृतीया हतहि
के अवसर पर अग््सेन भवन सेक्टर 6 मे् हकया जाएगा। मंगलवार को हववाि की िल्दी-मे्िदी सहित अन्य

रस्मे् की गई। सकल समाज द््ारा 100 से ज्यादा शाहदयो् का लक्््य रखा गया िै।



सिटी स्पोर्ि्न
राषंंंंीय सब जूहनयर व जूहनयर
कयाहकंग केनोइंग पंंहतयोहगता
मंे छग को हमला कांसंय पदक 

रायपुर। 35वी् राष््््ीय सब जूलनयर व जूलनयर
कयालकंग केनोइंग प््लतयोलगता का आयोजन
24 से 28 अप््ैि 2025 तक भोपाि मे् लकया
गया, लजसमे् छत््ीसगढ के लखिाडी सौरभ
सािू, लिव कुमार, लनकोिस, सौरभ सािू को
के-4 के 200 मीटर इवे्ट मे् कांस्य
पदक लमिा। 
छत््ीसगढ् की टीम मे् 16 लखिाल्डयो् के सार
कोच अिोक सािू व मैनेजर संजू सािू
िालमि रे। इस उपिस्बि पर छत््ीसगढ प््देि
कयालकंग केनोइंग एसोलसएिन के अध्यक््
बिदेव लसंि भालटया, काय्णकारी अध्यक्् रोलित
कािे, सलचव अलभजीत लमश््ा,  सिसलचव
प््िांत लसंि रघुवंिी, अमरजीत छाबड्ा व
लदव्यम अग््वाि, रलवंद्् लसंि, नवीन बाफना
सलित संघ के पदालिकालरयो् ने
बिाई दी।

मंडल संंरीय शतरंज
पंंहतयोहगता में रोहहत
और पदंंावती हवजेता 

रायपरु। भारतीय जीवन बीमा लनगम रायपुर
मंडि की मंडि ि््रीय ितरंज प््लतयोलगता
का आयोजन पंडरी स्सरत मंडि काय्ाणिय मे्
िुई। प््लतयोलगता के संबंि मे् भारतीय जीवन
बीमा लनगम ि््ीड्ा एवं मनोरंजन सलमलत
रायपुर के सिसलचव लवनय बैसवाड्े ने
जानकारी दी लक पुर्ष वग्ण मे्  एसओ
अभनपुर, रायपुर-3 के रोलित देवांगन नए
लवजेता बने एवं मलििा वग्ण मे् लभिाई-1 की
ईवी पद््ावती ने पुन: लवजेता बनकर लखताब
बरकरार रखा। 
प््लतयोलगता के समापन समारोि के मुख्य
अलतलर  प््बंिक डीटीसी केके मूल्तण  रिे एवं
मंच पर सिेक्िन सलमलत के चेयरमैन प््बंिक
आईटी  नीिमलण ल््िवेदी, रायपुर लडवीजन
इंश्योरे्स एम्पिाइज यूलनयन अध्यक्् राजेि
पराते, प््रम श््ेणी अलिकारी एसोलसएसन
अध्यक्् िनंजय पाण्डे, सिेक्िन कमेटी के
सदस्य एनजे राव, ि््ीड्ा एवं मनोरंजन सलमलत
की सलचव संध्या राज एवं  मुख्य लनण्ाणयक
अंतर्ाणष््््ीय लखिाडी एवं लफडे ऑल्बणटर रलव
कुमार उपस्सरत रे।

छतंंीसगढं सब जूहनयर
हफडे रेहटंग शतरंज

चैंहपयनहशप 15 मई से 

रायपरु। छत््ीसगढ् प््देि ितरंज ि््ारा
एकेडलमक वल्ड्ण स्कूि बेमेतरा के सियोग
से 15 मई से 19 मई तक लवद््ािय मे्
छत््ीसगढ् राज्य सब जूलनयर लफडे रेलटंग
ितरंज चै्लपयनलिप का आयोजन लकया गया
िै। छत््ीसगढ् प््देि ितरंज संघ के
मिासलचव लवनोद रािी के माग्णदि्णन म्े उक्त
चै्लपयनलिप मे् अंडर 7, 9, 11 एवं अंडर 13
आयुवग्ण के दो बािक एवं दो बालिकाओ्
का चयन राष््््ीय स्पि्ाण के लिए लकया
जाएगा। यि सभी चयलनत लखिाड्ी राष््््ीय
ि््र पर छत््ीसगढ् का प््लतलनलित्व करे्गे।
15 एवं 16 मई को अंडर 7, 9, 11 आयुवग्ण
के लखिाल्डयो् के बीच अंतर्ाणष््््ीय लनयमो् के
आिार पर  स्सवस िीग पद््लत से सात चि््ो्
मे् मैच खेिा जाएगा, लजसमे् अंडर 7, 9 एवं
अंडर 11 के बािक एवं बालिका वग्ण मे्
प््रम, ल््ितीय व तृतीय स्रान प््ाप्त करने
वािे लखिाल्डयो् को ट््ॉफी एवं चौरे पांचवे्
एवं छिवे् स्रान प््ाप्त करने वािे
लखिाल्डयो् को मोमे्टो प््दान लकया जाएगा।
प््लतयोलगता मे् प््वेि की अंलतम लतलर 8 मई
तक लनि्ाणलरत िै। भाग िेने वािे सभी
लखिाल्डयो् को मेडि एवं ई-सल्टणलफकेट
देकर सम्मालनत लकया जाएगा।
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अबनद़़ा के बशकार िोगो़ मे़ होती है 'मेिाटोबनन' की
कमी, इिमे़ िुधार के बिए उठाएं जऱरी कदम 
नी्द न आना, रात
के समय बार-बार
नी्द टूट जाने की

स्सरलत को सेित के
लिए कई प््कार से

िालनकारक माना जाता िै।
स्वास्थ्य लविेषज्् किते िै्,
िरीर को स्वस्र रखने के
लिए सभी वयस्को् को िर

रात कम से कम 6-8 घंटे के
लनब्ाणि नी्द की जर्रत

िोती िै। लजन िोगो् को नी्द
िेने मे् कलिनाई या अलनद््

की समस्या िै उन्िे् समय पर
डॉक्टर से लमिकर इसका

उपचार प््ाप्त करना चालिए।
अलनद््ा की समस्या को
अध्ययनो् मे् िारीलरक-

मानलसक दोनो् प््कार की
सेित के लिए खतरनाक

बताया गया िै।
अध्ययनकत्ाण बताते िै्

लजन िोगो् को अक्सर नी्द
न आने की समस्या रिती िै

उनमे् मेिाटोलनन नामक
िाम््ोन की कमी देखी जाती

रिी िै। मेिाटोलनन वि
िाम््ोन िै जो नी्द के चि््
को िीक बनाए रखने के

सार अच्छी और गिरी नी्द
प््ाप्त करने मे् मदद करता

िै। किी् आपमे् भी तो
इसकी कमी निी् िै, इसमे्

सुिार कैसे लकया जा सकता
िै आइए इस बारे मे्

समझते िै्। 

जलंद हडनर करने से
हमलेंगे कमाल के फायदे 

अनिद््ा से जूझ रहे लोगो् को समय पर करवािा चानहए उपचार, नमलेगी राहत  

क्या आपको भी रात का भोजन देर से करने की आदत िै?
तो यिां बताई गई जानकारी बताई गई जानकारी आपके लिए
बेिद मित्वपूण्ण सालबत िो सकती िै, क्यो्लक यिां िम
आपको समय पर लडनर करने के कुछ ऐसे फायदो् के बारे मे्
बताने जा रिे िै् लजन्िे् जानने के बाद आप अपनी यि आदत
जर्र बदिे्गे।

रात का भोजन जल्दी करना चालिए... यि सिाि िम
सब सुनते आ रिे िै् पर िममे् से बिुत कम िोग िी इसका
पािन करते िै्। ऐसा इसलिए क्यो्लक ज्यादातर िोगो् को
इससे लमिने वािे फायदो् के बारे मे् जानकारी निी् िोती िै
और ऐसे मे् वो इससे लमिने वािे सेित िाभ से वंलचत रि
जाते िै्। इसलिए आपको इस बारे मे् सिी और पूरी जानकारी
िोना जर्री िै।  यिां िम आपको लडनर जल्दी करने से
लमिने वािे फायदो् के बारे मे् लवि््ार से बता रिे िै्। बता दे्
लक िमने इस बारे मे् िखनऊ के जनरि लफलजलियन डॉ.
बृजे्द्् लसंि से बात की िै और उनसे लमिी जानकारी यिां
आपके सार िेयर कर रिे िै्। डॉ. बृजे्द्् लसंि बताते िै् लक
आज की बदिती जीवनिैिी ने िोगो् की लदनचय्ाण से
िेकर खान-पान तक सब कुछ पूरी तरि से बदि लदया िै।
गौरतिब िै लक भारतीय संस्कृलत मे् सूरज ढिने के बाद
भोजन ग््िण करने का चिन निी् रा। पर पाश््ात्य सभ्यता
की देखा-देखी यिां भी िोग देर रात तक भोजन करने िगे्,

लजसका खालमयाजा सेित संबंिी समस्याओ् के र्प मे्
देखने को लमिा िै। ऐसे मे् अगर आपको इन समस्याओ् से
लनजात पानी िै तो आपको रात का भोजन जल्दी करना िुर्
करना िोगा।

डॉ. बृजे्द्् लसंि आगे बताते िै् लक रात का भोजन िाम 7
बजे तक कर िेना चालिए। यि पाचन को बेितर करने के
सार िी अच्छी नी्द और लदि-लदमाग को दुर्ि्् करने मे्
सिायक सालबत िोता िै। तो चलिए रात का भोजन जल्दी
करने से लमिने वािे सेित िाभ के बारे मे् लवि््ार से जानते
िै्।
पाचन रहता है दुरंसंं

रात मे् जल्दी भोजन करना पाचन के लिए बेिद
िाभकारी सालबत िोता िै। इससे भोजन को पचने के लिए
पय्ाणप्त समय लमिता िै और इसके चिते अपच, कब्ज और
एलसलडटी जैसी समस्याओ् से बचाव िोता िै। इसलिए लजन
िोगो् को पेट से जुड्ी समस्याएं रिती िै् उन्िे् रात का भोजन
जल्दी करने की कोलिि करनी चालिए।
हदल को सेहतमंद रखने में मददगार

रात का भोजन से समय िेने पर ब्िड प््ेिर और ह्दय
गलत संयलमत रिती िै, लजससे ह्दय संबंिी समस्याओ् को
जोलखम कम िोता िै। इसलिए अगर लकसी को ह्दय संबंिी
समस्याएं िै् तो उसे रात का जल्दी भोजन करना चालिए।

लिंदू पंचांग के अनुसार अक््य तृतीया साि का दूसरा
माि माना जाता िै। यि िर साि वैिाख माि के िुक्ि
पक्् की
तृतीया लतलर
को मनाया
जाता िै। इस
साि 30
अप््ैि को
अ क् ् य
तृतीया का
पव्ण मनाया जाएगा। इस लतलर के लदन मां िक्््मी की
लवलिवत पूजा-अच्णना करने का लविान िै। इस लदन
सोना-चांदी खरीदने का लविेष मित्व िै। अब ऐसे मे्
मिंगाई के कारण अगर आप सोना-चांदी निी् खरीद पा
रिे िै्, तो इसके अिावा भी कई ऐसी चीजे् िै्। लजसे
खरीदने से िाभ िो सकता िै। ज्योलतषाचाय्ण पंलडत
अरलवंद ल््िपािी लवि््ार जानकारी दे रिे िै्। 

अक््य तृतीया के लदन श््ीयंि्् खरीदना अत्यंत िुभ
माना जाता िै। इस लदन श््ीयंि्् खरीदने के बाद घर के
पूजा स्रि पर जर्र रखे्। इससे माता िक्््मी और
भगवान लवष्णु की कृपा बनी रित िै ।

अकंंय तृतीया पर नहीं खरीद सकते
सोना-चांदी तो घर लाएं ये चीजेंबनना है 'हकचन कंवीन' तो अपनाएं

उपाय, काम भी चुटकी में हनपटेगा

माता लपता बच््े के
उज््वि भलवष्य के लिए

उन्िे् अच्छे स्कूि मे् डािते
िै्। अच्छी लिक््ा बच््े के

बेितर कलरयर और भलवष्य
के लिए जर्री िै।

अलभभावक बच््े की कोलचंग
और अन्य जर्री चीजे्

उपिब्ि कराकर उन्िे् िर
तरि से पढ्ाई के लिए

प््ोत्सालित करते िै्। िेलकन
बच््ा अगर पढ्ाई मे् मन िी

निी् िगाता िै तो माता लपता
की लचंता भी बढ् जाती िै।

कई बार माता लपता के
किने पर बच््ा पढ्ने तो बैि
जाते िै् िेलकन उनका ध्यान

पढ्ाई मे् निी् िगता। माता
लपता डांट फटकार कर बच््ो्
पर दबाव बनाते िै्। िािांलक

डांटने या जबरन पढ्ाने से
बच््े की र्लच पढ्ाई मे् निी्

बढ्ती। यिां अलभभावको् को
कुछ ऐसे तरीके बताए जा रिे
िै् जो उन्िे् पढ्ाई से मुंि चुराने

निी् दे्गे और खुद ब खुद
उनका मन पढ्ाई मे् िगने

िगेगा।

अभििावक अगर समझदारी से काम लें तो बचंंे िी रहंेगे अनुशाभसत 
बिना कहे खुद पढ़ने िैठ जाएगा आपका िच़़ा

अनुशाबित रखने के बिए अपनाएं ये तरीके

कार्नर
न्यूज

लकचन िैक्स गृिलणयो् के
काम को आसान बनाने और
उन्िे् लकचन से जल्दी फ््ी करने
के लिए बेस्ट चीज िै। आजकि
इंटरनेट पर िर गृिणी स्माट्ण
कुलकंग और क्िीलनंग िैक्स
तिािते रिती िै्, लजससे उनका
काम फटाफट लनपट सके। िम
भी अपने पािको् के लिए आए
लदन कुलकंग और क्िीलनंग से
जुड्े िैक्स िेयर करते रिते िै्,
लजससे उनका काम फटाफट
लनपट सके।

सफाई से िेकर कुलकंग तक लकचन मे् मलििाओ् के
पास ढेरो् काम िोते िै्। लकचन के कामकाज मे् व्यि््
मलििा रसोई से फ््ी िोकर घर के दूसरे कामकाज मे्
व्यि्् िो जाती िै्। ऐसे मे् वो अपने लिए टाइम निी्
लनकाि पाती िै। उनके इस बीजी िेड््ूि को देखते िुए
आज िम आपके सार कुछ िैक्स िेयर करे्गे। इन िैक्स
आपको जर्र जानना चालिए..

इस तरि से करे् स्पून को ऑग््ेनाइज
लकचन मे् रखे सामानो् को िम सभी लकसी न लकसी

कंटेनर मे् जर्र स्टोर करते िै्। कुछ कंटेनर छोटे िोते िै्,
इसलिए उनके लिए छोटे वािे स्पून का उपयोग करते
िै्। जैसा लक आप इमेज मे् देख सकते िै् लक कैसे लमल्क
पाउडर, कंडे्स्ड लमल्क जैसे लडब्बो् मे् लमिने वािे स्पून
को स्टोर लकया जाता िै। आप कंटेनर के एल्युलमलनयम
फॉयि को चाकू की मदद से आिा काट िे् और बचे
िुए आिा जगि मे् छेद बनाकर आप स्पून को स्टोर कर
सकते िै्। इससे स्पून गंदा निी् िोगा और सामान
लनकािने मे् भी आसानी िोगी।

छेद वािी चम्मच से बनाएं बूंदी
पूड्ी तिने के लिए िो या सब्जी छानने के लिए

सभी रसोई मे् छेद वािी चम्मच जर्र िोती िै। इसका
उपयोग घरो् मे् चावि, सब्जी, दाि और ििवा समेत
कई सारी चीजे् बनाने के लिए लकया जाता िै। आप
इसकी मदद से घर पर िी इंस्टे्ट बूंदी बना सकते िै्। बूंदी
बनाने के लिए आप एक कटोरी मे् दो बड्ा चम्मच बेसन
िे्, आिा चुटकी से कम बेलकंग सोडाऔर पानी
डािकर गाढ्ा घोि बनाएं। घोि को अच्छे से फे्टकर
गैस मे् तेि गम्ण करने के लिए रखे्। तेि गम्ण िो जाए तो
छेद वािी चम्मच को तेि के ऊपर रखे् और बेसन का
घोि डािकर बैटर को गोि-गोि चिाएं। दूसरे
किछी की मदद से बूंदी को लििाएं और सुनिरा िोने
तक सेक िे्। सेकने के बाद प्िेट मे् बूंदी लनकाि िे्
और बाकी घोि से भी बूंदी बनाकर इि््ेमाि करे्।

लबना चीजो् को पानी मे् बिाए इस तरि से छान िे्
सब्जी, पाि््ा, नूडल्स और मैि््ोनी समेत कई सारी

चीजो् को िम एक सार उबािकर पानी छानते िै्। 

मेलाटोहनन की कमी
के कंया संकेत हैं?

आमतौर पर मेिाटोलनन की कमी के
कारण नी्द लवकारो् की समस्या िोना आम
िै पर इसके अिावा भी कई िक््ण िै्
लजनपर ध्यान देना आपके लिए जर्री िै।
लदन मे् बिुत नी्द आना-रात मे् नी्द िेने मे्
लदक््त।  सक््ैलडयन लरदम की समस्या
(सोने-जागने के समय मे् बदिाव),  तेजी
से उम्् बढ्ने के िक््ण लदखाना।
मेटाबॉलिज्म की समस्या िोना।

कैसे करे् मेिाटोलनन के ि््र मे् सुिार
स्वास्थ्य लविेषज्् बताते िै्, प््ाकृलतक

र्प से मेिाटोलनन को बढ्ावा देने के लिए

कुछ उपाय लकए जा सकते िै्। संतुलित-
पोषक तत्वो् से भरपूर आिार की इसमे्
मित्वपूण्ण भूलमका मानी जाती िै।
एंटीऑक्सीडे्ट युक्त खाद्् पदार्ण, कॉपर
और लवटालमन ए-ई वािी चीजो् को आिार
का लिस्सा बनाकर मेिाटोलनन िाम््ोन के
ि््र को िीक लकया जा सकता िै। इसके
अिावा तनाव का प््बंिन करना भी बिुत
आवश्यक िै। डॉक्टर से लमिकर िरीर मे्
मेिाटोलनन की कमी की पता िगाने मे्
मदद लमि सकती िै। लजन िोगो् मे् इसकी
गंभीर कमी िोती िै स्वास्थ्य लविेषज्् उन्िे्
मेिाटोलनन सप्िीमे्ट्स िेने की भी सिाि
दे सकते िै्।

-

मेलाटोहनन हामंंोन है जरंरी
मेिाटोलनन ऐसा िाम््ोन िै जो आपका मल््िष्क अंिेरे की प््लतल््िया मे् पैदा करता िै।

यि आपकी सक््ेलडयन लरदम (सोने-जागने के समय) और अच्छी नी्द प््ाप्त करने के लिए
आवश्यक िै। रात मे् सोते समय रोिनी िोने के कारण से भी मेिाटोलनन उत्पादन बालित
िो सकता िै।

यिां जानना जर्री िै लक मेिाटोलनन लसफ्फ नी्द के लिए िी जर्री निी् िै इसकी कमी
के कारण लचंता और मनोदिा संबंिी लवकार, िरीर का तापमान कम िोने और एस्ट््ोजन
िाम््ोन के बढ्ने जैसी लदक््ते् भी िो सकती िै्। 

पंंोतंसाहहत करें
माता लपता को समय समय पर बच््े की सरािना करनी चालिए। बच््ा अपने अलभभावक से तारीफ की

उम्मीद रखता िै। तारीफ सुनकर वि विी काम करना चािता िै, लजससे माता लपता और तारीफ करे्।
िािांलक जाने् अनजाने अलभभावक बच््े की तुिना करके उनका मनोबि कम करते िै्। ऐसा करने से
बचे् और उनकी गिलतयां लनकािने और दूसरो से तुिना करने के बजाए बच््े की तारीफ करे्।

दबाव न डालें
बच््ो् को पढ्ाई के लिए प््ोत्सालित करे् िेलकन उन पर दबाव न डािे्। पढ्ाई

का दबाव बच््े पर नकारात्मक प््भाव डािता िै। इस कारण उनको पढ्ाई बोझ की
तरि िगती िै। उनपर जर्रत से अलिक दबाव न बनाएं, िंसते-खेिते बच््ो् को
पढ्ाई की कलिन बाते् समझाने की कोलिि करे्।
सही माहौल दें

बच््े पढ्ाई मे् आनाकानी करते िै्, उसका एक कारण घर मे् पढ्ाई का सिी
मािौि निी् िोना िै। इसी वजि से बार बार टो्कने पर भी बच््ा निी् पढ्ता। बच््े
को लबना बोिे पढ्ाना चािते िै् तो सबसे पििे अपने घर का मािौि िांत रखे्।
पढ्ने वािी
जगि को
सेट करके
रखे् और
पढ्ाई की
डेस्क जर्र
बनाएं, जिां
वि खुद ब
खुद बैिकर
पढ् सके्।
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जम्टनी का फैशन र्झान

मेकअप करना तो हम सभी पसंि करते है।् इसमे ्आई मेकअप का रोि
अहम होता है। आई मेकअप मे ्जय्ािातर हम हैवी मेकअप की जगह
केवि काजि िगाना ही पसंि करते है।् काजि के नए-नए दडजाइन
व किर ऑपश्न िेखने को दमि जाएंगे। वही ्कय्ा आप जानती है ्दक
काजि को आंखो ्मे ्रोजाना िगाना भी आपके दिए नुकसानिायक
सादबत हो सकता है। तो आइये जानते है ्काजि को आंखो ्मे ्रोजाना
िगाने से कय्ा होता है। साथ ही, जानेग्े आंखो ्मे ्िगे काजि को हराने
का सही तरीका-

आंखो ्मे ्काजि िगाना गित नही ्होता है, िेदकन अगर इसे
सही तरीके से िगाया या हराया नही ्गया तो आपकी आंखो ्मे ् यह
नुकसानिायक सादबत हो सकता है।   इसमे ्मौजूि केदमकि आंखो ्को
ड््ाई कर सकते है ्और रोजाना इसे आंखो ्मे ्िगाने से ड््ाईनेस बढ
सकती है।    आंखो ्मे ्ड््ाईनेस के बढने से आई इनफ्ेकश्न हो सकता है
और इसके अिावा भी आंखो ् को कई तरह के नुकसान झेिने पड
सकते है।्

आंखो ्मे ्िगे काजि को हराने के दिए आप केदमकि वािे
मेकअप दरमूवर का इस््ेमाि करना अवॉयड ही करे।्   इसके दिए आप
इअरबडस् की मिि िे सकती है ्और हलक्े हाथो ्के िबाव से धीरे-धीरे
काजि को वॉररिाइन से हरा सकती है।्   आंखो ्की खूबसूरती को
बढाने के दिए आप दबना केदमकि वािे ही प््ोडकर् को चुने।्  इसके
दिए आप दकसी अचछ्े ब््ांडेड काजि का आंखो ् मे ् इस््ेमाि करे।्

इसके अिावा आप ऐसा प््ोडकर् चुने ्दजसमे ्ऑयि की मात््ा अदधक
हो तादक यह आपकी आंखो ्को ड््ाई न कर पाए।

रोजाना आंखो्  मे्  काजल लगाना
पड़ सकता है  भारी, जाने्  क्यो् ?

पसंपल की जगह पहने् पफरन स्टाइल
सलवार-सूट की ये फै्सी पिजाइंस

पफल्र इव्ेट

टॉलीवुि

एव्ेजस्स स्टार जेरेमी ने याद फकया हादसे का
खौिनाक मंजर, कहा-कभी नही् भूल सकिा

‘राणा नायडू 2’ के दूसरे सीजन की
िैयारी, िै्स म्े बढ्ा उत्साह 

हॉिीवुड के मशहूर अदभनेता और 'ि एवेज्स्न' कर्ार जेरेमी
रेनर की दजंिगी का सबसे
मुसश्कि िौर अब एक दकताब
की शकि् मे ्िुदनया के सामने
आएगा। उनकी आतम्कथा
'माय नेकक्र् ब््ीथ' जनवरी
2023 मे ् उनके साथ हुए
जानिेवा हािसे की कहानी
बयां करती है। यह दकताब 29
अप््ैि 2025 को दरिीज होने
वािी है। इस दकताब मे ्जेरेमी
ने अपने उस भयावह हािसे
को शबि्ो ्मे ्उतारा है, दजसमे्
उनह्ोन्े मौत को करीब से
िेखा।

जनवरी 2023 मे ् जेरेमी रेनर उस वकत् गंभीर रप् से
घायि हो गए, जब उनका 14,000 पाउंड वजनी कन्ोकैर
वाहन अदनयंद््तत होकर उनके 27 साि के भतीजे एिेकस् की
तरफ बढन्े िगा। भतीजे को बचाने की कोदशश मे ्जेरेमी इस
भारी-भरकम वाहन की चपेर मे ्आ गए। इस हािसे मे ्उनकी
35 से जय्ािा हद््ियां रूर गई,् दसर और सीने मे ् गंभीर चोरे्
आई।् इतना ही नही,् हािसे के बाि जेरेमी का एक ऐसा पि भी
आया जब वह अपनी बाई ् आंख को िादहनी आंख से िेख
सकते थे, कय्ोद्क उनका दसर जमीन पर जोर से रकरा गया
था।

हाि ही मे ्जेरेमी ने एक इंररवय्ू मे ् इस हािसे के बारे मे्
खुिकर बात की। उनह्ोन्े पीपि से बात करते हुए कहा, "यह
हािसा अब मेरी दजंिगी का दहकस्ा है। इसके बारे मे ्बात करने
से मै ्पीछे नही ्हरता। इस दकताब को दिखना मेरे दिए बहुत
भावनातम्क अनुभव रहा। हर शबि् के साथ मुझे उस िि्ननाक
पि को दफर से जीना पडा्, िेदकन इसने मुझे अपने चोर को

भोजपुरी
काजल की नई फिल्म 'मुफनया' खोलेगी

अंधभक्ति की पोल, ट््ेलर फरलीज 

जब भी दकसी पार््ी मे्
जाना होता है तो िडद्कयां

इसकी तैयारी कई दिन पहिे
से शुर ्कर िेती है।् चाहे

िडद्कयो ्का आउरदफर हो
या जव्ेिरी, सब कुछ

एकिम खास ही होता है।
वही ्अगर बात करे ्िडक्ो्

की, तो िडक्ो ्को िगता है
दक वो बस अचछ्े कपड्े

पहनकर और सही से हेयर
कर्ाइि बनाकर अगर पार््ी
मे ्जाएंगे, तो हर कोई उनह्े्
िेखता रह जाएगा, िेदकन

ऐसा नही ्है।
पार््ी मे ्जाने के दिए

दसफ्फ कपडे से िेकर जूते
और दफर हेयर कर्ाइि

अचछ्ा होना काफी नही ्है।
इसके दिए आपको कुछ

बातो ्का धय्ान रखना
चादहए। पार््ी मे ्जाने से

पहिे आपको भी कुछ दरपस्
अपनाने चादहए, तादक वहां
हर कोई आपको ही पिर-

पिर कर िेखे। अपने बििे
हुए िुक से आप िोगो ्का

दिि भी जीत सकते है।् 

अदभनेता राणा िगग्ुबाती का चदच्नत शो ‘राणा नायडू’ अब एक
बार दफर
चचा्नओ ् मे ् है।
कय्ोद्क इस शो
का िूसरा
सीजन िाने
की तैयारी है।
फैस् दपछिे
काफी वकत् से
‘राणा नायडू 2’ का इंतजार कर रहे है।् अब इस शो को िेकर
एक बडी् अपडेर सामने आ रही है। दजससे शो के चाहने वािे
फैस् काफी उतस्ादहत हो सकते है।्

नेरसल्िकस् के शो ‘राणा नायडू’ का अगिा सीजन यानी
‘राणा नायडू 2’ को िेकर फैस् काफी उतस्ादहत है ्और इसके
बारे मे ्जानकारी चाहते है।् अब शो को िेकर जो ताजा अपडेर
सामने आ रही है, उसके मुतादबक, नेरसल्िकस् मई 2025 के
पहिे हलत्े मे ् इस शो के कट्््ीदमंग की तारीख की घोरणा कर
सकता है। यानी जलि् ही फैस् को शो को िेकर एक बडी्
जानकारी दमिने वािी है। उबम्ीि ये भी है दक शो मई िाकर् या
जून तक नेरसल्िकस् पर कट्््ीम हो सकता है। शो मे ् राणा
िगगु्बाती और वेक्रेश प््मुख भूदमकाओ ्मे ्नजर आएंगे।

करण अंशुमान द््ारा दनि््ेदशत इस शो की शूदरंग पूरी हो
चुकी है और अब पोकर् प््ोडकश्न का काम तेजी से दनपराया
जा रहा है। अदभनेता राणा िगग्ुबाती इस समय मुंबई मे ्अपने
कैरेकर्र के दिए डदबंग कर रहे है।्‘राणा नायडू’ का पहिा
सीजन अपनी दरिीज के बाि काफी दववािो ् मे ् भी रहा था।
कय्ोद्क शो मे ्काफी जय्ािा गादियां थी।् ऐसे मे ्शो की भारा को
िेकर काफी दववाि हुआ था। वही ्इस वेब सीरीज को इसके
अशि्ीि कंरेर् के दिए भी काफी ट््ोि दकया गया था।
आिोचना के जवाब मे ् दनमा्नताओ ् ने कदथत तौर पर िूसरे
सीजन के दिए कप्ष्् भारा को कम कर दिया है। ऐसे मे ्उबम्ीि
है दक इस सीजन मे ्भारा पर धय्ान दिया गया होगा और अदधक
अशि्ीिता भी िेखने को नही ्दमिेगी।

भोजपुरी दसनेमा की सुपरक�्रार एक�्ट््ेस काजि राघवानी की
नई दफल�्म
'मुदनया' का
ट्े्िर दरिीज
हो गया है। यह
दफल�्म िेश के
ग् ा् मी ण
इिाको ् मे्
तांत््�िको ् की
अंधभसक्त और उनके कािे कारनामो ्की पोि खोिती है।
अदनि नैनन के डायरेक�्शन मे ्बनी इस दफल�्म के करीब चार
दमनर के ट््ेिर मे ्काजि राघवानी अपनी िमिार एक�्र�िंग से
दिि जीत रही है।् उनके साथ दफल�्म मे ् दरतेश उपाध�्याय भी
है।् 'मुदनया' के ट््ेिर की शुरआ्त एक गांव से होती है, जहां
तांत््�िक भगवान का जयकारा िगता है। गांव के िोग इस
ढोग्ी तांत््�िक को भगवान मानते है।् दकसी की तबीयत
दबगडन्े पर उसे डॉक�्रर से दिखाने की बजाय तांत््�िक भगवान
के पास िे जाया जाता है। इसी गांव मे ् काजि राघावानी
िुल�्हन बनकर आती है।् इस बीच तांत््�िक ने भी अपने छि
और भय को बनाए रखने के दिए ऐिान कर रखा है दक गांव
मे ्कोई डायन आने वािी है, जो सबका सव्ननाश कर िेगी।

मंजुि ठाकुर की दिखी इस भोजपुरी दफल�्म की कहानी
मे ्हम िेखते है ्दक काजि राघवानी अपने ससुराि मे ्बहुत
खुश है।् उसे पदत का प�्यार और सास का िुिार िोनो ्दमि रहा
है। कहानी मे ् मोड ् तब आता है, जब काजि का दकरिार
यानी मुदनया इस तांत््�िक की भक�्दत के ख�ििाफ आवाज
उठाती है। इसी िौरान एक छोरे बच�्चे की मौत हो जाती है।
मुदनया कहती है दक बच�्चे को अगर डॉक�्रर के पास िे जाते
तो शायि उसकी जान बच जाती है। 

आज लड़कियो़ िे मुिाबले लड़िो़ िो भी ध़यान देना चाकिए अपने लुि पर  

पार््ी मे् जाने नौजवानो् को ऐसे होना चाहहए
तैयार, पलर कर देखेगा हर कोई 

कान्मर
न्यूज

को ऑि्म सटे रे ्पदखगेा गल्रैरस लकु
इन जव्लेरी पिजाइन को करे ्सट्ाइल

को ऑडन् आउरदफर आजकि हर कोई
पहनना पसंि करता है। दकसी को द््पंरेड ड््ेस
पसंि होती है तो कोई पि्ेन आउरदफर को
कर्ाइि करता है। िेदकन यह िुक अचछ्ा तभी
िगता है जब आप इसके साथ अिग-अिग
दडजाइन की जव्ेिरी को कैरी करती है।् ऐसा
इसदिए कय्ोद्क इससे िुक अट््ैसक्रव नजर
आता है। अगर आप भी िुक मे ्कुछ नया एड
करना चाहती है ् तो यहां दिखाए गए जव्ेिरी
दडजाइन को दवयर कर सकती है।्
लेयर चेन सेर

चेन सेर आप को ऑड्न सेर के साथ
कर्ाइि कर सकती है।् इसमे ्आपको अिग-
अिग दडजाइन दमि जाएंगे। इसे आप दकसी
पेड्ेर के साथ भी खरीि सकती है ्या आप
चाहे ्तो दसंपि दडजाइन मे ्भी िे सकती है।्
इसमे ् आपको हर एक किर गोलड्न,
मलर्ीकिर, दसलव्र या ब््ॉनज् चेन दमि
जाएगी। दजसे आप दकसी भी किर के को
ऑड्न सेर के साथ कर्ाइि कर सकती है।्
माक््ेर मे ्इस तरह की चेन आपको 100 से
150 रप्ये मे ्दमि जाएगी।

स्रोन वक्क इयरदरंग्स
अगक आप दकसी पार््ी मे ् को ऑड्न सेर

को कर्ाइि कर रही है ् तो इसके साथ जय्ािा
जव्ेिरी दवयर करने के जरर्त नही ् है एक
कर्ोन वक्फ इयरदरंगस् पहन सकती है।् 

हॉलीवुि 

सूर तो हम रोजाना से िेकर दकसी भी फंकश्न मे ् पहनना पसंि
करते है।् दकसी भी िुक मे ् हम
हमेशा कर्ाइदिश ही दिखना
चाहते है।् इसके दिए हम आए
दिन सूर मे ् कुछ न कुछ नई
वेरायरी िेखते है।् आजकि की
बात करे ् तो कशम्ीरी या
पादकस््ानी कर्ाइि दफरन
सिवार-कमीज को काफी
जय्ािा पसंि दकया जा रहा है।

दफरन को कर्ाइि करने के
तरीके हर बॉडी राइप के अनुसार
अिग होते है।् तो आइये आज
हम आपको दिखाने वािे है्
दफरन कर्ाइि सिवार-सूर के
िेरेकर् दडजाइंस। साथ ही,
बताएंगे इन सिवार-सूर को
कर्ाइि करने के आसान दरपस्-
लॉन्ग कुत््ी स्राइल दफरन सूर

िूज कर्ाइि मे ्िॉनग् कर्ाइि कुत््ी आजकि काफी चिन मे्
है। इस तरह के िुक के साथ मे ् आप चूडीिार पजामी को पहन
सकती है।् चाहे तो आप इस तरह के िुक मे ्िुपट््े को सक्कप भी कर
सकती है।् वही ्नेकिाइन के दिए आप इस तरह के िुक मे ्वी-
नेकिाइन को बनवा सकती है।् गोरा-पत््ी िेस की कई िेयस्न की
मिि िेकर आप नेकिाइन को फैस्ी िुक िे।्
फै्सी दिजाइन दफरन सूर

दकसी पार््ी मे ्जा रही है ्तो फैस्ी िुक के दिए आप 3डी िुक
मे ्सूर को कर्ाइि कर सकती है।् इसमे ्आप घुरने तक की दफरन
कर्ाइि कमीज के साथ मे ् एंकि िेथ् कम चूडी सिवार को
कर्ाइि करे।् साथ ही, गिे मे ्िुपट््े को पहनकर िुक को आकर्नक
बना सकती है।् इस तरह का सूर आपको माक््ेर मे ्रेडीमेड िगभग
2,000 रप्ये मे ्दमि जाएगा।
शॉर्ट स्राइल दफरन सूर

आजकि दफर से िूज दडजाइन की शॉर्न कुत््ी को काफी पसंि
दकया जाने िगा है। इस तरह की शॉर्न कर्ाइि कुत््ी के साथ मे ्आप
धोती कर्ाइि वािी सिवार को पहन सकती है।् इस तरह के िुक
खासकर पंजाबी कर्ाइि मे ्कैरी दकए जाते है।् आप चाहे तो इसमे्
दफरन कर्ाइि मे ् चाक (सक्िर) मे ् चौडी दडजाइन की िेस भी
िगवा सकती है।्

गम््ी के मौसम मे ् आपकी सक्कन अदतदरकत् केयर
मांगती है। ऐसे मे ्हम सभी कई प््ोडकट्स् का इस््ेमाि
करते है।् हािांदक, गम््ी मे ् सक्कन की िेखभाि करने
का एक सबसे अचछ्ा तरीका होता है दक आप नेचुरि
व कूदिंग इंग््ीदडएंर का इस््ेमाि करे।् ऐसे मे ्गुिाब
और िही की मिि से फेस पैक बनाना यकीनन अचछ्ा
आइदडया है। गुिाब और िही िोनो ्मे ्ही कूदिंग गुण
पाए जाते है,् जो धूप के कारण होने वािी रेडनेस और
जिन को शांत कर सकते है।् इससे सनबन्न से भी
राहत दमि सकती है।

साथ ही साथ, ये पोस्न को राइरन करता है और
अदतदरकत् तेि उतप्ािन को कम करता है। गुिाब और
िही का कॉसब्बनेशन ऐसा है जो आपकी दकसी भी
सक्कन राइप के दिए काफी अचछ्ा रहता है। इतना ही
नही,् आप अपनी सक्कन राइप को धय्ान मे ्रखते हुए
गुिाब और िही के साथ अनय् इंग््ीदडएंटस् को दमकस्
करके कई अिग-अिग फेस पैक बना सकती है।् तो
चदिए आज इस िेख मे ्हम आपको गुिाब और िही
की मिि से बनने वािे कुछ फेस पैक के बारे मे ्बता

रहे है-्
गुलाब की पंखुड़ियो् और िही फेस पैक

यह एक ऐसा फेस पैक है, जो हर सक्कन राइप को
कूदिंग इफेकर् िेता है। साथ ही, इससे आपकी सक्कन
गि्ोइंग भी बनती है।  सबसे पहिे मुट््ी भर ताजी
गुिाब की पंखुडियां िे ्और उसे पीसकर पेकर् बना
िे।्  अब इस पेकर् को 2 बडे चबम्च िही के साथ
दमकस् कर िे।्   

गुलाब और दही की मदद से गर्मियो् मे्
बनाए जा सकते है् ये कूरलंग फेस पैक

जर्मनी के वर्मरान फैशन र्झानो् रे् नाजुक कपड्े और सहायक उपकरण वाली "कोक्वेट" शैली
लोकप््िय है, पजसे अक्सर अपिक आरारदायक स्ट््ीटपवयर आइटर के साथ जोड्ा जारा है।
"गोप्मकोर", जो आरारदायक, काय्ामत्रक बाहरी वस्््् और लंबी पैदल यात््ा के जूरे पर जोर देरा है,
भी एक रजबूर ि््वृप््ि है। पिन्मिल्स और लेिरहोसेन जैसे पारंपपरक जर्मन कपड्े अभी भी कुछ क््ेत््ो्
और सरारोहो् रे् एक स्थान रखरे है्, लेपकन वे रोजरर्ाम के फैशन का पहस्सा नही् है्। 

कराएं हेयर कर
पार््ी मे ्जाने से करीब तीन से चार दिन पहिे हेयर कर िे।् धय्ान

रखे ्दक इस िौरान कोई एकस्पेदरमेर् करने से बचे।् अपने बाि सही से
सेर कराकर इसे ऐसे ही रहने िे।् तादक पार््ी के दिन आपका िुक
परफेकर् दिखे। 
स्सकन को करे् एक्सफोदलएर

पार््ी मे ्जाने से एक दिन पहने अपनी तव्चा को
सही तरह से एकस्फोदिएर जरर् करे।् इसकी
वजह से तव्चा की डेड सक्कन दनकि जाती है,
दजसके बाि चेहरा गि्ो करने िगता है। 
मॉइश््राइजर है जर्री

तैयार होने से पहिे तव्चा पर मॉइश््राइजर का
इस््ेमाि जरर् करे।् अगर आप मॉइश््राइजर का
इस््ेमाि नही ्करेग्े तो आपकी तव्चा रख्ी िगेगी। 
पार््ी वाले दिन करे् शीर मास्क का इस््ेमाल

दजस दिन पार््ी हो, उसी दिन पार््ी के कुछ घंरे
पहिे शीर माकक् का इस््ेमाि जरर् करे।् इससे

आपके चेहरे की थकान कम दिखेगी और आपका
चेहरा गि्ो करेगा।
िांतो् को रखे् साफ

पार््ी मे ्जाने से तुरंत पहिे एक बार िांतो ्को
अचछ्ी तरह से साफ करे।् इससे आपके मुंह की
बिबू भी कम होगी और अगर िांतो ्मे ्कही ्खाना
फंसा होगा तो वो भी दनकि जाएगा। 
हल्का मेकअप करे्

मेकअप दसफ्फ िडद्कयो ्के दिए नही ्बना है,
ऐसे मे ् आप भी पार््ी मे ् जाने से पहिे हलक्ा
मेकअप कर सकते है।् धय्ान रखे ् दक जय्ािा
मेकअप अपि्ाई न करे,् इससे आपका िुक खराब
हो सकता है। 
दलप बाम

अचछ्ी तरह से तैयार होने के बाि अगर आपके
होठ् रख्े-सूखे रहेग्े तो आपका िुक खराब
दिखेगा। ऐसे मे ् दिप बाम हमेशा जेब मे ्रखे,् और
इसका इस््ेमाि करते रहे।् 
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