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ठेकेदार और मकान
माहलक पर जुमंग दजंग
भिलाई। मकान में काम कर रहे
जमसंंंंी की ठेकेदार की लापरवाही
के कारण करंट की चपेट में आने
से मौत हो गई। मामले में पुजलस ने
िांच के बाद मकान माजलक व
ठेकादर के जखलाफ िार 304 ए,
34 के तहत िुमंग दिंग जकया है।
खुसंंीपार पुजलस ने बताया जक
खुसंंीपार जनवासी मृतक होमन
दास 42 वषंग जमसंंंंी का काम करता
था। 20 अपंंैल 2024 की शाम
जविय पाल के घर बालािी नगर
खुसंंीपार के मकान में होमन दास
दुसरी मंिील में राड को बीम में
लगाने के जलए नाप रहा था।
मकान से जबिली हाई टेंशन तार
गुिरा था। काम करने के दौरान
होमन जबिली हाई टेंशन की चपेट
में आ गया। जिससे उसकी मौत हो
गई। घटना में होमन के दोनो हाथ ,
पीठ, कपडा िल गया था। उपचार
के जलए उसे शासकीय असंपताल
दुगंग ले िाया गया। िहां से रेफर
कर रायपुर िेिा गया,िहां उपचार
के दौरान मौत हो गई। पुजलस िांच
में पचा चला जक ठेकेदार रोशन
लाल साहू और मकान माजलक
जविय पाल सुरकंंा वंयवसंथा
उपलबंि नहीं कराया था। सुरकंंा
वंयवसंथा में लापरवाही करने से
होमन करंट के चपेट में आया था। 

खबर संिंंेप

हिलाई दुगंग हिलाई-3 कुमिंारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अहिवारा मुरमुंदा धमधा अणडंा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 39.0 िडग््ी
नय्ूनतम 23.0 िडग््ी

हभििूभम न्यूज :भिलाई

मोहन नगर थाना अंतगंगत ओम नगर उरला में 6 साल की बचंंी से
रेप और हतंया की गुतंथी पुजलस ने महि 24 घंटे के अंदर सुलझा
ली है। इस पूरे मामले में आरोपी बचंंी का सगा चाचा  जनकला।
उसने सुबह करीब 10 बिे ही मौका देख बचंंी को उपर नए बन
रहे कमरे में ले गया। िहां चटाई जबछाकर करीब दो घंटे तक बचंंी
से गलत काम जकया। इस दौरान आरोपी ने कई अमानवीय कृतंय
बचंंी के साथ जकए। पुजलस और असंपताल सूतंंों के मुताजबक
बचंंी के चेहरे को लाइटर से िलाया गया। इतना ही नहीं अंिरंहनी
अंगों को बीडंी या जसगरेट से िलाया गया। गुपंतां के आसपास के
जहसंसे को बुरी तरह से डैमेि जकया गया। पोसंटमारंमंग के जलए दौरान
जचजकतंसकों को िी शमंगशार होना पडंा। उनका मानना था जक कोई
वंयकंकत इतना जकतना जनदंगयी और वहशी हो सकता है। 

पीएम के दौरान बचंंी के अंिरंहनी जहसंसे में सीमन िैसा कुछ
जमला है, जिसे देखते हुए वेिानल संवाप के संलाइट तैयार जकए गए
हैं, जिसकी िांच के बाद ही रेप की पुजंंष हो सकेगी। इतना ही नहीं
बंलड िी जमला है, जिसके आिार पर पुजलस ने आरोपी और बचंंी
की डीएनए सैंपल िांच के जलए िेिने की तैयारी की है। जवसरा
सजहत सारे आगंगन को सुरजंंकत रखा गया है। बता दें जक पीएम के
दौरान मजिसंटंंेट की टीम पूरे समय मौिूद थी। पोसंटमारंमंग की
वीजडयोगंंाफी कराई गई। इन सबके बीच डॉ. जरपल िाजटया ने
पोसंटमाटंगम जकया। इिर इस घटना को लेकर लोगों में खासा
आकंंोश देखा गया। रात में बडंी संखंया में लोग बचंंी के घर के
आसपास पहुंच गए। संदेह के आिार पर पडंोस में रहने वाले
बादल मेशंंाम से मारपीट की गई। उसके घर में आग लगा दी गई।
बाद में पुजलस ने बादल और उसके िीता अनुराग को संदेह के
आिार में जहरासत में ले जलया। बाद में पता चला जक इस मामले में
आरोपी बचंंी की चाचा है। बहरहाल इस पूरे मामले में पुजलस की
िांच िारी है। आरोपी के जवरंदंं पुजलस ने िारा 103(1),
64(2एफ), 65(2), 66, 238ए बीएनएस, पाकंसो एकंट की िारा
6 के तहत अपराि दिंग जकया है। मामले में पुजलस की जववेचना
िारी है। 

लाइटर से चेिरा और हसगरेट से शरीर के कई अंगो ंको जलाया, आरोपी
चाचा का िोगा डीएन टेसटं, क्ंंरता देख पीएम करते डॉकटंर िी चौकं गए

बच््ी से अमानवीय कृत्य : घटना ऐसी की र्ह कांप जाए 

जामुल थाना िंंेतंं की घटना 

िाजपा नेता के बेटे ने
की मारपीट, मामला दजंग

हभििूभम न्यूज :भिलाई

िािपा नेता के पुतंं ने साइड देने को
लेकर युवक से मारपीट कर िान से
मारने की िमकी दी। जशकायत पर
पुजलस ने युवक के जखलाफ 296,
351, 115 बीएनएस के तहत िुमंग
दिंग जकया है। 

िामुल टीआई कजपल देव
पाणंडेय ने बताया जक सुपेला जनवासी
वैिव देवांगन और सेकंटर 5 जनवासी
कृष कुमार दोनों रंंगटा काॅलेि के
छातंं है। कृष अपने वाहन को लेकर
कालेि से बाहर जनकल रहा था। इस
दौरान वैिव देवांगन साइड देने की
बात को लेकर कृष के साथ जववाद
हो गया। दोनों में इतना जववाद बढं
गया जक वैिव देवांगन ने कृष के

साथ िमकर मारपीट करना शुरं कर
जदया। कृष का वाहन िी थोडंा डेमेि
हो गया है। वैिव देवांगन िािपा
जिलाधंयकंं पुरंषोतंंम देवांगन का
बेटा है। पीजंडत ने आरोप लगाया है
जक वैिव दबंगई जदखाते हुए िमकर
मारपीट की है। घटना में कृष के

शरीर पर जवजिनंन िगह पर चोट
आई है। 

पुजलस मामले की िांच में
िुटी हुई है। उिर इस जववाद के बाद
रािनीजत गरमा गई है। वजरषंं
अजिकाजरयों का कहना है मामले की
िांच की िा रही है। 

पीएम के बाद ई-हरकशंे से पिुंचे थाना 

हवजय नगर की अनसुलझी पिेली आज िी निी ंिूला
शिर, 5 साल मे ं812 रेप, 144 यौन उतपंीडनं के केस 

जेएम तांडी :भिलाई

जिले में रेप के मामलों में लगातार बढंते िा रहे हैं।
पुजलस सूतंंों, अजिवकंता और मानजसक रोग जवशेषजंंों
की मानें तो जिलाई-दुगंग रेप और यौन उतंपीडंन िैसे
मामलों के जलए पंंदेश में हॉट संपॉट बना हुआ है, यानी
यहां इस तरह की घटनाएं सबसे जंयादा हो रही हैं।
जपछले 5 साल में रेप के 812 मामले सामने आ चुके
हैं। इसकी सबसे बडंी विह नशा को माना िा रहा है।
इसे रोकने में सामाजिक संगठन, पुजलस िी ततंपरता
रही लेजकन बेजटयों के साथ हो रहे रेप को रोकने में फेल
रही। कनंया िोि करने घर से जनकली 6 साल की
मासूम ओम नगर उरला दुगंग जनवासी के साथ िो
हुआ उसे देख जकसी का िी रंह कांप िाए।
इतनी बडंी घटना होने के बाद िी बेजटयों की
सुरकंंा पर सवाल खडंा हो रहा है। इसमें सबसे
बडंी बात यह मोहन नगर थाना कंंेतंं के जविय नगर
में करीब 9 साल पहले िी घर में सोई बचंंी का अजंंात
ने अपहरण कर साथ लेकर गए। उसके साथ अनाचार
कर शव को नाले के पास फेंक कर फरार हो गए।
लेजकन घटना का पदंागफाश आि तक नहीं हो पाया है।
इस तरह दुगंग जिले में रेप के मामलों में लगातार इिाफा
होता िा रहा है। दुगंग जिला अपरािों का गढं बनता िा
रहा है। अपरािों पर अंकुश नहीं लगने से लोगों में
पुजलस के जखलाफ आकंंोश देखा िा रहा है। रेप के
साथ ही साथ मजहलाओं के साथ 5 वषंग में 144 घटनाएं
यौन उतंपीडंन के सामने आए हैं। इससे संपषंं है जक
जिलाई-दुगंग बेजटयों के जलए सुरजंंकत िगह नहीं है।

आकंंोहशत लोगो ंने घेरा थाना, हकया चकंंाजाम
िीड ंको हततर-हबतर करने पुहलस ने हकया बल पंंयोग
घटना की िानकारी शिर में आग की तरि फैली। सोशल मीजडया में बचंंी के समथंथन में रात 11 बिे से पोसंट
डलने शुरं िो गए। बेटी िम शजंमिंदा िै, जक दजरंदे से तुमंिे निीं बचा पाए, पुजलस से अपील और बेजटयों का न िोने
दे यौन उतंपीडंन िैसे पोसंट शेयर िोने लगे। रात में िी एनएसयूआई के कायंथकतंाथ मोिन नगर थाने के बािर
िमा िो गए। उनंिोंने पुजलस पंंशासन के जखलाफ िमकर नारेबािी की। बाद में पुजलस ने उनंिें शांत कर घर भेि
जदया। सोमवार की सुबि से पीएम को लेकर मरंयंथूरी में भीडं िुटने लगी। दोपिर िोते-िोते मोिन नगर थाने में
यादव समाि, कांगंंेस, भािपा, जवजिप-बिरंग दल के सैकडंों कायंथकतंाथ थाने में िमा िो गए। इधर बचंंी का
पीएम िुआ। पीएम के बाद पुजलस एमंबुलेंस में बचंंी को अंजतम संसंकार के जलए ले िाने की कोजशश कर रिी थी,
लेजकन पजरिनों ने बचंंी को लेकर ई-जरकंशा में लेकर थाने पिुंच गई। ििां बचंंी के शव को देखकर भीडं
आकंंोजशत िो गई। इस दौरान िमकर िंगामा िुआ। आरोजपयों को बािर लाने की मांग उठने लगी। पुजलस िैसे-
तैसे आरोजपयों का मुलाजििा कराने के जलए जनकली। इसके बाद पंंदशंथनकाजरयों ने पतंथरबािी शुरं कर दी।
इसके बाद पुजलस ने िलंका बल पंंयोग जकया। बाद में मामला शांत िुआ।

शाम को एएसपी सुखनंदन राठौर ने हकया पूरे मामले का खुलासा
संदेि के आधार पर हिरासत मे ंहलए गए चाचा ने घटना को सवंीकारा
शाम को पुजलस कंटंंोल रंम जभलाई में एएसपी सुखनंदर राठौर, डीएसपी िेमपंंकाश नायक ने पूरे मामले का खुलासा जकया। उनंिोंने
बताया जक घटना को अंिाम बचंंी के चाचा ने िी जदया। संदेि के आधार पर पुजलस ने उसे 6 अपंंैल की रात िी जिरासत में ले जलया
था। जिरासत में पूछताछ के दौरान उसने अपने गुनाि कबूल जलया। आरोपी ने पुजलस को बताया जक वि बचंंी को ऊपर के कमरे
में ले गया, ििां उससे गलत काम जकया। इसके बाद दोपिर 1 बिे से 3 बिे के बीच के बीच मौका देख बचंंी के शव को कार में
डाल जदया। जकसी को संदेि न िो, इसजलए पजरिनों के साथ बचंंी को खोिते रिा। पुजलस िब इस मामले में िांच कर रिी थी तो
आरोपी के बारे में पता चला जक वि नशेडंी िै। पूरे जदन नशे में रिता िै। इस विि से उस पर संदेि िुआ। उसे जिरासत में लेकर
पूछताछ की तो पूरे मामले का खुलासा िो गया। मामले में जिरासत में जलए गए बादल मेशंंाम और उसके िीिा अनुराग को लेकर
घटना में शाजमल िोने के कोई साकंंंय निीं जमले िैं, लेजकन मामले की संवेदनशीलता को देखते िुए उनसे भी पूछताछ की िा रिी िै।
पुजलस ने बताया जक आरोपी की मां, भाई और एक अनंय भतीिी से पूछताछ और मारपीट जकए िाने के आरोप को लेकर किा जक
इसे लेकर िांच की िाएगी। जफलिाल ऐसी कोई िानकारी निीं जमली िै। न िी पुजलस से जशकायत की गई िै। िैसा िानकारी
जमल रिी िै, उसके मुताजबक िांच करेंगे। 

हिलाई-दुगंग बेहटयो ंके हलए असुरहंंित

वर्ष        उतप्ीडन् रेप
2020        24  144
2021        35  145
2022        23 153
2023       30  170
2024        32  200

5 साल मे ंिुई घटनाएं महिला अपराधो ंका गढं
जिले में अपराध को
रोकने वाली पुजलस भी
अब मजिला सुरकंंा को
लेकर पूरी तरि फेल
िो चुकी िै। यिां अब
मजिलाएं सुरजंंकत निीं
िै।

अब तक के मामले 
n ववश्् बै्क कॉलोनी विलाई तीन मे् एक वदव्यांग युवती से

रेप कर आरोपी फरार हो गया था। पुवलस ने
जगदलपुर से आरोपी शंकर को वगरफ्तार
वकया। आरोपी ने वदव्यांग को पहले बहलाया

फुसलाया, इसके बाद गलत काम वकया। 
n मवहला बॉक्ससंग प्लेयर को ट््े्वनग

देने के नाम पर सीआरपीएफ के एक जवान ने रेप
वकया था। पुवलस ने उसे वगरफ्तार वकया था। आरोपी श््ी
नगर मे् पोस्टेड था।

n वकशोरी को घर मे् अकेली पाकर कोसा नगर वनवासी
युवक ने उसके साथ रेप वकया। वशकायत के बाद पुवलस ने
युवक को घेराबंदी कर वगरफ्तार वकया।

n मोहन नगर थाना अंतग्गत प््ोफेसर कॉलोनी मे् 20 साल
पहले माधवी मेश््ाम हत्याकांड की गुत्थी आज िी
अनसुलझी है। आजाद हॉस्टल के बाहर उसका शव संवदग्ध
पवरक्सथवतयो् मे् वमला था। इस मामले मे् पुवलस आज तक
आरोवपयो् तक नही् पहुंच पाई।

हरिभूरि
एक्सक्लूरसव

n वाहन साइड देने को
लेकर हुआ वववाद 



खबर संकंंेप

अलभनेता मनोज कुमार
को मंच ने दी शंंदंंांजलि 
दुर्ग। भारि कुमार के नाम से
प््ख्याि प््तसद्् तफल्म अतभनेिा थ्व
मनोज कुमार को पुराना बस थ्टै्र
दुग्ड मे् श््द््ांजतल सभा आयोतजि
कर छत््ीसगढ् मंच ने श््द््ांजतल
अत्पडि की। मंच के अध्यक्् ईश््र
तसंह राजपूि उपाध्यक्् तदनेश जैन
ने बिाया तक मंच के सतचव एवं
काय्डक््म के संचालक िुलसी सोनी
एवं शातहद आतरफ आक््ेथ्ट््ा ग््ुप
संचालक शातहद खान ने थ्व
मनोज कुमार के तचत्् पर
माल्याप्डण तकया िथा उनके तफल्मी
सफर एवं भारिीय तसनेमा मे् उनके
द््ारा तदए गए उल्लेखनीय योगदान
की जानकारी दी गई। रंगकम््ी
मुकेश अग््वाल ने भी मनोज कुमार
को श््द््ांजतल दी। काय्डक््म मे् दो
तमनट मौन धारण कर थ्व मनोज
को श््द््ांजतल भी दी गई्। इस
अवसर पर छत््ीसगढ् मंच के
गुलाब चौहान, त््तलोक सोनी,
युनुस चौहान, शातहद आतरफ
आक््ेथ्ट््ा के संचालक शातहद
खान, सुर धारा म्यूतजकल ग््ुप की
संचातलका एवं गातयका ज्योति
ध््ुव, आनंद बक्शी, थ्वरांजली ग््ुप
के संचालक संजय दुबे, द रैन ड््ॉप
संथ्था के अध्यक्् राजेश जैन,
सराफ कोतशश थ्टार म्यूतजकल ग््ुप
के संचालक जातहद अली सतहि
नागतरक उपस्थथि थे।
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दुगंग। इन दिनों दिदिटल पेमेंट का बेहतरीन उपयोग
आम उपभोकंता िैदनक िरंरतों से लेकर सभी महतंवपूरंण
कायंंों में खरंण के िौरान करते हैं। इस िौर में बािार में
दसकंंों पर िुकानिारों के मौदखक वंयवहार से संकट
मंिराने लगा है। कई िुकानिार दरलंहर के अभाव में
एक और िो रंपए के दसकंंों को रलन से बाहर
बताकर लेने से इनकार कर रहे हैं। िुकानिारों का यह
वंयवहार गंभीर अपराध की शंंेरी में आता है। दिला
पंंशासन ने भी कई बार दलदखत आिेश िारी कर
िुकानिारों को वैधादनक कारंणवाई की रेतावनी भी िी है।

तडजीटल दौर मे ंतसकंंा लने ेदकुानदारो ंकी आनाकानी स ेगंंाहक हो रह ेपरशेान
लचलहंर बाजार मे ंभी लसकंंा िने ेसे तौबा, बिी कारंयवाई का ह ैपंंाविान

जानकारी अनुसार भारतीय लरजवंा बैंक
लसकेंं का अनुमोदन कर पंंचिन के
लिए बैंकों में भेजती है। इसके बाद
बैंकों से ही लसकंंा बाजार में चिन के
लिए आता है। लरजवंा बैंक दंंारा एक
और दो रंपए के लसकेंं को बंद नहीं
लकया गया है। लसकंंा वैरालनक रंप से
चिन में है। िेलकन लचलंहर के अभाव
में दुकानदार और वंयापालरयों दंंारा छोटे
भारतीय मुदंंा एक व दो रंपए के
लसकंंों को चिन से बाहर बताकर िेने
से इनकार कर रहे हैं। एक तरफ तो
वंयापार में लडलजटि पेमेंट का दौर जारी
है। लडलजटि पेमेंट की वजह से लचलंहर
को िेकर बाजार में जो मगजमारी

होती थी, वह भी अब िगभग बंद हो
गई है पर अभी भी कई उपभोकंताओं
को सामान िरीदने के लिए िसकंंों का
आदान-पंंदान वंयापारी और दुकानदारों
के साथ करना पड़ंता है। वंयापारी और
दुकानदार कई बार लसकंंों को चिन
से बाहर बताकर िेने से इनकार करते
हैं। िासकर एक और दो रंपए के
छोटे लसकंंों में यह परेशानी बाजार में
देिने को लमि रही है। इंलदरा माकंंेट,
सबंजी माकंंेट, मलहिा समृलंंि बाजार
सलहत शहर के अनंय छोटे बाजारों में
कई बार लसकंंों को िेकर दुकानदारों
और उपभोकंताओं के बीच तनातनी देिी
जाती है।

कानूनी कारंयवाई का है पंंाविान
लजिा अलरवकंता संघ के सलचव रलवशंकर लसंह ने हलरभूलम
से चचंाा करते हुए बताया लक, भारतीय लरजवंा बैंक दंंारा
अनुमोलदत लसकंंों का पंंचिन बंद नहीं हुआ है। िासकर
एक और दो के लसकंंों को िेकर कोई संशय नहीं होना
चालहए। कोई दुकानदार, वंयापारी या लफर कोई शरारती
ततंव छोटे भारतीय मुदंंा यथा एक व दो रंपए के लसकंंों
को चिन से बाहर बताते हैं। वह वैरालनक कारंावाई का
पातंं है। रलवशंकर लसंह ने बताया लक मनमाने ढंग से
लसकंंों को िेने से इनकार लकया जाना राजदंंोह की शंंेणी
में आता है। इसके लिए भारतीय दंड संलहता 1860 की रारा
124 ए वतंामान में संशोलरत भारतीय नंयाय संलहता रारा 2023
की रारा 152 के तहत तीन साि से आजीवन कारावास
तक के दंड से दंलडत लकए जाने का पंंावरान है।

अवैि शराब लबकंंी पर रोक िगाने मांग की

तििुरडीह में बचंंे भी पी रहे हैं शराब
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गरीब पतरवार के पतरजनो् ने अपने बच््ो्
को महंगे थ्कूलो् मे् पढाने की चाह लेकर
अब िक दस हजार से अतधक अत्जडयां
लगाई है्। इिने िादाि मे् आवेदन देख
थ्कूल महकमे का भी होश उर गया है। दो
चरणो् म्े तलए जाने वाले आरटीई मे्
आवेदन करने आज अंतिम तितथ तनध्ाडतरि
है। बहरहाल आवेदन आने के बाद
संबंतधि नोरल अतधकारी जांच मे् जूट
गए है्। कई थ्कूल ऐसे है, जहां सीट से
अतधक आवेदन आने के बाद अब ऐसे
थ्कूलो् मे् लाटरी से दातखला तदए जाने की
िैयारी है्।

तनःशुल्क एवं अतनवाय्ड बाल तशक््ा
अतधकार अतधतनयम या तशक््ा अतधकार
अतधतनयम (आरटीई) के अंिग्डि वर्ड
2025 के तलए छत््ीसगढ मे् संचातलि
तनजी तवद््ालयो् मे् आरटीई पोट्डल के
माध्यम से ऑनलाईन आवेदन भि््ी की
प््त् ्कया का आज आतखरी तदन है। सीटो् से
ज्यादा आवेदन आने पर लाटरी के माध्यम
से प््वेश तदया जािा है। दुग्ड तजले मे् थ्कूल
तशक््ा तवभाग द््ारा आरटीई के अंिग्डि
535 तनजी (प््त्येक थ्कूल मे् 25 फीसदी
तनध्ाडतरि) थ्कूलो् के कुल 4280 सीटो् पर
तनःशुल्क प््थम चरण मे् प््वेश के तलए
सीटे् तनध्ाडतरि की गई है।

चार हजार सीटोंक ेलिए पलरजनोंने
िगाई दस हजार स ेअलिक अलजंययां

शिक््ा का अशिकार: स्कूलो् मे् ऑनलाइन आरटीई आवेदन की आशिरी तारीि आज

लजिे के 535 लनजी सकंूिो ंमे ंकराया जा रहा गरीब बचंंो ंका दालखिा
n आरटीई के तहत

आनलाइन ले रहे
आवेदन

n सपछले साल 534
संकूल के सलए
आए थे 13808
आवेदन

n डीपीआई से होगी
आनलाइन लाटरी
की पंंसंंिया

खास बातें
बढाई गई थी

आवेदन िेने की
तारीख

इन सीटों के लिए
आवेदन की आलिरी
तारीि 31 माचंा थी,
लजसे बढ़ाकर 8 अपंंैि
कर लदया गया है। वही
अब तक 10 हज़ार 161
बचंंों के पंजीयन हो
गए है, वही आवदेन
की पंंलंंिया का आज
आलिरी लदन है।
नोडि अलरकालरयों
दंंारा दसंंावेजों की
जांच की पंंलंंिया 17
माचंा से शुरं लकया
गया जो 25 अपंंैि तक
पािकों के समकंं
दसंंावेजों की जांच
कर सतंयापन करेंगे।
सतंयापन में बचंंे का
जनंम पंंमाण पतंं,
पािकों का आरार
काडंा, जालत पंंमाण पतंं,
राशन काडंा, सवंंे सूची
की सतंयापन होगा।

पंंशासन भी
करता है सतकंक

तहसीिदार पंंफुलंि
गुपंता का कहना हैं लक,
एक और दो के लसकंंों
को िेकर कई बार
लजिा पंंशासन ने भी
लिलित आदेश जारी
कर लसकंंा िेने से
इनकार करने वािों पर
वैरालनक कारंावाई की
चेतावनी देती हैं। उनंहोने
कहा इस मामिे में
दुकानदारों और
उपभोकंताओं को सतकंक
करने का काम लकया है।

चिन से बाहर नही ंहुआ है लसकंंा
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नगरतनगम मे् तवकास काय्ड कराने
के बाद भुगिान के तलए ठेकेदार
रोज चक््र लगा रहे है। लेतकन
उन्हे् राज्य शासन से रातश नही आने

की बाि कहकर भुगिान नही तकया
जा रहा है। अधोसंरचना मद से
करीब पांच करोरो् र्पए के काय्ड
होने के बाद ठेकेदारो् ने तबल भी
लगा तदया है। लेतकन भुगिान के
तलए तनगम प््शासन द््ारा थ्पष््
जवाब नही देने से ठेकेदारो् मे्
आक््ोश की स्थथति तनत्मडि है्।

नगरतनगम प््शासन द् ्ारा
तवधानसभा और नगरतनगम चुनाव
के पहले लगािार ठेकेदारो् पर
दबाव बनाकर तनम्ाडण काय्ड करा
तलए गए। लेतकन चुनाव तनपटने के
बाद आज भी ठेकेदारो् को अफसरो्
के चक््र कांटना पर रहा है। हाल
यह है् तक, पुराना भुगिान नही होने
से ठेकेदारो् नया काय्ड कराने से

परहेज कर तदए है। ठेकेदारो् ने
बिाया तक, तनम्ाडण काय्ड का तबल
एकांउट सेक्शन मे् भी जा चुका है।
लेतकन इसके बाद भी तनम्ाडण काय्ड
की रातश जारी नही की जा रही है।
सूत््ो् ने बिाया तक, तनगम प््शासन
की तशकायि लेकर अब ठेकेदार
एकजूट हो गए है और वे राज्य
शासन से भुगिान नही तकए जाने
की तशकायि भी करने वाले है्।

नलन मे ंपांच करोडंका लबि
पलेिगं, ठकेदेार काट रह ेचकंंर

n पांच करोड रंपए से असिक
का सबल भुगतान बकाया

लवकास कायंय भी हो 
रहे ठप

जानकारी अनुसार नगरलनगम
चुनाव लनपटने के बाद लवकास
कायंंो को िेकर भिे ही पंंसंंाव
तैयार कर लिया गया हैं। िेलकन
राजंय शासन से पंंसंंाव की
मंजूरी नही लमिने से लवकास
कायंा ठप पडे हुए है। लनगम
पंंशासन के पास टैकंस वसूिी के
आिावा कोई आय का जलरया
नही है। वतंामान में लजतने
घोरणाएं हुए हैं, वे अरोसंरचना
मद के ही है। ऐसे में लवकास
कायंा के लिए रालश का इंतजार
लकया जा रहा हैं।
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तवधानसभा चनुाव क ेपवू्ड प्द्शे क ेपचंायि सतचवो ्से
मोदी की गारटंी क ेनाम पर भारिीय जनिा पाट््ी न ेजो
वादा तकया था उस ेअमल मे ्लान ेकी मागं प्द्शेभर के
पचंायि सतचव कर रह ेहै।् तवतभनन् मागंो ्को लकेर 17
माच्ड स ेआदंोलनरि ह।ै हड़ि्ाल का आज 22वा ंतदन

था। 22वे् तदन
पंचायि सतचवो्
ने तजलास््रीय
धरना प्द्श्डन कर

रलैी लकेर कलकेट्ोरटे पहुचं।े कलकेट्ोरटे मे ्पचंायि
सतचवो ्न ेप्ध्ानमतं््ी मोदी की गारटंी परूी करन ेमोदी
क ेनाम कलकेट्र को ज््ापन सौप्ा।

छत््ीसगढ् प् ्देश पंचायि सतचव संघ के
काय्डकारी अध्यक्् व दुग्ड इकाई के तजला अध्यक््
महे्द्् कुमार साहू ने बिाया तक तवधानसभा चुनाव के
पूव्ड भारिीय जनिा पाट््ी ने ग््ाम पंचायि के सतचवो्
से लुभावने वादे तकए थे वादो् को मोदी गारंटी का
नाम तदया गया था, लेतकन राज्य मे् भाजपा की
तवष्णुदेव साय सरकार बनने के बाद मोदी गारंटी पर
काम नही् िकया गया। ग््ाम पंचायि से सतचव आज
भी अपनी समथ्याओ् से जूझ रहे है्। तवतभन्न मांगो्
को लेकर 17 माच्ड से अतनत््ििकालीन आंदोलन कर
रहे है्। सोमवार को धरनाथ्थल मे् तजलेभर के
पंचायि सतचव एकत््ति होकर प््दश्डन तकया और
एकजुट होकर कलेक्टोरेट िक रैली तनकाली।
प््धानमंत््ी मोदी की गारंटी पूरी करने की मांग को
लेकर नारेबाजी की  गई। प््धानमंत््ी के नाम कलेक्टर
को ज््ापन भी सौ्पा गया।

पंचायत सलचवो ंके अलनलंंितकािीन
हडतंाि स ेमहतवंपणूंय कामकाज हएु ठप

29 लवभाग के 200 कायंय है पंंभालवत
पंंांतीय महामंतंंी यशवंत आलडि, लजिा सलचव शेर नारायण
चंदंंवंशी, दुगंा बंिाक अधंयकंं िनमेश भोयर, पाटन पंंदीप
चंदंंाकर और रमरा के नरेश साहू का कहना है लक गंंाम
पंचायत के सलचवों के आंदोिन के कारण नवलनवंाालचत
सरपंचों का कई संथानों पर पंंभार भी नहीं हो पाया है। जहां
पंंभार हुआ है वहां बैंक िाते का संचािन रंका हुआ है।
डीएमसी 15वें िवतंं, जीपीडीपी, पंंरानमंतंंी आवास योजना,
जनंममृतंयु, िववाह पंजीयन, आय-जालत, िनवास पंंमाण पतंं,
आयुषंमान काडंा, आवास सवंंे, राशन काडंा, नि जि मनरेगा,
लवलभनंन लनमंााण सलहत 29 लवभाग के 200 कायंा सलचवों की
हड़ंताि से पंंभालवत है।

n मोदी की गारंटी अमल में
लाने कलेकंटर को सौंपा

पंंदेशभर मे ं11 हजार सलचव है हडतंाि पर
पंचायत सलचवों काे जब तक मोदी की गारंटी के मुतालबक
शासकीयकरण नहीं हो जाता तब तक अलनलंंित कािीन
आंदोिन जारी रहेगा। महेंदंं कुमार साहू ने बताया लक राजंय
सरकार को गंंाम पंचायत सलचवों की समसंयाओं से कई बार
अवगत कराया गया है।  पंंदेशभर में िगभग 11 हजार
पंचायत सलचव इस समय हड़ंताि में है। शांलतपूणंा आंदोिन
समय रहते पूरा नहीं लकया गया तो पंचायत सलचव आंदोिन
को और वृहद रंप  देंगे।
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शहर क ेतििरुरीह वार्ड की मतहलाओ्
न ेकलकेट्र जनदश्डन मे ्अवधै शराब
बदं करन ेकी मागं की ह।ै मतहलाओ ्ने
बिाया तक, वार्ड मे ् इिनी शराबखोरी

हो रही ह ैतक अब बच्् ेभी पीन ेलग ेह।ै
उनह्ोन े बिाया मोहलल् े मे ् आए तदन
लड़ाई-झगड़ े एव ं मारपीट की सथ्थति
बनी रहिी ह।ै

इसक ेआलावा जनदश्डन मे ्अवधै
कबज्ा, आवासीय पट््ा, प्ध्ानमतं््ी
आवास, भूतम सीमांकन कराने,
आतथ्डक सहायिा रातश तदलान ेसतहि

तवतभन्न मांगो् एवं समथ्याओ् से
सबंतंधि आज 125 आवदेन प््ापि् हएु।
आज जनदश्डन मे ्शासकीय जमीन मे्
अवधै कबज्ा क ेअतधक आवदेन प््ापि्
हएु। जनदश्डन मे ् तशकायि लकेर
पहुचं ेतििरुरीह वार्ड 19 क ेतनवातसयो्
न ेकहा तक, पवू्ड मे ्कतठन प्य्ासो ्से
तििरुरीह वार्ड स ेशराब दकुान को बदं
कराया गया था, लतेकन बदं क ेहोन ेके
बावजदू अभी भी अवधै शराब की
तबक््ी हो रही ह।ै मतहलाओ ्का घर से
तनकलना मसुक्कल हो गया ह।ै सड़क
पर शरातबयो् के गाली-गलोज के
कारण मोहलल्ा खराब हो गया ह।ै
इसके अलावा वार्ड मे् पानी की
समथय्ा का भी सामना करना पड़ रहा
ह।ै नल स ेसबुह व शाम तसफ्फ आधा
घटंा ही पानी तमलिा ह।ै

n मसहलाओं ने कहा वाडंड में
माहौल हो रहा खराब

बोरीगारका क ेपानी
टकंी मे ंलिकजे

गंंाम पचंायत बोरीगारका सरपचं ने
पानी टकंी मरममंत एव ंनया पाईप
िाईन लबछान ेआवदेन लदया।
बोरीगारका मे ंपवूंा मे ंअमतृ जि
लमशन अतंगंात पानी टकंी का लनमांाण
लकया ह,ै लकतं ुवतंामान मे ंवह
कंलंतगंसंं ंएव ंलिकजे ह।ै गंंाम में
हैडंपपं स ेपानी की आपलूतंा लकया जाता
ह।ै पानी टकंी की मरममंत हो जान ेसे
गंंामवालसयो ंको पानी क ेलिए
परशेालनयो ंका सामना नही करना
पड़गेा। साथ ही उनहंोनं ेउतई-लरसामा
मागंा मे ंनई पाईप िाईन लबछान ेके
लिए आवदेन लदया। सड़क चौड़ीकरण
करन ेक ेदौरान पाईप िाईन टटू गया
ह,ै लजसस ेकारण िोगो ंक ेघरो ंमें
पानी नही पहुचं पाता ह।ै

लकसान ने मांगा रासंंा
लवनायकपरु क ेकरृको ंन ेआन ेजाने
हते ुरासंंा लदिान ेआवदेन लदया।
करृको ंन ेबताया लक लवनायकपरु के
तादंिुा नदी पर बड़ा पिु का लनमांाण
लकया गया ह,ै लजसक ेलकनार ेसे
लकसानो ंक ेआन ेजान ेहते ुरासंंा
बनाया गया ह,ै िलेकन उसमे ंटंंकेटंर,
टंंािी गाड़ी ऊपर चड़ नही पाता ह।ै
कयंोलक पिु की ऊचंाई अलरक ह।ै
लजसक ेकारण लकनार ेका रासंंा
बहतु ऊचंा हो गया ह।ै
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राज्य शासन के तनद््ेश पर आज से
सुशासन तदवस का आगाज होगा।
इस दौरान तनकायो्, जनपदो् और

ग््ाम पंचायिो् मे् आवेदन की पेटी
रखी जाएगी। पहले चरण मे्
तजलेभर से आवेदन तलए जाने की
प््त््कया होगी।

कलेक्टर अतभजीि तसंह ने
नगरीय तनकायो् एवं जनपद
काय्ाडलयो् के अलावा तचस्नहि
थ्थानो् पर भी समाधान पेटी रखने
के तनद््ेश तदये है्, सभी जनपद
पंचायि क््मशः  दुग्ड, धमधा एवं
पाटन अंिग्डि सभी ग््ाम पंचायि
काय्ाडलयो् मे् लोगो् की समथ्या

संबंधी आवेदन तलये जाएंगे। वही्
जनपद मुख्यालयो् मे् समाधान पेटी
रखी जाएगी। इसी प््कार तजले के
सभी नगर पंचायि, नगर पातलका
काय्ाडलय मे् भी समाधान पेटी रखी
जाएगी। तजले के नगर तनगम दुग्ड,
तभलाई, तरसाली, तभलाई-3 चरौदा
काय्ाडलय मे् भी समाधान पेटी और
आवेदन लेने की व्यवथ्था की गई है।
इसके अलावा नगर तनगम दुग्ड के
अंिग्डि तनगम काय्ाडलय, आतदत्य
नगर जोन काय्ाडलय, बोरसी जोन
काय्ाडलय, चन्द् ्शेखर थ्कूल
नयापारा, उरला जोन काय्ाडलय िथा
महात्मा गांधी थ्कूल मे् समाधान पेटी
रखी जाएगी। नगर तनगम तरसाली
अंिग्डि मंगल भवन रुण्रेरा,
सामुदातयक भवन पुरैना बस््ी,
अवधपुरी तरसाली टंकी काय्ाडलय,
बीएसपी थ्कूल नंबर 35 तनगम
मुख्य काय्ाडलय मे् आवेदन तलये

जाएंगे एवं यहां पर समाधान पेटी
रखी जाएगी। नगर तनगम तभलाई-3
चरौदा अंिग्डि तभलाई-3 बाजार
चौक, सोमनी चौक के अलावा
तनगम के काय्ाडलय पतरसर मे्
समाधान पेटी रखी जाएगी। साथ ही
लोगो् की समथ्या संबंधी आवेदन
तलये जाएंगे। नगर तनगम तभलाई
अंिग्डि मुख्य काय्ाडलय पतरसर,
नेहर् नगर पानी टंकी, जोन-2
काय्ाडलय पतरसर, जोन-3 काय्ाडलय
पतरसर, जोन-4 काय्ाडलय पतरसर
और जोन-5 काय्ाडलय पतरसर मे्
समाधान पेटी रखी जाएगी और
लोगो् के समथ्या संबंधी आवेदन
तलये जाएंगे। कलेक्टोरेट काय्ाडलय,
सभी एसरीएम काय्ाडलय और सभी
िहसील काय्ाडलयो् मे् भी समाधान
पेटी रखी जाएगी। यहां पर भी जनिा
अपनी समथ्या संबंधी आवेदन राल
सके्गे।  

सुशासन लदवस का आगाज, आज
लनकायो ंऔर पचंायतो ंमे ंिेगं ेआवदेन

n जपं मुखंयालय एवं नगरीय
सनकायों में रहेगी पेटी हतरभूिम नयंजू : दगुंग

शहर क े बोरसी वार्ड मे ् अतिक्म्ण
हटान े गए नगरतनगम क े दस्् े को
तववाद का सामना करना परा। इस
दौरान तवरोध मे्
उिरी मतहलाएं
जहा ंसरक पर बठै
गई, वही कछु लोग
छि स ेगसै तसलेर्र नीच ेफेक्न ेका
प्य्ास करि ेरह।े ऐस ेमे ्नगरतनगम के
दस्् े को वापस लौटना परा। वही
मौक ेपर पतुलस बल भी तगनिी क ेथ।े
ऐस े मे ् तनगम अमला कछु नही कर

पाया। भवन अनजु््ा अतधकारी तगतरश
दीवान न े बिाया तक, हाईकोट्ड के
तनद््शे पर अतिक्म्ण हटान े गए थ।े
लतेकन मतहलाए ं जसेीबी क े सामने
सरक पर लटे गई। ऐस ेमे ् उनह् े 48

घटं े का समय दकेर
टीम वापस लौट गई।
इस दौरान नायब
िहसीलदार वासतुमत््

दीवान, नायब िहसीलदार ढालतसगं
तबसेन, भवन अनुज््ा अतधकारी
तगतरश दीवान, भवन तनतरक्क् तवनोद
माझंी व करन यादव सतहि वार्डवासी
उपसथ्थि थ।े 

बोरसी में अतिकंंमण दसंंे के
साथ जमकर हंगामा

n छत से गैस ससलेंडर
फेंकने का था पंंयास

जयतंी पर शराब बदं करन ेकी मागं
: दगुंा। बहजुन समाज पाटंंी दगुंा शहर
लवस इकाई अधयंकं ंव पवूंा पारंाद
पंतंयंाशी सलचन गवई न ेजनदशंान में
जंंापन सौपंा l उनहंोनं ेकहा 14 अपंंिै
को डॉ, अबंडेकर जयतंी मनाई जाती
ह।ै इस अवसर पर राषंंंंीय अवकाश
भी होता ह।ै अनयं राषंंं ंतयंोहारो ंकी
तरह अबंडेकर जयतंी पर शषुकं
लदवस घोलरत कर शराब भटंंी मासं
मलदरा बदं करन ेकी मागं की है।ं

1 और 2 मई को लनकािी 
जाएगी िॉटरी

सहायक संचािक अलमत घोर ने बताया लक, िॉटरी के
माधंयम से 1 और 2 मई को नोडि अलरकालरयों दंंारा
सीटों का आवंटन लकया जाएगा। साथ ही संकूि
दालििा पंंलंंिया 5 मई से 30 मई तक लकया जाएगा।
दूसरे चरण में पुनः आवेदन पंंलंंिया शुरं होगी। पहिे
चरण में िािी रहे सीटों को भरने का भी पंंलंंिया होगी।
अफसरों ने बताया लक, नवीन संकूि पंजीयन, दजंा
संखंया पंंलवलंंि एवं लजिा लशकंंा अलरकारी दंंारा 2 जून
2025 से 16 जून 2025 तक सतंयापन कायंा लकया
जायेगा। दसंंावेजों की जांच के बाद लनजी संकूिों में
एडलमशन लमि सकता है।  

दूसरे चरण के लिए बीस जून से 
िेगंे अजंंी

दूसरे चरण में सीटों के लिए आवेदन की पंंलंंिया
20 जून 2025 से 30 जून 2025 तक लनरंाालरत के
दी गई है। इसके साथ ही नोडि अलरकालरयों
दंंारा 1 जुिाई 2025 से 8 जुिाई 2025 तक
दसंंावेजों की जांच की जाएगी। साथ ही िॉटरी
का आबंटन 14 जुिाई 2025 से 15 जुिाई 2025
तक की जायगी। संकूि मंे दालिि की पंंलंंिया 18
जुिाई 2025 से 31 जुिाई 2025 तक की जाएगी।
इसके साथ ही वरंा 2024-2025 हेतु ऑनिाइन
दावा पंंलंंिया 1 अगसंं 2025 से 30 अगसंं 2025
तक की जाएगी।   



खबर संि््ेप
तवधायक ने ि््ेत्् के समस्याओ्
को लेकर की िि्ाण
भिलाई। जरधायक लजलत िदं््ाकर
न ेजिला कलकेट्र अजभिीत जसहं से
सौिनय् मलुाकात कर क््ते् ्की
समसय्ाओ ्स ेअररत कराया। ने
जिला कलकेट्र को क््ते् ्की जरजभनन्
समसय्ाओ ् जिनमे ्सडक्, पानी,
पया्गररर, जबिली और सर्ासथ्य्
सरेाओ ्की समसय्ाए ंराजमल है।्
इसंान क ेसाथ िीरितं,ु पर-ुपक््ी
सभी को समसय्ा का सामना करना
पड ्रहा ह।ै 

रायपुर, मंरलवार, 8 अप््ैल 2025 13तभलाईharibhoomi.com
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छत््ीसरढ् योर आयोर अध्यक््
र्पनारायर जसन्हा के प््भारी मार्गदर्गन
मे् ध्लॉक स््रीय योरमय रामोत्सर
समारोह श््ीराम नरमी के पारन अरसर
पर रजररार को िामरांर आर मे् स्मररीय
भव्यता के साथ आयोजित हुआ।
रामोत्सर मे् संत समारम के साथ भव्य
रोभायात््ा जनकाली रई। धम्ग सभा के
प््ेररास््् ्ोत छत््ीसरढ् योर आयोर
अध्यक्् र्पनारायर जसन्हा के आग््ह पर
समारोह मे् पधारे  जनरंिनी अिाड्ा के
स्रामी परमात्मानंद, छत््ीसरढ् संत
संरठन अध्यक्् रजरकर साहेब, जरहंरम
योर के योरेश््रानंद योरी, जरजहप प््ांत सह
मंत््ी घनश्याम िौधरी, बिरंर दल प््ांत
संयोिक ऋजष जमश््ा, राष््््ीय स्रयं सेरक
संघ प््जतजनजध लीलाधर रम्ाग का राम
भक्तो् ने स्रारत जकया। समारोह मे् सांसद
जरिय बघेल, दुर्ग ग््ामीर जरधायक
लजलत िंद््ाकर, जनरत्गमान दुर्ग जिला
भािपा अध्यक्् जिते्द्् रम्ाग, िामरांर
आर भािपा मंडल अध्यक्् कमलेर
साहू, जनरत्गमान मंडल अध्यक्् लालेश््र
साहू, नरजनर्ागजित जिला पंिायत िल
िीरन जमरन सभापजत कल्पना नारद
साहू, पाटन िनपद पंिायत अध्यक््
कीज्तग नायक, िनपद उपाध्यक्् कमलेर
रम्ाग, पाटन मंडल अध्यक्् रानी बंछोर
मंिाजसन थे।

नापाक इरादे वालो् से सावधान होकर देश का
भला करने सजर हो जाए: स्वामी परमात्मानंद

जामगांव आर में रामनवमीं पर बंलॉक संंरीय योगमय रामोतंसव समारोह 

स्कूली बच््ो् एवं योर प््तशत््ित लोरो् ने दी मनमोहक प््स््ुतत

भाजपा पारन मंडल ने मनाया पार््ी का 46 वां स्थापना तदवस
संकल्प से सेवा, सुशासन व गिीब-कल्याण के स्वर्प िे् हो िहा परिवर्तन

हरिभूरि न्यूज :पाटन

भारतीय िनता पाट््ी ने पूरे देरभर मे् 6 अप््ैल को
46रां स्थापना जदरस हष््ोल्लास के साथ मनाया।
भािपा पाटन मण्डल द््ारा पाटन मे् भािपा
स्थापना जदरस मनाकर भािपा पदाजधकारीयो् ने
सभी को बधाई एरं रुभकामनाएं दी। भािपा
पदाजधकारी र काय्गकत्ागओ् ने पाट््ी के संस्थापक
डॉ. श्यामा प््साद मुिि््ी, पं. दीनदयाल उपाध्याय
के तैलजित्् पर माल्याप्गर कर श््ि््ासुमन अज्पगत
की। भािपा की रीजत नीजत से प््भाजरत होकर
भािपा पजररार का सदस्य बनने राले सभी नए
सदस्यो् को भािपा का अंररस्््् भे्टकर भािपा
पजररार मे् अजभनंदन जकया साथ ही स्थापना
जदरस के अरसर पर जमष््ान जरतरर कर
नररराजसयो् को बधाई दी।

भािपा जनरत्गनमान जिलाध्यक्् जिते्द्् रम्ाग ने
भािपा के स्थापना जदरस पर सभी को बधाई देते

हुए कहा जक प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के मार्गदर्गन
एरं मुख्यमंत््ी जरष्रु देर साय के नेतृत्र मे् लक्््य
अंत्योदय, प््र अंत्योदय और पथ अंत्योदय के
संकल्पो् को जसज््ि तक पहुंिाने के जलए हम सब
संकस्लपत है्। आि डबल इंिन भािपा सरकार
मे् हर रांर, हर रहर जरकास का स्रज्रगम अध्याय
जलि रहा है। नरर पंिायत अध्यक्् जनक््ी भाले

ने कहा जक भािपा आि जरश्् की सबसे बडी
रािनीजतक पाट््ी है, जिसका सदस्य होने हर
व्यस्कत के जलए रर्ग की बात है। देरजहत को
सर््ोपजर मानने राली भािपा देरभर मे् िनसेरा
का प््तीक बनी है। जररासत, जरज््ान और जरकास
को िजरताथ्ग करते हुए हर देररासी तक न्याय
और समानता सुजनज््ित करना भािपा का संकल्प
है और इस जदरा मे् संरठन के करोड्ो् काय्गकत्ाग
समज्पगत भार से काय्ग कर रहे है्।

मंडल अध्यक्् रानी बंछोर ने कहा जक डॉ
श्यामा प््साद मुिि््ी एरं पंजडत दीनदयाल
उपाध्याय िैसे माँ भारती के ररद पुत््ो् ने िनसंघ
से लेकर भारतीय िनता पाट््ी की स्थापना कर
राष्््् के पुनज्नगम्ागर मे् एक रािनीजतक आंदोलन के
र्प मे् करोड्ो् काय्गकत्ागओ् को संरजठत जकया।
अंत्योदय' के हमारे संकल्प से सेरा, सुरासन
और ररीब-कल्यार के स्रर्प मे् प् ्भारी
पजररत्गन आ रहा है।

सेलूद। अंिल के समीप स्सथत ग््ाम मटंर िहां िैत नररात्् के अरसर पर
िय मटंरेश््र नाथ धाम मंजदर पर मे् 51 ज्योजत कलर की स्थाजपत जकया रया।
इस 51 ज्योजत कलर के दर्गन करने मटंरेश््र धाम मे् दुर्ग लोकसभा के सांसद
जरिय बघेल पहुंिे। िहां माथा टेककर क््ेत्् की िनता का सुि-समृज््ि र
िुरहाली की कामना जकया। सांसद जरिय बघेल ने इस दौरान रांर के लोरो्
की समस्याओ् को सुनते हुए कहा जक आपकी िो आरास की  समस्या  है
उसे जनज््ित ही दूर कर दी िायेरी, यह जरश््ास जदलाता हूं जक सभी ररीब
पजररार जक प््धानमंत््ी आरास योिना से पक््ा घर का सपना पूरा होरा।
मंजदर के व्यरथापक डॉ. हरीरिंद्् साहू ने बताया जक जररत पांि रष््ो् से
मटंरेश््र नाथ पर 51 ज्योजत कलर की स्थापना जकया िा रहा है। इसके साथ
भंडारी प््सादी की भी व्यरस्था जकया रया था। इस अरसर पर अजधरक्ता
रामरतन साहू, यररंत साहू, र्पेर साहू, सरपंि अजमत जहररानी, मनोि
साहू, देरकुमार साहू, केदार साहू, रािू जहररानी, बाबू लाल ठाकुर, पोरुराम
जनम्गलकर, राहुल साहू, तुकेर साहू, जिते्द्् िंद््ाकर, रेमन साहू, धम््े्द्् रम्ाग,
ज््तरेरी साहू सजहत बडी संख्या मे् ररमान्य नारजरक उपस्सथत थे। 

कुम्हारी। रामनरमी् के अरसर पर सेरा संकल्प सजमजत कुम्हारी द््ारा रजररार
को भररान श््ीरामिी की भव्य रोभायात््ा जनकली रई। बडी संख्या मे्
नरररासी सजहत नररपाजलका अध्यक्् मीना रम्ाग ने हाथो् मे् भररा ध्रि
जलए रोभायात््ा की अरुराई की। रोभायात््ा बािार िौक से प््ारंभ होकर
नरर के जरजभन्न मोहल्लो् से होते हुए जनध्ागजरत स्थान पर पहुंिी िहां सजमजत
के सदस्यो् द््ारा प््साद जरतरर भी जकया रया। रोभायात््ा मे् भररान श््ीराम
की भव्य झांकी जनकाली रई। यात््ा मे् लोक नृत्य राऊत नािा के अलारा मां
काली सजहत मां दुर्ाग के नौ र्पो् के अलौजकक दृश्य भी जदिाई जदए। इसके
अलारा रोभायात््ा मे् इस बार छत््ीसरढी संस्कृजत को राजमल कर कुछ
जररेष प््स््ुत जकया रया। रोभायात््ा मे्  रढरा बािा, राऊत नािा, राममय
स्रर ध्रजन के साथ जरजभन्न प््कार के झांजकयो् मे् श््ीराम भररान का
अलौजकक दर्गन कराया रया। इसके अजतजरक्त राम भक्तो् की रानर सेना,
राम दरबार की झांकी के साथ िय श््ीराम के नारो् से नरर रूंि उठा। िरह-
िरह भव्य आजतरबािी भी की रई।

भिलाई। जरश्् स्रास्थ्य जदरस 2025 का थीम
‘स्रस्थ रुर्आत आरापूर्ग भजरष्य’ 7 अप््ैल को
हर साल दुजनया भर मे् जरश्् स्रास्थ्य जदरस यानी
रल्ड्ग हेल्थ डे मनाया िाता है। इस जदरस को
मनाने का उद््ेश्य दुजनया भर मे् जिंता का जरषय बने
स्रास्थ्य से िुड्े मुद््ो् और समस्याओ् की ओर
लोरो् का ध्यान के ्ज््दत करना और इसके प््जत
िारर्कता बढ्ाना है। बता दे् जक रल्ड्ग हेल्थ डे
जरश्् स्रास्थ्य संरठन की स्थापना की रष्गरांठ के
उपलक्््य पर मनाया िाता है। इसी अरसर पर
रंकरािाय्ग स्रामी स्रर्पानंद कॉलेि ऑि
नज्सि्र मे् काय्गक््म का आयोिन जकया रया, जिसके अंतर्गत छात््-छात््ाओ् के जलए जनबंध, रंरोली, पे्जटंर, प््श्नोत््र
आजद प््जतयोजरताओ् का आयोिन जकया रया। इस काय्गक््म का मार्गदर्गन जसंधु अजनल मेनन डायरेक्टर रंकरािाय्ग
स्रामी स्रर्पानंद कॉलेि ऑि नज्सि्र ने जकया। काय्गक््म की अध्यक््ता कॉलेि की प््ािाय्ाग रैलिा अजनक एरं
उप प््ािाय्ाग जरजनता सत्यकुमार ने की। इस अरसर पर श््ी रंरािली ऐिुकेरन सोसायटी के िेयरम ेन आईपी जमश््ा,
अध्यक्् िया अजभषेक जमश््ा ने समस्् स्टॉि और छात््-छात््ाओ् को बधाई दी और काय्गक्म् की सराहना करते हुए
सभी को आर््ीराद भी जदया। इस काय्गक््म का आयोिन ओबीिी कम्युजनटी हेल्थ एरं िाइल्ड हेल्थ जडपाट्गमे्ट द््ारा
जकया रया। इस काय्गक््म को सिल बनाने मे् समस्् रैक््जरक एरं रैर रैक््जरक स्टॉि का जररेष योरदान रहा।

तबजनेस साइर

शंकरािाय्ण सव्ामी स्वरप्ानदं कॉलजे ऑफ नतस्िर् म्े मनाया तवश् ्सव्ासथ्य् तदवस 

उतई। बाबा दरबार पारन धाम धनोरा दुर्ग मे् िैत्् नरराज््त पर्ग पर 6 अप््ैल
को राम 4 बिे से ज्योजत जरसिन्ग रोभायात््ा जनकाली रई। िरह-िरह
ज्योजत कलर रोभायात््ा का पूिा-अि्गना जकया रया एरं माता एरं बच््े
माता रानी की ियकारा लराते हुए साथ-साथ िलते रहे। रुलाब साहू एरं
हेमंत साहू के भंिन मंडली द््ारा माता सेरा राते हुए िल रहे थे। रही् दरबार
के लक्््मर बाबा के द््ारा पूिा पाठ करके ज्योत ज्ांरारा जरसि्गन जकया रया।
जरसि्गन रोभायात््ा देिने पूरे रांर के लोर उमड् पड्े थे एरं दूर दराि से
भी लोर देिने पहुंिे थे। इस रोभायात््ा मे् नंद पंडा जरनोद साहू, मनोि
पटेल, रािू यादर, मनसुिा साहू, रुलाब साहू, लजलत साहू, भोलू
जिलेश््र साहू, सुनील कहार, सुंदर स्ाप््े, जदनेर साहू एरं बड्ी संख्या मे्
ररमान्य नारजरक उपस्सथत थे। यह िानकारी दरबार प््जत जनधी िंन्द््कांत
कोसरे एरं कुंि लाल साहू ने दी।

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

भारतीय िनता पाट््ी िामरांर आर भािपा
मंडल स््रीय 46 रा ं भािपा स्थापना जदरस
समारोह िैन भरन िामरांर आर मे् दुर्ग जिला
पंिायत सभापजत कल्पना नारद साहू के मुख्य
आजतथ्य एरं मंडल अध्यक्् कमलेर साहू की
अध्यक््ता मे् आयोजित जकया। जररेष अजतजथ
समारोह संयोिक जनम्गल िैन, सह संयोिक
रजर जसन्हा, कामता प््साद साहू, पूर्ग मंडल अध्यक््
लालेश््र साहू, नरेर केला, सोसायजटयो् के अध्यक््
िामरांर आर भररान जसंह िंद््ाकर, बटरेल कमलेर
साहू, बेलहारी र्पजसंह जसन्हा, भरर रािेर बंछोर जररेष
अजतजथ थे। जिला पंिायत सभापजत कल्पना नारद साहू
ने कहा जक भािपा 45 रष््ो् की कड्ी मेहनत पक््ा इरादा
के साथ जरश्् पटल पर देर का नाम रोरन कर रही है।
भारतीय िनता पाट््ी देर प््ेम से ओत प््ोत िनजहत को
सर््ोपजर मानकर काम करने राली सेरको् की पाट््ी है।
भारत को माता की तरह पूिनीय मानकर सेरा करने
राले देर भक्तो् की श््ृंिला भािपा मे् ही देिी िा
सकती है। इसजलए भािपा का काम पूरा जरश्् पटल पर
छाप छोड्ती है। देर भक्त प््धान सेरक नरे्द्् मोदी का

नेतृत्र जनि््ल कम्ग के दम पर िमत्काजरक है। मंडल
अध्यक्् कमलेर साहू ने कहा जक भािपा आम िनता
एरं देर के जहत मे् काम करने पर जरश््ास करती है।
भािपा 2 सीट पर थी तब आि के जसमटते लोरो् को
लरता था भािपा रई लेजकन सोिने राले ही लोर ही
सीमटने लरे है्। भािपा का सौभाव्य है नरे्द्् मोदी िैसा
प््धान सेरक देर की सेरा मे् अनररत लरे हुए है्
जिसका सदपजररम जरश्् पटल पर जदि रहा है 45 साल
की मेहनत रंर लाने लरी है।

उतई। भारतीय िनता पाट््ी के स्थापना जदरस  6 अप््ैल से 14 तक के
काय्गक््मो् की काय्गयोिना को लेकर  दुर्ग ग््ामीर जरधायक र राज्य ग््ामीर
एरं अन्य जपछड्ा रर्ग क््ेत्् जरकास  प््ाजधकरर उपाध्यक्् लजलत िंद््ाकर,
जिला उपाध्यक्् जदलीप साहू, काय्ागलय मंत््ी, मनोि सोनी, मंडल अध्यक््
रीतला ठाकुर की उपस्सथजत मे् सोमरार को उतई मंडल की आरश्यक
काय्गकाजररी बैठक उतई रेस्ट हाउस मे् संपन्न हुआ।  इस बैठक का मुख्य
उद््ेश्य आरामी स्थापना जदरस के काय्गक््मो् की सिलता सुजनज््ित करना
था। इस अरसर पर उपस्सथत रक्ताओ् जदलीप साहू, दुर्ग ग््ामीर जरधायक
लजलत िंद््ाकर ने अपने जरिार रिा। इस महत्रपूर्ग बैठक मे् पाट््ी
काय्गकत्ागओ् को उत्साजहत करने और काय्गक््मो् की व्यापक र्प से प््िार-
प््सार के जलए ररनीजत पर िि्ाग की रई “भारतीय िनता पाट््ी का स्थापना
जदरस हमारे पाट््ी काय्गकत्ागओ् के जलए रर्ग का जदन है। यह हमारे पाट््ी के
सिर और संघष्ग की उपलस्धधयो् का प््तीक है। हमे् इसे पूरे उल्लास और
श््ि््ा के साथ मनाना है। बैठक मे् भािपा के रजरष्् नेताओ् द््ारा स्थापना
जदरस के जदन आयोजित काय्गक््मो्, प््भात िेरी, संराद सत््, और िनसम्पक्क
अजभयान िैसे जरजभन्न आयोिनो् पर जरस््ृत िि्ाग की रई। इस अरसर पर
भारतीय िनता पाट््ी उपाध्यक्् जदलीप साहू, भािपा काय्ागलय मंत््ी मनोि
सोनी, उतई नरर पंिायत अध्यक्् सरस्रती नरे्द्् साहू आजद उपस्सथत थे।

राजनीतत अंधी हो जाए तो उसे
ठीक करने संकन्लपत हो जाए
जनरंजनी अिाड्े के स्वामी परमात्मानंद ने
कहा जक जहंदू जवश्् कल्याण की कामना
करता है, सभी को सुिी देिने मे् जवश््ास
रिता है। संत श््ी ने कहा जक लोकतंत्् मे्
राजा मतदाता है, आपके वोट से सरकार
बनती है। राजनीजत अंधी होकर चले तो उसे
ठीक करने का अजधकार भी आपके पास है।
जहन्दू आपस मे् ना बटे और बांटने वाली
नापाक इरादे वालो् से सावधान हो जाए तभी
आप भारत माता को परम वैभव जदला पाएंगे।
उन्हो्ने कहा जक भरापूरा पजरवार सुिी  और
संस्कारी होता है। संतान उत्पज््त मे् संकुजचत
सोच बदले, कम से कम 3 बच््े पैदा करने
का पुर्राथ्ष रिे।  सौभाग्य की बात है जक
नरे्द्् मोदी जैसा संत प््धान सेवक है। स्वामी
ने कहा जक जहंदू आलस त्यागे वोट देने का
फज्ष अवश्य जनभाया करे। नही् तो ये आलस
दुग्षजत का इजतहास रच आपको आंसू की धार
र्लाएगी।

योर सृत््ि का अनुपम उपहार है: र्पनारायर तसव्हा
भव्य योगमय रामोत्सव के प््ेरणा स््््ोत छत््ीसगढ् योग आयोग अध्यक्् र्पनारायण जसन्हा ने कहा जक
भारत ऋजर मुजन की पावन धरा है। योग सृज््ि का अनुपम उपहार है, यह तो भारतवाजसयो् के रोम रोम
मे् ज््ियान्नवत है जब आदमी पूजा करता है तो योग, प््णाम नमस्कार करता है तो योग, ताजलया बजाता
है तब योग स्वमेव ज््ियान्नवत होने लगता है । योग तो जनरोग रहने की कला जसिाती है पारंगत हो
जाए स्वस्थ रहे मस्् रहे।उन्हो्ने कहा जक यह राम का देश है ।योग के पारंगत स्कूली बच््ो् एवं योग
प््जशज््कत लोगो् ने भगवान राम सजहत अनेको् देवी देवताओ् को पोज मे् योग करके राम भक्तो् को मंत््
मुग्ध कर जदए। छत््ीसगढ् संत संगठन अध्यक्् रजवकर साहेब ने कहा जक हक त्यागो तो रामायण
और हक के जलए लड्ो तो महाभारत होगा। राम को मानने वाले राम का मानना शुर् कर दे तो
रामोत्सव साथ्षक हो जाएगा । ऊज्ाषवान लोगो् के जलए उम्् आड्े नही् आती। जवहंगम योग के
योगेश््रानंद योगी ने कहा जक संतो् के समागम मे् आकर मन के रावण पर काबू पाए। जवजहप प््ांत
सह मंत््ी घनश्याम चौधरी ने कहा जक धम्ाा्तरण लव जजहाद के कुचि्् को सजगता पूव्षक रोकने मे्
महती भूजमका जहन्दू जनभाए। बजरंग दल प््ांत संयोजक ऋजर जमश््ा ने भी राम भक्तो् को जगाने दहाड्
लगाए। काय्षि््म मे् जजला पंचायत सदस्य कल्पना नारद साहू, जनपद सदस्य प््णव शम्ाष, रजव जसन्हा,
मंडल अध्यक्् कमलेश साहू, सरपंच र्पे्द्् शुक्ला, नरेश केला, नंदनी साहू, जकशोर साहू, लीलाधर वम्ाष,
मुकेश साहू, मेघनाथ सागरवंशी, शैलेन्द््ी मंडावी, पूण््ेन्द्् जसन्हा, हर्ष साहू, लोमेश बंजारे, हेमंत बंजारे,
बाबूलाल साहू, चूरामन साहू, द््ाजरका साहू, बेनीराम साहू आजद  ने  स्वागत जकया। सरस्वती जशशु मंजदर
उच््तर माध्यजमक जवद््ालय जामगांव आर सजमजत  अध्यक्् कामता प््साद साहू, व्यवस्थापक
आसकरण जैन, सदस्य डॉ. गुलाब साहू, डॉ केएस देवांगन, बसंत जशंदे ने अयोध्या जवराजजत भगवान
श््ी राम की भव्य तस्वीर भे्ट कर संतो एवं अजतजथयो् का स्वागत जकए। वही् जवजभन्न ग््ामो् के राम
भक्तो् ने समारोह मे् जहस्सा जलया।

स्वारत बाइक रैली
तनकाली

प््ारंभ मे् जवशाल बाइक रैली के
माध्यम से 8 जकलो मीटर दूर

गाड्ाडीह से जामगांव आर
अजतजथयो् का भव्य स्वागत

जकया गया। जन कल्याण
सजमजत संयोजक जनपद

सदस्य प््णव शम्ाष ने बताया
जक रैली का कुशल प््बंधन मे्

राम भक्तो् ने सराहनीय
भूजमका जनभाई।

तनधन
िैत तसंह देशमुख 
अंडा। ग््ाम समोदा जनरासी
सेराजनरृत्् जरक््क िैत जसंह

देरमुि उम्् 76
रष्ग का जनधन 7
अप््ैल को हो
रया। उनका
अंजतम संस्कार 8
अप््ैल को सुबह
10 बिे ग््ाम

समोदा मे् जकया िाएरा। रे सुरीला
देरमुि के पजत र मनोि देरमुि,
जररीर देरमुि के जपता थे।
फेकनबाई ताम््कार
ननकट््ी। ग््ाम ननकट््ी जनरासी

िेकनबाई
ताम््कार, पजत
स्र. लिन लाल
ताम््कार उम्् 90
रष्ग का जनधन 5
अप््ैल को हो
रया। उनका

अंजतम संस्कार स्थानीय मुस्कतधाम
मे् जकया रया। रे प््ेमलाल ताम््कार
की मां थी्।  

अंिल की खबरे्
धनोरा मे् ज्योत ज्ांवारा का तकया तवसज्णन

अंडा। दुर्ग ग््ामीर जरधानसभा क््ेत््
के ग््ाम जरनायकपुर के माता मस्नदर
मे् जररत कई रष््ो् से पुर्ष ही ज्योत
िंरारा जरसि्गन करते आ रहे है्
और हर साल पंिमी के जदन
जिलेद्् िंद््ाकर, प््ीतम िंद््ाकर,
जदस्वरिय जसंह िंद््ाकर, मनोि
िंद््ाकर, सुनील ढीमर, मनीष
िंद््ाकर, रुलरन िंद््ाकर, फ़नीस
ढीमर, प््ीजत िंद््ाकर, ऐमे्ड साहू,
रोमन देरांरन के सहयोर से
जििड्ी प््साद का जरतरर जकया िाता है एरं जरसि्गन के जदन पानी टै्कर से
रजलयो् मे् पानी डालकर ठंडा जकया िाता है।

भिलाई। नंजदनी स्सथत श््ी साई् महाजरद््ालय के जरज््ान क्लब के सदस्यो् जिसमे् जरक््ा जरभार के बिट प््जरक््ाज्थगयो्
एरं िाम््ेसी के छात््ो् द््ारा जरश्् स्रास्थ्य जदरस काय्गक््म संपन्न हुआ। इस उपलक्््य पर डॉ. भूपे्द्् िंद््ाकर मेजडजसन
जरभार जरजरष्् अजतजथ के र्प मे् उपस्सथत रहे । इन्हो्ने जरद््ाज्थगयो् को इस जदरस की महत्र को बताया और इस रष्ग
का जरश्् स्रास्थ्य जदरस का संदेर जिसमे्  रैज््शक स््र पर स्रास्थ्य िारर्कता की आरश्यकता पर प््कार डाला
और यह भी बताया जक इस जदरस को जरश्् स्रास्थ्य संरठन के मार्गदर्गन मे् मनाया िाता है िैसा जक सभी को ज््ात
है जरश्् स्रास्थ्य संरठन की रुर्आत सभी के स्रस्थ भजरष्य की आरा के साथ हुआ । यह भी श््ी साई् महाजरद््ालय
जरज््ान क्लब के सदस्यो् से अपील की है जक स्रास्थ्य िारर्कता मे् हमेरा बढ्-िढ्कर जहस्सा लेना िाजहए ताजक
ग््ामीर क््ेत्् के लोर भी इस क््ेत्् मे् िारर्क रहे और जमलने राली सुजरधाओ् के बारे मे् भी िानकारी प््ाप्त करते
रहे्। काय्गक््म का संिालन जरज््ान क्लब प््भारी श््ीमती प््जमला िौहान ने जकया तथा इस अरसर पर संस्था के
अकैडमी डायरेक्टर डॉक्टर प््रीर जरश््कम्ाग ने  रासन द््ारा स्रास्थ्य िारर्कता के जलए जकए िा रहे प््यासो् पर
प््कार डाला ताजक सभी प््जरक््ाथ््ी इस संबंध मे् स्रयं की िारर्कता लाएं। इस अरसर पर संस्था की प््ािाय्ग
डॉक्टर सुनीता अग््राल ने प््जतभाजरयो् की जररेष र्प से सराहना की।

श््ी साई् महातवद््ालय नंतदनी मे् मनाया रया तवश्् स्वास्थ्य तदवस

तवनायकपुर मे् ज्योत जंवारा तवसज्णन

जनता के पके्् घर का सपना होरा पूरा

सेवा संकल्प सतमतत ने तनकाली शोभायात््ा

भाजपा उतई मंडल की काय्णकातररी बैठक आयोतजत
पार््ी से प््भातवत होकर
तकया भाजपा प््वेश
भाजपा प््वेश करने वालो मे् कुणाल
देवांगन, गोपी देवांगन, हजरशंकर
धुरंधर, यशवंत देवांगन, मुकेश
देवांगन, प््भा धुरंधर है। इस अवसर
पर मण्डल अध्यक्् रानी बंछोर,
महामंत््ी अजिलेश जमश््ा, पाटन
नगर पंचायत के उपाध्यक्् जनशा
सोनी, सभापजत व पार्षद केवल
देवांगन, पार्षद जबज््ू देवांगन, पार्षद
जजतेन्द्् जनम्षल, पार्षद संगीता धुरंधर,
पार्षद देवेन्द्् ठाकुर, केशव बंछोर,
नीलकंठ देवांगन, योगेश सोनी,
नागेन्द्् कश्यप, सागर सोनी,
गोवध्षन जबजौरा, अजमत वम्ाष,
जवजयकांत बंछोर, िगेश देवांगन,
वेदप््काश वम्ाष, जचरंजीव देवांगन
सजहत भाजपा काय्षकत्ाष मौजूद थे।

जपं दुर्ण मे् सभापतत
तनव्ाणतित हुए लोमश

अंडा। क््ेत्् क््मांक 19 कुथरेल,
िांिरीरी, भानपुरी से िनपद
सदस्य पद से जनद्गलीय िीतकर

आए युरा नेता
लोमर िंद््ाकर
(जरंकू) िनपद
पंिायत दुर्ग मे्
स भा प जत
जनर्ागजित हुए।
िनपद पंिायत

मे् संिार एरं संकम्ग िैसे बड्ी
जरभार की जिम्मेदारी दी रई जिससे
क््ेत्् मे् ख़ुरी की लहर है। सभापजत
ने अपने क््ेत्् मे् जरकास काय्ग के
जलए हमेरा सहयोर करेरा। सरकार
के सभी योिनाओ् का लाभ
जमलेरा, जिसमे् काय्गकत्ागओ् ने हष्ग
िताया।

स्वर्ण प््शान संस्कार से 138 बचे्् हुए लाभान्ववत
सेलूद। जिला आयषु जिला दरु्ग क ेमार्गदर्गन मे ्रासकीय आयरु््दे औषधालय
सलेदू मे ्सर्र्ग प्र्ान ससंक्ार का रभुारभं जकया रया िो प्त्य्के माह क ेपषुप्
नक्त्् ्क ेजदन आयोजित कराई िाएरी। सर्र्ग प्र्ान क ेसबंधं मे ्िानकारी दतेे

हएु डॉकट्र भारना पाल न े बताया
की यह आयुर््ेजदक मे् रज्रगत
ससंक्ार ह ै जिसमे ् सर्र्ग, भसम्,
रहद और ब््ामह्ी धतृ क ेसयंोर से
जनजमत् ् औषजध क े ड््ॉप बच््ो ् को
जपलाया िाता ह।ै बच््ो ्क ेरारीजरक
मानजसक एर ं बौज््िक जरकास मे्
सहायक ह ै तथा यह रोरो ् स े रोर

प्ज्तरोधक क्म्ता को बढ्ाता ह।ै इस काय्गक्म् का रभुारभं नरजनरा्गजित सरपिं
जिलरे मारकडं ेक ेद््ारा भररान धन्ारतंरी की पिूा-अि्गना कर जकया रया।
सरपिं न ेसभी बच््ो ्की आरती उतारी एर ंजतलक लराई ्जिर डॉ.भारना पाल
द््ारा सभी बच््ो ्का रिन करक ेसर्र्ग प्र्ान ड््ाप जपलाया रया। इस काय्गक्म्
मे ् उपसस्थत सरंीता कोठारी िामा्गजससट्, रप्रे कमुार योर प्ज्रक्र्,  पषुप्ा
परघाजनया औषधालय सरेक, अि्गनु ठाकरु औषधालय सर्चछ्ता, ियश््ी
रमा्ग, रमरे कशय्प, रामशे्र्ी बघले, हमेलता साह ूजिसम ेसभी क ेमाता-जपता
उपसस्थत थ।े इस काय्गक्म् मे ्कलु बच्् े138 बच्् ेलाभासन्रत हएु।

भाजपा 45 वर््ो् की कड्ी मेहनत से देश का
नाम रोशन कर रही : जजपं सभापजत कल्पना 

n जामगांव आर में भाजपा मंडल संंरीय
संथापना दिवस मनाया



खबर संकंंेप
संयुकंत यूडनयन बोडरया गेट
पर करेगा नौ को पंंदिंघन
भिलाई। सले कमंयचानररो ंका 39
महीन ेका एनररर सनहत िजे
नरिीजन आनद लनंबत मागंो ंको
लकेर सरंकुतं टंंडे रनूनरन 9 दंंारा 9
अपंंलै  को बोनररा गटे पर सबुह 8
स े9 बज ेतक पंदंिंयन नकरा जाएगा।
सरंकुतं रनूनरन क ेसरंोजक ििं
बहादरु न ेबतारा  की सोमिार को
हईु बठैक हईु बठैक मे ंरनूनरन
नतेाओ ंन ेअिी तक िजे नरिीजन
क ेनलए एनजसेीएस मीनटगं नहीं
बलुान ेपर नाराजगी वरंकतं की।  रह
ननणंयर नलरा नक 39 महीन ेके
एनररसंय सनहत िजे नरिीजन क ेअनरं
मदुंंो ंएि ंइसंेनंटि थकंीम का
नरिीजन, फसेथंटिल एडिासं की
रानि बढंान े,650 थकंिंारर फीट तक
क ेकिंाटंयर लाइसेसं पर दने ेि ठकेा
शंनंमको ंका िी िजे नरिीजन करने
करन ेकी मागं को लकेर बोनररा गटे
पर  पंदंिंयन करगेा नकरा जाएगा।
सले चरेरमनै क ेनाम स ेजंंापन
सौपंकर कर जलदं एनजसेीएस
मीनटगं बलुान े की मागं करगेा । 
एलिी संलैग गाडंड़यों को
बीएसपी में 7 नं. गेट से
जाने की डमली अनुमडत
भिलाई। निलाई टंकं टंंलेर टंंासंपोटंय
एसोनसएिन क ेअधरंकं ंइदंंजंीत
नसहं न े बतारा नक बीएसपी पंबंधंन
दंंारा उनकी मागं को थिंीकार कर
नलरा गरा ह।ै एसोनसएिन दंंारा
एलडी थलंगै की गानंड़रो ंक ेटंंनैफक
की समथरंा ननदान का ननणंयर नलरा
ह।ै  एलडी थलंगै ढोन ेिाली गानंड़रों
को 7 नबंर गटे स ेपंिंिे दने ेकी
अनमुनत द ेदी ह।ै इसस ेटंंासंपोटंयरों
को राहत नमलगेी। अब पंनंतनदन 70
गानंड़रो ंको एलडी थलंगै सामगंंी के
पनरिहन क ेनलए 7 नबंर गटे से
पंिंिे का परनमिन नदरा गरा ह।ै
पहल ेटंकंो ंको अनरं गटे स ेहोकर
लबंा और जनटल मागंय स ेजान ेसे
समर  अनधक लगता िा और ईधंन
की खपत और टंंनैफक की समथरंाएं
िी बढतंी िी।ं 7 नबंर गटे से
अनमुनत नमलन ेक ेबाद अब गानंड़रों
का सचंालन अनधक वरंिसथंित
और सगुम हो सकगेा।एसोनसएिन
की ओर स ेरह मदुंंा कई बार
बीएसपी मनैजेमेटं क ेसमकं ंउठारा
गरा िा। इदंंजंीत नसहं ने
एसोनसएिन की ओर स ेबीएसपी
पंबंधंन का आिार जतारा ह।ै 
कमंघचाडरयों ने की फॉडगंग
िुरं करने की मांग 
भिलाई। टाउननिप के ननिासी
मचंछरों के आंतक से परेिान है।
हालात रह है नक रहां के रहिासी
मचंछरजननत बीमानररों से गंंनसत
होने लगे हैं। िहीं दूसरी ओर
टाउननिप पंंबंधन ने रहां के
ननिानसरों को मचंछरों से ननजात
नदलाने के नलए फॉनगंग नहीं कराई
है। थंटील इंपंलाइज रूननरन ने बैठक
के दौरान फॉनगंग िुरं कराने की
मांग की है। गमंंी को देखते हुए
टाउननिप में दोनों टाइम पानी
सपंलाई की सुनिधा िरु ंकी जाए ।
महासनचि ििं बहादरु नसहं न ेकहा
नक इन सिी मागंो ंपर नििाग पंमंखुों
स ेचचांय कर जलदं समाधान ननकला
जाएगा। बठैक मे ंकारंयकारी अधरंकंं
परून िमांय सनहत नगनरराज दिेमखु,
जजी आर समुन सीपी िमांय, नकिोर
पंधंान तामंधंिंज नसनहंा, अजीत
मोहन आनद उपसथंित ि।े थटंील
इपंलंाइज रनूनरन इटंक निलाई
इथपंात सरंतंं ंक ेकमंयचानररो ंने
समथरंाओ ंक ेननदान क ेनलए दबाि
बनाना तजे कर नदरा ह।ै बीएसपी
पंबंधंन स ेफसेथंटिल एडिासं 5
हजार स ेबढंाकर 50 हजार करन,े
हाउस नबसलंडगं एडिाथंडं, ऑटो
एडिासं िरु ंकरन,े मचछंर की
समथरंा को दखेत ेहएु फॉनगगं करने
की मागं की ह ै। 

रायपुर, मंगलिार, 8 अपंंैल 2025 14डिलाईharibhoomi.com
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छतंंीसगढ पंगंनतिील लखेक सघं निलाई
दगुंय क े ततिंािधान मे ं अनखल िारतीर
पंगंनतिील लखेक सघं क े90 िे ं थिंापना
नदिस क ेउपलकंंरं मे ंबहिुाषीर कावरं पाठ
का आरोजन मतैंंी निदंंा ननकतेन निदंंालर
क ेसिागार मे ंनकरा गरा । लघिुारत क े14
िाषाओं के कनिरों ने संदेिपरक

कनिताओ ं का पाठ नकरा । कारंयकंमं के
अधरंकं ंकिाकार लोकबाब ून ेकहा हमारा
दिे सथंकंनृतरो ं का समदुं ं ह ै ,रहा ं नाना
पंकंार की निनिधताओ ंक ेबीच एकता का
सतूं ंइस ेसनदरो ंस ेबाधं ेरखा ह।ै पंगंनतिील
लखेक सघं सिी िाषाओ ंऔर लखेन से
जड़ुंा मखुरं अनतनि जन कनि डॉ. जीिन रदु
न े कहा नक आरोजन उदंंशेरंपरक होन े के
साि रचनातमंकता और िाषारी एकता
थिंानपत करन ेमे ंपंगंनतिील सगंठन सदिै
अगंणंी रहा ह ै। निनिषं ंअनतनि सनहतरंकार
रनि शंंीिासंिं न े कहा नक रह कारंयकंमं
राषंंंंीर पंलंसे ंक े90 िषंय होन ेक ेउपलकंंरं में
मना रह ेहै ंहम थिंापना क ेआगामी िताबदंी
िषंय िी मनाएगं े । निनिषं ं अनतनि राजम

सुधाकरन ने कहा सिी िाषाओं के
सानहतरंकारो ं को जोड़न े बहिुाषीर कावरं
पाठ का रह आरोजन हमार े मतैंंी निदंंा
ननकतेन मे ंसमपंननं हआु हमार ेनलए रह गिंय
की बात ह।ै मतैंंी निदंंा ननकतेन पंमंखु
साजन सधुाकरन न ेकहा नक ऐस ेमहतिंपणूंय
आरोजन होत ेरहना चानहए राषंंंंीर एकता के
नलए हम सबका जड़ुाि जररंी ह।ै छग

पंलंसे ंअधरंकं ंक ेमहासनचि परमशेंरं िषैणंि
न ेकहा नक हमारा पंगंनतिील लखेक सघं
सिी िाषाए ंउतंरं स ेदनंंकण परूब स ेपनंंिम
देि को जोड़ती हैं। सृजन मूलंरों के
पनरमाजंयन नलए बहिुाषीर कावरं पाठ का
रह आरोजन महती आरोजन ह।ै कारंयकंमं
का सचंालन पंलंसे ं क े पंंातंीर अधरंकंं
परमशेंरं िषैणंि न ेनकरा।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

निलाई इथंपात संरंतंं के जिाहरलाल नेहरं
नचनकतंसालर एिं अनुसंधान केंदंं के बनंय
नििाग ने एक बार नफर गंिीर रंप से बीमार
एक मरीज को नरा जीिन नदरा है। डाकंटरों के
सतत उपचार से  80 पंंनतित जल चुकीं
अंनकता कुमारी को थंिथंि नकरा गरा। 

मरीज को 19 फरिरी 2025 को
ऑकंसीजन एंबुलेंस दंंारा गंिीर संथिनत में
सेकंटर-9 अथंपताल संथित बनंय नििाग में ितंंी
करारा गरा िा। उस समर िे सेसंपटक िॉक में
िीं, उनका रकंतचाप और ऑकंसीजन
सैचुरेिन अतंरंत ननमंन संंर पर िा।

जेएलएन अस्पताल सेक्टि-9 ने अंरकता को रिया नया जीवन 
िाॅकंटरों ने असंसी पंंडतित अगंननदनंधा का डकया सफल आपरेिन

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

निलाई इथंपात संरंतंं के हजारों ठेका
मजदूरों की पचास साल बाद िी
तकदीर नहीं बदली है। नननरनमत
कमंयचानररों के साि कीतंयमानी
उतंपादन में रोगदान देने बाद िी िे
बदहाली का जीिन नबता रहे हैं। इस
मामले में ठेकेदार, पंंबंधन और शंंम
नििाग उदासीन बने हुए हैं।
उलंलेखनीर है नक निलाई इथंपात
संरंतंं में पूरे सेल में सबसे अनधक
शंंनमक काम कर रहे हैं। बीस हजार से
अनधक शंंनमक रहां काम करते हैं।
उतंपादन से लेकर मेंटेनेंस और
परंायिरण को थंिचंछ रखने के काम में
इनका रोगदान रेगुलर कमंयचानररों से
कम नहीं है। लेनकन दोनों के िेतन
और सुनिधाओं में जमीन आसमान
का अंतर है। 

ठेका मजदूर रूननरनों के
मुतानबक रह फकंक इसनलए है नक
मजदूरों को िोषण कम करने
नजमंमेदार एजेंनसरां और सरकार
गंिीर नहीं है।  ठेका मजदूर पचासों

बीएसपी के हजारों ठेका मजदूर
नंयूनतम िेतन के डलए तरस रहे  

पांच साल बाद भी नहीं हुआ वेतन समझौता 

चार साल पूिंघ एनजेसीएस की बैठक में डमला था पे डरिीजन का आशंंासन

कडंमघयों की समसंयाओं के डनदान के डलए जलंद हो पंंडंंिया

श््रिक संगठनो् को िान्यता यूरनयन के चुनाव का इंतजाि
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

निलाई इथंपात संरंतंं कनंमयरों की रूननरनों को
मानंरता रूननरन चुनाि का इंतजार है। नपछली
मानंरता रूननरन का कारंयकाल को समापंत हुए 6
महीने बीतने के बाद िी अब तक चुनाि की
घोषणा नहीं होने का खानमराजा कनंमयरों को
िुगतना पड़ं रहा है। ननधंायनरत समर पर रूननरन
मानंरता चुनाि नहीं होने से कनंमयरों की कई
समथंराएं लंनबत हैं।

बीएसपी में मानंरता रूननरन के नलए चुनाि
हर दो साल में कराए जाने का ननरम है। नपछले
चुनाि में सिंायनधक िोट हानसल कर मानंरता
हानसल करने िाले शंंनमक संगठन बीएमएस (
निलाई इथंपात मजदूर संघ) का कारंयकाल 23
नसतंबर 2024 को समापंत हो चुका है। लेनकन 6
माह बीतने के बाद िी अब तक उप मुखंर
शंंमारुकंत (केंदंंीर) और बीएसपी पंंबंधन दंंारा

अब तक चुनाि की घोषणा नहीं की गई है। इसके
चलते पंंनतिागी रूननरनों में बेचैनी है। रूननरनों
के मुतानबक मानंरता रूननरन के नहीं होने से
पंंबंधन से कमंयचानररों के मुदंंों के ननदान के नलए
चचंाय और इसके ननदान के नलए दबाि नहीं बन
पा रहा है। ननरमानुसार चुनाि के नलए सिी
पंंनतिागी रूननरनों को उप मुखंर शंंमारुकंत से
अपना नडटेल पंंसंंुत कर मांग करना है। सीटू,
लोईमू ि लोइमू सनहत 3 रूननरनें पंंबंधन और उप
मुखंर शंंमारुकंत केंदंंीर से मांग िी कर चुकी हैं।
िहीं सीटू ने महीनेिर पूिं य महापं ंबंधक
(औदंंोनगक संबंध नििा) जे एन ठाकुर से
नमलकर चुनाि के संदिंय में चचंाय की। चचंाय के
दौरान पंंबंधन ने चुनाि को लेकर पंंबंधन दंंारा
उठाए जा रहे कामों को साझा करते हुए कहा नक
पंंबंधन चुनाि के संदिंय में उप मुखंर शंंमारुकंत
(केंदंंीर) से चुनाि के संदिंय में से चचंाय नकए हैं,
नजसके तहत उप मुखंर शंंमारुकंत केंदंंीर बीएसपी

पंंबंधन एिं निलाई की रूननरनों के बीच नंंतपकंंीर
बैठक में निसंंार से चचंाय होगी। लेनकन अब तक
बैठक और पंंनंंकरा धीमी होने से चुनाि की
घोषणा नहीं हुई है। निनदत हो नक इस बार चुनाि
में दस पुरानी रूननरनों सनहत 11 शंंनमक संगठन
िाग लेंगे।
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पुराने कसे क े मामल े मे ं समझौता
करन े क े नलए मतृक दमाद और
उसकी पतनंी को लगातार नि े की
हालत मे ं धमकारा करता
िा। इसस े परिेान होकर
पलंान तरैार कर तीनो ं में
हतरंा कर िि को नठकाने
लगा नदरा। पनुलस न ेदमाद,
सास और पतंनी को
नगरटंतार नकरा है। गंंाम
दादर पिरांय मे ं नमल ेअधजली लाि
मामल ेमे ंपनुलस न ेआरोनपरो ंको टंंसे
कर िि का निनाखतं कर नलरा ह।ै
आरोनपरो ंक ेनखलाफ पनुलस न ेधारा
103(1), 238 बीएनएस क े तहत
जमुंय दजंय ह।ै घटना का खलुासा करते
हएु एएसपी सखुनदंन राठौर और
डीएसपी हमे पंकंाि नारक न ेबतारा
नक आरोपी और िि का निनाखतं
करन े क े नलए िाना पंिंारी परुानी

निलाई महिे धंंिु और एसीसीरु
सउनन गपुतंशेंरं रादि क े नतेतृिं में
टीम बनाई गई। जाचं मे ं पता चला
मतृक क ेहाि मे ंटटै ूबना हआु िा।
पनुलस की जाचं मे ं पता चला नक

पंंोजेकंट आटोमोबाईल के
पास पािर हाउस ननिासी
रॉकी लांजेिार के रंप में
निनाखतं हआु ह।ै िि के
कछु दरुी पर बड े िाहन के
पनहए क े ननिान पाए गए।
सदंहेी िाहन की पतासाजी के

नलए नंंतनरन एपपं की मदद ली गई।
आने-जाने िाले रासंंों के सिी
सीसीटीिी फटूजे को चके नकरा
गरा। फटूजे मे ंिाहन आरिर एमएच
40 बीएल 9629 को नचसनंहत कर
पता नकरा जा रहा िा। मखुनबर ने
सूचना नदरा नक मृतक रॉकी
लाजंिेार क ेदामाद दलुरंािं गजनिरे
को घटना की रात मे ं उकतं सदंहेी
िाहन को चलात ेदखेा गरा िा।

नचनकतंसालर पहुंचते ही नचनकतंसकों की
टीम ने ततंपरता से उनका उपचार पंंारंि
नकरा। कुछ ही नदनों में उनका  उनका बंलड
पंंेिर एिं ऑकंसीजन सैचुरेिन सामानंर संंर
पर आ गरा। अंनकता का  80 पंंनतित िरीर
जला हुआ िा और संथकन गंंासंटटंग के नलए
िरीर के 10 पंंनतित नहथंसे से तंिचा ननकाली
गई िी। पंंारंनिक उपचार के बाद हाई-नरथंक
कंसेंट लेकर पहला ऑपरेिन नकरा गरा,
नजसमें उनके बाएँ हाि से सड़ंी हुई तंिचा
ननकाल कर संथकन गंंासंटटंग की गई। पाँच
नदनों तक  नििेषजंं टीम ने पंंोटीन-रुकंत
पोषण, संकंंमण ननरंतंंण, तिा  मनोबल
बनाए रखने में मदद की।  

सेंिडिच तकनीक से हुआ उपचार
अंहकता के  तीन आपरेशन कर  दाहिने िाथ, छाती और गद्यन पर त्सकन ग््ात्फटंग की गई। इस
प््ह््करा मे् त्सकन बै्क की न्िचा का उपरोग करते िुए ‘सै्डहिच तकनीक’ अपनाई गई, हजसके
तित मरीज की न्िचा और त्सकन बै्क की न्िचा को बारी-बारी से लगारा गरा।   15 हदनो् के भीतर
जिाँ ग््ात्फटंग की गई थी और जिाँ से न्िचा हनकाली गई थी, दोनो् स्थानो् पर घाि भरने लगे।
िुआ।  आपरेशन बाद अंहकता अब न केिल अच्छी तरि खान-पान करने लगी्, बत्लक हनरहमत
हिहजरोथेरेपी से उनका शरीर भी सह््कर िो गरा। अंहकता डाक्टरो् को बतारा हक  जब बड़्े शिरो्
के अस्पतालो् मे् उन्िे् 75 प््हतशत जलने की त्सथहत मे् ”अब आप निी् बच पाएँगी” किा गरा, तब
सेक्टर-9 अस्पताल  ने उन्िे् बचाने का पूरा हिश््ास हदलारा।   की हिभाग-प््मुख ि मुख्र हचहकन्सा
अहधकारी डॉ. हिनीता ह््दिेदी, सीएमओ डॉ. कौशले्द्् ठाकुर और डॉ .उदर कुमार,   डां. अहनर्द््
मेने, डॉ. सौरभ मुखज््ी की टीम ने मरीज को नरा जीिन हदरा। नि जीिन पाने िाली अंहकता से
हमलकर कार्यपालक हनदेशक ि हिभाग प््मुख  डॉ. एम. रहिंद््नाथ ने उनका िौसला बढ़्ारा। 

ननजी कंपननरों और ठेकेदारों के अधीन काम
करने के कारण िेतन और सुनिधाएं उपलबंध
कराने की नजमंमेदारी िी कंपननरों की ही है।
लेनकन ननजी कंपननरां अनधकतर मजदूरों को
सरकार दंंारा ननधंायनरत िेतन िी नही दे रही हैं।

उनंहें मातंं पांच से सात हजार िेतन पर काम
करने मजबूर होना पड़ं रहा है। बतौर पंंिम
ननरोकंता बीएसपी पंंबंधन िी ठेकेदारों पर
जमीनी दबाि नहीं बना पा रहा है। ितंंे और
सामानजक सुरकंंा आनद सुनिधाएं िी नहीं हैं।

मजदूरों के पूरा िेतन मांगने पर कंपननरां गेट
पास छीनने ि काम से ननकालने की धमकी
देती हैं। नपछले पांच साल से मजदूरों के नलए
िेतन  समझौता नकए जाने की मांग को िी
सेल पंंबंधन नजरंदाज कर रहा है। 

दुरंघटनाओं का िी
खतरा

बीएसपी सहित पूरे सेल मे् एक
लाख ठेका मजदूर काम करते िै्।

लेहकन  हनजी कंपहनरो् द््ारा
अपने अधीन मजदूरो् को सेफ्टी
हकट उपलब्ध कराने मे् कोतािी

बरती जा रिी िै। इस कारण आए
हदन िोने िाली दुघ्यटनाओ् मे्

िताित मरने िाले सि्ायहधक ठेका
मजदूर िी िोते िै्। सीटू के

मिासहचि जगन्नाथ ह््ििेदी बताते
िै्  हक सेल को सुरक््ा हकट की

राहश से मजदूरो् को को सीधे
सुरक््ा उपकरण कराने की मांग
कर रिे िै्। इससे ठेकेदारो् पर

इसके हलए हनभ्यरता खन्म िो
जाएगी। लेहकन सेल ि बीएसपी

ध्रान निी् दे रिे िै्। ठेकेदार
मनमानी कर रिे िै्।

शंंडमकों को सामाडजक सुरकंंा की जरंरत
गौरतलब िो हक िष्य 2023 को हदल्ली मे् िुई एनजेसीएस की बैठक मे् रूहनरनो् ने सेल के ठेका मजदूरो् को एस -11
हनरहमत कम्यचारी के बराबर िेतन हदए जाने और बोनस तथा सामाहजक सुरक््ा की मांग की थी। प््बंधन ने आश््स््
भी हकरा था। लेहकन अब तक पहरणाम शून्र िै। एटक के मिासहचि हिनोद कुमार सोनी बताता िै् हक सेल प््बंधन को
मजदूरो् का िेतन समझौता लागू हकए जाने से िी उनका शोषण खन्म िोगा। बोनस और समाहजक सुरक््ा हमलना
जर्री िै। बीएसपी मे् दस लाख दुघ्यटना बीमा की मांग की जा रिी िै। 

धमकी से परेिान दामाद ने
ससुर की हतंया कर िि को

जलाया, तीन डगरफंतार 

n मृतक की
पत्िी-बेटी भी
पकड् मे् 

n पुरािी वभलाई
की कार्रिाई 

इसडलए की हतंया 
संदेि के र्प मे् दुल्रांश गजहभरे को पकड़ा गरा। पूछताछ करने पर आरोपी ने
स्िीकार हकरा हक  ससुर रॉकी लांजेिार नशे मे् अक्सर उसे और उसकी पत्नन
सृह््ि गजहभरे को पुराने केश मे् समझौता करने धमकी हदरा करता था। घटना
के हदन भी रॉकी लांजेिार नशे की िालत मे् पिुंचा और आरोपी दुल्रांश
गजहभरे, पत्नन सृह््ि गजहभरे को गाली गौलज कर धमकी दे रिा था। इससे
आक््ोश मे् आकर दमाद दुल्रांश ने लोिे के रॉड से रॉकी के हसर मे् 3-4 िार
हकरा। जब मौत िो गई तो दुल्रांश ने िािन से केम्प 1 जलेबी चौक जाकर
अपनी सास मोिनी लांजेिार को लेकर आरा। मृतक के शि को कपड़े, साड़ी,
चटाई लपेट कर घर से हमट््ी तेल लेकर अपनी सास मोिनी लांजेिार, पत्नन
सृि््ी गजहभरे के सिरोग से िािन मे् शि को भरकर ग््ाम पथर्ाय खेत मे्
पिुंचे। आरोपी ने साक्््र हमटाने की हनरत से शि को आग लगा दी। 

कडियों ने डदया िाषायी एकता का संदेि

इन कडियों ने डकया कावंयपाठ
कार्यक््म मे् हिंदी भाषा से रहि श््ीिास््ि,संकल्प रदु,मलरालम से के .ए.
नारारणन,के.सुधाकरन,तेलुगु से र्द््मूह्तय, व्िी. अप्पा राि,तहमल से िे्कट सुब््मण्रम,मराठी
से शरद कोकास,पंजाबी से गुलिीर हसंि भाहटरा,सन्तोष झांझी,उड़िरा से स्नेिलता पाहणग््िी,
सुजाता पटनारक,गुजराती सेनपल्लिी ह््ििेदी,हसंधी से रहि आनन्दानी,बंगाली से समरे्द््
हिश््ास ,िाणी चक््ित््ी,उद्यू से मुमताज, डॉ. नौशाद अिमद हसद््ीकी सब््, अब्दुल सलाम
कौसर, छत््ीसगढ़ी से डॉ. जीिन रदु ,बलराम चंद््ाकर, भोजपुरी से शमशीर हशिानी ने
अपनी मूल कहिता का पाठ हकरा । अनुिाद का पाठ राजमा सुधाकरण, साजन
सुधाकरण,परमेश््र िैष्णि,महणमर मुखज््ी, राजेश श््ीिास््ि, हिजर ित्यमान,हिनोद
सोनी,प््काश मंडल,आश््ला रदु ने हकरा ।

n मैत््ी विद््ा विकेति मे् प््लेसं का
बहुभाषीय काव्य पाठ

जलंद कराएं गुपंत मतदान से चुनाि
मान्यता समाप्त हो जाने के बाद ननन्मित होने
वाले शून्य काल की स्थिनत हमेशा कन्मियो् के

नलए घातक होती है 23 नसतंबर 2024 को निछली मान्यता
प््ाप्त यूननयन का काय्िकाल का अंनतम नदन िा सीटू ने
24 नसतंबर 2024 को गुप्त मतदान द््ारा सदथ्यता की
जांच कर नई मान्यता यूननयन चुनने की प््न््िया प््ारंभ
करने हेतु प््बंधन को ित्् नदया िा तब से लेकर अब तक
शून्य काल की स्थिनत बनी हुई है । गुप्त मतदान से
चुनाव करवाना जर्री है।

जगन्नाि प््साद न््दवेदी, महासनचव सीटू

“
दुर्ग। िाजपा के 45 िां थंिापना नदिस में नजला िाजपा कारंायलर में
धंिजारोहण नकरा गरा। इसके बाद मंडल में ननिासरत पूिंय सांसद मोहन
लाल जैन के ननिास जाकर धंिजारोहण नकरा। िनरषंं िाजपा नेता चैनसुख
िटंंड़ं एिं डॉ. िरद चनंदंं अगंंिाल के ननिास जाकर धंिजारोहण नकरा
गरा।िहर निधारक गजेनंदंं रादि के कारंायलर में िी धंिजारोहण नकरा गरा।
इस अिसर पर मंडल अधंरकंं महेनंदंं लोढंा, ननगम एमआईसी मेमंबर लीलाधर
पाल, पाषंयद जीतू महोनबरा, पाषंयद राम चंद सेन, पाषंयद सनरता चंदंंाकर, छारा
पाषंयद पूनम रादि सनहत अनंर मौजूद िे। 

सदर गौरि पथ मंिल में मनाया
गया िाजपा का संथापना डदिस

एलएंििी में संिचंछता पखिाड़ा, डकया जागरंक
भिलाई। निलाई इथंपात संरंतंं में थंिचंछता पखिाड़ा आरोजन नकरा गरा।
इस अिसर पर लनंनिंग एंड डेिलपमेंट नििाग दंंारा थंिचंछता, थंिाथंथंर और
परंायिरण जागरंकता को बढािा देने के नलए एक वंरापक शंंृंखला की पहल
का आरोजन मानि संसाधन निकास केंदंं में नकरा गरा। पखिाड़ंा में
कारंयकंंम मेें  सीजीएम ननिा सोनी,उप महापंंबंधक िाई एस जौहरी और
सौमेंदंं साहा सनहत नििाग के अनंर अनधकानररों ि कमंयचानररों तिा टंंेड
अपंंेंनटस (टीए) पंंनिकंंुओं ने िाग नलरा।  

ऑडिट नहीं करा रहा डिलाई डनगम
डिधानसिा अधंयकंंंा से की डिकायत

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नगर ननगम निलाई में अफसरों की कारंयपंंणाली की
निकारत को लेकर उपनेता पंंनतपकंं दरा नसंह छतंंीसगढं
निधानसिा के अधंरकंं और पूिंय मुखंरमंतंंी डॉ. रमन नसंह
से नमले। रारपुर संथित निधानसिा अधंरकंं ननिास में

पहुंच कर नगर
ननगम निलाई के
निनिनंन निषरों में
चचंाय की। इस
दौरान दरा  नसंह ने
बतारा नक नगर
ननगम निलाई
अफसर िारी

लापरिाही और मनमानी कर रहे हैं। खुले आम गड़बड़ी
की जा रही है। बाब,ू कमपंरंटूर ऑपरटे को बड़-ेबड़ ेपद
नबठा नदरा गरा ह।ै अजर िकुलंा नजसका मलू पद बाबू
का ह,ै लनेकन जनसपंकंक अनधकारी बन कर सरकारी
िाहन का उपरोग कर रहा ह।ै इसी पंकंार डाटा एटंंंी
आपरटे िरद दबु े को सहारक राजथिं अनधकारी बना
नदरा गरा ह।ै जो ननगम क ेआरकुतं क ेनलए अिधै िसलूी
का काम कर रहा ह।ै थटंनेो सजंर िमांय जो नक ननगम में
नसफंक हाजरी लगान ेक े नलए ननगम आता ह।ै सगंठन के
नाम पर नतेानगरी कर रहा ह।ै उसक ेबाद सकेटंर 6 क ेपास
अपन ेडंंाइनिगं लारसेसं और पासपोटंय बनान ेदकुान चला
रह ेहै।ं ननगम क ेसाल िर क ेआर-वरंर का ऑनडट जो
हर साल नकरा जाना चानहए। लनेकन बीत ेकछु सालो ंसे
ऑनडट नही ंनकरा जा रहा ह।ै इस नलए अधरंकं ंस ेपंंािंयना
ह ैनक ननगम का ऑनडट करारा जाए। 



रायपुर, मंगलवार 8 अपूूैल 2025

कला मंभदर मे् बीएसपी के जन स्वास्थ्य भविाग ने मनाया भवश्् स्वास्थ्य भदवस

सामूभहक प््यास से ही स्वच्छ िारत भमशन होगा साकार, 160
स्वच्छता दूतो् को भकया सम्माभनत, स्वास्थ्य के प््भत रहे् जागर्क 

लाइि इिेट्

बािे-गािे के साथ जनकाली गई
कलश यात््ा, प््जतभावान सम्माजनत 

भिलाई। दुग्ा ग््ामीर जविानसभा क््ेत्् अंतग्ात ग््ाम पंचायत नगपुरा
मे् स्थानीय ग््ामीर साहू समाि द््ारा भक्त जशरोमजर मां कम्ाा
ियंती के अवसर पर काय्ाक््म आयोजित जकया गया था। इस
दौरान मजहलाओ् द््ारा कलश यात््ा जनकाली गई और समाि के
प््जतभावानो् को सम्माजनत जकया। काय्ाक््म मे् मुख्य अजतजथ दुग्ा

ग््ामीर जविायक लजलत चंद््ाकर उपट्सथत
रहे। उन्हो्ने भक्त माता कम्ाा की पूिा-
अच्ाना कर आशीव्ााद जलया और महाप््साद
जखचि्ी ग््हर जकया। कम्ाा ियंती के
अवसर पर नगर मे् कलश यात््ा जनकाली
गई। यात््ा के दौरान मजहलाओ् ने भक्त माता
कम्ाा और दानवीर भामासाह ियकारे

लगाते हुए क््ेत्् का भ््मर जकया। काय्ाक््म के दौरान समाि के
प््जतभावान छात््-छात््ाओ् और समाि के उत्थान के जलए काम
करने वाले और नगर के नवजनव्ााजचत िन प््जतजनजियो् का सम्मान
भी जकया गया। इस अवसर पर जविायक लजलत चंद््ाकर ने कहा
जक छत््ीसगढ् के जवकास मे् साहू समाि पूरी दृढ्ता, ईमानदारी,
पजरश््म एवं मिबूती के साथ खि्ा है। साहू समाि मेहनतकस होने
के साथ-साथ िाज्माक प््वृज््त वाला है। यह एक ऐसा समाि है िो
नशे से दूर रहकर व आद्ाश जववाह शुर्कर राज्य के जवकास मे्
अपना योगदान दे रहा है। उन्हो्ने भक्त माता कम्ाा का स्मरर करते
हुए कहा जक उन्हो्ने अपने भट्कत बल पर बालक श््ीकृष्र का
आव्हान जकया था। इस अवसर पर प््मुख र्प से दुग्ा िनपद
पंचायत अध्यक्् कुलेश््री देवांगन, जिला पंचायत सदस्य ज््पया
साहू, सरपंच सरोि जरंगरी, िनपद सदस्य रिनी साहू, अंिोरा
मंरल अध्यक्् हेमंत जसन्हा, पजरक््ेत््ीय अध्यक्् भेखाराम साहू,
स्थानीय साहू समाि अध्यक्् और पूव्ा मंरल अध्यक्् जगरेश साहू,
भूतपूव्ा सरपंच सुखदेव देवांगन, भूपेन्द्् जरंगरी, अंरा-जनकुम मंरल
अध्यक्् जलकेश््र देशमुख, पुरार देशमुख, देव प््साद साहू,
सोसायटी अध्यक्् मुकेश मंरले, पवन महतेल, पंच संिय
देशमुख, जचंटू िैन, गवे्द्् देवांगन, जशव जनषाद आजद मौिूद थे। 
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बुद्् िूभम कोसारगर मे ्मराई गई 
सम््ाट अशोक की जयंती 

हभरिूभम

भसटी इिेट्

ऑल इंजरया पाॅवर जलट्टटंग पुर्ष
स्पि्ाा मे् पहली बार जमला जसल्वर मेरल

भिलाई। ऑल इंजरया पावर जलट्टटंग पुर्ष प््जतयोजगता का
आयोिन यूजनवज्साटी ऑफ कश्मीर मे् 4 से 7 अप््ैल तक
आयोजित जकया गया था। प््जतयोजगता मे् हेमचंद यादव

जवश््जवद््ालय दुग्ा के जखलािी कुशाल पटेल
ने 59 विन वग्ा समूह मे् प््थम स्थान प््ाप्त
करने वाले जखलािी के बराबर ही 640 जकलो
विन उठाकर उत्कृष्् प््दश्ान करते हुए
जसल्वर मैरल प््ाप्त जकया। जखलािी के इस
िीत पर जवश््जवद््ालय के कुलपजत व
आयुक्त दुग्ा संभाग सत्य नारायर राठौर,
कुलसजचव भूपेन्द् ् कुलदीप एवं खेल
संचालक राॅ. जदनेश नामदेव ने शुभकामनाएं

जदए। इस टीम के मैनेिर क््ेत््पाल चन्द््ाकर खाद्् व प््जशक््क राि
वासजनक उतई है। खेल संचालक राॅ. जदनेश नामदेव ने िानकारी
देते हुए बताया जक जपछले दो वष््ो मे् पाॅवर जलट्टटंग मजहला टीम
के जखलािियो् मे् एश््य्ाा नंदी व री भाजवका ने जसल्वर मेरल प््ाप्त
जकया था लेजकन पहली बार पुर्ष टीम के जखलािी ने जसल्वर
मेरल प््ाप्त कर जवश््जवद््ालय का नाम गौरवाट्नवत जकया है। साथ
ही हेमचंद यादव जवश््जवद््ाल दुग्ा द््ारा कुल 57 जवजभन्न खेलो् के
जलए टीमे् भेिे िा चुकी है् जिसमे् 12 टीम के जखलािियो् ने टीम
व व्यट्कतगत खेल जविाओ् मे् उत्कृष्् प््दश्ान करते हुए ऑल
इंजरया प््जतयोजगता के जलए क्वालीफाई जकया है्। जखलािियो् के
लगातार इस प््कार के प््दश्ान से जवश््जवद््ालय मे् हष्ा का माहौल
बना हुआ है्। जवश््जवद््ालय जखलािियो् के प््दश्ान से
जवश््जवद््ालय क््ीिासजमजत के सदस्य राॅ. रमेश ज््तपाठी, राॅ. मुन्ना
लाल नंदेश््र एवं महाजवद््ालयो् के क््ीिाजिकारीगर राॅ. ऋतु दुबे,
राॅ. नरेश जदवान, अर्र चौिरी, लक्््मेन्द्् कुलदीप, दुग्ाा िंघेल
एवं युवराि राउत ने बिाई दी।

हरे कृष्णा मूवमे्ट भिलाई मे् हुआ आयोजन, पहुंचे सैकड्ो् श््द््ालु  

हरे राम, हरे कृष्णा का िप कर प््भु भस्कत
मे् झूमे् भक्त, रामतारक यज्् मे् दी आहूसत

भिलाई। हरे कृषण्ा मूिमेट् अक््य
पात्् भिलाई द््ारा राम रिमी
महोतस्ि का आयोजर भकया

गया। चैत्् मास की रिमी भतभि
पर आयोभजत महोतस्ि मे ्हजारो्

िकत्ो ्रे हरे राम, हरे कृषण्ा का
जप करते हुए प््िु िकक्त मे ्झूमते

रहे। अक््य पात्् सेकट्र-6 हरे
कृषण्ा मूिमेट् अधय्क्् वय्ोमपाि
िास रे बताया भक चैत्् माह की

रिमी भतभि पर अभिजीत मुहूत्न मे्
िोपहर 12 बजे प््िु राम अयोधय्ा

मे ्राजा िशरि और माता
कौशलय्ा के पुत्् सि्रप् प््कट

हुए िे। 

कनकाली भगवान की कदवयू पालकी यातूूा 
शाम मे् भव्य रामतारक यज्् का आयोिन सकया गया। सििमे् िभी
भक्तो् ने आहुसत दी। इि दौरान मंसदर पसरिर मे् भगिान की सदव्य
पालकी यात््ा सनकाली गई। भगिान के नाम पाठ एिं सदव्य कीत्ान
िे पूरा िातािरण गुंिायमान रहा। शयन आरती के िाथ ही रामायण
का पाठ सकया गया सििमे् िम्पूण्ा रामायण का िंक््ेप मे् िण्ान सकया
गया। अंत मे् िभी भक्तो् को प््िादम सितसरत सकया गया।

भिलाई। भिश्् सि्ासथ्य् भििस के अिसर पर भिलाई इसप्ात संयंत्् के जर सि्ासथ्य् भििाग रे सोमिार को अपरा िाभष्नक उतस्ि महातम्ा गाँधी
कला मंभिर मे ्मराया। मुखय् अभतभि कायन्पालक भरिेशक पिर कुमार और अधय्क्् ईडी डां. एम रभिनद्््राि िे। भिशेष अभतभि रीजरल
डायरेकट्र डॉ. अभरता सािंत, शंकराचायन् भिश््भिद््ालय की एचओडी डॉ कोमल मेश््ाम, जेएलएर असप्ताल के सीएमओ डां. कौशलेद््् ठाकुर,
मुखय् महाप््बंधक उतप्ल ित््ा, सेफी चेयरमेर ि ओए-बीएसपी के अधय्क्् एरके बंछोर िे।

रॉ अजनता सावंत ने कहा जक
प््दूषर ही स्वास्थ्य का सबसे बिा
दुशम्न होता ह।ै जभलाई की स्वच्छता
और हजरयालीयुक्त वातावरर के
कारर ही लोग इस शहर को छोिकर
िाना नही् चाहते। रॉ एम रजवन्द््नाथ ने
कहा जक सामूजहक प््यास से ही स्वच्छ
भारत जमशन को साकार जकया िा
सकेगा। उतप्ल दत््ा ने भी आसपास के
वातावरर को स्वचछ् रखने का आह््ान
जकया। सेफी चेयरमने व ओए-बीएसपी
क ेअधय्क्् एन के बंछोर ने कहा जक हमे्
साथ जमलकर पय्ाावरर को सहेिना
होगा। महाप््बंंिक केके यादव ने
स्वागत भाषर जदया। काय्ाक््म का
संचालन क््ीरा, सांस्कृजतक एवं
नागजरक सुजविाए ं जवभाग क े सुज््पयो
सेन ने संचालन तथा वजरष्् प््बिंक
आरके गुपत्ा ने िनय्वाद ज््ापन जदया।

पूूदूषण िै सवूासथूयू 
का दुशमून

दो लघु किलमूो ूसे कदया
सवूचछूता का संदेश 
असतसथयो् ने 160 स्िच्छता दूतो् को
िम्मासनत सकया। काय्ाक््म मे्
स्िच्छता और पय्ाािरण पर आधासरत
दो लघु सफल्मो् ‘पसरित्ान और िूखा
कचरा’ तथा ‘गीला कचरा’ का प््दश्ान
भी सकया गया। पीएचडी सिभाग के
कस्मायो् को उपहार भे्ट सकया गया
।काय्ाक््म मे् महाप््िंधक सिष्णु के
पाठक, केके यादि, प््शान्त
सतिारी,एमके िाहू, डॉ एन के िैन,
उप महाप््िंधक आर गग्ा, रािीि
कुमार, ओए महािसचि परसिंदर
सिंह. एिीेम िरोि झा ि यशिंत
कुमार िाहू, िसरष्् प््िंधक आरके
गुप्ता ि िी के भो्डेकर, िहायक
प््िंधक देिानंद चौहान और अंकुर
मासनकपुरी आसद उपस्सथत थे। पिन
कुमार ने कहा की
िफाई समत््ो्
की शहर मे्
िहुत िड़ी
भूसमका है।
मसहला िफाई
दूतो् के स्िास्थ्य
िंिध्ान हेतु भी
िंयंत्् के
सचसकत्िा एिं
स्िास्थ्य िेिाएं ि
सनगसमत
िामासिक
उत््रदासयत्ि
सिभागो् के िंयुक्त
प््याि िे समशन लक्््मी िैिे सिशेष
स्िास्थ्य असभयान चलाये िा रहे है्।
िफाई के सलए लोगो् को असधक
िागर्क करने की िर्रत है।

पयाूावरण जागरकूता का संदेश लेकर किमालयन 
टूूैककंग पर रवाना िुए कभलाई के चार सािसी

जभलाई। यथू हॉस्टल्स एसोजसएशन
ऑफ इटड्रया जभलाई इकाई क े चार
सदस्य जहमालयन बसे कमैप् ट््जैकंग मे्
भागीदारी करन ेदगु्ा स ेरकस्ौल रवाना
हुए। संस्था के पदाजिकाजरयो् ने
सफलतापूव्ाक भागीदारी के जलए
शुभकामनाएं व्यक्त कर उन्हे् दुग्ा
रेलवे स्टेशन से रवाना जकया।
प््जतभागी सदस्य पन्द््ह जदनो् का
ट््जैकंग परूा कर 23 अप््लै को वापस
जभलाई आय्ेग।े  यूथ हॉस्टल्स जभलाई
इकाई के चयेरमेन के. सबु्म्डय्म ने
बताया जक दवेनेद््् कुमार जसहं, नवीन
कमुार जसहं, अजभिीत कुमार जसहं
और पवन शमा्ा जहमालयन बसे कैमप्
ट््जैकंग मे ्शाजमल होकर जभलाई इकाई
और छत््ीसगढ् राज्य शाखा को
गौरवाटन्वत कर रह ेहै।् इन प्ज्तभाजगयो्
मे ्दवेनेद्् ्कुमार जसहं, नवीन कुमार जसहं

भगवान सीताराम के रपू मे ूककया शूूृंगार
राम निमी् पर आयोसित काय्ाक््म के अििर पर भक्तो् ने पूरे सदन उपिाि सकया
और राम को उनके पसित्् नामो् िे िप कर तथा रामायण िुनाकर याद सकया। इि
सदन अक््य पात्् मे् राधा कृष्णचन्द्् का सिशेष अलंकार भगिान्ा िीता राम के र्प मे्
श््ृंगार सकया गया। मंसदर प््ांगण को रंग-सिरंगे फूलो् और लाईटो् िे ििाए गए और
एक भव्य मंडप मे् राम दरिार की स्थापना की गई थी।

n ग््ाम नगपुरा मे्
स्थानीय साहू
समाज मे्
धूमधाम से
मनाई गई
िम्ाश जयंती

n 640 किलो
वजन उठािर
किया उत्िृष््
प््दर्शन 

n हेमचंद यादव
कवकव िे छात््
बने कवजेता 

और पवन शमा्ा जभलाई इस्पात सयंत््ं स ेह्ै तथा अजभिीत कमुार जसंह वय्वसायी है।् इस दौरान
ट््कैस्ा रकस्ौल, काठमारूं, थम ररंा, पाक जरगं, नामच ेबािार, तेग् बोच,े जरगं बचे,े जलबंाच,े
एवरसेट् बेस कमैप् गोरकशेप, फरेीच,े काला पतथ्र और चौरीखक्क िसैी िगहो ्पर उपट्सथजत
दते ेहएु ट््जैकगं परू्ा करेग्।े य ेसदसय् रास्् ेमे ्हर िगह पया्ावरर िागरक्ता का सनद्शे देते आगे
बढ्ेग्।े जभलाई इकाई सजचव सबुोि देवागँन न ेबताया जक जहमालयन बसे कमैप् ट््जैकंग यूथ
हॉसट्लस् का एक बहेद रोमाचंक खबूसरूत और चनुौतीपरू्ा ट््जैकगं है। िोजखम और साहजसक
गजतजवजियो ् मे ् रज्च रखन े वाल े यवुाओ ् के जलए यह एक सपने की तरह होता ह,ै िहाँ
प्ज्तभाजगयो ् के साहस, उतस्ाह, िय्ैा और आतम्बल का परीक्र् होता है। जभलाई इकाई के
सदसय्ो ् द््ारा जहमालयन बसे कमैप् ट््जैकगं म्े भागीदारी करने पर संस्था के पदाजिकाजरयो ्व
सदसय्ो ्न ेउनके सफलतापवू्ाक आयोिन पर्ूा करने के जलए शभुकामनाए ंदी ह।ै 

कार्नर
नयू्ज

मायके आई माता की सिंदूर खेला के
िाथ हुई सिदाई, मांगा आशीि्ााद
भिलाई। चैत््
नवरात्् मे् बंग
समुदाय द््ारा
आयोजित बासंती
पूिा मे् मायके आई
दुग्ाा माता की जवदाई
सोमवार को से्दूर
खेला की रस्म के
साथ की गई।
ट्ववनजसटी के सभी
कालीबाज्ियो् मे् षष््ी
जतजथ से आयोजित दुग्ाा
पूिा का दशमी जतजथ
पर समापन हुआ। इस
अवसर पर सेक्टर 6 कालीबाि्ी, शांती
नगर, हाऊजसंग बोर्ा, हुरको् मे्
जवराजित माता दुग्ाा की प््जतमा का
जवस्ािन जकया गया। दशमी जतजथ पर
बंगाली समाि की मजहलाओ् द््ारा
परंपरानुसार माता की गोद भराई करते
हुए जसंदूर दान कर मुंह मीठा कराया।

जसंदूर खेला की रस्म के बाद सभी
मजहलाओ् ने भी एक-दूसरे को जसंदूर
लगाकर माता का आजशव्ााद जलया।
शाम को गािे-बािे के साथ मायके
आई माता का जवजि-जविान से पूिा
कर जवदाई की गई। इस दौरान प््जतमा
के साथ साथ ज्योत का भी जवसि्ान
जकया गया।       
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सिटी इवे्ट

काल गणना मवज््ान िे ्िहाकाल
की नगिी अद्््ि, मकया भ््िण 

भिलाई। देश-मवदेश के शैक््मणक याि््ी एवं लेखक आचाय्य
डॉ.िहेश चंद्् शिा्य हाल ही सांसक्ृमिक औि ऐमिहामसक िहमव्
की नगिी उज््ैन से लौटे। उनह्ोन्े अपने इस सांसक्ृमिक प््वास िे्
इस प््ाचीन नगिी का िहमव् मवशेष रप् से उलल्ेमखि मकया।
उनह्ोन्े बिाया मक वि्यिान िे ् देश-दुमनया िे ् भाििीय नववष्य ,

मवक््िी संवि 2082 िनाया
जा िहा है। उज््ैन के मवद््ान्
िाजा वीि मवक््िामदमय् औि
िहाकमव कामलदास के
आिाधय् भगवान िहाकाल

की नगिी उज््मयनी की काल गणना भी अद्््ि औि प््ेिक है।
उनह्ोन्े कहा मक उज््ैन ठीक कक्क िेखा पि सस्थि है। यहां की
शासकीय जीवाजी वेधशाला भी उलल्ेखनीय है। डॉ. शिा्य ने
बिाया मक यहां मवक््िामदमय् की वैमदक घडी् काल गणना का
सबसे पुिाना औि प््ािामणक उदाहिण है। इसे जयपुि के प््मसद््
गमणिज्् औि जय्ोमिषी िहािाजा सवाई जयमसंह म््दिीय ने
सथ्ामपि मकया औि सव्.िहािाजा जीवाजी िाव मसंमधया ने 1923
िे ्ने इस वेधशाला का जीण््ोद््ाि किाया। मवगि वष्य प््धानिनि्््ी
निेनद््् िोदी ने इसका लोकाप्यण मकया। इस दौिान वेधशाला के
अधीक््क डॉ.िाजेनद््् प््काश गुपि् एवं मशक््क डॉ.मगमिवि शिा्य ने
आचाय्य डॉ.िहेश चनद््् शिा्य को मवक््िामदमय् वैमदक घडी् औि
वेधशाला का मवस््ृि अवलोकन किाया। इसिो के चेयििैन औि
वेदो ्के भी ज््ािा श््ीयुम ्श््ीधि सोिनाथ भी वष्य 2023 िे ्इसका
अवलोकन कि प््शंसा कि चुके है।्डॉ. िहेश ने सपमिवाि
िहाकाल मशवजी के दश्यन उपिांि भाििीय ज््ान-मवज््ान पिंपिा
के संदभ्य िे ्वैमदक घडी्, िािािणड्ल , गल्ोब एवं नक््ि्् वामटका
का शैक््मणक भ््िण मकया।

हेल्थ लाइव
हेलथ्केयि औि नमस्िग् िे ्कमियि

के अवसि पि दी जानकािी 

भिलाई। िदि टेिेसा कॉलेज ऑफ नमस्िग् कुमह्ािी द््ािा नमस्िग् िे्
कमियि के अवसि काय्यक््ि का आयोजन मकया। छाि््ो ्को शैम््कक
जीवन से वय्ावसामयक दुमनया िे ् संक््िण िे ् िाग्यदश्यन किने के
मलए आयोजन मकया गया था। यह काय्यक््ि कॉलेज के कैप्स

डायिेकट्ि कृषण्कांि की
देखिेख िे ् आयोमजि मकया
गया, मजसिे ् म््पंमसपल डॉ.
वमन्यश कुिाि, उपप््धानाचाय्य
डॉ. मफमबना मचलाटे औि सभी

मशक््ण औि नमस्िग् छाि््ो ्की उपसस्थमि िही। काय्यक््ि के दौिान
छाि््ो ्को सही कमियि मनण्यय लेने िे ्िदद की गई साथ ही ज््ान,
कौशल औि संसाधनो ्से पमिमचि किाया गया। काय्यक््ि के दौिान
ऑनलाइन मवशेष वकि्ा अिमवंद विा्य सह-संसथ्ापक, विा्य गंभ
मय्ूमनख, जिय्नी ने अपनी टीि के साथ छाि््ो ् को जिय्नी,
ऑसट्््ेमलया औि सस्वटज्िलैड् िे ् हेलथ्केयि काय्यबल का महसस्ा
बनने के अवसिो ्के बािे िे ्जानकािी दी। उनह्ोन्े बिाया मक ये देश
मवश््स््िीय सुमवधाओ ्के साथ उनके कमियि को आगे बढा्ने िे्
िदद कि सकिे है।्

धर्न इव्ेट

िेमडटेशन पििामि्ा से जोडक्ि
देिा है आसम्िक बल औि शांमि

भिलाई। प््जामपिा ब््हि्ाकुिािी ईश््िीय मवश्् मवद््ालय द््ािा
कुटेला भाटा औि किंजा मभलाई गांव िे ्मवशेष िाजयोग िेमडटेशन
मशमवि का आयोजन मकया गया। मजसिे ्ब््हि्ाकुिािी इंद््ाणी औि
गायि््ी उपसस्थि िही।् मशमवि का िुखय् उद््ेशय् वय्सनिुकि्, सव्चछ्
औि आधय्ासम्िक रप् से सिृद्् गोकुल गांव की पमिकलप्ना को
साकाि किना था। ब््हि्कुिािी इंद््ाणी ने अपने प्े्िणादायक
संबोधन िे ् कहा मक िाजयोग धय्ान वय्सक्ि को पिि शसक्ि
पििामि्ा से जोडक्ि आसम्िक बल, िानमसक शांमि औि नैमिक
िूलय्ो ्से संपनन् बनिा है।जब वय्सक्ि सव्यं को सुधाििा है िो पूिा
सिाज सव्ाभामवक रप् से बदलिा है। उनह्ोन्े उपसस्थि
ग््ािवामसयो ् को धय्ान की मवमधयां मसखाई ् औि वय्सन से दूि
िहकि एक सकािामि्क जीवन शैली अपनाने के मलए प््ेमिि मकया।
ब््हि्कुिािी गायि््ी ने गोकुल गांव के बािे िे ्बिािे हुए कहा मक
जहां बुिाईयो,् वय्सनो ् का अंश िाि्् भी सथ्ान नही ् होगा, वहां
गोकुल गांव बनने के पथ पि हिािा पहला कदि होगा। मजसे बीके
गायि््ी ने िाजयोग किेट्््ी के िाधय्ि से सभी को शांमि औि शसक्ि
की गहन अनुभूमि किाई। इस आयोजन िे ् मवशेष रप् से सिपंच
गनीया िाविे, उप सिपंच शशांक साहू, जनपद िजनी साहू, बी के
ढाल, िुलेश््ि औि संिोष उपसस्थि िहे।

बालाजी मंतदर में मनारा जा रहा रामनवमी पवंय, भकंतों ने तलरा पंंभु का दरंयन लाभ

सनातन भिभि-भििान से भनिाई गई सीता-राम भििाहोत्सि की रस्मंे, सैकड्ो्
िक्तो् ने ग््हण भकया महािोग, प््जा की उपस्सिभत मंे होगा राज्याभिषेक

भिलाई। बालाजी िंमदि िे ्आंध्् सामहमय् समिमि
के िमव्ावधान िे ् पांच मदनो ् से िनाई जा िही
िािनविी के चौथे मदन भकि्ो ्की भािी भीड ्के
बीच सीिािाि कलय्ाणोमस्व (मववाहोमस्व)
सनािन मवमध-मवधान से संपनन् हुआ।
मववाहोमस्व के इस अलौमकक दृशय् को देखने के
मलए� आसपास के क्े्ि््ो ् से बडी् संखय्ा िे्
िेलुगुभामषयो ् के अलावा अनय् लोग भी जुटे।
मववाहोमस्व के बाद सबसे पहले यजिानो ् ने
भगवान बालाजी के दश्यन मकए औि उसके बाद
अनय् भकि्ो ्ने दश्यनलाभ मलया। इस अवसि पि
िहाभोग भी िखा गया, मजसे सैकडो् ्की संखय्ा िे्
लोगो ् ने ग््हण मकया। अगले मदन इसी िंमदि िे्
भगवान श््ीिाि का पट््ामभषेक (िाजय्ामभषेक)
मकया जाएगा।

आरंय समाज में हुआ हवन, 151 ने रजंं में दी आहुतत 
राम को पढ्ने और जानने वाला कभी तडप््ेशन का तशकार
नही् हो सकिा, बच््े असफलिाओ् से घबराये नही्

भिलाई। भगवान राम को धम्ा
का स्वर्प कहा गया है। पति-
तपिा, भाई-बंधु और राजा कैसा
होना िातहए यह सब राम के
ितरत्् से तमल जािा है।
वाल्मीतक ने तलखा है तक तजस
समय राज्यातभषेक की सूिना
तमली और जब वनवास तमला
दोनो् ही समय मे् राम के िेहरे
को देखा था और दोनो् ही
समय िेहरे मे् कोई तशकन
नही् थी। आजकल के बच््े
छोटी-छोटी असफलिाओ् के
सामने घुटने टेक देिे है्। राम
को पढ्ने और जानने वाला
व्यन्कि कभी तडप््ेशन का
तशकार नही् हो सकिा।
आधुतनक बच््ो् को राम के
ितरत्् से जोड्िे हुए यह बािे्
आिाय्ा डॉ. अजय आय्ा ने
कही।

कार्नर
न्यूज धैय्य रखिा दसखािी है रामायण

काय्ाक््म को संबोतधि करिे हुए आिाय्ा डॉ. अजय
आय्ा ने कहा तक रामायण त्याग का प््िीक है। राम
भारिीय संस्कृति के अमरप््िीक है। राम ने शबरी

के बेर खाए। राम के ह्दय मे् भावना का अतधक
मूल्य था। सुग््ीव को अन्याय और अत्यािार से

मुक्ि कराया। शास््््ो् मे् तलखा है तक जो
दुख,अन्याय और अत्यािार से दूसरो् को बिाने का

प््यत्न करिा है उसे ही क््त््तय कहिे है्। रामायण
हमे् तसखािी है तक हमेशा धैय्ा रखना िातहए और

यह तवश््ास रखना िातहए की बुराई को हमेशा
सच््ाई जीििी है। त्याग मे् शन्कि होिी है। तजस

पतरवार मे् एकिा होिी है वही शन्किशाली होिा है।
सभी को पतरवार मे् एकिा बनाए रखने का

संकल्प लेना िातहए। रामनवमी राम के गुणो् को
अपने जीवन मे् धारण करने का पव्ा है। पव्ा का

अथ्ा है पूरा करना। यह पव्ा हमे् अपने जीवन की
कतमयो् को पूण्ा करने का संदेश देिा है्। यज्् मे्
मनोज आय्ा, इंद्् आय्ा, अंतकि, तहमांशु, कतविा,

तकरण, राजा, जैने्द््, डॉ नीलमा मल्होत््ा, डॉ
रजनीश मल्होत््ा, आनंद, कौशल आय्ा, मनोज,

दातमनी, तनतध, कृष्णमूत्िा, सातवत््ी, दमयंतिन यज्् ने
आहुति दी।

िैदिक हिि मे् िी आहूदि
आय्ा समाज आय्ा नगर मे् रामनवमी के अवसर पर आय्ावीर दल एवं आय्ा समाज के सदस्यो् ने वैतदक हवन का
आयोजन तकया। इस यज्् मे् 151 आहुति दी गई। इस दौरान तकरण आय्ा को उसके जन्मतदन के अवसर पर पुष्प
वृत््ष के साथ आशीव्ााद तदया गया।

आयोजि की िैयारी...

भिलाई। गौ िािा की प््मिष््ा एवं िाष्््् िािा का दजा्य मदलाने
के उद््ेशय् से इसप्ाि नगिी मभलाई िे ् 15 िई से 25 िई िक
मदवय् 108 कुंडीय गौ प््मिष््ा िहायज्् एवं मवषण्ु िहापुिाण का
आयोजन श््ीिाि चौक खुस््ीपाि खेल ग््ाउंड िे ्मकया जा
िहा है। यह िहायज्् जगिगुर्
शंकिाचाय्य सव्ािी अमविुकि्ेश््िानंद
सिसव्िी िहािाज के सामनधय् िे ्होगा।
इस आयोजन िे ् मवद््ान ब््ाहि्णो ् द््ािा
शुद्् देशी गाय के घी से एक किोड्
आहुमियां दी जाएगी। यज्् शाला िे ् देश
भि से साधु-संनय्ासी िथा श््द््ालु
ससम्िमलि होग्े। प््ेसवािा्य के दौिान प््ेस
वािा्य के दंडी सव्ािी ने बिाया मक इस
िहायज िे ्देशभि की सभी गौ-प््जामियो ्के
शुद्् घी का प््योग मकया जाएगा औि यह आयोजन अपनी
धामि्यक, सांसक्ृमिक एवं आधय्ासम्िक भवय्िा के कािण
ऐमिहामसक सव्रप् धािण किेगा। िहायज का उद््ेशय् देश िे्
गौहमय्ा की अिानवीय प््था को सिापि् कि गौिािा को
िाष््््िािा का दजा्य मदलाना है। मजसके मलए जगद�्गुर्

शंकिाचाय्य के िाग्यदश्यन िे ् एक सािूमहक जन-जागिण
अमभयान का भी संचालन मकया जाएगा। प््मिमदन शाि को

सव्यं जगद�्गुर ् शंकिाचायय् द््ािा
मवषण्ु िहापुिाण कथा सुनाई
जायेगी, मजसिे ्धि्य, संसक्ृमि एवं
गौ सेवा का ििय् मवस््ाि से
सिझाया जाएगा। यज््शाला का
भूमिपूजन सोिवाि को चैि््
शुकल् दशिी के मदन दंडी
सव्ािी िज्््योमििय्यानंद
सिसव्िी िहािाज (सपाद

नशेश््ि धाि, सलधा) की उपसस्थमि िे्
मवमधवि रप् से संपनन् हुआ। उनह्ोन्े सभी गौ भकि्ो,्
सनािमनयो ्औि िाष््््प््ेमियो ्से अपील कििे हुए कहा मक वे
इस पावन अनुष््ान िे ्उपसस्थि होकि, यज्् शाला की पमिक््िा
किे,् आहुमि का संकलप् ले औि गौिािा की प््मिष््ा के मलए
अपना योगदान प््दान किे।् यज िे ्भाग लेकि श््द््ालु अपने
ईष््, पूव्यजो ्एवं पमिवािजनो ्की सुख-सिृम््द िथा गौिािा के
कलय्ाण व पुणय् के भागीदाि बन सकिे है।्

दानदाताआें का हुआ समंमान 
बुद्् भूमि कोसानगि िे ्िनाई
गई सम््ाट अशोक की जयंिी 

भिलाई। बुद्् भूमि पमिसि िे ् िहान सम््ाट अशोक की प््मििा के पास चक््वि््ी
देवानांम््पय सम््ाट अशोक िहान की जयंिी िनाई गई। बौद्् कलय्ाण समिमि के
संसथ्ापक सदसय् नेकिाि िािटेके ने काय्यक््ि का संचालन मकया। काय्यक््ि के
दौिान सम््ाट अशोक समहि अनय् िहािानवो ्की प््मििा पि पुषप् िाला अमप्यि कि
िोिबत््ी औि अगिबत््ी जलाकि सािूमहक म््िशिण पंचशील ग््हण मकया गया। बौद््
कलय्ाण समिमि को दान किने वाले पमिवाि वमि्यका वासेकि, मवनोद वासेकि,
शीिल वासेकि, कुंदा धवले, शािदा धवले, सन्ेह लिा िंगािी,िधु िेश््ाि ,शीला
वासेकि ,मदनेश िेश््ाि िथा नामसक से आई उपामसका का समि्ान पुषप् गुचछ् भेट्
कि मकया। 

बौद्् कलय्ाण समिमि के पदामधकािी ज््ानचंद टेमभ्ुिनीकि, िंजू खोबिागड्े औि
म््पिेश पाटील िथा मभिाई िमहला िंडल की अधय्क्् दानशीला िािटेके िथा सदसय्
गीिेश््िी िािटेके ,िंजूषा िेश््ाि ,िानू कोलह्टकि ,िीनाक््ी िून ,पूमण्यिा िेश््ाि औि
नीलि कोलहटकि ने दानदािा पमिवाि को साधुवाद मदया औि उनके सुखिय जीवन
के मलए िंगल कािनाएं की। इस अवसि पि सुगि िेश््ाि, डॉ अिमवंद चौधिी अमनल
जोग, मवजय बोिकि, डॉ उदय धाबड््े औि अशोक धवले ने संबोमधि मकया। सम््ाट
अशोक द््ािा बौद्् धमि् के प््चाि प््साि के योगदान पि प््काश डाला औि कहा मक
सम््ाट अशोक के बनाये अशोक चक्् को िथा चाि मसंह के अशोक स््ंभ को
बाबासाहेब ने िाष््््ीय प््िीक के रप् िे ्िाष््््ीय धव्ज िथा िाष््््ीय िुद््ा िे ्प््िीक मचनह्
के रप् िे ्अपनाया था। डॉ बाबासाहेब आंबेडकि भी भािि को सम््ाट अशोक के
िाजय् जैसा बौद््िय बनाना चाहिे थे। इस अवसि पि सुशील िािटेके मनिेश
सोनटके,शैलेद््् िेश््ाि, किल िेश््ाि समहि युवा समिमि के पदामधकािी िथा अनय्
समि्ामनि अमिमथगण वीके डोग्िे, इंद्् कुिाि िािटेके ,कुलदीप बामब्ोलकि िथा
अनय् गणिानय् नागमिक उपसस्थि थे।

दििाहोत्सि की रस्मे् दििाई गई्
तववाहोत्सव से पहले मंतदर के पुजारी गोपालािारी
के सान्ननध्य मे् वैतदक मंत््ो् के बीि भगवान
श््ीराम और मािा सीिा के उत्सव तवग््हो् को नूिन
वस््््ो् िथा स्वण्ााभूषणो् से अलंकृि कर पूजा स्थल
पर प््तित््षि तकया गया। उसके बाद पुजारी ने
पुण्याहविनम्, रक््ाबंधनम् एवं तवशेषाराधना की।
तजसके बाद पंतडि ने मांगल्यधारण, उक्िहोम
और पूण्ााहुति जैसे अनुष््ान कराए। तववाहोत्सव
मे् जनेऊ संस्कार, वस््््दान, कन्यादान, मालाओ्
का आदान-प््दान और प््िीकात्मक र्प से
मंगलसूत्् धारण कराने जैसी रस्मे् भी तनभाई गई्।
मंतदर प््ांगण भीड् से अट गया था, तजन्हे् जगह
नही् तमली वे अपने इष्् देव के दश्ान के तलए
बाहर ही अपनी बारी की प््िीक््ा करने लगे।

आज श््ीराम का राज्यादिषेक
इस अनुष््ान मे् यजमान के र्प मे् बीए
नायडु दंपति के अलावा राजेश अग््वाल,
दीपक अग््वाल, तववेक जैन, र्पेश जैन,

अशोक जैन, श्याम सुंदर समेि दस दंपति
बैठे थे। वही् उत्सव मे् अध्यक्् पीवी राव,

सतिव पीएस राव, उपाध्यक्् के सुब्बाराव,
कोषाध्यक्् टीवीएन शंकर, उप कोषाध्यक््

एनएस राव, संयुक्ि सतिव के लक्््मीनारायण
व एस रतव िथा एक्जीक्यूतटव कमेटी के

सभी सदस्यो् का तवशेष योगदान रहा। इससे
पहले शतनवार को भगवान बालाजी िथा

श््ीराम-मािा सीिा का अतभषेक तकया गया।
अतभषेक के बाद श््ीराम का वर के र्प मे्

िथा मािा सीिा का वधू के र्प मे् श््ृंगार
तकया गया। रामनवमी के अंतिम तदन

सोमवार को श््ीराम का राज्यातभषेक तकया
जाएगा।

n उज््ैनी के ज््ान -रिज््ान
प््िास से लौट कर
आचार्य शम्ाय ने कहा

दिव्य 108 कुंडीय गौ प््दिष््ा महायज्् और
दिष्णु महापुराण 15 मई से दिलाई मे्

n मदर टेरेसा कॉलेज ऑफ
नर्सि्ग, कुम्हारी मे्
कार्यक््म का आरोजन



सिटी स्पोर्ि्न

छत््ीसगढ पस्बलक स्कूल
की 52 रनो् से जीत

रायपुर। िायपुि रडस्र््टक्ट र््िकेट एसोरसएशन
द््ािा मे्स अंडि 16 इंटि स्कूल र््िकेट टुन्ाटमे्ट-
2025 का आयोजन 15 अप््ैल तक जािी है।
सोमवाि को प््रतयोरगता का तीसिा मैच
हॉलीि््ास स्कूल, कांपा तिा छत््ीसगढ
पस्बलक स्कूल के मध्य आि.डी.सी.ए. मैदान,
िायपुि मे् खेला गया। छत््ीसगढ पस्बलक स्कूल
ने टॉस जीतकि पहले बक्लेबाजी किने का
रनण्टय रलया। छत््ीसगढ पस्बलक स्कूल ने
पहले बक्लेबाजी किते हुये रनध्ाटरित 25 ओविो्
मे् 5 रवकेट खोकि 141 िनो का स्कोि बनाया।
छत््ीसगढ पस्बलक स्कूल की ओि से रशवम
गुप्ता ने सव्ाटरधक 37 नाबाद िन तिा पाि्ट
रमश््ा ने 29 िनो् का योगदान रदया। वही्
हॉलीि््ास स्कूल, कांपा की ओि से शोरभत
िाव तिा कुणाल ने 2-2 रवकेट प््ाप्त रकये।
142 िनो् के लक्््य का पीछा किने उतिी
हॉलीि््ास स्कूल, कांपा 22 ओविो् मे् 10
रवकेट खोकि केवल 89 िन ही बना सकी।
हॉलीि््ास स्कूल, कांपा की ओि से शोरभत
िाव ने 18 िनो् की पािी खेली। छत््ीसगढ
पस्बलक स्कूल की ओि से आशीष तिा िाहुल
रसंह ने 2-2 रवकेट प््ाप्त रकए। छत््ीसगढ
पस्बलक स्कूल ने मैच 52 िनो् से जीत रलया।
रशवम गुप्ता प्लेयि ऑफ द मैच घोरषत रकये
गये। मंगलवाि 08 अप््ैल को हॉलीि््ास स्कूल,
बैिन बाजाि रवर्ि्् ब््म्हरवद ग्लोबल स्कूल के
मध्य मैच खेला जायेगा।

दन््िण पूव्ष मध्य रेलवे की
न््िकेट टीम रही उपनवजेता

रायपुर। दर््कण पूव्ट मध्य िेलवे की र््िकेट टीम
ने 68वी् अरखल भाितीय िेल र् ्िकेट
प््रतयोरगता 2025-26 मे् शानदाि प््दश्टन किते
हुए उपरवजेता का रखताब प््ाप्त रकया। यह
प््रतयोरगता दो चिणो् मे् आयोरजत की गई िी।
पहले चिण मे् भुवनेश््ि (खुद्ाट िोड) मे् तिा
नॉकआउट मुकाबले दर््कण पर््िम िेलवे के
मुख्यालय हुबली मे् सम्पन्न हुए।

प््रतयोरगता के प््िम चिण मे् लीग पि््रत से
टी-20 सीरमत ओविो् के मैच खेले गए, रजसमे्
दर््कण पूव्ट मध्य िेलवे की टीम ने उत्कृि््
प््दश्टन कि नॉकआउट चिण मे् प््वेश रकया।
नॉकआउट मुकाबलो् मे् टीम ने से्ट््ल िेलवे
एवं दर््कण पर््िम िेलवे को हिाते हुए फाइनल
मे् जगह बनाई। फाइनल मुकाबले मे् नॉद्टन्ट
िेलवे के रखलाफ शानदाि खेल का प््दश्टन
किते हुए टीम ने उपरवजेता की ट््ॉफी अपने
नाम की। उक्लेखनीय है रक गत वष्ट 2023-24
मे् दर््कण पूव्ट मध्य िेलवे की टीम ने इस
प््रतर््ित प््रतयोरगता का रवजेता बनने का गौिव
प््ाप्त रकया िा। दर््कण पूव्ट मध्य िेलवे के
महाप््बंधक तर्ण प््काश ने टीम के इस उत्कृि््
प््दश्टन की सिाहना किते हुए सभी रखलार्डयो्,
प््रशक््को् एवं सहयोगी स्टाफ को बधाई दी औि
उनके उज्््वल भरवष्य की कामना की। इस
अवसि पि टीम के सभी रखलाड्ी, प््रशक््क,
महासरचव, सरचव एवं स्पोट्स्ट सेल के
कम्टचािी उपस्सित िहे।
राज्य स््रीय एआरएम कप फुटबॉल

मे् बीएमवाई चरोदा नवजेता

दिलाई। दर््कण पूव्ट मध्य िेक्वे इंस्टीट््ूट
बीएमवाय एवं बीएमवाय फुटबॉल क्लब के
सयुंक्त आयोजन मे् िाज्य स््िीय एआिएम कप
फुटबॉल प््रतयोरगता का फाईनल मैच िरववाि
6 अप््ैल को खेला गया। फाईनल मुकाबला
बीएमवाय चिोदा एफसी एवं एसीबी कोिबा के
मध्य हुआ। रजसमे् बीएमवाय चिोदा ने 4-0 से
जीत दज्ट कि रवजेता का रखताब प््ाप्त रकया।
रवजेता टीम को 31000 औि रवजेता कप एवं
उपरवजेता टीम को 21000 औि उपरवजेता
कप प््दान रकया गया। इस टून्ाटमे्ट मे् बेस्ट
प्लेयि िाहुल गुप्ता, बेस्ट गोलकीपि रवमल
तांडी, बेस्ट हाफ इसाक, बेस्ट अपकरमंग
प्लेयि इसाक को रदया गया। सभी रखलाड्ी
बीएमवाई एफसी के िे।

10-ए साइड 10 रदवसीय िाज्य स््िीय
एआिएम कप फुटबॉल टून्ाटमे्ट मे् 16 टीमो् ने
भाग रलया रजसमे् कोिबा, रबलासपुि, गो्रदया,
उकवा बालाघाट, िायपुि, रभलाई से टीमे् आई्।
रजसमे् बीएमवाई एफसी एवं एसीबी कोिबा के
मध्य फाइनल मैच हुआ। रजसमे् बीएमवाई
एफसी ने 4-0 से जीत दज्ट कि टून्ाटमे्ट का का
रवजेता का रखताब प््ाप्त रकया।
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कम उम्् की मतहलाओ् मे् िेजी से बढ् रही
पीसीओएस और पीसीओिी की िकलीिे्

लाइिथ्िाइल और आहार से
संबंतधि गड़्बत्ड़यो् ने
कम उम्् मे् ही कई
प््कार की बीमातरयो् का

खिरा कािी बढ्ा तिया है। जब
बाि मतहलाओ् के थ्वाथ्थ्य की
हो िो िो बीमातरयो् की चच्ाम
सबसे ज्यािा की जािी है-
पीसीओएस और पीसीओिी।
ये िोनो् ही मतहलाओ् मे् होने
वाले हाम््ोनल तवकार है्,
तजसके कारण कई प््कार की
तिक््िे् हो सकिी है्। क्या ये
िोनो् तवकार एक ही है् या
इनमे् कोई अंिर है? आइए
इस बारे मे् समझिे है्।
थ्वाथ्थ्य तवशेषज्् कहिे है्,
पीसीओिी या पीसीओएस िोनो्
ही मतहलाओ् के ओवरी
(अंिाशय) को प््भातवि करने
वाली बीमारी है्। ओवरी
मतहलाओ् के प््जनन का
सबसे महत्वपूण्म अंग है।
प््जनन के तलए ओवरी न
तसि्क अंिो् का उत्पािन करिी
है बस्लक एथ्ट््ोजन और
प््ोजेथ्िेरोन जैसे िीमेल
हाम््ोन्स भी स््ातवि करिी है।

एब्स रोलर का इस््ेमाल करना
सुरन््ित लेनकन सावधानी जर्री

महिलाओं की संवासंथंयगत समसंयाओं पर जागरंकता जरंरी 

एब्स िोलि का इस््ेमाल पेट की मसक्स को मजबूत
औि टोन किने के रलए रकया जाता है। हालांरक, जब आप
इसका इस््ेमाल कि िहे है् तो आपको कुछ छोटी-छोटी
बातो् का खास ख्याल िखना चारहए।

अपने वक्कआउट के दौिान हम सभी कई तिह के
इस्कवपमे्ट्स का इस््ेमाल किते है्। ये इस्कवपमे्ट या प््ॉप्स
हमािे वक्कआउट को औि भी अरधक बेहति बनाने मे् मदद
किते है्। इन्ही् मे् से एक है एब्स िोलि। अमूमन इन्हे्
एक्सिसाइज व्हीक्स भी कहा जाता है। जब भी आप कोि
वक्कआउट किते है् तो उसमे् एब्स िोलि का इस््ेमाल रकया
जाता है। ये होम व रजम वक्कआउट दोनो् के रलए बेहति
ऑप्शन है्।

एब्स िोलि रसफ्क पेट या कोि की मसक्स को ही मजबूत
या टोन नही् किते है्, बस्कक इनकी मदद से आपकी पीठ व
बाजुओ् पि भी अच्छा असि पडता है। इतना ही नही्, ये
आपकी बॉडी की ओवि ऑल स्ट््े्ि को इंप््ूव किते है् औि
बॉडी बैले्रसंग व स्टेरबरलटी को भी बेहति बनाते है्। एब्स
िोलि से वक्कआउट किना यकीनन एक अच्छा रवचाि है। 

लेरकन एक रबगनि के र्प मे् आपके रलए सही तिह से
एब्स िोलि का इस््ेमाल किना िोडा करठन हो सकता है।
यह भी संभव है रक इसका इस््ेमाल किते समय आप खुद
को चोरटल कि ले्। तो चरलए आज इस लेख मे् हम आपको
ऐसे ही कुछ छोटे-छोटे रटप्स के बािे मे् बता िहे है्, रजन्हे्
आपको एब्स िोलि का इस््ेमाल किते समय अवश्य ध्यान
िखना चारहए-

एब्स रोलर क्या होते है् : एब्स िोलि को सही तिह से
इस््ेमाल किने से पहले आपको इनके बािे मे् जान लेना
चारहए। एब्स िोलि का इस््ेमाल आमतौि पि कोि
वक्कआउट के दौिान रकया जाता है। इस पि एक छोटा
परहया औि दो है्डल बने होते है्। इन है्डल को पकडकि ही
व्यस्कत खुद को आगे-पीछे किता है। इस दौिान पेट की
मसक्स पि जोि पडता है। साि ही साि, व्यस्कत को खुद को
बैले्स भी किना हेता है।क्या लगाताि आर्िटक पिेशारनयां

आपका पीछा नही् छोड् िही्? अगि
हां, तो घबिाने की जर्ित नही् है।
वास््ु शास्््् मे् ऐसे कई उपाय बताए
गए है्, जो आपकी आर्िटक स्सिरत को
सुधाि सकते है् औि आपको कज्ट से
मुस्कत रदला सकते है्। 
घर की उत््र दिशा को रखे् साफ
सुथरा : वास््ु के अनुसाि, उत््ि रदशा
धन औि समृर््ि से सीधा जुड्ी होती है।
अगि यह रदशा भािी वस््ुओ् से भिी
हो या गंदगी हो, तो आर्िटक प््गरत मे्
बाधा आ सकती है। इसे हमेशा साफ-
सुििा औि हक्का िखे्। इस रदशा मे्
जल से जुड्ी कोई चीज जैसे पानी भिा
कटोिा िखना शुभ माना जाता है।
इससे सकािात्मक ऊज्ाट बढ्ती है औि
आर्िटक स्सिरत मे् सुधाि आता है।
तुलसी का पौधा : तुलसी के पौधे का
महत्व केवल धार्मटक ही नही्, बस्कक
यह आपके घि मे् सकािात्मक ऊज्ाट
औि समृर््ि भी लाती है। िोज सुबह
तुलसी के पौधे को जल अर्पटत किे्
औि शाम को दीपक जलाएं। यह उपाय
आपके घि मे् धन औि कज्ट से मुस्कत
रदलाने मे् सहायक होता है। साि ही,
घि मे् शांरत औि खुशहाली भी बनी
िहती है।
दतजोरी के दलए सही स्थान का करे्
चुनाव : अगि आपके पास पैसा आता
है, लेरकन र्कता नही्, तो इसका

कािण गलत रदशा मे् िखी गई रतजोिी
हो सकती है। वास््ु शास्््् के अनुसाि,
रतजोिी को हमेशा दर््कण-पर््िम रदशा
मे् िखना चारहए। यह रदशा स्सििता
औि सुिक््ा का प््तीक होती है, रजससे
आपकी आर्िटक स्सिरत मजबूत होती
है औि बचत भी होगी।
हनुमान जी की पूजा जर्र करे् :
हनुमान जी को बल, साहस औि
संकटमोचक देवता माना जाता है।
अगि आप कज्ट से मुस्कत पाना चाहते
है्, तो मंगलवाि औि शरनवाि को
हनुमान चालीसा का पाठ किे्। इसके
साि ही हनुमानजी को गुड् औि चने
का भोग लगाएं। यह उपाय आपके
ऊपि से कज्ट का बोझ हक्का किने मे्
मदद किेगा

रशवरलंग पि घी चढ्ाना बेहद शुभ
माना जाता है। ऐसी मान्यता है रक
रशवरलंग की पूजा किते समय घी चढ्ाने
से रशव जी जक्द प््सन्न हो सकते है् औि
व्यस्कत की मनोकामनाएं जक्द पूिी हो
सकती है। इसके अलावा रशवरलंग पि घी
चढ्ाने से तेज की प््ास्पत होती है औि
व्यस्कत के जीवन मे् उक्लास का आगमन
होता है। साि ही मानरसक पिेशारनयो् से
भी छुटकािा रमल सकता है। 

धार्मटक मान्यताओ् के अनुसाि ऐसा
कहा जाता है रक रशवरलंग पि घी चढ्ाने
से व्यस्कत को मनवांरछत फलो् की प््ास्पत
हो सकती है औि सुख-समृर््ि की प््ास्पत

हो सकती है। अगि आप रशवरलंग पि घी
चढ्ा िहे है्, तो सोमवाि के रदन अर्पटत
किे्। ऐसी मान्यता है रक सोमवाि का रदन
रशव जी को समर्पटत है। इसरलए अगि
आप उन्हे् जक्द प््सन्न किना चाहते है्,
तो सोमवाि का रदन उत््म माना जाता है। 

रशवरलंग पि घी चढ्ाने के दौिान इन
मंत््ो् का जाप किे्। इससे व्यस्कत के
सौभाग्य मे् वृर््ि हो सकती है। ॐ नमः
रशवाय ॐ सोमेश््िाय नमःॐ त्््यम्बकं
यजामहे सुगस्नधं पुर््िवध्टनम्। उव्ाटर्करमव
बन्धनान् मृत्योम्टुक््ीय मामृतात्॥ रशवरलंग
की पूजा किने के दौिान घी जर्ि चढ्ाएं।
इससे लाभ हो सकता है।

लंबे समय से कज्ष से है् परेशान
और नही् नमल पा रही है मुस्कत

नशवनलंग पर घी चढ्ाने का
प््भाव जर्र जाननए

प्यार को बनाए रखने के तलए एक-
िूसरे को समय िेना और आपसी
समझ तवकतसि करना बेहि जर्री
है। आइए जानिे है् प्यार और तरक्िे
के 5 पड़्ाव कौन से होिे है् और आप
अपने तरक्िे मे् तकस चरण पर है्।
ये इक्क नही् आसां इिना ही समझ
लीजे, 
एक आग का ितरया है और िूब के
जाना है।
तजगर मुरािाबािी का यह मशहूर शेर
मुहब्बि करने वालो् ने सुना ही होगा,
और अगर नही् सुना होगा िो महसूस
तकया होगा...।
जातहर है तक मुहब्बि इिनी आसान
नही् होिी, तजिनी आसान तिखिी है।
तरक्िे की मजबूिी और प्यार पांच
चरणो् पर तिकी होिी है। हर तरक्िा
अलग-अलग पड़्ावो् से गुजरिा है,
जहां िोनो् पाि्मनर को समझिारी, धैय्म
और समप्मण की जर्रि होिी है।
अगर ये पांच चरण कपल धैय्म,
समझिारी और आपसी तवश््ास के
साि पार करिे है् िो एक मजबूि
और सुखि तरक्िे का आनंि उठा
सकिे है्। प्यार को बनाए रखने के
तलए एक-िूसरे को समय िेना और
आपसी समझ तवकतसि करना बेहि
जर्री है। आइए जानिे है् प्यार और
तरक्िे के 5 पड़्ाव कौन से होिे है् और
आप अपने तरक्िे मे् तकस चरण पर
है्।

रिश्तो् मे् आपसी भिोसे को मजबूत किना बेहद जर्िी

प्यार के ये चरण पार कर तलए िो संवर
जाएगा तरक्िा, जातनए तकस पड़्ाव पर है् आप

कार्नर
न्यूज

पहला पड्ाव- आकर्षण
यह प्यार की पहली और सबसे रोमांचक थ्िेज होिी है।
इस चरण मे् िोनो् पाि्मनर एक-िूसरे की ओर आकष्मण
महसूस करिे है्। ये  प्यार का शुर्आिी चरण है, तजसमे्
नई ऊज्ाम, रोमांस और जुनून रहिा है। इस समय पाि्मनर
एक-िूसरे की अच्छी बािो् पर ज्यािा ध्यान िेिे है् और
कतमयो् को नजरअंिाज कर िेिे है्।
दूसरा पड़ाव- वास़़ववकता का सामना : जब तरक्िा कुछ समय
बीिने के बाि पतरपक्व होने लगिा है, िब िोनो् को एक-िूसरे
की आिि्े, सोच और व्यवहार को गहराई से जानने का मौका
तमलिा है। इस चरण म्े छोिी-छोिी बािो् पर गलििहतमयां और
मिभेि हो सकिे ह्ै। यह वह समय होिा है जब प्यार और धैय्म
से तरक्िे को मजबूि बनाए रखना जर्री होिा है।

धीरे-धीरे करे् एक्सरसाइज
कई बार यह िेखने मे् आिा है तक जब एब्स रोलर का
इस््ेमाल करिे है् िो एकिम से बहुि िेजी से आगे बढ जािे
ह्ै और इस िौरान अपनी पीठ को अतधक झुका लेिे है्। ऐसा
करने से उनका बैले्स तबगड़ जािा है और उन्ह्े चोि लग
जािी है। इसतलए, हमेशा एब्स रोलर का इस््ेमाल करिे हुए
अपनी गति को तनयंत््ण मे् रखे् और उसे धीरे-धीरे ही आगे की
ओर बढ्ाएं। इस िौरान आपकी पीठ एकिम सीधी होनी
चातहए। साि ही, यह भी ध्यान रखे् तक आप रोलर को बहुि
अतधक आगे िक ना लेकर जाएं। इससे आपके तलए वातपस
आना और अपनी बॉिी को बैले्स करना मुस्ककल होगा।
हमेशा शुर्आि मे् छोिी िूरी िक रोल करे्। जब आप धीरे-
धीरे इसमे् कंिि््ेबल होिे जाएं, िभी आप िूरी को बढािे जाएं।
कोर मसल्स को भी करे् एंगेज
एब्स रोलर मुख्यिः कोर वक्कआउि के िौरान इस््ेमाल
तकया जािा है। इसतलए जब भी आप एब्स रोलर से
एक्सरसाइज करे् िो अपनी कोर की मसल्स को िाइि रखे्।
इससे चोि लगने की संभावना कािी कम हो जािी है। साि
ही साि, आपकी पीठ को भी सपोि्म तमलिा है।

तीसरा पड्ाव- असहमनत और संघर्ष
रिश्ते के इस तीसिे पड्ाव मे् कपल के बीच झगड्े, बहस
औि मनमुटाव होना आम बात है। कुछ रिश्ते इस दौि मे्
टूट जाते है्, लेरकन जो कपल इस चुनौती का सामना
कि लेते है्, उनका रिश्ता औि गहिा हो जाता है। इस
समय संवाद औि एक-दूसिे को समझने की कला
सबसे ज्यादा मायने िखती है।
चौथा पड्ाव- स्वीकाय्षता और स्सथरता

यह वह दौि होता है जब दोनो् पाट्टनि एक-दूसिे की खूरबयो्
औि करमयो् को पूिी तिह से स्वीकाि कि लेते है्। इस पड्ाव पि
दोनो् के बीच भिोसा बढ्ता है औि रिश्ते मे् स्सििता आती है।
इस समय प्याि पहले से ज्यादा गहिा औि परिपक्व हो जाता है।

पांचवा पड्ाव- नबना शत्ष प्यार और साझेदारी
यह रिश्ते का सबसे खूबसूित औि स्िायी चिण होता
है। इसमे् दोनो् पाट्टनि एक-दूसिे को पूिी तिह से समझने
औि स्वीकािने लगते है्। अब प्याि मे् कोई शत्ट या स्वाि्ट
नही् होता, बस्कक आपसी सम्मान औि साि रनभाने की
भावना िहती है। इस चिण मे् रिश्ता सच््े अि््ो् मे्
परिपूण्ट हो जाता है।

पहले जाननए पीसीओएस
क्या है?
पॉलीतसस्थिक ओवरी तसंड््ोम
(पीसीओएस) एक हाम््ोनल तवकार है
जो आमिौर पर प््जनन आयु की
मतहलाओ् को प््भातवि करिा है।
इसके कारण आपको मातसक धम्म मे्
अतनयतमििा की तिक््ि होिी है।
इसके अलावा कुछ लोगो् मे्
पीसीओएस के कारण अत्यतधक बाल
उगने, मुंहासे होने या वजन बढ्ने की
भी तिक््ि हो सकिी है।
पीसीओएस पर अगर ध्यान न तिया
जाए िो इसके कारण बांझपन की भी
समथ्या होने का खिरा रहिा है।
पीसीओएस के कारण अंिाशय मे्
िरल पिाि्म से भरे छोिे-छोिे तसथ्ि
तवकतसि हो जािे है् तजसके कारण ये
ठीक िरीके से अंिे नही् तरलीज
कर पािी। 
क्या इनमे् कोई अंतर
भी है?
अपोलो हॉस्थपिल्स के तवशेषज््
अनुसार, पीसीओिी और पीसीओएस
िोनो् एक जैसी समथ्याएं होिे हुए भी
अलग है्। पीसीओिी एक हल्का र्प
है, तजसमे् ओवरी मे् तसथ्ि और
अतनयतमि ओव्यूलेशन होिा है,
जबतक पीसीओएस अतधक जतिल
तवकार है, तजसमे् हाम््ोनल असंिुलन,
इंसुतलन प््तिरोध और मेिाबॉतलज्म से
संबंतधि तिक््िे् हो सकिी है्।

पीसीओएस की क्या पहचान है?
पीसीओएस की स्थिति कई प््कार की थ्वाथ्थ्य
समथ्याओ् को बढ्ाने लगिी है। मातसक धम्म मे्
अतनयतमििा होना या तनयतमि मातसक धम्म न
होना पीसीओएस का सामान्य लक््ण है। इसी
िरह मातसक धम्म का कई तिनो् िक या
सामान्य से ज्यािा समय िक चलना भी
पीसीओएस का सामान्य लक््ण है। शरीर मे्
एंड््ोजन हाम््ोन का स््र बढ्ने के कारण चेहरे
और शरीर पर बहुि ज्यािा बाल हो सकिे है्।
चेहर पर बहुि ज्याि मुंहासे होना या िेजी से
बाल कम होिे जाना भी पीसीओएस का एक
संकेि माना जािा है।

अब जाननए पीसीओडी क्या है?
पॉलीतसस्थिक ओवेतरयन तिजीज (पीसीओिी)
भी पीसीओएस की ही िरह एक हाम््ोनल
तवकार है जो भी अंिाशय को प््भातवि करिा
है। इसके कारण भी अतनयतमि मातसक धम्म,
वजन बढ्ने, मुंहासे और बांझपन की समथ्या
हो सकिी है। पीसीओिी के कारण अंिाशय मे्
सूजन और वृत््ि भी हो सकिी है। पीसीओिी
के तलए कोई तनत््िि 'इलाज' नही् है, लेतकन
जीवनशैली मे् बिलाव करके इसके लक््णो् को
कंट््ोल तकया जा सकिा है।
अब सवाल उठिा है तक जब िोनो् समथ्याओ्
को लक््ण एक जैसे है् िो क्या िोनो् मे् कोई
अंिर भी है या तिर िोनो् एक ही है्?
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1960 के दशक के शुरूआत मेू फैशन को लेकर कोई पूूतीकातूमक विशेषता नहीू थी। ऐसे दौर मेू अमेवरका की पूूथम मवहला
जैकलीन कैनेडी फैशन उदूूोग मेू उस समय की पहली आइकन सूटाइवलसूट बन गईू, उनके माधूयम से लोगोू को फैशन और बहुत कुछ
के बारे मेू पता चला और कपडूोू के पहले वडजाइनर पाको रबाना थे, वजनूहोूने उस समय खूबसूरत कपडूे वडजाइन वकए। अब िही 60
का दौर वफर से चलन मेू है। 

कैन
ेडी 

का
 फ

ैशन
 ि

ौटा

यधद आप भी हर रहीने सैलून जाकर
हेयर स्पा कराती है् तो उसके नुकसान
जान लीधजए। ये आपके बालो् को
कािी ज्यादा ि््भाधवत करता है।  हेयर
स्पा एक ऐसा ट््ीटरे्ट है, धजससे बालो्
रे् नई चरक सी आ जाती है। इसको
कराने से बालो् से सम्बंधित कई
परेशाधनयां भी दूर रहती है। यही वजह
है धक रधहलाएं एक रहीने रे् दो से तीन
बार हेयर स्पा कराना पसंद करती है्।
हेयर स्पा रे् शै्पू, हेयर क््ीर, हेयर
रास्क और कंडीशनर वगैरह लगाकर
बालो् की डीप रॉइश््राइधजंग की
जाती है, साथ ही स्टीर भी दी जाती है।
इसकी वजह से बाल कािी ज्यादा
चरक जाते है्। वैसे तो इससे बालो् को
कािी लाभ धरलते है्, लेधकन यधद
हेयर स्पा को बार-बार कराया जाए तो
इससे बालो् को कािी नुकसान
पहुंचता है।

हेयर स्पा से हो सकता है नुकसान
भी, आपको होनी चाफहए जानकारी

समर मे् अपने स्टाइल से फिखेरे् जादू
ये आउटफिट आएंगे आपके काम

फैशन

फिल्म इव्ेट

टॉलीवुड

'अवतार फायर एंड ऐश' का ट््ेलर होगा टरलीज
टफल्म के टलए टिसंबर तक का इंतजार 

डेटवड 'भाई' का इंट््ो रीजर टरलीज, 19 सेकंड
के वीटडयो मे् बोला ये जबरिस्् डायलॉग

'अवतार: फायर एंड ऐश'
को लेकर बेहद ही अहम
िानकारी सामने आई है,
जिसने इस फै्््चाइिी के
प््शंसको् के उत्साह को
और अजधक बढ्ा जदया है।
जसनेमाकॉन 2025 मे्
हॉलीवुड जफल्म 'अवतार:
फायर एंड ऐश' का ट््ेलर
जदखाया गया, लेजकन अभी
इसे आम लोगो् के जलए
जरलीि नही् जकया गया है।
ट््ेलर मे् पानी की िनिाजत
और ऐश लोगो् के बीच
लड्ाई जदखाई गई है। ऐश

लोग एक िू््र िनिाजत है्, िो पानी की िनिाजत को उनके घर
से भगा रहे है्। ट््ेलर मे् िेक और नेयजतरी की कहानी भी
जदखाई गई है, जिसमे् नेयजतरी का गुक्सा बढ्ता निर आता है।
साथ ही, आसमान मे् बड्े एक्शन सीन की झलक भी जदखाई
गई। 'अवतार: फायर एंड ऐश' 19 जदसंबर को जसनेमाघरो् मे्
जरलीि होगी। यह जफल्म िेम्स कैमर्न ने बनाई है और इसमे्
सैम वज्थि्गटन, िो सलदाना, केट जवंसलेट िैसे बड्े जसतारे
निर आएंगे। इस जफल्म मे् िो सलदाना की वापसी हो गई है,
जिसे लेकर इंक्टाग््ाम पर एक पोक्ट भी िारी जकया गया।
िो सलदाना ने ''अवतार-3' को लेकर कहा जक सुली पजरवार
को इस बार इंसानो् और नए दुश्मन ऐश लोगो् से लड्ना पड्
रहा है। उन्हो्ने यह भी बताया जक वह न्यूिीलै्ड मे् जफल्म को
पूरा करने मे् लगी है्। 'अवतार: फायर एंड ऐश' मे् कई बड्े
कलाकार निर आएंगे। इस जफल्म को िेम्स कैमर्न, जरक
िाफा और अमांडा जसल्वर ने जलखा है। जफल्म को िेम्स
कैमर्न और िॉन लै्डौ ने बनाया है। यह जफल्म पे्डोरा की
दुजनया को और रोमांचक बनाने वाली है।

भोजपुरी
समर के िए गािे 'लाल टबंटिया' िे मचाया

बवाल, 30 लाख से ज़्यािा आए व्यूज 

निखार जरूरी है, कूयोूनि यह
आतूमनिशूूास बढूाता है। इसिे निए
ढेर सारे बूयूटी टूूीटमेूट आ चुिे हैू।
इनूहीू मेू से एि है हाइडूूा
फेनियि। जाििार िहते हैू नि
यह आम फेनियि से अिग है।
पूूदूषण, तरह-तरह िे सौूदयूय उतूपाद
िा इसूूेमाि और अवूयिसूथित
जीिि-िैिी तूिचा िो िुिसाि
पहुंचाती है। मगर खूबसूरती मायिे
रखती है, इसीनिए सभी तरह िी
सूथिि पूूॉबूिमूस िो धूयाि मेू रखते
हुए िई तरह िे बूयूटी टूूीटमेूटूस
निजाइि निए गए हैू, जैसे- एंटी-
एनजंग फेनियि, गोलूि फेनियि
और एकूिे फेनियि। इसी िडूी मेू
जुडूा है, हाइडूूा फेनियि। जैसा नि
इसिे िाम से ही पता चिता है नि
यह सूथिि िो हाइडूूेट िरता है
और िई तरह से िाभ पहुंचाता है।

हाल ही मे् दज््िण भारतीय जफल्म ‘रॉजबनहुड’का एक टीिर
जरलीि हुआ है। इसमे् ज््िकेटर डेजवड वॉन्नर की एंट््ी बड्ी ही
शानदार रही। 19 सेकंड के वीजडयो म्े वह ऐसा डायलॉग बोलते
निर आ रहे है्, िो उनके फै्स, दश्नको् को लंबे वक्त तक याद
रहेगा। जफल्म ‘रॉजबनहुड’ मे् मुख्य भूजमका मे् दज््िण भारतीय
अजभनेता जनजतन है्, साथ ही हीरोइन के रोल मे् श््ीलीला निर
आ रही है्। लेजकन इस जफल्म की चच्ान ज््िकेटर डेजवड वॉन्नर
के कारण ज्यादा हो रही है। वह जफल्म मे् एक अहम जकरदार
जनभा रहे ह्ै। हाल ही म्े डेजवड वॉन्नर की एंट््ी का टीिर जरलीि
हुआ है। जरलीि के कुछ ही देर मे् यह टीिर सोशल मीजडया
पर छा गया है। साथ ही डेजवड वॉन्नर का बोला गया डायलॉग भी
फै्स को खूब पसंद आ रहा है। टीिर की शुर्आत म्े ज््िकेटर
से एक्टर बने डेजवड वॉन्नर एक गै्गक्टर लुक म्े निर आते
ह्ै। उनके हाथ मे् गन जदखती है। एक व्यस्कत उन्ह्े देखकर
कहता है,- ‘डेजवड भाई।’ इसके बाद वह पाट््ी करते जदखते है्,
तो कही् हेजलकॉप्टर से बाहर जनकलते हुए निर आते है्, साथ
ही डेजवड के हाथ मे् एक रेड यानी लाल कलर की लॉलीपॉप भी
निर आती है। अगले सीन म्े डेजवड कुछ गै्गक्टर के साथ
निर आते ह्ै। वह एक गै्गक्टर को लॉलीपॉप जदखाकर कहते
ह्ै, ‘तुम्हे् ये चाजहए।’ सामने वाला व्यस्कत मना कर देता है।
इसके बाद उस शख्स के जसर मे् गोली लगी निर आती है्। तब
डेजवड का डायलॉग आता है, ‘लॉलीपॉप आर रेड, एजनमी आर
डेड (लॉलपॉप लाल रंग की होती है और दुश्मन मारे िाते है्)’।
इंस्ललश म्े बोला गया यह डायलॉग इतना मिेदार है जक कम्ेट
सेक्शन मे् फै्स डेजवड की खूब तारीफ कर रहे है्। उनकी
एस्कटंग को सराहा रहे है्। कुछ ही घंटो् म्े इस टीिर वीजडयो
पर इंक्टाग््ाम पर 3 लाख से अजधक व्यूि आ चुके है् और 18
हिार से अजधक लाइक्स जमल चुके है्। जफल्म ‘रॉजबनहुड’ की
कहानी की बात की िाए तो इसमे् अजभनेता जनजतन का जकरदार
अमीर लोगो् से पैसा चोरी करके गरीब लोगो् को देता है। जफल्म
मे् डेजवड वॉन्नर का रोल भी काफी अहम है। अब तो खुलासा हो
ही चुका है जक वह जफल्म म्े गै्गक्टर बने है्। डेजवड वॉन्नर की
बात करे् तो वह असल जिंदगी मे् साउथ एक्टर अल्लू अि्नुन
की जफल्म ‘पुष्पा’ के बहुत बडे् फैन है्। 

भोिपुरी जसनेमा आि जकसी भी पहचान का मोहताि नही् है
और आपको बता दे् जक यहां पर ऐसे काफी सारे जसतारे है्
जिन्हो्ने एक अच्छी खासी लोकज््पयता हाजसल की है। इस
जलक्ट मे् पवन जसंह से लेकर खेसारी लाल यादव और जदनेश
लाल यादव उफ्फ जनरहुआ िैसे कलाकारो् का नाम भी शाजमल
है। लेजकन आि हम आपको भोिपुरी एक्टर समर जसंह के
बारे मे् बताने वाले है्। िानकारी के जलए आपको बता दे् जक
हाल ही मे् समर जसंह का एक नया गाना जरलीि हुआ है और
यह गाना पुरे सोशल मीजडया पर बवाल मचता हुआ निर आ
रहा है। इस गाने मे् समर जसंह के साथ मे् क्वीन शाजलनी को
रोमांस करते हुए देखा िा रहा है। लगातार दश्नको् द््ारा यह
गाना काफी पसंद जकया िा रहा है। समर जसंह के इस गाने
का नाम 'लाल जबंजदया' है। इस िबरदस्् गाने को टी-सीरीि
हमार भोिपुरी नाम के यूट््ूब चैनल द््ारा शेयर जकया गया है
और अभी के वक्त मे् यह गाना टॉप 15 ट््े्जडंग मे् बना हुआ है।
लगातार दश्नको् के बीच मे् भी यह गाना िमकर छाया हुआ है
और क्वीन शाजलनी भी खूबसूरत अंदाि मे् इस गाने मे् निर
आ रही है। िानकारी के जलए आपको बता दे् जक इस गाने पर
अभी तक 3.4 जमजलयन से भी ज्यादा व्यूि आ चुके है् और
इसका जसलजसला लगातार बढ् रहा है। इस गाने के जलजरक्स
जवमलेश उपाध्याय ने जलखे है् और वही म्यूजिक देने का काम
अिय वम्ान ने जकया है। इस गाने को समर जसंह और जशल्पी
राि ने अपनी आवाि दी है। 

आम फेशियल से अलग हट कर है हाइडंंा, जाशनए इसके बारे में 

चलन बढ् रहा हाइड््ा फेजशयल का, इस््ेमाल करने
से पहले िान ले् इसके फायदे और नुकसान

कान्नर
न्यूज

चेहरे घरेलू नुस्खे इस््ेमाल करने से पहले
जान ले् हकीकत, उड् सकती है रंगत

गध्रषयो् का रौसर शुर् हो गया
है, ऐसे रे् हर धकसी को इस
रौसर रे् अपनी त्वचा का ध्यान
रखना चाधहए। यधद गर््ी के
रौसर रे् त्वचा का ध्यान न
रखा जाए तो रई-जून रे् कािी
परेशानी का सारना करना
पड्ता है। इसी के चलते लोग
अभी से अपनी त्वचा का ध्यान
रखने लगते है्। 
नींबू का रस 

यधद आप नी्बू का रस चेहरे पर
लगा रहे है् तो हरेशा ही इस बात
का रखे् धक नी्बू के रस रे् पाए
जाना वाला एधसड त्वचा को
ड््ाई कर देता है। ऐसे रे् जब
आप इस भीषण गर््ी रे् नी्बू का
रस लगाकर बाहर जाएंगे तो
आपको चेहरे पर जलन या
एलज््ी की संभावना बढ् जाती
है। इसधलए इसका उपयोग
धजतना हो सके न ही करे्। 

दरअसल, अक्सर कुछ मजहलाएं
रात के समय लाइनर लगाकर सो
िाती है्, जिसकी विह से उनकी
आंखो् पर काफी गहरा असर
पड्ता है। हम आपको इसी बारे मे्
िानकारी देने िा रहे है् जक रात से
समय लाइनर लगाकर सोने से
आंखो् को क्या नुकसान पहुंच
सकते है्। 
बढ् जाता है इंफेक्शन का खतरा:
आंखो् मे् न जसफ्फ लाइनर बस्लक
कोई भी मेकअप लगाकर सोने से
इंफेक्शन का खतरा बढ् िाता है।
ऐसा इसजलए क्यो्जक आई लाइनर
मे् ऐसे केजमकल पाए िाते है् िो
आंखो् के जलए खतरा है्। इसजलए
िब भी रात को सोएं तो मेकअप
जरमूवर का इस््ेमाल करके
लाइनर को हटा दे्। 
होने लगती है जलन: आंखो् मे्
लाइनर लगाकर सोने से आंखो् मे्
िलन की संभावना पैदा हो सकती
है। क्यो्जक सोते समय िब आंखे्

बंद होती है् तो लाइनर मे् पाए िाने
वाले कण आंखो् के अंदर चले िाते
है्, जिस विह से सुबह तक
आपके आंखो् मे् िलन हो सकती
है। कई बार तो आंखो् मे् सूिन तक
आ िाती है। 
डाक्क सक्कल की समस्या: इस
समक्या स ेतो आिकल ज्यादातर
लोग ही परशेान ह्ै। यजद आप भी
डाक्फ सक्फल स ेपरशेान ह्ै तो इस
बात पर धय्ान द्े जक कही् आप भी
तो लाईनर लगाकर नही ्सो िाती्।
इसकी विह स ेभी डाक्फ सक्फल की
समक्या बढ्ती िा रही ह।ै इसजलए

सोन ेस ेपहल ेआईमेकअप को
जरमूवर स ेसाफ करे ्और जफर
चेहर ेको कल्ीि्र स ेधो ले।् 
आंखो् की रोशनी पर पड्ेगा
प््भाव: कई बार तो लाइनर
लगाकर सोने से परेशानी इस
कदर बढ् िाती है, जक इसकी
विह से आंखो् की रोशनी तक पर
प््भाव पढ्ने लगता है। आंखे शरीर
का सबसे नािुक अंग होती है्। ऐसे
मे् यजद इसमे् कोई केजमकल
लगातार िा रहा है, तो इससे रोशनी
पर सीधा प््भाव पड्ेगा। 
झुर्रियां: यजद आप भूल से आई
लाइनर लगाकर सो गई है्, तब तो
अलग बात है, लेजकन यजद आप
अक्सर ऐसा करती है् तो आपको
इस परेशानी का सामना करना पड्
सकता है। लगातार आंखो् मे् आई
लाइनर लगाकर सोने से आंखो् के
आस-पास झुज्रनयां होने लगती है्।
इसजलए रात मे् रोते समय आई
लाइनर को अवश्य हटाएं। 

आईलाइनर लगाकर सोने के हैं
नुकसान, आपको जानना जरंरी

हॉलीवुड 

गर््ी के रौसर रे् अधिकतर लड्धकयां ऐसे ऑउटधिट पहनना पसंद
करती है्, जो आक्कषक लुक देने के साथ-साथ गर््ी से भी बचाए।
लेधकन आप आउटधिट के रंग और िैध््िक को ध्यान रे् रखकर न
धसि्क गर््ी को रात दे सकती है्, बल्कक आकष्षक लुक भी पा सकती
है्। वही्, यधद आप भी उनरे् से एक है्, जो हरेशा खूबसूरत धदखना
चाहती है् और स्टाइल से कोई  सरझौता नही् करती्, तो आपको इस
साल का सरर ट््े्ड जर्र जान लेना चाधहए।

छाया रहेगा बोहो लुक: इस साल स्ध््िंग और सरर सीजन के
दौरान बोहो िैशन कािी चलन रे् रहेगा। सरर सीजन रे् बोहो लुक
एक बहुत ही स्टाइधलश और आरारदायक धवकक्प होता है। इसरे्
हक्के, फ्लोइंग कपड्े, जैसे धक क््ॉप टॉप्स, डेधनर शॉर्स्ष और
एथधनक ध््िंर्स वाली ड््ेसेस शाधरल है्। इस लुक को कैजुअल और
फ््ी-ल्सपधरटेड बनाते हुए दुपट््े, बेली बूर्स और फ्लैट सै्डक्स के
साथ स्टाइल धकया जा सकता है। एक्सेसरीज रे् चूध्डयां, चंकी
नेकलेस और धहप्पी स्टाइल की रदद से बोहो लुक को कंप्लीट
धकया जा सकता है। हक्के रंगो् और नेचुरल टोन के कपड्े सरर
सीजन के धलए परिेक्ट है्, जो आरारदायक और ट््े्डी, दोनो् है्।

शर्ट के जलवे: इस साल अगर आप स्टाइल और आरार, दोनो्
की तलाश रे् है् तो बैगी शट्ष ट््ाई कर सकती है्। यह इस सीजन के
सबसे हॉट ट््े्ड रे् से एक है। ओवरसाइज्ड, लूज और धरलेक्स्ड धिट
वाली इन शर्स्ष को आप जी्स, लूज धिटेड शॉट्ष, स्कट्ष या ि््ालेट
के साथ पहन सकती है्। इसके अलावा साल भर डुअल टोन शट्ष
का ट््े्ड भी छाया रहेगा। इसरे् आपको ि््ाइट एंड वाइि््ेट कलर शेड
धरले्गे। बैगी शट्ष को आप ड््ेस, जैकेट, लेयधरंग पीस या नॉर्षल शट्ष
की तरह पहन सकती है्। यह हर स्टाइल के साथ धिट हो जाती है।
अगर क्लाधसक कैजुअल लुक चाहती है् तो शट्ष को डेधनर के साथ
पहन सकती है्।

हॉर पै्र और एक्वेटरक ट््िंट्स: हॉट पै्ट का ट््े्ड धपछले कुछ
सरय से कर नजर आ रहा था, लेधकन इस साल सरर सीजन रे्
हॉट पै्र्स का चलन एक बार धिर धदखाई देगा। इसके साथ ही धरनी
स्कट्ष का ट््े्ड भी देखने को धरल सकता है। साल भर एक्वेधटक
ध््िंर्स भी पसंद धकए जाएंगे। एक्वेधटक ध््िंर्स रे् वाटर इंस्पायड्ष
कलर और धडजाइन का इस््ेराल धकया जाएगा। धशरर से फ्लोरल
तक ये ट््े्ड इस साल छाए रहे्गे।

स्ट््ैपलेस ड््ेस और एटिमल ट््िंर: ग्लैररस लुक के धलए आप
स्ट््ैपलेस या ट््ूब स्टाइल ड््ेस का चुनाव कर सकती है्। इसरे् आप
फ्लोरल ध््िंट वाली स्ट््ैपलेस ड््ेस या नाइट पाट््ी के धलए सीक्वे्स
स्ट््ैपलेस ड््ेस पहन सकती है्। इस सरर एधनरल ध््िंट िैशन रे् एक
बड्े ट््े्ड के र्प रे् उभरने वाला है। टाइगर, जेबरा और लेपड्ष ध््िंर्स
को सरर आउटधिर्स रे् देखा जाएगा। इन ध््िंर्स का उपयोग ड््ेस,
शट्ष, स्कट्ष और एक्सेसरीज रे् धकया जाएगा, जो वाइक्ड और ट््े्डी
लुक ि््दान करे्गे। 

तीन संटेप की पंंलंंिया
हाइड््ा फेजशयल एक मल्टी-क्टेप प््ज््िया है। यह त्वचा को

साफ कर उसे आराम पहुंचाती है। इसके मुख्य र्प से तीन
चरण है्, जिसमे् पहला है- क्ली्जिंग और एक्सफोजलएशन।
इसमे् त्वचा की गहरी सफाई की िाती है और मृत
कोजशकाओ् को हटाने के जलए हल्के एक्सफोजलएजटंग

उपकरण का इस््ेमाल जकया िाता है।
जफर बारी आती है, एंट््ीऑस्कसडे्ट और हाइड््ेशन

की, जिसमे् त्वचा को हाइड््ेट और पोजित करने के जलए
कक्टम सीरम लगाया िाता है। अंत मे् बारी आती है
एक्सट््ैक्शन और हाइड््ेशन की, जिसमे् ज्लैकहेड्स को
हटाने के जलए गहराई से एक्सट््ैक्शन कर त्वचा को
हाइड््ेट जकया िाता है।
कोिेजन उतंपादन में वृलंंि 
हाइड््ा फेजशयल करवाने के बाद आपको अजतजरक्त
सावधानी बरतने की िर्रत नही्, बस्लक आप तुरंत अपने
र्टीन मे् लौट सकती है्। इसकी मदद से आप स्ककन को
हाइड््ेड कर सकती है। यह डेड स्ककन को हटाता है,
जिससे एक्ने की समक्या से छुटकारा जमलता है। त्वचा
नरम और मुलायम होती है। इसके अलावा फाइन लाइन
और एजिंग लाइन भी कम की िा सकती है। हाइड््ा
फेजशयल त्वचा को फे््श कर कोलेिन के उत्पादन को
बढ्ाता है।

बढंेगी हेयर फॉि की समसंया
यजद आप जनयजमत र्प से हेयर क्पा ले्गी तो हेयर
फॉल की समक्या बढ् सकती है। ये परेशानी
ज्यादातर उन लोगो् मे् होती है, जिसकी क्कैल्प
संवेदनशील होती है। से्जसजटव क्कैल्प वाले लोगो्
को हर हेयर केयर प््ोडक्ट सूट नही् करता है।
इसजलए यजद वो हेयर क्पा करा भी रही है् तो
प््ोडक्ट को एक बारी चेक कर ले्, ताजक आपको
जकसी तरह का कोई खतरा न रहे। 
संकैलंप को पहुंचाएगा नुकसान
कई बार हेयर क्पा करने मे् ऐसे प््ोडक्ट्स का
इस््ेमाल होता है, जिनमे् भारी मात््ा मे् केजमकल
पाए िाते है्। ऐसे मे् यजद आपको इन केजमकल्स
से एलि््ी हो, तो हेयर क्पा करने से बचे्। केजमकल

वाले प््ोडक्ट क्कैल्प या बालो् को और भी नुकसान
पहुँचाने का कारण बन सकता है।
बािों का रंग उडंेगा
बार-बार हेयर क्पा कराने से बालो् का रंग उड्ने
लगता है। क्यो्जक हेयर क्पा मे् कई ऐसे प््ोडक्ट
इस््ेमाल जकए िाते है्,जिनमे् ज्लीच पाया िाता है।
इसी की विह से बालो् का रंग उड्ने का खतरा
रहता है। 
बाि होंगे डंंाई
यजद आप बार-बार या महीने मे् कई बार हेयर क्पा
कराती है्, तो इससे बालो् की प््ाकृजतक नमी मे्
कमी मे् आ सकती है। इसकी विह से कई बार
बालो् के साथ-साथ क्कैल्प भी ड््ाई होने लगती है,
जिस कारण क्कैल्प पर र्सी िमने लगती है। 
जेब होगी खािी
बार-बार हेयर क्पा कराने का सबसे बड्ा नुकसान
यही है। इसकी विह से आपकी िेब काफी
ज्यादा खाली होगी, क्यो्जक जकसी छोटे से सैलून मे्
भी हेयर क्पा कराने के जलए आपको 500 से लेकर
1000 र्पये तक आसानी से खच्न करने पड् सकते
है्। इसजलए िर्रत हो, तभी हेयर क्पा कराएं।

हल्दी: जिन लोगो् की त्वचा संवेदनशील है, उन्हे् तो गम््ी के
मौसम मे् हल्दी के इस््ेमाल से बचना ही चाजहए। हल्दी के
उपयोग से कई बार त्वचा पर सूिन तक आ िाती है। इतना ही
नही्, कई बार इसके इस््ेमाल से ही आपकी त्वचा पीली पड्
सकती है। इसजलए हल्दी से भी दूरी बनाकर रखे्। 
टी ट््ी ऑयल: आिकल अक्सर फेसपैक से लेकर फेस वॉश

तक मे् ये पाया िाता है। इसमे् एंटीबैक्टीजरयल गुण होते है्,
लेजकन यह संवेदनशील त्वचा पर िलन पैदा कर सकता है।
इसजलए इसका इस््ेमाल कभी भी सीधे त्वचा पर न करे्। इसे
हमेशा पानी या जकसी अन्य तेल के साथ जमलाकर प््योग करे्।
दही: गम््ी के मौसम मे् त्वचा पर दही काफी फायदा पहुंचाता
है। लेजकन क्या आप िानते है् जक यही दही अगर ज्यादा समय
के जलए त्वचा पर लगाया िाए तो आपकी त्वचा को डैमेि कर
सकता है। इसजलए भले ही ये आपको सूट कर रहा है, लेजकन
जफर भी इसका इस््ेमाल कम से कम ही करे्। 
चंदन का पेस्ट: वैसे तो गम््ी के इस मौसम मे् चंदन का पेक्ट
त्वचा को काफी फायदा पहुंचाता है लेजकन यजद इसका
इस््ेमाल ज्यादा समय के जलए जकया िाए तो इससे त्वचा पर
जरएक्शन हो सकता है। 

खान-पान हो अचंछा
त्वचा को सेहतमंद रखने के जलए
हमेशा हेल्दी डाइट ले्। सस्जियां, फल
और डेयरी प््ॉडक्ट्स को खान-पान का
जहक्सा बनाएं। डाइट मे् जवटाजमन बी12
को शाजमल करे्। शरीर मे् जवटाजमन
बी12 की कमी आपकी उम्् ज्यादा
जदखाती है। आप हाई फैट से दूर रहे्
और डेयरी प््ॉडक्ट को शाजमल करे्,
लेजकन सही मात््ा मे्।
डॉ. सीमा रानी, प््ोफेसर, त्वचा जवज््ान
जवभाग, लेडी हाज्डि्ग मेजडकल कॉलेि,
जदल्ली का कहना है जक हाइड््ा
फेजशयल स्ककन को साफ करने, युवा
जदखने और दाग-धज्बो् को कम कर
टैजनंग को हटाने की एक कॉक्मेजटक
प््ज््िया है। यह सामान्य फेजशयल से
अलग है। इसमे् केजमकल पील जकया
िाता है और क्ली्जिंग के साथ ज्लू रेड
लाइट थेरेपी भी की िाती है। अगर
आप इस प््ज््िया को अपनाने िा रही
है् तो सबसे पहले इसके बारे मे् पूरी
िानकारी हाजसल कर ले् और जकसी
एक्सपट्न से ही ट््ीटमे्ट कराएं।

सबके लिए नहीं 
जिनकी त्वचा संवेदनशील है, उन्हे् हाइड््ा फेजशयल से

बचना चाजहए। असल मे्, इस फेजशयल से डेड सेल्स को
हटाया िाता है और डेड सेल हटाने की प््ज््िया सभी तरह
की त्वचा के जलए अनुकूल नही् होती है। साथ ही हाइड््ा
फेजशयल कराने से स्ककन ड््ाई होती है, जिस कारण त्वचा
मे् िलन महसूस हो सकती है। वही्, यजद हाइड््ा फेजशयल
उपचार सज््िय दाने या सनबन्न पर जकया िाए तो यह
स्कथजत को और खराब कर सकता है। यह ट््ीटमे्ट केवल
एजपडम््ोइड तक ही िाता है। साथ ही हाइड््ा फेजशयल की
प््ज््िया केवल एक बार मे् नही् होती है, बस्लक इसके जलए
कई सेशन लेने पड्ते है्।
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