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पोषण पखवाडा्
काय्यक््म मे्
लोगाे ्को
जागरक् करने
शनकाली रैली
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आरकंंक को धकंंा
देकर बंदी हुआ फरार 
भिलाई। आरक््क को धक््ा
देकर दंल्डत बंदी न्यायािय दुग्ग से
फरार होने का मामिा सामने आया
है। लशकायत पर पुलिस ने आरोपी
के लखिाफ धारा 262 के तहत
जूम्ग दज्ग लकया है। लमिी जानकारी
के मुतालबक लवशेर न्यायाधीश
(एनडीपीएस) सुनीता टोप्पो के
न्यायािय मे् कुम्हारी के
एनडीपीएस  मामिे मे् जेठूपािी
थाना कोमना लजिा नुआपाडा
उल्डसा लनवासी लदनेश उफ्क राहुि
तांडी अंगुिी लिन्ह िगाने के
दौरान आरक््क को धक््ा देकर
फरार हो गया।  लदनेश के लखिाफ
कुम्हारी मे् अपराध क््मांक 2/224
की धारा 29 (ख), (ग) धारा 29
एनडीपीएस के तहत  अलभयुक्त
का दोरलसद्् कर दंल्डत लकया गया।
तभी शाम 4.30 बजे उक्त प््करण
मे् लदनेश को मौका लमिते ही
न्यायािय से फरार हो गया।
रमीन फरंंीवािां मामले में
रमानत याहचका खाहरर 
भिलाई। जमीन के फज््ीवाडा
मामिे मे् दुग्ग न्यायािय मे् अल््गम
जमानत यालिका खालरज हो गई है।
लमिी जानकारी के मुतालबक ए 5
सूय्ग लवहार कािोनी, जुनवानी
लनवासी लसम्प्िेक्स कास्सटंग
लिलमटेड की मलहिा डॉयरेक्टर
संगीता केतन शाह ने दुग्ग तृतीय
श््ेणी न्यायाधीश यशवंत कुमार
सारथी के न्यायािय मे् अबपनी
अल््गम यालिका का आवेदन
िगाया था। इस दौरान संगीता ने
न्यायािय मे् आवेदन लदया लक
पील्डत को 45 िाख र्पए िौटाना
िाहती है। इस दौरना उसने िेक
की छाया पत््ी भी लदया। न्यायाधीश
ने मामिे को गंभीर अपराध होने
का हवािा देते हुए संगीता केतन
शाह के अल््गम जमानत यालिका
को खालरि कर लदया। 
चोरी करने वाला अपचारी
बालक हगरफतं मे ं
भिलाई। िोरी करने वािा
अपिारी बािक को पुलिस ने
लगरफ्तार लकया है। दुग्ग कोतवािी
पुलिस ने बताया लक बािक के
पास से आईफोन 11 जब्त लकया
है। वाड्ग 33 दुग्ग लनवासी आराध्या
शम्ाग ने लशकायत की थी लक खाना
खाकर पलरवार समेत सो गए थे
तभी कमरे मे् अज््ात िोर आया
और आिामरी से नगदी रकम 50
हजार समेत अन्य सामान पार कर
लदया। लशकायत पर पुलिस ने
पतासाजी करने पर अपिारी
बािक को लगरफ्तार लकया।
पूछताछ करने पर बािक ने घटना
को अंजाम देना स्वीकार लकया। 

खबर संकंंेप

केनाल रोड शीतला कॉमपंलेकसं दुकानोंका मामला दो साल पहले तक नहन ने वसूला संपहतंतकर

जजनह्े ्अजिक्म्ण हटान ेकी जजमम्देारी उनह्ोन् ेही नाल ेपर बना दी दकुाने ्

हभलाई दुगंज हभलाई-3 कुमहंारी �रामुल उतई पाटन अहहवारा मुरमुंदा धमधा अणडंा रामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 38 िडग््ी
नय्ूनतम 25 िडग््ी

रेप-हतयंा मामले मेंएसआईटी
गहित, रलदं पेश होगी हरपोटंज

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

ओम नगर उरिा म्े हुए मासूम के साथ रेप और हत्या
मामिे म्े एसपी लजतेन्द्् शुक्िा ने एसआईटी की टीम
गलठत लकया है। टीम मे् सात पुलिस अलधकालरयो् को
रखा गया है। लजसमे् आईयूसीएडब्ल्यू एएसपी पद््श््ी
तंवर, थाना मोहन नगर लनरीक््क लशव प््साद िंद््ा,
मलहिा थाना प््भारी श््द््ा पाठक, उपलनरीक््क छावनी

िेतन िंद््ाकर, मोहन नगर उप
लनरीक््क पारस ठाकुर, सहायक
उप लनरीक््क राजेन्द्् देशमुख,
सहायक उप लनरीक््क रक््ा टीम
संगीता लमश््ा, परधान आरक््क
िक्््मी नारायण पात््े को टीम मे्
जगह दी गई है। एसआईटी की टीम

मासूम के साथ हुए अनािार व हत्या मामिे के सारे
साक्््यो् का मॉलनटलरंग बेहतर ढंग से करेगी। इसके
अिावा इसे जुडे् साक्््यो् पर टीम की पैनी नजर होगी।
इसका लरपोट्ग जल्द से जल्द पेश कर करने को िेकर
गंभीर है। टीम सभी सदस्यो् का काम बांटा गया है जो इस
घटना के बालरलकयो् पर पैनी नजर रखेगे्। इसकी सुनवाई
फास्ट््ेक कोट्ग मे् सुनवाई होना है। इसे िेकर टीम सारे
सुराग की कलडयो् को जोड्कर जल्द पेश करेगी। 

सप्ीडी ट््ायल के
शलए बनी टीम
अपराध की गंभीरता
को देखते हुए
पंंकरण की
गुणििंंापरक और
शीघंं जांि की
कारंािाई के लिए
एएसपी
आईयूसीएडबंकंयू
पदंंशंंी तिंर के
पयंािेकंंण मंे लिशेर
टीम बनाई गई है।
लजनके दंंारा पंंलतलदन
कारंािाई करते हुए
शीघंं जांि पूणंा कर
नंयायािय के समकंं
िाजंाशीट पेश करना
है। साथ ही पयंािेकंंण
अलधकारी इस केस
को समयिदंं और
संपीडी टंंायि के लिए
आिशंयक कारंािाई
सुलनलंंित करेगें।

दो हदन पहले हुई थी गायब
परिजनो् ने रजला प््शासन को लौटाई िुआवजा िारश, कहा दे् न्याय

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

शहर मे ्लजनह्े ्अलतक्म्ण हटान ेकी
लजमम्देारी दी गई ह,ै उनह्ोन ेही नािे
पर दकुाने ्बनाकर िोगो ्को
एिॉट कर दी ह।ै लभिाई
लनगम क््ते् ्क ेअतंग्गत
कनेाि रोड शीतिा
कॉमप्िकेस्  मे ्  35
साि पहि ेयानी साडा
काय्गकाि के दौरान 22
दकुाने ् एिॉट की गई थी। दकुाने्
नहर पर साडा न ेही बनाकर दी ह।ै
साडा भंग होने के बाद लनगम
अल््ितव् मे ्आया ह,ै िलेकन आज
तक  इतन े सािो ् मे ् कोई एकश्न
नही ् लिया। वही ्दसूरी ओर लनगम
का राजसव् अमिा दो साि पहिे
तक दुकानदारो् से संपल््िकर
वसिूता आया ह।ै 

हरनके नाम दुकाने ंआवंहटत उनहंोनंे दूसरो ंको बेच दी
नािे पर लनलंमात इन दुकानों को लनगम ने यूं ही अपने हाि पर
छोिं लदया है। नतीजा यह हुआ लक इनमें से कई दुकानें आबंलटतों
ने लनयम लिरंदंं बेि दी हैं।  एक दुकानदार अलनि गुपंता ने
अपनी पतंनी मीरा गुपंता के नाम से 28 साि पहिे दुकान 85
हजार रंपए में  खरीदी थी। पहिे यह दुकान पारसनाथ गुपंता के
नाम पर एिॉट थी। इसी तरह और भी दुकानें बेिी गई । 

35 साल पहले साडा कायंजकाल के दौरान 22 दुकाने ंहुई हैंएलॉट 
हनगम ने वरंज 2023 तक वसूला टैकसं
दुकानदार गणेश कुशिाहा, भूतनाथ कुशिाहा की लकराने
की दुकान यहां हैं। लसपंपू की हेयर कलटंग दुकान है।
उनंहोने बताया लक लभिाई लनगम को िरंा 2023 तक संपलंंि
कर लदया है। दुकानों का लनमंााण हमने नहीं लकया है। इसे
पूिंा साडा यानी ितंामान लनगम ने ही लकया है और बकायदा
आबंलटत दुकानें हैं। 

दुकानो ंकी छत का पलंासटंर हगरा
सािों पहिे बनी इन दुकानों की कंसथलत भी खराब
हो गई है। जंयादातर दुकानें जजंार हाि में पहुंि
िुकी है। पंिासंटर उखिं गए हैं। छतों की हाित
अचंछी नहीं है। बालरश के लदनों मंे दुघटंाना का
खतरा मंडराता रहता है। उसके बाद भी लनगम
िुपंपी साधे हुए है। 

केनाल रोड शीतला कॉम्पलेक्स
की दुकानो् का कोई वाररस नही्

है। इसे रडसमे्टल करना है और इसके
रलए शासन को हमने पत्् रलखा है। पहले
टैक्स रलया जाता था, लेरकन अब टैक्स
लेना बंद कर रदया है। 

- नीरज पाल
महापौर नगररनगम रिलाई

“
वाहरस नही,ं हडसमंेटंल करेगंे

हरिभूरि-स
िोकाि

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

मोहन नगर थान के अंतग्गत उरिा वाड्ग मे्
छ: साि की मासूम से दुष्कम्ग की घटना के
बाद लजिा प््शासन द््ारा पलरजनो् को
मुआवजा रालश देने बुिाया गया था। िेलकन
मां ने यह कहकर मना कर लदया लक उन्हे्
िाखो् व करोड्ो् नही् बस्लक न्याय िालहए।
इस दौरान पील्डत पलरजनो् ने पुलिस
प््शासन पर बब्गरता लकए जाने का भी
आरोप िगाया है।

पलरजनो् ने बताया लक बुधवार को
लजिा प््शासन द््ारा मुआवजा रालश देने
किेक्टोरेट बुिाया गया था। िेलकन उन्हो्ने
मुआवजा रालश िेने से इंकार कर लदया।
पलरजनो् का कहना है लक उन्हे् मुआवजा
नही् बस्लक उनकी बच््ी को न्याय िालहए।
इस लनम्गम घटना की आग थमने का नाम
नही् िे रही है्। बुधवार को भी बाि
कल्याण सलमलत और राष््् ्ीय मानव
अलधकार आयोग के सदस्यो् ने पील्डत
पलरजनो् के घर जाकर ढांढस बंधाया और
पूछताछ भी की है। इसके आिावा प््देश
कांग््ेस कमेटी द््ारा गलठत की गई जांि टीम
के सदस्य भी बुधवार को दुग्ग पहुंिे थे।
कांग््ेस की टीम मे् संयोजक संजारी
लवधायक संगीता लसन्हा, डोगरगढ्
लवधायक हल्रगता स्वामी बघेि, खैरागढ्
लवधायक यशोदा वम्ाग, पूव्ग लवधायक छन्नी
साहू और पूव्ग महापौर हेमा देशमुख थी।

बाल कलयंाण सहमहत
ने भी की पूछताछ
बाि ककंयाण सलमलत के अधंयकंं
राकेश साहू, बाि संरकंंण आयोग
की सदसंय संगीता गजलभए ि
बाि संरकंंण अलधकारी पंंीलत
िंदंंाकर सलहत तीन सदसंय
पलरजनों से बयान िेने उनके घर
पहुंिे। सलमलत के सिाि पर भी
पलरजनों ने िािा दंंारा ऐसा कृतंय
नहीं लकए जाने की बात कही,
िही उनंहोंने सीबीआई जांि की
मांग की है। पलरजनों की मानें तो
कार िािक और उसके मालिक
शक है। सलमलत ने पुलिस दंंारा
लजस बचंंी को उठाए िे जाने के
मामिे में पलरिार िािों के सामने
बचंंी का बयान लिया। बचंंी ने भी
पुलिस पर धराने धमकाने का
आरोप िगाया है। पलरजनों ने
बताया लक पुलिस ने मृतका के
दादा पर भी िारदात करने का
गुणा कबूि कराने न लसफंफ दबाि
बनाया, बकंकक उनके साथ भी
मारपीट की।

कांगंंेस की रांच कमेटी और बाल कलयंाण सहमहत ने हलया बयान

बचंंी से दुषकंमजं के बाद हतयंा, पीहिंत मां की गुहार
लाखो-ं करोिों ंनही ंचाहहए मझु ेहदलाए ंहसफंफ नयंाय 

n ओमनगर
उरला की
घटना

n 6 साल की
मासूम के
साथ हुई थी
घटना

खास बातें

कांगंंेस की रांच टीम एसपी से हमलने पहुंची
कागंंंसे की पािं सदसयंीय जािं मृतक बालिका क ेपलरजनों स ेघर लमिन ेपहुिंी। इस दौरान पलरजनो ंन ेकई
लबनदंओु ंपर पलुिस का घरेाि कर लदया। जांि टीम की सदसयं पिूंा मयेर हमेा दशेमुख न ेबताया लक पलरजनों
न ेकहा ह ैलक मृतक की आठ साि की बआु को घटना की रात पलुिस के जिान बि पिंूाक उठा ि ेगए थे।
पलरजनो ंकी माने ंतो बालिका को डराया और धमकाया गया। उसकी दादी को पलुिस उठाती ह ैऔर मारपीट
करती ह।ै मतृका क ेदादा स ेनगनं हािात मे ंमारपीट की ह।ै सभी न ेिोट क ेलनशान लदखाए हंै। पलरजनो ंका
कहना ह ैलक उसक ेिािा न ेऐसा कतृयं नही ंलकया है।ं बककंक िािा बालिका का बिपन स ेदेखभाि करता
था। पलरजनो ंस ेबातिीत क ेबाद जािं टीम पलुिस अधीकंंक लजतनेदंं ंशकंुिा स ेलमिन ेपहुिंी। जहां टीम ने
एसपी स ेलकस आधार पर मतृका क ेिािा को आरोपी बनाए जान ेपर सिाि लकया। टीम न ेपलरजनो ंसे
मारपीट लकए जान ेपर पलुिस को घेरा। लजस पर एसपी न ेमारपीट करन ेिाि ेजिान को ससपंेडं करन ेकी
बात कही ह।ै ऐस ेजांि टीम का कहना ह।ै

राषंंंंीय मानवाहधकार को भी तलब
राषंंंंीय मानि अलधकार आयोग की मलहिा सशकंकतकरण सेि की सदसंय शताबंदी पांडेय भी पीलंित के घर पहुंिी थी। उनके साथ संगीता लमशंंा, सलरता
पटेि भी थे। शताबंदी पांडे ने हलरभूलम से बातिीि में बताया लक पलरजनों से ििंाा के बाद उनंहोंने घटना की जानकारी राषंंंंीय मानिालधकार आयोग को भी
दी। लजस पर आयोग ने पलरजनों से उनके साथ हुए घटना की लिलखत में बयान िेने की बात कही। पलरजनों ने अपने लिलखत बयान में कहा है लक उनके
बेटी आठ साि की (मृतका की बुआ) को घटना की रात ढाई बजे उठा िे गए थे। उसे रेििे टंंैक पर िे जाकर डराया गया। िहीं दादी और दादा की
लपटाई की गई, लजसके िोट के लनशान भी पाए गए हैं।। शताबंदी पांडे ने बताया लक ये सभी बाते पलरजनों ने लिलखत में कही है।

फरंंी एफडीआर पर रदंंंा
इंरीहनयहरंग बलंैक हलसटंेड
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

लभिाई नगर लनगम मे् लनलवदा िेने के
लिए फज््ी एफडीआर का मामिा
सामने आया  है। टे्डर िेने के लिए
एक कंंपनी ने लजतनी रालश की

एफडीआर िेक लदए थे उतनी  रकम
ही बै्क खाते मे् नही् लनकिी। लभिाई
लनगम ने फज््ी एफडीआर के इस
मामिे  मे् र्द््ा इंजीलनयलरंग को
बुधवार ब्िैक लिस्टेड कर लदया। साथ
ही वक्क  आड्गर को क्ैलसि करते हुए
इस पर रोक िगा दी है। 

र्द््ा  कंपनी ने लनगम मे् कई जगह
पर लनलवदा मे् भाग िेकर काय्ग करने

हेतु  अनुमलत प््ाप्त की। उसके द््ारा
अिग-अिग काय््ो के लिए लनलवदा
के माध्यम से  काय््ो को संपालदत करने
के लिए काय्ग आदेश प््ाप्त लकया।
लनगम ने इस  कंपंनी के एफडीआर का
बै्क से सत्यापन करने पर ज््ात हुआ
लक एफ.डी.आर लजतनी  रालश की है,
उतनी रालश उस खाते मे् नही् है।
इसकी जानकारी प््ाप्त होते ही
आयुक्त राजीव कुमार पाण्डेय ने
लनगम के सभी जोन आयुक्त एवं
अधीक््ण  अलभयंता को तत्काि र्द््ा
एजे्सी को कािी सूिी म्े डािने का
लनद््ेश लदए और  उसके लखिाफ
वैधालनक काय्गवाही भी की जा रही है।
लनगम द््ारा र्द््ा  इंजीलनयलरंग से जो
काय्ग करवाया जा रहा था, उसे बंद
करवा लदया गया है। लनगम इस एजे्सी
से काय्ग नही् करवाएगी।

n कभलाई कनगम का मामला, दूसरी
एजेंकसयों की भी जांच शुरं

n मोहन नगर
थाना कंंेतंं की
घटना

n शव कार में
कमली थी

चाय बनाते समय पललंू में
लगी आग, महहला गंभीर

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

शादी के सत््ह साि बाद ससुराि मे् बेटी के जिने का
मामिा सामने आया है। छावनी पुलिस ने बताया लक 3

अप््ैि को अिानक नीतू आग
िगने से जि गई। इसके बाद उसे
लजिा अस्पताि म्े भत््ी कराया
गया। जहां गंभीर हाित होने से उसे
मेकाहारा रायपुर रेफर लकया गया।
नीतू के पलरजनो् ने ससुराि पर

आरोप िगाया है लक शादी के बाद से बेटी को िगातार
परेशान लकया जाता था। िड्की के लपता अशोक साव ने
लिलखत लशकायत मे् पलत संतोर साव, सास मुन्नी देवी,
ससुर गोलवंद साव और ननद सपना देवी पर आग
िगाकर मारने का प््यास का आरोप िगाया है

जांच जारी है 
मलहिा ने िाय
बनाते समय

आग िगने का
बयान लदया है। इससे
पहिे भी पुलिस ने
पलरजनों का बयान
लिया। मलहिा का
पलत भी थाने आया
था। अभी िो रायपुर
असंपताि मंे उपिरा
जारी है। मामिे की
जांि िि रही है। 
- चेतन चंद््ाकर 
पंंभारी छािनी थाना 

ससुराल वालोंपर गंभीर आरोप

इन धाराओ ंके तहत अपराध दरंज
मोहन नगर पुलिस ने धारा 137 (2) बी.एन.एस. के तहत लििेिना में लिया है।
जांि में आरोपी दंंारा नाबालिग के साथ अनािार के बाद हतंया करना पाया
गया। पुलिस ने आरोपी के लखिाफ धारा 103 (1), 64 (2) (एफ), 65(2), 66, 238
(ए) बीएनएस और 6 पाकंसो एकंट का समािेश लकया है।

नशाखोरी के लिए समाज को भी लिंता करनी होगी : डीजीपी
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

नशाखोरी के लिए समाज के सभी
तत्वो् को लिंता करनी होगी। हम सब
को लमिकर इसके लिए िड्ना होगा।
पुलिस अपना काम कर रही है। यह
बात प््देश के डीजीपी अर्ण देव
गौतम ने लभिाई भ््मण के दौरान कही।

सबसे अहम बात तो यह है लक
हलरभूलम ने 9 अप््ैि बुधवार को
इस्पात भूलम के पहिे पेज पर नशे का
अड््ा मोहन नगर, लभिाई -दुग्ग समेत
लजिे मे् िार साि म्े तीन करोड् के
नशे का सामान पकड्ाया शीर्गक से
खबर को प््मुखता से प््कालशत लकया
था। उसके बाद डीजीपी ने
संवेदनशीिता लदखाते हुए लभिाई-

दुग्ग का आकस्समक भ््मण लकया। साथ
ही पुलिस अफसरो् को नशा
मालफयाओ् पर कड्ी कार्गवाई के लनद््ेश
लदए। उन्हो्ने इस दौरान पुलिस के
आिा अफसरो् को क््ाइम पर अंकुश
िगाने को िेकर भी लदशा लनद््ेश लदए।
डीजीपी गौतम पहिे छावनी थाना
पहुंिे िेलकन यहां पर लबजिी गुि

होने की वजह से वह तत्काि यहां से
लनकि गए। उसके बाद  लभिाई नगर
थाने मे् पहुंिकर वहां की व्यवस्था को
देखा। उन्हो्ने कहा लक नशा को बंद
करने के लिए तीन तरीकेभी बताए।
जो पुलिस करती है।  सप्िाई, लडमांड
और प््भाव से होगा। जो पुलिस द््ारा
िगातार करने का प््यास लकया जा रहा
है। लभिाई-दुग्ग मे् नशे के लखिाफ
बड्ा अलभयान भी ििाया जा रहा है।
मासूम बच््े के साथ हुई घटना को
िेकर डीजीपी ने कहा लक जल्द न्याय
लदिाने का प््यास लकया जा रहा है। इस
दौरान वह सेक्टर 6 के कंट््ोि र्म म्े
भी पहुंिे, जहां पुलिस अफसरो् से
बातिीत की। आईजी राम गोपाि गग्ग,
एसपी लजतेन्द्् शुक्िा, एएसपी
सुखनंदन राठौर, अलभरेक झा,
आईपीएस राहुि बंसि,सीएसपी
हलरश पालटि, सत्य प््काश लतवारी
समेत पुलिस अफसर मौजूद थे। 

n डीजीपी ने दो थानों का
भी ककया भंंमण

“

9 अप््ैल को प््काशित खबर
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हरिभूरम न्यूज :दुर्ग

आरटीई में लगािार आ रही तशकायि के
बाद कसावट लाने कलेतंटर ने सभी नोरल
अतधकातरयों की बैिक लेकर सतंि तनदंंेश
तदए है। उनंहोने आवेदनों की जांच घर
जाकर करने नोरल अतधकातरयों को
तनदंंेतशि तकए हैं, वही आवेदनों की
संवीकृति के बाद तशकायि नही आने की भी
चेिावनी दी गई हैं।

कलेतंटर अतभजीि तसंह ने कहा है तक,
तनःशुलंक एवं अतनवायंग बाल तशकंंा का
अतधकार अतधतनयम- 2009 के िहि
पंंतंयेक बचंंे को तशकंंा पंंापंि करने का
अतधकार है। अतधतनयम के िहतं गरीब बचंंों
को तशकंंा हेिु उचंं तनजी तवदंंालयों मंे भी
पंंवेश का अवसर तमलना चातहए। कलेतंटर
आज लोक तनमंागण तवभाग के सभा ककंं में
आयोतजि तशकंंा सतंं 2024-2025 एवं
2025-2026 में पंंवेश हेिु आरटीई के िहि
तनयुतंि नोरल अतधकातरयों की बैिक में
उतंि बािे कही। उनंहोंने कहा तक आरटीई के
िहि संकूलों में गरीब बचंंों के पंंवेश हेिु
उनके अतभभावकों को पातंंिा के संबंध में
भंंतमि करने के बजाय सही मागंगदशंगन पंंदान
करें। पातंंिा का परीकंंण कर यतद उसमें
पंंमाण पतंं आतद की कमी हो िो सतंयापन
कराकर सही बनवायें।

नोिल अदिकारी घर-घर जाकर
करेग् ेआरटीई क ेआवदेन की जाचं

बैठक : कलेक्टर ने कहा-स्वीकृति के बाद नही् आनी चातहए तिकायि

कलेकट्र ने आरटीई के अंतग्डत नोिल अदिकादरयो ्की ली बैठक

n कलेकंटर ने
कहा-दशकायत
दिलने पर
नोडल
अदिकारी होंगे
दजमंििार

n भतंंी के सभी
िसंंावेज तैयार
रखने कहा

खास बाते्

ओटीपी का होगा आगे प््ाविान
आवेदक को एसएमएस से सूतचि करने मोबाइल नंबर के अलावा
आरामी वष्ग हेिु ओटीपी का प््ावधान संबंधी प््स््ाव शासन को िेिने
डीईओ को तनदे््तशि तकरा। कलेक्टर ने कहा तक नोडल आपस म्े
समन्वर स्िातपि कर डूप्लीकेट आवेदन प््ाप्ि होने पर आवेदक के
घर िाकर इसका सत्रापन कार्ग कर तरकाड्ग बनाकर रखे्रे। आरटीई
स्कूलो् मे् प््वेश हेिु िो आवेदक पहले से आवेदन कर चुके है एवं
दस््ावेि अपडेट नही् तकए है, ऐसे आवेदको् को नोडल सूचना देकर
डाक्रूमे्ट के संबंध मे् अवरि कराए। कलेक्टर श््ी तसंह ने कहा तक
हाड्ग कॉपी और ऑनलाईन आवेदन म्े अपडेट दस््ावेि अलर-अलर
हो िो इसका िी सत्रापन करा ले। तवशेष तपछड़ी िनिाति वर्ग के बच््ो्
को िी प््वेश तदलारा िाए।

रािन काि्ड का भी नंबर दलया जाएगा
कलकेट्र श््ी तसहं न ेकहा तक नोडल अतधकारी प्म्ाण पत््ो ्के सत्रापन पर
तवशषे ध्रान द्ेर।े सत्रापन हिे ुव ेसव्र ंआवदेक क ेघर िाकर पचंनामा
िरैार करारे।् आवदेक क ेपात् ्घोतषि होन ेके बाद तकसी प्क्ार की
तशकारि नही् आनी चातहए। तशकारि की सस्िति मे ्नोडल तिम्मेदार होर्।े
तनरमानसुार नोडल क ेतवरद्् ्कार्गवाही होरी। तदवर्ारं बच््ो ्का शासकीर
तचतकत्सालर स ेिारी तदवर्ांरिा प्म्ाण पत् ्मानर् होरा। इसी प्क्ार
अतंर्ोदर काड्ग क ेसबंधं म्े आवदेक के राशन काड्ग का नबंर िी तलरा
िाए। कलक्ेटर न ेकहा तक, अतििावक द््ारा आरटीई के अिंर्गि बच्् ेके
प्व्शे क ेतलए प्स्््िु दस््ाविे मे ्अलर अलर पि ेहोन ेपर नोडल को
सबंतंधि क ेघर म्े िाकर इसका सतर्ापन करना होरा।

दस हजार से अदिक आवेदन
सकू्लो ्म्े प्व्शे हिे ुआवदेन की अंतिम तिति
8 अप््लै 2025 िी। इसके अंिर्गि तिल ेम्े कलु
10742 आवेदन प््ाप्ि हुए ह।ै तिल ेमे ्77
प्च्ार््ो् को नोडल अतधकारी तनरकुि् तकरा
ररा ह,ै तिनके द््ारा 25 अप््लै 2025 िक
आवदेनो ्का सतर्ापन तकरा िाएरा। राज्र
स्र् से 1 एवं 2 मई को लाटरी पद्त्ि से
सकू्ल आबंटन तकरा िाएरा। सहारक
सचंालक एव ंआरटीई प्ि्ारी श््ी अतमि घोष
न ेतनःशलुक् बाल तशक््ा अतधकार अतधतनरम
2009 अिंर्गि आवदेन एवं चरन प्त्््िरा के
सबंधं म्े पीपीटी क ेमाधर्म स ेतवस््ारपव्ूगक
िानकारी दी।

महापौर ने दकया पय्ाऊ
घर का उदघ्ाटन
दुर्ग। वारंग कंंमांक 24 संटेशन रोर
संवरंप टॉकीज के करीब सनशाइन
हा से संकूल पतरसर के बाहर
संकाउट गाइर िंंारा कंि सुधा पंयाऊ
घर का शुभारंभ महापौर शंंीमिी
अलका बाघमार िंंारा तकया। इस
अवसर पर एमआईसी सदसंय
जंंानेशंंर िामंंकर, पारंगद सुशंंी पायल
पातटल, पूवंग पारंगद नरेश िेजवानी,
तशकंंा तवभाग कंंीडा अतधकारी
िनवीर अकीर मौजूद थे। इस
अवसर पर महापौर ने संकूल पतरसर
में पंयाऊ घर के शुभारंभ पर खुशी
वंयतंि की और कहा तक यह संकूल
व राहगीरों के तलए एक महतंवपूणंग
सुतवधा। यह पंयाऊ घर बचंंों,
तशकंंकों व राहगीरों को गमंंी के
मौसम में पानी की सुतवधा पंंदान
करेगा। संकूल पतरसर के बाहर
पंयाऊ घर के शुभारंभ से संकूल के
बचंंे, तशकंंक सतहि नागतरक खुश
हैं। पंयाऊ को पंंाकृतिक संसाधनों
का उपयोग कर खुबसुरिी से
सुसतंंिि तकया गया है। महापौर ने
नागतरकों से अपील की तक भीरण
गतंमगयों में अपने घर के आस पास
पतंंकयों व पशुओं के तलए कोटना में
पानी अवशंय रखें।
मासूम को नय्ाय ददलाने
संसथ्ा ने सौप्ा ज््ापन

दुर्ग। उरला वारंग में 6 साल की
मासूम बचंंी के साथ दुषंकमंग और
हतंया के अपराधी को रासंटंंेक कोटंग
के माधंयम से जलंद से जलंद
कायंगवाही करिे हुए मृतंयु दंर व
रांसी की सजा तदलाने की मांग
जीवनदान सेवा संसंथा छतंंीसगढं ने
तजलाधीश अतभजीि तसंह दुगंग को
जंंापन सौंपा हैं। तजलाधीश से
आगंंह तकया तक, मुजतरम को कडंी
से कडंी सजा दी जानी चातहए,
तजससे तक अपराध करने वाले
अपरातधयों के मन में भय वंयापंि
हो और ऐसी घटना भतवषंय में
दोबारा ना घतटि हो। संगिन के
महासतचव योगेशंंर मातनकपुरी ने
बिाया तक, जीवनदान सेवा संसंथा
तजला दुगंग की मतहला तवंग के
तदशा तनदंंेश पर जंयोति कमंमो
चंदंंाकर, ममिा गोसंवामी, नाइशा
चंदंंाकर, नीिू कुशवाहा, सुमन
िाकुर िंंारा आज तजलाधीश को
जंंापन सौपा गया। तजसमे संसंथा
के तजला अधंयकंं मनीर सोनी,
महासतचव योगेशंंर मातनकपुरी,
सतचव नरेनंदंं कुमार, कोराधंयकंं
तखलेन िाकुर, दीपक मातनकपुरी,
रॉलर परमार, राजकुमार देवांगन
सभी उपकंसथि रहे।
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तजले में सुशासन तिहार के िहि
आज दुगंग संभाग के आयुतंि एसएन
रािौर ने गं ंाम
पंचायि कचांदूर
(तवकासखंर दुगंग)
का दौरा तकया।
तनरीकंंण के दौरान शंंी रािौर ने
गं ंामवातसयों एवं पंचायि
पदातधकातरयों से चचंाग कर गंंामीणों
की मांगों और समसंयाओं की
जानकारी ली और उनंहें शासन की
जनकलंयाणकारी एवं महतंवाकांकंंी

योजनाओं की जानकारी दी। इसी
कंंम में एरीएम अरतवनंद कुमार
एकंंा एवं एसरीएम हरवंश तसंह
तमरी ने भी तवतभनंन गंंाम पंचायिों

का औचक
तनरीकंंण तकया।
उनंहोंने समाधान
पेटी के माधंयम से

पंंापंि हो रहे जनतशकायिों और
सुझावों की समीकंंा की।
अतधकातरयों ने बिाया तक इन
आवेदनों का ितंकाल परीकंंण और
समाधान तकया जा रहा है िातक
आम जनिा को राहि तमल सके।

संभागायुकत् ने ग््ाम पंचायत
कचांदुर का दकया दनरीक््ण

n सशुासन दशदवर का जायजा
दशकायतो ंकी हो रही सिीकंंा

दुर्ग। सडक सुरकंंा संबंधी तवरयों
पर 12 अपंंैल 2025 को पंंािः 11.30
बजे लोक तनमंागण तवभाग
(पीरबंलंयूरी) सभा ककंं मे बैिक
आयोजन की गई है। सुपंंीम कोटंग
कतमटीओं रोर सेफंटी (पूवंग
नंयायमूतंिग सुपंंीम कोटंग ऑफ़ इंतरया)
के अधंयकंं नंयायमूतंिग अभय मनोहर

सपंंे की अधंयकंंिा में होने वाली इस
बैिक में संबंतधि अतधकातरयों को
बैिक मे तनधंागतरि तितथ एवं समय
पर सडक सुरकंंा से संबंतधि
विंगमान एवं पंंचतलि कायंंों की
अदंंिन कंसथति की जानकारी सतहि
अतनवायंग रंप से उपकंसथति सुतनतंंिि
करने कहा गया है।

सड़क सरुक््ा सबंिंी दवषयो ्पर बठैक 12
को रोि सफेट्ी के अधय्क््होग् ेिादमल
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दुगंग तजले में पंंधानमंतंंी कृतर तसंचाई
योजना वाटरशेर घटक अंिगंगि
जनभागीदारी को बढाने के तलए दुगंग
तवकासखंर ढाबा नाला एवं पाटन
तवकासखंर के कुमंंीगुणंररा नाला

में भारि सरकार के गंंामीण तवकास
मंतंंालय के अंिगंगि भूतम संसाधन
तवभाग के ितंवाधान में जल व भूतम
के संसाधनों के संरकंंण और सिि
उपयोग को बढावा देने के उदंंेशंय से
वाटरशेर वेन के माधंयम से
जलगंंहण कंंेतंंों का तवकास, वरंाग
जल संचयन, कृतर उतंपादकिा में
वृतंंि के साथ गंंामीण अथंगवंयवसंथा
को सशतंि बनाने के उदंंेशंय से
वाटरशेर यातं ंा तजले के दुगं ग
तवकासखंर के गंंाम गतनयारी एवं
पाटन तवकासखंर के गंंाम कुमंहली
पहुंचा। वेन में गं ंामवातसयों के
समकंं एलईरी के माधंयम से जल

संरकंंण पर आधातरि चलतचतंंों का
ऑतरयो एवं तवतरयो पंंदशंगन तकया
गया। संकूली बचंंों व गंंामवातसयों
ने रैली तनकालकर जल है िो कल
है, जल ही जीवन है आतद का नारा
लगािे हुए िालाब की सराई कर
शंंमदान तकया। 
साथ ही वृकंंारोपण एवं नवीन
संवीकृि कायंागें का भूतमपूजन तकया
गया। पानी की पािशाला कायंगकंंम
का आयोजन कर गंंामवातसयों को
जल संरकंंण तवरय पर तवसंंृि
जानकारी दी गई। इस अवसर पर
जल संरकंंण के संबंध में रंगोली एवं
पंंशंनोतंंरी का आयोजन गंंाम
गतनयारी में कराया गया। रंगोली
पंंतियोतगिा में पंंथम कु तरिीका एवं
रेशंमी, तंंििीय कु चेिना एवं वेतदका

साहू, िृिीय कु कुसुमलिा साहू ने
संथान पंंापंि तकये। इसी पंंकार
पंंशंनोतंंरी पंंतियोतगिा में पंंथम पंंेम
साहू, तंंििीय नंद कुमार साहू एवं
िृिीय केवल राम साहू ने संथान
पंंापंि तकये। सभी तवजयी
पंंतिभातगयों को तजला पंचायि
सदसंय तंंपया साहू, जनपद सदसंय
शंंीमिी तमलनंिीन िाकुर, सरपंच
शंंीमिी संिोरी साहू, उप सरपंच
कीतंिगन साहू एवं पूवंग सरपंच रोतहि
साहू िंंारा पुरसंकार तविरण तकया
गया। इसी पंंकार गंंाम कुमंहली में
आयोतजि कायंगकंंम में संथानीय नृतंय
िंंारा संवागि गान की पंंसंंुति दी गई।
कायंगकंंम के दौरान गंंामवातसयों को
जल संरकंंण एवं जल महतंव की
जल शपथ तदलाई गई।

प््दतयोदगता के माधय्म से दकया जा
रहा जल संरक््ण के दलए जागरक्

n दनकाली जा रही वाटर
शेड रैली

दरु्ग। छग शासन िंंारा समातजक संरं पर
पुसंंैनी धंधा को मजबूि
बनान ेव तवलपुिं होि ेवयंापार
को आग ेबढंान ेआयोग, बोरंग
मरंल का गतिि कर आगे
बढंान े का पंयंास तकया जा

रहा ह।ै जसै ेमाटी कला बोरंग, कसेकला बोरंग,
रजि मरंल, िलेघानी बोरंग, मछवारा मरंल
आतद का गिन कर इस वयंवसाय पर जडुंे
समाज क े वयंकतंियो ं को शसतिं बनान े का
पंयंास तकया जा रहा ह।ै इसी कडंी मे ं दगुंग
तजला थोक उपभोतिंा सहकारी भरंार के
अधयंकं ंतवनोद िामंकंार न ेकासंा कासयं मरंल
बोरंग आयोग का गिन करन ेकी मागं की ह।ै
उनहंोनं ेबिाया तक कासं ेपीिल क ेबिंगन बनाने
वाल ेयह समाज अपनी जीतवका क ेतलए यह
कायंग गहृ उदंंोग, लघ ुउदंंोग क ेरपं मे ंअपने
तनवास, आगंन या एक कमर े मे ं आज भी
बिंगन थाली, लोटा, गलंास, गुरंी, हरंा बनाने
का कायंग कर रह ेह।ै शंंी िामंकंार न ेकहा तक
विंगमान मे ंयह वयंवसाय तवलपुिं क ेकगार पर
आ रहा ह।ै तयंोतंक शासन संरं पर इस गहृ
उदंंोग को बढंावा दने ेक ेतलए कोई िोस पहल
उिान े की मागं की ह।ै पवूंग पारंगद तवनोद
िामंकंार न ेमखुयंमतंंंी तवषणंदुवे साय को पतंं
तलख कर िामंकंार समाज, कसरे समाज के
उतथंान क े तलए इस पसुंंनैी धधंा को बचाने
क े तलए कासंयं कला बोरंग, कासंा या मरंल
का गिन करन ेकी मागं की ह।ै 

कांसय् मंिल बोि्ड गठन 
की दवनोद ने रखी मांग
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सशुासन तिहार मे ंसबस ेजयंादा मागं क ेआवदेन
पहुचं रह ेह।ै तपछल ेदो तदनो ंमे ंजहा ं16456 मागं
क ेआवदेन सामन ेआए है,ं वही ं तसरंफ मे ंसबसे
जयंादा मागं क ेआवदेन पहुचं रह ेह।ै तपछल ेदो
तदनो ंमे ंजहा ं16456 मागं क ेआवदेन सामन ेआए

हैं, वहीं
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क े तमल े ह।ै आवदेनो ं लने े क े बाद ितकंाल
समाधान करन ेआनलाइन एटंंंी की जा रही है।ं

पंथंम चरण 8 स े11 अपंंलै िक आम जनिा
स ेसमसयंा सबंधंी आवदेन तलए जाएगं।े तंंििीय
चरण मे ंआवदेनो ंका तनराकरण एव ंििृीय चरण
5 स े31 मई 2025 समाधान तशतवर का आयोजन
तकया जाएगा। सशुासन तिहार क ेपंथंम चरण के
पहल ेतदन कलु 5205 आवदेन पंंापिं हएु, तजसमें
5042 मागं ेव 163 आवदेन तशकायि स ेसबंतंधि
ह।ै सबस ेअतधक जनपद पचंायि दगुंग मे ं 1352
मागं क ेआवदेन पंंापिं हएु। जनपद पचंायि पाटन
मे ं 2253 आवदेन पंंापिं हएु तजसमे ं 2244 मागं
और 9 तशकायि, जनपद पचंायि धमधा मे ं580
आवदेन, तजसमे ं567 मागं और 13 तशकायि के
आवदेन पंंापिं हएु।

दिकवा-दिकायत से जय्ादा तेरह
हजार स ेअदिक दिमािं के आवदेन

दूसरे ददन दोगुना से अदिक आवेदन
सुशासन तिहार 2025 के अंिर्गि तिला कार्ागलर मे् 14 मांर
एवं 26 तशकारि, नरर पातलक तनरम दुर्ग मे् 231 मांर एवं
63 तशकारि, नरर पातलक तनरम तिलाई मे् 125 मांर एवं
62 तशकारि, नरर पातलक तनरम तरसाली मे् 82 मांर एवं
22 तशकारि, नरर पातलक तनरम तिलाई-चरोदा मे् 82 मांर
एवं तशकारि 22, नरर पातलक पतरषद अतहवारा मे् 18 मांर
एवं 05 तशकारि, नरर पातलक पतरषद कुम्हारी मे् 67 एवं
04 तशकारि, नरर पातलक पतरषद िामुल मे् 41 मांर एवं
01 तशकारि, नरर पंचारि धमधा मे् 73 मांर एवं 01
तशकारि, नरर पंचारि पाटन मे् 38 मांर एवं 04 तशकारि,
नरर पंचारि उिई मे् 640 मांर एवं 7 तशकारि, नरर
पंचारि अमलेश््र मे् 27 मांर एवं 16 तशकारि के प््ाप्ि
हुए। इसी प््कार अनुतविारीर कार्ागलर दुर्ग, धमधा, पाटन,
तिलाई िीन मे् पांच मांर और पांच तशकारि है्। िहसील
कार्ागलर दुर्ग मे् चार मांर पांच तशकारि, धमधा मे् दो मांर,
पाटन मे् दो मांर एक तशकारि, बोरी मे् तनरंक,  तिलाई 3 मे्
5 मांर और िेरह तशकारि है्। अतहवारा एक है्। सबसे
ज्रादा दुर्ग िनपद मे् 3775 मांर व तशकारि अठारह है।
िनपद धमधा मे् 1208 मांर और तशकारि 51 है्। पाटन मे्
7014 मांर और 72 तशकारि है।

n सुशासन के पहले दिन
5205 आवेिन दिले थे



खबर संक््ेप
तारा का नवोदय
सवद््ालय मे ्चयन
उतई। दीपतशखा तवदंंालय
डुमरडीह में ककंंा पांचवी  अंगंंेजी
माधंयम में अधंयनरि छातंंा िारा
साहू का चयन सतंं 2025 -26 में

ककंंा छठवीं में
नवोदय तवदंंालय
में हुआ है। वे
तरसाली तनवासी
तवजेदंं ंकमुार साहू
की पतुंंी ह।ै

नवोदय तवदंंालय मे ंउनक ेचयन
होन ेपर दीपतशखा तशकंणं सतमति के
सतचव डीएल तसनहंा, पंंाचायंग कआेर
तसनहंा, शािंा सोनवानी, उप पंंाचायांग
अनीिा अहीर, पंधंान पाठक एनके
चदंंंाकर, शरणजीि कौर, सहायक
पंधंान पाठक एसआर सने एवं
समसं ंतशकंकं-तशतंंककाओ ंने
शभुकामना दिे ेहएु उनक ेउजंवंल
भतवषयं की  कामना की  ह।ै नवोदय
तवदंंालय की ियैारी करान ेमें
सहायक पंधंान पाठक एसआर सने
का तवशरे योगदान रहा ह।ै
उतई मे ्मनाया जा 
रहा सुशासन सदवस
उतई। छग शासन के योजना
अनुसार नगरीय तनकाय कंंेतंं
अंिगंगि नगर पंचायि उिई के सभी
15 वाडंंो में सुशासन तदवस का
आयोजन 8 से 11 अपंंैल िक तकया
जाना है। तजसके िहि नगर
पंचायि कायंागलय, कातलका मंच
हथखोज पारा, गांधी  चौक दुगंाग
मंच सतहि अनेक जगहों में नगर
पंचायि के कमंगचारी नगरवातसयों
की समसंयाओं का आवेदन लेने
लगे हुए हैं। मुखंय नगर पातलका
अतधकारी राजेंदंं नायक ने बिाया
तक सुशासन तदवस िीन चरणों में
होना है। तजसका पहला चरण की
शुरंआि हो गई है, पहले चरण में
लोगों दंंारा कुल 419 आवेदन तदए
है। तजसका समाधान तनयमानुसार
तकया जाएगा। इस दौरान उप
अतभयंिा आशीर भारिी, अंकालू
राम साहू, सभापति लोक तनमंागण
तवभाग सोनू राजपूि सतहि अनंय
कमंगचारी मौजूद थे।
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हरिभूरि न्यूज :अंडा

मतहला बाल तवकास तवभाग दंंारा पोरण
पखवाडा कायंगिंंम के अंिगंगि गंंाम अंडा में
साइतकल रैली तनकालकर लोगों को
जागरंक तकया। इस मौके पर संकूल के
बचंंों दंंारा पूरे गांव में साइतकल दंंारा रैली
तनकालकर लोगों को जागरंक तकया गया
साथ ही पोरण आहार खाने के तलए
जागरंक तकया। इस दौरान सही पोरण देश
रोशन, हर घर में खुशहाली हो पोरण वाली
थाली हो आतद नारों के माधंयम से भी लोगों
में जागृति लाने का पंंयास तकया गया।

इस अवसर पर शासकीय उचं ं माधयं
शाला अडंा क े पंंाचायंग एस जामलुकर ने
बिाया तक पोरण अतभयान क े दौरान जो
सलाह समय-समय पर बचंंो ंको दी जािी ह।ै
उस पर हमे ं भी अमल करना चातहए िातक
हमारा सवंासथंयं ठीक रह सक।े आग ेकहा तक
मतहलाओ ं और बचंंो ं क े पोरण संरं की
बहेिरी क ेउदंंशेयं स ेइस वरंग भी राषंंंंीय पोरण

माह क ेरपं मे ंमनाया जा रहा ह।ै इसका मखुयं
उदंंशेयं जन आदंोलन और जनभागीदारी से
कपुोरण को तमटाना ह।ै इसमे ंअति कपुोतरि
बचंंो ं को तचलनंहि और उनकी मॉतनटतरगं
करना व दसूरा तकचन गाडंगन को बढावा दनेे
क ेतलए पौधरोपण करना ह।ै सपुर वाइजर रखेा
लोनार ेन ेकहा तक मतहला एव ंबाल तवकास
तवभाग दंंारा बचंं ेक ेजनमं लने ेस ेपहल ेव बाद
मे ं भी उनक े सवंासथंयं का दखेभाल करन े में
जटु जािा ह।ै गभंगविी मािाए ंव उनक ेबचंंें

कुपोतरि न हो इसके तलए आंगनबाडी
कायंगकिांग व तमिातनन तहिगंंातहयो ंस ेघर-घर
जाकर लगािार सपंकंक करिी है।ं सवंासथंयं
कायंगकिांग न े बचंंो ं को जागरकं करि े हएु
उनको खान ेपीन ेऔर सिंतुलि आहार क ेबारे
मे ं पंंतेरि तकया। इस मौक े पर पंंाचायंग एस.
जमुलकर, सुपरवाइजर रेखा लोनारे,
आयवुतैदक असपंिाल लिा साह,ू आगंनवाडी
कायंगकिांग शकनू साह,ू दीतपका चौहान और
सकंलू की बचंंो ंन ेभाग तलया।

पोषण पखवाडा् काय्गि््म मे ्लोगाे्
को जागरक् करने सनकाली रैली

बाल विकास विभाग द््ारा नारो् के माध्यम से जागृवि लाने का वकया जा रहा प््यास 

आंगनबाडी् काय्गकता्ग व समतासनन कर कर रही जनसंपक्क

भिलाई। संजय रंंगटा गंंुप ऑफ
इंसंटीटूशनंस में तजला रोजगार एवं
संवरोजगार मागंगदशंगन केंदंं एवं
यंग इंतडयनंस के सहयोग से 11
अपंंैल को एसआरजीआई
कोहका कुरंद रोड पतरसर तभलाई
में जॉब फेयर का आयोजन तकया
जा रहा है। इस जॉब फेयर में 25 पंलस पंंतितंंिि उदंंोग/एमएनसी कंपनी जॉब के अवसर पंंदान करेंगे। बहुपंंतितंंिि
कमंपतनया जैसे की हाइक एजुकेशन, जसंट डायल, पेटीएम, टाटा मोटसंग, बजाज मोटसंग, तसगंमा, डंंंकंस,
तसमंपंलेकंस, एसकेएच वाईटेक, योकोहामा, महावीर गंंुप आतद कमंपतनया 2300 पंलस जॉब ऑफर करेंगी।  7
लाख िक का हाईएसंट पैकेज संटूडेंटंस को इस जॉब फेयर में पंंापंि हो सकिा है। इस जॉब फेयर में इंजीतनयतरंग,
मैनेजमेंट, कॉमसंग, पॉतलटेलंकनक (तडपंलोमा), साइंस, आटंसंग, और आईटीआई के 2022, 2023, 2024 के पास
आउट एवं 2025 में पड रहे संटूडेंटंस रतजसंटर कर सकिे हैं। संटूडेंटंस को सुबह 9.30 बजे िक कॉलेज कैंपस में
पहुँच जाना है। संजय रंंगटा गंंुप ऑफ़ इंसंटीटूशनंस के चेयरमैन संजय रंंगटा ने कहा तक हम हमेशा से ही संटूडेंटंस
को जॉब तदलाने में एक अगंंणी संसंथा रहे हैं और पहले भी तजला रोजगार एवं संवरोजगार मागंगदशंगन केंदंं के
सहयोग से इस पंंकार के जॉब फेयर के आयोजन रंंगटा गंंुप कर चुका है।

संजय रंग्टा ग््ुप ऑफ़ इंसट्ीटूशनस् मे ्जॉब फेयर का आयोजन
सबजनेस साइट

भाजपा धमधा मंडल का हुआ सस््िय सदसय् समम्ेलन 
धमधा। भारिीय जनिा
पाटंंी धमधा मंडल दंंारा
आयोतजि सतंंिय सदसंय
समंमेलन मंडल अधंयकंं
लोकेंदंं िंंहंमभटंं के तनदंंेशन
में धमधा नगर में संपनंन हुआ। तजसमें मुखंय वकंिा रमन लाल यादव पारंगद
वाडंग िंंमांक 6, नवीन जैन पूवंग मंडल अधंयकंं व दीपक चौहान उपाधंयकंं
भाजपा धमधा ने भाजपा के इतिहास को बिाया। वहीं रमन लाल यादव ने
कहा तक भाजपा तविंं की सबसे बडंी राजनैतिक पाटंंी है और हमें गवंग है तक
हम इस पाटंंी का तहसंसा है। यही संककंप लेकर हम सभी को भाजपा के
तवचारों और आदशंंों की गाथा जन-जन िक पहुंचानी चातहए तजससे भाजपा
से आमजनों, युवाओं को जोडंा जा सके। इस अवसर पर आरंणी दानी
कायंगिंंम के पंंभारी रहे। कायंगिंंम में मभाजपा कायंगकारणी सदसंय िारा देवी
िामंंकार, पूवंग मंतंंी भाजपा मंडल बहल वमंाग, युवा मोचंाग अधंयकंं आदशंग
शमंाग, डीशन तसंहा, योगेश बंजारे, तगरधारी साहू, रामतसंह साहू, हरंग साहू,
संिोर तनमंगलकर, हरंग ढीमर सतहि भाजपा कायंगकिंाग उपलंसथि थे।

पाटन। केसरा में रामनवमी धूमधाम से मनाई गई। इस अवसर पर पूवंग तजला
पंचायि उपाधंयकंं अशोक साहू, जनपद सदसंय तदनेश साहू शोभायातंंा में हुए
शातमल। रामनवमी महापवंग के पावन अवसर पर जय शंंीराम युवा संगठन
केसरा के ितंवाधान में भवंय शोभा यातंंा हनुमान मंतदर बाजार चौक से गंंाम
भंंमण तकया गया। शोभा यातंंा का शुभारंभ अशोक साहू पूवंग उपाधंयकंं तंिपं,
तदनेश साहू सदसंय जपं, डॉ. ईिंंर तनराद सरपंच, बसंि तसनंहा उपसरपंच,
गजानंद तसनंहा पूवंग जपं, िेजराम तसनंहा ने तसयारामचंदंं, हनुमान जी की पूजा
अचंगना कर कंंेतंंवातसयों की सुख-समृतंंद, शांति, खुशहाली की मंगलकामना
कर तकए। पूवंग तजपं उपाधंयकंं साहू ने शंंी तसयारामचंदंं हम सबके आराधंय है।
युवाओं का उतंसाह रामनवमी महापवंग में पंंेम, भलंकि, समपंगण, सतहषंणुिा को
दशंागिा है। छतंंीसगढं में भांचा राम के पंंति आपार आसंथा, तविंंास इस बाि
का पतरचायक है। हम सब सनािनी, लेतकन भाजपा सनािन के नाम पर
राजनीतिक रोटी सेंक रही है। इस अवसर पर मां ककंयाणी धुमाल पाटंंी में
रामभकंि नाच गान के साथ पूरे गंंाम का भंंमण तकए। मौके पर मनहरण
तसनंहा, हतरनाथ तसनंहा, तटकेंदंं तसनंहा, दीपक साहू, जागेिंंर सेन, टेमन तसनंहा,
नंदलाल तनराद, तजिेंदंं तसनंहा, नोमनंि तसनंहा, लकंंी तसनंहा, सागर तसनंहा,
शेखर तसनंहा, अशोक तसनंहा युवा संगठन के सदसंय एवं समसंं गंंामवासी
शातमल हुए।

पंचायत प््सतसनसध, एएनएम, समतासनन, सहतग््ाही समुदाय के लोगो्की बैठक ली
अंडा। पूरे भारत मे् राष््््ीय पोषण पखवाडा
आयोहित हकया िायेरा हिसमे् महहला एवं बाल
हवकास हवभार के द््ारा आंरनबाडी केन्द््ो् मे्
हवहभन्न रहतहवहधयो् के माध्यम से पोषण की महत््ा,
8 से 22 अप््ैल तक चलेरा। कुपोषण दूर करने के
उपाय एवं सुपोहषत समाि के हनम्ागण की िानकारी
दी िायेरी। इसी पहरपेक्््य मे् ग््ाम पंचायत पीसेरांव
मे् िो हक कुपोषण मुक्त के हलए भारत सरकार से
चयहनत है हिसमे् पंचायत प््हतहनहध, एएनएम,
हमताहनन, समूह के अध्यक्् सहचव, हहतग््ाही
समुदाय मे रणमान्य लोर की बैठक ली रई हिसमे् पोषण पखवाडा के महत्व को बताया रया। सामुदाय आधाहरत
थ्वाथ्थ्य एवं पोषण काय्गक््म मे् उपस्थित रभ्गवती, हशशुवती व पालको् को इसके बारे मे् िानकारी दी रई। नड््ा,
कुरकुरे, हचप्स के बदले मे् पोषण खिानी के बारे मे् िानकारी दी रई। हिसमे् घर का बना हुआ पापड, हचप्स,
चना, मुर्ाग, फल्ली रुड, बच््ो् को हखलाने की समझाईश दी रई और समक्् हवहध प््दश्गन हकया रया। अंत मे्
सरपंच, पंच, हमतानीन, समूह के पदाहधकारी, एएनएम, पालको के साि पोषण रैली हनकाली रई। काय्गक््म मे्
सरपंच द््ौपती देशमुख, पंच उमा यादव, पूिा डेहरे, सभी हमताहनन, थ्वाथ्थ्य हवभार से हरहरिा पटेल, आंनरबाडी
काय्गकत्ाग प््भा देवांरन, लता देशमुख, रािेश््री सहाहयका उमा देशमुख, अहहल्या देशमुख उपस्थित िे।

बटंग मे ्पोषण पखवाडा् की शुरआ्त
सेलूद। महहला बाल हवकास हवभार िामरांव एम के अंतर्गत स्थित ग््ाम बटंर के
आंरनबाड्ी के्द्् मे् मंरलवार से पोषण पखवाड्ा की शुर्आत की रई। इस पखवाड्े

की शुर्आत मे् बच््ो् के
द््ारा साइहकल रैली
हनकाली रई। रैली के
माध्यम से ग््ामीणो् को
सुपोषण का संदेश हदया
रया। आंरनबाड्ी के
काय्गकत्ाग कहवता वम्ाग ने
सुपोषण के संदभ्ग मे्
ग््ामीण और हहतग््ाहहयो्
को िानकारी दी हक

हकस तरह से हरी सब्िी का उपयोर कर एवं खान-पान मे् ध्यान रखकर अपने
आपको एवं अपने पहरवार को सुपोहषत रख सकते है्। साि ही साि आंरनबाड्ी मे्
आने वाले हहतग््ाहहयो् को भी सुपोषण के महत्व के बारे मे् िानकारी दी। इस अवसर
पर प््ािहमक शाला के हशक््क कृष्ण कुमार शम्ाग, बृिेश हतलहकया, आंरनबाड्ी
काय्गकत्ाग कहवता वम्ाग, सहाहयका माधुरी नायक सहहत ग््ामीणिन मौिूद िे।

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

तपछले तदनों जहां पूरा देश नवमी तितथ में कनंया
भोज करवा रहा था, बतंंचयों का पूजन कर रहा
था वहीं मोहन नगर थाना दुगंग में एक 6 साल की
बचंंी के साथ जो घर से कनंया भोज करने
तनकली थी अजंंाि दतरंदो ने तदल दहला देने
वाले कृतंय को अंजाम तदया । आरोपी ने सारी
हदें पार करिे हुए दुषंकमंग कर बचंंी की तनमंगम
हतंया कर दी। इस घटना ने पंंदेश ही नही बलंकक
पूरे देश को तहला कर रख तदया है। इस
अमानवीय कृतंय के तवरोध में सेवा संककंप
सतमति कुमंहारी ने बुधवार को  संटेशन चौक
ओवरतंंिज के नीचे  उस दतरंदे आरोपी के पुिले
को बीच चौराहे में रसंसी बांधकर फांसी पर
लटकाया उसके  पशंंाि उसका पुिला फूंका।
सभी ने मोमबतंंी जलाकर बचंंी को दो  तमनट
का मौन रखकर तवनमंं शंंदंंांजतल अतंपगि तकया।
सतमति ने दुगंग पुतलस अधीकंंक के नाम कुमंहारी
थाना पंंभारी की अनुपलंसथति में पंंभारी डी एल
साहू को जंंापन सौंपा। सतमति के शीरंग पंंणव
शंंीवासंंव ने कहा ऐसे दुराचारी को बीच चौराहे
पर अंग भंग करके पूरे समाज के बीच जीतवि

तरा्ग मे ्नारा लेखन के साथ
हुआ सुपोषण पखवाडा्

सेलूद। सेक्टर लोहरसी अंतर्गत ग््ाम पंचायत
तर्ाग के सभी आंरनबाड्ी के्द्् मे् महहला एवं बाल
हवकास हवभार द््ारा 8 से 22 अप््ैल तक
आयोहित पोषण पखवाड्ा का शुभारंभ नारा
लेखन व दीवार लेखन से हकया रया। हिसमे्
सेक्टर पय्गवेक््क र्परानी साहू, आयुष डॉक्टर
रीतांिहल, काय्गकत्ाग अरची चंद््ाकर अन्य सभी
काय्गकत्ाग के द््ारा उपस्थित महहलाओ्,
हहतग््ाहहयो्, और हकशोहरयो् को कुपोषण के बारे
मे् समझाकर सही पोषण और थ्वाथ्थ्य की
िानकारी दी रई। साइहकल रैली के माध्यम से
लोरो् को पोषण के प््हत िारर्क करने की
कोहशश की रई। 

दुगग् मे ्बच््ी के साथ अमानवीय कृतय् के सवरोध मे्
सेवा संकलप् ससमसत ने आरोपी का पुतला फूंका

फांसी पर लटका देना चातहए । सभी ने एक संवर में  आरोपी को
मौि की सजा की मांग की िातक दुबारा कोई ऐसी  तहमंमि न कर
पाए। सतमति ने आरोपी को फांसी की सजा देने िथा बचंंी को
नंयाय तदलाने की मांग की। उपलंसथि लोगों में सुजीि यादव,
पंंकाश जैन, दीपक बैस, तवकंंी सोनी, गोतवंद बघेल, तमतथलेश
यादव सांसद पंंतितनतध,  तवकास सोनकर, हतरदास वैषंणव,
अनुराग गुपंिा, आशीर शुकंला, सौरभ पाणंडेय, संदीप चंदंंाकर,
पंंवीण राव, कुणाल शमंाग, महेंदंं वमंाग, गोतवंद यादव, मनहरन साहू,
रंपेश साहू, मोतहि पटेल, मुकेश साहू, गजेंदंं साहू, होमेंदंं साहू,
राजा वमंाग, संजय तविंंकमंाग, राजेश तसनंहा, राधेलाल तसनंहा,
मनीलाल साहू, अतमि नंदेिंंर आतद शातमल हुए।

n पुलिस अधीक््क के नाम सौ्पा ज््ापन

बच््ो ्को बताया, हाथ धुलाई का महतव्
सलेदू। गंंाम बटंग में
पोरण पखवाडंा मनाया
जा रहा है। आंगनबाडंी
कायंगकिंाग और
सहातयका दंंारा गंंामीणों
को संवचंछिा के पंंति
जागरंक कर रहे है।
आज पोरण पखवाडंा
के िहि गंंामीणों को
साफ सफाई और
संवचंछिा की जानकारी दी है। आंगनबाडंी कायंगकिंाग कतविा वमंाग ने गंंामीणों
को बिाया तक शरीर को तनरोगी रखने के तलए सफाई का महतंवपूणंग संथान है।
उनंहोंने सभी से अपील तकया तक अपने घर के साथ साथ अपने घर बाहर  भी
साफ सफाई का धंयान रखें। 

गांव के संवचंछिा के तलए सभी ने संककंप तलया। इस अवसर पर बचंंों
को हाथ तदलाई का महतंव बिािे हुए छह चरण में तकस िरह से सही िरीके
साथ हाथों को साफ रखे इसकी जानकारी हाथ धुलवाकर तदया गया। इस
अवसर पर सरपंच ग़ैंदू वमंाग सतहि गंंामीण जन मौजूद रहे। 

अंचल की खबरे्
केसरा मे ्रामनवमी ्पर सनकाली शोभायात््ा

पेट््ोल-डीजल व गैस ससलेड्र की कीमतो ्मे ्बढ़ोतरी
पर कांग्े्स सजलाधय्क्् राकेश ने साधा सनशाना

सलेदू। सोमवार को केंदंं सरकार ने पेटंंोल और डीजल पर 2 रंपए पंंति लीटर
एकंसाइज डंंूटी बढंाने का फैसला तलया है िो वहीं गैस तसलेंडर के दामो में
भी 50 रं की बढोिरी की गई है। यह कदम वैतंंिक िेल
कीमिों में भारी तगरावट के बावजूद उठाया गया है। बढे
हुए पेटंंोल-डीजल व गैस तसलेंडर के कीमि से आम
जनिा पर असर पडंेगा। तजला कांगंंेस कमेटी दुगंग गंंामीण
के तजलाधंयकंं राकेश ठाकुर ने इस फैसले पर िीखा
हमला करिे हुए कहा तक वतैंंिक कचंं ेिले की कीमिें
चार साल क ेसबस ेतनचल ेसंरं िक तगर चकुी ह।ै ऐस ेमें
मोदी सरकार को पटेंंोल और डीजल क ेदामो ंमे ंकमी करनी चातहए थी, लतेकन
इसक ेबजाय सरकार न ेखदु ही वसलूी शरु ंकर दी ह।ै कागंंंसे तजलाधयंकं ंराकशे
ठाकरु न ेआरोप लगाया तक मोदी सरकार न ेकचंं ेिले की कीमिो ंमे ंतगरावट
का फायदा जनिा को नही ंतदया, बलकंक खदु ही 2 रपंए पंतंि लीटर एकसंाइज
डंंटूी बढंा दी। इिना ही नही गसै तसलेडंर क ेदामो पर भी 50 र.ं की बढोिरी की
गई ह।ै शंंी ठाकरु न ेकहा तक लगािार बढि ेमहगंाई स ेजनिा का मन टटूि ेजा
रहा ह ैलतेकन केदंं ंकी भाजपा सरकार अपन ेसतंंा क ेनश ेमे ंचरू हो कर जनिा
को महगंाई की आग मे ंझोकं रहा ह।ै एक िरफ चनुावी वरंंो मे ंभाजपा 500 र.ं
मे ं तसलेडंर दने े की बाि करि े रह े है ं लतेकन चनुाव क े बाद भाजपा सरकार
चनुावी वादो ंको दरतकनार कर दाम बढान ेमे ंलगा हआु ह।ै 



खबर संकंंेप
जीतेशंंरी को मिली
पीएचडी उपामध
भिलाई। िेमचंद यादव
हवश््हवद््ालय दुग्ड द््ारा रायपुर की
जीतेश््री को उनके शोि प््बंि
'इक््ीसवी ्शताबद्ी की चुनौहतयां

और हिंदी
किानी की
बदलती िुई
संरचना एवं
संवेदना का
अनुशीलन (
हकरण हसंि,

तरण् भटनागर, उमा शंकर चौिरी,
जय्ोहत चावला और हदवय् हवजय
की किाहनयो ्के संदभ्ड मे ्)' हवषय
पर रॉतट्रेट की उपाहि प््दान की
गई िै। उनि्ोन्े अपना यि शोि
प््बंि रॉ. कैलाश शमा्ड के हनद््ेशन
और रॉ.अहभनेष सुराना के सि
हनद््ेशन मे ्शोि केद््् हिंदी हवभाग,
शासकीय हवश््नाथ यादव तामसक्र
सन्ातकोत््र सव्शासी मिाहवद््ालय,
दुग्ड के माधय्म से प््ि््ुत हकया था।
जीतेश््री संपूण्ड हिंदी क््ेत्् मे ्युवा
समीक््क िै।् वे छत््ीसगढ ्संवाद मे्
कॉपी राइटर के पद पर काय्डरत िै।्
घरेलू गैस के रेट िें वृमंंद
वापस लें: भाकपा िाले
भिलाई। भाकपा माले हलबरेशन
छत््ीसगढ ्राजय् कमेटी ने  केद्््
सरकार द््ारा पेट््ोल- रीजल के
दामो ्मे ्एतस्ाइज ड््ूटी बढा्ने तथा
घरेलू गैस के दामो ्मे ्की गई 50
रप्ए की बढो्तरी का हवरोि करते
िुए वापस लेने की मांग की िै। 
भाकपा माले ने जारी बयान मे ्किा
हक अंतरराष््््ीय बाजार मे कू््र
ऑयल के दामो ्मे ्िो रिी लगातार
हगरावट के बावजूद यि मूलय् वृह््द
की गई िै। सरकार द््ारा कारपोरेट
कंपहनयो ्को फायदा पिुंचाने के
हलए यि मूलय् वृह््द की गई िै।
जेएलएन अपंपताल िें उनंनत
नवजात पुनजंंीवन कायंिकंंि
भिलाई। हभलाई इसप्ात सयंतं्् के
मखुय् हचहकतस्ालय, सेतट्र-9
जएेलएन असप्ताल मे ्उनन्त
नवजात पनुज््ीवन  हवहशष््
हचहकतस्ा काय्डक््म का आयोजन
हकया गया।  मखुय् अहतहथ
काय्डपालक हनदशेक  रॉ. रवीद्््नाथ
एम और हवहशष्् अहतहथयो ्मे ्मखुय्
हचहकतस्ा अहिकारी  रॉ. हवनीता
ह््दवदेी, रॉ. कौशलेद््् ठाकरु एवं रॉ.
सौरव मुखज््ी थ।े प््हशक््ण सत्् का
माग्डदश्डन रॉ. पवन जनै, रॉ.
आकाश लालवानी, रॉ. हनलय
मोजाक्कर, रॉ. ज््ानशे हमश््ा और रॉ.
माला चौिरी आहद राष््््ीय प््हशक््को्
की हवशषेज्् टीम द््ारा हकया गया।
प््हशक््ण सत्् मे ्प््हतभाहगयो ्को
अतय्ािहुनक नदैाहनक कौशल
प््दान हकए गए। रॉ. रवीद्््नाथ ने
किा हक इस तरि क ेकाय्डक््म
जहटल नवजात सव्ासथ्य्
चनुौहतयो ्क ेप््बिंन मे्
हचहकतस्को ्को दक्् बनात ेिै ्और
यि पिल न कवेल बीएसपी
असप्ताल के नवजात दखेभाल
मानको ्को सुदढृ ्करती ि।ै

रायपुर, गुरंवार, 10 अपंंैल 2025 14मभलाईharibhoomi.com

हवरभूवम न्यूज :वभलाई

शिर मे ्गम््ी बढन्े के साथ िी मैत््ीबाग हचहड्याघर मे्
बेजुबां वनय् प््ाहणयो ्को तहपश से बचाने के इंतजाम
शुर ्कर हदए गए िै।् प््बंिन द््ारा जानवरो ्और पह््कयो्
को ठंरकता प््दान करने के हलए हवहभनन् प््बंि हकए
जा रिे िै।् तापमान बढन्े के साथ िी जानवरो ् की
सेित न हबगड्े, इसका भी हचहकतस्को ् द््ारा धय्ान
रखा जा रिा िै। जंगल के राजा टाइगर को फौवव्ारे की
शीतल फुिारो ् और चीच्ी ् करने वाले पहरंदे को भी
हदनभर पानी के छीट्ो ्से राित हमलेगी। उलल्ेखनीय िै
हक गम््ी मे ्तापमान हनरंतर बढ ्रिा िै। अगले मिीने
नवतपा लगने पर भीषण गम््ी पड्ेगी। गम््ी बढत्े िी
मैत््ीबाग के वनय् प््ाणी दोपिर मे ्बैचैनी मिसूस करने

झरने मे् खूब नहाएंगे जंगल के राजा और पवरंदो् को वमलेगा फौव्िारे का मजा
िैतंंीबाग मचमंडयाघर िें वनंय पंंामणयों को गिंंी से बचाने मकए जा रहे वंयापक पंंबंध

हवरभूवम न्यूज :वभलाई

िजारो ्सेल कहम्डयो ्के चार साल
से अपूणड् वेतन समझौता सहित
कई मांगो ् के अब तक पूणड् निी्
िोने से बीएसपी कहम्डयो ् मे्
असंतोष बढ ् रिा िै। गुसस्ाए
संयुतत् यूहनयनद््ारा बुिवार को
हभलाई इसप्ात संयंत्् के बोहरया
गेट के सामने बडा् प््दशड्न हकया

गया । सेल चेयरमेन के नाम
ज््ापन सौप्कर जलद् सभी मुद््ो्
के हनदान की मांग की गई। ऐसा
निी ् िोने पर कड्े कदम उठान
की चेतावनी दी गई। 

सेल कमड्चाहरयो ् का  39
मिीने का एहरयसड्  सहित वेज
हरवीजन आहद मुद््ो ् को लेकर
संयुतत् ट्े्र यूहनयन के बैनर तले
बोहरया गेट पर सुबि 8 से 9 बजे
तक यूहनयनो ्के लोग जुटे। झंरे
फिराते िुए मांगो ्को लेकर सेल
प््बंिन के हखलाफ  नारेबाजी

गुपंसाई यूमनयनों ने मभलाई इपंपात
संयंतंं के बोमरया गेट पर मकया पंंदशंिन

चार साल बाद भी अधरूा ह ैवतेन समझौता, नही ंममला 39 माह का एमरयसंस

संयुतंत यूमनयन के बैनर तले जुटे लोगों ने की नारेबाजी, सभी िांगें जलंद पूणंि करने की िांग

ऊपरी िाले के रहवामसयों को हो रही परेशानी
गम््ी वदखाने लगी तेिर, टाउनविप मे् पेयजल वकल्लत िुर्
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गम््ी अब िीरे िीरे अपना तेवर हदखाने
लगी िै। इसके साथ िी टाउनहशप मे ्इस
साल हफर पानी की हकलल्त बढन्े के
आसार िै।् इसे देखते िुए तव्ाट्डरो ्मे ्दोनो्
टाइम जलापूहत्ड हकए जाने की मांग की
जा रिी िै। टाउनहशप मे ्हपछले दस साल
से बीएसपी द््ारा एक िी जून पानी की
हदया जा रिा िै। हसफ्क एक जून जलापूहत्ड
की जा रिी िै। इससे गम््ी के मौसम मे्
िजारो ् रिवाहसयो ् को पेयजल हकलल्त
का सामना करना पडत्ा िै। मौसम
हवभाग द््ारा इस साल अहिक गम््ी पडन्े
की भहवषय्वाणी की गई िै। गम््ी बढन्े के
साथ िी रिवाहसयो ् को आगे पानी की
समसय्ा बढन्े की हचंता सताने लगी िै।

सेतट्र 6, 8 और सेतट्र 7 मे ्ऊपरी माले
के कई आवासो ्के नलो ्मे ्पानी की िार
पतली आ रिी िै। रहववार को सुबि पंद््ि
पंद््ि हमनट पूव्ड नल बंद िो जाने से लोगो्
को वाटर एटीएम आहद वैककल्पक स््ोतो्
से पानी जुगाडन्ा पडा्। टाउनहशप मे्
करीब पैत्ीस िजार आवास िै,् हजनमे्
करीब दस िजार संयंत्् कम््ी हतमंहजला
बल्ाको ्मे ्हनवास करते िै।् गम््ी बढन्े पर
सबसे जय्ादा पेयजल समसय्ा दूसरे और

दूसरे फल्ोर पर रिने वाले रिवाहसयो ्को
िी िोती िै। ऊपरी माले केे आवासो ् मेे्
पानी का वेेग काफी कम िोता िै। लोगो्
को  नीचे के तव्ाट्डरो ् के रिवाहसयो ् से
पानी मांग कर गुजारा करना पडत्ा िै।
बोहरंग, वाटर एटीएम आहद से भी लाइन
मे ्खड्े िोकर पानी ढुलाई करते िै।्   

िासूि को नंयाय मदलाने
कैंडल िाचंि मनकाला 

हवरभूवम न्यूज :वभलाई

मासमू बच््ी क ेसाथ िएु अनाचार कर ितय्ा
की घटना मानवता को शम्डसार कर हदया ि।ै
प््देश मे ्लगातार ऐसी जघनय् घटनाए ंिो रिी
िै।् सरकार मकूदश्डक बनी िईु ि।ै इस दौरान
राष््््ीय िसैुनी सेना न े श््द््ाजंहल हदया। राष््््ीय
िुसैनी सनेा क े बनैर तल े सकैडो् ् यवुाओ ् के
साथ दगु्ड हजला अधय्क्् सोिले राईन के नेतृतव्
मे ्सुपलेा घडी् चौक मे ्कैर्ल माच्ड हनकाला।
इस तरि क े अपराि का हवरोि जताया ि।ै
सोिले राईन न ेकिा हक प््दशे मे ्इस तरि की
घटना िो रिी ि।ै इसे रोकन े क े हलए कडा्
काननू बनाना िोगा। प््दशे स ेनशा को तुरतं बंद
करन े की मागं पहुलस प््शासन स े हकया ि।ै
काय्डक््म मे ् िसैुनी सेना दगु्ड हजला अधय्क््
सोिेल राईन, गुफरान, अफताब, यासीन,
रमजान, परवेज सलमानी, गोलर्ी भाई, अज््ु
अिमद चौिान,सिुले अिमद,मो. गौस,शिीद
अिमद, हजमम्ी भाई, ललल् ूभाई, िदैर अली,
सोिले खान, अरमान, अजमत िसुनै, सदाकत
राईन, अफसर, इमरान खान, शलैनेद््् शखे,
फजैान खान मौजदू थ।े 

भिलाई। वैशाली नगर
हविायक हरकेश सेन के प््ि््ाव
पर 15वे ् हवत्् आयोग के
हमहलयन पल्स हसटी अंतगड्त
जवािर नगर की सडक्
रामरीकरण के हलए 40 लाख
की सव्ीकृहत हमली िै। वार्ड-25
जवािर नगर कस्थत केएच
मेमोहरयल सक्ूल के आसपास
क््ेत्् की जज्डर सडक्ो ्को दुरि्््
करने सथ्ानीय नागहरको ्की मांग
पर हविायक हरकेश सेन ने
ततक्ाल 40 लाख रप्ये का
प््ि््ाव हदया था। सेन ने बताया
हक 15वे ् हवत्् आयोग के
हमहलयन पल्स हसटी के वायु
गुणवत््ा सुिार मद अंतगड्त
सडक् रामरीकरण के हलए
सव्ीकृहत हमली िै। वार्ड जवािर
नगर क्े्त्् अंतगड्त केएच
मेगोहरयल सक्ूल के आसपास
जजड्र सडक्ो ् की वजि से
बरसात मे ्जिां कीचड ्िोता था।
विी ् गम््ी मे ् िूल के गुबार से
सक्ूल तक पिुंचने वाले बच््ो्
और पालको ्को भारी असुहविा
का सामना करना पडत्ा था। यि
मामला जब मेरे संज््ान मे ्आया

तो ततक्ाल हनगम
कहमशन्र से चचा्ड
कर सडक्
रामरीकरण का
प््ि््ाव भेजा गया
था। संचालनालय
नगरीय प््शासन
एवं हवकास ने
15वे ् हवत्् हमहलयन पल्स हसटी के
अंतग्डत 40 लाख रप्ये की सव्ीकृहत
प््दान की िै। अब बिुत जलद् जवािर
नगर की सडक्ो ् को दुरि््् कर
रामरीकरण िोगा।

लगे िै। इस देखते िुए िर साल की तरि इस बार भी जानवरो ्को
पहरंदो ्को भीषण गम््ी से बचाने के हलए प््बंिन द््ारा  वय्ापक
इंतजाम शुर ् हकए जा रिे िै।् बरस््ड कांपल्ेतस् और जानवरो ्के
एनतल्ोजर मे ्छाया और ठंरकता के प््बंि हकए जा रिे िै।् जंगल
के राजा टाइगर और लायन के एनतल्ोजर मे ्शीतलता के हलए
झरना का इंतजाम हकया जा रिा िै। दुल्डभ और संवेदनशील माने
जाने वाले सफेद बाघो ्को भीषण गम््ी से बचाने उनके बाड्े मे्
रेत रालकर शेर से पानी हगराया जाएगा। यिां सात सफेद बाघ
िै।् इसी तरि लेपर्ड और सप्ांरेट हरयर के एनतल्ोजर मे ्फौवव्ारा
लगाकर ठंरकता प््दान की जाएगी। हिरणो ्के बाड्े मे ्भी शेर
लगाया जा रिा िै। हचहड्याघर मे ् करीब रेढ ् सौ हिरण िै।्
पेहलकान बर्ड के पोखर मे ् भी पानी लबालब भरा रिे, इसका
धय्ान रखा जा रिा िै। हचहड्याघर मे ्दो प््जाहत को 17 पेहलकान
बर्ड िै,् जो सदैव पानी मे ्तैरते रिते िै।् 

बरंसंि कांपंलेतंस िें लगेगा कंपपंंंगलर 
मैतंंीबाग के जानवरों की तरह पशंंियों को भी गमंंी िे राहत शदलाने के
शलए उपाय शकए जा रहे हैं। बरंिंट कांपंलेकंि में शवशभनंन पंंजाशत के िौ िे
अशधक पशरंदे और पशरंदे और बंदर आशद हैं। यहां िभी के कैज में गंंीन
नेट चटाई लगाई जा रही है। इििे आगे भीषण गमंंी में उनंहें गमंट हवा िे
बचाया जाकेगा। इिके िाथ ही बरंिंट कामंपलेकंि पशरिर में ठंडकता
पंंदान के करने के शलए संशंंपंगलर लगाया जा रहा है। इििे चारों ओर
पानी के छींटे पशरंदों के कैज में पडंते रहेंगे। गमंंी बढंने पर वनंय पंंाशणयों
की िेहत का भी धंयान रखा जा रहा है। मैतंंीबाग के पंंभारी डां. एनके जैन
ने बताया शक वनंय पंंाशणयों को डीहाइडंंेिन िे बचाने के शलए िुपाचंय
खाना शदया जाता है। बंदरों को तरबूज,  खरबूज और खीरा और भालू को
िहद और शखचडंी दी जाती है। 

जलंद एनजेसीएस बैठक बुलाने पर जोर
िंयुकंत यूशनयन के िंयोजक वंि बहादुर शिंह ने कहा शक चार िाल बाद भी
िेल कमंटचाशरयों का वेतन िमझौता पूणंट नहीं शकया गया है। िेल पंंबंधन को
कमंटचाशरयों के शहतों की परवाह नहीं है। 39 महीने के एशरयिंट भुगतान िशहत
अनंय मांगों पर धंयान नहीं शदए जाने िे कशंमटयों में अिंतोष बढं रहा है। िीटू के
जगनंनाथ पंंिाद शंंतवेदी ने हजारों कमंटचाशरयों की मांगों पर चचंाट करने जकंद
रुल एनजेिीएि बैठक बुलाने पर जोर शदया। एचएमएि, लोइमू, एकंटू और
संटील वकंफिंट यूशनयन के पंंशतशनशधयों ने मांगों के शलए िेल पंंबंधन पर पुरजोर
दबाव बनाने कहा।

यह हैं कमंिियों की लंमबत िांगें
िेल कमंटचाशरयों का 39 महीने का लंशबत एशरयिंट जकंद भुगतान, एचआरए
एवं एच ए पकंफि िशहत वेज शरवीजन के मुदंंों का  िमाधान शकया जाए,
इंिेंशटव संकीम का शरवीजन करने, रेलंसटवल एडवांि की राशि में बढंोतरी
कर 50 हजार रंपए देने, शभलाई में 650 संकंवायर रीट तक के कंवाटंटर के
शलए लाइिेंि संकीम िुरं करने, ठेका शंंशमकों का  वेज शरवीजन करने, 39
महीने के एशरयिंट का भुगतान और चचंाट के शलए एनजेिीएि बैठक जकंद
बुलाने की मांगें पंंमुख हैं।  

कर आक््ोश जताया गया। घंटेभर तक
नारेबाजी और प््दशड्न के बाद संयुतत् यूहनयन
के तित बीएमएस ,इंटक, एटक, सीटू,
एचएमएस, एतट्ू, लोईमू और सट्ील वकक्सड्

यूहनयन के पदाहिकाहरयो ् ने  हभलाई इसप्ात
संयंत्् के आईआर हवभाग के सिायक
मिाप््बंिक रोहित िहरत को सेल चेयरमेन के
नाम बीएसपी सेल चेयरमेन के नाम ज््ापन देने

पिुंचे।  ज््ापन मे ्जलद् एनजेसीएस की बैठक
कर 39 मिीने का एहरयर सहित वेज हरवीजन
के अनय् मुद््ो ् का जलद् समािान करने की 
मांग की ।

n सेल चेयरमेन के नाम
सौ्पा ज््ापन

इंसेंमटव िंे हो संशोधन
आयकर िें मिले छूट 

भिलाई। सौ मिीन ेबीतन ेक ेबाद भी सले कम्डचाहरयो ्का
वतेन सममझौता अिरूा ि ै।  इसक ेचलत कहम्डयो ्का 39
मिीन ेका एहरयस्ड और भत्् ेका भगुतान निी ्िआु ि।ै इसके
हलए बीएकएेस यहूनयन द््ारा एनजसेीएस सदसय्ो ् को
हजमम्देार ठिराया जा रिा ि।ै सले कहम्डयो ् क े वतेन
समझौता पर 21 अतट्बूर 2021 को एमओय ू पर तीन
एनजसेीएस यहूनयनो ्ने ेिि््ाक््र हकए गए थ।े बीएकएेस के
कोषाधय्क्् अहभषके हसिं न े बताया हक  दसूर े मिारतन्ा

कपंहनयो ् तथा सले अहिकाहरयो ् के
मकुाबल े 2 प््हतशत कम एमजीबी
तथा 8.5% कम पतस््ड प््हतशत पर
समझौता हकया गया ।  तीन साल 6
माि बीत जान ेक ेबाद भी न तो 39
माि क ेएहरयर पर समझौता हकया गया
तथा न िी पतस््ड क ेएहरयर पर भी कोई

बात की गई । जबहक सले अहिहकहरयो ् को एक अप््लै
2020 स ेपतस््ड को प््भावी कर उसका 19 माि का एहरयस्ड
कर  हदया गया । हपछल े15 माि स ेफलु एनजसेीएस बठैक
भी निी ्बलुाई गई ि।ै मनमानी क ेहखलाफ बोकारो की एक
यहूनयन न ेिाईकोट्ड का दरवाजा खटखटाया ि।ै बीएकएेस
क ेहसिं न ेबताया हक मकुदम ेकी अगली सनुवाई 21 जलुाई
ि।ै िमारी यहूनयन कटै े मे ् प््बिंन क े प््ि््तु जवाब का
हरपल्ाई दगेी। हवहदत ेिो हक सले कहम्डयो ्की लहंबत मागंो ्के
तित दसूरी कपंहनयो ्क ेतज्ड पर 15% एमजीबी तथा 35%
पतस््ड क ेहलए एमओए समझौता,  39 माि का एहरयर तथा
58 माि का पतस््ड एहरयर, इसंेट्ीव हरवार्ड मे ्सशंोिन व.
िाउस पतय््डजुीट मे ्अहिहकहरयो ्क ेतज्ड पर 50% आयकर
छटू आहद लहंबत िै।्

हवरभूवम न्यूज :वभलाई

हभलाई इसप्ात संयंत््, राजभाषा हवभाग
द््ारा चनद्््पुर फेरो एलाए पल्ांट, चनद्््पुर
मे ् संयंत्् ि््रीय राजभाषा काय्डशाला
का आयोजन हकया गया।  मुखय् अहतहथ
मुखय् मिाप््बंिक राजेश िमड्राज
गायकवाड ् और हवहशष््
अहतहथमिाप््बंिक  प््शांत उरारे
उपकस्थत थे। काय्डशाला मे ्बीएसपी की
भी भागीदारी रिी।

काय्डपालक हनदशेक (चनद्््परु फरेो
एल�य पल्ाटं)  सजंय कमुार गजहभय ेके
हनद््शेानसुार उप मिाप््बिंक (मानव
ससंािन–चनद्््परु फरेो एल�य पल्ाटं) श््ी
उमेश मिुकर उके, एवं सिायक
मिाप््बंिक (कायड्पालक हनदेशक
सहचवालय–चनद्््परु फरेो एल�य पल्ाटं)
श््ी अजय कुमार के संयोजन मे्
आयोहजत इस काय्डशाला मे ् सयंतं्् के
सभी हवभागो ्क ेअहिकारी व कम्डचारी
उपकस्थत थ।े मखुय् अहतहथ की आसदंी
स ेअपन ेउदबोिन मे ्श््ी राजशे िम्डराज
गायकवाड ्न ेकिा हक हिदंी समचू ेभारत
मे ् वय्ापत् भाषा ि।ै भारत का प््तय्के
वय्कत्त चाि ेवो उसकी मातभृाषा हिदंी िो
अथवा कोई अनय् भाषा, हकतं ुवि हिदंी

समझता िी ि।ै िमार े दशे भारत की
पिचान िै हिदंी, समचू ेभारत मे ्हिदंी के
माधय्म स ेिम किी ्भी काय्डवय्विार कर
सकत े िै।् श््ी गायकवाड ् न े किा हिदंी
िम सबक ेहलए आवशय्क ि ैऔर हिदंी
का प््चार–प््सार करना िमार ेसयंतं्् के
हनषप्ादन मे ्भी सिायक ि,ै इसी उद््शेय्
स े हिदंी काय्डशाला का आयोजन हकया
गया ि।ै  बीएसपी क े  उप प््बिंक
हजतनेद््् दास माहनकपरुी न े आनलाइन
नोटशीट प््णाली सपै मे ् हिदंी भाषा मे्
नोटशीट बनान े की प््ह््कया का प््दश्डन
हकया। इस अवसर पर सामानय् ज््ान
प््शन्ोत््री प््हतयोहगता िईु हजसमे ् प््थम
– जूहनयर इंजीहनयहरंग एसोहसएट
आनदं पारं,े , ह््दतीय मिाप््बिंक  प््शातं
उरार,े ततृीय तकनीकी सिायक गौतम
साि ूरि।े 

िृतंयु पंंिाण पतंं हामसल करने
छूट रहा कमंिियों का पसीना

हवरभूवम न्यूज :वभलाई

जनम् मृतय्ु रहजसट्््ेशन के  प््माण पत््
िाहसल करने मे ्लेटलतीफी
को लेकर सीटू यूहनयन की
टीम सोमवार  को सेतट्र 8
रहजसट्््ेशन आहफस पिुंची।।
कहम्डयो ् ने हशकायत की थी
हक  40- 40 हदनो ् तक
प््माण पत्् निी ्हमल पा रिा
िै ।इससे परेशानी का सामना करना
पड ् रिा िै । यूहनयन ने प््बंिन से
समसय्ा के हनदान की मांग की िै।
सीटू के मुताहबक जनम् मृतय्ु प््माण
पत्् जारी करने वाले इस हवभाग की
पूरी वय्वसथ्ा चरमरा गई िै जवाब
देिी के नाम पर खानापूहत्ड की जा
रिी िै जनम् मृतय्ु प््माण पत्् िाहसल
करने के हलए हकए जाने वाले
आवेदन फाम्ड तक उपलबि् निी ्िै ।
जो भी फॉम्ड मांगने आता िै उनि्े्

अपने से फॉम्ड की फोटो खीच् कर
कॉपी करवाने की सलाि देने को
मजबूर िै।्  जब  बीएसपी का ह््पंहटंग

प््ेस बंद िोने के बाद से िी
हवभाग मे ् अवय्वसथ्ा िै।
काया्डलय मे ् रहजसट्््ेशन के
हलए 700 केस पेह्रंग िै ।
पूव्ड मे ् 7 से 10 हदन मे्
प््माणपत्् हमल जाता था।
हवभाग मे ् मात्् तीन

कम्डचारी िी बचे िै।् 
जंजाल बन गया है इंटरनेट
और इंटंंानेट
यूशनयन के मुताशबक  जनंम मृतंयु
पंंमाण पतंं जारी करने वाले दफंतर
का इंटरनेट वंयवसंथा भी ठीक नहीं
है कभी नेट शमलता है कभी नहीं
शमलता है 15-15 शदन िवंटर डाउन
रहता है नेटवकंफ काम नहीं  करता
है।  एक शदन में 50 आवेदन आते हैं
और मुलंककल िे 2-3 पंंमाण पतंं
जारी हो पाते हैं । 

n सीटू यूननयन
ने प््बंधनस
की समस्या
ननदान की
मांग

कलाकारों ने लोककलाकार
सफीन दास को दी शंंदंंांजमल

भिलाई। शिर क े कलाकारो ् न े वहरष्् लोक कलाकार
सफीन दास माहनकपरुी क े हनिन पर गिरा शोक वय्तत्
हकया ि।ै जामलु हनवासी प््हसद््
परंवानी गाहयका तीजन बाई के
सगंतकार और आकशवाणी के
ए ग््रे कलाकार सफीन दास का
मगंलवार को हनिन िो गया था।
कलाकार हबरादरी ने उनके
हनिन को अपूरण््ीय क््हत
बताया ि।ै सव् सफीन दास एक
वहरष्् बांसुरी व िारमोहनयम
वादक थ।े व े एक अचछ् े छत््ीसगढी् गीतकार और लोक
गायक भी थ।े उनक ेगीतो ्को प््हसद्् लोक गाहयका ममता
चदं््ाकर, अनपुमा और लोक गायक हमथलशे साि ूकलुशे््र
ताम््कार,उनि्ोन् े छत््ीसगढी् हफलम्ो ् क े रायरतेट्र सतंोष
जनै की टलेी हफलम् हकहरया मे ्अहभनय भी हकया था। लोक
कलाकार सफीनदास क ेहनिन पर परंवानी गाहयका तीजन
बाई क ेपहरजनो ्सहित परंवानी गाहयका उषा बाई बारल,े
लोक कलाकार मनिरण सावा्ड और नवलदास माहनकपरुी
आहद न ेश््द््ाजंहल दी ि।ै  

पोषण पखवाडंा शुरं, रैली से मकया जागरंक
भिलाई। महिला एवं बाल हवकास
हवभाग द््ारा  8 अप््ैल से 22 अप््ैल
तक पोषण पखवाडा् का आयोजन
हकया जा रिा। पखवाड्े का शुभारंभ
जागरक्ता साइहकल रैली हनकालकर
हकया गया। मरोदा के सभी वार्ड,
जोरातराई, नेवई, सट्ेशन मरोदा, टंकी मरोदा से हनकली और श््हमक बह््ियो्
को लोगो ् को सिी पोपण, कूपोषण मुकत्त के हलए बच््ो ् की देखभाल,
सव्ासथ्य हशक््ा के बारे मे जानकारी दी गई।  काय्डक््म का आयोजन
पहरयोजना अहिकारी  पद््जा हसनि्ा के माग्डदश्डन  मे पय्डवेक््क हशलप्ा
श््ीवाि््व, पूनम सािू राजेश््री जांगड्े, सीमा पहथक, रेखा चेलक, गीता
देशलिरे, मिुलता बारले आहद काय्डकता्ड उपकस्थत थे। 

n बीएकेएस ने
एनजेसीएस
यूननयनो् को
नजम्मेदार
बताया

संयंतंं के मनषंपादन िें भी
सहायक है राजभाषा महनंदी

n संयंत्् स््रीय राजभाषा काय्यशाला

40 लाख से चकाचक होगी जवाहर नगर
सडंक, गडंंे और कीचडं से मिलेगी िुकंतत

चुनाव िें ही मिलता है
दोनों जून पानी
टाउनशिप में शिरंफ चुनाव के िमय

बीएिपी कंवाटंटरों में दोनों टाइम जलापूशंतट
करती है। पांच िाल पूवंट हुए आम चुनाव
और एक िाल पहले हुए शवधानिभा
चुनाव के पूवंट एकाएक दोनों टाइम
जलापूशंतट िुरं कर दी गई थी। लेशकन
मतदान के दूिरे शदन शरर िे एक जून
पानी शदया जाने लगा। इििे लोगों की
परेिानी शरर बढं गई। रहवाशियों ने
बताया शक बीएिपी को चुनावी मौिम में
ही नहीं बलंकक रहवािी बीएिम कशंमटयों
व पशरवार की शदकंंतों को देखते हुए
शरर िे घरों में दोनों जून पानी शदए जाने
की जरंरत है। गमंंी बढंने के िाथ एक
टाइम पानी में गुजारा मुलंककल होजा
जाएगा। 

मिले दोनों टाइि पानी 
टाउनशिप में गमंंी बढंने के साथ ही पेयजल की
समसंया भी बढंेगी। लोगों के परेिानी को देखते
हुए बीएसपी को शिर से दोनों टाइम जलापूशंति
शकए जाने की जरंरत है। पहले भी यूशनयनों
दंंारा मांग की गई थी। टाउनशिप में मचंछरों की
बढंी समसंया को देखते हुए िाशगंग भी की
जानी चाशहए। 

विनोद कुमार सोनी, महासशचव, एटक
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िगवान महावीर की 2624वीं ियंती पर दुगंय-भिलाई मंे अलग-अलग कायंयकंंमों का आयोिन

महावीर ियंती पर 500 से जंयादा िैभनयों ने भकया रकंतदान, 275 को बांटे चशंमे
सासंकंभृतक आयोिनो ंक ेसाथ शहर मे ंआि नगर भंमंण को भनकलगेी शोिायातंंा 

लाइव इवे्ट

भोग-भंडारा के बाद िहर के प््नतन््ितजिो्
का सम्माि, जसगीत का भी आयोजि  

भिलाई। देवांगि जि कल्याण सनमनत के तत्वाविाि मे्
परमेश््री भवि मे् श््ीमद् देवी भागवत पुराण कथा का आयोजि
नकया गया। अंनतम नदि वेदी पूजि, हवि के बाद भोग भंडारा
हुआ। भोग भंडारा मे् लगभग 700 लोगो् िे भोजि ग््हण नकया।
इस अवसर पर परमेश््री मंनदर मे् आयोनजत सम्माि समारोह मे्
नवनिि्् योगदाि देिे वाले पि््कारो्, काय्वकत्ावओ्, सहयोनगयो्,
पंनडतो् एवं आचाय्व का सम्माि नकया गया। परमेश््री मंनदर मे् इस
िवरान््ि मे् 154 मिोकामिा ज्योनत कलि प््ज्््वनलत नकए गए
थे। सनमनत के अध्यक्् घिश्याम कुमार देवांगि िे बताया नक इस
िवरान््ि एवं श््ीमद् देवी भागवत पुराण कथा के दौराि अिेक
उल्लेखिीय उपलक्बियां हुई है। इस बार परमेश््री मंनदर मे्
सव्ावनिक मिोकामिा ज्योनत कलि प््ज्््वनलत हुए। आयोजि से
प््भानवत होकर एक सज््ि िोहर नसंह देवांगि िे अपिी नदवंगत
पत्िी एवं पुि्् की स्मृनत मे् मंनदर मे् एक िया ज्योनत कक्् बिा कर
देिे की घोरणा की। उन्हो्िे आगामी क्वांर िवरान््ि मे् परमेश््री
मंनदर मे् ही श््ीमद् भागवत पुराण कथा करािे का संकल्प
भी नलया। 

मंवदर में जसगायन के साथ
महा आरती के साथ समापन

परमेश््री मंनदर म्े नविेर जस गीत के गायि एवं आरती
के साथ श््ीमद् भागवत कथा का समापि हुआ। इस अवसर
पर सनचव नविोद देवांगि, गजे्द्् देवांगि, रेिमलाल देवांगि,
टेसू राम देवांगि, नदिेि देवांगि, कल्पिा भािु देवांगि,
दयाराम देवांगि, जीतेन्द्् बांकुरे, गोवि्वि देवांगि, जिाद्वि
देवांगि, होमलाल देवांगि, हेम कैलाि देवांगि, सत्यपाल
देवांगि, राजू देवांगि, श््वण देवांगि, मकरध्वज देवांगि,
चैिेश््र, र्पलाल, सुमि देवांगि, जयश््ी देवांगि, महेश््री
देवांगि, लक्््मी देवांगि, िकुंतला बांकुरे, गायि््ी देवांगि,
मिुबाला देवांगि आनद का सराहिीय योगदाि रहा। सनचव
नविोद देवांगि िे आभार व्यक्त नकया।

04

गभ्मनयो् का ट्े््ड

हभरभूभम

िसटी इव्ेट

मासूम बानलका के साथ घनटत दुष्कम्व की
घटिा की निंदा, दोरी को मृत्युदंड की मांग

भिलाई। छत््ीसगढ् सव्व समाज संगठि के प््देि उपाध्यक््
अध्यक्् घिश्याम कुमार
देवांगि िे आक््ोि व्यक्त
करते हुए दुग्व की मासूम
बानलका के साथ घनटत
हैवानियत एवं हत्या की
घटिा को बहुत ही दद्विाक,
िम्विाक एवं  मािवता पर

कलंक बताया है। इस घटिा िे नरश्तो् को कलंनकत एवं तार-तार
कर नदया है। उन्हो्िे मांग की है नक अपरािी को फांसी ही दी जािी
चानहए। फास्ट ि््ैक कोट्व मे् इसकी सुिवाई हो। उन्हो्िे कहा नक
छत््ीसगढ् मे् पूण्व ििाबंदी होिा चानहए। लचर कािूि व्यवस्था
को सुिारिे तथा पुनलनसंग व्यवस्था को चुस््- दुर्स्् करिे की
भी जर्रत है, तानक अपरानियो् पर पुनलस का खौफ रहे। प््देि
संयोनजका सुमि देवांगि िे कड्े िब्दो् मे् इस घटिा की निंदा
करते हुए कहा है नक कन्या पूजि एवं िारी सम्माि की बात करिे
वाले कनथत सभ्य समाज के मुंह पर ऐसी घटिाएं तमाचा है।
संस्कार नवहीि होते जा रहे पनरवार एवं समाज के नलए ऐसी
घटिाएं चेताविी एवं नचंतिीय है। अगर समय रहते हमिे अपिे
पनरवार और समाज मे् बच््ो् एवं युवाओ् को अच्छे संस्कार की
निक््ा िही् दी, तो मिुष्य को सभ्य कहलािे का कोई हक िही् है। आईआईटी भिलाई के हेपीनेस सेंटर में आयोभित कायंयशाला में कंलीभनकल साइकोलॉिी के पंंो. मनोि शमंाय का वंयाखंयान 

स्माट्गफोन के लरातार उपयोर से नोमोफोधबया, फै्टम वाइब््ेशन
धसंड््ोम, थकान जैसी समस्याएं पैदा हो रही् : मनोज शम्ाग 

भगवार महावीर की 2624वी् जयंती पर दुग्न-भभलाई मे् अलग-अलग काय्नक््मो् का आयोजर भकया जा रहा है। 10 अप््ैल को सभी जगहो् पर महावीर जयंती को
लेकर तैयारी पूरी कर ली गई है। दुग्न-भभलाई मे् भगवार महावीर का रथ रगर भ््मण को भरकलेगा, भजरका जगह-जगह स्वागत भकया जाएगा। णमोकार का

मंत्् और मारवता का संदेश लेकर यह शोभायात््ा आयोजर की जारी है। इधर दुग्न और भभलाई मे् जैर समाज द््ारा रक्तदार भशभवर का आयोजर भकया गया, भजसमे्
500 यूभरट से ज्यादा ब्लड कलेक्ट भकया गया। दंत और रेत्् भशभवर भी लगाया गया, भजसमे् 275 लोगो् को चश्मे् बांटे गए।

भिलाई। आईआईटी नभलाई के हैप्पीिेस
एंड वेलिेस से्टर मे् एक काय्विाला का

आयोजि हुआ। आयोजि मे्  क्लीनिकल
साइकोलॉजी के प््ोफेसर और िट क्कलनिक

(भारत का पहला टेक नड-एनडक्िि क्कलनिक)
निमहांस बे्गलुर् के समन्वयक प््ोफेसर मिोज
कुमार िम्ाव प््मुख र्प से िानमल हुए। उन्हो्िे

इस सि्् मे् स्माट्वफोि और आिुनिक जीवि के
बीच जनटल संबंिो् पर गहि चच्ाव की गई।

इसके सजग उपयोग के नलए रणिीनतयां प््स््ुत
की गई्। व्याख्याि की िुर्आत स्माट्वफोि के

इस््ेमाल की व्यापकता को संबोनित करते हुए
की गई, नजसमे् बताया गया नक कैसे ये नडवाइस
सभी आयु समूहो् के नलए अपनरहाय्व हो गए है्।

प््ो. िम्ाव िे नफर अत्यनिक स्माट्वफोि के
इस््ेमाल के िुकसािो् पर चच्ाव की। इससे

िोमोफोनबया, फै्टम वाइब््ेिि नसंड््ोम, सोिल
मीनडया थकाि आनद जैसी समस्याएं पैदा होती
है्। मास्लो के आवश्यकताओ् के पदािुक््म का
हवाला देते हुए उन्हो्िे बताया नक नकस प््कार

टेक्िोलॉजी का उपयोग व्यक्कतयो् के
मिोवैज््ानिक कल्याण पर प््भाव डालता है।

िसटी इव्ेट

पोनटया चौक का िाम भगवाि परिुराम
के िाम पर होगा, समाज िे उठाई मांग

दुर्ग। सव्व ब््ाह्मण समाज के सभी सदस्यो् िे महापौर अल्का
बाघमार और सभापनत श्याम िम्ाव से िगर निगम मे्  मुलाकात
की। इसमे् उन्हो्िे पोनटया चौक को परिुराम चौक के िाम करिे
की मांग की। महापौर अल्का बाघमार िे सव्व ब््ाह्मण समाज को
आश््ासि देते कहा  नत एमआईसी मीनटंग मे् इस मुद््े को उठािे का
वादा नकया। उन्हो्िे कहा नक निकट भनवष्य मे् पोनटया चौक का
िाम बदलकर परिुराम चौक रखा जाएगा। वे पूरी कोनिि करे्गे
तानक दुग्व िहर को परिुराम चौक नमल सके। इस अवसर पर
कंचि िुक्ला, राजकुमार नतवारी, लोकेि िुक्ला, बृजमोहि
नतवारी, कमलेि अवस्थी, प््मोद अवस्थी, अंबीका नतवारी,
मिीरा नतवारी, राकेि नमश््ा, पं राजेि नतवारी, अविेि नमश््ा,
उमेि उपाध्याय, संजय नतवारी, रामप््साद दीन््कत, अिोक
बाजपेई, राजेन्द्् नमश्् तथा पं. संजय नमश््ा सनहत अन्य मौजूद थे। 

भिलाई। न््िवणेी जिै तीथ्व सकेट्र 6 मे ्नवश् ् णमोकार महामिं् ्मै्
मािवता क ेमिं् ्का जाप  करत ेहएु सकैड्ो ्भकत्ो ्ि ेप्ि्ािमिं््ी
मोदी क े 9 सकंलप् को ग्ह्ण नकया। मनंदर मे ् सबुह 1008
िानंतिाथ भगवाि का अनभरके, िानंत िारा भकत्ो ्ि ेनकया। नवश््
णमोकार महामिं् ्नदवस पर जिै नमलि ि्स्ट्, मनहला कल्ब और
सकल जिै समाज ि े महावीर सव्ामी क े छायानचि् ् पर पजूा-
अच्विा की। इस दौराि डॉ. उपेद्् ् जिै, जिै नमलि क े अधय्क््
मकुिे जिै, ज््ािचदं बाकलीवाल, दीपचदं जिै, प्क्ाि गोलछा,
ज््ािचदं जिै, महावीर बगेािी, कमल जिै, प्द्ीप जिै, सोमिे
बाकलीवाल, भाविे िाह सनहत अनय् मौजदू थ।े इस दौराि
समाज क ेलोगो ्को जािकारी दी गई नक 10 अप््लै को दोपहर  12
बज ेकाय्वक्म् का आयोजि नकया जाएगा। साथ ही िगर भ्म्ण के

नलए िोभायाि््ा निकाली जाएगी। इिर भगवाि महावीर जनम्
कलय्ाणक महोतस्व द््ारा दगु्व परुािी गजंमडंी मे ् आयोनजत
काय्वक्म् मे ्सासंद नवजयय बघले और ग््ामीण नविायक लनलत
चदं््ाकर प्म्खु रप् स े िानमल हएु। उिक े अलावा सरुनेद्््
कौनिक, महापौर अलका बाघमार, सभापनत शय्ाम िमा्व भी
मौजदू थ।े लनलत चदं््ाकर ि े कहा नक  भगवाि महावीर जनम्
कलय्ाणक महोतस्व का आयोजि कर रह ेहै।् यह पावि अवसर
हमे ् भगवाि महावीर क े जीवि और उिकी निक््ाओ ् को याद
करि ेका अवसर प्द्ाि करता ह।ै भगवाि महावीर जिै िम्व के

24वे ् तीथ््कंर थ।े उिका जनम् 599 ईसा पवू्व मे ् नबहार के
कुडंलपरु मे ्हआु था। भगवाि महावीर ि ेअपि ेजीवि मे ्अनहसंा,
सतय्, और आतम्-नियिं्ण् क े नसद््ातंो ् पर जोर नदया। उिकी
निक््ाए ंआज भी हमे ्प््नेरत करती है,्इस अवसर पर, हम भगवाि
महावीर की जयतंी क ेमहतव् को समझि ेऔर उिकी निक््ाओ ्को
अपि े जीवि मे ् उतारि े का प्य्ास कर।े आइए हम भगवाि
महावीर क ेआदि््ो ्पर चलि ेका सकंलप् ले ्और उिक ेनदखाए
माग्व पर चलकर अपि ेजीवि को सफल बिाए।ं

संमािंय फोन के
उपयोग से सामने
आने िाली िुनौवतयों
को भी जावनए

लेक्चर का समापि एक
नवचारोत््ेजक चच्ाव के साथ
हुआ, नजसमे् प््मुख चुिौनतयो्
पर चच्ाव की गई। इसमे्
स्माट्वफोि का नकतिा उपयोग
होिा चानहए। क्या हम
सामानजक अलगाव के उच््
स््र का अिुभव कर रहे है्? क्या
हम वास््नवक दुनिया मे् साथ्वक
संबंि खो रहे है्? प््ो. िम्ाव िे
स्माट्वफोि के स्वस्थ उपयोग को
बढ्ावा देिे के नलए रणिीनतयो्
को अपिािे के महत्व पर जोर
नदया। दि्वको् से नडनजटल
सुनविा और वास््नवक मािवीय
संपक्क के बीच संतुलि बिािे
का आग््ह नकया।

मोबाइल का जयंादा उपयोग विकास और सामावजक सबंधंो ंमे ंबाधा
सभंानवत रप् स ेवय्कक्तगत नवकास और सामानजक सबंिंो ्मे ्बािा उतप्नि् करता ह।ै इसस ेसम्ाट्वफोि की

लत स ेजडु्ी सह-रग्ण्ताओ,् जसै ेनचतंा, अवसाद और धय्ाि की कमी पर चचा्व िरु ्हईु। मिोवजै््ानिक दनृ््िकोण
स ेडॉ. िमा्व ि ेइटंरिटे की लत की अविारणा का पता लगाया, नजसमे ्बताया गया नक कसै ेनवनभनि् समसय्ाग्स्््
नवचार और भाविाए ंसम्ाट्वफोि क ेउपयोग को बढ्ाती ह।ै इसक ेबाद उनह्ोि् ेसम्ाट्वफोि क ेप्भ्ावी उपयोग क ेनलए
वय्ावहानरक रणिीनतया ं प्स्््तु की। नजसमे ् अनत प्य्ोग क े नलए न््िगस्व की पहचाि करि े क े नलए वय्कक्तगत
उपयोग पटैि्व का आकलि करिा, वास्न्वक दनुिया क ेकिकेि्ि को बढ्ावा दिे ेक ेनलए िारीनरक गनतनवनियो्
मे ्िानमल होिा, मिोवजै््ानिक गनतनवनियो ्का अभय्ास करिा िानमल ह।ै सामानजक गनतनवनियो ्को बढ्ावा दिेा
जसै ेनक पानरवानरक नडनजटल उपवास और इटंरिटे उपयोग डायरी रखि ेस ेसमसय्ा का निराकरण हो सकता ह।ै 
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कार्नर
न्यूज

ऋषभदेि पवरसर मंे दनंत एिं नेतंं विवकतंसा वशविर का आयोजन
दुग्व भगवाि महावीर जन्म कल्याक महोत्सव सनमनत दुग्व द््ारा श््ी महावीर

कॉक्नटिे्टल ऑग््ेिाइजेिि दुग्व नभलाई िाखा के सहयोग से ऋरभदेव पनरसर मे्
िेि्् जांच एवं चश्मा नवतरण का काय्व तथा मैि््ी डे्टल कॉलेज के सहयोग से दंत
परीक््ण निनवर का आयोजि नकया गया। इसमे् सुबह से ही लोगो् की जांच करािे
हेतु भीड् जुटी रही। महावीर कॉक्नटिे्टल ऑग््ेिाइजेिि की ओर से वातािूकुनलत
चनलत िेि्् नचनकत्सा बस मे् मरीज की जांच की गई। आवश्यकता अिुर्प
डॉक्टर की जांच के पश््ात ड््ॉप एवं चश्मा नवतरण का काय्व भी नकया गया। निनवर
मे् लगभग 275 से अनिक मरीजो् की जांच कर चश्मो् का नवतरण भी नकया गया।
नजला नचनकत्सालय एवं एवं संस्था की ओर से डॉ. नमनथलेि सोिवािी, डॉ.
एमआर िेख, डॉ. मुकेि िम्ाव, उत््म साहू, राम अवतार पटेल िे सेवाएं दी। इस
अवसर पर िरे्द्् जैि, िवीि बोथरा, एलएि िेमा, देवी चंद कोठारी, संभव
बरमेचा सनहत अन्य मौजूद थे।

हाथों में लगाई मेहंदी, नृतंय नाविका सवहत
अनंय सांसंकृवतका कायंयकंंमों की पंंसंंुवत

नदगंबर एवं श््ेतांबर समाज के अलग-अलग जैि मनहला मंडलो् िे एक साथ
नमलकर प््भु महावीर को स्मरण करते हुए हाथो् मे् मेहंदी रचाकर गीत, संगीत एवं
िृत्य िानटका के द््ारा एक से बढ्कर एक िािदार प््स््ुनत दी। इसी क््म मे् कव्वाली
िाट््मंचल िृत्य संगीत, हॉजी सनहत अिेक सांस्कृनतक काय्वक््म आयोनजत नकए
गए। मिोहर मनहला मंडल, भगवाि जन्म कल्याणक महोत्सव सनमनत िृत्य की
प््स््ुनत दी गई। संचालि मिोहर मनहला मंडल की जेठी बुरड् एवं िीतू दुग्गड् िे
नकया। राजस्थािी पनरिािो् िे सबका मि मोह नलया। मनहलाओ् िे हाथो् पर मेहंदी
लगाकर भगवाि का जन्म कल्याणक महोत्सव मिाया। जैित्व मनहला मंडल िे
भक्कतमय िृत्य की प््स््ुनत दी। र्पल गुप्ता एवं उिकी 30 सदस्यो् की टीम िे
मेहंदी लगाई। इसके साथ िाम को भजि का काय्वक््म हुआ।

महािीर जनंम कलंयाणक पर ऐवतहावसक रकंतदान वशविर 
दुर्ग मे् 200 से अधिक लोरो् ने रक्तदान धकया। मानवता, भाईचारा और समानता संदेश
धदया रया।डोनेट थोड्ा सा अधभयान के अंतर्गत महावीर जन्म कल्याण महोत्सव सधमधत,
सेवक जन फाउंडेशन, अधवश एडुकॉम तथा नव दृध््ि फाउंडेशन के संयुक्त तत्वाविान
मे् वि्गमान भवन रवलीपारा मे् भव्य रक्तदान धशधवर का आयोजन धकया रया। 200 से
अधिक रक्तदाताओ् ने भार लेकर एक प््ेरणादायी उदाहरण प््स््ुत धकया। बड्ी संख्या मे्
स््््ी एवं पुर्ष धशधवर स्थल पहुंचे। स्वेच्छा से रक्तदान धकया। अधभजीत पारख ने इस
सफल आयोजन पर प््सन्नता व्यक्त करते हुए कहा धक हम चार वष््ो् से लरातार समाज
मे् यह संदेश दे रहे है्। रक्तदान सबसे महान सेवा है। काय्गक््म मे् धरतेश जैन, सपन जैन,
केसर रुप्ता, सुरेश जैन, चेतन जैन, मुकेश राठी, धवकास जायसवाल, र्पल रुप्ता, नेहा
शम्ाग, आरती यादव, नवीन संचेती, राज आढ्धतया, भास्कर धवश््कम्ाग और नीलेश पारख
सधहत अन्य मौजूद थे। 

भिलाई- दुर्ग। बीजेपी का स्थापिा
नदवस पखवाड्ा जारी है। इस दौराि
दुग्व और नभलाई भाजपा नजला
संगठि द््ारा के्द्् और राज्य सरकार
की योजिाओ् और पूव्व अध्यक््ो् के
नचि््ो् की प््दि्विी लगाई गई। दुग्व मे्
सांसद नवजय बघेल िे इसका
उद्घाटि नकया। वही् नभलाई मे्
वैिालीिगर नविायक नरकेि सेि
और खादी ग््ामोद््ोग के अध्यक््
राकेि पांडेय काय्वक््म मे् िानमल

हुए। भाजपा के 46 वे् स्थापिा
नदवि मे् सेवा पखवाड्ा के अवसर
पर नजला भाजपा काय्ावलय

न््पयदन्िविी पनरसर सुपेला मे् के्द््
सरकार एवं राज्य सरकार की
नवनभन्ि योजिाओ् की प््दि्विी के

साथ पूव्व नजला अध्यक््ो् के छनव
नचि््ण की प््दि्विी भी लगाई गई।
काय्वक््म मे् अध्यक्् पुर्रोत््म
देवांगि, नजला महामंि््ी प््ेमलाल
साहू एवं नवजेन्द्् नसंह सनहत अन्य
मौजूद थे। नरकेि सेि िे कहा नक
भाजपा का एजे्डा सांस्कृनतक व
िान्मवक नवरासत को आगे बढ्ाते
हुए मजबूत और नवकनसत भारत
बिािे के नलए प््त्येक काय्वकत्ावओ्
का योगदाि होिा चानहए।

बीजेपी कार्ाालर मे् लगाई सरकारी रोजनाओ् की प््दर्ानी 
भिलाई। भारतीय बौद्् महासभा की तरफ से बाबासाहेब डॉ,
भीमराव अंबेडकर की साव्वजनिक जयंती 13-14 अप््ैल को
मिाई जाएगी। आयोजि मे् सांसद नवजय बघेल को आमंन््ित
नकया गया। काय्वक््म को लेकर सांसद नवजय बघेल को
आमंन््ित करिे आयोजि सनमनत के पदानिकारी उिके निवास
पहुंचे। इस दौराि अवगत कराया गया नक 11 अप््ैल की सुबह
10 बजे महात्मा जोनतबा फुले जयंती समारोह बाबा साहेब डॉ.
अंबेडकर सांस्कृनतक भवि सेक्टर 6 मे् आयोनजत है। सांसद िे
सहर्व आमंि््ण स्वीकार नकया। 11 अप््ैल को महात्मा जोनतबा
फुले जयंती के काय्वक््म म्े सांसद निनि रानि 5 लाख की
लागत से िव निन्मवत छोटे हाल का लोकाप्वण करे्गे। 

13-14 को अंबेडकर जयंती समारोह
सांसद विजय बघेल होंगे शावमल



रायपुर, गुरव्ार 10 अप््ैल 2025 02haribhoomi.com
धम्य-संसर्ृभत & भिक््ा

ससटी इवे्ट
राज्र स््रीर तशतवर रे् िृस्पि ने
तकरा तवतव का प््तितनतधम्व

भिलाई। शासकीर डॉ. वा.वा. पाटणकर कन्रा स्नािकोत््र
रहातवद््ालर िुग्य की राष््््ीर सेवा रोिना इकाई की छात््ा िृस्पि
साहू बी.एस.सी. सेके्ड सेरेस्टर ने हेरचंि रािव तवश््तवद््ालर िुग्य
का प््तितनतधम्व करिे हुए अंतबकापुर रे् आरोतिि राज्र स््रीर
तशतवर रे् प््तितनतधम्व तकरा। इस अवसर पर प््ाचार्य डॉ. रंिना
श््ीवास््व ने कहा तक तशतवर की सहभातगिा से बच््ो् रे् िेश सेवा,

सराि सेवा की भावना के साथ ही व्रस्किम्व
का तवकास होिा है। तशतवर रे् छात््ा द््ारा
सत््कर र्प से सांस्कृतिक व सातहस्मरक
गतितवतधरो् रे् भाग लेने पर उसके उज््वल
भतवष्र की शुभकारनाएं िी। तडतिटल
साक््रिा एवं नशा रुक्ि सराि के तलए रुवा

तवषर पर रह राज्र स््रीर तशतवर भारि सरकार, रुवा कार्यक््र
एवं खेल रंत््ालर के तनि््ेशानुसार छत््ीसगढ् शासन उच्् तशक््ा
तवभाग राष््््ीर सेवा रोिना द््ारा संि गतहरा गुर् तवश््तवद््ालर
सरगुिा, अंतबकापुर छत््ीसगढ् रे् आरोतिि की गई थी।  तिसरे्
छात््ा ने बौत््दक पतरचच्ाय, पर्ायवरण संरक््ण, तचत््कला, राष््््ीर
एकिा, सारातिक सौहाि्य आति तवषरो्  पर आरोतिि कार्यक््रो् रे्
भाग तलरा। नशा रुक्ि सराि पर आरोतिि तचत््कला प््तिरोतगिा
रे्  िृस्पि ने त््दिीर स्थान प््ाप्ि तकरा। इस अवसर पर डॉ. डी.सी.
अग््वाल, डॉ. सुषरा रािव, डॉ. रशेश््री ध््ुव, डॉ. रुक्िा सांखला,
डॉ अनुिा चौहान व ज्रोति भरण ने छात््ा को बधाई िी।

धम्न लाइव
राष््् ्ीर एकिा एवं अखंडिा
को आम्रसाि करने तिरा िोर 

भिलाई। राष््््ीर एकिा एवं अखंडिा तवषर पर ग््ारसभा का
आरोिन भारिी तवश््तवद््ालर द््ारा गोिग््ार कोनारी एवं पीसेगांव
के पंचारि भवन रे् आरोतिि तकरा गरा था। इस अवसर पर
राष््््ीर सेवा रोिना के अतधकातररो् ने िाति व धर्य से ऊपर उठकर
तवकतसि राष्््् बनाने पर िोर िेिे हुए  राष््््ीर एकिा एवं अखंडिा

की भावना को आम्रसाि करने पर िोर
तिरा। ग््ार सभा रे् राष््््ीर सेवा रोिना
कार्यक््र अतधकारी एवं गोि ग््ार
सरन्वरक डॉ. स्नेह कुरार रेश््ार द््ारा
ग््ारवातसरो् को िाति, धात्रयक संप््िार,
वग्य, नस्ल आति के भेि से परे रहकर भारि
को तवकतसि राष््् ् बनाने के तलए िृढ्
संकल्प से राष््््ीर एकिा एवं अखंडिा की

भावना को आम्रसाि करने की बािे् कही गई।  इस िौरान डॉ
रेश््ार ने बिारा तक भारि रे् ग््ारीण िनसंख्रा कुल आबािी की
70 प््तिशि से अतधक है। इससे रह स्पष्् है तक भारि को तवकतसि
बनाने के तलए ग््ारीण सराि रे् राष््््ीर एकिा एवं अखंडिा की
भावना तनण्ायरक भूतरका का तनव्यहन करेगी। राष्््् को एकिा एवं
अखंडिा के सूत्् रे् तपरो कर ही हर अपनी तवकराल सारातिक
सरस्राओ् से तनिाि पा सकिे है्। कार्यक््रो् के आरोिन रे्
गोिग््ार पीसेगांव सरपंच  द््ौपिी िेशरुख, गोिग््ार कोनारी उप-
सरपंच सुरेश कुरार साहू सतहि राष््््ीर सेवा रोिना प््कोष्् के
सिस्र डॉ. रोतहि कुरार वर्ाय, डॉ. भूतरका तरश््ा िथा रॉतलक
बे्िातरन िास का तवशेष र्प से उपस्सथि थे। 

समाज इव्ेट
डाॅ. आंबेडकर की िरंिी पर 11 से
14 अप््ैल िक हो्गे तवतवध आरोिन
भिलाई। बुद् ् तवहार सतरति शकंर नगर िगु्य द््ारा डॉ भीरराव
आबंडेकर की 134वी ्िरिंी सरारोह का आरोिन तकरा गरा ह।ै
तिसरे ्11  स े14 अप््लै िक िरिंी सरारोह क ेअवसर पर तवतवध
कार्यक्र् आरोतिि तकर ेिारेग्।े इस आरोिन रे ् 11 अप््लै स े13

अप््लै िक  िोपहर 1 बि ेस ेशार 6 बि ेिक
रतहलाओ,् रवुाओ ् व बच््ो ् द््ारा तवतभनन्
प्त्िरोतगरो ् का आरोिन तकरा िाएगा।
साथ ही बदु् ्सतरति क ेसीतनरर सिसर्ो ्एवं
सारातिक कार्यकि्ायओ् का स्वागि व
समर्ान भी तकरा िाएगा। शकु्व्ार की शार
6 बि े स े रहामर्ा जर्ोतिबा फलु े िरिंी

सरारोह का आरोिन तकरा िाएगा। इस िौरान
रखुर् अतितथ िगु्य शहर तवधारक  गिेद्् ्रािव,
िगु्य रहापौर अलका बाघरार, बदु् ्तवहार सतरति
शकंर नगर िगु्य अधर्क् ् ज््ानशे्र् बागड् ेकार्यक्र्
रे ् तशरकि करेग्।े 13 अप््लै को शार 6 बि ेसे

अरिृ तशत््द नागपरु द््ारा उद््ोधन तिरा िाएगा। 14 अप््लै को सबुह
9 बि ेपचंशील धव्ि फहरारा िाएगा।  9.30 बि ेडॉ बाबा साहब
भीरराव आबंडेकर की प्त्िरा पर रालर्ाप्यण, 10 बि ेबदु् ्तवहार रे्
सारतूहक बदु् ् धमर् सघं विंना की िारगेी। कलकेट्र पतरसर रे्
सथ्ातपि डॉ बाबा आबंडेकर  तक प्त्िरा को रान विंना की िारगेी।
िोपहर 2 बि ेतवशाल रलैी तनकाली िारगेी। शरुआ्ि पवू्य तवधारक
अरण् वोरा द््ारा नीली झडंी तिखाकर की िाएगी। रह रलैी बदु् ्तवहार
शकंर नगर िगु्य स े शरु ् होि े हएु आर्य नगर,  ग््ीन चौक, तसधंी
कॉलोनी, रािेद्् ्चौक, नरा बस सट्ैड्, पटले चौक स ेइतंिरा राक््टे,
पोलसार पारा, भातटरा नतस्िग् होर होि ेहएु बदु् ्तवहार शकंर नगर िगु्य
रे ्सरापि् होगी।  सतरति न ेसभी उपासक-उपातसकाओ स ेरलैी व
कार्यक्र्ो ्रे ्उपसस्थि होकर एकिा का पतरचर िने ेअपील की ह।ै 

रू्गटा आर-1 इंिीजनरजरंग कॉलेि के कल्चरल फेस्ट व्रोम मे् पहुंचे जसंगर जिव्र कुमार

हवनकुडं मस््ो ्का झुडं फमे भिवय् के लाइव कॉनस्र्ट मं ेझमू
उठ ेभिलाइयसं, कहा-भिना सघंर्ट भकए सफलता नही ्भमलती 

तभलाई। तििंगी के हर एक पल को बड्े ही
प्रार, सम्रान व इज््ि के साथ िीना
चातहए।  िो भी करो, सच््ी लगन के साथ
कड्ी रेहनि से करो। छत््ीसगढ् के रुवा
बेहि टैले्टेड है्। म्रुतिक की भी काफी
सरझ रखिे है्। रुवा चाहे् म्रुतिक की
फील्ड रे् कारराब हो् रा तफर इंिीतनरर
बने्, रेहनि िोनो् ही िगह करनी होगी।
तबना संघष्य तकए सफलिा नही् तरलिी। रह
बािे् तिव्र कुरार ने स्टेि परफार््े्स के
िौरान रुवाओ् से कहा। रं्गटा आर-1 ग््ुप
ऑफ कॉलेिेस रे् सालाना कल्चरल एवं
टेक्नो फेस्ट व्रोर-2025 के िूसरे तिन
लाइव कॉन्सट्य रे् बॉलीवुड तफल्र बिलापुर
का शानिार सॉन्ग िी करिा को अपनी
खूबसूरि आवाि से रशहूर करने वाले
प्लेबैक तसंगर तिव्र कुरार ने तभलाइरंस
रूथ की शार रािगार बना िी।

छत््ीसगढ ्रे युवा बेहद
टैलेट्ेड, जो िी ररो

लगन से ररो

विव्र ने स्टेज पर गीि खत्म करने के
बाि रूथ की िरफ इशारा करिे हुए कहा
वक छत््ीसगढ् के रुवा बेहि टैले्टेड है्।
रुवाओ् से र्बर् होकर उन्हे् लाइफ मे्
सबसे पहले अपनो् का खराल रखने और
उसके बाि खुि का पैशन फॉलो करने
की सीख िी। कार्यक््म मे् संस्था के
चेररमैन संिोष रं्गटा, डाररेक्टर डॉ.
सौरभ रं्गटा, डाररेक्टर सोनल रं्गटा,
डाररेक्टर जनरल डॉ. मनीष मनोवररा,
डॉ. एजाजुद््ीन, डॉ. संजीव शुक्ला, डॉ.
एडववन एंथोनी व फैकल्टी मौजूि रहे।

िानदार गीतो ्से सजी महभिल
शानिार लाइटो् की चकाचौ्ि कर िेने वाली रौशनी के बीच जैसे ही बिलापुर का गीि जी करिा
और भाग वमलखा भाग का सुपरहीट सॉन्ग हवनकुंड मस््ो् का झुंड....हवन करे्गे, गूंजा
हजारो् रुवाओ् की भीड् भी उनके संग गुनगुना उठी। विव्र के गाए हर गीि पर जवां विलो् के
पैर वथरकिे रहे। वफल्म कार पो चे के हर विल अजीज गीि शुभारंभ  ने भी खूब शोहरि बटोरी।
अपने फोन का टाच्य जलाकर वभलाइरंस ने सफेि रौशनी के जवरए इस महवफल को और भी
रंगीन बना विरा। इसके बाि अनप्लग सॉन्ग, रे जो हल्का-हल्का सुर्र है... ने भी सभी रूथ के
बीच शोहरि पाई। लाइव कॉन्सट्य के बीच विव्र कुमार ने िेश भस्कि की अलख भी जगाई। ऑल
टाइम फेवरेट गीि, रे संवविान है... के जवरए मौजूिा हजारो् स्टूडे्ट्स को िेश के प््वि उनका
कि्यव्र राि विलारा। वफल्म बाहूबली के गीि, मनोहरी... से लेकर लेकर सलमान खान की
वफल्म िबंग-का सॉन्ग, हुड्-हुड् िबंग, िंबग और इस जैसे करीब िो िज्यनो् गीिो् की रह
महवफल शानिार बन गई। 

छत््ीसगढ ्मे ्अपनेपन रा अहसास
िरे राि िक चल ेइस इवेट् मे ्विवर् न ेअपन ेगीिो ्स ेवभलाई क ेरथू का विल
जीिन ेक ेबाि छत््ीसगढ ्की िारीफ भी की। उनह्ोन् ेकहा वक मुबंई मे ्रहि ेहएु
वभलाई का काफी नाम सनु रखा था। मर्वुजक और वफलम् इडंसट्््ीज क ेकई सारे
बड् ेवसिार ेवभलाई स ेही है,् वजनको मै ्करीब स ेजानिा हू।ं इस शहर मे ्िावखल
होि ेही एक खास अपनपेन का अहसास हआु। रहा ंरथू वजिंाविल होन ेक ेसाथ
एजकुशेन की सबस ेअविक परवाह करिा ह।ै रही इस शहर की सबस ेबड्ी
खावसरि ह।ै कार्यक्म् क ेिौरान हजारो ्रवुाओ ्न ेिगु्य मे ्6 साल की मासमू क ेसाथ
हईु िवरिंगी क ेववरोि मे ्अपन ेमोबाइल क ेटाच्य चाल ूकर उस ेश्द्््ाजंवल अवप्यि
की। इस िौरान परू ेकैप्स की लाइटे ्बिं कर िी गई ्और समाज क ेइस अिंरे ेको
वमटान े रवुाओ ्न ेफल्शै लाइट क ेजवरए बवेटरो ्क ेप्व्ि समम्ान और सरुक््ा का
सिंशे विरा। 

श््ी शंकराचार्य प््ोफेशनल रूजनवज्सयटी मे् सात जिवसीर कार्यशाला का समापन

नए उपकरणो् व िकनीको् से एंजाइम टेक्नोलॉजी
का ववद््ाव्थयरो् ने वकरा प््रोग, बिारा अपना अनुभव

भिलाई। शंकराचार्य
प््ोफेशनल रूवनवव्सयटी
मे् लाइफ साइंस
ववभाग के द््ारा पढ्ाई
के साथ साथ ववज््ान
के क््ेत्् मे् आ रही नई
िकनीको् का प््वशक््ण
िेने साि विवसीर
कार्यशाला का
आरोजन बे्गलुर् के
बारो इनोवेल लाइफ
साइंस कंपनी के
सहरोग से आरोवजि
की गई थी।  वजसमे्
रुवा वैज््ावनक िेवाशीष
द््ारा ववद््ाव्थयरो् ने नए
उपकरणो् व िकनीक
के माध्रम से एंजाइम
टेक्नोलॉजी के वववभन्न
प््रोगो् को  सीखा। 

कार्नर
न्यूज राय्यिाला रा भववरण 

प््स््ुत भरया
कार्यशाला के समापन अवसर पर सभी

प््विभावगरो् को प््माणपत्् प््िान वकए गए।
लाइफ साइंस ववभाग की ववभागाध्रक्् डॉ
वनहावरका िेवांगन ने पूरी कार्यशाला का
वववरण प््स््ुि वकरा। ववश््ववद््ालर के

कुलसवचव डॉ स्समिा वसलेट ने स्वागि भाषण मे्
इस िरह के वक्कशॉप को पढ्ाई का एक

महत्वपूण्य वहस्सा बिारा। उन्हो्ने सभी
प््विभावगरो् के कार््ो की सराहना करिे हुए

नए अनुसंिान की र्परेखा िैरार करने और
इससे वमलने वाले अनुभव का लाभ उठाने की

बािे् कही।
प््विभावगरो् व जैने्द्् कुमार ने अपने अनुभवो्

को शेरर करिे हुए कहा वक एंजाइम की
िकनीक को पढ्ा था पर कार्यशाला मे् हमने
इसके गूढ् वसद््ांिो् का सत्रापन भी वकरा।

संरोजक शेफाली माथुर ने आभार व्रक्ि वकरा।
इस अवसर पर शंकराचार्य प््ोफेशनल

रूवनवव्सयटी के डॉ सुशील चंद्् विवारी, ववज््ान
संकार के प््ध्रापक और ववद््ाथ््ी काफी  संख्रा

मे् उपस्सथि थे। 

भवज््ान रे क््ेत्् मे ्आ रही नई तरनीर 
रा प््भिक््ण िी जरर्ी : आईपी भमश््ा

कार्यशाला के समापन अवसर पर  ववश््ववद््ालर के कुलाविपवि आई पी वमश््ा ने
कहा वक पढ्ाई के साथ साथ ववज््ान के क््ेत्् मे् आ रही नई िकनीक का प््वशक््ण भी
जर्री है। वकसी भी संस्था की पहचान वहां की शैक््वणक गुणवत््ा से होिी है और
संस्थानो् ने इसका हमेशा ख्राल रखा है। हमारे ववद््ाथ््ी ही हमारे ब््ांड एम्बेसडर है्।
उन्हो्ने ववद््ाव्थयरो्  को प््ोत्सावहि करिे हुए कहा वक आपने जो इन 7 विनो् मे् वसखा
है और जो सामूवहक चच्ाय हुई है उससे लाभ भववष्र मे् जर्र वमलेगा।

पभरधान भवतरण

भिलाई। ग््टे इतंडरा टलैेट्स् फाउडंशेन
द््ारा संचातलि तभलाई इस्पाि तवकास
तवद््ालर सकेट्र-6 रे ्शाला क ेनए सत् ्रे्
तवद््ातथ्यरो ्क ेतलए पतरधान तविरण सरारोह
का आरोिन तकरा गरा। इस िौरान बच््ो ्ने
ससंक्िृ क े शल्ोक और रतं््ो ् का पाठ कर
सभी का सव्ागि तकरा। कार्यक्र् रे ् िगु्य
सासंि  तविर बघले उपसस्थि थ।े कार्यक्र्
की शरुआ्ि िीप प्ज्व्लन कर की गई।
रगंारगं कार्यक्र् की शरुआ्ि रे ्तवद््ालर क ेगारन िल न ेपतवत् ्शल्ोको ्और रतं््ो ्क ेपाठ स ेउपसस्थि िश्यको्
को रतं्र्गुध् कर तिरा, तिसस ेआधर्ासम्रक वािावरण बन गरा। इस िौरान छात््ा त््पराशंी द््ारा सुिंर भाव-
भतंगराओ ्क ेसाथ शास््््ीर नमृर् की रनरोहक प्स्््तुि िी गई। तिस ेिखे िोरिार िातलरो ्की गडग्ड्ाहट से
परूा वािावरण गूिं उठा। बहेिर प्त्िभा क ेप्ि्श्यन क ेतलए सासंि तविर बघले द््ारा  त््पराशंी को एक सर्तृि
तचनह् भेट् कर समर्ातनि तकरा गरा। अिं रे ्तवद््ालर क ेसभी तवद््ातथ्यरो ्को गणवशे का तविरण तकरा गरा।
नए सक्लू ड््से पाकर सभी बच््ो ्क ेचहेरो ्रे ्खशुी तिखाई िी। कार्यक्र् क ेिौरान तविर बघले न ेसासंक्तृिक
िीविंिा और प््रेणािारक सबंोधनो ्स ेतशक्क्ो ्व बच््ो ्को प््ोमस्ातहि तकरा।  उनह्ोन् ेसरग् ्तशक््ा क ेरहमव्
पर प्क्ाश डाला और छात््ो ्को अपन ेसभी प्र्ासो ्रे ्उमक्षृ्ि्ा का प्र्ास करन ेक ेतलए प््ोमस्ातहि तकरा।
साथ ही  रवुा प्त्िभाओ ्को पोतषि करन ेऔर सासंक्तृिक रलूर्ो ्को बढ्ावा िने ेक ेतलए ग््टे इतंडरा टलैेट्स्
फाउडंशेन क े प्र्ासो ् की सराहना की। अक्र् पात् ् सकेट्र 6 स े प्र्खु वर्ोरपाि िास प्भ् ु न े गीिा के
आधर्सम्रक वचनो ्स ेबच््ो ्को आग ेबढन् ेप््तेरि तकरा।  रोगशे िबु ेन ेतशक््ा क ेरहमव् और भतवषर् को आकार
िने ेकी भतूरका पर िोर तिरा। कार्यक्र् का सरापन राष्््ग्ान क ेसाथ तकरा गरा। 

सामाजिक सरोकार
गर््ी रे् राहगीरो् के कंठ को िर
करने प्राऊ घर का हुआ उद्घाटन

नए सत्् रे् स्कूल ड््ेस पाकर तखल उठे बच््ो् के चेहरे
श्लोको् और रंत्् पाठ से वािावरण हुआ आध्रास्मरक

भिलाई। प््तितिन बढ् रही गर््ी को िेखिे
हुए शहर की सारातिक संस्थाएं
सेवा कार्य रे् लगे हुए है। भीषण
गर््ी से राहगीरो् के कंठो को
िर करने तवतभन्न स्थानो् रे्
प्राऊ घर की शुर्आि की
िा रही है। 

पर्ायवरण तरत्् रंडल
तभलाई द््ारा साप्िातहक
स्वच्छिा अतभरान के िहि
सेक्टर 6 ए राक््ेट रे् स्वच्छिा
अतभरान चलारा गरा। इस िौरान
राक््ेट के आसपास क््ेत्् की सफाई की
गई। तिसके बाि पर्ायवरण तरत्् रंडल तभलाई
और वतरष्् नागतरक रंच तभलाई के अध्रक््

डी.पी. रार द््ारा  सेक्टर 6 ए राक््ेट रे् प्राऊ
घर का उद्घाटन िीप प््ज्वतलि कर

तकरा गरा। रंडल के सिस्रो् ने
बिारा तक इसके पूव्य नवरात््त

के प््थर तिवस पर ग्लोब
चौक (रतहला थाना) के पास
एक प्राऊ घर की शुर्आि
की गई थी। इस अवसर पर

पर्ायवरण तरत्् रंडल तभलाई
के संरक््क बालूरार वर्ाय,

डी.पी. चौधरी, रनोि चौबे,
तसरारार कश्रप, कैलाश िोशी,

चंद््शेखर बैस, िराशंकर तरश््ा, लखन
लाल रलागर, एस.के. सेन एवं अर्प रार तवशेष
र्प से उपस्सथि रहे। 

n सांस्कृनतक
ि सानित्ययक
रनतनिनियो् मे्
नलया निस्सा 

n भारती
निश््निद््ालय
द््ारा कोिारी एिं
पीसेरांि मे्
ग््ामसभा का
आयोजि

n दुर्ग से
निकलेरी
रैली 

सेकट्र
6 ए मार््ेट मे्

चलाया सव्चछ्ता
अभियान, खुला

पय्ाऊ घर



सिटी स्पोर्ि्न

ब््ाइरन इंररनेशनल स्कूल
ने 6 हवकेर से जीता मैच

रायपुर। छत््ीसगढ स्टेट ल् ्िकेट संघ के
तत्वाविान मे् रायपुर लडस्ल् ्टक्ट ल् ्िकेट
एसोलसएशन द््ारा मे्स अंडर 16 इंटर स्कूल
ल््िकेट टुन्ाणमे्ट - 2025 का आयोजन 05
अप््ैल से 15 अप््ैल तक जारी है। पांचवे लदन
बुिवार को पांचवा मैच कृष्िा लवकास ग्लोबल
स्कूल लवर्द्् ब््ाइटन इंटरनेशनल स्कूल के
मध्य आर.डी.सी.ए. मैदान, रायपुर मे् खेला
गया। कृष्िा लवकास ग्लोबल स्कूल ने टॉस
जीतकर पहले बल्लेबाजी करने का लनि्णय
ललया। कृष्िा लवकास ग्लोबल स्कूल ने पहले
बल्लेबाजी करते हुये 21.2 ओवरो् मे् 10 लवकेट
खोकर 135 रनो का स्कोर बनाए। कृष्िा
लवकास ग्लोबल स्कूल की ओर से अंतलरक््
एक््ा ने सव्ाणलिक 50 रन तथा मीलहर पटेल ने
28 रनो् का योगदान लदया। वही् ब््ाइटन
इंटरनेशनल स्कूल की ओर से कप्तान वेदांत
लसंह ने शानदार गे्दबाजी करते हुये 5 लवकेट
ललए। 136 रनो् के लक्््य का पीछा करने उतरी
ब््ाइटन इंटरनेशनल स्कूल ने 16 ओवरो् मे् 4
लवकेट खोकर 136 रनो् का लक्््य प््ाप्त कर
ललया। ब््ाइटन इंटरनेशनल स्कूल की ओर से
समथ्ण अग््वाल ने 29 रन तथा अन्णव दानोलदया
ने नाबाद 22 रनो् की पारी खेली। कृष्िा लवकास
ग्लोबल स्कूल की ओर से गौरव, ध्यान तथा
यश ने 1-1 लवकेट प््ाप्त लकये। ब््ाइटन
इंटरनेशनल स्कूल ने मैच 6 लवकेट से जीत
ललया। वेदांत लसंह प्लेयर ऑि द मैच घोलषत
लकये गये। 10 तथा 11 अप््ैल को प््लतयोलगता
का दूसरा राउंड प््ांरभ होगा लजसमे् कुल 2
नॉकऑउट मैच खेले जायेगे्। 10 अप््ैल को
ब््म्हलवद ग्लोबल स्कूल लवर्द्् छत््ीसगढ
पक्जलक स्कूल और 11 अप््ैल को आदश्ण
लवद््ालय, मोवा लवर्द्् ब््ाइटन इंटरनेशनल
स्कूल मैच होगा। 

सीहनयर री-20 ट््ायल कल 

रायपुर। छत््ीसगढ् स्टेट ल््िकेट संघ द््ारा हर
वष्ण की तरह इस वष्ण भी सीलनयर टी 20 इंटर
लडस्ल््टक्ट प््लतयोलगता का आयोजन लकया जा
रहा है, लजसका प््ारंभ 18 अप््ैल को होना है।
लजसके ललए छत््ीसगढ् स्टेट ल््िकेट संघ के
लनद््ेशानुसार सभी लजलो् मे् सीलनयर टी-20
ट््ायल ललया जाएगा और ट््ायल के पश््ात ही
लजले की टीम बनेगी। लजला ल््िकेट संघ
लबलासपुर द््ारा सीलनयर टी-20 ट््ायल
आिारलशला लवद््ा मंलदर स्कूल रमतला कोनी
मे् लबलासपुर 11 अप््ैल को सुबह 9 बजे होगा।
ट््ायल सिेद ड््ूज बाल से कराया जाएगा
लजसके ललए सभी लखलाल्डयो् को रंगीन
वेशभूषा मे् उपक्सथत होना है एवं अपनी स्वयं
के लकट लेकर आना अलनवाय्ण है। लखलाल्डयो्
को िॉम्ण भरना होगा लजसके ललए हर बार की
तरह इस बार भी अपने स्कूल के 6 साल की
माक्कशीट, जन्म प््माि पत्् और पीवीसी आिार
काड्ण का िोटोकॉपी, पासपोट्ण साइज् िोटो
और ट््ायल के ललए 500 र्पए िीस लाना
होगा। यह सभी जानकारी ल् ्िकेट संघ
लबलासपुर के सलचव लवंटेश अग््वाल ने दी। 
छत््ीसगढ् ईस्र जोन के हलए 100
महहला हिलाह्ियो् ने हदया ट््ायल 

रायपुर। छत््ीसगढ् स्टेट ल््िकेट संघ के द््ारा 6
अप््ैल को ल््िकेट संघ लबलासपुर के तत्वािान मे्
मलहला के सभी वग््ो का ट््ायल रेलवे के मैदान मे्
संपन्न कराया गया। लजसमे् सेलेक्टर के र्प मे्
सीएससीएस के चयनकत्ाण तर्िेश पलरहार और
लवकास अग््वाल मौजूद थे। लजसमे् मलहला
अंडर-15, अंडर-19, अंडर- 23 और सीलनयर
लखलाडियो् का ट््ायल ललया गया। लजसम्े अंडर-
15 मे् 20, अंडर-19 मे् 41, अंडर-23 मे् 24 और
सीलनयर मे् 15 लखलाल्डयो् ने भाग ललया। सभी
वग््ो को लमलाकर 100 लखलाल्डयो् ने लहस्सा
ललया। ईस्ट जोन मे् लवलासपुर के अलावा
कोरबा, रायगढ् और जांजगीर चांपा शालमल थे।

चयनकत्ाणओ् द््ारा सव्णप््थम अंडर 15 का
ट््ायल ललया गया, उसके बाद अंडर 19 , लिर
अंडर 23 और अंत मे् सीलनयर वग्ण के ट््ायल
ललये गये। लजसमे् लिलजकल लिटनेस, िीक्लडंग,
गे्दबाजी और बल्लेबाजी को परखा गया।  ट््ायल
के दौरान ल््िकेट संघ लबलासपुर के अध्यक््
नवीन जाजोलदया, सलचव लवंटेश अग््वाल,
आलोक श््ीवाि््व, आशीष शुक्ला, ओपी
यादव, लदलीप लसंह, बीसीसीआई लपच क्यूरेटर
शमीम लमज्ाण, शैलेश सैमुएल, मनीष सक्सेना,
डॉक्टर वैभव होटलवर, शेख अल्फ्ाज्, एस
जावेद, अलभषेक लसंह , महेश दत्् लमश््ा,
अलभनव शम्ाण, सोनल वैष्िव, मोहम्मद जालकर,
नंदलगरीश, मोईन लमज्ाण मौजूद थे। यह सभी
जानकारी ल््िकेट संघ लबलासपुर के सलचव
लवंटेश अग््वाल ने दी। 
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अपंंैल में ही जारी होने लगा है लू का अलरंि
हारंि-शकडनी के मरीज भी हो जाएं सावधान 

देश भर मे ्गम््ी चरम
की ओर जा रही ह।ै

छत््ीसगढ् सलहत देश के
लवलभनन् लहसस्ो ्मे ्पहल ेही ल ूकी
चेतावनी दी जा चुकी ह।ै लदल्ली-
एनसीआर म्े ल ूका अलट्ण जारी
होन ेक ेबाद स ेसव्ासथ््य लवभाग

अलट्ण ह।ै असप्ताल अभी से
बीमार लोगो ्क ेइलाज की

तैयालरयो ्म्े जटु गए ह्ै। डॉ. राम
मनोहर लोलहया असप्ताल म्े

लपछल ेसाल तयैार लकए गए हीट
स्ट््ोक यलूनट को लिर स ेएकक्टव

कर लदया गया ह।ै सव्ास्थ्य
लवशषेज््ो ्ने सभी लोगो् को

साविान लकया ह।ै लपछल ेकुछ
लदनो ्स ेदशेभर म्े तापमान म्े

तेजी से बढ्ोतरी दखेी जा रही ह।ै
अप््लै क ेपहल ेहफ्त ेम्े ही

लदलल्ी-एनसीआर का तापमान
40 तक पहुचं गया ह।ै मंगलवार

(8 अप््लै) को  लदल्ली का
तापमान 38 लडग््ी तक दज्ण लकया
गया। मौसम लवभाग पहल ेस ेही
अलट्ण कर चकुा है लक इस साल
की गम््ी परुान ेकई लरकॉरस््ण तोड्

सकती ह।ै
समय से पहल ेहीटववे और

गम््ी क ेकारि होन ेवाली
सव्ास्थ्य समसय्ाओ ्को लकेर भी
अलट्ण लकया गया ह।ै बढत्ी गम््ी

क ेकारि न लसि्क हाई जल्ड प््शेर
और हाट्ण क ेमरीजो ्की समसय्ा

बढ ्जाती ह,ै य ेलकडनी और कई
अन्य गभंीर बीमालरयो ्के जोलखम

को भी बढ्ा सकती ह।ै

रात का भोजन कब और हकतना
करना चाहहए, आपको जानना जर्री   

मौसम के ममजाज को देखते हुए अस्पतालो् ने शुर् कर दी् तैयामरयां

भागदौड् भरी लजदंगी न ेहमार ेजीवन म्े कई बदलाव ला लदए है।्
आजकल की व्यि् ्लदनचया्ण और अलनयलमत लाइिसट्ाइल के
कारि अकस्र हम अपनी सहेत को नजरअंदाज कर देते है।् सही
समय पर और हल्ेदी डाइट का धय्ान रखना बहेद महतव्पि्ूण ह,ै
ललेकन हम कई बार इस ेअनदेखा कर आग ेबढ ्जात ेहै।् इसका
सीिा असर हमार ेशरीर पर पड्ता ह।ै
सव्सथ् शरीर क ेहलए पौह््िक आहार 

स्वस्थ और लिट रहन ेके ललए पौल््िक और सतुंललत आहार
बेहद जरर्ी ह।ै लवशषेकर रात का भोजन सही समय पर और
सही मात््ा मे ्लनेा अत्यलिक महतव्पि्ूण ह।ै एक्सपरस््ण और कई
शोि बतात ेहै ्लक लिटनसे बनाए रखन ेक ेललए लडनर पर धय्ान
दनेा चालहए। कुछ खास आइटमस् है ् लजनह्े ् रात के भोजन मे्
शालमल न करना ही बेहतर होता ह।ै
रात का भोजन और समय 

ऑलिस मे ्देर तक काम करने, टीवी देखन ेया मोबाइल म्े
व्यि् ्रहने के कारि हम अकस्र रात का खाना सही समय पर
नही ्खा पात।े थकावट क ेबाद सही समय पर लडनर करना बहतु
जरर्ी ह।ै अगर आप देर स ेखाना खाते है,् तो इससे भोजन
पचने मे ् कलठनाई होती ह ै और आपकी नीद् भी प्भ्ालवत हो
सकती ह।ै

सही भोजन का चनुाव 
स्वास्थय् लवशेषज््ो ्के अनुसार, सबुह का नाशत्ा भारी होना

चालहए और रात का खाना हल्का होना चालहए। इससे
मेटाबॉललजम् और पाचन ल््िया सही रहती ह।ै हवैी भोजन रात
के समय पाचन सबंंिी समस्याएं उतप्नन् कर सकता ह।ै लडनर
और सोन ेके समय क ेबीच कम स ेकम तीन घटं ेका अंतर होना
चालहए। रात के भोजन मे ्रोटी, दाल, लमकस् वलेजटबेल, सलाद
और पत््देार हरी सक्जजयो ्को शालमल करना चालहए। पत््देार हरी
सक्जजयो् म्े भरपरू िाइबर होता ह,ै जो सहेत और डाइजकेस्टव
लसस्टम को बहेतर बनाता ह।ै लडनर म्े दाल स ेबनी लखचड्ी,
दाल का सपू, वलेजटबेल सलाद, ओरस् और दललया अचछे्
लवकल्प है ्कय्ो्लक य ेसपुाचय् होत ेहै ्यानी आसानी स ेपच जाते
है।् कुल लमलाकर, ऐसा खाना चन्ेु जो आसानी स ेपच।े
चाय और कॉफी का सवेन 

एक महतव्पि्ूण लबदं ुयह ह ैलक दरे तक काम करते समय चाय
या कॉिी का सवेन करना आम बात ह,ै ललेकन लडनर क ेबाद
इन्हे ्पीन ेसे नीद् आने मे ् लदक्त् होती ह।ै चाय और कॉिी मे्
कैिीन होता ह,ै जो नीद् को प्भ्ालवत कर सकता ह।ै इसके
बजाय, लडनर के कुछ समय बाद गनुगनुा दिू पीना िायदमंेद हो
सकता ह।ै गनुगनुा दिू हल््डयो ्को मजबतू करता ह ैऔर नीद् को
बेहतर बनाता ह।ै इस प्क्ार, सही समय पर और सतंलुलत आहार
के साथ-साथ कुछ आदतो ्को अपनाकर आप अपनी सहेत को
बेहतर बना सकत ेहै ्और एक स्वसथ् जीवन जी सकते है।्

कई बार ऐसा होता है लक भोग के ललए बनने वाला सूजी
का हलवा
वैसा नही्
बनता, जैसा
हम चाहते
है्। ऐसे मे्
हम आपको
इसे बनाने
की सही
लवलि के बारे मे् बताएंगे। साथ ही ये भी बताएंगे लक
हलवा बनाते समय आपको क्या गललतयां नही् करनी
है्। 
सबसे पहले जाने् हलवा बनाने की हवहि

पहले जान ले् लक आलखर आप आसान लवलि से
सूजी का हलवा कैसे बना सकते है्। इसके ललए सही
नाप का होना बेहद जर्री है। सही नाप के ललए एक
छोटी कटोरी सूजी ले्, अब उसी कटोरी से नाप के सूजी
की दोगुनी चीनी ले्। सेम कटोरी से आपको 4 गुना पानी
की जर्रत होगी। इसके साथ-साथ इलायची पाउडर,
बादाम और काजू की भी आपको जर्रत पड्ेगी।

इस तरह बनाएं भोग
के हलए परफेक्र हलवा

एकाग््ता बढ्ाने के हलए कर्े इन योगासनो्
का अभ्यास, पढ्ाई मे् बेहतर बनेगा छात््

िुंि भरे पहाड्ो्, खूबसूरत झीलो्  के
बीच शांलत और प््ाकृलतक सुंदरता का

अनुभव लेने के ललए आपको कुछ
ऑिबीट लहल स्टेशनो् के बारे मे् बताया
जा रहा है, जहां आप गल्मणयो् के महीने मे्

घूमने की योजना बना सकते है्।
अप््ैल का महीना है और राजिानी
लदल्ली समेत कई शहरो् मे् तापमान

लगभग 40 लडग््ी सेक्लसयस तक पहुंच
रहा है। चटकती गम््ी से राहत पाने के

ललए लोग ठंडी जगहो् पर जाना चाहते
है्। हालांलक कम तापमान या ठंडी जगहो्

का लजि्् होते ही सबसे पहले लशमला
मनाली की याद आती है। ये ऐसे लहल
स्टेशन है, जहां साल भर पय्णटको् की

भीड् रहती है।
लेलकन आप इस उमस भरी गम््ी से

राहत पाने के ललए ऐसे आिबीट  लहल
स्टेशन को चुने्, जहां का मौसम

सुहावना हो और माहौल शांत हो। इस
तरह के लहल स्टेशनो् पर भीड् कम होती

है और सुकून ज्यादा होता है। िुंि भरे
पहाड्ो्, खूबसूरत झीलो्  के बीच शांलत
और प््ाकृलतक सुंदरता का अनुभव लेने

के ललए आपको कुछ ऑिबीट लहल
स्टेशनो् के बारे मे् बताया जा रहा है,

जहां आप गल्मणयो् के महीने मे् घूमने की
योजना बना सकते है्।

कम खर्च मे् भी आप नई जगहो् पर मना सकते है् गर्मचयो् की छुर््ियां

शिमला-मनाली नहीं, गशंमियों में इन जगहों पर
जाकर आपको ठंडक के साथ शमलेगा सुकून 

कार्नर
न्यूज

स्पीहत वैली
स्पीलत वैली लहमाचल प््देश के सबसे ठंडे लहल

स्टेशनो् मे् शालमल है। यहां सल्दणयो् मे् बहुत ज्यादा
ठंड पड्ती है लेलकन गम््ी के मौसम मे् भी यहां का
तापमान सल्दणयो् की तरह ही कड्कड्ाती ठंड वाला
होता है। बि्क से ढके पहाड्ो् के बीच गम््ी मे् भी सद््ी
को महसूस लकया जा सकता है। अप््ैल के महीने मे्
स्पीलत वैली का तापमान अप््ैल के महीने मे् माइनस
मे् रहता है। न्यूनतम यहां माइनस 13 लडग््ी सेक्लसयस
और अलिकतम 3 लडग््ी सेक्लसयस तापमान रहता

है। यह माच्ण से जून तक पय्णटको् के ललए बेहतरीन
डेक्सटनेशन है।
कैसे पहुंचे् स्पीहत वैली

ट््ेन से स्पीलत वैली की यात््ा करना चाहते है् तो
सबसे लनकटतम रेलवे स्टेशन जोलगंदर नगर स्टेशन
है् जो लक 169 लकमी दूर है। यहां से आप अपने
गंतव्य के ललए टैक्सी या स्थानीय बस के जलरए
पहुंच सकते है।जोलगंदर नगर के ललए आप
पठानकोट से टाॅय ट््ेन का सिर भी कर सकते है्।
तवांग

अर्िाचल प््देश का तवांग अपने ठंडे मौसम
और खूबसूरत मठो् के ललए पय्णटको् के बीच
आकष्णि का के्ि्् है। यहां इस महीने औसतन
अलिकतम तापमान 14 लडग््ी और न्यूनतम 2 लडग््ी
सेक्लसयस रह सकता है। तवांग मे् भारत का सबसे
बड्ा और दुलनया का दूसरा सबसे बड्ा मठ भी क्सथत
है। प््ाकृलतक नजारो्, सुहावने मौसम के बीच सुकून
भरी छुल््ियां लबताने के ललए तवांग की यात््ा की जा
सकती है।

लनयलमत योगाभ्यास न केवल शारीलरक स्वास्थ्य को
सुिारता है, बक्लक मानलसक संतुलन और ध्यान के्ल््ित
करने की क््मता को भी बढ्ाता है। यहां कुछ योगासन
और प््ािायाम लदए गए है् जो लवशेष र्प से छात््ो् के
ललए उपयोगी है्।

बच््ा लकतने भी उत्साह से पढ्ने बैठता हो लेलकन
कुछ देर मे् ही वह बोलरयत महसूस करने लगता है।
पढ्ते-पढ्ते नी्द आना, पढ्ा हुआ कुछ ही घंटो् मे् भूल
जाना या पढ्ाई मे् मन न लगना, ऐसी तमाम समस्याएं है्
लजसका छात््ो् को सामना करना पड्ता है। इन
समस्याओ् का एक कारि एकाग््ता की कमी है। एकाग््
मल््िष्क याददाश्त तेज बनाता ही है, साथ ही पढ्ाई मे्
ध्यान के्ल््ित करने मे् भी सहायक है। ऐसे मे् पढ्ाई मे्
बेहतर करने के ललए छात््ो् को एकाग््ता बढ्ाने की
जर्रत होती है।

मल््िष्क को तेज करने, याददाश्त मजबूत करने
और एकाग््ता बढ्ाने के ललए योगासन अत्यंत प््भावी हो
सकते है्। लनयलमत योगाभ्यास न केवल शारीलरक
स्वास्थ्य को सुिारता है, बक्लक मानलसक संतुलन और
ध्यान के्ल््ित करने की क््मता को भी बढ्ाता है। यहां
कुछ योगासन और प््ािायाम लदए गए है् जो लवशेष र्प
से छात््ो् के ललए उपयोगी है्।

ताड़ासन: इस आसन के अभ्यास से शारीलरक और
मानलसक संतुलन बढ्ता है। लंबे समय तक बैठकर
पढ्ाई करने वाले छात््ो् के ललए यह िायदेमंद योग
ल््िया है। ताड्ासन के अभ्यास के ललए सीिे खड्े होकर
अपने हाथो् को लसर के ऊपर जोड्े्। पंजो् पर खड्े होकर
अपने शरीर को ऊपर की ओर खी्चे्। कुछ सेकंड तक
इस क्सथलत मे् रहे् और िीरे-िीरे सामान्य क्सथलत मे् लौटे्।  

वृक़़ासन: एकाग््ता बढ्ाने के ललए वृक््ासन का
अभ्यास सहायक है और मानलसक क्सथरता को मजबूत

करता है।  इस आसन के अभ्यास के ललए सीिे खड्े
होकर एक पैर को दूसरे पैर की जांघ पर रखे्। हाथो् को
लसर के ऊपर जोड्े्। संतुलन बनाए रखे् और िीरे-िीरे
सांस ले्।  

ज़़ासन: वज््ासन का अभ्यास भी छात््ो् के ललए
िायदेमंद योग है। इस आसन से मानलसक शांलत लमलती
है। एकाग््ता बढ्ती है और पाचन तंत्् मे् सुिार होता है।
वज््ासन के अभ्यास के ललए घुटनो् के बल बैठकर
अपने पैरो् को पीछे की ओर मोड्े्। पीठ को सीिा रखे्
और हाथो् को घुटनो् पर रखे्।  गहरी सांस लेते हुए 5-
10 लमनट तक इसी क्सथलत मे् बैठे्। 

भुजंगासन: मल््िष्क मे् रक्त प््वाह को बढ्ाने और
थकावट दूर करने के ललए भुजंगासन का अभ्यास लकया
जा सकता है। इस आसन को करने के ललए पेट के बल
लेटे् और हथेललयो् को कंिो् के पास रखे्। िीरे-िीरे लसर
और छाती को ऊपर उठाएं। कुछ सेकंड तक र्के् और
लिर प््ारंलभक क्सथलत मे् लौटे्।  

कम हो जाता है। इसके कारि आपके लदल
को पूरे शरीर मे् रक्त का संचार करने के
ललए अलिक मेहनत करनी पड्ती है। ये
मौसम ह्दय के मरीजो् के ललए कािी
चुनौतीपूि्ण हो सकता है। इन महीनो् मे्
बरती गई थोड्ी भी लापरवाही आपके
स्वास्थ्य के ललए लदक््ते् बढ्ाने वाली हो
सकती है।

गम््ी से होने वाली बीमालरयो् मे् चक््र
आना, बेहोशी, मतली और लसरदद्ण आम है्,
पर कुछ जलटलताएं जानलेवा भी हो
सकती है्। ये मौसम लकडनी की समस्याओ्
से पील्डत लोगो् के ललए और भी
चुनौतीपूि्ण हो सकता है। 

हकडनी पर असर
स्वास्थ्य लवशेषज्् बताते है्, हीटवेव का

आपकी लकडनी पर भी नकारात्मक असर
हो सकता है, वही् लजन लोगो् को पहले से
ही लकडनी की लदक््त है उन्हे् और भी
साविान रहना चालहए। अत्यलिक गम््ी के
संपक्क मे् रहने वाले लोगो् मे्
इलेक्ट््ोलाइर्स का असंतुलन, लकडनी
इंजरी होने या लकडनी मे् पथरी होने का
खतरा कािी बढ् जाता है।

अस्पतालो् ने शुर् कर दी तैयारी
लदल्ली-एनसीआर मे् लू का अलट्ण जारी होने के बाद से ही स्वास्थ्य लवभाग अलट्ण

पर है। अस्पताल अभी से बीमार लोगो् के इलाज की तैयालरयो् मे् जुट गए है्। 
लरपोर्स्ण के मुतालबक डॉ. राम मनोहर लोलहया अस्पताल मे् लपछले साल तैयार

लकए गए हीट स्ट््ोक यूलनट को लिर से एक्कटव कर लदया गया है। वही्, लेडी हाल्डि्ग मे्
हीट स्ट््ोक यूलनट तैयार लकया जा रहा है। लदल्ली सरकार के अस्पतालो् मे् आइस पैक
का स्टॉक रखा जाएगा। हीट स्ट््ोक के
लशकार मरीजो् के शरीर का तापमान तुरंत
सामान्य हो सके्, इसके ललए कई
व्यवस्थाएं की गई है्। 

सरकारी लरपोट्ण के मुतालबक लदल्ली मे्
लपछले साल 25 लोगो् की हीट स्ट््ोक के
कारि मौत हो गई थी। हालांलक, कई
संगठनो् के मुतालबक हीट स्ट््ोक से दम
तोड्ने वाले मरीजो् का आंकड्ा 193 के करीब था।
हार्ट और हकडनी के मरीजो् के हलए हदक््ते् बढ्ा सकता है तापमान

नोएडा क्सथत एक अस्पताल मे् इंटेलसव केयर यूलनट के डॉक्टर रलवकांत गुंजन
बताते है्, गम्ण मौसम और हीटवेव लकसी को भी प््भालवत कर सकता है, इसके कारि
गंभीर स्वास्थ्य समस्याएं हो सकती है्। जैसे-जैसे आपका शरीर बढ्ते तापमान के
कारि गम्ण होता जाता है, आपकी रक्त वालहकाएं िैलने लगती है्, लजससे रक्तचाप

कैसे पहुंचे कलगा, हहमाचल प््देश
कलगा पहुंचने के ललए हवाई अड््े से 25 लकलोमीटर की दूरी

पर मलिकि्ण है, जहां के ललए बस या टैक्सी आसानी से लमल
जाती है्। मलिकि्ण से 10 लकमी दूर कलगा गांव है, जहां से ट््ैक
की शुर्आत होती है। इसके अलावा आप कुल्लू लजला पहुंचकर
यहां से भुंतर तक सड्क माग्ण से पहुंचे्।
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सूट एर ऐसा पकरधान है, कजसे करसी भी रौरे पर पहना जा सरता है।
शािी-कववाह से लेरर सूट रो िफ्तर तर रे् लड्करयां पहनना पसंि
ररती है्। यकि रही् पूजा-पाठ रे रार रे् जाना हो, तो भी सूट एर
बेहतर कवरक्प राना जाता है।

वैसे तो बाजार रे् अब रेडीरेड सूट आते है्, लेकरन टेलर से
कसलवाए हुए सूट री करकटंग री बात ही अलग होती है। यकि आप भी
टेलर भैया रे पास सूट कसलवाने जा रही है् तो उनसे रुछ बाते् अवश्य
रहे्। अगर आप इन बातो् रो रहने रे् शर्ाटएंगी तो आपरा पूरा लुर
ही खराब हो सरता है। 
टिटिंग सही रखना

जब भी सूट कसलवाने जा रही है् तो अपने टेलर रो नाप सही से िे्।
यकि खुि नाप िेने री जगह करकटंग रा सूट िे रही है् तो टेलर से जर्र
रहे् कर करकटंग पररेक्ट होनी चाकहए। सूट यकि हक्रा ढीला या करर
टाइट हुआ तो ये न कसर्क िेखने रे् अजीब लगेगा, बल्कर इसे रैरी रररे
आपरो भी असहज रहसूस होगा। इसकलए सही करकटंग री बात
अवश्य रहे्।
यही टिजाइन रखना

रभी भी सूट रे् आस््ीन और गले री कडजाइन बनवाने रे कलए
टेलर से ये न रहे् कर अपने रन से कडजाइन बना िो। बल्कर इसरे कलए

खुि से ही कडजाइन रा कसलेक्शन ररे्। अपनी पसंि रे कहसाब से
कडजाइन पसंि ररे् और टेलर से रहे् कर जो कडजाइन बताई है वही
रखना। कडजाइन रो खराब रत ररना।  
टसलाई मजबूत रखना 

इस बात रो टेलर से रहना रभी न भूले्। क्यो्कर यकि सूट री
कसलाई थोड्ी सी भी ररजोर हुई तो इसरी वजह से आपरो शक्रि्िगी
रा कशरार होना पड् सरता है। इसकलए अपने टेलर से रहे् कर कसलाई
अच्छे से रजबूती से ही ररना, ताकर ये उधड् न जाए। 

सूट ससलवाने जा रही हैं  तो टेलर से जरंर
कहें  ये  बातें ,  वरना लुक देखकर हंसेंगे  लोग

बैसाखी के नलए ऐसे सूर हैं परफेकंर
आज ही जाकर बाजार से खरीद लें

नफलंम इवंेर

रॉलीवुड

‘पिशन इम्पॉपसबल द फाइनल रेकपनंग’की िची
धूि, प्लेन से लटक कर टॉि क्््ज ने पकया एेलान

'सरदार 2' के िेकस्स फै्स को पदया डबल
तोहफा, देश को बड्े खतरे से बचाने पनकले

टॉर कू््ज री आगारी करक्र ‘करशन: इम्पॉकसबल ि राइनल
रेरकनंग’ रा
नया ट््ेलर
आया है।
अकभनेता टॉर
कू््ज ने अपने
आ कध रा कर र
एक्स अराउंट
पर एर तस्वीर
शेयर ररते हुए इसरी घोषणा री। टॉर रे रै्स रो उत्सुरता
रो इस पोस्ट ने बढ्ा किया है। 

अकभनेता ने एक्स पर जो तस्वीर शेयर री उसरे् वह एर
प्लेन रे पकहए से लटरते नजर आ रहे है्। वह इस फे्््चाइजी
री आठवी् करस्् रे् एथन हंट रे र्प रे् वापसी रर रहे है्।
अटरले् लगाई जा रही है् कर यह वही ट््ेलर है, जो कपछले
सप्ताह कसनेरारॉन रे् किखाया गया था, कजसरे् कू््ज रे
सुपरस्पाई रो एर हवाई बाइप्लेन रे पंखे से लटरते हुए और
एर जहाज रे डेर से सरुद्् रे् छलांग लगाते हुए िेखा गया
था।  नवंबर रे् करक्र रा एर ट््ेलर किखाया गया था, कजसरे्
कपछली करक्र रे् एकररा स्लोएन रे र्प रे् एंजेला बैसेट री
वापसी री पुक््ि री गई थी, जो कपछली करक्र रे् नही् किखी
थी्। अन्य वापसी ररने वाले रलारारो् रे् कवंग रेम्स और
साइरन पेग शाकरल है्, जो एथन रे आईएरएर टीर रे साथी
लूथर ल्सटरेल और बेनजी डन री भूकररा रे् है्। हेले एटवेल
ग््ेस री भूकररा रे्, एसाई रोरालेस गेक््ियल री भूकररा रे्,
वैनेसा करब््ी अलाना करत्सोपोकलस री भूकररा रे् और पॉर
क्लेरे्कटएर पेकरस री भूकररा रे् नजर आएंगे। नए रलारारो्
रे् हन्नाह वाकडंग हैर, रैटी ओ'ि््ायन, जेनेट रैरटीर, लुसी
तुलुगरजुर और ट््ैरेल कटलरैन शाकरल है्।‘करशन:
इम्पॉकसबल ि राइनल रेरकनंग’ 23 रई रो कसनेराघरो् रे्
करलीज होगी

भोजपुरी
अपनषा को परशेान करते नजर आए खसेारी
दोनो ्क ेबीच पदखी गजब की कपेिसट्््ी 

यदि गर््ी के रौसर र्े आप
शरीर को ठंडक पहंुचाना चाहते
है् तो कुछ खास रंगो् के कपडे्
खरीिकर अपने कलेक्शन रे्

उन्हे् शादरल करे्। 
हर कोई रौसर के दहसाब के
अपने कपड्ो् का चयन करता

है। दकस रौसर रे् कौन से
फैद््िक के कपडे् पहनने है्,

इस बारे रे् तो हर कोई जानता
है, लेदकन दकस रंग के कपडे्

पहनने चादहए ये ज्यािातर
लोगो् के दलए बड्ा सवाल होता

है। आपके इसी सवाल का
जवाब आज हर िे्गे।

यहां हर आपको बताएंगे दक
गर््ी के रौसर रे् दकस रंग के

कपड्े पहनने चादहए। खास
हल्के रंगो् के कपडे् आपके
शरीर के तापरान को रै्टेन
करके रखते ह्ै। ऐसे रे् यदि

आप खास रंगो् के कपडे् गर््ी
के रौसर रे् पहने्गे तो आपके

शरीर को भी गर््ी से राहत
दरलेगी।  

साउथ स्टार राक्तट री रच अवेटेड करक्र ‘सरिार 2’ रे रेरस्ट
ने रै्स रो
बड्ा तोहरा
किया है। रेरस्ट
ने सरल
जासूसी करक्र
रे अगले भाग
रा रस्ट्ट लुर
और टीजर
वीकडयो जारी रर किया गया है। इस करक्र रे जकरए राक्तट एर
बार करर बड्े पि््े पर तहलरा रचाने आ रहे है्। 

‘सरिार 2’ रे रेरस्ट ने राक्तट रे रै्स रा किन बना किया
है। रेरस्ट ने करक्र रा एर टीजर वीकडयो जारी करया है, कजसे
प््ोलॉग वीकडयो बताया है। लगभग तीन करनट लंबे इस वीकडयो
रे् राक्तट जबरिस्् एक्शन अवतार रे् नजर आ रहे है्। टीजर री
शुर्आत रे् चीनी सेना किखती है। चीनी सेना एर व्यल्कत से
पूछती है कर क्या डेलीगेट अभी भी अंिर है? व्यल्कत रहता है
हां, िरवाजा बंि हुए एर घंटा हो चुरा है। कजसरे बाि सेना
िरवाजे रो तोड्ने रा प््यास ररने लगती है। वही् िरवाजे रे
अंिर तलवारो् से युि्् चल रहा है। कजसरे् एर तलवार पर
सबसे पहले राक्तट री झलर किखती है।

उसरे बाि राक्तट िरवाजे रे अंिर तलवार लेरर एक्शन
ररते नजर आते है्। रारी एक्शन रे बाि एर व्यल्कत राक्तट से
पूछता है तुर रौन शैतान हो और रुझसे क्या चाहते हो? इसरे
बाि वो व्यल्कत राक्तट रे ऊपर हरला ररता है, लेकरन वो
उससे बच जाते है्। इसरे बाि राक्तट रा पूरा लुर सारने आता
है और वो व्यल्कत राक्तट रो िेखरर रहता है सरिार। 

बाि रे् वो व्यल्कत सरिार से रहता है कर तुम्हारे िेश री
ओर एर बड्ी प््लय आ रही है। कजसे रोई नही् रोर पाया है।
पूरी िुकनया री खुकरया एजे्कसयां उसरे पीछे पड्ी है्। ब्लैर
डैगर आ रहा है। इसरे साथ ही एसजे सूय्ाट रे कररिार री
िरिार तरीरे से एंट््ी होती है। वही् सरिार उस व्यल्कत से रहता
है कर हरारे िेश रे् एर रहावत है कर ‘जब युि्् हर पर हावी
होता है, हर जीवन री परवाह नही् ररते।’इसरे बाि राक्तट
उस व्यल्कत रो रार िेता है। 

खेसारी लाल यािव भोजपुरी इंडस्ट््ी रे एर जाने राने रलारार
है और आपरो
बता िे् कर वह
आज करसी भी
पहचान रे
रोहताज नही् है।
खेसारी लाल
यािव ने रारी
रड्ी रेहनत रे
बाि रे् इस रुरार रो हाकसल करया है और आज उनरे लाखो्
रे् रैन्स भी है। वह हर एर किल पर राज ररते है् और साथ ही
साथ रैन्स उनरो रारी पसंि ररते है्। जानरारी रे कलए
आपरो बता िे् कर खेसारी लाल यािव री सीन करसी वजह से
हरेशा चच्ाट रे् रहते है्। अक्सर उनरे नए से लेरर पुराने गाने भी
खूब वायरल रहते है्। अब इसी बीच उनरा एर वीकडयो सोशल
रीकडया पर जररर वायरल हो रहा है। िरअसल खेसारी लाल
यािव रा एर नया गाना आया है। खेसारी लाल यािव रे साथ
इस गाने रे् भोजपुरी एक्ट््ेस अकनशा रो िेखा जा रहा है। इस
िौरान खेसारी लाल यािव भी अकनशा रो छेड्ते हुए नजर आते
है्। जहां अकनशा रो बहुत ज्यािा गर््ी लग रही होती है तो वही
खेसारी लाल यािव उनरो बार-बार परेशान ररते हुए िेखने रे
कलए करल रहे है्। अब यह वीकडयो सोशल रीकडया पर जररर
वायरल हो रहा है। खेसारी लाल यािव रे इस नए गाने रा नार
'हार किही बेना' है। इस गाने रे् िोनो् रे बीच रे् खूब नोर झोर
िेखने रो करल रही है। खेसारी लाल यािव और अकनशा िोनो् ही
इस गाने रे् जररर डांस ररते और एर िूसरे पर प्यार लुटाते हुए
िेखे जा सरते है्। 

कपड्ो् के रंगो् के अनुसार भी शरीर को मरलती है ठंडक 
गर््ी के रौसर रे् हर ककसी के पास होने चाकहए
इन रंगो् के कपड्े, जो पहुंचाएंगे पूरा आरार

कािंिर
नंयूज

गमंंी स ेझलुसि ेलगा चहेरा तो इसंंमेाल
करक ेदखे ले ंएलोवरेा स ेबि ेमासकं

अप््ैल रा रहीना चल रहा है और तेज धूप री
वजह से लोगो् रा हाल बेहाल है। इस धूप रा
असर न कसर्क लोगो् रे स्वास्थ्य बल्कर उनरी
त्वचा पर भी िेखने रो करल रहा है। तेज धूप
रे रारण लोगो् री त्वचा अभी से बेजान रहने
लगी है। सनबन्ट और टैकनंग ने अभी से लोगो्
रो परेशान ररना शुर् रर किया है। ऐसे रे्
चेहरे रा ध्यान रखना बेहि जर्री हो जाता है।

यकि आप भी इन्ही् तरह री किक््तो् से
परेशान है् तो एलोवेरा से बने रुछ रेस रास्र
रो इस््ेराल रररे िेखे्। एलोवेरा से बने ये
रेस रास्र आपरे चेहरे रो डाइड््ेट रखे्गे
और त्वचा रो ठंडर पहुंचाने रा रार ररे्गे।
इस रेस रास्र रे इस््ेराल से पहले एर बार
पैच टेस्ट अवश्य ररे्, ताकर करसी तरह री
एलज््ी री संभावना न रहे। 
एलोवेरा और शहद

इन िोनो् चीजो् से रास्र बनाना रारी
आसान है। इसरे कलए आपरो बस एर
रटोरी रे् इन िोनो् चीजो् रो अच्छी तरह से
करक्स ररना है। इसे करक्स ररते सरय ये
ध्यान रखे् कर ये ज्यािा पतला न हो, वरना

चेहरे पर लेयर नही् बन पाएगी। करश््ण तैयार
होने रे बाि चेहरे पर इसरी एर पतली लेयर
लगाएं। 20 करनट रे बाि अपने चेहरे रो पानी
से धो ले्। इससे भी आपरो राहत करलेगी।  
एलोवेरा और नींबू

नी्बू वाले इस रास्र रा इस््ेराल तभी
ररे्, जब ये आपरो सूट ररता हो। क्यो्कर
अक्सर नी्बू री वजह से ही लोगो् रो रई तरह
री परेशाकनयो् रा सारना ररना पड्ता है। इस
रास्र रो तैयार ररने रे कलए सबसे पहले
एलोवेरा और नी्बू रा रस करलारर चेहरे पर
लगाएं। 15 करनट रे बाि अपने चेहरे रो पानी
से धो ले् और रुछ ही किन बाि इसरा असर
िेखे्। 

हॉलीवुड 

इस साल बैसाखी रा त्योहार 13 अप््ैल रो रनाया जाएगा। ऐसे रे्
आप अपने कलए खूबसूरत सूट
पहले से ही खरीि सरती है्।
पंजाब रे् बैसाखी रा त्योहार
रारी धूरधार से रनाया जाता
है। इस त्योहार रे कलए लोग
सालभर इंतजार ररते है्,
क्यो्कर ये खुकशयो् और सरृक््ि
से जुड्ा हुआ त्योहार है। 

इस किन पुर्ष और रकहलाएं
खूब अच्छे और पारंपकरर तरह
से तैयार होते है्। रकहलाएं इसरे
कलए रई-रई किन पहले से
खरीिारी रर लेती है्। यकि आप
भी बैसाखी रे किन सबसे प्यारी
किखना चाहती है् तो अपने कलए
खास सूट तैयार रराएं। यहां हर
आपरो सूट रे रुछ कवरक्प िेने जा रहे है्, ताकर आपरा अंिाज
सबसे प्यारा किखे।
पटियाला सूि

यकि आप रुछ पारंपकरर पहनने रा सोच रही है् तो ऐसे सूट से
बेहतर कवरक्प आपरे कलए हो नही् सरता। आप चाहे् तो इस तरह
रा गुलाबी पकटयाला और उसरे साथ पीले रंग रा रुत्ाट अपने कलए
बनवा सरती है्। ऐसे सूट रे साथ अपने लुर रो पारंपकरर ही रखे्
और बालो् रे् चोटी रे साथ परांिा लगाएं। 
शरारा सूि

रुछ अलग सा पकरधान रैरी ररना है तो शरारा सूट एर बेहतर
कवरक्प साकबत हो सरता है। ये पहनने रे् भी रारी आरारिायर
होता है। इसे बनवाते सरय रुत््े रो शॉट्ट रखे् और उसरे साथ पहने
जाने वाले शरारा रे् घेर रारी ज्यािा रखे्। रर घेर वाला शरारा
आपरा लुर कबगाड् सरता है।  
अगंरखा सूि

ये सूट किखता तो अनाररली रे जैसा ही है, लेकरन इसरी फ्््ट
री कडजाइन रारी अलग होती है। ऐसे रे् आप भी यकि रुछ अलग
लेकरन हैवी सा पहनने रा सोच रही है् तो अपने कलए ऐसा ही
अंगरखा सूट तैयार रराएं। ऐसे सूट बाजार रे साथ-साथ
ऑनलाइन भी आसानी से करल जाते है्। 

सक्िटयो् रे् हो्ठ रटना तो बेहि आर बात है, लेकरन
जब गर््ी रे् भी हो्ठ रटते है्, तो ये कचंता रा कवषय हो
जाता है। लेकरन आज रे सरय रे् तेज धूप, प््िूषण
और अन्य परेशाकनयो् री वजह से ज्यािातर लोग
हो्ठो् रे रटने से परेशान है्।

यकि आप भी उन्ही् लोगो् रे् से है्, कजनरे हो्ठ गर््ी
रे् रट रहे है् तो रुछ चीजो् रा इस््ेराल रररे आप
इस परेशानी से राहत पा सरते है्। यहां हर आपरो
इन्ही् चीजो् रे बारे रे् बताने जा रहे है्, ताकर आप भी
इस परेशानी से आतान तरीरे से राहत पा सरे्। 

नापरयल का तेल: यकि आपरे हो्ठ रटना बंि
नही् हो रहे है् तो आप नाकरयल रे तेल रा इस््ेराल
रर सरते है्। इसरे् पाए जाने वाले तत्व आपरे हो्ठो्
रो सूखने से बचाते है्। इसरा इस््ेराल ररना रारी
आसान है। इस््ेराल रे कलए रेवल रात रे सरय रे्
हो्ठो् पर नाकरयल रा तेल लगाएं और ऐसे ही सो
जाएं। 

शहद: शहि रे इस््ेराल से आपरो रटे हुए हो्ठो्
से राहत करलेगी। इसरे इस््ेराल रे कलए हो्ठो् पर

शहि री पतली सी लेयर लगाएं। 10 से 15 करनट तर
इसे ऐसे ही हो्ठो् पर लगा रहने िे् और करर हक्रे हाथ
से पो्छ ले्। हक्रे हाथ से पो्छने रे बाि हो्ठो् पर
रॉइश््राइजर लगाएं और सो जाएं। 

एलोवेरा: एलोवेरा रा पौधा तो लगभग हर घर रे्
होता है। ऐसे रे् आप इसरे इस््ेराल से भी अपने रटे
हुए हो्ठो् रो सही रर सरते है्। इसरे इस््ेराल रे
कलए रात रे सरय एलोवेरा जेल रो हो्ठो् पर लगाएं
और करर रुछ ही किनो् रे् इसरा असर िेखे्। 

गर््ी रे् भी फट रहे है् हो्ठ तो
इस््ेराल करे् इन्हे्, मरलेगा आरार

दुनिया में दो तरह के
लोग हंै: एक वो जो

गनंमियों में हलंके कपडंे
पहििा पसंद करते हैं

और दूसरे वो जो पतझडं
के मौसम में बाहरी

कपडंों और लेयनरंग का
बेसबंंी से इंतजंार करते

हैं। आपकी पसंद चाहे जो
भी हो, दोिों मौसमों को

एक साथ पहििे मेंस
फैशि का एक संमारंि

तरीका है। इि नदिों
गनंमियों के नदि के नलए
हलंके कपडंों का फैशि

बाजार में छाया हुआ है।
मॉडल भी इसे हाथों-हाथ

ले रहे हैं।  

सफेद: गर््ी रे रौसर रे् हर करसी रे पास सरेि रंग रे आउटकरट
तो होने ही चाकहए। सरेि रंग शरीर रो रारी ठंडर पहुंचाते है्। पुर्षो्
रे पास इस रंग री शट्ट और टीशट्ट अवश्य होना चाकहए। वही् रकहलाओ्
रे पास भी इस रंग रे रपड्े होने चाकहए। सरेि रंग रे आउटकरट्स रो
अलग-अलग तरह स्टाइल करया जा सरता है। 

स्काई ब्लू: डार्क नीला रंग तो गर््ी रे
रौसर रे् आपरो परेशान रर सरता है,
लेकरन यकि आप स्राई ब्लू रंग रे रपड्े
पहने्गे तो आपरो अवश्य ही आरार करलेगा।
स्राई ब्लू रंग न कसर्क आंखो् रो िेखने रे्
भाता है, बल्कर इसरो पहनने से शरीर रो भी
ठंडर करलती है। ऐसे रे् आप भी इस रंग रे
रपड्े रैरी रर सरते है्। 

पीच कलर: ये रंग हक्रा और

आरारिायर होता है, और आपरो रूल बनाए
रखता है। बाजार रे् पीच रंग रे रई शेड करलते
है्, कजसे आप अपनी पसंि रे कहसाब से खरीि
सरते है्। ये रंग लड्रो् रे साथ-साथ
लड्करयो् पर भी खूब जचता है। इसे भी आप
आसानी से रभी भी रैरी रर सरते है्। 

बेबी पपंक: यकि आप गर््ी रे रौसर रे्
डार्क गुलाबी रंग रे रपड्े पहने्गे तो इससे
आपरो ही परेशानी होगी। इसकलए इस रौसर
रे् पहनने रे कलए बेबी कपंर रंग रे आउटकरट
अपने रलेक्शन रे् शाकरल ररे्। हक्रा गुलाबी
रंग आपरो न कसर्क खूबसूरत किखने रे् रिि
ररता है, बल्कर इस रंग रो रैरी ररने से
आपरो भी अच्छा लगेगा। 

लाइट येलो: पीला रंग िेखने रे् अच्छा भी
लगता है। यकि आप गर््ी रे रौसर रे् पहनने रे
कलए रुछ खास रंग री तलाश रर रहे है् तो
हक्रा पीला रंग आपरे कलए बेहतर कवरक्प
साकबत हो सरता है। ऐसे रे् ज्यािा सोचे् नही्
और झटपट से इन्ही् रंगो् रो अपने रलेक्शन रे्
साकबत ररे्। 
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