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हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

स्ेट््ल बोड्र ऑफ सेक्ेडरी एजूकेशन ने अपने सभी
थ्कूलो् के ठ््पंठसपल और टीचस्र के ठलए नए ठनयम
जारी ठकए है्, ठजसके तहत उन्हे् अपनी
प््ोफेशनल स्थकल्स को बेहतर
बनाने के ठलए टे््ठनंग लेना जर्री
होगा। यह ट््ेठनंग नेशनल
एजूकेशन पॉठलसी 2020 और
नेशनल प््ोफेशनल थ्टै्डर्स्र फॉर
टीचस्र के अनुसार एक खास तरीके से
होगी। नए ठनयमो् के मुताठबक, हर टीचर को हर
साल कम से कम 50 घंटे की लगातार प््ोफेशनल

डेवलप मे् ट््ेठनंग लेनी होगी। इसमे् से आधी ट््ेठनंग
सीबीएसई या सरकारी ट््ेठनंग संथ्थानो् के
जठरए होगी, और बाकी थ्कूल के अंदर या आस-
पास के सहयोग से चलने वाले प््ोग््ामो् के जठरए
पूरी की जाएगी। 

यह ट््ेठनंग तीन मुख्य बातो् पर फोकस करेगी।
इसके अंतग्रत मूल्य और नैठतकता के ठलए 12 घंटे,
नॉलेज और प््ैस्कटस के ठलए 24 घंटे तथा
प््ोफेशनल ग््ोथ और डेवलपमे्ट के ठलए 14 घंटे
ठनध्ारठरत ठकए गए है्। बोड्र ने बोड्र एन्जाम की
ड््ूटी, ठरसच्र का काम, सीबीएसई कॉन्फे्््स और
ठडठजटल कंटे्ट जैसे कई एकेडठमक और मूल्यांकन
से जुडे् कामो् को भी इसमे् शाठमल ठकया है। 

पंंाचायंंों-गिकंंकों के गलए 50 घंटे की टंंेगिंि अगिवायंय, बताए जाएंिे िैगतक मूलंय 
सरकारी संस्थाएं कराएंगी 50 प््तरित ट््ेरनंग, आधा प््रिक््ण सहयोगी संस्थाओ् की मदद से 
साइंस, टेक्नोलॉजी और गरणत मुख्य रवषय 

शैकंंरणक सतंं 2025-26 के रलए सीबीएसई ने साइंस, टेकंनोलॉजी,
इंजीरनयररंग और मैथमेरटकंस को अपनी सालाना टंंेरनंग का
मुखंय रिरय चुना है। संकूलों को इन रिरयों में चचंाि और नए
रिचारों को बढंािा देने के रलए रडसंरंंटकंट लेिल डेरलबरेशंस
आयोरजत करने के रलए कहा गया है, रजसमें सिाल पूछने

और अलग-अलग रिरयों को रमलाकर पढंाने के तरीकों पर
जोर रदया जाएगा। सभी संकूलों को इन नए रनयमों का पालन

करना होगा। बोडंि ने सभी हेड ऑफ इंशंसटटंंूशंस से अपील की
है रक िे लगातार सीखने और पंंोफेशनल तौर पर बेहतर बनने

की संसंकृरत को बढंािा देकर इस बदलाि का नेतृतंि करें। 

पूव्ि मे् नही् थी अरनवाय्िता 
सीबीएसई दंंारा समय-समय पर कई तरह के
िेरबनार और ऑनलाइन कायंिकंंम आयोरजत कराए
जाते रहे हैं। इसमें छातंंों के रलए कॅररयर काउंरसरलंग
से लेकर अनंय तरह की चीजें शारमल रहती हैं।
सीबीएसई इनमें से अरधकतर कायंिकंंमों को रनशुलंक
और हाईरंंिड मोड में रखता है तारक अरधक से
अरधक लोग इसका रहसंसा बन सकें। पूिंि में बोडंि
दंंारा इन पंंरशकंंण कायंिकंंमों का रहसंसा बनना पंंाचायंि
अथिा रशकंंकों के रलए अरनिायंि नहीं रकया गया था,
लेरकन नए सतंं में सभी इसका रहसंसा बनेंगे। 

तापमान

अिधकतम 41.0 िडग््ी
न्यूनतम 24.0 िडग््ी

सीजीपीएससी में गडंबडंी
करने िालों ने बारनिापारा

ररसाटंि को बनाया परीकंंा केंदंं 

खास खबर

खबर संके््प
कुत््ा खरीदने मां ने पैसे नही्
रदए तो बेटे ने कर दी हत्या 
रायपरु। उरला थाना क््ेत्् मे् जम्रन
शैफड्र खरीदने मां ने दो सौ र्पए
नही् ठदए, तो एक सनकी बेटे ने
अपनी मां के ठसर पर हथौैड्ा से वार

कर हत्या कर
दी। पत्नी के
बीच बचाव
करने आने पर
आरोपी ने
अपनी पत्नी पर
भी हमला कर

उसे घायल कर ठदया। घटना के
बाद आरोपी युवक फरार है। पेशे से
ई-ठरक्शा चालक प््दीप देवांगन पर
अपनी मां की हत्या करने का
आरोप है। प््दीप ने सुबह अपनी मां
से कुत््ा खरीदने पैसो् की मांग की।
पैसा नही् देने पर दोनो् मां-बेटे के
बीच ठववाद हुआ। इस दौरान प््दीप
ने ठबस््र मे् लेटी अपनी मां के ठसर
पर हथौड्ा से वार कर ठदया।
शोरगुल सुन प््दीप की पत्नी बीच-
बचाव करने पहुंची, तो प््दीप ने
उस पर भी हमला कर ठदया। प््दीप
के 15 साल के बेटे ने घर से
भागकर पड्ोठसयो् को घटना की
जानकारी दी। प््दीप के पास छह सौ
र्पए थे। कुत््ा खरीदने प््दीप अपनी
मां से और दो सौ र्पए मांग रहा था। 
बंदी के भागने पर चार
रसपाही रनलंरबत 
रायपरु। आमानाका थाने के
लॉकअप मे् बंद एनडीपीएस के
आरोप मे् ठगरफ्तार अमृतपाल के
फरार होने के मामले मे् एसएसपी
डॉ. लाल उम्मेद ठसंह ने चार
ठसपाठहयो् को ठनलंठबत करने का
आदेश जारी ठकया है। ठजन
पुठलसकठ्मरयो् को ठनलंठबत ठकया
गया है, उनमे् हेड कांथ्टेबल
मेलाराम प््धान, प््मोद पटेल,
आरक््क ठरजवी डहठरया तथा
सठचन मंगेश्कर के नाम शाठमल है। 

पंखे बंद होने से 5 मिनट के स्टॉपेज िे् यात््ी पसीने से हो जाते है् तरबतर
रेल की बोगियों में ‘अगंनिपरीकंंा’, बंद
पंखे और भीडं से जिरल कोच बिे भटंंी
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गम््ी की तठपश के बीच रेल याठ््तयो् के ठलए
सफर इन ठदनो् ठकसी अस्ननपरीक््ा से कम नही्

है। दठ््कण पूव्र मध्य रेलवे
समेत अन्य ज्ोन मे्
पटठरयो् की मरम्मत और
रखरखाव काय्र के कारण
कई ट््ेनो् को रद्् ठकया गया
है, ठजससे चल रही ट््ेनो्

म्े अत्यठधक भीड् हो गई है। जनरल कोच मे्
72 सीटो् पर 120 से अठधक यात््ी सफर कर
रहे है्, ठजससे याठ््तयो् को खडे् होकर यात््ा
करनी पड् रही है। इस भीषण गम््ी मे् कोच के
अंदर का तापमान दोपहर मे् 35 ठडग््ी से
अठधक पहुंच रहा है। जनरल और थ्लीपर
कोच मे् पंखे बंद पड्े है्, ठजससे याठ््तयो् को

भारी गम््ी और उमस का सामना करना पड्
रहा है। जब ट््ेन ठकसी थ्टेशन पर र्कती है, तो
ठबना हवा के डब्बो् मे् बैिे याठ््तयो् का दम घुटने
लगता है। केवल 5 ठमनट के थ्टॉपेज मे् ही यात््ी

पसीने से तरबतर हो जा रहे है्। याठ््तयो् का
कहना है ठक ठशकायत करने पर रेलवे केवल
एसी कोच मे् बैिे याठ््तयो् की सुनता है और
मदद करता है, जबठक :शषे पजे 15 पर

छुर््ियो् के कारण ट््ेनो्
पर भारी दबाव
शादी-रििाह का मौसम नजदीक
आते ही टंंेनों में भीडं अचानक बढं
गई  है। रायपुर से उतंंर भारत के
पंंमुख शहरों जैसे रदलंली, लखनऊ,
गोरखपुर,  िाराणसी, पटना आरद
के रलए चलने िाली अरधकतर टंंेनों
में िेरटंग रलसंट  लगातार लंबी होती
जा रही है। कई  टंंेनों में तो अब
कनंफमंि रटकट रमलना मुशंककल हो
गया है। रेलिे अरधकाररयों के
मुतारबक, रायपुर से पंंरतरदन चलने
िाली संपकंक कंंांरत, राजधानी
एकंसपंंेस, छतंंीगढं, समता  और
गोंडिाना एकंसपंंेस जैसी पंंमुख
टंंेनों में अगले 10 रदनों तक िेरटंग
चल रही है। :शेष पेज 15 पर

n कोच के अंदर
का तापमान
दोपहर में 35
ठिगंंी से अठिक
पहुंच रहा
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सीजीपीएससी परीक््ा मे् गड्बड्ी की जांच कर
रही सीबीआई की टीम ने शुक््वार को महासमुंद
मे् दो तथा रायपुर के तीन ठिकानो् मे् छापे की

पुठ््ि कर दी है। छापे की
कार्रवाई कहां-कहां की गई
है, इसका सीबीआई ने अब
तक खुलासा नही् ठकया है।
सूत््ो् ने जो जानकारी दी है,
उसके मुताठबक सीबीआई
ने बारनवापारा स्थथत

ठरसाट्र के साथ एक डॉक्टर तथा रायपुर मे् फूल
चौक स्थथत होटल तथा ठसठवल लाइंस स्थथत
सक्सेस कोठचंग से्टर के साथ एक अन्य जगह
छापे की कार्रवाई की है। 

सीजीपीएससी मे् अफसरो् द््ारा अपने
करीबी परीक््ाठ्थरयो् की मदद करने वाली जो
कहानी ठनकलकर सामने आई है, इस संबंध मे्
सूत््ो् ने बताया है, परीक््ा के दो ठदन पूव्र
परीक््ाठ्थरयो् को रायपुर बुलाया गया।
परीक््ाठ्थरयो् के र्कने के ठलए होटल व्यंकटेश
मे् र्कने की व्यवथ्था  :शषे पजे 15 पर

परीक््ार्थियो् को
मदद पहुंचाने
इसने की मदद 
सीजीपीएससी में
परीकंंारंथियों को पेपर
हल करने की सुरिधा
उपलबंध कराने
महासमुंद के डॉ.
रिकास चंदंंाकर का
नाम सामने आया है। डॉ.
चंदंंाकर के
सीजीपीएससी के
ततंकालीन अधंयकंं
टामन सोनिानी तथा
परीकंंा रनयंतंंक लरलत
गनिीर से सीधे संपकंक
थे। डॉ. चंदंंाकर ने
परीकंंारंथियों के रलए
सुररंंकत तथा सेफ जगह
की तलाश के रलए
बारनिापारा ररसाटंि का
चयन रकया। उतंकरंि ने
डॉ. चंदंंाकर से
परीकंंारंथियों को रमलिाने
का काम रकया।

n सीबीआई ने
रायपुर के तीन
तथा महासमुंद
केे दो ठिकानों
मंे छापे की
पुठंंि की 
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िबर संक््ेप
वरतेश का हुआ जूवनयर बालक 
है्डबॉल चै्वपयनवशप मे् चयन
आरंग। सृजन सोनकर डवद््ा मंडदर
उच््तर माध्यडमक डवद््ालय आरंग
के छात्् डरतेश जलछत््ी का 39वी्

राष््््ीय जूडनयर
बालक है्िबॉल
चै्डपयनडशप मे्
चयन हुआ है।
चै्डपयनडशप का
आयोजन 18 से
22 अप््ैल तक

अकबरपुर (उत््र प््देश) मे् होगा।
डजसमे डरतेश जलछत््ी छत््ीसगढ़्
है्िबॉल रीम का प््डतडनडधत्व
करे्गे। डरतेश जलछत््ी 12वी् कला
के छात्् है। उनकी इस उपलत्बध पर
डवद््ालय के संरक््क लिन लाल
सोनकर, अध्यक्् छात््धारी
सोनकर, उपाध्यक्् डसयाराम
सोनकर, कोराध्यक्् देवे्द्् सोनकर,
सडचव सूरज सोनकर, सहसडचव
सतीश सोनकर, प््ाचाय्ि यशोदा
योगी, उपप््ाचाय्ि भारती वम्ाि,
प््धान पाठक सोहागा देवांगन,
क््ीिा प््भारी हंसराज जलछत््ी ने
उन्हे् बधाई दी।
सुशासन वतहार म्े वनगम
को 17119 मांगे् और
2478 वशकायते् वमली्
रायपुर। सुशासन डतहार के तहत
रायपुर नगर डनगम को अब तक
कुल 19 हजार 597 आवेदन डकए
गए है्। इन आवेदनो् मे् 17119 मांगे्
और 2478 डशकायते् की गई है्। इन
मांगो् और डशकायतो् के डनराकरण
की काय्िवाही अडधकाडरयो् द््ारा की
जा रही है्। शहर के सभी 70 वाि््ो्
मे् सुशासन डतहार के पहले चरण मे्
8 से 11 अप््ैल डशडवर लगाकर
लोगो् के मांग और समस्या से
संबंडधत आवेदन डलए गए है्। दूसरे
चरण मे् इन आवेदनो् के डनराकरण
की प््ड््कया जारी है। इस अडभयान
का तीसरा चरण 5 मई से शुर्
होकर 31 तक चलेगा। इस दौरान
समाधान डशडवर लगाए जाएंगे,
डजसमे् आवेदन करने वाले लोगो्
को उनकी मांग व डशकायतो् का
डकए गए डनराकरण की पूरी
जानकारी दी जाएगी। डशडवर मे्
आए आवेदनो् मे् कई शासकीय
डवभागो् से सम्बंडधत मांगे और
डशकायते् आई है्। इनमे् 6817 मांगो्
और 665 डशकायतो् को संबंडधत
डवभागो् को डनराकरण करने के
डलए भेजा गया है। 
मवहला एवं बाल ववकास मंत््ी
ने पकि्ी गि्बि्ी, वजला
काय्िि््म अवधकारी  वनलंवबत
रायपुर। मडहला एव ंबाल डवकास
डवभाग ने बालोद डजल ेके डजला
काय्िक्म् अडधकारी डकशन रिंन क््ाडंत
को कत्िवय्ो ्म्े घोर लापरवाही और
डवभागीय योजनाओ ्क ेसचंालन मे्
गभंीर अडनयडमतताओ ्के कारण
ततक्ाल प्भ्ाव स ेडनलडंबत कर डदया ह।ै
इस आशय का आदशे डवभाग ने जारी
कर डदया ह।ै मडहला एव ंबाल डवकास
मतं््ी लक््म्ी राजवाड् ेन ेडवगत 15 अप््लै
को बालोद दौर ेके दौरान शासकीय
योजनाओ् एव ंआमजनो ्की सडुवधा को
दिेत ेहएु डवडभनन् काय्िक््मो ्का
डनरीक्ण् डकया था, डजसमे ्कई िाडमयां
उजागर हईु।् श््ीमती राजवाड् ेके
डनरीक्ण् क ेदौरान डजला काय्िक्म्
अडधकारी श््ी रिंन डजला मख्ुयालय से
अनपुतस्थत पाए गए, जबडक यह
अपडे््कत था डक वह सव्य ंमंत््ी क ेदौरे
के समय उपत्सथत रहकर काय्िक््मो ्की
प्ग्डत प्स्््तु करे।् डनरीक्ण् क ेदौरान
आगंनवाड्ी केद्् ्पाररास (इडंदरा गाधंी
वाि्ि क्म्ाकं 18/1) मे ्फज््ी उपत्सथडत
दज्ि, पोरण ट््कैर ऐप मे ्अधरूी
प्ड्वड््िया,ं सिी वन स्रॉप सेर्र की
डनष्ड््कयता और करकाभाठं केद््् म्े गंदगी
जसै ेकई गभंीर मुद्् ेसामने आए। 
प््धानमंत््ी फसल बीमा म्े
छग को राष््््ीय पुरस्कार
रायपुर। प््धानमंत््ी फसल बीमा
योजना  के शानदार प््भावी
ड््कयान्वयन के डलए छत््ीसगढ़्
राज्य को राष््््ीय स््र पर बड्ी
सफलता डमली है। कृडर एवं डकसान
कल्याण मंत््ालय, भारत सरकार
द््ारा आयोडजत प््धानमंत््ी फसल
बीमा योजना की 12वी् राष््््ीय
समीक््ा बैठक के दौरान छत््ीसगढ़्
को देश के बड्े राज्यो् की श््ेणी मे्
आज सेके्ि बेस्र परफॉड्मि्ग स्रेर के
पुरस्कार से सम्माडनत डकया गया।
राज्य के मोहला-मानपुर-चौकी और
सक्ती को भी प््धानमंत््ी फसल
बीमा योजना के तहत बेस्र
परफॉड्मि्ग डजला चुना गया है। यह
दो डदवसीय राष््््ीय समीक््ा सम्मेलन
18-19 अप््ैल 2025 को
डतर्वनंतपुरम (केरल) मे् आयोडजत
हो रहा है। भारत सरकार के कैडबनेर
सडचव कृडर के करकमलो् यह
सम्मान आज छत््ीसगढ़् राज्य की
ओर से  संयुक्त संचालक बीके
डमश््ा एवं उपसंचालक उद््ाडनकी
नीरज शाह ने प््ाप्त डकया।
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काय्ािलय राजस्व वनरीक््क छपोरा,
तहसील वतल्दा वजला रायपुर (छ.ग.)

सीमांकन सूचना के संबंध
डदनांक 18.04.2025

एतद् द््ारा सव्िसाधारण को सूडचत
डकया जाता है डक आवेदक मनीर कोरवानी
डपता मोहनला कोरवानी द््ारा आवेडदत ग््ाम
छपोरा प.ह.नं. 24 राजस्व डनरीक्््ाक मंिल
डतल्दा तहसील डतल्दा डजला रायपुर (छ.ग.)
मे् त्सथत भूडम ि.नं. 666/6 रकबा 0.263
का सीमांकन न्यायालय तहसीलदार डतल्दा
के आदेश डदनांक 27.03.2025 के
पडरपालन मे् डदनांक 01.05.2025 को समय
12:00 बजे को डकया जाना है। अत: उक्त
भूडम के सीमांकन मे् डजस डकसी व्यत्कत या
संस्था को कोई दावा-आपड््त हो वे उक्त
डदनांक/समय तक परवारी हल्का नं़  24 के
छपाेरा काय्ािलय मे् संबंडधत दस््ावेजो्
सडहत स्वयं अथवा अपने वैध अडभभारक
के माध्यम से उपत्सथत होकर प््स््ुत कर
सकते है। बाद के डकसी दावा या आपड््त पर
डवचार डकया जाना संभव नही् होगा। अत:
सूचना जाने। राजसंव दिरीकंंक

रा.दि.मं. छपोरा

नपाध्यक्् ने नाली वनम्ािण
के वलए वकया भूवमपूजन

आरंग। नगर
पाडलका पडररद के
वाि्ि क््मांक 04 मे्
सती माता मंडदर से
सेमडरया तालाब
तक नाली डनम्ािण
के डलए भूडम पूजन
डकया गया। इस
काय्िक््म मे
नपाध्यक्् िॉ. संदीप
जैन, पार्िद
प््डतडनडध डवक््म
परमार, लोक
डनम्ािण अडभयंता
सडहत पाडलका के
कम्िचारी एवं
वा ि् ि वा सी
सत्ममडलत हुए। 

बीमा योजना से अमृत संगठन
मवहलाओ् को बना रहा सशक्त

हरिभूिि न्यूज : आिंग 

छत््ीसगढ़् राज्य ग््ामीण आजीडवका
डमशन के तहत् अमृत मडहला संकुल
संगठन गुल्लू से जुड्ी मडहला
स्वसहायता समूहो् की सदस्यो् को
प््धानमंत््ी जीवन ज्योडत बीमा
योजना एवं प््धानमंत््ी सुरक््ा बीमा
योजना जैसी महत्वाकांक््ी
योजनाओ् से जोड्ने का काय्ि डनरंतर
डकया जा रहा है। संगठन द््ारा चलाए
जा रहे जागर्कता अडभयान के तहत्
सभी सदस्यो् का बीमा कराया जा
रहा है ताडक वे इन योजनाओ् का
लाभ उठा सके्। इसके साथ ही
डवत््ीय धोिाधड्ी से बचाव के डलये
मडहलाओ् को डवत््ीय साक््रता की
जानकारी भी संकुल संगठन एवं

ग््ाम संगठन को बैठको् के माध्यम
से दी जा रही है। बीमा योजना के
तहत् ग््ाम फरफौद की श््ी गणेश
समूह की सदस्य तामेश््री चन्द््ाकर
के द््ारा प््धानमंत््ी सुरक््ा बीमा
योजना करवाया था। डजसके डनधन
पर उनके नाडमनी एवं पडत नरेश
चन्द््ाकर को ग््ाम फरफौद को

प््धानमंत््ी सुरक््ा बीमा योजना के
तहत् आईिीबाई बै्क आरंग से दो
लाि र्. क्लेम राडश प््ाप्त हुआ है।
अमृत संकुल संगठन गुल्लु का यह
प््यास मडहला समूहो् को आड्थिक
सुरक््ा प््दान कर रहा है तथा भडवष्य
की अडनड््शतताओ् से लड्ने के डलए
उन्हे सशक्त बना रहा है।

नेपाल मे् अयोवजत व््िकेट चै्वपयनवशप
मे् छत््ीसगढ् से 5 विलाव्ियो् का चयन 

आरंग। वल्ि्ि मो्रेक्स बॉल ड््ककेर
फेिरेशन द््ारा 20 से 24 अप््ैल तक
नेपाल मे् अयोडजत 10वी साउथ
एडशयन मॉन्रेक्स बॉल ड् ्ककेर
चै्डपयनडशप मे् छत््ीसगढ़् से 5
डिलाड्डयो् का चयन हुआ है।
चयडनत डिलािी आरंग ड् ्ककेर
क्लब से अंिर 14 मे् अक््त साहू,
वीर माडनकपुरी, अंिर 17 मे् गोपी
पाल, डसडनयर वग्ि मे् सोमनाथ
लोधी और मुंगेली डजले से डसडनयर
वग्ि मे् डजतेश््र डसंह है। छत््ीसगढ़्
मॉन्रेक्स बॉल ड््ककेर रीम के कोच
अमन साहू ने बताया डक महाराष्््् मे्
अयोडजत राष््् ्ीय मॉन्रेक्स बॉल

ड््ककेर चै्डपयनडशप मे् छत््ीसगढ़्
रीम के शानदार प््दश्िन के आधार
पर ही डिलाड्डयो् का चयन भारतीय
मो्रेक्स बॉल ड््ककेर रीम मे् हुआ है।
सभी डिलाड्ी 18 अप््ैल को नेपाल
के डलए रवाना हो्गे। डिलाड्डयो् की
इस उपलत्बध पर छत््ीसगढ़् चम्ि
डशल्पकार डवकास बोि्ि अध्यक्् ध््ुव
कुमार डमध्ाि, वडरष्् भाजपा नेता
साडलक साहू, पार्िद प््डतडनडध
डिलेश धुरंधर, नरे्द्् साहनी, आरंग
ड््ककेर क्लब से हर्ि लोधी, भावेश
सोनकर, डिलािीओ के माता-
डपता, सभी सदस्यो् और डिलाड्डयो्
ने बधाई दी।

नारी को लक्््मी बनने के वलए
श््ेष्् कम्ि करना होगा : लता 

हरिभूिि न्यूज : आिंग 

प््जाडपता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय
डवश््डवद््ालय गुड्ढ़यारी पारा आरंग
मे् स्नेह डमलन और सम्मान समारोह
काय्िक््म संपन्न हुआ। डजसमे् वक्ता
बीके गंगा दीदी ने कहा सफाई तो हम
बहुत रिते है् लेडकन कौन सी
सफाई की आवश्यकता है, जैसे घर
मे् कोई मेहमान आते है् तो अच्छे से
स्वागत करते है् लेडकन मन मे्
कभी-कभी यह भाव आ जाता है डक
कब तक र्के्गे, तो मन की
स्वच्छता बहुत आवश्यक है। उन्हो्ने
कहा की प््धानमंत््ी ने योग का
अडभयान चलाया, लेडकन क्या हम
मन से स्वस्थ बन रहे है्..? मन की
सच््ाई व सफाई की सभी को
अत्यडधक आवश्यकता है। उन्हो्ने
आगे कहा की इसकी शुर्आत पहले
स्वयं से और मन से करनी होगी।
डवधायक गुर् िुशवंत साहेब ने
कहा की हमारे जीवन मे् सब कुछ हो

लेडकन सुि शांडत नही्, लेडकन
स्वच्छता, शुद््ता व पडवत््ता हो तो
डनड््शत र्प से हमे् जीवन मे् िुशी व
आनंद डमलेगी। जनपद उपाध्यक््
डरंकू चंद््ाकर ने कहा आज प््त्येक
व्यत्कत का मन अशांत है, िासकर
राजनीडतक जीवन मे् अशांडत रहती
है। लेडकन अध्यात्म के द््ारा सच््ी
शांडत जीवन मे् आ सकती है।
संचाडलका बीके लता दीदी ने कहा
एक समय मे् भारत स्वड्णिम दुडनया
कहलाता था। उन्हो्ने आगे कहा की
नर से नारायण और नारी से लक्््मी
बनने के डलए श््ेष्् कम्ि करना होगा।
उपत्सथत नव डनव्ािडचत जनपद
अध्यक््, उपाध्यक््, नगर पाडलका
पार्िद एवं सरपंचो् का साल, गमछा
व परमात्मा का 32 गुना वाला फोरो
देकर सम्मान डकया गया। इस
अवसर पर केके भारद््ाज, देवनाथ
साहु भाजपा मंिल अध्यक््
उपत्सथत थे। मंच संचालन बीके
गडरमा बहन ने डकया। 

परसाही के तालाब से
हटाई गई जलकुंभी

मंदिर हसौि। गुर् अमर दास के
पास त्सथत ग््ाम पंचायत सकरी मे्
ग््ाम पंचायत सकरी मे् कृडर उपज
मंिी के पूव्ि अध्यक्् श््ी नारायण कुर््े
जी के माग्िदश्िन पर गुर्वार को
स्वच्छता अडभयान चलाया गया।
डजसमे् गांव के परसाही तालाब की
सफाई की गई। जो जलकुंभी के
कारण तालाब िराब होता जा रहा
था डजससे हो रही परेशानी को देिते
हुए गुर् घासीदास चौक एवं

पारसाही तालाब का श््मदान कर
सफाई डकया गया डजसमे् सरपंच
प््डतडनडध प््शांत कुर््े, जनपद सदस्य
प््डतडनडध लोकेश साहू, उप सरपंच
श्याम डसन्हा, पंच गण महे्द्् गेन्द््े,
उमेश गेन्द् ्े, जागेश््र कुर् ्े, ईश््र
डदवाकर, श्याम, िोमार, मोडहत,
अर्ण , दीपेश, लक्््मी नारायण,
नीलकंठ डनराद, नरे्द्् लहरे् सडहत
ग््ाम के नागडरको् का भरपूर सहयोग
डमला। 

मेहुल को कुम््ी समाज पढ्ाई
मे् करेगा आव्थिक मदद

तरपोंगी। छत््ीसगढ़ मनवा कुम््ी
क््ड् ्तय समाज की 79 वा
महाडधवेशन रायपुर राज के
राजप््धान जागेश््र वम्ाि के संयोजन
मे् रायपुर त्सथत इंिोर स्रेडियम मे्
सम्पन्न हुआ। धरसीवां राज के
मेहुल वम्ाि डपता स्व. मन्नू लाल वम्ाि
देवरी जो डक सड््कय समाज सेवक
थे। उनके पुत्् ने राष््््ीय िेल मे् भाग
लेकर धरसीवां की ओर से प््डतभा

सम्मान से पुर्स्कृत डकया गया।
राजप््धान नीलमणी परगडनहा ने

धरसीवां राज के गौरव के डलए
बधाई डदया, साथ ही मेहुल वम्ाि को
पढ़ाई के साथ िेल के क््ेत्् मे् आगे
बढ़ने के डलए समाज की ओर से हर
सम्भव सहयोग करने की बात कही।
राजमंत््ी धम््े्द्् वम्ाि सडहत समाज के
पदाडधकाडरयो् ने उज््वल भडवष्य
की कामना की।

राजीव भवन घेरने वनकले भाजपाइयो् को पुवलस
ने रोका, भाजपा ने फूंका सोवनया-राहुल का पुतला 
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नेशनल हेराल्ि मामले म्े कांग््ेस के
शीर्ि  नेतृत्व सोडनया गांधी और राहुल
गांधी का नाम ईिी की चाज्िशीर म्े
दायर होने के बाद इस मामले म्े
भाजपा और कांग््ेस आमने-सामने
आ गए है्। शुक््वार को भाजपा ने
राजीव भवन घेराव करने का प््यास
डकया। भाजपाइयो् को पुडलस ने रास््े
मे् ही रोक डलया। इसके बाद भाजपा
नेताओ् ने सोडनया गांधी और राहुल
गांधी का पुतला दहन डकया। राजीव
भवन मे् भी कांग््ेसी एकड््तत हो गए
थे। यूथ कांग््ेस ने रायपुर मे् ईिी दफ्तर
का घेराव डकया और उसका नाम
भाजपा काय्ािलय रि डदया है। 

ईिी की चाज्िशीर को लेकर
कांग््ेस लगातार प््दश्िन कर रही है।
शुक््वार को भाजपा भी मैदान पर
उतर गई। प््देश मे् भाजपा ने कई
डजलो् म्े कांग््ेस भवन का घेराव
डकया और सोडनया गांधी, राहुल
गांधी के पुतले फूंके। राजधानी
रायपुर मे् भी भाजपा ने राजीव भवन

का घेराव करने का प््यास
डकया, लेडकन पुडलस ने
उनको रास््े मे् ही रोक
डदया। भाजपा नेता राजीव
भवन तक पहुंच जाते, तो
बड्ी घरना हो सकती थी,
क्यो्डक कांग् ्ेसी भी
राजीव भवन मे् भारी
संख्या मे् एकड््तत हो गए
थे। भाजपा के राजीव
भवन घेराव और आंदोलन म्े
भाजपा के प््देश महामंत््ी संजय
श््ीवास््व, शहर डजला अध्यक््
रमेश डसंह ठाकुर, डनगम के सभापडत

सूय्िकांत राठौर, प््देश प््वक्ता केदार
नाथ गुप्ता सडहत कई भाजपा नेता
और काय्िकत्ाि बड्ी संख्या मे्
शाडमल हुए। 

कांग््ेस ने ईडी दफ्तर का घेराव कर उसका नाम भाजपा कार्ाालर रखा

सीताराम के वववाह प््संग से सभी भक्त भाव ववभोर हुए

िाया का परित्याग कि भक्ति का किे् आचिण : ज्योरिि्मयानन्द 
हरिभूिि न्यूज : रिल्दा नेविा

डतल्दा समीपस्थ ग््ाम सरोरा मे्
अडिल भारतीय आध्यात्तमक
उत्थान मंिल, शारवा-सरोरा
(गोसदन) के तत्वाधान मे्
आयोडजत श््ी रामकथा मे् दंिी
स्वामी श््ी ज्योडतम्ियानन्द का
शुक््वार को शुभागमन हुआ व
उन्हो्ने भक्तो् को अपने आशीव्िचन
मे् यज्् और गौ की कलयुग मे् महत्व
को बताते हुए कहा की यज्् चराचर
जगत के कल्याण के डलए बहुत
आवश्यक है् यज्् से वर्ाि होती है्
डजससे डकसान फसल पैदा करते है
व अन्न से पूरी सृड््ि को भोजन
डमलता है,  वृन्दावन धाम से पधारे

कथा व्यास ब््ज रस प््वाहक श््ी
रमण डबहारी शरण जी महराज ने
रामचडरत मानस क़ी चौथे डदन क़ी
कथा मे् भगवान श््ी राम जी व
परशुराम राम जी के सीता स्वयंबर
पर हुए वात्ािलाप का बिान करते
हुए कथा व्यास महराज श््ी ने बताया
भगवान जनकपुर पहुंचकर वहां के
सभी नर नाडरयो के मन को मोडहत
कर डलए, गुर्जी के आदेश पर प््भु
पुष्प वाडरका मे् प््वेश डकए जहां
जगत जननी मां गौरी के पूजन के
डलए पधारी थी, पश््ात प््भु श््ी
स्वयंबर मे् पहुंचे, जहां देश देश के
राजा आए थे, सभी भगवान के सुंदर
र्प को देिकर सममोडहत हो गए,
सभी ने ििे होकर भवन का

स्वागत डकया, महराज श््ी ने आगे
डवस््ार करते हुए परशुराम लक्््मण
संवाद पर सुंदर कथा सुनाई, श््ी

सीताराम जी के डववाह प््संग से
सभी भक्त भाव डवभोर हो गए, सुंदर
झाडकयो् का दश्िन भक्तो् ने डकया।  

सहनशीलता मानव जीवन का श््ेष्् आभूषण है
महराज श््ी ने आगे बताया धम्म के लिए अिग से कम्म करने की आवश्यकता
नही् अलितु जो कम्म हम कर रहे है् उसको ऐसे िलवत्् भाव से करे् लक वह धम्म
भक्तत हमारे जीवन म्े वैभव ऐश््य्म संिल््ि तो नही् देती। िर आंतलरक शांलत
प््सन्नता और प््भु से लमिाती है। जबलक माया म्े हमे् संसालरक वैभव संिल््ि
तो प््ाप्त होती है। िेलकन जीवन अशांत तथा ह््दय मे् सदैव उथि िुथि मचा
रहता है।  अतः व्यक्तत को माया का िलरत्याग कर भक्तत का आचरण करना
चालहए। जो चीर और सनातन है। लवनम््ता और सहनशीिता मानव जीवन
का श््ेष्् आभूषण है महान वह नही् है लजसके जीवन म्े सम्मान और प््लतष््ा है
बक्कक महान वो हे लजसके जीवन म्े सहनशीिता है हमारा सुख इस बात िर
लनभ्मर नही् करता की हमारे िास लकतनी संिल््ि है बक्कक इस बात िर लनभ्मर
करता है लक हमारे जीवन म्े  लकतनी सम्मलत  है। सामथ्म का यह मतिब नही्
लक आि दूसरे को लकतना झुका सकते हो अलितु यह है की आि  झुके
व्यक्तत को लकतना सम्मान द्े सकते हो अलभमानी और अहंकारी व्यक्तत
समाज म्े सदैव अिमालनत होता है और टूटता है इसलिए सदैव व्यक्तत को
लवनम््ता के साथ जीवन जीना चालहए।  

ईडी का बदला नाम 
नेशनल हेराल्ड मामले मे् कांग््ेस नेता सोननया गांधी और
राहुल गांधी पर की गई कार्रवाई के नवरोध मे् यूथ कांग््ेस ने
शुक््वार को नवरोध-प््दश्रन नकया। यूथ कांग््ेस का आरोप है
नक ईडी की एफआईआर कांग््ेस पार््ी की छनव को धूनमल
नकए जाने का प््यास है। यूथ कांग््ेस ने आरोप लगाया नक ईडी
भारतीय जनता पार््ी के एजे्र के र्प मे् काय्र कर रही है।
इस कारण छत््ीसगढ् प््देश युवा कांग््ेस द््ारा प््वत्रन
ननदेशालय के काय्ारलय पहुंचकर इसका नाम भारतीय जनता
पार््ी प््वत्रन काय्ारलय रख नदया गया। प््दश्रन मे् पूव्र नवधायक
नवकास उपाध्याय, यूथ कांग््ेस के प््देशाध्यक्् आकाश शम्ार,
प््देश महासनचव भावेश शुक्ला, आनदल आलम, सोनू शम्ार,
संदीप वोरा, प््देश सनचव फहीम शेख, र्नचर दुबे, अनमताभ
घोष सनहत अन्य पदानधकारी और काय्रकत्ार शानमल रहे। 

मुख्यमंत््ी साय ने कहा- अस्पताल मे् मरीजो् तक समय
पर दवाएं उपलब्ध कराना सीजीएमएससीएल का उद््ेश्य
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भारतीय जनता पार््ी के प््देश
प््वक्ता दीपक म्हस्के ने शुक््वार
को छत््ीसगढ़ मेडिकल सड्विसेस
कॉप््ोरेशन डलडमरेि
(सीजीएमएससीएल) के अध्यक््
का पदभार ग््हण डकया। प््देश के
मुख्यमंत््ी डवष्णुदेव साय ने इस मौके
पर कहा, िॉ. रमन डसंह के
मुख्यमंड् ्तत्व काल मे्
सीजीएमएससीएल का गठन हुआ
था। तब अमर अग््वाल उस सरकार
मे् स्वास्थ्य मंत््ी थे। दूरस्थ अंचलो्
मे् हमारे अस्पतालो् म्े मरीजो् तक
समय पर दवाएं उपलब्ध कराना
सीजीएमएससीएल का उदे््श्य था।
तब इस कॉप््ोरेशन ने बहुत अच्छे
ढंग से काम डकया, लेडकन बीच के
कांग््ेस शासन के पांच साल मे् इस
कॉप््ोरेशन मे् घोराले हुए, डजनकी
जांच हो रही है। श््ी साय ने भरोसा
डदलाया डक मौजूदा स्वास्थ्य मंत््ी
श््ी जायसवाल और श््ी म्हस्के
डमलकर स्वास्थ्य सेवाओ् को बहुत
अच्छे ढंग से आगे बढ़ाएंगे। श््ी साय

ने छत््ीसगढ़ के रजत जयंती वर्ि
और प््देश सरकार के काय्िक््मो् व
जनकल्याणकारी योजनाओ् की
चच्ाि की और प््देश म्े भाजपा
शासनकाल मे् स्वास्थ्य सेवाओ् व
सुडवधाओ् के हुए डवस््ार का डजक््
भी डकया और कहा डक प््धानमंत््ी
श््ी मोदी के माग्िदश्िन मे् प््देश म्े
स्वास्थ्य सुडवधाओ् के डवस््ार की
डदशा मे् प््देश सरकार तेजी से काम
कर रही है। डवधानसभा अध्यक्् िॉ.

रमन डसंह ने सीजीएमएससीएल को
दवाओ् की समय पर उपलब्धता,
आधारभूत संरचना को मजबूत
करते हुए स्वास्थ्य सुडवधाओ् के
डवस््ार की दृड््ि से उपयोगी संस्था
बताते हुए कहा डक
सीजीएमएससीएल की जो छडव
डपछले कांग््ेस शासन के दौरान
धूडमल हुई है, उसे ठीक करने का
काम श््ी म्हस्के करे्गे, यह डवश््ास
हम सबको है। 



खबर संक््ेप
सुिासन हतिार मे् हनगम
को 17119 मांगे् और
2478 हिकारते् हमली्
रायपरु। सुशासन हििार के ििि
रारपुर नगर हनगम को अब िक
कुल 19 ििार 597 आवेदन हकए
गए िै्। इन आवेदनो् मे् 17119 मांगे्
और 2478 हशकारिे् की गई िै्। इन

मांगो् और
हशकारिो् के
हनराकरण की
कार्यवािी
अहिकाहररो्
द््ारा की िा
रिी िै्। शिर
के सभी 70
वाड््ो् मे्

सुशासन हििार के पिले चरण मे् 8
से 11 अप््ैल हशहवर लगाकर लोगो्
के मांग और समथ्रा से संबंहिि
आवेदन हलए गए िै्। दूसरे चरण मे्
इन आवेदनो् के हनराकरण की
प््ह््करा िारी िै। इस अहभरान का
िीसरा चरण 5 मई से शुर् िोकर
31 िक चलेगा। इस दौरान
समािान हशहवर लगाए िाएंगे,
हिसमे् आवेदन करने वाले लोगो्
को उनकी मांग व हशकारिो् का
हकए गए हनराकरण की पूरी
िानकारी दी िाएगी। हशहवर मे्
आए आवेदनो् मे् कई शासकीर
हवभागो् से सम्बंहिि मांगे और
हशकारिे् आई िै्। इनमे् 6817 मांगो्
और 665 हशकारिो् को संबंहिि
हवभागो् को हनराकरण करने के
हलए भेिा गरा िै। 
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मुख्रमंत््ी सार ने किा- अस्पताल मे् मरीिो् तक समर
पर दवाएं उपलब्ि कराना सीिीएमएससीएल का उद््ेश्र
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भारिीर िनिा पाट््ी के प््देश प््वक्िा
दीपक म्िथ्के ने शुक््वार को छत््ीसगढ
मेहडकल सह्वयसेस कॉप््ोरेशन हलहमटेड
(सीिीएमएससीएल) के अध्रक्् का
पदभार ग््िण हकरा। प््देश के मुख्रमंत््ी

हव ष् णु दे व
सार ने इस
मौके पर
किा, डॉ.
रमन हसंि के
मुख्रमं ह् ्तत्व

काल मे् सीिीएमएससीएल का गठन
िुआ था। िब अमर अग््वाल उस
सरकार मे् थ्वाथ्थ्र मंत््ी थे। दूरथ्थ
अंचलो् मे् िमारे अथ्पिालो् मे् मरीिो्
िक समर पर दवाएं उपलब्ि कराना
सीिीएमएससीएल का उदे््श्र था। िब
इस कॉप््ोरेशन ने बिुि अच्छे ढंग से
काम हकरा, लेहकन बीच के कांग््ेस
शासन के पांच साल मे् इस कॉप््ोरेशन मे्
घोटाले िुए, हिनकी िांच िो रिी िै। श््ी
सार ने भरोसा हदलारा हक मौिूदा
थ्वाथ्थ्र मंत््ी श््ी िारसवाल और श््ी
म्िथ्के हमलकर थ्वाथ्थ्र सेवाओ् को
बिुि अच्छे ढंग से आगे बढाएंगे। श््ी
सार ने छत््ीसगढ के रिि िरंिी वष्य

और प््देश सरकार के कार्यक््मो् व
िनकल्राणकारी रोिनाओ् की चच्ाय
की और प््देश मे् भािपा शासनकाल मे्
थ्वाथ्थ्र सेवाओ् व सुहविाओ् के िुए
हवस््ार का हिक्् भी हकरा और किा हक
प््िानमंत््ी श््ी मोदी के माग्यदश्यन म्े प््देश
मे् थ्वाथ्थ्र सुहविाओ् के हवस््ार की
हदशा मे् प््देश सरकार िेिी से काम कर
रिी िै। हविानसभा अध्रक्् डॉ. रमन

हसंि ने सीिीएमएससीएल को दवाओ्
की समर पर उपलब्ििा, आिारभूि
संरचना को मिबूि करिे िुए थ्वाथ्थ्र
सुहविाओ् के हवस््ार की दृह् ्ि से
उपरोगी संथ्था बिािे िुए किा हक
सीिीएमएससीएल की िो छहव हपछले
कांग््ेस शासन के दौरान िूहमल िुई िै,
उसे ठीक करने का काम श््ी म्िथ्के
करे्गे, रि हवश््ास िम सबको िै। 
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रारपुर हिले मे् हवत््ीर वष्य 2024-25 का करीब
5580 स्कवंटल िान 45 सहमहिरो् से गारब िो गरा
िै। सहमहिरो् के हकए गए भौहिक सत्रापन के बाद
रि गड्बड्ी सामने आई िै, हिसके बाद अब खाद््
हवभाग ने गारब िान के बदले सहमहिरो् से राहश की
हरकवरी करने के हलए नोहटस िारी हकरा िै। इन
नोहटस के बाद भी अगर सहमहिरो् ने गारब िान के
बदले राहश िमा करने की पिल शुर् कर हदए िै्,
लेहकन कई सहमहि प््बंिक गारब िान को सूखि
बिािे िुए राहश देने से इनकार भी कर रिे िै्। इसे
देखिे िुए हवभाग अब ऐसी सहमहिरो् के हखलाफ
एफआईआर कराने की िैरारी मे् िै।

45 समिमियों से 5580 कंविंटल धान गायब, 1 करोडं 72 लाख रंपए की होगी िसूली, नहीं मिया िो एफआईआर
इन सहमहतरो् से
इतना िान गारब
सवमवि धान (स्कवंटल मे्)
गुमा 560
नगपुरा 480
िामावसवनी 419.20
पो्ड 318.80  
फरहदा-खरोरा 300.40  
मुनरेठी 280
खरोरा 243.60
सरोरा 229.20
िोसरंगी 226.40
िुडेरा 217.20
िेल्दावसवनी 202.40
िनिी 193.60

हरकवरी का पूरा प््रास
निी् तो एफआईआर
नोवटस िे िाद िई सवमवियो् ने
गायि धान या िदले मे् रावश
जमा िराई है,  लेविन अभी भी
5580 स्कवंटल धान िी वरिवरी
विया जाना शेि है। िचे धान िी
वरिवरी िा पूरा प््यास विया
जा रहा है। िई सवमवियां सूखि
ििािर लौटा नही् रही है्। नही्
लौटाने पर एफआईआर
िराएंग।े

- भूपेंदंं मिशंंा
खादंं मियंतंंक रायपुर

16500 स्ववंटल िुआ िा गारब
10920 स्ववंटल करारा िमा

खरीफ ववपणन वि्ि 2024-25 म्े रायपरु वजले मे ्िलु 139 सवमवियो ्ने
विसानो् स ेसमि्िन मूलय् पर 6997417.20 स्कवटंल धान खरीदा िा। इसिे

एवज म्े 45 सवमवियो ्स े16500 स्कवटंल धान गायि वमला िा, वजसिा
खुलासा खाद्् ववभाग द््ारा विए गए भौविि सत्यापन म्े हुआ। इस िरह

प्व्ि सक्वटंल 31 सौ रप्ए िे वहसाि स े5 िरोड़ ्रप्ए स ेअवधि िीमि िा
धान इन सवमवियो ्स ेगायि हुआ। ववभागीय अवधिारी िा िहना ह ैवि
भौविि सत्यापन िी वरपोट्ि प्श्ासन िो सौ्पी गई, वजस पर िलकेट्र ने

इस मामले ेमे ्सिंवंधि सवमवियो ्स ेगायि धान िे िदल ेरावश वरिवरी िरने
और नही ्दने ेपर गाइड लाइन िे िहि िाननूी िार्िवाई िरन ेिे वनदे््श

वदए है।् इस वनदे््श ि ेपवरपालन म्े ववभाग न ेइन सवमवियो ्िो नोवटस जारी
विया िा। इस नोवटस ि ेववरद्् ्िई सवमवियो ्न ेधान और िहिुो ्न ेधान िे
िदल ेरावश भी लौटाई। इस िरह सवमवियो् न े10920 स्कवटंल िी भरपाई िर
दी ह,ै लवेिन अभी भी 5580 सक्वटंल धान िी वरिवरी विया जाना िािी ह।ै 

खोरसी 188.40
गोइंदा 183.20
नरदहा 163.60
धरसी्वा 149.60
पलौद 142
िेल्दारवसवनी 118

विल्दा 116
टोहडा 110
मोखला 96
असौ्दा 86.80
िंगोली 86.80
दिरे्गा 71.20

जरौद 68.80
धरमपुरा 68.40   
िुढेनी 63.60
लखौली 52.80
छव्ड़या 30
सो्डरा 29.60

5 से 31 मई तक लगे्गे समािान हिहवर, एक माि के भीतर प््ाप्त आवेदनो् का हनराकरण हकरा िाएगा

सुशासन रिहाि से जागी उम्िीद, आवेदको् की पूिी होने लगी िांग, रिल िही िाहि
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छत््ीसगढ् मे् मुख्रमंत््ी हवष्णुदेव सार के नेिृत्व मे्
राज्रभर मे् शुर् िुए सुशासन हििार का असर अब हदखने
लगा िै। छत््ीसगढ् के शिरो् से लेकर गांवो् िक मे् लाखो्
लोगो् ने इस अहभरान के माध्रम से अपनी मांगे् और
हशकारिे् सरकार िक पंिुचाई्। इसके बाद से िी सरकारी
अमला मांगो् और हशकारिो् पर कार्यवािी मे् िुटा िै। 

प््देश के कई हिलो् से अब आवेदको् की मांग पूरी िोने
की िानकारी हमली रिी िै। लोगो् ने शासन की इस पिल
के हलए मुख्रमंत््ी हवष्णुदेव सार के प््हि आभार व्रक्ि
हकरा िै। राज्र शासन द््ारा सुशासन हििार-2025 का
आरोिन िीन चरणो्  मे् हकरा िा रिा िै। पिले चरण मे् 8
से 11 अप््ैल 2025 िक आम िनिा  से आवेदन प््ाप्ि
हकए गए िै्। दूसरे चरण मे् लगभग एक माि के भीिर प््ाप्ि
आवेदनो् का हनराकरण हकरा िाएगा। िीसरे एवं अंहिम
चरण मे् 5 मई से 31 मई  2025 के बीच समािान हशहवरो्
का आरोिन हकरा िाएगा।

रािन कार्य मे् िुड्ा नाम, अब हमलेगा रािन
िस््र वजले िे लोहण्डीगुड़ा ब्लॉि अंिग्िि धुरागांव वनवासी
शम्भूनाि िश्यप िे पवरवार मे् पहले िेवल दो सदस्य मािा समली
िश्यप और वह स्वयं ही िे लेविन िीन वि्ि पहले वववाह होने िे
िाद पत्नी महादई िश्यप और दो साल िा िेटा प््भाि भी अि
पवरवार मे् सदस्य ह्ै। इन दोनो् िा नाम उन्हे् प््दत्् प््ािवमििा
राशनिाड्ि म्े शावमल नही् िा। इसे देखिे हुए शम्भूनाि ने राशनिाड्ि
मे् अपनी पत्नी और िेटे िा नाम जुड़वाने िे वलए सुशासन विहार िे
अंिग्िि 11 अप््ैल िो आवेदन ग््ाम पंचायि म्े जमा विया िा, उक्ि
आवेदन पर एि सप्िाह िे भीिर ही िाय्िवाही िर राशनिाड्ि म्े
नाम जोड़िर उसे नया राशनिाड्ि प््दान िर वदया गया।
ड््ाइहवंग लाइसे्स हमला
इसी क््म मे् रायपुर वजले िे ग््ाम सांिरा वनवासी वविास वमश््ा ने
ड््ाइववंग लाइसे्स िे वलए आवेदन प््स््ुि विया। उन्हे् ववश््ास िा
वि सुशासन विहार िे िहि उनिी मांग पर शीघ्् िार्िवाई होगी।
आवेदन प््ाप्ि होिे ही पवरवहन ववभाग द््ारा श््ी वमश््ा से संपि्क
विया गया। उन्हे् ववभागीय िाय्ािलय िुलािर आवश्यि
दस््ावेजो् िी प््व््कया पूण्ि िरवाई गई और ड््ाइववंग टेस्ट वलया
गया। सभी औपचावरििाओ् िे उपरांि उनिा लव्नि्ग लाइसे्स
जारी िर विया गया।

बैगा आहदवासी को
हमली ट््ाइहसकल
विलासपुर वजले मे् िोटा ब्लॉि िे ग््ाम
िे ग््ाम पंचायि िरिा वनवासी मंगल
वसंह िैगा िो आवेदन देिे ही महज 24
घंटे िे भीिर ट््ाइसाइविल वमली। वे
वदव्यांग पे्शन िी पात््िा सूची मे् भी आ
गए है् जल्द ही उन्हे् पे्शन भी वमलने
लगेगी। सुशासन विहार िे मद््ेनजर
िलेक्टर श््ी अवनीश शरण िे
माग्िदश्िन मे् उनिे आवेदन िो गंभीरिा
से वलया गया और उन्हे् ट््ाइसाइविल दी
गई। सुशासन विहार िे दौरान मंगल
वसंह िैगा ने ट््ाइवसिल और पे्शन िे
वलए आवेदन 10 अप््ैल िो वदया िा।
उन्हे् 11 अप््ैल िो ही समाज िल्याण
ववभाग द््ारा ट््ाइवसिल प््दान िरने िी
सूचना दी गई। लेविन उन्हो्ने 15 अप््ैल
िो ट््ाइसाइविल वलया। 

आरुष्मान कार्य
चािा िा, बन गरा
महासमुंद वजले मे् वपिौरा वविासखंड
िे ग््ाम पंचायि जंघोरा वनवासी मनोहर
वसंह पटेल ने आयुष्मान भारि योजना
िे िहि आयुष्मान िाड्ि िनवाने िे
वलए आवेदन प््स््ुि विया िा, लेविन
ििनीिी िारणवश उनिा िाड्ि नही्
िन पाया िा, वजससे उन्हे् योजना िो
लाभ नही् वमल पा रहा िा। सुशासन
विहार िे मद््ेनजर िलेक्टर ववनय
लंगेह िे माग्िदश्िन मे् उनिे आवेदन
िो गंभीरिा से वलया गया और मात्् 24
घंटे िे भीिर समाधान िर वदया गया।
सामुदावयि स्वास्थ्य िे्द्् वपिौरा द््ारा
15 अप््ैल िो सूचना दी गई वि उनिा
आयुष्मान िाड्ि िनिर िैयार हो गया
है और अगले ही वदन उन्हे् िाड्ि हािो्
मे् प््दान िर वदया गया। 

महिला का बना श््हमक कार्य
श््म ववभाग मे् प््ाप्ि आवेदन मे् वजसमे् नगर वनगम
राजनांदगांव िे शीिला मािा वाड्ि वनवासी भारिी देवांगन
िी समस्या िा गुणवत््ापूण्ि वनरािरण विया गया और
उन्हे् ित्िाल श््वमि िाड्ि िनािर वदया गया। सुशासन
विहार अंिग्िि भारिी देवांगन ने श््वमि िाड्ि िनाने िे वलए
आवेदन विया िा। छत््ीसगढ़् भवन एवं अन्य सस्ननम्ािण
िम्ििार िल्याण मण्डल अंिग्िि श््मपदावधिारी िाय्ािलय
राजनांदगांव मे् आवेदन विया गया िा। 

सुंदरिेरा 26.80
उरला 23.20
दो्देिला 10.80 
नगरगांव 10
िे्द््ी 07.60 
खौना 02 
िे्द््ी 0.80
सारागांव 0.80
अमोदी 0.40
िवठया-नवापारा 0.40
टेिारी मंवदर हसौद 0.40 
नगपुरा 0.40
नवापारा 0.40
नारा 0.40
सिरी अभनपुर 0.40

कांग््ेस ने ईडी दफ्तर का घेराव कर उसका नाम भाजपा कार्ाालर रखा

रािीव भवन घेरने हनकले भािपाइरो् को पुहलस ने
रोका, भािपा ने फूंका सोहनरा-रािुल का पुतला 
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नेशनल िेराल्ड मामले मे् कांग््ेस के शीष्य
नेिृत्व सोहनरा गांिी और रािुल गांिी का नाम
ईडी की चाि्यशीट मे् दारर िोने के बाद इस
मामले म्े भािपा और कांग््ेस आमने-सामने
आ गए िै्। शुक््वार को भािपा ने रािीव भवन
घेराव करने का प््रास हकरा। भािपाइरो् को
पुहलस ने रास््े मे् िी रोक हलरा। इसके बाद
भािपा नेिाओ् ने सोहनरा गांिी और रािुल
गांिी का पुिला दिन हकरा। रािीव भवन म्े
भी कांग््ेसी एकह््ति िो गए थे। रूथ कांग््ेस ने
रारपुर मे् ईडी दफ्िर का घेराव हकरा और
उसका नाम भािपा कार्ायलर रख हदरा िै। 

ईडी की चाि्यशीट को लेकर कांग् ्ेस
लगािार प््दश्यन कर रिी िै। शुक््वार को
भािपा भी मैदान पर उिर गई। प््देश म्े भािपा
ने कई हिलो् मे् कांग््ेस भवन का घेराव हकरा
और सोहनरा गांिी, रािुल गांिी के पुिले फूंके।
राििानी रारपुर मे् भी भािपा ने रािीव भवन
का घेराव करने का प््रास हकरा, लेहकन
पुहलस ने उनको रास््े मे् िी रोक हदरा। भािपा
नेिा रािीव भवन िक पिुंच िािे, िो बड्ी

घटना िो सकिी थी, क्रो्हक कांग््ेसी भी
रािीव भवन म्े भारी संख्रा मे् एकह््ति िो गए
थे। भािपा के रािीव भवन घेराव और

आंदोलन म्े भािपा के प््देश मिामंत््ी संिर
श््ीवास््व, शिर हिला अध्रक्् रमेश हसंि
ठाकुर, हनगम के सभापहि सूर्यकांि राठौर,

प््देश प््वक्िा केदार नाथ गुप्िा सहिि कई
भािपा नेिा और कार्यकि्ाय बड्ी संख्रा म्े
शाहमल िुए। 

ईरी का बदला नाम 
नेशनल हेराल्ड मामले मे् िांग््ेस नेिा सोवनया गांधी और
राहुल गांधी पर िी गई िार्िवाई िे ववरोध मे् यूि िांग््ेस ने
शुक््वार िो ववरोध-प््दश्िन विया। यूि िांग््ेस िा आरोप है
वि ईडी िी एफआईआर िांग््ेस पाट््ी िी छवव िो धूवमल
विए जाने िा प््यास है। यूि िांग््ेस ने आरोप लगाया वि ईडी
भारिीय जनिा पाट््ी िे एजे्ट िे र्प मे् िाय्ि िर रही है।
इस िारण छत््ीसगढ़् प््देश युवा िांग््ेस द््ारा प््वि्िन
वनदेशालय िे िाय्ािलय पहुंचिर इसिा नाम भारिीय जनिा
पाट््ी प््वि्िन िाय्ािलय रख वदया गया। प््दश्िन मे् पूव्ि ववधायि
वविास उपाध्याय, यूि िांग््ेस िे प््देशाध्यक्् आिाश शम्ाि,
प््देश महासवचव भावेश शुक्ला, आवदल आलम, सोनू शम्ाि,
संदीप वोरा, प््देश सवचव फहीम शेख, र्वचर दुिे, अवमिाभ
घोि सवहि अन्य पदावधिारी और िाय्ििि्ाि शावमल रहे। 

ईरी की कार्यवाई  मोदी सरकार की साहिि : दीपक बैि 
प््देश िांग््ेस अध्यक्् दीपि िैज ने िहा, ईडी सत््ा िी िठपुिली िनिर सरिार िे अनुवचि दिाव मे् अपनी सीमा और मय्ािदा भूल चुिी है। न्यायालय ने
पहले भी स्पष्् िौर पर िहा है वि ईडी िी िार्िवाई उसिे िय मैनुअल िे वखलाफ है। नेशनल हेराल्ड मामले मे् िो भाजपा िे एि नेिा िे वनजी पवरवाद पत््
िो आधार िनािर ईडी िांग््ेस िे शीि्ि नेिृत्व पर आरोप लगा रही है, जो सव्ििा अनुवचि है। सोवनया गांधी, राहुल गांधी िे वखलाफ ईडी िी चाज्िशीट मोदी िी
घिराहट िो वदखािा है। वजस मुखरिा से नेिा प््विपक्् राहुल गांधी मोदी सरिार िो लगािार िटघरे मे् खड़ा िर रहे है्, जनिा िी आवाज उठा रहे है्, उससे
घिरा िर मोदी सरिार ने ईडी िे माध्यम से यह िड़यंत्् रचा है। 

लौि हिल्पकार हवकास बोर्य अध्रक््
प््फुल्ल ने हकरा पदभार ग््िण 

मख्ुयमत््ंी ववषण् ुदेव साय लौह वशलप्िार वविास िोड्ि िे
नववनयकुि् अधय्क् ्प्फ्लुल् ववश्ि्मा्ि ि ेपदभार ग्ह्ण िाय्िक््म
मे ्शावमल हएु। मखुय्मंत््ी न ेइस अवसर पर िहा, छत््ीसगढ़
राजय् िी अि्िवय्वसि्ा िवृि पर आधावरि ह,ै यहा ंिृवि औजारो्
ि ेवनम्ािण सवहि वववभनन् वशलप् िलाओ ्िे वनमा्िण मे ्लौह
वशलप्िारो ्िी प््ाचीन िाल स ेही अहम भवूमिा रही है। हमारे
प्द्शे िे हर क््त््े एव ंहर गावं मे ्लौह वशलप् स ेजड़ु ेवशलप्िार
वनवासरि है ्और वो अपनी जीवविोपाज्िन ि ेवलए ही नही्
िसल्ि अपने परमप्रागि व्यवसाय ि ेमाधय्म वनमा्िण ि ेके््त्् मे्
अहम भागदारी वनभा रह,े नववनयक्ुि अधय्क् ्श््ी ववश्ि्म्ाि िे
निृेत्व म्े िोड्ि वशलप्िारो् िे उति्ान एव ंवशलप् िला िो नई
ऊचंाइया प्द्ान िरेगा। िैविनटे मत््ंी रामववचार निेाम न ेिहा,
ववश्ि्मा्ि समाज िा राष््् ्वनम्ािण म्े महत्वपणू्ि योगदान है।
िहिे है ्भगवान श््ी ववश्ि्म्ाि इस सुदंर ससंार िा सजृन विए।
पहले गावं मे ्िोई भी िाय्ि ववश्ि्मा्ि समाज ि ेलोगो ्िे विना
पणू्ि नही ्हो पािा िा चाह ेिृवि िा िाय्ि हो या शादी-बय्ाह। सभी म्े
लोह ेस ेिन ेऔजारो ्िा उपयोग िरिे िे। आज लौह वशलप्िार
वविास िोड्ि ि ेमाधय्म स ेऐस ेप्व्िभाशाली वशलप्िारो ्िो
पहचान िर उनिी प्व्िभा िो वनखारन ेिी जरर्ि ह।ै 

रे रिे उपस्सित
इस अवसर पर मुखय्मंत््ी ववष्णदुवे साय मखुय् अविवि, ववधानसभा अधय्क्् डॉ.  रमन वसहं,
भाजपा प्दे्श अध्यक् ्विरण वसहं देव, प्द्शे िे सव्ासथ्य् मंत््ी  श्यामविहारी जायसवाल, मतं््ी
दयालदास िघले, ववधायि अमर अग्व्ाल, राजशे  मणूि, सनुील सोनी, पुरदंर वमश््ा,
मोिीलाल साह,ू इद््ंिुमार साह,ू रोवहि  साह,ू प्दे्श महामंत््ी सजंय श््ीवास््व, अनरुाग
वसहंदेव, रामप्ि्ाप वसहं,  महापौर मीनल चौि,े डाॅ. सलीम राज, मोना सने, लोिेश िावड़िया,
ववण्ििा शम्ाि,  प्फ्लुल् ववश्ि्मा्ि, अमरजीि छािड़ा, राजीव अग्व्ाल, संदीप शमा्ि, िदेार
गपुि्ा, शशािं शम्ाि, रायपरु शहर वजला अधय्क् ्रमशे ठािरु, ग््ामीण वजला  अधय्क् ्शय्ाम
नारंग सवहि िाफी सख्ंया म्े भाजपा निेा, पदावधिारी और  िाय्ििि्ाि ििा ववभागीय
अवधिारी उपसस्िि ि।े इस अवसर पर ववभागीय पवु््सिा िा ववमोचन भी विया गया।

n दीपक म्हस्के ने
सीजीएमएससीएल
के अध्यक्् का
पदभार ककया ग््हण 

‘द ले्स’ लॉन्च 

रायपुर। न्यूज वेबसाइट द ले्स की लॉन्निंग शुक््वार को प््ेस क्लब मे् की गई। मुख्य वक्ता ददल्ली दवदव के प््ाध्यापक
और लेखक प््ो.अपूव्ाानंद रहे। वदरष्् पत््कार व लेदखका नीरजा िौधरी और द वायर के संस्थापक संपादक दसद््ाथ्ा
वरदराजन भी काय्ाक््म मे् बतौर वक्ता शादमल हुए। सैकड्ो् की संख्या मे् पत््कार इस काय्ाक््म का दहस्सा बने।
वेबसाइट के संपादक र्दिर गग्ा ने वत्ामान पत््कादरता की िुनौदतयो् पर सारगद्भात व्याख्यान ददया। अदतदथ वक्ताओ्
ने वैद््िक पदरवेश मे् पत््कादरता के बदलते आयामो् पर िि्ाा की। 

प््िानमंत््ी फसल बीमा मे्
छत््ीसगढ् को राष््््ीर पुरस्कार

हरिभूरि नयू्ज: िायपिु

प्ि्ानमतं््ी फसल बीमा रोिना  के
शानदार प्भ्ावी ह््करान्वरन क ेहलए
छत््ीसगढ् राजर् को राष््््ीर स््र पर
बड्ी सफलिा हमली ि।ै कृहष एवं
हकसान कल्राण मंत््ालर, भारि
सरकार द््ारा आरोहिि प्ि्ानमतं््ी
फसल बीमा रोिना की 12वी ्राष््््ीर
समीक््ा बठैक के दौरान छत््ीसगढ्

को दशे क े बडे् राज्रो ् की श््णेी मे्
आि सेक्ेड बथेट् परफॉह्मिग् थटे्ट के
परुथ्कार स े समम्ाहनि हकरा गरा।
राजर् के मोिला-मानपरु-चौकी और
सक्िी को भी प्ि्ानमतं््ी फसल बीमा
रोिना के ििि बेथ्ट परफॉह्मि्ग
हिला चनुा गरा ि।ै रि दो हदवसीर
राष््् ्ीर समीक््ा सम्मेलन 18-19
अप््ैल 2025 को  हिर्वनंिपुरम
(केरल) म्े आरोहिि िो रिा ि।ै

महिला एवं बाल हवकास मंत््ी
ने पकड्ी गड्बड्ी, हिला
कार्यक््म अहिकारी  हनलंहबत
रायपरु। महिला एव ंबाल हवकास
हवभाग न ेबालोद हिल ेके हिला
कार्यक्म् अहिकारी हकशन टडंन
क््ाहंि को कि्यव्रो् म्े घोर लापरवािी
और हवभागीर रोिनाओ् क ेसचंालन
मे ्गभंीर अहनरहमििाओ ्के कारण
ितक्ाल प्भ्ाव स ेहनलहंबि कर हदरा

ि।ै इस आशर का
आदशे हवभाग ने
िारी कर हदरा ि।ै
महिला एव ंबाल
हवकास मतं््ी
लक््म्ी रािवाड् ेने
हवगि 15 अप््लै

को बालोद दौर ेके दौरान शासकीर
रोिनाओ ्एव ंआमिनो ्की सहुविा
को दखेि ेिएु हवहभनन् कार्यक््मो ्का
हनरीक्ण् हकरा था, हिसमे ्कई
खाहमरा ंउिागर िईु।् श््ीमिी रािवाडे्
क ेहनरीक्ण् क ेदौरान हिला कार्यक्म्
अहिकारी श््ी टडंन हिला मखुर्ालर
स ेअनपुसथ्थि पाए गए, िबहक रि
अपहे््कि था हक वि थव्र ंमतं््ी क ेदौरे
क ेसमर उपसथ्थि रिकर कार्यक्म्ो्
की प्ग्हि प्स्््िु करे।् हनरीक्ण् के
दौरान आगंनवाड्ी केद्् ्पाररास (इहंदरा
गािंी वाड्य क्म्ाकं 18/1) मे ्फि््ी
उपसथ्थहि दि्य, पोषण ट््कैर ऐप मे्
अिरूी प्ह्वह््िरा,ं सखी वन थट्ॉप
सेट्र की हनषह्््करिा और करकाभाठं
केद्् ्मे ्गदंगी िसै ेकई गभंीर मदु््े
सामन ेआए। साथ िी, हवभागीर
बठैको ्मे ्हनरहमि अनपुसथ्थहि का
आरोप भी श््ी टडंन पर ि।ै इन सभी
खाहमरो ्को गभंीर मानि ेिएु मतं््ी
श््ीमिी रािवाड् ेन ेसमीक््ा बठैक मे्
नाराजग्ी ििाि ेिएु ितक्ाल कार्यवाई
क ेहनद््शे हदए। 



खबर संक््ेप
सूने रकान रे् धावा
नकदी और जेवर पार 
रायपरु। रविानसभा थाना मे ंएक मरहला ने
अजंंात चोि क ेरखलाफ सनू ेमकान स ेनकिी
70 हजाि रपंए सरहत डढे ं लाख रपंए के
सोन-ेचांिी के जवेि चोिी कि ल े जान े की
रिपोटंत िजंत किाई ह।ै समेरिया रनवासी लता
साह ून ेचोिी की रशकायत िजंत किाई है। लता
न े परुलस को बताया रक कोई अजंंात चोि
उसक ेसनू ेमकान मे ंिावा बोलकि मेन गटे
का ताला तोडकंि मकान के अिंि पंवंशे
रकया औि आलमािी मंे िखी नकिी औि
जवेि पि हाथ साफ कि रिया। 
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बबजनसे साइट

रायपुर। एक सफल कनवेि याि््ा केवल उच्् करटन्ड उत्पन्न करने के
बारे मे् नही् है यह एक खुिहाल और तनाव-मुत्त अनुभव का आनंद
लेने के बारे मे् भी है। केवल हाई यील्ड्स प््ाप्त करने पर ध्यान के्क््दत
करने से अत्सर समझौतापूण्ड कनवेि प््क््कया हो सकती
है। इसकलए, सस्टेनेबल वेल्थ क््कएिन के कलए पूरी याि््ा
के दौरान मौकलक कनवेि कसद््ांतो् का पालन करना
आवश्यक है ।
एसेट एलोकेिन अच्छे कनवेि का एक फंरामे्टल कहस्सा
है। इसके प््कत प््कतबद्् रहने से कवकभन्न बाजार चक््ो् मे्
आपके समग्् कनवेि अनुभव मे् उल्लेखनीय वृक््द हो
सकती है।
जैसा कक नाम से ही स्पि्् है, एसेट एलोकेिन का
सीधा सा मतलब है कक मैक््ो और माइक््ो
आक्थडक क्सथकतयो् के अनुसार उपयुत्त अनुपात
मे् अपने कनवेि को कवकभन्न एसेट त्लास मे्
आवंकटत करना। चूंकक कई एसेट त्लास है् जैसे
कक इक्तवटी, रेट, गोल्र और करयल एस्टेट से जुड्े इंस्ट्््मे्ट आकद । ऐसे
मे् ये तथ्य सामने लाना महत्वपूण्ड है कक सभी अलग-अलग है्।
इक्तवटी, सबसे जोकखमपूण्ड एसेट त्लास मे् से एक है, कजसे अत्सर
उच्् करटन्ड के कलए जाना जाता है । दूसरी ओर, रेट अकधकतम करटन्ड
के साथ क्सथरता लाता है। सोना मुद््ास्फीकत के कखलाफ एक मजबूत
हेज याकन बचाव के र्प मे् काय्ड करता है जबकक करयल एस्टेट यील्र
को बढ्ाता है। हालांकक, सभी एसेट वग््ो् के अपने अलग-अलग
बाजार चक्् होते है् और मूल्यांकन की गकतिीलता और जोकखम से
करवॉर्ड अनुपात के मामले मे् काफी कभन्न होते है् ।
संक््ेप मे्, सभी एसेट वग्ड एक साथ बेहतर प््दि्डन या कम प््दि्डन नही्

करते है्। कभी-कभी, सोना आगे रहता है जबकक अन्य कपछड् जाते है्,
और कभी-कभी इक्तवटी आगे कनकल जाती है। एक ही एसेट वग्ड मे्
पोट्डफोकलयो को के्क््दत करने से जोकखम होता है और इससे काफी

नुकसान हो सकता है। यही् पर एसेट एलोकेिन
मूल्यवान साकबत होता है, जो संतुलन बनाए रखते हुए
लंबी अवकध मे् कनवेिको् को अच्छी तरह से करवॉर्ड प््दान
करता है। यह एसेट वग््ो् मे् जोकखम को कवकवधता प््दान
करता है, कजससे प््त्येक वग्ड के अकधकतम करटन्ड और
लाभ सुकनक््शत होते है्। इस प््ोसेस मे् अनावश्यक तनाव
भी पैदा नही् ककया जाता है।
एसेट एलोकेिन / हाइक््िर म्यूचुअल फंर के माध्यम से

कनवेि करने से व्यक्ततयो् को प््ोफेिनल वेल्थ
क््कएिन द््ारा समक्थडत एसेट एलोकेिन से लाभ
कमलता है। एसेट एलोकेिन रणनीकत को लागू करने
और लंबी अवकध मे् धन बनाने के कलए एसेट
एलोकेटर फंर, रायनेकमक एसेट एलोकेिन फंर

और मल्टी- एसेट फंर जैसी योजनाएं कवचार करने योग्य है्।
रायनेकमक एसेट एलोकेिन चाहने वाले कनवेिको् के कलए एक ऐसा
फंर कजसमे् कनवेिक कनवेि करने पर कवचार कर सकते है्, वह है
आईसीआईसीआई प््ूरे्कियल एसेट एलोकेटर फंर (एफओएफ)। यह
फंर इन-हाउस वैल्यूएिन मॉरल का उपयोग करके इक्तवटी, रेट और
गोल्र म्यूचुअल फंर स्कीम्स / ईटीएफ मे् एलोकेिन को प््भाविाली
तौर पर मैनेज है। 28 माच्ड, 2025 तक, इसने 9.50 प््कतित का एक
साल का करटन्ड कदया है, साथ ही तीन साल और पांच साल मे् क््मिः
12.86 प््कतित और 19.04 प््कतित का मजबूत सीएजीआर करटन्ड
कदया है।

एसेट एलोकेशनः तनाव - रुक्त और सस्टेनेबल वेल्थ ड््िएशन का स्राट्ड रास््ा

लोकनाथ साहू
कनदेिक, कदिा फाइने्कियल

सक्वडसेज प््ाइवेट कलकमटेर, रायपुर

नय्ायालय नजूल अधिकारी रायपुर के नय्ायालय मे्
मामला क््मांक: 202504112800016/128 

कवषयः- अ-20(3)                      सन:- 2024-2025 
मामले की श््ेणी:- राजसव् 

रायपुर प.ह.न. 00062 [(हे.) ] 
पक््कारो् का कववरण - आवेदक पक््कार - श््ीमती सीता
जोधानी पकत स्व. जवाहर लाल जोधानी, 
अनावेदक पक््कार -

// ईशत्हार //
एतद् द््ारा सव्ड साधारण एवं मौजा ग््ाम तेलीबांधा

रायपुर के आम जनता को सूकचत ककया जाता है कक
आवेकदका श््ीमती सीता जोधानी पकत स्व. जवाहर लाल
जोधानी, कनवासी- महाराणा प््ताप उद््ान के पास, श्याम
नगर रायपुर छ.ग. के द््ारा छ.ग. भू राजस्व संकहता
अकधकनयम 1959 की धारा 1959 की धारा 110 के तहत
इस आिय का आवेदन पेि ककया है कक मौजा ग््ाम
तेलीबांधा क्सथत भूखण्र क््मांक-88, रकबा 500 वग्डफुट
भूकम आवेकदका के पकत जवाहर लाल जोधानी के नाम पर
धाकरत की जाती है। जवाहर लाल जोधानी की मृत्यु
कदनांक 28/02/2008 को हो गया है, कजनके वाकरसानो् मे्
श््ीमती सीता जोधानी पक्तन, देवेन्द्् कटाकरया पुि््, रेखा
प््ेमचंदानी पुि््ी, मंजू कटलवानी पुि््ी, धीरज जोधानी पुि््
है, अन्य कोई वाकरस नही् है्। अतएव आवेकदका द््ारा
वाकरसान हक के आधार पर अपना नाम दज्ड कराने हेतु
आवेदन पि्् के साथ कवक््य पि््, मृत्यु प््माण पि्् की
छायाप््कत संलग्न कर प््स््ुत ककया है। 

अतएव उत्त संबंध मे् कजस ककसी को कोई आपक््त
दावा हो तो अपना आपक््त दावा पेिी कदनांक
07/05/2025 तक न्यायालयीन अवकध मे् काय्ाडलय
कलेत्टर नजूल अकधकारी रायपुर कक्् क््मांक-07 मे्
स्वयं या वैध प््कतकनकध के माध्यम से प््स््ुत कर सकते है्।
कनयत अवकध के पश््ात प््ाप्त आकपत्् दावा पर कोई
कवचार नही् ककया जावेगा। 

यह ईश्तार मेरे हस््ाक््र एवं पदमुद््ा से आज कदनांक
17/04/2025 को जारी ककया जाता है। 

Manish Mishra 
नजूल अधिकारी 

रायपुर
मुहर

नय्ायालय नजूल अधिकारी रायपुर के नय्ायालय
मे ्मामला क््मांकः 202504112800015/127

मामले की श््ेणी :- राजसव्
धवषय:- अ-20 (3) सन�्:- 2024-2025
रायपुर प.ह.न. 00062 [(हे.)]
पक््कारो ्का धववरण - आवेदक पक््कार - श््ीमती
सीता जोिानी पधत सव्. जवाहर लाल जोिानी,
अनावेदक पक््कार -

// ईशत्हार //
एतद् द््ारा सव्ड साधारण एवं मौजा ग््ाम तेलीबांधा

रायपुर के आम जनता को सूकचत ककया जाता है कक
आवेकदका श््ीमती सीता जोधानी पकत स्व. जवाहर लाल
जोधानी, कनवासी-महाराणा प््ताप उद््ान के पास, श्याम
नगर रायपुर छ.ग. के द््ारा छ.ग. भू राजस्व संकहता
अकधकनयम 1959 की धारा 1959 की धारा 110 के तहत
इस आिय का आवेदन पेि ककया है कक मौजा ग््ाम
तेलीबांधा क्सथत भूखण्र क््मांक-92, रकबा 500
वग्डफुट भूकम आवेकदका के पकत जवाहर लाल जोधानी
के नाम पर धाकरत की जाती है। जवाहर लाल जोधानी
की मृत्यु कदनांक 28/02/2008 को गया है, कजनके
वाकरसानो् मे् श््ीमती सीता जोधानी पक्तन, देवेन्द् ्
कटाकरया पुि््, रेखा प््ेमचंदानी पुि््ी, मंजू कटलवानी पुि््ी,
धीरज जोधानी पुि्् है, अन्य कोई वाकरस नही् है्। अतएव
आवेकदका द््ारा वाकरसान हक के आधार पर अपना नाम
दज्ड कराने हेतु आवेदन पि्् के साथ कवक््य पि््, मृत्यु
प््माण पि्् की छायाप््कत संलग्न कर प््स््ुत ककया है।

अतएव उत्त संबंध मे् कजस ककसी को कोई आपक््त
दावा हो तो अपना आपक््त दावा पेिी कदनांक
07/05/2025 तक न्यायालयीन अवकध मे् काय्ाडलय
कलेत्टर नजूल अकधकारी रायपुर कक्् क््मांक-07 मे्
स्वयं या वैध प््कतकनकध के माध्यम से प््स््ुत कर सकते
है्। कनयत अवकध के पश््ात प््ाप्त आकपत्् दावा पर कोई
कवचार नही् ककया जावेगा ।

यह ईश्तहार मेरे हस््ाक््र एवं पदमुद््ा से आज
कदनांक 17/04/2025 को जारी ककया जाता है।

Manish Mishra
नजूल अधिकारी

रायपुरमुहर

नार सुधार संबंधी साव्डजडनक
सूचना

सव्डसाधारण को सूकचत ककया जाता है कक
मै्, अंजकल पटेल, कपता श््ी भगतराम पटेल, पकत
श््ी कववेक पटेल, (ANJALI PATEL, D/O
MR BHAGATRAM PATEL, W/O MR
VIVEK PATEL) कनवासी मकान क््मांक 401,
ब्लॉक ए-1, वालफोट्ड इन्त्लेव 2, पचपेरी नाका,
रायपुर (छत््ीसगढ्), यह घोषणा करती हूं कक मेरे
पासपोट्ड क््मांक 23787561, जो कदनांक
14.10.2016 को अहमदाबाद (गुजरात) से जारी
ककया गया था, उसमे् मेरा नाम अंजकल भगतराम
(ANJALI BHAGATRAM) दज्ड है, जो कक
ि््ुकटपूण्ड है।

मेरा सही नाम अंजकल पटेल, पकत श््ी कववेक
पटेल, (ANJALI PATEL, W/O VIVEK
PATEL) है, और मै् अब से सभी िासकीय,
अध्डिासकीय, कनजी, िैक््कणक, बै्ककंग एवं अन्य
सभी दस््ावेजो् व अकभलेखो् मे् अंजकल पटेल
(ANJALI  PATEL) नाम से ही जानी और
पहचानी जाऊंगी।

यह घोषणा सव्डसंबंकधतो् की जानकारी एवं
आवश्यक कार्डवाई हेतु की जा रही है।
ANJALI PATEL C/O VIVEK PATEL

FLAT NO -401, BLOCK -A1,
WALLFORT ENLCAVE II, PACH-

PEDI NAKA, RAIPUR (CG).

रबना पंजीयन वाले डाक्टिो् से प््ैक्कटस किाने पि अस्पतालो् पि होगी काि्रवाई, मांगी गई जानकािी
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

मेकरकल काउंकसल मे् कबना पंजीयन वाले रात्टरो् से मरीजो् का
इलाज कराने वाले अस्पतालो् के कखलाफ कड्ी कार्डवाई होगी।

स्वास्थ्य कवभाग द््ारा तमाम अस्पतालो् को
नोकटस देकर अस्पताल मे् काम
करने वाले रात्टरो् की
सीजीएमसी मे् पंजीयन की
जानकारी उपलब्ध कराने
कहा है। इसके अलावा
साव्डजकनक स्थानो् और
होटलो् मे् ओपीरी चलाने वालो् पर
भी कवभाग ने गंभीरता कदखाई है। अत्सर यह

बात सामने आती है कक कवकभन्न गंभीर बीमाकरयो् के इलाज के
सुपर स्पेिकलस्ट रात्टर राजधानी सकहत कवकभन्न क््ेि््ो् मे् होटलो्

सकहत अन्य साव्डजकनक स्थान और कनजी अस्पतालो् मे्
ओपीरी के माध्यम से मरीजो् की जांच करते है्। कनयम
के मुताकबक  छत््ीसगढ् मेकरकल काउंकसल मे् पंजीयन
के कबना कोई भी रात्टर राज्य के ककसी भी कोने मे् मरीज
की जांच और इलाज नही् कर सकता। 

ऐसी बात सामने आई है कक बाहरी रात्टरो् का
सीजीएमसी मे् पंजीयन नही् होता है, इसके बावजूद
उनके द््ारा प््ैक्तटस की जाती है, जो गैरकानूनी है।
स्वास्थ्य कवभाग ने इस मामले मे् गंभीरता कदखाई है और
कजला मुख्य कचककत्सा एवं स्वास्थ्य अकधकारी ने ऐसे
आयोजनो् पर रोक लगाने के कनद््ेि कदए है्। इसके
अलावा उनके द््ारा तमाम कनजी अस्पतालो् को कनद््ेकित
ककया गया है कक काम करने वाले तमाम रात्टरो् का
मेकरकल काउंकसल का पंजीयन सकहत अन्य जानकारी
तीन कदनो् के भीतर उपलब्ध कराई जाए।

खास खबर

n होरलो ्अथ�रा
सार्वजदनक
सथ्ानो ्पर
ओपीडी
चलाने की
दिकायत पर
दरभाग गंभीर

होटलो् रे् ओपीिी नड्सि्ग
होर एक्ट से परे
होटलों अथवा सावंतजरनक संथानों पि
ओपीडी का  संचालन नरंसिंग होम एकंट का
उलंलंघन है। मिीजों की जांच के रलए
रवरभनंन तिह की सुरविाओं की
आवशंयकता होती है। कंलीरनक के अलावा
रकसी अनंय संथानों पि तमाम तिह की
सुरविाएं रमलना मुलंशकल है। रनिंातरित
संथान के बजाए अनंयंतंं मिीजों का इलाज
किना छतंंीसगढं आयुरंवतजंंान परिषि के
रनयम का उलंलंघन है। इसरलए सावंतजरनक
संथानों पि ओपीडी के आयोजन पि िोक
लगाना आवशंयक है। 

जानकारी
रांगी गई

अस्पतािो् मे् काय्यरत
तचतकत्सको् के
सीजीएमसी के पंजीयन
के बारे मे् जानकारी
मांगी गई है। तबना
पंजीयन के ओपीडी का
संचािन अथिा इिाज
करना तनयमो् का
उल्िंघन है।
- डॉ. तमतथिेश चौधरी,
सीएमएचओ

चि चकुा ह ैपवू्ण मे ्अबियान : रबना पजंीयन पंंलैकंटस किन ेवाले
रचरकतसंको ंक ेरखलाफ पवूंत मे ंअरभयान चलाया जा िहा ह।ै उस िौिान
गंंामीण इलाको ंमे ंकछु ऐस ेडाकटंिो ंको पकडंा गया था रजनका
सीजीएमसी मे ंपजंीयन नही ंथा इसक ेबाि भी उनक ेदंंािा मिीजो ंकी जाचं
क ेसाथ बीमारियो ंक ेउपचाि क ेरलए िवाई भी िी जाती थी। सवंासथंयं
रवभाग की टीम न ेऐस ेकलंीरनको ंको सील भी रकया था। काफी समय से
जाचं नही ंहोन ेकी वजह इस तिह की रशकायते ंसामन ेआन ेलगी थी।

शराब घोटाला: अडनल
टूटेजा के डठकानो् पर
सीबीआई की दडबश

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

दो हजार करोड् से ज्यादा के िराब घोटाला मे् कदल्ली की
सीबीआई टीम ने िुक््वार को जेल मे् बंद सेवाकनवृत््
आईएएस अकधकारी अकनल टूटेजा के अलग-अलग
कठकानो् पर छापे की
कार्डवाई की है। छापे
की कार्डवाई मे्
सीबीआई की छह से
ज्यादा टीम के िाकमल
होने की बात सामने
आई है। छापे की
कार्डवाई की सीबीआई
ने ककसी तरह से कोई
अकधकाकरक पुक््ि नही्
की है। 

िराब घोटाला मे्
अकनल टूटेजा को
सुप््ीम कोट्ड ने बड्ी
राहत देते हुए मंगलवार
को जमानत दी है।
जमानत कमलने के तीन कदन बाद सीबीआई टूटेजा के
कनवास मे् छापे की कार्डवाई करने पहुंची। छापे की
कार्डवाई ककस उद््ेश्य के कलए की गई है, इसकी अब तक
जानकारी नही् कमल पाई है। सुप््ीम कोट्ड से जमानत
कमलने के बाद भी अकनल टूटेजा न्याकयक करमांर पर जेल
मे् बंद है। इसकी वजह ईरी के साथ ईओरब्लू ने भी
िराब घोटाला को लेकर अकनल टूटेजा को आरोपी
बनाया है। टूटेजा के यहां कार्डवाई को देखते हुए आिंका
व्यत्त की जा रही है कक सीबीआई आने वाले कदनो् मे्
िराब घोटाला से जुड्े अन्य लोगो् के यहां छापे की
कार्डवाई कर सकती है। 

n तीन दिन पूर्व सुप््ीम कोर्व
से राहत दमलने के बाि
दिलल्ी की सीबीआई रीम
ने की छापे की कार्वराई 

महापौर मीनल चौब ेन ेकहा- मामल ेकी जाचं की जाएगी

कमीशन का बड़ा खेल, बस स़टै़ड मे़ आकऱषक
चबूतरो़ को तोड़कर बना िदए फूड स़टॉल
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राजधानी रायपुर के भाठागांव मे् बने अंतर्ाडष््््ीय बस
स्टै्र मे् फूर दुकान के नाम पर कमीिन का बड्ा
खेल हुआ है। अंतर्ाडष््््ीय बस स्टै्र की करजाइन को
कई सीकनयर इंजीकनयरो् की मदद से तैयार ककया
गया था और उसी करजाइन के अनुसार करोड्ो् र्पए
खच्ड कर बस स्टै्र का कनम्ाडण भी ककया गया। 

बस स्टै्र मे् याक््ियो् की सुकवधा और आकष्डक
बनाने के कलए लाखो् खच्ड करके यहां करीब
20बायी10 फीट के तीन आकष्डक चबूतरो् का
कनम्ाडण भी ककया गया था, कजस पर हर कदन बड्ी
संख्या मे् याि््ी बैठकर आराम भी ककया करते थे,
लेककन तत्कालीन कांग््ेस िासन के काय्डकाल मे्
नगर कनगम के कजम्मेदार लोगो् ने बस स्टै्र का
कनम्ाडण पूण्ड होने के बाद न बस स्टै्र के कनम्ाडण मे्
छेड्छाड् करते हुए चबूतरो् को हटाकर उनके स्थान
पर फूर की दुकाने् बनाई है्, जबकक ट््ैवल्स एवं फूर
के कलए बस स्टै्र मे् पहले से ही अलग से अनेक
दुकाने् बनी हुई है्। इधर इस मामले मे् महापौर मीनल
चौबे का कहना है कक बस स्टै्र याक््ियो् की सुकवधा
के कलए बनाया जाता है्। अगर चबूतरो् को तोड्कर
दुकाने् बनाई गई है्, तो इसकी जांच की जाएगी और
जांच मे् गड्बड्ी पाए जाने पर कजम्मेदारो् के कवर्द््
कार्डवाई की जाएगी।

डजला प््शासन से
स्वीकृडत डलए डबना
हटा डदए गए चबूतरे
बस संटैंड में आकषंतक चबूतिों
को बनाने में लाखों रंपए खचंत
रकए गए थे। इन चबूतिों के
चािों तिफ बैठने के रलए काले
िंग की आकषंतक फशंंी के
अलावा चबूतिे के अंिि खाली
संपेस में हरियाली के रलए
कृरंंतत घास टफंक भी लगाया गया
था जो आकषंतक का केंदंं भी
बना हुआ था। यातंंी यहां बैठ
कि हरियाली का मजा लेते हुए
बस का इंतजाि रकया किते थे।
सूतंं के अनुसाि इन चबूतिों को
हटाने के रलए रजला पंंशासन से
भी संवीकृरत नहीं ली गई थी,
जबरक आईएसबीटी का
अधंयकंं रजला कलेकंटि ही होता
है। यह भी बडंा सवाल है रक
िोनों चबूतिों को फूड की िुकान
में तबंिील किने संबंरित पंंसंंाव
को अगि अनुमरत नहीं रमली
है, तो चबूतिों की जगह
िुकानें कैसे बन गईं।

दज्डनो् दुकाने्
बनी्, डजनरे्
ज्यादातर खाली
बस संटैंड परिसि में
फूड के रलए अलग से
कई िुकानें बनाई गई
हैं। ये िुकानें बस संटैंड
भवन के नीचे फंंंट में
हैं। इसके अलावा भी
टंंैरफक पुरलस
कायंातलय के बगल में
30 से 40 िुकानें हैं।
इन िुकानों में मुलंशकल
से अभी तक कुछ
िुकानें ही खुली हुई हैं,
जबरक अनंय सभी
िुकानें बंि या खाली
पडंी हैं। इतनी जंयािा
संखंया में िुकानों के
रनमंातण के बाि भी बस
संटैंड के आकषंतक
चबूतिों को हटाया
जाना एक बडंा सवाल
है, रजसके घेिे में कहीं
न कहीं रनगम के कई
रजमंमेिाि लोग भी हैं।  

50 करोड् की लागत से बना है हाईटेक बस स्टै्ि
जनता औि यारंंतयों की सुरविा को धंयान मेें िखते हुए अंतििाजंयीय बस टरंमतनल को हाईटेक
बनाया गया है। लगभग 50 किोडं रंपए की लागत से बने बस संटैंड में यारंंतयों की सुरविा के
मदंंेनजि सािी सुरविाएं िी गई हैं। इसके बाि भी रनगम के रजमंमेिाि लोगों दंंािा जबििसंंी
कुछ सुरविाओं के साथ छेडंछाडं की गई है। 

जांच कर कार्डवाई
की जाएगी

बस स्टै्ड यात््ियो् की सुतिधा के तिए है।
चबूतरो् को हटाकर फूड दुकाने् बनाई गई
है्, तो इसकी जांच की जाएगी। जांच के
बाद आगे की काय्यिाही करे्गे। 

- मीनल चौबे, महापौि 
नगर तनगम रायपुर

तीन साल पहले हटा
डदए गए चबूतरे
बस संटैंड में बनाए गए चबूतिे किीब तीन
साल पहले हटा रिए गए थे। इसके बाि इन
चबूतिों पि िुकानों का रनमंातण कि रिया
गया हैं, रजनमें अब फूड की िुकानें
संचारलत हैं। 

पेज 11 के शेष ...
रेल का सफर ....
जनिल कोच मे ंयारंंतयो ंकी समसयंा को सनुन ेकोई नही ंपहुचंता
ह।ै लगाताि रशकायतो ंक ेबाि भी िायपिु स ेगजुिन ेवाली पिुी-
अहिाबाि, पोिबिंि,  समता, रशवनाथ समते सपंकंक कंंारंत व
हसिवे व लोकल टंंनेो ंमे ंपखं ेतकनीकी खिाबी क ेकािण बिं
है।ं अरिकति टंंनेो ंक ेजनिल कोच मे ंपखं ेपिूी तिह बिं है,ं
वही ंकछु सलंीपि कोच मे ंभी िो मे ंस ेरसफंक एक पखंा ही चल िहा
ह।ै समता एकसंपंंसे की जनिल बोगी मे ंहरिभरूम न ेजब लसंथरत
का जायजा रलया, तो कोच मे ंतीनो ंपखं ेबिं रमल,े जबरक उस
िौिान कोच मे ं100 स ेअरिक यातंंी मौजिू थ।े 
छुड््ियो् के कारण ट््ेनो् ....
आगामी 10 से 15 रिनों में कनंफमंत रटकट रमलना  लगभग
असंभव होता जा िहा है। मई के पहले औि िूसिे सपंताह
में शािी समािोह,  पारिवारिक आयोजन औि छुरंंियों के
कािण टंंेनों पि भािी िबाव है। ऑनलाइन बुरकंग साइटंस
पि भी  सवंति संलो हो िहे हैं औि कई यारंंतयों की बुरकंग
अिूिी िह जा िही है।
सीजीपीएससी रे् गड्बड्ी ....
की गई। इसक े बाि पिीकंंारथंतयो ं को बस क े माधयंम से
बािनवापािा क े रिसाटंत ल े जाया गया। रिसाटंत मे ं पहल े स े िो

सालवंि मौजिू थ।े उपलसंथत सालवंि न ेपिीकंंारथंतयो ंको पिीकंंा मे ंआने
वाल ेपंशंनंो ंकी जानकािी िी तथा पिीकंंारथंतयो ंको पंशंनं कसै ेहल किना
ह,ै इसकी जानकािी िी। इसक ेबाि सभी को वापस होटल लाया गया। 
इस बिचौबिय ेन ेसालव्र की वय्वसथ्ा की: पिीकंंारथंतयो ंको पिीकंंा में
मिि किन ेतथा पपेि हल किन ेसालवंि की वयंवसथंा किन ेमहासमुिं
क ेरकसी उतकंषंत चदंंंाकि का नाम सामन ेआया ह।ै सकसंसे कोरचगं
सेटंि मे ं पंरंतयोगी पिीकंंा की तयैािी किान े वाले े महासमुिं रनवासी
िमंंेदंं ं साह ू तथा रबलासपिु रनवासी परितोष जायसवाल, उतकंषंत के
पिुान ेपरिरचत है।ं उतकंषंत न ेिोनो ंको सालवंि क ेरपं मे ंहायि रकया। 
िचाव क ेबिए परूी सावधानी िरती गई : पिीकंंारथंतयो ंको मिि किाने
की बात रकसी तिह बाहि लीक न हो, इस बात को धयंान मे ंिखत ेहएु
पिीरथंतयो ं को बािनवापािा रिसाटंत पहुचंन े क े पहल े बस मे ं ही
परिकंंारथंतयो ं क े मोबाइल, घडंी, बेलंट सरहत तमान इलेकंटंंॉरनक
गैजेटंस बस में ही उतिवा रलए गए। पिीकंंारंथतयों को रिसाटंत में
पेन ले जाने तक की अनुमरत नहीं थी। पिीकंंारंथतयों को अपने
साथ केवल पेंरसल ले जाने की अनुमरत थी। 
महत्वपूर्ण साक्््य के र्प मे् यह बमिे : छापे की कािंतवाई के
िौिान सीबीआई को पिीकंंाथंंी रजस होटल में रंके थे, वहां का
सीसीटीवी कैमिे का बैकअप रमला है। साथ ही छातंं रजस होटल
में रंके थे, उस होटल का सीबीआई को रबल रमला है। साथ ही
रिसाटंत बुक किने का रबल सीबीआई के हाथ लगने की
जानकािी सूतंंों ने िी है। सीबीआई ने सालंवि से भी पूछताछ की
है। सूतंंों के मुतारबक िोनों सालंवि ने सीबीआई को महतंवपूणंत
जानकािी िी है।  

डनधन
सुखरत बाई साहू 
रायपुर। दगुा्डपारा सतंोषी नगर
कनवासी सखुमत बाई साह ूका 18

अप््लै को कनधन
हो गया। उनका
अकंतम सस्ंकार
मारवाड्ी
शम्िानघाट म्े
ककया गया। वे

लालजी साह ूकी धम्डपतन्ी एवं होमेद्््
साह ूकी माता थी्।  
राजकुरारी देवी अग््वाल 
रायपुर। समता कॉलोनी कनवासी
राजकुमारी देवी अग््वाल का 17

अप््ैल को
कनधन हो गया।
उनका अंकतम
संस्कार 18
अप््ैल को
मारवाड्ी
श्मिानघाट मे्

ककया गया। वे  ईश््र लाल
अग््वाल की पत्नी एवं अग्् सेवा
सोसायटी’ के अध्यक्् कैलाि
अग््वाल की माता थी्। 
पुष्पाबेन व्यास 
रायपुर। देवेन्द्् नगर कनवासी
पुष्पाबेन व्यास का 18 अप््ैल को

कनधन हो गया।
उनकी अंत्येक््ि
देवेन्द्् नगर
मुक्ततधाम मे् की
गई। वे कहतेन्द््,
कहतेि, भावेि

व्यास, नम््ता बेन जोिी और मीना
बेन कांचा की माता व मेहुल,
उत्सव, आकदत्य, भव्य, सौरव,
गौरव की दादी थी्। 

आईसीएआई की उद््डरता सडरडत रे् प््देश के सीए रडव 
रायपरु । चाटंतडंत एकाउंटेटं सीए िरव गवंालानी को भाितीय चाटंतडंत
एकाउटंेटंसं संसथंान (आईसीएआई ) की उदंरंमता एवं लोक सवेा
सरमरत मे ं सहनारमत सिसयं के रपं मे ं नारमत रकया गया ह।ै यह
नामाकंन ससंथंान क ेपरिषि वषंत 2025-26 के रलए रकया गया ह।ै सीए
िरव िायपिु शाखा के पवंूत चयेिमैन िह चकु ेहै।ं वे छह वषंंो ंतक िायपिु
शाखा की पंबंिं सरमरत के सिसयं िहे। अपनी रनयलुकंत पि पंंसननंता वयंकंत किते हुए सीए
िरव गवंालानी न ेबताया रक व ेिायपिु मे ंएक िाषंंंंीय संिं का कायंतकंमं आयोरजत किन ेका
पंयंास किंेग,े रजसमंे िेशभि स ेव ेचाटंतडंत अकाउटंेंटसं आमंरंंतत रकए जाएगें, जो वतंतमान में
आईएएस, आईपीएस, आयकि, जीएसटी या अनयं रकसी लोक सेवा मंे कायंतित हंै। यह भवंय
आयोजन आईसीएआई क ेअधयंकं ंसीए चिणजोत रसहं निंा के नतृेतवं मंे होगा। 

डकसी वाि्ड रे् पेयजल तो कही् नालो् की सफाई
नही्, डनरीक््ण और बैठक रे् िरल रही िशकायते्

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

राजधानी रायपरु क ेककसी वार्ड मे ्पयेजल की समसय्ा,
तो ककसी वार्ड मे ्नाली-नालो ्की सफाई की समसय्ा बनी
हईु ह।ै य े समसय्ाए ं लगातार नगर कनगम क े प्म्खु
अकधकाकरयो ्और पदाकधकाकरयो ्क ेवार्ड भ्म्ण एव ंबठैक
मे ्सामन ेआ रही है।् 

इन समसय्ाओ ्का जलद् स ेजलद् कनराकरण करन ेके
कलए अकधकारी और पदाकधकारी द््ारा सभी जोन
काया्डलयो ्क ेअकधकाकरयो ्को कनद््केित भी ककया जा रहा
ह।ै इसक ेबाद भी िहर मे ्जय्ादातर वार््ो ्क ेकई मोहलल्,े
बस््ी व कालोकनयो ्मे ्पयेजल और सफाई की वय्वसथ्ा
बड्ी समसय्ा बनी हईु ह।ै 
रहापौर ने पेयजल की सरस्या
दूर करने डदए डनद््ेश
महापौि मीनल चौबे ने शुकंंवाि को शासकीय अवकाश के
रिन जोन-3 कायंातलय में बैठक ली। इस बैठक में जोन
कंंेतंं के पाषंतिों के साथ जल कायंत रवभाग के अधंयकंं संतोष
साहू, जोन अधंयकंं सािना साहू, जोन करमशंनि िमेश
जायसवाल, कायंतपालन अरभयंता सुशील मोडेसंटस,
कायंतपालन अरभयंता जल निरसंह फिेंदंं तथा अनंय
अरिकािी भी मौजूि िहे। बैठक में महापौि ने जल रवभाग
के कायंंों की समीकंंा किते हुए रनिंंेश रिए रक रजस भी
वाडंत में पेयजल की समसंया की रशकायत आ िही है,
उनका शीघंं रनिाकिण किें। इस बैठक के िौिान कुछ
संथानीय लोग पानी की समसंया को लेकि कायंातलय पहुंचे।
महापौि ने उनकी समसंया सुनकि अरिकारियों को
ततंकाल समािान किने रनिंंेरशत रकया। 
कडरश्नर ने जोरा-लभांिी
का डनरीक््ण डकया
नगि रनगम करमशंनि रवशंंिीप ने जोन 9 अंतगंतत

जोिा औि लाभानंडी कंंेतंं का रनिीकंंण रकया। इस िौिान
जोिा में नाला नहीं बनने से लोगों को हाेने वाली पिेशानी
से बचने के रलए अरिकारियों को नया नाला के रनमंातण
के रलए पंंसंंाव बनाने के रनिंंेश रिए। नाला बनने से
गंिा पानी की रनकासी होगी। करमशंनि ने जोिा में ही
नारलयों पि कुछ लोगों ने पाटा लगा िखे थे, रजससे इन
नालों की सफाई नहीं हो िही थी। करमशंनि ने अवैि
पाटों को तोडकि नारलयों की अचंछी तिह सफाई किाने
के रनिंंेश रिए। इसी पंंकाि इंरििा गांिी कृरष
रवशंंरवदंंालय जोिा के सामने मुखंय मागंत पि
अरतकंंमण हटाने के भी रनिंंेश रिए। 
जल भराव की सरस्या होगी दूर
रनगम के सभापरत सूयंतकानंत िाठौड ने भी जोन 1 अंतगंतत
रशवाजी वाडंत में अिोसिंचना मि से 24 लाख रंपए की
संवीकृत लागत से रनमंातणािीन नाला के कायंत का रनिीकंंण
रकया। इस िौिान उनंहोंने रनमंातण कायंत में तेजी लाने के
रनिंंेश रिए। यह नाला पैिाडाइज होटल से खमतिाई
बाजाि तक बन िहा है। इसके रनमंातण से बारिश के
रिनों में सडंक पि होने वाली जलभिाव की समसंया
िूि हो सकेगी।

गर््ी 42 डिग््ी की ओर अग््सर, दोपहर
बाद रौसर बदला, शहर रे् ओलावृड््ि भी

रायपुर। मौसम को पंंभारवत किने
वाले रवरभनंन रससंटम के बीच
शुकंंवाि को िायपुि-रबलासपुि का
तापमान 41 रडगंंी के पाि हो गया।
िोपहि  तक तेज गमंंी के बाि मौसम
का रमजाज बिला। िाजिानी समेत

कई इलाकों में तेज हवा के साथ
हलंकी बारिश हुई। वहीं सेजबहाि
सरहत अनंय रहसंसों में ओलावृरंंि
हुई। हवा की गरत अरिक होने से
मौसम में थोडंी ठंडकता आई। मौसम
रवशेषजंंों के मुतारबक वतंतमान में
बंगाल की खाडंी से ठंडी औि
नमीयुकंत हवा आ िही है। आने वाले
रिनों में भी िोपहि तक गमंंी औि
शाम होने के बाि मौसम में बिलाव
होने की संभावना है। शुकंंवाि को
िायपुि-रबलासपुि का अरिकतम
तापमान 41 रडगंंी सेलंलसयस के पाि
हो गया। िोपहि में गमंंी अरिक थी,
इस बीच अचानक तेज हवा ने असि
रिखाया औि बािल छा गए, जो कई
इलाकों में हलंके से मधंयम रंप में
बिसे। सेजबहाि सरहत आसपास के
इलाकों में काफी िेि तक ओलावृरंंि
भी हुई। अनुमान है रक शरनवाि को
भी एक िो संथानों पि गिज चमक के
साथ छींटे पडंने अंिडं चलने की
संभावना है।



खबर संक््ेप

शावरर चोर वगरफ्रार, साढ्े
पांच लाख का माल जब्र 
रायपरु। गुकढंयारी पुकलस ने
खमिराई थाना कंंेतंं मे ंअलग-
अलग आिा दजंिन घरो ंमे ंचोरी
करने के आरोप मे ंएक शाकिर चोर
को कगरफिंार ककया है। कगरफिंार
आरोपी के कबजंे से पुकलस ने साढंे
पांच लाख रपंए के घरेलू सामान,
सोने-चांदी के जेवर िथा नकदी
जबिं की है। चोरी के आरोप में
पुकलस ने जागेश उफंफ जगगंू चौहान
को कगरफिंार ककया है। 
रस्कर पकड्ा गया, 60
हजार का गांजा जब्र

रायपरु। गंंाहक की िलाश मे ंथैले
मे ंगांजा लेकर घूम रहने मुंगेली के
िसकंर को गंज पुकलस ने रंगे हाथों
कगरफिंार कर कलया। पकडंे गए
आरोपी से 60 हजार का गांजा
बरामद ककया गया है। पुकलस को
सूचना कमली थी कक नहरपारा
इलाके मे ंएक युवक संकदगिं हालि
मे ंघूम रहा है। इस आिार पर
पुकलस टीम घटना सथंल पहुंची
और आरोपी को कहरासि मे ंकलया।
पंंारंकभक पूछिाछ मे ंआरोपी संदीप
शंंीवास पहले िो बहाना बनािा
रहा, मगर बाद मे ंउसने आरोप
सवंीकार कलया। आरोपी के कखलाफ
20 बी नारकोकटकसं एकटं के िहि
अपराि पंजीबदंं ककया गया है।
ट््ैवफक पुुवलस जिािो् को
इलेक्ट््ाल पािडर विरवरर

रायपरु। एसएसपी डॉ. लाल उममंेद
कसंह ने चौक-चौराहो ंपर यािायाि
डंंूटी मे ंिैनाि अकिकारी-
कमंिचाकरयो ंको गमंंी से राहि एवं
कडहाईडंंेशन से बचाव के कलए
इलेकटंंंॉल पाउडर एवं छिरी
कविरण ककया। इस दौरान सभी
अकिकारी कमंिचाकरयो ंको डंंूटी के
दौरान गमंंी से बचाव के कलए
सामगंंी रखने के कनदंंेश कदए। इस
दौरान एएसपी डॉ. पंंशांि शुकलंा,
डीएसपी सिीश ठाकुर एवं गुरजीि
कसंह सकहि अनयं लोग मौजूद थे।
छग पय्िटि बोड्ि के अध्यक््
िीलू शम्ाि को कैट िे दी बधाई

रायपरु। छतंंीसगढ पयंिटन बोडंि के
अधयंकंं नीलू शमांि को कायंिभार गंंहण
करने पर कनफंेडरेशन ऑफ ऑल
इंकडया टंंेडसंि (कैट) के पदाकिकाकरयो ंने
उनसे मुलाकाि की। कैट के राषंंंंीय
वकरषंं उपाधयंकंं अमर पारवानी,
चेयरमैन मगेलाल मालू, पंंदेश अधयंकंं
कजिेदंंं दोशी, कायंिकारी अधयंकंं कविंंम
कसंहदेव, परमानंद जैन, वाशु माखीजा,
महामंतंंी सुकरंदर कसंह, कायंिकारी
महामंतंंी भरि जैन, एवं कोराधयंकंं
अजय अगंंवाल ने पुषपंगुचछं भेटं कर
उनहंे ंबिाई दी।  
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वबजिेस साइट

रायिुर। शहर का सुप््बसद्् सुपर-
स्पेशबलटी हॉक्सपटल िी िाय हॉक्सपटल
अि स्िास्थ्य सेिाओ् की प््गबत मे् एक
नया अध्याय जोड् िुका है। अत्याधुबनक
तकनीको् और बिश््स््रीय सुबिधाओ्
से सुसब््ित इस अस्पताल को हाल ही
मे् एनएिीएि (नेशनल एिे््बडटेशन
िोड्य फॉर हॉक्सपटल्स एंड हेल्थकेयर
प््ोिाइडस्य) की पूर्य मान्यता प््ाप्त हुई है।
यह उपलक्धध न केिल अस्पताल के बलए,
िक्लक पूरे शहर के बलए गि्य का बिषय
है। अि जनरल सज्यरी, लेजर ि लेप््ोस्कोबपक सज्यरी, हड््ी

रोग ि ज्िाइंट बरप्लेसम्ेट, ह्दय
सज्यरी, कै्सर बिबकत्सा, ब््ेन ि न्यूरो
सज्यरी, बकडनी ट््ांसप्लांट, स््््ी रोग,
प्लाक्सटक सज्यरी, दंत बिबकत्सा, िम्य
रोग, इंटरनल मेबडबसन और इंटेक्नसि
केयर जैसे बिभागो् मे् िी िाय
हॉक्सपटल एनएिीएि से प््माबरत है।
साथ ही अत्याधुबनक इमेबजंग
तकनीक, बिश््सनीय लैि सेिाएं और
कुशल बरहेबिबलटेशन थैरेपी से भी यह
हॉक्सपटल उच्् गुरित््ा िाली स्िास्थ्य

सेिाएं सुबनब््ित कर रहा है।

प््सन्िा क्ेद््ीय प््वरवियुक्र
पर, उिकी जगह दासि

रायिुर। छत््ीसगढ् म्े भारतीय प््शासबनक
सेिा के अबधकारी प््सन्ना आर.
प््बतबनयुक्कत पर भारत सरकार के गृह
मंत््ालय म्े सेिाएं द्ेगे। अि तक राज्य म्े िे
उच्् बशक््ा बिभाग म्े सबिि के र्प मे्
सेिाएं दे रहे थे। श््ी प््सन्ना के स्थान पर
अि डॉ. एस. भारतीदासन की बनयुक्कत की
गई है। उच्् बशक््ा बिभाग आयुक्त ने श््ी
प््सन्ना को बिदाई देने और श््ी दासन के
स्िागत के बलए 21 अप््ैल को एक
काय्यि््म आयोबजत बकया है।

नई एंबुलेंस टेंडर पंंकंंिया पर उठने लगे सवाल, 375 वाहनों के कलए मांगा 10 करोडं ईएमडी
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

सीजीएमएससी दंंारा एंबुलेसं सुकविा के
संचालन के कलए जारी ककए गए टेडंरो ंपर
सवाल उठने लगे है।ं आरोप लगाया जा रहा
है कक छोटी कंपकनयो ंको टेडंर से बाहर करने
के कलए कवसंगकिपूणिं कनयम बनाए गए है।ं
कपछली बार एंबुलेसं संचालन कंपनी िय
करने 3 सौ एंबुलेसं के कलये 50 लाख रपंये
अनंेंसटं मनी कडपाकजट की शििं थी। 

इस बार 375 एंबुलेसं के संचालन के
कलए 10 करोड ं ईएमडी का कनयम रखा
गया है, वही ं दूसरे पेज मे ं 6 करोड ं का
उललंेख ककया गया है। जारी ककए नये
टेडंर मे ंकपछली बार यानी वरिं 2019 की

पंंकंंिया की िुलना मे ंइस बार असषंंं शिंें
होने के साथ कई कवसंगकि होने का
आरोप है। सूतंंो ं का कहना है कक 375
एंबुलेसं के कलए 10 करोड ं ईएमडी का
उललंेख एक पेज मे,ं जबकक दूसरे मे ं6

करोड ं का उललंेख है, जो कभननंिा को
दशांििा है। साथ ही एंबुलेसं सेवा की
अनंेंसटं मनी कडपाकजट की बडीं राकश पर
भी सवाल खडंे ककये जा रहे है।ं इसके
अलावा पूविं मे ं 10 फीसदी एएलएस

सकहि सौ एंबुलेसं के संचालन के कनयम
को बदलकर 5 साल का अनुभव, कजसे
3 साल 3 सौ एंबुलेसं के संचालन
अनुभव का कजिंं ककया गया है। कॉल
सेटंर की कंंमिा को 20 से बढांकर 30
सीट और 3 साल का अनुभव होने की
शििं रखी गई है। पूविं मे ंिीन साल मे ं45
करोड ंके टनिंओवर का कजिंं था, कजसे
बढांकर 150 करोड ंऔसिन टनिंओवर
और 75 करोड ं का नेटवथिं अकनवायिं
ककया गया है। आरोप है कक कनयम में
बदलाव से मधयंम और छोटे दजंें की
कंपकनयां टेडंर से बाहर हो जाएंगी और
बडंे टनिंओवर वाली कंपनी को इसका
फायदा कमल जाएगा। 

संविदा में जॉब वसकंयोविटी का विसंक इसविए नहीं वमि
िहे विवकतंसा विकंंक, एमपी में सीधी भरंंी का िाभ

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

पंंदेश के मेकडकल कालेजो ंमे ंकरकिं
पदो ं की पूिंंी के कलए संकवदा भिंंी
की पंंकंंिया कारगर नही ं हो पा रही
है। जॉब कसकयंोकरटी नही ं होने की
वजह से डाकटंर इसके कलए
कहचककचािे है,ं जबकक मधयंपंंदेश
के मेकडकल कालेजो ं मे ं कचककतसंा
कशकंंको ंको सीिी भिंंी का लाभ कमल
रहा है। यहां अकससटंेटं पंंोफेसर की
भिंंी के कलए पीएससी के माधयंम से
पंंकंंिया पूरी की जािी है और वहां डीन
और डीएमई को भिंंी का अकिकार
पंंापिं है। यहां पंंोफेसर और एसोकसएट
पंंोफेेसर बनाने के कलए पदोननंकि का
इंिजार ककया जािा है और एमपी में
जररंि होने पर इन पदो ं पर सीिी
भिंंी कर ली जािी है। 

छतंंीसगढ ं मे ं पुराने मेकडकल
कालेजो ं मे ं कचककतसंा कशकंंको ं के पद
करकिं है।ं आने वाले कदनो ंमे ंयहां शुर ंहोने
वाले नये कचककतसंा  महाकवदंंालयो ं की
फैकलटंी नये कचककतसंा महाकवदंंालयो ं के
कलए बडीं चुनौिी बनने वाली है।
एनएमसी की गाइडलाइन के अनुसार इन
कालेजो ं मे ं पंंाधयंापक, सह- पंंाधयंापक

और सहायक पंंाधयंापक की आवशयंकिा
होगी। पंंदेश मे ंकचककतसंा महाकवदंंालयो ंमें
करकिं पदो ं की भिंंी के कलए संकवदा
पंंकंंिया अपनाई जािी है कजसमे ंसेवा
सुरकंंा का अभाव है। सूतंंो ंका कहना
है कक इसकी वजह से कचककतसंा
कशकंंक पयांिपिं संखयंा मे ं नौकरी के
कलए कदलचसपंी नही ं कदखािे है।
रायपुर मेकडकल कालेज मे ंथोक पदों
पर कनकली भिंंी मे ं इंटरवयंू के कलए

आने वाले कगनिी के लोग इसके
उदाहरण है।ं जबकक एमपी के
मेकडकल कालेजो ं मे ं करकिं पदो ं पर
सीिी भिंंी की जािी है। इसके कलए
वहां डीन और डीएमई को अकिकार
कदया गया है। िीनो ं पदो ं के कलए
योगयंिा के आिार पर वहां भिंंी की
कलए आवेदन मंगाए जािे है ं कजसकी
ओर छतंंीसगढ ंके डाकटंर भी काफी
संखयंा मे ंपंंभाकवि होिे है।ं

सुिील सोिी बोले- सभी िाड््ो्
मे् वियवमर पेयजल आपूव्रि हो 
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रायपुर दकंंकण कविायक सुनील
सोनी ने दकंंकण कविानसभा के जोन
अधयंकंंो ं एवं पारिंदो ं की समीकंंा
बैठक ली, कजसमे ं उनहंोनंे सभी
वाडंंो ं मे ं पेयजल आपूकिंि कनयकमि
रहने के कनदंंेश कदए।

शंंी सोनी ने पारंिदो ं से वाडंिवार
कवकभननं कवरयो ं पर समीकंंा की।
पारिंदो ं ने अपनी आवशयंकिाओं
और समसयंाओ ं पर भी चचांि कर
सुझाव कदए। बैठक मे ं उनहंोनंे
आगामी माह की िैयारी रखने के
कनदंंेश कदए, कवशेरकर पेयजल की
समसयंा कही ंना हो, इस हेिु कवशेर
िैयारी करने के साथ-साथ पानी
टंकी के भराव, रकजसटंर संिारण
इतयंाकद के कलए कहा। उनहंोनंे कहा

पारंिद समय-समय पर जांच करिे
रहे,ं ककसी भी वाडंि मे ं पानी की
ककललंि ना हो। वाडंि संंर पर पानी
के पंेंशर, पाइप लाइन, मरममंि
इतयंाकद से संबंकिि समसयंाओ ं को
समय रहिे पूरा ककया जाए। इस
अवसर पर रायपुर नगर पाकलक
कनगम सभापकि सूयिंकांि राठौर,
एमआईसी सदसयं जलकायंि कवभाग
संिोर साहू, एमआईसी सदसयं

अमर कगदवानी, जोन 10 अधयंकंं
सकचन मघेानी, जोन 6 अधयंकंं
बदंंीपंंसाद गपुिंा, जोन अधयंकंं 5
अधयंकंं अबंर अगंंवाल, पारंिद दगुांि
यादराम साहू, शंंीमिी अंजली
गोलछा, शंंीमिी सवंपपंनल कमशंंा,
शंंीमिी संजना कहयाल, पंंमोद
कमुार साह,ू अजय साह,ू रमशे
सपहा, रकव सोनकर सकहि अनयं
पारंिद उपपसंथि थ।े

िेयजल समस्या
को लेकर दग््िर

गिधायक ने
ली बैठक

रायपरु। कनफंेडरेशन
ऑफ इंकडयन इंडसटंंंी
(सीआईआई) छतंंीसगढं
सटंेट काउंकसल की सटंेट
काउंकसल बैठक हयाि
होटल रायपुर मे ंआयोकजि
की गई। बैठक की
अधयंकंंिा सीआईआई छतंंीसगढ ंसटंेट काउंकसल के
चेयरमैन संजय जैन िथा वाइस चेयरमैन बजरंग गोयल ने
की। इस अवसर पर काउंकसल के सदसयं, उदंंोग जगि के
पंंकिकनकि एवं सीआईआई राजयं सकचवालय के अकिकारी
भी मौजूद रहे। बैठक के मुखयं अकिकथ छतंंीसगढ ंसटंेट
इंडसकंंंटयल डेवलपमेटं कॉपंंोरेशन के चेयरमैन राजीव

अगंंवाल थे। उनके साथ
उ�दंंोग संचालनालय के
कनदेशक पंंभाि मकलक,
आईएएस कवकशषंं अकिकथ
के रपं मे ंशाकमल हुए।
बैठक मे ंऔदंंोकगक कंंेतंं
की पंंमुख चुनौकियो ंऔर

अवसरो ंपर कवसंंृि चचांि की गई। सीआईआई के सदसयंों
ने नीकि, कनवेश एवं आिारभूि ढांचे को लेकर कई
रचनातमंक सुझाव रखे। इन सुझावो ंपर गंभीरिा से
पंंकिकंंिया देिे हुए कनदेशक पंंभाि मकलक ने सहभागी
दृकंंषकोण अपनाने और सभी मुदंंो ंको पंंाथकमकिा से
सुलझाने का आशंंासन कदया।

िी िाय हॉस्सिटल को एनएबीएच से गमली िूर्ण 
मान्यता, स्िास्थ्य सेिाओ् मे् रचा नया कीग्तणमान

छत््ीसगढ् मे् औद््ोगगक गिकास को लेकर 
सीआईआई स्टेट काउंगसल की अहम बैठक 

60 अंको् का खेल
सूतंंो ंका कहना है कक कनयम के
मुिाकबक िकनीकी मूलयंाकंन मे ं60
या उससे अकिक अंक पंंापिं करने
वाले कवतंंीय बोली के पातंं माने जािे
है।ं कनयम के मुिाकबक कंपकनयो ंके कलए
अंक कनिांिकरि करने के कलए अलग-
अलग काम की जानकारी मांगी गई है
जो छोटी  कंपकनयो ंके पास संभव नहीं
है। आरोप है कक कनयम इस िरह बनाए
गए है ंकक जयंादािर कंपकनयां टेडंर के
कलए पातंं नही ंहोगंी इसका फायदा ककसी
एक को कदए जाने की आशंका से भी
इंकार नही ंककया जा रहा है।

कंसोव्टि्यम की संभाििा खत्म
जानकार लोगो का कहना है कक नये टेडंर
कंसोकटंियंम की अनुमकि नही ंदी गई है।
यानी सेवाओ ंका संचालन करने के कलए
िीन-चार संसथंाएं आपसी सहमकि के
िहि काम करिी है। कपछले कनयमों
सकहि अनयं राजयंो ंमे ंइस कससटंम को
मानयंिा पंंदान की गई है। एंबुलेसं के
साथ एमएमएयू, हाट-बाजार
पकरयोजनाओ ंमे ंभी कंसोकटंियम को
पंंकिबंकिि ककया गया है जो छोटी
संसथंाओ ंको इस कनयम से दूर करिा है।
इन आरोपो ंके बीच टेडंर के कनयमो ंमें
पुनकवंिचार की मांग की गई है। 

यहां भर््ी पीएससी के माध्यम से, िहां डीि-डीएमई को सीधी भर््ी का अवधकार

रायपुर कालेज मे्
ज्यादा स्टाफ
सूत््ो् के अनुसार हाल मे् शुर् हुए
मेबडकल कालेजो् मे् फैकल्टी की
कमी है। एनएमसी की मान्यता
ििाने के बलए इधर-उधर का
जोड्तोड् बकया जाता है। केिल
रायपुर का शासकीय कालेज ही
ऐसा है जहां की बिभागो् मे्
अबतबरक्त बशक््क काय्यरत है् मगर
उन्हे् हटाया नही् जा रहा है। िि्ाय है
बक दूसरे कालेजो्  मे् उनकी
बनयुक्कत केिल बसफाबरश की िजह
से नही् की जा रही है। 
संविदा डाक्टर
वियवमर िही्
प््देश के बिबकत्सा महाबिद््ालयो् मे्
काय्यरत संबिदा डाक्टर भी िड्ी
िुनौती है। इनकी संख्या 200 से
अबधक है बजन्हे् अि तक स्थायी
नही् बकया गया है। इनमे् से कई
बिबकत्सक तो संबिदा आधार पर
ड््ुटी करते-करते सेिाबनिृत होने
की कगार पर पहुंिने लगे है्।
जानकार लोगो् का कहना है बक
संबिदा बिबकत्सको् को अगर
बनयबमत बकया जाता है तो कालेजो् मे्
फैकल्टी की समस्या काफी हद तक
दूर हो सकती है। 

पीएससी से भर््ी अटकी
सूत््ो् के मुताबिक बिबकत्सा महाबिद््ालयो् मे् पीएससी के माध्यम से अबसस्टे्ट
प््ोफेसरो् की भत््ी भी बपछले दो साल से नही् हुई है। इसकी िजह से बरक्त पद
खाली पडे् हुए है् और प््मोशन के बलए भी डीपीसी भी नही् हुई है। मध्यप््देश मे्
बसस्टम िनाया गया है बक ट््ूटर  यानी एमिीिीएस के बिबकत्सक भी बिना
बकसी प््ब््िया के सात साल के सेिा के िाद एसोबसएट प््ोफेसर िन जाते है्।

n पिछली बार 3 सौ
एंबुलेंस के पलए 50
लाख रंिए पिरंाापरत
थी ईएमडी

n िये टेंडर में
पिसंगपत, छोटी
कंिपियों को बाहर
करिे के लगाए जा
रहे आरोि
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एडीईओ के 200 परो् के नलए ित््ी िुर्
2 मई तक ऑिलाइि आवेरि

रायपरु। प््रेि
मे् बेरोजगार

युवाओ् के
नलए

िासकीय ित््ी
का प््न््कया

जारी है। इसी
क््म मे् नवकास

आयुक्त
काय्ािलय से
पंचायत एवं

ग््ामीर
नवकास

नविाग के
सहायक
नवकास
नवस््ार

अनधकारी
(एडीईओ)  के

200 परो् के
नलए नवज््ापि
जारी नकया है,

नजसमे् 193
नरक्त एवं 7

बैकलॉग
िानमल है। इस

पर के नलए
अभ्यथ््ी को

स्िातक उि््ीर्ि
होिा चानहए।

ग््ामीर
नवकास मे्

स्िातकोि््र
को

प््ाथनमकता री
जाएगी। सीजी

व्यापम की
वेबसाइट मे् 2
मई 2025 तक

ऑिलाइि
आवेरि कर

सकते है्।

बेरोजगार रुवाओ ्को दनजी क््ेत्् मे्
रोजगार के अवसर उपलबध्  कराने के
उद््ेशर् से दजला रोजगार एवं सव्रोजगार
माग्यिश्यन केद्््,  कबीरधाम द््ारा 22
अप््ैल 2025 को एक दिवसीर पल्ेसमेट्
कैप् का आरोजन दकरा  जा रहा है। रह
कैप् दजला नर्ारालर रोड सस्थत रोजगार
कारा्यलर पदरसर  कवधा्य मे ्प््ातः 11 बजे
से िोपहर 3 बजे तक आरोदजत दकरा
जाएगा। पल्ेसमेट्  कैप् मे ्61 पिो ्पर
भत््ी की जाएगी। दजला रोजगार
अदधकारी ने बतारा दक ’बीमा सखी के 50
पि, ग््ामीण वृद््तक  अदभकता्य के 10 पि
कंपर्ूटर ऑपरेटर के 1 पि का कार्यक््ेत््
कबीरधाम दजला  रहेगा। पल्ेसमेट् कैप् मे्
भाग लेने के दलए इचछ्ुक अभर्दथ्यरो ्को
अपने  समस्् िस््ावेजो ्की मूलप््दत
और छाराप््दत जैसे रोजगार पहचान पत््,
शैक््दणक प््माणपत््, सथ्ारी जादत एवं
दनवास प््माणपत््, आधारकाड्य,  पासपोट्य
साइज फोटो (1 नग), ड््ाइदवंग लाइसेस्
(रदि आवशर्क हो) के साथ दनरत
समर पर उपसस्थत होना होगा। रह
पल्ेसमेट् कैमप् पूरी तरह दनशुलक् है
और  दनरुसत्त प््द््करा का संचालन
संबंदधत दनरोजक द््ारा ही दकरा जाएगा।
अभर्दथ्यरो ्को दकसी भी प््कार का रात््ा
भत््ा नही ्दिरा जाएगा। 

पले्समेट् कैमप् 22 अप््ैल 
को, 61 पिो ्पर होगी भत््ी
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लसटी इवंेट

आधुनिक सुनवधा से लैस होगा
नरव्यांग बेनटयो् का आनियािा

रायपरु। नरव्यांग बानलका
नवकास गृह मे् रहिे वाली

बेनटयो् के नलए सव्ि
सुनवधायुक्त िवीि आनियािा

तैयार हो रहा है। इसमे् सिी
आधुनिक सुनवधा उपलध्ध

कराई जाएगी। इसे सामानजक
सहायता योजिा के तहत

बिवाया जा रहा है। इसके
माध्यम से महाराष्््् मंडल

आजीवि सिासरो् सनहत िहर
के रािराता और उिके बच््ो् मे्

बचपि से त्याग, राि की
िाविा, प््ाप्त आय से अल्प
रानि कल्यारकारी काय््ो मे्

व्यय करिे की प््वृन््ि डालिे का
प््यास नकया जा रहा है। साथ ही
समाज के नलए जागृत, समन्पित
करिे की सोच को बेहतर करिे
का प््यास िी नकया जा रहा है।

इसके नलए हर वग्ि के लोग
सहिागी बि रहे  है्।

दिवर्ांग बादलका दवकास
गृह प््भारी प््सनन्
दनमोणकर ने बतारा दक
मंडल के दिवर्ांग बादलका
दवकास गृह का भवन काफी
जज्यर हो गरा था। इसमे्
रहने वाली बद््िरो ्को
परेशानी होनी शुर ्हो गई
थी। इसको िेखते हुए
सामादजक सहारता रोजना
के तहत भवन का जीण््ोद््ार
दकरा जा रहा है। सभी वग्य
के लोग इस रोजना मे्
जुडकर सामादजक कार््ो ्मे्
बढ-्चढक्र सहरोग भी कर
रहे है।् महाराष्््् मंडल ने
इसके दलए अपने सिसर्ो ्व
िानिाताओ ्से 250 रप्ए
प््दतमाह रा एकमुशत् 2500
समप्यण रादश िेने के दलए
अपील दकरा है।

समप्यण रादश िेने 
के दलए अपील

गुनरस पपया फाउंडेशन की संगीत सभा मे् डॉ. साधना पशिेिार के सुरो् ने श््ोताओ् को बांधा 

रायपरु। िास््््ीय संगीत की समृद्् परंपरा
को जीवंत रखिे के उद््ेश्य से गुिरस नपया

िाउंडेिि की ओर से महाराष्््् मंडल रायपुर के
सिागृह मे् िुक््वार को सगीतमय संध्या का

आयाेजि नकया गया। इस रौराि सुरो् की ऐसी
महनिल सजी, नजसिे संगीत के सिी वग््ो् के

श््ोताओ् को मंत््मुग्ध कर नरया। संगीतमय
आयोजि की मुख्य प््स््ुतकत्ाि िागपुर की

प््ख्यात िास््््ीय गानयका नवरुरी डॉ. साधिा
निलेरार रही्। काय्िक््म की अध्यक््ता पद््श््ी

मरि चौहाि िे की, वही् महाराष्््् मंडल के
अध्यक्् अजय काले मुख्य अनतनथ के र्प मे्
उपब्सथत रहे। काय्िक््म राग मधुवंती से संध्या

की िुर्आत हुई, नजसमे् डॉ. निलेरार िे “प्यारे
नपया नबि मोहे” की नवलंनबत एकताल मे्

प््स््ुनत री। इसके पश््ात उन्हो्िे पं. गुरवंत
व्यास द््ारा रनचत द््ुत एकताल मे् बंनरि “िैय्या

पार करो” प््स््ुत की। इसके बार उन्हो्िे राग
जोगकौ्स मे् साढ्े िौ मात््ा के नविेर ताल पर

गायि नकया, नजसिे िास््््ीय रनसको् को
नविेर आिंर नरया।

कानंथर
नंयूज ववववध रंिो ंरे 

रजी पंंसंंुवि
मराठी नाट्् संगीत के अंतग्यत

“मम्यबंधातली ठेव ही”, कबीर भजन
“शूनर् गढ शहर”, िािरा “बालमा
ओ मोरे सैरां” तथा तुकाराम अभंग
“बोलावा दवट््ल” जैसे दवदवध रंगो ्से
सजी प््स््ुदत ने सभा को भसत्त व
अधर्ातम् के रंग मे ्रंग दिरा।
कार्यक््म का समापन राग भैरवी
पर आधादरत एक मधुर ऋतुगान से
हुआ, दजसने समस्् श््ोताओ ्के
मन मे ्जीत दलरा। कार्यक््म मे्
गुनरस दपरा फाउंडेशन, महाराष््््
मंडल रारपुर व हनुमान मंदिर
सदमदत तातर्ापारा के पिादधकादररो्
द््ारा डॉ. दशलेिार को शॉल, श््ीफल
एवं सम्ृदत दचनह् िेकर समम्ादनत
दकरा गरा। कलाकार डॉ. साधना ने
शास््््ीर गारन के अलावा नाट््
संगीत, भसत्त संगीत और उप–
शास््््ीर संगीत की दवदभनन् शैदलरो्
मे ्अपना गारन प््स््ुत दकरा।

देर राि िक रंिीि का विया आंनद 
संगीत रदसको ्ने िेर रात तक संगीत की सव्र
लहदररो ्का आनंि दलरा। कार्यक््म का सुंिर
संचालन आकाशवाणी रारपुर की उदघ्ोदरका डॉ.
जर दसंग व धनर्वाि ज््ापन िीपा वर्ास ने दकरा।
कार्यक््म मे ् कमला िेवी संगीत महादवद््ालर के
पूव्य प््ाचार्य डॉ. एम. श््ीराम मूदत्य , तबले पर अंचल
के रुवा तबला वािक बी. शरि एवं तानपुरे पर
कावेरी वर्ास ने सधी हुई संगत िी। कार्यक््म मे्
पद््श््ी डॉ. भारती बंधु, पद््श््ी मिन चौहान,
दवनोि शेर, पं. संजर दगजरे उपसस्थत रहे। 

समंृवि मे ंिोि कर रकेिंे रहयोि
मंडल अधर्क्् अजर मधुकर काले ने बतारा दक िानिाता अपने नाम
अथवा अपने द््परजन की सम्ृदत मे ्भी क््मतानुसार समप्यण रादश िे
सकते है।् िान रादश पर आरकर अदधदनरम के अंतग्यत छूट का
प््ावधान है। दजस तरह जन सहरोग से चौबे कॉलोनी मे ्महाराष््््
मंडल का नरा भवर् भवन दनदम्यत हुआ है। उसी तरह दिवर्ांग बादलका
दवकास गृह के भवन मे ्जीण््ोद््ार और दनमा्यण के दलए भी शहर के
लोगो ्से इस  भवन के दलए सहरोग दमलेगा।

दबना पैथोलॉदजसट् के आदट्यदफदशरल इंटेदलजेस्
से सटीक पदरणाम प््ापत् करना मुसश्कल

रारपुर। पं. जवाहरलाल नेहर ्सम्ृदत दचदकतस्ा
महादवद््ालर के पैथोलॉजी दवभाग द््ारा नेशनल

पैथोलॉजी डे मनारा गरा, दजसमे ्दवदभनन् शैक््दणक
गदतदवदधरो ्का आरोजन दकरा गरा। इस िौरान वाि-

दववाि प््दतरोदगता आरोदजत की गई, दजसमे ्दवजेताओ्
का चरन अदधष््ाता डॉ. रेणुका गदहने, दवभागाधर्क्् डॉ.

अरदवंि नेरल और प््ोफेसर डॉ. रादबरा परवीन
दसद््ीकी ने दकरा। कार्यक््म के मुखर् अदतदथ डॉ. रेणुका

गदहने को समम्ादनत दकरा गरा, दजनह्ोन्े
आदट्यदफदशरल इंटेदलजेस् इन पैथोलॉदजकल

डारगन्ोदसस पर दवस््ार से जानकारी िी। दवभागाधर्क््
डॉ. अरदवनि् नेरल ने पैथोलॉजी मे ्आदट्यदफदशरल

इंटेदलजेस् की भूदमका पर प््काश डाला और बतारा दक
दबना पैथोलॉदजसट् के आदट्यदफदशरल इंटेदलजेस् से

सटीक पदरणाम प््ापत् करना मुसश्कल है। उनह्ोन्े
आदट्यदफदशरल इंटेदलजेस् के उपरोग से नई बीमादररो्

की शीघ्् और कम श््म मे ्जांच के लाभो ्पर भी चचा्य
की। वाि-दववाि प््दतरोदगता के बाि डॉ. रादबरा परवीन

दसद््ीकी ने प््दतभादगरो ्को आदट्यदफदशरल इंटेदलजेस्
के िोनो ्पहलुओ ्के बारे मे ्समझारा और उनकी

दजज््ासाओ ्का समाधान दकरा। डॉ. पुषक्र चौधरी ने भी
इस दवरर पर अपनी जानकारी प््स््ुत की।

मैक िुरसकंार मे ंमेधाववयो ंऔर
रेजंर-रोवरंस का हुआ रममंान
रायपरु। महाराजा

अग््सेि इंटरिेििल
कॉलेज, समता

कॉलोिी रायपुर मे्
वान्रिक पुरस्कार

नवतरर समारोह का
आयोजि 18 अप््ैल

को नकया गया।
काय्िक््म मे् मुख्य
अनतनथ नवधायक

अमर अग््वाल,
चेयरमैि रमेि

अग््वाल और पूव्ि
चेयरमैि राजेि

अग््वाल उपब्सथत
रहे। समारोह की

िुर्आत मैक म्यून्िक
की सुमधुर प््स््ुनत

और रेििब्कत िृत्य
से हुई। 

रायिुर, शवनवार 19 अपंंैि 2025
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पवश्् पिवर डे आज, शहर मे् पिवर ट््ांसप्िांट की सुपवधा होने से डाॅक्टस्ष ने 50 मरीजो् की बचाई जान

पत्नी ने सुहाग को तो माता-पपता ने बेटी को पिया
पिवर, 3 से 10 पकिो वेट घटाने महीनेभर संघर्ष

रायपरु। मािव ति का एक अहम अंग नलवर
है। जो पाचि, नडटॉब्कसनिकेिि, मेटाबॉनलज्म
और इम्यूि नसस्टम को मजबूत बिािे मे् मरर
करता है। लोगो् को नलवर से जुड्ी बीमानरयो् से
बचिे और उसे हेल्री रखिे के तरीको् के बारे मे्
जागर्क करिे के नलए हर साल 19 अप््ैल को
वल्ड्ि नलवर डे मिाया जाता है। अगर नलवर
हेल्री िही् है तो िरीर पर इसका िकारात्मक
प््िाव पड्ता है। कई छोटी-छोटी आरतो् को
अपिाते हुए नलवर को स्वस्थ रख सकते है्।
गैस्ट््ो सज्िि एवं नलवर ट््ांसप्लांट एक्सपट्ि डॉ.
अजीत नमश््ा िे अिी तक कई अस्पतालो् मे्
करीब 24 से ज्यारा पेिे्ट का जीवि बचाया है।
उन्हो्िे बताया नक नकसी िी सरकारी अस्पताल
मे् नलवर ट््ांसप्लांट की सुनवधा अिी रायपुर मे्
िही् है। वही् तीि बड्े प््ाइवेट अस्पतालो् मे् अंग
प््त्यारोपर की प््न््कया जारी है। जहां करीब 50
लोगो् का जीवि डॉक्टस्ि िे बचाया है।

‘जीवन में पलत और बचंंों के
ललए सबसे जंयादा तंयाग

मलहलाएं ही करती हैं। इस सच
को परखने के ललए के ललए

वैसे तो कई तरीके हैं। जब भी
जरंरत पडंी, अपने सुहाग को

बचाने के ललए पतंनी हर पल
साथ  खडंी होती है। माता-
लपता भी बचंंों को बचाने के

ललए अंग डोनेट करने से पीछे
नहीं हटते। लवशंं ललवर लदवस

को साथंथक करने वाले
एकंसपटंथ ही नहीं, लरशंतों की

परवाह करने वाले भी अंगदान
करने से गुरेज नहीं करते हैं।’ 

तेलीबांधा निवासी िानवका
निनहचलािी िे बताया नक रो
साल पहले पनत मोनहत को नलवर
की समस्या हुई तो इलाज के नलए
यहां-वहां िटकिा पड्ा। पचपेड्ी
िाका क््ेत्् मे् ब्सथत एक प््ाइवेट
अस्पताल का चक््र िी लगािा
पड्ा। पनरवार मे् मां उम््रराज और
िाई ओवर वेटेज होिे से नलवर
डोिेट करिे मे् सक््म िही् थे। जब
मै्िे नलवर रेिे का निर्िय नलया तो
चेकअप मे् 10 नकलो वेट ज्यारा
बतािे के साथ इसे महीिेिर मे्
कम करिे कहा गया। वेट कम
करिे रोज एक घंटे नजम, रो घंटे
वानकंग के साथ योग  से वजि
संतुनलत करिे संघर्ि नकया। अिी
मै् और मेरे पनत रोिो् ही स्वस्थ

होिे के साथ ही िाम्िल है्।

दजम और वादकंग 
से कम दकरा वेट

डॉ. दमश््ा ने दलवर की समसर्ा से बचने के दलए बतारा दक
अभी तक दजतने भी दलवर ट््ांसपल्ांट हुए है।् उनमे ्जर्ािातर
पदरवार के लोगो ्ने ही दलवर डोनेट दकरा है।् दरशत्ो ्को
बचाने के दलए मदहला व पुरर् डोनस्य ने एतस्पट्य की सलाह
पर चौक्ाने वाले पदरणाम दिए है।् अपनो ्को बचाने मे ्सफल
भी हुए और नाम्यल जीवन जीते है।् एतस्पट्य ने बतारा दक
दलवर की समसर्ा से बचने के दलए जर्ािा शराब पीने से
बचे।् हेपेटाइदटस-बी और सी का संक््मण होने पर जांच व
इलाज कराएं। खानपान संतुदलत रखे ्और  मोटापे की
समसर्ा से बचे।् दनरदमत 30-45 दमनट सुबह रा शाम को
वर्ाराम, वाॅदकंग और रोग करे।्   

संतुललत रखें भोजन, मोटापे से बचंे
बीजापुर दनवासी सदरता कदम्य ने बतारा तीन साल पहले
पचपेडी् नाका के पास सस्थत प््ाइवेट असप्ताल मे ्बेटी
दशवांशी का इलाज कराने के दलए पदत खेमेश््र कदम्य के
साथ गई थी। डातट्रो ्ने सैप्ल की जांच दरपोट्य िेखने के बाि
बेटी का दलवर खराब होने और उसे जलि् बिलने की
सलाह िी। तब पदत से चचा्य कर मैने दलवर डोनेट करने का
दनण्यर दलरा। पहली बेटी को मै ्खोना नही ्चाहती थी। मेरी
जांच के बाि डाॅतट्रो ्ने दलवर डोनेट के दलए सक््म बतारा।
हमारे दलए अचछ्ी बात रह थी दक रारपुर मे ्इलाज की
सुदवधा थी। िूसरे शहर जाने को बोलते तो शारि हम लोग
इलाज का खच्य भी वहन नही ्कर पाते।  

पहली बेटी को खोना नहीं चाहती थी

बेटी को बचाने वििा ने वदया विवर
दबलासपुर के रहवासी रमन दगरी गोसव्ामी ने 2021
मे ्8 महीने की बेटी को बचाने के दलए संघर्य दकरा।
उनह्ोन्े बतारा दक बेटी दिवर्ा की दपत्् नली
दवकदसत नही ्होने से दलवर मे ्संक््मण की सस्थदत
बनने से पीदलरा की समसर्ा शुर ्हुई। सैप्ल जांच
कराने पर पता चला दक दलवर ट््ांसपल्ांट कराना

पड्ेगा। इसके बाि रारपुर मे ्प््द््करा करने पर
डोनर के रप् मे ्मेरा वजन 5 दकलो जर्ािा था। इसे
कम करने के दलए महीनेभर डाइट पल्ान फॉलो
करने के साथ ही वाॅदकंग, दजम के साथ ही
साइदकदलंग करने से वजन कम हुआ और अंत मे्
वह दिन भी आरा, जब असप्ताल से सव्सथ् बेटी को
हंसते हुए लेकर घर वापस लौटा।

शास््््ीर संगीत से सजी भसत्त की धारा, ‘पर्ारे दपरा
दबन मोहे’ ने बांधा समां, सुरो ्मे ्उतरा प््ेम और वैरागर्

डॉ. नेहा बनी ंवाद-वववाद पंंवियोवििा की ववजेिा
कार्यक््म का मंच संचालन डॉ. सूदित पाल द््ारा दकरा गरा। इस आरोजन मे्
वदरष्् पैथोलॉदजसट् डॉ. चंद््कला जोशी, डॉ. वरा्य पांडे एवं डॉ. अदमत भारद््ाज ने
अपनी गदरमामरी उपसस्थदत िी। साथ ही अनर् पैथोलॉदजसट् डॉ. दवकास
बामब्ेश््र, डॉ. दरती शमा्य, डॉ. रद्च वमा्य, डॉ. कस््ूरी मंगरल्कर, डॉ. अनुभव
चंद््ाकर, डॉ. सरोज कुमारी, डॉ. अदवरल दमश््ा, डॉ. मेघा वमा्य, डॉ. सोनल चंद््ाकर,
डॉ. रवीना रािव, डॉ. के. लीना एवं डॉ. संधर्ा रािव ने भी कार्यक््म के सफल
संचालन मे ्रोगिान दिरा। कार्यक््म मे ्सन्ातकोत््र छात््-छात््ाएं एवं दवजेता
सन्ातक छात्् भी मौजूि रहे। वाि-दववाि प््दतरोदगता की दवजेता डॉ. नेहा चौधरी,
द््दतीर डॉ. अदमत बंजारा एवं तृतीर सथ्ान पर डॉ. बबीता रही।्

नेशनल
पैथोलॉजी 

डे सत्् 2023-24 के यूनिवन्सिटी टॉपस्ि, क्लास टॉपस्ि,
मेधावी छात््ो् और रोवर-रे्जर नवद््ान्थियो् को सम्मानित
नकया गया।  मैक निएस्टा की नवनिन्ि प््नतयोनगताओ्
के नवजेताओ् को िी पुरस्कृत नकया गया। प््ाचाय्ि डॉ.
एमएस नमश््ा िे नवद््ान्थियो् की उपलब्धधयो् पर गव्ि
जताया। अमर अग््वाल िे िई निक््ा िीनत के महत्व को
रेखांनकत नकया। चेयरमैि रमेि अग््वाल िे मैक को
छात््ो् के नलए सव्िसुनवधायुक्त संस्थाि बताया।
काय्िक््म का संचालि वन्तिका श््ीवास््व के निर््ेिि मे्
नकया गया, नजसमे् निक््क, नविागाध्यक्् व छात््-
छात््ाएं बड्ी संख्या मे् उपब्सथत रहे।



रंगमंच काय्गशाला मे ्प््देश के विवभनन् सथ्ानो ्से आए रंगकम््ी भाग ले रहे
है।् इस काय्गशाला मे ्चंरीगढ ्संगीत नाटक अकादमी के अधय्क्् सुदेश शमा्ग

और प््देश के िवरष्् रंगकम््ी राकेश वतिारी वशक््ावथ्गयो ्को माग्गदश्गन
प््दान कर रहे है।् नाटक काय्गशाला के संयोजक रॉ. आनंद पांरे है।्
काय्गक््म के उदघ्ाटन समारोह मे ्संसक्ार भारती रायपुर महानगर के
अधय्क्् एिं सावहतय् अकादमी छत््ीसगढ ्शासन के निवनयुतत् अधय्क््
शशांक शमा्ग, विशेष अवतवथ रंगकम््ी राकेश वतिारी, मावणक विश््कमा्ग,
संसक्ार भारती छत््ीसगढ ्के प््देश अधय्क्् वरखी क््व््तय, शैल सािा्ग, रॉ.

पुरष्ोत््म चंद््ाकर, मुलत्त बेस, रंजना गुर,् प््देश महामंत््ी हेमंत
मौहुवलकर, हेमंत सगदेि सवहत कला क््ेत्् से जुड्े नागवरक उपलस्थत थे।

यह आयोजन न केिल देिी अवहलय्ाबाई होलकर के जीिन और काय््ो ्को
श््द््ांजवल अवप्गत करता है, बलल्क छत््ीसगढ ्की सांसकृ्वतक धरोहर को सहेजने

और नई पीढी् को इससे जोडन्े का एक महति्पूण्ग प््यास भी है।

रायपुर, शवनिार 19 अप््ैल 2025 02haribhoomi.com
धम्ि-संसक्ृवत & वशक््ा

समाज िाइव

यूथ वसख सेिा सवमवत
हरसंभि मदद करेगी 
इस अिसर पर बेबे नानकी
गुरद्््ारे के सदसय्ो ्ने कहा वक
बहुत कम समय मे ्यूथ वसख
सेिा सवमवत वभलाई के द््ारा
वभलाई मे ्रहने िाले वसख
पवरिार के वलए वकया जा रहा
काय्ग सराहनीय है। यूथ वसख
सेिा सवमवत की टीम का हर
एक मेब्र अपनी तरफ से
सवमवत के उद््ेशय् को वनसि्ाथ्ग
भािना से हर काय्ग को बखूबी
से करते आ रहेे है इसीवलए
सवमवत के काय््ो ्की सराहना
हर तरफ हो रही है सवमवत के
अधय्क्् इंदरजीत वसंह ने कहा
वक वभलाई मेरी जनम् ि कम्ग
भूवम रही है। इसवलए यहां रहने
िाला हर एक वसख पवरिार
मेरा पवरिार है और उनके
वलए जो भी बन पाएगा उसके
वलए यूथ वसख सेिा सवमवत हर
संभि मदद करेगी। सवमवत
अभी भी 24 घंटे हेलप्लाइन के
माधय्म से सेिा काय्ग करते आ
रही है।

रकत़दान और नेत़़ परीक़़ि वशविर
मे ़वसख संगत का वदखा उतस़ाह

रायपरु। यूथ वसख सेिा
सवमवत और छत़़ीसगढ़

वसख पंचायत के सहयोग
से बेबे नानकी गुरि़़़ारा मे़

बेबे नानकी के प़़काश पि़ट
पर विशाल रकत़दान

वशविर और नेत़़ परीक़़ि
वशविर लगाया गया।

वजसमे ़सभी सातो ़संगत
ने बढच़ढ ़के वहसस़ा

वलया। छत़़ीसगढ ़वसख
पंचायत वभलाई के

गुरनाम वसंह ने बताया वक
सभी गुरि़़़ारा सावहब मे़

हर साल छत़़ीसगढ वसख
पंचायत और यूथ वसख

सेिा सवमवत के साथ
वमलकर सि़ासथ़य़ वशविर

और रकत़दान वशविर
लगाते आ रहे है। यूथ

वसख सेिा सवमवत और
छत़़ीसगढ ़वसख पंचायत

ने लगाया रकत़दान वशविर
और नेत़़ परीक़़ि वशविर

मे ़समाज सवहत अनय़
लोग भी उतस़ाह के साथ

भाग लेते है।

लसटी िाइव

ये रही ्उपसस्थत 
काय्गक््म मे ्रेखा
अग््िाल, संधय्ा गुपत्ा,
सुनीता लोहाटी, इंदु
पटेल, सुषमा अग््िाल,
मीणा, रेणुका शमा्ग, सुधा
शमा्ग, उमा चंद््ानी, वरतु
खंरेलिाल, रंजन
वमत््ल, मीरा अग््िाल,
पूजा जैन, आशा सोनी,
प््ीवत शमा्ग, अच्गना
अग््िाल, सुवचत््ा िध्गन,
सविता सोनी, वकरण
अग््िाल, सुमन अलका
वसंघावनया, सतय्भामा
अग््िाल, सुशीला
अिवधया, हवष्गता दीिान,
पूजा छाबडा्, श््ुवत
रहवरया, धम्गवशला
गुपत्ा, माला लामा,
शवशकला सोनी, मंजू
जैन, शैल यदु, पुषप्ा
साहू, पुषप्ािती, मधु
वमत््ल, बवलंदर कौर,
संधय्ा साहू, राखी शाह
सवहत अनय् सदसय्
उपलस्थत रही।् 

सेिा काय़़ो ़की िनबंिु पवरषद की मवहलाओ़
ने की समीक़़ा, एकल गीत से मोहा मन 

रायपरु। िनबंिु पवरषद मवहला
सवमवत की िावष़टक आमसभा का
आयोजन िृंदािन हॉल मे ़ हुआ।
मीविया प़़भारी कविता राठी ने बताया
वक सभा की शुरआ़त ओक़ार धि़वन,
दीप प़़ज़़़िलन और एकल गीत से
हुई। इसके पश़़ात सवमवत की विवभनऩ
प़़भावरयो ़ने िष़टभर मे ़ वकए गए सेिा
काय़़ो ़की विस़़ृत वरपोट़ट प़़स़़ुत की।
सभा मे ़मकर संि़़ांवत प़़भारी शताधद़ी
पांिे, उपाधय़क़़ अनीता खंिेलिाल,
पूि़ट अधय़क़़ संगीता वमश़़ा, मवहला
सवमवत अधय़क़़ कांता वसंघावनया,
सवचि सवरता रेखानी, मीविया प़़भारी
कविता राठी, िन यात़़ा प़़भारी
राजश़़ी, सेिा पात़़ प़़भारी शवश
बागिी़, एिं मवहला प़़िास प़़भारी
शुभांगी आपट़े ने अपनी-अपनी
गवतविवियो ़ की वरपोट़ट साझा की।
समीक़़ा के दौरान यह वनषक़षट़
वनकाला गया वक सेिा काय़़ो ़की गवत
को और अविक सशकत़ एिं
प़़भािशाली बनाने के वलए
योजनाबद़़ रप़ से कायट़ वकया
जाएगा। सदसय़ो ़ने अपने अनुभिो ़ि
उपलबध़ियो ़ को साझा करते हुए
भविषय़ की वदशा तय करने हेतु
सुझाि भी रखे। सभी ने पवरषद को
विश़़ास वदलाया वक िे आने िाले
समय मे ़भी पूि़ट ऊजा़ट ि समप़टि के
साथ सेिाभाि मे ़ततप़र रहेग़े।

कैनिास पर उकेरी अवहलय्ाबाई की गाथा, रंगो ्और
रंगमंच से जीिंत हुई छग की सांसक्ृवतक अवभवय्लत्त
रायपरु। देिी अवहकय़ाबाई होलकर की

व़़तशताधद़ी जयंती िष़ट के उपलक़़़य मे़
संसक़ार भारती छत़़ीसगढ ़और दव़़कि

मधय़ सांसक़ृवतक केद़़़ नागपुर के संयुकत़
तति़ाििान मे ़व़़तवदिसीय राजय़ स़़रीय
वचत़़कला और रंगमंच काय़टशाला का

शुि़़िार काे शुभारंभ हुआ। यह
आयोजन 18 से 20 अप़़ैल तक श़़ी

बुद़़ेश़़र मंवदर पवरसर मे ़वकया जा रहा है।
काय़टशाला मे ़प़़देश के विवभनऩ वजलो ़से
आए 50 युिा और िवरष़़ वचत़़कार देिी

अवहकय़ाबाई होलकर के जीिन के
विविि प़़संगो ़को कैनिास पर उकेर रहे
है।़ इन कलाकारो ़मे ़वबलासपुर, रायपुर,
महासमुंद, िमतरी, जगदलपुर, कांकेर,

दुग़ट, राजनांदगांि, खैरागढ,़
कोरबा, रायगढ ़और

अंवबकापुर के
प़़वतभागी शावमल

है।़ वचत़़कला
काय़टशाला के

संयोजक
वचत़़कार
भोजराज

िनगर ने बताया
वक अगले दो वदनो़

मे ़कलाकार अपनी
वचत़़ वनमा़टि की

गवतविवियो ़को पूि़ट करेग़े।

युवा सीख रहे नाटक की बारीलकयां 

संसक्ार भारती छत््ीसगढ ्और दव््कण मधय् सांसक्ृवतक केद््् नागपुर का आयोजन

भागवत कथा कोई मनोरंजन की वस््ु
नही्, मोक्् और ईश््र प््ाप्तत का साधन

भागित श््द््ा
का विषय 
आचाय्ग श््ी शास््््ी्
समुद्् मंथन  एिं
िामन अितार की
कथा संदभ्ग मे ्बताया
वक भागित कथा
आयोजन कोई
मनोरंजन की  िस््ु
नही ्है।यह मोक्् और
ईश््र प््ालप्त का
साधन है। लेवकन
आजकल के
कथाकार वय्ासपीठ
की मया्गदाएं  लांघ  रहे
है।् श््ीमद ्भागित
जैसे पुणय् ग््ंथ को
मनोरंजन का साधन
बनाकर नाच गाना
कर रहे है।् इसके
वलए श््द््ालु  दोषी
नही ्है। वय्ासपीठ के
महति् नही ्समझना
और अलप्ज््
कथाकार ही इसके
दोषी है।् भागित श््द््ा
का विषय है। इसे शुद््
हद्य से सांसावरक
बंधनो ्को  छोडक्र
सुनना चावहए।

रायपरु। अग़़ोहा  कालोनी विप़़नगर
विषि़ु मंगलम भिन मे ़ आयोवजत
श़़ीमद भागित कथा ज़़ानयज़़ सपत़ाह
के अंतग़टत आचाय़ट पं.  झमम़न शास़़़़ी
ने  बताया वक िैसे ही गज, ग़़ाह,
गविका भी श़़ी हवर के नाम के प़़भाि
से मुबक़त  को प़़ापत़ वकए। आज राम
नाम  नृवसंह भगिान है। कलयुग
वहरणय़कशय़प के  समान है। जप करने
िाला मनुषय़ प़़हलाद के समान है।
कलयुग मे ़ दान की विशेष  महति़
बताते हुए महाराजश़़ी ने बली की
दानिीरता का िि़टन वकया। प़़हलाद
के पौत़़ महाराज बवल ने भगिान श़़ी
िामन को अपना सि़टसि़ अप़टि कर
वदया।  समग़़ समप़टि करने िाले के
यहां सि़यं भगिान ही उनके रक़़क
बनकर रहते है।़  सुतल लोक मे ़आज
भी भगिान उनके ि़़ारपाल है। जहां
सि़यं माता लक़़़मी भी  मनुषय़ िंश मे़
बली को भाई के रप़ मे ़सूत़़ बांिकर

दव़़किा के रप़ मे ़ अपने पवत भगिान श़़ी नारायि को मांगने
गई थी। जीिन मे ़उपासना करने िालो ़ को मां लक़़़मी के साथ
साथ भगिान श़़ी नारायि की उपासना करनी चावहए। हमारे
यहां एक-एक अितार के एक-एक पुराि की रचना हुई है।
इस कथा का विस़़ार िामन  पुराि मे ़तथा मतस़य़ पुराि मे ़है। 

सपत्ाह मे ्एक वदन सामूवहक  
हनुमान चालीसा का पाठ

उनह्ोन्े आगे कहा वक
श््ीमद भागित कथा
को सुनने और  सुनने
िाले दोनो ्को इसके
प््वत अटूट आसथ्ा
और प््ेम होना चावहए।
तभी आयोजन  की
साथ्गकता है।
कथािाचक ने कहा
वक हमे ्प््वतवदन

हनुमान चालीसा का पाठ  करने की आिशय्कता है।  सपत्ाह
मे ्एक वदन सामूवहक रप् से हनुमान चालीसा का  पाठ होगा।
कथा के चतुथ्ग वदन समुद्् मंथन और िामन अितार के दौरान
िामन भगिान  के वदवय् झांकी वनकाली गई।

राजधानी के चच््ो् मे् आराधना करने के बाद यीशु के जीवन प््संग से सजे गीतो् को संगीत से सजाया

गुड फ््ाइडे : हाथो् मे् क्््स िेकर लनकिे मसीही, प््भु
यीशु की आराधना के बाद वचनो् को लकया याद

‘गुड फ््ाइडे पर चच््ो् मे् जहां आराधना और प््भु यीशु के प््ेम, त्याग और बलिदान को गीतो् मे्
संजोते हुए गायन लकया गया। वही् शैिे्द्् नगर स्कूि से मसीही समाज के द््ारा कू््स यात््ा
लनकािी गई। इसमे् हाथो् मे् कू््स िेकर सैकड्ो् िोग यात््ा का लहस्सा बने। वही् महालगलरजाघर मे् ही
इसका समापन लकया गया। इसके साथ ही आराधना के दौरान प््भु यीशु के वचनो् को भी याद
लकया गया, लजसमे् उन्हो्ने हर मानव को सात वालियो् के र्प मे् संदेश लदया था।’

प््ेम, क््मा-बलिदान को याद करने
सेट् पॉल चच्ग मे ्गुर फ््ाइरे पर आयोवजत विशेष आराधना

मे ्मसीही समुदाय ने प््भु यीशु मसीह के कू््स पर वदए गए
बवलदान को श््द््ा और भािुकता के साथ सम्रण वकया। इस
पािन अिसर पर मुखय् ितत्ा के रप् मे ्वबशप अमृतसर
मनोज चरण मौजूद थे। उनह्ोन्े प््भु यीशु की सात िावणयो ्पर
प््ेरणा दायक प््िचन वदया। इसमे ्चच्ग के सवचि, मसीह समुदाय
प््भारी, छत््ीसगढ, महाराष्््् के लोग भी शावमल हुए।वनवतन
लॉरेस् ने बताया वक गुर फ््ाइरे केिल शोक का वदन नही,्
बलल्क प््ेम, क््मा ि बवलदान को याद करने का वदन है।

मसीही समुदाय को बताया गया वक
ईसट्र सवि्गस शवनिार रात 11 बजे और
रवििार सुबह 8 बजे होगी।   मारथोमा
चच्ग शांवत नगर मे ्रेिरेर् सेज्ो पी.
िग््ीस (विकार जनरल) गुर फ््ाइरे
की आराधना सुबह 9 बजे की गई और
ईसट्र की आराधना सुबह 5 बजे होगी।
इस तरह से ईसट्र की आराधना सभी
की हर क््ेत्् मे ्प््ाथग्ना श््ृंखला होगी।
ईसट्र पर युिा सभा द््ारा शाम छह बजे
से सेट् पॉलस् कैथेड््ल पवरसर मे ्ईसट्र
मेले का आयोजन वकया जाएगा। इसमे्
मसीही समुदाय के लोग पवरिार के
साथ इसमे ्शावमल होग्े।

ईसट्र पर मेला, शावमल होग्े लोगरायपरु। पवित़़ सपत़ाह के रप़ मे ़मसीही समुदाय
ने गुि फ़़ाइिे के मौके पर प़़भु यीशु ने मानिता
की सेिा के वलए वजन यातनाओ ़ का सामना
वकया, उसे पादरी और फादस़ट ने लोगो ़के सामने
सात िचन की महत़़ा के रप़ मे ़सुनाया। इस तरह
की प़़व़़िया शहर के सभी चच़़ो ़और महावगवरजा
घर मे ़की गई। इसमे ़शावमल होने के वलए हर िग़ट
के लोग पहुंचे। कई चच़़ो ़मे ़वसवगंग के माधय़म से

प़़भु यीशु के जीिन प़़संग को पेश वकया गया। इसे
सुनने के वलए समाज के लोग भारी तादाद मे़
मौजूद थे। इस पल को लोगो ़ने उतस़ाह से नही़
बबक़क सम़रि वदिस के रप़ मे ़ मनाया। इसमे़
मसीही समुदाय ने यीशु के तय़ाग को श़़द़़ा-भाि
से याद वकया। चचा़ट के दौरान लोगो ़ने प़़भु यीशु
को ि़़्स पर चढा़ए जाने से हुई पीिा़ को वदल से
महसुस वकया।

क्््स यात््ा मे ्सैकडो् ्लोग हुए शावमल
शैलेनद््् नगर लस्थत सक्ूल से शुक््िार को फादर और
पादरी की अगुिाई मे ्मसीही समुदाय ने कू््स यात््ा
वनकाली। हाथो ्मे ्कू््स वलए सैकडो् ्लोग पेश्नबाडा्,
पुवलस लाइन से होते हुए बैरन बाजार लस्थत महा
वगवरजाघर पहुंचे। इसके बाद आराधना के दौरान कू््स
यात््ा से जुडी् यादो ्को भी सात िचनो ्के रप् मे ् सुनाया
गया। इसे सुनने के वलए लोग पवरिार के साथ भी पहुंचे
थे। इससे आराधना के दौरान भीड ्रही।इसके साथ ही
आगामी दो वदन वकस तरह से वनयमो ्का पालन करना
है, इसके बारे मे ्लोगो ्को बताया गया। 

सेिा, करण्ा का संदेश देने संकलप्
आयोजन के बीच मे ्बेन जोशुआ लॉरेस् ने मसीह
भलत्त गीतो ्के माधय्म से आराधना का नेतृति्
वकया। इससे उपलस्थत समुदाय आलत्मय रप् से
गहराई तक जुडत्ा गया। चच्ग पवरसर मे ्सनन्ाटा,
प््ाथ्गना और भलत्त का िातािरण वय्ापत् रहा।
मसीही समुदाय ने इस वदन प््भु यीशु के आदश््ो ्को
अपने जीिन मे ्अपनाने का संकलप् वलया। साथ
ही समाज मे ्प््ेम, सेिा और करण्ा का संदेश
फैलाने के वलए संकलप्  वकया। समाज को सात
िावणयो ्से जोडन्े के वलए बेहतर प््यास करने को
लेकर मंथन के बाद ही लोग िापस घर लौटे।

शहर के रविशंकर इंवियन कॉसट्
सवि्िस मे ्देशभर मे ्दूसरे सथ्ान पर

रायपरु। शहर के
रविशंकर सािवि़या ने

भारतीय कॉसट़ सेिा की
परीक़़ा मे ़ऑल इंविया

व़़ितीय सथ़ान प़़ापत़ कर
उपलबध़ि हावसल की

है। अब िे भारत
सरकार के वित़़

मंत़़ालय के वय़य विभाग
मे ़सहायक वनदेशक के

पद पर वनयुकत़ होग़े।
रविशंकर पहले भी

अपनी शैक़़विक
उपलबध़ियो ़के वलए

जाने जाते रहे है।़ उनह़ोऩे
चाट़टि़ट अकाउंटेस़ी की

तीनो ़परीक़़ाओ ़मे ़ऑल
इंविया रैक़ हावसल की

थी। अब इस वसलवसले
को आगे बढा़ते हुए

उनह़ोऩे यूपीएससी के
तहत आयोवजत

भारतीय कॉसट़ सेिा की
परीक़़ा मे ़देशभर मे़

दूसरा सथ़ान हावसल
वकया है, जो छत़़ीसगढ़

के वलए गौरि का 
विषय है।

प््ेरणा बनी ्माता, बहन 
भी कर रही है ्तैयारी
रविशंकर की सफलता के पीछे
उनके मजबूत पावरिावरक मूलय्ो्
और माता-वपता का विशेष

योगदान
रहा है।
उनकी माता
पोसट्
ग््ेजुएट
गृवहणी है,्
उनके
जीिन की

सबसे बडी् माग्गदश्गक और
प््ेरणास््ोत रही है।् वपता
मधुसूदन सािवड्या िवरष््
चाट्गर्ग अकाउंटेट् है।् रवि का
कहना है, मा ने हर कदम पर
न केिल पढा्ई मे ्साथ वदया,
बलल्क आतम्बल और संतुलन
बनाए रखने की सीख दी।
उनकी बहन भी इस समय 
सीए फाइनल की तैयारी 
कर रही है।्



सिटी स्पोर्ि्स

िेलो इंखिया यूथ गेमंस के खलए
ितंंीसगढं मलिंब टीम का खहसंसा
बनने खिलाखंडयों ने खदया टंंायल 

रा य पुर ।
िे ल
इंवडया यूि
गे म् स
सी ज न - 7
वबहार रे् 4
से 15 रई
त क
आ यो वज त
होने जा रहा
है। वजसके

वलए संचालक, िेल एवं यू़वा कल्याण,
ववभाग रायपुर द््ारा चयन सवरवत गवठत की गई
िी। वजसके अध्यक्् अंजुलस एक््ा, सहायक
संचालक िेल एवं युवा कल्याण वबलासपुर
तिा सदस्य रे् डा. राजकुरार शर्ाट रहासवचव
छत््ीसगढ् रलिंब संघ ,रनोज प््साद, कोच,
बलवंत कुरार की ओर से वसलेक्शन ट््ायल
कृष्णा पस्बलक स्कूल कोनी वबलासपुर रे् वकया
गया। वजसरे् बावलका टीर रे् संताय पोटाई,
रोवनका पोटाई, दुग््ेश़वरी कुरेटी, अवनता गोटा,
सवरता पोयर,वशक््ा वदनकर, वडम्पी वसंह और
बालक वग्ट रे् -राकेश कुरार वरदा, रानू ध््ुव,
रंगडू पोवडयार, राजेश कोर्ाटर,रोनू नेतार और
आयुश वसंह वसदार शावरल वकए गए है्।
छत््ीसगढ् की रलिंब टीर का प््वशक््ण
वशववर छत््ीसगढ् शासन के वनद््ेशानुसार युि
गेम्स प््ारंभ होने के पूव्ट आयोवजत वकया
जाएगा। ट््ायल को सफल बनाने रे् छत््ीसगढ्
रलिंभ संघ के पदाविकारी सुशांत शुक्ला
वविायक बेलतरा, अवनल टाह संरक््क,
प््ेरचंद शुक्ला अध्यक््, डा राजकुरार शर्ाट
रहासवचव, राजा सरकार, वबसन कसेर
उपाध्यक््, ववरेन्द् ् वतवारी, अवनल वसंह,
कोषाध्यक््, डॉ वरवलंद भानदेव,रनोज प््साद,
पूनर प््साद, कोच, राजेन्द्् पटेल़,वकशोरकुरार
वैष्णव, पुष्कर वदनकर, अविलेश
नारंग,पारगढ्, पुरेन्द्् कोसवरया, रायपुर, प््शांत
वतवारी, पंचरार वस््््कार, कृष्ण प््साद यादव
अंशु भारती, डा. प््रोद यादव आवद अपना
योगदान वदया। यह जानकारी प््ेरचंद शुक्ला ने
दी।  

शोभनाथ ने राषंंंंीय मासंटसंच
हैमर थंंो में जीता गोलंि

रायपरु। नई वदल्ली रे् 11 से 13 अप््ैल तक
आयोवजत चौिे राष््््ीय रास्टस्ट एिलेवटक्स रे्
वबलासपुर के शोभनाि यादव ने हैरर थ््ो रे्
गोल्ड तिा तवा फे्क रे् वसल्वर रेडल प््ाप्त
वकया है। पुवलस ववभाग िाना वसववल लाइन
वबलासपुर रे् सहायक उपवनरीक््क के पद पर
पदस्ि शोभनाि के इस शानदार प््दश्टन के
आिार पर कोलंबो श््ीलंका रे् आयोवजत
अंतर्ाटष््््ीय प््वतयोवगता के वलया हुआ है। ज््ात
हो वक शोभनाि ने इसके पूव्ट भी कई राष््््ीय
स्पि्ाटओ् रे् भी इसके पूव्ट पदक प््ाप्त वकया है।
इनकी सफलता पर वबलासपुर के ववरष्् पुवलस
अिीक््क रजनेश वसंह, सभी िेल संघो् सवहत
िेल प््ेवरयो् ने बिाई दी है।
राषंंंंीय बीच गंंेपखलंग पंंखतयोखगता
में ितंंीसगढ ने जीते पाँच पदक

रायपरु। व् ्दतीय राष््् ्ीय बीच ग््ेपवलंग
प््वतयोवगता का आयोजन 12 से 14 अप््ैल को
वशरला, वहराचल प््देश रे् वकया गया।
प््वतयोवगता रे् छत््ीसगढ बीच ग््ेपवलंग का दल
भी सस्मरवलत हुआ। वजसरे् सब-जूवनयर वग्ट
रे् सतेन्द्् श्यार ने 22 वकलो वजन वग्ट रे् कांस्य
पदक, सृव््ि श्यार ने 40 वकलो वजन वग्ट रे्
स्वण्ट पदक व पूव््ी सोनवाणी ने 42 वकलो
वजन वग्ट रे् कांस्य पदक प््ाप्त वकया।

सीवनयर वग्ट रे् संगीता केवट ने 53 वकलो
वकलो वजन वग्ट रे् स्वण्ट पदक एवं गजेन्द्् ने
रजत पदक जीते। इस प््कार छत््ीसगढ बीच
ग््ेपवलंग के विलािियो् ने 2 स्वण्ट, 1 रजत एवं
2 कांस्य सवहत कुल 5 पदक प््ाप्त वकये।
विलािियो् के उत्साहवि्टन के वलए प््देश
सवचव के. हेरंत कुरार, तकनीकी संचालक
अन्तरा सारिी सवहत टीर की कोच दीस्पत साहू
भी टीर के साि उपस्सित िी।

उल्लेिनीय है वक बीच रेसवलंग को बीच
ग््ैपवलंग के नार से भी जाना जाता है, एक
गवतशील िेल है जो एक वनव्दटि्् घेरे के भीतर
रेतीले क््ेि्् रे् िेला जाता है। इसरे् दो पहलवान
अपने प््वतद््ंद््ी को ज्रीन पर वगराकर या उन्हे्
सीरा से बाहर िकेलकर अंक अव्जटत करने के
वलए ग््ैपवलंग तकनीक का इस््ेराल करते है्।
इस िेल को यूनाइटेड वल्ड्ट रेसवलंग
(यूडब्ल्यूडब्ल्यू) द््ारा रान्यता प््ाप्त है।

प््वतयोवगता के साि ही वशरला रे् ग््ेपवलंग-
कुश्ती की वाव्षटक आरसभा की बैठक भी
आयोवजत की गई। वजसरे् सभी राज्यो् के
प््वतवनवियो् को अध्यक््, वदनेश कपूर,
रहासवचव, वबरजू शर्ाट, कोषाध्यक्् ववनोद
शर्ाट ने संबोवित करते हुए पूरे सि्् के िेल
कैले्डर की घोषणा की।
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गऱमियो़ मे़ कई बाि बढ़ने लगिा है ब़लड शुगि
लेवल, छोटी सी लापिवाही पड़ जाएगी भािी

बढत्ी गर््ी क ेसाि
डायवबटीज क ेररीजो ्की

वदक्त्े ्भी बढन् ेलगती है,्
आपको बार-बार हाई शगुर की

सरसय्ा हो सकती ह ैइसवलए इस
रौसर रे ्सहेत को लकेर ववशषे

साविानी बरतत ेरहन ेकी सलाह दी
जाती ह।ै दशेभर रे ्गर््ी की शरुआ्त

हो चकुी ह।ै अप््लै क ेदसूर ेहफत् ेरे ्ही
पवू््ी भारत क ेअविकतर राजय्ो ्रे ्पारा

40 क ेपार होन ेलगा ह।ै सव्ासथ्य्
ववशषेज् ्कहत ेहै,् वजस तरह स ेगर््ी

बढत्ी जा रही ह ैऔर रौसर वजै््ावनको्
का जो पवूा्टनरुान ह,ै उस ेधय्ान रे्
रित ेहएु सभी लोगो ्को अभी से

अलट्ट हो जान ेकी जरर्त ह।ै
40 स ेऊपर जाता तापरान हरारे

शरीर को कई प्क्ार स ेप्भ्ाववत करने
वाला हो सकता ह।ै बढत्ी गर््ी के

साि शरीर रे ्पानी की करी
(वडहाइड््शेन) और इसक ेकारण होने

वाली सरसय्ाए ंतो बढ ्ही जाती ह,ै
साि ही इस तरह का रौसर पहल ेसे

ही बल्ड प््शेर-शगुर क ेररीजो ्क ेवलए
और भी वदक्त्े ्बढ्ान ेवाला हो

सकता ह।ै डॉकट्स्ट कहत ेहै,् बढत्ी
गर््ी क ेसाि डायवबटीज क ेररीजो ्की

वदक्त्े ्भी बढन् ेलगती है,् आपको
बार-बार हाई शगुर की सरसय्ा हो

सकती ह ैइसवलए इस रौसर रे ्सहेत
को लकेर ववशषे साविानी बरतते

रहन ेकी आवशय्कता ह।ै  अब सवाल
य ेह ैवक गवर्टयो ्रे ्बल्ड शगुर कय्ो्
बढन् ेलगता ह ैऔर इस ेकटं््ोल रे्

रिन ेक ेवलए कय्ा उपाय करने
जरर्ी है?्

हमारी 40 फीसदी बीमाखरयों के खलए ये
दो आदतें खजमंमेदार, तुरंत करंे सुधार

गर्मियो् के  मौसम मे् ब्लड शुगर लेवल को रियंर््ित रखिा बड्ी चुिौती  

लाइफस्टाइल और आहार रे् गि्बि्ी को कई प््कार की
बीरावरयो् का कारक राना जाता है। वपछले कुछ दशको् रे्
इसके कारण वजन अंगो् की सरस्या बढ्ते हुए देिा गया है,
वलवर-वकडनी और फेफि्े उनरे् प््रुि है्। स्वास्थ्य
ववशेषज्् कहते है्, लगभग हर उम्् के व्यस्कत रे् इससे
संबवित ववकारो् के रारले बढ्ते देिे जा रहे है्। इन अंगो्
की बीरावरयां गंभीर स्सिवत रे् जानलेवा दुष्प््भावो् वाली भी
हो सकती है्, इसवलए अपनी वदनचय्ाट को ठीक रिना सभी
लोगो् के वलए बहुत आवश्यक हो जाता है।

वैव््िक स््र पर होने वाली स्वास्थ्य सरस्याओ् के प््वत
लोगो् को जागर्क करने के उद््ेश्य से  ववि्् स्वास्थ्य
संगठन (डब्ल्यूएचओ) के प््ायोजन के तहत हर साल 7
अप््ैल को  ववि्् स्वास्थ्य वदवस रनाया जाता है। स्वास्थ्य
ववशेषज्् कहते है्, वदनचय्ाट की कुछ गि्बि् आदते् शरीर के
अंगो् के वलए नुकसानदायक हो सकती है्। आइए जानते है्
वक वलवर-वकडनी और फेफि्ो् के वलए वकन आदतो् को
हावनकारक राना जाता है वजससे सभी लोगो् को दूरी
बनाकर रिने की सलाह दी जाती है।
खलवर-खकिनी और फेफडंों की बीमाखरयों का ितरा

स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्, वलवर-वकडनी और फेफि्ो्
की बीरावरयो् के कारण हर साल लािो् लोगो् की रौत हो

जाती है। इन अंगो् की करीब 40 फीसदी बीरावरयो् के वलए
वजन दो आदतो् को सबसे ितरनाक पाया गया है वह है-
शराब और िूम््पान। डॉक्टर कहते है्, ये दोनो् आदते् कई
प््कार की क््ोवनक बीरावरयो् का कारण बन सकती है्। इसके
कारण वकडनी फेवलयर से लेकर वलवर और फेफि्ो् के
कै्सर तक का जोविर हो सकता है। अगर इनरे् सुिार कर
वलया जाए तो कई प््कार की गंभीर स्वास्थ्य सरस्याओ् से
िुद को सुरव््कत वकया जा सकता है।
धूमंंपान  से खकिनी-फेफडंों की बीमारी

िूम््पान हरारी सेहत को कई प््कार से क््वत पहुंचाती है।
इससे सबसे ज्यादा नुकसान लंग्स और वकडनी को रहता है।
िूम््पान से वनकलने वाले िुंआ रे् कई प््कार के हावनकारक
रसायनो् का वरश््ण होता है वजससे फेफि्ो् की रांसपेवशयो्
को गंभीर क््वत होने, यहां तक वक फेफि्ो् रे् कै्सर ववकवसत
होने तक का जोविर बढ् जाता है। िूम््पान की आदत
फेफि्ो् के साि वकडनी को भी नुकसान पहुंचाती देिी गई
है। अध्ययनो् रे् पाया गया है वक िूम््पान के कारण रक्त
वावहकाओ् को नुकसान हो सकता है, वजससे वकडनी रे्
रक्त का प््वाह बावित हो जाता है और वकडनी की बीरावरयो्
का ितरा हो सकता है।
शराब से खलवर कैंसर का ितरा

अध्ययनकत्ाट बताते है्, िूम््पान की ही तरह से शराब
का सेवन भी संपूण्ट स्वास्थ्य के वलए हावनकारक राना जाता
है। इससे वलवर की बीरावरयो् और गंभीर स्सिवत रे् कै्सर
बढ्ने का ितरा भी देिा जाता रहा है। स्वास्थ्य ववशेषज््
बताते है्, लंबे सरय तक शराब पीने वाले लोगो् रे् वलवर की
बीरावरयो् के ववकवसत होने, इंफ्लारेशन और हेपटाइवटस
जैसी सरस्याओ् का ितरा बढ् जाता है। अल्कोहल का
अविक सेवन करने वाले लोगो् रे् वलवर फेवलयर की
सरस्या होने का भी ितरा बढ्ा हुआ देिा जाता रहा है।

वकचन रे् अविकतर लोग कवटंग बोड्ट पर रिकर ही
सस्बजयां और
फलो् को काटते
है्। ऐसे रे्
इस््ेराल करते
हुए इसरे् से
अजीब सी स्रेल
आने लगती है,
जो वक िोने पर
नही् जाती है।
आज हर आपको आप इस दुग््ंि को दूर करने की कुछ
व््टक्स बताने जा रहे है्। वजसको आप ट््ाई कर सकती है्।
सेब के खिलकों से दूर करें चॉखपंग बोिंच की संमेल

इसके वलए आपको सेब के वछलको् को वनकाल लेना
है।अब इनको वरक्सी जार रे् हल्का पानी डालकर पीस
ले्।इस पल्प रे् अब नी्बू वरलाकर पूरे चॉवपंग बोड्ट पर फैला
दे्।कुछ देर बाद इसे हटाकर वडश वाश से िो ले् कवटंग बोड्ट
की बदबू एकदर गायब हो जाएगी।
आलू के खिलकों से ऐसे दूर करें चॉखपंग बोिंच
की संमेल

आपको आलू के वछलको् को वनकालकर अलग कर
लेना है।अब पानी डालकर वरक्सी जार रे् पीस ले्।इस
वरश््ण रे् बेवकंग सोडा और नरक डालकर वरला ले्।अब
नी्बू का वछलका लेकर उसकी रदद से चॉवपंग बोड्ट पर इस
पल्प को रगिे्। इसके बाद अब से अपनी और वडश वाश से
िो ले्। स्रेल गायब हो जाएगी।

कखटगं बोिंच स ेनही ंजा रही बदब,ू इस फल
और सबजंी क ेखिलक ेस ेखमनटो ंमे ंकरे ंदरू ऑखफस िेसंक पर लकंंंमी चरण रिना

शुभ या अशुभ? जानें इसके खनयम  
वास््ु शास््् ् के अनुसार,
ऑवफस डेस्क पर कुछ िास
चीजे् रिने से सकारात्रक
ऊज्ाट का संचार होता है और
आपके कार रे् सफलता
वरलती है। 
कंया ऑखफस िेसंक
पर लकंंंमी चरण रि
सकते हैं?

लक्््री चरण, वजन्हे्
लक्््री पादुका भी कहा जाता
है, देवी लक्््री के पैरो् के
वनशान है्। इन्हे् िन, सरृव््ि और सौभाग्य का प््तीक
राना जाता है। लक्््री चरण सकारात्रक ऊज्ाट का
प््तीक है्। इन्हे् डेस्क पर रिने से ऑवफस रे्
सकारात्रक राहौल बनता है और नकारात्रकता दूर
होती है। लक्््री चरण को िन और सरृव््ि की देवी
लक्््री का प््तीक राना जाता है। इन्हे् डेस्क पर रिने
से व्यापार और कार रे् वृव््ि होती है और सफलता
वरलती है। लक्््री चरण को शांवत और स्सिरता का
प््तीक भी राना जाता है। इन्हे् डेस्क पर रिने से रन
शांत रहता है और कार रे् एकाग््ता बढ्ती है। आपको
बता दे्, ऑवफस डेस्क पर लक्््री जी के चरण हरेशा
उत््र-पूव्ट वदशा रे् होने चावहए। यह वदशा िन और

सरृव््ि के वलए शुभ रानी जाती है। इसवलए आप
अपने ऑवफस डेस्क पर लक्््री चरण रि सकते है्।

वासु्् शास्््् के अनुसार, लक्््री चरण को सही
वदशा रे् और सही तरीके से रिने से घर और
ऑवफस रे् सकारात्रक ऊज्ाट का प््वाह बढ्ता है।
लक्््री चरण को हरेशा अपने बैठने की वदशा रे्
रिे्। इसका रतलब है वक जब आप कुस््ी पर बैठे
हो् तो आपके सारने की ओर लक्््री चरण होने
चावहए। लक्््री चरण को डेस्क के ऊपरी बाएं कोने
रे् रिे्। यह स्िान िन और सरृव््ि का प््तीक है।
इससे व्यस्कत के जीवन र्े आने वाली सभी बािाएं
दूर हो सकती है।

बढ्ाने वाली स्सिवत हो सकती है। यही
कारण है वक डायवबटीज वाले सभी रोवगयो्
को गर््ी के वदनो् रे् सेहत को लेकर ववशेष
साविानी बरतने की सलाह दी जाती है।
गखंमचयों में शुगर बढंने के ये
भी हो सकते हैं कारण

गव्रटयो् रे् लोग अक्सर बाहर कर
वनकलते है्, वजससे व्यायार या वफवजकल
एस्कटववटी कर हो जाती है। शारीवरक
गवतवववि रे् करी  ब्लड शुगर कंट््ोल रे्
अहर भूवरका वनभाती है।  गर््ी के कारण
तनाव का स््र बढ् जाता है, जो शरीर रे्
कोव्टटसोल को बढ्ाने लगती है। हाई
कोव्टटसोल के कारण भी ब्लड शुगर बढ्ने

का जोविर रहता है।  गव्रटयो् रे् लोग
अक्सर शुगर वाले कोल्ड व््डंक्स, पैकेज्ड
जूस और आइसक््ीर का सेवन ज्यादा
करते है् जो ब्लड शुगर को तेजी से बढ्ा
सकते है्। स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्,
गव्रटयो् रे् शुगर को कंट््ोल रिने के वलए
कुछ उपाय रददगार हो सकते है्।   रोजाना
कर से कर 2-3 लीटर पानी वपएं तावक
वडहाइड््ेशन से बचा जा सके।  सुबह या
शार को जब तापरान कर हो, उस सरय
वॉक या योग करे्।  

खिहाइडंंेशन और हाई शुगर का ितरा 
स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्, बढ्ती गर््ी का हरारी सेहत पर कई प््कार से

नकारात्रक असर होता है, यही वजह है वक पहले से ही क््ॉवनक बीरावरयो् जैसे
डायवबटीज-ब्लड प््ेशर के वशकार लोगो् को इस रौसर रे् अलट्ट रहना चावहए। गर््ी
के कारण वनज्टलीकरण (वडहाइड््ेशन) का जोविर बढ् जाता है जो ब्लड शुगर के
स््र रे् उतार-चढ्ाव का कारण बन
सकती है। बढ्ता तापरान इंसुवलन के
अवशोषण और इसकी व््कयाशीलता को
भी प््भाववत कर देती है। डॉक्टर बताते है्
वक उच्् रक्त शक्करा के कारण बार-बार
पेशाब आता है वजससे वनज्टलीकरण होने
का जोविर अविक हो सकता है। गर््ी के
वदनो् रे् शुगर के ररीजो् की सरस्या बढ्ने के वलए इसे प््रुि कारण राना जाता है।
िायखबटीज की बढं जाती है खदकंंतें

अरेवरकन डायवबटीज एसोवसएशन (एडीए) की वरपोट्ट के रुतावबक ब्लड शुगर
लो या हाई होना दोनो् ही स्सिवतयो् रे् आपको पसीना अविक आता है। वजन लोगो् का
ब्लड शुगर लगातार उच्् बना रहता है, उनके वलए पसीना अविक आना तंव््िका
क््वत से संबंवित सरस्याओ् को भी बढ्ाने वाला हो सकता है।

रिुरेह से पीव्ित लगभग आिे लोगो् को वकसी न वकसी र्प रे् तंव््िका क््वत का
अनुभव होता है। ये आंिो्, ह्दय से लेकर डायवबवटक फुट जैसी सरस्याओ् को भी

नए जीवन मे़ प़़वेश कि िहे है़ िो भाििीय पुऱष ध़यान मे़ िखे़ कुछ जऱिी बाि़े
दहेज के खिलाफ 
भले ही लड़की का परिवाि सहज लगे औि अपनी बेटी की
खारिि दहेज को 'उपहाि' के ऱप मे़ देने को िैयाि हो,
बावजूद इसके आपको इसके रखलाफ खड़ा होना चारहए।
अब समय आ गया है रक हम उन धाऱमिक औि क़़ेत़़ीय िीरि-
रिवाजो़ से भी छुटकािा पाएं जो रकसी भी ििह से दहेज प़़था
को बढ़ावा देिे है़। अगि आप अपने मािा-रपिा को दहेज लेने

से नही़ िोकिे है़ िो आप भी इस अपिाध मे़ पूिी ििह से
भागीदाि है़। 
मखहलाओं को लेकर सोच बदलें 
हमािे समाज मे़ मरहलाओ़ को उनकी रनष़पक़़िा, ऊंचाई,
वजन औि उनकी संपऱ़ि के आकाि के आधाि पि लगािाि
आंका औि 'मूल़यांकन' रकया जािा है। इससे पहले रक आप
शादी किने का रनऱिय ले़, सुरनऱ़िि किे़ रक आप ऐसी सोच

से कोसो दूि हो़। एक मरहला अपने शिीि से कही़ अरधक
होिी है औि रकसी पुऱष के रलए अपने से लंबी औि
कामयाब मरहला से शादी किना कोई शम़िनाक बाि नही़ है। 
िचंच को लेकर सोच रिें साफ 
भाििीय संस़कृरि मे़ यह बाि इिनी गहिाई से िच-बस गई है
रक लड़की के मािा-रपिा ही शादी का सािा खच़ि उठाएंगे;
हममे़ से ज़यादािि लोगो़ को इस बाि का एहसास िक नही़

है रक पहले से ही उन पि रकिना दबाव होगा। रसफ़फ इसरलए
रक आप उनकी लड़की से शादी कि िहे है़ इसका मिलब
यह नही़ है आपके रदखावे के रलए अपनी औकाि से बढ़कि
खच़ाि कि दे़। यरद आप चाहिे है़ रक शादी बड़े स़़ि पि हो िो
आपको भी लड़की के मािा-रपिा के साथ आधा-आधा खच़ि
किना होगा, नही़ िो एक नॉम़िल से फंक़शन के रलए
िाजी हो जाएं। 
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हर मपहला चाहती हैं पक उसके बाल हेलंिी रहे और इसके पलए उनकी
अचंछी तरह से केयर करती हैं। लेपकन, कई सारे महंगे िंंोडकंरंस साथ
ही, हेयर केयर केयर रंटीन फॉलो करने के बाि भी बाल रंखे-बेजान
नजर आते हैं। इस वजह से आपकी सुंिरता भी कम हो जाती है। वहीं
बाल पसलंकी और सुंिर नजर आए इसके पलए हम आपको कुछ हेयर
मासंक के बारे में बता रहे हैं जो आपके रंखे-बेजान बालों में जान
डालने का काम करेंगे साथ ही, ये हेलंिी, चमकिार भी होंगे।
दही का करे् इस््ेमाल

एक कटोरी में िही अचंछी तरह से फेंट लें।  इसके बाि इसमें शहि
पमकंस करें। इन िोनों चीजों को अचंछी तरह से पमकंस करें।  इसके बाि
इस पेसंट को बालों पर अपंलाई करें।  30 पमनट के बाि बालों को िो
लें।   इस उपाय को हफंते में िो पिन करें
केले का बनाएहेयर मास्क

केले को एक कटोरी में मैश करें।  इसके बाि इसमें नापरयल तेल
पमकंस करें।  इसे बालों पर अपंलाई करें। 20 पमनट के बाि बालों को िो
लें। इस हेयर मासंक को हफंते में 2 पिन इसंंेमाल करें।
एलोवेरा का करे् इस््ेमाल

एलोवेरा में कई सारे गुण होते हैं और ये सभी गुण रंखे-बेजान

बालों की समसंया को कम करने साथ ही, संकैलंप को हेलंिी रखने का
काम करते हैं। एक  चमंमच एलोवेरा जेल और एक चमंमच अरंडी तेल
को सही मातंंा में पमलाएं। इसके बाि इसके संकैलंप पर अपंलाई करें। 20
पमनट के बाि बालों को िो लें। इस उपाय को हफंते में 2 पिन करें।

रख्े-बेजाि बारो  ्मे  ्जाि डारिे
का काम करेग्े  ये  हेयर मास�्क 

तचकनकारी कुि््ी मे् तनखर उठेगा
आपका लुक, लोग करे्गे िारीफ

तफल्म इव्ेर

रॉलीवुड

लेबनान में तडजंनी की 'संनो वंहाइट' पर
पंंततबंध, वजह जानकर रह जाएंगे हैरान

राम चरण-जानंहवी की 'पेडंंी' की
शूतटंग पर आया नया अपडेट

लेबनान ने पडजंनी की आगामी लाइव-एकंशन पफलंम 'संनो
वंहाइट' को
पसनेमाघरों में
िंंिपंशषत करने
पर रोक लगा
िी है। इस
फैसले की
वजह पफलंम
में इसंंं ंाइल
अपभनेतंंी गैल गैडोट की कालंसटंग है। पफलंम में उनंहोंने िुषंं रानी
(ईपवल कंवीन) का पकरिार पनभाया है। यह पनणंषय लेबनान के
गृह मंतंंी अहमि अल-हजंंर ने पलया है। 

संथानीय मीपडया परपोरंसंष के अनुसार लेबनान की पफलंम
और मीपडया पनगरानी संसंथा की पसफापरश के बाि यह किम
उठाया गया। गैल गैडोट लंबे समय से लेबनान की 'इजरायल
बॉयकॉट पलसंट' में शापमल हैं। बेरंत लंसथत पडजंनी पफलंमों के
पवतरक इटापलया पफलंमंस के एक िंंपतपनपि ने इस बारे में
'वैराइटी' से बात करते हुए कहा, "गैल गैडोट अपभनीत कोई
भी पफलंम लेबनान में कभी परलीज नहीं हुई है। इस बार भी
उसी नीपत का पालन पकया गया है।"

यह फैसला ऐसे समय में आया है, जब इसंंंंाइल सैनंय
कारंषवाई करते हुए लेबनान में पहजबुलंलाह के पठकानों को
पनशाना बना रही हैं। इन हमलों में कई नागपरकों की जान भी
गई है, पजसने िोनों िेशों के बीच तनाव को और बढ़ंा पिया है। 

'संनो वंहाइट' पडजंनी की कंलापसक एपनमेटेड पफलंम का
लाइव-एकंशन रीमेक है, पजसे िुपनयाभर में परलीज के पलए
तैयार पकया जा रहा है। गैल गैडोट को 'वंडर वुमन' जैसी
पफलंमों के पलए जानी जाता है। इस पफलंम में वह
नकारातंमक भूपमका मंे हैं। पफलहाल, गैल गैडोट के
िंंपतपनपियों ने इस मामले पर अभी तक कोई पटपंपणी नहीं
की है।  

भोिपुरी
वायरल कंललप की बात कर रो पड़ंीं
तंंिशा, आतंमहतंया का पंंयास तकया

शािी के बाि आप अपनी
खूबसूरती को पहनावे, मेकअप
और जंवेलरी से और भी आकरंषक
बना सकती हैं। जमाना फैशन का है,
लेपकन शािी के बाि कंया आप
अपने संटाइल पर धंयान िेती हैं?
शािी के पिन लड़पकयां बहुत सुंिर
पिखती हैं। वे महीनों से इस खास
पिन के पलए तैयारी करती हैं, तब
जाकर कहीं िुलंहन वाला पनखार
आता है लेपकन पसफंक शािी के पिन
सुंिर पिखने से काम नहीं चलेगा।

जरंरी है शािी के बाि भी
संटाइपलश और आकरंषक पिखना,
कंयोंपक आप ही उस समय पपरवार
और आस-पड़ंोस में आकरंषण का
केंदंं होती हैं। ऐसे में आप पकस तरह
अपने लुक को खास बना सकती हैं
और कैसे सबसे खास तथा
खूबसूरत पिखें, इसके तरीके जान
लें।
कपड़ो् का कलेक्शन

साड़ी एक ऐसा पपरिान है,
पजससे आप बेहतरीन पारंपपरक
लुक पा सकती हैं। शािी के बाि कई
ऐसी रसंमें होती हैं, पजनमें आपको
साड़ी पहननी होती है। ऐसे में िुलंहन

पैन इंपडया संटार राम चरण अपनी आगामी बहुिंंतीपंंित पफलंम
'पेडंंी' को
लेकर लगातार
चचंाष में बने
हुए हैं। पफलंम
पेडंंी की शूपटंग
को लेकर नया
अपडेट सामने
आया है पक
पफलंम की शूपटंग मौला अली संटेशन पर अब पूरी हो चुकी है।
खास बात यह है पक इस जगह पर जगपपत बाबू और सतंया के
सीन सूट पकए गए हैं। इस शूपटंग शैडंंूल के पूरा होने के बाि
अब िंंशंसक इसके अगले शैडंंूल के बारे में जानने के इचंछुक
हैं।

पेडंंी का पनिंंेशन बुची बाबू सना कर रहे हैं। इस पफलंम में
राम चरण के साथ पहली बार जानंहवी कपूर नजर आएंगी।
हालांपक, जानंहवी पफलंम 'िेवरा पाटंष 1' से अपना साउथ डेबंयू
कर चुकी हैं। लेपकन राम के िंंशंसक इस पफलंम में उनकी और
जानंहवी की रोमांपटक जोड़ंी को िेखने के पलए उतंसुक हैं। राम
चरण और जानंहवी कपूर के अलावा पफलंम में पशवा
राजकुमार, पिवंयेंिु शमंाष जैसे कई कलाकार महतंवपूणंष भूपमका
में नजर आएंगे। राम और जानंहवी की पफलंम पेडंंी के पनमंाषण की
पजमंमेिारी वृपंंि पसनेमा पर है। वहीं पफलंम को मैथंंी मूवी मेकसंष
और सुकुमार राइपटंगंस दंंारा िंंसंंुत पकया जाएगा। पफलंम का
मिुर संगीत एआर रहमान ने तैयार पकया है।

हाल ही में भोजपुरी अपभनेतंंी पंंतशाकर मिु ने अपने चमकते
कपरयर में
अचानक बंंेक
लग जाने के
बारे में बात
की। उनंहोंने
अपने वायरल
हुए एमएमएस
का खोला
राज। उनके करीबी का था इसमें हाथ और इंडसंटंंी के बड़ंे गंंुप
के शापमल होने की बात भी कही। भोजपुरी की िुपनया में एक
समय पंंतशाकर मिु का नाम पसर चढ़ं कर बोला करता था,
लेपकन एक वीपडयो ने उनके जीवन को तबाह कर पिया था।
अब इस वीपडयो के बारे में अपभनेतंंी ने खुलासे पकए हैं।
एकंटंंेस ने बताया पक उनके इस करीबी ने की पघनौनी हरकत।
भोजपुरी अपभनेतंंी हाल ही में पनपि झा के पॉडकासंट में
पहुंचीं, जहां उनंहोंने अपने जीवन के संघरंंों के बारे में बात
की। इस िौरान उनसे उनके उस वायरल वीपडयो के बारे में
पूछा गया, पजसने उनकी पजंिगी तबाह कर िी। इसके जवाब
में अपभनेतंंी ने बताया पक यह उस समय की घटना है, जब
उनंहोंने खेसारी लाल यािव के साथ 'बोल बम' गाना पकया
था। अपभनेतंंी ने बताया पक इस गाने के लगभग एक महीने
बाि उनके फोन में उनकी एक अशंलील तसंवीर आई और
िमकी पमली, लेपकन वह डरी नहीं। इसके बाि उनंहें लगातार
कई िमपकयां पमलीं और उनके कई छोटे-छोटे अशंलील
लंकलप वायरल होने लगे। अपने इस वायरल वीपडयो पर बात
करते हुए पंंतशा ने कहा पक इस वीपडयो को वायरल कराने में
उनके ही रंम में रहने वाली लड़ंकी का हाथ था। हालांपक,
उनंहोंने लड़ंकी का नाम नहीं पलया, लेपकन कहा पक लड़ंकी
ही लड़ंकी की िुशंमन होती है। इसके अलावा पंंतशा ने बताया
पक इसमें पकसी बड़ंे गंंुप का भी हाथ था। अपभनेतंंी ने सवाल
पकया पक कंया वह इसके पलए खेसारी और पवन पसंह को
पजमंमेिार ठहरा रही हैं। इस पर उनंहोंने कहा पक उनंहें नहीं
लगता है इनका हाथ है, लेपकन कोई बड़ंा गंंुप जरंर शापमल
है। इसीपलए वह अभी तक इस मामले का केस लड़ं रही हैं।
पंंतशाकर मिु ने बातचीत में कहा पक उनंहोंने इस भोजपुरी
इंडसंटंंी के पलए इतना कुछ पकया।

नई दुल्हन के लिए जर्री है िेटेस्ट फैशन के साथ िुक को भी लनखारे् 
शादी के बाद अपने स्टाइल से जीते् ससुराल वालो्

का ददल, कपड्ो् से मेकअप तक का रखे् ध्यान 

कान्टर
न्यूि

शादी क ेफकंश्न म्े पहनन ेक ेतलए
परफकेर् है ्य ेआउरतफरस

शािी पकसी भी की हो इस खास मौके पर आप
हर मपहलाएं खास नजर आना चाहती हैं। कई
बार ऐसा होता है जब मपहलाएं एक परफेकंट
आउटपफट का चुनाव कर पाती हैं। वहीं अगर
आप भी शािी में पकस तरह का आउटपफट
पहने इस बात को लेकर कनंफंयूजंड हैं तो यहां
शािी   में पहनने के पलए एक परफेकंट
आउटपफट का चुनाव कर सकती हैं। 

साड़ी_ अगर आप शािी में साड़ी पहनना
चाहती हैं तो आप एकंटंंेस शंंेता पतवारी के लुक
से आइपडया लके सकती हैं। एकंटंंेस ने गंंीन
कलर की साडी पवयर की हैं और इस साड़ी में
गोलंडन वकंक पकया गया है। इस साडी के साथ
अचंतंंेसंसने छूकर जंवेलंलेरी पहनी है साथ ही
बालों को एक साइड खुला करके संटाइल
पकया है। वहीं आप भी इस तरह की साड़ी में
पवयर कर सकती हैं। इस तरह की साड़ी
आपको कई सरे पडजाइन में ऑनलाइन पमल
जाएँगी साथ ही आप इनंहें ऑफलाइन भी
खरीि सकती हैं। वी इस तरह की साड़ी
आपको 1000 से 1500 रंपये में पमल जाएँगी।

्लाजो पैंट_ वहीं शािी के हलंिी फंकंशन
के पलए आप इस तरह का येलो पंलाजो पैंट

पवयर कर सकती हैं और इस आउटपफट को
पकस तरह से संटाइल करना हैं इसके पलए आप
एकंटंंेस पहना खान के लुक से आइपडया ले
सकती हैं। एकंटंंेस ने बालों को खुला करके
संटाइल पकया सतह ही एकंटंंेस ने फुटपवयर में
हीलंस पहने हैं। वहीँ सी तरह की डंंेस आपको
बाजार में ससंंे िाम में पमल जाएंगी साथ ही
ऑनलाइन भी इस तरह की डंंेस को 1000 तक
की कीमत में खरीि सकती हैं। वहीँ पकसी
िरजी के पास से भी आप इस तरह की डंंेस
पसलंवा सकती हैं।

हॉलीवुड 

जब भी गमंंी का मौसम आता है, तो लड़ंपकयों को अपने कपड़ंों की
पचंता सबसे पहले सताती
है। वो इस मौसम में ऐसे
कपड़ंे पहनना चाहती हैं,
जो पहनने में आरामिायक
तो हों, लेपकन इससे उनके
संटाइल पर पकसी तरह का
िंंभाव न पड़ंे। ऐसे में वो
इस तरह के ही कपड़ंों का
चयन करती हैं, तो
कंफटंंेबल होने के साथ
खूबसूरत भी पिखें। ऐसे
कपड़ंों में पचकनकारी
कुतंंी को सबसे खास
माना जाता है।

पचकनकारी कुतंंी िेखने में काफी कंलासी लगती है, और ये
पहनने में काफी आरामिायक होती है। ऐसे में हर उमंं की मपहला
और लड़ंपकयां पचकनकारी कुतंंी पहनना पसंि करती हैं। अगर
आपको भी पचकनकारी कुतंंी पहनना पसंि है, लेपकन आपको
समझ नहीं आता, पक इसे कैसे संटाइल करें, तो ये लेख आपके पलए
है। इस लेख में हम आपको पचकनकारी कुतंंी को सही से संटाइल
करने का तरीका बताएंगे, तापक गमंंी के मौसम में भी आपका लुक
सबसे खूबसूरत पिखे। 
प्लाजो के संग पहने्

वैसे तो जंयािातर लड़ंपकयां पचकनकारी कुतंाष जींस के साथ ही
कैरी करती हैं, लेपकन अगर आप ऐसा कुतंाष पहन रहीं हैं, तो उसके
साथ पंलाजो पहनें। पशफॉन फैपंंबक का पंलाजो आपके लुक को
खूबसूरत बनाएगा। 
हील्स लगेगी खूबसूरत

आप चाहें तो अपने लुक को पूरा करने के पलए हीलंस कैरी कर
सकती हैं। पचकनकारी कुतंंे के साथ हीलंस काफी संटाइपलश लुक
िेगी। अगर आपको हीलंस नहीं पसंि तो कोलंहापुरी चपंपल भी इसके
साथ कमाल की लगेगी। 
कानो् मे् झुमके

एथपनक के साथ हमेशा झुमके पंयारे ही लगते हैं, लेपकन अगर
बात करें पचकनकारी कुतंंे की, तो उसके साथ आप इस तरह के
ईयरपरंगंस भी कैरी कर सकती हैं। ऐसे ईयरपरंगंस िेखने में भी काफी
खूबसूरत लगते हैं। अगर आपके बाल लंबे हैं, तो ये आप पर काफी
जचेंगे। 

मौसम कोई भी घुंघराले बालों को काफी केयर की
जरंरत होती है। घुंघराले बालों की केयर नहीं करने
पर वो डंंाई हो जाते हैं और वजह से बालों के झड़ने की
समसंया शुरं हो जाती हैं। जहां हर मपहला चाहती हैं
पक उसके घुंघराले बाल संटंंांग हो साथ ही वो
खूबसूरत नजर आए तो ऐसे में जरंरी है बालों की
सही तरीके से केयर करें। इस आपंटिकल में हम आपको
कलंंी बालों की कैसे केयर करें ऐसी कई सारी पटपंस
िेने जा रहे हैं और इन पटपंस को फॉलो करने से आपके
कलंंी बाल संटंंांग होंगे तो वहीं शाइन भी करेंगे।
ऑइललंग और साफ-सफाई है जर्री 

कलंंी हेयर की केयर करने के पलए इनकी सफाई
करना बहुत ही जरंरी है और इसके पलए जरंरी है
बालों को िोना। बालो को िोने से पहले इनपर अचंछी
तरह से तेल लगा लें और इसके पलए आप नेचुरल
ऑयल का इसंंेमाल कर सकती हैं। 
कंडीशनर और शैम्पू का करे् इस््ेमाल 

बालो को हफंते में 2 से 3 साफ करें और इसके

पलए सही
शैमंपू का
चुनाव करें।
वहीं शैमंपू का
इसंंेमाल के
बाि बालों पर
कंडीशनर भी
लगाए। वबाल
िोने के िौरान
बालों को रगड़ें
नहीं बलंलक हलंकी हाथों से मापलश करते हुए बालो को
िोएं। 
पानी के तापमान का रखे् ध्यान

बालों को िोने के िौरान इस बात का धंयान रखें
पक बालों को न जंयािा गमंष पानी से िोएं न ही ठंडे पानी
से िोएं। बालों को िोने के पलए आप गुनगुने पानी का
इसंंेमाल करें तापक बाल डंंाई न हो। वहीं अगर आप
इस बात का धंयान रखते हैं तो बाल संटंंांग और शाइनी
होंगे 

कर््ी हेयर को सट्््ांग और शाइनिंग
बिािे के नरए फॉरो करे ्ये निपस्

रफल्ड स्कर्ट, अतिरंतिि आस््ीन और चमकीले रंग, कढ्ाई वाली शर्ट और ब्लाउि िैसी पहचानी िाने
वाली लैतरन शैतलयो् ने क्यूबा के फैशन मे् अपनी िगह बनाई है, लेतकन िैसे-िैसे क्यूबा के लोगो् ने
अपनी स्विंत्् भावना का प््योग करने के तलए संघर्ट तकया, अफ््ीकी तसर की चादर या बंदना िैसे एफ््ो-
क्यूबा प््भाव सिह पर आने लगे। आि क्यूबा मे् एक औसि अलमारी मे् कैिुअल स्लैक्स या िी्स,
शॉर्स्ट, स्कर्ट (मतहलाओ् के तलए) और री-शर्ट या ढीले-ढाले रॉप शातमल होने की संभावना है।

पर गहरे रंग के साथ बनारसी साड़ी, पसलंक साड़ी और कांजीवरम साड़ी
अपिक जंचती है और रॉयल लुक िेती है। वहीं पचकनकरी साड़ी वजन
में हलंकी होती है।

आजकल नेट भी पफर से टंंेंड में है तो आप हलंके वकंक के साथ नेट
की साड़ी भी पहन सकती हैं, लेपकन धंयान रहे पक इस तरह की साड़ंी
पहनते समय आप इसे सही से पपनअप करें, तापक उसे आसानी से
संभाल पाएं। आप फैपमली फंकंशन के पलए पडजाइनर लाचा एवं लहंगा
भी कैरी कर सकती हैं। वहीं, आप सूट में फंलोरल सूट, अनारकली सूट,

हैंड बंलॉक पंंिंटेड सूट, नेक वकंक वाले सूट और
संटंंेट कट सूट का कलेकंशन जरंर रखें। यपि
आप चटक रंग पहनती हैं तो जरंर पहनें,
कंयोंपक शािी के बाि ऐसे रंग आपके पनखार को
और भी बढ़ा िेते हैं।
ड््ेस के अनुसार ज्वेलरी

यपि आप रॉयल लुक साड़ी पहनती हैं तो
उसके साथ पुराने पडजाइन या नए पडजाइन की
गोलंड जंवेलरी भी बहुत फबती है। साथ ही
चोकर सेट भी आपके लुक में चार चांि लगा
िेती है, इसपलए इसे अपने कलेकंशन में जरंर

शापमल करें। लाइट वेट साड़ी के साथ आप
मैपचंग जंवेलरी पहनें तो बेहतर होगा। सूट के
साथ भी आप गोलंड चेन, लाइट नेकलेस या
मैपचंग/मेटापलक हैवी ईयरपरंग पहन सकती हैं।
हेयरस्टाइल

शािी के बाि हेयरसंटाइल को लेकर नई-
नवेली िुलंहनें काफी परेशान रहती हैं। इसपलए
साड़ंी या पकसी भी तरह के आउटपफट के साथ
अपने लुक को आकरंषक बनाने के पलए आप
आसान और पडफरेंट हेयरसंटाइल, जैसे साइड
रैप बन, साइड बंंेड हेयर संटाइल, लो बन, हाई
वेवी पोनी टेल या वेवी हेयर संटाइल बना
सकती हैं।
लाइट हो मेकअप

कहते हैं ‘सािगी में ही सुंिरता है।’ यह बात
सौ टका सच भी है, लेपकन शािी के बाि थोड़ंा
मेकअप तो चलता है। आप चाहें तो घर में भी
लाइट मेकअप कर सकती हैं। यह आपके
ओवरऑल लुक को आकरंषक बना िेगा।
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