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तापमान

अिधकतम 39.0 ििग़़ी
नय़नूतम 24.0 ििग़़ी
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अवैध असलहा के साथ
एक चढंा पुमलस हतंथे
जी्ि। सदर थाना सफीदो् पुडलस ने
गांव डसंघाना के डनकट एक युवक
को काबू कर उसके कब्जे से एक
डपस््ौल बरामद डकया है। सदर
थाना सफीदो् पुडलस को सूचना
डमली थी डक गांव डसंघाना डनवासी
सुनील के पास अवैध असलहा है।
जो पाजूिुद्ज की िरफ से अपने
गांव की िरफ आ रहा है। सूचना
पर पुडलस मौके पर पहुंची िो एक
युवक आिा डदिाई डदया। 
मपकअप गाडी की टकंंर
से अधेड ममहला की मौत
कैथल। जािौली गांव मे् डपकअप
गाडी की टक््र से 50 वि््ीय
अधेड मडहला की मौि हो गई।
मडहला अपने बेटे और देवर के
साथ घर का सामान लेने के डलए
गई थी। जैसे ही सडक पार करने
लगी िो उसे गाडी ने टक््र मार
दी। इस संबंध मे् पुडलस ने आरोपी
वाहन चालक के डिलाफ डििरम
थाना मे् केस दज्ज कर डलया है।
बाइक सवार से पांच
मकलो िोिा पोसंं बरामि
जी्ि। सीआईए स्टाफ नरवाना ने
गांव कालवन के डनकट बाइक
सवार युवक को काबू कर कब्जे से
पांच डकलोग््ाम डोडा पोस्् बरामद
डकया है। गढ्ी थाना पुडलस पकड्े
गए आरोडपि से पूछिाछ कर रही
है।सीआईए स्टाफ को सूचना डमली
थी मूलि: गांव अघीनी यूपी हाल
उकलाना डनवासी डवशाल नशीले
पदाथ््ो् का कारोबार करिा है।
तुरंत मकसानों की सुध 
ले सरकार : रामपाल 
कैथल। पूव्ज मुख्य संसदीय सडचव
रामपाल माजरा ने कहा डक ि््देश मे्
आए िूफान व बाडरश सडहि
आगजनी के कारण फसलो् का जो
नुकसान हुआ है, उसकी भरपाई के
डलए सरकार िुरंि डवशेि डगरदावरी
करवाए। साथ ही डकसानो् को
उडचि मुआवजा डदया जाए। माजरा
ने कहा डक सरकार डकसान डहिैिी
होने का दावा कर रही है लेडकन
वास््व मे् डकसानो् का शोिण
डकया जा रहा है। 
ममहला की संमिगंध मौत
पमत समेत सात पर केस
जी्ि। धमिान साडहब मे् मडहला के
संडदग्ध हालाि मे् हुई मौि के
मामले म्े गढ्ी थाना पुडलस ने पडि
समेि साि लोगो् के डिलाफ दहेज
हत्या का मामला दज्ज डकया है।
मायका पक्् ने आरोप लगाया है डक
दहेज की डडमांड पूरी ने होने पर
योजना के िहि हत्या की गई है।
गांव धमिान सडहब मे् शडनवार को
डवजय की पत्नी राजडवंद्् की
संडदग्ध हालाि मे् मौि हो गई। 
हटाए कमंरचामरयों को
वापस लेने की मांग 
कैथल। सव्ज कम्जचारी संघ हडरयाणा
के डजला ि््धान डशवचरण, डजला
सडचव मास्टर रामपाल शम्ाज, राज्य
उपि््धान जरनैल डसंह, ने सयुक्ि
ि््ैस डवज््क्पि जारी करिे बिाया डक
हडरयाणा कौशल रोजगार डनगम के
िहि लगे कम्जचाडरयो् को हटाने के
डवरोध मे् और वापस लेने की मांग
को लेकर कल 20 को कुर्क््ेत््
क्सथि मुख्यमंत््ी कै्प काय्ाजलय पर
जोरदार ि््दश्जन डकया जाएगा। 

अंधडं से सोलर पंलेटों पर
मगरा पडंे, भारी नुकसान
जुलाना। जुलाना क््ेत्् के गांव
पौली मे् अंधड् आने के चलिे एक
पेड् सोलर की प्लेटो् पर जा डगरा
डजससे डकसान को काफी नुकसान
हुआ है्। गांव पौली डनवासी डकसान
धम्जवीर ने बिाया डक उसने अपने
िेिो् म्े सोलर प्लेट लगाई हुई है्
डजस पर एक लाि 13 हजार 615
र्पये का िच्ाज आया था। गि
डदवस को िेज आंधी से पेड् टूटकर
उसकी सोलर प्लेटो् पर जा डगरा। 

फजंंीवािा कर बैंक लोन
हडंपने का आरोपी काबू
जी्ि। शहर थाना सफीदो् पुडलस ने
फज््ी दस््ावेजो् का सहारा ले बैंक
से 20 लाि र्पये का लोन करवा
राडश हडपने के एक आरोडपि को
डगरफ्िार डकया है। पुडलस आरोडपि
से पूछिाछ कर रही है। यूडनयन
बै्क सफीदो् के ि््बंधक दीनदयाल
ने गि 21 जनवरी 2022 को पुडलस
को दी डशकायि मे् बिाया था। 

अब नागरिक अस्पताल मंे मिीजो् को उपलब्ध हो्गे प््ाइिेट
कमिे, पांच सौ र्पये पि रिन के रहसाब से िेना होगा चाज्ज

एक कमरा
वीआईपी के

लिए रहेगा
लरजवंव

हरिभूरि न्यूज:जी्द

डजला मुख्यालय क्सथि नागडरक अस्पिाल मे्
मरीजो् को अब ि््ाइवेट कमरे उपलब्ध हो्गे।
स्वास्थ्य अडधकाडरयो् के डदशा-डनद््ेशो् पर
पुरानी डबक्लडंग क्सथि िीसरे िल पर यह कमरे
िैयार करवाए गए है्। हालांडक अभी यह कमरे
नॉन एसी हो्गे लेडकन जैसे ही डडमांड बढ्िी
है िो इन कमरो् म्े एसी भी इंस्टॉल करवाए
जाएंगे। इन कमरो् की सुडवधा के डलए मरीज
को 500 र्पये ि््डिडदन का चाज्ज भी देना
होगा। हालांडक पहले यह चाज्ज केवल 100
र्पये थे। शडनवार को डडप्टी एमएस डा.
राजेश भोला ने मरीजो् के डलए िैयार डकए जा
रहे ि््ाइवेट कमरो् का डनरीक््ण डकया और
डदशा-डनद््ेश डदए। 

,मजला मुखंयालय कंसथत नागमरक असंपताल 200 बैड का है। यहां सौ बैड
पुरानी मबकंलडंग तथा 100 बैड नई मबकंलडंग में मरीजों के मलए उपलबंध हैं।
काफी समय पहले केिल सौ रंपये मंे मरीजों को पंंाइिेट कमरे
उपलबंध होते थे लेमकन मडमांड न होने के चलते इन कमरों की लोग
सुमिधा नही ले रहे थे। उचंं संिासंथंय अमधकामरयों ने मनिंंेश मिए मक
असंपताल में आने िाले मरीजों के मलए पंंाइिेट कमरे तैयार करिाए
जाएं तामक मजनंहें इन कमरों की जरंरत हैं िो ले सकें। 

नागरिक अस्पताल मंे 200 बैड की सुरिधा

जी्द। प़़ाइवेट कमरो़ को लेकर गिशा-गनि़़ेश िेते गिप़टी एमएस िा. राजेश भोला।  फोरो:हडिभूडम

पुरानी मबलंडिंग के तीसरे तल पर तैयार करवाए कमरे
उचंं अमधकामरयों के मिशा-मनिंंेश पर पुरानी मबकंलडंग के तीसरे तल पर
पांच कमरों को तैयार करिाए है। कमरों में अटैच बाथरंम हैं और बैड
लगिाए हैं।  इन पांच कमरों में से एक कमरा िीआईपी के मलए मरजिंत
रहेगा तामक कोई भी इमरजेंसी आती है तो पंंाइिेट कमरे की सुमिधा
उपलबंध करिाई जा सके। शमनिार को संिासंथंयकमंंी इन कमरों को
तैयार करने मंे लगे रहे। यहां नए बैड, पिंंे ि िॉशरंक को सही करिाया
गया तामक मरीजों को मकसी तरह की परेशानी न हो। 

नागडरक अस्पिाल के डडप्टी एमएस डा. राजेश भोला ने
बिाया डक ि््ाइवेट कमरो् के डलए लगािार डडमांड आ
रही थी। डजसे उच्् अडधकाडरयो् से अवगि करवाया
गया था। उच्् अडधकाडरयो् के डदशा-डनद््ेश पर पांच
कमरो् को िैयार करवाया गया है। जो 500 र्पये के
ि््डिडदन चाज्ज पर मरीजो् के डलए उपलब्ध हो्गे। अगर
डडमांड बढ्िी है िो यहां एसी भी इंस्टॉल करवाए जाएंगे।
कमरो् मे् अटैच बाथर्म है् और बैड लगवाए है्।  इन
पांच कमरो् मे् से एक कमरा वीआईपी के डलए डरजव्ज
रहेगा िाडक कोई भी इमरजे्सी आिी है िो ि््ाइवेट कमरे
की सुडवधा उपलब्ध करवाई जा सके। 

अगर मिमांि बढंी तो एसी भी
इंसंटॉल करवाए जाएंगे: भोला 

अनाज मंडी में खुले आसमान के नीचे पड़ा अनाज भी भीगा

अंधड्-आगजनी के कारण सैकडो्
एकड गेहंू की फसल जलकर राि

हरिभूरि न्यूज:कैथल

डजले के कई क््ेत््ो् म्े शुक््वार राि
के समय िेज आंधी के बाद जोरदार
बाडरश हुई। डजससे मंडडयो् मे् पडा
डकसानो् का गेहूं पानी-पानी हो गया
था। शहर की िीनो् मंडडयो् मे् िुले
मे् पडी गेहूं भीग गई और बोडरया भी
जलमग्न हो गई। ऐसे मे् यह
ि््शासन के दावो् को धोने वाली
बाडरश थी। िेज आंधी के बाद
करीब एक घंटे हुई बाडरश से जहां
आम लोगो् को काफी राहि डमली
है। िो दूसरी िरफ उन डकसानो् की
मुसीबि बढ गई है। डजनकी फसल
अनाज मंडी मे् पहुंच गई थी या डफर
जो फसल कटने वाली थी। पड््िम
डवक््ोभ सड््कय होने से शडनवार को
मौसम मे् एक बार डफर बदलाव
आया। ि््देश के कई डजलो् म्े धूल
भरी हवाएं चली और आसमान मे्
बादल छाएंगे। 17 के बाद िापमान
मे् बढोिरी होगी। डजसमे् िापमान
40 डडग््ी से पार पहुंचेगा। मौसम
एक बार डफर से करवट लेगा।
मौसम डवभाग का कहना है डक
ि््देश मे् शुक््वार से मौसम मे् बदलाव होगा। ि््देश मे् 18 व 19 अि््ैल को आसमान मे् बादल छाए

रहे्गे और गरज-चमक के साथ
बाडरश भी होगी। मौसम की मार
और ि््शासन की लेटलिीफी ने
डकसानो् की डचंिा बढा दी है।
शुक््वार को आई आंधी और बाडरश
ने 130 एकड मे् िडी गेहूं की
फसल को िबाह कर डदया। वही्,
िुले मे् रिा करीब 10 लाि टन
गेहूं भी भीग था। अंधड व आगजनी
के कारण पबनावा, फ््ांसवाला मे्
सव्ाजडधक गेहू की फसल जलना
सामने आया है। आगजानी से

पबनावा गांव के डकसान पालाराम
साधु राम 2.5 एकड, ऋडि पाल राम
डसंह2.5 एकड,  राजेश राम 7
एकड, बीर डसंह रामचंद्् 2.5, राजू
देवाराम 4. एकड, सुडमि सुल्िान 5
एकड डहस्मडसंह रामधारी 5 एकड,
भीम डसंह डरसाल डसंह 4 एकड,
गुलाब डसंह लछू राम 7 एकड,
मलिान डसंह लछू राम 3 एकड,
लाभ डसंह लछू राम1 एकड िथा
सुभा डसंह व  सेवा डसंह 3 एकड गेहूं
की फसल जलकर राि हो गई। 

शुक््वाि को आई आंधी से बिसात से 130 एकड़ िे् खड़ी गेहूं की फसल तबाह 

जुलाना। फानो मे़ लिी आि।  फोरो:हडिभूडम

सरकार नुकसान की भरपाई करे 
भामकयू के पंंिेशाधंयकंं राजीि आयंत ने बताया मक आगजनी ि बरसात के
कारण मकसानों की छह माह की पसीने की कमाई जलकर राख हो गई।
ऐसे मंे सरकार को चामहए मक आगजनी ि बरसात के कारण मकसानों के
हुए नुकसान की भरपाई करे तामक मकसान कजंतमंि होने से बच सके।

मौसम में बिलाव की संभावना
कृमर मिजंंान केंदंं के मुखंय समनंियक डॉ. रमेश चंदंं िमंात ने बताया मक आगामी
िो मिनों में 30 से 40 मकलोमीटर पंंमत घंटे की रफंतार से हिाएं चलने की
संभािना है। इसके बाि मफर मौसम बिलने की संभािना है। जहां अमधकतम
तापमान 41.8 मडगंंी सेकंलसयस िजंत मकया गया। िहीं, पंंिेश के अमधकतम
तापमान में 1.6 मडगंंी सेकंलसयस की बढोतरी िजंत की गई। मजससे पंंिेश का
अमधकतम तापमान सामानंय से 2.1 मडगंंी सेकंलसयस अमधक पहुंच गया।

बहािुरगढं मंे साढंे तीन एकडं गेहंू की फसल राख
सफीदों। उपमंडल के गांि बहािुरगढं में मबजली के तारों में शॉटंत समंकिट होने
से गेहूं की फसल में आग लग गई। आगजनी बहािुरगढं मनिासी बलजीत की
अढंाई एकडं ि गांि मसलंलाखेडंी मनिासी िीपक की एक एकडं गेहूं की खडंी
फसल जलकर राख हो गई। मकसान बलजीत ने बताया मक उसने गांि
बहािुरगढं की पंचायत से ठेके पर जमीन ले रखी थी। 18 अपंंैल की सायं को
बामरश से पहले आए तूफान की िजह से मबजली की तारों मंे शॉटंत समंकिट हो
गया। मजस कारण तारों में मचंगारी मनकलने लगी और फसल में आग लग गई।
आग ने भयंकर रंप ले मलया, तंयोंमक तेज हिा चल रही थी। आग को काबू
करने के मलए गांि बहािुरगढं ि मसलंलाखेडंी के 100 गंंामीण मौके पर एकमंंित
हुए और उनंहोंने िृकंं की टहमनयां से आग पर काबू करने का पंंयास मकया।
सूचना िमकल मिभाग को भी िी गई। लेमकन जब तक िमकल की गाडंी मौके
पर पहुंची तब तक मकसानों ने ि बाि में आई बामरश ने आग को बुझा मिया। 

जी्द। तेज आंधी के चलते सड़क पर गिरे पेड़।   फोरो:हडिभूडम

जी्द : बरसाि के साथ िेज
आंधी से पेड् और िंभे टूटे
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गेहूं फसल का सीजन चरम पर है।
मौसम डफर से ििरा बन कर
फसलो् पर मंडरा रहा है। मौसम के
बदले िेवरो् ने डकसानो को परेशानी
मे् डाला हुआ है। बीिी राि बाडरश के
साथ चली िेज आंधी से कई स्थानो्
पर पेड् िथा डबजली के पोल टूट कर
डगर गए। कुछ स्थानो् पर शडनवार
दोपहर को डबजली आपूड्िज बहाल हो
पाई। वही् मंडडयो् मे् पड्ी गेहंू भी भीग
गई। शडनवार को भी आकाश मे्
बादलो् के साथ धूल जमा डदिाई
दी। शडनवार को अडधकिम िापमान
40 डडग््ी िथा न्यूनिम िापमान 23
डडग््ी दज्ज डकया गया। मौसम मे्
आद््िा 23 ि््डिशि िथा हवा की
गडि 13 डकलोमीटर ि््डि घंटा दज्ज
की गई। मौसम डवभाग के अनुसार
मौसम मे् उिार-चढ्ाव बना रहेगा।
िापमान मे मामूली डगरावट आएगी।

बीिी राि बाडरश के साथ चली िेज
आंधी से कुछ स्थानो् पर पेड् टूट
िथा डबजली के िंभे टूट कर डगर
गए। होड्डि्ग िथा फ्लैक्स उिड् गए।
डबजली भी गुल हो गई। कुछ स्थानो्
पर िो शडनवार दोपहर डबजली
बहाल हो पाई। मंडडयो् मे् िुले मे्
पड्ी गेहंू भी भीग गई। बीिी राि
डजले म्े नरवाना िथा अलेवा मे
िीन-िीन एमएम बाडरश,
डपल्लूिेड्ा मे् दो एमएम, सफीदो् मे्
एक एमएम, जी्द िथा उचाना मे
बंूदाबादी दज्ज की गई। 

n मौसम के बदले तेविो ने डकसानो
को पिेशानी मे िाला

मौसम बना पमरवतंरनशील
बीती रात बामरश के साथ चली धूल

भरी आंधी के बाि शमनिार को भी
आकाश में बािलों के साथ धूल जमा
मिखाई िी। मजसके चलते आंधी के
आसार भी बने रहे। शमनिार को मिन
का आगाज आकाश में छाए हलके
बािलों के साथ हुआ। मिन चढऩे के
साथ मौसम का ममजाज गमंत होता
चला गया। िोपहर बाि मौसम ने मफर
से करिट ली और आकाश में बािलो
के साथ धूल भी जमा मिखाई िी। 

डवडजले्स की टीम ने डीसी के नाम पर चार लाि
र्पये की डरश््ि लेिे पूव्ज पाि्जद को डकया डगरफ्िार
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डवडजले्स एसीबी अंबाला की टीम ने
शडनवार को पूव्ज पाि्जद कमल डमत््ल
डीसी के नाम से 4 लाि की डरश््ि
मांगने व ि््ाप्ि करने उपरान्ि गुर् िेग
बहादुर चौक से रंगे हाथो काबू डकया
है।  डशकायि मे् आरोप लगाया है डक
उसके द््ारा एसबीआई रोड कैथल
नजदीक पुराना बस स्टै्ड पर वि्ज
2024 मे् शोर्म नप, कैथल से नक्शा
पास करवाकर बनाया । नवंबर 2024

मे् कमल डमत््ल, पूव्ज पाि्जद, नगर
पडरिद, कैथल उसके शोर्म पर
आया िथा उससे कहने लगा डक
आपके द््ारा जो यह शोर्म बनाया है
वह नक्शा मुिाडबक नही बनाया है।
मैने िुम्हारे द््ारा बनाए शोर्म की
डशकायि सीएम डवंडो व नप मे् दी है।
वह उसके द््ारा दी गई डशकायि को
उपायुक्ि, व अन्य अडधकाडरयो् से

कहकर फाइल करवा देगा। इसके
डलए उसने 5,20,000 र्पये की मांग
की आरोपी उसे डरा धमकाकर
फरवरी 2025 मे्  डवरेन्द्् डनवासी
िुराना रोड, कैथल के सामने 5.20
लाि र्पये ले गया परन्िु उसके द््ारा
डफर भी डशकायिो् को वापस नही
डलया 17 माच्ज को शोर्म को नप ने
सील कर डदया था अपने शोर्म की

सील ओपन करवाने के डलये नप मे्
आवेदन डकया। नप ने 8 अि््ैल को
सील ओपन कर दी। सील ओपन के
कमल आया िथा उसे कहने लगा डक
शोर्म िुमने गलि बनाया है मै िुडवा
दूंगा िथा डीसी से कहकर से रोक भी
सकिा हूं। डजस बारे उसके द््ारा उससे
दोबारा डीसी के नाम से 4 लाि की
राशी बिौर डरश््ि की मांग की है।  

n आिोपी के बैि व कमिा की अलमािी
से 43 लाख 20 हजाि र्पये बिामद सखंत कारंरवाई की जाएगी

डीसी पंंीमत ने कहा मक आमजन की मशकायत मनिारण के मलए समाधान मशमिर समहत कई
जगह सरकार दंंारा वंयिसंथाएं की हंै। यमि कोई वंयमकत आमजन से मकसी अमधकारी का
भय मिखाकर िसूली करता है तो इस संबंध में समाधान मशमिर समहत उनसे ममल कर
मशकायत िें सकते है। ऐसे वंयमकत के मखलाफ सखंत से सखंत कारंतिाई की जाएगी।

अपनी ड््ूटी मे् लापरवाही बरिने पर
सीआईए-वन इंचाज्ज एसआई सस्पे्ड
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भाजपा ओबीसी मोच्ाज के डजला
उपाध्यक्् राजेश कुमार पर हमले के
आरोडपयो् के डिलाफ सख्ि
कार्जवाई न करना सीआईए-1 इंचाज्ज
को भारी पड गया। मुख्यमंत््ी नायब
सैनी के डनद््ेश पर कैथल एसपी
राजेश ने डयूटी मे् लापरवाही बरिने
पर सीआईए-1 इंचाज्ज सब-इंस्पेक्टर
पारस को डनलंडबि कर डदया है।
इसके साथ ही उन्हे् पुडलस लाइन मे्
स्थानांिडरि कर डदया , व डवभागीय

जांच के आदेश जारी कर डदए गए
है्। सस्पे्शन की अवडध मे् एसआई
पारस को एचसीएस (सामान्य)
डनयम 2016 के डनयम 83 के िहि
आधे वेिन के बराबर डनव्ाजह भत््ा
और स्वीकाय्ज सामान्य भत््े डदए
जाएंगे, डीएसपी क््ाइम की जांच मे्
लापरवाही साडबि: डीएसपी क््ाइम
सुशील कुमार की जांच मे् भी यह
पुड््ि हुई डक एसआई पारस ने अपनी
ड््ूटी मे् लापरवाही बरिी और
जांच को गंभीरिा से नही् डलया।
इसके आधार पर एसपी ने उन्हे्
डनलंडबि करिे हुए पुडलस लाइन मे्
ट््ांसफर कर डदया। साथ ही उनके
डिलाफ डवभागीय जांच भी शुर्
कर दी गई है।

n भाजपा ओबीसी मोर्ाा के डजला
उपाध्यक्् पि हमले के आिोडपयो् के
डखलाफ नही् की थी काि्ावाई 

उचाना के खेत में ममले शव
की पांच मिन बाि पहचान 
जींद। उचाना के खेतों मंे बाग की
नाली में ममले कंंत-मिकंंत शि की पांच
मिन बाि शमनिार को पहचान हुई है।
मृतक की पहचान मबहार और
ितंतमान में मिलंली मनिासी 39 िरंंीय
गौतम के रंप में हुई है। गौतम पेशे से
कार चालक था और बुमकंग पर गाडंी
चलाता था। घर से 150 मकलोमीटर िूर
जाकर गौतम का शि ममला है।
उचाना थाना पुमलस ने शि का
पोसंटमाटंतम करिा कर शि पमरजनों
को सौंप मिया और हतंयारोमपतो की
तलाश शुरं कर िी।  गौरतलब है मक
गत 13 माचंत को सुबह गांि उचाना
कलां तथा उचाना खुिंत के बीच रोड के
साइड में बाग की नाली में एक वंयकंतत
का शि पडंा िेखा गया था। मृतक ने
सफेि रंग की बमनयान तथा संलेटी
रंग की पेंट पहनी हुई थी। एक पांि
में जूता था। मृतक के मसर और गिंतन
से ऊपर तेजधार हमथयार से कई िार
मकए गए थे।  मृतक के चेहरे पर िार
कर के उसे कुचल मिया गया। 

अमेडरका भेजने का झांसा दे साढे
37 लाि हड्पने का आरोपी काबू
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अलेवा थाना पुडलस ने अमेडरका
भेजने का झांसा देकर साढे् 37
लाि हड्पने व पासपोट्ज छीनने के
आरोडपि को डगरफ्िार डकया है।
पुडलस आरोडपि से पूछिाछ कर रही
है। गांव िांडा डनवासी ज्योडि ने गि
15 नवंबर को दी डशकायि मे् बिाया
था डक गांव के ही रोशन से जान
पहचान रही है। डजसने उसके पडि
ि््दीप को अमेडरका भेजने का झांसा
देकर जाल मे फांस डलया। डजसकी
एवज मे् आरोपी ने 40 लाि र्पये

की डडमाड की। इसके दौरान
आरोडपि ने गांव डसद््पुर करनाल
डनवासी अर्ण िथा उसके पडरजनो्
बुटाना डनवासी अडमि से डमलवाया।
सब कुछ िय होने के बाद आरोडपिो्
के िािे मे् साढ्े 37 लाि र्पये
डाल डदए गए। डसिंबर 2023 मे
उसके पडि ि््दीप को दुबई ले जाया
गया। जहां पर आरोडपिो् ने पासपोट्ज
छीन डलया व उसे बंधक बना डलया।
शुर्आिी दौर मे् उसे ि््ड् ्कया
समझाई। लंबा समय बीि जाने के
बाद भी उसके पडि को अमेरीका
नही भेजा । कुछ पहले उसके पडि
की फोन पर बािचीि हुई िो उसके
दुबई मे् होने, बंधक बनाने पासपोट्ज
छीनने के बारे म्े पिा चला। 

n बंधक बनाने, पासपोर्ा कब्जे म्े लेने
दस लाख की औि डिमांि का आिोप 

नीमवाला का सुनीिा हत्याकांड
मामला: िीन दोडियो् का उम््कैद 
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अडिडरक्ि सेशन जज डॉ. नंडदिा
कौडशक ने हत्या के मामले म्े िीन
दोडियो् को उम्् कैद की सजा सुनाई
है। एक पर 70000 िथा दो दोडियो्
पर 60-60 हजार र्पये जुम्ाजना भी
लगाया है। जुम्ाजना न देने पर 5 महीने
की अडिडरक्ि जेल काटनी होगी।
राजकुमार डनवासी भागल ने थाना
चीका मे् मुकदमा कायम करवाया
था। अडभयोजन पक्् की ओर से
पैरवी एडीए पुष्पे्द्् सैनी ने की। सैनी
ने बिाया डक डशकायिकि्ाज के छोटे

भाई ड््िन्स ने सुनीिा वासी नीमवाला
डजला कुर्क््ेत्् के साथ ि््ेम डववाह
डकया था। सुनीिा के पडरवार वाले
इस शादी से िुश नही् थे। सुनीिा के
मािा-डपिा, भाई िथा बहन कहिे थे
डक इस शादी को िुडवा दो नही् िो
हम उससे मारकर बदला ले्गे। हर
रोज की िरह ड््िंस 2 डदसंबर 2019
को अपनी दुकान पर चला गया।
राजकुमार व उसका दोस्् गोगी
बाइक पर ड््िंस का िाना देने गांव
मै्गडा पहुंचे िो देिा की बलराम,
जोनी, गुरदीप िीनो् ड््िंस की दुकान
पर िडे थे। इस बीच बलराम व
जोनी ने डपस््ौल से ड््िंस पर फायर
डकए शोर मचाने पर वे मौके से
भाग गए। 

n एक पि 70000 तथा दो दोडियो् पि
60-60 हजाि र्पये जुम्ााना लगाया

कंबाइन की साइड लगने से बाइक से जुड्ी लोडडंग
डरक्शा पलटी, एक व्यक्कि की मौि, पांच घायल 

हरिभूरि न्यूज:जी्द

गांव अलीपुरा से काब््च्छा रोड पर
कंबाइन की साइड लगने से बाइक
के साथ जुड्ी लोडडंग डरक्शा के
पलटने से एक व्यक्कि की मौि हो
गई। जबडक पांच लोग घायल हो
गए। उचाना थाना पुडलस ने मृिक
के भिीजे की डशकायि पर कंबाइन
चालक के डिलाफ मामला दज्ज
डकया है। गांंंव करडसंधु डनवासी
रामडनवास, उसका भिीजा सिी्द््,
गांव का ही महाबीर, बीरभान,
दश्जन, डवक््म शडनवार को सुबह
बाइक के साथ लोडडंग डरक्शा जोड्
उसमे् सवार होकर गांव अलीपुरा
गेहूं िरीद के्द्् पर मजदूरी करने जा

रहे थे। गांव काब््च्छा रोड पर
कम्बाइन को क््ॉस करिे समय
बाइक डरक्शा को साइड लग गई।
डजसम्े बाइक डरक्शा पलट गई।
डजसमे् रामडनवास कम्बाइन साइड
मे् जा डगरा। डजस पर कम्बाइन
रामडनवास को राैंदिी हुई डनकल
गई। जबडक उसके साथ बाइक
डरक्शा सवार अन्य पांच लोग घायल
हो गए। घटना को अंजाम देकर
कम्बाइन चालक मौके से फरार हो
गया। राहगीरो् ने घायलो् को उचाना
नागडरक अस्पिाल उचाना
पहुंचाया। जहां से डचडकत्सको् ने

रामडनवास की गंभीर हालाि देि
डजला मुख्यालय नागडरक अस्पिाल
रेफर कर डदया। जहां उपचार के
दौरान रामडनवास की मौि हो गई।
घटना की सूचना पाकर उचाना
थाना पुडलस मौके पर पहंुच गई और
हालािो् का जायजा डलया। पुडलस ने
मृिक के घायल भिीजे सिी्द्् की
डशकायि पर फरार अज््ाि कंबाईन
चालक के डिलाफ मामला दज्ज कर
जांच शुर् कर दी है।  उचाना थाना
के जांच अडधकारी कुलदीप डसंह ने
बिाया डक बाइक के साथ जुड्ी
लोडडंग डरक्शा मे् छह मजदूर मजदूरी
करने जा रहे थे। कंबाइन की साइड
लगने से बाइक डरक्शा पलट गई।
डजसमे् एक मजदूर की मौि हो गई।

n बाइक लोडिंग डिक्शा मे् सवाि
होकि जा िहे थे गेहूं खिीद के्द्् पि 
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इस समय देर िे इक्कवटी माि््ेट मे् भारी उतार-चढ्ाव िा दौर
िाफी समय से जारी है। हाल ही मे् अमेकरिा िे राष््््पकत ट््ंप
द््ारा रुर् किए गए टैकरफ वॉर ने इसे और हवा दे दी है। इस
माहौल मे् िई कनवेरिो् िो प्योर इक्कवटी फंड्स मे् कनवेर
िरना बहुत जोकखम भरा लगने लगा है। उनिे मन मे् यह
सवाल हो सिता है कि ऐसा िौन सा कविल्प है, जहां िम
करस्ि मे् बेहतर करटन्श कमलने िी गुंजाइर हो सिती है? उनिे
इस सवाल िा एि जवाब हाइक््िड म्यूचुअल फंड्स मे् भी कमल
सिता है। हाइक््िड म्यूचुअल फंड्स िे जकरये एि ही स्िीम
मे् पैसे लगािर इक्कवटी, डेट और िई बार गोल्ड जैसे एसेट्स
मे् भी कनवेर किया जा सिता है। इस डायवक्सशकफिेरन िी
वजह से करस्ि और करटन्श िे बीच बेहतर बैले्स बना रहता है।
बाजार िी कगरावट िे दौरान डेट मे् किया गया कनवेर सुरक््ा
देता है और जब बाजार चढ्ता है तो इक्कवटी से करटन्श बढ्ते है्।
हाइक््िड फंड्स भी िई अलग-अलग िैटेगरी मे् बंटे होते ह्ै,
कजनमे् कनवेरि अपने कनवेर िे लक्््य, इनवेस्टमे्ट होराइजन
और करस्ि लेने िी क््मता िे आिार पर सही फंड िा चुनाव
िर सिते है्। हाइक््िड फंड्स िी प््मुख िैटेगरी िी खूकबयो्
िे साथ-साथ उनिे टॉप फंड्स िे कपछले 1 साल, 3 साल और
5 साल िे करटन्श िी रे्ज िा कजि्् किया है, ताकि उनिे बारे म्े
कनवेरिो् िो रुर्आती आइकडया कमल जाए।

रॉप 5 फंड्स का बपिला बिरन्ट
िंजव््ेकटव हाइक््िड फंड : िम करस्ि मे् स्टेबल करटन्श
अगर आप करस्ि से बचते हुए कफक्स्ड कडपॉकजट से थोड्ा
बेहतर करटन्श चाहते है्, तो िंज़्व््ेकटव हाइक््िड फंड्स आपिे
कलए सही कविल्प हो सिते है्। इनमे् 75-90 फीसदी कनवेर डेट
इंस्ट्््मे्ट्स मे् होता है और िेवल 10-25 फीसदी इक्कवटी मे्
लगाया जाता है। ऐसे फंड्स तीन साल या उससे अकिि समय
िे कनवेर िे कलए बेहतर रहते ह्ै।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे् : 10.75 % से 11.45%
n 3 साल मे् : 10.22 % से 11.78 %
n 5 साल मे् :13.11% से 14.15%
n करस्ि लेवल : मॉडरेटली हाई
बैले्स्ड हाइक््िड फंड्स इक्कवटी और डेट िा बेहतर संतुलन
जो कनवेरि बेहतर करटन्श िे कलए थोड्ा बहुत करस्ि ले सिते
है्, उनिे कलए बैले्स्ड हाइक््िड फंड्स बेहतर कविल्प है्. इनमे्
इक्कवटी और डेट िा कहस्सा लगभग 50:50 होता है। हालांकि
कफलहाल इस िैटेगरी मे् स्िीम्स िी संख्या कसफ्् 2 है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे् :10.56% से 11.59%
n 3 साल मे्: िोई फंड नही्
n 5 साल मे्: िोई फंड नही्
n करस्ि लेवल : मॉडरेटली हाई से बहुत अकिि
डायरैरिक एसेट एलोकेशर फंड्स (बीएएफ): एक्वटि
थ्ट््ैटरी का फायदा : जो कनवेरि बाजार िी क्सथकत िे
अनुसार अपने पोट्शफोकलयो िा संतुलन बदलते रहना चाहते
है्, उनिे कलए डायनैकमि एसेट एलोिेरन या बैले्स्ड
एडवांटेज फंड बेहतर साकबत हो सिते ह्ै। ये फंड बाजार िी
चाल िे अनुसार इक्कवटी और डेट मे् 0 से 100 प््कतरत ति
िा संतुलन बनाते ह्ै। हालांकि इनमे् जोकखम ज्यादा होता है,
लेकिन लंबे समय मे् अच्छे करटन्श िी संभावना भी होती है।
इनमे् िम से िम 5 साल या उससे ज्यादा समय िे कलए
कनवेर िरना बेहतर रहता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे् 10.51% sn 13.12%
n 3 साल मे्: 12.84% sn 19.19%
n 5 साल मे्: 17.34% sn 26.49%

बिस्क
लेवल : िहुत अबिक

मल्टी एसेट एलोिेरन फंड्स: डायवक्सशकफिेरन पर जोर
अगर आप अपने कनवेर िो अलग-अलग एसेट क्लासेज
जैसे इक्कवटी, डेट और गोल्ड मे् बांटना चाहते है्, तो मल्टी एसेट
फंड बेहतरीन कविल्प है्। इस िैटेगरी िे फंड्स मे् तीनो्
एसेट मे् िम से िम 10% कनवेर किया जाता है। इनमे् िम से
िम 5 साल या उससे ज्यादा समय िे कलए कनवेर िरना बेहतर
रहता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 11.74% sn 16.38%
n 3 साल मे्: 14.31% sn 18.11%
n 5 साल मे्: 18.99% sn 31.87%
n करस्ि लेवल : अकिि से बहुत अकिि
इक्विटी सेरिंग्स फंड्स: टैक्स सेकवंग िे साथ स्टेबल इनिम
टैक्स एकफकरएंट और स्टेबल करटन्श चाहने वाले कनवेरिो् िे
कलए इक्कवटी सेकवंग्स फंड सही कविल्प है्। इनमे् इक्कवटी, डेट
और आक्बशट््ाज िा कमक्स होता है। इनमे् िम से िम 3 साल या
उससे ज्यादा समय िे कलए कनवेर िरना बेहतर रहता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 9.54% sn 11.59%
n 3 साल मे्: 11.01% sn 11.96%
n 5 साल मे्: 14.56 % sn 16.62%
n करस्ि लेवल : मॉडरेट से मॉडरेटली हाई
आर्बनट््ार फंड्स: रॉट्श टम्श और टैक्स एफीकरएंट
अगर आप िुछ महीनो् िे कलए पैसे पाि्् िरना चाहते है् और
टैक्स भी िम देना चाहते ह्ै, तो आक्बशट््ाज फंड सही कविल्प हो
सिते ह्ै। इनमे् करस्ि िाफी िम होता है और करटन्श भी
एफडी जैसे हो सिते ह्ै। इनमे् िुछ महीनो् से लेिर 1 साल
ति िे कलए कनवेर िरना बेहतर माना जाता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 7.96% sn 8.03%
n 3 साल मे्: 7.41% sn 7.66%
n 5 साल मे्: 6.20% sn 6.34%
n करस्ि लेवल : िम जोकखम
एग््ेरसि हाइर््िड फंड : डेट िे िुरन िे साथ इक्कवटी मे् कनवेर
जो कनवेरि पहली बार इक्कवटी मे् कनवेर रुर् िरना चाहते है्
लेकिन सीिे प्योर इक्कवटी फंड मे् जाने से रबराते ह्ै, उनिे कलए
एग््ेकसव हाइक््िड फंड बेहतर कविल्प हो सिते ह्ै। इनिा 65%
से 80% ति कनवेर इक्कवटी मे् और बािी डेट मे् होता है। इनमे्
करस्ि बािी हाइक््िड फंड्स िे मुिाबले अकिि होता है, लेकिन
बेहतर करटन्श कमलने िी गुंजाइर भी रहती है। 

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 11.85% sn 17.29%
n 3 साल मे्: 16.08% sn 20.75%
n 5 साल मे्: 24.56% sn 29.34%
n करस्ि लेवल : बहुत अकिि
अपरे रलए चुरे् सही हाइर््िड फंड : बाजार िी उथल-पुथल िे
बीच हाइक््िड फंड्स आपिे आक्थशि उद््ेश्यो् िे मुताकबि
लॉन्ग टम्श इनवेस्टमे्ट िे कलए एि स्माट्श ऑप्रन हो सिते
है्। हर िैटेगरी िा करस्ि-करटन्श प््ोफाइल अलग है, इसकलए
फंड िैटेगरी िो साविानी िे साथ चुने्। 

हाइब््िड फंड्स हो सकते ह्ै बनवेश के िब्िया बवकल्प
बनवेश मंत््ा

बिजनेस डेस्क

अ गर आप भी अपना पहला रर
खरीदने जा रहे है् तो िुछ बातो् िो
पल्ले बांि ले्। इससे आपिो रर

खरीदने मे् आसानी रहेगे और लोन िी किस््े् भी
समय पर चुिा पाएंगे। बस आपिो िुछ कटप्स िो
फॉलो िरना होगा। इसिे बाद अपना मिान
बनाने मे् िोई परेरानी नही् होगी। अक्सर देखने
मे् आता है कि जब आप पढ्ाई िरते ह्ै कफर
अपना िकरयर रुर् िरते है् तो इसिे बाद एि
रर खरीदने िे सपने िो पंख लगने रुर् हो जाते
है्। ज्यादातर लोगो् िी ख्वाकहर होती है कि एि
रर अपना हो। इसिे कलए आपिो िाफी तैयारी
िरनी होती है। प्लाकनंग िरनी होती है। तब
जािर आप अपना रर खरीद पाते है्। अगर आप
अपना पहला रर खरीदने िी सोच रहे ह्ै तो
आपिो इसिे कलए पहले से िुछ तैयाकरयां िरनी
चाकहए, ताकि आगे आपिे कलए किसी तरह िी
परेरानी न आए। इसिे कलए आपिो िुछ खास
बातो् पर गौर िरना चाकहए। इस करपोट्श म्े हम
आपिो ऐसी ही िुछ जानिारी दे्गे जो आपिे
िाफी िाम आएंगी।

पहले होमवक्क किना जर्िी
रर खरीदने से पहले आपिो िुछ होमवि्् िरना
होगा। इससे आपिे िई िाम आसान हो जाएंगे।
सबसे पहले यह तय िरे् कि जो मिान खरीदने
जा रहे है् वह अप््ूव्ड है या नही्। इसिे बाद उसिे
सभी िागज एि बार जर्र चेि िरे् और किसी
जानिार से भी जांच िरवा ले्, ताकि आपिे साथ
िोई िोखािड्ी न हाे सिे। असली माकलि िौन
है। प््ॉपट््ी िौन सी जगह है। कबल्डर सही है या
नही् आद। इसिे बाद आप अपने सपनो् िा रर
आसानी से खरीद सिे्गे।
अपनी बवत््ीय क््मता को समझे्

पहला रर खरीदने िे फैसले से पहले आपिो
अपनी कवत््ीय क््मता और अपनी कवत््ीय सेहत िा
आिलन िरना चाकहए। अपनी इनिम, खच्श और
बचत तय िरे्। यह िैलिुलेट िरे् कि आप
माकसि किस्् (ईएमआई) िे कलए कितना फंड
आराम से अलॉट िर सिते है्। टाटा हाउकसंग िे
मुताकबि, सामान्य कनयम यह है कि आपिी
ईएमआई आपिी रुद्् इनिम िे 30% से अकिि
नही् होनी चाकहए। इससे ज्यादा होगी तो आपिो
बाद मे् कदक््तो् िा सामना िरना पड् सिता है।
अपने फंड िा एि बार आिलन जर्र िर ले्।

डाउनपेमे्र के बलए िचत किे्
रर खरीदते समय कजतना संभव हो सिे
डाउनपेमे्ट िर देना चाकहए और बािी अमाउंट
िे कलए होम लोन लेना चाकहए। डाउन पेमे्ट िे
कलए बचत िरे्। एि बड्ा डाउन पेमे्ट आपिे लोन
िी राकर और ब्याज िे बोझ िो िाफी िम िर
सिता है। संपक््त िे मूल्य िा िम से िम 20-30%
बचाने िा टारगेट रखे्। इस फंड िो बनाने िे कलए
रेिकरंग कडपोकजट या कसस्टमैकटि इन्वेस्टमे्ट
प्लान (एसआईपी) जैसे ऑप्रन पर कवचार िर
सिते ह्ै।

होम लोन बवकल्पो् को तलाशे्
अगर आपिो पहला रर खरीदने िे कलए
डाउनपेमे्ट िी रिम िे अलावा होम लोन लेने िी
जर्रत हो तो अलग-अलग बै्िो् या उिारदाताओ्
पर रोि िरे्, और ब्याज दरो्, अवकि कविल्पो्
और कछपे हुए रुल्िो् िी तुलना जर्र िरे्। प््िान
मंत््ी आवास योजना जैसी सरिार समक्थशत
योजनाएं अकतकरक्त लाभ प््दान िर सिती है्।

बिपे हुए खच्ट का जर्ि िखे् ध्यान
रर खरीदने मे् िई बार ऐसे खच्श आपिे सामने आ
सिते है् कजसिे बारे मे् आपिो रायद पहले से
पता न हो। इस वजह से कछपी हुई लागतो् िो ध्यान
मे् रखे्। पहली बार रर या प््ॉपट््ी िी लागत और
संपक््त खरीदने िे कलए किसी भी लोन िे अलावा,
िई खच््े सामने आएंगे जैसे स्टाम्प ड््ूटी,
रकजस्ट््ेरन रुल्ि, प््ॉपट््ी टैक्स और म्ेटेने्स
िॉस्ट आवश्यि कवचार है्। इनिे कलए बजट
बनाना कवत््ीय आि््य््ो् से बचाएगा।

जल्दिाजी न किे्
हर इंसान चाहता है कि वह खुद िे रर मे् रहे्। खुद
िा रर खरीदना हर व्यक्कत िे कलए बहुत ही बड्ी
बात होती है। िई लोग ऐसे होते ह्ै, जो बै्ि से होम
लोन लेिर रर खरीदते है्, तो िुछ लोग अपनी
कजंदगीभर िी िमाई िो लगािर रर खरीदते है्।
ऐसे मे् रर िो खरीदते समय िभी भी जल्दबाजी
नही् िरनी चाकहए। रर खरीदते समय ऐसी िई
चीजे् होती है, कजनिे बारे म्े आपिो अच्छे से जान
लेना चाकहए। आपिो अपनी फाइने्करयल प्लाकनंग
िाफी ध्यान से िरनी चाकहए। फाइने्स िे अलावा
भी ऐसी िई चीजे् होती है, कजनिे बारे मे् आपिो
ध्यान रखना चाकहए।

पहला घर खरीदिे के नलए 
करे् फाइिे्नशयल प्लानिंग

l कुछ नटपंस आपके आ सकते हंै काफी काम l एक बडंा डाउन पेमेंट दे सकता है राहतl लोन की रानश
और बंयाज के बोझ को कर सकता है कम l संपनंंि के मूलंय का 20-30% बचाने का टारगेट रखें

फैवंटर फंडों का एयूएम 14,000 करोडं से बढंकर 2024 के अंत तक 40,000 करोडं से अखिक हुआ, लोगों को िूब भा रहा बचत

गुणवत््ा कारक निवेश : आधारभूत निवेश करिे का एक अिुशानसत
तरीका, देश मे् अब इसके प््नत लगातार बढ्ता जा रहा है र्झाि

भा रत मे् िारि-आिाकरत कनवेर िे प््कत र्झान
बढा है, क्यो्कि कनवेरि कवकभन्न बाज़ार चि््ो् िे
दौरान लाभ प््ाप्त िरने िे कलए व्यवक्सथत

रणनीकतयो् िी तलार िरते है्। यह रणनीकत पैकसव और
ऐक्कटव कनवेर िे बीच िे अंतर िो पाटने िा िाम िरती है,
क्यो्कि यह दोनो् तरीिो् म्े से सबसे उपयुक्त बातो् िो कमलािर
बनती है। पारंपकरि कनवेर रणनीकत, जो बाज़ार िे उतार-
चढावो् से प््भाकवत हो सिती है, से अलग िारि आिाकरत
कनवेर अनुिूल कवरेषताओ् वाले रेयरो् िो पहचानने िे कलए
एि संरकचत दृक््ििोण देती है। भारत मे् फैक्टर फंडो् िा
एयूएम कपछले वष्श मे् दोगुने से अकिि हो गया है, जो एि वष्श
पहले िे14,000 िरोड् र्पये िी तुलना मे् 2024 िे अंत ति
40,000 िरोड् र्पये से अकिि हो गया है। कवकभन्न िारि
रणनीकतयो् मे् से, गुणवत््ा िारि कनवेर पर अक्सर उस अवकि
िे दौरान कवचार किया जाता है जब मूल्यांिन अपने चरम पर
होता है, कविास िे अवसर िम हो जाते ह्ै, और कनवेरि
मजबूत बुकनयादी बातो् वाली िंपकनयो् पर ध्यान िे्क््ित िरिे
क्सथरता िी तलार िरते है्। ऐसी अवकियो् मे् गुणवत््ा िारि
अक्सथर बाज़ार क्सथकतयो् मे् िुछ हद ति लचीलापन और
क्सथरता प््दान िरिे कनवेरिो् िो अकनक््ितता िा प््बंिन
िरने मे् मदद िर सिता है। क्सथरता और कविास िो संतुकलत
िरने िी इसिी क््मता िे िारण बाज़ार म्े िम कवश््ास होने
पर यह एि पसंदीदा रणनीकत बन जाती है।

बनष्कि््य गुणवत््ा कािक
बनवेश क्यो् अहम

1. मानवीय पूव्ाशग््हो् िो दूर िरता है -
गुणवत््ा िारि मे् पैकसव कनवेर
मात््ात्मि डेटा पर कनभ्शर िरता है, जो
भावनात्मि कनण्शय लेने से बचाता है।

2. व्यवक्सथत और पारदर््ी - एि
कनयम-आिाकरत दृक््ििोण यह
सुकनक््ित िरता है कि इसमे् िेवल
कवत््ीय र्प से मजबूत िंपकनयो् िो
ही राकमल किया जाए।

3. बेहतर जोकखम-समायोकजत प््कतफल
प््दान िरता है - गुणवत््ा कनवेर
िम लागत िे साथ क्सथरता,
लचीलापन व कटिाऊ दीर्शिाकलि
कविास प््दान िरता है।

इक्कवटी कनवेर िे कलए एि अनुराकसत
दृक् ्ििोण िी तलार िरने वाले
कनवेरिो् िे कलए, कनष्क््िय गुणवत््ा
िारि फंड सक््िय स्टॉि चयन िे
कलए एि िुरल, िम लागत वाला
कविल्प हो सिता है।

स््ोत: एनएसई; बीएसई;
एसीईएमएफ; एमओएएमसी

(लेखि मोतीलाल ओसवाल एसेट
मेनेजमे्ट िंपनी कल. िे कबजनस

पैकसव फंड प््मुख है्)
(डडस्क्लेमर : म्यूचुअल फंड डनवेश

बाजार जोडिमो् के अधीन है्, योजना से
संबंडधत सभी दस््ावेजो् को ध्यान से पढ्े्।)

क्वाबलरी फैक्रि
बवश््सनीय बवकल्प

मजबूत कवत््ीय मेक् ्टक्स वाली
िंपकनयां आम तौर पर चुनौतीपूण्श
आक्थशि क्सथकतयो् से कनपटने और
व्यापि बाजार िे क्सथर होने पर तेज़्ी
से उबरने िे कलए बेहतर तरीिे से
सुसक््ित होती है्। अकनक््ित समय
या रुर्आती करिवरी चरणो् िे
दौरान, कनवेरि अक्सर कसद्् ट््ैि
करिॉड्श वाली कवत््ीय र्प से क्सथर
िंपकनयो् िी ओर आिक्षशत होते है्।
गुणवत््ा िारि मंदी और बाजार िी
करिवरी िे दौरान बाज़ार मे् बने
रहनेिे कलए कवरेष र्प से प््भावी
होता है। मंदी िे दौर मे्, इसने
औसतन कसर््् -27% िी कगरावट िा
अनुभव किया, जो िम अक्सथरता
िारि से थोड्ा िम है, कजसे अपनी
प््िृकत िे अनुसारिम कगरावट िा
अनुभव िरने िे कलए कडज़्ाइन किया
गया है। कदलचस्प बात यह है कि
करिवरी चरण िे दौरान, क्वाकलटी
फैक्टर ने 41% िा संचयी वाक्षशि
करटन्श कदया, जो मूल्यांिन िारि
फैक्टर िे बाद दूसरे स्थान पर है।
यह क्सथरता इसे कवकभन्न बाजार चि््ो्
मे् संतुकलत प््दर्शन िी तलार िरने
वाले कनवेरिो् िे कलए एि आिष्शि
कविल्प बना सिती है।

जानकािी
प््तीक ओसवाल

तैयािी 
बिजनेस डेस्क

यह एक बवश््सनीय िणनीबत
गुणवत््ापूण्श कनवेर अक्सथर बाजारो् म्े बने रहने िे कलए
एि कवश््सनीय रणनीकत है, कजसमे् मजबूत बुकनयादी
बातो्, क्सथर आय और िुरल पूँजी आवंटन वाली
िंपकनयो् पर जोर कदया जाता है। भारतीय और वैक््शि
बाजारो् म्े मौजूदा अकनक््ितता िो देखते हुए, गुणवत््ा
िारि कनवेरिो् िो दीर्शिाकलि कविास िे अवसरो्
िो प््ाप्त िरते हुए निारात्मि जोकखमो् से बचने िा
एि संरकचत तरीिा प््दान िरता है। जैसे-जैसे कनवेर
िे र्झान बदलते है्, कवत््ीयऔर मौकलि र्प से
मजबूत िंपकनयो् पर ध्यान िे्क््ित िरने से कनवेरिो्
िो आक्थशि मंदी िा सामना िरने और भकवष्य िे
बाजार सुिारो् म्े भाग लेने मे् मदद कमल सिती है।

क्या है गुणवत््ा कािक
गुणवत््ा िारि एि कनवेर

रणनीकत है, कजसिे अंतग्शत उन
िम्पकनयो् िो चुना जाता है, कजनिी

बुकनयादी बाते् मज़बूत होती है्। यह
उन फम््ो् पर ध्यान िे्क््ित िरता है,
कजनिे पास लाभप््दता, िुरल पूंजी

उपयोग और कवत््ीय क्सथरता िा
कसद्् टै््ि करिॉड्श है। ये िंपकनयां

अक्सर िम अक्सथरता प््दक्रशत
िरती है्, कजससे वे क्सथरता िी

तलार िरने वाले कनवेरिो् िे कलए
उपयुक्त बन जाती है्।

n इक्विटी पर ररटर्न (आरओई): यह
मापता है कि िंपनी रेयरिारिो्
िी इक्कवटी से कितने प््भावी ढंग से
लाभ िमाती है।

n ऋण-से-इक्विटी अरुपात : यह
अनुपात कवत््ीय उत््ोलन और
िंपनी द््ारा अपने ऋण िो
कजम्मेदारी सेप््बंकित िरने िी
क््मता िा आिलन िरता है।

n आय क्थिरता : यह अनुपात समय
िे साथ िंपनी िी आय िी

क्सथरता िा मूल्यांिन िरता है।
n उपार्नर अरुपात : यह निदी

प््वाह प््बंिन िा कवश्लेषण िरिे
आय िी गुणवत््ा कनि्ाशकरत िरता
है।

n इन िारिो् पर ध्यान िे्क् ्ित
िरिे, गुणवत््ापूण्श कनवेर यह
सुकनक््ित िरता है कि पोट्शफोकलयो
मे् चयकनत िंपकनयो् िे पास
कटिाऊ व्यवसाय मॉडल हो् और वे
कवत््ीय संिट से िम प््भाकवत हो्।
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सालों मंे 22% का वाखंषनक पंंखतफल
खिया, जो इसके मूल सूचकांक,
बीएसई लाजंन खमडकैप से 4.01%
बेहतर पंंिशंनन है। 2020 के िौरान,
जब बाजार िूसरी छमाही में खरकवरी
की राह पर था, इसने मजबूती से
पंंिशंनन खकया और 26% का
पंंखतफल खिया। लंबी अवखि में भी,

गुणवतंंा सूचकांक ने खपछले 19
कैलेंडर वषंंों मंे 72% मामलों मंे
अपने मूल सूचकांक से बेहतर
पंंिशंनन खकया है, जो इसकी खनरंतरता
को िशंानता है। यह िशंानता है खक
गुणवतंंा खसर्ंं एक कारक नहीं है,
बकंकक यह िीरंनकाखलक बेहतर
पंंिशंनन की तलाश के खलए एक
संरखचत िृखंंिकोण भी हो सकता है।सि

से 
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अक्सर सुनने म्े आता है कि
कसस्टेमेकटि इन्वेस्टमे्ट प्लान
(एसआई) िे जकरये कनवेर िरना
सबसे बेहतर तरीिा होता है।
लेकिन ऐसा क्यो् है। इस पर िोई
कवचार नही्ं िरता, जबकि कनवेर
िरने से पहले पता होना चाकहए कि
एसआईपी िे जकरये कनवेर क्याे्
सही है। यकद यह जानिारी आपिो
नही् है तो नुिसान भी हो सिता है।
कनवेर िरने िे बाद स्िीम िा
परफॉम््े्स भी समय-समय पर
जांचना भी जर्री होता है। टीवी,
रेकडयो, ऑनलाइन और सोरल
मीकडया िे जकरये 'म्यूचुअल फंड
सही है' िा स्लोगन हम सभी ने
जर्र सुना है। आए कदन िोई न
िोई क््ििेटर, बॉलीवुड स्टार या
दूसरे कफल्ड िे सेकलक््िटी म्यूचुअल
फंड िा प््चार िरते कदख जाते ह्ै।
म्यूचुअल फंड सही है। लेकिन, क्या
विई मे् म्यूचुअल फंड सभी िे कलए
कबल्िुल सही है? इसिा जवाब है
नही्। म्यूचुअल फंड सभी िे कलए
सही नही् है। अगर आपिा लक्््य
छोटा है या उम्् अकिि है तो
म्यूचुअल फंड सही नही् है। बाजार
मे् मौजूदा कगरावट िे बाद िई
लोगो् िा म्यूचुअल फंड िा करटन्श 3
साल बाद भी कनगेकटव हो गया है।
इस करपोट्श िे जकरये हम आपिो
बताएंगे कि किसिे कलए म्यूचुअल
फंड सही है् और किसिे कलए नही्।

जोबखम लेने की क््मता है तो ही बनवेश किे्
अगर आपमें जोखिम लेने की कंंमता है तो ही  मंयूचुअल फंड में एसआईपी के जखरय खनवेश करें। मंयूचुअल फंड
खनवेश पर माकंंेट खरसंक, खलकंववखडटी खरसंक, केंंखडट खरसंक, जीडीपी गंंोथ खरसंक आखि होता है। अगर आप जोखिम
लेने की कंंमता रिते हंै तो ही खनवेश करें। अनंयथा बैंक एफडी, पीपीएफ, आरडी या िूसरी खफवंसंड इनकम
इनंवेसंटमेंट संकीम में खनवेश करें। इससे आपको नुकसान नहीं होगा और आपकाे खरटनंन खमलता रहेगा। भले की कुछ
कम वंयों न हो।

क्या म्यूचुअल फंड मे्
निवेश सबके नलए सही

nअगर आप भी एसआईपी के जनरये ननवेश कर रहे हैं तो जान कुछ बातें
n मंयूचुअल फंड के 80% ननवेशकों को नहीं पता है नक वह कहां लगा रहे पैसा
nउसका फंड मैनेजर कौन है, पूछेंगे तो नसफंफ यही बोलेंगे नक एसआईपी कर रहे

एसआईपी के फायदे
l कनयकमत कनवेर: एसआईपी आपिो कनयकमत र्प से कनवेर िरने िी

अनुमकत देता है, जो आपिे कनवेर लक्््यो् िो प््ाप्त िरने म्े मदद िर
सिता है।

lर्पये िॉस्ट एवरेकजंग: एसआईपी आपिो र्पये िॉस्ट एवरेकजंग िा
लाभ उठाने िी अनुमकत देता है, कजसमे् आप बाजार िी उतार-चढ्ाव िे
बावजूद कनयकमत र्प से कनवेर िरते ह्ै।

l कनवेर अनुरासन: एसआईपी आपिो कनवेर अनुरासन बनाए रखने म्े
मदद िर सिता है, जो आपिे कनवेर लक्््यो् िो प््ाप्त िरने म्े मदद
िर सिता है।

lलंबी अवकि िे कलए कनवेर: एसआईपी आपिो लंबी अवकि िे कलए
कनवेर िरने िी अनुमकत देता है, जो आपिे कनवेर लक्््यो् िो प््ाप्त
िरने म्े मदद िर सिता है।

एसआईपी के प््कार : म्यूचुअल फंड एसआईपी: म्यूचुअल फंड एसआईपी
मे् आप कनयकमत र्प से म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरते ह्ै। स्टॉक एसआईपी:
स्टॉि एसआईपी मे् आप कनयकमत र्प से स्टॉि मे् कनवेर िरते ह्ै।

आंख मूंद कि बनवेश नही् किे्
म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरने वाले 80% कनवेरिो् िो नही् पता है कि वह
किस फंड मे् कनवेर िर रहे ह्ै। उसिा फंड मैनेजर िौन है? पूछे्गे तो बोले्गे
कि हम तो एसआईपी िर रहे ह्ै, जबकि एसआईपी एि जकरया है म्यूचुअल
फंड मे् कनवेर िरने िा। इसकलए म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरने से पहले
जानिारी जुटाएं। किसी िी सलाह पर सुनी सुनाई बातो् पर कनवेर न िर
दे्। म्यूचुअल फंड मे् सही फंड िा चुनाव िरना बहुत जर्री है। ऐसा नही्
िरने पर नुिसान उठाना होगा। सही फंड चुनने िे कलए आपिो बाजार िो
समझना होगा। कनवेर िे तरीिो् और अपने लक्््य िो देखना होगा। यह
जानना जर्री है कि हम कनवेर क्यो् और किस कलए िर रहे है्। इसकलए
कनवेर िरते समय एि बार पूरी जानिारी जुटाएं।

बिरन्ट बनवेश का पैमाना नही्
लोग अक्सर सोचते ह्ै कि जो फंड
अभी सबसे अच्छा प््दर्शन िर रहा
है, वही उनिे कलए सही रहेगा।
लेकिन हर म्यूचुअल फंड स्िीम
अलग होती है। अगर उस स्िीम
िा इंवेस्टमे्ट ऑब्जेक्कटव और
करस्ि प््ोफाइल आपिी जर्रतो्
से मेल नही् खाता, तो वह फंड
आपिे कलए सही नही् है। इसकलए
इन बातो् िा ध्यान रखना जर्री है
वरना आप झटिा भी खा सिते ह्ै।

स्कीम को जर्ि जांचे्
यह जर्री है कि आप फंड हाउस
िी इंवेस्टमे्ट स्ट््ैटेजी, फंड
मैनेजर िी योग्यता, और करस्ि
मैनेजमे्ट प््ोसेस िो भी समझे्।
एि ही िैटेगरी मे् अलग-अलग
स्िीम्स िा प््दर्शन अलग हो
सिता है। िोई भी कनवेर िरने से
पहले एि बार स्िीम िो जर्र
जांच ले्। उसिे प््दर्शन पर नजर
रखे् और समीक््ा िरते रहे्।

बनगिानी किना सीखे्
सही स्िीम चुन लेना ही िाफी
नही्। कनवेर िे बाद स्िीम िा
परफॉम््े्स समय-समय पर जांचना
भी जर्री है। समय-समय पर देखे्
कि क्या फंड आपिे लक्््य िे
अनुसार चल रहा है? अगर नही् तो
उसमे् बदलाव िरे्। अगर ये पांच
िाम आप िर सिते ह्ै तो ही
म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरे्। आप
अपने पैसे िो सुरक््कत भी रख
पाएंगे और सही करटन्श भी ले
पाएंगे। अन्यथा आप कफक्स्ड
इनिम प््ोडक्ट मे् कनवेर िरे्। 

अलर्ट  
बिजनेस डेस्क

8 बाजार में उथल-पुथल होने पर ननवेशक घबरा जाते हैं
8 पंयोर इकंववटी फंडंस में पैसे लगाने से कतराने लगते हैं
8 ऐसे समय में हाइनंंिड फंडंस अचंछा नरटनंन देने में सकंंम
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ट््क ने मारी टक््र

ऑटो िालक घायल
जींद। िांसी रोर पुल पर तेज
रफ्तार ट््क की टक््र से ऑटो
चालक घायल िो गया। शिर थाना
पुशलस ने घायल की शशकायत पर
फरार ट््क चालक के शरलाफ
मामला दज्श कर जांच शुर् कर दी
िै। जुलानी शनिासी राममेिर ने
पुशलस को दी शशकायत मे् बताया
शक िि गैस शसले्रर का ऑटो
लेकर िांसी रोर पुल पर पिुंचा था।
उसी दौरान पीछे से तेज रफ्तार ट््क
ने ऑटो को टक््र मार दी। 
पत्नी पर हरियार से
हमला कर रकया घायल
जींद। जोगे्द्् नगर मे् घर मे् घुस
कर पत्नी पर तेजधार िशथयार से
िमला करने, बीस िजार र्पये की
नगदी तथा सोने की बाशलयां छीन
ले जाने पर शिर थाना पुशलस ने
पशत के शरलाफ मामला दज्श शकया
िै। पुशलस मामले की जांच कर रिी
िै। जोगे्द्् नगर शनिासी पूनम ने
पुशलस को दी शशकायत मे् बताया
शक उसका उसके पशत संदीप के
साथ अदालत मे् केस चल रिा िै।
अज््ात वाहन की टक््र
से एक व्यक्तत की मौत
जींद। गांि करशसंधू तथा पालिां
के बीच अज््ात िािन की टक््र से
एक व्यक्कत की मौत िो गई। उचाना
थाना पुशलस ने मृतक के भाई की
शशकायत पर फरार अज््ात िािन
चालक के शरलाफ मामला दज्श
शकया िै। उचाना मंरी शनिासी सोनू
मजूदरी करने गांि करशसंधू गया
िुआ था। जब िापस घर लौट रिा
था तो रास््े म्े अज््ात िािन ने उसे
टक््र मार दी। शजसमे् सोनू गंभीर
र्प से घायल िो गया।  
िापो् ने की एसपी के
आदेशो् की प््शंसा
जींद। राप पंचायतो् ने एसपी द््ारा
रीजे को लेकर जारी शकए आदेशो्
की प््शंसा करते एसपी का आभार
जताया िै। कंरेला राप पंचायत के
प््धान ओमप््काश कंरेला, माजरा
राप पंचायत के प््धान गुरशिंद्् शसंि
संधू, जुलाना बाराि के प््धान
बसाऊ लािर, सिराित राप
पंचायत के पे््स प््िक्ता मिेन्द्् शसंि
ने संयुक्त बयान मे् किा शक रीजे
पर पाबंदी की मांग राप पंचायतो्
की बिुत पुरानी मांग रिी िै। 
वेतन को जारी करवाने
के रलए उठाई आवाज
जींद। ग््ामीण सफाई कम्शचारी
यूशनयन की ऑनलाइन बैिक शजला
प््धान गुलाब शबरौली की अध्यक््ता
मे् िुई। बैिक का मुख्य उद््ेश्य
ग््ामीण सफाई कम्शचाशरयो् के र्के
िुए िेतन को जारी करिाना रिा।
मीशटंग मे् यूशनयन के शजला सशचि
पिन कुमार ने बताया शक ग््ामीण
सफाई कम्शचारी देश ि प््देश को
साफ. सुथरा ि स्िस्थ बनाने के
शलए काम करते ि्ै लेशकन इनकी
दशा बड्ी दयनीय िै।  
अवैध कॉलोनी के रवकास
पर प््शासन की सख्ती
जींद। उपमंरल नरिाना के अब्शन
क््ेि्् म्े शबना आिश्यक स्िीकृशत के
अिैध र्प से कॉलोनी शिकशसत
शकए जाने का मामला सामने आया
िै। शजला नगर योजनाकार अंजू ने
बताया शक शबना लाइसे्स, सीएलयू
या शिभागीय एनओसी के शकसी भी
कॉलोनी का शिकास गैरकानूनी िै
बताया शक जांच के दौरान यि पाया
शक रेिेन्यू एस्टेट रूमररां कलां के
रसरा नंबरो् 8//11 मीन, 12 मीन,
19/2 मीन, 20 मीन, 7//15/2मीन,
16 मीन ि रेिेन्यू एस्टेट ढाकल के
रसरा नंबरो् 754 मीन, 755 मीन
मे् अिैध शनम्ाशण शकया जा रिा िै। 

पे्शन रवत्् रवधेयक के
रिलाफ  प््दश्शन 22 को
जींद। ज्िाइंट एक्शन कमेटी
शरटायर्श कम्शचारी िशरयाणा शजला
जी्द इकाई के घटक शरटायर्श
कम्शचारी अशधकारी एसो, शरटायर्श
कम्शचारी संगिन,  शरटायर्श कम्शचारी
पुशलस संगिन, पै्शनस्श समाज और
शरप्लोमा इंजीशनयस्श एसोशसएशन
की बैिक शजला संयोजक शकताब
शसंि भनिाला की अध्यक््ता मे् जाट
धम्शशाला मे् िुई। 

तीन रदवसीय वैरदक
सत्संग समारोह 25 से 
जींद। आय्श समाज मंशदर राम नगर
रोितक रोर द््ारा अपने प््ांगण मे्
आगामी 25 अप््ैल से 27 अप््ैल
तक तीन शदिसीय िैशदक सत्संग
समारोि का आयोजन शकया
जाएगा। इस काय्शक््म मे् आय्श
समाज की िेदज्् शिदुषी िेद के
अमृत र्पी संदेश को लोगो् के
सम्मुर प््स््ुत करे्गी। 

राजकीय मरहला महारवद््ालय मे् वार्षशकोत्सव का आयोजन 

शिपंटी संपीकर ने पंंशतभावान छातंंों को शकया समंमाशनत
हशरभूशम नंयूज. जींद 

राजकीय मशिला कालेज मे् शशनिार
को िाश्षशक पाशरतोशषक शितरण
समारोि का आयोजन शकया गया।
इसमे् िशरयाणा शिधानसभा के शरप्टी
स्पीकर रा. कृष्ण शमड््ा ने बतौर
मुख्यअशतशथ काय्शक््म मे् शाशमल
िुए। सि्् 2023-24 के दौरान
शिश््शिद््ालय स््र पर प््थम, श््दतीय
तथा तृतीय स्थान प््ाप्त करने िाली
छाि््ाओ् को रोल ऑफ  िॉनर ि
नगद पुरस्कार तथा मिाशिद््ालय
स््र पर प््थम, श््दतीय तथा तृतीय
स्थान प््ाप्त करने िाली छाि््ाओ् को
नगद राशश से सम्माशनत शकया गया।

शिशभन्न स््रो् पर आयोशजत
रेलकूद प््शतयोशगताओ् तथा
सांस्कृशतक काय्शक््मो् म्े प््थम,
श््दतीय एिं तृतीय स्थान प््ाप्त करने
िाली छाि््ाओ् को तथा बिुमुरी
क््ेि््ो् म्े बेितर प््दश्शन करने िाली

छाि््ाओ् को भी रोल ऑफ ऑनर
तथा कॉलेज कलर प््दान शकए गए।
प््ाचाय्श जयनारायण गिलाित ने
मिाशिद््ालय की िाश्षशक शरपोट्श के
माध्यम से मिाशिद््ालय म्े सि््
2024-25 के दौरान िुई गशतशिशधयो्

का िाश्षशक लेरा जोरा प््स््ुत
शकया तथा यि संदेश शदया शक इस
प््कार के काय्शक््म का आयोजन
छाि््ाओ् को आगे बढ़्ाने के शलए
प््ेशरत करता िै। मुख्यअशतशथ रा.
कृष्ण लाल शमड््ा ने शशक््ा के मित्ि
पर प््काश रालते िुए आश््ासन
शदया शक मिाशिद््ालय के शिकास मे्
सरकारी स््र पर कोई बाधा निी्
आने दी जाएगी। ये भी आश््ासन
शदया शक कालेज द््ारा प््स््ुत मांगो्
को पूरा करिाने का प््यास शकया
जाएगा। नर्ेद्् कुमार ढुल बतौर
मास्टर ऑफ  सेरेमनी रिे। रा.
राजेश बूरा तथा रा. सुशमता आशरी
ने मंच संचालन शकया। आईक्यूएसी

इंचाज्श रा. मनोज कुमार ने काय्शक््म
का संचालन शकया। इस समारोि मे्
पूि्श िाइस चांसलर रा. एके चािला
शिशशष्् अशतशथ रिे। उन्िो्ने किा शक
मशिलाओ् मशिलाएं शशश््कत िोगी तो
िी समाज का सि्ाा्गीण शिकास िो
पाएगा। प््ाचाय्श सत्यिान मशलक,
अन्ना टीम से सुनील िशशष््,
शिकास लोिान, रणबीर यादि,
रणबीर कौशल, नंदलाल शमगलानी
तथा जी्द शिर के अनेक गणमान्य
सामाशजक संस्थाओ् के प््शतशनशधयो्
ने बतौर अशतशथ समारोि की शोभा
बढ़्ाई। मिाशिद््ालय से शजते्द्् शम्ाश,
अजीत कुमार, अनूप कुमार, मनीषा
दलाल, रा. रीतू आशद मौजूद रिे। 

जीूद। बैठक कररे बािहकशन।     फोटो:हरिभूरि

सम्मेलन को लेकर बैठक का आयोजन
जींद। गोपाि रवद््ा मंरदर रवद््ािय मे् प््ांतीय आचाय्ि सम्मेिन को िेकर आचाय््ो् की
प््स््ुरत की पूव्ि तैयाररयो् के अविोकन िेतु रवद््ा भारती ि््ेत््ीय सि संगठन मंत््ी
बािरकशन का प््वास रिा। बािरकशन का सभी रवभाग समन्वयको् के साथ बैठना
िुआ। उन्िो्ने तत्पि््ात रवद््ािय की माननीय प््बंध सरमरत के सदथ्यो् व जी्द संकुि
प््मुख रवनोद वरशष्् के साथ आयोरजत बैठक की अध्यि््ता की। बािरकशन द््ारा मातृ
संगठन थ्वण्ि जयंती की चच्ाि करते िुए प््ासंरगक योजना रजसमे् पय्ािवरण सुरि््ा आरद
पांच आयामो् पर रवशेि ध्यान आकर्िित करते िुए आचाय््ो् से यि अपेि््ा की गई िै रक
वे सामारजक समरसता बढ़्ाने मे् अपना मित्वपूण्ि समय देगे्। रनध्ािररत गीत व
अष््ादश श्िोकी गीता का सामूरिक अभ्यास देखते िुए बािरकशन द््ारा और अरधक
पररश््म करने की सिाि दी गई तथा 25 से 27 मई को पट््ी कल्याणा समािखा मे् स्थथत
साधना के्द्् म्े आयोरजत िोने वािे प््ांतीय सम्मेिन के रिए पूव्ि शुभकामनाएं दी। 

जीूद। सीआरएसयू को जयंरी देवी मंहदर की किाकृहर भे्ट कररे िुए।

रित््ो् म्े जी्द की रवरासत जीवंत
जींद। चौधरी रणबीर रसंि रवरव मे् आयोरजत राष््््ीय रचत््किा काय्िशािा मे्
देशभर से आए किाकारो् ने भाग रिया और जी्द की ऐरतिारसक एवं
सांथ्कृरतक रवरासत को अपनी किा के माध्यम से जीवंत रकया। काय्िशािा मे्
रानी तािाब और जयंती देवी मंरदर जैसे ऐरतिारसक थ्थिो् पर आधाररत
किाकृरतयां तैयार की गई। प््ख्यात रचत््कार दीपक कौरशक द््ारा वॉटर किर
तकनीक मे् तैयार जयंती देवी मंरदर की भावनात्मक किाकृरत रवश््रवद््ािय
की कुिसरचव िविीन मोिन को भे्ट की गई। इस किाकृरत मे् न केवि
धार्मिक थ्थि का रचत््ण िै बस्लक जी्द के िोगो् की आथ्था और सांथ्कृरतक
चेतना को भी रंगो् के माध्यम से दश्ािया गया िै। कुिसरचव िविीन मोिन ने
किा रक िरित किाएं रकसी भी राष्््् की सांथ्कृरतक आत्मा िोती िै्। 

जीूद। टैिे्ट िंट काय्तक््म मे् भाग िेरे बच््े। फोटो:हरिभूरि

डीएवी स्कूल म्े टैले्ट हंट काय्शक््म
जींद। डीएवी शताध्दी पस्धिक थ्कूि के नए बच््ो् ने टैिे्ट शो मे् अपनी प््रतभा
रदखाई। काय्िक््म की शुर्आत िनुमान चािीसा के साथ िुई। रनदेशक िररयाणा
सारित्य एवं संथ्कृरत डा. धम्िदेव रवद््ाथ््ी  ने किा रक अच्छाई परमात्मा देता िै
िेरकन उसके रिए िमे् उससे प््ाथ्िना करनी पड्ती िै। उन्िो्ने िनुमान जी के
बारे मे् बच््ो् को बताया रक वे रकतने ईमानदार, सािसी, प््रतभा के धनी थे।
उन्िो्ने किा रक सभी के अंदर कोई ना कोई गुण िोता िै, रसफ्फ  पिचानने की
देर िै। कई पढ़्ाई मे् आगे िोता िै। कोई िेख मे् या रचत््किा मे्, कोई नृत्य मे्,
कोई आवाज का धनी िोता िै। सभी को अपनी प््रतभा रदखानी चारिए। टैिे्ट शो
के रविय मे् डीएवी प््ाचाय्ाि रस्शम रवद््ाथ््ी ने बताया रक बच््े प््रतभा के धनी िोते
िै्, इन्िे् केवि थोड्े से माग्िदश्िन की आवश्यकता िोती िै। 

पूव्त सैहनक वेिफेयर एसो का प््हरहनहध मंिि नायक जगदीश के पहरजनो् को हररंगा सौपरे।

कैथल। पूव्ि सैरनक वेिफेयर एसो के प््रतरनरध मंडि ने अपने पूव्ि
सैरनक साथी नायक जगदीश 8वी् जाट रेरजमे्ट के वीर योद््ा रिे
रजन्िो्ने 2005 तक सेना मे् रिते िुए मातृभूरम की सेवा की रफर विां से
सेवारनवृत िोने के बाद पुरिस रवभाग मे् थ्पेशि पुरिस आॅरफसर के
पद पर रिकर पुरिस व समाज सेवा दी इस िोनिार पूव्ि सैरनक के
पैतृक गांव खरक पाण्डवां म्े घर पर जाकर कै मुख्तार रसंि जांगडा,
सूबेदार सीपीओ राजबीर भाना, ररसािदार बिदेव रसंि सैनी, सूबेदार
ज्योरत राम मानस, िविदार कम्िवीर सिारन, रसपािी फौजी कम्िवीर
वाइस चेयरमैन प््रतरनरध रजिा पररिद कैथि,िविदार संजीव राणा व
ररसािदार कम्िवीर भाि ने पार्थिक शरीर पर रतरंगा ओढ़ाया और सभी
शव यात््ा यानी अंरतम यात््ा मे् शारमि िुए। पार्थिक शरीर पर रीट चढ़ा
कर व फूिो् और फूि-मािाएं के साथ मे् म्े श््द््ांजरि दी। 

पूव्श सैरनक जगदीश को दी श््द््ांजरल 

गुििा-चीका। गांव अगौ्ध के आंगनबाड़ी के्द्् म्े आयोहजर काय्तक््म। 

भाहवप के अहधकारी क्योिक के स्कूि मे् बेहटयो् का स्वागर कररे।

जीूद। पह््ियो् के हिए पानी का प््बंध कररे छात््ाएं।     फोटो:हरिभूरि

गुहला-चीका। मरििा एवं बाि रवकास रवभाग की काय्िक््म
अरधकारी गुरजीत कौर ने बताया रक शरनवार को  रवभाग द््ारा खंड
गुििा के गांव अगौ्ध के आंगनबाडी के्द्् म्े पोिण अरभयान के
तित  रिंग अनुपात मे् सुधार िाने के रिए जागर्कता अरभयान
आयोरजत रकया गया। सुपरवाइजर करवता ने जानकारी देते िुए
बताया रक रवभाग द््ारा रिंगानुपात सुधार के बारे मे् जागर्कता
अरभयान चिाए जा रिे ि्ै। किा रक काय्िक््म के दौरान गांव की
मरििाओ् को रिंगानुपात के बारे मे् समझाया गया तथा उन्िे् बताया
गया रक गांव अगौ्ध का रिंगानुपात बिुत कम िै गांव मे् िडरकयो्
की तुिना मे् िडको् की अरधकता िै, इससे समाज मे् गिरे दुष्प््भाव
पडते िै् व समाज का संतुिन रबगडता िै। गांव की मरििाओ को
जागर्क करते किा रक रिंग जांच गंभीर कानूनी अपराध िै। 

रलंग अनुपात सुधार बारे रकया जागर्क
जींद। रिंदू कन्या कािेज के इको क्िब ने पर््ियो् को गर्मियो् की
भीिण गम््ी मे् राित प््दान करने के उद््ेश्य से रमट््ी के बत्िन मे् पानी
रखने के रिए काय्िक््म का आयोजन रकया। मुख्य उद््ेश्य पररसर
मे् पर््ियो् के रिए पानी का स््ोत प््दान करना था। रजससे गर्मियो् के
मिीनो् म्े भिाई सुरनर््ित िो सके। काय्िक््म का नेतृत्व इको क्िब
की प््भारी सीमा दिाि ने रकया। रजन्िो्ने छात््ाओ् और संकाय
सदथ्यो् का उत्सािपूव्िक माग्िदश्िन रकया। रिंदू कन्या मिारवद््ािय
की प््ाचाय्ाि डा. पूनम ने पररसर मे् एक पेड् पर पििा रमट््ी का बत्िन
रख कर एक उदािरण प््स््ुत रकया। रेखा सैनी ने छात््ाओ् को
प््ोत्सारित करने और काय्िक््म मे् भाग िेने के रिए उपस्थथत थी।
छात््ाओ् ने सर््कय र्प से रमट््ी के बत्िन रखे और गर्मियो् के मौसम
मे् पर््ियो् की रि््ा और बचाव के रिए एक प््रतज््ा िी। 

पर््ियो् के रलए रकया पानी का प््बंध

कैथल। भारत रवकास पररिद, शाखा क्योडक द््ारा राजकीय कन्या
वमारव, क्योडक मे् अध्ययनरत बेरटयो् के सामूरिक जन्मरदन पर
आशीव्ािद काय्िक््म थ्नेि एवं संथ्कारो् से पररपूण्ि वातावरण मे्
संपन्न िुआ। अरभनव आयोजन अप््ैि माि मे् जन्मी बेरटयो् को
सम्मारनत कर आत्मबि एवं सामारजक आत्मीयता को प््ोत्सारित
करने िेतु आयोरजत रकया । अध्यि््ता डॉ. अशोक गग्ि ने की
जबरक मुख्य अरतरथ के र्प मे् वररष्् रशर््िका अंजु शम्ाि उपस्थथत
रिी।  इस अवसर पर पररिद के संरि््क श््ी रामचंद््, अध्यि्् सुरेश
शम्ाि (सेवारनवृत्् प््ाध्यापक), सरचव मनोज कुमार, रवत्् सरचव
रवजे्द्् तंवर, पररिद सदथ्य रजनीश तंवर, डॉ. रामपाि तंवर,
दीपक शम्ाि, मघर रसंि, मंजू गग्ि, उिा चाविा, िरीश चाविाएवं
अन्य गणमान्य सदथ्यगण रवशेि र्प से उपस्थथत रिे। 

आशीव्ाशद काय्शक््म गररमापूव्शक संपन्न

नौंवीं पातशाही गुरं तेगबहादुर साहहब का पंंकाश पवंव शंंदंंा से मनाया
गुर् तेग बिादुर ने पे््म और त्याग का
जीिन जीने पर बल शदया : बलशिंद््

हशरभूशम नंयूज:जींद

नौ्िी् पातशािी गुर् तेगबिादुर
साशिब का प््काश पि्श ऐशतिाशसक
गुर्द््ारा गुर् तेग बिादुर साशिब मे्
श््द््ा एिं धूमधाम से मनाया गया।
इस अिसर पर गुर्द््ारा साशिब मे्
शिशेष र्प से दीपमाला की गई
तथा धाश्मशक दीिान सजाए गए।
शजसमे् बािर से आए रागी शिद््ानो्
द््ारा गुर् मशिमा के गुर्बाणी शब्द
गायन शकए गए।  गुर्घर के प््िक्ता
बलशिंदर शसंि के अनुसार धाश्मशक
दीिान मे् सबसे पिले भाई जसबीर
शसंि रमदशसया के रागी जत्थे द््ारा
गुर्बाणी शब्द गायन शकए गए।
गुर्द््ारा साशिब के िैर ग््ंथी कथा
िाचक गुर्शिंद्् शसंि  रि््क न ेअपने
कथा प््िचनो् मे् गुर् तेग बिादुर की
जीिनी को संगतो् से र्बर् करते
िुए बताया शक गुर् तेग बिादुर
साशिब ने देश और धम्श की राशतर
अपने आप को िी निी बक्कक अपने
पूरे सरबंश को कुब्ाशन कर शदया
और उसी कुब्ाशनी के सदके आज

िम मंशदरो् म्े राम-राम और गुर्द््ारो्
मे् िािेगुर्-िािेगुर् का जाप करने
के काशबल बने िै्। इसके बाद
दरबार साशिब अमृतसर से आए
भाई गुरसेिक शसंि के रागी जत्थे ने
गुर् मशिमा के गुरबाणी शब्द सुना
कर संगतो् को शनिाल शकया।
िशरयाणा गुरद्््ारा धम्श प््चार कमेटी
के चैयरमेन बलजीत शसंि
दादूिाल, अंतशरम कमेटी की
सदस्य बीबी परशमंदर कौर ि
िशरयाणा गुर्द््ारा प््बंधक कमेटी के

निशनि्ाशशचत सदस्य करनैल शसंि
शनम्नाबाद ने शिशेष तौर पर धाश्मशक
दीिान मे् अपनी िाशजरी लगिाई्
तथा गुर् के समक्् नतमस््क िो
कर संगतो् को प््काश पि्श की बधाई
देते िुए किा शक िमारे गुर्ओ् की
शिादत की बदौलत िी शसर कौम
को बिादुर कौम का दज्ाश शमला िै।
िमे् भी अपने गुर्ओ् की शशक््ाओ्
पर अमल करते िुए उनके बताए
पदशचन्िो् पर चल कर देश और धम्श
का शिकास करना िै। करनैल शसंि

शनम्नाबाद ने स्थानीय शिधायक एिं
िशरयाणा शिधानसभा के शरप्टी
सप्ीकर रा. कृष्ण शमड््ा का मुख्य
सड्क पर प््िेश द््ार बनिाने के
शलए िशरयाणा गुर्द् ्ारा प््बंधक
कमेटी एिं समूि संगत की तरफ  से
आभार व्यक्त शकया।  गुर्घर के
प््िक्ता बलशिंदर शसंि ने किा शक
गुर् तेग बिादुर साशिब ने प््ेम और
त्याग के जीिन जीने पर बल शदया
और किा शक िमे् सुर-दुर मे्
समान रिना चाशिए। उन्िो्ने धम्श
की रक््ा के शलए रासकर धम्श
पशरित्शन के शरलाफ  आिाज
उिाने का मित्ि बताया। उन्िो्ने िर
पशरक्सथशत का सामना पूरी शांशत
और दृढ़्ता से करने और जीिन मे्
न्याय और समानता के शलए रड्े
िोने का मित्ि बताया। 

नशा न करने बारे शकया जागर्क
हशरभूशम नंयूज:कैथल

कैथल पुशलस द््ारा आए शदन शजला
िाशसयो् को नशा न करने बारे
जागर्क शकया जा रिा िै। शशनिार
को पुशलस अधीक््क राजेश
काशलया के माग्शदश्शन मे् एएसआई
ओमप््काश, एचसी सुनील कुमार ि
िोमगार्श शमशेर शसंि की टीम द््ारा
कैथल मे् अनाज मंरी सशित अन्य
स्थानो् पर युिाओ् सशित आमजन
को नशे के दुष्पशरणामो् की जानकारी
देकर जागर्क शकया। एसपी राजेश
काशलया ने किा शक नशा मुक्त
अशभयान तित शजला को नशा मुक्त

बनाने के शलए पुशलस प््शासन
लगातार प््यासरत िै। नशे का सेिन
व्यक्कत के शरीर के शलये तो िाशन
कारक िै िी साथ मे् यि अपराध
करने का मुख्य कारण भी बनता िै।
जो व्यक्कत नशा करने लग जाता िै
िि पैसे ना िोने पर अपराशधक
िारदातो् को अंजाम देने शुर् कर

देते् िै। युिा िग्श नशे से दूर रिकर
पढ़ाई के साथ साथ रेलो् मे् शिस्सा
लेकर जीिन को सिारे्। रेल िमे
नशे से दूर रिने के शलए प््ेशरत करते
िै्। नशा शौक से शुर् िोकर मौत
तक ले जाता िै। इससे कई तरि की
गंभीर बीमाशरयां िोती िै। इससे
िमारा पशरिार भी परेशान िोता िै। 

जीूद। रग्बी एसोहसएशन के मिासहचव मुनीर बेरवाि के साथ टीम।    फोटो:हरिभूरि

रग्बी सेवन टीम मे् जी्द की मानसी
जींद। सीरनयर नेशनि मरििा रग्बी सेवे्स चै्रपयनरशप 23 और 24 अप््ैि को
गुवािाटी के इंरदरा गांधी एथिेरटक फील्ड मे् इंरडयन रग्बी फुटबॉि यूरनयन द््ारा
आयोरजत की जाएगी। जी्द रग्बी एसो के मिासरचव मुनीत बेरवाि ने बताया रक
प््देश की मरििा टीम की तैयारी के रिए प््देश स््रीय प््रशि््ण रशरवर बबीता रसंि की
देखरेख मे् कोच अमन मरिक मरिक एवं राजेश की अगुवाई मे् पानीपत के उग््ाखेड्ी
रग्बी फील्ड पर 10 से 19 अप््ैि तक िगाया गया था। टीम मे् 12 रखिारडय़ो् के साथ 2
सध्थ्टीट््ूट रखिारडय़ो् को रखा िै। टीम कोच रग्बी इंरडया िेवि वन कॉिीफाइड
कोच सुदेश कुमारी को िगाया िै तथा मैनेजर राजेश िो्गे। मुनीत ने बताया रक टीम
मे् ज्योरत कप्तान, सररती रिसार, पायि उपकप्तान, दीपा, स्ववंकि, सीमा, र््पयंका,
ईशा, अंजिी पानीपत, मानसी जी्द, आरती रभवानी, प््ीरत चरखी दादरी शारमि िै।  

सुप््ीम स्कूल के छात््ो् का
शानदार प््दश्शन

जींद। एकता नगर स्थथत सुप््ीम थ्कूि
मे् जेईई मे्स का पररणाम घोरित िोते
िी उत्सव का मािौि बन गया। थ्कूि
के छात््ो् ने शानदार प््दश्िन कर
सफिता प््ाप्त की और रवद््ािय का
नाम रोशन रकया। दीर््ित ने 98.47
प््रतशत और परीर््ित ने 94.34 प््रतशत
अंक अर्जित कर परीि््ा उत््ीण्ि की।
इस उपिस्धध के उपिक्््य मे् थ्कूि
पररवार द््ारा छात््ो् को पुष्पमािा पिना
कर रमठाई रखि ाकर   उन्िे् सम्मारनत
रकया गया। इस अवसर पर थ्कूि के
प््ाचाय्ि सत्ेद्् र््तपाठी ने मेधावी छात््ो् को
बधाई देते किा रक अथक पररश््म
अंतत: रंग िाता िै। पररश््म का मनुष्य
के जीवन मे् विी मित्व िै, जो भोजन
और रवश््ाम का िोता िै। रबना पररश््म
के जीवन व्यथ्ि िै। क्यो्रक प््कृरत द््ारा
रदए गए संसाधनो् का सदुपयोग विी
कर सकता िै जो पररश््म मे् रवश््ास
रखता िै। उन्िो्ने आगे किा रक कम्ि
और पररश््म का मित्व भगवान
श््ीकृष्ण ने अज्िुन को गीता के उपदेश
के माध्यम से समझाया था।

ममता सरकार का पुतला फूंका
हशरभूशम नंयूज:जींद

पश््िम बंगाल मे् शिंदुओ् के नरसंिार
के शिरोध मे् शशनिार को शिश्् शिंदू
पशरषद् के नेतृत्ि मे् समस्् शिंदू
समाज द््ारा प््दश्शन शकया गया और
पश््िम बंगाल सरकार का पुतला
फूंका। शिशिप काय्शकता शजलाध्यक््
सुशील शसंगला की अध्यक््ता मे्
एकश््ित िुए। बजरंग दल के प््ांत
सि संयोजक िरीश रामकली एिं
शजला अध्यक्् सुशील शसंगला ने
किा शक मुश्शशदाबाद मे् शिंदुओ् पर
ममता सरकार की नाक के नीचे
अत्याचार शकए जा रिे ि्ै। शिंदुओ् के
घर जलाए जा रिे िै्, बिनो् की

मय्ाशदा िनन की जा रिी िै। राक््सी
प््िृश््ियां सभी नैशतक मय्ाशदा तोड्
रिी िै्। इसशलए शिंदू अपने िी देश मे्
पलायन करने का मजबूर िुआ िै।
अब िि शदन याद आ रिे िै् शक कैसे
शिंदुओ् को कश्मीर छोड् कर भागना
पड्ा था। सुशील ने किा शक ये सिन
निी शकया जा सकता ि के्द्् सरकार
को तुरंत प््देश सरकार बर्ाशस्् कर

कानून एिं व्यिस्था को बिाल कर
शिंदुओ् की घर िापसी सुशनश््ित की
जाए। प््दश्शन को संबोशधत करते िुए
प््ांत सि मंि््ी ने शिंदू समाज को
चेताया यशद अभी भी एक ना िुए तो
कटना तय िै। 80 प््शतशत शिंदू िोते
िुए भी संगशित न िोने के कारण
शिस्थाशपत िुए, उनकी मान मय्ाशदा
एिं संपश््ि लूटी गई। 

जीूद। ममरा सरकार का पुरिा फूंकरे हवहिप काय्तकर्ात। फोटो:हरिभूरि

n िुरूशिदाबाद िेू रहंदुओू पि अतूयाचाि
को लेकि जताया िोष

जीूद। बच््ो् को सम्माहनर कररे हिप्टी स्पीकर।   फोटो:हरिभूरि

n शौक से शुरू होकि िौत तक ले
जाता है नशा: िाजेश कारलया

कैथल। नशा न करने बारे जागर्क कररे पुहिस कम्तचारी।   फोटो:हरिभूरिहमें गुरंओं की बताई शिकंंा का अनुसरण करना चाशहए : दादूवाल
रागी जत्थो् ने गुर् तेग

बहादुर साहहब की
जीवनी से संगतो् को

करवाया र्बर्

धाह्मतक दीवान मे् पिुंचे अहरहथयो् का हसरोपा भे्ट कर सम्मान कररे मैनेजर गुरहवंदर हसंि ।

दरबार साहिब से आए रागी गुरसेवक हसंि का जत्था गुरबाणी कीर्तन कररे िुए।

ये रहे मौजूद 
धार्मिक दीवान मे् गुर्द््ारा सारिब
के मैनेजर गुररवंदर रसंि
चौगामा, जत्थेदार गुररजंदर रसंि,
मारिक रसंि चीमा, जोरगंदर रसंि
पािवा, टिि रसंि, दिबीर रसंि
सेठी, सतनाम रसंि घुम्मण,
इंदरजीत रसंि रबट्््, शेर रसंि
सफीदो्, सरपंच बिरवंदर रसंि,
गुरभेज रसंि, आजाद रसंि, मेजर
रसंि, शेर रसंि, कम्ि रसंि
खरकड्ा, शोभा रसंि, यादरवंदर
रसंि आरद उपस्थथत रिे।
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मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी मुख्य असिसि के िौर पर पहुंचे्गे

संत दशरोमदण धन्ना भगत की जरंती
पर राज्रस््रीर समारोह आज होगा

हरिभूरि न्यूज :जी्द

संत दशरोमदण धन्ना भगत की
जरंती पर रदववार को इस बार
उचाना मे् आरोजन हो रहा है।
उचाना की धरती से सामादजक,
समरता का संिेश पूरे िेशए प््िेश मे्
जाएगा। प््िेश सरकार द््ारा
संत.महापुर्षो् की दशक््ाओ् एवं
आिश््ो् को जन-जन तक पहुंचाने
के दिए चिाई जा रही संत
महापुर्ष सम्मान एवं दवचार-प््सार
रोजना के तहत सव्ा जातीर िाडन्
खाप चबूतरा पािवां के साथ
दमिकर 20 अप््ैि को बस स्टै्ड के
पास राज्रस््रीर समारोह का
आरोजन दकरा जा रहा है।
मुख्रअदतदथ के तौर पर सीएम
नारब दसंह सैनी पहुंचे्गे। कार्ाक््म
के संरोजक की दजम्मेिारी
राज्रसभा सिस्र सुभाष बरािा पर
है। दजिा, हिकास््र पर मीदटंग
करके वो इस समारोह का दनमंत््ण
िे रहे है। समारोह मे् संत, महात्मा,

खापो् के प््दतदनदध भी पहुंचे्गे। संत
दशरोमदण धन्ना भगत के रंग मे्
उचाना रंगा नजर आने िगा है।
राज्रसभा सिस्र एवं कार्ाक््म के
संरोजक सुभाष बरािा ने बतारा
दक इस आरोजन का उद््ेश्र संत
धन्ना भगत के जीवन िश्ान और
सामादजक समरसता को हर
नागदरक तक पहुंचाना है। समारोह
को िेकर िोगो् मे् उत्साह है। 2023
मे् नरवाना हिके के धरौिी गांव मे्
राज्रस््रीर समारोह का आरोजन
संत धन्ना भगत की जरंती पर
दकरा गरा था। सव्ा जातीर िाडन
खाप द््ारा इस बार जरंती समारोह

उचाना मे् मनाए जाने को िेकर
आग््ह दकरा था। ऐसे मे् इस बार

आरोजन उचाना की धरती पर हो
रहा है। 

उचाना की धिती से
जाएगा सािारजक
सििसता का पूिे 
देश-प््देश िे् संदेश

जी्द। समािोह स्रल के मंच पि तैयासियो् की िानकािी लेते कैसबनेट मंत््ी कृष्ण बेदी एवं सार मे् मौिूद सवधायक देवे्द््
चतिभुि अत््ी। फोटो: हमरभूिम

हरिभूरि न्यूज :जी्द

गांव पािवां म्े रदववार को
आरोदजत संत दशरोमदण धन्ना
भगत की जरंती पर राज्र स््रीर
कार्ाक््म का आरोजन दकरा
जाएगा। इसमे् मुख्रअदतदथ के तौर
पर मुख्रमंत््ी नारब सैनी दशरकत
करे्गे। कार्ाक््म मे् जाने वािे िोगो्
को िे जाने के दिए जी्ि दडपो से
206 बस जाएंगी। दजसमे् से 106
बस जी्ि दडपो से और बाकी बस
दभवानी और रोहतक रोड से मांगी
गई है्। ऐसे म्े रदववार को जी्ि से
अिसुबह चंडीगढ्, दिल्िी और
गुर्ग््ाम के साथ-साथ अन्र िोकि
र्ट पर भी राद््तरो् को परेशानी का
सामना करना पड़् सकता है। जी्ि
दडपो मे् इस समर रोडवेज बसो् की
संख्रा 168 है् और पदरवहन सदमदत
की बसो् की संखर्ा 162 है। हािांदक
िोकि र्ट पर राद््तरो् को प््ाइवेट
बसो् का सहारा रहेगा। जबदक जी्ि
दडपो की बसो् म्े हर रोज िगभग 16

हजार रात््ी सफर करते ह्ै। दजससे
दडपो को एक दिन मे् िगभग 12
िाख र्परे का राजस्व प््ाप्त होता है
िेदकन इतनी ज्रािा संख्रा मे् बसो्
के जाने पर राद््तरो् को परेशानी
होगी। वही् हांसी, असंध, नरवाना,
गोहाना और पानीपत जैसे िोकि
र्ट पर राद््तरो् को प््ाइवेट बसो् का
ही आसरा होता है। 

कार्ाक््म के दिए जी्ि की
106 बस प््रोग की जाएगी

तैयामरयो् का जायजा
लेने पहुंचे कैमबनेट 

मंत््ी कृष्ण बेदी
कैवबनेट मंत््ी कृष्ण बेदी, उचाना

विधायक देिे्द्् चरतभुि अत््ी,
भािपा विलाध्यक्् वतिे्द्् ढूल

समारोह की तैयावरयो् का िायिा
लेने पहुंचे। यहां पर समारोह स्थल

के बारे म्े िानकारी लेने के बाद
पत््कारो् से बातचीत मे् बेदी ने कहा

वक समारोह मे् मुख्यमंत््ी नायब
वसंह सैनी मुख्य अवतवथ के तौर पर

पहुंच रहे है तो काय्िक््म के
संयोिक राज्यसभा सदस्य सुभाष
बराला है। हमारी पूरी टीम, दाडऩ

खाप की टीम समारोह सफलता को
लेकर लगी है। संत विरोमवण धन्ना

भगत की ियंती पर समारोह का
आयोिन वकया िा रहा है तावक

उनकी विक््ाएं लोगो् तक िाए। ये
काय्िक््म सामाविक काय्िक््म है।
हमने प््त्येक व्यल्तत को वनमंत््ण

वदए है। गांि-गांि िाकर समारोह
को लेकर वनमंत््ण वदया गया है।
विधायक देिे्द्् चतरभुत अत््ी ने
कहा वक ये िी्द विले के वलए

सौभाग्य की बात है वक लगातार
दूसरी बार विले म्े संत विरोमवण
धन्ना भगत की ियंती मनाई िा

रही है। 2023 मे् नरिाना मे्
आयोिन हुआ तो इस बार उचाना
मे् ये आयोिन हो रहा है। उचाना

की धरती इवतहास बनाती है। 

जी्द। िी्द सरपो मे् बस मे् सवाि होते यात््ी। फोटो: हमरभूिम

अन्य मजलो् से िी मांगी
विलेभर मे् अलग-अलग र्टो् पर
162 प््ाइिेट बसे् दौड़् रही है्। इनमे्
नरिाना र्ट पर 31, असंध र्ट पर
16, गोहाना और बरिाला र्ट पर 19,
हांसी र्ट पर 26, पुंडरी र्ट पर तीन,
िी्द से पानीपत र्ट पर 26,
वपक्लूखेड़्ा से रोहतक र्ट पर पांच,
नरिाना से हांसी र्ट पर पांच,
नरिाना से कैथल र्ट पर 24 और
नरिाना से वहसार र्ट पर 20 वनिी
बस्े िावमल है्। िी्द वडपो के
महाप््बंधक राहुल िैन ने बताया वक
पालिां गांि म्े आयोवित संत
विरोमवण धन्ना भगत की ियंती पर
रवििार से िी्द से 206 बस िाएंगी।
इसमे् िी्द से 106 बस और बाकी
अन्य वभिानी और रोहतक से मांगी
गई है्। िो बसे् बचे्गी उनको याव््तयो्
की भीड़् के अनुसार चलाया िाएगा। 

एलईडी स्क््ीन से देि सके्गे समारोह
समारोह मे् आने िाले संत ि
महात्माओ् एिं खाप प््वतवनवधयो् के
बैठने के वलए मंच बनाए गए है्।
सांस्कृवतक काय्िक््मो् की प््स््ुवत
देने िालो् के वलए भी अलग मंच
बनाया गया है। पंडाल मे् कुव्सियां
बैठने के वलए लगाई गई है तो गम््ी
का मौसम देखते हुए पूरे पंडाल मे्
पंखे लगाए गए है। कई एकड़् मे्
लगाए गए पंडाल मे् आने िाले हर
वकसी को पूरा समारोह देखने मे्
वकसी तरह की परेिानी न हो

इसको लेकर एलईडी स्क््ीन
लगाई गई है। वििावनया पल्ललक
स्कूल के सामने करीब पांच एकड़्
मे् पाव्कि्ग िाहनो् के वलए की गई
है तावक लोगो् को ज्यादा दूर न
चलना पड़्ा। यहां पर तीन गेट
बनाए गए है्। एक गेट से सीएम
नायब वसंह सैनी पहुंचेगे तो एक
गेट िहां से साधु.संत आएंगे। एक
गेट पंडाल के वलए बनाया गया है
िहां से आमिन समारोह 
मे् पहुंचेगा। 

n लंबे के साि लोकल र्टो् िर
बढ्ेगी िरेशानी

साइबर अपराध के खिलाफ खकया प््ेखरत

हरिभूरि न्यूज :कैथल

दजिा पुदिस की टीमे् दजिे मे्
दवदभन्न स्थानो् पर हेल्पडेस्क िगाकर
आमजन को साइबर अपराधो् बारे
जागर्क कर रही है। शदनवार को
एसपी राजेश कादिरा के कुशि
माग्ािश्ान मे् चीका मे् अनाज मंडी व
चीका चौक पर तथा कैथि मे् कोट्ा व
सदचवािर म्े साइबर हेल्पडेस्क
िगाकर आमजन को दवदभन्न प््कार

के साइबर अपराध के तरीको् तथा
उनसे बचाव के उपारो् के बारे म्े
जानकारी प््िान की गई। साइबर राष््््ीर
हेल्पिाइन नंबर 1930 का प््चार
जोर-जोर से दकरा जा रहा है तादक
आमजन इसके महत्व से जागर्क हो
सके तथा जागर्कता की ज्रोत से

साइबर अपरादधरो् को खाक दकरा जा
सके। अदभरान म्े दजिा पुदिस
दशक््ण संस्थानो् म्े जाकर बच््ो् के
माध्रम से अदभभावको् को जागर्क
कर रहे है् तो वही् ग््ामीण आंचि से
सटे गांवो् मे् भी जाकर आमजन को
जागर्क कर रही है्। 

n चीका व कैिल मे् आमजन को
मकया जागर्क

n जागर्कता अिना कर साइबर
ठगी से बचे्, अिराध होने िर
राष््््ीय हेल्िलाइन नंबर 1930
िर करे् डायल

कैिल। अनाि मंरी के मिदूिो् को साइबि क््ाइम बािे िागर्क किती पुसलस टीम।

गांव सालवन मे् 9 मई को मनाई जाएगी जयंती: श्याम मसंह राणा

कृरि िंत््ी ने िहािाणा प््ताप जयंती का न्योता रदया
हरिभूरि न्यूज :पूंडिी

हदरराणा के कृदष मंत््ी श्राम दसंह
राणा शदनवार को गांव फरि पहुंचे।
वे रहां 9 मई को करनाि दजिे के
गांव सािवन मे् मनाई जाने वािी
महाराणा प््ताप जरंती के दनमंत््ण
के दिए आए थे। इस िौरान उनके
साथ असंध दवधारक रोगे्द्् राणा व
पूंडरी हल्का दवधारक सतपाि
जांबा भी मौजूि रहे। गांव सरपंच
प््दतदनदध साहब दसंह राणा के

दनवास पर आरोदजत ग््ामीण
जनसभा को संबोदधत करते मंत््ी

श्राम दसंह राणा ने कहा दक
महाराणा प््ताप की जरंती हर वष्ा

प््िेश स््र पर 9 मई को मनाई जाती
है। इस बार भव्र आरोजन करनाि
दजिे के गांव सािवन मे् दकरा जा

रहा है, हदरराणा के मुख्रमंत््ी नारब
दसंह सैनी मुख्रादतदथ के र्प मे्
दशरकत करे्ग।े

िूंडरी। गांव फिल मे् आयोसित सभा मे् मंचासीन मंत््ी श्याम ससंह िाणा, सवधायक
सतपाल िांबा व सवधायक योगे्द्् िाणा। फोटो: हमरभूिम

n मुख्यमंत््ी नायब सैनी मुख्यामतमि
के र्ि मे् मशरकत करे्गे

महाराणा प््ताप पूरे देश के मलए प््ेरणा स््ोत: मंत््ी
मंत््ी राणा ने कहा वक महाराणा प््ताप पूरे देि के वलए प््ेरणा स््ोत है्। महापुर्ष
वकसी एक िग्ि के नही् होते, बल्कक िे 36 वबरादवरयो् के वलए अपने त्याग और
बवलदान से माग्ि प््िस्् करते है्। उन्हो्ने महाराणा प््ताप के िौय्ि का उक्लेख
करते हुए कहा वक उन्हो्ने मुगलो् के आगे कभी घुटने नही् टेके और मातृभूवम
की रक््ा के वलए िंगलो् मे् भी कष्् झेलते हुए युद्् लड़ा। विधायक सतपाल िांबा
ने भरोसा वदलाया वक पूंडरी हक्के से उम्मीद से अवधक संख्या मे् लोग महाराणा
प््ताप की ियंती मे् भाग ले्गे। िांबा ने कहा वक महाराणा प््ताप का िीिन त्याग,
िौय्ि और आत्मसम्मान का प््तीक है। उन्हो्ने मातृभूवम की रक््ा के वलए अपने
सुख-आराम को त्याग वदया। आि के युिाओ् को उनके िीिन से पे््रणा लेकर
देि सेिा के वलए तत्पर रहना चावहए। विधायक योगे्द्् राणा ने कहा वक महाराणा
प््ताप ने वदखा वदया था वक आत्मसम्मान के वलए हर पवरल्सथवत का डटकर
सामना वकया िा सकता है। उनका िीिन संघष्ि और स्िावभमान की वमसाल है। 

हरिभूरि न्यूज :िाजौ्द

आिश्ा सीदनरर सेके्डरी स्कूि
जाखौिी मे् आज दवद््ाद्थारो् को
नशे के िुष्प््भावो् से अवगत कराने
के उद््ेश्र से एक जागर्कता
सेदमनार का आरोजन दकरा गरा।
कार्ाक््म की अध्रक््ता दवद््ािर के
प््धानाचार्ा ओम प््काश शम्ाा ने
की।सेदमनार मे् दवशेषज्् वक्ताओ् ने
नशे की आितो् से बचने इसके
िुष्पदरणामो् तथा समाज मे् इसके
प््भाव पर दवस््ार से प््काश डािा।
दवद््ाद्थारो् को जीवन म्े
सकारात्मक सोच अनुशासन एवं
स्वास्थ्रवध्ाक जीवनशैिी अपनाने

के दिए प््ेदरत दकरा गरा।
प््धानाचार्ा ओम प््काश शम्ाा ने
कहा दक रुवा पीढी िेश का भदवष्र
है और उन्हे् नशे जैसी सामादजक
बुराइरो् से िूर रखना हम सभी की
दजम्मेिारी है। उन्हो्ने सभी छात््ो् से
नशा मुक्त समाज के दनम्ााण मे्

भागीिार बनने का आह््ान दकरा।
कार्ाक््म मे् दवद््ािर के समस््
दशक््कगण एनसीसी कैडेट्स व
बड़ी संख्रा मे् छात््-छात््ाएं
उपब्सथत रहे। सेदमनार का समापन
प््श्नोत््र सत्् एवं नशा मुब्कत की
शपथ के साथ दकरा गरा।

n आदश्य सीमनयर सेके्डरी स्कूल
जाखौली मे् नशा मुक्तत िर
सेममनार का आयोजन

राजौ्द। गांव िखोली के आदश्ड स्कूल मे् काय्डक््म के दौिान मौिूद सवद््ार््ी अन्य।

प््मतयोमगताओ् से बच््ो् का सव्ाा्गीण मवकास 
हरिभूरि न्यूज :निवाना

दशक््ा भारती मॉडि स्कूि मे् आज
एक आकष्ाक रूदनफॉम्ा प््दतरोदगता
का आरोजन दकरा गरा दजसम्े
नस्ारी से िेकर कक््ा 12वी् तक के
सभी दवद््ाद्थारो् ने उत्साहपूव्ाक
भाग दिरा। प््दतरोदगता का मुख्र
उद््ेश्र दवद््ाद्थारो् म्े अनुशासन और
स्वच्छता के प््दत जागर्कता बढ्ाना
था। दवद््ािर की प््धानाचार्ा नवीन
शम्ाा ने कार्ाक््म की सराहना करते
कहा रूदनफॉम्ा केवि एक पोशाक
नही्, बब्लक दवद््ाद्थारो् के व्रब्कतत्व
का महत्वपूण्ा दहस्सा है। प््दतरोदगता
से हम बच््ो् मे् अनुशासन और
स्वच्छता के मलू्रो् को बढ्ावा िेना

चाहते है्। मुझे खुशी है दक हमारे
सभी दवद््ाद्थारो् ने इसमे् बढ्.चढ्कर
दहस्सा दिरा। डाररेक्टर वीरे्द्् ने
कहा दक हमारा उद््ेश्र दवद््ाद्थारो्
को केवि शैद््कक र्प से ही नही्
बब्लक सव्ाा्गीण दवकास की ओर

अग््सर करना है। रूदनफॉम्ा
प््दतरोदगता जैसे कार्ाक््म बच््ो् मे्
आत्मदवश््ास और आत्म.अनुशासन
को बढ्ावा िेते है्। उन्हो्ने सभी
दवजेताओ् को बधाई िी और सभी
प््दतभादगरो् के प््रासो् की सराहना

करते कहा दक दवद््ािर के अंिर
समर समर पर ऐसी प््दतरोदगताएं
होती रहती है् दजससे बच््ो् का
सव्ाा्गीण दवकास होता है। 

n मशक््ा भारती मॉडल स्कूल मे्
भव्य यूमनफॉम्य प््मतयोमगता

नरवाना। प््सतयोसगता मे् बच््ो् को सम्मासनत किते हुए। फोटो: हमरभूिम

अलेवा ब्लाक के पांच गांव नशा मुक्त 
हरिभूरि न्यूज :जी्द 

नशा मुब्कत अदभरान के तहत
चांिपुर गांव मे् जागर्कता कार्ाक््म
का आरोजन दकरा गरा। कार्ाक््म
की अध्रक््ता गांव के सरपंच राजेश
नरवाि ने की तथा मुख्र र्प से
एसपी राजेश कुमार ने भाग दिरा।
इस िौरान एसपी ने नशा मुक्त
घोदषत दकए गए कटवाि, चांिपुर,
शामिो्, तेिी खेड़्ा, खेड़्ी बुल्िा
आदि पांच गांव के सरपंचो् के
अिावा सामादजक कार्ाकत्ाा हरवीर
बांगड़् व मुकेश को स्मृदत दचह्न व
प््शंसा पत्् िेकर सम्मादनत दकरा।
एसपी राजेश कुमार ने उपब्सथत िोगो्
तथा पंचारत को संबोदधत करते हुए
कहा दक दजिा प््शासन की तरफ  से

चिाए जा रहे नशा मुब्कत अदभरान मे्
आमजन के सहरोग की भागीिारी
होनी अदत आवश्रक है। समाज मे् से
बुराइरो् का खात्मा करने के दिए
जनप््दतदनदध व सकारात्मक सोच
वािे व्रब्कतरो् की सख्त जर्रत है।
उन्हो्ने बतारा दक नशा न केवि
स्वास्थ्र को प््भादवत करता है बब्लक

रह अपराध को भी जन्म िेता है। नशा
करने और बेचने वािे िोनो् व्रब्कत
समूह को अपराध की श््ेणी मे् रखा
गरा है। उन्हो्ने रुवाओ्ं और ग््ाम
वादसरो् को नशे से होने वािे िुष्प््भाव
के प््दत जागर्क दकरा और नशा
मुक्त समाज की दिशा मे् रोगिान िेने
का आह््ान दकरा। 

n सरिंचो् को मकया सम्मामनत

जी्द। चांदपुि गांव मे् आयोसित नशा मुक्तत िागर्कता काय्डक््म मे् एसपी को
सम्मासनत किती चांदपुि पंचायत। फोटो: हमरभूिम

मवकास के मलए प््मतबद््
विद््ालय के चेयरमेन प््िीण कुमार ने
कहा वक विक््ा भारती मॉडल स्कूल
हमेिा से ही विद््ाव्थियो् के समग््
विकास के वलए प््वतबद्् रहा है।
यूवनफॉम्ि न केिल विद््ालय की
पहचान है बल्कक सामाविक समानता
को भी प््ोत्सावहत करती है। मुझे
विश््ास है वक इस प््कार के आयोिन
बच््ो् के भविष्य को उज््िल बनाने म्े
सहायक हो्गे। प््वतयोवगता मे् वनण्ाियक
मंडल ने छात््ो् की यूवनफॉम्ि की
साफ.सफाईए प््स््ुवत और समग््
उपल्सथवत के आधार पर उनका
मूक्यांकन वकया। प््त्येक कक््ा से प््थम
व््ितीय और तृतीय स्थान प््ाप्त करने
िाले को पुरस्कार प््दान वकए। 

पूव्ा डीएसपी सज््न दसंह
को दकरा जाएगा सम्मादनत

हरिभूरि न्यूज :कलायत

किारत के पूव्ा डीएसपी सज््न
दसंह को कुशिता से कत्ाव्र दनवह्ान
के दिए दवदभन्न समाज सेवी
संगठन और नागदरक संरुक्त र्प से
सम्मान िेने की तैरारी कर रहे ह्ै।
प््ाप्त जानकारी के अनुसार वष्ा
2024 मे् दरटारड्ा हुए सज््न दसंह ने
बेहतरीन ढंग से जांच कार्ावाही को
पूरी करते किारत क््ेत्् से जुड़े िो
अहम मामिो् म्े आरोदपरो् को कड़ी
सजा दििवाने मे् अहम भूदमका
दनभाई। इसमे् एक मामिे मे् सात
वष््ीर मासूम बच््ी को िुष्कम्ा का
दशकार बनाते हुए दजंिा जिाने वािे
िोषी को फांसी सजा दमिी। रह
दजिा कैथि का अपनी तरह का

पहिा मामिा रहा। वष्ा 2022 से
जुड़े एक अन्र मामिे मे् डीएसपी
द््ारा की जांच मे्ं आरोदपरो् को उम््
कैि और जुम्ााना की सजा हाि मे् ही
सुनाई है। इस तरह हत्रा, अपहरण,
िूट, धोखाधड़ी, गंभीर मामिो् की
उिझी गुत्थी को सुिझाने मे् सज््न
दसंह फास्ट ट््ैक से जांच करते हुए
सफि रहे। 

n सज््न मसंह
की काय्य

कुशलता से दो
गंभीर मामलो्
मे्ं आरोमियो्
को ममली है
फांसी व उम््
कैद की सजासज््न ससंह,

सिटायर्ड रीएसपी

मंडी मे् डू््टी िगाने पर कंप्रूटर
िैब सहारको् ने जतारा दवरोध

हरिभूरि न्यूज :जुलाना

हदरराणा के सरकारी स्कूिो् म्े
कार्ारत कंप्रूटर िैब सहारको् की
अनाज मंदडरो् म्े कंप्रूटर आपरेट
रादन ईपास जेनरेट करने मे्
अनावश्रक ड््ूदटरां िगाई जा रही
है्। दवदभन्न दजिो् मे् िैब सहारको्
से रह काम करवारा जा रहा है। इस
कारण कंप्रूटर िैब सहारक को
अनेको् समस्रा का सामना करना
पड़् रहा है। दपछिे तीन-चार महीने
से कंप्रूटर िैब अटे्डे्ट को सैिरी
भी नही् दमि रही। कंप्रूटर िैब
अटे्डे्ट का वेतन मात्् 12 हजार
र्परे है। अनाज मंदडरो् मे् कई
दकिोमीटर ड््ूटी करवाई जा रही
है। ड््ूटी का कोई भी अदतदरक्त
चाज्ा नही् दिरा जाता। और ड््ूटी

का कोई भी टाइम नही है दजससे
कंप्रूटर िैब सहारक सादथरो् मे्
दनराशा है। इस समस्रा को िेखते
हुए राज्र प््धान करमजीत संधू ने
कहा दक कंप्रूटर िैब सहारक
वेिफेरर एसोदसएशन इसका पूण्ा
र्प से दवरोध करती है। रह
दबल्कुि अन्रार है। कंप्रूटर िैब
सहारक इन ड््ूदटरो् से मानदसक
र्प से परेशान हो चुके है्। दजिा
प््धान सोनू िुग्गि ने बतारा दक
दशक््ा दवभाग द््ारा भी आिेश जारी
दकए हुए है् दक कंप्रूटर िैब
सहारको् की दकसी अन्र कार्ा मे्
ड््ूटी न िगाई जाए िेदकन दफर भी
अनावश्रक ड््ूटी िगाई जा रही है।

n चार माह से कंप्यूटर लैब अटे्डे्ट
को सैलरी भी नही् ममल रही

नुकसान का मुआवजा दे
सरकार : महावीर चहल 
राजौंद। गांव नीमवािा मे् भारतीर
दकसान मजिूर कमेरा वग्ा रूदनरन
के सिस्रो् ने बैठक की। प््िेश
अध्रक्् महावीर चहि से कहा दक
बीते दिन हदरराणा मे् हुई बेमौसम
बादरश व आगजनी से दकसानो् की
हजारो् एकड़ की गेहूं व तूड़ी
जिकर खाक हो चुकी है् इस
आपिा से दकसानो् को बहुत ज्रािा
आद्थाक नुक्सान हुआ है। चहि ने
सरकार से मांग करते हुए कहा दक
दकसानो् को आद्थाक िाभ िे। 
मन:शुल्क स्सकन कै्प का
आयोजन आज होगा
पूंडरी। वादिरा हस्पताि की
सराहनीर पहि और बेिी हस्पताि
के सहरोग से बस स्टै्ड के सामने
वादिरा हस्पताि, पूंडरी मे् फ््ी
ब्सकन कै्प का आरोजन दकरा जा
रहा है। कै्प 20 अप््ैि (रदववार)
को सुबह 10 बजे से िोपहर 2 बजे
तक चिेगा। फतेहपुर से प््मुख
समाजसेवी एडवोकेट कंवरिीप
वादिरा ने बतारा दक इस दवशेष
दशदवर मे् त्वचा रोग दवशेषज्् डॉ.
हरमन वादिरा अपनी सेवाएं ि्ेगे,
जो अटि दबहारी वाजपेरी
मेदडकि रूदनवद्साटी, रू.पी. से
स््ातक है्। 
छात्् यक्् दत्् ने जेईई
मेनस मे् मकया क्वालीफाई
सफीदों। सफीिो् के राजकीर
मॉडि संस्कृदत सीदनरर सेके्डरी
स्कूि मेधावी छात्् रक्् ित्् शम्ाा ने
जेईई मेनस 2025 मे् क्वािीफाई
दकरा है। जेईई मेनस परीक््ा मे्
क्वािीफाई करने से रक्् ित्् शम्ाा
के िेश के सव््ोच्् इंजीदनरदरंग
संस्थानो् जैसे आईआईटी मे् प््वेश
के द््ार खुि गए है्। रक्् की इस
सफिता पर पदरवार व स्कूि मे्
खुशी का माहौि है। 
गांव सेरहदा मे् चलाया
दामिला अमियान 
राजौंद। हदरराणा दवधािर
अध्रापक संघ संबदधत सव्ा
कम्ाचारी संघ के आह््ान व प््रास
को आज उस वक्त सफिता दमिी
जब राजकीर दवद््ािरो् म्े
नामांकन अदभरान के तहत गांव
सेरहिा के पंच सुदमत ने राजकीर
दवद््ािरो् की दशक््ा गुणवत््ा,
सुदवधाओ् तथा अपनी सुपुत््ी के
प््िश्ान आदि से प््भादवत होकर
गांव सेरहिा के दनवादसरो् से अपने
अपने बच््ो् को राजकीर दवद््ािरो्
मे् नामांकन कराने के दिए अपीि की। 
जनसेवा की ममसाल बनी्
उपायुक्त प््ीमत: चोपड़ा
पूंडरी। जनसेवा और प््शासदनक
दजम्मेिारी का जब संगम होता है,
तो एक ऐसी शब्खसरत सामने
आती है जो अपने काम से िोगो् के
दििो् म्े जगह बना िेती है। कुछ
ऐसी ही छदव बना िी है कैथि की
उपारुक्त प््ीदत ने। क््ेत्् के प््मुख
समाजसेवी फतेह दसंह चोपड़ा ने
उनके कार्ा को सराहते कहा दक वे
एक आिश्ा प््शासक है्, दजनकी
पहचान उनकी कार्ाशैिी और
समप्ाण से होती है। दजम्मेिादररो् को
पूरी सजगता और ईमानिारी से
दनभाने वािी उपारुक्त के दिए हर
कार्ा प््ाथदमकता रखता है। 

डीएवी स्कूल मे् मनाई
महात्मा हंसराज जयंती
पूंडरी। डीएवी पब्लिक स्कूि
पूंडरी मे् प््ाचार्ाा साधना बख्शी के
दिशा दनि््ेशन मे् त्रागमूद्ता महात्मा
हंसराज की जरंती मनाई गई। इस
शुभावसर पर सव्ाप््थम संसार का
सव्ाश््ेष््तम कम्ा हवन आचार्ा
रवी्द्् कुमार शास््््ी के ब््ह्मत्व मे्
दकरा गरा। 
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आत्मप््ेरणा
राजयोगी बीके लनकुंज जी

डदयों से पंंकृडत और यह धरती, कडवयों और लेखकों के
डलए आराधना और पंंशंसा का डवषय रही है। इसीडलए
िब हम कशंमीर की सुंदर घाटी को या डफर डहमालय से

बहती हुई पावन नदी गंगा के पंंवाह को देखते हंै, तब मन ही मन हमें
इस बात का अहसास होने लगता है डक सचमुच ही हम मनुषंय,
शलंकतशाली पंंकृडत की सामथंयंस के समकंं डकतने तुचंछ और
शलंकतहीन हैं! हम सभी इस तथंय से पडरडचत हंै डक धरती मां, हमारा
पालन-पोषण ठीक ऐसे ही करती है, िैसे कोई माता अपनी संतान
का। आहार िुटाने से लेकर िीवन के डलए िरंरी अनेक कायंस
पंंकृडत पूरी ततंपरता के साथ डनभाती है। मान लीडिए, यडद वह अपने
इस डनतंय कायंस को करना बंद कर दे, तो डफर हम मनुषंयों का कंया
हाल होगा, इसकी कलंपना भी हम नहीं कर सकते हंै।
बढं रही पंंाकृषतक आपदाएं: डपछले डेढ़ं-दो दशक में समसंं
संसार में हुई पंंाकृडतक आपदाओं की घटनाओ को देखते हुए इस
बात से इंकार नहीं डकया िा सकता हैं डक पंंकृडत वतंसमान में हम
मनुषंयों से बिी रंषंं है और अगर हमने अपने आप में पडरवतंसन नहीं
डकया तो उसके भयावह पडरणाम सामने आ सकते हैं। हाल ही में
भारत के कुछ पवंसतीय कंंेिंंों मंे बादल फटने की घटनाओं और भारी

बाडरश के कारण संथानीय लोगों को अपना घर छोिंकर सरकारी
टेंटो में िाकर रहने की नौबत आई, डिसके चलते उनके मन में
पंंकृडत के पंंडत डशकायत का भाव देखा गया। लेडकन हम इंसान
अकसर यह भूल िाते हैं डक पंंाकृडतक आपदाओं और धरती की
डबगिंती मौिूदा हालत के डिमंमेदार हम खुद ही हैं।
रोकनी होगी वृकंंों की किाई: पयंासवरण डवशेषजंंों के मतानुसार
बादल फटने की घटना का गहरा संबंध वन की अडनयंडंंित कटाई से
होता है, डिसे साधारण भाषा में वनोनंमूलन या डडफॉरेसंटेशन कहते
हैं। वनसंपडत डवशेषजंंों दंंारा डकए गए अनुसंधान से यह डसदंं हुआ है
डक पहािी इलाकों में आए डदन होने वाली बादल फटने की घटनाओं
और उससे होने वाली तबाही को कम करने के डलए समुदंं तल से
4000 से 8000 फुट की ऊंचाई पर अडधक-से-अडधक वृकंं लगाए
िाने चाडहए। परंतु दुभंासगंयवश पयंसटन में सुधार करने के डलए हम
वृकंं लगाने के बिाय, वृकंंों को काट रहे हंै और िंगलों का नाश कर
रहे हैं, डिसका सीधा असर पंंडत वषंस नदी तटीय इलाकों में बसे गांव
या शहरों मंे होने वाली बाढ़ के रंप में हमें देखने को डमलता है।
हम सब करें पंंकृषत संरकंंण: शंंीमद भगवदगीता के तीसरे अधंयाय
में कहा गया है- 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु वः। 
परस्परं भावयन्तः श््ेयः परमवाप्स्यथ॥ 
अथंासत तुम सब यजंं कमंंों दंंारा देवताओं की उनंनडत करो और वे
देवता तुम लोगों की उनंनडत करेंगे। अब यडद आि के समय में इस
शंलोक का भावाथंस डकया िाए तो देवताओं को पंंसनंन रखने का
अडभपंंाय यहां पंंकृडत को संतुडलत एवं वंयवलंसथत रखने से भी है।
ऐसा इसडलए कंयोंडक पंंकृडत, दैवीय शलंकतयों की कंंीिंा भूडम है और
उसके अनुदानों से डवशंं-वसुंधरा पुलंषपत, पलंलडवत होती तथा
समुनंनत बनती है। इसडलए हम सभी मनुषंयों के डलए यह अडनवायंस
है डक अपने कलंयाणाथंस पंंकृडत के साथ डववेकसमंमत वंयवहार करें
और उसके आशीवंासद का पािंं बनें न डक शंंाप का। अचंछे कमंस का
फल अचंछा डमलता हैं और बुरे का बुरा, यह सवंसडवडदत है। कहने को
तो यह डसदंंांत पुराना पिं गया है डकंतु इसके पीछे छुपा तथंय सनातन
है और यह डसदंंांत सृडंंष के कण-कण में आि भी डवदंंमान है। अतः
यडद हम धरती मां के साथ समंमानिनक वंयवहार करेंगे तो हमें
उतना ही पंयार और संनेह उनसे पंंापंत होगा। लेडकन अगर हम उसके
संसाधनों का दुरंपयोग करना िारी रखेंगे, तो डफर हमें भूकंप, बाढ़ं,
अकाल, भूसंखलन िैसे पंंाकृडतक पंंकोपों का सामना करना 
ही पिेगा। *

स

यह जानते हुए भी मक धरती के संसाधनो् का अमत
दोहन करने से हम सभी का अम््सत्व संकट मे् पड्
जाएगा, हम सिेत नही् हो रहे ह्ै। अपनी धरती को
बिाए रखने के मलए मबना देर मकए हम सभी को

प््कृमत संरक््ण के प््भावी प््यास करने हो्गे।

िुकार रही है प््कृबत 
ििा ले् अििी धरती

लवायु, मौसम और बाडरश के
पैटनंस को ही नहीं बलंलक
गंलोबल वाडंमिंग, हमारी हेलंथ
और डफटनेस पर भी अब

तेिी से असर डाल रही है। गंलोबल वाडंमिंग ने
हमारे पयंासवरण को डिस तरह से पंंभाडवत
डकया है, उसे तो हम कई सालों पहले से िान
रहे हैं, लेडकन अब हमें अपनी हेलंथ पर भी
इसके असर डदखने लगे हंै। 
बढ़ते हीट स्ट््ोक
हम सब िानते हंै डक जंयादा तापमान में
वंयायाम करने से शरीर में डडहाइिंंेशन होने
और हीट संटंंोक का खतरा बढ़ िाता है, इन
डदनों ऐसा ही हो रहा है। डपछले दो सालों में
यूरोप और अमेडरका में सबसे जंयादा
डडहाइिंंेशन और हीट संटंंोक के मामले सामने
आए हैं। डवशेष रंप से उन कंंेिंंों मंे, िहां पहले
कभी हीट वेव नहीं चला करती थी। पेडरस,
नंयूयॉकंफ और लंदन में भी हाल के सालों मंे
साइडकडलंग के दौरान लोगों में हीट संटंंोक के
केसेस 5 से 15 फीसदी तक बढ़े हैं। नंयूयॉकंफ में
2023 और 2024 में हीट संटंंोक की डितनी
घटनाएं सामने आई हैं, डपछली सदी में उसके
10वें डहसंसे के बराबर भी नहीं आई थीं। िाडहर
है, ये बढ़ते तापमान का नतीिा है। यही विह
है डक यूरोप और अमेडरका के जंयादातर शहरों
में अब खासतौर पर डिम की नई गाइडलाइन
में एकंसरसाइि के डलए शाम और सुबह को
पंंाथडमकता दी िा रही है।
लबगड़ती एयर क्वाललटी
डदलंली और मुंबई समेत देश के कई मेटंंो शहरों
में डपछले तीन सालों मंे वायु पंंदूषण बेहद
खराब संंर का हो गया है। डदलंली में तो
पंंडतवषंस हवा की खराब गुणवतंंा के कारण
इससे बीमार पिने और मरने वाले लोगों की
संखंया में 10 हिार से 15 हिार के बीच
इिाफा हुआ है। डदलंली में डपछले पांच सालों
से हवा औसतन साल के 300 डदन सामानंय से

बहुत जंयादा खराब रहती है। इसीडलए अब
डदलंली में संवासंथंय डवशेषजंं, खासकर
डफटनेस के िानकार, बूढ़े लोगों को सुबह के
समय घर से बाहर घूमने िाने की सलाह नहीं
देते हैं, कंयोंडक डदलंली में हवा इतनी पंंदूडषत है

डक घूमने से िो फायदे हो सकते हैं, उससे
कहीं जंयादा हेलंथ के डलए नुकसान होने की
आशंका रहती है। डदलंली िैसे वायु पंंदूषण से
गंंसंं शहर में सुबह के समय दौिने या खुली
हवा में योग करने से सांस संबंधी बीमाडरयां

बढ़ िाने का खतरा पैदा हो गया है। डिस तरह
से ऐसे महानगरों की हवा पंंदूडषत है, उससे
फेफिों की कंंमता पंंभाडवत हो रही है। यही
विह है डक ऐसे पंंदूडषत शहरों में काडंडसयो
वकंफआउटंस कम पंंभावी हो रहे हंै। 

लबगड़ती मानलसक सेहत
गंलोबल वाडंमिंग के कारण डसफंफ शारीडरक
परेशाडनयां ही नहीं बढ़ीं बलंलक मानडसक
तनाव भी बहुत जंयादा बढ़ गया है। हमारे

वंयायाम की आदतें बदल गई हैं। गंलोबल
वाडंमिंग के कारण बढ़ता हीट संटंंोक और तनाव
हमारे मानडसक संवासंथंय को लगातार पंंभाडवत
कर रहा है। दरअसल, इस गंलोबल वाडंमिंग का
असर हमारी फसलों के ऊपर और हमारे
पोषण की गुणवतंंा पर भी पिा है। गंलोबल
वाडंमिंग के कारण कुछ फसलें कम पैदा हो रही
हैं, खासकर पंंोटीन और डमनरलंस से भरपूर
फ्ंंटंस का उतंपादन घटा है और इनकी कीमतें
बहुत बढ़ गई हैं। महंगे होने के कारण लोग
आसानी से इनंहें नहीं खा पा रहे हैं। इससे भी
हमारी मेंटल डफटनेस पर असर पि रहा है।
ऐसे में संवसंथ रहने के डलए हमंे अपनी
लाइफसंटाइल और डाइट का पूरा धंयान 
रखना होगा। *

ि

र साल 22 अपंंैल पृथंवी डदवस के अवसर पर पूरी
दुडनया के 190 से जंयादा देश डमलकर पृथंवी की

डदनों-डदन डबगिती सेहत पर डचंता वंयकंत करते हंै, इसे
सुधारने का आहंंान करते हैं, नई-नई नीडतयां बनाते हैं,
लेडकन नतीिा न केवल वही रहता है बलंलक लगातार
धीरे-धीरे पृथंवी की सेहत बद से बदतर होती िा रही है। 
बीत गई आधी सदी: पहली बार 22 अपंंैल 1970 को
अमेडरका में दुडनया के कई पयंासवरणडवद िुटे थे और
उनंहोंने चेताया था डक अगर औदंंोडगकीकरण के चलते
हमारी नडदयां इसी तरह कचरे से पटती रहीं, हवा में िहर
इसी तरह घुलता रहा, पेि कटते रहे और गंलेडशयरों की
बफंफ डपघलती रही, तो िलंद ही यह धरती इंसानों के रहने
लायक नहीं बचेगी। िब वैजंंाडनकों ने पहली बार यह सब
चेतावनी के तौर पर ऊंचे संवर में कहा तो एक संवाभाडवक
डचंता बनी और दुडनया की करीब-करीब हर सरकार ने
पृथंवी को बचाने के डलए संकलंप डलया। लेडकन इस सबके
बाद भी नतीिा सकारातंमक डबलंकुल नहीं रहा। 1970 में
वैजंंाडनकों ने पृथंवी की सेहत को डिस तरह डबगिते हुए
पाया था, इन 55 सालों मंे एक बार भी लंसथडत उससे 
बेहतर नहीं हुई, लगातार पृथंवी की सेहत खराब ही होती िा
रही है। 
बातें नहीं लेना होगा एकंशन: इस साल पृथंवी डदवस पर
पृथंवी को बचाने के डलए डवशेषजंंों ने डिस थीम का
आहंंान डकया है, वह है-हमारी शलंकत, हमारा गंंह। हमारी

शलंकत से आशय
सरकार, उदंंोग या
वैजंंाडनकों की शलंकत
नहीं है बलंलक इसका
भाव यह है डक ये हमारी
आदतें, हमारा आचरण
और ये हमारा उपभोग ही
है, िो अंततः हमारी
पृथंवी की सेहत पर असर
डालता है। कुल
डमलाकर यह डक यह
हमारी चुनाव की शलंकत
है डक हमें वासंंव मंे
पृथंवी को बचाने के डलए
कुछ करना है या बिी-
बिी बातें ही करनी हैं। चूंडक पृथंवी एक भौगोडलक कंंेिंं भर
नहीं है, यह एक िीवंत गंंह है, इसडलए अगर हमने पृथंवी
को बचाने के डलए डकसी िीडवत इंसान की तरह ईमानदारी
से कोडशश नहीं डकया तो िलंद ही वह समय आएगा, िब
हमारी सारी समिदारी और सारी िानकारी के बाविूद
पृथंवी की हालत सुधरेगी नहीं। 

सबसे बडंा खतरा
पंलासंटिक: आि की
तारीख में धरती को सबसे
जंयादा खतरा पंलालंसटक से
है। पंलालंसटक के खतरे को
हम कई दशकों से िानते हैं
और लगातार सरकारें
पंलालसंटक के कम से कम
इसंंेमाल का आहंंान
करती रही हैं। भारत िैसे
देश में तो हाल के कुछ
सालों में डकतनी ही बार
पंलालंसटक के इसंंेमाल में
तरह-तरह के पंंडतबंध लगे
हैं, लेडकन हैरानी की बात

यह है डक पंंकट रंप में पंलालंसटक से बचने के डलए डदन-
रात डकए िा रहे आहंंानों, पंंडतबंधों और नीडतयों के
बाविूद पंलालंसटक का इसंंेमाल घटने की बिाय डदन-पर-
डदन बढ़ता ही िा रहा है। आि हर साल 40 करोि टन से
भी जंयादा पंलालंसटक का उतंपादन होता है और इसमें से 50
फीसदी डसंगल यूि पंलालंसटक होता है, िो पृथंवी की सेहत

के डलए सबसे खतरनाक है। धरती की तो छोििए अब
समुदंं भी इस पंलालंसटक से पट गया है। डसफंफ िमीन और
समुदंं ही नहीं दुडनया के डकसी देश में शायद ही ऐसा खान-
पान बचा हो, डिसमें बिे पैमाने पर माइकंंोपंलालंसटक के
टुकिे घुल-डमल न गए हों। यहां तक डक नविात डशशुओं
के रकंत में भी पंलालंसटक के कण पाए गए हैं। आडखर ये
लंसथडतयां डकस बात की सूचक हैं? शायद इसी बात की डक
हम डचंता तो खूब पंंकट करते हंै, आहंंान भी खूब करते हंै,
लेडकन अमल डबलंकुल नहीं करते। ऐसे में भला पृथंवी की
सेहत सुधरेगी भी तो कैसे? 
हवा-पानी सब पंंदूषित: देश की रािधानी डदलंली समेत
देश के कई महानगर अकसर भयावह वायु पंंदूषण से
गंंडसत रहते हैं। यही हाल हमारी नडदयों का भी है। गंगा,
यमुना िैसी िीवनदाडयनी नडदयां, पयंासवरणडवदों की डदन-
रात िताई िा रही डचंता के बाविूद पंंदूषण से दम तोि रही
हैं। पहले तो इनमें औदंंोडगक ईकाइयों का गंदा पानी ही
शाडमल होकर इनंहें िहरीला बना रहा था, लेडकन अब तो
हमारी इन नडदयों मंे भी पंलालंसटक एक बिा खतरा बन गया
है। डिस तरह से लगातार डहमालयी गंलेडशयर डपघल रहे हैं,
उससे यह लंसथडत कभी पैदा हो सकती है डक गंगा नदी सूख
िाए या डक मौसमी नदी बन िाए। 

हमारा संकट यह है डक हम एक तरफ िहां पृथंवी के
डबगिते संवासंथंय को देखकर डचंडतत हो रहे हैं, वहीं दूसरी
तरफ हम अपने उपभोग का तौर-तरीका नहीं बदल रहे।
अगर हमने अपने िीवनशैली से िरा भी समिौता नहीं
डकया तो पृथंवी की सेहत को लेकर चाहे डितनी डचंता
पंंकट करें, इसे बचा नहीं सकते। *

संकट
नरे्द्् शम्ाय

ह बिंता जतािे से िही् सुधरेगी िृथ्वी की सेहत 
अब समय आ गया है मक हम सब पृथ्वी की बदतर होती स्सथमत को लेकर केवल मिंता

न प््कट करे्, उसे सुधारने के मलए कारगर कदम भी उठाएं।

कवर स्टोरी
डॉ. मालजद अलीम

वैज््ाबिक बिछले तीन दशकों से दुननया भर के
लोगों को आगाह कर रहे हैं नक पंंदूषण का संंर
लगातार बढ़ रहा है। बावजूद इसके गंलोबल
वानंमिंग कम करने के नलए नजतने उपाय नकए जाने
चानहए, वो नहीं हो रहे हंै। इसनलए संवासंथंय
नवशेषजंंों का मानना है नक पंंदूषण का संकट इतना
गहरा हो गया है नक अब इस संसिनत में रातों-रात
सुधार नहीं हो सकता है। कहने का मतलब यह है
नक अब हमें इसी खराब मौसम और गंलोबल
वानंमिंग के पंंभावों के साि जीना है। ऐसे मंे गंलोबल
वानंमिंग के रहते हुए अपनी सेहत और निटनेस
का धंयान रखने के नलए कुछ बातों पर अमल
करना होगा-
4वंयायाम हमेशा सुबह या शाम के समय ही करें।

जब तापमान और वायु गुणवतंंा दोनों बेहतर हों।
4आउटडोर एकंसरसाइज से बचें, कंयोंनक इन नदनों पंंदूषण की संसिनत कािी नबगड़ी हुई है

और गंलोबल वानंमिंग से नमलकर यह पंंदूषण और भी नुकसान करता है। इसनलए घर के
भीतर या नजम में ही वंयायाम को पंंािनमकता दें।

4गमंंी वाले महीने अपंंैल, मई, जून ही नहीं
जुलाई और अगसंं के महीने तक भी वंयायाम
करते समय सतकंक रहें। पयंाापंत मातंंा में पानी और
इलेकंटंंोलाइटंस का सेवन करें। 
4घर से बाहर ननकलते समय हमेशा पॉलंयूशन
मासंक जरंर लगाएं। 
4घर और ऑनिस के भीतर एयर पंयूरीिायर
का उपयोग करें। 
4अपने घर, गाडंान या आस-पास के पाकंक में पेड़ं
लगाने के साि पयंाावरण को बेहतर बनाने की
नदशा में भी छोटे-छोटे कदम उठाएं। 
4नपछले एक दशक से लगातार वैजंंाननकों की
चेतावननयों के बावजूद पंंाकृनतक संसाधनों के
दुरंपयोग और अंधाधुंध नवकास की भाग-दौड़ में
हमारे इदंा-नगदंा की हवा, पानी, नमटंंी, खादंं

सामनंंियां, सब कुछ पंंदूनषत, संकंंनमत या गंलोबल वानंमिंग के कारण असामानंय हो गई हैं।
ऐसे में वंयायाम करने, खान-पान से लेकर जीवनशैली के तौर-तरीकों पर सजगता 
बरतनी होगी।

क्या हुआ जो बात करना हमको आया ही नही् 
फिर भी चेहरे पर कोई चेहरा लगाया ही नही् 

आप तो क्या चीज है् पत्थर फपघल जाते जनाब 
गीत कोई फिल से अब तक हमने गाया ही नही् 

मुस्कुराया वो मेरे कुछ पूछने पर इस तरह
कुछ बताया भी नही् लेफकन छुपाया ही नही् 

रोज आता है यहां वो रात के फपछले पहर
नी्ि से लेफकन कभी उसने जगाया ही नही् 

क्या डराएगा कोई साया हमे् 'कैिी' यहां
उसके हम बंिे ह्ै साफहब फजसका साया ही नही्

गजल
हबीब कैफी

संसाब वाडंषसक परीकंंा की उतंंर
पुडं ंसकाओं का कई डदनों से

केंदंंीय ककंं में सामूडहक मूलंयांकन कर रहे
थे। लेडकन आि की कॉपी की िंचाई में
मासंसाब को बहुत मिा आया। वह पंंायः
उतंंर पुडंंसकाएं पढ़कर नंबर नहीं डदया
करते थे। उनके अपने कुछेक डंंपंडसपलंस
थे। इनको मासंसाब ने अपने ही डवदंंालय
के पूवंस डंंपंडसपल से उतंंराडधकार में गंंहण
डकया था। मगर आि तो गिब ही हो गया।
मासंसाब के सारे उसूल टूट गए। मिा
डमलने लग िाए, तो उसूल डचटक ही
िाते हंै।

मासंसाब कॉडपयां िांचने बैठे। पहली
उतंंर पुडंंसका खोली, तो उनकी आंखें
ऐसी फैलनी शुरं हुईं डक वे डसकुिंने का
नाम ही नहीं ले रही थीं। मासंसाब ने िेब से
चशंमा डनकाला। डकसी तरह अपनी डविन
की वंयापकता को कंटंंोल डकया।
दरअसल, मासंसाब चकंंु बंद करके
नंबराडद डदया करते थे, इसीडलए वह कॉपी
िांचते टाइम चशंमा नहीं लगाते थे।

पहली ही उतंंर पुडंंसका का पंंथम पृषंं
इतना मनमोहक! डकसी डफलंमी पडंंिका
के कलडंस कवर को मात देता हुआ एक
रंगीन हाटंस का डचिंं अंडकत था। मासंसाब ने चशंमा नहीं
उतारा। परीकंंाथंंी की हैंड राइडटंग तो और भी बंयूटीफुल
थी। अंडकत था, ‘हे अंकसंवामी, मैंने आि अपना डदल
खोलकर आपके सामने फैला डदया है। मेरा आगामी

फंयूचर आपके हाथ है। उबार लीडिए, चाहे डुबा
दीडिए।’ साथ में एक सौ रंपए का करारा नोट नतंथी था।
मासंसाब ने गहरी सांस ली। चतुडंदसक देखा। सहकमंंी
परीकंंक परीकंंाडंथसयों का भडवषंय दुरंसंं करने में तलंलीन

थे। मासंसाब की नीयत का मोर,
मूलंयांकन ककंं के िंगल में नाच उठा।
िैसा डक होता है, िंगल में मोर नाचा,
डकसने देखा? सो डकसी ने नहीं देखा।
सौ का वह नोट मोरपंख बनकर मासंसाब
की िेब में घुस गया। आि की कॉपी
िंचाई में मासंसाब को सचमुच बिंा 
मिा आया।

अगली तीन-चार कॉडपयां ठीक-
ठाक बचंंों की थीं। मासंसाब को वे सब
घामिं लगे और महाबोर भी। उनंहोंने
थोिंे माकंसंस दे मारे। डकंतु पांचवीं कॉपी
िनंनाटेदार थी। उसमें डलखा हुआ था, ‘हे
संकटमोचक सर या मैडम (कंयोंडक मुिे
पता नहीं है), िब आप मेरे को भरपूर
नंबरों से पास कर दीडिएगा, तब लासंट
पेि खोडलएगा। आपको पांच सौ रंपए
का एक नोट डदखेगा। मैंने उतंंीणंस होने की
मनौती मान रखी है। आप भगवान को
मेरी तरफ से पंंसाद िरंर चढ़ंा
दीडिएगा।’

मासंसाब ने ततंकाल उस डवदंंाथंंी की
कॉपी में पूणंस लबंधांक टांके। मंडदर कौन
िाए? उनंहोंने चपरासी को बुलाया और
बगल के हलवाई के यहां से दो सौ रंपए

के लडंंं मंगवाए। सहयोगी डशकंंक-डशडंंककाओं के मधंय
डमषंंानंन डवतरण कराया। बाकी के लडडू घर के डलए
अपने बैग के हवाले डकए। आि मासंसाब का मिा
सचमुच डबल हो चुका था। *

मा

मबगड्ते पय्ाावरण, बदलते जलवायु के कारण धरती के बढ्ते तापमान यानी ग्लोबल वाम्मि्ग के दुष्प््भाव
दुमनया भर मे् प््ाकृमतक आपदाओ् के र्प मे् मदखने लगे है्। इसका असर अब हमारी हेल्थ पर भी पड्ने
लगा है। कई तरह की शारीमरक और मानमसक समस्याओ् से लोग ग््स्् हो रहे है्। इनसे कुछ हद तक

बिाव के मलए जर्री सावधानी बरतने के साथ यहां बताई जा रही बातो् पर अमल करना जर्री है।

हमारी हेल्थ को बिगाड् रही
ग्लोिल वाब्मि्ग 

स्वस्थ रहने के ललए इन बातो् पर करे् अमल

विशेष: पृथ्िी वििस 
22 अप््ैल

मासंसाब का डबल मजा 

व्यंग्य / सूय्य कुमार पांडेय का, खाना तैयार 
हो गया? सभी

मेहमानों को पहले सॉफंट
डं ंिंकंस और संनैकंस
दीडिएगा। मेहमान भी आते
ही होंगे।’ हाथ में  बंंेसलेट
को लॉक करते हुए मंैने
काका से पूछा।

‘हओ बहू िी! बस
अबंबई लगाए दे रहे।’ लॉन
का चकंंर लगा कर सारी
तैयाडरयां देख लीं। रोशनी
की डिलडमलाती लडंियां
भी सभी अपने-अपने
संथान पर िगमगा रही थीं।
बेटे बंटू के िनंमडदन को हम
खूब धूमधाम से मनाना
चाहते हंै आडखर वह हमारा इकलौता बेटा है। अपने दादी-दादी सबका बहुत दुलारा है।

उतंसव की सारी तैयाडरयां हो चुकी थीं। ममंमी िी, पापा िी, रडव सभी रेडी होकर लॉन
में लगी चेयसंस पर बैठे अपने-अपने मोबाइल फोन में वंयसंं थे। मुिे भी ऑडफस एक
अिंंेंट मेल करना है। सुबह से समय ही नहीं डमला। िलंदी से वह काम भी कर लेती हूं।
बंटू को भी रेडी कर डदया है। मेहमानों के आने तक और कोई काम भी नहीं है।

तभी मेरा धंयान बंटू की ओर गया, िपिपाती लाइटों से चमचमाते पाडरिात के पेिं
के नीचे गुमसुम बैठा हुआ है। ‘बंटू बेटा, वंहाट हैपंपंड? टुडे इि योर बथंस डे! सो एंजंवॉय
बचंंे।’ बंटू के गालों को पंयार से थपथपाते हुए मैंने कहा।

‘डकसके साथ?’ सूनी आंखों से मुिे देखते हुए वह धीरे से बोला।
‘ओह बंटू! मुिे बताओ आप कंया चाहते हो?’ उसे मनाने के अंदाि में मैंने उससे

पूछा। ‘ममंमी मैं मोबाइल फोन बनना चाहता हंू। भगवान िी मुिे मोबाइल फोन बना देते
तो मैं...।’ ‘वंहाट..!’ मैं डसर से पैर तक िनिना उठी। *

मैं चाहता हूं 
का लघुकथा / यशोधरा भटनागर

आज तो गजब ही हो गया। मास्साब के सारे उसूल टूट गए।
मजा ममलने लग जाए, तो उसूल मिटक ही जाते है्।
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छिंंीसगढं, नदलंली, हनरयाणा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकानशत

इब््ेरी, यािी िुस््कालय।
एक ऐसी जगह, जहां
ज््ाि-विज््ाि, सावहय्य,

कला, रश्वि आवर अिेक विषयो् से
संबंवित िुस््को् को सहेजकर रखा
जाता है। िैसे तो रुविया मे् एक से
बढ्कर एक िुस््कालय है्। लेवकि
आज हम आिको एक ऐसे चलते-
वफरते िुस््कालय के बारे मे् बता रहे
है्, जो अििे अिूठेिि के कारण
िुस््क प््ेवमयो् के बीच बहुत चव्चवत है।
कहां है घोड्ा लाइब््ेरी: उत््राखंि के िैिीताल की
‘घोि्ा लाइब््ेरी’ अििे अिूठे वशक््ा अवियाि विस््ार
काय्वि््म के वलए लोगो् के बीच चव्चवत हो रही है। िैसे
तो यह मुख्य र्ि से बच््ो् के वलए शुर् की गई
लाइब््ेरी है, लेवकि अििे अिोखेिि के कारण बि्ो् के
बीच िी कौतुक का विषय बिा हुआ है। बच््ो् के
साथ-साथ बि्े िी इस लाइब््ेरी का लाि उठाते ह्ै।
ऐसे नाि पड्ा: इस िुस््कालय का िाम घोि्ा
लाइब््ेरी इसवलए िि्ा क्यो्वक एक घोि्ा अििी िीठ िर
वकताबो् की गठरी लेकर िैिीताल के कई गांिो् म्े
घूमता रहता है। घोि्ो् के जवरए सि्क से रूर बसे रुग्वम
गांिो् के बच््ो् के वलए वकताबे् िहुंचाई जा रही है्। इिमे्
कोस्व की वकताबो् के साथ
मिोरंजक और ज््ाििि्वक
सावहय्य एिं िव््तकाएं िी
शावमल होती है्।
ऐसे हुई शुर्आत:
उत््राखंि के िहाि्ी
इलाको् म्े रूररराज के
वहस्सो् मे्, जहां सामान्य
जीिि की जर्रतो् को िूरा
करिा कवठि है। ऐसे म्े
स्कूली िात््ो् को उिकी जर्रत की वकताबे् मुहैया
करािा बेहर मुत्शकल होता है। साथ ही िव््तकाएं और
सावहय्य िढ्िे म्े र्वच रखिे िाले लोगो् के वलए िी
ित््-िव््तकाएं आमतौर िर उिलब्ि िही् हो िाती है्।
ऐसे मे् उत््राखंि के सुरूरित््ी गांिो् के बच््ो् और बि्ो्
तक कोस्व की वकताबो् के साथ-साथ विविन्ि विषयो्
की वकताबे् और ित््-िव््तकाओ् की िहुंच सुविव््शत
करिे के वलए स्थािीय वििासी शुिम बिािी के
वरमाग मे् इस अिोखी लाइब््ेरी को शुर् करिे का
आइविया आया। बिािी का कहिा है वक इस प््ोजेक्ट
के तहत िहले उि गांिो् को चुिा गया, जो मुख्य सि्क
से रूर त्सथत है्। जहां िहुंचिे के वलए िहाि्ी िालो् और
झरिो् को िैरल िार करिा िि्ता है। तय वकया गया वक
इि गांिो् म्े घोि्ो् िर रखकर वकताबे् िहुंचाई जाएं।
कैसे काि करती है लाइब््ेरी: इस लाइब््ेरी के
संचालि के बारे मे् शुिम बिािी बताते है् वक िे गांि

के वशक््को् और स्ियंसेिको् के साथ बच््ो् से वमलकर
िहले उिकी र्वच समझते ह्ै और उसी के अिुसार
वकताबे् लेकर आते है्। घोि्ा लाइब््ेरी का घोि्ा कई
गांिो् म्े उि लोगो् के वलए र्कता है, जो िढ्िे के
इछ्िुक है्। साप्तावहक व््टि के माध्यम से एक व््टि मे्
बच््ो् को वकताबे् िेजी जाती है् और अगले व््टि मे् री
गई वकताबे् िािस ले ली जाती ह्ै और िई वकताब्े उन्हे्
उिलब्ि कराई जाती है्।
सुदूरवत््ी गांवो् तक है पहुंच: आज उत््राखंि के
िैिीताल मे् सुरूर ग््ामीण क््ेत््ो् मे् इस लाइब््ेरी का िरिूर
लाि उठाया जा रहा है। हर िग्व के िात्् और उिके
अवििािक िी इस अव््ितीय िोट््ेबल लाइब््ेरी का

उियोग कर रहे ह्ै। गांिो्
मे् बच््ो् को अब िुस््के्
और अन्य अध्ययि
सामग््ी वमलिे लगी है्। 
मिसाल है यह प््यास:
शहरी क््ेत््ो् की बात करे्,
तो िहां लोगो् को अििा
ज््ाि बढ्ािे के वलए
तमाम सािि उिलब्ि
होते ह्ै, जैसे- टीिी,

विशाल िुस््कालय, काय्वशालाएं, प््वशक््ण संस्थाि
इय्यावर। इिके माध्यम से शहरी वििावसयो् को तमाम
जािकारी आसािी से वमल जाती है्। लेवकि सुरूरित््ी
ग््ामीण इलाको् म्े रहिे िाले बच््ो् और बि्ो् के वलए
इि सुवििाओ् की उिलब्िता मुत्शकल है। अिी िी
सैकि्ो् रूर-रराज के गांि ऐसे है्, जो इंटरिेट से िही्
जुि्े है्। अिी िी लाखो् बच््े है्, जो बाहरी रुविया के
बारे मे् जाििे के वलए उय्सुक है्। ऐसे मे् उत््राखंि के
सुरूरित््ी गांि के लोगो् के हाथ मे् अछ्िी वकताबो् का
आिा, वकताबे् िढ्िे का मौका वमलिा एक सििे के
सच होिे जैसा है।

वशक््ा के प््चार-प््सार और िढ्िे की आरत
विकवसत करिे की वरशा मे् शुिम बिािी की ‘घोि्ा
लाइब््ेरी’ अय्यंत महय्ििूण्व और उियोगी है। बच््ो् के
माता-विता और अन्य ग््ामीणो् की िागीरारी की िजह
से यह अवियाि वरिो्-वरि सफल हो रहा है। k
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पुसंंक पंंेनमयों की सबसे पसंदीदा जगह होती है, पुसंंकालय, जहां जाकर वे मिचाही
नकताबें पढंते हैं। यहां हम आपको एक ऐसी लाइबंंेरी के बारे में बता रहे हंै, जो अपिे
पाठकों तक खुद पहुंचती है। जानिए, उिंंराखंड की अिोखी घोडंा लाइबंंेरी के बारे मंे।

दूर-दराज िक हकिाबे् 
पिुंचािी घोड्ा लाइब््ेरी

अनोखी पहल
िॉ. दीपक कोहली

परंपरा / डिखर चंद जैन 

दुहिया भर मे् मशिूर 
पुस््क प््ेम की अिोखी परंपराएं

दुनिया भर के अिेक लोग पुसंंकें
पढंिे का शौक रखते हंै। पुसंंक
पढंिे की पंंवृनंंि को बढंावा देिे के
नलए नवनभनंि देशों मंे कुछ अिोखी
और आकरंपक सानहकंययक परंपराएं
निभाई जाती हैं। आइए जािते हंै
कुछ ऐसी परंपराओं के बारे मंे।

गिाि की ित्कत के
वलए गीत या िजि
गािा और सुििा बहुत

लोकव््पय है। वफल्मो् म्े अकसर
वरखाया जाता है वक वकस तरह एक
िजि सारे बुरे हालात बरल रेता
है। खास बात यह िी वक िाव्मवक
वफल्मो् म्े ही ित्कत गीत हो्, यह
जर्री िही्। कई मल्टीस्टार एक्शि
और रोमांवटक वफल्मो् मे् िी ऐसे
कई ित्कत गीत वफल्माए गए, जो
लोकव््पय हुए और आज िी इन्हे्
सुिा जाता है।
शुर्आती दौर से जारी है
मसलमसला: वफल्म इवतहास के
िन्िे िलटे जाएं, तो हम िाते ह्ै वक
ब्लैक एंि व्हाइट वफल्मो् के जमािे
से ही ित्कत गीतो् को वफल्मो् म्े
शावमल वकया जाता रहा है। उस
रौर की कुि वफल्मो् के ित्कत गीत
और िजि आज िी इतिे
लोकव््पय है् वक तीज-य्योहार िर ये
बजते सुिाई रेते है्। वफल्मो् िे ऐसे
कई िजि और ित्कत गीत वरए है्,
वजन्हे् सुिकर और गाकर कुि िलो्
के वलए हम अििे
रुःख िूल जाते है्।
ऐसी त्सथवत मे् मि मे्
विश््ास की एक
ज्योवत जल उठती है।
भरपूर सफल हुई
‘जय संतोषी िां’:
िाव्मवक वफल्मो् और
उसके प््वसद्् ित्कत
गीतो् की बात करे्, तो ‘जय संतोषी
मां’ को एक वमसाल के तौर िर
रेखा जा सकता है। 1975 मे् आई
कम बजट की वफल्म ‘जय संतोषी
मां’ को अिार सफलता वमली थी।
इस वफल्म की वगिती अब तक की
श््ेष्् ब्लॉकबस्टर वफल्मो् म्े होती है।
वफल्म की अिार सफलता मे् इस
वफल्म के सिी गीतो् का िी बि्ा
योगराि था। उषा मंगेशकर, महे्ि््
किूर और मन्िा िे िे कवि प््रीि के
वलखे ित्कत गीत गाए थे। ‘करती हूं
तुम्हारा व््त मै् स्िीकार करो मां’,
‘यहां-िहां जहां-तहां मत िूिो
कहां-कहां’, ‘मै् तो आरती उतारं्

रे’, ‘मरर करो संतोषी माता’, ‘जय
संतोषी मां’, ‘मत रो मत रो आज
राविके’, वफल्म के सिी गीत उि
वरिो् तो खूब प््चवलत हुए ही, आज
िी सुिे जाते ह्ै। लोगो् म्े इस वफल्म
एिं इसके कलाकारो् के प््वत
ित्कत-िाि का ये आलम था वक
वफल्म मे् माता संतोषी का वकररार

वििािे िाली एक्ट््ेस अिीता गुहा
को लोग िूजिे लगे थे। ‘जय
संतोषी मां’ मे् अवििय करिे िाले
मवहिाल िे िी अििे जीिि काल
मे् ‘संिूण्व रामायण’, ‘िीर
िीमसेि’, ‘िीर हिुमाि’, ‘हिुमाि
िाताल विजय’, जैसी सफल
िाव्मवक वफल्मो् मे् काम वकया।
उन्हो्िे अििे कवरयर मे् िगिाि
राम, कृष्ण, गणेश और विष्णु का
वकररार इतिी बार वििाया वक
असल वजंरगी मे् िी लोग इन्हे्
िूजिे लगे थे।
‘सुहाग’ का यादगार भक्तत
गीत: 1979 मे् अवमताि बच््ि

और शवश किूर की वफल्म ‘सुहाग’
आई थी, वजसमे् मां रुग्ाव की ित्कत
िर गाया गया िजि ‘िाम रे सबसे
बि्ा तेरा िाम ओ शेरोिाली’ काफी
लोकव््पय हुआ था। वफल्म के इस
ित्कत-गीत मे् अवमताि और रेखा
िे गरबा िी वकया था। आशा
िोसले और मोहम्मर रफी की
आिाज िे इस गीत को यारगार
बिा वरया। आज िी ििरात्् और
रेिी िूजि के अन्य अिसरो् िर यह
गीत सुिाई रेता है।
लंबी है फेहमरस््: शुर्आत से
लेकर अब तक की वहंरी वफल्मो् की

बात करे्, तो ित्कत गीतो् से सजी
वहंरी वफल्मो् की लंबी फेहवरस्् है।
यार वकया जाए तो ऐसे कालजयी
ित्कत गीतो् मे् 1965 मे् आई वफल्म
‘खािराि’ के गीत ‘बि्ी रेर िई
िंरलाला तेरी राह तके बृजबाला’
को रखा जा सकता है। इस िजि
को सुिील रत्् िर वफल्माया गया
था। राजे्ि्् कृष्ण के वलखे इस

िजि को मोहम्मर रफी िे गाया
था। जन्माष््मी के अिसर िर अिी
िी ये गीत गूंजता है। उससे िहले
1952 मे् आई वफल्म ‘बैजू बािरा’
का गीत मोहम्मर रफी की वहंरू
िजिो् के प््वत लगाि का सबसे
बेहतर प््माण कहा जा सकता है।
‘ओ रुविया के रखिाले, सुि रर्व
िरे मेरे िाले’ के बोल आज िी
वकसी रुखी व्यत्कत का चेहरा
सामिे ले आते है्। शकील बरायूंिी
के वलखे इस गीत मे् िौशार िे
संगीत वरया था। 1954 मे् आई
वफल्म ‘तुलसीरास’ के गीत ‘मुझे

अििी शरण मे् ले लो
राम’ को िी मोहम्मर
रफी िे अििी
आिाज री और बीते
जमािे के विख्यात
संगीतकार वचत््गुप्त
िे इसे संगीत से
सजाया था। गीत मे्
राम को आराध्य

मािकर अििा सब कुि अि्वण
करिे की बात कही गई है।

ये तो बस कुि उराहरण मात््
है्। ऐसे वकतिे ही ित्कत गीत है्,
वजसिे वफल्म की सफलता मे्
अििी महय्ििूण्व िूवमका तो वििाई
ही, आस्थािाि रश्वको् एिं िक्तो्
के ह्रय मे् ित्कत-िाि को िी
प््बल वकया। k

ि
भकंतत के अिेक तरीकों मंे से एक है भकंतत गीतों यािी भजि के माधंयम से ईशंंर
को याद करिा। अिेक नहंदी नफलंमों मंे नफलंमाए गए भकंतत गीतों को लोग आज
भी िहीं भूल पाए हैं। घरों और मंनदरों मंे ये गीत शंंदंंा-भकंतत के साथ सुिे-सुिाए

जाते हैं। भकंतत गीतों से सजी ऐसी ही कुछ नफलंमों पर एक िजर।

बड्ा पद्ाम 
हेमंत पाल  

ई बार मि मे् सिाल उठता है वक
रुविया मे् कुि ही लोग इतिे सफल,
चव्चवत और समृद्् क्यो् होते है्,

जबवक ज्यारातर लोग एक औसत और गुमिाम
सा जीिि जीते ह्ै? इसकी कई िजहे् होती है्,
इिमे् से कुि के बारे म्े यहां जािते ह्ै।
कम्म को मानते ह्ै पूजा
िैसे तो रुविया मे् लगिग सिी लोग अििी
आजीविका के वलए या िाम कमािे के वलए कुि
ि कुि काम करते ह्ै। लेवकि कुि लोग ज्यारातर
लोगो् से बहुत आगे विकलकर अििे क््ेत्् मे्, कुि
अििे वजले या राज्य मे् और कुि लोग इससे िी
आगे बढ्कर रेश और रुविया मे् अििी एक अलग
िहचाि बिा लेते ह्ै। उिके िास िाम, शोहरत,
िैसा, सफलता सब कुि होता है। जािते है् क्यो्?
क्यो्वक ये उि ज्यारातर लोगो् मे् से िही् होते, जो
बेमि या मजबूरी मे् अििे काम को करते ह्ै। ये
उि चंर लोगो् म्े से होते ह्ै, जो अििे काम मे् िूरी
तन्मयता से िूबे रहते है्। वरि-रात उल्लास और
उमंग से मेहित करते ह्ै और िैय्विूि्वक अछ्िे
ितीजे का इंतजार करते ह्ै। ऐसे लोगो् का
जीििमंत्् होता है- कम्व ही िूजा है।
अपने काम से करे् प्यार
आज के समय मे् सुिीता विवलयम्स जैसी
अंतवरक्् यात््ी हो् या विराट कोहली और रोवहत
शम्ाव जैसे वखलाि्ी, अंबािी, टाटा और अिािी
जैसे उद््ोगिवत हो् या अवमताि बच््ि, शाहर्ख
जैसे एक्टर, इन्हे् कौि िही् जािता! ऐसे कई सारे
लोग रुविया मे् है्, जो विश््विख्यात है् और
सफलता के चरम िर है्। हर कोई जािता है वक
उिकी वजंरगी, काम
और राह आसाि
किी िही् थे। इन्हो्िे
अििे जीिि मे्
अिूतिूि्व कवठि और
जवटल िवरत्सथवतयो्
का सामिा वकया।
हार-जीत और
आशा-विराशा के
िंिर से ि जािे
वकतिी बार जूझे ह्ै।
कई बार इन्हो्िे खुर को उल्लास, उमंग, प््शंसा
और सफलता के वशखर िर महसूस वकया और
कई बार ऐसा िी महसूस वकया वक मािो सब कुि
समाप्त हो चुका ह ैऔर िे इतिे िीचे जा चुके है्
वक आगे कुि िी िही् बचा। लेवकि इन्हो्िे किी
यह िही् कहा वक मुझे यह सब अछ्िा िही् लगता

या काम मे् मेरा मि िही्
लगता। जािते ह्ै क्यो्?
क्यो्वक इन्हो्िे अििे
काम से जी िर कर प्यार
वकया, उसे ही अििा
सब कुि समझा और
हमेशा िैय्व बिाए रखा।
इसवलए आज सफल
और महाि लोगो् की
सूची मे् इिका िाम है।
हाल ही अंतवरक्् म्े
करीब 9 महीिे तक
विषम िवरत्सथवतयो् मे्
रहकर लौटी सुिीता
विवलयम्स िे कहा है, ‘अगर आि मि लगाएं, रृढ्
संकल्ि रखे् और कोई रास््ा खोजे् तो आि जो
करिा चाहे् कर सकते ह्ै। आि किी खुर को
वकसी चीज मे् जकिा् हुआ महसूस िा करे्। कुि
ऐसा खोजे् जो आिको िसंर है। जैसे ही िह वमल
जाए, आि उसे िूरे मि से अछ्िी तरह करे्, बस
यही महय्ििूण्व है।’
सकारात्मक दृड््िकोण है जर्री
सफलता और सुकूि सकाराय्मकता से ही वमलते
है्। सकाराय्मक रृव््षकोण िाले व्यत्कत अगर

सफलता के वशखर
िर है् और समस्याओ्
का बेहतर तरीके से
समािाि कर िाते है्
तो यह कोई जारू िही्
है बत्लक सीिा सरल
विज््ाि है। इसका
संबंि हमारे मव््सष्क
की क््मताओ् और
इमोशिल इंटेवलजे्स
से है। यह ितीजा 30

िष््ो् के शोि से प््ाप्त हुआ है, जो िॉथ्व कैरोवलिा
की िॉवजवटि इमोशंस लैबोरेट््ी की प््ोफेसर
बारबरा फे््िवरक के िेतृय्ि मे् हुआ है। ब््ेि न्यूराॅन्स
की आिाजाही िर आिावरत अध्ययि बताते है् वक
सकाराय्मक लोगो् के मव््सष्क का िे्ट््ल टैगमै्टल
एवरया अविक सव््िय होता है, जो उन्हे् आशािारी

बिाता है। सकाराय्मक लोगो् के बे््ि के सव्ककट्स
उन्हे् िए विचारो् के वलए खुला बिाते ह्ै। हमारा
सामावजक व्यिहार कैसा होगा से लेकर हम
समस्याओ् को कैसे सुलझाते है्, यह सब ब््ेि
सव्ककट से ही तय होता है। अििे मव््सष्क को
सकाराय्मकता के वलए अविक सक््म बिािे के
वलए विरंतर सकाराय्मक रृव् ्षकोण िाली 
िाषा का इस््ेमाल करिा, चीजो् के उजले
िहलुओ् को रेखिा और ऐसे सिाल 
िूििा जर्री है, जो वकसी िी िवरत्सथवत मे्
सि्वश््ेष्् हल खोज कर उन्हे् बेहतर बिािे िर
के्व््ित हो्। वकसी िे वबल्कुल सही कहा है,
िवरत्सथवत से सोच िही् बिती बत्लक सोच से
िवरत्सथवत बिती है।
मेहनत के साथ समप्मण जर्री
वजि लोगो् िे इस रुविया मे् सफलता, िाम, रौलत
और शोहरत िाई है, उन्हो्िे अििे काम को जी-
जाि से चाहा है। उस््ार वबत्समल्लाह खाि हो् या
अल्बट्व आइंस्टीि, रति टाटा हो् या स्टीि जॉब्स,
ये सिी अििे काम के प््वत िूण्व समव्िवत थे। ये
सिी अििे काम को जुिूि की हर तक चाहते थे।
आिको यह माि कर चलिा चावहए वक आिकी
प््वतिा और आिका जीिि ईश््र का अिमोल
उिहार है। िरफेक्शि और अछ्िा ितीजा विरंतर
एक्शि और समि्वण से ही आता है। अििा काम
कीवजए और बाकी ईश््र िर िोि् रीवजए। यही
महाि िम्व गं््थ ‘गीता’ मे् िी कहा गया है। k

काम से करे् प्यार िो 
सिलिा हमले अपार

सक्सेस मंत््ा
अंजू जैन

दुनिया के सफलतम लोगों की जीवियातंंा पर निगाह डालें तो पाएंगे नक उि
सभी में अपिे काम के पंंनत भरपूर पंयार रहा है। सफलता पािे के नलए लगि

और समपंपण नकतिा मायिे रखता है, आप जरंर जाििा चाहेंगे।

भक्ति-गीिो् से सजी यादगार हिंदी हिल्मे्

आज भी लोिक़़िय है किल़म ‘सुहाग’ िा भक़तत गीत दऱशिो़ िो खूब पसंद आई किल़म ‘जय संतोषी मां’

क

घोड़ा लाइब़़ेरी से अपनी मनपसंद किताबे़ चुनते युवा पाठि

क््ास्नोयास्क्क पुस््क संस्कृडत मेला र्स
अपनी अनोखी िुस््क-संबंिी प््रश्ववियो् और प््वतष््ािो् के
वलए प््वसद्् र्स का यह मेला साइबेवरया की सांस्कृवतक
विरासत को प््रव्शवत करता है और विविन्ि सावहत्ययक वििाओ्
के अन्िेषण को प््ोय्सावहत करता है। साइबेवरया के
आश््य्वजिक िवररृश्यो् के बीच त्सथत, र्स का ि््ास्िोयास्क्क
िुस््क संस्कृवत मेला, सावहत्ययक समारोहो् की रुविया मे् बहुत
महय्ि रखता है। यह मेला, ि केिल वलवखत शब्रो् का उय्सि
मिाता है, बत्लक क््ेत्् की समृद्् सांस्कृवतक विरासत को िी
संजोता है। र्सी सावहय्य, स्िरेशी कहािी और अंतरराष््््ीय
प््िािो् के अिूठे वमश््ण के साथ यह मेला िुस््क प््ेवमयो् और
संस्कृवतकव्मवयो् के वलए एक अिूठा अिुिि प््राि करता है।
विविि िुस््क स्टालो् से िरे व्यस्् बाजारो् से लेकर
सावहत्ययक िवररृश्य िर गहि विचार-विमश्व तक, आगंतुको् को
शब्रो् की रुविया मे् एक गहि यात््ा का आिंर वमलता है। k

पढ्ने के साथ आनंद के पल स्िीिन
स्वीमडश लोग आराम के समय वकताबे् िढ्िा सबसे अविक
िसंर करते ह्ै। खासतौर िर सव्रवयो् की लंबी, अंिेरी रातो् मे्
स्िीविश लोग गम्व िेय के साथ कंबल के िीचे रुबके हुए अििी
िसंरीरा वकताब िढ्िा खूब िसंर करते है्। स्िीिि मे् त्सथत
अविकतर िुस््कालय, अकसर रीविंग िाइट्स की मेजबािी
करते है्, वजससे सामुरावयक जुि्ाि और सावहय्य के प््वत साझा
प््ेम को बढ्ािा वमलता है। k

नैनोडिमो, संयुक्त राज्य अमेडरका
िैिोविमो आयोजि के तहत लोगो् को 30 वरिो् मे् 50,000 शब्रो् का उिन्यास वलखिे के वलए
प््ोय्सावहत वकया जाता है। 1999 मे् एक िस्विल िेिलिमे्ट चैले्ज के र्ि मे् शुर् हुआ यह काय्वि््म
इंटरिेट िर एक िॉिुलर इिे्ट बि गया है। आविकावरक तौर िर िैिोविमो, एक गैर-लािकारी
संगठि है, जो िूरे रेश और रुविया के लेखको् को मजेरार काय्वशालाओ्, युत्कतयो् और ऑिलाइि
फोरम के माध्यम से जोि्ता है। यह फोरम उियोगकत्ावओ् को अन्य लेखको् से प््श्ि िूििे, टे्प्लेट
एक्सेस करिे और काय्वशालाओ् के वलए साइि अि करिे की अिुमवत रेते ह्ै। कोई िी व्यत्कत, चाहे
िह शेफ हो या मैकेविक, घर िर रहिे िाले माता-विता या वशक््क, इसमे् िाग ले सकते ह्ै। k

जोला बोका फ्लि आइसलै्ि 
आइसलै्ड के अविकांश लोग वियवमत र्ि से वकताबे् िढ्ते है्। िे वकताबे् वलखिे म्े िी
आगे रहते है्। जोला बोका फ्लि के िाम से मशहूर ‘व््िसमस बुक फ्लि’ समारोह साल
के अंत मे् एक हफ्ते तक आयोवजत होता है, वजसमे् आइसलै्ि के िागवरक एक-रूसरे को
वकताबे् उिहार मे् रेते है्। अकसर व््िसमस की िूि्व संध्या िर, इि िुस््को् का आराि-प््राि
वकया जाता है और वफर तुरंत िढ्ा जाता है। जोला बोका फ्लि, िाक्यांश खरीरी गई िई
िुस््को् की ‘बाढ्’ को िी संरव्िवत करता है। आइसलै्ििासी कहते है्, ‘एि गंगा मेि बोक
आई मैगिम’, वजसका िािाथ्व होता है ‘हर वकसी के अंरर एक वकताब होती है।’ k

पाठको् की पुस््क 
पडरयां इटली

इटली मनवासी अििी िढ्ी हुई
वकसी वकताब को अििे िास िंि
िही् करते ह्ै। जब िे अििी खरीरी
हुई िुस््क िढ्कर समाप्त करते ह्ै
तो िुस््क को िािस शेल्फ िर
रखिे के बजाय, िे इसे विशेष त्सटकर और हरा वरबि लगाकर वकसी और के वलए
साि्वजविक स्थल िर िोि् रेते है्। इि वकताबो् को ट््ेि स्टेशिो्, कॉफी की रुकािो्,
िाक्क की बे्चो् और अन्य जगहो् िर िोि् वरया जाता है तावक कोई रूसरा िाठक इन्हे्
िाकर िढ् सके। इन्हे् िुस््क िवरयां कहते है्। कुि लोग अििी वकताबो् को िाक्क
की बे्चो् के िीचे, स्टोर के साइि बोि्व के िीिे या बस स्टेशिो् मे् वििाकर रखिा
िसंर करते है्। तावक उस वकताब का रीिािा कोई िाठक उसे िाकर िढ् सके।
िढ्िे के बार िह वफर से वरबि को लिेटकर अन्य िाठक के वलए रूसरी जगह रख
सकता है या िुस््क को अििे विजी िुस््कालय के वलए सहेज सकता है। k

स्टोन सूप हैप्पी रीडिंग 
एलायंस चीन

चीनी प््ाथमिक विद््ालयो् मे् बेहतर
सावहत्ययक विर््ेश और संस्कृवत के प््चार-
प््सार के वलए 2007 मे् स्थावित, स्टोि सूि
हैप्िी रीविंग एलायंस का वमशि है ‘िढ्िे को
िैसा बिािा है जैसा वक होिा चावहए-
खुशहाल, मुफ्त और स्िैत्छिक।’ िात््
अििी िसंर की विवशष्् सामग््ी चुििे के
वलए स्ितंत्् है्। वकताबो् की गाव्ियां कक््ाओ्

से िुस््कालयो् तक लाई जाती ह्ै और
वशक््क अकसर अििे िात््ो् को रोचक
िुस््के् खुर िढ्कर सुिाते है्। इछ्िुक िात््
उि वकताबो् से प््ेवरत होकर िाटक या
िाटकीय व्याख्याएं वलखते है् और उि िर
अवििय िी करते है्, जो उन्हो्िे िढ्ी
होती है। k

विशेष: विश्् पुस््क वििस, 23 अप््ैल


