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मववामहता री मररायत पर
घरेलू महंरा रा रेर दज्स
पानीपत। इसराना थाना पुलिस ने
एक लववालहता की लिकायत पर
उसके पलत संदीप लनवासी गांव
सुवाना लजिा जींद के लखिाफ
केस दजंव लकया हे। लववालहता का
आरोप है लक िादी के बाद संदीप
उसके साथ मरपीट करता है और
रंपयों की लडमांड करता है।
लववालहता ने अपने पलत पर
चलरिंंहीन होने का भी आरोप
िगाया। वहीं पुलिस ने इस मामिे
की जांच िुरं कर दी है।
युवर रे िारपीट व लूट
रे िािले िे् दो नािजद
समालखा। पानीपत के गांव
नामुंडा लनवासी आिीर की
लिकायत पर थाना समािखा
पुलिस ने उजंंंवि व इसके साथी
अंिि गुलिया पर केस दजंव लकया
है। आिीर का आरोप है लक दोनों
ने उसके साथ मारपीट की और
उसके बेहोि होने पर उसका पसंव
व मोबाइि िूटकर फरार हो गए।
पुलिस ने मामिा दजंव कर ििया है।
डंपर री टक््र लगने
रे िां-बेटा हुए घायल 
यमुनानगर। गांव सुढ़ैि पेिंंोि
पंप के पास डंपर की टकंंर िगने
से बाइक सवार मां बेटा गंभीर रंप
से घायि हो गए। दोनों घायिों का
इिाज िहर के लनजी असंपताि में
चि रहा है। जहां उनकी हाित
लचंताजनक बनी हुई है। गांव
चुहड़पुर किां लनवासी सोहनिाि
ने बताया लक उसका भतीजा अमन
कुमार अपनी मां संजो देवी को
लजिा करनाि के गांव नंयौरी में
दवाई लदिवाने के लिए बाइक पर
िेकर जा रहा था। जब वह गांव
सुढ़ैि पेिंंोि पंप के पास पहुंचे तो
तेज गलत से आ रहे डंपर ने उनकी
बाइक को टकंंर मार दी। टकंंर
िगते ही अमन कुमार व उसकी मां
गंभीर रंप से घायि हो गए। 

खबर रंक््ेप

तापमान

अिधकतम 36.4 िडगंंी
नयंनूतम 14.5 िडगंंी
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िोदी रे थे््ड पोर््््ेट रे रुरम््ित
होगा रिारोह स्थल रा िंच
हसरभूूसम न्यूज:यमुनानगर

किा एक ऐसी भारा है जो लदि की
गहराइयों से लनकिती है और आतंमा को
सुकून देती है। हर रचना एक कहानी कहती
है। हर रंग एक भावना दिंावता है। किा का
जादू यही है लक जो िबंद नहीं कह सकते वह
लचिंं कह देते हंै। इसलिए इसका महतंव भी
अलधक है। हािांलक आटंव भी कई तरह की
होती है। इनमें से ही एक आटंव संलंंिंग थंंेड
पोिंंंंेट भी है। पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोदी की रैिी में
उनकी संटेज को सुंदर तरीके से सजाया
जाएगा।

संटेज पर सबसे आकरंवक पंंधानमंिंंी नरेंदंं
मोदी का थंंेड पोिंंेट होगा। रैिी संथि पर
बनाई संटेज पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोदी के थंंेड
पोिंंंंेट से सुसलंंजत होगी। यह जानकारी नगर

लनगम आयुकंत आयुर लसनंहा ने दी। नगर
लनगम आयुकंत आयरु लसनंहा ने बताया लक
पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोदी के आगमन पर सबसे
महतंवपूणंव समारोह संथि की संटेज होगी।
जहां से पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोदी िोगों को
संबोलधत करेंगे।  सभी की नजर उनके साथ
संटेज पर होगी। इसलिए संटेज को लविेर
रंप से सजाया जा रहा है। संटेज पर सबसे
आकरंवक पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोदी का थंंेड
पोिंंंंेट होगा। जो सबसे अिग व सुंदर होगा।
पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोदी का थंंेड पोिंंंंेट बनाने
के लिए संपेिि लदलंिी से टीम आई हुई है।
अनएलडिनेट आटंव लदलंिी के सह संसंथापक
राजेिए पीयूर व चंदंं पंंकाि यहां अपनी दस
सदसंयीय टीम के साथ आए हुए है। उनकी
टीम दो लदन से नगर लनगम कायंाविय में
पंंधानमिंंंी नरेंदंं मोदी का थंंेड पोिंंंंेट बनाने में
िगी हुई है। यह एक ऐसी किां है लक लजसमें
ऊन को कीिों पर िपेट कर लकसी भी
वंयसंकत का लचिंं बनाया जाता है। 

हादसे में महहला की मौत, बेटा-पहत घायल 
यमुनानगर। साढ़ौरा रोजा पीर के पास दो बाईकों की लभड़ंत
में मलहिा की मौत हो गई। हादसे मंे मलहिा का बेटा व पलत

घायि हो गए।
लजनका इिाज
असंपताि में चि

रहा है। मृतक मलहिा अपने पलत व बेटे के साथ लंंििोकपुर
माता मंलदर में माथा टेक कर घर िौट रहे थे। 

पुलिस ने िव को कबंजे में िेकर पोसंटमाटंवम करवा
पलरजनों को सौंप लदया। गांव लखजरी लनवासी सुभार ने

कुर्क््ेत््। लमड डे मीि वकंकसंव ने कुरंकंंेिंं के देवी
िाि पाकंक में एकलंंित होकर एक जनसभा की
लजसकी अधंयकंंता लजिा पंंधान रोिनी देवी ने की
संचािन लजिा उपपंंधान िाि देवी ने लकया।

लमड डे मीि वकंकसंव यूलनयन की राजंय उपपंंधान
िाि देवी ने कहा लक आज हमने मुखंयमंिंंी नायब
लसंह सैनी के पंंलतलनलध कैिाि सैनी को मांग पिंं सौंपा
है और मांग की है लक हमारी समसंयाओं का जलंद
समाधान लकया जाए। यूलनयन नेताओं ने कहा लक बेटी
बचाओ ओर बेटी पढ़ाओ का नारा देने वािी भाजपा
सरकार के मंलंंियों और लवधायकों के पास मलहिाओं
की समसंयाओं को सुनने तक का टाइम नहीं है।  आज
के लदन ही पानीपत, सोनीपत व करनाि की लमड डे
मीि वकंकसंव लिकंंा मंिंंी महीपाि डांडा के आवास
पानीपत में पंंदिंवन कर रही है। अगर लिकंंा मंिंंी ने भी
लमड डे लमि वकंकसंव की मांगो का समाधान नहीं लकया
तो 20 मई को पूरे हलरयाणा की लमड डे लमि वकंकसंव
हड़ताि करके अपने अपने लजिे में उपायुकंत
कायंाविय पर पंंदिंवन करेंगे। सीटू लजिा पंंधान रानी
देवी, आिा वकंकर लपंकी ने कहा लक लमड डे मीि
वकंकसंव िंब े समय से मांगों व समसंयाओं को िेकर
आंदोिनरत है िेलकन पंंदेि सरकार उनकी मांगों को
िेकर गंभीर नहीं है सरकार की बेरंखी है। यूलनयन
नेताओं दंंारा मांग की गई लक वकंकसंव का बकाया व कटा
हुआ मानदेय तुरंत जारी लकया जाए।

खालरा पंथ ने मवश्् रो
िानवता और रहादत रा

मदया रंदेर : दादूवाल
करनाल। हलरयाणा लसख गुरंदंंारा
पंंबंधक कमेटी की धालंमवक पंंचार
कमेटी के चेयरमैन तथा यू एनओ
के अधंयासंतमक एंबेसेडर जतंथेदार
बिजीत लसंह दादूवाि तथा
हलरयाणा लसख गुरंदंंारा पंंबंधक
कमेटी के एकंजीकंयूलटव मंैबर
गुरपंंसाद ने कहा है लक खािसा
पंथ की संथापना मानवता की रकंंा
के लिए की गई थी। 

लसख पंथ का इलतहास िहादत
से भरा हुआ हैं। उनंहोंने कहा लक
लसख गुरंओं ने हमेिा मानवता के
लिए कायंव करने का संदेि लदया हैं।
उनंहोंने  िोगों को लसख पंथ के बारे
में बताया लक हमेिा लसख समुदाय
ने देि की रकंंा के लिए बलिदान
लदया हैं। खािसा पंथ के सृजना
लदवस पर देि और पंंदेि के िोगों
को िुभकामनाएं दी। 

नराबपोर बदिारो् ने री रारोबारी पर फायमरंग

हसरभूूसम न्यूज:अंबाला

टैकंसी चिाने का कारोबार करने
वािे नवनीत कािड़ा पर
नकाबपोि बदमािों ने फायलरंग कर
दी। एक गोिी कािड़ा के पैर में
िगी। इसके बाद बदमाि फरार हो
गए। पुलिस ने हतंया के पंंयास का
केस दजंव कर जांच िुरं कर दी है। 

जांच के दौरान पुलिस को मौके
से एक गोिी का खोि भी लमिा है।
जखंमी हाित में कािड़ा को
नागलरक असंपताि में दालखि
करवाया गया। यहां उसे उपचार के

लिए दो घंटे तक ही वंहीिचेयर पर
इंतजार करना पड़ा। पुलिस को लदए
बयान में नवनीत ने बताया लक
िुकंंवार देर िाम को वह अपनी
दुकान पर बैठा था।  तभी एक बाइक
पर सवार होकर आए दो नकाबपोि
बदमािों ने  लपसंंौि तान कर उस

पर फायलरंग कर दी। उसका आरोप
है लक बदमािों ने उस पर चार
गोलियां चिाई। लजनमें से एक
नवनीत के पांव में िगी। घायि ने
बताया लक  एक बदमाि बाइक पर
बैठा रहा। उसकी बाइक संटाटंव थी।
दसूरे ने उसके पास आकर गोिी
चिाई।  बाइक पर कोई नंबर पंिेट
नहीं थी। दोनों ने चेहरे पर सफ़ेद रंग
का गमछा बांध रखा था।
पंंतंयकंंदलंिवयों के अनुसार बदमाि
सेकंटर 9 की तरफ से आए और
मॉडि टाउन की ओर भाग गए।
नवनीत ने बताया लक बदमाि ने
लबलंकुि पास से फायलरंग की थी।
पहिे दो फायर लमस हो गए।  तीसरा
फायर होने पर  नवनीत ने घबरा कर
अपना हाथ सीने पर  रख लिया।

उसने बताया लक तब बदमाि को
िगा लक नवनीत को गोिी िग गई।
तब दो फायर और फायर करने के
बाद आरोपी फरार हो गया। 

हसरभूूसम न्यूज:नारायणगढ़

मुखंयमंिंंी  नायब लसंह सैनी ने
िलनवार को शंंी हनुमान जनंमोतंसव
के अवसर पर गांव भूरेवािा संसथत
एसआरएम कॉिेज पलरसर में 31
फूट उंची पंचमुखी हनुमान  की

पंंलतमा  का
अ ना व र ण
लकया। 

मुखंयमंिंंी ने
पं ं दे ि वा लस यों
को हनुमान

जनंमोतंसव की  िुभकामनाएं देते
हुए सुख, समृलंंि एवं खुिहािी की
कामना की। उनंहोंने कहा लक यह
लदन हम सबके लिए गवंव और गौरव
का लदन है। हम सब जानते हंै लक

भगवान शंंी राम की हनुमान ने एक
सेवक के रंप में लनसंवाथंव भाव से
सेवा की है। जब िकंंंमण और
मेघनाथ के युिंं के दौरान िकंंंमण
मूलंछित हो गए थे, तो उस घड़ंी में
हनुमान  ने संजीवनी बूटी िाकर
उनंहें जीवन देने का काम लकया था।
उनंहोंने कहा लक अयोधंया में वरंंों से
रामजनंम भूलम को िेकर कानूनी
लववाद चि रहा था, लजसका
कानूनी पंंलं ंकया से समाधान

करवाकर पंंधानमंिंंी  नरेंदंं मोदी के
नेतृतंव में अयोधंया में भगवान शंंी
राम का भवंय एवं लदवंय मंलदर बना।
उनंहोंने कहा लक धमंव और राजनीलत
एक-दूसरे के पंंयाय हैं।  राजनीलत
और धमंव एक-दूसरे के लबना नहीं
चि सकते। पंंधानमंिंंी  नरेंदंं मोदी
के नेतृतंव में हमारी पंंाचीन संसंकृलत
एवं धरोहर का संरकंंण करते हुए
धालंमवक संथिों का जीणंंोदंंार लकया
जा रहा है। मुखंयमंिंंी ने कहा लक

लपछिे 10 सािों में पंंधानमंिंंी के
नेतृतंव में सरकार ने िुपंत होती जा
रही हमारी पंंाचीन संसंकृलत एवं
धरोहर को संरकंंण देते हुए
जीणंंोिंंार करने का काम लकया हैं।
भगवान कािी लवशंंनाथ का
कोलरडोर, उजंंैन मंे शंंी
महाकािेशंंर मंलदर कोरीडोर,
पंंयागराज महाकुंभ में करोड़ंों िोगों
दंंारा आसंथा की डूबकी िगाना,
उतंंराखंड में शंंी केदारनाथ धाम का

जीणंंोदंंार और पालकसंंान में संसथत
करतारपुर सालहब कॉरीडोर का
खुिना पंंमुख है। इसी पंंकार पंंदेि
सरकार ने भी कुरंकंंेिंं की पावन
धरा जहां पर भगवान शंंी कृषंण ने
शंंीमदंंगवद गीता का संदेि लदया
था वहां पर अनेक तीथंंों का
जीणंंोदंंार लकया है। उनंहोंने कहा लक
वतंवमान सरकार महापुरंरों की
सोच के अनुरंप एवं उनके लदखाए
मागंव पर चिते हुए गरीबों के लहत
को धंयान में रखकर िगातार कायंव
कर रही है। पंंधानमंिंंी के नेतृतंव में
आयुषंमान काडंव योजना के तहत
जरंरतमंद िोगों को 5 िाख रपंये
तक के लनिुलंक ईिाज की सुलवधा
पंंदान की है। पंंदेि  में आयुषंमान/
लचरायु काडंव योजना के तहत
िगभग 20 िाख िोगों को इस का
िाभ लदिवाया गया है। योजना के
तहत 2200 करोड़ं रंपये की रालि
खचंव हुई है। उनंहोंने कहा लक
पंंधानमंिंंी के नेतृतंव में देि में 4
करोड़ं िोगों को मकान की सुलवधा

उपिबंध करवाने का काम लकया
गया है। मुखंयमंिंंी ने कहा लक बाबा
साहेब डॉ. भीमराव अंबेडकर की
जयंती के अवसर पर 14 अपंंैि को
पंंधानमंिंंी लहसार व यमुनानगर में
आ रहे हैं।  इस मौके पर पंंदेि को
बड़ंी सौगात देंगे। इनमें लहसार में
महाराजा अगंंसेन हवाई अडंंे से
हवाई सेवाओं का िुभारंभ व
यमुनानगर में 800 मेगावाट यूलनट
की सुपर कंंीलटकि यूलनट की
आधारलििा रखा जाना िालमि है। 
ये रहे िौजूद
इस मौके पर उपायुकंत अजय लसंह
तोमर, एसपी सुरेंदंं लसंह भौलरया,
एसडीएम िाशंंत सांगवान, भाजपा
लजिा अधंयकंं मनदीप राणा, युवा
मोचंाव के लजिा अधंयकंं संदीप
सैनी, महामंिंंी लववेक गुपंता, गोलंडी
सैनी, अलमत लजंदि, मोती लजंदि,
दीपक िमंाव, ओम पंंकाि देवीनगर,
अशंंनी लजंदि, अशंंनी अगंंवाि,
मंडि पंंधान जगदीप कौर, राजू

मकंंड, पंंवीण धीमान, बीडीसी
मेंबर दीपचंद सैनी भी मौजूद रहे।

सीएम नायब ससंह सैनी ने हनुमान जन्मोत्सव पर जनता को दी बधाई

नारायणगढ़।
गांव भूरेवाला

संसथत
एसआरएम

कॉलेज
पसरसर में

सीएम नायब
सैनी भगवान
हनुमान की
मूसंतम पर पुषंप
असंपमत करते

हुए। 

n राजनीसत
और धमंम
एक-दूसरे
के सबना नहीं
चल सकते। 

पीएम मोदी ने कानूनी तरीके से करवाया रामजन्म भूकम
कववाद का समाधान, तभी अयोध्या मंे बना भव्य मंकदर

श््ी हनुमान की 31
फीट ऊंची प््तिमा
का तकया अनावरण

मुख्यमंत््ी ने कॉलेज मे् बने नमो
आयुव््ेदा अस्पताल एंड वेलनेस
से्टर का दौरा भी रकया। मुख्यमंत््ी
ने  हनुमान  की मूर्ति बनाने वाले
मूर्तिकार संत कुमार को स्मृरत
रचह्न देकर सम्मारनत रकया।
रवरशष्् अरतरि के तौर पर पूव्ि
रवधानसभा अध्यक्् ज््ानचंद गुप्ता
व प््मुख समाजसेवी प््ेम गोयल
मौजूद रहे। काय्िक््म मे् आयोजक
व भजन गायक कन्हैया रमत््ल ने
भजन रसया राम  के चरणो् के दास
बालाजी भक्तो् के रहते सदा पास,
भजन की प््स््ुरत से सभी को
हनुमान जन्मोत्सव की बधाई भी
दी। पूव्ि रवधानसभा अध्यक््
ज््ानचंद गुप्ता ने भी सभी को
हनुमान जन्मोत्सव की बधाई दी।
उन्हो्ने कहा रक सीएम हाउस संत
कबीर कुटीर मे् रात के अढाई बजे
भी सीएम सैनी लोगो् की
बात/समस्या को सुनकर उनका
समाधान कर रहे ह्ै। 

संेटर का दौरा ककया

n घटना के वकंत दुकान के बाहर
बैठा था टैकंसी कारोबारी, पैर में
गोली लगने से हुआ जखंमीn संंिलोकपुर माता मंसदर में माथा

टेक कर बाइक पर लौट रहे थे

n शहर में चौकों पर संवचंछता का संदेश देंगे
महातंमा गांधी के कट आउट : ससनंहा

आॅपरेशन से िनकलेगी गोली
जख्मी हालत मे् नवनीत को
अंबाला शहर के नागररक
अस्पताल मे् लाया गया। यहां
पररजनो् को दो घंटे तक
अस्पताल मे् भटकना पड़ा।
पररजनो् का आरोप है रक यहां
केवल पट््ी बांधने के अलावा
कोई अन्य उपचार की सुरवधा
नही् है। जांच अरधकारी सब
इंस्पेक्टर अमर रसंह के अनुसार
नवनीत के बाएं पैर मे् गोली लगी
है। पैर का ऑपरेशन कर गोली
रनकाली जाएगी। 

मिड डे िील वर्कर्स ने िांगो्
रो लेरर मरया रोष प््दर्सन

पुलिस को दी लिकायत में बताया लक वह मेहनत
मजदूरी का काम करता है। िुकंंवार को वह अपनी
पतंनी ममता रानी तथा िड़के पीर लदया के साथ बाइक
पर लंंििोकपुर माता मंलदर में माथा टेकने के लिए गए
थे। िाम को जब वह माथा टेक कर घर िौट रहे थे तो
साढ़ौरा रोजा पीर के नजदीक तेज गलत से आ रही एक
बाइक ने उनकी बाइक को जोरदार टकंंर मार दी।
हादसे मंे वह उसकी पतंनी व िड़का सड़क पर लगरकर
गंभीर रंप से घायि हो गए। हादसे के बाद आरोपी
बाइक चािक कुछ देर रंकने के बाद मौके से फरार हो
गया। उसने पतंनी व बेटे को असंपताि में भतंंी
करवाया। जहां डॉकंटरों ने उसकी पतंनी की गंभीर
हाित को देखते हुए पीजीआई रेफर कर लदया।



खबर संक््ेप

हनुमान हमेशा भक्तो्
की रक््ा करते ह्ै: रकशोर 
करनाल। हनुमान जयंती पर पर
आज वालाजी को स्मरण करने के
पलए लंगर बीर हनुमान की
शेभायात््ा पनकली। जगह जगह
लंगरबीर हनुमान जी का स्वागत
पकया गया। सर्ावफा बाजार मे्
लंगरबीर हनुमान जी का स्व्चगत
हपरयाणा ि््देश व्यपार मंडल के
ि््देश ि््वक्ता पकशोर नागपाल के
पकया। लंबर बीर हनुमान का
स्वर्प पलए भक्त राज पकशोर
नागपाल के पनवास पर पहुंचे यहां
हनुमान जयंती की केक कटवाई
गई। इस अवसर पर भजन कीत्वन
भी हुए। लंगरबीर हनुमान जी ने
पकशोर नागवाल के पपरजनो् को
आशीव्ावद पदया। इस अवसर पर पक
शोर नागवाल ने बताया पक
महाभारत मं लंगरबीर हनुमान का
बड्ा  ही महत्व रहा है। उन्हो्ने
सावन जोत महोत्सव मे् भी लंगर
बीर हनुमान जी के महत्व का
उल्लेख पकया।

श््ी हनुमान जन्मोत्सव
सुन्दरकांड पाठ व भंडारा
तरावड़ी। श््ी हनुमान जन्मोत्सव के
उपलक्् म्े महावीर मंपदर डेरी वाला
मे् एक भव्य काय्वक््म का आयोजन
पकया गया। पजसमे् सहारनपुर से
आए से अशीर सागर स्नेही बंधुओ्
द््ारा श््ी सुंदरकांड का पाठ एवं श््ी
राम कथा श््ावन करवाई। इस
अवसर पर स्नेही बंधुओ् ने श््ी
सुंदरकांड पाठ की चच्ाव करते हुए
उपस्सथत श््द््ालुओ् को बताया की
सुंदरकांड पाठ करने से घर से दुख
दपरद््ता कोस दूर रहती है और
इंसान के पबगड्े हुए काम बनते ह्ै।
हमे् रोजाना श््ी हनुमान चालीसा
का पाठ अवश्य करना चापहए।
इसके अलावा शपनवार या
मंगलवार को सुंदरकांड पाठ भी
करना चापहए। इस अवसर पर
मंपदर सभा के ि््धान पार्वद सुरे्द््
खुराना ने बताया पक आज हनमुान
जन्मोत्सव के उपलक्् म्े यह
काय्वक््म का आयोजन पकया गया।
11 रदनो् से चल रहे धरने
18 अप््ैल तक स्थरगत
करनाल। एचएसवीपी कम्वचारी
यूपनयन द््ारा संपदा अपधकारी देवे्द््
शम्ाव के आश््ासन देने के बाद 11
पदनो् से चल रहे धरने ि््दश्वन को
18 अि््ैल तक स्थपगत कर पदया
गया है। सफाई ठेकेदार का इनकम
टैक्स पवभाग द््ारा खाता सीज पकए
जाने से कम्वचापरयो् की सेलरी देने
की समस्या पैदा हो गई है। संपदा
अपधकारी ने कहा पक 15 अि््ैल को
एचएसवीपी मुख्यालय जाकर उच््
अपधकापरयो् से बात करके
परपमशन लेकर नया खाता
खुलवाने के बाद इन कच््े सफाई
कम्वचापरयो् का वेतन पदया जाएगा।
15 से 17 अि््ैल तक संपदा
अपधकारी ने इनकी समस्या का
समाधान करने की बात कही है।
पफलहाल यह धरना 18   तक
स्थपगत कर पदया गया है।
एचएसवीपी यूपनयन मंगलवार को
संपदा अपधकारी को पलपखत मे् 
पत्् देगी। 

रोहतक, ररववार,  13 अप््ैल 2025
8करनालharibhoomi.com

बजरंगबली के मंदिर में दिनभर उमडंी रही भकंतों की भीडं, लगे जयकारे

पजलभेर म्े आस्था और उतस्ाह क ेसाथ्ा
मनाया गया श््ी हनमुान जनम्ोतस्व

हसरभूसम नंयूज:इंदं ंी               

श््ी हनुमान मंपदर इंद् ्ी मे्  मंपदर
सुधार सभा इंद् ्ी द््ारा श््ी हनुमान
जन्मोत्सव धूमधाम से मनाया
गया । काय् वक् ्म का शुभारंभ
सुंदरकांड के पाठ व हवन यज््
कर पकया गया । हवन यज्् व
पुजा आच्ावय मोपहत शम्ाव व
अशोक शम्ाव ने करवाई । इस
मौके पर यजमान के र्प मे पूजा
अर्ण बंसल ने अपने पपरजनो् के
साथ करवाई । 

मंपदर सुधार सभा इंद् ्ी के
ि् ्धान पवन पसंगला ने बताया पक
श््ी हनुमान मंपदर इंद् ्ी मे्  श् ्ी
हनुमान जन्मोत्सव धूमधाम से
मनाया गया है । उन्होने बताया पक
मंपदर सुधार सभा का ि् ्यास रहता
है पक ि््त्येक त्यौहार को कस्बे मे
धूमधाम से मनाया जाए । उन्हो्ने
बताया पक हर वर्व की भांपत इस
बार भी श््ी हनुमान जन्मोत्सव पर
धाप्मवक काय्वक््म का आयोजन
पकया गया है। काय्वक््म मे पूजा
अच्वना के बाद संुदरकांड का पाठ
पकया गया। इसके पि््ात  हवन
यज्् कर ि््साद पवतपरत पकया गया
।  इस काय्वक््म मे  रमेश पसंगला,
माया राम सैनी, वासु गोयल,
संतलाल खुराना, अजय, शपश
कांता, कौशल्या सैनी, परचा सैनी
व सुमन रानी सपहत मंपदर सुधार
सभा सदस्यो्  का योगदान रहा ।

हसरभूसम नंयूज:इंदं ंी 

कच््ा आढ्ती एसोपसएशन इंद््ी के
आढ्पतयो् की मीपटंग पकसान भवन
अनाज मंडी इंद््ी मे् हुई । पजसमे् सव्व
सपमपत से सतपाल बैरागी को
पांचवी बार अनाज मंडी
एसोपसएशन इंद््ी का ि््धान चुना
गया । इस मौके पर उपस्सथत
आढ्पतयो् ने नवपनयुक्त ि््धान
सतपाल बैरागी को ि््धान बनने पर
बधाई दी । नवपनयुक्त ि््धान
सतपाल बैरागी ने सभी आढ्पतयो्
को आश््ासन देते हुए कहा पक वे
मंडी के आढ्पतयो् को पकसी भी
ि््कार की समस्या नही् आने द्ेगे
और सभी समस्याओ् को
ि््ाथपमकता के आधार पर हल

करवाने का ि््यास करे्गे । गौरतलब
है पक इंद््ी  मे दो कच््ा आढ्ती
एसोपसएशन बनी हुई है । इस मौके
पर सुभार बंसल, मुकेश मंगला,
सुशील बंसल, बलवान चहल,
कृष्ण कुमार,दलजीत पसंह, ि््भु

दयाल, मपहंद्् पसंह, सुपमत पजंदल,
वेद ि््काश बंसल, सतपाल भोजी,
सतपाल मापलक, रमेश, इंद््जीत
पसंह, पहमांशु गग्व, पवन कुमार,वीरे्द््
कुमार,राहुल बंसल,दीपक खन्ना व
कपपल बंसल आपद मौजूद रहे् ।

इंदंंी। श््ी हनुमान मंसदर इंद््ी मे् हवन यज्् करते श््द््ालु। फोटो: हहरभूहम करनाल। श््ी राम मंसदर सेकट्र आठ म्े हनुमान जी क ेभजनो् पर नृतय् करते भक्त।

हष््ोल्लास के साथ श््ी
हनमुान जयतंी मनाई
करनाल।शंंी राम मवंदर सतेटंर आठ मंे
उतंसाि एवं िषंंोलंलास के साथ शंंी
िनुमान जयंिी मनाई गई। शंंी
सुदंरकांड पाठ करन े क े साथ भजन
गाए गए। मवंदर की मविला ववगं दंंारा
सुदंरकांड का पाठ वकया गया। अन,ु
सरोज िमांय, ऊषा बतंंा, मीन,ू सुषमा
धमीजा व बबेी धमीजा न ेमगंल मे ंजनमंे
मंगल िी करिे वीर िनुमान और
भतिंो ंमे ंभतंि िंै वीर िनमुाना छम छम
नाच दखेो वीर िनमुाना किि ेिै ंलोग
इन राम का दीवाना भजन गाया। पावं मंे
घुघंर ं बाधं क े नाच े  राम जी का नाम
इनको पयंारा लाग े रामजी न े इनको
खबू पिचाना छम छम नाच े दखेो वीर
िनमुान पर शंदंंंाल ु झमू उठ।े पवंडि
अवनल वंंदवदेी व पवंडि िरीि आचायंय ने
मतंंंोचंंारर क े साथ मवंदर मे ं पिुचंे
शंदंंंालओु ंस ेपजूा अचंयना करवाई। इस
अवसर पर पंधंान रववदंं ंिनजेा, जगन
बतंां, अिोक मदान, वदे दुआ, सिीि
िमांय, िाम धमीजा, मुरारी बतंंा आवद रिे।

हनमुान जनम्ोतस्व पर अग््वाल सभा ने लगाया भडंारा
हसरभूसम नंयूज: तरावडंी

शहर मे् पवपभन्न स्थानो् पर श््ी
हनुमान जी का जन्मोत्सव बड्ी
धूमधाम से मनाया गया। शहर के
लगभग सभी मस्नदरो् मे श््ी राम
कथा सुंदरकांड पाठ व भंडारे का
आयोजन पकया गया। श््ी हनुमान
जन्मोत्सव के अवसर पर अग््वाल
सभा तरावड्ी की ओर से हनुमान
मंपदर मुख्य बाजार मे् एक पवशाल
भंडारे का आयोजन पकया गया।
इससे पूव्व एक पदन पहले श््ी
रामायण जी का पाठ रखा गया था
आज ि््ात: श््ी रामायण जी का पाठ
को भोग डालकर तत्पि््ात हवन
यज्् पकया गया। पजसमे् अग््वाल
सभा के ि््धान रमेश गुप्ता व अन्य
पदापधकारी सदस्यो् सपहत बाजार
के स्थानीय दुकानदारो् ने भी पूण्व

आहूपत दी उसके तत्पि््ात पवशाल
भंडारे का आयोजन पकया गया।
हवन सम्पन्न के पि््ात सभा के
ि््धान रमेश गुप्ता ने श््ी हनुमान जी
की ि््पतमा पर नये वस्््् का चोला
चढ्ाया बाद मे सभा की ओर से
सवामनी लड्््ओ् के ि््साद का भोग
लगाया गया। इस अवसर पर शहर
के हजारो् लोगो् ने भंडारे मे् ि््साद
ग््हण पकया। इस अवसर पर सभा

के पदापधकारी सुशील कुमार,
चमन पसंगला ने बताया पक आज
सायं श््ी बालाजी का जागरण
आयोपजत पकया जाएगा। पजसमे्
लखबीर लक्खा कुर्क््ेत्् व अन्य
गायक कलाकार मां भगवती एवं
हनुमान जी के भजनो् का
श््द््ालुओ् को रसपान कराएंगे।
इसके अलावा सुंदर-सुंदर झांपकयां
का भी आयोजन पकया जाएगा।

तरावडंी। मंसदर मे हवन यज्् के बाद भंडारा सवतसरत करते सेवादार

महापरुष्ो ्पर अभद्् रिप्पणी कर उनक ेशौय्य
को कलरंकत कर रह ेहै ्: नर्ेद् ्प्त्ाप रसहं
हसरभूसम नंयूज:करनाल 

राजपूत सभा करनाल की ओर से
महाराणा संग््ाम पसंह उफ्फ राणा सांगा
की जयंती सेक्टर 8 स्सथत महाराणा
ि््ताप भवन मे् मनाई गई। सभा की
ओर से उन्हे् पुष्पांजपल अप्पवत की
गई और उनकी वीरता के बारे मे् कई
पदापधकापरयो् ने अपने पवचार रखे्।
काय्वक््म की अध्यक््ता राजपूत
सभा के ि््धान डॉक्टर नरे्द्् ि््ताप
पसंह ने की, सभा के वपरष्् ि््धान
कुलदीप नंबरदार, महासपचव
बृजपाल राणा एडवोकेट, कुंवर
अपमत पसंह सपहत कई लोगो् उनके

जीवन पर ि््काश डाला। ि््धान
सपहत राजपूत सभा के सभी
पदापधकापरयो् ने एक स्वर मे् कहा
की महाराणा सांगा का जीवन संघर््ो्
से भरा रहा। घायल होने के बावजूद
भी उन्हो्ने अपने जीवन की सभी
लड्ाइयां जीती, लेपकन कुछ
राजनीपत से ि््ेपरत लोग उन पर
अनाप-शनाप और अभद्् पटप्पणी

कर उनके शौय्व को कलंपकत करने
का काम कर रहे ह्ै। यह महापुर्रो्
का अपमान है।कुछ राजनीपतक दल
भी ऐसे लोगो् का समथ्वन कर रहे है्
इससे बड्ी शम्वनाक बात नही् हो
सकती । महापुर्र पकसी एक जापत
के नही् होते। महापुर्रो् ने 36
पबरादरी के पलए लड्ाइयां लड्ी,
उनके जीवन की रक््ा की और अपने

ि््ाणो् का बपलदान पदया। राजपूत
और क््प््तय समाज महापुर्रो् के
अपमान को लेकर चुप नही् बैठेगा।
इस दौरान मांग की गई की महाराणा
सांगा पर पटप्पणी करने वाले सांसद
अपनी इस अभद्् पटप्पणी पर माफी
मांगे और उनकी सदस्यता भी रद््
होनी चापहए। करनाल से भी काफी
संख्या मे् युवा आगरा पहुंचे। इस
अवसर पर डॉक्टर एनपी पसंह
अध्यक््, बृजपाल राणा एडवोकेट
महासपचव, कुलदीप पसंह चौहान
वपरष्् उपाध्यक््, अपखल भारतीय
क््प् ्तय महासभा के युवा ि््धान
अपनल चौहान बीजना, नरे्द् ्
अमृतपुर, राजे्द्् ऊंचा समाना, कुंवर
अपमत पसंह, ि््ेस सेके््टरी पबशपाल
राणा, डॉक्टर सुनील पंवार रहे।

नेहर् पैलेस मे् लगाया भंडारा 

57 सालो् बाद पड्ा है पंचाग््ही योग

करनाल। शंंी राम भतंि िनुमान जी की जयंिी आज धावंमयक िषंय उलंलस के
साथ मनाई गई। िनुमानजयंिी िवनवार और पूररं् िामा को िोने के कारर
इसका मितंव और अवधक बढं गया। िनुमान जयंिी पर जो योग बन रिा िै
वि लंबे अरसे बाद बन रिा िैं। िनुमान जयंिी पर जगि जगि भंडारे
लगाए गए। इसके अलावा राम चवरि मानस का पाठ वकया गया। नेिरं
पैलेस में ओपीएस जंयूलंस की िरफ से भंडारा लगारया गयउ। वजसमें िजारों
लोगों ने पंंसाद गंंिर वकया। इस का उदंघाटन समाजसेवी िथा शंंी सनािन
धमंय मिाबीर दले के पंंधान कैलाि चंदंं गुपंिा, समाजसेवी कंंंर लाल िनेजा ने
वकया। उनंिोंने बिाया वक नेिरं पैलेस में िर माि की पूवंरयमा को ओपीएस
दंंारा भंडारा लेगाया जािा िैं। यि वसलवसला वपछले आठ सालों से चला आ
रिा िै। इस अवसर पर जंयोविष आचायंय ए सी िमंाय, परवमंदर वसंि सविि
कई लोगों ने भाग वलया। इस अवसर पर शंंी सनािन धमंय मिाबीर दल मंवदर
में भी िनुमान जयंिी मनाई गइ्रंय। इस अवसर पंंबंध नंयास दंंारा शंंी
रामचवरि मानस का पाठ वकया गया। बडंी संखंया में धमंायलु विां पर पिुंचे।

करनाल। विंदू पंचांग के अनुसार, चैतंं मास की पूवंरयमा विवथ को भगवान
राम के अननंय भतंि िनुमान  का जनंम िुआ था। यिी वजि िै वक इस वदन
देिभर में िनुमान जयंिी बडंे धूमधाम से मनाई जािी िै। िासंंंंों के अनुसार,
िनुमान जी का जनंम वानरराज केसरी और मािा अंजना के घर चैतंं पूवंरयमा
के वदन िुआ था। जासनकारी देिे िुए ववदंंान पंवडि ए सी िमंाय ने बिाया वक
ऐसी मानंयिा िै वक इस वदन वववधवि पूजा, वंंि और शंंी िनुमान चालीसा का
पाठ करने से जीवन के सभी दुख-ददंय समापंि िो जािे िंै और सुख-िांवि का
वास िोिा िै। िनुमान जी को बजरंगबल संकटमोचन और अंजनीपुतंं नामों
से भी जाना जािा िै। इस जयंिी पर िनुमान मंतंंों का जाप करना वविेष
फलदायी माना गया िै। ऐसे मंे आइए जानिे िंै िनुमान जयंिी की िुभ मुिूिंय,
पूजा वववध, मंतंं, आरिी, कथा सविि अनंय जानकारी.. वैवदक पंचांग के
अनुसार, चैतंं मास की पूवंरयमा विवथ की िुरंआि 12 अपंंैल 2025 को सुबि 3
बजकर 21 वमनट पर िोगी और इस विवथ का समापन 13 अपंंैल को सुबि 5
बजकर 51 वमनट पर िोगा। ऐसे मंे इस साल िनुमान जयंिी 12 अपंंैल,
िवनवार को मनाई जाएगी। वैवदक पंचांग के अनुसार, इस बार िनुमान
जयंिी पर सालों बाद पंचगंंिी योग का वनमंायर िो रिा िै। आज िसंं नकंंतंं मंे
मीन रावि में सूयंय, िवन, िुकंं, बुध और रािु एक साथ रिेंगे जंयोविष के
अनुसार, िनुमान जयंिी के वदन 11 केले लेकर िर एक में लौंग लगा दें।
इसके बाद केलों को िनुमानजी को समवंपयि करंे और बचंंों मंे बांट दें। ऐसी
मानंयिा िै वक इससे जीवन में चल रिी सभी परेिावनयां दूर िो जािी िैं। अब
सबसे बडंा सवाल यिी िै वक िनुमान जयंिी साल में दो बार तंयों आिी िै।

कच््ा आढ्ती एसोरसएशन इंद््ी
के प््धान बने सतपाल बैरागी

इंद््ी अनाज मंडी मे् आढ्ती एसोससएशन इंद््ी के नवसनयुक्त प््धान को बधाई देते
मंडी के आढ्ती। फोटो: हहरभूहम

n राजपूत सभा करनाल की ओर से
मनाई गई महाराणा सांगा जयंती

हैफेड रनदेशक ने रकया नई अनाज मंडी का दौरा

हसरभूसम नंयूज:करनाल

हैफेड के ि््बंध पनदेशक मुकुल
कुमार ने शपनवार को नई अनाज
मंडी मे् गेहूं खरीद एवं उठान
संबंपधत सुपवधाओ् का जायजा
पलया। इस मौके पर उन्हो्ने
आढ्पतयो् और पकसानो् से बातचीत
करते हुए उठान व गेहूं खरीद से
संबंपधत जानकारी ली। इस मौके पर
उन्हो्ने अपधकापरयो् को आवश्यक
पदशा पनद््ेश भी पदए।  ि््बंध

पनदेशक मुकुल कुमार ने
अपधकापरयो् से कहा पक समय पर
गेहूं की खरीद का उठान होना
चापहए तथा पकसानो् को पकसी
ि््कार की कोई समस्या नही् आनी
चापहए। इस सीजन म्े अपधकापरयो्
को पवशेर पहदायत दी है पक वे

उठान काय्व पर पवशेर फोकस रख्े
तापक व्यापापरयो् और पकसानो् को
कोई समस्या न आए। पकसानो् की
फसल का एक-एक दाना खरीदने
के पलए व्यापक ि््बंध तथा समुपचत
व्यवस्था की गई है। उन्हो्ने मंडी मे्
पहुंचते ही सबसे पहले गेट पास की

व्यवस्था का जायजा पलया तथा
मौजूद कम्वचारी को आवश्यक
पदशा पनद््ेश पदए। इसके उपरांत
फसल खरीद का जायजा पलया
तथा अपधकापरयो् को खरीद
एजे्पसयो् और संबंपधत अपधकापरयो्
को खरीद काय्व को सुचार् र्प से
संचापलत करने, गेट पास मे्
पारदप्शवता बरतने, पकसानो् के पलए
स्वच्छ पेयजल, सफाई और अन्य
बुपनयादी सुपवधाओ् को दुर्स््
करने, फसल का उठान सही समय
पर करने एवं फसल की पनध्ावपरत
मूल्य पर खरीद सुपनप््ित करने को
लेकर पनद््ेपशत पकया।

हसरभूसम नंयूज:करनाल

श््ी कृष्ण गऊशला मे् चैत्् पूप्णवमा व
हनुमान जयंती के अवसर पर हवन
यज्् पकया गया। गायो् की सेवा करने
पहुंचे श््द््ालुो् ने भी हवन यज्् म्े
आहूपतयां डाली। पवश्् शांपत और
पपरवारो् म्े सुख समृप््द की कामना
की तथा गायो् की सेवा और सुरक््ा
करने का संकल्प पलया गया। इस
मौके पर गऊशाला के ि््धान सुनील
गुप्ता ने सभी लोगो् को हनुमान
जयंती की बधाई एवं शुभकामनाएं
दी्। उन्हो्ने कहा पक ि््भु श््ी राम जी
के सेवक के र्प मे् हनुमान जी ने
अपना जीवन न्यौछावर कर पदया।
उनके जैसा भक्त और सेवक सृप््ष
मे् नही् हो सकता। इसी ि््कार से हमे्
भी गायो् की सेवा और सुरक््ा करने

का ि््ण लेना चापहए। गायो् को हम
अपनी माता के र्प मे् पूजते है् तो
उनकी सेवा भी अपनी माता की
तरह करनी चापहए। काय्वकारी
ि््धान डा. एसके गोयल ने बताया
पक श््ी कृष्ण गऊशाला के देवधाम
मेे् हर पूप्णवमा और अमावस्या के
अवसर पर हवन यज्् पकया जाता
है। गीता मनीरी महामंडलेश््र स्वामी
ज््ानानंद जी के सापनध्य म्े यह
परंपरा पनभाई जा रही है। उन्हो्ने

लोगो् से आह््ान पकया पक
गऊशाला मे् आकर गायो् की पूजा
और सेवा करे्। यथासंभव हवन यज््
मे् भी शापमल हो्। इस अवसर पर
ि््धान सुनील गुप्ता, काय्वकारी
अध्यक्् डा. एसके गोयल,
महासपचव राम कुमार गुप्ता,
मनीराम गोयल, अर्ण गुप्ता,
गुर्दयाल अग््वाल, ि््दीप गुप्ता,
पववेक अग््वाल, वीपी पसंह व
आशीश गुप्ता मौजूद रहे।

श््द््ालुओ् ने चैत्् पूर्णयमा व हनुमान जयंती पर श््ी कृष्ण गोशाला मे् रकया हवन

हनमुान जिैा भकंत व िवेक पूरी िसृंंि मंे नही:ं िनुील गपुतंा
हसरभूसम नंयूज:करनाल

सामापजक संस्था जेसीआई
करनाल गोल्ड की ओर से अग््सेन
भवन सेक्टर आठ मे् मां भगवती
चौकी का भव्य आयोजन पकया
गया। शाम को पावन जोत
ि््ज््वपलत करने के बाद संस्था की
ओर से माता रानी को चुन्नी चढ्ाई
गई और श्ंगार पकया गया। मुख्य
अपतपथ के र्प मे् मेयर रेणु बाला
गुप्ता ने पशरकत की, जबपक अपत
पवपशष्् अपतपथ पार् वद सुजाता
अरोड्ा रही्। आशीर सागर और
रेखा सुरपभ ने भजनो् के माध्यम से
मां की मपहमा का गुणगान पकया। मां

की मस््ी म्े लीन मपहलाएं झूमती
नजर आई। गायको् ने मै् बालक तू
माता शेरा वापलए..., मन तेरा मंपदर
आंखे् पदया बाती..., तेरा दरबार
हमने सजाया है मां..., अब मेरी भी
सुनो हे मात भवानी भजन गाए।
जय माता की जयकारो् से अग््सेन
भवन गंुजाएमान रहा। अपतपथगणो्

ने कहा पक मां भगवती की कृपा सब
पर बनी रहे। उन्हो्ने हनुमान जयंती
की बधाई एवं शुभकामनाएं दी।
ि् ्ोजेक्ट डायरेक्टर जेसी मुकेश
बंसल ने कहा पक मां भगवती की
कृपा से भपवष्य म्े भी इस ि््कार के
धाप्मवक काय्वक््म आयोपजत पकए
जाएंगे।  

मां भगवती चौकी का भवंय आयोजन सकया
अबंडेकर जयंती के उपलक्््य मे् हआु काय्यक्म्
करनाल। डीएवी पीजी कॉलजे करनाल मंे संववधान क े विलपंकार, मविलाओं के
मकुतंिदािा, ववशं ंरतंन डॉ. भीमराव अंबडेकर की 134 वीं जयंिी  पर अंबडेकर चेयर
की ओर स ेआयोवजि कायंयकंमं मे ंडॉ भीमराव अबंडेकर की िसवंीर क ेसमकं ंशृंंदंंा
समुन अवपंयि उनिंे ंयाद करिे िएु कॉलजे क ेपंंाचायंय एवं डॉ भीमराव अंबडेकर चेयर
क े मुखयं सरंकंंक पंंोफसेर रामपाल सैनी न े किा वक बाबा सािबे डॉ भीमराव
अबंडेकर न ेसमपंरूंय भारिवावसयों क ेवलए नयंाय और उनक ेकलयंार क ेवलए कायंय
वकया। उनंिी ं की बदौलि सबको अवधकार वमल,े डॉ भीम राव अबंडेकर समपंरूंय
मानविा एव ंमानवीय अवधकारो ंक ेरकंकं थ,े उनंिे ंगरीबो,ं वकसानो,ं दवलिो,ं ववंचिो,ं
वपछडंो ंऔर मविलाओं क ेमुकतंिदािा क ेरपं मे ंभी जाना जािा ि ै। इिना िी निीं दिे
क ेवनमांयर और ववकास मे ंजो योगदान बाबा सािब डॉ भीमराव अबंडेकर का रिा,वो
िायद िी अनंय वकसी का रिा िोगा। पंंाचायंय न ेबिाया वक डॉ अबंडेकर न ेसंववधान
वनमांयिा क ेसाथ-साथ भारिीय वरजंवंय बैकं की सथंापना,रपंय ेकी समसंया,ववि आयोग
का गठन, आवंथयक वनवि वनमांयर,  वकसानो ंकी समसयंा,  वसचंाई आयोग, जलनीवि,
मविलाओ ं को समान अवधकार, औदंंोवगकरर की आवथंयक नीवि, नवदयो ं का
एकीकरर, िीराकंुड बाधं, दामोदर घाटी पवरयोजना, सोन नदी घाटी पवरयोजना,
राषंंंंीय जलमागंय, कनेदंंंीय जल ववदंंिु पवरयोजनाएं, वसचंाई आयोग, कनेदंंंीय रोजगार
योजना, वनवांयचन आयोग, समान नागवरक संवििा, ववदिेी नीवि वनमांयर जैस ेमिान
कायंंो ंके साथ मविलाओं को अवधकार वदलाने के सभी रासेंं खोले।

n गेहूं खरीद एवं उठान में नहीं होनी
चाहहए कोई समसंयां

हसरभूसम नंयूज:करनाल

करनाल के लोकप््िय सांसद एवं
के्द् ्ीय मंत् ्ी मनोहर लाल का
भाजपा नेता प् ्तलोचन पसंह के
पनवास पर पहंुचने पर पसख समाज
की ओर से जोरदार अपभनंदन पकया
गया। इस दौरान प््तलोचन पसंह के
पमत््ो् ने भी मनोहर लाल का पसरोपा
डालकर स्वागत पकया। पवधायक
जगमोहन आनंद, पवधायक
भगवानदास कबीरपंथी, पवधायक
रामकुमार कश्यप, मेयर रेणु बाला
गुप्ता, पूव्व मंत््ी शपशपाल मेहता,
पार्वद संजीव मेहता व ऐलनाबाद
सीट से पवधानसभा उम्मीदवार रहे

रमेश भादू भी मौजूद रहे। प््तलोचन
पसंह ने कहा पक वह पसख समाज
और अपने सापथयो् का आभार
व्यक्त करते है्। पसख समाज ने
हमेशा उन्हे् आशीव्ावद पदया है।
पपछले 20-25 वर््ो् से जो साथी
उनके साथ कंधे से कंधा पमलाकर
खड्े ह्ै उनके वह जीवनभर ऋणी
रहे्गे। बता द्े पक के्द््ीय मंत््ी मनोहर

लाल प््तलोचन पसंह के पनवेदन पर
उनके पनवास पर चाय काय्वक््म म्े
पहंुचे थे। यहां के्द््ीय मंत््ी ने एक
घंटे से भी ज्यादा का समय पबताया
और पसख समाज के लोगो् के साथ
वात्ावलाप की। मनोहर लाल ने कहा
पक पसख समाज ने हमेशा बहादुरी
का पपरचय पदया है। सेवा काय््ो्ं म्े
भी पसख समाज अग््णीय रहता है।
इस मौके पर प््तलोचन पसंह ने कहा
पक ि््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी, क्ेद््ीय
मंत््ी मनोहर लाल और मुख्यमंत््ी
नायब पसंह सैनी के नेतृत्व मे् देश-
ि््देश का चहंुमुखी पवकास हो रहा
है। देश पवकपसत बनने की ओर
अग््सर है। 

सिख िमाज व िासियों का हमेशा ऋणी रहूंगा : संंिलोचन



खबर संक््ेप
डॉ. भीमराव साहेब को
श््द््ांजकल दी
पानीपत। आईबी पीजी कॉलेज िे्
कंप्यूटर मवभाग िे् डॉ. भीिराव
अंबेडकर जयंिी पर जहां बाबा
साहेब को श््द््ांजमल दी गई। वही्
दी इंपेक्ट ऑफ़् इिम्जि्ग टेक्नोलॉजी
ऑन सोसाइटी थीि पर प््मियोमगिा
करवाई। मजसिे् प््थि स्थान दीक््ांि
बीसीए प््थि वष्श और म््दिीय स्थान
मशवा बीसीए प््थि वष्श और िृिीय
स्थान स्वामि बीसीए प््थि वष्श द््ारा
प््ाप्ि मकया गया। ज्योमि और
कुलदीप को सांत्वना पुरस्कार से
पुरस्कृि मकया गया। वही् मवजेिाओ्
को प््ाचाय्ाश डॉ. शमश प््भा िामलक,
उप-प््ाचाय्ाश डॉ. मकरण िदन,
मवभागाध्यक्् डॉ. मवक््ि कुिार,
प््मियोमगिा के संयोजक अश््नी
गुप्िा, िोमहि धीिान, डॉ नीिू
िनोचा, मदप्िी जुनेजा, मवनय
भारिी, प््ीमि िमलक, मिलन शि्ाश,
नीर्, पूजा शि्ाश, गणेश, संगीिा ने
पुरस्कृि मकया।
कवजेता रेसलर 
पुरस्कृत ककए
पानीपत। पानीपि के गांव अधिी
के प््ाचीन शाकुम्भरी देवी िक्नदर
पमरसर िे् ईनािी दंगल का
आयोजन मकया गया। ईनािी कुक्िी
दंगल का शुभारम्भ सिाजसेवी व
यिुना सुधार समिमि के प््देशाध्यक््
अमधवक्िा रत्न मसंह रावल ने बिौर
िुख्यामिमथ पहलवानो् के हाथ
मिलवाकर मकया और मवजेिा
पहलवानो् को ईनाि के र्प िे्
नगद धनरामश देकर 
सम्िामनि मकया।
प््भु हिुमाि का 
पूजि ककया
पानीपत। पानीपि के हुडा सेक्टर
24 क्सथि ब््ह्िाकुिारी द््ारा हनुिान
जन्िोत्सव पर राजगुर् पाक्क ि्े
काय्शक््ि का आयोजन मकया गया।
सेक्टर 25 से्टर की संचामलका
बीके अंजना ने हनुिान जन्िोत्सव
की शुभकािनाएं देिे हुए कहा मक
हनुिान को बुराई पर मवजय पाने
और सुरक््ा प््दान करने की क््ििा
वाले देविा के र्प िे् पूजा जािा
है। वही्, 108 बार राि नाि का
जाप करवाया और सभी ने मिलकर
हनुिान चालीसा का पाठ मकया।
इस अवसर पर राजबीर, मजिेन्द््,
भूपे्द््, रािेश््र, सुभाष, शकुंिला,
मकरण, संिोष, सुक्षििा, रीटा, रानी,
उषा, अर्णा, सत्या आमद 
िौजूद रहे।
कमड डे मील वक्कस्ष िे
ज््ापि सौ्पा
पानीपत। मिड डे िील वक्कस्श ने
मशक््ा िंत््ी िहीपाल ढांडा के
आवास पर जोरदार प््दश्शन कर
िंत््ी के भाई हरपाल ढांडा को
ज््ापन सौ्पा। वही् हरपाल ढांडा ने
उन्हे् आश््स्् मकया मक एक सप्िाह
बाद िांगो् पर बािचीि के मलए
सिय दे्गे। यूमनयन ने फैसला मकया
मक यमद िांगो् का सिाधान नही्
हुआ िो आगािी मदनो् ि्े बड्ी रैली
व आंदोलन मकया जाएगा। प््दश्शन
को यूमनयन की प््देशाध्यक््
राजरानी, जय भगवान, मनि्शला,
ओि प््काश िाटा, सुनील दत््,
डॉ.सुरे्द्् िमलक, राजपाल आमद ने
भाग मलया।
हिुमाि जन्मोत्सव
भक्ितभाव से मिाया 
पानीपत। जैन मकड्स स्कूल िे्
हनुिान जन्िोत्सव भक्किभाव के
साथ िनाया गया। इस अवसर पर
टीचस्श व स्टूडे्ट्स ने हनुिान
चालीसा का पाठ मकया। जबमक
स्कूल के िैनेजर सुभाष जैन ने
सबको हनुिान जन्िोत्सव की
बधाई और म््पंमसपल िोमनका
सहगल ने हनुिान जी की जीवन
गाथा सुनाई। काय्शक््ि का सिापन
प््साद मविरण के साथ हुआ।
डॉ. अंबेडकर को
श््द््ांजकल दी
पानीपत। चौधरी देवीलाल पीजी
कॉलेज गांव मसवाह, पानीपि िे्
भारि रत्न डॉ. भीिराव अम्बेडकर
को उनकी जयंिी पर प््ाचाय्ाश
डॉक्टर सुिन लिा, एनएसएस
काय्शक््ि अमधकारी प््ो पूनि देवी
सिेि स्वयं सेवी छात््ाओ् ने
भावभीनी श््द््ांजमल दी।
कन्या बचाओ व पढ्ाओ
को जागर्क ककया
इसराना। िमहला एवं बाल मवकास
मवभाग के ित्वावधान िे् इसराना
ब्लॉक के मवमभन्न गांवो् ि्े शमनवार
को िमहलाओ् ने प््भाि फेरी मनकाल
ग््ािीणो् को बेटी बचाओ बेटी
पढ्ाओ का संदेश मदया। प््भाि फेरी
का संचालन मवभाग की सुपरवाइजर
िोमहनी ने मकया। सुपरवाइजर
िोमहनी ने कहा मक मलंग जांच व
भ््ूण हत्या सबसे बड्ा अपराध है।

रोहतक, रकववार, 13 अप््ैल 2025
9पािीपतharibhoomi.com
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इंडम्सि््यल एस्टेट एसोमसएशन
हुडा औद््ोमगक सेक्टर 29 िे्
शमनवार को हनुिान जन्िोत्सव पर
मवशाल भंडारा लगाया गया।
मजसिे् 7000 से ज्यादा उद््िी,
कि्शचारी एवं श््मिको् ने सािूमहक
र्प से भगवान हनुिान जी की
पूजा अच्शना की और प््साद ग््हण
मकया। उल्लेखनीय है मक संगठन
के पदामधकारी मपछले कई वष््ो् से
हनुिान जयंिी पर भंडारा लगा रहे
है्। एसोमसएशन के प््धान
श््ीभगवान अग््वाल, उप प््धान
अिुल मित््ल, समचव संजीव गग्श,
कोषाध्यक्् नरेश चोपड्ा, समचव
सुरेश काबरा, संरक््क पुर्षोत््ि
शि्ाश, ओल्ड इंडम्सि््यल एमरया
िैन्युफैक्चरर एसोमसएशन के
प््धान सुनील िुली, पानीपि
ड््ायस्श एसोमसएशन के प््धान

नीमिन अरोड्ा, पानीपि
एक्सपोट्शस्श एसोमसएशन के प््धान
लमलि गोयल, भारि मवकास
पमरषद के मशवकुिार मित््ल,
प््वीण गुप्िा, संजय अग््वाल,
सिबीर गोयल, ईश््र अग््वाल,
सेक्टर 25 एसोमसएशन के प््धान
एचएस धम्िू एवं अन्य संगठन के
पदामधकामरयो् ने हनुिानजी की
पूजा अच्शना की करिे हुए प््भुश््ी
से मवश्् कल्याण की प््ाथ्शना की।

हनुमानजी की पूजा अर्चना करते हुए प््भुश््ी से विश्् कल्याण की प््ार्चना की

हिुमाि जयंती पर इंडक्सट््यल एस्टेट
एसोकसएशि िे लगाया कवशाल भंड्ारा

पानीपत। श््ी हनुमान जरंती पर श््द््ालुओ् को प््साद देते हुए इंडध्सट््रल एस्टेट एसो. के प््िान श््ीभगवान अग््वाल आधद। फोटो: हधरभूिम

शोभायात््ा किकाल प््भु हिुमाि व शकि
महाराज की मूक्तषयां स्थाकपत की
समालखा। समालखा की संगम कालोनी के हनुमान
मंदिर में हनुमान जयंती बडंी धूमधाम से मनाई गई।
इस मौके पर मंदिर में पंंमुख समाज सेवी जगपाल
जौरासी ने उनकी माता संवगंंीय चंदंंो िेवी की याि में
हवन दकया गया उसके बाि मंदिर में हुनमान जी व
शदन िेव की मूतंंी संथापना की गई। इससे पूवंव कॉलोनी
की मदहलाओं ने कलश यातंंा भी दनकाली। िोपहर के
समय भंडारे का आयोजन दकया गया, दजसमें हजारों

लोगों ने पंंसाि गंंहण दकया। इस अवसर पर जगपाल
जौरासी ने कहा हनुमान जी का जीवन एक आिशंव
है,जो हमें भकंतत, समपंवण और सेवा के महतंव का पाठ
दसखाता है। हनुमान जी हमें मुकंककल समय में साहस
और शकंतत पंंिान करते हैं। हनुमान रामायण के
नायकों मंे से एक हैं जो अपनी अटूट भकंतत, साहस
और शकंतत के दलए जाने जाते हंै। इस अवसर पर
समाज सेवी जगपाल गाहलंयाण, दवनोि गाहलंयाण,
महा दसहं गाहलंयाण, सुभाष गाहलंयाण, सुनील शमंाव,
राजेश पंवार, धमंववीर, रामदनवास, जयपाल छौकर,
हंसराज, सुरेश आदि लोग मौजूि रहे।

डेरा बाबा जोि सकियार मंे
सालाना समागम 13 से
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पानीपि के जीटी रोड क्सथि डेरा
बाबा जोध समचयार ि्े धन-धन
बाबा जोध समचयार की मिठ््ी याद िे्
सालाना सत्संग सिागि एवं
बैसाखी का िहान पव्श 13, 14 व 15
अप््ैल को िनाया जाएगा। बाबा
जोध समचयार गुर्द््ारा गंगा नगर से
पधारे प््वक्िा संि अर्ण भयाना एवं
डेरा बाबा जोध समचयार किेटी के
िहासमचव सुरजीि भयाना ने
पत््कार वाि्ाश िे् बिाया की गि वष््ो्
की भांमि इस वष्श भी िीन मदवसीय
बैसाखी का िहान पव्श िनाया जा
रहा है। 

मजसिे् देश-मवदेश से बाबाजी
के वंशज एवं श््द््ालु आशीव्ाशद लेने

पहुंचे्गे। उन्हो्ने बिाया मक 13 अप््ैल
को कीि्शन दरबार, 14 को कथा एवं
कीि्शन दरबार िथा 15 अप््ैल को
कीि्शन दरबार सजेगा। मजसिे् हजूरी
रागी कीि्शन करे्गे। 

गुर्द््ारा डेरा बाबा जोध
समचयार िे् सभी धि्श का सम्िान
मकया जािा है। सिारोह िे् हमरयाणा
के मशक््ा िंत््ी िहीपाल ढांडा,
पीडब्ल्यूडी िंत््ी रणबीर गंगवा,
मवधानसभा के मडप्टी स्पीकर कृष्ण
मिड््ा, मवधायक प््िोद मवज व
िनिोहन भड्ाना अमिमथ के र्प िे्
िौजूद रहे्गे। इस अवसर पर
जसपाल मसंह, राकेश भयाना, जय
भयाना, किल भयाना, वेद बठला
व सुरेश बजाज आमद प््िुख र्प से
िौजूद रहे।

पानीपत। डेरा बाबा जोि सधचरार सधमधत के पदाधिकारी डेरे के सालाना सत्संग
समागम व बैसाखी पव्य का न्रौता देते हुए। फोटो: हनरभूिम

पीपी कपूर को संघर्ष सकमकत का संरक््क बिाया
हरिभूिम न्यूज:समालखा

हयूिन को-ऑपरेमटव सोसाइटी की
ठगी के मशकार पानीपि, करनाल,
सोनीपि व रोहिक मजलो् के जिा
कि्ाशओ् व एजे्टो् ने िीमटंग करके
ग्यारह सदस्यीय संघष्श समिमि गमठि
करके आरटीआई एक्कटमवस्ट
कॉिरेड पीपी कपूर को इसका
संरक््क बनाया और आंदोलन को
सुचार् व प््भावी ढंग से चलाने का
फैसला मकया है। पीडििो् को जिा
र्पया वामपस मदलाने व सोसाइटी
प््िुख सिीर अग््वाल समहि सभी
दोमषयो् की मगरट्िारी िक आंदोलन

चलाया जाएगा। इधर, कपूर ने
बिाया मक पुमलस द््ारा मगरट्िार
ठगी के आरोपी मबजे्द् ् र्हल
िच्छरोली ने करीब दो सौ करोड की
सम्पमि इस ठगी से मपछले दस पंद््ह

सालो् ि्े बना ली है। 
गांव िच्छरोली, जौरासी, जी्द,

उत््र प््देश समहि कई गांवो् िे् कृमष
भूमि, पानीपि हुडा सेक्टर, चंडीगढ
िे् कोमठयां व लक्ज़री कारे् बना ली।

जबमक इस सोसाइटी का एिडी
सिीर अग््वाल इस ठगी से हज़ारो्
करोड र्पये ठग कर दुबई िे् ऐश कर
रहा है। कपूर ने आरोप लगाया मक
मपछले दस वष््ो से हयूिन सोसाइटी
का करोडो् र्पये का सारा मबजनेस
व लेनदेन कैश पेिे्ट व हवाला से
चलाया जा रहा था। इसके बावजूद
भी ईडी, सीबीआई, आयकर मवभाग
समहि सभी ख़ुफ़ियां एजे्मसयो् ने
कोई कार्शवाई नही् की। कपूर ने
घोषणा की मक इस लडाई को
अंजाि िक पहुंचाया जाएगा, 
एजे्टो् का पुमलस उत्पीडन बंद
करवाया जाएगा।

पानीपत। आरटीआई एक्कटधवस्ट पीपी कपूर के साथ ठगी पीधडत नागधरक।

डॉ. अंबेडकर को जयंती पर पौधे रोप श््द््ांजकल दी
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देशबन्धु गुप्िा राजकीय कॉलेज िे्
इको क्लब, रेडक््ॉस क्लब,
रेडरीबन क्लब, सिाजशास््् ्
मवभाग और इमिहास मवभाग के
संयुक्ि ित्वावधान िे् भारि रत्न
डॉ. भीि राव राि अंबेडकर के
जीवन संघष्श और राष्््् मनि्ाशण िे्

उनकी भूमिका मवषय पर सेमिनार
का आयोजन मकया गया। काय्शक््ि
की अध्यक््िा प््ाचाय्ाश डॉ. मरिु नेहरा
ने की, वही् काय्शक््ि का आयोजन

ग््ीनिैन सहायक प््ोफेसर दलजीि
कुिार ने मकया। काय्शक््ि का िुख्य
आकष्शण एिए इमिहास के
मवद््ाम्थशयो् और स्टॉफ सदस्यो् द््ारा

डॉ. अंबेडकर का राष््् ् मनि्ाशण,
िमहला उत्थान और शुद्् सिाज के
उत्थान िे् योगदान मवषयो् पर चच्ाश-
पमरचच्ाश के िाध्यि से प््काश डाला
गया। ग््ीनिैन प््ोफेसर दलजीि ने
कहा मक िहापुर्ष एक जामि व धि्श
के नही् होिे ये सव्शसिाज के होिे
है। प््ोफेसर दलबीर देसवाल ने
कहा मक डॉ. अंबेडकर ने संमवधान
की रचना करके सभी को एक
सम्िान अमधकार मदए। इस दौरान
डॉ. पूजा रानी, डॉ. ज्योमि शि्ाश,
अमनल िाली समहि 100 से
मवद््ाथ््ी सेमिनार िे् शामिल हुए।

पानीपत। देिबन्िु गुप्ता राजकीर कॉलेज मे् बाबा साहेब को श््द््ांजधल देते हुए। 

बाबा साहेब की याद मे् 110 िे रि्तदाि ककया
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मरफाइनरी एवं पेि््ोकेमिकल
कॉम्प्लेक्स (पीआरपीसी) ने इंमडयन
ऑयल पानीपि एससी/एसटी
इम्प्लाईज वेलफेयर एसोमसऐशन
(आईपीसेवा) के सहयोग से भारि
रत्न बाबा साहेब डॉ.भीिराव

अंबेडकर की 134वी् जयंिी के
उपलक्््य ि्े इंमडयन रेड क््ॉस
सोसाइटी पानीपि के संरक््ण िे्
रक्िदान मशमवर का आयोजन

मकया। वही्, मशमवर का उद्घाटन
एिएल डहमरया, काय्शकारी
मनदेशक एवं मरफ़ाइनरी प््िुख,
पीआरपीसी ने मवमशष्् अमिमथ के

र्प िे् कल्याण के्द्् ि्े मकया। 
इस अवसर पर चूरािन, काय्शकारी
मनदेशक (पमरयोजना) ओिप््काश,
िुख्य-िहाप््बंधक (िानव
संसाधन) डॉ. गीिा दत््ा, अपर
िुख्य मचमकत्सा अमधकारी, व
उनकी टीि, रेड क््ॉस सोसाइटी से
डॉ. पूजा, बीटीओ इंचाज् श,
आईपीसेवा के प््धान राजेश कुिार
व उनकी टीि िथा पीआरपीसी के
वमरष्् अमधकारीगण उपक्सथि थे।
इधर, कै्प िे् 110 लोगो् ने 
रक्िदान मकया।

पानीपत। डॉ अंबेडकर की जरंती समारोह मे् धिरकत करते हुए एमएल डहधररा,
कार्यकारी धनदेिक एवं धरफ़ाइनरी प््मुख, पीआरपीसी। फोटो: हनरभूिम

टैरिफ मे् वृर््ि से उड्ी टेक्सटाइल उद््रमयो् की नी्द
हरिभूिम न्यूज:पानीपत

अिेमरकी सरकार के टैमरफ के काले
खेल से परेशान चल रही
टेक्सटाइल इंडस्ि््ी को अब हमरयाणा
सरकार द््ारा मबजली िे् टैमरफ बढ्ाने
खासी परेशानी हो रही है। हमरयाणा
चै्बर आफ कािस्श एंड इंडस्ि््ी की
सिस्् पदामधकामरयो् की बैठक िे्
पानीपि की टेक्सटाइल पर आए
संकट को लेकर बैठक हुई। मजसिे्
सभी ने सरकार से सहयोग करने की
अपील की। हमरयाणा चै्बर आफ
कािस्श एंड इंडस्ि््ी के अध्यक््
मवनोद धिीजा ने बिाया मक

पानीपि के सभी औद््ोमगक संगठनो्
के पदामधकारी काय्शकामरणी िे्
शामिल है्। उन्हो्ने कहा मक हमरयाणा
िे् मबजली के टैमरफ िे् 165 से 290
र्पये की बढ्ोिरी के बाद यान्श उद््ोग
पर िेजर असर डाल रही है। मबजली
का टैमरफ बढ्ने से 3 र्पये प््मि
मकलो यान्श िहंगा हो गया है। मजससे
पंजाब के सिाना के टेक्सटाइल
उद््ोग से िुकाबला करना बहुि

िुक्ककल हो रहा है। उन्हो्ने बिाया
मक पंजाब सिाना व हमरयाणा के
टैमरफ िे् काफी अंिर होने की वजह
से पानीपि की टेक्सटाइल इंडस्ि््ी
बंद होने की कगार पर खड्ी हो गई
है। क्यो्मक यान्श से जुड्े व्यापारी
केवल एक से दो प््मिशि लाभ पर
िाल बेचिे है्। धिीजा ने कहा मक
अिेमरका के टैमरफ बढाने से व
हमरयाणा िे् मबजली िे् टैमरफ बढऩे

से दोनो् िरफ उद््ोगपमियो् को िार
झेलनी पड् रही है। मवनोद धिीजा ने
कहा मक अगर व्यापार को बचाना है
िो सरकार का सहयोग जर्री है
इसमलये जल्द ही सरकार के साथ
बैठक करे्गे। वही् नॉद्शन्श इंमडया
र्टर संगठन के प््धान संजय गग्श ने
कहा मक मबजली टैमरफ बढ्ने से
बहुि बड्ा नुकसान टेक्सटाइल
इंडस्ि््ी को हो रहा है। ओपन इंडस्ि््ी
िे् िेजर रोल पावर का है। मजसिे्
मकसी िाल को बनाने िे् 3 भाग
मबजली का प््योग होिा है। जबमक
हिारा िुख्य िुकाबला सिाना से है।
इसमलये मबजली टैमरफ बढ्ने से हि
उससे िुकाबला नही् कर पाएंगे
मजससे सिाना के उद््ोगपमि
पानीपि आकर िाल बेचे्गे। मजससे

पानीपि की टेक्सटाइल इंडस्ि््ी बंद
हो जाएगी। उन्हो्ने बिाया मक
पानीपि िे् लगभग ढाई सौ
टेक्सटाइल यूमनट है्। मजनकी 2000
टन प््मिमदन की कैपेमसटी यान्श
बनाने की है जबमक एक यूमनट 50
से 60 लख र्पये का मबल देिा है।
गग्श ने कहा मक अगर राहि नही्
मिली िो यूमनट बंद होगी सरकार के
सािने अपनी िांग को रखे्गे।
संगठन के जॉइंट सेके््टरी गौरव ने
बिाया मक पूरे देश से कूड्े को
मरसाइकल कर उसे फाइबर िे्
कन्वट्श करने के बाद यान्श बनाया
जािा है। यान्श का िुख्य कंपटीशन
हिारा सिाना से है। अगर राहि 
नही् मिली िो टेक्सटाइल इंडस्ि््ी बंद
हो जाएगी।

पानीपत। हधरराणा चै्बर आफ कामस्य एंड इंडस्ट््ी के पानीपत चेप्टर के अध्रक््
धवनोद िमीजा आधद बैठक करते हुए। फोटो:हनरभूिम

टेि्सटाइल की 250 यूकिट्स बंद होिे के कगार पर 

पानीपत की मंकियो् मे् आठ लाि
क्ववंटल गेहूं की हुई आवक
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उपायुक्ि डॉ. वीरे्द्् दमहया बिाया
मक पानीपि मजला की िंमडयो िे्
गेहूं की खरीद का काय्श सुचार्
र्प से चल रहा है। िंमडयो् ि्े
803542 क्कवंटल की आवक हुई
है व 672148 की खरीद हुई है
और 79331क्कवंटल की मलक्टटंग
हुई है जो 11.80 प््मिशि है।

बाबरपुर िंडी िे् आवक हुई
84608 क्कवंटल व 76483 की
खरीद हुई और 21851 की
मलक्टटंग हुई, पानीपि िंडी िे्
119968 की आवक हुई व
107000 क्कवंटल की खरीद हुई
और 13500 की मलक्टटंग हुई,
बबैल िंडी िे् 8212 की आवक
हुई व 5560 की खरीद हुई, 750
की मलक्टटंग हुई। बापौली िंडी िे्
57110 की आवक हुई व 40682
की खरीद हुई और 2000 की
मलक्टटंग हुई। सनौली िे् 12806
की आवक और 12806 की खरीद

हुई। इसी प््कार सिालखा िंडी िे्
277127 की आवक 238287 की
खरीद हुई और 21390 मक
मलक्टटंग हुई। ििलौडा िंडी िे्
68982 की आवक, 40508 की
खरीद हुई और 5250 की मलक्टटंग
हुई। मछछडाना ि्े 20021 की
आवक हुई और 19611 की खरीद
हुई। जबमक उरलना कलां ि्े 800
की आवक हुई और इसकी
सरकारी खरीद की गई। इसराना
िंडी िे् 144308 की आवक,
12721 1की खरीद और 14590
की मलक्टटंग हुई।

672148
क्िवंटल की
खरीद हुई 

n 6.72 लाख क्कवंटल की
सरकारी खरीद हुई, 79331
क्कवंटल की नलक्टटंग हुई

इन्नर व्हील की कककली मे् किला पंजाबी रंग
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इन्नर व्हील क्लब ने एिजेआर हुडा
िे् मजले के चारो् क्लब्स ने संयुक्ि
र्प से रंगारंग उत्सव बैसाखी बैश द
मककली का आयोजन मकया।
मजसने पूरे वािावरण को पंजाबी रंग
िे् रंग मदया। मजसि्े स्ैकड्ो्
िमहलाओ् ने भाग मलया और
पारंपमरक पमरधानो् ि्े सोहणी
िुमटयार बनकर काय्शक््ि की रौनक
बढ्ाई। िुख्य अमिमथ इन्नर व्हील
मडस्म् ्िक्ट की चेयरिैन सुजािा
आहूजा, मवमशष्् अमिमथ नगर मनगि
की की िेयर कोिल सैनी रही। श््ेिा

मबंदल िुख्य प््योजक रही। िमहलाएं
फुलकारी दुपट््ा, परांदा, पंजाबी
जूिी और िांग मटक््ा पहनकर जब
िंच पर उिरी् िो िानो पंजाब जीवंि
हो उठा। सभी ने पंजाबी लोकगीिो्
की धुन पर मककली डाली और मदल
खोलकर ढोल व डीजे की िाल पर

नाची। इस अवसर पर जोन
काउंसलर पीडीसी नीर् गुगलानी,
जोनल क्लब कोऑम्डिनेटर अंजू
गेरा, ईएसओ सीिा चोपड्ा,
एपीडीसी गीिा गुप्िा, चारो् क्लबो्
की प््धान भूमिका गुप्िा, डॉ.अनु
कालड्ा आमद िौजूद रहे।

इन्नर व्हील क्लब के कार्यक््म मे् भाग लेती मेरर कोमल व क्लब की पदाधिकारी।

n इंनडयन रेड क््ॉस सोसाइटी
पानीपत के संरक््ण मे् रक्तदान
नशनवर का आयोजन

n राष्््् ननम्ानण, मनहला व शुद््
समाज के उत्थान मे् बाबा
साहेब का रहा अहम योगदान

युवा संवाद मंे नीतीश ने किया
पानीपत िा प््कतकनकित्व
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हमरयाणा मवधानसभा िे् आयोमजि
सािामजक संस्था राजधानी युवा
संसद द््ारा हमरयाणा युवा संवाद
का आयोजन मकया गया। मजसिे्
पूरे हमरयाणा के युवाओ् ने भाग
मलया। इसिे् पानीपि मजले का
प््मिमनमधत्व आय्श कॉलेज के छात््
नीिीश कुिार ने मकया। कॉलेज
प््ाचाय्श डॉ.जगदीश गुप्िा ने छात््
नीिीश का कॉलेज पहुंचने पर
स्वागि कर उज्््वल भमवष्य की

कािना की। वही् डॉ.गुप्िा ने इस
डॉ.िनीषा डुडेजा, प््ाध्यामपका
आस्था गुप्िा, रजनी शि्ाश, प््ो.सोनू
ढूल को भी बधाई दी। डॉ. जगदीश
गुप्िा ने छात्् सदन के नेिा, नेिा
प््मिपक््, मवमभन्न मवभागो् के
िंम् ्तयो् के साथ-साथ पक्् व
मवपक्् की भूमिका को मनभाया।

n कॉलेज प््ाचाय्न डॉ.जगदीश
गुप्ता ने छात्् नीतीश का
कॉलेज पहुंचने पर स्वागत कर
उज्््वल भनवष्य की कामना की

भगवान श््ी कृष्ण के भजनो् पर झूमे श््द््ालु
हरिभूिम न्यूज: पानीपत

इस्कॉन कुर्क््ेत्् व इस्कॉन प््चार
समिमि पानीपि के संयुक्ि
ित्वाधान िे् चल रही श््ीिद्
भागवि कथा सुनािे हुए साक््ी
गोपाल दास ने गोमवंद हमर गोपाल
हमर, भजले प््भु दीनदयाल हमर, जय
राि हमर, जय शाि हमर, जय जय
प््भु दीनदयाल हमर, गोमवंद हमर
गोपाल हमर’’ नािक भजन गाकर
सबको नृत्य करने के मलए प््ेमरि
मकया। उन्हो्ने बिाया मक 13 अप््ैल
को ऐमिहामसक नगरी पानीपि िे्

भगवान श््ी कृष्ण बलराि रथयात््ा
मनकाली जाएगी। वही्, ब््ाह््ाण्ड
पुराण िे् कहा गया है ‘‘जो व्यक्कि
भगवान के रथ के रस्सो् को अपने
हाथो् से खी्चिा है िथा रथ पर

सुशोमभि श््ी कृष्ण व बलराि जी के
दश्शन करिा है िथा भगवान जी के
स्वागिाथ्श उठ खडा होिा है उसके
जन्ि जन्िांिर के सारे पाप नष्् हो
जािे है। इस अवसर पर इस्कॉन
प््चार समिमि पानीपि के रथ यात््ा
डायरेक्टर मसया राि गुप्िा, राि
मनवास गुप्िा, सुन्दर लाल चुघ,
अशोक गोयल, राजेश गोयल, देवे्द््
िहाजन, इंद््जीि कथूमरया, िहेश
थरेजा, पंकज िे्हदीरत््ा, हमर ओि
िायल, राज कुिार िाटा, भुवन
चुघ, पंकज शि्ाश, अरमवंद मसंघल
आमद उपक्सथि रहे।

श््ीमद्
भागवत
कथा
करते हुए
साक््ी
गोपाल
दास

n इन यूननट्स मे् देश के कूड्े को
फाइबर व फाइबर से यान्न बनता है



खबर संक़़ेप
सेनमिार का हुआ 
सफल आयोजि
अंबाला। जीएमएन कॉलेज स्टाट्व-
अप से्टर ने एलट्््इस्ट
टेक्नोलॉजीज के साथ नमलकर
बीसीए, बीबीए, एमसीए और
एमबीए के नरद््ान्थवयो् के नलए
सेनमनार का आयोजन नकया।
उन्हो्ने पॉलीनथन से होने राले
नुकसान के बारे म्े लोगो् को
जागर्क करने के नलए चलाए जा
रहे अनियान के बारे म्े बात की।
प््ाचाय्व रॉक्टर रोनहत दि्् ने इस
अनियान की सराहना की उन्हो्ने
कहा नक/”आई हेट पॉलीनथन/”
अनियान समाज मे् अपनी पहचान
बना रहा है। उन्हो्ने नरद््ान्थवयो् को
इस अनियान का नहस्सा बने और
नए कौशल सीखने तथा उज््रल
िनरष्य के नलए खुद को तैयार
करने के नलए प््ोत्सानहत नकया।
सुंदर कांड पाठ 
आयोनजत नकया
अंबाला। नजला ब््ाह्मण सिा की
ओर से िगरान श््ी परशुराम मंनदर
पीपली बाजार अंबाला शहर मे्
हनुमान जयंती के अरसर पर
सत्यनारायण की कथा एरं संुदर
कांर पाठ का आयोजन नकया 
गया। कथा, पाठ एरं हरन यज््
पंकज नरमरी ने करराया। उन्हो्ने
बताया नक श््ीराम के िक्त
बजरंगबली को सात नचरंजीनरयो् म्े
से एक माना जाता है। ऐसा कहा
जाता है नक रो कलयुग मे् िी
जीनरत है्। उनकी  कृपा से जीरन
के सारे दुख दूर हो जाते ह्ै। इसके
पश््ात सिा द््ारा बैठक का
आयोजन नकया गया।
िारा लेखि प़़नतयोनगता
का हुआ आयोजि
अंबाला। रैनगंग जैसी सामानजक
बुराई के नखलाफ जागर्कता
फैलाने के उद््ेश्य से जीएमएन
कॉलेज की एंटी रैनगंग सेल तथा
जनप््शासन नरिाग के संयुक्त
तत्रारधान मे ‘स्टॉप रैनगंग ,स्टाट्व
सपोन्टि्ग’ नरषय पर नारा लेखन
प््नतयोनगता का आयोजन नकया
गया। इस प््नतयोनगता मे् कॉलेज के
नरनिन्न संकायो् के 25 छात््ो् ने
बढ्-चढ्कर िाग नलया और अपने
रचनात्मक नारो् के माध्यम से रैनगंग
के नरर्द्् सशक्त संदेश नदया। इस
गनतनरनध के संयोजको् म्े रॉ.
मंजीत कौर, रॉ. कृष्ण पुननया,
बृजेश कुमार एरं रॉ. अनमता
सस्ममनलत रहे। प््नतयोनगता  मे्
जसमीत ने बाजी मारी। काजल र
खुशी दूसररे तीसरे स्थान पर रही।
पोषण पखवाड़़ा 
का हुआ आयोजि
शहजादपुर। पोषण पखराड़्ा के
तहत एक जागर्कता काय्वक््म का
आयोजन गांर गणेशपुर मे् नकया
गया। काय्वक््म मे् मनहला एरं बाल
नरकास पनरयोजना अनधकारी नमक््ा
रंगा, आंगनराड़्ी काय्वकत्ाव, आशा
रक्कर, सुपरराइजर मनप््ीत कौर,
अरनरंदर कौर उपस्सथत रही्।
काय्वक््म का उद्घाटन गांर के
सरपंच बालक राम द््ारा नकया
गया। मनहला एरं बाल नरकास
पनरयोजना अनधकारी शहजादपुर
मीक््ा रंगा की अध्यक््ता मे्
आयोनजत इस काय्वक््म मे् लोगो्
को पोषण के महत्र के बारे म्े
जागर्क और उन्हे् स्रस्थ आहार
के नलए प््ोत्सानहत नकया गया। यह
काय्वक््म नरशेष र्प से बच््ो्,
गि्वरती मनहलाओ् और स््नपान
कराने राली माताओ् के नलए
महत्रपूण्व है।

रोहतक, रनववार, 13 अप़़ैल 2025
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रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20, फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

िम आंखो़ से नतवारी को अंनतम नवदाई
मंत़़ी िे चादर चढाकर दी श़़द़़ांजनल

अंबाला। कै्टोनमे्ट बोड्र के वाइस प््ेहजडे्ट रहे सुरे्द्् हतवारी को लोगो् ने शहनवार
को अंबाला छावनी के रामबाग मे् नम आंिो् से हवदाई दी। पहरवहन एवं श््म मंत््ी
अहनल हवज ने  भी भाजपा के वहरष्् नेता  सुरे्द्् हतवारी के हनधन पर गहरा दुि
जताते हुए इसे कभी न पूरी होने वाली क््हत बताया। हवज ने  शमशानघाट मे्  सुरे्द््
हतवारी के अंहतम संस्कार मे् पहुंच पाह्थरव शरीर पर भाजपा मंडल अध्यक््ो् के साथ
चादर व फूल-मालाएं चढाते हुए उन्हे् श््द््ांजहल अह्परत की। साथ ही  शोक संतप्त
पहरवार को सांत्वना दी। इससे पहले स्वग््ीय सुरे्द्् हतवारी के पाह्थरव शरीर पर
भारतीय जनता पाट््ी का झंडा चढ्ाया गया। अंहतम संस्कार के दौरान बडी संख्या मे्
भारतीय जनता पाट््ी नेताओ् ने हदवंगत नेता को श््द््ांजहल देते हुए पहरवार को
सांत्वना दी। गौरतलब है हक  सुरे्द्् हतवारी भाजपा के वहरष्् नेता थे जोहक कै्सर
से पीडित थे। कुछ समय पूव्र उनका स्वास्थ्य ज्यादा िराब होने पर उन्हे् पीजीआई
रोहतक ईलाज हेतु भत््ी हकया गया था।  शुि््वार (11 अप््ैल) को उनका उपचार के
दौरान हनधन हो गया था।  हतवारी भाजपा के अग््णी नेताओ् म्े से एक थे। कै्टोनमे्ट
बोड्र से सदस्य चुने जाने के बाद उन्हे् वाइस प््ेहजडे्ट बनाया गया था।

15 हाई स्कूल मे् 65 से भी कम हुए दाखिले 

बेहाल सरकारी स्कूल, ननरंतर
घट रही है छात््ो् की संख्या 

िहिदीन :बिाडा 

िले ही हनरयाणा सरकार प््रेश
उत्सर अनियान चलाकर स्कूलो् म्े
बच््ो के नामांकन को बढाने र राज्य
मे् ड््ाप आउट दर ज़ीरो करने के नलए
कदम उठा रही है लेनकन इसके
बारजूद िी स्कूलो् मे् बच््ो् की
संख्या नही् बढ पा रही है। 

बीते नदनो् नशक््ा नरिाग ने रीसी
के माध्यम से सिी नजलो् से कम
इनरोलमे्ट राले स्कूलो् की

जानकारी मांगी तो इसमे् चौकाने
राले आंकड़े सामने आए। इसमे् पता
चला नक पूरे प््देश मे् लगिग ऐसे
200 स्कूल है्। नजले की बात करे तो
यहां पर 15 ऐसे हाई औऱ सीननयर
सैके्ररी स्कूल है नजनमे् छात््ो् की

संख्या 65 से िी िी कम है।  इनमे्
अंबाला रन ब्लॉक के 2, अंबाला टू
ब्लॉक के 2, बराड़ा के 5,
नारायणगढ का 1, साहा के 3 र
शहजादपुर ब्लॉक के 2 स्कूलो् के
नाम शानमल है। नशक््ा नरिाग ने

सिी नजला नशक््ानधकानरयो् को ऐसे
सिी स्कूलो् की व्यस्कतगत र्प से
नरनजट करने के ननद््ेश िी नदए है्।

शास़़़़ीय िृत़य मे़ अमीषा िे धाक जमाई  
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लॉर्व कृष्णा नशक््ण महानरद््ालय मे्
बीएर प््थम एरं न््दतीय रष्व के
नरद््ान्थवयो् के नलए नरदाई समारोह
का आयोजन नकया गया। काय्वक््म
का शीष्वक ‘अनु कल को आज
पढ्ाना: िारी नशक््को् का रान्षवक
समागम’ रहा। 

नरद््ान्थवयो् ने नरनिन्न
सांस्कृनतक गनतनरनधयो् के माध्यम
से अपनी प््नतिा का प््दश्वन नकया।
काय्वक््म का संचालन रक््ंदा और
आरती ने नकया। काय्वक््म के मुख्य
अनतनथ संस्था के अध्यक्् राजकुमार
सांगरान, सनचर  रमेश कुमार
सांगरान, कोषाध्यक्् सानहब
सांगरान और महानरद््ालय की
प््ाचाय्व रॉ. रेनू सोहता रही्। काय्वक््म

की शुर्आत दीप प््ज्रनलत कर मां
सरस्रती की रंदना के साथ की गई।
नरद््ान्थवयो् ने अपने सांस्कृनतक
प््स््ुनतयो् से सिी का मन मोह
नलया। अमीषा ने शास््् ्ीय नृत्य
प््स््ुत नकया, खुशी ने िी नृत्य से
सिी को मंत््मुग्ध नकया, जबनक
मनीषा ने मधुर गायन से राताररण
को संगीतमय बना नदया। 

समारोह मे् नमस बीएर का
नखताब रक््ंदा को तथा नमस्टर बीएर
का नखताब कोमल को प््दान नकया

गया। प््ाचाय्व रॉ. रेनू सोहता ने
नरद््ान्थवयो् को संबोनधत करते हुए
कहा नक यह पल खुशी और गम
दोनो् के ह्ै। 

खुशी इस बात की है नक
नरद््ान्थवयो् ने अपना कोस्व पूण्व ननष््ा
के साथ पूरा नकया और गम इस बात
का है नक अब उनसे नरदा लेनी पड़्
रही है। उन्हो्ने सिी नरद््ान्थवयो् के
उज्््रल िनरष्य की कामना की।
काय्वक््म का समापन राष््््गान के
साथ नकया गया।

अच्छा स्वास्थ्य ही
जीवन की सच््ी संपस््ि
बराड़ा। महाराणा प््ताप नेशनल
कॉलेज मे् यूथ रेर क््ॉस एरं रेर
नरबन सेल के तत्रारधान मे् ‘नरश््
स्रास्थ्य पखराड़्ा’ के
तहत पोस्टर मेनकंग
प््नतयोनगता का
आयोजन नकया गया।
कॉलेज की प््ाचाय्ाव
रॉ. राजश््ी खरे ने छात््ो्
को संबोनधत करते हुए
कहा नक अच्छा स्रास्थ्य ही
जीरन की सच््ी संपन््ि है और
इसका ध्यान रखना हर व्यस्कत की
नजम्मेदारी है। प््नतिानगयो् ने ‘हेल्दी

हैनबट्स-हैप्पी लाइफ’ थीम पर
रचनात्मक पोसट्र बनाकर अपनी
जागर्कता और रचनात्मकता का

प््दश्वन नकया। काय्वक््म की
संयोनजका रॉ. शैली मनन
ने नरद््ान्थवयो् को राष््््ीय
टोल फ््ी नंबर 1097 की
जानकारी दी और बताया

नक इस हेल्पलाइन के
माध्यम से कोई िी व्यस्कत

स्रास्थ्य संबंधी सलाह प््ाप्त कर
सकता है।  नरद््ान्थवयो् मे् स्रास्थ्य के
प््नत जागर्कता बढ्ाने पर नरशेष
जोर नदया गया।

परमात्मा को पहचान कर उससे संबंध जोड्कर
जीवन मुक्तत का असधकार प््ाप्त करे् इंसान
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प््जानपता ब््ह्माकुमारीज़ ईश््रीय
नरश््नरद््ालय शाखा  दयालबाग की
ओर से  गांर नगला के देरी मंनदर मे्
चौदस पर लगे मेले के अरसर पर
नशरदश्वन कर मनुष्य से देरता बनने
की कला नसखाने राली प््दश्वनी का
आयोजन नकया गया। प््दश्वनी सुबह
10:00बजे से शाम तक चली।

राजयोनगनी ब््ह्माकुमारी सुमन
दीदी ने कहा की जब दुननया मे्
पापाचार, अनैनतकता और अधम्व
फैल जाता है तब परमनपता परमात्मा
इस धरती पर अरतनरत होकर इस
पनतत सृन््ि को पारन बनाने का
काय्व करते है्। रे ज््ान और राजयोग
से मनुष्य को देरता बनाते है्। इसके
नलए ही श््ी गुर् गं््थ मे् कहा गया है

‘मानुष से देरता नकए करत न लागी
बार’। उन्हो्ने बताया नक राजयोग
द््ारा आत्मा के कई जन्मो् के पाप
िस्म होते ह्ै। 

आत्मा पारन बन जाती है। 
ज््ान से जीरन मे् गुण आने लगते है्
तो यह रही समय है। परमात्मा नफर
रही गीता का ज््ान सुना रहे ह्ै,
नजससे आनद सनातन देरी-देरता
धम्व की स्थापना हुई थी और देश
स्रग्व बना था। अब जर्रत इस 

बात की है नक परमात्मा को पहचान
कर उससे संबंध जोड़्कर उनसे
जीरन मुस्कत का अनधकार प््ाप्त 
करे् और उनकी आज््ा पर चलकर
श््ेष्् बने्। 

उन्हो्ने कहा नक यह समय
कलयुग के अंत के िी अंत का
समय चल रहा है। इसकी ननशाननयां
गुर् नानक ने बताई थी नजसमे् पहली
ननशानी गाय गंदी चीजो् को खाने पर
मजबूर हो्गी, कन्या अपना रर स्रयं

मांगेगी, अनाज पुन्ड़यो् मे् नबकगेा  र
केशो् का श्ंगार होगा। ये सिी लक््ण
रत्वमान समाज म्े नरद््मान ह्ै।
इससे प््तीत होता है नक कलयुग की
समास्पत का समय चुका है। इस
प््दश्वनी मे् रेरा बस्सी के नरधायक
कुलतार नसंह रंधारा  ने िी नशरक़त
कर इश््नरये ज््ान नलया। उन्हो्ने कहा
ब््ह्माकुमारीज़ संस्था बहुत अच्छा
काम कर रही है।  

संसार मे् शांनत स्थापन करने मे्
इनकी नरशेष िूनमका है। इसके साथ
ही मंनदर मे् आने राले सिी िक्तो्
सनहत लगिग हजारो् की संख्या मे्
लोगो् ने प््दश्वनी समझी रा प््नतज््ा
ली नक हम परमात्मा के गुणो् को
स्रयंम मे् धारण करे्गे। प््दश्वनी मे्
बीके कोमल, बीके सीता राम, बीके
राकेश मेहता, बीके सुनील, बीके
कमलेश, बीके सुदेश, बीके रक््ा,
बीके बीरबल, बीके नरशाल र
सरपंच समेत िारी संख्या मे् ग््ामीण
िी मौजूद रहे।

n बराडा ब़लॉक िे़ सबसे कि
नािांकन, रशक़़ा अरिकारी बोले
स़टाफ पूरा होने के बावजूद नही़ बढ़
रही छात़़ो़ की संख़रा

n बेहरर रशक़़ा उपलब़ि न करवाने की
बजार रदए जा रहे ह़ै बेवजह के रक़क  

इि स़कूलो़ म़े कम इिरोलमे़ट
हवभाग द््ारा कम इनरोलमे्ट वाले स्कूलो् की हलस्ट मे् अंबाला वन ब्लॉक के 2
स्कूल शाहमल है हजसमे् जीएचएस भुडंगपुर स्कूल मे् 53 व जीएचएस पंजौला
मे् 58 स्टूडे्ट्स  के दाहिल है्। अंबाला 2 ब्लॉक की बात करे तो इस के जीएचएस
हमहलटरी डेयरी फाम्र स्कूल मे् 64, जीएचएस कलरहडी मे् 61 हवद््ाथ््ी का ही
एडहमशन अभी तक हुआ है। बराडा िंड के स्कूलो् म्े जीएचएस सरकपुर मे्
52, जीएचएस डुहलयानी मे् 60, जीएचएस हबंजलपुर मे् 55, जीएचएस गगनपुर
मे् 50, जीएचएस शेरपुर सुलिनी मे् 56 बच््े ही दाहिल है। ब्लॉक नारायणगढ्
के जीएचएस फ्तेहपुर मे् 61 बच््े ही आए है्। साहा ब्लॉक मे् जीएचएस धुराला
मे्  65, जीएचएस हर्दरी मे् 62, जीएचएस िानपुर मे् 61 बच््े दाहिल हुए है।
िंड शहजादपुर की बात की जाए तो यहां के ब्लॉक के जीएचएस शेरपुर मे् 32,
जीएचएस गणेशपुर मे्  61 बच््े ही हशक््ा ग््हण पहुंचे है। 

स़कूलो़ म़े स़टाफ पूरा
िंड सरकपुर व गंगनपुर स्कूल
की अगर बात करे् तो यह स्कूल
बराड्ा शहर के काफी नज्दीक है्।
इन गांवो् के बच््े बराडा के मॉडल
संस्कृहत सीहनयस्र सैके्डरी स्कूल मे्
दाह्िला लेना ज््यादा पसंद करते ह्ै,
हजस कारण इन स्कूलो् म्े बच््ो् के
नामांकन कम होता है। इसके
अलावा गांव डुहलयानी, हबंजलपुर व
शेरपुर सुलिनी के अहधकतर लोग
हवदेशो् मे् रहते है्, हजस कारण यहां
के स्कूलो् मे् बच््ो् का दाह्िला कम
रहता है। वैसे इन स्कूलो् म्े स्टाफ
लगभग पूरा है।

-प््मोद राणा, बीईओ बराड्ा

पीछे से आए कार चालक िे मारी
टक़़र, कोई हताहत िही़
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अंबाला-अमृतसर नेशनल हाइरे पर शननरार को  तीन
गान्ड़यो् म्े िीषण टक््र हो गई। हादसे मे तीनो् गाड़ियो्

के परखचे उड़ गए। हालांनक
नकसी को जानी नुकसान नही्
हुआ। हादसे की रजह से हाइरे
पर जाम लग गया। करीब एक
घंटे तक जाम की स्सथनत रही।
तीनो् गान्ड़यो् को हाइरे से
हटाकर रास््ा चालू करराया
गया। गुर्ग््ाम के रहने राले
जसबीर ने बताया नक रह सुबह

अमृतसर घूमने के नलए ननकले थे। अंबाला कै्ट  के पास
एक कार ड््ाइरर ओररटेनकंग लाइन मे् अपनी गाड़्ी रोक
कर खड़्ा हो गया। तब जसबीर िी उसके पीछे आकर
गाड़्ी स्लो करने लगे।  इसी दौरान पीछे से आ रही एक
तेज रफ्तार टैक्सी परनमट गाड़्ी ने उनकी गाड़्ी मे् जोरदार
टक््र मार दी। टक््र के बाद जसबीर की गाड़्ी िी आगे
खड़्ी गाड़्ी मे् निड़् गई। इसके बाद ओररटेनकंग लेन मे्
खड़्ा कर चालक तुरंत मौके से फरार हो गया। जसबीर

ने बताया नक रह अपने माता-नपता र पत्नी और बच््ो् के
साथ न््िप के नलए ननकले थे। अब आगे की सारी बुनकंग
उन्हे् क्ैनसल करनी पड़् रही है्। उन्हो्ने कहा कर चालक
ने ओररटेनकंग लेन मे् खड़्े होकर यातायात ननयमो् की
अरहेलना की है। उन्हो्ने बताया नक उनकी गाड़्ी 10 नदन
पुरानी ही है। उन्हो्ने कहा नक अिी गाड़्ी का रनजस्ि््ेशन
िी नही् हुआ है। गाड़्ी टे्परेरी नंबर के साथ ही चल रही
थी। नई गाड़्ी पूरी तरह से खत्म हो गई है। हादसे के
बादजब तक पुनलस मौके पर पहुंची तब तक हाईरे पूरी
तरह से जाम हो चुका था। करीब   रेढ् नकलोमीटर लंबी
कतार मे् लग गए। 

बस़़ी चलो अनभयाि की शुऱआत, पूव़य मंत़़ी
िे भगवाि वाल़मीनक मंनदर मे़ मत़था टेका

हरिभूरि न्यूज :अंबाला

पूर्व राज्य मंत््ी असीम गोयल ने
शननरार को अंबाला शहर के रार्व
नंबर 7 से बस््ी चलो अनियान की
शुर्आत की। अनियान के तहत
असीम गोयल िाजपा के ननगम
सदस्यो् सनहत िगरान राल्मीनक
बस््ी पहुंचे। यहां पूर्व राज्य मंत््ी
असीम गोयल का गम्वजोशी के साथ
स्रागत नकया गया।  गोयल ने
सर्वप््थम िगरान राल्मीनक मंनदर मे्
माथा टेका। उसके बाद इलाके मे्
लोगो् के साथ बातचीत की। इस
दौरान लोगो् ने मुख्यमंत््ी नायब सैनी
की काय्वशैली र उनके द््ारा नलए जा
रहे फैसलो् की खूब सराहना की।

बस््ी चलो अनियान के तहत
असीम गोयल ने इलाका रानसयो् का
कुशलक््ेम िी जाना।  मीनरया से
बातचीत करते हुए पूर्व राज्य मंत््ी
असीम गोयल ने कहा नक नजस तरह
से िारतीय जनता पाट््ी देश म्े
तीसरी बार, प््देश मे् िी तीसरी बार
और अन्य राज्यो् म्े िी कई कई बार
सरकार के नाते लोगो् की सेरा कर
रही है। इसका बड़ा कारण लोगो् के

बीच मे् रहना है। गोयल ने अपने
काय्वकत्ावओ् से िी अनियान को
आगे बढाने की अपील की। इस
दौरान नरप्टी मेयर राजेश मेहता,
ननगम सदस्य सरदूल नसंह,नरक््म
फकीर चंद, मोननका मल, नहतेश
जैन, िाजपा नेता सुंदर ढी्गरा,
संजीर गोयल, अमन सूद, सतपाल,
रनर, अनिषेक मो्टी, नननखल
कांगड़ा आनद मौजूद रहे। 

नेशनल हाइवे पर भीषण हादसा

n हाइवे पर लगा रेढ़
रकलोिीटर लंबा
जाि, गुऱग़़ाि से
अिृरसर घूिने के
रलए रनकला था
पररवार, हादसे को
अंजाि देकर वाहन
चालक फरार

अंबाला। हादसे के बाद नेशनल हाइवे पर िाम की स्थिफत। 

n प़़जारपरा ब़़ह़िाकुिारीज ईश़़रीर
रवश़़रवद़़ालर की ओर से नगला िे़
आरोरजर रकरा गरा भव़र काऱयक़़ि

अंबाला। डेराबथ्सी के फविायक कुलतार रंिावा को सम्माफनत करती बीके बहन। 

बरसात िे डाला सीएम के काय़यि़़म मे़ खलल
पंडाल मे़ कुऩसययां छोड़कर भागे लोग

अंबाला। कश्यप, राजपूत, पंजाबी वेलफेयर सोसायटी के काय्रि््म मे्
बरसात की वजह से अफरातफरी मच गई। इस काय्रि््म का शुभारंभ
सीएम नायब सैनी द््ारा हकया जाना था। इससे पहले जोरदार बरसात होने
से पूरे प््ोग््ाम का मजा हकरहकरा हो गया।  लोग बाहरश से बचने के हलए
पडाल से भाग िडे हुए। सीएम के अहभनंदन के हलए मंच पर मौजूद
अंबाला नगर  की मेयर शैलजा सचदेवा  भी  गुलदस््ा लेकर बरसात से
बचने के हलए सुरह््कत जगह पर जाने के हलए मजबूर होना पडा। उनके
साथ भाजपा के हजलाध्यक्् मनदीप राणा भी बरसात से बचते हदिे।  इसके
कुछ देर बाद सीएम नायब सैनी काय्रि््म स्थल पर पहुंचे।  दरअसल
शहनवार को कश्यप, राजपूत, पंजाबी वेलफेयर सोसायटी का 50वां मेला शुर्
हुआ। इसके उद्घाटन के हलए सीएम नायब सैनी को बुलाया गया था।
काय्रि््म मे् काफी संख्या मे् लोग मौजूद थे। सभी लोग पंडाल मे् लगी कुह्सरयो्
पर बैठे थे। अचानक जोरदार बरसात शुर् हो गई। इसी वजह से लोग
कुह्सरयो् से उठकर भागने लगने हजसकी वजह से अफरातफरी मच गई।
यहां बाहरश से बचाव के हलए कोई इंतजाम नही् थे। जबहक मौसम हवभाग
की तरफ से बरसात को लेकर अलट्र जारी हकया गया था।

खुशी ने भी शानदार डांस कर वाहवाही लूटी

बराड़ा। काय्ाक््म मे् उपस्थिफत प््फतभागी्। फोटो: हररभूरि

n लॉऱय कृष़णा रशक़़ण िहारवद़़ालर िे़
रवदाई सिारोह का आरोजनबराडा। फविेताओ् के साि कॉलेि थ्राि। फोटो: हररभूरि

एमपीएि
कॉलेज मे़

आयोनजत हुआ
काय़ यि़ ़म

n लोगो़ से बोले, भाजपा काऱयकऱाय
हिेशा रहरे ह़ै जनरा के बीच, इसी
वजह से देश व प़़देश िे़ लगारार
रीसरी बार बनी सरकार

अंबाला। अफभयान के दौरान वाल्मीफक बस््ी के लोगो् से बातरीत करते पूव्ा मंत््ी
असीम गोयल। फोटो: हररभूरि

अंबाला।
भािपा नेता

सुरे्द्् फतवारी
के अंफतम

संथ्कार से
पहले रादर
रढ़ाते मंत््ी

अफनल फवि।
फोटो: हररभूरि

अंबाला। मुख्य
वक्ता का

सम्माफनत करते
प््ाराय्ा डॉ.

देशराि बािवा
व अन्य। 

बाबा साहेब को राष़़़़ िायक के तौर पर करे़ स़वीकार
अंबाला। अंबाला छावनी के गवन्रमे्ट पीजी कॉलेज मे् अकादहमक हडवेलपमे्ट सैल
व अथ्रशास्््् हवभाग की तरफ से डॉ. अंबेडकर व सामाहजक सद््ाव हवषय पर
राष््््ीय संगोष््ी का आयोजन हकया गया। संगोष््ी के मुख्य वत्ता जानेमाने
उपन्यासकार व चौधरी चरण हसंह हवश््हवद््ालय मेरठ के प््ोफेसर डॉ. हवकास शम्ार
रहे। उन्हो्ने डॉ अंबेडकर के भारतीय राजनीहत व समाज मे् व्यापक योगदान पर
हवस््ार से बात की। कॉलेज ह््पंहसपल डॉ देशराज बाजवा ने मुख्य अहतहथ  को स्मृहत
हचन्ह भे्ट कर उनका कॉलेज पहुंचने पर स्वागत हकया। डॉ. हवकास ने कहा हक डॉ.
अंबेडकर हमारी राष््््ीय धरोहर है्। ऐसे म्े इतनी बड्ी शक्खसयत को हकसी जाहत
तक सीहमत नही् हकया जा सकता। उन्हो्ने कहा हक जब स्वतंत््ता आंदोलन मे् पूरा
देश महात्मा गांधी को बापू का दज्ार दे रहा था तब डॉ. अबंेडकर उनसे कई मुद््ो् पर
मतभेद का साहस रिते थे। ऐसा कई हवद््ान ही कर सकता है। उन्हो्ने कहा हक
सामाहजक सद््ाव के हलए जर्री है हक  बाबा साहेब को एक राष्््् नायक के तौर
पर स्वीकार हकया जाए न दहलत नेता के तौर पर। आय्र गर्स्र कॉलेज की प््ो. सुमन
ने डॉ. अंबेडकर के भारतीय अथ्रव्यवस्था मे् योगदान पर हवचार रिे। प््ो. शैले्द्् रंगा
ने महहला उत्थान संबंधी डॉ अंबेडकर के प््यासो् पर प््काश डाला। काय्रशाला मे् डॉ.
रहवकांत,प््ो. अजय चौहान, डॉ. अतुल यादव,प््ो. शम््ीला अहलावत,प््ो. सुरेश कुमार
ने भी अपने हवचार रिे। काय्रि््म मे् मंच संचालन डॉ. पूनम राजोरा ने हकया।

संत मोहन ससंह खालसा लबाना गर्स्स
कॉलेज मे् मनाई बाबा साहेब की जयंती
बराड्ा। संत मोहन हसंह िालसा
लबाना गर्स्र कॉलेज मे् शहनवार
को भारत रत्न डॉ. भीमराव
अंबेडकर की 134वी् जयंती
समारोहपूव्रक मनाई गई। इस
अवसर पर काय्रि््म का
आयोजन अंग््ेजी हवभागाध्यक्् डॉ.
सुषमा रानी तथा एनएसएस
प््ोग््ाम ऑहफसर डॉ. पूजा बैरागी
के संयोजन मे् हकया गया। काय्रि््म का शुभारंभ दीप प््ज्वलन और बाबा साहेब को
श््द््ांजहल अह्परत कर हकया गया। प््ाचाय्ार डॉ. इंदु हवज ने छात््ाओ् को संबोहधत करते
हुए डॉ. अंबेडकर के जीवन और काय््ो् पर प््काश डाला। डॉ. सुषमा रानी ने वृत््हचत््
के माध्यम से बताया हक बाबा साहेब ने अस्पृश्यता उन्मूलन और सामाहजक न्याय
के हलए हनरंतर काय्र हकया तथा हशक््ा को दहलतो् और महहलाओ् के सशक्ततकरण
का महत्वपूण्र साधन माना। एनएसएस प््ोग््ाम ऑहफसर डॉ. पूजा बैरागी ने कहा
हक बाबा साहेब एक असाधारण समाज सुधारक, हवद््ान, मानवाहधकारो् के सच््े
रक््क तथा शोहषत वग््ो् के मुक्ततदाता थे। उन्हो्ने संहवधान मे् सभी नागहरको् को
समान अहधकार हदलाने म्े अग््णी भूहमका हनभाई। अंत मे् कॉलेज प््ाचाय्ार डॉ. इंदु
हवज ने हवजयी प््हतभाहगयो् को पुरस्कार देकर सम्माहनत हकया गया।

बराड़ा। काय्ाक््म के दौरान उपस्थित प््फतभागी। 

बाबा साहेब की प््हतमाओ् की करे्गे भाजपा
काय्रकत्ार सफाई, 14 को दी जाएगी श््द््ांजहल
अंबाला। भारतीय जनता पाट््ी
के हजला काय्ारलय मे् शहनवार
को अंबेडकर जयंती के
काय्रि््म को लेकर बैठक का
आयोजन हकया गया।  बैठक
का आयोजन एससी मोच्ार के
हजलाध्यक््  अहमत कुमार
वजीदपुर  की अध्यक््ता मे्
हकया गया।  मुख्यअहतहथ सत्य
प््काश जरावता  का काय्ारलय
मे् पहुंचने पर हजला अनुसूहचत जाहत मोच्ार ने हमलकर भव्य स्वागत हकया गया।
जरावता  ने सभी काय्रकत्ारओ् को 14 अप््ैल को अंबेडकर जयंती के अवसर पर
यमुनानगर मे् प््धानमंत््ी के आगमन की जानकारी दी।  बताया की इस बार
अंबेडकर जयंती आप के साथ मनाने के हलए प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी पधार रहे है्।
उन्हो्ने सभी से  अंबेडकर जयंती मनाने के हलए यमुनानगर पहुंचने की अपील भी
की। काय्रि््म के हजला संयोजक सुरेश सहोता ने इस काय्रि््म से पहले ने बताया
हक आप सभी काय्रकत्ारओ् ने 13 अप््ैल को अपने अपने के््त््ो् म्े अंबेड्कर  की
प््हतमाओ् की व उसके आसपास सफाई करनी व करवानी है।

अंबाला। पार््ी ऑफिस मे् आयोफित मीफरंग के
दौरान मौिूद भािपा एससी मोर्ाा के पदाफिकारी। 

रस़म ऩ़िया मे़ जा रहा था पनरवार, कार चालक
की लापरवाही से हुए हादसे म़े मनहला की मौत

अंबाला। हरश्तेदार की रस्म ह््िया मे् जा रहे पहरवार के ऑटो को कार ने टक््र
मार दी। हादसा इतना दद्रनाक था हक शहजादपुर के रजपुरा गांव के पास ऑटो
िेतो् म्े पलट गया। हादसे मे् मोहाली के संुडरा गांव की 68 वष््ीय बंतो की मौत हो
गई।एक साल की बच््ी रीत सहहत मां गुरजीत, मलकीत कौर को गंभीर चोटे् आने
पर शहजादपुर से मुलाना एमएमयू अस्पताल रेफर कर हदया। इसके अलावा भाग
हसंह, हचंतो देवी व ऑटो चालक कम्रबीर हसंह चोहटल हो गए। शहजादपुर थाना
पुहलस ने शहनवार मृतक बंतो का पोस्टमाट्रम करवाकर शव पहरजनो् को सौ्प
हदया। घायल भाग हसंह ने बताया हक उनके मामा की रस्म ह््िया मे् पूरा पहरवार
बुहढ्यो् गांव जा रहा था। जैसे ही वह रजपुरा गांव के पास पहुंचे तो पीछे से आई-20
कार ने टक््र मार दी। हादसे म्े कार भी िेतो् म्े उतरकर क््हतग््स्् हो गई थी। 

बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ को लेकर निकाली प़़भातफेरी
साहा। महहला एवं बाल हवकास हवभाग की सीडीपीओ ईशा रानी के नेतृत्व मे् गांव
तेपला मे् बेटी बचाओ बेटी पढ्ाओ हवषय पर प््भात फेरी का आयोजन हकया गया।
इस प््भात फेरी मे् सुपरवाइजर सुजाता सरोहा, नीलाम, सुदेश और गांव के सरपंच,
पंच सहहत गांव की महहलाओ् ने भाग हलया। प््भात फेरी मे् भाग लेने पहुंची
सीडीपीओ ईशा रानी ने कहा हक हवभाग के आदेश अनुसार इस प््भात फेरी का
आयोजन हकया जा रहा है। हजसमे् संदेश हदया गया हक हलंग जांच करवाना गैर
कानूनी है। हलंग जांच करने और करवाने वालो् के हिलाफ कानूनी कार्रवाई की
जाएगी। इस प््भात फेरी के बारे मे् जानकारी देते हुए सुपरवाइजर सुजाता सरोहा
ने कहा हक आंगनवाड्ी काय्रकत्ारओ् और ग््ाम पंचायत के सहयोग से इस प््भात
फेरी का आयोजन हकया गया। 
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हते हूै, शेयर बाजार मेू कब कौन-सा
थूटॉक ऊपर जाएगा और कौन-सा औूधे
मुंह मगरेगा, यह कोई नहीू बता सकता।

िीक वैसे ही आजकल इंसानोू का भी हाल हो गया है।
मकसी पर भरोसा करो तो हो सकता है मक वह अगले
ही पल आपको िगने का पूलान बना रहा हो। मरशूतोू
और भरोसे की कीमतेू इस किर असूथथर हो गई हैू मक
कौन कब नैमतकता के बाजार मेू मिवामलया हो जाए,
इसका कोई भरोसा नहीू।
बदल गया है नजरिया: पहले के जमाने मेू इंसान
अपने चमरतूू और नैमतकता से पहचाना जाता था,
लेमकन अब यह पहचान उसके बूैक बैलेूस, सोशल
मीमडया थूटेटस और अवसरवािी सोच पर आधामरत
हो गई है। ईमानिारी और
सचूूाई के शेयर मिन-ब-
मिन मगरते जा रहे हैू, जबमक
थूवाथूि, धोखाधड़ूी और
अवसरवाि के थूटॉकूस बुल
माकूूेट मेू है। अब मरशूते भी
शेयर बाजार की तरह हो गए
हैू। अगर आपका कोई ममतूू
या मरशूतेिार आपसे जुड़ूा
हुआ है, तो यह मत सममझए
मक वह आपके अचूछे
थूवभाव और ईमानिारी की
वजह से है। हो सकता है मक
उसने मसफूफ इसमलए आपका
साथ पकड़ूा हो, कूयोूमक वह
आपसे कोई मुनाफा मनकालना चाहता हो। जैसे ही
उसे कोई बेहतर ‘इनूवेथूटमेूट ऑपूशन’ ममलेगा, वह
अपना सारा इमोशनल कैमपटल मनकाल कर कहीू
और लगा िेगा। आजकल िोसूूी और मरशूते भी
आई.पी.ओ. (इमनमशयल पसूबलक ऑफमरंग) की तरह
होते हूै। पहले बड़ूे-बड़ूे वािे मकए जाते हूै, भरोसे के
लुभावने मवजूूापन मिए जाते हैू, और जैसे ही लोग
इसमेू मनवेश करते हूै, धीरे-धीरे हकीकत सामने आने
लगती है। कई िोसूू और मरशूतेिार मसफूफ तब तक
साथ रहते हैू, जब तक उनकी ‘मरटनूि ऑन
इनूवेथूटमेूट’ अचूछी बनी रहती ह।ै जैसे ही उनूहेू लगता
है मक अब यहां कोई फायिा नहीू बचा, वे अपने शेयर
बेचकर कहीू और चले जाते हूै।
रदखावा हुआ महत्वपूर्ण: इस नए िौर मेू मिखावा
ही असली पूंजी बन गया है। लोग नैमतकता और
ईमानिारी को कजूि मेू डूबा हुआ शेयर मानते हैू,
जबमक तड़ूक-भड़ूक और चालाकी का गूूाफ ऊपर
चढूता जा रहा है। अगर आप सीधा-सािा जीवन जीते
हैू और सचूूाई मेू मवशूूास रखते हूै, तो आपको पुराने

जमाने का ‘लो वैलूयू थूटॉक’ मान मलया जाएगा।
लेमकन अगर आप थोड़ूे घमंडी, थोड़ूे धोखेबाज और
बहुत बड़ूे मिखावटी हैू, तो आपको ‘हाई गूूोथ थूटॉक’
माना जाएगा।
कम हुआ भिोसे का मान: आज की िुमनया मेू
भरोसे का इंडेकूस इस किर मगर चुका है मक आज
मकसी की बातोू पर यकीन करना ही जोमखम भरा हो
गया है। वायिा कारोबार की तरह, लोग बड़ूे-बड़ूे वािे
तो कर लेते हूै, लेमकन जब मडलीवरी िेने का समय
आता है, तो ‘माकूूेट कैूूश’ हो जाता है। कई िोसूू और
मरशूतेिार इस िौर के ‘इनसाइडर टूूेडर’ बन चुके हूै-
बाहर से मासूम लगते हैू, लेमकन अंिर ही अंिर
आपकी कीमत मगराने की सामजशेू चल रही होती हैू।
आजकल जब कोई आपसे बहुत मीिा बोलता है, तो
यह समझने मेू िेर नहीू लगती मक या तो वह आपसे
कुछ उधार लेना चाहता है या मफर कोई और फायिा

उिाने के मलए पास आ
रहा है। यह िौर वही है,
जहां िोसूूी भी ‘माकूूेट
मसचुएशन’ िेखकर बनाई
और तोड़ूी जाती है।
रवश््सनीयता का
संकट: सवाल है आज
की िुमनया मेू नैमतकता,
सचूूाई और अचूछाई का
मूलूय आमखर इतना कम
कूयोू हो गया है? ऐसा नहीू
है मक यह िुमनया शुरू से
ही ऐसी थी। पहले लोगोू
की पूंजी उनका चमरतूू
हुआ करता था। लेमकन

अब हालात बिल चकुे हूै। अब ईमानिार इंसान को
‘अनपूूॉमफटेबल इनूवेथूटमेूट’ मान मलया जाता है।
मकसी की मिि कर िो तो लोग सोचने लगते हैू मक
इसमेू आपकी कूया चाल है! आज के िौर मेू अगर
आप मबना मकसी थूवाथूि के मकसी की मिि कर िेू, तो
सामने वाला शक की नजरोू से िेखने लगता है। लोग
भरोसे की डीमलंग मेू इतने बार िगे जा चुके होते हैू मक
अब जलूिी मकसी पर मवशूूास करने से डरते हूै।
बनी िहे रिश्ते-भिोसे की गरिमा: अगर इंसान इसी
राह पर चलता रहा, तो वह मिन िूर नहीू जब नैमतकता
और मूलूयोू की बाजार मेू कोई खरीि-फरोखूत नहीू
बचेगी। लोग केवल मिखावे और मुनाफे के थूटॉकूस मेू
मनवेश करेूगे, और इंसामनयत का सेूसेकूस हमेशा के
मलए कैूूश हो जाएगा। इसमलए जरूरी है मक हम मसफूफ
मुनाफे और अवसर के वूयापारी न बनेू, बसलूक ऐसे
मनवेशक बनेू जो मरशूतोू और भरोसे के बूलू-मचप
थूटॉकूस मेू लॉनूग-टमूि इनूवेथूटमेूट करेू। तभी समाज का
शेयर बाजार सूथथर रहेगा और नैमतकता का गूूाफ मफर
से ऊपर जाएगा। *

क
सोशल विहेववयर
यशोधरा भटनागर

तूिमान समय मेू िुमनया के हर
महथूसे मूे थूटूूेस एक महामारी का
रूप ले चुका है। आपा-धापी
भरे आज के जीवन मूे हर

आयुवगूि के लोग तनाव के घेरे मेू हैू। तनाव की
जकड़न बचूूोू से लेकर बड़ोू तक, बहुत सी
शारीमरक और मानमसक समथूयाओू का भी
मशकार बना रही है। यही वजह है मक तनाव के
कारणोू, इससे बचाव और उपचार के बारे मेू
जागरूकता बढूाने के मलए 1992 से हर वषूि
अपूूैल को तनाव जागरूकता माह के रूप मेू
मनाया जाता है। महीने भर थूटूूेस से पैिा हो रहीू
समथूयाओू पर खुलकर बातचीत करने के मलए
कायूिकूूम आयोमजत मकए जाते हैू। तनाव के
मशकार लोगोू के बढते आंकड़ोू को िेखते हुए
जरूरी हो चला है मक थूटूूेस मैनजेमेूट के मलए
कुछ सहज सरल किम हर कोई अपनाए।  
तनाव को समविए
सबसे पहले तो तनाव मेू मघरने की सूथथमत को
समझना आवशूयक है। आमतौर पर थूटूूेस के
कारण पैिा होने वाली गंभीर बीमामरयोू के जाल
मेू फंसने से पहले तक थूटूूेस को कोई परेशानी
समझा ही नहीू जाता। जबमक थूटूूेस के िुषूपूूभावोू
को समय रहते समझना ही इसके नेगेमटव असर
से बचने की राह है। असल मेू थूटूूेस को पूूबंमधत
करने का तरीका जानने के मलए भी इसका
मशकार होने की सूथथमतयोू को समझना
आवशूयक है। यह समझ तनाव से मनपटने के
मलए थूवथूथ तरीके ढूंढूना भी आसान कर िेती
हैू। थूटूूेस के कारण जानकर ही मनवारण का मागूि

ढूंढूा जा सकता है। इसीमलए सबसे पहले उन
मूूटगसूि को पहचानेू, जो तनाव पैिा करते हैू। उन
बातोू और हालातोू को टूूैक करते रहेू, जब आप
तनाव महसूस करते हैू। ऐसी पमरसूथथमतयोू मेू
अपनी पूूमतमूूकया पर भी नजर रखेू, कूयोूमक कई
बार अपने गलत मरएकूशन या ओवर मरएकूट
करने से भी अपराधबोध और तनाव बढता है।
याि रहे मक खुि अपने मन को मवचमलत करने
वाली थूवाथूथूय समथूया के कारणोू को समझना

उसके इलाज की राह बहुत आसान
बना िेता है।
स्वस्थ-सकारात्मक
जीवनचय्ाष
मजंिगी की जुड़ी भाग-िौड़ के
अलावा लाइफथूटाइल से जुड़ी
गलमतयां भी तनाव के घेरे मेू लाने का
कारण बन रही हैू। सधी हुई मिनचयूाि
से कमोबेश हर उमूू के लोग िूर हुए
हैू। जबमक समय पर काम ना मनपटाने
से लेकर सोने-जागने का सही रूटीन
न रखने जैसी आम सी बातेू भी इंसान
के मन को थूटूूेस का मशकार बनाती
हैू। असूू-वूयसूू रहना, अनचाहा
सामान जमा करना, खुि अपनी

चीजोू की िेखभाल न करना, नीूि पूरी न होना,
बुरी लत या कसरत ना करना। सब कुछ मन पर
एक अनचाहा सा बोझ बढाने वाला पमरवेश
बनाकर थूटूूेस का कारण बन जाते हूै। तनाव की
जकड़न वाली गंभीर सूथथमतयोू मूे डॉकूटर की
सलाह लेना आवशूयक है। संतुमलत
जीवनशैली, थूटूूेस के जाल मेू फंसने ही नहीू
िेती। साथ ही अनुशामसत जीवनशैली हमारे
मवचारोू को भी सकारातूमक मिशा िेती है।

पॉमजमटव सोच, तकलीफिेह पमरसूथथमत मेू भी
‘सब खतूम हो गया’, ‘अब कुछ नहीू हो
सकता’ जैसे नकारातूमक मवचारोू से बचाती है।
असल मेू आशावािी मन, जीवन के हर उतार-
चढाव मेू एक नयापन ढूंढूता
है। यह सोच कभी तनाव के
घेरे मूे नहीू आने िेती।
जीवन से जुिड़ए
आज के िौर मेू थूकूूीन मेू
गुम रहना हो या चाहे-
अनचाहे खुि तक मसमट
जाने की पूूवृमूूि, अकेलापन
और सामामजक जीवन से
िूरी तनाव के सबसे बड़े
कारणोू मेू शाममल हैू। इंसान
का जीवन भावनाओू और

सामामजक संबंधोू से गहराई से जुड़ूा हुआ है।
अपनेपन से पोषण पाता है। थूनेह और साथ, मन
को सुख िेने वाले भाव हैू। यही वजह है मक
सामामजक गमतमवमधयोू का मसमटना तनाव को

मवसूूार िे रहा है। आज के समय मेू मजंिगी मेू
एक नीरसता और रूखापन भी आया है। िुमनया
भर से जुड़े होने के मुगालते मेू इंसान खुि
अपनी मजंिगी से िूर हुआ है। थूटूूेस मेू मघरी
मनःसूथथमत को साझा करने के मलए भी
अमधकतर लोगोू के पास कोई मवशूूसनीय साथी
नहीू होता। जबमक थूटूूेस मैनेजमेूट का सबसे
अहम पहलू ही यही है मक मन-ममूूसषूक की
ऊहापोह सुनने या सही सलाह िेने के मलए कोई
साथी जरूर हो। मवशूूसनीय ममतूू या पमरजन ही
ऐसा कर सकते हूै। अपनेपन की यह बुमनयाि
बनाने के मलए सामामजक-पामरवामरक मेल-
जोल आवशूयक है। *

आधुजनकता, तकनीकी जनभंभरता और संवारंभपरता की वजह से वतंभमान समय में
इंसानी समाज के सामने नैजतकता और भरोसे का संकट आ खडंा हुआ है। बेहतर

समाज के जलए जरंरी है जक इसके गंंाफ को जगरने से बचाए रखा जाए।

व

बेहतर समाज के वलए न वगरने दंे
नैवतकता-भरोसे का गंंाफ

कवर स्टोरी
डॉ. मोवनका शम्ाष  

इव थूटार होटल जैसा बड़ूा हॉसूथपटल, लॉबी मेू भीड़-भाड़ के बीच कॉफी
शॉप की एक टेबल पर अलूपना अकेली बैिी थी। कॉफी से उिता धुआं
अलूपना की आंखोू मूे भर रहा था। अलूपना के चेहरे पर तनाव झलक रहा

था। हॉसूथपटल का माहौल ऐसा होता ही है मक अचूछे-भले इंसान का मिल बैि जाए।
वाडूूोू मूे कहीू पमूूियोू मेू मलपटे मरीज, मकसी मबसूूर पर आंख बंि कर लेटे हुए इंसान
के मसर के बाजू रखी मशीन की डरावनी आवाज। आईसीयू के बाहर बैिे पमरवारजनोू
के चेहरे पर मकसी आस के भाव, तो मकसी की आंखोू मूे मनराशा की झलक। अलूपना
का यह पहला अवसर था, जब उसे अथूपताल मेू एक जगह से िूसरी जगह भाग-िौड़ू
करनी पड़ू रही थी।

उधर अलूपना के मपता जी का ऑपरेशन चल रहा था। उनूहेू िो मिन पहले सुबह-
सुबह सीने मूे ििूि उिा। अलूपना ने नौकर की मिि से जैसे-तैसे कार से लाकर उनूहेू
हॉसूथपटल मेू भतूूी मकया। पता चला धममनयोू मूे बूलॉकेज है। तातूकामलक उपचार और
जाने मकतने टेथूट के बाि आज ऑपरेशन हो रहा है।

अलूपना को समझ मेू नहीू आ रहा है, मकसे कॉल करेू। खुि पर उसे भरोसा नहीू
हो रहा था मक वह सब संभाल पाएगी। मजतने भी मरशूतेिार हैू शहर मेू, उनसे बस
औपचामरक-सा मरशूता है। न वो मकसी के घर जाती है, न ही कोई उसके घर आता है।
मन मेू एक खूयाल यह भी आ रहा था मक अकेले ही संभालना िीक है, कूयोू मकसी का
एहसान मलया जाए। 

इसी ऊहापोह मेू अलूपना ने बैिे-बैिे कुछ लोगोू को
मपता जी के बारे मेू बताने के मलए कॉल मकया। मामा जी,
चाचा जी, मौसा जी जैसे मनकट के मरशूतिारोू को। सबने
आशूूयूि जताया, सहानुभूमत मिखाई और जरूरत पड़े तो
बताना जैसे वाकूय बोल इमतशूूी कर ली। मपता जी के चचेरे
भाई को लगा, पैसे न मांग लेू तो वो मबना कुछ कहे पैसोू का
िुखड़ा रोने लगे।

अलूपना को न पैसोू की जरूरत थी न ही भीड़ की, उसे
लग रहा था मक कोई होता यहां, जो उसकी महमूमत बढाता,
उसका हाथ थामता, उसका अकेलापन बांटता। मुसूशकल
की इस घड़ी मेू उसे कोई ऐसा नजर नहीू आया, जो उसका
साथ िेता। 

गलती मकसकी है? अलूपना सोचती रही-हम ही तो
समय, वूयसूूता के बहाने बनाकर लोगोू से िूरी बना लेते हैू।
न मकसी के घर जाना, न मकसी को बुलाना। सोशल मीमडया
मेू भीड़ वाली मलथूट मेू लोगोू से जुड़े रहना और जीवन मेू
तनूहा रहना, यही आज की कड़वी सचूूाई है। 

पि-पूूमतषूूा के रूआब मेू अकड़े हुए, शहर-शहर भटकते
हुए जीवन मबता िेने वाले उसके मपता ने न कभी मरशूते जोड़े, न पमरवार को जुड़ने
मिया। मां भी अपने पमत की ऐसी आजूूाकारी थीू मक जैसा पमत ने कहा, वही पतूथर की
लकीर बन गया। न मायके मूे संबंध बनाए रखा, न ससुराल मेू नाता जोड़ू पाईू वह।
अलूपना सबको बस या तो नाम से जानती थी या पुरानी अलबम मेू िेखी तथूवीरोू से।
जब मपता जी क ेमरटायर होने का समय आया तो उनूहेू अपना शहर याि आया। आता
भी कूयोू नहीू, सारा जीवन अलग-अलग शहरोू मूे घूमने के बाि कहीू तो मिकाना
बनाना था। मफर मां भी नहीू हूै, उनके साथ। भाग-िौड़ू के बीच एक मिन मां िुमनया
छोड़ू कर चली गई थीू। हमेशा खामोश रहने वाली मां ने न अपनी बीमारी बताई, न
मन मेू भरा हुआ बारूि खाली कर पाई। पमत के अफसर वाले वूयवहार को झेलती-
सहती एक रात वह जो सोईू तो सुबह उिी ही नहीू। अलूपना भी पढूाई के बाि पुणे मूे
नौकरी कर रही है। छुमूूियोू मेू आती है तो मपता जी के ढेर काम इकटूूा होते हैू। मरटायर
होने के बाि भी उनका वूयवहार अफसर वाला ही है। मपता कम अफसर जूयािा लगते
हैू वह। तीन-चार मिन की छुमूूियोू मूे मपता जी को केवल काम याि रहता है। ऐसा नहीू
मक बैि कर मन की बातेू करेू, उसके भमवषूय की पूलामनंग पूछेू। मां को याि कर लेू।
बचपन मेू अलूपना सोचती थी, मपता कभी और लोगोू की तरह नॉमूिल कूयोू नहीू रहते?
उसकी सहेमलयोू के मपताओू की तरह कूयोू उसे लाड नहीू करते? 

अलूपना को आज लग रहा था, मकतनी बड़ी गलती की उनूहोूने। सभी इसी शहर
मेू रहते हैू, बुआ, चाचा, उनका पमरवार, लेमकन आज कोई उसके साथ नहीू है। मकसे
मफकूू है उसकी? मकसी ने भी उससे नहीू कहा, ‘तुम मचंता मत करो, हम हैू ना।’

कॉफी के मग से उिते धुएं के बीच अलूपना सोचती है मक यह मपता जी की गलती

सुधारने का सही मौका है। लेमकन यह भी भय था मक सब ऐसा न समझेू मक मतलब
पड़ूा, तो सबसे संबंध जोड़ रही है वह। बड़ी महमूमत कर अलूपना ने पमरवार के वूहाटूस
एप गूूुप मेू सूथथमत बयान की और सबसे माफी मांगते हुए मनवेिन मकया मक बीती बातोू
को भुलाकर मपता जी और उसे मौका िेू मफर से जुड़ने का। आज जब उसके ऊपर
परेशानी आई है तो उसके साथ खड़ूे होू, उसका हाथ थाम कर उसे संभालेू। अब
सबकी मजूूी चाहे अवसर िेू या िुकरा िेू। अलूपना को उमूमीि थी, जब सुबह का भूला
शाम को घर आना चाह रहा है, कोई तो िरवाजा खोलेगा। *पने छोटे से जीवन मेू ही गीतकार शैलेूिूू ने

ऐसे यािगार और शानिार गीत रचे, जो
आज भी लोगोू की जुबान पर हैू। उनके मफलूमी,
गैर मफलूमी गीतोू के साथ ही उनके जीवन के तमाम
अनछुए पहलुओू पर रोशनी डालती है मकताब
‘सजनवा बैरी हो गये हमार-गीतकार शैलेूिूू का
जीवन और लेखन’, मजसे मलखा है, चमूचित
मफलूम समीकूूक और लेखक जय मसंह ने। इस
मकताब से गुजरते हुए हम शैलेूिूू के जीवन मेू आए

तमाम उतार-
चढूावोू से रूबरू
हो सकते हैू।
पमरशूूम से मलखी
गई इस मकताब मेू
शैलेूिूू के जीवन
से जुड़ूे कई रोचक
और मामूमिक
मकथूसोू को पूरी
पूूामामणकता के
साथ संजोया गया
है। जीवन के हर
रंग और गहन
िशूिन को सरल
शबूिोू मेू मपरोने
वाले शैलेूिू ू के
बारे मेू इरशाि

काममल ने पुसूूक की भूममका मेू सही ही मलखा है,
‘शैलेूिूू शबूिोू का मशलूप जानता था, कमवता की
कला जानता था, भावनाओू के सागर की गहराई
जानता था और लोगोू के मिलोू तक पहुंचने का
रासूूा जानता था।’*

पुस््क चच्ाष / ववज््ान भूरण

कहानी / संजय मृदुल

शैलेंदंं का गीतों
भरा जीिन

पुसंंक: सजनवा बैरी हो
गये हमार, लेखक: जय
ससंह, मूलंय: 250 रुपए,

पंंकाशक: वाम पुुकाशन,
नई सिलुली 

कई बार हम जकसी दंभ में जीते
हुए अपनों से दूर हो जाते हैं। उमंं
के एक पडंाव पर आकर हमें
अपनों की जरंरत महसूस होती है,

जकसी जवपदा में तो और भी
जंयादा, लेजकन तब तक बहुत
दूजरयां बन चुकी होती हैं,
जरकंते मुरझा चुके होते हंै।

जीवन की जवसंगजत को
पंंकट करती कहानी।

सुबह का 
भूला

अ

विशेष: अपंंैल-तनाि जागरंकता माह

लाइफ में न रहे टंेशन
सीखें संटंंेस मैनेजमेंट 

आज के दौर में जजस तरह
की लाइफसंटाइल हम सब
जी रहे हंै, उसमें टंेशन से

बचना तो बहुत मुशंककल है।
लेजकन हम ऐसा जरंर कर
सकते हंै, जजससे टंेशन हम
पर हावी न हो। इसके जलए
हमें संटंंेस मैनेजमेंट सीखना

होगा। इसे सीखना बहुत
कजिन नहीं है। यहां जदए

जा रहे कुछ सजेशंस आपके
जलए उपयोगी हो सकते हंै।

स्ट््ेस प््ॉब्लम को लेकर जागरूकता लाने का एक अहम पहलू ममतूूोू, पमरजनोू,
सहकमूमियोू और पेशेवर लोगोू के साथ अपनी मानमसक-भावनातूमक सूथथमत के बारे मेू
खुलकर बात करने का पमरवेश बनाने से भी जुड़ा है। साथ ही इन मिनोू तनाव के घेरे
मेू फंसे अपनोू-परायोू का संबल बनने की अवेयरनेस लाने के पूूयास भी मकए जाते हैू।
साल 2025 के मलए तो तनाव जागरूकता माह की थीम ही ‘लीड मवि लव’ है। यह
मवषय थूटूूेस की समथूया को लेकर थूवयं अपने और िूसरोू के साथ िया, करूणा और
सहज थूवीकायूिता के साथ पेश आने पर केूमूूित है। ‘पूयार के साथ नेतृतूव करेू’ का यह

मवचार तनाव के चलते बहुत सी चुनौमतयोू से जूझते हुए भी सकारातूमक बने रहने के भाव को पोसने वाला है। कमिनाई के बावजूि जीवन के
पूूमत सहज बने रहने का संिेश िेता है। यह थीम अपने आप के मलए तनाव पूूबंधन हेतु सधी जीवनशैली, संतुमलत भोजन, कसरत, योग,
मेमडटेशन और खुले संवाि जैसे बिलावोू को अपनाने की राह सुझाती है तो िूसरोू के मन को समझने के मलए भी सजग करती है।  

इस वर्ष की थीम-लीड ववद लव

फा
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O-2छतंंीसगढं, विलंली, हवरयाणा और मधंयपंंिेश से एक साथ पंंकावशत

रोहतक, रवििार 13 अप््ैल 2025

र िशक पहले दफकंम ‘बेताब’ से बॉलीवुड में
डेबंयू करने वाले सनी िेओल को दफकंम
इंडसंटंंी में 42 विंम हो चुके हैं। इन दिनों सनी

िेओल, बीते शुकंंवार को दरलीज हुई दफकंम ‘जाट’ को लेकर
चचंाम में हैं। इस दफकंम की कहानी और पटकथा दलखने के
साथ ही डायरेकंट भी दकया है साउथ दफकंमों के गोपीचंि
मदलनेनी ने। दफकंम में सनी िेओल के अपोदजट रेदजना
कैसेंडंंा और सैयामी खेर हैं, जबदक रणिीप हुडंंा नेगेदटव रोल
में नजर आ रहे हैं। इस दफकंम और कदरयर से जुड़ंी बातें सनी
िेओल के साथ।

आपने पहली बार साउथ तिल्म मेकर के साथ तिल्म
की है, इसकी क्या खास वजह रही?
साउथ दफकंम इंडसंटंंी की कई खादसयतें हैं। यहां जंयािातर
आम लोगों के दलए दफकंमें बनाई जाती हैं। मनोरंजन के
साथ-साथ अचंछी कहानी का भी धंयान रखा जाता है।
गोपीचंि ने जब इस दफकंम की संटोरी सुनाई, तो मुझे दफकंम
की कहानी, इसमें मेरा  दकरिार बेहि पसंि आया, इसदलए
मैंने दबना िेर दकए इस दफकंम के दलए हामी भर िी।
आप खुद जाट पतरवार से िाल्लुक रखिे ह्ै। ऐसे मे्
आप अपनी तिल्म ‘जाट’ के साथ कैसे खुद को तरलेट
करिे ह्ै?
यह सच है दक मैं जाट पदरवार से ताकंलुक रखता हूं। लेदकन
अपने िेश में अमूमन ‘जट’ यानी दकसान को भी ‘जाट’ कहा
जाता है। मंै इस दफकंम में जाट यानी दकसान बना हंू। दकसान
कहीं का हो, उनका खान-पान, रहन-सहन, संसंकृदत, जीवन
तकरीबन एक-सा होता है। खेती-दकसानी से हम जुड़ंे रहे हंै।
इसदलए यह दफकंम और इसमें अपने दकरिार से मंै आसानी
से दरलेट करता हूं। 

आपने हाल-तिलहाल मे् यह कहा था तक आप साउथ
मे् सैटल होना चाहिे ह्ै। क्या वाकई ऐसी प्लातनंग है?
साउथ दफकंम इंडसंटंंी का दडदसपंलीन और वदंकिंग संटाइल
िेखकर मैं सरपंंाइजंड रह गया। ‘जाट’ साउथ में की मेरी
पहली ही दफकंम है। इसका अनुभव बड़ा सुहाना, यािगार
रहा। मैंने महसूस दकया दक यहां लोग अपने काम को बड़ंी
गंभीरता से लेते हैं। यही वजह है दक यहां की अदधकांश
दफकंमें सफल होती हैं। इनंहीं सब कारणों से मंैने मजादकया
अंिाज में यह कह दिया था, मैं अब पंंोफेशनल कारणों से
साउथ में बसने वाला हूं। नदथंग सीदरयस!
आपने कुछ तिल्मे् डायरेक्ट भी की है्, लेतकन इधर
कुछ वर््ो् से आपने कोई तिल्म डायरेक्ट नही् की,
इसकी क्या वजह है?
मैंने 1999 में ‘दिकंलगी’ दफर 2016 में ‘घायल वंस अगेन’
दफर 2019 में ‘पल-पल दिल के पास’ दफकंमों को दनिंंेदशत
दकया था। जब भी मैंने डायरेकंशन की बागडोर संभाली, मुझे
उन दफकंमों को मना करना पड़ा, जो उस िौरान मुझे ऑफर
हुई थीं। मुझे मेरे वेल दवशसंम ने यह सलाह िी दक िशंमक
आपको बतौर एकंटर दसकंवरसंकंंीन पर िेखना चाहते हैं। मुझे
लगता है दक एक लीदडंग एकंटर के रंप में मेरा कदरयर जब
अचंछा-खासा चल रहा है तो मुझे उसी पर फोकस करना
चादहए। इसदलए अब मैं डायरेकंशन के बजाय एलंकटंग को
तवजंंो िे रहा हूं। 

आपके तिल्मी कतरयर को 42 वर्व हो चुके ह्ै, कैसा रहा
अब िक का तिल्मी सिर?
बहुत ही अचंछा रहा। मेरी डेबंयू दफकंम ‘बेताब’ को आज भी
लोग भूल नहीं पाए हैं, जबदक इस दफकंम को दरलीज हुए 42
विंम हो चुके हंै। मैं अपने कदरयर का पूरा शंंेय अपने पापा को
िेना चाहूंगा। अगर उनंहोंने मुझे लॉनंच नहीं दकया होता तो
शायि मेरा एलंकटंग में कदरयर ही नहीं बनता! मेरे एलंकटंग
कदरयर का िूसरा बड़ा शंंेय मेरे िशंमक, मेरे मेकसंम, मेरे को
एकंटसंम सभी को जाता है। कई बार दफकंमें नहीं चलीं, लगा
अब खतंम हुआ दफकंमी सफर, लेदकन दफर कोई न कोई
दफकंम चली और मैं कहता रहा, ‘एक मोड़ आया, मैं उतंथे
असफलता छोड़ आया’ रब िी मेहर बड़ी रही।
आपके प््ति एक डर-सा रहिा है लोगो् और मीतडया के
तदल मे्, इसकी क्या वजह है?
ऐसा शायि मेरे दफकंमी इमेज की वजह से हुआ है। लेदकन
असल दजंिगी में मैं बहुत सॉफंट संपोकन, अचंछे वंयवहार का
शखंस हूं। सभी के साथ पंयार से पेश आता हूं। मुझसे मेरे फैंस
या मीदडया क ेलोग डरें, ऐसा मेरा वंयवहार कभी नहीं रहा।
अपनी अपकतमंग तिल्मो् के बारे मे् कुछ बिाइए।
आदमर खान पंंोडकंशन की राजकुमार संतोिी दनिंंेदशत
‘लाहौर 1947’ और जे.पी. ितंंा की ‘बॉडंमर 2’ आने वाली हैं।
इसके अलावा और भी कुछ दफकंमों पर बातचीत चल रही है,
वकंत आने पर इस बारे मंे भी बताऊंगा। k

खास मुलाकात
पूजा सामंत

न दिनों सोशल मीदडया पर हेकंथ दरलेटेड
कई इंफंलूएंसर यह दशकायत कर रहे हैं दक
अब लोग उनकी दटपंस पर उतना धंयान नहीं

िेते, दजतना पहले दिया करते थे। िरअसल, इसकी
वजह उनका लगातार उपिेश िेते रहना है। यह दवदभनंन
शोध अधंययनों से संपिंं हो गया है दक लोग एक हि
तक ही दकसी से जंंान ले सकते हैं या उनके उपिेश सुन
सकते हैं। एक सीमा के बाि लोग ऊब जाते हैं, कंयोंदक
हर कोई अपनी सोच और फैसलों में आजािी चाहता
है, जबदक उपिेश िेने वाला हर हाल में उसे अपना
फॉलोअर बनाना चाहता है।
संभव नही् हमेशा सुनना:
उपिेशों में आमतौर पर संवाि
एकतरफा हो जाते हैं और सामने
वाला दसफंफ सुनने को मजबूर हो
जाता है। इसदलए एक न एक दिन
वह उपिेशों से िूरी बनाने लगता है।
यह बात दसफंफ बाहर ही नहीं घर-
पदरवार में भी लागू होती है। दजन
बचंंों को मां-बाप कुछ न कुछ
दसखाते रहते है यानी, उपिेश िेते
रहते हैं, वे बचंंे अकसर इन
उपिेशों से दकसी न दकसी दिन बगावत कर िेते हैं।
सोशल मीतडया से बढ्ा ट््े्ड: जंयािा उपिेश सुनना
दकसी को पसंि नहीं होता, यह बात जानने-समझने के
बावजूि आज सोशल मीदडया में हर तरफ, हर कोई
उपिेश ही िेते दमलता है। लोग अब दसफंफ बातें ही नहीं
दसखाते बलंकक अपनी बात मनवाने के तमाम तकंफ िेते
हैं, अपनी बताई दिशा में धकेलने का पूरा पंंयास करते
हैं। ऐसा करना अनुदचत है। लेदकन हमारे इिंम-दगिंम हर
कंंेतंं के ढेरों तथाकदथत दवशेिजंं हो गए हैं, जो दकसी
भी शतंम पर हमारा मागंमिशंमन करने से चूकना नहीं
चाहते। ऐसे लोगों के दिलो-दिमाग में हर समय उपिेश
कुलबुलाते रहते हैं और वे यही चाहते हैं दक जैसे ही
कोई दमले वह उन पर ये उपिेश उड़ेल िें। 
हर कही् मौजूद उपदेशक: आज के िौर में हमारे इिंम-
दगिंम ऐसे उपिेशकों की भरमार है। टेलीदवजन चैनल
पर दिन-रात दवशेिजंंों और मागंमिशंमकों के उपिेश
पंंसादरत होते हैं। बहुत सारी सेकंफ हेकंप बुकंस हैं, उनमें

उपिेशों की भरमार होती है। यहां तक दक बाजार में
सबंजी या कोई सामान खरीिने जाएं तो वहां पर भी
आपको ऐसे उपिेश सुनने को दमल सकते हैं। मसलन,
आपने िुकान वाले को 50 की बजाय 100 रंपए का
नोट थमा दिया और वह आपके पैसे वापस करता है तो
भी उपिेश के साथ, जो वह ईमानिारी पर िेता है और
आपको उपिशे पर उसकी सारी बातें सुननी पड़ती हैं।
घर आकर आपको लगता है दक दकतना अचंछा होता
वह आपको 50 रंपए भले वापस न करता, आपको
इतने उपिेश तो न सुनने पड़ते।
तमलिी है संिुत््ि: उपिेशक बनने में एक संतुदंंि
दमलती है। आपने कोई अचंछी दकताब पढी या आपको
कोई उलंकत कोट करने लायक लगती है तो आप जो

कुछ सीखते हैं, उसे िूसरों को भी
शेयर करते हैं, ऐसे में आप भी तो
उपिेशक ही हुए न! उस समय
आपको लगता है दक आप जो कह
रहे हैं, वह सही है और आपने ऐसी
बात कहकर जीवन में दकसी को
कुछ तो दसखाया है और आपको
भी यह दवशंंास हो जाता है दक दिल
को अचंछी लगने वाली बातों को
हम िूसरों से भी शेयर करें। िूसरों
से जब हम शेयर करते हैं और वे
भी हमारी बात से सहमत होते हैं तो

इससे हमें एक सुख दमलता है।
संिुलन है जर्री: हम आज ऐसी िुदनया में रह रहे हैं,
जहां पर चारों ओर अचंछे दवचारों और सलाहों के संवर
गूंज रहे हैं। यह अनुदचत तभी होगा, अगर हम जबिंमसंंी
िूसरों को उपिेश िंे। हम एक-िूसरे को सलाह िेते हैं
दक हमें दकसी भी सवाल का जवाब सबसे पहले खुि
से पूछना चादहए। लेदकन हममें से दकतने ऐसे लोग हैं,
जो अपनी दकसी भी समसंया या पंंशंन के बारे में अपने
आपसे पूछते हैं? हम हमेशा उसके समाधान के दलए
िूसरों का मुंह ताकते हैं। इसदलए दकसी को सलाह िेना
गलत नहीं है, लेदकन दकसी को सही समय पर ही
सलाह िेनी चादहए, सही जगह और सही नजदरए के
साथ। जरंरत इस बात की है, हमें इसमें संतुलन
बनाकर रखना चादहए। जो आपसे सलाह या मागंमिशंमन
मांगे, उसे जरंर िें। लेदकन दजसे आपके उपिेशों में
रंदच नहीं है या दकसी को अपना फॉलोअर बनाने के
दलए िबाव डालना उदचत नहीं है। k

इ

िूसरों को उपिेश िेना
सामानंय मानिीय संिभाि
है। जब से सोशल मीवडया
का टंंेंड बढंा है, िूसरों को
उपिेश िेने िालों की बाढं
आ गई है। लेवकन ऐसा
बार-बार करने से िर के
सिसंय हों या बाहर के
लोग, आपसे िूरी बनाना
शुरं कर सकते हैं।

सही नहीं हर दिसी िो
अनावशंयि उपिेश िेना

टरनेट और सोशल मीदडया पर आए दिन
कोई-न-कोई फीचर या एप टंंेंड करता

रहता है। ऐसा ही एक टंंेंड दपछले कुछ दिनों से
इंटरनेट की िुदनया में छाया हुआ है, दजसका नाम
है-दघबंली संटाइल। आपमें से कई लोगों ने अपनी
और अपनों की फोटोज को दघबंली संटाइल में
दंंकएट कर एंजंवॉय भी दकया होगा। 
क्या है तिब्ली स्टाइल: यह एक आदंटिदफदशयल
इंटेदलजेंस (एआई) आधादरत टूल है, जो
एडवांसंड इमेज पंंोसेदसंग तकनीक के माधंयम से
तसंवीरों को री-दंंकएट करता है। इस टूल के
माधंयम से आप अपनी दकसी भी तसंवीर को
कंलादसक एदनमेशन संटाइल तसंवीर में बिल
सकते हैं। वैसे मूल ‘दघबंली’ का शालंबिक अथंम है,
रेदगसंंान में चलने वाली गमंम हवा। लेदकन इटंरनेट
पर वायरल हो रहे ‘दघबंली संटाइल’ तसंवीरों के
टंंेंडंस को िेखते हुए कह सकते हैं दक ‘दघबंली’ से

आशय हाथ से बनाई गई काटंमून तसंवीरों, समृदंं
जलरंग और एकेंंदलक पंेटंस और दडटेकंड
बैकगंंाउंड वाली दडजाइन से है। 
कैसे वायरल हुआ यह ट््े्ड: आदंटिदफदशयल
इंटेदलजेंस कंपनी ‘ओपन एआई’ ने 25 माचंम,
2025 को अपने चैट जीपीटी 4 ओ मॉडल में एक
नए इमेज जनरेशन फीचर ‘दघबंली संटाइल’ की
घोिणा की, दजसके जदरए यूजसंम अपनी तसंवीरों
के साथ अनोखे एकंसपेदरमेंटंस कर सकते हंै।
दसएटल के सॉफंटवेयर इंजीदनयर गंंांट संलैटन ने

उसी दिन अपनी पतंनी और डॉगी के साथ समुदंं
तट पर ली गई एक तसंवीर को ‘दघबंली’ शैली में
पदरवदंतमत करके अपने एकंस एकाउंट पर पोसंट
कर दिया। िेखते ही िेखते सोशल मीदडया में न
केवल इस तसंवीर को लाइक करने वाले लोगों की
संखंया लाखों मंे पहुंच गई, बलंकक लोग खुि भी
अपनी तसंवीरें दघबंली संटूदडयो शैली में जनरेट
करके अपलोड करने लगे और इस वजह से इस
टंंेंड की बाढ आ गई। 
जापानी स्टूतडयो की देन: ‘दघबंली’ वासंंव में

एक जापानी एदनमेशन संटूदडयो का नाम है, दजसे
हायाओ दमयाजाकी और इसाओ ताकाहाता ने
1985 में संथादपत दकया था। इस संटूदडयो ने अपनी
अनूठी कला शैली दवकदसत की है। इस कला
शैली की कुछ खादसयतें हंै, जैसे यह शैली बेहि
भावनातंमक, सजीव और पंंकृदत से गहराई से
जुड़ंी हुई दवजुअकंस दनदमंमत करती है। इसमें अदंंंत
ककंपनाशीलता का दवसंंार है, जैसे उड़ंते हुए
महल, बोलते हुए जानवर और ऐसी ही समंमोहक
जािुई िुदनया।

नैतिकिा के पैमाने पर तिब्ली: चैट जीपीटी का
यह नवीनतम इमेज-जनरेशन फीचर ऐसी तसंवीरें
और िृशंय बना रहा है, जो लगता है मानो सीधे
‘संटूदडयो दघबंली’ के मादलक दमयाजाकी की
संकेचबुक से दनकले हों। अब एआई टूकंस जैसे
दमडजनंंी और डल-ए,
इस संटाइल की नकल
करके पलक झपकते ही
हू-ब-हू दघबंली शैली
जैसी तसंवीरें बना रहे हंै।
एआई टूकंस की ये सटीक
कलातंमकता अपनी जगह
है, लेदकन सवाल है दक
यह नैदतकता की िृदंंि से दकतना सही है? कंयोंदक
दघबंली संटूदडयो ने कभी दकसी एआई को अपने
काम से टंंेदनंग की अनुमदत नहीं िी। दफर भी
कंपदनयां एआई को यह संटाइल दसखा रही हैं।
वासंंव में यह उदचत नहीं है। दजन पारंपदरक
कलाकारों को यह संटाइल सीखने मंे विंंों लगे,
उनकी विंंों की मेहनत एआई उनसे पलक

झपकते छीन रहा है। इससे िुदनया के वासंंदवक
कलाकारों का भदवषंय खतरे मंे पड़ रहा है। 
‘जब एआई ये सब मुफंत में बना सकता है, तो मैं
दकसी कलाकार को कंयों हायर करंं?’ लोग यही
सोचकर ऐसे दंंकएदटव आटंम के दलए कलाकरों के

बजाय एआई टूकंस की
सेवा लेने लगे हंै।
लेदकन जरा सोदचए,
कंया एक मशीन दंंारा
बनाई गई कला भी
उतनी ही ‘सचंंी’ और
‘इनसानी’ हो सकती
है, दजतनी दकसी इंसान

दंंारा बनाई गई? बहरहाल, इन पदरलंसथदतयो ं से
हताश या दनराश होने के बजाय हमंे नई
रचनातंमक दिशाओं की तलाश करनी होगी, जैसे-
एआई के साथ दमलकर दंंकएदटदवटी को अपनाना।
हमें एआई को दंंकएदटदवटी में सहयोगी बनाना
चादहए, ऑपंशन नहीं। तभी कला और तकनीक
का बैलेंसंड यूज हो पाएगा। k

टेक्नो ट््े्ड
नरे्द्् शम्ाव

इं

दिल्म ‘जाट’ के एक िृश्य मे् सनी िेओल

सोशल मीदिया िा नया 
टाइम पास दिबंली संटाइल

अगर आप सोशल मीवडया पर एकंकटि हैं, तो ‘विबंली संटाइल’ के टंेंंड से
जरंर िावकि होंगे। कंया है विबंली संटाइल, यह कहां से शुरं हुआ, कंयों

हो रहा इतना िायरल? आप जरंर जानना चाहेंगे।

जब भी सनी िेओल की बात चलती है, ‘ढाई दकलो का हाथ’ का दजकंं जरंर आता है। इस बारे मंे पूछे जाने पर सनी
कहते हंै, ‘इस डायलॉग के दहट होने के बाि जब हर जगह, हर कहीं ‘ढाई दकलो का हाथ’ मेरी पहचान से जुड़ंने
लगा, तो मैं इससे ईदरटेट हो जाता था। लेदकन बाि में मुझे अहसास हुआ दक मेरे फंैस को मेरी यह पहचान पसंि है, तो
मैंने भी इसे ‘अडॉपंट’ कर दलया। अब मुझे बुरा लगना बंि हो गया है। अब तो मेरे कदरयर, मेरी पहचान का दहसंसा बन
चुका है-ढाई दकलो का हाथ।

मेरी पहचान-ढाई वकलो का हाथ

हाल में वरलीज हुई विलंम ‘जाट’ में सनी िेओल अपने जाने-पहचाने एंगंंी एकंशन मैन के रोल में
विख रहे हंै। साउथ विलंमों के डायरेकंटर गोपीचंि मवलनेनी के डायरेकंशन में बनी इस विलंम में
काम करने के उनके एकंसपीवरयंस कैसे रहे? अब तक की अपनी एकंकटंग जनंंी को िे कैसे िेखते

हैं? विलंम और कवरयर से जुडंे कई सिालों के जिाब सनी िेओल ने विए इस बातचीत में।

बिौर एकंटर मेरा िदरयर 
अचंछा-खासा चल रहा है: सनी िेओल

रत में सदियों से जीवन जीने का ढंग महज
भौदतक नहीं रहा यानी खाने-पीने और आराम
करने तक ही सीदमत नहीं रहा। हमारे यहां
जीवन पंंकृदत, मौसम, धमंम और संसंकृदत के

खूबसूरत तालमेल का दहसंसा रहा है। यही वजह है दक
पंंाचीनकाल में हमारे यहां कोई भी मौसम
आपिा या परेशानी का सबब नहीं माना जाता
था, बलंकक सभी मौसम अपनी-अपनी तरह के
उकंलास का संंोत माने जाते रहे हंै। 
प््ाकृतिक बदलाव का स्वागि-पव्व: हमारे
यहां रोजमरंाम के जीवन में, हर मौसम के साथ
िोसंंी करने, उसके साथ जीवंत तालमेल
बनाने की बकायिा जीवनशैली रही है। हम हर
मौसम का उसके आने के पहले अपनी ऐसी ही
धादंममक और सांसंकृदतक गदतदवदधयों के जदरए
संवागत करते रहे हैं। उसके साथ तालमेल
दबठाते रहे हैं, इस कारण हमारे यहां परंपराओं
के नाम पर हर मौसम के अनुकूल उकंलास की
चुनी और बुनी हुई गदतदवदधयां मौजूि रही हैं।
यही वजह है दक बसंत ऋतु को दविा िेने वाले
और घनघोर गदंममयों की तरफ किम बढंाने
वाले बैसाख माह में सदियों से हमारे यहां
नदियों के दकनारे बकायिा उकंलास भरे
सांसंकृदतक मेले लगते रहे हंै। 
नतदयो् तकनारे लगिे ह्ै मेले:  हालांदक अब
इन परंपरा को ढोने वाले मेलों में वह जीवंतता, लोगों की वह
चुंबकीय भागीिारी नहीं बची, जो इनंहें उकंलास का कारक
बनाती हैं। लेदकन आज भी बैसाख महीने में भारत की सभी
बड़ी नदियों के दकनारे दकसी न दकसी रंप में ये बैसाख मेले
लगते हैं, जो हमें दकसी हि तक हमारी धादंममक आसंथा, कृदि
पवंम, और लोक-संसंकृदत से जोड़ते हंै। 
हतरद््ार-प््याग-काशी के बैसाख मेले: हदरदंंार में हर की
पैड़ी और सपंतऋदि घाट, पंंयागराज में संगम के दकनारे और
वाराणसी में वंृिावन घाट, गांव के दकनारे बैसाख मेले लगते हैं।
गंगा निी पंंाचीन काल से हमारी सनातन आसंथा और संसंकृदत
के कंेदंं मंे रही है। इसके दकनारे बसे महतंवपूणंम धादंममक और
सांसंकृदतक शहरों हदरदंंार, पंंयागराज और काशी या वाराणसी में

हर साल बैसाख माह में मेले लगते रहे हैं। आज भी पंंतीक रंप
में बचे इन मेलों मंे लाखों शंंदंंालु भाग लेते हंै। इनकी पंंमुख
गदतदवदधयों मंे गंगा आरती, भजन-कीतंमन और िान-पुणंय होता
है। इस िौरान यहां संतों के पंंवचन और वैदिक अनुषंंान भी होते
हैं। वाराणसी में दवशेि तौर पर कंंेतंंीय हसंंदशकंप, खान-पान,
और पारंपदरक वसंंंंों के संटॉल लगते हंै। यहां मेला मुखंय रंप से
पंचकोशी पदरकंंमा मागंम पर लंसथत वृंिावन गांव में लगता है, जो

वाराणसी शहर से लगभग 10-
12 दकलोमीटर की िूरी पर है।

मानंयता है दक बैसाख माह में
यहां यानी वृंिावन सरोवर घाट
में संनान करने से पुणंय की पंंालंपत होती है। यहां बैसाख मेले मंे
संथानीय कलाकारों दंंारा लोकगीत, नाटक, और भजन-कीतंमन
दकए जाते हंै। इससे यह एक सांसंकृदतक उतंसव बन जाता है। 
पंजाब मे् बैसाखी मेले: बैसाखी का पवंम, दसख और पंजाबी
समुिाय के दलए कई वजहों से बहुत महतंवपूणंम है। वैसे यह
फसल कटाई का तंयोहार माना जाता है, लेदकन इसी दिन सन
1699 में गुरं गोदवंि दसंह जी ने आनंिपुर सादहब में खालसा पंथ
की संथापना की थी। इसदलए पंजाब में यह पदवतंं पवंम नदियों
और सरोवरों के दकनारे लगने वाले मेलों के रंप में भी मनाया
जाता है। इस दिन गुरंदंंारों में दवशेि कीतंमन और लंगर होता है।

लोग खुशी वंयकंत करने के दलए पारंपदरक भांगड़ंा-दगदंंा नृतंय
करते हंै। संवणंम मंदिर (अमृतसर) और आनंिपुर सादहब में भवंय
आयोजन होते हंै। हालांदक संवणंम मंदिर सीधे दकसी निी दकनारे
लंसथत नहीं है। इसके कुछ दकलोमीटर िूर कालीबेई और रावी
निी बहती हैं जबदक आनंिपुर सादहब सतलुज की सहायक निी
दसरसा के तट पर लंसथत है, जहां बैसाख मेले की खूब रौनक
सजती है। बैसाखी का दिन रबी फसल (गेहूं) की कटाई के बाि
दकसानों के दलए खुदशयों का अवसर होता है। दकसान नई
फसल का उतंसव मनाते हंै।
मथुरा-वृंदावन मे् बैसाख मेला: दवशंंाम घाट, मथुरा और
कोशी घाट, वृंिावन में आयोदजत बैसाख मेलों के िौरान
भगवान कृषंण से जुड़ंी कथाओं का मंचन और झांकी दनकाली
जाती हैं। लोग यमुना निी में संनान करते हैं और दवशेि पूजा-
अचंमना करते हंै। 
नातसक का बैसाख मेला: बैसाखी मेला नादसक के पंचवटी
कंंेतंं मंे रामकुंड में आयोदजत होता है। शंंदंंालु यहां िूर-िूर से
संनान करने आते हैं। इस पूरे मेले वाले दिन यहां महाराषंंंं की

लोकसंसंकृदत के साथ-साथ भजन और कीतंमन
का आयोजन होता है।
नम्वदा िट पर मेला: बैसाखी के दिन नमंमिा
उदंंम संथल, अमरकंटक में शंंदंंालु पदवतंं
नमंमिा निी में संनान और धादंममक अनुषंंान करते
हैं। बड़े पैमाने पर इस संनान के दलए यहां
िेशभर से साधु-संत आते हैं। शाम को नमंमिा
निी की आरती होती है। अमरकंटक के
अलावा होशंगाबाि के सेठानी घाट पर भी
बैसाखी मेला लगता है। 
कावेरी िट पर मेला: बैसाखी के दिन
कनंामटक और तदमलनाडु में बहने वाली पदवतंं
कावेरी और इसकी सहायक नदियों के दकनारे
बसे दतरंदचरापकंली, कुंभकोणम और मैसूर
शहर में दवशेि बैसाखी मेले आयोदजत होते हंै।
दतरंदचरापकंली में लंसथत शंंीरंगनाथसंवामी मंदिर
में इस दिन दवशेि पूजन और उतंसव संपनंन
होता है। कुंभकोणम में भी इस दिन पारंपदरक
दंंदवड़ं शैली की भवंय झांदकयां दनकलती हैं।
इसके साथ ही कावेरी के तट पर वैषंणव भकंतों

का हुजूम उमड़ता है और भलंकत संगीत की दंंतवेणी बहती है। 
ब््ह्मपुत्् नदी के िट पर बैसाखी मेला: कामाखंया मंदिर,
गुवाहाटी में इस मेले के िौरान दवशेि अनुषंंान संपनंन होते हैं। इन
अनुषंंानों मंे तांदंंतक परंपराओं का पालन होता है। दजसमें
असदमया लोक संसंकृदत और दबहू नृतंय का पंंिशंमन होता है।
तबहार-झारखंड के बैसाख मेले: दबहार में सोनपुर का और
झारखंड में गुमला लंसथत रामरेखा धाम का बैसाख मेला बहुत
पंंदसदंं हैं। गंडक और गंगा के संगम में सोनपुर का यह मेला
ऐदतहादसक हदरहरनाथ मंदिर से जुड़ंा हुआ है। इस मेले में
लोकनृतंय, पारंपदरक झूमर नृतंय का दवशेि पंंिशंमन होता है। k

पि्व-परंपरा / धीरज िसाक 

भा

नदियों दिनारे लगने वाले बैसाख मेले
मनमोहि धादंमिि-सांसंिृदिि छटा

बैसाख माह में भारत की विवभनंन नवियों के
वकनारे लगने िाले मेले धावंमिक आसंथा,
कृवि परंपराओं और सांसंकृवतक धरोहर का
संगम हैं। गंगा, यमुना, नमंििा, गोिािरी,
कािेरी और बंंहंमपुतंं तट पर लगने िाले ये
मेले बहुत धावंमिक महतंि रखते हैं। इन
बैसाख मेलों की धावंमिक, सांसंकृवतक और
ऐवतहावसक परंपराओं पर एक नजर।

विहेवियर
वििेक कुमार

चा

बैसाखी मेले पर वृंिावन मे् कृष्णलीला का मंिन 

दतर्दिरापल्ली मे् श््ीरंिनाथस्वामी मंदिर

पंजाब मे् बैसाखी पर दिद््ा करती मदिलाएं 

कामाख्या मंदिर मे् बैसाखी मेले पर उमड्े श््द््ालु


