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काठूवास गांव से टै््क्िर
की ट््ॉली चोरी
रेवाड़ी। काठूवास गांव से रात के
समय चोर एक प्लॉट मे् खड़ी
ट््ैक्टर की ट््ॉली चोरी कर ले गए।
पुशलस शिकायत मे् केवल शसंह ने
बताया शक उसने अपनी ट््ॉली
मकान से कुछ दूरी पर एक प्लॉट
मे् खड़ी की थी। सुबह जब वह
उठकर प्लॉट मे् गया तो उसे ट््ॉली
गायब शमली। कािी पूछताछ के
बाद भी ट््ॉली का पता नही् चला।
पड़ोस के सीसीटीवी कैमरे म्े चोर
ट््ैक्टर से ट््ॉली जोड़कर ले जाते
हुए शदखाई शदए, परंतु उनकी
पहचान नही् हो सकी। कसोला
पुशलस ने केस दज्म करने के बाद
चोरो् की पहचान कराने के प््यास
िुर् कर शदए।
मारपीि मामले म्े तीन
आरोपी हगरट्तार
कोसली। पुशलस ने भड़ंगी मे् 7
अप््ैल को मारपीट करने और जान
से मारने की धमकी देने के मामले
मे् तीन आरोशपयो् को शगरफ्तार
शकया है। पुशलस ने अस्पताल मे्
उपचाराधीन घायल के बयान पर
कई आरोशपयो् के शखलाि केस
दज्म शकया था। उसने मारपीट करने
और जान से मारने की धमकी देने
के आरोप लगाए थे। जांच के बाद
पुशलस ने सत्यवान, कृष्ण व पूनम
देवी को इस मामले म्े काबू कर
शलया। तीनो् आरोशपयो् को पुशलस
बेल पर शरहा कर शदया गया।
यादव नगर मे् मकान 
से बाइक चोरी
रेवाड़ी। यादव नगर मे् चोर एक
मकान के अंदर खड़ी बाइक चोरी
कर ले गए। पुशलस शिकायत मे्
मूल र्प से यूपी के इस्लामाबाद
शनवासी चांद मोहम्मद ने बताया
शक वह इस समय यादव नगर मे्
शकराए का कमरा लेकर रह रहा है।
रात को उसने अपनी बाइक मकान
के अंदर खड़ी की थी। सुबह जब
वह उठा तो उसे बाइक नही् शमली।
कािी तलाि करने के बाद भी
बाइक का कोई पता नही् चल
सका। रामपुरा पुशलस ने उसकी
शिकायत पर चोरी का केस दज्म
करने के बाद जांच िुर् कर दी।
युवक ने फांसी का फंदा
लगाकर जान दी
बावल। कसोला क््ेत्् म्े शकराए के
मकान मे् रह रहे एक श््शमक ने
अपने कमरे म्े िांसी का िंदा
लगाकर जान दे दी। पुशलस ने िव
को पोस्टमाट्मम के बाद पशरजनो् के
हवाले कर शदया। पुशलस के
अनुसार राजस्थान के नीमड़ीवाला
बदरका शनवासी प््ीतम कुछ समय
से शकराए का कमरा लेकर रह रहा
था। वह मानशसक र्प से परेिान
चल रहा था। उसका िव कमरे म्े
पंखे के हुक से लटका हुआ शमला।
सूचना शमलने के बाद पुशलस ने
िव को कब्जे म्े लेकर सीन आॅि
क््ाइम टीम को मौके पर बुलाया।
बाद मे् िव का पोस्टमाट्मम करा
शदया गया।
मारपीि व धमकी देने
का आरोपी िगरट्तार
रेवाड़ी। जोनावास मे् 5 अप््ैल को
एक व्यक्कत के साथ मारपीट करने
और जान से मारने की धमकी देने
के एक आरोपी को पुशलस ने
शगरफ्तार कर शलया। मारपीट मे्
घायल पीशड़्त ने आरोप लगाया था
शक गांव शनवासी बलराम ने अन्य
लोगो् के साथ शमलकर उसके साथ
मारपीट करते हुए जान से मारने
की धमकी दी। धार्हेड़ा थाना
पुशलस ने उसके बयान पर केस
दज्म करने के बाद जांच िुर् की
थी। जांच के बाद पुशलस ने
बलराम को शगरफ्तार कर शलया।
उसे तफ्तीि मे् िाशमल करने के
बाद पुशलस बेल पर शरहा कर
शदया गया।
काकोहड़्या मे् मेघवाल
समाज की बैठक आज
रेवाड़ी। मेघवाल उत्थान सशमशत
के सशचव भूपेन्द्् िेखपुर ने बताया
शक 20 अप््ैल को गांव काकाेशड़्या
मे् बस स्टै्ि के पास क्सथत चौपाल
मे् सुबह 10 बजे मेघवाल समाज
की बैठक आयोशजत की जाएगी।
बैठक मे् वक्ताओ् की ओर से
समाज शहत मे् शवचार साझा शकए
जाएंगे। उन्हो्ने समाज के लोगो् से
बैठक मे् ज्यादा से ज्यादा संख्या मे्
पहुंचने की अपील की है।

खबर संक््ेप

तापमान

अिधकतम 41.5 िडग््ी
नय्नूतम 25.5 िडग््ी
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कई इलाको् मे् आंधी और बंूदाबांदी के बाद हगरा पारा, अगले सप्ताह तक सामान्य रह सकता है तापमान

िौसि िे् बदलाव से 1.0 रिग््ी की िाहत, हीटवेव से रिली िहेगी िाहत
हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

िुक््वार िाम प््देि के कई शहस्सो् म्े
बाशरि और आंधी के बाद मौसम का
शमजाज थोड़ा ठंिा पड़ गया है।
तापमान मे् 1.0 शिग््ी सेक्लसयस की
कमी से हीटवेव का असर कम हो
गया है। रात का पारा थोड़ा चढ़ गया
है। आने वाले सप्ताह मे् भी तापमान
सामान्य रहने की उम्मीद है, शजससे
लोगो् को कुछ शदनो् तक हीटवेव से
राहत शमली रहेगी। इस दौरान
तापमान 40 शिग््ी के आसपास ही
बना रह सकता है। िुक््वार को
अशधकतम तापमान 42.5 शिग््ी तक

पहुंच जाने के कारण झुलसाने वाली
गम््ी ने परेिान करना िुर् कर शदया

था। िाम और रात के समय प््देि के
कुछ शहस्सो् मे् बाशरि और आंधी

आने के बाद मौसम ने भारी गम््ी से
कुछ हद तक राहत शदला दी। शजले
मे् 30 शकमी प््शत घंटा की रफ्तार से
तेज हवाएं चली्, परंतु बाशरि शकसी
भी शहस्से मे् नही् हुई। िशनवार को
अशधकतम तापमान 41.5 शिग््ी पर
आ गया। न्यूनतम तापमान 0.9 शिग््ी

बढ़कर 25.5 शिग््ी सेक्लसयस पर
पहुंच गया, शजससे अब रात के
समय भी गम््ी का प््कोप बढ़ना िुर्
हो गया है। 

एक शिग््ी पारा शगरने से ही
िशनवार को हीटवेव का प््कोप कुछ
कम हो गया। दोपहर तक तेज धूप

के कारण लोगो् का घरो् से बाहर
शनकलना भी मुक्शकल बना रहा।
िाम के समय आसमान मे् बादल
छाने से आंधी या बूंदाबांदी की
संभावना नजर आने लगी। मौसम
शवभाग के अनुसार पश््िमी शवक््ोभ
की सश््कयता के कारण अगले कुछ

शदनो् तक तापमान 40 शिग््ी के
आसपास ही बना रह सकता है,
शजससे हीटवेव से कुछ हद तक
राहत शमली रहेगी। अप््ैल के अंत मे्
मौसम मे् बदलाव आ सकता है।
अगले सप्ताह के अंत मे् बूंदाबांदी
होने की संभावना जताई जा रही है।

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

पय्ामवरण संरक््ण के नाम पर एक
ओर जहां अशधक से अशधक पौधे
लगाने का संदेि देने के शलए हर
साल प््चार-प््सार के नाम पर मोटी
रकम खच्म की जाती है, तो दूसरी
ओर हशरयाली के दुश्मन रातो्-रात
पेड़ो् की कटाई कर रहे है्। िहर के
दो सेक्टरो् म्े कई पेड़ काटे जाने की
शिकायत पर िीसी हाल ही मे्
एक्िन लेने के आदेि जारी कर
चुके है्, परंतु पेड़ो् का कटाई का
शसलशसला र्क नही् पा रहा है।
ग््ामीण क््ेत््ो् म्े िसल कटाई बाद
खेतो् म्े पेड़ो् की शबक््ी और कटाई
का काय्म भी तेजी से िुर् हो चुका
है। सेक्टर-1 और सेक्टर-4 मे् कुछ
समय पूव्म ही लोगो् ने अपने मकानो्
के आसपास खड़े कई पेड़ काट शदए
थे। पेड़ काटने से पहले वन शवभाग
की ओर से कोई अनुमशत नही् ली
गई थी। इसकी शिकायत िीसी
अशभरेक मीणा तक पहंुची तो

उन्हो्ने हाल ही मे् वन अशधकाशरयो्
को इस शदिा मे् ठोस कार्मवाई करने
के आदेि शदए थे। शवभाग की ओर
से अभी तक कार्मवाई के नाम पर
कुछ नही् शकया गया। इसी बीच
िुक््वार की रात बावल रोि के
नजदीक महाराणा प््ताप चौक से
कुछ दूरी पर एक प्लॉट मे् खड़े
भारी-भरकम कड़े नीम के पेड़ को
काट शदया गया। पेड़ काटने वालो् ने
रात को कटाई करने के बाद
िशनवार सुबह लकशड़्यो् को भी
गाड़ी मे् िालकर खुद्म-बुद्म कर
शदया। पेड़ काटने के शलए शवभाग

की ओर से कोई अनुमशत नही् ली
गई। िहर के दूसरे इलाको् म्े भी
मौका शमलते ही लोग हरे पेड़ो् पर
कुल्हाड़ी चला रहे है्। वन शवभाग
की ओर से हरे पेड़ को काटने की
अनुमशत उसी सूरत मे् दी जाती है,
जबशक शकसी के शलए पेड़ काटना
अशनवाय्म नजर आता है। 
वन संरक््क को नजर
आए पेड़ के ठूंठ
बावल रोि पर रात के समय काटे

गए पेड़ की जानकारी शमलने के बाद
एक िोरेस्ट गाि्म ने उच््ाशधकाशरयो्

के शनद््ेि पर मौके पर जायजा
शलया। वहां पेड़ के ठूंठ व टहशनयां
ही पड़ी हुई शमली्। लकशड़्यो् को
सुबह  के समय ही गायब कर शदया
गया। शनरीक््ण करने के बाद िोरेस्ट
गाि्म ने उच््ाशधकाशरयो् को पेड़
काटने की शरपोट्म दी है। गाि्म ने काटे
गए पेड़ वाले स्थान की िोटोग््ािी

भी की है, शरपोट्म के साथ संलग्न
शकया गया है। 
फसल कािने के बाद
खेतो् म्े पेड़ किाई
िसल कटाई का काय्म पूरा होने के

बाद खेत खाली हो चुके ह्ै। इसी के
साथ कई शकसानो् ने खेतो् मे् खड़े

पेड़ बेचने िुर् कर शदए है्। वन
माशिया इन पेड़ो् को खरीदने के
बाद कोसली से लेकर झज््र व
रोहतक तक आरा मिीनो् पर
लड़की की शबक््ी करता है। कई
गांवो् म्े वन माशिया ने पेड़

खरीदकर काटने िुर् कर शदए है्।
शदन म्े कटाई करने के बाद
लकशड़्यो् को गाशड़्यो् मे् भरकर
रातो्-रात बेचने के शलए ले जाया
जाता है, शजससे बड़ी संख्या मे् पेड़
भे्ट चढ़ रहे ह्ै। 

रेवाड़ी। बावल रोड पर काटा गया िरा पेड़, पेड़ काटने के बाद पड़ी टिहनयां। फोटो:हररभूिम

कई सड़कों पर पेड़ िादसों का कारण सानबत िो सकते िंै। सड़कों पर यातायात
में बािा सानबत िो रिे पेड़ों की किाई के नलए पीिबंलंयूिी व अनंय नवभागों िे
अिुमनत मांगी िुई िै। सीिा से कंवाली रोि िया बिाया गया िै, नजस पर कई
पेड़ िादसों का कारण बि सकते िैं। अिुमनत ििीं नमलिे के कारण इि पेड़ों
को ििीं कािा गया िै। कई पंचायतों िे भी रासंंों पर बािा सानबत िो रिे पेड़
काििे के नलए अिुमनत मांगी िुई िै, परंतु नवभाग की ओर से उनंिें अिुमनत
ििीं दी जा रिी िै। 

अनुमहत नही् हमलने से भी हो रही परेशानी

सेक्टरो् से लेकर सड़को् तक पर पेड़ो् की कटाई जारी

उपायुक्त के आिेश सादबत हो रहे कागजी
रातो्-रात चला रहे हदरयाली पर कुल्हाड़ी

n अभी तक दर्जनो् हरे पेड़ो्
की की रा चुकी कटाई

रेवाड़ी। बावल रोड पर िरा पेड़ काटते िुए। फोटो:हररभूिम

तुरंत हलया जा रहा पेड़ कािने वालो् पर एक्शन
िरे पेड़ काििे की सूचिा नमलिे के बाद नवभाग की ओर से तुरंत एतंशि

नलया जाता िै। ऐसे लोगों की पिचाि करिे के बाद उिके नखलाि जुमंाािा
लगािे की कारंावाई की जाती िै। गांवों मंे पेड़ों की किाई पर िजर रखिे के
नलए कमंाचानरयों की डंंूिी लगाई िुई िै।       -संदीप कुमार, वन अधिकारी। 

रेवाड़ी। शहनवार देर शाम आसमान मे् छाए बरसात के बादल। फोटो:हररभूिम

आंधी से दबजली व्यवस्था िगमगाई
शुकंंवार की रात आंिी आिे के बाद नजले की नबजली वंयवसंथा िगमगा गई। तेज
िवाएं शुरं िोते िी कई नबजली िीिर नंंटप कर गए, नजससे शिर के एक निसंसे
और गंंामीण कंंेतंंों में अंिेरा छा गया। आंिी थमिे के बाद निगम कमंाचानरयों िे
लाइिों की पेटंंोनलंग करते िुए िीिरों को चालू करिा शुरं नकया। मौसम में
बदलाव के बाद नबजली की खपत में 3 लाख यूनिि तक की कमी दजंा की गई,
नजससे पावर किों से भी राित नमली िै। तापमाि 42 निगंंी के पार जािे के बाद
नबजली निगम की ओर से पीक अवसंा मंे कि लगािे शुरं कर नदए गए थे। 

ट््ी ब््ांच काटने के दलए अदियान शुर्
दनंंकणी िनरयाणा नबजली निगम के कमंाचानरयों के नलए एचिी और एलिी लाइिों
के आसपास खड़े पेड़ मुसीबत बि चुके िैं। पेड़ों की ििनियां बढ़कर नबजली की
लाइिों को छूिे लगी िै, नजससे आंिी या बरसात के दौराि शॉिंा सनंकफि नबजली
िीिरों को नंंटप करते िंै। बरसात के नदिों मंे पेड़ों की ििनियां जंयादा परेशािी
पैदा करेंगी, नजस कारण निगम िे टंंी बंंांच काििे का अनभयाि शनिवार से शुरं
कर नदया िै। इसके तित लाइिों को छूिे वाली पेड़ों की ििनियों को काििे के
नलए िीमों को मैदाि में उतारा गया िै। 

आॅनलाइन ट््ेदिंग से मोटे मुनाफे का लालच
िेकर ठगी करने वाले िो और आरोपी काबू

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

एक साल पहले िुक््पुरा के एक व्यक्कत को
आॅनलाइन कारोबार से मोटा मुनािा कमाने का
लालच देकर लगभग 13.40 लाख र्पये की ठगी
करने के दो और आरोशपयो् को साइबर थाना
पुशलस ने शगरफ्तार शकया। इस मामले म्े पुशलस
तीन आरोशपयो् को पहले ही शगरफ्तार कर चुकी है।
दोनो् आरोशपयो् को कोट्म मे् पेि करने के बाद जेल
भेज शदया गया। गत वर्म 2 मई को साइबर थाना
पुशलस को दज्म शिकायत मे् ईश््र शसंह ने बताया
था शक इंस्टाग््ाम पर एक पोस्ट देखने के बाद वह
कारोबार के शसलशसले म्े गत वर्म माच्म माह मे् एक
ग््ुप मे् ज्वाइन हो गया था। उसे एक व्हाट्सएप
नंबर शमला था, शजससे वह ग््ुप मे् िाशमल हो गया।
उसका ग््ुप एिशमन से संवाद होना िुर् हो गया।
उससे आॅनलाइन ट््ेशिंग से मोटा मुनािा कमाने
का लालच देते हुए िीमेट अकाउंट खलुवा शदया।
उससे लगभग एक दज्मन ट््ांजेक्िन के जशरए

1340102 र्पये शवशभन्न खातो् मे् ट््ांसिर करा
शलए। व्हाट्स एप चैट पर एक गु्रप एिशमन से
जब उसने पैसा वापस कराने के शलए कहा तो
उसने बताया शक उसके खाते म्े 52 लाख र्पये
प््ोशिट के र्प मे् जमा हो चुके है्। इस राशि को
शनकलवाने के शलए उसे 10 लाख र्पये टैक्स के
र्प मे् जमा कराने हो्गे। उसने ग्ुरप एिशमन से
कहा शक वह उसके प््ोशिट से यह राशि काटकर
बाकी उसके खाते मे् ट््ांसिर करे, परंतु वह उससे
यह राशि जमा कराने का दबाव बनाता रहा। बाद

मे् उसे ठगी का अहसास हुआ। साइबर थाना
पुशलस ने उसकी शिकायत पर केस दज्म करने के
बाद जांच करते हुए तीन आरोशपयो् शदल्ली के
रोशहणी शनवासी मुनीर बंसल उि्फ मोनू, हरे्द्् व
शवकास को शगरफ्तार कर शलया था। हरे्द्् के खाते
मे् ठगी के 5 लाख र्पये ट््ांसिर हुए थे, शवकास
ने साइबर ठगो् को िज््ी शसमकाि्म उपलब्ध
कराया था।

आॅनलाइन ठगी के आरोपी हितेन्द्् व सूरि हसंि।

अब इन आरोदपयो् को
दकया पुदलस ने काबू

मामले की जांच करते िुए साइबर थािा पुनलस िे
नदलंली के कैलाश नविार सुलेमाि नकरारी निवासी
नजतेंदंं उिंफ जीतू और सूरज नसंि को नगरटंतार कर
नलया। पुनलस के अिुसार ठगी की रकम का एक
निसंसा इि आरोनपयों के बैंक खातों में भी टंंांसिर
नकया गया था। पुनलस िे दोिों आरोनपयों को कोिंा मंे
पेश नकया, जिां से उनंिें नंयानयक निरासत के तित
जेल भेज नदया गया।

मंदिर के सामने स्मैक बेचते आरोपी काबू

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

थाना मॉिल टाउन पुशलस ने
सेक्टर-1 मे् िशन मंशदर के सामने
निीला पदाथ्म स्मैक बेचने के एक
आरोपी को शगरफ्तार शकया है। उसके
शखलाि एनिीपीएस एक्ट के तहत
केस दज्म शकया गया है। पुशलस को
सूचना शमली शक मोहल्ला गुज्मरवाड़ा
रेवाड़ी शनवासी नरे्द्् निीला पदाथ्म
स्मैक बेचने का धंधा करता है। वह
सोलहराही िशन मंशदर के सामने
निीला पदाथ्म स्मैक बेचने के शलए
खड़ा हुआ है। सूचना को सच
मानकर तुरन्त रेशिग पाट््ी तैयार
करके बताए हुए स्थान पर पहुंच कर
आरोपी को काबू करके नाम पता
पूछा तो उसने अपना नाम नरे्द््
शनवासी मोहल्ला गुज्मरवाड़ा बताया।

पुशलस ने मौके पर ड््ूटी मशजस्ट््ेट
बुलाकर उसकी तलािी ली, तो
आरोपी के कब्जे से 1.04 ग््ाम स्मैक

बरामद हुई। उसे मौके पर ही काबू
कर शलया। आरोपी को कोट्म म्े पेि
करने के बाद जेल भेज शदया गया।

रेवाड़ी। स्मैक के साथ हगरफ्तार आरोपी।   फोटो:हररभूिम

n उसके रिलाफ एनडीपीएस एक्ट
के तहत केस दर्ज रकया गया

आॅनलाइन टास्क से पैसा कमाने का लालच
कंपनी कम्मचारी को 1.25 लाख र्पये का चूना

हरिभरूि न्यजू:िवेाड़ी

आनॅलाइन टास्क से पसैा कमान े के
चक््र मे् एक कंपनी कम्मचारी
लगभग सवा लाख रप्य े ठगी का
शिकार हो गया। साउथ रेज् साइबर
थाना पशुलस न ेकसे दज्म करन ेक ेबाद
ठगी की जाचं िरु ् कर दी। पशुलस
शिकायत मे ् यपूी क े शगदौरा शनवासी
दीपक िम्ाम न े बताया शक वह एक
कपंनी मे ्कम्मचारी ह।ै शिलहाल वह
कापड़ीवास मे ्शकराए क ेकमर ेमे ्रह
रहा है। उसे 16 अप््ैल को एक

टलेीग््ाम गुर्प स ेजोड़ा गया था। इसके
बाद उस ेआॅनलाइन टासक् क ेनाम पर
मोटा मनुािा कमान ेका लालच शदया।
िरु ् मे ् उस े छोटा भगुतान करन े के

शलए कहा गया। जो राशि उसने
यपूीआई नंबर पर ट््ासंिर की, वह
मनुाि ेक ेसाथ उसक ेखात ेमे ्आ गई।
इसस े उसका लालच बढ़ गया। वह

कई ट््ाजंकेि्न स े 124600 रप्ये
बताए गए नबंरो ्पर ट््ासंिर कर बठैा।
जब उसन ेपसैा वापस करन ेक ेशलए
कहा, तो उसे बताया गया शक पैसा
वापस पाने क ेशलए उसे और राशि का
भगुतान करना होगा। उस े बाद मे्
साइबर ठगी का अहसास हआु। बैक्
शिटले क े साथ उसन े पुशलस को
शिकायत दज्म कराई। साइबर थाना
पशुलस न े उसकी शिकायत पर कसे
दज्म करने के बाद उन खातो ्का पता
लगान ेके प््यास िरु ्कर शदए, शजनमे्
उसकी रकम ट््ासंिर की गई है। 

पुनलस नवभाग की ओर से लोगों को लगातार इस बात से जागरंक नकया जा
रिा िै नक वि आॅिलाइि िासंक से मोिा मुिािा कमािे का लालच देिे वाले
लोगों के िांसे मंे ििीं आएं। इसके बावजूद साइबर ठग लोगों को भंंमजाल में
िंसाकर लगातार ठगी की वारदातों को अंजाम दे रिे िैं। िर माि ऐसे दो दजंाि
से अनिक मामले सामिे आ रिे िंै, नजिमें लोग मोिे मुिािे के चकंंर में अपिा
पैसा गंवा रिे िैं। िायल-1930 पर तुरंत कॉल करिे पर पैसा बचिे की संभाविा
रिती िै। इस िंबर पर कॉल करिे के बाद संबंनित खाते का पता लगाकर उसे
फंंीज करा नदया जाता िै।

जागर्कता भी नही् आ रही काम

सब लेफ्टिने्ि बनकर गांव पहुंची हहमांशी का भव्य स्वागत
रेवाड़ी। गांव भाड़ावास निवासी निमांशी िे
इंनियि िेवी में कमीशि पंंापंत कर सब
लेफंटििेंि के पद पर नियुफंतत पाई िै।
उनंिोंिे आॅल इंनिया पर रैंक-3 और
लड़नकयों में आॅल इंनिया में रैंक एक
िानसल की। निमांशी िे सब लेफंटििेंि के
पद पर नियुफंतत पाकर गांव में पिली
लड़की व रेवाड़ी में दूसरी लड़की िोिे का
गौरव पंंापंत नकया िै। निमांशी के दादा संव.
सूबेदार िरदयाल नसंि भारतीय सेिा में
सेवारत थे तथा नपता नवशंंकमंाा वतंामाि में वायु सेवा में मासंिर वारंि आॅनिसर के पद पर कायंारत िैं तथा मां सुशीला देवी
गृनिणी िै। निमांशी का छोिा भाई देवांश एमएससी इििॉरमेशि नसतंयोनरिी की पढ़ाई कर रिा िै तथा ताऊ अरंण कुमार,
राजेंदंं नसंि और राजेश कुमार भारतीय सेिा में कायंारत रिे िैं। निमांशी िे बीिेक कंपंयूिर साइंस की पढ़ाई की िै तथा उसके
पास एिसीसी ‘सी’ सनंिानिकेि भी िै। उनंिोंिे पंंारंनभक तथा उचंं नशकंंा केंदंंीय नवदंंालय से पंंापंत की िै। निमांशी िे इंनियि
िेवल अकेिमी एनिमाला से टंंेनिंग पंंापंत कर 11 अपंंैल को कमीशि पंंापंत नकया। सवंापंंथम गांव पिुंचिे पर भाड़ावास,
खरसािकी, अकबरपुर, जािूवास, पुंनसका तथा नबलखा के गंंामीणों  व पंचायत िे निमांशी का भवंय संवागत नकया। इस मौके
पर भाड़ावास बाबा मोििदास मंनदर के मिंत मिावीर दास, सरपंच सुिील संवामी, खरसािकी की मनिला सरपंच सनंिी,
अकबरपुर सरपंच िेकीराम, नबलखा सरपंच संदीप, जािूवास सरपंच मिेश, पुंनसका सरपंच सतपाल यादव, बंलॉक सनमनत
अधंयकंं अजीत नसंि, पवि नतवारी पंच, देवेंदंं नतवारी नरिायिंा िनरयाणा रोिवेज, राजेंदंं नसंि, मोिि नसंि, नतरमेल नसंि, गीता,
निमंाला, सुशीला, माला, पूजा, नरंकी, कनवता, िेिा, ममता, सोिू, मोिू, गौरव और नशवम उपफंसथत थे।

रेवाड़ी। हिमांशी का स्वागत करते िुए पहरवार व ग््ामीण। फोटो:हररभूिम
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इस समय देर िे इक्कवटी माि््ेट मे् भारी उतार-चढ्ाव िा दौर
िाफी समय से जारी है। हाल ही मे् अमेकरिा िे राष््््पकत ट््ंप
द््ारा रुर् किए गए टैकरफ वॉर ने इसे और हवा दे दी है। इस
माहौल मे् िई कनवेरिो् िो प्योर इक्कवटी फंड्स मे् कनवेर
िरना बहुत जोकखम भरा लगने लगा है। उनिे मन मे् यह
सवाल हो सिता है कि ऐसा िौन सा कविल्प है, जहां िम
करस्ि मे् बेहतर करटन्श कमलने िी गुंजाइर हो सिती है? उनिे
इस सवाल िा एि जवाब हाइक््िड म्यूचुअल फंड्स मे् भी कमल
सिता है। हाइक््िड म्यूचुअल फंड्स िे जकरये एि ही स्िीम
मे् पैसे लगािर इक्कवटी, डेट और िई बार गोल्ड जैसे एसेट्स
मे् भी कनवेर किया जा सिता है। इस डायवक्सशकफिेरन िी
वजह से करस्ि और करटन्श िे बीच बेहतर बैले्स बना रहता है।
बाजार िी कगरावट िे दौरान डेट मे् किया गया कनवेर सुरक््ा
देता है और जब बाजार चढ्ता है तो इक्कवटी से करटन्श बढ्ते है्।
हाइक््िड फंड्स भी िई अलग-अलग िैटेगरी मे् बंटे होते ह्ै,
कजनमे् कनवेरि अपने कनवेर िे लक्््य, इनवेस्टमे्ट होराइजन
और करस्ि लेने िी क््मता िे आिार पर सही फंड िा चुनाव
िर सिते है्। हाइक््िड फंड्स िी प््मुख िैटेगरी िी खूकबयो्
िे साथ-साथ उनिे टॉप फंड्स िे कपछले 1 साल, 3 साल और
5 साल िे करटन्श िी रे्ज िा कजि्् किया है, ताकि उनिे बारे म्े
कनवेरिो् िो रुर्आती आइकडया कमल जाए।

रॉप 5 फंड्स का बपिला बिरन्ट
िंजव््ेकटव हाइक््िड फंड : िम करस्ि मे् स्टेबल करटन्श
अगर आप करस्ि से बचते हुए कफक्स्ड कडपॉकजट से थोड्ा
बेहतर करटन्श चाहते है्, तो िंज़्व््ेकटव हाइक््िड फंड्स आपिे
कलए सही कविल्प हो सिते है्। इनमे् 75-90 फीसदी कनवेर डेट
इंस्ट्््मे्ट्स मे् होता है और िेवल 10-25 फीसदी इक्कवटी मे्
लगाया जाता है। ऐसे फंड्स तीन साल या उससे अकिि समय
िे कनवेर िे कलए बेहतर रहते ह्ै।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे् : 10.75 % से 11.45%
n 3 साल मे् : 10.22 % से 11.78 %
n 5 साल मे् :13.11% से 14.15%
n करस्ि लेवल : मॉडरेटली हाई
बैले्स्ड हाइक््िड फंड्स इक्कवटी और डेट िा बेहतर संतुलन
जो कनवेरि बेहतर करटन्श िे कलए थोड्ा बहुत करस्ि ले सिते
है्, उनिे कलए बैले्स्ड हाइक््िड फंड्स बेहतर कविल्प है्. इनमे्
इक्कवटी और डेट िा कहस्सा लगभग 50:50 होता है। हालांकि
कफलहाल इस िैटेगरी मे् स्िीम्स िी संख्या कसफ्् 2 है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे् :10.56% से 11.59%
n 3 साल मे्: िोई फंड नही्
n 5 साल मे्: िोई फंड नही्
n करस्ि लेवल : मॉडरेटली हाई से बहुत अकिि
डायरैरिक एसेट एलोकेशर फंड्स (बीएएफ): एक्वटि
थ्ट््ैटरी का फायदा : जो कनवेरि बाजार िी क्सथकत िे
अनुसार अपने पोट्शफोकलयो िा संतुलन बदलते रहना चाहते
है्, उनिे कलए डायनैकमि एसेट एलोिेरन या बैले्स्ड
एडवांटेज फंड बेहतर साकबत हो सिते ह्ै। ये फंड बाजार िी
चाल िे अनुसार इक्कवटी और डेट मे् 0 से 100 प््कतरत ति
िा संतुलन बनाते ह्ै। हालांकि इनमे् जोकखम ज्यादा होता है,
लेकिन लंबे समय मे् अच्छे करटन्श िी संभावना भी होती है।
इनमे् िम से िम 5 साल या उससे ज्यादा समय िे कलए
कनवेर िरना बेहतर रहता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे् 10.51% sn 13.12%
n 3 साल मे्: 12.84% sn 19.19%
n 5 साल मे्: 17.34% sn 26.49%

बिस्क
लेवल : िहुत अबिक

मल्टी एसेट एलोिेरन फंड्स: डायवक्सशकफिेरन पर जोर
अगर आप अपने कनवेर िो अलग-अलग एसेट क्लासेज
जैसे इक्कवटी, डेट और गोल्ड मे् बांटना चाहते है्, तो मल्टी एसेट
फंड बेहतरीन कविल्प है्। इस िैटेगरी िे फंड्स मे् तीनो्
एसेट मे् िम से िम 10% कनवेर किया जाता है। इनमे् िम से
िम 5 साल या उससे ज्यादा समय िे कलए कनवेर िरना बेहतर
रहता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 11.74% sn 16.38%
n 3 साल मे्: 14.31% sn 18.11%
n 5 साल मे्: 18.99% sn 31.87%
n करस्ि लेवल : अकिि से बहुत अकिि
इक्विटी सेरिंग्स फंड्स: टैक्स सेकवंग िे साथ स्टेबल इनिम
टैक्स एकफकरएंट और स्टेबल करटन्श चाहने वाले कनवेरिो् िे
कलए इक्कवटी सेकवंग्स फंड सही कविल्प है्। इनमे् इक्कवटी, डेट
और आक्बशट््ाज िा कमक्स होता है। इनमे् िम से िम 3 साल या
उससे ज्यादा समय िे कलए कनवेर िरना बेहतर रहता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 9.54% sn 11.59%
n 3 साल मे्: 11.01% sn 11.96%
n 5 साल मे्: 14.56 % sn 16.62%
n करस्ि लेवल : मॉडरेट से मॉडरेटली हाई
आर्बनट््ार फंड्स: रॉट्श टम्श और टैक्स एफीकरएंट
अगर आप िुछ महीनो् िे कलए पैसे पाि्् िरना चाहते है् और
टैक्स भी िम देना चाहते ह्ै, तो आक्बशट््ाज फंड सही कविल्प हो
सिते ह्ै। इनमे् करस्ि िाफी िम होता है और करटन्श भी
एफडी जैसे हो सिते ह्ै। इनमे् िुछ महीनो् से लेिर 1 साल
ति िे कलए कनवेर िरना बेहतर माना जाता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 7.96% sn 8.03%
n 3 साल मे्: 7.41% sn 7.66%
n 5 साल मे्: 6.20% sn 6.34%
n करस्ि लेवल : िम जोकखम
एग््ेरसि हाइर््िड फंड : डेट िे िुरन िे साथ इक्कवटी मे् कनवेर
जो कनवेरि पहली बार इक्कवटी मे् कनवेर रुर् िरना चाहते है्
लेकिन सीिे प्योर इक्कवटी फंड मे् जाने से रबराते ह्ै, उनिे कलए
एग््ेकसव हाइक््िड फंड बेहतर कविल्प हो सिते ह्ै। इनिा 65%
से 80% ति कनवेर इक्कवटी मे् और बािी डेट मे् होता है। इनमे्
करस्ि बािी हाइक््िड फंड्स िे मुिाबले अकिि होता है, लेकिन
बेहतर करटन्श कमलने िी गुंजाइर भी रहती है। 

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 11.85% sn 17.29%
n 3 साल मे्: 16.08% sn 20.75%
n 5 साल मे्: 24.56% sn 29.34%
n करस्ि लेवल : बहुत अकिि
अपरे रलए चुरे् सही हाइर््िड फंड : बाजार िी उथल-पुथल िे
बीच हाइक््िड फंड्स आपिे आक्थशि उद््ेश्यो् िे मुताकबि
लॉन्ग टम्श इनवेस्टमे्ट िे कलए एि स्माट्श ऑप्रन हो सिते
है्। हर िैटेगरी िा करस्ि-करटन्श प््ोफाइल अलग है, इसकलए
फंड िैटेगरी िो साविानी िे साथ चुने्। 

हाइब््िड फंड्स हो सकते ह्ै बनवेश के िब्िया बवकल्प
बनवेश मंत््ा

बिजनेस डेस्क

अ गर आप भी अपना पहला रर
खरीदने जा रहे है् तो िुछ बातो् िो
पल्ले बांि ले्। इससे आपिो रर

खरीदने मे् आसानी रहेगे और लोन िी किस््े् भी
समय पर चुिा पाएंगे। बस आपिो िुछ कटप्स िो
फॉलो िरना होगा। इसिे बाद अपना मिान
बनाने मे् िोई परेरानी नही् होगी। अक्सर देखने
मे् आता है कि जब आप पढ्ाई िरते ह्ै कफर
अपना िकरयर रुर् िरते है् तो इसिे बाद एि
रर खरीदने िे सपने िो पंख लगने रुर् हो जाते
है्। ज्यादातर लोगो् िी ख्वाकहर होती है कि एि
रर अपना हो। इसिे कलए आपिो िाफी तैयारी
िरनी होती है। प्लाकनंग िरनी होती है। तब
जािर आप अपना रर खरीद पाते है्। अगर आप
अपना पहला रर खरीदने िी सोच रहे ह्ै तो
आपिो इसिे कलए पहले से िुछ तैयाकरयां िरनी
चाकहए, ताकि आगे आपिे कलए किसी तरह िी
परेरानी न आए। इसिे कलए आपिो िुछ खास
बातो् पर गौर िरना चाकहए। इस करपोट्श म्े हम
आपिो ऐसी ही िुछ जानिारी दे्गे जो आपिे
िाफी िाम आएंगी।

पहले होमवक्क किना जर्िी
रर खरीदने से पहले आपिो िुछ होमवि्् िरना
होगा। इससे आपिे िई िाम आसान हो जाएंगे।
सबसे पहले यह तय िरे् कि जो मिान खरीदने
जा रहे है् वह अप््ूव्ड है या नही्। इसिे बाद उसिे
सभी िागज एि बार जर्र चेि िरे् और किसी
जानिार से भी जांच िरवा ले्, ताकि आपिे साथ
िोई िोखािड्ी न हाे सिे। असली माकलि िौन
है। प््ॉपट््ी िौन सी जगह है। कबल्डर सही है या
नही् आद। इसिे बाद आप अपने सपनो् िा रर
आसानी से खरीद सिे्गे।
अपनी बवत््ीय क््मता को समझे्

पहला रर खरीदने िे फैसले से पहले आपिो
अपनी कवत््ीय क््मता और अपनी कवत््ीय सेहत िा
आिलन िरना चाकहए। अपनी इनिम, खच्श और
बचत तय िरे्। यह िैलिुलेट िरे् कि आप
माकसि किस्् (ईएमआई) िे कलए कितना फंड
आराम से अलॉट िर सिते है्। टाटा हाउकसंग िे
मुताकबि, सामान्य कनयम यह है कि आपिी
ईएमआई आपिी रुद्् इनिम िे 30% से अकिि
नही् होनी चाकहए। इससे ज्यादा होगी तो आपिो
बाद मे् कदक््तो् िा सामना िरना पड् सिता है।
अपने फंड िा एि बार आिलन जर्र िर ले्।

डाउनपेमे्र के बलए िचत किे्
रर खरीदते समय कजतना संभव हो सिे
डाउनपेमे्ट िर देना चाकहए और बािी अमाउंट
िे कलए होम लोन लेना चाकहए। डाउन पेमे्ट िे
कलए बचत िरे्। एि बड्ा डाउन पेमे्ट आपिे लोन
िी राकर और ब्याज िे बोझ िो िाफी िम िर
सिता है। संपक््त िे मूल्य िा िम से िम 20-30%
बचाने िा टारगेट रखे्। इस फंड िो बनाने िे कलए
रेिकरंग कडपोकजट या कसस्टमैकटि इन्वेस्टमे्ट
प्लान (एसआईपी) जैसे ऑप्रन पर कवचार िर
सिते ह्ै।

होम लोन बवकल्पो् को तलाशे्
अगर आपिो पहला रर खरीदने िे कलए
डाउनपेमे्ट िी रिम िे अलावा होम लोन लेने िी
जर्रत हो तो अलग-अलग बै्िो् या उिारदाताओ्
पर रोि िरे्, और ब्याज दरो्, अवकि कविल्पो्
और कछपे हुए रुल्िो् िी तुलना जर्र िरे्। प््िान
मंत््ी आवास योजना जैसी सरिार समक्थशत
योजनाएं अकतकरक्त लाभ प््दान िर सिती है्।

बिपे हुए खच्ट का जर्ि िखे् ध्यान
रर खरीदने मे् िई बार ऐसे खच्श आपिे सामने आ
सिते है् कजसिे बारे मे् आपिो रायद पहले से
पता न हो। इस वजह से कछपी हुई लागतो् िो ध्यान
मे् रखे्। पहली बार रर या प््ॉपट््ी िी लागत और
संपक््त खरीदने िे कलए किसी भी लोन िे अलावा,
िई खच््े सामने आएंगे जैसे स्टाम्प ड््ूटी,
रकजस्ट््ेरन रुल्ि, प््ॉपट््ी टैक्स और म्ेटेने्स
िॉस्ट आवश्यि कवचार है्। इनिे कलए बजट
बनाना कवत््ीय आि््य््ो् से बचाएगा।

जल्दिाजी न किे्
हर इंसान चाहता है कि वह खुद िे रर मे् रहे्। खुद
िा रर खरीदना हर व्यक्कत िे कलए बहुत ही बड्ी
बात होती है। िई लोग ऐसे होते ह्ै, जो बै्ि से होम
लोन लेिर रर खरीदते है्, तो िुछ लोग अपनी
कजंदगीभर िी िमाई िो लगािर रर खरीदते है्।
ऐसे मे् रर िो खरीदते समय िभी भी जल्दबाजी
नही् िरनी चाकहए। रर खरीदते समय ऐसी िई
चीजे् होती है, कजनिे बारे म्े आपिो अच्छे से जान
लेना चाकहए। आपिो अपनी फाइने्करयल प्लाकनंग
िाफी ध्यान से िरनी चाकहए। फाइने्स िे अलावा
भी ऐसी िई चीजे् होती है, कजनिे बारे मे् आपिो
ध्यान रखना चाकहए।

पहला घर खरीदिे के नलए 
करे् फाइिे्नशयल प्लानिंग

l कुछ नटपंस आपके आ सकते हंै काफी काम l एक बडंा डाउन पेमेंट दे सकता है राहतl लोन की रानश
और बंयाज के बोझ को कर सकता है कम l संपनंंि के मूलंय का 20-30% बचाने का टारगेट रखें

फैवंटर फंडों का एयूएम 14,000 करोडं से बढंकर 2024 के अंत तक 40,000 करोडं से अखिक हुआ, लोगों को िूब भा रहा बचत

गुणवत््ा कारक निवेश : आधारभूत निवेश करिे का एक अिुशानसत
तरीका, देश मे् अब इसके प््नत लगातार बढ्ता जा रहा है र्झाि

भा रत मे् िारि-आिाकरत कनवेर िे प््कत र्झान
बढा है, क्यो्कि कनवेरि कवकभन्न बाज़ार चि््ो् िे
दौरान लाभ प््ाप्त िरने िे कलए व्यवक्सथत

रणनीकतयो् िी तलार िरते है्। यह रणनीकत पैकसव और
ऐक्कटव कनवेर िे बीच िे अंतर िो पाटने िा िाम िरती है,
क्यो्कि यह दोनो् तरीिो् म्े से सबसे उपयुक्त बातो् िो कमलािर
बनती है। पारंपकरि कनवेर रणनीकत, जो बाज़ार िे उतार-
चढावो् से प््भाकवत हो सिती है, से अलग िारि आिाकरत
कनवेर अनुिूल कवरेषताओ् वाले रेयरो् िो पहचानने िे कलए
एि संरकचत दृक््ििोण देती है। भारत मे् फैक्टर फंडो् िा
एयूएम कपछले वष्श मे् दोगुने से अकिि हो गया है, जो एि वष्श
पहले िे14,000 िरोड् र्पये िी तुलना मे् 2024 िे अंत ति
40,000 िरोड् र्पये से अकिि हो गया है। कवकभन्न िारि
रणनीकतयो् मे् से, गुणवत््ा िारि कनवेर पर अक्सर उस अवकि
िे दौरान कवचार किया जाता है जब मूल्यांिन अपने चरम पर
होता है, कविास िे अवसर िम हो जाते ह्ै, और कनवेरि
मजबूत बुकनयादी बातो् वाली िंपकनयो् पर ध्यान िे्क््ित िरिे
क्सथरता िी तलार िरते है्। ऐसी अवकियो् मे् गुणवत््ा िारि
अक्सथर बाज़ार क्सथकतयो् मे् िुछ हद ति लचीलापन और
क्सथरता प््दान िरिे कनवेरिो् िो अकनक््ितता िा प््बंिन
िरने मे् मदद िर सिता है। क्सथरता और कविास िो संतुकलत
िरने िी इसिी क््मता िे िारण बाज़ार म्े िम कवश््ास होने
पर यह एि पसंदीदा रणनीकत बन जाती है।

बनष्कि््य गुणवत््ा कािक
बनवेश क्यो् अहम

1. मानवीय पूव्ाशग््हो् िो दूर िरता है -
गुणवत््ा िारि मे् पैकसव कनवेर
मात््ात्मि डेटा पर कनभ्शर िरता है, जो
भावनात्मि कनण्शय लेने से बचाता है।

2. व्यवक्सथत और पारदर््ी - एि
कनयम-आिाकरत दृक््ििोण यह
सुकनक््ित िरता है कि इसमे् िेवल
कवत््ीय र्प से मजबूत िंपकनयो् िो
ही राकमल किया जाए।

3. बेहतर जोकखम-समायोकजत प््कतफल
प््दान िरता है - गुणवत््ा कनवेर
िम लागत िे साथ क्सथरता,
लचीलापन व कटिाऊ दीर्शिाकलि
कविास प््दान िरता है।

इक्कवटी कनवेर िे कलए एि अनुराकसत
दृक् ्ििोण िी तलार िरने वाले
कनवेरिो् िे कलए, कनष्क््िय गुणवत््ा
िारि फंड सक््िय स्टॉि चयन िे
कलए एि िुरल, िम लागत वाला
कविल्प हो सिता है।

स््ोत: एनएसई; बीएसई;
एसीईएमएफ; एमओएएमसी

(लेखि मोतीलाल ओसवाल एसेट
मेनेजमे्ट िंपनी कल. िे कबजनस

पैकसव फंड प््मुख है्)
(डडस्क्लेमर : म्यूचुअल फंड डनवेश

बाजार जोडिमो् के अधीन है्, योजना से
संबंडधत सभी दस््ावेजो् को ध्यान से पढ्े्।)

क्वाबलरी फैक्रि
बवश््सनीय बवकल्प

मजबूत कवत््ीय मेक् ्टक्स वाली
िंपकनयां आम तौर पर चुनौतीपूण्श
आक्थशि क्सथकतयो् से कनपटने और
व्यापि बाजार िे क्सथर होने पर तेज़्ी
से उबरने िे कलए बेहतर तरीिे से
सुसक््ित होती है्। अकनक््ित समय
या रुर्आती करिवरी चरणो् िे
दौरान, कनवेरि अक्सर कसद्् ट््ैि
करिॉड्श वाली कवत््ीय र्प से क्सथर
िंपकनयो् िी ओर आिक्षशत होते है्।
गुणवत््ा िारि मंदी और बाजार िी
करिवरी िे दौरान बाज़ार मे् बने
रहनेिे कलए कवरेष र्प से प््भावी
होता है। मंदी िे दौर मे्, इसने
औसतन कसर््् -27% िी कगरावट िा
अनुभव किया, जो िम अक्सथरता
िारि से थोड्ा िम है, कजसे अपनी
प््िृकत िे अनुसारिम कगरावट िा
अनुभव िरने िे कलए कडज़्ाइन किया
गया है। कदलचस्प बात यह है कि
करिवरी चरण िे दौरान, क्वाकलटी
फैक्टर ने 41% िा संचयी वाक्षशि
करटन्श कदया, जो मूल्यांिन िारि
फैक्टर िे बाद दूसरे स्थान पर है।
यह क्सथरता इसे कवकभन्न बाजार चि््ो्
मे् संतुकलत प््दर्शन िी तलार िरने
वाले कनवेरिो् िे कलए एि आिष्शि
कविल्प बना सिती है।

जानकािी
प््तीक ओसवाल

तैयािी 
बिजनेस डेस्क

यह एक बवश््सनीय िणनीबत
गुणवत््ापूण्श कनवेर अक्सथर बाजारो् म्े बने रहने िे कलए
एि कवश््सनीय रणनीकत है, कजसमे् मजबूत बुकनयादी
बातो्, क्सथर आय और िुरल पूँजी आवंटन वाली
िंपकनयो् पर जोर कदया जाता है। भारतीय और वैक््शि
बाजारो् म्े मौजूदा अकनक््ितता िो देखते हुए, गुणवत््ा
िारि कनवेरिो् िो दीर्शिाकलि कविास िे अवसरो्
िो प््ाप्त िरते हुए निारात्मि जोकखमो् से बचने िा
एि संरकचत तरीिा प््दान िरता है। जैसे-जैसे कनवेर
िे र्झान बदलते है्, कवत््ीयऔर मौकलि र्प से
मजबूत िंपकनयो् पर ध्यान िे्क््ित िरने से कनवेरिो्
िो आक्थशि मंदी िा सामना िरने और भकवष्य िे
बाजार सुिारो् म्े भाग लेने मे् मदद कमल सिती है।

क्या है गुणवत््ा कािक
गुणवत््ा िारि एि कनवेर

रणनीकत है, कजसिे अंतग्शत उन
िम्पकनयो् िो चुना जाता है, कजनिी

बुकनयादी बाते् मज़बूत होती है्। यह
उन फम््ो् पर ध्यान िे्क््ित िरता है,
कजनिे पास लाभप््दता, िुरल पूंजी

उपयोग और कवत््ीय क्सथरता िा
कसद्् टै््ि करिॉड्श है। ये िंपकनयां

अक्सर िम अक्सथरता प््दक्रशत
िरती है्, कजससे वे क्सथरता िी

तलार िरने वाले कनवेरिो् िे कलए
उपयुक्त बन जाती है्।

n इक्विटी पर ररटर्न (आरओई): यह
मापता है कि िंपनी रेयरिारिो्
िी इक्कवटी से कितने प््भावी ढंग से
लाभ िमाती है।

n ऋण-से-इक्विटी अरुपात : यह
अनुपात कवत््ीय उत््ोलन और
िंपनी द््ारा अपने ऋण िो
कजम्मेदारी सेप््बंकित िरने िी
क््मता िा आिलन िरता है।

n आय क्थिरता : यह अनुपात समय
िे साथ िंपनी िी आय िी

क्सथरता िा मूल्यांिन िरता है।
n उपार्नर अरुपात : यह निदी

प््वाह प््बंिन िा कवश्लेषण िरिे
आय िी गुणवत््ा कनि्ाशकरत िरता
है।

n इन िारिो् पर ध्यान िे्क् ्ित
िरिे, गुणवत््ापूण्श कनवेर यह
सुकनक््ित िरता है कि पोट्शफोकलयो
मे् चयकनत िंपकनयो् िे पास
कटिाऊ व्यवसाय मॉडल हो् और वे
कवत््ीय संिट से िम प््भाकवत हो्।
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सालों मंे 22% का वाखंषनक पंंखतफल
खिया, जो इसके मूल सूचकांक,
बीएसई लाजंन खमडकैप से 4.01%
बेहतर पंंिशंनन है। 2020 के िौरान,
जब बाजार िूसरी छमाही में खरकवरी
की राह पर था, इसने मजबूती से
पंंिशंनन खकया और 26% का
पंंखतफल खिया। लंबी अवखि में भी,

गुणवतंंा सूचकांक ने खपछले 19
कैलेंडर वषंंों मंे 72% मामलों मंे
अपने मूल सूचकांक से बेहतर
पंंिशंनन खकया है, जो इसकी खनरंतरता
को िशंानता है। यह िशंानता है खक
गुणवतंंा खसर्ंं एक कारक नहीं है,
बकंकक यह िीरंनकाखलक बेहतर
पंंिशंनन की तलाश के खलए एक
संरखचत िृखंंिकोण भी हो सकता है।सि
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अक्सर सुनने म्े आता है कि
कसस्टेमेकटि इन्वेस्टमे्ट प्लान
(एसआई) िे जकरये कनवेर िरना
सबसे बेहतर तरीिा होता है।
लेकिन ऐसा क्यो् है। इस पर िोई
कवचार नही्ं िरता, जबकि कनवेर
िरने से पहले पता होना चाकहए कि
एसआईपी िे जकरये कनवेर क्याे्
सही है। यकद यह जानिारी आपिो
नही् है तो नुिसान भी हो सिता है।
कनवेर िरने िे बाद स्िीम िा
परफॉम््े्स भी समय-समय पर
जांचना भी जर्री होता है। टीवी,
रेकडयो, ऑनलाइन और सोरल
मीकडया िे जकरये 'म्यूचुअल फंड
सही है' िा स्लोगन हम सभी ने
जर्र सुना है। आए कदन िोई न
िोई क््ििेटर, बॉलीवुड स्टार या
दूसरे कफल्ड िे सेकलक््िटी म्यूचुअल
फंड िा प््चार िरते कदख जाते ह्ै।
म्यूचुअल फंड सही है। लेकिन, क्या
विई मे् म्यूचुअल फंड सभी िे कलए
कबल्िुल सही है? इसिा जवाब है
नही्। म्यूचुअल फंड सभी िे कलए
सही नही् है। अगर आपिा लक्््य
छोटा है या उम्् अकिि है तो
म्यूचुअल फंड सही नही् है। बाजार
मे् मौजूदा कगरावट िे बाद िई
लोगो् िा म्यूचुअल फंड िा करटन्श 3
साल बाद भी कनगेकटव हो गया है।
इस करपोट्श िे जकरये हम आपिो
बताएंगे कि किसिे कलए म्यूचुअल
फंड सही है् और किसिे कलए नही्।

जोबखम लेने की क््मता है तो ही बनवेश किे्
अगर आपमें जोखिम लेने की कंंमता है तो ही  मंयूचुअल फंड में एसआईपी के जखरय खनवेश करें। मंयूचुअल फंड
खनवेश पर माकंंेट खरसंक, खलकंववखडटी खरसंक, केंंखडट खरसंक, जीडीपी गंंोथ खरसंक आखि होता है। अगर आप जोखिम
लेने की कंंमता रिते हंै तो ही खनवेश करें। अनंयथा बैंक एफडी, पीपीएफ, आरडी या िूसरी खफवंसंड इनकम
इनंवेसंटमेंट संकीम में खनवेश करें। इससे आपको नुकसान नहीं होगा और आपकाे खरटनंन खमलता रहेगा। भले की कुछ
कम वंयों न हो।

क्या म्यूचुअल फंड मे्
निवेश सबके नलए सही

nअगर आप भी एसआईपी के जनरये ननवेश कर रहे हैं तो जान कुछ बातें
n मंयूचुअल फंड के 80% ननवेशकों को नहीं पता है नक वह कहां लगा रहे पैसा
nउसका फंड मैनेजर कौन है, पूछेंगे तो नसफंफ यही बोलेंगे नक एसआईपी कर रहे

एसआईपी के फायदे
l कनयकमत कनवेर: एसआईपी आपिो कनयकमत र्प से कनवेर िरने िी

अनुमकत देता है, जो आपिे कनवेर लक्््यो् िो प््ाप्त िरने म्े मदद िर
सिता है।

lर्पये िॉस्ट एवरेकजंग: एसआईपी आपिो र्पये िॉस्ट एवरेकजंग िा
लाभ उठाने िी अनुमकत देता है, कजसमे् आप बाजार िी उतार-चढ्ाव िे
बावजूद कनयकमत र्प से कनवेर िरते ह्ै।

l कनवेर अनुरासन: एसआईपी आपिो कनवेर अनुरासन बनाए रखने म्े
मदद िर सिता है, जो आपिे कनवेर लक्््यो् िो प््ाप्त िरने म्े मदद
िर सिता है।

lलंबी अवकि िे कलए कनवेर: एसआईपी आपिो लंबी अवकि िे कलए
कनवेर िरने िी अनुमकत देता है, जो आपिे कनवेर लक्््यो् िो प््ाप्त
िरने म्े मदद िर सिता है।

एसआईपी के प््कार : म्यूचुअल फंड एसआईपी: म्यूचुअल फंड एसआईपी
मे् आप कनयकमत र्प से म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरते ह्ै। स्टॉक एसआईपी:
स्टॉि एसआईपी मे् आप कनयकमत र्प से स्टॉि मे् कनवेर िरते ह्ै।

आंख मूंद कि बनवेश नही् किे्
म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरने वाले 80% कनवेरिो् िो नही् पता है कि वह
किस फंड मे् कनवेर िर रहे ह्ै। उसिा फंड मैनेजर िौन है? पूछे्गे तो बोले्गे
कि हम तो एसआईपी िर रहे ह्ै, जबकि एसआईपी एि जकरया है म्यूचुअल
फंड मे् कनवेर िरने िा। इसकलए म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरने से पहले
जानिारी जुटाएं। किसी िी सलाह पर सुनी सुनाई बातो् पर कनवेर न िर
दे्। म्यूचुअल फंड मे् सही फंड िा चुनाव िरना बहुत जर्री है। ऐसा नही्
िरने पर नुिसान उठाना होगा। सही फंड चुनने िे कलए आपिो बाजार िो
समझना होगा। कनवेर िे तरीिो् और अपने लक्््य िो देखना होगा। यह
जानना जर्री है कि हम कनवेर क्यो् और किस कलए िर रहे है्। इसकलए
कनवेर िरते समय एि बार पूरी जानिारी जुटाएं।

बिरन्ट बनवेश का पैमाना नही्
लोग अक्सर सोचते ह्ै कि जो फंड
अभी सबसे अच्छा प््दर्शन िर रहा
है, वही उनिे कलए सही रहेगा।
लेकिन हर म्यूचुअल फंड स्िीम
अलग होती है। अगर उस स्िीम
िा इंवेस्टमे्ट ऑब्जेक्कटव और
करस्ि प््ोफाइल आपिी जर्रतो्
से मेल नही् खाता, तो वह फंड
आपिे कलए सही नही् है। इसकलए
इन बातो् िा ध्यान रखना जर्री है
वरना आप झटिा भी खा सिते ह्ै।

स्कीम को जर्ि जांचे्
यह जर्री है कि आप फंड हाउस
िी इंवेस्टमे्ट स्ट््ैटेजी, फंड
मैनेजर िी योग्यता, और करस्ि
मैनेजमे्ट प््ोसेस िो भी समझे्।
एि ही िैटेगरी मे् अलग-अलग
स्िीम्स िा प््दर्शन अलग हो
सिता है। िोई भी कनवेर िरने से
पहले एि बार स्िीम िो जर्र
जांच ले्। उसिे प््दर्शन पर नजर
रखे् और समीक््ा िरते रहे्।

बनगिानी किना सीखे्
सही स्िीम चुन लेना ही िाफी
नही्। कनवेर िे बाद स्िीम िा
परफॉम््े्स समय-समय पर जांचना
भी जर्री है। समय-समय पर देखे्
कि क्या फंड आपिे लक्््य िे
अनुसार चल रहा है? अगर नही् तो
उसमे् बदलाव िरे्। अगर ये पांच
िाम आप िर सिते ह्ै तो ही
म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरे्। आप
अपने पैसे िो सुरक््कत भी रख
पाएंगे और सही करटन्श भी ले
पाएंगे। अन्यथा आप कफक्स्ड
इनिम प््ोडक्ट मे् कनवेर िरे्। 

अलर्ट  
बिजनेस डेस्क

8 बाजार में उथल-पुथल होने पर ननवेशक घबरा जाते हैं
8 पंयोर इकंववटी फंडंस में पैसे लगाने से कतराने लगते हैं
8 ऐसे समय में हाइनंंिड फंडंस अचंछा नरटनंन देने में सकंंम



खबर संक््ेप

अभद््िा करने व िरकी 
देने पर केस दज्म 
कोसिी । िखाला गांव की एक
महिला ने गांव के िी हपता-पुत्् पर
रास््े म्े रोककर िाहत सूचक शब्दो्
किने, अिद्् छेड़छाड़ व िान से
मारने की धमकी देने के आरोप मे्
कोसली थाने म्े मामला दि्ड कराया
िै। महिला ने पुहलस को दी बताया
हक वीरवार रात करीब 9:20 बिे
वि अपने पहत के साथ गांव गादला
से शादी समारोि मे् शाहमल िोकर
अपने घर लौट रिी थी हक रास््े म्े
धम्डपाल ट््ैक्टर पर तथा उसका
छोटा बेटा बाइक लेकर आया तथा
उनको रास््े म्े रोककर िाहतसूचक
शब्द किते िुए गाहलयां दी। उसके
पहत को धम्डपाल के बेटे ने पकड़
हलया। इस दौरान एक गाड़ी को
आता देखकर दोनो् हकसी को
हशकायत करने पर िान से मारने
की धमकी देकर िाग गए।
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खबर संक््ेप
बाबा रामस्वर्पदास गोशािा म्े लदया चारा
कुंड। गांव सीहा की बाबा
रामसूवरूपदास दादूपंथी गोशाला
मेू शलनवार को गांव की पूवूय
अधूयालपका लवनोदबाला,
लवनयकमल, जयकमल,
मीराकुमारी व मयंक यादव ने
गोवंश के ललए 50 मण तूड़ा भेूट
लकया। पलरवार लपछले कई वषूूोू
से गोशाला मेू सहयोग करता आ
रहा है। इस मौके पर आशूूम के
महंत नरोतूूमदास महाराज, दीपदास महाराज व मनीषदास महाराज ने सभी
को आशीवूायद लदया। नरोतूूमदास महाराज ने कहा लक गोवंश की सेवा सबसे
बड़ा धमूय है। उनूहोूने कहा लक हर इंसान को धमूय कमूय के कायूूोू मूे रूलच
रिनी चालहए, इससे पलरवार मेू िुशहाली आती है।

लोक अदालि की ज्रादा लोगो् िक जानकरी पहुंचाए
रेवाड़ी। हलरयाणा राजूय लवलधक सेवा पूूालधकरण पंचकूला के लनदूूेशानुसार

मुखूय नूयालयक दंडालधकारी कम सलचव लजला लवलधक सेवा पूूालधकरण अलमत
वमूाय ने शलनवार को लजला लवलधक
सेवा पूूालधकरण के पैनल
एडवोकेट, पैरा लीगल
वॉललंलटयसूय, लीगल एड लडफूेस
काउंलसल लससूटम तथा मेलडएटसूय
के साथ बैठक करके लोक
अदालत मेू जूयादा से जूयादा केस
रिने की अपील की। उनूहोूने कहा लक 10 मई को होने वाली लोक अदालत
की जानकारी आमजन तक जूयादा से जूयादा पहुंचाई जाए, तालक लोग इसका
लाभ उठा सकेू। बैठक मेू साइबर कूूाइम के बारे मूे भी जानकारी दी गई।
लडपूटी चीफ, लीगल एड लडफेूस काउंलसल लससूटम एडवोकेट यशपाल शमूाय ने
जुवेनाइल जकूसटस एकूट के बारे मूे भी जानकारी दी। सीजेएम अलमत वमूाय ने
बताया लक लजला लवलधक सेवा पूूालधकरण की ओर से हेलूपलाइन नंबर 01274-
220062 चलाया हुआ है, लजस पर आमजन लकसी भी पूूकार के कानूनी
जानकारी पूूापूत कर सकते हैू। इसके अलावा उचूूतम नूयायालय दूूारा
आमजन के ललए चलाए गए टोल फूूी नंबर 15100 पर कॉल करके फूूी कानूनी
सहायता ली जा सकती है।

र््िरा को राज्र स््रीर रनबंि स्पि्ाम र्े सांत्वना पुरस्कार
रेवाड़ी। अहीर महालवदूूालय की अथूयशासूूूू लवभाग की छातूूा ने मुकुंदलाल

नेशनल कॉलेज यमुनानगर मेू
आयोलजत राजूय सूूरीय लनबंध
पूूलतयोलगता मेू भाग लेकर
सांतूवना पुरसूकार पूूापूत लकया है।
अथूयशासूूूू लवभाग अधूयकूू डा.
अलूपना यादव ने कहा लक बीए
तृतीय वषूय की छातूूा लूूपया ने राजूय
सूूरीय लनबंध पूूलतयोलगता मेू भाग
भाग लेकर सांतूवना पुरसूकार
पूूापूत कर महालवदूूालय का नाम रोशन लकया है। छातूूा की उपलकूधध पर
पूूाचायूय डा. उलूमयला शमूाय ने बधाई दी तथा भलवषूय मेू उनूनलत करते रहने के
ललए पूूोतूसालहत लकया। डा. अलूपना ने बताया लक छातूूा लूूपया ने कृलूूतम बुलूूि
लवषय पर लनबंध लेिन से अपनी पूूलतभा को पूूदलूशयत लकया। इस मौके पर
कॉलेज सूटाफ भी मौजूद रहा।

रे्रटने्स कार्म के चलिे
आज बारिि रहेगी रबजली
रहीना। बुड़ौली व रिीना सब
स्टेशन के बीच 132 केवीए क््मता
की ट््ांसहमशन लाइन पर बुड़ौली मे्
िॉट प्वांट पर 20 अप््ैल को
मे्हटने्स का काय्ड हकया िाएगा।
इसके चलते रहववार को सुबि 8
बिे से 10 बिे तक रिीना सब
स्टेशन के अधीन 6 गांवो् की
हबिली बाहधत रिेगी।
रिीना सब स्टेशन के एसएसई

सुिाष यादव ने बताया हक बुड़ौली-
बे पर मे्हटने्स का काय्ड हकया िाना
िै। इसके हलए सुबि दो घंटे का
शटराउन लेने के हलए पानीपत
एसएलरीसी से अनुमहत ली गई िै।
इस दौरान रिीना सब स्टेशन के
अधीन आने वाले गांवो् रिीना,
िैनाबाद, ढाणी ठेठरबाढ़, कंवाली
व गोठड़ा गांवो् की हबिली आपूह्तड
बंद रिेगी। 1 घंटे म्े पूरा कर हलया
िाएगा, हिसके बाद हबिली
आपूह्तड सुचार् िो िाएगी।

रेलवे स्टेशन पर सरररि
की जलसेवा का शुभारंभ
कोसिी। कोसली की आमिन
हवकास सेवा सहमहत की ओर से
शहनवार को कोसली रेलवे-स्टेशन
पर िलसेवा का शुिारंि हकया
गया। समािसेवी उदयिान रागर
व पूव्ड सरपंच रािेन्द्् प््साद
झाड़ोहदया ने िलसेवा का शुिारंि
हकया। सहमहत के प््दीप शम्ाड ने
किा हक संस्था की ओर से लगातार
चार वष््ो से रेलवे-स्टेशन कोसली
पर मंरी के व्यापाहरयो् व आमिन
के सियोग आमिन िलसेवा का
संचालन हकया िा रिा िै। उन्िो्ने
िलसेवा के हलए सियोग राहश
िेिने के हलए नािड़ ब्लॉक सहमहत
के चेयरमैन दुष्यंत यादव का
आिार व्यक्त हकया। कोसली
स्टेशन अधीक््क मिेन्द्् हसंि मीणा
ने स्टेशन पर िलसेवा शुर् करने
के हलए सहमहत का आिार प््कट
हकया। इस अवसर पर हशव
नारायण पूहनया, िंसराि, सनन्ी
कुमार, मन्गौरी सेवा सहमहत के
सदस्य संदीप कुमार व सुन्दर सहित
अन्य लोग मौिूद थे।

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

एसपी मयंक गुप्ता ने किा हक
सड़क िादसो् व उनके कारणो् का
राटा एकह््तत करने के हलए ई-रार
ऐप का इस््ेमाल सिी ढंग से
इस््ेमाल करना चाहिए। इस ऐप पर
राटा अपलोर करने से न हसफ्क
िादसो् के कारणो् की पिचान िोती
िै, बक्लक िादसो् म्े घायल िोने या
मारे िाने वाले लोगो् की संख्या िी
ऐप पर उपलब्ध िोती िै। ऐप पर
राटा अपलोर करने के हलए सिी
एसएचओ, चौकी प््िारी और िांच
अहधकारी का पूरी तरि प््हशह््कत
िोना अहनवाय्ड िै। एसपी शहनवार

को पुहलस लाइन मे् ई-रार ऐप पर
आयोहित एक हदवसीय प््हशक््ण
हशहवर को संबोहधत कर रिे थे। इस
मौके पर ऐप के एक्सपट्ड रािुल
शम्ाड ने िी पुहलसकह्मडयो् को इसके
इस््ेमाल की बारीहकयो् से अवगत
कराया। उन्िो्ने बताया हक ऐप पर
सटीक राटा अपलोर करने के
हलए पुहलसकह्मडयो् का प््हशह््कत
िोना िर्री िै, ताहक राटा

अपलोर करने मे् कोई कमी निी् रि
सके। ऐप पर सटीक िानकारी
अपलोर करने का मकसद एक
ओर ििां दुघ्डटनाओ् के कारणो् का
पता लगाकर उनमे् कमी लाना िै,
तो दूसरी ओर िादसो् मे् मारे िाने
वाले या घायलो् के पहरिनो् को
समय पर दुघ्डटना मुआविा
हदलाना िै। उन्िो्ने किा हक इस ऐप
पर सड़क दुघ्डटनाओ् का राटा

एकह््तत करने के बाद दुघ्डटनाओ्
के कारणो् का हवश्लेषण हकया
िाता िै। इसके बाद दुघ्डटनाओ् मे्
कमी लाने की हदशा मे् आवश्यक
कदम उठाए िाते िै्। उन्िो्ने किा
हक ऐप पर तुरंत िानकारी अपलोर
िोने के बाद सड़क िादसो् मे् कमी
लाने के हलए सड़क सुरक््ा के
सुधारो् को लागू करने की हदशा मे्
कदम उठाए िाते िै्। उन्िो्ने किा
हक यि ऐप सड़क िादसो् मे् कमी
लाने मे् काफी मददगार साहबत िो

रिी िै, परंतु राटा अपलोर करने के
हलए पूरी तरि प््हशह् ्कत िोना
िर्री िै। उन्िो्ने किा हक सड़क
िादसो् के बारे मे् राटा एकह््तत िोने
के बाद उनका हवश्लेषण
आईआईटी-एम की टीम करती िै।
हवश्लेषण के बाद टीम सड़क
सुधार की हदशा मे् उठाए िाने वाले
कदमो् पर अपने सुझाव हदए िाते
िै्। इन सुझावो् को लागू करने से
सड़क िादसो् म्े कमी लाने म्े मदद
हमलती िै।

पुलिस िाइन में लिया गया पंंलिकंंण लिलिर िा आयोजन

हादसो् में कमी िाने में सहायक ई-रार 
ऐप, इसका सटीक इस््ेमाि करंे सुलनल््ित
एसपी मयंक गुपंता ने सभी
पंंभावरयों और आईओ को

दी ऐप की जानकारी। 

रेवाड़ी। पुहलस अहिकाहरयों को ई-डार ऐप की जानकारी देते एसपी।

रवशेषज्् ने भी ऐप के बारे र्े दीजानकारी
ऐप क ेववशषेजं ंराहलु शमांा न ेपवुलसकवमंायो ंको बताया वक आईआरएडी ऐप क ेमाधयंम
स ेपवुलसकमंंी सड़क दरुंाटनाओ ंकी जानकारी एकवंंित की जा रही ह।ै इसमंे दरुंाटना
का सथंान, समय दरुंाटना मंे शावमल वाहन, रायल या मृतक वयंकतंतयो ंकी सखंयंा और
दरुंाटना क ेकारण दजंा वकए जात ेहै।ं पवुलसकमंंी दरुंाटना सथंल की तसवंीरे ंऔर वीवडयो
भी ऐप पर अपलोड करत ेहै।ं पंवंशवंंिण वशववर मे ंसभी अनसुधंान अवधकारी, एसएचओ
और डीएसपी टैंंविक ववनोद शकंर न ेवहसंसा वलया। 

छात््ाएं िानी लक्््िीबाई पि आधारिि
िरिकर्िमका रफल्ि देखकि प््भारवि 

हरिभूरि न्यूज:कोसली 

िगत फूल हसंि महिला
हवश््हवद््ालय के कृष्ण नगर क्सथत
महिला रीिनल से्टर मे् शहनवार को
सुहनता यादव ने हवश््हवद््ालय के
हविाग रीन स्टूरे्ट् वेलफेयर की
ओर से चलाई िा रिी िे्रर
चैक्मपयन गहतहवहध के अंतग्डत
महिला सशक्कतकरण को बढ़ावा देने
के हलए ऐहतिाहसक हफल्म
महणकह्णडका द क्वीन आॅफ झांसी
हदखाई गई। आयोिन का उद््ेश्य
लै्हगक समानता को बढ़ावा देना
और रानी लक्््मीबाई की प््ेरणादायक

किानी के माध्यम से छात््ाओ् को
प््ोत्साहित करना था। हफल्म मे् रानी
लक्््मीबाई के सािस, नेतृत्व और
देशिक्कत को प््िावशाली र्प से
दश्ाडया गया िै। छात््ाएं उनकी
शिादत और अदम्य सािस से
अत्यंत प््िाहवत िुई् और उनमे् एक
नई प््ेरणा तथा आत्मबल िागृत
िुआ। इस अवसर पर रीिनल से्टर
के हनदेशक प््ो. बलबीर हसंि ने किा
हक इस प््कार के काय्डक््म
हवश््हवद््ालय के उस लक्््य को िी
साकार करते िै, हिसके अंतग्डत
छात््ाओ् मे् नेतृत्व क््मता और
लै्हगक संवेदनशीलता हवकहसत की
िाती िै। अदम्य सािस से ओतप््ोत
हफल्म देखकर अहदहत, मुस्कान,
सपना, कोमल व ज्योहत ने किा हक
इस हफल्म से संस्कारो् और देश
िक्कत की िावना से राष्््् के प््हत
समप्डण की प््ेरणा हमलती िै। 

रेवाड़ी। रीजनल सेंटर में हिलंम महिकहंििका देखते हुए छातंंाएं। फोटो: हगरभूिम

चौदह सूत््ीय मांगो् का मांगपत्् सौ्पा 

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

एआईयूटीयूसी से संबंहधत
आंगनबाड़ी काय्डकत्ाड एवं सिाहयका
यूहनयन के राज्य प््हतहनहध मंरल ने
मुख्यमंत््ी के चीफ ह््पंहसपल सेके््ट््ी
रािेश खुल्लर से मुलाकात करके
अपना चौदि सूत््ीय मांगो् का मांग
पत्् सौ्पा। हिला रेवाड़ी का
प््हतहनहधत्व िहरयाणा राज्य उप
प््धान तारा देवी ने हकया। तारा देवी

ने किा हक िड़ताल के दौरान 975
टह्मडनेट आंगनबाड़ी काय्डकत्ाड एवं
सिाहयकाएं बिाल कर दी गई थी।
उनको टह्मडनेट अवहध का वेतन
हदया िाए। उन्िो्ने कम्डचारी का दि्ाड
देने, न्यूनतम वेतन 26000 र्पए

लागू करने, प््धानमंत््ी द््ारा घोहषत
1500 र्पए काय्डकत्ाड तथा 750
र्पए सिाहयका को देने, 50 प््हतशत
हविागीय पदोन्नहत करने, सिी
खाली पदो् को िरे, लािाथ््ी की
ईकेवाईसी करने पर फोटो कैप्चर पर

रोक लगाने, पीएमवीवीवाई का
बकाया तीन साल का िुगतान
करने, उहचत राशन प््त्येक के्द्् पर
रालने, मोबाइल राहश 500 र्पए िर
मिीने देने, कै््च का काम
आंगनबाड़ी वक्कर तथा िैल्पर को न
देने, आंगनबाड़ी वक्कर तथा िैल्पर
को एकमुश्त पांच लाख र्पए देने
एवं सामाहिक सुरक््ा 
पे्शन दस ििार र्पये देने की मांग
की।  कहमश्नर तथा हनदेशक बाल
हवकास हविाग ने मांगो् पर ध्यान देने
का आश््ासन हदया। 

राज्य उपप््धान एवं हिला प््धान
तारा देवी ने बताया हक िल्द िी
हिला सम्मेलन करके आगे की नीहत
हनध्ाडहरत की िाएगी।

रेवाड़ी। मांगों को लेकर चंडीगढ़ पहुंचा पंंहतहनहि मंडल। फोटो: हगरभूिम

छात््ो् मे् व्यवसाययक कौशल यवकयसत करने
के यलए यलए यनकाली गई जागर्कता रैली

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

रािकीय मॉरल संस्कृहत वहरष््
माध्यहमक हवद््ालय बीकानेर मे्
शहनवार को िागर्कता रैली
हनकाली गई। अध्यापक मुकेश
कुमार के  नेतृत्व मे् आयोहित
िागर्कता रैली का उद््ेश्य हवद््ालय
के एनएसक्यूएफ हविाग के तित
चल रिे आईटी तथा बै्हकंग सहित
अन्य व्यवसाहयक कोस््ेि की
िानकारी प््दान करना तथा
व्यवसाहयक हशक््ा से िोने वाले
लाि को आमिन तक पिुंचाना था।
एनएसक्यूएफ प््िारी सुहमत््ा देवी ने
बताया हक पूरे िहरयाणा के हवहिन्न

हवद््ालयो् मे् हवद््ाह्थडयो् मे्
व्यवसाहयक कौशल हवकहसत करने
के हलए 15 व्यवसाहयक कोस्ड
उपलब्ध िै। बीकानेर हवद््ालय मे् िी
आईटी तथा बै्हकंग के व्यवसाहयक
कोस्ड के साथ-साथ वोकेशनल

एक्स्पोिर काय्डक््म के तित हवहिन्न
कौशल हवकहसत करने की सुहवधा
उपलब्ध िै। उन्िो्ने हवद््ाह्थडयो् से
हवद््ालय मे् दाहखल कराकर
पसंदीदा कोस्ड के साथ अध्ययन कर
लािाक्नवत िोने की अपील की। 

रेवाड़ी। संकूल से रैली हनकालते हुए हिकंंक व हवदंंारंंी। फोटो: हगरभूिम

n आंिनबाड़ी काय्यकत्ाय एवं
सहागयका यूगनयन के राज्य
प््गतगनगि मंडल ने मुख्यमंत््ी के
चीफ ग््पंगसपल सेके््ट््ी राजेश
खुल्लर से की मुलाकात

महिलाओं को बाल हििाि ि भंंूण ितंया 
का हिरोध करने की शपथ हिलाई गई 
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महिला एवं बाल हवकास हविाग
नािड़ की ओर से पोषण पखवाड़े के
तित गांव कोिारड़ क्सथत
आंगनबाड़ी के्द् ् मे् िागर्कता
काय्डक््म आयोहित हकया गया।
आंगनबाड़ी सुपरवाइिर उगंता ने
महिलाओ् को बेटी बचाओ-बेटी
पढ़ाओ, बाल हववाि व भ््ूण ित्या
िैसी बुराइयो् के प््हत िागर्क
हकया। सुपरवाइिर ने किा हक
आि के समय मे् बेहटयां, बेटो् से
हकसी िी क््ेत्् म्े कम निी् ि्ै। वे
पुर्षो् के साथ कंधा से कंधा
हमलाकर देश का नाम रोशन कर
रिी िै्। उन्िो्ने किा हक महिलाएं
कन्या भ््ूण ित्या िैसे िघन्य पाप
का हवरोध करे् तथा स्वयं िी पालना
कर्े। काय्डक््म म्े महिलाओ् को
कन्या भ््ूण ित्या का हवरोध करने की

शपथ हदलाई गई। इस अवसर पर
कोिारड़ गांव की महिला सुमन के
बेटी िोने पर कुआं पूिन िी हकया
गया। इस अवसर पर आंगनबाड़ी
वक्कर नीलम, चंद््मुखी, सरला,

आंगनबाड़ी सिाहयका प््हमला व
रािेश सहित सोनम, इंदू, केला
देवी, बाला, दश्डना, रेखा, अनीता व
रेणु सहित अनेक महिलाएं मौिूद
रिी। 

रेवाड़ी। महहलाओं को जानकारी देते हुए सुपरवाइजर।  फोटो: हगरभूिम

गोवंश पकड़ने पि फि्म के कारिदो् के साथ छीना-झपटी
व्यक्ति ने की अभद््िा, ठेकेदाि ने थाने ि्े दी रशकायि
हरिभूरि न्यूज: िेवाड़ी

शिर की सड़को् पर घूमते गोवंश
को पकड़ने के हलए नगर पहरषद की
ओर से अहियान चलाया िा रिा िै।
नगर परहषद की ओर से हदसंबर तक
रॉयल एंटरप््ाइिेि फम्ड को सड़को्
पर घूमते गोवंश को पकड़कर
गोशाला छोड़ने का ठेका हदया िुआ
िै। फम्ड की ओर से अब तक करीब
900 गोवंश पकड़कर गोशाला मे्
छोड़ िा चुके िै। शहनवार को फम्ड
के कम्डचाहरयो् की ओर से शिर के
सेक्टर-3 म्े सड़क पर घूम रिे
गोवंश को पकड़ते समय एक

व्यक्कत की ओर से छीना-झपटी की
गई। यिी निी् व्यक्कत ने कम्डचाहरयो्
के साथ गाली-गलौच करते िुए
अिद््ता िी की, हिसके बाद फम्ड
के कम्डचाहरयो् की ओर से घटना को

लेकर रीएमसी रािुल मोदी को
हशकायत दी गई। रीएमसी से हमलने
के बाद फम्ड के ठकेेदार से व्यक्कत के
हखलाफ मॉरल टाउन थाने मे्
हशकायत दि्ड कराई िै। शहनवार को

नगर पहरषद की ओर से ठेका लेने
वाली फम्ड की ओर से शिर मे्
सड़को् पर घूमते गोवंश का पकड़ने
का काय्ड हकया िा रिा था। फम्ड के
कम्डचाहरयो् ने सेक्टर-3 से एक
गोवंश को पकड़कर कर रस्से से
बांध हलया, लेहकन गाड़ी मे् चढ़ाने

से पिने सेक्टर-3 हनवासी मिावीर
नाम के व्यक्कत ने गाय को बांधा गया
रस्सा पकड़ हलया और कम्डचाहरयो्
से बिस करने लगा। इतना िी निी्
िैसे-तैसे कम्डचारी गाय को गाड़ी
तक ले गए तो मिावीर ने रस्सा
खे्चकर गाय को छुड़ाने का प््सास

हकया और कम्डचाहरयो् के साथ
अिद््ता की। फम्ड से मोहित ने
बताया हक इसके बाद रीएमसी को
हशकायत दी गई। इससे पिले िी
फम्ड के कम्डचाहरयो् के साथ गोवंश
पकड़ने पर दो-तीन बार छीना-
झपटी की घटनाएं िो चुकी िै।

नगर पररषद से ठेका लेने वाली फर्म के साथ पहले भी हो चुकी घटनाएं

अब तक 900 गोवंश
पकड़कर गोशालाओं 
में भेजे जा चुके हैं। 

रेवाड़ी। गाड़ी में चढ़ाते समय गाय का रसंसा खेंचते हुए वंयकंतत व गाड़ी के पास गाय
का रसंसा पकड़े हुए वंयकंतत। फोटो: हगरभूिम

गोवंश से सड़को् पर हो रही परेशानी: रीएमसी
डीएमसी राहुल मोदी ने बताया लक शलनवार को गोवंश को पकड़ने का
काम लकया जा रहा था। सेकूटर-3 मेू नगर पलरषद के तहत ठेकेदार की
टीम कायूय कर रही थी। तभी एक वूयकूकत ने सरकारी कायूय मूे बाधा डालते
हुए कमूयचालरयोू के साथ अभदूूता की। ठेकेदार की ओर से वूयकूकत के
लिलाफ लशकायत दजूय कराई गई है। डीएमसी राहुल मोदी ने कहा लक
अलभयान का उदूूेशूय शहर मेू घूमते गोवंश के कारण आवागमन मेू हो
रही बाधा और गंदगी को कम करना है। अलभयान के तहत गोवंश को
पकड़कर गोशाला मेू भेजा रहा है।  डीएमसी ने कहा लक गोवंश सड़कोू
पर दुघूयटनाओू का कारण बन रहे हूै और लोगोू को परेशानी हो रही है।
डीएमसी के आदेश पर वूयकूकत के लिलाफ मॉडल टाउन थाने मूे
लशकायत दी गई है।  

शहर को स्वच्छ-सुंदर बनाने के लिए पुराना
हाउलसंग बोर्ड में चिा सफाई अलियान
हरिभूरि न्यूज: िेवाड़ी

रेवाड़ी को स्वच्छ व सुंदर बनाने की
मुहिम के तित शहनवार को हवधायक
लक्््मण हसंि यादव की अगुवाई मे्
पुराना िाउहसंग बोर्ड मे् स्वच्छता
अहियान चलाया गया। इस दौरान
िाउहसंग बोर्ड के पाक्क म्े िवन िी
हकया गया। आई लव रेवाड़ी मुहिम
के तित आयोहित स्वच्छता
अहियान मे् लोगो् के साथ हवधायक
ने िी सड़को् पर झारू लगाकर
सफाई की।  काय्डक््म के दौरान
आरबीएस स्कूल रामपुरा के

हवद््ाह्थडयो् ने िागर्कता रैली
हनकालकर सिी को सफाई के हलए
प््ेहरत हकया। समािसेहवका र्कमणी
सहित सफाई योद््ाओ् को सम्माहनत
हकया गया तथा सिी को स्वच्छता
की शपथ िी हदलाई गई। हवधायक
लक्््मण हसंि ने किा हक स्वच्छता
अहियान का यि हसल्वर िुबली
काय्डक््म था। उन्िो्ने किा हक
स्वच्छता म्े िी देवी लक्््मी एवं
सरस्वती का हनवास िोता िै।
इसहलए िम सिी को अपने घरो् के
साथ-साथ गली-मोिल्ले व शिर को
िी साफ-सुथरा रखे्। 

n आयोजन का उद््ेश्य लै्गिक
समानता को बढ़ावा देना और
प््ेरणा दायक कहानी के
माध्यम से छात््ाओ् को
प््ोत्सागहत करना था

गाड़ी रुकवाकर मारपीट 
का आरोपी गगरफुतार: धारूहेड़ा्
फलूाईओवर पर गाड़ी रूकवाकर
चाचा क ेसाथ मारपीट करने और
गाड़ी क ेशीश ेतोड़ने क ेमामले मेू
पलुलस ने आरोपी भतीजे को
लगरफूतार लकया ह।ै उसके अनूय
सालथयो ूकी तलाश की जा रही है। 
पलुलस लशकायत मूे गरुगूूूाम के

लसधरावली लनवासी शकंुतला ने
बताया था



खबि संकंंेप

सीहा की सोनू को रमली
एमबीबीएस की रडगंंी
कुंड। रांव सीहा निवासी सोिू
यादव िे शनिवार को उिलस्दध
हानसल करिे हुए एमिीिीएस की
नडग््ी हानसल की है। कि्ाडटक के
िेलरांव के िवाहर लाल मेनडकल
कॉलेि मे् आयोनिि दीक््ांि
समारोह मे् सोिू यादव को नडग््ी
प््दाि की रई। सोिू की उिलस्दध से
रांव मे् खुशी की लहर है।
चोिों ने मंरदि में लगाई
सेंध, एक रगिफंताि
रेवाड़ी। रोनवंदिुरी रांव के करणी
मंनदर मे् चोर िाला िोड़कर रैस
नसले्डर व िकदी चोरी कर ले रए।
ग््ामीणो् िे अििे स््र िर िूछिाछ
करिे के िाद दो युवको् िर चोरी

का आरोि
लराया है।
थािा खोल
िुनलस िे केस
दि्ड करिे के
िाद एक
आरोिी को

नररफ्िार कर नलया। मंनदर कमेटी
के सदस्य भुिेश््र िे िुनलस
नशकायि मे् ििाया नक 18 अप््ैल
को करणी मंनदर का िाला िोड़
नदया रया। चोर मंनदर के दाििात्् से
करीि 3 हिार र्िये व एक रैस
नसले्डर चोरी कर ले रए। ग््ामीणो्
िे अििे स््र िर ही चोरो् का ििा
लरािे के प््यास नकए, िो मामनडया
आसमिुर निवासी िोरे्द्् उफ्क र्ेडा
व महे्द््रढ़ के भड़फ निवासी निट्््
के िाम सामिे आए। उसकी
नशकायि िर िुनलस िे दोिो्
आरोनियो् के नखलाफ चोरी का
केस दि्ड कर नलया। िाद मे् िुनलस
िे निट््् को नररफ्िार करिे हुए
िूछिाछ शुर् कर दी। उसके दूसरे
साथी का ििा लरािे के प््यास
नकए िा रहे ह्ै।
रडपंटी डीईओ बने नाहड
के बीईओ िाजेंदंं शमंाा 
रेवाड़ी। िाहड़ के खंड नशक््ा
अनधकारी रािे्द्् शम्ाड िदोन्िि

होकर उि
निला नशक््ा
अनधकारी
िि रए है्।
उन्हो्िे उि
निला नशक््ा
अनधकारी के
र्ि मे्
काय्डभार
ग््हण कर

नलया है। िीईओ रािे्द्् शम्ाड िे कई
वष््ो् िक नवनभन्ि नवद््ालयो् म्े
ििौर न््पंनसिल के िाद खंड नशक््ा
अनधकारी िाहड़ के र्ि मे् िूण्ड
निष््ा एवं मेहिि से काय्ड नकया है।
िीईओ के िद िर रहिे हुए शम्ाड िे
नवद््ालयो् म्े नशक््ा की रुणवत््ा व
िनरयोििाओ् के न््कयान्वयि िर
िूरा ध्याि नदया। प््मोशि िर इलाके
के नशक््ानवदो् व संरठिो् िे रािेन्द््
शम्ाड को िधाई दी है। 

िोहतक, िरववाि,  20 अपंंैल 2025
haribhoomi.com 12िेवाडंी

रवधायक ने अनाजमंडी का रकया रनिीकंंण
अरधकारियों को कोताही न बितने के रनदंंेश

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

नवधायक लक्््मण नसंह यादव िे
शनिवार सुिह अिाि मंडी स्सथि
माक््ेट कमेटी काय्ाडलय का औचक
निरीक््ण नकया िथा सरसो् व रेहूं
खरीद व्यवस्था का भी िायिा
नलया। नवधायक िे निरीक््ण के
दौराि काय्ाडलय मे् हािरी रनिस्टर
भी चैक नकया। इसके उिरांि उन्हो्िे
श््नमको् के नलए ििाई रई अटल
कै्टीि मे् भोिि की रुणवत््ा की
िांच की। नवधायक िे अिाि मंडी
मे् सरसो् व रेहूं की फसल खरीद

व्यवस्था का निरीक््ण करके
अनधकानरयो् को आवश्यक नदशा-
निद््ेश नदए। इस मौके िर नवधायक
िे कहा नक इस समय सरसो् व रेहूं
की भारी आवक हो रही है। इसनलए
कोई भी अनधकारी व कम्डचारी
अििे काय्ड मे् नकसी भी प््कार की

कोिाही िही् िरिे। नकसािो् को
फसल िेचिे मे् नकसी भी प््कार की
कोई समस्या िही् आिी चानहए।
फसलो् के उठाि िर नवशेष ध्याि
नदया िाए। उन्हो्िे कहा नक नकसी
भी प््कार की लािरवाही को िद्ाडश्ि
िही् नकया िाएरा।  

शंंीिाम कुटी में सतंसंग का आयोजन
हरिभूरि न्यूज:धार्हेड़ा

धार्हेड़ा के सेक्टर-6 स्सथि श््ीराम
कुटी मे् अखंड िरम धाम सेवा सनमनि
की ओर से सत्संर का आयोिि नकया
रया। आचाय्ड स्वामी अच्युिािंद
महाराि िे शृ््द््ालुओ् को प््वचि नदए।
उन्हो्िे कहा नक हमारा हर कम्ड
िरमात्मा की उिासिा के नलए होिा
चानहए। मािव िीवि िभी सफल हो
सकिा है। स्वामी िे कहा नक मािव
को संिो् की संरि मे् रहिा चानहए
िभी कल्याण हो सकिा है। इस

अवसर िर हवा नसंह यादव, मलूक
नसंह, सुरे्द्् शम्ाड, कृष्णा देशवाल,

रमेश िांनरड़, रोिाल झा व मोहि
िोशी सनहि अिेक श््ृद््ालु मौिूद थे।

पंले संकूल में संकूल रेडनेस मेले का आयोजन
पेरेंटंस को दी सुलवधाओं की जानकारी

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

रांव घटाल महेनियावाश स्सथि
प्ले स्कूल मे् स्कूल रेडिेस मेले का
आयोिि नकया रया, निसमे् िड़ी
संख्या मे् िेरे्ट्स और स्थािीय
ििप््निनिनधयो् िे भार नलया। मेले
का उद्घाटि रािकीय वनरष््
माध्यनमक नवद््ालय के न््पंनसिल
अिीि यादव,रांव की सरिंच
सनविा देवी व िंच िूिम िे नकया।
इस मौके िर न््पंनसिल िे प्ले स्कूल
काय्डकि्ाड रेखा रािी और

सहानयका सरोि की प््शंसा करिे
हुए कहा नक प्ले स्कूल मे् िच््ो् को
खेल-खेल मे् नशक््ा दी िा रही है,
निससे िच््ो् की प््ारंनभक नशक््ा
की िी्व मििूि हो रही है। सरिंच
िे कहा नक सरकार की ओर से
संचानलि प्ले स्कूल मे् िच््ो् के
नलए नि:शुल्क सुनवधाएं उिलद्ध
करवाई िा रही है्, नििका अनधक

से अनधक लाभ उठाया िािा
चानहए। सरिंच िे प्ले स्कूल िथा
आंरििाड़ी के्द् ्ो् म्े आवश्यक
सामग््ी उिलद्ध करािे का
आश््ासि भी नदया। प््थम
एिुकेशि फाउंडेशि से योरेश व
रॉकेट लन्िि्र संस्था से नहमांशु व िे
िोषण के िारे मे् िािकारी दी।
मनहला एवं िाल नवकास नवभार

की सुिरवाइिर रचिा व एएिएम
िूिा िे िेरे्ट्स को सरकार की ओर
से प््दाि की िा रही शैन् ्कक
सामग््ी और सुनवधाओ् की
िािकारी दी। मेले मे् र्नच,
सत्यिारायण, धीरेस, आंरििाड़ी
काय्डकि्ाड माया, कृष्णा व निमला
सनहि स्कूल का समस्् स्टाफ
उिस्सथि रहा।

मांगों को लागू कराने के ललए रोडवेज कमंमचालरयों
की 24 घंटे की भूख हड़ताल 21 अपंंैल को

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

हनरयाणा रोडवेि यूनियि सांझा
मोच्ाड की िैठक नडिो काय्ाडलय मे्
आयोनिि की रई। वक्िाओ् िे
ििाया नक 8 माच्ड को रोहिक मे्
सांझा मोच्ाड के राज्य स््रीय
सम्मेलि मे् सरकार की कम्डचारी व
नवभार नवरोधी िीनियो् के नखलाफ
आंदोलि करिे का निण्डय नलया रया
था। आंदोलि के प््थम चरण मे्
सरकार की ओर से मािी रई मांरो्
को लारू करािे के नलए प््देश के
सभी नडिो मे् 3 अप््ैल से 5 मई िक

भूख हड़िाल की िा रही है। भूख
हड़िाल मे् नडिो व सि नडिो के
िदानधकानरयो् के साथ साथ राज्य
कमेटी के िदानधकारी भी िैठे्रे।
भूख हड़िाल मे् नडिो स््र की

समस्याओ् को भी शानमल नकया िा
रहा है। रेवाड़ी नडिो मे् भूख हड़िाल
21 अप््ैल को 12 ििे से आरंभ
होकर अरले नदि 22 अप््ैल को 12
ििे समाप्ि होरी। इसके िाद

प््दश्डि करिे हुए रोडवेि िीएम के
माध्यम से िनरवहि मंत््ी के िाम
ज््ािि सौ्िा िाएरा। आंदोलि के
दूसरे चरण मे् 8 िूि को िनरवहि
मंत््ी के के निवास स्थाि अंिाला मे्
न्याय  माच्ड नकया िाएरा। सभी
नडिो मे् की िािे वाली भूख हड़िाल
के नलए चार टीमे् ििाई रई है्,
निसमे् राज्य कमेटी  से वनरष्् प््धाि
िरे्द्् नदिोद, िय कुंवार दनहया व
ियिीर घिघस सनहि अन्य साथी
मौिूद रहे्रे। वक्िाओ् िे नडिो के
िदानधकानरयो् से मािी रई मांरो को
लारू करािे व नििीकरण के नवरोध
मे् की िािे वाली भूख हड़िाल मे्
ज्यादा से ज्यादा कम्डचानरयो् को
शानमल करिे की अिील की है।  

संथानीय संसंकिण के 
अनंदि के पृषंं पि

रं. 1500/-
रं. 2000/-

रेवाड्ी  :  दुकान नंबर 67, दुर्ाा माक््ेट, नजदीक महाराणा प््ताप चौक,
बावल रोड, रेवाड्ी फोन : 9653537253, 9671434260

+5% GST Extra

रजन पाठको् को अखबाि रिलने िे् रकसी भी प््काि
की असुरवधा हो िही हो या उनके घि िे् कोई अन्य

अखबाि रिया जा िहा हो वह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

रेवाड्ी काय्ाालय :  दुकान नंबर 67, दुर्ाा माक््ेट, सेक्टर-1 वाला कच््ा रास््ा, नजदीक महाराणा
प््ताप चौक, बावल रोड, रेवाड्ी  सम्पक्क करे्: 8053076211, 8295738500, 9253681005

आवश्यक सूचना

सैनिक स्कूल मे् अंतरसदिीय निंदी वाद-नववाद प््नतयोनिता का आयोजि

आधुनिक िकिीक के दौर म्े प् ्भानवि
मािव व ग्लोिल वान्मि्र िर नकया मंथि

हरिभूरि न्यूज : िेवाड़ी

रोठड़ा स्सथि सैनिक स्कूल मे् सह-
शैन् ्कक रनिनवनधयो् के अंिर्डि
समूह ‘अ’ वनरष्् वर्ड व समूह ‘ि’
कनिष्् वर्ड के नलए प््वीण नमश््ा
टीिीटी नहंदी के िेिृत्व मे्
अंिरसदिीय नहंदी वाद-नववाद
प््नियोनरिा का आयोिि नकया
रया। प््नियोनरिा मे् वनरष्् वर्ड के
नलए वाद-नववाद का नवषय
आधुनिक िकिीक मािव के
सामानिक संिक्क को समाप्ि कर
रही है िथा कनिष्् वर्ड के नलए
नवषय ग्लोिल वान्मि्र के नलए
औद््ोनरकरण निम्मेदार है था।
काय्डक््म मे् वर्ड के अिुसार 12-12
प््निभानरयो् िे नवषय के िक््-
नविक्् िथा इसके समथ्डि-नवरोध
मे् अििी दलील्े प््स््ुि की।
प््नियोनरिा मे् मुख्य अनिनथ के र्ि

मे् रमेश चंद्् शम्ाड सेवानिवृत््
प््ाध्यािक व वनरष्् सानहत्यकार
मौिूद थे। 

नवद््ालय प््ाचाय्ड कैप्टि  न््िि
नकशोर िे भी काय्डक््म मे् नशरकि
की।  उिप््ाचाय्ाड नवंर कमांडर
सुिैिा चाहार, प््शासनिक
अनधकारी मेिर िय नसंह राठौड़ व
वनरष्् अध्यािक रिे्द्् नसंह चौहाि
भी काय्डक््म म्े मौिूद थे।
प््नियोनरिा मे् निण्ाडयक मंडल की
भूनमका मुकुट अग््वाल प््ाध्यािक
ित््कानरिा व ििसंिक्क केएलिी
कॉलेि, रोिाल वनशष््
नवभाराध्यक्् नहंदी िैि िस्दलक
स्कूल व शंभु रनिदास टीिीटी
संस्कृि िे निभाई। प््नियोनरिा के
वनरष्् वर्ड मे् कैडेट शनशशेखर
कक््ा िारहवी् सुि््ोिो सदि िे
प््थम, कैडेट दीिक कुमार न््िवेदी

अि्डि सदि िे न््ििीय िथा कैडेट
सौम्य भट्् कक््ा ग्यारहवी् िे िृिीय
स्थाि प््ाप्ि नकया। कनिष्् वर्ड मे्
कैडेट प््शांि कुमार कक््ा आठवी
कनरयप्िा सदि िे प््थम, कैड़ेट
नचन्मय योरदीि नसंघल कक््ा
सािवी् सुि््ोिो सदि िे न््ििीय िथा
कैडेट निन््िंि प््िाि कक््ा सािवी्
कनरयप्िा सदि िे िृिीय स्थाि
प््ाप्ि नकया। संयुक्ि िनरणामो् के
आधार िर सुि््ोिो सदि नविेिा
रहा, ििनक अि्डि सदि न््ििीय
और कनरयप्िा सदि िृिीय स्थाि
िर रहा। प््नियोनरिा के आयोिक
छात्् अध्यक्् कैडेट िीरि व कैडेट
नदलखुश रहे। मंच संचालि कैडेट
आकाश, कैडेट कान्िडकेय नसंह
दौसाद व कैडेट हष्ड दायमा िे
नकया। काय्डक््म छात्् प््भारी कैडेट
आय्डि कुमार नसंह व कैडेट आय्डि

थे। इस अवसर िर मुख्य अनिनथ
रमेश चंद्् शम्ाड िे कैडेट्स की वाद-
नववाद सामग््ी को उच्् स््रीय
ििाया। उन्हो्िे कैडेट्स से एकिा
व अिुशासि का िालि करिे हुए
भारि भूनम व राष्््् को देव स्वर्ि
माििे हुए इसकी सेवा का आह््ाि
नकया। इस अवसर िर प््ाचाय्ड
कैप्टि न््िि नकशोर िे कहा नक
प््नियोनरिा का उद््ेश्य छात््ो् मे्
िोलिे और वाद-नववाद कर
िान्ककक क््मिा को िढ़ावा देिा है। 

ऐसे काय्डक््मो् म्े छात््-
छात््ाओ् को अििी प््निभा नदखािे
का िूरा अवसर प््ाप्ि होिा है। सभी
छात््ो् को उिकी प््स््ुनि के नलए
अंक नदए रए।  उन्हो्िे कैडेट्स से
इि रनिनवनधयो् मे् िढ़-चढ़कर
भार लेिे व रािभाषा को संवन्धडि
करिे एवं इसकी रनरमा को अक््ुण्ण

ििाए रखिे का आह््ाि नकया।
मुख्यानिनथ िे वाद-नववाद
प््नियोनरिा के नविेिाओ् को
िुस््के् व प््माण-ित्् देकर
सम्मानिि नकया। 

इस मौके िर अंिरराष््््ीय नहंदी
ओनलंनियाड फाउंडेशि िई नदल्ली
की ओर से आयोनिि नहंदी
ओलंनियाड प््नियोनरिा 2024 के
न््ििीय राउंड िक िहुंचे 52 कैडेटो्
को भी स्वण्ड, रिि व कांस्य िदक
देकर सम्मानिि नकया। अंिरराष््््ीय
नहंदी ओलंनियाड प््नियोनरिा मे्
सैनिक स्कूल के कक््ा छह के छात््
कैडेट आयुष नसन्हा िे नवश्् स््र िर
िांचवा स्थाि प््ाप्ि नकया है, वही्
कक््ा छह के ही कैडेट चंद््कांि िे
क््ेत््ीय स््र िर िृिीय स्थाि प््ाप्ि
नकया। काय्डक््म मे् समस्् नशक््क
व कम्डचारी उिस्सथि थे।

रेवाड़ी। वाद-तववाद प््तियोतगिा मे् िाग लेिे कैडेट्स ििा प््तियोतगिा के तवजेिा अतितियो् व तिक््को् के साि। फोटो : हशरिूिम

n काय्ाक््म मे् वग्ा के अनुसार 12-
12 प््शतिाशगयो् ने शवषय के पक््-
शवपक्् तथा इसके समथ्ान-
शवरोध मे् अपनी दलीले् प््स््ुत की

रेवाड़ी। प््तििा प््ोत्साहन एवं सम्मान समारोह मे् बच््ो् को सम्मातनि करिे अतिति व
तिक््क। फोटो : हशरिूिम

कावंय पाठ में रहमालय तथा
अिावली सदन का दबदबा

हरिभूरि न्यूज:िेवाड़ी

रािकीय वनरष्् माध्यनमक नवद््ालय
सीहा मे् कक््ा ित्िरिा अनभयाि के
अंिर्डि प््निभा प््ोत्साहि एवं
सम्माि समारोह का आयोिि नकया
रया। इस अवसर िर काव्य िाठ
िथा ि्ेनटंर प््नियोनरिाओ् का
आयोिि भी नकया रया। संरवाड़ी
स्कूल के प््ाचाय्ड हरिाल नसंह
काय्डक््म के मुख्यानिनथ थे, ििनक
समारोह की अध्यक््िा नवद््ालय के
प््ाचाय्ड सत्यवीर िाहनड़्या िे की।
युवा चेििा संरठि के अध्यक्् िरेश
भारि््ाि िे नवनशष्् अनिनथ िथा
स्कूल प््िंधि सनमनि के प््धाि
िरेश यादव िे स्वारिाध्यक्् की
भूनमका निभाई। इस अवसर िर
काव्य िाठ िथा िे्नटंर प््नियोनरिा

के नविेिाओ् को िुरस्कृि करिे के
साथ नवद््ालय से प््ाचाय्ड के िौर िर
िदोन्िि हुए मुख्य अनिनथ हरिाल
नसंह को उिकी उत्कृष्् सेवाओ् के
नलए नवद््ालय, ग््ाम िंचायि, स्कूल
प््िंधि सनमनि िथा युवा चेििा
संरठि की ओर से सम्मानिि नकया
रया। स्टाफ सनचव यशिाल आय्ड
के संचालि मे् आयोनिि समारोह
की नवनभन्ि प््नियोनरिाओ् मे्
एिीआरसी अिुराधा चौहाि,
प््ाध्यािक नदिेश कुमार, मंिू शम्ाड,
सीमा यादव, लक्््मी यादव िथा र्नच
िे निण्ाडयक मंडल की भूनमका
निभाई। काव्य िाठ प््नियोनरिा मे्
नहमालय िथा अरावली सदि का
दिदिा रहा। िे्नटंर मे् िीलनरनर िथा
नशवानलक सदि सव्डश््ेष्् रहे। वनरष््
प््ाध्यानिका अलका यादव िे सभी
को शास्ददक अनभिंदि िथा
प््ाध्यािक सििाल नसंह िे आभार
व्यक्ि नकया। इस अवसर िर सभी
स्टाफ सदस्य, स्कूल प््िंधि सनमनि
िथा युवा चेििा संरठि के
प््निनिनध उिस्सथि थे।

n सीहा स्कूल मे् कक््ा तत्परता
अशियान के अंतग्ात आयोशजत
की गई प््शतयोशगताएं 

सामाजिक न्याय सजमजि ने जिछड़ा वर्ग
की लंजिि मांरो् को लेकर सौ्िा ज््ािन 
हरिभूरि न्यूज :िेवाड़ी

शनिवार को सामानिक न्याय
सनमनि की ओर से एडवोकेट
मिोि यादव एडवोकेट नरटायड्ड
ईओ की अध्यक््िा मे् हनरयाणा मे्
निछड़ा वर्ड की लंनिि मांरो् को िूरा
करािे के नलए नवधायक लक्््मण
नसंह यादव को ज््ािि सौ्ंिा रया।
एडवोकेट मिोि िे कहा नक
हनरयाणा मे् प््थम व न््ििीय श््ेणी
की सरकारी िौकरी मे् वि्डमाि मे्
15 प््निशि आरक््ण नदया िा रहा
है, निससे ओिीसी वर्ड के लोरो्
को िहुि अनधक िुकसाि उठािा
िड़ रहा है, क्यो्नक ओिीसी के नलए

सभी कैटेररी की सरकारी िौकनरयो्
के नलए भारि सरकार की ओर से
27 प््निशि आरक््ण का प््ावधाि
है। उन्हो्िे हनरयाणा मे् भी ओिीसी
वर्ड को हनरयाणा सरकार की प््थम
व न््ििीय वर्ड की िौकनरयो् मे् 27
प््निशि आरक््ण देिे, निछला
िैकलॉर िूरा करिे व हनरयाणा
कौशल रोिरार निरम ि््ारा की

िािे वाली सभी भन्िडयो् मे् निछड़ा
वर्ड को 27 प््निशि आरक््ण देिे
की मांर की। उन्हो्िे कहा नक भारि
सरकार ि््ारा संचानलि िोस्ट मैन््िक
छात््वृनि योििा के िहि ओिीसी
वर्ड के उि िच््ो् को नििके
िनरवार की वान्षडक आय एक लाख
र्िए से ज्यादा िही् है, उिको
नशक््ण संस्थािो् म्े िूरी फीस और

मे्टेिे्स अलाउंस नमलिा चानहए,
ििनक हनरयाणा सरकार की ओर
से केवल मे्टेिे्स अलाउंस और
5000 र्िये ही नदए िा रहे ह्ै,
निससे ओिीसी वर्ड के लोरो् को
िहुि िुकसाि उठािा िड़ रहा है।
उन्हो्िे कहा नक इस आय सीमा को
भी भारि सरकार के अिुसार
250000 र्िये वान्षडक नकया िाए।
नवधायक िे उिकी मांरो् को
मुख्यमंत््ी के समक्् रखिे का
आश््ासि नदया। 

इस अवसर िर अनिल िांरड़ा,
िािू कैलाश चंद, शांिू कुमार
रोहिक,सुरे्द्् नसंह, सुरे्द्् यादव
नरटायड्ड चीफ मैिेिर, सुरे्द्् यादव
प््धाि सेक्टर-4, सोम रुि्डर,
नववेक व नदिेश कुमार सनहि
अिेक िारनरक उिस्सथि थे।

रेवाड़ी। तवधायक को ज््ापन सौ्पिे हुए नागतरक। फोटो: हशरिूशम

n सिी िश्तायो् म्े शपछड़ा वग्ा को 27
प््शतित आरक््ण देने की मांग की

रेवाड़ी। रोडवेज तडपो मे् बैठक करिे यूतनयन के पदातधकारी। फोटो : हशरशिूम

n रोडवेज जीएम के माध्यम से पशरवहन
मंत््ी के नाम ज््ापन सौ्पा जाएगा

रेवाड़ी। श््ीराम कुटी मे् सत्संग मे् मौजूद श््द््ालु। फोटो : हशरिूशम

रेवाड़ी। अनाजमंडी फसल खरीद का तनरीक््ण करिे तवधायक। फोटो : हशरिूिम

n शवधायक ने शनरीक््ण के
दौरान काय्ाालय मे् हाजरी
रशजस्टर िी चैक शकया

रेवाड़ी। प्ले
स्कूल मे्
स्कूल

रेडनेस मेले
मे् मौजूद
अतिति,

अतििावक
व बच््े।
फोटो :
हशरिूशम

खास बातें
n प्ले स्कूल मे् बच््ो् को खेल-

खेल मे् शिक््ा दी जा रही है,
शजससे बच््ो् की प््ारंशिक
शिक््ा की नी्व मजबूत हो रही 

फायरिंग कि जानलेवा हमले का एक औि आिोपी काबू
रेवाड़ी। रामपुरा थाना पुलिस ने मोहल्िा कुतुबपुर लनवासी एक युवक पर फायलरंग
कर जानिेवा हमिा करने के मामिे मे् एक और आरोपी को लगरफ्तार लकया है।
लगरफ्तार लकए गए आरोपी की पहचान मोहल्िा जसवंत नगर रेवाड़ी लनवासी
लहतेश के र्प मे् हुई है। पुलिस इस मामिे म्े दो आरोलपयो् को पहिे ही लगरफ्तार
कर चुकी है।  मोहल्िा कुतुबपुर लनवासी गौरव ने अपनी लशकायत मे् बताया था लक
गत 21 जनवरी को सांय के समय वह अपने चाचा लवजय के घर के नजदीक अपने
दोस्् अमन, रलव व परवेश के साथ खड़ा हुआ था। उसी समय बाइक पर कुछ
िड़के आए और आते ही उन्हो्ने फायलरंग शुर् कर दी, लजससे बचने के लिए वह
अपने सालथयो् के साथ इधर-उधर भागने िगा तथा एक घर मे् घुस गया।
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आत्मप््ेरणा
राजयोगी बीके लनकुंज जी

डदयों से पंंकृडत और यह धरती, कडवयों और लेखकों के
डलए आराधना और पंंशंसा का डवषय रही है। इसीडलए
िब हम कशंमीर की सुंदर घाटी को या डफर डहमालय से

बहती हुई पावन नदी गंगा के पंंवाह को देखते हंै, तब मन ही मन हमें
इस बात का अहसास होने लगता है डक सचमुच ही हम मनुषंय,
शलंकतशाली पंंकृडत की सामथंयंस के समकंं डकतने तुचंछ और
शलंकतहीन हैं! हम सभी इस तथंय से पडरडचत हंै डक धरती मां, हमारा
पालन-पोषण ठीक ऐसे ही करती है, िैसे कोई माता अपनी संतान
का। आहार िुटाने से लेकर िीवन के डलए िरंरी अनेक कायंस
पंंकृडत पूरी ततंपरता के साथ डनभाती है। मान लीडिए, यडद वह अपने
इस डनतंय कायंस को करना बंद कर दे, तो डफर हम मनुषंयों का कंया
हाल होगा, इसकी कलंपना भी हम नहीं कर सकते हंै।
बढं रही पंंाकृषतक आपदाएं: डपछले डेढ़ं-दो दशक में समसंं
संसार में हुई पंंाकृडतक आपदाओं की घटनाओ को देखते हुए इस
बात से इंकार नहीं डकया िा सकता हैं डक पंंकृडत वतंसमान में हम
मनुषंयों से बिी रंषंं है और अगर हमने अपने आप में पडरवतंसन नहीं
डकया तो उसके भयावह पडरणाम सामने आ सकते हैं। हाल ही में
भारत के कुछ पवंसतीय कंंेिंंों मंे बादल फटने की घटनाओं और भारी

बाडरश के कारण संथानीय लोगों को अपना घर छोिंकर सरकारी
टेंटो में िाकर रहने की नौबत आई, डिसके चलते उनके मन में
पंंकृडत के पंंडत डशकायत का भाव देखा गया। लेडकन हम इंसान
अकसर यह भूल िाते हैं डक पंंाकृडतक आपदाओं और धरती की
डबगिंती मौिूदा हालत के डिमंमेदार हम खुद ही हैं।
रोकनी होगी वृकंंों की किाई: पयंासवरण डवशेषजंंों के मतानुसार
बादल फटने की घटना का गहरा संबंध वन की अडनयंडंंित कटाई से
होता है, डिसे साधारण भाषा में वनोनंमूलन या डडफॉरेसंटेशन कहते
हैं। वनसंपडत डवशेषजंंों दंंारा डकए गए अनुसंधान से यह डसदंं हुआ है
डक पहािी इलाकों में आए डदन होने वाली बादल फटने की घटनाओं
और उससे होने वाली तबाही को कम करने के डलए समुदंं तल से
4000 से 8000 फुट की ऊंचाई पर अडधक-से-अडधक वृकंं लगाए
िाने चाडहए। परंतु दुभंासगंयवश पयंसटन में सुधार करने के डलए हम
वृकंं लगाने के बिाय, वृकंंों को काट रहे हंै और िंगलों का नाश कर
रहे हैं, डिसका सीधा असर पंंडत वषंस नदी तटीय इलाकों में बसे गांव
या शहरों मंे होने वाली बाढ़ के रंप में हमें देखने को डमलता है।
हम सब करें पंंकृषत संरकंंण: शंंीमद भगवदगीता के तीसरे अधंयाय
में कहा गया है- 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु वः। 
परस्परं भावयन्तः श््ेयः परमवाप्स्यथ॥ 
अथंासत तुम सब यजंं कमंंों दंंारा देवताओं की उनंनडत करो और वे
देवता तुम लोगों की उनंनडत करेंगे। अब यडद आि के समय में इस
शंलोक का भावाथंस डकया िाए तो देवताओं को पंंसनंन रखने का
अडभपंंाय यहां पंंकृडत को संतुडलत एवं वंयवलंसथत रखने से भी है।
ऐसा इसडलए कंयोंडक पंंकृडत, दैवीय शलंकतयों की कंंीिंा भूडम है और
उसके अनुदानों से डवशंं-वसुंधरा पुलंषपत, पलंलडवत होती तथा
समुनंनत बनती है। इसडलए हम सभी मनुषंयों के डलए यह अडनवायंस
है डक अपने कलंयाणाथंस पंंकृडत के साथ डववेकसमंमत वंयवहार करें
और उसके आशीवंासद का पािंं बनें न डक शंंाप का। अचंछे कमंस का
फल अचंछा डमलता हैं और बुरे का बुरा, यह सवंसडवडदत है। कहने को
तो यह डसदंंांत पुराना पिं गया है डकंतु इसके पीछे छुपा तथंय सनातन
है और यह डसदंंांत सृडंंष के कण-कण में आि भी डवदंंमान है। अतः
यडद हम धरती मां के साथ समंमानिनक वंयवहार करेंगे तो हमें
उतना ही पंयार और संनेह उनसे पंंापंत होगा। लेडकन अगर हम उसके
संसाधनों का दुरंपयोग करना िारी रखेंगे, तो डफर हमें भूकंप, बाढ़ं,
अकाल, भूसंखलन िैसे पंंाकृडतक पंंकोपों का सामना करना 
ही पिेगा। *
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यह जानते हुए भी मक धरती के संसाधनो् का अमत
दोहन करने से हम सभी का अम््सत्व संकट मे् पड्
जाएगा, हम सिेत नही् हो रहे ह्ै। अपनी धरती को
बिाए रखने के मलए मबना देर मकए हम सभी को

प््कृमत संरक््ण के प््भावी प््यास करने हो्गे।

िुकार रही है प््कृबत 
ििा ले् अििी धरती

लवायु, मौसम और बाडरश के
पैटनंस को ही नहीं बलंलक
गंलोबल वाडंमिंग, हमारी हेलंथ
और डफटनेस पर भी अब

तेिी से असर डाल रही है। गंलोबल वाडंमिंग ने
हमारे पयंासवरण को डिस तरह से पंंभाडवत
डकया है, उसे तो हम कई सालों पहले से िान
रहे हैं, लेडकन अब हमें अपनी हेलंथ पर भी
इसके असर डदखने लगे हंै। 
बढ़ते हीट स्ट््ोक
हम सब िानते हंै डक जंयादा तापमान में
वंयायाम करने से शरीर में डडहाइिंंेशन होने
और हीट संटंंोक का खतरा बढ़ िाता है, इन
डदनों ऐसा ही हो रहा है। डपछले दो सालों में
यूरोप और अमेडरका में सबसे जंयादा
डडहाइिंंेशन और हीट संटंंोक के मामले सामने
आए हैं। डवशेष रंप से उन कंंेिंंों मंे, िहां पहले
कभी हीट वेव नहीं चला करती थी। पेडरस,
नंयूयॉकंफ और लंदन में भी हाल के सालों मंे
साइडकडलंग के दौरान लोगों में हीट संटंंोक के
केसेस 5 से 15 फीसदी तक बढ़े हैं। नंयूयॉकंफ में
2023 और 2024 में हीट संटंंोक की डितनी
घटनाएं सामने आई हैं, डपछली सदी में उसके
10वें डहसंसे के बराबर भी नहीं आई थीं। िाडहर
है, ये बढ़ते तापमान का नतीिा है। यही विह
है डक यूरोप और अमेडरका के जंयादातर शहरों
में अब खासतौर पर डिम की नई गाइडलाइन
में एकंसरसाइि के डलए शाम और सुबह को
पंंाथडमकता दी िा रही है।
लबगड़ती एयर क्वाललटी
डदलंली और मुंबई समेत देश के कई मेटंंो शहरों
में डपछले तीन सालों मंे वायु पंंदूषण बेहद
खराब संंर का हो गया है। डदलंली में तो
पंंडतवषंस हवा की खराब गुणवतंंा के कारण
इससे बीमार पिने और मरने वाले लोगों की
संखंया में 10 हिार से 15 हिार के बीच
इिाफा हुआ है। डदलंली में डपछले पांच सालों
से हवा औसतन साल के 300 डदन सामानंय से

बहुत जंयादा खराब रहती है। इसीडलए अब
डदलंली में संवासंथंय डवशेषजंं, खासकर
डफटनेस के िानकार, बूढ़े लोगों को सुबह के
समय घर से बाहर घूमने िाने की सलाह नहीं
देते हैं, कंयोंडक डदलंली में हवा इतनी पंंदूडषत है

डक घूमने से िो फायदे हो सकते हैं, उससे
कहीं जंयादा हेलंथ के डलए नुकसान होने की
आशंका रहती है। डदलंली िैसे वायु पंंदूषण से
गंंसंं शहर में सुबह के समय दौिने या खुली
हवा में योग करने से सांस संबंधी बीमाडरयां

बढ़ िाने का खतरा पैदा हो गया है। डिस तरह
से ऐसे महानगरों की हवा पंंदूडषत है, उससे
फेफिों की कंंमता पंंभाडवत हो रही है। यही
विह है डक ऐसे पंंदूडषत शहरों में काडंडसयो
वकंफआउटंस कम पंंभावी हो रहे हंै। 

लबगड़ती मानलसक सेहत
गंलोबल वाडंमिंग के कारण डसफंफ शारीडरक
परेशाडनयां ही नहीं बढ़ीं बलंलक मानडसक
तनाव भी बहुत जंयादा बढ़ गया है। हमारे

वंयायाम की आदतें बदल गई हैं। गंलोबल
वाडंमिंग के कारण बढ़ता हीट संटंंोक और तनाव
हमारे मानडसक संवासंथंय को लगातार पंंभाडवत
कर रहा है। दरअसल, इस गंलोबल वाडंमिंग का
असर हमारी फसलों के ऊपर और हमारे
पोषण की गुणवतंंा पर भी पिा है। गंलोबल
वाडंमिंग के कारण कुछ फसलें कम पैदा हो रही
हैं, खासकर पंंोटीन और डमनरलंस से भरपूर
फ्ंंटंस का उतंपादन घटा है और इनकी कीमतें
बहुत बढ़ गई हैं। महंगे होने के कारण लोग
आसानी से इनंहें नहीं खा पा रहे हैं। इससे भी
हमारी मेंटल डफटनेस पर असर पि रहा है।
ऐसे में संवसंथ रहने के डलए हमंे अपनी
लाइफसंटाइल और डाइट का पूरा धंयान 
रखना होगा। *
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र साल 22 अपंंैल पृथंवी डदवस के अवसर पर पूरी
दुडनया के 190 से जंयादा देश डमलकर पृथंवी की

डदनों-डदन डबगिती सेहत पर डचंता वंयकंत करते हंै, इसे
सुधारने का आहंंान करते हैं, नई-नई नीडतयां बनाते हैं,
लेडकन नतीिा न केवल वही रहता है बलंलक लगातार
धीरे-धीरे पृथंवी की सेहत बद से बदतर होती िा रही है। 
बीत गई आधी सदी: पहली बार 22 अपंंैल 1970 को
अमेडरका में दुडनया के कई पयंासवरणडवद िुटे थे और
उनंहोंने चेताया था डक अगर औदंंोडगकीकरण के चलते
हमारी नडदयां इसी तरह कचरे से पटती रहीं, हवा में िहर
इसी तरह घुलता रहा, पेि कटते रहे और गंलेडशयरों की
बफंफ डपघलती रही, तो िलंद ही यह धरती इंसानों के रहने
लायक नहीं बचेगी। िब वैजंंाडनकों ने पहली बार यह सब
चेतावनी के तौर पर ऊंचे संवर में कहा तो एक संवाभाडवक
डचंता बनी और दुडनया की करीब-करीब हर सरकार ने
पृथंवी को बचाने के डलए संकलंप डलया। लेडकन इस सबके
बाद भी नतीिा सकारातंमक डबलंकुल नहीं रहा। 1970 में
वैजंंाडनकों ने पृथंवी की सेहत को डिस तरह डबगिते हुए
पाया था, इन 55 सालों मंे एक बार भी लंसथडत उससे 
बेहतर नहीं हुई, लगातार पृथंवी की सेहत खराब ही होती िा
रही है। 
बातें नहीं लेना होगा एकंशन: इस साल पृथंवी डदवस पर
पृथंवी को बचाने के डलए डवशेषजंंों ने डिस थीम का
आहंंान डकया है, वह है-हमारी शलंकत, हमारा गंंह। हमारी

शलंकत से आशय
सरकार, उदंंोग या
वैजंंाडनकों की शलंकत
नहीं है बलंलक इसका
भाव यह है डक ये हमारी
आदतें, हमारा आचरण
और ये हमारा उपभोग ही
है, िो अंततः हमारी
पृथंवी की सेहत पर असर
डालता है। कुल
डमलाकर यह डक यह
हमारी चुनाव की शलंकत
है डक हमें वासंंव मंे
पृथंवी को बचाने के डलए
कुछ करना है या बिी-
बिी बातें ही करनी हैं। चूंडक पृथंवी एक भौगोडलक कंंेिंं भर
नहीं है, यह एक िीवंत गंंह है, इसडलए अगर हमने पृथंवी
को बचाने के डलए डकसी िीडवत इंसान की तरह ईमानदारी
से कोडशश नहीं डकया तो िलंद ही वह समय आएगा, िब
हमारी सारी समिदारी और सारी िानकारी के बाविूद
पृथंवी की हालत सुधरेगी नहीं। 

सबसे बडंा खतरा
पंलासंटिक: आि की
तारीख में धरती को सबसे
जंयादा खतरा पंलालंसटक से
है। पंलालंसटक के खतरे को
हम कई दशकों से िानते हैं
और लगातार सरकारें
पंलालसंटक के कम से कम
इसंंेमाल का आहंंान
करती रही हैं। भारत िैसे
देश में तो हाल के कुछ
सालों में डकतनी ही बार
पंलालंसटक के इसंंेमाल में
तरह-तरह के पंंडतबंध लगे
हैं, लेडकन हैरानी की बात

यह है डक पंंकट रंप में पंलालंसटक से बचने के डलए डदन-
रात डकए िा रहे आहंंानों, पंंडतबंधों और नीडतयों के
बाविूद पंलालंसटक का इसंंेमाल घटने की बिाय डदन-पर-
डदन बढ़ता ही िा रहा है। आि हर साल 40 करोि टन से
भी जंयादा पंलालंसटक का उतंपादन होता है और इसमें से 50
फीसदी डसंगल यूि पंलालंसटक होता है, िो पृथंवी की सेहत

के डलए सबसे खतरनाक है। धरती की तो छोििए अब
समुदंं भी इस पंलालंसटक से पट गया है। डसफंफ िमीन और
समुदंं ही नहीं दुडनया के डकसी देश में शायद ही ऐसा खान-
पान बचा हो, डिसमें बिे पैमाने पर माइकंंोपंलालंसटक के
टुकिे घुल-डमल न गए हों। यहां तक डक नविात डशशुओं
के रकंत में भी पंलालंसटक के कण पाए गए हैं। आडखर ये
लंसथडतयां डकस बात की सूचक हैं? शायद इसी बात की डक
हम डचंता तो खूब पंंकट करते हंै, आहंंान भी खूब करते हंै,
लेडकन अमल डबलंकुल नहीं करते। ऐसे में भला पृथंवी की
सेहत सुधरेगी भी तो कैसे? 
हवा-पानी सब पंंदूषित: देश की रािधानी डदलंली समेत
देश के कई महानगर अकसर भयावह वायु पंंदूषण से
गंंडसत रहते हैं। यही हाल हमारी नडदयों का भी है। गंगा,
यमुना िैसी िीवनदाडयनी नडदयां, पयंासवरणडवदों की डदन-
रात िताई िा रही डचंता के बाविूद पंंदूषण से दम तोि रही
हैं। पहले तो इनमें औदंंोडगक ईकाइयों का गंदा पानी ही
शाडमल होकर इनंहें िहरीला बना रहा था, लेडकन अब तो
हमारी इन नडदयों मंे भी पंलालंसटक एक बिा खतरा बन गया
है। डिस तरह से लगातार डहमालयी गंलेडशयर डपघल रहे हैं,
उससे यह लंसथडत कभी पैदा हो सकती है डक गंगा नदी सूख
िाए या डक मौसमी नदी बन िाए। 

हमारा संकट यह है डक हम एक तरफ िहां पृथंवी के
डबगिते संवासंथंय को देखकर डचंडतत हो रहे हैं, वहीं दूसरी
तरफ हम अपने उपभोग का तौर-तरीका नहीं बदल रहे।
अगर हमने अपने िीवनशैली से िरा भी समिौता नहीं
डकया तो पृथंवी की सेहत को लेकर चाहे डितनी डचंता
पंंकट करें, इसे बचा नहीं सकते। *

संकट
नरे्द्् शम्ाय

ह बिंता जतािे से िही् सुधरेगी िृथ्वी की सेहत 
अब समय आ गया है मक हम सब पृथ्वी की बदतर होती स्सथमत को लेकर केवल मिंता

न प््कट करे्, उसे सुधारने के मलए कारगर कदम भी उठाएं।

कवर स्टोरी
डॉ. मालजद अलीम

वैज््ाबिक बिछले तीन दशकों से दुननया भर के
लोगों को आगाह कर रहे हैं नक पंंदूषण का संंर
लगातार बढ़ रहा है। बावजूद इसके गंलोबल
वानंमिंग कम करने के नलए नजतने उपाय नकए जाने
चानहए, वो नहीं हो रहे हंै। इसनलए संवासंथंय
नवशेषजंंों का मानना है नक पंंदूषण का संकट इतना
गहरा हो गया है नक अब इस संसिनत में रातों-रात
सुधार नहीं हो सकता है। कहने का मतलब यह है
नक अब हमें इसी खराब मौसम और गंलोबल
वानंमिंग के पंंभावों के साि जीना है। ऐसे मंे गंलोबल
वानंमिंग के रहते हुए अपनी सेहत और निटनेस
का धंयान रखने के नलए कुछ बातों पर अमल
करना होगा-
4वंयायाम हमेशा सुबह या शाम के समय ही करें।

जब तापमान और वायु गुणवतंंा दोनों बेहतर हों।
4आउटडोर एकंसरसाइज से बचें, कंयोंनक इन नदनों पंंदूषण की संसिनत कािी नबगड़ी हुई है

और गंलोबल वानंमिंग से नमलकर यह पंंदूषण और भी नुकसान करता है। इसनलए घर के
भीतर या नजम में ही वंयायाम को पंंािनमकता दें।

4गमंंी वाले महीने अपंंैल, मई, जून ही नहीं
जुलाई और अगसंं के महीने तक भी वंयायाम
करते समय सतकंक रहें। पयंाापंत मातंंा में पानी और
इलेकंटंंोलाइटंस का सेवन करें। 
4घर से बाहर ननकलते समय हमेशा पॉलंयूशन
मासंक जरंर लगाएं। 
4घर और ऑनिस के भीतर एयर पंयूरीिायर
का उपयोग करें। 
4अपने घर, गाडंान या आस-पास के पाकंक में पेड़ं
लगाने के साि पयंाावरण को बेहतर बनाने की
नदशा में भी छोटे-छोटे कदम उठाएं। 
4नपछले एक दशक से लगातार वैजंंाननकों की
चेतावननयों के बावजूद पंंाकृनतक संसाधनों के
दुरंपयोग और अंधाधुंध नवकास की भाग-दौड़ में
हमारे इदंा-नगदंा की हवा, पानी, नमटंंी, खादंं

सामनंंियां, सब कुछ पंंदूनषत, संकंंनमत या गंलोबल वानंमिंग के कारण असामानंय हो गई हैं।
ऐसे में वंयायाम करने, खान-पान से लेकर जीवनशैली के तौर-तरीकों पर सजगता 
बरतनी होगी।

क्या हुआ जो बात करना हमको आया ही नही् 
फिर भी चेहरे पर कोई चेहरा लगाया ही नही् 

आप तो क्या चीज है् पत्थर फपघल जाते जनाब 
गीत कोई फिल से अब तक हमने गाया ही नही् 

मुस्कुराया वो मेरे कुछ पूछने पर इस तरह
कुछ बताया भी नही् लेफकन छुपाया ही नही् 

रोज आता है यहां वो रात के फपछले पहर
नी्ि से लेफकन कभी उसने जगाया ही नही् 

क्या डराएगा कोई साया हमे् 'कैिी' यहां
उसके हम बंिे ह्ै साफहब फजसका साया ही नही्

गजल
हबीब कैफी

संसाब वाडंषसक परीकंंा की उतंंर
पुडं ंसकाओं का कई डदनों से

केंदंंीय ककंं में सामूडहक मूलंयांकन कर रहे
थे। लेडकन आि की कॉपी की िंचाई में
मासंसाब को बहुत मिा आया। वह पंंायः
उतंंर पुडंंसकाएं पढ़कर नंबर नहीं डदया
करते थे। उनके अपने कुछेक डंंपंडसपलंस
थे। इनको मासंसाब ने अपने ही डवदंंालय
के पूवंस डंंपंडसपल से उतंंराडधकार में गंंहण
डकया था। मगर आि तो गिब ही हो गया।
मासंसाब के सारे उसूल टूट गए। मिा
डमलने लग िाए, तो उसूल डचटक ही
िाते हंै।

मासंसाब कॉडपयां िांचने बैठे। पहली
उतंंर पुडंंसका खोली, तो उनकी आंखें
ऐसी फैलनी शुरं हुईं डक वे डसकुिंने का
नाम ही नहीं ले रही थीं। मासंसाब ने िेब से
चशंमा डनकाला। डकसी तरह अपनी डविन
की वंयापकता को कंटंंोल डकया।
दरअसल, मासंसाब चकंंु बंद करके
नंबराडद डदया करते थे, इसीडलए वह कॉपी
िांचते टाइम चशंमा नहीं लगाते थे।

पहली ही उतंंर पुडंंसका का पंंथम पृषंं
इतना मनमोहक! डकसी डफलंमी पडंंिका
के कलडंस कवर को मात देता हुआ एक
रंगीन हाटंस का डचिंं अंडकत था। मासंसाब ने चशंमा नहीं
उतारा। परीकंंाथंंी की हैंड राइडटंग तो और भी बंयूटीफुल
थी। अंडकत था, ‘हे अंकसंवामी, मैंने आि अपना डदल
खोलकर आपके सामने फैला डदया है। मेरा आगामी

फंयूचर आपके हाथ है। उबार लीडिए, चाहे डुबा
दीडिए।’ साथ में एक सौ रंपए का करारा नोट नतंथी था।
मासंसाब ने गहरी सांस ली। चतुडंदसक देखा। सहकमंंी
परीकंंक परीकंंाडंथसयों का भडवषंय दुरंसंं करने में तलंलीन

थे। मासंसाब की नीयत का मोर,
मूलंयांकन ककंं के िंगल में नाच उठा।
िैसा डक होता है, िंगल में मोर नाचा,
डकसने देखा? सो डकसी ने नहीं देखा।
सौ का वह नोट मोरपंख बनकर मासंसाब
की िेब में घुस गया। आि की कॉपी
िंचाई में मासंसाब को सचमुच बिंा 
मिा आया।

अगली तीन-चार कॉडपयां ठीक-
ठाक बचंंों की थीं। मासंसाब को वे सब
घामिं लगे और महाबोर भी। उनंहोंने
थोिंे माकंसंस दे मारे। डकंतु पांचवीं कॉपी
िनंनाटेदार थी। उसमें डलखा हुआ था, ‘हे
संकटमोचक सर या मैडम (कंयोंडक मुिे
पता नहीं है), िब आप मेरे को भरपूर
नंबरों से पास कर दीडिएगा, तब लासंट
पेि खोडलएगा। आपको पांच सौ रंपए
का एक नोट डदखेगा। मैंने उतंंीणंस होने की
मनौती मान रखी है। आप भगवान को
मेरी तरफ से पंंसाद िरंर चढ़ंा
दीडिएगा।’

मासंसाब ने ततंकाल उस डवदंंाथंंी की
कॉपी में पूणंस लबंधांक टांके। मंडदर कौन
िाए? उनंहोंने चपरासी को बुलाया और
बगल के हलवाई के यहां से दो सौ रंपए

के लडंंं मंगवाए। सहयोगी डशकंंक-डशडंंककाओं के मधंय
डमषंंानंन डवतरण कराया। बाकी के लडडू घर के डलए
अपने बैग के हवाले डकए। आि मासंसाब का मिा
सचमुच डबल हो चुका था। *

मा

मबगड्ते पय्ाावरण, बदलते जलवायु के कारण धरती के बढ्ते तापमान यानी ग्लोबल वाम्मि्ग के दुष्प््भाव
दुमनया भर मे् प््ाकृमतक आपदाओ् के र्प मे् मदखने लगे है्। इसका असर अब हमारी हेल्थ पर भी पड्ने
लगा है। कई तरह की शारीमरक और मानमसक समस्याओ् से लोग ग््स्् हो रहे है्। इनसे कुछ हद तक

बिाव के मलए जर्री सावधानी बरतने के साथ यहां बताई जा रही बातो् पर अमल करना जर्री है।

हमारी हेल्थ को बिगाड् रही
ग्लोिल वाब्मि्ग 

स्वस्थ रहने के ललए इन बातो् पर करे् अमल

विशेष: पृथ्िी वििस 
22 अप््ैल

मासंसाब का डबल मजा 

व्यंग्य / सूय्य कुमार पांडेय का, खाना तैयार 
हो गया? सभी

मेहमानों को पहले सॉफंट
डं ंिंकंस और संनैकंस
दीडिएगा। मेहमान भी आते
ही होंगे।’ हाथ में  बंंेसलेट
को लॉक करते हुए मंैने
काका से पूछा।

‘हओ बहू िी! बस
अबंबई लगाए दे रहे।’ लॉन
का चकंंर लगा कर सारी
तैयाडरयां देख लीं। रोशनी
की डिलडमलाती लडंियां
भी सभी अपने-अपने
संथान पर िगमगा रही थीं।
बेटे बंटू के िनंमडदन को हम
खूब धूमधाम से मनाना
चाहते हंै आडखर वह हमारा इकलौता बेटा है। अपने दादी-दादी सबका बहुत दुलारा है।

उतंसव की सारी तैयाडरयां हो चुकी थीं। ममंमी िी, पापा िी, रडव सभी रेडी होकर लॉन
में लगी चेयसंस पर बैठे अपने-अपने मोबाइल फोन में वंयसंं थे। मुिे भी ऑडफस एक
अिंंेंट मेल करना है। सुबह से समय ही नहीं डमला। िलंदी से वह काम भी कर लेती हूं।
बंटू को भी रेडी कर डदया है। मेहमानों के आने तक और कोई काम भी नहीं है।

तभी मेरा धंयान बंटू की ओर गया, िपिपाती लाइटों से चमचमाते पाडरिात के पेिं
के नीचे गुमसुम बैठा हुआ है। ‘बंटू बेटा, वंहाट हैपंपंड? टुडे इि योर बथंस डे! सो एंजंवॉय
बचंंे।’ बंटू के गालों को पंयार से थपथपाते हुए मैंने कहा।

‘डकसके साथ?’ सूनी आंखों से मुिे देखते हुए वह धीरे से बोला।
‘ओह बंटू! मुिे बताओ आप कंया चाहते हो?’ उसे मनाने के अंदाि में मैंने उससे

पूछा। ‘ममंमी मैं मोबाइल फोन बनना चाहता हंू। भगवान िी मुिे मोबाइल फोन बना देते
तो मैं...।’ ‘वंहाट..!’ मैं डसर से पैर तक िनिना उठी। *

मैं चाहता हूं 
का लघुकथा / यशोधरा भटनागर

आज तो गजब ही हो गया। मास्साब के सारे उसूल टूट गए।
मजा ममलने लग जाए, तो उसूल मिटक ही जाते है्।
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छिंंीसगढं, नदलंली, हनरयाणा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकानशत

इब््ेरी, यािी िुस््कालय।
एक ऐसी जगह, जहां
ज््ाि-विज््ाि, सावहय्य,

कला, रश्वि आवर अिेक विषयो् से
संबंवित िुस््को् को सहेजकर रखा
जाता है। िैसे तो रुविया मे् एक से
बढ्कर एक िुस््कालय है्। लेवकि
आज हम आिको एक ऐसे चलते-
वफरते िुस््कालय के बारे मे् बता रहे
है्, जो अििे अिूठेिि के कारण
िुस््क प््ेवमयो् के बीच बहुत चव्चवत है।
कहां है घोड्ा लाइब््ेरी: उत््राखंि के िैिीताल की
‘घोि्ा लाइब््ेरी’ अििे अिूठे वशक््ा अवियाि विस््ार
काय्वि््म के वलए लोगो् के बीच चव्चवत हो रही है। िैसे
तो यह मुख्य र्ि से बच््ो् के वलए शुर् की गई
लाइब््ेरी है, लेवकि अििे अिोखेिि के कारण बि्ो् के
बीच िी कौतुक का विषय बिा हुआ है। बच््ो् के
साथ-साथ बि्े िी इस लाइब््ेरी का लाि उठाते ह्ै।
ऐसे नाि पड्ा: इस िुस््कालय का िाम घोि्ा
लाइब््ेरी इसवलए िि्ा क्यो्वक एक घोि्ा अििी िीठ िर
वकताबो् की गठरी लेकर िैिीताल के कई गांिो् म्े
घूमता रहता है। घोि्ो् के जवरए सि्क से रूर बसे रुग्वम
गांिो् के बच््ो् के वलए वकताबे् िहुंचाई जा रही है्। इिमे्
कोस्व की वकताबो् के साथ
मिोरंजक और ज््ाििि्वक
सावहय्य एिं िव््तकाएं िी
शावमल होती है्।
ऐसे हुई शुर्आत:
उत््राखंि के िहाि्ी
इलाको् म्े रूररराज के
वहस्सो् मे्, जहां सामान्य
जीिि की जर्रतो् को िूरा
करिा कवठि है। ऐसे म्े
स्कूली िात््ो् को उिकी जर्रत की वकताबे् मुहैया
करािा बेहर मुत्शकल होता है। साथ ही िव््तकाएं और
सावहय्य िढ्िे म्े र्वच रखिे िाले लोगो् के वलए िी
ित््-िव््तकाएं आमतौर िर उिलब्ि िही् हो िाती है्।
ऐसे मे् उत््राखंि के सुरूरित््ी गांिो् के बच््ो् और बि्ो्
तक कोस्व की वकताबो् के साथ-साथ विविन्ि विषयो्
की वकताबे् और ित््-िव््तकाओ् की िहुंच सुविव््शत
करिे के वलए स्थािीय वििासी शुिम बिािी के
वरमाग मे् इस अिोखी लाइब््ेरी को शुर् करिे का
आइविया आया। बिािी का कहिा है वक इस प््ोजेक्ट
के तहत िहले उि गांिो् को चुिा गया, जो मुख्य सि्क
से रूर त्सथत है्। जहां िहुंचिे के वलए िहाि्ी िालो् और
झरिो् को िैरल िार करिा िि्ता है। तय वकया गया वक
इि गांिो् म्े घोि्ो् िर रखकर वकताबे् िहुंचाई जाएं।
कैसे काि करती है लाइब््ेरी: इस लाइब््ेरी के
संचालि के बारे मे् शुिम बिािी बताते है् वक िे गांि

के वशक््को् और स्ियंसेिको् के साथ बच््ो् से वमलकर
िहले उिकी र्वच समझते ह्ै और उसी के अिुसार
वकताबे् लेकर आते है्। घोि्ा लाइब््ेरी का घोि्ा कई
गांिो् म्े उि लोगो् के वलए र्कता है, जो िढ्िे के
इछ्िुक है्। साप्तावहक व््टि के माध्यम से एक व््टि मे्
बच््ो् को वकताबे् िेजी जाती है् और अगले व््टि मे् री
गई वकताबे् िािस ले ली जाती ह्ै और िई वकताब्े उन्हे्
उिलब्ि कराई जाती है्।
सुदूरवत््ी गांवो् तक है पहुंच: आज उत््राखंि के
िैिीताल मे् सुरूर ग््ामीण क््ेत््ो् मे् इस लाइब््ेरी का िरिूर
लाि उठाया जा रहा है। हर िग्व के िात्् और उिके
अवििािक िी इस अव््ितीय िोट््ेबल लाइब््ेरी का

उियोग कर रहे ह्ै। गांिो्
मे् बच््ो् को अब िुस््के्
और अन्य अध्ययि
सामग््ी वमलिे लगी है्। 
मिसाल है यह प््यास:
शहरी क््ेत््ो् की बात करे्,
तो िहां लोगो् को अििा
ज््ाि बढ्ािे के वलए
तमाम सािि उिलब्ि
होते ह्ै, जैसे- टीिी,

विशाल िुस््कालय, काय्वशालाएं, प््वशक््ण संस्थाि
इय्यावर। इिके माध्यम से शहरी वििावसयो् को तमाम
जािकारी आसािी से वमल जाती है्। लेवकि सुरूरित््ी
ग््ामीण इलाको् म्े रहिे िाले बच््ो् और बि्ो् के वलए
इि सुवििाओ् की उिलब्िता मुत्शकल है। अिी िी
सैकि्ो् रूर-रराज के गांि ऐसे है्, जो इंटरिेट से िही्
जुि्े है्। अिी िी लाखो् बच््े है्, जो बाहरी रुविया के
बारे मे् जाििे के वलए उय्सुक है्। ऐसे मे् उत््राखंि के
सुरूरित््ी गांि के लोगो् के हाथ मे् अछ्िी वकताबो् का
आिा, वकताबे् िढ्िे का मौका वमलिा एक सििे के
सच होिे जैसा है।

वशक््ा के प््चार-प््सार और िढ्िे की आरत
विकवसत करिे की वरशा मे् शुिम बिािी की ‘घोि्ा
लाइब््ेरी’ अय्यंत महय्ििूण्व और उियोगी है। बच््ो् के
माता-विता और अन्य ग््ामीणो् की िागीरारी की िजह
से यह अवियाि वरिो्-वरि सफल हो रहा है। k

ला

पुसंंक पंंेनमयों की सबसे पसंदीदा जगह होती है, पुसंंकालय, जहां जाकर वे मिचाही
नकताबें पढंते हैं। यहां हम आपको एक ऐसी लाइबंंेरी के बारे में बता रहे हंै, जो अपिे
पाठकों तक खुद पहुंचती है। जानिए, उिंंराखंड की अिोखी घोडंा लाइबंंेरी के बारे मंे।

दूर-दराज िक हकिाबे् 
पिुंचािी घोड्ा लाइब््ेरी

अनोखी पहल
िॉ. दीपक कोहली

परंपरा / डिखर चंद जैन 

दुहिया भर मे् मशिूर 
पुस््क प््ेम की अिोखी परंपराएं

दुनिया भर के अिेक लोग पुसंंकें
पढंिे का शौक रखते हंै। पुसंंक
पढंिे की पंंवृनंंि को बढंावा देिे के
नलए नवनभनंि देशों मंे कुछ अिोखी
और आकरंपक सानहकंययक परंपराएं
निभाई जाती हैं। आइए जािते हंै
कुछ ऐसी परंपराओं के बारे मंे।

गिाि की ित्कत के
वलए गीत या िजि
गािा और सुििा बहुत

लोकव््पय है। वफल्मो् म्े अकसर
वरखाया जाता है वक वकस तरह एक
िजि सारे बुरे हालात बरल रेता
है। खास बात यह िी वक िाव्मवक
वफल्मो् म्े ही ित्कत गीत हो्, यह
जर्री िही्। कई मल्टीस्टार एक्शि
और रोमांवटक वफल्मो् मे् िी ऐसे
कई ित्कत गीत वफल्माए गए, जो
लोकव््पय हुए और आज िी इन्हे्
सुिा जाता है।
शुर्आती दौर से जारी है
मसलमसला: वफल्म इवतहास के
िन्िे िलटे जाएं, तो हम िाते ह्ै वक
ब्लैक एंि व्हाइट वफल्मो् के जमािे
से ही ित्कत गीतो् को वफल्मो् म्े
शावमल वकया जाता रहा है। उस
रौर की कुि वफल्मो् के ित्कत गीत
और िजि आज िी इतिे
लोकव््पय है् वक तीज-य्योहार िर ये
बजते सुिाई रेते है्। वफल्मो् िे ऐसे
कई िजि और ित्कत गीत वरए है्,
वजन्हे् सुिकर और गाकर कुि िलो्
के वलए हम अििे
रुःख िूल जाते है्।
ऐसी त्सथवत मे् मि मे्
विश््ास की एक
ज्योवत जल उठती है।
भरपूर सफल हुई
‘जय संतोषी िां’:
िाव्मवक वफल्मो् और
उसके प््वसद्् ित्कत
गीतो् की बात करे्, तो ‘जय संतोषी
मां’ को एक वमसाल के तौर िर
रेखा जा सकता है। 1975 मे् आई
कम बजट की वफल्म ‘जय संतोषी
मां’ को अिार सफलता वमली थी।
इस वफल्म की वगिती अब तक की
श््ेष्् ब्लॉकबस्टर वफल्मो् म्े होती है।
वफल्म की अिार सफलता मे् इस
वफल्म के सिी गीतो् का िी बि्ा
योगराि था। उषा मंगेशकर, महे्ि््
किूर और मन्िा िे िे कवि प््रीि के
वलखे ित्कत गीत गाए थे। ‘करती हूं
तुम्हारा व््त मै् स्िीकार करो मां’,
‘यहां-िहां जहां-तहां मत िूिो
कहां-कहां’, ‘मै् तो आरती उतारं्

रे’, ‘मरर करो संतोषी माता’, ‘जय
संतोषी मां’, ‘मत रो मत रो आज
राविके’, वफल्म के सिी गीत उि
वरिो् तो खूब प््चवलत हुए ही, आज
िी सुिे जाते ह्ै। लोगो् म्े इस वफल्म
एिं इसके कलाकारो् के प््वत
ित्कत-िाि का ये आलम था वक
वफल्म मे् माता संतोषी का वकररार

वििािे िाली एक्ट््ेस अिीता गुहा
को लोग िूजिे लगे थे। ‘जय
संतोषी मां’ मे् अवििय करिे िाले
मवहिाल िे िी अििे जीिि काल
मे् ‘संिूण्व रामायण’, ‘िीर
िीमसेि’, ‘िीर हिुमाि’, ‘हिुमाि
िाताल विजय’, जैसी सफल
िाव्मवक वफल्मो् मे् काम वकया।
उन्हो्िे अििे कवरयर मे् िगिाि
राम, कृष्ण, गणेश और विष्णु का
वकररार इतिी बार वििाया वक
असल वजंरगी मे् िी लोग इन्हे्
िूजिे लगे थे।
‘सुहाग’ का यादगार भक्तत
गीत: 1979 मे् अवमताि बच््ि

और शवश किूर की वफल्म ‘सुहाग’
आई थी, वजसमे् मां रुग्ाव की ित्कत
िर गाया गया िजि ‘िाम रे सबसे
बि्ा तेरा िाम ओ शेरोिाली’ काफी
लोकव््पय हुआ था। वफल्म के इस
ित्कत-गीत मे् अवमताि और रेखा
िे गरबा िी वकया था। आशा
िोसले और मोहम्मर रफी की
आिाज िे इस गीत को यारगार
बिा वरया। आज िी ििरात्् और
रेिी िूजि के अन्य अिसरो् िर यह
गीत सुिाई रेता है।
लंबी है फेहमरस््: शुर्आत से
लेकर अब तक की वहंरी वफल्मो् की

बात करे्, तो ित्कत गीतो् से सजी
वहंरी वफल्मो् की लंबी फेहवरस्् है।
यार वकया जाए तो ऐसे कालजयी
ित्कत गीतो् मे् 1965 मे् आई वफल्म
‘खािराि’ के गीत ‘बि्ी रेर िई
िंरलाला तेरी राह तके बृजबाला’
को रखा जा सकता है। इस िजि
को सुिील रत्् िर वफल्माया गया
था। राजे्ि्् कृष्ण के वलखे इस

िजि को मोहम्मर रफी िे गाया
था। जन्माष््मी के अिसर िर अिी
िी ये गीत गूंजता है। उससे िहले
1952 मे् आई वफल्म ‘बैजू बािरा’
का गीत मोहम्मर रफी की वहंरू
िजिो् के प््वत लगाि का सबसे
बेहतर प््माण कहा जा सकता है।
‘ओ रुविया के रखिाले, सुि रर्व
िरे मेरे िाले’ के बोल आज िी
वकसी रुखी व्यत्कत का चेहरा
सामिे ले आते है्। शकील बरायूंिी
के वलखे इस गीत मे् िौशार िे
संगीत वरया था। 1954 मे् आई
वफल्म ‘तुलसीरास’ के गीत ‘मुझे

अििी शरण मे् ले लो
राम’ को िी मोहम्मर
रफी िे अििी
आिाज री और बीते
जमािे के विख्यात
संगीतकार वचत््गुप्त
िे इसे संगीत से
सजाया था। गीत मे्
राम को आराध्य

मािकर अििा सब कुि अि्वण
करिे की बात कही गई है।

ये तो बस कुि उराहरण मात््
है्। ऐसे वकतिे ही ित्कत गीत है्,
वजसिे वफल्म की सफलता मे्
अििी महय्ििूण्व िूवमका तो वििाई
ही, आस्थािाि रश्वको् एिं िक्तो्
के ह्रय मे् ित्कत-िाि को िी
प््बल वकया। k

ि
भकंतत के अिेक तरीकों मंे से एक है भकंतत गीतों यािी भजि के माधंयम से ईशंंर
को याद करिा। अिेक नहंदी नफलंमों मंे नफलंमाए गए भकंतत गीतों को लोग आज
भी िहीं भूल पाए हैं। घरों और मंनदरों मंे ये गीत शंंदंंा-भकंतत के साथ सुिे-सुिाए

जाते हैं। भकंतत गीतों से सजी ऐसी ही कुछ नफलंमों पर एक िजर।

बड्ा पद्ाम 
हेमंत पाल  

ई बार मि मे् सिाल उठता है वक
रुविया मे् कुि ही लोग इतिे सफल,
चव्चवत और समृद्् क्यो् होते है्,

जबवक ज्यारातर लोग एक औसत और गुमिाम
सा जीिि जीते ह्ै? इसकी कई िजहे् होती है्,
इिमे् से कुि के बारे म्े यहां जािते ह्ै।
कम्म को मानते ह्ै पूजा
िैसे तो रुविया मे् लगिग सिी लोग अििी
आजीविका के वलए या िाम कमािे के वलए कुि
ि कुि काम करते ह्ै। लेवकि कुि लोग ज्यारातर
लोगो् से बहुत आगे विकलकर अििे क््ेत्् मे्, कुि
अििे वजले या राज्य मे् और कुि लोग इससे िी
आगे बढ्कर रेश और रुविया मे् अििी एक अलग
िहचाि बिा लेते ह्ै। उिके िास िाम, शोहरत,
िैसा, सफलता सब कुि होता है। जािते है् क्यो्?
क्यो्वक ये उि ज्यारातर लोगो् मे् से िही् होते, जो
बेमि या मजबूरी मे् अििे काम को करते ह्ै। ये
उि चंर लोगो् म्े से होते ह्ै, जो अििे काम मे् िूरी
तन्मयता से िूबे रहते है्। वरि-रात उल्लास और
उमंग से मेहित करते ह्ै और िैय्विूि्वक अछ्िे
ितीजे का इंतजार करते ह्ै। ऐसे लोगो् का
जीििमंत्् होता है- कम्व ही िूजा है।
अपने काम से करे् प्यार
आज के समय मे् सुिीता विवलयम्स जैसी
अंतवरक्् यात््ी हो् या विराट कोहली और रोवहत
शम्ाव जैसे वखलाि्ी, अंबािी, टाटा और अिािी
जैसे उद््ोगिवत हो् या अवमताि बच््ि, शाहर्ख
जैसे एक्टर, इन्हे् कौि िही् जािता! ऐसे कई सारे
लोग रुविया मे् है्, जो विश््विख्यात है् और
सफलता के चरम िर है्। हर कोई जािता है वक
उिकी वजंरगी, काम
और राह आसाि
किी िही् थे। इन्हो्िे
अििे जीिि मे्
अिूतिूि्व कवठि और
जवटल िवरत्सथवतयो्
का सामिा वकया।
हार-जीत और
आशा-विराशा के
िंिर से ि जािे
वकतिी बार जूझे ह्ै।
कई बार इन्हो्िे खुर को उल्लास, उमंग, प््शंसा
और सफलता के वशखर िर महसूस वकया और
कई बार ऐसा िी महसूस वकया वक मािो सब कुि
समाप्त हो चुका ह ैऔर िे इतिे िीचे जा चुके है्
वक आगे कुि िी िही् बचा। लेवकि इन्हो्िे किी
यह िही् कहा वक मुझे यह सब अछ्िा िही् लगता

या काम मे् मेरा मि िही्
लगता। जािते ह्ै क्यो्?
क्यो्वक इन्हो्िे अििे
काम से जी िर कर प्यार
वकया, उसे ही अििा
सब कुि समझा और
हमेशा िैय्व बिाए रखा।
इसवलए आज सफल
और महाि लोगो् की
सूची मे् इिका िाम है।
हाल ही अंतवरक्् म्े
करीब 9 महीिे तक
विषम िवरत्सथवतयो् मे्
रहकर लौटी सुिीता
विवलयम्स िे कहा है, ‘अगर आि मि लगाएं, रृढ्
संकल्ि रखे् और कोई रास््ा खोजे् तो आि जो
करिा चाहे् कर सकते ह्ै। आि किी खुर को
वकसी चीज मे् जकिा् हुआ महसूस िा करे्। कुि
ऐसा खोजे् जो आिको िसंर है। जैसे ही िह वमल
जाए, आि उसे िूरे मि से अछ्िी तरह करे्, बस
यही महय्ििूण्व है।’
सकारात्मक दृड््िकोण है जर्री
सफलता और सुकूि सकाराय्मकता से ही वमलते
है्। सकाराय्मक रृव््षकोण िाले व्यत्कत अगर

सफलता के वशखर
िर है् और समस्याओ्
का बेहतर तरीके से
समािाि कर िाते है्
तो यह कोई जारू िही्
है बत्लक सीिा सरल
विज््ाि है। इसका
संबंि हमारे मव््सष्क
की क््मताओ् और
इमोशिल इंटेवलजे्स
से है। यह ितीजा 30

िष््ो् के शोि से प््ाप्त हुआ है, जो िॉथ्व कैरोवलिा
की िॉवजवटि इमोशंस लैबोरेट््ी की प््ोफेसर
बारबरा फे््िवरक के िेतृय्ि मे् हुआ है। ब््ेि न्यूराॅन्स
की आिाजाही िर आिावरत अध्ययि बताते है् वक
सकाराय्मक लोगो् के मव््सष्क का िे्ट््ल टैगमै्टल
एवरया अविक सव््िय होता है, जो उन्हे् आशािारी

बिाता है। सकाराय्मक लोगो् के बे््ि के सव्ककट्स
उन्हे् िए विचारो् के वलए खुला बिाते ह्ै। हमारा
सामावजक व्यिहार कैसा होगा से लेकर हम
समस्याओ् को कैसे सुलझाते है्, यह सब ब््ेि
सव्ककट से ही तय होता है। अििे मव््सष्क को
सकाराय्मकता के वलए अविक सक््म बिािे के
वलए विरंतर सकाराय्मक रृव् ्षकोण िाली 
िाषा का इस््ेमाल करिा, चीजो् के उजले
िहलुओ् को रेखिा और ऐसे सिाल 
िूििा जर्री है, जो वकसी िी िवरत्सथवत मे्
सि्वश््ेष्् हल खोज कर उन्हे् बेहतर बिािे िर
के्व््ित हो्। वकसी िे वबल्कुल सही कहा है,
िवरत्सथवत से सोच िही् बिती बत्लक सोच से
िवरत्सथवत बिती है।
मेहनत के साथ समप्मण जर्री
वजि लोगो् िे इस रुविया मे् सफलता, िाम, रौलत
और शोहरत िाई है, उन्हो्िे अििे काम को जी-
जाि से चाहा है। उस््ार वबत्समल्लाह खाि हो् या
अल्बट्व आइंस्टीि, रति टाटा हो् या स्टीि जॉब्स,
ये सिी अििे काम के प््वत िूण्व समव्िवत थे। ये
सिी अििे काम को जुिूि की हर तक चाहते थे।
आिको यह माि कर चलिा चावहए वक आिकी
प््वतिा और आिका जीिि ईश््र का अिमोल
उिहार है। िरफेक्शि और अछ्िा ितीजा विरंतर
एक्शि और समि्वण से ही आता है। अििा काम
कीवजए और बाकी ईश््र िर िोि् रीवजए। यही
महाि िम्व गं््थ ‘गीता’ मे् िी कहा गया है। k

काम से करे् प्यार िो 
सिलिा हमले अपार

सक्सेस मंत््ा
अंजू जैन

दुनिया के सफलतम लोगों की जीवियातंंा पर निगाह डालें तो पाएंगे नक उि
सभी में अपिे काम के पंंनत भरपूर पंयार रहा है। सफलता पािे के नलए लगि

और समपंपण नकतिा मायिे रखता है, आप जरंर जाििा चाहेंगे।

भक्ति-गीिो् से सजी यादगार हिंदी हिल्मे्

आज भी लोिक़़िय है किल़म ‘सुहाग’ िा भक़तत गीत दऱशिो़ िो खूब पसंद आई किल़म ‘जय संतोषी मां’

क

घोड़ा लाइब़़ेरी से अपनी मनपसंद किताबे़ चुनते युवा पाठि

क््ास्नोयास्क्क पुस््क संस्कृडत मेला र्स
अपनी अनोखी िुस््क-संबंिी प््रश्ववियो् और प््वतष््ािो् के
वलए प््वसद्् र्स का यह मेला साइबेवरया की सांस्कृवतक
विरासत को प््रव्शवत करता है और विविन्ि सावहत्ययक वििाओ्
के अन्िेषण को प््ोय्सावहत करता है। साइबेवरया के
आश््य्वजिक िवररृश्यो् के बीच त्सथत, र्स का ि््ास्िोयास्क्क
िुस््क संस्कृवत मेला, सावहत्ययक समारोहो् की रुविया मे् बहुत
महय्ि रखता है। यह मेला, ि केिल वलवखत शब्रो् का उय्सि
मिाता है, बत्लक क््ेत्् की समृद्् सांस्कृवतक विरासत को िी
संजोता है। र्सी सावहय्य, स्िरेशी कहािी और अंतरराष््््ीय
प््िािो् के अिूठे वमश््ण के साथ यह मेला िुस््क प््ेवमयो् और
संस्कृवतकव्मवयो् के वलए एक अिूठा अिुिि प््राि करता है।
विविि िुस््क स्टालो् से िरे व्यस्् बाजारो् से लेकर
सावहत्ययक िवररृश्य िर गहि विचार-विमश्व तक, आगंतुको् को
शब्रो् की रुविया मे् एक गहि यात््ा का आिंर वमलता है। k

पढ्ने के साथ आनंद के पल स्िीिन
स्वीमडश लोग आराम के समय वकताबे् िढ्िा सबसे अविक
िसंर करते ह्ै। खासतौर िर सव्रवयो् की लंबी, अंिेरी रातो् मे्
स्िीविश लोग गम्व िेय के साथ कंबल के िीचे रुबके हुए अििी
िसंरीरा वकताब िढ्िा खूब िसंर करते है्। स्िीिि मे् त्सथत
अविकतर िुस््कालय, अकसर रीविंग िाइट्स की मेजबािी
करते है्, वजससे सामुरावयक जुि्ाि और सावहय्य के प््वत साझा
प््ेम को बढ्ािा वमलता है। k

नैनोडिमो, संयुक्त राज्य अमेडरका
िैिोविमो आयोजि के तहत लोगो् को 30 वरिो् मे् 50,000 शब्रो् का उिन्यास वलखिे के वलए
प््ोय्सावहत वकया जाता है। 1999 मे् एक िस्विल िेिलिमे्ट चैले्ज के र्ि मे् शुर् हुआ यह काय्वि््म
इंटरिेट िर एक िॉिुलर इिे्ट बि गया है। आविकावरक तौर िर िैिोविमो, एक गैर-लािकारी
संगठि है, जो िूरे रेश और रुविया के लेखको् को मजेरार काय्वशालाओ्, युत्कतयो् और ऑिलाइि
फोरम के माध्यम से जोि्ता है। यह फोरम उियोगकत्ावओ् को अन्य लेखको् से प््श्ि िूििे, टे्प्लेट
एक्सेस करिे और काय्वशालाओ् के वलए साइि अि करिे की अिुमवत रेते ह्ै। कोई िी व्यत्कत, चाहे
िह शेफ हो या मैकेविक, घर िर रहिे िाले माता-विता या वशक््क, इसमे् िाग ले सकते ह्ै। k

जोला बोका फ्लि आइसलै्ि 
आइसलै्ड के अविकांश लोग वियवमत र्ि से वकताबे् िढ्ते है्। िे वकताबे् वलखिे म्े िी
आगे रहते है्। जोला बोका फ्लि के िाम से मशहूर ‘व््िसमस बुक फ्लि’ समारोह साल
के अंत मे् एक हफ्ते तक आयोवजत होता है, वजसमे् आइसलै्ि के िागवरक एक-रूसरे को
वकताबे् उिहार मे् रेते है्। अकसर व््िसमस की िूि्व संध्या िर, इि िुस््को् का आराि-प््राि
वकया जाता है और वफर तुरंत िढ्ा जाता है। जोला बोका फ्लि, िाक्यांश खरीरी गई िई
िुस््को् की ‘बाढ्’ को िी संरव्िवत करता है। आइसलै्ििासी कहते है्, ‘एि गंगा मेि बोक
आई मैगिम’, वजसका िािाथ्व होता है ‘हर वकसी के अंरर एक वकताब होती है।’ k

पाठको् की पुस््क 
पडरयां इटली

इटली मनवासी अििी िढ्ी हुई
वकसी वकताब को अििे िास िंि
िही् करते ह्ै। जब िे अििी खरीरी
हुई िुस््क िढ्कर समाप्त करते ह्ै
तो िुस््क को िािस शेल्फ िर
रखिे के बजाय, िे इसे विशेष त्सटकर और हरा वरबि लगाकर वकसी और के वलए
साि्वजविक स्थल िर िोि् रेते है्। इि वकताबो् को ट््ेि स्टेशिो्, कॉफी की रुकािो्,
िाक्क की बे्चो् और अन्य जगहो् िर िोि् वरया जाता है तावक कोई रूसरा िाठक इन्हे्
िाकर िढ् सके। इन्हे् िुस््क िवरयां कहते है्। कुि लोग अििी वकताबो् को िाक्क
की बे्चो् के िीचे, स्टोर के साइि बोि्व के िीिे या बस स्टेशिो् मे् वििाकर रखिा
िसंर करते है्। तावक उस वकताब का रीिािा कोई िाठक उसे िाकर िढ् सके।
िढ्िे के बार िह वफर से वरबि को लिेटकर अन्य िाठक के वलए रूसरी जगह रख
सकता है या िुस््क को अििे विजी िुस््कालय के वलए सहेज सकता है। k

स्टोन सूप हैप्पी रीडिंग 
एलायंस चीन

चीनी प््ाथमिक विद््ालयो् मे् बेहतर
सावहत्ययक विर््ेश और संस्कृवत के प््चार-
प््सार के वलए 2007 मे् स्थावित, स्टोि सूि
हैप्िी रीविंग एलायंस का वमशि है ‘िढ्िे को
िैसा बिािा है जैसा वक होिा चावहए-
खुशहाल, मुफ्त और स्िैत्छिक।’ िात््
अििी िसंर की विवशष्् सामग््ी चुििे के
वलए स्ितंत्् है्। वकताबो् की गाव्ियां कक््ाओ्

से िुस््कालयो् तक लाई जाती ह्ै और
वशक््क अकसर अििे िात््ो् को रोचक
िुस््के् खुर िढ्कर सुिाते है्। इछ्िुक िात््
उि वकताबो् से प््ेवरत होकर िाटक या
िाटकीय व्याख्याएं वलखते है् और उि िर
अवििय िी करते है्, जो उन्हो्िे िढ्ी
होती है। k
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