
रोहतक भूिम
इंडस पब्ललि
स्िूल मे्
होनहार छात््
सम्माकनत 

नवाचार से ही
होगा रोजगार
िा रास््ा
प््िस््  ...रोहतक, रशििार, 20 अप््ैल 2025

डंंूटी पर जा रहे फैकंटंंी
कमंंी की हादसे मंे मौत
महम। वहिार रोहतक रोड पर
खरकड़ा गांि के एक पाि एक
िाहि का रायर फरिे िे रोहतक
फैक़ि़़ी म़े डू़़री पर जा रहे एक
कम़रचारी की मौत हो गई। महम
थािे म़े पुवलि को दी वशकायत मे़
वहिार वजले के विंघिा खाि गांि
वििािी प़़दीप पुत़़ राजवबजे़द़़ िे
बताया वक िह स़िास़थ़य विभाग
वहिार मे़ काय़ररत है। िे उिका
भाई िंदीप रोहतक मे़ िर बोल़र
की फैक़ि़़ी म़े िौकरी करता था।
शाम को उिका भाई फैक़ि़़ी म़े
जािे के वलए आया था। रोहतक
जािे के वलए िह महम के पुरािे
बि अड़़े पर इक़़ो गाड़ी मे़ बैठा
था। इक़़ो को खरकड़ा गांि का
विि़़म पुत़़ जगदीश चला रहा था।
गाड़ी का रायर फरा गया और
गाड़ी पलर गई। हादिे म़े भाई की
मौत हो गई। चालक विि़़म पुत़़
जगदीश के वखलाफ िाराओ़ के
तहत केि दज़र कर वलया है।  
सडंक हादसे मंे बाइक
सवार की मौत 
िांपला। िांपला कुलतािा माग़र
पर शवििार की रात को िड़क
हादिे म़े एक बाइक ििार की मौत
हो गई। मृतक की पहचाि यूपी
वििािी पुिीत के ऱप मे़ हुई है।
पुवलि िे उिके िाथी वशिजी
कुमार के बयाि पर अज़़ात ि़़क
चालक के वखलाफ मामला दज़र
कर कािूिी काऱरिाई शुऱ 
कर दी है़। 
राषंंंंीय पुरसंकार के लिए
आवेदन आमंलंंित लकए 
रोहतक। भारत मे़ िूक़़़म, लघु
और मध़यम उद़़मो़ (एमएिएमई)
िे वपछले 5 दशको़ म़े जबरदस़़
विकाि वकया है। िाथ ही
गुणितापूि़रक उत़पादि, विय़ारत,
ििाचार और उत़पाद और प़़व़़िया
विकाि के मामले म़े भी प़़गवत दज़र
की है। उद़़मशीलता के प़़यािो़ िे
कई िस़़ुओ़ का उत़पादि िंभि हो
पाया है, वजऩहे़ अब तक आयात
वकया जाता था। पुरस़कार के
ऑिलाइि आिेदि की अंवतम
वतवथ 13 मई 2025 है।

खबर संकंंेप
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: नगर पाकलिा िम्मचारी
संघ िा आंदोलन

शहर में आज

वीसी ने किया उद्घाटन गंभीर रोवगयो़ के इलाज म़े महत़िपूऱण कदम िावबत होगी 

पीजीआई को मिली िेमिमिन मिभाग के आईिीयू ि मिपार्टिे्र
ऑफ पीमियाम््िक पल्िनोलॉजी एंि म््िमरकल केयर की िाैगात 

हदरभूिम नूयूज: रोहतक

पंवडत भगित दयाल शम़ार स़िास़थ़य
विज़़ाि विश़़विद़़ालय के कुलपवत
डाॅ. एचके अग़़िाल िे शवििार को
मेवडविि विभाग के आईिीयू ि
वडपाऱरमे़र ऑफ़ पीवडयाव़ ़िक
पल़मिोलॉजी एंड व़़िवरकल केयर
का उद़घारि करके प़़देशिावियो़
को बहुत बड़ी िौगात दी है।
उद़घारि िमारोह मे़ विदेशक डाॅ.
एिके विंघल और वचवकत़िा
अिीक़़क डाॅ. कुंदि वमत़़ल भी
उपस़सथत रहे। इि अििर पर
उपस़सथत वचवकत़िको़ ि कम़रचावरयो़
को िंबोवित करते हुए कुलपवत डाॅ.
एचके अग़़िाल िे कहा वक उऩहे़
खुशी है वक उऩहे़ आज यह गंभीर
मरीजो़ के वहत मे़ इतिी बड़ी िुवििा

का उद़घारि करिे का अििर प़़ाप़त
हुआ है। यह िई िुवििा बच़़ो़ और
ियस़को़ दोिो़ के वलए उच़़ गुणित़़ा
िाली वचवकत़िा देखभाल प़़दाि
करेगी, विशेष ऱप िे फेफडो़ और
श़़िि िंबंिी िमस़याओ़ के वलए।
डाॅ. एचके अग़़िाल िे कहा वक यह
िई िुवििा स़िास़थ़य िेिाओ़ मे़ एक

महत़िपूण़र पड़ाि है और इििे क़़ेत़़
के लोगो़ को बहुत लाभ होगा।
पीवडयाव़़िक पल़मिोलॉजी इंरे़विि
केयर विभाग और मेवडकल
मेवडविि आईिीयू का उद़घारि
करके, हम अपिे क़़ेत़़ के लोगो़ को
विश़़ स़़रीय स़िास़थ़य िेिाएं प़़दाि
करिे के वलए प़़वतबद़़ ह़ै।

रोहतक। मेशिशसन शिभाग के आईसीयू ि शिपाट्टमे्ट ऑफ् पीशियाश््िक पल्मनोलॉजी
एंि श््िशटकल केयर का उद्घाटन करते िीसी िाॅ. अग््िाल ि शनदेिक िाॅ. शसंघल। 

पूरे प़़देश िे आते ह़ै
मरीज: डॉ वमत़़ल

सचसकतंसा अधीकंंक डाॅ.
कुंदन समतंंल ने बताया सक

संसंथान में पूरे पंंदेश से
गंभीर हालत में बचंंे
आते हंै ऐसे मंे यह 30
बेड के बाल सचसकतंसा

पलंमोनोलॉजी और आईसीयू
सवभाग एक महतंवपूणंय कदम सासबत
होगा। डाॅ. कुंदन समतंंल ने कहा सक
यह नई सुसवधा न केवल संवासंथंय
सेवाओं मंे सुधार करेगी, बसंलक कंंेतंं
के लोगों को अपने घर के पास उचंं
गुणवतंंा वाली सचसकतंसा देिभाल
पंंापंत करने का अवसर भी पंंदान
करेगी। इससे लोगों को बडे शहरों
में जाने की आवशंयकता नहीं होगी
और वे अपने पसरवार के साथ रहते
हुए ही उसचत सचसकतंसा देिभाल
पंंापंत कर सकेंगे।
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गम़़ी िे अभी ठीक िे दस़़क भी िही़
दी है वक पीिे के पािी को लेकर हा-
हाकार मचिे लगा है। शहर मे़ वपछले
कई वदिो़ िे अविकतर कॉलोवियो़ मे़
एक िमय ही िप़लाई जा रही है।
शाम के िमय दज़रिो़ कॉलोवियो़ मे़
पािी की िप़लाई िही़ दी जा रही।
हालात ऐिे ह़ै वक िुखपुरा, राजे़द़़
िगर, लाढ़ौत रोड, बिंत विहार,
शास़़़़ी िगर, उत़़म विहार, बिंत
विहार, आजादगढ़, िैशाली
कॉलोिी, कमल कॉलोिी, वतलक
िगर मे़ एक िमय भी िही ढंग िे
पािी की िप़लाई िही़ दी जा रही।
लोग अब िड़को़ पर उतरकर विरोि
जतािे लगे ह़ै। जिाहर लाल िेहऱ
िहर मे़ कई वदि िे पािी िही़ आ रहा
है। जलघरो़ मे़ पािी भरा हुआ है
लेवकि जब िे िहर मे़ आपूव़तर बंद

हुई है, तभी िे शहर के कुछ
इलाको़ म़े एक िमय ही पािी की

िप़लाई दी जा रही है। कुछ जगहो़ पर
शुऱ मे़ दूवषत पािी आता है, उिके
कुछ देर बाद िाफ पािी िप़लाई मे़

आता है। ग़़ामीण इलाको़ मे़ तीि वदि
छोड़कर ही पािी की िप़लाई दी जा
रही है। ऐिे मे़ आमजि को महंगे
दामो़ पर बाहर िे ही पािी खरीदकर
पीिा पड़ रहा है।  

8जवाहर लाल नेहरू नहर मेू कई दिन से नहीू आ रहा है पानी8मेयर बोले, मंगलवार को पूूशासन के साथ करेूगे मीदिंग 

शहर मंे पेयजल को लेकर हाहाकार, लोग िड़को़ पर उतरे
n अधिकतर जगह एक 

समय पर भी सपंलाई नहीं
िबजली कट जाए तो 
वो भी धमलना मुधंिकल 

िौिंद मंे चल रहे गैर माऩयता
स़कूल पर लगाया ताला

सांपला। गैर मानंयता पंंापंत संकूलों पर अब सशकंंा सवभाग
कडंी कारंयवाई करते हुए इनंहें बंद कराने में लगा हुआ है।
इसी कडंी में शसनवार को सशकंंा सवभाग ने नौनंद में चल रहे

एक गैर मानंयता पंंापंत संकूल को बंद
कराया है। संकूल के सबना मानंयता
चलने की सूचना सपछले सदनों सवभाग
को समली थी । सजसके बाद पाकसंमा
कंलसंटर इंचाजंय सुभाष सांगवान व
वीना देवी पुसलस बल को लेकर
संकूल पहुंचे। सशकंंा सवभाग की  टीम
ने मौके पर  जांच के उपरांत यह
कारंयवाई की है। इलाके में पंंशासन
दंंारा गैर मानंयता पंंापंत संकूलों को
बंद करने के आदेश सदए हुए हैं।

उसके बाद भी कई गैर मानंयता पंंापंत संकूल संचालक
सरकार के आदेश नहीं मान रहे हैं। लोगों का कहना है सक
मकानों में चला रहे संकूल संचालक गेट बंद करके रिते
हैं। तासक पता न चल सके। यह भी बताया गया है सक दोपहर
बाद भी संकूल लगाया जा रहा है तासक पंंशासन  ये समझे
की संकूल बंद है। गंंामीणों ने ऐसे लोगों के सिलाफ सखंत से
सखंत कारंयवाई करनी चासहए। 

इंवदरा कॉलोिी मंे िशा तस़करो़
को पकड़िे गए पुवलि जिाि

पर हमला, िद़़ी भी फाड़ी
रोहति। इंसदरा कॉलोनी में शसनवार को कुछ लोगों ने
पुसलस के साथ हाथापाई की और एक कमंयचारी की वदंंी

फाडं दी। इसके
बाद माहौल
तनावपूणंय हो गया।
हंगामे की सूचना
समलने पर अनंय
पुसलस असधकारी
मौके पर पहुंचे
और कारंयवाई शुरं
कर दी। इस दौरान
काफी देर तक
सववाद होता रहा
और दोनों पकंं एक
दूसरे पर आरोप
लगाते रहे। पुसलस
इस दौरान नशा

तसंकरी के शक में कुछ लोगों को पकडंने गई थी।
जानकारी के अनुसार, करतारपुरा, इंसदरा कॉलोनी एसरया
में कुछ लोग नशा तसंकरी करते हैं। इस वजह से पुसलस ने
यहां नाकाबंदी की हुई है, जहां से आने जाने वाले लोगों की
जांच पडंताल की जाती है। पुसलस इस दौरान शक के
आधार पर नशा बेचने वालाें को पकडंने का पंंयास कर रही
थी तो कुछ लोगों ने ससपाही आशीष पर हमला कर सदया।
उनके साथ न केवल मारपीट की गई बसंलक वदंंी भी फाडं
दी गई। पुसलस ने आरोसपयों पर कारंयवाई शुरं कर दी है।
वहीं आरोपी पकंं का कहना है सक पहले उनके सपता के
साथ पुसलस कसंमययों ने मारपीट की है।

है़डपंप का िहारा
वाडंय नंबर 21 कनंहेली रोड के लोगों
को एक सकलोमीटर दूर संसथत हैंडपंप
से पानी भरकर लाना पडंता है। सकसी
एसरया में पानी की सपंलाई नहीं आ
रही तो कहीं गंदे पानी की सपंलाई आ
रही है। समाजसेवी जसबीर ससंह ने
बताया सक लोगों ने इसकी सशकायत
समाधान सशसवर में भी की है। 

यहां भी िही़ वमल पा रहा पािी
पुराना बस अडंंा एसरया, देव कॉलोनी, सवशाल नगर, जनता कॉलोनी और
सुनासरया चौक कंंेतंं मंे भी पेयजल की सकलंलत बनी हुई है। यहां लगने वाले
सबजली कट के कारण एक समय भी पानी सपंलाई नहीं हो रहा है। इससे
लोगों को पानी िरीदना पडं रहा है। लाइट न होने के कारण मोटर नहीं
चल पाती है। शहर के अशोक नगर, गोहाना अडंंा, तेज कॉलोनी, हनुमान

कॉलोनी, कबीर कॉलोनी, पंंेम नगर, सवकास नगर, आजाद नगर, लकंंंमी
नगर, सूयंाय कॉलोनी, टीबी असंपताल के सामने वाली गली में पानी की सपंलाई

नाम मातंं आ रही है। इसकेे साथ ही गंंामीण एसरया गढंी बोहर, माजरा, िेडंी
साध, बोहर व बसलयाना में यह समसंया बनी हुई है।  

अविकावरयो़ के िाथ
बैठक करे़गे

डीसी  ससहत अनंय
असधकासरयों के साथ
मंगलवार को मीसटंग
की जाएगी। इससे
पहले हुई  असधकासरयों
की मीसटंग में पेयजल

समंबंसधत समसंयाओं के सनवारण के सलए
कहा  गया था। अब होने वाली मीसटंग में
पेयजल की समसंया का समाधान
करवाया जाएगा।  इसके अलावा लोक
सनमंायण एवं जनसंवासंथंय सवभाग मंतंंी
रणबीर गंगवा से भी  बातचीत हुई है।
आने वाले सदनों मंे पानी की समसंया नहीं
रहेगी।  -रामअवतार वाल्मीकि,  मेयर

आजादगढ़ और उत़़म विहार के वििावियो़
िे पािी की वकल़लत को लेकर लगाया जाम 
राेहतक। आजाद गढ़ और उत़़म
विहार के वििावियो़ िे पािी की
िमस़या को लेकर शवििार को बि
अड़़ा बाईपाि पर जाम लगा वदया।
जाम की िूचिा वमलिे पर पुवलि
मौके पर पहंुची और लोगो़ को
िमझािे का प़़याि वकया। लोगो़ िे
काफी देर के बाद जाम खोला। इि
दौराि स़थािीय लोगो़ िे बताया वक
एक माह िे पीिे के पािी की िप़लाई
िही़ आ रही। अविकारी वशकायतो़
पर काऱरिाई िही़ करते, वजििे लोगो़
मे़ रोष व़याप़त है। प़़दश़रिकावरयो़ िे
इि दौराि िारेबाजी कर विरोि
जताया। उिका कहिा है  वक पािी
की िमस़या िे उिका दैविक जीिि
प़़भावित हो रहा है। उऩहो़िे चेताििी
दी है वक यवद िमस़या  का शीघ़़
िमािाि िही़ हुआ तो आंदोलि को
और तेज वकया जाएगा। आजादगढ़
वििािी राम वििाि िे बताया वक
उिके एवरया मे़ काफी वदि िे पािी

की िप़लाई िही़ हो रही है़। वबिा पािी
के कॉलोिीिािी परेशाि है। पािी ि
होिे की िजह िे घर ि कॉलोिी मे़
गंदगी फैल रही है। भयंकर गम़़ी है
वफर भी पािी की िप़लाई िही़ की जा
रही है। कही कोई िुििाई िही़ हो रही
है। िे वजला प़़शािि िे मांग कर रहे
है वक हमारी िमस़या का तुरंत
िमािाि वकया जाए और कॉलोिी मे़

पािी की िमुवचत िप़लाई की जाए।
प़़दश़रि मे़ मवहलाएं भी शावमल रही।
इि दौराि िुमि, िम़रबीर विंह,
रश़मी, परदीप, रणबीर िांदल,
राजबाला, रामवििाि, मिीषा,
मुकेश, िीमा, गीता, पिि मवलक,
परवमला, परदीप, िुिीता, कृषण,
ििीब, प़़िीि, गीता देिी, अंजू आवद
मौजूद रहे। 

पानी के लिए रोड जाम करते आजाद गढ़- उत़़म लिहार के िोग 

रोहतक। जेई को पानी की समस्या बताते् आजाद गढ्- उत््म शिहार के लोग। 

सांपला। शिक््ा शिभाग  की टीम गैर मान्यता स्कूल पर
ताला लगिाते हुए।  फोटो: हशरभूिम 

n मकानों मंे
चला रहे
संकूल
संचालक गेट
बंद करके
रखते हंै

कार्रवाई की जा रही: इस मामले मंे ससटी थाना पंंभारी राजकुमार
ने बताया सक नाकाबंदी के दौरान पुसलस संसदगंधों की चेसकंग
करती है। इस दौरान कुछ लोगों को रंकवाया गया तो उनंहोंने
जवानों के साथ हाथापाई कर दुरंयंयवहार सकया। इस मामले में
आरोसपयों के सिलाफ केस दजंय कर कारंयवाई की जा रही है। 
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इस समय देर िे इक्कवटी माि््ेट मे् भारी उतार-चढ्ाव िा दौर
िाफी समय से जारी है। हाल ही मे् अमेकरिा िे राष््््पकत ट््ंप
द््ारा रुर् किए गए टैकरफ वॉर ने इसे और हवा दे दी है। इस
माहौल मे् िई कनवेरिो् िो प्योर इक्कवटी फंड्स मे् कनवेर
िरना बहुत जोकखम भरा लगने लगा है। उनिे मन मे् यह
सवाल हो सिता है कि ऐसा िौन सा कविल्प है, जहां िम
करस्ि मे् बेहतर करटन्श कमलने िी गुंजाइर हो सिती है? उनिे
इस सवाल िा एि जवाब हाइक््िड म्यूचुअल फंड्स मे् भी कमल
सिता है। हाइक््िड म्यूचुअल फंड्स िे जकरये एि ही स्िीम
मे् पैसे लगािर इक्कवटी, डेट और िई बार गोल्ड जैसे एसेट्स
मे् भी कनवेर किया जा सिता है। इस डायवक्सशकफिेरन िी
वजह से करस्ि और करटन्श िे बीच बेहतर बैले्स बना रहता है।
बाजार िी कगरावट िे दौरान डेट मे् किया गया कनवेर सुरक््ा
देता है और जब बाजार चढ्ता है तो इक्कवटी से करटन्श बढ्ते है्।
हाइक््िड फंड्स भी िई अलग-अलग िैटेगरी मे् बंटे होते ह्ै,
कजनमे् कनवेरि अपने कनवेर िे लक्््य, इनवेस्टमे्ट होराइजन
और करस्ि लेने िी क््मता िे आिार पर सही फंड िा चुनाव
िर सिते है्। हाइक््िड फंड्स िी प््मुख िैटेगरी िी खूकबयो्
िे साथ-साथ उनिे टॉप फंड्स िे कपछले 1 साल, 3 साल और
5 साल िे करटन्श िी रे्ज िा कजि्् किया है, ताकि उनिे बारे म्े
कनवेरिो् िो रुर्आती आइकडया कमल जाए।

रॉप 5 फंड्स का बपिला बिरन्ट
िंजव््ेकटव हाइक््िड फंड : िम करस्ि मे् स्टेबल करटन्श
अगर आप करस्ि से बचते हुए कफक्स्ड कडपॉकजट से थोड्ा
बेहतर करटन्श चाहते है्, तो िंज़्व््ेकटव हाइक््िड फंड्स आपिे
कलए सही कविल्प हो सिते है्। इनमे् 75-90 फीसदी कनवेर डेट
इंस्ट्््मे्ट्स मे् होता है और िेवल 10-25 फीसदी इक्कवटी मे्
लगाया जाता है। ऐसे फंड्स तीन साल या उससे अकिि समय
िे कनवेर िे कलए बेहतर रहते ह्ै।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे् : 10.75 % से 11.45%
n 3 साल मे् : 10.22 % से 11.78 %
n 5 साल मे् :13.11% से 14.15%
n करस्ि लेवल : मॉडरेटली हाई
बैले्स्ड हाइक््िड फंड्स इक्कवटी और डेट िा बेहतर संतुलन
जो कनवेरि बेहतर करटन्श िे कलए थोड्ा बहुत करस्ि ले सिते
है्, उनिे कलए बैले्स्ड हाइक््िड फंड्स बेहतर कविल्प है्. इनमे्
इक्कवटी और डेट िा कहस्सा लगभग 50:50 होता है। हालांकि
कफलहाल इस िैटेगरी मे् स्िीम्स िी संख्या कसफ्् 2 है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे् :10.56% से 11.59%
n 3 साल मे्: िोई फंड नही्
n 5 साल मे्: िोई फंड नही्
n करस्ि लेवल : मॉडरेटली हाई से बहुत अकिि
डायरैरिक एसेट एलोकेशर फंड्स (बीएएफ): एक्वटि
थ्ट््ैटरी का फायदा : जो कनवेरि बाजार िी क्सथकत िे
अनुसार अपने पोट्शफोकलयो िा संतुलन बदलते रहना चाहते
है्, उनिे कलए डायनैकमि एसेट एलोिेरन या बैले्स्ड
एडवांटेज फंड बेहतर साकबत हो सिते ह्ै। ये फंड बाजार िी
चाल िे अनुसार इक्कवटी और डेट मे् 0 से 100 प््कतरत ति
िा संतुलन बनाते ह्ै। हालांकि इनमे् जोकखम ज्यादा होता है,
लेकिन लंबे समय मे् अच्छे करटन्श िी संभावना भी होती है।
इनमे् िम से िम 5 साल या उससे ज्यादा समय िे कलए
कनवेर िरना बेहतर रहता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे् 10.51% sn 13.12%
n 3 साल मे्: 12.84% sn 19.19%
n 5 साल मे्: 17.34% sn 26.49%

बिस्क
लेवल : िहुत अबिक

मल्टी एसेट एलोिेरन फंड्स: डायवक्सशकफिेरन पर जोर
अगर आप अपने कनवेर िो अलग-अलग एसेट क्लासेज
जैसे इक्कवटी, डेट और गोल्ड मे् बांटना चाहते है्, तो मल्टी एसेट
फंड बेहतरीन कविल्प है्। इस िैटेगरी िे फंड्स मे् तीनो्
एसेट मे् िम से िम 10% कनवेर किया जाता है। इनमे् िम से
िम 5 साल या उससे ज्यादा समय िे कलए कनवेर िरना बेहतर
रहता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 11.74% sn 16.38%
n 3 साल मे्: 14.31% sn 18.11%
n 5 साल मे्: 18.99% sn 31.87%
n करस्ि लेवल : अकिि से बहुत अकिि
इक्विटी सेरिंग्स फंड्स: टैक्स सेकवंग िे साथ स्टेबल इनिम
टैक्स एकफकरएंट और स्टेबल करटन्श चाहने वाले कनवेरिो् िे
कलए इक्कवटी सेकवंग्स फंड सही कविल्प है्। इनमे् इक्कवटी, डेट
और आक्बशट््ाज िा कमक्स होता है। इनमे् िम से िम 3 साल या
उससे ज्यादा समय िे कलए कनवेर िरना बेहतर रहता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 9.54% sn 11.59%
n 3 साल मे्: 11.01% sn 11.96%
n 5 साल मे्: 14.56 % sn 16.62%
n करस्ि लेवल : मॉडरेट से मॉडरेटली हाई
आर्बनट््ार फंड्स: रॉट्श टम्श और टैक्स एफीकरएंट
अगर आप िुछ महीनो् िे कलए पैसे पाि्् िरना चाहते है् और
टैक्स भी िम देना चाहते ह्ै, तो आक्बशट््ाज फंड सही कविल्प हो
सिते ह्ै। इनमे् करस्ि िाफी िम होता है और करटन्श भी
एफडी जैसे हो सिते ह्ै। इनमे् िुछ महीनो् से लेिर 1 साल
ति िे कलए कनवेर िरना बेहतर माना जाता है।

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 7.96% sn 8.03%
n 3 साल मे्: 7.41% sn 7.66%
n 5 साल मे्: 6.20% sn 6.34%
n करस्ि लेवल : िम जोकखम
एग््ेरसि हाइर््िड फंड : डेट िे िुरन िे साथ इक्कवटी मे् कनवेर
जो कनवेरि पहली बार इक्कवटी मे् कनवेर रुर् िरना चाहते है्
लेकिन सीिे प्योर इक्कवटी फंड मे् जाने से रबराते ह्ै, उनिे कलए
एग््ेकसव हाइक््िड फंड बेहतर कविल्प हो सिते ह्ै। इनिा 65%
से 80% ति कनवेर इक्कवटी मे् और बािी डेट मे् होता है। इनमे्
करस्ि बािी हाइक््िड फंड्स िे मुिाबले अकिि होता है, लेकिन
बेहतर करटन्श कमलने िी गुंजाइर भी रहती है। 

बपिला बिरन्ट
n 1 साल मे्: 11.85% sn 17.29%
n 3 साल मे्: 16.08% sn 20.75%
n 5 साल मे्: 24.56% sn 29.34%
n करस्ि लेवल : बहुत अकिि
अपरे रलए चुरे् सही हाइर््िड फंड : बाजार िी उथल-पुथल िे
बीच हाइक््िड फंड्स आपिे आक्थशि उद््ेश्यो् िे मुताकबि
लॉन्ग टम्श इनवेस्टमे्ट िे कलए एि स्माट्श ऑप्रन हो सिते
है्। हर िैटेगरी िा करस्ि-करटन्श प््ोफाइल अलग है, इसकलए
फंड िैटेगरी िो साविानी िे साथ चुने्। 

हाइब््िड फंड्स हो सकते ह्ै बनवेश के िब्िया बवकल्प
बनवेश मंत््ा

बिजनेस डेस्क

अ गर आप भी अपना पहला रर
खरीदने जा रहे है् तो िुछ बातो् िो
पल्ले बांि ले्। इससे आपिो रर

खरीदने मे् आसानी रहेगे और लोन िी किस््े् भी
समय पर चुिा पाएंगे। बस आपिो िुछ कटप्स िो
फॉलो िरना होगा। इसिे बाद अपना मिान
बनाने मे् िोई परेरानी नही् होगी। अक्सर देखने
मे् आता है कि जब आप पढ्ाई िरते ह्ै कफर
अपना िकरयर रुर् िरते है् तो इसिे बाद एि
रर खरीदने िे सपने िो पंख लगने रुर् हो जाते
है्। ज्यादातर लोगो् िी ख्वाकहर होती है कि एि
रर अपना हो। इसिे कलए आपिो िाफी तैयारी
िरनी होती है। प्लाकनंग िरनी होती है। तब
जािर आप अपना रर खरीद पाते है्। अगर आप
अपना पहला रर खरीदने िी सोच रहे ह्ै तो
आपिो इसिे कलए पहले से िुछ तैयाकरयां िरनी
चाकहए, ताकि आगे आपिे कलए किसी तरह िी
परेरानी न आए। इसिे कलए आपिो िुछ खास
बातो् पर गौर िरना चाकहए। इस करपोट्श म्े हम
आपिो ऐसी ही िुछ जानिारी दे्गे जो आपिे
िाफी िाम आएंगी।

पहले होमवक्क किना जर्िी
रर खरीदने से पहले आपिो िुछ होमवि्् िरना
होगा। इससे आपिे िई िाम आसान हो जाएंगे।
सबसे पहले यह तय िरे् कि जो मिान खरीदने
जा रहे है् वह अप््ूव्ड है या नही्। इसिे बाद उसिे
सभी िागज एि बार जर्र चेि िरे् और किसी
जानिार से भी जांच िरवा ले्, ताकि आपिे साथ
िोई िोखािड्ी न हाे सिे। असली माकलि िौन
है। प््ॉपट््ी िौन सी जगह है। कबल्डर सही है या
नही् आद। इसिे बाद आप अपने सपनो् िा रर
आसानी से खरीद सिे्गे।
अपनी बवत््ीय क््मता को समझे्

पहला रर खरीदने िे फैसले से पहले आपिो
अपनी कवत््ीय क््मता और अपनी कवत््ीय सेहत िा
आिलन िरना चाकहए। अपनी इनिम, खच्श और
बचत तय िरे्। यह िैलिुलेट िरे् कि आप
माकसि किस्् (ईएमआई) िे कलए कितना फंड
आराम से अलॉट िर सिते है्। टाटा हाउकसंग िे
मुताकबि, सामान्य कनयम यह है कि आपिी
ईएमआई आपिी रुद्् इनिम िे 30% से अकिि
नही् होनी चाकहए। इससे ज्यादा होगी तो आपिो
बाद मे् कदक््तो् िा सामना िरना पड् सिता है।
अपने फंड िा एि बार आिलन जर्र िर ले्।

डाउनपेमे्र के बलए िचत किे्
रर खरीदते समय कजतना संभव हो सिे
डाउनपेमे्ट िर देना चाकहए और बािी अमाउंट
िे कलए होम लोन लेना चाकहए। डाउन पेमे्ट िे
कलए बचत िरे्। एि बड्ा डाउन पेमे्ट आपिे लोन
िी राकर और ब्याज िे बोझ िो िाफी िम िर
सिता है। संपक््त िे मूल्य िा िम से िम 20-30%
बचाने िा टारगेट रखे्। इस फंड िो बनाने िे कलए
रेिकरंग कडपोकजट या कसस्टमैकटि इन्वेस्टमे्ट
प्लान (एसआईपी) जैसे ऑप्रन पर कवचार िर
सिते ह्ै।

होम लोन बवकल्पो् को तलाशे्
अगर आपिो पहला रर खरीदने िे कलए
डाउनपेमे्ट िी रिम िे अलावा होम लोन लेने िी
जर्रत हो तो अलग-अलग बै्िो् या उिारदाताओ्
पर रोि िरे्, और ब्याज दरो्, अवकि कविल्पो्
और कछपे हुए रुल्िो् िी तुलना जर्र िरे्। प््िान
मंत््ी आवास योजना जैसी सरिार समक्थशत
योजनाएं अकतकरक्त लाभ प््दान िर सिती है्।

बिपे हुए खच्ट का जर्ि िखे् ध्यान
रर खरीदने मे् िई बार ऐसे खच्श आपिे सामने आ
सिते है् कजसिे बारे मे् आपिो रायद पहले से
पता न हो। इस वजह से कछपी हुई लागतो् िो ध्यान
मे् रखे्। पहली बार रर या प््ॉपट््ी िी लागत और
संपक््त खरीदने िे कलए किसी भी लोन िे अलावा,
िई खच््े सामने आएंगे जैसे स्टाम्प ड््ूटी,
रकजस्ट््ेरन रुल्ि, प््ॉपट््ी टैक्स और म्ेटेने्स
िॉस्ट आवश्यि कवचार है्। इनिे कलए बजट
बनाना कवत््ीय आि््य््ो् से बचाएगा।

जल्दिाजी न किे्
हर इंसान चाहता है कि वह खुद िे रर मे् रहे्। खुद
िा रर खरीदना हर व्यक्कत िे कलए बहुत ही बड्ी
बात होती है। िई लोग ऐसे होते ह्ै, जो बै्ि से होम
लोन लेिर रर खरीदते है्, तो िुछ लोग अपनी
कजंदगीभर िी िमाई िो लगािर रर खरीदते है्।
ऐसे मे् रर िो खरीदते समय िभी भी जल्दबाजी
नही् िरनी चाकहए। रर खरीदते समय ऐसी िई
चीजे् होती है, कजनिे बारे म्े आपिो अच्छे से जान
लेना चाकहए। आपिो अपनी फाइने्करयल प्लाकनंग
िाफी ध्यान से िरनी चाकहए। फाइने्स िे अलावा
भी ऐसी िई चीजे् होती है, कजनिे बारे मे् आपिो
ध्यान रखना चाकहए।

पहला घर खरीदिे के नलए 
करे् फाइिे्नशयल प्लानिंग

l कुछ नटपंस आपके आ सकते हंै काफी काम l एक बडंा डाउन पेमेंट दे सकता है राहतl लोन की रानश
और बंयाज के बोझ को कर सकता है कम l संपनंंि के मूलंय का 20-30% बचाने का टारगेट रखें

फैवंटर फंडों का एयूएम 14,000 करोडं से बढंकर 2024 के अंत तक 40,000 करोडं से अखिक हुआ, लोगों को िूब भा रहा बचत

गुणवत््ा कारक निवेश : आधारभूत निवेश करिे का एक अिुशानसत
तरीका, देश मे् अब इसके प््नत लगातार बढ्ता जा रहा है र्झाि

भा रत मे् िारि-आिाकरत कनवेर िे प््कत र्झान
बढा है, क्यो्कि कनवेरि कवकभन्न बाज़ार चि््ो् िे
दौरान लाभ प््ाप्त िरने िे कलए व्यवक्सथत

रणनीकतयो् िी तलार िरते है्। यह रणनीकत पैकसव और
ऐक्कटव कनवेर िे बीच िे अंतर िो पाटने िा िाम िरती है,
क्यो्कि यह दोनो् तरीिो् म्े से सबसे उपयुक्त बातो् िो कमलािर
बनती है। पारंपकरि कनवेर रणनीकत, जो बाज़ार िे उतार-
चढावो् से प््भाकवत हो सिती है, से अलग िारि आिाकरत
कनवेर अनुिूल कवरेषताओ् वाले रेयरो् िो पहचानने िे कलए
एि संरकचत दृक््ििोण देती है। भारत मे् फैक्टर फंडो् िा
एयूएम कपछले वष्श मे् दोगुने से अकिि हो गया है, जो एि वष्श
पहले िे14,000 िरोड् र्पये िी तुलना मे् 2024 िे अंत ति
40,000 िरोड् र्पये से अकिि हो गया है। कवकभन्न िारि
रणनीकतयो् मे् से, गुणवत््ा िारि कनवेर पर अक्सर उस अवकि
िे दौरान कवचार किया जाता है जब मूल्यांिन अपने चरम पर
होता है, कविास िे अवसर िम हो जाते ह्ै, और कनवेरि
मजबूत बुकनयादी बातो् वाली िंपकनयो् पर ध्यान िे्क््ित िरिे
क्सथरता िी तलार िरते है्। ऐसी अवकियो् मे् गुणवत््ा िारि
अक्सथर बाज़ार क्सथकतयो् मे् िुछ हद ति लचीलापन और
क्सथरता प््दान िरिे कनवेरिो् िो अकनक््ितता िा प््बंिन
िरने मे् मदद िर सिता है। क्सथरता और कविास िो संतुकलत
िरने िी इसिी क््मता िे िारण बाज़ार म्े िम कवश््ास होने
पर यह एि पसंदीदा रणनीकत बन जाती है।

बनष्कि््य गुणवत््ा कािक
बनवेश क्यो् अहम

1. मानवीय पूव्ाशग््हो् िो दूर िरता है -
गुणवत््ा िारि मे् पैकसव कनवेर
मात््ात्मि डेटा पर कनभ्शर िरता है, जो
भावनात्मि कनण्शय लेने से बचाता है।

2. व्यवक्सथत और पारदर््ी - एि
कनयम-आिाकरत दृक््ििोण यह
सुकनक््ित िरता है कि इसमे् िेवल
कवत््ीय र्प से मजबूत िंपकनयो् िो
ही राकमल किया जाए।

3. बेहतर जोकखम-समायोकजत प््कतफल
प््दान िरता है - गुणवत््ा कनवेर
िम लागत िे साथ क्सथरता,
लचीलापन व कटिाऊ दीर्शिाकलि
कविास प््दान िरता है।

इक्कवटी कनवेर िे कलए एि अनुराकसत
दृक् ्ििोण िी तलार िरने वाले
कनवेरिो् िे कलए, कनष्क््िय गुणवत््ा
िारि फंड सक््िय स्टॉि चयन िे
कलए एि िुरल, िम लागत वाला
कविल्प हो सिता है।

स््ोत: एनएसई; बीएसई;
एसीईएमएफ; एमओएएमसी

(लेखि मोतीलाल ओसवाल एसेट
मेनेजमे्ट िंपनी कल. िे कबजनस

पैकसव फंड प््मुख है्)
(डडस्क्लेमर : म्यूचुअल फंड डनवेश

बाजार जोडिमो् के अधीन है्, योजना से
संबंडधत सभी दस््ावेजो् को ध्यान से पढ्े्।)

क्वाबलरी फैक्रि
बवश््सनीय बवकल्प

मजबूत कवत््ीय मेक् ्टक्स वाली
िंपकनयां आम तौर पर चुनौतीपूण्श
आक्थशि क्सथकतयो् से कनपटने और
व्यापि बाजार िे क्सथर होने पर तेज़्ी
से उबरने िे कलए बेहतर तरीिे से
सुसक््ित होती है्। अकनक््ित समय
या रुर्आती करिवरी चरणो् िे
दौरान, कनवेरि अक्सर कसद्् ट््ैि
करिॉड्श वाली कवत््ीय र्प से क्सथर
िंपकनयो् िी ओर आिक्षशत होते है्।
गुणवत््ा िारि मंदी और बाजार िी
करिवरी िे दौरान बाज़ार मे् बने
रहनेिे कलए कवरेष र्प से प््भावी
होता है। मंदी िे दौर मे्, इसने
औसतन कसर््् -27% िी कगरावट िा
अनुभव किया, जो िम अक्सथरता
िारि से थोड्ा िम है, कजसे अपनी
प््िृकत िे अनुसारिम कगरावट िा
अनुभव िरने िे कलए कडज़्ाइन किया
गया है। कदलचस्प बात यह है कि
करिवरी चरण िे दौरान, क्वाकलटी
फैक्टर ने 41% िा संचयी वाक्षशि
करटन्श कदया, जो मूल्यांिन िारि
फैक्टर िे बाद दूसरे स्थान पर है।
यह क्सथरता इसे कवकभन्न बाजार चि््ो्
मे् संतुकलत प््दर्शन िी तलार िरने
वाले कनवेरिो् िे कलए एि आिष्शि
कविल्प बना सिती है।

जानकािी
प््तीक ओसवाल

तैयािी 
बिजनेस डेस्क

यह एक बवश््सनीय िणनीबत
गुणवत््ापूण्श कनवेर अक्सथर बाजारो् म्े बने रहने िे कलए
एि कवश््सनीय रणनीकत है, कजसमे् मजबूत बुकनयादी
बातो्, क्सथर आय और िुरल पूँजी आवंटन वाली
िंपकनयो् पर जोर कदया जाता है। भारतीय और वैक््शि
बाजारो् म्े मौजूदा अकनक््ितता िो देखते हुए, गुणवत््ा
िारि कनवेरिो् िो दीर्शिाकलि कविास िे अवसरो्
िो प््ाप्त िरते हुए निारात्मि जोकखमो् से बचने िा
एि संरकचत तरीिा प््दान िरता है। जैसे-जैसे कनवेर
िे र्झान बदलते है्, कवत््ीयऔर मौकलि र्प से
मजबूत िंपकनयो् पर ध्यान िे्क््ित िरने से कनवेरिो्
िो आक्थशि मंदी िा सामना िरने और भकवष्य िे
बाजार सुिारो् म्े भाग लेने मे् मदद कमल सिती है।

क्या है गुणवत््ा कािक
गुणवत््ा िारि एि कनवेर

रणनीकत है, कजसिे अंतग्शत उन
िम्पकनयो् िो चुना जाता है, कजनिी

बुकनयादी बाते् मज़बूत होती है्। यह
उन फम््ो् पर ध्यान िे्क््ित िरता है,
कजनिे पास लाभप््दता, िुरल पूंजी

उपयोग और कवत््ीय क्सथरता िा
कसद्् टै््ि करिॉड्श है। ये िंपकनयां

अक्सर िम अक्सथरता प््दक्रशत
िरती है्, कजससे वे क्सथरता िी

तलार िरने वाले कनवेरिो् िे कलए
उपयुक्त बन जाती है्।

n इक्विटी पर ररटर्न (आरओई): यह
मापता है कि िंपनी रेयरिारिो्
िी इक्कवटी से कितने प््भावी ढंग से
लाभ िमाती है।

n ऋण-से-इक्विटी अरुपात : यह
अनुपात कवत््ीय उत््ोलन और
िंपनी द््ारा अपने ऋण िो
कजम्मेदारी सेप््बंकित िरने िी
क््मता िा आिलन िरता है।

n आय क्थिरता : यह अनुपात समय
िे साथ िंपनी िी आय िी

क्सथरता िा मूल्यांिन िरता है।
n उपार्नर अरुपात : यह निदी

प््वाह प््बंिन िा कवश्लेषण िरिे
आय िी गुणवत््ा कनि्ाशकरत िरता
है।

n इन िारिो् पर ध्यान िे्क् ्ित
िरिे, गुणवत््ापूण्श कनवेर यह
सुकनक््ित िरता है कि पोट्शफोकलयो
मे् चयकनत िंपकनयो् िे पास
कटिाऊ व्यवसाय मॉडल हो् और वे
कवत््ीय संिट से िम प््भाकवत हो्।
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सालों मंे 22% का वाखंषनक पंंखतफल
खिया, जो इसके मूल सूचकांक,
बीएसई लाजंन खमडकैप से 4.01%
बेहतर पंंिशंनन है। 2020 के िौरान,
जब बाजार िूसरी छमाही में खरकवरी
की राह पर था, इसने मजबूती से
पंंिशंनन खकया और 26% का
पंंखतफल खिया। लंबी अवखि में भी,

गुणवतंंा सूचकांक ने खपछले 19
कैलेंडर वषंंों मंे 72% मामलों मंे
अपने मूल सूचकांक से बेहतर
पंंिशंनन खकया है, जो इसकी खनरंतरता
को िशंानता है। यह िशंानता है खक
गुणवतंंा खसर्ंं एक कारक नहीं है,
बकंकक यह िीरंनकाखलक बेहतर
पंंिशंनन की तलाश के खलए एक
संरखचत िृखंंिकोण भी हो सकता है।सि

से 
लंि

ा ि
ुल 

िन
 

अक्सर सुनने म्े आता है कि
कसस्टेमेकटि इन्वेस्टमे्ट प्लान
(एसआई) िे जकरये कनवेर िरना
सबसे बेहतर तरीिा होता है।
लेकिन ऐसा क्यो् है। इस पर िोई
कवचार नही्ं िरता, जबकि कनवेर
िरने से पहले पता होना चाकहए कि
एसआईपी िे जकरये कनवेर क्याे्
सही है। यकद यह जानिारी आपिो
नही् है तो नुिसान भी हो सिता है।
कनवेर िरने िे बाद स्िीम िा
परफॉम््े्स भी समय-समय पर
जांचना भी जर्री होता है। टीवी,
रेकडयो, ऑनलाइन और सोरल
मीकडया िे जकरये 'म्यूचुअल फंड
सही है' िा स्लोगन हम सभी ने
जर्र सुना है। आए कदन िोई न
िोई क््ििेटर, बॉलीवुड स्टार या
दूसरे कफल्ड िे सेकलक््िटी म्यूचुअल
फंड िा प््चार िरते कदख जाते ह्ै।
म्यूचुअल फंड सही है। लेकिन, क्या
विई मे् म्यूचुअल फंड सभी िे कलए
कबल्िुल सही है? इसिा जवाब है
नही्। म्यूचुअल फंड सभी िे कलए
सही नही् है। अगर आपिा लक्््य
छोटा है या उम्् अकिि है तो
म्यूचुअल फंड सही नही् है। बाजार
मे् मौजूदा कगरावट िे बाद िई
लोगो् िा म्यूचुअल फंड िा करटन्श 3
साल बाद भी कनगेकटव हो गया है।
इस करपोट्श िे जकरये हम आपिो
बताएंगे कि किसिे कलए म्यूचुअल
फंड सही है् और किसिे कलए नही्।

जोबखम लेने की क््मता है तो ही बनवेश किे्
अगर आपमें जोखिम लेने की कंंमता है तो ही  मंयूचुअल फंड में एसआईपी के जखरय खनवेश करें। मंयूचुअल फंड
खनवेश पर माकंंेट खरसंक, खलकंववखडटी खरसंक, केंंखडट खरसंक, जीडीपी गंंोथ खरसंक आखि होता है। अगर आप जोखिम
लेने की कंंमता रिते हंै तो ही खनवेश करें। अनंयथा बैंक एफडी, पीपीएफ, आरडी या िूसरी खफवंसंड इनकम
इनंवेसंटमेंट संकीम में खनवेश करें। इससे आपको नुकसान नहीं होगा और आपकाे खरटनंन खमलता रहेगा। भले की कुछ
कम वंयों न हो।

क्या म्यूचुअल फंड मे्
निवेश सबके नलए सही

nअगर आप भी एसआईपी के जनरये ननवेश कर रहे हैं तो जान कुछ बातें
n मंयूचुअल फंड के 80% ननवेशकों को नहीं पता है नक वह कहां लगा रहे पैसा
nउसका फंड मैनेजर कौन है, पूछेंगे तो नसफंफ यही बोलेंगे नक एसआईपी कर रहे

एसआईपी के फायदे
l कनयकमत कनवेर: एसआईपी आपिो कनयकमत र्प से कनवेर िरने िी

अनुमकत देता है, जो आपिे कनवेर लक्््यो् िो प््ाप्त िरने म्े मदद िर
सिता है।

lर्पये िॉस्ट एवरेकजंग: एसआईपी आपिो र्पये िॉस्ट एवरेकजंग िा
लाभ उठाने िी अनुमकत देता है, कजसमे् आप बाजार िी उतार-चढ्ाव िे
बावजूद कनयकमत र्प से कनवेर िरते ह्ै।

l कनवेर अनुरासन: एसआईपी आपिो कनवेर अनुरासन बनाए रखने म्े
मदद िर सिता है, जो आपिे कनवेर लक्््यो् िो प््ाप्त िरने म्े मदद
िर सिता है।

lलंबी अवकि िे कलए कनवेर: एसआईपी आपिो लंबी अवकि िे कलए
कनवेर िरने िी अनुमकत देता है, जो आपिे कनवेर लक्््यो् िो प््ाप्त
िरने म्े मदद िर सिता है।

एसआईपी के प््कार : म्यूचुअल फंड एसआईपी: म्यूचुअल फंड एसआईपी
मे् आप कनयकमत र्प से म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरते ह्ै। स्टॉक एसआईपी:
स्टॉि एसआईपी मे् आप कनयकमत र्प से स्टॉि मे् कनवेर िरते ह्ै।

आंख मूंद कि बनवेश नही् किे्
म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरने वाले 80% कनवेरिो् िो नही् पता है कि वह
किस फंड मे् कनवेर िर रहे ह्ै। उसिा फंड मैनेजर िौन है? पूछे्गे तो बोले्गे
कि हम तो एसआईपी िर रहे ह्ै, जबकि एसआईपी एि जकरया है म्यूचुअल
फंड मे् कनवेर िरने िा। इसकलए म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरने से पहले
जानिारी जुटाएं। किसी िी सलाह पर सुनी सुनाई बातो् पर कनवेर न िर
दे्। म्यूचुअल फंड मे् सही फंड िा चुनाव िरना बहुत जर्री है। ऐसा नही्
िरने पर नुिसान उठाना होगा। सही फंड चुनने िे कलए आपिो बाजार िो
समझना होगा। कनवेर िे तरीिो् और अपने लक्््य िो देखना होगा। यह
जानना जर्री है कि हम कनवेर क्यो् और किस कलए िर रहे है्। इसकलए
कनवेर िरते समय एि बार पूरी जानिारी जुटाएं।

बिरन्ट बनवेश का पैमाना नही्
लोग अक्सर सोचते ह्ै कि जो फंड
अभी सबसे अच्छा प््दर्शन िर रहा
है, वही उनिे कलए सही रहेगा।
लेकिन हर म्यूचुअल फंड स्िीम
अलग होती है। अगर उस स्िीम
िा इंवेस्टमे्ट ऑब्जेक्कटव और
करस्ि प््ोफाइल आपिी जर्रतो्
से मेल नही् खाता, तो वह फंड
आपिे कलए सही नही् है। इसकलए
इन बातो् िा ध्यान रखना जर्री है
वरना आप झटिा भी खा सिते ह्ै।

स्कीम को जर्ि जांचे्
यह जर्री है कि आप फंड हाउस
िी इंवेस्टमे्ट स्ट््ैटेजी, फंड
मैनेजर िी योग्यता, और करस्ि
मैनेजमे्ट प््ोसेस िो भी समझे्।
एि ही िैटेगरी मे् अलग-अलग
स्िीम्स िा प््दर्शन अलग हो
सिता है। िोई भी कनवेर िरने से
पहले एि बार स्िीम िो जर्र
जांच ले्। उसिे प््दर्शन पर नजर
रखे् और समीक््ा िरते रहे्।

बनगिानी किना सीखे्
सही स्िीम चुन लेना ही िाफी
नही्। कनवेर िे बाद स्िीम िा
परफॉम््े्स समय-समय पर जांचना
भी जर्री है। समय-समय पर देखे्
कि क्या फंड आपिे लक्््य िे
अनुसार चल रहा है? अगर नही् तो
उसमे् बदलाव िरे्। अगर ये पांच
िाम आप िर सिते ह्ै तो ही
म्यूचुअल फंड मे् कनवेर िरे्। आप
अपने पैसे िो सुरक््कत भी रख
पाएंगे और सही करटन्श भी ले
पाएंगे। अन्यथा आप कफक्स्ड
इनिम प््ोडक्ट मे् कनवेर िरे्। 

अलर्ट  
बिजनेस डेस्क

8 बाजार में उथल-पुथल होने पर ननवेशक घबरा जाते हैं
8 पंयोर इकंववटी फंडंस में पैसे लगाने से कतराने लगते हैं
8 ऐसे समय में हाइनंंिड फंडंस अचंछा नरटनंन देने में सकंंम



खबर संक््ेप
बेसहारा गोवंश सेवा सवमवि
की दसवी् वर्िगांठ आज
रोहतक। िेरहारा गोवंश रेवा
रवमवत गोशाला की दरवी् वि्सगांठ
20 अप््ैल को मनाई जाएगी। यह
गोशाला राजीव गांधी खेल
थ्टेवडयम के पार पुल के नीिे
थ्िावपत की गई है। इर अवरर पर
हवन व ववशाल भंडारा होगा। इर
दौरान होने वाले रमारोह मे्
हवरयाणा के वरटायड्स एडीजीपी
श््ीकांत जाधव, पुवलर अधीक््क
नरे्द्् विजारवणया, नगर वनगम
रोहतक के मेयर रामअवतार
वाल्मीवक और ववश््वारा कन्या
गुर्कुल र्ि्की की रंथ्िापक
पद््श््ी डा. रुकामा आिाय्स मुख्य
अवतवि हो्गे। यह जानकारी गोवंश
रेवा रवमवत की महारविव पुष्पा
राणा ने दी। 
मारपीट के आरोवपिो् की
वगरफ्िारी की मांग
महम। महम के रकिे म्े आग
िुझाने गए दमकल के्द्् महम के
कम्सिावरयो् के राि मारपीट
करवाने वाले दो लोगो् के वखलाफ
पुवलर ने केर तो दज्स कर वलया है,
लेवकन अि तक उनकी वगरफ्तारी
नही् हो रकी है। फायरकव्मसयो् ने
आरोवपतो् की वगरफ्तारी की मांग की
है। फायरकम््ी नीरज कुमार वरंहमार
ने िताया वक मारपीट के आरोवपतो्
की वगरफ्तारी न होने रे कव्मसयो् म्े
रोि िना हुआ है। फायर थ्टेशन
महम के कम्सिावरयो् की मांग है वक
जल्द ही दोवियो् को वगरफ्तार वकया
जाए। नीरज ने िताया वक कम्सिारी
खेतो् म्े आग िुझाकर वापर लौट
रहे िे। इरी दौरान वरपोट्स तैयार की
जा रही िी। तभी दो लोगो् ने कहा
वक एक एकि् के नुकरान की
िजाए 9 एकि् कर वदया जाए। इर
िात रे जि उन्हो्ने इंकार वकया तो
उन्हो्ने कम्सिावरयो् के राि मारपीट
कर दी। 

रोहिक, रवववार, 20 अप््ैल 2025
11रोहिक-रूिमharibhoomi.com

पृथ्वी डदवस पर एचिी पब्ललक स्कूल मे्
पोस्टर मेडकंग प््डतयोडगता का आयोजन

हरिभूिम न्यूज:महम

एिडी रीवनयर. रेके्डरी पस्ललक थ्कूल
खेि्ी महम मे् पृथ्वी वदवर के अवरर पर
वववभन्न प््वतयोवगताओ् का आयोजन
वकया गया। इन प््वतयोवगताओ् मे् िच््ो् ने
िि्े उत्राह व जोश के राि भाग वलया।
प््ािाय्ास शावलनी गुप्ता ने िताया वक कक््ा
छठी रे आठवी् के िच््ो् के वलए रैलेड
मेवकंग, नौवी् रे िारहवी् कक््ा के वलए
पोथ्टर मेवकंग व कक््ा छठी् रे िारहवी् के
वलए व््ककेट मैि का आयोजन वकया
गया। ववद््ालय वनदेशक कुलवंत नहरा व
प््ािाय्ास शावलनी गुप्ता ने  अपने रंिोधन

मे् िच््ो् की रिनात्मकता की प््शंरा की।
राि ही उन्हे् प््ेवरत करते हुए कहा वक इर
प््कार के व््कयाकलापो् रे िच््ो् का
रव्ााग्ीण ववकार होता है। 

उनके शारीवरक व मानवरक ववकार
के राि राि उनकी रिनात्मकता व
उनमे् वनण्सय लेने की क््मता का भी ज््ान
होता है। इन  प््वतयोवगताओ् म्े उत्कृष््
प््दश्सन करने वाले रभी प््वतभावगयो् को
थ्कूल प््िंधन रवमवत द््ारा पावरतोविक
देकर रम्मावनत वकया गया। इर मौके पर
थ्कूल रविव रंजीव वछल्लर व
उपप््ािाय्ास इंदु नहरा के राि रमस््
थ्टाफ रदथ्य उपस्थित िे।

पंचाकल्याण प््तिष््ा महोत्सव
मे् 251 जोड़ाे् ने की पूजा
हरिभूिम न्यूज:रोहतक

हमारे मन के अंदर अनेक वविार उत्पन्न होते
है्। परन्तु मे् एक ही हूं हमारे अन्दर अरंख्य
भाव व वविार उत्पन्न होते है्। इन भावो् व
वविारो् म्े यह हमे् महरूर होता है वक रुख का
अनुभव वकया िा और  दुख का भी। अगर हम
वपछले जीवन को देखते है तो हमे् अनेक
प््कार के भाव  वमले्गे। हमे् यह महरूर होता
है वक हम वकरी रमय िहुत रुखी िे और
वकरी रमय  िहुत दुखी। रराय मोहल्ला
स्थित शांवतनाि जैन मंवदर मे् िल रहे रात
वदवरीय पंिाकल्याण प््वतष््ा महोत्रव के
दूररे वदन मुवन श््ी 108 प््णम्यरागर महाराज
ने श््द््ालुओ् को यह शल्द कहे।  

मीवडया प््भारी राजीव जैन ने िताया वक
महोत्रव मे् 251 जोिे एक राि िैठ कर पूजा
कर रहे है्। रुिह 6 िजे जलावभिेक एवं शांवत
धारा वजतेन्द्् जैन घिी वाले के पवरवार के द््ारा
एवं रभी श््द््ालुओ् ने की। इन्द््ो् के द््ारा
मण्डप मे् प् ्वतष््ा की गई। रमाजरेवी
उद््ोगपवत ववजय जैन ने अखण्ड ज्योत जला
कर मण्डप पर ववराजमान वकया। रभी इन्द््ो् के
द््ारा मण्डप मे् मूव्तसयो् की थ्िापना की गई।
पंवडत प््वतष््ािाय्स ब््ह्मिारी नीवतन भैया ने
नन्दी ववधान, ववनय पाठ, ववनय पाठ, रमूच्य

पूजन, अष्् द््व रे िना भगवान के िरणो् मे्
श््द््ालुओ् के द््ारा रमव्पसत वकया गया। रभी ने
मंगल आरती की। रभी अवतवियो् का पटके,
माला व थ्मृवत विन्ह देकर रम्मावनत वकया।
मंि का रंिालन राजेश जैन डीएलएफ ने
वकया। भोपाल रे आये ऋवि शम्ास एंड पाट््ी ने
अपनी मधुर वाणी रे भजनो् का ऐरा रमा
िांधा रभी मवहलाएं व पुर्ि झूमने लगे।
ये रहे मौजूद
इर अवरर परपंवडत हरेन्द्् शास््््ी, पंवडत
रनक कुमार, पंवडत ववनोद कुमार, रंथ्िा के
प््धान अतुल जैन, रविव अजय जैन, िके््श
जैन, अवनल जैन िै्क वाले रमेत रैकिो् की
रंख्या मे् श््द््ालु मौजूद रहे।

नपा कम्ाचारी संघ मुख्यमंत््ी आवास
पर प््दश्ान मे् करेगा भागीदारी
हरिभूिम न्यूज:रोहतक

नगर पावलका कम्सिारी रंघ
हवरयाणा कौशल रोजगार वनगम के
कम्सिावरयो् की छटनी के ववरोध मे्
रवववार को कुर्क््ेि्् स्थित मुख्यमंि््ी
आवार पर वकए जाने वाले प््दश्सन
मे् पूरी भागीदारी करेगा। रंघ ने
एरएमडल्ल्यू पोट्सल पर हावजरी
लगाने के ववरोध मे् 23 अप््ैल को
रभी पावलकाओ्, पवरिदो और
वनगमो् मे् झाड्् प््दश्सन करते हुए
वनगम आयुत्त, पावलका पवरिद
आयुत्त, काय्सकारी अवधकारी, व
पावलका  रविवो् के माध्यम रे
शहरी थ्िानीय वनकाय मंि््ी के नाम
ज््ापन रौ्पा जाएगा। रंघ ने
िेतावनी देते हुए कहा वक 24 अप््ैल
के िाद पोट्सल पर हावजरी नही् लगाई
जाएंगी। यह वनण्सय शवनवार को रंघ
की राज्य कमेटी की नगर वनगम
काय्ासलय मे् रंपन्न हुई राज्य कमेटी
की िैठक मे् वलया गया। इरकी
अध्यक््ता नगर पावलका कम्सिारी
रंघ, हवरयाणा के राज्य प््धान नरेश
कुमार शास््् ्ी ने की। मंि का
रंिालन रंघ के महारविव मांगे
राम वतगरा ने वकया। रंघ की राज्य
कमेटी मे् ट् ्ेड यूवनयनो् व रव्स
कम्सिारी रंघ के आह््ान पर 20 मई
को के्द््ीय और राज्य ररकार की
कम्सिारी ववरोधी नीवतयो् के

वखलाफ की जाने वाली राष््््व्यापी
हि्ताल म्े रभी पावलकाओ्,
पवरिदो्, वनगमो् व फायर ववभाग के
कम्सिारी  भी शावमल हो्गे। राज्य
कमेटी की िैठक मे् रंघ के राज्य
ववरष्् प््धान रमेश तुिामड, उप
प््धान वीरभान विडलान, मुख्य
रंगठनकत्ास वशविरण, उप
महारविव रुनील, रविव शारदा
देवी, पररोत््म दानव, ऑवडटर
रुखदेव वरंह, रंगठन कत्ास
राजपाल, प््ेर रविव िरंत , राजीव
खि््ी ने भाग वलया। नगर पावलका
कम्सिारी रंघ के राज्य प््धान नरेश
कुमार शास््््ी व महारविव मांगे राम
वतगरा ने कहा वक ररकार व रंघ के
िीि ववगत वि्स 7 अगस्् को
रमझौता हुई िा। इरमे् मानी गई
मांगो् को लेकर ररकार ने पि्् जारी
नही् वकए है्। नरेश कुमार शास््््ी ने
कहा वक ररकार वनकायो् मे् क््ेि््फल
आिादी के तहत रफाई और रीवर
कम्सिावरयो् के नए पद रृवजत कर
वनयवमत भत््ी करे, रभी प््कार के
ठेको् को रमाप्त कर वि््ो् रे लगे
पावलका रोल, दैवनक वेतन भोगी,
हवरयाणा कौशल रोजगार वनगम के
कम्सिावरयो् को पक््ा करे्।

रोहतक बाजार
िवज््ापन हेतु सम्पर्क ररे्: िवज््ापन ववभाग, हवरभूवि रार्ाालर,  नजदीर इण्डस पव्िलर स्रूल, वदल्ली रोड, रोहतर

मो. 9996959400, 9996985800, 9996965600, 9996954600

TOP-IN-TOWN

इंडस पब्लिक स्कूि मे् होनहार
विद््ाव्थियो् को सम्मावनत वकया
पारितोरिक रितिण समािोह में डाॅ. अरिल शमंाा पंंधाि हरिओम सेिा दल िोहतक पहुंचे
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इंडर पस्ललक थ्कूल मे् शवनवार
को पावरतोविक ववतरण रमारोह
का आयोजन वकया गया। 

इर अवरर पर डाॅ. अवनल
शम्ास प््धान हवरओम रेवा दल
रोहतक व रंरक््क भारत ववकार

युवा पवरिद व प््वीण पर्िी
वववशष्् अवतवि रहे। काय्सक््म का
प््ारंभ मुख्य अवतवि, वववशष््
अवतवि, ववद््ालय की िेयरपर्सन
डाॅ. एकता वरंधु व वनदेशक
प््ािाय्ास डाॅ. रुिमा झा ने दीप

प््ज्््वलन के राि वकया।
रव्ासवधक अंको् रे पार होने वाले
ववद््ाव्िसयो् को तिा राष््् ्ीय व
न्तर्ासष््््ीय तिा वजला स््र की खेल
प््वतयोवगताओ् मे् पुरथ्कार जीतने
वाले, अवत आत्मववश््ारी,

रिनात्मक गवतवववधयो् मे् उत््म,
ओवरऑल, व्यवहार कुशलता मे्
उत््म छाि््ो् को पुरथ्कृत वकया।
ववद््ालय की िेयरपर्सन डाॅ.
एकता वरंधु ने रंदेश  मे्  कहा वक
पावरतोविक ववतरण शैक््वणक रि््
के दौरान  िहुआयामी गवतवववधयो्
मे् प् ्ाप्त उपलस्लधयो् के वलए
रम्मावनत करने का अवरर  रहता
है। इर आयोजन रे छाि््ो् मे्
प््वतथ्पध्ास की भावना के राि और
िेहतर  प््दश्सन करने के वलए
प््ोतर्ाहन भी वमलता है। ववद््ालय
की डायरेत्टर  प््धानािाय्ास डाॅ.
रुिमा झा ने वाव्िसक वरपोट्स प््स््ुत
की। उन्हो्ने  रभी पदावधकावरयो्,

अवतवियो् व अवभभावको् का
आभार व्यत्त वकया। रंगारंग
रांथ्कृवतक काय्सक््म का प््ारंभ
गणेश वंदना रे वकया गया तत्पश््ात
मंयक व यवतका ने अनेक भाव-
भंवगमाओ् द््ारा नृत्य की प््स््ुवत दी।
कक््ा दरवी् की गायि््ी ने थ्वरवित
कववता प््स््ुत की। छाि््ाओ् ने
अंग््ेजी रमूह गान गाया, लिको् ने
माइम द््ारा रिक रुरक््ा का रंदेश
वदया। कक््ा 5वी् रे 9वी् तक के
छाि््ो् ने नाटकीय व नृत्य शैली मे्
रामायण का प््दश्सन कर वातावरण
को भस्ततमय कर वदया। मंि
रंिालको् ने वववभन्न थ्िानीय
भािाओ् का प््योग वकया।

रोहतक। पुरस्कार प््ाप्त करने वािे छात््ांे के साथ धवद््ािय की चेयरपस्मन डाॅ.  एकता धसंिु ,डाॅ. अधनि शर्ाम, प््िान हधरओर सेवा दि व प््िानाचाय्ाम डाॅ. सुषरा झा। फोटो: हधरभूिर

n कुर्क््ेत्् म्े आज होगा सीएम
आवास पर प््दश्सन

n ववद््ालय की चेयरपस्सन डाॅ.
एकता वसंधु व वनदेशक
प््ाचाय्ास डाॅ. सुषमा झा ने
दीप प््ज्््वलन के साथ
वकया शुभारंभ

रोहतक। बैठक को सम्बोधित करते नगरपाधिका कर्मचारी संघ, हधरयाणा के राज्य
प््िान नरेश कुरार शास््््ी। फोटो: हधरभूिर

गर्िविी मवहलाओ् व बच््ो् की देखराल
के बारे म्े ववस््ार से जानकारी दी 

सांपला। मडहला
एिं बाल डिकास
डनगम की तरफ
से शुक््िार को
हसनगढ् म्े पोषण
पखिाड्ा मनाया
गया। यह
अडभयान 22
अप््ैल तक
चलेगा। इस
काय्ाक््म मे्
आंगनिाड्ी िक्कस्ा
ि अन्य मडहलाएं
शाडमल हुई।
सुपरिाइजर
कुमारी डहमांशी ने
बताया डक
गभ्ााधान से लेकर
बच््ो् के दूसरे
जन्मडदन तक बच््ो् के शारीडरक डिकास और मस््ी के
डिकास के डलए सबसे महत्िपूण्ा होते ह्ै। इन्हे् एक
हजार के डदनो् के दौरान एक बच््े का शरीर और
डदमाग अडिश््सनीय गडत से बढ्ता है। जो उसके
भडिष्य के सीखने प््डत रक््ा और समग्् स्िास्थ्य की
नी्ि रखता है। पूरे िक्त मे् अच्छा पोषण ,प्यार देखभाल
और शुर्आती सीखने के अनुभि उन्हे् एक स्िस्ि
और एक खुशहाल व्यब्कत बनने म्े मदद कर सकते ह्ै।
उधर आयुष्मान से िॉक्टर सोनू सैनी ने भी गभ्ािती
मडहलाओ् ि बच््ो् की देखभाल के बारे म्े डिस््ार से
जानकारी दी। उन्हो्ने मडहलाओ् को पोषण आहार मे्
प््योग होने िाली हरी पत््ेदार सब्लजयां ि खाद्् सामग््ी
के बारे म्े भी जानकारी दी। इस मौके पर पौधारोपण
अडभयान भी चलाया िा। काय्ाक््म मे् आंगनिाड्ी िक्कर
अन्य मडहलाएं शाडमल हुई।

अंबेडकर की सोि, काय्िशैली व वनवियो्
को जनिा िक पहुंिाने का काय्ि कर्े

रोहतक। िािा राहेि डाॅ भीमराव अम्िेडकर की रोि, काय्सशैली
व वनवतयो् को जनता तक पहुंिाने का काय्स करे्। तावक रमाज के
आखरी वंवित व अंवतम व्यस्तत तक योजनाओ् व ररकारी वनवतयो्
का लाभ पहुंि रके। शवनवार को रनवरटी रेकटर-6 स्थित
िीजेपी मंगल कमल काय्ासलय मे् भारतीय जनता पाट््ी के राष््््ीय
रविव ओमप््काश धनखि् ने यह िात कही्।

उन्हो्ने कहा वक कांग््ेर पाट््ी ने रदैव िािा राहेि डॉ भीमराव
अम्िेि्कर का ववरोध वकया और दो िार
िुनाव मे् हराने का काय्स वकया। यवद 40
राल पहले जनता को िािा राहेि की
वनवतयो् के िारे म्े जागृवत आ जाती तो
देश मे् रभी वग््ो् मे् रम्पन्नता देखने के
राि राि रमाज व भारत अग््णी
पंस्तत मे् खि्ा होता। कांग््ेर ने न्याय
प््णाली के राि वखलवाि् वकया तिा
रदैव मोवलक अवधकारो् के हनन करने

का काय्स वकया है। वजला अध्यक्् एडवोकेट रणवीर वरंह ढाका व
वजला प््भारी रत्येन्द्् परमार ने िािा राहेि के पखवाि्े को मनाने
मे् डात्टर, वकील, प््ोफेरर, वशक््ाववद व प््िुद्् रमाज रेववयो् को
आमंव््ित करने िारे कहा। तावक इर पखवाि्े को जनांदोलन
िनाया जा रके। वजला मे् िािा राहेि भीमराव अम्िेडकर के
मनाएं जाने वाले पखवाि्े की रंयोजक रवरता नारायण, वजला
प््भारी रभी प््कोष्् डॉ. अशोक कुमार रंगा ने कहा वक वजर रमय
देश का ववभाजन हुआ, उर रमय डात्टर अम्िेडकर की रीट को
जानिूझकर कांग््ेर ने पूव््ी पावकस््ान मे् भेजने का काय्स वकया।
जिवक वहां पर वहन्दुओ् की आिादी पिार प््वतशत रे कही्
अवधक िी। इर अवरर पर प््दीप जैन, प््वतभा रुमन पूव्स मवहला
मोि्ास अध्यक््, रुखिीर िंदेवलया महामंि््ी, रहरंयोजक, डात्टर
दीनेश वघलोड, शमशेर कवलंगा ,कप्तान वरंह जवरया मौजूद रहे। 

n कांग््ेस पार््ी ने
सदैव बाबा साहेब
डॉ भीमराव
अम्बेड्कर का
ववरोध वकया:
ओमप््काश धनखड्

जॉन वेस्ले काॅन्वे्ट के ववद््ाव्थियो् ने वकया
विलयार लेक और विव्ियाघर का भ््मण 
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गोहाना रोड स्थित जॉन वेथ्ले काॅन्वे्ट
की तीनो् ववंग के कक््ा नर्सरी रे कक््ा
यूकेजी के नन्हे्-मुन्ने ववद््ाव्िसयो् ने
रांथ्कृवतक धरोहर वतलयार लेक व
विव्ियाघर का भ््मण वकया। 

इर भ््मण के माध्यम रे ववद््ाव्िसयो्
ने अलग-अलग प््जावतयो् के पव््कयो् व
जानवरो् की िालढाल व व्यवहार
देखकर उन्हे् पहिाना। रंग विरंगी
विव्ियां, मोर, हंर, शुतुरमुग्स, िीता,
भालू, िंदर, मगरमच्छ और वहरण आवद
को देखकर ववद््ाव्िसयो् का मनोरजंन
हुआ व जानवरो् के िारे मे् िहुत
ज््ानवध्सक िाते् जानी 
जैरा वक जानवर हमारे जीवन के वलए
िहुत उपयोगी है् और उनका जीवन भी

हमारी तरह कीमती है, हमे् जानवरो् रे
प्यार होना िावहए उनका रंरक््ण करना
हमारी वजम्मेवारी है। यह भ््मण 
नन्हे मुन्ने िच््ो् के वलए एक यादगार
अनुभव रहा। जहां उन्हो्ने ऐवतहावरक,
रांथ्कृवतक और प््ाकृवतक रौ्दय्स 
के िारे मे् नए ज््ान और अनुभव 
प््ाप्त वकए। ववद््ालय प््धानािाय्ास डॉ

ममता मवलक ने रभी ववद््ाव्िसयो् रे
उनके भ््मण रंिंवधत अनुभव रांझा
वकए।  इर अवरर पर उप -
प््धानािाय्ास मशे्का,  रीमा दुआ,
कवनका िावला व राक््ी आहूजा, ऋिा
कपूर, पायल शम्ास, थ्वावत ,योवगता,
शैफाली, ववशु तीनो् ववंग के अध्यापक
उपस्थित रहे।

पंडित नेकीराम शम्ाा कॉलेज मे् दीक््ांत समारोह का आयोजन
रोहतक। पंडित नेकीराम शम्ाा राजकीय महाडिद््ालय मे् शडनिार
को दीक््ांत समारोह का सफल आयोजन दो सत््ो् म्े डकया गया।
डजसमे् सुबह के सत्् म्े मुख्य अडतडि आनंद शम्ाा (सदस्य
हडरयाणा पब्ललक सड्िास कडमशन, हडरयाणा) ि सायंकालीन सत््
मे् िॉ पूड्णामा बाडलगा (प््ो िाइस चांसलर एसजीटी यूडनिड्साटी
गुड्गांि) रहे। महाडिद््ालय के प््ाचाय्ा िॉ लोकेश बलहारा एिं
कॉलेज काउंडसल के सदस्यो् ने उनका स्िागत डकया। काय्ाक््म
का शुभारंभ मुख्य अडतडियो्, प््ाचाय्ा िॉ लोकेश बलहारा ि
संयोजक िॉ अडनल खटकड् के द््ारा दीप प््ज्िडलत कर डकया
गया। मुख्य अडतडि  आनंद शम्ाा ने अपने पे््रणादायक डिचारो् से
डिद््ाड्िायो् को आगे बढ्ने का आह््ान डकया। 



खबर संक््ेप

धवनोद बने एमपीएचई
एसो. के धजला प््िान
रोहतक। बहुउद््ेश्यीय स्वास्थ्य
कम्यचारी एसोवसएिन का विला
स््रीय सम्मेलन एवं चुनाव
िवनवार को सामान्य अस्पताल मे्
सम्पन्न हुआ विसकी अध्यक््ता
चुनाव पय्यवेक््क अिोक देिवाल
ने की एवं पय्यवेक््क के तौर पर
राज्य कमेटी से वनयक्त सहदेव
आय्य सांगवान मौिूद रहे। चुनाव
पय्यवेक््क ने पूव्य काय्यकावरिी को
भंग कर चुनाव प््व््कया को पूरा
वकया। विसमे् ववनोद हुड््ा को
विला प््धान, संदीप गोस्वामी को
विला सवचव, अिहर्द््ीन को
कोषाध्यक्् व सतवंती ववरष्् उप
प््धान, प््ेस सवचव बलराि
सव्यसम्मवत से चुना गया।

हसनगढ् के खेतो् म्े
धमला अज््ात शव
सांपिा। हसनगढ् के पास खेतो् म्े
एक अज््ात िव वमला है। पुवलस ने
सबको कब्िे म्े लेकर पहचान के
वलए पीिीआई रोहतक भेि वदया।
सुबह पुवलस को सूचना वमली वक
एक अज््ात िव पि्ा हुआ है।
पुवलस मौके पहुंची और िव की
पहचान करने का प््यास वकया,
लेवकन पहचान नही् हो पाई। मृतक
की उम्् 32 वष्य के करीब है। िरीर
पर कोई चोट के वनिान नही् पाए
गए। पुवलस मामले की िांच कर
रही है। 

पंजाबी रामा क्लब मे्
हवन व भंडारा आज
महम। पंिाबी रामा क्लब महम मे्
रवववार 20 अप््ैल को स्वग््ीय रािा
खुराना की याद मे् हवन व भंडारा
आयोवित वकया िाएगा। रािा
खुराना मैमोवरयल सोसाइटी द््ारा
आयोवित इस काय्यक््म मे् सुबह
10 बिे हवन होगा और दोपहर 12
बिे भंडारा लगाया िाएगा। 

रोहतक, रधववार, 20 अप््ैल 2025
12रोहतक-भूिमharibhoomi.com

महर्षि दयानंद रिश््रिद््ालय के 50िे् स्थापना रदिस के उपलक्््य मे् स्िर्ि जयंती समारोह का आयोजन

नवाचार से ही होगा रोजगार का रास््ा प््िस्् : राज्रपाि 

हगरभूगम ऩयूर:रोहतक 

ववद््ाथ््ी इन्नोवेवटव बने्, नवाचार को
आगे बढ्ाएं। नवाचार से ही रोिगार
का रास््ा प््िस्् होगा। हवरयािा के
राज्यपाल बंडार् दत््ात््ेय ने यह िब्द
महव्षय दयानंद ववश््ववद््ालय के टैगोर
सभागार मे् िवनवार को
ववश््ववद््ालय के 50व्े स्थापना
वदवस के उपलक्््य मे् आयोवित स्वि्य
ियंती समारोह मे् बतौर मुख्यावतवथ
व्यक्त वकए। एमडीयू समुदाय को 50
वष्य की गौरविाली यात््ा तय करने
पर बधाई एवं िुभकामनाएं दी। स्वि्य
ियंती समारोह ववश््ववद््ालय की
यात््ा का एक पि्ाव है, उन्हो्ने
एमडीयू समुदाय से ववश््ववद््ालय की
स्ववि्यम ववरासत को आगे बढ्ाने का
आह््ान वकया। ववश््ववद््ालय का
50वां स्थापना वदवस (फाउंडेिन डे)
का िुभारंभ सुबह मातूराम यज््िाला
मे् हवन यज्् के साथ हुआ राज्यपाल
ने कहा वक महव्षय दयानंद सरस्वती के
नाम पर इस ववश््ववद््ालय का नाम
होना गौरव की बात है, युवा पीढ्ी
स्वामी दयानंद के योगदान एवं
ववचारो् को आत्मसात कर आगे बढ्े।
नई विक््ा नीवत को गेम चे्िर बताते
हुए तेिी से इसे आगे बढ्ाने की बात
कही। उच्् विक््ि संस्थान मातृभाषा
वहन्दी मे् वडग््ी दे्, विसका फायदा
गरीब और ग््ामीि को होगा। उन्हो्ने
एमडीयू के काय््ो् और उपलस्बधयो्
की सराहना करते हुए कहा वक आि
विक््ा, खेल, संस्कृवत, देि सेवा
समते हर क््ेत्् मे् एमडीयू के एलुमनी
बि्े ओहदो् पर है्, िो गव्य की बात है।

रोहतक। काय्शक््म का दीप िलाकर िुभारंभ करते राज्यपाल बंडार् दत््ात््ेय व जिक््ा मंत््ी मजहपाल ढांडा और काय्शक््म मे् अपनी प््स््ुजत देते जवद््ाथ््ी व संबोजित करते राज्यपाल बंडार् दत््ात््ेय

स्थापना धदवस गौरवशाली धवकास यात््ा का प््तीक : कुलपधत 
एमडीयू कुिपदत प््ो. राजबीर दसंह ने कहा दक
एमडीयू का 50वां स्िापना ददवस एक दवशेष पड़्ाव
है जो दवश््दवद््ािय की गौरवशािी दवकास यात््ा
का प््तीक है, साि ही यह भदवष्य की नई
संभावनाओ् और रोड मैप को नए दसरे से तैयार
करने का मौका भी है। शोध, दशक््ा, खेि और
संस्कृदत के के््त्् म्े एमडीयू दनत नए कीद्तयमान
स्िादपत कर रहा है। एमडीयू म्े दशक््ा के अनुकूि
वातावरर तैयार हुआ है और दवद््ाद्िययो् की
कैपेदसटी दबब्लडंग पर दवशेष फोकस दकया गया
है। दवद््ाद्िययो् का सोशि कनेक्ट बनाने और
पढ्ाई को र्दचकर बनाने पर ध्यान ददया जा रहा
है। एमडीयू के 50वे् स्िापना ददवस के उपिक्््य मे्

फैकल्टी डेविपमे्ट से्टर के नीचे नवदनद्मयत कैफेटेदरया का उद्घाटन दकया। राज्यपाि ने उम्मीद जताई दक
कैफेटेदरया मे् दशक््क वैचादरक आदान-प््दान करे्गे और नई सोच एवं दवचार को यहां सृजन होगा।

रोहतक। नवजनज्मशत कैफेटेजरया का उद्घाटन करते राज्यपाल। 

रोहतक। जिलाज्ियो् के साथ राज्यपाल बंडार् दत््ात््ेय व जिक््ा मंत््ी मजहपाल ढांडा।

टैगोर की गैलरी मे् आयोधजत प््दश्जनी मे् धदखी
एमडीयू की धवकास यात््ा की झलक

टैगोर सभागार की गैिरी मे् दवश््दवद््ािय के 50वे् स्िापना ददवस के उपिक्््य मे्
एमडीयू की दवकास यात््ा को रेखांदकत करती प््दश्यनी का आयोजन दकया गया। दजसका
उद्घाटन राज्यपाि बंडार् दत््ात््ेय ने दकया। दशक््ा मंत््ी मदहपाि ढांडा और हदरयारा
स्टेट हायर एजुकेशन काउंदसि के चेयरपस्यन कैिाश चंद्् शम्ाय की गदरमामयी उपब्सिदत
इस अवसर पर रही। उत्कृष्् योगदान के दिए दशक््को्, गैर दशक््क कद्मययो् व दवद््ाद्िययो्
को सम्मादनत दकया। स्वर्य जयंती समारोह मे् राज्यपाि बंडार् दत््ात््ेय ने शोध के के््त्् मे्
उत्कृष्् योगदान देने वािे दशक््को् को अनुसंधान पुरस्कार से सम्मादनत दकया।

रोहतक। प््दि्शनी का अवलोकन करते राज्यपाल बंडार् दत््ात््ेय व जिक््ा मंत््ी
मजहपाल ढांडा।

स्वर्ज जयंती समारोह मे्
कुलपधत ने की कई घोरराएं

स्वर्य जयंती समारोह मे् कुिपदत ने इस
वष्य यूजी और पीजी दवद््ाद्िययो् के दिए 50-

50 हजार र्पए की 50 गोल्डन जुबिी
दरसच्य फेिोदशप देने की घोषरा की। दवज््ान
के के््त्् म्े डा. हरदवंदर खुराना तिा डा. सीवी

रमन के नाम से दो दरसच्य चेयर बनाने की
घोषरा कुिपदत ने की। कुिपदत ने इस वष्य,

इंडस्ट््ी-एकेडदमया और आट्य एंड कल्चर का
बड़्ा काय्यक््म आयोदजत करने की बात कही।

वॉल ऑफ ग्लोरी का उद्घाटन 
परीक््ा दनयंत््क काय्ायिय पदरसर मे् कुिपदत प््ो. राजबीर
दसंह ने वॉि ऑफ ग्िोरी का उद्घाटन दकया। कुिपदत ने
इस अवसर पर बताया दक वॉि ऑफ ग्िोरी एमडीयू
पास आउट दवद््ाद्िययो् के गौरव का प््तीक है। परीक््ा
दनयंत््क प््ो. गुिशन िाि तनेजा ने बताया दक एमडीयू
से 50 साि मे् 28 िाख से ज्यादा दवद््ाि््ी डॉक्टर,
पीएचडी, पीजी तिा यूजी दडग््ी प््ाप्त कर चुके ह्ै।
भारतीय पुनव्ायस पदरषद की अध्यक््ा डॉ. शररजीत
कौर, डीन एकेडदमक अफेयस्य प््ो. ए. एस. मान,
कुिसदचव डॉ. कृष्रकांत समेत दवदव समुदाय
उपब्सित रहा।

50 वर्ज की धवकास यात््ा को सराहा
दशक््ा मंत््ी मदहपाि ढांडा ने बतौर गेस्ट ऑफ ऑनर संबोदधत करते हुए एमडीयू की 50 वष्य की दवकास यात््ा को सराहा।
कहा दक एमडीयू का नाम ऐसे महापुर्ष के नाम पर है, दजसे दुदनया को उज्््वि जीवन जीने की राह ददखाई। भारतीय
संस्कृदत और भारत राष्््् ही दवश्् कल्यार कर सकता है। इसदिए आज सारी दुदनया भारत की तरफ माग्यदश्यन के दिए
देख रही है। उन्हो्ने 2047 तक भारत को दुदनया का सबसे ताकतवर देश बनाने का संकल्प दोहराया और इस संकल्प को
पूरा करने के दिए एकजुट होकर प््यास करने का आह््ान दकया। डीन, एकेडदमक अफेयस्य प््ो. ए. एस. मान ने प््ारंभ मे्
स्वागत भाषर देते हुए दवश््दवद््ािय की दवकास यात््ा का ब्यौरा ददया। 

nसिूामी दयानदं के विचारोू
स ेआतूमसात कर आगे
बढेू युिा पीढूी 

nकायूयकूमू मूे राजयूपाल
बडंार ूदतूूातेूूय ने बतौर
मखुयूावतवि विरकत की

n विशूवूिदूूालय की
सिूवूणयम विरासत को आगे
बढूाने का आहूूान वकया

खास बाते्

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर भारतीय
पुनव्ायस पदरषद की अध्यक््ा डॉ.
शररजीत कौर, सीडीएियू,
दभवानी की कुिपदत डॉ. दीब्पत
धम्ायनी, मेयर राम अवतार
वाल्मीदक, कुिसदचव डा.
कृष्रकांत, डीन स्टूडे्ट
वेिफेयर प््ो. ररदीप रारा, पूव्य
मेयर मनमोहन गोयि,
दशक््ादवद् डॉ. सीताराम व्यास,
दचदकत्सक डॉ. आददत्य बत््ा,
सुभाष आहूजा, भाजपा नेता
सतीश नांदि, प््ो. आर.सी.
कुहाड़्, एमडीयू के डीन,
दवभागाध्यक््, दशक््क, अदधकारी,
गैर दशक््क कम््ी, सेवादनवृत््
दशक््क, कम््ी, एिुमनी, शोधाि््ी,
दवद््ाि््ी और शहर के गरमान्य
िोग उपब्सित रहे।

विरोध शिक््को् से गैर िैक््शिक कार्य करवाने से छात््ो् को पढ्ाने के शिए समर पड्ता कम  : राठी 

ऑनलाइन डायरी ललखने के लिरोध में हलरयाणा
पंंाइमरी टीचर एसो. ने डीईईओ को सौंपा जंंापन

हगरभूगम ऩयूर:महम  

ऑनलाइन डायरी वलखने के ववरोध
मे् हवरयािा प््ाइमरी टीचर
एसोवसएिन पदावधकावरयो् ने
डीईईओ को ज््ापन सौ्पा है। यह
ज््ापन वनदेिक मौवलक विक््ा
अवधकारी और विक््ा मंत््ी के नाम
सौ्पा गया है। विला रोहतक के
प््धान रमेि वसवाच और पूव्य प््धान
राकेि मोर ने बताया वक हवरयािा म्े
वनदेिक माध्यवमक विक््ा हवरयािा
द््ारा प््देि के सभी सरकारी
ववद््ालयो् के विक््को् के वलए
ऑनलाइन डायरी अपलोड करने के

आदेि 9 अप््ैल 2025 से लागू कर
वदये गए है् । टीचर डायरी प््देि के
सभी विक््को् द््ारा पहले से

ऑफलाइन वलखी िा रही है और
इस डायरी को संबंवधत स्कूल के
मुवखया द््ारा सत्यावपत वकया िा रहा

है। कोई भी उच््ावधकारी इस डायरी
का वनरीक््ि कर सकता है। प््देि
अध्यक्् हवरओम राठी ने बताया वक
पहले से ही विक््को् से गैर िैक््विक
काय्य करवाए िाते है् विससे छात््ो्
को पढ्ाने के वलए समय कम पि्
िाता है। इस समय प््ाथवमक
विक््क घर घर िाकर बच््ो् को
स्कूल मे् नामांकन कराने का प््यास
कर रहे ह्ै। विक््क पहले से ही सभी
बच््ो् की ऑनलाइन और
ऑफलाइन उपस्सथवत लगा रहा है। 
प््देि के अनेक ववद््ालयो् मे् इंटरनेट
की समस्या रहेगी और बहुत से
विक््क ऑनलाइन करने मे् पारंगत
नही् है्। हवरयािा प््ाइमरी टीचर
एसोवसएिन वनदेिक माध्यवमक
विक््ा हवरयािा और हवरयािा
सरकार से आग््ह करता है वक विक््ा

की गुिवत््ा के वलए प््देि के सभी
ववद््ालयो् के विक््को् को पहले की
भांवत ऑफलाइन डायरी ही
वलखवाई िाएं और समय समय पर
उनका वनरीक््ि कर उवचत
माग्यदि्यन वदया िाये। 

महम। जिला मौजलक जिक््ा अजिकारी को ज््ापन सौ्पते जिला रोहतक के प््ाथजमक
जिक््क। फाेटो : हवरभूवम

ये रहे मौजूद
इस मौके पर दजिा उपप््धान
चतर दसंह, शमशेर दसंह
,कोषाध्यक्् नसीब रांगी, राजेश
कुमार, जसबीर दागी, वीरेन्द््
आय्य, दबजे्द्् हाडा, संजय
कुमार, सुधीर, मुकेश सैनी,
जयकुंवार, सुनीि कुमार,
दबजे्द्् दसंह, दबजे्द्् डांगी,
राजकुमार और जगदीप आदद
अध्यापक मौजूद रहे।

n सभी विकूूकोू को पहले की भांवत
ऑफलाइन डायरी ही वलखिाई
जाने की मांग

हगरभूगम ऩयूर:रोहतक 

मौवलक विक््ा हवरयािा के
महावनदेिक ने सरकारी स्कूलो् मे्
ववद््ावथयो् को वद््ी, स्कूल बैग,
स्टेिनरी भत््ा व अन्य छात््वृव््त देने
के वलए ववद््ाव्थययो् का डाटा वन
स्कूल एप पोट्यल पर अपडेट करने
के आदेि िारी वकए है्। इसके वलए
सभी विला मौवलक विक््ा
अवधकारी को पत्् िारी वकया है।
पत्् मे् बताया गया है वक वष्य 2025-
26 के वलए त््ैमावसक स्कीम मे्
ववद््ाव्थययो् की उपस्सथवत दि्य करने
का मॉड््ूल वन स्कूल एप पोट्यल
पर लाइव वकया गया है। इसम्े
ववद््ाव्थययो् के बै्क खाता संख्या
और पवरवार पहचान पत्् आईडी को
वेरीफाई करने के बाद ही डाटा
अपडेट वकया िाए। 

अब वन स्कूल एप के माध्यम से
धवद््ाध्थजयो् को धमलेगी छात््वृध््ि

यह धमलती है प््ोत्साहन राधश
एचआर-5 व एचआर-6 के तहत बीसीए व बीपीएि के पहिी से पांचवी्
कक््ा के िड़को् को 225 र्पये, छठी से आठवी् कक््ा के िड़को् को 300
र्पये प््ोत्साहन रादश दमिती है। पहिी से पांचवी् कक््ा की िड़दकयो् को
450 र्पये और छठी से आठवी् कक््ा की िड़दकयो् के दिए 600 र्पये
प््ोत्साहन रादश दमिती है। एचआर-64 के तहत 9वी् से 12वी् कक््ा के
एससी िड़को् को 750 से 1200 र्पये व िड़दकयो् को 1200 से 1800 र्पये,
एचआर योजना के तहत पहिी से पांचवी् कक््ा के एससी िड़्को् को 450
र्पये, छठी से आठवी् कक््ा के दवद््ाद्िययो् को 600 र्पये और पहिी से
पांचवी् कक््ा की िड़दकयो् को 675 र्पये व छठी से आठवी् कक््ा की
िड़दकयो् को 900 र्पये तै््मादसक प््ोत्साहन रादश दमिती है।

धवद््ाध्थजयो् के ब्ैक खाते सही कराने के भी धनद््ेश
दजन दवद््ाद्िययो् के पहिे बै्क खाते गित है्, उनको भी ठीक करने के
दनद््ेश ददए गए है्। दवद््ाद्िययो् को दी जाने वािी छात््वृद््त व प््ोत्साहन रादश
बारे दकसी प््कार की िापरवाही के दिए खंड दशक््ा अदधकारी व स्कूि का
मुदखया दजम्मेदार होगा। दवद््ाद्िययो् का पूरा डाटा स्कूि प््ाचाय्य के स््र पर
ही अपिोड दकया जाता है। इसके आधार पर ही दनदेशािय द््ारा डाटा
डाउनिोड करके पात्् दवद््ाद्िययो् के ब्ैक खाता मे् पीएफएमएस व डीबीटी
के माध्यम से रादश जारी की जाती है। इसके अदतदरक्त अगर कोई भी पात््
दवद््ाि््ी प््ोत्साहन रादश का िाभ प््ाप्त करने से वंदचत रह जाता है 
तो इसके दिए अदधकारी दजम्मेदार हो्गे।

अधिकाधरयो्
को पत््

जारी कर
धदए धनद््ेश 

141353 गेहूं व 24397.70
एमटी सरसो् की हुई खरीद

फसल
सुखाकर ही

मंडी मे्
लाएं: डीसी

n मौवलक विकूूा हवरयाणा के
महावनदेिक ने  आदेि जारी िकए 

हगरभूगम ऩयूर:रोहतक 

उपायुक्त धीरे्द्् खडग़टा ने विला के
वकसानो् का आह््ान वकया है वक वे
गेहूं व सरसो् की फसल को
सुखाकर एवं साफ करके मंवडयो् मे्
लाएं। वकसान फसल अविेषो् का
उवचत प््बंधन करे् तावक पय्ायवरि
संरव््कत रहे तथा भूवम की उपिाऊ
िस्कत भी बढ् सके। अब तक विला
की मंवडयो् मे् 141353 मीव््िक टन
गेहंू एवं 24397.70 मीव््िक टन
सरसो् की खरीद की गई है। सरकार
द््ारा सरसो् के वलए 5950 र्पए प््वत
स्कवंटल तथा गेहूं के वलए 2425
र्पए प््वत स्कवंटल न्यूनतम समथ्यन
मूल्य घोवषत वकया गया है।

धीरे्द्् खडग़टा ने बताया वक गत
िुक््वार तक विला की मंवडयो् म्े
141353 मीव््िक टन गेहूं की खरीद
की गई है। विला की कलानौर मंडी
मे् एफसीआई द््ारा 959 व हवरयािा
राज्य वेयरहाऊस कोरपोरेिन द््ारा

8465 मीव््िक टन, वकलोई मंडी
10618 मीव््िक टन, लाखनमािरा
मंडी मे् 7679.70 मीव््िक टन,
मदीना मंडी मे् 4318.30 मीव््िक
टन, महम मंडी 15288.50 मीव््िक
टन, रोहतक मंडी मे् 55169 मीव््िक
टन, सांपला मंडी मे् 30092.90
मीव््िक टन गेहूं व सांघी मंडी मे्
8762.60 की खरीद की गई है।

उन्हो्ने बताया वक विला की
मंवडयो् मे् सरसो् की खरीद भी िारी
है। अब तक विला की मंवडयो् मे्
24397.70 मीव् ्िक टन सरसो्

खरीदी गई है। कलानौर मंडी मे्
हैफेड द््ारा 11481.97 मीव््िक टन,
महम मंडी मे् हवरयािा स्टेट वेयर
हाउस कारपोरेिन द््ारा 7859.25
मीव््िक टन, रोहतक मंडी मे् हैफेड
द््ारा 2030 मीव््िक टन तथा सांपला
मंडी मे् हैफेड द््ारा 3026.48 मीव््िक
टन सरसो् की खरीद की गई है।
विला प््िासन द््ारा मंवडयो् मे् सभी
मूलभूत सुववधाएं उपलब्ध करवाई
गई तथा खरीद सीिन को सुचार्
ढंग से संपन्न करवाने के वलए सभी
आवश्यक प््बंध वकए गए है।

डीएवी शताब्दी स्कूल मे् महात्मा
हंसराज का जन्मोत्सव मनाया

रोहतक। डीएवी शताब्दी पब्बिक स्कूि, ददल्िी रोड के सभागार मे् महात्मा
हंसराज के जन्मोत्सव के उपिक्््य मे् समारोह का आयोजन दकया गया।
आयोजन का शुभारम्भ दवशेष यज्् से दवद््ािय मे् काय्यरत धम्यदशक््को् और
संस्कृत दशक््को् के ब््ह्मत्व मे् सम्पन्न हुआ। इस समारोह के मुख्य अदतदि
दवद््ािय प््धानाचाय्य शंकर िाि रहे।  प््धानाचाय्य शंकर िाि ने अपने
सम्बोधन मे् महात्मा हंसराज के जीवन वृत के बारे म्े उपब्सित सभी को
दवस््ार से बताया दक महात्मा हंसराज ने 25 वष््ो् तक डीएवी काॅिेज के
द््पंदसपि के र्प मे् अवैतदनक काय्य दकया तिा अपना सम्पूर्य जीवन समाज
सेवा मे् अद्पयत कर ददया। उन्हो्ने गुर्दत्् दवद््ाि््ी के साि दमिकर जून 1886
को िाहौर मे् दयानन्द एंग्िो वैददक स्कूि दसस्टम (डीएवी) की स्िापना की
तिा कई दयानन्द एंग्िो वैददक दशक््र संस्िान स्िादपत करने म्े योगदान ददया
दजसके दिए हम इनके ऋरी है्। इस अवसर पर दवद््ाद्िययो् द््ारा बहुत ही
सुन्दर भजन, महात्मा हंसराज के जीवन चदरत््ा पर आधादरत कदवताएं तिा
भाषर प््स््ुत दकए गए। शाब्नतपाठ के साि काय्यक््म का समापन दकया गया।

हगरभूगम ऩयूर:महम

लाखन मािरा थाना क््ेत्् के गांव
वगरावि् मे् एक ही पवरवार के कई
लोगो् पर िानलेवा हमला करने
और घर मे् घुसकर मारपीट वकए
िाने का मामला प््काि मे् आया है।
इस संबंध मे् पुवलस ने चार लोगो् के
वखलाफ केस दि्य वकया है। पुवलस
को दी विकायत मे् वगरावि् गांव
वनवासी रववकांत पुत्् राकेि ने
बताया वक कल िाम को चार बिे
उसकी चाची सनोि पत्नी विीर के
साथ कूि्ेदान को लेकर कृष्िा पत्नी
रामफल के साथ आपस म्े
कहासुनी और मारपीट हो गई। इसी
दौरान लि्ाई झगि्े की आवाि
सुनकर उसकी मां भी घर से बाहर
आ गई। कृष्िा ने उसकी मां के साथ
भी गाली गलौच व मारपीट िुर्

कर दी। पुवलस की डायल 112 सेवा
पर सूचना दी गई। सूचना वमलते ही
पुवलस मौके पर पहुंच गई। विस
विह से बीच बचाव कर वदया गया।
सनोि, माया और रािेि विकायत
करन ेके वलए लाखन मािरा थाने मे्
चले गए। घर पर वह, रानीला गांव
वनवासी सतीि पुत्् बिरंग और
वगरावि् गांव वनवासी बलवान पुत््
साधुराम बैठे हुए थे। इसी दौरान
अचानक घर पर मोवहत पुत््
रामभि, राकेि पुत्् रामफल,
उव्मयला पत्नी रामभि और कृष्िा
पत्नी रामफल आ गए। वे अपने
हाथो् मे् लकि्ी के डंडे वलए हुए थे।
उन्हो्ने हम तीनो् को मारना िुर् कर
वदया। इसी बीच रामफल व उसके
साथ 8-10 लि्के आए, उनके
सभी के हाथो् मे् लाठी, डंडे व
हवथयार थे। उन्हो्ने भी आते ही उन्हे्
मारना िुर् कर वदया। रववकांत का
कहना है वक इस हमले मे् उसको,
बलवान और सतीि को वसर व मुंह
पर व िरीर पर अन्य िगहो् पर चोटे्
लगी है्। 

दुकान का सामान सड्क
पर फे्का, केस दज्ज 

रोहतक। सुभाष रोड पर स्सथत
दुकान मे् रखे सामान को कुछ
लोगो् ने बाहर फे्क वदया और
दुकान पर कब्िा कर वलया। पीव्ित
ने मामले की विकायत आय्य नगर
पुवलस को दी है। विसमे् आरोप
लगाया है वक प््वीन कुछ युवको्
और मवहलाओ् को लेकर दुकान पर
आया और िबरन िटर तोि्कर
उसका सारा सामान बाहर रोड पर
फे्क वदया। 

वैश्य कॉलेज के छात््ो् ने
पहला स्थान पाया
रोहतक। वैश्य महाववद््ालय के
वाविज्य ववभाग के छात््ो् ने वैश्य
कन्या महाववद््ालय मे् आयोवित
इंटेलेक्ट अरेना - ऑन द थीम यूथ
फॉर द फ्यूचर मे् पहला स्थान 
प््ाप्त वकया। 

गिरावड़ मे़ घर मे़ घुसकर मारपीट
चार लोिो़ के गिलाफ केस दऱज

n रविकांत की विकायत पर पुिलस
ने मामले की जांच िुरू की 

n वसर, मुंह पर ि िरीर पर अनूय
जगहोू पर आई चोटेू 
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आत्मप््ेरणा
राजयोगी बीके लनकुंज जी

डदयों से पंंकृडत और यह धरती, कडवयों और लेखकों के
डलए आराधना और पंंशंसा का डवषय रही है। इसीडलए
िब हम कशंमीर की सुंदर घाटी को या डफर डहमालय से

बहती हुई पावन नदी गंगा के पंंवाह को देखते हंै, तब मन ही मन हमें
इस बात का अहसास होने लगता है डक सचमुच ही हम मनुषंय,
शलंकतशाली पंंकृडत की सामथंयंस के समकंं डकतने तुचंछ और
शलंकतहीन हैं! हम सभी इस तथंय से पडरडचत हंै डक धरती मां, हमारा
पालन-पोषण ठीक ऐसे ही करती है, िैसे कोई माता अपनी संतान
का। आहार िुटाने से लेकर िीवन के डलए िरंरी अनेक कायंस
पंंकृडत पूरी ततंपरता के साथ डनभाती है। मान लीडिए, यडद वह अपने
इस डनतंय कायंस को करना बंद कर दे, तो डफर हम मनुषंयों का कंया
हाल होगा, इसकी कलंपना भी हम नहीं कर सकते हंै।
बढं रही पंंाकृषतक आपदाएं: डपछले डेढ़ं-दो दशक में समसंं
संसार में हुई पंंाकृडतक आपदाओं की घटनाओ को देखते हुए इस
बात से इंकार नहीं डकया िा सकता हैं डक पंंकृडत वतंसमान में हम
मनुषंयों से बिी रंषंं है और अगर हमने अपने आप में पडरवतंसन नहीं
डकया तो उसके भयावह पडरणाम सामने आ सकते हैं। हाल ही में
भारत के कुछ पवंसतीय कंंेिंंों मंे बादल फटने की घटनाओं और भारी

बाडरश के कारण संथानीय लोगों को अपना घर छोिंकर सरकारी
टेंटो में िाकर रहने की नौबत आई, डिसके चलते उनके मन में
पंंकृडत के पंंडत डशकायत का भाव देखा गया। लेडकन हम इंसान
अकसर यह भूल िाते हैं डक पंंाकृडतक आपदाओं और धरती की
डबगिंती मौिूदा हालत के डिमंमेदार हम खुद ही हैं।
रोकनी होगी वृकंंों की किाई: पयंासवरण डवशेषजंंों के मतानुसार
बादल फटने की घटना का गहरा संबंध वन की अडनयंडंंित कटाई से
होता है, डिसे साधारण भाषा में वनोनंमूलन या डडफॉरेसंटेशन कहते
हैं। वनसंपडत डवशेषजंंों दंंारा डकए गए अनुसंधान से यह डसदंं हुआ है
डक पहािी इलाकों में आए डदन होने वाली बादल फटने की घटनाओं
और उससे होने वाली तबाही को कम करने के डलए समुदंं तल से
4000 से 8000 फुट की ऊंचाई पर अडधक-से-अडधक वृकंं लगाए
िाने चाडहए। परंतु दुभंासगंयवश पयंसटन में सुधार करने के डलए हम
वृकंं लगाने के बिाय, वृकंंों को काट रहे हंै और िंगलों का नाश कर
रहे हैं, डिसका सीधा असर पंंडत वषंस नदी तटीय इलाकों में बसे गांव
या शहरों मंे होने वाली बाढ़ के रंप में हमें देखने को डमलता है।
हम सब करें पंंकृषत संरकंंण: शंंीमद भगवदगीता के तीसरे अधंयाय
में कहा गया है- 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु वः। 
परस्परं भावयन्तः श््ेयः परमवाप्स्यथ॥ 
अथंासत तुम सब यजंं कमंंों दंंारा देवताओं की उनंनडत करो और वे
देवता तुम लोगों की उनंनडत करेंगे। अब यडद आि के समय में इस
शंलोक का भावाथंस डकया िाए तो देवताओं को पंंसनंन रखने का
अडभपंंाय यहां पंंकृडत को संतुडलत एवं वंयवलंसथत रखने से भी है।
ऐसा इसडलए कंयोंडक पंंकृडत, दैवीय शलंकतयों की कंंीिंा भूडम है और
उसके अनुदानों से डवशंं-वसुंधरा पुलंषपत, पलंलडवत होती तथा
समुनंनत बनती है। इसडलए हम सभी मनुषंयों के डलए यह अडनवायंस
है डक अपने कलंयाणाथंस पंंकृडत के साथ डववेकसमंमत वंयवहार करें
और उसके आशीवंासद का पािंं बनें न डक शंंाप का। अचंछे कमंस का
फल अचंछा डमलता हैं और बुरे का बुरा, यह सवंसडवडदत है। कहने को
तो यह डसदंंांत पुराना पिं गया है डकंतु इसके पीछे छुपा तथंय सनातन
है और यह डसदंंांत सृडंंष के कण-कण में आि भी डवदंंमान है। अतः
यडद हम धरती मां के साथ समंमानिनक वंयवहार करेंगे तो हमें
उतना ही पंयार और संनेह उनसे पंंापंत होगा। लेडकन अगर हम उसके
संसाधनों का दुरंपयोग करना िारी रखेंगे, तो डफर हमें भूकंप, बाढ़ं,
अकाल, भूसंखलन िैसे पंंाकृडतक पंंकोपों का सामना करना 
ही पिेगा। *

स

यह जानते हुए भी मक धरती के संसाधनो् का अमत
दोहन करने से हम सभी का अम््सत्व संकट मे् पड्
जाएगा, हम सिेत नही् हो रहे ह्ै। अपनी धरती को
बिाए रखने के मलए मबना देर मकए हम सभी को

प््कृमत संरक््ण के प््भावी प््यास करने हो्गे।

िुकार रही है प््कृबत 
ििा ले् अििी धरती

लवायु, मौसम और बाडरश के
पैटनंस को ही नहीं बलंलक
गंलोबल वाडंमिंग, हमारी हेलंथ
और डफटनेस पर भी अब

तेिी से असर डाल रही है। गंलोबल वाडंमिंग ने
हमारे पयंासवरण को डिस तरह से पंंभाडवत
डकया है, उसे तो हम कई सालों पहले से िान
रहे हैं, लेडकन अब हमें अपनी हेलंथ पर भी
इसके असर डदखने लगे हंै। 
बढ़ते हीट स्ट््ोक
हम सब िानते हंै डक जंयादा तापमान में
वंयायाम करने से शरीर में डडहाइिंंेशन होने
और हीट संटंंोक का खतरा बढ़ िाता है, इन
डदनों ऐसा ही हो रहा है। डपछले दो सालों में
यूरोप और अमेडरका में सबसे जंयादा
डडहाइिंंेशन और हीट संटंंोक के मामले सामने
आए हैं। डवशेष रंप से उन कंंेिंंों मंे, िहां पहले
कभी हीट वेव नहीं चला करती थी। पेडरस,
नंयूयॉकंफ और लंदन में भी हाल के सालों मंे
साइडकडलंग के दौरान लोगों में हीट संटंंोक के
केसेस 5 से 15 फीसदी तक बढ़े हैं। नंयूयॉकंफ में
2023 और 2024 में हीट संटंंोक की डितनी
घटनाएं सामने आई हैं, डपछली सदी में उसके
10वें डहसंसे के बराबर भी नहीं आई थीं। िाडहर
है, ये बढ़ते तापमान का नतीिा है। यही विह
है डक यूरोप और अमेडरका के जंयादातर शहरों
में अब खासतौर पर डिम की नई गाइडलाइन
में एकंसरसाइि के डलए शाम और सुबह को
पंंाथडमकता दी िा रही है।
लबगड़ती एयर क्वाललटी
डदलंली और मुंबई समेत देश के कई मेटंंो शहरों
में डपछले तीन सालों मंे वायु पंंदूषण बेहद
खराब संंर का हो गया है। डदलंली में तो
पंंडतवषंस हवा की खराब गुणवतंंा के कारण
इससे बीमार पिने और मरने वाले लोगों की
संखंया में 10 हिार से 15 हिार के बीच
इिाफा हुआ है। डदलंली में डपछले पांच सालों
से हवा औसतन साल के 300 डदन सामानंय से

बहुत जंयादा खराब रहती है। इसीडलए अब
डदलंली में संवासंथंय डवशेषजंं, खासकर
डफटनेस के िानकार, बूढ़े लोगों को सुबह के
समय घर से बाहर घूमने िाने की सलाह नहीं
देते हैं, कंयोंडक डदलंली में हवा इतनी पंंदूडषत है

डक घूमने से िो फायदे हो सकते हैं, उससे
कहीं जंयादा हेलंथ के डलए नुकसान होने की
आशंका रहती है। डदलंली िैसे वायु पंंदूषण से
गंंसंं शहर में सुबह के समय दौिने या खुली
हवा में योग करने से सांस संबंधी बीमाडरयां

बढ़ िाने का खतरा पैदा हो गया है। डिस तरह
से ऐसे महानगरों की हवा पंंदूडषत है, उससे
फेफिों की कंंमता पंंभाडवत हो रही है। यही
विह है डक ऐसे पंंदूडषत शहरों में काडंडसयो
वकंफआउटंस कम पंंभावी हो रहे हंै। 

लबगड़ती मानलसक सेहत
गंलोबल वाडंमिंग के कारण डसफंफ शारीडरक
परेशाडनयां ही नहीं बढ़ीं बलंलक मानडसक
तनाव भी बहुत जंयादा बढ़ गया है। हमारे

वंयायाम की आदतें बदल गई हैं। गंलोबल
वाडंमिंग के कारण बढ़ता हीट संटंंोक और तनाव
हमारे मानडसक संवासंथंय को लगातार पंंभाडवत
कर रहा है। दरअसल, इस गंलोबल वाडंमिंग का
असर हमारी फसलों के ऊपर और हमारे
पोषण की गुणवतंंा पर भी पिा है। गंलोबल
वाडंमिंग के कारण कुछ फसलें कम पैदा हो रही
हैं, खासकर पंंोटीन और डमनरलंस से भरपूर
फ्ंंटंस का उतंपादन घटा है और इनकी कीमतें
बहुत बढ़ गई हैं। महंगे होने के कारण लोग
आसानी से इनंहें नहीं खा पा रहे हैं। इससे भी
हमारी मेंटल डफटनेस पर असर पि रहा है।
ऐसे में संवसंथ रहने के डलए हमंे अपनी
लाइफसंटाइल और डाइट का पूरा धंयान 
रखना होगा। *

ि

र साल 22 अपंंैल पृथंवी डदवस के अवसर पर पूरी
दुडनया के 190 से जंयादा देश डमलकर पृथंवी की

डदनों-डदन डबगिती सेहत पर डचंता वंयकंत करते हंै, इसे
सुधारने का आहंंान करते हैं, नई-नई नीडतयां बनाते हैं,
लेडकन नतीिा न केवल वही रहता है बलंलक लगातार
धीरे-धीरे पृथंवी की सेहत बद से बदतर होती िा रही है। 
बीत गई आधी सदी: पहली बार 22 अपंंैल 1970 को
अमेडरका में दुडनया के कई पयंासवरणडवद िुटे थे और
उनंहोंने चेताया था डक अगर औदंंोडगकीकरण के चलते
हमारी नडदयां इसी तरह कचरे से पटती रहीं, हवा में िहर
इसी तरह घुलता रहा, पेि कटते रहे और गंलेडशयरों की
बफंफ डपघलती रही, तो िलंद ही यह धरती इंसानों के रहने
लायक नहीं बचेगी। िब वैजंंाडनकों ने पहली बार यह सब
चेतावनी के तौर पर ऊंचे संवर में कहा तो एक संवाभाडवक
डचंता बनी और दुडनया की करीब-करीब हर सरकार ने
पृथंवी को बचाने के डलए संकलंप डलया। लेडकन इस सबके
बाद भी नतीिा सकारातंमक डबलंकुल नहीं रहा। 1970 में
वैजंंाडनकों ने पृथंवी की सेहत को डिस तरह डबगिते हुए
पाया था, इन 55 सालों मंे एक बार भी लंसथडत उससे 
बेहतर नहीं हुई, लगातार पृथंवी की सेहत खराब ही होती िा
रही है। 
बातें नहीं लेना होगा एकंशन: इस साल पृथंवी डदवस पर
पृथंवी को बचाने के डलए डवशेषजंंों ने डिस थीम का
आहंंान डकया है, वह है-हमारी शलंकत, हमारा गंंह। हमारी

शलंकत से आशय
सरकार, उदंंोग या
वैजंंाडनकों की शलंकत
नहीं है बलंलक इसका
भाव यह है डक ये हमारी
आदतें, हमारा आचरण
और ये हमारा उपभोग ही
है, िो अंततः हमारी
पृथंवी की सेहत पर असर
डालता है। कुल
डमलाकर यह डक यह
हमारी चुनाव की शलंकत
है डक हमें वासंंव मंे
पृथंवी को बचाने के डलए
कुछ करना है या बिी-
बिी बातें ही करनी हैं। चूंडक पृथंवी एक भौगोडलक कंंेिंं भर
नहीं है, यह एक िीवंत गंंह है, इसडलए अगर हमने पृथंवी
को बचाने के डलए डकसी िीडवत इंसान की तरह ईमानदारी
से कोडशश नहीं डकया तो िलंद ही वह समय आएगा, िब
हमारी सारी समिदारी और सारी िानकारी के बाविूद
पृथंवी की हालत सुधरेगी नहीं। 

सबसे बडंा खतरा
पंलासंटिक: आि की
तारीख में धरती को सबसे
जंयादा खतरा पंलालंसटक से
है। पंलालंसटक के खतरे को
हम कई दशकों से िानते हैं
और लगातार सरकारें
पंलालसंटक के कम से कम
इसंंेमाल का आहंंान
करती रही हैं। भारत िैसे
देश में तो हाल के कुछ
सालों में डकतनी ही बार
पंलालंसटक के इसंंेमाल में
तरह-तरह के पंंडतबंध लगे
हैं, लेडकन हैरानी की बात

यह है डक पंंकट रंप में पंलालंसटक से बचने के डलए डदन-
रात डकए िा रहे आहंंानों, पंंडतबंधों और नीडतयों के
बाविूद पंलालंसटक का इसंंेमाल घटने की बिाय डदन-पर-
डदन बढ़ता ही िा रहा है। आि हर साल 40 करोि टन से
भी जंयादा पंलालंसटक का उतंपादन होता है और इसमें से 50
फीसदी डसंगल यूि पंलालंसटक होता है, िो पृथंवी की सेहत

के डलए सबसे खतरनाक है। धरती की तो छोििए अब
समुदंं भी इस पंलालंसटक से पट गया है। डसफंफ िमीन और
समुदंं ही नहीं दुडनया के डकसी देश में शायद ही ऐसा खान-
पान बचा हो, डिसमें बिे पैमाने पर माइकंंोपंलालंसटक के
टुकिे घुल-डमल न गए हों। यहां तक डक नविात डशशुओं
के रकंत में भी पंलालंसटक के कण पाए गए हैं। आडखर ये
लंसथडतयां डकस बात की सूचक हैं? शायद इसी बात की डक
हम डचंता तो खूब पंंकट करते हंै, आहंंान भी खूब करते हंै,
लेडकन अमल डबलंकुल नहीं करते। ऐसे में भला पृथंवी की
सेहत सुधरेगी भी तो कैसे? 
हवा-पानी सब पंंदूषित: देश की रािधानी डदलंली समेत
देश के कई महानगर अकसर भयावह वायु पंंदूषण से
गंंडसत रहते हैं। यही हाल हमारी नडदयों का भी है। गंगा,
यमुना िैसी िीवनदाडयनी नडदयां, पयंासवरणडवदों की डदन-
रात िताई िा रही डचंता के बाविूद पंंदूषण से दम तोि रही
हैं। पहले तो इनमें औदंंोडगक ईकाइयों का गंदा पानी ही
शाडमल होकर इनंहें िहरीला बना रहा था, लेडकन अब तो
हमारी इन नडदयों मंे भी पंलालंसटक एक बिा खतरा बन गया
है। डिस तरह से लगातार डहमालयी गंलेडशयर डपघल रहे हैं,
उससे यह लंसथडत कभी पैदा हो सकती है डक गंगा नदी सूख
िाए या डक मौसमी नदी बन िाए। 

हमारा संकट यह है डक हम एक तरफ िहां पृथंवी के
डबगिते संवासंथंय को देखकर डचंडतत हो रहे हैं, वहीं दूसरी
तरफ हम अपने उपभोग का तौर-तरीका नहीं बदल रहे।
अगर हमने अपने िीवनशैली से िरा भी समिौता नहीं
डकया तो पृथंवी की सेहत को लेकर चाहे डितनी डचंता
पंंकट करें, इसे बचा नहीं सकते। *

संकट
नरे्द्् शम्ाय

ह बिंता जतािे से िही् सुधरेगी िृथ्वी की सेहत 
अब समय आ गया है मक हम सब पृथ्वी की बदतर होती स्सथमत को लेकर केवल मिंता

न प््कट करे्, उसे सुधारने के मलए कारगर कदम भी उठाएं।

कवर स्टोरी
डॉ. मालजद अलीम

वैज््ाबिक बिछले तीन दशकों से दुननया भर के
लोगों को आगाह कर रहे हैं नक पंंदूषण का संंर
लगातार बढ़ रहा है। बावजूद इसके गंलोबल
वानंमिंग कम करने के नलए नजतने उपाय नकए जाने
चानहए, वो नहीं हो रहे हंै। इसनलए संवासंथंय
नवशेषजंंों का मानना है नक पंंदूषण का संकट इतना
गहरा हो गया है नक अब इस संसिनत में रातों-रात
सुधार नहीं हो सकता है। कहने का मतलब यह है
नक अब हमें इसी खराब मौसम और गंलोबल
वानंमिंग के पंंभावों के साि जीना है। ऐसे मंे गंलोबल
वानंमिंग के रहते हुए अपनी सेहत और निटनेस
का धंयान रखने के नलए कुछ बातों पर अमल
करना होगा-
4वंयायाम हमेशा सुबह या शाम के समय ही करें।

जब तापमान और वायु गुणवतंंा दोनों बेहतर हों।
4आउटडोर एकंसरसाइज से बचें, कंयोंनक इन नदनों पंंदूषण की संसिनत कािी नबगड़ी हुई है

और गंलोबल वानंमिंग से नमलकर यह पंंदूषण और भी नुकसान करता है। इसनलए घर के
भीतर या नजम में ही वंयायाम को पंंािनमकता दें।

4गमंंी वाले महीने अपंंैल, मई, जून ही नहीं
जुलाई और अगसंं के महीने तक भी वंयायाम
करते समय सतकंक रहें। पयंाापंत मातंंा में पानी और
इलेकंटंंोलाइटंस का सेवन करें। 
4घर से बाहर ननकलते समय हमेशा पॉलंयूशन
मासंक जरंर लगाएं। 
4घर और ऑनिस के भीतर एयर पंयूरीिायर
का उपयोग करें। 
4अपने घर, गाडंान या आस-पास के पाकंक में पेड़ं
लगाने के साि पयंाावरण को बेहतर बनाने की
नदशा में भी छोटे-छोटे कदम उठाएं। 
4नपछले एक दशक से लगातार वैजंंाननकों की
चेतावननयों के बावजूद पंंाकृनतक संसाधनों के
दुरंपयोग और अंधाधुंध नवकास की भाग-दौड़ में
हमारे इदंा-नगदंा की हवा, पानी, नमटंंी, खादंं

सामनंंियां, सब कुछ पंंदूनषत, संकंंनमत या गंलोबल वानंमिंग के कारण असामानंय हो गई हैं।
ऐसे में वंयायाम करने, खान-पान से लेकर जीवनशैली के तौर-तरीकों पर सजगता 
बरतनी होगी।

क्या हुआ जो बात करना हमको आया ही नही् 
फिर भी चेहरे पर कोई चेहरा लगाया ही नही् 

आप तो क्या चीज है् पत्थर फपघल जाते जनाब 
गीत कोई फिल से अब तक हमने गाया ही नही् 

मुस्कुराया वो मेरे कुछ पूछने पर इस तरह
कुछ बताया भी नही् लेफकन छुपाया ही नही् 

रोज आता है यहां वो रात के फपछले पहर
नी्ि से लेफकन कभी उसने जगाया ही नही् 

क्या डराएगा कोई साया हमे् 'कैिी' यहां
उसके हम बंिे ह्ै साफहब फजसका साया ही नही्

गजल
हबीब कैफी

संसाब वाडंषसक परीकंंा की उतंंर
पुडं ंसकाओं का कई डदनों से

केंदंंीय ककंं में सामूडहक मूलंयांकन कर रहे
थे। लेडकन आि की कॉपी की िंचाई में
मासंसाब को बहुत मिा आया। वह पंंायः
उतंंर पुडंंसकाएं पढ़कर नंबर नहीं डदया
करते थे। उनके अपने कुछेक डंंपंडसपलंस
थे। इनको मासंसाब ने अपने ही डवदंंालय
के पूवंस डंंपंडसपल से उतंंराडधकार में गंंहण
डकया था। मगर आि तो गिब ही हो गया।
मासंसाब के सारे उसूल टूट गए। मिा
डमलने लग िाए, तो उसूल डचटक ही
िाते हंै।

मासंसाब कॉडपयां िांचने बैठे। पहली
उतंंर पुडंंसका खोली, तो उनकी आंखें
ऐसी फैलनी शुरं हुईं डक वे डसकुिंने का
नाम ही नहीं ले रही थीं। मासंसाब ने िेब से
चशंमा डनकाला। डकसी तरह अपनी डविन
की वंयापकता को कंटंंोल डकया।
दरअसल, मासंसाब चकंंु बंद करके
नंबराडद डदया करते थे, इसीडलए वह कॉपी
िांचते टाइम चशंमा नहीं लगाते थे।

पहली ही उतंंर पुडंंसका का पंंथम पृषंं
इतना मनमोहक! डकसी डफलंमी पडंंिका
के कलडंस कवर को मात देता हुआ एक
रंगीन हाटंस का डचिंं अंडकत था। मासंसाब ने चशंमा नहीं
उतारा। परीकंंाथंंी की हैंड राइडटंग तो और भी बंयूटीफुल
थी। अंडकत था, ‘हे अंकसंवामी, मैंने आि अपना डदल
खोलकर आपके सामने फैला डदया है। मेरा आगामी

फंयूचर आपके हाथ है। उबार लीडिए, चाहे डुबा
दीडिए।’ साथ में एक सौ रंपए का करारा नोट नतंथी था।
मासंसाब ने गहरी सांस ली। चतुडंदसक देखा। सहकमंंी
परीकंंक परीकंंाडंथसयों का भडवषंय दुरंसंं करने में तलंलीन

थे। मासंसाब की नीयत का मोर,
मूलंयांकन ककंं के िंगल में नाच उठा।
िैसा डक होता है, िंगल में मोर नाचा,
डकसने देखा? सो डकसी ने नहीं देखा।
सौ का वह नोट मोरपंख बनकर मासंसाब
की िेब में घुस गया। आि की कॉपी
िंचाई में मासंसाब को सचमुच बिंा 
मिा आया।

अगली तीन-चार कॉडपयां ठीक-
ठाक बचंंों की थीं। मासंसाब को वे सब
घामिं लगे और महाबोर भी। उनंहोंने
थोिंे माकंसंस दे मारे। डकंतु पांचवीं कॉपी
िनंनाटेदार थी। उसमें डलखा हुआ था, ‘हे
संकटमोचक सर या मैडम (कंयोंडक मुिे
पता नहीं है), िब आप मेरे को भरपूर
नंबरों से पास कर दीडिएगा, तब लासंट
पेि खोडलएगा। आपको पांच सौ रंपए
का एक नोट डदखेगा। मैंने उतंंीणंस होने की
मनौती मान रखी है। आप भगवान को
मेरी तरफ से पंंसाद िरंर चढ़ंा
दीडिएगा।’

मासंसाब ने ततंकाल उस डवदंंाथंंी की
कॉपी में पूणंस लबंधांक टांके। मंडदर कौन
िाए? उनंहोंने चपरासी को बुलाया और
बगल के हलवाई के यहां से दो सौ रंपए

के लडंंं मंगवाए। सहयोगी डशकंंक-डशडंंककाओं के मधंय
डमषंंानंन डवतरण कराया। बाकी के लडडू घर के डलए
अपने बैग के हवाले डकए। आि मासंसाब का मिा
सचमुच डबल हो चुका था। *

मा

मबगड्ते पय्ाावरण, बदलते जलवायु के कारण धरती के बढ्ते तापमान यानी ग्लोबल वाम्मि्ग के दुष्प््भाव
दुमनया भर मे् प््ाकृमतक आपदाओ् के र्प मे् मदखने लगे है्। इसका असर अब हमारी हेल्थ पर भी पड्ने
लगा है। कई तरह की शारीमरक और मानमसक समस्याओ् से लोग ग््स्् हो रहे है्। इनसे कुछ हद तक

बिाव के मलए जर्री सावधानी बरतने के साथ यहां बताई जा रही बातो् पर अमल करना जर्री है।

हमारी हेल्थ को बिगाड् रही
ग्लोिल वाब्मि्ग 

स्वस्थ रहने के ललए इन बातो् पर करे् अमल

विशेष: पृथ्िी वििस 
22 अप््ैल

मासंसाब का डबल मजा 

व्यंग्य / सूय्य कुमार पांडेय का, खाना तैयार 
हो गया? सभी

मेहमानों को पहले सॉफंट
डं ंिंकंस और संनैकंस
दीडिएगा। मेहमान भी आते
ही होंगे।’ हाथ में  बंंेसलेट
को लॉक करते हुए मंैने
काका से पूछा।

‘हओ बहू िी! बस
अबंबई लगाए दे रहे।’ लॉन
का चकंंर लगा कर सारी
तैयाडरयां देख लीं। रोशनी
की डिलडमलाती लडंियां
भी सभी अपने-अपने
संथान पर िगमगा रही थीं।
बेटे बंटू के िनंमडदन को हम
खूब धूमधाम से मनाना
चाहते हंै आडखर वह हमारा इकलौता बेटा है। अपने दादी-दादी सबका बहुत दुलारा है।

उतंसव की सारी तैयाडरयां हो चुकी थीं। ममंमी िी, पापा िी, रडव सभी रेडी होकर लॉन
में लगी चेयसंस पर बैठे अपने-अपने मोबाइल फोन में वंयसंं थे। मुिे भी ऑडफस एक
अिंंेंट मेल करना है। सुबह से समय ही नहीं डमला। िलंदी से वह काम भी कर लेती हूं।
बंटू को भी रेडी कर डदया है। मेहमानों के आने तक और कोई काम भी नहीं है।

तभी मेरा धंयान बंटू की ओर गया, िपिपाती लाइटों से चमचमाते पाडरिात के पेिं
के नीचे गुमसुम बैठा हुआ है। ‘बंटू बेटा, वंहाट हैपंपंड? टुडे इि योर बथंस डे! सो एंजंवॉय
बचंंे।’ बंटू के गालों को पंयार से थपथपाते हुए मैंने कहा।

‘डकसके साथ?’ सूनी आंखों से मुिे देखते हुए वह धीरे से बोला।
‘ओह बंटू! मुिे बताओ आप कंया चाहते हो?’ उसे मनाने के अंदाि में मैंने उससे

पूछा। ‘ममंमी मैं मोबाइल फोन बनना चाहता हंू। भगवान िी मुिे मोबाइल फोन बना देते
तो मैं...।’ ‘वंहाट..!’ मैं डसर से पैर तक िनिना उठी। *

मैं चाहता हूं 
का लघुकथा / यशोधरा भटनागर

आज तो गजब ही हो गया। मास्साब के सारे उसूल टूट गए।
मजा ममलने लग जाए, तो उसूल मिटक ही जाते है्।

O-1



O-2रोहतक,रडििार 20 अप््ैल 2025

छिंंीसगढं, नदलंली, हनरयाणा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकानशत

इब््ेरी, यािी िुस््कालय।
एक ऐसी जगह, जहां
ज््ाि-विज््ाि, सावहय्य,

कला, रश्वि आवर अिेक विषयो् से
संबंवित िुस््को् को सहेजकर रखा
जाता है। िैसे तो रुविया मे् एक से
बढ्कर एक िुस््कालय है्। लेवकि
आज हम आिको एक ऐसे चलते-
वफरते िुस््कालय के बारे मे् बता रहे
है्, जो अििे अिूठेिि के कारण
िुस््क प््ेवमयो् के बीच बहुत चव्चवत है।
कहां है घोड्ा लाइब््ेरी: उत््राखंि के िैिीताल की
‘घोि्ा लाइब््ेरी’ अििे अिूठे वशक््ा अवियाि विस््ार
काय्वि््म के वलए लोगो् के बीच चव्चवत हो रही है। िैसे
तो यह मुख्य र्ि से बच््ो् के वलए शुर् की गई
लाइब््ेरी है, लेवकि अििे अिोखेिि के कारण बि्ो् के
बीच िी कौतुक का विषय बिा हुआ है। बच््ो् के
साथ-साथ बि्े िी इस लाइब््ेरी का लाि उठाते ह्ै।
ऐसे नाि पड्ा: इस िुस््कालय का िाम घोि्ा
लाइब््ेरी इसवलए िि्ा क्यो्वक एक घोि्ा अििी िीठ िर
वकताबो् की गठरी लेकर िैिीताल के कई गांिो् म्े
घूमता रहता है। घोि्ो् के जवरए सि्क से रूर बसे रुग्वम
गांिो् के बच््ो् के वलए वकताबे् िहुंचाई जा रही है्। इिमे्
कोस्व की वकताबो् के साथ
मिोरंजक और ज््ाििि्वक
सावहय्य एिं िव््तकाएं िी
शावमल होती है्।
ऐसे हुई शुर्आत:
उत््राखंि के िहाि्ी
इलाको् म्े रूररराज के
वहस्सो् मे्, जहां सामान्य
जीिि की जर्रतो् को िूरा
करिा कवठि है। ऐसे म्े
स्कूली िात््ो् को उिकी जर्रत की वकताबे् मुहैया
करािा बेहर मुत्शकल होता है। साथ ही िव््तकाएं और
सावहय्य िढ्िे म्े र्वच रखिे िाले लोगो् के वलए िी
ित््-िव््तकाएं आमतौर िर उिलब्ि िही् हो िाती है्।
ऐसे मे् उत््राखंि के सुरूरित््ी गांिो् के बच््ो् और बि्ो्
तक कोस्व की वकताबो् के साथ-साथ विविन्ि विषयो्
की वकताबे् और ित््-िव््तकाओ् की िहुंच सुविव््शत
करिे के वलए स्थािीय वििासी शुिम बिािी के
वरमाग मे् इस अिोखी लाइब््ेरी को शुर् करिे का
आइविया आया। बिािी का कहिा है वक इस प््ोजेक्ट
के तहत िहले उि गांिो् को चुिा गया, जो मुख्य सि्क
से रूर त्सथत है्। जहां िहुंचिे के वलए िहाि्ी िालो् और
झरिो् को िैरल िार करिा िि्ता है। तय वकया गया वक
इि गांिो् म्े घोि्ो् िर रखकर वकताबे् िहुंचाई जाएं।
कैसे काि करती है लाइब््ेरी: इस लाइब््ेरी के
संचालि के बारे मे् शुिम बिािी बताते है् वक िे गांि

के वशक््को् और स्ियंसेिको् के साथ बच््ो् से वमलकर
िहले उिकी र्वच समझते ह्ै और उसी के अिुसार
वकताबे् लेकर आते है्। घोि्ा लाइब््ेरी का घोि्ा कई
गांिो् म्े उि लोगो् के वलए र्कता है, जो िढ्िे के
इछ्िुक है्। साप्तावहक व््टि के माध्यम से एक व््टि मे्
बच््ो् को वकताबे् िेजी जाती है् और अगले व््टि मे् री
गई वकताबे् िािस ले ली जाती ह्ै और िई वकताब्े उन्हे्
उिलब्ि कराई जाती है्।
सुदूरवत््ी गांवो् तक है पहुंच: आज उत््राखंि के
िैिीताल मे् सुरूर ग््ामीण क््ेत््ो् मे् इस लाइब््ेरी का िरिूर
लाि उठाया जा रहा है। हर िग्व के िात्् और उिके
अवििािक िी इस अव््ितीय िोट््ेबल लाइब््ेरी का

उियोग कर रहे ह्ै। गांिो्
मे् बच््ो् को अब िुस््के्
और अन्य अध्ययि
सामग््ी वमलिे लगी है्। 
मिसाल है यह प््यास:
शहरी क््ेत््ो् की बात करे्,
तो िहां लोगो् को अििा
ज््ाि बढ्ािे के वलए
तमाम सािि उिलब्ि
होते ह्ै, जैसे- टीिी,

विशाल िुस््कालय, काय्वशालाएं, प््वशक््ण संस्थाि
इय्यावर। इिके माध्यम से शहरी वििावसयो् को तमाम
जािकारी आसािी से वमल जाती है्। लेवकि सुरूरित््ी
ग््ामीण इलाको् म्े रहिे िाले बच््ो् और बि्ो् के वलए
इि सुवििाओ् की उिलब्िता मुत्शकल है। अिी िी
सैकि्ो् रूर-रराज के गांि ऐसे है्, जो इंटरिेट से िही्
जुि्े है्। अिी िी लाखो् बच््े है्, जो बाहरी रुविया के
बारे मे् जाििे के वलए उय्सुक है्। ऐसे मे् उत््राखंि के
सुरूरित््ी गांि के लोगो् के हाथ मे् अछ्िी वकताबो् का
आिा, वकताबे् िढ्िे का मौका वमलिा एक सििे के
सच होिे जैसा है।

वशक््ा के प््चार-प््सार और िढ्िे की आरत
विकवसत करिे की वरशा मे् शुिम बिािी की ‘घोि्ा
लाइब््ेरी’ अय्यंत महय्ििूण्व और उियोगी है। बच््ो् के
माता-विता और अन्य ग््ामीणो् की िागीरारी की िजह
से यह अवियाि वरिो्-वरि सफल हो रहा है। k

ला

पुसंंक पंंेनमयों की सबसे पसंदीदा जगह होती है, पुसंंकालय, जहां जाकर वे मिचाही
नकताबें पढंते हैं। यहां हम आपको एक ऐसी लाइबंंेरी के बारे में बता रहे हंै, जो अपिे
पाठकों तक खुद पहुंचती है। जानिए, उिंंराखंड की अिोखी घोडंा लाइबंंेरी के बारे मंे।

दूर-दराज िक हकिाबे् 
पिुंचािी घोड्ा लाइब््ेरी

अनोखी पहल
िॉ. दीपक कोहली

परंपरा / डिखर चंद जैन 

दुहिया भर मे् मशिूर 
पुस््क प््ेम की अिोखी परंपराएं

दुनिया भर के अिेक लोग पुसंंकें
पढंिे का शौक रखते हंै। पुसंंक
पढंिे की पंंवृनंंि को बढंावा देिे के
नलए नवनभनंि देशों मंे कुछ अिोखी
और आकरंपक सानहकंययक परंपराएं
निभाई जाती हैं। आइए जािते हंै
कुछ ऐसी परंपराओं के बारे मंे।

गिाि की ित्कत के
वलए गीत या िजि
गािा और सुििा बहुत

लोकव््पय है। वफल्मो् म्े अकसर
वरखाया जाता है वक वकस तरह एक
िजि सारे बुरे हालात बरल रेता
है। खास बात यह िी वक िाव्मवक
वफल्मो् म्े ही ित्कत गीत हो्, यह
जर्री िही्। कई मल्टीस्टार एक्शि
और रोमांवटक वफल्मो् मे् िी ऐसे
कई ित्कत गीत वफल्माए गए, जो
लोकव््पय हुए और आज िी इन्हे्
सुिा जाता है।
शुर्आती दौर से जारी है
मसलमसला: वफल्म इवतहास के
िन्िे िलटे जाएं, तो हम िाते ह्ै वक
ब्लैक एंि व्हाइट वफल्मो् के जमािे
से ही ित्कत गीतो् को वफल्मो् म्े
शावमल वकया जाता रहा है। उस
रौर की कुि वफल्मो् के ित्कत गीत
और िजि आज िी इतिे
लोकव््पय है् वक तीज-य्योहार िर ये
बजते सुिाई रेते है्। वफल्मो् िे ऐसे
कई िजि और ित्कत गीत वरए है्,
वजन्हे् सुिकर और गाकर कुि िलो्
के वलए हम अििे
रुःख िूल जाते है्।
ऐसी त्सथवत मे् मि मे्
विश््ास की एक
ज्योवत जल उठती है।
भरपूर सफल हुई
‘जय संतोषी िां’:
िाव्मवक वफल्मो् और
उसके प््वसद्् ित्कत
गीतो् की बात करे्, तो ‘जय संतोषी
मां’ को एक वमसाल के तौर िर
रेखा जा सकता है। 1975 मे् आई
कम बजट की वफल्म ‘जय संतोषी
मां’ को अिार सफलता वमली थी।
इस वफल्म की वगिती अब तक की
श््ेष्् ब्लॉकबस्टर वफल्मो् म्े होती है।
वफल्म की अिार सफलता मे् इस
वफल्म के सिी गीतो् का िी बि्ा
योगराि था। उषा मंगेशकर, महे्ि््
किूर और मन्िा िे िे कवि प््रीि के
वलखे ित्कत गीत गाए थे। ‘करती हूं
तुम्हारा व््त मै् स्िीकार करो मां’,
‘यहां-िहां जहां-तहां मत िूिो
कहां-कहां’, ‘मै् तो आरती उतारं्

रे’, ‘मरर करो संतोषी माता’, ‘जय
संतोषी मां’, ‘मत रो मत रो आज
राविके’, वफल्म के सिी गीत उि
वरिो् तो खूब प््चवलत हुए ही, आज
िी सुिे जाते ह्ै। लोगो् म्े इस वफल्म
एिं इसके कलाकारो् के प््वत
ित्कत-िाि का ये आलम था वक
वफल्म मे् माता संतोषी का वकररार

वििािे िाली एक्ट््ेस अिीता गुहा
को लोग िूजिे लगे थे। ‘जय
संतोषी मां’ मे् अवििय करिे िाले
मवहिाल िे िी अििे जीिि काल
मे् ‘संिूण्व रामायण’, ‘िीर
िीमसेि’, ‘िीर हिुमाि’, ‘हिुमाि
िाताल विजय’, जैसी सफल
िाव्मवक वफल्मो् मे् काम वकया।
उन्हो्िे अििे कवरयर मे् िगिाि
राम, कृष्ण, गणेश और विष्णु का
वकररार इतिी बार वििाया वक
असल वजंरगी मे् िी लोग इन्हे्
िूजिे लगे थे।
‘सुहाग’ का यादगार भक्तत
गीत: 1979 मे् अवमताि बच््ि

और शवश किूर की वफल्म ‘सुहाग’
आई थी, वजसमे् मां रुग्ाव की ित्कत
िर गाया गया िजि ‘िाम रे सबसे
बि्ा तेरा िाम ओ शेरोिाली’ काफी
लोकव््पय हुआ था। वफल्म के इस
ित्कत-गीत मे् अवमताि और रेखा
िे गरबा िी वकया था। आशा
िोसले और मोहम्मर रफी की
आिाज िे इस गीत को यारगार
बिा वरया। आज िी ििरात्् और
रेिी िूजि के अन्य अिसरो् िर यह
गीत सुिाई रेता है।
लंबी है फेहमरस््: शुर्आत से
लेकर अब तक की वहंरी वफल्मो् की

बात करे्, तो ित्कत गीतो् से सजी
वहंरी वफल्मो् की लंबी फेहवरस्् है।
यार वकया जाए तो ऐसे कालजयी
ित्कत गीतो् मे् 1965 मे् आई वफल्म
‘खािराि’ के गीत ‘बि्ी रेर िई
िंरलाला तेरी राह तके बृजबाला’
को रखा जा सकता है। इस िजि
को सुिील रत्् िर वफल्माया गया
था। राजे्ि्् कृष्ण के वलखे इस

िजि को मोहम्मर रफी िे गाया
था। जन्माष््मी के अिसर िर अिी
िी ये गीत गूंजता है। उससे िहले
1952 मे् आई वफल्म ‘बैजू बािरा’
का गीत मोहम्मर रफी की वहंरू
िजिो् के प््वत लगाि का सबसे
बेहतर प््माण कहा जा सकता है।
‘ओ रुविया के रखिाले, सुि रर्व
िरे मेरे िाले’ के बोल आज िी
वकसी रुखी व्यत्कत का चेहरा
सामिे ले आते है्। शकील बरायूंिी
के वलखे इस गीत मे् िौशार िे
संगीत वरया था। 1954 मे् आई
वफल्म ‘तुलसीरास’ के गीत ‘मुझे

अििी शरण मे् ले लो
राम’ को िी मोहम्मर
रफी िे अििी
आिाज री और बीते
जमािे के विख्यात
संगीतकार वचत््गुप्त
िे इसे संगीत से
सजाया था। गीत मे्
राम को आराध्य

मािकर अििा सब कुि अि्वण
करिे की बात कही गई है।

ये तो बस कुि उराहरण मात््
है्। ऐसे वकतिे ही ित्कत गीत है्,
वजसिे वफल्म की सफलता मे्
अििी महय्ििूण्व िूवमका तो वििाई
ही, आस्थािाि रश्वको् एिं िक्तो्
के ह्रय मे् ित्कत-िाि को िी
प््बल वकया। k

ि
भकंतत के अिेक तरीकों मंे से एक है भकंतत गीतों यािी भजि के माधंयम से ईशंंर
को याद करिा। अिेक नहंदी नफलंमों मंे नफलंमाए गए भकंतत गीतों को लोग आज
भी िहीं भूल पाए हैं। घरों और मंनदरों मंे ये गीत शंंदंंा-भकंतत के साथ सुिे-सुिाए

जाते हैं। भकंतत गीतों से सजी ऐसी ही कुछ नफलंमों पर एक िजर।

बड्ा पद्ाम 
हेमंत पाल  

ई बार मि मे् सिाल उठता है वक
रुविया मे् कुि ही लोग इतिे सफल,
चव्चवत और समृद्् क्यो् होते है्,

जबवक ज्यारातर लोग एक औसत और गुमिाम
सा जीिि जीते ह्ै? इसकी कई िजहे् होती है्,
इिमे् से कुि के बारे म्े यहां जािते ह्ै।
कम्म को मानते ह्ै पूजा
िैसे तो रुविया मे् लगिग सिी लोग अििी
आजीविका के वलए या िाम कमािे के वलए कुि
ि कुि काम करते ह्ै। लेवकि कुि लोग ज्यारातर
लोगो् से बहुत आगे विकलकर अििे क््ेत्् मे्, कुि
अििे वजले या राज्य मे् और कुि लोग इससे िी
आगे बढ्कर रेश और रुविया मे् अििी एक अलग
िहचाि बिा लेते ह्ै। उिके िास िाम, शोहरत,
िैसा, सफलता सब कुि होता है। जािते है् क्यो्?
क्यो्वक ये उि ज्यारातर लोगो् मे् से िही् होते, जो
बेमि या मजबूरी मे् अििे काम को करते ह्ै। ये
उि चंर लोगो् म्े से होते ह्ै, जो अििे काम मे् िूरी
तन्मयता से िूबे रहते है्। वरि-रात उल्लास और
उमंग से मेहित करते ह्ै और िैय्विूि्वक अछ्िे
ितीजे का इंतजार करते ह्ै। ऐसे लोगो् का
जीििमंत्् होता है- कम्व ही िूजा है।
अपने काम से करे् प्यार
आज के समय मे् सुिीता विवलयम्स जैसी
अंतवरक्् यात््ी हो् या विराट कोहली और रोवहत
शम्ाव जैसे वखलाि्ी, अंबािी, टाटा और अिािी
जैसे उद््ोगिवत हो् या अवमताि बच््ि, शाहर्ख
जैसे एक्टर, इन्हे् कौि िही् जािता! ऐसे कई सारे
लोग रुविया मे् है्, जो विश््विख्यात है् और
सफलता के चरम िर है्। हर कोई जािता है वक
उिकी वजंरगी, काम
और राह आसाि
किी िही् थे। इन्हो्िे
अििे जीिि मे्
अिूतिूि्व कवठि और
जवटल िवरत्सथवतयो्
का सामिा वकया।
हार-जीत और
आशा-विराशा के
िंिर से ि जािे
वकतिी बार जूझे ह्ै।
कई बार इन्हो्िे खुर को उल्लास, उमंग, प््शंसा
और सफलता के वशखर िर महसूस वकया और
कई बार ऐसा िी महसूस वकया वक मािो सब कुि
समाप्त हो चुका ह ैऔर िे इतिे िीचे जा चुके है्
वक आगे कुि िी िही् बचा। लेवकि इन्हो्िे किी
यह िही् कहा वक मुझे यह सब अछ्िा िही् लगता

या काम मे् मेरा मि िही्
लगता। जािते ह्ै क्यो्?
क्यो्वक इन्हो्िे अििे
काम से जी िर कर प्यार
वकया, उसे ही अििा
सब कुि समझा और
हमेशा िैय्व बिाए रखा।
इसवलए आज सफल
और महाि लोगो् की
सूची मे् इिका िाम है।
हाल ही अंतवरक्् म्े
करीब 9 महीिे तक
विषम िवरत्सथवतयो् मे्
रहकर लौटी सुिीता
विवलयम्स िे कहा है, ‘अगर आि मि लगाएं, रृढ्
संकल्ि रखे् और कोई रास््ा खोजे् तो आि जो
करिा चाहे् कर सकते ह्ै। आि किी खुर को
वकसी चीज मे् जकिा् हुआ महसूस िा करे्। कुि
ऐसा खोजे् जो आिको िसंर है। जैसे ही िह वमल
जाए, आि उसे िूरे मि से अछ्िी तरह करे्, बस
यही महय्ििूण्व है।’
सकारात्मक दृड््िकोण है जर्री
सफलता और सुकूि सकाराय्मकता से ही वमलते
है्। सकाराय्मक रृव््षकोण िाले व्यत्कत अगर

सफलता के वशखर
िर है् और समस्याओ्
का बेहतर तरीके से
समािाि कर िाते है्
तो यह कोई जारू िही्
है बत्लक सीिा सरल
विज््ाि है। इसका
संबंि हमारे मव््सष्क
की क््मताओ् और
इमोशिल इंटेवलजे्स
से है। यह ितीजा 30

िष््ो् के शोि से प््ाप्त हुआ है, जो िॉथ्व कैरोवलिा
की िॉवजवटि इमोशंस लैबोरेट््ी की प््ोफेसर
बारबरा फे््िवरक के िेतृय्ि मे् हुआ है। ब््ेि न्यूराॅन्स
की आिाजाही िर आिावरत अध्ययि बताते है् वक
सकाराय्मक लोगो् के मव््सष्क का िे्ट््ल टैगमै्टल
एवरया अविक सव््िय होता है, जो उन्हे् आशािारी

बिाता है। सकाराय्मक लोगो् के बे््ि के सव्ककट्स
उन्हे् िए विचारो् के वलए खुला बिाते ह्ै। हमारा
सामावजक व्यिहार कैसा होगा से लेकर हम
समस्याओ् को कैसे सुलझाते है्, यह सब ब््ेि
सव्ककट से ही तय होता है। अििे मव््सष्क को
सकाराय्मकता के वलए अविक सक््म बिािे के
वलए विरंतर सकाराय्मक रृव् ्षकोण िाली 
िाषा का इस््ेमाल करिा, चीजो् के उजले
िहलुओ् को रेखिा और ऐसे सिाल 
िूििा जर्री है, जो वकसी िी िवरत्सथवत मे्
सि्वश््ेष्् हल खोज कर उन्हे् बेहतर बिािे िर
के्व््ित हो्। वकसी िे वबल्कुल सही कहा है,
िवरत्सथवत से सोच िही् बिती बत्लक सोच से
िवरत्सथवत बिती है।
मेहनत के साथ समप्मण जर्री
वजि लोगो् िे इस रुविया मे् सफलता, िाम, रौलत
और शोहरत िाई है, उन्हो्िे अििे काम को जी-
जाि से चाहा है। उस््ार वबत्समल्लाह खाि हो् या
अल्बट्व आइंस्टीि, रति टाटा हो् या स्टीि जॉब्स,
ये सिी अििे काम के प््वत िूण्व समव्िवत थे। ये
सिी अििे काम को जुिूि की हर तक चाहते थे।
आिको यह माि कर चलिा चावहए वक आिकी
प््वतिा और आिका जीिि ईश््र का अिमोल
उिहार है। िरफेक्शि और अछ्िा ितीजा विरंतर
एक्शि और समि्वण से ही आता है। अििा काम
कीवजए और बाकी ईश््र िर िोि् रीवजए। यही
महाि िम्व गं््थ ‘गीता’ मे् िी कहा गया है। k

काम से करे् प्यार िो 
सिलिा हमले अपार

सक्सेस मंत््ा
अंजू जैन

दुनिया के सफलतम लोगों की जीवियातंंा पर निगाह डालें तो पाएंगे नक उि
सभी में अपिे काम के पंंनत भरपूर पंयार रहा है। सफलता पािे के नलए लगि

और समपंपण नकतिा मायिे रखता है, आप जरंर जाििा चाहेंगे।

भक्ति-गीिो् से सजी यादगार हिंदी हिल्मे्

आज भी लोिक़़िय है किल़म ‘सुहाग’ िा भक़तत गीत दऱशिो़ िो खूब पसंद आई किल़म ‘जय संतोषी मां’

क

घोड़ा लाइब़़ेरी से अपनी मनपसंद किताबे़ चुनते युवा पाठि

क््ास्नोयास्क्क पुस््क संस्कृडत मेला र्स
अपनी अनोखी िुस््क-संबंिी प््रश्ववियो् और प््वतष््ािो् के
वलए प््वसद्् र्स का यह मेला साइबेवरया की सांस्कृवतक
विरासत को प््रव्शवत करता है और विविन्ि सावहत्ययक वििाओ्
के अन्िेषण को प््ोय्सावहत करता है। साइबेवरया के
आश््य्वजिक िवररृश्यो् के बीच त्सथत, र्स का ि््ास्िोयास्क्क
िुस््क संस्कृवत मेला, सावहत्ययक समारोहो् की रुविया मे् बहुत
महय्ि रखता है। यह मेला, ि केिल वलवखत शब्रो् का उय्सि
मिाता है, बत्लक क््ेत्् की समृद्् सांस्कृवतक विरासत को िी
संजोता है। र्सी सावहय्य, स्िरेशी कहािी और अंतरराष््््ीय
प््िािो् के अिूठे वमश््ण के साथ यह मेला िुस््क प््ेवमयो् और
संस्कृवतकव्मवयो् के वलए एक अिूठा अिुिि प््राि करता है।
विविि िुस््क स्टालो् से िरे व्यस्् बाजारो् से लेकर
सावहत्ययक िवररृश्य िर गहि विचार-विमश्व तक, आगंतुको् को
शब्रो् की रुविया मे् एक गहि यात््ा का आिंर वमलता है। k

पढ्ने के साथ आनंद के पल स्िीिन
स्वीमडश लोग आराम के समय वकताबे् िढ्िा सबसे अविक
िसंर करते ह्ै। खासतौर िर सव्रवयो् की लंबी, अंिेरी रातो् मे्
स्िीविश लोग गम्व िेय के साथ कंबल के िीचे रुबके हुए अििी
िसंरीरा वकताब िढ्िा खूब िसंर करते है्। स्िीिि मे् त्सथत
अविकतर िुस््कालय, अकसर रीविंग िाइट्स की मेजबािी
करते है्, वजससे सामुरावयक जुि्ाि और सावहय्य के प््वत साझा
प््ेम को बढ्ािा वमलता है। k

नैनोडिमो, संयुक्त राज्य अमेडरका
िैिोविमो आयोजि के तहत लोगो् को 30 वरिो् मे् 50,000 शब्रो् का उिन्यास वलखिे के वलए
प््ोय्सावहत वकया जाता है। 1999 मे् एक िस्विल िेिलिमे्ट चैले्ज के र्ि मे् शुर् हुआ यह काय्वि््म
इंटरिेट िर एक िॉिुलर इिे्ट बि गया है। आविकावरक तौर िर िैिोविमो, एक गैर-लािकारी
संगठि है, जो िूरे रेश और रुविया के लेखको् को मजेरार काय्वशालाओ्, युत्कतयो् और ऑिलाइि
फोरम के माध्यम से जोि्ता है। यह फोरम उियोगकत्ावओ् को अन्य लेखको् से प््श्ि िूििे, टे्प्लेट
एक्सेस करिे और काय्वशालाओ् के वलए साइि अि करिे की अिुमवत रेते ह्ै। कोई िी व्यत्कत, चाहे
िह शेफ हो या मैकेविक, घर िर रहिे िाले माता-विता या वशक््क, इसमे् िाग ले सकते ह्ै। k

जोला बोका फ्लि आइसलै्ि 
आइसलै्ड के अविकांश लोग वियवमत र्ि से वकताबे् िढ्ते है्। िे वकताबे् वलखिे म्े िी
आगे रहते है्। जोला बोका फ्लि के िाम से मशहूर ‘व््िसमस बुक फ्लि’ समारोह साल
के अंत मे् एक हफ्ते तक आयोवजत होता है, वजसमे् आइसलै्ि के िागवरक एक-रूसरे को
वकताबे् उिहार मे् रेते है्। अकसर व््िसमस की िूि्व संध्या िर, इि िुस््को् का आराि-प््राि
वकया जाता है और वफर तुरंत िढ्ा जाता है। जोला बोका फ्लि, िाक्यांश खरीरी गई िई
िुस््को् की ‘बाढ्’ को िी संरव्िवत करता है। आइसलै्ििासी कहते है्, ‘एि गंगा मेि बोक
आई मैगिम’, वजसका िािाथ्व होता है ‘हर वकसी के अंरर एक वकताब होती है।’ k

पाठको् की पुस््क 
पडरयां इटली

इटली मनवासी अििी िढ्ी हुई
वकसी वकताब को अििे िास िंि
िही् करते ह्ै। जब िे अििी खरीरी
हुई िुस््क िढ्कर समाप्त करते ह्ै
तो िुस््क को िािस शेल्फ िर
रखिे के बजाय, िे इसे विशेष त्सटकर और हरा वरबि लगाकर वकसी और के वलए
साि्वजविक स्थल िर िोि् रेते है्। इि वकताबो् को ट््ेि स्टेशिो्, कॉफी की रुकािो्,
िाक्क की बे्चो् और अन्य जगहो् िर िोि् वरया जाता है तावक कोई रूसरा िाठक इन्हे्
िाकर िढ् सके। इन्हे् िुस््क िवरयां कहते है्। कुि लोग अििी वकताबो् को िाक्क
की बे्चो् के िीचे, स्टोर के साइि बोि्व के िीिे या बस स्टेशिो् मे् वििाकर रखिा
िसंर करते है्। तावक उस वकताब का रीिािा कोई िाठक उसे िाकर िढ् सके।
िढ्िे के बार िह वफर से वरबि को लिेटकर अन्य िाठक के वलए रूसरी जगह रख
सकता है या िुस््क को अििे विजी िुस््कालय के वलए सहेज सकता है। k

स्टोन सूप हैप्पी रीडिंग 
एलायंस चीन

चीनी प््ाथमिक विद््ालयो् मे् बेहतर
सावहत्ययक विर््ेश और संस्कृवत के प््चार-
प््सार के वलए 2007 मे् स्थावित, स्टोि सूि
हैप्िी रीविंग एलायंस का वमशि है ‘िढ्िे को
िैसा बिािा है जैसा वक होिा चावहए-
खुशहाल, मुफ्त और स्िैत्छिक।’ िात््
अििी िसंर की विवशष्् सामग््ी चुििे के
वलए स्ितंत्् है्। वकताबो् की गाव्ियां कक््ाओ्

से िुस््कालयो् तक लाई जाती ह्ै और
वशक््क अकसर अििे िात््ो् को रोचक
िुस््के् खुर िढ्कर सुिाते है्। इछ्िुक िात््
उि वकताबो् से प््ेवरत होकर िाटक या
िाटकीय व्याख्याएं वलखते है् और उि िर
अवििय िी करते है्, जो उन्हो्िे िढ्ी
होती है। k

विशेष: विश्् पुस््क वििस, 23 अप््ैल


