
सोनीपत भूिम
नेशनि िेवि
तजमनास्सिक
चै्तियनतशि मे्
जीिे 6 स्वण्ण

भाईचारे और
संस्कृति के
तिए जाना जाने
वािा हतरयाणा
का युवा नशे...रोहतक, रवििार, 20 अप््ैल 2025

तापमान
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कनजी रेसंंंंां मंे लोहे िा बोरंड उतारते
िरंट िी चपेट में आया युवि, मौत
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लसलवि िाइन थाना क््ेत्् मे् लनजी रेस््््ां
मे् िोिे का बोि्म उतारते समय युवक
को करंट िग गया। करंट िगने से
उसकी मौके िर िी मौत िो गई।

खुंभा लिसार लनवासी वजीर ने
बताया लक उसका बेटा आशु (23) कई
लदनो् िििे अिने दोस्् आशीष के िास
सोनीित आया िुआ था। उसके दोस््
ने िाि िी मे् आईटीआई-बिािगढ्
रोि िर रेस््््ां लकराए िर लिया था। लजस
िर मरम्मत का काम चि रिा था। रात
करीब िेढ् बजे रेस््््ां के सामने वािे
गेट िर िगा िोिे का बोि्म उतारते
समय उसके सामने से गुजर रिी
लबजिी की िाइन मे् बोि्म टच िो गया।
लजसके चिते आशु करंट की चिेट मे्
आ गया। उसकी मौके िर िी मौत िो

गई। मामिे को िेकर िुलिस को
सूचना दी। लसलवि िाइन थाना िुलिस
ने मौके िर ििुंचकर शव को कब्जे मे्
िेकर अस्िताि मे् लभजवाया। जांच
अलधकारी प््वीण ने बताया लक शव का
िोस्टमाट्मम करवाकर िलरजनो् को
सुिुद्म कर लदया िै। ।
एि साल िी बचंंी िे कसर
से उठा कपता िा साया
अस़पताल मे़ शव लेने पहुंचे पदरजनो़ ने

बताया दक आशु की शादी करीब दो
साल पहले ही हुई थी। उसके पास एक
साल की बेटी है। घर पर आशु की मौत
का पता चलने पर पदरजनो़ को रो-
रोकर बुरा हाल है। वही़ गांव मे़ मातम
का माहौल है।
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खरखौदा थाना क््ेत्् म्े नाबालिग
िड्की से सामूलिक दुष्कम्म करने
व जान से मारने की धमकी देने
की वारदात मे् शालमि चार
आरोलितो् को अदाित ने दोषी
करार लदया िै। अलतलरक्त लजिा
एवं सत्् न्यायाधीश नरे्द् ् की
अदाित ने चारो् दोलषयो् को
लचल्ड््न इन कॉल्नफलिक्ट लवद िॉ
(सीसीएि) के तित 20-20
साि कैद की सजा सुनाई िै।
अदाित ने दोलषयो् िर 56-56
िजार र्िये जुम्ामना िगाया गया
िै। प््त्येक की जुम्ामना रालश मे् से
40 िजार र्िये िील्डता को देने के
आदेश अदाित ने लदए िै्।
खरखौदा थाना क््ेत् ् के गांव
लनवासी व्यक्कत ने 2 अप््ैि,

2023 को िुलिस को बताया था
लक उनकी नाबालिग बेटी 12वी्
कक््ा मे् िढ्ती थी। उनकी बेटी को
31 माच्म, 2023 को उनके गांव मे्
रिने वािा िड्का लकताब लदिाने
के बिाने खरखौदा मे् अिने दोस््
घर िे गया था। विां िर आरोिी ने
उनकी बेटी के साथ जबरन गित
काम लकया था। उसके दोस्् ने भी
बेटी से सामूलिक दुष्कम्म लकया
था। लफर आरोलितो् ने अिने एक
अन्य दोस्् को बुिा लिया था।

आरोलितो् ने बेटी को धमकी दी
थी लक इस उन्िो्ने वीलियो बना
लिया िै। अगर लकसी को बताया
तो वीलियो वायरि कर द्ेगे।
आरोलितो् ने उनकी बेटी िर दबाव
बनाकर 40 िजार र्िये देने की
मांग की थी। साथ िी किा था लक
लकसी को बताने िर िलरवार को
जान से मार दे्गे। घटना के बाद
बेटी घबरा गई थी। लजसके चिते
लकसी को कुछ निी् बताया था।
एक लदन बाद रात को बेटी ने
मामिे से उन्िे् अवगत कराया था।
लजस िर 2 अप््ैि, 2023 को
िुलिस को लशकायत दी गई थी।
सभी नाबालिग थे। िािांलक
अदाित ने उन्िे् बालिग मानकर
सुनवाई की। मामिे मे् िांचवे्
आरोलित की सजा िर जल्द
फैसिा िोगा। 

किशोरी से गंैगरेप िे चार
दोकियों िो 20-20 साल िैद

शराब पीने से मना
किया तो मारपीट िी
गोहाना। गांव रभड़ा मे़

शराब पीने से मना करने पर
युवक को दो लोगो़ ने पीट
ददया। आरोदपत उसे जबरन
शराब दपलाने की कोदशश
कर रहे थे। उसे नागदरक
अस़पताल गोहाना से मदहला
मेदिकल कालेज दलए रेफर
दकया गया। सदर थाना मे़
केस दज़ज दकया गया।
सोमबीर ने पुदलस को बताया
दक वह अपने घर पर मौजूद
था। देर शाम को नाऩहा व
दवक़़ी उसके घर पहुंचे।
दोनो़ उसे जबरन शराब
दपलाने लगे। उसने मना
दकया तो मारपीट की। नाऩना
ने उसके पैर पर शीशे का
दगलास मारा वे दोनो़ धमकी
देकर भाग गए।

n कई दिनों से िोसंं के पास रेसंंंंां पर
आया हुआ था युवक



खबर संकंंेप
गजला कारािार में 25 
से लिेिा जांच गशगवर
झज़़र। लजिा लवलधक सेवा
पंंालधकरण के ततंवावधान में
आिामी 25 और 28 अपंंैि को
सुबह साढे नौ बजे लजिा कारािार
में संवासंथंय जांच लिलवर का
आयोजन लकया जाएिा। सीजेएम
एवं लजिा लवलधक सेवाएं
पंंालधकरण के सलचव लविाि ने
बताया लक 25 अपंंैि को आयुष
लवभाि और 28 अपंंैि को संवासंथंय
लवभाि की टीम दंंारा बंलदयों के
संवासंथंय की लनःिुलंक जांच की
जाएिी।
जाखोदा में लीिल सगंवरस
कैंप 28 को
झज़़र। लजिा लवलधक सेवा
पंंालधकरण दंंारा जाखोदा िांव 
में आिामी 28 अपंंैि को सुबह नो
बजे िीिि सलंवजस कैंप का
आयोजन लकया जाएिा। सीजेएम
एवं लजिा लवलधक सेवाएं
पंंालधकरण के सलचव लविाि 
ने बताया लक िांव जाखोदा में
िीिि सलंवजस कैंप में पलरवार
पहचान पतंं, आधार काडंज, 
वोटर काडंज, रािन काडंज, 
लबजिी, रेवेनंयू, पानी, पेंिन 
आलद मामिों का समाधान लकया
जाएिा। 
चोरी करने मामले मंे
एक अनंय आरोपी काबू 
झज़़र। पुलिस की एक टीम दंंारा
लनमंाजणाधीन मकान से चोरी करने
मामिे मंे कारंजवाई करते हुए एक
अनंय आरोपी को लिरफंतार लकया
िया है।  पुलिस चौकी दुिीना
पंंभारी रीना ने बताया लक आजाद
लनवासी दादरी तोए की लिकायत
पर मामिा दजंज लकया िया था।
मामिे मंे कारंजवाई करते हुए एक
आरोपी को पकडंा िया है। पकडंे
िए आरोपी की पहचान झाबर लसंह
लनवासी निखेडंा िुरंगंंाम के तौर
पर की िई है। 
अखबार गवकेंंता का
मोबाइल ले िया शागतर
झज़़र। िहर के भित लसंह चौक
पर िलनवार की सुबह एक वंयफंकत
एक अखबार लवकेंंता का मोबाइि
िेकर चपंत हो िया। पुलिस को दी
लिकायत में अखबार लवतरण का
कायंज करने वािे मनोज भालटया 
ने बताया लक सुबह करीब आि
बजे जब वह अपने काम से भित
लसंह पर एक जूस की दुकान पर
खडंा था तो उससे एक वंयफंकत ने
लकसी से कॉि करने के लिए उससे
िोन मांिा। 
एगशयन चैंगपयनगशप में
गिमांशु ने जीता संवणंर 
झज़़र। एचडी वलरषंं माधंयलमक
लवदंंािय सालंहावास के पूवंज छातंं
लहमांिु जाखडं ने सऊदी अरब के
दमंमम में आयोलजत एलियन अंडर-
18 एथिेलटकंस चैंलपयनलिप में
67.57 मीटर भािा िेंककर भारत
के लिए संवणंज पदक जीतकर
इलतहास रचा है। एचडी गंंुप के
डायरेकंटर रमेि िुलिया ने बताया
लक लहमांिु ने इस पंंलतयोलिता में
अदंंंत पंंदिंजन कर भारत का मान
बढंाया है। इससे पहिे भी लहमांिु ने
नेिनि जूलनयर एथिेलटकंस
चैंलपयनलिप 2024 में संवणंज पदक
जीतकर अपनी पंंलतभा का िोहा
मनवाया था। 

रोितक, रगववार, 20 अपंंैल 2025
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सोशल साइट पर संपक्क करके टे््नडंि
के नाम पर लाखो् र्पये की ठिी
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लजिे में साइबर ििी के मामिे कम
होने का नाम नहीं िे रहे है। साइबर
ििों ने िोहाना के सबंजी लवकेंंता से
सोिि साइट पर संपकंक करके
टंंेलडंि का झांसा देकर िाखों रंपये
की नकदी ििने के आरोप का
मामिा सामने आया है। पीलंडत ने
मामिे को िेकर पुलिस को अवित
करवाया। पुलिस ने इस संबंध में
लवलभनंन धाराओं के तहत मुकदमा
दजंज कर लिया है।

कृषंणा कॉिोनी िोहाना लनवासी
सतंयदेव ने बताया लक वह सबंजी
बेचकर अपने पलरवार का पािन-
पोषण करता है। उनके िेसबुक

अकाउंट पर एमरे िेन के नाम से
एक संदेि आया था। उसने उनंहें
टेिीगंंाम एप से जुडंने को कहा था।
लजसके बाद उनसे तीन अिि-
अिि आईडी से संपकंक लकया 
िया। उनंहोंने उनको एक
वंयावसालयक पंिान बताया और
कमाई का झांसा लदया। उनंहोंने उनसे
टंंेलडंि में रंपये ििाने को कहा।
लजसके बाद उनंहोंने 15 माचंज से 18
माचंज के बीच उनके कहे अनुसार
6.14 िाख रंपये ििा लदए। बाद में
जब उनसे रंपये वापस मांिे तो

उनसे 3.80 िाख रंपये और देने को
कहा। इसके लिए उनंहोंने 10-15
लदन का समय दे रखा है। बाद में
उनंहोंने अपने संंर पर जांच की तो
पता ििा लक साइबर ििों ने
मोबाइि एप लकडंस पंिेटिामंज
वेबसाइट का पंंयोि कर उनसे
धोखाधडंी की है। अिि-अिि
खातों में 17 बार में रंपये डिवाए
िए। पीलंडत ने साइबर थाना में
मामिे की लिकायत दी। पुलिस ने
मुकदमा दजंज कर लिया है। जांच
अलधकारी एसआई लिलरि ने बताया
लक मामिे की िंभीरता से जांच की
जा रही है। जलंद से जलंद ििों का
पता ििाकर आिामी कायंजवाही
अमि में िाई जाएिी।

नेशनल लेवल गजमनासंसटक
चैंगपयनगशप में जीते 6 संवणंर
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िुरंगंंाम में 11 अपंंैि से 13 अपंंैि
तक आयोलजत नेिनि िेवि
लजमनाफंसटक चैंलपयनलिप में लिटि
एंजलंस संकूि, सोनीपत के
लखिाडियों ने िानदार पंंदिंजन
लकया। इस चैंलपयनलिप में लिटि
एंजलंस संकूि के लखिाडियों ने 6
संवणंज पदक (अलंंकता, नवंया,
डैलििा, िौरव, रोलनत, िानवी) व
1 कांसंय पदक (तरंषी) जीतकर
अपने लवदंंािय व लजिे का नाम

रोिन लकया। सभी लवजेता
लखिालंडयों के अलभभावक बहुत
खुि थे उनंहोंने इस जीत का शंंेय
लवदंंािय पंंिासन को लदया।
लवदंंािय के पंंांिण में सभी लवजेता
लखिाडियों का िूि मािाओं से
संवाित लकया िया। लवदंंािय के
चेयरमैन तरसेम कुमार ििंज, सेकेंंटरी
डॉ लविाि ििंज, पंंधानाचायंाज आिा
िोयि, उपपंंधानाचायंाज िीता अरोडा
व अनंय िणमानंय वंयफंकतयों ने सभी
लखिाडियों को बधाई व
िुभकामनाएं दी। 

सडंक िादसों मंे मगिला व युवक की मौत
हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

लसलवि िाइन व मुरथि थाना कंंेतंं में हुए सडंक हादसों
में एक मलहिा व युवक की मौत हो िई। मामिों की
सूचना लमिते ही मौके पर पहुंची पुलिस ने िवों को
कबंजे में िेकर पोसंटमाटंजम करवाकर पलरजनों को सुपुदंज
कर लदया। पुलिस ने पलरजनों के बयान पर आरोलपत

वाहन चािकों के लखिाि
लवलभनंन धाराओं के तहत
मुकदमा दजंज कर लिए है। 

िांव मुरथि लनवासी कमि
ने बताया लक उसका बेटा लनतेि
(25) लनजी संकूि की कैंटीन में

काम करता था। िुकंंवार की देर िाम को वह मुरथि के
ओिो धारा रोड से जीटी रोड की ओर जा रहा था। उसी
दौरान तेज रफंतार टंंैकंटर ने उसकी बाइक को चपेट में िे
लिया। हादसे में वह सडंक पर लिरकर िंभीर रंप से
घायि हो िया। 

सडंक मािंज से िुजर रहे लनजी कंपनी के लसकंयोलरटी
िाडंज सालहि न ेउसे लनजी असंपताि में भतंंी कराया। जहां
से उसे रोहतक पीजीआई रेिर कर लदया। सूचना के बाद

पलरजन मौके पर पहुंचे। जहां से उसे रोहतक पीजीआई
िेकर चिे िए। पीजीआई में उपचार के दौरान घायि
की मौत हो िई। मामिे की सूचना लमिते ही मौके पर
पहुंची पुलिस ने िव को कबंजे में िेकर पोसंटमाटंजम
करवाकर पलरजनों को सुपुदंज कर लदया। पुलिस ने मृतक
के पलरजनों के बयान पर आरोलपत टंंैकंटर चािक के
लखिाि लवलभनंन धाराओं के तहत मुकदमा दजंज कर
लिया है।

जेईई एडवांस मे् गीता दवद््ा
मंदिर के मेधावी चयदनत

गोहाना। िीता लवदंंा मंलदर, िोहाना के मेधावी
रघुवंि, अंलिका एवं लनतंयांि जबलक बॉयज
संपोरंसंज कंपनी (आमंंी) में तनीष व सौरभ का
हुआ है। चयलनत लवदंंालंथजयों को लवदंंािय के
पंंाचायंज अलंंशनी कुमार ने िुभकामनाएं देते हुए
उनके उजंंंवि भालवषंय की कामना की।

मेधावी छातंं रघुवंि पुतंं अलंंशनी कुमार ने
जेईई एडवांस में 98.6, अंलिका पुतंंी िोकेि ने
94.3 एवं लनतंयांि पुतंं संजीव कुमार ने 89.5
परसेंटाइि से लंंदतीय संंर को पार करते हुए
तीसरे और अंलतम पडंाव की ओर अपने कदम
आिे बढंाए। लवदंंािय के िारीलरक आचायंज
उमेि के मािंजदिंजन में लवदंंािय के ककंंा 7वीं के
दो छातंं तनीष पुतंं बिजीत और सौरभ पुतंं
संदीप का चयन बॉयज संपोरंसंज कंपनी (आमंंी)
में हुआ है। कंपनी पंंलतलनलध लवकास मलिक  के
अनुसार अब इन लवदंंालंथजयों की आिे की पढंाई,

खेिकूद व अनंय खचंज कंपनी दंंारा वहन लकया
जाएिा। इस कंपनी दंंारा 8 से 14 साि के
लवदंंालंथजयों का चयन लकया जाता है। चयलनत
लवदंंाथंंी अिर अंतरंाजषंंं ंीय संंर पर पंंलतभा
पंंदलंिजत करते हैं तो उनकी सीधी भतंंी नायब
सूबेदार या हविदार पद पर की जाती है। इस
अवसर पर लिकंंक व अलभभावक मौजूद रहे।

धम्ज का अथ्ज होता है धारण करना: अग्ननहोत््ी
हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

आयंज समाज ऋलष निर बतंंा कािोनी सोनीपत का
वालंषजकोतंसव और लदवंय आधंयाफंतमक सतंसंि
िलनवार को भी जारी रहा। संसंथा पंंधान लवनोद
कुमार बतंंा की अधंयकंंता में आिरा से आमनंलंंतत
वेदलनषंं आचायंज हलर िंकर अफंगनहोतंंी के बंंहंमतंव
में आयोलजत लकया िया। यजंंोपरानंत बंंहंमा एवं
मुखंय वैलदक पंंवकंता ने वैलदक मनंतंं के उचंंारण
के पशंंात बताया लक धमंज का अथंज धारण करना
होता है। परमेशंंर ने मनुषंयों को चार ऋलषयों अफंगन,
वायु, आलदतंय और अंलिरा के माधंयम से चार वेदों
के धालंमजक गंंंथो ऋगंवेद, यजुवंंेद, सामवेद और
अथवंजवेद का सतंय जंंान पंंदान लकया लजससे
पंंालणमातंं का कलंयाण होता रहे। अमृतसर से आए
भजनोपदेिक पफंडडत लदनेि आयंज पलथक ने िीतों
से शंंदंंािुओं को मंतंंमुगंध लकया। मंच का
संचािन हलरचनंद संनेही दंंारा लकया िया। समारोह
में यजंं की पूणंाजहुलत और समापन रलववार को
भंडारे की वंयवसंथा से समंपनंन होिा। समारोह में

जवाहर िाि बतंंा, रमेि कुमार मानकटालिया,
राजेनंदंं तनेजा, महातंमा वेदमुलन वानपंंसंथी, अजंजुन

देव दुरेजा, सुनीता अरोडंा, रलवनंदंं कुकरेजा,
दंंौपदी देवी सपरा आलद मौजूद रहे। 

तीन आढ़ततयो़ पर तीन-तीन तिन के तिए िाइसे़स सस़पे़ड करने का फरमान

खराब िेहूं को लबके हुए िेहूं मंे लमिाने के
मामिे मंे दस आढंलतयों के लखिाि एकंिन 

हरिभूरि न्यूज:खिखौदा

िुकंंवार को हुई बालरि के बाद जो िेहूं खराब
हुआ और जो िेहूं पहिे लबक चुका था। खराब
िेहूं को लबके हुए िेहूं में लमिाने का मामिा
पंंकाि में आया है। लजसकी लिकायत खाद
आपूलंतज लवभाि सलचव पंंवेि दलहया ने माकंंेट
कमेटी को दी। लजसके बाद पर 10 आढंलतयों
को नोलटस जारी लकए िए और नोलटस के बाद
उनसे जवाब मांिा िया। 

जवाब से लवभाि माकंंेट कमेटी संतुषंं नहीं
हुआ तो 10 के 10 आढंलतयों पर कारंजवाई की
िई। लजसमें तीन आढंलतयों पर तीन-तीन लदन
के लिए उनका िाइसेंस ससंपेंड करने का

िरमान सुनाया िया है। जबलक बाकी जो पर
जुमंाजना रालि ििाई िई है तालक भलवषंय में इस
तरह की हरकत कोई भी आढंती ना करें।
आढंलतयों का इसमें दोष यह है लक बालरि में
िेहूं उनके सामने पडंा था वह बह िया और बहे
हुए िेहूं को उनंहोंने इकटंंा करके ढेरी में लमिा
लदया। आढंलतयों पर आरोप है लक इस मामिे
की लिकायत आने के बाद एक टीम िलित की
िई। लजसमें जांच के लिए मंडी सुपरवाइजर
संदीप कुमार, अलमत कुमार ,खादंं आपूलंतज
लवभाि से देवेंदंं दलहया, लवनीत दलहया की
मौजूदिी में एक कमेटी बनी। लजसमें माकंंेट

कमेटी के सलचव सुरेि खोखर भी िालमि रहे।
जांच में पाया िया लक वाकई खरीदी िई ढेरी में
खराब िेहूं को लमिाया िया था। लकसी ने थोडंा
लकसी ने जंयादा इस तरह की जांच सामने आने
के बाद सभी 10 आढंलतयों को नोलटस जारी
लकए िए और उनसे जवाब मांिा िया है।
जवाब से संतुषंं नहीं हुए तो उन पर जुमंाजना
ििाया िया। तीन आढंलतयों पर 3 लदन के लिए

उनका िाइसेंस ससंपेंड करने का आदेि जारी
लकया है। साथ ही चेतावनी दी है लक अिर
इसके बाद वह बाज नहीं आए तो उनके
िाइसेंस को जंयादा समय के लिए भी ससंपेंड
लकया जा सकता है। इसकी लिकायत लजिा
उपायुकंत तक की िई थी लजसके बाद पंंिासन
ने सखंती से कारंजवाई िुरं की और आढंलतयों
पर जुमंाजना ििाया िया। 

बाइक सवार बदमाशों ने
अधंयापक का फोन झपटा
सोनीपत। लसलवि िाइन थाना कंंेतंं मंे अधंयापक
का मोबाइि िोन झपने के आरोप का मामिा
सामने आया है। पीलंडत ने मामिे की लिकायत
पुलिस को देकर बाइक सवार दो बदमािों पर
वारदात को अंजाम देने का आरोप ििाया है।
पुलिस ने इस संबंध में लवलभनंन धाराओं के तहत
मुकदमा दजंज कर लिया है। पुलिस बदमािों का

पता ििाने के लिए कंंेतंं मंे ििे
सीसीटीवी की लरकालंडिंि
खंिाि रही है। तालक कोई
सुराि हाथ िि सके। िसिा
मोहलंिा लनवासी रोलहत जैन ने
बताया लक वह लनजी संकूि में
िारीलरक लिकंंा का अधंयापक
है। वह बृहसंपलतवार को अपने

घर की जा रहा था। जब िाि दरवाजा के पास
पहुंचा तो बाइक सवार युवकों ने उसका मोबाइि
छीनने का पंंयास लकया। लजस पर उनंहोंने उनका
सामन लकया। लजसके बाद झपटमारों ने उसे
धकंंा देकर नीचे लिरा लदया और मोबाइि छीन
िे िए। जमीन पर लिरने से उनको चोट भी आई
है। आसपास के िोिों ने भी झपटमारों को
पकडंने की कोलिि की, िेलकन वह भाि
लनकिे। मामिे को िेकर पुलिस को लिकायत
दी। पुलिस ने इस संबंध में लवलभनंन धाराओं के
तहत मुकदमा दजंज कर लिया है। जांच अलधकारी
एसआई लिवमुनी ने बताया लक मामिे की
िंभीरता से जांच की जा रही है। जलंद से जलंद
बदमािों का पता ििाकर आिामी कायंजवाही
अमि में िाई जाएिी।

10 आढ्वियो् को नोविस जारी
वकए गए और नोविस के बाद
उनसे जिाब रांगा गया। जिाब
से विभाग राक््ेि करेिी संिुष््
नही् हुआ िो 10 के 10 आढ्वियो्
पर कार्मिाई की गई। 

खरखौदा। कार्जिाई करते हुए राक््ेट करेटी
सशचि सुरेि खोखर। फोटो: हशरभूशम

आढंगतयों पर कारंरवाई की
माक््ेट कमेटी सनचव सुरेश कुमार खोखर का कहना है नक एक नशकायत खाद आपून्तज नवभाि की
तरफ से प््शासन को नमली थी नजसमे् कहा िया था नक जो िेहूं खाद्् आपून्तज नवभाि खरीद चुका है।
िेहूं खरीदे जाने के बाद कुछ आढ्नतयो् ने उस िेहूं मे् नमलावट कर दी है, जो वेयरहाउस मे् जमा करने
लायक नही् है। इसके तुरंत बाद कार्जवाई करते हुए आढ्नतयो् पर कार्जवाई की िई है। हालांनक
आढ्नतयो् ने अपने जवाब मे् कहा नक उन्हो्ने कोई नमलावट नही् की है जो बानरश हुई थी बानरश के
कारण जो िेहूं बह िया था वह िेहूं उन्हो्ने झाड्् से ऊपर सरकाया था। वह उसी को नमलावट मान
रहे ह्ै। जबनक उनकी नमलावट करने की कोई मंशा नही् थी, नफर भी उन पर एक्शन नलया िया है। 

इन आढंगतयों पर िुई कारवाई
नजन आढ्नतयो् को नोनटस जारी नकए िए है् और उन पर कार्जवाई हुई है। उसमे् जोहरीमल
मोतीराम तोमर ट््ेनडंि कंपनी, ओजस्वी ट््ेनडंि कंपनी, सूबेदार ट््ेनडंि कंपनी, मूलचंद, चंद््भान,
अननल देशवाल, प््ेम कुमार, जीनल ट््ेनडंि कंपनी, शमशेर ट््ेनडंि कंपनी, चंद््भान ट््ेनडंि कंपनी इन
फम््ो् पर एक्शन हुआ है। 

सोनीपत। शिरेता शिद््ाश्िजयो् के साि प््ाचाय्ाज एिं अन्य। फोटो: हशरभूशम

सोनीपत। काय्जक््र के दौरान उपस्थित प््बुद्् लोग। फोटो: हशरभूशम

ई-गरकंशा की टकंंर से मगिला की जान िई
कैलाश कालोनी ननवासी नशवानी ने बताया नक वह अपनी
सासा सुदेश रानी के साथ राठधना रोड पर सब्जी खरीदने के
नलए आई थी। उसी दौरान तेज रफ्तार से आई ई-नरक्शा ने
उसकी सास को चपेट मे् ले नलया। वह सड्क पर निरकर
िंभीर र्प से घायल हो िई। चोट लिने की वजह से बेहोश
हो िई। पनरजन उसे अस्पताल म्े लेकर पहुंचे। जहां
नचनकत्सक ने मृत घोनित कर नदया। थाना नसनवल लाइन
पुनलस ने ई-नरक्शा चालक के नखलाफ मामला दज्ज कर नलया
है। पुनलस ने शव का पोस्टमाट्जम करवाकर पनरजनो् को
सुपुद्ज कर नदया। जांच अनधकारी एचसी रनव ने बताया नक
मामले की िंभीरता से जांच की जा रही है। जल्द से जल्द
आरोनपत को काबू कर काय्जवाही अमल मे् लाई जाएिी।

n पुशलस ने िवो् को
कब्जे म्े लेकर
पोस्टमाट्जम
करवाकर
पशरजनो् को सौ्पा

n पीश्ित ने मामले को लेकर पुशलस को
दी शिकायत, साइबर थाना पुशलस ने
मुकदमा दज्ज कर की जांच िुर्

संदिग्ध हालत मे् फंिे से
लटककर युवक ने िी जान

सोनीपत। िहर थाना कंंेतंं में संलदगंध हाित में िंदे से
िटककर युवक ने अपनी जीवन िीिा समापंत कर
िी। पलरजनों ने मामिे को पुलिस को सूचना दी।
पुलिस व एिएसएि की टीम ने घटना संथि से नमूने

एकलंंतत करके िव को कबंजे मंे
िेकर नािलरक असंपताि मंे
लभजवाया। जहां िव का पोसंटमाटंजम
करवाकर पलरजनों को सुपुदंज कर
लदया। अिोक लवहार लनवासी
सालहि (24) ने अपने घर पर
संलदगंध हािात में िंदे से िटककर

अपनी जीवन िीिा समापंत कर िी। पलरजनों ने िव
िंदे से िटका देखकर पुलिस को सूचना दी। सूचना
के बाद पुलिस मौके पर पहुंची। जहां एिएसएि की
टीम को बुिाया िया। टीमों ने जरंरी नमूने एकलंंतत
करके िव को कबंजे मंे िेकर नािलरक असंपताि में
लभजवाया। जांच अलधकारी एचसी अलनि ने बताया
लक पलरजनों के बयान दजंज कर भारतीय नंयाय संलहता
की धारा-194 के तहत कायंजवाही अमि में िाई िई है।
मामिे की जांच की जा रही है।

n पुशलस ने
िव का
पोस्टमाट्जम
करवाकर
पशरजनो्
को सौ्पा

रघुिंि                          अंशिका

n पीश्ित के
बयान पर
पुशलस ने
शवशभन्न
धाराओ् के
तहत शकया
मुकदमा दज्ज

सरपंच पर युवक को ररवाल्वर का बट
मारने व फायररंग करने का आरोप
n ट््ांसफार्मर लगाने को लेकर आसंडा रे् वििाद, िीिडयो िायरल 
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आसंडा में लबजिी का टंंांसिामंजर
ििवाने को िेकर सरपंच और एक
पलरवार के बीच झिडंा हो िया। दोनों
पकंंों मंे हाथापाई हुई। आरोप है लक

इस दौरान सरपंच
ने युवक के लसर
पर लरवालंवर के
बट से पंंहार कर
उसे घायि कर
लदया। इतना ही

नहीं, जान से मारने की नीयत से
िायर भी कर लदया। घटनाकंंम की
एक वीलडयो इंटरनेट मीलडया पर
वायरि है, लजसमें सरपंच के हाथ में
हलथयार लदखाई दे रहा है और दो
युवकों के साथ उनकी खींचतान
चि रही है। हािांलक मामिे की
असि वजह जांच का लवषय है।
पुलिस ने केस दजंज कर लिया है।
िलनवार की सुबह करीब साढंे दस
बजे यह घटनाकंंम हुआ। घटनाकंंम
के बाद गंंामीणों ने कुछ देर के लिए
मािंज भी अवरंदंं कर लदया था।

िेलकन पुलिस के समझाने के बाद
गंंामीण िांत हुए। वहीं घायि युवक
सतंयवान को नािलरक असंपताि
बहादुरिढं में भतंंी कराया। पुलिस ने
असंपताि में पहुंचकर घायि के
बयान लिए। इस घटना पर घायि
युवक व उनके पलरजनों ने रोष
जताया है। लिकायतकतंाज सतंयवान
का कहना है लक िलनवार को िांव
का सरपंच लिरनी पर लबजिी लनिम
के कमंजचालरयों के साथ खंभे,
टंंांसिामंजर ििवाने आया था। वह

हमारे मकान की दीवार के लनकट
टंंांसिामंजर ििवाने ििा। हमने इस
पर आपलंंि जताई तो लववाद हो िया।
सरपंच ने मुझे थपंपडं मारा। लिर
अपना िाइसेंसी लरवालंवर
लनकािकर मेरे लसर पर उसका बट
मारा, लजससे खून बहने ििा। इतना
ही नहीं, जान से मारने की नीयत से
िोिी भी चिाई। िनीमत रही लक
मोलहत ने सरपंच को उस वकंत
धकंंा दे लदया और िोिी लकसी को
नहीं ििी। 

n घटना के
शवरोध मे्
ग््ामीणो् ने
जाम लगाया 

बहादुरगढ़्। घायल सत्यिान के बयान दर्ज करता पुिलसकर््ी। फोटो: हशरभूशम
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िाइनपार की टैंकर वािी ििी में लपछिे 25 सािों
से उप डाकघर खुिा हुआ है। लजससे िाइनपार
की ििभि 40 हजार जनता को सुलवधा लमि रही
है। िेलकन अब डाक लवभाि के
अंबािा मंडि दंंारा इसे लिफंट करने के
आदेि जारी लकए िए हैं। लजसे िेकर
संथानीय नािलरकों मंे रोष है। समाज
कलंयाण मंच की राषंंं ंीय अधंयकंं
पंंोिेसर सीमा पंंवीन दिाि ने बताया
लक उप डाकघर में पंंतंयेक महीने डेढं से
दो करोडं के बीच िेन देन होता है। िेलकन
अंबािा मंडि दंंारा इसे िघु सलचवािय में
संथानांतरण का आदेि लदया िया है। 

उप डाकघर लिफंफटंि की वजह से िाइनपार

के हजारों िोिों को भारी लदकंंतों का सामना
करना पडंेिा। आवािमन के साथ ही िाइनपार
लनवालसयों की जेब पर भी भारी खचंज पडंेिा।
पंंोिेसर सीमा पंंवीन दिाि ने कहा लक िाइनपार
की बढंती आबादी को देखते हुए मौजूदा भाजपा

सरकार को एक नया उप डाकघर खोिना
चालहए। िेलकन इसके लवपरीत िाइनपार
की ििभि 40 हजार जनता से सुलवधा
छीनी जा रही है। 

उनंहोंने कहा लक इसे िाइनपार से लिफंट
लकया िया तो िाइनपार लनवासी िघु
सलचवािय का घेराव करेंिे। इस दौरान

दयानंद, राकेि, एडवोकेट राहुि, ओमपंंकाि
हुडंंा, संनेहिता, आिा, िलंमजिा, नीिम, अंजना,
कमिा, पंंलमिा, आनंद, लवजय, देवेंदंं, नरेंदंं व
संदीप आलद मौजूद रहे।

उप डाकघर के संथानांतरण से रोष
बहादुरगढ़। उप डाकघर शिफ्ट करने का शिरोध करते लाइनपार शनिासी। फोटो: हशरभूशम

छीना झपटी के मामले
में आरोपी गिरफंतार

बहादुरगढ़। सदर थाना पुलिस ने
युवक से छीना झपटी के मामिे में
एक आरोपी को लिरफंतार कर लिया
है। आरोपी को नंयालयक लहरासत में
भेज लदया िया है। उससे छीना िया
मोबाइि भी बरामद कर लिया िया।
वारदात यूपी के लनवासी अमन के
साथ हुई थी। वह लििहाि िांव
बादिी में रहता है। हाि ही में अमन
अपने िांव से िौटा था। अि सुबह

करीब चार बजे
बादिी जाने के
झजंंर मोडं से
वह ऑटो में
सवार हुआ था।
ऑटो में चािक

के अिावा एक और युवक सवार
था। नयािांव बाईपास पहुंचने पर
ऑटो चािक ने उससे कहा लक
पंकंचर हो िया है, टायर देखना। जब
वह नीचे उतरा तो दूसरे युवक ने
उसको पकडं लिया। लिर चािक ने
मोबाइि व निदी छीन िी और मौके
से िरार हो िए। इस लिकायत पर
सदर थाने में केस दजंज हुआ। मामिे
में कारंजवाई करते हुए पुलिस ने एक
आरोपी सािर को लिरफंतार कर
लिया है। बादिी का रहने वािा है।
छीना िया मोबाइि बरामद लकए
िया। पुलिस का कहना है लक जलंद
ही दूसरे आरोपी को लिरफंतार लकया।

n वारदात मे्
िाशमल दूसरे
आरोपी की
तलाि मे् 
जुटी पुिलस 

n लाइनपार के
10 वार््ो् के
इकलौते उप
राकघर को
शिफ्ट करने
के आदेि
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हेरोइन तस्करी का आरोपी
पुवलस वहरासत से फरार 
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हेरोइन तस्करी के मामले म्े वररफ्तार
एक तस्कर पुवलस को चकमा देकर
वहरासत से फरार हो रया। पुवलस
आरोवपत और उसके सािी को
वररफ्तार करने के बाद मेवडकल के
वलए नारवरक अस्पताल लेकर आई
िी। 

इस दौरान अचानक उसका
दोस्् तबीयत खराब होने पर वरर
रया िा। पुवलस उसे संभालने लरी
तो दूसरा आरोवपत भार वनकला।
आरोवपत दीपक खरखौदा के मवटंडू
रोड का रहने िाला है। वफलहाल
िाना सेक्टर-27 पुवलस ने आरोवपत
के वखलाफ मामला दज्य कर वलया
है। क््ाइम यूवनट को सूचना वमली
िी वक िेस्ट रामनरर का रहने िाला
मोवहत और खरखौदा का दीपक
हेरोइन बेचते है्। इस समय दोनो्
हेरोइन बेचने के वलए कालूपुर के
पास मौजूद है्। टीम ने मौके पर पहुंच
कर वनररानी शुर् कर दी। टीम को
देख कर िहां खड्े दो युिक दूसरी

तरफ जाने लरे। टीम ने घेराबंदी कर
दोनो् को मौके पर ही पकड् वलया।
उनसे पूछताछ की तो युिको् ने
अपनी पहचान मोवहत और दीपक
के र्प मे् दी। टीम ने तलाशी ली तो
उनके पास से 106 ग््ाम हेरोइन
बरामद हुई। पूछताछ मे् आरोवपतो् ने
बताया वक लंबे समय से हेरोइन की
तस्करी के धंधे मे् वलप्त है् और इसे
आसपास के इलाको् मे् बेचते िे।
इसके बाद िाना शहर पुवलस ने
आरोवपतो् के वखलाफ मामला दज्य
कर वलया िा। बाद मे् एएसआइ
प््दीप, वसपाही संदीप, होम राड्य
वजते्द्् दोनो् को मेवडकल करिाने के
वलए अस्पताल लेकर आई िी। जहां
अचानक ही मोवहत की तबीयत
खराब हो रई। पुवलस कम्यचारी उसे
संभालने लरे। इसी बीच आरोवपत
दीपक उनको चकमा देकर भार
वनकला। पुवलस ने उसकी आसपास
तलाश भी की, लेवकन कोई सुरार
नही् लर पाया। 

गुजरात के राज्यपाल आय्य समाज मंदिर मे् आयोदजत काय्यक््म मे् पहुंचे
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रुजरात के राज्यपाल महामहीम
आचाय्य देिव््त ने कहा वक हवरयाणा
को उनके खान-पान ि भाईचारे
और संस्कृवत के वलए जाना जाता
िा, लेवकन आज का हमारा युिा
नशे का वशकार होता जा रहा है। युिा
नशे से दूर रहे् इसके वलए ज्यादा से
ज्यादा युिाओ् को आय्य समाज के
विचारो् से जोडने का काय्य वकया
जाएरा तावक िे नशे से दूर रहकर
अपनी विरासत, परंपरा ि संस्कृवत
को बचाने के वलए प््यास करे्।
राज्यापाल आचाय्य देिव््त शवनिार
को रांधी नरर स्सित आय्य समाज
मंवदर मे् आयोवजत एक काय्यक््म मे्
शावमल हुए। इस अिसर पर
विधायक देिे्द् ् कावदयान ि
समाजसेिी अंवकत मल्हौत््ा ने भी
वशरकत की। उन्हो्ने आय्य समाज
मंवदर के निवनव्मयत भिन का
लोकापण्य भी वकया। राज्यपाल ने
आय्य समाज मंवदर को दो लाख र्पये
की आव्ियक सहायता देने की घोरणा
की। इस अिसर पर रणदीप
कावदयान, रेलिे अवधकारी विनीत
चड््ा, राज्यपाल के ओएसडी राज्ेद््,
स्िामी वनत्यानंद, आय्य समाज मंवदर

के मंत््ी विजयपाल वसंह, रमेश
कुमार, सतपाल पहलिान,

यशपाल, अजीतपाल, अवमत
दवहया आवद मौजूद रहे।

एक राष््््-एक चुनाि मुवहम से जुड्े् युिा : डॉ. अरविंद
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सहकावरता, कारारार, वनि्ायचन,
विरासत ि पय्यटन मंत््ी डॉ. अरविंद
शम्ाय ने कहा वक प््धानमंत््ी नरे्द््
मोदी ने विकवसत भारत के संकल्प
को पूरा करने मे् एक राष््् ्-एक
चुनाि को जनांदोलन बनाया है। हमे्
वमलकर उनके संकल्प को वसव््द
तक लेकर जाने ि देश पर बार-बार
चुनाि से आव्ियक, सामावजक ि
राजनीवतक स््र के बोझ को कम
करने म्े अपनी भारीदारी सुवनव््शत
करनी होरी। उन्हो्ने इस वदशा मे्
अपनी सहमवत के साि सदन मे्
प् ्ाध्यापको् ि छात््ाओ् का भी

समि्यन जुटाया। शवनिार को
राजकीय मवहला महाविद््ालय,
रोहाना के 44िे् िाव्रयकोत्सि ि
पुरस्कार वितरण समारोह मे्
सहकावरता मंत््ी डॉ. अरविंद शम्ाय
अपनी धम्यपत्नी डॉ रीटा शम्ाय के
साि मुख्यावतवि के तौर पर पहुंचे।
महाविद््ालय प््ाचाय्य डॉ. शमशेर
हुड््ा ने कैवबनेट मंत््ी डॉ अरविंद
शम्ाय को परड्ी बांधकर स्िारत

वकया। मंत््ी छात््ाओ् से संिाद करते
हुए बोले वक प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोदी
ने बीते साढ्े 10 साल की अिवध मे्
बेवटयो् को आरे बढ्ाने के वलए
ऐवतहावसक कदम उठाए है्। बेवटयो्
को जन्म से लेकर उनके पोरण,
उच्् वशक््ा से लेकर उनके रोजरार
ि स्िरोजरार के वलए अनुकूल
माहौल देने का काम वकया है। इससे
आज बेवटयां हर क््ेत्् मे् अपनी

प््वतभा का डंका बजा रही है्। इस
अिसर पर प््ाचाय्य डॉ. शमशेर हुड््ा,
उप प््ाचाय्य सतीश कुमार, बलराम
कौवशक, भूपे्द् ् मुदवरल, सुवमत
कक््ड्, प््ो. शमशेर भंडेरी, ज्योवत
चहल, अवनल कौवशक, अंजू
कौवशक, सन्दीप चोपड्ा, कुलदीप
कौवशक, कमलेश सैनी, सत्यिती
पांचाल, प््िीण कपूर ि बबली
उपस्सित रहे।

धन से भी बढ्कर थ्राथ्थ्र
की संपन््ि : अंजनल श््ोन््िर
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एसडीएम अंजवल श््ोव््तय के वनद््ेश
पर शवनिार को रांि माहरा मे् आयुर
स्िास्थ्य जांच वशविर आयोवजत
वकया रया।  यह वशविर वजला
आयुर अवधकारी के वनद््ेशन मे्
आयुर ग््ाम माहरा द््ारा आयोवजत
वकया वजसमे् 85 बच््ो् के स्िास्थ्य
की जांच की रई। वशविर मे् रांि की
प््ाािवमक पाठशाला आौर आंरनिाड्ी के बच््ो् का स्िास्थ्य परीक््ण वकया रया।
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नरर वनरम एवरया के विवभन्न रािो् एिं कालोवनयो् मे्
लरभर 7 करोड् र्पयो् से विकास काय््ो् की शुर्आत
विधायक वनवखल मदान, पिन खरखौदा तिा मेयर राजीि

जैन द््ारा नावरयल फोडकर की
रई। वजसमे् चार करोड की लारत
से बनने िाले लहराडा ककरोई
रोड बाईपास का वशलान्यास
प््मुख र्प से शावमल है।

शवनिार को सबसे पहले तीनो् नेताओ् ने लहराडा रांि मे्
तीन वकलोमीटर लम्बे वमनी बाईपास का काय्य शुर् करिाया।
इसके अवतवरक्त िाड्य 17 मे् आय्य नरर मे् एक करोड 40
लाख र्पयो् से रवलयो् का पुनव्नयम्ायण, राठधना रािो् म्े 78
लाख र्पये की लारत से पाक्क का वशलान्यास तिा रांि

जरदीशपुर मे् 96 लाख र्पये की लारत से बने पाक्क का
उद्घाटन वकया रया। वशलान्यास काय्यक््म मे् सीवनयर वडप्टी

मेयर राजीि सरोहा, पार्यद मोवनका नारर, निीन तंिर, सूय्य
दवहया भी उपस्सित रहे। इसके अलािा आय्य नरर मे् नई

सीिर लाइन डालने के कारण कई माह से टूटी फूटी सडको्
की मरम्मत की जाएरी। रांि राठधना मे् एक पाक्क का वनम्ायण
होरा। इसी तरह रांि जरदीशपुर मे् पाक्क का उद्घाटन वकया
रया। विधायक वनवखल मदान ने कहा वक शहर की
समस्याओ् को एक-एक करके हल वकया जायेरा। मेयर
राजीि जैन ने कहा वक सबका साि सबका विकास की नीवत
पर चलते हुए कोई भी िाड्य विकास से अछूता नही् रहेरा। 

परीव््कत टुटेजा और यव््कता धनखड्
ने जेईई मेन्स परीक््ा मे् पाई सफलता
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वशिा वशक््ा सदन, सोनीपत के कक््ा
बारहिी् के छात्् परीव््कत टुटेजा ने
99.2 पस््े्टाइल और यव््कता धनखड्
ने 97.5 पस््े्टाइल प््ाप्त कर जेईई
मेन्स परीक््ा सफलतापूि्यक उत््ीण्य की
है। विद््ालय की इस उपलस्बध पर
प््ाचाय्ाय अलका विज ने विद््ाव्िययो्,
वशक््को् एिं अवभभािको् को बधाई
दी और कहा वक इस सफलता मे्
विद््ालय के वशक््को् और
अवभभािको् का अमूल्य योरदान है।
बच््ो् को सही समय पर सही वदशा
वमले, इसके वलए हमने एक आधुवनक
एिं पवरणामोन्मुखी पद््वत अपनाई है,
वजसने छात््ो् की तैयारी को नई वदशा
दी है। विद््ालय के वनदेशक अर्ण
बंसल ने विद््ाव्िययो् की सफलता पर

प््सन्नता व्यक्त करते हुए कहा वक
एक सकारात्मक िातािरण म्े
अध्ययन से छात््ो् को न केिल ज््ान

वमलता है, बस्लक तनािमुक्त रहकर
अपने लक्््य की ओर अग््सर होने की
प््ेरणा भी वमलती है।

जानलेवा हमला करने
का आरोमपत मगरफ्तार

गोहाना। क््ाइम यूवनट रोहाना की
पुवलस टीम ने फायर कर जानलेिा
हमला करने की घटना मे् संवलप्त
आरोवपत वशि नरर के आवदत्य को
वररफ्तार वकया। उससे घटना म्े
प््युक्त बाइक बरामद की। उसे
न्यायालय के आदेश पर न्यावयक
वहरासत मे् भेजा रया। आदश्य नरर
के अर्ण ने पुवलस को वशकायत दी
िी वक िह 15 अप््ैल की रात को
काम करके अपने घर पर आया िा।
रोली चलने की आिाज सुनने पर
िह घर से बाहर वनकला। बाइक पर
देिीपुरा कालोनी का चंद््मोहन ि
अन्य युिक सिार िे। लरभर एक
साल पहले चंद््मोहन ने सावियो् के
साि वमलकर उससे झरड्ा रया िा,
वजसकी रंवजश मे् अब फायर वकया
रया। सहायक उप वनरीक््क अवनत
कुमार ने पुवलस टीम के साि पहले
आरोवपत रांधी नरर के रोवहत ि
देिीपुरा के व््पंस का वररफ्तार वकया
िा। अब आरोवपत वशि नरर के
आवदत्य को वररफ्तार वकया रया। 

युिा नशे से दूर रहे् इसके वलए ज्यादा से ज्यादा
को आय्य समाज के विचारो् से जोडे्रे : आचाय्य

विधायक देिेंदंं कावदयान ने आयंय समाज दंंारा सामावजक कुरीवियों के विलाफ चलाए जा रहे अवियान की सराहना करिे हुए
कहा वक संसंथा ने हमेशा अंधविशंंास और पािंड का विरोध वकया है। विधायक ने िी आयंय समाज मंवदर को पांच लाि रंपये
की रावश देने की घोषणा की। िहीं समाजसेिी अंवकि मलंहौतंंा ने िी 50 हजार रंपये की रावश िेंट करने की घोषणा की।

गऩनौर। गुजरात के राज्रपाल महामहीम आचार्ड देिव््त का विधारक देिेन्द््
कावदराि पुष्प गुच्छ देकर स्िागत करते हुए।  फोटो:िवरभूवम

प््ाकृमतक खेती पर मदया जोर
राज्यपाि ने कहा लक रासायलनक खेती ने जहां उत्पादन बढाया, वही् िोगो्
के स्वास्थ्य पर गंभीर प््भाव भी डािा है। उन्हो्ने िेताया लक यलद समय
रहते रासायलनक खेती को नही् छोडा गया, तो आने वािी पीढियो् के लिए
कुछ भी िेष नही् रहेगा। वैज््ालनको् के परीक््रो् मे् मां के दूध मे् भी यूलरया
की माि््ा पाई गई है, जो बेहद लिंता का लवषय है। राज्यपाि ने कहा लक
प््ाकृलतक खेती ही इन समस्याओ् से मुश्तत का एकमाि्् उपाय है। उन्हो्ने
लकसानो् से अपीि की लक वे रासायलनक खेती को त्यागकर प््ाकृलतक
खेती को अपनाएं।

मवधायक कामदयान ने मंमदर के
मलए की पांच लाख की घोषणा

काय्णक््म मे् पहुंिे स्थानीय लवधायक देवे्द्् कालदयान ने आय्ण
समाज द््ारा सामालजक कुरीलतयो् के लखिाफ ििाए जा रहे
अलभयान की सराहना करते हुए कहा लक संस्था ने हमेिा
अंधलवश््ास और पाखंड का लवरोध लकया है। लवधायक ने भी आय्ण
समाज मंलदर को पांि िाख र्पये की रालि देने की घोषरा की।
वही् समाजसेवी अंलकत मल्हौि््ा ने भी 50 हजार र्पये की रालि
भे्ट करने की घोषरा की।

n मेविकल करिाने के वलए
नागवरक अस़पताल लेकर आई
िी पुवलस 

n क़़ाइम रूवनट कुंिली ने वकए िे
दो आरोवपत वगरफ़तार 

n िाना शिर पुवलस ने मामला
दज़ि कर शुऱ की िी काऱििाई 

जल्द काबू कर
मलया जाएगा

आरोनपत की तलाश के नलए टीमे्
लगी हुई है। जल्द ही आरोनपत को
नगरफ्तार कर नलरा जाएगा। रही्,
मामले की जांच भी की जा रही है।
रनद नकसी पुनलसकम््ी की
लापरराही सामने आती है तो
उसके निलाफ नरभागीर कार्यराही
अमल मे् लाई  जाएगी।
नरेंदंं कादियान, डीसीपी, कंंाइम। 

n गांि मािरा मे़ आरुष स़िास़थ़र
जांच वशविर मे़ 85 नागवरको़
का स़िास़थ़र जांचा

n जीिन मे़ धन का ििुत िड़ा
मित़ि िै लेवकन रि स़िास़थ़र
के विना िेकार 

स्वास्थ्य का ख्याल बहुत जर्री
एसडीएम अंजलि श््ोल््िय ने कहा लक माना
लक जीवन मे् धन का बहुत बड्ा महत्व है
िेलकन यह स्वास्थ्य के लबना बेकार है।
स्वास्थ्य से बढक़र कोई संपल््ि नही् है। धन
का हम तभी सुख भोग सकते ह्ै जब हम
पूर्ण स्वस्थ हो्गे। धन कमाने के लिए अपने
स्वास्थ्य को दांव पर िगाना उलित नही् है।
अगर धन ििा जाए तो दोबारा से कमाया

जा सकता है िेलकन अगर स्वास्थ्य खो लदया तो इसे हालसि करना बेहद
मुश्ककि है। इसलिए हर व्यश्तत को अपने  स्वास्थ्य का ख्याि रखना
िालहए। एक स्वस्थ व्यश्तत ही जीवन मे् आगे बढ्ते हुए कुछ कर सकता
है। लिलवर मे् आयुष ग््ाम माहरा के इंिाज्ण डॉ. सुरेि कुमार दुग्गि,
फाम्ाणलसस्ट यिवीर, योग सहायक वीरभान और योग अनुदेिक प््ोलमिा
ने अपनी सेवाएं दी। एसडीएम अंजलि श््ोल््िय।       

रिवा रिक््ा सदन िे् होनहाि रवद््ार््ी सम्िारनत

सोनीपत। परीव््ित और रव््िता का स्िागत करते प््ाचार्ाड एिं उप प््ाचार्ाड।

गोिाना। मेधािी छात््ाओ् को प््शव््ि पत्् प््दाि कर सम्मावित करते मंत््ी लॉ. अरविंद शम्ाड।       फोटो : िवरभूवम

n राजकीर मविला कालेज के 44िे़
िाव़षिकोत़सि मे़ कैविनेट मंत़़ी ने
ितौर मुख़रावतवि वशरकत की

n मिाविद़़ालर मे़ लाइब़़ेरी के
वलए 25 लाख देने का ऐलान

विद््ाव्िययो् को विद््ालय के वनयमो्
और वसद््ांतो् से अिरत करिाया 
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ऋवरकुल विद््ापीठ सोनीपत मे्
शवनिार को विशेर प््ातः कालीन सभा
का आयोजन वकया रया। सभा की
शुर्आत आम््ी, नेिी तिा एयर तीनो्
विंरो के कैडेट्स ने मनमोहक बै्ड के
साि माच्य पास्ट द््ारा की। प््ाि्यना और
ध्यान के पश््ात विद््ाव्िययो् को
विद््ालय के वनयमो् और वसद््ांतो् से
अिरत कराया रया। विद््ालय के
चेयरमैन एसके शम्ाय ने विद््ाव्िययो् को

संबोवधत करते हुए कहा वक विद््ालय
के प््मुख वसद््ांत—अनुशासन, समय
पालन, स्िच्छता, पवरश््म और
सत्यवनष््ा पर बल देते हुए कहा वक इन
मूल्यो् को अपनाकर ही विद््ाि््ी अपने
चवरत्् का वनम्ायण कर सकते है्।
विद््ालय के वनदेशक धीरज शम्ाय,
न्लोबल आउटरीच डायरेक्टर अच्यना
शम्ाय ने भी संबोवधत वकया। इस
अिसर पर प््धानाचाय्य उमेश शम्ाय,
उपप््धानाचाय्ाय कृवत चौधरी समेत
सभी शाखाओ् के प््भारी मौजूद रहे। 

सोनीपत। ऋविकुल िर्ल्ड अकादमी मे् कार्डक््म के दौराि छात््ो् के साथ प््बंधक एिं अन्र। 

अवसरो् का मनम्ाजण करना
मसखाता है नेतृत्व : शम्ाज

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

ऋवरकुल िल्ड्य अकादमी मे्
अलंकरण एिं शपि ग््हण समारोह
का आयोजन वकया रया। काय्यक््म
का शुभारंभ विद््ालय प््बंधक
नीरज शम्ाय द््ारा दीप प््ज्््िलन कर
वकया रया। इस अिसर पर उनके
साि विद््ालय वनदेशक रीमा शम्ाय
ि प््धानाचाय्ाय चंचल शम्ाय,
पाि्य शम्ाय, भूपे्द्् भी उपस्सित
रहे। विद््ालय के छात्् नेतृत्ि का
चयन कर वरतेश एिं वहमांशी को
क््मशः हेड बॉय और हेड रल्य,

देि और लकी को िॉइस हैड बॉय,
िाइस हैड रल्य और चारो् सदन जल
,िायु, अस्नन और पृथ्िी के कैप्टनस
को बैवचज और शैवसज पहना कर
सम्मावनत वकया रया। इस विशेर
अिसर पर नीरज शम्ाय ने सभी को
संबोवधत करते हुए कहा वक नेतृत्ि
एक संरठन के वलए भविष्य की
वदशा और दृव््ि प््दान करता है।

चार करोड़ से बनने वाले लहराड़ा ककरोई रोड बाईपास का शिलान्यास 
नगर ननगम क््ेत्् म्े हो्गे निकास कार्य, बनेगा नमनी बाइपास, पाक््ो् का ननम्ायण भी होगाकार्यक््म 

सोनीपत।
विकास कार््ो्
का शुभारंभ
करते हुए
विधारक
विविल

मदाि, पिि
िरिौदा ि
मेरर राजीि

जैि।

n सात करोड़ से विकास
काऱ़ो़ का दो विधारक
ि मेरर ने नावररल
फोड़ वकरा शुभारंभ

ये रहे मौजूद 
कार्यक््मो् मे् ब््ह्मप््काश राठी, मुकेश एंडी, महे्द्् राठी, पूर्य
मंडल अध्रक्् नरेश रम्ाय, ओम कंरार, रामू, परन गुप्ता, कृष्ण,
कम्यरीर, प््ेम नैन, राजे्द्् कंुडू, सुरेश, सुनील, अननल ग््ोरर,
रेद कालूपुर, प््दीप सरोहा, नरे्द्् पांचाल, प््ीतम, नरेश,
रामनकशन सरोहा, सुदामा, पररीन, अननल, प््दीप (भोला),
दलबीर आनद आनद कॉलोनी रासी उपस्थित रहे।

मवनोद बने एमपीएचई
एसो. के मजला प््धान
रोहतक। बहुउद््ेश्यीय स्िास्थ्य
कम्यचारी एसोवसएशन का वजला
स््रीय सम्मेलन एिं चुनाि
शवनिार को सामान्य अस्पताल मे्
सम्पन्न हुआ वजसकी अध्यक््ता
चुनाि पय्यिेक््क अशोक देशिाल
ने की एिं पय्यिेक््क के तौर पर
राज्य कमेटी से वनयक्त सहदेि
आय्य सांरिान मौजूद रहे। चुनाि
पय्यिेक््क ने पूि्य काय्यकावरणी को
भंर कर चुनाि प््व््कया को पूरा
वकया। वजसमे् विनोद हुड््ा को
वजला प््धान, संदीप रोस्िामी को
वजला सवचि, अजहर्द््ीन को
कोराध्यक्् ि सतिंती िवरष्् उप
प््धान, प््ेस सवचि बलराज
सि्यसम्मवत से चुना रया।

दुकान का सामान सड्क
पर फे्का, केस दज्ज 
रोहतक। सुभार रोड पर स्सित
दुकान मे् रखे सामान को कुछ
लोरो् ने बाहर फे्क वदया और
दुकान पर कब्जा कर वलया। पीव्डत
ने मामले की वशकायत आय्य नरर
पुवलस को दी है। वजसमे् आरोप
लराया है वक प््िीन कुछ युिको्
और मवहलाओ् को लेकर दुकान पर
आया और जबरन शटर तोड्कर
सारा सामान बाहर रोड पर फे्क
वदया। विरोध करने आए दुकान
मावलक को धमकी भी दी। 

हसनगढ् के खेतो् म्े
ममला अज््ात शव
सांपला। हसनरढ् के पास खेतो् म्े
एक अज््ात शि वमला है। पुवलस ने
सबको कब्जे म्े लेकर पहचान के
वलए पीजीआई रोहतक भेज वदया।
सुबह पुवलस को सूचना वमली वक
एक अज््ात शि पड्ा हुआ है।
पुवलस मौके पहुंची और शि की
पहचान करने का प््यास वकया,
लेवकन पहचान नही् हो पाई। मृतक
की उम्् 32 िर्य के करीब है। शरीर
पर कोई चोट के वनशान नही् पाए
रए। पुवलस मामले की जांच कर
रही है। विनोद हुड््ा ने बताया वक
पूरी चुनाि प््व््कया शांवतपूि्यक पूरी
हो रई। वजला काय्यकावरणी का
विस््ार जल्द ही पूरा वकया जाएरा।

पंजाबी रामा क्लब मे्
हवन व भंडारा आज
महम। पंजाबी रामा क्लब महम मे्
रवििार 20 अप््ैल को स्िर््ीय राजा
खुराना की याद मे् हिन ि भंडारा
आयोवजत वकया जाएरा। राजा
खुराना मैमोवरयल सोसाइटी द््ारा
आयोवजत इस काय्यक््म मे् सुबह
10 बजे हिन होरा और दोपहर 12
बजे भंडारा लराया जाएरा। 



रोहतक, रमििार 20 अप््ैल 2025
12गन्नौर मिक््ा मििेषांकharibhoomi.com सोनीपत भूमि
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रोहतक,रलववार 20 अप््ैल 2025

आत्मप््ेरणा
राजयोगी बीके लनकुंज जी

डदयों से पंंकृडत और यह धरती, कडवयों और लेखकों के
डलए आराधना और पंंशंसा का डवषय रही है। इसीडलए
िब हम कशंमीर की सुंदर घाटी को या डफर डहमालय से

बहती हुई पावन नदी गंगा के पंंवाह को देखते हंै, तब मन ही मन हमें
इस बात का अहसास होने लगता है डक सचमुच ही हम मनुषंय,
शलंकतशाली पंंकृडत की सामथंयंस के समकंं डकतने तुचंछ और
शलंकतहीन हैं! हम सभी इस तथंय से पडरडचत हंै डक धरती मां, हमारा
पालन-पोषण ठीक ऐसे ही करती है, िैसे कोई माता अपनी संतान
का। आहार िुटाने से लेकर िीवन के डलए िरंरी अनेक कायंस
पंंकृडत पूरी ततंपरता के साथ डनभाती है। मान लीडिए, यडद वह अपने
इस डनतंय कायंस को करना बंद कर दे, तो डफर हम मनुषंयों का कंया
हाल होगा, इसकी कलंपना भी हम नहीं कर सकते हंै।
बढं रही पंंाकृषतक आपदाएं: डपछले डेढ़ं-दो दशक में समसंं
संसार में हुई पंंाकृडतक आपदाओं की घटनाओ को देखते हुए इस
बात से इंकार नहीं डकया िा सकता हैं डक पंंकृडत वतंसमान में हम
मनुषंयों से बिी रंषंं है और अगर हमने अपने आप में पडरवतंसन नहीं
डकया तो उसके भयावह पडरणाम सामने आ सकते हैं। हाल ही में
भारत के कुछ पवंसतीय कंंेिंंों मंे बादल फटने की घटनाओं और भारी

बाडरश के कारण संथानीय लोगों को अपना घर छोिंकर सरकारी
टेंटो में िाकर रहने की नौबत आई, डिसके चलते उनके मन में
पंंकृडत के पंंडत डशकायत का भाव देखा गया। लेडकन हम इंसान
अकसर यह भूल िाते हैं डक पंंाकृडतक आपदाओं और धरती की
डबगिंती मौिूदा हालत के डिमंमेदार हम खुद ही हैं।
रोकनी होगी वृकंंों की किाई: पयंासवरण डवशेषजंंों के मतानुसार
बादल फटने की घटना का गहरा संबंध वन की अडनयंडंंित कटाई से
होता है, डिसे साधारण भाषा में वनोनंमूलन या डडफॉरेसंटेशन कहते
हैं। वनसंपडत डवशेषजंंों दंंारा डकए गए अनुसंधान से यह डसदंं हुआ है
डक पहािी इलाकों में आए डदन होने वाली बादल फटने की घटनाओं
और उससे होने वाली तबाही को कम करने के डलए समुदंं तल से
4000 से 8000 फुट की ऊंचाई पर अडधक-से-अडधक वृकंं लगाए
िाने चाडहए। परंतु दुभंासगंयवश पयंसटन में सुधार करने के डलए हम
वृकंं लगाने के बिाय, वृकंंों को काट रहे हंै और िंगलों का नाश कर
रहे हैं, डिसका सीधा असर पंंडत वषंस नदी तटीय इलाकों में बसे गांव
या शहरों मंे होने वाली बाढ़ के रंप में हमें देखने को डमलता है।
हम सब करें पंंकृषत संरकंंण: शंंीमद भगवदगीता के तीसरे अधंयाय
में कहा गया है- 
देवान्भावयतानेन ते देवा भावयन्तु वः। 
परस्परं भावयन्तः श््ेयः परमवाप्स्यथ॥ 
अथंासत तुम सब यजंं कमंंों दंंारा देवताओं की उनंनडत करो और वे
देवता तुम लोगों की उनंनडत करेंगे। अब यडद आि के समय में इस
शंलोक का भावाथंस डकया िाए तो देवताओं को पंंसनंन रखने का
अडभपंंाय यहां पंंकृडत को संतुडलत एवं वंयवलंसथत रखने से भी है।
ऐसा इसडलए कंयोंडक पंंकृडत, दैवीय शलंकतयों की कंंीिंा भूडम है और
उसके अनुदानों से डवशंं-वसुंधरा पुलंषपत, पलंलडवत होती तथा
समुनंनत बनती है। इसडलए हम सभी मनुषंयों के डलए यह अडनवायंस
है डक अपने कलंयाणाथंस पंंकृडत के साथ डववेकसमंमत वंयवहार करें
और उसके आशीवंासद का पािंं बनें न डक शंंाप का। अचंछे कमंस का
फल अचंछा डमलता हैं और बुरे का बुरा, यह सवंसडवडदत है। कहने को
तो यह डसदंंांत पुराना पिं गया है डकंतु इसके पीछे छुपा तथंय सनातन
है और यह डसदंंांत सृडंंष के कण-कण में आि भी डवदंंमान है। अतः
यडद हम धरती मां के साथ समंमानिनक वंयवहार करेंगे तो हमें
उतना ही पंयार और संनेह उनसे पंंापंत होगा। लेडकन अगर हम उसके
संसाधनों का दुरंपयोग करना िारी रखेंगे, तो डफर हमें भूकंप, बाढ़ं,
अकाल, भूसंखलन िैसे पंंाकृडतक पंंकोपों का सामना करना 
ही पिेगा। *

स

यह जानते हुए भी मक धरती के संसाधनो् का अमत
दोहन करने से हम सभी का अम््सत्व संकट मे् पड्
जाएगा, हम सिेत नही् हो रहे ह्ै। अपनी धरती को
बिाए रखने के मलए मबना देर मकए हम सभी को

प््कृमत संरक््ण के प््भावी प््यास करने हो्गे।

िुकार रही है प््कृबत 
ििा ले् अििी धरती

लवायु, मौसम और बाडरश के
पैटनंस को ही नहीं बलंलक
गंलोबल वाडंमिंग, हमारी हेलंथ
और डफटनेस पर भी अब

तेिी से असर डाल रही है। गंलोबल वाडंमिंग ने
हमारे पयंासवरण को डिस तरह से पंंभाडवत
डकया है, उसे तो हम कई सालों पहले से िान
रहे हैं, लेडकन अब हमें अपनी हेलंथ पर भी
इसके असर डदखने लगे हंै। 
बढ़ते हीट स्ट््ोक
हम सब िानते हंै डक जंयादा तापमान में
वंयायाम करने से शरीर में डडहाइिंंेशन होने
और हीट संटंंोक का खतरा बढ़ िाता है, इन
डदनों ऐसा ही हो रहा है। डपछले दो सालों में
यूरोप और अमेडरका में सबसे जंयादा
डडहाइिंंेशन और हीट संटंंोक के मामले सामने
आए हैं। डवशेष रंप से उन कंंेिंंों मंे, िहां पहले
कभी हीट वेव नहीं चला करती थी। पेडरस,
नंयूयॉकंफ और लंदन में भी हाल के सालों मंे
साइडकडलंग के दौरान लोगों में हीट संटंंोक के
केसेस 5 से 15 फीसदी तक बढ़े हैं। नंयूयॉकंफ में
2023 और 2024 में हीट संटंंोक की डितनी
घटनाएं सामने आई हैं, डपछली सदी में उसके
10वें डहसंसे के बराबर भी नहीं आई थीं। िाडहर
है, ये बढ़ते तापमान का नतीिा है। यही विह
है डक यूरोप और अमेडरका के जंयादातर शहरों
में अब खासतौर पर डिम की नई गाइडलाइन
में एकंसरसाइि के डलए शाम और सुबह को
पंंाथडमकता दी िा रही है।
लबगड़ती एयर क्वाललटी
डदलंली और मुंबई समेत देश के कई मेटंंो शहरों
में डपछले तीन सालों मंे वायु पंंदूषण बेहद
खराब संंर का हो गया है। डदलंली में तो
पंंडतवषंस हवा की खराब गुणवतंंा के कारण
इससे बीमार पिने और मरने वाले लोगों की
संखंया में 10 हिार से 15 हिार के बीच
इिाफा हुआ है। डदलंली में डपछले पांच सालों
से हवा औसतन साल के 300 डदन सामानंय से

बहुत जंयादा खराब रहती है। इसीडलए अब
डदलंली में संवासंथंय डवशेषजंं, खासकर
डफटनेस के िानकार, बूढ़े लोगों को सुबह के
समय घर से बाहर घूमने िाने की सलाह नहीं
देते हैं, कंयोंडक डदलंली में हवा इतनी पंंदूडषत है

डक घूमने से िो फायदे हो सकते हैं, उससे
कहीं जंयादा हेलंथ के डलए नुकसान होने की
आशंका रहती है। डदलंली िैसे वायु पंंदूषण से
गंंसंं शहर में सुबह के समय दौिने या खुली
हवा में योग करने से सांस संबंधी बीमाडरयां

बढ़ िाने का खतरा पैदा हो गया है। डिस तरह
से ऐसे महानगरों की हवा पंंदूडषत है, उससे
फेफिों की कंंमता पंंभाडवत हो रही है। यही
विह है डक ऐसे पंंदूडषत शहरों में काडंडसयो
वकंफआउटंस कम पंंभावी हो रहे हंै। 

लबगड़ती मानलसक सेहत
गंलोबल वाडंमिंग के कारण डसफंफ शारीडरक
परेशाडनयां ही नहीं बढ़ीं बलंलक मानडसक
तनाव भी बहुत जंयादा बढ़ गया है। हमारे

वंयायाम की आदतें बदल गई हैं। गंलोबल
वाडंमिंग के कारण बढ़ता हीट संटंंोक और तनाव
हमारे मानडसक संवासंथंय को लगातार पंंभाडवत
कर रहा है। दरअसल, इस गंलोबल वाडंमिंग का
असर हमारी फसलों के ऊपर और हमारे
पोषण की गुणवतंंा पर भी पिा है। गंलोबल
वाडंमिंग के कारण कुछ फसलें कम पैदा हो रही
हैं, खासकर पंंोटीन और डमनरलंस से भरपूर
फ्ंंटंस का उतंपादन घटा है और इनकी कीमतें
बहुत बढ़ गई हैं। महंगे होने के कारण लोग
आसानी से इनंहें नहीं खा पा रहे हैं। इससे भी
हमारी मेंटल डफटनेस पर असर पि रहा है।
ऐसे में संवसंथ रहने के डलए हमंे अपनी
लाइफसंटाइल और डाइट का पूरा धंयान 
रखना होगा। *

ि

र साल 22 अपंंैल पृथंवी डदवस के अवसर पर पूरी
दुडनया के 190 से जंयादा देश डमलकर पृथंवी की

डदनों-डदन डबगिती सेहत पर डचंता वंयकंत करते हंै, इसे
सुधारने का आहंंान करते हैं, नई-नई नीडतयां बनाते हैं,
लेडकन नतीिा न केवल वही रहता है बलंलक लगातार
धीरे-धीरे पृथंवी की सेहत बद से बदतर होती िा रही है। 
बीत गई आधी सदी: पहली बार 22 अपंंैल 1970 को
अमेडरका में दुडनया के कई पयंासवरणडवद िुटे थे और
उनंहोंने चेताया था डक अगर औदंंोडगकीकरण के चलते
हमारी नडदयां इसी तरह कचरे से पटती रहीं, हवा में िहर
इसी तरह घुलता रहा, पेि कटते रहे और गंलेडशयरों की
बफंफ डपघलती रही, तो िलंद ही यह धरती इंसानों के रहने
लायक नहीं बचेगी। िब वैजंंाडनकों ने पहली बार यह सब
चेतावनी के तौर पर ऊंचे संवर में कहा तो एक संवाभाडवक
डचंता बनी और दुडनया की करीब-करीब हर सरकार ने
पृथंवी को बचाने के डलए संकलंप डलया। लेडकन इस सबके
बाद भी नतीिा सकारातंमक डबलंकुल नहीं रहा। 1970 में
वैजंंाडनकों ने पृथंवी की सेहत को डिस तरह डबगिते हुए
पाया था, इन 55 सालों मंे एक बार भी लंसथडत उससे 
बेहतर नहीं हुई, लगातार पृथंवी की सेहत खराब ही होती िा
रही है। 
बातें नहीं लेना होगा एकंशन: इस साल पृथंवी डदवस पर
पृथंवी को बचाने के डलए डवशेषजंंों ने डिस थीम का
आहंंान डकया है, वह है-हमारी शलंकत, हमारा गंंह। हमारी

शलंकत से आशय
सरकार, उदंंोग या
वैजंंाडनकों की शलंकत
नहीं है बलंलक इसका
भाव यह है डक ये हमारी
आदतें, हमारा आचरण
और ये हमारा उपभोग ही
है, िो अंततः हमारी
पृथंवी की सेहत पर असर
डालता है। कुल
डमलाकर यह डक यह
हमारी चुनाव की शलंकत
है डक हमें वासंंव मंे
पृथंवी को बचाने के डलए
कुछ करना है या बिी-
बिी बातें ही करनी हैं। चूंडक पृथंवी एक भौगोडलक कंंेिंं भर
नहीं है, यह एक िीवंत गंंह है, इसडलए अगर हमने पृथंवी
को बचाने के डलए डकसी िीडवत इंसान की तरह ईमानदारी
से कोडशश नहीं डकया तो िलंद ही वह समय आएगा, िब
हमारी सारी समिदारी और सारी िानकारी के बाविूद
पृथंवी की हालत सुधरेगी नहीं। 

सबसे बडंा खतरा
पंलासंटिक: आि की
तारीख में धरती को सबसे
जंयादा खतरा पंलालंसटक से
है। पंलालंसटक के खतरे को
हम कई दशकों से िानते हैं
और लगातार सरकारें
पंलालसंटक के कम से कम
इसंंेमाल का आहंंान
करती रही हैं। भारत िैसे
देश में तो हाल के कुछ
सालों में डकतनी ही बार
पंलालंसटक के इसंंेमाल में
तरह-तरह के पंंडतबंध लगे
हैं, लेडकन हैरानी की बात

यह है डक पंंकट रंप में पंलालंसटक से बचने के डलए डदन-
रात डकए िा रहे आहंंानों, पंंडतबंधों और नीडतयों के
बाविूद पंलालंसटक का इसंंेमाल घटने की बिाय डदन-पर-
डदन बढ़ता ही िा रहा है। आि हर साल 40 करोि टन से
भी जंयादा पंलालंसटक का उतंपादन होता है और इसमें से 50
फीसदी डसंगल यूि पंलालंसटक होता है, िो पृथंवी की सेहत

के डलए सबसे खतरनाक है। धरती की तो छोििए अब
समुदंं भी इस पंलालंसटक से पट गया है। डसफंफ िमीन और
समुदंं ही नहीं दुडनया के डकसी देश में शायद ही ऐसा खान-
पान बचा हो, डिसमें बिे पैमाने पर माइकंंोपंलालंसटक के
टुकिे घुल-डमल न गए हों। यहां तक डक नविात डशशुओं
के रकंत में भी पंलालंसटक के कण पाए गए हैं। आडखर ये
लंसथडतयां डकस बात की सूचक हैं? शायद इसी बात की डक
हम डचंता तो खूब पंंकट करते हंै, आहंंान भी खूब करते हंै,
लेडकन अमल डबलंकुल नहीं करते। ऐसे में भला पृथंवी की
सेहत सुधरेगी भी तो कैसे? 
हवा-पानी सब पंंदूषित: देश की रािधानी डदलंली समेत
देश के कई महानगर अकसर भयावह वायु पंंदूषण से
गंंडसत रहते हैं। यही हाल हमारी नडदयों का भी है। गंगा,
यमुना िैसी िीवनदाडयनी नडदयां, पयंासवरणडवदों की डदन-
रात िताई िा रही डचंता के बाविूद पंंदूषण से दम तोि रही
हैं। पहले तो इनमें औदंंोडगक ईकाइयों का गंदा पानी ही
शाडमल होकर इनंहें िहरीला बना रहा था, लेडकन अब तो
हमारी इन नडदयों मंे भी पंलालंसटक एक बिा खतरा बन गया
है। डिस तरह से लगातार डहमालयी गंलेडशयर डपघल रहे हैं,
उससे यह लंसथडत कभी पैदा हो सकती है डक गंगा नदी सूख
िाए या डक मौसमी नदी बन िाए। 

हमारा संकट यह है डक हम एक तरफ िहां पृथंवी के
डबगिते संवासंथंय को देखकर डचंडतत हो रहे हैं, वहीं दूसरी
तरफ हम अपने उपभोग का तौर-तरीका नहीं बदल रहे।
अगर हमने अपने िीवनशैली से िरा भी समिौता नहीं
डकया तो पृथंवी की सेहत को लेकर चाहे डितनी डचंता
पंंकट करें, इसे बचा नहीं सकते। *

संकट
नरे्द्् शम्ाय

ह बिंता जतािे से िही् सुधरेगी िृथ्वी की सेहत 
अब समय आ गया है मक हम सब पृथ्वी की बदतर होती स्सथमत को लेकर केवल मिंता

न प््कट करे्, उसे सुधारने के मलए कारगर कदम भी उठाएं।

कवर स्टोरी
डॉ. मालजद अलीम

वैज््ाबिक बिछले तीन दशकों से दुननया भर के
लोगों को आगाह कर रहे हैं नक पंंदूषण का संंर
लगातार बढ़ रहा है। बावजूद इसके गंलोबल
वानंमिंग कम करने के नलए नजतने उपाय नकए जाने
चानहए, वो नहीं हो रहे हंै। इसनलए संवासंथंय
नवशेषजंंों का मानना है नक पंंदूषण का संकट इतना
गहरा हो गया है नक अब इस संसिनत में रातों-रात
सुधार नहीं हो सकता है। कहने का मतलब यह है
नक अब हमें इसी खराब मौसम और गंलोबल
वानंमिंग के पंंभावों के साि जीना है। ऐसे मंे गंलोबल
वानंमिंग के रहते हुए अपनी सेहत और निटनेस
का धंयान रखने के नलए कुछ बातों पर अमल
करना होगा-
4वंयायाम हमेशा सुबह या शाम के समय ही करें।

जब तापमान और वायु गुणवतंंा दोनों बेहतर हों।
4आउटडोर एकंसरसाइज से बचें, कंयोंनक इन नदनों पंंदूषण की संसिनत कािी नबगड़ी हुई है

और गंलोबल वानंमिंग से नमलकर यह पंंदूषण और भी नुकसान करता है। इसनलए घर के
भीतर या नजम में ही वंयायाम को पंंािनमकता दें।

4गमंंी वाले महीने अपंंैल, मई, जून ही नहीं
जुलाई और अगसंं के महीने तक भी वंयायाम
करते समय सतकंक रहें। पयंाापंत मातंंा में पानी और
इलेकंटंंोलाइटंस का सेवन करें। 
4घर से बाहर ननकलते समय हमेशा पॉलंयूशन
मासंक जरंर लगाएं। 
4घर और ऑनिस के भीतर एयर पंयूरीिायर
का उपयोग करें। 
4अपने घर, गाडंान या आस-पास के पाकंक में पेड़ं
लगाने के साि पयंाावरण को बेहतर बनाने की
नदशा में भी छोटे-छोटे कदम उठाएं। 
4नपछले एक दशक से लगातार वैजंंाननकों की
चेतावननयों के बावजूद पंंाकृनतक संसाधनों के
दुरंपयोग और अंधाधुंध नवकास की भाग-दौड़ में
हमारे इदंा-नगदंा की हवा, पानी, नमटंंी, खादंं

सामनंंियां, सब कुछ पंंदूनषत, संकंंनमत या गंलोबल वानंमिंग के कारण असामानंय हो गई हैं।
ऐसे में वंयायाम करने, खान-पान से लेकर जीवनशैली के तौर-तरीकों पर सजगता 
बरतनी होगी।

क्या हुआ जो बात करना हमको आया ही नही् 
फिर भी चेहरे पर कोई चेहरा लगाया ही नही् 

आप तो क्या चीज है् पत्थर फपघल जाते जनाब 
गीत कोई फिल से अब तक हमने गाया ही नही् 

मुस्कुराया वो मेरे कुछ पूछने पर इस तरह
कुछ बताया भी नही् लेफकन छुपाया ही नही् 

रोज आता है यहां वो रात के फपछले पहर
नी्ि से लेफकन कभी उसने जगाया ही नही् 

क्या डराएगा कोई साया हमे् 'कैिी' यहां
उसके हम बंिे ह्ै साफहब फजसका साया ही नही्

गजल
हबीब कैफी

संसाब वाडंषसक परीकंंा की उतंंर
पुडं ंसकाओं का कई डदनों से

केंदंंीय ककंं में सामूडहक मूलंयांकन कर रहे
थे। लेडकन आि की कॉपी की िंचाई में
मासंसाब को बहुत मिा आया। वह पंंायः
उतंंर पुडंंसकाएं पढ़कर नंबर नहीं डदया
करते थे। उनके अपने कुछेक डंंपंडसपलंस
थे। इनको मासंसाब ने अपने ही डवदंंालय
के पूवंस डंंपंडसपल से उतंंराडधकार में गंंहण
डकया था। मगर आि तो गिब ही हो गया।
मासंसाब के सारे उसूल टूट गए। मिा
डमलने लग िाए, तो उसूल डचटक ही
िाते हंै।

मासंसाब कॉडपयां िांचने बैठे। पहली
उतंंर पुडंंसका खोली, तो उनकी आंखें
ऐसी फैलनी शुरं हुईं डक वे डसकुिंने का
नाम ही नहीं ले रही थीं। मासंसाब ने िेब से
चशंमा डनकाला। डकसी तरह अपनी डविन
की वंयापकता को कंटंंोल डकया।
दरअसल, मासंसाब चकंंु बंद करके
नंबराडद डदया करते थे, इसीडलए वह कॉपी
िांचते टाइम चशंमा नहीं लगाते थे।

पहली ही उतंंर पुडंंसका का पंंथम पृषंं
इतना मनमोहक! डकसी डफलंमी पडंंिका
के कलडंस कवर को मात देता हुआ एक
रंगीन हाटंस का डचिंं अंडकत था। मासंसाब ने चशंमा नहीं
उतारा। परीकंंाथंंी की हैंड राइडटंग तो और भी बंयूटीफुल
थी। अंडकत था, ‘हे अंकसंवामी, मैंने आि अपना डदल
खोलकर आपके सामने फैला डदया है। मेरा आगामी

फंयूचर आपके हाथ है। उबार लीडिए, चाहे डुबा
दीडिए।’ साथ में एक सौ रंपए का करारा नोट नतंथी था।
मासंसाब ने गहरी सांस ली। चतुडंदसक देखा। सहकमंंी
परीकंंक परीकंंाडंथसयों का भडवषंय दुरंसंं करने में तलंलीन

थे। मासंसाब की नीयत का मोर,
मूलंयांकन ककंं के िंगल में नाच उठा।
िैसा डक होता है, िंगल में मोर नाचा,
डकसने देखा? सो डकसी ने नहीं देखा।
सौ का वह नोट मोरपंख बनकर मासंसाब
की िेब में घुस गया। आि की कॉपी
िंचाई में मासंसाब को सचमुच बिंा 
मिा आया।

अगली तीन-चार कॉडपयां ठीक-
ठाक बचंंों की थीं। मासंसाब को वे सब
घामिं लगे और महाबोर भी। उनंहोंने
थोिंे माकंसंस दे मारे। डकंतु पांचवीं कॉपी
िनंनाटेदार थी। उसमें डलखा हुआ था, ‘हे
संकटमोचक सर या मैडम (कंयोंडक मुिे
पता नहीं है), िब आप मेरे को भरपूर
नंबरों से पास कर दीडिएगा, तब लासंट
पेि खोडलएगा। आपको पांच सौ रंपए
का एक नोट डदखेगा। मैंने उतंंीणंस होने की
मनौती मान रखी है। आप भगवान को
मेरी तरफ से पंंसाद िरंर चढ़ंा
दीडिएगा।’

मासंसाब ने ततंकाल उस डवदंंाथंंी की
कॉपी में पूणंस लबंधांक टांके। मंडदर कौन
िाए? उनंहोंने चपरासी को बुलाया और
बगल के हलवाई के यहां से दो सौ रंपए

के लडंंं मंगवाए। सहयोगी डशकंंक-डशडंंककाओं के मधंय
डमषंंानंन डवतरण कराया। बाकी के लडडू घर के डलए
अपने बैग के हवाले डकए। आि मासंसाब का मिा
सचमुच डबल हो चुका था। *

मा

मबगड्ते पय्ाावरण, बदलते जलवायु के कारण धरती के बढ्ते तापमान यानी ग्लोबल वाम्मि्ग के दुष्प््भाव
दुमनया भर मे् प््ाकृमतक आपदाओ् के र्प मे् मदखने लगे है्। इसका असर अब हमारी हेल्थ पर भी पड्ने
लगा है। कई तरह की शारीमरक और मानमसक समस्याओ् से लोग ग््स्् हो रहे है्। इनसे कुछ हद तक

बिाव के मलए जर्री सावधानी बरतने के साथ यहां बताई जा रही बातो् पर अमल करना जर्री है।

हमारी हेल्थ को बिगाड् रही
ग्लोिल वाब्मि्ग 

स्वस्थ रहने के ललए इन बातो् पर करे् अमल

विशेष: पृथ्िी वििस 
22 अप््ैल

मासंसाब का डबल मजा 

व्यंग्य / सूय्य कुमार पांडेय का, खाना तैयार 
हो गया? सभी

मेहमानों को पहले सॉफंट
डं ंिंकंस और संनैकंस
दीडिएगा। मेहमान भी आते
ही होंगे।’ हाथ में  बंंेसलेट
को लॉक करते हुए मंैने
काका से पूछा।

‘हओ बहू िी! बस
अबंबई लगाए दे रहे।’ लॉन
का चकंंर लगा कर सारी
तैयाडरयां देख लीं। रोशनी
की डिलडमलाती लडंियां
भी सभी अपने-अपने
संथान पर िगमगा रही थीं।
बेटे बंटू के िनंमडदन को हम
खूब धूमधाम से मनाना
चाहते हंै आडखर वह हमारा इकलौता बेटा है। अपने दादी-दादी सबका बहुत दुलारा है।

उतंसव की सारी तैयाडरयां हो चुकी थीं। ममंमी िी, पापा िी, रडव सभी रेडी होकर लॉन
में लगी चेयसंस पर बैठे अपने-अपने मोबाइल फोन में वंयसंं थे। मुिे भी ऑडफस एक
अिंंेंट मेल करना है। सुबह से समय ही नहीं डमला। िलंदी से वह काम भी कर लेती हूं।
बंटू को भी रेडी कर डदया है। मेहमानों के आने तक और कोई काम भी नहीं है।

तभी मेरा धंयान बंटू की ओर गया, िपिपाती लाइटों से चमचमाते पाडरिात के पेिं
के नीचे गुमसुम बैठा हुआ है। ‘बंटू बेटा, वंहाट हैपंपंड? टुडे इि योर बथंस डे! सो एंजंवॉय
बचंंे।’ बंटू के गालों को पंयार से थपथपाते हुए मैंने कहा।

‘डकसके साथ?’ सूनी आंखों से मुिे देखते हुए वह धीरे से बोला।
‘ओह बंटू! मुिे बताओ आप कंया चाहते हो?’ उसे मनाने के अंदाि में मैंने उससे

पूछा। ‘ममंमी मैं मोबाइल फोन बनना चाहता हंू। भगवान िी मुिे मोबाइल फोन बना देते
तो मैं...।’ ‘वंहाट..!’ मैं डसर से पैर तक िनिना उठी। *

मैं चाहता हूं 
का लघुकथा / यशोधरा भटनागर

आज तो गजब ही हो गया। मास्साब के सारे उसूल टूट गए।
मजा ममलने लग जाए, तो उसूल मिटक ही जाते है्।
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छिंंीसगढं, नदलंली, हनरयाणा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकानशत

इब््ेरी, यािी िुस््कालय।
एक ऐसी जगह, जहां
ज््ाि-विज््ाि, सावहय्य,

कला, रश्वि आवर अिेक विषयो् से
संबंवित िुस््को् को सहेजकर रखा
जाता है। िैसे तो रुविया मे् एक से
बढ्कर एक िुस््कालय है्। लेवकि
आज हम आिको एक ऐसे चलते-
वफरते िुस््कालय के बारे मे् बता रहे
है्, जो अििे अिूठेिि के कारण
िुस््क प््ेवमयो् के बीच बहुत चव्चवत है।
कहां है घोड्ा लाइब््ेरी: उत््राखंि के िैिीताल की
‘घोि्ा लाइब््ेरी’ अििे अिूठे वशक््ा अवियाि विस््ार
काय्वि््म के वलए लोगो् के बीच चव्चवत हो रही है। िैसे
तो यह मुख्य र्ि से बच््ो् के वलए शुर् की गई
लाइब््ेरी है, लेवकि अििे अिोखेिि के कारण बि्ो् के
बीच िी कौतुक का विषय बिा हुआ है। बच््ो् के
साथ-साथ बि्े िी इस लाइब््ेरी का लाि उठाते ह्ै।
ऐसे नाि पड्ा: इस िुस््कालय का िाम घोि्ा
लाइब््ेरी इसवलए िि्ा क्यो्वक एक घोि्ा अििी िीठ िर
वकताबो् की गठरी लेकर िैिीताल के कई गांिो् म्े
घूमता रहता है। घोि्ो् के जवरए सि्क से रूर बसे रुग्वम
गांिो् के बच््ो् के वलए वकताबे् िहुंचाई जा रही है्। इिमे्
कोस्व की वकताबो् के साथ
मिोरंजक और ज््ाििि्वक
सावहय्य एिं िव््तकाएं िी
शावमल होती है्।
ऐसे हुई शुर्आत:
उत््राखंि के िहाि्ी
इलाको् म्े रूररराज के
वहस्सो् मे्, जहां सामान्य
जीिि की जर्रतो् को िूरा
करिा कवठि है। ऐसे म्े
स्कूली िात््ो् को उिकी जर्रत की वकताबे् मुहैया
करािा बेहर मुत्शकल होता है। साथ ही िव््तकाएं और
सावहय्य िढ्िे म्े र्वच रखिे िाले लोगो् के वलए िी
ित््-िव््तकाएं आमतौर िर उिलब्ि िही् हो िाती है्।
ऐसे मे् उत््राखंि के सुरूरित््ी गांिो् के बच््ो् और बि्ो्
तक कोस्व की वकताबो् के साथ-साथ विविन्ि विषयो्
की वकताबे् और ित््-िव््तकाओ् की िहुंच सुविव््शत
करिे के वलए स्थािीय वििासी शुिम बिािी के
वरमाग मे् इस अिोखी लाइब््ेरी को शुर् करिे का
आइविया आया। बिािी का कहिा है वक इस प््ोजेक्ट
के तहत िहले उि गांिो् को चुिा गया, जो मुख्य सि्क
से रूर त्सथत है्। जहां िहुंचिे के वलए िहाि्ी िालो् और
झरिो् को िैरल िार करिा िि्ता है। तय वकया गया वक
इि गांिो् म्े घोि्ो् िर रखकर वकताबे् िहुंचाई जाएं।
कैसे काि करती है लाइब््ेरी: इस लाइब््ेरी के
संचालि के बारे मे् शुिम बिािी बताते है् वक िे गांि

के वशक््को् और स्ियंसेिको् के साथ बच््ो् से वमलकर
िहले उिकी र्वच समझते ह्ै और उसी के अिुसार
वकताबे् लेकर आते है्। घोि्ा लाइब््ेरी का घोि्ा कई
गांिो् म्े उि लोगो् के वलए र्कता है, जो िढ्िे के
इछ्िुक है्। साप्तावहक व््टि के माध्यम से एक व््टि मे्
बच््ो् को वकताबे् िेजी जाती है् और अगले व््टि मे् री
गई वकताबे् िािस ले ली जाती ह्ै और िई वकताब्े उन्हे्
उिलब्ि कराई जाती है्।
सुदूरवत््ी गांवो् तक है पहुंच: आज उत््राखंि के
िैिीताल मे् सुरूर ग््ामीण क््ेत््ो् मे् इस लाइब््ेरी का िरिूर
लाि उठाया जा रहा है। हर िग्व के िात्् और उिके
अवििािक िी इस अव््ितीय िोट््ेबल लाइब््ेरी का

उियोग कर रहे ह्ै। गांिो्
मे् बच््ो् को अब िुस््के्
और अन्य अध्ययि
सामग््ी वमलिे लगी है्। 
मिसाल है यह प््यास:
शहरी क््ेत््ो् की बात करे्,
तो िहां लोगो् को अििा
ज््ाि बढ्ािे के वलए
तमाम सािि उिलब्ि
होते ह्ै, जैसे- टीिी,

विशाल िुस््कालय, काय्वशालाएं, प््वशक््ण संस्थाि
इय्यावर। इिके माध्यम से शहरी वििावसयो् को तमाम
जािकारी आसािी से वमल जाती है्। लेवकि सुरूरित््ी
ग््ामीण इलाको् म्े रहिे िाले बच््ो् और बि्ो् के वलए
इि सुवििाओ् की उिलब्िता मुत्शकल है। अिी िी
सैकि्ो् रूर-रराज के गांि ऐसे है्, जो इंटरिेट से िही्
जुि्े है्। अिी िी लाखो् बच््े है्, जो बाहरी रुविया के
बारे मे् जाििे के वलए उय्सुक है्। ऐसे मे् उत््राखंि के
सुरूरित््ी गांि के लोगो् के हाथ मे् अछ्िी वकताबो् का
आिा, वकताबे् िढ्िे का मौका वमलिा एक सििे के
सच होिे जैसा है।

वशक््ा के प््चार-प््सार और िढ्िे की आरत
विकवसत करिे की वरशा मे् शुिम बिािी की ‘घोि्ा
लाइब््ेरी’ अय्यंत महय्ििूण्व और उियोगी है। बच््ो् के
माता-विता और अन्य ग््ामीणो् की िागीरारी की िजह
से यह अवियाि वरिो्-वरि सफल हो रहा है। k
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पुसंंक पंंेनमयों की सबसे पसंदीदा जगह होती है, पुसंंकालय, जहां जाकर वे मिचाही
नकताबें पढंते हैं। यहां हम आपको एक ऐसी लाइबंंेरी के बारे में बता रहे हंै, जो अपिे
पाठकों तक खुद पहुंचती है। जानिए, उिंंराखंड की अिोखी घोडंा लाइबंंेरी के बारे मंे।

दूर-दराज िक हकिाबे् 
पिुंचािी घोड्ा लाइब््ेरी

अनोखी पहल
िॉ. दीपक कोहली

परंपरा / डिखर चंद जैन 

दुहिया भर मे् मशिूर 
पुस््क प््ेम की अिोखी परंपराएं

दुनिया भर के अिेक लोग पुसंंकें
पढंिे का शौक रखते हंै। पुसंंक
पढंिे की पंंवृनंंि को बढंावा देिे के
नलए नवनभनंि देशों मंे कुछ अिोखी
और आकरंपक सानहकंययक परंपराएं
निभाई जाती हैं। आइए जािते हंै
कुछ ऐसी परंपराओं के बारे मंे।

गिाि की ित्कत के
वलए गीत या िजि
गािा और सुििा बहुत

लोकव््पय है। वफल्मो् म्े अकसर
वरखाया जाता है वक वकस तरह एक
िजि सारे बुरे हालात बरल रेता
है। खास बात यह िी वक िाव्मवक
वफल्मो् म्े ही ित्कत गीत हो्, यह
जर्री िही्। कई मल्टीस्टार एक्शि
और रोमांवटक वफल्मो् मे् िी ऐसे
कई ित्कत गीत वफल्माए गए, जो
लोकव््पय हुए और आज िी इन्हे्
सुिा जाता है।
शुर्आती दौर से जारी है
मसलमसला: वफल्म इवतहास के
िन्िे िलटे जाएं, तो हम िाते ह्ै वक
ब्लैक एंि व्हाइट वफल्मो् के जमािे
से ही ित्कत गीतो् को वफल्मो् म्े
शावमल वकया जाता रहा है। उस
रौर की कुि वफल्मो् के ित्कत गीत
और िजि आज िी इतिे
लोकव््पय है् वक तीज-य्योहार िर ये
बजते सुिाई रेते है्। वफल्मो् िे ऐसे
कई िजि और ित्कत गीत वरए है्,
वजन्हे् सुिकर और गाकर कुि िलो्
के वलए हम अििे
रुःख िूल जाते है्।
ऐसी त्सथवत मे् मि मे्
विश््ास की एक
ज्योवत जल उठती है।
भरपूर सफल हुई
‘जय संतोषी िां’:
िाव्मवक वफल्मो् और
उसके प््वसद्् ित्कत
गीतो् की बात करे्, तो ‘जय संतोषी
मां’ को एक वमसाल के तौर िर
रेखा जा सकता है। 1975 मे् आई
कम बजट की वफल्म ‘जय संतोषी
मां’ को अिार सफलता वमली थी।
इस वफल्म की वगिती अब तक की
श््ेष्् ब्लॉकबस्टर वफल्मो् म्े होती है।
वफल्म की अिार सफलता मे् इस
वफल्म के सिी गीतो् का िी बि्ा
योगराि था। उषा मंगेशकर, महे्ि््
किूर और मन्िा िे िे कवि प््रीि के
वलखे ित्कत गीत गाए थे। ‘करती हूं
तुम्हारा व््त मै् स्िीकार करो मां’,
‘यहां-िहां जहां-तहां मत िूिो
कहां-कहां’, ‘मै् तो आरती उतारं्

रे’, ‘मरर करो संतोषी माता’, ‘जय
संतोषी मां’, ‘मत रो मत रो आज
राविके’, वफल्म के सिी गीत उि
वरिो् तो खूब प््चवलत हुए ही, आज
िी सुिे जाते ह्ै। लोगो् म्े इस वफल्म
एिं इसके कलाकारो् के प््वत
ित्कत-िाि का ये आलम था वक
वफल्म मे् माता संतोषी का वकररार

वििािे िाली एक्ट््ेस अिीता गुहा
को लोग िूजिे लगे थे। ‘जय
संतोषी मां’ मे् अवििय करिे िाले
मवहिाल िे िी अििे जीिि काल
मे् ‘संिूण्व रामायण’, ‘िीर
िीमसेि’, ‘िीर हिुमाि’, ‘हिुमाि
िाताल विजय’, जैसी सफल
िाव्मवक वफल्मो् मे् काम वकया।
उन्हो्िे अििे कवरयर मे् िगिाि
राम, कृष्ण, गणेश और विष्णु का
वकररार इतिी बार वििाया वक
असल वजंरगी मे् िी लोग इन्हे्
िूजिे लगे थे।
‘सुहाग’ का यादगार भक्तत
गीत: 1979 मे् अवमताि बच््ि

और शवश किूर की वफल्म ‘सुहाग’
आई थी, वजसमे् मां रुग्ाव की ित्कत
िर गाया गया िजि ‘िाम रे सबसे
बि्ा तेरा िाम ओ शेरोिाली’ काफी
लोकव््पय हुआ था। वफल्म के इस
ित्कत-गीत मे् अवमताि और रेखा
िे गरबा िी वकया था। आशा
िोसले और मोहम्मर रफी की
आिाज िे इस गीत को यारगार
बिा वरया। आज िी ििरात्् और
रेिी िूजि के अन्य अिसरो् िर यह
गीत सुिाई रेता है।
लंबी है फेहमरस््: शुर्आत से
लेकर अब तक की वहंरी वफल्मो् की

बात करे्, तो ित्कत गीतो् से सजी
वहंरी वफल्मो् की लंबी फेहवरस्् है।
यार वकया जाए तो ऐसे कालजयी
ित्कत गीतो् मे् 1965 मे् आई वफल्म
‘खािराि’ के गीत ‘बि्ी रेर िई
िंरलाला तेरी राह तके बृजबाला’
को रखा जा सकता है। इस िजि
को सुिील रत्् िर वफल्माया गया
था। राजे्ि्् कृष्ण के वलखे इस

िजि को मोहम्मर रफी िे गाया
था। जन्माष््मी के अिसर िर अिी
िी ये गीत गूंजता है। उससे िहले
1952 मे् आई वफल्म ‘बैजू बािरा’
का गीत मोहम्मर रफी की वहंरू
िजिो् के प््वत लगाि का सबसे
बेहतर प््माण कहा जा सकता है।
‘ओ रुविया के रखिाले, सुि रर्व
िरे मेरे िाले’ के बोल आज िी
वकसी रुखी व्यत्कत का चेहरा
सामिे ले आते है्। शकील बरायूंिी
के वलखे इस गीत मे् िौशार िे
संगीत वरया था। 1954 मे् आई
वफल्म ‘तुलसीरास’ के गीत ‘मुझे

अििी शरण मे् ले लो
राम’ को िी मोहम्मर
रफी िे अििी
आिाज री और बीते
जमािे के विख्यात
संगीतकार वचत््गुप्त
िे इसे संगीत से
सजाया था। गीत मे्
राम को आराध्य

मािकर अििा सब कुि अि्वण
करिे की बात कही गई है।

ये तो बस कुि उराहरण मात््
है्। ऐसे वकतिे ही ित्कत गीत है्,
वजसिे वफल्म की सफलता मे्
अििी महय्ििूण्व िूवमका तो वििाई
ही, आस्थािाि रश्वको् एिं िक्तो्
के ह्रय मे् ित्कत-िाि को िी
प््बल वकया। k

ि
भकंतत के अिेक तरीकों मंे से एक है भकंतत गीतों यािी भजि के माधंयम से ईशंंर
को याद करिा। अिेक नहंदी नफलंमों मंे नफलंमाए गए भकंतत गीतों को लोग आज
भी िहीं भूल पाए हैं। घरों और मंनदरों मंे ये गीत शंंदंंा-भकंतत के साथ सुिे-सुिाए

जाते हैं। भकंतत गीतों से सजी ऐसी ही कुछ नफलंमों पर एक िजर।

बड्ा पद्ाम 
हेमंत पाल  

ई बार मि मे् सिाल उठता है वक
रुविया मे् कुि ही लोग इतिे सफल,
चव्चवत और समृद्् क्यो् होते है्,

जबवक ज्यारातर लोग एक औसत और गुमिाम
सा जीिि जीते ह्ै? इसकी कई िजहे् होती है्,
इिमे् से कुि के बारे म्े यहां जािते ह्ै।
कम्म को मानते ह्ै पूजा
िैसे तो रुविया मे् लगिग सिी लोग अििी
आजीविका के वलए या िाम कमािे के वलए कुि
ि कुि काम करते ह्ै। लेवकि कुि लोग ज्यारातर
लोगो् से बहुत आगे विकलकर अििे क््ेत्् मे्, कुि
अििे वजले या राज्य मे् और कुि लोग इससे िी
आगे बढ्कर रेश और रुविया मे् अििी एक अलग
िहचाि बिा लेते ह्ै। उिके िास िाम, शोहरत,
िैसा, सफलता सब कुि होता है। जािते है् क्यो्?
क्यो्वक ये उि ज्यारातर लोगो् मे् से िही् होते, जो
बेमि या मजबूरी मे् अििे काम को करते ह्ै। ये
उि चंर लोगो् म्े से होते ह्ै, जो अििे काम मे् िूरी
तन्मयता से िूबे रहते है्। वरि-रात उल्लास और
उमंग से मेहित करते ह्ै और िैय्विूि्वक अछ्िे
ितीजे का इंतजार करते ह्ै। ऐसे लोगो् का
जीििमंत्् होता है- कम्व ही िूजा है।
अपने काम से करे् प्यार
आज के समय मे् सुिीता विवलयम्स जैसी
अंतवरक्् यात््ी हो् या विराट कोहली और रोवहत
शम्ाव जैसे वखलाि्ी, अंबािी, टाटा और अिािी
जैसे उद््ोगिवत हो् या अवमताि बच््ि, शाहर्ख
जैसे एक्टर, इन्हे् कौि िही् जािता! ऐसे कई सारे
लोग रुविया मे् है्, जो विश््विख्यात है् और
सफलता के चरम िर है्। हर कोई जािता है वक
उिकी वजंरगी, काम
और राह आसाि
किी िही् थे। इन्हो्िे
अििे जीिि मे्
अिूतिूि्व कवठि और
जवटल िवरत्सथवतयो्
का सामिा वकया।
हार-जीत और
आशा-विराशा के
िंिर से ि जािे
वकतिी बार जूझे ह्ै।
कई बार इन्हो्िे खुर को उल्लास, उमंग, प््शंसा
और सफलता के वशखर िर महसूस वकया और
कई बार ऐसा िी महसूस वकया वक मािो सब कुि
समाप्त हो चुका ह ैऔर िे इतिे िीचे जा चुके है्
वक आगे कुि िी िही् बचा। लेवकि इन्हो्िे किी
यह िही् कहा वक मुझे यह सब अछ्िा िही् लगता

या काम मे् मेरा मि िही्
लगता। जािते ह्ै क्यो्?
क्यो्वक इन्हो्िे अििे
काम से जी िर कर प्यार
वकया, उसे ही अििा
सब कुि समझा और
हमेशा िैय्व बिाए रखा।
इसवलए आज सफल
और महाि लोगो् की
सूची मे् इिका िाम है।
हाल ही अंतवरक्् म्े
करीब 9 महीिे तक
विषम िवरत्सथवतयो् मे्
रहकर लौटी सुिीता
विवलयम्स िे कहा है, ‘अगर आि मि लगाएं, रृढ्
संकल्ि रखे् और कोई रास््ा खोजे् तो आि जो
करिा चाहे् कर सकते ह्ै। आि किी खुर को
वकसी चीज मे् जकिा् हुआ महसूस िा करे्। कुि
ऐसा खोजे् जो आिको िसंर है। जैसे ही िह वमल
जाए, आि उसे िूरे मि से अछ्िी तरह करे्, बस
यही महय्ििूण्व है।’
सकारात्मक दृड््िकोण है जर्री
सफलता और सुकूि सकाराय्मकता से ही वमलते
है्। सकाराय्मक रृव््षकोण िाले व्यत्कत अगर

सफलता के वशखर
िर है् और समस्याओ्
का बेहतर तरीके से
समािाि कर िाते है्
तो यह कोई जारू िही्
है बत्लक सीिा सरल
विज््ाि है। इसका
संबंि हमारे मव््सष्क
की क््मताओ् और
इमोशिल इंटेवलजे्स
से है। यह ितीजा 30

िष््ो् के शोि से प््ाप्त हुआ है, जो िॉथ्व कैरोवलिा
की िॉवजवटि इमोशंस लैबोरेट््ी की प््ोफेसर
बारबरा फे््िवरक के िेतृय्ि मे् हुआ है। ब््ेि न्यूराॅन्स
की आिाजाही िर आिावरत अध्ययि बताते है् वक
सकाराय्मक लोगो् के मव््सष्क का िे्ट््ल टैगमै्टल
एवरया अविक सव््िय होता है, जो उन्हे् आशािारी

बिाता है। सकाराय्मक लोगो् के बे््ि के सव्ककट्स
उन्हे् िए विचारो् के वलए खुला बिाते ह्ै। हमारा
सामावजक व्यिहार कैसा होगा से लेकर हम
समस्याओ् को कैसे सुलझाते है्, यह सब ब््ेि
सव्ककट से ही तय होता है। अििे मव््सष्क को
सकाराय्मकता के वलए अविक सक््म बिािे के
वलए विरंतर सकाराय्मक रृव् ्षकोण िाली 
िाषा का इस््ेमाल करिा, चीजो् के उजले
िहलुओ् को रेखिा और ऐसे सिाल 
िूििा जर्री है, जो वकसी िी िवरत्सथवत मे्
सि्वश््ेष्् हल खोज कर उन्हे् बेहतर बिािे िर
के्व््ित हो्। वकसी िे वबल्कुल सही कहा है,
िवरत्सथवत से सोच िही् बिती बत्लक सोच से
िवरत्सथवत बिती है।
मेहनत के साथ समप्मण जर्री
वजि लोगो् िे इस रुविया मे् सफलता, िाम, रौलत
और शोहरत िाई है, उन्हो्िे अििे काम को जी-
जाि से चाहा है। उस््ार वबत्समल्लाह खाि हो् या
अल्बट्व आइंस्टीि, रति टाटा हो् या स्टीि जॉब्स,
ये सिी अििे काम के प््वत िूण्व समव्िवत थे। ये
सिी अििे काम को जुिूि की हर तक चाहते थे।
आिको यह माि कर चलिा चावहए वक आिकी
प््वतिा और आिका जीिि ईश््र का अिमोल
उिहार है। िरफेक्शि और अछ्िा ितीजा विरंतर
एक्शि और समि्वण से ही आता है। अििा काम
कीवजए और बाकी ईश््र िर िोि् रीवजए। यही
महाि िम्व गं््थ ‘गीता’ मे् िी कहा गया है। k

काम से करे् प्यार िो 
सिलिा हमले अपार

सक्सेस मंत््ा
अंजू जैन

दुनिया के सफलतम लोगों की जीवियातंंा पर निगाह डालें तो पाएंगे नक उि
सभी में अपिे काम के पंंनत भरपूर पंयार रहा है। सफलता पािे के नलए लगि

और समपंपण नकतिा मायिे रखता है, आप जरंर जाििा चाहेंगे।

भक्ति-गीिो् से सजी यादगार हिंदी हिल्मे्

आज भी लोिक़़िय है किल़म ‘सुहाग’ िा भक़तत गीत दऱशिो़ िो खूब पसंद आई किल़म ‘जय संतोषी मां’

क

घोड़ा लाइब़़ेरी से अपनी मनपसंद किताबे़ चुनते युवा पाठि

क््ास्नोयास्क्क पुस््क संस्कृडत मेला र्स
अपनी अनोखी िुस््क-संबंिी प््रश्ववियो् और प््वतष््ािो् के
वलए प््वसद्् र्स का यह मेला साइबेवरया की सांस्कृवतक
विरासत को प््रव्शवत करता है और विविन्ि सावहत्ययक वििाओ्
के अन्िेषण को प््ोय्सावहत करता है। साइबेवरया के
आश््य्वजिक िवररृश्यो् के बीच त्सथत, र्स का ि््ास्िोयास्क्क
िुस््क संस्कृवत मेला, सावहत्ययक समारोहो् की रुविया मे् बहुत
महय्ि रखता है। यह मेला, ि केिल वलवखत शब्रो् का उय्सि
मिाता है, बत्लक क््ेत्् की समृद्् सांस्कृवतक विरासत को िी
संजोता है। र्सी सावहय्य, स्िरेशी कहािी और अंतरराष््््ीय
प््िािो् के अिूठे वमश््ण के साथ यह मेला िुस््क प््ेवमयो् और
संस्कृवतकव्मवयो् के वलए एक अिूठा अिुिि प््राि करता है।
विविि िुस््क स्टालो् से िरे व्यस्् बाजारो् से लेकर
सावहत्ययक िवररृश्य िर गहि विचार-विमश्व तक, आगंतुको् को
शब्रो् की रुविया मे् एक गहि यात््ा का आिंर वमलता है। k

पढ्ने के साथ आनंद के पल स्िीिन
स्वीमडश लोग आराम के समय वकताबे् िढ्िा सबसे अविक
िसंर करते ह्ै। खासतौर िर सव्रवयो् की लंबी, अंिेरी रातो् मे्
स्िीविश लोग गम्व िेय के साथ कंबल के िीचे रुबके हुए अििी
िसंरीरा वकताब िढ्िा खूब िसंर करते है्। स्िीिि मे् त्सथत
अविकतर िुस््कालय, अकसर रीविंग िाइट्स की मेजबािी
करते है्, वजससे सामुरावयक जुि्ाि और सावहय्य के प््वत साझा
प््ेम को बढ्ािा वमलता है। k

नैनोडिमो, संयुक्त राज्य अमेडरका
िैिोविमो आयोजि के तहत लोगो् को 30 वरिो् मे् 50,000 शब्रो् का उिन्यास वलखिे के वलए
प््ोय्सावहत वकया जाता है। 1999 मे् एक िस्विल िेिलिमे्ट चैले्ज के र्ि मे् शुर् हुआ यह काय्वि््म
इंटरिेट िर एक िॉिुलर इिे्ट बि गया है। आविकावरक तौर िर िैिोविमो, एक गैर-लािकारी
संगठि है, जो िूरे रेश और रुविया के लेखको् को मजेरार काय्वशालाओ्, युत्कतयो् और ऑिलाइि
फोरम के माध्यम से जोि्ता है। यह फोरम उियोगकत्ावओ् को अन्य लेखको् से प््श्ि िूििे, टे्प्लेट
एक्सेस करिे और काय्वशालाओ् के वलए साइि अि करिे की अिुमवत रेते ह्ै। कोई िी व्यत्कत, चाहे
िह शेफ हो या मैकेविक, घर िर रहिे िाले माता-विता या वशक््क, इसमे् िाग ले सकते ह्ै। k

जोला बोका फ्लि आइसलै्ि 
आइसलै्ड के अविकांश लोग वियवमत र्ि से वकताबे् िढ्ते है्। िे वकताबे् वलखिे म्े िी
आगे रहते है्। जोला बोका फ्लि के िाम से मशहूर ‘व््िसमस बुक फ्लि’ समारोह साल
के अंत मे् एक हफ्ते तक आयोवजत होता है, वजसमे् आइसलै्ि के िागवरक एक-रूसरे को
वकताबे् उिहार मे् रेते है्। अकसर व््िसमस की िूि्व संध्या िर, इि िुस््को् का आराि-प््राि
वकया जाता है और वफर तुरंत िढ्ा जाता है। जोला बोका फ्लि, िाक्यांश खरीरी गई िई
िुस््को् की ‘बाढ्’ को िी संरव्िवत करता है। आइसलै्ििासी कहते है्, ‘एि गंगा मेि बोक
आई मैगिम’, वजसका िािाथ्व होता है ‘हर वकसी के अंरर एक वकताब होती है।’ k

पाठको् की पुस््क 
पडरयां इटली

इटली मनवासी अििी िढ्ी हुई
वकसी वकताब को अििे िास िंि
िही् करते ह्ै। जब िे अििी खरीरी
हुई िुस््क िढ्कर समाप्त करते ह्ै
तो िुस््क को िािस शेल्फ िर
रखिे के बजाय, िे इसे विशेष त्सटकर और हरा वरबि लगाकर वकसी और के वलए
साि्वजविक स्थल िर िोि् रेते है्। इि वकताबो् को ट््ेि स्टेशिो्, कॉफी की रुकािो्,
िाक्क की बे्चो् और अन्य जगहो् िर िोि् वरया जाता है तावक कोई रूसरा िाठक इन्हे्
िाकर िढ् सके। इन्हे् िुस््क िवरयां कहते है्। कुि लोग अििी वकताबो् को िाक्क
की बे्चो् के िीचे, स्टोर के साइि बोि्व के िीिे या बस स्टेशिो् मे् वििाकर रखिा
िसंर करते है्। तावक उस वकताब का रीिािा कोई िाठक उसे िाकर िढ् सके।
िढ्िे के बार िह वफर से वरबि को लिेटकर अन्य िाठक के वलए रूसरी जगह रख
सकता है या िुस््क को अििे विजी िुस््कालय के वलए सहेज सकता है। k

स्टोन सूप हैप्पी रीडिंग 
एलायंस चीन

चीनी प््ाथमिक विद््ालयो् मे् बेहतर
सावहत्ययक विर््ेश और संस्कृवत के प््चार-
प््सार के वलए 2007 मे् स्थावित, स्टोि सूि
हैप्िी रीविंग एलायंस का वमशि है ‘िढ्िे को
िैसा बिािा है जैसा वक होिा चावहए-
खुशहाल, मुफ्त और स्िैत्छिक।’ िात््
अििी िसंर की विवशष्् सामग््ी चुििे के
वलए स्ितंत्् है्। वकताबो् की गाव्ियां कक््ाओ्

से िुस््कालयो् तक लाई जाती ह्ै और
वशक््क अकसर अििे िात््ो् को रोचक
िुस््के् खुर िढ्कर सुिाते है्। इछ्िुक िात््
उि वकताबो् से प््ेवरत होकर िाटक या
िाटकीय व्याख्याएं वलखते है् और उि िर
अवििय िी करते है्, जो उन्हो्िे िढ्ी
होती है। k

विशेष: विश्् पुस््क वििस, 23 अप््ैल


