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छत््ीसगढ,् मधय्प््देश, िहरयाणा व िदडल्ी से एक साथ प््कािशत समाचार िी निी,् हवचार भी

खबर संक््ेप

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

मुसय्मंत््ी कवषण्ुदेव साय की अधय्क््ता मे ् बुधवार
को हुई राजय् मंक््तपकरषद की बैठक मे ्चार महतव्पूण्य
कनणय्य कलए गए है।्
महतव्पूणय् फैसला
बीएिधारी बखा्यस्् कशक््को्
के संदभ्य मे ्है। सुप््ीम कोट्य
के फैसले के बाद बखा्यस््
हुए 2621 बीएएि कशक््को्
को अब सहायक कशक््क
कवज््ान प््योगशाला बनाया
जाएगा। सरकार ने मुसय्मंत््ी ग््ामीण  बस सुकवधा

योजना शुर ् करने का फैसला भी ककया है। इस
योजना के माधय्म से राजय्  के आकदवासी इलाको ्मे्
बसो ् का संचालन ककया जाएगा। मंक््तपकरषद ने
रेगहा, बटाई, लीज और िुबान क््ेत्् पर खेती करने
वाले  ककसानो ्के कहत मे ्बडा कनण्यय कलया है, इसके
साथ ही  राष््््ीय इलेकट्््ॉकनकी एवं सूचना प््ौद््ोकगकी
संथथ्ान को 10.023  एकड भूकम कनःशुडक् आवंकटत
करने के प््स््ाव का अनुमोदन ककया गया।

मंक््तपकरषद की बैठक मे ्सीधी  भत््ी 2023 मे्
कनयुसक्त उपरांत सेवा समापत् ककये गये 2621
बीएि  अह्यताधारी सहायक कशक््को ् के कहत मे्
महतव्पूण्य फैसला लेते हुए उनको  अंतकव्यभागीय
सकमकत की अनुशंसा अनुसार :शेष पेज 8 पर

बर्ाास्् बीएड रिक््क बने्गे प््योगिाला सहायक, गांव-गांव िे् चलेगी बस, रकिाए िे् रिलेगी छूि
साय मंह््िमंिल की बैठक मे ्चार बड्े फैसले18 से 42 सीिर बसो ्के

परहमि जारी िोग्े
मंश््तपशरषद द््ारा छत््ीसगढ़ ्राजय् के

सुदूर अनुसूशरत एवं ग््ामीण क््ेत््ो ्मे ्जिां
यात््ी पशरविन की सुशविा कम िै, विां
आम जनता को सुलभ पशरविन सेवा

उपलबि् कराने के शलए ‘‘मुखय्मंत््ी
ग््ामीण बस सुशविा योजना‘‘ िुर ्करने

का अिम शनण्ाय शलया गया िै।  इस
योजना के तित िलक्े या मधय्म

पशरविन मोिरयान 18 से 42 बैठक क््मता
(रालक को छोडकर) के वािन को
अनुज््ा पत्् और सुशविाएं प््दान की

जाएंगी। :शषे पजे 8 पर

बस संचालन के हलए हवत््ीय
सिायता देगी सरकार
इस योजना के तित संबंशित वािन सव्ामी को
ग््ामीण मागा्ाे ्पर वािनो ्के संरालन के शलए
प््थम परशमि शनग्ामन की शतशथ से तीन साल
अशिकतम अवशि के शलए माशसक कर मे्
पूण्ातः छूि दी जाएगी। इस योजना के तित
संराशलत शवशभनन् श््ेणी के वािनो ्को राजय्
िासन द््ारा प््थम वष्ा 26 रप्ए प््शत
शकलोमीिर, श््दतीय वष्ा 24 रप्ए प््शत
शकलोमीिर तथा तृतीय :शषे पजे 8 पर

सूिा के सीईओ की समीक््ा मे ्सामने आई गडब्हड्यां

पीएि आवास िे् गिीबो् के किोड्ो् र्पए
दबाने वाले 6 अफसिो् सिेत 27 को नोरिस 

सि्ेि ऑफ आि्ट हनलेि की
सथ्ापना के हलए जमीन
मंश््तपशरषद द््ारा प््देि की तकनीकी
शिक््ा को सिकत् बनाने और शडशजिल
कौिल को बढ़ावा देने की शदिा मे ्एक
मितव्पूण्ा शनण्ाय शलया गया िै। इसके
तित नवा रायपुर अिल नगर मे्
सिे्ि ऑफ आि्ा शनलेि की सथ्ापना के
शलए राष््््ीय इलेकट्््ॉशनकी एवं सूरना
प््ौद््ोशगकी संसथ्ान शनलेि को 10.023
एकड भूशम शनःिुलक् आवंशित करने
के प््स््ाव का अनुमोदन शकया गया।
राजय् मे ्शनलेि केनद््् की सथ्ापना से
छत््ीसगढ़ मे ्तकनीकी शिक््ा, शडशजिल
कौिल शवकास और सूरना प््ौद््ोशगकी
के क््ेत्् मे ्ि््ांशतकारी पशरवत्ान आएगा।
छोिे हकसानो ्को 
आदान सिायता
मंश््तपशरषद ने रेगिा, बिाई, लीज और
डुबान क््ेत्् पर रेती करने वाले
शकसानो ्को कृषक उनन्शत  योजना का
लाभ देने का फैसला शकया िै।
मंश््तपशरषद ने कृषक उनन्शत योजना
के शदिा-शनद््ेिो ्मे ्संिोिन करते िुए
इसका  लाभ  ऐसे समस्् कृषक
शजनसे ररीफ मौसम मे ्सिकारी
सशमशत एवं  छत््ीसगढ़ राजय् बीज एवं
कृषक शवकास शनगम शलशमिेड के
माधय्म से िान, िान बीज  का उपाज्ान
शकया गया िो, उनि्े ्आदान सिायता
राशि शदए जाने का शनण्ाय शलया  िै।  

फैक
ि् फ

ाइल

केंदंंीय मंतंंिमंडल का बडंा फैसला, एक दांव में राहुल-तेजसंवी, अतिलेश सनंन

लबहार िुनाव से पहिे पीएम मोदी ने फे्का
‘ट््ंप कार्ड’, जालि जनगणना कराएगी सरकार

शबिार शविानसभा रुनाव से पिले प््िानमंत््ी नरेद््् मोदी की अगुवाई वाली केद््् सरकार ने जाशत आिाशरत जनगणना को मंजूरी
देकर बडा् ट््ंप काड्ा रेला िै। कांग््ेस और लोकसभा मे ्नेता प््शतपक्् रािुल गांिी लगातार जातीय जनगणना की मांग कर रिे थे।
शबिार की शसयासत मे ्कांग््ेस की सियोगी पाि््ी आरजेडी के नेता तेजसव्ी यादव भी जातीय जनगणना कराने की मांग कर रिे िै,्
लेशकन मोदी सरकार ने जातीय जनगणना कराने का ऐलान कर कांग््ेस और आरजेडी से उनका मुद््ा छीन शलया िै।

हरिभूिि न्यूज:नई रदल्ली

केद््् सरकार ने बुधवार को फैसला
ककया कक आगामी जनगणना मे्
जाकतगत गणना को ‘पारदश््ी’ तरीके से
शाकमल ककया जाएगा। केद््् सरकार ने,
साथ ही जाकत आधाकरत सव््ेक््ण को
‘राजनीकतक हकथयार’ के तौर पर
इस््ेमाल करने के कलए कवपक््ी दलो ्को
आड्े हाथो्कलया। कांग््ेस सकहत कवपक््ी
दल देशवय्ापी जाकतगत गणना कराने
की मांग कर रहे है ्और इसे एक बडा्
चुनावी मुद््ा बना रहे है।् ततक्ालीन
महागठबंधन सरकार के दौरान कबहार मे्
तथा तेलंगाना और कना्यटक जैसे कुछ
गैर-भाजपाई राजय्ो ् मे ् जाकत आधाकरत
सव््ेक््ण भी कराए गए है।् केद्््ीय मंत््ी
अक््शनी वैषण्व ने राजनीकतक मामलो्
की मंक््तमंिलीय सकमकत द््ारा कलये गए
कनण्यय की जानकारी देते हुए बताया कक
जनगणना केद््् के अकधकारक्े्त्् मे्
आती है, लेककन कुछ राजय्ो ्ने सव््ेक््ण
के नाम पर जाकतगत गणना ‘गैर-
पारदश््ी’ तरीके से की है, कजससे
समाज मे ् संदेह पैदा हुआ है। केद्््ीय
मंत््ी ने रेखांककत :शेष पेज 8 पर

कय्ा िै जाहत
जनगणना?

जाशतगत जनगणना मे्
देि के नागशरको ्की
जाशत के आिार पर
आंकड्े इकट््ा शकए
जाएंगे. इससे यि

पता रलेगा शक शकस
जाशत की जनसंखय्ा

शकतनी िै और शकन
वग््ो ्को अब तक

सामाशजक लाभ निी्
शमल पाया िै। यि
जनगणना पिली

बार औपराशरक रप्
से केद््् सरकार

द््ारा की जाएगी,
जबशक अब तक

केवल सामाशजक-
आशथ्ाक जनगणना

िी िोती रिी िै।

कई दलों ने ककया संवागत, कवपकंं ने केंदंं सरकार को घेरा रािुल बोले- यि पिला
कदम, अब तारीख बताएं
लोकसभा मे ्नेता प््शतपक्् और कांग््ेस

सांसद रािुल गांिी ने किा शक संसद मे्
िमने किा था शक जाशत जनगणना
करवा कर रिेगे्। साथ िी 50 फीसदी
का आरक््ण की सीमा भी ििाएंगे। िम
इस फैसले का समथ्ान करते िै।् उनि्ोन्े
किा शक यि पिला कदम िै, अब इससे
आगे जाना िै। सरकार तारीर बताए शक
इसे कब तक करवाया जाएगा।
लालू ने किा- अभी 
बिुत कुछ बाकी िै
राष््््ीय जनता दल के प््मुर लालू
यादव का किना िै, िम समाजवादी
जैसे आरक््ण, जाशतगणना, समानता,
बंिुतव्, िम्ाशनरपेक््ता इतय्ाशद 30 साल
पिले सोरते िै,् उसे दूसरे लोग दिको्
बाद फॉलो करते िै।् जाशतगत
जनगणना की मांग करने पर िमे्
जाशतवादी किने वालो ्को करारा
जवाब शमला िै।

कांग््ेस पर हसयासी सट्््ाइक
केद्््ीय मंत््ी अश््शनी वैषण्व ने किा शक 2010 मे्

ततक्ालीन प््िानमंत््ी मनमोिन शसंि ने
आश््ासन शदया था शक जाशत जनगणना पर

शवरार शकया जाएगा। इसके शलए मंश््तयो ्के एक
समूि का भी गठन शकया गया था लेशकन जाशत
गणना निी ्कराई गई। 2011 की जनगणना मे्
शसफ्ि सामाशजक-आशथ्ाक  :शषे पजे 8 पर

हनणा्टयक साहबत िोगा फैसला
जातीय राजनीशत के गढ़ ्शबिार मे ्यि फैसला
शनणा्ायक साशबत िो सकता िै। एनडीए को
शपछड्े वग््ो ्मे ्बढ़त् शमलने की संभावना िै।
विी ्केद््् सरकार के इस फैसले से शवपक्् को
अपनी रणनीशत बदलनी िोगी कांग््ेस और
आरजेडी जैसी पाशि्ियो ्को अब अपने अशभयान
और नैरेशिव पर पुनशव्ारार करना िोगा।

तेजसव्ी बोले-
ये िमारी जीत
राजद नेता तेजसव्ी
यादव ने किा, यि
िमारी 30 साल पुरानी
मांग थी. यि िमारी,
समाजवाशदयो ्और लालू
यादव की जीत िै।
इससे पिले शबिार के
सभी दलो ्ने प््िानमंत््ी
से मुलाकात की थी,
लेशकन:शषे पजे 8 पर

पिली बोि्ट परीक््ा मे ्ऐसा िुआ

पांिवी-आठवी् लरजल्ट...
अंग््ेजी मे् पढ्ाई और परीक््ा
और लहंदी मे् लमिी अंकसूिी

हरिभूरि न्यूज:िाजनांदगांव

राजय् सरकार के कशक््ा महकमे ने
कहंदी - इंसग्लश का काकटेल बनाते
हुए बुधवार को कक््ा आठवी ् और
पाँचवी के परीक््ा
पकरणाम जारी कर
कदए। कवभाग ने
अंग््ेजी माधय्म
से पढा्ई करने
और परीक््ा देने
वाले बच््ो ्को ऐसी अंक सूची थमा
दी, कजसे वह थव्यं नही ्पढ ्पा रहे थे।
अंग््ेजी माधय्म के बच््ो ्को कहनद्ी की
अंक सूची देने के अदूरदश््ी कनण्यय
को लेकर पालको ् मे ् काफ़ी तीखी
प््कतक््िया देखने कमली। 

गौरतलब है, लंबे समय बाद
कक््ा पाँचवी और आठवी ्की बोि्य के
पैटन्य पर परीक््ा आयोकजत की गई
थी। इस परीक््ा मे कहंदी माधय्म थक्ूलो्
के अलावा पीएम श््ी आतम्ानंद
अंग्े्जी माधय्म और सरकारी
सीबीएसई थक्ूलो ्:शेष पेज 8 पर

केद्््ीयकृत परीक््ा के कारण हदक््त
शिक््ा शवभाग द््ारा तक्ि यि शदया जा रिा िै शक इस बार पांरवी और आठवी्
की केनद्््ीकृत परीक््ा िुई िै इसशलए सभी को एक जैसी अंकसूरी दी गई िै
शकनत्ु अंकसूरी को देरने से किी ्से इस बात एिसास निी ्िो रिा िै शक वि
अंग््ेजी माधय्म की िै। पता रला िै शक बीते शिक््ा सत्् मे ्सीबीएसई सक्ूलो ्मे्
शिनद्ी की अंकसूरी दी गई थी, शजसे बाद अंग््ेजी मे ्बदलकर शदया गया।

हिंदी मे ्अंक सूची
जानकारी के अनुसार पीएमश््ी
आतम्ानंद अंग््ेजी माधय्म
उतक्ृि्् शवद््ालय सशित
सरकारी सीबीएसई सक्ूलो ्मे्
साल भर अंग््ेजी माधय्म से
पढ़ाई कर परीक््ा देने वाले
शवद््ाशथ्ायो ्को शिंदी मे ्श््पंि
अंकसूरी थमा दी गई। अंकसूरी
मे ्अंग््ेजी माधय्म सक्ूल का
उलल्ेर जरर् िै शकनतु् अनय्
सभी जानकारी शिनद्ी मे ्िै।
अंकसूरी लेने के बाद बच््े
उलल्ेशरत जानकारी को ठीक से
पढ़ ्निी ्पा रिे थे। शिक््को ्ने
बताया शक उनि्ोन्े सभी
जानकारी अंग््ेजी मे ्मुिैया
कराई थी, शकनतु् शिनद्ी मे्
अंकसूरी बनाई गई। अंकसूरी
मे ्नाम, जनम्शतशथ सशित
प््ापत्ांक आशद की राशमयां देरने
शमल रिी िै।्
कई हजलो ्मे ्
हवतरण निी्
करीब 14 साल बाद िुई पांरवी
और आठवी ्की बोड्ा परीक््ाओ्
की अंकसूरी का शवतरण राजय्
के कई आतम्ानंद सक्ूलो ्मे ्निी्
शकया गया। बताया जाता िै शक
कुछ शजलो ्मे ्शिक््ा अशिकाशरयो्
ने शिनद्ी माधय्म की सक्ूलो ्के
शलए तैयार की गई शिनद्ी की
अंकसूरी मे ्नंबर डालकर उनि्े्
पालको ्को थमा शदया िै।

वहरष्् आईपीएस देवेन
मुंबई पुहलस आयुकत् 
मुंबई। भारतीय पुकलस सेवा के
वकरष्् अकधकारी देवेन भारती को

मुंबई पुकलस
का नया
आयुकत्
कनयुकत् ककया
गया है। भारती
शाम को कववेक

फणसालकर से मुंबई के शीष्य
पुकलस आयुकत् के रप् मे्
काय्यभार संभालेग्े। फणसालकर
35 साल तक पुकलस बल की
सेवा करने के बाद सेवाकनवृत्् हो
रहे है।् 
ट््ैकि्र से िकराई कार
पहरवार के तीन की मौत
मुरािाबाि। उत््र प््देश के
मुरादाबाद कजले मे ्कार सडक्
ककनारे खड्े ट््ैकट्र-ट््ॉली से जा

टकराई। कार मे्
सवार एक ही
पकरवार के तीन
सदथय्ो ्की मौत हो
गयी और तीन
अनय् लोग जसम्ी

हो गए। इस घटना मे ्ककवराज
(36), उसकी पतन्ी मंजू (34) और
बेटी आराधय्ा (11) की मौत हो गई।
कुछ लोग एक कववाह समारोह मे्
शाकमल होने के बाद लौट रहे थे।
प््ेम प््संग, युवक की
पीि-पीिकर ितय्ा
बागपत। उत््र प््देश मे ्बागपत
कजले के मुकीमपुरा गांव मे ्प््ेम

प््संग के एक
मामले को लेकर
हुए कववाद मे ्25
वष््ीय युवक की
िंिो ्से पीट-
पीटकर हतय्ा कर

दी गई। पुमृतक की पहचान
मुजफफ्रनगर के अकनल (25) के
रप् मे ्हुई है। वह अपने भाई के
ससुराल मुकीमपुरा गांव आया
हुआ था। रात मे ्ककसी कववाद के
दौरान उस पर लकडी् के िंिे से
हमला ककया गया। 
खाई मे ्हगरी बाइक
दो युवको ्की मौत
बलरामपुर। उत््र प््देश के
बलरामपुर कजले मे ्वैवाकहक

काय्यि््म मे्
शाकमल होकर
लौट रहे दो युवको्
की मोटरसाइककल
खाई कगर गई। इस
हादसे मे ्दोनो ्की

मौत हो गई। बेलवा सुडत्ानजोत
कनवासी संजय यादव (24) और महेश
(25) लकलया क््ेत्् मे ्एक वैवाकहक
काय्यि््म मे ्कहथस्ा लेने गए थे। देर रात
लौटते समय कोिरी घाट पुल के पास
उनकी मोटरसाइककल अकनयंक््तत
होकर गहरी खाई मे ्जा कगरी। 
सीआईएससीई बोि्ट मे्
लडह्कयो ्ने मारी बाजी
नई दिल्ली। ‘इंकियन थक्ूल
सकट्िकफकेट एगज्ाकमनेशन’

(सीआईएससीई)
की कक््ा 10वी्
और 12वी ्की
परीक््ा के नतीजे
बुधवार को घोकषत
ककए गए कजसमे्

लडक्कया लडक्ो ्से कफर आगे
रही।् कक््ा 10वी ्की परीक््ा मे्
लडक्कयो ्का उत््ीण्य प््कतशत
99.45 और लडक्ो ्का उत््ीण्य
प््कतशत 98.64 है। 

पीएम मोदी मंुबई मे् आज करे्गे पहिे वेव्स लिखर सम्मेिन का उद्घाटन 
हरिभूिि न्यूज:िुंबई

प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी गुरव्ार को यहां पहले
‘कवश्् दृशय्-श््वय् एवं मनोरंजन कशखर
समम्ेलन’ (वेवस्) का उदघ्ाटन करेग्े। यह
चार कदवसीय कायय्ि््म मीकिया और
मनोरंजन जगत को साथ लाएगा। पारंपकरक
और उभरते मीकिया के बीच की खाई को
पाटने के कलए एक मंच के रप् मे्
पकरकसड्पत ‘वेवस्’ के वास््े प््धानमंत््ी ने
लगभग 10 घंटे का समय कनधा्यकरत ककया है।
इस दौरान वह मीकिया जगत के सीईओ और
मनोरंजन जगत की शसस्सयतो ् के साथ
बैठक की अधय्क््ता करेग्े। प््धानमंत््ी
‘क््िएटोसथ्फयर’ सत्् मे ्दुकनया भर के युवा
रचनाकारो ् से भी बातचीत करेग्े, कजनह्ोन्े
31 कभनन् ‘क््िएट इन इंकिया’ चुनौकतयो ् मे्
भाग कलया है। मोदी कवजेताओ ्को पुरथक्ार

भी प््दान करेग्े। महाराष्््् के मुसय्मंत््ी देवेद्््
फडण्वीस और सूचना एवं प््सारण मंत््ी
अक््शनी वैषण्व भी कशखर समम्ेलन के
उदघ्ाटन सत्् को संबोकधत करेग्े, कजसमे्
रजनीकांत, मोहनलाल, हेमा माकलनी और
कचरंजीवी जैसे शीष्य अकभनेताओ ् के भाग
लेने की उमम्ीद है। कवदेश मंत््ी एस
जयशंकर  वैक््शक मीकिया वाता्य की
अधय्क््ता कर सकते है। इसमे ्कजसमे ्दुकनया
भर के  मंत््ी, मीकिया जगत के कदगग्ज और
नीकत कनमा्यता भाग लेग्े। उदघ्ाटन कदवस की
सांथक्ृकतक संधय्ा मे ्कवश्् मोहन भट््, येडल्ा
वेक्टेश््र राव और रोनू मजूमदार जैसे
कदगग्जो ् के नेतृतव् मे ् शास््््ीय कलाकार
प््स्ु्कत देग्े। साथ ही टेटसेओ कसथट्सय्,
झाला, श्े्या घोषाल, ककंग एकस् एलन
वॉकर की प््स््ुकतयां और अनुपम खेर का
कसनेमाई अकभनय भी होगा। 

देश के कई राजय् करेग्े प््दश्टन
इस असािारण शिरर समम्ेलन के
केद््् मे ्भारत मंडप िै। यि 1,470 वग्ा
मीिर मे ्फैला िुआ िै, जो “कला से
कोड तक” थीम के तित भारत की
सिकत् शवरासत का जशन् मनाता िै।
सशमि के भागीदार प््ारीन मौशरक
परंपराओ ्और दृशय् कलाओ ्से
लेकर अतय्ािुशनक तकनीकी प््गशत
तक भारतीय किानी किने के
कौिल के शवकास के माधय्म से रार
अनुभव आिाशरत  क््ेत््ो ्– श््ुशत, कृशत,
दृश््ि और श््िएिर लीप मे ्एक
बेजोड ्तरीके से प््दशि्ात करेग्े।
भारत मंडप के अलावा, वेवस् 2025 मे्
शवशभनन् राजय्ो ्के शविेष मंडप भी
िोग्े, जिां मिाराष््््, उत््र प््देि,
गोवा, गुजरात, तेलंगाना, मधय् प््देि
और कई अनय् राजय् गव्ा से अपनी
सांसक्ृशतक और ररनातम्क कौिल
का प््दि्ान करेग्े।

मीहिया इंिसट्््ी के हदगग्ज भी िोगे् शाहमल
1 से 4 मई 2025 तक वय्ावसाशयक शदनो ्के शलए रुला रिेगा। 3
और 4 मई 2025 को साव्ाजशनक शदनो ्के साथ, वेवस् 2025
मनोरंजन, मीशडया और प््ौद््ोशगकी पशरदृशय् मे ्अननय्ा नेिवशक्िग्
अवसर और अश््दतीय अंतद्ाृश््ि प््दान करेगा। यि प््दि्ानी 1 से 3
मई तक सुबि 10 बजे से िाम 6 बजे तक और 4 मई 2025 को
सुबि 10 बजे से िाम 5 बजे तक रुली रिेगी। अपने असािारण
शवस््ार, प््भाविाली प््दि्ाको ्और दूरंदेिी   दृश््ि के साथ, वेवस्
2025 वैश््शक मीशडया के बीर सामंजसय् के शलए प््मुर केद््् के
रप् मे ्उभरने के शलए तैयार िै। यि एक ऐसा सथ्ान िोगा, जिां
किानी किने, प््ौद््ोशगकी और मनोरंजन के भशवषय् को आकार
देने  के शलए परंपरा और नवारार एक साथ िोग्े।

दुशनया के
सबसे बडे

समागम
की िोगी
िुरआ्त

िोिल मे ्आग, जान बचाने
हबलड्िंग से कूदे, 14 की मौत

एजे्सी:कोलकाता

मधय् कोलकाता सथ्थत बड ्बाजार
के मछुआपट््ी इलाके मे ् एक
होटल मे ्भीषण आग लगने से 14
लोगो ्की मौत हो गई। मरने वालो्
मे ्2 मकहलाएं और 1 बच््ा शाकमल
है। वही,् पुरष् मृतको ्मे ्से 8 की
पहचान कर ली गई है। बताया जा
रहा है कक होटल मे ्आग लगने के
बाद लोग जान बचाने कबसड्िंग से
कूदने लगे।अकधकाकरयो ् ने बताया
कक घटना मे ् मारे गए अकधकतर
लोगो ्की जान दम घुटने के कारण
गई और आग लगने की घटना मे्
13 अनय् घायल हो गए। 

घटना को लेकर राजनीकतक
आरोप-प््तय्ारोप का दौर शुर ् हो
गया और :शेष पेज 8 पर

बड ्बाजार मे ्भीषण िादसा

10 घंिे की
मशक््त के
बाद बुझी आग
अशिकाशरयो ्ने बताया
शक दमकल की 10
गाशड्यो ्को मौके पर
भेजा गया। करीब 10
घंिे की कडी्
मिक््त के बाद
बुिवार सुबि आग
पर काबू पा शलया
गया। सूरना शमलते िी
फायर श््िगेड और
पुशलस की िीमो ्ने
मौके पर पिुंरकर
राित-बराव का काम
िुर ्शकया।
शॉि्ट सहक्िि बनी
िादसे की वजि
िुरआ्ती जांर मे ्पता
रला िै शक शबजली
मीिर मे ्िॉि्ा सशक्िि
िोने से आग लगी।
जान बराने के शलए
कई लोग िोिल की
छत और शरडश्कयो ्से
कूदते नजर आए। 

आग लगने की घिना के समय िोिल मे ्42 कमरो ्मे ्88
मेिमान ठिरे िुए थे। प््तय्क््दशि्ायो ्ने भयावि दृशय् बयां करते
िुए किा शक शरडश्कयो ्से आग की लपिे ्बािर शनकल रिी
थी,् मेिमान मदद के शलए शरलल्ा रिे थे। कुछ लोग आग से
बरने के शलए शरडश्कयो ्से कूद रिे थे। आग लगने के
कारणो ्की जांर की जा रिी िै और नयी जानकारी से पता
रलता िै शक िोिल मे ्घोर लापरवािी बरती गई तथा अगन्न
सुरक््ा मानदंडो ्का उललं्घन शकया गया। 

मदद के लिए लिल्िा रहे थे मेहमान

रुद मांगी थी
राशि, शमली तो

शितग््ाशियो ्को
निी ्दी

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

छत््ीसगढ ्मे ्प््धानमंत््ी आवास योजना शहरी,
ग््ामीण के अलग-अलग घटको ्के क््ियानव्यन
मे ् गडब्डी् की कशकायतो ् को
लेकर हकरभूकम द््ारा
प््काकशत खबरो ्का बडा्
असर हुआ है। पीएम
आ� वास शहरी मे ् ये
गंभीर बात सामने आई है कक
गरीब कहतग््ाकहयो ्को ककस््ो ्मे ्भुगतान के कलए
कमले करोडो् ् रप्ए कनकायो ् के छह अफसरो ् ने
दबा रखे थे। इसी तरह   :शेष पेज 8 पर

समीक््ा बैठक से गायब 
रिे तो हमला नोहिस
पीएम आवास योजना ििरी के
कामकाज की समीक््ा 25 अप््ैल को
सूडा के मुखय् काय्ापालन अशिकारी
सि शमिन संरालक प््िानमंत््ी
आ�वास योजना (ििरी) द््ारा ररी
गई थी। यि बैठक ऑनलाइन
माधय्म से िोनी थी, लेशकन इसमे्
नगर पाशलका शनगम रायपुर के
छि आ�वास प््ेरक िाशमल निी्
िुए। इस मामले मे ्गजेद्््
गायकवाड,् डॉ. संगीता ठाकुर, िषा्ा
सोनवानी, अशदती  :शषे पजे 8 पर

इन अफसरो ्ने दबाए
रखे करोडो् ्रप्ए

इस मामले मे ्शजनि्े ्कारण बताओ
नोशिस जारी शकए गए िै,् उनमे्

अमरेि शसंि सीएमओ सि नोडल
अशिकारी व डीआर कुर््े सिायक

नोडल अशिकारी संजय राठौर
आवास प््ेरक नगर पाशलका

पशरषद तरतपुर का नाम िै। इस
शनकाय मे ्शितग््ाशियो ्को शकस््

की राशि देने के शलए 2 करोड्50
लार 70 िजार रप्ए 20 मार्ा को

जारी शकए गए थे, लेशकन
अशिकारी ने  :शषे पजे 8 पर

हितग््ाहियो ्के आवेदनो ्का सतय्ापन निी-् नोहिस
एक तरफ शितग््ाशियो ्के शिसस्े की राशि उनि्े ्समय पर अदा न
करने के मामले मे ्कारण बताओ नोशिस जारी शकए गए िै,् विी्
इस योजना से जुड्े आवास प््ेरको ्की भी गंभीर लापरवािी के
मामले भी सामने आए िै।् नगर शनगम शबलासपुर के आवास प््ेरक,
मयंक वमा्ा, अशनल शवश््कमा्ा, कुलदीप  :शषे पजे 8 पर

खबर का असर

फैसले के बाद बरा्ास्् शिक््को ्ने मनाया जशन्।

अलग खबर
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तबलासपुर, गुर्वार 1 मई 2025   haribhoomi.com 
हमर-प््देश

संग््ाहको् की कमाई के
सपने पर लगाया ग््हण 

बेमौसम बातरश, आंधी व ओले
तगरने से िराब हो रहा हरा सोना

बस्र् मे ्हरा सोना माने
िान ेवाल ेिेद्पूत््ा पर ओले
क ेसार ििे अधंड ्की मार

क ेचलि ेकारोबार पर
असर पडन् ेकी सिंावना

बनी हईु ह।ै बस्र् सिंाग
क ेहिारो ्पतरवार की

िीतवका और आतर्ाक श््ोि
का एक प्म्िु साधन

िेद्पूत््ा ह।ै कछु तदनो ्से
मौसम का तमिाि बदल

गया ह,ै ििे हवाए ंचलन ेके
सार बातरश और ओले

तगरन ेक ेकारण कोमल
िेद्पूत््ा को िबरदस््

नकुसान पहुचंा ह।ै 

ते्दूपत््ा की खरीदी
का तमला लक्््य
वन तवभाग बस््र वृत्् के

मुख्र वन संरक््क आरसी
िुग्गा ने बिारा तक बस््र
वृत्् मे् सुकमा और बीजापुर
तजले मे् सबसे अतधक िे्िूपत््ा
संग््हर होिा है। इसी िरह
लगािार बातरर और ओले
तगरने का तसलतसला जारी
रहा िो क्वातलरी और
क्वांतररी मे् फक्फ आ सकिा
है। बार-बार मौसम खराब
होने की वजह से िे्िूपत््ा
संग््हर कार्य का संचालन पर
असर पड्ेगा। बस््र वन वृत््
के अंिग्यि 2 लाख 70 हजार
600 मानक बोरा िे्िूपत््ा की
खरीिी का लक्््र तमला है।
इसके तलए वन तवभाग 75
सतमति और 1710 फड् िैरार
तकरा गरा है, जहां संग््हर
तकरा जा रहा है।

क्वातलटी पर पड् रहा असर
िे्िूपत््ा तनकलने के िौरान पत््ा कोमल

होिा है, तजस पर पानी तगरने के बाि िाने
के र्प मे् गांठ बनने की आरंका बढ् जािी
है। इसके साथ ही कई जगह पत््ो् मे् छेि
होने का खिरा बना रहिा है, ऐसे मे् सभी
पत््े उपरोग के तलए िोड्े नही् जा सकिे
है्। रुर्आिी गम््ी मे् पत््े अच्छे तनकल रहे
थे, लेतकन बेमौसम बातरर ने ग््ामीरो् की
उम्मीिो् पर पानी फेर तिरा है। रति मौसम
ऐसा ही चलिा रहा िो िे्िूपत््ा की गुरवत््ा
के साथ-साथ संग््हर लक्््र प््ाप्ि करने मे्
भी तवपरीि प््भाव पड् सकिा है।

हरिभूरि न्यूज : जगदलपुि

गंंामीण कंंेतंंों में रहने वाले लोगों की माने तो आने वाले नदनों मौसम सही रहा तो नुकसान
की भरपाई हो सकता है। एक सपंताह से हो रहे लगातार बानरश ने यहां के तेंदूपतंंा संगंंहण
करने वाले आनदवानसयों के माथे में नचंता की लकीर खींच दी है।  नदन भर बदली और
धूप के बाद शाम को होने वाले बानरश की विह से तेंदूपतंंा के संगंंहण पर असर डाल
रहा है। ऐसे में माना िा रहा है नक इस साल तय लकंंंय से तेंदूपतंंा की खरीदी कम हो
सकती है, निससे वन नवभाग को नमला लकंंंय पूरा होने में संदेह है। वन नवभाग के
अनुसार अभी बसंंर में तेंदूपतंंा संगंंहण का कायंष शुरं नकया है, लेनकन बेमौसम बानरश
का नसलनसला िारी रहा तो इसके संगंंहण और खरीदी पंंभानवत होने वाली है। बताया िा
रहा है नक 6 नदनों में सुकमा निले में 14, दंतेवाडंा निले में 10 एवं बसंंर निले में एक
मानक बोरा का संगंंहण नकया और बीिापुर निले में अब तक संगंंहण नहीं नकया गया। 

रायपुर नगर तनगम मे् भूचाल

8 मे् 5 कांग््ेसी पार्जदो् ने तदया इस््ीफा
3 बचे, नेता प््ततपक्् पर तफर फंसा पे्च 

तेलंगाना और आंध्् मे् कई संगठनो् ने शांततवात्ाा का समर्ान करते हुए सरकार से की री युद््तवराम की मांग

शांतिवाि्ाा के तिमायतियो् को गृिमंत््ी ने लिाड्ा
किा-नक्सली बिाएं बािचीि करेगा कौन?

झीरम काडं, एरा्जकोट व
मनीकोट्ा नरसहंार के
समय कहा ंथ ेय ेसगंठन
गहृमतं््ी रमा्य न ेरातंि वािा्य का प्स्््ाव

रखन ेवाल ेसगंठनो ्पर सवाल उठािे
हएु कहा तक आतखर र ेलोग होि ेकौन
है।्  कौन है ्र ेलोग जो रातंिवािा्य की
बाि कर रह ेहै।्  बस्र् क ेआतिवासी
मार ेजा रह ेथ ेिब कहा ंथ।े बस्र् के
लोग एक तिन जरर् आग ेआएगं ेऔर
नकस्तलरो ्क ेतहमारतिरो ्को करारा
जवाब िेग्।े जब झीरम मे् छग क ेएक
बड् ेनिेतृव् को समापि् कर तिरा गरा,
िब इनह्ोन् ेनकस्तलरो ्स ेकर्ो ्नही ्कहा
तक रह सब बिं करो। एरा्यकोर की
घरना मे ्जब आठ माह क ेमासमू को
नकस्तलरो ्न ेतजिंा जला तिरा था और
परू ेबस््ी मे ्आग लगा िी थी। मनीकोर्ा
की घरना मे ्क ेतवरोध मे ्सामन ेकर्ो्
नही ्आए जब िज्यनो ्ग््ामीरो ्को गला
रिेकर मार तिरा गरा था। 

आध््ंप््देश के नेल्लोर मे् शांतिवाि्ाा का समर्ान करिे हुए सामातिक संगठनो् ने रैली तनकालकर प््दश्ान करिे
हुए सबसे बड्े एंटी नक्सल ऑपरेशन का तवरोध तकया। प््दश्ान को आंध्् के सामुदातयक मंच नेल्लोर द््ारा
प््तितनतधत्व तकया गया रा। वही् दूसरी ओर हैदराबाद मे् कई संगठनो् ने सरकार से युद््तवराम प््स््ाव को
स्वीकार करने और अतियान रोकने की मांग की है। िेलगांना मे् तवतिन्न संगठनो् द््ारा केन्द्् व राज्य सरकार
द््ारा नक्सतलयो् के तिलाफ चलाए िा रहे आपरेशन को बंद करने व युद््तवराम की मांग पर तिप्टी सीएम व
गृहमंत््ी तविय शम्ाा ने पत््कारो् से चच्ाा मे् शांतिवाि्ाा के तहमायतियो् को लिाड्ा। उन्हो्ने कहा तक दाल म्े िर्र
कुछ काला है, आिीर शांतिवाि्ाा की तहमायि करने वाले कौन है्। उन्हो्ने कहा तक नक्सली यह स्पष्् कर्े तक

उनकी िरफ से बािचीि के तलए  प््तितनतधत्व कौन करेगा। 

हरिभरूि नय्जू : जगदलपिु 

तलेगानंा व आधंंपंंदंशे मे ंशानंतवातांष का समथंषन
करत ेहएु लगातार सरकार पर दबाव डालन ेका
पंयंास नकया िा रहा ह।ै मगंलवार को तलेगंाना
के मुलुगु निला केंदंं में आनदवासी दनलत
िनिातीय सावंषिननक सगंठनो ं की समनवंय
सनमनत क े ततवंावधान मे ं शानंत रलैी
ननकाली गई। तलेगानंा सरकार मे ंमतंंंी
व पवूंष समनपंषत नकसंली नसतकंंा ने
भी ऑपरेशन कगार के नाम पर
ननदंंोर आनदवानसयो ं की हतयंा करने
का आरोप लगाया। उनंहोंने कहा नक
ऑपरशेन कगार व करंंगेटुंंा कंंतें ंमे ंचलाए िा रहे
आपरशेन को ततकंाल रोका िाना चानहए। केदंंं
सरकार को माओवादी पारंंी क ेसाथ शानंत वातांष
करनी चानहए। कई सगंठनो ं न े नकसंनलयो ं के
नखलाफ चलाए िा रह ेअब तक क ेसबस ेबडंे
सनैयं अनभयान ततकंाल रोकन ेअपील की ह।ै

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर आईईडी बल्ासट् मे ्दर्जनो ्रवान, नागतरक व

मवशेी मार ेगए, तब सगंठन कहा ंथ:े शमा्ज
करगे्यटु््ा मे ्एरंी नकस्ल ऑपररेन क ेबीच गहृमतं््ी रमा्य न ेतवतभनन्
सगंठनो ्द््ारा क ेप्ि्र्यन व रातंिवािा्य क ेतहमारतिरो ्पर सखि्
नाराजगी जातहर करि ेहएु पछूा की जब छग क ेआतिवासी मार ेगए
िब तकसी को पीड्ा नही ्हईु। आज जब िलेगंाना वाल ेफसं रह ेहै ्िो
पीड्ा जिाई जा रही ह।ै राजर् मे ्नकस्ल मठुभडे्ो ्मे ्अब िक 4 सौ से
जर्ािा नकस्ली मार ेजा चकु ेहै।् बस्र् क ेपीत्डि राष्््प्ति स ेतमलकर
आए है।् आज भी आईईरी बल्ासर् मे ्जवान, तनि््ोर आतिवासी व
मवरेी मर ेजा रह ेह ैिब र ेकछु नही ्कहि।े रह इन समिुार और
सतमतिरो ्का गलि प््ोपोगरंा और परू ेिरे को गमुराह करन ेवाला ह।ै

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

नगर ननगम में नेता पंंनतपकंं को लेकर कांगंंेेस में बढंी तकरार के
कारण अब रायपुर नगर ननगम में भूचाल आ गया है। कांगंंेस के 5
पारंषदों  ने निला अधंयकंं दंंारा नेता पंंनतपकंं के रंप में आकाश
नतवारी के नाम नचटंंी िारी करते ही पारंंी से इसंंीफा दे नदया है।
इसंंीफा देने वालों में नेता पंंनतपकंं संदीप साहू, उपनेता ियशंंी

नायक, रेणु-ियंत साहू, दीप-
मनीराम साहू, रोनणता-पंंकाश
िगत शानमल हैं। ऐसे में नगर
ननगम में अब कांगंंेस के 3 पारंषद
ही बाकी हैं, इनमें खुद आकाश
नतवारी, अिंषुमन ढेबर और

शेख मुसीर शानमल हैं। वहीं नगर ननगम सभापनत सूयंषकांत राठौर
का कहना है नक यह गंभीर नचंता का नवरय है, कांगंंेस के 3 पारंषद
रहने के बाद नेता पंंनतपकंं की वंयवसंथा रहेगी या नहीं, इस पर
िानकारों से मंतंंणा के बाद ही ननणंषय होगा।  नगर ननगम में नेता
पंंनतपकंं को लेकर चल रहे घमासान के बीच कांगंंेेस पारंंी ने पारंषद
आकाश नतवारी को नगर ननगम का नया नेता पंंनतपकंं बना नदया है।
पारंंी के निलाधंयकंं नगरीश दुबे ने बुधवार शाम आकाश नतवारी को
ननगम का नेता पंंनतपकंं बनाने नचटंंी िारी कर दी। इस फैसले के
नवरोध में संदीप साहू सनहत 5 कांगंंेसी पारंषदों ने पंंदेश अधंयकंं
दीपक बैि को अपना इसंंीफा सौंप नदया है। संदीप साहू ने कहा नक
यह ननवंाषनचत पारंषदों की सरासर उपेकंंा है। इसके नवरोध में उनके
साथ 5 कांगंंेसी पारंषदों ने पंंदेश अधंयकंं को  इसंंीफा सौंप नदया है।

नेता प््ततपक््
रहेगा या नही्
होगा?
सभापति सूर्यकांि
राठौर का कहना है
तक कांग््ेस पार््ी से
इस््ीफा तिरे 5 पार्यिो्
के बैठने की व्रवस्था
अब अलग से करनी
होगी, क्रो्तक सिन मे्
2 तनि्यलीर पार्यि के
बैठने की व्रवस्था
पहले से अलग की
गई है। 70 वार््ो् वाले
रारपुर नगर तनगम मे्
अब कांग््ेस पार््ी के
तसफ्फ 3 पार्यि ही रह
गरे है्। सभापति
सूर्यकांि राठौर ने
कहा तक सिन मे्
कांग््ेेस के 3 पार्यि
रहने के बाि नेिा
प््तिपक्् का पि रहेगा
रा नही्, इस पर वे
जानकारो् से तवचार-
तवमर्य करने के बाि
ही तनर्यर ले पाएंगे। 

जिला अध्यक्् जिरीश दुबे ने
आकाश जिवारी को नेिा
प््जिपक्् बनाने जलखा पत्् 
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बांग्लादेश मे् कहंदू नेता
कचन्मय को जमानत
ढािा। बांग्लािेश उच्् न्यायालय
ने राष््््ीय ध्वज के अपमान के
आरोप मे् करीब पांच महीने से
जेल मे् बंि भहंिू नेता भचन्मय कृष्ण
िास को बुधवार को जमानत पर
भरहा करने का आिेश भिया। िो
न्यायाधीशो् की पीठ ने अपने पहले
के फैसले को बरकरार रिते हुए
अभधकाभरयो् से सवाल भकया भक
उन्हे् (िास को)जमानत क्यो् नही्
िी जानी चाभहए।  न्यायमूभ्तस
अताउर रहमान और न्यायमूभ्तस
अली रजा की पीठ ने अपने भपछले
फैसले पर अंभतम सुनवाई के बाि
जमानत मंजूर की। 

खबर संके््प

नए ककनष्् शंकराचाय्ट बने
श््ी सत्य चंद््शेखरे्द्् सरथ्वती
िाचंीपुरम। आधं् ्प्ि्शे के ऋगव्िे
क ेभवद््ान श््ी सतय् चदं्श्िेरेद्््
सरस्वती शकंराचाय्स को िव्य

धाभ्मसक समारोह
मे ्प््ाचीन काचंी
कामकोभट पीठ
क ेकभनष् ्पजुारी
क ेरप् मे्
भनयकुत् भकया
गया। 25 वि््ीय

आचाय्स को मठ न ेवत्समान सतं श््ी
भवजयेद्् ्सरसव्ती शकंराचाय्स के
उत्र्ाभधकारी क ेरप् मे ्मान्यता िी।
मेकिकल कॉलेज के तीन छात््
रैकगंग के आरोप मे् कनलंकबत
पुणे। पुणे ल्सथत राजकीय बी.जे.
मेभडकल कॉलेज के परास्नातक के
तीन छात््ो् को जूभनयर भचभकत्सको्

के साथ ‘रैभगंग’
करने के आरोप
मे् भनलंभबत कर
भिया गया। उन्हे्
छात््ावास से
भनकाल भिया
गया है। कॉलेज

ने अल्सथ रोग भविाग मे् परास्नातक
के िूसरे वि्स के तीन छात््ो् के
भिलाफ भशकायत भमलने के बाि
कार्सवाई की। 
पेड् पर फांसी लगाकर
दंपकत ने खुदकुशी की
फ््रुखाबाि। लीलापुर थाना क््ेत््
के अंतग्सत आम के बाग मे् एक
िंपभत ने पेड् पर साड्ी और िुपट््े से

कभथत तौर पर
फांसी लगाकर
आत्महत्या कर
ली।िोनो् पभत
पत्नी मंगलवार
को डाक्टर से
पास जाने की

बात कहकर घर से भनकले थे।
थाना क््ेत्् लीलापुर भनवासी 24
वि््ीय शशांक गाभजयाबाि मे्
नौकरी करता था। 
कमजोरम के पूव्ट सांसद
रोनाल्ि का कनधन
आइजोल। पवू्स राजय्सिा सिसय्
और भमजोरम कागं््से कमटेी के
वभरष् ्नतेा रोनालड् सापा तलाऊ का

बधुवार सबुह
आठ बज ेनयी
भिलल्ी क ेएक
असप्ताल मे्
भनधन हो गया।
वह 71 वि्स के

थ।े तलाऊ की सोमवार को नयी
भिलल्ी लस्थत एमस् मे ्‘ओपन हाट्स
सज्सरी’ हईु थी। 

भारतमाला घोटाले मे्
सील दशमेश के ऑकफस
मे् ईओिब्लू की पड्ताल

हरिभूरि न्यूज:िायपुि  

भपछले सप्ताह िारतमाला
पभरजयोजना घोटाले मे् छापे की
कार्सवाई के बाि सील भकए गए
िशमेश इंस्टावे्चर प््ाइवेट
भलभमटेड के ऑभफस मे्
बुधवार को
ईओडब्लू की
टीम पुन: जांच
करने पहुंची।
इ स का
संचालक घोटाले का
मास्टर माइंड हरमीत भसंह
िनूजा है। हरमीत भसंह सभहत
तीन अन्य िोे मई तक ईओडब्लू
की भहरासत मे् है्। ईओडब्लू के
अफसर उनसे घोटाले को लेकर
पूछताछ कर रहे है्। 

िारतमाला पभरयोजना िू-
अज्सन मुआवजा राभश घोटाला
मामले मे् हरमीत ने जमीन
िलाल तथा मेवा कारोबारी
भवजय जैन, :शेष पेज 8 पर

पाट्टनरकशप म्े
खोली कंपनी 
हरमीत न ेपिू्ट म्े
चनलचंबत
तहसीलदार
शचशकातं करु्् ेकी
पत्नी भािना करु््े
के साथ पार्टनरचशप

म्े दशमेश
इथंर्ािेि्र
प््ाइिेर
चलचमरडे,

दशमशे
डेिलपर, शभु

लक्््मी ि्ेिस्ट िैसी
13 कंपनी खोली।
यह बाहर से दखेने
म्े ररू एडं ट््िैल
एिेस्ी चदखती ह,ै
लचेकन िहा ंिमीन
खरीदी चबि््ी का
कारोबार होता रहा।
ईओडबल् ूिहा ंछापे
की कार्टिाई करने
पहुिंी, उसी पचरसर
स ेसभी 13 फम््ो ्का
भी काम होता था। 

छापे की भनक लगते ही फरार 
छह चदन पूि्ट भारतमाला प््ोिेत्र को लेकर ईओडब्लू के
छापे की भनक लगते ही आरआई रोशन िम्ाट तथा कुछ
परिारी गायब हो गए। रोशन पर भारतमाला प््ोिेत्र मे्
लाखो् र्पए की गि्बि्ी कर सड््् के राििानी चिहार मे्
45 लाख र्पए का मकान खरीदने का आरोप है। रोशन ने
तीन से िार िष्ट पूि्ट कलेत्रोरेर से अपना थ्थानांतरण
अभनपुर कराया था। रोशन ने चगरफ्तारी से बिने अच््गम
िमानत के चलए कोर्ट मे् याचिका लगाई है। 

पादिस््ान पर एक्शन तय, राष््््ीय
सुरक््ा सलाहिार बोर्ड िा पुनर्डठन
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पहलगाम आतंकी हमले के बाि िारत ने
पाभकस््ान के भिलाफ मोच्ास िोल भिया है।
भिल्ली मे् लगातार बैठको् का िौर जारी है और
पाभकस््ान को सबक भसिाने की पूरी तैयारी
हो रही है। िोनो् िेशो् के बीच जंग जैसे हालात
पैिा हो गए है् और िारत की तैयाभरयो् को
िेिकर पाभकस््ान को हमले का डर सता रहा
है। ऐसे मे् भिल्ली मे् बुधवार को प््धानमंत््ी नरे्द््
मोिी की अध्यक््ता मे् राजनीभतक मामलो् पर
कैभबनेट कमेटी की बैठक हुई, उससे पहले
सुरक््ा मामले की कैभबनेट कमेटी की िी मीभटंग
हुई। ऐसे मे् कयास लगाए जा रहे है् भक िारत
कुछ बड्ा करने जा रहा है।

पाभकस््ान प््ायोभजत आतंकवाि िारत ही
नही् बल्लक िुभनया के कई िेशो् के भलए भसरिि्स
बन चुका है। िारत मे् पुलवामा, उरी, संसि
हमला, मुंबई अटैक, कंधार हाईजैक जैसी कई
आतंकी वारिातो् मे् सीधे तौर पर पाभकस््ान
का हाथ होने की बात सामने आई है, लेभकन
अब िारत आतंकवाि के भिलाफ भनण्ासयक
लड्ाई के भलए कमर कस चुका है। ऐसे मे्
पाभकस््ान पर जल्ि ही बड्ा एक्शन लेते हुए
सख्त फैसला भलया जा सकता है। इसमे्
पाभकस््ान को ‘आतंकी राष््््’ घोभित करना िी
शाभमल है। अमेभरका ने आतंभकयो् को पनाह
िेने वाले, हभथयार मुहैया कराने वाले और
आतंकवाभियो् को फंभडंग िेने वाले कुछ िेशो्
को स्टेट स्पॉन्सस्स ऑफ टेरभरज्म’ यानी
आतंकवाि को पोिक िेश घोभित कर रिा है।
इनमे् ईरान, क्यूबा, :शेष पेज 8 पर

पीएम मोिी ने की ताबड्तोड् बैठके्, पहलगाम आतंकी हमले के मद््ेनजर रणनीभत पर चच्ास 

रामलला का दश्टन करने राम मंकदर पहुंचे महंत

अयोध्या हनुिानगढ्ी िे् टूटी 121 साल पुिानी पिंपिा
एजे्सी : अयोध्या

अयोध्या मे् रामलला के िश्सन के भलए
बुधवार को हनुमानगढ्ी के गद््ीनशीन
महंत प््ेमिास ने 121 साल पुरानी परंपरा
को संतो् की सहमभत भमलने के बाि
तोड् भिया। इसके साथ ही हनुमान गढ्ी
का कोई गद््ीनशीन महंत 1904 के बाि
पहली बार 52 बीघे की पभरभध से बाहर
भनकला है। महंत प््ेमिास ने न भसफ्फ
रामलला का िश्सन भकया बल्लक राम
मंभिर की अंतरगृही पभरक््मा का िी
शुिारम्ि भकया है। राम मंभिर के भनम्ासण
के बाि पहली बार वीवीआईपी के भलए
पभरक््मा िोली गई है।

दो लाख मे् बेच रहे थे 10 लाख
के नकली नोट, दो कगरफ्तार

एजे्सी : जोधपुि

राजस्थान पुभलस ने जोधपुर मे् भकराए के
कमरे मे् चल रहे नकली नोटो् के भगरोह का
िंडाफोड् भकया है। भगरोह 500 र्पए के
नकली नोट छाप रहा था और 2 लाि र्पए

के बिले 10 लाि र्पए
के नकली नोट बेच रहा
था। आरोभपयो् को
भहरासत मे् ले भलया गया
है। डीसीपी आलोक
श््ीवास््व ने बताया भक

पुभलस काफी समय से भगरोह की गभतभवभधयो्
पर नजर रि रही थी। उन्हो्ने बताया,
िुभफया सूचना के आधार पर मंडोर कृभि
उपज मंडी मे् छापा मारा गया। 

ई-केवाईसी प््ोसेस को कदव्यांगो्
के कलए बनाया जाए आसान

हरिभूिि न्यूज : नई रदल्ली

सुप््ीम कोट्स ने समावेभशता के
अभधकारो् को बरकरार रिते हुए
बुधवार को भडभजटल केवाईसी भिशा-
भनि््ेशो् मे् बिलाव का भनि््ेश भिया
ताभक िृभ््िबाभधत और तेजाब हमले के
पीभ्डतो् को बै्भकंग सेवाओ् और
कल्याणकारी योजनाओ् समेत अन्य
सेवाओ् तक पहुंच भमल सके।
न्यायमूभ्तस जे बी पारिीवाला और
न्यायमूभ्तस आर महािेवन की पीठ ने
भिव्यांगो् के भलए समावेशी और सुलि
बनाने के भलए िारतीय भरजव्स बै्क के
अलावा के्द्् और उसके भविागो् को
20 महत्वपूण्स भनि््ेश भिए। 

हनुमान गढ्ी और राम मंचदर के बीि
की दूरी केिल एक चकलोमीरर है।
लेचकन, हनुमान गढ्ी से सुबह 6 बिे
शुर् हुआ िुलूस सबसे पहले दो
चकलोमीरर दूर सरयू नदी के तर पर
पहुंिा । चनि्ाटणी अखाि्े के प््मुख महंत
रामकुमार दास ने बताया चक सरयू नदी
पर पीठासीन महंत और दूसरे नागा
सािुओ् ने सरयू नदी के तर पर थ्नान
चकया। इसके बाद िुलूस राम मंचदर की
ओर बढ्ा। दोपहर करीब 1 बिे िुलूस
राम मंचदर से हनुमान गढ्ी िापस लौरा।

गाजा-बाजा के साथ महंत की शोभायात््ा 
तय काय्टि््म के अनुसार बुििार को अखाि्े के चनशान के साथ गािा-बािा के साथ महंत की
शोभायात््ा राम मंचदर के चलए रिाना हुई। इस दौरान अखाि्े के नागा संत ि चशष्य श््द््ालु भी
शाचमल रहे। हनुमानगढ्ी से शोभायात््ा पहले सरयू तर पहुंिी्। 

सा
त घ

ंटे च
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पंंधानमंतंंी नरंेदंं मोदी ने पहलगाम आतंकी हमले के बाद सेना को
पाचकसंंान के चिलाफ कारंरवाई करने की पूरी छूट दे दी है। इसके

बाद अब केंदंं सरकार ने राषंंंंीय सुरकंंा सलाहकार पचरषद का पुनगंरठन
चकया है। चरसिंर एंड एनाचलचसस चवंग के पूवंर पंंमुि आलोक जोशी को
राषंंंंीय सुरकंंा सलाहकार पचरषद का पंंमुि चनयुकंत चकया गया है।

राजनीकतक मामलो् पर कैकबनेट सकमकत और
सुरक््ा मामलो् की कैकबनेट सकमकत की बैठक

घबराया पाक
पीओके की सभी
उड्ाने रद्् की्
इसलंामाबाद। पहलगाम
आतकंिादी हमल ेके बाद
भारत के साथ बढ्ते तनाि
क ेमद््नेिर पाचकस््ान की
राष््््ीय चिमानन कंपनी ने
सरुक््ा कारणो ्स ेबिुिार
को चगलचगत, थक्ाद्ट ूसचहत
पाचकस््ान क ेकबि् ेिाले
कश्मीर (पीओके) क ेअनय्
उत्र्ी क््त््ेो ्स ेआन-ेिाने
िाली सभी उि्ाने ्रद् ्कर
दी है।् उद्ट ूअखबार ‘िंग’ ने
उि्ानो् की सिूी क ेहिाले
स ेखबर दी चक पाचकस््ान
इंररनशेनल एयरलाइंस
(पीआईए) न ेकरािी और
लाहौर स ेथक्ाद्ट ूके चलए
दो-दो उि्ाने ्रद् ्कर दी ह्ै।
अखबार न ेचिमानन क््ते् ्के
सतू््ो ्के हिाल ेस ेबताया चक
इथल्ामाबाद स ेथक्ाद्ट ूिाने
िाली दो उि्ाने ्और
इथल्ामाबाद स ेचगलचगत
िान ेिाली िार उि्ाने ्भी
रद् ्कर दी गई है।्

सुरक््ा स्थथकत की समीक््ा
प््िानमंत््ी नरेन्द्् मोदी की अध्यक््ता मे् मंगलिार को
सुरक््ा मामलो् की कैचबनेर सचमचत (सीसीएस) की बैठक
हुई। समझा िाता है चक भारत की संभाचित प््चतच््िया को
लेकर बढ्ती अरकलो् के बीि हुई इस बैठक मे् हाल ही मे्
हुए पहलगाम आतंकी हमले के संदभ्ट मे् िम्मू-कश्मीर
की मौिूदा सुरक््ा क्थथचत की समीक््ा की गई।

786 पाककस््ानी भारत से गए
चपछले छह चदनो् मे् 55 रािनचयको्, उनके आच््शतो् और
सहायक कम्टिाचरयो् सचहत 786 पाचकस््ानी नागचरक
अरारी-िाघा सीमा के िचरए भारत छोि् िुके है्।  इनके
अलािा पाचकस््ानी िीिा िारक आठ भारतीय भी पि्ोसी
मुल्क िले गए है्। पंिाब से लगी अंतरराष््््ीय सीमा के
िचरए पाचकस््ान से भारत मे् कुल 1,465 भारतीय आए है्।

पूव्ट रॉ प््मुख सुरक््ा
सलाहकार बोि्ट का अध्यक््
सरकार ने राष््््ीय सरुक््ा सलाहकार बोड्ट
का पुनग्टठन चकया ह।ै यह कदम ऐसे समय
उठाया गया ह ैिब ऐसी अरकले ्है ्चक
भारत पहलगाम मे ्हएु
आतकंिादी हमल ेके सीमा
पार सबंिंो ्के मद््नेिर
कार्टिाई कर सकता ह।ै
ऐसी िानकारी ह ैचक दशे
की खचुफया एिेस्ी ‘चरसि्ट
एडं एनाचलचसस चिगं’ (रॉ)
क ेपूि्ट प्म्खु आलोक िोशी को एनएसएबी
का अधय्क् ्चनयत्ुत चकया गया ह।ै
एनएसएबी एक सलाहकार चनकाय ह ैिो
राष््््ीय सरुक््ा पचरषद सचििालय को
िानकारी प््दान करता ह।ै 

कनशाने पर थे व्यापारी
िांि से पता िला है चक दोनो् बि्े पैमाने पर
खरीदारो्, संभाचित र्प से व्यापाचरयो् को
लच््कत कर रहे थे, िो 2 लाख र्पए की
असली मुद््ा के बदले 10 लाख र्पए के
नकली नोरो् की पेशकश कर रहे थे। पूछताछ
के दौरान, आरोचपयो् ने बालसमंद मगिी घारी
क््ेत्् मे् एक और चकराए के पचरसर के
अच््सत्ि का खुलासा चकया। 

जाेधपुर मे्
नकली नोट
कगरोह का
भंिाफोड्

सुप््ीम
कोट्ट ने

आरबीआई
और के्द्् को
कदए कनद््ेश

ग््ामीण क््ेत््ो् मे् परेशानी
पीठ ने चदव्यांगिनो् के समक्् आने िाली कचठनाइयो्,
चिशेषकर ग््ामीण क््ेत््ो् मे् रहने िालो् पर प््काश डालते
हुए कहा चक िूंचक थ्िाथ्थ्य सेिा िैसी आिश्यक
सेिाएं तेिी से चडचिरल मंिो् के माध्यम से उपलब्ि हो
रही है्। इसचलए अनुच्छेद 21 के तहत िीिन के
अचिकार की व्याख्या तकनीकी िास््चिकताओ् के
प््काश मे् की िानी िाचहए। 

हनुमानगढ्ी के गद््ीनशीन महंत
के 52 बीघे िाले पचरसर से बाहर
नही् चनकलने की चनयमािली की
इस शत्ट की मय्ाटदा का पालन
चसचिल कोर्ट भी करता है। चकसी
चसचिल मुकदमे मे् गद््ीनशीन के
बिाय अखाि्े के मुख्तार ही
पैरोकार के र्प मे् अदालत मे्
हाचिर होते है्। यचद िर्रत पि्ी
तो कोर्ट थ्ियं हनुमानगढ्ी आकर
गद््ी नशीन का बयान दि्ट करती
रही है। यह परम्परा 1904 से िली
आ रही है।

कसकवल कोट्ट भी करता
रहा है मय्ाटदा का पालन

समाचार ही नही्, कवचार भीसमाचार ही नही्, कवचार भीसमाचार ही नही्, कवचार भीसमाचार ही नही्, कवचार भीसमाचार ही नही्, कवचार भीसमाचार ही नही्, कवचार भीसमाचार ही नही्, कवचार भीसमाचार ही नही्, कवचार भीसमाचार ही नही्, कवचार भीछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हकरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हकरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हकरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हकरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हकरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हकरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हकरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हकरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशतछत््ीसगढ्, मध्यप््देश, हकरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशत
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नई दिलल्ी। भिल्ली कभैपटलस्
और कोलकाता नाइट राइडस्स के
बीच मंगलवार को िेले गए
आईपीएल मचै के बाि कुलिीप
यािव न े केकेआर क े भिलाड्ी
भरकूं भसहं को थप्पड ् जड् भिया।
इसका एक वीभडयो सोशल
मीभडया पर तजेी स े वायरल हो
रहा ह।ै हालाभंक, वीभडयो िेिकर
लग रहा भक कुलिीप ने
मजाभकया अिंाज मे ्भरंक ूके चहेरे
पर िो बार थपप्ड ् मार,े भजससे
केकेआर का यह बल्लेबाज
असमजंस मे ्पड् गया।

कदल्ली को
कमली हार
मैि की बात करे्
तो गत चििेता
केकेआर ने 20
ओिर मे् नौ
चिकेर खोकर
204 रन बनाए।
ििाब मे् चदल्ली
चनि्ाटचरत ओिर
मे् नौ चिकेर
खोकर 190 रन
बना पाई और
लगातार दूसरा
मुकाबला 14 रन
से हार गई। 

हरिभूरि न्यूज:जगदलपुि 

संकल्प अभियान के 9वे भिन
फोस्स ने िो पहाड् धोबे व नीलम
सराय पर पूरी तरह कब्जा कर
भलया है। गौरतलब है भक नक्सभलयो् के भिलाफ
भपछले 9 भिन से चलाए जा रहे सबसे बड्े एंटी
नक्सल ऑपरेशन मे् फोस्स :शेष पेज 8 पर

जवानों ने नकंसलगढं की दो पहाडंियों पर
लहराया डिरंगा, अब करंंेगुटंंा कूचबीिापुर-तेलंगाना की सीमा कथ्थत कर््ेगुट््ा की

पहाि्ी म्े नत्सचलयो ्के चखलाफ िलाए िा रहे दशे

के सबस ेबि्े एरंी नत्सल ऑपरेशन के 9ि ेचदन

फोस्ट ने नतस्चलयो् के कब्िे से दो पहाि ्िोब ेि

नीलम सराय को मुतत् कर चतरंगा फहरा चदया है।

अब अचंतम रारगेर कर््ेगुट््ा पहाि् की ओर फोस्ट ने

कूि कर चदया है। आने िाले िार चदन क ेभीतर

कर््ेगुट््ा से नत्सचलयो ्को खदिेत्े हएु फोस्ट का

कबि्ा होने की पूरी संभािना चदखाई द ेरही है। 

मनाया जीत का जश्न
बुििार का चदन फोस्ट के चलए काफी
ऐचतहाचसक रहा िब नत्सचलयो् के
कब्िे से िोबे ि नीलम सराय की
पहाि्ी पर चतरंगा लहराया और िीत
का िश्न मनाया। भारतीय िायुसेना
के हेलीकॉप्रस्ट की मदद से िोबे की
पहाच्ियो् पर ििानो् को उतारा गया।
सरीक रणनीचत :शेष पेज 8 पर

एक हिार से अचिक
ििानो् को िायुसेना ने

उतारा िोबे ि नीलम सराय
के पहाि् पर 

हरिभरूि फॉलोअप

चारधाम यात््ा शुर्, गंगोत््ी, यमुनोत््ी मंकदरो् के कपाट खुले

उत््रकाशी। अक््य तृतीया के शुभ अवसर पर बुधवार को
उत््राखंड के गढ्वाल हिमालय क््ेत्् मे् स्थित गंगोत््ी और
यमुनोत््ी धाम के कपाट श््द््ालुओ् के हलए खोल हिए गए,
हिससे इस वर्ष की चारधाम यात््ा की हवहधवत शुर्आत िो
गई। यात््ा माग््ो् पर करीब 6,000 पुहलसकम््ी तैनात हकए
गए िै्। इस साल 60 लाख श््द््ालुओ् के आने की उम्मीि

िै। मुख्यमंत््ी पुष्कर हसंि धामी ने यात््ा के पिले हिन िोनो्
धामो् का िौरा हकया और पूिा-अच्षना कर सभी के सुख-
समृह््द की कामना की। उन्िो्ने यमुनोत््ी मे् पत््कारो् से
किा, िम इस हिन का पूरे साल इंतिार करते िै्। चारधाम
यात््ा िमारे हलए एक भव्य पव्ष की तरि िै। श््द््ालुओ् की
सुरक््ा िमारी प््ािहमकता िै।

केदारनाथ और
बदरीनाथ के
कपाट 2 मई और
4 मई को खुले्गे
गंगोत््ी मंचदर के कपार
सुबह 10:30 बिे और
यमुनोत््ी मंचदर के कपार
दोपहर 11:55 बिे
पारंपचरक चिचियो् के
साथ खोले गए। मंचदरो्
की देखरेख करने िाली
सचमचतयो् ने यह
िानकारी दी। अन्य दो
िाम केदारनाथ और
बदरीनाथ के कपार 2
मई और 4 मई को
खुले्गे। िारो् िाम सच्दटयो्
के दौरान छह महीने
तक बंद रहते है्।

सीएम धामी ने दोनों
धामों का चकया दौरा 

60 लाख
श््द््ालुओ् के

पहुंिने की उम्मीद

दो याचिकाओं पर सुनवाई
सपु््ीम कोर्ट का फसैला दो
याचिकाओ ्पर आया, चिसमे्
एक याचिका तिेाब हमल ेके
पीच्ितो् द््ारा दायर की गई थी,
िो िहेर ेकी चिकृचत और आखंो्
म्े गभंीर िलन स ेपीच्ित है,्
इसके अलािा एक वय्कत्त 100
प्च्तशत दचृ््िबाचित है।

क््िकेट मे् थप्पड्...
वीकियो आया और बवाल

हरिभरूि फॉलोअप
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िहुत-सी परेशातनयो ंका कारण हमारा मोह

टंंेडंअंतमंशन
आज की पाती
हमे ंकमजोर समझने की 
भूल न करे पातकसंंान

हाल ही मे् पहलगाम मे्  मानवता को िम्मसार करने वाला
आतंकी हमला वनद््ोष और वनहत्थे लोगो् पर हुआ,  उसके
वलए पावकस््ान माफ करने योग्य वबक्कुल नही् है। अगर
पावकस््ान का इस  हमले मे् हाथ नही् होता और वह हमारे
देि के प््वत जरा भी हमदद््ी रखता तो  वह पहलगाम मे् हुए
नरसंहार पर दुख जताता और आतंकवाद के ववर्द्् वैसी ही
आवाज उठाता जैसे दुवनया के दूसरे देि हमारे साथ दुख
की घड्ी मे् साथ खड्े  वदख रहे है्। लेवकन नही्, अपने यहां
पाली आतंकवाद की फसल को पावकस््ान खुद  कैसे बब्ामद
कर सकता है? पावकस््ान वहंसा पर ववश््ास रखता है,
जबवक हमारा  देि जानता है वक युद्् या वहंसा वकसी
समस्या का हल नही् है। वास््व मे्  पावकस््ान हमे् कमजोर
समझने की भूल कर रहा है। -विष्णु साहू, धमतरी

गव्ममयो् मे् ठंिक का एहसास पाने के वलए बगीचे की विजाइन और रखरखाव
को लेकर हम जो फैसले लेते है्, वमसाल के तौर पर लॉन मे् प््ाकृवतक घास

लगानी है या ‘आव्टमवफवियल टफ्फ’ वबछाना है, उनके गंभीर
पवरणाम हो सकते है्। ‘आव्टमवफवियल टफ्फ’ कृव््िम रेिो्
से बनी उस सतह को कहते है्, जो प््ाकृवतक घास की
सतह की तरह नजर आती है। इसे आम तौर पर खेल के
मैदानो् और आवासीय लॉन मे् वबछाया जाता है। गम््ी के
वदनो् मे् ‘आव्टमवफवियल टफ्फ’’ िूप की गम््ी को अविोवषत
कर लेता है, वजससे इसकी सतह काफी गम्म हो जाती है
और इसके संपक्फ मे् आने वाले लोगो् की त्वचा जल
सकती है।  वही्, प््ाकृवतक घास वाष्पोत्सज्मन के माध्यम से

खुद को प््ाकृवतक र्प से ठंिा रखने मे् सक््म है। ऐसे मे् बाग के वलए प््ाकृवतक
घास का चयन ज्यादा बेहतर ववकक्प है। इसके अलावा, आप घर के वपछले
वहस्से मे् मौजूद बागीचे मे् वनयवमत र्प से पानी का वछड्काव करके और घनी
छांव देने वाले पेड् लगाकर भी उसे ठंिा रख सकते है्।  आवासीय लॉन या
बालकनी मे्  ‘आव्टमवफवियल टफ्फ’ का इस््ेमाल इसवलए बढ् रहा है, क्यो्वक
यह न केवल सस््ा  होता है, बल्कक इसका रखरखाव भी आसान होता है।

र्स ने चीन को अत्यािुवनक एस-400 वायु रक््ा वमसाइल प््णाली की आपूव्तम
की है वजसमे् ‘आश््य्मजनक बाते्’ है्। लेवकन चीन अब भी कुछ बातो् को लेकर
परेिान है। र्सी ‘एस-400 ट््ायम्फ’’ वायु रक््ा प््णाली
को अपनी श््ेणी मे् दुवनया की सव्मश््ेष्् प््णावलयो् के तौर
पर प््वतष््ा प््ाप्त है। उसे उनकी अच्छी वविेषताओ् और
वववभन्न प््कार के हवाई लक्््यो् को रोकने की क््मता के
वलए जाना जाता है।  चीन ने 2014 मे् कई ‘एस-400
ट््ायम्फ’ खरीदने के वलए र्स के साथ अरबो् िॉलर के
अनुबंि पर हस््ाक््र वकए थे। कई वष््ो् बाद, उस सौदे के
बारे मे् रोचक वववरण सामने आए। इस सौदे ने दुवनया भर
का ध्यान आकव्षमत वकया और इसे चीनी-र्सी सैन्य
सहयोग का एक महत्वपूण्म प््तीक माना गया। इसे चीन द््ारा अपनी राष््््ीय वायु
रक््ा क््मताओ् को मजबूत करने के वलए एक महत्वपूण्म कदम भी माना गया। 
हालांवक, चीनी इंटरनेट सेवा सोहू के ववश्लेषको् ने कहा है वक चीन को वदए गए
एस-400 वसस्टम का आज िायद ही कही् कोई उक्लेख है। इसके अलावा, वे
िायद ही कभी चीनी सेना की साव्मजवनक वरपोट््ो् मे् वदखाई देते है्, और उनकी
तैनाती और उपयोग के बारे मे् वस््ुतः कोई खबर नही् है।

र्स ने चीन को एस-400
वायु रक््ा मिसाइल िी

गम्िियो् िे् घर के मिछले
मिस्से को ऐसे ठंडा बनाएं

करंट अफेयर ऑफ िीट

संकवलत

दशंशन

शंंीरामचडरतमानम और अनंय गंंंथों का जीवन में महतंव ममझें। आप कह मकते हैं डक
भागदौडं भरे जीवन में गंंंथ पढंने का ममय कहां मे डनकाले? मैं कहता हूं डक आज के
इम दौर में तो इंटरनेट के जडरए भी बहुत मे गंंंथ पढ कर अपनी ममसंयाओं का ममािान
पंंापंत डकया जा मकता है। ये गंंंथ हमारे गुरं हैं। कडलकाल में ममसंयाओं के ममािान का
एक बडा मािन और उपाय हडर नाम है। संवयं भगवान डरव राम नाम जपते हैं। राम
परम ततंव हैं। हमारी बहुत मी परेराडनयों का कारण हमारा मोह है। मोह रंपी रावण को
राम ने मारा था। हमारे भीतर महामोह का मडहषामुर बैठा है। मडहषामुर का वि राम ने
नहीं, मां काली ने डकया था। इमे मारने के डलए हम राम कथा का महारा लें। राम कथा
एक ओर जहां काली के रंप में कराल है, तो वहीं चंिंंमा की डकरणों की तरह उममें
कोमलता-रीतलता भी है। पंंमनंन रहना है तो पंंतंयेक वंयलंकत पर, पंंतंयेक बात और
पंंतंयेक पडरलंसथडत पर मंदेह करने की आदत छोडंनी होगी। एक ममय मती ने डरव की
बातों का डवशंंाम नहीं डकया और भगवान की परीकंंा लेने लगीं। इम कारण अंत में उनंहें
डरव डवयोग का मामना करना पडा। रंकर डवशंंाम हैं। भलंकत में मंरय का कोई संथान
नहीं। डवशंंाम जीवन है, मंरय हमें नार तक ले जाता है। एक बात और, डकमी भी
डवपरीत पडरलंसथडत या डकमी भी कडठनाई को डवपडंंत मत ममझें। शंंीरामचडरतमानम की
पंंडमदंं पंलंकत है-कह हनुमंत डबपडत पंंभु मोई। जब तव मुडमरन भजन न होई।। 

तुलसीदास जी दंंारा बंंाहमंण को जीवन दान

संकवलत

पंंेरणा

भकंतमाल में वणंतन है डक एक बंंाहंमण था, परंतु कुछ डवदंंान बताते है डक वह बंंाहंमण
नहीं, एक भुलई नाम का कलवार था जो भलंकत पथ और गोसंवामी जी की डननंदा डकया
करता था। उमकी मृतंयु हो गई, उमकी पतंनी उमके माथ मती होने के डलए जा रही
थी। गोसंवामी तुलमीदाम जी अपनी कुटी के दंंार पर बैठे हुए भजन कर रहे थे। उम
बंंाहंमण की संंंंी ने उनंहें दूर मे ही देखा तो डफर शंंी चरणों में आकर इनंहें पंंणाम डकया।
तुलमीदाम जी ने उमे आरीवंातद देते हुए कहा डक मौभागंयवती होओ। उम संंंंी ने कहा
डक मेरे पडत का देहांत हो गया है और मैं मती होने के डलए शंमरान घाट पर जा रही हूँ।
तब इम आरीवंातद का कंया अथंत होगा? गोसंवामीजी ने कहा डक अब तो मेरे मुख मे
आरीवंातद डनकल चूका है, यडद तुम और तुरंहारे पडरवार के लोग भगवान शंंीराम का
भजन करें तो मै तुरंहारे मृत पडत को जीडवत कर दूँगा। यडद काल मतंय है, तो मेरे पंंभु
काल के भी काल है, यह बात भी तो मतंय है। उम संंंंी ने अपने मभी कुटुलंरबयों को
बुलाकर कहा डक यडद आप लोग मचंंे हंदय मे शंंीराम भलंकत करने की दृढं पंंडतजंंा करे
तो मेरे यह मृत पडत जीडवत हो जायेंगे। मभी ने गोसंवामीजी की बात को संवीकार करते
हुए शंंीराम नाम का मंकीतंतन पंंारंभ डकया। तब गोसंवामी जी ने उमे मुंदर भलंकतमय
जीवन दान डदया। शंंी राम की कृपा मे उम बंंाहंमण को जीवन दान डमल गया और
इममे पंंभाडवत होकर उमके पडरवार के लोग भगवदंंकंत हो गए ।  

िचंतन

नगणना डकमी भी दरे, ममाज के डवकाम की िरुी होती ह।ै
जनगणना के आकंडंों म ेही मरकार को अंडतम छोर तक बठै ेआम
नागडरक, पडरवार की मही जानकारी डमलती ह।ै जनगणना के दौरान

डमफंफ लोगो ंकी मखंयंा नही ं डगनी जाती, बलकंक उनके घर-पडरवार, िमंत, भाषा,
डरकंंा और रोजगार और मडुविाओ ंके बार ेमंे भी पछूा जाता ह,ै डजमम ेरामन
को पता लगता है डक उमके दंंारा चलाई गई योजनाओं का डकतना लाभ आमजन
तक पहुचंा ह।ै 2011 मे ंहईु जनगणना मंे लोगो ंम ेकुल 29 मवाल पछेू गए थ,े
लडेकन इनमे ंजाडत म ेजडुंा पंशंनं राडमल नही ंथा। इम ेलकेर डवपकं ंलगातार
मवाल भी उठा रहा था। डबहार ममेत अनके राजयं मरकारो ं न े पंदंरे मे ं जाडत
जनगणना करवाना भी ररु ं कर डदया। कागंंंमे अधयंकं ं न े बकाया इमके डलए
पंिंानमंतंंी को पतं ंभी डलखा डक दरे मे ंजकंद म ेजकंद जाडत जनगणना करवाई
जानी चाडहए। अब पंिंानमतंंंी नरेिंं ंमोदी मरकार न ेकडैबनेट की बठैक मे ंजाडत
जनगणना करवान ेका फमैला डलया है। केिंंंीय मंतंंी अडंंशनी वैषणंव ने बताया डक
इम ेमलू जनगणना क ेमाथ ही कराया जाएगा। जनगणना एकटं 1948 मे ंएममी-
एमटी की गणना का पंंाविान ह।ै ओबीमी की गणना के डलए इममे ंमरंोिन
करना होगा। इमम ेओबीमी की 2,650 जाडतयो ंक ेआकंडें मामन ेआएंग।े 2011
की जनगणना के अनमुार, 1,270 एममी, 748 एमटी जाडतयां है।ं 2011 मे ंएममी
आबादी 16.6% और एमटी 8.6 पंडंतरत थी। ऐमा नही ं ह ै डक दरे मे ं जाडत
जनगणना पहली बार हो रही ह।ै आजादी म ेपहल ेजनगणना मे ंमभी लोगो ंकी
जाडत पछूी जाती थी। 1947 मे ंदरे क ेआजाद होने के बाद जाडत मबंडंित आकंडें
इकटंं ेन करने का फमैला डलया गया। िर था डक जाडत पूछन ेम ेजाडत वयंवसंथा
की जडंे ं और गहरी होती जाएगंी। हालाडंक, अनुमडूचत जाडत (एममी) और
अनमुडूचत जनजाडत (एमटी) वगंत के लोगो ंकी डगनती जारी रही। यानी दरे मंे
एममी-एमटी वगंत के लोगों की डगनती तो होती ह,ै लडेकन अनयं डपछडंा वगंत
(ओबीमी) और मामानयं वगंत के लोगों की डगनती नही ंकी जाती। कई मालो ंमे
कई राजनीडतक पाडटंतया ंऔर मगंठन जाडत जनगणना करवान ेकी मागं कर रह ेथ।े
िा. मनमोहन डमहं के नेततृवं मे ंयपूीए-2 क ेरामनकाल मे ंभी जाडत आिाडरत
जनगणना की मागं जोर-रोर म ेउठी थी। मरकार न े2011 मंे 'मामाडजक, आडंथतक
और जाडतगत जनगणना भी करवाई थी, लडेकन इमक ेआकंडं ेजारी ही नहीं डकए
गए। अब इमकी मखतं जररंत महमूम की जा रही ह।ै जाडत जनगणना म ेही पता
लग पाएगा डक दरे की डकमी ममाज न ेडकतनी उननंडत की गई। जो डपछडें रह गए
है,ं उनहंे ंभी आग ेलान ेके डलए योजनाएं बनाई जा मकेगंी। जाडतगत जनगणना
कई अनयं नीडतगत मवालों क ेडलए भी जररंी ह।ै कयंा एममी/ एमटी/ ओबीमी
कोटा क ेअंदर उप-वगंंीकरण होना चाडहए। कयंा कुछ जाडतयो ंको ओबीमी कोटा
का लाभ नही ं डमलना चाडहए। कयंा एममी/ एमटी वगंत मंे भी कंंीमीलयेर होनी
चाडहए। हा,ं इमक ेडलए बहतु माविानी भी रखनी होगी। माल 1990 मे ंमरकार
न े मंिल आयोग की डमफाडरर पर ओबीमी वगंत को मरकारी नौकडरयों मे ं 27
फीमदी आरकंणं देने का फमैला डलया था। उमके बाद दरेभर मे ंखबू डवरोि
पंदंरंतन हएु। दरे मे ंतनाव क ेहालात पदैा हो गए। अगर जाडतगत जनगणना के
बाद आरकंणं बढान ेकी मागं उठी, तो जाडत-वगंंो ंक ेआपमी डरशंते डफर डबगडं
मकत ेहै।ं इमक ेडलए जरंरी ह ैडक मरकार हर वगंत को धयंान मे ंरखकर आग ेबढंे
और इमका धंयये मबका माथ मबका डवकाम ही रह।े

जातत जनगणना तिलकुल
सही, सावधानी भी जररंी
ज

(लेखक वतरष्् पत््कार है्ं, ये उनके अपने तवचार है्।)

मेहनतकश हाथो ंको सलाम
शंं के डकमी भी देर की पंंगडत को मापने का मबमे मौडलक और
पंंभावराली पैमाना उम देर के शंंडमक वगंत की लंसथडत होती है।
चाहे उदंंोग हो, वंयापार, डनमंातण कंंेतंं, कृडष या मेवा कंंेतंं, हर संथान

पर शंंडमकों की मेहनत की नींव पर ही आडंथतक मंरचना खडी होती है। यह वगंत
न केवल डनमंातण करता है बलंकक देर की आडंथतक िुरी को गडत भी देता है।
21वीं मदी के इम तकनीकी और कृडंंतम बुडंंदमतंंा (एआई) मे युकंत युग में
भी मानव शंंम की अनदेखी नहीं की जा मकती कंयोंडक आज भी कई ऐमे
कायंतकंंेतंं हैं, जहां मरीनीकरण के बावजूद मानव हसंंकंंेप अडनवायंत है। अतः
शंंडमक डदवम मनाना केवल एक परंपरा नहीं बलंकक ममपंतण है, उन करोडों
शंंडमकों के पंंडत, डजनके पमीने मे राषंंंं डनमंातण होता है। पंंडतवषंत 1 मई को
मनाया जाने वाला अंतरराषंंंंीय शंंडमक डदवम उमी बडलदान और मंघषंत की
संमृडत है, डजमने दुडनयाभर में शंंडमकों के अडिकारों को एक डदरा देने का
कायंत डकया। इमका आरंभ 1 मई 1886 को अमेडरका के डरकागो रहर में हुए
एक ऐडतहाडमक हडताल मे हुआ, डजममें शंंडमकों ने 8 घंटे की कायंातवडि
मुडनडंंित करने की मांग को लेकर वंयापक आंदोलन डकया। यह वह ममय
था, जब मजदूरों मे डदन-रात 12 मे 16 घंटे तक कायंत डलया जाता था और
कायंतसंथल पर उनकी मुरकंंा की कोई गारंटी नहीं थी। जब डरकागो के हेय
माकंंेट में पंंदरंतन के दौरान पुडलम दंंारा गोलीबारी की गई और कई मजदूरों की
मृतंयु हुई तो यह घटना दुडनयाभर में एक चेतना की डचंगारी बन गई। भारत में
शंंडमक डदवम पहली बार 1 मई 1923 को चेनंनई में मनाया गया था, जब
कामरेि डमंगारवेलू चेडंंटयार ने इमका आयोजन डकया। यह पहल इम डवचार
मे पंंेडरत थी डक जब पूरी दुडनया के मजदूर एकता का पंंतीक डदवम मना रहे
हैं तो भारत को इममे अछूता नहीं रहना चाडहए। यही कारण है डक आज यह
डदन एक राषंंंंीय अवकार के रंप में मानंय है । ममय के माथ डवशंं की
आडंथतक वंयवसंथाएं बदली हैं, शंंम कानूनों में अनेक मुिार हुए हैं, तकनीक ने
कुछ कायंंों को मुगम बनाया है लेडकन आज भी करोडों शंंडमक नंयूनतम
वेतन, मामाडजक मुरकंंा और मरंमानजनक कायंत वातावरण मे वंडचत हैं।
अंतररराषंंंंीय शंंम मंगठन (आईएलओ) की 2023 की डरपोटंत के अनुमार,
डवशंंभर में लगभग 200 करोड लोग अमंगडठत कंंेतंं में कायंतरत हैं, डजनमें मे
61 पंंडतरत शंंडमकों को डकमी भी पंंकार की मामाडजक मुरकंंा पंंापंत नहीं है।
भारत में ही करीब 90 पंंडतरत कायंतबल अमंगडठत कंंेतंं में आता है, जो डबना
डकमी संथायी अनुबंि, संवासंथंय बीमा, पीएफ या पेंरन योजना के कायंत करता
है। हालांडक मरकार दंंारा शंंडमकों के डहत में कई योजनाएं चलाई जा रही हैं,
जैमे ‘ई-शंंम पोटंतल’, ‘अटल बीडमत वंयलंकत ककंयाण योजना’, ‘पंंिानमंतंंी
शंंम योगी मानिन योजना’ लेडकन इनके डंंकयानंवयन में जमीनी संंर पर
खाडमयां देखी जा मकती हैं। उदाहरण के डलए, माचंत 2024 तक ई-शंंम
पोटंतल पर 29 करोड मे अडिक शंंडमकों का पंजीकरण हो चुका था लेडकन
इनमें मे मातंं 13 पंंडतरत को ही डकमी न डकमी मरकारी योजना का पंंतंयकंं
लाभ डमला। मडहला शंंडमकों की लंसथडत और भी दयनीय है। 

राषंंंंीय मडहला आयोग के अनुमार, घरेलू कामगारों, खेडतहर मजदूरों और
ईंट भटंंों में काम करने वाली मडहलाओं को यौन रोषण, वेतन भेदभाव और
संवासंथंय मुडविाओं के अभाव जैमी ममसंयाओं का मामना करना पडता है।
शंंडमक डदवम का वासंंडवक उदंंेशंय वषंतभर शंंडमकों के डलए मरंमानजनक
जीवन, उडचत वेतन, मुरडंंकत कायंत वातावरण, मामाडजक मुरकंंा और
नंयायपूणंत नीडतयों की डदरा में पंंयाम करने की चेतावनी है। यह डदन हमें
मोचने को डववर करता है डक जब हम ऊंची-ऊंची इमारतों, चमकते मॉल,
चौडी मडकों और डवकडमत रहरों की बात करते हैं तो उन मबके पीछे
डकमका शंंम डछपा है?  आज भी हमें यह डवचार करना पडता है डक करोडों
मजदूर कंयों नंयूनतम वेतन मे वंडचत हैं, कंयों उनके घरों में डचडकतंमा मुडविा
उपलबंि नहीं है और कंयों उनका शंंम केवल रोषण बनकर रह गया है। जब
हम एक डनमंातण संथल पर मजदूर को देखते हैं तो उममें केवल एक शंंडमक
नहीं बलंकक देर डनमंातता देखना होगा। जब हम डकमी घरेलू महाडयका को
देखते हैं तो उममें मेवा नहीं, आतंममरंमान की भावना देखनी होगी। जब हम
डकमी खेत में काम कर रहे डकमान को देखते हैं तो उममें केवल एक गंंामीण
नहीं बलंकक देर की खादंं मुरकंंा का पंंहरी देखना होगा। यडद हमें अपने राषंंंं
को वासंंव में मजबूत बनाना है तो अपने शंंडमकों को मजबूत बनाना होगा,
उनके शंंम को मरंमान देना होगा, उनकी ममसंयाओं को पंंाथडमकता देनी होगी
और उनंहें वह अडिकार देने होंगे, डजनके वे मचंंे अडिकारी हैं। केवल तभी
यह डदन अपने वासंंडवक उदंंेशंय की पूडंतत कर पाएगा और मचंंे अथंंों में
शंंडमकों को मरंमान डदला पाएगा।

वि

श््मिक मिवस मवशेष
योगेि कुमार गोयल

रत में मीडिया और मनोरंजन जगत में
कंंांडतकारी पडरवतंतन आ रहा है। डिडजटल
पंलेटफॉरंमंत ने दरंतकों के कंटेंट देखने के

तौर-तरीकों में कंंांडतकारी बदलाव ला डदया है। इमी
पडरवतंतनरील माहौल में अब पंंमार भारती ने भी एक
ऐडतहाडमक कदम उठाया है। भारत में पहली बार मुंबई में
हो रहे वेवंम 2025 (डवशंं ऑडियो डवजुअल और
मनोरंजन डरखर मरंमेलन) के जडरए पंंमार भारती ने
अपने नए ओटीटी पंलेटफॉमंत वेवंम ओटीटी की घोषणा
की है। यह मरंमेलन आगामी 1 मे 4 मई तक मुंबई में
आयोडजत हो रहा है। यह पहल न केवल कंटेंट की दुडनया
को नया आकार देगी, बलंकक नए कलाकारों, डंंकएटमंत
और तकनीकी पेरेवरों को भी अभूतपूवंत अवमर पंंदान
करेगी।  वेवंम 2025 भारतीय डिडजटल संपेम को नई
डदरा देने के डलए तैयार है। वेवंम ओटीटी, पंंमार भारती
का आडिकाडरक ओटीटी पंलेटफॉमंत है, डजमे खामतौर
पर भारतीय मूकंयों, डवडविताओं और भारतीयता मे जुडंे
कंटेंट को बढंावा देने के डलए बनाया गया है। इम मंच पर
ममाचार, मनोरंजन, डरकंंा, मंसंकृडत, खेल और बचंंों के
डलए मामगंंी जैमी डवडभनंन शंंेडणयों के कायंतकंंम उपलबंि
होंगे। वेवंम ओटीटी का उदंंेशंय बडंे डनजी ओटीटी
पंलेटफॉरंमंत की एकरंपता मे अलग हटकर भारतीय
भाषाओं, गंंामीण भारत की कहाडनयों और पारंपडरक
कला को पंंमुखता देना है। इम मंच पर “लोकल टू
गंलोबल” डमदंंांत के तहत देर के हर कोने की आवाजं
को अंतरराषंंंंीय संंर तक पहुंचाने की योजना है। मुंबई में
हो रहा ऐमा पहला बडंा आयोजन है, जो पंंमार भारती के
डिडजटल भडवषंय की नींव रख रहा है। 

इमका उदंंेशंय संवतंतंं डफकंम डनमंातताओं, लेखकों
और कलाकारों को नए रो और पंंोजेकंटंम में राडमल
करना है। इमके अलावा भारतीय भाषाओं के पुनजंातगरण
के डलए भी यह महतंवपूणंत होने वाला है। डहंदी के माथ-
माथ तडमल, तेलुगु, बंगाली, मराठी, आडद में भी
ओडरडजनल कंटेंट का डनमंातण इमके तहत डकया जाएगा।
तकनीकी नवाचार के अंतगंतत फाइव जी, आडंटिडफडरयल
इंटेडलजेंम, वचंतुअल पंंोिकंरन जैमी आिुडनक
तकनीकों का उपयोग होगा। संटाटंतअपंम के डलए वेवंम
ओटीटी पर पाटंतनर बनने के अवमर खोले जा रहे हैं। इम
मरंमेलन का मकमद भारत की कहाडनयों को भारत की
ही आवाज में वैडंंशक दरंतकों तक पहुंचाना है। ओटीटी के
जडरए कंटेंट की दुडनया में बडंा बदलाव आएगा। आज
अडिकतर बडंे ओटीटी पंलेटफॉमंत एक मीडमत और
अकंमर पडंंिमी मोच मे पंंेडरत कंटेंट पर केंडंंित हैं। वेवंम
ओटीटी इम एकरमता को तोडंेगा। इममें संथानीय
लोककथाओं, भारतीय इडतहाम के अनछुए पहलुओं,

भारतीय मामाडजक जीवन के डवडवि रंगों, आडदवामी
जीवन की कहाडनयां, गंंामीण नायकों के मंघषंत आडद का
पंंसंंुडतकरण होगा। उदाहरण के तौर पर एक छोटे गांव
की युवा डखलाडंी की कहानी की बात करनी हो या डफर
लुपंत होती लोककला को बचाने का मंघषंत। यह मब
वेवंम ओटीटी पर मुखंयिारा में आएगा।  

वेवंम ओटीटी के माधंयम मे संवतंतंं डंंकएटमंत को मंच
डमलेगा। अब तक संवतंतंं कलाकारों और डनदंंेरकों के
पाम बडंे पंलेटफॉरंमंत तक पहुंच मुलंशकल रही है। वेवंम
ओटीटी मीिे संवतंतंं डंंकएटमंत मे पंंोजेकंटंम आमंडंंतत
करेगा। उनके डलए ओपन डपडचंग मतंं आयोडजत होंगे,

जहां नए लेखक, डनदंंेरक और डनमंातता अपने डवचार
पंंसंंुत कर मकेंगे। यूं कह मकते हैं डक इममे डबना डकमी
गॉिफादर के भी पंंडतभा को पहचान और काम डमलेगा।
और मबमे बडंी बात इममे कंंेतंंीय भाषाओं में बडंा
अवमर डमलने वाला है। भारत की अमली कहानी मुननी
है तो उमकी कंंेतंंीय भाषाओं को मुडनये। वेवंम ओटीटी
इन भाषाओं में कंटेंट तैयार कर न केवल संथानीय दरंतकों
को जोडंने का काम करेगा, बलंकक डवशंंसंंर पर भारतीय
भाषाओं की पहचान को मजबूत करेगा। इममे भारतीय
भाषाओं की पहुंच दुडनयाभर तक होगी और लोग
भारतीय भाषाओं को जानने और ममझने का पंंयाम
करेंगे। वेवंम ओटीटी का डवजन डमफंफ भारत तक मीडमत
नहीं है। इमकी रणनीडत है भारतीय िायसंपोरा तक
पहुंचना। यूएम, यूके, कनािा, ऑसंटंंेडलया, डमडिल ईसंट
में बमे करोडंों भारतीय मूल के लोग इमके माधंयम मे
अपनी डमटंंी की कहाडनयों मे जुडं मकेंगे। दूमरे रबंदों में
यह “बंंांि इंडिया” को मांसंकृडतक रंप मे भी मरकंत
करेगा। इमके माधंयम मे देरभर में नई पंंडतभाओं को
भरपूर मौका डमलने वाला है। वेवंम ओटीटी पर डंसकंंपंट
राइडटंग मे लेकर एनीमेरन, वीडियो एडिडटंग, रंयूडजक
पंंोिकंरन, वॉयम ओवर, आटंत िायरेकंरन तक हर कंंेतंं

में नए लोगों को काम करने का मौका डमलेगा। आने वाले
ममय में ओपन कालंसटंग कॉल और डंंकएडटव फेलोडरप
पंंोगंंाम रुरं डकए जाएंगे, जहां डबना डकमी एजेंमी या
डमफाडरर के भी पंंडतभाराली लोग मीिे आवेदन कर
मकते हैं। आने वाले डदनों में केवल मुंबई या डदकंली ही
नहीं, बलंकक लखनऊ, भोपाल, जयपुर, पटना, कोडंंच
जैमे रहरों के छोटे संटूडियो भी वेवंम ओटीटी के माथ
पंंोजेकंट कर पाएंगे। इममे मीडिया और मनोरंजन उदंंोग
का डवकेनंिंंीकरण होगा। आने वाले वकंत में वेवंम ओटीटी
की रैकंंडणक मंसंथानों के माथ माझेदारी होगी। इममे
छातंंों को इंिसंटंंी पंंोजेकंटंम पर काम करने का अवमर
डमलेगा। यह मरंमेलन केवल एक आयोजन नहीं, बलंकक
एक आंदोलन की रुरंआत है। पंंमार भारती का वेवंम
ओटीटी भारतीय मीडिया इंिसंटंंी में कंटेंट के
लोकतंतंंीकरण की डदरा में एक माहमी कदम है। यह
मंच भारतीयता को नई तकनीक और वैडंंशक दृडंंिकोण
के माथ जोडंकर एक ऐमा डिडजटल भारत रचने वाला
है, जहां हर कहानी को आवाज डमलेगी, हर मपने को
उडंान डमलेगी।  'डंंकएट इन इंडिया चैलेंज' जैमे पहल के
माधंयम मे, नए डफकंममेकमंत, गेम िेवलपमंत, और
डिडजटल कंटेंट डंंकएटमंत को डनवेरकों और उदंंोग
डवरेषजंंों मे जुडंने का अवमर डमलेगा। 

यह न केवल भारत में रचनातंमक पंंडतभाओं को
पंंोतंमाडहत करेगा, बलंकक वैडंंशक संंर पर भारतीय कंटेंट
की मांग को भी बढंाएगा। इम बदलाव मे डिडजटल
पंलेटफॉरंमंत पर कंंेतंंीय और संथानीय कहाडनयों का पंंमार
बढंेगा, जो मांसंकृडतक डवडविता को दरंातएगा। यह मडमट
भारतीय डमनेमा, वेब मीरीज, और गेडमंग उदंंोग को
वैडंंशक दरंतकों तक ले जाने में मदद करेगा। माथ ही,
मांसंकृडतक आदान-पंंदान के माधंयम मे डवदेरी कंटेंट
डनमंातता भारतीय बाजार की मंभावनाओं को ममझेंगे,
डजममे मह-डनमंातण और कंंॉम-बॉिंतर पंंोजेकंटंम में वृडंंद
होगी।  'वेवंम बाजार' जैमे पहल के माधंयम मे रोजगार
के नए अवमर मृडजत होंगे। संटाटंतअपंम और छोटे
वंयवमायों को डनवेर और मेंटरडरप डमलने मे मीडिया
और मनोरंजन कंंेतंं में आडंथतक डवकाम को बढंावा
डमलेगा। इमके अलावा, डिडजटल कंटेंट की बढंती मांग
मे फंंीलांम डंंकएटमंत, एडिटमंत, और तकनीडरयनों के
डलए रोजगार के अवमर बढंेंगे। मरंमेलन में इम बात पर
चचंात होगी डक कैमे मीडिया डजरंमेदारी के माथ कंटेंट
पंंसंंुत कर मकता है, खामकर मंवेदनरील मुदंंों पर। यह
बदलाव डिडजटल और पारंपडरक मीडिया को अडिक
डवशंंमनीय और नैडतक बनाने में मदद करेगा।

पंंसार भारती लाएगा कंटेटं कंंांतत

भारत मे् पहली बार मुंबई मे् हो
रहे वेव्स 2025 (ववश्् ऑवियो
ववजुअल और मनोरंजन विखर
सम्मेलन) के जवरए प््सार
भारती ने अपने नए ओटीटी
प्लेटफॉम्म वेव्स ओटीटी की
घोषणा की है। यह सम्मेलन
आगामी 1 से 4 मई तक मुंबई
मे् आयोवजत हो रहा है। यह
पहल न केवल कंटे्ट की दुवनया
को नया आकार देगी, बल्कक नए
कलाकारो्, व््िएटस्म और
तकनीकी पेिेवरो् को भी
अभूतपूव्म अवसर प््दान करेगी।
वेव्स 2025 भारतीय विवजटल
स्पेस को नई वदिा देने के वलए
तैयार है। वेव्स ओटीटी, प््सार
भारती का आविकावरक ओटीटी
प्लेटफॉम्म है, वजसे खासतौर पर
भारतीय मूक्यो्, वववविताओ्
और भारतीयता से जुड्े कंटे्ट
को बढ्ावा देने के वलए बनाया
गया है। 

भा
वेव्स समिट

मुरारी गुप्ता

(लेखक भारिीय सूचना सेवा के अतिकारी है्, ये उनके अपने तवचार है्।
लेख पर अपनी प््तित््िया edit@haribhoomi.com पर दे सकिे है्।

अदंंंत अनुभव
नदल्ली नवश््नवद््ालय के स्टेनियम मे्
आयोनजत ‘रन फॉर वन नेशन, वन
इलेक्शन’ के नलए मैराथन मे् छात््ो् के साथ
सहभागी होना एक अद्््त अनुभव रहा!
युवा छात््ो् की ऊज्ाग, राष्््् के प््नत समप्गण,
और एक बेहतर लोकतंत्् की आकांक््ा ने
गहराई से मन को छू नलया।

-रेखा गुप्ता, सीएम, तदल्ली

मेरी गहरी संवेदना
कोलकाता की एक इमारत मे् आग लगने
की दुर्गटना मे् लोगो् की मौत की दुखद
खबर बहुत परेशान करने वाली और
दद्गनाक है। शोक संतप्त पनरवार के सदस्यो्
के प््नत मेरी गहरी संवेदना है। मै् रायलो्
के शीघ्् स्वस्थ होने की प््ाथ्गना करती हूं।'

-द््ौपदी मुम्वू, राष््््पतत 

केदंंं सरकार झुकी
राहुल गांधी ने देश मे् जानतगत जनगणना
की माँग सबसे पहले उठायी थी और अंततः
भाजपा की के्द्् सरकार को राहुल गांधी की
माँग के आगे झुकना पड्ा और जानतगत
जनगणना पर सहमत होना पड्ा।

-कमलनाथ, पूर्व सीएम, मध्यप््देश

भाजपा की मनमानी 
राजस्थान की भाजपा सरकार मनमाने
तरीके से पंचायती राज एवं नगरीय
ननकायो् का पुनग्गठन कर रही है। मै् ऐसा
पहली बार देख रहा हूं नक सारे ननयम-
कानून तोड्े जा रहे है्।
-अशोक गहलोत, पूर्व सीएम, राजस्थान

WX¸ffSXf ´f°ff
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स्वास्थ्य सुववधाओ् के विए सजग है ववष्णुदेव साय की सरकार- जायसवाि

टीबी उनमंूलन मे ंउतिंृषंं
िायंय िे राजयं िा बढां गौरि

िौ सदन मे ंखोजे 17 
हजार टीबी मरीज
रनक््य रनरामय अरभयान के
अंतग्ात 36 लाख से भी अरधक
हाई ररथक् वय्सन्तयो ्की थि्््ीरनंग
की गई। इस दौरान लगभग 4.5
लाख लोगो की एनस्रे जांच और
1.5 लाख लोगो ्की टीबी की जांच
उच््तम तकनीक नाट मशीनो ्से
की गई है। राजय् मे ्100 रदनो ्के
भीतर 17 हजार टीबी के मरीज
खोज कर उनका इलाज प््ारंभ
रकया गया। अरभयान के दौरान
कुल 3130 नए रनक््य रमत््
पंजीकृत कर इनके सहयोग से 25
हजार से भी अरधक पोरण आहार
टीबी मरीजो ्को प््दान रकया गया।
एनकयंूएि मे ंरायपुर
पंंथम
रायपुर रजले को एननय्ूएस मे्
प््िम, टीबी मुनत् पंचायत के रलए
र््दतीय, टीबी रनक््य रमत्् मे ्र््दतीय
तिा नवीन पहल एमएमयू एनस्-रे
मे ्प््िम थि्ान प््ापत् हुआ। मुखय्
रचरकतस्ा एवं थव्ाथथ्य् अरधकारी
डॉ. रमरिलेश चौधरी, क््य रोग
रनयंत््ण के रजला नोडल डा.
अरवनाश चतुव््ेदी, रसरवल सज्ान
डा. एसके भंडारी सरहत रजले की
टीम ने यह समम्ान प््ापत् रकया।

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

टीबी उनम्ूलन अरभयान मे ् उतकृ्ि््
काय््ो ्के जररए राष््््ीय स््र राजय् का
गौरव बढ़ा्ने वाले थव्ाथथ्य्
कम्ाचाररयो ् का बुध�वार को समम्ान
रकया गया है। इस अवसर पर
थव्ाथथ्य् मंत््ी शय्ामरबहारी
जायसवाल ने कहा रक मुखय्मंत््ी
रवषण्ुदेव साय की सरकार थव्ाथथ्य्
सुरवधाओ ्के रवस््ार के रलए सजग
है। टीबी उनमू्लन काय््ो ् मे ् देश मे्
पहला थि्ान लाकर रवभाग ने अपनी
काय्ाक््मता को प््दरश्ात रकया है।

मेरडकल कालेज ऑरडटोररयम
मे ् आयोरजत समम्ान समारोह मे्
थव्ाथथ्य् मंत््ी शय्ामरबहारी
जायसवाल ने कहा रक वर्ा 2025 मे्
भारत से टीबी उनम्ूलन के लक्््य को
हारसल करने छत््ीसगढ़ ् आगे बढ़्
रहा है। छतीसगढ़ ् को पूरे देश मे्
टीबी मुनत् ग््ाम पंचायत काय्ा को
सबसे उतकृ्ि्् तरीके से र््ियासन्वत
करने के रलए समम्ारनत रकया गया
है। राजय् की 4103 ग््ाम पंचायत को
टीबी मुनत् घोररत रकया गया है।
थव्ाथथ्य् सरचव अरमत कटाररया ने
कहा रक राजय् मे ्टीबी जैसी बीमारी
के रखलाि ये प््गरत आप जैसे
जमीनी काय्ाकता्ाओ ् के कारण ही
संभव हो रही है। हमे ् टीबी के
रखलाि रसिि् 100 रदनो ् के

अरभयान तक ही सीरमत नही ्रहना
है बसल्क साल 2025 तक इसे जड्
से खतम् करना है। राष््््ीय थव्ाथथ्य्
रमशन की प््बंध संचालक डॉ.
र््पयंका शुनल्ा ने कहा रक हमने
प््देश की जनता से ‘टीबी मुनत्
भारत’ अरभयान से जुडन्े के रलए
‘रन-क््य रमत््’ बनने का आह््ान
रकया है। राजय् स््र पर रदए जा रहे
समम्ान मे ्350 से कम पंचायत की
श््ेणी मे ् एमसीबी रजले को पहला,
कोररया को दूसरा और मोहला-
मानपुर रजले को तीसरा पुरथक्ार

रमला। 350 से अरधक पंचायत की
श््ेणी मे ्जशपुर को पहला, सरगुजा
को दूसरा और रायगढ़् को तीसरा
पुरथक्ार रमला। इसी ि््म मे ् रनश््य
रमत्् पहल श््ेणी मे ् पहला पुरथक्ार
गररयाबंद और दूसरा पुरथक्ार रायपुर
रजले को रमला। 100 रदनो ्के रनक््य
रनरामय अरभयान के अंतग्ात 19
उच्् वरीयता वाले रजलो ् मे्
नारायणपुर को पहला और
कोड्ागांव को दूसरा पुरथक्ार रमला।
इसी तरह से 14 रनमन् वरीयता वाले
रजलो ् मे ् कांकेर को पहला और
मुंगेली रजले को दूसरा पुरथक्ार
रमला। राष््््ीय गुणवत््ा आश््ासन
प््माण की श््ेणी मे ् पहला पुरथक्ार
रायपुर, दूसरा पुरथक्ार महासमंुद
और तीसरा पुरथक्ार दुग्ा रजले को
रमला।

n टीबी उन्मूलन मे् देश मे्
पिला स्थान लाकर तवभाग
ने कार्यक््मता को तदखारा

खाि बात

हरिभूरि न्यूज : िायपुि

थक्ूल रशक््ा रवभाग के ई संवग्ा के 1524 एवं टी संवग्ा
के 1401 इस तरह कुल 2925 प््ाचाय्ा के पदो ्पर थक्ूल
रशक््ा एवं आरदम जारत कलय्ाण रवभाग के वय्ाखय्ाता
रनयरमत,वय्ाखय्ाता एल बी तिा प््धान पाठक

माधय्रमक रवद््ालय को
पदोनन्रत प््दान कर प््ाचाया्
बनाया गया है।

पदोनन्रत आदेश मे ्कहा है
रक पदथि्ापना आदेश पृिक
से जारी रकए जाएंगे। इसके
अरतररनत् सभी वग््ो ् मे ् 25
प््रतशत पदो ्की प््रतक््ा सूची

भी बनाई गई है, तारक सेवा रनवृत होने वाले प््ाचाय््ो ्से
ररनत् पद को भरा जा सके। रशक््ा सत््ांत 30 अप््ैल के
रदन मे ्पदोनन्रत आदेश जारी कर प््देश के मुखय् मंत््ी एवं
थक्ूल रशक््ा रवभाग के भारसाधक मंत््ी रवषण्ुदेव साय ने
रशक््को ्को सौगात दी है।

छत््ीसगढ़ ् प््ाचाय्ा पदोनन्रत िोरम के संयोजक
अरनल शुनल्ा एवं राकेश शमा्ा ने संयुनत् रप् से

कहा है रक प््देश मे ्आरदम जारत कलय्ाण रवभाग मे्
वर्ा 2013 एवं थकू्ल रशक््ा रवभाग मे ्वर्ा 2016 मे्
अंरतम बार पदोनन्रत हुई िी। रवगत दस वर््ो ् से
प््ाचाया् की पदोनन्रत थकू्ल रशक््ा रवभाग तिा
रशक््क संगठनो ्के रलए चुनौती बन गया िा। इसके
रलए प््देश के चार रशक््क संगठनो ् ने रमलकर
छत््ीसगढ़ ् प््ाचाय्ा/वय्ाखय्ाता पदोनन्रत िोरम का
गठन कर आंदोलन रकया। 17 रदसंबर को इंद््ावती
एवं महानदी भवन मे ् प््दश्ान कर शासन को 30
जनवरी तक प््ाचाया् पदोनन्रत का अलट्ीमेटम 
रदया िा। 

प््ाचाय्ा पदोनन्रत के रलए मुखय् मंत््ी,रवधानसभा
अधय्क््,मुखय्मंत््ी के प््मुख सरचव,सरचव , थकू्ल
रशक््ा सरचव ,संचालक लोक रशक््ण से संपक्ि कर
प््ाचाय्ा पदोनन्रत के प््स््ाव डीपीसी हेतु लोक सेवा
आयोग को प््ेररत करवाया । साि ही पदोनन्रत िोरम
के पदारधकारी छत््ीसगढ़ ् पीएससी के अधय्क्् से
रमलकर शीघ्् डीपीसी करने अनुरोध रकया। प््ाचाय्ा
पदोनन्रत िोरम की ओर से अलग अलग अरधवनत्ा
के माधय्म से चार केस मे ्इंटर रवनर रपटीशन लगा
कर नय्ायालय मे ्अपना पक्् रखा गया है। 

सिंूल सिकंंा सिभाग मे ंतीन हजार
पंंाचायंंो ंिी पदोननंसत

n दस वर््ो् के लंबे
अंतराल के बाद
पदोन्नतत

n प््ाचार्य पदोन्नतत
फोरम की मुतिम
रंग लाई

रायपरु। मौसम तंर््तकाओ ् के
सर््िय होने की वजह से बैशाख के
महीने मे ्गम््ी से राहत रमल गई है।
अलग-अलग रहथस्े मे ् होने वाली
बाररश और सभी शहरो ् मे ् छाए
बादलो ्की वजह तापमान 30 से 36
रडग््ी के बीच रसमट गया है। बुधवार
को कवधा्ा इलाके मे ्बाररश के साि
ओलावृर््ि हुई, वही ्कुछ एक रहथस्े
मे ्छीट्े पड्े। शहर के मौसम मे ्बडा्
बदलाव नही ्हुआ।

प््देश का मौसम बदला हुआ है
और बाररश के साि ओलावृर््ि का
दौर अभी भी रकसी ना रकसी इलाके
मे ्जारी है। बुधवार की सुबह रायगढ़्
इलाके मे ्बाररश हुई वही ्दोपहर बाद
कवधा्ा के दलदली इलाके मे ् तेज
वरा्ा के साि ओले भी रगरे। रायपुर
के मौसम मे ्बडा् बदलाव नही ्हुआ
मगर छाए बादलो ्की वजह से रदन
का अरधकतम तापमान जय्ादा नही्
चढ़ ् पाया और 36.5 रडग््ी पर 
रसमट गया। 

बैिाख िे महीने
मे ंिम गमंंी

रायपरु। जल संसाधन मंत््ी केदार कशय्प ने नवा
रायपुर सथ्ित नया सरक्िट हाउस मे ् नवीन दर
अनुसूची-2025 (एसओआर) का रवमोचन
रकया। उनह्ोन्े कहा, नवीन एसओआर से जल
संसाधन रवभाग की रसंचाई पररयोजनाओ ् के
रनमा्ाण मे ् गरत और पारदरश्ाता आएगी और
छत््ीसगढ़ राजय् जल प््बंधन के क््ेत्् मे ् नए
मानदंड थि्ारपत करेगा। यह नवीन एसओआर 1
मई से प््भावशील होगी। यहां यह उलल्ेखनीय है
रक छत््ीसगढ़ राजय् मे ्जल संसाधन रवभाग द््ारा
15 वर््ो ्के पश््ात एसओआर को रनमा्ाण लागत,
श््रमक मजदूरी, सामग््ी एवं मशीनरी के बढ़े हुए

दरो ्को धय्ान मे ्रखते हुए अद््तन रकया गया है।
एसओआर मे ् दरो ् का रनधा्ारण मानक डेटा

इकाई रवशल्ेरण पद््रत के आधार पर रकया गया
है, जैसा रक अनय् राजय्ो ् जैसे मधय्प््देश,
कना्ाटक, ओरडशा मे ्प््चलन मे ्है। दर रवशल्ेरण
मे ् सामग््ी, श््म, मशीनरी, उपकरणो ् की लागत,
ठेकेदार लाभ और श््म उपकर को शारमल रकया
गया है। सभी रनमा्ाण सामग््ी व काय्ा भारतीय
मानक और रवभागीय रनद््ेशो ् के अनुरप् है।्
आधुरनक तकनीको ् जैसे ररयल टाइम डाटा
रसथट्म रलडार सव््े, रजयो-टेसन्नकल व रजयो-
रिरजकल सव््े को समारहत रकया गया है।

सिंचाई सिभाग ने 15 िाल बाद
जारी सिया निीन एिओआर

30- APR- K&C- MAIN- Pg- 5 RAJDHANI_Layout 1  4/30/2025  11:45 PM  Page 1



बिलासपुर, गुर्वार 1 मई 2025 4सारा संसारharibhoomi.com

रोचक खिरे्

धूप से बचने के डलए गाडंी में लगा
डलया छपंपर, लोग हुए हैरान

बच़़ो़ के कलए कजतनी जऱरी मां होती है, उतने ही जऱरी कपता भी होते है़। मां
से जहां बच़़ो़ को जीवन के भावनात़मक पहलू को समझने की सीख कमलती
है। वही़, कपता से उऩहे़ रीजो़
लॉकजकल तरीके से देखने की
समझ कमलती है। कपता हमेशा मां
अलग सोरते है़। वो बच़़ो़ को
खुश रखने के कलए केवल
लाड़-प़यार ही नही़ देते बक़लक
तरह-तरह के जुगाड़ भी करते है़।
ऐसे ही एक कपता का वीकडयो
इनकदनो़ सोशल मीकडया पर
वायरल हो रहा है। वीकडयो मे़
शख़स बच़़ो़ को लूना पर लेकर जाता कदख रहा है। हालांकक, एक साथ तीन
बच़़ो़ को लूना पर बैठाने के कलए उसने जो जुगाड़ लगाया है वो देख इंटरनेट
की पक़ककल रौ़क गई है। इंस़टाग़़ाम पर rollrida नाम के यूजर द़़ारा शेयर
ककए गए वीकडयो मे़ कदखाया गया है कक एक शख़स लूना से जा रहा है। गाड़ी
के पीछे उसने एक मुग़़ो़ को रखने वाला कपंजरा बांध रखा है, कजसमे़ दो बच़़े
है़। वही़, बच़़ी को उसने आगे बैठा रखा है। शख़स का वीकडयो उसी रास़़े से
गुजर रहे ककसी कार सवार ने करकॉड़च ककया है जो अब वायरल हो रहा है।
इंस़टाग़़ाम पर पोस़ट ककए गए वीकडयो को अब तक लाखो़ यूजस़च देख रुके है।
वीकडयो को 10 लाख से अकधक लोगो़ ने लाइक ककया है। वीकडयो को कमे़ट
सेक़शन मे़ यूजस़च ने मजेदार के साथ ही इमोशनल कमे़ट की बाढ़ ला दी है।
कुछ यूजस़च ने वीकडयो मे़ फन एंगल ढूंढा है, जबकक कुछ ने कपता की तारीफ
की है। कुछ यूजस़च ने इसे खतरनाक भी बताया है।

बचंंों को बैठाने के डलए लगाया गजब का
जुगाडं, देख-इमोशनल कमंेट की आई बाढं 

दुकनया मे़ जुगाड़़ लोगो़ की कमी नही़ है। एक से एक जुगाड़़ भरे पड़े है़। कभी-
कभी तो वो अपने जुगाड़़ ब़़ेन का इस़़ेमाल करके कुछ ऐसा बना देते है़, कजसे
देखकर आम लोग हैरान रह जाते है़। उऩहे़ आश़़य़च होता है कक आकखर कोई
ऐसा कैसे कर सकता है। इंटरनेट पर इनकदनो़ एक ऐसे ही ‘जुगाड़़ ताऊ’ का
वीकडयो वायरल हो रहा है। वीकडयो कजसे इंस़टाग़़ाम पर  far.ziengineer
नाम के यूजर ने शेयर ककया है मे़ कदखाया गया है कक एक बूढ़े शख़स ने धूप
से बरने के कलए अपनी लूना पर छप़पर लगा कलया है। ठीक वैसा ही छप़पर
जैसा ई-करक़शा पर लगा होता है। वीकडयो मे़ देखा जा सकता है कक ताऊ ने
आयरन रड की मदद से लूना पर छप़पर कफट कर कलया है। वीकडयो मे़ कदखाया
गया है कक एक रौकोर फे़़म लूना पर सेट ककया हुआ है और उसके ऊपर एक
लाल रंग का छप़पर लगा हुआ है। वही़, उऩहो़ने फे़़म मे़ झोला भी टांगकर रखा
हुआ है। अनोखी गाड़ी को वो सड़क पर दौड़ा रहे है़, कजसे लोग बड़ी हैरानी
से देख रहे है़। इंस़टाग़़ाम पर पोस़ट ककया गया वीकडयो देखते ही देखते वायरल
हो गया। वीकडयो को पोस़ट ककए जाने के बाद से लाखो़ लोग देख रुके है़।
वीकडयो को डेढ़ लाख से अकधक लोगो़ ने लाइक ककया है। वीकडयो के कमे़ट
सेक़शन को यूजस़च ने मजेदार कमे़ट से भर कदया है। वीकडयो पर कटप़पणी करते
हुए एक यूजर ने कलखा, “टू-व़हीलर मे़ फोर-व़हीलर वाला मजा। वाह रारा,
आपने तो मौज कर दी।” 

नई दिल्ली। 17 जून 2016 को कोकरयाई एजुकेशनल ब़़ांड कपंकफॉऩग ने बेबी
शाक़फ डांस वीकडयो लॉऩर ककया। इसने यू ट़़ूब के इकतहास मे़ सबसे ज़यादा
देखे जाने वाले वीकडयो के ऱप मे़
अपनी जगह बनाकर एक मील
का पत़थर हाकसल ककया। इस
समय यूट़़ूब पर इसके 15
कबकलयन से ज़यादा व़यू है़। इससे
यह प़लेटफॉम़च पर 10 कबकलयन
व़यू को पार करने वाला पहला
वीकडयो बन गया है। इसके बाद
अगर अगला नंबर ककसी का
आता है तो वह डेस़पाकसटो है।
यह लुइस फो़सी द़़ारा डैडी यांकी के साथ 2017 मे़ बनाया गया स़पेकनश
लै़ग़वेज का कहट सॉऩग है। इसको करीब 8.63 कबकलयन बार देखा गया है। यह
2025 तक दूसरा सबसे ज़यादा देखा जाने वाला यूट़़ूब वीकडयो है। इस
प़लेटफॉम़च का फोकस फनी वायरल वीकडयो से हटकर प़़ोफेशनली तौर पर
बनाए गए कंटे़ट की तरफ रला गया है। स़टैकटस़टा ने इस बात पर जोर कदया
कक अऩय वीकडयो कैटेगरी खास तौर पर प़लेटफॉम़च पर ज़यादा ध़यान खी़रते है़।
एवे़जस़च: एंडगेम के पहले आकधकाकरक ि़़ेलर ने अपने पहले 24 घंटो़ के अंदर
289 कमकलयन व़यूज बटोरे , जबकक स़पाइडर-मैन: नो वे होम ने अपने पहले
कदन 355 कमकलयन से ज़यादा व़यूज के साथ एक नया बे़रमाक़फ सेट ककया।
इससे यह अब तक का सबसे वायरल मूवी ि़़ेलर बन गया।इसके अलावा,
नस़चरी राइम़स जैसे बच़़ो़ के वीकडयो ने खास लोकक़़पयता हाकसल की है।
Google के स़वाकमत़व वाले यू ट़़ूब ने वीकडयो को काफी बड़े पैमाने पर
सुलभ बनाकर कडकजटल युग को मनोरंजन मे़ बदल कदया है। 

गूगल में अब तक के 10 सबसे
जंयादा देखे गए यू टंंूब वीडियो 

नवीन ने बताया, कि बाजार में इस मशरंम िा पंंकत कििो िा रेट 30 हजार िे
आसिास िा है। इसिी यह भी एि बडंी वजह थी, कि उनंहोंने इस मशरंम िी खेती
िरने िो अिना वंयवसाय बनाया। आगे उनंहोंने बताया, कि इस मशरंम और अनंय
िई मशरंम िो बेििर सािाना 15 िरोि रंिए िा टनंाओवर है और आने वािे
साि में हम इस वंयवसाय से िरीबन 20 िरोडं रंिए ति टनंाओवर िहंुिा दंेगे।

15 करोि र्पए
का है सालाना

टन्नओवर 

उगा रहे हैं दुनिया का सबसे महंगा मशरंम, 15
करोडं है नदलंली के िवीि और पूिम का टिंनओवर

नई दिल्ली। आजिि बहुत से किसान हैं, जो
खेती से अचंछी िमाई नहीं िर िाते हैं,
कजसिा िारण होता है उनंहें फसिों िे बारे मंे
सही जानिारी न होना. आज हम आििो ऐसे
दो किसानों िे बारे में बताएंगे, जो िकत-ितंनी हैं
और इंजीकनयर भी, िेकिन उनंहोंने नौिरी
नहीं िी और अिनी खेती िो ही वंयवसाय
बनाया और आज उनिा टनंाओवर िाखों नहीं
िरोडंों मंे है। दरअसि हम बात िर रहे हैं
कदलंिी िे रहने वािे इंजीकनयर िकत-ितंनी
नवीन और िूनम िी. जो दुकनया िे सबसे
महंगे मशरंम में से एि गुचंछी मशरंम िी
खेती िर रहे हैं और उससे इनिा िरोडंों
रंिए िा सािाना टनंाओवर है। तो िकिए
जानते हैं इन दोनों िकत- ितंनी िी सफिता िी
िहानी आििो बता दें, नवीन और िूनम ने
एि साथ बीटेि िी थी, कजसिे बाद नवीन ने
मशरंम िी खेती िरने िो ही अिना वंयवसाय
बना किया और अिने िकत िी मदद िरने िे
किए अिनी पंंाइवेट जॉब छोडंिर िूनम भी
इस कबजनेस मंे आ गई।

इकतहास मे़ कई ऐसी मकहला
हुई़, कजऩहे़ उनकी वीरता के कलए
जाना जाता है। ऐसी ही एक
मकहला थी ल़यूडकमला
पवकलरे़को, कजनका नाम शायद
आपने नही़ सुना होगा। इस मकहला
का नाम इकतहास मे़ दज़च है। यह
मकहला इकतहास की सबसे
खतरनाक मकहला शूटर
(स़नाइपर) मानी जाती है। एक
ऐसी शूटर कजसने जम़चन तानाशाह
कहटलर की नाजी सेना की नाक मे़
दम कर कदया था। इस मकहला को
सोकवयत संघ के 'हीरो' के तौर पर
भी जाना जाता है। इस मकहला
शूटर का नाम ल़यूडकमला
पवकलरे़को है। ल़यूडकमला क़़दतीय
कवश़़ युद़़ के समय सोकवयत संघ
की रेड आम़़ी मे़ एक बेहतरीन
स़नाइपर थी़, वो भी तब जब
मकहलाओ़ को आम़़ी मे़ नही़ रखा
जाता था। लेककन ल़यूडकमला ने
अपने हुनर से न कसफ़फ सोकवयत
संघ बक़लक दुकनयाभर मे़ नाम
कमाया। कहा जाता है कक कसफ़फ
25 साल की उम़़ मे़ ल़यूडकमला ने
अपनी स़नाइपर राइफल से कुल
309 लोगो़ को मार कगराया था,
कजनमे़ से अकधकतर कहटलर की
फौज के कसपाही थे। स़नाइपर
राइफल के साथ अकवश़़सनीय
क़़मता की वजह से ल़यूडकमला को
'लेडी डेथ' नाम से भी बुलाया
जाता था। 12 जुलाई 1916 को
यूके़़न के एक गांव मे़ जऩमी़
ल़यूडकमला ने कसफ़फ 14 साल की
उम़़ मे़ ही हकथयार थाम कलया था। 

िािी ने सस्जजयां िेचकर पढ्ाया, अपमान का
ििला लेने छोडी नौकरी, अि आईपीएस

चीनी व्यस्कत

रीन के व़यक़कत थे, कजनका नाम ली करंग
युएन था। इनके बारे मे़ कहा जाता है कक
256 साल की उम़़ तक कजंदा था। रीन के
रहने वाले ली करंग दवाइयो़ के कवद़़ान थे
और इसके कलए उऩहे़ 100 साल की उम़़
मे़ सरकार की तरफ से इनाम भी कमला
था। कहा जाता है कक 200 साल की उम़़
मे़ भी वह कवश़़कवद़़ालय मे़ लेक़रर देने
जाया करते थे। उऩहो़ने 24 शाकदयां की
थी़, लेककन उनकी उम़़ आज भी रहस़य
बनी हुई है। 

200 साल की उम्् मे् भी िेने जाया करते थे लेक्चर

गोल पत्थर
तसंवीर में कदख रहे गोि ितंथरों िी खोज िरीब 1930 िे दशि में िी गई थी। 16 टन वजनी इन ितंथरों िो हाथ
से बनाया गया है। सबसे छोटे ितंथर िी आिृकत किसी टेकनस बॉि जैसी है। घने जंगिों में इस तरह िी आिृकत
बनाना िगभग असंभव है। इन ितंथरों िो किसने बनाया, कंयों बनाया, यह आज ति रहसंय ही है। 
क््ाप सक्कल
कंंॉि सिंकि दुकनयाभर में िई अिग-अिग जगहों िर िायी गई हैं। िुछ िोगों िा िहना है कि यह एकियंस िा
िाम हो सिता है, तो किसी िो िगता है कि यह िकंंवात जैसे किसी पंंािृकति आिदा िी वजह से बने हैं।
िेकिन इतनी सुंदर आिृकत िो आकखर किसने बनाया, यह रहसंय बरिरार है। 

दुनिया में हैं कई बडंे रहसंय, नििके
राि िहीं खुल सके हैं अब तक 

दुकनया में िई ऐसी
रहसंयमय िीजें हैं, कजनिा
सि शायद ही किसी िो
िता हो। आज हम आििो
अिनी खबर में िुछ ऐसी
ही रहसंयमयी िीजों िे बारे
में बताएंगे कजनिा राज
आज ति नहीं खुिा है।
इन रहसंयमयी िीजों िे
बारे में जानिर आि भी
हैरान हो जाएंगे। 

केऩया के ऱडोल़फ लेक के
पास एक आइलै़ड है, कजसे 'नो
करटऩच' आइलै़ड कहा जाता है।
इस आइलै़ड पर कोई नही़ रहता
है। कहा जाता है कक कई सालो़
पहले यहां लोग रहा करते थे,
लेककन एक कदन सभी अरानक
गायब हो गए। उनका पता आज
तक नही़ रल पाया। कहा जाता
है कक आज भी जो इस आइलै़ड
पर जाता है, वह कभी लौटकर
नही़ आता। 

रहस्यमय जीव
स़कॉटलै़ड मे़ एक 200 मीटर

गहराई वाली झील मे़ एक
रहस़यमय जीव कदखा था। साल
1934 म़े लंदन के एक डॉक़टर

ने अजीबोगरीब जीव की
तस़वीर अपने कैमरे मे़ कैद की

थी। यह जीव इस तरह का
कदख रहा था, जो आज से

लाखो़ साल पहले धरती से
कवलुप़त हो रुके है़।   

िहिगाम हमिे िे बाद भारत
और िाकिसंंान िे करकंते और
जंयादा कबगडं िुिे हैं। यही
वजह है कि भारत रकंंा िे कंंेतंं
में खुद िो और मजबूत बनाने
में िगा हुआ है। इसी कंंम मंे
हाि में भारत और फंंांस िे बीि
एि ऐकतहाकसि राफेि िीि
साइन हो िुिी है। समझौते िे
तहत भारत, फंंांस से 26 राफेि
कवमान िी खरीदी िरेगा। इसमें
22 कसंगि सीटर कवमान और
िार िबि सीटर कवमान शाकमि
हैं। इस िीि िी िीमत िरीब
63,000 िरोडं रंिये बताई जा
रही है। इसी िडंी मंे आज हम
आििो राफेि िे बारे में िुछ
कदििसंि बात बताने जा रहे हंै। 

माइक््ोवेव लै्बिंग बसस्टम से मिि

अरेस्सटंग हुक का रहता है अहम रोल
राफेि एम िे उडंान भरने से िहिे उडंान दि जहाज िी शंसथकत और अनंय
िारिों समेत जहाज िर उतरने िे किए एि कवसंंृत योजना िी तैयारी िी जाती
है। इसिे बाद राफेि समुदंंी जहाज िी ओर आगे बढंता है और एि कनकंंित
ऊंिाई और संिीि में िहुंिता है। राफेि में एि अरेशंसटंग हुि िगा होता है, जो कि
राफेि िो जहाज िर उतारने मंे मदद िरता है। यह हुि जहाज िी सतह िर
एि तार िे जकरए जुडंा होता है और कवमान िर इस िर उतरता है तो इस हुि िो
ििडं िेता है। राफेि िे जहाज िर उतरते ही अरेशंसटंग हुि िे जकरए उसिो
रोिा जाता है। राफेि मंे एि संिेशि तरह िा िैंकिंग कगयर िगा होता है, जो इसे
जहाज िर उतारने िे किए आसान बनाता है। िैंकिंग कगयर जहाज िी सतह िर
जंयादा भार सहन िर सिता है और उसे सुरकंंकत बनाने में मदद िरता है। 

खास बिजाइन बकया
गया है राफेल-एम
राफेि एम फाइटर जेट िो
िुछ इस तरीिे से किजाइन
किया गया है कि यह खासतौर
से समुदंंी कवमान िर उतर
सिता है और उडंान भी भर
सिता है। इसमें िुछ खास
टेशंकनिि संिेशकिटी है, जो कि
इसिो खास बनाने िा िाम
िरती है। इसमंे मजबूत िंैकिंग
कगयर, जंि संटंंट नोज वंहीि,
अरेशंसटंग हुि जैसी िीजें
शाकमि हैं। ये सभी शॉटंा टेि-
ऑफ और िैंकिंग िे किए
जरंरी होती हंै। इसिे अिावा
राफेि मंे एि माइकंंोवेव
िैंकिंग कससंटम होता है, जो कि
राफेि िो कशि िर आसानी से
उतरने में मदद िरता है।

अगर आपके अंदर मेहनत लगन और
कुछ करने का जज़बा है, तो आपको
सफल होने से दुकनया की कोई ताकत
नही़ रोक सकती। यह कहानी भी एक
ऐसे ही युवा की है, कजसके कसर से
बरपन मे़ ही मां बाप का साया उठ
गया। दादी ने ककसी तरह उसका
पालन पोषण ककया और बाद मे़ वह
अपनी मेहनत के दम पर पहले
कांस़टेबल बना. कफर एक अकधकारी
से अपमान का बदला लेने की ठानी
और अब आईपीएस बनने वाले है़।
यह युवा उन तमाम यूपीएससी
अभ़यक़थचयो़ के कलए एक कमसाल बन
गया है, जो जरा जरा सी बात पर
कनराश हो जाते है़। यह कहानी है आंध़़
प़़देश के कवजयवाडा की. यहां के
प़़काशम कजले के उल़लापालेम गांव
के उदयकृष़णा रेड़़ी ने संघ लोक सेवा
आयोग की कसकवल सेवा परीक़़ा  मे़
350वी़ रै़क हाकसल की है। 

2018 म्े छोड् िी नौकरी
उदयकृष़णा ने आईपीएस बनने के
कलए 2018 मे़ पुकलस कांस़टेबल
की नौकरी छोड़ दी और
यूपीएससी कसकवल सकवस़़ेज की
तैयारी करने लगे। यूपीएससी मे़
वह तीन बार असफल रहे,
लेककन उऩहो़ने हार नही़ मानी।
रौथे प़़यास मे़ उऩहो़ने यूपीएससी
की परीक़़ा मे़ 780वां रै़क हाकसल
ककया, कजसके बाद उनका
सेलेक़शन भारतीय रेलवे प़़बंधन
सेवा (आईआरएमएस) के कलए
हो गया, लेककन उनका सपना
आईपीएस बनना था, इसकलए
उऩहो़ने कफर से कोकशश की और
इस बार की परीक़़ा मे़ उऩहो़ने
350वी़ रै़क हाकसल की. अब वह
जल़द ही आईपीएस बने़गे।

कम उम्् मे् खो बिया मां िाप
उदयिृषंणा िा जनंम गरीब िकरवार में हुआ। िम उमंं में माता-किता िो खो देने
िे बाद उनिी दादी रमनमंमा ने सशंजजयां बेििर उनिा िािन-िोषण किया।
उनिे िािा िोकट रेडंंी ने भी उनिा साथ कदया। तेिुगु माधंयम िे सरिारी संिूि
में िढंाई िे बाद उदयिृषंणा िा सेिेकंशन 2013 में िांसंटेबि िे िद िर हो
गया। कजसिे बाद उनंहोंने गुििुरं व रामयिटंंनम मरीन िुकिस संटेशनों में
िाम किया। एि बार एि वकरषंं अकििारी ने उनिा अिमान किया, कजसिे
बाद उनंहोंने ठान किया कि वे आईिीएस बनेंगे।

उदयिृषंणा ने यूिीएससी िरीकंंा िास
िरने िे बाद एि इंटरवंयू मंे िहा कि
युवा अिना धंयान मत भटिने दंे और
अिनी इजंंत िो िभी िम न होने दें।
उनिी सिाह है कि रोजाना 12 घंटे
िढंाई िरें और िूरा कसिेबस िवर िरें.
बाद मंे 8-10 घंटे िढंाई िाफी हो सिती
है। िुछ िोग 6-8 घंटे मंे भी िढंाई िूरी
िर सिते हैं।कसिेबस िूरा िरने मंे 1.5
से 2 साि िग सिते हैं। उनंहोंने िहा
कि 8 घंटे िी नींद, अचंछा खाना और
योग-धंयान से तनाव िो िम किया जा
सिता है।तेिुगु माधंयम में िढंने िे
िारण अंगंंेजी सीखना उनिे किए
मुशंकिि था. उनंहोंने िकंंा 1-10 िी
अंगंंेजी किताबों िे अभंयास किए,
एनसीईआरटी अंगंंेजी िढंी और रेमंि
मफंंी िी गंंामर किताब से िढंाई िी
कजससे उनिी अंगंंेजी बेहतर हुई.

यह सफलता
का राज

खास तरीिे से किजाइन... समुदंंी जहाज िर
उतर जाते हैं तेज तरंाार राफेि-एम फाइटर

सिसे खतरनाक
मबहला स्नाइपर,
बजससे कांपती थी
बहटलर की सेना

बिजली की कड्कड्ाहट
से इस मशर्म के िीज
ब््िगर 

इसकी बड़ी वजह ये है़, कक बादलो़
मे़ कबजली की कड़कड़ाहट की
आवाज से इस मशऱम के बीज
क़़िगर होते है़, कजसके बाद ही यह
मशऱम उगना शुऱ होता है। वही़,
इस मशऱम पर डायरेक़टर ऑफ
मशऱम करसऱच से़टर सोलन मे़ भी
कई तरह की करसऱच हुई है़। आगे
उऩहो़ने यह भी बताया, कक खुद भी
हमने इस मशऱम को उगाने के कई
और तरीके ढूंढ कनकाले है़। लेककन
इन तरीको़ के बारे मे़ हम बताना नही़
राहते है़ और इसे अपने कबजनेस के
कलए गुप़त ही रखना राहते है़।

गुच्छी मशर्म क्यो्
है महंगे और अलग
नवीन ने बताया कि उनिे दादा
और किता भी खेती मंे िाफी
रंकि रखते थे, इसकिए उनंहें भी
खेती में ही िुछ िरना था. तभी
उनंहोंने मशरंम िी खेती िो
ही अिना वंयवसाय बना किया,
िेकिन कफर एि कदन उनंहें
गुचंछी मशरंम िे बारे मंे िता
ििा और इसिी खेती िरना
शुरं किया। आगे वे बताते हैं,
कि यह मशरंम दुकनया िा
सबसे महंगा मशरंम है। 
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िबर संक््ेप

पंजाब एंड गसंध बै्क का
लाभ दो िुना से अगधक 

नई ददल्ली। साव्शजडनक क््ेत्् के
पंजाब एंि डसंि बै्क का डवत्् वर्श
2025 की चौथी डतमाही मे् शुद््
लाभ दो गुना से अडिक होकर 313
करोड् र्पये रहा। बै्क को
फंसे कज्श मे् कमी और मुख्य
आय मे् वृड््द से मदद डमली है। बै्क
का डवत्् वर्श 2023-24 की चौथी
(जनवरी-माच्श) डतमाही मे्
शुद्् लाभ 139 करोड् र्पये
रहा था।

वेदांता का शुि्् लाभ चौथी
गतमाही म्े 154 फीसदी बढ्ा

नई ददल्ली। िनन क््ेत्् की प््मुि
कंपनी वेदांता डलडमटेि ने बुिवार
को बताया डक 31 माच्श 2025 को
समाप्त डतमाही मे् उसका एकीकृत
शुद्् लाभ 154.4 प््डतशत बढ्कर
3,483 करोड् र्पये हो गया। 
कंपनी ने एक साल पहले इसी
अवडि मे् 1,369 करोड् र्पये का
शुद्् लाभ दज्श डकया था।

बीपीसीएल का शुि््
लाभ 24 फीसदी घटा

नई ददल्ली। भारत पेट््ोडलयम
कॉरपोरेशन डलडमटेि (बीपीसीएल)
का एकल आिार पर शुद्् लाभ
बीते डवत्् वर्श की माच्श डतमाही मे्
24 प््डतशत घटकर 3,214.06
करोड् र्पये रहा।  कंपनी ने बताया
डक सब्धसिी वाले घरेलू रसोई गैस
एलपीजी की डबक््ी मे् घाटे और
कम डरफाइडनंग माड्जशन के कारण
उसका मुनाफा घटा। 

अक्सथर बाजार के कारण
एलजी ने आईपीओ टाला

नई ददल्ली। शेयर बाजारो् मे्
उतार-चढ्ाव के बीच दड््कण
कोडरयाई कंपनी एलजी
इलेक्ट््ॉडनक्स ने अपनी भारतीय
इकाई के प््स््ाडवत आईपीओ को
टाल डदया है। दड््कण कोडरयाई
कारोबारी समूह चैबोल मई के दूसरे
सप्ताह मे् आईपीओ लाने और
उसके बाद एलजी इलेक्ट््ॉडनक्स
इंडिया को शेयर बाजार मे् सूचीबद््
करने की योजना बना रहा था। 

आसे््लरगमत््ल के लाभ म्े
14 फीसदी की गिरावट

नई ददल्ली। वैड््िक इस्पात
डवडनम्ाशता आस््ेलरडमत््ल की
जनवरी-माच्श डतमाही मे् शुद्् लाभ
14 प््डतशत से अडिक की डगरावट
के साथ 80.5 करोड् िॉलर पर आ
गया। वैड््िक चुनौडतयो् के बीच
कम डबक््ी होने से इसका मुनाफा
घटा है। भारतीय बाजार मे् भी
अच्छी मौजूदगी रिने वाली
आस््ेलरडमत््ल ने बुिवार को एक
बयान मे् यह जानकारी दी। 

गफगलप्स को कारोबार दहाई
अंको् म्े बढ्ने की उम्मीद 

नई ददल्ली। नीदरलै्ि की कंपनी
डफडलप्स को अपने ‘प््मुि बाजार’
भारत मे् अपना कारोबार अल्पावडि
से लेकर मध्यावडि मे् दहाई अंको्
मे् बढ्ने की उम्मीद है। कंपनी के
एक शीर्श अडिकारी ने यह
संभावना जताई। डफडलप्स के
क््ेत््ीय प््मुि (डनजी स्वास्थ्य)
डवद््ुत कौल ने कहा डक भारत के
अगले पांच वर््ो् मे् कंपनी के शीर्श
पांच बाजारो् मे् आने की क््मता है
और उसे दहाई अंको् की वाड्रशक
वृड््द से मदद डमलेगी। भारत
वत्शमान मे् डफडलप्स के शीर्श 10
बाजारो् मे् से एक है।  

एजेंसी : नई िदलंलंाी

दुडनया के सबसे बड्े स्वण्श उपभोक्ता भारत मे्
बुिवार को अक््य तृतीया के अवसर पर सोने और
चांदी की िरीदारी मे् तेजी आई। कीमते् अडिक होने

के बावजूद मूल्यवान िातु
की िरीद को लेकर
आकर्शण बना रहा। 

आभूरण डवके््ताओ् के
संगठन अडिल भारतीय
रत्न एवं आभूरण घरेलू

पडररद (जीजेसी) ने अनुमान लगाया है डक डपछले
साल की तुलना मे् मूल्य के डलहाज से सोने की
डबक््ी मे् 35 प््डतशत की वृड््द दज्श की गई। डदन के

पहले पहर मे् दड््कण भारत मे् उपभोक्ताओ् की
संख्या अडिक रही तथा महाराष्््् तथा उत््री राज्यो् मे्
भी शाम के समय तक इसमे् वृड््द दज्श की गई।
गपछले साल से इस साल सोना
37 फीसदी महंिा

देश के डवडभन्न डहस्सो् मे् सोने की कीमते् 99,500
र्पए से 99,900 र्पए प््डत 10 ग््ाम के बीच रही, जो
2024 मे् अक््य तृतीया पर 72,300 र्पए से 37.6
प््डतशत अडिक है। जीजेसी के चेयरमैन राजेश
रोकड्े ने बताया डक जो उपभोक्ता ऊंचे दामो् पर
सोना िरीदने से डहचडकचा रहे थे, वे अब िरीदारी
कर रहे है् क्यो्डक कीमते् उच्् स््र पर जाने के बाद
लगभग ब्सथर हो गई है। 

सोने और चांदी में िगरावट से अकंंय तृतीय पर जमकर हुई खरीदी
गपछले साल की तुलना म्े गबक््ी मे् 35 फीसदी की वृग््ि दज्ष

सोने, हीरे तथा चांदी मे् र्गच बनी रही
पीएनजी यव्लैस्ष क ेचयेरमनै एव ंप्ब्िं रनदशेक सौरभ
गाडरगल न ेकहा रक सोन ेकी कीमते ्ररकॉड्ष ऊचंाई पर पहुचंने
क ेबावजदू उपभोकत्ा िारणा सकारातम्क बनी रही। सोन,े हीरे
तथा चादंी क ेआभषूणो ्मे ्लगातार रर्च बनी रही।   मलूय् के
रहसाब हमे ्20-25 प्र्तशत की वरृ््ि की उमम्ीद ह ैजो बाजार के
मजबतू होन ेका एक अचछ्ा सकंते ह।ै’ 
16,000 किोड ्रप्ए का कािोबाि : अरखल भारतीय आभषूण
एव ंसव्ण्षकार महासघं क ेअधय्क् ्पकंज अरोड्ा न ेअनमुान
लगाया ह ैरक लगभग 12 टन सोना रबकगेा, रजसकी कीमत
लगभग 12,000 करोड ्रप्ए होगी। करीब 400 टन चादंी
रबकगेी, रजसकी कीमत 4,000 करोड ्रप्ए होगी। इस प्क्ार
कलु 16,000 करोड ्रप्ए का कारोबार होन ेका अनमुान ह।ै 

गपछले साल 20 टन
सोना गबका था
रोकड्े ने कहा, ‘हमे् उम्मीद है रक
सोने की रबक््ी रपछले साल के 20
टन के स््र पर क्सथर रहेगी।
हालांरक, मूल्य के संदभ्ष मे्, सोने की
रबक््ी मे् 35 प््रतशत की वृर््ि होने
की संभावना है।’ अक््य तृतीया पर
सोना खरीदना दर््कण भारत मे्
व्यापक र्प से प््चरलत परंपरा है,
जो बढ्ती जागर्कता के साथ िीरे-
िीरे पूरे देश मे् फैल गई है। 

n नदन के पहिे पहर
मे् दन््कण भारत मे्
उपभोव्ताओ् की
संख्रा अनधक रही

पागकस््ान के साथ बढ्े तनाव से अगतगरक्त िच्ष उठाना पड्ेिा

भारतीय एयरलाइंस की लागत 77 करोडं सपंताह में बढंेगी
एजेंसी : मुंबई/ नई ददलंली

भारतीय एयरलाइंस को पाडकस््ान के साथ बढ्े तनाव
के बीच देश के उत््री शहरो् से संचाडलत अंतरराष््््ीय
उड्ानो् के डलए प््डत सप्ताह 77 करोड् र्पये का

अडतडरक्त िच्श उठाना पड् सकता
है।  हवाई क््ेत्् पर लगी रोक के
कारण डवमानन ई्िन की िपत
बढ्ने और उड्ान की अवडि लंबी
होने के कारण ऐसा होगा। 

डवदेशी उड्ानो् की संख्या और
उड्ान अवडि बढ्ने के साथ ही

अनुमाडनत िच््ो् के बारे मे् एक डवश्लेरण से पता
चला डक एयरलाइंस की अडतडरक्त माडसक पडरचालन
लागत 306 करोड् र्पये से अडिक हो सकती है।
पहलगाम आतंकी हमले के कारण भारत और
पाडकस््ान के बीच तनाव बढ् गया है। 

उड्ान पर 29 लाि
की लाित आएिी
वारणक्ययक क््ेत्् मे् व्यापक

अनुभव रखने वाले
एयरलाइन उद््ोग के एक
वररष्् अरिकारी ने कहा रक
उत््री अमेररका की 16 घंटे
की उड्ान के रलए अब करीब
1.5 घंटे का समय और
लगेगा। इस 1.5 घंटे की
अरतररक्त उड्ान पर करीब
29 लाख र्पये की लागत
आएगी।  इसी तरह, यूरोप के
रलए नौ घंटे की उड्ान पर भी
करीब 1.5 घंटे का अरतररक्त
समय लगेगा और इस पर
लागत करीब 22.5 लाख
र्पये बढ् जाएगी। 

आईटीआर फॉर्म एक और चार ककए गए अकिसूकचत

आयकर विभाग ने आकलन िर्ष 2025-26
के वलए आईटीआर फॉर्ष वकए अविसूवित

एजेंसी : नई िदलंलंाी

आयकर डवभाग ने आकलन वर्श 2025-26 के
डलए आईटीआर फॉम्श एक और चार को
अडिसूडचत डकया है। इसके साथ सूचीबद्् शेयरो्
से 1.25 लाि र्पये तक के दीघ्शकाडलक पूंजीगत
लाभ वाले व्यब्कतयो् के डलए डरटन्श दाडिल करना
आसान बनाया गया है। 

सरकार ने 80सी, 80जीजी और अन्य
िाराओ् के तहत दावा की गई कटौती के संबंि मे्
फॉम्श मे् कुछ बदलाव डकए है्। साथ ही,
करदाताओ् को टीिीएस कटौती के संबंि मे्
आईटीआर मे् िंिवार पूरा डववरण प््स््ुत करना
होगा। एक बार जब आयकर डवभाग द््ारा
आईटीआर दाडिल करने की सुडविा उपलध्ि
करा दी जाएगी, तो लोग डवत्् वर्श 2024-25 मे्
अड्जशत आय के डलए आईटीआर दाडिल करना
शुर् कर सकते है्। 
ऑगडट नही् करवाने वालो् के गलए
31 जुलाई अंगतम गतगथ
व्यक्कतयो् तथा रजन लोगो् को अपने खातो् का ऑरडट
नही् करवाना है, उनके रलए आईटीआर दारखल
करने की अंरतम रतरथ 31 जुलाई है। आम तौर पर,
आईटीआर फॉम्ष रवत्् वष्ष की समाक्पत से पहले
फरवरी/माच्ष के आसपास अरिसूरचत रकए जाते है्। 

उतार-चढ्ाव भरे कारोबार
मे् से्सेक्स 46 अंक गिरा 

एजेंसी : मुंबई

स्थानीय शेयर बाजार दो डदनो् की
तेजी के बाद बुिवार को अत्यडिक
उतार-चढ्ाव भरे कारोबार मे् मामूली
डगरावट के साथ बंद हुए। भारत एवं

पाडकस््ान के
बीच तनाव
और बजाज
समूह की दोनो्
कंपडनयो् मे्
डबकवाली के
बीच बाजार
लगभग ब्सथर
रहा। शेयर
बा जा र
बृ ह स् प डत वा र
को ‘महाराष््् ्

डदवस’ के अवसर पर अवकाश होने
के कारण बंद रहे्गे। बाजार मे् व्याप्त
नकारात्मक िारणा को डवदेशी पूंजी
की आवक जारी रहने से थोड्ा
समथ्शन डमला और डगरावट पर
लगाम लगा। बीएसई का 30 शेयरो्

वाला मानक सूचकांक से्सेक्स
46.14 अंक डगरकर 80,242.24
अंक पर बंद हुआ। डनफ्टी भी उतार-
चढ्ाव के बाद 1.75 अंक यानी 0.01
प््डतशत की मामूली डगरावट के साथ
24,334.20 पर बंद हुआ। 

सरकार ने िन्ने के लाभकारी
मूल्य मे् की 15 र्पए की वृग््ि

एजेंसी : नई ददलंली

सरकार न े बिुवार को अकट्बूर से
शरु ् होन े वाल े आगामी 2025-26
सत् ् क े डलए गनन् े का उडचत और
लाभकारी मलूय् (एफआरपी) 4.41
प्ड्तशत बढ्ाकर 355 रप्य े प्ड्त
बक्वटंल करन ेका फसैला डकया। 

गनन्ा डकसानो ्क ेडहत को धय्ान
मे ् रित े हएु प्ि्ानमतं््ी नरनेद्् ् मोदी
की अधय्क्त्ा मे ्आडथ्शक मामलो ्की
मडं््तमिंलीय सडमडत (सीसीईए) की
बठैक मे ् इस बार े मे ् फसैला डकया
गया। चाल ू 2024-25 सत््
क े डलए गनन् े का एफआरपी 340
रप्य ेप्ड्त बक्वटंल तय डकया गया ह।ै
केद्् ्सरकार एफआरपी तय करती ह,ै
जो अडनवाय्श नय्नूतम मलूय् ह।ै चीनी
डमले ्गनन्ा डकसानो ्को उनकी उपज
क े डलए यह मलूय् दने े को काननूी
रप् स ेबाधय् है।्  सचूना एव ंप्स्ारण
मतं््ी अड््िनी वषैण्व न ेसीसीईए की
बठैक क ेबाद बताया डक मलू वसलूी

दर यानी प्स्संक्रण क ेदौरान गनन् ेसे
प््ापत् चीनी 10.25 प्ड्तशत रहन ेपर
355 र्पये प््डत ब्कवंटल का
एफआरपी सव्ीकतृ डकया गया ह।ै
गनन् ेस ेचीनी प््ाबप्त 10.25 प्ड्तशत
से अडिक होने पर प््त्येक 0.1
प्ड्तशत वडृ््द क े डलए डकसानो ् को
3.46 रप्य ेप्ड्त बक्वटंल का प््ीडमयम
डदया जाएगा।  

इसी तरह दर कम होन ेपर प्त्य्के
0.1 प्ड्तशत कमी क ेडलए एफआरपी
मे ्3.46 रप्य ेप्ड्त बक्वटंल की कमी
की जाएगी। इस तरह 9.5 प्ड्तशत
की दर पर डकसानो ्को 329.05 रप्ये
प्ड्त बक्वटंल की दर स े भगुतान
डकया जाएगा। 

चीन के गनय्ाषत ऑड्षर मे्
अप््ैल मे् आई गिरावट

एजेंसी : हांगकांग

चीन से उत्पादो् के अमेडरकी आयात
पर उच्् शुल्क का असर अब दुडनया
की दूसरी सबसे बड्ी अथ्शव्यवस्था
पर डदिने लगा है।  चीन के
लॉडजब्सटक्स एंि परचेडजंग फेिरेशन द््ारा डकए गए आडिकाडरक
सव््ेक््ण के अनुसार, अप््ैल मे् डनय्ाशत ऑि्शर मे् कमी आई है।

अमेडरकी प््शासन ने चीनी वस््ुओ् पर 145 प््डतशत तक शुल्क
लगाने का आदेश डदया है डजसका असर अब उसके डनय्ाशत पर डदिने
लगा है।  हालांडक, चीन ने भी इसके जवाब मे् अमेडरकी वस््ुओ् 125
प््डतशत शुल्क लगाया है। 

िन्ने की उत्पादन लाित 173 र्पए प््गत क्कवंटल
बयान के अनुसार चीनी सत्् 2025-26 के रलए गन्ने की उत्पादन लागत 173
र्पये प््रत क्कवंटल है। ऐसे मे् 10.25 प््रतशत चीनी प््ाक्पत दर पर 2025-26 के
रलए रनि्ाषररत 355 र्पये प््रत क्कवंटल का एफआरपी उत्पादन लागत से 105.2
प््रतशत अरिक है। 

n िाभकारी मूल्र 4.41 फीसदी
बढ्ाकर 355 र्पए प््नत क्ववंटि की

n 2024-25 सत्् के निए गन्ने का
एमआरपी 340 र्पए प््नत
क्ववंटि है

आईपीओ लाने के पहले शेयरधारको्
के गलए डीमैट िाता हो अगनवाय्ष : सेबी

एजेंसी : नई िदलंलंाी

बाजार डनयामक सेबी ने आरंडभक
साव्शजडनक डनग्शम (आईपीओ) दस््ावेज
दाडिल करने से पहले कंपनी के डनदेशको्,
प््मुि प््बंिकीय कड्मशयो् और मौजूदा
कम्शचाडरयो् सडहत चुडनंदा शेयरिारको् के
डलए िीमैट र्प मे् शेयर रिने को अडनवाय्श
करने का बुिवार को प््स््ाव रिा।

भारतीय प््डतभूडत एवं डवडनमय बोि्श (सेबी) के इस
प््स््ाव को अगर लागू डकया जाता है, तो भौडतक शेयर
प््माणपत््ो् से जुड्ी अक््मताओ् और जोडिमो् को ित्म
करने मे् मदद डमलेगी। भौडतक शेयरो् के साथ चोरी,
जालसाजी और हस््ांतरण और डनपटान मे् देरी जैसे

जोडिम जुड्े होते है्। बाजार डनयामक
ने इस प््स््ाव पर 20 मई तक
साव्शजडनक डटप्पडणयां मांगी है्।  सेबी
ने अपने परामश्श पत्् मे् कहा,
/”डवडभन्न डनयामकीय डनद््ेशो् और
सुडविा तंत््ो् के बावजूद आईपीओ-
पूव्श शेयरिारको्, जैसे डनदेशको्,
प््मुि प््बंिकीय कड्मशयो् वडरष््
प््बंिन, डवके््ता शेयरिारको् और यहां

तक   डक पात्् संस्थागत िरीदारो् (क्यूआईबी) के बीच
भी भौडतक शेयरो् की महत्वपूण्श मात््ा बनी रहती है।
इससे एक डनयामकीय अंतराल पैदा होता है जो
सूचीबद््ता के बाद भी भौडतक शेयरो् की अच्छी मात््ा
बनाए रिने की अनुमडत देता है।/

पर््िम एरशया की उड्ानो् मे् 45 रमनट अरिक लगेगा : अरिकारी ने
बताया रक पर््िम एरशया की उड्ानो् के मामले मे् अरतररक्त समय करीब
45 रमनट होगा और इसके चलते लागत करीब पांच लाख र्पये बढ्
जाएगी।  रवमानन रवश्लेषण फम्ष रसररयम के मुतारबक, भारतीय रवमानन
कंपरनयां अप््ैल मे् रवरभन्न अंतरराष््््ीय गंतव्यो् के रलए एकतरफा 6,000
से अरिक उड्ाने् संचारलत करने वाली है्।

गसएट का लाभ 3 फीसदी घटकर 99 करोड् र्पए...

n हवाई क््ेत्् मे्
रोक के
कारण नवमान
ई्धन का खच्य
बढ् जाएगा

डेढ् घंटे का
अगतगरक्त
समय लि रहा
इस बीच पारकस््ान ने
बृहस्परतवार को कहा रक
वह भारतीय एयरलाइंस
को अपने हवाई क््ेत्् का
इस््ेमाल करने से रोक
देगा। वैकक्लपक उड्ान
माग्ष अपनाने से रदल्ली
और उत््र भारतीय शहरो्
से अंतरराष््््ीय उड्ानो् के
रलए 1.5 घंटे तक का
अरतररक्त समय लग रहा
है। इसकी वजह से
रवमानन ई्िन की
खपत भी बढ् गई है।

मारसक  खर्न 307
किोड् र्पए होगा
रवश्लेषण के
अनुसार कुल
अरतररक्त मारसक
खच्ष लगभग 307
करोड् र्पये और
साप्तारहक आिार
पर 77 करोड् र्पये
होगा। ये आंकड्े
मोटे अनुमान पर
आिाररत है्।

800 स ेअरिक सापत्ारहक उड्ाने् : भारतीय एयरलाइसं
उत्र् भारतीय शहरो ्स ेउत्र्ी अमरेरका, र््िटने, यरूोप और
पर््िम एरशया सरहत रवदशेी गतंवय्ो ्क ेरलए 800 से
अरिक सापत्ारहक उड्ाने ्सचंारलत करती है।्  

सुिम 50 लाि तक की आय वाले कर सकते है् दागिल
‘सगुम’ को ऐस ेवय्कक्तयो,् रहदूं अरवभारजत पररवारो् (एचयएूफ) और कंपरनयो(्सीरमत देयता

भागीदारी क ेअलावा) द््ारा दारखल रकया जा सकता ह,ै रजनकी कलु वार्षषक आय 50 लाख रप्ये
तक हो और व्यवसाय स ेऔर कोई पशेवेर आय हो। आईटीआर-2 उन व्यकक्तयो् और एचयएूफ

द््ारा दारखल रकया जाता ह ैरजनकी आय, व्यवसाय या पशेवेर लाभ या प््ाक्पत स ेनही ्होती है।
रिटन्न िारखल किन ेकी प््र््िया सिल हुई : यह कदम व्यकक्तगत करदाताओ् के रलए ररटन्ष

दारखल करन ेकी प््र््कया को सरल बनाकर करदाता सवेाओ ्को बढ्ाने की रदशा म्े एक
सप्ष् ्बदलाव को दशा्षता है। इस बदलाव स ेसव्क्ैचछक अनपुालन को बढ्ावा रमलने,

दस््ावेज दारखल करन ेसबंरंित तनाव कम होन ेऔर छोट ेकरदाताओ ्के रलए प्ण्ाली
को अरिक उपयोगकता्ष-अनकुलू बनान ेकी उमम्ीद ह।ै’’

वेतनभोिी को
आईटीआर-2 दागिल
करना होता है
नांरगया एंडरसन एलएलपी के
कर साझेदार संदीप झुनझुनवाला
ने कहा रक अब तक पूंजीगत लाभ
के अंतग्षत आने वाले वेतनभोगी
व्यक्कतयो् को आईटीआर-2 फॉम्ष
दारखल करना होता था। भले ही
िारा 112ए के तहत रनि्ाषररत सीमा
के कारण पूंजीगत लाभ को छूट
प््ाप्त हो, रजसके पररणामस्वर्प
पूंजीगत लाभ की प््ाक्पत, प््रतभूरतयो्
के रववरण आरद सरहत रवस््ृत
जानकारी की आवश्यकताएं
होती थी्।

n दीर्यकानिक पूंजीगत िाभ वािो्
के निए नरटन्य दानखि आसान बनारा

n सरकार ने 80सी व 80जीजी के दावा
कटौती के फाम्य मे् बदिाव नकरा

n करदाताओ् को टीरीएस कटौती के
संबंध मे् खंरवार नववरण देना होगा

1.25 लाख तक एलटीसीजी को
कि से छूट : आयकर कानून के
तहत, सूचीबि्् शेयर और म्यूचुअल
फंड की रबक््ी से 1.25 लाख र्पये
तक के एलटीसीजी को कर से
छूट दी गई है। 1.25 लाख र्पये
प््रत वष्ष से अरिक के लाभ पर
12.5 प््रतशत कर लगता है। 

आईटीआर-1 मे् गवदेश यात््ा की
जानकारी मांिी िई
रपछल ेसाल क ेफॉम्ष की तरह, आईटीआर-1 मे ्भी
वय्कक्तयो ्स ेयह जानकारी मागंी गई ह ैरक कय्ा
उनह्ोन् ेअपन ेया रकसी अनय् वय्कक्त क ेरलए रवदशे
यात््ा पर दो लाख रप्य ेस ेअरिक का खच्ष रकया ह।ै

इसमे ्यह भी जानकारी मागंी गई ह ैरक कय्ा करदाता ने
रपछल ेवष्ष क ेदौरान रबजली की खपत पर एक लाख

रप्य ेस ेअरिक खच्ष रकया ह।ै
सहज मध्यम करदाताओ् के गलए

आईटीआर फॉम्ष 1 (सहज) और आईटीआर फॉम्ष 4 (सगुम)
सरल फॉम्ष है ्जो बड्ी सखंय्ा मे ्छोट ेतथा मधय्म करदाताओ ्की
जरर्तो ्क ेअनरुप् है।् ‘सहज’ को ऐस ेवय्कक्त दारखल कर
सकत ेहै,् रजसकी वारष्षक आय 50 लाख रप्य ेतक हो और जो
वतेन, एक मकान की सपंर््त, अनय् स््ोतो ्(बय्ाज) तथा करृष
आय स े5,000 रप्य ेप्र्त वष्ष तक की आय प््ापत् करता हो। 

नई रिल्ली। टायर रवरनम्ाषता कंपनी रसएट का एकीकृत शुि््
लाभ माच्ष, 2025 को समाप्त चौथी रतमाही मे् तीन प््रतशत घटकर
99 करोड् र्पये रहा। कंपनी का शुि्् लाभ रवत्् वष्ष 2023-24
की जनवरी-माच्ष रतमाही मे् 102 करोड् र्पये रहा था।  चौथी
रतमाही मे् पररचालन से होने वाली आय बढ्कर 3,421 करोड्
र्पये हो गयी, जो एक साल पहले इसी रतमाही मे् 2,992 करोड्
र्पये थी। पूरे रवत्् वष्ष 2024-25 मे् कंपनी शुि्् लाभ 26 प््रतशत

घटकर 471 करोड्
र्पये रहा। एक साल
पहले यह 635 करोड्
र्पये था। आलोच्य रवत््
वष्ष मे् पररचालन आय
बढ्कर 13,218 करोड्
र्पये हो गयी, जो एक
साल पहले 11,943
करोड् र्पये थी।
कंपनी ने कहा रक
उसके रनदेशक मंडल
ने रवत्् वष्ष 2024-25 के
रलए प््रत शेयर 30
र्पये (300 प््रतशत)
का लाभांश देने की
रसफाररश की है।

इन शेयरो् मे् रही गिरावट
से्सेक्स की कंपरनयो् मे् से बजाज  रफनसव्ष मे् पांच प््रतशत से अरिक की

रगरावट आई जबरक बजाज फाइने्स मे्  लगभग पांच प््रतशत की रगरावट
दज्ष की गई। से्सेक्स की कंपरनयो् मे् से  टाटा मोटस्ष, भारतीय स्टेट बै्क,
अल्ट््ाटेक सीमे्ट, टाटा कंसल्टे्सी  सर्वषसेज, टाटा स्टील और एरशयन पे्ट्स के
शेयर भी रगरावट के साथ बंद हुए। 

मार्रत के शेयि मे् िही बढ्त :
दूसरी तरफ, मार्रत सुजुकी, भारती
एयरटेल, पावर र््िड, रहंदुस््ान
यूरनलीवर और एचडीएफसी बै्क के
शेयर बढ्त मे् रहे।  बीएसई पर
छोटी कंपरनयो् का स्मालकैप
सूचकांक 1.74 प््रतशत रगर गया
जबरक  मझोली कंपरनयो् का
रमडकैप सूचकांक 0.72 प््रतशत की
रगरावट पर रहा। स्थानीय शेयर
बाजार बृहस्परतवार को ‘महाराष््््
रदवस’ के अवसर पर अवकाश
होने के कारण बंद रहे्गे।

n बजाज समूह
की दोनो्
कंपननरो् मे्
नबकवािी रही

n नकारात्मक
धारणा के
बावजूद
नवदेशी
संस्थाओ् ने
नकरा ननवेश

n चीन के उत्पादो् पर अमेनरकी
शुल्क का पड्ा प््भाव

n अप््ैि मे् ननर्ायत ऑर्यर
मे् भी कमी आई

आईएमएफ ने परिद््श्य
खिाब िहने की बात कही
अंतरराष््््ीय मुद््ा कोष

(आईएफएफ) ने भी हाल ही
मे् इस और अगले वष्ष
अमेररका तथा वैर््िक
अथ्षव्यवस्थाओ् के रलए
पररदृश्य काफी खराब रहने
की बात कही थी। उसने
अनुमान लगाया रक इस वष्ष
वैर््िक अथ्षव्यवस्था की वृर््ि
दर मात्् 2.8 प््रतशत रहेगी, जो
जनवरी मे् लगाए गए 3.3
प््रतशत के अनुमान से कम है। 

n सेबी ने अननवार्य करने
के निए रखा प््स््ाव

नारायण एजुकेशनल इंस्टीट््ूशंस ने जेईई मेन
2025 म्े शीर्ष र्ैक के साथ परचम लहराया

हैदराबाद। नारायण एजुकेशनल
इंस्टीट््ूशंस ने जेईई मेन 2025 के
नतीजो् मे् अपने शानदार प््दश्शन कर
अपना परचम लहराया है। ओपन
कैटेगरी मे् ऑल इंडिया रै्क 1 और
टॉप 100 मे् 25वां स्थान हाडसल
डकया है। नारायणाइट्स ने ओपन
कैटेगरी की टॉप 100 रै्क मे्
एआईआर 1, 9, 12, 13, 19, 20,
21, 22, 24, 25, 26, 36, 36, 45,
47, 59, 60, 67, 80, 81, 84, 86,
87 और 95 हाडसल डकए। नारायण
के छात्् वाणीव््त माजी ने
300/300 अंक प््ाप्त कर अडिल
भारतीय टॉपर के र्प मे् उभरे - जो
शैक््डणक उत्कृष््ता और समग्् छात््
डवकास के डलए संस्थान की अटूट
प््डतबद््ता का प््माण है।

इस उल्लेिनीय उपलब्धि पर,
नारायणा के छात््ो् ने अडिल
भारतीय ओपन श््ेणी मे् शीर्श 20 मे्
से 6 रै्क भी हाडसल की: डशवेन
डवकास तोडशनीवाल - एआईआर 9
एन-प््ेप, गुजरात, सौरव -
एआईआर 12 एन-प््ेप, उत््र प््देश,
अड्चशस्मान नंदी - एआईआर 13
एन-प््ेप, पड््िम बंगाल, साडनध्य
सराफ - एआईआर 19 महाराष््््,
और आयुर डसंघल - एआईआर 20
राजस्थान, जो पूरे देश मे् नारायणा
के मजबूत प््भाव को दश्ाशता है।
अत्यडिक गव्श के साथ, श््ीमती पी.
रामादेवी, कोर प््बंिन सडमडत के
सदस्य, िॉ. पी. डसंिुरा, और सुश््ी
पी. शरणी, नारायणा शैक््डणक

संस्थानो् के डनदेशक, ने छात््ो् के
अटूट समप्शण, उनके पडरवारो् के दृढ्
समथ्शन और सभी डहतिारको् के
सपनो् को पूरा करने मे् नारायणा मे्
शैक््डणक और प््शासडनक टीमो् के
अथक प््यासो् की सराहना की।
श््ीमती पी. रामादेवी ने छात््ो् को
हाड्दशक बिाई देते हुए कहा, ‘‘इस
साल जेईई मेन के नतीजो् मे् नारायण
की डनरंतरता एक बार डफर स्पष्् है।
डपछले छह वर््ो् मे् यह तीसरी बार है
जब नारायण ने एआईआर 1 हाडसल
डकया है। इसके अलावा, डपछले
पाँच वर््ो् मे्, नारायण के छात््ो् ने
सभी शीर्श 10 रै्क मे् से 21 प््डतशत
हाडसल डकए है्। ’’ नारायण
शैक््डणक संस्थानो् नारायण
एजुकेशनल इंस्टीट््ूशंस की
डनदेशक सुश््ी पी. शरानी ने कहा,
‘‘हमारे स्वाडमत्व वाले लड्नि्ग
प्लेटफॉम्श, एनलन्श ने छात््ो् को एक
अलग प््डतस्पि्ाशत्मक बढ्त दी है।
वास््डवक समय की प््गडत ट््ैडकंग
के साथ, डशक््क प््श्नो् का तुरंत
जवाब देने मे् सक््म थे, डजससे
तैयारी मे् काफी सुिार हुआ।  हमारे
समड्पशत संकाय और तकनीक से
प््ेडरत बुडनयादी ढाँचा सपनो् को पूरा
करने के प््डत नारायण की प््डतबद््ता
का आिार है, क्यो्डक नारायण मे्,
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ज के दौर मे ् हर आयुवग्ि के िोग
अवसाद के घेरे मे ्िंस रहे है।् मन को

उदासी और उिझनो ्के सय्ाह घेरे मे ्िाने वािी
यह कस्थरत ना केवि असंतुरित जीवनशैिी के
ििते पैदा होती बकल्क कई बार अवसाद ही
जीवनशैिी रबगड़ने का कारण भी बन जाता है।
बहुत से िोगो ्मे ्रडप््ेशन खान-पान की आदते्
रबगड़ने की एक बड़ी वजह है। रजसका नतीजा
मोटापे और दूसरी कई बीमाररयो ् के रप् मे्
सामने आता है। जरर्ी है रक  बदिते िूड
हैरबटस् के नजररए से भी रडप््ेशन की समसय्ा
को समझा जाए।
लबगड़ता खान-पान और लडपंंेशन: आपा-
िापी भरी रजंदगी मे ् मानरसक सव्ासथ्य् को
संभािना एक िुनौती बन गया है। रडप््ेशन और
एंगज्ायटी जैसी परेशारनयां हर रकसी को घेर
रही है।् मन से जुड़ी सव्ासथ्य् समसय्ाओ ्का एक
पहिू यह भी है रक इनको समझना आसान नही्
होता। हािांरक बहुत सी बातो ्और बता्िव को
समझकर अपनी मनःकस्थरत को समझने का
प््यास रकया जा सकता है। इनमे ्िूड हैरबटस्
भी है।् आमतौर पर मूड रबगड़ने पर खाने-पीने
की आदते ् भी रबगड़ने िगती है।् टूटती-
रबखरती मनःकस्थरत से जूझते हुए कई तरह के
खाने को िेकर रर्ि बि ्जाती है। हाि ही मे्
आई एक सट्डी के ररजलट् के मुतारबक
अवसाद से जूझ रहे िोगो ्का काब््ोहाइड््ेट से
भरपूर िीजो ्का सेवन करने का मन होता है।
रडप््ेशन के रशकार िोगो ्को काब््ोहाइड््ेट ररि
िूड आइटमस् की के््रवंगस् बिने का कारण यह
है रक ये खाद्् पदाथ्ि मर््सषक् मे ् सेरोटोरनन

नामक हाम््ोन को ररिीज करते है।् यह हाम््ोन
जो मूड को बेहतर बनाने मे ् मदद करता है।
रक्ी-थकी मनःकस्थरत के दौर मे ्इनह्े ्खाते रहने
की ित िग जाती है। इसीरिए भावनाओ ्को
संभािने के दौर मे ्भोजन की बदिती आदतो्
को िेकर भी संभिना जरर्ी है।   
हेलदंी डाइट है जररंी: हमारे भोजन का मेट्ि
हेलथ् कंडीशन से गहरा कनेकश्न है। यही वजह
है रक आहार के सव्सथ् रवकलप् िुनना जरर्ी
है। अवसाद की कंडीशन मे ् काब््ोहाइड््ेट से
भरपूर िूडस् मे ् भी साबुत अनाज, सकब्जयां
और िि आरद खाने को प््ाथरमकता दी जानी
िारहए। िीरे-िीरे खान-पान का बदिाव

मानरसक सव्ासथ्य् को भी बेहतर बनाने िगता
है। धय्ान रहे रक कैिीन और िीनी जैसे खाद््
पदाथ्ि अवसाद को और बिाते है।् िाय, कॉिी,
कोलड् र््डंक और दूसरे कई एनज््ी र््डंकस् मे्
भारी मात््ा मे ् कैिीन पाया जाता है। प््ोसेसड्
िूड मे ् िीनी और नमक बहुत अरिक होता है।
ऐसे मे ्इनके सेवन को िेकर सजगता बरतना
आवकय्क है। आम इंसान के समान ही
संतुरित भोजन िेना और खूब सारा पानी पीना
मानरसक सव्ासथ्य् से जुड़े परेशारनयो ् मे ् भी
आवकय्क है। अहम यह भी है रक घर के दूसरे
सदसय् इन छोटी-छोटी बातो ् का धय्ान रखे।्
इिाज के साथ-साथ अपनो ् की थोड़ी सी

सजगता, रडप््ेशन से जूझ रहे इंसान को सहज
जीवन की ओर िौट आने मे ् बहुत मदद 
करती है।      
सवंासथंयं सिसयंाओ ंसे बचाव: जम्िनी कस्थत
यूरनवरस्िटी ऑि बॉन के अधय्यनकता्िओ ्के
मुतारबक गंभीर अवसाद से ग््स्् िोगो ् मे्
कभी-कभी िूड के््रवंगस् पैदा हो जाती है।् इस
सट्डी से जुड़े और यूरनवरस्िटी हॉकस्पटि बॉन
रवश््रवद््ािय मे ् मेरडकि साइकोिॉजी के
प््ोिेसर नीलस् क््ोमर का कहना है रक खान-
पान मे ् आए बदिावो ् की वजह से शरीर के
वजन मे ् भी बदिाव हो सकता है।
साइकोिॉरजकि मेरडरसन जन्िि मे ् छपे इस
अधय्यन मे ् 117 प््रतभारगयो ् के समूह को
शारमि रकया गया। इनमे ्54 अवसादग््स्् और
63 सव्सथ् िोग शारमि थे। आमतौर पर देखने
मे ्भी आता है रक रडप््ेशन के घेरे मे ्आए िोगो्
की शारीररक सर््कयता भी कम हो जाती है। वे
अकेिे और उदास रहने िगते है।् एक ओर
रनरषक्््य रजंदगी तो दूसरी ओर गित खान-
पान, पािन की प््र््कया को भी रबगाड़ देता है।
अमेररकन साइकोिॉरजकि एसोरसएशन के
मुतारबक भी नय्ूरोकेरमकलस् का उतप्ादन करने
वािे आंत के बैकट्ीररया इंसान के मूड और
दूसरी मानरसक प््र््कयाओ ्को रनयंर््तत करने मे्
मदद करते है।् ह््ूमन बॉडी करीब 95 िीसदी
सेरोटोरनन हाम््ोन को आंत के बैकट्ीररया ही
बनाते है।् यही हाम््ोन मूड को कस्थर, शांत रखने
मे ् अहम भूरमका रनभाता है। ऐसे मे ् मोटापे,
अकेिेपन और पािन आरद से जुड़ी सव्ासथ्य्
समसय्ाओ ्से बिने के रिए भी सव्सथ् आहार
जरर्ी है। साथ ही रबगड़ी मनःकस्थरत को और
रबगाड़ने से बिाने के रिए भी िूड हैरबटस् पर
धय्ान देना आवकय्क है। *

आ

स नरिकाओ ् मे ् सूजन और रसकुड़न्
को दमा कहते है।् दमा के जय्ादातर
मामिे एिज््ी से संबंरित होते है।्

आमतौर पर रजन कारणो ्से दमा की समसय्ा बित्ी है,
उनह्े ्एिज््ंस कहा जाता है। िूि, िुआं, उमस, नमी,
कारपेट मे ्माइटस्, केरमकि युकत् पेट्, रवरभनन् प््कार
के खाद्् पदाथ्ि और मौसम मे ्बदिाव आरद एिज््ंस के
कारण बन सकते है।् ऐसे मे ्िोगो ्को इसके प््रत अवेयर
करने के रिए वलड््ि असथ्मा डे मनाया जाता है। इस 
बार वलड््ि असथ्मा डे की थीम है, ‘मेक इनह्ेलड्
ि््ीटमेट्स् एसेर्सबि िॉर ऑि।’ इस थीम का आशय
है क सांस के माधय्म से दी जाने वािी दवाओ ् या
इनहेिर रिरकतस्ा को सभी िोगो ् के रिए उपिबि्
कराया जाए। दुरनया भर मे ् दमा (असथ्मा) के मामिे
बित् पर है।् एक अनुमान के अनुसार भारत मे ् भी
िगभग पांि प््रतशत िोग दमा से ग््स्् है।् आिुरनक
रिरकतस्ा रवज््ान मे ्हुई प््गरत के कारण अब दमा को
प््भावशािी रप् से रनयंर््तत रकया जा सकता है।
प््मुख लक््ण 
वयसक्ो ्और बच््ो ्मे ्असथ्मा के िक््ण िगभग एक
समान होते है।् जैसे-कुछ दूर ििने पर या थोड़ा् सा
पररश््म करने पर सांस िूिना। सांस िेने मे ्तकिीि
के कारण गहरी सांस न िे पाना। सीने मे ् जकड़न्।
खांसी (सूखी या बिगम वािी) आना। सांस बाहर
छोड़त्े समय सीटी जैसी आवाज या घरघराहट होना।
बच््ो् मे् दमा के प््कार 
अिंंी वहंीजर: बच््ो ्मे ्दमा के िगभग एक रतहाई ऐसे
मामिे 14 साि की उम्् तक खतम् हो जाते है ् और
उसके बाद इस रोग की जीवन मे ्दोबारा पुनरावृर््त नही्
होती है।
िॉडरेट वहंीजर: ऐसा
असथ्मा 14 साि की उम््
तक खतम् हो जाता है,
िेरकन 35 से 36वे ्साि मे्
यह समसय्ा दोबारा रसर
उठाती है। 
परलससटंेटं वहंीजर: यह
प््कार बिपन से शुर ्होता
है और रिर जीवन भर बना
रहता है।
डायग्िोवसस
बच््ो ्मे ्पलम्ोनरी िंकश्न टेसट् (पीएिटी) 14 साि से
पहिे नही ् रकया जाता। इसरिए इंपलस् ऑरसिोमीटर
से उनकी जांि की जाती है। इसके अिावा बच््ो ्की
िैरमिी रहसि्््ी मािूम कर और कि्ीरनकि जांिो ् के
जररए उनका इिाज रकया जाता है।
बच््ो् मे् दमा का उपचार
नवजात रशशुओ ्मे ् दमा होने पर नेबुिाइजेशन थेरेपी
देते है।् इसके अिावा उनह्े ् रसरप के रप् मे ् दवा दी
जाती है। जरर्त पड़न्े पर 3 से 5 साि तक के बच््ो्
के इिाज मे ् नेबुिाइजेशन थेरेपी का सहारा िेते है।्
पांि से बारह साि तक के बच््ो ् को मीटर डोज
इनहेिर से दवा देते है।् इसके अिावा उनह्े ्ओरि डोज
भी दी जाती है। 13 से 17 साि के रकशोरो ्को इनहेिर
के जररए दवा देते है।् इसके अिावा उनह्े ्एंटी एिरज्िक
दवाएं भी देते है।्

ियस्को् मे् दमा का इलाि
इमयंूनोथेरेपी: अमेररकन िंग एसोरसएशन के अनुसार
एिज््ी से होने वािे दमा मे ्इमय्ूनोथेरेपी कािी हद तक
कारगर है। इसके अंतगि्त मरीज को दवाएं और
इंजेकश्न देते है।्
इनहेिर का इसंंेिाि: इनहेिर से दमा की दवा िेना
कािी कारगर सारबत हो रहा है। डॉकट्र की सिाह से

इनहेिर िे।्
अस्थमा अटैक से 
पहले क्या करे्
पीक एकसंलपरेटरी फिंोिीटर
से रीलडंग: सांस िूिना, सीने मे्
जकड़न् आरद दमा के िक््णो ्के
महसूस होने पर पीक फि्ोमीटर
का इस्े्माि हो रहा है। इस
रडवाइस मे ्िूंक मारकर यह पता

िगाया जाता है रक अमुक वय्कक्त का पीक एकस्रपरेटरी
फि्ो रेट कय्ा है। हफत्े मे ् 3 रदन इस फि्ोमीटर का
इस््ेमाि करने से आपको दमा का दौरा पड़न्े के बारे मे्
पहिे से ही सजग हो जाने की जानकारी रमि सकती
है। अगर पीक एकस्रपरेटरी फि्ो रेट (पीईएिआर) 80
से ऊपर है तो कस्थरत ठीक-ठाक है। इस रीरडंग को ‘ग््ीन

जोन’ कहते है।् अगर रीरडंग 50 से 80 है तो इसे ‘यिो
जोन’ कहा जाता है। यह कस्थरत सजग करने वािी है।
इस कस्थरत मे ्डॉकट्र दवा की डोज बिा्ने का परामश्ि
देते है।् अगर पीईएिआर 50 से कम है तो इस कस्थरत
को ‘रेड जोन’ कहा जाता है। यह गंभीर कस्थरत है, जो
दमा का दौरा पड़न्े के खतरे का सूिक है। इस गंभीर
कस्थरत मे ्डॉकट्र से परामश्ि िे्और उस पर अमि करे।्
असप्ताि जाने की नौबत भी आ सकती है।
कंटंंोिर इनहेिर का इसंंेिाि: डॉकट्र के परामश्ि से
कंि््ोिर इनहेिर का रनयरमत रप् से इस््ेमाि करे।्
कंि््ोिर इनहेिर सांस नरिकाओ ् मे ् सूजन और
रसकुड़न् को कम करते है।् दमा के िक््णो ्को रनयंर््तत
कर ये दौरे के खतरे को कािी हद तक खतम् कर देते है।्
दमा का दौरा पड़न्े पर ररिीवर इनहेिर का शीघ््
इस््ेमाि करे।् दौरे की कस्थरत मे ् रोगी बेिैनी महसूस
करता है तो ऐसी कस्थरत मे ् ररिीवर इनहेिर से शीघ््
राहत रमिती है। इन रदनो ् ररिीवर और कंि््ोिर
इनहेिर का काॅकम्बनेशन भी उपिबि् है।
ऐसे करे् बचाि 
4िूम््पान, दमा रोरगयो ्के रिए र््िगर का काम करता

है। इसरिए िूम््पान बंद कर दे,् कय्ोर्क इससे सांस
नरियो ्को िीरे-िीरे क््रत पहुंिती है।

4वाहनो ्से रनकिने प््दूषण और अनय् प््कार के वायु
प््दूषक ततव्ो ् से बिाव के रिए घर से बाहर
रनकिते समय मासक् पहने।्

4सव्ासथ्य्कर जीवनशैिी पर अमि करे।् रनयरमत
रप् से वय्ायाम करे।् एक रनर््ित समय पर नाकत्ा,
दोपहर और रात का भोजन करे।् जंक िूडस् और
अरिक रिकनाई युकत् खाद्् पदाथ््ो ्से परहेज करे।्

4ठंडी तासीर वािी िीजो ्से दूर रहे।्
4डॉकट्र के परामश्ि से ही इनहेिर का इस््ेमाि करे।्

डॉकट्र द््ारा बताए गए रनर््ित समय पर ही दवाएं
िे।् सिर या घर से बाहर जाते समय अपनी दवाओ्
को साथ रखे।्

4खट््े ििो ्जैसे संतरा, नीबू, मौसंबी और आंविे से
बने उतप्ादो ्का सेवन करे।् इनमे ्रवटारमन सी प््िुर
मात््ा मे ्पाया जाता है। प््रतरदन एक संतरे का सेवन
दमा रोरगयो ्के रिए िाभप््द है।

4कुछ िोगो ्को वय्ायाम करने से भी दमा की समसय्ा
हो सकती है। ऐसे िोग समसय्ा होने पर डॉकट्र से

परामश्ि िे।् बेहतर होगा वय्कक्त वय्ायाम करने से
पहिे अपने डॉकट्र और रिटनेस एकस्पट्ि से
परामश्ि िे।् डॉकट्र वय्ायाम करने से पहिे ऐसे
िोगो ्को इनहेिर िेने का परामश्ि दे सकते है।्

4िेिड़ो् ् से संबंरित वय्ायाम के रिए इन रदनो्
बाजार मे ् िंग एकस्रसाइजर उपिबि् है।् जैसे 3
बॉि इंसेर्टव सप्ाइरोमीटर रजनका इस््ेमाि डॉकट्र
के परामश्ि से करना िारहए। िंग एकस्रसाइजर
आपके िेिड़्े को सशकत् करने मे ् सहायक हो
सकते है।् सप्ाइरोमीटर ऐसा रडवाइस है, रजसके
जररए आपको िेिड़ो् ्की काय्ि क््मता को बिा्कर
इनह्े ्सव्सथ् बनाए रखने मे ्मदद रमिती है। *पंंसंंुलत: लववेक शुकिंा

सां
किटनेस के कलए लेली

टाइम कनकालना जर्री है
सन बनयो चैनि पर
िेबिकास़ि हो रहे सीबरयि
‘बरश़तो़ से िंिी गौरी’ मे़ ऱद़़
का रोि बनभा रहे एत़िर
सावी ठाकुर िहुत बफि
बदखते है़। अपनी बफिनेस
को मे़िेन रखने के बिए
सावी त़या कुछ करते है़,
बििेि म़े यहां िता रहे है़,
अपनी जुिानी।

ज की भागदौड़ और तनाव भरी
रजंदगी मे ्हम सब अपने सव्ासथ्य् के

प््रत िापरवाह हो रहे है,् रजसकी वजह से हमे्
कािी परेशारनयां होती है ् और इसका सबसे
बड़ा कारण खाने-पीने मे ् हमारी अरनयरमतता
है। यही वजह है रक खाने-पीने की गित आदते्
हमारे सव्ासथ्य् को नुकसान पहुंिा रही है।् इनसे
बिने के रिए यहां बताई जा रही बातो ् पर
अमि करे।् 
4खाना खाने से आिा घंटा पहिे एक

रगिास गुनगुना पानी पीएं तारक खाने के
दौरान कम पानी पीएं। रात के खाने के आिे
घंटे बाद हलक्ा गम्ि पानी पीएं। 

4कुछ िोग सव्ाद िेने के रिए ही बार-बार

खाना खाते है।् इससे
जय्ादा खाया जाता है
और नीद् भी अचछ्ी
नही ्आती। 

4हमे ्भोजन को कम से
कम 30 से 35 बार
िबाकर खाना िारहए।
अकसर िोग 10 से 15
बार िबाकर ही जलद्ी जलद्ी रनगि िेते है,्
इससे कबज् होती है।

4कई िोग खाना खाने के
तुरंत बाद ही रबस््र पर ििे
जाते है।् खाकर तुरंत िेटने
से पािन की प््र््कया िीमी
हो सकती है। इससे सीने मे्
जिन, अपि और बेिैनी
होती है। खाना खाने के बाद
कम से कम दो घंटे प््तीक््ा

करे,् इस दौरान टहि सकते है।् घर के
छोटे-मोटे काम करे।् िेरकन रात के खाने

के बाद तुरंत टहिने न जाएं। आिे घंटे बाद
15 से 20 रमनट की छोटी सैर कर सकते है।् 

4ब््ेकिासट्, िंि या रडनर रकसी भी बार के
खाने के तुरंत बाद नहाना हमारे पािन की
प््र््कया मे ् बािा पैदा करता है। कय्ोर्क
भोजन को पिने के रिए हमे ्जय्ादा ऊजा्ि
की जरर्त होती है। तुरंत नहाने से शरीर का
तापमान कम हो जाता है। 

4िि रात के खाने मे ् नही ् खाना िारहए।
इनह्े्खाने से ्पिाना मुकक्कि होता है। 

4रात का खाना खाने के बाद वय्ायाम नही्
करना िारहए। देर रात की कसरत खासतौर
पर कारड्ियोसेशन से ऐसे हाम््ोन बनते है ्जो
हमारी नीद् मे ्बािा पैदा करते है।् *

हािांबक बिप़़ेशन होने के कई कारण हो सकते ह़ै। िेबकन उससे िचाव मे़
आपकी िाइि हैबिि भी काफी इफेक़तिव हो सकती है। िाइि बकस तरह

बिप़़ेशन से िचाव करने मे़ सहायक है, यहां िता रहे है़ आपको।

कलप््ेशन से बचाए हेर्दी लाइट 

रभनेता सावी ठाकुर ने हाि ही मे ्अपने रिटनेस रट्ीन और हेलद्ी
िाइिसट्ाइि को िेकर कई खास बाते ् साझा की।् वे कहते है,्

‘रिटनेस को इतना करठन बनाना जरर्ी नही ्है, बस हर रदन खुद के रिए
समय रनकिना मायने रखता है। रबजी शूरटंग शेड््ूि के बावजूद मै ्अपनी
हेलथ् और रिटनेस को र््पयोररटी मानता हूं। इसीरिए वक्क और हेलथ् के बीि
बैिेस् बनाकर ििने मे ्रवश््ास रखता हूं।’ आगे वह अपने रिटनेस रट्ीन
के बारे मे ्रडटेि मे ्बताते है।्
करनी होती है पंंॉपर पिंालनंग: मै ्वक्कआउट को रजंदगी का जरर्ी रहसस्ा
मानता हूं। यही वजह है रक एकक्टंग की वय्स््ता और रिटनेस के बीि
तािमेि रबठाने के रिए मुझे पि्ारनंग की जरर्त होती है। मै ्वक्कआउट को
एक जरर्ी अपॉइंटमेट् की तरह
मानता हूं और उसे अपने डेिी
कैिेड्र मे ् शारमि करता हूं,
तारक रनयरमतता बनी रहे। मेरे
वक्कआउट पि्ान, फि्ेकक्सबि
होते है,् रजनह्े ्हर रदन के रहसाब
से बदिा जा सकता है। बहुत
वय्स्् रदनो ् मे ् मै ् छोटे, िेरकन
असरदार हाई इंटेर्सटी वािे
वक्कआउटस् करता हूं या ऐसे
बॉडीवेट एकस्रसाइज िुनता हूं,
जो कही ्भी रकए जा सकते है।्
िेता हूं बैि�ेंसडं डाइट: मेरी
अचछ्ी हेलथ् और रिटनेस का
बेस बैिेस्ड् डाइट है। मै ् ऐसे
कंपि्ीट और नय्ूर््िएंटस् से भरपूर खाद्् पदाथ््ो ्को प््ाथरमकता देता हूं, जो
मुझे रदनभर ऊजा्ि देते है ्और ररकवरी मे ्मदद करते है।् बैिेस्ड् डाइट न रसि्क
मेरे शरीर को बकल्क रदमाग को भी िुस्् बनाए रखता है, जो इस इंडसि्््ी के
मलट्ी डायमेश्नि वक्क के रिए बेहद जरर्ी है।
ि�ेंटि हेलथं के लिए: मेरा मानना है रक रेगय्ुिर वक्कआउट करने से मेरी
मेट्ि हेलथ् भी अचछ्ी रहती है। डेिी वक्कआउट मुझे तनाव से दूर रखता है,
मूड बेहतर करता है और धय्ान केर्््दत रखने मे ्मदद करता है। जब हािात
िुनौतीपूण्ि होते है,् तो पसीने मे ् बहते एंडॉरि्कन केरमकि, मुझे पॉरजरटव
बनाए रखते है।् मै ्मानता हूं रक इस इंडसि्््ी मे ्एक अि््ैकक्टव िुक का दबाव
जरर् होता है, िेरकन मै ् बाहरी अपेक््ाओ ् की बजाय अपनी ओवरऑि
हेलथ् और सि्््ेथ् को प््ाथरमकता देता हूं। मै ्अपने रिए खुद के रिटनेस गोि
सेट करता हूं और उसी पर धय्ान केर्््दत करता हूं।
इनका भी रखता हूं धयंान: रिटनेस को मेट्ेन करने के रिए प््ॉपर डाइट
और रेगयु्िर एकस्रसाइज के अिावा रट्ीन िाइिसट्ाइि मे ्भी कुछ बातो्
का धय्ान रखना जरर्ी होता है। जैसे-मै ्रिफट् की जगह सीरि्यां िेना, पानी
खूब पीना और नीद् पूरी करना जैसे छोटे िेरकन असरदार काम रोजाना
करता हूं। इन आदतो ् को रदनिया्ि मे ् शारमि कर मै ् काम मे ् रबना रकसी
समझौते के अपनी हेलथ् और रिटनेस को बनाए रखता हूं। *पंंसंंुलत: सेहत फीचसंस

अ

डाइट सिेशि
डॉ. मोविका शम्ाा

सिेशि / रािकुमार वदिकरआ

रम्ियो ् की भीषण तपन,
पसीना, रिड़रिड़ापन और

थकान से राहत पाने के रिए
योगशास्््् मे ्एक प््भावी रवरि बताई
गई है- इसे शीतकारी प््ाणायाम कहते
है।् यह एक ऐसा श््सन अभय्ास है,
जो शरीर को भीतर से ठंडक देता है,
मन को शांत करता है और ऊजा्ि को संतुरित रखता
है। ‘शीतकारी’ का अथ्ि है- शीतिता प््दान करने
वािा। तो यह एक ऐसी श््ास तकनीक है, रजसमे्
रवशेष ढंग से मुंह से हवा को अंदर रिया जाता है और
नाक के रास््े इसे छोड़ा जाता है। इससे शरीर के
तापमान मे ्प््ाकृरतक रप् से रगरावट आती है। 
इसलिए है खास: यह प््ाणायाम शरीर के तापमान
को प््ाकृरतक रप् से कम करता है। गम््ी से
रिड़रिड़ापन, थकान, और रसरदद्ि जैसे िक््णो ्मे्
राहत रमिती है। रपत्् दोष (जो गम््ी मे ्अरिक होता
है) को शांत करता है। शरीर मे ्ताजगी और मन मे्
शांरत का अनुभव होता है।
कब कर�ें: सुबह जलद्ी (6-8 बजे) या शाम को
सूया्िस्् के बाद (6-7 बजे) इसे करना िाभकारी
होता है। यह प््ाणायाम रवशेष रप् से गम््ी के मौसम
मे ्(अप््ैि से जुिाई तक) अतय्ंत िाभकारी होता है।
इसे हमेशा खािी पेट या भोजन के 3 घंटे बाद करे।्
करने का सही तरीका: सबसे पहिे सुखासन,
पद््ासन या वज््ासन की
मुद््ा मे ् सीिे बैठ जाएं।
आंखे ् बंद कर िे ् और
शरीर को ढीिा छोड़ दे।्
दांतो ् को आपस मे्
रमिाएं, होठ् खुिे रखे्
तारक दांत रदखाई दे।्
अब मुंह से रससकारी
जैसी आवाज रनकािते
हुए िीरे-िीरे िंबी सांस
अंदर िे।् कुछ सेकेड्
सांस अंदर रोके ्(रजतना
सहज हो)। रिर नाक से
िीरे-िीरे सांस छोड़े।् इस

तरह यह एक िक्् पूरा हुआ।
पहिे कयंा तैयारी कर�ें: शांत
वातावरण िुने,् जहां ताजी
हवा बह रही हो। ढीिे और
हलक्े कपड़े पहने।् मोबाइि
और धय्ान भटकाने वािे
उपकरण बंद कर दे।् मन को
शांत करने के रिए कुछ रमनट
धय्ान करे ्या िंबी सांस िे।्
लकतना हो लनयलित

अभयंास: शुरआ्त मे ्5-7 िक््, मधय् स््र मे ्10-
15 िक्् और रनयरमत योगी स््र मे ्15-20 िक्् रदन
मे ्एक बार अभय्ास करना पया्िपत् है।
कब न कर�ें: ठंड िगने पर या सद््ी-जुकाम,
रनमोरनया, असथ्मा जैसी परेशानी हो तो यह
प््ाणायाम रबलक्ुि न करे।् यरद रनमन् रकत्िाप यानी
बीपी िो रहता हो तो डॉकट्र की सिाह के बाद ही
यह प््ाणायाम करे।् बहुत अरिक ठंडी जगह पर भी
शीतकारी प््ाणायाम करने से बिे।् मानसून और  ठंड
के मौसम मे ्भी इसका अभय्ास सीरमत रखे।्
पंंाणायाि के बाद कयंा कर�ें: कम से कम 5 रमनट
रबलक्ुि शांत बैठे रहे ् या 5 रमनट शवासन करे।्
इसके बाद संभव हो तो गुनगुना पानी पीएं। ताजगी
भरा िि या नाररयि पानी िेना बेहतर होता है।
अनयं सवंासथंयं िाभ: इससे शरीर अंदर से शीतिता
महसूस करता है। इससे तनाव रनयंत््ण मे ् रहता है।
इसे रनयरमत करने से शरीर की तव्िा िमकती है।
यह हाइपरटेश्न को रनयंर््तत करने मे ्मददगार है। *

गम़़ी मे़ शीति अहसास के बिए आप शीतकारी प़़ाणायाम कर सकते ह़ै। िेबकन इसका अभ़यास
शुऱ करने से पहिे यह भी जान िे़ बक इसे कि करे़, कैसे करे़, करने के पहिे बकस तरह की

तैयारी करे़, हर बदन बकतना अभ़यास जऱरी है और कि करने से िचना चाबहए? 

गम््ी मे् पाएं शीिल अहसास करे् शीिकारी प््ाणायाम

ग

इनहेलर से कंट््ोल रहेगा अस्थमा 

आंकड़ो़ के मुताबिक 34.3 बमबियन से अबिक िोग देश मे़ दमा यानी अस़थमा से ग़़स़़ है़। जिबक (ग़िोिि
इबनबशएबिव फॉर अस़थमा का अनुमान) 33 करोड़ से अबिक व़यक़तत दुबनया भर मे़ दमा से ग़़स़़ है़। यहां

िता रहे है़, अस़थमा के कारणो़, िक़़णो़, प़़कार, िचाव और उपचार के तरीको़ के िारे म़े।

प््ाणायाम और योगासन: दमा रोगियों के गिए
अनुिोम-गििोम पंंाणायाम िाभपंंद है। यह
पंंाणायाम ‘अलंटरनेट नॉसंटिंंि बंंीगदंि’ है यानी
इसके अंतिंगत बाएं और दागहने नागसका गिदंं का
पंंयोि सांस िेने और इसे बाहर गनकािने के गिए
बारी-बारी से गकया जाता है। योिासनों में
भुजंिासन और सूयंग नमटंकार आगद गहतकर हैं।
बेहतर होिा गक योि गिशेषजंं से परामशंग िेकर ही
पंंाणायाम और योिासन करें।
गहरी सांस ल्े: अपने फेफडंों की कंंमता के
अनुसार जहां तक संभि हो िहरी सांस िें। 
तैराकी: तैराकी या संटिगमंि से भी फेफडंे सशकंत होते हैं। तैराकी के दौरान
पानी के अंदर सांस रोकी जाती है, गजसे फेफडंों की कायंग कंंमता बढंती है।

करब स्ट््ेच: गरब यानी पसिी को टंिेंंच करना। गरब
टंिंंेच के अंतिंगत फेफडंों इस तरह से सांस िेनी
पडंती है गक इसे गंंहण करते समय आपकी
पसगियां खुिें और सास बाहर गनकािते समय
गसकुडंें। गफटनेस एकंसपटंग से इसकी जानकारी िें। 
काक्लियो एक्सरसाइज: फेफडंों और हंदय की
कंंमता बढाने मंे कागंडियो एकंसरसाइज अतंयंत
िाभपंंद हैं। पंंगतगदन ििभि 30 गमनट तक
कागंडियो एकंसरसाइज करंे। अपनी शारीगरक कंंमता
के अनुसार जॉगिंि और रगनंि करें।
पुश-अप्स: पुश अपंस रेगंयुिर करते रहने से

आपके फेफडंों की कंंमता बढंती है। यह उमंदा िंि एकंसरसाइज है, गजसे
अपनी शारीगरक कंंमता के अनुसार पंंगतगदन करें।

स्पेशल: वर्ल्ड अस्थमा ले, 6 मई 

उपयोगी सांस संबंधी व्यायाम

वबलासपुर, गुर्िार
1 मई 2025

योगोपचार
वदव्यज्योवि ‘िंदि’

तब पाचन क््िया रहेगी सही

विटिेस िंडा / सािी ठाकुर डॉक्टर एडिाइस
डॉ. रवि डोसी

सीवियर पल्मोिोलॉविस्ट, कोवकलाबेि 
धीर्भाई अंबािी हॉस्सपटल, इंदौर
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िािशफल

मेष

िहन-सहन अवय्वपस्रत िहेगा। खि््ो ्मे ्वृद््ि होगी।
आतम्दवश््ास मे ्कमी िहेगी। जीवनसारी के सव्ासथ्�्य
का धय्ान िखे।् दपता का सार दमलेगा। 

पदिवाि के सार दकसी िादम्थक सर्ान की यात््ा का
काय्थक््म बन सकता है। मानदसक शापन्त िहेगी,पिनत्ु
बातिीत मे ्संयत िहे।् लाभ के अवसि दमलेग्े।
तिक््ी के माग्थ प््शस्् होग्े।  मान-समम्ान की प््ापत्त
होगी।सेहत का धय्ान िखे।् िम्थ-कम्थ मे ्रद्ि बढेगी।
काय्थक््ेत्् मे ्कुछ समसय्ाएं पिेशान कि सकती है।्

आतम्दवश््ास मे ्वृद््ि होगी। नौकिी मे ्तिक््ी के
अवसि दमलेग्े।  शासन-सत््ा का सहयोग दमलेगा।
पादिवादिक जीवन सुखमय िहेगा।
कािोबाि मे ्लाभ के अवसि दमलेग्े।  यात््ा खि्थ बढ
सकते है।् दकसी िादम्थक सर्ान की यात््ा का काय्थक््म
बन सकता है। िहन-सहन कष््मय िहेगा। 

पदिवाि की दजमम्ेदािी बढ सकती है।् शैद््कक काय््ो ्मे्
सफल िहेग्े। बौद््िक काय््ो ्से आय मे ्वृद््ि हो सकती
है। क््ोि के अदतिेक से बिे।् 
िैय्थशीलता मे ्कमी आ सकती है। वाहन के िखिखाव
पि खि्थ बढेग्े। सव्ासथ्य् के प््दत सतक्क िहे।्
दिदकतस्ीय खि्थ बढ सकते है।्

भाग-दौड़ अदिक िहेगी। काय्थक््ेत्् मे ्पदिश््म अदिक
िहेगा। बातिीत मे ्सनत्ुलन बनाये िखने का प््यास
किे।् वस्््् उपहाि मे ्प््ातत् हो सकते है।्

काय्थक््ेत्् मे ्तिक््ी के योग है।् जीवनसारी के
सव्ासथ्य् का धय्ान िखे।् शैद््कक या बौद््िक काय््ो ्मे्
समम्ान की प््ापत्त� हो सकती है। 
वय्र्थ के क््ोि एवं वाद-दववाद से बिे।् लेखनादद-
बौद््िक काय््ो ्मे ्वय्स््ता बढेगी। सनत्ान की ओि से
सुखद समािाि दमल सकता है।

तिक््ी के अवसि दमल सकते है।् आय मे ्वृद््ि
होगी।  पठन-पाठन मे ्रद्ि िहेगी। लेखनादद-
बौद््िक काय््ो ्से आय मे ्वृद््ि के स््ोत दवकदसत होग्े। 

दामप्तय् सुख मे ्वृद््ि होगी। पादिवादिक जीवन
सुखमय िहेगा। कािोबाि मे ्वृद््ि होगी। पदिश््म
अदिक िहेगा। लाभ के अवसि बढ्ेग्े। वाणी मे ्मिुिता

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

40 ट््ेनो् के 60 हरार याक््तयो् की सुरक््ा व्यवस्था भगवान भरोसे
हरिभूरि न्यूज: िायपुि

रेलवे सट्ेशन पर याल््तयो ् की सुरक््ा के ललए लगाई गई लगेज सक्ैनर
मशीन का बीते रो वर््ो ्से उपयोग नही ्हो रहा है। लाखो ्रप्ये की लागत से
खरीरी गई यह मशीन लरनभर तो रालू रहती है, लेलकन याल््तयो ्के सामान
की जांर नही ्की जाती। सट्ेशन से प््लतलरन 40 से अलधक ट््ेनो ्मे ्लगभग
60,000 लोग यात््ा करते है,् लेलकन उनके सामान की लनयलमत जांर नही्हो
रही है। आरपीएि और जीआरपी द््ारा केवल लवशेर जांर अलभयानो ् के
रौरान ही सक्ैलनंग मशीन का उपयोग लकया जाता है। रैलनक जांर की कोई
सथ्ायी वय्वसथ्ा नही ्है, लजसका मुखय् कारण सुरक््ा कलम्डयो ्की कमी बताया
जा रहा है।

सट्ेशन के पल्ेटिॉम्ड एक पर पांर प््वेश माग्ड है,् लजनमे ्से केवल मुखय्

द््ार पर ही सक्ैलनंग मशीन लगी है। गुलढ्यारी की ओर से भी रो प््वेश माग्ड है,्
जहां कोई जांर वय्वसथ्ा नही ्है। इससे यात््ी लबना लकसी जांर के सट्ेशन मे्
प््वेश कर जाते है।् पूरे सट्ेशन पलरसर मे ्सुरक््ा वय्वसथ्ा केवल सीसीटीवी
कैमरो ्के भरोसे रल रही है। रेलवे प््शासन का कहना है लक सक्ैलनंग मशीन

के संरालन के ललए नई वय्वसथ्ा बनाई जा रही है, लजसमे ्5 से 6 महीने का
समय लग सकता है। रेलवे सट्ेशन मे ् याल््तयो ् की सुरक््ा की लि्मम्ेरारी
आरपीएि और जीआरपी की है, लेलकन हकीकत यह है लक यात््ी अपने बैग
मे ् टय्ा लेकर सिर कर रहे है,् इसकी कोई लनयलमत जांर नही ् हो रही।
हलरभूलम टीम ने रोपहर के समय जब सट्ेशन का मशीन की पडत्ाल की तो
पाया लक मशीन रालू थी, मगर वहां कोई आरपीएि या जीआरपी कम््ी तैनात
नही ्था। सुरक््ा जांर के ललए लि्मम्ेरार कोई जवान न तो मशीन के पास था
और न ही गेट पर नजर आ रहा था। यह सस्थलत नई नही ् है पुराने मशीन
लससट्म के समय से ही जांर की यह उपेक््ा जारी है। लिलहाल आरपीएि
और जीआरपी तसक्री जैसे मामलो ्मे ्मुखलबरी और सीसीटीवी कैमरो ्के
भरोसे ही काम कर रहे है।् रेलवे सट्ेशन मे ्याल््तयो ्की सुरक््ा जांर नाममात््
की रह गई है। आरपीएि और जीआरपी केवल शाम व रात के समय, जब

यात््ी अलधक संखय्ा मे ्होते है,् तभी कुछ घंटो ्के ललए जांर अलभयान रलाते
है।् यह जांर भी एटस्-रे लगेज मशीन से नही ्होती, बसल्क जवान खुर ही
याल््तयो ्के बैग और सामान की मैनुअल जांर करते है।्हालांलक, अलधकांश
समय सट्ेशन मे ्कोई लनगरानी या जांर नही ्होती। ऐसे मे ्लरन के अलधकतर
लहसस्ो ्मे ्यात््ी लबना लकसी जांर के ही पल्ेटिॉम्ड तक पहुंर जाते है।्

रेलवे सट्ेशन पर सुरक््ा जांर वय्वसथ्ा मे ्सबसे बडी् बाधा सुरक््ा कलम्डयो्
की कमी बन रुकी है। बीते पांर वर््ो ्से यह सस्थलत जस की तस बनी हुई है।
जहां सट्ेशन पर ट््ेनो ्और याल््तयो ्की संखय्ा मे ्लगातार वृल््द हुई है, वही्
आरपीएि और जीआरपी की संखय्ा मे ्कोई खास बढो्तरी नही ्हो पाई है।
सस्थलत यह है लक पल्ेटिाम्ड और ट््ेनो ् की लनगरानी मे ् ही जय्ारातर जवान
तैनात रहते है,् लजससे लगेज सक्ैलनंग मशीन की लनगरानी और संरालन के
ललए कोई लवशेर कम््ी लनयुट�्त नही ्हो पाया है।

छत््ीसगढ् िे् िहने वाले पारकस््ानी रहन्दू अल्पसंख्यको् को रिली िाहत
हरिभूरि न्यूज: िायपुि।

जमम्ू-कशम्ीर के पहलगाम मे ् हुए आतंकी
हमले के बार केद््् सरकार ने रेश मे ् मौजूर
पालकस््ानी नागलरको ्(अलग-अलग वीजा रखने
वालो)् को रेश छोडन्े का लनर््ेश लरया था। उप
मुखय्मंत््ी लवजय शमा्ड ने इस बीर एक महतव्पूण्ड
बयान रेते हुए कहा, राजय् मे ् रहने वाले
पालकस््ानी लहंरू अलप्संखय्को ् को नागलरकता
संशोधन अलधलनयम (सीएए) के तहत भारत की
नागलरकता री जा सकेगी। उप मुखय्मंत््ी ने बताया
लक जो पालकस््ानी अलप्संखय्क छत््ीसगढ ्मे ्रह
रहे है,् उनह्े ्लिलहाल राजय् मे ्रहने की अनुमलत री
गई है।

उनह्ोन्े कहा, वे केद््् सरकार के नागलरकता
संशोधन अलधलनयम 2019 के अंतग्डत नागलरकता
के ललए आवेरन कर सकते है।् सरकार इस मुद््े
को संवेरनशीलता और मानवीय रृल््िकोण से रेख
रही है। हम इस प््ल््कया मे ्उनकी हरसंभव मरर
करेग्े। पालकस््ानी लहंरुओ ् के एक समूह ने
शुक््वार को उपमुखय्मंत््ी लवजय शमा्ड से
मुलाकात कर अपनी परेशालनयां बताकर मरर की
गुहार लगाई थी। जमम्ू कशम्ीर मे ् हुए आतंकी
हमले के बार राजधानी रायपुर पहुंरे पालकस््ान
के नागलरको ् ने केद््् और छत््ीसगढ ् सरकार का
आभार जताया है लक उनह्े ्रेश मे ्रहने की इजाजत
री गई है। पालकस््ानी नागलरको ् ने बताया लक
पालकस््ान मे ् उनके साथ गलत वय्वहार और

प््तालड्त लकया जाता था, इसके रलते वह
पालकस््ान मे ् नही ् रहना राहते। अपना बाकी
जीवन भारत मे ्शांलतपूण्ड तरीके से लबताना राहते
है।् उप मुखय्मंत््ी के बयान के बार पालकस््ानी
नागलरको ्ने उनह्े ्धनय्वार लरया और इस िैसले
के बार पालकस््ानी नागलरको ्के रेहरे पर खुशी
लरखाई री। पालकस््ानी लहंरुओ ् को वापस भेजे
जाने पर राहत के मामले मे ् पूव्ड प््रेश कांग््ेस
अधय्क्् धनेद््् साहू ने कहा, केद््् सरकार ने
पालकस््ानी नागलरको ् को भेजने कहा है। राजय्
सरकार केद््् के आरेश को कैसे संशोलधत करेगी।
कैसे सालबत होगा लक कोई नागलरक पालकस््ान मे्
प््तालड्त है। लसि्फ मजहब के आधार पर कैसे रहने
लरया जा सकता है।

बीर की कीमतो् मे् वृक््ि से खेती हुई
महंगी, ककसानो् को लगा झटका
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छत््ीसगढ ्मे ्लकसानो ्को इस बार खेती करना महंगी
हो गया है। राजय् बीज लनगम ने बीजो ्के रामो ्मे ्बढो्तरी
कर री है। लपछले रो सालो ्की तुलना मे ्बीज के रामो ्मे्
वृल््द हुई है। 2023 की तुलना मे ् बीजो ् की कीमत मे्
लगभग 850 रप्ये से अलधक की वृल््द हुई है। धान के
बीज मे ्प््लत सट्वंटल 100 से 150 रप्ए तक की वृल््द की
गई है, इससे लकसानो ्को झटका लगा है। केद््् एवं राजय्
सरकार द््ारा संराललत लवलभनन् योजनाओ ् मे ् प््ावधान
अनुसार उतप्ारन एवं लवतरण अनुरान की रालश को
घटाकर बीज लवक््य रर लनधा्डलरत लकया गया है। राजय्
बीज एवं कृलर लवकास लनगम के अलधकालरयो ्ने बताया
लक आधार बीजो ् की लवक््य ररे ् प््मालणत बीजो ् की
लवक््य ररो ् से प््लत सट्वंटल 100 रप्ए अलधक होगी।
कृलर लवभाग द््ारा उतप्ारन एवं लवतरण अनुरान की रालश
प््ावधान अनुसार राजय् बीज एवं कृलर लवकास लनगम
लललमटेड को रेय होगी। सलमलतयो ् मे ् खार बीज का
भंडारण हो गया है। नए राम का लनधा्डरण लकए जाने के
बार उठाव मे ्तेजी आएगी।

राजय् बीज लनगम की ओर से हर साल प््मालणत बीजो्
का मूलय् लनधा्डरण लकया गया है। मोटा धान बीज की
कीमत लवगत साल 34 सौ रप्ए सट्वंटल थी, लजसे
बढा्कर इस बार 3550 रप्ए कर लरया गया है। वर्ड 2023
मे ् इसका राम 2688 रप्ये था। 2023 की तुलना मे्
लकसानो ्को 862 रप्ये अलधक रेना होगा। वही ्पतला
धान बीज की कीमत लपछले साल 3900 रप्ए थी। लजसे
बढा्कर इस साल 4030 रप्ये कर लरया गया है। रो साल
पहले इसकी कीमत 2882 रप्ए थी। सुगंलधत धान की
बात करे,् तो लपछले साल यह 4500 रप्ए था, जो इस
बार बढक्र 4650 हो गया है। रो साल पहले यह 3264
रप्ए था। लकसानो ्को इस बार सोयाबीन बीज मे ्राहत
लमली है। लपछले रो वर््ो ्मे ्सोयाबीन के राम 8200 रप्ए
तक रले गए थे, इस बार इसकी कीमत को कम कर
7400 रप्ए कर लरया गया है। सोयाबीन के राम मे ्1200
रप्ए की कमी हुई है। खरीि िसल के ललए बीज लनगम

द््ारा बीज की नई रर तय नही ्होने से लकसान भटक रहे
थे। 1 अप््ैल से खरीि सीजन प््ारंभ हो गया है। सीजन
प््ारंभ होने से पहले ही मूलय् तय हो जाना था। नई रर
सूरी जारी नही ्होने से लकसान बीज का उठाव नही ्कर
पा रहे थे।लकसान बीज और खार खरीरने लगातार
सोसाइलटयो ्के रक््र ला रहे थे, इसके रलते लकसानो्
के साथ ही सलमलतयो्मे ्असमंजस की सस्थलत बनी हुई
थी। खरीि सीजन के ललए सहकारी सलमलतयो ्मे ्बीज
का भंडारण शुर ् हो गया था, लेलकन सलमलतयो ् मे ् नई
मूलय् सूरी नही ् पहुंरने की वजह से सलमलत प््बंधक
बीजो ्का लवतरण शुर ्नही ्कर पा रहे थे। लकसानो ्को
खार मे ्भी राहत री गई है। सबसे अलधक आवशय्कता
वाली खार डीएपी और यूलरया के भाव नही ्बढा्ए गए है।्
डीएपी 50 लकलोग््ाम का राम लपछले साल की तरह ही
1350 रप्ए ही है। यूलरया भी लवगत वर्ड की तरह ही 266
रप्ए पर है। पोटाश की कीमत मे ्मामूली कमी की गई है।
पहले पोटाश 1650 रप्ए मे ्लमल रहा था, अब उसे 1555
रप्ए मे ् लकसान खरीर सकते है।् यही हाल राल समेत
रूसरे बीजो ्का भी है। राल के बीजो ्की कीमतो ्मे ्भी वृल््द
की गई है। सोयाबीन और उडर् को छोडक्र कोरो, रागी,
मूंग, कुलथ्ी, मूंगिली और लतल के बीजो ्के राम सौ से
डेढ ्सौ रप्ए प््लत सट्वंटल तक महंगे हो गए है।् कोरो के
बीज की कीमत पहले 7200 रप्ए थी, लजसे बढा्कर
7300 रप्ए कर लरया गया है। 

मूल्य घोकषत नही् होने से भटक रहे
थे ककसान, खाद मे् कमली राहत
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एसट्टवा सवार रार बरमाशो ्ने कंसट्््टश्न कंपनी मे ्काम
करने वाले कलेटश्न एजेट् के साथ बुधवार रेर शाम साढ्े सात
बजे समता कालोनी, कृषण्ा एडलैबस् के पास रार लाख 40

हजार रप्ए की लूट की। कलेटश्न एजेट्
टीवी टॉवर के पास से कलेटश्न कर लौट
रहा था, तब उसके साथ लूट हुई। घटना
आजार रौक थाना क््ेत्् की है।

लूट की घटना महावीर शमा्ड के साथ हुई है। महावीर ने
पुललस को बताया है लक वह रप्ए कलेटश्न कर लौट रहा
था। इस रौरान एसट्टवा सवार तीन बरमाशो ् ने उसे
ओवरटेक कर रोका। इसके बार बरमाश उससे रप्यो ्से भरा
बैग छीन कर िरार हो गए। घटना की जानकारी लमलने पर
पुललस तथा क््ाइम ब््ांर की टीम मौके पर पहुंर गई है। घटना
सथ्ल तथा कलेटश्न एजेट् लजस माग्ड से पैसे लेकर आ रहा
था, पुललस बरमाशो ् की पहरान करने उन माग््ो ् मे ् लगे
सीसीटीवी कैमरो ्की पडत्ाल कर रही है। बरमाश कलेटश्न
एजेट् की एसट्टवा के साथ उसका मोबाइल छीन कर अपने
साथ ले गए है।् बरमाश सथ्ानीय है ् या बाहरी, पुललस इस
मामले मे ्पडत्ाल करने के बार ही कुछ बता पाने की बात
कह रही है।

कंस्ट््क्शन कंपनी के कलेक्शन
एजे्ट से साढ्े चाि लाख की लूट

n एक्टिवा सवार
तीन बदमाशो्
ने की लूि

ड््ंक एंड ड््ाइव, ट््ैफिक वायले्स
चार माह मे् 2500 लाइसे्स रद््
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नशे मे ् धुत होकर तथा वाहन रलाते समय
ट््ैलिक लनयमो ् का उलल्ंघन करने वाले वाहन
रालको ् के लखलाि ट््ैलिक पुललस के साथ
पलरवहन लवभाग भी सखत्ी बरत रहा है। ट््ैलिक
पुललस की अनुसंशा पर पलरवहन लवभाग ने रार
माह के भीतर लरकाड्ड रो हजार 553 वाहन
रालको ्का ड््ाइलवंग लाइसेस् लनरस्् लकया है।
इनमे ्कई ऐसे लोगो ्के ड््ाइलवंग लाइसेस् थे, जो
पूव्ड मे ्ड््ंक एंड ड््ाइव के आरोप मे ्पकड्े गए है,्
लजनका लाइसेस् लनरस्् करने की कारड्वाई
लवराराधीन थी। 

पुललस के आंकडो् ्के मुतालबक वर्ड 2025 मे्
जनवरी से मारड् के बीर
अलग-अलग सडक्
रुघड्टनाओ ् मे ् रायपुर
लजले मे ् 493 सडक्
रुघ्डटनाओ ्मे ्171 लोगो्
की मौते ् हुई है।् लपछले
वर्ड इन तीन महीनो ्मे ्554 सडक्
रुघ्डटनाओ ्मे ्149 लोगो ्की मौते ्हुई थी।् इनमे्से
जय्ारातर मामले ड््ंक एंड ड््ाइव कर वाहन रलाने
के है।् सडक् रुघ्डटना रोकने शासन के लनर््ेश पर
ट््ैलिक पुललस ड््ंक एंड ड््ाइव करने वालो ् के
लखलाि सखत्ी बरत रही है। यही वजह है लक
ट््ैलिक पुललस ने तीन महीने के भीतर ड््ंक एंड
ड््ाइव के 178 प््करण रज्ड लकया है। लपछले साल
की तुलना मे ्ड््ंक एंड ड््ाइव के ट््ैलिक पुललस ने
डेढ ्गुना जय्ारा मामला रज्ड लकए है।् लपछले वर्ड
जनवरी से लरसंबर के बीर ट््ैलिक पुललस ने 504
प््करण रज्ड लकया था। 

पकड्े राने पर पांच हरार
र्पए रुम्ाजना 
रजन लोगो ्का ड््ाइरवगं लाइसेस् रनरस्् हो
गया ह,ै वो दोबारा वाहन चलाते पकड् ेजाते
है,् ऐस ेमे ्उनके रिलाफ मोटर शह्हकल एकट्
के तहत कार्षवाई कर चालान कोट्ष मे ्पशे
रकया जाएगा। बगरै लाइसेस् वाहन चलाने
पर कोट्ष वाहन चालक स ेपाचं हजार रप्ए
जम्ुाषना रारश वसलू करेगा।

तीन महीने म्े 756 कनलंबन 
ट््रैफक परुलस न ेरपछल ेतीन महीन ेम्े 756
वाहन चालको ्क ेड््ाइरवंग लाइसेस् रनलबंन
करन ेपररवहन रवभाग स ेअनसुसंा की ह।ै
इनम्े सबस ेजय्ादा ओवर सप्ीर वाहन
चलान ेक े339 मामल ेह्ै। दसूर ेनबंर पर
मोबाइल पर बात कर वाहन चलान ेक े229
तथा तीसर ेनबंर पर डं््क एरं ड््ाइव के 178
वाहन चालको ्क ेड््ाइरवंग लाइसेस्
रनलरंबत करन ेअनसुसंा की गई ह।ै

तीन हरार से ज्यादा
को नोकटस 

ड्ं्क एंड ड््ाइव के साथ
ट््ैलिक लनयमो ् की अनरेखी कर
लापरवाही पूव्डक वाहन रलाने
पर ट््ैलिक पुललस ने तीन हजार
से जय्ारा वाहन रालको ् का
सूरीबद्् लकया है। ऐसे वाहन
रालको ् के ड््ाइलवंग लाइसेस्
लनलंलबत करने के साथ लनरस््
करने की अनुसंसा की गई है।
ड््ंक एंड ड््ाइव कर वाहन रलाने
वालो ्के लखलाि कोट्ड भी सखत्
है। ड््ंक एंड ड््ाइव के मामलो ्मे्
कोट्ड वाहन रालक से 10 हजार
रप्ए जुमा्डना रालश वसूल रहस है। 

ऐसे लोग नही् बनवा
सकते लाइसे्स 
रजन लोगो् का ड््ाइरवंग लाइसे्स
एक बार रनरस्् हो चुका है, उन
लोगो् का दोबारा ड््ाइरवंग लाइसे्स
नही् बन पाएगा। रजन लोगो् के
लाइसे्स रनलंरबत रकए गए है्, वो
तीन माह तक वाहन नही् चला
सकते। साथ ही उन्हे् चेतावनी
देकर एक बार सुधरने का मौका
रदया जाता है।

लाइसे्स कनलंबन की कार्जवाई होने पर संतोषरनक
रवाब नही् देने पर लाइसे्स कनरस्् ककया गया

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबरखास खबर

नाबाकलग को शादी का झांसा
देकर रेप, 20 साल कैद
रायपरु। अभनपरु थाना क््त््े मे ्छह
वर्ष पवू्ष नाबारलग को शादी करने
का झासंा देकर अपहरण और रपे
करन ेके आरोपी को अरतररकत् सत््
नय्ायाधीश रवनय कमुार प्ध्ान की
फास्ट ट््कै कोट्ष न े20 वर्ष कैद की
सजा सनुाई ह।ै लोक अरभयोजक
रवमला तारंी के अनसुार, कोट्ष ने
राजशे बघले को कदै की सजा
सनुाई ह।ै घटना म्े शारमल एक
अनय् अरभयकुत् हमेलाल उफ्क
मकेुश जागंड् ेफरार ह।ै राजशे
अपन ेसाथी क ेसाथ रमलकर 27
जनू को रकशोरी को बहला
फसुलाकर अपन ेसाथ भगाकर ले
गया और उसका रपे रकया।

वाहन चोरी मामले मे् चार 
आरोपी कगरफ्तार 
रायपरु। खमतराई पलुलस न ेमखुलबर की सरूना तथा
सीसीटीवी िूटेज की मरर से बाइक रोरी के आरोप मे ्रार
बरमाशो ्को लगरफत्ार लकया है। सभी खमतराई के रहने वाले
है।् बरमाशो ्के कबज्े से पुललस ने रोरी की रार बाइक जबत्
की है। बाइक रोरी करने के आरोप मे ्पुललस ने अमन यारव,
करन यारव, लवक््ी उि्फ भावेश लरवाकर, लोकेश साहू को
लगरफत्ार लकया है। बरमाशो ्ने खमतराई के साथ आसपास के
क््ेत्् मे ्बाइक रोरी की थी। 

चोरो् ने मचाया उत्पात, देख
कलया तो ई्ट से िोड्ा कसर
रायपुर। उरला थाना क््ेत्् के
रबरगांव मे् एक चोर रगरोह एक
मकान मे् लगातार एक सप्ताह
तक छोटी-मोटी चोरी कर रहा था।
मकान मारलक ने एक रदन चोरो्
को देि रलया, तो चोरो् ने मकान
मारलक के रसर पर ई्ट से वार
कर गंभीर र्प से घायल कर
रदया। ई्ट के हमले से घायल
कारोबारी के रसर म्े 12 टांके लगे
है्। रबरगांव, जागृरत नगर रनवासी
सजल गग्ष ने थाने मे् रशकायत
दज्ष कराई है रक कोई अज््ात
चोर रगरोह उसके घर म्े लगातार
छोटी मोटी चोरी कर रहा था,
रजसकी उसने पेट््ोरलंग टीम के
पास मौरिक रशकायत दज्ष कराई
थी। रशकायत दज्ष कराने के बाद
पेट््ोरलंग टीम पेट््ोरलंग करने
पहुंची भी, लेरकन चोरो् के बारे म्े
जानकारी नही् जुटा पाई।
मंगलवार रात कारोबारी के घर
की छत के रास््े पुन: चोरी करने
की नीयत से घुस गए। रकसी दूसरे
के घर म्े सो रहे सजन के रपता ने
सजन को काॅल कर जानकारी दी
रक घर की छत म्े एक लड्का
तथा लड्की चढ्े हुए है्। सजल ने
पुरलस को बताया रक घर के ऊपर
चोर होने की जानकारी रमलते ही
उसने घर से बाहर रनकलकर
देिा तो छत पर चढ्े लड्के ने
अपने साथ आई लड्की को भगा
रदया। इसके बाद नीचे िड्े चोर
तथा उसके तीन अन्य साथी उसके
रसर पर ई्ट से वार कर मौके से
फरार हो गए।

18 से कम उम्् की 2 लड्ककयो् का रोका बाल कििाह
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

नाबाललग लडक्ा-लडक्ी का बाल लववाह कराने की
प््था प््लतबंलधत है। इसके बार भी कई पलरवार अपने
बच््ो ्के वयसक् होने के पहले ही उनका लववाह कराने
का प््यास करते है।् रायपुर लजले मे ्भी इस तरह के कई
प््करण सामने आ रुके है।् हालांलक इनमे ् जय्ारातर
प््करणो ् मे ् नाबाललग लडक्ी का लववाह करने के ही
सामने आए है।् लजले मे ् सोमवार को ऐसे ही रो और
प््करण सामने आए है,् जहां नाबाललग रो लडल्कयो ्की
शारी की तैयालरयां रल रही थी,् लजसकी सूरना मलहला
एवं  बाल लवकास लवभाग को लमली। इसके बार लवभाग
की टीम ने ततक्ाल मौके पर पहुंरकर न केवल रोनो्
बाल लववाह को होने से रोका, बसल्क लडल्कयो ् के
पलरजनो ्को संकलप् भी लरलाया लक वयसक् होने के बार
ही उनका लववाह कराएंगे। 

एक प््करण उरला थाना क््ेत्् का
एक प््करण राजधानी रायपुर के उरला थाना क््ेत्् का है। इस क््ेत्् मे् रहने
वाला एक पररवार अपनी 18 वर्ष से कम उम्् की लड्की का रववाह कराने
जा रहा था। इसके रलए पररवार ने रववाह के पहले की पारांपाररक सारी

रश्मे् भी पूरी कर चुका था। रववाह
कार्ष बांटने से लेकर घर मे् पंराल
लगाकर शादी की तैयारी भी की जा
रही थी। इसकी सूचना पर रवभाग
की रजला बाल संरक््ण अरधकारी
रश्शम बाला रतवारी के नेतृत्व मे् टीम
तत्काल नाबारलग लड्की के घर
पहुंची, जहां रववाह की तैयारी की जा
रही थी। अरधकाररयो् ने इस दौरान
लड्की के माक्कशीट से उम्् की जांच

की तो पता चला रक वह अभी नाबारलग है। इसके बाद तत्काल इस रववाह
को रोकते हुए लड्की के पररजनो् को समझाईश दी रक बारलग होने पर
ही वे उसका रववाह कर सकते है, नही् तो उनके रिलाफ कानूनी कार्षवाई
की जाएगी। अरधकाररयो् की समझाइश पर पररवार मान गया। 

रेलवे के बुककंग ऑकिस की तर्ज पर डीकेएस
की ओपीडी मे् लगेगा टोकन कडस्प्ले कसस्टम

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

डीके असप्ताल आने वाले मरीजो ्को
ओपीडी पर््ी के ललए अब लाइन
लगाने की आवशय्कता नही ् पड्ेगी।
वहां के ओपीडी काउंटर मे ् रेलवे
सट्ेशन के बुलकंग ऑलिस की तरह
टोकन लडसप्ल्े लससट्म लगाया
जाएगा। असप्ताल के औरक
लनरीक््ण पर पहुंरे सव्ासथ्य् मंत््ी शय्ाम
लबहारी जायसवाल ने इसके लनर््ेश
लरए। उनह्ोन्े वाड््ो ्मे ् लबगडी् एसी पर
नाराजगी जताई और सुधार के ललए
24 घंटे का अलट्ीमेटम भी लरया।

सव्ासथ्य् मंत््ी सोमवार सुबह
अरानक डीके असप्ताल पहुंरे।
उनह्ोने् ओपीडी की वय्वसथ्ा के साथ
वाड््ो ्मे ्जाकर भत््ी मरीजो ्से उपरार
सुलवधा का िीड बैक ललया। ओपीडी
पर््ी के ललए लगी लाइन को रेखकर

मरीजो ् की सुलवधा के ललए उनह्ोने्
काउंटर मे ् लडसप्ल्े बोड्ड लगाने के लनर््ेश
लरए। इससे मरीज अपनी बारी मे ्काउंटर
पर जाकर प््ापत् कर सकेग्े। इसके
अलावा उनह्ोने् लवलभनन् वाड््ो ् मे ्जाकर
भत््ी मरीजो ् से असप्ताल के उपरार
सुलवधा की जानकारी ली। लनरीक््ण के
रौरान सव्ासथ्य् मंत््ी ने पाया लक
असप्ताल के कई वाड््ो ्मे ्एयर कंडीशनर
(एसी) खराब है,् लजसके कारण मरीजो्
को गम््ी मे ् असुलवधा हो रही है। इसे
गंभीरता से लेते हुए जायसवाल ने
असप्ताल प््बंधन को 24 घंटे के भीतर
सभी खराब एसी को ठीक करने या नया
एसी लगाने के लनर््ेश लरए। जायसवाल ने
कहा लक मरीजो ् को बेहतर सव्ासथ्य्
सुलवधाएं और आरामरायक वातावरण
प््रान करना हमारी प््ाथलमकता है और
ऐसी सस्थलत मे ् लकसी भी प््कार की
लापरवाही बरा्डशत् नही ्की जाएगी।
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िरुाासुु िीएड बशकुुक...
सहायक शिक््क शिज््ान (प््योगिाला)  के पद पर समायोजन
करने का शनर्णय शलया गया। इसके शलए सकू्ल शिक््ा शिभाग को
अशिकृत शकया गया है।  अंतशि्णभागीय सशमशत की अनुिंसा
अनुसार हटाये गए बीएड  अह्णतािारी 2621 सहायक शिक््को ्को
सहायक शिक््क शिज््ान के  राजय् मे ् शरकत् 4,422 पदो ् मे्
समायोशजत शकया जाएगा। समायोजन गैर  शिज््ाशपत पदो ्पर शकया
जाएगा। शिक््को् को ट््ेशिंग भी शिलेगी-कला या शिज््ान संकाय से
12िी ्उत््ीर्ण सहायक शिक््को ्को शनिा्णशरत  अह्णता (12िी ्गशरत या
शिज््ान) पूर्ण करने के शलए 3 िरण् की अनुमशत दी  जाएगी। साथ ही
इन अभय्शथ्णयो ्को प््योगिाला काय्ण के संबंि मे ्एससीईआरटी  के
माधय्म से दो माह का शििेर प््शिक््र शदया जाएगा। अनय् शपछड़ा
िग्ण के  िेर 355 अभय्शथ्णयो ्के शलए सांखये्त््र पदो ्का सृजन शकया
जाएगा। समायोजन  के शलए शजलो ्की प््ाथशमकता मे ्पहले राजय्
के अनुसूशित क््ेत्् के शजलो ्  के शरकत् पदो ् मे ् उसके पश््ात
सीमाित््ी शजलो ् के शरकत् पदो ् पर ततप्श््ात  अनय् शजलो ् मे्
समायोजन शकया जाएगा।
18 से 42 सीटर...
निीन ग््ामीर मागा्णे ्के शिशनिा्णरर के शलए राजय् एिं शजला स््र

पर सशमशत का गठन शकया जाएगा। अनुज््ा का लाभ छत््ीसगढ़
राजय् के सथ्ानीय शनिाशसयो ् को शमलेगा, शजसमे ् अनुसूशित
जनजाशत, अनुसूशित जाशत, अनय् शपछड़ा िग्ण, मशहलाओ ् तथा
नकस्ल प््भाशितो ्को प््ाथशमकता दी जाएगी। लाभाशथ्णयो ्का ियन
शनशिदा प््श््िया से शकया जाएगा।
िस संचालन के...
िर्ण 22 रप्ए प््शत शकलोमीटर शििेर शित््ीय सहायता प््दान की

जाएगी। इस योजना मे ् दृश््िहीन, बौश््िक शदवय्ांग, दोनो ्पैरो ्से
िलने मे ् असमथ्ण शदवय्ांग, 80 िर्ण और उससे अशिक उम्् के
िशरष्् नागशरक, एडस् से पीड़ित वय्कक्तयो ्को एक पशरिारक के
साथ शकराया मे ्पूरी छूट रहेगी, िही ्नकस्ल प््भाशित वय्कक्तयो ्को
आिा शकराया लगेगा। 
बिहार चुनाव से...
शकया शक सि्तंत््ता के बाद से की गई ्सभी जनगरना प््श््ियाओ्
मे ्जाशत को िाशमल नही ्शकया गया था। उनह्ोन्े आरोप लगाया शक
कांग््ेस सरकारो ्ने हमेिा जाशतगत गरना का शिरोि शकया है और
पाट््ी ने इस मुद््े का इस््ेमाल ‘राजनीशतक हशथयार’ के रप् मे्
शकया है। िैषर्ि ने कहा, ‘इन सभी तथय्ो ्पर शििार करते हुए तथा
यह सुशनश््शत करने के शलए शक राजनीशत के कारर सामाशजक
ताना-बाना प््भाशित न हो, सि््ेक््रो ्के बजाय जाशतगत गरना को
पारदि््ी तरीके से जनगरना मे ् िाशमल करने का शनर्णय शलया
गया। उनह्ोन्े कहा शक इससे हमारे समाज का सामाशजक और
आशथ्णक ढांिा मजबूत होगा और राष्््् भी प््गशत करता रहेगा। मंत््ी
ने आरोप लगाया शक शिपक््ी दलो ् द््ारा िाशसत राजय्ो ् ने

राजनीशतक काररो ् से जाशत आिाशरत सि््ेक््र शकए है।् उनह्ोन्े
इस बात पर भी जोर शदया शक मोदी सरकार ने आगामी अशिल
भारतीय जनगरना प््श््िया मे ्जाशतगत गरना को पारदि््ी रप् से
िाशमल करने का संकलप् शलया है। कांग््ेस और शिपक््ी ‘इंशडयन
नेिनल डेिलपमेट्ल इंकल्ूशसि अलायंस’ (इंशडया) ने शपछले
िुनािो ् मे ्जाशतगत गरना को एक प््मुि िुनािी मुद््ा बनाया था,
शजसमे ्राहुल गांिी ने लोगो ्को उनकी जनसंखय्ा के आिार पर
प््शतशनशिति् देने का िादा शकया था। भारत मे ्प््तय्ेक 10 साल के
अंतराल पर होने िाली जनगरना अप््ैल 2020 मे ्िुर ्होनी थी,
लेशकन कोशिड महामारी के कारर इसमे ्देरी हुई। िैषर्ि ने कहा
शक 2010 मे ्ततक्ालीन प््िानमंत््ी मनमोहन शसंह ने लोकसभा को
आश््ासन शदया था शक जाशतगत गरना के मामले पर मंश््तमंडल मे्
शििार शकया जाना िाशहए। जय्ादातर राजनीशतक दलो ्द््ारा जाशत
आिाशरत गरना की शसफाशरि शकए जाने के बाद इस पर शििार
करने के शलए मंश््तयो ्का एक समूह बनाया गया था। उनह्ोन्े कहा,
इसके बािजूद कांग््ेस सरकार ने जाशत गरना के बजाय शसफ्फ
सि््ेक््र कराने का फैसला शकया। उस सि््ेक््र को एसईसीसी
(सामाशजक आशथ्णक और जाशतगत गरना) के नाम से जाना जाता
है। मंत््ी ने आरोप लगाया, यह अचछ्ी तरह से समझा जा सकता है
शक कांग््ेस और उसकी ‘इंशडया’ गठबंिन मे ् सहयोशगयो ् ने
जाशतगत गरना का इस््ेमाल केिल राजनीशतक हशथयार के रप्
मे ्शकया है। उनह्ोन्े कहा शक संशििान के अनुचछ्ेद 246 के तहत
‘जनगरना’ शिरय संघ सूिी मे ्प््शिश््ि 69 के अंतग्णत सूिीबि्् है
और संशििान के अनुसार जनगरना एक संघ का शिरय है।
िैषर्ि ने कहा शक कुछ राजय्ो ् ने जाशतयो ् की गरना के शलए
सि्े्क््र कराए है।् शियािी िरगि््ी- िाह बोले- फैिला
ऐशिहाशिक-केद्््ीय गृहमंत््ी अशमत िाह ने कहा शक नरेनद््् मोदी
सरकार सामाशजक नय्ाय के शलए प््शतबि्् है। उसने आगामी
जनगरना मे ्जाशतगत गरना करने का ऐशतहाशसक फैसला शकया
है। राजनीशतक मामलो ् की मंश््तमंडलीय सशमशत द््ारा महति्पूर्ण
शनर्णय शलए जाने के कुछ घंटे बाद गृहमंत््ी िाह ने कहा शक
सरकार ने सामाशजक समानता और हर िग्ण के अशिकारो ्के प््शत
अपनी मजबूत प््शतबि््ता प््दशि्णत की है। उनह्ोन्े सोिल मीशडया
मंि ‘एकस्’ पर पोसट् शकया, सामाशजक नय्ाय के शलए संककल्पत
मोदी सरकार ने आज एक ऐशतहाशसक शनर्णय शलया है।
कांगुुेस पर बसयासी...
सि््े कराया गया लेशकन उसकी भी शरपोट्ण साि्णजशनक नही ् की
गई। संशििान के अनुचछे्द 246 मे ् इस तरह की जनगरना का
उलल्ेि है।
तेजसुवी िोले-...
उनह्ोन्े हमारी मांग को असि्ीकार कर शदया था। कई मंश््तयो ्ने

इससे इनकार शकया, लेशकन यह हमारी ताकत है शक उनह्े ्हमारे
एजेड्े पर काम करना है।
होटल मुे आग,...
इसमे ्जिाबदेही की मांग की जा रही है। अशिकाशरयो ्ने कहा शक
छह मंशजला ऋतुराज होटल मे ्आग मंगलिार िाम करीब 7:30

बजे लगी और देिते ही देिते पूरी इमारत इसकी िपेट मे ् आ
गई। अकन्निमन एिं आपात सेिा शिभाग के एक िशरष््
अशिकारी ने कहा, जान गंिाने िाले अशिकतर लोग अंदर फंस
गए थे और घने िुएं के कारर बाहर नही ्शनकल सके। जय्ादातर
मामलो ्मे ्मौत का कारर दम घुटना है, जबशक कुछ लोग घबराहट
मे ्होटल की ऊपरी मंशजलो ्से कूदने के कारर मारे गए। पुशलस
ने बताया शक घटना मे ्मारे गए 14 लोगो ्मे ्11 पुरर्, एक मशहला
और दो बच््े िाशमल है।् बुििार को घायलो ् से शमलने के बाद
महापौर फरहाद हकीम ने बताया शक सभी 14 ििो ्की पहिान हो
गई है। उनह्ोन्े कहा शक ििो ्को पीशड़्त पशरिारो ्को सौप्ने की
वय्िसथ्ा की जा रही है। कोलकाता पुशलस आयुकत् मनोज िमा्ण
और राजय् के अकन्निमन एिं आपातकालीन सेिा मंत््ी सुजीत
बोस ने िुर ्मे ्कहा था शक मंगलिार िाम ऋतुराज होटल मे ्लगी
आग मे ्15 लोग मारे गए है।् बाद मे,् असप्तालो ्और बिाि दल के
शरकॉड्ण की जांि के बाद िमा्ण ने मृतको ्की संखय्ा को संिोशित कर
इसे 14 कर शदया।
10 वषुा तक सेवा...
िाले कम्णिाशरयो ् के अशभलेिो ् का शनरीक््र करे,् जब उनकी
सेिाओ ्को शनयशमत शकया गया। यशद याशिकाकता्ण का मामला भी
उन दैशनक िेतन भोशगयो ्के समान पाया जाता है, शजनकी सेिाएं
शनयशमत की गई थी ्तो उसकी सेिाओ ्को भी उसी शतशथ से शनयशमत
शकया जाए। 
पांचवी-आठवीु बरजलुट...
के शिद््ाथ््ी िाशमल हुए थे। परीक््ा के बाद पूि्ण घोशरत शतशथ के
अनुसार बुििार को सभी सक्ूलो ्मे नतीजे जारी शकए गए।
पीएम आवास मेु...
करीब 21 कशम्णयो ् ने शहतग््ाशहयो ् के आ�िेदन के सतय्ापन मे्
लापरिाही की। इन सभी को कारर बताओ नोशटस जारी करते हुए
तीन शदनो ्मे ्जिाब मांगा गया है। पीएम आिास योजना िहरी के
तहत शहतग््ाही द््ारा सि्यं आिास शनमा्णर (बीएलसी) घटक के
तहत शकया जाता है। इस योजना के तहत शहतग््ाशहयो ्को मकान
बनाने के शलए शकस््ो ्मे ् राशि दी जाती है। राजय् िहरी शिकास
अशभकरर (सूडा) ने शनकायो ्को उनकी मांग के अनुरप् शकस््
की राशि जारी करने के शलए महीनो ्पर राशि जारी की। यानी राशि
की अपर सीमा शनकाय को जारी की। यह राशि शहतग््ाशहयो ् को
समय पर दी जानी थी, लेशकन शनकायो ्के अशिकाशरयो ्ने इस राशि
का उपयोग नही ् शकया यानी दबाए रिा। जब योजना के
श््ियानि्यन की समीक््ा की
गई, तो ये पूरी गड़ब्ड़ी् िुलकर
सामने आई।
बहतगुुाबहयोु के...
जायसिाल, शनशतन िोबरागढ़्े,
रशिंद्् सुनहरे, शिरेद््् सि्र्णकार
ने योजना के तहत 558
आिेदको ्का सतय्ापन ही नही्

शकया। यही लापरिाही नगर पाशलक शनगम के प््ेरको ्ने भी की।
उनह्ोन्े 777 आिेदको ्के आिेदनो ्का सतय्ापन नही ्शकया। इस
मामले मे ्अशनकेत शगरी गोसि्ामी, उतक्र्ण पांडेय, जगदंबा श््तिेदी
को कारर बताओ नोशटस शदए गए है।्
इन अफसरोु ने...
यह राशि नही ्बांटी, रकम का उपयोग नही ् शकया।  इसी ि््म मे्
पूजा शपलल्े मुखय् नगर पाशलका अशिकारी सह नोडल अशिकारी
नगर पाशलका पशररद मंशदर हसौद और इसी शनकाय के सहायक
नोडल अशिकारी थानेश््र िमा्ण और देिशर्ण शतिारी का नाम भी है।
इनके शनकाय को जनिरी मे ्80 लाि रप्ए शदए गए थे, इसमे ्से
51 लाि 32 हजार से अशिक का राशि का उपयोग नही ्शकया गया।
समीकुुा िैठक से...
साहू और आिीर िमा्ण को कारर बताओ नोशटस जारी हुए है।्

माना गया है शक इन लोगो ् की भूशमका योजना के काय््ो ् को
गंभीरता से नही ्लेने काय्ण के प््शत उदासीनता एिं लापरिाही का
प््तीक है। इन सभी से 3 शदनो ्मे ्नोशटस का जिाब मांगा गया है।
जवानोु ने नकुसलगढु...
को लगातार सफलता शमल रही है। निमे ्शदन नकस्शलयो ्के कबज्े
मे ्रही तीन प््मुि पहाशड़्यो ्मे ्से दो अब पूरी तरह से सुरक््ा बलो्
के शनयंत््र मे ्है।् िूर नकस्ल प््भाशित क््ेत्् मे ्कस्थत िोबे पहाड़ ्को
जिानो ्ने पूरी तरह अपने शनयंत््र मे ्ले शलया है। इससे 24 घंटे पूि्ण
नीलम सराय पहाड़ी् पर भी जिानो ्ने कबज्ा कर शलया था। अब
अंशतम टारगेट कर््ेगुट््ा की पहाड़ी् है, शजसकी ओर फोस्ण ने कूि
कर शदया है। इसी कर््ेगुट््ा पहाड़ ्पर करोड़ो् ्के उनामी कई सेट्््ल
कमेटी मेब्र ि शमशलट््ी बटाशलयन के िीर्ण नकस्शलयो ् ने अपना
डेरा डाला हुआ है। चार शिि िे् कर््ेगुट््ा फिह की बिी रणिीशि,
आपरेिि शिण्ाायक िोड् पर- आने िाले िार शदन मे ् फोस्ण
कर््ेगुट््ा पहाड़ ्पर कबज्ा कर लेगी। इसके शलए जिान पूरी तरह
मुस््ैद है। ऑपरेिन का अगला ि अंशतम लक्््य कर््ेगुट््ा पहाड़ी् है,
जो ररनीशतक दृश््ि से काफी अहम मानी जा रही है। बताया जा
रहा है शक यही ् पर करोड़ो् ् के इनामी िीर्ण माओिाशदयो ् की

मौजूदगी हो सकती है। इस पहाड़ ्पर कबज्ा करने के शलए फोस्ण
ररनीशत के साथ लगातार आगे बढ़न्ा िुर ्कर िुकी है। फोस्ण का
संकलप् अशभयान ऑपरेिन कररेगुट््ा लगातार नौ शदनो ् से िल
रहा है और इसने अब शनरा्णयक मोड़ ् ले शलया है। जिानो ् की
बहादुरी और सटीक योजना से नकस्शलयो ्के गढ़ ्मे ्सुरक््ा बलो ्ने
गहरी पैठ बना ली है। अब तीसरी और अंशतम पहाड़ी् कररेगुट््ा
पर भी जलद् ही शतरंगा फहराने का संकलप् लेकर सुरक््ाबलो ्के
जिानो ्ने कूि कर शदया है।
मनाया जीत का...
और अदमय् साहस के साथ जिानो ्ने पहाड़ी् पर नकस्शलयो ्को
पीछे हटने पर मजबूर कर शदया। जैसे ही नकस्शलयो ्के कबज्े मे्
रहे िोबे ि नीलम सराय पोसट् जिानो ्का कबज्ा हुआ, तब जिानो्
का जोि देिते बन रहा था।
पाबकसुुान पर एकुशन...
उत््र कोशरया और सीशरया का नाम िाशमल है। अमेशरकी सरकार
के मुताशबक देि के शिदेि मंत््ालय के यह तय शकए जाने पर शक
कौन से देि बार-बार अंतरराष््््ीय आतंकी िारदातो ्को समथ्णन
देते है,् उनह्े ्तीन कानूनो ्के तहत नॉशमनेट शकया जाता है और इस
शलसट् मे ्डाला जाता है।
भारतमाला घोटाले मुे...
उमा देिी (फज््ी नाम) उसके पशत केदार शतिारी के साथ शमलकर
घोटाला शकया है। िारो ्को ईओडबल्ू ने शगरफत्ार शकया है। इन पर
जैतूसाि मठ की जमीन को भारतमाला प््ोजेकट् के हिाले कर
करोड़ो् ्रप्ए का मुआिजा लेने का आरोप है। इस पशरयोजना मे्
अभनपुर के पूि्ण  एसडीएम शनभ्णय साहू, तहसीलदार, आरआई,
पटिाशरयो ्ने भी  साथ शमलकर करोड़ो् ्का घपला शकया। अन्य िे भी
होगी पूछिाछ-ईओडबल्ू, एसीबी की टीम ने घोटाले को लेकर
जमीन दलाल आिीर शतिारी, रामदास के यहां भी नोशटस िसप्ा
शकया है। ईओडबल्ू के अफसर इनसे भी पूछताछ करेग्े। हरमीत
की पतन्ी मनप््ीत कौर जो निा रायपुर मे ्तहसीलदार है तथा भािना
कुर््े के शिलाफ ईओडबल्ू ने अब तक कोई कार्णिाई नही ्की है।

पुुथम पृषुु का शेष
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करन का अर्वितक बेकार
इससे पिले सैम करन (88 रन) के
चुनौतीपूण्व पहरस्सथहतयो् मे् बनाए गए
अि्वशतक के बावजूद सीएसके चिल
(चार हवकेट) की िैह््टक से 19.2 ओवर मे्
190 रन पर हसमट गई। करन ने 47 गे्द का
सामना करते िुए नौ चौके और चार छके््
लगाकर इस सत्् मे् पिली अि्वशतकीय
पारी िेली तथा टीम को पावरप्ले मे् तीन
हवकेट पर 48 रन के स्कोर से अच्छी
स्सथहत मे् पिुंचाया। उनके अलावा िेवाल्ि
ब््ेहवस ने 32 रन का योगदान हदया। करन
ने ब््ेहवस के साथ चौथे हवकेट के हलए 78
रन की मजबूत साझेदारी हनभाकर पंजाब
हकंग्स के गे्दबाजो् पर दबाव बनाया।

जोकोपरच इटापलयन ओपन
से हटे, तीन हार से पनराि
रोम। अपना 100वां हिताब जीतने
की कवायद मे् लगे नोवाक
जोकोहवच ने लगातार तीन मैचो् की
िार के बाद इटाहलयन ओपन टेहनस
टून्ावमे्ट से नाम वापस ले हलया िै।
जोकोहवच का यि फैसला फ््््च
ओपन के हलए तैयारी को देिते िुए
मित्वपूण्व माना जा रिा िै जिां वि
हरकॉि्व 25वी् ग््ै्ि स्लैम ट््ॉफी जीतने
की कोहशश करे्गे। रोम मे् क्ले-कोट्व
पर िोने वाले इटाहलयन ओपन
टून्ावमे्ट के आयोजको् मे् सोशल
मीहिया पर यि जानकारी दी हक
जोकोहवच इस साल प््हतयोहगता मे्
हिस्सा निी् ले पाएंगे। उन्िे् हपछले
तीन टून्ावमे्ट हमयामी ओपन, मो्टे
काल््ो मास्टस्व और मैह््िि ओपन मे्
िार का सामना करना पड्ा था।      
इंग्लै्ड साउदी को बनाएगा
तेज ग्ेदबाजी सलाहकार
लदंन। भारत के हिलाफ इन गह्मवयो्
मे् िोने वाली पांच टेस्ट मैच की
मित्वपूण्व श््ृंिला से पिले इंग्ल्ैि
हटम साउदी को अपना तेज गे्दबाजी
सलािकार बनाने पर हवचार कर रिा
िै। न्यूजीलै्ि का यि 36 वर््ीय
अनुभवी तेज गे्दबाज जेम्स एंिरसन
की जगि लेने के दावेदारो् मे् से एक
िै, हजन्िो्ने हपछले साल टेस्ट ह््िकेट
से संन्यास लेने के बाद यि पद
संभाला था। एंिरसन काउंटी ह््िकेट
मे् िेलने के कारण इस सत्् के हलए
उपलब्ि निी् िै्। साउदी ने हपछले
साल हदसंबर मे् टेस्ट ह््िकेट से
संन्यास ले हलया था। उनके नाम पर
391 टेस्ट हवकेट दज्व िै्।
टी20 : िई ि्े पापकस््ान
दौरा करेगा बांग्लादेि
कराची। पाहकस््ान ह््िकेट बोि्व ने
बुिवार को पुह््ि की हक बांग्लादेश
टीम अगले मिीने पांच मैचो् की
टी20 श््ृंिला के हलये यिां आयेगा

और
फैसलाबाद मे्
17 साल बाद
अंतरराष््् ्ीय
मैच िेला
जाएगा।  

बांग्लादेश ने हपछले साल दो टेस्ट
मैचो् की श््ृंिला के हलये पाहकस््ान
दौरा हकया था और श््ृंिला 2.0 से
जीती थी।  सफेद गे्द की यि
श््ृंिला भावी दौरा काय्वि््म  का
हिस्सा िै हजसमे् पिले तीन वनिे
और तीन टी20 िेले जाने थे। पांच
मैचो् की श््ृंिला 25 मई से तीन
जून तक फैसलाबाद और लािौर मे्
िेली जाएगी। 

िबर संक््ेप

चेनंनई पंले आफ की दौडं से बाहर, पंजाब दकंगंस जीत से बनी नंबर-2

रोहित को इंगल्ैड् दौरे की कमान, 35 हिलाडी्
शॉर्ट हलसर्, सुदश्टन-नायर को हमलेगा मौका

मीलिया लरपोर्ट मे् दावा : मई के दूसरे सप्ताह मे् लकया जाएगा रीम का चयन 

पबलासपुर, गुर्रार 1 िई 2025
haribhoomi.com
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थाईलैंड से चार जून को
मैतंंी मैच खेलेगा भारत

नई ददलंली। अतखि भारतीय फुटबॉि महासंघ ने बुिवार को घोषरा की
तक भारतीय पुरष् फुटबॉि टीम चार जून को अपने से अतिक रैत्कंि

वािे थाईिैड् के तखिाफ उसकी िरती
पर अंतरराष््््ीय मैत््ी मैच खेिेिी।
भारतीय टीम अभी एएफसी एतशयाई
कप 2027 के कव्ािीफायर के फाइनि
राउंड का तहसस्ा है तथा थाईिैड् के
तखिाफ थमम्ासैट सट्ेतडयम मे ्होने
वािा अंतरराष््््ीय मैत््ी मैच 10 जून को
हांिकांि के तखिाफ कव्ािीतफकेशन
मैच के तिए टीम की तैयारी का तहसस्ा
होिा।  फीफा रैत्कंि मे ्भारत 127वे्
जबतक थाईिैड् 99वे ्सथ्ान पर है।

भारत और थाईिैड् 26 बार एक-दूसरे से तभड ्चुके है।् इनमे ्से भारत ने
सात और थाईिैड् ने 12 मैच जीते है।् बाकी सात मैच ड््ॉ पर समापत् हुए।
भारत का अभय्ास तशतवर 18 मई को कोिकाता मे ्शुर ्होिा और टीम
29 मई तक थाईिैड् के तिए रवाना होिी। भारतीय टीम वही ्से
हांिकांि जाएिी। 

नई ददलंली। कोिकाता नाइट राइडस्ा के बाएं हाथ के बस्पनर अनुकूि
रॉय ने सव्ीकार तकया तक तदलि्ी कैतपटलस् के तखिाफ मंििवार को

उनकी टीम मुबक्कि मे ्थी िेतकन अनुभवी
बस्पनर सुनीि नारायर ने मैच का रख् मेहमान
टीम के पक्् मे ्मोड ्तदया। नाइट राइडस्ा के 205
रन के िक्््य का पीछा करते हुए तदलि्ी की टीम
तीन तवकेट पर 136 रन बनाकर अचछ्ी बस्थतत मे्
थी िेतकन नारायर (तीन तवकेट) ने अपने
ििातार ओवरो ्मे ्दो बलि्ेबाजो ्के अिावा
त््टसट्न सट्लस् (01) को भी आउट करके मेजबान

टीम का सक्ोर छह तवकेट पर 146 रन कर तदया और अंतत: टीम नौ
तवकेट पर 190 रन ही बना सकी।  

िास िबर

नारायण की गे्दबाजी ने अंतर पैदा पकया : रॉय

टीम मैच जीते हारे अंक  
बेंेगलुरं 10       7 3       14
मुंबई 10 6 4 12
गुजरात     9 6 3 12
ददलंली     10     6 4 12
पंजाब      9      5 3 11
लखनऊ      10     5 5 10
कोलकाता 10     4 5 9
राजसथंान    10 3 7 6
हैदराबाद     9     3 6 6
चेनंनई      9      2 7 4

आईपीएल पाइंट टेबल

पपंपल कैपऑरेंज कैप

जोि हेजलरुड
18 परकेट

बे्ग्ालुर्

साई सुदि्वन
456 रन

गुजरात नई ददलंली। इंबग्िश प््ीतमयर िीि ने बुिवार को सथ्ानीय खेि प््ेतमयो ्को
जोडन्े और भारत मे ्फुटबॉि को बढा्वा देने के तिए मुंबई मे ्अपना

काया्ािय खोिने की घोषरा की।  प््ीतमयर िीि का
भारत मे ्काम करने का िंबा इततहास रहा है। िीि

2007 से सामुदातयक फुटबॉि काय्ाबि के तवकास
का समथ्ान करने के तिए त््ितटश काउंतसि के
साथ साझेदारी मे ्अपना ‘प््ीतमयर बस्कलस्’

काय्ाि््म चिा रही है। प््ीतमयर िीि 2014 से
इंतडयन सुपर िीि के साथ तमिकर काम कर रही

है। प््ीतमयर िीि के मुखय् काय्ाकारी तरचड्ा मासट्स्ा ने
कहा, ‘हमारे कि्बो ्के पास भारत मे ्एक शानदार ‘फैनबेस’ है और हम
जानते है ्तक फुटबॉि की िोकत््पयता ििातार बढ ्रही है।’

प््ीपियर लीग िंुबई िे् िोलेगी अपना काय्ावलय 

नई ददलंली। एतशयाई ओिंतपक पतरषद ने पुत््ि की है तक त््िकेट 19
तसतंबर से चार अकट्ूबर तक जापान मे ्आयोतजत होने वािे 2026 ऐची-
नािोया एतशयाई खेिो ्का तहसस्ा बना रहेिा। त््िकेट को बरकरार रखने

का फैसिा इस हफत्े की शुरआ्त मे ्एतशयाई
ओिंतपक पतरषद और आयोजन सतमतत के बीच
हुई बैठक के दौरान तिया िया था। ओसीए ने कहा,
‘खेि काय्ाि््म की सूची मे ्28 अप््ैि सोमवार को
नािोया तसटी हॉि मे ्एआईएनएजीओसी तनदेशक
मंडि की 41वी ्बैठक मे ्ताजा फैसिा हुआ तजसमे्
त््िकेट और तमकस्ड् माश्ाि आट्ा दोनो ्को
औपचातरक रप् से मंजूरी दी िई।’ 

त््िकेट मैच टी20 प््ारप् मे ्ऐची प््ांत मे ्खेिे जाएंिे। हािांतक अभी सथ्िो्
पर फैसिा तकया जाना बाकी है। ओसीए ने कहा, ‘त््िकेट मे ्िोिो ्की
तदिचसप्ी तसफ्फ दत््कर एतशया मे ्त््िकेट की िोकत््पयता के कारर नही्
होिी बबल्क इसतिए भी होिी कय्ोत्क टी-20 प््ारप् को 2028 के िॉस
एंतजलस् ओिंतपक खेिो ्मे ्शातमि तकया जाएिा।’ 

एपियाई िेल ि्े बरकरार रहेगा प््िकेट : ओसीए

एजेंसी:चेनंनई

पंजाब हकंग्स युजवे्द्् चिल की िैह््टक के
बाद कप्तान श््ेयस अय्यर (72 रन) और
प््भहसमरन हसंि (54 रन) के अि्वशतको्

की मदद से बुिवार
को यिां इंहियन
प््ीहमयर लीग मैच
मे् पांच बार की
चै्हपयन चेन्नई
सुपर हकंग्स को
चार हवकेट से
िराकर ताहलका मे्
दूसरे स्थान पर

पिुंच गई। पंजाब हकंग्स अब छि जीत से
13 अंक लेकर रॉयल चैले्जस्व बे्गलुर्
(14 अंक) के बाद दूसरे स्थान पर िै।विी्

सीएसके की टीम लगातार पांचवी् िार के
बाद इस सत्् मे् टून्ावमे्ट से बािर िोने
वाली पिली टीम बन गई। 10 मैच मे् दो
जीत से चार अंक लेकर सीएसके
लगातार दूसरी बार प्लेऑफ से बािर िो
गई। अय्यर और प््भहसमरन ने दूसरे
हवकेट के हलए 50 गे्द मे् 72 रन की
साझेदारी बनाकर पंजाब हकंग्स को
सीएसके के 191 रन के लक्््य को िाहसल
करने की ओर अग््सर हकया। पंजाब की
टीम ने दो गे्द रिते जीत दज्व की। अय्यर
ने 41 गे्द की पारी के दौरान पांच चौके
और चार छके्् जड्े जबहक प््भहसमरन
ने 36 गे्द मे् पांच चौके और तीन छके््
जमाए। इन दोनो् के अलावा ह््पयांश आय्ाव
और शशांक हसंि ने 23-23 रन का
योगदान हदया।

एजेंसी:नई दिलंली
भारत के इंगि्ैड् दौरे को िेकर एक बडा्

अपडेट सामने आया है। मीतडया तरपोट््ो्
मे ्इस बात का दावा तकया िया है तक

इंगि्ैड् दौरे पर भी रोतहत शमा्ा ही
कपत्ान होि्े। इसके अिावा, भारत और
इंतडया ए के तिए कुि 35 तखिातड्यो ्को
शॉट्ातिसट् तकया िया है। टीम का चयन
मई के दूसरे सपत्ाह तक तक तकया जा

सकता है। साई सुदश्ान को बैकअप
तखिाडी् के तौर पर देखा जा रहा है,
जबतक रजत पाटीदार और करर्

नायर को नंबर 5 और 6 पर खेिने के
तिए तवचार तकया जा रहा है। तरपोट्ा मे्

इस बात का दावा तकया िया है। कुिदीप
यादव की वापसी की संभावना जताई जा
रही है, जो टीम के तिए एक महतव्पूर्ा

तखिाडी् सातबत हो सकते है।् तरपोट्ा मे्
दावा तकया िया है बीसीसीआई ने ट््ैवि
पि्ान यात््ा की वय्वसथ्ा शुर ्कर दी है।
सेिेकट्स्ा को मई के दूसरे सपत्ाह तक

टीमो ्का चयन करने की उमम्ीद है। टीम
मे ्सेिेकश्न के दौरान तचंता का एक बडा्

केद््् नंबर 5 या 6 पर मधय्-ि््म टेसट्
बलि्ेबाज को ढूंढन्ा माना जा रहा है।
सेिेकट्स्ा रजत पाटीदार और करर्
नायर को इस कमी को पूरा करने के

तिए देख रहे है।् इन दोनो ्को भारत ‘ए’
सीरीज मे ्आजमाया जा सकता है, जो 25
मई को आईपीएि समापत् होने के एक

सपत्ाह के भीतर शुर ्होिी।

भारत-इंग्लै्ड टेस्ट सीरीज 
दिनांक प््ार्प        शहर
20-24 जून  टेसट्        हेतडंगि्े 
2-6 जुिाई   टेसट्        बतम्िघ्म 
10-14 जुिाई टेसट्        िॉरस््ा 
23-27 जुिाई  टेसट्        मैनचेसट्र 
31 जुिाई से
4 अिस््       टेसट्        द ओवि

कुलदीप को भी पिलेगा िौका
तरपोट्ा मे ्दावा है तक इस ि�िसट् मे ्एक
और अहम नाम कुिदीप यादव का भी है।
कुिदीप काफी समय से तवदेशो ्मे ्टेसट्
मैचो ्के तिए टीम से बाहर है,् िेतकन
ऑसट्््ेतिया दौरे के दौरान रतवचंद््न
अत््िन के संनय्ास िेने के बाद, चयनकता्ा
कुिदीप को एक आि््मक बस्पन तवकलप्
के तौर पर चुन सकते है।् 
बैकअप पेसर हो्गे परजर्व पिलाड्ी
इस दौरे पर कुछ अचछ्े तरजव्ा तखिाडी् भी
साथ िे जाएंिे, तजनमे ्जय्ादातर बैकअप
पेसर होि्े, जो जसप््ीत बुमराह और
मोहमम्द शमी के तवकलप् के तौर पर
होि्े, साथ ही कुछ बस्पनर भी हो सकते
है।् सेिेकट्स्ा  मोहमम्द तसराज को
िेकर तचंततत है ्कय्ोत्क बुमराह और
शमी की अनुपबस्थतत मे ्वह मुखय् पेसर
के रप् मे ्कदम कारिर नही ्तदखे।
कुछ तनयतमत टेसट् तखिाडी् को भारत
‘ए’ टीम के साथ तीन फसट््ा कि्ास मैचो्
मे ्खेिते हुए मैच अभय्ास करने को
कहा जा सकता है। 

बीसीसीआई के एक सूत्् ने बताया- रोतहत शमा्ा के कपत्ान
बनने की संभावना सबसे जय्ादा है, कय्ोत्क बोड्ा को ििता है
तक इंगि्ैड् दौरे के दौरान एक मजबूत कपत्ान की जरर्त
होिी, जैसे ऑसट्््ेतिया दौरे मे ्थी। मधय्ि््म के बारे मे,् टीम
प््बंिन ने सरफराज खान पर जय्ादा भरोसा नही ्तदखाया है।
नायर और पाटीदार दोनो ्रेड बॉि के अनुभवी तखिाडी् है्
और अचछ्ी फॉम्ा मे ्है,् इसतिए उमम्ीद है तक उनमे ्से एक
को भारत ‘ए’ टीम मे ्जिह तमि सकती है।

तदिचसप् बात यह है तक श््ेयस अयय्र और अक््र
पटेि को अभी तक इस ि�िसट् मे ्शातमि नही्
तकया िया है। अयय्र को तपछिे साि टेसट् त््िकेट
मे ्उनके खराब प््दश्ान के कारर बाहर कर तदया
िया था। अंततम फैसिा अभी तिया जाना बाकी है।
यह भी जानकारी तमिी है तक साई सुदश्ान को इस
सीरीज के तिए तीसरे सिामी बलि्ेबाज के तौर पर
देखा जा रहा है।

सरफराज पर भरोसा नही् अय्यर और अक््र बाहर

क््.55/तक. / न.पं. झ.  / 2025 झगराखाण्ड, टिनांक 29.04.2025// सूचना //
एति द््ारा समस्् टनटििाकारो् को सूटचत टकया जाता है टक काय्ाधलयीन पत्् क््मांक /

13/ तक. / न.पं.झ./ 2025-26 झगराखाण्ड टिनांक 11.04.2025 के द््ारा जारी टसस्टम
टेण्डर क््मांक 166973 अपटरहाय्ध कारणो् से टनरस्् टकया जाता है|

मुख्य नगर पाटलका अिरकारी
नगर पंचायत झगराखाण्ड

कार्ाालर, नगर पंचारत झगराखाण्ड जिला-एम.सी.बी. (छ.ग.)

ऑस्ट््ेलिया के लििाफ भारत का मुकाबिा आज 
एजेंसी:परंथ

भारतीय महिला िॉकी टीम
ऑस्ट््ेहलया के हिलाफ गुर्वार से
यिां शुर् िो रिी तीन मैचो् की टेस्ट
श््ृंिला मे् अपना सव्वश््ेष्् संयोजन
उतारेगी और रक््ण से जुड्ी कुछ
कमजोहरयो् को ठीक करने की
कोहशश करेगी। यि श््ृंिला जून मे्
िोने वाले एफआईएच प््ो लीग मैचो्
की दृह््ि से बेिद मित्वपूण्व िै और
भारत के मुख्य कोच िरे्द्् हसंि इसके
हलए अपने कोर ग््ुप की पिचान करने
की उम्मीद कर रिे िै्। 

ऑस्ट््ेहलया ए टीम से लगातार दो
िार के साथ दौरे की शुर्आत करने के
बाद भारत दमदार प््दश्वन के साथ
वापसी करने के हलए बेताब िोगा।

िरे्द्् हसंि ने किा, ‘पिले दो मैच मे्
अहिकतर हिलाह्डयो् को िेलने का
मौका हमला िै और अब िम
हिलाह्डयो् के बीच सव्वश््ेष्् संयोजन
आजमाएंगे। म्ै इसका इंतजार कर रिा
िूं क्यो्हक इसी तरि िम उन
हिलाह्डयो् की पिचान करे्गे जो
यूरोप मे् आगामी प््ो लीग मैचो् म्े िेल

सकते िै्। अगले साल िोने वाले हवश््
कप से पिले नई हिलाह्डयो् को कम
से कम 35 मैच िेलने चाहिए। ऐसे
टून्ावमे्टो् की तैयारी करते समय िम
यिी लक्््य ध्यान मे् रिते
िै्।’ऑस्ट््ेहलया ए के हिलाफ भारत
शुर्आती मैच मे् 3-5 से और दूसरे
मैच म्े 2-3 से िार गया था। 

दोनों मैचों में खाए
आसान गोल 

कोच ने कहा, ‘दोनो ्मैचो ्मे ्हमने कुछ
आसान िोि खाए है ्जो
तनराशाजनक थे, िेतकन इसके
अिावा हमने कडी् चुनौती पेश की।
यह टेसट् श््ृंखिा है और इसमे ्जीत
और हार से अतिक महतव्पूर्ा
अनुभव हातसि करना होता है।
हमारी टीम मे ्कुछ ऐसे तखिाडी् भी है्
जो पहिी बार तवदेश दौरे पर आए
है।् मै ्युवा तखिातड्यो ्को मौका दे रहा
हूं तातक वह भतवषय् के तिए तैयार
रहे।्’ सिीमा टटेे की अिुवाई वािी
भारत की 26 सदसय्ीय टीम को अब
िुरव्ार, शतनवार और रतववार को
अििे तीन मैचो ्मे ्ऑसट्््ेतिया की
सीतनयर टीम के तखिाफ कडी्
चुनौती का सामना करना पड्ेिा। 

सुपरबेट रैपपड : दूसरे स्थान पर प््ज््ानानंद
वारसॉ। भारतीय ग््ैड्मासट्र आर प््ज््ानानंद ने खराब शुरआ्त से वापसी करते हुए ग््ैड् शतरंज टूर की प््ततयोतिता सुपरबेट
रैतपड एंड बल्िटज् टूना्ामेट् मे ्बल्िटज् वि्ा के पहिे हाफ के आतखर मे ्ओवरऑि तातिका मे ्दूसरा सथ्ान हातसि कर तिया।
प््ज््ानानंद के प््यासो ्ने उनह्े ्ििातार दूसरे तदन अचछ्ी बस्थतत मे ्रखा। इस भारतीय तखिाडी् ने रैतपड शतरंज के पहिे दो
तदनो ्मे ्अचछ्ा प््दश्ान नही ्तकया था, िेतकन तवशेष रप् से बल्िटज् वि्ा मे ्अपनी तवशेषज््ता तदखाते हुए जोरदार वापसी की।  

n आईपीएल :
चहल की
हैट््िक सटहत
चौका, अय्यर
और
प््भटसमरन के
अर्धशतक
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शुिम व््ििेदी (31) की पहलगाम हमले मे् मौत
हो गई थी। उनकी दो महीने पहले ऐशन्या से
शादी हुई थी। 17 अप््ैल को ऐशन्या और
पवरिार के 11 सदस्यो् के साथ शुिम कश्मीर
घूमने गए थे। उन्हे् 23 अप््ैल को घर लौरना
था, मगर 22 अप््ैल को दोपहर 2.45 बजे
पहलगाम की बैसरन घारी मे् आतंवकयो् ने
हमला कर वदया। शुिम को ऐशन्या के सामने
ही गोली मार दी गई थी।

‘िैं तुम्हािे परत को िाि िहा हूं, तुम्हे् नही् िार्ूगा’ दो महीने पहले हुई थी 
एशनयंा की शादी

राहुल को देखते ही रोने लगीं शुभम की पतंनी
कहा-सुरकंंा नदारद थी, आतंकी ने कहा था

एजे्सी:कानपुि

कांग््ेस नेता राहुल िांधी के यूपी दौरे का
बुधवार को दूसरा जदन है। आि
उनह्ोन्े पहलिाम हमले मे ्मारे िए
कानपुर के शुभम ज््दवेदी के
पजरिनो ्से मुलाकात की। शुभम
की पतन्ी ऐशनय्ा राहुल को
देिकर रोने लिी।् इस पर राहुल
ने उनह्े ् िले लिा जलया और
सांतव्ना दी। शुभम के जपता भी
राहुल को देिकर अपने आंसू
नही ् रोक पाए। ऐशनय्ा ने राहुल
को पहलिाम मे ् हुई घटना के बारे मे ्सब
कुछ बताया। उनह्ोन्े बताया जक कैसे मेरे
पजत को आतंजकयो ्ने िोली मार दी। ऐशनय्ा

ने बताया जक हर ििह सुरक््ा की वय्वसथ्ा
थी, लेजकन पहलिाम मे ् कोई जसकय्ोजरटी
नही ्थी। ऐशनय्ा ने कहा- करीब 45 जमनट

तक आतंजकयो ् ने िून-िराबा
जकया। वे आराम से लोिो ्से नाम
पूछ-पूछकर उनह्े ्मार रहे थे। उनह्े्
यह टारिेट जदया िया था जक पतन्ी
के सामने पजत की हतय्ा करनी है।
वे मजहलाओ ् से कहते थे जक
िाकर अपनी सरकार को बताओ।
मै ्तुमह्ारे पजत को मार रहा हूं, तुमह्े्
नही ्मार्ि्ा। राहुल ने जफर पूछा-
िो लोि घायल थे, वे नीचे कैसे

पहुंचे? ऐशनय्ा ने िवाब जदया- सर, मुझे
मेरी बहन घसीटकर नीचे ले आई।
आतंजकयो ्ने मजहलाओ ्को छुआ तक नही।्

n पहलगाम
हमले में मारे
गए कानपुर
के शुभम
दंंिवेदी के
पदरजनों से
दमले कांगंंेस
नेता

शुभम के मपता बोले- कुछ 
कमरए, आप देश के बडे नेता हैं
पीव्डत पवरिार को ढांढस बंधाते हुए राहुल जब मृतक के
वपता के पास पहुंचे तो माहौल गमगीन हो गया। पीव्डत वपता
से कांग््ेस सांसद ने पूछा वक आपको मुझसे क्या मदद चावहए
?नम आंखो् के साथ शुिम व््ििेदी के वपता ने राहुल गांधी से
आतंकिाद के वखलाफ आिाज उठाने की बात कही।  िही्,
शुिम के वपता संजय व््ििेदी ने कहा- बेरे का आधा वसर
इसके (ऐशन्या) ऊपर वगरा था। आप कुछ कवरए। आप इस
देश के बडे नेता है्। राहुल ने कहा वक मै्ने दो बार ऐसा दद्ट
झेला है। मेरी दादी िी आतंकिाद की िे्र चढ्ी् और मेरे वपता
िी चले गए। शुिम को शहीद का दज्ाट वमले, इसके वलए मै्
प््धानमंत््ी को वचट््ी वलखूंगा। ऐसे लोगो् को सम्मावनत करने
के वलए मै्ने प््धानमंत््ी से सि्टदलीय बैठक की मांग की थी।
राहुल ने शुिम के पवरिार िालो् से अपने मोबाइल से व््पयंका
गांधी से िी बात करिाई। राहुल ने कहा- आतंवकयो् को कड्ी
से कड्ी सजा वदलाएंगे, िे चाहे जहां छुपे हो्।

िुले मे ्आराम से रह रहा, 5000 सक्व्ायर फीट से जय्ादा बडा् है पूरा पजरसर

लाहौर मे ्जमल िया आतंकी हाजफि सईद का
सीिे््ट जठकाना, सैटेलाइट इमेि से िुलासा

एजे्सी:नई ििल्ली

पहलिाम हमले का मुखय् आरोपी और
लशक्र-ए-तैयबा के संसथ्ापक हाजफि
सईद का लाहौर मे ्सीिे््ट जठकाने का पता
चल िया है। मीजरया जरपोट्ड के अनुसार
हाजफि सईद के लाहौर मे ् होने की
िानकारी सामने आई है। यह दावा
सैटेलाइट तसव्ीरो ्के िजरए जकया िा रहा
है। तसव्ीरो ्मे ् हाजफि सईद का घर साफ
देिा िा सकता है। वह यहां िुले मे ्आम
लोिो ्के बीच रह रहा है। हाजफि का यह
नया जठकाना लाहौर के िोरम टाउन मे ्है।
यहां उसे ज््तस््रीय सुरक््ा मुहैया कराई िा
रही है। कहा िा रहा है जक हाजफि की
सुरक््ा तीन स््र पर की िा रही है। साथ ही
उसकी जनिी जसकय्ोजरटी भी चौबीसो ्घंटे
मुस््ैद रहती है। 

जरपोट्ड के मुताजबक, हाजफि सईद के
सीिे््ट जठकाने की िो तसव्ीरे ्और वीजरयो
सामने आए है।् उनसे पता चला है जक
हाजफि एक जबकल्रंि मे ्अपने पजरवार के
साथ रहता है। इसके ठीक सामने हाजफि

बता दे् वक 22 अप््ैल
को जम्मू-कश्मीर के
पहलगाम मे् आतंकी
हमला हुआ था,
वजसमे् 26 लोगो् की
मौत हो गई थी
जबवक 16 लोग घायल
हुए थे। इस हमले के
बाद से िारत और
पावकस््ान के बीच
बहुत तनाि है। िारत
आतंकिाद के
वखलाफ कड्ी
कार्टिाई को लेकर
प््वतबद्् है। खुद
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
आतंक के वखलाफ
वबगुल बजा चुके है्।
िही्, पावकस््ान हाई
अलर्ट मोड पर है।

भारत पाक 
के बीच युदंं
के हालात

का प््ाइवेट पाक्क भी है। इसी पजरसर की जबकल्रंि नंबर दो
मे ्मकस्िद और मदरसा है, जिसके नीचे बंकर बना हुआ
है। यहां उसकी जसकय्ोजरटी रहती है। यहां से हाजफि

ऑपरेट करता है। यह पूरा पजरसर 5000 सक्व्ायर फीट से
जय्ादा बडा् है। बताया िा रहा है जक वह यहां कई साल से
अपने पजरवार के साथ रह रहा है। 

लश्कर-ए-तैयबा के संस्थापक हावफज सईद को 2008 मुंबई हमले का मास्ररमाइंड माना जाता है।
संयुक्त राष्््् ने उसे िैव््शक आतंकी घोवरत कर रखा है। लश्कर का हेडक्िार्टर पावकस््ान के पंजाब प््ांत
के मुवरदके मे् माना जाता है। कहा जा रहा है वक पावकस््ान के वखलाफ िारत अपनी सैन्य कार्टिाई मे्
इस पर हमला कर सकता है। हावफज और लश्कर िारत के वलए सबसे बड्ा खतरा है् क्यो्वक िह
कश्मीर और अन्य वहस्सो् मे् आतंकी गवतविवधयो् को स्पॉन्सर करता है। पावकस््ान सरकार ने वपछले
महीने हावफज सईद के करीबी अबू कताल की हत्या के बाद उसकी सुरक््ा कड्ी कर दी थी। 

2008 मुंबई
हमले का

मासरंरमाइंड

अदालते् मध्यस्थता के फैसलो्
मे् कर सकती है् संशोधन

पदंं भूषर लेकर लौर
रहे मफलमंसरंार अमजत
फैसं की भीड ंसे घायल
नई तदल्ली। साउथ सुपरसट्ार
अजित कुमार को हाल ही मे ् नई
जदलल्ी मे ् थे, यहां उनह्े ् देश की
राष््््पजत द््ौपदी मुम्डू से पद्् भूषर

समम्ान जमला।
बताया िा रहा
है जक चेनन्ई
लौटते वकत्
एयरपोटड् पर
इतनी भारी भीड्
हो िई जक उनह्े्
चोट लि िई।

िानकारी के मुताजबक चेनन्ई
एयरपोट्ड पर भारी भीड ् के कारर
अजित कुमार के पैर मे ्मामूली चोट
लि िई। इसजलए, उनह्े्
जफजियोथेरेपी के जलए असप्ताल मे्
भत््ी कराना पडा्। अजभनेता को
आि शाम तक छुट््ी जमलने की
संभावना है। अजित कुमार के फैस्
के जलए ये अचछ्ी िबर है जक उनके
सव्ासथ्य् को लेकर कोई जचंता की
बात नही ्है। एयरपोट्ड से कई वीजरयो
वायरल हो रहे है।् िहां अजित को
फैस् बधाई दे रहे है।् उनकी एक
झलक पाने के जलए फैस् बडी् संखय्ा
मे ्पहुंचे थे। वहां मौिूद पैपारािी ने
भी अजित कुमार को घेर जलया था।
िनवरी मे ् भारत सरकार ने पद््
पुरसक्ार जविेताओ ् के नामो ् की
घोषरा की थी।

सीजफायर का उल्लंघन
भारत ने दी पाक को चेतावनी

करीब सपतंाह भर से फायमरंग
वनयंत््ण रेखा के पार ऐसे उल्लंघन बीते छह वदन से वकए जा रहे है्। हालांवक,
िारतीय सेना इसका मुंहतोड् जिाब दे रहे है्। पावकस््ान की ऐसी कायराना
हरकत आतंकिाद के वखलाफ िारत की वनण्ाटयक लड्ाई के डर का नतीजा है।
उसे हर पल यही डर सता रहा है वक इस बार िारत बालाकोर और पुलिामा
हमले के बाद वकए गए जिाबी हमले से खतरनाक मोच्ाट खोलेगा। इसी
वबलवबलाहर मे् पड्ोसी छरपरा रहा है।

एजेस्ी:नई ििलल्ी

पहलिाम हमल ेक ेबाद भारत और
पाजकस््ान क े बीच तनाव चरम
पर ह।ै इस आतकंी घटना क ेबाद
सीमा पर पाजकस््ान की ओर से
लिातार सीिफायर का उलल्घंन
जकया िा रहा ह।ै जिसका भारत ने
माकलू िवाब जदया ह।ै अब भारत
न ेपाजकस््ान की ओर की िा रही
िोलीबारी पर आपज््त दि्ड करायी
ह।ै रक््ा सतू््ो ् क े मतुाजबक, भारत
और पाजकस््ान के सैनय् स
ंचालन महाजनदेशको ् ने कल
हॉटलाइन पर बातचीत की और
पाजकस््ान द््ारा जबना उकसाव ेके
सघंष्ड जवराम उलल्घंन पर चचा्ड
की। भारत न े जनयतं््र रिेा पर
पाजकस््ानी सेना द््ारा जबना
उकसाव े क े जकए िा रह े सघंष्ड
जवराम उलल्ंघन के जिलाफ
पाजकस््ान को चतेावनी दी ह।ै

दोनो ंदेशो ंके डायरेकरंरो ंकी
हॉरलाइन पर हुई बातचीत

लगातार गोलीबारी 
कर रहा है पाक

िारतीय सेना के मुतावबक, 29-30 अप््ैल
की रात को पावकस््ानी सेना की चौवकयो्
ने के्द्् शावसत प््देश जम्मू और कश्मीर
मे् नौशेरा, सुंदरबनी और अखनूर
सेक्ररो् के सामने वनयंत््ण रेखा के पार
वबना उकसािे के छोरे हवथयारो् से
गोलीबारी की। िारतीय सेना के जिानो्
ने  उवचत तरीके से जिाब वदया।
पावकस््ान की ओर से वकया जा रहा
संघर्टविराम उल्लंघन अब वसफ्फ
एलओसी तक ही सीवमत नही् है, बब्लक
अंतरराष््््ीय सीमा तक पहुंच गया है। 

सुपंंीम कोरंण
ने बहुमत 
से सुनाया
फैसला

एजे्सी:नई रिल्ली

सुप््ीम कोट्ड की संजवधान पीठ का
4:1 के बहुमत से फैसला
आया है जक अदालते्
मधय्सथ्ता के फैसलो ् मे्
संशोधन कर सकती है।
बहुमत के फैसले मे्
सीिेआई ने कहा जक कोट्ड
के पास कुछ पजरकस्थजतयो्
मे ्मधय्सथ् पुरसक्ारो ्को संशोजधत
करने की सीजमत शकक्त है। चीफ
िकस्टस संिीव िनन्ा और
िकस्टस बीआर िवई, संिय
कुमार और ऑिसट्ीन िॉि्ड मसीह

ने कहा जक कुछ पजरकस्थजतयो ् मे्
मधय्सथ्ता और सुलह अजधजनयम,
1996 के प््ावधानो ् का उपयोि

करके मधय्सथ्ता
पुरसक्ारो ् को संशोजधत
जकया िा सकता है। यह
फैसला वाजरकज्यक
जववादो ् मे ् घरेलू और
अंतरराष््््ीय मधय्सथ्ता
पुरसक्ारो ् को प््भाजवत

करेिा। हालांजक, फैसला सुनाते
हुए सीिेआई ने अदालतो ् को
मधय्सथ्ता पुरसक्ारो ्को संशोजधत
करने मे ् ‘सावधानी’ बरतने का
आदेश जदया।

पीएम मोदी ने रद्् किया र्स िा दौरा
मॉस्िो किक्ट््ी परेड मे् शाकमल नही् हो्गे

5 जजो ंकी संमवधान पीठ 
ने सुनाया फैसला
सीजेआई संजीि खन्ना की अध्यक््ता िाली
5 जजो् की संविधान पीठ ने फैसला सुनाया,
हालांवक जब्सरस केिी विश््नाथन ने
अपने फैसले मे् असहमवत की राय दी।
उन्हो्ने कहा वक धारा 34 के तहत
न्यायालय तब तक पुरस्कार मे् संशोधन
नही् कर सकता जब तक वक कानून ि््ारा
स्पष्् र्प से अवधकृत न वकया जाए,
क्यो्वक यह योग्यता समीक््ा करने के
समान है। धारा 34 की शब्कत का प््योग
करने िाले न्यायालय मध्यस्थता पुरस्कारो्
को बदल, पवरिव्तटत या संशोवधत नही् कर
सकते क्यो्वक यह मध्यस्थता अभ्यास के
मूल और मूल चवरत्् पर प््हार करता है। 

एजे्सी:नई रिल्ली

प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी ने
रस् का आिामी दौरा रद््
कर जदया ह।ै वह अब 9 मई
को मॉसक्ो मे ् होन े वाली
जवकट्््ी पररे मे ्शाजमल नही्
होि्।े रस् क े राष््््पजत वल्ाजदमीर
पुजतन के प्े्स सजचव जदजमत््ी
पेसक्ोव ने यह िानकारी दी।

हालांजक, रस् ने पीएम
मोदी क ेमॉसक्ो दौर ेक ेरद््
होन ेका कारर नही ्बताया
िया है।  पहलिाम पर
आतंकी हमले के बाद
मौिदूा सरुक््ा कस्थजत के
मद््नेिर यह फसैला जलया

िया ह।ै हालाजंक, भारत की ओर से
अभी इस पर जकसी तरह की
प््जतज््िया नही ्आई ह।ै 

राजनाथ करेगं ेअब भारत का पंंमतमनमधतवं 
रक््ा मतं््ी राजनाथ वसहं नौ मई को रस् की ‘विकर्री ड’े परडे मे ्िारत का
प्व्तवनवधति् करेग्।े व््ितीय विश्य्दु् ्मे ्जम्टनी पर सोवियत विजय की 80िी्
िर्टगाठं पर यह परडे आयोवजत की जाएगी। रस् न ेप्ध्ानमतं््ी नरनेद्् ्मोदी को
मॉसक्ो मे ्आयोवजत होन ेिाली परडे क ेवलए आमवं््तत वकया था, लवेकन िारत ने
रस् को बताया वक वसहं इसमे ्शावमल होग्।े  इस सबंधं मे ्एक सतू् ्न ेकहा,
‘‘प्ध्ानमतं््ी को मॉसक्ो मे ्इस परडे मे ्शावमल होन ेका वनमतं्ण् वदया गया था। 

ममरपुर के 21 मवधायको ंने मोदी- शाह को मलखा पतंं 
इंफाल। मजरपुर के 21 जवधायको्
ने प््धानमंत््ी नरेनद््् मोदी और
केद्््ीय िृह मंत््ी अजमत शाह को पत््
जलिकर उनसे राजय् मे ्शांजत और
सामानय् कस्थजत सुजनज््ित करने के
जलए ‘चुनी हुई सरकार’ बहाल
करने का आग््ह जकया है। मजरपुर
मे ् जफलहाल राष््््पजत शासन लािू
है। केद््् ने 13 फरवरी को मजरपुर मे्
राष््््पजत शासन लिा जदया था, िहां
मई 2023 से मेइती और कुकी-िो
समूहो ् के बीच िातीय जहंसा मे्
250 से अजधक लोि मारे िए है्
और हिारो ् लोि बेघर हो िए है।्
मुखय्मंत््ी एन. बीरेन जसंह के
इस््ीफा देने के बाद राष््््पजत शासन
लािू जकया िया।  राजय्
जवधानसभा का काय्डकाल 2027
तक है, जिसे जनलंजबत कर जदया

िया है।  प््धानमंत््ी और केद्््ीय
िृहमंत््ी को अलि-अलि जलिे
िए इन पत््ो ् पर भारतीय िनता
पाट््ी (भािपा) के 13 जवधायको,्
नेशनल पीपुलस् पाट््ी (एनपीपी)
और निा पीपुलस् फ्््ट के तीन-तीन
जवधायको ् और दो जनदड्लीय
जवधायको ्ने हस््ाक््र जकये है।् पत््
मे ्कहा िया है, ‘मजरपुर के लोिो ्ने
राष््््पजत शासन का सव्ाित जकया
है...बहुत उमम्ीद और अपेक््ा के
साथ। हालांजक, तीन महीने होने िा
रहे है,् लेजकन अभी तक शांजत और
सामानय् कस्थजत लाने के जलए कोई
सप्ष्् कार्डवाई नही ्देिी िई है।’ इस
पत्् मे ्कहा िया है, ‘लोिो ्मे ् इस
बात की प््बल आशंका है जक राजय्
मे ्जफर से जहंसा हो सकती है।  कई
नािजरक संिठन राष््््पजत शासन

लिाए िाने के जिलाफ िुलकर
सामने आ िए है ् और एक लोकज््पय
सरकार की सथ्ापना की मांि कर रहे
है।्’ 

चुनी हुई सरकार’ बहाल
करने का मकया आगंंह 

ऑक्सफोर्ड की अंतराष््््ीय
प््ततयोतिता मे् जज बनी्

छत््ीसिढ् की सुिंधा 

संपूरंण भारत 
से अकेले हुईं

शाममल,
मुखयंमंतंंी,

उपमुखयंमंतंंी
एवं सांसद ने 

दी बधाई 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

बोनवेरो इंसट्ीट््ूट ऑफ ह््ूमन
राइटस् की ओर से 21 से 25
अप््ैल के बीच ऑकस्फोर्ड मे्
आयोजित हुए 18वे ् वाजष्डक
मोनरो ई. प््ाइस मीजरया लॉ मूट
कोट्ड प््जतयोजिता के अंतरा्डष््््ीय
राउंर मे ् छत््ीसिढ ् की बेटी
और सुप््ीम कोट्ड की वकील
सुिंधा िैन संपूरड् भारत से
बतौर िि अकेले शाजमल हुई।
यह पहला अवसर था िब

जवजध से िुडा् छत््ीसिढ ् का
कोई वय्कक्त अंतराष््््ीय लॉ से
संबद्् आयोिन मे ् िि बनी
है।् इस प््जतज््ित आयोिन मे्
दुजनया भर के लिभि 150
देशो ्के लॉ यूजनवजस्डटी के छात््
शाजमल हुए थे। 

इस अवसर पर अंतरराष््््ीय
लॉ से संबंजधत बारीजकयो्
जवशेष तौर पर मानवाजधकार
पर भी िि के रप् मे ्सुिंधा ने
दुजनयाभर के जवद््ाजथ्डयो ् का
माि्डदश्डन जकया।

सुगंधा की इस उपलब्धध पर मुख्यमंत््ी विष्णुदेि साय,उप मुख्यमंत््ी
अर्ण साि एिं सांसद बृजमोहन अग््िाल ने उन्हे् छत््ीसगढ् का
गौरि बताते हुए बधाई दी। रायपुर की रहने िाली 30 िर््ीय सुगंधा
वपछले 8 सालो् से सुप््ीम कोर्ट मे् िकालत कर रही है। इसके साथ ही
विविन्न राज्यो् के शासकीय संस्थानो् से संबद्् है। िह मवहला
उत्थान एिं कानूनी जागर्कता को लेकर जन जागरण अवियान मे्
िी अपना योगदान देती रही है। 

8 सालो ंसे सुको मे ंवकालत
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