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पहलगाम आतंकी
हमले का बदला

पूरा.....देश ने ‘जो
िाहा’...पीएम मोदी

ने ‘वैसा ही’ कर
िदखाया

ऑपरेशन हसंदूर : पहलगाम म्े 26 सुहागनो् का िसंदूर पौ्छने वाले
आतंहकयो् का भारतीय सेना ने नामो-हनशान िरती से िमटा िदया
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मंगलवार रात 1.05 िमनट से
1.30 बजे तक... वे 25 िमनट 

लश्िर-जैश िे आतंसियो् िे 9
सििाने तबाह, 4 ड््ोन, हैमर बमो् व
24 स्िैल्प िमिाइलो् िा इस््ेमाल

1971 िे युद्् िे बाद
भारतीन िेना पाि म्े िरीब
100 ििमी भीतर ति घुिी

इन नौ सििानो् म्े िे 5
पासिस््ान िे िब्जे वाले िश्मीर
मे् थे, वही् चार पासिस््ान म्े थे

एनएिए डोभाल
ने इि ऑपरेशन
िो लीड सिया

सेना ने कहा- आतंकी िठकानो् पर हमले होते रह्ेगे। पूव्थ सेना
प््मुख मनोज नरवणे ने कहा- िपक्िर अभी बाकी है यानी हमलो्
की यह शं््खला िलने वाली है। 21 िठकाने और नष्् हकए जाएंगे

‘ऑपरेिन िसंदूर’ नाम
के पीछे मकसद क्या?
8यह नाम पीएम

नर्ेद्् मोदी ने िदया
8यह नाम उन महहलाओ्

को समह्पित है, िजनको
आतंहकयो् ने गहरा 
जख्म िदया

8ऑपरेशन िसंदूर की 
ब््ीहिंग भी दो महहला सैन्य
अिसरो् से कराई। यह
कन्िल सोहिया कुरैशी
और हवंग कमांडर
व्योहमका हसंह है्

8इससे दुहनया को यह
संदेश िदया िक आतंक
का कोई धम्ि नही् होता।
आतंक िसि्फ आतंक
होता है।

िवदेश सहिव िवक््म
िमसरी ने कहा- हमने

पाक पर हमला नही्
िकया, हमने आतंहकयो्
के हठकानो् पर हमला

िकया। पाक ने जब
इनके िखलार कोई

कार्थवाई नही् की तो हम
इनको न्याय के कठघरे

मे् लाए

आतंहकयो् ने पहलगाम
हमला िसर्फ दो मकसद
से हकया। पहला-
जम्मू-कश्मीर की तेजी
से बढ्ती अथ्थव्यवस्था
को ठप करना। दूसरा-
िहंदू-मुसलमानो् को
आपस मे् लड्ाना।
लेिकन, भारत की
एकता अटूट है 

एजेसंी: नई िदलल्ी

6 िे 7 मई की दरसमयानी रात को
1:05 बजे िे लेकर 1:30 बजे तक
िशस्््् बलो् ने ‘ऑपरेशन सिंदरू’
को अंजाम सदया। 25 समनट के इि
ऑपरेशन म्े 24 समिाइलो् क ेजसरए
नौ आतंकी सशसवरो् को धव्स् ् कर
सदया गया। इन नौ सठकानो् मे ्ि ेपािं

पासकस््ान के कब्ज ेवाल ेकश्मीर म्े
थ,े वही् िार पासकस््ान म्े थ।े इन
सठकानो् म्े आतंसकयो ्को भत््ी सकया
जाता था। उन्हे ्प््सशस््कत सकया जाता
था। इतना ही नही् भारतीय िेना के
इि कार्रवाई मे् आतंकी मिूद
अजहर के पसरवार के दि लोगो् की
मौत हो गई। ‘ऑपरेशन सिंदरू’ के
तहत पासकस््ान और पासकस््ान के
कबज् े वाले कश्मीर (पीओक)े मे्
जशै-ए-मोहम्मद, लश्कर-ए-तैयबा
और सहजबुल मुजासहदीन जैिे
प््सतबंसधत आतंकी िंगठनो् के
सठकानो् िमेत आतंसकयो ्के सछपने
क े नौ अड्ो् ् को तबाह कर सदया।

सीसीएस के अलावा पीएम
मोदी ने कैठबनेट की बैिक भी
की। पंंधानमंतंंी ने भारतीय सेना
के पराकंंम की सराहना भी
की। मोदी ने कहा ठक ये पूरे
देश के ठलए गवंा के पल हैं।
कैिबनेट बैिक में पीएम ने
तीनों सेनाओं के पराकंंम के
पंंठत अपना गहरा समंमान
पंंकट िकया।

पीएम मोदी ने कहा-देश के रलए यह गरंव का पल 

राजनाथ सिंह ने सिया हनुमान जी िे सिद््ांत िा सजक्् 
हमने िसफ्फ उन्हे् मारा, िजन्हो्ने मासूमो् को मारा

रकंंा मंतंंी राजनाथ ठसंह ने ऑपरेशन ठसंदूर पर कहा
ठक हमारी सेना ने हनुमान जी के ठसदंंांतों का पालन
करते हुए ठसफंक उनंहें टारगेट ठकया, ठजनंहोंने भारत के
मासूम नागठरकों को ठनशाना बनाया था। भारत की सेना
ने सटीकता, सतकंकता और संवेदनशीलता के साथ

कारंावाई की। हमने जो लकंंंय तय ठकए थे, उनंहें िीक
समय पर तय योजना के अनुसार, सटीकता से धंवसंं
ठकए। ठकसी भी नागठरक ठिकाने, ठसठवठलयन
पॉपुलेशन को जरा भी पंंभाठवत न होने देने की
संवेदनशीलता भी हमारी सेना ने ठदखाई है। 

भारत की बेटी से कहा था...जाओ मोदी को
बता देना....कहने वाले आतंदकयो् की
बब्ाादी की दास््ां भी बेदटयो् ने ही सुनाई
नई रदलंली। बीते 22 अप््ैल को
आतंसकयो् ने पहलगाम म्े 26
पय्रटको् की गोली मारकर हत्या कर
दी और जब एक बेटी ने कहा सक
मुझे भी मार दो तो उिे जवाब िदया
जाओ मोदी को बता देना। इिके
जवाब म्े भारत ने ‘ऑपरेशन
सिंदूर’ को अंजाम सदया। इिकी पूरी
कहानी भारत की दो बेसटयो् ने पे््ि
कान्फ््््ि कर मीसिया को बताई।
भारतीय िेना की कन्रल िोसिया

कुरैशी और भारतीय वायु िेना की
सवंग कमांिर व्योसमका सिंह ने
एयरस्ट््ाइक की जानकारी दी।

िोमिया कुरैशी व्योमिका मिंह 

मरकज् सुब्हान
अल्लाह, बहावलपुर

अंतरराषंंंंीय
सीमा से 100
ठकमी दूर
है। ये जैश-
ए-मोहमंमद
का
मुखंयालय

था। यहां पर ठरकूंंटमेंट, टंंेठनंग और
इनडॉठंतटंंनेशन  सेंटर भी था। शीषंा
आतंकी अतंसर यहां आते थे।
मरकज् तैयबा
मुरीदके, पादकस््ान

ये अंतरराषंंंंीय
सीमा से 18-25
ठकमी की दूरी
पर है। 2008
के मुंबई हमले
के आतंकी भी
यहीं से

पंंठशठंंकत हुए थे। अजमल कसाब
और डेठवड हेडली भी यहां टंंेड हुए
थे।
महमूना जाया
कै्प, दसयालकोट

अंतरराषंंंंीय
सीम से 12-18
ठकमी दूर था।
ये ठहजंब-
उल-
मुजाठहदीन
का बहुत बडंा

कैंप  था। ये किुआ जमंमू कंंेतंं में
आतंक फैलाने का ठनयंतंंण कंेदंं था।
पिानकोट एयरबेस पर ठकया गया
हमला भी इसी कैंप से पंलान और
डायरेतंट ठकया गया था।
सरजल क्ैप
दसयालकोट

अंतरराषंंंंीय
सीमा से 6
ठकमी की
दूरी पर है।
सांबा किवा
के सामने।
माचंा 2025 में

जमंमू-कशंमीर पुठलस के 4 जवानों
की जो हतंया की गई थी उन
आतंकवाठदयों को इसी जगह पर
टंंेड ठकया गया था। 

अातंदकयो् ये 9 दिकाने तबाह
अब्बास कै्प, कोटली

लशंकर-ए-
तैयबा के
ठफदायीन यहां
तैयार होते थे।
इसकी
कैपेठसटी 15

टेरठरसंट को टंंेंड करने की थी। 
बरनाला कै्प, दबंबर

ये एलओसी से
9 ठकलोमीटर
दूर है। यहां
पर हठथयार,
हैंडठलंग,
आईईडी और

जंगल सवंााइवल का पंंठशकंंण कंेदंं
था।
गुलपुर कै्प, कोटली

ये एलओसी से
30 ठकमी दूर
था। लशंकर-
ए-तैयबा का
बेस था जो
राजौरी, पंुछ में

सठंंकय था। 20 अपैंंल 2023 को पुंछ
में और 9 जून 2024 को तीथंायाठंंतयों
के बस हमले में यहीं से आतंठकयों
को टंेंंड ठकया गया था।
सैयदना दबलाल
कै्प, मुजफ्फराबाद 

यह जैश-ए-
मोहमंमद का
संटेठजंग एठरया
एलओसी से 30
ठकमी दूर है। ये
हठथयार,

ठवसंफोटक और जंगल सरवाइवल
टंंेठनंग का कैंप भी था।
सवाई नाला
कै्प, मुजफ्फराबाद

ये पीओजेके
के लाइन
ऑफ कंटंंोल
से 30 ठकमी
दूर है। ये
लशंकर-ए-

तैयबा का एक टंंे ठनंग संेटर था।
20 अतंटूबर 2024 सोनमगंा , 24
अतंटूबर 2024 गुलमगं ा, 22 अपं ंैल
2025 पहलगाम, इन हमलों के
आतंठकयों ने यहीं से पं ं ठशकं ंण
ठलया था। 

भारतीय जल, थल व वायु सेना ने गजब का समन्वय बनाकर जैश-ए-मोहम्मद, लश्कर-ए-तैयबा और
हहजबुल मुजाहहदीन जैसे प््हतबंहित आतंकी संगठनो् के ट््ेिनंग कै्प उड्ा िदए, पाक म्े छाया मातम

ऑपरेशन सिंदूर की कार्रवाई मंगलवार देर रात करने के
पीछे एक वजह यह भी था सक भारत
को इि बात की ठोि खुसिया
जानकारी समली थी सक पासकस््ान
िमस्थरत आतंकवादी भारत के भीतर
और हमले की तैयारी मे् है्। यह
जानकारी सवदेश िसिव सवक््म समिरी
ने बुधवार को िुबह आपरेशन सिंदूर
के बारे म्े जानकारी देने के सलए आयोसजत प््ेि कांफ््््ि
मे् दी। समिरी ने कहा सक भारत ने  िुबह िीमा पार

हमलो् का जवाब देने, उनका प््सतरोध करने व रोकने के
अपने असधकार का प््योग सकया है। यह
नपी-तुली, अनुपासतक व सजम्मेदारीपूर्र
है। यह आतंक की इंफ््ास्ट््क्िर को
िमाप्त करने भारत मे् भेजे जाने वाले
िंभासवत आतंकवासदयो् को अक््म
बनाने के सलए की गई है। हमारी खुसिया
सनगरानी ने यह िंकेत सदया है सक भारत

के सवर्द्् आगे भी हमले हो िकते है् अतः इनको और
उनिे सनपटना बेहद आवश्यक िमझा गया है।

दवदेि सदिव दवक््म दमसरी ने बताया-हमला क्यो् िकया?
भारत पर और हमले की तैयारी मंे थे आतंकी 

क्या है स्कैल्प क्््ज दमसाइल क्या है् हैमर बम
भारत ने इस हमले में संकैलंप कंंूज ठमसाइल, हैमर बम का
इसेंंमाल ठकया। संकैलंप एक लॉनंग-रेंज कूंंज ठमसाइल है,

ठजसे भारत सरकार ने
फंंांस से राफेल डील के

तहत खरीदा है। इस
ठमसाइल की रेंज 500 ठकमी
से अठधक है। वजन करीब
1,300 ठकिंंा है। यह जमीन
के ऊपर उडंती हुई रडार

से बचकर लकंंंय को भेदती है। टारगेट पर सठंजाकल
ठंंपठसशन के साथ हमला करती है, यह इनंफंंारेड और

जीपीएस नेठवगेशन पर काम करती है, ठजससे लकंंंयों को
पूरी तरह से नषंं कर देती है। एक ठमसाइल की

अनुमाठनत कीमत करीब 30 से 35 करोडं रंपये है। 

हैमर बम भी फंंांस मंे ही बना है। इस बम को लडंाकू
ठवमानों से दागा जाता है। यह जीपीएस, इनठंशायल

नेठवगेशन और लेजर
गाइडेंस से ठनशाना लगाता
है। यह ठवधंवंसक बम 60
से 70 ठकमी तक की रंेज
में सटीक ठनशाना लगाने
में सकंंम है। यह बम
भूठमगत बंकरों और

सुरठंंकत ठिकानों को नषंं करने में इसंंेमाल ठकया जाता
है। इसका वजन 125 ठकिंंा से 1000 ठकिंंा तक होता है।
इस बम को चलती गाठंडयों, बंकर, ठबकंलडंगंस जैसे
टारगेटंस को नषंं करने के ठलए ठडजाइन ठकया गया है।
कीमत की बात करें तो पंंठत बम लगभग 3-5 करोडं है।

सुरकंंा के चलते शंंीनगर, जमंमू सठहत
18 एयरपोटंा बंद कर ठदए गए और
200 से जंयादा फंलाइटंस रदंं हो गईं।

इसमें अकेले इंठडगो
ने लगभग 166
फंलाइट कैंठसल की
हैं। वहीं ठदलंली
एयरपोटंा से भी कई
उडंाने रदंं कर दी

गई है। बंद एयरपोटंसंा मंे शंंीनगर,
जमंमू, लेह, अमृतसर, पिानकोट,
चंडीगढं, जोधपुर, जैसलमेर, ठशमला,
धमंाशाला और जामनगर शाठमल हैं।

ठदलंली एयरपोटंा से भी 35 से जंयादा
फंलाइटंस (23 ठडपाचंार, 8 अराइवल
और 4 इंटरनेशनल फंलाइटंस) रदंं
कर दी गई हैं। संपाइसजेट ने कहा
ठक इंठडगो, अकासा एयर और एयर
इंठडया एतंसपंंेस ने भी कई फंलाइटंस
कैंठसल की हैं और याठंंतयों को फुल
ठरफंड या वैककंलपक उडंान का
ठवकलंप देने की बात कही है। जबठक
कतर एयरवेज ने पाठकसंंानी
एयरसंपेस बंद होने के कारण
पाठकसंंान के ठलए उडंानें असंथायी
रंप से रोक दी हैं।

200 से अदिक उड्ाने् रद््, 18
हवाईअड््े अस्थायी र्प से बंद भारतीय सेना की कारंावाई ऑपरेशन ठसंदूर के बाद

भारत के राषंंंंीय सुरकंंा सलाहकार अजीत डोभाल ने
बुधवार को अमेठरका, ठंंिटेन, फंंांस, रंस और
यूएई जैसे आि बडंे देशों से बात कर भारत
के हमले की जानकारी दी। डोभाल ने
सबसे पहले अमेठरका के राषंंंंीय सुरकंंा
सलाहकार एवं ठवदेश मंतंंी माकंंो
रंठबयो से बातचीत की। इसके बाद
उनंहोंने ठंंिटेन के राषंंंंीय सुरकंंा
सलाहकार जोनाथन पॉवेल से बातचीत
कर ऑपरेशन ठसंदूर की जानकारी दी।
डोभाल ने सऊदी अरब के राषंंंंीय सुरकंंा
सलाहकार मुसैद अल ऐबन से भी बातचीत की।
संयुतंत अरब अमीरात के राषंंंंीय सुरकंंा सलाहकार
एचएच शेख तहनून से भी फोन पर बातचीत कर डोभाल

ने भारत-पाठकसंंान के बीच मौजूदा हालात की
जानकारी दी। उनंहोंने यूएई की राषंंंंीय सुरकंंा पठरषद

के महासठचव अली अल शमंसी से भी
संपकंक ठकया। डोभाल ने जापान के

राषंंंंीय सुरकंंा सलाहकार मासाताका
ओकानो से भी बातचीत की। भारत
के एनएसए ने रंस के राषंंंंीय
सुरकंंा सलाहकार सेगंंेई शोइगु से
भी संपकंक साधा। अजीत डोभाल ने

ऑपरेशन ठसंदूर की जानकारी देने
के ठलए चीनी कमंयुठनसंट पाटंंी की

केंदंंीय सठमठत के राजनीठतक बंयूरो के
सदसंय एवं ठवदेश मंतंंी वांग यी से संपकंक

ठकया। डोभाल ने फंंांसीसी राषंंंंपठत के राजनठयक
सलाहकार इमैनुएल बॉन से भी बात की।

एनएसए डोभाल ने 8 देशों के समककंंों से की बात पीएम मोदी की
नॉव््े, क््ोएदिया और
नीदरलै्ड की यात््ा स्थदगत
पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी की नॉवंंे, कंंोएठशया
और नीदरलैंड की यातंंा संथठगत कर दी
गई है। मोदी 13 से 17 मई तक कंंोएठशया,
नॉवंंे और नीदरलैंड की यातंंा करने वाले
थे। पंंधानमंतंंी को नॉठंडाक ठशखर
समंमेलन में भाग लेने के ठलए नॉवंंे जाना
था। संबंठधत देशों को इस ठनणंाय के बारे
में सूठचत कर ठदया गया है। इससे पहले
पंंधानमंतंंी मोदी ने अपना रंस दौरा भी
संथठगत कर ठदया था। पंंधानमंतंंी 9 मई
को मॉसंको में होने वाली ठवजय ठदवस
परेड में शाठमल होने वाले थे। 

यह भी सुरक््ा और कूटनीितक ऐहततयात....
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फूट-फूटकर रोया सरगना अजहर, कहा- मंै कंयों नहीं मर गया इधर, पाक सेना की गोलीबारी मंे पुंछ मंे10 नागररकों की मौत
मसूद अजहर ने बयान जारी कर बताया है ठक हमले

में उसके पठरजनों के अलावा चार करीबी सहयोगी
भी मारे गए हैं। बहावलुपर मंे जाठमया मकंसजद सुभान

अलंलाह पर हुए हमले मंे जैश ए मोहमंमद चीफ
मसूद अजहर की बडंी बहन और उसके पठत, भांजे
और उसकी पतंनी और अनंय भतीजों और पठरवार

के पांच बचंंों की मौत हुई है। हमले में मसूद अजहर
के करीबी सहयोगी और उसकी मां और दो अनंय

करीबी सहयोठगयों की भी मौत हुई है। अपनों के मारे
जाने पर मसूद अजहर फूट-फूटकर रोया और

कहा-मंै तंयों नहीं मर गया।

जमंमू-कशंमीर में ठनयंतंंण रेखा (एलओसी) के पास पाठकसंंानी
सेना ने रातभर दजंानों अठंंिम गांवों पर गोलाबारी की, ठजसमंे एक
मठहला और दो बचंंों समेत दस लोगों की मौत हो गई और करीब
50 लोग घायल हो गए हैं। सभी सात मौतें पुंछ मंे हुई हैं, गोलीबारी
में सबसे जंयादा पंंभाठवत पंुछ ही हुआ है। पाठकसंंानी सेना ने पुंछ,

राजौरी और उरी में गोलीबारी की है। गोलीबारी में घरों को भी
नुकसान पहुंचा है। कई वाहन जल गए हैं। पाठकसंंानी सेना ने

उतंंरी कशंमीर के तंगधार में ठनयंतंंण रेखा के पास आम कशंमीरी
नागठरकों को ठनशाना बनाया है। तोपखाने की गोलाबारी में एक

कशंमीरी नागठरक का पूरा घर जलकर खाक हो गया।
पहलगाम हमले के

15 ददन बाद भरी मांग
हाजीपुर। भारतीय सेना की

पाठकसंंान मंे आतंकवाद के
ठखलाफ चलाए गए ऑपरेशन

ठसंदूर से पूरे देश मंे जशंन है। इस
ऑपरेशन से लोकतंतंं की

जनंमभूठम कहे जाने वाले ठबहार
के वैशाली ठजले की कुछ

मठहलाओं का भी एक अनोखा वंंत
पूरा हो गया है। जमंमू-कशंमीर के

पहलगाम में हुए हमले में मारे गए
लोगों की ठवधवाओं के साथ नंयाय

न होने तक हाजीपुर शहर की इन
मठहलाओं ने अपने माथे पर ठसंदूर

न लगाने का संकलंप ठलया था।
इनंहोंने 15 ठदनों तक अपनी मांग
में ठसंदूर नहीं लगाया।मंगलवार
आधी रात को जब भारतीय सेना

की सठंजाकल संटंंाइक हुई, तो
बुधवार सुबह 10 बजे हाजीपुर के

गांधी आशंंम के मंच पर इन
मठहलाओं ने एक-दूसरे के माथे में

ठसंदूर भरकर अपना वंंत पूरा
ठकया। 

पीएम मोदी मोदी जो
कहते है् वह होता है

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यादव 

भोपाल। मखुयंमतंंंी डॉ. मोहन यादव ने
ऑपरशेन िसदंरू पर पीएम मोदी को बधाई
दी है। उनहंोनं ेकहा िक  हमारी सनेा भी
जगत जननी मां जगदबंा नवदुगांा के

समान शकंतत संपनंन ह,ै
जो दुशमंनों से ठनपटने
मे ंसकंंम ह।ै पाठकसंंान
क े9 आतकंवादी
ठिकानो ंपर भारतीय
सनेा न ेमुहं तोडं
जवाब ठदया है, परूा देश

गौरवाठंनवत ह।ै ऑपरेशन ठसदंरू नाम से
ही सपंषं ंह,ै ठसंदरू पर हाथ लगान ेवाल-े
गलत ठनगाह दौडंान ेवाल ेको भारतीय सनेा
न ेजवाब ठदया ह।ै मखुयंमतंंंी डॉ. मोहन
यादव न ेकहा ठक वह दशृयं अपने सामने
ठदखाई द ेरहा है ठजसमंे पीएम मोदी ने
कहा था ठक हर वह सथंान और हर वह
वयंकतंत जो भारत की तरफ गलत ठनगाह
स ेठदखगेा उस ेठमटंंी मे ंठमला देगं।े 
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बहावलपुर में धमाके

मुरीदके आतंकी ठिकाने पर हमला



‘शौय्ट तेजः संयमश््, यत््
भारतसैवनका:। विजयं तेषु वनत्यं
स्यात्ा, जयतु भारतमाता॥
देहरादून। उत््राखंि िे सीएम पुष्िर कसंह धामी ने
‘ऑपरेशन कसंदूर’ िे तहत पाकिस््ान और
पाकिस््ान िे िध्जे वाले िश्मीर (पीओिे) मे्

आतंिी कठिानो् पर कमसाइल हमलो् िे
कलए भारतीय सेना िो बुधवार िो बधाई
दी। एि सोशल मीकिया पोस्ट मे् धामी ने
पाकिस््ान िा संदभ्ट देते हुए िहा कि
यह भारत िी ओर से ‘आतंकिस््ान’ िे
कखलाफ जवाबी िार्टवाई है। एि अन्य
पोस्ट मे् संस्िृत िे श्लोि से शुर्आत
िरते हुए उन्हो्ने िहा, ‘शौय्ट तेजः

संयमि््, यत्् भारतसैकनिा:। कवजयं तेषु कनत्यं
स्यात्ा, जयतु भारतमाता॥ उन्हो्ने इसिा कहंदी मे्
अनुवाद िरते हुए कलखा, ‘‘जहां भारत िी सेना है,
वहां शौय्ट, तेज और अनुशासन है। उन्हे् सदा
कवजय प््ाप्त हो-भारत माता िी जय। 

के्द्् सरकार ने पहलगाम हमले के रिलाफ बड्ी कार्रवाई की है। सत््ापक्् के साथ रवपक्् ने भी इसका समथ्रन रकया है।
कांग््ेस नेता राहुल गांधी ने ऑपरेशन रसंदूर पर प््रतर््िया दी है। उन्हो्ने सोशल मीरिया प्लेटफॉम्र एक्स (पूव्र म्े ट्ववटर)
पर पोस्ट करते हुए भारतीय सेना की तारीफ की है। उन्हो्ने रलिा रक हमे् अपने सशस्््् बलो् पर गव्र है। जय रहंद!  
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जबलपुर, गुर्िार 8 मई 2025

भारत ने अपने दुश्मनो् िो उन्ािे घर मे् घुसिर मुंहतोड् जवाब कदया
‘ऑपरेशन कसंदूर’ व जय कहंद िे नारो् िी दहाड् िे साथ बदला कलया  

एजेंसी:गुिाहाटी

पाडकसंंान और पाडकसंंान के कबंजे
वाले कशंमीर मंे आतंकवादी डिकानों
पर भारत की सैनंय कारंावाई पर
असम के मुखंयमंतंंी डहमंत डवशंं
सरमा ने बुिवार को कहा डक देश
अपने दुशंमनों को मुंहतोडं जवाब
देना जानता है। ‘ऑपरेशन डसंदूर’
पर िंंडतडंंकया देते हुए मुखंयमंतंंी ने
कहा डक भारत के दुशंमनों को उनके
घर में घुसकर मारा जाएगा। उनंहोंने
कहा डक यह नया भारत है। भारत
अपने दुशंमनों को मुंहतोडं जवाब
देना जानता है। भारत के दुशंमन चाहे
कहीं भी हों, उनंहें उनके घर मंे
घुसकर मारा जाएगा। मुखंयमंतंंी ने
मंगलवार देर रात ‘ऑपरेशन डसंदूर’
का एक पोसंटर सोशल मीडिया पर
पोसंट डकया, डजसमंे डलखा था डक
िंंिानमंतंंी नरेंदंं मोदी ने माकूल
जवाब डदया है और भारतीय सशसंंंं
बलों ने पहलगाम आतंकी हमले का
बदला ले डलया है। इससे पहले शमंाा
ने ‘जय डहंद’ के नारे के साथ
‘ऑपरेशन डसंदूर’ का एक पोसंटर
पोसंट करते हुए पाडकसंंान तथा
पाडकसंंान के कबंजे वाले कशंमीर में
आतंकवाडदयों के डिकानों पर की
पहुंची भारतीय सशसंंंं बलों की
कारंावाई की िंंशंसा की थी।

राजनेताओ्, दिपक््ी िलो् समेत सेलेब्स ने भी भारत की कार्रिाई की प््शंसा की 
उत््राखंड के मुख्यमंत््ी बोले

मुंबई। महाराष्््् िे मुख्यमंत््ी देवे्द्् फिरवीस
ने ‘ऑपरेशन कसंदूर’ िे कलए भारतीय सशस््््

बलो् और पीएम मोदी िी
बुधवार िो सराहना िी और
िहा कि कमसाइल हमलो् िे
वीकियो फुटेज सामने आने िे
बाद संदेह िी िोई गुंजाइश
नही् है। भारतीय सशस्््् बलो्

ने मंगलवार देर रात पाकिस््ान और पीओिे
मे् नौ आतंिवादी कठिानो् पर कमसाइल हमले

किए, कजनमे् बहावलपुर म्े जैश-ए-मोहम्मद
िा गढ् और मुरीदिे म्े लश्िर-ए-तैयबा िा
कठिाना शाकमल है। फिरवीस ने एि वीकियो
संदेश म्े िहा हम भारतीय सशस्््् बलो् और
पीएममोदी िो इस हमले िे कलए बधाई देते है्।
यह एि सटीि हमला था कजसम्े नौ
आतंिवादी कठिानो् िो नि्् िर कदया गया।
इस बार हवाई हमले िा वीकियो फुटेज
उपलध्ध है, कजससे किसी िे कलए भी इसिा
सबूत मांगने िी िोई गंुजाइश नही् ह।ै सी
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अब तो सबूत मांगने की कोई गंुजाइश नहीं 
अमरावती। आंध्् प््देश िे मुख्यमंत््ी एन चंद््बाबू नायिू
ने बुधवार िो पाकिस््ान और पीओिे मे् आतंिवादी

कशकवरो् पर सफल हमले  िे कलए
भारतीय सशस्््् बलो् िी सराहना िी।
नायिू ने  ‘एक्स’ पर एि पोस्ट मे् िहा,
पहलगाम आतंिी हमले िा बदला लेने
िे कलए मै् भारतीय सशस्््् बलो् िे

बहादुर योद््ाओ् िो गव्ट िे साथ सलाम िरता हूं।
अपनी बहादुरी और सटीिता िे साथ उन्हो्ने एि बार

कफर कदखा कदया है कि हमारा देश अपनी रक््ा दृढ्
इच्छाशक्कत िे साथ िरेगा। पीएम मोदी िे नेतृत्व मे्
कवश्् ने भारत िी ताित और दृढ् संिक्प िो देखा है।
उन्होने ‘एक्स’ पर किए गए पोस्ट िो साझा िरते हुए
जय कहंदकलखा। उपमुख्यमंत््ी पवन िक्यार ने ‘ऑपरेशन
कसंदूर’ िे कलए प््धानमंत््ी मोदी और तीनो् सेनाओ् िे
प््मुखो् िे प््कत आभार व्यक्त किया तथा उनिे साथ खड्े
रहने िा संिक्प कलया। प््धानमंत््ी मोदी िो भी सेना िे
साथ खड्े रहने िे कलए धन्यवाद। आ

ंध्् 
के 

मुख
्यम

ंत््ी
 ने 
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हमारा देश दृढं इचंछाशलंकत के साथ आगे बढं रहा

जमशेदपुर। झारखंि िे पूव्ट मुख्यमंत््ी चंपई सोरेन ने ‘ऑपरेशन कसंदूर’
िे तहत पाकिस््ान और पीओिेमे् आतंिी कठिानो् पर िी गई सैन्य
िार्टवाई िे कलए बुधवार िो भारतीय सशस्््् बलो् िी सराहना िी। एक्स
मे् कलखा, ‘पहलगाम िा बदला ले कलया गया है और आतंिवाकदयो् िी रीढ्
तोड् दी गई है। हर भारतीय िो हमारे सशस्््् बलो् पर गव्ट है और देश िे
दुश्मनो् िो अिक्पनीय सजा देने िापीएम मोदी द््ारा किया गया वादा
पूरा हुआ है। आज पूरी दुकनया ने देख कलया कि भारत अपनी धरती पर
किसी भी हमले िो बद्ाटश्त नही् िरेगा।

पूि्ट मुख्यमंत््ी चंपई भी वदखे खुश

भारत िमले बद्ाटश्त निी् करेगा

पीएम मोदी िे नेतृत्व पर सभी
िो अटूट कवश््ास और गव्ट 
पटना। पाकिस््ान िे अंदर 100 किलोमीटर घुसिर
आतंिवाकदयो् िे नौ कठिानो् िो ध्वस्् िरने िी

भारत िी तीनो् सेना िी संयुक्त
िार्टवाई पर कबहार मे् खास से
लेिर आम ति खुशी िा इजहार
िर रहा है। आम लोगो् ने सड्ि
से लेिर सोशल मीकिया ति
ऑपरेशन कसंदूर िे कलए भारतीय
सेना और पीएम मोदी िो लेिर

गौरवपूर्ट बाते् कलखी्। मुख्यमंत््ी नीतीश िुमार भी
पीछे नही् रहे। उन्हो्ने एक्स पर अपनी बात्े शेयर
िर कलखा, भारतीय सेना िे साहस और पराक््म पर
पूरे देश िो गव्ट है। आदररीय पीएम मोदी िे नेतृत्व
पर हम सभी िो अटूट कवश््ास एवं गव्ट है। 

नीतीश ने पीएम मोदी के ललए कहा

िमले के बाद कोई
मूकदश्टक निी् रिेगा
मुंबई।  राष््््वादी िांग््ेस पाट््ी
िे अध्यक्् शरद पवार ने
‘ऑपरेशन कसंदूर’ िी सराहना
िरते हुए बुधवार िो िहा कि

आतंिी हमले
िे बाद िोई
भी देश
मूिदश्टि
नही् बना रह
सिता और
अब दुकनया मे्
यह संदेश गया

है कि ‘भारत आक््ामि है।’
पवार ने एि पोस्ट मे् यह भी
िहा कि उन्हो्ने इस ‘ऑपरेशन’
िे बारे मे् पीएम मोदी और रक््ा
मंत््ी राजनाथ कसंह से बात िी
तथा इस िकठन समय मे् सरिार
िो पूर्ट समथ्टन िा आश््ासन
कदया। पवार ने िहा कि इन
आतंिवादी हमलो् िा जवाब देते
समय सावधानी से िदम उठाना
जर्री था। इन हवाई हमलो् िे
बाद दुकनया मे् यह संदेश गया है
कि भारत आक््ामि है। 

शरद ने ‘ऑपरेशन वसंदूर’
की सरािना की

इस सैन्य िार्टवाई पर मुख्य कवपक््ी पाट््ी िांग््ेस िी तरफ से पहली
आकधिाकरि प््कतक््कया आई है। िांग््ेस िाय्ट सकमकत िी बैठि िे बाद िांग््ेस

अध्यक्् मक्कलिाज्टुन खरगे ने िहा कि उनिी पाट््ी
सरिार और सेना िे साथ है और उनिे हर िदम
िा समथ्टन िरती है। उन्हो्ने िहा कि िांग््ेस
सरिार िी हर िार्टवाई िा समथ्टन िरती है। खरगे
ने िहा कि इस मुद््े पर िोई भेदभाव नही् है, सब
एिजुट होिर लड्े्गे। उन्हो्ने िहा कि भारतीय सेना
और उसिे शौय्ट व पराक््म पर हमे् गव्ट है। िांग््ेस
पाट््ी देश िे वीर जवानो् िे साथ है। खरगे ने िहा कि
िाय्ट सकमकत िी बैठि मे् पाट््ी ने पाकिस््ान और
पाि अकधिृत िश्मीर से उत्पन्न आतंिवाद िे

कवर्द्् भारत िी स्पि्् और अकिग राष््््ीय नीकत िा समथ्टन किया और
भारतीय शस्््् बलो् िे साहस िो सलाम किया।

विपक््ी दलो् ने भी कार्टिाई को सिी कदम बताया

हम सरिार और सेना िे साथ
हर िदम िा समथ्टन: िांग््ेस 

पाि अकधिृत िश्मीर
और पाकिस््ान िे आतंिी
कठिानो् पर भारतीय सेना
द््ारा किए गए ‘ऑपरेशन
कसंदूर’ िो लेिर देश भर मे्
राजनीकति प््कतक््कयाएं
सामने आ रही ह्ै। इस

अकभयान
पर पक््िम
बंगाल िी
मुख्यमंत््ी
ममता
बनज््ी ने

भी अपनी अपनी प््कतक््कया
दी है।उन्हो्ने सोशल
मीकिया मंच ‘एक्स’ पर एि
संक््कप्त संदेश देते हुए
कलखा—”जय कहंद! जय
इंकिया!” इस एि पंक्कत िे

भारतीय सेना के साहडसक कदम सराहनीय,जय डहंद...!िमे् अपने िीर जिानो् और
भारतीय सेना पर गि्ट

पटना। पहलगाम हमले िे बाद
आतंिी कठिानो् पर भारत िी
सटीि िार्टवाई पर आरजेिी नेता
और कबहार िे पूव्ट मुख्यमंत््ी तेजस्वी
यादव ने भी प््कतक््कया दी। उन्हो्ने
एक्स पर पोस्ट मे् कलखा, जय कहंद,
भारत माता िी जय। न आतंि रहे न
अलगाववाद। हम्े अपने वीर जवानो्
और भारतीय सेना पर गव्ट है। 

तेजस्वी बोले

नई दिल्ली। भारतीय सेना ने आतंकी कैंप धंवसंं कर दिया। 

संदेश मे् उन्हो्ने न िेवल भारतीय सेना िे
साहकसि िदम िी सराहना िी, बक्कि िे्द््
सरिार द््ारा उठाए गए इस कनर्ाटयि िदम िो
भी अप््त्यक्् समथ्टन कदया।मुख्यमंत््ी ममता बनज््ी

िा यह वक्तव्य ऐसे समय पर आया है जब ि्ेद््
सरिार िी ओर से भी ‘ऑपरेशन कसंदूर’ िी
सफलता िो लेिर आकधिाकरि पुक््ि िी गई है।
देश िे कवदेश सकचव कवक््म कमस््ी ने बुधवार िो

प््ेस िॉन्फे्््स िर बताया कि भारत ने बीती रात
एि पूव्ट-कनयोकजत और सटीि सैन्य अकभयान
चलाया, कजसम्े पाकिस््ान अकधिृत िश्मीर म्े
आतंिी ढांचो् िो पूरी तरह नि्् किया गया।

पीएम मोदी ने कहा-भारत के संपेस ममशन का नया दौर शुरं
स्टाट्टअप्स की एंट््ी से अब वमल रिी नई उड्ान
2040 तक चांद पर िमारे एस्ट््ॉनॉट छोेड्े्गे ‘वनशान’

एजेंसी:नई दिल्ली

पीएम नरेंदंं मोदी ने गंलोबल कांफ्ंंंस
ऑन संपेस एकंसपंलोरेशन 2025 को
वीडियो कॉनंफ्ंंंडसंग के जडरए
संबोडित डकया। इस मौके पर उनंहोंने
भारत की अब तक की संपेस जनंंी
और आने वाले डमशनों को लेकर
कई अहम घोषणाएं कीं। उनंहोंने कहा
डक अंतडरकंं डसरंफ एक मंडजल नहीं,
बलंकक डजजंंासा, डहमंमत और
सामूडहक तरकंंी की पहचान है।
पीएम मोदी ने बताया डक जकंद ही
एक भारतीय एसंटंंॉनॉट इसरो- नासा
के जॉइंट डमशन के तहत
इंटरनेशनल संपेस संटेशन की यातंंा
करेगा। यह भारत की पहली हंंूमन
संपेस फंलाइट ‘गगनयान’ का अगला
कदम है, जो देश की तकनीकी
कंंमताओं और आतंमडवशंंास को
दशंााता है। मोदी  ने कहा डक भारत
का लकंंंय 2040 तक चांद पर अपने
एसंटंंॉनॉटंस के रुटडंंिंट छोडंना है।
इसके अलावा मंगल और शुकंं जैसे
गंंह भी भारत की अगली संपेस
पंलाडनंग मंे शाडमल हैं। 2035 तक
भारत का खुद का ‘भारतीय अंतडरकंं
संटेशन’ तैयार करने का पंलान है।

ग्लोबल कांफ््््स ऑन स्पेस एक्सप्लोरेशन को वकया संबोवधत

मविलाएं बन रिी् ि्ै स्पेस वमशन की लीडर 

‘िसुधैि कुटुंबकम’
से जुड्ा भारत का
स्पेस विजन
पीएम  मोदी ने िहा कि
भारत िा स्पेस कमशन

कसफ्फ अपने कलए नही्,
बक्कि पूरी दुकनया िे भले
िे कलए है। ‘वसुधैव
िुटुंबिम’ िी सोच िे
साथ भारत बािी देशो् िे
साथ कमलिर िाम िरना
चाहता है। उन्हो्ने जी 20
सैटेलाइट कमशन िा कजक््
िरते हुए िहा कि यह
ग्लोबल साउथ िे कलए
भारत िी बड्ी देन होगी।
भारत अब कसफ्फ स्पेस मे्
उड्ान नही् भर रहा,
बक्कि वहां अपनी छाप
छोड् रहा है। मोदी िा यह
संदेश दुकनया िो भारत िी
स्पेस ताित और उसिी
भकवष्य िे रोिमैप दोनो्
िो कदखाता है।

पीएम मोदी ने बताया कि भारत िे िई अहम स्पेस कमशन िी
अगुवाई मकहला साइंकटस्ट िर रही ह्ै। यह बदलाव न कसफ्फ
वैज््ाकनि कविास बक्कि सामाकजि बदलाव िी भी तस्वीर कदखाता
है। उन्हो्ने बताया कि भारत म्े अब 250 से ज्यादा स्पेस स्टाट्टअप्स
है् जो सैटेलाइट टेक्नोलॉजी, इमेकजंग, प््ोपक्शन कसस्टम जैसे
सेक्टर मे् िाम िर रहे है्। इससे इनोवेशन िो बढ्ावा कमल रहा
है और देश िो नई टेक्नोलॉजी कमल रही है।

भारत की बड्ी उड्ान... चंद््यान से मंगल तक
पीएम ने भारत िी कपछली उपलक्धधयो् पर भी बात िी, जैसे चंद््यान-1 से चांद
पर पानी िी खोज, चंद््यान-2 से हाई-रेजोलूशन इमेज और चंद््यान-3 िे
जकरए साउथ पोल पर लै्किंग। इसिे साथ ही 2014 म्े भारत ने पहले ही प््यास
मे् मंगल ति पहुंच िर इकतहास रचा था।

अामजन को भी फायदा
इस दौरान प््धानमंत््ी मोदी
ने बताया कि स्पेस
टेक्नोलॉजी िा फायदा देश
िी आम जनता ति पहंुच
रहा है। जैसे कफशरमैन िो
अलट्ट देना, मौसम िी
सटीि जानिारी, रेलवे िी
सुरक््ा और गतीशक्कत जैसी
सरिारी योजनाओ् म्े
सैटेलाइट िा इसे््माल हो
रहा है।

पीएम
मोदी ने बताया

भविष्य का
रोडमैप

‘भारतीय अंतररक्् स्टेशन’
कर्ेगे तैयार

2
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जबलपुर

मौसम
असध. 00
न्यून. 00

04
आरंक के
आकाओ्
को
ससखाया

एयर स्ट््ाईक के बाद हर मुक्ककल .....
मैट््ो

14मध्यप््देश, छत््ीसगढ्, हसरयाणा व िदल्ली से एक साथ प््कािशर समाचार ही नही्, िवचार भी

गुर्वार, 8 मई 2025
n वैशाख मास कृषंण पकंं-12
n वरंा : 20, अंक : 8
n पृषंं : 14  मूलंय : 3.00 *

ब्लैक आउट का सायरि, मॉल मंे
आग बुझािे की एक्सरसाइज

मपंं के भोपाल, इंदौि, गंवारलयि, जबलपुि औि कटनी में मॉक रंंिल

उजंंनै मंे लव मजहाद के
आरोपी का शॉटंि एनकाउटंर

अस्पराल ले जारे समय भागने का प््यास सकया

पंवंीण सदू बन ेरहेगं ेसीबीआई
क ेमनदशेक, मदया सवेा मवसंंार

25 मई 2023 को बने थे सीबीआई डायरेट्िर
ऑपरशेन मसंदरू पर मवपकं ंके
साथ होगी ििांि, एकजटु देश

सरकार ने आज बुलाई सव्टदलीय बैठक

7 घंिे बाद आग पर
पाया जा सका काबू

पीथमपुर के िायपर फैक्ट््ी म्े आग

एजेंसी:नई िदलंली

केंदंं ने बुधवार को सीबीआई मनदेशक
पंंवीण सूद का कायंिकाल एक साल के
मलए बढंा मदया। सूद ने 25 मई 2023 को

दो साल के कायंिकाल
के मलए सीबीआई
मनदेशक का पदभार
संभाला था। 

अमधकामरयों ने
बताया मक उनका कायंिकाल बढंाने का
फैसला सोमवार को पंंधानमंतंंी नरेंदंं
मोदी की अधंयकंंता वाली ियन समममत
की बैठक मंे मलया गया।

n करंााटक के
डीजीपी भी
रह चुके हैं
सूद

न्यूयॉक्क से भी
हाससल की सडग््ी
उन्हो्ने भारतीय प््बंधन
संस्िान, बे्गलुर् और न्यूयॉक्क
मे् दसरैक्यूज् दवश््दवद््ालय के
मैक्सवेल स्कूल ऑफ् गवन््े्स
से स्नातकोत््र की दडग््ी भी
प््ाप्त की है।

एजेसंी:नई िदलंली

केदंं ंकी मोदी सरकार न ेजममं-ूकशंमीर
क ेपहलगाम मे ंहुए आतकंी हमल ेके
जवाब मे ं शरु ं मकए गए ‘ऑपरशेन
मसदंरू’ क ेबाद सभी राजनीमतक दलों
की एक सवंिदलीय बठैक बलुाई है।
यह बठैक गरुवंार सबुह 11 बजे ससंद
भवन पमरसर मे ं आयोमजत होगी।
सरकार का उदंंशेयं मवपकंंी दलो ं को
ऑपरशेन क े मववरण और आग ेकी
रणनीमत स ेअवगत कराना ह।ै कंेदंंीय
मतंंंी मकरने मरमजज ून ेएकसं पर एक
पोसंट कर य े जानकारी दी। उनहंोंने

कहा मक सवंिदलीय नतेाओ ं की यह
बठैक संसद पुसंकंालय भवन के
समममत ककंं जी-074 मंे होगी।
भारतीय सशसंंं ं बलो ं न े 7 मई की
तडकं े‘ऑपरेशन मसदंरू’ शरु ंमकया,
मजसमे ंपामकसंंान और पामकसंंान के
कबंज े वाल े जममं-ूकशंमीर  मे ं नौ
आतकंी मठकानों पर सटीक हमले
मकए गए।  सव्धदलीय बठैक का
महत्व: सवंिदलीय बैठक का
आयोजन आतकंवाद क े मखलाफ
राषंंंंीय एकजटुता पंदंमशंित करने और
ऑपरशेन मसदंरू क ेबाद की ससंथमत पर
ििांि करन ेक ेमलए मकया जा रहा है।

तहंदू िडतकयो् को
टारगेट कर अश्िीि
फोटो-वीतियो बनाए 

हरिभूिम नंयूज:उजंंैन  

भोपाल के बाद अब उजंंैन में भी लव
मजहाद का मामला सामने आया है।
शहर से 35 मकलोमीटर दूर मबछडोद मंे
महंदू लडमकयों को टारगेट कर
अशंलील फोटो-वीमडयो बनाए गए।
इनंहें वायरल करने की धमकी देकर
दुषंकमंि मकया गया। अब तक 4 पीडित
लडमकयों का पता िला है। 

इनमें 2 नाबामलगों में से एक को
ईद के मदन जबरन गले लगाकर फोटो-
वीमडयो बनाए गए। मफर उनंहें वायरल
करने की धमकी देकर दुषंकमंि मकया
गया। मामला तब उजागर हुआ, जब
एक लडकी का अशंलील वीमडयो गांव
में वायरल हो गया। 

वीदडयो के आधार पर ग््ामीणो् ने मंगलवार को गांव के ही
फरमान मंसूरी (19) सदहत एक अन्य लडके को िबोच दलया।
उजै््न लाते वक्त फरमान ने पुदलस से रायफल छीनकर
भागने की कोदशश की। शॉर्ण एनकाउंरर मे् उसके पैर मे्
गोली लगी है। पुदलस ने उसे उज््ैन दजला अस्पताल मे् भत््ी
कराया है। पुदलस के मुतादबक, फरमान ने रात मे् सीने मे् िि्ण
का बहाना बनाया िा। दजस पर पुदलस इलाज के दलए उसे
उजै््न ला रही िी। इसी िौरान दनपादनया के पास आरोपी ने
भागने का प््यास दकया। पेशाब जाने के बहाने आरक््क से
राइफल छीनकर पुदलस पर िो फायर दकए।

हरिभूिम नंयूज:पीथमपुि

औदंंोमगक कंंतें ंमे ंशंंीमनवास पमुलफैमंंिकसं पकैमवल
पंंाइवेट मलममटेड मंे बधुवार सबुह करीब 6 बज ेलगी

भीषण आग पर करीब 7 घंट ेबाद
काब ू पा मलया है। यह कंपनी
डायपर का मनमंािण करती ह।ै आग
लगन ेकी सिूना पर सबुह पमुलस
मौके पर पहुिंी और आसपास के

कंंतें ंको खाली करवाया। 4 शहरो ंधार, दपेालपरु, महू
और इदंौर और पंंाइवेट कंपमनयो ंके फायर फाइटर ने
घंटो ंमशकंंत के बाद आग पर काबू पाया। 
आग कंपनी के काफी बडंे महसंसे में फैली थी।
फैकंटंंी मैनेजर अजय ढोली ने बताया, कंपनी मंे
शॉटंि समंकिट की वजह से आग लगी थी। नगर
पामलका के पानी के टैंकर भी लगातार पानी की
आपूमंति करते रहे। कचंंा व तैयार माल जलकर
नषंं हो िुका है।

n चार शहरों
की फायर
िबंंगेड की
टीम जुटी 

मिबे से िोगो्
को बचाने का
तकया अभ्यास

पुतिस, एयर फोस्स, एनिीआरएफ और एसिीईआरएफ ने तमिकर रेस्क्यू तसखाया। टीम ने िोगो्
को बिाया तक आगजनी या हमिे के वक्ि कैसे सुरत््कि रहे् और दूसरो् की मदद भी कर्े। 

शाम 4 बजे से शुर् हुई
मॉक म््िि को अिग-अिग
िेवि पर बांटा गया

शाम 7.30 बजे से 12
ममनट के मिए ब्िैक आउट
भी हुआ

हरिभूिम नंयूज:भोपाल

केंदंंीय गृह मंतंंालय के मनदंंेश के बाद
मधंयपंंदेश के भोपाल, इंदौर,
गंवामलयर, जबलपुर और कटनी में
मॉक मंंिल की गई। शाम 4 बजे से
शुरं हुई मॉक मंंिल को अलग-अलग
लेवल पर बांटा गया। 

शाम 7.30 बजे से 12 ममनट के
मलए बंलैक आउट भी हुआ।
जबलपुर के एक-एक मॉल और
इंदौर के डेंटल कॉलेज में आग लगने
का सीन मंंकएट मकया गया। पुमलस,
एयर फोसंि, एनडीआरएफ और
एसडीईआरएफ ने ममलकर रेसंकंयू
मसखाया। 

टीम ने लोगों को बताया मक
आगजनी या हमले के वकंत कैसे
सुरमंंकत रहें और दूसरों की मदद भी
करें। जबलपुर के मॉल में अिानक
धुआं उठा। रेसंकंयू टीम तेजी से मौके
पर पहुंिी और आग पर काबू पाया।
घायलों को रेसंकंयू कर असंपताल
पहुंिाया। इंदौर के मेमडकल कॉलेज
में फंसे लोगों को रेसंकंयू मकया गया। 

यहां पर एक दबस्लडंग मे् हमले की आशंका का
सीन द््िएर दकया गया। लोगो् को बाहर

दनकालकर रेसीडे्सी कोठी के बंकर म्े सुरद््कत
पहुंचाया गया है। एक डे्रल कॉलेज म्े आगजनी

के िौरान लोगो् को रेस्क्यू करने और सुरद््कत
जगहो् व अस्पताल ले जाने का अभ्यास दकया

गया। महू मे् भी मॉक द््िल की गई। इंिौर म्े ब्लैक
आउर से पहले पुदलस की गाड्ी अनाउंस करते हुए

दनकली और कई दसरी बसे् आकर खड्ी हो गई्।
10 दमनर पहले ही सारी लाइर बंि हो गई्। दसफ्क

दगने-चुने वाहन चलते रहे। 

इंदौर डे्िल कॉलेज और रेसीडे्सी कोठी म्े बचाव काय्ट
समिद्डया मॉल मे् प््तीकात्मक तौर पर

िो बम दगरे। मॉल
की ऊपरी मंदजल

पर आग लग
गई। मॉल के
प््िम तल पर

स्मोक बम भी आ
दगरा और चारो् तरफ धुआं ही धुआं हो

गया। सायरन बज उठे। पुदलस, एंबुले्स,
फायर फाइरर के वाहन घरनास्िल पर

पहुंचे और लोगो् को रेस्क्यू दकया।  

जबलपुर बम सगराए 

मलबे मे् फंसे लोगो् को रेस्ट्यू करना ससखाया
दसदवल दडफ्ेस की मॉक द््िल के िौरान प््तीकात्मक
हवाई हमले मे् दबस्लडंग ध्वस्् हुई। रेलवे स्रेशन पर
मलबे मे् फंसने का सीन द््िएर दकया गया। मलबे मे्
कई लोग िबे। दजसके बाि घायलो् को सुरद््कत मलबे
से बाहर दनकला गया। 

ग्वालियर

सायरन बजरे ही फायर िब््गेड पहंुची 
साधु राम स्कूल म्े सायरन बजते ही जवान अलर्ण हो
गए। स्कूल की छत पर प््तीकात्मक बम फ्ेका गया।
इसके बाि जवान छत पर चढे। फायर द््िगेड की
गाद्डयां पहंुच गई्। आग बुझाने और यहां फंसे लोगो्
को बाहर दनकालने की पै््स्करस की गई। 

कटनी
आग से बच््ो् को

बचाया गया
डबरा मे् कै्द् ्िज

स्कूल मे् मॉक द््िल
की गई। इस िौरान
लगी आग से बच््ो्
को बचाने के दलए
तत्काल स्कूल को

खाली कराया गया।
फायर इस्कवपम्ेर के

साि-साि फायर
द््िगेड की गाद्डयो् को

भी बुलाया गया। 

डबरा

इंदौर और ग्वासलयर की
सभी फ्लाइि क्ैससल

ग्वादलयर के राजमाता एयरपोर्ण
को बंि कर दिया गया है।  इंिौर
से जम्मू और जोधपुर जाने वाली
उड्ान्े प््भादवत हुई है। िोनो
दवमानो् की दरकर बुदकंग कराने
वाले याद््तयो् को सुबह उड्ान
दनरस्् होने वाले मैसेज आए।
इंिौर से दिल्ली होते हुए श््ीनगर
के दलए भी उड्ान जाती है।
श््ीनगर तक जाने के दलए दजन
याद््तयो् ने दरकर खरीिे िे। वे
दिल्ली एयरपोर्ण पर ही फंसे रहे।
यह दवमान रात को दिल्ली
एयरपोर्ण पर जाता है और वहां से
सुबह पांच बजे श््ीनगर के दलए
उड्ान भरता है। श््ीनगर, जम्मू के
अलावा लेह, चंडीगढ्,बीकानेर,
जोधपुर, अमृतसर भुज और
जामनगर की उड्ान्े भी दनरस््
हुई ह,ैक्योदक यह शहर
पादकस््ान के सीमा के करीबी
शहरो् मे् शादमल है। 

एजेंसी:नई िदलंली

केंदंं सरकार के गृह मंतंंालय के आदेश पर
बुधवार को देशभर मंे मॉक मंंिल
(आपातकालीन अभंयास) आयोमजत
मकया गया। इस कडंी मंे मदलंली के इंमदरा
गांधी अंतरराषंंं ंीय हवाई अडंंे
(आईजीआई) के टमंमिनल 3 पर भी एक

बडंी मॉक मंंिल की गई। मंंिल के दौरान
सुरकंंा एजेंमसयों और एयरपोटंि संटाफ ने
ममलकर सिंि और रेसंकंयू ऑपरेशन को
अंजाम मदया और यामंंतयों को मदशा-
मनदंंेश मदए मक ऐसी संसथमत में कंया करना
िामहए और कंया नहीं। मदलंली, राजसंथान
और हैदराबाद समेत देशभर में कई जगहों
पर मॉक मंंिल की गई।  

िेशभर मे् कई जगहो् पर
युद्् जैसी स्सिदत से दनपरने

के दलए की तैयारी  

भाई को बचाने कुए मे्
कूदी बहन, 2 की मौर 
शहडोल। मजले के सीधी थाना
कं ंेतं ं में मंगलवार की शाम भाई-
बहन की मौत हो गई।
बनसुकली गांव में खेलते समय
मरतेश बैगा (8) कुए में मगर
गया। बिाने के मलए बडंी बहन
मंजू बैगा (16) कूद गई।  दोनों
की डूबने से मौत हो गई। इस
बीि, छोटी बहन गोमती बैगा
(11) को गं ंामीणों ने सुरमं ंकत
मनकाल मलया और पं ंाथममक
उपिार के बाद उसे असंपताल
से छुटं ंी दे दी गई।

प््ोपेन गैस से भरा िै्कर
नेशनल हाईवे पर पलिा
गुिा। गुना में नेशनल हाईवे पर
पंंोपेन गैस से भरा टंैकर पलट
गया। इसमंे भारी मातंंा में गैस भरी
हुई थी। हालांमक कोई बडंा हादसा
नहीं हुआ। पंंशासन की टीम ने
लगभग तीन घंटे की मशकंंत के
बाद तीन केंंनों की मदद से उसे
सीधा मकया।  दो फायर मंंिगेड भी
बुलाई गई थीं। टैंकर कंंमांक केए
01 एएम 2364 ने गैस ऑथोमरटी
ऑफ इंमडया मलममटेड, मवजयपुर
से टैंकर में गैस भरी। 

खबर संक््ेप

पंजाब ददल्ली

शाह ि ेसीमावत््ी 9 राजय्ो् क ेसीएम स ेकी
बठैक, अर्धसनैिक बलो ्की छनु््िया ंरद््

‘ऑपरेशन ससंदूर’ के बाद सीमावर््ी राज्यो् मे् हाई अलि्ट जारी सकया गया

एजेंसी:नई िदल्ली 

केंदंंीय गृह मंतंंी अममत शाह ने
बुधवार को पामकसंंान और नेपाल
से सटी सीमाओं वाले
राजंयों के मुखंयमंमंंतयों,
मुखंय समिवों और
डीजीपी की एक
ततंकाल बैठक
बुलाई। यह बैठक
भारतीय सशसंंंं बलों
दं ंारा पामकसंंान और
पामकसंंान-अमधकृत जमंमू-
कशंमीर में आतंकी मठकानों पर मकए
गए हमलों के मदंंेनजर बुलाई गई।

वीतियो कॉन्फ््््तसंग के माध्यम से हुई इस बैठक मे् जम्मू-कश्मीर, पंजाब, राजस्थान,
गुजराि, उत््राखंि, उत््र प््देश, तबहार, तसत््िम और पत््िम बंगाि के मुख्यमंत््ी,
मुख्य सतचव और पुतिस महातनदेशक, साथ ही िद््ाख के उपराज्यपाि शातमि हुए। 

शाह ने कहा- पाक व आिंतकयो्
की हर हरकि पर पैनी नजर रखे्
भारि आिंकवाद को जड् से खत्म
करने के तिए पूरी िरह प््तिबद््

शाह िे सख्त ििगरािी के िदए ििद््ेश
गृह मंत््ी ने पहले ही सभी क्ेद््ीय सशस्््् पुदलस बलो् के
प््मुखो् को दनि््ेश दिया है दक वे अपने उन कद्मणयो् को
वापस बुलाएं जो छुि््ी पर ह्ै। शाह ने िेश की आंतदरक

सुरक््ा स्सिदत की समीक््ा की और शीष्ण सुरक््ा अदधकादरयो्
को सतक्क रहने और सख्त दनगरानी रखने के दलए कहा है।

उन्हो्ने कहा दक मोिी सरकार भारत और इसके लोगो् पर दकसी
भी हमले का मंुहतोड् जवाब िेने के दलए िृढ् संकस्लपत है और भारत

आतंकवाि को जड् से खत्म करने के दलए पूरी तरह प््दतबद्् है।   

चारधाम
यात््ा व राष््््ीय

प््तिष््ानो् की सुरक््ा
बढ्ाई जाए 

अर्धसैनिक बलो् के सभी डीजीपी से बात की
भारतीय सेना का कहना है दक

ऑपरेशन दसंिूर अभी भी जारी है।
इसका मतलब साफ है दक भारत

आगे भी पादकस््ान पर कार्णवाई कर
सकता है। वही्, इस बीच के्द््ीय गृह
मंत््ी अदमत शाह ने अध्णसैदनक बलो्
के सभी डीजीपी से बात की। उन्हो्ने

तत्काल प््भाव से अध्णसैदनक बलो् के
सैदनको् की छुद््ियो् को दनरस्् करने
का दनिे््श दिया। साि ही अध्णसैदनक

बलो् के सैदनको् को तुरंत काम पर
लौरने का दनिे््श दिया।

शाह संग बैठक के बाद सीएम धामी एक्टिव
देहरादून। मुख्यमंत््ी पुष्कर दसंह धामी ने बुधवार को मुख्यमंत््ी आवास मे् उच््
स््रीय बैठक म्े अदधकादरयो् को दनि््ेश दिए दक अंतरराष््््ीय सीमाओ् की
पदरस्सिदतयो् को िेखते हुए चारधाम यात््ा, उत््राखंड म्े स्सित महत्वपूण्ण प््दतष््ानो्
और बांधो् और ऊज्ाण संयंत््ो् की सुरक््ा के दलए दवशेष इंतेजाम दकये जाएं। उन्हो्ने
शासन, प््शासन और पुदलस को भी अलर्ण मोड पर रहने के दनि््ेश दिए ह्ै।
के्द््ीय गृह मंत््ी अदमत शाह की वच्णुअल बैठक म्े प््दतभाग करने के बाि,
मुख्यमंत््ी पुष्कर दसंह धामी ने मुख्यमंत््ी आवास मे् उच््ादधकादरयो ्के साि बैठक
की। मुख्यमंत््ी ने कहा दक अन्तरराष््््ीय सीमाओ् से लगे राज्य के सभी के््त््ो् म्े
सुरक््ा की िृद््ि से पुख्ता इंतजाम दकए जाएं, सीमांत के््त््ो् म्े होने वाली संदिग्ध
गदतदवदधयो् पर पैनी नजर रखी जाए।

आईजीआई दिल्ली मे् अभ्यास

मुंबई मे् रेस्क्यू का अभ्यास

जश्न का माहौल, ठाणे
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िचंतन

रत ने पाककस््ान कथ्थत आतकंी गुटो ्क ेनौ कठकानो् को धव्स् ्करके
पहलगाम आतकंी हमल े का बदला ल े कलया ह।ै हमारी सनेा ने
ऑपरशेन कसनद्रू क ेजकरय ेअपना शौय्य कदखाया और पाककस््ान की

सीमा मे ्घसु ेबगरै कपन पव्ाइंट करक ेटाग््टे पर सटीक हमला ककया। य ेहमले
पीओक ेऔर पाककस््ान कथ्थत आतकंी अड््ो ्पर ककए गए। इनमे ्कई आतंककयो्
की जान भी गई ह।ै भारत न ेइस सनैय् ऑपरशेन स ेआतंकी गुटो ्और इसके
सरपरस््ो ्को करारा जवाब कदया ह ै कक व ेभारत पर हमला करक ेबच नही्
सकते है।् नया भारत शाकंत क ेपजुारी क ेसाथ-साथ दशुम्नो् को नेस्न्ाबदू करने
की क्म्ता भी रखता ह।ै 22 अप््लै को पहलगाम मे ्आतकंकयो् न ेकनहतथ् ेबकेसरू
पय्यटको ्क ेसमहू पर धम्य पछूकर कहंदओु ्पर हमला ककया, कजसमे ्26 पय्यटक
व एक थथ्ानीय नागकरक मार ेगए। इस हमल ेकी कजम्मदेारी प्क्तबंकधत आतकंी
गटु द रेकजथट्ेस् फं्ट् (टीआरएर) न ेली। टीआरएर पाककस््ान क्थथत आतकंी
गटु लश्कर े तयैबा का छद् ् गटु ह।ै इसस े सार हो गया था कक पहलगाम मे्
टीआरएर क े आतकंी हमल े पाककस््ान क्थथत आतकंी गुटो ् की करततू ह।ै
पाककस््ान मे ्लशक्र ेतयैबा, जशै ए मोहमम्द, कहजबलु मजुाकहदीन जसै ेआधा
दज्यन आतकंी गटु पाककस््ान एटाकब्लशमेट् की सरपरस््ी म्े भारत मे ्आतंकी
हमल ेमे ् कलपत् ह।ै पहलगाम आतकंी हमल ेक ेबाद भारत न ेआतंक की नस
काटन ेक ेकलए अनके कदम उठाए। कसंध ुजल सकंध को कनलकंबत ककया, कचनाब
का पानी रोका, अटारी व वाघा सीमा को बदं ककया, पाककस््ान क ेनागकरको ्को
भजेा, पाक उच््ायोग मे ्ककम्ययो ्की सखंय्ा 30 तक सीकमत की, ट््डे परूी तरह
बदं ककया, हवाई क््ते् ्बदं ककए, पाक क ेयटू््बू चनैल बल्ॉक ककए गए। इसके
बाद आकखर मे ् सनेा न े पाक कथ्थत आतकंी अड््ो ् को एयर थट्ाइक करके
नसे्न्ाबदू ककया। इस दौरान भारत न े धय्ान रखा ह ै कक पाक क े सामानय्
नागकरको,् पाक रौज क ेक््ते् ्और पाक क ेसरकारी प्क्तष््ानो ्को कोई नुकसान
नही ् पहुचं।े इसक े बाद स े बौखलाया पाककस््ान सीमा पार स े एलओसी पर
लगातार सीज रायर का उकल्घंन कर गोलीबारी कर रहा ह,ै कजसमे ्करीब 15
भारतीय नागकरक मार ेगए है,् भारत इस गोलीबारी का मुहंतोड ्जवाब द ेरहा ह।ै
दशे इस वकत् हाई अलट्य पर ह ैऔर पाककस््ान क ेककसी भी दथुस्ाहस क ेकलए
तयैार ह।ै भारत आतकंवाद क ेकखलार लड्ाई हमशेा जारी रखगेा और आतकं
क ेआकाओ ्का खातम्ा करता रहगेा। ऑपरशेन कसंदरू क ेतहत पाककस््ान कथ्थत
पीओक े म्े मुजफर्राबाद कथ्थत लशक्र क ेसवाई नाला ट््केनगं स्ेटर, सयैदना
कबलाल कैप्, कोटली का लशक्र का गरुपरु क्ैप, अब्बास कैप्, कभमब्र का
बरनाला कैप्, कसयालकोट का सरजल कैप् व कहजबलु महमनूा जाया कैप्,
मरुीदक े का मरकज तयैबा कैप्, बहावलपरु म्े जशै का हडेकव्ाट्यर मक्थजद
सभुान अकल्ाह जसै ेअहम आतकंी कठकानो् को ध्वस् ्करक ेदहशतगद््ी के
ढाचं े की कमर तोड्ी गई ह।ै आतकं क े इनह्ी ् अड््ो ् स े भारत क े कखलार
आतकंवादी ककुतृय्ो ्को अजंाम कदए जात ेरह ेहै।् कवदशे सकचव कवक्म् कमसरी
न ेकहा कक सनेा न ेपाककस््ान मे ्आतकंी ढांच ेको नष् ्करन ेऔर भकवषय् मे ्ऐसे
ककसी हमल े को रोकन े क े कलए ‘नपी-तलुी, टकराव को न बढ़्ान े वाली,
सतंकुलत और कजमम्देाराना' कार्यवाई की। भारत न ेआतकंकयो् को कड्ा सबक
कसखाया ह।ै भारत न ेकमसाइल हमल ेकर बता कदया ह ैकक हमारा दायरा सीकमत
नही ्ह,ै आतकं क ेकखलार हम कही ्भी कार्यवाई कर सकत ेहै।्    

ऑपरेरन दसंदूर से आतंक
पर भारत का करारा प््हार
भा

हलगाम नरसंहार के बाद भारतवष्य के
समक्् अपनी लोकतांक््तक और सव््ोपकर
सैन्य अक्थमता की रक््ा करने की चुनौती

थी, जो उसने अपनी वायु सेना के अदम्य पराक््म की
सहायता से मंगलवार-बुधवार की मध्यराक््त के बाद एक
बजे पाककस््ान तथा उसके कब्जे वाले कश्मीर के नौ
कठकानो् पर हवाई हमला करके समाप्त कर दी। कजन
क््ेत््ो् पर प््क््ेपास्््् अस्््् छोडे गये है् वे बहावलपुर,
कोटली और मुजफ्रराबाद म्े क्थथत है्। यही वे कठकाने है्
जहां से भारत पर आतंकी हमलो् का षड््ंत्् ककया जा
रहा था और यही् से प््मुख आतंकवाकदयो् द््ारा आतंकी
हमलो् के आदेश कदये जा रहे थे। हालांकक पाककस््ान
अखबार डॉन के अनुसार इस हमले मे् 3 लोगो् की मौत
हुई है और 12 लोग घायल हुए है्। 

दूसरी ओर कल रात के प््कतशोधपरक हमले के बाद
भारतीय सेना ने थ्पष्् ककया है कक उन्हो्ने ये हमले केवल
और केवल उन आतंकी कठकानो् पर ककये है् जो
पहलगाम समेत भारत के अन्य क््ेत््ो् पर ककये जाते रहे
आतंकी हमलो् के मुख्यालय के र्प मे् काय्यरत्ा थे। सेना
ने अपने आकधकाकरक वक्तव्य मे् यह भी थ्पष्् ककया है
कक भारत ने अपनी कार्यवाई मे् पाककस््ान गणतंत्् के
ककसी भी राजनीकतक, सैन्य या अन्य आकधकाकरक
प््कतष््ान पर हमला नही् ककया है। सेना और भारतीय
शासन के माध्यम से इस कार्यवाई के बारे मे् दुकनया के
उत््रदायी देशो् और संथ्थाओ् को भी यथासंभव माध्यम
से सूकचत कर कदया गया है। कजन पाककस््ानी क््ेत््ो् पर
हमला हुआ है चूंकक वे लाहौर व कसयालकोट एयरपोट्य के
समीप है् अतः पाककस््ान ने अपने इन दोनो् एयरपोट्य का
पकरचालन बंद कर कदया है। हमले की प््कतक््कया मे् पाक
प््धानमंत््ी शहबाज शरीर ने कहा है कक भारत ने
पाककस््ान के पांच थ्थानो् पर हमला ककया है और वे
इसका करारा जवाब दे्गे। उनके अनुसार उन पर जंग
थोपी जा रही है। दोनो् देशो् के बीच कवगत एक पखवाडे
से चली आ रही युद्् की आशंकाओ् के बाद भारत की
एयर थ्ट््ाइक के संबंध मे् राष््््ीय सुरक््ा सलाहकार अजीत
डोभाल ने अपने अमेकरकी समकक्् से भी बात की। इससे
पहले शासन ने 6 मई को पाक के साथ भारत के
संभाकवत युद्् होने की क्थथकत मे् भारत पर शतु्् देश के
हमले की क्थथकत मे् साव्यजकनक जनजीवन की सुरक््ा के
दृक््षगत एक मॉक क््िल यानी सुरक््ा संबंधी पूव्ायभ्यास के
बारे मे् भारतभर म्े जागर्कता संदेश प््साकरत ककया है।
यह अभ्यास 7 मई को अपराह्न व संध्याकाल म्े
कवकधवत ढंग से पूण्य कर कलया गया है। पहलगाम
नरसंहार के बाद पाककस््ान तथा उसके आतंकवाकदयो्
पर भारतीय जनाक््ोश के बढ़ते रहने के कारण भारत के

शासन पर कजस प््कार शत््ु देश की शरण वाले
आतंकवाकदयो् व उनके कठकानो् को खत्म करने का
उत््रदाकयत्व आ पडा था, अंततः शासन ने अपना वह
उत््रदाकयत्व पूण्य कर कलया है। इससे पहले एक
गणतांक््तक देश के समीचीन उत््रदाकयत्वो् का कनव्ायह
करते हुए भारत ने पहलगाम मे् अपने नागकरको् की
कू््रतम हत्याओ् के बाद दोषी आतंकी कगरोहो् की
शरणथ्थली म्े पकरवक्तयत पाककस््ान को कवकभन्न मोच््ो्
पर दबाने व अपमाकनत करने के भरसक प््यास ककये।
आरंभ मे् अटारी-वाघा सीमा बंद करने, कसंधु जल
समझौता कनरस्् करने, समझौते के तहत कनध्ायकरत

पाककस््ान के कहथ्से वाली नकदयो् के बांधो् पर पानी
रोकने, पाक राजनकयको् समेत नागकरको् को भारत
छोडने और पाक से अपने राजनकयको् व नागकरको् को
वापस बुलाने, उसके साथ हर तरह का आयात-कनय्ायत
बंद करने, डाक कूकरयर और पत््ाचार सेवा बंद करने,
अपने हवाई क््ेत्् को उसके कलए पूण्यतः बंद करने, वहां
के कववाकदत यूट््ूब चैनलो् सकहत कई क्ववटर खातो् को
भारत मे् प््कतबंकधत करने, कसनेमा खेल इत्याकद अन्य
क््ेत््ो् म्े पारथ्पकरक संपक्फ कवच्छेद करने, इत्याकद अनेक
ऐसे कनण्यय पहलगाम हमले मे् कदवंगत अपने नागकरको् के
गहन प््कतशोध को इंकगत करते हुए प््तीत हुए थे। इसके
अकतकरक्त अंतरराष््््ीय मुद््ा कोष, एकशयाई कवकास बै्क,
संयुक्त राष्््् सुरक््ा की थ्थायी व अथ्थायी पकरष्ादो् मे्
पाककस््ान को आतंक पोषण-संरक््ण की उसकी
करतूतो् के कलए पूरी तरह उत््रदायी ठहराने के बाद उस
पर इन ऐसी संथ्थाओ् द््ारा भकवष्य मे् लगाये जा सकने
वाले हरसंभव प््कतबंध के कलए जमीन तैयार करने के
कलए भी भारत ने चाकचौबंद पूव्यव्यवथ्था कर दी है।
पाककस््ान की ओर बहने वाली सभी नकदयो् के बांधो् के
पानी को रोकने जैसे कनण्यय अंततः पाककस््ान मे् भयंकर
उथल-पुथल मचाय्ेगे। कवगत मे् 2019 के आसपास

भारत ने एरएटीएर के माध्यम से पाक को उसकी
आतंकी करतूतो् के कलए गे्् सूची मे् डालने मे् सरलता
पाई है, लेककन एक बार यकद वह ब्लैक कलथ्ट हो जाता
है, तो दुकनया की ककसी भी साव्यजकनक संथ्था के माध्यम
से उसे कज्य नही् कमल सकेगा। जो देश कज्य के बूते ही
ककसी तरह अपनी नैया पार लगाने की जुगत मे् रहा है,
उसके कलये यह कार्यवाई पूरी तरह बब्ायद होने की क्थथकत
ही होगी। करलहाल पाककस््ान के साथ चीन, तुक््ी और
अजरबेजान के अकतकरक्त कोई अन्य देश खडा कदखाई
नही् दे रहा। चीन भी केवल और केवल ककंकचत न्यून
अप््त्यक्् र्प म्े इसकलए पाक के साथ खडे होने का
आभास करा रहा है क्यो्कक चीन-पाक आक्थयक गकलयारे
मे् चीन द््ारा ककये गये कनवेश के तहत उसकी अनेक
महत्वपूण्य संरचनाएं पाक म्े क्थथत ह्ै। चीन को केवल
उन संरचनाओ् की कचंता है ना कक पाककस््ान के बब्ायद
होने की। अथ्य-व्यापार के कलए भारत पर अत्यकधक
कनभ्यर चीन के कलए संभव नही् होगा कक वह पाककस््ान
के दीघ्यकालीन सैन्य कहतो् अथवा भारत के साथ युद्् मे्
उलझने वाले पाककस््ान के प््त्यक्् आक्थयक-सामकरक
कहतो् के कलए उसका सीधा साथ दे सके। तुक््ी भी कही्
न कही् अपने ककसी कहत के कलए पाककस््ान के समथ्यन
मे् कूदा हुआ है, जो अंततः पाक को पूरी दुकनया मे् अलग-
थलग पडा हुआ ही कदखाता है। इसके कवपरीत भारत की
बढ़ती आक्थयक हैकसयत और लगभग हर क््ेत्् मे् एक गहन
उत््रदायी गणतांक््तक देश के र्प म्े प््कतकबंकबत भारतीय
छकव के आकष्यण मे् बंधकर आज र्स, अमेकरका,
जापान, फ््ांस बहुत हद तक भारत के साथ ह्ै। जम्यनी,
इंग्लै्ड, आथ्ट््ेकलया, कोकरया, कनाडा, इत्याकद देश भी
भारत की बढ़ते अथ्यप््भुत्व के कारण भारत के साथ ही
है्। फ््ांस के साथ तो पहलगाम नरसंहार के बाद भारत-
पाक के मध्य उभरी युद््क आशंकाओ् के आलोक म्े
भारत ने रारेल कवमान खरीदने की 63000 करोड की
डील को अंकतम र्प भी दे कदया है। र्स से भी भारत को
एक कमसाइल प््ौद््ोकगकी कमल चुकी है, जो शीघ्् ही
भारतीय सैन्य बेडे मे् सक्ममकलत होगी। र्स के राष््््पकत
पहलगाम हमले के बाद थ्पष्् र्प म्े वक्तव्य दे चुके ह्ै
कक वे हर हालत म्े भारत के साथ ह्ै।जापान के रक््ा मंत््ी
ने भारतीय रक््ा मंत््ी राजनाथ कसंह के साथ नई कदक्ली म्े
प््त्यक्् भे्टवात्ाय करते हुए थ्पष्् ककया है कक उनका देश
भारतीय कहतो् के साथ खडा है। इन पकरक्थथकतयो् मे्
सार-सार कदखाई देता है कक पाककस््ान के साथ चाहे
सैन्य युद्् की पकरक्थथकतयां कनक्मयत हो् चाहे कोई अन्य तरह
का तनाव, भारत का पलडा बहुत भारी है।  

आतंक के आकाओ् को दसखाया सबक  

भारतीय सेना ने स्पष्् लकया है
लक उन्हो्ने ये हमिे केवि और
केवि उन आतंकी लठकानो् पर
लकये ह्ै जो पहिगाम समेत
भारत के अन्य क््ेत््ो् पर लकये
जाते रहे आतंकी हमिो् के
मुख्यािय के र्प मे् काय्टरत्ा
थे। सेना ने अपने आलधकालरक
वक्तव्य मे् यह भी स्पष्् लकया है
लक भारत ने अपनी कार्टवाई म्े
पालकस््ान गणतंत्् के लकसी भी
राजनीलतक, सैन्य या अन्य
आलधकालरक प््लतष््ान पर
हमिा नही् लकया है। सेना और
भारतीय िासन के माध्यम से
इस कार्टवाई के बारे मे् दुलनया
के उि््रदायी देिो् और
संस्थाओ् को भी यथासंभव
माध्यम से सूलचत कर लदया गया
है। हमिे के चिते पालकस््ान ने
अपने िाहौर व लसयािकोर
दोनो् एयरपोर्ट का पलरचािन बंद
कर लदया है।

प
ऑपरेशन सिंदूर
लवकेि कुमार बडोिा

(लेखक ववरष्् स््ंभकार है्, ये उनके अपने ववचार है्।
लेख पर अपनी प््वतव््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर दे सकते है्।

ट््े्ड

(लेखक स्वतंत्् पत््कार है्ं, ये उनके अपने ववचार है्।)

पाक सेना की पकड् से 
 छूट रहा पादकस््ान!
मई 2023 का कदन पाककस््ानी सेना कभी भूलेगी नही्, उस कदन
पूव्य प््धानमंत््ी इमरान खान के समथ्यको् ने पाककस््ान मे् उस भ््म
को तोड् कदया था कक वहां सेना को कोई चुनौती नही् दे सकता।

इमरान समथ्यको् ने न केवल 20 से ज्यादा सैन्य और सरकारी भवनो् पर
हमला ककया था, बक्कक रावलकपंडी मे् सेना के मुख्यालय मे् घुसकर तोड्-
रोड् की थी। तब एक तरह से पाककस््ान की जनता का कवश््ास अपनी सेना
से उठ गया था। पाककस््ानी सेना की इज््त कमट््ी मे् कमल गई थी। ठीक दो
साल बाद 6-7 मई की मध्यराक््त को भी पाककस््ान सेना भूलेगी नही्। भारत
ने पहलगाम आतंकी हमले के ठीक दो सप्ताह बाद ऑपरेशन कसंदूर के
माध्यम से पाककस््ान सेना के चेहरे से एक और नकाब उतार कदया है। यह
थ्पष्् है कक आने वाले कदनो् मे् पाककस््ान सेना की और दुग्यकत देखने को
कमलेगी। दुकनया जानती है कक पाककस््ान म्े नागकरक सरकार कसर्फ एक
मुखौटा भर है। पाककस््ान सेना ही देश को चलाती है। अपनी झूठी प््कतष््ा को
बचाए रखने के कलए पाककस््ान सेना केवल और केवल प््ोपेगे्डा का सहारा
लेती है। 1965 के भारत-पाक युद््, कजसम्े पाककस््ान सेना की करारी हार
हुई थी, मे् वो खुद को कवजेता घोकषत बताती आ रही है। हर वष्य 6 कसतंबर को
'रक््ा कदवस' या 'यौम-ए-कदरा' मनाती आ रही है, जबकक 1965 मे्
तथाककथत मजबूत पाककस््ान सेना की पोल 1971 मे् तब खुल गई थी, जब
भारतीय सेना ने न केवल उसे पटखनी दी, बक्कक पाककस््ान के दो टुकड्े भी
करा कदए थे। 1971 भारत-पाक युद्् के बाद पाककस््ान सेना के जनरल
कजया-उल-हक ने माश्यल लॉ लगाकर सत््ा पर कब्जा कर कलया था। साढ़े्
चार दशक से पाककस््ान की जनता अपनी सेना के झूठ को सच मानकर झूम
रही थी, लेककन अब लग रहा है कक जनता का मन सेना से भर गया है।
बलूकचस््ान हो या खैबर पख्तूनख्वा या पाक अकधकतृ कश्मीर, हर तरर से
पाककस््ान सेना के कखलार आवाजे् उठ रही ह्ै। बलूकचस््ान और खैबर
पख्तूनख्वा मे् सेना पर लगातार हमले हो रहे है्। पाककस््ानी सैकनक मारे जा
रहे है्। कवद््ोह को दबाने के कलए पाककस््ान सेना ने जुक्म की इंतहां की हुई है।
जो कोई पाककस््ान सेना के कखलार कुछ बोलता है, या तो वो जेल मे् होता
है या देश छोड्कर उसे भागने पर कववश होना पड्ता है। पाककस््ान सेना के
कुछ और झूठो् पर नजर डालते ह्ै। 2016 मे् उरी हमले के बाद भारतीय सेना
की थ्ट््ाइक को पाककस््ान सेना ने कसरे से नकार कदया था, जबकक उसे
नुकसान हुआ था। 2019 म्े पुलवामा के बाद जब भारत ने पाककस््ान पर
एयर थ्ट््ाइक की तो पाककस््ान सेना ने उसे कबना ककसी नुकसान वाला बता
डाला था, जबकक बालाकोट म्े कजस आतंकी कठकाने पर भारतीय वायुसेना
ने कमसाइल कगराई थी्, वहां चार महीने मीकडया को जाने नही् कदया गया था।
भारतीय एयर थ्ट््ाइक के अगले कदन पाककस््ान वायुसेना ने जवाबी हमला
ककया था, कजसमे् भारतीय वायुसेवा के पायलट अकभनंदन पाककस््ान के
एर-16 लड्ाकू जहाज का पीछा करते हुए एलओसी पार कर गए थे और
उनके कमग-21 बाइसन ने एर-16 को कमसाइल से शूट कर कदया था।
हालांकक, अकभनंदन का कवमान भी कमसाइल लगने से क्््श हो गया था।
पाककस््ान सेना की सोशल मीकडया टीम यह भ््म र्लाकर अपनी जनता को
उक्लू बना रही है कक उसने भारतीय वायुसेवा के लड्ाकू जहाजो् को कगराया
है, जबकक भारत सरकार और सेना यह सार कर चुकी है कक सभी पायलट
सुरक््कत है्। कोई जहाज नष्् नही् हुआ है। दरअसल, दुकनया म्े एक मजाक
चलता है कक सभी देशो् को रौज कमली है, लेककन पाककस््ान मे् रौज को
एक देश कमला है। अपने रायदे के कलए पाककस््ान सेना शुर् से वहां आतंक
को पालती आ रही है। पाककस््ान सेना के जनरलो् ने अरबो् अमकेरकी डॉलर
आतंकवाद के नाम पर डकारे है्। अब पाककस््ान सेना का बुरा समय शुर् हो
गया है। कजस आतंकवाद र्पी जहरीले सांप को उसने पाला था, वही उसे
डस रहा है। पाककस््ान सेना के कखलार देश के भीतर से आवाज्े उठ रही ह्ै।
बलूकचस््ान और खैबर पख्तूनख्वा से बगावत के सुर बुलंद हो चले है्।
पाककस््ान सेना को वहां के लोग ही उसका असली चेहरा कदखा रहे है्। भारत
के कलए यह सुनहरा अवसर है। भारत को चाकहए कक वो पाककस््ान सेना की
कमर तोड् दे। ऑपरेशन कसंदूर तक न र्के। जैसा कुछ पूव्य भारतीय जनरल
कह रहे है् कक यह ऑपरेशन कसंदूर का रेस वन है। आवश्यकता पाककस््ान
सेना को हर तरीके से नुकसान पहंुचाने और बेनकाब करने की है। आतंकी
पाककस््ान सेना का रन कुचलने तक भारत को र्कना नही् चाकहए।

नौ 

रिश्लेषण
लवनोद पाठक

योद््ाओ् को सिाम
पहलगाम आिंकी हमले का बदला लेने के
बलए भारिीय सशस्््् बलो् के बहादुर
योद््ाओ् को गव्व के साथ सलाम। अपनी
बहादुरी और सटीकिा के साथ उन्हो्ने एक
बार बिर बदखा बदया है बक हमारा देश
अपनी रक््ा दृढ् इच्छाशस्कि के साथ करेगा।

-एन चंदंंबाबू नायडू, सीएि, आंधंं पंंदेश  

भारतीय सेना का अदभनंदन
'ऑपरेशन बसंदूर' चलाकर कायर आिंबकयो्
को बमटाने का काम भारि ने करके
बदखाया! पहलगाम हमले का पाबकस््ान
को करारा और शस्किशाली जवाब देने के
बलए भारिीय सेना को मनःपूव्वक
अबभनंदन और प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी जी
का बहुि-बहुि आभार!

-देवेंदंं फडणवीस, सीएि, िहाराषंंंं

उत्कृष््ता के्द््ो् की स्रापना
आईटीआई उन्नयन के बलए राष््््ीय
योजना और भुवनेि््र सबहि पांच राष््््ीय
उत्कृष््िा क्ेद््ो् की स्थापना को मंजूरी, कुल
60,000 करोड् र्पये के पबरव्यय से कौशल
बवकास पाबरस्सथबिकी िंत्् को गबि बमलेगी।

-धिंेंंदंं पंंधान, केंदंंीय मशकंंा िंतंंी

मुक्त व्यापार समझौता
ब््िटेन के साथ ऐबिहाबसक मुक्ि व्यापार
समझौिे पर हस््ाक््र करके, भारि ने एक
मील का पत्थर स्थाबपि बकया है। यह
व्यापक भलाई के बलए वैब््िक सहयोग के
प््बि हमारी प््बिबद््िा पर अबिग है।

-अमित शाह, कंेदंंीय गृहिंतंंी

दसद््ार्श से बुद््त्व तक की यात््ा

सटका
आज की पाती
राददयो् मे् ददखावा, गरीबो् 

के दिए मुसीबत 
हमारे देि मे् िोगो् मे्  लदखावे की भावना बहुत बढ् गई है।
िगभग हर त्योहार, सामालजक और धाल्मटक  समारोहो् मे्
भी लदखावा लकया जा रहा है। यह लदखावा हमारा आल्थटक
नुकसान ही  नही् करवाता है, बश्लक हमारी मानलसक
िांलत भी भंग करता है, खास तौर पर उनके  लिए यह
लदखावा मुसीबत बनता है जो अपनी हैलसयत से ज्यादा
खच्ाट करते है्। त्योहारो् के साथ-साथ अब िालदयो् का
मौसम  भी िुर् हो गया है। हमारे देि मे् िादी समारोह
मे् भी लफजूिखच््ी िोक  लदखावे के लिए होने िगी है।
िोक लदखावे के लिए िोग अपने पैर चादर से बाहर  भी
पसार देते है्। इसके कारण अनेक समस्याएं, गरीबो् के
सामने पैदा होती  है्। लदखावे की बढ्ती परंपरा पर रोक
िगनी चालहए।                 -विनय कुमार साहू, रायपुर

भारतीय अंतलरक्् यात््ी िुभांिु िुक्िा इस महीने के अंत मे् प््क््ेलपत होने वािे
एश्कसओम लमिन 4 के जलरए अंतरराष््््ीय अंतलरक्् स्रेिन की अपनी यात््ा के

दौरान लवलभन्न प््कार के चावि, मूंग दाि के हिवे और
आम के रस का स्वाद िे सके्गे। िुक्िा अंतरराष््््ीय
अंतलरक्् स्रेिन पर 14 लदन लबताएंगे। उनके पास नासा
द््ारा लमिन के लिए अनुमोलदत लवलभन्न अंतरराष््््ीय
व्यंजनो् मे् से चुनने का लवकल्प भी होगा। इसरो के
वैज््ालनको् ने अंतलरक्् लमिन के दौरान अंतलरक्् याल््तयो् के
लिए चावि के व्यंजन, मूंग दाि का हिवा और आम का
रस सलहत अन्य व्यंजन लवकलसत लकए है्। इसरो के मानव
अंतलरक्् उड्ान के्द्् क ेलनदेिक डी.के. लसंह ने कहा,

‘िुक्िा जी को ‘घर का खाना’ लमिेगा और उनके पास नासा द््ारा अनुमोलदत
अंतरराष््््ीय व्यंजनो् मे् से चुनने का लवकल्प भी होगा। उन्हो्ने कहा लक इसरो
और डीआरडीओ ने गगनयान लमिन के अंतलरक्् याल््तयो् के लिए खाद्् पदाथ्ट
लवकलसत लकए है् और नासा की मंजूरी से इन्हे् िुक्िा को उपिब्ध कराया जा
रहा है। एश्कसओम स्पेस ने लपछिे महीने एश्कसओम लमिन 4 के चािक दि के
सदस्यो् का एक वीलडयो साझा लकया था, लजसमे् वे आईएसएस के लिए
उपिब्ध लवलभन्न खाद्् लवकल्पो् का स्वाद िेते नजर आ रहे थे।

आजादी क ेबमशुक्कि चार साि बाद प््ाचीन सोमनाथ मलंदर क ेपनुरद्््ार स ेजडु्े
एक अनुष््ान क ेलिए पालकस््ान स ेलसधं ुनदी का जि मागंा गया था और वहां
तनैात ततक्ािीन भारतीय राजनलयक न ेनयी लदलि्ी को
सलूचत लकया था लक पालकस््ान सरकार इस पर कोई आपल््ि
नही ्करगेी। अलभिखेीय दस््ावेजो ्स ेयह जानकारी लमिी।
य ेदस््ावेज भारत क ेराष््््ीय अलभिखेागार क ेपास है।् एक
प्म्खु भारतीय राष््््ीय दलैनक मे ्हाि ही मे ्प्क्ालित लरपोर्ट
क ेअनसुार, फरवरी 1951 मे ्ततक्ािीन लरयासत क ेप्म्खु
न ेअनषु््ान क ेलिए पालकस््ान क ेलसधं ुनदी स ेकछु जि
मगंान ेक ेलिए भारतीय अलधकालरयो् को अनरुोध भजेा था।
यह मलंदर स ेसबंलंधत समारोह क ेलिए लवलभनन् सथ्ानो् से
जि और लमट््ी एकत् ्करन ेक ेप्य्ासो् का लहसस्ा था। यह घरना लसधं ुजि सलंध
स ेनौ साि पहि ेकी ह,ै लजस पर भारत और पालकस््ान क ेबीच लसतबंर 1960 मे्
कराची मे ्हस््ाक्र् लकए गए थ।े  पहिगाम मे ्22 अपै््ि को हएु आतकंवादी हमिे
क ेबाद नयी लदलि्ी ने इस समझौत ेको लनिलंबत कर लदया ह।ै इस हमि ेमे ्26
िोग मार ेगए थ,े लजनमे ्अलधकतर पय्टरक थ।े लदलि्ी श्सथत भारतीय राष््््ीय
अलभिखेागार (एनएआई) भारत सरकार क ेपरुाने अलभिखेो ्का सरंक्क् ह ैतथा
प्ि्ासको ्और िोधकता्टओ ्क ेउपयोग क ेलिए उनह्े ्रखता ह।ै 

सोिनाथ िंरिि के रलए पाक से
लाया गया था रसंधु का जल

अंतरिक्् यात््ी शुक्ला को
रिलेगा भाितीय भोजन

करंट अफेयर ऑफ बीट

संकलित

दर्शन

जनम्, सबंोकध और कनवा्यण- बदु् ्क ेजीवन की य ेतीन महतव्पणू्य घटनाए ंवशैाख पकूण्यमा क ेकदन
हईु।् यह कसद््ाथ्य क ेबदु्त्व् तक की यात््ा ह,ै कजसमे ्उनह्ोन् ेजन-ककय्ाण क ेकलए महाकनवा्यण को
भी त्याग कदया। बदु् ्का ह्दय करण्ाशील था, जसै ेउनक ेहद्य मे ्करण्ा का सागर कहलोरे ्ल ेरहा
हो। यह करण्ा ही उनक ेसतू््ो ्को मानवता क ेककय्ाण का प््रेक बनाती ह।ै उनका उद््शेय् कवेल
बाहरी दकुनया को बदलना नही ्था, बकक्क अदंर की कथ्थकत को बाहरी जगत स ेएकीकतृ करना
था। बदु् ्का एक प्क्सद् ्धमम्सतू् ्ह-ै मनषुय् का जीकवत रहना भी दलु्यभ ह,ै सद््म्य का श्व्ण करना
भी दलु्यभ ह ैऔर बदु््ो ्का उतप्नन् होना भी दलु्यभ ह।ै मनषुय् होना इतना आसान नही ्ह,ै इतना
सरल नही ्ह।ै हालांकक हमे ्यही लगता ह ैकक डेढ़ अरब स ेअकधक जनसखंय्ा अकले ेभारत की ही
ह।ै इसका मतलब मानव जनम् सलुभ ह,ै तभी तो सब पदैा हो गए। पर बदु् ्न ेकछु सोच-समझकर
ही ऐसा कहा होगा कय्ोक्क बदु् ्ऐस ेवय्कक्त है,् जो कसर्फ बोलन ेक ेकलए कोई बात नही ्बोलत,े
बकक्क कवज््ान, तक्फ, बकु््द, कववके आकद का उपयोग करन ेक ेबाद ही मखु स ेवचन कनकालत ेहै।्
उनक ेकहन ेका अकभप््ाय यह ह ैकक कसर्फ मनषुय् का शरीर पाया तो कय्ा पाया, अगर मनषुय्ता नही्
पाई तो मनषुय् कहा ंस ेहआु! मनषुय् शरीर कीमती ह,ै कनक््ित ही कीमती ह,ै लकेकन मनषुय् का शरीर
कमल गया, अब और कछु नही ्चाकहए; ऐसा नही ्ह।ै जसै ेगुलाब का बीज तमुह्ार ेहाथ मे ्हो,
लकेकन उस बीज को जब तक तमु धरती मे ्नही ्डालो और वह पौधा न बन,े उसमे ्रूल न लगे,्
तब तक आप उस बीज स ेकनकलन ेवाले रलूो ्की खुशब ूनही ्ल ेसकत।े

दुष््, नकारात्मक और अहंकारी से बचे्

संकलित

प््ेरणा

चाणक्य का मानना था कक जीवन म्े बहुत से लोग होते ह्ै, कजनका साथ हमारे कलए
हाकनकारक हो सकता है। कवशेष र्प से दुष््, नकारात्मक और अहंकारी लोग हमारी
मानकसक शांकत को भंग कर सकते ह्ै। आचाय्य चाणक्य ने अपनी नीकत म्े दुष्् लोगो् से
बचने का महत्वपूण्य सुझाव कदया है और इसके कलए उन्हो्ने सांप की तुलना का प््योग
ककया है। दुष्् व्यक्कत और सांप की तुलना की जाए तो सांप बेहतर है, क्यो्कक सांप एक
बार डसता है, जबकक दुष्् व्यक्कत हर कदम पर धोखा देता है। चाणक्य का मानना था कक
दुष्् व्यक्कत को पहचानना बहुत जर्री है क्यो्कक वह हम्े बार-बार नुकसान पहुंचाता है।
वे केवल एक बार नही्, बक्कक हर समय हम्े धोखा देने की कोकशश करते ह्ै। इसके
कवपरीत, सांप अपनी रक््ा के कलए डसता है, इसकलए हम्े सांप से ज्यादा डरने की
आवश्यकता नही् है। चाणक्य का यह संदेश है कक हम्े दुष्् लोगो् से हर हाल म्े बचना
चाकहए क्यो्कक उनका साथ हमारे जीवन को नष्् कर सकता है। चाणक्य नीकत म्े कहा
गया है कक दुष्् राजा, कमत्् या कशष्य से हम्े दूर रहना चाकहए, क्यो्कक ये हमारे जीवन की
सुख-शांकत को भंग कर सकते ह्ै। एक दुष्् राजा की तुलना म्े प््जा कभी सुखी नही् रह
सकती। इसी तरह, एक दुष्् कमत्् या कशष्य से हम्े बहुत कम लाभ कमलेगा। चाणक्य ने
मूख््ो्, कनध्यन लोगो् और वेश्याओ् से भी दूरी बनाने की सलाह दी है, क्यो्कक ये लोग
हमेशा ककसी न ककसी प््कार से हमारी प््गकत म्े र्कावट डाल सकते ह्ै। 



रबिपुर भूिम knfhm : vvv.g`qhagnnlh.bnl

5

रबलपुर, गुर्वार 8 िई 2025

िारपीर ि्े आयी िोरो्
से युवक की िौत

जबलपुर। घमािुर थाना अिंर्गि बल्दीकोरी
दफाई के िास िुरानी रंपजश को िेकर एक
युवक िर िीन िोरो् ने हमिा पकया, मारिीर
की, इस दौरान युवक के साथी ने बीि  बिाव
पकया उसे भी आिंपरक िोरे् आ
रई{ घरना 3 मई की राि को हुई
और  6 मई की  राि मे् बीि बिाव
करने वािा युवक उििार के बाद
िि बसा{ इस मामि्े मे् िुपिस  ने
हत्या का प््करण दज्ग कर पिया है{
घरना के संबंि मे् घमािुर िुपिस
थाने से प््ाप्ि जानकारी के अनुसार
बल्दीकोरी की दफाई पनवासी
बबिू रोपरया  अिनी बस िेकर
राम मंपदर खड्ी करने रया था, वहां बस खड्ी
करके शुभम रौ्ड के  साथ िौर रहा था{ रासे््
मे् िुरानी रंपजश को िेकर शुभम िर िीन
आरोपियो्  अंपकि वंशकार , सापहि वंशकार,
पनक््ी उफ्ि नीरज उफ्ि बहादुर वंशकार ने
शुभम  के साथ रािीरिौज व मारिीर शुर् कर
दी{ इस बीि बबिू ने बीि बिाव पकया िो
उसके साथ भी हाथ मुक््ो् के साथ मारिीर कर

दी पजससे वह जमीन िर परर रया और  उसके
आंख, पसर िर आिंपरक िोरे् आ रई{ घर
आकर उसने अिने बड्े भाई सुनीि  रोपरया
को घरना की जानकारी दी{ मंूदी िोर होने के

कारण उसे दवाई से आराम  नही्
िरा िो उसे अस्ििाि िे जाने
की सिाह दी रई{ इस बीि
उसका खाना िीना भी  बंद हो
रया था और 6 मई की राि 2.30
बजे उसकी घर िर ही मौि हो
रई{ घरना की  सूिना िुपिस
को दी रई{ िुपिस ने  िंिनामा
कार्गवाई कर शव का िोस्रमार्गम
कराया और मर् ग कायम कर

साप््कयो् के कथन पिए{ पजसके बाद िुपिस
ने आरोिी  अंपकि वंशकार , सापहि
वंशकार, पनक््ी उफ्ि नीरज उफ्ि बहादुर
वंशकार राय के  पखिाफ  िारा 103(1),
296, 115(2), 118(1), 315, 3(5)
बीएनएस का अिराि  िंजीबि्् कर पववेिना
मे् पिया रया। िुपिस ने आरोपियो् को
पररफ्िार कर पिया  है{ 

रबिपुर।

िप््िमी पवक््ोभ की वजह से मौसम के
पमजाज िररी म्े नही् आ िा रहे{ िारे मे्
पररावर के बाद भी बादिो् की
आवाजाही के बीि भी उमस भरी रम््ी
बनी हुई है बीि बीि मे् िेज िूि भी
पनकििी  है{ पिछिे 24 घंरो् के
दौरान बादिो् की आवाजाही बनी
रही और राि म्े बूंदाबांदी भी हुई{
मौसम पवभार ने िेिावनी दी है पक
अरिे 24 घंरो् के दौरान अनेक स्थानो्
िर व््जिाि, झंझावाि के साथ झो्केदार
हवाएं ििने की संभावना है। ऐसे मे् िािमान
क्सथर रहेरा। ये हवाएं मौसम के पमजाज िर आंपशक
असर डािेरी। पिहाजा आने वाि्े पदनो् मे् पजिो् मे्
कही-कही िेज हवाओ के साथ ररज िमक के बीि
िानी परर सकिा है और बादि छा सकिे है।

स्थानीय मौसम पवज््ान केन्द्् के प््वक्िा ने
बिाया पक बंराि की खाड्ी से आये िि््वािी
हवाओ् के घेरे की वजह से हवा के कम दबाव का

क््ेत्् बना और आसमान िर बादिो् ने घेरा डािा
और िािमान की रफ्िार िर िराम िराई। पिछिे

24 घंरो् के दौरान नरर का अपिकि््म
िािमान 36.8 पडग््ी सेक्लसयस सामान्य

से 4 पडग््ी कम दज्ग पकया रया है, वही्
न्यूनिम िािमान 22.6 पडग््ी
सामान्य से 4 पडग््ी कम दज्ग पकया
रया है। हवा म्े नमी प््ाि: काि 51
प् ्पिशि और सायंकाि 33
प््पिशि आंकी रई। सूय््ोदय सुबह

5.32 िर और सूय्ागस्् शाम 6.41
पमपनर िर दज्ग पकया रया। प््देश मे्

सबसे अपिक 39.4 पडग््ी िािमान
खजुराहो, नरपसंहिुर पजिे मे् दज्ग पकया रया।

दप््कणी िप््िमी हवाय्े 5 से 6 पकिोमीरर प््पिघंरे की
रफ्िार से ििी्। रि वष्ग आज पक पदन का
अपिकिम िािमान 42.1 पडग््ी और न्यूनिम
िािमान 25.4  पडग््ी दज्ग पकया था{ अरिे 24 घंरो्
के दौरान संभार के पजिो् मे् कही्  कही् वष्ाग या
ररज िमक के साथ िानी की बौछारे िड्ने व  िेज
आंिी िूफान ििने की  संभावना है। 

रबिपुर। 

भारिीय सूिना प््ौद््ोपरकी पडजाइन व
पवपनम्ागण संस्थान (प् ्टिि आईरीडीएम)
जबििुर मे् सीपनयर छात््ाओ् के नहािे वक्ि
न्यूड वीपडयो बनाने वािी छात््ा से खमपरया
िुपिस िरािार िूछिाछ कर रही है{ छात््ा ने
स्वीकार पकया है पक उसने यह वीपडयो अिने
पदल्िी म्े बैठे बॉयफ््््ड आपदत्य शम्ाग के कहने
िर बनाए थे{ इसके बाद प््टिि आईरीडीमए
ने छात््ा को पनष्कापसि कर पदया{ 

आरोिी छात््ा को उसके बॉयफ््््ड ने
िमकी दी थी पक जैसा कहो वैसा करो नही् िो
परिेशन खत्म कर दे्रे{ छात््ा का कहना है पक
वीपडयो अिने बॉयफ््््ड को देने के बाद अिने
मोबाइि से वीपडयो पडिीर कर देिी थी{  यहां
उल्िे्खनीय है पक यह घरनाि््म सामने आने

के बाद प््टिि आईरीडीएम के छात््-छात््ाओ्
के साथ साथ अपखि पवद््ाथ््ी िपरषद ने
प््दश्गन कर इस मामिे् मे् कारव्ागई की मांर की
थी, इसके बाद प््बंिन व िुपिस दोनो् हरकि
मे् आए और छात््ा को पहरासि मे् िेकर उससे
िूछिाछ शुर् की{ िुपिस ने छात््ा के िास से
दो मोबाइि और एक िेिरॉि भी जब्ि पकया
है{ प््टिि आईरीडीएम प््बंिन ने भी िार
सदस्यीय सपमपि रपठि कर 24 घंरे के अंदर
परिोर्ग मांरी ह्ै{ बिाया रया है पक वीपडयो
बनाने वाि्े बीरेक प््ििीय वष्ग की छात््ा
महाराष्््् रोपदया पजिे की पनवासी है जो यहां
दो साि से हॉस्रि मे् रह रही  थी और हॉस्रि
की छात््ाओ् का नहािे समय न्यूड वीपडयो
बनाकर अिने बॉयफ््््ड को भेजिी थी{
कािेज की छात््ाओ् की पशकायि िर
खमपरया िुपिस ने उसके पखिाफ िारा 354

व आईरी एक्र मे् प््करण दज्ग कर पिया है.
यहां िक पक छात््ा के मोबाइि व िैिरॉि को
जांि के पिए िैब भेजा जाएरा{ 

खबर है पक आरोिी छात््ा अिने नाराज्गुन
हॉस्रि से सीपनयर छात््ाओ् के वीपडयो बनाने
के पिए सरस्वपि हॉस्रि मोबाइि िेकर रई
थी। वहां िर नि के सहारे खड्े होकर वीपडयो
बना रही थी, इस दौरान सीपनयर छात््ाओ् ने
आहर सुन िी और बाहर पनकिकर उसे
िकड्कर वाड्गन व प््ोफेसर के िास िे रई.
सूत््ो् का कहना है पक िुपिस छात््ा के
बॉयफ््््ड को पररफ्िार करने पदल्िी जा सकिी
है{ मामिा बेहद संरीन और संवेदनशीि होने
के कारण िुपिस हर एंरि से इसकी जांि कर
रही है्{ िुपिस का मानना है पक अश्िीि
वीपडयो का कारोबार करने वािा कोई रैकेर
इसमे् शापमि हो सकिा है{ 

आंधी तूफान के बीि
बाचरश की संभावना

मौसम
लवभाग ने दी

अगिे 24 घंरो्
की चेिावनी 

न्यूि वीचियो िािले
िे् नए हो रहे खुलासे

आरोपी छात््ा को
ल््िपि आईरीडीएम ने

लकया लनष्कालसि 

नालरयि मंडी मे् 1
लकिो गांरे के साथ

िस्कर लगरफ्िार 
जबलपुर। िाड् गरंज थाना

अिंर् गि नापरयि मंडी म्े मादक िदाथ् ग
रांजे के कारोबार म्े पिप्ि एक आरोिी

को पररफ्िार कर उसके कब्जे से 1
पकिो 230 ग् ्ाम रांजा और नरद 41

हजार 500 र्िए जब्ि पकए है{
िाड् गरंज थाना प् ्भारी नवि पसंह आय् ग

ने बिाया पक रि पदवस मुखपबर की
सूिना िर नापरयि मंडी म्े रांजा

बेिने के पिए ग् ्ाहक का इंिजार कर
रहे नापरयि मंडी िाड् गरंज पनवासी 26

वष् ्ीय हप्षगि केशरवानी को पररफ्िार
कर उसके कब्जे से  1 पकिो 230

ग् ्ाम रांजा और नरद 41 हजार 500
र्िए जब्ि पकए है{ िुपिस ने आरोिी

के पवर्ि् ् िारा 8/20 एनडीिीएस
एक्र के िहि कार् गवाई कर मामिा

जांि मे् पिया है।

फर््ी चिग््ी से िाॅक्रर बनने के
आरोचपत को अच््गि रिानत नही् 

रबिपुर। 

पजिा अदािि नेफज््ी पडग््ी से डाक्रर बनने के
आरोपिि जबििुर पनवासी शुभव अवस्थी को
अप््गम जमानि देने से इनकार कर पदया। अिर सत््
न्यायािीश पववेक िरेि की अदािि ने आरोिी की
जमानि अज््ी पनरस्् कर दी। आवेदक के पवर्ि््
कोर्ग के पनद््ेश िर पसपवि िाइन िुपिस ि््ारा
अिराि कायम पकया रया है। इसीपिए संभापवि
पररफ्िारी से बिने वह अदािि की शरण मे् आया
था। राज्य की ओर से एजीिी प््मोद िांडे व
आिप््िकि्ाग शैिे्द्् बारी की ओर से अपिवक्िा
अपमिाभ रुप्िा ने अप््गम जमानि अज््ी का पवरोि
पकया। उन्हो्ने दिीि दी पक अदािि के पनद््ेश िर
ििब की रई केस डायरी के अविोकन व ित््ािार
से साफ हो रया है पक रानी दुर्ागविी पवप््शपवद््ािय
की ओर से आवेदक को आयुव््ेदािाय्ग की कोई पडग््ी
जारी नही ् की रई थी। िंूपक फज््ी पडग््ी बनाकर
डाक्रर होने का र्िबा हापसि पकया रया, अि:

अप््गम जमानि नही् दी जानी िापहए। इस िरह के
रंभीर प््करण मे् पकसी िरह की राहि देने से
समाज मे् रिि संदेश जाएरा। पफिहाि, यह ििा
करना आवश्यक है पक फज््ी पडग््ी पकस मुद््क से
बनवाई थी। अन्य सहयोरी भी िकड् म्े आने
िापहए। इससे बड्ी रै्र का िद्ागफाश िय है। ऐसा
होने िर आवेदक सपहि अन्य झोिाछाि का सि
सामने आना िय है। अदािि ने िक्ि से सहमि
होकर अज््ी पनरस्् कर दी।

रबिपुर। 

मध्यप््देश के ऊज्ाग मंत््ी प््द््ुम्न पसंह िोमर ने
जानकारी दी है पक वष्ग 2021 म्े आई पवनाशकारी
बाढ् से प््भापवि श्योिुर पजिे के सीि नदी के््त्् मे्
अंिर्ागज्यीय 132 केवी श्योिुर–सबिरढ् रेि–
खंदार (राजस्थान) डबि सप्किर ट््ांसपमशन
िाइन म्े रावरो् के संशोिन एवं स्थानांिरण का
काय्ग सफििािूव्गक िूरा कर पिया रया है।

यह काय्ग पवद््ुि िारेषण व्यवस्था को बाढ्
जैसी आिदाओ् मे् भी सुदृढ् और सुरप््कि बनाए
रखने के उद््ेश्य से पकया रया। इसके िहि िुराने
रावरो् के फाउंडेशन  को  पवशेष आिुपनक
िकनीक से िनुप्नगप्मगि पकया रया, िथा कुछ
रावरो् को नदी के समीि सुरप््कि स्थानो् िर
स्थानांिपरि  कर नये रावर िराये है्।79 िाख
र्िये की िारि से हुआ पनम्ागण

ऊज्ाग मंत््ी ने बिाया पक इस काय्ग मे् 79 िाख
र्िये की िारि आई है। मध्यप््देश िावर
ट््ांसपमशन कंिनी (एमिी ट््ांसको) ि््ारा बनाए
रए छह नए रावर पवशेष पडज्ाइन के फाउंडेशन
िर आिापरि है्, जो भपवष्य म्े बाढ् जैसी

आिदाओ् का प् ्भाव सहन करने मे् सक््म
हो्रे।श् ्ी िोमर ने कहा पक यह िपरयोजना न
केवि राज्य की पवद््ुि प् ्णािी को सशक्ि
बनाएरी, बक्लक आिदा प् ्बंिन और
आिारभूि ढांिे की मजबूिी का भी प् ्माण है।

उन्हो्ने एमिी ट् ्ांसको के प् ्यासो् की सराहना
की।ऊँिाई म्े वृप् ्ि और पवशेष िकनीक का
उियोरएमिी ट् ्ांसको, ग्वापियर के अिीक््ण
अपभयंिा श््ी अरपवंद शम्ाग ने बिाया पक वष्ग
2021 मे् बाढ् और डैम ओवरफ्िो के कारण
132 केवी पशविुरी–सबिरढ् रेि–खंदार
ट् ्ांसपमशन िाइन के छह रावर क््पिग् ्स्् हो
रए थे, पजससे पवद््ुि आिूप्िग बापिि हुई थी
और अंिर्ागज्यीय पवद््ुि का आदान-प् ्दान भी
प् ्भापवि हुआ था। एम िी ट््ांसको  ि् ्ारा
भपवष्य मे् ऐसी समस्याओ् से बिाव हेिु
स्िेशि ओिन कास्र फाउंडेशन िकनीक का
उियोर करिे हुए रावरो्  का िुनप्नगम् ागण,
संशोिन और स्थानांिरण पकया रया है।श् ्ी
शम्ाग ने यह भी बिाया पक सीि नदी के
जिभराव की आशंका को देखिे हुए िहसीि
मानिुर के ग् ्ाम कोररा क् ्ेत् ् म्े रावरो् की ऊँिाई
बढ्ाई रई है। साथ ही, नदी के कराव से सुरक््ा
के पिए कुछ रावरो् को नए स्थानो् िर स्थापिि
पकया रया है। इससे ट् ्ांसपमशन िाइन की
क्सथरिा और पवद््ुि आिूप्िग की पनरंिरिा
सुपनप् ्िि हो सकेरी।

अंतर्ाटज्यीय ट््ांसचिशन लाइनो् का चशफ्टरंग काय्ट पूर्ट : तोिर
79 िाख की िागि से स्थालपि लकए गए 6 लवशेष िकनीक के रावर

लरिा
अदािि ने
लनरस्् की

अर््ी 
लशक््क भि््ी परीक््ा हाईकोर्ट के लनण्टय के
अधीन, गेस्र फैकल्री की उम्मीद रगी

जबलपुर। मप्् हाईकोर्ग ने पशक््क भि््ी प््प््िया म्े रेस्र
फैकल्री की उिेक््ा पकये जाने के मामिे िर अंिपरम
आदेश जारी पकया है। जक्सरस संजय प््िवेदी की
पसंरि बे्ि ने कहा पक ियन प््प््िया के निीजे इन
यापिकाओ् िर कोर्ग के अंपिम पनण्गय के अिीन
रहे्रे। यपद यापिकाएं मंजूर होिी है् िो पफर
पवभार को पवशेष िरीक््ा कराकर उनके प््करणो्
िर पविार करना िड्ेरा।  जबििुर की प््ीपि
प््तिाठी व 13 अन्य की ओर से यापिकाएं दायर की
रई् थी्। कोर्ग को बिाया रया पक वष्ग 2023-24 की
पशक््क भि््ी मे् िहिी बार मप्् कम्गिारी ियन मंडि ने
रेस्र फैकल्री के अनुभव प््माणित्् को ऑनिाइन आवेदन मे् अपनवाय्ग दस््ावेज
घोपषि कर पदया।िेपकन कई पजिो् म्े प््ािाय्ग और संबंपिि अपिकारी पनि्ागपरि
प््ार्ि मे् प््माणित्् जारी नही् कर िाए। इसके कारण बड्ी संख्या मे् योग्य रेस्र
फैकल्री आवेदन ही नही् कर सके। इस िर हाईकोर्ग की शरण िी रई।

कोर्ट
ने कहा-

याचिका स्वीकार
होने पर करानी

पड्ेगी चवशेष
परीक््ा

हत्या का
प््करण दर्ट,
3 आरोपी
लगरफ्िार

ओबीसी के लिए 27 फीसदी
आरक््ण िागू करवाने

और 13 प््लिशि होल्ड पदो्
को अनहोल्ड कराने सुप््ीम

कोर्ट की शरण
जबलपुर। मप्् म्े ओबीसी (अन्य पिछड्ा वर्ग)
के पिए 27 फीसदी आरक््ण िारू करवाने और
13 प््पिशि होल्ड िदो् को अनहोल्ड कराने की
मांर को िेकर सुप््ीम कोर्ग  म्े एक जनपहि
यापिका दायर की रई है। मामिे िर जल्द
सुनवाई होरी।दरअसि,  ओबीसी आरक््ण से
जुड्े अपिकिर मामिे सुप््ीम कोर्ग स्थानांिपरि
हो रए है्।  बिे हुए शेष मामिो् म्े भी हाईकोर्ग
मे् सुनवाई िर रोक है। वपरष्् अपिवक्िा  रामेश््र
पसंह ठाकुर ने बिाया पक अभी प््देश म्े ओबीसी
को 14 फीसदी आरक््ण  देिे हुए सभी
पनयुक्कियो् म्े 13 फीसदी िद होल्ड पकए जा रहे
है्। सरकार का  यह कहना है िक कोर्ग की रोक
के कारण ऐसा पकया जा रहा है। एक मामिे मे्
सुप््ीम कोर्ग ने 21 माि्ग 2025 को सरकार को
यह स्विंत््िा दी थी पक वह  िाहे िो अिर से
यापिका दायर कर सकिी है। ऐसा नही् होने िर
ओबीसी एडवोकेट्स  वेिफेयर एसोपसएशन ने
सुप््ीम कोर्ग मे् उक्ि मांर को िेकर यापिका
दायर की  है।
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श््ीमती पद््ा दीस््ित- साईं
कॉिोनी संिार नगर लनवासी शंंी
नरेंदंं दीलंंकत की धमंथपतंनी शंंीमती
पदंंा दीलंंकत (54) का लनधन हो
गया। अंलतम संथंकार माढंोताि
मोकंंधाम मंे लकया गया।

श््ीमती भवानी बाई-
लसदंंबाबा वाडंथ शारदा मंलदर के

पास लनवासी शंंी छलव िाि की

धमंथपतंनी शंंीमती भवानी बाई (92)
का लनधन हो गया। अंलतम संथंकार
गौरीघाट मुसंकतधाम में संपनंन हुआ।

श््ी बबलू कोल- वलंदी कोरी
की दफाई लसदंंबाबा वाडंथ लनवासी
शंंी पूरन िाि कोि के  पुतंं शंंी
बबिू कोि (38) का लनधन हो
गया। अंलतम संथंकार कलरयापािर
शंमशान भूलम में लकया गया।

श््ी हसर लाल पटेल- गुपंतेशंंर
वाडंथ लनवासी शंंी हलर िाि पटेि
(64) का लनधन हो गया। अंलतम
संथंकार गौरीघाट मुसंकतधाम में
संपनंन हुआ।

श््ी मेवा लाल पटेल-
हािीताि कॉिोनी लनवासी शंंी
मेवा िाि पटेि (80) का लनधन

हो गया। अंलतम संथंकार गुपंतेशंंर
मोकंंधाम मंे लकया गया।

श््ीमती कृष्णा पाठक-
आनंद कॉिोनी बलंदेवबाग
लनवासी शंंी वासुदेव पंंसाद पाठक
की धमंथपतंनी शंंीमती कृषंणा पाठक
(88) का लनधन हो गया। अंलतम
संथंकार गौरीघाट मुसंकतधाम में
संपनंन हुआ। 

श््ीमती िुषमा केवट- छुई
खदान मडंैया शंयामा पंंसाद मुखजंंी
वाडंथ लनवासी शंंी लकशन िाि
केवट की धमंथपतंनी शंंीमती सुषमा
केवट (42) का लनधन हो गया।
अंलतम संथंकार कलरयापािर
शंमशान भूलम में लकया गया।

श््ीमती लीलावती सिंह-

301, आरबी थंंी रेि सौरभ
कॉिोनी लनवासी शंंी मिुरा पंंसाद
लसंह की धमंथपतंनी शंंीमती
िीिावती लसंह (71) का लनधन हो
गया। अंलतम संथंकार गौरीघाट
मुसंकतधाम में संपनंन हुआ।

श््ीमती कौशल्या दुबे-
नानक नगर इंलदरा आवास
कॉिोनी रांझी लनवासी शंंी सुरेश
दुबे की धमंथपतंनी शंंीतमी कौशलंया

दुबे (76) का लनधन हो गया।
अंलतम संथंकार गौरीघाट मुसंकतधाम
में लकया गया।

श््ीमती मालती िक्िेना-
लशवनगर दमोहनाका लनवासी शंंी
दंंारका पंंसाद सकंसेना की धमंथपतंनी
शंंीमती मािती सकंसेना (84) का
लनधन हो गया। अंलतम संथंकार
गौरीघाट मुसंकतधाम में संपनंन
हुआ।

तन रन धन से िेश की िक््ा किना हर सबका कत्मव्य : इंद््ेश रहािाज

जबलपुर। आज तीन-िार लदनों से आधे से जंंयादा शहर लफर पानी के लिए तंंालहमाम कर
रहा है। कारण है रमनगरा पाइप िाइन का लफर से फूटना। गंौरतिब है लक रमनगरा पाइप िाइन
अपनी खराब गुणवतंंा और खराब रखरखाव के ििते लकसी न लकसी कारण आये लदन जनता
के लिए मुसीबत का सबब बनकर खडंी हो जाती है। ऐसा िगता है मानो रमनगरा पाइप िाइन
के भागंय में जैसे दरार, जंग, िीकेज और फूटना ही बसा है। 

नगर लनगम में भंंषंंािार इस कदर हावी है लक जब भी पाइप िाइन फूटती या खराब होती है
उस समय न तो उसे बनाने के दौरान कोई गुणवतंंा का धंयान रखा जाता है और न ही लवशेषजंंों
के मागंथदशंथन में दकंं इंजीलनयसंथ के दंंारा कंवालिटी वकंक कराने की ओर लकसी का कोई धंयान रहता
है। यही कारण है लक जब देखो तब रमनगरा पाइप िाइन या तो खराब हो जाती है या लफर फूट
जाती है और सामना जनता को करना पडंता है। इसी को िेकर पूरे कांगंंेस के जनपंंलतलनलध इस
मुसीबत की घडंी में जनता के साि खडें हैं और हर गिी मोहलंिे मंे पानी के टैंकर स ेपानी की
वंयवथंिा कर रहे हैं। इसी तरह कई वषंंों में हर गिी, हर मोहलंिे से सैयंयद तालहर अिी, सांसद
पंंलतलनलध व पूवंथ पाषंथद के दंंारा िोगो को टैंकर के माधंयम से पानी पहुंिाया गया।

खिाब िखिखाव के कािर बाि-बाि फूट िही िरनगिा पाइप लाइन
बुद्् जयंती पि पि
यात््ा आज
जबलपुर। बाबा साहेब आमंबेडकर
जनसेवा पाटंंी के राषंंंंीय अधंयकंं ने
बताया लक 08 मई को पंंात: 09 बजे
िािकुंआ पोिीपािर गंवारीघाट
रोड से मलहिा पंंकोषंं की मलहिाओं
दंंारा बुदंं जी का छायालितंं िेकर
शांलतपूवंथक पदयातंंा लनकािी
जाएगी। मलहिाओं ने अनुरोध लकया
है लक बुदंंजी ने जो जंंान लदया है हमें
उनंहें भूिना नहीं िालहए, ऐसे
महापुरंष की जयंती हमें एकजुट
होकर मनाना िालहए। मंि की
मीनाबाई, रामबाई, सीताबाई,
रामकिी, िंदाबाई, नरबद बाई,
िकंंंमीबाई, शंयामाबाई, गुडंंीबाई,
दंंोपदीबाई, मोनू िौधरी, वालंमीलक
िौधरी, राहुि िौधरी, रामिाि
साकेत ने इस कायंथकंंम में उपसंथिलत
का अनुरोध लकया है।
भावनाए की रानसक
बैठक आज
जबलपुर। भारतीय वलरषंं नागलरक
एसोलसयेशन जबिपुर की मालसक
बैठक हलरशंकर परसाई भवन में 08
मई को शाम 05 बजे आयोलजत है,
बैठक मंे कोटंथ केस, इंकंंीमेंट और
ओवंहर टाइम के एफीडेलवट लवषय
पर जानकारी दी जाएगी। बैठक में
उपसंथिलत की अपीि अधंयकंं टीक
रायघटक, महामंतंंी डीके लसंह,
एसके शंंीवासंंव, हरजीवन
लवशंंकमंाथ, एिएि जांगडंे, लदनेश
िौरे, आरबी शाह, अजंथुन कुमार,
आरआर दुबे, लवनायकराव सोरते,
लदिीप कुंडे, नंदिाि कोषंंा,
हलरलसंह, महेनंदंं नामदेव, रमाकांत
कलटयार, शंकरिाि लवनोलदया,
नारायण दालहया, एनपी लसंह, पंंीतम
यादव, एस बोस, नरेश कुमार नेमा
सलहत अनंय ने की है।

जबलपुर। महंत मनीषादास
लकनंनर ने पुलिस अधीकंंक को
जंंापन सौंपकर मुसंथिम लकनंनरों दंंारा
लहनंदू बहुि कंंेतंंों मंे दुआ-बददुआ
का डर लदखाकर अवैध वसूिी तिा
लहनंदू लकनंनरों का शोषण करने का
आरोप िगाया है। बताया गया लवगत
करीब एक वषंथ से घमापुर,
िािमाटी, कांिघर, शोभापुर,

उदयनगर कंंेतंं में गिगिा टोलरया से
आने वािी लदया खान व मुथंकान
कुरैशी दंंारा केंंतंं में बधाई के नाम पर
दुआ-बददुआ का डर बनाकर
अवैध वसूिी की जा रही है, लजससे
कंंेतंंीय िोगों में लकनंनरों के पंंलत
आकंंोश बढंता जा रहा है। महंत
मनीषादास न े बताया लक मंै बरउ
मोहलंिा िािमाटी में लनवास करती

हूं तिा जबिपुर साधु मंडि की
सलंंकय सदथंय हंू, मुझे जब कंंेतंं
के लहनंदू लकनंनरों दंंारा जानकारी
िगी लक लक उनंहें इस केंंतंं मंे
बधाई देने से रोका जा रहा है, तो
मैंने लहनंदू लकनंनरों के साि
लमिकर इसका लवरोध लकया
तब मुसंथिम लकनंनरों दंंारा मुझे
धमकाया जा रहा है तिा मुझे इस
लवरोध के लिए रोका जा रहा है।
इन मुसंथिम लकनंनरों ने पूरे
जबिपुर को अपने ही छह गुटों

में मांगने के लिए बांट रखा है
लजसके ििते लहनंदू लकनंनरों का
अलंथततंव खतरे में है। अत: जंंापन के
माधंयम से लहनंदू लकनंनर गुहार िगा
रहे हंै लक इन पर नंयालयक एवं कानूनी
कायंथवाही की जाए, अनंयिा लकसी
भी पंंकार की लहनंदू लकनंनरों को कंंलत
पहंुिने पर सारे मुसंथिम लकनंनर
लजमंमेदार होंगे।

टेबल टेननस से आ िही एकाग््ता

जबलिुर। 

एमपी पावर मैनेजमंेट कंपनी
लिलमटेड की केनंदंंीय कंंीडंा एवं
किा पलरषद के ततंवावधान मंे
मशाि पलरसर में आयोलजत
गंंीषंमकािीन टेबि टेलनस पंंलशकंंण
लवदंंािंथियों के लिये एकागंंता के
माधंयम के रंप में लवकलसत हो रहा
है। लशलवर मंे पंंापंत कर रहे 25
िडंके व िडंलकयों का मानना है
लक जब से उनंहोंने टेबि टेलनस
खेिना शुरं लकया है, उनकी
एकागंंता का संंर पूवंथ की तुिना मंे

जंयादा अचंछा हो गया है। केनंदंंीय
कंंीडंा एवं किा पलरषद के सलिव
खेि एससी घोष, सलिव
कायंाथिय आिोक शंंीवासंंव व
सलिव लवतंं देवेनंदंं िढंोकार ने गत
लदवस टेबि टेलनस पं ंलशकं ंण
लशलवर का अविोकन कर नवोलदत
टेबि टेलनस लखिालंडयों को
पं ंोतंसालहत लकया। पंंात: कािीन
सतं ं मंे नवोलदत टेबि टेलनस
लखिाडंी एमपी पावर के वलरषंं
लखिाडंी लहतेश परमार, महेश िंद
बािोदी व पंकज खतंंी से पंंलशकंंण
पंंापंत कर रहे हंै।    

पुनलस अधीक््क को सौ्पी नहन्िू
नकन्निो् के शोषर की नशकायत

खबि संक््ेप

सिहोरा। पालकसंंान दंंारा आज शाम पांि बजे झंडा बाजार
में एयर थंटंंाइक करने से िगभग दो िोग घायि हैं गये इससे
कुछ देर के लिए अफरातफरी का माहौि बन गया घायिों को
ततंकाि पास के अथंपताि में भतंंी कराया गया। यह हकीकत

नहीं बसंलक पंंशासन एंव पुलिस दंंारा
नागलरकों को जागरंक करने एंव लकसी
भी हमिे जैसी अलंंपय संथिलत से बिने के
लिए की गई िी लजसमंे सभी िोगों का
भरपूर सहयोग लमिा। माकंकलडि के दौरान
दो िोगों के घायि होने की संथिलत में कैसे
उनको झंडा बाजार संथित पिक मेलडकि
में बने अथंपताि मंे थंटंंेिर न होने पर
जागरंक िोगों ने एक िादर में लिटाकर
िे जाया गया और भी महतंवपूणंथ कायंथ इस

दौरान लकए गये जैसे रेत से आग बुझाना िोगों को सुरलंंकत
थंिान पर पहंुिाना आलद शालमि िा। लवलदत हो पहिगाम
हमिे के बाद पालकसंंान से तनाव की संथिलत बनी हुई है केनंदंं
सरकार के लनदंंेश पर इस दौरान लकसी भी हमिे से बिने के

लिए यह माकंकलडि की गई। एसडीएम,एडीशनि एसपी एंव
अथंपताि पंंभारी ने िोगों को बिने एंव मदद करने के लिए भी
जागरंक लकया। इस अवसर पर एसडीएम रंपेश
लसंघई,एडीशनि एसपी गंंामीण सूयंथकांत शमंाथ,तहसीिदार
शंशाक दुबे, सीएमओ शैिेनंदंं कुमार ओझा, लसहोरा िाना
पंंभारी लवलपन लसंह, लखतौिा िाना पंंभारी अिंथना लसंह,सुनीि
िलटयार  लसलवि अथंपताि पंंभारी सलहत अनेक जागरंक
नागलरक, राषंंंंीय थंवयंसेवक संघ के थंवयं सेवकों सलहत अनेक
िोग उपसंथित िे।

केनंदंं सरकार के लनदंंेश पर लसहोरा लखतौिा में टोटि बंिैक
आउट रहा िोगों ने घरों की लबजिी बंद रखी तिा सभी
पंंलतषंंानों बाजार की लबजिी भी बंद िी सडंक पर िि रहे
िोगों ने भी सहयोग लकया और अपने वाहनों की िाइट बंद कर
िी।िारों ओर अंधेरा ही अंधेरा छाया रहा।

जबलिुर। 

थंवामी महेंदंंाननंद महाराज के नेतृतंव में
िि रहे लशव समाराधना महा यजंं का सानंद
समापन हुआ। वृंदावन धाम से पधारे इंदंंेश
महाराज ने सबसे पहिे कहा देश में युदंं की
संथिलत बन रही है हम भगवान से पंंािंथना करते
हैं लक लकसी बहन का भाई, लकसी पतंनी का
पलत न कोई लकसी मां का िाि, न कोई और
की कंंलत हो। भगवान भारत के हमारे
नौजवानों को सामरंयंथ दें लक वह देश की रकंंा
कर सके। और थंवामी महेंदंंानंद के पूछे लबना
हम इस यजंं का जो पूणंथ फि हुआ है वह है
राषंंंं की रकंंा के लिए समलंपथत करते हैं। यलद
देश को हमारे सब िोगों की आवशंयकता पडें
तो सभी को सजग और तैयार रहना है। तन
मन धन से देश की रकंंा करना हमारा परम
कतंथवंय है। गीता मंे भगवान ने कहा अजंथुन से
युदंं के लिए ततंपर हो जाए बहुत अतंयािार
भारत के साि हो रहा है।

आतंकवादी लनरंतर भारतवालसयों को
लनशाना बनाते रहते हंै अब मौका आ गया है
और भारत को पीछे नहीं हटना है। भारत
अलहंसक है, धालंमथक है परंतु जो आतताई है,
वह वध के योगंय होते हैं ऐसा भागवत में कहा
गया है। हम भगवान से पंंािंथना करते हैं हमारे

देश की रकंंा हो ,हमारे तीिंथ की रकंंा हो और
हमारे धमंथ की रकंंा हो। लफर उनंहोंने भागवत
किा का वािन करते हुए सुदामा िलरतंं
सुनाया भगवान शंंी कृषंण िंदंं  ने 16108
लववाह लकए। भौमासुर ने 16100 कनंयाओं को
बंदी बना लिया िा और वह उनसे लववाह
करना िाहते िे ।जब भगवान कृषंण को पता
ििा वह गए और भौमासुर का वध करके
कनंयाओं को मुकंत लकया। कनंयाओं से कहा
आप अपने-अपने घरों को ििी जाओ। उन
कनंयाओं ने कहा हमारा संसार मंे कोई नहीं
।कंयोंलक भिे हम पलवतंं हैं िोग हम पर
लवशंंास नहीं करेंगे और यही कहेंगे लक वही

कनंयाएं हैं जो भौमासुर के यहां रहकर आई वह
कनंयाओं ने कहा की पंंाणनाि अब आप ही
हमें थंवीकार कलरए। लजसका कोई नहीं होता है
संसार मंे उसके आप होते हैं। इसलिए 16000
कनंयाओ के रकंंक बनते हुए, समाज मंे उनंहें
समंमान लदिाने के लिए, उनसे शंंीकृषंण ने
लववाह लकया।भागवत किा के शंंवण से
परीलंंकत को मोकंं की पंंासंपत हुई और यह जो
पवई धाम में अनुषंंान ििा , इसमें हनुमत
सरकार की बहुत बडंी कृपा है। यह कंंेतंं जो है
बहुत पुणंय तीिंथ है बहुत पंंािीन तीिंथ ह।ै यहां
अनेक लसदंंों का लनवास है , इसका पुनरंदंंार
थंव. पंलडत शंंी हर पंंसाद जी पिौरी पटेि एवं

थंव.शंंीमलत शांलत देवी ने लकया है उनकी
आतंमा को भगवान सदा अपने िरणों मंे रखें ।

उनकी संतलत और कंंेतंं के लजतने िोग हैं
सभी िोगों ने इस कायंथकंंम में लजनंहें सहयोग
लकया उनके लिए सबके लिए बहुत-बहुत
धनंयवाद।लनतंय पंंातःकािीन सतंं मंे 8 बजे से
12 बजे तक युग लवभूलत लवदुषी ऋिा
गोथंवामी दंंारा शंंी लशवसमाराधन अनुषंंान में
51 यजमानों से रंदंंालभषेक व लशव पूजन
कराया जाता है व पूणंय आहुलत कर यजमानो
का व शंंदंंािुओ का पंंसादी भोज हुआ ।
भकंतो ने ऋिाजी से कुणंडिी परामशंथ
कराकर अलधकांश भकंत िाभासंनवत हुए
।सवंंेश पिौरी (पटेि) की मुखंय यजमान ने
भागवत किा शंयाम मनोहर पिौरी मुखंय यजंं
यजमान,सह यजमान िाि लसंह यादव,
राकेश पिौरी, योगेश गोर मिुरा इनंदंं लसंह
यादव, पं ंमोद पिहा, बिराम यादव
आयोजन पंंभारी, हरकृषंण पिौरी अधंयकंं
आयोजन सलमलत, लजतेंदंं पिौरी मीलडया
पंंभारी,  नवनीत माहेशंंरी , लवषंणु शंकर जी
पटेि  गोरी शंकर लतवारी, मुकुि
पिौरी,मदन मोहन पिौरी, मनोज पटेि,
देवेंदंं लसंह, गोलवंद लसंह, दीपक सेठी, राजेनंदंं
शंंोती, पंंवीण भुरंथक, लनदेश यादव, आलद ने
शंंीमदंंागवत पूजन लकया।

शिव समाराधना महा यज्् का सानंद समापन हुआ

रॉकन््िल: झंिा बाजाि रे् एयि स्ट््ाइक, 2 घायल

हलरभूलम, जबलिुर। 

कियुग में जीव की मुसंकत का एकमातंं साधन
भगवान शंंी कृषंण के नाम का जाप और कीतंथन करते
हुए उनकी भसंकत में िीन रहना है।  इस कियुग रंपी
भवसागर से भगवान के नाम रंपी नौका के सहारे ही
पार उतरा जा सकता है। इसलिए सभी िोगों को
भगवान के नाम जाप और कीतंथन के महतंव को
समझना जरंरी है। वेद, पुराण, उपलनषदं और शासंंंंों में
भगवान के नाम जप एवं कीतंथन की अपार मलहमा का
बखान लकया गया है। िाहे शंंीमदं भागवत महापुराण हो
या शंंी राम िलरत मानस, सभी में भगवान के नाम जप,
कीतंथन को ही कियुग में जीव के कलंयाण का साधन
बताया गया है। इससे कियुग के दोषों का नाश हो
जाता है और जीव भगवत पंंासंपत तिा मोकंं को पंंापंत हो
जाता है।उकंत उदंंार पंजाब बैंक कािोनी में िि रही
शंंीमदं भागवत किा में वंयासपीठ से लशव मंलदर
किनार लसटी (बडें शंकर जी) के मुखंय आिायंथ एवं
मां दलंंकणेशंंरी धाम के संथंिापक किावािक सुरेंदंं
कृषंण शासंंंंी जी महाराज ने वंयकंत लकए।किा के पूवंथ
देवी देवताओं का पूजन अिंथन आिायंथ अलमत
उपाधंयाय एवं संजय उपाधंयाय ने संपनंन कराया। लशवा
लवशंंकमंाथ ने भजनों की पंंसंंुलत दी। इस दौरान अलहलंया

शुकंिा, पंंगलत लतवारी, पुरन खंपलरया, हरीश पांडे,
रेवांश, शांतनु, जागृलत, अलंपथत सलहत बडंी संखंया में
शंंदंंािु भकंत उपसंथित रहे।

भगवान के नार जप व कीत्मन का रहत्व
सरझना जर्िी : सुिे्द्् कृष्र शास््््ी 

रैनिल सराज ने रनाई जानकी नवरी्
जबलपुर। संथंकारधानी जबिपुर

में रह रहे पंंवासी मैलिि समाज दंंारा
जानकी नवमी लमलििा मैलिि मंि के
ततंवावधान में जेके सेलिबंंेशन,
जबिपुर मंे मनाई गई। इस अवसर पर
सभी लमलििावासी पारंपलरक पलरधान
धोती, कुतंाथ और पाग में पहुंिे। इस
अवसर पर उपसंथित लवलशषंं
अलतलिगण, महापौर जबिपुर जगत
बहादुर लसंह अनंनू, लवधायक कंैट
अशोक रोहाणी, नगर लनगम अधंयकंं लरकुंज लवज, पूवंथ नगर लनगम आयुकंत वेद पंंकाश शमंाथ दंंारा दीप पंंजंंविन कर
कायंथकंंम की शुरंआत की गई। सभी पंंलतभालगयों ने एक से बढंकर एक सांथंकृलतक पंंसंंुलतयां दीं। लवशेषकर मलहिा
पंंलतभालगयों दंंारा पंंसंंुत मनमोहक कायंथकंंम अलत सराहनीय रहा। इस मौके पर सलमलत के संरकंंक नारायण झा, अधंयकंं
मनोज शंंीवासंंव, उपाधंयकंं शंभू झा, सलिव उदय नाि पाठक, कोषाधंयकंं दीपक लमशंंा, संयोजक सरोज झा एवं
समसंं संथंिापक सदथंयों का योगदान रहा।

सुलललि के साथ लित््कला मे्
महारत हालसल कर रहे बच््े

जबलपुर। एमपी पावर मैनेजमेंट कंपनी लिलमटेड की केनंदंंीय कंंीडंा
एवं किा पलरषद के ततंवावधान में रामपुर संथित मशाि पलरसर में
आयोलजत 30 लदवसीय गंंीषंमकािीन पंंलशकंंण लशलवर डंंाइंग.पेंलटंग व
कैिीगंंाफी पंंलशकंंण लशलवर केजी से िे कर ककंंा बारहवीं तक के 75
लवदंंािंंी जहां एक ओर सुलिलप का पंंलशकंंण पंंापंत कर रहे हैं, वहीं वे वाटर
व आइि किर पंेलटंग का पंंलशकंंण पंंापंत कर लितंंांकन में भी महारत
हालसि कर रहे हंै। लशलवर में पंंलशकंंणािंथियों को फोलंडिंग टेबि भी पंंदान
लकए गए। लशलवर की पंंलशकंंक संपदा बनोधा, लनलध बेन व अिाउदंंीन खां
संगीत एवं किा अकादमी से पुरथंकृत लितंंकार पलंिवी वमंाथ बचंंों को
डंंाइंग.पेंलटंग व कैिीगंंाफी का पंंलशकंंण दे रहे हैं। संपदा बनोधा ने जानकारी
दी लक कैिीगंंाफी के पंंलत लवदंंािंथियों में उतंसाह है। बचंंे गमंंी के अवकाश
का सदुपयोग हसंंलिलप सुधारने में कर रहे हैं। पंंतंयेक अलभभावक िाहता
है लक उनके बचंंे की हसंंलिलप बेहतर रहे और वे गंंीषंमकािीन अवकाश
का सदुपयोग कर उनके बचंंे अचंछी हंेड राइलटंग में अपना लवदंंाियीन
कायंथ करने िगें। केनंदंंीय कंंीडंा एवं किा पलरषद के पदालधकारी एससी
घोष ने कहा लक यलद बुलनयादी संंर से लवदंंािंंी अपनी सुलिलप की ओर
लवशेष धंयान दें तो यह जीवन भर के लिए वरदान बन जाता है।
गंंीषंमकािीन पंंलशकंंण लशलवर का संयोजन व समनंवय पलरषद के कायंाथिय
पंंभारी अजय उशकरवार, राकेश यादव व राकेश थंवामी कर रहे हैं।

70 बटुक आज धारण कर्ेगे
यज््ोिवीत संस्कार

सिहोरा। बंंाहंमण समाज लसहोरा के ततंवाधान में आज माता
महाकािी मंलदर लखतौिा मंे 70 बटुक यजंंोपवीत संथंकार धारण करंेगे।
यह संथंकार आिायंथ सुरेंदंं दास महाराज जी दंंारा वैलदक मंतंंों के मधंय
कराया जाएगा। बंंाहंमण समाज लसहोरा ने सभी लवपंंो से उपसंथिलत की
अपीि की है। बंंाहंमण समाज का यह िगातार 13वां संथंकार है।

कलयुग केवल 'नाम' अधारा

प््शासन ने राक्कनिल
कि नकया जागर्क

जबलपुर। मधय् प्द्शे जागर्क
असधकारी कम्मचारी िंगठन के
प््ातंीय िसचव राजशे िहासरया ने
बताया सक कछु वर््ो ् पवू्म
मधय्प्द्शे शािन द््ारा नवसनयकुत्
कम्मचासरयो् को सट्ायरडं
वय्वसथ्ा लाग ूकी गई ह ैसजिके
तहत नवसनयकुत् कम्मचासरयो ् को
प्थ्म वर्म मलू वतेन का 70
प्स्तशत वेतन, स््दतीय वर्म 80 वेतन
एव ं ततृीय वर्म 90 प्स्तशत वेतन
उपरातं चतुथ्म वर्म 100 प्स्तशत
वतेन और भत्् ेसदए जात ेहै ्जो की
िीधे-िीधे कम्मचासरयो ् का शोरण
ह,ै जबसक केद्् ्तथा अन्य राजय्ो्
मे ्वत्ममान मे ्  पणू्म वेतन प्स्तमाह
सनयमानिुार सदए जान े का

नवननयुक्त कर्मचानियो् को ननयुक्कत
निनांक के राह से निया जाए पूर्म वेतन 

प््ावधान ह,ै सिर्फ प्द्शे मे ्यह व्यवस्था
लागू की गई है ।
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खबर संक््ेप

बीयू मे् रैगिंि, आयोि 
ने गदए रांच के गनद््ेश 
भोपाल। मिंं मानव अमधकार
आयोग ने राजधानी कंसथत
बरकतउलंिा मवशंंमवदंंािय (बीयू)
में सामने आए रैमगंग के मामिे में
संजंंान मिया है। मामिे में आयोग
ने पुमिस कममशंनर को जांच के
मनदंंेश मदए हंै। कायंववाही का
िंंमतवेदन भी मांगा है। आयोग के
संजंंान में आया है मक सीमनयर
संटूडेंट दंंारा जूमनयर संटूडेंटंस को
हॉसंटि में बुिाकर उनके साथ
रैमगंग की घटना सामने आई है। 

मुख्यमंि््ी ने गकया शीला
दागहमा को सम्मागनत 
भोपाल। मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन
यादव ने नवाचार के मिए मुखंयमंतंंी
उतंकृषंंता पुरसंकार 2022-23 से
उप समचव सहकामरता सुशंंी शीिा
दामहमा को मंतंंािय में िंंशमंंस पतंं
िंंदान कर समंमामनत मकया। सुशंंी
दामहमा को माधंयममक मशकंंा मंणंडि
की अमतमरकंत समचव रहते हुए मकए
गए नवाचार के मिए यह समंमान
िंंापंत हुआ। मणंडि में पदसंथापना
के दौरान सुशंंी दामहमा ने परीकंंा की
तैयारी के मिए मोमटवेशनि
वीमडयो बनाकर यूटंंूब और
माधंयममक मशकंंा मंडि की
वेबसाइट पर अपिोड मकए,
मजससे छातंंों को परीकंंा की तैयारी
करने मंे काफी मदद ममिी। 

कोई मकसान संिॉट बुमकंग से वंमचत न रहे
सभी का मकया जाए गहेू ंउपामजंवत : मुखयंमतंंंी

डॉ. मोहन ने की प््देश के िेहूं उपार्जन की समीक््ा

रििेष प््रतरिरध:भोपाल

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यादव ने
कहा है मक यह सुमनमंंित मकया
जाए मक गेहूं उपाजंवन के मिए कोई
भी मकसान संिॉट बुमकंग से
वंमचत न रहे और बुमकंग वािे
सभी मकसानों का गेहूं उपामंजवत
मकया जाए। मकसानों को कोई
परेशानी न हो इस बात का मवशेष
धंयान रखा जाए। 

उपाजंवन क्ंदंंों पर मकसी िंंकार
की अमनयममतता को बदंावशंत नहीं
मकया जाएगा। अब तक 8 िाख
87 िाख से हजार से अमधक
पंजीकृत मकसानों से 76.60
िाख मीमंंटक टन गेहूं उपामंजवत
हुआ है। मकसानों को 5 मई तक
16 हजार 472 करोड रंपए का
भुगतान मकया जा चुका है।

प््देशवागसयो् को अन्नदाताओ् पर िव्ज
िुख्यिंत््ी डॉ. यादव ने कहा लक हि लपछले वर्ष का लरकाड्ष तोडते हुए इस वर्ष 81
लाख िील््टक टन गे्हू उपाज्षन लक्््य की ओर अग््सर ह्ै। यह प््देश के लकसानो्
की कडी िेहनत का पलरणाि है। इस उपलस्बि के ललए प््देशवालसयो् को
अन्नदाताओ् पर गव्ष है। डॉ. यादव रबी उपाज्षन अंतग्षत गेहूं उपाज्षन की सित्व
भवन, िुख्यिंत््ी लनवास ि्े सिीक््ा कर रहे थे। बैठक ि्े िुख्य सलचव अनुराग जैन,
अपर िुख्य सलचव, िुख्यिंत््ी काय्ाषलय डॉ. राजेश राजौरा उपस्थथत थे।
बैठक िे् जानकारी दी गई लक वर्ष 2025-26 ि्े 34 लाख 93 हजार एकड रकबे ि्े
हुए गे्हू उपाज्षन के ललए 15 लाख 44 हजार लकसानो् द््ारा पंजीयन कराया गया।
प््देश िे् 3 हजार 620 उपाज्षन क््द्् थ्थालपत लकए गए। थ्लॉट बुलकंग से शेर
लकसानो् की बुलकंग के ललए पोट्षल पर सुलविा उपलब्ि कराई गई है। इन लकसानो्
से गे्हू का उपाज्षन 9 िई तक लकया जाएगा।

10 को तापंती बेमसन मेगा मरचाजंव
पमरयोजना के मिए होगा एमओयू  

महाराष्््् के सीएम फडणवीस भी रह्ेिे मौरूद

रििेष प््रतरिरध:भोपाल

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यादव ने कहा है
मक मधंयिंंदेश शीघंं ही तीसरी नदी
जोडो पमरयोजना के मंंकयानंवयन की
ओर अगंंसर हो रहा है। यह
पमरयोजना महाराषंंंं के सहयोग से
मंंकयाकंनवत की जाएगी। 

िंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोदी के नेतृतंव
और मागंवदशंवन में पूवंव िंंधानमंतंंी संव.
अटि मबहारी वाजपेयी की नदी
जोडो पमरयोजना की संकलंपना को
मंंकयकंनवत करने मंे मधंयिंंदेश, देश
में अगंंणी रहा है। उतंंर िंंदेश और

राजसंथान के बाद महाराषंंंं के साथ
तापंती बेमसन मेगा मरचाजंव पमरयोजना
के मिए एमओयू होने जा रहा है।
महाराषंंं ं के मुखंयमंतंंी देवेनंदं ं
फडणवीस भी 10 मई को भोपाि मंे
मौजूद रहेंगे। दोनों राजंयों में मसंचाई
कंंेतं ं के मवसंंार और पेयजि
उपिबंधता को सुगम बनाने में यह
पमरयोजना महतंवपूणंव भूममका
मनभाएगी। इससे गुजरात भी
िाभाकंनवत होगा। मुखंयमंतंंी ने
समतंव भवन, मुखंयमंतंंी मनवास मंे
मीमडया िंंमतमनमधयों से चचंाव मंे यह
जानकारी दी।

गवत््ीय वर्ज 2025-26 मे् रीएसटी म्े
96 हरार करोड़् का रारस्व लक्््य 
हरिभूरि न्यूज:भोपाल

मिंं में मपछिे मवतंंीय वषंव 2024-25
में जीएसटी में मरकाडंव राजसंव
हामसि हुआ है। यह अब तक का
सवंावमधक राजसंव है। इसके साथ ही
आबकारी, पंजीयन में भी मरकाडंव
बढंोतरी दजंव की गई है। वामणकंजयक
कर मवभाग ने जीएसटी, वैट,
िंंोफेशनि टैकंस, आबकारी व
पंजीयन में 10 फीसदी से जंयादा
बढंोतरी के साथ िगभग 82 हजार
करोडं रंपए का राजसंव िंंापंत मकया
है। मवतंंंाीय वषंव 2025-26 में 96
हजार करोडं रंपए का राजसंव का
िकंंंय रखा गया है।  

िंंदेश में 5 वषंव पहिे तक मंे
वामणजंयक कर मवभाग को कुि 25
से 30 हजार करोडं रंपए तक का ही
राजसंव ममिा करता था। अब पांच
वषंंों मंे ही दोगुना से भी जंयादा
राजसंव ममिने िगा। िंंदेश के टैकंस
इमतहास में यह अब तक का मरकाडंव

है। मवतंंंाीय वषंव 2023-24 के
मुकाबिे जीएसटी में वषंव 2024-25
में करीब 24 फीसदी और पंजीयन में
22 फीसदी की बढंोतरी दजंव की गई
है। टैकंस मंे मपछिे वषंंों की तुिना में
इस वषंव काफी अमधक बढंोतरी के
साथ राजसंव िंंापंत हुआ है।
संभावना जताई जा रही है मक 15
फीसदी बढंोतरी के साथ िकंंंय
हामसि हो जाएगा। 

वागणजय्यक कर को 82 हरार करोड़ ्रप्ए का रारसव्
लवत्््ाीय वर्ष 2024-25 ि्े

जीएसटी, वैट और प््ोफेशनल्स
टैक्स से कुल करीब 55,500

करोड् र्पए का राजथ्व लिला
है। इसी तरह आबकारी से
करीब 15,200 करोड् र्पए

और पंजीयन से करीब 11000
करोड् र्पए का राजथ्व प््ाप्त

हुआ है। लगभग 82 हजार
करोड् र्पए का राजथ्व 29

िाच्ष तक प््ाप्त हुआ।
वालणज्यक कर लवभाग ने

लपछले लवत्््ाीय वर्ष के ललए कुल
75 हजार करोड् र्पए राजथ्व
प््ाल्पत का लक्््य रखा था। बाद िे्

लरवाइज कर इसे 82 हजार
करोड् र्पए कर लदया गया।

लकंतु यह 29 िाच्ष तक के
आंकड्ो् िे् ही आ गया।  

2025-26 के गलए लक्््य तय
वालणस्जयक कर लवभाग ने लवत्््ाीय वर्ष
2025-26 के ललए कुल करीब 96 हजार
करोड् र्पए राजथ्व लक्््य तय लकया है।
वर्ष के अंत तक िे् लरवाइज टारगेट के
साथ एक लाख करोड् र्पए तक जा
सकता है। लवभागीय अलिकालरयो्
खासकर िैदानी अलिकालरयो् से कहा
गया है लक वे अभी से िालसक लक्््य
बनाकर टैक्स वसूली पर ध्यान दे्। टैक्स
चाेरी रोकने से लेकर टैक्स िे् हेराफेरी
करने वाले कारोबालरयो् पर अंकुश
लगाने को कहा गया है। टारगेट के
अनुसार पंजीयन ि्े 13900 करोड्
जीएसटी ि्े 42,140 करोड्, आबकारी िे्
17,500 करोड् र्पए, वैट िे् 22,698
करोड् तथा प््ोफेशनल टैक्स िे् 372
करोड् का राजथ्व प््ास्पत का लक्््य है।

मुख्यमंत् ्ी ने कहा, अपराधो् पर रनयंत् ्ण 
के रलए सख्त एक्शन लंे पुरलस अरधकारी 

डॉ. यादव ने कानून व्यवस्था की समीक््ा कर ददए ददशा-दनद््ेश

रििेष प््रतरिरध:भोपाल

मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यादव ने कहा है मक िंंदेश
में सामानंय अपराधों और ममहिाओं के मवरंदंं
होने वािे अपराधों के मामिों में सखंत एकंशन
मिया जाए। जो पुमिस अमधकारी िंंभावी
कारंववाई नहीं करेंगे, वे अमधकारी मैदान मंे नहीं
मदखेंगे। डॉ. यादव ने कहा मक मशकंंा क्ंदंंों पर
मवशेष सावधानी की आवशंयकता है। 

संकूि और कॉिेज के मशकंंक-मशमंंककाएं
भी मशकंंण क्ंदंं संंर पर अराजक ततंवों को
रोकने की पुखंता कारंववाई के मिए नजदीकी
थाने मंे ततंकाि सूचना दंे। छेडंखानी करने
वािे युवकों को मशकंंण क्ंदंं के संंर पर भी
मबलंकुि नहीं बखंशा जाएं। पुमिस दंंारा ऐसे
दजंव मामिों और मनरीकंंण के उपरांत सखंत
कारंववाई की जाए। साइबर अपराधों में मिपंत
वंयकंकतयों के मवरंदंं कठोर एकंशन मिया जाए।
मुखंयमंतंंी डॉ. यादव मंगिवार को समतंव
भवन, मुखंयमंतंंी मनवास मंे कानून वंयवसंथा
की समीकंंा कर रहे थे। उनंहोंने बैठक में िंंदेश
के पुमिस अधीकंंकों को भी मनदेंंश मदए और
की जा रही कारंववाई का मनयममत िंंमतवेदन देने
के मनदेंंश मदए। वीमडयो कॉनंफ्ंंंस दंंारा मजिों के
अमधकामरयों को मनदंंेमशत मकया गया। 

कार्रवाई न करने वाले अरधकारी नही् रिख्ेगे मैिान मे्

8 प््देश िे् लवद््ालय और
िहालवद््ालय स््र पर छात््ाओ्
और साव्षजलनक थ्थान पर
िलहलाओ् के लवर्द्् अपराि
घलटत करने वाले तत्वो् के
लवर्द्् सख्त कार्षवाई हो। 
8 प््देश िे् एक सिेलकत
अलभयान संचाललत कर छात््ाओ्
और िलहलाओ् के लवर्द््
अपरािो् पर लनयंत््ण को अलिक
प््भावी बनाया जाए और
लनयलित िॉलनटलरंग भी की जाए।
8नए कानून के ल््ियान्वयन
के प््लत गंभीर रहे्। 
8प््देश िे् न्याय श््ुलत
सॉफ्टवेयर के िाध्यि से थानो् से
वीलडयो कॉन्फ््््लसंग व्यवथ्था को
सशक्त बनाया जाए।
8देवास लजले िे् पायलट
प््ोजेक्ट के तौर पर पोथ्टिाट्षि
लरपोट्ष, लवलि लवज््ान लरपोट्ष और
ई-अलभयोजन के काय्ष िे् लगभग
20 हजार िानव घंटे की बचत का
काय्ष सराहनीय है। अन्य लजले भी
इस िॉडल पर काय्ष करे्।

मुख्यमंि््ी ने बैठक मे्
गदए ये भी गनदे््श

अगिकागरयो् से ली नए कानूनो् के ग््ियान्वयन की रानकारी
िुख्यिंत््ी डॉ. यादव ने प््देश िे् इलेक्शन गलतलवलियो् के लनयंत््ण और नए
आपरालिक कानून के संबंि िे् ल््ियान्वयन की स्थथलत की जानकारी प््ाप्त की।
पुललस िहालनदेशक कैलाश िकवाना और अन्य वलरष्् अलिकालरयो् ने अपराि
लनयंत््ण से संबंलित प््ेजे्टेशन लदया। िुख्यिंत््ी डॉ. यादव ने राज्य िे् कानून-
व्यवथ्था की स्थथलत, नक्सल गलतलवलियो् के लनयंत््ण, पुललस द््ारा सुशासन के््त्् के
प््यास और नए कानूनो् के ल््ियान्वयन की जानकारी प््ाप्त कर सिीक््ा कर
लनद््ेश लदए। बैठक िे् िुख्य सलचव अनुराग जैन, अपर िुख्य सलचव, िुख्यिंत््ी
काय्ाषलय डॉ. राजेश राजौरा और अन्य वलरष्् अलिकारी उपस्थथत थे।

नई शिक््ा नीशि एक दस््ावेज ही नही्, सांस्कृशिक चेिना 
और स्वाशिमान को पुन: स्थाशपि करने का माध्यम िी है

मुख्यमंत््ी डॉ. यािव ने रकया नीरत
संवाि-2025 श््ृंखला का शुभारंभ  
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मुखंयमंतंंी डॉ. मोहन यादव ने कहा है मक औपमनवेमशक उदंंेशंयों से
िागू िॉडंव मैकािे की मशकंंा नीमत के दुषंिंंभावों से समाज और आगामी
पीढी को मुकंत कराने के उदंंेशंय से िंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोदी की पहि पर
राषंंंंीय मशकंंा नीमत िागू की गई। यह मशकंंा नीमत केवि एक दसंंावेज
नहीं अमपतु भारत की सांसंकृमतक चेतना और संवामभमान को पुन:
संथामपत करने का माधंयम है। मशकंंा का उदंंेशंय वंयकंकत को आतंममनभंवर
बनाने के साथ-साथ उसे अपने गौरव का बोध कराना भी है।

भारतीय जंंान परमंपरा वंयकंकतगत िंंसंगों से नैमतक मूलंयों को
मवदंंामंथवयों में मवकमसत करने को मवशेष महतंव देती है। डॉ. यादव
मधंयिंंदेश राजंय नीमत आयोग दंंारा आयोमजत नीमत संवाद- 2025
शंंृंखिा के अंतगंवत सशकंत भारत और समृदंं मधंयिंंदेश के मिए मूलंय
आधामरत और रोजगारोनंमुखी मशकंंा मवषय पर कुशाभाऊ ठाकरे
सभागार में  आयोमजत संवाद शंंृंखिा को संबोमधत कर रहे थे। 

िलूय् आधारित औि िोजगािोनि्खुी रिक््ा रिषय पि हईु चच्ाा प््ेरणादायक गशक््ाओ् को
वत्जमान गशक््ा प््णाली मे्
शागमल करना आवश्यक
िुख्यिंत््ी डॉ. यादव ने कहा लक पन्ना िाय और
रानी दुग्ाषवती जैसे ऐलतहालसक प््संगो् का
सिृद्् सांथ्कृलतक लवरासत को सुरल््कत रखने
िे् िहत्वपूण्ष योगदान रहा है। ऐसी प््ेरणादायक
लशक््ाओ् को वत्षिान लशक््ा प््णाली िे् शालिल
करना आवश्यक है। िुख्यिंत््ी डॉ. यादव ने
नीलत संवाद पुल््सका का लविोचन भी लकया।
काय्षि््ि िे् उप िुख्यिंत््ी जगदीश देवडा, उच््
लशक््ा िंत््ी इंदर लसंह परिार, थ्कूल लशक््ा िंत््ी
राव उदय प््ताप लसंह, कौशल लवकास एवं
रोजगार राज्य िंत््ी गौति टेटवाल और अपर
िुख्य सलचव संजय शुक्ला उपस्थथत थे। 

संस्कार और जीवन मूल्य लाते है् पररवत्तन: डॉ. इंद््ेश
काय्षि््ि के िुख्य वक्ता वलरष्् लशक््ा
लवचारक डॉ. इंद््ेश कुिार ने कहा लक

संथ्कार और जीवन िूल्य ही व्यस्कत िे्
वास््लवक पलरवत्षन लाते है्।  िनुष्य को
लहंसा, अलशक््ा और लवकार से िुक्त कर

और सिाज ि्े सदभाव, सिता और
एकता का वातावरण लनल्िषत कर अनेक

सिथ्याओ् का सिािान लकया जा सकता
है। उन्हो्ने कहा लक िुख्यिंत््ी डॉ. यादव

के नेतृत्व िे् उनका िंल््तिंडल और लोक
सेवक िध्यप््देश को आदश्ष राज्य के

र्प िे् थ्थालपत करने के ललए प््यासरत
है। सम्पूण्ष टीि का यह प््लतबद्् प््यास
प््देश को लवश्् के िस््क पर हीरे के

र्प िे् चिकाएगा।     

प््देश मे् गशक््ा नीगत के
सभी आयामो् का
ग््ियान्वयन: देवड़ा
उप िुख्यिंत््ी जगदीश देवडा ने कहा
लक प््िानिंत््ी नरेन्द्् िोदी के
लवकलसत भारत के लवजन की ओर
अग््सर होने के उद््ेश्य से िुख्यिंत््ी
ने नेतृत्व िे् प््देश िे् राष््््ीय लशक््ा
नीलत के सभी आयािो् का ल््ियान्वयन
प््भावी र्प से लकया जा रहा है।
उन्हो्ने 276 सीएि राइज थ्कूलो् का
नाि संदीपनी लवद््ालय करने के ललए
िुख्यिंत््ी का आभार िाना। 

हरिभूरि न्यूज:िायपुि

गमंंी की छुमंंियां शुरं होते ही हवाई
टंंैमफक भी काफी बढं गया है। मपछिे
महीने भर में ही संवामी मववेकानंद
मवमानति से आने-जाने वािे हवाई
यामंंतयों की संखंया में िंंमत सपंताह 12
से 13 हजार की बढंोतरी हो गई है।
वहीं बीते 15 मदनों मंे रायपुर
मवमानति से अभी तक 1.17 िाख
से जंयादा यामंंतयों की आवाजाही हो
चुकी है। 

छापे मे् गवदेशी शराब की 432 पेटी गमली
राजनांदगांव लजले के आबकारी वृत्् डो्गरगढ् स्थथत ग््ाि
करवारी लतिर्ाष िाग्ष के एक फाि्ष हाउस िे् पुललस द््ारा
की गई छापािार कार्षवाई िे् 432 पेटी लवलभन्न ब््ांड की
लवदेशी शराब और भारी िात््ा िे् खाली बोतल, ढक््न,
लेबल एवं 4 हजार नग होलोग््ाि जब्त लकया गया था। इस
िािले की गंभीरता को देखते हुए वृत्् डो्गरगढ् के प््भारी
अलनल कुिार लसंह को लनलंलबत कर लदया गया है, जबलक
राजनांदगांव के तत्कालीन सहायक आबकारी आयुक्त
यदुनंदन राठौर एवं िंडल प््भारी संदीप सहारे को कारण
बताओ नोलटस जारी कर जवाब-तलब लकया गया है।
सीएि साय नेे कड्ाई से रोक के लदए लनद््ेश िुख्यिंत््ी
लवष्णु देव साय ने राज्य िे् शराब के अवैि पलरवहन,
संग््हण एवं कारोबार पर कड्ाई से रोक लगाने के लनद््ेश
लवभागीय अलिकालरयो ्को लदए थे। िुख्यिंत््ी ने कहा था लक
आबकारी अलिकारी अपने-अपने क््ेत्् िे् सख्ती से इस पर
प््लतबंि लगाएं और इसिे् संललप्त लोगो् के लवर्द्् प््भावी
कार्षवाई कर्े। इस िािले िे् लकसी भी तरह की कोताही
बद्ाषश्त नही् की जाएगी। साय ने कहा है लक राज्य िे्
अवैि शराब के कारोबार को लकसी भी कीित पर पनपने
नही् लदया जाएगा और इस लदशा िे् 'जीरो टॉलरे्स की नीलत
अपनाई जाएगी। 

शराब का अवैध कारोबार: तीन आबकारी सर्किल
के प््भारी अरधकारी रनलंरबत, 6 को नोरिस रिया
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आबकारी मवभाग ने शराब के अवैध पमरवहन,
संगंंहण और कारोबार पर रोक िगाने में िापरवाही
और उदासीनता बरतने वािे अमधकामरयों पर कडंी
कारंववाई शुरं कर दी है। राजंय संंरीय उडऩदसंंे के
औचक मनरीकंंण मंे बिौदाबाजार, महासमुंद और
राजनांदगांव मजिे मंे अवैध शराब का मामिा
पकडं मंे आने पर तीन समंकिि अमधकामरयों को
मनिंमबत करने के साथ ही आबकारी मवभाग के 6
वमरषंं अमधकामरयों को कारण बताओ नोमटस जारी
कर उनसे जवाब तिब मकया गया है।

आबकारी आयुकंत ने बताया मक अवैध शराब
के कारोबार पर रोक िगाने के मामिे मंे
िापरवाही और उदासीनता बरतने के मामिे मंे
बिौदाबाजार मजिे के वृतंं िंंभारी मोमतन बंजारे
को मनिंमबत करने के साथ ही मजिा आबकारी
अमधकारी गजेनंदं ं मसंह, सहायक आबकारी
अमधकारी व मंडि िंंभारी जिेस मसंह को कारण
बताओ नोमटस जारी मकया गया है। 

गपछले माह 104 पेटी गवदेशी मगदरा रब्त की थी
राज्य स््रीय उड्नदस््े ने बलौदाबाजार लजले के ग््ाि बनसांकरा िे् अप््ैल
िाह िे् की गई छापािार कार्षवाई िे् िध्यप््देश राज्य की 104 पेटी लवदेशी
िलदरा जब्त की गई थी। इस िािले िे् उक्त अलिकालरयो् को प््थि दृष््या
दोरी िानते हुए यह कार्षवाई की गई है। इसी प््कार 3 िई 2025 को
िहासिंुद लजले के बागबाहरा िे् 14 पेटी देशी शराब, 8 पेटी गोवा, 14 पेटी
उड्ीसा राज्य की बीयर एवं 13 नग लवदेशी िलदरा के जब्ती के िािले िे् वृत््
बागबाहरा के प््भारी िुकेश कुिार वि्ाष को लनलंलबत कर लदया गया है,
जबलक वहां पर लजला आबकारी अलिकारी लनलिश कोष््ी और िंडल
प््भारी उत््ि बुद्् भारद््ाज को कारण बताओ नोलटस जारी लकया गया है। 

15 गदन मे् 1.17 लाख याग््ियो् का सफर
हर हफ्ते 12 से 13 हरार की बढ्ोतरी 

58899 याग््ियो् 
की आवाराही 
रायपुर लविानतल से लिली
जानकारी के अनुसार 21 अप््ैल
से 27 अप््ैल तक 404 उड्ानो् का
संचालन हुआ और 58899 याल््तयो्
की आवाजाही हुई। इसी प््कार
28 अप््ैल से लेकर चार िई तक
444 उड्ानो् का संचालन हुआ
और 58951 याल््तयो् की
आवाजाही हुई। इस प््कार कुल
एक लाख 17 हजार 850 याल््तयो्
की आवाजाही हुई। लवत््ीय वर्ष
2024-25 िे् देखा जाए तो साल
भर िे् रायपुर लविानतल से 24
लाख से ज्यादा हवाई याल््तयो् की
आवाजाही हुई है। लविानतल
अलिकालरयो् का कहना है लक
आने वाले लदनो् िे् रायपुर
लविानतल िे् याल््तयो् की
सुलविाओ् िे् और बढ्ोतरी की जा
रही है। नए फूड से्टर के साथ
ही शाॅलपंग से्टर भी खोले जाने
की तैयारी है। 

गटकटो् के बढ्े दाम 
शादी सीजन होने के साथ ही गि््ी
की छुल््ियां भी लग गई है, ऐसे िे्
हवाई यातायात काफी बढ् गया है।
बढ्ते टै््लफक के कारण रायपुर से
लदल्ली, िुंबई, इंदौर, बै्गलुर्,
हैदराबाद, कोलकाता आलद क््ेत््ो् के
लकराए ि्े सािान्य लदनो् की तुलना िे्
10 प््लतशत की बढ्ोतरी हो गई है।
इन क््ेत््ो् की फ्लाइटे् अभी
हाउसफुल जा रही है। जल्द शुर्
होगी काग््ो सेवा रायपुर लविानतल
से जल्द ही काग््ो् सेवा शुर् होने
वाली है।

आरोपी कार चालक गिरफ्तार, िैर इरादतन हत्या का मामला दर्ज 

िॉल्नि्ग वाक पर लनकली युवलतयो् को
कार ने ठोका, एक 25 फीट उछली, िौत

हरिभूरि न्यूज:िायपुि 

तेिीबांधा थाना कंंेतंं में मॉमंनिंग वाक पर मनकिी तीन
युवमतयां शुकंंवार तडंके पांच बजे महट एंड रन का मशकार हो
गईं। इनमंे से एक की मौके पर ही मौत हो गई। दो ममहिाएं
घायि हैं। पुमिस ने आरोपी कार चािक को मगरफंतार कर
मिया है। बताया जा रहा है मक कार चािक से मववाद होने पर
गिंवफ्ंंंड ने संटेयमरंग खींच दी, मजसकी वजह से यह हादसा
हुआ। पुमिस मरपोटंव के अनुसार दोनों नशे में थे। दोनों पूरी रात
वीआईपी रोड मंे घूम-घूमकर शराब पी रहे थे, ऐसी जानकारी
आई है।महट एंड रन के आरोप में पुमिस ने अममत मसंह चौहान
को मगरफंतार मकया है। पुमिस के अनुसार हादसे में मूित:
मुंगेिी मनवासी मंंिया साहू की मौत हुई है। मंंिया दो अनंय मरया बंजारे, िमिता साहू के साथ तेिीबांधा
थाना के सामने सुबह साढंे पांच बजे क ेकरीब वाक करते हुए मरीन डंंाइव की तरफ जा रही थी। इसी
दौरान अटि एकंसिंंेस वे के नीचे समंववस रोड पर वीआईपी रोड की तरफ से आ रहे तेज रफंतार कार
के चािक ने तीनों को चपेट में िे मिया। घटना का सीसीटीवी फूटेज सामने आया है। 

लहराते हुए कार चला रहे थे 
कार मंे अममत के साथ सामने सीट मंे एक युवती तथा पीछे की सीट मंे एक अनंय युवक बैठा था। पुमिस को जो जानकारी ममिी है, उसके मुतामबक

अममत िापरवाही पूवंवक तेज रफंतार कार को िहराते हुए चिा रहा था। कार चिाते हुए अममत का युवती के साथ मकसी बात को िेकर मववाद हुआ। मववाद
होने पर युवती ने कार का संटेयमरंग खींच मदया। संटेयमरंग खींचने से गाडंी का बैिेंस मबगडंा और माॉमंनिंग वाक पर मनकिी ममहिाएं कार की चपेट में आ गईं। 

एक्सीडे्ट के बाद हंस रहे थे 
घायल लललता ने पुललस को बताया है लक एक्सीडे्ट के
बाद अलित ने कार रोकी, इसके बाद कार से अलित
तथा युवती बाहर लनकले। अलित तथा युवती उनकी
िदद करने के बजाय उन्हे् देखकर हंसने लगे और
कुछ देर र्कने के बाद अलित और युवती कार ि्े
बैठे और िौके से फरार हो गए। अलित के पास
ड््ाइलवंग लाइसे्स नही् है। 

आरोपी
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भारत और पाटकस््ान के बीच सीमा
पर तनाव बढ्ने से मांग मे् आई तेजी
के बीच सोने की कीमते् राष््् ्ीय
राजधानी म्े बुधवार को 1,000 र्पये

चढ्कर एक िाख
र्पये प््टत 10 ग््ाम
के पार पहुंच गई्। 

अ टख ि
भारतीय सराफा
संघ ने कहा टक
टदल्िी के बाजार म्े
99.9 प््टतशत
शुि््ता वािे सोने

की कीमत 1,000 र्पये बढ्कर
1,00,750 र्पये प््टत 10 ग््ाम हो गई।
मंगिवार को यह 99,750 र्पये प््टत
10 ग््ाम री। सोना इसके पहिे 22
अप््ैि को भी 1800 र्पये चढ्कर
1,01,600 र्पये प््टत 10 ग््ाम पर
पहुंचा रा। भारतीय सशस्््् बिो् ने देर

रात पाटकस््ान के कब्जे वािे कश्मीर
और पाटकस््ान मे् मौजूद नौ
आतंकवादी टिकानो् पर टमसाइि
हमिे टकए, टजनम्े बहाविपुर मे्
जैश-ए-मोहम्मद का गढ् और मुरीदके
मे् िश्कर-ए-तैयबा का टिकाना भी
शाटमि है।  जम्मू-कश्मीर के
पहिगाम म्े टपछिे महीने हुए
आतंकवादी हमिे के दो सप्ताह बाद
‘ऑपरेशन टसंदूर’ के तहत ये हमिे
टकए गए। इस आतंकी हमिे मे् 26
भारतीय नागटरको् की जान गई री।
वही्, बुधवार को 99.5 प््टतशत की
शुि््ता वािे सोने की कीमत 1,050
र्पये बढ्कर 1,00,350 र्पये प््टत 10
ग््ाम हो गई। 

समझौते के
बाद सामानों के
ऊपर से सीमा
शुलंक को कम
कर ददया गया

एजेंसी : मुंबई

भारत-ट््बिेन के बीच ऐटतहाटसक
व्यापार  समझौते पर मुहर िगने के
बाद कई चीजो् की कीमते् कम  हो

सकती है।
एक समझौते
के तहत कई
सामानो् के
ऊपर से सीमा
शुल्क को
कम कर  टदया
गया है,
टजनम्े ब््ेटिन

के स्कॉच स्वहस्की से िेकर
डायमंड, गोल्ड,  टसल्वर और
पेि््ोटियम शाटमि है। सार ही,
भारत से टनय्ाथत होने वािे  फुिटवयर

और गारम्ेि के ऊपर से सीमा शुल्क
मे् ट््बिेन किौती कर सकता है,
टजसकी वजह से इसका एक्सपोि्थ
और बढ् जाएगा। 

इसके अिावा, फ््ी ि््ेड
एग््ीमे्ि का बड्ा फायदा देश के यूर
को भी हो सकता है। इसकी वजह है
ट््बिेन  मे् इनकी पढ्ाई और जॉब
आसान हो जाएगा। हािांटक, इस
समझौते पर अभी चच्ाथ  होनी बाकी
है। इस एग््ीमे्ि के बाद साि 2030
तक दोनो्  इकॉनोमी के बीच व्यापार
दोगुना होकर 120 अरब डॉिर होने
की उम्मीद है। भारत  दुटनया की
पांचवी् सबसे बड्ी अर्थव्यवस्रा है
जबटक ट््बिेन छिे। ऐसे मे् इस
समझौते के बाद व्यापार को बूस्ि
टमिेगा। 

खबर संक््ेप

जबलपुर, गुर्वार 8 मई 2025
8ह्यापारharibhoomi.com

रेशडको खेतान के मुनाफे मे्
70.8 प््शतशत का इजाफा
नई दिल्ली। शराब टनम्ाथता कंपनी
रेटडको खेतान का माच्थ मे् समाप्त
बीते टवि्् वर्थ की चौरी टतमाही का
एकीकृत शुि्् मुनाफा 70.8 प््टतशत
बढ्कर 92.07 करोड् र्पये हो गया
है। मात््ा मे् बढ्ोतरी से कंपनी का
मुनाफा बढ्ा है। रेटडको खेतान ने
शेयर बाजारो् को यह जानकारी दी।
कंपनी ने एक साि पहिे जनवरी-
माच्थ टतमाही मे् 53.91 करोड् र्पये
का एकीकृत शुि्् मुनाफा अट्जथत
टकया रा। माच्थ टतमाही मे् कंपनी
का पटरचािन राजस्व 15.16
प््टतशत बढ्कर 4,485.42 करोड्
र्पये हो गया, जबटक टपछिे टवि््
वर्थ की इसी टतमाही मे् यह
3,894.63 करोड् र्पये रा। 

पेटीएम का घाटा कम
होकर 545 करोड् र्पए 
नई दिल्ली। पेिीएम ब््ांड की
माटिक टवि््ीय प््ौद््ोटगकी कंपनी
वन97 कम्युटनकेशंस का घािा

टपछिे टवि्् वर्थ
(2024-25)
की जनवरी-
माच्थ टतमाही मे्
कम होकर 545
करोड् र्पये रहा
है।  टवि्् वर्थ

2023-24 की समान टतमाही मे्
कंपनी को 551 करोड् र्पये का
घािा हुआ रा। कंपनी ने शेयर
बाजार को दी सूचना मे् कहा टक
उसकी पटरचािन आय माच्थ टतमाही
मे् 15.7 प््टतशत घिकर 1,911.5
करोड् र्पये रह गई, जो टवि्् वर्थ
2023-24 की समान टतमाही मे्
2,267.1 करोड् र्पये री। 

जीसीपीएल को चौिी शतमाही
मे् 412 करोड् का मुनाफा
नई दिल्ली। रोजमर्ाथ के इस््ेमाि
का सामान बनाने वािी प््मुख
कंपनी गोदरेज कंज्यूमर प््ोडक्ट्स
टिटमिेड ने माच्थ, 2025 म्े समाप्त

बीते टवि्् वर्थ
की चौरी
टतमाही मे्
411.9 करोड्
र्पये का
एकीकृत शुि््
मुनाफा कमाया

है। गोदरेज कंज्यूमर प््ोडक्ट्स
टिटमिेड (जीसीपीएि) की एक
टनयामकीय सूचना के अनुसार,
एक साि पहिे जनवरी-माच्थ की
अवटध मे् इसे अपने अफ््ीका (स्ि््े्र
ऑफ नेचर सटहत) कारोबार मे्
नुकसान के कारण 1,893.21
करोड् र्पये का घािा हुआ रा। 

शहंदुस््ान पेट््ोशलयम का
मुनाफा बढ् 3,415 करोड् 
नई दिल्ली। टहंदुस््ान पेि््ोटियम
कॉरपोरेशन टिटमिेड
(एचपीसीएि) का शुि्् िाभ
टपछिे टवि्् वर्थ (2024-25) की

जनवरी-माच्थ
की चौरी
टतमाही मे् 26
प््टतशत बढ्ा है।
ऊंचे टरफाइटनंग
माट्जथन ने
बकाया

एिपीजी सस्बसडी को खत्म करने
मे् मदद की, टजससे इस दौरान
कंपनी का मुनाफा बढ्ा है।  कंपनी
ने शेयर बाजार को दी जानकारी मे्
बताया टक माच्थ टतमाही मे् उसका
एकीकृत शुि्् िाभ 3,415.44
करोड् र्पये रहा, जो एक साि
पहिे इसी टतमाही मे् 2,709.31
करोड् र्पये रा।   

बीएसई का चौिी शतमाही का
मुनाफा चार गुना से अशिक 

नई दिल्ली। प््मुख स्िॉक
एक्सचे्ज बीएसई का माच्थ मे्
समाप्त बीते टवि्् वर्थ की चौरी
टतमाही का शुि्् िाभ चार गुना से
अटधक होकर 494 करोड् र्पये पर
पहुंच गया है। बीएसई ने नेशनि
स्िॉक एक्सचे्ज (एनएसई) को यह
जानकारी दी। एक साि पहिे की
समान अवटध मे् एनएसई का शुि््
िाभ 107 करोड् र्पये रहा रा।
जनवरी-माच्थ अवटध म्े एनएसई
की कुि आय एक साि पहिे के
543.3 करोड् र्पये से बढ्कर
926.4 करोड् र्पये हो गई।  

घरेलू रेशटंग एज्ेसी श््िशसल ने जारी की शरपोट्च

ससंंी सबंजजयों से अपंंैल में भोजन की लागत मामूली घटी 
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जेएसडब्ल्यू एमजी मोिर इंटडया ने बुधवार को
भारतीय बाजार म्े अपनी बेस्ि सेटिंग  इिेक्ट््िक
कार एमजी टवंडसर के नए अवतार ‘एमजी
टवंडसर ईवी प््ो’ को िांच टकया।

आकर्थक िुक और दमदार इिेक्ट््िक मोिर से
िैस इस कार को कंपनी ने  बड्े बैिरी पैक के
सार पेश टकया है। इसके अिावा इस कार मे्
कुछ ऐसे एडवांस  फीचस्थ को भी शाटमि टकया
गया है जो इसे और भी बेहतर बनाते है्। कंपनी ने
इस  इिेक्ट््िक कार को इंि््ोडक्ि््ी प््ाइस के सार
िांच टकया है, जो केवि  शुर्आती कुछ यूटनट्स
पर ही िागू होगा।

फीचर्स: नई एमजी टवंडसर ईवी प््ो मे् कंपनी ने कुछ
ख्ास फीचस्थ को शाटमि टकया  है। इसमे्  वी2वी
(व्हीकि िू व्हीकि) और वी2एि (व्हीकि िू
िोड) जैसी सुटवधा दी  गई है। इन फीचस्थ की मदद
से आप एक इिेक्ट््िक कार से दूसरी इिेक्ट््िक कार
को चाज्थ कर सकते है्। इसके अिावा अपनी
इिेक्ट््िक कार से दूसरे  इिेक्ि््ॉटनक टडवाइसेज को
भी पावर दे सकते है्।  
रे्ज: नए एमजी टवंडसर प््ो मे् सबसे बड्ा बदिाव
बैिरी के तौर पर देखने को  टमिता है। कंपनी ने इस
कार मे् 52.9केडब्ल्यूएच की क््मता का टिटरयम
आयरन फॉस्फेि  बैिरी बैिरी पैक का इस््ेमाि टकया
है। कंपनी का दावा है टक टसंगि  चाज्थ म्े ये बैिरी कार
को 449 टकिोमीिर तक की ड््ाइटवंग रे्ज देती है।

एमजी ने दिंडसर ईिी पंंो की लांच, शुरंआती कीमत 17.49 लाख रंपए
कंपनी ने कार को बड्े बैटरी पैक के साि शकया पेश

कार की कीमत
नई दवंडसर प््ो की शुर्आती कीमत 17.49 लाख

र्पए (एक्स-शोर्म) है। ये  कीमत केवल शुर्आती
8,000 यूदनर्स के दलए ही लागू होगी। यानी भदवष्य
मे्  कंपनी इस कार की कीमत म्े इजाफा करेगी।

वही् बैटरी एज-ए-सद्वगस स्कीम के तहत इस
इलेक्द््टक एमपीवी की शुर्आती कीमत 12.50 लाख

र्पए (एक्स-शोर्म) है। इस स्कीम के तहत
ग््ाहको् को बैटरी का र्ेटल चुकाना होता  है। इस

स्कीम म्े बैटरी की लागत शादमल नही् है और इसे
वाहन मादलक ि््ारा  चलाए गए दकलोमीटर के

आधार पर मादसक तौर पर चाज्ग दकया जाता है। 

शडज्ाइन 
दवंडसर ईवी प््ो मूल र्प से एक नया वेदरएंट
है, इसदलए इसमे् कोई  बड्ा कॉस्मेदटक
बदलाव नही् दकया गया है। इसमे् केवल 18
इंच के अलॉय व्हील्स  के दलए नया दडज्ाइन
ददया गया है जो एमजी हेक्टर की याद ददलाता
है। इसके  अलावा, दवंडसर ईवी प््ो मे् मौजूदा
मॉडल के समान ही स्टाइदलंग एदलमे्र्स  ददए
गए है्। जैसे आगे और पीछे कनेक्टेड एलईडी
लाइटबार के साथ स्ब्ललट  हेडलाइट सेटअप,
दरट््ैक्टेबल फ्लश डोर है्डल, बड्ा दवंडो एदरया
इत्यादद। हालांदक कंपनी ने इसे 3 नए कलर
ऑल्शन के साथ बाजार म्े उतारा है।
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इस साि अपै््ि मे् सस्बजयो् की कीमतो् मे्
नरमी से  घर मे् बने भोजन की िागत मे्
कमी आई है। घरेिू रेटिंग एजे्सी ट््कटसि

की एक  इकाई ने
अपनी टरपोि्थ ‘रोिी
चावि कीमत’ म्े
कहा टक अपै््ि मे्
एक सामान्य
शाकाहारी रािी
की िागत सािाना

आधार पर चार प््टतशत और माटसक
आधार पर एक  प््टतशत कम होकर 26.3
र्पए रह गई। सस्बजयो् की कीमतो् मे् तेज
टगरावि के  कारण भोजन सस््ा हुआ।

इस दौरान िमािर 34 प््टतशत, आिू 11
प््टतशत और प्याज  छह प््टतशत सस््ा
हुआ। टरपोि्थ म्े कहा गया टक उच्् आयात
शुल्क के कारण  वनस्पटत तेि की

कीमतो् मे् 19 प््टतशत और एिपीजी
टसि्ेडर की कीमतो् मे् छह  प््टतशत की
वृट््ि ने रािी की िागत म्े टगरावि को
सीटमत टकया।

नई दिल्ली। के्द््ीय दूरसंचार राज्यमंत््ी
चंद््शेखर पेम्मासानी ने मौजूदा
दूरसंचार सेवा प््दाताओ् के टिए टकसी
भी खतरे की आशंकाओ् को दूर करते
हुए कहा टक एिन मस्क के नेतृत्व
वािी उपग््ह इंिरनेि प््दाता स्िारटिंक
को मंजूरी देना एक जटिि मुद््ा है,
िेटकन यह अंटतम चरण म्े है। भारत िेिीकॉम काय्थक््म
के दौरान पत््कारो् से बात करते हुए के्द््ीय मंत््ी ने कहा

टक सैिकॉम के टिए सरकार के सुरक््ा
मानदंड, खासकर वत्थमान पटरदृश्य मे्
महत्वपूण्थ है्, जब शत््ु देश पाटकस््ान,
भारत की प््णािी को हैक करने का प््यास
कर रहा है। मंत््ी ने कहा, “यह रोड्ा जटिि
मुद््ा है (स्िारटिंक के टिए परटमि)। हम्े
कई कोणो् से देखना होगा। सुरक््ा उनमे् से

एक है। टनट््ित र्प से, चूंटक यह अंटतम चरण मे् है,
इसटिए हम इस पर टफर से टवचार करे्गे।” 

पाक के आतंकवादी शिकानो् पर हमले से शेयर
बाजार मे् रहा उतार-चढ्ाव, से्सेव्स 106 अंक चढ्ा 

विदेशी संस्थागत वििेशको् िे अपिा वििेश जारी रखा, विफ्टी मे् मामूली बढ्त दज्ज 
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पाटकस््ान के कब्जे वािे कश्मीर (पीओके) और
पाटकस््ान म्े मौजूद आतंकवादी टिकानो् पर भारत के
टमसाइि हमिे के बाद स्रानीय शेयर बाजारो् मे् बुधवार
को कारोबार बेहद उतार-चढ्ाव भरा रहा। हािांटक,

मानक सूचकांक से्सेक्स और टनफ्िी
मामूिी बढ्त के सार बंद हुए।

बीएसई का 30 शेयरो् पर
आधाटरत मानक सूचकांक स्ेसेक्स
उतार-चढ्ाव भरे कारोबार के अंत मे्
105.71 अंक यानी 0.13 प््टतशत
चढ्कर 80,746.78 अंक पर बंद
हुआ। कारोबार के दौरान एक समय

से्सेक्स 80,844.63 अंक के ऊपरी स््र तक गया और
79,937.48 अंक के टनचिे स््र तक आया। 
शनफ्टी मे् एक फीसदी का उछाल   
दनफ्टी भी 34.80 अंक बढ्कर 24,414.40 अंक पर बंद
हुआ। कारोबार के दौरान दनफ्टी 24,449.60 के उच्् स््र
और 24,220 के दनम्न स््र के बीच घूमता रहा। व्यापक
बाजार के सूचकांक भी शुर्आती दौर मे् आई बड्ी
दगरावट से उबरने मे् सफल रहे और एक प््दतशत से
अदधक बढ्त के साथ बंद हुए। 

एफआईआई ने की खरीदी
शेयर बाजार के आंकड्ो् के मुतादबक, दवदेशी
संस्थागत दनवेशको् (एफआईआई) ने
मंगलवार को 3,794.52 करोड् र्पये मूल्य के
शेयर खरीदे। दजयोजीत इन्वेस्टमे्ट दलदमटेड
के शोध प््मुख दवनोद नायर ने कहा,”भारतीय
बाजारो् ने भारत-पाक तनाव के बीच काफी
जुझार्पन ददखाया। 
शमडकैप व थ्मालकैप मे् रही तेजी
बीएसई का दमडकैप सूचकांक 1.36 प््दतशत
चढ्ा जबदक स्मालकैप सूचकांक मे् 1.16
प््दतशत की तेजी रही। क््ेत््वार सूचकांको् मे्
वाहन खंड 1.74 प््दतशत बढ्त के साथ सबसे
आगे रहा जबदक उपभोक्ता खंड 1.21 प््दतशत
और धातु खंड 1.19 प््दतशत चढ्ा।
एशशयाई बाजार मे् रही तेजी
एदशया के अन्य बाजारो् मे् दद््कण कोदरया
का कॉस्पी, चीन का शंघाई कम्पोदजट,
और हांगकांग का है्गसे्ग लाभ मे् रहे,
जबदक जापान के दनक््ी 225 सूचकांक मे्
दगरावट रही। यूरोप के बाजार दोपहर के
सत्् मे् नकारात्मक दायरे मे् कारोबार कर
रहे थे। मंगलवार को अमेदरकी बाजारो् मे्
दगरावट रही थी। 

n बाजार
शुर्आिी
दौर मे् आई
बड्ी लगरावट
से उबरिे मे्
सफि रहा नुकसान की भरपाई करने मे् 

सफल रहा बाजार- रेशलगेयर
रेदलगेयर ि््ोदकंग दलदमटेड के वदरष्् उपाध्यक्् (शोध) अजीत दमश््ा ने
कहा, ‘आतंकवादी हमले का जवाब सैन्य कार्गवाई से देने के बाद कारोबारी
सत्् की शुर्आत बड्ी दगरावट के साथ हुई थी। लेदकन बाद मे् यह तेजी से
नुकसान की भरपाई करने मे् सफल रहा और बढ्त के साथ बंद हुआ।’ 

टाटा मोटस्च व अदाणी पोर्स्च मे् रही तेजी
से्सेक्स की कंपदनयो् मे् से टाटा मोटस्ग, बजाज फाइन्ेस, इटन्गल,
अदाणी पोर्स्ग, टाटा स्टील, टाइटन, मदहंद््ा एंड मदहंद््ा और पावर
द््गड के शेयर बढ्त के साथ बंद हुए। दूसरी तरफ, एदशयन प्ेर्स,
सन फाम्ाग, आईटीसी, नेस्ले, दरलायंस इंडस्ट््ीज और एचसीएल टेक
के शेयरो् मे् दगरावट देखी गई। 

बाजार मे् बना रह सकता है
उतार-चढ्ाव: मेहता इस्ववटीज
मेहता इब्कवटीज दलदमटेड के वदरष््
उपाध्यक्् (शोध) प््शांत तापसे ने
कहा, ‘‘भले ही सीमापार आतंकवादी
नेटवक्क के दखलाफ सैन्य कार्गवाई
के बाद बाजार म्े कारोबार के
दौरान उतार-चढ्ाव देखा गया,
लेदकन अंत मे् अदनद््ितता दूर
करने मे् कामयाब दमली। अगले
कुछ ददनो् मे् शेयर-दवदशष््
गदतदवदधयो् के साथ बाजार म्े उतार-
चढ्ाव देखने को दमल सकता है।’’

शडफे्स शेयर खरीदने की होड्
भारतीय दडफ्ेस कंपदनयो् के शेयरो् मे् नया

जोश ददख रहा है. मझगांव डॉक
शपदबल्डस्ग मे् 2 प््दतशत, भारत

इलेक्ट््ॉदनक्स दलदमटेड मे् एक  प््दतशत और
दहन्दुस््ान एयरोनॉदटक्स के शेयर करीब

एक प््दतशत तक उछल  गया. दनफ्टी दडफ्ेस
इंडेक्स भी एक प््दतशत ऊपर चढ्ा. इसके

अलावा, भारत  डायनादमक्स दलदमटेड
(बीडीएल) के शेयर भी फोकस मे् है. 

भारत का शनजी इस्ववटी
उद््म पूंजी बाजार बढ्कर

43 अरब डॉलर पहुंचा
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भारत का टनजी इस्कविी और उद््म पूंजी (पीई-वीसी)
टनवेश वर्थ 2024 मे् नौ प््टतशत बढ्कर िगभग
1,600 सौदो् के सार 43 अरब डॉिर पर पहुंच गया।

एक नवीनतम टरपोि्थ मे् यह
जानकारी दी गई है। 

वैट््िक प््बंधन सिाहकार
बैन एंड कंपनी की ‘इंटडया
प््ाइवेि इस्कविी टरपोि्थ 2025’ मे्

बुधवार को यह जानकारी दी गई। इस टरपोि्थ को
भारतीय उद््म एवं वैकस्लपक पूंजी संघ
(आईवीसीए) के सहयोग से जारी टकया गया। इसके
मुताटबक वर्थ 2025 म्े भी पीई-वीसी के टिए
संभावनाएं आशावादी बनी हुई है्। 

भारत की स्थिशत हुई मजबूत
इस तेजी मे् पारंपदरक क््ेत््ो् का दवशेष योगदान रहा।’’ 
इस सुधार ने एदशया-प््शांत के दूसरे सबसे बड्े पीई-
वीसी गंतव्य के र्प मे् भारत की ब्सथदत को मजबूत
दकया, दजसने कुल दनवेश का लगभग 20 प््दतशत
दहस्सा हादसल दकया। भारत की कुल वृद््ि मुख्य र्प से
वीसी और वृद््ि दनवेशो् के जदरये हुई, जबदक पीई
दनवेश 29 अरब अमेदरकी डॉलर पर ब्सथर रहा। 

n लिवेश वर्ष
2024 मे् िौ
प््लिशि बढ्ा 

गेहूं और दालो् की कीमतो् 
मे् नरमी की उम्मीद
द््िदसल इंटेदलजे्स के दनदेशक पुशन शम्ाग ने कहा, आने

वाले ददनो् मे् मजबूत घरेलू उत्पादन के बीच गेहूं और
दालो् की कीमतो् मे्  नरमी आने की उम्मीद है। वैद््िक
आपूद्तग मे् तेजी आने से खाद्् तेल की  कीमतो् मे् भी अगले
2-3 महीनो् मे् नरमी आ सकती है।
फल शनकाल रहे आम 
आदमी का ‘जूस’
थोक  मूल्य सूचकांक मे् खाद्् पदाथ््ो् की दहस्सेदारी 24.38
प््दतशत है। माच्ग  मे् इनकी महंगाई दर घटकर 4.66
प््दतशत रही, जबदक फरवरी म्े ये 5.94 प््दतशत थी।
अनाजो् की  महंगाई दर भी 6.77 प््दतशत से घटकर 5.49
प््दतशत हो गई। हालांदक, फल कीमते् अब भी  दनयंत््ण से
बाहर नजर आ रही ह्ै। माच्ग मे् इनकी दर 20.78 प््दतशत
रही, जो फरवरी  के लगभग बराबर (20.88%) है। 

n मालसक आधार
पर शाकाहारी
थािी की
कीमि एक
फीसदी कम हुई

पॉल्ट््ी की कीमतो् मे् कमी 
से मांसाहारी िाली सस््ी
इसके  मुतादबक, मांसाहारी थाली की कीमत
मे् सालाना आधार पर चार प््दतशत और
मादसक  आधार पर दो प््दतशत की दगरावट
आई है और यह 53.9 र्पए प््दत थाली पर
आ गई  है। दरपोट्ग कहती है दक मांसाहारी
भोजन की कीमत म्े दगरावट सब्जजयो् और
पॉल्ट््ी की कीमतो् मे् कमी के कारण हुई,
जो कुछ प््ायि््ीपीय राज्यो् मे्  बड्ग फ्लू के
कारण मांग प््भादवत होने के कारण अदधक
आपूद्तग के कारण  प््भादवत हुई है। 

थ्टारशलंक की मंजूरी अंशतम चरण मे्

भारत-श््बटेन के बीच फ््ी ट््ेड डील के बाद कार
स्हहथ्की से लेकर वाइन तक हो सकती ह्ै सस््ी

n भारि से लिय्ाषि
होिे वािे
फुटलवयर और
गारमे्ट पर
सीमा शुल्क मे्
ल््िटेि कटौिी
कर सकिा है 

फ््ी ट््ेड से कई चीजे् सस््ी 
इस समय द््िटेन से भारत म्े आने
वाली  कारो् पर 100 प््दतशत सीमा
शुल्क लगाया जाता है, लेदकन दोनो्
देशो् के बीच  एफटीए पर मुहर के
बाद ये सस््ी हो सकती है। वाइन और
स्कॉच दवस्की के अलावा  द््िटेन से
दनय्ागत होने वाली जगुआर लै्ड रोवर
की कीमते् भी अब कम हो सकती  है।
भारत और द््िटेन के बीच द््िपक््ीय
व्यापार फाइन्ेदशयल ईयर 2023-24 मे्
21.34 अरब डॉलर रहा था।

माच्च शतमाही मे् घरो् की औसत
कीमते् स्थिर रही् : शरपोट्च

ब््ोकरेज कंपनी प््ॉपटाइगर ने जारी शकए आंकड्े
एजेंसी : नई दिलंली

मुंबई महानगर के््त्् (एमएमआर),
टदल्िी-राष््् ्ीय राजधानी क््ेत् ्
(एनसीआर), चेन्नई और पुणे मे् घरो्
की औसत कीमत्े टपछिी टतमाही
की तुिना मे् जनवरी-माच्थ मे् स्सरर
रही्। टरयि एस्िेि ब््ोकरेज कंपनी
प््ॉपिाइगर के आंकडो् के अनुसार,
बे्गिुर् और हैदराबाद मे् कीमतो् मे्
पांच प््टतशत की वृट््ि हुई जबटक
अहमदाबाद तरा कोिकाता म्े यह
चार-चार प््टतशत बढ्ी। प््ॉपिाइगर,
आरईए इंटडया का टहस्सा है। आरईए
इंटडया के पास हाउटसंग डॉि कॉम
का भी स्वाटमत्व है।

कंपनी ने कहा टक आवासीय
संपट््ि की कीमते् सािाना आधार
पर बढ्ती रही है्, िेटकन हाि के
टतमाटहयो् म्े वृट््ि की गटत स्पष्् र्प
से मध्यम रही है। हाउटसंग डॉि कॉम
एवं प््ॉपिाइगर के मुख्य काय्थपािक
अटधकारी (सीईओ) ध््ुव अग््वाि
ने कहा, ‘‘ टपछिी कुछ टतमाटहयो्
मे् देखी गई कीमत म्े मध्यम वृट््ि
स्सरर बाजार को इंटगत करती है..’’
उन्हो्ने कहा, ‘‘... संरचनात्मक
बुटनयादी बातो् को मजबूत करने
और स्सरर, स्रायी वृट््ि को सक््म
बनाने के टिए 2025 म्े बाजार के

और समेकन से गुजरने के आसार
है्।’’ आंकड्ो् के अनुसार, मुंबई
महानगर क््ेत् ् (एमएमआर),
टदल्िी-राष््् ्ीय राजधानी क््ेत् ्
(एनसीआर), चेन्नई और पुणे
बाजारो् ने औसत कीमतो् मे् कोई
वृट््ि नही् देखी। ये क््मशः 12,600
र्पये, 8,106 र्पये, 7,173 र्पये
और 7,109 र्पये प््टत वग्थ फुि रही्। 

अहमदाबाद मे् 
कीमत्े मामूली बढ्ी
अहमदाबाद मे् औसत मूल्य 4,402
र्पये प््दत वग्ग फुट से बढ्कर 4,568
र्पये हो गया। बे्गलुर् म्े कीमत्े
7,536 र्पये प््दत वग्ग फुट से बढ्कर
7,881 र्पये फुट हो गई्। हैदराबाद
मे् आवास की कीमत 7,053 र्पये
प््दत वग्ग फुट से बढ्कर 7,412 र्पये
फुट हो गई जबदक कोलकाता म्े
5,633 र्पये प््दत वग्ग फुट से 5,839
र्पये वग्ग फुट हो गई।

सीमापार तनाव के बीच सोना एक बार
शफर एक लाख र्पए के पार पहुंचा
सोना 1000 र्पए चढ्कर 1,00,750  र्पए प््शत 10 ग््ाम  

वैश््िक स््र पर सराफा म्े रही तेजी
यह दपछले सत्् मे् 99,300 प््दत 10 ग््ाम पर रही थी। इसके अलावा, चांदी की
कीमत्े भी 440 र्पये बढ्कर 98,940 र्पये प््दत दकलोग््ाम हो गई्। मंगलवार
को यह 98,500 र्पये प््दत दकलोग््ाम थी। वैद््िक स््र पर, हादजर सोना 62.12
यानी 1.8 प््दतशत बढ्कर 3,369.65 डॉलर प््दत औ्स पर पहुंच गया। वही् हादजर
चांदी का भाव 1.24 प््दतशत से घटकर 32.81 डॉलर प््दत औ्स हो गया। 

n चांदी की
कीमिे् भी
440 र्पए
बढ्कर
98,940
र्पए प््लि
लकिोग््ाम

एजंेसी : नई दिलंली

मूडीज रेटिंग्स ने 2025 के टिए भारत
की सकि घरेिू उत्पाद (जीडीपी)
की वृट््ि दर के अनुमान को 6.5
प््टतशत से घिाकर मंगिवार को 6.3

प् ् टत श त
कर टदया। 
रे टिं ग
एजे्सी ने
कहा टक

अमेटरकी नीटत अटनट््ितता और
व्यापार प््टतबंधो् के कारण वैट््िक
स््र पर अर्थव्यवस्राओ् पर दबाव
पडे्गा। अपने ‘ग्िोबि मैक््ो
आउििुक’’ 2025-26 (मई
संस्करण) मे् मूडीज ने कहा टक भारत
तरा पाटकस््ान के बीच जारी तनाव

जैसे भू-राजनीटतक तनावो् से भी
उसके आधारभूत वृट््ि पूव्ाथनुमानो् पर
नकारात्मक असर पड्ने की आशंका
है। मूडीज ने कहा टक टनवेशको् तरा
व्यवसायो् की िागत बढ्ने के आसार
है् क्यो्टक वे टनवेश, टवस््ार और/या
माि के स््ोत का फैसिा करते समय
नए भू-राजनीटतक टवन्यासो् को ध्यान
मे् रखते है्। मूडीज ने कैिे्डर वर्थ
2025 के टिए भारत के वृट् ्ि
अनुमानो् को घिाकर 6.3 प््टतशत
कर टदया, िेटकन 2026 के टिए इसे
6.5 प््टतशत पर बरकरार रखा।

मूडीज ने भारत की जीडीपी
वृद््ि दर का अनुमान घटाया

n वर्ष 2025 के लिए
घटाकर लकया
6.3 प््लिशि
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रिहोरा। दवगि दिनो् घोदषि हुए माध्यदमक
दशक््ा मंडल भोपाल के परीक््ा पदरणाम म्े
दजले की मैदरट सूची मे् भी दसहोरा छाया
रहा है। िसवी्  दजले की सूची मे् शालेम
इंग्नलश मीदडयम स्कुल से िो एंव दमस्पा
दमशन सीदनयर सेके्डरी स्कुल की एक
छात््ा ने सफलिा हादसल की है।
आजाद तसंह दसवी् तजले मे्
दुसरा थ्रान
शालेम इंग्नलश मीदडयम स्कुल के िसवी्
के छात्् आजाि दसंह दपिा समर बहािुर
दसंह मािा सीमा दसंह वाड्र क््मांक 12
दखिौला ने 97.8 प््दिशि 500 मे् से 489
अंक हादसल कर दवद््ालय के साथ नगर
का नाम रोशन दकया है।
तवराज साहू दसवी् तजले मे्
तीसरा थ्रान
शालेम इंग्नलश मीदडयम स्कुल के ही

िसवी् के छात्् दवराज साहू दपिा संिीप
साहू मािा नम्रिा साहू वाड्र 12 दखिौला ने
97.6 प््दिशि 500 मे् 488 अंक हादसल
कर स्कुल के साथ नगर को गौरवाग्नवि
दकया है।
प््ज््ा पटेल दसवी् तजले मे्
दुसरा थ्रान
दमस्पा दमशन सीदनयर सेके्डरी स्कुल
िसवी् की छात््ा प््ज््ा पटेल दपिा रदव
कुमार पटेल मािा पुष्पलिा पटेल ग््ाम
गुरिा मझौली ने 97.9 प््दिशि 500 मे्
489 अंक हादसल कर दवद््ालय के साथ
पदरवार को गौरवाग्नवि दकया है।
त् ्पयाि ततवारी दसवी् 96
प््ततित
दमस्पा दमशन स्कुल कक््ा िसवी् के छात््
द््पयांश दिवारी दपिा सुनील दिवारी दसहोरा
ने िसवी् मे् 96 प््दिशि 500 मे् 480 अंक

हादसल कर पदरवार को गौरवाग्नवि दकया
है ।
धृव तमश््ा बारहवी् 95 प््ततित
दमस्पा दमशन स्कुल बारहवी् के छात्् धृव
दमश््ा दपिा परमानंि मािा माधुरी दमश््ा ग््ाम
पो्डा ने 95 प््दिशि 500 मे् 474 अंक
हादसल दकए है्।
पल्लवी परोहा बारहवी् 95
प््ततित
शालेम स्कुल की बारहवी् की छात््ा
पल्लवी परोहा दपिा धनंजय परोहा मािा
सरपंच मोनू परोहा ने 95 प््दिशि 500 मे्
474 अंक हादसल कर पदरवार का नाम
रोशन दकया है।
वेदांस परोहा दसवी् 91.8
प््ततित
शालेम स्कुल कक् ्ा िसवी् के छात् ्
वेिांस परोहा दपिा धनंजय मािा सरपंच
श््ीमिी मोनू परोहा ने 91.8 प् ्दिशि 500
मे् 459 अंक हादसल दकए ह्ै।

तजले की मैतरट सूची म्े भी छाया रहा तसहोरा
दसवी् मे् तीन तवद््ात्रथयो् ने मारी बाजी

एपीएन थ्कूल के तवद््ात्रथयो् का उत्कृष्् प््दि्थन

जबलपुर। माध्यदमक दशक््ा मण्डल भोपाल द््ारा कक््ा 10वी् हाई स्कूल एवं कक््ा
12वी् हायर सेकेण्ि््री स्कूल का परीक््ाफल घोदषि दकया गया। दजसमें शाला के
छात््/छात््ाओ् का परीक््ाफल उत्कृि्् रहा। संस्था अध्यक्् श््ी चमन श््ीवास््व ने

कहा दक हमारी शाला के दशक््क दशद््ककाओ् द््ारा दवद््ाद्थरयो् को लगन एवं
दजम्मेिारी से अध्यापन काय्र करवाया जािा है। दजसके पदरणाम स्वर्प मण्डल
द््ारा जारी परीक््ा पदरणाम म्े हमारी शाला के दवद््ाद्थरयो् ने उत्कृि्् प््िश्रन दकया।
शाला के प््ाचाय्र श््ी अजय कुमार वम्ार उप-प््ाचाय्ार मनु श््ीवास््व सदहि सभी

दशक््क दशद््ककाओ् ने उत््ीण्र दवद््ाद्थरयो् को बधाई िी और उनके उज््वल
भदवष्य की कामना की।

साहिल सेन का सुयश
जबलपुर। दसम्बोयोदसस
सीनीयर सेके्डरी स्कूल
महाराजपुर के छात्् सादहल
सेन ने कक््ा िसवी म्े 75
प््दिशि अंक अद्जरि कर
अपने मािा दपिा व स्कूल
का नाम रोशन दकया।

आयूष िुक्ला दसवी् 89
प््ततित
शा ले म  स् कु ल  दस हो रा  के  क क् ्ा
ि स वी्  के  छा त् ्  आ यू ष  शु क् ला
दप िा  स र पं च  आ शी ष  वी र्
शु क् ला  ग् ्ा म  दि ना री  ख म् ह दर या
ने  8 9  प् ् दि श ि  5 0 0  म्े  4 4 1
अं क  हा दस ल  क र  प दर वा र  का
ना म  रो श न  दक या  है ।
नमन कुम््ी को गतणत
मे् 100 मे् से 100 अंक
तमले
शालेम स्कुल िसवी् के छात्् नमन
कुम््ी ने 96.2 प््दिशि 500 म्े
481अंक प््ाप्ि दकए िथा गदणि म्े
100 नम्बर हादसल दकए वे आशीष
कुम््ी नीिू पटेल के सुपुत् ् है एंव
सेवादनवृत्् प् ्ाचाय्र एम डी पटेल के
नािी है।

खबर संक््ेप

जनपद कक्् बडवारा मे्
कंट््ोल र्म थ्रातपत
बडव़ारा। दजल ेमे ्मॉकद््िल
आयोदजि दकया गया ह।ै बड़वारा
जनपि पचँायि मे ्किं््ोल रम्
सथ्ादपि दकया गया ह।ै किं््ोल रम्
मे ्अदधकादरयो ्की ड््टूी लगाई
गई। अदधकारी शासन क ेदनि््शे के
िहि साय ं07 बजे स ेसाय ं7 : 45
बज ेिक अपनी ड््टूी मे ्काय्ररि
रहेग्।े प्भ्ारी उियभान दसंह िादहया
खणड्  पँचायि अदधकारी, उियराम
बगैा सामादजक सरुक््ा अदधकारी,
गोदवंि दसहं ठाकरु सहायक
लखेादधकारी एवम सतय्ेद्् ्दसहं
सेग्र पचँायि सदचव की ड््टूी
लगाई गई ह ैय ेसभी अदधकारी
बड़वारा जनपि पचंायि के
मखुय्काय्रपालन अदधकारी प्ि्ीप
कमुार दसहं के दनि््शे मे ्काय्र करेग्।े

तजले मे् समग्् ई-
केवायसी काय्थ 61.53
फीसदी पूरा
कटनी। कलेक्टर दिलीप कुमार
यािव के दनिे््श पर दजले मे् समग््
ई-केवायसी अदभयान के िहि
आधार के दलंदकंग का काय्र चल
रहा है। उन्हो्टने समग्् ई-केवायसी
काय्र मे् प््गदि लाने घर-घर जाकर
ई-केवायसी कराने की दहिायि िी
है। समग्् ई-केवायसी करने के
मामले म्े जनपि पंचायि बहोरीबंि
दजले मे् अव्वरल है। जहां अब िक
लक्््यन का 75.20 फीसिी समग्् ई-
केवायसी का काय्र पूरा हो चुका
है।। जबदक नगरदनगम कटनी
अंदिम पायिान पर है। जहां अब
िक मात्् 1 लाख 29 हजार 129
लोगो् का समग्् ई-केवायसी
सत्याैदपि हो सका है। जो लक्््यग
का मात्् 35.57 फीसिी है। इसी
प््कार जनपि पंचायि कटनी ने
अब िक 71.55 प््दिशि, नगर
पदरषि दवजयराघवगढ़् ने 69.46
प््दिशि काय्र पूरा कर दलया है।
जबदक जनपि पंचायि ढीमरखेड़्ा
ने 68.20 और जनपि पंचायि रीठी
ने 67.85 फीसिी प््गदि की है।
इसके अलावा जनपि पंचायि
दवजयराघवगढ़् ने 69.18 प््दिशि
िथा नगर पदरषि बरही ने 62.54
प््दिशि एवं जनपि पंचायि
बड़्वारा ने 63.37 फीसिी ई-
केवायसी सत्याेपन का  काय्र दकया
है। जबदक नगर पदरषि कैमोर ने
समग्् ई-केवायसी को आधार से
जोड़्ने के काय्र मे् लक्््य का 50.36
प््दिशि प््गदि हादसल की है।
उमतरयापान की भूतमका
का प््देि मे् दसवां थ्रान

उमररयापान। माध्यदमक दशक््ा
मंडल मध्यप््िेश की बोड्र परीक््ा
कक््ा िसवी् म्े उमदरयापान की बेटी
भूदमका कटादरया ने प््िेश की मैदरट
सूची म्े िसवां स्थान अद्जरि कर
दजले व क््ेत्् का नाम बढ़ाया है।
छात््ा ने 500 मे् से 491 अंक
(98.2%) प््ाप्ि दकए है। भूदमका
आगे की पढ़ाई कर सीए (चाट्रड्र
अकाउंटे्ट)बनना चाहिी है। छात््ा
के दपिा संिोष कटादरया व्यवसायी
जबदक मािा रजनी कटादरया
गृदहणी है्। छात््ा ने सफलिा का
श््ेय पदरवारजनो् और दशक््को् को
दिया है। छात््ा की सफलिा पर
बड़वारा दवधायक धीरे्द्् बहािुर
दसंह, दजला मंत््ी दवजय िुबे, मंडल
अध्यक्् आशीष चौरदसया, मंडल
अध्यक्् मनीष बागरी,मंडल
महामंत््ी अंदकि झादरया, उपाध्यक््
प््मोि असाटी ,समाजसेवी
कालरूाम चौरदसया, जयप््काश
चौरदसया,हष्र द््दवेिी, प््िीप
चौरदसया सदहि अन्य
जनप््दिदनदधयो् ने छात््ा के उज्््वल
भदवष्य की शुभकामनाएं िी। उन्हो्ने
छात््ा को पुर्स्कृि भी दकया।
हत्षथता ततवारी ने तकया
क््ेत्् का नाम रोिन
ढीमरखेडा। दसलौड़ी की बेटी
हद्षरिा दिवारी ने कक््ा िसवी् मे्
90.4 % (500/452) अंक हादसल
कर क््ेत्् का नाम रोशन दकया है।
छात््ा के दपिा दवजय शंकर दिवारी
का प्लम्बर का काम करिे है
जबदक मां सत्यविी गृदहणी
है।होनहार छात््ा ने अपनी सफलिा
का श््ेय मािा दपिा के साथ दशक््को्
को दिया है।छात््ा ने बिाया दक
उसने कदठन पदरश््म के बाि
सफलिा हादसल की।

आपात स्थरतत एवं आपदा से बचने के
तलए छात््ाओ् को दी गई जानकारी
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शासकीय कन्या महादवद््ालय,
पदरसर मे एन.सी.सी. अदधकादरयो्
हवलिार गुरप््ीि दसंह एवं हवलिार
पंकज वासदनक द््ारा छात््ाओ् के
दलए मॉक द् ्िल प््दशक््ण का
आयोजन दकया गया। इस प््दशक््ण
का उद््ेश्य हवाई हमले जैसी आपाि
ग्सथदि म्े सुरक््ा उपायो् और बचाव
की जानकारी प््िान करना था।
एन.सी.सी. अदधकादरयो् ने छात््ाओ्
को मॉक द््िल के माध्यम से आपिा
से दनपटने के व्यावहादरक िरीके
दसखाए, दजसम्े सुरद््कि स्थानो् पर
आश््य लेना, आपािकालीन संकेिो्
को समझना और त्वदरि प््दिद््कया
शादमल थी। गृह मंत््ालय, भारि
सरकार द््ारा बुधवार शाम 4 बजे से
8 बजे िक ब्लैकआउट की सूचना
जारी की गई है। इस िौरान हवाई

हमले की ग्सथदि मे् सुरक््ा से
संबंदधि मॉक द््िल का अभ्यास
दकया जाएगा। छात््ाओ् को न केवल
स्वयं सुरद््कि रहने, बग्लक अपने
पदरवार और समुिाय को भी
जागर्क करने की सलाह िी गई।

महादवद््ालय की प््ाचाय्र डॉ.
दचत््ा प्भ्ाि न ेछात््ाओ् को संबोदधि
करि े हएु कहा, “आपिा क े समय
सिक्किा और जागरक्िा ही हमारी
सबस ेबड़्ी िाकि ह।ै सव्य ंसरुद््कि

रहे ् और िसूरो ् को भी इसक े दलए
प््देरि करे।्” इस प्द्शक्ण् म्े छात््ाओ्
ने उत्साहपूव्रक भाग दलया और
आपाि ग्सथदि मे् एकजुट होकर
काय्र करन े का संकलप् दलया। यह
आयोजन छात््ाओ् मे ् आतम्दवश््ास
और दजमम्िेारी की भावना को बढ़्ाने
मे ् सहायक रहा। इस अवसर पर
महादवद््ालय क े समसि् शकै्द्णक
स्टॉफ के अदिदरक्ि अदधकारी,
कम्रचारी भी उपगस्थि रह े।

सूने घर का ताला तोड्कर
लाखो् के जेवरात तकये पार
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एक सूने घर को दनशाना बनािे हुए
चोरो ने िाला िोड़्कर चोरी की
वारिाि को अंजाम दिया और लाखा्े
र्पए कीमिी जेवराि पार कर दिया।
चोरी की यह वारिाि एनकेजे के
सांईपुरम मे् हुई। चोरो् ने सरकारी
स्कूल की प््ाचाय्ार के घर मे् चोरी की
वारिाि की। पड़्ोदसयो् ने चोरी की
जानकारी उन्हे् िी। पीद्ड़ि पदरवार
की दशकायि पर एनकेजे पुदलस
हरकि मे् आए और दफंगर द््पंट
एक्सपट्र की टीम सदहि अफसरो् ने
घटनास्थल का जायजा दलया।
एनकेजे पुदलस ने अज््ाि आरोदपयो्
के दखलाफ एफआइआर िज्र की है। 

जानकारी के अनुसार रोशनगर
क््ेत्् की सांईपुरम कालोनी मे् एनके
श््ीवास््व दनवास करिे है्। उनकी
पत्नी अलका श््ीवास््व कैमोर
ग्सथि सरकारी स्कूल मे् प््ाचाय्र के
पि पर पिस्थ है। 1 मई को वे पदरवार

सदहि एक समारोह म्े शादमल होने
के दलए नरदसंहपुर गए थे। सोमवार
की सुबह उनके पड़्ोदसयो् ने उन्हे्
सूचना िी दक घर का लॉक टूटा हुआ
है और अंिर चोरी हो गई है। सूचना
पाकर पीद्ड़ि पदरवार घर पहंुचा िो
अलमारी व कवड्र मे् रखे लाखो् के
जेवर गायब थे। 

अलका श््ीवास््व ने बिाया
दक चोरो् ने 2 बड़्े एक छोटा सोने
का हार कुल छह िोला, िीन
मंगलसूत््, िीन िोले का सोने का
ब््ेसलेट, िो िोले की सोने की चेन,
िीन सोने की अंगूठी, िीन जोड़्ी
कान के दरंग सदहि अन्य सोने का
सामान व करीब 15 हजार र्पए
चोरी कर दलए ह्ै।

चोरी की वारिाि के दशकार
पीद्ड़ि पदरवार को एफआइआर िज्र
कराने भी परेशान होना पड़्ा।
दशद््कका करीब िीन घंटे िक थाना
मे् बैठी रही। हालादक िेरशाम पुदलस
ने एफआइआर िज्र कर ली। 

पय्ाथवरण के सार ही मवेतियो् के तलए बेहद खतरनाक है िसंगल यूज प्लास्थटक

तसंगल यूज प्लात्थटक उत्पादो् पर प््ततबंध के बाद भी बेरोकटोक तबक््ी
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दसंगल यूज प्लाग्सटक पर प््दिबंध के बाि भी
दजले भर मे् बेरोकटोक दबक््ी हो रही है।
सरकार द््ारा दसंगल यूज प्लाग्सटक से बने 19
आइटम्स को पय्ारवरण संरक््ण एक्ट के िहि
प््दिबंदधि दकया गया है। दसंगल यूज
प्लाग्सटक से पय्ारवरण को नुकसान पहुंचिा
है। उपयोग मे् बेहि आसान लेदकन पय्ारवरण,
जमीन और मवेदशयो् के दलए दलये अमानक
पालीदथन खिरनाक है। पय्ारवरण के दलये
खिरा बनी पालीदथन का उपयोग बेरोकटोक
हो गया है।  न्लोबल वाद्मि्ग के खिरे से
बचाव, पय्ारवरण संरक््ण और ग््ीन दसटी
क्लीन दसटी के उद््ेश्य को शहर-शहर िक
पहुंचाने के दलए दसंगल यूज प्लाग्सटक पर पूण्र
प््दिबंध का आिेश जारी कर दिया गया है।
जागर्किा के अभाव और अिधकािरयो् के
गैर दजम्मेिाराना प््यास के कारण शहर सदहि
ग््ामीण अंचलो् मे् बेरोकटोक अमानक
पालीदथन का उपयोग दकया जा रहा है। लोग
आम दिनो् की िरह सब्जी, राशन सदहि अन्य

सामग््ी के दलए बाजारो् मे् दसंगल यूज
प्लाग्सटक के साथ खरीिारी और दबक््ी करिे
िेखे गए। हादनकारक प््भाव और िूरगामी
िुष्प््भाव से बेपरवाह लोग जागर्किा के
अभाव मे् इस पर ध्यान नही् िे रहे, इसदलए
बाजारो् मे् अभी दसंगल यूज् प्लाग्सटक प््दिबंध
के बावजूि उपयोग मे् लाया जा रहा है, जो
भदवष्य मे् पय्ारवरण संरक््ण और न्लोबल
वाद्मि्ग िथा स्वच्छिा जैसी समस्याओ् को
जड़् से दमटाने के प््यास मे् सबसे बड़्ी बाधा
दसद्् हो सकिा है। 

धरिी को क्लीन और हरा-भरा बनाए

रखने के दलए लोगो् को यह छोटा सा दनजी
दजम्मेवारी दनभाना आवश्यक है। सरकार द््ारा
दसंगल यूज प्लाग्सटक के प््दिबंध के बावजूि
इसका उपयोग करने पर व्यग्कि िंड का भागी
बन सकिा है। स्थानीय प््शासन द््ारा टीम
गदठि कर इसे जन जागर्किा अदभयान के
द््ारा प््दिबंध को लागू करने िथा इसे््माल कर
रहे लोगो् को पूण्र रोक लगाने के दलए सरकार
द््ारा दनध्ारदरि आद्थरक िंड को लागू करने का
दनि््ेश दिया गया है। 

पालीदथन दजिना पय्ारवरण और मानव
स्वास्थ्य की िृद््ि से हादनकारक ह्ै, मवेदशयो्
के दलये पॉलीदथन जहर की िरह हाेिी है।
खाने पीने की बची हुई सामग््ी पालीदथन म्े
भरकर फेक िेने से मवेशी उसे खा लेिे है् ।
दमटटी मे् जाकर जहां यह पौधो की वृद््द मे्
बाधा बन जािी है। जानकारो् के अनुसार
पालीदथन एक पेि््ो केदमकल उत्पाि है।
दजसमे् टाग्कसक एलीमे्ट का प््योग दकया
जािा है। दजसमे् टाग्कसक एलीमे्ट का प््योग
दकया जािा है जो दक सभी के दलये
हादनकारक माना जािा है।  जानकारो के

मुिादबक प्लादटक के थैलो् के दनम्ारण मे्
कैडदमयम व जस््ा जैसी दवषैली धािुओ् का
उपयोग होिा है। यह धािु खिरनाक मानी
जािी है जो जानवरो् के पेट मे् जाकर उनकी
मेटाबादलज्म प््द््कया को प््भादवि कर िेिी है।
इससे पेट फूलने के साथ ही जानवर की भी
मौि हो जािी है। यह दवषैला ित्व खाद्् पिाथ््ो
को दवषैला बना ििेा है। कैडदमयम के कारण
उग्लटयां आने लगिी है। 

शहरी एवं ग््ामीण क््ेत््ो मे् मवेदशयो् को
चरने के दलये छोड़ा जािा है गाय, बैल, सड़क
दकनारे सब्जी मंडी, िुकानो् के आसपास व
अन्य जगहो पर पड़ी पालीदथन को खा लेने से
असमय ही मौि को िावि िेिे है। इस बारे मे्
वेटनरी डाक्टरो का कहना है दक पालीदथन
जानवरो के दलये बेहि घािक है। इसको खाने
से जानवरो् की मौि िक हो जािी है। कई बार
ऐसे केस आिे है जब गाय, बकरी के पेट से
बड़ी मात््ा मे् पालीदथन पाई गई। आिमी खुि
पालीदथन का प््योग करके गौमािा को बेमौि
मार रहे है। कई बार हमने ऐसी गायो् का
आपरेशन करवाकर जान बचाई। 

तनगमायुक्त की मौजूदगी
मे् व्यापारी एवं सामातजक

संगठनो् की हुई बैठक

आपातकालीन स्थरतत से तनपटने और
व्यवथ्राओ् को दुर्स्् रखने करे् सहयोग

हरिभूिम न्यूज: कटनी

आपािकालीन ग्सथदि से दनपटने् हेिु नागदरको्
को िैयार करने और प््शासदनक व्यवस्थाओ् को
िुर्स्् रखन्े के उद््ेश्य से बुधवार को शासन एवं
कलेक्टर दिलीप कुमार यािव के दनि््ेश पर नगर
मे् दवदभन्न चरणो् मे् आयोदजि होने वाली
मॉकद््िल की सूचना नागदरको् को प््िान कर
उनसे सहयोग प््ाप्ि करने आयुक्ि नीलेश िुबे की
मौजूिगी मे् नगर दनगम कटनी के मेयर इन
काउग्नसल सभागार म्े बुधवार को नगर के
दवदभन्न सामादजक एवं व्यापादरक संगठनो् के
प््दिदनदधयो् की बैठक का आयोजन दकया गया। 

बठैक क ेिौरान दनगमायकुि् नीलशे िबु ेद््ारा
बैठक मे् उपग्सथि दवदभन्न संगठनो् के
पिादधकादरयो ्को नागदरक सरुक््ा हिे ुआयोदजि
की जान े वाली मॉकद््िल क े दवदभनन् चरणो ् की
जानकारी दवस््ार स े प््िान की गई। दनगमायकुि्
श््ी िबु ेने ् बल्कै आउट के िौरान दनधा्रदरि समय
7:30 बज े स े 7:42 बज े िक अपन-ेअपने ् घर,
िकुान, आदफस, ससंथ्ान आदि की लाईट बिं

रखकर प्श्ासन का सहयोग प्ि्ान करन े की
अपील की गई। दनगमायकुि् न ेउपगस्थि जनो ्से
दनधा्रदरि बल्कै आउट समय क ेिौरान अपन ेघरो्
पर ही रहने ् दखडदकयो् एवं िरवाजो ् को पि्् े से
ढ़ककर रखने ्सदहि अनय् आवशय्क जानकादरयां
प्ि्ान की जाकर उपगस्थि जनो ्स ेदकसी भी िरह
स ेपदेनक नही ्होन ेका आग्ह् भी दकया गया।  

बैठक मे् उपायुक्ि शैलेष गुप्िा एवं राजस्व
अदधकारी जागेश््र पाठक सदहि अध्यक्् सब्जी
मंडी दवक््ेिा संघ, सह सदचव च्ैबर ऑफ् कामस्र

लक्््मीचंि डोडानी, हरे माधव परमाथ्र सत्संग
सदमदि से बदरयल िास, अध्यक्् मेन रोड व्यापारी
संघ सजंय गुप्िा, मोहन टॉकीज व्यापारी संघ
रमाकांि पप्पू िीद््कि, सदहि संजय बेबू चैिहा,
मोहन सचिेवा, दवपुल कोटक, आशीष कंिेले,
संजय बरसै्या, संिीप श््ीचंिानी, डॉ प््ेम जसूजा,
यश अग््वाल, मुकेश दिवारी, अदमि दसंघई,
ईशान जैन, नीलेश दवश््कम्ार, जन्गू ठाकुर सदहि
दवदभन्न संगठनो् के सिस्यो एवं अन्य
नगादरकगणो् की मौजूिगी रही।

130 कृषको् से 7 लाख र्पये से अिधक की हुई वसूली, 45 एफआईआर दज्थ
हरिभूिम न्यूज: कटनी

कलेक्टर दिलीप कुमार यािव द््ारा फसल अवशेष
नरवाई संबंधी जारी प््दिबंधात्मक आिेश का
उल्लंघन करने वालो् के दवर्द्् सख्ि कार्रवाही
करिे हुए अब िक 45 प््ाथदमकी दजले के अलग-
अलग पुदलस थानो् मे् िज्र कराई जा चुकी है। साथ ही
130 दकसानो् से कुल दमलाकर 7 लाख 2 हजार 500
र्पये का अथ्रिंड भी वसूला गया है। इस प््कार

नरवाई जलाने वालो् के दवर्द्् कार्रवाई करने का
दसलदसला लगािार जारी है।

कलेक्टर दिलीप कुमार यािव ने दजले के सभी
दकसानो् से आग््ह दकया है दक वे अपने खेिो् मे् खड़े
डंठलो्, फसल अवशेष नरवाई को न जलाये्। नरवाई
जलने से उड़ने वाली दचंगारी से आस-पास के खेि
व अन्य िरीको् से अग्नन की िुघ्रटना घटने की
संभावना बनी रहिी है। इसके अलावा खेि मे् नरवाई

जलाने से बड़ी मात््ा मे् धुआं उत्पन्न होिा है। दजससे
पय्ारवरण  प््िूषण भी बढ़िा है। साथ ही दमट््ी की
उव्ररा शग्कि पर भी दवपरीि प््भाव पड़िा है इसदलए
दकसान भाई नरवाई न जलाये्।
नरवाई जलाने पर अर्थदंड

कोई दकसान या व्यग्कि यदि नरवाई मे् आग
लगािा है िो नेशनल ग््ीन द््िब्यूनल के दनि््ेशानुसार
क््दिपूद्िर स्वर्प अथ्रिंड के िय प््ावधान के िहि

जुम्ारना लगाया जािा है। फसल अवशेषो् मे् आग
लगाने वाले के दवर्द्् 2 एकड़ से कम भूदम वाले
कृषको् को 2500 र्पये का अथ्रिंड प््दि घटना और
2 एकड़ से अदधक और 5 एकड़ से कम भूदम वाले
कृषको् को 5 हजार र्पये का अथ्रिंड प््दिघटना िथा
5 एकड़ से अदधक भूदम वाले दकसानो् को नरवाई मे्
आग लगाने की प््दि घटना पर 15 हजार र्पये का
अथ्रिंड का प््ावधान है।
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आतंबकयो् के बिकानो् पर हुए हमले की जानकारी देते स्थानीय लोग

भारत िे बदले तेवर देख कवश्् िे नेता बोले संयम बरते्
पािकस््ान मे् आतंकी

बिकानो् पर तबाई मचाने
वाले भारत के ऑपरेशन

बसंदूर पर दुबनयाभर से
प््बतब््िया आ रही है।

इजरायल ने इस मुद््े पर
भारत का िुलकर साथ बदया
है। वही् अन्य देशो् ने भारत

और पाबकस््ान से संयम
बरतने का आग््ह बकया है।

शुभम ब््दवेदी की पत्नी ऐशान्या
ब््दवेदी ने कहा बक म्ै पीएम
मोदी, मंब््तयो् और
वायुसेना और
सेना प््मुि
जनरल सबहत
सशस्््् बलो् के
प््मुिो् को मेरे पबत की मौत का
बदला लेने के बलए धन्यवाद देना
चाहती हंू। बजस तरह से उन्हो्ने
(पाबकस््ान को) जवाब बदया,
उसने हमारा भरोसा कायम रिा।

पकत
 ि

ो स
च््ी

 श््द
््ांजक

ल

कौसु््भ गणबोटे की पत्नी संगीता
गणबोटे ने कहा बक भारत
सरकार और सेना
ने जो कार्रवाई की
है वो एकदम सही
बकया है और
ऑपरेशन का नाम
बसंदूर देकर मबहलाओ् को सम्मान
भी बदया है। बेटे कुणाल गणबोटे ने
कहा बक हमने जो प््बतशोध बलया
है ये एकदम सही है और ये होना
ही चाबहए था। 

प््कत
शोध

 कल
या 

येस
ही

बवनय नरवाल की मां आशा ने
कहा बक ये बहुत ही अच्छी बात
है बक जो पीएम
मोदी ने बदला
बलया है म्ै उनके
साथ हूं, जनता
और हमारा पूरा
पबरवार उनके साथ है। सेना के
जवानो् को म्ै संदेश देना चाहती
हूं बक वो आगे बढ्ते रह्े और
ऐसे ही बदला लेते रह्े बक ऐसी
घटना दोबारा न घटे।

ऐस
े ही 

बदल
ा ल

ेते र
हे्

भारत मे् इजरायल के राजदूत र्वेन
अजार ने सोशल मीबडया पर बलिा
बक हम भारत के आत्मरक््ा के
अबधकार का हम समथ्रन करते है्।
उन्हो्ने आगे कहा बक आतंकवाबदयो्
को पता होना चाबहए बक बनद््ोषो् के
बिलाफ उनके जघन्य अपराधो् से
बछपने की कोई जगह नही् है।

िारत की आत्मरक््ा का
स्वागत: इजराइल

शांकत िा रास््ा प््भावी तरीिा: यूएई
संयुक्त अरब अमीरात

(यूएई) ने भी भारत और
पाबकस््ान से संयम बरतने

और तनाव को बढ्ने से
रोकने का आग््ह बकया है।

यूएई के बवदेश मामलो् के
उप-प््धानमंत््ी शेि अब्दुल्ला
बबन जायद अल नाहयान ने

कहा बक कूटनीबत और
बातचीत संकटो् को

ब््िटेन के व्यापार एवं वाबणज्य मंत््ी
जोनाथन रेनॉल्ड्स ने कहा बक हम
दोनो् देशो् के बमत्् है्, साझेदार है्।
हम दोनो् देशो् का समथ्रन करने के
बलए तैयार है्। दोनो् देशो् की क््ेत््ीय
श्सथरता, वात्ार और तनाव कम करने
मे् गहरी र्बच है और हम इसके
समथ्रन मे् जो कुछ भी कर सकते है्,

हम दोनो् देशो् के भमत््
भ््िटेन ने कहा

शांकत और चच्ाष से स्लथकत िो स्लथर िरे्: जापान
जापान के मुख्य कैबबनेट

सबचव योबशमासा हयाशी ने
कहा बक हम्े इस बात की
बहुत बचंता है बक आगे की
जवाबी कार्रवाई एक पूण्र

सैन्य संघष्र म्े बदल जाएगी।
हम भारत और पाबकस््ान से

दृढ्तापूव्रक आग््ह करते है्
बक वे संयम बरत्े और

दब््कण एबशया की शांबत एवं

स्कॉटलै्ड के प््थम मंत््ी जॉन श्सवनी
ने कहा बक म्ै कक्मीर म्े हुई
घटनाओ् से बहुत बचंबतत हंू और
संघष्र से बचने के बलए शांबत व
बातचीत का आग््ह करता हंू।
स्कॉटलै्ड के प््थम मंत््ी का पद
प््धानमंत््ी के समकक्् होता है

संघर्च छोड्े्, शांभत से िात
करे्: स्कॉटलै्ल

सैन्य रिराव बद्ाषश्त नही्: यूएन
संयुक्त राष्््् महासबचव एंतोबनयो गुतारेस ने भारत
और पाबकस््ान से ‘अबधकतम सैन्य संयम’ बरतने
का आह््ान करते हुए कहा बक दुबनया दोनो् देशो् के
बीच सैन्य टकराव बद्ारक्त नही् कर सकती।
महासबचव के प््वक्ता स्टीफन दुजाबरक ने कहा बक
महासबचव बनयंत््ण रेिा और अंतरराष््््ीय सीमा पर
भारतीय सैन्य अबभयानो् को लेकर बहुत बचंबतत है्।
उन्हो्ने दोनो् देशो् से अबधकतम सैन्य संयम बरतने
का आह््ान बकया है। दुबनया भारत और पाबकस््ान
के बीच सैन्य टकराव बद्ारक्त नही् कर सकती।

उम्मीद है जल्द ही चीजे् सामान्य हो्गी: अमेकरिा
अमेबरकी राष््््पबत डोनाल्ड

ट््ंप ने दोनो् देशो् के बीच बढ्े
तनाव को लेकर उम्मीद

जताई बक जल्दी ही चीज्े
सामान्य हो जाएंगी।

अमेबरकी बवदेश मंत््ी माक््ो
र्बबयो ने कहा बक वे भारत

और पाबकस््ान के बीच
श्सथबत पर बारीकी से नजर

रि रहे है्। 

चीन ने दोनो् देशो् से शांबत बनाए रिने
की अपील की है। चीन के बवदेश
मंत््ालय के प््वक्ता ने कहा बक भारत
और पाबकस््ान पड्ोसी देश है्, हम
दोनो् से शांबत और श्सथरता को
प््ाथबमकता देने और संयबमत रहने की
अपील करते है्। हम ऐसी कार्रवाई से
बचने का आह््ान करते है्।

दोनो् देश शांभत िनाए
रखे्: रीन

संयम बरते्
दोनो् देश: र्स
र्स के बवदेश
मंत््ालय के प््वक्ता
माबरया जिारोवा ने
कहा है बक भारत
और पाबकस््ान के
बीच बढ्ते सैन्य
टकराव को लेकर
उनका देश बचंबतत
है। 

अमेकरिा ने अपने नागकरिो् िे कलए सुरक््ा अलर्ष जारी किया
न्यूयॉक्क। पाबकस््ान मे् अमेबरका के बमशन ने
बुधवार को एक सुरक््ा अलट्र जारी कर
अमेबरकी नागबरको् को संघष्र वाले क््ेत्् छोड्ने की
सलाह दी है। अमेबरकी बमशन ने कहा बक वह
पाबकस््ान मे् आतंकी ढांचे को बनशाना बनाकर
भारत द््ारा चलाए गए ‘ऑपरेशन बसंदूर’ के बाद
‘घटनाि््म पर बारीकी से नजर रि रहा है’।
‘सैन्य गबतबवबध और बंद हवाई क््ेत््’ शीष्रक वाली
सुरक््ा चेतावनी म्े कहा गया है बक भारत-
पाबकस््ान सीमा और बनयंत््ण रेिा के आस-पास

के क््ेत््ो् के बलए ‘यात््ा नही् करे्’। पाबकस््ान मे्
अमेबरकी दूतावास और वाबणज्य दूतावासो् ने
अमेबरकी नागबरको् को सलाह दी बक ‘यबद वे
सुरब््कत र्प से कर सकते हो् तो सब््िय संघष्र
वाले क््ेत््ो् को छोड् दे्, या बकसी सुरब््कत स्थान पर
शरण ले्।’ यबद स्थानांतबरत नही् हो सकते है् तो
आश््य ले्, व्यश्कतगत सुरक््ा योजना की समीक््ा
करे्, िामोशी से रहे्, आस-पास के वातावरण से
अवगत रहे्, पहचान पत्् साथ रिे् और
अबधकाबरयो् के साथ सहयोग कर्े।’

िोगों ने इस कारंणवाई की तारीफ करते हुए कहा ठक जैसा भारतीय सेना से उमंमीद थी, उनंहोंने वैसा ही कर ठदखाया। पाठकसंंान को उसी की भाषा में जवाब ठदया गया है।
पीएम नरंेदंं मोदी और हमारी सेना ने जो ठकया, वह देश के हर नागठरक के ठदि की आवाज थी। पहिगाम में ठजन बहनों का ठसंदूर उजडंा, उनके बदिे का नाम ही

भिहार
के पटना मे् स्कूली
छात््ाओ् ने भतरंगा लहराकर जीत
का जश्न मनाया
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मौलाना
अब्दुल िारी फारंगी ने
स्थानीय िच््ो् के साथ भतरंगा
लहराया।
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एजेंसी:नई ििलंली

िारत द््ारा ‘ऑपरेशन जसंदूर’ के तहत पाजकस््ान के आतंकी
जठकानो् पर की गई एयर स्ट््ाइक के बाद पूरे देश मे् राष््््िस्कत का
माहौल है। देशिर मे् आम नागजरको् ने हािो् मे् जतरंगा लेकर
सि्को् पर उतर आए। लोगो् ने पटाखे फोिे्, जमठाइयां बांटी् और
िारत माता की जय के नारे लगाए। लोगो् का कहना िा जक िारत
सरकार ने आतंकिाजदयो् को उनके घर मे् घुसकर सबक
जसखाया है। देश मे् कई जगहो् पर उत्सि जैसा नज्ारा रहा।
स्िानीय लोगो् ने आजतशबाजी करते हुए ऑपरेशन जसंदूर की
कामयाबी को सलाम जकया। लोगो् ने कहा जक मोदी सरकार ने
एक बार जफर जदखा जदया जक यह ‘नया िारत’ है, जो बात कम
और कार्गिाई ज्यादा करता है। 

लोगो् ने इस कार्गिाई की तारीफ करते हुए कहा जक जैसा
िारतीय सेना से उम्मीद िी, उन्हो्ने िैसा ही कर जदखाया।
पाजकस््ान को उसी की िारा म्े जिाब जदया गया है। पीएम नर्ेद््
मोदी और हमारी सेना ने जो जकया, िह देश के हर नागजरक के
जदल की आिाज िी। पहलगाम मे् जजन बहनो् का जसंदूर उजि्ा,
उनके बदले का नाम ही ‘ऑपरेशन जसंदूर’ है। िारत अब झुकने
िाला देश नही् है। यह िही देश है, जो अब दुश्मन के एक िार
पर दस जिाब देने की क््मता रखता है। लोगो् ने पीएम मोदी और
सेना को धन्यिाद जदया जक उन्हो्ने आतंजकयो् के जखलाफ
जनर्ागयक कार्गिाई कर उन शहीदो् को सच््ी श््द््ांजजल दी,
जजनकी जाने् पहलगाम हमले मे् गई िी्। जरटायड्ग सैजनको् ने कहा
जक हालांजक पहलगाम हमले का बदला ले जलया गया है, लेजकन
िारतीय सशस्््् बल सतक्क है्।

िे्गलुर्
मे् लोगो् ने िारतीय
सेना के पराक््म पर गव्च करते हुए
जय भहंद के नारे लगाए।
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व्ष आतंभकयो् के जनाजे मे् शाभमल हुए पाक सेना के अभधकारी
सेना िी िार्षवाई मे् आंतकियो् िी मौत

आतंबकयो् को नमाज-ए-जनाजा अदा की

दहशत मे् पाि आम््ी

मुदरीके मे् आंतबकयो् को बचाने दौड् पड्े आम््ी के टै्क

लाहौर। पहलगाम आतंकी हमले
के बाद भारतीय सेना के ताबड्तोड्

हमलो् से पाबकस््ान मे् िौफ का
माहौल है। वही्, पाबकस््ानी सेना

के जवान और मुंबई आतंकी
हमलो् के मास्टरमाइंड हाबफज

सईद के प््बतबंबधत संगिन
जमात-उद-दावा के सदस्य बुधवार
को तीन लोगो् के जनाजे मे् शाबमल

हुए। ये तीनो् बुधवार को मुरीदके
मे् भारतीय सेना के हवाई हमले मे्

मारे गए। मुरीदके  लाहौर से
करीब 40 बकलोमीटर दूर है।

जमात उद-दावा के राजनीबतक
संगिन पाबकस््ान मरकजी

मुश्सलम लीग के प््वक्ता ताबबश
कय्यूम ने कहा बक कारी अब्दुल

मबलक, िाबलद और मुदश्ससर को
कड्ी सुरक््ा के बीच नमाज-ए-

जनाजा अदा की गई। कय्यूम िुद
भी जनाजे मे् मौजूद थे। इस

जनाजे मे् नागबरक प््शासन के
अबधकारी भी शाबमल हुए। 

ऑपरेशन कसंदूर पर पहलगाम पीक्ितो् िी प््कतक््ियाएं
पहलगाम आतंकी

हमले मे् मारे गए लोगो्
के पबरवारो् के बलए

ऑपरेशन बसंदूर काफी
मायने रिता है। सभी

पीब्डत के्द्् सरकार के
इस कदम की सराहना

की और ऑपरेशन
बसंदूर की जमकर

तारीफ करते हुए मोदी
सरकार का आभार भी

जताया।

पहलगाम आतंकी हमले म्े मारे
गए संतोष जगदाले की पत्नी
प््गबत जगदाले ने
कहा बक
आतंकवाबदयो् ने
बजस तरह हमारी
बेबटयो् के बसंदूर
बमटाए, उसके बाद यह करारा
जवाब है। इस ऑपरेशन का
नाम सुनते ही मेरी आंिो् म्े आंसू
आ गए। म्ै सरकार का तहे बदल
से शुब््िया अदा करती हंू।
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ऑपरेशन 
बसंदूर

जीत का 
शंिनाद

पाकिस््ान मंे फूटे बम, भारत में आकतशबाजी, सेना िे
पराक््म से देशभर मंे जश्न िा माहौल, कमठाइयां बांटी्

‘ऑपरेशन सिंदूर’ िे पाक की सनकली हेकड़ी

इससे पहले बड्बोलापन बदिाते
हुए प््धानमंत््ी शहबाज शरीफ ने
कहा बक उनके सशस्््् बल
दुक्मन से बनपटने का तरीका
अच्छी तरह जानते है्। भारत द््ारा
बकए गए युद्् के इस कृत्य का
मुंहतोड् जवाब देने का
पाबकस््ान को पूरा अबधकार है। 

शरीफ ने बफर बड्बोलापन बदिाया
हम अपने दुशंमन से
ननपटना जानते हैं

अब पाबकस््ान ने पूरे एयर
स्पेस को बंद करने का ऐलान
बकया है। पहले बसफ्क भारतीय
बवमानो् के हवाई के््त्् बंद बकया
था, लेबकन भारत एयरस्ट््ाइक के
बाद पाबकस््ान के आलाकमान
ने सभी देशो् के बलए एयर स्पेस
बंद कर बदया।

पाक ने बंद बकया एयरस्पेस
अगले 48 घंटों तक

रहेगा नो फंलाई जोन  

ऑपरेशन भसंदूर के िाद धम्चशाला मे् आईपीएल नही्! 

भारत की ओर से आतंकी ठिकानों को धंवसंं करने के
ठिए चिाए गए ऑपरेशन ठसंदूर ने पाठकसंंान की सार

हेकडंी ठनकाि दी है। रकंंा मंतंंी
खंवाजा आठसफ ने बुधवार को
कहा ठक अगर भारत तनाव
कम करता है तो पाठकसंंान भी
ऐसा करने के ठिए तैयार है।
हम ठपछिे पखवाडंे से िगातार
कह रहे हैं ठक हम भारत के
ठखिाफ कभी भी कोई
शतंंुतापूरंण कारंणवाई नहीं करेंगे। 

n रक््ा मंत््ी बोले- हम
तनाव कम करने को
तैयार

ऑपरेशन बसंदूर का असर आईपीएल 2025 पर भी पड्ा है।
पाबकस््ान के बिलाफ भारतीय सेना के सफल ऑपरेशन के
बाद पंजाब बकंग्स और मंुबई इंबडयंस का मैच धम्रशाला से
वानिेड्े स्टेबडयम बशफ्ट कर बदया गया है। 

पाक म्े
मंथन...कैसे दे्
जवाि?
पाबकस््ान के
प््धानमंत््ी शहबाज
शरीफ ने राष््््ीय
सुरक््ा पबरषद के साथ
बैिक की है, बजसमे्
यह तय करने की
कोबशश की गई बक
पाबकस््ान को अब
क्या जवाब देना
चाबहए।

भारत-पाकिस््ान िे बीच अब ति हुए सैन्य संघर्ष
साल युद्् शुर् हुआ खत्म हुआ भदन
1947-48 भारत-पाक पहला युद्् अक्टूबर 1947 जनवरी 1949
1965 भारत-पाक दूसरा युद्् 5 अगस्् 23 बसतंबर 100
1971 बांग्लादेश मुश्कत युद्् 24 नवंबर 6 बदसंबर 13
1999 करबगल युद्् 3 मई 26 जुलाई 85
2016 उरी हमला व सब्जरकल स्ट््ाइक 18 बसतंबर 28-29 बसंतबर 10
2019 पुलवामा हमला व बालाकोट एयरस्ट््ाइक 14 फरवरी 26 फरवरी 14
2025 पहलगाम आतंकी हमला, ऑपरेशन बसंदूर 22 अप््ैल 7 मई 16

ऑपरेशन भसंदूर पर वर्ल्च मीभलया: िारत ने खुद को साभित भकया
ऑपरेशन बसंदूर पर बवदेशी मीबडया ने भी अपनी प््बतब््िया दी है। बरपोट््ो् के अनुसार, भारतीय सेना ने पाबकस््ान के अंदर
गहराई तक पहुंचकर आतंकवाबदयो् के बिकानो् को बनशाना बनाया। यह कार्रवाई भारत की सैन्य क््मताओ् को दश्ारती है
और आतंकवाद के बिलाफ उसकी दृढ्ता को स्पष्् करती है। इस प््कार, भारत ने एक बार बफर यह साबबत बकया है बक
वह आतंकवाद के बिलाफ बकसी भी प््कार की कार्रवाई करने के बलए तैयार है। अमेबरका मे् प््काबशत न्यूयॉक्क टाइम्स ने
कहा है बक दो न्यूश्कलयर पावर के बीच जंग का ितरा, नही् र्का तो ितरनाक नतीजे् हो्गे। वही्, वॉबशंगटन पोस्ट ने बलिा
िक भारत का पाक पर हमला, जंग की आशंका बढ्ी। बीबीसी ने बलिा, भारत बोला- पाबकस््ान और पीओके पर हमले बकए
है्। ब््िबटश अिबार द गाब्जरयन ने इसे ‘कक्मीर ि््ाइबसस’ कहा है। अिबार ने हमले से पहले मोदी के उस बयान को
प््मुिता से छापा है बजसमे् उन्हो्ने कहा था बक पाबकस््ान की सीमा मे् बहने वाला पानी बाहर नही् जाएगा। द डेली मेल ने
बलिा बक 2 न्यूश्कलयर पावर देश जंग की कगार पर पहुंचे। सीएनएन ने कहा बक पय्रटको् की हत्या के बाद भारत का
पाबकस््ान पर हमला। ग्लोबल टाइम्स ने बलिा बक भारत का पाबकस््ान के 6 बिकानो् पर 2 बमसाइल से हमला।

एजेंसी:लंिन

दुजनया के कई देशो् मे् लोग िक्क
और स्टडी िीजा का गलत
इस््ेमाल कर रहे ह्ै। सरकार ने कहा
है जक िह उन जिदेशी नागजरको् पर
नजर रखने िाली है, जो पढ्ाई या
नौकरी के िीजा पर आते है् और जफर देश मे् शरर
मांगते है्। 

ज््िजटश सरकार ने बताया जक ऐसे लोगो् मे्
पाजकस््ानी नागजरक सबसे ज्यादा है्। सरकार इस
महीने के आजखर म्े ‘इजमगे््शन व्हाइट पेपर’ लाएगी,
जजसमे् योजनाओ् के बारे मे् बताया जाएगा। सरकारी

आंकिो् के अनुसार, ज््िटेन म्े शरर मांगने िालो् मे्
पाजकस््ानी नागजरको् की संख्या सबसे ज्यादा बढी

है। जपछले साल यह संख्या 79%
बढकर 10,542 हो गई। गृह
मंत््ालय के प््िक्ता ने कहा, “हम
उन जिदेशी नागजरको् की
जानकारी जुटा रहे है्, जो काम

और पढ्ाई के िीजा पर आते ह्ै और जफर शरर मांगते
है्। हम ऐसे लोगो् को जल्दी पहचानने के जलए काम
कर रहे है्।” प््िक्ता ने आगे कहा, “हम िीजा
जसस्टम पर लगातार नजर रख रहे है्। अगर हमे्
लगता है जक कोई हमारी इजमगे््शन जनयमो् का गलत
इस््ेमाल कर रहा है, तो हम तुरंत कार्गिाई करे्गे। 

ब््िटेन मे् पाबकस््ाबनयो् की नौकरी-पढ्ाई मुश्ककल!
वक्क-स्टडी वीजा के ‘गलत’
इस््ेमाल पर लगाएगा रोक

एजंेसी:नई दिलंली

ज््िटेन के साि मुक्त व्यापार
समझौते के तहत िारत कुछ
सामानो् पर ज््िटेन के उद््ोगो् को
शुल्क म्े कोई छूट नही् देगा।
जजन सामानो् पर शुल्क म्े छूट
नही् दी जाएगी, उनमे् हीरे, चांदी, स्माट्गफोन
और ऑस्पटकल फाइबर आजद शाजमल ह्ै। िही्
समझौते के तहत ज््िटेन से आयात होने िाले
पेट््ोल और डीजल इंजन िाहनो् पर िी शुल्क
मे् सीजमत छूट जमलेगी। दोनो् देशो् के बीच इस
पर सहमजत बनी है। मुक्त व्यापार समझौते के

तहत ज््िटेन से जरयायती सीमा शुल्क दर पर
आयात होने िाले  ज््िजटश इलेक्ज््टक िाहनो्

(ईिी) के आयात का कोटा िी
केिल कुछ हजारो् तक
सीजमत है। िही् संिेदनशील
औद््ोजगक उत्पादो् जैसे
प्लास्सटक, हीरा, चांदी,

स्माट्गफोन, टेलीजिजन कैमरा ट््ूब, ऑस्पटकल
फाइबर बंडल और केबल को िी एफटीए से
बाहर रखा गया है। इसके चलते इन सामानो् के
आयात पर िारत द््ारा ज््िटेन को कोई लाि नही्
जदया जाएगा। एफटीए के तहत िारत के ऑटो
सेक्टर को खोला गया है। 

िारत-यूके मे् मुक्त व्यापार समझौता
हीरे-चांदी समेत कई सामानो्
पर शुल्क मे् कोई छूट नही्

एजेंसी:बीजापुर

छत््ीसगढ् के बीजापुर जजले के
कर््ेगुट््ा की जिशाल और दुग्गम
पहाज्ियो् मे् जपछले दो सप्ताह से
सुरक््ा बलो् द््ारा बि्े स््र पर
नक्सल-जिरोधी ऑपरेशन
चलाया जा रहा है। इसी अजियान के तहत
मंगलिार देर रात एक बि्ी मुठिेि् हुई है, जजसमे्
सुरक््ा बलो् ने 18 से ज्यादा नक्सजलयो् को मार
जगराया है। नक्सजलयो् के मारे जाने का आंकि्ा बढ्
सकता है। मारे गए नक्सजलयो् के पास से हजियार
और जिस्फोटक सामग््ी बरामद की गई है। यह

ऑपरेशन जपछले 15 जदनो् से लगातार चलाया जा
रहा है। जजसमे् कई नक्सजलयो् को मार जगराया जा

चुका है। कर््ेगुट् ्ा क््ेत् ् की
िौगोजलक स्सिजत को देखते हुए
तलाशी अजियान को चुनौतीपूर्ग
बताया जा रहा है, लेजकन
सुरक््ाबल के जिान तलाशी और

गश्त अजियान चला रहे ह्ै। इस के््त्् म्े कुछ शीर्ग
नक्सली नेताओ् और बटाजलयन नंबर एक की
मौजूदगी की खुजफया सूचना जमली िी। जजसके
आधार पर ऑपरेशन को तेज जकया गया।
संिािना जताई जा रही है जक मारे गए नक्सजलयो्
की संख्या अिी और बढ् सकती है।

देश के अंदर नक्सलवाद पर स्ट््ाइक
छत््ीसगढ् मे् 18 नक्सली 
ढेर, सर्च अभियान जारी
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िाििफल

मेष

वस््््ो् के प््कत र्झान बढ़ सकता है। रहन-सहन
अव्रवस्थित रहेगा। ककसी कमत्् के सहरोग से
कारोबार मे् लाभ के अवसर बढ़े्गे। 

आशा-कनराशा के भाव रहे्गे। व्रि्च के क््ोि एवं
वाद-कववाद से बरे्। पकरश््म भी अकिक रहेगा। लाभ
के अवसर कमलेगे। थ्वाथ्थ्र का ध्रान रखे्। 
आत्मकवश््ास तो बहुत रहेगा, परन्तु मन परेशान हो
सकता है। थ्वाथ्थ्र के प््कत सरेत रहे्।  खर््ो् की
अकिकता रहेगी। सुथ्वादु खानपान मे् र्कर रहेगी।

मन मे् उतार-रढ़ाव रहेगा। िम्च के प््कत श््ि््ाभाव
रहेगा।  कारोबार म्े ककिनाइरां आ सकती है्। सरेत
रहे्। कारोबार मे् पकरश््म भी अकिक रहेगा। 
आत्मकवश््ास से पकरपूण्च रह्ेगे, परन्तु आत्मसंरत भी
रह्े। िैर्चशीलता बनारे रखने के प््रास करे्।  िाक्मचक
संगीत म्े र्कर बढ़ सकती है। थ्वाथ्थ्र का ध्रान

पिन-पािन म्े र्कर रहेगी। शैक््िक कार््ो् के कलए
कवदेश जा सकते है्। लेखनाकद-बौक््िक कार््ो् मे्
मान-सम्मान की प््ास्तत होगी।
आत्मकवश््ास तो भरपूर रहेगा, परन्तु िैर्चशीलता मे्
कमी हो सकती है। कारोबार म्े वृक््ि होगी। शैक््िक
कार््ो् के कलए ककसी दूसरे थ्िान पर जा सकते है्। 

मन मे् उतार-रढ़ाव रह्ेगे। शैक््िक कार््ो् के सुखद
पकरणाम कमल्ेगे। शासन-सत््ा का सहरोग कमलेगा।
कार्चि््ेत्् मे् सफलता के रोग ह्ै।

व्रि्च के क््ोि एवं वाद-कववाद से बरे्। नौकरी मे्
अफसरो् से सदभाव बनाकर रख्े।  जीवनसािी से
मतभेद हो सकते है्। 
मन प््सन्न तो रहेगा, परन्तु िैर्चशीलता बनारे रखने
के प््रास कर्े। नौकरी म्े अफसरो् का सहरोग तो
कमलेगा, परन्तु थ्िान पकरवत्चन भी हो सकता है। 

थ्वाथ्थ्र के प््कत सरेत रह्े। करककत्सीर खर्च बढ़
सकते है्। कारोबार म्े पकरश््म अकिक रहेगा। कुछ
ककिनाइरां भी आ सकती है। 

शैक््िक कार््ो् मे् मन लगेगा। खर््ो् की अकिकता
रहेगी। शासन सत््ा का सहरोग कमलेगा। रहन-सहन
अव्रवस्थित रहेगा। 

वृष

िमथुन

कक्क

िसंह

कन्या

तुला

वृश्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

40 लाख आवेदनो् मे् मांगे् ज्यादा ह्ै, शिकायते् कम, यह प््देि म्े सुिासन का प््माण 
प््देश के मुख्यमंत््ी दवष्णुदेव साय के साथ साथ्जक संवाद 

n िोग इतनी गम््ी मे् लवदेश  यात््ा की योजना बनाते
है्, आपने गांव की यात््ा की योजना बनाई औि पूिे
मंल््तमंडि को भी झो्क लदया, आलखि इसके पीछे
का कािण क्या है? 

n लपछिे  चुनाव मे् भाजपा पि भिोसा किके जनता
से बहुत बड्ा जनादेश लदया है। हमािे  प््धानमंत््ी
निे्द्् मोदी ने जनता से कहा था, भाजपा की
सिकाि बनाएं आपके  सब काम हो्गे। अब हम
सब कामो् को किने का काम कि िहे है्। हमने
अपने वादो्  को मोदी की गािंटी का नाम लदया था।
डेढ् साि हुए है् हमािी सिकाि को, इस  समय म्े
हमने मोदी की गािंटी को पूिा किने का काम
लकया है। हमने अलधकांश  बड्े-बडे् वादे पूिे किने
का काम लकया है। प््धानमंत््ी आवास, लकसानो्

हरिभूिि न्यूज:िायपुि

हिारे सुशासन लतहार िे् 40 लाख आवेदन आए ह्ै।
पहली नजर ि्े यह बहुत ज्यादा लदखते है्।  लेलकन जब
इनका अध्ययन करे्गे तो पाएंगे लक इसिे् िांग के आवेदन
ज्यादा है् और लशकायत्े कि। यह इस बात का प््िाण है
प््देश ि्े सुशासन है। शासन और प््शासन को
लेकर लशकायते् कि होना अच्छी बात है। जो
आवेदन आएं है् उनिे् सबसे ज्यादा पीएि
आवास, उज््वला योजना और पेयजल
से जुड्े है्। हिारी  सरकार सभी आवेदनो्
का लनराकरण करने का काि करेगी।
सुशासन लतहार के व्यस््ति दौरे के बीर
िुख्यिंत््ी लवष्णुदेव साय के साथ हलरभूलि और
आईएनएर के प््धान संपादक डॉ. लहिांशु ल््दवेदी ने
साथ्चक संवाद संवाद लकया। प््स््ुत है् प््िुख अंश। 

n डेढ् साल ि्े सुशासन के िाध्यि से क्या कर पाए
जो लगा अब सुशासन लतहार िना सकते है्? 

n सबसे बड्ी बात यह है लक हिने िोदी की गारंटी के
सभी बड्े वादे पूरे कर लदए  ह्ै। इसके पहले कांग््ेस
की सरकार थी, उसको भी बड्ा जनादेश लिला
था।  कांग््ेस ने बड्े-बड्े वादे लकए थे, लेलकन
अपने वादो् को पूरा नही् लकया।  उनके घोरणापत््
िे् 36 वादे थे, लेलकन इसिे् से एक भी वादा पूरा
नही् लकया।  छत््ीसगढ् की जनता के साथ धोखा
तो लकया है, साथ ही पूरे छत््ीसगढ् को  अपराध
गढ् बना लदया। भ््ष््ारार का भी गढ् बना लदया।
उसके पांर साल के  शासनकाल ि्े अनेको्
घोटाले हुए। कोयला, शराब, िहादेव से लेकर
घोटाले ही  घोटाले लकए। उनके कई नेता और
सहयोगी आज जेल िे् है्।   

खास खब
र

का  31 सौ मे् धान खिीदने का काम, लकसानो् को दो साि का
बोनस देना, पीएससी  घोटािे की सीबीआई जांच, महतािी वंदन मे्
मलहिाओ् को एक हजाि र्पए देने का  काम, ते्दूपत््ा की कीमत

बढ्ाई है। बोनस भी दे िहे
है्। हम सुशासन की बात
किते है्। छत््ीसगढ् देश
का पहिा िाज्य है जहां पि
सुशासन अलभसिण
लवभाग का  गठन लकया
गया है। हम पािदश््ी
सिकाि चिाना चाहते है्,
उसका ल््ियान्वयन
लनचिे स््ि से होना
चालहए। इसलिए हम िोग
भिी गम््ी मे् भी गांवो् तक
जाकि  देख िहे है्।
शासन-प््शासन देख िहा
है लक गांव तक योजना
लकस तिह से पहुंच  िही है।  

n जब आपने अलभयान की
योजना तैयार की तो आपके
िंल््तिंडल के सहयोलगयो् ने
क्या कहा? 

n भाजपा जो कहती है वह करती
है। पहले भी लगातार 15 साल
तक भाजपा की सरकार  ि्े
िुख्यिंत््ी रहे डॉ. रिन लसंह भी
सुराज अलभयान रलाते थे। डा.
रिन भी  भरी गि््ी िे् जाते थे,
कही् भी लबना बताए जाते थे।
इसका बड्ा फक्क पड्ता  है, हि
लोग योजनाओ् को गांवो् तक
पहंुराने िे् सफल होते है्। उसी
परंपरा को  हि लनभा रहे है्। 

छत््ीसिढ् की दो मदहला दखलाद्डयो् म्े िरब का हौसला

67 औि 70 िाल की िािी ने जीते उम्् िे अरिक पिक 
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लजस उम्् िे् बुजुग्च िलहलाएं ठीक से
रल लफर नही् पाती्, उस उम्् िे्
छत््ीसगढ के िनेन्द््गढ लररलिरी
भरतपुर लजले की दो दादी
लखलाडी अम्िा बनकर
िैदानो् ि्े अपनी प््लतभा
का लोहा िनवा रही है्।
दोनो् के घर रखे िेडल
और सम्िान पत्् बताते है्
लक उम्् के इस पडाव िे् भी ये दादी
अम्िा अपनी उम्् से भी ज्यादा पदक
जीत रही ह्ै। आज लवश्् एथलेलटक्स
लदवस पर हलरभूलि िे् पलढ्ए 70
वर््ीय एथलेलटक्स शकुंतला लसंह
और 67 वर््ीय एथलेलटक्स कलिा
देवी िंगतानी की कहानी। 

नस्स की नौकरी से लेकर 
गोल्ड मेडल एथलेशटक्स

कुछ शदन बैसाखी के सहारे चली
उम्् की संख्या से दोगुने मेडल जीते

मनेन्द््गढ के वाड्स क््मांक 15 मे् रहने
वाली 70 वर््ीय मशहला शरटायरमे्ट लेने
के बाद जो कर रही ह्ै वह शकसी हैरत
से कम नही है। इस उम्् मे् भी रोजाना
मैदान मे् जाकर 2 घंटे की प््ेस्कटस
शजसमे् 1400 मीटर की दौड करने के
बाद शनयशमत अभ्यास करती है्।
सेवाशनवृश््ि के बाद शमलने वाली पे्िन से
वे अपना अभ्यास जारी रखे हुये है्।
एसईसीएल हसदेव क््ेत् ् के साऊथ
झगराखाण्ड शचशकत्सालय मे् नस्स की
नौकरी से शरटायरमे्ट के बाद भी इन्हो्ने
खेल जारी रखा और िॉटपुट, हैमर थ््ो,
भाला फे्क, जेवशलन थ््ो जैसे खेलो् म्े
कई मेडल जीते। देि के बाहर नेपाल मे्
भी इन्हो्ने मेडल    जीता। 

मननेद््ग्ढ क ेबस सट्ैड् इलाके
क े वाड्स क्म्ाकं 11 म्े रहने
वाली कमला दवेी मगंतानी की
उम्् 67 साल है। 40 साल स ेवे
डायशबटीज की मरीज ह्ै। एक
समय ऐसा था जब कमला देवी
मगंतानी को चलन े क े शलए
बसैाखी का सहारा लनेा पडता
था, यहा ं तक शक डॉक्टरो ् ने
उन्हे ् घटुना बदलन े तक शक
बात कह दी थी, लेशकन कमला
दवेी मगंतानी क े हौसल े के
आग े बसैाखी पीछे चली गई
और वो रोज मैदान मे ् घणट्ो्
समय शबतान ेलगी, शफर शजम
जव्ाइन शकया। 
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कमल देवी मंितानी, उम्् 67 साल

दवश््
एथलेदटक्स
ददवस दवशेष

कर््ेगुट््ा मुठभेड् के 15वे् दिन
मारी गई एक और मदिला नक्सली

हरिभरूि नय्जू:जगिलपिु

बीजापुर लजले िे् फोस्च द््ारा
नकस्ललयो ् क े लखलाफ रलाए जा
रह ेसबस ेबड् ेएंटी नक्सल आपरशेन

क ेदौरान सोिवार
को एक और
वद््ीधारी िलहला
नक्सली को
सुरक््ाबलो् ने

िठुभडे ्िे ्िार लगराया। इससे पवू्च 24
अप््लै को सुरक््ाबलो ्न े24 लाख के
इनािी 3 वद््ीधारी िलहला
िाओवालदयो् को िार लगराया था।
गौरतलब है लक तलेगंाना-बीजापरु
क ेसरहद स्सथत कर््गुेट््ा की पहाड् िे्
लपछल े 15 लदन से नक्सललयो ् के
लखलाफ ऑपरेशन रलाया है।

सुकमा शजले के धुर
नक्सल प््भाशवत
जगरगुण्डा थाना क््ेत््
स्सथत ग््ाम तारलागुड्ा के
उपसरपंच की नक्सशलयो्
ने सोमवार को शदनदहाडे्
घर से बाहर शनकालकर
हत्या कर दी। हत्या करने
के बाद नक्सली जंगल
की ओर भाग शनकले।
हालांशक मौके पर शकसी
तरह का नक्सल पच्ास
नही् शमला है। सूचना पर
मौके पर पहंुची पुशलस
मामले की शववेचना कर
रही है। उपसरपंच की
हत्या की जानकारी लगने
के बाद  गांव म्े दहित
का माहौल है। 

कई नक्सदलयो् के मारे राने व घायल
होने की खबर, सैकड्ो् बंकर नष््

आईजी ने बताया शक मुठभेड् स्थल से शमले
शनिान से और भी माओवाशदयो् के मारे जाने
एवं घायल होने की प््बल संभावना है। छग-
तेलंगाना के सरहद स्सथत अंतरराज्यीय सीमा
के शजला बीजापुर  मे् चल रहे नक्सल शवरोधी
अशभयानो् मे् अब तक कई मुठभेड्ो् के बाद 4
माओवाशदयो् के िव और अनेक हशथयार
बरामद शकए गया जा चुके है। वही् अशभयान
के दौरान अब तक सैकड्ो् नक्सली शठकाने
और बंकर नष्् शकए जा चुके है्। 

n 303
रायफल व
अन्य सामान
बरामद

नक्सदलयो् ने उपसरपंच को उतारा मौत के घाट

अटके वेतन के लिए मांगी
लिश््त, धिा गया बाबू

हरिभूरि न्यूज : िायगढ्

िाध्यलिक लवद््ालय के एक दैलनक वेतनभोगी भृत्य का
तीन साल से अटका हुआ वेतन भुगतान करने के नाि
पर 20 हजार र्पए लरश््त की िांग करने वाले हेड क्लक्क
को लबलासपुर की एंटी करप्शन ब्यूरो की टीि ने रंगे हाथो्
लगरफ्तार लकया है। उसे लहरासत ि्े लेकर पूछताछ की जा
रही है।इस संबंध िे् लिली जानकारी के अनुसार लशक््ा
लवभाग िे् काय्चरत हेड क्लक्क एिएस फार्खी ने खरलसया
क््ेत्् स्सथत हालाहुली िाध्यलिक शाला िे्  पदस्थ दैलनक
वेतनभोगी भृत्य उसुराि के्वट के साल 2014 से 2017
तक के र्के हुए वेतन का भुगतान करने    एवज िे् पहले
20 हजार र्पए देने की बात कही। लकंतु उसुराि ने इतनी
रालश देने िे् असिथ्चता व्यक्त की, क्लक्क ने 15 हजार र्पए
देने को कहा। बताया जा रहा है लक उसुराि ने पहले ही 5
हजार र्पए क्लक्क को दे लदए थे। लकंतु इसके बाद भी
क्लक्क ने वेतन का भुगतान नही् लकया। ऐसे िे् इससे
परेशान होकर दूसरी लकश्त देने से पहले उसने एंटी
करप्शन ब्यूरो िे् लशकायत कर दी।

काट रहा था
चक््र
बताया जा रहा है
शक भृत्य काफी
समय से अपने
लंशबत वेतन को
प््ाप्त करने के
शलए शिक््ा शवभाग
के चक््र काट
रहा था।जबशक
उसने लंशबत वेतन
को प््ाप्त करने
उच्् न्यायालय मे्
याशचका लगाई थी
और इस याशचका
पर संज््ान लेते हुए
उच्् न्यायालय 
ने शिक््ा शवभाग को
तत्काल वेतन जारी
करने का आदेि
भी जारी शकया था।

वक्फ पर अब 15 मई 
को होिी सुनवाई
नई दिलल्ी। केद्् ्सरकार द््ारा बनाए
गए वकफ् सशंोधन काननू के
लखलाफ सुप््ीि कोट्च िे ्सनुवाई टल
गई ह।ै सपु््ीि कोट्च न ेयालरकाओ ्पर
15 िई को न्यायिूलत्च बीआर गवई की

अधय्क््ता वाली
पीठ के सिक््
सनुवाई तय 
की। सीजआेई
सजंीव खन्ना ने
सनुवाई टालते
हएु कहा लक इस

िािल ेपर अतंलरि आदशे पालरत
करने से पहले लंबी सुनवाई की
जर्रत है। कोट्च ने िािले की
सुनवाई अगली तारीख तक के
ललए टाल दी. सीजेआई खन्ना 13
िई को लरटायर हो रहे है्। ऐसे िे्
अगले सीजेआई बीआर गवई इस
िािले िे् सुनवाई कर्ेगे। जस्सटस
बीआर गवई 14 िई से सुप््ीि
कोट्च के रीफ जस्सटस पद की
शपथ ले्गे। 

तीन माह पहले ही हो चुका था एक्सपायर
रिरिल अस्पताल िुपेला िे् ििीज को चढ्ा रिया एक्िपायर्ड
ग्लूकोज, रिकायत पि राक्टि ने कहा- ििा नही् तो नही्

हरिभूरि न्यूज : रभलाई

शासकीय लाल बहादुर शास््््ी अस्पताल
सुपेला िे् सीलनयर नस्च की बड्ी लापरवाही
सािने आई है। उन्होने एक िरीज को
एक्सपायरी ग्लूकोज रढ्ाने का िािला
सािने आया है। िरीज को जब खुजली और
जलन होने लगी तो पलरजनो् ने इसे रेक
लकया। तब इसका खुलासा हुआ लक जो
ग्लूकोज की सलाइन रढ्ाई गई है वह तीन
िहीने पहले ही एक्सपायर हो रुकी है। डाॅक्टर
से इसकी लशकायत करने के बाद उन्होने
िरीज के पलरजनो् से यह कह लदया लक िरीज
िरा तो नही् है, ये ठीक है। लशकायत के बाद
इस िािले की जांर के ललए अस्पताल प््भारी
ने टीि गलठत कर दी है।

दद्ज की वरह से
अस्पताल म्े हुआ भत््ी
मरीज छावनी शनवासी दीपक कुमार
है। वह छावनी मे् एक शरश्तेदार के
यहां आया हुआ था। पशरजनो् ने
बताया शक दीपक को रशववार की
रात हाथ-पैर मे् दद्स हुआ। चक््र
आने लगे। तशबयत अचानक
शबगड्ने की वजह से उसे सुपेला
शसशवल अस्पताल मे् भत््ी करवाया
गया। रात ड््ूटी मे् डॉ. मंजू राठौर
थी। उन्होने मरीज को भत््ी शकया।
डॉ. मंजू ने मरीज को जनरल वाड्स मे्
भत््ी करवाया और डेक्सट््ोज
इंजेक्िन आई चढ्ाने के शलए शलखा।
नाइट ड््ूटी मे् नस्स की ड््ूटी थी
उसे दवा काउंटर से सलाइन लेकर
मरीज को चढ्ाया।

रांच टीम िदित
हमने मरीज को एक्सपायरी सलाइन चढ्ाने की शिकायत पर जांच
टीम बैठा दी है। जो नस्स एक्सपायरी सलाइन चढ्ाई है वह सीशनयर
नस्स है और बेहद गंभीरता से काय्स करती रही है। लेशकन यह चूक
कैसे हुई इसकी जांच करवाई जा रही है। जांच के बाद ही आगे
कार्सवाई तय हो सकेगी। -डॉ. पियम पिंह, प््भारी शचशकत्सक, सुपेला

सोशल मीदिया मे् अश्लील
पोस्ट दो दिरफ्तार
रायपरु। खितराई पलुलस ने
सोशल िीलडया िे ्अशल्ील पोसट्
करन ेक ेआरोप िे ्एक नाबाललग
सलहत दो लोगो् को लगरफत्ार
लकया ह।ै अशल्ील पोसट् करन ेके
आरोप िे ्पलुलस न ेसशुातं कोले
क ेसाथ एक 16 वर््ीय लकशोर
को लगरफत्ार लकया ह।ै पलुलस
लगरफत् िे ्आया लकशोर अपने
लपता का लसि काड्च लकेर पड्ोसी
क ेवाईफाई का पासवड्च हालसल
कर सोशल िीलडया िे ्अशल्ील
पोसट् करता था।

सत्व सुकुन ने 74.5% की वृद््ि दर्ज की
मुंबई। घरेलू साज-सज््ा और सुगंध उत्पाद बनाने वाली

कंपनी सत्व सुकुन लाइफकेयर लललिटेड (बीएसई:
539519) ने 31 िार्च, 2025 को सिाप्त रौथी लतिाही और
बारह िहीनो् के ललए िजबूत लवत््ीय पलरणाि दज्च लकए है्। 31
िार्च 2025 को सिाप्त लतिाही िे् कंपनी का शुद्् लाभ
74.5% बढ्कर 84.22 लाख र्पए हो गया, जबलक लपछले
साल की सिान अवलध िे् यह 48.19 लाख था। 31 िार्च,
2025 को सिाप्त लतिाही ि्े पलररालन से आय 6% बढ्कर
105.16 लाख र्पए हो गई, जो लपछले वर्च की सिान अवलध
िे्  99.23 लाख र्पए थी। सत्व सुकुन लाइफकेयर लललिटेड
के िैनेलजंग डायरेक्टर  िीत तर्णकुिार ब््ह्िभट्् ने कहा लक
कंपनी की सफलता नवारार-संराललत उत्पाद लवकास,
लवलनि्ाचण क््िताओ् िे् लनवेश और एक लवस््ालरत ग््ाहक
आधार के संयोजन से प््ेलरत है, जो दीघ्चकाललक लटकाऊ लवकास की लदशा िे् अपना रास््ा िजबूत करता है। 
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च््े की सूरत का अपनी मां के समान
होना, सामान्य माना जाता है।

वास््व मे् बचे्् की शक्ल-सूरत ही नही्,
सीरत और उसकी सेहत क्सी होगी, इसमे् भी
मां की भूफमका अहम होती है। वैज््ाफनक भी
मानते है् फक  मां की हेल्थ अगर अच्छी रहेगी,
वह अपनी हेल्थ का पूरा ध्यान रखे तो उसके
बच््े भी कई बीमाफरयो् से बचे रहे्गे। 
माइटोरांफ््डयल डीएनए: शरीर की हर
कोफशका मे् माइटोकांफ््डया होता है। फकसी भी
उम्् म्े व्यक्कत माइटोकांफ््डयल डीएनए संबंधी
बीमाफरयो् का फशकार हो सकता है।
मांसपेफशयो् की कमजोरी, तंफ््तका संबंधी
समव्याएं, दृफ््ि और सुनने मे् कमी तथा
लैक्कटक एफसडोफसस मेटाबॉफलक फडसऑड्तर
जैसी समव्याएं हो सकती है्। इनका व्थाई
इलाज न होने की वजह से केवल इनके
लक््णो् को फनयंफ््तत कर जफटलताओ् से बच
सकते है्।
आंखो् से जुडी बीमाफरयां: कई नेत्् रोग
जैसे पैथोलॉफजकल मायोफपया (गंभीर फनकट
दृफ््ि दोर) के जीन मां से फवरासत मे् फमलते
है्। इसमे् आंखो् की संरचना मे् बदलाव आते
रहते है्। फजससे पम्ातने्ट फवजन लॉस होने की
आशंका भी रहती है।
बुफ््िमत््ा: माना जाता है फक बुफ््िमत््ा
पफरवार मे् चलती है। लेफकन वैज््ाफनको् के
अनुसार ऐसा मां के जीन के कारण होता है

क्यो्फक बुफ््िमत््ा से जुड्े जीन W ि््ोमोसोम
मे् पाए जाते है्। चंूफक मफहलाओ ् मे् दो W
ि््ोमोसोम होते है्, इसफलए अफधकांश बच््ो्
की मानफसक बुफ््िमत््ा और सोचने-समझने
का तरीका मां से  फमलता-जुलता होता है।
स्लीप-पैटन्स: बच््े की नी्द संबंधी आदते्
तय होने मे् आनुवांफशक जीन का योगदान
होता है। अध्ययनो् के अनुसार बच््ो् म्े
अफनद््ा के 31 से 58 प््फतशत मामले मां से
फवरासत म्े फमलते है्। 
एफजंग प््ोसेस: मां से फमलने वाला
माइटोकांफ््डयल डीएनए, बच््े मे् भी उम््

बढ्ने की प््फ््िया को प््भाफवत करता है।
डीएनए मे् होने वाले म्यूटेशन से कोफशकीय
ऊज्ात की उत्पादन क््मता मे् कमी और
ऑक्सीडेफटव तनाव बढ् सकता है। यानी,
शरीर म्े हाफनकारक फ््ी-रेफडकल्स जमा होने
लगते है्। यह धीरे-धीरे कोफशकाओ् की
काय्तक््मता को घटाता है, फजससे बुढ्ापा
जल्दी आने लगता है। अगर मां के
माइटोकांफ््डयल डीएनए मे् पहले से कुछ दोर
या म्यूटेशन है्, तो वही दोर बचे्् को भी
फमलते है्, फजससे उम्् बढ्ने की प््फ््िया तेज
हो सकती है।  

एडीएचडी: बच््े म्े एडीएचडी फवकार
(अटे्शन डेफिफसट हाइपरएक्कटफवटी
फडसऑड्तर) माता-फपता फकसी से भी
फवरासत मे् फमल सकता है। लेफकन अध्ययनो्
से पता चला है फक इसमे् मातृ जीन की
भूफमका ज्यादा होती ह।ै जीन के साथ कई
अन्य कारक भी बच््े मे् इस फवकार की
संभावना को बढाते है् जैसे- गभ्ातवव्था के
दौरान तंबाक् का धुआं, शराब या अन्य
मादक पदाथ््ो् का सेवन, फवरैले पदाथ््ो् के
संपक्क म्े आना, गभ्ातवव्था के दौरान मां का
तनावग््स्् रहना। इसके साथ ही जन्म के बाद
मां की जीवनशैली, खान-पान का असर भी
बच््े पर पडता है।
मूड फडसऑड्सस्स: अध्ययनो् से साफबत हुआ
है फक फडप््ेशन के लगभग 40-50 प््फतशत
और बाइपोलर फडसऑड्तर के 60-80
प््फतशत मामलो् के पीछे मातृ जीन का हाथ
होता है। लेफकन जीवन मे् तनाव और
अप््त्याफशत दुघ्तटना जैसे बाहरी कारक भी
बच््े म्े मूड फडसऑड्तर फवकफसत करने मे्
अहम भूफमका फनभाते है्।
ऑटोइम्यून फडजीजेज: आनुवांफशक तौर
पर मां से फमले माइटोकांफ््डयल डीएनए की
वजह से ल्यूपस, मल्टीपल व्क्लेरोफसस और
र्मेटाइड आथ्तराइफटस जैसी ऑटोइम्यून
बीमाफरयां होने का खतरा रहता है। *(साउथ एफशयन फेडरेशन ऑफ

एंडोक््ाइन सोसाइटी, इंफडया रे 
प््ेफसडे्ट डॉ. संजय रालरा से 
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म्् बढने के साथ मसल्स कमजोर
होना कॉमन समव्या है। आमतौर
पर फजसका कोई लक््ण नजर नही्
आता, व्यक्कत को इसका अहसास

तब होता है, जब उसका कुस््ी से उठना भी
मुक्ककल हो जाता है। असल मे् प््ोटीन, फमनरल्स
जैसे पोरक तत्वो् की कमी के कारण 60 साल की
उम्् तक पहुंचते-पहुंचते व्यक्कत के शरीर की
मसल्स का आकार छोटा यानी तकरीबन 33
प््फतशत कम हो जाता है। मेफडकल भारा म्े इसे
साक््ोपीफनया कहते है्, फजससे खान-पान का
ध्यान रख कर बचा जा सकता है। हाव्तड्त मेफडकल
व्क्ल मे् हुई एक फरसच्त से पता चला है फक कुछ
खाद्् पदाथ््ो् मे् ऐसे प््ोटीन-फरच कंपाउंड या पोरक
तत्व पाए जाते है्, जो मसल्स का आकार छोटा
होने की समव्या को फरवस्त कर सकते है्।
ग््ीर योगट्स: ग््ीक योगट्त मे् नॉम्तल दही से दोगुना
हाई कव्ाफलटी प््ोटीन (170 ग््ाम योगट्त म्े 15 से 20
ग््ाम) होता है, जो सीफनयर फसटीजन की
मांसपेफशयो् की मे्टेने्स के फलए जर्री होता है।
खासकर इसम्े मौजूद क्सीन, धीरे-धीरे डाइजेव्ट
होता है और कई घंटो् तक आपकी मांसपेफशयो् के
फलए अमीनो एफसड फरलीज करता रहता है।
एक्सपट्स्त इसे शाम के समय या रात को सोने से
एक घंटा पहले खाना बेव्ट मानते है्। चूंफक रात के
समय खाली पेट होने की वजह से शरीर म्े मसल
ब््ेकडाउन कािी तेजी से होता है। ग््ीक योगट्त
खाकर सोने से मांसपेफशयो् को लगातार अमीनो

एफसड फमलता
रहता है, फजससे
मसल ब््ेकडाउन
मे् कमी आती है।

ग््ीक योगट्त मे्
क् क् लश य म ,
फवटाफमन डी और
िाॅव्िोरस भी
भरपूर मात््ा मे्

होता है, जो हफ््डयो् को मजबूत बनाने और
मांसपेफशयो् को सुचार् र्प से काय्त करने के फलए
जर्री है्। इसके अलावा इसमे् मौजूद
प््ोबायोफटक्स, गट हेल्थ को सुधारते है्, जो शरीर म्े
पोरक तत्वो् का अवशोरण बढाने और इंफ्लेमेशन
कम करने मे् सहायक है्। इससे मसल हेल्थ मे्टेन
करने मे् मदद फमलती है। हफ्ते मे् तीन से चार बार
170 ग््ाम ग््ीक योगट्त का सेवन करना चाफहए।
फैटी फफश: बढ्ती उम्् म्े मसल बे््कडाउन म्े
इंफ्लेमेशन मेन ि्क्टर है। ि्टी फिश मे् मौजूद
ईपीए और डीएचए ि्टी एफसड इस इंफ्लेमेशन को
कम करने म्े मदद करते है्। 112 ग््ाम फिश म्े 20
ग््ाम कंप्लीट प््ोटीन और फवटाफमन डी कािी मात््ा
मे् होता है। ये पोरक तत्व उम्् बढने के साथ होने
वाले मसल लॉस की फरपेयर करने, फरजनरेट और
ग््ोथ करने म्े मदद करते है्। अमेफरकन जन्तल ऑि
क्लीफनकल न्यूफ््टशन मे् पक्ललश फरसच्त के अनुसार
सप्ताह मे् दो बार ि्टी फिश खाने वाले बुजुग््ो् का
मसल लॉस कम होता है।
दाले् और बी्स: एक कटोरी पकी हुई दालो् और
बी्स म्े 15 ग््ाम प््ोटीन होता है। इनके अंदर एक
खास तरह की व्टाच्त होती है, जो गट म्े गुड
बैक्टीफरया को बढ्ाती है। ये बैक्टीफरया मसल्स
लॉस करने वाली इंफ्लेमेशन को कम करते है्।

शरीर म्े ल्लड शुगर लेवल जय्ादा हो तो उसे
कंट््ोल करने के फलए पै्फ््ियाज को अफधक मात््ा मे्
इंसुफलन फरलीज करना पडता है। लेफकन इंसुफलन
व्पाइक्स से मसल्स लॉस की संभावना रहती है।
दालो् मे् मौजूद िाइबर ल्लड शुगर लेवल को
कंट््ोल करता है और इंसुफलन व्पाइक्स नही् होने
देता। बी्स मे् मौजूद पोटैफशयम, मैग्नीफशयम,
आयरन जैसे फमनरल्स भी होते है्, फजनकी कमी
होने पर मसल्स मे् ऑक्सीजन सप्लाई ठीक तरह
से नही् हो पाती और मसल्स लॉस का खतरा रहता
है। अमेफरका की टफ्ट्स यूफनवफ्सतटी के ह््ूमन
न्यूट््ीफशयन फरसच्त से्टर ऑन एफजंग के अनुसार,
हफ्ते म्े चार बार बी्स और लेग्यूम्स का सेवन
करने से मसल्स का आकार सही बनाए रखने मे्
मदद फमलती है।
ऑफलव ऑयल: इसमे् मौजूद ओफलयोकै्थल
कंपाउंड इबोप््ोफिन दवाई की तरह काम करता है।
यूफनवफ्सतटी ऑि लफजयाना मे् हुई एक फरसच्त के
अनुसार ओफलयोक्ैथल कंपाउंड  मसल्स मे् मौजूद
प््ोटीन को तोड्ने और मसल्स को नुकसान
पहुंचाने वाले एंजाइम को बढने से रोकता है।
ऑफलव ऑयल मे् मौजूद मोनो अनसेचुरेटेड ि्ट
टेव्टोव्टेरॉन हाम््ोन के उत्पादन को बढ्ाती है,

फजसकी कमी से मसल्स ब््ेकडाउन होता है और
मसल्स का साइज छोटा होने लगता है। एक
अध्ययन के फहसाब से हर रोज कम से कम 2
चम्मच ऑफलव ऑयल का सेवन करते ह्ै, उनकी
मसल्स ज्यादा ताकतवर होती है्।
नट्स-सीड्स: इनमे् प््ोटीन, हेल्दी ि्ट और
माइि््ोन्यूफ् ्टएंट्स होते ह्ै, जो मसल्स के

डेवलपमे्ट और
व्ट््े्थ मे् सहायक
होते है्। प््ोटीन
और मैग्नीफशयम
से भरपूर बादाम,
मसल्स का
आकार छोटा होने
से रोकने मे् मदद
करता है। मसल्स

के आकार को छोटा करने वाले ि्क्टस्त,
इंफ्लेमेशन को अखरोट म्े मौजूद अल्िा
फलनोफलफनक एफसड दूर करता है। उम्् बढने के
साथ टेव्टोव्टेरॉन हाम््ोन की कमी हो जाती है,
फजससे मांसपेफशयो् का आकार छोटा होने लगता
है। कद््् के बीज मे् मौजूद फजंक टेव्टोव्टेरॉन हाम््ोन
के फनम्ातण प््फ््िया को बढ्ाता है। अमेफरका की

टफ्ट्स यूफनवफ्सतटी की एक फरसच्त के अनुसार फजन
सीफनयर फसटीजंस के खून मे् फवटाफमन ई का
लेवल ज्यादा होता है, उनमे् मसल लॉस कम होता
है। फलहाजा उम्् बढने पर होने वाले मसल लॉस
को रोकने के फलए फदन म्े एक मुट््ी फमक्स नट्स
और सीड्स जर्र खाने चाफहए।
अंडे: एक बड्े आकार के अंडे मे् 6 ग््ाम प््ोटीन,
फवटाफमन डी और कोलाइन, ल्यूफसन जैसे अमीनो
एफसड होते ह्ै, जो प््ोटीन फसंथेफसस को व्टीमुलेट
करने का काम
करते है्। यानी,
उम्् बढने के
साथ मसल्स म्े
होने वाली प््ोटीन
की कमी को दूर
कर मसल्स को
मजबूती प््दान
करते है्।
यूफनवफ्सतटी ऑि इफलनॉय अब्ातनाशै्पेन की फरसच्त
के अनुसार उम््दराज व्यक्कत अगर अंडे के सिेद
भाग के बजाय साबुत अंडा खाते ह्ै, तो उनकी
मसल्स ग््ोथ 40 प््फतशत बढ जाती है। साथ ही
उनका कोलेव्ट््ॉल लेवल म्ेटेन रहता है और फदल
की बीमारी होने का खतरा कम होता है।
बेरीज: उम्् बढने के साथ शरीर म्े ऑक्सीडेफटव
व्ट््ेस ज्यादा हो जाता है, जो मसल्स ब््ेकडाउन को
बढ्ा देता है और मसल्स-फरकवरी को व्लो कर देता
है। व्ट््ॉबेरीज, मेलबेरीज, शहतूत जैसी बैरीज मे्
मौजूद पॉलीफिनोल्स ऑक्सीडेफटव व्ट््ेस पैदा
करने वाले फ््ी-रेफडकल्स को खत्म कर देते ह्ै। एक
फरसच्त के मुताफबक बेरीज खाने से मसल्स की
फरकवरी जल्दी होती है और वे मजबूत होते है्।  
व्हे-प््ोटीन: दूध का कंसंट््ेटेड िॉम्त ही व्हे-प््ोटीन
कहलाता है। इसमे् फकसी भी नेचुरल ि्ड के
मुकाबले ज्यादा ल्यूफसन अमीनो एफसड ज्यादा
होता है। जो मसल्स म्े प््ोटीन के इस््ेमाल को
बढ्ाता है। यह शरीर म्े बहुत तेजी से अवशोफरत हो
जाता है। मसल्स ग््ोथ दुबारा शुर् हो जाती है।
जन्तल ऑि अमेफरकन मेफडकल डायरेक्टस्त
एसोफसएशन की एक फरसच्त के अनुसार प््ोटीन-
फरच खाद्् पदाथ््ो् की अपेक््ा व्हे-प््ोटीन के सेवन
से मसल्स 40 प््फतशत अफधक हेल्दी होते ह्ै। व्हे-
प््ोटीन मे् बायो एक्कटव पेप्टाइड होते है्, जो मसल्स
मे् ल्लड फ्लो को बढ्ाते है्, इंसुफलन से्फसफटफवटी
को इंप््ूव करते है् और इंफ्लेमेशन कम करते है्।
व्हे-प््ोटीन म्े मौजूद फसव्टीन शरीर मे् जाकर
ग्लटाथायोन एंटीऑक्सीडे्ट बनाता है, जो उम््
बढने पर मसल्स को होने वाले नुकसान से बचाता
है। यहां बताए गए फकसी भी प््ोटीन फरच ि्ड
आइटम का सेवन करने से पहले अपन ेडॉक्टर से
कंसल्ट जर्र कर ले्। *प््स््ुफत: रजनी अरोडा
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लांफक नाफरयल पानी कभी भी पीना िायदेमंद होता है,
लेफकन फचलफचलाती गफ्मतयो् मे् सुबह-सुबह पीया गया

एक ग्लास नाफरयल पानी, हम्े न केवल फदनभर हाइडे््ट रखता है
बक्लक एनज््ी से भी लबालब रखता है। इसीफलए इसे सेहत का
सुपर फ््डंक कहते ह्ै। नाफरयल एक ऐसा नेचुरल फ््डंक है, फजसमे्
व्वाव्थ्य के फलए िायदेमंद करीब-करीब सभी जर्री पोरक
तत्व पाए जाते है्। 
फमनरल्स रा खजाना: नाफरयल पानी म्े कई फवटाफमंस, खफनज
और इलेक्ट््ोलाइट्स जैसे पोटैफशयम, सोफडयम, मैग्नीफशयम और
क्क्लशयम होते है्, जो गम््ी मे् पसीने से खोए फमनरल्स को पूरा
करते है्।
फडहाइड््ेशन से राहत: नॉम्तल पानी के मुकाबले यह ज्यादा तेजी
से हमारे शरीर को हाइडे््ट करता है। नाफरयल पानी हम्े थकावट,
चक््र आने और  लू लगने स ेबचाता है। यह लो क्लोरी और नो ि्ट फ््डंक है यानी इसके पीने
के बाद वजन नही् बढता। एक ग्लास नाफरयल पानी मे् फसि्क 40-50 क्लोरी ही होती है।

पेट रे फलए अच्छा: फचलफचलाती गफ्मतयो् म्े नाफरयल पानी
पेट के फलए बेहद िायदेमंद होता है। यह न फसि्क शरीर को
तुरंत ठंडक देता है, बक्लक पेट से जुडी कई तरह की
समव्याओ् मे् भी तुरंत राहत फदलाता है। मसलन पेट की
जलन, अपच और एफसफडटी मे् इन  फदनो् नाफरयल पानी
रामबाण है। दस्् या उल्टी के बाद कमजोरी से लडने मे् भी
मदद करता है।

यह अफधकतर लोगो् को सूट करता है। हालांफक यफद
आप फकडनी के मरीज है् तो फबना डॉक्टर की सलाह के इसे
न पीएं। इसी तरह यूं तो डायफबफटक पेशे्ट्स को ताजा
नाफरयल पानी ठीक रहता है, लेफकन सीफमत मात््ा मे्। गफ्मतयो्
मे् सुबह खाली पेट नाफरयल पानी पीना सबसे ज्यादा
िायदेमंद है। तजे धूप से कही् लौटने के बाद के बाद यफद
थकान और कमजोरी महसूस हो रही हो, उस समय भी
नाफरयल पानी पीना बहुत िायदेमंद है। यफद हल्का फसरदद्त

या थकान महसूस हो रही है, उस समय भी नाफरयल पानी पीना िायदेमंद है। भोजन के बाद
नाफरयल पानी पीना हो तो कम से कम 1 घंटे का अंतराल रख्े। *

सुपर डंंिंक है
नाडरयल पानी 

वैसे तो बचंंे को अिने मां-पिता से बहुत सारे रुण पमलते ही हैं, लेपकन
वैजंंापनक शोधों से जंंात हुआ है पक बचंंे में बहुत सारे हेलंथ इशंयूज, उसे

अिनी मां से पमलते हैं। इस बारे में सभी िैरेंटंस जानना चाहेंरे।

मां से बचंंे में टंंांसफर
होते हैं कई हेलंथ इशंयूज

अवेयरनेस
सृजन अरोडुा

सजेशन / राजकुमार ‘फिनकर’
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बढ़ती उम्् मे् मसल्स लॉस  
रेग्युलर ल्े न्यूट््िशस डाइट

ओलंड एज में अनेक शारीपरक समसंयाओं के साथ ही मसलंस लॉस होना भी एक कॉमन पंंॉबंलम है। इस वजह से बुजुरंग
वंयकंकत को कई तरह की िरेशापनयों का सामना करना िडंता है। लेपकन अरर डाइट का धंयान रखा जाए और यहां

बताए जा रहे पंंोटीन-पमनरलंस युकंत िूडंस को डाइट मंे शापमल पकया जाए तो कािी राहत पमल सकती है।

हरी पतेुुिार सबुजजयां
हरी पतंंेदार सब्जियो् मे् नाइट््ेट काफी मात््ा मे् ममलता है,
मिसे हमारा शरीर नाइम््टक ऑक्साइड मे् बदल देता है। यह
नाइम््टक ऑक्साइड एक ऐसा कंपाउंड है, िो मसल्स मे्
ज्लड फ्लो को बढ्ा देता है, मिससे मसल्स को न्यूम््टएंट्स
ज्यादा मात््ा मे् ममलते है्। अध्ययनो् से सामबत हुआ है मक
नाइट््ेट खाने से बडे् बुिुर््ो् की मांसपेमशयां ज्यादा अच्छे ढंर
से काम करती ह्ै। अरर ज्लड फ्लो कम हो िाए तो

मांसपेमशयो् की परफॉम्े््स कम हो िाती है और मांसपेमशयो् की मरकवरी िल्दी नही् होती।
हरी पत््ेदार सब्जियो् म्े कैब्लशयम, मैग्नीमशयम और पोटैमशयम होता है। इनकी िर्रत मांसपेमशयो् के
संकुचन क ेमलए होती है। एक कटोरी पकी हुई पालक म्े  मदन की िर्रत का 40 प््मतशत मैग्नीमशयम होता
है। इन ममनरल्स की अरर बॉडी म्े कमी हो िाए तो इससे मसल क््््प्स पड्ने लरते है्, मसल्स कमिोर हो
िाते है् और आकार छोटा होने लरता है। 2015 मे् िन्नल्स ऑफ िेरे्टोलॉिी म्े एक स्टडी से पता चला मक िो
सीमनयर मसटीिन मवटाममन-के ज्यादा खाते है्, उनमे् उम्् बढ्ने पर मसल लॉस कम होता है।

डॉकुटर सजेशन
डॉ. आर. पी. फसंह सीफनयर फिफजफशयन, एनसीआर

मेरी उम्् 28 वर्स है। मुझे रात रो गहरी नी्द
नही् आती है, फजसरी वजह से पूरे फदन
सुस््ी और आलस छाया रहता है। फसर मे्
भी हल्रा-हल्रा दद्स होता रहता है।
रृपया रोई ऐसा उपाय बताएं, फजससे म्ै
रात रो गहरी नी्द सो सरूं। 

-फवरास, रायपुर
यह समव्या आपको कब से शुर् हुई है, इस
बात पर गौर करे्। इस दौरान ऐसा क्या हुआ है,
जो बात या घटना आपके फदमाग मे् बार-बार
घूम रही है। कई बार ऐसी कोई घटना हो जाती
है, जो लगातार मन मे् आती रहती है और नी्द
फडव्टब्त होती है। कोई समव्या है तो आप
उसका समाधान खोजे्, न फक नी्द की दवा
ले्। अगर कोई कारण आपको समझ मे नही्
आ रहा है तो जर्र आपको एक बार मनोरोग
फचफकत्सक से संपक्क कर लेना चाफहए। नी्द
की दवा लेने से आपको बचना चाफहए।
मेरी उम्् 48 वर्स है। रुछ महीनो् से मेरे
हाथ-पैर री त्वचा पर राले दाग-िब्बे
फदख रहे है्। ऐसा फरस वजह से हो सरता
है? रृपया बताएं फर ऐसा क्यो् है और यह
रैसे ठीर होगा?

-प््तीश, दुग्स
आप ध्यान द्े फक ये व्पॉट केवल हाथ-पैर मे्
हो रहे है् या पूरे शरीर मे्? क्यो्फक अगर पूरे
शरीर म्े हो रहे है् तो इसका कारण इंिेक्शन
भी हो सकता है। लेफकन अगर केवल हाथ-पैर
मे् हो रहे है् तो आप इस बात पर गौर करे् फक
क्या कुछ दबाव पडने पर या चोट लगने से हो
रहा है या बगैर फकसी कारण के हो रहा है?
हालांफक बगैर देखे कुछ भी कहना मुक्ककल है।
अगर ज्यादा फदक््त हो रही हो तो आप एंटी
एलज््ी दवा ले सकते है् लेफकन एक बार
त्वचा रोग फवशेरज्् से संपक्क जर्र करे्, वे
चकेअप के बाद उनका प््ॉपर ट््ीटमे्ट करे्गे।
मेरी उम्् 58 वर्स है। छह महीने पहले मेरे पैर
मे् फै््क्चर हुआ था। फफफजयोथेरेफपस्ट री
मदद से रुछ हफ्तो् तर एक्सरसाइज भी
फरया था। अब भी वहां पर दद्स होता है।
रृपया बताएं मुझे क्या ररना चाफहए?

-प््ीतपाल, महे्द््गढ्

क्या फ्््क्चर वाले व्थान पर फिर से चोट लगी
थी? कई बार चोट लगने की वजह से दद्त शुर्
हो जाता है। अगर ऐसा है तो आपको थोड्ा
बचाव करना चाफहए। अगर इसके बाद भी दद्त
नही् जाता है तो जर्र दोबारा आपको एक्सरे
करा लेना चाफहए। कई बार हड््ी ठीक से ना
जुड्ने की वजह से भी इस तरह की समव्या
देखी जाती है। फिलहाल दद्त वाले व्थान पर
गम्त पानी से फसकाई करे्।
मेरी उम्् 38 वर्स है। मेरी आवाज अरसर
बैठ जाती है। गले मे् खराश और दद्स भी
रहता है। गम्स पानी, राढ्ा पीने से थोड्ी
राहत तो फमलती है, लेफरन ये सब छोड्ते
ही प््ॉब्लम फफर से बढ् जाती है। रृपया
मेरी इस प््ॉब्लम रा रोई परमाने्ट
सॉल्यूशन बताएं।

-रमल, रोहतर
आपकी समव्या सुनकर ऐसा लग रहा है फक
आपको टांसलाईफटस की समव्या है। सबसे
पहले आप फ््फज मे् रखी ठंडी और खट््ी चीजे्
खाना बंद कर दे्। बाजार का दही और छाछ
भी नही् खाना है। ठंडा पानी भी पीना बंद करे्।
इसके अलावा सुबह उठकर और रात म्े सोने
से पहले नमक वाले पानी से गरारा कर्े। इस
तरह आपको राहत फमलेगी।
मेरी उम्् 29 वर्स है। मेरी आंखो् रे नीचे
डार्क सर्कल्स हो गए ह्ै और वहां री
स्सरन भी सूजी हुई लगती है। रृपया इन
समस्याओ् रो दूर ररने रा रोई
इफेस्कटव सॉल्यूशन बताएं।

-रजत, फबलासपुर
आंखो् के नीचे डाक्क सक्कल कई बार शरीर म्े
खून की कमी की वजह से होते है्। इसके फलए
सबसे पहले आप शरीर म्े खून की जांच यानी
एचबी की जांच कराएं। अगर एचबी नॉम्तल है
तो जर्र आपको एक बार जनरल
फिफजफशयन से संपक्क कर लेना चाफहए।
फिफजकल एग्जाफमनेशन के बाद ही कारण
बताया जा सकता है। फजसके बाद उसका
ट््ीटमे्ट शुर् होगा। बगैर डॉक्टर से संपक्क
फकए आप कोई भी मेफडफसन ना खाएं। *प््स््ुफत: फरचा पांडे

पाठर अपनी हेल्थ प््ॉब्लम्स से संबंफित सवाल 
rdg`sg`qhagnnlh~fl`hk.bnl  पर ई-मेल रर सरते है्।

डाइट एडवाइस
डॉ. चेतना बंसल

कुलीफनकल नुयूटुुीशफनसुट, नई फिलुली

जब रात में न आए नींद

जबलपुर, गुरुवार
8 मई 2025

क्टर आरव चौधरी एक्कटंग
के अलावा अपनी फिट बॉडी

के फलए भी जाने जाते है्। चाहे
फकतना भी फबजी शेड््ूल हो, वे
वक्कआऊट के फलए टाइम जर्र
फनकालते ह्ै। अपने वक्क और
फिटनेस र्टीन के बीच बैले्स
बनाकर चलते ह्ै, आरव चौधरी।
अपने फिफजकल-मे्टल हेल्थ के
फलए वे क्या करते है्, अपनी 
डाइट और वक्कआउट र्टीन के  बारे
मे् फडटेल मे् यहां बता रहे है् एक्टर
आरव चौधरी।
वर्कआउट र्टीन: मेरा वक्कआउट
र्टीन फसंपल है। मौसम अच्छा हो,
तो दौड्ने चला जाता हूं और मौका
फमला तो क्ववफमंग भी कर लेता हूं।
शूफटंग के दौरान घुड्सवारी अपने
आप हो ही जाती है। इसके
अलावा मै् चाहे कही् भी जाऊं,
अपने फलए फजम जर्र ढंूढ् लेता
हूं। अगर फकसी ऐसे फरमोट एफरया
मे् जाना हुआ, जहां कोई फजम नही्
है तो ऐसे मे् मै् कोई ऐसा घर ढूंढ्
लेता हूं, जहां दो-चार डंबल्स ही
फमल जाएं, म्ै उसी से वक्कआउट
कर लेता हूं। लेफकन वक्कआउट
करता जर्र हूं। मेरी कोफशश होती
है फक हफ्ते म्े कम से कम पांच-
छह फदन वक्कआउट जर्र करं्।
मै् डेढ् से दो घंटे एक्सरसाइज

करता हूं। अगर समय कम हो, तो भी
कम से कम पैतालीस फमनट से एक
घंटा तो डेली वक्कआउट करता ही हूं।
फॉलो ररता हूं हेल्दी डाइट
प्लान: मै् हमेशा सादा खाना खाता
हूं। शूफटंग के दौरान भी दाल, रोटी,
चावल, राजमा, फबना ग््ेवी वाला
पनीर वगैरह साथ रखता हूं। इसके
अलावा फ्््ट्स खाता हूं, प््ोटीन लेता
हूं, व्हे प््ोटीन पीता हंू और फदन म्े
अंडे खाता हूं। मुझे मीठा खाना बहुत
पसंद है, लेफकन फपछले चार महीने
से मै्ने मीठा नही् खाया है।
मे्टल हेल्थ भी जर्री:
ओवरऑल फिटनेस के फलए
फिफजकल फिटनेस के साथ-साथ
मे्टल हेल्थ का ध्यान रखना भी बहुत
जर्री है। अच्छी मे्टल हेल्थ के
फलए म्ै प््भु का नाम जपता हूं,
ध्यान-साधना करता हूं। इसके
अलावा मै् हमेशा वत्तमान मे् यानी
आज मे्, अब मे् जीने की कोफशश
करता हूं। मै् जहां भी रहता हूं, वहां

हमेशा हंसी-खुशी, उल्लास, आनंद
और प््ेम के साथ सबसे फमलकर
रहने की कोफशश करता हूं। साथ ही
मेरी कोफशश रहती है फक अपने
आस-पास प्यार, हंसी-खुशी और
आनंद बांट सक्ं।
मेरे फफटनेस आइडल: मेरे सबसे
बड्े फिटनेस आइडल ह्ै पवनपुत््
बजरंगबली हनुमान। उनके बाद
बहुत से लोग ह्ै। हमारे ही देश के
मनोहर आइच, जो फमव्टर इंफडया,
फमव्टर वल्ड्त और फमव्टर यूफनवस्त रहे
है्। एक सौ एक वर्त की आयु तक
जीफवत रहे फमव्टर आइच और इस
उम्् तक वे वक्कआउट करते रहे और
लोगो् को ट््ेन भी करते रहे। उनके
अलावा, हॉकी के जादूगर ध्यानचंद,
बॉक्सर मोहम्मद अली, हॉलीवुड
एक्टर फसल्वेव्टर व्टेलोन, अन््ोल्ड
श््ाज्तनेगर। नेशनली-इंटरनेशनली
बहुत सारे लोग है्, फजनसे फिटनेस
की इंक्वपरेशन ली जा सकती है। *प््स््ुफत: सेहत फीचस्स

कहीं भी रहंू, वकंकआउट
जरंर करता हंू

ए
फिटनेस िंडा

आरव चौधरी

सोनी सब के शो ‘वीर हनुमान’ मंे हनुमान के पिता केसरी का
रोल पंले कर रहे एकंटर आरव चौधरी अिनी पिटनेस का खास

खयाल रखते हैं। अिनी पिटनेस को मंेटेन रखने के पलए
आरव कंया कुछ करते हैं, बता रहे हैं अिनी जुबानी।



टीम मैच जीते िारे अंक  
रुजरात     11 8 3 16
बे्ेरलुर् 11   8 3       16
पंजाब      11      7 3 15
मुंबई 12 7 5 14
डिल्ली     11     6 4 13
कोलकाता 11     5 5 11
लखनऊ      11     5 6 10
िैिराबाि     11    3 7 7
राजस्थान    12 3 9 6
चेन्नई      11      2 9 4

आईपीएल पाइंट टेबल

पप्वल कैपऑरे्ज कैप

पूूतसदूू कृषूणा
19 तवकेट

गुजरात

तवराट कोहली
505 रन

बेंगलुरं

खबर संकूूेप

भारतीय पुरूष, महिला कंपाउंड तीरंदाजी
टीमेू हिशूू कप दूसरे चरण के फाइनलूस मूे

भारत ने कजाक व
ड््िटेन को िराया

तीसरी सीडरज भारत ने 115 . 118 से गंिाई । इसरे
बाद भारत ने 57 . 56 से जीत दजंव री।  मडहला
रंिाउंि िगंव में भारत ने रजाखसंंान रो 232 .
229 से और डंंबटेन रो 232 . 230 से हराया । 

तर्णिीप डरकव्व वर्व
मे् 28वे् स्थान पर

डररिंव िगंव में डिशंं रि रांपंय िदर डिजेता
धीरज 677 अंर लेरर कंिालीफाइंग दौर में नौिे
पंथान िर रहे । िह शीरंव दस में रहने िाले
एरमातंं भारतीय थे। एडशयाई खेल 2010 रे
रजत िदर डिजेता तरंणदीि राय 666 पंरोर
रररे 28िें पंथान िर रहे । िहीं ओलंडियन अतनु
दास 57िें पंथान िर रहे । िुरंर टीम िगंव में भारत
सातिें पंथान िर रहा । 

मडिला वर्व मे् िीडपका
12वे् स्थान पर रिी

मडहला िगंव में दीडिरा रुमारी 12िें, अंडरता
भरत 17िें और अंडशरा रुमारी 29िें पंथान िर
रही । धीरज और दीडिरा डररिंव डमडंंशत िगंव में
आििें पंथान िर रहे । 

भारत के कम से कम दो पदक पकेकक हो गए

एजेंसी:शंघाई

भारतीय िुरंर और मडहला रंिाउंि
तीरंदाजी टीमें बुधिार रो डिशंं रि रे
दूसरे चरण रे फाइनलंस में िहुंच गई
डजससे भारत रे रम से रम दो िदर
िकेंं हो गए। रंिाउंि तीरंदाजों ने जहां
अचंछा पंंदशंवन डरया, िहीं ओलंडिर में
शाडमल डररिंव िगंव में डनराशा हाथ लगी। 

धीरज बोमंमादेिरा ही शीरंव दस में
जगह बना सरे जबडर बारी रा
कंिाीफाइंग दौर में पंरोर खराब रहा ।
भारत रे ओजस देिताले, अडभरेर
िमंाव और ऋरभ यादि री नंबर एर
टीम ने डंंबटेन रो कंिाटंवर फाइनल में
239 . 232 से हराया । इसरे बाद
िेनमारंक रो 232 . 231 से मात दी ।
मतहला कंपाउंि मेू भारर का
मुकाबला मैकूकसको से होगा

मडहला रंिाउंि िगंव में भारत री
मधुरा धमनगांिरर, डचडरता
तानीिथंंी और जंयोडत सुरेखा िेनंनम ने
रजाखसंंान री टीम रो कंिाटंवर
फाइनल मंे हराया । इसरे बाद डंंबटेन
रो हरारर फाइनल में जगह बनाई
जहां शडनिार रो उसरा सामना
मैसंकसरो से होगा ।  

कूवाटूतर फाइनल मेू भारर ने पहली सीतरज गंवाई
डंंबटेन रे डखलाफ िुरंर िगंव रे कंिाटंवर फाइनल में भारत ने िहली सीडरज 59 . 60 से गंिा दी डजसरे बाद
60 . 58 से जीता । तीसरी सीडरज में भारत 60 . 57 से डिजयी रहा और चौथा सेट भी इसी अंतर से जीता ।
सेमीफाइनल मंे भारत ने िहली सीडरज 57 . 60 से गंिाई जबडर दूसरी में पंरोर 58 . 58 रहा । 

धीरज ने शीषूत दस मूे बनाई जगह

राइपे ओपन : शूूीकांर
आयुष, दूसरे दौर मेू
ताइपे। भारत रे पंटार बैिडमंटन
डखलािंी डरदामंबी शंंीरांत ने
बुधिार रो यहां ताइिे ओिन सुिर
300 बैिडमंटन टूनंावमेंट में अिना
अडभयान शानदार तरीरे से शुरं
ररते हुए सीधे गेम में जीत दजंव रर
रई अनंय युिा डखलाडंियों रे साथ
दूसरे दौर मंे जगह बनाई। डिशंं
रैंडरंग में 61िें पंथान िर राडबज
शंंीरांत ने हमितन संरर
सुबंंमणंयम (2022 डिशंं जूडनयर
चैंडियनडशि रजत िदर डिजतेा)
रो 21-16 21-15 स ेहरारर दसूरे
दौर मे ंपंिंशे डरया और अब उनरा
सामना एर अनयं भारतीय आयरु
शटेंंी स ेहोगा। ओरडलयसं मापंटसंव
र ेसेमीफाइनल मंे िहंुच आयुर ने
चीनी ताइि ेर ेतीसर ेिरीय ली
डचया हाओ रो 50 डमनट मे ं21-17
21-18 स ेडशरसं ंदी।  िहीं
2023 राषंंंंीय खलेो ंर ेपंिणंव िदर
डिजतेा थारणं मानेिललंी ने
शानदार पंदंशंवन ररत ेहुए जािान रे
शोगो ओगाा रो 70 डमनट मे ं21-17
19-21 21-12 स ेमात दी ।

पंडूूा और नेहरा पर लगा जुमूातना

मुंबई। मुंबई इंकियंस िे िप्तान हाक्दति पंड््ा और उनिी टीम पर
िीमी ओवरगकत िे कलये भारी जुम्ातना लगाया गया जबकि गुजरात
टाइटंस िे मुख्य िोच आशीर नेहरा पर खेलभावना िे कवपरीत आचरण
िे कलये जुम्ातना और किमेकरट अंि लगाये गए । मुंबई िो आईपीएल िे
वर्ातबाकित मैच मे् गुजरात ने ििवथ्त लुईस प््णाली िे आिार पर तीन
कविेट से हराया। आईपीएल ने एि बयान मे् िहा ,‘‘ यह आईपीएल
आचार संकहता िे तहत इस सत्् मे् उनिी टीम िा िीमी ओवरगकत िा
दूसरा अपराि था । पंड््ा पर 24 लाख र्पये जुम्ातना और गुजरात
टाइटंस िे मुख्य िोच आशीर नेहरा पर मैच फीस िा 25 प््कतशत
जुम्ातना लगाया गया है ।’’मुंबई िी बािी टीम और स्थानापन्न
कखलाक्डयो् पर छह लाख र्पये या उनिी मैच फीस िे 25 प््कतशत मे् से
जो िम हो, जुम्ातना लगाया गया है। नहेरा िी गलती िे बारे मे् कवज््स्पत
मे् बताया नही् गया लेकिन बार बार बाकरश िे िारण मैच र्िने िे
दौरान उन्हे् आपा खोते देखा गया । वह मैदानी अंपायरो् से भी बार बार
बात िर रहे थे ।  

नई डिल्ली। अंतरराष््््ीय ओलंकपि सकमकत िे आकििाकरि
किकजटल प्लेटफॉम्त िे साथ हाल ही मे् हुई साझेदारी िो आगे बढाते
हुए खेलो इंकिया युवा खेलो् िा आईओसी िे आनलाइन चैनल पर
सीिा प््सारण किया जा रहा है। खेल कबहार और कदल्ली िे पांच
शहरो् मे् आयोकजत किये जा रहे है् । ओलंकपि िॉट िॉम ने पहली
बार लेह और गुलमग्त मे् जनवरी और माच्त मे् हुए शीतिालीन खेलो्
िे कलये खेलो इंकिया िे साथ साझेदारी िी थी ।  इन खेलो् िे
मुख्यांश यूरोस्पोट्त पर उपलब्ि है् । 

मुंबई। मुंबई इंकियंस िे मुख्य िोच महेला जयवि्तने ने िहा कि उनिी
टीम ने गुजरात टाइटन्स िे कखलाफ इंकियन प््ीकमयर लीग
(आईपीएल) मैच िे दौरान क््ियान्वयन मे् गलती िी और कनयंत््ण
बनाने िे बावजूद हार गए इसकलये पांच बार िी च्ैकपयन अब से बचे
हुए प््त्येि मैच िो ‘प्लेऑफ’ िी तरह लेगी। गुजरात टाइटन्स ने
बाकरश से प््भाकवत मैच मे् मंुबई इंकियंस िो तीन कविेट से हरािर
लगातार चौथी जीत दज्त िी। गुजरात िी टीम ने अंकतम ग्ेद पर जीत
हाकसल िर अंि ताकलिा म्े शीर्त स्थान हाकसल किया जबकि मंुबई िो
अब ‘प्लेऑफ’ िे कलए क्वालीफाई िरने िे कलए अपने बचे हुए दोनो्
मैच जीतने हो्गे। जयवि्तने ने मैच िे बाद मीकिया से िहा, ‘‘मुझे
लगता है कि इस हार से सब पता चल जाता है। दोनो् टीमो् ने िुछ
गलकतयां िी्। लेकिन हमने शायद उनसे िही् ज्यादा गलकतयां िी्।’’
उन्हो्ने िहा, ‘‘हम ऐसी स्सथकत म्े थे जब हमारे पास पांच मैच म्े चार
हार और एि जीत थी। लेकिन उसिे बाद से हम लगभग हर मैच म्े
जीत िी स्सथकत म्े थे। हमने वास््व म्े अच्छा प््दश्तन किया। ‘’ 

खास खबर

खेलो इंतिया युवा खेलोू की लाइव सूटूूीतमंग

अब हर मैच को पूलेऑफ की ररह लूेगे

एजेंसी: नई दिलंली/धरंमशाला

िाडरसंंान में आतंरिादी डिरानों
िर भारत रे डमसाइल हमले रे बाद
धमंवशाला हिाई अडंंा अपंथायी रंि
से बंद होने रे रारण आईिीएल
टीमों री यातंंा रा रायंवकंंम
पंंभाडित हुआ है डजनंहें िहां खेलना
है और बीसीसीआई इस असंपथर
संपथडत से डनिटने रे डलए अिने
डिरलंिों िर डिचार रर रहा है।
धमंवशाला में बृहपंिडतिार रो िंजाब
डरंगंस और डदलंली रैडिटलंस रा
मैच होना है । इसरे बाद 11 मई रो
िंजाब और मुंबई इंडियंस रा मैच
िहां खेला जाना है। मुंबई
टीम रा यातंंा रायंवकंंम भी अभी
अडनडंंित है । तनाििूणंव संपथडत रो
देखते हुए शाम रे मैच में
‘फंलिलाइटंस’ रा पंंयोग सुरिंंा
मुदंंा है और इसरा असर इस बात

िर ििं सरता है डर मैच तय
रायंवकंंम रे अनुसार होगा या नहीं।
डहमाचल पंंदेश डं ंकरेट संघ
(एचिीसीए) रे एर सूतंं ने बताया,
‘‘हमें बीसीसीआई या रेंदंं और
राजंय सररारों से रल रे मैच रो रदंं
ररने रे बारे में रोई डलडखत सूचना
नहीं डमली है। जब तर रोई
आडधराडरर डनदंंेश नहीं डमलता,
हम रायंवकंंम रे अनुसार ही राम
ररेंगे। ‘’ रडििार रा मुराबला
अभी ‘लॉडजसंपटर’ चुनौती है
कंयोंडर एयरिोटंव रे
अडनडंंितरालीन बंद होने रे रारण
मुंबई इंडियंस यातंंा ररने री संपथडत
में नहीं है। िता चला है डर
बीसीसीआई मैच रो मुंबई मंे
पंथानांतडरत ररने रे डिरलंि िर
डिचार रर रहा है।  

आपरेशन तसंदूर से आईपीएल
टीमोू की यािूूा होगी पूूभातवर

धमूतशाला हवाई अडूूा बंद!

पंजाब किंग्स िे एि अकििारी
ने िहा, ‘‘हम्े अभी ति स्थल
पकरवत्तन िे बारे मे् नही् बताया
गया है। हम बीसीसीआई िे
फैसले िा इंतजार िर रहे ह्ै। ‘’
िम्तशाला पंजाब किंग्स टीम िा
दूसरा घरेलू मैदान है । पंजाब टीम
िो यात््ा संबंिी कफलहाल िोई
कदक््त नही् है क्यो्कि वे इस
सप्ताह िे अंत ति वही् रह्ेगे ।
कदल्ली िो देखना होगा कि उसिे
कखलाड्ी वाकपस िैसे आये्गे कजन्हे्
रकववार िो अर्ण जेटली
स्टेकियम पर गुजरात टाइटंस से
खेलना है । 

सूथल पतरवरूतन के बारे मेू नहीू
बराया गया : पंजाब तकंगूस

रौड््िग्स का शतक, भारतीय मडिला टीम 23 रन से जीतकर फाइनल म्े 
एजेंसी:कोलंबो

जेडममा रौडंंिगंस री रैडरयर री सिंवशंंेषंं 123 रन री
िारी तथा सलामी बलंलेबाज पंमृडत मंधाना (51 रन)
और दीसंतत शमंाव (93 रन) रे अधंवशतरों री
बदौलत भारत ने बुधिार रो यहां दडंंिण अफंंीरा
रो 23 रन से हरारर फाइनल में पंंिेश डरया,
डजसमें उसरा सामना शंंीलंरा से होगा।

चौबीस िरंव री रौडंंिगंस री 15 चौरों और
एर छकंंे जडंित 101 गेंद री िारी से भारत ने

िहले बलंलेबाजी ररते हुए नौ डिरेट िर 337 रन
रा डिशाल पंरोर खिंा डरया। डफर अिनी तेज
गेंदबाज अमनजोत रौर (59 रन देरर तीन
डिरेट) और ऑफ संपिनर दीसंतत शमंाव (57 रन
देरर दो डिरेट) री मदद से दडंंिण अफंंीरा रो
सात डिरेट िर 314 रन ही बनाने डदए। दडंंिण
अफंंीरा रे डलए एनेरी िरंकसेन री 81 रन और
रतंतान कंलो टंंायोन री 67 रन री िारी भी राम
नहीं आ सरी।  भारत ने रॉउि रॉडबन चरण रा
अंत चार मैच में छह अंर रे साथ समातंत डरया।

शंंीलंरा रे तीन मैच में चार अंर हंै और शुकंंिार
रो दडंंिण अफंंीरा रो हरारर िह दो अंर और
हाडसल रर सरता है। दडंंिण अफंंीरा लगातार
तीन मैच गंिारर फाइनल री दौिं से बाहर हो
गया जबडर उसे अभी शंंीलंरा रे डखलाफ एर
मैच खेलना है। इससे िहले रौडंंिगंस ने मंधाना रे
साथ िहले डिरेट रे डलये 99 गेंद में 88 रन री
साझेदारी री । इसरे बाद दीसंतत रे साथ 115 गेंद
में 122 रन जोिंे । भारत रे सलामी बलंलेबाज हुए
जलंदी आऊट दडंंिण अफंंीरा रे डलये तेज

तूूिकोणीय
मुकाबले के
फाइनल मेू

होगा शूूीलंका
से सामना

गेंदबाज मसाबाता कंलास , एन डि
कंलेरंक और संपिनर नोंरुलुलेरो
एमबंलाबा ने दो दो डिरेट डलये । 
िहले बलंलेबाजी रे डलये भेजे जाने िर
भारत री सलामी बलंलेबाज पंंतीरा
रािल (एर) जलंदी आउट हो गई । 

13खेलजबलपुर, गुरूवार 8 मई 2025
haribhoomi.com



िबलपुर, गुरंिार 8 मई 2025
14मैटंंाेharibhoomi.com

हरिभूिम कम्यूिनकेशन्स प््ाईवेट रिरमटेड के ििए मुद््क एवं प््काशक अिचंत महेश््िी द््ािा हरिभूिम प््ेस, 66/1, इंडस्ट््ीयि एििया, ििछाई, जबिपुि (मध्यप््देश)- 482002 से मुिद््त एवं हरिभूिम काय्ाािय, 66/1, इंडस्ट््ीयि एििया, ििछाई, जबिपुि (मध्यप््देश)- 482002 से प््कारशत। प््धान संपादक-डॉ़  िहमांशु िद््वेद््ी QMH Mn.: LOGHM/2008/24240

हडरभूडम, िबलपुर।  

पाक के नापाक आिंकी तिकानो् को घि म्े घुसकि िबाह किने की
चच्ाा सिगम्ा िही औि लोग सिकाि के साहतसक कदम की िािीफ कििे
नजि आए। इसी बीच केन्द्् सिकाि के तनद््ेश पि तजला, प सैन्य प््शासन
के साि साि तसतवल तिफ्ेस टीम फायि त््िगेि के संयुक्ि अमले द््ािा युध्द
की स्थिति मे् तकसी भी आप््त्यातशि हमले से उत्पन्न संकटो् से तनपटके
तलये िैयाि िहने का अभ्यास (मॉक त््िल) की गई। तजसके के 4 थ्िानो्
समदत्डया माल तसतवक से्टि, िेिीमेि गािमे्ट कलथ्टि गोहलपुि, पुिाना

गोिखपुि िाना औि तजले के प््मुख िहसील तसहोिा के व्यस््िम क््ेत्् झंिा
बाजाि म्े तिहस्ाल (मॉक त््िल) की गई।

वही् दोपहि बाद प््शासन की मॉक त््िल शुर् हुई। तजसमे् जंग आगे
बढ्ने की सूिि मे् तकस ििह से तिथप्ांि किना है उसका अभ्यास तकया
गया। वही् देि शाम पूर्ा ब्लैक आउट का सायिन बजा िो पूिे तजले मे् अंरेिा
छा गया। 
जसजिक संेटर, गोहलपुर और गोरखपुर में जंंिल

शाम 4 बजे तसतवक से्टि के समदत्डया माल मे् हवाई हमले के बाद

िाहि औि बचाव काय्ा की त््िल की गई। तजसमे् समदत्डया माल के पास
बम तगिा औि आग लग गई, रुआ उिने लगा सायिन बजिे ही िाहि औि
बचाव दल सत््िय हो गया। माल मे् फंसे लोगो् को तनकालने के तलये औि
आग बुझाने  तसतवल तिफे्स की टीम, दमकल गात्डयां, एम्बुले्स औि पुि
मौके पि पहंुची्। आग बुछाई गई, घायलो को अथ्पिाल पहंुचाया गया।
इसके बाद शाम 5.15 बजे गोहलपुि स्थिि गामेन्ट क्लथ्टि मे् पूिी त््िल
दोहिाइ गई। तफि उसके बाद 6.15 बजे गोिखपुि पुिाना िाना मे् हवाई
हमलो् औि उससे तनपटने की मॉक त््िल की गई। ग््ामीर क््ेत््ो् मे् भी
िैयातियो् का जायजा तलया गया। तसहोिा मे् झंिाबाजाि मे् मॉक त््िल की

गई। यह सब एक त््िल िी, लेतकन इसे इिनी दक््िा औि िैयािी से तकया
गया पूिा शहि कुछ देि के तलये तििक कि िहि गया। 
संयुकंत रही मॉक जंंिल. 

मॉक त््िल तजला कलेक्टि दीपक सक्सेना, पुतलस अरीक््क संपि
उपाध्याय, तनगमायुक्ि प््ीति यादव के नेिृत्व म्े तसतवल तिफे्स मॉक
त््िल मे् पुतलस, नागतिक सुिक््ा संगिन, थ्वाथ्थ्य तवभाग, नगि तनगम
का अस्ननशमन दल, िेिि््ॉस सोसायटी एवं एनसीसी कैिेट्स की
भागीदािी भी िही।

एयर संटंंाईक के बाद हर मुसंककल से जनपटने तैयार हैं हम

जिले में चार संथानों पर की गई आपात पजरसंसथजतयों की मॉकजंंिल

मॉक ड््िल के दौरान डिले मे् हुआ कम्प्लीट ब्लैक आउट

जबलपुर। आपदा की स्थिति मे् नागतिक सुिक््ा को लेकि शासन द््ािा प््ाप्ि तनद््ेशानुसाि आज जबलपुि मे् चाि जगह मॉक त््िल कि लोगो् को जागर्क तकया गया।
गोिखपुि पुिाना िाना मे् शाम 7.30 बजे ब्लैकआउट के साि मॉक त््िल तकया गया। ब्लैक आउट शाम 7.30 बजे से 7.42 िक िहा, तजसम्े लोगो् ने थ्वतववेक से अपने-अपने
घिो् के बाहि की, दुकानो् की, सड्क म्े चल िहे वाहनो् की ििा शासकीय-अशासकीय संथ्िाओ् म्े तनर्ाातिि समय म्े लाईट बंद कि दी गई। िातक आपदा के समय छदम र्प
से इसे आवासीय क््ेत्् प््कट किना नही् िा। 


	front update 1.pdf (p.1)
	8 daak 2 new.pdf (p.2)
	8 daak 3  2nd front page.pdf (p.3)
	8 daak 4 edit.pdf (p.4)
	8 metro 1 new.pdf (p.5)
	8 metro 2 new.pdf (p.6)
	8 daak 7 black adhdhda new final page.pdf (p.7)
	8 daak adhdhda 8 blavk vyapar.pdf (p.8)
	8 metro 3.pdf (p.9)
	8 metro 4 new final page  videsh.pdf (p.10)
	8 daak 11  vividh.pdf (p.11)
	8 daak 12 sehat.pdf (p.12)
	8 daak 13 khel pg new.pdf (p.13)
	8 daak 14.pdf (p.14)

