
आरंकवाद के रिलाफ लड्ाई मंे भारर
को रमला र्स का पुरजोर समथ्ान

पहलगाम हमले के बाद राषंंंंपति पुतिन की पीएम मोदी से फोन पर हुई बािचीि

रकंंा मतंंंी राजनाथ रसहं न ेदी डीआरडीओ, नौसनेा और उदंंोग जगत को बिाई

डीआरडीओ और नौसेना ने रकया स्वदेशी
‘एमआईजीएम’ माइन का सफल परीक््र

‘नेशनल मैनफुकैच्रिगं रमशन’ की रजम्मदेािी
रमल िकती है गृहमंत््ी अरमत शाह को

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

नेशनल मैनुफैक्चरिंग रमशन का
नेतृत्व रकिी वरिष्् औि
प््भावशाली के्द््ीय मंत््ी को िौ्पा
जा िकता है। िूत््ो् ने बताया रक
इिकी पुिजोि मांग नीरत आयोग की
एक महत्वपूण्य बैठक मे् िंबंरधत
रहतधािको् ने उठाई।  

उम्मीद की जा िही है रक के्द््ीय
गृहमंत््ी अरमत शाह को यह
रजम्मेदािी दी जा िकती है। रवरदत
हो रक देश मे् देिी उत्पादकता को
बढाने के रलए प््धानंत््ी का ड््ीम
प््ोजेक्ट मेक इन इंरडया को पंख
लगाने के रलए हाल ही मे् नेशनल

मैनुफैक्चरिंग
रमशन की
स्थापना की
गई है। रमशन
के स्थापना की
औ प चा रि क
घो ष णा

2025-26 के के्द््ीय बजट मे् की
गई थी। मेक इन इंरडया पहल को
बढ्ावा देने औि भाित के िकल
घिेलू उत्पाद मे् रवरनम्ायण क््ेत्् की
रहस्िेदािी को अगले 10 वष््ो् मे् 25
फीिदी तक बढ्ाने का लक्््य िखा
गया है। िूत््ो् ने बताया रक रपछले
रदनो् ही नीरत आयोग के िीईओ
वीवीआि िुि््ह्नयम ने िाष््् ्ीय

रवरनम्ायण रमशन के रलए एक
रहतधािक पिामश्य बैठक आयोरजत
की। इि बैठक मे् िीआईआई,
रफक््ी, एिोचैम औि रफिमी जैिे
औद््ोरगक िंगठनो् के िाथ-िाथ
अन्य रहतधािको् ने भाग रलया।
बैठक मे् कई प््रतभारगयो् ने िुझाव
रदया रक रमशन को प््भावी ढंग िे
लागू किने के रलए एक वरिष््
के्द््ीय मंत््ी को इिका नेतृत्व िौ्पा
जाना चारहए। एक प््रतभागी ने
कहा, हमने नीरत आयोग के िीईओ
िे िुझाव रदया रक एक शब्कतशाली
औि वरिष्् मंत््ी को रमशन का
नेतृत्व किना चारहए, क्यो्रक
ििकाि को 8शेष पेज 5 पर

िीजेआई बोले-ऐिी यारचकाओ्
पि मै् आदेश नही् दे पाऊंगा
एजेंसी:नई रिल्ली

के्द्् ििकाि द््ािा बनाए गए वक्फ
िंशोधन कानून के रखलाफ िुप््ीम
कोट्य मे् िुनवाई टल गई है। िुप््ीम
कोट्य ने वक्फ (िंशोधन)
अरधरनयम की िंवैधारनक वैधता
को चुनौती देने वाली यारचकाओ्
पि 15 मई को न्यायमूर्तय बी आि
गवई की अध्यक््ता वाली पीठ के
िमक्् िुनवाई तय की। अब वक्फ
कानून पि िुप््ीम कोट्य मे् 15 मई को
अगली िुनवाई होगी। िीजेआई
िंजीव खन्ना ने कहा रक आदेश

पारित किने िे पहले इि मामले पि
उरचत िुनवाई होनी चारहए। उन्हो्ने
कहा रक हि रकिी की बात िुननी
होगी। ऐिी यारचकाओ् पि आदेश
नही् देना चाहताबता द्े रक
िीजेआई िंजीव खन्ना 13 मई को
िेवारनवृत्् हो िहे है् औि इिी को
देखत ेहुए उन्हो्ने कहा रक वे कानून
की वैधता को 8शेष पेज 5 पर

वकफं सशंोिन काननू पर सुपंंीम कोटंग मे ंटली सनुवाई

सरमरत ने सीजेआई
खनंना को सौंपी ररपोटंग
नई रदल्ली। जब्सटि यशवंत वम्ाय
के यहां अब्गनकांड मे् अकूत नकदी
रमलने के मामले की जांच किने

वाली तीन जजो्
की इन-हाउि
रिपोट्य िुप््ीम
कोट्य के मुख्य
न्यायाधीश
िंजीव खन्ना
को िौ्प दी है। 

पंजाब हरियाणा, रहमाचल औि
कन्ायटक हाईकोट्य के मुख्य
न्यायाधीशो् की तीन िदस्यीय
िरमरत ने इि मामले की जांच
किने के बाद रिपोट्य िौ्पी है।

कमंगचारी के हाथ झुलसे
शंंदंंालुओं का पंंवेश रोका
उज््ैन। महाकाल मंरदि परििि मे्
कंट््ोल र्म की छत पि आग लग
गई। पीिीबी के एयि क्वारलटी

मैनेजमे्ट
रिस्टम की
बैटरियां जल
गई्। आग के
बाद मंरदि मे्
भक्तो् का प््वेश
िोकना पडा।

ब्सथरत िामान्य होने के बाद मंरदि
के गेट को दोबािा खोल रदया गया।
आग बुझाने के दौिान कम्यचािी के
दोनो् हाथ झुलि गए। 

गेंदबाज मोहमंमद शमी को
जान से मारने की िमकी 
अमरोहा। भाितीय र््िकेट टीम के
तेज गे्दबाज मोहम्मद शमी को
जान िे मािने की धमकी रमली है।

यह धमकी ईमेल
के जरिए रमली
है। इि मामले मे्
शमी के भाई
हिीब ने
अमिोहा पुरलि
को एफआईआि

के रलए तहिीि दी थी। एिपी के
आदेश के बाद िाइबि िेल मे्
मामले की एफआईआि दज्य की
गई है। इि मामले की जांच की जा
िही है।

खबर संकंंेप

पहलगाम हमले के बाद जापान आरंक
के रिलाफ भारर के साथ एकजुट

दोनो् देशो् के रक््ा मंर््ियो् के बीच
सोमवार को हुई र््िपक््ीय बैठक से

रनकला यह महत्वपूर्ा रनष्कष्ा
हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

पहलगाम आतंकवादी हमले के बाद दुरनयाभि के देशो्
का भाित का िमथ्यन रमल िहा है। जापान के प््धानमंत््ी
रशगेर् इरशबा ने भी हाल ही मे् प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी िे
बातचीत मे् इि हमले की कड्े शब्दो् मे् रनंदा की थी। इन
िबके बीच िोमवाि को िाजधानी के मानेकशॉ के्द्् म्े
भाित औि जापान के िक््ा मंर््तयो् के बीच एक महत्वपूण्य
र््दपक््ीय बैठक हुई। रजिमे् जापान के िक््ा मंत््ी जनिल
नकातानी ने इि दुखद आतंकी हमले पि अपनी
िंवेदनाएं प््कट किते हुए भाित को पूण्य िहायता औि
िमथ्यन देने की पेशकश की है। िक््ा मंत््ालय ने एक बयान मे् बताया रक बैठक मे् िक््ा मंत््ी िाजनाथ रिंह ने भाित के रखलाफ िीमा-पाि आतंकवाद की पारकस््ान

की ििकािी नीरत की रनंदा की। उन्हो्ने कहा, इि तिह
के हमले के््त््ीय शांरत औि िुिक््ा को अब्सथि किते है्।
िाजनाथ ने आतंकवाद औि उिे बढ्ावा देने वाली
ििकाि प््ायोरजत काि्यवाईयो् के रखलाफ एकजुट र्ख
अपनाने का आह््ान भी बैठक मे् रकया। इिके अलावा
दोनो् पक््ो् ने िभी प््ार्पो् म्े आतंकवाद की रनंदा किते
हुए इि िंबंध मे् अंतििाष््््ीय िहयोग की आवश्यकता
पि भी बल रदया है। वही्, बैठक िे पहले जनिल
नकातानी ने मानेकशॉ के्द्् मे् तीनो् िशस्््् िेनाओ् द््ािा
दी गई िंयुक्त िलामी गािद का रनिीक््ण रकया। इििे
पहले उन्हो्ने िाष््््ीय युद्् स्मािक पि जाकि शहीदो् को
श््द््ांजरल अर्पयत की।

साइबर, अंतररकंं कंंेतंं में बढंेगा सहयोग
मंतंंालय िे बिाया नि दोिों रकंंा मंनंंतयों िे अपिी बािचीि में साइबर और
अंिनरकंं जैसे उभरिे हुए कंंेतंंों मंे सहयोग िो आगे बढंािे िा फैसला नलया।
रकंंा मंतंंी िे अपिे जापािी समिकंं िे साथ िािंार में भारिीय रकंंा उदंंोग िी
कंंमिाओं जैसे िासिौर पर टैंि इंजि और एयरो इंजि सनहि िए कंंेतंंों में
जापािी पकंं िे साथ सहयोग िरिे िी कंंमिा िो रेिांनिि निया। बैठि में
रकंंा मंतंंी राजिाथ नसंह िे रिरिाि, मरमंमि और ओिरहाल संचालि िे कंंेतंंों
से जुडंी कंंमिाओं पर भी पंंिाश डाला। दोिों पकंंों िे ऑटोमेशि, िृनंंतम मेधा
(एआई) जैसे निनशिंं कंंेतंंों मंे सहयोग िी िोज सनहि उदंंोग संबंधी सहयोग
बढंािे पर सहमनि जिाई।
रणनीरतक साझेदारी की समीकंंा की
दोिों रकंंा मंनंंतयों िे भारि-जापाि निशेर रणिीनिि और िैनंंशि साझेदारी िे
रकंंा और सुरकंंा संंंभों िी समीकंंा िी। साथ ही नंंदपकंंीय संबंधों िो मजबूि
िरिे और कंंेतंंीय शांनि में योगदाि देिे िे पंंनि अपिी पंंनिबदंंिा िी पुनंंि िी।
राजिाथ नसंह और जिरल ििािािी िे दोिों देशों िे बीच रकंंा अभंयासों और
आदाि-पंंदाि िी बढंिी निनिधिा ि बारंबारिा िा संिागि निया। इसिे
अलािा इि जुडंािों िे दायरे और संरचिा िो बढंािे पर सहमनि वंयकंि िी।
दोिों भारि और जापाि िे बीच मजबूि समुदंंी सहयोग में िए आयाम जोडंिे
पर एिमि िजर आए। दोिों देशों िे बीच दीघंरिानलि नमतंंिा है। नजसिे 2014
में सहयोग िो निशेर रणिीनिि और िैनंंशि साझेदारी िे संंर िि बढंाए
जािे िे बाद गुणितंंापूणंर ढंग से गनि पिडंी है। िािंार में नंंदपकंंीय रकंंा सहयोग
िो बढंािे िे नलए भी पंंनिबदंंिा जिाई गई। 
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जम्मू-कश्मीि के पहलगाम मे् हुए आतंकवादी
हमले के बाद िोमवाि को र्ि के िाष््््परत
व्लारदमीि पुरतन ने प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी िे फोन
पि बातचीत की। रजिमे् पुरतन ने िबिे पहले
इि जघन्य आतंकी हमले की कड्ी रनंदा किते
हुए उिमे् मािे गए 26 रनद््ोष लोगो् के प््रत गहिी
िंवेदनाएं व्यक्त की औि उिके बाद आतंकवाद
के रखलाफ लड्ाई मे् भाित को पूिा
िमथ्यन देने की बात कही। िाथ
ही र्िी िाष््््परत ने जोि देते हुए
कहा रक पहलगाम हमले के
दोरषयो् औि उनके िमथ्यको्
को न्याय के कटघिे म्े खड्ा
रकया जाना चारहए।  

यह जानकािी रवदेश मंत््ालय
के प््वक्ता िणधीि जायिवाल ने 5
मई को अपनी एक एक्ि पोस्ट के जरिए दी।
गौितलब है रक रपछले महीने 22 अपै््ल को हुए
इि आतंकी हमले के तुिंत बाद र्ि के िाष््््परत
दुरनया के उन चंद रदग्गज नेताओ् (अमेरिका के
िाष््््परत ट््ंप औि र््िटेन के प््धानमंत््ी कीि
स्टाम्यि) म्े शारमल िहे है्। रजन्हो्ने िबिे पहले
पहलगाम आतंकी हमले की कड्े शब्दो् के िाथ
रनंदा किते हुए इिके प््ायोजको् औि दोरषयो् को
िजा देने की बात कही थी। तब िे लेकि आज
तक भाित को दुरनया के अलग-अलग देशो् औि
वैर््िक िंगठनो्-िंस्थानो् का िमथ्यन रमलने का
रिलरिला जािी है। 

उधर, कंंेमनलि िे राषंंंंपनि पुनिि और
पीएम मोदी िी फोि िॉल िे बाद इस
बाि िी पुनंंि िी नि रंस िे राषंंंंपनि िे
अपिे ‘अचंछे दोसंं’ ‘पीएम मोदी’ दंंारा इस
साल िे अंि में िानंररि नशिर समंमेलि में
भाग लेिे िे नलए भारि िी यातंंा िरिे िे
नलए नदए गए निमंतंंण िो संिीिार िर
नलया है। केंंमनलि पंंिकंिा नदनमतंंी पेसिोि
िे पतंंिारों िो बिाया नि केंंमनलि िी
िरफ से भारि और पानिसंंाि से ििाि
िो िम िरिे िा आहंंाि भी निया गया
है। हमें उमंमीद है नि दोिों पकंं िह िमाम
िदम उठाएंगे नजससे ििाि घटािे में
मदद नमलेगी। इसिे अलािा रंस गंभीर
नचंिा िे साथ भारि और पानिसंंाि सीमा
पर बिे हुए ििािपूणंर हालाि िी निगरािी
िर रहा है।       

इस साल होगी पुरतन 
की भारत यातंंा

रणनीरतक साझेदारी को रमलेगी मजबूती
रणधीर िे एकंस पोसंट मंे बिाया नि भारि और रंस िे शीरंर िेिाओं

िे अपिी बािचीि में दोिों देशों िे बीच संथानपि निशेर और
निशेरानधिार पंंापंि रणिीनिि साझेदारी िो और अनधि मजबूिी

पंंदाि िरिे िो लेिर अपिी पंंनिबदंंिा दोहराई। पंंधािमंतंंी मोदी िे
राषंंं ंपनि पुनिि िो 9 मई 2025 िो मॉसंिो में नंंदिीय निशंं युदंं िे

दौराि ितंिालीि सोनियि संघ (यूएसएसआर) िी सेिाओं दंंारा
जमंरिी िी िाजी सेिाओं िो दी गई िरारी नशिसंं िी 80िीं

िरंरगांठ िो लेिर आयोनजि िी जािे िाली निकंटंंी नदिस परेड िे
नलए शुभिामिाएं दीं। दोिों िेिाओं िे इस बाि पर भी जोर नदया नि
भारि-रंस िे संबंध ‘बाहरी पंंभाि’ िी िजह से पंंभानिि िहीं होंगे

और लगािार जोशीले अंदाज मंे नििनसि होंगे। 

जयशंकर-लावरोव की हुई थी बातचीत
नपछले सपंिाह 2 मई िो निदेश मंतंंी डॉ.एस.जयशंिर िे अपिे
रंस िे समिकंं और निदेश मंतंंी सगंंेई लािरोि से फोि पर
बािचीि िी थी। नजसिे िेंदंं में भी पहलगाम हमले िा मामला
शानमल था। जयशंिर िे एकंस पोसंट में बिाया था नि रंस िे
निदेश मंतंंी सगंंेई लािरोि िे साथ पहलगाम आिंिी हमले
पर चचंार िी। हमले से जुडंे अपरानधयों, समथंरिों और
योजिािारों िो नंयाय िे िटघरे में लाया जािा चानहए। रंस
िे निदेश मंतंंी िे दोिों देशों िी नंंदपकंंीय सहयोग से जुडंी
गनिनिनधयों िे बारे मंे चचंार िी। दोिों निदेश मंनंंतयों िी इस
बािचीि िे बाद ही 5 मई िो भारि और रंस िे राषंंंंाधंयकंंों िे
बीच फोि पर यह बािचीि हुई है।   

रंस
के राषंंंंपरत ने

संवीकार रकया पंंिानमंतंंी
का नंयोता, इस साल के

अंत में करेंगे भारत
की यातंंा

पहलगाम आतंकी हमले के बाद सात
लोक कलंयाण मागंग पर हुई यह मुलाकात
एलओसी पर तनाव क ेबीच रकंंा सरचव
ने की पंंिानमंतंंी मोदी से मुलाकात

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

पहलगाम आतंकी हमले के बाद जम्मू-
कश्मीि मे् रनयंत््ण िेखा (एलओिी) पि
बने हुए तनावपूण्य हालात के बीच िोमवाि
को िक््ा िरचव िाजेश कुमाि रिंह ने
प््धानमंत््ी निे्द्् मोदी िे उनके
आरधकारिक आवाि िात लोक कल्याण
माग्य पि मुलाकात की। िूत््ो् ने बताया रक
इि दौिान िक््ा िरचव ने पीएम को मौजूदा
िमय मे् एलओिी िरहत के्द््शारित प््देश
मे् बनी हुई जमीनी ब्सथरत औि िैन्य
तैयारियो् के बािे मे् जर्िी जानकािी दी।
यहां बता दे् रक िक््ा िरचव िे पहले बीते
िरववाि को वायुिेनाप््मुख
एयिचीफमाश्यल ए.पी.रिंह ने पीएम िे
मुलाकात की थी। दोनो् की यह मुलाकात
कुल किीब 40 8शेष पेज 5 पर

गौरिलब है नि रकंंा सनचि
िे साथ हुई पंंधािमंतंंी मोदी
िी यह बैठि बीिे नदिों
उििे दंंारा एि उचंं-संंरीय
सुरकंंा समीकंंा बैठि में िीिों
सशसंंंं सेिाओं (सेिा,
िायुसेिा और िौसेिा) िो
पहलगाम आिंिी हमले िे
बाद भारि िी पंंनिरकंंा में िी
जािे िाली जिाबी िारंरिाई िे
नलए अपिे नहसाब से समय,
संथाि और पंंनंंकया िो चुििे
िे नलए दी गई िुली
रणिीनिि छूट िे बाद हुई
है। इस बैठि में रकंंा मंतंंी
राजिाथ नसंह, राषंंंंीय सुरकंंा
सलाहिार (एिएसए) अजीि
डोभाल, सीडीएस जिरल
अनिल चौहाि और िीिों
सशसंंंं सेिापंंमुिों जैसे
जिरल उपेंदंं नंंदिेदी,
एयरचीफ माशंरल ए.पी.नसंह
और िौसेिापंंमुि एडनमरल
नदिेश िुमार नंंतपाठी शानमल
हुए थे। इस आिंिी हमले िे
िुरंि बाद पंंधािमंतंंी िे ऐलाि
निया था नि 8शषे पजे 5 पर

पीएम ने सेनाओं
को दी खुली छूट

फायररंग के बीच आज डीजीएमओ वार्ाा संभव
उधर, नियंतंंण रेिा पर पानिसंंाि िी िरफ से लगािार भारिीय सेिा िी
चौनियों पर गोलीबारी िी जा रही है। नजसिा भारि िी सेिा मुंहिोडं जिाब दे
रही है। सूतंंों िे बिाया नि बीिे 4 और 5 मई िी राि में भी एलओसी िे िुल
िरीब 778 निलोमीटर लंबे समूचे इलािे मंे पानिसंंाि िी सेिा िे नबिा निसी
उिसािे िे भारि िी सेिा िी चौनियों िी िरफ गोलीबारी िी। नजसमें छोटे
हनथयारों िा पंंयोग निया गया। िुपिाडंा, पंूछ, बारामुला, 8शेष पेज 5 पर

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

पहलगाम हमले की वजह िे भाित औि
पारकस््ान के मध्य बढ्ते तनाव के
बीच िोमवाि को िक््ा अनुिंधान एवं
रवकाि िंगठन (डीआिडीओ) औि
भाितीय नौिेना ने स्वदेश मे् रडजाइन
के िाथ रवकरित की गई मल्टी
इंफ्लुएंि ग््ाउंड माइन (एमआईजीएम)
का िफल पिीक््ण रकया है। िक््ा मंत््ी
िाजनाथ रिंह ने इि िफलता के रलए
डीआिडीओ, नौिेना औि उद््ोग जगत
की टीम को बधाई दी है। उन्हो्ने कहा,

यह रिस्टम िमुद्् के अंदि नौिेना की
युद््क क््मताओ् मे् इजाफा किेगा। िक््ा
मंत््ालय ने एक बयान मे् बताया रक यह
रिस्टम रवशेषतौि पि िमुद्् के नीचे िे
दुश्मन के स्टेल्थ तकनीक िे लैि जंगी
जहाजो् औि पनडुब्बबयो् को रनशाना

बनाने मे् पूिी तिह ि ेिक््म है। रवभाग
के दोनो् महत्वपूण्य अंगो् ने 5 मई को
रवस्फोटक की कम मात््ा के िाथ
एमआईजीएम का िफल पिीक््ण
रकया। यह रिस्टम नौिेना की एक
बेहद उन्नत पानी के अंदि काम किने
वाली माइन है। रजिे बल की
रवशाखापट््नम ब्सथत नेवल िाइंि एंड
टेक्नोलॉजी लेबोिेटिी ने डीआिडीओ
की हाई एनज््ी मैटेरियल्ि रििच्य
लेबोिेटिी (पुणे) औि टर्मयनल
बैरलब्सटक रििच्य लेबोिेटिी (चंडीगढ्)
द््ािा रवकरित रकया गया है।

एमआईजीएम का लाभ
एमआईजीएम िो इस पंंिार से नडजाइि निया गया है नि
इससे िौसेिा िी आधुनिि संटेलंथ िििीि से लैस जहाजों
और पिडुबंबबयों िे निलाफ कंंमिा बढंेगी। इस नससंटम िे
उतंपादि भागीदारों में भारि डायिानमकंस नलनमटेड
(निशािापतंंिम) और अपोलो माइकंंोनससंटमंस नलनमटेड
(हैदराबाद) शानमल हंै। डीआरडीओ सनचि डॉ.समीर.िी.िामि िे
भी परीकंंण में शानमल सभी टीमों िो बधाई दी। उनंहोंिे िहा नि
परीकंंण िी सफलिा िे साथ ही अब ये नससंटम िौसेिा में
शानमल निए जािे िे नलए िैयार है।
लखनऊ में होगा बंंहंमोस सुरविा का
उदंघाटन
उधर, सूतंंों िे बिाया नि बंंहंमोस सुपरसोनिि नमसाइल से जुडंी एि
सुनिधा (यूनिट) िा 11 मई 2025 िो लििऊ में रकंंा मंतंंी राजिाथ
नसंह उदंघाटि िरेंगे। िरीब िीि साल पहले पंंधािमंतंंी िरेंदंं मोदी
िे इसिा नशलानंयास निया था। बिािे चलें नि अभी देश में िुल
िरीब िीि जगहों पर बंंहंमोस से जुडंी सुनिधाएं हंै। इिमें िागपुर,
हैदराबाद और नपलािी शानमल हैं। लेनिि अब इस सूची में चौथी
सुनिधा िे साथ लििऊ िा िाम भी शानमल होिे जा रहा है। 

भारतीय एजेंरसयां उठा रही हैं जरंरी कदम
भारत की रकंंा वेबसाइटो ंपर पारकसंंान

का नापाक साइबर हमला 
भाितीय सुिक््ा

एजे्रसयो् ने सिय िहते
नाकाि कि रिया था
हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

पहलगाम आतंकी हमले के बाद िे
भाित का मनोवैज््ारनक र्प िे
मनोबल तोड्ने के रलए उिकी िक््ा
औि िुिक््ा प््रतष््ानो् िे जुड्ी
वेबिाइटो् पि नापाक पारकस््ानी
िाइबि हैकि्य के हमले जािी है्। 

इिी कड्ी मे् एक ताजा मामला
िामने आया है। रजिमे् पारकस््ानी
हैकि्य ने भाित की िैन्य
इंजीरनयरिंग िेवा (एमईएि) औि
मनोहि पर्ियकि िक््ा अध्ययन एवं
रवश्लेषण िंस्थान (एमपी-इडिा)

जैिे प््रतर््षत रथंक ट्ैक की
वेबिाइटो् के डेटा मे् िे्धमािी की है।
िेना ने बताया रक ‘पारकस््ान
िाइबि फोि्य’ नामक एक्ि है्डल
द््ािा भाितीय िक््ा वेबिाइटो् पि
िाइबि हमला किने का दावा रकया
गया है। रजिमे् िक््ा कर्मययो् की
गोपनीय जानकािी (लॉरगन

िे््डे्रशयल इत्यारद) लीक होने की
आशंका है। यहां बता दे् रक बीते
रदनो् पारकस््ानी हैकि्य ने आम््ी
पब्बलक स्कूल (िानीखेत, श््ीनगि)
िे लेकि िशस्््् िेनाओ् िे जुड्े हुए
कुछ िंगठनो् की वेबिाइटो् पि भी
हमला रकया था। रजिे भाितीय
िुिक््ा एजे्रियो् ने िमय िहते
नाकाम कि रदया था। उधि, इन
िाइबि हमलो् को देखते हुए िेना
द््ािा अपने िुिक््ा ढांचे औि
रडरजटल िुिक््ा को पुख्ता बनाए
िखने के रलए जर्िी उपाय रकए जा
िहे ह्ै। तारक 8शेष पेज 5 पर

537 ग््ाम पंचायतो् औि 24 महाग््ाम
पंचायतो् म्े लाभार्थययो् को रमले्गे प्लॉट 

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

हरियाणा के मुख्यमंत््ी नायब रिंह
िैनी के नेतृत्व मे् िाज्य ििकाि ने
हि गिीब व जर्ितमंद के रिि पि
छत मुहैया किवाने की अपनी
प््रतबद््ता को पूिा किते हुए
िोमवाि  को मुख्यमंत््ी ग््ामीण
आवाि योजना 2.0 के दूििे चिण
के तहत 537 ग््ाम पंचायतो् औि
24 महाग््ाम पंचायतो् म्े 1.58 लाख
आवेदको् के रलए प्लॉट के आवंटन
प््र् ्िया का शुभािंभ रकया।

हरियाणा रिरवल िरचवालय मे्
आयोरजत काय्यि््म मे् मुख्यमंत््ी ने
कहा रक वत्यमान ििकाि ने अपने
िंकल्प पत्् मे् वायदा रकया था रक
प््देश मे् शहिो् औि गांवो् मे् गिीब
परिवािो् को आवाि उपलब्ध
किाए जाएंगे। हमािी डबल इंजन
की ििकाि 8शेष पेज 5 पर

मुखंयमंतंंी गंंामीण आवास योजना 2.0 के दूसरे चरण के
तहत 1.58 लाख पंलॉट की आवंटन पंंरंंिया का शुभारंभ

haribhoomi.com

नई रदलंली

मौसम
अरि. 36.0
नंयून. 24.0

िदलंली, हररयाणा, छतंंीसगढं व मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकािशत समाचार ही नहीं, िवचार भी

मंगलवार, 6 मई 2025
वैशाख मास कृष्ण पक््,             
नवमी वर्ष : 29, अंक : 21
पृष्् 12 मूल्य 2.00

मार््ेट बंद बढ्त
सेंसेकंस 80,796.84 294.85
निफंटी 24,461.15 114.45
धातु रीमत तेजी
सोिा 97,350 /- +550/-
चांदी 96,700/- -400/-

(सोिा पंंनि 10 गंंाम और चांदी पंंनि निलो रं. में)
मुद््ा प््तत डॉलर उछाल/नीचे
रंपया 84.33 24 पैसे
क्ंंड ऑयल 60.40/ बैरल 1.45%

पेटंंोल नदलंली में 94.72 रं. लीटर और
डीजल 87.62 रं. लीटर नबि रहा है।

बाजार का हाल 



नई िदलंली, मंगलवाि , 6 मई  2025
2रदलंलीharibhoomi.com

हरिभूिम न्यूज :नई िदल्ली

कीद्तज नगर से ज्वैलरी और कैश
चोरी कर भागा आरोपी वेस्र
बंगाल जा रही ि््ेन से ही िबोच
दलया गया। आरोपी को पुर्दलया मे्
रेलवे पुदलस की मिि से पकि्ा
गया। इस िौरान आरोपी ि््ेन के
बाथर्म मे् छुप गया था। इसका
नाम शेख सादबर बताया गया है।
आरोपी मूलतः वेस्र बंगाल का
रहने वाला है और पहले से चार
मामलो् शादमल रहा है। इसकी
दनशानिेही पर कीद्तज नगर पुदलस
ने दिल्ली से इसके एक और साथी
र्कूब खान को भी दगरफ्तार दकया
है। वह 14 आपरादिक मामलो् म्े
संदलप्त पाया गया।

डीसीपी दवदचत्् वीर के
अनुसार चोरी की एक वारिात
कीद्तज नगर थाना एदरया के रमेश
नगर इलाके म्े 23 माच्ज को हुई थी।
घर से कैश और जूलरी चोरी की
गई थी। मामले मे् एफआईआर िज्ज
करके छानबीन शुर् की गई।

एसीपी दवजय दसंह की िेखरेख मे्
एसएचओ संजीव ढोडी, सहायक
सब इंस्पेक्रर मदहपाल, हदर दसंह,
हेड कांस्रेबल दवकास, िम्जराज,
प््िीप और कांस्रेबल दवक््म की
रीम ने सीसीरीवी फुरेज की मिि
से मामले की जांच शुर् की। रीम
ने रेल्कनकल सद्वजलांस की मिि

से शेख सादबर के बारे म्े पता
लगाया। इसके बाि पुदलस रीम
जहांगीरपुरी दठकाने पर पहुंची।
उसका घर लॉक दमला। पता चला
दक वह फैदमली के साथ अपने
पैतृक गांव वेस्र बंगाल के दलए
दनकल गया है। पुदलस रीम को
यह भी पता चला दक वह ि््ेन से

वेस्र बंगाल जा रहा है। यहां से
दफर पुदलस रीम ने रेलवे पुदलस
की मिि ली आरोपी शेख सादबर
और फैदमली के बारे मे् जानकारी
और फोरो आपस मे् शेयर की।
कीद्तज नगर की रीम वेस्र बंगाल के
दलए रवाना हो गई। दजस ि््ेन से
शेख सादबर फैदमली के साथ भागा
था, वह जैसे ही पुर्दलया रेलवे
स्रेशन पहुंची, सच्ज ऑपरेशन
शुर् दकया गया। पुदलस को
िेखकर शेख सादबर बाथर्म मे्
छुप गया। लेदकन कीद्तज नगर
पुदलस के द््ारा भेजे गए शेख
सादबर की पत्नी की फोरो से
पुदलस ने पहचान कर ली। दफर
उसने बताया दक पदत बाथर्म मे्
छुपा हुआ है। पुर्दलया पहुंची
कीद्तज नगर थाने की रीम ने आरोपी
को दगरफ्तार कर दलया। उससे
चुराई गई जूलरी और कैश बरामि
हो गया है। शेख से पूछताछ के
आिार पर दिल्ली से उसके साथी
र्कूब खान को दगरफ्तार दकया
गया। 

बड़ंा हाथ मािकि भागा चोि
बंगाल जा िही टंंेन से दबोचा

14 आपराधिक मामलो् म्े पाया गया संधलप्त 
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रनहौला थाना एदरया मे् मदहला से
जूलरी िोखािि्ी केस का आरोपी
दगरफ्तार कर दलया गया है। आरोपी
के पास से मदहला की एक जोि्ी
सोने की बादलयां भी बरामि कर  ली
गई है। पुदलस जांच मे् पता चला दक
आरोपी शख्स पहले भी इसी तरह के
पांच अन्य मामलो् मे् शादमल रहा है।
इसके पास से अपराि मे् इस््ेमाल
की गई एक चोरी की स्कूरी भी
बरामि हुई है। दफलहाल पुदलस ने
िो मामलो् का दनपरारा दकया है।

डीसीपी सदचन शम्ाज के अनुसार
26 अप््ैल को पुदलस स्रेशन
रनहौला मे् चोरी की घरना के बारे म्े
सूचना दमली थी। पीसीआर कॉल मे्
कहा गया दक एक मदहला जो घर के
बाहर बैठी थी, एक व्यल्कत उसके
झुमके लेकर चला गया। कॉल हेड
कांस्रेबल सतीश कुमार को सौ्पी
गई। वह तुरंत पूछताछ के दलए दिए
गए पते पर पहुंचे। दशकायतकत्ाज ने
पुदलस को बताया दक लगभग 4:30
बजे जब वह अपने घर के बाहर
बैठी थी, तो एक युवा लि्का और
एक लि्की िोनो् जो लगभग 20
वष्ज की उम्् के लग रहे थे, उसके
पास आए और भोजन खरीिने के
दलए पैसे मांगे। उनके अनुरोि पर
उसने उन्हे् 50 र्पये दिए। इसके बाि

िोनो् ने उसे नोरो् की एक गि््ी
दिखाई और बिले मे् उससे बादलयां
िेने के दलए कहा। प््स््ाव को
असली मानकर उसने िोनो् बादलयां
सौ्प िी्। हालांदक िोनो् व्यल्कत
बादलयां लेने के तुरंत बाि मौके से
चले गए। जांच के िौरान पुदलस
रीम ने घरनास्थल के आसपास के
इलाको् से सीसीरीवी फुरेज का
दवश्लेषण दकया। एक फुरेज से
संदिन्िो् की पहचान हो गई। मुखदबर
से पता चला दक संदिन्ि व्यल्कत
नाला रोड के एक बै्क्वेर हॉल के
आसपास मौजूि है। इस सूचना पर

तेजी से कार्जवाई करते हुए छापेमारी
की गई। आरोपी ने भागने का प््यास
दकया। हालांदक पुदलस रीम की
सतक्िता और त्वदरत कार्जवाई के
कारण उसे मौके पर ही
सफलतापूव्जक पकि् दलया गया।
आरोपी की पहचान िीपक के र्प मे्
हुई। पूछताछ के िौरान आरोपी ने
खुलासा दकया दक उसने अपनी
पत्नी के साथ दमलकर अपराि
दकया है। इसके बाि, उसे भी
वत्जमान मामले मे् दगरफ्तार दकया
गया। इनके घर से एक जोि्ी
बादलयां बरामि हो गई।

घर के बाहर बैठी महहला के 
कुंडल उतरवाने वाला पकड़ा

रहट-एंड-िन केस का
आिोपी थाि चालक अिेसंट

नई दिल्ली। िद््कण-पद््िम दिल्ली
के मदहपालपुर फ्लाईओवर के पास
अपनी थार कार से सुरक््ा गाड्ज की
जान लेने की कोदशश करने वाला
24 वष््ीय आरोपी युवक पुदलस ने
दगरफ्तार कर दलया है। आरोपी का
नाम रंगपुरी दनवासी दवजय उफ्ि
लाले बताया गया है। अपराि मे्
इस््ेमाल की गई एसयूवी कार को
भी जब्त कर दलया गया है। डीसीपी
सुरे्द्् चौिरी के अनुसार यह घरना
रदववार शाम को उस वक्त हुई जब
सुरक््ा गाड्ज के र्प मे् काम करने
वाले पीद्ित राजीव कुमार को वाहन
चालक ने जानबूझकर रक््र मार
िी। गाड्ज के पैरो् और रखनो् की कई
हद््ियां रूर गई। गाड्ज का कसूर दसफ्ि
इतना था दक उसने थार चालक
युवक को हॉन्ज बजाने से मना दकया
था। घरना के बाि वसंत कुंज िद््कण
थाने म्े केस िज्ज कर जांच शुर् की
गई। पुदलस की एक रीम ने
घरनास्थल और आसपास के
इलाको् से लगे सीसीरीवी फुरेज
खंगाले, दजससे कार का पंजीकरण
संख्या पता लगाने मे् मिि दमली।
फुरेज मे् एसयूवी से पीद्ित को
रक््र मारते िेखा जा रहा था। 
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दिल्ली प््िेश कांग््ेस कमेरी के अध्यक्् िेवे्द््
यािव की अगुवाई मे् सोमवार को मिर डेयरी
द््ारा िूि के िाम बढ्ाने के दवरोि मे् डेयदरयो्
के बाहर प््िश्जन दकया। प््िश्जन मे् कांग््ेस ने
महंगाई के मुििे पर के्द्् व दिल्ली सरकार को
जमकर घेरा। यािव के नेतृत्व मे् काय्जकत्ाजओ्
ने भाजपा दवरोिी नारे लगाते हुए, िूि की
कीमतो् की बढ्ोतरी वापस लेने की मांग के
साथ  हस््ाक््र अदभयान चलाया। यािव
गांिी माक््ेर, दमंरो रोड ल्सथत मिर डेयरी बूथ
के बाहर दवरोि प््िश्जन मे् शादमल हुए। इस
मौके पर यािव ने कहा दक भाजपा सरकार
केवल अमीरो् और शल्कतशाली लोगो् के
दहतो् की ही रक््ा करती है, जबदक गरीब और
मध्यम वग्ज चौतरफा महंगाई से जूझ रहा है।
भाजपा सरकार मे् आसमान छूती महंगाई के
कारण आम लोगो् का जीवन ियनीय हो गया
है। यािव ने कहा दक मिर डेयरी द््ारा िूि के
िाम बढ्ाने के दनण्जय से गरीब और मध्यम
वग्ज के बच््ो् से आवश्यक प््ोरीन छीन दलया

गया। क्यो्दक एक लीरर िूि अब आम लोगो्
की क््य शल्कत से बाहर हो गया है। उन्हो्ने
कहा दक सभी आवश्यक वस््ुओ् के िामो् मे्
चौतरफा वृद््द ने पहले ही क्ेद्् और दिल्ली मे्
भाजपा सरकार के तहत आम लोगो् के दलए
जीवन को ियनीय बना रखा है। कांग््ेस के
शासनकाल मे् मिर डेयरी का एक लीरर िूि
मात्् 48 र्पये मे् दमलता था, लेदकन 2014 से
जब से भाजपा के्द्् मे् सत््ा मे् आई है, िूि की
कीमतो् मे् 44 प््दतशत की बढ्ोतरी हुई है और
अब इसकी कीमत 69 र्पये प््दत लीरर हो गई
है, दजससे आम लोगो् के दलए रोजाना िूि
का सेवन करना असहनीय हो गया है। उन्हो्ने
कहा दक भाजपा सरकार के काय्जकाल मे् न

केवल िूि के िाम, बल्लक अन्य सभी
आवश्यक वस््ुओ् के िाम भी आसमान छू
रहे ह्ै। रमारर के िाम 6 र्पये से बढ्कर 80
र्पये प््दत दकलोग््ाम, तुअर िाल के िाम 36
से बढ्कर 160 र्पये, आलू के िाम 8 से
बढ्कर 32 र्पये, प्याज के िाम 10 से 70
र्पये, गे्हूं के आरे के िाम 21 से बढ्कर 40
र्पये, सरसो् तेल 105 से बढ्कर 190 र्पये
प््दत लीरर हो गए है्। यािव ने कहा दक खाद््
उत्पािो् के अलावा रसोई गैस, पेि््ोल और
डीजल की कीमतो् म्े भी दपछल े11 वष््ो् म्े
काफी वृद््द हुई है। रसोई गैस की कीमत प््दत
दसले्डर 450 र्पये से बढ्कर 850 र्पये हो
गई है, पेि््ोल प््दत लीरर 68 र्पये से बढ्कर
104 र्पये हो गया है, डीजल की कीमत
पहले के 55.48 र्पये से बढ्कर अब 88.05
र्पये प््दत लीरर हो गई है, जबदक अंतरराष््््ीय
बाजार मे् तेल की कीमतो् मे् भारी दगरावर
आई है। उन्हो्ने कहा दक भाजपा सरकार
पेि््ोदलयम उत्पािो् पर उत्पाि शुल्क और वैर
बढ्ाकर आम लोगो् पर असहनीय बोझ डाल
रही है।

रदलंली पंंदेश कांगंंेस ने दूि के दाम बढंाने के
रविोि में मदि डेयरियों पि रकया रविोि पंंदशंजन
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दिल्ली को साफ रखना हमारा
प््ाथदमक िादयत्व है और इसके दलए
सभी को दमलकर काय्ज करना होगा।
दिल्ली नगर दनगम के महापौर राजा
इकबाल दसंह ने सोमवार को यह
बाते् कही। बता िे् दक दिल्ली को
साफ सुथरा बनाने की मुदहम के
तहत सोमवार को दिल्ली के महापौर
राजा इक़बाल की अगुवाई मे् गीता
कॉलोनी मे् मेगा सफाई अदभयान
चलाया गया। इस मौके पर शाहिरा
िद््कणी जोन के अध्यक्् संिीप कपूर

भी मौजूि थे। महापौर राजा इकबाल
ने स्थानीय लोगो् से अपील करके
कहा दक अपने के््त्् को साफ रखने
मे् दनगम को सहयोग िे् क्यूंदक शहर

को साफ रखने मे् सामुिादयक
भागीिारी दनतांत आवश्यक है।

महापौर ने कहा दक दिल्ली
को साफ करने के दलए रोड मैप
तैयार कर दलया गया है और

योजनाबद्् र्प से यहां काय्ज दकया
जायेगा। इस मेगा सफाई अदभयान मे्
स्थानीय पाष्जि और एमसीडी के
अदिकादरयो् और कद्मजयो् ने बढ
चढकर दहस्सा दलया।

सभी को रमलकि किना होगा कायंज

रिल्ली को साफ िखना हमािा
प््ाथरमक िारयत्व है : महापौि
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भारतीय और अरेदरकी शेयर बाजार रे्
दनवेश का झांसा िेकर एक शख्स को
32 लाख का चूना लगा दिया गया।
जालसाजो् ने उसे भारतीय और
अरेदरकी स्रॉक्स रे् दनवेश करके 300
प््दतशत के रुनाफे का लालच दिया था।
हैरानी की बात यह रही दक युवक ने 25
लाख र्पये का लोन भी दलया था।
आदखर रे् जालसाजी के दशकार पीद्ड़त
युवक ने नॉथ्म ईस्र दडस्द््िक्र के साइबर
थाने र्े दशकायत िज्म करवाई है। पुदलस
ने संबंदित िाराओ् र्े केस िज्म कर जांच
पड़्ताल शुर् कर िी है।
जानकारी के अनुसार 31 वर््ीय आशीर
भारद््ाज वेस्र करावल नगर इलाके र्े
रहते ह्ै। वह राच्म और अप््ैल के शुर्
हुये व्हाट्सएप ग््ुप रे् जुड़्े थे। इस ग््ुप
रे् दवरल शर्ाम शेयर बाजारो् के उतार
चढ्ाव और रणनीदतयो् के बारे र्े बताता
था। शर्ाम जो कुछ भी ग््ुप रे् बताया, उरा
रानी उसकी पीडीएफ ग््ुप पर डालती
थी। करीब एक हफ्ते तक यही
दसलदसला चला। इसके बाि जालसाजो्
ने भारतीय और अरेदरकी स्रॉक्स के
बारे र्े जानकारी िेना शुर् दकया। िावा

दकया दक सुबह नौ बजे से सवा नौ बजे
तक भारतीय स्रॉक्स और शार छह बजे
से साढ्े छह बजे तक अरेदरकी स्रॉक्स
रे् दनवेश करवाया जाएगा। इसके कुछ
सरय बाि पीद्ड़त को वीआईपी ग््ुप रे्
जुड़्ने को कहा गया था। इसरे् 125 लोगो्
द््ारा रुनाफ कराये जाने की बात कही्
जा रही थी। हालांदक उस ग््ुप रे् जुड़्ने
के दलये शत थी दक आपके िे््द्ड़ंग
अकाउंर रे् 20 लाख र्पये होने चादहये।
इसके बाि ही आप वहां रहकर ि््ेद्ड़ंग
कर सकते हो और 300 प््दतशत तक
रुनाफ करा सकते हो। इसके बाि
पीद्ड़त झांसे र्े आ गया। उसने 20 लाख
का लोन लेकर ि््ेद्ड़ंग अकाउंर शुर्
दकया। एप पर उसे रुनाफा भी दिख रहा
था। आशीर ने कुल 32 लाख 30 हजार
का दनवेश दकया था। रुनाफ के साथ एप
पर उनकी रकर करीब िो करोड़् र्पये
हो गई थी। लेदकन जब उसने रकर
दनकालने का प््यास दकया तो कहा गया
दक अभी रकर नही् दनकाल सकते। 25
लाख र्पये और िेने को कहा गया।
ऐसा ना करने पर अकाउंर फ््ीज होने
की बात कही् गई। तब जाकर उसे ठगी
का एहसास हुआ और पुदलस से संपक्क
दकया।

300 पंंरतशत मुनािे के लालच 
में युवक ने 32 लाख गंवाए
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नई दिल्ली नगरपादलका पदरषि (एनडीएमसी) के अध्यक््
केशव चंद््ा ने सोमवार को सभी 14 स्वच्छता सद्किलो् के
दलए ‘श््मिान’ के र्प मे् एक व्यापक सफाई अदभयान का
शुभारम्भ दकया। एनडीएमसी के उपाध्यक्् कुलजीत दसंह
चहल ने हनुमान मंदिर पदरसर मे् सफाई अदभयान के
अंतग्जत एनडीएमसी कद्मजयो् का नेतृत्व दकया, पदरषि के
सिस्य दिनेश प््ताप दसंह ने लोिी कॉलोनी मे्, अदनल
वाल्मीदक ने मंदिर माग्ज क््ेत्् मे् और सदरता तोमर ने मोती
बाग क््ेत्् मे् सफाई अदभयान म्े भाग दलया, दजसम्े
एनडीएमसी कद्मजयो् के साथ-साथ क््ेत्् के आरडब्ल्यूए,
एमरीए और सामादजक संगठन के प््दतदनदि भी शादमल
रहे। इस मौके पर एनडीएमसी अध्यक्् केशव चंद््ा ने
एनडीएमसी क््ेत्् को साफ, स्वच्छ और हरा-भरा बनाने के
इस नेक काम मे् भाग लेने के दलए एनडीएमसी कद्मजयो् को
प््ेदरत दकया और कहा दक स्वच्छता हमारे प््िानमंत््ी की
सव््ोच्् प््ाथदमकता है और उन्हो्ने स्वच्छ भारत दमशन का

शुभारंभ दकया था। अब, दिल्ली के उपराज्यपाल और
मुख्यमंत््ी ने दिल्ली को साफ, स्वच्छ, हरा-भरा और स्वस्थ
बनाने के दलए 20 दिनो् तक हर सुबह एक घंरे का श््मिान
करने का आह््ान दकया है। एनडीएमसी प््शासन ने यह
जानकारी िेते हुए बताया दक श््मिान- स्वच्छता पहल मे्
एनडीएमसी के लगभग 9500 कम्जचादरयो् ने भाग दलया,
दजनमे् हर दवभाग के कम्जचारी शादमल थे, दजन्हो्ने नई
दिल्ली क््ेत्् मे् एक साथ आज सुबह स्वच्छता के दलए
श््मिान दकया। इसके अलावा, सफाई कद्मजयो्, बागवानी,
अलन्नशमन सेवा, दसदवल और इलेक्द््िकल इंजीदनयदरंग
दवभाग के कद्मजयो् ने भी भाग दलया। अस्पतालो्,
दडस्पे्सदरयो्, स्कूलो् और दबजली सब स्रेशनो् ने अपने-
अपने पदरसरो् म्े सफाई अदभयान चलाया।

एनडीएमसी : बंगाली माकंंेट से ‘शंंमदान’-
सिाई अरभयान का हुआ शुभािमंभ

सिाई के पंंरत पूिी तिह मुसंंैद िहे अरिकािी : जयभगवान
दिल्ली के उपरहापौर जयभगवान यािव ने भी रेगा सफाई अदभयान की
शुर्आत रोदहणी जोन के अंतग्मत वाड्म संख्या-51, रोदहणी-सी क््ेत्् के औचक
दनरीक््ण से की। इस दनरीक््ण रे् उपरहापौर के साथ क््ेत््ीय दनगर पार्मि वाड्म
नंबर 51 से पार्मि िर्मबीर शर्ाम के अलावा दनगर के आलादिकारी रौजूि रहे।
उपरहापौर यािव ने वाड्म के अंिर कूड़ा-कचरा व अन्य पाई गई कदरयो् को
िेखकर उन्हे् तुरंत प््भाव से हराने के दनि््ेश उपायुक्त व सम्बन्नित
अदिकादरयो् को दिए और सफाई के प््दत पूरी तरह से रुस््ैि रहने के भी
दनि््ेश दिए।

पहले हि घि-दुकान से कूड़ा उठाना सुरनरंंित
किें, रिि लगाएं यूजि चाजंज : नािंग

नई दिल्ली। दिल्ली के हर घर से कूड़ा नही्
उठ रहा है, इससे लोग खासे परेशान है् और
दनजी कर्मचारी लगाने के दलए रजबूर है्।
जब तक एरसीडी हर घर व िुकानो् से कूड़ा
उठाना सुदनद््ित नही् करती, तब तक यूजर
चाज््ेज न दलया जाए। दिल्ली नगर दनगर रे्
आर आिरी पार््ी के नेता दवपक्् अंकुश

नारंग ने सोरवार को दनगरायुक्त अश््नी कुरार को पत्् दलखकर यह
रांग की है। उन्हो्ने कहा दक यूजर चाज््ेज को तत्काल वापस दलया जाए।
पत्् र्े उन्हो्ने कहा दक ढलावो् का कूड़ा सड़को् पर फैल
जाता है और लोगो् को काफी दिक््त होती है। इसदलए
इन्हे् बंि कर इनका सौ्िय््ीकरण दकया जाए। नेता दवपक््
अंकुश नारंग ने कहा दक दपछले कई दिनो् से रेरे पास
दिल्ली के अलग-अलग आरडब्ल्यूए के प््दतदनदि आ रहे
थे और रांग कर रहे थे दक एरसीडी द््ारा हाउस रैक्स के
साथ लगाए गए यूजर चाज््ेज को वापस कराया जाए।
आरडब्ल्यूए की रांग पर रै्ने बतौर नेता दवपक्् र्ैने
दनगर आयुक्त अश््नी कुरार को पत्् दलखा है।  नेता
दवपक्् अंकुश नारंग ने कहा दक दिल्ली के 12 जोनो् र्े
कंसेशनेयर है्, लेदकन वह कंसेशनेयर घर-घर जाकर
हर एक घर से कूड़ा नही् उठाते ह्ै और रकान रादलको्
ने घर का कूड़ा उठाने के दलए दनजी कर्मचारी लगा रखे
है्। इन कंसेशनेयर का रकान रादलको् के साथ कोई
सरन्वय नही् है। जब तक एरसीडी हर घर और
व्यवासादयक स्थल से कूड़ा उठाने र्े सक््र न हो जाए, तब
तक यूजर चाज््ेज को लागू नही् करना चादहए। 

हरिभूिम न्यूज :नई िदल्ली

दिल्ली मे् गत कई दिनो् से मौसम
सुहाना बना हुआ है। सोमवार को
तेज हवाओ् के साथ कई क््ेत््ो् म्े
तेज हवाओ् के साथ हल्की बादरश
िज्ज हुई। प््ािेदशक मौसम दवज््ान
के्द् ् दिल्ली (आईएमडी) के
अनुसार सोमवार सुबह 8.30 बजे
तक नजफगढ् मे् सबसे अदिक 7
दममी बादरश िज्ज हुई। जबदक सुबह
8.30 बजे से 5.30 बजे के बीच
दिल्ली मे् लोिी रोड पर सबसे
अदिक 3.3 दममी बादरश िज्ज हुई।
हालांदक आईएमडी ने अच्छी
बादरश को लेकर येलो अलर्ज जारी
दकया , लेदकन ऐसा नही् हुआ।
वही् आईएमडी ने बताया दक
सोमवार को दिल्ली मे् अदिकतम

तापमान म्े 7 दडग््ी की भारी
दगरावर हुई दजसके चलते तापमान
32.3 दडग््ी सेल्लसयस िज्ज हुआ।
जबदक न्यूनतम तापमान 23.2
दडग््ी सेल्लसयस रहा जो इस मौसम
के सामान्य से 1.5 दडग््ी सेल्लसयस
कम है। यानी दिन हो या रात िोनो्
का तापमान दिल्ली वालो् के दलए
राहत भरा िज्ज हो रहा है।
आईएमडी की ताजा भदवष्यवाणी
अगर सही सादबत हुई तो एक बार
दफर दिल्ली मे् अगले कुछ दिनो्

तक आंिी-तूफान और बादरश
होने की उम्मीि है। इसको लेकर
दिल्ली के कई इलाको् मे् येलो और
ऑरे्ज अलर्ज जारी दकया गया है।
मौसम दवभाग के मुतादबक, अगले
कुछ दिनो् तक दिल्ली और
एनसीआर के क््ेत््ो् मे् इसी तरह का
मौसम रहेगा। इससे तापमान 35 से
36 दडग््ी सेल्लसयस के बीच बना
रहेगा। साथ ही हीरवेव से भी लोगो्
को राहत दमलती रहेगी। वीके्ड के
िूसरे दिन सुबह से ही मौसम
सुहाना बना रहा। आसमान पर
अदिकांश समय तक बािलो् का
डेरा लगा रहा, जबदक कई क््ेत््ो् म्े
हलकी बादरश ने िस््क िी। खबर
दलखे जाने तक िेर रात तक
बूंिाबांिी के अलावा तेज बादरश
िज्ज नही् हुई। 

सुहाना बना हुआ है मौसम, तेज हवाओं के साथ
हलंकी बारिश दजंज, जलंद बदलेगी रदलंली की रिजा
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दपछले कुछ समय से दनष्द् ्िय
दिल्ली मदहला आयोग
(िीसीिब्ल्यू) को जल्ि ही दफर से
सद््िय दकया जाएगा। यह बात
सोमिार को दिल्ली की मुख्यमंत््ी
रेखा गुप्ता ने 'राष््् ्ीय मदहला
आयोग आपके द््ार' काय्टि््म के
िौरान कही। 'राष््् ्ीय मदहला
आयोग आपके द््ार' मे् उपस्थथत
लोगो् को संबोदधत करते हुए
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने कहा दक
संकर मे् फंसी मदहलाएं सहायता
के दलए सरकार की ओर िेखती है्
और ित्टमान मे् लगभग 1,500
ऐसे मामले लंदबत है्। सीएम रेखा
गुप्ता ने कहा दक इसदलए दिल्ली
मदहला आयोग को पुनः सद््िय
दकया जाएगा और यह आयोग दफर
से काय्ट करना शुर् करेगा।
काय्टि््म के िौरान उन्हो्ने अपने
आिास पर हाल मे् हुई एक जन
सुनिाई का उल्लेख दकया, दजसमे्

एक अदभभािक ने दशकायत की
थी दक कुछ लड्के उनकी बेदरयो्
को लगातार परेशान कर रहे है्,
जबदक इस संबंध मे् पहले ही एक
दशकायत िज्ट करिाई जा चुकी है।
रेखा ने कहा दक ऐसे लोग गलती

करते रहे्गे, लेदकन यह हमारी
दजम्मेिारी है दक हम उनके
दखलाफ कार्टिाई करे्।

सीएम रेखा गुप्ता ने कहा दक
इस सप्ताह दनध्ाटदरत मदहला महा
जनसुनिाई का उद््ेश्य आयोग मे्

पहले से पंजीकृत दशकायतो् को
प््ाथदमकता िेना तथा आने िाली
दशकायतो् का मौके पर ही
समाधान करना है। एनसीिब्ल्यू
की अध्यक्् दिजया रहारकर,
आयोग के सिथ्य और दिदभन्न

दिभागो् के िदरष्् अदधकारी सत्् मे्
भाग ले रहे ह्ै। इस पहल को एक
अच्छी शुर्आत बताते हुए गुप्ता ने
कहा दक यह उन असंख्य
मदहलाओ् के दलए आशा की
दकरि है, जो न्याय की प््तीक््ा कर
रही है्। उन्हो्ने आयोग के प््यासो्
को समथ्टन िेने के दलए दिल्ली
सरकार की प््दतबद््ता को भी
रेखांदकत दकया। एनसीिब्ल्यू
अदधकादरयो् के अनुसार, सुनिाई

मे् पहले से प््स््ुत दशकायतो् को
प््ाथदमकता िी जाएगी, लेदकन
आने िाले मामलो् को भी समान
तत्परता के साथ दनपराया जाएगा
और जहां भी संभि होगा, उन्हे्
मौके पर ही हल करने का प््यास
दकया जाएगा। आदधकादरक
आंकड्ो् के अनुसार, इस िष्ट
एनसीिब्ल्यू म्े िज्ट दशकायतो् की
संख्या के मामले म्े उत््र प््िेश के
बाि दिल्ली िूसरे थ्थान पर है।

‘राष््््ीय महिला आयोग आपके द््ार’ मे् मुख्यमंत््ी ने सुनी हिकायते् 

रिल्ली मरहला आयोग को जल्ि ही िोबािा
सर््िय रकया जाएगा : िेखा गुप्ता

अंधेिे िाले ि्थलो् पि लगाए जाएंगे 50 हजाि
सीसीरीिी कैमिे
मसहलाओ् की िुरक््ा को मिबूत करने के सलए उन्हो्ने घोषणा की
सक शहर के सचस्नहत अंिेरे िाले स्थलो् पर 50 हिार िीिीटीिी
कैमरे लगाए िाएंगे। उन्हो्ने स्पष्् सकया सक अंिेरे िाले स्थान
केिल िे नही् ह्ै िहां रोशनी कम है, बस्लक िे के््त्् भी है् िहां
नेटिक्फ िंपक्फ कमिोर है।  िीएम रेखा गुप्ता ने बताया सक
कामकािी मसहलाओ् को मदद प््दान की िाएगी सििमे् 500 के््च
िुसििाएं स्थासपत करना और योग्य मसहलाओ् को 2,500 र्पये की
आस्थाक िहायता देना शासमल है। उन्हो्ने कहा सक िरकार इि
सदशा मे् काय्ा कर रही है।
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नौकरी पर रखने और पक््ा करने
की अपनी मांगो् को लेकर दिल्ली
भाजपा प््िेश काय्ाटलय के बाहर
सोमिार को पूि्ट ि बेरोजगार बस
माश्टलो् (दिल्ली दसदिल दिफे्स
कम््ी) ने एकजुरता दिखाते हुए
प््िेश भाजपा अध्यक्् िीरे्द्् सचिेिा
से प््िेश काय्ाटलय के बाहर
मुलाकात की। इस िौरान इन
माश्टलो् ने प््िेश अध्यक्् सचिेिा
को दिधानसभा चुनाि 2025 से
पहले दकया िािा याि दिलाया। तो
इसे लेकर प््िेश अध्यक्् िीरे्द् ्
सचिेिा ने पूि्ट माश्टलो् को
आश््ासन दिया दक इसी हफ्ते सीएम

और पदरिहन मंत््ी से मुलाकात
कर्ेगे और अगले सोमिार तक
समाधान करने दलए आश््ासन दिया
है। यहां बेरोजगार बस माश्टलो् का
नेतृत्ि कर रहे मुकेश पाल दसंह ने
बताया दक प््िेश भाजपा और दिल्ली
सरकार ने यदि अगले एक सप्ताह
के भीतर कोई सकारात्मक ि ठोस
किम नही् उठाया तो दफर हम सब
बेरोजगार बस माश्टल अपना अगला
ठोस किम उठाने को तैयार हो्गे
और अगला किम इससे बडा किम
होगा। उन्हो्ने िािा करते हुए बताया
दक सोमिार को प््िेश काय्ाटलय पर
बडी संख्या मे् बेरोजगार बस माश्टल
शादमल हुए है् और आगे संख्या
इससे भी ज्यािा होने की उमम्ीि है।

रिल्ली भ्ााजपा अध्यक्् सचिेिा से
माश्टलो् िे की पक््ा कििे की मांग

अभी तक चल िही है बहािेबाजी : सौिभ भािद््ाज
इि मामले म्े आम आदमी पाट््ी के प््देश अध्यक्् िौरभ भारद््ाि ने िोशल
मीसिया एक्ि पर ट्िीट करते हुए कहा सक िभी को याद है भािपा का िादा
था सदल्ली िरकार बनने के 2 महीने म्े सिसिल सिफे्ि िॉलंसटयि्ा (बि
माश्ाल) को पक््ा करके, पक््ी नौकरी पर रखा िाएगा। और 19 अप््ैल
2025 को भािपा िरकार के 2 महीने पूरे हो गए। बड़ी मुस्शकल िे आि
भािपा अध्यक्् मुख्यालय के बाहर समले् ह्ै, अंदर नही् बुलाया, अभी तक
बहानेबािी चल रही है।

िया िाम:नई रिल्ली

दिल्ली िेहात के नरेला इलाके म्े सत्यिािी राजा हदरि््ंद््
अथ्पताल दिल्ली सरकार का एकमात्् बडा अथ्पताल है
लेदकन यहां आने िाले कुछ दिशेषज्् िॉक्रर अपनी
महत्िपूि्ट दजम्मेिारी को राइम पास का जदरया बना लेते
है् और रोदगयो् को िेखने की जगह इधर-उधर बैठकर
अपना कीमती समय व्यतीत कर रहे है्। ऐसी ही
जानकारी अथ्पताल के सूत््ो् से दमली है। सूत््ो् ने बताया
दक िॉ. सौरभ, जो सत्यिािी राजा हदरि््ंद्् अथ्पताल मे्
सज्टन है् लेदकन दपछले तीन साल या उससे अदधक
समय से काय्ाटलय प््मुख के र्प मे् काय्ट कर रहे ह्ै।
थ्िाथ्थ्य दिभाग के थ्पि्् दनि््ेशो् के बािजूि िे इस पि
पर बने हुए है्, दजसमे् कहा गया है दक दकसी भी व्यस्कत
को तीन साल से अदधक समय तक संिेिनशील पि पर
नही् रहना चादहए। िही्, इस संबंध मे् दिल्ली के थ्िाथ्थ्य
मंत््ी से जानकारी मांगी तो उनके काय्ाटलय ने ई-मेल के
माध्यम से बताया दक मंत््ी ने इसका संज््ान लेते हुए
उदचत आिश्यक कार्टिाई के दलए अग््ेदषत दकया जा रहा
है।

इसके अलािा अथ्पताल सूत््ो् का कहना है दक िॉ.
सौरभ अथ्पताल मे् एकमात्् सज्टन है्, दफर भी िे न तो
ओपीिी मे् आते ह्ै और न ही सज्टरी करते ह्ै। इसके

पदरिामथ्िर्प यहां आने िाले मरीज आिश्यक
दिशेषज्् सेिाओ् से िंदचत हो रहे है्। यहां तक दक छोरी-
मोरी सज्टरी आदि शल्य दचदकत्सा प््द््ियाओ् के दलए भी
लोगो ्को परेशान होकर िूसरे अथ्पतालो् मे् जाना पडता
है। साथ ही अथ्पताल सूत््ो् का कहना है दक
जनप््दतदनदध, अथ्पताल प््शासन और दिल्ली सरकार
के संबंदधत अदधकारी चाहे तो इसके दलए सीसीरीिी की
भी जांच कर सकते ह्ै। िही्, इस संबंध मे् अथ्पताल मे्
निदनयुक्त दचदकत्सा अधीक््क िॉ ज्योत्सना भारती से
सरकारी ई-मेल और लै्िलाइन फोन के माध्यम से कई
बार संपक्क दकया गया लेदकन उनकी तरफ से इस कोई
प््दतद््िया साझा नही् की गई। 

हरिश््ंद्् अि्पताल : रिशेषज्् िॉक्रि
भी िही् रिभा िहे अपिी रजम्मेिािी

n तीन साल से अदधक हुआ समय, दिर भी जाने को
तैयार नही्

n दिदकत्सा अधीक््क ने नही् दिया कोई जिाब

ि्कूल के छोरे-छोरे बच््ो्
िे रकया मेट््ो का िौिा 
नई सदल्ली। सलसटल कैम्स््िि
इंक्लूिन हब, ििोला सिहार के
नन्हे-मुन्ने बच््ो् ने िोमिार को
सदल्ली मेट््ो का दौरा सकया।
िीएमआरिी ने इन छोटे छोटे
बच््ो् को सदखाया सक मेट््ो ट््ेन कैिे
चलती है्। िीएमआरिी ने बच््ो् को
ड््ाइिरलेि ट््ेनो् को भी सदखाया
और उन्हे् बताया सक मेट््ो हमारी
िरती के सलए क्यो् अच्छा, िुगम ि
िुरस््कत िाि्ािसनक पसरिहन
िािन है। दौरा करने पहुंचे बच््ो्
के मन मे् ढेर िारे उमड़् रहे
ििालो् का िीएमआरिी ने ििाब
देकर उनकी सिज््ािा को शांत
करने का प््याि सकया। मेट््ो
पसरचालन ि उिके बारे म्े पूछे
गए ििालो् के ििाब िुनकर
बहुत खुश ि उत्िासहत थे। इन
स्कूली  बच््ो् के सलए मेट््ो का दौरा
करने का िमय बहुत अच्छा बीता। 

येलो लाइि पि
तकिीकी खिाबी के
चलते सेिा हुई बारधत
नई दिल्ली। सदल्ली मेट््ो की येलो
लाइन िमयपुर बादली –हुििा
सिटी िे्टर पर िोमिार िुबह आई
तकनीकी खराबी ने हिारो् यास््तयो्
के सलए परेशानी खड़्ी कर दी।
खराबी के चलते मेट््ो िेिा करीब 45
समनट तक बासित रही। यह खराबी
िाकेत और कुतुब मीनार मेट््ो
स्टेशन के बीच आई थी। इि बारे म्े
िीएमआरिी ने बताया सक िुबह
करीब िाढ्े िात बिे येलो लाइन
अंतग्ात िाकेत िे कुतुब मीनार मेट््ो
स्टेशन के बीच कुछ तकनीकी
खराबी आई थी। इि ििह िे
िाकेत िे कुतुब मीनार के बीच मेट््ो
का पसरचालन सिलंब िे हुआ।
िीएमआरिी ने बताया सक तकनीकी
खराबी ठीक करने के बाद िुबह
8:21 बिे िेिाएं िामान्य कर दी
गई। खराबी के बारे असिक
िानकारी नही् समल िकी। िहां
एक तरफ िीएमआरिी इन दो
स्टेशनो् के बीच मेट््ो िेिाएं बासित
बता रहा है  िही् यास््तयो् का कहना
है सक पूरी येला लाइन ही बुरी तरह
िे प््भासित रही। यास््तयो् का कहना
है सक शुर्आत मे् सकिी पता नही्
चला सक मेट््ो र्क र्क कर क्यो्
चल रही है। क्यो्सक खराबी को
लेकर मेट््ो के अंदर ि स्टेशनो् पर
सकिी प््कार की कोई उद्घोषणा
आसद नही् की गई। यास््तयो् द््ारा
िोशल मीसिया पर मेट््ो खराबी की
पोस्ट होने लगी उिके बाद
िीएमआरिी ने भी अपने िोशल
मीसिया मंच एक्ि पर मेट््ो खराबी
को लेकर िानकारी पोस्ट की। यात््ी
सहतेश शम्ाा ने बताया सक िुबह 7.30
बिे िे ग््ीन पाक्फ मेट््ो स्टेशन पर
ट््ेन लगभग 10 समनट तक र्की
रही और बताया िाता रहा सक ट््ेन
के चलने म्े सिलंब के सलए खेद है।
इिी प््कार अन्य स्टेशनो् पर भी ट््ेन
र्क र्क कर चली। मेट््ो खराबी के
कारण  हौि खाि, िाकेत, कुतुब
मीनार, एमिी रोि, रािीि चौक,
कश्मीरी गेट, के्द््ीय िसचिालय
िसहत कई अन्य स्टेशनो् पर भीड़्
बढ्ती चली गई।
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दिल्ली के पय्ाटिरि मंत््ी मनदजंिर
दसंह दसरसा ने सोमिार को दिल्ली
मे् िायु प््िूषि को रोकने के दलए
पय्ाटिरि मंत््ी मनदजंिर दसंह दसरसा
ने दिल्ली के प््िूषि िाले क््ेत््ो् मे्
सड्को् के से्ट््ल िज्ट पर इलेक्द््टक
पोल्स पर दमथ्र/िारर थ्द् ्पंकलर
और एंरी-थ्मॉग गन लगाने के दनि््ेश
सभी संबंदधत दिभागो् को जारी
दकए है्। मंत््ी दसरसा ने बताया दक
दिल्ली दिकास प््ादधकरि
(िीिीए) और नई दिल्ली नगर
पदरषि (एनिीएमसी) ने कुछ क््ेत््ो्
मे् इलेक्द््टक पोल्स पर दमथ्र थ्प््े
दसथ्रम को पायलर पदरयोजना के
र्प मे् लगाया गया था, और इसके
अच्छे पदरिाम िेखने को दमले। अब
इसी तज्ट पर बड्े स््र इन दमथ्र थ्प््े
दसथ्रम को लगाया जाएगा। उन्हो्ने
कहा दक सड्क के बीच लगे
इलेक्द््टक पोल संरचनात्मक र्प से

उपयुक्त थ्थान ह्ै, जहां दबना
अदतदरक्त ढांचे के आसानी से दमथ्र
थ्प््े दसथ्रम लगाया जा सकता है।
यह किम मुख्य र्प से सड्क की
धूल को दनयंद््तत करने के दलए
उठाया गया है, जो दिल्ली की िायु म्े
पीएम 2.5 और पीएम 10 स््र को
बढ्ाता है। दसरसा ने कहा दक इस
आिेश से सभी संबंदधत दिभागो् की
सीधी दजम्मेिारी तय होती है। प््िूषि
दनयंत््ि केिल योजना बनाने से
नही् होगा, इसे रोजाना जमीन पर
लागू करना होगा। इस संबंध मे्

पीिब्ल्यूिी, सीपीिब्ल्यूिी, िीिीए,
एमसीिी, एनिीएमसी,
एनएचएआई और दसंचाई एिं बाढ्
दनयंत््ि दिभाग जैसे सभी दिभागो्
को दनि््ेश दिए गए ह्ै दक िे
दमथ्र/िॉरर थ्द््पंकलर और एंरी-
थ्मॉग गनो् को प््िूषि प््भादित
सड्को् और इलाको् मे् दनयदमत
अंतराल पर लगाएं। उन्हो्ने कहा दक
दिल्ली मे् प््िूषि के स््र को िेखते
हुए यह काय्टयोजना दिल्ली प््िूषि
दनयंत््ि सदमदत (िीपीसीसी) और
िायु गुिित््ा प््बंधन आयोग द््ारा
दचस्नहत प््िूषि िाले क््ेत् ्ो् के

आधार पर की जा रही है और यह
ग््ेिेि दरथ्पांस एक्शन प्लान
(जीआरएपी) का दहथ्सा है।
पय्ाटिरि दिभाग ने प््भािी धूल
दनयंत््ि के दलए दिशेष तकनीकी
मानिंि भी दनध्ाटदरत दकए है्, दजसमे्
50–100 माइि््ोन कि आकार की
दमथ्र जेट्स और 0.45–0.65
एमपीए िबाि िाली प््िाली का
उपयोग अदनिाय्ट है। इसके साथ ही
ज्यािा ट््ैदफक िाली सड्को् और
दनम्ाटि क््ेत््ो् पर मैकेदनकल थ्िीदपंग
और जेदरंग दसथ्रम से दनयदमत
सफाई भी की जाएगी।

पीिब्ल्यूिी मंत््ी िे रकया ‘िि रिल्ली, िि िंबि’ का ऐलाि

रिल्ली मे् अब एक हेल्पलाइन नंबि 311 
पि िज्ज की सके्गी रिकायते् : प््वेि वम्ाज
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मानसून से पहले दिल्ली सरकार ने जनता की
सुदिधा के दलए एक बड्ा किम उठाते हुए अब
नई दिल्ली नगर पादलका (एनिीएमसी),
दिल्ली नगर दनगम(एमसीिी), दिल्ली दिकास
प््ादधकरि (िीिीए), लोक दनम्ाटि दिभाग
(पीिब्ल्यूिी), दिल्ली जल बोि्ट और दसंचाई
एिं बाढ् दनयंत््ि दिभाग से जुड्ी सभी
नागदरक सेिाओ् की दशकायते् एक ही नंबर
311 पर िज्ट की जा सके्गी। इस एकीकृत
हेल्पलाइन नंबर की घोषिा सोमिार को
पीिब्ल्यूिी मंत््ी प््िेश सादहब दसंह िम्ाट ने
एनिीएमसी के कंट््ोल एंि कमांि से्रर का
दनरीक््ि करने के बाि की। प््िेश िम्ाट ने कहा
दक िन दिल्ली, िन नंबर, यही हमारा लक्््य है।
अब लोगो् को यह सोचने की जर्रत नही् दक
समथ्या दकस दिभाग की ह।ै नागदरक केिल
311 पर कॉल करे् और उनकी दशकायत
संबंदधत दिभाग तक तुरंत पहुंचा िी जाएगी।

उन्हो्ने कहा दक यह नई व्यिथ्था खासतौर से
मानसून सीजन को ध्यान मे् रखकर तैयार की
गई है। जलभराि, रूरी सड्के्, बंि नाले या
ओिरफ्लो सीिर जैसी समथ्याओ् से जूझ रहे
लोगो् को अब दकसी दिभाग के चक््र नही्
कारने हो्गे। प््िेश िम्ाट ने बताया दक अगले िो
से तीन दिनो् के भीतर सभी संबंदधत दिभागो्
की संयुक्त बैठक बुलाई जाएगी, दजसमे्
कमांि से्रर की संचालन प््िाली, दिभागो् के
प््दतदनदधयो् की प््दतदनयुस्कत, जिाबिेही तंत््
और तकनीकी एकीकरि पर अंदतम दनि्टय
दलया जाएगा।

पीिब्ल्यूिी मंत््ी प््िेश िम्ाट ने बताया दक
ऐसे सभी थ्थान, जो मानसून के िौरान
जलभराि की िृद््ि से संिेिनशील माने जाते
है् और जहां अभी तक सीसीरीिी कैमरे नही्
लगे ह्ै, िहां जल्ि ही कैमरे लगाए जाएंगे।
इससे समथ्या की पहचान दरयल-राइम मे् हो
सकेगी और संबंदधत दिभाग तुरंत मौके पर
कार्टिाई कर सके्गे। उन्हो्ने कहा दक
जलभराि जैसी समथ्याओ् का समाधान मौके
पर तुरंत हो, इसके दलए तकनीक का इस््ेमाल
जर्री है। सीसीरीिी कैमरो् और लाइि
मॉदनरदरंग के ज्दरए हमारी रीमे् तेजी से
प््दतद््िया िे सके्गी।

प््िेश िम्ाट न े एनिीएमसी स्थथत कंट््ोल

एंि कमांि से्रर की काय्टप््िाली की समीक््ा
करते हुए बताया दक इस से्रर को अब दिल्ली
के सभी प््मुख दिभागो् का साझा के्द्् बनाया
जा रहा है। मानसून के िौरान यह से्रर 24
काम करेगा और हर दशकायत की दरयल-राइम
ट््ैदकंग और समाधान सुदनद््ित दकया जाएगा।
सभी दिभागो् के मॉदनरदरंग अदधकारी एक ही
जगह बैठकर आपस मे् समन्िय बनाएंगे।

प््िेश िम्ाट ने बताया दक दिल्ली मे्
जलभराि की समथ्या से दनपरने के दलए
सभी पंदपंग थ्रेशनो् को ऑरोमेदरक दसथ्रम से
जोड्ा जा रहा है। इससे जल दनकासी तेज होगी
और फील्ि रीमो् को हर स््र पर
रेक्नोलॉदजकल सपोर्ट दमलेगा।

आिे िाले रििो् म्े होगा बड्ा बिलाि
311 हेल्पलाइन और िाझा कमांि िे्टर के माध्यम िे सदल्ली िरकार नागसरक िेिाओ् के
सिसिटलीकरण, पारदस्शाता और कुशल िेिा सितरण के मॉिल को मिबूत कर रही है। यह पहल
मानिून के दौरान सदल्लीिासियो् को राहत देने के िाथ-िाथ भसिष्य की स्माट्ा सिटी अििारणा की
सदशा मे् भी अहम कदम िासबत होगी।
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दिल्ली दिधानसभा दनयंत््क एिं
महालेखा परीक््क (सीएजी) की
दरपोर््ो् की दनगरानी हेतु दिदजरल
पोर्टल लांच करेगी। इस बात की
जानकारी दिल्ली दिधानसभा अध्यक््
दिजे्द्् गुप्ता ने दिल्ली दिधानसभा मे्
लेखा परीक््ा अनुपालन और दित््ीय
सुशासन को सुिृढ् करने हेतु उच््
स््रीय बैठक करने बाि िी। बैठक के
िौरान गुप्ता ने दनयंत््क एिं महालेखा
परीक््क (सीएजी) की दरपोर््ो् पर
त्िदरत र्प से कार्टिाई की गई
दरप्पदियां प््स््ुत करने के महत्ि को
िोहराया तथा दिभागो् के बीच बेहतर
समन्िय की आिश्यकता पर बल
दिया। बैठक मे् लोक लेखा सदमदत
(पीएमसी) के अध्यक्् अजय
माहािर भी उपस्थथत थे। बैठक मे्
ऑदिर पैरा मॉदनरदरंग दसथ्रम
(एपीएमएस) और सीएजी की दरपोर्ट
दरप्पदियो् की समीक््ा के दिषयो् पर
चच्ाट की गई। इस पहल का उद््ेश्य
उत््रिादयत्ि सुदनद् ्ित करना,
पारिद्शटता को बढ्ािा िेना तथा लेखा
परीक््ात्मक दनष्कष््ो् पर समयबद््

प््दतद््िया को प््ोत्सादहत करना है।
बैठक मे् रोली शुक्ला मालगे,
महालेखा परीक््क (ऑदिर),आशीष
चंि िम्ाट, अदतदरक्त मुख्य सदचि
(दित््),िॉ. एस.बी. िीपक, सदचि,
थ्िाथ्थ्य एिं पदरिार कल्याि
दिभाग, सन्नी कमुार दसंह, आयुक्त,
आबकारी, मनोरंजन एिं दिलास कर
दिभाग, िादनश अशरफ, दिशेष
सदचि, थ्िाथ्थ्य एिं पदरिार कल्याि
दिभाग, दिजे्द् ् कुमार, संयुक्त
सदचि, थ्िाथ्थ्य एिं पदरिार कल्याि
दिभाग, एस.एस. पदरहार, दिशेष
सदचि, दित्् दिभाग के िदरष््
अदधकारी उपस्थथत थे। दिचार-
दिमश्ट के िौरान गुप्ता ने सभी
दिभागो् से अनुरोध दकया दक िे
सीएजी की अनुशंसाओ् का
गंभीरतापूि्टक अनुपालन सुदनद््ित
करे् तथा  सीएजी की दरपोर्ट
दरप्पदियो् को समयबद्् र्प से
प््स््ुत करे्। 

जर्िी काय्ट के चलते रपंक लाइि पि मेट््ो
सेिाओ् के समय मे् मामूली फेिबिल

नई सदल्ली। सदल्ली मेट््ो रेल सनगम (िीएमआरिी) ने आिश्यक काय्ा के चलते
सपंक लाइन अंतग्ात कई स्टेशनो् पर मेट््ो पसरचालन के िमय मे् 5-10 मई के

बीच अस्थाई बदलाि सकया है। िीएमआरिी द््ारा दी गई िानकारी अनुिार 5-
10 मई के बीच सपंक लाइन के िाफराबाद और मौिपुर-बाबरपुर स्टेशन के
बीच रात 9 बिे के बाद कोई मेट््ो िेिा नही् समलेगी, िबसक इििे पहले यहां

अंसतम मेट््ो रात 11 बिे तक समलती थी। इिके अलािा सपंक लाइन के ही सशि
सिहार िे मिसलि पाक्फ अब िुबह 6 बिे की बिाए 7 बिे िे मेट््ो िेिाएं

चलेगी। िबसक मौिपुर – बाबरपुर िे मिसलि पाक्फ िुबह 6 बिे की बिाए
7:10 बिे िे मेट््ो िेिाएं शुर् होगी। िही् दुग्ााबाई देशमुख िाउथ कै्पि िे
मौिपुर – बाबरपुर खंि पर िुबह 6 बिे की बिाए 6:12 बिे िेिाएं शुर्

होगी। इिके अलािा आई.पी. सिस््ार िे मौिपुर – बाबरपुर खंि पर िुबह 6
बिे की बिाए 6:53 बिे िेिाएं शुर् होगी। िही् िराय काले खां सनिामुद््ीन िे

मौिपुर – बाबरपुर खंि पर िुबह 6:15 बिे की बिाए 6:36 बिे मेट््ो िेिाएं
शुर् होगी। िीएमआरिी का कहना है सक इि अस्थाई बदलाि के अलािा शेष
िभी लाइनो् पर मेट््ो िेिाएं पहले की तरह अपने पूि्ा के िामान्य िमयानुिार

िेिाएं देती रहेगी। 

भाजपा िेताओ् िे िक्फ बोि्ट को लेकि रकया जागर्क
नई दिल्ली। िक्फ बोि्ा इस्लाम मे् पसित्् िंकल्प है िो चैसरटी के सलए

बनाया गया है लेसकन कांग््ेि की िरकार ने इि पर सिफ्फ भ््म फैला कर
मुस्सलम िमाि को सिफ्फ और सिफ्फ िोट बै्क िमझकर उन्हे् अंिकार मे्

िकेल सदया। के्द््ीय मंत््ी भूपे्द्् यादि ने िोमिार को अंबेिकर
इंटरनेशनल िे्टर मे् आयोसित अल्पिंख्यक प््बुद्् िन िम्मेलन के
दौरान कांग््ेि पर सनशाना िािते हुए यह बाते कही। उन्हो्ने कहा सक
सपछले 10 िष््ो् म्े पीएम नरे्द्् मोदी लगातार देश को एकिुटता प््दान

करने के उद््ेश्य िे प््गसतशील कानून बनाते रहे ह्ै। भािपा सदल्ली प््देश
भािपा अध्यक्् िीरे्द्् िचदेिा ने कहा सक मोदी आि के युग के युग

पुर्ष है् उन्हो्ने बुराइयो् को खत्म करने का बीड़ा उठाया है और िह
लगातार इन बुराइयो् िे लड़ रहे ह्ै। िही्, अल्पिंख्यक मोच्ाा के सदल्ली

प््देश अध्यक्् अनीश अब्बािी ने कहा सक िक्फ बोि्ा कानून िे
अल्पिंख्यक िा मुस्सलम िमाि की कोई भी दरगाह, मस्सिद, चच्ा,

ईदगाह आसद की िमीन नही् छीनी िाएगी। इि आयोिन मे् बड़ी िंख्या
मे् मुस्सलम ि अन्य िमाि के लोग उपस्सथत रहे और िक्फ बोि्ा
असिसनयम िंशोिन कानून िे होने िाले लाभ के सिषय मे् सिस््ृत

िानकारी प््ाप्त की। 

भाजपा िे रकया िरिष्् िागरिक
मिोिंजि के्द्् का रशलान्यास

नई दिल्ली। सदल्ली भािपा के प््देश अध्यक्् िीरेन्द्् िचदेिा ने िोमिार को मयूर
सिहार फेि 1 मे् सदल्ली नगर सनगम द््ारा बनाये िाने िाले िसरष्् नागसरक

मनोरंिन के्द्् का भूसम पूिन एिं सशलान्याि केन्द््ीय राज्य मंत््ी हष्ा मल्होत््ा की
उपस्सथसत मे् सकया। सदल्ली के महापौर रािा इकबाल की अध्यक््ता मे् हुए

सशलान्याि िमारोह मे् सदल्ली नगर सनगम शाहदरा िाऊथ के अध्यक्् िंदीप
कपूर एिं उपाध्यक्् िंिीि कुमार, सििायक रसिकांत और मयूर सिहार सिला

भािपा अध्यक्् सििेन्द्् िामा के िाथ मयूर सिहार के गणमान्य िसरष्् नागसरक
उपस्सथत रहे।  इि अििर पर िचदेिा ने कहा सक हमारे बुिुग्ा हमारी पूंिी है
और हर पसरिार का ही नही् िमाि का भी दासयत्ि है सक िसरष्् नागसरको् को

उनका पूरा िम्मान समले। िाथ ही हमे् यह भी देखना होगा सक बुिुग्ा िमाि की
मुख्य िारा िे िुड़े रहे्। हष्ा मल्होत््ा ने कहा सक िसरष्् नागसरक िमासिक सिमश्ा

बनाने का िबिे बड़ा माध्यम है् और हमारा फि्ा है सक हम इन्हे मुस्कुराने का
माध्यम दे्। उन्हो्ने आशा व्यक्त करते हुए कहा सक यह मनोरंिन केन्द्् मयूर

सिहार मे् िैकड़ो् बुजुग््ो् को िम्मान िे बैठ कर हंिने बोलने का अििर देगा।
िबसक महापौर  रािा इकबाल सिंह ने कहा सक मेरा प््याि रहेगा सक सदल्ली के

िभी 250 िाि््ो् म्े बुजुग््ो् एिं मसहलाओ् के सलए मनोरंिन केन्द्् बने्।

रसख िंगे के रलए कांग््ेस को
कोई माफी िही् : कक््ड
नई दिल्ली। आम आदमी पाट््ी ने
राहुल गांिी द््ारा सिख दंगे िमेत
कांग््ेि िरकार मे् हुई गलसतयो् को
स्िीकारने पर तीखा हमला बोला है।
‘आप’ की मुख्य प््िक्ता स््पयंका
कक््ड़ ने कहा सक राहुल गांिी के
सदखािटी प््ेम िे िनता सिख दंगे के
सलए कांग््ेि को माफ नही् करने
िाली है। राहुल गांिी ने दंगे के
सिम्मेदार लोगो् को प््मोट सकया था।
अब कांग््ेि की गलसतयो् को मानने
िे कुछ नही् होगा। कक््ड़ ने कहा
सक राहुल गांिी द््ारा गलती
स्िीकारने िे क्या होगा? उि िक्त
अंतर्ााष््््ीय मीसिया ने कहा था सक
यह किर-अप की िननी है। 

पय्ाटििण मंत््ी रसिसा िे स्ेट््ल िज्ट औि सड्को्
पि िारि र्िपंकलि लगािे के रिए रिि््ेश

मंत््ी िे सभी रिभागो् को प््िूषण रियंत््ण अरधकािी
रियुक्त कििे के रिए रिि््ेश
मंत््ी सिरिा ने कहा सक आदेश की अनुपालन की सनगरानी हेतु िभी सिभागो् म्े
प््दूषण सनयंत््ण असिकारी सनयुक्त करने के सनद््ेश सदए गए है्। ये असिकारी
रोज्ाना काय््ो् की सनगरानी, अनुपालन और सरपोस्टि्ग के सलए सिम्मेदार हो्गे।
पय्ाािरण सिभाग िमय-िमय पर औचक सनरीक््ण भी करेगा। सदल्ली िरकार
स्िच्छ िायु िुसनस््ित करने के सलए िभी एिे्सियो् के बीच िमन्िय और िख्त
सनगरानी िे प््दूषण सनयंत््ण को िंस्थागत र्प देने के सलए प््सतबद्् है।

सीएजी की रिपोर््ो् की रिगिािी हेतु रिरजरल
पोर्टल लांच किेगी रिल्ली रिधािसभा : गुप्ता

n दिल्ली दिधानसभा मे् लेखा
परीक््ा अनुपालन और दित््ीय
सुशासन को सुिृढ् करने हेतु
उच्् स््रीय बैठक का आयोजन
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खबर संक््ेप

हमिे के मामिे म्े
आरोपी शगरफ्तार
फरीदाबाद। िाना धौज की टीम ने
रर में चोरी की नीयत से रुसने व
देखने पर हमला करके चोट

पहुंचाने के
मामले मंे आरोपी
को थगरफंतार
थकया है। पुथलस
पंंवकंता आने
जानकारी देते हुए
बताया थक गांव

गोठडंा मोहबंताबाद थनवासी थहतेश
ने िाना धौज में दी थशकायत में
आरोप लगाया थक 28 अपंंैल को
शाम के समय उसके रर में एक
वंयसंकत रुसकर चोरी कर रहा िा,
जब उसकी ररवाली ने उसे देखा
तो ररवाली के कान के कंुडलों को
छीन थलया तिा थशकायतकतंार की
ररवाली के हाि पर चाकू से 2-3
वार थकए थजसकी थशकायत पर
िाना धौज में थवथिनंन धाराओं के
अंतगंरत मामला दजंर थकया गया।
िाना धौज के टीम ने आरोपी उधम
वासी गोठडंा मोहबंताबाद को
थगरफंतार थकया है।  आरोपी रर में
चोरी करने की नीयत से रुसा िा,
जब उसको थशकायतकतंार की
ररवाली ने देख थलया गया तो
उसने मथहला पर हमला कर हाि में
लोहे की पतंंी से चोटें मारी और रर
से िाग गया। 

अितक््मण के शखिाफ
नशन की कार्ािाई जारी
गुर्ग््ाम। गुरंगंंाम नगर थनगम दंंारा
शहर को अथतकंंमण मुकंत बनाने के
थलए चलाए जा रहे अथियान के

तहत सोमवार
को एक बार थफर
कडंी कारंरवाई की
गई। एनफोसंरमेंट
टीमों ने इफको
चौक, एमजी
रोड, थसकंदरपुर

और महरौली-गुरंगंंाम रोड के दोनों
ओर से असंिायी अथतकंंमण को
हटाया। कारंरवाई के दौरान रेहडंी-
पटरी, खोखे, टपरी नुमा ढाबों और
अनंय पंंकार के असंिायी ढांचों को
हटाया गया। साि ही
अथतकंंमणकाथरयों का सामान जबंत
करते हुए उनंहें कडंी चेतावनी िी दी
गई। नथन ने साफ कर थदया है थक
जनथहत को धंयान में रखते हुए
अथतकंंमण थकसी िी सूरत में
बदंारशंत नहीं थकया जाएगा।
थनगमायुकंत अशोक कुमार गगंर के
थदशा-थनदंंेशों व अथतथरकंत
थनगमायुकंत महावीर पंंसाद के
मागंरदशंरन में यह अथियान लगातार
जारी है। थनगम का लकंंंय सिी
सडंक, फुटपाि और गंंीन बेलंट
कंंेतंंों को पूरी तरह अथतकंंमण मुकंत
बनाना है। नथन ने संपषंं थकया है थक
अथतकंंमण मुकंत गुरंगंंाम अथियान
थनरंतर चलता रहेगा शहरवाथसयों
से सहयोग की अपेकंंा की है।

नई िदल्िी, मंगििार 6 मई 2025

हरिभूिम न्यूज:फरीदाबाद 

टेथलगंंाम टासंक के नाम पर
धोखाधडंी के एक मामले मंे साइबर
िाना बलंलिगढं की टीम ने दो
आरोपी मनीष बेरवा व संजय वासी
पालडी मीनाए जयपुर को पालडी
मीना से थगरफंतार थकया है। 

पुथलस पंंवकंता ने बताया थक
साइबर िाना बलंलिगढं में सेकंटर-
3 वासी वंयसंकत ने थशकायत दी
थजसमें आरोप लगाया थक उसके
वंहाटंसएप पर टासंक पूरा करके पैसे
कमाने का मैसेज आया। थजसके
बाद उसके पास ठगों ने कुछ होटल
के थरवंयू करने के थलए थलंक िेजे
थजनपर रेथटंग करने के बाद ठगों ने
उसके खाता में 120 रंपए थदए।
थजसके बाद ठगों ने उसे टेलीगंंाम से
जोडा और कहा की आगे के टासकं

के थलए पैसे देने होगे। थशकायतकतंार
ने टासंक करने शुरं थकए थजसके
बाद उसको 1,28,000 रंपए का
टासंक थदया थजसके बदले ठगों ने
उसे 2,56,000 रंपए देने की कही।
टासंक पूरा करने के बाद ठगों ने उसे
बोला की उसने टासंक पूरा करने मंे
कोई गलती कर दी है थजसको ठीक
करने के थलए उसे 2,18,000 रंपए
और देने होगे उसने लालच में
आकर ठगों के पास िेज थदए।
थजसके बाद थशकायतकतंार ने पैसे
थनकालने के थलए बोला तो ठगों ने

अंकाउट थंंिज होने बारे बतलाया
और 2,60,260 रंपए देने को कहा
थशकायतकतंार के मना करने के बाद
1,30,160 रंपए िेजने को कहा जो
थशकायतकतांर ने ठगों के पास िेज
थदए। ऐसा करके उसके साि कुल
5,64,930  रंपए की ठगी हुई। थजस
थशकायत पर साइबर िाना
बलंलिगढं मंे थशकायत दजंर की गई।

पूछताछ मंे सामने आया थक
मनीष खाताधारक है और जयपुर में
मेथडकल संटोर पर काम करता है
थजसने अपना खाता संजय को थदया
िा जो कारपेंटर का काम करता है
और इसने यह खाता आगे ठगों को
थदया िा। खाते मंे ठगी के कुल
25800 रंपए आए िे। आरोथपयों को
आगामी पूछताछ के थलए माननीय
नंयायालय मंे पेश कर 3 थदन के
पुथलस थरमांड पर थलया गया है।

हरिभूिम न्यूज:फरीदाबाद 

केंदंंीय आवास एवं शहरी कायंर मंतंंी मनोहर लाल खटंंर के
जनंमथदवस पर मंतंंी राजेश नागर दंंारा गंंेटर फरीदाबाद संसित
आईएमटी कॉलेज में एक थवशाल रकंतदान थशथवर का
आयोजन थकया गया। थजसमें रकंतदाताओं का जोश देखते ही
बनता िा। सोमवार को चंडीगढं में कैथबनेट मीथटंग होने के
कारण राजेश नागर शहर में मौजूद नहीं िे इसथलए उनकी
अनुपसंसिथत में उनकी धमंरपतंनी मंजू नागर ने थशथवर का
उदंराटन कर लोगों के साि संवाद थकया। उनंहोंने कहा थक
हथरयाणा के पूवंर मुखंयमंतंंी मनोहर लाल खटंंर को पंंदेश के

थवकास को गथत देने के थलए जाना जाता है। उनंहोंने पूरे पंंदेश
को समान थवकास के मागंर पर लाकर यह थदखा थदया थक नेतृतंव
यथद चाहे तो कोई िी वगंर थवकास से अछूता नहीं रह सकता।
आज हथरयाणा थवकास की नई इबादत थलख रहा है और लोगों

ने तीसरी बार पंंदेश में िाजपा की सरकार बनाई है जो संपषंं रंप
से थदखाता है थक मनोहर लाल दंंारा लगाया पौधा आज थवशाल
वृकंं बन चुका है। इस बारे मंे मंतंंी राजेश नागर ने फोन पर
बताया थक मनोहर लाल खटंंर को राजनीथत का संत कहा जाता
है। उनंहोंने किी थकसी से िेदिाव नहीं थकया। वह किी थकसी
राजनीथतक दबाव में नहीं आए और उनंहोंने पंंशासथनक सुधार
के थलए कडंे फैसले थलए। वह सरकार में नए िे लेथकन
राजनीथत उनके थलए नई नहीं िी। इसथलए उनंहोंने पंंदेश की
राजनीथत को एक नई धार देकर शासन पंंशासन को एक सूतंं में
बांधने का काम थकया। यही कारण है थक आज पूरा पंंदेश उनके
जनंमथदन पर जशंन मना रहा है।

जदल्ली सेक्शन मे् नमो भारत स्टेशनो् पर लास्ट माइल
कनेक्कटजवटी प््दान कर रही् इलेज्कट््क एसी बसे्

न्यू अशोक नगर और
आनंद विहार नमो

भारत स्टेशन 
पर है स्टॉप

हरिभूिम न्यूज:गाजियाबाद

एनसीआरटीसी ने डीटीसी के साि
थमलकर थदलंली में थवथिनंन रंटों पर
चलने वाली इलेथंकटंंक  एसी थसटी
बसों को नमो िारत संटेशनों से इंटीगंंेट
करने की वंयवसंिा की है। इसके थलए
आपसी सहमथत से शुरंआत में 3 ऐसे
रंट थनधंारथरत थकए गए हैं, जो थदलंली
सेकंशन के पथरचाथलत संटेशनों, नंयू
अशोक नगर और आनंद थवहार से
कनेकंटेड हैं।  इनमें से एक रंट की बसें
तो नंयू अशोक नगर नमो िारत संटेशन
से ही संचाथलत की जा  रही हैं।
एनसीआरटीसी के पंंवकंता पुनीत

वतंस ने बताया थक ये बसें अपने
थनधंारथरत रंटों पर सेवाएँ पंंदान करने
के दौरान नमो िारत संटेशनों पर बनाई
गई डंंॉप ऑफ लेन में रंक रही हैं, जहाँ
से नमो िारत टंंेनों के यातंंी इनमें
बैठकर आगे की यातंंा का लाि उठा
सकते हैं। नमो िारत संटेशन के पास
थजस रंट पर ये बसें पथरचाथलत हो
रही हैं उनमें नंयू अशोक नगर नमो
िारत संटेशन से आनंद थवहार
आईएसबीटी तक, आनंद थवहार
आईएसबीटी से अशोक नगर बॉडंरर
तक और अशोक नगर बॉडंरर से मयूर
थवहार फेस-3 पेपर माकंंेट तक के रंट
शाथमल हैं।

ये बसे् सुबह 6.30 बजे से राि 11 बजे िक अपने-अपने टाइम
टेबल के अनुसार इन र्ट पर अपनी सेवाएँ प््दान कर रही है्
इन बसो् के िलने से तिल्ला गाँव, सपेरा बस््ी, न्यू को्डली,
दल्लुपुरा, गाज्ीपुर गाँव व मंडी, धम्ातिला ि््ॉतसंग, त््तलोक पुरी
आतद क््ेत््ो् के तनवासी तनब्ााध र्प से नमो भारि के नेटवक्क से जुड्
गए है्। इससे उनके तलए गात्जयाबाद और मेरठ िक नमो भारि
ि््ारा िेज् गति से यात््ा करना बेहद आसान हो गया है। 
उन्हो्ने बिाया तक वि्ामान मे्, तदल्ली-गात्जयाबाद-मेरठ नमो भारि
कॉतरडोर का 55 तकमी का खंड 11 स्टेिनो् के साि जनिा के तलए
पतरिातलि है। साि ही, कॉतरडोर के अन्य खंड जैसे सराय काले
खां से न्यू अिोक नगर एवं मेरठ साउि से मोदीपुरम िक ट््ायल
रन तकए जा रहे ह्ै। यानी पूरे कॉतरडोर पर नमो भारि ट््ेनो् को
दौड्िे हुए देखा जा सकिा है। एनसीआरटीसी का लक्््य है तक
संपूण्ा तदल्ली–मेरठ नमो भारि कॉतरडोर को इसी साल जनिा के
तलए पतरिातलि कर तदया जाएगा।

नमो भारत मे् तेज गशत से यात््ा करना आसान

जन्म के समय मात्् 50 प््शतित जीशित रहने की संभािना िी

25 सप्ताह मे् जन्मी् श््तदेिी, निजात
बाशिकाएं सकुिि घर पहुंची्
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अमृता असंपताल फरीदाबाद ने
िारत में नवजात देखिाल के कंंेतंं
में एक नया कीथंतरमान संिाथपत करते
हुए मातंं 5.5 माह की गिंारवसंिा में
जनंमीं तीन नवजात बाथलकाओं को
सफलतापूवंरक असंपताल से छुटंंी दे
दी दी है। इन नवजातों का कुल
वजन केवल 2.5 थकलोगंंाम िा और
ये जनंम के बाद लंबे समय तक थनसु
में गहन थनगरानी में रहीं।

असंपताल की थवशेषजंं टीम ने
225 थदनों तक इन तीनों थशशुओं की
उचंं जोथखम वाली देखिाल की
और यह सुथनथंंित थकया थक इस
दौरान थकसी िी तरह की
थचथकतंसकीय जथटलता न हो न तो
कोई असंपताल में हुआ संकंंमण, न
ही मथंंसषंक में रकंतसंंंंाव और न ही
कोई दीरंरकाथलक संवासंथंय समसंया।
यह िारत में अपनी तरह का पहला
मामला दजंर है, जब इतनी कम
अवथध में जनंमे और इतने कम वजन
वाले तीन नवजात जीथवत रह सके

हों। गिंारवसंिा की शुरंआत से ही
यह मामला असाधारण िा। मां, जो
थक एक 46 वषंंीय थवशंंथवदंंालय
पंंोफेसर हैं, ने दीरंरकालीन गिंरधारण
की चुनौती के बाद पंंाकृथतक रंप से
तीन नवजातों को गिंरधारण थकया
और तीसरी थतमाही तक
सफलतापूवंरक ले गईं। अंथतम हफंतों
में मां की तबीयत कई संकंंमणों के
कारण थबगडंने लगी और उनंहें िी
गहन थचथकतंसा देखिाल की
आवशंयकता पडंी। नवजातों का
जनंम कंंमश: 900 गंंाम, 800 गंंाम
और 800 गंंाम के वजन के साि
हुआ यह सिी वजन िारत मंे
जीथवत रहने की सामानंय सीमा से
काफी नीचे माने जाते हंै।

6 डॉक्टरो् और 20 नर््ो् ने िनरंतर देखभाल की
भारि मे् 25 सप्िाह पर जन्मे तकसी भी एकल बच््े के जीतवि रहने की
संभावना लगभग 50 प््तििि मानी जािी है, जबतक इिनी कम कुल वजन के
साि िीन नवजािो् का जीतवि रहना असंभव ही समझा जािा है। तफर भी,
इन िीनो् तििुओ् की तितकत्सकीय यात््ा उल्लेखनीय र्प से क्सिर रही।
वतरष्् तनयोनेटोलॉतजस्ट डॉ. हेमंि िम्ाा के नेिृत्व मे् छह डॉत्टरो् और
लगभग 20 तनसु नस््ो् की समत्पाि टीम ने लगािार तिफ्टो् म्े काम करिे हुए
इन नवजािो् को व्यक्तिगि और तनरंिर देखभाल प््दान की। उल्लेखनीय
र्प से इनमे् से तकसी भी तििु को यांत््तक वे्तटलेिन की आवश्यकिा नही्
पड्ी जो इस उम्् म्े एक असाधारण बाि है। केवल एक तििु को सिही
सफ््ेत्टे्ट की एक खुराक और एक रत्ि आधान तदया गया। सभी िीनो्
तििुओ् को जन्म के नौ घंटे के भीिर आहार देना िुर् कर तदया गया िा
और िौिे तदन िक वे पूरी िरह से मां के दूध पर आ गए जो तक
अंिरराष््््ीय मानको् से भी िेज् है। पूरे 225 तदनो् की देखभाल के दौरान िीनो्
नवजािो् को तकसी भी प््कार का अस्पिाल जतनि संि््मण नही् हुआ और न
ही मत््सष्क मे् रत्िस््््ाव पाया गया।

सीएम सैनी ने लक्््मीनािायण रिव्यधाम मे् माथा नवाया औि जनता को रकया संबोरधत

श््ी िक्््मी नारायण शदव्यधाम से शमिा सेिा
का आिीि्ााद: मुख्यमंत््ी नायब सैनी 
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हथरयाणा के मुखंयमंतंंी नायब थसंह सैनी ने कहा थक उनंहें शंंी
लकंंंमी नारायण थदवंय धाम में जनता की सेवा करने का
आशीवंारद थमला थजसके बाद वह पंंदेश की जनता का जीवन
बदलने का पंंयास कर रहे हंै। वह यहां आयोथजत पांच
थदवसीय 18 में बंंहंमोतंसव के अवसर पर पहुंचे िे जहां
उनंहोंने थदवंयधाम में मािा नवाया और अथधपथत जगदगुरं
संवामी पुरंषोतंंमाचायंर का आशीवंारद पंंापंत थकया। इस अवसर
पर आयोथजत सांसंकृथतक कायंरकंंम में नायब थसंह सैनी ने
जनता को िी संबोथधत थकया। उनंहोंने संपषंं रंप से कहा थक
वषंर 2023 में हथरयाणा पंंदेश िाजपा के अधंयकंं बनने के बाद
वह फरीदाबाद में सबसे पहले थसदंंदाता आशंंम आए िे और
संवामी पुरंषोतंंमाचायंर का आशीवंारद उनंहें थमला िा। शुरंआत
में लोग ऐसा कहते िे थक मैं िोडंे थदन में चला जाऊंगा
लेथकन यह थदवंयधाम का आशीवंारद है थक मैं आपकी सेवा में
थदन-रात लगा हुआ हूं। यहां अतुलनीय थदवंयता है। उनंहोंने
कहा थक थदवंय धाम की संिापना के थलए बडंा थकया थकया
गया है, जहां आने से बडंी शांथत थमलती है।

सांथ्कृशतक प््स््ुशतयो् एिं
भजनो् से किाकारो् ने सभी
का मन मोह ििया
इससे पूव्ा एक तविाल िोभायात््ा जगद्््र्
रामानुजािाय्ा स्वामी पुर्षोत््मािाय्ा
महाराज के साक्ननध्य मे् तनकाली गई
तजसमे् जगद्््र् रामानुजािाय्ा स्वामी
ज्योतिनारायणािाय्ा महाराज, श््ी िंभू
पंिायिी अक्नन अखाड्ा के महासतिव श््ी
श््ी 108 िपोतनष्् स्वामी संपूण्ाानंद
ब््ह्मिारी महाराज, अक्नन अखाड्ा के
िानापति स्वामी तवतित््ानंद ब््ह्मिारी भी
प््मुख र्प से मौजूद रहे। इसमे् हजारो्
की संख्या मे् भत्िो् ने कलि एवं झंडे
लेकर भागीदारी की। वही् घोड्े, ऊंट और
बक्नगयो् म्े सही झांतकयां बहुि ही सुंदर
लग रही िी्। इस अवसर पर सांस्कृतिक
प््स््ुतियो् एवं भजनो् से कलाकारो् ने
सभी भत्िो् को जमकर झुमाया।

श््ी िक्््मी नारायण िदव्य धाम फरीदाबाद की पहचान

इस अवसर पर के्द््ीय मंत््ी कृष्ण पाल गुज्ार ने कहा तक धात्माक व्यक्तियो् को हर
क््ेत्् म्े आगे आना िातहए। धात्माक व्यक्ति जब राजनीति मे् आिा है िो राजनीति की
तदिा और दिा को सकारात्मक करिा है, धात्माक व्यक्ति जब व्यापार मे् आिा है िो
वह व्यापार मे् भी सकारात्मकिा को बढ्ािा है। उन्हो्ने कहा तक श््ी लक्््मी नारायण
तदव्य धाम ऐसा स्िान है जहां आने वालो् की कामनाओ् की पूत्िा होिी है। आज यहां
पूरी दुतनया से लोग आिे ह्ै और यह स्िान फरीदाबाद की भी पहिान है।

अशतशियो् का फूि मािाओ् ि थ्मृशत शचन्ह भे्ि कर थ्िागत शकया
जदव्यांगो् की सहायतार्थ डांस प््जतयोजगता व प््जतभा सम्मान समारोह का आयोिन
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थदवंयांगों की सहायतािंर डांस पंंथतयोथगता एवं पंंथतिा
समंमान समारोह का आयोजन सैकंटर-31
एसआरएस टॉवर संसित सिागार में थकया गया।
कायंरकंंम का आयोजन नवदीप सेवा सथमथत टंंसंट एवं
िारती चैथरटेबल टंंसंट दंंारा थकया गया। इस अवसर
पर कायंरकंंम की अधंयकंंता यशपाल शमंार,  डाॅ.
धमंंेनंदंं नांदल, मनीष थमशंंा दंंारा की गई। जबथक मंच
का संचालन संजीव कुशवाहा, रानी खान, अरंणा
ने थकया। डांस पंंथतयोथगता में जज के रंप में थदलंली
से आए डायरेकंटर एवं कोथरयागंंाफर मोकंं वमंार व
कासंसटंग डायरेकंटर एवं कोथरयागंंाफर ममता
थदलावरी ने जजमेंट दी।

समाजसेिी सशहत अनेक गणमान्य नागशरक उपस्थित रहे

इस अवसर पर मुख्य अतिति के र्प मे् समाजसेवी युगल तमत््ल,
तवतिष्् अतिति के र्प मे् ब््ाह्मण समाज से श्याम सुंदर कौतिक, के
बी दूबे, लायक राम िम्ाा, पूव्ा त््िकेटर संजय भातटया, उद््ोगपति
िर्ण लाम्बा, रजनीि, अर्ण तमश््ा, मुकेि कौतिक, एमएएफ के
महासतिव रमणीक प््भाकर, तिक््ातवद् राजेि मदान, तवमल पाल,
अतमि जैन, भारि भूषण िम्ाा, अमन अग््वाल, िोतभि आजाद, मॉडल

एवं डाॅ.तवंध्या गुप्िा, डाॅ. सुरेन्द्् दत््ा, डाॅ. ब््ह्मप््काि गोयल,
एडवोकेट संदीप सेठी, पंकज पारािर, हरीि कुमार गग्ा, िजेन्द््
मतलक, ब््जमोहन सैनी, दीपक गेरा, सतिन किूतरया, िन्द््भान िम्ाा,
िरसेम िम्ाा भुवन ििुव््ेदी प््दीप गुप्िा, अिोक डी स्टार, नरेन्द्् जैन,
लाखन तसंह लोधी, कुलदीप लाम्बा, राकेि भातटया, मामेन्द्् िम्ाा,
नवीन िौधरी, तदनकर नागर, मामिंद भड्ाना प््धान सतहि अन्य
लोगो् ने तिरकि की। इस मौके पर सिपाल खत््ी, तमिलेि तमश््ा,
अजय वम्ाा, जय कुमार गोला, मनजीि तसंह, सातहल ने आए हुए
अतितियो् का फूल मालाओ् व स्मृति तिन्ह भे्ट कर स्वागि तकया।
इस मौके पर 3 वष्ा से 6 वष्ा िक के बच््ो् (सब जूतनयर) श््ेणी मे्
प््िम नव्या, त््ििीय मनिा, िृिीय जानवी, 7 से 13 वष्ा िक की जूतनयर
श््ेणी मे् प््िम जागृति, त््ििीय रत््किा, िृिीय आन्या, 14 से 21 वष्ा िक
की सीतनयर प््िम िूतलका, समूह नृत्य जूतनयर श््ेणी,प््िम हंगर डांस
ग््ुप को ट््ॉफी व प््माण पत्् भ्ेट तकए गए।

िेिीग््ाम िाथ्क के बहाने ठगी करने के मामिे 
मे् साइबर की िीम ने दो आरोशपयो् को दबोचा

ग्यारह साि पुराने केस मे् राकेि शिकैत ने
न्यायािय मे् उपस्थित होकर कराए िारंि शनरस्् 
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लगिग गंयारह साल पहले दजंर हुए मुकदमे मंे
िारतीय थकसान यूथनयन के राषंंंंीय पंंवकंता
राकेश थटकैत ने सोमवार को संपेशल
मथजसंटंंेट कोटंर एमपी , एमएलए में अपने
जंमानती पंंसंंुत कर अपने वारंट थनरसंं
कराए ।  उनके अथधवकंता चौधरी अजय वीर
थसंह ने बताया थक 18 थसतंबर 2014 को
रालोद के राषंंंंीय अधंयकंं व पूवंर कंेदंंीय मंतंंी
चौधरी अथजत थसंह के थदलंली आवास को
जंबरदसंंी खंाली कराए जाने के थवरोध में
मुरादनगर गंग नहर पर रालोद कायंरकतंारओं व
िारतीय थकसान यूथनयन के कायंरकतंारओं तिा

समाज के लोगों के दंंारा धरना पंंदशंरन थकया
गया िा। थजसमें उस समय की समाजवादी
सरकार की पुथलस न े36 नामजंद व हजंारों
अजंंात लोगों के थखलाफ िाना मुरादनगर पर
गंिीर धाराओं में मुकंदमा दजंर थकए गए िे । दो
मुकदमे संपेशल मथजसंटंंेट कोटंर एमपी
एमएलए गंाथंजयाबाद में थवचाराधीन हैं । इन
दोनों मुकदमों मे 36 नामजंद लोगों के
थखलाफ चाजंरशीट दायर की गई िी । जो लोग
नंयायालय में उपसंसित नहीं हो रहे िे उनके
नंयायालय दंंारा जंमानती वारंट जारी थकये गए
िे। सोमवार को राकेश थटकैत ने नंयायालय में
उपसंसित होकर अपने वारंट थनरसंं करते तिा
दोनों मुकदमों मंे अपने जंमानती दाथंखल
थकए। नंयायालय ने उकंत दोनों मुकदमों में 23
मई अगली सुनवायी के थलए थनधंारथरत की है ।
राकेश थटकैत के साि थकसान यूथनयन के
थंजलाधंयकंं थबजेंदंं चौधरी, अनीश चौधरी ,
रनवीर थसंह डागर, ओम पाल चौधरी, एस सी
चौधरी, राजकुमार दुहाई , मधु चौधरी,पवन
चौधरी, अनुज कुमार आिद।

अिग-अिग मामिो् म्े 2 आरोपी
शगरफ्तार, दो देसी कट््ा बरामद

फरीदाबाद। अवैध हथियार रखने वालों पर
फरीदाबाद पुथलस
दंंारा लगातार कारंरवाई
की जा रही है, इसी
कंंम में कारंरवाई करते
हुए कंंाईम बंंांच
एवीटीएस व कंंाईम
बंंांच डीएलएफ की टीम ने अवैध हथियार
रखने वाले 2 आरोथपयों को 2 देसी कटंंा सथहत

थगरफंतार थकया है। 4 मई को कंंाईम बंंांच
एवीटीएस व कंंाईम बंंांच डीएलएफ की टीम ने
अपने गुपंत सूतंंों से पंंापंत सूचना पर कारंरवाई
करते हुए कंंमश: सरफराज थनवासी धौज
फरीदाबाद को गांव धौज से व थंंबजेश वासी
सेहतपुर, फरीदाबाद को पलंला से देशी कटंंा
सथहत काबू थकया। थवरंदंं संबंथधत िानों में
शसंंं ं अथधथनयम की धाराओं के अंतगंरत
अथियोग पंजीकृत थकए गए हंै।

खट््र को हशरयाणा के शिकास को रफ्तार देने के शिए जाना जाता है: मंजू नागररक्तदान शिशिर
का आयोजन
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िबि संकंंेप

लंबी वीिा पि िह िहे
पाजकसंंाजनयों को फिमान
बरेली। गृह मंत््ालय और प््देश
सरकार की ओर से दीघ्टकाजलक
वीजा पर भारत मे् रहने वाले

पाजकस््ाजनयो् को
आदेश जदए गए है्
जक वह सत्याजपत
दस््ावेजो् के
साथ इलेक्ट््ॉजनक
जवदेशी क््ेत््ीय
पंजीकरण

काय्ाटलय के ईएफआरआरओ
पोर्टल पर नए जसरे से आवेदन करे्।
जनध्ाटजरत जतजथ तक आवेदन न
करने वाले पाजकस््ानी नागजरको्
का वीजा जनरस्् कर जदया जाएगा।

विूिाना सवंंे मामले मंे
4 िुलाई को सुनवाई
पंंयागराज। वाराणसी स्सथत
वजूखाना के एएसआइ से सव््ेक््ण
कराने की मांग वाली पुनरीक््ण

याजचका पर
इलाहाबाद हाई
कोर्ट अब चार
जुलाई को
सुनवाई करेगा।
सोमवार को
भोजनावकाश के

बाद न्यायमूज्तट रोजहत रंजन अग््वाल
ने प््करण मे् इन-चे्बर सुनवाई की।
राखी जसंह के अजधवक्ता सौरभ
जतवारी ने कहा जक सुप््ीम कोर्ट की
तरफ से इस मामले म्े जदया गया
स्थगनादेश अभी जस का तस है।

िाहुल की नागजिकता वाली
याजचका िाजिि
लखनऊ। हाईकोर्ट की लखनऊ
बे्च ने राहुल गांधी की नागजरकता
को चुनौती देने वाली याजचका

खाजरज कर दी।
सोमवार को हुई
सुनवाई के दौरान
न्यायालय ने
याची को सलाह
दी है जक वह
अन्य वैकस्लपक

फोरम पर जा सकते ह्ै। न्यायमूज्तट
एआर मसूदी एवं न्यायमूज्तट राजीव
जसंह की खंडपीठ ने कहा जक के्द््
सरकार याची की जशकायत को
जनस््ाजरत करने की कोई समय
सीमा नही् बता पा रही है।

नई जदलंली, मंगलवाि 6 मई 2025

एजेंसी:मथुर 

यूपी मे् श््ीकृष्ण की नगरी मथुरा से
बेहद हैरान करने वाला मामला
सामने आया है। यहां पर एक साथ
कई बंदरो् का शव जमलने के बाद
हड्कंप मच गया है। अजधकाजरयो् के
जनद््ेश पर कई रीमे् जांच पड्ताल मे्
जुर गई है्। बंदरो् के शरीर पर एयर
गन के छर््े जमलने से इनकी हत्या की
आशंका से खलबली मची है।
जपछले कुछ जदनो् से दो तीन बंदर
इसी तरह मृत जमल रहे थे। सोमवार
को अचानक करीब 12 बंदरो् की
मौत से सनसनी फैली तो पुजलस
और प््शासन के अजधकाजरयो् तक

मामला पहुंचा। पुजलस ने एक बाबा
को जहरासत मे् जलया है। बाबा यूिे््नी
नागजरक बताया जा रहा है। लोगो् ने
यूिे््नी पर एयर गन से बंदरो् पर
जनशाना साधने की बात कही है।
जफलहाल रीमे् जांच मे् जुरी है्।

अजधकाजरयो् तक  मामला पहुंचा
और पशु जचजकत्सा जवभाग की रीम
भी मौके पर पहुंची। प््ारंजभक जांच
मे् पता चला जक घायल बंदर के जसर
मे् एयर गन के छर््े लगे हुए है्।
ग््ामीणो् ने पास के आश््म के महंत
पर बंदरो् को मारने का आरोप लगा।
आि््ोजशत ग््ामीणो् की भीड् को
देखते हुए आश््म के चारो् ओर
पुजलस तैनात कर दी गई है।

यह पिेशान किने वाला, इसकी इिाित नहीं दी िा सकती

सुपंंीम कोटंट ने झारखंड एचसी के रवैये पर िताया आशंंयंट
एजेंसी:रांची

सुप््ीम कोर्ट ने झारखंड हाई कोर्ट के रवैये पर
आि््य्ट जताया है। शीि्ट कोर्ट ने कहा जक यह
परेशान करने वाला है। ऐसा होने की इजाजत
नही् दी जा सकती है। सुप््ीम कोर्ट ने सभी
हाई कोर्ट से उन मामलो् पर एक महीने म्े
जरपोर्ट पेश करने को कहा है जजनमे् फैसले
लंजबत है्।

सुप््ीम कोर्ट ने सोमवार को इस बात पर
आि््य्ट व्यक्त जकया जक झारखंड हाई कोर्ट ने
फैसला सुरज् ्कत रखने के बाद 67
आपराजधक अपीलो् पर फैसला नही् सुनाया
है। शीि्ट कोर्ट ने सभी उच्् न्यायालयो् से उन
मामलो् पर एक महीने म्े जरपोर्ट पेश करने को
कहा है जजनमे् जनण्टय लंजबत है्। जस्सरस
सूय्टकांत और जस्सरस एन कोजरश््र जसंह की
पीठ ने इस घरनाि््म को परेशान करने वाला
करार जदया। कहा जक वह इस मुद््े पर कुछ
अजनवाय्ट जदशा-जनद््ेश बनाएगी।

सभी उचंं नंयायालयों से 4 सपंताह में मामलों पि जिपोटंि मांगी 
आिीवन कािावास
की सिा काट िहे
दोजषयों की याजचका
पि सुनवाई 
िुप््ीम िोट्त आजीवन
िारावाि िी िजा िाट रहे
चार दोसषयो् िी यासचिा पर
िुनवाई िर रही थी। इन
दोसषयो् ने विील रौसजया
शिील िे माध्यम िे यासचिा
दायर िर दावा सिया है सि
झारखंड हाई िोट्त ने 2022 मे्
दोषसिस््ि िे सखलार उनिी
अपील पर आदेश िुरस््कत
रख सलया था, लेसिन रैिला
नही् िुनाया। इििे िारण वे
छूट िा लाभ लेने म्े िक््म
नही् ह्ै।

पीठ ने िहा सि ऐिा
होने िी अनुमसत नही्
दी जा ििती। पीठ ने
िभी उच्् न्यायालयो् िे
चार िप्ताह मे् उन
मामलो् पर सरपोट्त मांगी
है सजनमे् 31 जनवरी
2025 या उििे पहले
रैिला िुरस््कत रखा
गया है, लेसिन आज
ति िुनाया नही् गया
है। शीष्त अदालत ने
झारखंड उच््
न्यायालय िे रसजस्ट््ार
जनरल द््ारा दायर सरपोट्त पर गौर िरने िे बाद यह सनद््ेश पासरत सिया।
दायर सरपोट्त मे् िहा गया है सि जनवरी 2022 िे सदिंबर 2024 ति खंडपीठ
द््ारा िुनी गई 56 आपरासधि अपीलो् मे् आदेश िुरस््कत रखे जाने िे
बावजूद रैिला नही् िुनाया गया है। इिमे् यह भी उक्लेख सिया सि एिल
पीठ िे न्यायाधीश िे िमक्् आदेश िुरस््कत रखे जाने िे बावजूद 11
आपरासधि अपीलो् मे् रैिला नही् िुनाया गया है।

जबहाि की जसयासत 'भीम' पि आई
लोिपा आि ने बहुिन भीम
समागम का जकया ऐलान

एजेंसी:पटना

जबहार की जसयासत मे् एक अहम
फैक्रर दजलत वोर बै्क है, जजस पर
सभी जसयासी दलो् की नजर है।
दजलतो् की राज्य मे् करीब 19
फीसदी आबादी है। जजसको लेकर
आगामी चुनाव के जलए सभी दल
रणनीजत बना रहे ह्ै। जफर चाहे वो
महागठबंधन हो या जफर एनडीए। 

हाल ही 14 अप््ैल को बाबा साहेब
भीम राव अंबेडकर की जयंती पर
परना मे् नीतीश कुमार की जेडीयू
और भारतीय जनता पार््ी ने बड्े
स््र पर काय्टि््म जकए थे। जजसमे्
जदयू का भीम संवाद शाजमल था।
वही् भाजपा ने पार््ी का स्थापना
जदवस 6 से 14 अप््ैल तक मनाया
था। अब एनडीए की एक और
सहयोगी जचराग पासवान की
लोजपा (आर) ने भी बहुजन भीम
समागम की शुर्आत का ऐलान
जकया है।

लोजपा (रामजवलास) के जमुई
सांसद अर्ण भारती ने 18 मई को

नालंदा के जबहारशरीफ से बहुजन
भीम समागम की शुर्आत करने की
घोिणा की है। इसके बाद जबहार के
दूसरे जजलो् मे् भी इसका आयोजन
जकया जाएगा। 

पार््ी क ेप््देश काय्ाटलय मे् पे््स
कांफे्््स मे् उन्हो्ने ये जानकारी दी।
दजलतो् म्े पासवान लोजपा (आर)
का कोर वोरर है। ऐसे म्े दजलतो् को
साधने की कवायद के तौर पर
बहुजन भीम समागम को देखा जा
रहा है। वही् क्ेद्् सरकार के जातीय
जनगणना के फैसले का सांसद
अर्ण भारती ने स्वागत जकया।
उन्हो्ने कहा जक यह फैसला लोगो्
को जोड्ने का काम करेगा।

पंंािंजभक िांच ने चौंकाया, जहिासत में बाबा

शंंीकृषंण की नगिी मथुिा में
कई बंदिों की मौत से हडंकंप

अजिलेश यादव ने सीएम योगी पि कसा तंि

कहा-गोबिनामा भािपा
सिकाि का नया कािनामा

गोबर दमलाकर पंेर बनाने का पंंयास
भाजपा प््वक्ता रािेश स््तपाठी ने िहा सि असखलेश यादव इि ित्य िो
निारने िा प््याि िर रहे ह्ै सि िैिे भारतीय वैज््ासनिो् ने गोबर समलािर
पे्ट बनाने िा प््याि सिया है। असखलेश यादव इि असभनव और नूतन
प््याि िो निारने िा प््याि िर रहे ह्ै। उन्हो्ने िहा सि बल्कि उन्हे् लोगो्
िे आव्हान िरना चासहए था सि गाय िे गोबर िा इस््ेमाल अलग-अलग
चीजो् म्े ज्यादा िे ज्यादा िैिे सिया जा ििता है।

‘एकंस’ पि
जकया पोसंट
िपा मुसखया और यूपी
िे पूव्त मुख्यमंत््ी
असखलेश यादव ने
अपने आसधिासरि
एक्ि पर एि पोस्ट
सिया है। इि पोस्ट मे्
असखलेश यादव ने
िीएम योगी
आसदत्यनाथ ने उि
बयान िा सजि्् सिया
है सजिमे् मुख्यमंत््ी ने
रसववार िो िमीक््ा
बैठि मे् असधिासरयो्
िो िरिारी भवनो् म्े
गोबर िे बने
प््ािृसति पे्ट िा
इस््ेमाल िरने िा
सनद््ेश सदया है। पूव्त
मुख्यमंत््ी ने
गोबरनामा िो भाजपा
िरिार िा नया
िारनामा बताया है।

एजेंसी:लखनऊ

उत््र प््देश के सरकारी जवभाग की दीवारे् अब
गाय के गोबर से
बने पे्र से रंगी
जदखाई पड
सकती है। इस
संबंध म्े
मुख्यमंत््ी योगी
आजदत्यनाथ ने
जज र् मे दा र
अजधकाजरयो् को
जनद््ेश भी दे जदए
है्। हालांजक सीएम योगी के इस फैसले पर सूबे
की राजनीजत गरमा गई है। समाजवादी पार््ी के
राष््््ीय अध्यक्् अजखलेश यादव ने गोबरनामा के
जजरए तंज कसते हुए जोरदार हमला बोल जदया
है। दूसरी तरफ भाजपा ने अजखलेश यादव को
आडे हाथो् लेते हुए कहा जक यदुवंशी अजखलेश
यादव को गाय, गोबर और गोवंश से नफरत है।
वो मजहबी तुज््षकरण की राजनीजत के नाते गाय,
गंगा और गीता का अपमान करते ह्ै।

जेडीयू में होने वाला है कुछ बड़ा

सीएम नीतीश ने पाटंंी के नेताओं
के साथ बनाया 'सीकेंंट पंलान'

किशनगंज । सबहार िे
सिशनगंज मे् एिएिबी
िे जवानो् िे हाथ एि
बड्ी िामयाबी लगी है।
सजले िे िटे पस््िम
बंगाल िे भारत-नेपाल
िीमा पर एि बड्ी
िार्तवाई िरते हुए
एिएिबी िे जवानो् ने
छह िंसदग्धो् िो सहराित
मे् सलया है। सजन िंसदग्धो्
िो सहराित मे् सलया गया है, वे िभी छात्् ह्ै। ये िभी म्यांमार िे भारत मे्
अवैध तरीिे िे रहते पाए गए है्। इनिे पाि िे िई रज््ी दस््ावेज भी
बरामद सिए गए है्। एिएिबी िे जवानो् िे समली जानिारी िे अनुिार
सहराित मे् सलए गए िभी छह िंसदग्ध िाल 2022 और 2023 मे् सबना
पािपोट्त और वीजा िे समजोरम मे् दासखल हुए थे। ये िभी नागालै्ड मे्
ल्सथत सवटर सथयोलॉसजिल िॉलेज वांिहोसिंग, वोखा मे् धम्तशास्््् िी
पढ्ाई िर रहे थे और िाल 2023 िे यही् रह रहे थे। ये िभी छुस््ियो् म्े अन्य
भारतीय और नेपाली छात््ो् िे िाथ सिलीगुड्ी आए थे, सजि दौरान जवानो्
िो उनपर शि हुआ, सजििे बाद िार्तवाई िरते हुए इनिो सहराित मे्
सलया गया। 

अवैध तिीके से िह िहे थे मंयांमाि के 6 संजदगंध
एसएसबी के िवानों ने सभी को धि दबोचा

कई फिंंी दसंंावेि भी बिामद

सीएम नीतीश कुमार के सरकारी आवास, एक आणे माग्ग पर एक महत्वपूण्ग
बैठक हुई। बैठक मे् संगठन, सीटो् के बंटवारे, चुनाव प््चार और आगामी चुनावी
रणनीरत पर चच्ाग हुई।

एजेंसी:पटना 

जबहार के मुख्यमंत््ी नीतीश कुमार के
परना स्सथत सरकारी आवास, 1 अणे माग्ट
पर जेडीयू के वजरष्् नेताओ् की एक
महत्वपूण्ट बैठक हो रही है। सूत््ो् के
अनुसार, यह बैठक पार््ी संगठन को
लेकर है। इस बैठक मे् आगामी
जवधानसभा चुनाव मे् भाजपा और अन्य
सहयोगी दलो् के साथ सीर बंरवारे और
चुनाव अजभयान की रणनीजत पर चच्ाट हो
रही है। बैठक दोपहर 3.30 बजे शुर् हुई।
बताया जा रहा जक यह बैठक पार््ी संगठन
को लेकर है। इस बैठक म्े आगामी
जवधानसभा चुनाव मे् भाजपा और अन्य
सहयोगी दलो् के साथ सीर बंरवारे और
चुनाव अजभयान की रणनीजत पर चच्ाट हो
रही है। बठैक दोपहर 3.30 बजे शुर् हुई।

िेडीयू के कई वजिषंं नेता सीएम आवास पहुंचे
बैठि मे् शासमल होने िे
सलए जेडीयू िे पसरष््
नेता और िे्द््ीय मंत््ी
राजीव रंजन उर्फ ललन
सिंह, राज्य िरिार िी
मंत््ी लेिी सिंह, मंत््ी
िुनील िुमार और
एमएलिी खासलद
अनवर बैठि मे् भाग
लेने िे सलए पहुंचे ह्ै।
मंत््ी सवजय चौधरी, मंत््ी
श््वण िुमार, जेडीयू िे राष््््ीय िाय्तिारी अध्यक्् िंजय झा और मंत््ी
अशोि चौधरी भी 1 अणे माग्त पहुंचे ह्ै। बैठि िा मुख्य उद््ेश्य पाट््ी
िंगठन िो मजबूत िरना है। िूत््ो् िे समली जानिारी िे अनुिार,
बैठि मे् िंगठन िे ढांचे और भसवष्य िी योजनाओ् पर चच्ात िी
जाएगी। बैठि मे् भाग लेने वाले नेताओ् िा 1 अणे माग्त पर पहुंचना
जारी है। िभी नेता पाट््ी िे भसवष्य िो लेिर गंभीर है् और िंगठन िो
मजबूत िरने िे सलए समलिर िाम िरने िो तैयार है्।

यूपी के सभी 75 जिलों मंे सीएम योगी शुरं करने िा रहे योिनाबच््ो् िो  समलेगा
पौस््षि नाश्ता

योगी सरकार यपूी क ेबच््ो्
व गरीब पररवारो ्के रिए

एक बड्ी सौगात िकेर आ
रही ह।ै 'कपुोषण मकुत् यपूी'

का सपना अब हकीकत
बनन ेजा रहा ह।ै मखुय्मतं््ी
योगी न ेऐिान रकया ह ैरक
प्द्शे क ेसभी 75 रजिो ्म्े
जलद् ही 'मखुय्मतं््ी सपुोषण

योजना' की शरुआ्त की
जाएगी।

पािदजंशिता व तकनीक
से जनगिानी की िाएगी
िरिार िी योजना है सि
सनम्ातण िे लेिर पैिेसजंग और
सवतरण ति िी पूरी प््स््िया
पारदश््ी और तिनीि आधासरत
हो। स्टंसटंग, अंडरवेट और
िुपोषण जैिे मुद््ो् िी लगातार
सनगरानी िे सलए स्थानीय
प््शािन, स्वास्थ्य और मसहला
बाल सविाि सवभाग एि िाथ
समलिर िाम िरे्गे। मुख्यमंत््ी
योगी आसदत्यनाथ ने िहा सि
पोषण सिर्फ एि योजना नही्,
बल्कि भसवष्य गढ्ने िी नी्व है।
बच््ो् िो िुपोषण िे मुल्कत
सदलाना हमारी प््ाथसमिता व
सजम्मेदारी है।

एजेंसी:लखनऊ 

इस योजना के तहत 3 से 6 साल तक के बच््ो्
को हर सुबह आंगनबाड्ी के्द््ो् पर जमलेगा पौज््षक
नाश्ता, जजसमे् दूध, फल और अन्य पोिक आहार
शाजमल हो्गे। इसके साथ ही खास बात यह है जक
जजन गरीब पजरवारो् के पास पशुधन नही् है, उन्हे्
सरकार खुद गाय उपलब्ध कराएगी, जजससे घर
मे् दूध की व्यवस्था हो सके और पोिण स््र
बेहतर हो। मुख्यमंत््ी ने इस नई पहल को प््देश के
'जीरो पॉवर््ी जमशन' से भी जोड्ा है। उन्हो्ने स्पष््
जकया जक यह योजना जवशेि र्प से गरीब, वंजचत
और आकांक््ात्मक क््ेत््ो् म्े रहने वाले बच््ो् और
पजरवारो् को ध्यान मे् रखते हुए तैयार की गई है।
इसके अंतग्टत आंगनबाड्ी के्द््ो् पर रोज जमलेगा
पौज््षक नाश्ता के अलावा हर गरीब पजरवार को
गाय देने की योजना भी शाजमल है। 

रेक होम राशन की दमलंेगी यूदनटंस
सिर्फ नाश्ता ही नही्, बल्कि टेि होम राशन

िी व्यवस्था भी अब और मजबूत िी
जाएगी। वत्तमान मे् 43 सजलो् म्े मौजूद 204

यूसनट्ि िी तज्त पर अब हर सजले म्े यूसनट
बनाई जाएगी, तासि बच््ो्, गभ्तवती

मसहलाओ् और धात््ी माताओ् ति गुणवत््ा
युक्त पोषण िमय पर पहुंचे। मुख्यमंत््ी ने
सनद््ेश सदए है् सि टेि होम राशन मे् हर
सजले िी सवशेष रिलो् और स्वादो् िो
शासमल सिया जाए। जैिे प््तापगढ् िा

आंवला, बुंदेलखंड िा श््ी अन्न और देिी
गुड्। इििे न सिर्फ भोजन स्वासदष्् होगा,

बल्कि स्थानीय सििानो् िो भी रायदा
समलेगा। हर सजले म्े टेि होम राशन ,
स्वासदष््, देिी और हेक्दी रूड, बच््ो्,

मसहलाओ् और माताओ् िा सवशेष ध्यान रखा
जाएगा। 

एलओसी पि तनाव के...
जमनर तक चली। इससे पहले 3 मई

(शजनवार) को नौसेनाप््मुख एडजमरल जदनेश
कुमार ज््तपाठी ने भी प््धानमंत््ी से मुलाकात कर
उन्हे् मौजूदा सुरक््ा पजरदृश्य के बारे म्े अवगत
कराया था। वही्, इन सबके बीच आगामी जदनो् मे्
प््मुख रक््ा अध्यक्् (सीडीएस) जनरल अजनल
चौहान और सेनाप््मुख जनरल उपे्द्् ज््िवेदी की
भी प््धानमंत््ी से मुलाकात की संभावना है।  
पीएम ने सेनाओं को ...

पहलगाम हमले के दोजियो् को जकसी भी
सूरत मे् बख्शा नही् जाएगा और भारत ि््ारा
आतंजकयो् के समूल नाश यानी उनके जखलाफ
कठोर कार्टवाई की जाएगी। बीते जदनो् रक््ा मंत््ी
राजनाथ जसंह ने भी कहा था जक आतंकवाजदयो्
और उनके पनाहगाहो् को भले ही वो परदे के
पीछे ही क्यो् न जछपे हुए हो्। उनके जखलाफ कड्ी
कार्टवाई की जाएगी। 
फायजिंग के बीच आि...

राजौरी, मे्ढर, नौशेरा, सुंदरबनी और
अखनुर जैसे इलाके नापाक फायजरंग की जद मे्
आए ह्ै। दोनो् देशो् के सैन्य अजभयान
महाजनदेशक काय्ाटलय (डीजीएमओ) स््र पर
मंगलवार को सैन्य अजधकाजरयो् की बातचीत हो
सकती है। यह वात्ाट भारत और पाजकस््ान के
बीच एलओसी पर फायजरंग या तनाव से जुड्ी
अन्य पजरस्सथजतयो् के बीच प््त्येक सप्ताह
मंगलवार को होने वाली जनयजमत बातचीत का
जहस्सा है। बीते सप्ताह भी दोनो् देशो् के बीच यह
वात्ाट हुई थी। जजसमे् भारतीय सैन्य अजधकारी ने
पाजकस््ान के समक्् एलओसी पर उसके ि््ारा
लगातार की जा रही फायजरंग को लेकर सख्त
नाराजगी जताई थी। बीते 22 अप््ैल को हुए
हमले के बाद से लेकर पाजकस््ान की तरफ से
कुल करीब डेढ् दज्टन से अजधक बार एलओसी
पर फायजरंग की गई है।  
537 गंंाम पंचायतों...

लगातार इस जदशा मे् कदम बढ्ा रही है।
उन्हो्ने कहा जक प््धानमंत््ी श््ी नरे्द्् मोदी ने हर
पजरवार को पक््ा मकान उपलब्ध करवाने के
जलए प््धानमंत््ी आवास योजना चलाई है। इसे
और गजत देते हुए हजरयाणा मे् मुख्यमंत््ी आवास
योजना ज््ियास्नवत की जा रही है। जहाँ मुख्यमंत््ी
आवास योजना के तहत प््देश सरकार ि््ारा गरीब

लोगो् को प्लार उपलब्ध करवाए जा रहे ह्ै, वही्
प््धानमंत््ी आवास योजना के अंतग्टत मकान
बनाने के जलए जवत््ीय सहायता भी दी जा रही है।
मुख्यमंत््ी ने कहा जक मुख्यमंत््ी ग््ामीण आवास
योजना 2.0 के तहत पहले चरण मे् 61 ग््ाम
पंचायत और एक महाग््ाम पंचायत मे् ड््ॉ के
माध्यम से 4532 लाभाज्थटयो् को प्लॉर आवंजरत
जकए गए। आज इस योजना के दूसरे चरण के
तहत 537 ग््ाम पंचायतो् और 24 महाग््ाम
पंचायतो् म्े 1.58 लाख आवेदको् के जलए प्लॉर
के आवंरन प््ज््िया का शुभारंभ जकया गया है।
उन्हो्ने कहा जक इस योजना के तहत ग््ाम
पंचायत के आवेदको् के जलए 100 वग्ट गज तथा
महाग््ाम पंचायत मे् आवेदको् को 50 वग्ट गज के
आवासीय प्लॉर जदए जाएंगे।
सीिेआई ने कहा...

चुनौती देने वाली याजचकाओ् पर आदेश
सुरज््कत नही् रखना चाहते ह्ै। इसजलए उन्हो्ने ये
केस दूसरी पीठ के समक्् रखा है।  जैसे ही मुख्य
न्यायाधीश संजीव खन्ना और न्यायमूज्तट संजय
कुमार और न्यायमूज्तट केवी जवश््नाथन की पीठ
सुनवाई के जलए बैठी, सीजेआई ने कहा जक कुछ
ऐसे पहलू है् जजनसे क्ेद्् ने जनपरा है, लेजकन उन्हे्
स्पष््ीकरण की आवश्यकता है। सीजेआई ने
आगे कहा जक मै् अपने काय्टकाल के अंतजरम
चरण मे् कोई जनण्टय या आदेश सुरज््कत नही्
रखना चाहता। इस मामले की सुनवाई जल्द ही
करनी होगी और यह मेरे समक्् नही् होगा।
सीजेआई ने कहा जक हमने क्ेद्् के जवाबी
हलफनामे पर बहुत गहराई से जवचार नही् जकया
है। हां, के्द्् ने वक्फ संपज््तयो् के संबंध मे् कुछ
जबंदु उठाए है् और कुछ जववाजदत आंकड्े जदए है्,
जजन पर कुछ जवचार करने की आवश्यकता
होगी। सीजेआई खन्ना 13 मई को पद छोड् दे्गे
और उनकी सेवाजनवृज् ्त के एक जदन बाद
न्यायमूज्तट गवई उनका स्थान ले्गे।

केंदंं ने सुपंंीम कोरंट को दिया था
आशंंासन : इससे पहले, केद्् ् सरकार न े 17
अप््लै को शीि्ट अदालत को आश््ासन जदया था
जक वह 5 मई तक उपयोगकता्ट ि््ारा वकफ् सजहत
वकफ् संपज््तयो् को न तो गरै-अजधसजूचत करगेा
और न ही केद्््ीय वकफ् पजरिद और बोड््ो ्मे ्कोई
जनयुसक्त करगेा। केद्् ्न ेपीठ को यह आश््ासन दतेे
हएु कहा जक ससंद ि््ारा उजचत जवचार-जवमश्ट के
साथ पाजरत काननू को सरकार की सनुवाई के
जबना सथ्जगत नही ्जकया जाना चाजहए। 

भाित की िकंंा वेबसाइटों...
भजवष्य मे् इस प््कार के हमलो् से बचाव

जकया जा सके। 
एवीएनएल पर दकया हमला:सेना ने

बताया जक उक्त पाक हैकस्ट के समूह ने अपने
साइबर हमले म्े रक््ा मंत््ालय के तहत आने वाले
साव्टजजनक क््ेत्् के उपि््म, आर्ड्ट व्हीकल
जनगम जलजमरेड (एवीएनएल) की आजधकाजरक
वेबसाइर को भी जनशाना बनाने की कोजशश की।
इस वेबसाइर को उन्हो्ने पाजकस््ानी झंडे और
कृज््तम मेधा यानी एआई का इस््ेमाल कर जबगाड्
जदया है। भारतीय सेना का कहना है जक उसके
ि््ारा इस वेबसाइर को सुरक््ा के मद््ेनजर
जफलहाल बंद कर जदया गया है। अब यह
आकलन करने की कोजशश की जा रही है जक
इस हमले मे् वेबसाइर को जकतना नुकसान
पहुंचा है। साथ ही बल अपनी इस कवायद मे् यह
भी सुजनज््ित करने का प््यास कर रहा ह ैजक यह
वेबसाइर सुरज््कत बनी रहे।  
‘नेशनल मैनुफैकंचजिंग...

अन्य मंत््ालयो् और राज्य सरकारो् के साथ
समन्वय की आवश्यकता होगी। एक अन्य
प््जतभागी ने नेतृत्व को महत्वपूण्ट मुद््ा बताया,
क्यो्जक सरकार का लक्््य जवजनम्ाटण क््ेत्् की
जीडीपी मे् जहस्सेदारी को वत्टमान 17 फीसदी से
बढ्ाकर 25 फीसदी करना है। मजबूत नेतृत्व के
जबना, जवजभन्न मंत््ालयो् और राज्यो् के बीच
समन्वय मे् चुनौजतयाँ आ सकती है्। जमशन के
तहत 20-30 चयजनत औद््ोजगक पाक््ो् के
जवकास को बढ्ावा देना शुमार है। वैज््शक आपूज्तट
श््ृंखलाओ् म्े भारतीय जवजनम्ाटण की भागीदारी
बढ्ाना और नौकरी सृजन और स्वच्छ
प््ौद््ोजगकी जवजनम्ाटण को प््ोत्साहन देना, जमशन
का लक्््य  रखा गया है। जमशन की स्थापना के
जलए बजरीय आवंरन 2025-26 के जलए 100
करोड् र्पये आवंजरत जकए गए है्। जमशन के जलए
नीजत आयोग को नोडल एजे्सी बनाया गया है।
इसके सीईओ बी.वी.आर. सुब््ह्मण्यम की
अध्यक््ता मे् एक अंतर-मंत््ालयी सजमजत का
गठन जकया गया है, जो जमशन की र्परेखा तैयार
कर रही है। नीजत आयोग ने अपनी प््स््ुजत मे् चीन
को एक केस स्रडी के र्प मे् प््स््ुत जकया,
जजसने उन्नत सूचना प््ौद््ोजगकी, रेल पजरवहन
उपकरण, रोबोजरक्स, और नवीकरणीय ऊज्ाट
जैसे के््त््ो् म्े प््ाथजमकता देकर वैज््शक जवजनम्ाटण
मे् अग््णी स्थान हाजसल जकया। 

पेि एक का शेष

छह मंजिला भवन में आग से पजिवाि िला, पांच िनािे एक साथ उठे
कानपुर। चमनगंज के प््ेमनगर क््ेत्् के छह मंजजला भवन मे् रजववार की रात शॉर्ट सज्किर से आग लग गई, जजसमे् कारोबारी मो. दाजनश, उनकी पत्नी नाजली
सबा और बेजरयाे् सबा, सारा, जसमरा, इनाया की मौत हो गई। यह आग रात 8.25 बजे लगी थी, जजसकी भयावह लपर्े और दमघो्रू धुआं पूरे क््ेत्् मे् फैल
गया। इसको बुझाने मे् दमकल कज्मटयो् को नौ घंरे 10 जमनर तक मशक््त करनी पड्ी। सोमवार की सुबह 3:30 बजे एडीआरएफ की रीम ने मो. दाजनश
और नाजली सबा और सुबह 5.34 बजे तीनो् बेजरयो् के शवो् को बाहर जनकला। एक ही पजरवार के पांच शवो् को देख क््ेत्् के लोग गमगीन हो गए। पजरजनो्
का रो रोकर बुरा हाल हो गया। पुजलस ने दोपहर म्े शवो् का पोस्रमार्टम कराकर पजरजनो् को दे जदया। रात करीब आठ बजे सभी को सुपुद््े खाक जकया गया।
एक साथ सभी के जनाजे उठे। रजववार की रात 8:20 बजे पे््मनगर से तजकया पाक्ि जाने वाले माग्ट का माहौल जबल्कुल सामान्य था।
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मारे हलए मां-हपता दोनो् ही समान र्प से आदर के
पात्् है्, लेहकन मां जननी होती है तो उसका दज्ाट
थोड़्ा ऊंचा हो जाता है। मां शब्द भले ही एक

अक््र का है पर इसमे् सारी सृह््ि समाहहत है। बचपन से लेकर
युवावस्था तक या कहे् जब तक मां का साया हमारे ऊपर है, हमारा
हाथ थामे रहती है, हमारा बहुत बड़्ा संबल होती है। मां को कभी
अपनी हचंता नही् होती, उसे अपने बच््ो् की हचंता रहती है। उनकी
खुशी मे् ही उसकी खुशी है। 
बदलिे युग मे् मां का सजग र्प:  युग कोई हो, मां की ममता,
उसके व्यवहार, भावनाओ् और प््ेमभाव मे् कभी कोई पहरवत्टन
नही् आया। अगर कुछ दशक पहले की बात करे्, जब प््ाय: मां
हशह््कत नही् होती थी, लेहकन अपने लालन-पानल मे् कोई कसर
नही् छोड़्ती थी। आज की अहधकतर मां जब हशह््कत है, उसका
देखने-समझने का नजहरया बदला ह,ै व्यापक
हुआ है। अब वह बच््े के बीमार पड़्ने पर
उसकी नजर उतारने के साथ ही डॉक्टर को
भी हदखाती है। अगर हम कहे् हक आज मां की
भूहमका पहले से ज्यादा महत्वपूण्ट और
चुनौती भरी हो गई है तो गलत नही् होगा। 
आज भी के्द््ीय भूडमका मे् है: समय के
साथ मां के र्प और हजम्मेदाहरयो् म्े बदलाव
आया है, लेहकन मां की भूहमका आज भी
उतनी ही महत्वपूण्ट और के्द््ीय है, जैसे पहले
थी। वह हसि्क हशह््कत ही नही् हुई है, जागर्क
भी हुई है। आज की मां जानती है हक बच््े की परवहरश केवल
खान-पान और पढ़्ने-पढ़्ाने तक सीहमत नही् है। वह बच््ो् म्े
बुह््दमत््ा, आत्महवश््ास और हनण्टय लनेे की क््मता को बढ़्ाना
जर्री समझती है। पहले की मांएं अनुभव के सहारे चलती थी्,
आज की हशह््कत मांएं, अनुभव के साथ-साथ नए हरसच्ट और
हडहजटल संसाधनो् का भी सहारा लेती है्। वे टेक्नोलॉजी के इस
युग मे् इंटरनेट से लेकर एप्स तक, ऑनलाइन लह्नि्ग से लेकर
सोशल मीहडया तक, हर संसाधन से पहरहचत रहना चाहती है्
ताहक बच््े की परवहरश मे् कोई कमी न रह जाए। उनका बच््ा
बदले जमाने मे् कही् पीछे न रह जाए। आज की मां जानती है
बच््ो् को हडहजटल दुहनया से वाहिक कराना हकतना जर्री है।
पढ़्ी-हलखी होने के कारण वह इसका महत्व समझती है।
आधुहनक मांएं नई पीढ़्ी के व्यस्कतत्व हनम्ाटण मे् अपनी बहुत ही
बड़्ी भूहमका हनभा रही है्। 

मल्टीटास्सकंग की डमसाल: आज की अहधकांश मांएं घर के
साथ-साथ ऑहिस की भी हजम्मेदारी हनभा रही है्। वे
मल्टीटास्सकंग की हमसाल है्। सुबह ऑहिस के हलए स्वयं भी
तैयार होती है्। बच््ो् का हटहिन बनाती है्, मीहटंग्स अटे्ड करती
है् हिर बच््ो् की ऑनलाइन क्लास, होमवक्क और उनकी
भावनात्मक जर्रतो् का भी ध्यान रखती है्। इसके साथ ही घर के
बाकी कामो् के बीच भी सामंजस्य बनाए रखती है्। ये सब देख
बच््ो् मे् भी सामंजस्य की क््मता का हवकास होता है। बेशक यह
काम आसान नही् है, लेहकन उनका यह अंदाज बताता है हक
आज की मांएं अपनी प््ाथहमकताओ् और समय प््बंधन की अच्छी
समझ रखती है्। वे थकती है् लेहकन हताश-हनराश नही् होती्। 

समझिी है् बच््ो् क् मनोभाव : आज की मां अपने बच््ो् के
मनोभावो् को अच्छी तरह समझती है। वह बच््ो् को भावनाएं
हछपाने की बजाय व्यक्त करने के हलए प््ेहरत करती है। पहले
‘लड़्के रोते नही्’ जैसी बातो् को सामान्य माना जाता था, अब मां
हसखाती है हक भावनाओ् का इजहार जर्री है, यह कोई कमजोरी
नही् है।  वे बेटे और बेहटयो् दोनो् की परवहरश समान र्प से करती
है्। बच््े की हर छोटी-बड़्ी बात को गंभीरता से लेती है्, उसे
सुनती है्, जर्रत के अनुसार समझती है्। यह बच््ो् की परवहरश
का ऐसा अंदाज है, जो उन्हे् भावनात्मक र्प से मजबूत बनाता है।
समानिा की पक््धर: आज की हशह््कत मां लै्हगक समानता की
पक््धर है। वह बेटी को भी वही अवसर देती है, जो बेटे को हमलते
है्। हिर चाहे वह पढ़्ाई से जुड़्े अवसर हो् या पोषण से जुड़्े। वह
बेटे को बताती है हक घर का काम हसि्क लड़्हकयो् का नही्,
लड़्को् का भी है। साथ ही उनके मन म्े लड़्हकयो् के प््हत सम्मान

की भावना जगाती है। वह बेहटयो् को स्वाहभमान और आत्महनभ्टर
होकर जीना हसखाती है। साथ ही आज की मां अपने बच््े को
सच््ाई, ईमानदारी, कर्णा और हजम्मेदारी जैसे गुणो् की भी सीख
देती है। वह जानती है हक केवल हडह््गयां ही नही्, अच्छे संस्कार
भी सुखी और खुशहाल जीवन का आधार है्।
पडरस्सथडियो् से खुद जूझना डसखािी है: आज की मां यह
समझती है हक हर समय बचे्् के हसर पर खड़े् रहना  उसे मजबूत
नही् बनाएगा। उसे थोड़्ा आजादी देना भी जर्री है ताहक वह
अपने पैरो् पर खड़्ा हो, आत्महनभ्टर बने। वह बच््ो् को िैसले लेने
देती है, उनसे गलती होने पर सीखने का अवसर देती है। बदली
हुई पहरह्सथहतयो् को देखते हुए नए जमाने की मां बच््ो् की एक
ढाल बनकर तो रहती है, लेहकन बच््ो् को पहरस्सथहतयो् से खुद
जूझना भी हसखाती है।
अपने वजूद को लेकर सजग: आज की मां को कई तरह की
चुनौहतयो् का सामना करना पड़्ता है। कहरयर का दबाव, समाज
की अपेक््ाएं और कभी-कभी अकेलेपन की पीड़्ा। हिर भी वह
मुस्कराती है, क्यो्हक वह जानती है हक उसकी मुस्कान ही बच््ो्
की हहम्मत है। इन सबके बीच भी वह अपने वजूद को लेकर
सजग रहती है। पहले मां अपनी इच्छाओ्, शौको् और कहरयर को
त्याग देती थी। आज की मां जानती है, खुद का ख्याल रखना भी
जर्री है। तभी वह अपने बच््ो् की अच्छे से परवहरश कर
सकेगी। आज की मां योग करती है, हकताबे् पढ़्ती है, यात््ा करती
है, अपने हलए भी समय हनकालना जर्री समझती है।

आज की मां समय का तकाजा समझती है। अपने बच््ो् के
सपनो् को पंख देती है, लेहकन उनके पैरो् को जमीन से जोड़्े भी
रखती है। आज की मा ंहसि्क एक मां नही्, हशक््क है, गाइड है और
अच्छी दोस्् भी है। वह अपने बच््ो् को हसि्क जीना नही्, एक
साथ्टक जीवन जीना हसखाती है। इस तरह मां ने समय के अनुर्प
अपनी भूहमका बढ़्ाकर समाज-पहरवार मे् अपनी उपादेयता को
नए आयाम हदए है्। a

ज की तेज रफ्तार हजंदगी मे् बूढ़्े मां-
बाप या तो गांवो् मे् अकेले छूट गए
है् या शहर मे् बेटे-बहू के साथ रहते

हुए भी अकेलापन महसूस करते है्। यह अकेलापन
तब और ज्यादा दुखदायी हो जाता है, जब हपता, मां
को अकेला छोड़् दुहनया से हवदा हो जाते है्। ऐसा
नही् है हक हम अपनी अकेली मां को समय नही् दे
सकते। तमाम व्यस््ता के बावजूद भी हम अपनी
मां की देखभाल कर सकते है्, उन्हे् अपना प्यार
देकर खुश रख सकते है्। बस हमे् कुछ बातो् का
ध्यान रखना होगा। 
मां से जुड्ी रहे्: मां, उम््
के हर पड़्ाव पर अपने
बच््ो् का हाथ थामे रखती
है। उन्हे् हर बुरी-अच्छी
स्सथहत मे् अपना प्यार-
दलुार देकर एक भरोसा
बनाए रखती है। लेहकन
मां को भी वृद््ावस्था मे् अपने बच््ो् के साथ की
जर्रत होती है। उसका शरीर कमजोर हो चुका
होता है। ऐसे म्े उसे अपने बच््ो् का सहारा चाहहए
होता है। इसहलए बड़्े होने के बाद बच््े रोज समय
हनकालकर अपनी मां के पास बैठे्, उनसे बात करे्।
मां को महसूस कराएं हक वह अकेली नही् ह्ै। ऐसे
हबहेव से मां अपने मन की हर बात आपसे शेयर
करे्गी। आप मां के खाने-पीने, दवा, एक्सरसाइज,
मनोरंजन आहद का ख्याल रखे्। अगर आप वह्कि्ग
है् तो घर पर उनकी समुहचत देखभाल की व्यवस्था
करके ऑहिस जाएं। ऑहिस आकर बीच-बीच मे्
उन्हे् िोन कर उनके स्वास्थ्य और जर्रतो् के बारे
मे् पूछती रहे्। घर के िैसलो् मे् मां की सलाह जर्र
ले्। उन्हे् घर की हर बात से अवगत जर्र कराएं।
उनके जीवन के अनुभव आपके बहुत काम आ

सकते ह्ै। कोई सेहलब््ेशन हो तो उसमे् मां को जर्र
शाहमल करे्। इससे उन्हे् खुशी हमलेगी। 
दूर रहकर भी रखे् उनका ध्यान: आज जो बच््े
बड़्े होने पर मां से दूर रहते ह्ै, वे मोबाइल की मदद
से भी अपनी मां की देखभाल कर सकते है्। हवदेश
या दूर शहरो् म्े रहने वाले अनेक लोग अपनी मां
की जर्रत और पसंद का हर सामान ऑनलाइन
बुक कर उनके पास पहुंचा देते ह्ै। यहां तक हक
उनकी दवाइयां, डायपर आहद भी वो दूर बैठे-बैठे
भेज देते है्। वीहडयो कॉल कर उनके करीब होने
का एहसास हदलाते रहते ह्ै।
मां को दे् आत्मीय सलाह: मां बनने के बाद
महहलाओ् का जीवन घर-पहरवार और बच््ो् की

देखभाल करते बीतता है।
बच््ो् के आगे उन्हे् अपना
ख्याल रखने की भी िुस्टत
नही् हमलती। उम्् बढ़्ने पर
मां भुलक््ड़् और
हचड़्हचड़्ी हो जाती है्।
ऐसे मे् मां को प्यार से
समझाएं, ताहक उनका

गुस्सा और हचड़्हचड़्ापन कम हो। मां की जर्रत
की चीजो् को सही जगह पर रखकर, समय पर
उपलब्ध कराकर उनके हदमाग को शांत रखे्। अगर
मां कभी कोई गलती कर रही है् तो उन्हे् प्यार और
समझदारी भरी सलाह दे्। 
मदस्ट-डे पर  मां को स्पेशल फील कराएं:
मदस्ट-डे के बहाने ही सही, अपनी मां को आउहटंग
पर ले जाएं। आप हकसी प््ाकृहतक सौ्दय्ट वाली
जगह या हहस्टोहरकल प्लेस पर ले जा सकती है्।
अच्छा हो मा ंसे ही पूछ ले् हक वह कहां जाना पसंद
करे्गी। याद रखे्, बूढ़्े होने पर इच्छाएं बूढ़्ी नही्
होती्। इसहलए अपनी वृद्् मां को खुहशयो् के पल
हबताने का मौका जर्र दीहजए, इससे उनका
अकेलापन दूर होगा, वह मानहसक र्प से स्वस्थ-
प््सन्न रहे्गी। a

याद कीकजए अपना बचपन, जब मां
आपके लालन-पालन मे् कदन-रात एक

ककए रहती थी्। आपको जरा भी
तकलीि नही् होने देती थी्। आपकी
कचंता मे् उसे अपनी सुकि नही् रहती

थी। ऐसे प्यार भरे साथ और देखभाल
की अब आपकी वृद्् मां को जर्रत

है, जो आपको करनी है। उनकी
खुशी को अपनी खुशी समझना है।

आ
सरप्वती रमेश

केयररंग

अगर आपकी मम्मी् अपनी स्सकन केयर पर ज्यादा ध्यान नही् देती है्।
तो आप उन्हे् यहां बताए जा रहे कुछ ईजी स्टेप्स िॉलो करवाएं।

इससे बढ्ती उम्् मे् भी उनकी स्सकन ग्लोइंग कदखेगी। 

मतौर पर 45 से 50 की
उम्् तक पहुंचते-पहुंचते

महहलाएं अपने ड््ेस से्स और लुक
को लेकर ज्यादा कॉन्शस नही् रहती
है्। लेहकन एक बेटी के तौर पर आप
जर्र चाहे्गी हक आपकी मॉम
अच्छी हदखे्, उनके िेस पर ग्लो
नजर आए। इसके हलए जब आप
प्यार से अपनी मदर को स्सकन केयर
के हलए यहां हदए जा रहे सजेशंस के
बारे मे् बताएंगी तो वे इन्हे् जर्र
िॉलो करे्गी। वैसे ही जैसे अल्का
की बेटी आशी ने हकया। एक हदन
कॉलेज से आने के बाद आशी ने
कहा, ‘मम्मी आप इतनी प्यारी हो,
लेहकन अपनी स्सकन की केयर
हबल्कुल नही् करती है्। इस उम्् म्े
स्सकन की केयर
करना बहुत
जर्री ह,ै नही् तो
आपकी स्सकन पर
हरंकल्स, झाइयां
और डलनेस
बढ़्ती जाएगी।’
अपनी बेटी की
बात अलका को सही लगी। उसने
अपनी स्सकन केयर के हलए जो हटप्स
िॉलो हकए, इसके बारे मे् आप भी
जाहनए।
सीरम: हमड एज के बाद रात को
सोते समय एंटी एहजंग सीरम का यूज

जर्र करे्। बढ़्ती उम्् की
महहलाओ् को हमेशा

रेहटनोइड बेस्ड सीरम ही
लगाना चाहहए, क्यो्हक इस उम््

मे् स्सकन का कोलेजन कम होने
लगता है और इसी वजह से चेहरे पर
झुह्रटयां पड़्ने लगती है्। ऐसे मे्,
आपको अपनी स्सकन टाइप के
अनुसार एंटी एहजंग सीरम का यूज
करना चाहहए। इसके यूज से झुह्रटयां
और िाइन लाइंस की समस्या भी
धीरे-धीरे कम होने लगती है।
सनस्ि््ीन: घर
पर रहने वाली
ज्यादातर महहलाएं
सनस्ि््ीन का यूज
नही् करती ह्ै।
लेहकन एक्सपट्स्ट
के अनुसार, बढ़्ती
उम्् म्े घर मे् रहते
हुए भी सनस्ि््ीन का यूज जर्र
करना चाहहए। इससे माक््ेहटंग के
हलए या हकसी भी काम से घर से
बाहर हनकलने पर स्सकन को सूरज
की अल्ट््ावायलेट हकरणो् से बचाया
जा सकता है, इससे दाग-धब्बो् और

टैहनंग की
समस्या भी दूर
हो जाती है।
एलोवेरा: फे््श
एलोवेरा जैल,
त्वचा को नमी
प््दान करता है
और जवां बनाए

रखता है। इसमे् मौजूद
एंटीऑक्सीडे्ट्स के कारण ये स्सकन
की ड््ाईनेस को भी दूर करता है। साथ
ही हाइड््ेट बनाए रखने मे् मदद करता
है। अगर आप एलोवेरा जैल मे्
हवटाहमन-सी कैप्सूल ऑयल को

हमक्स करके रात को सोते समय
चेहरे पर लगाएं तो िेस पर ग्लो
बढ़्ने लगता है।
दही-हल्दी पैक: दही और हल्दी मे्
एहजंग के लक््णो् को कम करने और
िाइन लाइंस की समस्या को दूर
करने की क््मता होती है। इसहलए इस
िेस पैक को बढ़्ती उम्् की
महहलाओ् को जर्र अप्लाई करना
चाहहए। इस पैक को हफ्ते मे् एक या
दो बार लगाने से स्सकन लंबे समय
तक यंग और ग्लोइंग बनी रहती है।

पपाया पैक:
अगर आपके
चेहरे पर दाग-
धब्बे और ब्लैक
हेड्स जैसी
समस्याएं हो
रही है्, तो आप 
पपीते का िेस

पैक लगा सकती है्। पपीते म्े
एंटीऑक्सीडे्ट्स होते है्, जो स्सकन
को फ््ी-रेहडकल्स से बचाते है्। यह
िेस पैक लगाने से चेहरे की झुह्रटयां
कम होती है् और स्सकन यंग बनी
रहती है। 45 की उम्् के बाद इसे
अप्लाई करना स्सकन के हलए कािी
िायदेमंद  होता है।
कच््ा दूध: कच््े दूध मे् हवटाहमन-
ए होता है, जो स्सकन को सही मात््ा मे्
न्यूह््टशन देने मे् मदद करता है। इसे
लगाने से स्सकन सॉफ्ट  बनी रहती है।
इसके रोज इस््ेमाल से चेहरे पर
टाइटनेस बरकरार रहती है और
स्सकन स्मूद भी होती है। इसे आप
अंडर आई पर भी आसानी से लगा
सकती है्, हजससे डाक्क सक्कल भी
कम होने लगते ह्ै। a
(स्सकन एक्सपट्ट राहुल जोशी से 

बािचीि पर आधाडरि)

आ

को अपने बच््ो् से और बच््ो् को
अपनी मां से बेइंतहा प्यार होता है।

मदस्ट-डे आए तो बच््े अपनी मां को जर्र
कोई प्यारा-सा हगफ्ट देना चाहे्गे। उनकी यही
कोहशश होगी अपनी मॉम को जो भी हगफ्ट दे्,
उन्हे् पसंद जर्र आए। अच्छा हगफ्ट खरीदना
आसान काम नही् है, इसके हलए कािी
सोचना पड़ता है हक पता नही् मॉम को हमारा
हगफ्ट पसंद आए या नही्? हम आपको कुछ
स्पेशल हगफ्ट आइटम्स सजेस्ट कर रहे है्,
आप इन्हे् अपनी मॉम को प््ेजे्ट कर सकती
है्। उन्हे् आपका हगफ्ट जर्र पसंद आएगा। 
स्टाइडलश डरस्ट वॉच: हरस्ट वॉच एक
स्पेशल हगफ्ट आइटम है। आप जब अपनी
मॉम को यह हगफ्ट दे्गी और वह इसे अपनी
कलाई पर बाधे्गी तो आपको जर्र याद

करे्गी। आजकल तो
बेहद स्टाइहलश हरस्ट
वॉचेज माक््ेट म्े
अवेलेबल ह्ै, जैसे
हक ब््ेसलेट स्टाइल
मे्, हजसे आपकी मॉम
अपनी हकसी भी ड््ेस
के साथ हवयर कर
सकती है्। इनमे्
गोल्डन या हसल्वर
टोन म्े अगर आप
हरस्ट वॉच खरीदती है्
तो यह सभी तरह की ड््ेस पर सूट करेगी। 
रेडडमेड सूट या ड््ेस: अगर आपकी मॉम को
अलग-अलग ड््ेस हवयर करने का शौक है
तो उन्हे् कोई सुंदर-सी ड््ेस हगफ्ट कर सकती

है्। आजकल माक््ेट
मे् रेहडमेड ड््ेस के ढेरो्
ऑप्शन है्। अगर
आपकी मॉम को सूट
पहनना पसंद है तो
आप उन्हे् रेहडमेड सूट
दे सकती है् या हिर
सूट का कोई सुंदर-सा
िैह््बक भी दे सकती
है्, हजसे वह अपनी
पसंद के हहसाब से
बनवा ले्गी। 

ड््िएडटव फोटो फ्््म: आपने देखा होगा हक
आजकल िोटोज को अलग-अलग तरह से
इस््ेमाल करके कुछ डेकोरेहटव आइटम्स
ह््िएट हकए जाते है्। आप भी इसी तरह

अपनी मॉम के साथ खुद की िोटो या पूरे
पहरवार की िोटोज का कोलाज िोटोफे््म
ह् ्िएट करवा कर मॉम को हगफ्ट कर 
सकती है्। 
आड्टिडफडशयल ज्वेलरी: हकसी िैहमली
िंक्शन मे् आपकी मॉम कुछ न कुछ हडिरे्ट
पहनना पसंद करती हो्गी, तो आप उनकी
मैहचंग की ज्वेलरी उन्हे् हगफ्ट दे सकती है्।
जैसे हक गले का नेकलस या हिर हाथ की
मैहचंग ज्वलेरी। हजससे उनका ऑल ओवर
लुक हडिरे्ट नजर आएगा। 
स्टाइडलश एसेसरीज : एसेसरीज म्े
अकसर मॉम को पस्ट पसंद आते ह्ै। आप भी
अपनी मॉम के हलए उनकी पसंद को ध्यान मे्
रखते हुए कोई अलग तरह का पस्ट हगफ्ट कर
सकती है्। पस्ट ऐसा ले्, जो मॉम की सभी
ड््ेस पर सूट करे। पस्ट के अलावा आप 
उन्हे् बेल्ट या हिर हेयर एसेसरीज भी दे
सकती है्। a

िां

ड एज के बाद मेनोपॉज स्टेज शुर्
होने पर यानी पै्तालीस-पचास की

उम्् मे् महहलाओ् के शरीर मे् कई तरह के
हॉम््ोन संबंधी बदलाव होते है्। उनके
शारीहरक-मानहसक स्वास्थ्य पर इसका गहरा
असर हदखाई देता है। इस एज मे् बदलावो् से
गुजर रही अपनी मां की देखभाल करना
आपकी हजम्मेदारी है। इस दौरान आप अपनी
मम्मी की सेहत का हवशेष र्प से ध्यान रखे्।
आप उनके साथ बातचीत के हलए समय
हनकाले्, साथ ही उनकी सेहत संबंधी
समस्याओ् और भावनात्मक जर्रतो् को
समझे्। 
डॉक्टर से करे् कंसल्ट: उम्् के इस दौर मे्
अहधकतर महहलाएं मेनोपॉज संबंधी
शारीहरक या हिर भावनात्मक बदलाव का
सामना कर रही होती है्, ऐसे म्े उन्हे् आपके
इमोशनल सपोट्ट की भी जर्रत होती है।
आप अपनी मम्मी से उनकी समस्याओ् के
बारे म्े खुलकर बात कर्े। इस दौरान
महहलाओ् को कई बार अहनयहमत पीहरयड्स,
हैवी ब्लीहडंग, हॉट फ्लैशेज (सद््ी के मौसम
मे् भी शरीर का तापमान बढ़ना और पसीना
आना) जैसे लक््ण नजर आएं, तो हबना देर

हकए उन्हे् हकसी स््््ी रोग हवशेषज्् के पास
लेकर जाएं और डॉक्टर की बताई दवाएं
हखलाने के साथ लाइिस्टाइल और डाइट मे्
जर्री बदलाव करवाएं। मेनोपॉज के बाद
महहलाओ् के शरीर म्े एस्ट््ोजेन और
प््ोजेस्टेरॉन हाम््ोन का लेवल कम हो जाता
है। ये दोनो् हाम््ोन उनकी हह््ियो् के हलए
सुरक््ा कवच का काम करते है्, लेहकन इन

दोनो् हाम््ोन की कमी से
उनको ऑस्सटयोपोरोहसस
जैसी समस्या हो सकती है।  
मे्टल हेल्थ का रखे्
ध्यान: हाम््ोन संबंधी
असंतुलन के कारण ही
हमहडलएज मे् महहलाओ् मे्
तनाव, उदासी, एंग्जाइटी
जैसी कई मनोवैज््ाहनक
समस्याओ् के भी लक््ण
नजर आते है्। ऐसी स्सथहत
मे् आप अपनी मम्मी के

साथ क्वाहलटी टाइम हबताएं, उन्हे् उनकी
र्हच से जुड़े काय््ो्, जैसे म्यूहजक, डांस,
पे्हटंग, बागवानी आहद मे् व्यस्् रहने के हलए
प््ेहरत करे्। इस दौर मे् अहनद््ा सबंंधी समस्या
भी बहुत परेशान करती है, इसहलए इस बात
का ध्यान रखे् हक आपकी मम्मी को रोजाना
आठ घंटे की पय्ाटप्त नी्द हमले। स्वस्थ रहने
के हलए उन्हे् रोजाना, योगाभ्यास, मेहडटेशन

और ध्यान करने को प््ेहरत करे्।   
मेडडकल चेकअप है जर्री: मां का
रेग्युलर मेहडकल चेकअप बहुत जर्री है।
मैमोग््ाम: 40-45 साल की उम्् के बाद
ब््ेस्ट क्ैसर की आशंका बढ़् जाती है।
इसहलए दो साल म्े एक बार मैमोग््ाम
करवाना जर्री है। 
पैपस्मीयर-एचपीवी टेस्ट: सव्ाटइकल
कै्सर या यूटेरस संबंधी बीमाहरयो् का पता
लगाने के हलए यह जांच करवाई जाती है। हर
तीन साल के अंतराल पर यह जांच करवाएं।    
बोन डे्डसटी टेस्ट: मेनोपॉज के बाद हह््ियां
कमजोर होने का खतरा बढ़्ता है, इसहलए
अपनी मम्मी की ये जांच भी अवश्य कराएं।
ब्लड प््ेशर-कोलेस्ट््ॉल: बढ़्ती उम्् म्े इन
दोनो् समस्याओ् के बढ़ने की आशंका भी
रहती है। इसहलए कोलेस्ट््ॉल की जांच के
अलावा बीपी की भी जांच कराएं।
ऐसी होनी चाडहए मां की डाइट: मां की
डाइट मे् हमल्क प््ोडक्ट्स जैसे दूध, दही,
पनीर और छाछ को प््मुखता से शाहमल कर्े,
लेहकन डॉक्टर की सलाह के हबना अपने मन
से कैस्लशयम का सप्लीमे्ट न हखलाएं।
आयरन की कमी से अकसर एनीहमया की
समस्या होती है, इससे बचाव के हलए उनकी
डाइट मे् हरी पत््ेदार सस्बजयो्, गाजर,
चुकंदर, खजूर, सेब, अमर्द, गुड़, चना
और मूंगिली को शाहमल करे्। a

प््स््ुडि: डवनीिा

बचपन से लेकर अब तक मम्मी आपकी सेहत का ख्याल रखती आ रही है्। अब आपकी
बारी है कक बढती उम्् म्े उनकी जर्रतो् को समझे्, उनकी हेल्थ और किटनेस को लेकर

अवेयर रहे्। अपनी मम्मी की हेल्थ केयर कैसे करे्, आपके कलए यूजिुल एडवाइस।

ऐसे करे् मां की िेल्थ केयर
वे रिे्गी िेल्दी-एनर््ेहटक

मॉम के हलए क्पेशल हगफ्टमािसी
सजेशि 

मि

क्पेशल: मदस्स डे,11 मई

मां एक शब्द भर नही् है, एक
एहसास है, इसे बयां करना
आसान नही् है। मां ककसी भी युग
की हो, उसने अपने मूल स्वभाव
ममत्व को कभी नही् बदला। हां,
समय के बदलाव के साथ अपने
आपको इस तरह जर्र बदला कक
उसके बच््ो् की परवकरश ऐसी हो
कक वे जमाने के साथ कदमताल
करे्, उनका भकवष्य उज्््वल हो।
इस बदले दौर मे् मां की मकहमा
और ज्यादा बढ् चुकी है।

ह
अलका सोिी
कवर प्टोरी 

िरवररश का िदला प्वर्ि
पहले की मांओं का परवररश में बचंंों पर अनुशासन और
परंपरा का अरिक जोर होता था, लेरकन आज की मांएं रसरंफ

अपनी ही नहीं चलातीं,
अपने बचंंों की भी सुनती
हैं। वे अपने बचंंों के
सवालों को दबाती नहीं,
उनंहें सुनती हैं। वे अपने
बचंंे के हर ‘कंयों’ का
जवाब देती हैं। नए दौर
की मांएं अपने बचंंों से
संवाद रखना जरंरी
समझती हैं। उनंहें डराने-
िमकाने की जगह शांरत
से उनकी मन की
उलझनों को दूर करती

हैं। साथ ही अपने बचंंों को भरवषंय की रजमंमेदाररयों के रलए
तैयार करती हैं, मजबूत बनाती हैं।

मां को भी चाहिए 
आपका प्यार भरा साथ 

िॉ. ररवंद्् गुप्ता
सीरियर कंसल्टे्ट-मेरिरसि

सी.के. रिड़ला हॉस्पिटल, गुर्ग््ाम

मेरिकल एिवाइस

प्लस मे् भी ग्लो करेगी
आपकी मदर की स्ककन

सररता गुप्ता
केयर
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मखुय्मतं््ी ने रीिा वसरीजन एप का वकया
शभुारभं, आम लोगो् स ेवकया सिंाि

नागदिकों को नगि दनगम की सेवाओं का घि बैिे दमलेगा लाभ

हरिभूिम न्यूज:भोपाल 

मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन यािि ने
रवििार को नगर पावलक वनगम रीिा
मे् वनव्मटत माय रीिा वसरीजन एप का
शुभारंभ वकया। यह एप नागवरको् की
सेिा मे् एक थ्मार्ट पहल है, वजसके
माध्यम से रीिा के नागवरक नगर
वनगम की सेिाओ् से जुडकर घर
बैिे आिश्यक सेिाओ् का लाभ
उिा सके्गे। 

इस अिसर पर नगर वनगम ने
माय रीिा वसरीजन एप से संबंवधत
लघु विल्म का प््िश्टन भी वकया।
मुख्यमंत््ी ने िवरष्् नागवरको् से
संिाि कर वजले के विकास मे्

माय रीवा तसटीजन एप मंे यह सुतवधाएं
माय रीवा वसटीजन एप मेू वशकायत पंजीकरण, सूवचूछता, सूटूूीट िाइट, नािी, सिक, सीवरेज, पेयजि सवहत सेवा
टूूैवकंग और समाधान सूसथवत को देखा जा सकेगा। इसके माधूयम से आमजन सुझाव, िीडबैक पूूशासन तक पहुंचा
सकेूगे। जनूम-मृतूयु पूूमाण-पतूू, संपवूूतकर, जिकर भुगतान, अनुमवत एवं अनापवूूत पूूमाण-पतूू एवं ई-चािान सवहत
अनूय सेवाओू का िाभ िे सकेूगे। एप मेू वशकायत के साथ िोटो अपिोड करने, गूगि मैप आधावरत सूथान
वचनूहांकन, वन-सूटाप पूिेटिामूष मूे वशकायतोू, सेवाएं, सरि एवं पारदशूूी इंटरिेस, डैशबोडूष तथा सीएम हेलूपिाइन
वशकायतोू का वनराकरण आवद की सुववधा भी रहेगी। 

िीवा में नवीन दवशंंाम गृह का लोकापंलण
मुखूयमंतूूी डॉ. यादव ने रीवा पूूवास के दौरान

राजवनवास सवूककट हाउस पवरसर मेू नववनवूमषत
ववशूूाम गृह का िोकापूषण वकया। इंडो-यूरोवपयन
शैिी मेू पुनूषघनतूवीकरण योजना से 656.45 िाख

रूपए की िागत से वनवूमषत ववशूूाम गृह सभी
आधुवनक सुववधाओू और सुरकूूा मानकोू के अनुसार

बनाया गया है। मुखूयमंतूूी ने वववधवत पूजा-अचूषना
कर नववनवूमषत ववशूूाम गृह का िोकापूषण वकया।

मुखूयमंतूूी ने कहा वक नवीन सवूककट हाउस रीवा के
विए बिी सौगात है। आधुवनक सुववधाओू से युकूत
यह भवन ववशूूाम करने वािोू को सुखद अनुभूवत

देगा। उनूहोूने नवीन सवूककट हाउस वनमूाषण के विए
उप मुखूयमंतूूी शुकूि को साधुवाद वदया। मुखूयमंतूूी ने
िोकापूषण के उपरांत सवूककट हाउस का अविोकन

वकया और बेहतर वनमूाषण की पूूशंसा की। 

2200 वगंलमीटि में बना है 
यह दवशंंाम भवन
पुनूषघनतूवीकरण योजना मेू मपूू गृह वनमूाषण एवं
अधोसंरचना ववकास मंडि ने 2200 वगूष मीटर मेू
नववनवूमषत ववशूूाम गृह मेू 6 सूसवट रूम के साथ एक
वेूवटंग एवरया, 24 सीटर मीवटंग हॉि, डूूाइंग रूम, 14
सीटर डायवनंग एवरया आवद शावमि हैू। भवन मेू
विफूट का भी पूूावधान वकया गया है। इस अवसर
सांसद जनादूषन वमशूू, ववधायक वसरमौर वदवूयराज
वसंह, ववधायक मनगवां इंजीवनयर नरेनूदूू पूूजापवत,
वजिा पंचायत अधूयकूू शूूीमती नीता कोि, कवमशूनर
बीएस जामोद, आईजी गौरव राजपूत, किेकूटर
पूूवतभा पाि, पुविस अधीकूूक वववेक वसंह सवहत
जनपूूवतवनवध, पूूशासवनक अवधकारी एवं बिी संखूया
मेू सूथानीय जन उपसूसथत रहे।

न्याय पाना सबका अतधकार, इसकी सहज
उपलब्धता सुतनत््ित कर रही सरकार: सीएम

सुप््ीम कोर्ट के न्यायमूर्तटयो् के साथ मुख्यमंत््ी ने रकया िीवा न्यायालय भवन का लोकाप्टण

विशेष प््विविवि:भोपाल

मुख्यमंत््ी डॉ मोहन यािि ने
कहा है वक न्याय पाना िेश के हर
नागवरक का कानूनी अवधकार है।
न्याय पाने के अवधकार की सुरक््ा
करते हुए हमारी सरकार प््िेश के
हर नागवरक को सहज और
सुलभ न्याय उपलब्ध कराने के
वलए हर संभि प््यास कर रही है।
उन्हो्ने कहा वक समय पर न्याय
विलाना एक समावजक सूत्् है,
वजसे हम सभी को अपने-अपने
िायरे मे् पूरी वशद््त से वनभाना
चावहए। 

उन्हो्ने कहा वक वरयासत
काल से ही रीिा क््ेत्् न्याय
व्यिथ्िा की िृव््ि से अग््णी रहा
है। इस विशा मे् रीिा मे् आज एक
और नए युग का सूत््पात हुआ है।
डॉ यािि रवििार को रीिा मे्
निवनव्मटत वजला न्यायालय
कॉम्पलेक्स के लोकाप्टण
समारोह को संबोवधत कर रहे िे।
उन्हो्ने निवनव्मटत भिन को न्याय
का मंविर बताते हुए विश््ास
जताया वक इस भिन मे् आने
िाला हर व्यस्कत सहज, सुलभ
और पूण्ट न्याय प््ाप्त करेगा। डॉ
यािि ने कहा वक वपछले डेढ़-िो
सालो् म्े ही न्यायालयीन
व्यिथ्िा की बेहतरी के वलए
प््िेश मे् 30 से अवधक छोरे-बड्े
न्यायालय भिनो् का लोकाप्टण
वकया गया है और यह वसलवसला
आगे भी जारी रहेगा।

नंयाय की िेवी की काली पटंंी
खोलना अभूतपूवंल पहल
मुखूयमंतूूी डॉ. यादव ने कहा वक हमारी
सरकार नूयाय पाने के इचूछुक हर वूयसूकत के
विए वजिा नूयायािय मेू एक सकारातूमक
वातावरण तैयार करने तेजी से आगे बढ़ रही
है। मुखूयमंतूूी ने कहा वक पूूधानमंतूूी नरेनूदूू
मोदी ने नूयावयक पूूणािी को अवधक कारगर
बनाने के विए नए कानून बनाए। उनूहोूने
उचूूतम नूयायािय दूूारा बीते कुछ सािोू मूे
वदए गए पूूमुख वनणूषयोू का वजकूू करते हुए
कहा वक इन वनणूषयोू से सबके वदिोू मूे देश
की नूयाय वूयवसूथा के पूूवत शूूदूूा और बढ़ी है।
डॉ यादव ने कहा वक देश की नूयायपाविका ने
एक अहम वनणूषय िेते हुए अब नूयाय की देवी
की कािी पटूूी खोि दी है, तावक नूयाय की
देवी खिुी आंखोू से सबको नूयाय दे सके, यह
एक अभूतपूवूष पहि है। उनूहोूने
सवूषसुववधायुकूत नए नूयायािय भवन के विए
रीवावावसयोू को बधाई देते हुए कहा वक
सबके अवधकारोू और वहतोू की रकूूा मेू यह
भवन नूयाय के पूूवत आसूथा का केूदूू बनेगा। 

खुशी और गौरव लेकर आई न्यायालय भवन की सौगात
उप मुखूयमंतूूी राजेनूदूू शुकूि ने कहा वक रीवा के विए नवीन वजिा नूयायािय भवन की सौगात खुशी और
गौरव िेकर आई है। रीवा ही नहीू पूरा ववनूधूय तेजी से ववकास कर रहा है। नूयायािय के नवीन भवन के
िोकापूषण मेू मुखूयमंतूूी और नूयायाधीशगणोू ने शावमि होकर हमारा गौरव बढ़ा वदया है। हमारी नूयाय पूूणािी
सुदृढ़ होगी तो हमारा िोकतंतूू भी मजबूत बनेगा। समारोह मेू हाईकोटूष के पोटूषिोवियो जज संजीव सचदेवा ने
कहा वक रीवा की नूयावयक पूूणािी देश के संववधान से भी पुरानी है। यहां राजशाही ववनूधूय पूूदेश के समय भी
मजबूत नूयाय वूयवसूथा थी। रीवा हाईकोटूष से बघेिखणूड और बुंदेिखणूड के 21 वजिोू के पूूकरणोू का
वनराकरण होता था। नवीन नूयायािय भवन से रीवा की नूयायाियीन परंपरा को नया आयाम वमिेगा।

तेजी से आगे बढ़ रही सरकार: न्यायाधीश सूय्यकांत
सुपूूीम कोटूष के नूयायाधीश सूयूषकांत

ने कहा वक मधूयपूूदेश सरकार सभी
कूूेतूूोू मूे तेजी से आगे बढ़ रही है।

सरकार के सवूूकय सहयोग से 30
नवीन नूयायािय भवनोू की सौगात
वमिी है। रीवा के नवीन नूयायािय

भवन मेू नूयायाियीन पूूणािी से जुिी
सभी सुववधाएं उपिबूध हैू। इससे

आगामी 50 वषूूोू की आवशूयकताएं
पूरी हो जाएंगी। नवीन भवन मेू

मानवीय मूलूयोू की सूथापना हो और
कारगर नूयायपूूणािी से वनषूपकूू

नूयाय वमिे। देश की पूूगवत के विए
मजबूत नूयाय पूूणािी का होना

आवशूयक है।

संथापतंय, आधुदनकता
का अनूिा संगम 
सुपूूीम कोटूष के नूयायाधीश
जेके माहेशूूरी ने कहा वक
रीवा मेू राजा ववशूूनाथ वसंह
ने वषूूोू पहिे दो नूयायाियोू का
गठन वकया था। मेताकूूरा
नूयायािय मेू वहनूदू धमूष की
परंपराओू के अनुसार तथा
धमूषसभा मेू धावूमषक आधार पर
नूयाय वकया जाता था। नवीन
नूयायािय भवन बघेिी
सूथापतूय और आधुवनकता का
अनूठा संगम है। 

िीवा में दवदध का
इदतहास बहुत
महतंवपूणंल: सतीश चंदंं
सुपूूीम कोटूष के नूयायाधीश सतीश
चनूदूू शमूाष ने कहा वक रीवा मेू
वववध का इवतहास बहुत
महतूवपूणूष है। इसी माटी से
वनकिकर जीपी वसंह हाईकोटूष
के मुखूय नूयायाधीश तथा जसूसटस
जेएस वमूाष सुपूूीम कोटूष के मुखूय
नूयायाधीश बने। यहां के कई
जज और अवधवकूता हाईकोटूष
और सुपूूीम कोटूष मूे अपनी
पूूवतभा की चमक वबखेर रहे हूै।

मुखूयमंतूूी डॉ. मोहन
यादव ने रवववार को
जबिपुर मेू मपूू उचूू
हाईकोटूष के एक
समारोह मेू िॉयसूष
चेूबर और मलूटीिेवि
पावूकिूग के वनमूाषण कायूष का वशिानूयास वकया।
समारोह मेू  सुपूूीम कोटूष नूयायाधीश जसूसटस सूयूष
कांत, जसूसटस जेके माहेशूूरी एवं जसूसटस
एससी शमूाष, मपूू हाईकोटूष के मुखूय नूयायाधीश
जसूसटस सुरेश कुमार कैत, पूूशासवनक
नूयायाधीश जसूसटस संजीव सचदेवा एवं
महावधवकूता पूूशांत वसंह मौजूद थे। इसके वनमूाषण
के विए िोक वनमूाषण ववभाग को वूूकयानूवयन
एजेूसी वनयुकूत वकया गया है। 

मुख्यमंत््ी डॉ. यादव ने जबलपुर मे् किया लॉयर्स
चेम्बर एवं मल्टीलेवल पाक्िि्ग िा किलान्यार

बोले-नए
कानूनों से

नंयायालयीन
पंंणाली

और
लोकतंतंं
हुआ है
समृदंं

रायपुर। छत््ीसगढ़् म्े 1 अप््ैल
2019 से पहले के लगभग 50
लाख से अवधक पंजीकृत िाहन
है्। इन िाहनो् मे् हाई वसक्योवररी
नंबर प्लेर लगाना है, लेवकन अब
तक इनमे् से करीब तीन लाख ने ही
आिेिन वकया है। इस पर वचंता
जावहर करते हुए पवरिहन आयुक्त
ने एस. प््कश ने इनमे् तेजी लाने के
वनि््ेश विया है। पवरिहन सवचि
सह पवरिहन आयुक्त एस. प््काश
और अपर पवरिहन आयुक्त डी.
रविशंकर ने हाई वसक्योवररी नम्बर
प्लेर के वलए अनुबंवधत कंपवनयो्
के साि हाई लेिल बैिक की है।
इसमे् जनता को आ रही समथ्याओ्
के बारे म्े चच्ाट कर इनके
वनराकरण के वलए आिश्यक विशा
वनि््ेश विए।

दशकंंा दवभाग का हेड कंलकंक दिशंंत लेते टंंैप
वेतन भुगतान किने के दलए मांगे थे 20 हजाि 
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रायगढ़ वजले म्े करप्शन के वखलाि एसीबी की बडी
कार्टिाई की है। वशक््ा काय्ाटलय मे् पिथ्ि हेड क्लक्क
को एसीबी ने 10 हजार वरश््त लेते रंगे हािो् वगरफ्तार
वकया है। माध्यवमक थ्कूल के चपरासी से िेतन
भुगतान वरलीज करने के वलए 20 हजार र्पए की
वडमांड की िी। सोमिार को हेड क्लक्क िूसरी वकश्त
ले रहा िा, उसी िौरान एसीबी की रीम ने आरोपी को
रंगे हािो् पकड वलया। 

वरपोर्स्ट के मुतावबक, खरवसया क््ेत्् के हालाहुली
माध्यवमक शाला मे् कलेक्रर िर पर पिथ्ि भृत्य
उसुराम के्िर का िेतन साल 2014 से 2017 तक
र्का हुआ िा। वजसके बाि चपरासी उसुराम ने
हाईकोर्ट का िरिाजा खरखराया। उसके िेतन
भुगतान करने का आिेश होने के बाि भी उसे भुगतान
नही् वकया गया। 

वशक्ा् विभाग म्े पिथ्ि हेड क्लक्क एमएस
िार्खी ने उससे 20 हजार र्पए मांगे िे, लेवकन
भाि ताि करने के बाि 15 हजार र्पए पर सहमवत
बनी। इसके बाि उसुराम ने उसे पहले 5 हजार र्पए
विया, लेवकन उसके बाि भी उसका िेतन भुगतान
नही् हो सका।

एंटी किपंशन बंयूिो में दशकायत 
दूसरी वकशूत देने से पहिे उसने एंटी करपूशन बूयूरो
मेू वशकायत कर दी। वजसके बाद दूसरी वकसूू 10
हजार रूपए देते समय एसीबी ने हेड कूिकूक को टूूैप
कर विया। वििहाि, मामिे मेू आगे की जांच की
जा रही है। एसीबी के ववरषूू अवधकारी ने बताया
वक वशकूूा ववभाग मूे पदसूथ हेड कूिकूक एमएस
िारूखी को 10 हजार वरशूूत िेते रंगे हाथोू
वगरफूतार वकया है। वििहाि आरोपी से पूछताछ की
जा रही है। विवखत कारूषवाई के बाद पीवूित के पैसे
वापस कर वदए जाएंगे।

50 लाख वाहनों मंे
लगना है हाई

दसकंयोदिटी नंबि

िाजमाता दवजयािाजे दसंदधया ने कृदि दवदव में दवदंंादंथलयों-पंंाधंयापकों से दकया संवाि
ग्वातलयर मंे उपराष््् ्पतत धनखड् बोले-तकसान के खेत से तनकलता है तवकतसत भारत का रास््ा 
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उप राष््््पवत जगिीप धनखड ने
कहा है वक विकवसत भारत का
रास््ा वकसान के खेत से वनकलता
है। इसवलए कृवर के के््त्् म्े काम कर
रही संथ्िाओ् और कृवर विद््ाव्िटयो्
की वजम्मेिारी है वक िे वकसानो् के
जीिन मे् बिलाि एिं खुशहाली
लाने म्े अपना योगिान िे्। 

प््यास ऐसे हो् वक वकसान
केिल िसल उत्पािक बनकर ही न

रहे्, अवपतु िे एग््ी-प््ीवनयर (कृवर
उद््मी) बने्। उप राष््््पवत धनखड्
रवििार को ग्िावलयर के राजमाता
विजयाराजे वसंवधया कृवर

विश््विद््ालय म्े विद््ाव्िटयो् एिं
प््ाध्यापको् के परथ्पर संिाि
काय्टक््म को संबोवधत कर रहे िे।
उन्हो्ने कृवर विद््ाव्िटयो् का आह््ान

वकया वक िे तकनीक और
अनुसंधान का इस््ेमाल कर कृवर
क््ेत्् म्े बिलाि के प््बंधक बने्। 

संिाि काय्टक््म मे् राज्यपाल
मंगुभाई परेल, मुख्यमंत््ी डॉ. मोहन
यािि, केन्द््ीय संचार एिं पूि््ोत््र

क््ेत्् विकास मंत््ी  ज्योवतरावित्य
वसंवधया, उप राष््््पवत की धम्टपत्नी
डॉ. सुिेश धनखड और राजमाता
विजयाराजे वसंवधया कृवर विवि के
कुलगुर् प््ो. अरविंि कुमार शुक्ला
मंचासीन िे।

गो-संिकंंण के केंंतंं मंे हो िहे पंंयासों को सिाहा
उप राषूूूूपवत धनखि ने मपूू के सीएम डॉ. मोहन यादव दूूारा गोवंश के संरकूूण
के उदूूेशूय से गोशािाओू को वदए जा रहे पूूोतूसाहन की पूूशंसा की। कायूषकूूम मेू
मौजूद मुखूयमंतूूी से राजमाता ववजयाराजे वसंवधया कृवष ववशूूववदूूािय की
गोशािा के ववसूूार मेू सहयोग के विए कहा। 

जीएडी ने तबादला नीतत में 21 पेज की तनयमावली जारी की
चपरासी के तबादले भी तवभागीय मंत््ी के अनुमाेदन से ही हो्गे
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राज्य सरकार ने तबािले मे् िी गई
एक महीने की छूर मे् राज्य ि वजला
स््र पर होने िाले विभागीय
अवधकावरयो् ि कम्टचावरयो् के
तबािले के वलए 21 पेज की
वनयमािली जारी की है। सामान्य
प््शासन विभाग (जीएडी) ने
वनयमािली मे् कहा वक तबािला
नीवत से हरकर होने िाले तबािले
के प््करण मुख्यमंत््ी के समन्िय मे्
जाएगा। यह िीक उसी तरह होगा,
जो तबािले म्े छूर से पहले साल

भर होते िे। िूसरी तरि थ्कूल वशक््ा
विभाग ने तबािले के वलए
ऑनलाइन पोर्टल जारी वकया है।
इसमे् आिेिन के वलए 6 से 16 मई
तक का समय विया गया है।  सरकार
ने तबािले पर लगे प््वतबंध मे् एक
मई से 30 मई तक क े वलए छूर िी

है। इसी अिवध मे् सभी विभागो् मे्
तबािले होना है। हालांवक अवखल
भारतीय सेिा, न्यावयक सेिा ि
राज्य सेिा के अवधकावरयो् के साि
मंत््ालयीन सेिा के अवधकावरयो् ि
कम्टचावरयो् पर यह छूर लागू नही्
होगी।

पुदलस में तबािले की यह िहेगी रंपिेखा 
गृह ववभाग के तहत डीएसपी से नीचे पुविस अवधकावरयोू व कमूषचावरयोू के
तबादिे पुविस सूथापना बोडूष की ओर से वजिे मेू पदसूथापना का वनणूषय विया
जाएगा। वजिे के भीतर एसपी पूूभारी मंतूूी के परामशूष के उपरांत पदसूथापना की
जाएगी। डीएसपी और उससे ववरषूू के अवधकावरयोू के तबादिे सूथापना बोडूष के
वदशा वनदूूेशोू के अनुरूप ववभागीय मंतूूी के अनुमोदन के बाद समनूवय मेू
मुखूयमंतूूी के अनुमोदन के बाद होूगे।

कोिबा के जंगल बने दकंग कोबिा का पसंिीिा दिकाना 
छतंंीसगढं मंे लगाताि फैल िही आबािी 

हरिभूिम न्यूज:कोरबा 

जंगल मे् पाए जाने िाले वकंग कोबरा का साम््ाज्य िैल
रहा है। िर्ट 2016 मे् यह कुिमुरा िन पवरक््ेत्् मे् विखाई
विया। इसके आिासीय इलाको् और आनुिंवशक शोध
की वजम्मेिारी िन विभाग ने रायपुर के नोिा नेचर
िेलिेयर सोसाइरी को िी है। पांच साल से जारी शोध
के बाि यह तथ्य सामने आया है वक वकंग कोबरा का
रहिास कोरबा, कुिमुरा के साि पसरखेत, बालको के
अलािा लेमर् म्े भी पाया गया है। सांप का कुनबा
सरगुजा सीमा पर वमलने से इसके अन्य वजले मे्
विस््ार की संभािना बढ़ गई है।  वकंग कोबरा समेत
ऐसे अनेक िुल्टभ जीि है्, वजनके वलए कोरबा का
जंगल िर््ो् से पसंिीिा विकाना है। उडन वगलहरी,
खूबसूरत वततवलयां, कबरवबज््ू, उव््िलाि ि पै्गोलीन
जैसे कई जीि है्, वजन्हो्ने समय-समय पर झलक
विखाई है। इससे पता चलता है वक कोरबा की जैि
विविधता वकतनी अनोखी है और इसे सहेजकर रखने
की जर्रत है। इनमे् विलुप्त होते वकंग कोबरा का
जंगल मे् वमलना शोध का विरय है। 

कोिबा के जंगलों मंे हंै िुलंलभ वनंयजीव
वन ववभाग ने इसकी जरूरत समझते हुए वकंग कोबरा व
अनूय सरीसृपोू पर एक वूयापक अधूययन वकया जा रहा है।
इसके विए सरीसृप ववशेषजूू वषूष 2021 से शोध मेू जुटे हूै, जो
सूथानीय वववरण और संरकूूण संबंवधत समसूयाओू पर
अधूययन कर डेटा जुटा रहे हूै। नोवा नेचर ने इसके डीएनए
टेसूट की अनुमवत शासन से मांगी है। उदूूेशूय यही है वक पता
िगाया जा सके वक भारत के पवूूिमी तराई कूूेतूू मूे पाए जाने
वािे वकंग कोबरा से यहां पाए जाने वािा सांप वकतना वभनून
है। शासन ने अभी इसकी अनुमवत नहीू दी है। सपूूोू के
ववववध पूूजावत के ववषय मेू कोरबा वजिे की बात करेू, तो
जशपुर के बाद इसे दूसरा नागिोक कहा जाता है। गांव मेू
इस सांप को पहरवचतूूी सांप के नाम से जाना जाता है।
सरीसृप वगूष मूे वकंग कोबरा एक मातूू ऐसा सांप है, जो
वचवूियोू की तरह घोूसिा बनाकर अंडे देता है। 

अगले तीन दिनों तक
आंधी-बादिश की संभावना

रायपुर। मौसम विभाग ने राज्य मे्
विर आंधी की चेतािनी जारी की
है। अगले तीन विनो् तक आंधी-
पानी की स्थिवत बनी रहेगी।
सोमिार को राज्य के 20 वजलो् के
वलए अलर्ट जारी वकया है। मौसम
विज््ावनयो् के अनुसार 50 से 60
वकमी प््वत घंरा की रफ्तार से आंधी
चल सकती है। इस िौरान बावरश के
साि कही्- कही् ओले वगरने की भी
संभािना है। मैिानी क््ेत््ो् मे् आंधी
चलने की संभािना मौसम विभाग
ने सोमिार को राज्य के मैिानी क््ेत््ो्
मे् 20 वजलो् म्े विर आंधी-तूिान
की चेतािनी जारी की है। बता िे् वक
राज्य का मौसम करीब सप्ताहभर से
बिला हुआ है। लगातार आंधी-
पानी की स्थिवत बनी हुई है। इससे
जनजीिन भी प््भावित हो रहा है।
शवनिार को आकाशीय वबजली
वगरने से िो लोगो् की मौत हो गई है।
मौसम विभाग के अनसुार एक साि
तीन- तीन वसथ्रम का असर राज्य
के मौसम पर पड् रहा है।



नई वदल्ली, मंगलिार 6 मई 2025
8विचारharibhoomi.com

आत्मसंयम योग मे् स्सित रिे्

ट््े्डअंतम्यन
आज की पाती

वबिार विधानसभा चुनाि 
को लेकर बढी सुगबुगािट

कबहाि  मे् कविानसभा चुनाव होना है। चुनाव प््चाि िे कलए
हि पाट््ी िे नेता मैदान  मे् डटे हुए है। कबहाि मे् एनडीए िी
सििाि है। पाट््ी िो भिोसा है कि इस बाि भी सीएम
नीतीश िुमाि िी सििाि  बनेगी। चुनाव िा कबगुल बजते
ही पाक्टायां हमलावि हो गई है। िे्द््ीय गृह  िाज्य मंत््ी
कनत्यानंद िाय ने िहा कि कबहाि मे् कविास ,िानून व्यवथ्िा
औि  भाईचािा चाकहए, वो कमल िहा है। नीतीश िुमाि िे
िाज मे् कविास िी गंगा बह िही  है।उिि,  िांग््ेस ने
एनडीए पि कनशाना सािते हुए िहा कि वे संकविान बदलना
चाहते  है। प््ोपोगे्डा फैलाना िांग््ेस िो पहले भी भािी पडा
िा। िांग््ेस िे पास  वैसे भी सत््ार्ढ सििाि िो घेिने िे
िोई मुद््े नही है। िांग््ेस कपछले सभी  चुनावो मे् जीिो पि
अटिी हुई िी।                      - कांतिलाल मांडोि, सूरि

िम कवटाकमन डी स््ि िो लंबे समय से िोलोिेक्टल िै्सि होने िे उच््
जोकखम से जोड्ा जाता िहा है।  कवटाकमन डी िे िम िक्त स््ि वाले लोगो् म्े

उच्् स््ि वाले लोगो् िी तुलना मे् सीआिसी होने िा
जोकखम 31 प््कतशत अकिि िा। इसी तिह, एि अन्य
अध्ययन मे् कवटाकमन डी युक्त आहाि िा सेवन ििने वाले
व्यल्कतयो् म्े सीआिसी जोकखम 25 प््कतशत िम होने िी
बात सामने आयी।   सबसे अकिि कवटाकमन डी िा सेवन
ििने वाली मकहलाओ् म्े सबसे िम सेवन ििने वाली
मकहलाओ् िी तुलना मे् िोलोिेक्टल िै्सि कविकसत होने
िा जोकखम 58 प््कतशत िम िा। कवटाकमन डी सूय्ा िे
प््िाश िी प््कतक््िया मे् त्वचा मे् संश्लेकषत होता है औि पूिे

शिीि मे् पाए जाने वाले कवटाकमन डी किसेप्टस्ा (वीडीआि) िे माध्यम से अपने
जैकवि प््भाव डालता है, कजसमे् बृहदान्त्् ऊति भी शाकमल है। सक््िय होने पि,
ये किसेप्टि सूजन, प््कतिक््ा प््कतक््िया औि िोकशिा वृक््ि से संबंकित जीन
गकतकवकि िो कवकनयकमत ििने म्े मदद ििते ह्ै जो िै्सि होने िी मुख्य
प््क््ियाएं होती है्। प््ीक्लीकनिल अध्ययनो् से पता चला है कि कवटाकमन डी
(िैक्सीक््िऑल) िा सक््िय र्प सूजन िो दबा सिता है।

पेर् म्े सोने िी प््मुख खदान से ििीब एि सप्ताह पहले अपह्त किए गए 13
सुिक््ा गाड्ा िे शव िकववाि िो बिामद किए गए। उनिी मौत ऐसे समय मे् हुई
है, जब दक््कण अमेकििी देश िे महत्वपूण्ा खनन उद््ोग मे्
कहंसा बढ् गई है। पेर् िे गृह मंत््ालय ने यह जानिािी दी।
सोने िी खदान, ला पोडेिोसा िी ओि से िहा गया कि
खोज औि बचाव दल ने िकववाि िो खदान मे् िम्ाचाकियो्
िे शव बिामद किए। िंपनी ने उनिे अपहिण िा आिोप
अनौपचाकिि खनन िक्मायो् पि लगाया, जो िकित तौि पि
आपिाकिि कगिोहो् से जुड्े िे। आिोप है कि इन खनन
िक्मायो् ने 26 अप््ैल िो सोने िी खदान पि घात लगािि
हमला किया िा। पेर् िे आंतकिि मंत््ालय ने िहा कि
उसने इन जघन्य अपिािो् िे कलए कजम्मेदाि लोगो् िा पता लगाने औि उन्हे्
पिड्ने िे कलए कवशेष पुकलस बल तैनात किया है। परे् िी िाजिानी लीमा
ल्थित कनजी िंपनी ला पोडेिोसा ने िहा कि पेर् िे सुदूि उत््ि-पक््िमी शहि
पाटाज् म्े खदान पि कनयंत््ण िे कलए लड् िहे आपिाकिि समूहो् ने 1980 मे्
िंपनी िे पकिचालन शुर् ििने िे बाद से अब ति िंपनी िे 39 श््कमिो् िी
हत्या िि दी है, कजनमे् वत्ामान मे् मािे गए 13 श््कमि भी शाकमल है्। 

हवरभूिि काय्ाालय
िटििापािा, िायपुि मे् पत्् िे माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पि या सीिे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पि भेज सिते ह्ै।

पेर् की सोने की खदान से
अपह्त 13 श््विक िृत विले

क्या विटाविन डी से रोका जा
सकता है कोलोरेक्टल कै्सर

करंट अफेयर ऑफ बीट

अपने ििचार

संिकलत

दि्यन

कवपरीि पकरलस्थकि मे ्ही योग िी प््ामाकणििा कसद् ्होिी ह।ै संयम िी प््ामाकणििा भी योग
स ेही कसद् ्होिी ह।ै हमारी ज््ान्ेक््ियां िथा िम््ेक्््ियां अपनी अकि्यि शल्कि िो बाहर िी ओर
खच्य िर रही है।् योग द््ारा उसिा एित््ीिरण किया िािा ह।ै योग चाह ेधय्ान ि ेरप् म्े
हो या वय्ायाम-प््ाणायाम ि ेरप् म्े, उसिी शलक्ि िो एित् ्िरिे हम शल्कि िा उपयोग
िहा ंिरिे है,् वास्क्वि योग वह ह।ै रावण भी बहिु बड्ा योगी था, पर उसन ेअपने योग
स ेप््ाप्ि शल्कि स ेभगवान िी योगमाया सीिा िी िा हरण िरि ेयोग िा दरुप्योग किया।
िब िि आत्मसयंम योग िीवन मे ्न आ िाए, िब िि क््ियातम्ि योग िवेल शरीर
सवंध्यन िे ही िाय्य आएगा। हम िीवन ि ेकिसी भी क््ते् ्मे ्अकिरिेवादी दकृ््ििोण िे
दरुाि्ह्ी न होिर सिंकुलि होिर मधय् ल्सथकि मे ्रहिर आत्मसयंम योग मे ्लस्थि रहे।् मध्य
मे ्ही भगवान िा वास होिा ह।ै हमार ेशरीर मे ्िो मधय् प््दशे है, वही हद्य प््दशे है। हाथ-
पावं िे रप् म्े नीच ेिम्य प्द्शे है िथा कवचार ि ेरप् म्े कसर मे ्कवविे प््दशे है। किसे
कवविे स्वीिार िर ल ेऔर िम्ययोग स ेकिस शलक्ि िो अकि्यि किया हो, उस ेहद्य प््दशे
ि ेमध्य कसहंासन पर बठैाया िािा ह।ै सब िुछ ईश््र िो समकप्यि िर देना ही महायोग ह।ै
शरीर िा योग यकद भगवान स ेिडुि्र ध्यान योग बन िाए और योग स ेप््ापि् शल्कियो् िा
उपयोग हम हनमुान िी, श््ीभरि िी और श््ी लक्््मण िी िी िरह सवेा ि ेकलए िरे ्िो
योग प््ाणीमात् ्िी सवेा िा उपादान बनिर सहियोग बन िाएगा। 

धैय्य से काम लेने म्े िी समझदारी िै

संिकलत

प््ेरणा

एि बार महात्मा बुद्् अपने िुछ कशष्यो् िे साथ एि गांव मे् भ््मण िर रहे थे। उन कदनो्
िोई वाहन नही् हुआ िरिे थे सो लोग पैदल ही मीलो् िी यात््ा िरिे थे। ऐसे ही गांव मे्
घूमिे हुए िाफ्ी देर हो गयी थी। बुद्् िी िो िाफ्ी प्यास लगी थी। उन्होने् अपने एि कशष्य
िो गांव से पानी लाने िी आज््ा दी। िब वह कशष्य गांव मे् अंदर गया िो उसने देखा वहां
एि नदी थी िहां बहुि सारे लोग िपड्े धो रहे थे िुछ लोग नहा रहे थे िो नदी िा पानी
िाफ्ी गंदा सा कदख रहा था।  कशष्य िो लगा कि गुर् िी िे कलए ऐसा गंदा पानी ले िाना
ठीि नही् होगा, ये सोचिर वह वापस आ गया। महात्मा बुद्् िो बहुि प्यास लगी थी
इसीकलए उन्होने् कफर से दूसरे कशष्य िो पानी लाने भेिा। िुछ देर बाद वह कशष्य लौटा और
पानी ले आया। महात्मा बुद्् ने कशषय् से पूछा कि नदी िा पानी िो गंदा था कफर िुम साफ
पानी िैसे ले आए। कशष्य बोला िी प््भु वहां नदी िा पानी वास््व मे् गंदा था लेकिन लोगो्
िे िाने िे बाद मै्ने िुछ देर इंििार किया। और िुछ देर बाद कमट््ी नीचे बैठ गई और साफ
पानी उपर आ गया। बुद्् यह सुनिर बड्े प््सन्न हुए और बािी कशष्यो् िो भी सीख दी कि
हमारा ये िो िीवन है यह पानी िी िरह है। िब िि हमारे िम्य अच्छे ह्ै िब िि सब िुछ
शुद्् है, लेकिन िीवन मे् िई बार दुख और समस्या भी आिे ह्ै किससे िीवन र्पी पानी
गंदा लगने लगिा है। िुछ लोग पहले वाले कशष्य िी िरह बुराई िो देख िर घबरा िािे ह्ै
और मुसीबि देखिर वापस लौट िािे ह्ै, वह िीवन मे् िभी आगे नही् बढ् पािे।

िचंतन

रि ने यूरोप िो आईना कदखाया है। कवदेश मंत््ी एस ियशंिर ने
हाल िे वष््ो् मे् भारि िे प््कि यूरोप िे व्यवहार मे् िथनी व
िरनी मे् फि्क िो रेखांकिि िरिे हुए दो टूि िहा कि, भारि िो

व्यवहाकरि साझेदार चाकहए, उपदेशि नही् चाकहए। िब से र्स व यूिे््न िे
बीच युद्् शुर् हुआ है िब से यूरोप भारि पर र्स िो लेिर दबाव बनािा रहा
है, लेकिन र्स िे साथ यूरोप िे संबंध मे् ही दोहरापन रहा है। पहलगाम
आिंिी हमले पर भी यूरोप व क््िटेन िे बयानो् म्े कनंदा से अकधि नसीहि है।
आि्ककटि सक्िकल इंकडया फोरम 2025 मे् रकववार िो कवदेश मंत््ी एस ियशंिर
ने िहा कि भारि िे साथ गहरे संबंधो् िे कलए यूरोप िो िुछ संवेदनशीलिा
और पारस्पकरि कहिो् िा प््दश्यन िरना होगा। ियशंिर ने भारि व र्स िे
बीच यथाथ्य िी धरािल पर सामंिस्यपूण्य संबंधो् िा उदाहरण देिर यूरोप िो
उसिा अक्स कदखाया कि भारि िो लेिर यूरोप िा दृक््ििोण व्यवहाकरि होना
चाकहए। यूरोप िो समझना होगा कि र्स िो शाकमल किए कबना र्स-यूिे््न
युद्् िा समाधान खोिने िी िोई भी िोकशश कवफल ही होगी। यूरोपीस संघ
(ईयू) मे् िम्यनी और फ््ांस बड्े देश है्। दोनो् देश भारि से र्स िे कखलाफ
सख्ि र्ख िी मांग िरिे रहे ह्ै। र्स-यूिे््न युद्् म्े दोनो् देशो् ने भारि से र्स
पर प््किबंध लगाने िा दबाव बनाया, लेकिन भारि ने र्स िे साथ यथाथ्यवादी
रवैया रखा। ये दोनो् देश ऐसे ह्ै, िो खुद र्स से गैस लेिे रहे।  वष्य 2023 िि
दोनो् मुल्िो् ने बेल्लियम और नीदरलै्ड्स िे रास््े र्सी गैस खरीदी और भारि
िो र्स से िेल न लेने िी नसीहि दी। ियशंिर ने यूरोप िे इसी िरह िे दोहरे
रवैये िी पोल खोली। पहलगाम हमले पर यूरोप िे एि बड्े पक्् िी चुप्पी या
कफर संयम बरिने िी नसीहि भारि िो नागवार गुिरी है। िम्मू-िश्मीर िे
पहलगाम मे् गि 22 अपै््ल िो आिंिवाकदयो् िे िायराना हमले मे् 26 पय्यटि
समेि 27 लोग मारे गए थे। इस हमले िी किम्मेदारी िश्मीर मे् ऑपरेशनल
दरेकिसटे्स फं््ट (टीआरएफ) ने ली। टीआरएफ पाकिस््ान ल्सथि आिंिी गुट
लश्िरे िैयबा िे छद्् गुट है्। इसिे बाद भी यूरोप िी िरफ से पहलगाम
आिंिी हमले िी कनंदा और पीक्डि भारि िे प््कि समथ्यन मे् उदारिा नही् देखी
गई। यूरोपीय संघ िी कवदेश मामलो् िी नेिा िािा िैलास ने 2 मई िो अपने
बयान मे् भारि और पाकिस््ान से संयम बरिने िी अपील िी। पहलगाम हमले
िे बाद ईयू िे ये बयान पाकिस््ान िी ओर ज्यादा झुिा हुआ है। यूरोप िी ये
पुरानी समस्या रही है कि वह हमलावर और पीक्डि मे् फि्क नही् िर पा रहा है।
अगर यूरोप भारि िी सुरक््ा कचंिाओ् िी परवाह नही् िरेगा, भारि िे ट््ेड कहिो्
िी अनदेखी िरेगा, िो भारि यूरोप िा उपदेश क्यो् सुनेगा। यूरोपीय संघ से
अलग क््िटेन ने भी यूिे््न व र्स िंग मे् िटस्थ रहने पर भारि िी आलोचना
िी थी। यूिे््न पर हमले िे बाद बोकरस िॉनसन ने भारि से र्स से करश्िे िोड्
लेने िी अपील िी थी, िबकि 21वी् सदी िा भारि औपकनवेकशि िाल से
िाफी आगे कनिल चुिा है। भारि िा स्विंत्् व गुटकनरपेक्् कवदेश नीकि है।
अमेकरिा मे् डोनाल्ड ट््ंप िे दोबारा राष््््पकि बनने िे बाद यूरोप खुद ही यूिे््न
युद्् पर एक्सपोि हो चुिा है। यह सही है कि यूरोप िे अकधिांश देशो् से दशिो्
से भारि िे बेहिर करश्िे है्, पर यूिे््न व र्स से िंग िे बाद यूरोप िे िेवर
भारि िे प््कि भूरािनीकिि पकरदृश्य और वैक््शि व्यापार िे निकरये से
व्यवहाकरि नही् थे। इस िंग िो लेिर ट््ंप िे बदले र्ख से यूरोप बैिफुट पर
आ गया है, वह िंग समथ्यि कदख रहा है, िबकि उसे िंग िो समाप्ि िराने
िी कदशा मे् प््यासरि कदखना चाकहए। यूरोप िो अपनी िथनी व िरनी िो
लेिर आत्मकचंिन िरना चाकहए। 

भारत को लेकर ‘उपदेिक’
दृव््िकोण निी् रखे यूरोप
भा

((लेतखका स्विंत्् पत््कार व तवश्लेषक है्, ये उनके अपने तवचार है्।)

िोषण के भयािि दुष्चक्् को
तोि्ने म्े सजगता आिश्यक

ध्य प््देश िी रािधानी भोपाल मे् एि िॉलेि मे् छात््ाओ् िे
शारीकरि शोषण और कफर स्लैिमेकलंग  िी घटना से िुडे सभी
पहलू भयावह है्। ध्यािव्य है कि आरोकपयो् ने न िेवल योिनागि

र्प से अंिाम कदए गए अपने िुल्तसि िम््ो् िो  स्वीिार िर कलया है, बल्लि
उनिे मोबाइल और लैपटॉप मे् इसिे सबूि भी सामने आए है्। फोन मे्
अश्लील वीकडयो मे् 10-15 लड्कियो् िे वीकडयो कमले ह्ै। शोषण िे
चि््व्यूह मे् सोच-समझिर कहंदू लड्कियो् िो फंसाने और उनिा शोषण
िरने िे बाद स्लैिमेल िर किम्मफरोशी िे धंधे मे् धिेलने िी बाि सामने
आई है। बािायदा कगरोह बनािर छात््ाओ् िा शोषण िरने वालो् िे इस
समूह मे् िई लोग शाकमल है्। पुकलस ने छह से अकधि आरोकपयो् िो
कगरफ्िार किया है,िबकि िई आरोपी अभी फरार है्। मामला मध्यप््देश िे
िई शहरो् और िोलिािा एवं कबहार िि फैला है। देशभर िे पकरवारो् िो
भयभीि िरने वाले इस मामले मे् सामने मे् आया है कि पहले पहचान
कछपािर सहि कमत््िा िी गई। बाद मे् शारीकरि संबंधो् िा वीकडयो बना
डरा-धमिािर शोषण िा कसलकसला िारी रखा गया। िांच मे् सामने आया
है कि छात््ाओ् िो नशा देिर उनिे अश्लील वीकडयो कनिाले गए। पूछिाछ मे्
यह भी सामने आया है कि मानकसि र्प से िमिोर िरने और अपने
कनयंत््ण मे् रखने िे कलए िई लड्कियो् िो िान बूझिर नशे िी लि लगाई
गई। ज््ाि हो कि यह िांड सामने आने िे बाद राष््््ीय मानवाकधिार आयोग
और मकहला आयोग ने भी मामले िा संज््ान कलया है। राष््््ीय मानवाकधिार
आयोग ने भोपाल पुकलस से करपोट्य मांगी है। वही् राष््््ीय मकहला आयोग ने भी
इस मामले िो गंभीरिा से लेिे हुए िार्यवाई िरने िी बाि िही है। हाल िे
बरसो् मे् िय रणनीकि िहि स्िूल-िॉलेि िी छात््ाओ् िे साथ िालसािी
और शोषण िे िई मामले सामने आए है्। िुछ समय पहले रािस्थान िे
स्यावर मे् 6 नाबाकलग बक््ियो् िो स्लैिमेल िर देह शोषण और धम्य बदलने
िा दबाव बनाने िे मामले म्े बड्ा खुलासा हुआ था। भोपाल मे् हुए इस
मामले मे् भी शारीकरि शोषण िे अलावा िई दुभ्ायव भरी हरििे् िी गई्।
पीक्डिाओ् िो स्लैिमेल िर अपने दोस््ो् से कमलने िे कलए मिबूर किया
गया। पीक्डिाओ् िे मुिाकबि नशा िरने धम्य पकरवि्यन िे कलए दबाव डाला
गया। बुि्ाय पहनिर िस्वीर भेिने िो कववश किया गया{ लड्कियो् ने ऐसी
िस्वीरे् भेिी भी है्, किनसे िुडे चैट्स आरोकपयो् िे फोन से कमले ह्ै। इिना
ही नही् शारीकरि शोषण िे वीकडयो कवदेश मे् बेचे िाने िा भी आरोप है।
मामले से िुडी इन बािो् पर गौर िरने से पिा चलिा है कि ऐसी सुकनयोकिि
साकिश िेवल शारीकरि शोषण िा मामला नही् है। आपराकधि मानकसििा
िे पीछे दुभ्ायव भरी स्याह सोच भी मौिूद है। यही पक्् ऐसी घटनाओ् िी
भयावहिा िो और बढा देिा है। दरअसल, झूठ िी बुकनयाद पर कमत््िा और
कफर शोषण िे अंधिार मे् धिेलने िे ऐसे मामले समि्् समाि िो कचंिा मे्
डालिे है्। आपसी भरोसे िे रीिने िा पकरवेश बनािे है्। धाक्मयि स्विंत््िा
वाले हमारे देश मे् छात््ाओ् िे साथ हुई यह धोखाधडी िई मोच््ो् पर सोचने
िो कववश िरिी है। ििनीि िे गलि इस््ेमाल से लेिर धाक्मयि स्विंत््िा
िे हनन से िुडे प््यास िि ऐसी घटनाएं समाि मे् दरार डालने िा भी िाम
िरिी है्। ज््ाि हो कि आरोकपयो् िे कखलाफ पोक्सो अकधकनयम, मध्य प््देश
धम्य स्विंत््िा अकधकनयम, भारिीय न्याय संकहिा और सूचना प््ौद््ोकगिी
अकधकनयम िे िहि मामला दि्य किया गया है। देश िे हर पकरवार िो स््स्ध
िर देने वाले इस मामले मे् िुल्तसि प््वृक््त िे लोगो् िो िडी सिा कमलना
आवश्यि है। साथ ही बेकटयो् िे स्विनो् िो भी सिग रहने दरिार है। ऐसी
घटनाएं समय रहिे घर िी बेकटयो् िे मन-मक््सष्ि िो सही कदशा देने िा
पहलू भी कलए है्। बेकटयां शोषण िे किसी दुष्चि्् मे् फंस िाने पर पहले ही
पडाव पर अपनी परेशाकनयां साझा िर सिे्, इिना भरोसा िो पकरवारिन
अपनी बेटी िो अवश्य दे्। निली पहचान िे साथ बहला-फुसलािर शोषण
िरने िे ऐसे मामलो् पर लगाम लगाने िे कलए स्थानीय लोगो्, अकभभाविो्
और प््शासकनि अमले िी साझी िोकशशे् ही िारगर हो सििी है्। इस
दुष्चि्् िो िोडने िे कलए समि्् समाि िी सिगिा आवश्यि है।  

म

भोपाल कांड
डॉ. मोकनिा शम्ाा

वखलाव्ियो् को िुभकामनाएं
दबहार में आयोदजत हो रहे िेलो इंदिया यूर
गेमंस में भाग लेने वाले दिलादंियों को
शुभकामनाएं। यह मंच आपकी सवंवशंंेषंं
पंंदतभा को सामने लाए और सचंंी िेल
उतंकृषंंता को बढंावा िे। 

-नरे्द्् मोदी, प््धानमंत््ी

प््ेस की स्ितंत््ता खतरे म्े
पंंेस की संवतंतंंता अभूतपूवंव ितरे का सामना
कर रही है। कृदंंतम बुदंंिमतंंा अदभवंयकंकत की
संवतंतंंता का समरंवन कर सकती है- या इसे
िबा सकती है। पकंंपातपूरंव एलंगोदरिम,
सरासर झूठ और नफरत फैलाने वाले
भाषर इंटरनेट पर बारंिी सुरंग हैं।

-एंटोसनयो गुतारेस, यूएन महाससिव

कोविि करे्, आगे बढ्े्
अगर आपको नहीं पता दक आप कंया चाहते हैं
तो यह पता लगाना आपका दमशन होना चादहए।
संपषंंता सोचने से नहीं आती, यह काम करने
से आती है। गलत रासंंा भी आपको अटके
रहने से कहीं जंंयािा दसिाएगा। कोदशश करें।
आगे बढंें। सीिें। मिि करें। कुछ करे।ं

-हर्ष गोयनका, उद््ोगपसत

पाक की विम्मत
पाक आतंकवादियों ने हमारे 26 दनिंंोष लोगों
को मार दिया, सबने एक आवाज में कहा
“मोिीजी घर में घुसकर आतंकवादियों को
मारो पीओके वापस लो।” मोिीजी दबहार चुनाव
में वंयसंं हो गये। पाक की दहमंमत िेदिए
वो एलओसी फायदरंग कर रहा है। 

-संजय ससंह, आप नेता

लांकि, राष््््पकि डोनाल्ड ट््ंप ने घोषणा िे
एि सप्िाह से भी िम समय म्े, 8 अप््ैल,
2025 िो 75 देशो् पर अपने पारस्पकरि

टैकरफ िो रोि कदया, लेकिन इस रोि म्े एिमात््
अपवाद था चीन, किस पर ट््ंप ने पहले 125 प््किशि
टैकरफ लगाया, किसे बाद म्े बढ्ािर 245 प््किशि िर
कदया गया है, किसे हम ‘दंडात्मि टैकरफ’ भी िह सििे
है्, क्यो्कि चीन ने ट््ंप द््ारा पारस्पकरि टैकरफ िा िवाब
देने िा कविल्प चुना है। एक्स पर अपने पोस्ट मे् ट््ंप ने
िहा, ‘चीन ने कवश्् िे बाज्ारो् िे प््कि िो सम्मान नही्
कदखाया है, उसिे आधार पर, म्ै संयुक्ि राज्य अमेकरिा
द््ारा चीन पर लगाए िाने वाले टैकरफ िो ित्िाल प््भाव
से बढ्ािर 125% िर रहा हंू। उम्मीद है कि कनिट
भकवष्य मे् किसी समय चीन िो एहसास होगा कि
संयुक्ि राज्य अमेकरिा और अन्य देशो् िो लूटने िे कदन
अब कटिाऊ या स्वीिाय्य नही् है्।’ हालांकि, अमेकरिा
िो छोड्िर भारि समेि किसी भी देश ने चीन पर टैकरफ
नही् बढ्ाया है, लेकिन अकधिांश देश, चीन द््ारा िी
िाने वाली डंकपंग से कचंकिि ह्ै, किससे उनिे घरेलू
उद््ोग िो नुिसान हो रहा है। डंकपंग िो अंिरराष््््ीय
व्यापार म्े दुर्पयोग माना िािा है। 

चीन ने डंकपंग िी इस िला मे् महारि हाकसल िर ली
है, इसे अंिरराष््््ीय व्यापार मे् एि हकथयार िे र्प मे्
इस््ेमाल किया िािा है, किसिा उद््ेश्य आयाि िरने
वाले देशो् िे घरेलू उद््ोग िो खत्म िरना है और एि
बार िब िोई देश चीनी सामक््ियो् पर कनभ्यर हो िािा है,
िो कफर उसिा शोषण शुर् हो िािा है। सक््िय दवा
सामि््ी (एपीआई) िा मामला चीनी डंकपंग और शोषण
िा ज्वलंि उदाहरण है्। 2004 िे बाद, पेकनकसकलन िी
और फोकलि एकसड सकहि िई प््िार िी एपीआई िो
भारिीय बािारो् मे् बेहद िम िीमिो् पर डंप किया गया।
इस खेल मे् न िेवल भारिीय एपीआई उद््ोग िो खत्म
िर कदया गया, बल्लि देश िी स्वास्थ्य सुरक््ा िो भी
खिरे मे् डाल कदया गया। माच्य म्े, भारि ने घरेलू उद््ोगो्
िो चीनी डंकपंग से बचाने िे कलए चार चीनी वस््ुओ्-
सॉफ्ट फेराइट िोर, वैक्यूम इंसुलेटेड फ्लास्ि,
एल्यूमीकनयम पन्नी और ट््ाइक्लोरो आइसोसायन्यूकरि
एकसड पर एंटी-डंकपंग शुल्ि लगाया था। एंटी-डंकपंग
शुल्ि 276 अमेकरिी डॉलर से लेिर 1,732 अमेकरिी
डॉलर प््कि टन िि है और यह पांच साल िे कलए है।
इससे पहले 2024 मे् ही, व्यापार उपचार महाकनदेशालय
(डीिीटीआर) द््ारा दायर एंटी-डंकपंग िांचो् मे् से 79
प््किशि चीनी उत्पादिो् िे कखलाफ दायर िी गई थी्।
यह ध्यान देने योग्य है कि डीिीटीआर भारि मे् व्यापार

उपायो् िी िांच और कसफाकरश िरने िे कलए किम्मेदार
शीष्य कनिाय है, िो अन्य उपायो् िे साथ-साथ डंकपंग
रोधी शुल्ि लगाने िी भी कसफाकरश िरिा है। चीन पहले
से िही् ज्यादा डंप क्यो् िरेगा? िारण यह है कि
अमेकरिी टैकरफ िे बाद, चीन िे कलए अमेकरिा िो इिनी
आसानी स ेकनय्ायि िरना मुल्शिल हो िाएगा; इसकलए,
चीन अपने उत्पादो् िो अन्य बािारो् म्े डंप िरने िे कलए
मिबूर होगा। सव्यप््थम चीन िे पास बहुि अकधि
अकिकरक्ि उत्पादन क््मिा है, किससे अकधशेष उत्पादन

होिा है। िुछ बािारो् मे् बेचने िी क््मिा, चीन िो अन्य
बािारो् मे् समान सामि््ी डंप िरने िे कलए मिबूर िरिी
है। चीन िा ध्यान हमेशा कनय्ायि आधाकरि कविास पर
रहा है, किसे सरिार िा समथ्यन प््ाप्ि है। दूसरे, चीनी
िंपकनयो् िो अन्य र्पो् म्े सल्ससडी और सरिारी
सहायिा कमलिी है, किससे वे अपने उत्पादो् िो िृक््तम
र्प से िम िीमिो् पर बेच पािे ह्ै। िीसरे, व्यापार िनाव
भी वैिल्लपि बािारो् पर किसी िरह कनयंत््ण िरने िे
चीनी खेल िा कहस्सा है। चीनी डंकपंग िो लेिर
आशंिाएं बेविह नही् ह्ै। अिीि मे् ऐसे िई उदाहरण
सामने आए है्, िब चीन ने भारि समेि कवदेशी बाज्ारो्
मे् डंकपंग िी अनैकिि प््था अपनाई। अिीि मे्, हमारा
एपीआई उद््ोग, इलेक्ट््ॉकनि और टेलीिॉम उद््ोग,
िपड्ा और पकरधान उद््ोग, कखलौना उद््ोग और िई
अन्य उद््ोग चीनी डंकपंग िा कशिार रहे ह्ै। सरिार िे
ठोस प््यासो् िे बाविूद, ये उद््ोग चीन से अनुकचि
प््किस्पध्ाय िी छाया से बाहर नही् आ पाए। उल्लेखनीय
है कि अमेकरिा लंबे समय से चीनी आयाि पर अंिुश
लगाने िा प््यास िर रहा है। हालांकि, ट््ंप िे िाय्यिाल
मे् चीन िो अपने कनय्ायि िो अन्य िरीिो् से बदलने िा
िोई मौिा न देने िे उद््ेश्य से ठोस प््यास किए गए है्,
िाकि ट््ंप िे टैकरफ से बचा िा सिे। इस संदभ्य म्े
अमेकरिी सीनेट ने दो कवधेयि पेश किए है्, नीदर
परमान्ेट नॉर नाम्यल ट््ेड करलेशंस अकधकनयम
(पीएनटीआर अकधकनयम) और एल्कसंग नॉन माि््ेट

टैकरफ इवेिन एक्ट (एएनटीई अकधकनयम)। पहला
पीएनटीआर चीन से आयाि पर िे्क््िि है और दूसरा
एएनटीई अन्य देशो् मे् माल िा उत्पादन िरने वाली
चीनी फम््ो् िो लक््कि िरिा है, िबकि पीएनटीआर
अकधकनयम चीन से सीधे आने वाले माल िो प््किबंकधि
िरेगा और एएनटीई अकधकनयम कवयिनाम, मलेकशया,
इंडोनेकशया और थाईलै्ड िैसे देशो् म्े चीनी स्वाकमत्व
वाली फैक्कट््यो्ं से आने वाले माल िो प््किबंकधि िरेगा,
इसकलए नए िानूनो् िे माध्यम से अमेकरिा उन सभी
संभाकवि माध्यमो् िो बंद िरने िी िोकशश िर रहा है,
किनसे चीन अमेकरिा मे् अपने उत्पादो् िो बेचने िी
िोकशश िर सििा है। भारि द््ारा चीनी डंकपंग िो रोिने
िे कलए कवकभन्न िरीिो् िे बाविूद, चीनी आयाि पर
कनभ्यरिा लगािार बढ् रही है। कवत्् वष्य 2024-25 मे्,
अप््ैल से फरवरी िे बीच िे पहले 10 महीनो् मे्, चीन से
भारि िा आयाि एि साल पहले िी समान अवकध िी
िुलना मे् 10.4% बढ्िर 103.7 कबकलयन अमेकरिी
डॉलर हो गया। दूसरी ओर, चीन िो कनय्ायि 15.7%
घटिर 12.7 कबकलयन अमेकरिी डॉलर रह गया। इससे
िाकहर िौर पर चीन िे साथ व्यापार घाटा बढ् गया है।

चीनी डंकपंग िो रोिने िे कलए और अकधि प््यास
िरने िी आवश्यििा है। अब िब भारि दुकनया िे कलए
कवकनम्ायण िे्ि्् बनने िी आिांक््ा रखिा है, िो वह चीन
से डंकपंग िे किसी भी नए दौर िो बद्ायश्ि नही् िर
सििा, क्यो्कि यह उसिे आत्मकनभ्यर भारि िे सपने
िो खिर े मे् डाल सििा है। हमे् न िेवल चीन िो
भारिीय बािारो् मे् अपने माल िी डंकपंग िे अनैकिि
और अवैध िरीिो् िा उपयोग िरने से रोिने िे कलए
अपनी प््शासकनि मशीनरी िो सुव्यवल्सथि िरना होगा।
िब भी भारि ने एंटी-डंकपंग शुल्ि या सुरक््ा उपायो् या
किसी अन्य िरीिे िा इस््ेमाल किया है, िो चीन ने इसे
टालने िी िोकशश िी है। उत्पाद संशोधन, अवशोषण,
पकरहार, या और िई अन्य िरीिे। चीन भी आकसयान
और अन्य देशो् िे माध्यम से अपने माल िो पुनः भेि
रहा है। चीनी सामानो् पर अंिुश लगाने िे नई कदल्ली िे
प््यासो् िो कवफल िरने िे कलए, चीन ने अपने
िारखानो् िो अन्य देशो् मे् स्थानांिकरि िर कदया है। हम
न िेवल चीन से उत्पन्न होने वाले चीनी सामानो् पर
बलल्ि बाहर स्थाकपि चीनी िारखानो् द््ारा उत्पाकदि
सामानो् पर भी अंिुश लगाने िे कलए संयुक्ि राज्य
अमेकरिा िे नए प््स््ाकवि िानूनो् से संिेि ले सििे है्।

विश्् म्े चीनी माल की बाढ् संभि

हालांकि, अमेकििा िो छोड्िि
भाित समेत किसी भी देश ने
चीन पि टैकिफ नही् बढ्ाया है,
लेकिन अकििांश देश, चीन
द््ािा िी जाने वाली डंकपंग से
कचंकतत ह्ै, कजससे उनिे घिेलू
उद््ोग िो नुिसान हो िहा है।
डंकपंग िो अंतििाष््््ीय व्यापाि
मे् दुर्पयोग माना जाता है। चीन
ने डंकपंग िी इस िला म्े
महाित हाकसल िि ली है, इसे
अंतििाष््््ीय व्यापाि म्े हकियाि
िे र्प म्े इस््ेमाल किया जाता
है, कजसिा उद््ेश्य आयात ििने
वाले देशो् िे घिेलू उद््ोग िो
खत्म ििना है।  हम न िेवल
चीन से उत्पन्न होने वाले चीनी
सामानो् पि बल्कि बाहि
िािखानो् द््ािा उत्पाकदत
सामानो् पि भी अंिुश लगाने िे
कलए अमेकििा िे नए प््स््ाकवत
िानूनो् से संिेत ले सिते है्।

हा
टैरिफ वाि आर्थिकी

प््ो. अश््नी महाजन

(लेखक वतरष्् पत््कार है्, ये उनके अपने तवचार है्।)
लेख पर अपनी प््तित््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl
पर दे सकिे ह्ै।
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आपिो फतेहपुर सीिरी और ताजमहल क्यो् नही् िाकहए?
एजेंसी:नई कदल्ली

िुपंंीम कोिंर ने वह यासचका खासरज कर
दी है,सजिमंे यासचकाकतंार िुकंताना
बेगम ने खुद को मुगलों का वंशज
बताते हुए सदकंली के लाल सकले पर
कबंजे की मांग की िी। कोिंर ने
यासचकाकतंार िे पूछा सक सिफंफ लाल
सकला कंयों, ताजमहल और फतेहपुर
िीकरी पर कबंजा कंयों नहीं चासहए, वो
भी तो मुगलों ने बनवाए हैं। मुखंय
नंयायाधीश िंजीव खनंना और जसंथिि
िंजय कुमार की बेंच ने बेगम की
यासचका खासरज कर दी और कहा सक
यासचका पूरी तरह िे गलत है। िुकंताना
बेगम का दावा है सक वह बहादुर शाह
जफर-2 के परपोते की सवधवा है। बेंच
ने कहा इिे खासरज सकया जाता है।

मुगलो़ का वंरज बताकर लाल दकले की मांग
करने वाली सुल़ताना से सीजेआई का सवाल 

शीि्ि िोर्ि ने याकििा खाकरज िर दी     सीजेआई और जस्टरस संजय ने िी करप्पणी

सदलंली उचंं नंरारालर ने िोमवार को आम आदमी पाटंंी के पूवंा पाषंाद तासहर हुिैन की
उि रासचका पर पुसलि िे जवाब मांगा, सजिमें फरवरी 2020 में उतंंर-पूवंंी सदलंली में हुए

दंगों के दौरान आईबी असधकारी अंसकत रमंाा की हतंरा िे
िंबंसधत एक मामले मंे सनरसमत जमानत की मांग की गई
है। नंरारमूसंता नीना बंिल कृषंणा ने हुिैन की रासचका पर
पुसलि को नोसटि जारी सकरा। नंराराधीर ने कहा सक
3िपंताह में वसंंु संसथसत सरपोटंा िौंपें। उनंहोंने मामले की
िुनवाई जुलाई में तर कर दी। असधवकंता तारा नरंला के
माधंरम िे दारर रासचका में कहा गरा है सक हुिैन पहले

ही पांच िाल िे असधक का िमर जेल में सबता चुके हंै और मुकदमे मंे तेजी लाने के सलए
सनचली अदालत के िवंंोतंंम पंंरािों के बावजूद, इिके पूरा होने मंे िमर लग िकता है।
रासचका में कहा गरा है सक सनचली अदालत ने 12 माचंा को उनकी जमानत रासचका को
गलती िे खासरज कर सदरा था।

आईबी अदिकारी की हत़रा का मामला
ताहिर की जमानत याहचका पर उच््
न्यायालय ने पुहलस से जिाब मांिाउचंंतम नंरारालर ने िोमवार को रूटंंूब

चैनल ‘4पीएम’ पर रोक लगाने के
आदेर को रदंं करने के अनुरोध वाली
वाली रासचका पर केंदंं और अनंर िे
जवाब मांगा। रासचका में दावा सकरा
गरा है सक मधंरसंथ ने कंेदंं िरकार
की ओर िे कसथत रंप िे जारी उि

गोपनीर सनदंंेर के तहत चैनल को
बंलॉक सकरा है सजिमें राषंंंंीर िुरिंंा और

िावंाजसनक वंरवसंथा के असंपषंं आधार का
हवाला सदरा गरा है। नंरारमूसंता बीआर गवई और नंरारमूसंता
केवी सवशंंनाथन की पीठ ने रासचका पर िुनवाई करने पर

िहमसत जतारी और केंदंं तथा अनंर को नोसटि जारी कर
रासचका पर हलफानामा मांगा। 

यटू््बू चैनल ‘4पीएम’ को बल्ॉक करन ेक ेहिलाफ केद्् ्िलफनामा िे
िुलंताना की रासचका सपिले िाल सदिंबर में
सदलंली हाईकोटंा ने देरी के आधार पर खासरज
कर दी थी, सजि पर उनके वकील ने िुपंंीम
कोटंा िे कहा सक हाईकोटंा मंे रासचका देरी के
आधार पर खासरज की गई थी न सक गुण-दोष
के आधार पर इिसलए िुपंंीम कोटंा भी वही
सररारत दे और देरी के आधार पर ही खासरज
करे। हालांसक, िुपंंीम कोटंा ने उनकी रे मांग
मानने िे इनकार कर सदरा। बेगम ने 2021 में
हाईकोटंा मंे रासचका दासखल की थी, सजिे सिंगल
जज की बेंच ने खासरज कर सदरा था। इिके
900 सदन बाद रासचकाकतंाा हाईकोटंा पहुंचीं। रहां
जसंसटि सवभू बाकरं और जसंसटि तुषार राव
गेडेला की बेंच ने ढाई िाल की देरी के आधार
पर रासचका खासरज कर दी।

सलुत्ाना क ेिकील की मांि ठुकराई

केंदंं
सरकार ने

राषंंंंीय सुरकंंा का
दिया था हवाला

दंगों के लंबे समय बाद मुरंशिदाबाद गईं ममता, फोडंा केंदंं पर ठीकरा
िंिा भड्काने िालो् को बताया ‘बंिाल का िुश्मन’
के्द्् सरकार को सीमाओ् की सुरक््ा करनी चाहिए

एजेंसी:मुक्शिदाबाद

पसंंिम बंगाल की मुखंयमंतंंी
ममता बेनजंंी ने भाजपा नीत क्ंदंं
िरकार पर िोमवार को
िांपंंदासयक नफरत फैलाने और
देश की िीमा की िुरकंंा करने में
नाकाम रहने का आरोप लगाया।
बेनजंंी ने यह भी आरोप लगाया
सक मुसंशरदाबाद में हाल की सहंिा
िे पंंभासवत पसरवारों को भाजपा
दंंारा उनिे समलने िे रोका जा
रहा है। सपछले महीने हुए दंगों के
बाद पहली बार मुसंशरदाबाद
पहुंचने पर बेनजंंी ने कहा सक
कुछ बाहरी लोग और कुछ
धासंमरक नेता िमुदायों के बीच
सहंिा और दुशंमनी भडंकाने की
कोसशश कर रहे हंै। 

मुखंयमंतंंी ममता ने कहा सक
जो लोग दंगे भडंका रहे हंै, वे
पसं ंिम बंगाल के दुशंमन हैं।
राषंंं ंीय मानवासधकार आयोग
(एनएचआरिी) की तीखी
आलोचना करते हुए तृणमूल
कांगंंेि िुपंंीमो ने आयोग के
िदथंयों के मुसंशरदाबाद के
हासलया दौरे के मदंंेनजर उिकी
पंंािसमकताओं पर िवाल
उठाया। उनंहोंने यह भी पूछा सक
कंया एनएचआरिी के िदथंयों ने
भाजपा शासित उतंंर पंंदेश और
जातीय सहंिा पंंभासवत मसणपुर
का दौरा सकया िा, जहां अब
राषंंंंपसत शािन है। बंगाल जाने
पर िवाल उठाया। 

िे्द्् सरिार पर सांप््दाकयि नफरत फैलाने िा आरोप लगाया
ममता ने आरोप लगारा सक कंरा
एनएचआरिी ने मसणपुर और
उतंंर पंंदेर का दौरा सकरा? वे
मुसंरादाबाद का दौरा करने मंे
ततंपर थे। सजि तरह 2016 में
नोटबंदी की घोषणा के एक सदन
बाद ऑनलाइन भुगतान मंच ने
अखबारों मंे पहले पनंने पर
सवजंंापन सदए थे, उिी तरह
एनएचआरिी ने दंगे होने के
तुरंत बाद मुसंरादाबाद का दौरा
सकरा।  रह पूवंा सनरोसजत था।
मैंने असधकतर िासजरों का
पदंााफार कर सदरा है, मैं मीसडरा
के िामने इिका पदंााफार
करूंगी। कुि मीसडरा िंसंथान
बेबुसनराद बातें फैलाने मंे भाजपा
के हाथों की कठपुतली बन गए।

एनएचआरसी यिां िौरा
करने म्े तत्पर था

के्द्् को संिैधाहनक
हजम्मेिारी की भी

याि हिलाई
ममता ने कंेदंं को

चेतावनी दोहराते हुए
कहा सक िांपंंदासरक

सहंिा भडंकाने के
बजार हमारी िीमाओं

की रिंंा के सलए
पंंराि सकए जाने

चासहए। उनंहोंने कंेदंं
की उिकी िंवैधासनक
सजमंमेदारी की भी राद

सदलाई। जब आप
कुिंंी पर होते हंै, तो

आप लोगों को धासंमाक
आधार पर नहीं बांट

िकते। 

प््भाहित पहरिारो्
को ‘जबरन’

स्थानांतहरत हकया

बेनजंंी ने दावा सकरा सक भाजपा ने मुसंरादाबाद दंगों िे पंंभासवत पसरवारों को ‘जबरन’ अनंर संथानों
पर संथानांतसरत कर सदरा गरा तासक वे उनिे समल न िकें। उनंहोंने कहा सक भाजपा मुसंरादाबाद दंगों
िे पंंभासवत लोगों के पसरवारों को वहां िे दूर ले गरी तासक वे मुझिे न समल िकें। कंरा रह अपहरण
नहीं है? अगर मैं उनिे रहीं समलती और उनंहें चेक िौंपती तो कंरा नुकिान होता? 

एनएचआरसी
की भी तीिी
आलोचना की

पुहलस ने रोका, एक घंटे
तक यातायात प््भाहित रिा
पंंदरंानकासररों को पुसलि ने ‘जज कोटंा
रोड’ पर बैसरकेड लगाकर रासंंा रोका,
सजििे करीब एक घंटे तक रातारात
पंंभासवत रहा। जमंमू-कशंमीर के
पहलगाम में 22 अपंंैल को हुए
आतंकवादी हमले मंे 26 लोगों की मौत
हो गई थी। केंदंं िरकार ने कशंमीर में
रांसत भंग करने के सलए आतंकवासदरों
को िमथंान देने के सलए पासकसंंान को
दोषी ठहरारा था।

पासकसंंानी नागसरकों की पहचान की जाए कोलकाता मंे भाजपा
काऱयकत़ायओ़ का प़़िऱयन

पहलगाम में हाल में हुए आतंकवादी हमले के बाद पासकसंंानी
नागसरकों की पहचान, सगरफंतारी और सनवंाािन की मांग को लेकर
भाजपा ने दसंंिण 24 परगना संिले के सजला मसजसंटंंेट कारंाालर के
बाहर पंंदरंान सकरा। करीब 200 भाजपा कारंाकतंााओं ने वसरषंं नेता
एवं पूवंा कंेदंंीर मंतंंी देबशंंी चौधरी के नेतृतंव में पंंरािसनक भवन के
पाि एकतंं होकर राजंर िरकार पर आरोप लगारा सक वह केंदंंीर
गृह मंतंंी असमत राह के उि सनदंंेर पर अमल नहीं कर रही है,
सजिमें िभी राजंरों िे पासकसंंानी नागसरकों की पहचान कर उनंहें

वापि भेजने और उनके सखलाफ कानूनी कारंावाई करने को कहा गरा है। चौधरी ने कहा सक हमें रकीन है सक
दसंंिण 24 परगना और पसंंिम बंगाल के अनंर सहसंिों मंे कई पासकसंंानी नागसरक सिपे हुए हैं। 

आज करना था घेराि
डल्लेिाल नजरबंि
फरीिकोट। सजला पुसलि ने
भारतीय सकिान यूसनयन एकता
सिदंंपुर के पंंांतीय अधंयकंं जगजीत
सिंह डकंलेवाल को िोमवार िुबह
उनके घर में ही नजरबंद कर सदया।
यह कदम िंयुकंत सकिान मोचंार गैर
राजनीसतक दंंारा मंगलवार को शंभू
िाने के घेराव की योजना के
मदंंेनजर उठाया गया। 

सीबीआई डीजी हनयुक्तत
पीएमओ मे् हकया मंथन
नई दिल़ली। पीएम नरेंदंं मोदी ने
िीबीआई सनदेशक की सनयुसंकत के
सलए िसमसत की बैठक की

अधंयकंंता की।
इिमें नेता
पंंसतपकंं राहुल
गांधी भी िे।
िसमसत के िदथंय
िीजेआई िंजीव
खनंना भी बैठक

में शासमल हुए। वतंरमान सनदेशक
पंंवीण िूद हैं। उनका कायंरकाल 25
मई को िमापंत हो रहा है। 

बंिाल मे् बाइक पेड् से
टकराई, 3 की मौत
हावड़ा। बंगाल के हावडंा सजले मंे
एक मोिरिाइसकल िडंक सकनारे
पेडं िे िकरा गई, सजििे उि पर

िवार दो सकशोरों
िसहत तीन लोगों
की मौत हो गई।
पुसलि ने बताया
सक यह दुघंरिना
रसववार रात उि
िमय हुई जब

उनकी तेज रफंतार मोिरिाइसकल
बगनान के पाि एक पेडं िे िकरा
गई और वे पाि की झाडंी में सगर
गए, शव बरामद हो गए हैं। 

िबर संक््ेप

हकरभूकम ब्यूरो :नई कदल्ली

क्ंदंंीय कृसष एवं सकिान ककंयाण
और गंंामीण सवकाि मंतंंी  सशवराज
सिंह चौहान ने मुखंयमंतंंी पुषंकर सिंह
धामी के िाि मुखंयमंतंंी आवाि
देहरादून में कृसष एवं गंंामीण सवकाि
सवभाग की केनंदंंीय योजनाओं की
िमीकंंा की। बैठक में उतंंराखंड के
कृसष मंतंंी गणेश जोशी, राजंय
आपदा पंंबंधन िलाहकार िसमसत
के उपाधंयकंं सवनय रोसहला भी
उपसंथित िे।

चौहान ने कहा सक सकिानों तक
वैजंंासनकों की पहुंच िुसनसंंित करने
वैजंंासनकों की िीमें बनाई जा रही हैं।
िीमें देश के पंंतंयेक जनपद में
भौगोसलक पसरसंथिसतयों के सहिाब
िे उतंपादन में वृसंंद, सकिानों को
आधुसनक खेती और तकनीकी िे
जोडंने, कृसष और बागवानी िे जुडंे
सवसभनंन आयामों के बारे मंे
जानकारी देंगी। राजंय में कृसष का
कंंेतंंफल घिा है, लेसकन उतंपादन
बढंा है। राजंय में कृसष के कंंेतंं में लंबी
अवसध की कायंरयोजना पर कायंर

सकया जाए। राजंय में तातंकासलक
रंप िे कृसष के केंंतंं में जो कायंर होने
हैं, उनके सलए भारत िरकार को
पंंसंंाव भेजा जाए।

चौहान ने कहा मुझे बताते हुए
खुशी है, कई एकंिीलेंि आइसडयाज
यहां िे समले जैिे गंंामीण सवकाि के
कंंेतंं में उतंंराखंड ने अपनी इचंछा
वंयकंत की 'हाउि ऑफ
सहमालयाज' को एक एंकर िंथंिान
के रंप में थंिासपत सकया जाए, यह
बहुत िराहनीय सवचार है।  हमने तय
सकया है सक चाहे मसहलाओं दंंारा
िंचासलत िेकंफ हेकंप गंंुप हो,
एफपीओज हो,बंंांसडंग, माकंंेसिंग,
जीआईिेक और जो यहां की फिलें
हैं। इनकी पहुंच को हम कैिे जनता
तक बढाएं, सवभाग िीम भेजेगी और
इिे जमीन पर सकंंयासंनवत करेंगे।

हकरभूकम ब्यूरो :नई कदल्ली

भाजपा ने आरोप लगाया है सक कांगंंेि और उिके
िहयोगी दल देश के िुरकंंा बलों का मनोबल सगराने के
सलए काम करने वाले ‘पांचवें संंंभ’ बन गए हैं। भाजपा
ने उतंंर पंंदेश के कांगंंेि अधंयकंं अजय राय के राफेल को

सखलौने के रंप में सदखाने पर
िोमवार को पलिवार सकया।
पािंंी पंंवकंता िुधांशु संंतवेदी ने
पािंंी मुखंयालय में पेंंि कांफ्ंंंि में
कहा सक पासकसंंान के सकतने
नेताओं के बयान देखे हैं जो भारत
के पकंं मंे होते हंै, वहां का एक भी

नेता का बयान अपनी िेना का मनोबल नहीं सगराता
जबसक यहां सवपकंं के कई नेता िेना का मनोबल सगराने
में जुिे हुए हैं।

संंतवेदी ने पासकसंंानी िेना और इंसडया गठबंधन के
नेताओं के बीच तुलना करते हुए कहा सक पासकसंंानी
िेना िंघषंर सवराम का उकंलंघन करके िीमापार िे
भारतीय िुरकंंा बलों पर लगातार बमबारी कर रही है,
जबसक सवपकंंी नेता अपने बयानों िे उन पर सनशाना
िाध रहे हैं। उनंहोंने कहा सक राय राफेल को एक सखलौने

की तरह नींबू समचंर लगाकर मजाक उडंा रहे हंै। यह तब
है जब राफेल गंगा एकंिपंंेि वे पर उतरा और इिी िे ही
पासकसंंान डरा हुआ है।

भाजपा न े सवपकंंी दलों, खािकर कांगंंेि पर ताजा
हमला राय की आतंकवासदयों के सखलाफ मोदी िरकार
दंंारा कसित रंप िे अब तक कोई ठोि कारंरवाई नहीं
करने की सिपंपणी के बाद सकया है। राय ने राफेल को
सदखाते हुए एक िॉय सवमान सदखाया, सजि पर नींबू और
समचंर लिकी हुई िी, िाि ही उनंहोंने िरकार पर सनशाना
िाधा सक वह इनका इसंंेमाल कंयों नहीं कर रही है?
संंतवेदी ने कहा सक यह सवपकंंी नेताओं की सिपंपसणयों की
िीरीज में िे एक है सजिका मकिद िुरकंंा बलों का
मनोबल सगराना है। कांगंंेि के कई नेताओं की सपछली
सिपंपसणयों का सजकंं करते हुए संंतवेदी ने कहा सक भारतीय
मीसडया में पाक िेना के सखलाफ सकिी भी सिपंपणी के
सलए शायद ही सकिी पासकसंंानी नेता का हवाला सदया
जाता है, जबसक वहां पर भारतीय राजनेताओं को
िरकार की आलोचना करने और कसित तौर पर
भारतीय िुरकंंा बलों को कमतर आंकने के सलए अकंिर
उदंंृत सकया जाता है। पीएम मोदी का भी कहना है सक
जब नेताओं की एक आवाज में बात करने की बात आती
है तो पासकसंंान भारत िे आगे सनकल जाता है।

कृहि और ग््ामीण हिकास के के््त्् म्े
उत््रािंड मे् िो रिे बेितर काय्ा : हििराज

िृकि, किसान िल्याण और ग््ामीण कविास मंि््ी ने िहा

हनम्ााण काय््ो् की तकनीकी िुणित््ा को लेकर हजम्मेिारी िो तय: सैलजासिरिा में बार-बार िडंक धंिने को लेकर
िांिद िैलजा ने िीएम को सलखा पतंं
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सिरिा शहर में बार-बार िडंक धंिने को लेकर िांिद कुमारी
िैलजा ने मुखंयमंतंंी नायब सिंह िैनी को पतंं सलखकर इि मामले की
सनषंपकंं जांच करवाकर दोषी ठेकेदारों और असधकासरयों के सवरंदंं
िखंत कारंरवाई की मांग की है।

उनका कहना है सक अमृत योजना में घसिया सनमंारण कायंर के
चलते ऐिा हो रहा है, ऐिे में सनमंारण कायंंों की तकनीकी गुणवतंंा का
धंयान रखने के सलए िंबंसधत ठेकेदारों और असधकासरयों की
सजमंमेदारी भी तय की जाए। कुमारी िैलजा ने मुखंयमंतंंी िैनी को

सलखे पतंं में कहा है सक उनके
िंिदीय कंंेतंं मंे सिरिा नगर में कई
िालों िे अलग-अलग जगहों पर
20-30 फुि तक िडंक धंिने की
अनेक घिनाएं हो चुकी है, जंयादातर
घिनाएं रासनयां रोड पर हुई हैं। इिके
नजदीक ही एक और गडंंा हो गया।
यह संथिसत न केवल वाहनों के

आवागमन में बाधा बन रही है, बसंकक नागसरकों के जीवन के सलए भी
एक बडंा खतरा उतंपनंन कर रही है। पंंशािन ने आवागमन बंद कर

सदया है, परंतु थंिानीय जनता भय और अिुसवधा में जी रही है। िांिद
कुमारी िैलजा ने कहा है सक सचंता की बात यह भी है सक सिरिा में
चल रही अमृत योजना के अंतगंरत पाइपलाइन डालने का कायंर भी
इिी पंंकार की घसिया गुणवतंंा िे सकया जा रहा है। पाइपलाइन के
नीचे मजदूत बेसडंग (बेि लेयर) नहीं डाली जा रही, सजििे भसवषंय
में और भी गंभीर दुघंरिनाएं हो िकती है। इिे लेकर सनषंपकंं जांच
करवाई जाए और जो भी ठेकेदार या असधकारी दोषी है उिके
सखलाफ िखंत कारंरवाई की जाए। अमृत योजना के अंतगंरत हो रहे
सनमंारण कायंंों की तकनीकी गुणवतंंा का धंयान रखने के सलए िंबंसधत
ठेकेदारों और असधकासरयों की सजमंमेदारी तय की जाए। 

यूपी कांग््ेस अध्यक्् राय ने राफेल को
हिलौने की तरि हििाया, भाजपा भड्की

कांग््ेस सहित हिपक्् के कई नेता हिरा रिे सेना का मनोबल: भाजपा

पाकिस््ान िा एि भी नेता भारत िे पक्् म्े बयान नही् देता: सुधांशु क््िवेदी
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रािशफल

मेष

चकसी अजंंात भर से परेशान हो सकते हंै।  कारोबार
के चवसंंार में चकसी चमतंं का सहरोग चमल सकता है।
संवासंथंर को लेकर परेशानी बनी रहेंगी। 

मन में उतार-िढ़ाव रहेगा। नौकरी के परीिंंा एवं
सािंंातंकाराचि कारंंों मंे सफलता चमलेगी। आर में
वृचंंि चमलेगी। सुसंवािु खानपान में रंचि रहेगी। 
पाचरवाचरक जीवन सुखमर रहेगा। लाभ के अवसर
चमलेंगे। पचरशंंम अचिक रहेगा। रहन-सहन
अवंरवसंसित रहेगा। सुखि समािार की पंंासंतत होगी। 

आतंमचवशंंास तो बहुत रहेगा, परनंतु अचत उतंसाही होने
से बिें। बातिीत में सनंतुचलत रहें। कारोबार पर धंरान
िें। कचठनाइरां आ सकती है। संतान को कषंं होगा।
वंरिंच के कंंोि से बिें।  समंपचंंि में वृचंंि हो सकती है।
माता का साि चमलेगा। चपता के संवासंथंर का धंरान
रखें। अजंंात भर से परेशान रहेंगे। 

पठन-पाठन में रंचि रहेगी। शैचंंिक एवं बौचंंिक कारंंों
में वंरसंंता बढ़ेगी। बौचंंिक कारंंों से आर में वृचंंि हो
सकती है। लाभ के अवसर चमलेंगे। 
मन में आशा-चनराशा के भाव हो सकते हंै। चपता का
साचनधंर चमलेगा। कारोबार में पचरवतंचन की समंभावना
बन रही है। िाचंमचक कारंंों मंे रंचि बढ़ंेगी।

पचरवार के साि चकसी िाचंमचक संिान पर जा सकते
हैं। रातंंा सुखि रहेगी। खिंच अचिक रहेंगे। सेहत का
का धंरान रखें। कंंोि की अचिकता रहेगी। 

मन में उतार-िढ़ाव रहेंगे। तरकंंी के मागंच पंंशसंं
होंगे। चकसी चवशेष कारंच के चलए चविेश रातंंा के रोग
बन रहे हंै। वंरिंच की चिंता रहेंगी। 
कंंोि से बिें। लेखनाचि-बौचंंिक कारंंों मंे वंरसंंता
बढ़ेगी। आर में वृचंंि होगी। चकसी समंपचंंि से भी िन
चमल सकता है। चमतंंों से भंेट हो सकती है।

रहन-सहन कषंंमर हो सकता है। कारोबार में
सुिार होगा। पचरवार का साि चमलेगा। पचरवार की
चकसी मचहला से िन की पंंासंतत होगी।

पठन-पाठन में रंचि रहेगी। शैचंंिक कारंंों मंे सफलता
चमलेगी। सनंतान के संवासंथंर का धंरान रखें। खिंच
अचिक रहेंगे। भाइरों से मनमुटाव की संसिचत रहेगी। 

िृष

िमथुन

ककंक

िसंह

कनंया

तुला

िृदंिचक

िनु

मकर

कुंभ

मीन

रेटिंग एजेंसी मूडीज ने जारी की टरपोिंट
तनाव बढ़ने से पाकिस़़ान िी वृक़़ि पर पड़ेगा
असर, भारत अपेक़़ािृत रहेगा अछूता : मूडीज

एजे्सी : िई ििल्ल्ाी

रेगटंि एजे्सी मूडीज रेगटंग्स िे ‘भारत-पागकस््ाि के बीच
बढ्ते तिाव से पागकस््ाि की वृग््द पर असर’ शीष्वक से
सोमवार को गरपोट्व जारी की। इसमे् कहा िया गक उसे
भारत की आग्थवक िगतगवगधयो् मे् कोई बड्ा व्यवधाि
उत्पन्ि होिे के आसार िही् गदखते क्यो्गक पागकस््ाि के
साथ उसके आग्थवक संबंध बहुत मामूली है्। 
भारि की कुल तनय्ाचि मे् तहस्सेदारी
0.5 से भी कम
िष्य 2024 मे् भारत के कुल वनय्ायत मे् इसकी वहट्सेदारी 0.5
प््वतशत से भी कम रही थी। जम्मू-कश्मीर के पहलगाम मे् 22
अप््ैल को आतंकिावदयो् के पय्यिको् पर वकए हमले म्े 26
लोगो् की जान चली गई थी। भारत ने पहलगाम मे् हुए
नरसंहार के पीछे तीन पावकस््ानी नागवरको् सवहत पांच
आतंकिावदयो् की पहचान की है ।
पाक की आत्थचक ल्सथरिा बातधि होगी
मूडीज ने कहा, ‘‘ भारत के साथ तनाि वनरंतर बढ्ने से
पावकस््ान की िृव््ि पर असर पड्ेगा और सरकार के
मौजूदा राजकोषीय समेकन मे् बाधा आएगी, वजससे
पावकस््ान की व्यापक आव्थयक स्टथरता हावसल करने की
प््गवत बावधत होगी।’’  इस बात पर भी गौर करने की जर्रत
है वक पावकस््ान की िृहद आव्थयक स्टथवत मे् सुधार हो रहा
है, िृव््ि दर धीरे-धीरे बढ् रही है, मुद््ाट्फीवत घि रही है और
आईएमएफ काय्यक््म मे् वनरंतर प््गवत के बीच विदेशी मुद््ा
भंडार मे् भी िृव््ि हो रही है।

भारत और पावकस््ान के बीच तनाि
बढ्ने से भारत मे् कोई बड्ी आव्थयक

बाधा उत्पन्न नही् होगी। हालांवक,
यह पावकस््ान के वलए झिका
होगा क्यो्वक इससे उसका
विदेशी मुद््ा भंडार दबाि मे् आ

सकता है और उसकी िृव््ि दर
प््भावित हो सकती है।  

आईएमएफ तवत््पोषण
व्यवस्था का
मूक्यांकन करेगा
अंतरराष््््ीय मुद््ा कोष
(आईएमएफ) का काय्यकारी
बोड्य नौ मई को पावकस््ानी
अवधकावरयो् से वमलने िाला है,
वजसमे् जलिायु पवरित्यन ऋण
काय्यक््म के तहत पावकस््ान
के वलए 1.3 अरब अमेवरकी
डॉलर की नई वित््पोषण
व्यिट्था का मूस्यांकन वकया
जाएगा।  यह मौजूदा सात
अरब अमेवरकी डॉलर के
‘राहत’ पैकेज का भी
मूस्यांकन करेगा। 

भारि आईएमएम से पाक को तदए धन की जांच के तलए कहेगा
सूत््ो् ने बताया वक भारत आईएमएफ सवहत िैव््शक बहुपक््ीय एजे्वसयो् से पावकस््ान को वदए

गए धन ि ऋण की वफर से जांच करने के वलए कहेगा।  मूडीज ने कहा वक भारत मे् िृहद
आव्थयक स्टथवतयां स्टथर रहे्गी, जो मजबूत साि्यजवनक वनिेश तथा ट्िट्थ वनजी खपत के बीच
धीमी लेवकन अब भी उच््स््र की िृव््ि से मजबूत हो्गी। 

n पाक का दिदेशी मुदंंा
भंडार दबाि में आ
सकता है

n पादकसंंान की िृदंंि
दर भी हो सकती है
पंंभादित 

n भारत की आदंथिक
गदतदिदियों मंे कोई
वंयििान नहीं आएगा

पाक के रलए बाहिी धन जुटाना होगा करिन : मडूीज ने कहा, ‘‘
तनाि लगातार बढ्न ेस ेपावकस््ान की बाह् ्वित्प्ोषण तक पहंुच
बावधत हो सकती है तथा उसके विदशेी मदु््ा भंडार पर दबाि पड्
सकता है जो अगले कछु िष््ो ्क ेवलए उसके बाह् ्ऋण भुगतान की
जरर्तो ्को परूा करने क ेवलए आिश्यक स््र से काफी कम ह।ै’’
भाित के िाजकोषीय ताकत पि भाि पडे्गा : रवेिगं एज्ेसी न ेकहा, ‘‘
टथ्ानीय तनाि म्े वनरतंर िृव््ि के पवरदृशय् म्े, हम भारत की आव्थयक
गवतविवधयो ्मे ्बडे् वय्िधान के आसार नही् दखेत ेहै,् क्योव्क
पावकस््ान के साथ भारत के आव्थयक संबधं बहुत मामलूी है।् हालावंक,
उच् ्रक््ा खच्य सभंावित रप् से भारत की राजकोषीय ताकत पर भार
डालगेा और इसके राजकोषीय समेकन को धीमा कर दगेा।’’

सोना 550 र्पए उछला, चांदी मे् 400 र्पए की तगरावट
एजे्सी : िई निल्ली

वैग््शक बाजारो् मे् बहुमूल्य धातुओ् की कीमतो्
मे् तेजी के बीच सोमवार को राष््््ीय राजधािी
के सराफा बाजार मे् सोिे की कीमत 550 र्पये
बढ्कर 97,350 र्पये प््गत 10 ि््ाम पर पहुंच
िई। अगखल भारतीय सराफा संघ िे यह
जािकारी दी। 99.9 प््गतशत शुद््ता वाले सोिे
की कीमत शुक््वार को 96,800 र्पये प््गत 10
ि््ाम पर बंद हुई थी। 99.5 प््गतशत शुद््ता
वाला सोिा भी सोमवार को 550 र्पये बढ्कर
96,900 र्पये प््गत 10 ि््ाम हो िया। गपछले
सत्् मे् सोिे की कीमत 96,350 र्पये प््गत 10
ि््ाम पर बंद हुई थी।  हालांगक, चांदी 400 र्पये

टूटकर 96,700 र्पये प््गत गकलोि््ाम रह िई।
गपछले कारोबारी सत्् मे् चांदी का भाव
97,100 र्पये प््गत गकलोि््ाम रहा था।  
अंतरराष््््ीय बाजारो् म्े हागजर सोिा 46.34

डॉलर बढ्कर 3,286.83 डॉलर प््गत औ्स हो
िया। कोटक गसक्योगरटीज मे् एवीपी-गजंस
शोध कायिात चैिवाला िे कहा, ‘‘मंिलवार
से शुर् होिे वाली अमेगरकी फेडरल गरजव्व की
दो गदवसीय फेडरल ओपि माक््ेट कमेटी
(एफओएमसी) की बैठक से पहले डॉलर मे्
िरमी के कारण सोिा 3,280 डॉलर प््गत औ्स
हो िया।’’  
फेड के तनण्चय पर बाजार की नजर
चैनिाला ने कहा, ‘‘...बाजार प््वतभागी फेडरल
वरजि्य के चेयरमैन, जेरोम पािेल की वनण्यय के
बाद की प््ेस कॉन्फ््््स पर सतक्कता से नजर रख
रहे है्। इसके अलािा, अमेवरकी-चीन व्यापार
घिनाक््मो् को लेकर अवनव््ितता से जोवखम
भािना सतक्क रहने की संभािना है।

n सोना बढंकर 97.350 रंपए पंंदत 10 गंंाम
n चांदी घटकर 96,700 रंपए पंंदत

दकलोगंंाम रह गई

हुंडई की के््टा पहले भी नंबर 1 थी, अब भी!
इस कार को टक््र देने वाला कोई नही्
एजे्सी : िई ििल्ल्ाी

हुंडई के गलए भारतीय बाजार मे्
के््टा अब  तक का सबसे सफल
मॉडल है। यह कॉम्पैक्ट सी-सेिमे्ट
एसयूवी लिभि एक दशक से  हंुडई
का सबसे ज्यादा गबकिे वाला
मॉडल है। और यह अभी भी बाजार
मे् अपिी  पकड् बिाए हुए है।
लिातार दूसरे महीिे, हुंडई के््टा देश

का सबसे ज्यादा  गबकिे वाला
पैसे्जर व्हीकल बि िया है।  माच्व मे्
भी के््टा सेल मे् िंबर 1  थी और

अप््ैल मे् भी ये टॉप पर रही। इस
साल अप््ैल मे्, हुंडई िे देशभर  मे्
17,016 यूगिट्स के््टा की गडलीवरी
की, गजससे एिुअल ि््ोथ दर 10.2
प््गतशत रही। अप््ैल 2024 म्े,
दग््कण कोगरयाई कार गिम्ावता िे
15,447  यूगिट्स के््टा की
गडलीवरी की। माच्व 2025 मे्, हुंडई
िे डीलरगशप्स को  18,059 यूगिट्स
एसयूवी की गडलीवरी की। 

एप्पल इंतडया की तबक््ी माच्च
तिमाही मे् 25 प््तिशि बढ्ी

एजे्सी : िई ििल्ल्ाी

भारत मे् एप्पल के आईफोि की
आपूग्तव मे् जिवरी-माच्व गतमाही
2025 मे् सालािा आधार पर 25
प््गतशत बढ्ोतरी दज्व की िई। इस
दौराि इसकी बाजार गहस्सेदारी भी
बढ्कर आठ प््गतशत हो िई।
साइबरमीगडया गरसच्व
(सीएमआर) की सोमवार को जारी
एक गरपोट्व के मुतागबक, चीि की
स्माट्वफोि गवगिम्ावता वीवो की
जिवरी-माच्व 2025 गतमाही मे्
भारत के समि्् स्माट्वफोि बाजार
मे् सबसे अगधक 20 प््गतशत
गहस्सेदारी रही। इसके साथ ही
भारतीय स्माट्वफोि बाजार मे् इसमे्

अपिा दबदबा कायम रखा।  वही्
दग््कण कोगरया की कंपिी सैमसंि
18 प््गतशत गहस्सेदारी के साथ
भारतीय बाजार मे् दूसरे और
शाओमी 13 प््गतशत बाजार
गहस्सेदारी के साथ तीसरे स्थाि पर
रही। गरपोट्व के मुतागबक, शाओमी
की गहस्सेदारी मे् सालािा आधार
पर शीष्व पांच मे् शागमल कंपगियो्
मे् से सबसे अगधक 37 प््गतशत की
गिरावट आई। यह गकफायती और
‘वैल्यू-फॉर-मिी’ स्माट्वफोि दोिो्
खंडो् म्े चुिौगतयो् को दश्ावती है।
ओप्पो स्माट्वफोि की गबक््ी
सालािा आधार पर आठ प््गतशत
बढ्ी और इसकी बाजार गहस्सेदारी
12 प््गतशत पर पहुंच िई। 

से्सेक्स-तनफ्टी इस साल के
उच््िम स््र पर

एजे्सी : मुंबई

गवदेशी कोषो् का गिवेश जारी रहिे
और कच््े तेल की अंतरराष््् ्ीय
कीमतो् मे् तेज गिरावट आिे के बीच
सोमवार को स्थािीय शेयर बाजारो्
मे् लिातार दूसरे कारोबारी सत्् म्े
तेजी रही और दोिो् मािक सूचकांक
से्सेक्स एवं गिफ्टी इस साल के
अपिे उच््तम स््र पर बंद हुए।
बीएसई का 30 शेयरो् पर आधागरत
मािक सूचकांक से्सेक्स 294.85
अंक यािी 0.37 प््गतशत चढ्कर
80,796.84 अंक पर बंद हुआ। यह चार
महीिो् से अगधक समय का इसका
उच््तम बंद स््र है। कारोबार के दौराि
एक समय से्सेक्स 547.04 अंक बढ्कर
81,049.03 अंक पर पहुंच िया था।
गिफ्टी भी 114.45 अंक 24,461.15 अंक
पर पहुंच िया। सेस्केस् की कपंगियो् मे्
बजाज गफिसव्व, मगहंद््ा एंड मगहंद््ा, इटि्वल
(पूव्व मे ् जोमटैो), पावर ग््िड, आईटीसी,
टाटा मोटस्व, एगशयि पेट्स् और गहंदसु््ाि
यगूिलीवर भी लाभ म्े रही्।  दसूरी तरफ,
कोटक मगहंद््ा ब्ैक म्े 4.57 प््गतशत की
बड्ी गिरावट दज्व की िई। गिजी के््त् ्क ेइस
बैक् का गवत् ् वष्व 2024-25 की माच्व
गतमाही मे ्एकीकृत शुद् ्लाभ 7.57 प््गतशत
गिर िया है। इसके अलावा भारतीय स्टटे
बैक्, एक्कसस ब्ैक, टाइटि और इडंसइंड
बैक् के शयेर भी गिरावट के साथ बंद हुए।
गजयोजीत इनव्सेट्म्ेट गलगमटडे के शोध

प्म्खु गविोद िायर िे कहा, ‘‘बाजार िे
अपिी सकारातम्क िगत को बिाए रखा ह,ै
हालागंक आशावाद थोड्ा कम हआु ह।ै
अपै््ल म्े गिरतंर गवदशेी प्व्ाह और गरकॉड्व
जीएसटी संि्ह् आग्थवक िगतगवगधयो् मे्
मजबूती को दशा्वता ह।ै
अदाणी समूह की कप़तनयो् के
शयेर उछले
िौतम अदाणी क ेप्ग्तगिगधयो ्क ेगरश्त्खोरी
की जाचं म्े आपरागधक आरोपो् को खागरज
करिे की मािं को लकेर अमेगरकी प्श्ासि
क ेअगधकागरयो् स ेमलुाकात की खबरो् के
बाद कंपगियो् के शयेरो् म्े उछाल दज्व गकया
िया। बीएसई पर अदाणी टोटल िैस के
शेयर मे् 11.01 प््गतशत, अदाणी
एटंरप््ाइजेज म्े 6.96 प््गतशत, अदाणी ि््ीि
एिज््ी म्े 6.61 प्ग्तशत, अदाणी पोट्स्व मे्
6.29 प्ग्तशत और अदाणी पावर म्े 5.96
प्ग्तशत की तेजी दज्व की िई।

n शेयर बाजार में लगातार दूसरे ददन तेजी
n दिदेशी कोषों का दनिेश जारी 
n कचंंे तेल की कीमतों मंे दगरािट आई

पातकस््ान के क्ेद््ीय बै्क ने
नीतिगि ब्याज दर घटाई

एजे्सी : इट्लामाबाि

पागकस््ाि के के्द््ीय बै्क िे खुदरा मुद््ास्फीगत मे् िरमी आिे के बीच सोमवार
को िीगतित ब्याज दर को एक प््गतशत घटाकर 11 प््गतशत कर गदया।  स्टेट
बै्क ऑफ पागकस््ाि (एसबीपी) िे कहा गक उसकी मौग््दक िीगत सगमगत
(एमपीसी) िे ब्याज दर को 12 प््गतशत से घटाकर 11 प््गतशत करिे का
फैसला गकया है।  पागकस््ाि मे् अप््ैल महीिे मे् मुद््ास्फीगत 0.3 प््गतशत थी,
गजसके बाद कई लोि मुख्य उधारी दर मे् कटौती गकए जािे का अिुमाि जता
रहे थे।  पागकस््ाि का के्द््ीय बै्क लिातार िीगतित दर मे् कटौती कर रहा है
और जूि 2024 से अब तक इसे 22 प््गतशत से 10 प््गतशत तक घटा चुका
है।  िेहूं, प्याज, आलू और कुछ दालो् जैसे प््मुख खाद्् पदाथ््ो् की कीमतो् म्े
कमी के साथ ही गबजली और ई्धि शुल्क मे् कटौती के कारण खुदरा महंिाई
घटी है।

र्पया 24 पैसे बढ्कर
84.33 प््ति डॉलर पर
मुबंई। कचे्् तले की कीमतो् मे ्तजे
गिरावट और घरेल ूशयेर बाजार म्े
सकारात्मक र्ख के चलते सोमवार
को डॉलर के मकुाबले रप्या 24
पसै ेबढ्कर 84.33 प््गत डॉलर  पर
पहंुच िया। अंतरब्ैक गवदशेी मदु््ा
गवगिमय बाजार म्े रप्या 84.45 पर
खलुा और डॉलर के मकुाबले
84.10 के गदि के उच््तम स््र
और 84.47 के गिमि्तम स््र के
बीच घूमता रहा। कारोबार के अंत
मे् र्पया 84.33 प््गत डॉलर
(अस्थायी) पर बंद हुआ, जो अपिे
गपछले बंद स््र से 24 पैसे की
बढ्त है। शुक््वार को र्पये म्े
काफी उतार-चढ्ाव रहा और यह
सात महीिे के उच््तम स््र पर
पहुंच िया तथा 84 डॉलर प््गत
डॉलर के स््र को पार कर िया।

खालसा कॉलेज में हुआ वारंषिकोतंसव का आयोजन
नई रिल्ली। विश््विद््ालय के
श््ी गुर् नानक देि खालसा
कॉलेज मे् शुकिार को
िाव्षयकोत्सि का भव्य आयोजन
वकया गया। इस मौके पर
वदस्ली विश््विद््ालय के परीक््ा
वनयंत््क प््ो. गुरप््ीत वसंह
िुिेजा, वदस्ली वसख गुर्द््ारा
प््बंधक कमेिी के महासवचि
स.जगदीप वसंह कहलो् ,
कॉलेज की प््बंधक कमेिी के
अध्यक्् सुखिीर वसंह कालरा, कोषाध्यक्् कुलबीर वसंह, कॉलेज के व््पंवसपल डॉ. बलजीत वसंह
समेत कॉलेज की प््बंधक कमेिी के कई माननीय सदट्य उपस्टथत रहे। इस मौके पर श््ी कहलो्
ने वदस्ली के चारो् वसख कॉलेजो् म्े चल रहे प्लेसमे्ि ड््ाइि के बारे म्े विस््ार मे् बताया। कॉलेज के
विद््ाव्थययो् को प््वतयोगी परीक््ाओ् म्े भाग लेने के वलए भी कहा। उन्हो्ने काॅलेज की बेहतरी के वलए
वदस्ली वसख गुर्द््ारा प््बंधक कमेिी की ओर मे् हर संभि सहायता एिं सहयोग करने का
विश््ास वदलाया। साथ ही कहा वक विद््ाव्थययो को देश की मुख्यधारा मे् अपना भरपूर सहयोग देने
के वलए आगे आना चावहए।

कल्कक फ़्शन ने लाइटहाउस फ़्ड्स के साथ साझेदारी कर रचा
नया इतिहास,अब वैत््िक तवस््ार की ओर एक नया अध्याय
मुंबई । कस्सक फ़्शन, जो भारत के प््मुख अिसर-विशेष पवरधान और ब््ाइडल
कूट््ोर ब््ांड्स मे् से एक है, ने लाइिहाउस फ़्ड्स के साथ एक रणनीवतक वनिेश
साझेदारी की है। यह गठबंधन ब््ांड के विस््ार की वदशा मे् एक महत्िपूण्य कदम
है। आठ फ्लैगवशप ट्िोस्य के साथ, कस्सक फ़्शन पहले से ही प््मुख महानगरीय
बाजारो् म्े अपनी मजबूत उपस्टथवत दज्य करा चुका है, और आधुवनक ग््ाहको् के
वलए समकालीन भारतीय वसस्हूट्स की पहचान बन चुका है। लाइिहाउस
फ़्ड्स—जो उपभोक्ता ब््ांड्स को घरेलू नामो् म्े बदलने के वलए जाना जाता है—
के साथ यह साझेदारी केिल पूंजी वनिेश नही्, बस्सक कस्सक फ़्शन को िैव््शक
मंच पर ले जाने के वलए एक सशक्त रणनीवतक कदम है।

ब््ो्कोम: माइक््ोप्लास्टिक जनित फेफड़ो् की
समट्याओ् का आयुर््ेनिक समाधाि 

हरिद््ाि। आज पूरा विश्् प्लास्टिक के कारण होने िाली ट्िाट्थ्य संबंधी गंभीर समट्याओ् से ग््वसत है। यह
प्लास्टिक के छोिे – छोिे कण वजन्हे् माइक््ोप्लास्टिक कहा जाता है, अब हिा, पानी और भोजन मे् भी पाए
जा रहे है्। और हम वबना जाने हर रोज् इनका सेिन कर रहे ह्ै। जब ये कण मानि शरीर म्े प््िेश करते ह्ै,
खासकर फेफड्ो् म्े, तो यह कण, सूजन, जलन और कोवशकीय क््वत जैसी समट्याएं उत्पन्न करते है्। इससे
फेफडे का संक््मण और  िायुप््दूषण से उत्पन्न गंभीर बीमावरयाँ हो सकती है्। पतंजवल के िैज््ावनको् द््ारा
चूहो् पर वकए गए निीनतम शोध ने यह पुव््ि की है वक माइक््ोप्लास्टिक के कारण होने िाले फेफड्ो् की
काय्यक््मता मे् कमी को आयुि््ेवदक औषवध ब््ो्कोम से काफी हद तक रोका जा सकता है।इस अनुपम
अनुसन्धान से पुव््ि हुई वक ब््ो्कोम के उपचार ने माइक््ोप्लास्टिक से होने िाले फेफडो् के इन्फ्लेमेशन से
जुडे् माक्कस्य जैसे साईट््ोकान िरलीज तथा इसके साथ-साथ िायुप््दूषण से उत्पन्न गंभीर बीमावरयाे् को कम
वकया। यह शोध विश्् प््वतव््ित एस्ससवियर प््काशन के अंतरराष््््ीय वरसच्य जन्यल बायोमेवडवसन एिं
फाम््ेकोथैरेपी  मे् प््कावशत हुआ है। इस अिसर पर आचाय्य बालकृष्ण ने कहा वक पतंजवल का उद््ेश्य
आयुि््ेद को िैज््ावनक र्प से प््मावणत करना और विश्् की ट्िाट्थ्य से जुडी ित्यमान समट्याओ् का समाधान
प््दान करना है। यह शोध प््मावणत करता है वक सनातन ज््ान, लव््कत अनुसंधान और साक्््य-आधावरत
औषवधयो् के माध्यम से पय्ायिरणीय कारको् द््ारा जवनत बीमावरयो् का भी समाधान संभि है। 



नई सिल़ली, मंगलवार 6 मई 2025
haribhoomi.com

11िेल

टीम मैच जीते हारे अंक  
बे्ेगलुर् 11   8 3       16
पंजाब      11      7 3 15
मुंबई 11 7 4 14
गुजरात     10 7 3 14
दिल्ली     11     6 4 13
कोलकाता 11     5 5 11
लिनऊ      11     5 6 10
हैिराबाि     11    3 7 7
राजस्थान    12 3 9 6
चेन्नई      11      2 9 4

आईपीएल पाइंट टेबल

पप्मल कैपऑरे्ज कैप

प़़सिद़़ कृष़णा
19 सवकेि

गुजरात

सवराि कोहली
505 रन

बेंगलुरं

मै़ िहुत आगे के िारे म़े
नही़ िोचता : अश़सिीप
धरंमशाला। जाि सकंग़ि की लिनऊ
िुपर जॉइंट़ि के सिलाफ आईपीएल
मैच मे़ जीि मे़ अहम भूसमका सनभाने
वाले िेज गे़दिाज अश़सदीप सिंह का
जीवन जीने का िरीका िेहद िरल
है, िहुि आगे के िारे म़े नही़ िोचना
और वि़समान मे़ जीने का पूरा आनंद
लेना। अश़सदीप ने लिनऊ के चोिी
के िीन िल़लेिाजो़ को आउि करके
पंजाि को शानदार शुऱआि सदलाई।
उऩहो़ने अि िक आईपीएल के वि़समान
ित़़ म़े 11 मैचो़ म़े 16 सवकेि ले सलए है़
और प़़सिद़़ कृष़णा (19 सवकेि) और
जोश हेज़लवुड (18 सवकेि) के िाद
िव़ाससधक सवकेि लेने वाले ग़ेदिाजो़
की िूची मे़ िीिरे स़थान पर है़। 
सिनर का डोसपंग प़़सतिंध
ित़म, करे़गे वापिी
रोर। सवश़़ के नंिर एक पुऱष
सिलाड़ी यासनक सिनर पर डोसपंग
के सलए लगा िीन महीने का
प़़सििंध िोमवार को ित़म हो गया
और वह अपने घरेलू िूऩासमे़ि
इिासलयन ओपन िे कोि़स पर

वापिी करने के
सलए िैयार है़। 
सिनर ने इि
िाल के शुऱ म़े
लगािार दूिरी
िार ऑस़ट़़ेसलयाई

ओपन िेसनि िूऩासमे़ि का सििाि
जीिने के िाद कोई िूऩासमे़ि नही़
िेला है। इिके िाद उऩहे़ सवश़़
डोसपंग रोधी एजे़िी के िाथ हुए
िमझौिे के िहि िीन महीने का
प़़सििंध झेलना पड़ा था। इिासलयन
ओपन मे़ यह पहला अविर होगा
जि कोई स़थानीय सिलाड़ी सवश़़
के नंिर एक सिलाड़ी के ऱप मे़
अपनी चुनौिी पेश करेगा। 
भारत ने सिव़यांग स़़ककेि श़़ृंिला
मे़ श़़ीलंका को 5-0 िे हराया
बेंगलुरं। भारिीय शारीसरक

सदव़यांग स़़ककेि िीम ने पी डी दीपक
लोसहया स़मृसि ट़़ॉफी पांच मैचो़ की
िी20 श़़ृंिला मे़ श़़ीलंका को 5-0

िे हराया। पांच
मैचो़ की श़़ृंिला
यहां 26 अप़़ैल िे
पांच मई के िीच
सकसन स़़ककेि

मैदान पर िेली गई थी। पांचवे़ मैच
मे़ भारि ने पहले िल़लेिाजी करिे
हुए पांच सवकेि पर 191 रन िनाए
और श़़ीलंका को 15 ओवर मे़ 88
रन पर आउि कर सदया। भारि ने
पहला मैच 103 रन िे, दूिरा छह
सवकेि िे, िीिरा िीन सवकेि िे
और चौथा 66 रन िे जीिा था।

ििर िंि़़ेप

वाक्रषक रै्ककंग : भारत वनिे और टी20 का बादशाह, ऑस्ट््ेकलया टेस्ट मे् नंबर-1

सिल़ली के सिलाफ मैच िासरश की भे़ि चढ़ा
िनराइजि़स प़ले ऑफ की िौड़ िे िाहर हुआ

भाषा :हैिराबाि

सदल़ली कैसपिल़ि के सिलाफ
मुकािला िासरश की भे़ि चढ़ने के
िाथ िनराइजि़स हैदरािाद की िीम
िोमवार को यहां इंसडयन प़़ीसमयर
लीग के त़ले ऑफ मे़ जगह िनाने
की दौड़ िे िाहर हो गई। दोनो़ िीम
को इि मैच िे एक-एक अंक समला
सजििे सदल़ली के 11 मैच मे़ 13
अंक हो गए है़ और िीम पांचवे़
स़थान पर िनी हुई है। िनराइजि़स
की िीम 11 मैच मे़ िाि अंक के
िाथ आठवे़ स़थान पर है लेसकन
अि असधकिम 13 अंक जुिा
िकिी है जिसक पहले ही चार िीम
14 या इििे असधक अंक हासिल
कर चुकी है़। िनराइजि़स की िीम
त़ले ऑफ की दौड़ िे िाहर होने
वाली िीिरी िीम है। राजस़थान
रॉयल़ि और चेऩनई िुपरसकंग़ि भी
पहले ही त़ले ऑफ की दौड़ ि ेिाहर
हो चुके ह़ै। िनराइजि़स ने कत़िान
पैि कसमंि (19 रन पर िीन सवकेि)
की अगुआई मे़ गे़दिाजो़ के उम़दा
प़़दश़सन िे सदल़ली को िाि सवकेि
पर 133 रन के स़कोर पर रोक सदया।
पारी के बे़़क के दौरान हालांसक िेज

िासरश शुऱ हो गई और मैच दोिारा
शुऱ नही़ हो पाया। कसमंि की
धारदार गे़दिाजी के िामने सदल़ली ने
29 रन िक पांच सवकेि गंवा सदए थे
लेसकन िीम स़़टस़िन स़िब़ि (नािाद
41, 36 ग़ेद, चार चौके) और
आशुिोष शम़ास (41 रन, 26 गे़द,
िीन छके़़, दो चौके) की उपयोगी
पासरयो़ और दोनो़ के िीच िािवे़

सवकेि की 66 रन की िाझेदारी की
िम़मानजनक स़कोर िक पहुंचने मे़
िफल रही।  जयदेव उनादकि ने
भी सकफायिी गे़दिाजी करिे हुए
चार ओवर मे़ 13 रन देकर एक
सवकेि चिकाया। ईशान मसलंगा
(28 रन पर एक सवकेि) और हष़सल
पिेल (36 रन पर एक सवकेि) ने
भी एक-एक सवकेि हासिल सकया।

कसमंि ने िॉि जीिकर गे़दिाजी का
फैिला सकया और सफर िीम को
शानदार शुऱआि सदलािे हुए 15 रन
िक ही दोनो़ िलामी िल़लेिाजो़
कऱण (00) और डु त़लेिी (03)
िथा असभषेक (08) को पवेसलयन
भेज सदया। कसमंि ने मैच की पहली
ही गे़द पर नायर को सवकेिकीपर
इशान सकशन के हाथो़ कैच कराया। 

आईपीएल: दोनो् टीमो् को एक-एक अंक िमला

एजेंसी:िुबई

भारि ने अंिरराष़़़़ीय स़़ककेि पसरषद
की िोमवार को जारी नवीनिम

वास़षसक पुऱष रै़सकंग मे़ िफेद गे़द
प़़ाऱप मे़ अपना दिदिा कायम

रििे हुए वनडे और िी20
अंिरराष़़़़ीय मे़ अपनी िादशाहि

कायम रिी। िेस़ि प़़ाऱप मे़ भारि
एक स़थान नीचे चौथे नंिर पर

सििक गया सजिमे़ ऑस़ट़़ेसलया
शीष़स पर कासिज है। नवीनिम

रै़सकंग मे़ मई 2024 के िाद िे िेले
गए िभी मैचो़ की दर 100 प़़सिशि
और उििे पहले के दो वष़़ो़ की 50

प़़सिशि है।  

एजेंसी: नई डिलंली
आईपीएल 2025 मे् अब तक 54 मुकाबले खेले जा चुके ह्ै और अब तक कसफ्क
दो ही टीमे्- चेन्नई सुपर ककंग्स और राजस्थान रॉयल्स ही एकलकमनेट हो सकी
है्। अभी भी कोई भी टीम प्लेऑफ के कलए आकिकाकरक तौर पर क्वाकलफाई
नही् कर सकी है और शीर्ष चार स्थानो् के कलए आठ टीमो् के बीच जंग है।
हालांकक, कपछले 17 सत्् म्े कभी ऐसा नही् हुआ कक कजस टीम ने 16 अंक पाए
हो् वह क्वाकलफाई न कर पाया हो। ऐसे म्े रॉयल चैले्जस्ष ब्ेगलुर् का
क्वाकलफाई करना तय माना जा रहा है। बाकी के तीन स्थानो् के कलए सात टीमो्
के बीच जंग है। 

54 मैच िाि भी प़लेऑफ तय नही़
पांच िीमे़ पा िकती है़ 18 अंक ! 

िस़़िण अफ़़ीका ड़़गरसहत िेल िंस़थान ने जारी सकया ियान 

‘ट््ीटमे्ट’ के बाद रबाडा खेलने के ललए उपलब्ध
एजेंसी: नई डिलंली

मनोरंजन के सलए प़़सििंसधि ड़़ग का
िेवन करने के कारण अस़थायी
सनलंिन झेल रहे दस़़िण अफ़़ीका के
िेज गे़दिाज कैसगिो रिाडा ‘ड़़ग
िेवन उपचार काय़सक़़म’ पूरा करने के
िाद अि आईपीएल िीम गुजराि
िाइिंि के सलए िेलने को उपलब़ध
है़।  दस़़िण अफ़़ीका ड़़गरसहि िेल
िंस़थान के एक ियान के अनुिार
रिाडा अि मैदान पर उिर िकिे ह़ै।
रिाडा सनलंिन पूरा करके गुजराि
िीम िे जुड़ चुके है़। गुजराि का
िामना मंगलवार को मुंिई मे़ मुंिई
इंसडयंि िे होगा।  िीि वष़स के रिाडा

को जनवरी मे़ एिए20 के दौरान डोप
िेस़ि मे़ पॉसजसिव पाया गया था। अि

सनलंिन हिने िे वह आस़ट़़ेसलया के
सिलाफ अगले महीने सवश़़ िेस़ि

चै़सपयनसशप फाइनल भी िेल िके़गे।
सवज़़प़ति मे़ कहा गया, ‘रिाडा
प़़सििंसधि पदाथ़स के िेवन के दोषी
पाये गए थे और उऩहे़ एक अप़़ैल
2025 को इिके िारे म़े िूसचि कर
सदया गया था। उन पर अस़थायी
सनलंिन लगाया गया और वह िुरंि
भारि िे दस़़िण अफ़़ीका लौि आए।
दस़़िण अफ़़ीका डोसपंग सनरोधक सनयमो़
के अनुिार सिलाड़ी को ड़़ग िेवन
उपचार काय़सक़़म पूरा करने की पेशकश
की गई थी। उपचार काय़सक़़म के दो ित़़
रिाडा ने िंिोषजनक ढंग िे पूरे सकए
सजििे उन पर लगा सनलंिन हिाया
गया। वह एक महीने सनलंिन झेल चुके
है़ और अि िेल मे़ लौि िकिे ह़ै।’ 

आडवाणी ने लगातार तीिरी बार
जीता दबदलयर्ि्म क्लादिक दिताब

एजेंसी:मुंबई

सदग़गज क़यू सिलाड़ी पंकज आडवाणी ने
फाइनल मे़ धीमी शुऱआि िे उिरिे हुए ध़़ुव
सििवाला को 5-2 िे हराकर अपना िीिरा
िीिीआई सिसलयऱि़स क़लासिक सििाि
जीिा। आडवाणी ने सििवाला के सिलाफ
10-150, 150-148, 81- 150, 150-96,
150-136, 150-147, 150-137 िे हराया। 

रसववार को देर राि िेले गए फाइनल
के शुऱआिी िीन फे़़म मे़ आडवाणी अपने
िव़सश़़ेष़़ प़़दश़सन िे काफी दूर थे लेसकन
उऩहो़ने दूिरे फे़़म मे़ सििवाला द़़ारा सदए गए
अविरो़ का पूरा फायदा उठािे हुए जीि
दज़स की। आडवाणी ने चौथा फे़़म जीिकर
स़कोर 2-2 िे िरािर कर सदया और लय
हासिल करने के िाद िेल पर सनयंत़़ण
िना सलया। उऩहो़ने अगले िीन फे़़म

जीिकर जीि िुसनस़़िि की और ढाई लाि
ऱपये की पुरस़कार रासश हासिल की। उप
सवजेिा सििवाला को डेढ़ लाि ऱपये की
इनामी रासश समली। आडवाणी ने कहा,
‘यह जीि मेरे सलए सवशेष है।’ आडवाणी
ने इििे पहले 2023 और 2024 मे़ भी यह
सििाि जीिा। 

श़़ीकांत िसहत भारतीय
िैडसमंिन सिलाड़ी ताइपे

ओपन मे़ ि़ेगे चुनौती 
ताइपे। लगातार खराब फॉम्ष से जूझ रहे ककदाम्बी
श््ीकांत और कई भारतीय युवा बैिकमंटन कखलाड्ी
मंगलवार से यहां शुर् हो रहे 240000 िॉलर ईनामी
राकश के ताइपे ओपन मे् बेहतर प््दश्षन के इरादे से
उतरे्गे। दुकनया के पूव्ष नंबर
एक कखलाड्ी श््ीकांत
लगातार चोटो् और खराब
फॉम्ष से जूझ रहे ह्ै कजसके
कारण वह मौजूदा
बीिब्ल्यूएफ कवश्् र्ैककंग
मे् 61वे् स्थान पर कखसक
गए है्। श््ीकांत का सामना पहले दौर मे् हमवतन एस
शंकर मुथुस्वामी सुब््हमण्यम से होगा कजन्हो्ने इस
साल माच्ष म्े स्सवस ओपन मे् दुकनया के दूसरे नंबर के
कखलाड्ी िेनमाक्क के एंिस्ष एंटोनसेन को हराया था।
कवश्् जूकनयर चैस्मपयनकशप 2023 कांस्य पदक
कवजेता आयुर शेट््ी पहले दौर मे् चीनी ताइपे के तीसरी
वरीयता प््ाप्त ली कचया हाओ से खेले्गे।  राष््््ीय खेल
2023 के स्वण्ष पदक कवजेता तर्ण मन्नेपल्ली का
सामना जापान के शोगो ओगावा से होगा जबकक एम
लुवांग मेसनाम की टक््र सातवी् वरीयता प््ाप्त
कनािा के ब््ायन यांग से होगा।  

रिाडा के डोसपंग
मामले की गोपनीयता

पर भड़के पेन
दिडनी। आस्ट््ेकलया के पूव्ष
कप्तान कटम पेन ने कैकगसो
रबािा के िोप टेस्ट मे् नाकाम
रहने के मामले मे् पारदक्शषता
के अभाव की आलोचना करते
हुए कहा है कक इस मामले से
जुड्े अकिकाकरयो् को पूरा
खुलासा करना चाकहए। रबािा
ने एक सनसनीखेज खुलासे
मे् बताया कक मनोरंजन के
कलए इस््ेमाल होने वाली
प््कतबंकित दवा के इस््ेमाल
के कारण वह अस्थायी
कनलंबन झेल रहे ह्ै। 

पव़स ने जीता जूसनयर सवश़़ कांस़य पिक

लीमा। भारतीय भारोत््ोलक पव्ष चौिरी ने यहां आईिब्ल्यूएफ युवा और
जूकनयर कवश्् भारोत््ोलन चै्कपयनकशप मे् कांस्य पदक जीता। पव्ष ने लड्को्
के युवा वग्ष के 96 ककग््ा भार वग्ष म्े कुल 315 ककग््ा वजन उठाया। उन्हो्ने
स्नैच मे् 140 ककग््ा वजन उठाया। क्लीन एवं जक्क म्े उन्हो्ने 175 ककग््ा वजन
उठाकर कांस्य पदक हाकसल ककया। मौजूदा टून्ाषमे्ट मे् यह भारत का तीसरा
पदक है। ज्योशना सबर (40 ककग््ा) और हर्षबि्षन साहू (49 ककग््ा) ने भी
कपछले सप्ताह अपने-अपने भार वग्ष म्े कांस्य पदक जीते थे।  

मैद््िड। कैस्पर र्ि रकववार को मैक््िि ओपन टेकनस टून्ाषमे्ट के फाइनल
मे् जैक ि््ेपर को 7-5, 3-6, 6-4 से हराकर मास्टस्ष 1000 कखताब जीतने
वाले पहले नॉव््े के पहले कखलाड्ी बन गए। र्ि ने पहले सेट मे् 5-3 से
कपछड्ने के बाद वापसी की और तीसरे सेट मे् अपने एकमात्् बे््क प्वांइट
का फायदा उठाकर जीत पक््ी कर ली।  र्ि ने मैच के बाद कहा, ‘‘यहां
चै्कपयन बनना मेरे बड्े लक्््यो् म्े से एक था कजसके बारे म्े म्ैने तब सपना
देखा था जब मै् छोटा था, इसकलए इसे पूरा करना एक अकवश््सनीय
अहसास है।’ इस जीत से र्ि कवश्् र्ैककंग मे् कफर से चोटी के 10
कखलाक्डयो् म्े शाकमल हो गए है्।

धम्मशाला। खराब प््दश्षन से
कनराश लखनऊ सुपर जाइंट्स
के कप्तान ऋरभ पंत ने अभी भी
आईपीएल प्लेआफ मे् प््वेश की
उम्मीद छोड्ी नही् है और उनका
मानना है कक बाकी तीन मैचो् म्े
उनकी टीम हालात बदल सकती
है।  बल्लेबाजो् के एक बार कफर
खराब प््दश्षन के कारण
लखनऊ को रकववार को पंजाब
ककंग्स ने 37 रन से हराया। पंत
ने मैच के बाद कहा, ‘सपना अभी
भी बरकरार है। अगर हम
अगले तीन मैच जीत जाएं तो
हालात बदल सकते ह्ै।’

िाि ििर

प़लेआफ का िपना अभी
भी िरकरार : पंत

नई दिल्ली। सनराइजस्ष हैदराबाद
ने इंकियन प््ीकमयर लीग के शेर
सत्् के कलए चोकटल होने के कारण
बाहर होने वाले बाएं हाथ के
बल्लेबाज स्मरण रकवचंद््न के
स्थान पर हरफनमौला हर्ष दुबे को
टीम मे् शाकमल ककया है। घरेलू
क््ककेट मे् कवदभ्ष की तरफ से
खेलने वाले दुबे को सनराइजस्ष ने
30 लाख र्पए मे् अपनी टीम से
जोड्ा है। इस 22 वर््ीय कखलाड्ी ने
16 टी20, 20 कलस्ट ए मैच और 18
प््थम श््ेणी खेले ह्ै। उन्हो्ने सभी
प््ार्पो् मे् 127 कवकेट और 941 रन
बनाए है्।  

हैिरािाि ने हऱस िुिे को
िीम मे़ शासमल सकया

कैस़पर ऱड ने जीता अपना पहला मास़िि़स 1000 सिताि

वनडे : चै़सपयंि ट़़ॉफी
चै़सपयन के िढ़े अंक 

वनिे कवश्् कप 2023 के फाइनल मे्
पहुंचने वाले भारत को वनिे र्ैककंग मे्

आईसीसी चै्कपयंस ट््ॉफी जीतने का
फायदा कमला है। इससे उसके रेकटंग
अंक 122 से बढ्कर 124 हो गए है्।

चै्कपयंस ट््ॉफी मे् उपकवजेता न्यूजीलै्ि
ऑस्ट््ेकलया को पछाड्कर दूसरे स्थान
पर आ गया है। ऑस्ट््ेकलया अब तीसरे

स्थान पर है। श््ीलंका ने हाल के
महीनो् म्े घरेलू मैदान पर शानदार

प््दश्षन ककया, कजसमे् भारत और
ऑस्ट््ेकलया के कखलाफ एककदवसीय

श््ृंखला जीत भी शाकमल है। इससे उसे
पांच रेकटंग अंक का फायदा हुआ और

वह चौथे स्थान पर पहुंच गया है। 

िेस़ि मे़ िेस़ि ऑस़ट़़ेसलया 
मौजूदा कवश्् टेस्ट चै्कपयन
ऑस्ट््ेकलया ने टेस्ट टीम रै्ककंग मे्
अपना शीर्ष स्थान बरकरार रखा है,
हालांकक वाक्रषक अपिेट के बाद
उसकी बढ्त 15 से घटकर 13 अंक
रह गई है। ऑस्ट््ेकलया के 126 रेकटंग
अंक है्। इंग्लै्ि की टीम दक््कण
अफ््ीका और भारत दोनो् को पछाड्ते
हुए दूसरे स्थान पर पहुंच गई। उसके
रेकटंग अंक 113 हो गए है्।  दक््कण
अफ््ीका (111) और भारत (105) एक
एक स्थान कफसलकर क््मश: तीसरे
और चौथे स्थान पर पहुंच गए। उनके
बाद न्यूजीलै्ि, श््ीलंका, पाककस््ान,
वेस्टइंिीज, बांग्लादेश और कजम्बाब्वे
है्। टेस्ट ताकलका मे् अभी केवल 10
टीम शाकमल है्। 

टी20 मे् मौजूदा कवश्् च्ैकपयन भारत शीर्ष पर है,
हालांकक दूसरे स्थान पर मौजूद ऑस्ट््ेकलया

पर उसकी बढ्त 10 से घटकर नौ अंक हो गई
है। पहली बार वाक्रषक अपिेट मे् वैक््शक टी20

रै्ककंग मे् 100 टीमो् को शाकमल ककया गया है। सूची
मे् वे सभी टीमे् शाकमल है् कजन्हो्ने कपछले तीन वर््ो्

मे् कम से कम आठ टी20 अंतरराष््््ीय मैच खेले
है्। इंग्लै्ि तीसरे नंबर पर है, जबकक न्यूजीलै्ि,
वेस्टइंिीज और दक््कण अफ््ीका क््मशः चौथे,
पांचवे् और छठे नंबर पर है्। इनके बाद श््ीलंका,
पाककस््ान, बांग्लादेश, अफगाकनस््ान, आयरलै्ि
और कजंबॉब्वे का नंबर आता है। 

िी20 :
शीऱस पर

सवश़़
चै़सपयन 

मुंिई-गुजरात प़लेआफ के
प़़िल िावेिार, मैच आज  

मुंबई। प्लेआफ मे् पहुंचने की प््बल
दावेदार मुंबई इंकियंस का सामना
आईपीएल मे् मंगलवार को गुजरात
टाइटंस से होगा तो फॉम्ष म्े चल रहे
गुजरात के शीर्षक््म के तीनो् बल्लेबाजो्
के कलए बेहतरीन गे्दबाजी आक््मण का
सामना करने की कड्ी चुनौती होगी। सभी
टीमो् म्े सव्षश््ेष्् नेट रनरेट वाली मुंबई
की टीम को बाकी तीन मे् से दो मैच जीतने
हो्गे ताकक प्लेआफ मे् प््वेश कर सके।
पांच बार की चै्कपयन टीम इनमे् से दो मैच
अपने मैदान पर खेलेगी जहां उसने पांच
मे् से चार मैच जीते ह्ै। चौथी रै्ककंग वाली
गुजरात की टीम को अभी चार मैच खेलने
है् कजनमे् से दो अहमदाबाद मे् खेलने ह्ै
जहां उसने पांच मे् से चार मैच जीते ह्ै।
शुभमन कगल की कप्तानी वाली टीम को
भी प्लेआफ मे् पहुंचने के कलये दो मैच
और जीतने है्। गुजरात के बी साइ
सुदश्षन (504 रन), जोस बटलर (470)
और कप्तान कगल (465) जबद्षस्् फॉम्ष
मे् है्। अब उन्हे् मुंबई के ट्े््ट बोल्ट (16
कवकेट), हाक्दषक पंड््ा (13) , जसप््ीत
बुमराह (11) और दीपक चाहर (नौ) का
सामना करना है जो आसान नही् होगा।
मुंबई के जीत की राह पर लौटने के बाद
से इन्हो्ने ककसी मैच मे् 200 से अकिक रन
कवरोिी टीम को बनाने नही् कदए है्। 

चार िाल की िजा पर  एक
महीने म़े की वापिी 

कोकीन, हेरोइन, एमिीएमए और गांजा
उन पदाथ््ो् म्े से है कजनके कलए रबािा पर
कनलंबन लगाया गया था। इसके कलए
अकिकतम चार साल का प््कतबंि लगाया
जाता है लेककन कखलाड्ी अगर साकबत कर
दे कक यह स्पि्ाष से बाहर हुआ है और
प््दश्षन मे् सुिार के कलए नही् है तो प््कतबंि
घटाकर तीन महीने का ककया जा सकता है।
वह उपचार काय्षक््म मे् भाग लेने को राजी
हो जाए तो इसे घटाकर एक महीने का
ककया जा सकता है।’ रबािा आईपीएल मे्
दो मैच खेलने के बाद ही चले गए थे। 

रॉयल चैले़जि़स ि़ेगलुऱ
आरसीबी की टीम सीएसके के कखलाफ जीत
के साथ अंक ताकलका मे् शीर्ष पर पहुंच चुकी
है। पांच टीमो् के कलए 18 अंको् पर समाप्त
करना अभी भी संभव है। इसका मतलब है
कक क्वाकलकफकेशन पूरी तरह से सुकनक््ित
करने के कलए आरसीबी को दो और जीत की
जर्रत है। हालांकक, अगर अन्य पकरणाम
उनके पक्् म्े जाते ह्ै, तो वे नेट रन रेट पर
कनभ्षर हुए कबना 16 अंको् के साथ भी
क्वाकलफाई कर सकते ह्ै। 
सिल़ली कैसपिल़ि
शुर्आती छह मैचो् म्े पांच जीत के साथ
कदल्ली ने सीजन की शानदार शुर्आत की थी,
लेककन 10 मैचो् तक आते आते यह आंकड्े
छह जीत ही रह गए। यानी कपछले चार मैचो् म्े
टीम को तीन मे् हार कमली है। यही वजह है
कक कभी शीर्ष पर रही कदल्ली की टीम पांचवे्
स्थान पर लुढ्क गई है। अन्य टीमो् की तरह
18 अंक पाकर भी कदल्ली का प्लेऑफ मे्
पहुंचना तय नही् है, लेककन 14 अंक पाकर भी
वह पूरी तरह समीकरण से बाहर नही् हो्गे। 
कोलकाता नाइि राइडि़स
रकववार को राजस्थान के कखलाफ जीत ने
केकेआर को शीर्ष चार की दौड् म्े बनाए रखा
है। 11 मैचो् म्े 11 अंको् के साथ टीम
कफलहाल छठे स्थान पर है। हालांकक वे
अकिकतम 17 अंक ही पा सकते ह्ै। अभी
पांच टीमो् के कलए 18 या अकिक अंको् पर
समाप्त करना संभव है। 

पंजाि सकंग़ि
लखनऊ सुपर जाएंट्स के
कखलाफ पंजाब की जीत ने
उन्हे् 15 अंको् के साथ दूसरे
स्थान पर पहुंचा कदया। अभी
उनके तीन मैच बचे ह्ै। दो
और जीत पंजाब को प्लेऑफ
मे् पहुंचा देगी। यकद पंजाब की
टीम अपने शेर तीनो् मैच हार
जाती है तो उन्हे् अन्य
पकरणामो् पर बहुत अकिक
कनभ्षर रहना होगा।
गुजरात िाइिंि
गुजरात की टीम के अभी
कफलहाल चार और मैच बाकी
है् और टीम के पास 14 अंक
है्। उनका नेट रन रेट मुंबई
इंकियंस के बाद दूसरा
सव्षश््ेष्् है। जीटी के पक्् म्े
कफलहाल हर एक समीकरण
है। अगर सबकुछ सही रहा
तो यह टीम शीर्ष दो मे् भी
अपना स्थान पक््ी कर
सकती है। उनके शेर तीन मैचो्
मे् से दो घर पर है्, जो कक
उनके समीकरण और दावे
को और मजबूत बनाता है।
घर पर उनका सीएसके और
लखनऊ जैसी टीमो् के
कखलाफ 4-1 का जीत-हार का
करकॉि्ष है।

लगातार छह जीत के साथ मुंबई की टीम ने इस सत्् मे्
जबरदस्् वापसी की। मुंबई का शीर्ष चार मे् समाप्त

होना लगभग तय माना जा रहा है। अगर वह मौजूदा फॉम्ष को जारी रखते है्
तो शीर्ष दो मे् भी स्थान बना सकते ह्ै। सभी टीमो् म्े मुंबई का नेट रन रेट
सव्षश््ेष्् भी है। मुंबई के अगर 14 अंक भी रहते है् तो भी यह टीम शीर्ष चार मे्
पहुंच सकती है, लेककन इसके कलए अन्य पकरणामो् और नेट रन रेट पर कनभ्षर
रहना होगा। उनके पास 18 या इससे ज्यादा अंक बनाने का भी मौका है। 

नीरज चोपड़ा क़लासिक
के सिकिो़ की सिक़़ी शुऱ

बेंगलुरं। नीरज चोपड़ा क़लासिक के
सिकिो़ की सिक़़ी शुऱ हो गई है।
आयोजको़ ने िोमवार को इिकी घोषणा
की। इि प़़सियोसगिा मे़ चोपड़ा, थॉमि
रोहलर और
एंडरिन पीिि़स
िसहि कई
ओलंसपक पदक
सवजेिा सिलाड़ी
भाग ले़गे। यह
भारि मे़ होने वाली
भाला फे़क की पहली अंिरराष़़़़ीय
प़़सियोसगिा है। आयोजको़ की सवज़़प़ति
के अनुिार सिकि 199 ऱपए िे 9,999
ऱपए की रे़ज मे़ उपलब़ध है। ज़ोमैिो इि
प़़सियोसगिा का आसधकासरक सिकि
भागीदार है। सवज़़प़ति के अनुिार
44,999 ऱपये की कीमि वाले पांच
कॉप़़ोरेि िॉक़ि भी उपलब़ध है़। 

मुंबई इंडियंस
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सिंधु िसित ििायक नसियों िे बनेगा 10 गीगावॉट िाईडंंो-पॉवर, योजना पर काम शुरं
हरिभूरि बंयूिो :नई िदलंली

भारत सरकार ने धसंिु निी प््णाली पर
लगभग 12 गीगावॉट अधतधरक्त जलधवद््ुत
उत्पािन की एक महत्वाकांक््ी योजना पर
काम रुर् धकया है। यह योजना भारत की
ऊज्ाश सुरक््ा को मजबूत करने,
नवीकरणीय ऊज्ाश को बढ्ावा िेने, और
जल संसािनो् का अधिकतम उपयोग
करने की धिरा मे् एक महत्वपूण्श किम
माना जा रहा है। धवरेष र्प से पहलगाम
आतंकी हमले के बाि धसंिु जल संधि को
धनलंधबत करने के फैसले के बाि के्द््ीय
गृहमंत््ी अधमत राह की अध्यक््ता मे् हुई
एक उच््स््रीय बैठक मे् इस योजना की
र्परेखा बनाई गई। बैठक मे् जलरस्कत
मंत््ी सीआर पाटील राधमल थे। सूत््ो् ने
बताया धक योजना के संबंि मे् अब तक िो

बैठके् आयोधजत की जा चुकी है्। धसंिु
निी के साथ चेनाब, झेलम, सतलुज जैसी
इसकी सहायक नधियो् पर नए जलधवद््ुत
प््ोजेक्ट्स के माध्यम से 12 गीगावॉट
धबजली उत्पािन क््मता धवकधसत करने
पर तेजी से काम रुर् कर धिया गया है।
योजना के मूत्श र्प लेते ही जम्मू कश्मीर
ऊज्ाश के क््ेत्् मे् सरप्लस स्टेट बन जाएगा।
जहां उपभोग से अधतधरक्त ऊज्ाश का
उत्पािन हो सकेगा। नए जलधवद््ुत
प््ोजेक्ट्स के धलए अध्ययन रुर् कर धिया
गया है। सूत््ो् ने बताया धक वष्श 2030 तक
500 गीगावॉट नवीकरणीय ऊज्ाश की
उपलब्िता का लक्््य इस योजना से
कुलाचे् भरता नजर आएगा। धवरेषज््ो् का
मानना है धक योजना को साविानीपूव्शक
लागू करना होगा, ताधक क््ेत््ीय स्सथरता
और पय्ाशवरणीय संतुलन बना रहे।

चुनौकतयाँ
भारि के पास अभी पदंंिमी
नदियों के पानी को पूरी िरह
दनयंदं ंति करने या उपयोग
करने के दलए पयंाशपंि बुदनयािी
ढांचा नहीं है। बडंे पैमाने पर
बाँिों और जलाशयों का दनमंाशण
समय और लागि गहन है।
बडंे बाँिों से दहमालयी कंंेतंं में
पयंाशवरणीय कंंदि, जैसे
वनंयजीवों का दवसंथापन और
भूकंपीय जोदखम, हो सकिा है।
दसंिु निी बेदसन में गंलेदशयरों
का असमान दपघलना पानी के
पंंवाह को पंंभादवि कर सकिा
है, दजससे पदरयोजनाओं की
वंयवहायंशिा पर सवाल उठ
सकिे हंै।

कसंधु जल संकध (1960)
इस संदि के िहि, दसंि ुनिी पंणंाली की छह नदियो ंका पानी भारि और
पादकसंंान के बीच बाँटा गया। भारि को पवूंंी नदिया ँ(सिलुज, बंयास,
रावी) और पादकसंंान को पदंंिमी नदिया ँ(दसिं,ु झेलम, चेनाब) दमलीं।
सदंि क ेअनुसार, भारि पदंंिमी नदियो ंपर सीदमि जलदवदंंिु
पदरयोजनाए ँबना सकिा ह,ै लेदकन पानी का पंवंाह रोक नही ंसकिा।
पहलगाम आिकंी हमल ेक ेबाि, भारि न े23 अपैंंल को दसंि ुजल संदि
को दनलदंबि कर दिया, यह कहि ेहएु दक यह िब िक लाग ूनही ंहोगी
जब िक पादकसंंान सीमा-पार आिकंवाि का समथंशन पूरी िरह बिं
नहीं करिा। सदंि क ेदनलबंन ने भारि को पदंंिमी नदियो ं(दसिं,ु झेलम,
चनेाब) का अदिक उपयोग करन ेकी छूट िी ह,ै दजसक ेिहि 12
गीगावॉट जलदवदंंिु उतंपािन की योजना बनाई गई ह।ै

भारि ने चेनाब निी पर बगदलहार बाँि और झेलम निी पर दकशनगंगा बाँि के माधंयम से पानी का पंंवाह
कम दकया है। इसके अलावा, भारि अब पानी के उपयोग और पंंवाह डेटा साझा नहीं कर रहा, दजससे
पादकसंंान में पानी की उपलबंििा की भदवषंयवाणी करना मुबंशकल हो गया है।

पानी िा प््वाह
िम िरना

उद््ेश्य और लाभ
12 गीगावॉट जलदवदंंुि
उतंपािन भारि की ऊजंाश
जरंरिों को पूरा करेगा,
दवशेष रंप से उिंंरी राजंयों मंे,
और जीवाशंम ईंिन पर
दनभंशरिा कम करेगा। यह
योजना 2030 िक 500
गीगावॉट नवीकरणीय ऊजंाश
के लकंंंय का दहसंसा है, दजसमें
सौर, पवन, और जलदवदंंुि
शादमल हैं।

22 अपंंैल से 2 िई के बीच हुए रिरभनंन िेबसाइटों पि हुए हिले
पहलगाम आतंिी हमले िे बाि पाकिस््ानी हैिस्य िे

10 लाख हमले बेअसर, कविेषज््ो् ने बढ्ाई चौिसी
हरिभूरि बंयूिो :नई िदलंली

पहलगाम आतंकी हमले के बाि भारत और पाधकस््ान के बीच
तनाव बढ्ने के साथ ही पाधकस््ानी हैकर समूहो् द््ारा भारतीय
रक््ा और अन्य संवेिनरील वेबसाइटो् पर साइबर हमलो् की
घटनाएं तेजी से सामने आई है्। साइबर हमले न केवल
तकनीकी चुनौती पेर करते ह्ै, बस्लक भारत के
धखलाफ सूचना युद्् और मनोवैज््ाधनक िबाव
बनाने की रणनीधत का धहस्सा माने जा रहे है्।
भारतीय साइबर सुरक््ा एजे्धसयो् और सेना ने
इन हमलो् को धवफल करने मे् प््भावी भूधमका
धनभाई है।

हमलो् की धरयल-टाइम पहचान और प्भ्ाधवत धससट्म को
अलग कर तरुतं रक्् कवच बनान ेमे ्धवरषेज््ो ्न ेतव्धरत गधत से
काम धकया। धवश्स्् ् सतू््ो ् ने बताया धक एपीएस श््ीनगर पर
डीडीओएस हमल े क े बाि धससट्म को तरुतं सरुध््कत करना
चनुौतीपूण्श था लेधकन उस ेभी धनयत समय मे ्परूा धकया गया।
हकै हईु वबेसाइटो ्को तुरतं ऑफलाइन कर जांच ररु ्की गई
और बाि मे ्बहाल धकया गया। अधतधरकत् सरुक््ा प््ोटोकॉल लागू
धकए गए। साइबर एजेध्सयां अब चौबीसो् घटं ेधनगरानी कर रही
है।् धवरषेज््ो ्न ेरडे टीम अससेमेट्, डीडीओएस फलेओवर टेसट्,

संवेिनिील वेबसाइटो् पर
किया हमला
पादकसंंानी हैकरों ने रकंंा, दशकंंा, और कलंयाण
से जुडंी संविेनशील वेबसाइटों पर हमले को
पंंाथदमकिा िी। सूतंंों ने बिाया दक उनमें रकंंा से
जुडंी वेबसाइटें: दमदलटंंी इंजीदनयर सदंवशसेज,
मनोहर पदंरशकर रकंंा अधंययन एवं दवशंलेषण
संसंथान, आमंशडंश वंहीकल दनगम दलदमटेड,
भारिीय वायुसेना के पूवंश सैदनकों की वेबसाइट
आमंंी इंसंटीटंंूट ऑफ होटल मैनेजमेंट, आमंंी
पबंबलक संकूल (नगरोटा, सुंजवां, शंंीनगर,
रानीखेि), आमंंी वेलफेयर हाउदसंग
ऑगंंेनाइजेशन, पूवंश सैदनकों की संवासंथंय सेवाओं
से जुडंी वेबसाइट, जमंमू नगर दनगम, राजसंथान
दशकंंा दवभाग,जयपुर दवकास पंंादिकरण जैसे
संसंथान शादमल हैं। इन हमलों का उदंंेशंय
वेबसाइटों को दडफेस करना, भडंकाऊ सामगंंी
पोसंट करना, और संवेिनशील डेटा (जैसे
आिार नंबर, लॉदगन िेंंडेंदशयलंस) चुराना था।
कुछ मामलों मंे, पहलगाम हमले के पीदंडिों का
मजाक उडंाने और भारि की छदव खराब करने
की कोदशश की गई। भारिीय साइबर सुरकंंा
एजेंदसयों की सिकंकिा के कारण अदिकांश
हमले नाकाम रहे। 

पाि ि ेसाथ मधय् पूव्य,
इडंोनकेिया, मोरक््ो से सचंाकलत

इस्लाकमि हकैिगं टीम
इनसान ेपीि ेिाकमल थी

कविेषज््ो् ने रेड टीम
असेसमे्ट, डीडीओएस फेलओवर
टेस्ट, और कसस्टम ऑकडट िो
अकनवाय्य िरने िी िी सलाह

सूतंंों ने बिाया दक पादकसंंानी हैकर समूहों, साइबर गंंुप हॉकंस 1337, नेशनल साइबर दंंियू, पादकसंंान साइबर
फोसंश, इंटरनेट ऑफ खलीफा (आईओएफ) ने भारि की रकंंा, दशकंंा, और कलंयाण से जुडंी वेबसाइटों को
दनशाना बनाया। ये हमले मुखंय रंप से पहलगाम हमले के बाि शुरं हुए अब िेज हुए हैं। महाराषंंंं साइबर सेल
ने कंेदंंीय गृहमंतंंालय को  जो दरपोटंश भेजी है उसके अनुसार, पहलगाम में हुए आिंकी हमले 22 अपंंैल से 2 मई
िक िेश के दवदभनंन महतंवपूणंश वेबसाइटों पर 10 लाख से अदिक साइबर हमले हुए, दजनमें पादकसंंान के साथ-
साथ मधंय पूवंश, इंडोनेदशया, और मोरकंंो से संचादलि इसंलादमक हैदकंग समूह टीम इनसाने पीके शादमल थे।

रक््ा, किक््ा और
िल्याण से जुड्ी

वेबसाइटो् िो
बनाया कनिाना

हैक हुई वेबसाइटो् को तुरंत ऑफलाइन कर जांच रुर् की गई और
बाि मे् बहाल धकया गया। अधतधरक्त सुरक््ा प््ोटोकॉल लागू धकए
गए। साइबर एजे्धसयां अब चौबीसो् घंटे धनगरानी कर रही है्।

खालिस््ानी आतंकी दल्िा से जुड्ा मामिा
राजस्थान, हकरयाणा और किल्ली िी
10 जगहो् पर एनआईए िी छापेमारी

एजेंसी:नई िदलंली

राष््््ीय सुरक््ा एजे्सी (एनआईए) के अधिकाधरयो्
ने राजिानी धिल्ली, राजस्थान और हधरयाणा के 10
जगहो् पर छापेमारी की है। इस छापेमारी के िौरान
एनआईए की टीम ने धपछले साल हुई गोलीबारी की
घटना की जांच की है। कनाडा स्सथत खाधलस््ानी
आतंकवािी अर्श िल्ला से जुड्े 2024 के नीमराणा
होटल फायधरंग हमले के पीछे की साधजर की
गहराई से जांच की गई। ये जांच राष््््ीय जांच एजे्सी
(एनआईए) ने की है। एनआईए की टीम ने रधनवार
को राजस्थान, हधरयाणा और धिल्ली के 10 स्थानो्
पर छापेमारी की है। धपछले साल 8 धसतंबर को
होटल हाईवे धकंग के पधरसर के चारो् ओर 35
गोधलयां बरसाई गई थी्। लोगो् को आतंधकत करने
और िमकाने के उद््ेश्य से ऐसा धकया धकया गया
था। बाि मे् िोनो् हमलावरो् की पहचान बांधबया
धगरोह के सिस्यो् के र्प मे् की गई, धजनका िल्ला
के आतंकवािी-गै्गस्टर नेटवक्क से संबंि था। इन
िहरतगि््ो् ने प््धतबंधित हधथयारो् का इस््ेमाल
धकया था और होटल के माधलक और मैनेजर को
जबरन वसूली के धलए िमकाया भी था।

दिसंबर में मामले को
अपने हाथ में लेने
वाली एनआईए ने
दहंसक आपरादिक
गदिदवदियों को बढंावा
िेने मंे लगे आरोदपयों
और संदिगंिों के
पदरसरों मंे की गई
िलाशी के िौरान कई
इलेकंटंंॉदनक
उपकरण और अनंय
आपदंंिजनक सामगंंी
जबंि की थी।
एनआईए की जांच
के अनुसार, ये
आरोपी/संदिगंि
नादमि आिंकवािी
अशंश िलंला और
उसके सहयोगी
दिनेश गांिी के इशारे
पर दविंंीय सहायिा
पंंिान करने और
दहंसा और आिंक के
कृतंयों को अंजाम िेने
में शादमल थे। 

एनआईए ने
जब्त किए थे
िई उपिरण

हरिभूरि र
िशेष


