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िई नरल्ली

मौसम
अनध.      33
न्यूि.     26 िरल्ली, हनरयारा, छत््ीसगढ् र मध्यप््रेश से एक साथ प््कािशि समाचार ही िही्, नरचार भी

गुर्रार, 1 मई 2025
वैशाख मास शुक्ल पक््,             
चतुर््ी वर्ष : 29, अंक : 16
पृष्् 12 मूल्य 2.00

सरकार के फैसले से पहले इंधरयन
आम््ी ने जारी धकया नया वीधरयो

लॉक्ड, लोडेड और रेडी

देश मे् एलओसी से लेकर
वदल्ली िक इस िक्ि

हलिल िेज है। वदल्ली मे्
आज बहुि बड्े िैसले का

वदन है। प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी
िुल एक्शन मे् ह्ै। पीएम मोदी
ने बुधिार को सीसीएस समेि
4 मीवटंग की। भारि सरकार

के िैसले से पहले इंवियन
आम््ी ने 8शेष पेज 5 पर

उधर, पावकस््ान की
टे्शन बढ्िी जा रही
है। इस्लामाबाद मे्
िौि का माहौल है।
पावकस््ान को िर
सिा रहा है वक
भारि 24 घंटे के
अंदर उसपर हमला
कर सकिा है। भारि
के संभाविि हमले से
बौिलाया पावकस््ान
सरहद पर अंधाधुन
िायवरंग कर 
रहा है। 

पानकस््ाि मे्
खौफ का माहौल

सीमा से सटे इलाको् मे् एंटी ड््ोि
नसस्टम लगाएगी पंजाब सरकार  
भारि-पावकस््ान िनाि के बीि पंजाब सरकार ने
इंटरनेशनल बॉि्णर से सटे अपने इलाको् म्े एंटी
ड््ोन वसस्टम लगाने का िैसला वकया है। पंजाब
सरकार की िरि से कहा गया वक िह राज्य के
पावकस््ानी से सटे इलाको् म्े एंटी ड््ोन वसस्टम
िैनाि करने जा रही है। इसके वलए पावकस््ान द््ारा
सावजश के िहि भेजे जानी िाले हवथयारो् और
ड््ग्स पर नकेल कसी जा सकेगी। पंजाब सरकार
ने कहा वक उनके द््ारा जो एंटी ड््ोन वसस्टम लगाया
जाएगा, िह पावकस््ानी 8शेष पेज 5 पर

रॉ के पूि्व चीफ आलोक जोशी राष््््ीय
सुरक््ा सलाहकार बोर्व के अध्यक्् वनयुक्त 

पहलगाम हमले के बाद सरकार
का बड्ा फैसला, राष््््ीय सुरक््ा

सलाहकार बोर्ड मे् बदलाव

बोर्ड मे् छह और सदस्यो्
को भी शाधमल धकया
गया, पीएम मोदी द््ारा
उनके आवास पर बुलाई
गई सुरक््ा मामलो् की
कैधबनेट सधमधत
(सीसीएस) की बैठक मे्
ये फैसला धलया गया 

एजेंसी :नई िदलंली

पासकसंंान के साथ भारत के तनाव के बीच भारत ने बडंा फैसला
सलया है। सरकार ने राषंंंंीय सुरकंंा सलाहकार बोडंग में बदलाव सकया
है। पूवंग रॉ पंंमुख आलोक जोशी को इसका अधंयकंं सनयुकंत सकया
गया है। बोडंग में छह और सदसंयों को भी शासमल सकया गया है। 

इसमें पूवंग पसंंिमी वायु कमांडर एयर माशंगल पीएम ससनंहा, पूवंग
दसंंकणी सेना कमांडर लेफंटटनेंट जनरल एके ससंह और सरयर
एडसमरल मॉनंटी खनंना सैनंय सेवाओं से सरटायडंग असधकारी को
शासमल सकया गया हैं। राजीव रंजन वमंाग और मनमोहन ससंह
भारतीय पुसलस सेवा से सेवासनवृतंं दो सदसंय हैं। सात सदसंयीय
बोडंग में बी. वंेकटेश वमंाग सेवासनवृतंं  8शेष पेज 5 पर

बोर्ड म्े सैन्य, पुकलस और
िूटनीकति कवशेषज्् शाकमल 

माना जा रहा है कि पहलगाम
पर पलटवार िा फाइनल ब्लू
क््िंट तैयार हो चुिा 

राष््््ीय सुरक््ा सलाहकार बोि्ण
(एनएसएबी) मे् सरकार के
बाहर के प््विव््षि व्यस्कि शावमल
होिे है्, वजसम्े मुख्य काय्ण
राष््््ीय सुरक््ा पवरषद को एक
विश्लेषर प््दान करना िथा
उनके द््ारा उठाए गए मुद््ो् के
वलए समाधान और नीवि विकल्पो्
की वसिावरश करना है।

क्या है एिएसएबी?

आलोक जोशी भारि की बाहरी िुविया एजे्सी वरसि्ण एंि
एनावलवसस विंग (रॉ) के पूि्ण प््मुि है्, वजन्हे् राष््््ीय सुरक््ा और
िुविया मामलो् मे् गहरी विशेषज््िा हावसल है। आलोक जोशी ने
2012 से 2014 िक रॉ के प््मुि के र्प मे् काय्ण वकया और अपने
काय्णकाल के दौरान कई महत्िपूर्ण ऑपरेशनो् का नेिृत्ि वकया।
िह एक अनुभिी िुविया अवधकारी है्, वजन्हो्ने भारि की
सुरक््ा को मजबूि करने मे् अहम भूवमका वनभाई है।   

कौि है् आलोक जोशी?
पहलगाम हमले के बार हाई लेरल मीनटंग 
घािक पहलगाम आिंकिादी हमले के मद््ेनजर
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने एक बार विर सुरक््ा पर
कैवबनेट सवमवि (सीसीएस) की बैठक बुलाई। इसके बाद
राजनीविक मामलो् की कैवबनेट सवमवि (सीसीपीए),
आव्थणक मामलो् की कैवबनेट सवमवि (सीसीईए) की बैठक
हुई। एक पूर्ण कैवबनेट की बैठक हुई। 

संसर के नरशेष सत्् की हो सकिी है घोषरा 

पहलगाम मे् आिंकी हमले पर
चच्ाण के नलए नरपक्् की थी मांग

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

उमंमीद की जा रही है सक सवपकंंी
दलों की एक और मांग पर केंदंं
सरकार सवचार कर मान लेगी।

पहलगाम में सहंदूओं के नरसंहार पर
सवपकंंी नेताओं ने पतंं सलखकर

पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी से संसद के
सवशेष सतंं की मांग की है।

पंंधानमंतंंी की अधंयकंंता में हुई
बैठक में इस पर सवसंंार से चचंाग के
बाद सनणंगय संसदीय कायंगमंतंंी सकरण

सरसजजू पर छोडंा गया। सूतंंों का
मानना है सक लोकसभा संपीकर और

राजंयसभा के सभापसत से चचंाग के
बाद जलंद ही संसदीय सवशेष सतंं

की घोषणा की जा सकती है।
बुधवार को एक के बाद एक तीन

कैसबनेट कमेटी की बैठकें  हुईं।
सजनमें पहलगाम आतंकी हमले के
बाद भारत-पासकसंंान तनाव और
सुरकंंा फंसथसत की समीकंंा के सलए
कैसबनेट कमेटी ऑन ससकंयोसरटी,

देश की राजनीसतक हालातों पर
कैसबनेट कमेटी ऑन पॉसलसटकल

अफेयसंग के साथ बैठक और केंदंंीय
मंसंंतमंडल की बैठक अलग से। ये
पहली बार है 8शेष पेज 5 पर

चच्ाण के प््मुख नबंरु:

वबहार चुनाि से पहले प््धानमंत््ी नरंेद्् मोिी का ‘मास्टर
स्ट््ोक’ जावतगत जनगणना को वमली के्द्् की मंजूरी

पंजाब ने भाखड्ा नहर से हधरयाणा को धमलने वाले पानी मे् की कटौती

पंजाब और हवरयाणा के बीच पानी पर मची 
रार जल-बंटिारे समझौते पर गहराया वििाि

सीएम नायब बोले
हमे् हमारे धहस्से का

पानी दे पंजाब

एसीबी न ेमनीष सससोसदया और सतयंेदंं ंजैन
क ेसखलाफ दजंग सकया भंषंंंाचार का कसे

100 नबनलयि डॉलर क्लब
मे् अंबािी की हुई रापसी
नई विल्ली। समड-माचंग मंे सवदेशी
सनवेशकों दंंारा नए ससरे से सनवेश
और गंलोबल टंंेड टेंशन के कम

होने के चलते,
भारतीय
अरबपसतयों की
कुल नेटवथंग में
जमकर इजाफा
हुआ है।
सरलायंस

इंडसंटंंीज सलसमटेड के चेयरमैन
मुकेश अंबानी की दौलत 100
अरब डॉलर के पार पहुंच गई है
और उनंहें दुसनया के 100 सबसलयन
डॉलर कंलब में एंटंंी समल गई है।

ई-केराईसी नरव्यांगो् के
नलए आसाि बिाएं
नई विल्ली। सुपंंीम कोटंग ने
समावेसशता के असधकारों को
बरकरार रखते हुए बुधवार को

सडसजटल
केवाईसी सदशा-
सनदंंेशों में
बदलाव का
सनदंंेश सदया
तासक
दृसंंषबासधत और

तेजाब हमले के पीसंडतों को बैंसकंग
सेवाओं और कलंयाणकारी
योजनाओं समेत अनंय सेवाओं
तक पहुंच समल सके। 

गंगोत््ी और यमुिोत््ी
धाम के कपाट खुले 
उत््रकाशी। सवशंं पंंससिंं गंगोतंंी
और यमुनोतंंी धाम के कपाट
अकंंय तृतीय के पावन पवंग पर

शंंिंंालुओं दशंगन
के सलए खोल
सदए गए। अब
छह माह तक
गंगोतंंी धाम मां
गंगा के दशंगन
करेंगे। बुधवार

सुबह 10:30 बजे के असभजीत
मुहूतंग पर शंंिंंालुओं के दशंगन के
सलए गंगोतंंी धाम के कपाट खोले
गए। पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी के नाम
से पहली पूजा की गई। 

खबर संक््ेप

िरनसम्हा स्रामी मंनरर
की रीरार नगरी, 8 की मौि

आंध्् प््िेश िे् बड्ा हािसा

विशाखापत््नम। आंधंंपंंदेश के सवशाखापतंंनम
में शंंी वरहलकंंंमी नरससमंहा संवामी मंसदर में
चंदनोतंसवम उतंसव के दौरान बुधवार सुबह एक

असंथायी ढांचे का 20 फुट
लंबा सहसंसा ढह जाने से 8
लोगों की मौत हो गई और
चार लोग घायल हो गए।
एसडीआरएफ और
एफडीआरएफ  की टीमंे
तलाशी और बचाव

असभयान जुट गईं।   एसडीआरएफ के एक जवान
के ने बताया सक यह घटना सुबह करीब 2.30 बजे
हुई। सजस समय दीवार ि गरी उस दौरान भारी
बािरश हो रही थी। आंधंं 8शेष पेज 5 पर

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

सबहार चुनाव से पहले मोदी सरकार ने वो
फैसला सलया सजसके वंयापक चुनावी
असर की संभावनाएं हंै। जासतगत

जनगणना लागू करने
का फैसला पंंधानमंतंंी
नरेंदंं मोदी की
अधंयकंंता वाली
कैसबनेट कमेटी ने
सकया तो सहसा
केंदंंीय मंतंंी सचराग

पासवान, जीतन राम मांझी जैसे पकंं और
राहुल गांधी, असखलेश यादव और तेजसंवी
यादव जैसे सवपकंंी नेता सब अचंसभत हो
गए। सवपकंंी नेताओं के पास कहने को जैसे
कुछ बचा ही न हो। सभी ने एकसुर में कंेदंं
सरकार के इस फैसले का समथंगन सकया।
अलबतंंा, शेंंय लेने की होड जररं मच गई।
मगर सच ये भी है सक पंंधानमंतंंी के मासंटर
संटंंोक ने सवपकंं के सबसे बडे राजनीसतक
मुदंंे को उनसे छीन सलया। 

राहुल गांधी िे मोरी सरकार का
नकया शुन््िया
कांग््ेस पाट््ी के नेिा राहुल गांधी ने क्ेद्् सरकार
का धन्यिाद देिे हुए, िैसले का समथ्णन करिे हुए
पूछा वक जाविगि जनगरना कब िक होगीऔर
उसका विजाइन क्या होगा? उन्हो्ने वबहार और

िेलंगाना मॉिल की बाि की।
उसमे् िेलंगाना मॉिल को बेहिर
बिािे हुए कहा वक सरकार िाहे
िो कांग््ेस पाट््ी जाविगि
जनगरना के विजाइन मदद कर
सकिी है। लोकसभा मे् विपक्् के
नेिा राहुल गांधी ने कहा वक अब

जल्द से जल्द जाविगि जनगरना के वलए बजटीय
प््ािधान के्द्् सरकार करे और जल्द से जल्द इस
िैसले को लागू करे िावक समाज के िंवििो् की
वगनिी हो सके। उन्हे् सामावजक न्याय वमल सके।
उन्हो्न कहा वक कांग््ेस पाट््ी 50 िीसदी आरक््र
के कृव््तम दीिार को भी िोिने के वलए कृिसंकल्प
है। के्द््ीय कैवबनेट ने िैसला वलया वक आगामी
जनगरना जो 2021 मे् कोविि-19 के कारर टल
गई थी  उसी मे् जाविगि आंकड्े भी शावमल वकए
जाएंगे। यह जनगरना मूल जनगरना के साथ-
साथ होगी। के्द््ीय मंत््ी अव््िनी िैष्रि ने कहा वक
यह वनर्णय सामावजक न्याय और संसाधनो् के
समान वििरर के वलए महत्िपूर्ण है। उन्हो्ने यह
भी दािा वकया वक कांग््ेस ने अपनी सरकारो् के
दौरान जाविगि जनगरना का विरोध वकया था,
जबवक मोदी सरकार ने इसे स्िीकार कर विपक््
का मुद््ा छीन वलया। उन्हो्ने जोर देकर कहा वक
जाविगि आंकड्े सामावजक-आव्थणक योजनाओ् को
अवधक प््भािी बनाने मे् मदद करे्गे। यह विशेष
र्प से ओबीसी और अन्य समुदायो् के वलए
आरक््र और कल्यारकारी योजनाओ् को लागू
करने मे् उपयोगी होगा। अव््िनी िैष्रि ने कहा
वक कांग््ेस ने 1947 के बाद से जाविगि जनगरना
का विरोध वकया, जबवक मोदी सरकार ने इस वदशा
मे् ठोस कदम उठाया।

समाजशास््््ी िाॅ. अर्र पावरग््वह का
मानना है, मोदी सरकार का जाविगि
जनगरना को मंजूरी देना एक
महत्िपूर्ण और दूरगामी िैसला है,
वजसे विपक्् अपनी जीि के र्प मे् देि
रहा है, जबवक सरकार इसे सामावजक
समािेवशिा और नीवि वनम्ाणर के वलए
जर्री कदम बिा रही है। उन्हो्ने कहा,
यह िैसला सामावजक, राजनीविक,
और प््शासवनक स््र पर कई बदलाि
ला सकिा है। हालांवक, इसके

काय्ाणन्ियन मे् कई िुनौवियां ह्ै, जैसे
िेटा की सटीकिा, सामावजक िनाि की
संभािना, और संसाधनो् की जर्रि।
आने िाले िष््ो् मे् यह देिना वदलिस्प
होगा वक यह िैसला भारि के
सामावजक और राजनीविक पवरदृश्य
को कैसे प््भाविि करिा है। यह िैसला
ऐसे समय मे् आया है, जब विपक््ी दल,
िासकर कांग््ेस और इंविया गठबंधन,
लंबे समय से जाविगि जनगरना की
मांग को लेकर सरकार पर दबाि बना

रहे थे। विपक्् इसे अपनी बड्ी
राजनीविक जीि के र्प मे् देि रहा है,
जबवक सरकार इसे सामावजक समानिा
और नीवि वनम्ाणर के वलए जर्री कदम
बिा रही है। उन्हो्ने सिाल उठािे हुए
कहा वक सरकारे् कई  बार ऐसे िैसले
राजनीविक वहि साधने के वलए भी
करिी है्। जैसे कांग््ेस पाट््ी ने मवहला
आरक््र राज्यसभा से पास कराया
लेवकन आजिक उसे लोकसभा से पास
कराकर लागू नही् वकया गया।

इसे कही् पॉनलकटकल टूल की िरह इस््ेमाल ि हो?

हनरयारा की मांग और 
पंजाब का र्ख कड्ा
हवरयारा ने भािड्ा ब्यास प््बंधन बोि्ण के जवरए पंजाब
से 8500 क्यूसेक पानी की मांग की है। जिाब मे् पंजाब
सरकार ने साि कर वदया वक िह पहले ही मानिीय
आधार पर 4000 क्यूसेक पानी दे रही है, जबवक
हवरयारा ने अपने कोटे से 103 प््विशि पानी का उपयोग
कर वलया है। दूसरी ओर, पंजाब को केिल 89 प््विशि
पानी वमला, जो सभी राज्यो् म्े सबसे कम वहस्सेदारी है।
सांसद कंग ने कहा वक पंजाब के बांधो् मे् जलस््र
सामान्य से नीिे है, और िरीि सीजन के वलए पानी
की भारी जर्रि है। ऐसे मे् 8500 क्यूसेक पानी देना
िकनीकी र्प से भी असंभि है, क्यो्वक भािड्ा मेन
लाइन नहर की कुल क््मिा वसि्फ 10,000 क्यूसेक है।

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

पंजाब और हसरयाणा के बीच पानी को लेकर सववाद गहरा गया है।
हसरयाणा ने आरोप लगाया है
सक पंजाब जल आवंटन
समझौते का उलंलंघन कर हमें
कम पानी दे रहा है। जबसक
पंजाब का कहना है सक
हसरयाणा को उसके सहसंसे का
पानी सदया जा चुका है। पंजाब

के मुखंयमंतंंी भगवंत मान ने साफ कहा सक हमारी भी जरंरत है, धान
लगाने के सलए सकसानों को पानी चासहए। मान ने कहा सक हसरयाणा को
हम असतसरकंत पानी कैसे दें। हसरयाणा की 8शेष पेज 5 पर

पहलगाम आतकंी हमल ेके बीच पीएम की
अधयंकंतंा मे ंहुई सीसीएस-सीसीपीए की बठैक

जम्मू-कश्मीर के समग्् सुरक््ा हालात की प््िानमंत््ी ने की व्यापक र्प से समीक््ा

हरिभूरि न्यूज:नई रिल्ली

सदलंली सरकार की भंंषंंाचार
सनरोधक शाखा (एसीबी) ने पूवंग
सरकार के मंतंंी रहे मनीष सससोसदया
और सतंेनंदंं जैन के सखलाफ
भंंषंंाचार का केस दजंग सकया है। इन
पर 12,748 ककंंाओं के सनमंागण में
दो हजार करोडं के घोटाले का
आरोप है। एसीबी पंंमुख जंवाइंट
सीपी मधुर वमंाग के अनुसार
अतंयसधक बढंी हुई दरों पर
कंलासरंम बनाने के ठेके सदए गए
थे। पंंतंयेक ककंंा का सनमंागण 24.86
लाख रंपये में सकया गया, जो
सामानंय लागत से लगभग पांच गनुा

असधक है। यह कायंग भी आम
आदमी पाटंंी से जुडंे ठेकेदारों को
सौंपा गया था। एसीबी के अनुसार
सकंंम पंंासधकारी से भंंषंंाचार
रोकथाम असधसनयम की धारा 17-ए
के तहत अपेसंंकत मंजूरी समलने के
बाद मामला दजंग सकया गया है।
एसीबी के अनुसार इस पसरयोजना
में राषंंं ंीय राजधानी मंे लगभग
12,748 ककंंाओं और संकूल भवनों

का सनमंागण शासमल था, सजसमंे
काफी सवतंंीय असनयसमतताएं हुई
और लागत मंे वृसं ंि देखी गई।
पसरयोजना को शुरं मंे संवीकृत
लागत पर इस शतंग के साथ मंजूरी दी
गई थी सक इसे जून 2016 तक पूरा
कर सलया जाएगा और भसवषंय में
इसमें वृसंंि की कोई गुंजाइश नहीं
होगी। एसीबी का यह भी कहना है
सक सनधंागसरत समय सीमा के भीतर
एक भी काम पूरा नहीं हुआ। एसीबी
ने यह भी दावा सकया सक पसरयोजना
के सलए सलाहकार और वासंंुकार
को उसचत पंंसंंिया का पालन सकए
सबना सनयुकंत सकया गया था। इससे
पहले केंदंंीय 8शेष पेज 5 पर

n पहलगाम आिंकी हमले के बाद
जम्मू-कश्मीर और वनयंत््र रेिा
पर सुरक््ा स्सथवि की समीक््ा। 22
को हुए हमले म्े 26 लोग मारे
गए थे, और भारि ने इसके वलए
लश्कर-ए-िैयबा और
पावकस््ान को वजम्मेदार
ठहराया था।

n राष््््ीय जांि एजे्सी की जांि मे्
सामने आए सबूि, वजसमे् हमले
मे् पावकस््ान के पूि्ण सैन्य
कमांिर हावशम मूसा की भूवमका
का दािा वकया गया। लश्कर के
मुविया हाविज सईद और
उिप्टी कमांिे्ट सैिुल्लाह के
नामो् पर जीरो-इन वकया गया।

n दो वदनो् से एलओसी पर
पावकस््ान द््ारा लगािार छह
रािो् से की जा रही गोलीबारी
(28-29 अपै््ल की राि को
कुपिाड्ा, बारामूला, और
अिनूर सेक्टर मे् उकसािे की
कार्णिाई)।

n 29 अपै््ल को प््धानमंत््ी द््ारा
सशस्््् बलो् को दी गई पूर्ण
ऑपरेशनल स्ििंत््िा के िहि
जिाबी कार्णिाई की योजना।

बीबीएमबी के जधरये हम पर हधरयाणा को अधिक पानी
देने के धलए दबाव, लेधकन हम झुके्गे नही्: भगवंत

हनरयारा भाखड्ा िहर से िय नहस्से का हकरार: 
हवरयारा-पंजाब जल वििाद की जड्े् 1966 म्े पंजाब के
पुनग्णठन से जुड्ी है्, जब हवरयारा को एक अलग राज्य
बनाया गया था। नदी के पानी का आिंटन, विशेष र्प से
सिलुज और व्यास नवदयो् से, उस समय से वििादास्पद हो
गया। भािड्ा व्यास प््बंधन बोि्ण (बीबीएमबी) की मदद से
पंजाब, हवरयारा और राजस्थान द््ारा वकए गए 1981 के जल-
बंटिारे के समझौिे के अनुसार, हवरयारा भािड्ा नहर से
पानी के एक वनव््िि वहस्से का हकदार है।

वबहार मे् मुख्यमंत््ी नीिीश कुमार ने सबसे पहले जाविगि सि््े कराया। उसके
विलाि सुप््ीम कोट्ण म्े मुकुल रोहिगी और िुषार मेहिा जैसे  सुप््ीम कोट्ण के
िवरष्् िकील पटना हाईकोट्ण से लेकर सुप््ीम कोट्ण िक लिे, इससे ‘नकाबी’
याविकाकि्ाण का पिा िलिा है। िुद प््धानमंत््ी सवहि भाजपा के कई नेिा
जाविगि जनगरना को लेकर सहज नही् थे, यही िजह है वक के्द्् सरकार
के इस िैसले से विवभन्न दलो् मे् अिरज और िुशी दोनो् है। बहरहाल,
वपछिा िग्ण से आने िाले प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने इस संबंध मे् विलिक्ि
सारा श््ेय लूट वलया।

नबहार मे् जानिगि सर््े का हुआ नररोध अब लागू होगा जिगरिा

फैसले:
v विवशष्् िैसलो् का साि्णजवनक

वििरर उपलब्ध नही् है, लेवकन
माना जा रहा है वक सैन्य
कार्णिाई को और मजबूि करने
और जम्मू-कश्मीर मे् सुरक््ा के
वलए अविवरक्ि संसाधन
आिंवटि वकए गए।

v पावकस््ान के विलाि
कूटनीविक दबाि बढ्ाने के वलए
अंिरराष््््ीय समुदाय के साथ
समन्िय पर जोर।

पहलगाम हमल ेक ेबाद पहली बार हईु
भारत-पाक डीजीएमओ क ेबीच बातचीत

पाक सेना की गोलीबारी पर भारतीय सैन्य अधिकारी ने जताई नाराजगी

पानकस््ािी झूठ का
नकया पर्ाणफाश
उधर, हमले के बाद से दोनो् देशो्
के बीि बने हुए िनािपूर्ण हालाि
मे् कई पावकस््ानी सोशल मीविया
है्िल पर दी जा रही झूठी और
भ््ामक जानकारी का भारि ने
पीआईबी िैक्ट िेक के जवरए
पद्ाणिाश वकया है। एक जानकारी
मे् पाक है्िल ये दािा कर रहे थे
वक पहलगाम हमले के बाद भारि
ने सेना की जम्मू-कश्मीर की
सुरक््ा की वजम्मेदारी संभालने
िाली उत््री 8शेष पेज 5 पर

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

जमंमू-कशंमीर के पहलगाम में
हुए आतंकी हमले के बाद
भारत और पासकसंंान के सैनंय
असभयान महासनदेशकों
(डीजीएमओ) के बीच
हॉटलाइन पर बातचीत हुई।
सजसमें भारत की तरफ से
डीजीएमओ लेफंटटनेंट जनरल
राजीव घई ने अपने
पासकसंंानी समककंं को
चेतावनी भरे लहजे मंे बीते

करीब सपंताह भर से असधक
समय से सबना सकसी उकसावे
के पाक सेना दंंारा भारतीय
सेनाओं की चौसकयों पर की
जा रही गोलीबारी को लेकर
सखंत नाराजगी जताई। सूतंंों ने
बताया सक 22 अपंंैल को
हमले 8शेष पेज 5 पर

पहली सीसीएस 
बैठक के निर्णय  
सीसीएस की पहली बैठक के
बाद विदेश मंत््ालय मे् हुई
मीविया ब््ीविंग मे् विदेश सविि
विक््म वमस््ी ने बैठक मे्
पावकस््ान के विलाि की गई
कूटनीविक स्ट््ाइक के बारे म्े
जानकारी दी थी। उन्हो्ने बिाया
था वक सीसीएस ने पावकस््ान के
विलाि जो अहम वनर्णय वलए
है्। उनमे् भारि ने वसंधु जल
समझौिे को स्थवगि वकया है,
भारि मे् 8शेष पेज 5 पर

हरिभूरि ब्यूिो:नई रिल्ली

पहलगाम में हुए आतंकी हमले के बाद
सरकार पूरे एकंशन मोड मंे है।
राजधानी में भी हाई पंंोफाइल बैठकों
का ससलससला जस का तस जारी है।
इसी के तहत बुधवार को सात लोक
कलंयाण मागंग पर पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी
की अधंयकंंता में केंदंंीय मंसंंतमंडल की
सुरकंंा मामलों की ससमसत (सीसीएस)
और राजनीसतक मामलों की ससमसत
(सीसीपीए) की दो महतंवपूणंग बैठकें
हुईं। मामले की जानकारी रखने वाले

लोगों ने बताया सक इन बैठकों के
दौरान पंंधानमंतंंी ने जमंमू-कशंमीर के
मौजूदा सुरकंंा हालात की समगंं रंप
से वंयापक समीकंंा की गई। यह दोनों
बैठकें केंदंं के आतंकवाद को जडं से
उखाडं फंेकने को लेकर बने हुए
राषंंंंीय संकलंप के बीच बीते मंगलवार
को पीएम की अधंयकंंता में हुई उचंं-
संंरीय बैठक में तीनों सेनापंंमुखों को
जवाबी सैनंय कारंगवाई को लेकर सदए
गए खुली रणनीसतक छूट के सनदंंेश के
ठीक अगले सदन हुई हैं। पहलगाम
हमले मंे 8शेष पेज 5 पर



खबर संकंंेप
आिा िजंरन धपसंटल के
साथ िो धगरफंतार
नई दिल्ली। स्पेशल सेल ने
अंतरराज्यीय अवैध हदथयार
दसंदडकेट के िो सिस्यो् को
दगरफ्तार दकया है। इनके कब्जे से
आधा िज्षन दपस्टल बरामि हुये।
दगरफ्तार व्यस्कत एमपी से हदथयार
खरीिकर उन्हे् उच्् िामो् पर
दिल्ली एनसीआर और हदरयारा के
बिमाशो् को सप्लाई करते थे।
एदडशनल सीपी मनोज सी के
अनुसार मध्य प््िेश स्सथत हदथयार
दनम्ाषताओ् और आपूद्तषकत्ाषओ् द््ारा
दिल्ली एनसीआर, यूपी और
आसपास के राज्यो् म्े लाए जा रहे
अवैध हदथयार की आपूद्तष लाइन
को काटने के दलए स्पेशल सेल
द््ारा दनरंतर प््यास दकया जा रहा है।
इसी कड़्ी मे् इंस्पेक्टर ररजीत दसंह
और इंसप्ेक्टर संजीव कुमार के
नेतृत्व वाली टीम ने िो लोगो् को
दगरफ्तार दकया है। इनके नाम
असरार्ल हक (30) और राम
प््वेश दसंह (33) है्। िोनो् िेवदरया,
उत््र प््िेश के रहने वाले ह्ै। इनके
बारे म्े सूचना दमली थी दक हदथयार
दसंदडकेट के िो सिस्य मध्य प््िेश
से दपस्टल की एक खेप दिल्ली
लाए है। दपस्टल दडलीवरी करने के
दलए सराय काले खां के पास
आएंगे। इसके बाि ट््ैप लगाकर इन्हे्
िबोच दलया गया। तलाशी लेने पर
असरार्ल के पास से चार िेशी कट््े
और राम प््वेश दसंह के पास से िो
सेमी-ऑटोमैदटक दपस्टल और िो
अदतदरक्त मैगजीन बरामि हुई।
दसंदडकेट के अन्य सिस्यो् की
पहचान के दलए िोनो् से आगे की
पूछताछ जारी है।

धनजी संकूलों की बढंी फीस
वापस लेने का आिेश िे
सरकार : आधतशी
नई दिल्ली। दिल्ली दवधानसिा मे्
नेता दवपक्् आदतशी ने बुधवार को
दिल्ली की सीएम रेखा गुप्ता को
पत्् दलखकर कहा है दक सरकार
को दनजी स्कूलो् को इस साल
बढ्ाई गई फीस को वापस लेने का
आिेश िेना चादहए। आदतशी ने
कहा दक मंगलवार को दिल्ली
सरकार ने फीस रेगुलेशन दबल की
घोररा तो की, लेदकन इसे अगले
शैक््दरक वर्ष से लागू दकया
जाएगा। ऐसे म्े इस साल दनजी
स्कूलो् द््ारा जो बेतहाशा और
मनमानी फीस बढ्ोतरी की गई है,
उसका का क्या होगा। क्या िाजपा
सरकार ने इस साल इन दनजी
स्कूलो् को फीस वृद््द करने की छूट
िे िी है। उन्हो्ने कहा है दक दिल्ली
सरकार सिी दनजी स्कूलो् को इस
साल के दलए दकसी िी तरह की
फीस वृद््द और मनमाने शुल्क को
तुरंत वापस लेने का आिेश िे।
अन्यथा आने वाले वर््ो् के दलए
कोई िी नया कानून दिखावा मात््
होगा। 

नई ििलंली, गुरंवार, 1 मई 2025
2धिलंलीharibhoomi.com

परिजनों ने रििासत में मौत को लेकि लगाया जाम 

पुधलस की चलती गाडंी से कूिने
पर युवक की मौत, एक घायल
हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

िद् ्कर-पद् ्िम दजले के वसंत
कुंज उत््री थाना क््ेत्् मे् पुदलस
की चलती गाड़्ी से कदथत तौर पर
कूिने के कारर एक युवक की
मौत हो गई। जबदक एक अन्य
युवक घायल हो गया। पुदलस ने
िोनो् युवको् को दहरासत म्े दलया
था। उधर युवको् के पदरजनो् ने
दहरासत म्े मौत का आरोप लगाते
हुए समालखा-कापसहेड़्ा माग्ष
पर जाम लगा दिया और पुदलस
पर पथराव दकया। मामले की
न्यादयक जांच की जा रही है।
डीसीपी सुरे्द्् चौधरी के अनुसार
मंगलवार िोपहर करीब तीन बजे
हेड कांस्टेबल बलबीर दसंह और
कांस्टेबल दनतेश मोटरसाइदकल

गश्त पर थे। इसी िौरान उन्हो्ने
मोटर साइदकल सवार िो युवको्
की संदिन्ध गदतदवदधयां िेखी। 

जब उन्हे् र्कने का इशारा
दकया गया तो िोनो् ने िागने का
प््यास दकया, लेदकन कुछ िूर
पीछा करने के बाि उन्हे् पकड़्
दलया गया। दगरफ्तार दकए गए
व्यस्कतयो् की पहचान दवकास
उफ्क मजनूं (28) और रदव साहनी

उफ्क रदव कादलया (19) के र्प म्े
हुई। िोनो् दिल्ली के समालखा के
रहने वाले है्। दवकास के पास से
एक िेसी दपस््ौल और एक
कारतूस बरामि हुआ। दजस
मोटरसाइदकल पर िोनो् सवार थे
वह पालम इलाके से चोरी की पाई
गई। कापसहेड़्ा थाने मे् मामला
िज्ष करने के बाि िोनो् आरोदपयो्
की मेदडकल जांच करवाई गई

और उन्हे् सरकारी गाड़्ी से वसंत
कुंज नॉथ्ष थाने के लॉकअप ले
जाया जा रहा था। इस बीच जब
गाड़्ी थाने के पास मोड़्ी गई तो
िोनो् आरोपी िागने के प््यास म्े
धीमी गदत से चल रही गाड़्ी से
कूि गए।

वाहन से कूिने के कारर
िोनो् घायल हो गए। उन्हे्
आईजीआई अस्पताल ले जाया
गया जहां रदव साहनी को डॉक्टरो्
ने मृत घोदरत कर दिया। दवकास
मामूली र्प से घायल हुआ है।
उसका इलाज दकया जा रहा है।
इसके बाि पीद्ड़त पदरजनो् ने
समालखा-कापसहेड़्ा रोड पर
धरना प््िश्षन शुर् कर दिया।
वाहनो् की आवाजाही र्कने पर
लंबा जाम लग गया। पुदलस जाम

खुलवाने पहुंची तो उस पर
पथराव िी दकया गया। इसके बाि
डीसीपी समेत अन्य सीदनयर
अदधकारी िी धरना स्थल पर
पहुंचे और प््िश्षनकादरयो् से
सड़्क अवर्द्् न करने का
अनुरोध दकया। कुछ पदरजनो् का
यह िी कहना था दक पुदलस ने
िोनो् को घर से उठाया और
पूछताछ के दलए जंगल इलाके मे्
ले गई। पुदलस द््ारा उनकी दपटाई
की गई और बाि म्े हम्े फोन
आया दक िोनो् युवको् को
मेदडकल परीक््र करवाने के दलए
ले जा रही है। िेर रात हम्े पता
चला दक रदव साहनी की मौत हो
गई है। हम बच््े की मौत के दलए
दजम्मेिार लोगो् के दखलाफ सख्त
कार्षवाई चाहते है्।

डीयू मंे ‘एक राषंंंं एक चुनाव’ िौड को धकया झंडा धिखाकर रवाना

भाित को रिकरित िाष्््् बनाने के रलए िेश औि
िाज्यो् िे् िाजनीरतक स्थििता जर्िीः धि््े्द्् प््धान

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

के्द््ीय दशक््ा मंत््ी धम््ेन्द्् प््धान ने कहा
दक अगर 2047 तक िारत को
दवकदसत राष्््् एवं िुदनया की महाशस्कत
बनना है तो िेश एवं राज्यो् मे्
राजनीदतक स्सथरता जर्री है। दशक््ा
मंत््ी दिल्ली दवश््दवद््ालय मे् ‘एक राष््््
एक चुनाव’ िौड़ के अवसर पर बतौर
मुख्यादतदथ संबोदधत कर रहे थे। इस
िौड़ का आयोजन दिल्ली
दवश््दवद््ालय ने बुधवार को डीयू के
रन्बी स्टेदडयम से दकया। इस अवसर पर
दिल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने डीयू
के दवद््ाद्थषयो् को िौड़ मे् शादमल होने

के दलए बधाई िी। डीयू कुलपदत प््ो.
योगेश दसंह ने काय्षि््म की अध्यक््ता
करते हुए कहा दक दिल्ली

दवश््दवद््ालय ‘एक राष्््् एक चुनाव’
प््ोग््ाम मे् महत्वपूर्ष िूदमका दनिा रहा
है। के्द््ीय दशक््ा मंत््ी धम््ेन्द्् प््धान,

दिल्ली की मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता, दिल्ली
के दशक््ा मंत््ी आशीर सूि और डीयू
कुलपदत प््ो. योगेश दसंह सदहत सिी
गरमान्य व्यस्कतयो् ने झंडे दिखा कर
िौड़ को रवाना दकया। दशक््ा मंत््ी धम््ेन्द््
प््धान ने कहा दक दपछले 50 साल से
यह शैड््ूल दबगड़ा हुआ है। बार-बार

चुनाव से समय और राजस्व की हादन
होती है। यह िेश की प््गदत के दलए
अच्छा नही् है। धम््े्द्् प््धान ने कहा दक
‘एक राष्््् एक चुनाव’ िौड़ केवल एक
िौड़ मात्् नही् है, बस्लक यह 2047 तक
िारत को िुदनया मे् सबसे मजबूत िेश
बनाने के दलए िौड़ है।

युवक पर धकये चाकू से ताबडंतोडं वार,
नाबाधलगों पर आरोप
नई कदल्िी। समयपुर बादिी इिाके म्े मंगिवार शाम करीब 4 बजे वीर
बाजार इिाके म्े एक ककशोर पर नाबाकिगो् के गु््प ने चाकुओ् से
ताबड़्तोड़् वार कर कदये। जख्मी ककशोर को बाबा साहेब अंबेडकर
अस्पताि मे् भत््ी करवाया गया है। पुकिस ने बताया कक िड़्की को
िेकर पूरा कववाद उत्पन्न हुआ िा। आरोकपयो् की धरपकड़् के किये
रीमे् गकठत की गई है। जल्द ही उन्हे् पकड़् किया जाएगा। पुकिस के
अनुसार मंगिवार शाम पीक्ड़त कपता का फोन आया कक दो तीन िड़्को्
ने आरएफसी कपज््ा प्वाइंर वीर बाजार के पास उसके बेरे को चाकू
मार कदया है। घरनास्िि पर पहुंचने के बाद पता चिा कक िकवश पुत््
अकनि कुमार के पेर मे् चाकू मारा गया है और उसे बीएसए अस्पताि
िे जाया गया है। पूछताछ मे् पता चिा कक एक ककशोर अपने दो साकियो्
के साि उसकी दुकान पर आया और उस पर हमिा ककया। हत्या के
प््यास का मामिा दज्ष ककया गया है। पूछताछ मे् पता चिा कक घायि
िकवश की एक आरोपी की बहन से दोस््ी है। िड़्की शािीमार बाग मे्
िॉयन ब्िड से्रर मे् काम करती है। उसके दो भाई है्। दोनो् भाई इस
करश्ते के कखिाफ िे। कुछ महीने पहिे बड़्े भाई ने िकवश को अपनी
बहन से दूरी बनाने के किए कहा िा। मंगिवार को 10वी् कक््ा मे् पढ्ने
वािे िड़्की के 16 वर््ीय छोरे भाई ने अपने दो साकियो् के साि कमिकर
िकवश को चाकू मार कदया। िकवश सी-40, राणा पाक्फ का रहने वािा है
और एक कबल्डर के बदरपुर स्सित काय्ाषिय मे् काम करता है। 

हरिभरूि नय्जू : नई रिलल्ी

नॉथ्ष वसेट् दडसस्ट्क्ट् क ेआिश्ष नगर
थाना अतंग्षत मगंलवार िेर रात एक 29
वर््ीय युवक की चाक ू मारकर हत्या
कर िी गई। मतृक का नाम हमेतं पुत््
चदं््शे कमुार बताया गया है। पदुलस ने
हतय्ारोपी को अरसेट् कर दलया है।
डीसीपी िीष्म दसंह के अनुसार
मगंलवार रात 11 बजकर 50 दमनट पर
बाबू जगजीवन राम अस्पताल से
आिश्ष नगर थान े म्े सूचना प््ापत् हुई
दक एक वय्सक्त को चाक ू घोप्न े पर
अस्पताल लाया गया था। पुदलस
असप्ताल पहंुची जहा ंहमेतं उफ्क हपैप्ी
दनवासी टी 538 रेलवे रोड आजािपुर

को डॉकट्र न े12:40 बज ेमतृ घोदरत
कर दिया। जांच मे ्पता चला दक वह
राहलु और शय्ाम नामक िो वय्सक्तयो्
क ेसाथ रलेव ेलाइन स ेआजािपरु गावं
जा रहा था और उसका सोदहत उफ्क
जडूी पतु् ्दगदरराज दनवासी झनुग्ी नबंर

106 सादिक नगर आजािपरु स ेझगड़्ा
हो गया था। 

सोदहत न ेमतृक क ेसीन े के बाएं
दहसस् ेऔर बाए ंहाथ पर चाक ूस ेवार
दकया। आरोदपयो ्को पकड़ ्दलया गया
ह ैऔर चाकू िी बरामि हो गया है। 

29 वरंंीय युवक की चाकू घोंपकर हतंया

िया िाि : नई रिल्ली

द् ्िकेट खेल मे् शतक लगाने की
बाते् तो आप लोग सुनते ही रहे ह्ै
लेदकन अब दिल्ली नगर दनगम
(एमसीडी) से एक ऐसा ही
मामला सामने आया है दजसमे्
दनगम के एक पूव्ष कम्षचारी ने
अपना हक पाने के दलए दनगम
मुख्यालय के सौ (शतक) से
ज्यािा चक््र काट दिए ह्ै और
इस िौरान कई जोड़ी चप्पल जूते
िी दघस व टूट चुके है् लेदकन

इसके बाि िी दनगम मुख्यालय
प् ्शासन ने उसका हक नही्
दिया है। 

पूरा मामला यह है दक एमसीडी
के एकीकरर होने से पहले िद््करी
दिल्ली नगर दनगम के जन
स्वास्थ्य दविाग से संबंदधत
मलेदरया दविाग मे् तैनात
कॉन्ट् ्ैक्चुअल फील्ड वक् कर
(सीएफडब्ल्यू) कम्षचारी

राजकुमार ने ईमानिारी से काय्ष
करते हुए उस समय अपने दविाग

के हादजरी घोटाले की पोल खोली
थी, तब दविाग के वदरष् ्
अदधकादरयो् ने मनमाने तरीके से
इस कम्षचारी को परेशान करना
शुर् कर दिया और बाि मे् दवदिन्न
नोदटस आदि िेकर ड््ूटी से
कम्षचारी को टद्मषनेट कर दिया।

पीद्ड़त कम्षचारी ने बताया
दक तब से लेकर अब तक पीद्ड़त
कम्षचारी स्वयं और अपने पदरवार

के साथ दनगम मुख्यालय दसदवक
से्टर पर जन स्वास्थ्य दविाग के
आलादधकादरयो् के समक् ्
दनयमानुसार अपना हक पाने की
गुहार लगा रहा है लेदकन दनगम
प््शासन इस कम्षचारी को उसका
हक िेने की बजाय इसके साथ
मनमाना व्यवहार कर रहा है।
पीद्ड़त  राजकुमार ने हदरिूदम
काय्ाषलय पहुंचकर बताया दक
इसी प््कार के मामलो् मे् करीब 20
कम् षचारी वादपस रखे् गए ह्ै
लेदकन मुझे नही् रखा जा रहा है। 

गांिी नगर बाजार मंे आग लगी,
कोई हताहत नहींनई दिलल्ी। पवू््ी दिलल्ी क े गाधंी

नगर बाजार मे ् बधुवार िोपहर एक
िकुान मे ् आग लग गई। िमकल
दविाग की िो गाद्ड़या ंमौक ेपर िजेी
गई। कछु ही िरे मे ्आग पर काब ूपा
दलया गया। इस घटना मे ् दकसी के
हताहत होने की सूचना नही् है।
दिल्ली अस्ननशमन सेवा के
अदधकादरयो ् न े कहा दक हमे ् िोपहर
2.05 बज ेएक िकुान मे ्आग लगने
के बारे मे् सूचना दमली थी। िो
िमकल गाद्ड़या ं मौक े पर िेजी गई।
घटना क े सबंधं म्े पदुलस को िी
जानकारी िी गई थी। पदुलस िी मौके
पर पहंुची और आग लगन ेक ेकाररो्
की पड़त्ाल कर रही ह।ै आग म्े दकसी
क ेघायल होन ेकी सचूना नही ्ह।ै

धनगम मुखंयालय के चकंंर काटने का कमंरचारी ने लगाया शतक
हाधजरी घोटाले की खोली थी पोल, अब भी हो रही है मनमानी

धनगम में सकारातंमक धवपकंं की भूधमका
धनभाएगी आप : अंकुश नारंग
नई कदल्िी। कदल्िी नगर कनगम (एमसीडी) मे् आम आदमी पार््ी एक
कजम्मेदार और सकारात्मक कवपक्् की भूकमका कनभाएगी और जनता से
जुड़े मुद््ो् को सड़क से िेकर सदन तक उठाएगी।  एमसीडी मे् ‘आप’ के
नेता कवपक्् की कुस््ी संभािने के बाद अंकुश नारंग ने बुधवार को प््ेसवात्ाष
मे् यह जानकारी दी। उन्हो्ने कहा कक मानसून मे् कदल्िी को जिभराव से
बचाने के साि ही 24 घंरे कबजिी व साफ पानी देने, साफ-सफाई और
सड़को् की मरम्मत समेत अन्य काय््ो् के किए अब कसफ्फ भाजपा कजम्मेदार
है। हमारी मांग है कक भाजपा एमसीडी आयुक्त को हाउस रैक्स मे् छूर और
12 हजार कक्मषयो् को पक््ा करने की फाइि को
तत्काि पास करने का कनद््ेश दे। ‘आप’ सरकार ने सदन
मे् इन दोनो् प््स््ावो् को पास ककया िा, िेककन भाजपा के
इशारे पर इन फाइिो् को रोक कदया गया है। नेता कवपक््
नारंग ने बताया कक कपछिे दो वर््ो् म्े भाजपा ने कजस
तरह से कवपक्् की भूकमका कनभाई, वह बहुत ही
नकारात्मक िा। भाजपा ने सदन नही् चिने कदया, जनता
की आवाज नही् उठ पाई और पार्षद अपने के््त्् का कोई
मुद््ा भी नही् उठा पाया। भाजपा इससे ज्यादा नकारात्मक
कवपक्् की भूकमका नही् कनभा सकती। 

हरिभरूि नय्जू : नई रिलल्ी

दिलल्ी नगर दनगम क े पाक््ो ् की
बहेतर िखेरखे और सरुक््ा सदुनद््ित
करने के उद््ेश्य से, दिल्ली के
महापौर राजा इकबाल दसंह ने
बधुवार को उप-महापौर एव ं वदरष््
पार्षिो ्क ेसाथ एक महतव्परू्ष बठैक
आयोदजत की। बठैक मे ् दनगम के
दवदिन्न पाक््ो् से जुड़ी गंिीर
समसय्ाओ ्पर दवस््ार स ेचचा्ष की
गई। महापौर काया्षलय मे ्आयोदजत
इस बठैक मे ्प्म्खु रप् स ेटटूी हुई
चारिीवारी, जज्षर वाक व,े अपया्षपत्
प्क्ाश वय्वसथ्ा, सखू ेपत््ो ्का ढरे,

माली की कमी, वन दविाग स ेछटंाई
की अनमुदत मे ्िरेी तथा पानी क ेपपंो्
की खराब स्सथदत जैसे मुद््ो् को
प्म्खुता स े उठाया गया। महापौर

राजा इकबाल दसहं न ेकहा दक पाक््ो्
का रखरखाव जनदहत का दवरय है
और हम इन समसय्ाओ ् का शीघ््
समाधान सुदनद््ित करे्गे। पाक्क

नागदरको ्क ेमनोरजंन, सव्ासथ्य् और
सामुिादयक जड़ुाव क े दलए अतय्तं
महतव्परू्ष है।् हम्े इनह्े ्सव्चछ्, हरा-
िरा और सुरद््कत बनाए रखना
हमारी दजम्मेिारी है। महापौर ने
अदधकादरयो् को तुरंत प््िाव से
मरमम्त काय््ो ्और दनयदमत िखेरखे
क ेदलए काय्ष योजना तयैार कर लागू
करन ेक ेदनि््शे दिए। इसक ेसाथ ही,
वन दविाग के साथ समन्वय
बनाकर पेड़-पौधो् की छंटाई से
सबंदंधत अनमुदतयो ् को शीघ् ् प््ापत्
करन ेपर िी ज़ोर दिया गया।

यह भी है हमारी िेश के पंंधत एक ज़िमंमेिारी : रेखा गुपंता
मुख्यमंत््ी रेखा गुप्ता ने कहा कक डीयू के इस प््ांगण मे् हम जो ‘एक राष्््् एक चुनाव’
दौड़ के किए एकक््तत हुए है्, तो यह भी हमारी देश के प््कत एक कजम्मेदारी है। इसी के
किए हम सब यहां आज एक मंच पर आए है्। उन्हो्ने कहा कक बार-बार चुनाव होने
से हर वर्ष हजारो् करोड़ र्पए का खच्ष होता है। बार-बार आचार संकहता िगने से
कवकास काय्ष प््भाकवत होते ह्ै। काय्षक््म के आरंभ मे् डीयू कुिपकत प््ो. योगेश कसंह ने
सभी अकतकियो् का डीयू म्े आने पर स्वागत ककया।

धिलंली नगर धनगम के पाकंंों की समसंयाओं पर बैठक आयोधजत
महापौर राजा इकबाल ने अधिकाधरयों को तुरंत कारंरवाई के धिए धनिंंेश
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टैंकरों से संबंधित धिकायतों पर तंवधरत होगी कारंरवाई, हर जरंरतमंद को धमलेगा समय पर पानी

निल्ली िे् 2028 तक हर अिनिकृत
कॉलोिी िे् होगी सीवर लाइि : रेखा 

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

कदल्िी की हर अनकधकृत कॉिोनी मे्
2028 तक िीवर िाइन होगी। इिी के
िाथ पुरानी जि और िीवर की िाइन्े
फेज वाइज बदिी जाएगी। यह बाते्
बुधवार को कदल्िी की मुख्यमंत््ी रेिा
गुप्ता ने कदल्िी जि बोड् ज के
मुख्यािय मे् कवभाग की काय्जप््रािी
और यमुना िफाई िे िंबंकधत एक्शन
प्िान को िेकर िमीक््ा बैठक के बाद
कही। मुख्यमंत््ी ने बैठक के बाद
बताया कक कदल्िी मे् अब तक 1226
अनाकधकृत कॉिोकनयो् म्े िीवर
िाइनो् का कनम्ाजर काय् ज
िफितापूव्जक पूरा ककया जा चुका है,
जबकक 154 अनाकधकृत कॉिोकनयो् मे्
िीवर का काय्ज वत्जमान मे् प््गकत पर
है्। उन्हो्ने कहा कक कदल्िी िरकार का
िक्््य है कक वष्ज 2028 तक राजधानी
की िभी अनाकधकृत कॉिोकनयो् को

िीवर नेरवक्क िे जोड़् कदया जाए।
मुख्यमंत््ी ने कहा कक यह केवि एक

इंफ््ास्ट््क्चर प््ोजेक्र नही् है, बस्लक
स्वच्छता, स्वास्थ्य और पय्ाजवरर

िंरक््र की कदशा मे् एक िमक्पजत
प््याि है। उन्हो्ने अकधकाकरयो् को

कनद््ेश कदए है् कक पकरयोजनाओ् की
गकत और गुरवत््ा पर कवशेष ध्यान
कदया जाए, ताकक तय िमय िीमा के
भीतर हर कॉिोनी को इि बुकनयादी
िुकवधा िे जोड़्ा जा िके। िीएम ने
कहा कक बैठक म्े कवभाग की
काय्जप््रािी, जिापूक्तज एवं िीवरेज
किस्रम को िेकर कई अहम कनद््ेश
कदए गए और कवभाग द् ्ारा र्ैकर
प््बंधन, कशकायत कनवारर प््रािी
और कडकजरि मॉकनरकरंग व्यवस्था की
गहन िमीक््ा की गई। 

इि अविर पर कदल्िी के
कैकबनेर मंत््ी प््वेश िाकहब किंह भी
मौजूद रहे। िीएम ने कहा कक बुधवार
को हमने डीजेबी के मुख्यािय म्े
जिापूक्तज व्यवस्था, रै्कर िंचािन
और िीवर नेरवक्क की व्यापक
िमीक््ा की। उन्हो्ने बताया कक इि
िमीक््ा मे् रै्कर जिापूक्तज के किए
िागू की गई जीपीएि आधाकरत

प््रािी की काय्जप््रािी को कवस््ार
िे िमझा गया। िाथ ही, यह भी देिा
गया कक कमांड एंड कंट््ोि िे्रर ककि
प् ्कार िे पूरे शहर म्े रै्करो् की
वास््कवक िमय मे् आवाजाही पर
नजर रि रहा है, ताकक िमय पर और
पारदश््ी जि आपूक्तज िुकनक््ित की जा
िके। िाथ ही, स्काडा किस्रम के
माध्यम िे पूरे कदल्िी मे् जि आपूक्तज
की स्सथकत की भी िमीक््ा की गई, यह
देिा गया कक ककि क््ेत्् मे् जि
कवतरर िुचार् र्प िे हो रहा है और
कहां िुधार की आवश्यकता है, इन
िभी पहिुओ् पर गंभीरता िे ध्यान
के्क् ्दत ककया गया। मुख्यमंत् ्ी ने
एिरीपी की काय्जप््रािी म्े पारदक्शजता
अकनवाय्ज करने के किए िीवर ट््ीरमे्र
प्िांट्ि (एिरीपी) की काय्जप््रािी
की िरीक करपोर्ज प््स््ुत करने और
उिकी थड्ज पार््ी ऑकडर कराने के
कनद््ेश कदए।

िूि की कीितो् ि्े वृन््ि
से नबगड़ जाएगा पनरवार

का बजट : कांग््ेस
नई दिल्ली। कदल्िी मे् दूध की प््कत िीरर की दरो्
मे् 2 र्पये की वृक््द िे मकहिाओ् की रिोई पर
आक्थजक बोझ बढ़ेगा।
कदल्िी प््देश कांग््ेि
कमेरी के अध्यक््
देवेन्द्् यादव ने बुधवार
को भाजपा की क््टपि
इंजन की िरकार को
घेरते हुए यह बात्े
कही। उन्हो्ने कहा कक
भाजपा िोगो् को राहत
देने की जगह िगातार
उन पर आक्थजक बोझ
डािने का काम रही है्।
िगातार बढ़ती महंगाई
को रोकने म्े रेिा गुप्ता
िरकार पूरी तरह
नाकाम िाकबत हो रही
है क्यो्कक आज िे कदल्िीवािो् को मदर डेयरी के
दूध मे् प््कत िीरर पर 2 र्पये की बढ़ोतरी कर दी
गई है, कजिके कारर मकहिाओ् की रिोई पर
िबिे अकधक प््भाव पड़ेगा। कांग््ेि पार््ी मांग
करती है कक दूध के दामो् की बढ़ोत््री को तुरंत
वापि किया जाए।

देवेन्द्् यादव ने कहा कक भाजपा ने बच््ो् और
बुजुग््ो् को पोषर देने वािा दूध अब गरीब िोगो्
की पहुंच िे बाहर कर कदया है। दूध की कीमतो् म्े
बढ़ोत््री पूरी तरह कदल्िी के 3 करोड़ िोगो् को
आहत पहुंचाने वािी है। यादव ने कहा कक मदर
डेयरी द््ारा दूध के दामो् म्े बढ़ोत््री के बाद अन्य
दूध कवके््ता भी दामो् म्े बढ़ोत््री करे्गे। 

नसरसा िे नकया पुिन्वजकास पनरयोजिाओ् का उद्घाटि

सार्वजरनक शौचालयो् का नरीनीकिण, नारलयो् का
पुनर्नवि्ावण औि पाक््ो् के कायाकल्प का काि शुर्

हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

कदल्िी के कैकबनेर मंत््ी मनकजंदर
किंह किरिा ने अपनी कवधानिभा
राजौरी गाड्जन मे् बुधवार को िगभग
दो करोड़् की पुनक्वजकाि

पकरयोजनाओ् का उद्घारन
ककया।इि पकरयोजना मे् िाव्जजकनक
शौचाियो् का नवीनीकरर,
नाकियो् का पुनक्नजम्ाजर और पाक््ो्
का कायाकल्प शाकमि है। इिके
तहत रघुबीर नगर स्सथत री-हट्ि मे्

िुिभ शौचािय का जीर््ोद््ार,
श्याम नगर के एन ब्िॉक मे् ड््ेनेज
किस्रम म्े िुधार और चौिंडी
स्सथत जे.जे. कॉिोनी के बी ब्िॉक
मे् पाक्क का िौ्दय््ीकरर ककया
जाएगा। इन पकरयोजनाओ् का

उद््ेश्य स्थानीय कनवाकियो् के किए
स्वच्छता और जि कनकािी िमेत
अन्य िाव्जजकनक िुकवधाओ् को
और बेहतर बनाना है।इि अविर
किरिा ने कहा कक कपछिी िरकार
ने राजौरी गाड्जन िमेत पूरी कदल्िी मे्
अव्यवस्था फैिाने का काम ककया।
हम कदल्िी मे् िगे कूड़्े के ढेरो् को
बारी-बारी िे िाफ कर रहे है्।
झुस्गगयो् मे् रहने वािो् को शौचािय
कमि चुके है् और अब हम उन्हे्
पके्् मकान देने के किए काम कर
रहे ह्ै। 

मंत््ी किरिा ने कहा कक अवैध
ढाबा िंचािको् को 24 घंरे का
अल्रीमेरम कदया गया था। उनमे् िे
90 फीिदी िोग जा चुके है्। जो
िोग अब भी शराब की कबक््ी जैिे
अवैध काय््ो् मे् किप्त है्, उनके बुरे
कदन शुर् हो चुके ह्ै। ऐिे िोगो् के
किए अब दो ही कवकल्प बचे है् कक
कानून का पािन करे् या पकरराम
भुगतने के किए तैयार रहे्।

औद््ोनगक श््निको्-ईरब्ल्यूएस वग्ज की कॉलोनियो् ि्े बुनियािी सुनविाएं बेहतर हो् : इंद््ाज नसंह
नई दिल्ली। औद््ोदगक श््दमको् और ईिब्ल्यूएस वग्ा की कॉलोदनयो् म्े बुदनयािी सुदवधाओ् को बेहतर दकया जाए। यह दनि््ेश बुधवार को समाज कल्याण मंत््ी रदवंद््
इंद््ाज दसंह ने अदधकादरयो् को दिए। गौरतलब है दक मंत््ी इंद््ाज ने बुधवार को बवाना मे् औद््ोदगक श््दमको् और कम आय वग्ा के दलए बनी कॉलोदनयो् म्े मूलभूत
सुदवधाओ् को लेकर  दिल्ली राज्य औद््ोदगक और अवसंरचना दवकास दनगम दलदमटेि एवं दिल्ली शहरी आश््य सुधार बोि्ा के अदधकादरयो् के साथ बैठक की। इंद््ाज
ने कहा दक बैठक मे्   औद््ोदगक श््दमको् और ईिब्ल्यूएस वग्ा के दलए दवकदसत की गई कॉलोदनयो् म्े सड़्को् की मरम्मत व दनम्ााण, सीवर और ड््ेनेज व्यवस्था,
बाउंड््ी वॉल की ल्सथदत, दबजली और पानी की दनब्ााध आपूद्ता, स्वच्छता काय्ा और दनयदमत मे्टेने्स के साथ, अदतक््मण हटाने को लेकर दनि््ेश दिए। बैठक मे् बवाना
लाल फ्लैट्स, शाहबाि िेयरी क््ेत््, बवाना जेजे कॉलोनी, सेक्टर 20 रोदहणी सदहत अन्य क््ेत््ो् की समस्याओ् पर चच्ाा हुई।     हरिभूरि न्यूज : नई रिल्ली

कदल्िी भाजपा के प््देश अध्यक्् वीरेन्द् ्
िचदेवा ने कहा है कक आज का कदन आम
आदमी पार््ी एवं उिकी कनवत्जमान िरकार के
भ््ष््ाचार के कवर्द्् कदल्िी वािो् की िड़ाई मे्
कनर्ाजयक कदन है जब भ््ष््ाचार कनरोधक शािा
(एिीबी) ने कशक््ा एवं कशक््ा इन्फ््ास्ट््क्चर
िुधार के नाम पर क्िाि र्म कनम्ाजर मे्
घोरािा करने के दोषी तत्कािीन मंक््तयो् मनीष
कििोकदया एवं ित्ये्द्् जैन पर पुकिि प््ाथकमकी
दज्ज कर जांच प््ारम्भ कर दी है। 

िचदेवा ने कहा है कक हम आशा करते है्
अब शीघ्् मनीष कििोकदया एवं ित्ये्द्् जैन की
भूकमका िाफ होकर इनकी कगरफ्तारी होगी।
कदल्िी की जनता एवं भाजपा चाहते है् कक
भ््ष््ाचार कनरोधक शािा क्िाि र्म घोरािे म्े
मनीष कििोकदया एवं ित्ये्द्् जैन की भूकमका

के िाथ ही मुख्यमंत््ी होने के नाते अरकवंद
केजरीवाि की भूकमका को भी जांचे।

िचदेवा ने कहा कक 2015 मे् ित््ा मे् आते
ही तत्कािीन अरकवंद केजरीवाि ने कवकभन्न
तरह के भ््ष््ाचार एवं घोरािो् की नी्व रिनी
शुर् कर दी थी और उि िमय के भाजपा
िंगठन ने भी आवाज उठानी शुर् कर दी थी।
िचदेवा ने कहा है कक 2015-16 मे् केजरीवाि
िरकार ने स्कूिो् मे् 12 हजार 748 क्िाि र्म
बनाने के किए 2892 करोड़ र्पए का बजर
आवंरन कर डािा। 

2892 करोड़ र्पए की िागत िे 12
हजार 748 क्िाि र्म के कनम्ाजर आवंरन का
मतिब था कक केजरीवाि िरकार ने एक
कमरे के कनम्ाजर के किए र्पए 24 िाि 86
हजार कदए जबकक िीपीडब्ल्यूडी मैनुवि के
कहिाब िे यह िागत पांच िाि र्पए के
आिपाि बैठती है।

नससोनिया-जैि पर िबाव और
ररािे के नलए एसीबी िे िज्ज

नकया िािला : आप
नई दिल्ली। आम आदमी पार््ी (आप) ने बुधवार
को कहा कक पार््ी नेताओ् मनीष कििोकदया और
ित्ये्द्् जैन को पंजाब पार््ी इकाई का प््भारी और
िह-प््भारी कनयुक्त ककए जाने के मद््ेनजर उन पर
दबाव बनाने और डराने के किए भ््ष््ाचार कनरोधक

ब्यूरो (एिीबी) ने उनके
कििाफ मामिा दज्ज ककया
है। ‘आप’ के राष््््ीय मीकडया
प््भारी अनुराग ढांडा ने
आरोपो् को िाकरज कर कदया
और कहा कक यह मामिा
कििोकदया और जैन पर
दबाव डािने और उन्हे् डराने

के किए एक 'राजनीकतक' कदम के तहत दज्ज ककया
गया है। ढांडा ने कहा कक कजि तरह िे कििोकदया
और अन्य नेताओ् के कििाफ मामिे दज्ज ककए जा
रहे ह्ै, मुझे िगता है कक जल्द ही उनके कििाफ मंत््ी
की कुि््ी पर कब्जा करने, दस््ावेज मे् अल्पकवराम
या पूर्ज कवराम िगाना भूि जाने के मामिे भी दज्ज
ककए जा िकते है्। उन्हो्ने कहा कक भाजपा िरकार
के पाि कोई काम नही् है और हर मामिे म्े वह
‘आप’ नेताओ् के कििाफ मुकदमा दज्ज करा देती है।
ढांडा ने कहा कक यह महज िंयोग नही् हो िकता कक
इििे पहिे पार््ी नेता दुग््ेश पाठक के कििाफ
मामिा तब दज्ज ककया गया था जब वह गुजरात के
िह-प््भारी बने थे। ढांडा ने कहा कक भाजपा को यह
अच्छी तरह िमझ िेना चाकहए कक ‘आप’ नेता ईडी
और िीबीआई जैिी उनकी एज्ेकियो् या ऐिी
िोििी धमककयो् िे नही् डरते।

िुख्यिंत््ी रेखा गुप्ता िे
निल्ली जल बोर्ज िुख्यालय
का िौरा कर यिुिा सफाई
से संबंनित एक्शि प्लाि

को लेकर की सिीक््ा बैठक 
n मुख्यमंत््ी रेखा

गुप्ता झूठे वादे
करने म्े व्यस््

n दामो् की बढ़ोत््री
को तुरंत वापस
लिया जाए

एसीबी िे नससोनिया एवं जैि पर पुनलस
प््ाथनिकी िज्ज कर शुर ्की जाचं : सचिेवा

निष्पक्् जांच करके भ््ष््ाचार करिे वालो् को सजा
निलवाए एसीबी : यािव
नई दिल्ली। भ््ष््ाचार अपराध शाखा (एसीबी) दपछली दिल्ली सरकार के क्लास र्म घोटाले मामले की
दनष्पक्् जांच करके भ््ष््ाचार करने वालो् सजा दिलवाए। तादक दिल्ली की जनता तक यह संिेश जाए
दक जो भ््ष््ाचार करेगा वो जेल जाएगा। दिल्ली प््िेश कांग््ेस कमेटी के अध्यक्् िेवेन्द्् यािव ने
बुधवार को यह बयान जारी दकया। उन्हो्ने कहा दक दपछली आम आिमी पाट््ी की सरकार द््ारा
स्कूलो् की दबल्लिंग और 12 हजार 748 क्लास र्म के दनम्ााण मे् 2000 करोड़ र्पये के घोटाले के
आरोप मे् भ््ष््ाचार दनरोधक शाखा ने पूव्ा दशक््ा मंत््ी मनीष दससोदिया और पूव्ा पीिब्लूिी मंत््ी सत्येन्द््
जैन के दखलाफ जांच करने के दलए एफआईआर िज्ा की है दजससे सादबत हो गया है दक भ््ष््ाचार
कभी न कभी उजागर होता है और न्याय अपना काम करता है।
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िबर संक््ेप

जन-जागरक्ता काय्टक्म्
का सफल आयोजन
फरीदाबाद। वजला बाल कल्याण
पवरषद फरीदाबाद मे् बाल वििाह
वनषेर अवरवनयम पर आरावरत एक

वििेष
जागर्कता
काय्टक््म का
आयोजन वकया
गया। यह
काय्टक््म वजला
बाल कल्याण

अवरकारी वपंकी एिं उनकी टीम
द््ारा आयोवजत वकया गया वजिमे्
पवरषद के अवरकारी एिं
कम्टिारीगण िव््कय र्प िे िावमल
रहे। काय्टक््म का उद््ेश्य बाल
वििाह जैिी कुप््था के वखलाफ
जन-जागर्कता बढ्ाना, इिके
कानूनी प््ािरानो् की जानकारी देना
तथा िमाज को बच््ो् के अवरकारो्
की रक््ा के वलए प््ेवरत करना रहा।

अलग-अलग मामलो् मे ्2
आरोवपयो ्को वकया काबू
फरीदाबाद। फरीदाबाद पुवलि का
िाहन िोरी की िारदातो् को अंजाम
देने िाले आरोवपयो् के विर्द््

लगातार कार्टिाई
की जा रही है,
टीम ने आरोपी
बरिात ि िफी
रहमान को
वगरफ्तार वकया
है। पुवलि

प््िक्ता ने मामले म्े जानकारी देते
हुए बताया वक पुवलि िौकी निीन
नगर की टीम ने आरोपी बरिात
वनिािी बदरपुर बॉड्टर वदल्ली  को
बदरपुर बॉड्टर वदल्ली िे ि िफी
रहमान वनिािी मीठापुर बदरपुर
वदल्ली को फरीदाबाद िे
मोटरिाईकल िवहत वगरफ्तार
वकया है। 

पुवलस ने नाबावलग को
िोज वनकाला
फरीदाबाद। डबुआ कॉलोनी
वनिािी एक व्यस्कत ने पुवलि थाना
डबुआ मे् दी विकायत मे् बताया वक

उिकी नाबावलग
बेटी 17 अप््ैल िे
वबना बताए कही्
िली गई
वजिको काफी
तलाि वकया
गया परंतु नही

वमली। वजिकी विकायत पर
पुवलि थाना डबुआ म्े मामला
दज् ट  वकया गया। पुवलि प् ्िक्ता
ने जानकारी देते हुए बताया वक
पुवलि थाना डबुआ की टीम ने
मामले मे्  कार् टिाही करते हुए
23 अप् ्ैल को लड्की को
तलाि वकया।

नई िदल्ली, गुर्िार 1 मई 2025

भगिान परिुराम ने पापी, विनािकारी राजाओ् और दुष््ो्
का संहार करने के वलए वलया था अितार: मंत््ी िम्ाट

फरीदाबाद मे् अक््य तृतीया के वदन डीएलएफ
एसोवसएिन के नए काय्ाटलय का हुआ उद्घाटन

फरीदाबाद। अक््य तृतीया के
वदन डीएलएफ  एसोवसएशन के
नये काय्ाालय का उद्घाटन
(प्लाट नं. 10 न्यूडीएलएफ
इंडस्सि््यल एवरया) रे् पूजन
हिन के साथ वकया गया।
एसोवसएशन अध्यक्् श््ीरार
अग््िाल ने कहा वक आज का
वदन शुभ काय्ा के वलए सि्ाावधक
उपयुक्त राना गया है। अग््िाल

ने कहा वक एसोवसएशन ने जो दावयत्ि वदया है उसे पूरी वनष््ा एिं ईरानदारी से
वनभाएंगे। आज सभी उद््ोगपवत एसोवसएशन का सहयोग करने का संकल्प ले्
तावक हर सभी वरलकर एकजुटता के साथ डीएलएफ  रे् स्थावपत सभी उद््ोग
संस्थानो् के वलए एक बेहतर वरत््ता िाला िातािरण बनाकर अपने शहर
फरीदाबाद के विकास को ध्यान रे् रिकर योजना बनाएंगे। हर सभी को ऐसा
संकल्प आज लेना होगा तभी यह साकार हो पाएगा। काय्ाालय के उद्घाटन के
अिसर पर एसोवसएशन के फाउंडर अध्यक्् टी.सी. धिन, िवरष्् सलाहकार
एर.पी. रू्गटा, सलाहकार अवनल वरत््ल, उपाध्यक्् एर.एल. गोयल, विशाल
रलहोत््ा, रहासवचि अभय बजाज, सवचि शरद कुरार, कोराध्यक्् राजेश गुप्ता,
सदस्य पंकज, एस.एस.आहूजा, एर.एस. सोढ्ी, डी.के. जैन, सौरभ कोचर, रजत
चुग, रोवहत रू्गटा उपस्सथत हुए। नये काय्ाालय के वलए शुभकारनाएं दी्। साथ ही
नि चयवनत अध्यक्् श््ीरार अग््िाल को डीएलएफ एसोवसएशन अध्यक्् चयवनत
होने पर बधाई भी दी।
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उत््र प््देि के िहरी विकाि एिं
ऊज्ाट मंत््ी  एके िम्ाट ने बुरिार को
यहां कहा वक भगिान परिुराम ने
पापी, विनािकारी राजाओ् और दुष््ो्
का िंहार करने के वलए अितार
वलया था। आज भी भगिान विष्णु
के छठे अितार परिुरामजी ररती
पर वनिाि करते ह्ै। ऐिे म्े परिुराम
जयंती का बहुत खाि महत्ि माना
जाता है।

काय्टक््म मे् अवतवथयो् का
स्िागत िकया
काय्ाक््र रे् विवशष्् अवतवथ के र्प रे् प््देश
के कैवबनेट रंत््ी सुनील शर्ाा, उत््र प््देश
सरकार रे् स्ितंत्् प््भार के रंत््ी नरे्द्् कश्यप,
सांसद अतुल गग्ा, नोएडा के सांसद रंत््ी डॉ
रहेश शर्ाा, रहापौर सुनीता दयाल, पूि्ा रंत््ी
अवनल शर्ाा, विधायक संजय शर्ाा, विधायक
संजीि शर्ाा, अजीत पाल त्यागी, नंदवकशोर
गुज्ार, एरएलसी श््ीचंद शर्ाा, एरएलसी
वदनेश गोयल, एरएलसी धर््े्द्् भारद््ाज, पूि्ा
राज्यसभा सांसद अवनल अग््िाल, क््ेत््ीय
उपाध्यक्् रानवसंह गोस्िारी, रहानगर अध्यक््
रयंक गोयल भी उपस्सथत रहे। काय्ाक््र रे्
रेरी आिाज सुनो जनकल्याण सवरवत के
राष््््ीय अध्यक्् आरडी शर्ाा, काय्ाक््र
संयोजक केडी त्यागी, संस्था के प््देश प््भारी
ने आए हुए अवतवथयो् का स्िागत वकया। 

परिुराम को भगिान ििष्रु का छठा अितार माना जाता है
शर्ाा राष््््ीय जागर्क ब््ाह्रण रहासंघ, अविल भारतीय त्यागी भूवरहार रहासंघ और रेरी आिाज सुनो
जनकल्याण सवरवत के संयुक्त तत्िािधान रे् भगिान परशुरार जयंती के अिसर पर आयोवजत काय्ाक््र को
संबोवधत कर रहे थे। िह काय्ाक््र के रुख्य अवतवथ थे। नेहर् नगर स्सथत पंवडत दीनदयाल उपाध्याय ऑवडटोवरयर
यह काय्ाक््र आयोवजत वकया गया था। एके शर्ाा ने कहा वक परशुरार जी को भगिान विष्णु का छठा अितार राना
जाता है। िैशाि शुक्ल पक्् की तृतीया वतवथ पर प््दोर काल रे् विष्णुजी ने परशुरारजी का यह अितार वलया था।  

धूमधाम से मनाई 
गई परशुराम 

ियंती

रेडकुुॉस सोसाइटी
पुुांगण मेु लगाया

वाटर कूलर

बाबा साहब के अपमान पर सपा प््मुख अखखलेश
यादव से जवाब मांगे दखलत समाज : अतुल गग्ग

भाजपा काय्यकर्ायओ् ने अांबेडकि पाक्क मे् रकया िविोध प््दर्यन
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िमाजिादी पाट् ्ी द् ्ारा िंविरान
वनम्ाटता डॉ. भीमराि अांबेडकर की
तस्िीर के िाथ छेडछाड करने के
विरोर मे् भारतीय जनता पाट््ी की
महानगर इकाई ने नियुग माक््ेट
स्सथत अांबेडकर पाक्क मे् प््दि्टन
वकया। इि अििर पर िांिद
अतुल गग्ट ने कहा वक बाबा िाहेब
के अपमान पर िपा प् ्मुख
अवखलेि यादि िे  दवलत िमाज
जिाब मांग रहा है।

बुरिार को भाजपा महानगर
अध्यक्् मयंक गोयल के नेतृत्ि मे्
भाजपा ने नियुग माक््ेट स्सथत
अंबेडकर पाक्क मे् बाबा िाहब
भीमराि अंबेडकर की प््वतमा पर
माल्याप्टण कर िमाजिादी के
मुवखया अवखलेि यादि द््ारा बाबा
भीमराि अंबेडकर  का अपमान
करने के विरोर मे् प््दि्टन वकया।

अतुल गग्ट ने कहा वक डॉ.
भीमराि अंबेडकर जैिे महामानि
की तस्िीर िे छेड्छाड् कर उिमे्
अपनी तस्िीर जोड्ना िमाजिादी
पाट््ी और उिके प््मुख अवखलेि
यादि द््ारा वकया गया अत्यंत
वनंदनीय और दुभ्ाटिनापूण्ट कृत्य है।
यह न केिल एक घवटया राजनीवतक
नौटंकी है, बस्लक करोड्ो् दवलतो् के
आत्मिम्मान, िंघष्ट और अस्समता
पर िीरा हमला है।

सांसद अतुल गग्ग ने कहा कक डॉ. भीमराव अांबेडकर जैसे महामानव की तस्वीर से छेड्छाड्
कर उसमे् अपनी तस्वीर जोड्ना समाजवादी पार््ी और उसके प््मुख अकखलेश यादव द््ारा
ककया गया अत्यंत कनंदनीय और दुभ्ागवनापूर्ग कृत्य है।

अविलेि यादि का यह कृत्य दवलत समाज के साथ धोिा
बाबा साहब का राजनीितक उपयोग बंद करे्: गोयल

रहानगर भाजपा अध्यक्् रयंक गोयल ने कहा वक अविलेश यादि का यह कृत्य दवलत
सराज के साथ धोिा है। सराजिादी पाट््ी को बाबा साहेब की छवि का राजनीवतक
उपयोग तुरंत बंद करना चावहए और अविलेश यादि को देश से साि्ाजवनक राफी

रांगनी चावहए। अनुसूवचत जावत रोच्ाा अध्यक्् अवरत कल्याणी ने सिाल उठाया: आज
तक सराजिादी पाट््ी रे् वकसी भी दवलत नेता को शीर्ा नेतृत्ि क्यो् नही् सौ्पा गया? क्या

दवलत सराज केिल पोस्टर और भारणो् के वलए है? दवलत सराज अब प््तीको् के छलािे
रे् नही् आने िाला। िे अब सच््े प््वतवनवधत्ि और सम्रान की रांग कर रहे ह्ै। विधायक
अजीत पाल त्यागी ने कहा वक अविलेश यादि की चुप्पी इस अपराध रे् उनकी सहरवत

को दश्ााती है। बाबा साहब का अपरान अब सहन नही् वकया जाएगा।

भाजपा सच््ा सम्मान देती है
विधायक संजीि शर्ाा ने कहा वक डॉ. अंबेडकर
की तुलना कोई नही् कर सकता। उनके साथ
की गई कोई भी छेड्छाड् संविधान और
सारावजक न्याय के रूल्यो् के विलाफ है।
भाजपा रहारंत््ी सुशील गौतर ने कहा वक दवलत
सराज अब जाग चुका है। िे इस प््कार की
वदिािटी राजनीवत को पहचान चुके ह्ै और
भाजपा के साथ िड्े ह्ै जो उन्हे् सच््ा सम्रान
देती है। पूि्ा रहानगर अध्यक्् विजय रोहन,
पार्ाद राजीि शर्ाा ने भी विचार व्यक्त वकए।

छात््ो् ने 100 प््वतित उत्कृष्् अंक प््ाप्त िकए
आईएससी और आईसीएसई परीक््ा मे्
सक्ॉवटि क ेविद््ाव्थटयो ्न ेलहराया परचम
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स्कॉवटि हाई इंटरनेिनल स्कूल
ने दििी् और बारहिी् कक््ा की
बोड्ट परीक््ाओ् मे् िानदार नतीजो्
के िाथ उत्कृष् ्ता की अपनी
विराित जारी रखी है। छात््ो् ने
100 प् ्वतित उत््ीण् ट पवरणामो् के
िाथ आईिीएिई और आईएििी
बोड्ट परीक््ा 2025 मे् उत्कृष् ् अंक
प््ाप्त वकए।  

आईएििी मे्, कॉमि्ट स्ट््ीम के
अरमान िहगल और गौरांगी कपूर ने
गुर्ग््ाम मे् उच््तम अंक हाविल
वकए ह्ै, प््त्येक ने प््भाििाली 99.5
प््वतित अंक प््ाप्त वकए ह्ै।
मानविकी स्ट््ीम मे्, एकाक्् कोहली
ने 99.25 प््वतित के उल्लेखनीय
स्कोर के िाथ उत्कृष्् प््दि्टन वकया।
जबवक, देिांग पंत ने 98.5 प््वतित
के िराहनीय स्कोर के िाथ विज््ान
स्ट््ीम मे् खुद को प््वतव््ित वकया।

आईिीएिई मे्, अव्मटन कौर और
विद््ाथ्ट कपूर ने 98.4 प््वतित के
िाथ ग््ेड मे् टॉप वकया। आईएििी
मे्, 59 प््वतित छात््ो् ने 90 प््वतित
िे अवरक अंक हाविल वकए है् और
93 प््वतित छात््ो् ने 75 प््वतित
और उििे अवरक अंक हाविल
वकए है्। आईिीएिई मे्, 57 प््वतित
छात््ो् ने 90 प््वतित िे अवरक अंक
हाविल वकए है् और 93 प््वतित
छात््ो् ने 75 प््वतित और उििे
अवरक अंक हाविल वकए ह्ै।
उत्कृि्् पवरणाम को लेकर स्कॉवटि
हाई इंटरनेिनल स्कूल प््बंरन ने
कहा वक उल्लेखनीय पवरणामो् िे
माता-वपता और विक््को् दोनो् को
अत्यवरक खुिी हुई है। 

स्कॉवटि हाई इंटरनेिनल स्कूल
अपनी उपलस्धरयो् पर बहुत गि्ट
करता है और िभी छात््ो् को उनके
िमप्टण और दृढ्ता के वलए हाव्दटक
बराई देता है।

अिैध वनम्ाटर पर कार्टिाई करने से कतरा रहे ह्ै जीएमडीए ि वनगम के अवधकारी

एमजी रोड पर हो रहा कार िोर्म का अिैध वनम्ाटर, प््िासन मौन
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गुर्ग््ाम के एमजी रोड स्सथत विकंदरपुर घोिी मे्
करोड्ो् र्पए की जमीन पर वबना वकिी भिन
योजना के कार िोर्म का वनम्ाटण काय्ट वकए जाने
का मामले मे् जीएमडीए ि नगर वनगम के
अवरकारी कार्टिाई करने िे कतरा रहे है्। मामले
मे् जब िमावजक काय्टकत्ाट एडिोकेट वदनेि
यादि ने जीएमडीए के िीईओ श्यामल वमश््ा िे
विकायत की तो उन्हो्ने एिई िे कार्टिाई करने
को कहा, लेवकन राजनैवतक रिूख के िलते
अवरकावरयो् ने कोई एक्िन नही् वलया।  

आरोप है वक प््देि के भाजपा नेता की िह पर
िहां वनम्ाटण काय्ट भी िुर् हो गया है। वजला
प््िािन की बेर्खी के िलते वदनेि यादि ने
िीएम विंडो पर अपनी विकायत कर कार्टिाई
कराए जाने की गुहार लगाई थी। िीएम विंडो मे्
लगाई विकायत मे् वदनेि यादि ने कहा वक
उन्हो्ने नगर वनगम कवमश््र के िमक्् बीती 11

माि्ट 2025 मे् आरोवपयो् पर कार्टिाई करने ि
अिैर र्प िे िल रहे वनम्ाटण काय्ट को रोकने की
विकायत की थी। वजिके बाद वनगम की ओर िे
भाजपा नेता के वपता रामानंद को नोवटि तो वदया
गया लेवकन अिैर र्प िे िल रहे वनम्ाटण काय्ट
को नही् रोका गया। वनगम कवमश््र ि िीएम विंडो
मे् दायर विकायत मे् एडिोकेट वदनेि यादि ने
बताया वक एमजी रोड पर विकंदरपुर घोषी मे्
खेिट/नंबर 13 और खिरा नंबर 90 जमाबंदी मे्
स्िीकृत भूवम पर वबना वकिी भिन योजना के
कार िोर्म के अनवरकृत वनम्ाटण वकया जा रहा
है। िह भूवम खेिट/जमाबंदी खिरा िंख्या 90
(25-0), ग््ाम िंख्या 127/121, खतौनी िंख्या
13 और विकंदरपुर घोिी स्सथत है। इि कृवष भूवम
पर नए िोर्म का वनम्ाटण वकया जा रहा है। वबना
वकिी विभाग की अनुमवत के कार िोर्म को
लीज पर वदया जाना है। इि भूवम पर अन्य अिरै
माक््ेट/दुकाने् भी वबना वकिी विभाग की अनुमवत
के वनव्मटत है्। वदनेि यादि का आरोप है वक यह

िब बादिाहपुर विरानिभा िे िुनाि लड् िुके
भाजपा नेता की िह पर हो रहा है। वदनेि यादि ने
अपनी विकायत के माध्यम िे इि तरह के अिैर
वनम्ाटण को रोकने, अनवरकृत दुकानो् को िील
करने और वबना वकिी अनुमोवदत भिन योजना
के इि भूवम पर बनी अिैर िंरिनाओ् को ध्िस््
कराए जाने को कहा है। वदनेि यादि ने कहा वक
वनगम ने जब कोई ठोि कार्टिाई नही् की तो
उन्हो्ने िीएम विंडो का िहारा वलया। वजिके बाद
वनगम ने बीती तीन अप््ैल को भाजपा नेता के
वपता रामानंद को नोवटि भेजकर आगामी 21
अप््ैल को इि बारे मे् स्सथवत स्पष्् करने को कहा।
वजिमे् उनिे जमीन के मावलकान हक के पेपर,
िीएलयू ि प््ॉपट््ी िे िंबंवरत अन्य दस््ािेज
िवहत वनगम काय्ाटलय मे् हावजर होने के वलए
कहा गया। लेवकन इिका उन पर कोई अिर
नही् हुआ। वनगम के कवमिनर और जॉइंट
कवमिनर ने इि मामले मे् पूरी तरह िे आँखे्
मूंदी हुई है्।

स्िच्छता अवभयान के तहत रेडक््ॉस के 
पाक्क का वकया जीर््ोद््ार: प््ोफेसर िसंह

हरिभूिम न्यूज:फरीदाबाद

भारी गम््ी को मद््ेनजर रखते हुए आम नागवरको्
तक िीतल एिं स्िच्छ पेयजल पहुंिाने हेतु
उपायुक्त एिं प््रान रेडक््ॉि िोिाइटी फरीदाबाद
के वनद््ेिानुिार तथा रेडक््ॉि िोिाइटी
फरीदाबाद एिं इनर व्हील क्लब फरीदाबाद के
िंयुक्त तत्िािरान मे् जन व्यिस्था के वलए
कदम उठाया और रेडक््ॉि िोिाइटी के प््ांगण मे्
िाटर कूलर लगाया।  

इि अििर पर प््ोफेिर एमपी विंह ने बतौर
मुख्य अवतवथ अपने िक्तव्य मे् कहा वक
अवरकतर व्यस्कत गव्मटयो् म्े पानी वपलाने हेतु
छबील लगाते है यह बहुत ही नेक और पुनीत
काय्ट है, पहले पानी के वलए लोग प्याऊ लगाते थे
उिी तज्ट पर आज रेडक््ॉि िोिायटी फरीदाबाद
और इनर व्हील क्लब फरीदाबाद के द््ारा रेडक््ॉि
िोिाइटी के प््ांगण मे् िीतल जल आम लोगो्
तक पहुंिाने हेतु िाटर कूलर लगाया गया तावक
गव्मटयो् मे् आने जाने िाले व्यस्कत, राहगीर, कोट्ट मे्
आने िाले व्यस्कत ठंडा पानी पीकर अपनी प्याि
बुझा िके। उन्हो्ने रेडक््ॉि िोिायटी फरीदाबाद
तथा इनर व्हील क्लब फरीदाबाद के

पदावरकावरयो्, कम्टिावरयो् का स्िागत करते हुए
रन्यिाद वकया और कहा वक ऐिे नेक काय्ट
जनकल्याण के वलए िामावजक िंस्थाओ् को
करते रहना िावहए। इि अििर पर इनर व्हील
क्लब की प््रान श््ीमती पूजा जैन ने बतौर वििेष
अवतवथ कहा वक हमे्
रेडक््ॉि िोिायटी
के िाथ वमलकर
काय्ट करने मे् अत्यंत
प््िंिा होती है और
स्िच्छता अवभयान
के तहत हमने 15
ट््ॉली किरा यहां िे
उठाकर कूड्ा घर पर
पहुंिाया है तथा

रेडक््ॉि काय्ाटलय के पाक्क को खूबिूरत बनाकर
पेड् पौरे भी प््रानमंत््ी मोदी की मुवहम एक पेड्
मां के नाम के तहत लगाया है। इि अििर पर
रेडक््ॉि िोिायटी के उप अरीक््क पुर्षोत््म
िैनी ने आए हुए िभी अवतवथयो् का पौरा देकर
स्िागत वकया तथा िहयोग करने के वलए
इनरवियर क्लब फरीदाबाद का रन्यिाद वकय।
उन्हो्ने जलदान, रक्तदान, कन्यादान करने हेतु
लोगो को प््ेवरत भी वकया। इन लोगो् ने काय्टक््म
को िफल बनाने पूण्ट िहयोग वदया इि अििर
पर िांिे मुवहम के प््रान जििंत पिार, टीबी
प््ोजेक्ट कोऑव्डिनेटर मरु भावटया, आजीिन
िदस्य मीनाक््ी गोयल आिद उपस्सथत थे।

सभी विभागो ्क ेनोडल अवधकारी विकायतो् क ेसमाधान की एटीआर जर्र अपलोड कर्े
सीएम विंडो, जन-संिाद और एसएमजीटी पोट्टल पर प््ाप्त
विकायतो् का त्िवरत समाधान करे् अवधकारी: डीसी िसंह

हरिभूिम न्यूज:फरीदाबाद

उपायुक्त विक््म विंह ने कहा वक िीएम विंडो,
जन.िंिाद और एिएमजीटी पोट्टल पर प््ाप्त
विकायतो् का वनर्ाटवरत िमयािवर मे्
प््ाथवमकता िे वनपटान करना िुवनव््ित करे्।
डीिी  ने िभी विभागो् के नोडल अवरकावरयो्
को वनद््ेि देते हुए कहा वक इन विकायतो् के
िमारान की आन लाइन प्लेटफाम्ट पर एटीआर
जर्र अपलोड करे्।  

डीिी विक््म विंह ने बुरिार को लघु
िवििालय के बैठक कक्् मे् िीएम विंडो,
जनिंिाद और एिएमजीटी पोट्टल पर आई
विकायतो् की िमीक््ा कर िंबंवरत विभागो् के
अवरकावरयो् को वदिा-वनद््ेि दे रहे थे। डीिी
विक््म विंह ने अवरकावरयो् की बैठक मे् िीएम
विंडो, जनिंिाद और एिएमजीटी पोट्टल की

विस््ारपूि्टक िमीक््ा करते हुए अवरकावरयो् को
कड्े वनद््ेि जारी वकए। उन्हो्ने कहा वक
मुख्यमंत््ी नायब विंह िैनी स्ियं इन पोट्टलो् की
िमीक््ा करते है्, ऐिे मे् विकायतो् के वनपटान मे्
वकिी भी प््कार की लापरिाही बद्ाटश्त नही् की
जाएगी। उन्हो्ने अवरकावरयो् को वनद््ेि वदए वक
िभी अवरकारी पोट्टल िे जुड्ी विकायतो् को
गंभीरता िे ले् और वनर्ाटवरत िमयिीमा मे्
िमारान िुवनव् ्ित करे्। उन्हो्ने कहा वक
अवरकारी रोजाना पोट्टल खोलकर विकायतो् की

िास््विक स्सथवत जांिे् और िमय पर एक्िन
टेकन वरपोट्ट अपलोड करे्। विकायत वमलते ही
प््ाथवमकता के आरार पर उिका वनपटान करे्
और उिे ओिरड््ू न होने दे्। डीिी विक््म विंह
ने कहा वक लंवबत विकायतो् पर अवरकावरयो् की
जिाबदेही तय की जाएगी और लापरिाह
अवरकावरयो् के वखलाफ  कार्टिाई िे भी परहेज
नही् वकया जाएगा। ऑनलाइन प््णाली के जवरए
पारदि््ी काय्टप््णाली िुवनव््ित करने पर जोर
वदया। उन्हो्ने अवरकावरयो् िे कहा वक वकिी
प््कार िे भी औपिावरकता न हो, स्ियं िंज््ान
लेकर उि िमस्या का िमारान कर्े और
विकायतकत्ाट को भी िंतुष्् करे्। वजन  विभागो्
की विकायत ज्यादा पे्वडंग है्, इनका जल्द िे
जल्द िमारान वकया जाए। उन्हो्ने कहा वक कई
विकायते् ऐिी होती है्, वजिमे् एक िे ज्यादा
विभागो् िे िंबंवरत होती है।
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खिर संक््ेप
अंसल ग््ुप के बठकानो्
पर ईडी की दस््क
लखनऊ। अंिल ग््ुप के सठकानो्
पर ईडी ने दस््क दी है। टीम
लखनऊ और गासजयाबाद िमेत

िात सठकाने
खंगाल रही है।
बुधवार को
प््वत्िन
सनदेशालय
(ईडी) की टीम
ने अंिल ग््ुप के

सठकानो् पर दस््क दी। टीम
लखनऊ, गासजयाबाद िमेत िात
सठकानो् पर दस््ावेज खंगाल रही
है। 

नई िदल्ली, गुर्रार 1 िई 2025

रॉ के पूर्व रीफ आलोक...
आईएफएस हैं। यह फैसला पहलगाम
आतंकवादी हमले के बाद आया है,
कजसमें एक नेपाली नागकरक सकहत 26
कनदंंोर नागकरकों की जान चली गई
और कई घायल हो गए। पहलगाम
आतंकवादी हमले के बाद, पंंधानमंिंंी
नरेंदंं मोदी िंंारा उनके आवास पर
बुलाई गई सुरकंंा मामलों की कैकबनेट
सकमकत (सीसीएस) की बैठक में ये
फैसला कलया गया।
लॉक्ड, लोडेड और....
नया वीकडयो जारी ककया है। वीकडयो में
इंकडयन आमंंी के जांबाज जवान फुल
एकंशन में नजर आ रहे हंै। वीकडयो
जारी करते हुए कहा गया है कक
लॉकंड, लोडेड और हमेशा तैयार।
दुशंमन कहीं नहीं छुप सकते, हम उनंहें
खोज कनकालेंगे। सेना के मैसेज
कबलंकुल कंकलयर है ककसी भी
ऑपरेशन के कलए आमंंी रेडी है। बस
फाइनल ऑडंषर का इंतजार है।
सीिा से सटे ....
डंंोन को मार कगराएगा। उनंहोंने कहा
कक इस तकनीक से अब पुकलस और
सुरकंंा एजेंकसयां   पाककसंंानी डंंोन की
घुसपैठ को तुरंत टंंैक कर नषंं कर
सकेंगी।
पहलगाि िे् आतंकी....
जब पंंधानमंिंंी नरेंदंं मोदी ने अपनी
अधंयकंंता में एक के बाद एक
ताबड़ंतोड़ं तीन बेहद उचंंसंंरीय
बैठकें साथी मंकंंियों के साथ की। सूिंंों
के अनुसार, बुधवार की सुबह
कैकबनेट की बैठकों से पहले, अकमत
शाह ने पंंधानमंिंंी मोदी से उनके
आवास पर मुलाकात की। इस
मुलाकात में पहलगाम हमले के बाद
की कंसथकत और सुरकंंा उपायों पर चचंाष
हुई। 

कैबिनेट कमेटी ऑन
बिक़योबरटी की िैठक
m स्थान: 7, लोक
कल्याण मा सदल्ली (प््धानमंत््ी
आवाि)

प़़मुख उपस़थित
मंत़़ी:
m प््धानमंत््ी नर्ेद्् मोदी
(अध्यक््)
m रक््ा मंत््ी राजनाथ सिंह
m गृह मंत््ी असमत शाह
m सवदेश मंत््ी एि.
जयशंकर
m सवत्् मंत््ी सनम्िला
िीतारमण
m राष््् ्ीय िुरक््ा
िलाहकार  अजीत डोभाल
m चीफ ऑफ सडफे्ि
स्टाफ जनरल असनल चौहान

कूटनीबतक कदम:
m पासकस््ान को
आतंकवाद प्ा्योजक देश घोसित
करने के सलए वैस््शक मंचो् पर
असभयान।
m पहले लागू सकए गए
उपायो् (सिंधु जल िंसध सनलंबन,
अटारी चेकपोस्ट बंद, पासकस््ानी
वीजा रद््) की िमीक््ा और िख्ती।

िुरक़़ा उपाय:
जम्मू-कश्मीर मे् हाई अलट्ि, 48

पय्िटन स्थलो् को बंद करना।
एआईि की जांच को तेज करने

और स्थानीय आतंकी नेटवक्क को
नष्् करने के सनद््ेश।

राजनीसतक रणनीसत:
िंिद के सवशेि ित्् पर सवचार

और िभी दलो् के िाथ िमन्वय।
पहलगाि हिले के ...
के बाद दोनों शीरंष सैनंय अकधकाकरयों
के बीच हुई यह पहली वातंाष थी। जो
कक बीते मंगलवार को हॉटलाइन पर
हुई थी। पाककसंंान की सेना िंंारा
एलओसी पर की जा रही गोलीबारी
का भारतीय सेना िंंारा उसी के अंदाज
में करारा जवाब कदया जा रहा है। यहां
बता दें कक इस आतंकी हमले मंे भारत
के कुल 26 कनदंंोर नागकरक मारे गए।
कजनमें एक नेपाली नागकरक भी
शाकमल है। यह सभी लोग पयंषटक थे
और पहलगाम घूमने के कलए गए थे।
सूिंंों ने यह भी कहा कक दोनों देशों के
डीजीएमओ के बीच हुई यह बातचीत
उस सापंताकहक संवाद पंंकंंिया का
कहसंसा है। जो आमतौर पर पंंतंयेक
मंगलवार को होती है। भारत की तीनों
सशसंंंं सेनाएं (सेना, वायुसेना और
नौसेना) पूरी मुसंंैदी के साथ गंंाउंड
पर तैनात हैं और दुशंमन की ककसी भी
हरकत का तुरंत माकूल जवाब देने के
कलए तैयार हैं।  
पाक सेना ने 15 बार तोडंा
संघरंषजिराम: हमले के बाद से लेकर
बीते 29-30 अपंंैल की मधंयराकंंि तक
पाककसंंान की सेना ने कबना ककसी
उकसावे के जमंमू-कशंमीर में कनयंिंंण
रेखा (एलओसी) पर कुल करीब 15

बार संघरंषकवराम समझौते का उलंलंघन
कर भारतीय सेना की चौककयों की
तरफ गोलीबारी की है। इसमें
राइफल, कपसंटल, काबंाषइन, एलएमजी
जैसे छोटे हकथयारों का पंंयोग ककया
गया है। पाक की नापाक फायकरंग का
भारत की सेना मुंहतोड़ं जवाब दे रही
है। एलओसी पर गोलीबारी वाले
इलाकों मंे नौशेरा, सुंदरबनी, कुपवाड़ंा,
बारामूला और अखनूर शाकमल हैं। इस
गोलीबारी का मकसद तनाव बढ़ंाना
है।   
आईबी में परगिाल के इलाके मंे हुई
गोलीबारी: वतंषमान में पाक सेना की
गोलीबारी का दायरा एलओसी से आगे
बढ़ंकर अंतरराषंंंंीय सीमा (आईबी)
तक पहुंच गया है। 29-30 अपंंैल की
देर रात दुशंमन सेना ने दोनों देशों के
बीच कंसथत आईबी से लगे परगवाल
के इलाके मंे भी गोलीबारी की। इसमें
भी छोटे हकथयारों का ही पंंयोग ककया
गया है। सूिंंों ने कहा कक परगवाल के
इलाके से ही कचनाब नदी पाककसंंान
की ओर जाती है। साथ ही यह अखनूर
से जुड़ंा हुआ है। जहां से भारत-
पाककसंंान के बीच मौजूद कनयंिंंण
रेखा समापंत हो जाती है और
अंतरराषंंंंीय सीमा की शुरंआत हो
जाती है।

पाबकस््ानी झूठ का...
कमांड के कमांडर लेकंफटनेंट जनरल
एमवी सुकचंदंं कुमार को पद से
हटाकर उनके कखलाफ जांच कबठा दी
है। पीआईबी फैकंट चेक ने इस सूचना
को गलत बताते हुए कहा कक
लेकंफटनेंट जनरल कुमार 30 अपंंैल
2025 को सेवाकनवृतंं हो गए हैं और
उनकी जगह पर लेकंफटनेंट जनरल
पंंतीक शमंाष को उतंंरी कमांड का नया
कमांडर बनाया गया है। साथ ही इस
संबंध में मुखंयालय, एकीकृत रकंंा
संटाफ के आकधकाकरक एकंस हैंडल से
कभी भी कोई पोसंट नहीं ककया गया
है।  

नरबसम्हा स्रािी िंबदर...
पंंदेश की गृह एवं आपदा पंंबंधन मंिंंी
वांगलापुडी अकनता भी मौके पर पहुंचीं।
अकनता ने कहा कक यह घटना
दुभंाषगंयपूणंष है। उनंहोंने कहा कक भारी
बाकरश हो रही थी। सभी सावधाकनयां
बरती गई थीं। यह दुभंाषगंयपूणंष है।
उनंहोंने कहा कक हम घटना की जांच
कर रहे हंै। कफलहाल, हमें जानकारी
कमली है कक करीब 8 लोगों की मौत
हुई है। सारा मलबा हटा कदया गया है।
बचाव कायंष पूरा हो चुका है। 
पीएम मोदी ने हादसे पर दुख जताया:
पीएम मोदी ने इस हादसे पर दुख
जताया। उनंहोंने मृतकों के पकरवारों के
पंंकत संवेदना वंयकंत की और घायलों के
शीघंं संवसंथ होने की पंंाथंषना की। साथ
ही उनंहोंने पंंतंयेक मृतक के पकरजनों
के कलए पंंधानमंिंंी राषंंंंीय राहत कोर
से 2 लाख रंपए और घायलों के कलए
50,000 रंपए की अनुगंंह राकश देने
की भी घोरणा की। 
पहलगाि आतंकी
हिले....
भारत के 26 नागकरक मारे गए। इनमें
से जंयादातर पयंषटक थे और पहलगाम
घूमने के कलए गए थे। मारे गए लोगों
में एक नेपाली नागकरक भी शाकमल है।    
दोनों बैठकों मंे शाजमल हुए यह मंतंंी:
सीसीएस की बैठक में पीएम मोदी के
अलावा रकंंा मंिंंी राजनाथ कसंह, कवदेश
मंिंंी डॉ. एस. जयशंकर और गृहमंिंंी
अकमत शाह शाकमल हुए। जबकक
सीसीपीए की बैठक में पीएम के साथ
ही रकंंा मंिंंी राजनाथ कसंह, गृह मंिंंी
अकमत शाह और भाजपा अधंयकंं जेपी
नडंंा शाकमल हुए। सीसीएस की यह
दूसरी बैठक थी। इससे पहले 22
अपंंैल को हुए हमले के ठीक अगले
कदन यानी 23 अपंंैल को राजधानी में
पंंधानमंिंंी की अधंयकंंता में सीसीएस
की पहली बैठक हुई थी। वहीं,
सीसीपीए की बैठक की बात करें तो
वरंष 2019 में जमंमू-कशंमीर के पुलवामा
में हुए आतंकवादी हमले के बाद
कैकबनेट की शीरंष राजनीकतक सकमकत
की बैठक हुई थी। कजसके बाद
पाककसंंान और पाले हुए आतंककयों
को सबक कसखाने के कलए भारतीय
वायुसेना के लड़ंाकू कवमानों ने कनयंिंंण
रेखा (एलओसी) को पार कर
बालाकोट एयर संटंंाइक की थी।     
पहली सीसीएस....
रह रहे पाककसंंानी नागकरकों को
जलंद देश छोड़ंने का अलंटीमेटम कदया,
अटारी पर इंटीगंंेटेड चेक पोसंट को
बंद ककया, नई कदलंली-इसंलामाबाद
उचंंायोग में मौजूद ककंमषयों की संखंया
घटा दी गई है। लेककन 30 अपंंैल को
हुई सुरकंंा मामलों की दोनों महतंवपूणंष
बैठकों के बारे मंे सरकार की तरफ से
आकधकाकरक रंप से कफलहाल कोई
जानकारी नहीं दी गई है। भारत की
कूटनीकतक संटंंाइक के जवाब में
पाककसंंान ने अपने एयरसंपेस को
भारतीय कवमानों के कलए बंद कर
कदया। साथ ही भारत के साथ पाक ने

सभी मौजूदा कंंिपकंंीय समझौतों, वंयापार को रदंं कर कदया है।
इसमें तीसरे देश से पाककसंंान के साथ होने वाला वंयापार भी
शाकमल है। साथ ही पाककसंंान ने ऐलान ककया कक भारत की
कसंधु जल समझौते को संथकगत करने की कारंषवाई को युदंं
के समान समझा जाएगा।
एसीिी ने िनीष बससोबदया...
सतकंकता आयोग (सीवीसी) के मुखंय तकनीकी परीकंंक
(सीटीई) ने भी अपनी करपोटंष मंे कवकभनंन खंडों के गंभीर
उलंलंघन को उठाया था, कजसमें कंेदंंीय लोक कनमंाषण कवभाग
कायंष कनयमावली 2014, जीएफआर 2017 और सीवीसी
कदशाकनदंंेशों के घोर उलंलंघन को उजागर ककया गया था।
हालांकक, इस करपोटंष को ककथत तौर पर लगभग तीन साल
तक दबा कदया गया था। एसीबी के अनुसार एसपीएस
ककंंाओं के कलए पंंकत वगंष फुट लागत 2,292 रंपये आंकी
गई, जबकक पकेंं मॉडल संकूलों के कलए यह 2,044-2,416
रंपये पंंकत वगंष फुट थी। इसने ककंंाओं के कनमंाषण में
एसपीएस के उपयोग से अपेकंंकत ककसी भी कवतंंीय लाभ को
नकार कदया। पंंारंकभक कनकवदा राकश 860.63 करोड़ं रंपये थी,

जो बाद में 17 पंंकतशत से 90 पंंकतशत हो गई। एसीबी ने कहा
कक इसमें से 205.45 करोड़ं रंपये सीधे तौर पर जंयादा
कवकनदंंेशों के कारण थे, जो मूल कनकवदा मूलंय का लगभग 24
पंंकतशत था। सीवीसी कदशा-कनदंंेशों के कवपरीत, इन बदलावों
को दशंाषने के कलए कोई नई कनकवदा आमंकंंित नहीं की गई।
पांच संकूलों मंे 42.5 करोड़ं रंपये का काम कबना उकचत
कनकवदाओं के मौजूदा अनुबंधों का उपयोग करके ककया
गया। पूरी साकजश का पता लगाने और आप नेताओं, अजंंात
सरकारी अकधकाकरयों और ठेकेदारों की भूकमका और
दोरकसकंंद तय करने के कलए एक वंयापक जांच शुरं की गई
है।
पंजाि और हबरयाणा...
रोजंाना की जल आपूकंतष को 8,500 कंयूसेक से घटाकर
4,000 कंयूसेक करने के बाद भाखड़ंा नहर से पानी के
आवंटन को लेकर पंजाब और हकरयाणा के बीच रार
मच गयी है। मुखंयमंिंंी भगवंत मान ने अपने कदम का
बचाव करते हुए दावा ककया है कक पंजाब के पास कोई

अकतकरकंत पानी नहीं है, जबकक हकरयाणा ने इस बयान
को खाकरज करते हुए मान सरकार पर लंबे समय से
चले आ रहे जल-बंटवारे समझौते का उलंलंघन करने
का आरोप लगाया है। हकरयाणा के मुखंयमंिंंी नायब
कसंह सैनी ने मान के बयानों को “चौंकाने वाला” और
भंंामक बताया है। मंगलवार को हकरयाणा की कसंचाई
मंिंंी शंंुकत चौधरी ने कंेदंंीय जल शकंकत मंिंंी सी.आर.
पाकटल से कदलंली में मुलाकात की और केंदंं से हसंंकंंेप
की मांग की थी। उनंहोंने चेतावनी दी कक कटौती से
कहसार, फतेहाबाद, कसरसा, रोहतक और महेंदंंगढ़ं
कजलों मंे पेयजल और कसंचाई पर गंभीर असर पड़ं
सकता है। दशकों से चले आ रहे पानी के मुदंंे मंे ताजंा
कववाद दो हफंते पहले तब सामने आया जब पंजाब ने
भाखड़ंा नहर से हकरयाणा को कमलने वाले पानी में
कटौती कर दी, जो राजंय की कसंचाई और पेयजल
जंरंरतों के कलए एक महतंवपूणंष जीवनरेखा है।

केंदंं और बीजेपी पर साजजश का आरोप: पंजाब के
मुखंयमंिंंी भगवंत मान और सांसद कंग ने कंेदंं की
बीजेपी सरकार पर बीबीएमबी के जकरए पंजाब की
नुमाइंदगी खतंम करने और हकरयाणा को अकतकरकंत
पानी देने के कलए दबाव बनाने का आरोप लगाया।
मान ने कहा कक पंजाब का जल लेखा-जोखा 21 मई से
शुरं होने वाली एक साल की अवकध से चल रहा है
और हकरयाणा क ेआवंटन का पूरा उपयोग ककया गया
है। 
हुडंंा और सैलजा ने की आलोचना: कांगंंेस नेता भूपेंदंं
कसंह हुडंंा और कुमारी शैलजा तथा इंकडयन नेशनल
लोकदल  नेता अभय कसंह चौटाला ने भी सतलुज-
यमुना कलंक नहर जैसे संबंकधत मुदंंों पर सुपंंीम कोटंष
के फैसलों के बावजूद हकरयाणा का कहसंसा सुरकंंकत
करने मंे कवफल रहने के कलए दोनों राजंयों की भाजपा
सरकारों की आलोचना की है।

पेज एक का शेष

हसरयाणा के िीएम िैनी ने यूपीएििी पाि करने वाले 64 अभ्यास्थियो् को दी बधाई
होनहारो् का सम्िान, 2047 तक भारत को
बरकबसत िनाने के बरजन को साकार करे्

आपका रयन गर्व
की िात, ट््ेबनंग के
िाद जहां जाएंगे,
रही् लठ गाड़े्गे

बिना खर््ी-पर््ी बिल
रही नौकरी 

सीएम ने कहा कक वरंष 2014 से पहले
युवा नौकरी पाने के कलए कवधायकों व
मंकंंियों के कायंाषलयों के चकंंर लगाते

थे, परंतु वरंष 2014 के बाद कमशन
मेकरट व कबना खचंंी-कबना पचंंी के

सरकारी नौकरी देने के कससंटम को
लागू ककया है। अब युवा कोकचंग

सेंटरों मंे कोकचंग लेकर सरकारी
नौककरयां पंंापंत कर रहे हंै। सरकार
ने 1.75 लाख युवाओं को पारदकंशषता

के आधार पर नौककरयां दी हैं। कपछले
10 वरंंों मंे छोटे से छोटे गांवों मंे भी 5-6
युवाओं को नौकरी कमली है। बड़ंे गांवों
में तो संखंया 350-400 है। मुखंयमंिंंी की

शपथ लेने से पहले हमने 26 हजार
युवाओं को जंवाइकनंग लेटर देकर

चुनाव के दौरान नौकरी देने का
युवाओं से ककया वादा पूरा ककया। 

जड़ों से जुड़े रहना : सीएम ने कहा कक आप कहीं पर भी सेवा दें, अपनी
जड़ों से जुड़े रहे, जड़ों को न छोड़ें। लोगों के कहत के अंदर जो योजनाएं
बनानी है, उन सब को धरातल पर उतारने का काम करना है। पीएम मोदी
ने 2047 तक भारत को कवककसत भारत बनाने की बात कही है, उसी
संकलंप को लेकर हम आगे बढ़ रहे हैं। पंंदेश में नौककरयों के कलए
पारदशंंी कससंटम है। 

चंडीगढ़ (ब़यूरो)। मुख्यमंत््ी नायब सिंह िैनी ने
मंगलवार को िंघ लोक िेवा आयोग (यूपीएििी)
एग्जाम मे् िफल हुए प््देश के 64 अभ्यस्थियो् ने
मुलाकात की और बधाई दी। चंडीगढ़ म्े अपने
िरकारी आवाि िंत कबीर कुटीर मे् काय्िक््म
आयोसजत कर िीएम िैनी ने हसरयाणा के होनहारो् का
िम्मान सकया। काय्िक््म मे् अलग-अलग क््ेत््ो् िे
यूपीएििी मे् चयसनत अभ्यथ््ी शासमल हुए। िीएम
िैनी ने िबिे पहले दीप प््ज्््वसलत कर काय्िक््म की
शर्आत की। इि मौके पर िीएम िैनी ने कहा सक आ

िभी प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी के 2047 तक भारत को
सवकसित राष्््् बनाने के सवजन को िाकार करे्।
आपका चयन गव्ि की बात है। आप जहां जाएंगे
हसरयाणा का लठ गाड् द्ेगे। आप िभी िराहनीय काय्ि
करके धाकड् हसरयाणा की धाक बनाए रखे्गे।  आप
िभी युवा सवकसित भारत के िपने की नी्व व
कण्िधार है्, देश को आपिे काफी उम्मीदे् है्। सवश््ाि
है सक आप देश के हर सहस्िे मे् पहुंचकर भारत की
अनेकता मे् एकता के भाव को मजबूत करने के िाथ-
िाथ हसरयाणा का भी नाम रोशन करे्गे।
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ज के दौर मे् हर आयुवग्ि के िोग
अवसाद के घेरे मे् िंस रहे ह्ै। मन को

उदासी और उिझनो् के स्याह घेरे मे् िाने वािी
यह क्सथरत ना केवि असंतुरित जीवनशैिी के
ििते पैदा होती बक्लक कई बार अवसाद ही
जीवनशैिी रबगड़ने का कारण भी बन जाता है।
बहुत से िोगो् मे् रडप््ेशन खान-पान की आदते्
रबगड़ने की एक बड़ी वजह है। रजसका नतीजा
मोटापे और दूसरी कई बीमाररयो् के र्प मे्
सामने आता है। जर्री है रक  बदिते िूड
हैरबट्स के नजररए से भी रडप््ेशन की समस्या
को समझा जाए।
लबगड़ता खान-पान और लडपंंेशन: आपा-
िापी भरी रजंदगी मे् मानरसक स्वास्थ्य को
संभािना एक िुनौती बन गया है। रडप््ेशन और
एंग्जायटी जैसी परेशारनयां हर रकसी को घेर
रही है्। मन से जुड़ी स्वास्थ्य समस्याओ् का एक
पहिू यह भी ह ैरक इनको समझना आसान नही्
होता। हािांरक बहुत सी बातो् और बत्ािव को
समझकर अपनी मनःक्सथरत को समझने का
प््यास रकया जा सकता है। इनमे् िूड हैरबट्स
भी है्। आमतौर पर मूड रबगड़ने पर खाने-पीने
की आदत्े भी रबगड़ने िगती ह्ै। टूटती-
रबखरती मनःक्सथरत से जूझते हुए कई तरह के
खाने को िेकर र्रि बि् जाती है। हाि ही मे्
आई एक स्टडी के ररजल्ट के मुतारबक
अवसाद से जूझ रहे िोगो् का काब््ोहाइड््ेट से
भरपूर िीजो् का सेवन करने का मन होता है।
रडप््ेशन के रशकार िोगो् को काब््ोहाइड््ेट ररि
िूड आइटम्स की के््रवंग्स बिने का कारण यह
है रक ये खाद्् पदाथ्ि मर््सष्क मे् सेरोटोरनन

नामक हाम््ोन को ररिीज करते ह्ै। यह हाम््ोन
जो मूड को बेहतर बनाने म्े मदद करता है।
र्की-थकी मनःक्सथरत के दौर मे् इन्हे् खाते रहने
की ित िग जाती है। इसीरिए भावनाओ् को
संभािने के दौर मे् भोजन की बदिती आदतो्
को िेकर भी संभिना जर्री है।   
हेलंदी डाइट है जरंरी: हमारे भोजन का मे्टि
हेल्थ कंडीशन से गहरा कनेक्शन है। यही वजह
है रक आहार के स्वस्थ रवकल्प िुनना जर्री
है। अवसाद की कंडीशन मे् काब््ोहाइड््ेट से
भरपूर िूड्स मे् भी साबुत अनाज, सक्बजयां
और िि आरद खाने को प््ाथरमकता दी जानी
िारहए। िीरे-िीरे खान-पान का बदिाव

मानरसक स्वास्थ्य को भी बेहतर बनाने िगता
है। ध्यान रहे रक कैिीन और िीनी जैसे खाद््
पदाथ्ि अवसाद को और बिाते ह्ै। िाय, कॉिी,
कोल्ड र््डंक और दूसरे कई एनज््ी र््डंक्स मे्
भारी मात््ा मे् कैिीन पाया जाता है। प््ोसेस्ड
िूड मे्  िीनी और नमक बहुत अरिक होता है।
ऐसे म्े इनके सेवन को िेकर सजगता बरतना
आवक्यक है। आम इंसान के समान ही
संतुरित भोजन िेना और खूब सारा पानी पीना
मानरसक स्वास्थ्य से जुड़े परेशारनयो् मे् भी
आवक्यक है। अहम यह भी है रक घर के दूसरे
सदस्य इन छोटी-छोटी बातो् का ध्यान रखे्।
इिाज के साथ-साथ अपनो् की थोड़ी सी

सजगता, रडप््ेशन से जूझ रहे इंसान को सहज
जीवन की ओर िौट आने मे् बहुत मदद 
करती है।      
संवासंथंय सिसंयाओं से बचाव: जम्िनी क्सथत
यूरनवर्सिटी ऑि बॉन के अध्ययनकत्ािओ् के
मुतारबक गंभीर अवसाद से ग््स्् िोगो् मे्
कभी-कभी िूड के््रवंग्स पैदा हो जाती है्। इस
स्टडी से जुड़े और यूरनवर्सिटी हॉक्सपटि बॉन
रवश््रवद््ािय म्े मेरडकि साइकोिॉजी के
प््ोिेसर नील्स क््ोमर का कहना है रक खान-
पान मे् आए बदिावो् की वजह से शरीर के
वजन म्े भी बदिाव हो सकता है।
साइकोिॉरजकि मेरडरसन जन्िि मे् छपे इस
अध्ययन मे् 117 प््रतभारगयो् के समूह को
शारमि रकया गया। इनमे् 54 अवसादग््स्् और
63 स्वस्थ िोग शारमि थे। आमतौर पर देखने
मे् भी आता है रक रडपे््शन के घेरे मे् आए िोगो्
की शारीररक सर््कयता भी कम हो जाती है। वे
अकेिे और उदास रहने िगते ह्ै। एक ओर
रनरष्क््य रजंदगी तो दूसरी ओर गित खान-
पान, पािन की प््र््कया को भी रबगाड़ देता है।
अमेररकन साइकोिॉरजकि एसोरसएशन के
मुतारबक भी न्यूरोकेरमकल्स का उत्पादन करने
वािे आंत के बैक्टीररया इंसान के मूड और
दूसरी मानरसक प््र््कयाओ् को रनयंर््तत करने म्े
मदद करते ह्ै। ह््ूमन बॉडी करीब 95 िीसदी
सेरोटोरनन हाम््ोन को आंत के बैक्टीररया ही
बनाते ह्ै। यही हाम््ोन मूड को क्सथर, शांत रखने
मे् अहम भूरमका रनभाता है। ऐसे म्े मोटापे,
अकेिेपन और पािन आरद से जुड़ी स्वास्थ्य
समस्याओ् से बिने के रिए भी स्वस्थ आहार
जर्री है। साथ ही रबगड़ी मनःक्सथरत को और
रबगाड़ने से बिाने के रिए भी िूड हैरबट्स पर
ध्यान देना आवक्यक है। *
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स नरिकाओ् म्े सूजन और रसकुड़्न
को दमा कहते है्। दमा के ज्यादातर
मामिे एिज््ी से संबंरित होते है्।

आमतौर पर रजन कारणो् से दमा की समस्या बि्ती है,
उन्हे् एिज््ंस कहा जाता है। िूि, िुआं, उमस, नमी,
कारपेट मे् माइट्स, केरमकि युक्त पे्ट, रवरभन्न प््कार
के खाद्् पदाथ्ि और मौसम मे् बदिाव आरद एिज््ंस के
कारण बन सकते है्। ऐसे मे् िोगो् को इसके प््रत अवेयर
करने के रिए वल्ड्ि अस्थमा डे मनाया जाता है। इस 
बार वल्ड्ि अस्थमा डे की थीम है, ‘मेक इन्हेल्ड
ि््ीटमे्ट्स एसे्रसबि िॉर ऑि।’ इस थीम का आशय
है क सांस के माध्यम से दी जाने वािी दवाओ् या
इनहेिर रिरकत्सा को सभी िोगो ् के रिए उपिब्ि
कराया जाए। दुरनया भर मे् दमा (अस्थमा) के मामिे
बि्त पर है्। एक अनुमान के अनुसार भारत मे् भी
िगभग पांि प््रतशत िोग दमा से ग््स्् है्। आिुरनक
रिरकत्सा रवज््ान मे् हुई प््गरत के कारण अब दमा को
प््भावशािी र्प से रनयंर््तत रकया जा सकता है।
प््मुख लक््ण 
वयस्को् और बच््ो् म्े अस्थमा के िक््ण िगभग एक
समान होते है्। जैसे-कुछ दूर ििने पर या थोड़्ा सा
पररश््म करने पर सांस िूिना। सांस िेने म्े तकिीि
के कारण गहरी सांस न िे पाना। सीने मे् जकड़्न।
खांसी (सूखी या बिगम वािी) आना। सांस बाहर
छोड़्ते समय सीटी जैसी आवाज या घरघराहट होना।
बच््ो् म्े दमा के प््कार 
अिंंी वंहीजर: बच््ो् म्े दमा के िगभग एक रतहाई ऐसे
मामिे 14 साि की उम्् तक खत्म हो जाते है् और
उसके बाद इस रोग की जीवन मे् दोबारा पुनरावृर््त नही्
होती है।
िॉडरेट वंहीजर: ऐसा
अस्थमा 14 साि की उम््
तक खत्म हो जाता है,
िेरकन 35 से 36वे् साि मे्
यह समस्या दोबारा रसर
उठाती है। 
परलससंटेंट वंहीजर: यह
प््कार बिपन से शुर् होता
है और रिर जीवन भर बना
रहता है।
डायग्िोवसस
बच््ो् मे् पल्मोनरी िंक्शन टेस्ट (पीएिटी) 14 साि से
पहिे नही् रकया जाता। इसरिए इंपल्स ऑरसिोमीटर
से उनकी जांि की जाती है। इसके अिावा बच््ो् की
िैरमिी रहस्ि््ी मािूम कर और क्िीरनकि जांिो् के
जररए उनका इिाज रकया जाता है।
बच््ो् म्े दमा का उपचार
नवजात रशशुओ् मे् दमा होने पर नेबुिाइजेशन थेरेपी
देते है्। इसके अिावा उन्हे् रसरप के र्प मे् दवा दी
जाती है। जर्रत पड़्ने पर 3 से 5 साि तक के बच््ो्
के इिाज मे् नेबुिाइजेशन थेरेपी का सहारा िेते है्।
पांि से बारह साि तक के बच््ो् को मीटर डोज
इनहेिर से दवा देते है्। इसके अिावा उन्हे् ओरि डोज
भी दी जाती है। 13 से 17 साि के रकशोरो् को इनहेिर
के जररए दवा देते ह्ै। इसके अिावा उन्हे् एंटी एिर्जिक
दवाएं भी देते ह्ै।

ियस्को् म्े दमा का इलाि
इमंयूनोथेरेपी: अमेररकन िंग एसोरसएशन के अनुसार
एिज््ी से होने वािे दमा मे् इम्यूनोथेरेपी कािी हद तक
कारगर है। इसके अंतग्ित मरीज को दवाएं और
इंजेक्शन देते ह्ै।
इनहेिर का इसंंेिाि: इनहेिर से दमा की दवा िेना
कािी कारगर सारबत हो रहा है। डॉक्टर की सिाह से

इनहेिर िे्।
अस्थमा अटैक से 
पहले क्या करे्
पीक एकंसलपरेटरी फंिोिीटर
से रीलडंग: सांस िूिना, सीने मे्
जकड़्न आरद दमा के िक््णो् के
महसूस होने पर पीक फ्िोमीटर
का इस््ेमाि हो रहा है। इस
रडवाइस मे् िूंक मारकर यह पता

िगाया जाता है रक अमुक व्यक्कत का पीक एक्सरपरेटरी
फ्िो रेट क्या है। हफ्ते मे् 3 रदन इस फ्िोमीटर का
इस््ेमाि करने से आपको दमा का दौरा पड़्ने के बारे म्े
पहिे से ही सजग हो जाने की जानकारी रमि सकती
है। अगर पीक एक्सरपरेटरी फ्िो रेट (पीईएिआर) 80
से ऊपर है तो क्सथरत ठीक-ठाक है। इस रीरडंग को ‘ग््ीन

जोन’ कहते ह्ै। अगर रीरडंग 50 से 80 है तो इसे ‘यिो
जोन’ कहा जाता है। यह क्सथरत सजग करने वािी है।
इस क्सथरत मे् डॉक्टर दवा की डोज बि्ाने का परामश्ि
देते है्। अगर पीईएिआर 50 से कम है तो इस क्सथरत
को ‘रेड जोन’ कहा जाता है। यह गंभीर क्सथरत है, जो
दमा का दौरा पड़्ने के खतरे का सूिक है। इस गंभीर
क्सथरत मे् डॉक्टर से परामश्ि िे् और उस पर अमि करे्।
अस्पताि जाने की नौबत भी आ सकती है।
कंटंंोिर इनहेिर का इसंंेिाि: डॉक्टर के परामश्ि से
कंि््ोिर इनहेिर का रनयरमत र्प से इस््ेमाि करे्।
कंि््ोिर इनहेिर सांस नरिकाओ् मे् सूजन और
रसकुड़्न को कम करते ह्ै। दमा के िक््णो् को रनयंर््तत
कर ये दौरे के खतरे को कािी हद तक खत्म कर देते है्।
दमा का दौरा पड़्ने पर ररिीवर इनहेिर का शीघ््
इस््ेमाि करे्। दौरे की क्सथरत मे् रोगी बेिैनी महसूस
करता है तो ऐसी क्सथरत मे् ररिीवर इनहेिर से शीघ््
राहत रमिती है। इन रदनो् ररिीवर और कंि््ोिर
इनहेिर का काॅक्मबनेशन भी उपिब्ि है।
ऐसे करे् बचाि 
4िूम््पान, दमा रोरगयो् के रिए र््िगर का काम करता

है। इसरिए िूम््पान बंद कर दे्, क्यो्रक इससे सांस
नरियो् को िीरे-िीरे क््रत पहुंिती है।

4वाहनो् से रनकिने प््दूषण और अन्य प््कार के वायु
प््दूषक तत्वो् से बिाव के रिए घर से बाहर
रनकिते समय मास्क पहने्।

4स्वास्थ्यकर जीवनशैिी पर अमि करे्। रनयरमत
र्प से व्यायाम करे्। एक रनर््ित समय पर नाक्ता,
दोपहर और रात का भोजन करे्। जंक िूड्स और
अरिक रिकनाई युक्त खाद्् पदाथ््ो् से परहेज करे्।

4ठंडी तासीर वािी िीजो् से दूर रहे्।
4डॉक्टर के परामश्ि से ही इनहेिर का इस््ेमाि करे्।

डॉक्टर द््ारा बताए गए रनर््ित समय पर ही दवाएं
िे्। सिर या घर से बाहर जाते समय अपनी दवाओ्
को साथ रखे्।

4खट््े ििो् जैसे संतरा, नीबू, मौसंबी और आंविे से
बने उत्पादो् का सेवन करे्। इनमे् रवटारमन सी प््िुर
मात््ा मे् पाया जाता है। प््रतरदन एक संतरे का सेवन
दमा रोरगयो् के रिए िाभप््द है।

4कुछ िोगो् को व्यायाम करने से भी दमा की समस्या
हो सकती है। ऐसे िोग समस्या होने पर डॉक्टर से

परामश्ि िे्। बेहतर होगा व्यक्कत व्यायाम करने से
पहिे अपने डॉक्टर और रिटनेस एक्सपट्ि से
परामश्ि िे्। डॉक्टर व्यायाम करने से पहिे ऐसे
िोगो् को इनहेिर िेने का परामश्ि दे सकते ह्ै।

4िेिड़्ो् से संबंरित व्यायाम के रिए इन रदनो्
बाजार मे् िंग एक्सरसाइजर उपिब्ि है्। जैसे 3
बॉि इंसे्रटव स्पाइरोमीटर रजनका इस््ेमाि डॉक्टर
के परामश्ि से करना िारहए। िंग एक्सरसाइजर
आपके िेिड़्े को सशक्त करने मे् सहायक हो
सकते है्। स्पाइरोमीटर ऐसा रडवाइस है, रजसके
जररए आपको िेिड़्ो् की काय्ि क््मता को बि्ाकर
इन्हे् स्वस्थ बनाए रखने म्े मदद रमिती है। *पंंसंंुलत: लववेक शुकंिा

सां
किटनेस के कलए लेली

टाइम कनकालना जर्री है
सन बनयो चैनि पर
िेबिकास़ि हो रहे सीबरयि
‘बरश़तो़ से िंिी गौरी’ मे़ ऱद़़
का रोि बनभा रहे एत़िर
सावी ठाकुर िहुत बफि
बदखते है़। अपनी बफिनेस
को मे़िेन रखने के बिए
सावी त़या कुछ करते है़,
बििेि मे़ यहां िता रहे है़,
अपनी जुिानी।

ज की भागदौड़ और तनाव भरी
रजंदगी मे् हम सब अपने स्वास्थ्य के

प््रत िापरवाह हो रहे है्, रजसकी वजह से हमे्
कािी परेशारनयां होती है् और इसका सबसे
बड़ा कारण खाने-पीने मे् हमारी अरनयरमतता
है। यही वजह है रक खाने-पीने की गित आदते्
हमारे स्वास्थ्य को नुकसान पहुंिा रही है्। इनसे
बिने के रिए यहां बताई जा रही बातो् पर
अमि करे्। 
4खाना खाने से आिा घंटा पहिे एक

रगिास गुनगुना पानी पीएं तारक खाने के
दौरान कम पानी पीएं। रात के खाने के आिे
घंटे बाद हल्का गम्ि पानी पीएं। 

4कुछ िोग स्वाद िेने के रिए ही बार-बार

खाना खाते है्। इससे
ज्यादा खाया जाता है
और नी्द भी अच्छी
नही् आती। 

4हमे् भोजन को कम से
कम 30 से 35 बार
िबाकर खाना िारहए।
अकसर िोग 10 से 15
बार िबाकर ही जल्दी जल्दी रनगि िेते है्,
इससे कब्ज होती है।

4कई िोग खाना खाने के
तुरंत बाद ही रबस््र पर ििे
जाते है्। खाकर तुरंत िेटने
से पािन की प््र््कया िीमी
हो सकती है। इससे सीने मे्
जिन, अपि और बेिैनी
होती है। खाना खाने के बाद
कम से कम दो घंटे प््तीक््ा

करे्, इस दौरान टहि सकते है्। घर के
छोटे-मोटे काम करे्। िेरकन रात के खाने

के बाद तुरंत टहिने न जाएं। आिे घंटे बाद
15 से 20 रमनट की छोटी सैर कर सकते ह्ै। 

4ब््ेकिास्ट, िंि या रडनर रकसी भी बार के
खाने के तुरंत बाद नहाना हमारे पािन की
प््र््कया मे् बािा पैदा करता है। क्यो्रक
भोजन को पिने के रिए हमे् ज्यादा ऊज्ाि
की जर्रत होती है। तुरंत नहाने से शरीर का
तापमान कम हो जाता है। 

4िि रात के खाने म्े नही् खाना िारहए।
इन्हे् खाने स्े पिाना मुक्ककि होता है। 

4रात का खाना खाने के बाद व्यायाम नही्
करना िारहए। देर रात की कसरत खासतौर
पर कार्डियोसेशन से ऐसे हाम््ोन बनते है् जो
हमारी नी्द मे् बािा पैदा करते ह्ै। *

हािांबक बिप़़ेशन होने के कई कारण हो सकते है़। िेबकन उससे िचाव मे़
आपकी िाइि हैबिि भी काफी इफेक़तिव हो सकती है। िाइि बकस तरह

बिप़़ेशन से िचाव करने म़े सहायक है, यहां िता रहे है़ आपको।

कलप््ेशन से बचाए हेर्दी लाइट 

रभनेता सावी ठाकुर ने हाि ही मे् अपने रिटनेस र्टीन और हेल्दी
िाइिस्टाइि को िेकर कई खास बाते् साझा की्। वे कहते ह्ै,

‘रिटनेस को इतना करठन बनाना जर्री नही् है, बस हर रदन खुद के रिए
समय रनकिना मायने रखता है। रबजी शूरटंग शेड््ूि के बावजूद मै् अपनी
हेल्थ और रिटनेस को र््पयोररटी मानता हूं। इसीरिए वक्क और हेल्थ के बीि
बैिे्स बनाकर ििने मे् रवश््ास रखता हूं।’ आगे वह अपने रिटनेस र्टीन
के बारे म्े रडटेि मे् बताते ह्ै।
करनी होती है पंंॉपर पंिालनंग: मै् वक्कआउट को रजंदगी का जर्री रहस्सा
मानता हूं। यही वजह है रक एक्कटंग की व्यस््ता और रिटनेस के बीि
तािमेि रबठाने के रिए मुझे प्िारनंग की जर्रत होती है। मै् वक्कआउट को
एक जर्री अपॉइंटमे्ट की तरह
मानता हंू और उसे अपने डेिी
कैिे्डर मे् शारमि करता हूं,
तारक रनयरमतता बनी रहे। मेरे
वक्कआउट प्िान, फ्िेक्कसबि
होते है्, रजन्हे् हर रदन के रहसाब
से बदिा जा सकता है। बहुत
व्यस्् रदनो् मे् मै् छोटे, िेरकन
असरदार हाई इंटे्रसटी वािे
वक्कआउट्स करता हूं या ऐसे
बॉडीवेट एक्सरसाइज िुनता हूं,
जो कही् भी रकए जा सकते ह्ै।
िेता हूं बैिेंसंड डाइट: मेरी
अच्छी हेल्थ और रिटनेस का
बेस बैिे्स्ड डाइट है। मै् ऐसे
कंप्िीट और न्यूर््िएंट्स से भरपूर खाद्् पदाथ््ो् को प््ाथरमकता देता हूं, जो
मुझे रदनभर ऊज्ाि देते ह्ै और ररकवरी मे् मदद करते ह्ै। बैिे्स्ड डाइट न रसि्क
मेरे शरीर को बक्लक रदमाग को भी िुस्् बनाए रखता है, जो इस इंडस्ि््ी के
मल्टी डायमे्शनि वक्क के रिए बेहद जर्री है।
िेंटि हेलंथ के लिए: मेरा मानना है रक रेग्युिर वक्कआउट करने से मेरी
मे्टि हेल्थ भी अच्छी रहती है। डेिी वक्कआउट मुझे तनाव से दूर रखता है,
मूड बेहतर करता है और ध्यान के्र््दत रखने म्े मदद करता है। जब हािात
िुनौतीपूण्ि होते ह्ै, तो पसीने म्े बहते एंडॉर्िकन केरमकि, मुझे पॉरजरटव
बनाए रखते है्। मै् मानता हूं रक इस इंडस्ि््ी मे् एक अि््ैक्कटव िुक का दबाव
जर्र होता है, िेरकन मै् बाहरी अपेक््ाओ् की बजाय अपनी ओवरऑि
हेल्थ और स्ि््े्थ को प््ाथरमकता देता हूं। मै् अपने रिए खुद के रिटनेस गोि
सेट करता हूं और उसी पर ध्यान के्र््दत करता हूं।
इनका भी रखता हूं धंयान: रिटनेस को मे्टेन करने के रिए प््ॉपर डाइट
और रेग्युिर एक्सरसाइज के अिावा र्टीन िाइिस्टाइि मे् भी कुछ बातो्
का ध्यान रखना जर्री होता है। जैसे-मै् रिफ्ट की जगह सीर्ियां िेना, पानी
खूब पीना और नी्द पूरी करना जैसे छोटे िेरकन असरदार काम रोजाना
करता हूं। इन आदतो् को रदनिय्ाि मे् शारमि कर मै् काम मे् रबना रकसी
समझौते के अपनी हेल्थ और रिटनेस को बनाए रखता हूं। *पंंसंंुलत: सेहत फीचसंस
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डाइट सिेशि
डॉ. मोविका शम्ाा

सिेशि / रािकुमार वदिकरआ

र्मियो् की भीषण तपन,
पसीना, रिड़रिड़ापन और

थकान से राहत पाने के रिए
योगशास्््् मे् एक प््भावी रवरि बताई
गई है- इसे शीतकारी प््ाणायाम कहते
है्। यह एक ऐसा श््सन अभ्यास है,
जो शरीर को भीतर से ठंडक देता है,
मन को शांत करता है और ऊज्ाि को संतुरित रखता
है। ‘शीतकारी’ का अथ्ि है- शीतिता प््दान करने
वािा। तो यह एक ऐसी श््ास तकनीक है, रजसमे्
रवशेष ढंग से मंुह से हवा को अंदर रिया जाता है और
नाक के रास््े इसे छोड़ा जाता है। इससे शरीर के
तापमान मे् प््ाकृरतक र्प से रगरावट आती है। 
इसलिए है खास: यह प््ाणायाम शरीर के तापमान
को प््ाकृरतक र्प से कम करता है। गम््ी से
रिड़रिड़ापन, थकान, और रसरदद्ि जैसे िक््णो् मे्
राहत रमिती ह।ै रपत्् दोष (जो गम््ी मे् अरिक होता
है) को शांत करता है। शरीर मे् ताजगी और मन मे्
शांरत का अनुभव होता है।
कब करें: सुबह जल्दी (6-8 बजे) या शाम को
सूय्ािस्् के बाद (6-7 बजे) इसे करना िाभकारी
होता है। यह प््ाणायाम रवशेष र्प से गम््ी के मौसम
मे् (अप््ैि से जुिाई तक) अत्यंत िाभकारी होता है।
इसे हमेशा खािी पेट या भोजन के 3 घंटे बाद करे्।
करने का सही तरीका: सबसे पहिे सुखासन,
पद््ासन या वज््ासन की
मुद््ा मे् सीिे बैठ जाएं।
आंखे् बंद कर िे् और
शरीर को ढीिा छोड़ दे्।
दांतो् को आपस मे्
रमिाएं, हो्ठ खुिे रखे्
तारक दांत रदखाई दे्।
अब मुंह से रससकारी
जैसी आवाज रनकािते
हुए िीरे-िीरे िंबी सांस
अंदर ि्े। कुछ सेके्ड
सांस अंदर रोके् (रजतना
सहज हो)। रिर नाक से
िीरे-िीरे सांस छोड़े्। इस

तरह यह एक िक्् पूरा हुआ।
पहिे कंया तैयारी करें: शांत
वातावरण िुने्, जहां ताजी
हवा बह रही हो। ढीिे और
हल्के कपड़े पहने्। मोबाइि
और ध्यान भटकाने वािे
उपकरण बंद कर दे्। मन को
शांत करने के रिए कुछ रमनट
ध्यान करे् या िंबी सांस िे्।
लकतना हो लनयलित

अभंयास: शुर्आत मे् 5-7 िक््, मध्य स््र मे् 10-
15 िक्् और रनयरमत योगी स््र मे् 15-20 िक्् रदन
मे् एक बार अभ्यास करना पय्ािप्त है।
कब न करें: ठंड िगने पर या सद््ी-जुकाम,
रनमोरनया, अस्थमा जैसी परेशानी हो तो यह
प््ाणायाम रबल्कुि न करे्। यरद रनम्न रक्तिाप यानी
बीपी िो रहता हो तो डॉक्टर की सिाह के बाद ही
यह प््ाणायाम करे्। बहुत अरिक ठंडी जगह पर भी
शीतकारी प््ाणायाम करने से बिे्। मानसून और  ठंड
के मौसम मे् भी इसका अभ्यास सीरमत रखे्।
पंंाणायाि के बाद कंया करें: कम से कम 5 रमनट
रबल्कुि शांत बैठे रहे् या 5 रमनट शवासन करे्।
इसके बाद संभव हो तो गुनगुना पानी पीएं। ताजगी
भरा िि या नाररयि पानी िेना बेहतर होता है।
अनंय संवासंथंय िाभ: इससे शरीर अंदर से शीतिता
महसूस करता है। इससे तनाव रनयंत््ण मे् रहता है।
इसे रनयरमत करने से शरीर की त्विा िमकती है।
यह हाइपरटे्शन को रनयंर््तत करने मे् मददगार है। *

गम़़ी मे़ शीति अहसास के बिए आप शीतकारी प़़ाणायाम कर सकते है़। िेबकन इसका अभ़यास
शुऱ करने से पहिे यह भी जान िे़ बक इसे कि करे़, कैसे करे़, करने के पहिे बकस तरह की

तैयारी करे़, हर बदन बकतना अभ़यास जऱरी है और कि करने से िचना चाबहए? 

गम््ी मे् पाएं शीिल अहसास करे् शीिकारी प््ाणायाम

ग

इनहेलर से कंट््ोल रहेगा अस्थमा 

आंकड़ो़ के मुताबिक 34.3 बमबियन से अबिक िोग देश मे़ दमा यानी अस़थमा से ग़़स़़ है़। जिबक (ग़िोिि
इबनबशएबिव फॉर अस़थमा का अनुमान) 33 करोड़ से अबिक व़यक़तत दुबनया भर मे़ दमा से ग़़स़़ है़। यहां

िता रहे है़, अस़थमा के कारणो़, िक़़णो़, प़़कार, िचाव और उपचार के तरीको़ के िारे म़े।

प््ाणायाम और योगासन: दमा रोगियों के गिए
अनुिोम-गििोम पंंाणायाम िाभपंंद है। यह
पंंाणायाम ‘अलंटरनेट नॉसंटिंंि बंंीगदंि’ है यानी
इसके अंतिंगत बाएं और दागहने नागसका गिदंं का
पंंयोि सांस िेने और इसे बाहर गनकािने के गिए
बारी-बारी से गकया जाता है। योिासनों मंे
भुजंिासन और सूयंग नमटंकार आगद गहतकर हैं।
बेहतर होिा गक योि गिशेषजंं से परामशंग िेकर ही
पंंाणायाम और योिासन करें।
गहरी सांस ले्: अपने फेफडंों की कंंमता के
अनुसार जहां तक संभि हो िहरी सांस िें। 
तैराकी: तैराकी या संटिगमंि से भी फेफडंे सशकंत होते हंै। तैराकी के दौरान
पानी के अंदर सांस रोकी जाती है, गजसे फेफडंों की कायंग कंंमता बढंती है।

करब स्ट््ेच: गरब यानी पसिी को टंिंंेच करना। गरब
टंिंंेच के अंतिंगत फेफडंों इस तरह से सांस िेनी
पडंती है गक इसे गंंहण करते समय आपकी
पसगियां खुिें और सास बाहर गनकािते समय
गसकुडंें। गफटनेस एकंसपटंग से इसकी जानकारी िें। 
काक्लियो एक्सरसाइज: फेफडंों और हंदय की
कंंमता बढाने मंे कागंडियो एकंसरसाइज अतंयंत
िाभपंंद हैं। पंंगतगदन ििभि 30 गमनट तक
कागंडियो एकंसरसाइज करें। अपनी शारीगरक कंंमता
के अनुसार जॉगिंि और रगनंि करें।
पुश-अप्स: पुश अपंस रेगंयुिर करते रहने से

आपके फेफडंों की कंंमता बढंती है। यह उमंदा िंि एकंसरसाइज है, गजसे
अपनी शारीगरक कंंमता के अनुसार पंंगतगदन करें।

स्पेशल: वर्ल्ड अस्थमा ले, 6 मई 

उपयोगी सांस संबंधी व्यायाम

िई वदल्ली, गुर्िार
1 मई 2025

योगोपचार
वदव्यज्योवि ‘िंदि’

तब पाचन क््िया रहेगी सही

विटिेस िंडा / सािी ठाकुर डॉक्टर एडिाइस
डॉ. रवि डोसी

सीवियर पल्मोिोलॉविस्ट, कोवकलाबेि 
धीर्भाई अंबािी हॉस्सपटल, इंदौर
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िहुत-सी परेशातनयों का कारण हमारा मोह

टंंेंडअंतमंशन
आज की पाती
हमें कमजोर समझने की 
भूल न करे पातकसंंान

हाल ही मे् पहलगाम मे्  मानवता को िम्मसार करने वाला
आतंकी हमला वनद््ोष और वनहत्थे लोगो् पर हुआ,  उसके
वलए पावकस््ान माफ करने योग्य वबक्कुल नही् है। अगर
पावकस््ान का इस  हमले म्े हाथ नही् होता और वह हमारे
देि के प््वत जरा भी हमदद््ी रखता तो  वह पहलगाम मे् हुए
नरसंहार पर दुख जताता और आतंकवाद के ववर्द्् वैसी ही
आवाज उठाता जैसे दुवनया के दूसरे देि हमारे साथ दुख
की घड्ी मे् साथ खड्े  वदख रहे ह्ै। लेवकन नही्, अपने यहां
पाली आतंकवाद की फसल को पावकस््ान खुद  कैसे बब्ामद
कर सकता है? पावकस््ान वहंसा पर ववश््ास रखता है,
जबवक हमारा  देि जानता है वक युद्् या वहंसा वकसी
समस्या का हल नही् है। वास््व मे्  पावकस््ान हमे् कमजोर
समझने की भूल कर रहा है। -विष्णु साहू, धमतरी

गव्ममयो् म्े ठंिक का एहसास पाने के वलए बगीचे की विजाइन और रखरखाव
को लेकर हम जो फैसले लेते ह्ै, वमसाल के तौर पर लॉन मे् प््ाकृवतक घास

लगानी है या ‘आव्टमवफवियल टफ्फ’ वबछाना है, उनके गंभीर
पवरणाम हो सकते ह्ै। ‘आव्टमवफवियल टफ्फ’ कृव््तम रेिो्
से बनी उस सतह को कहते ह्ै, जो प््ाकृवतक घास की
सतह की तरह नजर आती है। इसे आम तौर पर खेल के
मैदानो् और आवासीय लॉन मे् वबछाया जाता है। गम््ी के
वदनो् म्े ‘आव्टमवफवियल टफ्फ’’ िूप की गम््ी को अविोवषत
कर लेता है, वजससे इसकी सतह काफी गम्म हो जाती है
और इसके संपक्फ म्े आने वाले लोगो् की त्वचा जल
सकती है।  वही्, प््ाकृवतक घास वाष्पोत्सज्मन के माध्यम से

खुद को प््ाकृवतक र्प से ठंिा रखने म्े सक््म है। ऐसे म्े बाग के वलए प््ाकृवतक
घास का चयन ज्यादा बेहतर ववकक्प है। इसक ेअलावा, आप घर के वपछले
वहस्से म्े मौजूद बागीचे म्े वनयवमत र्प से पानी का वछड्काव करके और घनी
छांव देने वाले पेड् लगाकर भी उसे ठंिा रख सकते ह्ै।  आवासीय लॉन या
बालकनी मे्  ‘आव्टमवफवियल टफ्फ’ का इस््ेमाल इसवलए बढ् रहा है, क्यो्वक
यह न केवल सस््ा  होता है, बल्कक इसका रखरखाव भी आसान होता है।

र्स ने चीन को अत्यािुवनक एस-400 वायु रक््ा वमसाइल प््णाली की आपूव्तम
की है वजसमे् ‘आश््य्मजनक बाते्’ है्। लेवकन चीन अब भी कुछ बातो् को लेकर
परेिान है। र्सी ‘एस-400 ट््ायम्फ’’ वायु रक््ा प््णाली
को अपनी श््ेणी मे् दुवनया की सव्मश््ेष्् प््णावलयो् के तौर
पर प््वतष््ा प््ाप्त है। उसे उनकी अच्छी वविेषताओ् और
वववभन्न प््कार के हवाई लक्््यो् को रोकने की क््मता के
वलए जाना जाता है।  चीन ने 2014 मे् कई ‘एस-400
ट््ायम्फ’ खरीदने के वलए र्स के साथ अरबो् िॉलर के
अनुबंि पर हस््ाक््र वकए थे। कई वष््ो् बाद, उस सौदे के
बारे म्े रोचक वववरण सामने आए। इस सौदे ने दुवनया भर
का ध्यान आकव्षमत वकया और इसे चीनी-र्सी सैन्य
सहयोग का एक महत्वपणू्म प््तीक माना गया। इसे चीन द््ारा अपनी राष््््ीय वायु
रक््ा क््मताओ् को मजबूत करने के वलए एक महत्वपूण्म कदम भी माना गया। 
हालांवक, चीनी इंटरनेट सेवा सोहू के ववश्लेषको् ने कहा है वक चीन को वदए गए
एस-400 वसस्टम का आज िायद ही कही् कोई उक्लेख है। इसके अलावा, वे
िायद ही कभी चीनी सेना की साव्मजवनक वरपोट््ो् म्े वदखाई देते ह्ै, और उनकी
तैनाती और उपयोग के बारे म्े वस््ुतः कोई खबर नही् है।

िमरभूिि काय्ािलय
िटकरापारा, रायपुर मे् पत्् के माध्यम से या फैक्स :

0771-4242222, 23 पर या सीिे मेल से 
gabfo`sh~fl`hk.bnl पर भेज सकते ह्ै।

र्स ने चीन को एस-400
वायु रक््ा मिसाइल िी

गम्िियो् िे् घर के मिछले
मिस्से को ऐसे ठंडा बनाएं

करंट अफेयर ऑफ िीट

अपने िवचार

संकवलत

दशंशन

शंंीरामचडरतमानम और अनंय गंंंथों का जीवन में महतंव ममझें। आप कह मकते हंै डक
भागदौडं भरे जीवन में गंंंथ पढंने का ममय कहां मे डनकाले? मैं कहता हूं डक आज के
इम दौर में तो इंटरनेट के जडरए भी बहुत मे गंंंथ पढ कर अपनी ममसंयाओं का ममािान
पंंापंत डकया जा मकता है। ये गंंंथ हमारे गुरं हंै। कडलकाल में ममसंयाओं के ममािान का
एक बडा मािन और उपाय हडर नाम है। संवयं भगवान डरव राम नाम जपते हंै। राम
परम ततंव हैं। हमारी बहुत मी परेराडनयों का कारण हमारा मोह है। मोह रंपी रावण को
राम ने मारा था। हमारे भीतर महामोह का मडहषामुर बैठा है। मडहषामुर का वि राम ने
नहीं, मां काली ने डकया था। इमे मारने के डलए हम राम कथा का महारा लें। राम कथा
एक ओर जहां काली के रंप में कराल है, तो वहीं चंिंंमा की डकरणों की तरह उममें
कोमलता-रीतलता भी है। पंंमनंन रहना है तो पंंतंयेक वंयलंकत पर, पंंतंयके बात और
पंंतंयेक पडरलंसथडत पर मंदेह करने की आदत छोडंनी होगी। एक ममय मती ने डरव की
बातों का डवशंंाम नहीं डकया और भगवान की परीकंंा लेने लगीं। इम कारण अंत में उनंहें
डरव डवयोग का मामना करना पडा। रंकर डवशंंाम हैं। भलंकत में मंरय का कोई संथान
नहीं। डवशंंाम जीवन है, मंरय हमें नार तक ले जाता है। एक बात और, डकमी भी
डवपरीत पडरलंसथडत या डकमी भी कडठनाई को डवपडंंत मत ममझें। शंंीरामचडरतमानम की
पंंडमदंं पंलंकत है-कह हनुमंत डबपडत पंंभु मोई। जब तव मुडमरन भजन न होई।। 

तुलसीदास जी दंंारा बंंाहंमण को जीवन दान

संकवलत

पंंेरणा

भकंतमाल में वणंतन है डक एक बंंाहंमण था, परंतु कुछ डवदंंान बताते है डक वह बंंाहंमण
नहीं, एक भुलई नाम का कलवार था जो भलंकत पथ और गोसंवामी जी की डननंदा डकया
करता था। उमकी मृतंयु हो गई, उमकी पतंनी उमके माथ मती होने के डलए जा रही
थी। गोसंवामी तुलमीदाम जी अपनी कुटी के दंंार पर बैठे हुए भजन कर रहे थे। उम
बंंाहंमण की संंंंी ने उनंहें दूर मे ही देखा तो डफर शंंी चरणों मंे आकर इनंहें पंंणाम डकया।
तुलमीदाम जी ने उमे आरीवंातद देते हुए कहा डक मौभागंयवती होओ। उम संंंंी ने कहा
डक मेरे पडत का देहांत हो गया है और मैं मती होने के डलए शंमरान घाट पर जा रही हूँ।
तब इम आरीवंातद का कंया अथंत होगा? गोसंवामीजी ने कहा डक अब तो मेरे मुख मे
आरीवंातद डनकल चूका है, यडद तुम और तुरंहारे पडरवार के लोग भगवान शंंीराम का
भजन करें तो मै तुरंहारे मृत पडत को जीडवत कर दूँगा। यडद काल मतंय है, तो मेरे पंंभु
काल के भी काल है, यह बात भी तो मतंय है। उम संंंंी ने अपने मभी कुटुलंरबयों को
बुलाकर कहा डक यडद आप लोग मचंंे हंदय मे शंंीराम भलंकत करने की दृढं पंंडतजंंा करे
तो मेरे यह मृत पडत जीडवत हो जायेंगे। मभी ने गोसंवामीजी की बात को संवीकार करते
हुए शंंीराम नाम का मंकीतंतन पंंारंभ डकया। तब गोसंवामी जी ने उमे मंुदर भलंकतमय
जीवन दान डदया। शंंी राम की कृपा मे उम बंंाहंमण को जीवन दान डमल गया और
इममे पंंभाडवत होकर उमके पडरवार के लोग भगवदंंकंत हो गए ।  

िचंतन

नगणना डकमी भी दरे, ममाज क े डवकाम की िरुी होती ह।ै
जनगणना क ेआकंडंो ंम ेही मरकार को अडंतम छोर तक बठै ेआम
नागडरक, पडरवार की मही जानकारी डमलती ह।ै जनगणना क ेदौरान

डमफंफ लोगों की मंखयंा नहीं डगनी जाती, बलकंक उनक ेघर-पडरवार, िमंत, भाषा,
डरकंंा और रोजगार और मडुविाओ ंके बार ेमंे भी पछूा जाता ह,ै डजमम ेरामन
को पता लगता ह ैडक उमक ेदंंारा चलाई गई योजनाओ ंका डकतना लाभ आमजन
तक पहुचंा है। 2011 मे ंहईु जनगणना मे ंलोगों म ेकलु 29 मवाल पछू ेगए थे,
लडेकन इनमे ंजाडत म े जुडंा पंशंनं राडमल नही ंथा। इम ेलकेर डवपकं ंलगातार
मवाल भी उठा रहा था। डबहार ममते अनके राजयं मरकारो ं ने पंंदरे मे ं जाडत
जनगणना करवाना भी ररु ं कर डदया। कागंंंमे अधंयकं ं ने बकाया इमक े डलए
पंिंानमतंंंी को पतं ंभी डलखा डक देर मंे जकंद मे जकंद जाडत जनगणना करवाई
जानी चाडहए। अब पंिंानमतंंंी नरेिंं ंमोदी मरकार न ेकडैबनटे की बठैक मे ंजाडत
जनगणना करवान ेका फैमला डलया ह।ै केिंंंीय मतंंंी अडंंशनी वषैणंव न ेबताया डक
इम ेमूल जनगणना क ेमाथ ही कराया जाएगा। जनगणना एकटं 1948 मे ंएममी-
एमटी की गणना का पंंाविान ह।ै ओबीमी की गणना क े डलए इममे ंमरंोिन
करना होगा। इमम ेओबीमी की 2,650 जाडतयो ंके आंकडं ेमामन ेआएगं।े 2011
की जनगणना क ेअनमुार, 1,270 एममी, 748 एमटी जाडतया ंहै।ं 2011 मंे एममी
आबादी 16.6% और एमटी 8.6 पंडंतरत थी। ऐमा नही ं ह ै डक दरे मे ं जाडत
जनगणना पहली बार हो रही ह।ै आजादी म ेपहले जनगणना मे ंमभी लोगों की
जाडत पछूी जाती थी। 1947 मे ंदरे क ेआजाद होन ेक ेबाद जाडत मबंडंित आकंडंे
इकटंं ेन करन ेका फमैला डलया गया। िर था डक जाडत पछून ेमे जाडत वयंवसथंा
की जडंे ं और गहरी होती जाएगंी। हालाडंक, अनमुडूचत जाडत (एममी) और
अनुमडूचत जनजाडत (एमटी) वगंत के लोगों की डगनती जारी रही। यानी दरे मंे
एममी-एमटी वगंत क े लोगों की डगनती तो होती ह,ै लडेकन अनयं डपछडंा वगंत
(ओबीमी) और मामानयं वगंत क ेलोगों की डगनती नही ंकी जाती। कई मालो ंमे
कई राजनीडतक पाडटंतया ंऔर मंगठन जाडत जनगणना करवान ेकी मांग कर रह ेथ।े
िा. मनमोहन डमंह क ेनेततृवं मे ंयपूीए-2 क ेरामनकाल मे ंभी जाडत आिाडरत
जनगणना की मांग जोर-रोर म ेउठी थी। मरकार न े2011 मे ं'मामाडजक, आडथंतक
और जाडतगत जनगणना भी करवाई थी, लडेकन इमक ेआकंडं ेजारी ही नहीं डकए
गए। अब इमकी मखतं जररंत महममू की जा रही ह।ै जाडत जनगणना म ेही पता
लग पाएगा डक दरे की डकमी ममाज न ेडकतनी उननंडत की गई। जो डपछडं ेरह गए
है,ं उनहंे ंभी आग ेलान ेक ेडलए योजनाए ंबनाई जा मकेगंी। जाडतगत जनगणना
कई अनयं नीडतगत मवालो ंक ेडलए भी जररंी है। कयंा एममी/ एमटी/ ओबीमी
कोटा के अदंर उप-वगंंीकरण होना चाडहए। कयंा कुछ जाडतयों को ओबीमी कोटा
का लाभ नही ं डमलना चाडहए। कयंा एममी/ एमटी वगंत मंे भी कंंीमीलयेर होनी
चाडहए। हां, इमक ेडलए बहतु माविानी भी रखनी होगी। माल 1990 मे ंमरकार
न ेमिंल आयोग की डमफाडरर पर ओबीमी वगंत को मरकारी नौकडरयो ंमे ं 27
फीमदी आरकंणं दने ेका फमैला डलया था। उमक ेबाद दरेभर मंे खबू डवरोि
पंदंरंतन हुए। देर मंे तनाव क ेहालात पदैा हो गए। अगर जाडतगत जनगणना के
बाद आरकंणं बढान ेकी मांग उठी, तो जाडत-वगंंो ं के आपमी डरशतं े डफर डबगडं
मकते है।ं इमक ेडलए जररंी है डक मरकार हर वगंत को धंयान मे ंरखकर आगे बढंे
और इमका धयंये मबका माथ मबका डवकाम ही रह।े

जातत जनगणना तिलकुल
सही, सावधानी भी जरंरी
ज

(लेखक वतरष्् पत््कार है्ं, ये उनके अपने तवचार है्।)

मेहनतकश हाथों को सलाम
शंं के डकमी भी देर की पंंगडत को मापने का मबमे मौडलक और
पंंभावराली पैमाना उम देर के शंंडमक वगंत की लंसथडत होती है।
चाहे उदंंोग हो, वंयापार, डनमंातण कंंेतंं, कृडष या मेवा कंंेतंं, हर संथान

पर शंंडमकों की मेहनत की नींव पर ही आडंथतक मंरचना खडी होती है। यह वगंत
न केवल डनमंातण करता है बलंकक देर की आडंथतक िुरी को गडत भी देता है।
21वीं मदी के इम तकनीकी और कृडंंतम बुडंंदमतंंा (एआई) मे युकंत युग में
भी मानव शंंम की अनदेखी नहीं की जा मकती कंयोंडक आज भी कई ऐमे
कायंतकंंेतंं हैं, जहां मरीनीकरण के बावजूद मानव हसंंकंंेप अडनवायंत है। अतः
शंंडमक डदवम मनाना केवल एक परंपरा नहीं बलंकक ममपंतण है, उन करोडों
शंंडमकों के पंंडत, डजनके पमीने मे राषंंंं डनमंातण होता है। पंंडतवषंत 1 मई को
मनाया जाने वाला अंतरराषंंंंीय शंंडमक डदवम उमी बडलदान और मंघषंत की
संमृडत है, डजमने दुडनयाभर में शंंडमकों के अडिकारों को एक डदरा देने का
कायंत डकया। इमका आरंभ 1 मई 1886 को अमेडरका के डरकागो रहर में हुए
एक ऐडतहाडमक हडताल मे हुआ, डजममें शंंडमकों ने 8 घंटे की कायंातवडि
मुडनडंंित करने की मांग को लेकर वंयापक आंदोलन डकया। यह वह ममय
था, जब मजदूरों मे डदन-रात 12 मे 16 घंटे तक कायंत डलया जाता था और
कायंतसंथल पर उनकी मुरकंंा की कोई गारंटी नहीं थी। जब डरकागो के हेय
माकंंेट में पंंदरंतन के दौरान पुडलम दंंारा गोलीबारी की गई और कई मजदूरों की
मृतंयु हुई तो यह घटना दुडनयाभर में एक चेतना की डचंगारी बन गई। भारत में
शंंडमक डदवम पहली बार 1 मई 1923 को चेनंनई में मनाया गया था, जब
कामरेि डमंगारवेलू चेडंंटयार ने इमका आयोजन डकया। यह पहल इम डवचार
मे पंंेडरत थी डक जब पूरी दुडनया के मजदूर एकता का पंंतीक डदवम मना रहे
हैं तो भारत को इममे अछूता नहीं रहना चाडहए। यही कारण है डक आज यह
डदन एक राषंंंंीय अवकार के रंप में मानंय है । ममय के माथ डवशंं की
आडंथतक वंयवसंथाएं बदली हैं, शंंम कानूनों मंे अनेक मुिार हुए हैं, तकनीक ने
कुछ कायंंों को मुगम बनाया है लेडकन आज भी करोडों शंंडमक नंयूनतम
वेतन, मामाडजक मुरकंंा और मरंमानजनक कायंत वातावरण मे वंडचत हैं।
अंतररराषंंंंीय शंंम मंगठन (आईएलओ) की 2023 की डरपोटंत के अनुमार,
डवशंंभर में लगभग 200 करोड लोग अमंगडठत कंंेतंं मंे कायंतरत हैं, डजनमें मे
61 पंंडतरत शंंडमकों को डकमी भी पंंकार की मामाडजक मुरकंंा पंंापंत नहीं है।
भारत में ही करीब 90 पंंडतरत कायंतबल अमंगडठत कंंेतंं मंे आता है, जो डबना
डकमी संथायी अनुबंि, संवासंथंय बीमा, पीएफ या पेंरन योजना के कायंत करता
है। हालांडक मरकार दंंारा शंंडमकों के डहत में कई योजनाएं चलाई जा रही हैं,
जैमे ‘ई-शंंम पोटंतल’, ‘अटल बीडमत वंयलंकत ककंयाण योजना’, ‘पंंिानमंतंंी
शंंम योगी मानिन योजना’ लेडकन इनके डंंकयानंवयन में जमीनी संंर पर
खाडमयां देखी जा मकती हैं। उदाहरण के डलए, माचंत 2024 तक ई-शंंम
पोटंतल पर 29 करोड मे अडिक शंंडमकों का पंजीकरण हो चुका था लेडकन
इनमें मे मातंं 13 पंंडतरत को ही डकमी न डकमी मरकारी योजना का पंंतंयकंं
लाभ डमला। मडहला शंंडमकों की लंसथडत और भी दयनीय है। 

राषंंंंीय मडहला आयोग के अनुमार, घरेलू कामगारों, खेडतहर मजदूरों और
ईंट भटंंों में काम करने वाली मडहलाओं को यौन रोषण, वेतन भेदभाव और
संवासंथंय मुडविाओं के अभाव जैमी ममसंयाओं का मामना करना पडता है।
शंंडमक डदवम का वासंंडवक उदंंेशंय वषंतभर शंंडमकों के डलए मरंमानजनक
जीवन, उडचत वेतन, मुरडंंकत कायंत वातावरण, मामाडजक मुरकंंा और
नंयायपूणंत नीडतयों की डदरा में पंंयाम करने की चेतावनी है। यह डदन हमें
मोचने को डववर करता है डक जब हम ऊंची-ऊंची इमारतों, चमकते मॉल,
चौडी मडकों और डवकडमत रहरों की बात करते हैं तो उन मबके पीछे
डकमका शंंम डछपा है?  आज भी हमें यह डवचार करना पडता है डक करोडों
मजदूर कंयों नंयूनतम वेतन मे वंडचत हैं, कंयों उनके घरों मंे डचडकतंमा मुडविा
उपलबंि नहीं है और कंयों उनका शंंम केवल रोषण बनकर रह गया है। जब
हम एक डनमंातण संथल पर मजदूर को देखते हंै तो उममें केवल एक शंंडमक
नहीं बलंकक देर डनमंातता देखना होगा। जब हम डकमी घरेलू महाडयका को
देखते हैं तो उममें मेवा नहीं, आतंममरमंान की भावना देखनी होगी। जब हम
डकमी खेत में काम कर रहे डकमान को देखते हंै तो उममें केवल एक गंंामीण
नहीं बलंकक देर की खादंं मुरकंंा का पंंहरी देखना होगा। यडद हमें अपने राषंंंं
को वासंंव में मजबूत बनाना है तो अपने शंंडमकों को मजबूत बनाना होगा,
उनके शंंम को मरंमान देना होगा, उनकी ममसंयाओं को पंंाथडमकता देनी होगी
और उनंहें वह अडिकार देने होंगे, डजनके वे मचंंे अडिकारी हैं। केवल तभी
यह डदन अपने वासंंडवक उदंंेशंय की पूडंतत कर पाएगा और मचंंे अथंंों मंे
शंंडमकों को मरंमान डदला पाएगा।

वि

श््मिक मिवस मवशेष
योगेि कुमार गोयल

रत में मीडिया और मनोरंजन जगत में
कंंांडतकारी पडरवतंतन आ रहा है। डिडजटल
पंलेटफॉरंमंत ने दरंतकों के कंटेंट देखने के

तौर-तरीकों मंे कंंांडतकारी बदलाव ला डदया है। इमी
पडरवतंतनरील माहौल में अब पंंमार भारती ने भी एक
ऐडतहाडमक कदम उठाया है। भारत में पहली बार मंुबई में
हो रहे वेवंम 2025 (डवशंं ऑडियो डवजुअल और
मनोरंजन डरखर मरंमेलन) के जडरए पंंमार भारती ने
अपने नए ओटीटी पंलेटफॉमंत वेवंम ओटीटी की घोषणा
की है। यह मरंमेलन आगामी 1 मे 4 मई तक मुंबई में
आयोडजत हो रहा है। यह पहल न केवल कंटेंट की दुडनया
को नया आकार देगी, बलंकक नए कलाकारों, डंंकएटमंत
और तकनीकी पेरेवरों को भी अभूतपूवंत अवमर पंंदान
करेगी।  वेवंम 2025 भारतीय डिडजटल संपेम को नई
डदरा देने के डलए तैयार है। वेवंम ओटीटी, पंंमार भारती
का आडिकाडरक ओटीटी पंलेटफॉमंत है, डजमे खामतौर
पर भारतीय मूकंयों, डवडविताओं और भारतीयता मे जुडंे
कंटेंट को बढंावा देने के डलए बनाया गया है। इम मंच पर
ममाचार, मनोरंजन, डरकंंा, मंसंकृडत, खेल और बचंंों के
डलए मामगंंी जैमी डवडभनंन शंंेडणयों के कायंतकंंम उपलबंि
होंगे। वेवंम ओटीटी का उदंंेशंय बडें डनजी ओटीटी
पंलेटफॉरंमंत की एकरंपता मे अलग हटकर भारतीय
भाषाओं, गंंामीण भारत की कहाडनयों और पारंपडरक
कला को पंंमुखता देना है। इम मंच पर “लोकल टू
गंलोबल” डमदंंांत के तहत देर के हर कोने की आवाजं
को अंतरराषंंंंीय संंर तक पहुंचाने की योजना है। मुंबई में
हो रहा ऐमा पहला बडंा आयोजन है, जो पंंमार भारती के
डिडजटल भडवषंय की नींव रख रहा है। 

इमका उदंंेशंय संवतंतंं डफकंम डनमंातताओं, लेखकों
और कलाकारों को नए रो और पंंोजेकंटंम में राडमल
करना है। इमके अलावा भारतीय भाषाओं के पुनजंातगरण
के डलए भी यह महतंवपूणंत होने वाला है। डहंदी के माथ-
माथ तडमल, तेलुगु, बंगाली, मराठी, आडद में भी
ओडरडजनल कंटेंट का डनमंातण इमके तहत डकया जाएगा।
तकनीकी नवाचार के अंतगंतत फाइव जी, आडंटिडफडरयल
इंटेडलजेंम, वचंतुअल पंंोिकंरन जैमी आिुडनक
तकनीकों का उपयोग होगा। संटाटंतअपंम के डलए वेवंम
ओटीटी पर पाटंतनर बनने के अवमर खोले जा रहे हैं। इम
मरंमेलन का मकमद भारत की कहाडनयों को भारत की
ही आवाज में वैडंंशक दरंतकों तक पहुंचाना है। ओटीटी के
जडरए कंटेंट की दुडनया में बडंा बदलाव आएगा। आज
अडिकतर बडंे ओटीटी पंलेटफॉमंत एक मीडमत और
अकंमर पडंंिमी मोच मे पंंेडरत कंटेंट पर केंडंंित हैं। वेवंम
ओटीटी इम एकरमता को तोडेंगा। इममंे संथानीय
लोककथाओं, भारतीय इडतहाम के अनछुए पहलुओं,

भारतीय मामाडजक जीवन के डवडवि रंगों, आडदवामी
जीवन की कहाडनयां, गंंामीण नायकों के मंघषंत आडद का
पंंसंंुडतकरण होगा। उदाहरण के तौर पर एक छोटे गांव
की युवा डखलाडंी की कहानी की बात करनी हो या डफर
लुपंत होती लोककला को बचाने का मंघषंत। यह मब
वेवंम ओटीटी पर मुखंयिारा में आएगा।  

वेवंम ओटीटी के माधंयम मे संवतंतंं डंंकएटमंत को मंच
डमलेगा। अब तक संवतंतंं कलाकारों और डनदंंेरकों के
पाम बडें पंलेटफॉरंमंत तक पहुंच मुलंशकल रही है। वेवंम
ओटीटी मीिे संवतंतंं डंंकएटमंत मे पंंोजेकंटंम आमंडंंतत
करेगा। उनके डलए ओपन डपडचंग मतंं आयोडजत होंगे,

जहां नए लेखक, डनदंंेरक और डनमंातता अपने डवचार
पंंसंंुत कर मकेंगे। यूं कह मकते हैं डक इममे डबना डकमी
गॉिफादर के भी पंंडतभा को पहचान और काम डमलेगा।
और मबमे बडंी बात इममे केंंतंंीय भाषाओं मंे बडंा
अवमर डमलने वाला है। भारत की अमली कहानी मुननी
है तो उमकी कंंेतंंीय भाषाओं को मुडनये। वेवंम ओटीटी
इन भाषाओं में कंटेंट तैयार कर न केवल संथानीय दरंतकों
को जोडंने का काम करेगा, बलंकक डवशंंसंंर पर भारतीय
भाषाओं की पहचान को मजबूत करेगा। इममे भारतीय
भाषाओं की पहंुच दुडनयाभर तक होगी और लोग
भारतीय भाषाओं को जानने और ममझने का पंंयाम
करेंगे। वेवंम ओटीटी का डवजन डमफंफ भारत तक मीडमत
नहीं है। इमकी रणनीडत है भारतीय िायसंपोरा तक
पहुंचना। यूएम, यूके, कनािा, ऑसंटंंेडलया, डमडिल ईसंट
में बमे करोडंों भारतीय मूल के लोग इमके माधंयम मे
अपनी डमटंंी की कहाडनयों मे जुडं मकेंगे। दूमरे रबंदों में
यह “बंंांि इंडिया” को मांसंकृडतक रंप मे भी मरकंत
करेगा। इमके माधंयम मे देरभर में नई पंंडतभाओं को
भरपूर मौका डमलने वाला है। वेवंम ओटीटी पर डंसकंंपंट
राइडटंग मे लेकर एनीमेरन, वीडियो एडिडटंग, रंयूडजक
पंंोिकंरन, वॉयम ओवर, आटंत िायरेकंरन तक हर कंंेतंं

में नए लोगों को काम करने का मौका डमलेगा। आने वाले
ममय में ओपन कालंसटंग कॉल और डंंकएडटव फेलोडरप
पंंोगंंाम रुरं डकए जाएंगे, जहां डबना डकमी एजेंमी या
डमफाडरर के भी पंंडतभाराली लोग मीिे आवेदन कर
मकते हंै। आने वाले डदनों में केवल मुंबई या डदकंली ही
नहीं, बलंकक लखनऊ, भोपाल, जयपुर, पटना, कोडंंच
जैमे रहरों के छोटे संटूडियो भी वेवंम ओटीटी के माथ
पंंोजेकंट कर पाएंगे। इममे मीडिया और मनोरंजन उदंंोग
का डवकेनंिंंीकरण होगा। आने वाले वकंत में वेवंम ओटीटी
की रैकंंडणक मंसंथानों के माथ माझेदारी होगी। इममे
छातंंों को इंिसंटंंी पंंोजेकंटंम पर काम करने का अवमर
डमलेगा। यह मरंमेलन केवल एक आयोजन नहीं, बलंकक
एक आंदोलन की रुरंआत है। पंंमार भारती का वेवंम
ओटीटी भारतीय मीडिया इंिसंटंंी में कंटेंट के
लोकतंतंंीकरण की डदरा में एक माहमी कदम है। यह
मंच भारतीयता को नई तकनीक और वैडंंशक दृडंंिकोण
के माथ जोडंकर एक ऐमा डिडजटल भारत रचने वाला
है, जहां हर कहानी को आवाज डमलेगी, हर मपने को
उडंान डमलेगी।  'डंंकएट इन इंडिया चैलेंज' जैमे पहल के
माधंयम मे, नए डफकंममेकमंत, गेम िेवलपमंत, और
डिडजटल कंटेंट डंंकएटमंत को डनवेरकों और उदंंोग
डवरेषजंंों मे जुडंने का अवमर डमलेगा। 

यह न केवल भारत में रचनातंमक पंंडतभाओं को
पंंोतंमाडहत करेगा, बलंकक वैडंंशक संंर पर भारतीय कंटेंट
की मांग को भी बढांएगा। इम बदलाव मे डिडजटल
पंलेटफॉरंमंत पर कंंेतंंीय और संथानीय कहाडनयों का पंंमार
बढंेगा, जो मांसंकृडतक डवडविता को दरंातएगा। यह मडमट
भारतीय डमनेमा, वेब मीरीज, और गेडमंग उदंंोग को
वैडंंशक दरंतकों तक ले जाने मंे मदद करेगा। माथ ही,
मांसंकृडतक आदान-पंंदान के माधंयम मे डवदेरी कंटेंट
डनमंातता भारतीय बाजार की मंभावनाओं को ममझेंगे,
डजममे मह-डनमंातण और कंंॉम-बॉिंतर पंंोजेकंटंम में वृडंंद
होगी।  'वेवंम बाजार' जैमे पहल के माधंयम मे रोजगार
के नए अवमर मृडजत होंगे। संटाटंतअपंम और छोटे
वंयवमायों को डनवेर और मेंटरडरप डमलने मे मीडिया
और मनोरंजन कंंेतंं में आडंथतक डवकाम को बढंावा
डमलेगा। इमके अलावा, डिडजटल कटंेंट की बढंती मांग
मे फंंीलांम डंंकएटमंत, एडिटमंत, और तकनीडरयनों के
डलए रोजगार के अवमर बढंेंगे। मरंमेलन में इम बात पर
चचंात होगी डक कैमे मीडिया डजरंमेदारी के माथ कंटेंट
पंंसंंुत कर मकता है, खामकर मंवेदनरील मुदंंों पर। यह
बदलाव डिडजटल और पारंपडरक मीडिया को अडिक
डवशंंमनीय और नैडतक बनाने मंे मदद करेगा।

पंंसार भारती लाएगा कंटेंट कंंांतत

भारत म्े पहली बार मंुबई म्े हो
रहे वेव्स 2025 (ववश्् ऑवियो
ववजुअल और मनोरंजन विखर
सम्मेलन) के जवरए प््सार
भारती ने अपने नए ओटीटी
प्लेटफॉम्म वेव्स ओटीटी की
घोषणा की है। यह सम्मेलन
आगामी 1 से 4 मई तक मंुबई
मे् आयोवजत हो रहा है। यह
पहल न केवल कंटे्ट की दुवनया
को नया आकार देगी, बल्कक नए
कलाकारो्, व््िएटस्म और
तकनीकी पेिेवरो् को भी
अभूतपूव्म अवसर प््दान करेगी।
वेव्स 2025 भारतीय विवजटल
स्पेस को नई वदिा देने के वलए
तैयार है। वेव्स ओटीटी, प््सार
भारती का आविकावरक ओटीटी
प्लेटफॉम्म है, वजसे खासतौर पर
भारतीय मूक्यो्, वववविताओ्
और भारतीयता से जुड्े कंटे्ट
को बढ्ावा देने के वलए बनाया
गया है। 

भा
वेव्स समिट

मुरारी गुप्ता

(लेखक भारिीय सूचना सेवा के अतिकारी है्, ये उनके अपने तवचार है्।
लेख पर अपनी प््तित््िया dchs~g`qhagnnlh.bnl पर दे सकिे ह्ै।

अदंंंत अनुभव
नदल्ली नवश््नवद््ालय के स्टेनियम मे्
आयोनजत ‘रन फॉर वन नेशन, वन
इलेक्शन’ के नलए मैराथन मे् छात््ो् के साथ
सहभागी होना एक अद्््त अनुभव रहा!
युवा छात््ो् की ऊज्ाग, राष्््् के प््नत समप्गण,
और एक बेहतर लोकतंत्् की आकांक््ा ने
गहराई से मन को छू नलया।

-रेखा गुप्ता, सीएम, तदल्ली

मेरी गहरी संवेदना
कोलकाता की एक इमारत मे् आग लगने
की दुर्गटना मे् लोगो् की मौत की दुखद
खबर बहुत परेशान करने वाली और
दद्गनाक है। शोक संतप्त पनरवार के सदस्यो्
के प््नत मेरी गहरी संवेदना है। मै् रायलो्
के शीघ्् स्वस्थ होने की प््ाथ्गना करती हूं।'

-द््ौपदी मुम्वू, राष््््पतत 

केंदंं सरकार झुकी
राहुल गांधी ने देश मे् जानतगत जनगणना
की माँग सबसे पहले उठायी थी और अंततः
भाजपा की के्द्् सरकार को राहुल गांधी की
माँग के आगे झुकना पड्ा और जानतगत
जनगणना पर सहमत होना पड्ा।

-कमलनाथ, पूर्व सीएम, मध्यप््देश

भाजपा की मनमानी 
राजस्थान की भाजपा सरकार मनमाने
तरीके से पंचायती राज एवं नगरीय
ननकायो् का पुनग्गठन कर रही है। मै् ऐसा
पहली बार देख रहा हूं नक सारे ननयम-
कानून तोड्े जा रहे ह्ै।
-अशोक गहलोत, पूर्व सीएम, राजस्थान
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पंंधानमंतंंी नरेंदंं मोदी 1 और 2 मई को महाराषंंंं, केरल
और आंधंं पंंदेश का दौरा करेंगे। पीएम मोदी 1 मई को
मुंबई जाएंगे और सुबह करीब 10:30 बजे विशंं दृशंय-
शंंवंय और मनोरंजन वशखर समंमेलन (िेवंस) का
उदंघाटन करेंगे। इसके पशंंाि िे केरल जाएंगे और 2 मई
को सुबह करीब 10:30 बजे विवझनजाम इंटरनेशनल
डीपिाटर मलंटीपपंमज सीपोटंम को राषंंंं को समवंपमि करेंगे।
पीएम मोदी इस अिसर पर िहां उपकंसथि लोगों को
संबोवधि भी करेंगे।  इसके अलािा पीएम मोदी आंधंं
पंंदेश जाएंगे और दोपहर करीब 3:30 बजे अमराििी में
58,000 करोडं की पवरयोजनाओं का वशलानंयास,
उदंघाटन और राषंंंं को समवंपमि करेंगे। 

महाराषंंंं में पंंधानमंतंंी मोदी मुंबई के वजयो िलंडंम सेंटर
में भारि के अपनी िरह के पहले विशंं ऑवडयो विजुअल
और मनोरंजन वशखर समंमेलन ‘िेवंस 2025’ का
उदंघाटन करेंगे। 

1980 के दशक मे् कोट्ण
ही हनुमानगढ़ी मे् लगी
संजय दास ने बिाया-
हनुमानगढ़ी का संलिधान
इिना सख़ि है़ लक गद़़ीनशीन
को थ़थानीय अदाििो़ म़े िी
पेश होने से रोक लदया जािा
था। िह कोऱि म़े िी नही़ जा
सकिे थे, बल़कक 1980 के
दशक मे़ कोऱि ही
हनुमानगढ़ी मे़ िगी थी। िही़
जज बैठे थे।

संकर मोचन सेना के अध़यक़़ महंि ज़़ानदास
के उत़़रालधकारी संजय दास ने बिाया- 288

साि (1737) से यह परंपरा है। ऐसा इसलिए
है लक गद़़ीनशीन लसऱफ हनुमान जी की सेिा

करे़। हनुमानगढ़ी का संलिधान 1925 मे़
लिखा गया, जो परंपराएं शुऱ से चिी आ

रही थी़।
उऩहे़ लिलखि मे़ संिो़ ने माऩयिा दी। इसके

अनुसार, गद़़ीनशीन का पद संिािने के
बाद गद़़ी पर आसीन महंि 52 बीघे म़े रैिे

हनुमानगढ़़ी पलरसर मे़ ही रहि ेह़ै। िह यही़
पर हनुमान जी की सेिा करिे ह़ै। मृत़यु के
बाद ही उनका शरीर पलरसर के बाहर जा

सकिा है।

सौ साल से पुराना है हनुमान संलवधान

हनुमानगढ्ी मंे 288 साल पुरानी परंपरा बदली

गद््ीनशीन महिं पहली िार िाहर लनकले
रामलला क ेदश्णन की इचछ्ा जिाई थी

के्द्् सरकार के जातिगि जनगणना के फैसले के बाद बोले तवपक््ी दल

लवपक्् के ‘हाथ से लफसला’ जालिगि गरना
का मुद््ा, िोल-े हेडलाइन मनैजेमेट् िो नही?्

एजेंसी:अयोध्या

अयोधंया के हनुमानगढंी मंवदर के
गदंंीनशीन ने 288 साल पुरानी
परंपरा बदल दी। पहली बार
गदंंीनशीन महंि हनुमानगढी से
बाहर वनकले। महंि पंंेमदास 8 साल
से गदंंीनशीन हैं। इस अिवध में िह
कभी भी बाहर नहीं आए। पंंेमदास ने
रामलला के दशंमन की इचंछा जिाई
थी। कहा था- मेरे सपने में हनुमान
जी आए थे। उनंहोंने रामलला के
दशंमन करने का आदेश वदया था।
इसके बाद उनंहोंने अखाडंे के सभी
सदसंयों की 21 अपंंैल को बैठक
बुलाई। इस बैठक में परंपरा बदलने
के फैसले पर मुहर लगी। 

जदयू ने फैसले का 
लकया स्वागि

कैलिनेट ने 2025-26 सीजन के ललए िीनी लमलो् द््ारा गन्ना लकसानो् को देय गन्ने के उलिि एवं लाभकारी मूल्य (एफआरपी) को मंजूरी

गन्ना लकसानो् के ललए 355 र्पए प््लि क्ववंटल
का उलिि एवं लाभकारी मूल्य स्वीकृि 

हदिभूदि ब्यूिो :नई दिल्ली

पंंधानमंतंंी नरेंदं ं मोदी की अधंयकंंिा में
आवंथमक मामलों की मंवं ंतमंडल सवमवि
ने गनंना वकसानों के वहिों को धंयान मंे
रखिे हुए 2025-26 (अकंटूबर-
वसिंबर) सीजन के वलए गनंने का
उवचि और लाभकारी मूलंय
(एफआरपी) 355 रंपए पंंवि कंकिंटल
संिीकृि वकया है। इसकी मूल िसूली
दर 10.25 पं ंविशि होगी वजसमंे
10.25 पंंविशि से अवधक िसूली में
पं ंतंयेक 0.1 पंंविशि की िृवं ंि के वलए
3.46 रंपए पंंवि कंकिंटल का पंंीवमयम
पंंदान वकया जाएगा िथा िसूली में
पं ंतंयेक 0.1 पंंविशि की कमी के वलए
एफआरपी मंे 3.46 रंपए पंंवि कंकिंटल
की कमी की जाएगी।

हालांवक, गनंना वकसानों के वहिों
की रकंंा के उदंंेशंय से सरकार ने यह
भी वनणंमय वलया है वक वजन चीनी
वमलों की िसूली 9.5 पंंविशि से कम
है, उनके मामले में कोई कटौिी नहीं
की जाएगी। ऐसे वकसानों को 2025-
26 के आगामी सीजन मंे गनंने के वलए
329.05 रंपए पंंवि कंकिंटल वमलंेगे।
2025-26 सीजन के वलए गनंने की
उतंपादन लागि (ए2+एफएल) 173

रंपए पंंवि कंकिंटल है। 10.25 पंंविशि
की वरकिरी दर पर 355 रंपए पंंवि
कंकिंटल का यह एफआरपी उतंपादन
लागि से 105.2 पं ंविशि अवधक 
है। 2025-26 सीजन के वलए
एफआरपी, मौजूदा 2024-25 सीजन
से 4.41 पंंविशि अवधक है।

यह संिीकृि एफआरपी चीनी
वमलों दंंारा 2025-26 (1 अकंटूबर,
2025 से शुरं) सीजन मंे वकसानों से
गनंने की खरीद के वलए लागू होगी।
चीनी कं ंेतं ं  एक महतंिपूणं म  कृवि
आधावरि कंंेतं ं है वजसमंे लगभग 5
करोडं गनंना वकसान और उनके
आवंंशिों की आजीविका जुडंी हुई है

और चीनी वमलों में लगभग 5 लाख
शंंवमक पंंतंयकंं रंप से कायंमरि हैं।
इसके अलािा िे लोग कृवि मजदूरी
और पवरिहन सवहि विवभनंन सहायक
गविविवधयों मंे भी कायं मरि हैं।
एफआरपी का वनधंामरण, कृवि लागि
एिं मूलंय आयोग (सीएसीपी) की
वसफावरशों के आधार पर िथा राजंय
सरकारों और अनंय वहिधारकों के
परामशंम के बाद वकया गया है। वपछले
2023-24 सीजन में देय 1,11,782
करोडं रंपए के बकाए में से 28 अपंंैल
2025 िक वकसानों को लगभग
1,11,703 करोडं रंपए का भुगिान
वकया जा चुका है। इस पंंकार 99.92
पंंविशि बकाये का भुगिान वकया जा
चुका है। चालू सीजन 2024-25 मंे
देय 97,270 करोडं रंपए के बकाये मंे
से 28.04.2025 िक वकसानों को
लगभग 85,094 करोडं रंपए का
भुगिान वकया जा चुका है। इस पंंकार
87 पंंविशि गनंना बकाए का भुगिान
वकया जा चुका है।

इस निर्णय से 5 करोड् गन्िा नकसािो् और उिके
आन््ितो् के साथ-साथ चीिी निलो् और संबंनित सहायक
गनतनिनियो् ि्े काय्णरत 5 लाख ि््निको् को लाभ होगा

हलरयारा को उसके लहस्से का पूरा पानी लदलाने
के ललए कदम उठाए के्द्् सरकार: सैलजा
कहा,भाखड्ा के पानी को लेकि सिकाि ने आवाज न उठाई तो इसका 

हश्् भी सतलुज यिुना दलंक नहि की भांदत होगा
हदिभूदि ब्यूिो  :नई दिल्ली

सांसद कुमारी सैलजा ने कहा वक अगर हवरयाणा सरकार ने
अपने वहसंसे के भाखडंा के पानी को लेकर आिाज नहीं

उठाई िो इसका
हशंं भी सिलुज
यमुना वलंक नहर
की भांवि होगा।
सरकार अपने
वहसंसे को पूरा पानी
लेने के वलए जो भी
कदम उठाएगी
कांगंंेस उसका पूरा
सहयोग करेगी।

साथ ही उनंहोंने कहा वक कंेदंं सरकार को इसमंे दखल करिे
हुए हवरयाणा को उसके वहसंसे का पूरा पानी वदलाने के वलए
कदम उठाना चावहए।

सैलजा ने कहा वक पंजाब और हवरयाणा सरकार के
बीच में पानी का लेकर समझौिा हुआ था। इसके िहि
भाखडंा नहर से पंजाब हवरयाणा और राजसंथान को पानी
देिा है। अभी िक पंजाब हवरयाणा को डेली साढंे 9 हजार
कंयूवसक पानी दे रहा था, वजसे 15 वदन पहले से घटाकर 4
हजार कंयूवसक कर वदया गया है। कुमारी सैलजा ने कहा वक
पंंदशे की भाजपा सरकार पंंदेश के वहिों की रकंंा करने में पूरी
िरह से विफल रही है, सिंंोचंं नंयायालय के आदेश के
बािजूद सरकार एसिाईएल नहर बनाने मंे असफल रही है।

अगर एसिाईएल नहर बन गई होिी िो यह हवरयाणा के वलए
जीिन रेखा सावबि होिी। कुमारी सैलजा ने कहा वक कांगंंेस
राज में एसिाईएल नहर का 85 पंंविशि कायंम पूरा हो गया
था। पर भाजपा सरकार इसके बाद नहर को पूरा नहीं कर
पाई, जबवक पंजाब सरकार ने कडंा रंख अपनािे हुए
सिंंोचंं नंयायालय के आदेश की पालना न करिे हुए इसे डी
नोवटफाइड कर वदया था और पंजाब में नहर में वमटंंी डालकर
उसे बंद कर वदया गया था। सैलजा ने कहा है वक हवरयाणा
सरकार इस मामले मंे पूरी िरह से लापरिाह बनी रही, िह
न िो पंजाब पर नहर वनमंामण के वलए दिाब बना सकी और
न ही केंदंं में भाजपा की सरकार होिे हुए भी िह सिंंोचंं
नंयायालय के आदेश का पालन करिाकर एसिाईएल नहर
का वनमंामण करिा सकी। उनंहोंने कहा वक भाखडंा नहर का
वनमंामण 1954 में हुआ िब संयुकंि पंजाब था िावक वहसार,
वसरसा, फिेहाबाद, कुरंकंंेतंं, जींद को वसंचाई और पीने के
वलए पानी वमल सके। सैलजा ने कहा वक दोनों राजंयों के
बीच में जो समझौिा हुआ था उसके िहि पंजाब वकसी भी
सूरि में हवरयाणा के वहसंसे का पानी नहीं रोक सकिा।
भाखडंा नहर की सफाई न होने पर टेल पर पूरा पानी नहीं
पहुंच रहा था, नहरों की सफाई को लेकर उनकी ओर से
मुखंयमंतं ंी नायब सैनी को पतंं भी वलखा गया था अगर
नहरों की साफ सफाई हो गई िो भाखडंा में छोडंा गया
पानी पूरी मातंंा में टेल िक पहुंचिा। 

सैलजा ने कहा वक हवरयाणा सरकार पंंदेश के वहसंसे
के पानी के वलए जो भी कदम उठाएगी कांगं ंेस की ओर
से उसे पूरा सहयोग वदया जाएगा।

एजेंसी:नई दिल्ली

भाजपा के विरोधी दल लंबे समय से
केंदंं की मोदी सरकार को जाविगि
आधावरि जनगणना कराने को
लेकर घेरने का पंंयास कर रहे थे।
केंदंं ने जाविगि जनगणना कराने
का फैसला लेकर एक झटके में
विपकंं का यह मुदंंा खतंम कर वदया।
अब िमाम विपकंंी नेिा अलग
अलग पंंविविंंयाएं दे रहे हंै। कांगंंेस
जावि जनगणना को लेकर काफी
मुखर थी। कांगंंेस समेि िमाम
विपकंंी पावंटियों ने सरकार के फैसले
पर पंंविवंंिया दी है, और पूछा है 
वक कहीं ये हेडलाइन मैनेजमेंट िो
नहीं है। 

कांगंंेस पंंिकंिा पिन खेडंा का
कहना है वक सरकार िो राहुल गांधी
पर समाज को जावियों में बांटने का
आरोप लगा रही थी, िो कंया सरकार
अब समाज को जावियों में बांटेगी?
उनंहोंने कहा वक जो आजिक राहुल
गांधी पर जावियों में बांटने का
आरोप लगा रहे थे, अब िे ही इसे
सरकार का मासंटरसंटंंोक बिाएंगे।
केंदंं के फैसले पर राषंंंंीय जनिा दल
के पंंमुख लालू यादि की भी
पंंविवंंिया आई है। उनका कहना है,
हम समाजिादी जैसे आरकंंण,
जाविगणना, समानिा, बंधुतंि,
धमंमवनरपेकंंिा इतंयावद 30 साल पहले
सोचिे हंै।

जदयू के प़़देश
प़़िक़िा
अलिषेक झा ने
जालि
जनगणना के
सरकार के
रैसिे पर कहा
लक एनडीए की
के़द़़ की
सरकार ने देश
मे़ जािीय
जनगणना
कराने का
ऐलिहालसक
रैसिा लिया
है। लनल़़िि ऱप
से यह थ़िागि
योग़य कदम है।
आप सिी
जानिे ह़ै लक
हमारे नेिा
नीिीश कुमार
ने या हमारी
पाऱ़ी मे़ िंबे
समय से इस
मांग को
लिलिऩन

प़िेरराम़ि पर उठाया है। चाहे िह
लिधानसिा से प़़स़़ाि पालरि
करिाना हो, सि़िदिीय सहमलि
बनानी हो, के़द़़ सरकार और
प़़धानमंत़़ी िक अपनी बाि 
पहुंचनी हो।

इसललए महत्वपूर्ण है जालिगि गरना  
जनगणना के आंकड़े सरकार के लिए नीलि बनाने और उन पर अमि करने

के साथ-साथ देश के संसाधनो़ का समान लििरण सुलनल़़िि करने के लिए बेहद
अहम होिे ह़ै। इससे न लसऱफ जनसंख़या बल़कक जनसांल़खयकी, आल़थिक ल़थथलि

कई अहम पहिुओ़ का पिा चििा है। 

वेव्स सम्मेलन का करंेगे उद्घाटन

पीएम मोदी आज स ेमहाराष््््
करेल और आंध् ्प्द्शे दौर ेपर



नई वदल्िी, गुर्िार 1 रई 2025
10व्यापारharibhoomi.com

िािशफल

मेष

िहन-सहन अव्यवप्सरत िहेगा। खि््ो् म्े वृद््ि होगी।
आत्मदवश््ास मे् कमी िहेगी। जीवनसारी के स्वास्थ्य
का ध्यान िखे्। दपता का सार दमलेगा। 

पदिवाि के सार दकसी िाद्मथक स्रान की यात््ा का
काय्थक््म बन सकता है। मानदसक शाप्नत िहेगी,पिन्तु
बातिीत मे् संयत िहे्। लाभ के अवसि दमले्गे।
तिक््ी के माग्थ प््शस्् हो्गे।  मान-सम्मान की प््ाप्तत
होगी।सेहत का ध्यान िखे्। िम्थ-कम्थ म्े र्दि बढेगी।
काय्थक््ेत्् म्े कुछ समस्याएं पिेशान कि सकती है्।

आत्मदवश््ास मे् वृद््ि होगी। नौकिी मे् तिक््ी के
अवसि दमले्गे।  शासन-सत््ा का सहयोग दमलेगा।
पादिवादिक जीवन सुखमय िहेगा।
कािोबाि मे् लाभ के अवसि दमले्गे।  यात््ा खि्थ बढ
सकते ह्ै। दकसी िाद्मथक स्रान की यात््ा का काय्थक््म
बन सकता है। िहन-सहन कष््मय िहेगा। 

पदिवाि की दजम्मेदािी बढ सकती है्। शैद््कक काय््ो्
मे् सफल िहे्गे। बौद््िक काय््ो् से आय मे् वृद््ि हो
सकती है। क््ोि के अदतिेक से बिे्। 
िैय्थशीलता मे् कमी आ सकती है। वाहन के
िखिखाव पि खि्थ बढे्गे। स्वास्थ्य के प््दत सतक्क
िहे्। दिदकत्सीय खि्थ बढ सकते ह्ै।

भाग-दौड़ अदिक िहेगी। काय्थक््ेत्् म्े पदिश््म अदिक
िहेगा। बातिीत मे् सन्तुलन बनाये िखने का प््यास
किे्। वस्््् उपहाि मे् प््ात्त हो सकते ह्ै।

काय्थक््ेत्् म्े तिक््ी के योग है्। जीवनसारी के
स्वास्थ्य का ध्यान िखे्। शैद््कक या बौद््िक काय््ो् म्े
सम्मान की प््ाप्तत हो सकती है। 
व्यर्थ के क््ोि एवं वाद-दववाद से बिे्। लेखनादद-
बौद््िक काय््ो् म्े व्यस््ता बढेगी। सन्तान की ओि से
सुखद समािाि दमल सकता है।

तिक््ी के अवसि दमल सकते ह्ै। आय मे् वृद््ि
होगी।  पठन-पाठन मे् र्दि िहेगी। लेखनादद-
बौद््िक काय््ो् से आय मे् वृद््ि के स््ोत दवकदसत हो्गे। 

दाम्पत्य सुख मे् वृद््ि होगी। पादिवादिक जीवन
सुखमय िहेगा। कािोबाि मे् वृद््ि होगी। पदिश््म
अदिक िहेगा। लाभ के अवसि बढ्े्गे। वाणी मे्

वृष

िमिुन

कक्क

िसंह

कन्रा

िुला

वृख्िचक

धनु

मकर

कुंभ

मीन

बाजार के रजबूत होने का एक अच्छा संकेत,  आगे भी वरिेगी रजबूती  
सोने, हीरे तथा िांदी रे् र्वि बनी रही
पीएनजी ज्वलैस्ष के चेयरमनै एवं प््बिं रनदशेक सौरभ
गािरगल ने कहा रक सोने की कीमत्े ररकॉि्ष ऊंचाई पर पहंुचने
क ेबावजूद उपभोक्ता िाररा सकारात्मक बनी रही। सोने, हीरे
तथा चांदी के आभूषरो ्म्े लगातार र्रच बनी रही।   मूलय् के
रहसाब हम्े 20-25 प््रतशत की वृर््ि की उम्मीद है जो बाजार के
मजबतू होन ेका एक अच्छा संकते है।’ 
16,000 करोड् र्पए का कारोबार : अरखल भारतीय आभूषर
एव ंस्वर्षकार महासंघ के अध्यक् ्पंकज अरोड्ा ने अनुमान
लगाया है रक लगभग 12 टन सोना रबकेगा, रजसकी कीमत
लगभग 12,000 करोड् र्पए होगी। करीब 400 टन चांदी
रबकगेी, रजसकी कीमत 4,000 करोड् र्पए होगी। इस प््कार
कलु 16,000 करोड् र्पए का कारोबार होने का अनुमान है। 

वपछिे साि 20 टन  सोना वबका था
रोकड्े ने कहा, ‘हमे् उम्मीद है रक सोने की रबक््ी रपछले
साल के 20 टन के स््र पर ब्सथर रहेगी। हालांरक, मूल्य के
संदभ्ष मे्, सोने की रबक््ी मे् 35 प््रतशत की वृर््ि होने की
संभावना है।’ अक््य तृतीया पर सोना खरीदना दर््कर भारत
मे् व्यापक र्प से प््चरलत परंपरा है, जो बढ्ती जागर्कता
के साथ िीरे-िीरे पूरे देश मे् फैल गई है।   रपछले तीन वष््ो्
मे् सोने की मांग मे् कमी नही् आई रवशेषज््ो् का कहना है
रक रपछले तीन वष्ष मे् सोने की मांग मे् कमी नही् आई है,
जबरक इसका भाव ररकॉि्ष स््र पर पहुंच गया है। भारत
सालाना 700-800 टन सोना आयात करता है।

कीरतो् र्े िृव््ि से खरीदारी क््रता हुई प््भावित
वल्ि्ष गोल्ि काउंरसल (भारत) के मुख्य काय्षपालक अरिकारी (सीईओ) सरचन जैन ने कहा, ‘सोने की कीमतो् म्े
वृर््ि के कारर खरीद क््मता प््भारवत हुई है। हालांरक, अक््य तृतीया के कारर खरीदारी का र्झान मजबूत रहा।
उपभोक्ता खरीदारी करते रहे। जीएसआई इंरिया के प््बंि रनदेशक ररमत कपूर ने प््मुख भारतीय बाजारो् म्े
जड्ाऊ आभूषरो् की मांग मे् बढ्ोतरी की बात कही, जबरक औकेरा की सीईओ रलसा मुखेदकर ने इस वष्ष उत्सव
के दौरान प््योगशाला मे् बने हीरो् को लेकर बढ्ती र्रच का उल्लेख रकया।

सोने और चांिी मे् िगरावट से अक््य
िृिीय पर हुई जमकर खरीिारी

पिछले साल की तुलना
में पबकंंी में 35

फीसदी की वृपंंि दजंज 
n

भाव पिकॉरंज संंि िि
होने के बावजूद लोगों
ने खिीदे आभूषण 

एजेंसी : नई िदलंलंाी

दुवनया के सबसे बड्े स्िण्ष
उपभोत्ता भारत रे् बुििार को
अक््य तृतीया के अिसर पर सोने
और चांदी की खरीदारी रे् तेजी
आई। कीरते् अविक होने के
बािजूद रूल्यिान िातु की खरीद
को लेकर आकर्षण बना रहा।
आभूरण विके््ताओ् के संगठन
अवखल भारतीय रत्न एिं आभूरण
घरेलू पवररद (जीजेसी) ने अनुरान
लगाया है वक वपछले साल की
तुलना रे् रूल्य के वलहाज से सोने
की वबक््ी रे् 35 प््वतशत की िृव््ि
दज्ष की गई। वदन के पहले पहर रे्
दव््कण भारत रे् उपभोत्ताओ् की
संख्या अविक रही तथा रहाराष््््
तथा उत््री राज्यो् रे् भी शार के
सरय तक इसरे् िृव््ि दज्ष की गई।

वपछिे साि से इस साि सोना 37 फीसदी रहंगा
देश के रवरभन्न रहस्सो् म्े सोने की कीमते् 99,500 र्पए से 99,900 र्पए प््रत 10 ग््ाम
के बीच रही, जो 2024 मे् अक््य तृतीया पर 72,300 र्पए से 37.6 प््रतशत अरिक है।
जीजेसी के चेयरमैन राजेश रोकड्े ने बताया रक जो उपभोक्ता ऊंचे दामो् पर सोना
खरीदने से रहचरकचा रहे थे, वे अब खरीदारी कर रहे ह्ै क्यो्रक कीमते् उच्् स््र पर
जाने के बाद लगभग ब्सथर हो गई है। 

रदल्ली मे् सोने की कीमत
900 र्पये घटकर 98,550

र्पये प््रत 10 ग््ाम

नई दिल्ली। अंतरराष््््ीय बाजारो् मे् कमजोर र्ख के बीच बुधवार को राष््््ीय राजधानी मे् सोने की कीमत 900 र्पये घटकर 98,550 र्पये प््दत 10 ग््ाम
रही। अदखल भारतीय सर्ााफा संघ ने यह जानकारी िी।  मंगलवार को 99.9 प््दतशत शुद््ता वाला सोना 99,450 र्पये प््दत 10 ग््ाम पर बंि हुआ था। सर्ााफा
संघ के अनुसार, 99.5 प््दतशत शुद््ता वाला सोना 900 र्पये घटकर 98,100 र्पये प््दत 10 ग््ाम रह गया, जबदक दपछला बंि भाव 99,000 र्पये प््दत 10
ग््ाम था। हालांदक, अक््य तृतीया पर उपभोक्ताओ् की बढ्ी हुई दलवाली ने सोने की कीमतो् मे् दगरावट पर अंकुश लगाया। अक््य तृतीया के दिन सोना,
आभूषण और अन्य कीमती सामान खरीिने के दलए एक शुभ माना जाता है।  आभूषण दवके््ताओ् को इस साल अक््य तृतीया पर दपछले साल के मुकाबले
अदधक कीमतो् के कारण मूल्य के दलहाज से दबक््ी मे् करीब 35 प््दतशत बढ्ोतरी की उम्मीि है। वष्ा 2024 म्े 10 मई को अक््य तृतीया पर सोने की कीमत
72,300 र्पये प््दत 10 ग््ाम थी। आभूषण दवके््ताओ् का कहना है दक मात््ा के दलहाज से सोने की दबक््ी 20 टन पर स्थथर रहने की संभावना है।  मंगलवार
को चांिी की कीमत 1,02,000 र्पये प््दत दकलोग््ाम के दपछले बंि भाव के मुकाबले 4,000 र्पये टूटकर 98,000 र्पये प््दत दकलोग््ाम रह गई। 

उतार-िढ्ाि भरे कारोबार
रे् स्ेसेक्स 46 अंक वगरा 

एजेंसी : मुंबई

स्थानीय शेयर बाजार दो वदनो् की
तेजी के बाद बुििार को अत्यविक
उतार-चढ्ाि भरे कारोबार रे् रारूली
वगरािट के साथ बंद हुए। भारत एिं
पावकस््ान के बीच तनाि और
बजाज सरूह की दोनो् कंपवनयो् र्े
वबकिाली के बीच बाजार लगभग
क्सथर रहा। शेयर बाजार बृहस्पवतिार
को ‘रहाराष्््् वदिस’ के अिसर पर
अिकाश होने के कारण बंद रहे्गे।
बाजार रे् व्याप्त नकारात्रक िारणा
को विदेशी पूंजी की आिक जारी
रहने से थोड्ा सरथ्षन वरला और
वगरािट पर लगार लगा। बीएसई का
30 शेयरो् िाला रानक सूचकांक
से्सेत्स 46.14 अंक वगरकर
80,242.24 अंक पर बंद हुआ।
वनफ्टी भी उतार-चढ्ाि के बाद 1.75
अंक यानी 0.01 प््वतशत की रारूली
वगरािट के साथ 24,334.20 पर बंद
हुआ। रोतीलाल ओसिाल
फाइने्वशयल सव्िषसेज के शोि प््रुख
(संपव््त प््बंिन) वसि््ाथ्ष खेरका ने
कहा, ‘बाजार की िारणा भारत और
पावकस््ान के बीच पैदा हुए तनाि को

देखते हुए सतक्क बनी हुई है।
इस िजह से बाजार अरेवरका रे्

जीडीपी के आंकड्े आने के पहले
क्सथर बंद हुआ।’ एवशया के अन्य
बाजारो् रे् दव््कण कोवरया का कॉस्पी
सूचकांक और चीन का शंघाई
कम्पोवजट वगरािट के साथ बंद हुए
जबवक जापान का वनक््ी 225 और
हांगकांग का है्ग से्ग बढ्त पर रहे। 
यूरोप के बाजारो् रे् तेजी का र्झान
देखा जा रहा था। रंगलिार को
अरेवरकी बाजार सकारात्रक क््ेत्् र्े
बंद हुए थे। 

मार्दि के शेयर मे् रही बढ्ि :
दूसरी तरफ, मार्रत सुजुकी,
भारती एयरटेल, पावर र््गि,
रहंदुस््ान यूरनलीवर और
एचिीएफसी बै्क के शेयर बढ्त
मे् रहे।  बीएसई पर छोटी
कंपरनयो् का स्मालकैप सूचकांक
1.74 प््रतशत रगर गया जबरक
मझोली कंपरनयो् का रमिकैप
सूचकांक 0.72 प््रतशत की
रगरावट पर रहा। स्थानीय शेयर
बाजार बृहस्परतवार को ‘महाराष््््
रदवस’ के अवसर पर अवकाश
होने के कारर बंद रहे्गे।

युिा खुद पर विश््ास रखे्, एआई से रदद
िे् तो हर  बािा होगी दूर : संजय सविि

गुर्ग््ाम। आज का युिा खुद पर
भरोसा रखे और कृव््तर बुव््िरत््ा
(एआई) से ‘कोलेबोरैट’
करे तो दुवनया की कोई
बािा उसका रास््ा नही्
रोक सकती। अगले पांच
साल रे् एआई की बदौलत
दुवनया रे् बहुत कुछ बदल
जाएगा। वडग््ी से ज्यादा
रहत्ि स्टूडे्ट्स की क्सकल
का होगा। ये बाते् देश की
प््वतव् ्षत एसजीटी
यूवनिव्सषटी की स्कॉलस्ष
काउंवसल द््ारा आयोवजत अवभनंदन
सरारोह रे् देश के जाने-राने पत््कार
एिं रीवडया कंसल्टे्ट फर्ष
‘रीवडयागुर्’ क े फाउंडर ि सीईओ
संजय सवलल ने बतौर रुख्य अवतवथ
कही। इस काय्षक््र रे् विवभन्न
विरयो्, क््ेत््ो् र्े निाचारी अनुसंिान
करने िाले विवभन्न फैकल्टीज के
छात््ो् को सव्टिवफकेट देकर
सम्रावनत वकया गया। सवलल ने

कहा वक एआई से गंभीर सिाल
कीवजए, जिाब जर्र वरलेगा। वजस

विरय को आप पढ्ना नही्
जानते, वफर भी पढ्ना पड्े,
तो यही अचीिरे्ट है। एआई
के आने के बाद अब कोई
बाउंड््ी रास््ा नही् रोकेगी।
छात्् जो बनना चाहते है्,
बन सकते ह्ै। एआई से
पािरफुल आज कोई नही्।
यह अब वबजनेस प्लान
देगी, प््ाइवसंग रॉड््ूल देगी,
यहां तक वक दुवनया के

सबसे िनिान उद््ोगपवत एलन
रस्क से वरलने की युक्तत और रास््ा
भी सुझाएगी। 

अपने संव््कप्त संबोिन रे् सभी
छात््ो् को वलंत्डइन से जुड्ने की भी
सलाह दी। अनेक उदाहरण देकर
उन्हो्ने एआई, चैटजीपीटी, अन्य
जेनवरक टूल्स आवद के रहत्ि को
सरझाया। छात््ो् को सव्टिवफकेट
देकर सम्रावनत वकया 

n शोध छात््ो् का
एसजीटी
रूखनवख्साटी मे्
अखभनंदन

n अगले पांच
साल मे् एआई
से दुखनरा मे्
बहुि कुछ
बदलेगा 

वनसान ने कहा- 'हर यही् रहे्गे', नई रैग््ाइट के
दर पर दज्म की सबसे ज््यादा सािाना विक््ी
नई दिल्ली। भारत मे् अपना दायरा लगातार बढ्ा रही रनसान मोटर इंरिया
ने रवत्् वष्ष 2024-25 मे् बीते सात वष््ो् की सबसे बड्ी सालाना रवक््ी दज्ष की
है। कंपनी ने इस साल कुल 99,000 से ज््यादा कारे् बेची्, रजसमे् नई रनसान
मैग््ाइट की अहम भूरमका रही। अक्टूबर 2024 मे् लॉन्च हुई नई मैग्ग््ाइट
की वजह से घरेलू बाज्ार मे् रनसान ने 28,000 यूरनट्स से अरिक की रबक््ी
की। बी-एसयूवी सेगमे्ट मे् वैकब्लपक ई्िनो् की बढ्ती मांग के बीच भी
कंपनी का प््दश्षन मज्बूत रहा।रनय्ाषत के क््ेत्् म्े भी कंपनी ने तेज्ी रदखाई
है। 'बन कार, वन वल्ि्ष' ररनीरत के तहत रनसान ने अपना रनय्ाषत 20 से
बढ्ाकर 65 से ज्यादा देशो् तक फैला रदया। इसी के साथ भारत से 71,000
से अरिक गार्डयो् का रनय्ाषत्् हुआ और देश को रनसान के मैन्युफैक्चररंग
और एक्सपोट्ष हब के र्प मे् और मज्बूती रमली। इस प््दश्षन पर रनसान
इंरिया ऑपरेशंस के प््ेरसिे्ट और @LHDN Qdfhnm के रबजनेस
ट््ांसफॉम््ेशन के रिवीजनल बाइस प््ेरसिे्ट फ््््क टोरेस ने कहा, "नई
मैग््ाइट की सफलता ने भारत को रनसान की ग््ोथ मे् एक अहम भूरमका
दी है। रबक््ी के ये आंकड्े रदखाते ह्ै रक हम भारत मे् लंबे समय के रलए
है्।" टोरेस ने यह भी साफ रकया रक कंपनी की भरवष्य की योजनाएं और
प््ोिक्ट पाइपलाइन पहले की तरह ही जारी रहे्गी, और भारत उनके
रमि-टम्ष प्लान मे् एक अहम बाज्ार बना रहेगा।

एिजी इिेक्ट््ॉवनक्स इंवडया विवरटेड ने अज्मुन पुरस्कार विजेता
िंवतका अग््िाि को अपना ब््ांड एंबेसडर घोवित वकय
नई दिल्ली। एलजी इलेक्ट््ॉरनक्स इंरिया रलरमटेि ने आज भारत की सबसे सफल और प््रतर््ित
शतरंज रबलारियो् म्े से एक वंरतका अग््वाल को अपना ब््ांि एंबेसिर घोरषत रकया है। युवा मरहला
ग््े्िमास्टर, तीन बार शतरंज ओलंरपयाि स्वर्ष पदक रवजेता, 45वे् शतरंज ओलंरपयाि मे् दो स्वर्ष
पदक हारसल करने वाली वंरतका को हाल ही मे् प््रतर््ित अज्षुन पुरस्कार रदया गया है, जो खेल मे्
उनकी उत्कृष्् उपलब्धियो् का प््मार है। यह साझेदारी उपलब्धि हारसल करने युवाओ् को सशक्त
बनाने और उपभोक्ताओ् की बदलती जर्रतो् को पूरा करने वाले नवाचारो् के माध्यम से जीवन को
बेहतर बनाने की एलजी इलेक्ट््ॉरनक्स की प््रतबि््ता को रदखाती है। इस पर रटप्परी करते हुए,
KF इलेक्ट््ॉरनक्स इंरिया रलरमटेि के एमिी थी हो्ग जू रजयोन ने कहा, KF इलेक्ट््ॉरनक्स मे्, हमे्
अपने उपभोक्ताओ् को गहराई से समझने और उनके जीवन को बेहतर बनाने के रलए लगातार
नवाचार करने पर गव्ष है। वंरतका अपनी उत्कृष््ता की रनरंतर खोज और अपनी दूरदश््ी
मानरसकता के माध्यम से इसी भावना को दश्ाषती है्। एलजी की तरह, वंरतका भी एक नए,
महत्वाकांक््ी भारत की आकांक््ाओ् के साथ पूरी तरह से मेल खाती है, जो साहसी है और भरवष्य को
अपनाने के रलए तैयार है। हम उसके साथ साझेदारी करने और एक साथ इस रोमांचक और नई
यात््ा पर रनकलने के रलए उत्सारहत है। अपनी खुशी व्यक्त करते हुए, वंरतका अग््वाल ने कहा, मै्
KF इलेक्ट््ॉरनक्स के साथ जुड्कर सम्मारनत महसूस कर रही हूं, यह एक ऐसा ब््ांि है रजस पर
मै्ने हमेशा भरोसा रकया है और प््शंसा की है। रवशेष र्प से, KF कालाइफ्स गुट ब््ांि वादा मेरे साथ
गहराई से जुड्ता है, क्यो्रक यह सभी के रलए बेहतर जीवन स््र बनाने पर जोर देता है। एक
शतरंज रखलाड्ी के र्प मे् मेरी यात््ा नए लक्््यो् को प््ाप्त करने के रलए रनरंतर सीखने, रवकास
और उन्नरत की रही है-ऐसे मूल्य जो KF उपभोक्ता अनुभव को बढ्ाने के अपने रमशन मे् भी
दश्ाषता है।

िीन के वनय्ामत ऑड्मर रे्
अप््ैि रे् आई वगरािट

एजेंसी : हांगकांग

चीन से उत्पादो् के अरेवरकी आयात
पर उच्् शुल्क का असर अब दुवनया
की दूसरी सबसे बड्ी अथ्षव्यिस्था
पर वदखने लगा है।  चीन के
लॉवजक्सटत्स एंड परचेवजंग फेडरेशन द््ारा वकए गए आविकावरक
सि््ेक््ण के अनुसार, अप््ैल रे् वनय्ाषत ऑड्षर रे् करी आई है।

अरेवरकी प््शासन ने चीनी िस््ुओ् पर 145 प््वतशत तक शुल्क
लगाने का आदेश वदया है वजसका असर अब उसके वनय्ाषत पर वदखने
लगा है।  हालांवक, चीन ने भी इसके जिाब रे् अरेवरकी िस््ुओ् 125
प््वतशत शुल्क लगाया है। इस बीच, आविकावरक विवनर्ाषण क््य
प््बंिक सूचकांक (पीएरआई) राच्ष रे् 50.5 से वफसलकर 49.0 पर
आ गया जो 16 रहीने का सबसे वनचला स््र है। यह 50 से अविक होने
पर विस््ार और 50 से कर होने पर संकुचन दश्ाषता है। वित््ीय सूचना

n चीन के उत्पादो् पर अमेखरकी
शुल्क का पड्ा प््भाव

n अप््ैल मे् खनर्ााि ऑर्ार
मे् भी कमी आई

आईएरएफ ने
पवरद््श्य खराब

रहने की बात कही
अंतरराष््््ीय मुद््ा कोष

(आईएफएफ) ने भी हाल ही
मे् इस और अगले वष्ष
अमेररका तथा वैर््िक
अथ्षव्यवस्थाओ् के रलए
पररदृश्य काफी खराब रहने
की बात कही थी। उसने
अनुमान लगाया रक इस वष्ष
वैर््िक अथ्षव्यवस्था की वृर््ि
दर मात्् 2.8 प््रतशत रहेगी, जो
जनवरी मे् लगाए गए 3.3
प््रतशत के अनुमान से कम है। 

आईपीओ िाने के पहिे शेयरिारको् के विए डीरैट खाता हो अवनिाय्म : सेबी
एजेंसी : नई िदलंलंाी

बाजार वनयारक सेबी ने आरंवभक साि्षजवनक वनग्षर
(आईपीओ) दस््ािेज दावखल करने से पहले कंपनी के
वनदेशको्, प््रुख प््बंिकीय कव्रषयो् और रौजूदा
कर्षचावरयो् सवहत चुवनंदा शेयरिारको् के वलए डीरैट
र्प रे् शेयर रखने को अवनिाय्ष करने का बुििार को
प््स््ाि रखा।भारतीय प््वतभूवत एिं विवनरय बोड्ष (सेबी)
के इस प््स््ाि को अगर लागू वकया जाता है, तो भौवतक
शेयर प््राणपत््ो् से जुड्ी अक््रताओ् और जोवखरो् को

खत्र करने रे् रदद वरलेगी। भौवतक शेयरो् के साथ
चोरी, जालसाजी और हस््ांतरण और वनपटान रे् देरी
जैसे जोवखर जुड्े होते है्। बाजार वनयारक ने इस प््स््ाि
पर 20 रई तक साि्षजवनक वटप्पवणयां रांगी है्।  सेबी ने
अपने परारश्ष पत्् र्े कहा, /”विवभन्न वनयारकीय
वनद््ेशो् और सुवििा तंत््ो् के बािजूद आईपीओ-पूि्ष
शेयरिारको्, जैसे वनदेशको्, प््रुख प््बंिकीय कव्रषयो्
िवरष्् प््बंिन, विके््ता शेयरिारको् और यहां तक   वक
पात्् संस्थागत खरीदारो् (त्यूआईबी) के बीच भी
भौवतक शेयरो् की रहत्िपूण्ष रात््ा बनी रहती है। 

आयकर विभाग ने 2025-26 के विए
आईटीआर फार्म अविसूवित वकए

नई दिल्ली (भाषा)। आयकर विभाग ने
आकलन िर्ष 2025-26 के वलए आईटीआर
फॉर्ष एक और चार को अविसूवचत वकया है।

सरकार ने 80सी,
80जीजी और
अन्य िाराओ् के
तहत दािा की गई
कटौती के संबंि रे्
फॉर्ष रे् कुछ

बदलाि वकए है्। साथ ही, करदाताओ् को
टीडीएस कटौती के संबंि रे् आईटीआर रे्
खंडिार पूरा वििरण प््स््ुत करना होगा।
व्यक्ततयो् तथा वजन लोगो् को अपने खातो् का
ऑवडट नही् करिाना है, उनके वलए
आईटीआर दावखल करने की अंवतर वतवथ 31
जुलाई है। 

आईटीआर दाखिल
करने की अंखिम
खिखि 31 जुलाई
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जोकोमरच इटामलयन ओपन
से हटे, तीन हार से मनराि
रोम। अपना 100वां कखताब जीतने
िी िवायद मे् लगे नोवाि
जोिोकवच ने लगातार तीन मैचो् िी
हार िे बाद इटाकलयन ओपन टेकनस
टून्ाधमे्ट से नाम वापस ले कलया है।
जोिोकवच िा यह फैसला फ््््च
ओपन िे कलए तैयारी िो देखते हुए
महत्वपूर्ध माना जा रहा है जहां वह
करिॉि्ध 25वी् ग्ै््ि स्लैम ि््ॉफी जीतने
िी िोकशश िरे्गे। रोम मे् क्ले-िोट्ध
पर होने वाले इटाकलयन ओपन
टून्ाधमे्ट िे आयोजिो् म्े सोशल
मीकिया पर यह जानिारी दी कि
जोिोकवच इस साल प््कतयोकगता मे्
कहस्सा नही् ले पाएंगे। उन्हे् कपछले
तीन टून्ाधमे्ट कमयामी ओपन, मो्टे
िाल््ो मास्टस्ध और मैक््डि ओपन मे्
हार िा सामना िरना पड्ा था।      
इंग्लै्ड साउदी को बनाएगा
तेज गे्दबाजी सलाहकार
लंदन। भारत िे कखलाफ इन गक्मधयो्
मे् होने वाली पांच टेस्ट मैच िी
महत्वपूर्ध शंृ््खला से पहले इंग्लै्ि
कटम साउदी िो अपना तेज गे्दबाजी
सलाहिार बनाने पर कवचार िर रहा
है। न्यूजीलै्ि िा यह 36 वर््ीय
अनुभवी तेज गे्दबाज जेम्स एंिरसन
िी जगह लेने िे दावेदारो् म्े से एि
है, कजन्हो्ने कपछले साल टेस्ट क््ििेट
से संन्यास लेने िे बाद यह पद
संभाला था। एंिरसन िाउंटी क््ििेट
मे् खेलने िे िारर इस सत्् िे कलए
उपलब्र नही् ह्ै। साउदी ने कपछले
साल कदसंबर मे् टेस्ट क््ििेट से
संन्यास ले कलया था। उनिे नाम पर
391 टसे्ट कविेट दज्ध ह्ै।
टी20 : िई िे् पामकस््ान
दौरा करेगा बांग्लादेि
कराची। पाकिस््ान क््ििेट बोि्ध ने
बुरवार िो पुक््ि िी कि बांग्लादेश
टीम अगले महीने पांच मैचो् िी
टी20 श््ृंखला िे कलये यहां आयेगा

और
फैसलाबाद मे्
17 साल बाद
अंतरराष््् ्ीय
मैच खेला
जाएगा।  

बांग्लादेश ने कपछले साल दो टेस्ट
मैचो् िी श््ृंखला िे कलये पाकिस््ान
दौरा किया था और श््ृंखला 2.0 से
जीती थी।  सफेद गे्द िी यह
श््ृंखला भावी दौरा िाय्धि््म  िा
कहस्सा है कजसमे् पहले तीन वनिे
और तीन टी20 खेले जाने थे। पांच
मैचो् िी श््ृंखला 25 मई से तीन
जून ति फैसलाबाद और लाहौर मे्
खेली जाएगी। 

िबर संक््ेप

रोहित को इंग्लै्ड दौरे की कमान, 35 हिलाड्ी
शॉर्ट हलस्र, सुदश्टन-नायर को हमलेगा मौका

मीलिया लरपोर्ट मे् दावा : मई के दूसरे सप्ताह मे् लकया जाएगा रीम का चयन 

िुंबई 5 िैचो् से अजेय, आज
मदिेगा राजस्थानी रैभर 

जयपुर। दपछले मैच मे् 14 वष््ीय वैभव सूय्शवंशी िी
धमािेिार पारी से जीत िज्श िरने वाली राजस्थान
रॉयल्स िी टीम गुर्वार िो यहां मुंबई इंदरयंस िे
दखलाफ नए जोश िे साथ उतरेगी। उसिा लक्््य
इंदरयन प््ीदमयर लीग मे् पांच बार िी चै्दपयन िा
दवजय अदभयान रोिना होगा। राजस्थान रॉयल्स िी
अगर मगर िी िदठन रगर पर प्लेऑफ मे् जगह
बनाने िी धुंधली उम्मीि है। उसे सूय्शवंशी िे र्प मे्
आशा िी दिरण दमल गई है। िप्तान संजू सैमसन िे
साइर स्ट््ेन िे िारण बाहर हो जाने से सूय्शवंशी िो
पिाप्शण िा मौिा दमला और उन्हे् द््ििेट जगत मे्
चच्ाश िा दवषय बनने म्े उन्हे् िेवल तीन पादरयां लगी्। 

हदिभूदि नंयूज: िाई(सोनीपत)

हकरयारा िी अंिर 14 फुटबाल मे्
लडकियो् िी टीम ने महाराष्््् िे
िोलापुर मे् हुई स्िूल फेिरेशन
गोव्धमे्ट आफ इंकिया द््ारा आयोकजत
प््कतयोकगता मे् प््थम स्थान प््ाप्त िर
प््देश िा नाम रोशन किया है।
प््कतयोकगता 24 से 29 अप््ैल ति
हुई। टीम िे िोच मनोज कसवाच ने
बताया कि खेलो मे् हकरयारा िी
लडकियो् ने अपना परचम लहराया
है। शुर्आत से फाइनल ति बेहतर
प््दश्धन िरते हुए लडकियो् ने 38
गोल किये। िोच मनोज कसवाच ने
बताया कि क्वाट्धर फाईल मैच मे्
हकरयरा िी टीम ने सीबीएससी
ऑल इस्डिया िी टीम िो 12-0 से
, सेमीफाइनल मे् झारखंि िो 2-1

और फाइनल मे् िेरला िो 5-0 से
रूल चटाई और पहली बार कखताब
हकरयारा िी झोली मे् िाला। टून्ाधमे्ट
िी टॉप स्िोरर कनकर कहसार,
रेकविा, िाफी क््पया ख़ुशबू गाँव
अलक्पुरा कभवानी, देकविा अंबाला
एयर हैकरिा कसंह देशवाल ने टीम िी
जीत मे् महत्वपूर्ध भूकमिा कनभाई।
िोच मनोज कसवाच एयर सहयोगी
स्टाफ िे अनुशाशन और कदशा
कनद््ेशन मे् ये सफलता हकरयारा टीम
अपने नाम िर सिी ।

अंडर-14 िे् हमरयाणा की फुटबाल
टीि ने केरल को 5-0 से हराया 

िमहला हॉकी टीि की तीन िैचो् की टेस्ट श्ंिला आज से 

ऑस्ट््ेलिया के लििाफ भारत का मुकाबिा आज 
एजेंसी:परंथ

भारतीय मकहला हॉिी टीम
ऑस्ि््ेकलया िे कखलाफ गुर्वार से
यहां शुर् हो रही तीन मैचो् िी टेस्ट
श्ंखला मे् अपना सव्धश््ेष्् संयोजन
उतारेगी और रक््र से जुड्ी िुछ
िमजोकरयो् िो ठीि िरने िी
िोकशश िरेगी। 

यह श्ंखला जून मे् होने वाले
एफआईएच प््ो लीग मैचो् िी दृक््ि
से बेहद महत्वपूर्ध है और भारत िे
मुख्य िोच हरे्द्् कसंह इसिे कलए
अपने िोर ग््ुप िी पहचान िरने
िी उम्मीद िर रहे है्। ऑस्ि््ेकलया
ए टीम से लगातार दो हार िे साथ
दौरे िी शुर्आत िरने िे बाद

भारत दमदार प््दश्धन िे साथ
वापसी िरने िे कलए बेताब होगा।

हरे्द्् कसंह ने िहा, ‘पहले दो मैच मे्
अकरितर कखलाक्डयो् िो खेलने

िा मौिा कमला है और अब हम
कखलाक्डयो् िे बीच सव्धश््ेष् ्
संयोजन आजमाएंगे। मै् इसिा
इंतजार िर रहा हूं क्यो्कि इसी तरह
हम उन कखलाक्डयो् िी पहचान
िरे्गे जो यूरोप मे् आगामी प््ो लीग
मैचो् म्े खेल सिते ह्ै। 

अगले साल होने वाले कवश््
िप से पहले नई कखलाक्डयो् िो
िम से िम 35 मैच खेलने चाकहए।
ऐसे टून्ाधमे्टो् िी तैयारी िरते समय
हम यही लक्््य ध्यान मे् रखते
है्।’ऑस्ि््ेकलया ए िे कखलाफ
भारत शुर्आती मैच मे् 3-5 से और
दूसरे मैच मे् 2-3 से हार गया था।
इन नतीजो् िे बावजूद हरे्द्् टीम िे
प््यासो् से खुश कदखे। 

पीएिजी ने िेमीफाइनल का
पहला चरण 1-0 िे जीता

एजेंसी: लंिन

पेकरस से्ट-जम््ेन ने ओस्मान िेम्बेले िे गोल
िी मदद से च्ैकपयंस लीग फुटबाल टून्ाधमे्ट
िे सेमीफाइनल िे पहले चरर मे् आस््ेनल
िो 1-0 से हरािर महत्वपूर्ध बढ्त हाकसल
िी। पीएसजी ने इससे पहले चै्कपयंस लीग िे
नॉिआउट चरर मे् इंग्लै्ि िी दो टीमो् प््ीकमयर
लीग िे चै्कपयन कलवरपूल और एस्टन कवला
िो हराया था। आस््ेनल िे कखलाफ
सेमीफाइनल िा दूसरा चरर उसे अपने घरेलू
मैदान पर खेलना है और ऐसे मे् यह बढ्त
उसिे कलए महत्वपूर्ध साकबत हो सिती है।

िेम्बेले ने खेल िे चौथे कमनट मे् ही गोल
िरिे स्थानीय दश्धिो् िो कनराश िर कदया था।
पीएसजी खेल िे आकखर ति अपनी इस
बढ्त िो बरिरार रखने म्े िामयाब रहा।

पीएसजी िे कमिफील्िर कवकतन्हा ने मैच िे
बाद िहा, ‘यह बेहद रोमांचि मैच थाा। हम
और अकरि स्िोर िर सिते थे लेकिन हम
1-0 िी बढ्त लेिर खुश है्। हम फाइनल मे्
पहुंचने िे कलए अपनी तरफ से िोई िसर
नही् छोड्े्गे।’ चै्कपयंस लीग िा दूसरा
सेमीफाइनल बाक्सधलोना और इंटर कमलान िे
बीच खेला जाएगा।

िुद की टी20 लीग िुर्
करेगा म््िकेट कीमनया

नैरोबी। एि समय अंतरराष््््ीय द््ििेट पदरषि िे
एसोदसएट िेशो् म्े सबसे मजबूत रहे िीदनया इस खेल
िो अपने िेश मे् दफर से नया जीवन िेने िे दलए
दसतंबर मे् अपनी फे्््चाइजी आधादरत लीग सीिेटी20
शुर् िरेगा।  िीदनया िी टीम िो एि समय िाफी
मजबूत माना जाता था
और उसने अंतरराष््््ीय
स््र पर अच्छा प््िश्शन भी
दिया था, दजसमे् 2003 मे्
एिदिवसीय दवि्् िप
िे सेमीफाइनल मे्
पहुंचना भी शादमल था।
लीग िा पहला सत्् 25 दिन िा होगा दजसमे् छह
फे्््चाइजी दहस्सा ले्गी, दजन्हे् िुदनया भर से िम से िम
पांच अंतरराष््््ीय दखलाद्डयो् िो   अपनी टीम मे् शादमल
िरने िी अनुमदत िी गई है। द््ििेट िीदनया और
िुबई/भारत स्सथत िंपनी एओएस स्पोट्श िे बीच इस
लीग िे आयोजन िो लेिर एि समझौता हुआ है।
िीदनया िे पूव्श अंतरराष््््ीय द््ििेटर िैनेरी ओबुया ने
िहा, ‘यह बहुत बड्ा आयोजन होगा। यह रोमांचि
होगा। यह रोमांचिारी होगा। इससे िीदनया मे् द््ििेट
िो नई दिशा दमलेगी।’

दोनो् मैचो् म्े खाए
आिान गोल 

िोच ने िहा, ‘िोनो् मैचो् म्े हमने िुछ
आसान गोल खाए है् जो दनराशाजनि
थे, लेदिन इसिे अलावा हमने िड्ी
चुनौती पेश िी। यह टेस्ट श््ृंखला है
और इसमे् जीत और हार से अदधि
महत्वपूण्श अनुभव हादसल िरना होता
है। हमारी टीम मे् िुछ ऐसे दखलाड्ी भी
है् जो पहली बार दविेश िौरे पर आए
है्। मै् युवा दखलाद्डयो् िो मौिा िे रहा
हूं तादि वह भदवष्य िे दलए तैयार रहे्।’
सलीमा टटेे िी अगुवाई वाली भारत
िी 26 सिस्यीय टीम िो अब
गुर्वार, शदनवार और रदववार िो
अगले तीन मैचो् म्े ऑस्ट््ेदलया िी
सीदनयर टीम िे दखलाफ िड्ी चुनौती
िा सामना िरना पड्ेगा। 

मैट््िड। मैद््डर ओपन टेदनस टून्ाशमे्ट िे मदहला वग्श म्े बुधवार िो आय्शना
सबाले्िा और इगा स्सवयाटेि क्वाट्शर फाइनल मे् पहुंचने मे् सफल रही लेदिन
पुर्ष वग्श म्े शीष्श वरीयता प््ाप्त अलेक्जे्रर ज्वेरेव हारिर बाहर हो गए।
शीष्श वरीयता प््ाप्त सबाले्िा ने पेयटन स्टन्स्श िो सीधे सेटो् म्े 6-2, 6-4 से
हरािर पांच साल मे् चौथी बार इस टून्ाशमे्ट िे क्वाट्शर फाइनल मे् प््वेश दिया।
ज्वेरेव िो 21वी् र्ैदिंग वाले अज््े्टीना िे फ््ांदसस्िो सेर्ंरोलो ने 7-5, 6-3 से
हराया। सोमवार िो बड्े ल्लैिआउट िे िारण 22 मैचो् िो स्थदगत िरना पड्ा
था। स्सवयाटेि ने स्ेटर िोट्श मे् वापसी िी और रायना श्नाइरर िो 6-0, 6-7 (3),
6-4 से हरािर स्पेन िी राजधानी मे् अपने दखताब िा बचाव िरने िी तरफ
मजबूत ििम बढ्ाए। अब उनिा मुिाबला मैदरसन िीज् से होगा, दजन्हो्ने
रोना वेदिि िो 6-2, 6-3 से हराया। 

स्सवयाटेक-िबाले्का क्वाट्धर
फाइनल मे्, अलेक्जे्डर हारे

थाईलै्ड िे चार जून को
मैत््ी मैच खेलेगा भारत

नई टदल्ली। अदखल भारतीय फुटबॉल महासंघ ने बुधवार िो घोषणा िी
दि भारतीय पुर्ष फुटबॉल टीम चार जून िो अपने से अदधि रै्दिंग वाले

थाईलै्र िे दखलाफ उसिी धरती पर
अंतरराष््््ीय मैत््ी मैच खेलेगी।  भारतीय
टीम अभी एएफसी एदशयाई िप 2027
िे क्वालीफायर िे फाइनल राउंर िा
दहस्सा है तथा थाईल्ैर िे दखलाफ
थम्मासैट स्टेदरयम मे् होने वाला
अंतरराष््् ्ीय मैत््ी मैच 10 जून िो
हांगिांग िे दखलाफ क्वालीदफिेशन

मैच िे दलए टीम िी तैयारी िा दहस्सा होगा।  फीफा रै्दिंग मे् भारत 127वे्
जबदि थाईलै्र 99वे् स्थान पर है। भारत और थाईलै्र 26 बार एि-िूसरे
से दभड् चुिे है्। इनमे् से भारत ने सात और थाईलै्र ने 12 मैच जीते है्।
बािी सात मैच ड््ॉ पर समाप्त हुए।  भारत िा अभ्यास दशदवर 18 मई िो
िोलिाता मे् शुर् होगा और टीम 29 मई ति थाईलै्र िे दलए रवाना
होगी। भारतीय टीम वही् से हांगिांग जाएगी। 

िास िबर
टीम मैच जीते हारे अंक  
बे्ेगलुर् 10       7 3       14
पंजाब      10     6 3 13
मुंबई 10 6 4 12
गुजरात     9 6 3 12
टदल्ली     10     6 4 12
लखनऊ      10     5 5 10
कोलकाता 10     4 5 9
राजस्थान    10 3 7 6
हैदराबाद     9     3 6 6
चेन्नई      10     2 8 4

आईपीएल पाइंट टेबल

पप्धल कैपऑरे्ज कैप

जोि हेजलरुड
18 मरकेट

बे्ग्ालुर्

साई सुदि्वन
456 रन

गुजरात

सुपरबेट रैमपड : दूसरे
स्थान पर प््ज््ानानंद

वारिॉ। भारतीय ग््ै्रमास्टर आर
प््ज््ानानंि ने खराब शुर्आत से वापसी
िरते हुए ग््ै्र शतरंज टूर िी
प््दतयोदगता सुपरबेट रैदपर एंर स्ललट्ज
टून्ाशमे्ट मे् स्ललट्ज वग्श िे पहले हाफ
िे आदखर मे्
ओवरऑल तादलिा
मे् िूसरा स्थान
हादसल िर दलया।
प््ज््ानानंि िे
प््यासो् ने उन्हे्
लगातार िूसरे दिन
अच्छी स्सथदत मे् रखा। इस भारतीय
दखलाड्ी ने रैदपर शतरंज िे पहले िो
दिनो् म्े अच्छा प््िश्शन नही् दिया था,
लेदिन दवशेष र्प से स्ललट्ज वग्श म्े
अपनी दवशेषज््ता दिखाते हुए जोरिार
वापसी िी।  उन्हो्ने रोमादनया िे रेि
बोगरान रैदनयल और अमेदरिा िे
लेवोन एरोदनयन से हार िे साथ
शुर्आत िी थी, लेदिन दफर फ््ांस िे
द्िरोज्ा अलीरेज्ा और मैस्कसम वादचयर
लाग््ेव िो हरािर वापसी िी। 

नई टदल्ली। इंस्गलश प््ीदमयर लीग ने बुधवार िो स्थानीय खेल प््ेदमयो् िो
जोड्ने और भारत मे् फुटबॉल िो बढ्ावा िेने िे दलए मुंबई मे् अपना
िाय्ाशलय खोलने िी घोषणा िी।  प््ीदमयर लीग िा भारत मे् िाम िरने िा
लंबा इदतहास रहा है। लीग 2007 से सामुिादयि फुटबॉल िाय्शबल िे
दविास िा समथ्शन िरने िे दलए द््िदटश िाउंदसल िे साथ साझेिारी मे्
अपना ‘प््ीदमयर स्सिल्स’ िाय्शि््म चला रही है। प््ीदमयर लीग 2014 से
इंदरयन सुपर लीग िे साथ दमलिर िाम िर रही है। 

प््ीमियर लीग िुंबई िे् िोलेगी अपना काय्ावलय 

नई टदल्ली। एदशयाई ओलंदपि पदरषि ने पुद््ि िी है दि द््ििेट 19
दसतंबर से चार अक्टूबर ति जापान मे् आयोदजत होने वाले 2026 ऐची-
नागोया एदशयाई खेलो् िा दहस्सा बना रहेगा। द््ििेट िो बरिरार रखने
िा फैसला इस हफ्ते िी शुर्आत मे् एदशयाई ओलंदपि पदरषि और
आयोजन सदमदत िे बीच हुई बैठि िे िौरान दलया गया था। ओसीए ने
िहा, ‘खेल िाय्शि््म िी सूची मे् 28 अप््ैल सोमवार िो नागोया दसटी हॉल
मे् एआईएनएजीओसी दनिेशि मंरल िी 41वी् बैठि मे् ताजा फैसला
हुआ दजसमे् द््ििेट और दमक्स्र माश्शल आट्श िोनो् िो औपचादरि र्प से
मंजूरी िी गई।’ द््ििेट मैच टी20 प््ार्प मे् ऐची प््ांत मे् खेले जाएंगे।
हालांदि अभी स्थलो् पर फैसला दिया जाना बािी है। ओसीए ने िहा,
‘द््ििेट मे् लोगो् िी दिलचस्पी दसफ्फ िद््कण एदशया मे् द््ििेट िी
लोिद््पयता िे िारण नही् होगी बस्लि इसदलए भी होगी क्यो्दि टी-20
प््ार्प िो 2028 िे लॉस एंदजल्स ओलंदपि खेलो् मे् शादमल दिया जाएगा।’ 

एमियाई िेल िे् बरकरार रहेगा म््िकेट : ओसीए

चेन्नई (भाषा)। पंजाब किंग्स युजवे्द्् चहल िी हैक््िि िे बाद
िप्तान श््ेयस अय्यर (72 रन) और प््भकसमरन कसंह (54 रन) िे
अर्धशतिो् िी मदद से बुरवार िो यहां इंकियन प््ीकमयर लीग
(आईपीएल) मैच मे् पांच बार िी चै्कपयन चेन्नई सुपर किंग्स
(सीएसिे) िो छह कविेट से हरािर ताकलिा मे् दूसरे स्थान पर पहुंच
गई।  पंजाब किंग्स अब छह जीत से 13 अंि लेिर रॉयल चैले्जस्ध
बे्गलुर् (14 अंि) िे बाद दूसरे स्थान पर है।

वही् सीएसिे िी टीम लगातार पांचवी् हार िे बाद इस सत्् म्े
टून्ाधमे्ट से बाहर होने वाली पहली टीम बन गई। 10 मैच मे् दो जीत से
चार अंि लेिर सीएसिे लगातार दूसरी बार प्लेऑफ से बाहर हो गई।
अय्यर और प््भकसमरन ने दूसरे कविेट ि ेकलए 50 गे्द मे् 72 रन िी
साझेदारी बनािर पंजाब किंग्स िो सीएसिे िे 191 रन िे लक्््य िो
हाकसल िरने िी ओर अग््सर किया। पंजाब िी टीम ने दो गे्द रहते
जीत दज्ध िी।  अय्यर ने 41 ग्ेद िी पारी िे दौरान पांच चौिे और चार
छके्् जडे् जबकि प््भकसमरन ने 36 गे्द मे् पांच चौिे और तीन छके््

जमाए।  इन दोनो् िे अलावा क््पयांश आय्ाध और शशांि कसंह ने 23-23
रन िा योगदान कदया। शशांि कसंह िो िेवाल्ि ब््ेकवस ने रकवंद्् जिेजा
िी गे्द पर शानदार तरीिे से आउट किया। िीप कमिकविेट पर ब््ेकवस
ने सीमारेखा िे अंदर बाहर अंदर होते हुए हवा मे् शानदार िैच लपिा।
सीएसिे िे कलए खलील अहमद और माकथशा पाकथराना ने दो दो
जबकि जिेजा और नूर अहमद ने एि एि कविेट झटिा। इससे पहले

सैम िरन (88 रन) िे चुनौतीपूर्ध पकरस्सथकतयो् मे् बनाए गए अर्धशति
िे बावजूद सीएसिे चहल (32 रन देिर चार कविेट) िी हैक््िि से
19.2 ओवर मे् 190 रन पर कसमट गई। िरन ने 47 गे्द िा सामना िरते
हुए नौ चौिे और चार छके्् लगािर इस सत्् मे् पहली अर्धशतिीय
पारी खेली तथा टीम िो पावरप्ले मे् तीन कविेट पर 48 रन िे स्िोर से
अच्छी स्सथकत मे् पहुंचाया।  उनिे अलावा िेवाल्ि ब््ेकवस ने 32 रन िा
योगदान कदया। िरन ने बे््कवस िे साथ चौथे कविेट िे कलए 78 रन िी
मजबूत साझेदारी कनभािर पंजाब किंग्स िे ग्ेदबाजो् पर दबाव बनाया।
16वे् ओवर ति सीएसिे ने लगभग नौ रन प््कत ओवर िी दर से
अच्छा प््दश्धन किया, तब इंग्लै्ि िे ऑलराउंिर िरन ने सूय्ाा्श शेिगे
िी गे्दो् िो रुना। उन्हो्ने पहली दो गे्दो् पर लॉन्ग-ऑफ और िीप
स्क्वायर लेग पर छके्् लगाए। कफर तीसरी ग्ेद पर श््ेयस अय्यर ने इसी
ओवर िा तीसरा छक््ा रोिने िे कलए िाइकवंग िरनी पड्ी। लेकिन
िरन ने अपना िाम पूरा नही् किया था और अगली दो गे्दो् िो गैप से
कनिालते हुए बाउंड््ी लगाई।

एजेंसी:नई दिलंली
भारत िे इंग्लै्र िौरे िो लेिर एि बड्ा

अपरेट सामने आया है। मीदरया दरपोट््ो्
मे् इस बात िा िावा दिया गया है दि

इंग्लै्र िौरे पर भी रोदहत शम्ाश ही
िप्तान हो्गे। इसिे अलावा, भारत और
इंदरया ए िे दलए िुल 35 दखलाद्डयो् िो
शॉट्शदलस्ट दिया गया है। टीम िा चयन
मई िे िूसरे सप्ताह ति ति दिया जा

सिता है। साई सुिश्शन िो बैिअप
दखलाड्ी िे तौर पर िेखा जा रहा है,
जबदि रजत पाटीिार और िर्ण

नायर िो नंबर 5 और 6 पर खेलने िे
दलए दवचार दिया जा रहा है। दरपोट्श म्े

इस बात िा िावा दिया गया है। िुलिीप
यािव िी वापसी िी संभावना जताई जा
रही है, जो टीम िे दलए एि महत्वपूण्श

दखलाड्ी सादबत हो सिते ह्ै। दरपोट्श म्े
िावा दिया गया है बीसीसीआई ने टै््वल
प्लान यात््ा िी व्यवस्था शुर् िर िी है।
सेलेक्टस्श िो मई िे िूसरे सप्ताह ति

टीमो् िा चयन िरने िी उम्मीि है। टीम
मे् सेलेक्शन िे िौरान दचंता िा एि बड्ा

िे्द्् नंबर 5 या 6 पर मध्य-ि््म टेस्ट
बल्लेबाज िो ढंूढ्ना माना जा रहा है।
सेलेक्टस्श रजत पाटीिार और िर्ण
नायर िो इस िमी िो पूरा िरने िे

दलए िेख रहे ह्ै। इन िोनो् िो भारत ‘ए’
सीरीज मे् आजमाया जा सिता है, जो 25
मई िो आईपीएल समाप्त होने िे एि

सप्ताह िे भीतर शुर् होगी।

भारत-इंग्लै्ड टेस्ट सीरीज 
दिनांक प््ार्प        शहर
20-24 जून  टेस्ट        हेदरंग्ले 
2-6 जुलाई   टेस्ट        बद्मि्घम 
10-14 जुलाई टेस्ट        लॉर्स्श 
23-27 जुलाई  टेस्ट        मैनचेस्टर 
31 जुलाई से
4 अगस््       टेस्ट        ि ओवल

कुलदीप को भी मिलेगा िौका
दरपोट्श म्े िावा है दि इस लिस्ट मे् एि
और अहम नाम िुलिीप यािव िा भी है।
िुलिीप िाफी समय से दविेशो् म्े टेस्ट
मैचो् िे दलए टीम से बाहर है्, लेदिन
ऑस्ट््ेदलया िौरे िे िौरान रदवचंद््न
अद््िन िे संन्यास लेने िे बाि, चयनित्ाश
िुलिीप िो एि आि््मि स्सपन दविल्प
िे तौर पर चुन सिते ह्ै। 
बैकअप पेसर हो्गे मरजर्व मिलाड्ी
इस िौरे पर िुछ अच्छे दरजव्श दखलाड्ी भी
साथ ले जाएंगे, दजनमे् ज्यािातर बैिअप
पेसर हो्गे, जो जसप््ीत बुमराह और
मोहम्मि शमी िे दविल्प िे तौर पर
हो्गे, साथ ही िुछ स्सपनर भी हो सिते
है्। सेलेक्टस्श  मोहम्मि दसराज िो
लेिर दचंदतत है् क्यो्दि बुमराह और
शमी िी अनुपस्सथदत मे् वह मुख्य पेसर
िे र्प मे् ििम िारगर नही् दिखे।
िुछ दनयदमत टेस्ट दखलाड्ी िो भारत
‘ए’ टीम िे साथ तीन फस्ट्श क्लास मैचो्
मे् खेलते हुए मैच अभ्यास िरने िो
िहा जा सिता है। 

बीसीसीआई िे एि सूत्् ने बताया- रोदहत शम्ाश िे िप्तान
बनने िी संभावना सबसे ज्यािा है, क्यो्दि बोर्श िो लगता है
दि इंग्लै्र िौरे िे िौरान एि मजबूत िप्तान िी जर्रत
होगी, जैसे ऑस्ट््ेदलया िौरे म्े थी। मध्यि््म िे बारे म्े, टीम
प््बंधन ने सरफराज खान पर ज्यािा भरोसा नही् दिखाया है।
नायर और पाटीिार िोनो् रेर बॉल िे अनुभवी दखलाड्ी है्
और अच्छी फॉम्श म्े ह्ै, इसदलए उम्मीि है दि उनमे् से एि
िो भारत ‘ए’ टीम मे् जगह दमल सिती है।

दिलचस्प बात यह है दि श््ेयस अय्यर और अक््र
पटेल िो अभी ति इस लिस्ट मे् शादमल नही्
दिया गया है। अय्यर िो दपछले साल टेस्ट द््ििेट
मे् उनिे खराब प््िश्शन िे िारण बाहर िर दिया
गया था। अंदतम फैसला अभी दलया जाना बािी है।
यह भी जानिारी दमली है दि साई सुिश्शन िो इस
सीरीज िे दलए तीसरे सलामी बल्लेबाज िे तौर पर
िेखा जा रहा है।

सरफराज पर भरोसा नही् अय्यर और अक््र बाहर

n महाराष्््् के कोलापुर मे् स्कूल
फेडरेशन गोि्वमे्ट आफ इंवडया
द््ारा प््वियोवगिा आयोविि 

n प््वियोवगिा मे् िीि के बाद ट््ाफी
के साथ खुशी मनािी लड़वकयो्
की टीम

n अय्यर ने 72 रन की शानदार
पारी खेली, मैन ऑफ द मैच
बने, चहल ने 32 रन देकर 
4 विकेट झटके

चहल की हैट््िक, अय्यर और प््भटिमरन के अर्धशतक िे
पंजाब टकंग्ि जीता, िीएिके प्लेऑफ की दौड् िे बाहर
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कगरफ्िारी को गैरकानूनी
बिा कोट्ड पहुंचा चोकसी
ब्स्लेस्। पीएनबी घोटाले मे्
मखुय्ारोपी व भगोड् ेहीरा कारोबारी

महेलु चोकसी ने
िमानत अि््ी
खाणरि होन ेके
बाद अब उसकी
णगरफ्तारी को
बसेल्ियम की

अपीलीय कोट्य मे ्चनुौती दी ह।ै
उसका दावा है णक अणधकाणरयो् ने
उसकी णगरफ्तारी मे ्प््ाकृणतक न्याय के
णसद््ातंो ्क ेसाथ उसके मौणलक
अणधकारो् का भी उलल्घंन णकया।
अदालत ने मेहलु की याणचका पर
सनुवाई णफलहाल टाल दी है। मेहलु ने
वकील णविय अग््वाल की तयैार नई
याणचका को बसेल्ियम के वकीलो् की
टीम के िणरये अदालत म्े पशे णकया।

िुदकुशी से पहले पकि ने
पत्नी और बच््े को मारा 
वॉकिंगटन। अमेणरका के
वाॅणशंगटन के न्यूकैसल मे् बीते 24
अप््ैल को एक भारतीय टेक उद््मी

ने अपनी पत्नी
और बच््े को
गोलीमार कर
खुद आत्महत्या
कर ली। मृतको्
की पहचान

हष्यवध्यन एस णकके््री (57),
उनकी पत्नी श््ेता पन्याम (44)
और उनके 14 वष््ीय बेटे के र्प मे्
हुई है। दंपणत का एक बेटा बच
गया, क्यो्णक वह घटना के समय
घर पर नही् था। पुणलस मामले की
िांच कर रही है। हष्यवध्यन मैसूर मे्
मुख्यालय वाली रोबोणटक्स कंपनी
होलोवल्ड्य के संस्थापक और
सीईओ थे। 

िबर संक््ेप

िब््टेन िंे बोले िंत््ी पीयूष गोयल
क््िपक््ीय व्यापाकरक साझेदारी
मे् ठोस निीजो् की उम्मीद

पहलगाि आतंकी हिले के बाद भाित की कािंरवाई से खौफ िें पारकसंंान

कसंधु का जल नही् कमलने पर 24 करोड्
लोगो् के जीवन को ‘दांव’ पर लगाया

िाि्क िान््ी बने िहंेगे िनारा िे पीएि
65 मे् से 22 भारिवंशी संसद
पहुंचे, अब िक की बड्ी संख्या

एजेंसी:ओटावा

पीएम माक्फ कान््ी के नेतृत्व मे् सत््ार्ढ्
णलबरल पाट््ी ने कनाडा मे् हुए संघीय चुनाव
मे् िबद्यस्् िीत हाणसल की है। णलबरल पाट््ी

ने संसद मे् सरकार
बनाने के णलए पय्ायप्त
सीटे् हाणसल कर ली है।
इस चुनाव मे् पंिाणबयो्
ने बड्ी संख्या मे् िीत
हाणसल कर इणतहास
रच णदया है। इस बार

22 पंिाबी उम्मीदवार कनाडा की संसद मे्
पहुंचे है्, िो अब तक की सबसे बड्ी संख्या
है। इस बार णरकॉड्य 65 पंिाबी उम्मीदवार
मैदान मे् थे। मात्् डेढ् माह के शासन मे् पीएम
माक्फ कान््ी ने अमेणरकी राष््््पणत डोनाल्ड ट््ंप
की णटप्पणियो् के णखलाफ देश मे् राष््््वाद की
अलख िगाई और अपनी णलबरल पाट््ी को
चुनाव णिता णदया। 

इसस े पहले पाट््ी नेता िस्सटन ट्््डो के
णवर्द्् िनमानस ने पाट््ी को हराने के संकेत
िनमत संग््ह मे् णदए थे। णलबरल लगातार
चौथी बार िीते है्। णवपक््ी कंिव््ेणटव पाट््ी के
नेता णपयरे पोलीवरे डेढ् माह पहले तक
िनमत संग््ह मे् आगे थे, लेणकन चुनाव
नतीिो् के बाद उन्हो्ने हार स्वीकार ली है।
वह अपनी ही सीट नही् बचा पाए।

कलबिल्स िो 169 सीटे् किली्
कनाडा आम रुनाव मे् मतिान के बाि मतगणना एजे्िी इलेक्शन कनाडा ने िभी
मतपत््ो् की प््स््िया पूरी कर ली है। इिमे् माक्फ कान््ी की सलबरल पार््ी बहुमत िे
केवल तीन िीरे् पीछे रह गई है। अब उन्हे् कानून पासरत करने के सलए सकिी
अन्य छोरी पार््ी िे मिि लेनी होगी। अभी यह तय नही् है सक सलबरल पार््ी पूव्ट
पीएम जक्सरन ट्््डो को िमथ्टन िेने वाली एनडीपी िे िमथ्टन लेगी या सफर फे्््र
भाषी क्यूबेक की अलगाववािी पार््ी का िाथ लेगी। िंिि की 343 िीरो् म्े िे
सलबरल्ि को 169 िीरे्, सवपक््ी कंजव््ेसरव्ि को 144 िीरे् जीतने का अनुमान था।
जबसक अलगाववािी ब्लॉक क्यूबेकॉइि पार््ी को 22 िीरे्, प््गसतशील न्यू
डेमोिे््र्ि को 7 और ग््ीन्ि को एक िीर समलने की उम्मीि थी।

बीिी िे िुख धालीवाल
लगातार छठी बार िांिि
बने ह्ै। ब््ैम्परन िे्रर िे

सलबरल
उम्मीिवार
अमनिीप
िोही ने
तरण रहल
को हराया।
सलबरल

उम्मीिवार मसनंिर सिद््् ने
ब््ैम्परन ईस्र िे कंजव््ेसरव
उम्मीिवार बॉब िोिांझ को
हराया। सलबरल र्बी
िहोता ने बै््म्परन नॉथ्ट िे
कंजव््ेसरव अमनिीप जज
को हराया। कंजव््ेसरव
उम्मीिवार िुखिीप कंग ने
ब््ैम्परन िाउथ िे सलबरल
उम्मीिवार िोसनया सिद्््
को हराया। कंजव््ेसरव
उम्मीिवार अमरजीत सगल
ने बै््म्परन वेस्र िे मौजूिा
मंत््ी कमल खेड्ा को हराया।
सलबरल पार््ी के रणिीप
िराय िरे िे रौथी बार
िंिि बने ह्ै। िुख
धालीवाल छठी बार िांिि
बने।

सुख धालीिाल छठी
बार सांसद बने

ट््ैकरफ वार के बीच
यूएस से अच्छे संकेि ट््ंप बोले- भाित िे साथ व्यापाि वात्ाड बहुत अच्छी तिह चल िही

एजे्सी:िॉविंगटन

भारत और अमेणरका के बीच व्यापार वात्ाय को लेकर
अमेणरकी राष््््पणत डोनाल्ड ट््ंप ने प््णतण््कया दी है।
उन्हो्ने कहा णक भारत के साथ व्यापार वात्ाय बहुत
अच्छी चल रही है और िल्द ही दोनो् देशो् के बीच एक
बड्ा व्यापार समझौता हो सकता है। ट््ंप ने कहा णक
अमेणरका ने भारत पर िो 26% टैणरफ लगाया था, उस
पर णफलहाल 90 णदनो् की रोक लगाई गई है ताणक
बातचीत का रास््ा खुला रहे। ट््ंप ने कहा णक मुझे
लगता है हम भारत के साथ समझौता कर ल्ेगे। उन्हो्ने
कहा णक पीएम मोदी यहां कुछ हफ्ते पहले आए थे और
वे भी इस णदशा मे् इच्छुक है्।

अमेणरका के वाणिज्य सणचव हॉवड्य लुटणनक ने
कहा णक समझौता तैयार हो चुका है और अब णसफ्फ
भारत की मंिूरी का इंतिार है। वही् इस मामले म्े
अमेणरका के णवत्् मंत््ी स्कॉट बेसे्ट ने कहा है णक भारत
के साथ व्यापार समझौता लगभग पूरा होने वाला है।
भारत के साथ बातचीत अच्छी चल रही है और अन्य
देशो् की तुलना मे् भारत से समझौता करना आसान है
क्यो्णक यहां टैणरफ (शुल्क) साफ-साफ और स्पि्् ह्ै। 

देरी से पहुंचे लोगो् को नही् कमली बॉर्डर पार जाने की अनुमकि
भाित-पाि अटािी बॉर्डि पूिी तिह से बंद786 पाकिस््ानी

नागकिि लौटे

पाक बोला- भारत
एितरफा कसंधु जल

संकध िो कनलंकित
नही् िर सिता

एजेंसी:इसंलािाबाद

कश्मीर के पहलगाम मे् आतंकी हमले के बाद
भारत और पाणकस््ान के बीच तनाव चरम पर है।
हमले के िवाब मे् भारत ने कई रिनीणतक कदम
उठाए है्। णिससे पाणकस््ान मे् खौफ का माहौल
है। पाणकस््ान मे् इस बात को लेकर डर है णक
भारत सैन्य अणभयान भी चला सकता है।
आंतणकयो् के पनाहगार देश पाणकस््ान ने
आतंकी संगठनो् और सेना के दबाव मे् भारत की
ओर से णसंधु का िल नही् णमलने पर 24 करोड्
लोगो् के िीवन को दांव पर लगा णदया है। 

अपनी करतूत को छुपाने के णलए पाणकस््ान
के णडप्टी पीएम और णवदेश मंत््ी इशाक डार ने
संसद मे् ऐसा ही बयान णदया है, िो उनकी
बौखलाहट को साफ णदखाता है। सीनेट सत्् को
संबोणधत करते हुए डार ने कहा णक हो सकता है
णक भारत ने णसंधु िल संणध (आईडब्ल्यूटी) को
खत्म करने के णलए पहलगाम नाटक णकया है। 

उन्हो्ने कहा णक भारत एकतरफा
आईडब्ल्यूटी को णनलंणबत नही् कर सकता है।
अगर भारत पानी म्े हस््क््ेप करने की कोणशश
करता है, तो हम इसे युद्् की कार्यवाई मान्ेगे
क्यो्णक यह 24 करोड् लोगो् के िीवन का
मामला है। उन्हो्ने स्पि्् र्प से कहा णक
पहलगाम की घटना म्े पाणकस््ान की कोई
संणलप्तता नही् थी।

पाकिस््ान िे किप्टी पीएम और किदेश मंत््ी इशाि िार ने िहा है कि भारत एितरफा
आईिब्ल्यूटी िो कनलंकित नही् िर सिता है। अगर भारत पानी मे् हस््क््ेप िरने िी िोकशश

िरता है, तो हम इसे युद्् िी िार्रिाई माने्गे क्यो्कि यह 24 िरोड् लोगो् िे जीिन िा मामला है। 

पहलगाम की
घटना मे् हमारा

हाथ नही्, स्ितंत््
आयोग से जांच के

वलए तैयार

भारि हमला करने वाला है: िरार
पासकस््ान के िंघीय िूरना एवं प््िारण मंत््ी अताउल्लाह तरार ने
एक्ि पर एक पोस्र मे् सलखा सक पासकस््ान के पाि सवश््िनीय

खुसफया जानकारी है सक भारत पहलगाम घरना मे्
िंसलप्तता के सनराधार और मनगढ़्ंत आरोपो् के
बहाने अगले 24-36 घंरो् म्े पासकस््ान के सखलाफ
िैन्य कार्टवाई करने का इरािा बना सलया है।
उन्हो्ने सलखा सक पासकस््ान खुि आतंकवाि का
सशकार रहा है और इि िंकर के िि्ट को िही
मायने म्े िमझता है। हमने िुसनया मे् कही् भी इिके

िभी र्पो् और असभव्यक्कतयो् म्े इिकी हमेशा सनंिा की है। एक
सजम्मेिार िेश होने के नाते, पासकस््ान ने सवशेषज््ो् के एक तरस्थ
आयोग ि््ारा एक सवश््िनीय, पारिश््ी और स्वतंत्् जांर की पेशकश
की, सजिका सिल िे स्वागत सकया गया।

पहलगाम आतंकी हमले के बाि सवश््भर के िेशो् िे िमल रहे लगातार िमथ्टन िे
पासकस््ान अंिर िे डरा हुआ है। इि डर और घबराहर के बीर पासकस््ान के
पीएम शहबाज शरीफ ने िंयुक्त राष्््् (यूएन) के िमक्् गुहार लगाई है। पीएम
शरीफ ने मंगलवार को एक्ि पर सलखा सक िंयुक्त राष्््् महािसरव एंरोसनयो
गुरेरेि के िाथ रेलीफोन पर बातरीत हुई। मै्ने आतंकवाि के िभी र्पो् की
पासकस््ान की सनंिा की पुस््ि की, सनराधार भारतीय आरोपो् को खासरज सकया।

इशाक डार ने पासकस््ानी िंिि मे् इि बात को बेशम््ी के िाथ कुबूल
सकया है सक उन्हो्ने िंयुक्त राष्््् िुरक््ा पसरषि (यूएनएििी) प््स््ाव
िे पहलगाम आतंकी हमले के सजम्मेिार आतंकी िंगठन रीआरएफ
का नाम हरवाया था। िंिि मे् बोलते हुए इशाक डार ने कहा सक
यूएनएििी की ओर िे पहलगाम मे् हुए आतंकी हमले िे जुड्ा एक
सनंिा प््स््ाव आया था और उिमे सिफ्फ पहलगाम का सजि्् था, जम्मू-
कश्मीर का नही्। इि पर पासकस््ान की ओर िे आपस््ि जताई गई।
बता िे्, रीआरएफ, लश्कर-ए-तैयबा िे जुड्ा एक आतंकी िंगठन है
सजिने पहलगाम मे् हुए आतंकी हमले की सजम्मेिारी ली है। 
वही्, वॉसशंगरन मे् सविेश मंत््ालय के प््वक्ता रैमी ब््ूि ने कहा सक
अमेसरका ‘कश्मीर की क्सथसत के बारे मे्’ भारत और पासकस््ान िोनो्
िे िंपक्फ कर रहा है और उनिे तनाव नही् बढ़्ाने का अनुरोध कर
रहा है। सविेश मंत््ी माक््ो र्सबयो जल्ि ही पासकस््ान और भारत के
सविेश मंस््तयो् िे बात करे्गे। 
पीआईए ने कई उड्ाने् रद्् की्
पासकस््ान इंररनेशनल एयरलाइंि (पीआईए) ने िुरक््ा कारणो् िे
बुधवार को सगलसगत, स्काि्टू िसहत पासकस््ान के कब्जे वाले कश्मीर
(पीओके) के अन्य उि््री क््ेत््ो् िे आने-जाने वाली िभी वासणक्जयक
उड्ाने् रद्् कर िी है्। पाक ने अपने हवाई क््ेत्् की सनगरानी तेज कर
िी है। पाक असधकासरयो् ने िभी हवाई अड््ो् को उच्् सनगरानी पर
रखा है और िुरक््ा और सनगरानी प््ोरोकॉल का िख्ती िे पालन सकया
जा रहा है।

यूएन के
समक््

कगड्कगड्ाए
पीएम शरीफ

बेशम्ड पाककस््ान! अब कबूला
रीआरएफ को हमने बराया
यूएनएििी िे हरवाया नाम

एजेंसी:अिृतसि

िम्मू-कश्मीर के पहलगाम मे् हुए आतंकी हमले के
बाद के्द्् सरकार की तरफ से णलए गए फैसले के
अनुसार भारत-पाणकस््ान के बीच बना अटारी
बॉड्यर पूरी तरह से बंद हो गया है। मंगलवार (29
अप््ैल) शाम 5 बिे के बाद कोई पाणकस््ानी
नागणरक इस बॉड्यर के रास््े पाणकस््ान नही् गया
और अगले आदेश तक न िा सकेगा। भारत से कुल
णकतने पाणकस््ानी अटारी के रास््े वापस रवाना हुए
है्, इसका आणधकाणरक आंकडा िारी नही् णकया
गया है। लेणकन िानकारी के अनुसार 24 अप््ैल से
29  तक लगभग 786 पाणकस््ानी वापस गए है्।

23 अप््ैल को वीजा समाप्ति की घोषणा की थी
पहले 27 अप््ैल और फिर 29 अप््ैल िक दी छूट

पाक लौरने वाले पाक
नागसरको् का सववरण
qq 24 अप््ैल: 28
qq 25 अप््ैल: 191
qq 26 अप््ैल: 81
qq 27 अप््ैल: 237
qq 28 अप््ैल: 145 
qq 29 अप््ैल: 104

दो बार सरकार ने दी छूट
24 अप््ैल को िरकार ने 48 घंरे म्े
िेश छोडने का आिेश िे सिया था।
इिके बाि यह िुसवधा 27 अप््ैल
तक बढ़ाई थी सजिके बाि भारत
िरकार ने इिमे् िूिरी बार बिलाव
करते हुए 29 अप््ैल तक की छूर
पाक नागसरको् को िी।

के्द्् ने कहा है सक जो पासकस््ानी तय
िमयिीमा मे् भारत नही् छोड्ता है, तो उिे
सगरफ्तार कर केि रलाया जाएगा। ऐिे
नागसरको् को 3 िाल जेल या 3 लाख
जुम्ाटना या सफर िोनो् का िामना करना
पड् िकता है। 4 अप््ैल 2025 िे लागू
‘इसमग््ेशन एंड फॉरेनि्ट एक्र 2025’ के
मुतासबक वीजा की शत््ो् का उल्लंघन या
तय अवसध िे ज्यािा भारत मे् र्कने पर
िख्त कार्टवाई की जाएगी। भारत िरकार
ने पहले लांग रम्ट वीजा वाले सहंिुओ् को
िेश मे् र्कने की इजाजत िी थी। बाि मे्
िभी लांग रम्ट वीजा धारको् को इिका
लाभ सिया गया। लेसकन जो पासकस््ान
अपने सरश्तेिारो् को समलने गए थे, उन्हे्
वापि आने की अनुमसत नही् थी। भारत
िरकार ने एलरीवी और नो ऑबसलगेशन
रू सररन्ट रू इंसडया (नोरी) िस्रटसफकेर
धारको् को भारत मे् प््वेश की अनुमसत िी।भा
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भारि ने भी प््क््िया को ‘सकारात्मक प््गकि’ बिाया
इि िमझौते के तहत िोनो् िेशो् का लक्््य- नई नौकसरयो् का िृजन, मजबूत आपूस्तट शं्खलाएं बनाना और
श््समको् की िमृस््ि िुसनस््ित करना है। भारत िरकार ने भी इि प््स््िया को ‘िकारात्मक प््गसत’ बताया
है। भारत के वासणज्य मंत््ालय और अमेसरकी व्यापार प््सतसनसध काय्ाटलय के असधकासरयो् ने 23 िे 25
अप््ैल के बीर वॉसशंगरन डीिी मे् मुलाकात की। इििे पहले मार्ट 2025 मे् भी नई सिल्ली मे् भी स््िपक््ीय
रर्ाट हुई थी। अमेसरका के उपराष््््पसत जेडी वांि सपछले हफ्ते भारत िौरे पर थे और उन्हो्ने पीएम नरे्द््
मोिी िे मुलाकात की थी। िोनो् िेशो् के बीर ‘स््िपक््ीय व्यापार िमझौता’ पर अच्छी प््गसत हुई। 

प््स््ावित समझौते
की खावसयत

ट््पं की रसैरफ नीसत को लकेर भारत अमेसरका
को फॉरवड्ट मोसर् फेवड्ट नशेन क्लॉज की
पशेकश कर िकता है, सजििे अमेसरका को
हमेशा िबिे अनुकलू रैसरफ शत्े्् समलेग्ी। यह
कल्ॉज भारत ने अब तक बहुत कम िेशो ्को
सिया ह।ै इिम्े भारत ने कसृष क््ते् ्मे ्कई
सरयायते ्िने ेकी बात कही है, जैि ेमािं, मछली,
फल और जूि जैि ेउत्पािो ्पर शुलक् 30-100%
ि ेघराकर 5% करना। जानकारो् की मान ेतो
भारत लगभग 12,000 रैसरफ लाइनो् मे ्ि े90%
पर तुरतं सरयायत िेन ेको तयैार है। बाकी पर
सरयायते ्धीर-ेधीरे िी जाएगंी। इिके बिले
भारत अमेसरका ि ेकपड्ा, सखलौन,े रमडे् के
उत्पाि, गहने और ऑरो पार्ि्ट जिै ेश्म्-प््धान
क््ते््ो ्क ेसलए बेहतर रैसरफ शत्े्् मागं रहा है।
रसैरफ नीसत को लकेर िोनो ्िशेो ्क ेबीर 24
वय्ापार क््ते््ो ्म्े ि े19 पर बातरीत तेजी ि ेहो
रही है, बाकी 5 क््ते््ो ्जिै ेमक््ा, िोयाबीन और
िनैय् उपकरण पर रर्ाट का अगला ररण होगा।

विदेशी छात््ो् की कानूनी मान्यता खत्म करेगा ट््ंप प््शासन
ट््ंप प््शािन ने सविेशी छात््ो् की कानूनी मान्यता को िमाप्त
करने का एेलान सकया है। कानूनी मान्यता रद्् करने के
सवरोध मे् अिालत पहुंरे छात्् अक््र परेल के मामले म्े
अिालत मे् िरकार ने अपनी नई नीसत की जानकारी िी।
अक््र परेल रेक्िाि मे् िूरना प््णाली का अध्ययन करने
वाले अंतरराष््््ीय छात्् ह्ै। सनव्ाटिन बरने के सलए उन्हो्ने
प््ारंसभक अिालती फैिले की मांग की थी। कोर्ट म्े
असधकासरयो् ने कहा सक िरकार नई नीसत के तहत
अंतरराष््््ीय छात््ो् की कानूनी क्सथसत को बहाल कर रही है।
नीसत मे् छात््ो् की कानूनी क्सथसत को रद्् करने के कई कारण
बताए गए है्। इिमे् उनके वीजा को रद्् करना भी शासमल है।
होमलै्ड िुरक््ा सवभाग के असधकासरयो् ने कहा सक उन्हो्ने
छात्् वीजा धारको् के नामो् की जांर राष््््ीय अपराध िूरना
के्द्् िे की है। यह एफबीआई का डाराबेि है सजिमे्
अपराधो् िे िंबंसधत तमाम जानकारी है्। इिमे् िंसिग्धो्,
लापता व्यक्कतयो् और सगरफ्तार सकए गए लोगो् के नाम
शासमल है्, भले ही उन पर कभी कोई अपराध का आरोप न
लगाया गया हो या उन पर िे आरोप हरा सिए गए हो्।
होमलै्ड सिक्योसररी सवभाग के आंद््े वॉरिन ने कहा सक
परेल वैध र्प िे अमेसरका मे् मौजूि है्। उन्हे् तत्काल
सहराित मे् लेने या हराने की आवश्यकता नही् है।

जज ने कहा- िकसी ने भी करकॉर्ड
की समीक््ा नही् की 
कोर्ट म्े िुनवाई के िौरान अमेसरकी सजला
न्यायाधीश एना रेयेि ने कहा सक डाराबेि िर्ट म्े
कुल समलाकर लगभग 6,400 छात््ो् की पहरान की
गई। इिमे् एक स्प््ेडशीर मे् 734 छात््ो् के नाम है्।
यह स्प््ेडशीर होमलै्ड सिक्योसररी असधकासरयो् को
भेजी गई थी। इि पर होमलै्ड सिक्योसररी
असधकासरयो् ने छात््ो् का कानूनी िज्ाट िमाप्त
करने के सनि््ेश सिए। जज रेयेि ने कहा सक
सकिी ने भी व्यक्कतगत र्प िे सरकॉड्ट की िमीक््ा
नही् की है तासक पता लगाया जा िके सक छात््ो् के
नाम एनिीआईिी मे् क्यो् आए? अगर कोई िरेत
होता तो यह िब राला जा िकता था। िरकार ने
इि िेश मे् आने वाले व्यक्कतयो् के प््सत सरंता की
कमी सिखाई है। रेयेि ने प््ारंसभक सनषेधाज््ा जारी
करने िे इनकार कर सिया तथा िोनो् पक््ो ्के
वकीलो् िे कहा सक वे िमझौता कर ले्, तासक
अक््र परेल अमेसरका मे् रह िके्।
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पहलगाम आतंकी हमले के बाद भारत-
पाणकस््ान तनाव के बीच सोशल मीणडया, णवशेष
र्प से एक्स पर पाणकस््ान के सेना प््मुख
िनरल सैयद आणसम मुनीर के गायब
होने की अफवाहे् तेिी से फैली्। इन
अफवाहो् म्े दावा णकया गया णक
िनरल मुनीर या तो देश छोड्कर
भाग गए, रावलणपंडी मे् णकसी बंकर
मे् णछपे है् या उनकी स्सथणत के बारे म्े
कोई िानकारी नही् है। इस खबर को लेकर
लगातार ‘मुनीर आउट, मुनीर णमया, अासीम
मुनीर’ के हैशटैग िबरदस्् वायरल हो रहे है्।
दबाव इतना बढ्ा, इतने तरह के सवालात हवा मे्
तैरने लगे णक पाणकस््ान सरकार को सफाई पेश
करनी पड्ी। पाणकस््ान के प््धानमंत््ी शहबाि
शरीफ के साथ खड्े एक काय्यक््म का फोटो एक्स
पर शेयर णकया गया, लेणकन णवश्् भर के एक्स
यूिस्य ने फोटो को एआई िेनरेटेड बताकर

खाणरि कर णदया। कुछ यूिस्य ने दावा णकया णक
िनरल मुनीर देश छोड्कर भाग गए या
रावलणपंडी मे् बने बंकर मे् णछपे है्। एक यूिर ने
यह भी दावा णकया णक उनका पणरवार णवदेश भाग
गया और दो-चार णदन मे् आत्महत्या या णदल का

दौरा पड्ने की खबर आ सकती है।
कुछ पोस्ट मे् उनकी अनुपस्सथणत को
भारत ि््ारा संभाणवत सैन्य कार्यवाई के
डर से िोड्ा गया। आईएसपपीआर के
डायरेक्टर िनरल मेिर िनरल
फैसल महमूद मणलक का एक कणथत

पत्् भी तेिी से वायरल हो रहा है णिसमे् दावा
णकया गया णक पाणकस््ानी सेना मे् 4 हिार 500
सैणनको् और 250 अणधकाणरयो् ने इस््ीफा दे णदया
है, क्यो्णक उन्हे् भारत के साथ युद्् का डर है और
युद्् के णलए पय्ायपत् सािो सामान की अनुपलब्ता
है। इस पत्् की प््ामाणिकता की स्वतंत्् र्प से
पुण् ्ि नही् हुई है। पाणकस््ान सरकार की
आणधकाणरक प््णतण््कया मे् ऐसी वायरल खबरो् को
महि अफवाह बताकर खाणरि णकया।

पाणकस््ान के प््धानमंत््ी काय्ायलय एक्स पर एक
तस्वीर पोस्ट की, णिसम्े िनरल मुनीर को
प््धानमंत््ी शहबाि शरीफ के साथ णदखाया गया।
इस तस्वीर को िनरल मुनीर के सण््कय और
ड््ूटी पर होने का सबूत माना गया। हालांणक,
कुछ एक्स यूिस्य ने तस्वीर की प््ामाणिकता पर
सवाल उठाए, इसे एआई-िनरेटेड बताया तो
कुछ ने पुरानी तस्वीर बताकर तारीख के उल्लेख
को संणदग्ध माना।

इधर, पाणकस््ान के रक््ा मंत््ी ख्वािा मुहम्मद
आणसफ ने बताया णक उनके पास णवश््सनीय
खुणफया िानकारी है णक भारत अगले 24-36
घंटो् मे् सैन्य कार्यवाई कर सकता है। उन्हो्ने णकसी
भी कार्यवाई का णनि्ाययक िवाब देने की बात
कही, लेणकन िनरल मुनीर की अनुपस्सथणत पर
कोई णटप्पिी नही् की। इस बीच संयुक्त राष््््
महासणचव एंटोणनयो गुटेरेस ने भारत और
पाणकस््ान से तनाव कम करने और संयम बरतने
की अपील की। अमेणरका और अन्य देशो् ने भी
दोनो् देशो् से संवाद की वकालत की।

पहलगाम नरसंहार पर दबाव बढ्ा तो पाक सेना प््मुख मुनीर के गायब
होने की खबर वायरल, सोशल मीणडया पर यूिस्य ले रहे है् चुटकी
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पहलगाम आतंकवादी हमले के बाद भारत और
पाणकस््ान के मध्य बढ्ते तनाव के बीच
प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी ने अपना र्स का आगामी
दौरा रद्् कर णदया है। अब उनकी
िगह पर 9 मई 2025 को मास्को
के रेड स्क्वॉयर पर आयोणित
णकए िाने वाले णवक्ट््ी णदवस परेड
समारोह मे् रक््ा मंत््ी रािनाथ णसंह
भारत का प््णतणनणधत्व करे्गे। यह
समारोह हर साल ण््ितीय णवश्् युद्् म्े तत्कालीन
सोणवयत संघ (यूएसएसआर) की सेनाओ् ि््ारा
िम्यनी की नािी सेनाओ् पर णनि्ाययक िीत की
वष्यगांठ के र्प मे् मनाया िाता है। इस वष्य
इसकी 80 वी् वष्यगांठ है, णिसे लेकर र्स अपनी
रािधानी मास्को मे् एक भव्य सैन्य परेड
णनकालेगा और उसमे् र्स के राष््््पणत व्लाणदमीर
पुणतन मुख्य अणतणथ के र्प मे् णशरकत करे्गे
और उनका भाषि भी होगा। आणधकाणरक सूत््ो्

ने बुधवार को यह िानकारी दी। वही्, के््मणलन
के प््वक्ता णदणमत््ी पेसकोव ने पीएम मोदी के
र्स के दौरे के रद्् होने की पुण््ि की है। गौरतलब
है णक र्स और यूके््न के बीच िारी युद्् के दौर
मे् णवक्ट््ी णदवस परेड समारोह का आयोिन

णकया िा रहा है। र्स इसके िणरए
अपनी प््चंड सैन्य ताकत का पूरी
दुणनया के सामने प््दश्यन करके खुद को
एक मिबूत राष्््् के र्प मे् प््दण्शयत
करना चाहता है। भारत इस युद्् का
बातचीत और कूटनीणत के िणरए

समाधान णनकालने के पक्् म्े है।       
पुकिन ने मोदी को कदया था कनमंत््ण 
र्स की तरफ से राष््््पणत व्लाणदमीर पुणतन ने णवक्ट््ी
णदवस समारोह मे् शाणमल होने के णलए प््धानमंत््ी
नरे्द्् मोदी को आमंण््तत णकया था। पेसकोव ने कहा
णक र्स के राष््््पणत ने णमत्् देशो् के राष््््ाध्यक््ो् को
णवक्ट््ी णदवस के महत्वपूि्य आयोिन मे् शाणमल
होने के णलए णनमंत््ि णदया था। लेणकन भारत की

तरफ से प््धानमंत््ी नरे्द्् मोदी परेड समारोह का
णहस्सा नही् बने्गे। िबणक चीन के राष््््पणत शी
णिनणपंग र्स के समारोह मे् शाणमल हो्गे। उनकी
ओर से इस बाबत पुण््ि भी कर दी गई है। मास्को
ि््ारा दुणनया के कुल करीब 20 शीष्य नेताओ् की
णवक्ट््ी णदवस समारोह मे् मेिबानी करने की तैयारी
की िा रही है।
2024 मे् दो बार हुई पीएम की
र्स यात््ा
प््धानमंत््ी मोदी ने णपछले साल 2024 मे् दो बार
र्स की यात््ा की थी। इसमे् एक बार राष््््पणत
पुणतन के साथ हुए भारत-र्स वाण्षयक णशखर
सम्मेलन मे् णशरकत करने के णलए वह मास्को गए
थे। िबणक दूसरी बार र्स के किान शहर मे्
आयोणित णकए गए ण््िक्स णशखर सम्मेलन से
इतर भी दोनो् शीष्य नेताओ् की मुलाकात हुई थी।
उधर, मौिूदा वष्य 2025 के अंत मे् र्स के
राष््््पणत वाण्षयक णशखर सम्मेलन मे् भाग लेने के
णलए भारत की यात््ा कर सकते ह्ै।  

पहलगाम हमले के बीच पीएम ने रद्् ककया र्स का दौरा
रक््ा मंत््ी राजनाथ सिंह करे्गे मास्को मे् आयोसजत सकए जाने वाले सवक्ट््ी सिवि

एजेंसी:लंदन

वाणिज्य एवं उद््ोग मंत््ी पीयूष गोयल ने
मंगलवार को लंदन के
लै्केस्टर हाउस मे् आयोणित
संयुक्त व्यापाणरक स्वागत
समारोह मे् भाग लेकर ण््िटेन
की अपनी दो णदवसीय यात््ा
पूरी की। इस काय्यक््म मे्
गोयल के साथ ण््िटेन के णवदेश मंत््ी
डेणवड लैमी और व्यापार मंत््ी िोनाथन
रेनॉल्ड्स के अलावा दोनो् देशो् के वणरष््

व्यापाणरक नेता भी शाणमल हुए। पीयूष
गोयल ने कहा णक वे भारत और ण््िटेन
के बीच व्यापाणरक साझेदारी मे् ‘ठोस

नतीिो्’ की उम्मीद कर रहे
है्। इसके बाद डाउणनंग स्ट््ीट
मे् मंत््ी गोयल की ण््िटेन के
व्यापार मंत््ी रेनॉल्ड्स और
चांसलर रेचेल रीव्स के साथ
बंद कमरे मे् बैठके् हुई्। इस

दौरान भारत-ण््िटेन मुक्त व्यापार
समझौते (एफटीए) पर मुख्य र्प से
चच्ाय की गई। 
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