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कचरा के सववाद पर मसहला
ने सकया प््ाणघातक हमला

भिलाई। कचरा फेक्िे को लेकर
हुए भववाद मे् मभहला िे आरी
भिकालकर हमला करिे का
मामला सामिे आरा है। भशकारत
पर दोिो् पक््ो् के भखलाफ पुभलस
िे जुम्ा दज्ा भकरा है। जामुल
पुभलस िे बतारा भक ईडब्लूएस
201 कैलाश िगर हाउभसंग बोड्ा
भिवासी आरती शम्ाा िे भशकारत
भकरा है भक पड़्ोसी िरेन्द्् प््ताप
भसंह से रोजािा घर के सामिे
कचरा फेका करता िा। 16 मई की
सुबह पीभ्ड़ता कचरा फेकिे गई
िी। तब उसी समर िरेन्द्् प््ताप
भसंह और उसकी पत्िी रेणु भसंह
घर के सामिे कचरा फेकिे से मिा
भकरा। इस दौराि कचरा फे्किे को
लेकर भववाद हो गरा। िरेन्द्् प््ताप
भसंह व पत्िी रेणु भसंह िे गाली
गलौज कर जाि से मारिे की
धमकी दी। हाि मुक््ा से मारपीट
कर पीभ्ड़ता को चोट पहुंचारा।
बीच बचाव करिे पहुंचे पड़्ोसी
वेकटेश शम्ाा द््ारा िी हािापाई
भकरा गरा है। घटिा मे् पीभ्ड़ता के
बारे हाि पेट मे् चोट आई और
पभत सौरि शम्ाा के मुंह मे् चोट
आई है। वही् िरेन्द्् प््ताप भसंह िे
पुभलस को बतारा भक आरती शम्ाा
िे भववाद के बाद लकड़्ी काटिे
की आरी से हमला कर भदरा।
भजससे शरीर के भवभिन्ि भहथ्सो् मे्
चोट आई है।

खबर िंक््ेप

सिलाई दुग्ड सिलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई िेलूद पाटन असहवारा मुरमुंदा धमधा अणर्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकति 39.2 िडग््ी
न्यूिति 26.6 िडग््ी

हररभूरि न्यूज :रभलाई

जलकर को लेकर 17 साल पुरािा
भववाद इि भदिो् भफर से तूल पकड़्
भलरा। रह भववाद है भिलाई भिगम
और के जोि क््मांक 1 िेहर् िगर
मे् स्थित थ्मृभत िगर गृह भिम्ााण
संथ्िा मर्ााभदत का। भिलाई भिगम
िे इस संथ्िा को िोभटस िेजा है।
भजसमे् 22 माच्ा 2025 की स्थिभत
मे् संथ्िा का बकारा जलकर 1
करोड़ 78 लाख 67 हजार 520
र्पए है। इधर थ्मृभत िगर
सोसारटी िे भिगम से कहा है भक
जलकर का 32 लाख 5 हजार
560 र्पए अभधक जमा कर चुका
है इसभलए रह राभश समारोभजत
भकरा जाए। वही् देर शाम भिगम
आरुक्त राजीव पांडेर थ्मृभत िगर
उद््ाि पहुंचे आैर वहां हरे-िरे पेड़्
काटे जािे की भशकारत सही
पारा। लोग सोसाइटी पर पेड़्
कटािे का आरोप लगा रहे है। 

जलकर नोसटि के बाद 17 िाल पुराने
मामले मे ्सनगम आैर िोिाइटी सिड्े 

निगम का 1.78 करोड़ जलकर बकाया, स़मृनििगर सोसाईटी 32 लाख ज़यादा दे चुकी 

हररभूरि न्यूज :रभलाई

भिलाई का एक रुवक बभलरा भजले के
सहतवार िािा क््ेत्् से भगरफ्तार भकरा
गरा है। आशंका जताई जा रही है भक
मामला महादेव सट््ा से  जुड़्ा हुआ है।
रुवक के भखलाफ पुभलस िे धारा 111
बीएिएस और 66 डी आईटी एक्ट के
तहत जुम्ा दज्ा भकरा है। 

भमली जािकारी के मुताभबक
हाउभसंग बोड्ा भिलाई भिवासी बृजेश
कुमार रादव उफ्फ जसवंत िामक रुवक
को बभलरा साइबर िािा पुभलस िे बै्क
खाते से धोखाधड़्ी करिे के आरोप मे्
पकड़्ा है। रुवक शादी का झांसा देकर
पीभ्ड़त की बहि से भरश्ता तर भकरा।
इसके बाद बृजेश पीभ्ड़त को अपिे फंसे

हुए पैसो् का झांसा देकर िरोसे मे् भलरा।
बृजेश िे पीभ्ड़त के िाम से बभलरा मे्
आईसीआईसीआई बै्क, एचडीएफसी
बै्क और एस्कसस बै्क मे् खाता
खुलवारा। 

आईसीआईसीआई बै्क का खाता
2023 मे् खुलवारा गरा िा। भजसकी
चेक बुक और एटीएम काड्ा बृजेश अपिे
पास रख भलरा। पीभ्ड़त को संदेह होिे पर
आईसीआईसीआई बै्क का थ्टेटमे्ट
भिकालवािे पर जािकारी हुई भक 4-5
माह मे् करीब 2.25 करोड़् र्पए का
लेिदेि खाते से हुआ है। 14 मई 2025
बृजेश रादव बभलरा के सहतवार िािा
क््ेत्् मे् अपिे भरश्तेदार के रहां आरा। तब
पीभ्ड़त िे अपिे सहरोभगरो् की मदद से
उसे िािे लेकर आरा।

उद््ोगो ्को नोसटि के बाद
महापौर ने सकया सनरीक््ण

हररभूरि न्यूज :रभलाई

भिलाई भिगम द््ारा उद््ोगो् से भिर्ाात कर लेिे के िोभटस के बाद
महापौर िीरज पाल िे शुक््वार को औद््ोभगक क््ेत्् का दौरा करिे
पहुंचे। भिर्ाात कर समाप्त करिे की मांग बीएसपी एंसीलरी
इंडथ्ट््ीज एसोभसएशि के अध्रक्् रति दासगुप्ता के अपील की िी
और कहा िा भक उद््ोगो् की समथ्राएं िी देखे्।

सनगम ने ऐिा सकया है जलकर की गणना
थ़मृलत नगर मे़ 1268 मकान लनल़मडत है, लजसमे़ आवास, आवास
सह व़यवसाय एवं व़यवसाय के ऱप मे़ कालबज है। इसमे़ से सऩ
2008 मे़ हुए अनुबंध के अनुसार 792 मकान धालरयो़ का ही
जिकर का गणना से लकया गया है। इसमे़ िगिग 400 से
अलधक मकानो़ मे़ िी नि कनेक़शन लिया जा चुका है। अिी
वत़डमान मे़ जिकर की रालश और वृल़़द होगी। राज़य सरकार के
प़़कालशत राजपत़़ के अनुसार आवासीय मकान मे़ जिकर 200
ऱपये प़़लतमाह, आवास सह व़यवसाय मे़ 350 ऱपये, व़यवसाय मे़
800 ऱपये एवं जो पलरवार संपल़़िकर के दायरे मे़ नही आते है,
उनसे 60 ऱपये प़़लतमाह िेने का प़़ावधान है।

सम्ृसतनगर िोिायटी का यह है जलकर गणना
थ़मृलतनगर सोसायटी के अध़यक़़ के मुतालबक सोसायटी के 200 सदथ़य है़। इन
सदथ़यो़ से प़़लत महीने जिकर के ऱप मे़ 200 ऱपए लिया जा रहा है। सोसायटी
की अपनी पानी टंकी है। पाइप िाइन सोसायटी ने लबछवाई है। एक संपवेि है
जो 20 हजार िीटर का है। कािोनी मे़ 6 बोर है़। पांच थ़टॉफ है। लजनके द़़ारा
पेयजि की सप़िाई कािोनी मे़ की जाती है। उनका वेतन व़यय सलहत मे़टने़स
पर 160 ऱपए िच़ड होते है़। ऐसे मे़ लििाई लनगम को 200 ऱपए प़़लत महीने कैसे
दे सकते है़। वष़ड 2008 मे़ सोसायटी और लनगम के बीच तय हुआ था लक प़़लत
कनेक़शन 60 ऱपए प़़लत महीन िे़गे। उस लहसाब से 1 मई 2008 से 31 माच़ड 2025
तक जिकर का 9773100 ऱपए होते है़। जबलक लनगम को 12978560 ऱपए
िुगतान कर चुके है़। यानी 32 िाि 5 हजार 560 ऱपए अलधक दे चुके।

वास््सवक गणना
होगी तो 3 करोड ्िे
जय्ादा जलकर
जिकर वसूिी लविाग के
सहायक राजथ़व अलधकारी
धीरज साहू का कहना है लक
संथ़था को दो नोलटस देकर 12
माच़ड व 22 माच़ड.2025 का
तालमि करवाया गया है। संथ़था
द़़ारा नोलटस जारी होने के 2
वष़ड पूव़ड 30 िाि ऱपये लनगम
कोष मे़ जमा कराया गया था।
अिी वहां पर और मकान
लनम़ाडणाधीन है। वास़़लवक
गणना होगा तो रालश िगिग
3 करोड से उपर जायेगी।

िूय्डसवहार काॅलोनी
का बल्क कनेकश्न
दर हो लागू
थ़मृलतनगर सोसायटी का
कहना है लक लििाई लनगम
सूय़ड लवहार कािोनी से ब़िक
कनेक़शन दर से जिकर की
रालश िे रही है। सूय़डलवहार व
थ़मृलतनगर दोनो़ कािोनी वष़ड
2008 से जिकर दे रही है।
सूय़डलवहार से 6 ऱपए एक
हजार िीटर के लहसाब से
लिया जा रहा है। एक ही
शहर के दो कािोनी पर
अिग-अिग लनयम कैसे
िागू हो सकता है।

शुक््वार की शाम निगम आयुक्त स्मृनत िगर उद््ाि पहुंचे लोगो् से नलया फीडबैक। 

वैधासनक कार्डवाई करेग्े 
सोसायटी के तनवातसयों का मांग है तक
संमृतर नगर सोसायटी को नगर तनगम
तभलाई अपने अतिपतंय में ले-ले। तनिंाततरर
जलकर राति समय अवति में नहीं जमा
करने पर तनगम दंंारा वैिातनक कायंतवाही

की जायेगी। तिकायर है तक सोसायटी हरे-भरे पेडं कटा रही
है।                          -राजीव पांडेय, तनगम आयुतंर 

पूरे लोगो ्को पानी दे सनगम
कालोनी में 800 मकान है। वरंतमान में एक
तरहाई लोगों को ही पानी तमल रहा है।
सोसायटी का अपना वाटर टैँक व वंयवसंथा है।
इस पर पैसे खरंत होरे हैं। इसतलए तनगम को
पंंतर वंयकंतर महीना 200 रंपए पूरा नहीं दे

सकरे। मामले की हाईकोटंत में भी सुनवाई रल रही है।
राजीव चौबे, अधंयकंं संमृतर नगर गृह तनमंातण सोसायटी

िोिायटी को लेकर िी है फूट 
थ़मृलत नगर सोसायटी को िेकर फूट की िी स़थथलत रही है़। वष़ड
2008 मे़ लववाद की वजह से सोसायटी िंग कर लदया गया था। तब
प़़शासन ने पीठासीन अलधकारी लबठा लदया था। दो साि तक यह
लववाद चिा। इसके बाद चुनाव हुए। यहां के कई िोगो़ मे़
सोसायटी के ल़़ियाकिाप को िेकर सवाि िड़े करते रहे है। 

महादेव सट््ा से जुड्े तार

भिलाई। भिलाई भिगम द््ारा सूर्ाा
माॅल चौ्क स्थित माग्ा के दोिो तरफ
सड़क के उपर अवैध र्प से सामिे
का िाग मे् लगे अवैध शेड एवं
होभ्डाग को हटारा गरा। जिदश्ाि मे्
प््ाप्त भशकारत के आधार पर सड़क
के दोिो तरफ सामाि बाहर भिकाल

देिे एवं शेड बिा देिे, भवज््ापि बोड्ा
लगा देिे एवं उसके उपर सामाि
खरीदिे वालो द््ारा अपिा बेतरकीब
ढंग से गाड़ी खड़ी कर देिे से रास््ा
जाम हो जा रहा िा। 4 दुकािो् पर
कार्ावाही करते हुए सिी को हटारा
गरा। इसी प््कार राष््््ीर राजमाग्ा से

लगे सभ्वास रोड मे् लगातार बढ़ रहे
रातारात को सुगम और सरल
बिािे जोि 3 के दल द््ारा माग्ा मे्
अवरोध बिािे वाले अवैध
अभतक््मण बोड्ा एवं लम्बे समर से
खड़ी वाहिो को हटािे की कार्ावाही
की गई। टीम िे 18 िंबर रोड से

पावर हाउस चौ्क तक बेदखली की
कार्ावाही की गई। चौ्क मे् लगे गन्िा
जूश दुकाि एवं वाहि मेला वे्डरो्
पर अि्ादण्ड अभधरोभपत भकरा गरा।
सभ्वास रोड मे् वाहि मेकेभिक एवं
ठेला खोमचे को हटाते हुए उिसे
10200 र्पए अि्ादण्ड वसूला।  

जुनवानी चौक आैर नेशनल हाईवे के िसव्डि रोर िे हटाया अवैध कबज्ा

सनया्डत कर का मामला 

िाफ-िफाई, सट्््ीट लाइट
आसद िमसय्ाएं सगनाई
उद़़ोगपलतयो़ ने महापौर पाि को बताया
लक औद़़ोलगक क़़ेत़़ मे़ सौ़दय़़ीकरण,
साफ-सफाई, थ़ट़़ीट िाइट, ड़़ेनेज
लसथ़टम की व़यवथ़था का सुधार की
आवश़यकता है। इस ओर लनगम
प़़शासन को और ध़यान देने की जऱरत
है। पश़़ात महापौर नीरज पाि जोन 4
के जोन आयुक़त अमरनाथ दुबे, थ़वाथ़थ़य
अलधकारी जावेद अिी के साथ
वास़़लवक स़थथलत का लनरीक़़ण लकए।
महापौर ने वहां की समथ़याओ़ को
देिकर उद़़ोगपलतयो़ को आश़़स़़ लकए
लक शीध़़ ही नगर लनगम लििाई एवं
औद़़ोलगक क़़ेत़़ के प़़लतलनलधयो़ के साथ
एक संयुक़त बैठक की जावेगी। जो िी
समथ़या है उसका लनरीकरण चरणबद़़
ढंग से लनराकरण लकया जायेगा। साफ-
सफाई, पानी लनकासी, थ़ट़़ीट िाईट
संधारण काय़ड के लिए जोन आयुक़त दुबे
को यथाशीध़़ व़यवस़थथत करने के लिए
कहा। लजस काय़ड के लिए प़़पोजि
बनाना है, उसे प़़स़़ुत करे़। तालक एक
लसथ़टमेलटक ऱप से काय़़ो को संपालदत
लकया जा सके।

भिरीक््ण के दौराि ये
हुए शाभिल 
भ़़मण के दौरान
प़़लतलनलधमंरि मे़
अध़यक़़ रतन दासगुप़ता,
महासलचव श़याम
अग़़वाि, कोषाध़यक़़
सुरेश चावड़ा, सलचव
वऱण घोष, हरीश
मुदलियार, अलनि
गुप़ता, योगेश गुप़ता, रलव
लमश़़ा, सुरेश बोपचे, ई
एस राजीव, तरणजीत
लसंह, उज़़वि शाह,
मुकेश अग़़वाि, ए के
लमश़़ा, शलश िूषण, लरतेश
रायका, अवी सहगि
सलहत नगर लनगम
लििाई से िवन
अलधकारी अरलवंद
शम़ाड, अलियंता अल़पडत
बंजारे, जोन थ़वाथ़थ़य
अलधकारी हेमंत मांझी,
अलनि लमश़़ा, अंजनी
लसंह अपने दि के साथ
उपस़थथत रहे।

गृह दोष के नाम पर झांिा देकर 2.25 लाख रप्ए की धोखाधडी्
भिलाई। मकान मे़ गृह धोष शांलत का झांसा देकर धोिाधड़ी करने का मामिा
सामने आया है। लशकायत पर पुलिस ने आरोपी के लििाफ धारा 420 के तहत
जुम़ड दज़ड लकया है। नेवई पुलिस ने बताया लक मकान नंबर 457/08 सरक 21/ए
आशीष नगर लरसािी लनवासी अलनि वलशष़़ ने लशकायत लकया है लक 18 फेस-
2 श़़ी जी कल़पतऱ कािोनी अमिीरीह रायपुर लनवासी लववेक कुमार लमश़़ा
गृहदशा ठीक नही़ होना व अच़छे िोकेशन पर मकान जमीन लदिाने का झांसा
देकर 2 िाि 25 हजार 501 ऱपए का ठगी लकया है। आज तक जमीन नही़
लदिाया गया और रकम तक पील़डत को नही़ िौटाया है। लववेक कुमार लमश़़ा से

वष़ड 2022 मे़ मुिाकात हुआ था। लववेक ने गृह दोष पूजा पाठ करना बताया और
घर िी एक बार आया था। घर मे़ परेशानी होना बताया और एक बार गृह दोष
शांलत के लिये पूजा करने की बात कहकर 2100 ऱपए नगद लिया था। फोन से
बातचीत मे़ बताया लक पील़डत के घर पर दोष है। नया घर िेना परे़गा मेरा
रायपुर मे़ बरे बरे अलधकालरयो़ से जान पहचान,अच़छे िोकेशन मे़ जमीन
लदिाने का झांसा लदया। पील़डत उसके झांसे मे़ आकर िाते से अिग-अिग
समय पर उक़त ऱपए लिया। समय बीतने के बाद लववेक ने न मकान, जमीन
तक पील़डत को नही़ लदिाया। परेशान होकर लशकायत पुलिस मे़ की गई।

बैक् खाते िे 2.25 करोड ्का लेन, देन
बसलया मे ्सिलाई का युवक सगरफत्ार

बालिया से पकड़ गया युवक हाउलसंग बोऱड लििाई का रहने वािा बताया गया है। यूपी
पुलिस आरोपी से पूछताछ कर रही है। इधर महादेव सट़़े के संचािक सौरि चंद़़ाकर,
रलव उत़पि,राज गुप़ता, शुिम सोनी समेत अऩय फरार िोगो़ की लगरफ़तारी तक नही़ हो
पाई है। दुग़ड लजिो़ के पुलिस थानो़ मे़ उक़त िोगो़ के लििाफ अपराध कायम है। इसके
अिावा लजिे से तीन पुलिस वािो़ की लगरफ़तारी अब तक हो चुकी है। इसके अिावा
महादेव सट़़ा का पैनि अब िी शहर के युवक बाहर रहकर चिा रहे है। महादेव के
रकम वसूिी को िेकर िी लववाद की स़थथलत लनल़मडत हो चुकी है। लफिहाि पुलिस मामिे
की जांच मे़ जुटी हुई है। संलदग़धो़ से पर िी पुलिस की पैनी नजर िगी हुई है। 

आरोपी हाउसिंग बोर्ड का रहने वाला, यूपी पुसलि कर रही पूछताछ 



खबर संक््ेप

मवहला एिं बाल विकास
विभाग की समीक््ा बैठक
दुर्ग। मजहला एवं बाल जवकास
प््भारी श््ीमती शजश साहू ने सजमजत
सदसय्ो ्के साथ समीक््ा बैठक ली।
बैठक मजहला एवं बाल जवकास
जवभाग के काय््ो,् योिनाओ ्और
चुनौजतयो ्पर चचा्च करने के जलए
आयोजित की गई थी।  बैठक मे्
जवभाग के जवजभनन् पहलुओ ्पर
चचा्च की गई। जिसमे ्मजहला एवं
बाल जवकास जवभाग द््ारा संचाजलत
योिनाओ,् काय्चक््मो ्और
पजरयोिनाओ ्को शाजमल जकया
गया। इन योिनाओ ्का उद््ेशय्
मजहलाओ ्और बच््ो ्के जलए एक
सुरज््कत और अनुकूल वातावरण
सुजनज््ित करना है। बैठक मे ्जवभाग
के कामकाि मे ्सुिार के जलए
सुझाव और जवचार-जवमश्च भी जकए
गए। बैठक मे ्2 आंगनबाडी
सहाजयका को बखा्चस्् करने पर
जवचार जकया गया। जिसे सजमजत के
सभी सदसय्ो ्द््ारा सव्च समम्जत से
जनण्चय पाजरत जकया गया। बैठक मे्
देवनारायण तांरी, संिय अग््वाल,
िेमस् सािन िोसेफ, श््ीमती
लजलता ठाकुर, श््ीमती सुरज्च
उमरे, गुलशन साहू आजद
उपलस्थत रहे।
सरदार पटेल सक्ूल मे्
पंखा वितरण आज 
दुर्ग। मानव सेवा मे ्एक और कडी्
िोडते हुए िन समपच्ण सेवा
संसथ्ा दुगच् द््ारा ऐसा सक्ूल िहां
िरर्तमंद बच्े् पढते है और
पंखा की आवशय्कता है, उन 20
सक्ूलो ्का चयन जकया गया। उन
सभी सक्ूलो ्के जलए 17 मई
2025 को सुबह 9.30 बिे सरदार
पटेल सक्ूल, शजनचरी बािार मे्
पंखा जवतरण जकया िाएगा।
कायच्क््म मे ्जविायक गिेनद्््
यादव उपलस्थत रहेग्े। 

रायपुर, िवनिार 17 मई 2025 10दुग्ाharibhoomi.com

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

जशक््क नगर वारच् मे ् लस्थत गरीब
बच््ो ्का पुत््ी शाला को नगरजनगम
के अमले ने शुक््वार से तारना
शुर ् कर जदया है। पालक संघ
सक्ूल तोरने के जवरोि मे ्एक जदन
पहले हाईकोट मे ् याजचका लगा
चुके है,् वही ् याजचका की सुनवाई
मंिूर भी हो गई है। इसके बाद भी
फैसला आने से पहले सक्ूल तोरने
को लेकर पालक संघ मं िमकर
नारािगी है। इस मामले मे ् पालक
संघ ने जविायक गिेनद््् यादव,
महापौर अकक्ा बाघमार और

कलेकट्र अजभजित जसंह से
जलजखत आवेदन देकर सक्ूल नही
तोरने की गुहार लगाई थी। लेजकन
जकसी भी गंभीरता नही जदखाई।

पुत््ी शाला सक्ूल मे ् 55 से
अजिक गरीब बच्े् अधय्नरत है।्
पानी टंकी के जलए पया्चपत् िगह
होने के बाद भी नगरजनगम के
सक्ूल तोरने के फैसले को लेकर
पालक संघ मुखर हो गए है।्
ऐजतहाजसक पुत््ी शाला के भवन को
तोरऩ्े का मामला पहुंचा हाईकोटच्
भी पहुंच चुका है।् जिसकी सुनवाई
मंिूर भी हो गई है।् जिला जशक््ा
जवभाग के रीईओ ने भी जवरोि के

बाद भी जनगम आयुकत् को
एनओसी िारी कर दी है।् वही ्नगर
पाजलक जनगम को तोरऩ्े की
अनुमजत देकर चाबी सौप् दी है।
वही ् जनगम प््शासन भवन को
तोरऩ्े के जलए कक्् को खाली
करने दबाव बना रहा है। इसे लेकर
पालको ् की ओर से शाला प््बंिन
सजमजत के अधय्क्् पुण्े््द्् जखचजरहा
ने हाईकोटच् मे ् याजचका दिच् कराई
है। हाईकोटच् ने पालको ्की याजचका
सव्ीकार कर ली है।
याजचकाकता्चओ ्के मुताजबक िकद्
जतजथ तय कर मामले की सुनवाई
शुर ्की िाएगी। 

कोर्ग मे् यारिका मंजूिी के बाद भी जेसीबी लेकि स्कूल तोड्ने पहुंिा रनरम

योजनाओ ्की दी जानकारी, विधायक ि महापौर भी पहुंचे

रिरवि मे ्935 आवदेनो ्का हआु रनिाकिण

हरिभूरम न्यूज :दुर्ग

महातम्ा गांिी मनरेगा योिना मे ् मिदूरी जदवस मे्
कटौती जकए िाने से जिलेभर मे ्श््जमको को गुसस्ा
फूटने लगा है। शुक््वार को पांच सौ अजिक की
संखय्ा मे ् जिलेभर से मिदूर, जिसमे ्मजहलाएं भी
पहुंची थी। िहां राजय् शासन के जखलाफ िमकर
नारेबािी की गई। इस दौरान कांग््ेसी जसर पर रापा,
झउआ और घमेला भी लेकर आए थे। कलेकट्र से
जमलने िा रहे कांग््ेजसयो ्को पुजलस प््शासन द््ारा
गेट के सामने रोक जदया गया। िहां सरक पर
बैठकर कांग््ेजसयो ् ने िमकर प््दश्चन जकया। इस
दौरान कांग्े्सी और पुजलस के बीच िमकर
झुमाझटकी भी हुई।

रािीव भवन दुग्च मे ्सभा का आयोिन जकया
गया था। जिला कांग््ेस अधय्क्् राकेश ठाकुर की
अगुवाई मे ्दोपहर रेढ बिे नारेबािी करते हुए रैली
जनकाली गई। रास्े् मे ् कांग्े्जसयो ् ने भािपा
काया्चलय के सामने भी नारेबािी कर सरकार के
जखलाफ नारािगी िताई। वही पटेल चौक के आगे
पुजलस द््ारा लगाए गए बैरीगेटस् को कांग््ेसी तोरने
मे ्सफल हो गए, वही ्दूसरे बेरीगेटस् जिसे लोहे की
सीट से तैयार जकया गया था। करीब पनद्््ह फीट
वाले सीट के िजरए बेरीगेटस् तैयार जकया गया था।
यही नही ्करीब दो सौ से अजिक पुजलस िवानो ्की
यहां तैनाती भी की गई थी। इसी िगह प््दश्चन के
बाद कांग््ेजसयो ् ने ज््ापन सौप्ा। प््दश्चन मे ् पूव्च
जविायक अरण् वोरा, आरएन वमा्च, गया पटेल,
रािेद््् साहू, िीरि बाकलीवाल, रािेश यादव,
संिय कोहले, अलताफ अहमद, प््वकत्ा नाजसर
खोखर, जवक््ांत अग््वाल, पालेश््र ठाकुर, अयय्ूब
खान, अश््नी साहू, जशवकुमार वमा्च, रािीव गुपत्ा,
शमशीर कुरैशी, संतलाल बंिारे, दानेश््र साहू,
जितेद््् वमा्च, केबी वमा्च िमिा, मुकेश साहू, सौरभ
ताम््कार, रािेश ठाकुर, नीता लोिी, रतन्ा नरमदेव,
आयुष शमा्च सजहत अनय् थे।

रापा, झंउआ, घमेला लेकर मजदूरी
मांगने पहुंचे मजदूर और कांग्े्सी

प््दर्शन : पांच सौ से अधिक की संख्या मे् पहुंचे धिलेभर से श््धमको का फूटा गुस्सा

सरकार पर लगाए मजदूरी विनने का आरोप, रैली वनकालकर वदखाई नाराजगी

n कलेकंटोरेट गेट के
सामने पुवलस की
भीडं छािनी में रही
तबंदील

n कांगंंेस ने एक सपंताह
पहले कर रखी थी
तगडी तैयारी 

n बैठकों के िवरए
पंंदिंगन की दी गई थी
सूचना भीडं छािनी में

खास बाते्

कलेकट्र से बात करने अड्े
रहे कांग््ेसी

आंदोलनकाशरयो् का कलेक्टर से शमलने से पहले
ही रोक शदया गया। शजससे गुस्साएं श््शमक और
कांग््ेसी सडक पर ही बैठ गए थे। यहां करीब दो
घंटे तक िे कलेक्टर से बात करने अडे रहे।
अफसरो् ने कलेक्टर का स्िास्थ्य ठीक नही होने
की बात कही। शजसके बाद शजला पंचायत सीईओ
बजरंग दुबे से अध्यक्् राकेश ठाकुर ने फोन पर
चच्ाट की, शजस पर सीईओ ने कहा शक, मनरेगा
का फंड पीएम आिास म्े शदया जा रहा है और
इसी से मजदूरी भी उपलब्ध कराई जा रही है।
शजससे कांग््ेस आक््ामक हो गए थे। कांगे््स
कमेटी के महामंत््ी राजेन्द्् साहू ने कहा शक,
मनरेगा का फंड कैसे पीएम आिास के फंड म्े
खच्ट शकया जा सकता है। यह मजदूरो् के साथ
अन्याय है। शजसके बाद सीईओ ने सोमिार को
कलेक्टर की अगुिाई मे् इस शिषय पर चच्ाट
करने का आश््ासन शदया। शजसके बाद मामला
शांत हुआ। मौके पर शडप्टी कलेक्टर शहतेश शपस्दा
को ज््ापन शदया गया।

चुनाि के बाद पहला बडा् प््दि्ान, उतस्ावहत रहे नेता
शिधानसभा, लोकसभा, नगरीय शनकाय और ग््ाम पंचायत चुनाि के पहले यह पहला बडा
प््दश्टन कांग््ेशसयो् ने शकया। इस प््दश्टन म्े दुग्ट ग््ामीण और दुग्ट शहर सशहत शभलाई शहर के
नेताओ् और मशहला मोच्ाट सशहत युिा कांग््ेशसयो् की भी उपल्सथशत ने पाट््ी नेताओ् का उत्साह
बढा शदया। कांग््ेस के इस प््दश्टन मे् नेता ही नही बल्कक श््शमक भी शाशमल रहे। शपछले लंबे
समय के बाद शिपक्् के उत्साह मे् इस तरह का संचार नेताओ् को सकारात्मक उज्ाट से भर दी
है्। प््दश्टन की अगुिाई कर रहे शजलाध्यक्् राकेश ठाकुर ने कहा भाजपा की गलत नीशतयो् का
पुरजोर शिरोध शकया जाएगा।

पानी टकंी क ेनीच ेसक्लू, वरसक्
जानकारो् की माने तो पानी टंकी के नीचे स्कूल
बनाने का शनयम ही नही है। इससे बच््े हमेशा
शरस्क मे् रहेगे्। कभी बढी दुघ्टटना होती है तो
इसके शजम्मेदारी शकसकी होगी। सूत््ो ने बताया
शक, आसपास के कुछ लोगो् को लाभ देने के
शलए पुरानी टंकी को िहां से हटाने का षडयंत््
शकया जा रहा है और नई टंकी स्कूल के बीचो
बीच बनाने की तैयारी है। शनगम प््शासन अब
तक न तो शशक््ा शिभाग और न ही पालक संघ
के ड््ाई्ग शडजाइन उपलब्ध कराई है्। जबशक
पुरानी टंकी के पास कई अिैध कब्जा है, उस
पर काय्टिाही करने के बजाय स्कूल तोडना
समझ से परे है्।

खास बाते्
n पहले भी गंिपारा

लाल बहादुर
िासंंंंी संकूल
तोडे, अब तक
नही बना

n नैवतकता पर
नेतावगरी हािी,
खतरे में संकूल
भिन का अवंंितंि

अधय्क्् ने कहा
सरकार कर रही

षडयंत््
शजला अध्यक्् राकेश
ठाकुर ने कहा के्द्् की
नरे्द्् मोदी सरकार और
राज्य की शिष्णुदेि
सरकार षड््ंत्् के तहत
महात्मा गांधी रोजगार
गारंटी को बंद करना चाह
रही है। अयुब खान ने
कहा पूि्ट म्े 9 मई को
ज््ापन देने के बाद भी
ग््ामीण मजदूरो् के शहत मे्
काय्ट नही् करना बताता है
शक, इस डबल शतबल
सरकार का मजदूरो्
शकसानो् से कोई सरोकार
नही् है। दुग्ट शजले मे् पूि्ट म्े
कांगे््स सरकार के दौरान
मनरेगा के तहत 42 लाख
मानि शदिस सृजन का
लक्््य था, इसे शपछले साल
घटाकर 32 लाख मानि
शदिस कर शदया गया था।
अब शित््ीय िष्ट 2025-26
इसे और घटाकर 18 लाख
मानि शदिस सृजन का
लक्््य शदया गया है। शजससे
डेढ् लाख मजदूरो् म्े शसफ्फ
10 हजार को काम शमल
रहा है। जबशक अन्य िष््ो्
म्े इस समय 40 से 50
हजार मजदूर शजले मे्
मनरेगा के तहत काय्टरत
होते थे, काम नही शमलने
से मजदूरो् का हाथ खाली
हो गया है्।
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पोजटयाकला के बाद उरला और बघेरा मे ् भी
वार्चवाजसयो ्द््ारा कचरा फेक्ने के जवरोि मे ्उतर
गए है। उनके द््ारा यहां कचरा पल्ांट नही लगाने
की भी मांग की है। वही ्कचरे के ढेर को आग के

हवाले जकए
िाने की
जशकायत की
गई। कचरे मे्

आगिनी से आसपास वातावरण िहरीला हो रहा
है। जिससे आक््ोजशत वार्चवाजसयो ्ने शुक््वार को
नगरजनगम का घेराव कर जदया।

नगर पाजलक जनगम सीमा क््ेत्् अंतग्चत उरला
वार्च एवं बघेरा वार्च के जनवाजसयो ्द््ारा कचरा रंप
करने का जवरोि करते हुए नगर जनगम का घेराव
कर जदया। सैकरो ्की संखय्ा मे ्पहुंचे वार्चवाजसयो्
द््ारा जनगम पजरसर मे ्एकज््तत होकर महापौर और
जनगम आयुकत् के जखलाफ िमकर नारेबािी भी
की गई। इसको लेकर महापौर अकक्ा बाघमार द््ारा
सभापजत शय्ाम शमा्च व एमआईसी सदसय्ो ् के
साथ दोनो वार्च के पाष्चद सरस जनम्चलकर व रेशमा
सोनकर और आंदोलनकारी के प््जतजनजि मंरल के
साथ चचा्च की गई। महापौर ने बताया जकए वार्च के
नागजरको से चचा्च कर उकत् क््ेत्् मे ् कचरा का
जनषप्ादन हेतु पल्ांट लगाया िा रहा है। वह कचरा
रंप नही ्जकया िा रहा बलक्क पल्ांट लगाकर कचरे
का जनषप्ादन जकया िाएगा। जिससे वार्च क््ेत्् मे्
बदबू की समसय्ा नही ्रहेगी और आग नही ्लगेगी।
महापौर ने अजिकाजरयो ्को सखत् जनद््ेश देते हुए

उरला-बघरेा क ेरहिासी
कचरा फेक्न ेपर वबफरे

राजय्स््रीय नेटबॉल सप्धा्ा... 

भिलाई।  पांचवी सब जूभियर राज्य स््रीय िेटबॉल प््भियोभििा जांजिीर मे् 17 से 18 मई िक आयोभजि की िई है।
प््भियोभििा मे् िाि लेिे के भलए दुि्ग भजला िेटबॉल संघ की बालक-बाभलका अंडर 16 की टीम आज सुबह साउथ
भबहार एक्सप््ेस से जांजिीर रवािा होिी।
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खैरागढ ् के छुईखदान सामुदाजयक
सव्ासथ्य् केद््् मे ् सव्ासथ्य् अजिकारी
के रप् मे ् पदसथ् आरती यादव ने

अपने दुगच् जिले के ग््ाम िनोरा
लस्थत घर मे ् फांसी लगाकर
आतम्हतय्ा कर ली है। घटना 15 मई
गुरव्ार की है। छत््ीसगढ ् प््देश
सामुदाजयक सव्ासथ्य् अजिकारी

संगठन का आरोप
है जक, उकत्
मजहला सव्ासथ्य्
अजिकारी ने
जव भा गी य

प््तारऩा के चलते आतम्हतय्ा की है।
उनह्ोन्े इस मामले की जशकायत
थाने मे ्भी की है। 

संगठन के प््ांताधय्क्् प््फुकल्
कुमार ने कहा जक, आरती संजवदा
कम््ी थी। एक महीने पहले ही पजत
का देहांत हुआ था। उनकी एक साल
की बच््ी भी है। पजत के देहांत से वह
आहत थी और सामुदाजयक सव्ासथ्य्

केद््् नही ्िा रही थी। लेजकन उनकी
अनुपलस्थजत की जशकायत शासन-
प््शासन से हो गई। 

इसके बाद सीएमएचओ
काया्चलय से उनको फोन आया जक,
िकद् ही ड््ूटी जव्ाइन करो, नही ्तो
तुमह्ारी सैलरी कट िाएगी और
सीआर भी खराब हो िाएगा।
मिबूरन वह ड््ूटी जव्ाइन की।
इससे पहले वह सथ्ानांतरण दुगच्
कराने के जलए शासन-प््शासन को
आवेदन दे चुकी थी, लेजकन संजवदा
नौकरी होने के कारण सुनवाई 
नही ्हुई। 

मवहला सि्ासथ्य् अवधकारी ने की आतम्हतय्ा
सि्ासथ्य् संघ ने प््ताडऩ्ा का लगाया आरोप

n दुगंग विले के धनोरा की रहने
िाली थी मवहला अवधकारी

दुर्ग। भारतमाला रोर पजरयोिना के अनत्ग्चत पीजड्त जकसानो ्ने मांग की है,
जिसमे उनह्ोने कहा जक, उजचत मुआविा नही्
जमल िाता तब तक हमारे िमीन पर जकसी भी
तरह के जनमा्चण काय्च को ना जकया िाए। 

उनह्ोने कहा जक, गुरव्ार को िनोरा मे्
िमीन पर कलेकट्र व एसरीएम के (मौजखक)

आदेश पर सैनय् बल के साथ हम सबके िमीन पर कायच् करते हुए हमारे
एक जकसान साथी बालमुकुंद जतवारी को हाईवा से मुरम् जगराते हुए दबा
जदया गया। जिसमे ्वे पूरी तरह घायल हो गये थे। िमीन पर कबि्ा करने के
जलए हम जकसानो ्को िो जक शांजतपूवच्क उजचत मुआविा की मांग करते
हुए कायच् बंद करने का अनुरोि कर रहे थे। जकसानो ने कहा जक गुरव्ार को
िमीन पर कबि्ा करने की पूवच् सूचना हमे ्नही जदया गया था व अचानक
तहसीलदारो ् द््ारा सैनय् बल के साथ हमे ् बलपूवच्क जगरफत्ार कर जिला
िेल दुगच् भेिकर हमारे िमीन पर सडक् जनमा्चण का कायच् तीव्् गजत से
प््ारंभ कर जदया गया।

मुआवजा रमलने के पहले रनम्ागण काय्ग
िोकने एसडीएम को सौ्पा ज््ापन
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सुशासन जतहार के तहत शास. प््ाथजमक
शाला बोरसी वार्च क््मांक 52 मे ्सात वार््ो
का एक साथ 16 मई को समािान जशजवर का

आयोिन जकया गया। महापौर अलका
बाघमार ने समािान जशजवर का शुभारंभ
जकया। जशजवर मे ् 938 आवेदनो ् मे ् 935
आवेदनो ् का जनगम द््ारा जनराकरण जकया
गया है।

जविायक एवं महापौर ने जशजवर मे्
पहुँचकर प््ापत् आवेदनो ् के समािान की
िानकारी जवस््ार से ली और सथ्ानीय िनता
से संवाद कर योिनाओ ्के प््भाव के बारे मे्

फीरबैक प््ापत् जकया। इस दौरान
अजिकाजरयो ्ने बताया जक, सुशासन जतहार
मे ्जमले जवजभनन् जवषयो ्के 938 आवेदनो ्मे्
935 आवेदनो ् का जनगम द््ारा जनराकरण
जकया गया है। जविायक गिेद््् यादव ने कहा
जक, मुखय्मंत््ी जवषण्ुदेव साय के नेतृतव् मे्
छत््ीसगढ ्मे ्सुशासन को नई जदशा जमल रही

है। शासन की मंशा है जक, योिनाएं केवल
कागिो ् तक सीजमत न रहे,् बलक्क उनका
लाभ हर िरर्तमंद तक पहुँचे। इसी सोच के
तहत सुशासन जतहार के अंतग्चत समािान
जशजवरो ्का आयोिन जकया िा रहा है, िहाँ
अजिकारी और िनप््जतजनजि के बीच िाकर
उनकी समसय्ाएं सुन रहे है ्और मौके पर ही

िासन और जनता
के बीच की कडी् है
विविर
महापौर अलका बाघमार ने
कहा शक, यह शशशिर केिल
समस्या समाधान का मंच नही्,
बल्कक शासन और जनता के
बीच भरोसे की एक नई कड्ी भी
है। हमारी प््ाथशमकता है शक,
आमजन को योजनाओ् की
जानकारी भी शमले और िे
उनका लाभ भी उठाएं। राज्य
सरकार हर िग्ट गरीब, मशहला,
युिा और बुजुग्ट के कक्याण के
शलए संकल्कपत है। उन्हो्ने कहा
शक, मुख्यमंत््ी शिष्णुदेि साय की
मंशा के अनुर्प सुशासन शतहार
के माध्यम से शासन सीधे जनता
के द््ार पहुँच रहा है।

n बघेरा और बोरसी में वनगम ने
लगाया समाधान विविर
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जिला पंचायत के सामानय् प््शासन सजमजत
की बैठक मे ्अधय्क्् ने आरओ मशीन जपछले
लंबे समय से बंद होने का मुददा उठाया।

अ ध्य क््
के
नारािगी
के चलते

सीईओ ने िवाब मे ् बताया जक, मरमम्त मे्
राजश अजिक खच्च होने के कारण बिट का
इंतिार जकया िा रहा है।्

जिला पंचायत मे ्सौर उिा्च से संचाजलत
आरओ मशीन मजहनो ्से बंद पडी् हुई है। इसे
गम््ी के पहले सुिारने ठोस पहल नही ् हुई।
सामानय् प््शासन सजमजत की बैठक मे ् जिला
पंचायत अधय्क्् सरसव्ती बंिारे ने बंद पडी्
आरओ मशीन का मुद््ा िोरशोर से उठाया।
श््ीमती बंिारे ने कहा जक, पीएम सूय्च घर

योिना के
माधय्म से
प््िानमंत््ी सौर
उिा्च का
उपयोग के जलए
प््ेजरत कर रहे है।
जिला पंचायत
मे ् जिलेभर के

जवजभनन् ग््ामो ्के लोग आते है,् सौर उिा्च से
संचाजलत इस मशीन का बेहतर संचालन कर
लोगो ्सौर उिा्च के उपयोग के जलए एक बेहतर
सकारातम्क संदेश िाएगा। इस पर जिला
पंचायत सीईओ ने बताया जक, इसका जनरीक््ण
कराया िा चुका है। मरमम्त का बिट जय्ादा
होने की विह से नई मशीन का आर्चर जकया
गया है। जिला पंचायत अधय्क्् ने बैठक मे्
जिला पंचायत मे ् जिलेभर के गांवो से आने
वाली आम िनता के जलए सुजविाओ ् की
िानकारी ली। 

वजला पंचायत मे ्आरओ मिीन
महीनो ्से बंद, फवरयादी परेिान

n की बैठक में अधंयकंं ने
उठाया मुदंंा

n कचरा फेकंन ेका कर रहे
विरोध, पलंाटं लगान ेका विरोध

िहर मे ्कई जगह कचरे 
मे ्आगजनी

महमरा नदी रोड शकनारे बडे स््र पर कचरे को
आग के हिाले शकया गया। इसके बाद उरला िाड्ट
मे् भी कचरा जलाने की शशकायत लंबे समय से होती
रही है्। िही् रशिशंकर स्टेशडयम के पास बने
एसएलआरएम से्टर भी आग लगी है। इसके
पहले पुलगांि नाका के पास बने से्टर मे् भी रात
को आगजनी की घटना को अंजाम शदया जा रहा
है। इस तरह कचरे का शनष्पादन करना छोड
एनजीटी के शनद््ेशो् की धश््ियां उडाकर िातािरण
जहरीला शकया जा रहा है। 

सदमे मे ्विक््क, बना रहे दहित
पुत््ी शाला स्कूल के शशक््को ने भी स्कूल तोडने का
शिरोध शकया था। लेशकन शशक््को पर भी शनगम के
अशधकारी और नेताओ् द््ारा दबाि डाला जा रहा
है्। बताया जा रहा है शक, आय शदन शनगम के
अशधकारी यहां आकर परेशान कर रहे है्। यहां
तक शक कलेक्टर से शशकायत बाद भी सुनिाई
नही होने से पालक संघ हाईकोट्ट के दरिाजे गए।
लेशकन फैसला आने के पहले तोडने की काय्टिाही
से पालक संघ और शशक््क टूट गए है्। आप पाट््ी
के नेता मेहरबान शसंह ने बताया शक, उन्होने
शुक््िार को स्कूल तोडने से बचाने शिधायक
गजेन्द्् यादि से भी बात की, लेशकन उन्हे्
पाजीशटि शरस्पांस नही शमला।

पालक संघ के विरोध के बाद भी सक्ूल मे ्चलाई गई जेसीबी, वजमम्ेदार अवधकावरयो ्ने साधा मौन



खबर संक््ेप
सेलूद मे् संि समागम
समारोह आज से
सलेदू। कबीर आश््म मानव सेवा
ट््स्ट संस्थान सेलूद के ित्वावधान
मे् दो डदवसीय डवराट संि समागम
समारोह व भोजन भंिारा का
आयोजन कबीर आश््म सेलूद मे्
डकया गया है। डजसमे्  प््थम डदन
17 मई प््थम सत्् सुबह से पूज्य
सन्ि गुर्जनो् द््ारा गुर् मडहमा का
पाठ सुबह 9 बजे भोजन प््सादी
प््ारंभ प््ािः 9.30 बजे से राि 9
बजे िक स्थानाडधपडि साहेब एवं
काय्डक््म मे् पधारे हुए महंि साहेबो्
के द््ारा व समस्् भक्ि समाज के
पावन उपग्सथडि मे् सद्््र् कबीर
साहेब का ध्वजारोहण, पूव्ड गुर्जनो्
का समाडध पूजन होगा। इस
काय्डक््म मे् अडिडथ उप मुख्यमंत््ी
अर्ण साव, पूव्ड मुख्यमंत््ी भूपेश
बघेल, पूव्ड गृहमंत््ी िाम््ध्वज साहू,
दुग्ड सांसद डवजय बघेल,
डवधानसभा अध्यक्् िाॅ. रमन डसंह
शाडमल हो्गे। 
रात््तरालीन टेतनस बाल
प््तियोतगिा आयोतजि
जामगावं आर। जेआरसीसी क्लब
एवं ग््ामवासी जामगांव आर के
ित्वाधान मे् राड््तकालीन टेडनस
बाल ड््ककेट प््डियोडगिा आयोडजि
डकया गया है। डजसके शुभारंभ
समारोह मे् अडिडथ अशोक साहू
पूव्ड उपाध्यक्् ड्जप दुग्ड, र्पे्द््
शुक्ला सरपंच ने की, राजेश ठाकुर
अध्यक्् ध्लॉक कांग््ेस, उमाकांि
चंद््ाकर उपाध्यक्् डजला कांग््ेस,
जयप््काश चंद््ाकर, प््ेमप््काश पांिे
उपाध्यक्् युवा कांग््ेस, आशीर
जैन, भास्कर बंछोर सदस्य जप,
मनीर जैन, प््मोद देवांगन थे।
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पदलीप साहू :पिकुि

प््देश की डवष्णुदेव भाजपा सरकार
सुशासन त्योहार मनाकर
डजलाप््शासन  के साथ गांवो् मे् जा रहे
है्। वही् डजला प््शासन की उदासीनिा
से पूरे डसस्टम लचर डदखाई देिी है।
गौर हो डक इस डनकुम क््ेत्् मे् भाजपा
सीएम के कदम नही उिरने से पूरा
डसस्टम मे् कसावट नही है। ग््ामीण
क््ेत्् मे् डववाह व कई जर्रिो् के कारण
डकसान को र्पये पैसे की जर्रि
पड्िी है, वही् अपनी जर्रि के डलए
मजबूरी मे् डकसान लकड्ी बेचने पर
डववश है। लकड्ी िस्करो् के झांसे मे्
आकर डकसान औने पोने दाम मे्
लकड्ी बेच रहे है्, वही् पय्ाडवरण
संरक््ण के डलए श्ाासन प््शासन स््र
पर पेड् पौधे लगाकर जिन का
संकल्प लेिे है्, गैर डजम्मेदारो् की
अनदेखी से लकड्ी माडफया हरे भरे
पेड्ो् पर आरी चलाकर हडरयाली के
सारे मंसुबे पर पानी फेर रहे है्। वही्
खुलेआम टैक्टर, माजदा, मेटािोर पर
पडरवहन कर रहे है्। अवैध लकड्ी की
कटाई खुले आम क््ेत्् मे् दज्डन भर
लकड्ी िस्करो पर आडखर डकसके
इशारे पर दंबगई से अवैध काय्ड चल
रहा है। डवभागो् मे् लंबे समय से

वन तवभाग री उदासीनिा व धृिराष्््् नीति
रे रारण चल रही हतरयाली पर रुल्हाड्ी  

दंबगई: दर्जनभर लकड्ी तस्कर सक््िय, प््कतबंकित लकड्ी की हो रही सप्लाई

वन तवभाग उतचि रार्िवाई ररने से लगािार बच रहा

तनःशुल्र रोतचंग, छात््ाओ् ने 10वी् बोड्ि मे् तरया बेहिर प््दश्िन

पशक््ा सिाज के सर्ाा्गीण परकास की धुिी है: फले्द्् 
हपिभूपि न्यूज :उतई

माय भारि दुग्ड से सम्बद्् शौय्ड युवा संगठन
आदश्ड ग््ाम कोड्डया द््ारा संचाडलि फ्यूचर गल्स्ड
डनःशुल्क कोडचंग की छात््ाओ् ने छग बोि्ड के
10वी् कक््ा के परीक््ा शानदार प््दश्डन कर गांव
का नाम रोशन डकया है। शौय्ड संगठन के
काय्डक््म समन्वयक यादवे्द्् साहू ने जानकारी
देिे हुए बिाया बी एजुकेटेि मूवमे्ट संयुक्ि राष््््
अमेडरका के सहयोग से संगठन के डशक््ा व
पुस््कालय डवभाग द््ारा डपछले 6 वर््ो् से
लगािार बोि्ड कक््ा की छात््ाओ् के डलए
डनःशुल्क कोडचंग का संचालन कर रही है
डजसमे् ग््ाम व आसपास की छात््ाओ् को मुख्य
र्प से गडणि, डवज््ान एवं अंग््ेजी सडहि अन्य
डवरयो् की डनःशुल्क कोडचंग दी जािी है एवं
कैडरयर काउंडसडलंग के साथ उन्हे् डनःशुल्क
स्टेशनरी, पाठ्् पुस््क सामग््ी प््दान की जािी
है। साथ ही छात््ाओ् को शाडरडरक एवं मानडसक
स्वास्थ्य के डलए शिरंज, लूिो व कैरम का
प््डशक््ण डदया जािा है एवं नैडिक डशक््ा भी

प््दान की जािी है।
हाल ही मे् छग माध्यडमक मंिल ने 10वी्

कक््ा का परीक््ा पडरणाम जारी डकया डजसमे्
संगठन द््ारा संचाडलि डनःशुल्क कोडचंग की
छात््ाओ् ने बेहिर प््दश्डन डकया है। डनःशुल्क
कोडचंग की 22 छात््ाओ् मे् सभी छात््ाएं उत््ीण्ड
हुए एवं 15 छात््ाओ् ने प््थम श््ेणी मे् सफलिा
हाडसल की। डजसमे् से योडनिा साहू डपिा
मूलचंद साहू 94, मोडनका भारद् ्ाज डपिा
िालेश््र भारद््ाज 90.5, योडगिा साहू डपिा
मूलचंद साहू 89.67, िुग्ललका साहू डपिा डजिे्द््
87.5, डचत््ांशी टंिन डपिा दयालु राम 87.17
फीसदी अंक के साथ टॉप 5 मे् जगह बनाई।
डवशेर उपलग्धध मे् गडणि डवरय मे् योडगिा और
योडनिा ने 100 व मोडनका ने 98 अंक एवं
योडनिा व िुग्ललका ने डवज््ान डवरय मे् 97 अंक

अड्जडि डकये है्। छात््ाओ् व संगठन की इस
उपलग्धध के डलए बी एजुकेटेि मूवमे्ट यूएसए
के प््मुख संजय, महे्द््, उदय व भारि के राष््््ीय
समन्वयक दीप कुमार गौर, दुग् ड जनपद
उपाध्यक्् राकेश डहरवानी, डजला पंचायि
सदस्य श््ध्दा साहू, माय भारि के डजला युवा
अडधकारी डनडिन शम्ाड, ग््ाम कािरो सरपंच
डजिे्द् ् सोनी, गोरकापार मीडिल स्कूल
हेिमास्टर खुमान भारद््ाज, कोकडी प््ाइमरी
स्कूल हेिमास्टर संदीप यादव, कांग््ेस नेिा
चुन्नीलाल चंद् ्ाकर, एसएमिीसी अध्यक््
आनंद चंद््ाकर, कोड्डया स्कूल के पूव्ड प््ाचाय्ड
अडनल कुमार गुप्िा, छग युवा जनकल्याण
संगठन अध्यक्् एवं उपसरपंच हनोदा प््काश
पटेल, दुग्ड डजला डनराद समाज आंकेक््क
मलेश डनराद, गायत््ी पडरवार कोड्डया प््मुख
उमेश साहू, शौय्ड संगठन उपाध्यक्् डचरंजीव
डनराद, सडचव आडदत्य भारद््ाज, कोराध्यक््
रडव साहू, सुरिो्गर स्कूल व्याख्यािा ईशु साहू,
दुग्ड कलेक्टर स्टेनो् दीपक यादव सडहि अनेक
समाजसेवी व जनप््डिडनडधयो् ने बधाई दी है।

भिलाई। के्द् ्ीय माध्यडमक डशक््ा
मण्िल, नई डदल्ली द््ारा आयोडजि
दसवी् एवं बारहवी् 2025 का परीक््ा
पडरणाम घोडरि हुआ। डजसमे्
मानसरोवर डवद््ालय अंग््ेजी माध्यम,
जंजडगरी का परीक््ा पडरणाम उत्कृष््
रहा। डजसमे् दसवी् की छात््ा हाड्शडिा गौर 95.4 % के साथ प््थम एवं शुभम यादव  91.2% के साथ ड््दिीय स्थान
पर रहे। इसी िरह डटकेन्द्् देवांगन 88.4 %, डदशा अग््वाल  85.8% अंको् के साथ सफलिा हाडसल की। बारहवी्
की परीक््ा मे् डवद््ालय के छात्् वैभव जैन 89.8 % के साथ प््थम स्थान, प््ज््ा चंद््ाकार 84.2 % के साथ ड््दिीय
स्थान, डनहाडरका डसंह 82.6 % के साथ िृिीय स्थान पर रहे। इनके साथ ही अनेक डवद््ाड्थडयो् ने अच्छे अंक लाकर
डवद््ालय को गौरवाग्नवि डकया। छात््ो् की इस उपलग्धध पर मानसरोवर डवद््ालय के प््ाचाय्ड पवन कुमार साहू ने
सभी सफल डवद््ाड्थडयो् व उनके अडभभावको् को बधाई दी एवं उनके उज््वल भडवष्य की कामना की।  

उतई। नगर पाडलक डनगम डरसाली के ग््ामीण वाि्ड िुंिेरा, जोरािराई मे् नल
जल योजना के िहि सभी घरो् मे् पानी सप्लाई डनयडमि नही हो रही है। डजसे

लेकर नगर डनगम डरसाली के पूव्ड एल्िरमेन िर्ण बंजारे
ने नगर डनगम डरसाली के आयुक्ि के नाम ज््ापन देकर
व्यवस्था को जल्द सुधारने व ग््ाम मे् परमाने्ट पानी टै्कर
उपलध्ध कराने मांग की है। पूव्ड एल्िरमेन िर्ण बंजारे ने
बिाया डक िुंिेरा, जोरािराई मे् मोडरद जलाशय से पानी
की सप्लाई की जािी है, लेडकन कुछ डदनो् से मोडरद मे्
बने डफल्टर प्लांट व िुंिेरा पानी टंकी मे् हो रही िकनीकी
खराबी के चलिे दोनो् वाि््ो् मे् डनयडमि पानी की सप्लाई
नही हो पा रही है इसके साथ ही ग््ाम िुंिेरा के डवडभन्न

मोहल्ले के है्िपंप भी खराब है डजसके चलिे ग््ामीणो् के सामने इस
डवकराल गम््ी मे् पानी की समस्या उत्पन्न हो रही है। उक्ि समस्या को जल्द
सुधारने के साथ ही नल जल योजना के िहि पानी सप्लाई नही होने के
ग्सथडि से डनपटने के डलए आगामी दो महीने िुंिेरा व जोरािराई के डलए
रेगुलर पानी टै्कर की व्यवस्था करने की मांग की है िाडक ग््ामीणो् को पानी
की डकल्लि न हो सके।

उतई। मई महीने की भीरण गम््ी को देखिे हुए नगर पंचायि उिई पीआईसी
मे् लोक डनम्ाडण, आवास, पय्ाडवरण और जल काय्ड डवभाग के सभापडि
शोभे्द्् उफ्फ सोनू राजपूि ने नगर के डनवाडसयो् से अपील की है डक इस
मौसम मे् ज्र्रि के अनुसार ही पानी का उपयोग करे। पानी की बेडफजूल
की बब्ाडदी से बचे् क्यो्डक जल ही जीवन है िथा जल है िो कल है और हम

है। इसडलए नगर वाडसयो् से उन्हो्ने अपील की है डक जल
का जर्रि के अनुसार हो सद उपयोग करे् उन्हो्ने
व्यवसाडयक नल कनेक्शनो् पर भी व्यापारी भाइयो् से
आग््ह डकया है डक नल का पानी सड्को् पर बहाकर जल
की बरबादी ना करे् बग्लक उनकी सोचे् डजनके घरो् िक
पीने का पानी भी नही् पहुंच पा रहा है और उन्हे् पानी के
डलए नगर पंचायि द््ारा प््दाय टै्करो् का इंिजार एक एक

बाल्टी पानी के डलए करना पड्िा है इसडलए व्यवसाई भाई अपनी दुकानो् के
सामने लगे नल कनेक्शनो् का पानी सड्को् पर छी्टकर पानी की बब्ाडदी ना
करे् अडपिु जर्रि के पूड्िड पानी लेकर नल की टौ्टी बंद रखे् िाडक आगे
अन्य पडरवारो् िक पानी पहुंच उनकी घर की पानी की जर्रिे् पूरी हो सके।
उन्हो्ने नल आने के डनध्ाडडरि समय पर घरो् मे् मोटर के माध्यम से पानी नही्
खी्चने का आग््ह डकया है क्यो्डक मोटर चालू होने से डजन घरो् मे् मोटर नही्
है उनके घरो् िक पानी का फोस्ड नही् पहुंच पािा है डजससे उन्हे् भी पानी की
डदक््िो् का सामना   करना पड्िा है जो उनके साथ अन्याय है अिः सभी
से डनवेदन है डक  पानी के मामले मे् सभी का ख्याल रखे् और नगर पंचायि
को सहयोग करे्।

भिलाई। शुक््वार को मां संिोरी की पूजा आराधना कर प््गडि नगर डरसाली डभलाई के कृरक सुलभ जैन ने खेिी
काय्ड मे् उत्कृष्् ‘जेसीबीएल’ कंपनी के उपयंत्् इस्ट््ारीपर की खरीदी कर स्वयं ही नही् अडपिु पूरे डरसाली ग््ाम के
समस्् कृरको् को गौरवाग्नवि डकया। फसल के बाद खेि की सफाई करने वाले मशीन उपयंत्् को इस्ट््ारीपर कहिे
है् जब खेिो् मे् गेहूं या धान जैसी फसले काटी जािी है िो डकसान अनाज डनकाल लेिे है् लेडकन खेि मे् सुखी िंठल
यानी फसल का भूसा रह जािा है। यह स ूखी िंठल अगर हटाया ना जाए िो खेि गंदा रहिा है और अगली फसल
बोना मुग्शकल हो जािा है ऐसे मे् डकसान की मदद करने के डलए आिी है एक खास मशीन डजसे इस्ट््ारीपर कहिे
है्। इस्ट््ारीपर एक कृडर उपयंत्् है जो कटाई के बाद खेि मे् बचे हुए भूसे यानी स्ट््ा को इकट््ा करिा है काटिा है और
उपयोगी बनिा है। यह मशीन ट््ैक्टर से चलिी है और खेि मे् बचे हुए भूसे को अच्छे से साफ कर देिी है। इस्ट््ारीपर
के अनेक फायदे है् जैसे पय्ाडवरण की रक््ा। कई डकसान भूसे को जला देिे है् डजससे धुआं और प््दूरण फैलिा है।
एस्ट््ारीपर इस भूसे को इकट््ा कर लेिा है और जलाने की जर्रि नही् पड्िी। यह अडिडरक्ि आमदनी का जडरया
भी है। इकट््ा डकया गया भूसा पशु चारे जैडवक खाद बायोफ्यूल या कागज बनाने मे् काम आिा है इससे डकसानो् को
अडिडरक्ि लाभ होिा है। अगली फसल बोने से पहले खेि को साफ करना जर्री होिा है जो इस्ट््ारीपर बहुि
आसानी से कर देिा है।  यह उपयंत्् ट््ैक्टर से जुड्ा होिा है और उसके चलने पर यह काम करिा है। कटर ध्लेि
सुखे िंठल को छोटे-छोटे टुकड्े मे् काटिी है इसका डबटर और ड््म भूसे को डहलािे है् िाडक उसमे् फंसे हुए दाने
डनकल जाए फेन एवं चन्नी भूसे से धूल और बेकार सामग््ी अलग करिे है्। भूसा संग््हण बॉक्स होिा है डजसमे् की
साफ भूसा एकड््ति होिा है यानी इस्ट््ारीपर खेिी के बाद खेि की सफाई करने वाला एक उपयोगी उपयंत्् है यह न
डसफ्फ खेि को साफ करिा है बग्लक डकसानो् को पय्ाडवरण के प््डि डजम्मेदार और आमदनी बढ़्ाने वाला बनािा है।
साफ खेि बेहिर खेिी यही है इस्ट््ारीपर की असली शग्कि ह।ै उप यंत्् की डिलीवरी देिे हुए मां भवानी के््न के
संचालक पुत्् बालक अडनकेि डसंह एवं कमला मोटर की आगंिुक नंडदिा सामंि, संिोर डसंह, कोमल डसंह आडद।
वही् उपयंत्् की डिलीवरी लेिे हुए सुलभ जैन, ऋचा जैन, मोनू डसंह, भानु साहू आडद थे।

अवैध पतरवहन रे तखलाफ वन तवभाग री बड्ी रर्िवाई
उतई। दुग्ड वन डवभाग की टीम ने बड्ी कार्डवाई करिे हुए दुग्ड ग््ामीण के
डवभन्न ग््ामो् मे् लगे प््डिबंडधि लकड्डयो् के पडरवहन मे् लगे 15 वाहनो् को

पर काय्डवाही करिे अवैध
काष््ो् के साथ जध्ि डकया
गया। दुग्ड वन मंिलाडधकारी
दीपेश कडपल से प््ाप्ि
जानकारी के अनुसार दुग्ड
डजला के ग््ामीण क््ेत््ो् से
प््डिबंडधि लडडकयो् की
अवैध पडरवहन की सूचना
डमल रही थी डजस पर टीम
गडठि कर प््डिबंडधि

प््जाडियो् के काष््ो् का पडरवहन मे सडंलपि् वाहनो ्पर काय्डवाही की गयी ह।ै
उकि् काय्डवाही पडरक््ते् ्अडधकारी दगु्ड, धमधा एव ंबमेिेरा क ेनिेतृव् मे ्की गई
ह।ै दगु्ड वनमणि्ल अिंग्डि कलु अवधै पडरवहन मे ्सडंलपि् 15 वाहनो ्पर जपि्ी
की काय्डवाही कर प्क्रण पजंीबद् ्डकया गया। ग््ामीणो ्का कहना ह ैडक रोजना
लकडी माडफया डकसानो ्स ेकम दामो ्मे ्खरीद कर उस ेआस पास क ेआरा
डमलो मे ्अवधै रप् स ेपडरवहन करि ेहै।् 

हपिभूपि न्यूज :सेलूद/कुम्हािी

शासन के आदेशानुसार पीएम श््ी स्वामी आत्मानंद
डवद््ालय कुम्हारी मे् 13 मई को सरस्विी वंदना एवं दीप
जलाकर संकुल समन्वयक अजय डसंह एवं डवद््ालय
की प््भारी प््ाचाय्ड डवजया श््ीवास््व के द््ारा डकया गया।
प््ाथडमक, माध्यडमक एवं हाई स्कूल एवं हायर सेके्िरी
के छात््-छात््ाओ् द््ारा रंगोली बनाने से संबंडधि
काय्डशाला का आयोजन डकया गया| डजसमे ् छात्-्
छात््ाओ ्  न ेबढ़ चढ़कर भाग डलया  एव ंरोचक रगंोली
बनाया गया। सासंक्डृिक काय्डक्म् क े अनि्ग्डि रोचक
छत््ीसगढ़ी गीिो ्पर नतृय् पारपंडरक छत््ीसगढ़ी वशेभरूा मे्
डकया गया। वही ्14 मई को नतृय् एव ंसगंीि की काय्डशाला
का आयोजन हआु डजसमे ् खरैागढ़ डवश्ड्वद््ालय से
डशक््ा प््ापि् जमम्ी सन्हे द््ारा भारि नाट्म् क े डवडभनन्
डवधाओ ् स े लगभग 100 छात्-्छात््ाओ को  पडरडचि
कराय गया। छात्-्छात््ाओ ् न े अपन े प्ड्शक्क् क े साथ
सामडूहक नतृय् का प्स्््िुीकरण डदया इसी िरह कमुारी
सफूी खािनू प्ड्शक्क् द््ार सगंीि क ेडवडभनन् डवधाओ का

पडरचय कराया गया डजसम े सभी न े उतस्ाह पवू्डक भाग
डलया। इसी क्म् मे ्15 मई को नाटक एव ंकबाड स ेजगुाड
का काय्डक्म् सचुार ् रप् स े सचंाडलि हआु डजसमे
छत््ीसगढ़ क े प्ड्सद् ् कलाकार महशे वमा्ड एव ं राजेद्््
कमुार साह ूद््ारा नाटक की डवडभनन् डवधाओ की गडरमा,
अडभनय , वशेभरूा एव ंप्स्््िुीकरण पर वय्ाखय्ान डदया
गया। बाडलका डशक््ा ,आधडुनक डशक््ा मे ् मोबाइल का
महतव् एव ंआधडुनक पडरवशे मे ्डवद््ाडथ्डयो ्की भडूमका पर
नाटक प्स्््तु्ा डकया गया।

भिलाई। शुक््वार को दुग्ड ग््ामीण डवधानसभा क््ेत्् अंिग्डि ग््ाम नगपुरा मे्
आयोडजि सुशासन डिहार, समाधान डशडवर मे् दुग्ड ग््ामीण डवधायक लडलि
चंद््ाकर सग्ममडलि होकर ग््ामीणजन से संवाद करिे हुए उनकी डवडभन्न
समस्याओ् का समाधान डकया। डशडवर के दौरान डवभागीय योजनाओ् से
संबंडधि डवडभन्न स्टॉलो् का डनरीक््ण कर डहिग््ाडहयो् से सीधा संवाद डकया
और धरािल पर योजनाओ् के ड््कयान्वयन की जानकारी डलया। इस अवसर
पर राशन काि्ड, डकसान के््डिट काि्ड, लड्नि्ग लाइसे्स, प््धानमंत््ी आवास

की स्वीकृडि पत्् आडद का डविरण डकया। साथ ही
गभ्डविी मडहलाओ् को गोद भराई रस्म के अंिग्डि
पोरण आहार डकट प््दान की गई िथा डशशुओ् का
अन्नप््ाशन संस्कार भी डवडधपूव्डक संपन्न कराया।

सभा को संबोडधि करिे हुए दुग्ड ग््ामीण
डवधायक लडलि चंद््ाकर ने कहा यह अडभनव पहल
मुख्यमंत््ी डवष्णुदेव साय के माग्डदश्डन मे् प््ारंभ की
गई है, डजसका मुख्य उद््ेश्य है जनिा की हर समस्या
का समयबद्् समाधान हो। यह डशडवर प््धानमंत््ी

नरे्द्् मोदी और मुख्यमंत््ी डवष्णुदेव साय के जनसेवा और सुशासन के संकल्प
को धरािल पर साकार करने की डदशा मे् एक सशक्ि पहल है। आगे चंद््ाकर
ने कहा देश मे् डकसी की गारे्टी चलिी है िो वो मोदी की गारे्टी चलिी है्।
छत््ीसगढ़ मे् हमारी सरकार बनने के बाद प््धानमंत््ी श््ी नरे्द्् मोदी की गारंटी
को िेजी से पूरा डकया जा रहा है। सरकार बनने के बाद हमने पहली कैडबनेट
बैठक मे् 18 लाख प््धानमंत््ी आवास को स्वीकृडि दी। छत््ीसगढ़् मे् 70
लाख मािाओ्- बहनो् को महिारी वंदन की राडश दी जा रही है। हमारा राज्य
धान का कटोरा है। हम 3100 र्पए प््डि ग्कवंटल की दर से धान की खरीदी
कर रहे है्। हमारे वनवासी भाई-बहनो् को  िे्दूपत््ा का प््डि मानक बोरा 5500
र्पये डदया जा रहा है। इस अवसर पर डजला पंचायि अध्यक्् सरस्विी बंजारे,
डजला पंचायि उपाध्यक्् पवन शम्ाड, डजला पंचायि सदस्य ड््पया साहू, डजिे्द््
यादव, जनपद अध्यक्् कुलेश््री देवांगन, मंिल अध्यक्् हेमंि डसन्हा, पूव्ड
मंिल अध्यक््  डगरीश साहू, जनपद सदस्यगण अजीि चंद््ाकर, लोमस
चंद््ाकर रजनी साहू ,  संगीिा साहू  संिोर डनराद , सरपंचगण सरोज डरगरी
नगपुरा, राजू यादव बोरई, लडलिा ठाकुर डचखली आडद उपग्सथि थे।

राजनीडिक संरक््ण के कारण कई कम्डचारी
अपनी चापलूसी नीडि के कारण डवभागो् मे्
वर््ो् से जमे हुए है्। इस अंिा थाना क््ेत्् के
डनकुम सडहि समीपस्थ डजला बालोद से क््ेत््
मे् अंचल के कई दंबगई लकड्ी माडफय धान
कटाई के बाद से कई महीनो् से गांव-गांव मे्
जमकर हडरयाली पर कुल्हाड्ी, ट् ्ी कटर
लकड्ी िस्करो् के इशारे पर खेि खडलहान से
जमकर कटाई हो रही है। हर रोज छोटे बड्े
गाडड्यो् मे् लकडड्यो् की िस्करी होने से गांव
की हडरयाली उजड् रही है। वही अलसबुह से
देर राि िक स्टाक लकड्ी को आराडमलो व

आलबरस, चंगोरी, डवनायकपुर, डचमनी ई्ट
भट््ी मे् खपाया जा रहा है। । आमिौर पर वन
डवभाग अपने काय््ो पर धृिराष्््् नीडि अपना
कर आखे मुंद ली है डजसके कारण बेखौफ
होकर धान कटाई के बाद से ही लकड्ी िस्करो
की डिरछी नजर खेि खडलहानो से औने पौने
दामो मे् पेड्ो को खरीदकर हरा सोना लुटने मे्
कोई कसर नही छोड् रहे है्। ड््िकी के डलए जहां
प््डिबंडधि लकड्ी का दोहन कर आरामील
माडलक ठेके पर देकर स्वयंभू नेिाओ् बनकर
रबड्ी खा रहे है, वही् प््डिबंडधि अज्डुन पेड्
सडहि जलावन लकड्ी को भी खुलेआम

राजनीडिक आकाओ् के दम पर डदन दहाड्े
लकड्ी िस्करी कर रहे है्। गौर हो डक यह क््ेत््
दुग्ड ग््ामीण मे् भाजपा नेिा के होने बावजुद
डजम्मेदार अडधकारी अजगर करे ना चाकरी की
कहावि को चडरिाथ्ड कर रहे है्। वही पय्ाडवरण
को  बचाने की जवाबदारी वनडवभाग उडचि
काय्डवाही करने के बजाय मौनव््ि करने से
सवाडलयां डनशान उठना डवभाग पर लाजमी है,
गौर हो डक क््ेत्् मे् भूजल स््र भी डगर रहा है।
वही् आमटी से डनकुम सड्क पर रोडपि नस्डरी
पेड् पौधे भी अनदेखी के कारण धीरे-धीरे कम
होिे जा रही है।

घरो् मे् बंदर उत्पाि मचा रहे
शासकीय भवनो् व अहधकाहरयो् के भवनो्
मे् जल है, तो कल है, स्लोगन हसफ्फ
हदवाल पर दांत हचढ़्ा रही है, जबहक
बेधड्क हहरयाली कटने से तापमान
बढ़्ते जा रहा है। वाटर लेबल डाउन हो
रहा है, मानो पानी पाताल लोक जा रही
हो। गांवो् की हालत शहर जैसी होने
लगी है। वही् लगातार पेड् कटने से खेत
खहलहान मे् रहने वाले बंदर गांव व घरो्
मे् पहुंचने से ग््ामीर दहशत मे् रहते है्।
समय रहते प््शासन कार्ावाई करे् तो
व्यवस्था मे् सुधार होगी। वही् क््ेत्् मे्
ओव्हर लोड हाइवा मानो् सड्क की
सूरत हबगाड् रहा है, हजले के आखरी
गांव होने से अहधकाहरयो् के कदम नही
पड्ते है्।

रार्िवाई री
जाएगी

समय-
समय

गश्त होती है, वही्
बीते सप्ताह मे् 15
वाहनो् को जप्त
कर काय्यवाही हुई
है। वही् ननकुम क््ेत््
मे् काय्यवाही अवश्य
करे्गे।  

दीपेश कपपल,
डीएफओ दुग्य 

“

तबजनेस साइट
रमला मोटस्ि मे् खेि री सफाई ररने वाले उपयंत्् री तडलीवरी

मानसरोवर तवद््ालय रे तवद््ात्थियो् रा परीक््ा पतरणाम रहा उत्रृष््

बातलरा तशक््ा रो बढ़ावा देने
मददगार सातबि 
शौय्ा संगठन के अध्यक्् फले्द्् पटेल ने
सभी छात््ाओ् एवं हशक््को् को इस
उपलब्धध के हलए बधाई और सहयोहगयो्
का आभार व्यक्त हकया। कहा संगठन
के हशक््ा एवं पुस््कालय हवभाग के
माध्यम से संचाहलत प््त्येक काय्ाक््म एवं
योजनाएं प््हतवष्ा नया कीह्तामान बना रहा
है। हनःशुल्क कोहचंग हपछले 6 वष््ो् से
संचाहलत है हजसमे् प््त्येक वष्ा उत््रोत््र
पहरराम हमल रहे है्। यह काय्ाक््म
गरीब पहरवार एवं पढ़ाई मे् र्हच लेने
वाली लड्हकयो् को गुरवत््ापूर्ा हशक््र
के साथ बाहलका हशक््ा को बढ़ावा मे्
मददगार साहबत हो रहा है। उन्हो्ने कहा
हशक््ा समाज के सव्ाा्गीर हवकास की
धुरी है और संगठन लगातार इसके हलए
प््यास करती रहेगी। संगठन द््ारा
संचाहलत बी एजुकेटेड हनःशुल्क कोहचंग
मे् यादवेन्द्् साहू गहरत, सुरेश साहू
हवज््ान एवं लक्््मी हनषाद अंग््ेजी हवषय
को पढ़ाने के हलए सेवा देते है्।

अनुष्रा ने दसवी् मे्
90.73 अंर प््ाप्ि री

पाटन। स्वामी आत्मानंद हहन्दी
कन्या उच््तर माध्यहमक शाला
पाटन के अनुष्का शम्ाा ने कक््ा
दसवी मे 90.73 प््हतशत अंक लेकर

उतीर्ा हुआ है
अनुष्का वम्ाा
इंिदरानगर वाड्ा 2
पाटन हनवासी
रघुनाथ वम्ाा नाना
के घर रहकर शुर्
से  पढाई कर रही

है अनुष्का के हपता शेष नारायर
वम्ाा  माता मधु वम्ाा ग््ाम पाहन्दा अ
मे् रहता है। अनुषका ने अपने कक््ा
एं्वं कन्या हवद््ालय मे प््थम स्थान
प््ाप्त करने पर प््भारी प््ाचाय्ा
प््दुमन हसन्हा, आरएस लहरी एवं
पाष्ाद हनशा सोनी, योगेश हनक््ी
भाले आहद ने बधाई दी है।

कुम्हारी स्कूल के बच््े समर कै्प
मे् सीख रहे है् डांस करने की कला                     

n सांसंकृजतक कायंयकंंम में बचंंों ने उतंसाहपूिंयक
जलया भाग

भिलाई। नालंदा इंग्ललश मीडियम
हायर सेकंिरी स्कूल कुर्द मे् कक््ा
दसवी् एवं 12वी् के बोि्ड परीक््ा का
पडरणाम उत्कृष्् रहा है। इसके डलए
स्कूल प््बंधन ने छात््ो् को बधाई दी।
यहां दसवी् मे् 100% डरजल्ट रहा, वही्
12वी् मे् 90% डरजल्ट रहा। 10वी् मे्
अनुष्का साहू 95.02 प््डिशि, डववेक
पटेल 95.2 प््डिशि, मोहम्मद जाडहद
अंसारी 95% अंक अड्जडि डकए। वही्
कक््ा 12वी् मे् नसीब अंसारी 94.2
प््डिशि, बलडजंदर कौर 93% अंक
अड्जडि डकए। इस प््कार शाला मे्
सव््ोच्् अंक प््ाप्ि डकया।
प््डिभाशाली छात््ो् की कड्ी मेहनि
और लगन से सफलिा हाडसल की। डवद््ाड्थडयो् की इस उपलग्धध मे् डशक््को् और अडभभावको् के सहयोग के डलए
स्कूल प््बंधन ने बधाई दी है। 

नालंदा इंग्ललश मीतडयम स्रूल रुर्द रे परीक््ा पतरणाम बेहिर

अंचल री ख्ाबरे्
डंुडेरा मे् तनयतमि पानी सप्लाई बातधि, लोग परेशान

n डुंडेरा-
िोरातराई में
परमानेंट
पानी टैंकर
उपलबंध
कराने की
मांग

जर्रि रे तहसाब से पानी रा ररे् उपयोग 

संपर्क, संवाद, स्नेह और समाधान यही है
सुशासन तिहार री पहचान: तवधायर लतलि

n नगपुरा में
आयोजित
सुशासन जतहार
समाधान जशजिर
में शाजमल हुए
जिधायक लजलत
चंदंंाकर 



खबर संक़़ेप
रबल मे़ हेराफेरी करने
वाला साला पुरलस पकड़ मे़ 
भिलाई। भबल मे ्हेराफेरी कर
धोखाधडी् िेने वाले को पुभलस ने
भगरफत्ार भकया है। आरोपी के
भखलाफ पुभलस ने धारा 316
(2),318 (3) बीएनएस के तहत
जुम्ष िज्ष भकया है। एएसपी पिमश््ी
तंवर ने बताया भक जयंती नगर िुग्ष

भनवासी पीयूष
भ््तपाठी  ने
भिकायत भकया
है भक
हाउभसंगबोि्ष मे्
सस्ित संकलप्
फाम््ेसी के नाम

से मेभिकल िुकान संचाभलत करने
वाला साला बृजमोहन िुबे उफ्क
गगन ने कंपय्ूटर भबल भनकालते
समय पैसो ्का हेरा फेरी कर 40
लाख रप्ए गबन कर धोखाधडी्
भकया है। पुभलस जांच मे ्पता चला
भक बृजमोहन िुबे उफ्क गगन को
पकड ्कर पूछताछ करने पर
धोखाधडी् िेना सव्ीकार भकया।
आरोपी को नय्ाभयक भरमांि मे्
नय्ायालय पेि भकया गया। कार्षवाई
मे ्कोतवाली िुगष् िाना प््िारी
ममता अली िमा्ष  समेत उनकी
टीम का योगिान रहा है। िाना
प््िारी िाना िुग्ष एवं सहायक उप
भनरीक््क मोहन साहू, प््धान
आरक््क अजय वभ््शकमा्ष,
आरक््क लभलत साहू एवं गौर भसंह
राजपूत का सराहनीय योगिान रहा।
रजज़़ासा दसवी़ मे़ अव़वल   
भिलाई। िासकीय हाईसक्ूल
सरेखा मे ्कक््ा िसवी ्की छात््ा
भजज््ासा िेिमुख ने 96.50 प््भतित

अंक  अभज्षत
कर सक्ूल मे्
प््िम सि्ान प््ापत्
भकया है ।वे
िभनया भनवासी
भिक््क राजूलाल
िेिमुख और

लभलता िेिमुख की 
पुत््ी है ्।उनह्ोन्े अपनी सफलता का
श््ेय पभरवार के िैभ््कक वातावरण,
प््ाचाय्ष के माग्षिि्षन और गुरज्नो्
की मेहनत को भिया है ।
सीए रभलाई शाखा: नेशनल
कांफ़़़्स उऩनयन आज
भिलाई। सीए भिलाई िाखा द््ारा
आयोभजत  राष््््ीय स््र की िो
भिवसीय कांफे्््स उनन्यन का 17
मई को भसभवक सेट्र सस्ित सीए
िवन मे ्होने जा रहा है। इस
काय्षक््म मे ्िेििर से सीए सिसय्
िाग लेने आ रहे है,् जहां
जीएसटी, इनकम टैकस् और
आभट्षभफभियल इंटेभलजेस् जैसे
अहम भवषयो ्पर भविेषज््ो ्के
वय्ाखय्ान होग्े। यह  कांफे्््स सीए
प््ोफेिनलस् और छात््ो ्को  नए
तकनीकी नवाचारो,् कर प््णाली मे्
बिलावो ्और काय्षकुिलता बढा्ने
के तरीको ्पर महतव्पूण्ष जानकारी
प््िान करेगा। सीए भिलाई ब््ांच के
चेयरमेन सीए राजेि बाफना ने
बताया भक  इस राष््््ीय समम्ेलन का
उद््ेशय् सीए पेिेवरो ्को  प््िावी
ज््ान और अद््तन तकनीकी
जानकारी उपलबध् कराना है।
काय्षक््म के संयोजक सीए अरभवंि
सुराना ने आयोजन की तैयाभरयो ्को
लेकर जानकारी िेते हुए कहा भक
यह कांफे्््स भविेषज््ो ्और
प््भतिाभगयो ्के भलए एक बडा् मंच
साभबत होगा। कॉनफ्े्््स मे ्मुखय्
अभतभि के रप् मे ्छत््ीसगढ्
सीएसआईिीसी के अधय्क्् राजीव
अग््वाल, सप्ंज उद््ोग के प््िेि
अधय्क्् मनीष मंिल एवं इनकम
टैकस् अपीलेट भ््टबय्ूनल के सिसय्
अरण् खोडभ्पया होग्े। कांफे्््स के
पहले भिन अमृतसर की सीए
आंचल कपूर जीएसटी से जुड्े
नोभटस और अपील की प््भ््कया को
भवस््ार से समझाएंगी।

रायपुर, शरनवार, 17 मई 2025 12रभलाईharibhoomi.com

हभििूभि न्यूज :भिलाई

बीएसपी सभहत सेल मे ् मेन पावर कम होने की
कीमत कभम्षयो ्और मजिूरो ्को चुकानी पड ् रही
है। यूभनयनो ्ने इसके भवरोध मे ्िबाव बढा्ना िुर्
कर भिया है। बीएकेएस यूभनयन ने अभधकारी वग्ष
की संखय्ा मे ्कटौती करने और तिा कम्षचाभरयो्
की बहाली करने की मांग की है।

उलल्ेखनीय है भक सेल मे ्मेन पावर तेजी से
कम हो रहा है। हर माह बीएसपी सभहत अनय्
उपक््मो ्मे ् औसत सौ कम्षचारी भरटायर हो रहे है।्
लेभकन ित््ी नही ् हो रही है। इसका खाभमयाजा
कम्षचाभरयो ् को िुगतना पड ् रहा है।  सेल मे ् 4

सेल िे् िेनपावि कि होने का खाभियाजा िुगत िहे कि्रचािी
आठ साल मे़ मात़़ 2525 अरधकारी ररटायर हुए, बीएकेएस ने की कऱमशयो़ की बहाली की मांग
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सट्ील एगज्ीकय्ूभटव फेिरेिन ऑफ़
इंभिया (सेफी) की भिकायत पर सेल
एमपल्ाइज कोआपरेभटव  के््भिट
सोसायटी कोलकाता मे ् 200 करोड्
के घोटाले का पिा्षफाि हुआ है। सेफी
के अधय्क्् एनके बंछोर ने उच््
प््बंधन से मांग की है भक  अब
सोसायटी के संचालन के भलए
सरकारी प््भतभनभध भनयुकत् भकया

जाए। साि ही जब तक सभमभत की
अभनयभमतताओ ्का समाधान नही ्हो
जाता तब तक सिसय्ो ्से की जा रही
अंििान और ऋण की कटौती को इस
सहकारी सभमभत के पास जमा न
कराया जाए। 

सेफी व  बीएसपी ऑभफससष्
एसोभसएिन के अधय्क्् नरेद््् कुमार
बंछोर और सेफी के वाइस प्े्भसिेट्
तिा सीएमओ के एगज्ीकय्ूभटव

सेल एम़प. कोआपरेरटव के़़रिट सोसाइटी
मे़ दो सौ करोड़ के घोटाले का पद़ाशफाश

सेफी अध्यक्् की शिकायत पर के्द््ीय रशिस्ट््ार ने की िांच

बंछोर ने की सोसायटी मे़ सरकारी प़़रिरनरध रनयुक़ि रकए जाने की  मांग

ट़़ैरफक पुरलस िला रही है अरभयान

िाल वाहक वाहनो् पि स्टीकि चस्पा कि काि्रवाई 
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भजले मे ् माल वाहको मे ् सवारी
भबठाकर लेकर जा रहे चालको के
भखलाफ ट्ै्भफक पुभलस लगातार

कार्षवाई करती आ रही है। ट््ैभफक
एएसपी ऋचा भमश््ा ने बताया भक इस
तरह के वाहन चालको पर भविेष
पाइंट मोतीपुर चौक, अभहवारा रोि,
पुलगांव चौक, उतई रोि, अंजोरा
बाईपास मे ् लगाकर चेभकंग की जा
रही है। मालवाहक वाहनो ् मे ् सवारी

ले जाने पर मोटर वह्ीकल एकट् की
धारा और अिष्िंि को लेकर
जानकारी िेते हुए वाहनो ् मे ् सट्ीकर
िी चसप्ा भकए गए। ऐसे वाहन
चालको ् से िभवषय् मे ् िोबारा ऐसी

गलती ना करने के भलए सहमभत पत््
िी िराया जा रहा है। भवगत 4 भिनो्
मे ् कुल 116 माल वाहक वाहन मे्
सवारी ना ले जाने की कारष्वाई की
गई। 248 वाहन चालको ्से ्सहमभत
पत्् िरवाया गया। वषष् 2024 मे्
अनय् भजलो ्मे ्माल वाहक वाहनो मे्
सवारी ले जाने के िौरान हुई सिक
हािसो ्को िेखते हुए ट्ै्भफक पुभलस
िुगष् द््ारा ऑपरेिन सुरक््ा अभियान
चलाकर ऐसी घटनाओ ् पर रोक
लगाने का प््यास कर रही है। ट्ै्भफक
पुभलस िुगष् द््ारा 4 भिनो से लगातार
माल वाहक चालको ्को माल वाहक
मे ् सवारी ले जाने के िौरान हुई
हािसो ् को लेकर अवगत कराते
समझाइए िी गई। 

भिलाई। पावर हाउस रेलवे सट्ेिन को
प््धानमंत््ी के मांिल सट्ेिन के रप् मे्
भवकभसत भकए जाने के बीच सुभवधाओ ् मे्
कौटती  की जा रही है। इससे यात््ी हैरान और
परेिान है।् सट्ेिन मे ् िो भटकट काउंटर को
बंि कर भिए जाने से मुसाभफर हलाकान हो
रहे है।्  उलल्ेखनीय है भक  पावरहाउस सट्ेिन
को करोडो् ्की लागत से पीएम को योजना के
तहत नवभनमा्षण भकया जा रहा है। लेभकन
रेलवे द््ारा महीनेिर पूव्ष िोभटकट काउंटरो ्को
बंि कर भिया गया है। इससे भटकट को लेकर
मारीमारी हो रही है। पूव्ष मे ् याभ््तयो ् की
असुभवधा को िेखते हुए तीन भरजव्े्िन
काउंटर से भटकट भिया जाता िा । लेभकन
भिभजटल सेवा के नाम पर 15 माच्ष  से

भरजव््ेिन काउंटर नंबर 6, व 5   को बंि कर
भिया गया है। भटकट के भलए याभ््तयो ्मे ्काफी
लंबी लाइन लगी रहती है।  भटकट  के भलए
भववाि होते रहता है।
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पूव्षवत््ी सरकार द््ारा पूरे प््िेि मे ्लागू की गई
हाफ भबजली योजना का लाि पाने के भलए
भिलाई इसप्ात संयंत्् के घरेलू भबजली
उपिोकत्ाओ ्को लंबे समय तक संघष्ष करना
पडा् िा। िाजपा सरकार और प््िेि के
मुखय्मंत््ी भवषण्ुिेव साय के प््यासो ्से
अंततः इस योजना को भिलाई क््ेत्् मे्
लागू भकया गया, भजससे हजारो्
उपिोकत्ाओ ्को राहत भमली है। प््िेि
के पूव्ष भवधानसिा अधय्क्् प््ेमप््काि
पाणि्ेय ने फेसबुक लाइव काय्षक््म
बात भिलाई की के माधय्म से इस भवषय पर
अपनी बात रखी। पाणि्ेय ने बताया भक 1 माच्ष
2019 को ततक्ालीन प््िेि सरकार ने प््िेििर
के घरेलू भबजली उपिोकत्ाओ ् के भलए 400
यूभनट तक भबजली भबल हाफ करने की योजना
लागू की िी। लेभकन भिलाई इसप्ात संयंत्् के
उपिोकत्ाओ ् को इसके लाि से वंभचत रखा
गया। ततक्ालीन मुखय्मंत््ी व सि्ानीय
जनप््भतभनभध द््ारा लगातार इस मुद््े पर बीएसपी
क््ेत्् के उपिोकत्ाओ ् को गुमराह भकया गया।
लेभकन हमने लगातार इसके भलए आवाज

उठाई और नय्ायायलय तक की लडा्ई लडी्।
उनह्ोन्े कहा भक हमने समानता के अभधकार के
तहत मांग भक बीएसपी टाउनभिप, कैप् 1,
खुस््ीपार, जोन 1 से 9, हॉसस्पटल सेकट्र,
रआ्बांधा, भरसाली सभहत पूरे बीएसपी क््ेत्् को
इस योजना का लाि भमलना चाभहए। इस मांग

को ततक्ालीन सरकार के मुभखया और
उजा्ष सभचव तक  सामने रखा गया,
लेभकन कोई ठोस कार्षवाई नही ् हुई।
पूवष्वत््ी सरकार ने तकक् भिया भक
बीएसपी के उपिोकत्ाओ ् को
सीएसपीिीसीएल की तरह योजना का
लाि नही ् भमल सकता कय्ोभ्क उनके

टैभरफ अलग है। लेभकन समानता के अभधकार
(अनुचछ्ेि 14) के आधार पर इस मुद््े को
उठाया गया। आभखरकार लगातार मांग के
पश््ात िाजपा सरकार द््ारा इस मांग को पूरा
भकया गया और लोगो ् राहत िेने का भनण्षय
भलया।  पाणि्ेय ने बताया भक जनवरी 2025 मे्
योजना के िूसरे चरण के तहत 8.58 करोड्
रप्ए आवंभटत भकए गए। इससे 12,780
बीएसपी कम्षचाभरयो ्और 8,000 गैर बीएसपी
भनवाभसयो ्को लाि भमला।पहले चरण मे ्िी 4
करोड ्6 लाख रप्ये आबंभटत भकए गए िे।  

कम्षचाभरयो ्तिा 7 ठेका मजिूरो् पर एक अभधकारी है।
29 हजार कम्षचारी वेज रीभवजन एभरयर की राह िेखते
िेखते सेवाभनवृत हो गए ।अभधकाभरयो ्की िारी फौज
मैनपावर कॉसट् को बढा रहा है । बीएसपी अनाभधिासी
कम्षचारी संघ ने कम्षचाभरयो ् की घटती संखय्ा पर
सवाल भकया है । महासभचव अजय वासभनक ने कहा
भक यूभनयन के मुताभबक एक तरफ हर भिन सेल
कम्षचाभरयो ्की संखय्ा घटती जा रही है तो िूसरी तरफ
सेल प््बंधन द््ारा अभधकाभरयो ्की संखय्ा को यिावत
रखा जा रहा है ।

कम़शिाररयो़ की बहाली की दरकार
जनवरी 17 से माच्ग 25 तक कम्गचापरयो् की संख्या मे् कमी 39.74% की कमी हुई है।  29 हजार
कम्गचारी पिछले 101 माह मे् अिने एपरयस्ग का इंतजार करते सेवापनवृत हो गए । पिछले 8
वष््ो् मे् 12535 ठेका मजदूरो् की संख्या मे् वृप््ि हुई है। जबपक 29 हजार कम्गचापरयो् की संख्या
मे् कमी हुई है। कम्गचापरयो् िर सलाना 17 हजार वक्क िोस्ग का वक्क लोर बढ गया है ।पिछले
8 साल मे् मात्् 2525 अपधकारी ही सेवापनवृत हुए है् ।  अभी भी औसतन 4 कम्गचारी तथा 7
ठेका मजदूर िर एक अपधकारी है् ।कुल मैनिावर खच्ग का 55% पसि्क अपधकारी वग्ग िर ही
खच्ग पकया जा रहा है । अपधकापरयो् की भारी संख्या ही मैनिावर कॉस्ट को बढा रही है ।
उत्िादन काय्ग सभी काय्ग कम्गचारी कर रहे है । कम्गचापरयो् की संख्या कम होने, वेज
रीपवजन मे् धांधली, एपरयस्ग का भुगतान नही होने से भी कप्मगयो् मे् असंतोष है।

ऑपरेशन रवश़़ास: 27 साल
पुराने वारंरटयो़ की धरपकड़
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पुभलस ऑपरेिन भवश््ास ने भजले के
अपराभधयो ्पर नकेल कसने का काम भकया है।
27 साल से फरार वारंटी िी पुभलस पकड ् मे्
आया। इसके भलए पुभलस के 150 कभम्षयो ् ने
वारंट ताभमली भकया। वष््ो ्से लंभबत सि्ाई और
भगरफत्ारी वारंभटयो पर ताभमली के भलए पुभलस
ने 15-16 मई की रात भजले मे ्आपरेिन भवश््ास
चलाया गया। िाना क्े्त््ो ् मे ् वारंभटयो की
पतासाजी के भलए टीम बनाकर वारंभटयो ् के
सकुनत व संिाभवत भठकानो ्मे ्िभबि िी गई।
अभियान मे ्235 वारंट के कुल 198 वारंभटयो्
को पुभलस ने भगरफत्ार भकया। इस िौरान पुभलस
ने वारंभटयो ् का भफंगर भ््पंट लेकर िाटा बेस
तैयार भकया है। अभियान मे ्भजलो के सिी िानो
के साि-साि एसीसीयू की टीम के द््ारा
वारंभटयो की पतासाजी धरपकड ्की गई। िाना
छावनी से फरार 27 वष्ष पुराना वारंटी िी पुभलस
पकड ्मे ्आ गया है। छावनी के गुणि्ा बिमाि
का भजला बिर वारंटी िी ताभमल कराया गया।
भजले के 235 वारंट मे ्से 204 सि्ाई वारंट और
31 भगरफत्ारी वारंट की तामीली कराई गई। भजले
मे ् अपराभधयो ् पर अंकुि लगाने के भलए यह
अभियान चलाया गया िा।भफलहाल ऑपरेिन
भवश््ास चलता रहेगा। सीएसपी हभरि पाभटल ने
बताया भक पुभलस का ऑपरेिन भवश््ास
अपराभधयो ् को नही ् छोिेगा। यह अभियान
लगातार चलते रहेगा।

पुलिस का अलियान, दहशत में अपराधी

समाज को मैसेज देने
का रहा प़़यास

वारंपटयो् को िकड्कर िुपलस ने
जेल के सलाखो् के भेजने का

मकसद है पक समाज के लोगो् को
भी इन वारंपटयो् की जानकारी हो।

इसके अलावा समाज मे् संदेश
जाए पक अिराध करने वाले

अिरापधयो् िर िुपलस पकस तरह
नकेल कसती है। अिराधी कोई भी

दुग्ग िुपलस उसे नही् छोरेगी।
वारंपटयो् को िकड्ने के पलए

िुपलस रात व पदन मेहनत कर
उनके तक िहुंच िाई है। पजले मे्

अमन चैन हो ऐसी व्यवस्था िुपलस
के द््ारा पकया जा रहा है। शहर मे्

बढ् रहे अिराध, चोपरयो् िर भी
इससे अंकुश लगेगा।

लगािार िलिा रहेगा
यह अरभयान

ऑपरेशन विश््ास का मकसद है
वक अपरावियो् के मन मे् दहशत पैदा
करना है। आम लोगो् के बीच विश््ास पैदा
करना है।अपरािी अगर अपराि करता है
तो पुवलस उनके साथ उससे भी बुरा
करेगी। एसएसपी के माग्गदश्गन मे् यह
अवभयान चलता रहेगा।

-अभिषेक झा एएसपी दुग्ग

“

एसोभसएिन के अधय्क््  नरेद््् भसंह ने सेल
एमप्लाइज कॉपरेभटव के््भिट सोसाइटी,
कोलकाता मे ् हुए 200 करोड ् रप्ए के
भवत््ीय अभनयभमतताओ ् तिा प््िासभनक
गडबडियो ्की जांच की मांग पीेएमओ और
केद्््ीय गृह  व सहकाभरता मंत््ी से की िी।
इस  भिकायत पर  केद्््ीय रभजसट्््ार ने इस

मामले की जांच के आिेि भिये ।श््ी बंछोर
ने बताया भक सेल एमप्लाइज कॉपरेभटव
के््भिट सोसाइटी मे ्2 हजार से अभधक सेल
के वतष्मान व पूवष् काभम्षक सिसय् है,्
भजसमे ्मुखय्तः सीएमओ, कोलकाता तिा
सेल कॉरपोरेट ऑभफस के काभम्षक िाभमल
है।् इस संसि्ा मे ् हुए भवत््ीय

अभनयभमतताओ ् तिा प््िासभनक
गडबडियो ्के कारण सेल के वतष्मान व पूवष्
काभम्षक  प््िाभवत हुए है।् सिसय्ो ्को 2 सौ
करोड ्रप्ए अटक गए है।् सेफी ने पीएम,
केद्््ीय गृह और सहकाभरता मंत््ी  को पत््
भलखकर सोसायटी मे ्घोटाले की जांच की
मांग की िी। 

सदस़यो़ के करोड़ो़ ऱपए अटके
के््परट सोसाइटी भारी पवत््ीय अपनयपमतताओ् तथा प््शासपनक

गडबडियो् के चलते सोसायटी के  सदस्यो् के 200 करोड र्िए
अटक गए। हमारे पनरंतर प््यासो् से
सहकारी सपमपत के केन्द््ीय रपजस्ट््ार द््ारा
पकये गये जांच मे् बेहद चौकाने वाले तथ्य
सामने आए। सोसाइटी ने 198 करोड र्िये,
शेयरो् और अन्य मनी माक््ेट इंस्ट्््मे्र्स मे्
पनवेश पकए, लेपकन कोई रीमैट खाता
पववरण प््स््ुत नही् पकया । सोसाइटी ने
िूरी रापश के मूल्य घटने से समाप्त होने का दावा पकया।
सोसाइटी ने 1,053 सेल के िूव्ग कम्गचापरयो् तथा 12520 बाहरी
व्यस्कतयो् जैसे छोटे पवके््ताओ्, परक्शा चालको् को भी सदस्यता
दी, जो मल्टी-स्टेट कोऑिरेपटव सोसाइटी एक्ट का उल्लंघन
है। इस घोटाले से सेल के सेवापनवृत्् कम्गचापरयो् के जीवनभर
की िूंजी संकट मे् िड गई है।

n शरटायर सेल कश्मियो् की
जीिनभर की कमाई डूबी

खेलो इंरिया गेम़स मे़ रदखे़गे रभलाई के रखलाड़ी
भिलाई। खलेो इभंिया बीच
गमेस्  प््भतयोभगता 19  मई स े24
मई  तक िीव क ेघोघला समदु््
तट पर आयोभजत  ह।ै इसमे्
छत््ीसगढ ् स े सीभनयर मभहला
टीम िाग लगेी। इसमे ्िाग लनेे
वाली मभहला भखलाडी्
सीभनयर गलस््ष टीम (500 भक�),लता नाग (कपत्ान), भ््तवणेी, नहेा यािव, गभरमा,
भनम्षला, , राभधका, रीना, िमशे््री भनषाि, वाणी, पनूम है।् छत््ीसगढ ्टीम का
अभय्ास   हष्षल वाघ कोच और तन ुकोच मनैजेर क ेमाग्षिि्षन मे ्हो रहा ह।ै टीम
की सफलता क े भलए छग रसस्ाकिी सघं क ेमहासभचव श््ीकातं, जी. सरुिे
भपलल्ई, इिंरजीत भसहं, अजय भिभ््कत,  प््िनुाि बठैा, भनभिकातं िमा्ष, भगरीि
कमुार यािव, औरगंजबे खान न ेििुकामनाए ंिी है।्

एएसपी राठौर ने बच़़ो़ को रदए रटप़स
िोपकर ने भी रदखाई कलाकृरि

भिलाई। इपट्ा भिलाई क ेततव्ावधान मे ् नहेर ्सासंक्भृतक िवन सकेट्र एक मे्
चल रह ेबीस भिवसीय ग््ीषम्कालीन बाल और तरण् नाट्् भिभवर मे ् बच््े
नाट्् कला क े गरु सीख रह े है।् भिभवर मे ् बच््ो ् को कला क े सरुक््ा व
जागरक्ता क े भटपस् िी भिए जा रह े है।् मखुय् अभतभि एभिशन्ल एसपी

सखुनिंन राठौर और भविषे अभतभि वभरष््
काष्् कलाकार श््वण चोपकर ननह्े ्कलाकारो्
स ेरब्र ्हएु। श््ी चोपकर न े अपनी आकष्षक
व सिंिेपरक कलाकभृत मिस्ष एिं चाइलि्,

मभंिर,मसस्जि,चच्ष और गरुद्््ारा,कारभगल
क े िहीिो ् को समभप्षत 106 फीट लबंी
चनै का प््िि्षन भकया। उनह्ोन् ेकलाकभृत

स ेकला क ेसाि ममता और सापं््िाभयक सििाव का सिंिे भिया।एभििनल
एसपी सखुनिंन राठौर स े मलुाकात िी ननह्े ्कलाकारो ्क ेभलए ज््ानवध्षक
रही।  उनह्ोन् े रोचक तरीक ेस ेबच््ो ्को सायबर अपराध स ेबचान ेक े भलए
पभुलस िबि् की साि्षक वय्ाखय्ा की । उनह्ोन् ेबताया भक अगर पभुलस क े पी
को पासवि्ष क ेरप् मे ्ओ को ओटीपी, एल को की भलकं व सी को  चटै के
सिंि्ष मे ् और ई को इमरजेस्ी नबंर क े रप् क े याि रखा जाए तो सायबर
धोखाधडी् स ेबचा जा सकता ह।ै िोनो ्अभतभियो ्को इपट्ा क ेवभरष्् रगंकम््ी
राजिे श््ीवास््व व मभणमय मखुज््ी स ेबकु ेिकेर सव्ागत भकया। इस अवसर
पर सभुचता मखुज््ी, भचत््ािं श््ीवास््व, बीबी परगभनहा आभि उपसस्ित ि।े 

लाइसे़स रनलंबन
करने की भी काऱशवाई
माल वाहक वाहन मे् सवारी ले
जाने और शराब िीकर वाहन
चलाने से होने वाले अिराध िर
मोटर व्हीकल एक्ट की धारा
39/192 (1), 66/192(1) के तहत,
शराब सेवन 185 वाले को
अथ्गदंर की जानकारी दी गई।
वाहनो् मे् स्टीकर लगाया जा
रहा है। समझाइश के साथ-साथ
लगातार ऐसे वाहन चालको् िर
4 पदनो् मे् 116 वाहनो् िर
कार्गवाई भी पकया गया। चालको
के लायसे्स पनलंबन की
कार्गवाई के पलए िपरवहन
पवभाग को भी ित्् प््ेपषत पकया
गया है। 

n माल िाहक िाहन चालको्
को सिारी ना ले जाने
िपथ शिलाई

भिलाई। पभलाई इस्िात संयंत्् के जनसंिक्क पवभाग द््ारा
वपरष्् छायाकार  िीके नंदी के  छायापचत्् प््दश्गनी का
उदघाटन मुख्य पचपकत्सा अपधकारी रां. सौरव मुखज््ी ने
पकया।  17 मई तक नेहर् आट्ग गैलरी, पसपवक से्टर मे्
आयोपजत  तीन पदवसीय प््दश्गनी का उद्घाटन िर पवभाग के
जीएम अमूल्य प््पयदश््ी, प््शांत पतवारी,  एजीएमरेणु गुप्ता,
तथा िोटोग््ािर िी के नंदी व श््ीमती नंदी, पभलाई आर्स्ग क्लब के सदस्य

ईश््र िटेल, पगलबट्ग जोसेि, प््िज पबहारी पमश््ा, सुनीता वम्ाग
आपद उिस्सथत थे। रॉ. मुखज््ी ने नंदी की प््पतभा और
सृजनात्मक दृप््िकोण की प््शंसा की। कहा पक कई पचत्् इतने
माप्मगक है पक वे आिको उनमे् खो जाने िर पववश करते है्।
बीएसिी के सेवापनवृत्् चाज्गमेन िीके नंदीअनुभवी छायाकार
होने के साथ वे यात््ा प््ेमी,  आर्स्ग क्लब के िूव्ग सपचव प््दश्गनी

17 मई  तक प््पतपदन 5:30 बजे से रात 8:30 बजे तक खुली रहेगी।

नेहऱ गैलरी मे़
नंदी के छाया
रित़़ो़ की
प़़दश़शनी

भाजपा की सरकार मे़ टाउनरशप के रहवारसयो़
को रमला हॉफ रबजली का लाभ: प़़ेम प़़काश

पावरहउस रेलवे स़टेशन के दो ररजव़़ेशन
काउंटर बंद करने से यात़़ी हो रहे परेशान 

एक ही गेट से बढ़ेगी परेशानी
छग प््देश कांग््ेस कमेटी पिछड्ा वग्ग के प््देश उिाध्यक्् राजे्द्् ताम््कार ने प््धानमंत््ी, रेलवे मंत््ी और रेलवे

बोर्ग के अध्यक्् व मुख्यमंत््ी तथा  सांसद से परजीटल पटकट काउंटर  सुपवधा को जल्द पिर से बहाल करने
की मांग की है।।  बताया है पक अचानक काउंटर बद पकए जाने से भीषण गम््ी मे यात््ी िपरवार के साथ
िरेशान हो रहे है्। छत््ीसगढ् प््देश कांग््ेस कमेटी के प््देश प््पतपनपध अमीरचंद अरोरा एवं पभलाई शहर पजला
पवशेष आमंप््तत सदस्य लल्लन पतवारी ने बताया पक  रेलवे अपधकापरयो् के अपरयनल रवैया के कारण स्टेशन
मे् मात्् एक ही गेट का पनम्ागण पकया गया है पजससे आने-जाने मे् याप््तयो् को कािी िरेशापनयो् का सामना
करना िड् रहा है ।  अपधकारी सुरक््ा संबंधी कारण बताते हुए अन्य गेट पनम्ागण के पलए मना कर रहे है्।
जबपक अन्य सभी स्टेशनो् मे् दो गेट है्। कांग््ेस नेताओ् ने िीएम व सीएम से िावरहाउस स्टेशन मे् दो गेट
बनवाए  जाने की मांग की है।

n पीएम ि रेलमंत््ी को कांग््ेस
नेताओ् ने शलखा पत््

n इप्टा का बाल नाट्् शिशिर
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भारतीय जंंार िरमंिरा छातंंाओं के चसरतंं सरमंानण में
उियोगी, कायंनिाला में हुई चचंान

हसरभूसम

सिटी इवंेट
सेना के समम्ान मे ्बनाई पेम्टंग

हद्य मवदारक घटना का मकया मचत््ण

भिलाई। कलाकार अकंशु दवेागंन ने ेिारतीय सनेा क ेसमम्ान मे्
पसेन्टगं तयैार की ह।ै इस पसेन्टगं मे ्उनह्ोन् े6 मदन पहल ेही शादी हईु
ममहला क े यकायक मवधवा हो जान े क े दशृय् का हद्य मवदारक
मचत््ण मकया। मसर झकुाकर सखू चकु ेआसं ूस ेशनूय् को मनहारती
नवयौवना की पसेन्टगं मे ्कलाकार न ेमसदंरू का बदला पामकस््ान
हआु कगूला मलखा। यह शबद् अब राष््््ीय स््र पर सोशल मीमरया
मे ्िी जमकर वायरल हो रहा ह।ै मसमवक सेट्र कषृण् अज्डनु रथ
पमरसर मे ्बनाए गए इन मचत््ो ्को दखेन ेक ेमलए प््मतमदन सकैडो्
लोग पहुचं।े बता दे ् मक शहर क ेकलाकारो ्न ेपहलगाम आतकंी
हमल ेक ेबाद िारतीय सनेा ि््ारा मात्् चार मदन मे ्पामकस््ान को
धलू चटा दने ेकी घटना को 100 फीट लबंी पसेन्टगं मे ्दशा्डया था।
मसमवक सेट्र मे ्एकम््तत कलाकारो ्और सकैडो् ्लोगो ्न ेिारतीय
सनेा क ेजाबाजं मसपामहयो ्को दशे का सच््ा हीरो मनरम्पत मकया।
मतरगंा लहरात े हएु उनह्े ् सलामी दी। लमलत कला अकादमी मे्
छत््ीसगढ स ेप््थम बोर्ड ममेब्र रॉ. अकंशु दवेागंन न ेबताया मक
काय्डक््म मे ् दगु्ड, मिलाई, खरैागढ,् राजनादंगावं और रायपरु के
कलाकारो ्न ेिाग मलया। उनह्ोन् ेिारत ि््ारा यदु्् रोकन ेक ेफसैले
का सव्ागत करत ेहएु कहा ह ैमक दमुनया की तीसरी आमथ्डक शसक्त
बनन ेजा रह ेिारत मे ्यदु्् का लबंा चलना उमचत नही ्ह।ै अकंशु
न ेिारत सरकार और समस्् दशेवामसयो ्स ेअपील की ह ैमक हमे्
आपस मे ्ममलकर परूी ताकत अपन ेदशे क ेमवकास मे ्लगा दनेा
चामहए।

गंगा दशहरा 5 और निर्जला एकादशी 6 रूि को, निनि-नििाि से होगी पूरा-अर्जिा

जेठ माह मे् त्योहार-व््तो् की गम्ावहट, पड्े्गे पांच
मंगलवार, 27 मई को अमावस्या और वट साकवत््ी पूजन

वभलाई। ज्येष्् माह की शुर्आत हो चुकी है।
इसकी समाप्तत 11 जून को होगी। इस बार

ज्येष्् माह मे् पांच मंगलवार पड् रहे है्।
इसके साथ ही इस माह मे् व््त-त्योहारो् के साथ

अनेक महापुर्षो् की जयंकतयां भी मनाई जाएंगी।
नारि जयंती, रवी्द््नाथ टैगोर जयंती के साथ
महाराणा प््ताप और वीर सावरकर जयंती भी इसी
माह मनाई जाएगी। इस माह मां गंगा का धरती पर
अवतरण हुआ था, इसकलए 5 जून को गंगा िशहरा
मनाया जाएगा। नौतपा मे् मानसून भी िस््क िेगा।
जल संरक््ण महत्व भी ज्येष्् माह ही समझाता है।
यही वजह है कक ज्येष्् माह मे् जगह-जगह
त्याऊ और वाटर कूलर लगाए जा रहे है्। इस माह
को आम बोलचाल मे् लोग जेठ का महीना भी कहते
है्। इस महीने मे् गम््ी अपने चरम पर होती है। सूय्व
की ककरणे् झुलसाने लगती है्, जहां लोग गम््ी से
बचने के कलए कवकभन्न जतन करते है्, वही् मंकिरो्
मे् भगवान को शीतलता िेने के कलए जलयात््ा
कराई जाती है। 6 जून को कनज्वला एकािशी
मनेगी। ज्योकतष िृक््ि से ज्येष्् माह के शुर्आती
किन बेहि खास है् क्यो्कक इस िौरान िोनो्
प््भावशाली ग््ह गुर् और सूय्व का राकश पकरवत्वन
हो रहा है। ज्येष्् माह मे् जलिान और गंगा स्नान
का बड्ा महत्व है। 

दनज्यला एकािशी और भीमसेन एकािशी पर भी आरोजन
ज्येष्् शुक्ल पक्् की एकािशी कतकथ 6 जून को कनज्वला एकािशी और भीमसेन एकािशी है। इस

एकािशी व््त मे् पानी पीना वक्जवत माना गया है। इसी वजह से
इस एकािशी को कनज्वला कहते है्। पंकडतो् का कहना

है कक बीमारी से ग््स्् लोगो् को कनज्वला नही्
रहना चाकहए। ज्येष्् मास मे् गम््ी अकधक रहने

से अकधकतर निी, तालाब व कुएं सूख जाते
है्। इस कारण कई जगहो् पर जल की भी

कमी हो जाती है। इस वजह से खासतौर
पर ज्येष्् मास मे् जल बचाने की परंपरा

है। ये महीना जल का महत्व बताता है।
इसी महीने की सबसे बड्ी कनज्वला

एकािशी पर भक्त पूरे किन कनज्वल रहकर
व््त रखते है्। भीषण गम््ी मे् पूरे किन अन्न-

जल के कबना रहना एक तप की तरह है।
29 को महाराणा प््ताप और 31

को अदहल्रा बाई होलकर जरंती
मई माह मे् िो प््मुख जयंकतयां भी पड्ने वाली है। इसमे् महाराणा प््ताप की जयंती 29 और अकहल्या

बाई होलकर की जयंती 31 मई को है। इन िोनो् किन अलग-अलग काय्वक््मो् का आयोजन ककया जा
रहा है। इसी प््कार 17 मई को सशस्््् सेना किवस मनाया जाएगा। 21 मई को पूव्व प््धानमंत््ी राजीव

गांधी और 27 मई को जवाहर लाल नेहर् की पुण्य कतकथ है। 11 जून तक जेठ की गम््ी पड्ेगी। इसके
बाि आषाढ् का महीना पड्ेगा। इस महीने मे् सूय्व पूजा और िान-पुण्य का कवशेष महत्व है। इस

िौरान अच्छी सेहत और लंबी उम्् के कलए सूय्व को अर्य्व िेने की परंपरा है।

पंंजासिता बंंहंमकुमारी ईशंंरीय सवशंंसवदंंालय आरंद िरोवर बघेरा में गंंीषंमकालीर िंसंकार सिसवर का आयोजर सकया जा रहा है। िुकंंवार को
इिकी िुरंआत की गई। 20 मई तक चलरे वाले इि सिसवर में सिकंंा सवभाग के िंयुकंत िंचालक आरएल ठाकुर, मसहला एवं बाल सवकाि
सवभाग के असिकारी अजय िाहू पंंमुख रंि िे िासमल हुए। आरएल ठाकुर रे कहा सक इि िमर कैंि िे कौिल सवकाि होगा। रचरातंमक काम
होंगे। अजय िाहू रे कहा सक अचंछा इंिार बररे की सिकंंा बंंहंमाकुमारी बहरें दे रहीं है, जो सक िमाज मंे िकारातंमक िसरवतंनर लारे में अिरी
अहम भूसमका सरभाएगी। िंचासलका रीटा दीदी रे कहा सक जीवर में िचंंाई, िफाई और िादगी यह िरमातंमा के तीर सगफंट हैं, सजिे िारण
कररा चासहए। 
भिलाई। आनंद सरोवर मे ् चलने वाला यह
आधय्ासत्मक प््मशक््ण मशमवर 20 मई तक
आयोमजत है। कक््ा छटवी ्से आठवी ्तक के बच््ो्
के वय्सक्ततव् मवकास मलए 5 मदवसीय प््मशक््ण
मदया जाएगा। दीप प््जव्मलत कर काय्डक््म की
शुरआ्त की गई। इस अवसर पर सहायक संचालक
ठाकुर ने कहा मक इस सिागार मे ् आपको अपने
वय्सक्ततव् के मवकास करने का अवसर ममलेगा। 5
मदन मे ्आपको पता नही ्चलेगा हमारे वय्सक्ततव् मे्
मकतना मवकास हो गया। हमारे संसक्ारो ्मे ् मकतना
पमरवत्डन आ गया है। मोबाइल मे ्गुगल मदद करता
है, यहां ब््हम्ाकुमारी बहने मदद करेग्ी। अजय साहू
ने बच््ो ्को समर कैप् की मवशेरता सुनाते हुए कहा
मक पहले वैलय्ू एजुकेशन की कल्ास चला करती
थी, उसमे ्कुछ नैमतक मशक््ा के संबंध मे ्कुछ पाठ
पढा्या जाता था। आज हम जो पढा्ई कर रहे है,् वह
मसफ्फ हमको रॉकट्र, इंजीमनयर और कलेकट्र बनने
के मलए ही पढा्ई कराई जाती है। अचछ्ा इंसान बनने
की मशक््ा ब््हम्ाकुमारी बहने ् दे रही है,् जो मक
समाज मे ् सकारातम्क पमरवत्डन लाने मे ् अपनी
अहम िूममका मनिाएगी। रीटा दीदी ने कहा मक आप
सिी मदवय् फमरशत्ो ्का सव्ागत है। आज परमातम्ा
की ओर से आपको तीन मगफट् दे रहे ्है,् वह यहां से
लेकर जाना है। उसे जीवन मे ्धारण करना है। तीन
मगफट् सच््ाई, सफाई और सादगी है। कैसी िी
पमरसस्थमत आपके जीवन मे ् आए आपको सच््ाई
नही ् छोडन्ी है। अपने मन मे ् मकसी के िी प््मत
दुिा्डवना न हो, ऐसी दुग््ंध मकसी को पसंद नही्
होती। तीसरी बात जीवन मे ् सादगी सिी को
आकमर्डत करती है। ये तीनो ् बाते ् अपनाएं, इससे
जीवन और मवचारो ्मे ्श््ेष््ता आती है।

छत््ीसिढ् मे् पर्यिन क््मता बढ्ाने आईआईिी दभलाई
करेिा दरसर्य, ऐदतहादसक स्थलो् की होिी पहरान

भिलाई। छत््ीसगढ ्शासन के साथ
आईआईटी मिलाई ने शुक््वार को दो
समझौता मकया। इसमे ्तय मकया गया
मक छत््ीसगढ ् के समग्् मवकास के
मलए सामामजक रप् से प््ासंमगक
जांच को बढा्वा देग्े। इन समझौता
ज््ापनो ् पर संचालनालय पुराततव्,
अमिलेखागार एवं संग््हालय,
छत््ीसगढ ् शासन तथा छत््ीसगढ्
पय्डटन बोर्ड के साथ हस््ाक््र मकए
गए। छत््ीसगढ ्शासन ि््ारा आयोमजत
द फय्ूचर ऑफ मय्ूमजयम इन इन
रैमपरली चेम्जंग कमय्ुमनटीज नामक
तीन मदवसीय राष््््ीय संगोष््ी के पहले
मदन रायपुर के महंत घासीदास सम्ारक
संग््हालय के ऑमरटोमरयम मे ् इस
समारोह का आयोजन मकया गया। इस
अवसर पर पयड्टन बोरड् के प््बंध
मनदेशक मववेक आचाय्ड, आईएफएस
और आईआईटी मिलाई के प््ोफेसर

संतोर मवश््ास ने आईआईटी मिलाई के मनदेशक प््ोफेसर राजीव प््काश की उपसस्थमत मे्
हस््ाक््र मकए। बताया गया मक असुरम््कत ऐमतहामसक सथ्लो् और सम्ारको ् का
दस््ावेजीकरण मकया जाएगा। आईआईटी मिलाई मे ्छत््ीसगढ ्के इमतहास और मवरासत को
सामने रखते हुए एक पुस््कालय और एकस्आर संग््हालय के रप् मे ्ज््ान िंरार का मनमा्डण
और सव््ोत््म वैम््शक प््मतिा को आकमर्डत करने के मलए आईआईटी मिलाई मे ् मवरासत
अधय्यन मे ्एक संकाय अधय्क्् की सथ्ापना मकया जाएगा। छग पय्डटन बोर्ड के साथ छग
की पय्डटन क््मता को बढा्ने के मलए अनुसंधान को बढा्वा देने प््यास मकया जाएगा।

रू्गटा कॉलेज मे् रक्तिान
कशकवर, 26 यूकनट ब्लड कलेक्ट

भिलाई। रूग्टा कॉलेज ऑफ
इंजीमनयमरंग एंर टेकन्ोलॉजी आर-1 मे्
शुक््वार को रकत्दान मशमवर का
आयोजन मकया गया। 

मशमवर मे ्26 यूमनट बल्र कलेकट्
मकया गया। कलेकट्र अमिजीत मसंह
के मदशा मनद्े्श पर यह मशमवर
आयोमजत मकया गया। मशमवर मे्
कॉलेज के सट्ूरेट्स् और सट्ॉफ ने
बल्र रोनेट मकया। कॉलेज के प््मुख
सोनल रूग्टा के जनम्मदन पर यह
मशमवर आयोमजत मकया गया। मशमवर

मे ्प््मुख रप् से मजला असप्ताल बल्र
बैक् के नोरल अमधकारी रॉ. प््वीण
कुमार अग््वाल, रॉ. आयुरी मसंह, राॅ.
समरता पटेल, काउंसलर टीएस
एंथोनी, गणेश मनमड्लकर, लैब
टेकन्ोलॉमजसट् रोशन मसंह, रप्ेश सप््े,
कुसुम चंद््ाकर, मनशु, सूरज, कृषण्ा,
ओमप््काश, कौशल साहू, महमांशु,
प््मशक््णाथ््ी, कॉलेज से महेद्््
श््ीवास््व, रॉ. मनीर मनोमरया, रॉ.
मुकेश शमा्ड, रॉ. एस िारती, मवक््ी
कुमार मौजूद थे।

कारंनर
नंयूज

सुहादिने् करे्िी वि वृक्् की पूजा
ज्रेष्् अमावस्रा का दवशेष महत्व
वट साकवत््ी व््त 27 मई को मनाई जाएगी। पंकडतो्
का कहना है कक शास््््ो् मे् वट वृक्् की शाखाओ्
को िेवी साकवत््ी का र्प माना गया है। इनमे् ब््ह्मा,
कशव, कवष्णु के साथ स्वयं साकवत््ी भी कनवास करती
है्। इस व््त को मकहलाएं संतान प््ाप्तत के कलए भी
करती है्। इस किन मकहलाएं वट वृक्् की अक््त,
पुष्प, चंिन, ऋतुफल, पान व सुपारी से पूजा
करे्गी। ज्योकतषाचाय्व ने बताया कक वट साकवत््ी व््त
के किन बरगि और पीपल की पूजा करने से शकन,
मंगल और राहू के अशुभ प््भाव िूर हो सकते है्।
ज्येष्् के शुक्ल पक्् की िशमी कतकथ 5 जून को
गंगा िशहरा पव्व मनाया जाएगा। ज्योकतषाचाय्व के
मुताकबक धाक्मवक मान्यताओ् मे् इस किन गंगा निी
पर स्नान और िान-पुण्य का महत्व बताया गया
है। इस माह मे् कवशेष फल िेने वाला गंगा िशहरा
भी आएगा। सभी 24 एकािकशयो् मे् सबसे
महत्वपूण्व कनज्वला एकािशी और पकत की िीघ्ावयु व
पय्ाववरण संरक््ण का संिेश िेने वाला पव्व वट
साकवत््ी भी इसी माह मे् रहेगा। पंकडत लाखेश््र
पांडेय ने बताया कक इस माह सूय््ोिय से पूव्व
उठकर ब््ह्म मुहूत्व मे् सूय्व को अर्य्व िेना चाकहए।
इससे उम्् लंबी होती है।

ब््ह्माकुमारी चैतन्य प््भा ने प््कशक््ण कशकवर मे् कहा कक जब आप ककसी कारण से िु:खी हो्, जब आप ककसी कारण से परेशान हो् और तब आपको पढ्ने के कलए कबठाया
जाए, तो पढ्ाई मे् मन नही् लगता। इसकलए मन को शांत और खुश रखना जर्री है। लाइफ मे् जो प््ॉब्लम्स आती है, उस प््ॉब्लम मे् भी आप अपने मन को खुश कैसे रखो
शांत कैसे रखो, इसे हम इस प््कशक््ण कशकवर मे् बताएंगे। समर कै्प मे् प््ारंभ मे् आए हुए सभी बच््ो् को भुवनेश््री बहन ने गीतो् के द््ारा बहुत सुंिर एक्सरसाइज कराया।
चंद््ाणी् ने अकत सुंिर नृत्य प््स््ुत ककया। मंच संचालन रेनू ने ककया।

मन को शांत रखने के दिए दिप्स
सांस्कृदतक कार्यक््म भी हुए

विकवित भारत 2047 की पवरकल्पना को िाकार करने बनी कार्यरोजना: इस अवसर पर
प््ोफेसर प््काश ने कहा कक कवककसत भारत 2047 के साझा उद््ेश्य को साकार करने की किशा मे्
छत््ीसगढ् शासन के साथ अपने संबंधो् को मजबूत करना आईआईटी कभलाई के कलए गव्व की
बात है। उन्हो्ने बताया कक सांस्कृकतक कवरासत, जनजातीय ज््ान और स्विेशी आजीकवका के
क््ेत््ो् मे् अनुसंधान को गकत िेने के कलए आईआईटी कभलाई मे् एक अंतःकवषय अनुसंधान के्द््,
संस्कृकत, भाषा और परंपरा के्द्् की स्थापना की गई है। इस के्द्् का उद्घाटन छत््ीसगढ् के
राज्यपाल रामेन डेका ने किसंबर 2024 मे् आईआईटी कभलाई मे् एक समारोह मे् ककया था।

सिटी इवंेट
बच््े सीख रहे क््ॉफट् बनाना, रांमसंग
और मसंमगंग का ले रहे प््मशक््ण

दुर्ग। मवद््ापीठ सक्ूलक मालवीय नगर मे ्बच््ो ्के मलए समर कैप्
का आयोजन मकया गया। इसमे ्बच््े क््ाफट्, रांस, मसंमगंग समहत
अनय् मवधाओ ्मे ्पारंगत हामसल कर रहे है।् बच््ो ्ि््ारा कबाड ्से
जुगाड ्के तहत पल्ासस्टक बाटल से क््ॉफट् फल्ावर बनाए गए है,्
जो देखते बनता है। इसी प््कार पल्ासस्टक बॉटल ,थमा्डकोल,
कुरकुरे मचपस् के पैकेट से अनय् सजावट सामान बनाए गए। सक्ूल
की रायरेकट्र मुसक्त अग््वाल के माग्डदश्डन मे ्समर कैप् पूरे मई
महीने मे ्चलेगा। सुबह 8 बजे से 11 बजे तक बच््ो ्ि््ारा मवमिनन्
मवधाओ ्मे ्नई तकनीक का उपयोग करते हुए एक से बढक्र एक
सजावटी चीज बना रहे है।् छोटे बच््ो ्ि््ारा कलमरंग मकया जाता
है, जबमक बड्े बच््े रेकोरेशन गल्ास पेम्टंग, रंगोली, मसलाई
कढा्ई, क््ाफट्, रांस, मसंमगंग मे ् महसस्ा ले रहे है।् सिी बच््ो ्को
शमनवार को सकू्ल मे ् ही मूवी मदखाई जाएगी। मुसक्त अग््वाल
फाइन आट्ड मे ्मासट्र की मरग््ी प््ापत् है।् कई सथ्ानो ्से पुरसक्ृत िी
हो चुकी है।् सक्ूल के प््ाचाय्ड बीके गान ने बताया मक छुट््ी के
समय बच््ो ्को कुछ म््कएमटव करने के उद््ेशय् से समर कप का
आयोजन मकया गया है। सक्ूल के समचव शंकरलाल ताम््कार ने
बच््ो ्को प््ोतस्ामहत करते हुए उनके प््यासो ्की सराहना की है।

लाइव इवंेट
10वी,् 12वी ्बोर्ड परीक््ा मे ्धनोरा सक्ूल
के 107 मे ्102 सट्ूरेट्स् रहे उत््ीण्ड

उतई। छत््ीसगढ ्राजय् बोर्ड परीक््ा कक््ा दसवी ्एवं बारहवी ्के
परीक््ाफल मे ् शासकीय उच््तर माधय्ममक मवद््ालय धनोरा के
मवद््ामथ्डयो ्का परीक््ा पमरणाम बेहतर रहा। वर्ड 2024-25 मे ्कक््ा
10वी ्के कुल 53 मवद््ाथ््ी परीक््ा मे ्शाममल हुए। उनमे ्49 उत््ीण्ड
रहे। परीक््ा पमरणाम 92.4% रहा। सक्ूल मे ् खेलेश््री साहू मपता
मनेश कुमार साहू ने 93.5% के साथ प््थम, शीतल यादव मपता
मशव कुमार यादव ने 92.17% द�्वतीय, नम््ता साहू मपता राम
नारायण साहू 87.85 ने तृतीय सथ्ान प््ापत् मकया। इसी प््कार
संतोरी मपता पीलू राम साहू 87.17 प््मतशत ने चतुथ्ड, खुशबू मनराद
मपता राजेश मनराद एवं यमुना मपता पुषप्ेद््् साहू ने 81.67% पांचवां
सथ्ान प््ापत् मकया। इसके अलावा कीमत्ड मपता मवश््ाम मनराद एवं
रेशमा मपता लोमेश देशलहरे ने 81.33% के साथ छठवां सथ्ान
प््ापत् कया। कक््ा दसवी ्मे ्20 व�िद््ाथ््ी प््थम श््ेणी मे ्उत््ीण्ड हुए।
21 द�्वतीय श््ेणी और 8 तृतीय श््ेणी मे ्उत््ीण्ड हुए। इसी प््कार कक््ा
12वी ्मे ्54 मवद््ाथ््ी शाममल हुए, मजनमे ्53 उत््ीण्ड हुए। परीक््ा
पमरणाम 98.14 प््मतशत रहा। कक््ा 12वी ्मे ्कुल 38 मवद््ाथ््ी प््थम
श््ेणी, 15 मवद््ाथ््ी म््ितय श््ेणी मे ्उत््ीण्ड हुए। चुमम्न मपता मोहन
लाल पटेल ने 90.4% के साथ प््थम सथ्ान प््ापत् मकया। मखलेश््री
मपता रमेश पटेल 82.8% द�्वतीय, जानवेल मपता इसामवेल
सैमुअल ने 82.6% तृतीय, याली मपता रेखवंत साहू एवं मोमलशा
मपता नरेश कुमार साहू ने 80.2% चतुथ्ड, चंचल मपता कृषण्ा पटेल
79.2% पंचम, मनशा मपता उमह्े लाल साहू 78.6% रष््म एवं
लोमन रप्ेश साहू 77.2% आमद के परीक््ा पमरणाम बेहतर रहे। 
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भसटी इवे्ट

षिद््ाष्थगयो् ने ज््ान ि षिज््ान
के नाटको् का षकया िंचन 

भिलाई। केन्द््ीय संस्कृत षिश््षिद््ािय के िोपाि पषरसर िे्
सम्पन्न तृतीय अषखि िारतीय र्पक िहोत्सि िे् षििाई के
आचाय्ग िॉ. िहेश चन्द्् शि्ाग को षिशेिज्् सिीक््क के तौर पर
आिंष् ्तत षकया रया। आचाय्ग िॉ. शि्ाग ने बताया षक
िरिदज््ुकीयम् , िन्त्् दानम् , िषहिािय िारतम् , षििय पषरणय

, िि्गचक््प््ित्गन, शम्बूक
अषििेक और कौस्णिन्य
प््हसन आषद के सफि
िंचन की सबने सराहना
की। 14 संस्कृत
षिश््षिद््ाियो् के 800
षिद््ाष्थगयो् ने 20 से अषिक
नाटको् का िंचन षकया।

ि््ीकृष्ण और पंचतन्त्् के अिािा शेक्सषपयर पर संस्कृत नाटक
खेिे रये। िोपाि के रषिंद्् ििन िे् इन नाटको् के हजारो् दश्गको्
से प््ेक््ारृह िरातार चार षदन खचाखच िरा रहा। कुिपषत
प््ो.ि््ीषनिास बरखेड्ी, िुख्य अषतषथ साषहत्य अकादिी नई
षदल्िी के सषचि िॉ.के.ि््ीषनिास राि, संस्था के षनदेशक
प््ो.रिाकान्त पाण्िेय एिं कुिसषचि प््ो. आरजी िुरिी कृष्णन
षिशेि र्प से उपस्सथत रहे। इस दौरान िॉ. शि्ाग ने कहा षक कोई
ऐसी किा, षिद््ा, षशल्प,कि्ग, काव्य या षििा नही् षजसे र्पक
या नाट्् िंचनो् द््ारा व्यक्त षकया न जा सके। सिस्् ज््ान-
षिज््ान को नाटक व्यक्त कर सकते है्।सिीक््क के र्प िे्
उपस्सथत षििाई के िॉ िहेश चन्द्् शि्ाग का शॉि-ि््ीफि,
िोजराज पंचांर एिं शास््््ीय ग््न्थ िे्ट कर अषिनन्दन षकया
रया। इस षिश््षिद््ािय के पूि्ग र्प राष््््ीय संस्कृत संस्थान नई
षदल्िी द््ारा 2012 िे् षदल्िी िे् सम्पन्न पन्द््हिे् षिश्् संस्कृत
सम्िेिन िे् िी िॉ. शि्ाग को षिशेि र्प से आिन्ष््तत षकया रया
था। र्पक िहोत्सि के बाद,पूरे देश के साथ यहां िी नई षशक््ा
नीषत के अनुसार िारतीय ज््ान परम्परा पर िी राष््््ीय संरोष््ी हुई
षजसिे् िॉ. िहेश शि्ाग ने िी िार षिया। इसके अषतषरक्त
दत््ोपन्त ठे्रड्ी संस्थान िोपाि द््ारा िप्् षिज््ान एिं प््ौद््ोषरकी
पषरिद िेपकॉस्ट िे् सम्पन्न राष््््ीय शोिाथ््ी सिारि िे् िी
आचाय्ग िॉ.िहेश चन्द्् शि्ाग षिशेि र्प से उपस्सथत रहे थे।

समाज इव्ेट
िस्सजद ट््स्ट ने हज पर जा रहे

िोरो् का षकया इस््कबाि

भिलाई। षििाई नरर िस्सजद ट््स्ट ने शुक््िार को हज के िुबारक
सफर पर जा रहे िोरो् का इस््कबाि षकया। जािा िस्सजद
सेक्टर-6 िे् जुिे की निाज के बाद सिी आजिीने हज का
रुिपोशी से इस््कबाि षकया रया और िुबारकबाद पेश की रई।
िस्सजद के इिाि हाषफज इकबाि अंजुि हैदर ने सिी आजिीने
हज को खुशषकस्ित बताते हुए दुआओ् की रुजाषरश की। िस्सजद
ट््स्ट के सदर षिज्ाग आषसि बेर और तिाि ओहदेदारो् सषहत
िस्सजद िे् िौजूद निाषजयो् ने सबी आजिीने हज का रुिपोशी के
साथ इस््कबाि षकया। सिी ने इन जायरीनो् से हज के दौरान
उनके हक िे् दुआएं करने की रुजाषरश की। इस साि हज के
फरीजे को अंजाि देने जा रहे खुशषकस्ित िोरो् िे् जुस्लफकार
अिी, इिरान खान, अब्दुि खादर हुिायूं बाशा, शब्बीर, अब्दुि
जहूर, अब्दुि हई, िुहम्िद अफजि, अिी अकबर िुजीबुर
रहिान, िोईन, अब्दुि फरीद षनजािी, अब्दुि अिीि, िहीदुद््ीन
षसद््ीकी, इकबाि रौरी, अतीक हुसैन पाशा, आषदि हुसैन पाशा,
िॉ इरशाद अहिद, सिीि खान, िुनव्िर बेर, यूनुस, अतीक
उल्िाह, अब्दुि फैयाज,याकूत अहिद, अिी हसन, एजाज
अहिद, शेख नूर्द््ीन, जिीि कुरैशी, इरशाद अहिद, अतीक
अहिद और अब्दुि िजीद ने इस इस््कबाि के षिए सिी का
शुष््कया अदा षकया।

भीषण गम््ी मे् तीन टाइम पौधौ् को िे रहे पानी 

पौधों को मुरझाने से बचाने कर रहे जतन, लोग लगा रहे टेरेस गारंडन
मंे शेर, फवंवारे और गंंीन नेट, इंरोर पंलांट से घर मंे हभरयाली
भिलाई। मई महीरे मे् पड् रही िीषण गम््ी का असर जीव-जंतुओ् के साथ-साथ पेड् पौधो् पर िी पड् रहा है। भजसके भलए लोग अपरे गार्नर मे लगे पेड्-पौधो् का जतर कररे व्यवस्था
मे् लगे हुए है। कोई सुबह और शाम के अलावा भिर मे् िी पौधो् को पारी िेकर जतर कर रहे है तो वही् ट्ववरभसटी मे् अभधकांश घरो् म्े ग््ीर रेट का चलर काफी बढ् चला है। वत्नमार

मे् ग््ीर रेट की मांग िी बाजार मे् काफी बढ् गई है। रोजारा सीधे धूप झेलरे की वजह से पौधे पूरी तरह से सूख जाते है और भफर से इसमे हभरयाली आरा संिव रही् हो पाता है।

छग िुग्य मे् हजरत बाबा सैय्यि अब्िुल रहमान शाह काबुली के उस्य पाक का हुआ आगाज
73िे् उि्य शाही िंिल मे् कन्यल िोसफरा और सिंग कमांडर व्रोसमका
के िम्मान मे् लगाई तस्िीर, चािर पेश कर मांगी गई िुआएं

दुर्ग। हजरत बाबा िैय्रि
अब्िुल रहमान शाह

काबुली िरकार के
िरगाह िुग्य मे् 73िे् उि्य

पाक के अििर पर शहर मे् भव्र
शाही िंिल सनकला गरा। इि
िौरान िालाना उि्य पाक कमेटी
िसहत शहर के लोगो् द््ारा िरगाह
मे् चािर पेश कर िुआएं मांगी
गई। शाही िंिल मे् घोड्े के िमूह
ने पूरे रास््े भर अपना करतब
सिखारा, िही् भारतीर िेना की
कन्यल िोसफरा कुरैशी और सिंग
कमांडर व्रोसमका सिंह की फोटो
आकर्यक का के्द्् रहा। कौमी
एकता की समशाल पेश करता
छत््ीिगढ् िुग्य का ऐसतहासिक
उि्य पाक जहां हजरत बाबा
िैय्रि अब्िुल रहमान शाह
काबुली के चाहने िालो का तांता
लगा रहता है। इिी कड्ी मे् िुग्य
के पुराना बि स्टै्ड ट्सथत काबुली
िरकार की िरगाह मे् पांच
सिििीर उि्य पाक हर््ोप्लाि के
िाथ मनारा जा रहा है। 

शाही संदल रे् छाया रहा आपरेशन रसंदूर
शाही िंिल मे्

चार चांि लगाते
घोड्े के िमूह

ने पूरे रास््े भर
अपना करतब

सिखारा।
िरगाह पहुंचते
ही बाबा िाहब

के िामने
अपनी हासजरी

िी। इि
अििर पर

शाही िंिल मे्
िबिे चच्ाय का

सिरर बनने िाली झांकी रही। सजिमे् हालही मे् पासकस््ान की काररता पर अपना लोहा
मनिाती आपरेशन सिंिूर की भारतीर िेना की कन्यल िोसफरा कुरैशी और सिंग कमांडर

व्रोसमका सिंह की फोटो आकर्यक का के्द्् बना रहा। शाही िंिल के बाि िरगाह पहुंच िलाना
उि्य पाक कमेटी ने चािर पेश कर िेश िुसनरा मे् अमन चैन और खुशहाली की कामना करते

िुआएं मांगी गई। इि िौरान शाही िंिल मे् पूि्य महापौर धीरज बाकलीिाल, अप्ताफ अहमि
अध्रि्् छत््ीिगढ् राज्र मिरिा बोड्य, प््काश िेशलहरा िालाना उि्य पाक कमेटी के

पिासधकासररो् ने सशरकत की। िंिल कमेटी के प््भारी हाजी इस््ाइल बेग शाि ि उनके िासथरो्
द््ारा िभी उपट्सथत गणमान्र नागसरको् का असभनंिन सकरा गरा। इि िौरान िभी ने एक

िूिरे िे गले समलकर मुबारकबाि िेते हुए कौमी एकता का पसरचर सिरा।

ये हुए शाररल 
इि अििर पर जहां उि्य पाक का आगाज परचम कुशाई की रश्म
अिा होने के िाथ सकरा गरा। िूिरे सिन बड्े शान ओ शौकत के िाथ
शहर भ््मण के सलए शाही िंिल सनकला गरा। इि िौरान िालाना उि्य
पाक कमेटी के िभी ििस्रो् िसहत शहर के अन्र गणमान्र लोग भी
बड्ी िंख्रा मे् शासमल हुए।

फेकल्टी डेव्लपरेन्ट प््ोग््ार का आयोरन

भिलाई। शासकीय िॉ. िािन िासुदेि पाटणकर
कन्या स्नातकोत््र िहाषिद््ािय दुर्ग िे् ि््ी अरषिन्दो्
योरा एंि नॉिेज फाऊण्िेशन दुर्ग के संयुक्त
तत्िाििान िे् सात षदिसीय फेकल्टी िेव्िपिेन्ट
प््ोग््ाि का आयोजन षकया जा रहा है। इस दौरान
िारतीय ज््ान परम्परा और षिज््ान षििय पर चच्ाग
की रई। काय्गक््ि के उद्घाटन सत्् के िुख्य िक्ता
प््ो रषिन्द्् ब््म्हे िारतीय ज््ान परम्परा िायरेक्टर पं
रषिशंकर शुक्ि षिश््षिद््ािय, रायपुर काय्गक््ि की
अध्यक्् िॉ रंजना ि््ीिास््ि, षिशेि अषतषथ िूपेन्द््
कुिदीप रषजस्ट््ार हेिचंद यादि षिश््षिद््ािय दुर्ग,
िॉ. इन्द््ाणी घोि ट््स्टी ि््ी अरषिन्दो योरा एंि
नॉिेज फाऊण्िेशन दुर्ग उपस्सथत रहे। इस अिसर
पर िहाषिद््ािय के प््ाचाय्ग िॉ रंजना ि््ीिास््ि ने
कहा षक िारतीय ज््ान परम्परा हिारी षशक््ा से जुड्ी
हुई है। इनसे हिे् अषिक से अषिक प््ेरणा ग््हण
करनी चाषहए। षजससे षक िषिष्य िे् बेहतर पषरणाि
प््ाप्त हो सके। हिारे पूि्गजो् के जो अनुिि है्, उस

अनुिि का हिे् िाि उठाना चाषहए। िारतीय ज््ान
परम्परा षिज््ान से जुड्ी हुई तथ्यो् पर आिाषरत है,
षजसे उन्हो्ने षिषिन्न उदाहरणो् के िाध्यि से
षिस््ार से बताया। िॉ. इन्द््ाणी घोि ने कहा षक
िारतीय ज््ान परम्परा िे् हिारे देश के ऋषि िुषनयो्
का षिशेि योरदान है। िूपेन्द्् कुिदीप ने कहा षक
िारतीय ज््ान परम्परा िारत िे् ही नही् अषपतु षिश््
िे् प््षसद्् है। प््ो रषिन्द्् ब््म्हे ने कहा षक तकनीकी
उन्नषत, निाचार के द््ारा ही कोई िी देश आष्थगक
र्प से सशक्त हो सकता है िारतीय ज््ान और यहां
की परम्परा इतनी सिृद्् है षक हिारे देश की षशक््ा
व्यिस्था के साथ जोड्कर िारत के प््त्येक नारषरक
को संस्कारिान बनाया जा सकता है। इस अिसर
पर िॉ अषनि जैन, िॉ अषिता सहरि, िॉ िीनाक््ी
अग््िाि, िॉ केएि राठी, िॉ षकरण बािा पटेि, िॉ
सुििा यादि, िॉ िुक्ता बाखिा, िॉ यशेश््री ध््ुि,
िॉ िोषनया राकेश, िॉ अनुजा चौहान, ज्योषत िरणे,
िंदना बंजारे, िॉ िता िेि््ाि आषद िौजूद थे। 

एक दिवसीय काय्यशाला 
कृिक संरोष््ी िे् 122 से अषिक कृिको् ने

षिया िार, खरीफ पूि्ग तैयारी पर हुआ िंथन

भिलाई। कृषि षिज््ान के्द्् पाहंदा अ दुर्ग ि
इंषियन पोटाश षिषिटेि द््ारा एक षदिसीय
कृिक संरोष््ी का आयोजन षकया रया। षजसिे्
षिषिन्न पोिक तत्िो् के सफि फसि उत्पादन
िे् िहत्ि, िृदा परीक््ण के पषरणाि के अनुसार
अनुशंषसत िात््ा िे् उि्गरक की रणना, खरीफ
पूि्ग तैयारी आषद षिियो् िे् चच्ाग हुई। संरोष््ी िे्
षिषिन्न ग््ािो् के 122 से अषिक प््रषतशीि
कृिको् ने इसिे् िार षिया। कृषि षिज््ान केन्द््,
पाहंदा (अ) दुर्ग के िषरष्् िैज््ाषनक और प््िुख
िॉ. षिजय जैन ने फसिो् िे् उि्गरको का संतुषित
उपयोर कर िृदा की उि्गरता को बनाये रखने के
षििय िे् षिस््ृत जानकारी दी। िैज््ाषनक िॉ.
ईश््री कुिार साहू ने िूषि की तैयारी से िेकर
उि्गरक प््बंिन के षििय िे् िहत्िपूण्ग जानकारी
दी। िृदा िैज््ाषनक िॉ. िषिता रािटेके द््ारा
फसिो् के अषिक उत्पादन के षिये उि्गरक
प््बंिन, फसिो् के प््िुख पोिक तत्ि, िृदा
परीक््ण तथा िृदा निूना िेने से संबंषित
जानकारी ि खेत से िृदा निूना िेने का जीिंत

प््षशक््ण षदया। इंषियन पोटाश षिषिटेि कंपनी
के जनरि िैनेजर िॉ. यू.एन. षसंह ने उि्गरको िे्
पोटाश के िहत्ि तथा षिष््ित उि्गरको के उपयोर
ि उसकी उपिब्िता की जानकारी देते हुए पानी
िे् घुिनशीि उि्गरक के िहत्ि को बताया तथा
अषिक से अषिक संतुषित िात््ा ि िृदा परीक््ण
के उपरांत प््ाप्त अनुशंषसत उि्गरको का प््योर
करने की सिाह दी। दुर्ग षजिे के ग््ाि फुण्िा के
प््रषतशीि कृिक िॉ. िनिोहन षसंह ने िान्य
फसिो् िे् एन.पी.के. की की दर से उपयोर करने
ि पोटाश को फसि के षिए अषतिहत्िपूण्ग
पोिक तत्ि ि शीघ््ता से पौिो् को उपिब्ि होने
िािा बताया। ग््ािीण कृषि षिस््ार अषिकारी
सोनि शि्ाग द््ारा अच्छी फसि उत्पादन के षिए
प््िाषणत बीज का उपयोर ि सिय पर सही िात््ा
िे् उि्गरको के प््योर की जानकारी दी। इस
काय्गक््ि िे् आई.पी.एि. के षरजनि िैनेजर
सुनीि कुिार षसंह, सीषनयर एस.ओ.
आई.पी.एि. ओ.पी. षररी, सहायक संचािक
कृषि षिकास साहू आषद िौजूद थे। 

तीन टाइर पानी देकर कर रहे
पौधो् का रतन

सिद््ुत नगर िुग्य सनिािी मधु अग््िाल के घर
के आंगन और छत मे् एक िुिस््ित टेरेि
गाड्यन है। इनके द््ारा अपने इि गाड्यन को

बारहो् माह हरा-भरा रखने सििेशो की तज्य पर
टाइमर लगे फव्िारे लगाए गए है। इििे 10
समनट मे् आटोमेसटक सिंचाई हो जाती है और
सिंचाई होने के बाि मशीन अपने आप बंि हो

जाती है। तेज गम््ी मे् िुबह िे रात तक तीन
टाइम पानी िे पौधो् को िहेज रहे है। इिके

िाथ ही िे सिन मे् भी िैकट्पपक व्रिस्था कर
पौधो् को पानी िेते है। गाड्यसनंग के शौक के

चलते सभलाई के मैत््ी गाड्यन मे् हर िाल फरिरी
मे् होने िाले फ्लािर शो मे् सपछले 6 िालो् िे

सिसभन्न कैटेसगरी मे् पुरस्कार जीतते आ रहे है।
घर र्े ठंडकता के साथ सकारात्रक ऊर्ाा का संचार
हाउसिंग बोड्य सभलाई सनिािी राम कृष्ण मुखज््ी िंपसत को गाड्यन का शुर्
िे शौक है। रही िजह है सक उनके द््ारा छत मे् टेरेि गाड्यन सिकसित की
गई है। गाड्यन मे् हरा, पीला, नीला, आरे्ज, बैगनी िसहत डेढ् िौ कलरो् का
गुड्हल, कृष्ण कमल फूल, रात रानी, नािमीन, मो्गरा एिं कई फूलो् के
पौधे है्। राम कृष्ण मुखज््ी ने बतारा सक कृष्ण कमल का फूल नीले कलर
का होता है और बारहो् माह सखलता है। इन फूलो् िे ही घर मे् पूजा की
जाती है। िेिताओ् का श््ृंगार भी सकरा जाता है। औरसध पौधो् मे् एलोिेरा ि
तुलिी है। इन पौधो् की िेखभाल भले ही बहुत करना पड्ता है पर इन पौधो्
के चलते गम््ी मे् भी घर का तापमान कम रहता है। इििे ठंडकता का
एहिाि होता है। रहां तक ऊपर छत िे 3-4 सडग््ी का अंतर रहता है। िही्
िकारात्मक उज्ाय भी समलती है।

झुलसने से बचाने लगाते है् ग््ीन नेट

िुग्य सनिािी मधु अग््िाल के छत मे् लगाए गए टेरेि गाड्यन िाल भर फूल ि पौधो् िे
भरा रहता है। मधु के बेटे पंकज बताते है सक मौिम के अनुिार पौधे लगाए रहते है्।
उिकी िेखरेख भी मौिम अनुिार होता है। ठंडी के खत्म होते ही िेिती, कैलेडुला,
डहसलरा जैिे पौधो् की कसटन कर उिे िुरस््ित अमले िसहत रख सिरा जाता है। िही्
गम््ी के फूल अडेसनरम, झरेचेरा, मोगरा, कािमल, पंचेसटरा, एकाइिरा पिैसलन, गंगा
िूध, मॉस्नि्ग ग्लोरी लीली, बोगनसिसलरा के पौधो् को खाि िेकर ि कसटंग कर उिकी
िेखरेख शुर् कर िी जाती है। रे िारे पौधे गस्मयरो् मे् बराबर फूल िेते रहते है्। इििे
गम््ी मे् भी गाड्यन की शोभा बनी रहती है। ग््ीष्म काल मे् मौिम के शुष्क होने के कारण
ग््ीन नेट भी लगा लेते है्। िाथ ही िुबह-शाम िोनो् िमर पानी िेने का क््म चलते रहता
है। इििे हसरराली गम््ी मे् भी बनी रहती है।

इंडोर प्लांट से से रहती है हररयाली
नेहर् नगर सनिािी िीसपका भोिले् ने बतारा सक गम््ी का मसहना इंडोर
प्लांव्ि लगाने का रहता है। इि मौिम मे् फन्य, डेसिना, डेफेनबेसकरा,
एग्लोसनरा, अरेसलरा, मनी प्लांट, जेड प्लांट, एकोलेसशरा, रंग-सबरंगे
फोसलरि लगाते है्। इन पौधो् को आिानी िे कटी्ग कर लगा कर गम््ी मे्
भी अपने बसगरा की हसरराली को बरकरार रख िकते है्।

ये भी है आकर्ाण का के्द््
रामकृष्ण ने बतारा सक उनके गाड्यन मे्

एडेसनरम सजिे िुड रोज भी कहते है्, सििेशी
बेर, सिसिध कलरो् के िेशी गुलाब आकर्यण का
के्द्् है। िुड रोज एक ऐिा फूल है जो सक ठंड

ि बासरश मे् सनरंतर िो मसहने तक नही् मुरझाता
है। सििेशी बेर सजिे कसटंग कर छोटा रखते है्,
िाल मे् िो बार फलता है। काफी मीठा होने के

कारण रह पसरिार का पिंिीिा फल है।

लगाए गए है् शेड
ट्विनसिटी के घरो् मे् गम््ी के
सिनो् मे् इन फूलो् के पौधो् को

बचाने के सलए ऊपर शेड लगाए
गए है्। इििे िूर्य की सकरणे

िीधा पौधो् पर नही् पड्ता है। िही्
मशीन चालू कर 10-10 समनट

फॉसगंग की जाती है। इििे
हसरराली बरकरार रहती है।

n विद््ाव्थियो् ने विया 20 से
अविि नाटिो् िा मंचन

n संस्िृत विश्् विद््ालय मे्
नाट्् समीक््ि िे र्प मे्
उपस्सथत रहे डॉ. शम्ाि

भारतीय ज््ान परम्परा छात््ाओ् के चररत््
रनर्ााण रे् उपयोगी, काय्ाशाला रे् हुई चच्ाा

कार्नर
न्यूज



सिटी स्पोर्ि्न
राषंंंंीय कनैो वसंपंंटं और कायावकगं
कनेोईगं क ेविजरेा हएु सरिंावनर

रायपरु। छत््ीसगढ प््देि कायाशकंग
केनोई्ग एसोशसएिन के द््ारा राष््््ीय कैनो
स्श् ्पंट सीशनयर िूशनयर ि सब िूशनयर
कायाशकंग केनोई्ग प््शतयोशगता के पदक
शििेता शखलाडियो् का सम्मान समारोह
आयोशित कर उन्हे् स्मृशत शिन्ह दे कर
सम्माशनत शकया गया।

35िी राष््््ीय कैनो स्श््पंट िूशनयर ि सब
िूशनयर िै्शपयनशिप  2024-25 का आयोिन
24 से 28 अप््ेल तक भोपाल मे् शकया गया।
शिसमे छत््ीसगढ के शखलाडी सौरभ साहू,
शिि कुमार, शनकोलस , सौरभ साहू को के-4
के 200 मीटर इिे्ट मे् कांस्य  पदक प््ाप्त हुआ
शकया  एिं 35िी राष््््ीय कैनो स्श््पंट सीशनयर
िै्शपयनशिप, शटहरी डैम उत््राखंड 2024 मे्
सी-1 केटेगरी मे्  गणेि यदु को रित पदक
प््ाप्त हुआ था। उनकी उपलल्बध पर सम्मान
समारोह का आयोिन शकया गया। मुख्य
अशतशथ बलदेि शसंह भाशटया, अध्यक््
छत््ीसगढ प््देि कायाशकंग केनोई्ग
एसोशसएिन ने पैरा केनो एिं केनो सलालम
की नई बोट खरीदने के शलए शनद््ेशित करते
हुए कहा शक छत््ीसगढ राज्य के कायाशकंग
केनोई्ग के शखलाडियो् को खेल उपकरण की
कमी नही् आने दी िाएगी। शखलाडियो् के
बेहतर प््दि्सन के शलए राज्य संघ हमेिा
उनकी मदद करेगा,शिससे राज्य के शखलाडी
राज्य और देि का नाम रोिन कर सके।  इस
आयोिन मे् प््िांत शसंह रघुिंिी सह सशिि
छत््ीसगढ प््देि कायाशकंग केनोई्ग
एसोशसएिन, शदव्यम अग््िाल, रशिंद्् शसंह
और डॉ  निीन बाफना, सशहत संघ के
पदाशधकारी उपल्सथत थे।
सभंागीय नटेबॉल टनूांतिेटं िे ं80
स ेअविक वखलाडंी हएु शाविल 

रायपरु। संभागीय नेटबॉल टून्ासमे्ट का भव्य
आयोिन रािधानी रायपुर मे् शकया गया।
काय्सि््म मे् मुख्य अशतशथ अिय साहू (पाष्सद)
थे। िही् खेल एिं युिा कस्याण शिभाग की
ओर से रेड््ी सर ने अपनी उपल्सथशत दि्स कराई।

संभागीय टून्ासमे्ट मे् रायपुर सशहत शिशभन्न
शिलो् से 80 से अशधक शखलाश्डयो् ने
उत्साहपूि्सक भाग शलया। प््शतयोशगता मे्
सीशनयर शखलाड्ी अमन भोई, सुनील
देिलहरे, आय्सन साहू, सिल भोई एिं राि
साहू ने उत्कृष्् प््दि्सन शकये। प््दि्सन के आधार
पर रायपुर संभाग की टीम का ियन शकया
गया, िो आगामी राज्य स््रीय नेटबॉल
टून्ासमे्ट मे् िांिगीर-िांपा मे् भाग लेगी।
काय्सि््म के शििेष अिसर पर ग््ीष्मकालीन
21 शदिसीय शनःिुस्क समर कै्प का िुभारंभ
भी शकया गया, शिसमे् शिले के युिा
शखलाश्डयो् को प््शिश् ्कत शकया िाएगा।
काय्सि््म का सफल आयोिन अनुप यदु
शिला सशिि के शनद््ेिन मे् शकया गया।

छतंंीसगढं के 150 वखलावंडयों
के बीच शह और िार का खेल 

बेमेतरा। छत््ीसगढ् प््देि ितरंि द््ारा
एकेडशमक िस्ड्स स्कूल के सहयोग से 15 से
19 मई तक बेमेतरा मे् छत््ीसगढ् स्टेट शमनी
सब िूशनयर ितरंि िै्शपयनशिप का िुभारम्भ
कलेक्टर रणिीर िम्ास ने शकया। काय्सि््म की
अध्यक््ता एकेडशमक िस्ड्स स्कूल बेमेतरा के
सीईओ शिनीत रािोशरया ने की और प््देि
ितरंि संघ के महासशिि शिनोद राठी शििेष
अशतशथ के र्प मे् उपल्सथत थे। 

उक्त िै्शपयनशिप मे् अंडर 7,9, एिं अंडर
11 के दो बालक एिं दो बाशलकाओ् का ियन
राष््््ीय स्पध्ास के शलए शकया िाएगा। यह सभी
ियशनत शखलाड्ी राष््््ीय स््र पर छत््ीसगढ्
का प््शतशनशधत्ि करे्गे। िै्शपयनशिप मे् उच््
स््रीय सुशिधाये शखलाश्डयो् को प््दान की िा
रही है। 15 एिं 16 मई को अंडर 7, 9, 11 आयु
िग्स मे् आयोशित स्पध्ास मे् छत््ीसगढ् के कुल
150 शखलाड्ी शहस्सा ले रहे है शिसमे् रायपुर,
दुग्स, रािनांदगांि, बीिापुर, को्डागांि,
बेमेतरा, शबलासपुर, कोरबा, सरगुिा, कोशरया,
मुंगेली, िांिगीर िांपा, कांकेर, महासमुंद,
बलौदा बािार शिले के शखलाड्ी िाशमल है।

शखलाश्डयो् के बीि अंतरराष््् ्ीय शनयमो्
के अनुसार ल्सिस लीग पद््शत से सात िि््ो्
मे् मैि खेला िाएगा। स्पध्ास के मुख्य
शनण्ासयक फ़िडे आश्बसटर रॉकी देिांगन है। इस
अिसर पर छत््ीसगढ् प््देि ितरंि संघ की
ओर से मुख्य अशतशथ शिलाधीि रणिीर िम्ास
को स्मृशत शिन्ह भी भेट शकया गया। काय्सि््म
का संिालन आयोिन सशमशत के सदस्य
तुलसी सोनी एिं आभार प् ्दि् सन प् ्देि
ितरंि संघ के सह सशिि ईश््र शसंह रािपूत
ने शकया। 
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निश ऑयल से नवटानमन डी सप्लीमे्ट तक सब आपकी
सेहत के नलए, लेनकन अनिक सेवन हो सकता है खतरनाक 

बैले्स डाइट या खाने से
शिटाशमन, शमनरल की कमी

पूरी नही् हो पाती तो सप्लीमे्ट
का सेिन शकया िाता है। शफटनेस

इंडस्ट््ी मे् कई तरह के हेस्थ सप्लीमे्ट
आ रहे है्। इनका प््योग शदन-पर-शदन

बढ् रहा है। िब सप्लीमे्ट की बात
आती है, तो उनके बेशनशफट/स्िास्थ्य
लाभ पर इतना प््िार होता है शक कोई
उनके साइड इफेक्ट की बात ही नही्
करता। उदाहरण के तौर पर बात करे्

तो आपने हमेिा व्हे प््ोटीन के फायदो्
के बारे मे् सुना होगा। लेशकन क्या
आपने अशधक व्हे प््ोटीन लेने के
साइड इफेक्ट के बारे मे् सुना है?

िायद नही्, या शफर 1-2 बार।
लेशकन उस पर भी शिश््ास नही् शकया

होगा। लेशकन यह सही है शक शकसी
भी िीि का अशधक सेिन करने से

उसके नुकसान भी होते है्। उसी तरह
िेटलॉस सप्लीमे्ट हो या पुर्षो् के
शलए हब्सल सप्लीमे्ट हो, हर हेस्थ

सप्लीमे्ट का िर्रत से ज्यादा सेिन
शकया िाता है तो इसके साइड इफेक्ट

भी होते है्।
यूएस फूड एंड ड््ग

एडशमशनस्ट््ेिन (एफडीए) शकसी भी
सप्लीमे्ट की सेफ्टी और

इफेल्कटिनेस के शलए उसकी सश्िि्ग
के शलए शिम्मेदार नही् होती है। इसके
शलए मेशकंग कंपनी ही शिम्मेदार होती

है शक उसका सप्लीमे्ट पूरी तरह
सही हो।

नदल और नदमाग दोनो् की सेहत को
स्वस्थ रखना है तो करे् ये तीन काम

क्या आप िानते है् शक आपके मश््सष्क और ह्दय का
स्िास्थ्य आपस मे् िुड्ा हुआ है? या यूं कहे् शक एक दूसरे पर
शनभ्सर है। यानी अगर शदल या शदमाग मे् से कोई भी अस्िस्थ
है तो इसका दुष्प््भाि दूसरे अंग पर देखा िा सकता है।
िोधकत्ासओ् ने भी अध्ययन मे् पाया शक शिन लोगो् का शदमाग
स्िस्थ होता है उनमे् हाट्स की समस्याओ् के शिकशसत होने का
खतरा कम होता है, िही् शिन लोगो् का ह्दय स्िस्थ होता है
उनमे् शडमे्शिया-अस्िाइमर िैसी बीमाशरयो् का खतरा कम
हो सकता है।

स्िास्थ्य शििेषज्् कहते है्, हमारी गड्बड् शदनिय्ास और
खान-पान की समस्या के कारण इन दोनो् अंगो् पर कई प््कार
से नकारात्मक प््भाि देखा िा रहा है। से्डे्टरी लाइफस्टाइल,
िंक-फास्ट फूड्स का अशधक सेिन और व्यायाम की कमी
न शसफ्क आपमे् ह्दय की बीमाशरयो् का खतरा बढ्ा रही है साथ
ही इसका मानशसक स्िास्थ्य पर भी नकारात्मक असर हो
सकता है। आइए शदल और शदमाग के इस कनेक्िन को
समझने की कोशिि करते है्।
हाटंत और वदिाग का कनेकंशन

अध्ययनकत्ासओ् ने पाया शक आप अपने ह्दय को स्िस्थ
रखकर, स्ट््ोक और शडमे्शिया िैसी मश् ्सष्क संबंधी
समस्याओ् के िोशखम को भी कम करते है्। असल मे् हामारा
ह्दय, िाशहकाओ् के माध्यम से मश््सष्क सशहत िरीर के हर
शहस्से मे् रक्त पंप करता है। रक्त िाशहकाओ् के क््शतग््स्् होने
से ह्दय रोग, स्ट््ोक और शडमे्शिया िैसी गंभीर स्िास्थ्य
समस्याएं हो सकती है्। शफनलै्ड के िोधकत्ासओ् द््ारा शकए
गए एक अध्ययन मे् पाया गया शक ियस्कािस्था मे् शिन
लोगो् ने अपने ह्दय को स्िस्थ रखने के शलए प््यास शकए
उनमे् आगे िलकर न्यूरोलॉशिकल बीमाशरयो् िैसे
अस्िाइमर और शडमे्शिया के शिकशसत होने का खतरा 40
फीसदी तक कम पाया गया। आइए िानते है् शक इन दोनो्
अंगो् को स्िस्थ रखने के शलए क्या प््यास शकए िा सकते है्?
आहार का धंयान रखना सबसे जरंरी

स्िास्थ्य शििेषज्् कहते है्, भोिन को स्िस्थ रखकर
और शदल और शदमाग दोनो् से संबंशधत स्िास्थ्य समस्याओ् के
खतरे को कम कर सकते है्। आहार मे् साबुत अनाि, नट्स,
मौसमी फल और सल्बियां, दाले्, ओमेगा-3 फैटी एशसड
िाली िीिो् का शनयशमत र्प से सेिन करना आपकी रक्त
िाशहकाओ् को स्िस्थ रखने और मश््सष्क मे् होने िाली
शदक््तो् को कम करने मे् लाभकारी हो सकती है। आहार को
स्िस्थ रखकर आप शदल की बीमाशरयो् के खतरे को 40
फीसदी तक कम कर सकते है्।
वनयविर वंयायाि बहुर जरंरी 

शनयशमत व्यायाम संपूण्स िरीर को स्िस्थ रखने के शलए
बहुत महत्िपूण्स है, इससे ह्दय और शदमाग मे् रक्त का प््िाह
बढ्ाता है। स्िास्थ्य शििेषज्् सभी लोगो् को प््शतशदन कम से
कम 150 शमनट का व्यायाम करने की सलाह देते है्। व्यायाम
करने से से्डे्टरी लाइफस्टाइल के कारण िरीर को होने िाली
समस्याओ् के िोशखमो् को भी कम शकया िा सकता है।
अध्ययनकत्ासओ् ने पाया शक िो लोग शनयशमत र्प से
व्यायाम करते है्, उनमे् हाट्स अटैक और स्ट््ोक िैसी बीमाशरयो्
के शिकशसत होने का खतरा कम हो सकता है।

कई लोग अपने डेली र्टीन मे् डेयरी
प््ोडक्ट दूध,दही,पनीर,िीि आशद का यूि
करते है्, लेशकन कई लोग ऐसे भी है्, िो
डेयरी प््ोडक्ट्स का यूि तो करना िाहते
है्, लेशकन उन्हे् उससे एलि््ी हो िाती है,
शिस कारण िो उसका सेिन नही् कर
पाते।

एलि््ी होने पर कई लोगो् को तो पता
िल िाता है, शिस कारण िे उनका सेिन
बंद कर देते है्, लेशकन कई लोग ऐसे भी है्
िो इनकी एलि््ी को नही् समझ पाते और
उसका सेिन करते रहते है्। 

शफर आशखर मे् उन्हे् कोई गंभीर समस्या
का सामना करना पड्ता है। इसशलए
िर्रत है कुछ ऐसे संकेतो् के बारे मे् िानने
की शिससे पता िल सके शक आपको
डेयरी प््ोडक्ट्स से एलि््ी तो नही्।

याद रखे्, एलि््ी कोई इनटोलरे्स
िाली िीि नही् है। इससे आपका इम्युन
शसस्टम भी कमिोर हो सकता है। एलि््ी मे्
िरीर उन सब्सटे्स पर शरएक्िन देता है िो
अशधकांि लोगो् मे् समस्या का कारण नही्
बनते, लेशकन उन पर ध्यान देना िर्री है। 

यशद आप नही् िान पा रहे है् शक क्या
आपको डेयरी प््ोडक्ट सूट करते है् या नही्,
तो इन संकेतो् को पढ्कर आप िान सकते
है्। यशद इनमे् से कुछ भी संकेत आप फील
करे् तो िानने के बाद आप शकसी डॉक्टर

‘रोजाना दूध पिया करो', जैसी बातें अब सब िर लागू नहीं होती

डेयरी प््ोडक्ट से एलर््ी को इन संकेतो् से पहचाननए
खानपान को संतुनलत बनाएंगे तो रहे्गे सेहतमंद  

कार्नर
न्यूज

कांसे का इस््ेमाल भरतीय घरो् मे् सशदयो् से होता आया है। ये अंग््ेिी मे् बेल मेटल
कहा िाता है और पीतल का एक मॉशडफाइड पॉम्स होता है। इसम्े थोड्ा सा तांबा और
शटन भी शमला होता है। कांसा एक ऐसा मेटल है िो बहुत ही आसानी से शमल िाता
है, लेशकन इसकी लोकश््पयता इस बात से नही् है शक ये आसानी से शमल िाता है
बल्सक इस बात से है शक कांसा हमारे िरीर के शलए शकतना महत्िपूण्स साशबत हो
सकता है।

आयु्ि््ेशदक डॉक्टर दीक््ा भािसार ने
अपने इंस्टाग््ाम अकाउंट पर कांसे से िुड्ी
महत्िपूण्स िानकारी िेयर की है और ये भी
बताया है शक आशखर क्यो् कांसा बहुत ही
उपयोगी साशबत हो सकता है। कांसे के
बत्सन मे् पानी पीने से लेकर कांसे की थाली
मे् खाना खाने तक क्यो् ये सही हो सकता
है। तो िशलए िानते है् शक क्यो् कांसा
बहुत ही अच्छा साशबत होगा। तो िशलए
िानते है् कांसे के फायदे... कैसे कांसा हो
सकता है बेस्ट।
कांसे के इसंंेिाल से रेजं होरा है वदिाग-

आयुि््ेद म्े 'कांस्यम बुद््ीिध्सकम' कहा िाता है शिसका मतलब कै शक कांसे के
इसे््माल से शदमाग तेज् होता है। ऐसा माना िाता है शक कांसे का इस््ेमाल अगर खाने
और पानी पीने के शलए रोज्ाना शकया िाए तो ये हमारी इम्यूशनटी भी ठीक करता है
क्यो्शक कांसे से खाना प्यूशरफाई होता है।
कांसे से गिंत रहरा है खाना-

कांसे के बत्सन लंबे समय तक गम्स रह सकते है्। मेटल की प््ॉपट््ीि की बात कर्े
तो ये हीट का अच्छा कंडक्टर है और इससे बहुत लंबे समय तक हीट शरटेन की िा
सकती है। इससे खाना गम्स होता है और लंबे समय तक ये बत्सन खाने को एक िैसे
तापमान पर बनाए रख सकता है।
कांसा के बरंतन खतंि कररे हैं जरंसंत-

डॉक्टर दीक््ा के मुताशबक कांसा के बत्सनो् मे् िश्मससाइडल खूशबयां होती है् िो
कांसे के प््कार पर शनभ्सर करती है्। ये खाने से संपक्क मे् आते ही कुछ शमनटो् से लेकर
कुछ घंटो् तक मे् ये खाने के बैक्टीशरया को मार सकता है। आयु्ि््ेद के मुताशबक कांसे
से पॉशिशटि िाि्स पानी मे् िाता है। अगर आपने 8 घंटे तक कांसे के बत्सन मे् पानी
रखा है और उसे पी रहे है् तो इससे हमारे िरीर के कई दोष खत्म होते है्। 

1,000 IU तक पहुिं सकती ह।ै हािड्स
यशूनिशस्सटी क े मतुाशबक 19 िष्स और उससे
अशधक उम् ् क े ियसक्ो ् क े शलए रोिाना
शरकमेड्डे मात््ा परुष्ो ्और मशहलाओ ्क ेशलए
प्श्तशदन 600 आईय ूह।ै 70 िष्स स ेअशधक उम््
क ेलोगो ्क ेशलए रोिाना 800 आईय ूशिटाशमन
डी लनेा बताया गया ह।ै कल्ीिलैड् लक्लशनक
क ेमतुाशबक, शिटाशमन डी की अशधक खरुाक
लनेा भी सही नही ् ह।ै सि्सथ् लोगो ् मे ् 100
ननैोग््ाम प्श्त शमलीलीटर (एनिी / एमएल)
स ेअशधक शिटाशमन डी बल्ड लिेल अशधक
कलैस्ियम अबि्ॉब्स करन े लगता ह,ै शिससे
मासंपशेियो ् मे ् दद्स, मडू शडसऑड्सर, पटे दद्स,
हड््ी कमिोर और शकडनी स्टोन िैसी
समसय्ाए ंभी होन ेलगती है।् साथ ही यह शदल
का दौरा और सट्््ोक का खतरा भी बढ्ा सकती
ह।ै शिटाशमन डी की मात््ा बनाए रखन ेक ेशलए
दशैनक आहार मे ्ससैम्न मछली, टनूा मछली,
दधू, मिरम् और फोशट्िफाइड अनाि िाशमल
करे।् 10-15 शमनट कम धपू मे ्भी रह सकत ेहै।्
वफश ऑयल सपलंीिेटं 

ओमगेा -3 फटैी एशसड स ेभरपरू, मछली
क ेतले / शफि ऑयल को हाट्स शडिीि कम
करन ेक ेशलए िाना िाता ह।ै हालाशंक, द नय्ू
इगंल्ैड् िन्सल ऑफ मशेडशसन मे ् 3 िनिरी,
2019 को पलब्लि हईु सट्डी क े मतुाशबक
ओमगेा-3 फटैी एशसड की खरुाक न े मधय्म
आय ुिग्स, िदृ् ्परुष्ो ्और मशहलाओ ्मे ् शदल
क ेदौर,े सट्््ोक या हाट्स शडिीि स ेहोन ेिाली
मौतो ्को कम करन ेमे ्शबसक्लु योगदान नही्
शदया था। 

कांसे के बरंतनों का करना चावहए
इसंंेिाल, इसके फायदे ही फायदे  

फे्गिुई ईशिल आई नकारात्मक ऊि्ासओ्
के शखलाफ एक बहुत मिबूत,
पारंपशरक फे्गिुई रक््ात्मक उपकरण है।
गोल घेरे के आकार मे् आंसू-बूंद के साथ
एक इंद््धनुषी नीला कांि का श््िस्टल
एक आंख िैसा पैटन्स बनाता है िो एक
पारंपशरक फे्गिुई ईशिल आई प््ोटेक्िन
है. गोल र्प और नीला रंग शिश््ास को
दि्ासता है, िबशक मध्य मे् प््शतशनशधत्ि,
िाहे रंगीन या कांस्य मे् ढाला गया हो,
एक पशित््ता, और सतक्कता को दि्ासता
है।  इसका उपयोग व्यल्कतगत सुरक््ा,
शििुओ्, पौधो् और िानिरो्, घर के
बाहर या भीतर नकारात्मक ऊि्ास को
दबाने के शलए शकया िा सकता है। फे्ग
िुई ईशिल आई न केिल नीले रंगो् का
एक आश््य्सिनक संयोिन है िो ग््ीस मे्
नीले और सफेद ऐशतहाशसक संरिनाओ्
की प््ाकृशतक सुंदरता मे् योगदान देता है,
बल्सक यह ईशिल आई प््ोटेक्िन के शलए
एक फे्ग िुई ताबीि भी माना गया है।
ईशिल आई का इस््ेमाल लोगो् को बुरी
निर से बिाने के शलए शकया िाता है।
शकंिदंती के अनुसार, यशद शकसी को

शिरोधी या ित््ु द््ारा बुरी निर दी िाती
है, तो यह घातक हो सकता है या बड्ी
परेिानी और दुख का कारण बन सकता
है।
घर के वलए ईविल आई
पंंोटेकंशन

आप अपने घर की दीिारो् को
िमकीले पीले रंग से रंग कर खुद को
और अपने घर को बुरी निर से बिा
सकते है्, िो हाशनकारक ऊि्ास को खत्म
कर देता है। गहरे रंगो् से बिना िाशहए।
ईविल आई का उपयोग कैसे करंे

आपके शलए एक बुरी निर सुरक््ा
घर होने के शलए, आपको शनयशमत र्प
से आंतशरक स्थानो् को साफ और
अव्यिस्था मुक्त रखना िाशहए। शितना
संभि हो उतना व्यिल्सथत करे् ताशक
कमरे साफ-सुथरे और व्यिल्सथत शदखे्
और आप महत्िपूण्स िस््ुओ् को िस्दी
से ढूंढ सके्। इस तरह, आपके पशरिार के
सदस्य और यहां तक शक आपके पालतू
िानिर भी स्िस्थ रहे्गे ।

फेंगशुई में बुरी नज़र से
बचाती है ईविलआई

से िर्र सलाह ले्। िह आपको समझने मे्
मदद करेगा शक आपको क्या करना िाशहए। 

गले िें सूजन 
िब आपका इम्युन शसस्टम कमिोर हो

िाता है तो उस समय शहस्टामाइन नामक
एक केशमकल का प््ोडक्िन होने लगता है।
शफर अन्य रसायन, िैसे शक IgE एंटीबॉडी,
भी शरलीि होने लगते है् और ये आपके पूरे
िरीर मे् सूिन का कारण बनते है्। अक्सर,
आपका गला सबसे पहले इसे महसूस
करता है।  कई लोगो् के शलए, एक गले मे्
सूिन खाने से संबंशधत एलि््ी से भी होती
है। यशद डेयरी का सेिन करने के बाद ऐसा
होता है, तो शितनी िस्दी हो सके एलि््ी
की दिा ले्। 
खराश और खांसी

गले मे् खराि और गला ड््ाय होना,
शिसके कारण खांसी हो सकती है। हो
सकता है इस कारण आपको सांस लेने मे्
भी मुल्शकल हो। 

यशद आप भी ऐसा ही कुछ डेयरी
प््ोडक्ट खाने के बाद अक्सर फील
करते है्, तो आपको तुरंत डॉक्टर से
सलाह लेनी िाशहए। 
लाल वनशान/दाने 

िब एलि््ी की प््शतश््िया की बात
आती है, तो कुछ लोगो् की ल्सकन मे्
दाने पड्ने लगते है्। इन गुलाबी शनिान
या दानो् मे् िलन होती है और िरीर मे्
फेस और गद्सन पर ये होने लगते है्। 

यह एक एलि््ीन की प््शतश््िया मे्
सूिन पैदा करने िाले इम्युन शसस्टम
का एक और शरिस्ट होते है्। यशद
डेयरी प््ोडक्ट खाने के बाद ऐसी
शिकायत होती है्, तो उस िगह को
पहले तो साबुन और पानी से साफ
करने का प््यास करे् या शफर एलि््ी
की दिाई भी ले सकते है्। यशद शफर भी
ठीक नही् होते तो आप इसके शलए

तुरंत शकसी डम््ेटोलॉशिस्ट से शमले्।
चेहरा लाल होना

सूिन आने के कारण आपका
िहेरा भी लाल हो िाता ह।ै कभी-कभी
गद्सन और छाती की लस्कन भी लाल हो
िाती ह।ै यह आमतौर पर िरीर के
टमेप्््िेर बढन् ेक ेकारण होती ह।ै

विटाविन डी 
ह््मून बॉडी मे ्13 एसेश्ियल शिटाशमन होत ेहै,् शिनमे ्शिटाशमन डी भी एक

ह।ै अकस्र िो लोग डसेक् िॉब करत ेहै ्उनमे ्शिटाशमन-डी की कमी रहती है
कय्ोश्क ि ेधपू मे ्कम शनकल पात ेहै।् आपको यह िानकारी तो होगी ही शक
शिटाशमन डी का मखुय् सोस्स सयू्स की रोिनी यानी धपू ह।ै

शिटाशमन डी सपल्ीमेट् दो रप्ो ् मे ् उपलबध् होता ह,ै शिटाशमन डी 2
(एग््ोकैल्ससफेरोल या
प््ी-शिटाशमन डी) और
शिटाशमन डी 3
(कॉलकेलैस्सफरेॉल)।

शिटाशमन डी2 पौधो्
एि ंकिक मे ्पाया िाता
ह।ै िही ् शिटाशमन डी3
मनषुय्ो ् और िानिरो ् मे्
उतप्नन् होता ह।ै हमारी
बॉडी को भी शिटाशमन डी 3 की िरर्त होती ह।ै

भारतीय शिशकतस्ा अनसुधंान पशरषद क ेमतुाशबक िो लोग हसक्ी धपू मे्
रहत ेहै,् उनह्े ्400 आईय ूप्श्तशदनशिटाशमन डी की आिशय्कता होती ह।ै शिश््
सि्ासथ्य् सगंठन क ेमतुाशबक 600 स े800 आईय ूक ेबीि शिटाशमन डी की
मात््ा लनेी िाशहए। अगर आप शबसक्लु धपू मे ्नही ्शनकलत ेहै ्तो यह मात््ा
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हर एक मलहला की आईब््ो की ड्ेलसटी
अलग-अलग होती है। वही् कुछ
मलहलाओ् की आईब््ो कुछ ज्यादा ही
घनी होती है्, तो लकसी की पतली। भले
ही आपकी श्ककन टोन कुछ भी हो
लेलकन चेहरे का लनखार तब बाहर
आता है जब आईब््ो की शेप सही होती
है। इसललए मलहलाएं अपनी आईब््ो को
लेकर काफी सचेत रहती है्। पाल्लर मे्
भी आइब््ो बनवाते हुए कई बार चीजो्
को बताती है्।

वही् कुछ ऐसी होती है् जो उन्हे् घना
करने के ललए माके््ट मे् लमलने वाले
प््ोडक्ट का इस््ेमाल करती है्। अगर
आप चाहे तो इसके ललए घरेलू नुक्खो्
का इस््ेमाल कर सकती है्। इससे
आईब््ो घनी भी लदखाई दे्गी साथ ही रंग
भी गहरा हो जाएगी। इन घरेलू नुक्खो्
मे् लकसी तरह का कोई भी केलमकल
का इस््ेमाल नही् लकया जाता।
इसललए आपको कोई भी साइड इफेक्ट
नही् होगा। आप चाहे तो एक्सपट्ल की
सलाह लेकर भी इसका इसे््माल कर
सकती है्।

चेहरे की खूबसूरती बढ्ाने के ललए इन लटप्स से करे् आइब््ो को घना

जंपसूट के ये ट्े््िी लिजाइन कॉकटेल
पाट््ी मे् करे् स्टाइल, लग्ेगी ब्यूटीिुल

लिल्म इव्ेट

टॉलीवुि

दुष्कम्ा के आरोपी फथयो नवारो को
कान्स मे् रेड कारपेट पर एंट््ी नही्

साउथ मे् भी दादा साहब िाल्के पर
चच्ाा, बायोफपक बनाएंगे राजामौली

कान्स लफल्म फेश्कटवल का शानदार आगाज 13 मई को हुआ।
इसके बाद से ही
दुलनयाभर के
लफल्मी लसतारे्
रेड काप््ेट पर
अपना जलवा
लबखेरते नजर
आए। इस बीच
फ् ्ां सी सी
अलभनेता लथयो नवारो-मुसी को को रेड काप््ेट पर उतरने से
मना कर लदया गया। हॉलीवुड लरपोट्लर की लरपोट्ल के अनुसार,
फ््ांसीसी अलभनेता लथयो नवारो मुसी को बलात्कार और यौन
उत्पीड़्न के गंभीर आरोपो् के कारण कान लफल्म महोत्सव मे्
रेड काप््ेट पर बैन कर लदया गया है। यह भी पहली बार है जब
महोत्सव ने ऐसे आरोपो् के कारण लकसी अलभनेता पर प््लतबंध
लगाया है।

डोलमलनक मोल की लफल्म 'डोलजयर 137' का 15 मई को
प््ीलमयर हुआ। इस लफल्म मे् नवारो मुसी ने अलभनय लकया है।
अलभनेता के ऊपर तीन पूव्ल सहयोलगयो् ने बलात्कार, शारीलरक
लहंसा और भावनात्मक शोषण का आरोप लगाया है। हालांलक,
एक अदालत ने लपछले महीने प््ारंलभक लशकायत को खालरज
कर लदया था। कलथत पील्ड़तो् ने कहा है लक वह उनके लखलाफ
एक मामला दज्ल करने की योजना बना रहे है्।

लरपोट्स्ल के मुतालबक कान के जनरल डेललगेट लथएरी
फे््मॉक्स ने लफल्म के लनम्ालताओ् के साथ लमलकर अलभनेता
को रेड काप््ेट समारोह मे् भाग लेने से प््लतबंलधत करने का
फैसला लकया। यह घटनाि््म ऐसे समय मे् हुआ है, जब
फ््ांसीसी लफल्म उद््ोग यौन दुराचार को लेकर बढ्ती जांच का
सामना कर रहा है। 

भोजपुरी 
आकांक््ा के बयान ने मचाई खलबली

भोजपुरी फिल्म जगत पर कह दी यह बात

फेश्कटवल सीजन मे् हर लकसी की
अपनी तैयारी होती है। लकसी को अपने
ललए कपड़्े खरीदने होते है् तो कोई
अपने ललए ज्वेलरी की शॉलपंग कर रहा
होता  है। लेलकन सबसे ज्यादा
कंफ्यूजन है साड़्ी को लेकर। क्यो्लक
उनके अलग-अलग लडजाइन आपको
माक््ेट मे् लमल जाते है्। लजन्हे् आप
अपनी पसंद के लहसाब से खरीदते है्।
ऐसे मे् आप माक््ेट मे् नए आए साड़्ी
लुक्स को ट््ाई कर सकती है्। साथ ही
उन्हे् रील््िएट भी कर सकती है्।
हैवी वक्क साड्ी 

अगर शादी के बाद ये आपके
ससुराल मे् पहले त्योहार है् तो ऐसे मे्
आप हैवी वक्क वाली साड़्ी लडजाइन
को ट््ाई कर सकती है्। इस तरीके की
साड़्ी मे् आपको सीक्वे्स वक्क, थ््ेड
वक्क और क्टोन वक्क साड़्ी खरीद
सकती है्। आप इन्हे् डे मे् पहने्गी या
नाइट मे् उसके लहसाब से कलर को
चूज कर सकती है्। इस तरीके की
साड़्ी आपको माक््ेट मे् 500 से 1000
र्पये मे् लमल जाएगी। इस साड़्ी के
साथ आप लाइट इयरलरंग्स और बोल्ड
मेकअप लुक ल््िएट कर सकती है्।

लफल्मी गललयारो् मे् चच्ाल है लक साउथ सुपरक्टार जूलनयर
ए न टी आ र
भारतीय लसनेमा
के लपतामह दादा
साहब फाल्के की
भूलमका मे् नजर
आएंगे। इस
लफल्म को साउथ
के मशहूर
डायरेक्टर एसएस राजामौली लनद््ेलशत करे्गे। लरपोट्ल के अनुसार
इस लफल्म को पैन इंलडया स््र पर लरलीज लकया जाएगा। इसके
जलरए भारत मे् दादा साहब के लफल्मी योगदान पर प््काश डाला
जाएगा। आइए जानते है् लक क्या है लफल्म का नाम। लरपोट्ल के
अनुसार लदग्गज लफल्म लनम्ालता एसएस राजामौली द््ारा इस लफल्म
का लनम्ालण लकया जा रहा है। दादा साहब फाल्के के जीवन पर
आधालरत इस लफल्म का नाम है 'मेड इन इंलडया', लजसम्े अलभनेता
जूलनयर एनटीआर मुख्य भूलमका मे् हो्गे और दादा साहब की
भूलमका लनभाते लदखे्गे। इस लफल्म को दादा साहब फाल्के के
जीवन से प््ेलरत बायोलपक के र्प मे् घोलषत लकया गया था। साल
2023 मे् ही एसएस राजामौली ने लफल्म को लेकर घोषणा की थी।
अब जाकर लफल्म की क्ल््िप्ट तैयार हुई तो लफल्म लनम्ालताओ् ने
इसकी कहानी साउथ एक्टर जूलनयर एनटीआर को सुनाई।  लरपोट्ल
के अनुसार अलभनेता को क्ल््िप्ट काफी पसंद आई और उन्हो्ने
लफल्म म्े अलभनय के ललए तुरंत सहमलत दे दी। एनटीआर को दादा
साहब की अनसुनी कहालनयां बेहद रास आई्, लजसे सुन कर वो
हैरान रह गए। यह लफल्म एक्शन से दूर रहेगी।

दादा साहब फाल्के पर बन रही लफल्म 'मेड इन इंलडया'
को लदग्गज लफल्म लनद््ेशक एसएस राजामौली द््ारा लनद््ेलशत
लकया जा रहा है। वही् इसे वर्ण गुप्त (मैक्स क्टूलडयो) और
एसएस काल्तलकेय (शोइंग लबजनेस) द््ारा लनल्मलत लकया जा
रहा है।  

भोजपुरी लसनेमा मे् काम कर चुकी् आकांक््ा पुरी ने अब
चौ्काने वाला
बयान लदया है।
आकांक््ा ने
कहा है लक
भोजपुरी वाले
उन्हे् अफोड्ल
नही् कर सकते
और वहां की
हीरोइने् उनसे जर्र जलती है्। आकांक््ा ने यह भी कहा लक
वह वहां ज्यादा काम नही् करना चाहती्।

आकांक््ा हाल ही एक पॉडकाक्ट मे् पहुंची थी्, लजसके
वीलडयो श्कलप्स सोशल मीलडया पर वायरल हो रहे है्।
आकांक््ा लपछले कुछ समय से भोज लसनेमा मे् काम कर रही
है्। उनके भोजपुरी गाने यूट््ूब खूब ट््े्ड कर चुके है्।

आकांक््ा ने भोजपुरी मे् खेसारी लाल यादव के साथ कई
भोज गाने लकए है्, जो लहट रहे है्। उनकी जोड़्ी भी काफी
पसंद की जा रही है। लेलकन अब आकांक््ा का कहना है लक
वह भोजपुरी मे् ज्यादा काम नही् करना चाहती्। साथ ही कहा
लक भोज की हीरोइने् उनसे जलती है्।

आकांक््ा से पहले खेसारी की जोड़्ी काजल राघवानी,
अक््रा लसंह और आम््पाली दुबे संग बनी। आकांक््ा  ने
पॉडकाक्ट मे् कहा, 'भोजपुरी की फीमेल एक्टस्ल मुझसे जर्र
जल रही हो्गी क्यो्लक उनके गानो् पर भी शायद इतने व्यूज
नही् आए, लजतने मेरी बीटीएस क्टोरीज को आ जाते है्।'

आकांक््ा ने आगे कहा, 'वहां बजट बहुत कम है।'जो पर
डे (प््लत लदन) हम लेते है् गाने का, उतने बजट मे् तो वहां पूरा
गाना शूट हो जाता है। तो उन लोगो् के ललए हम लोगो् को
अफोड्ल करना थोड़्ा मुश्ककल है। बहुत काम तो मै् वहां नही्
करना चाहती क्यो्लक मेरा बहुत नुकसान हो जाएगा।'

आकांक््ा ने इसी पॉडकाक्ट मे् खेसारी लाल यादव के बारे
मे् बात की और उन्हे् कंजूस बताया। आकांक््ा  ने कहा लक
उन्हो्ने खेसारी लजतना कंजूस आज तक कोई दोस्् नही्
देखा। उन्हो्ने आकांक््ा को कभी कॉफी तक नही् लपलाई। 

साड़ी लुक़स को ट़़ाई करने के साथ ही उऩहे़ रीक़़िएट भी कीकिए 

भीड़ मे़ भी नजर आना है अलग तो साड़ी लुक़स
को करे़ ट़़ाई, जी भर के लोग करे़गे तारीफ

कान्ार
न्यूज

एक्ने से लेकर सूजन तक को कम
करने मे् मिि करता है लौ्ग का पानी

लौ्ग का इस््ेमाल खाने से लेकर दांत के दद्ल
तक को ठीक करने के ललए लकया जाता है।
लौ्ग की चाय बेहद पसंद की जाती है। लौ्ग
खाने से भी कई क्वाक्थ्य लाभ लमलते है्। क्या
आप जानती है् लक लौ्ग का पानी भी फायदेमंद
होता है। लौ्ग के पानी का उपयोग त्वचा पर भी
लकया जाता है। इस लवषय पर हमने शहनाज
हुसैन से बात की है, उन्हो्ने हमे् चेहरे पर लौ्ग
का पानी लगाने के फायदे बताए है्।
क्या िौ्ग का पानी चेहरे पर
िगाना अच्छा है? 

आप चेहरे पर लौ्ग के पानी का इस््ेमाल
कर सकती है्। इसके उपयोग से त्वचा की रंगत
लनखरती है। साथ ही, एक्ने ब््ेकआउट्स भी
नही् होते है्। अगर लौ्ग का पानी लगाने के बाद
चेहरे पर जलन और खुजली जैसी समक्या
होने लगे, तो तुरंत चेहरा धो ले्।
क्या िौ्ग के पानी से मुंहासे ठीक होते है्? 

ऑयली श्ककन पर लपंपल्स आसानी से हो
जाते है्। लपंपल्स के कारण चेहरा भद््ा नजर

आता है। लपंपल्स कम करने के ललए बाजार मे्
तरह-तरह के प््ोडक्ट्स लमलते है्, लजनके
उपयोग से फायदा होता है, लेलकन ज्यादा नही्।
चेहरे पर लपंपल्स होने पर आप लौ्ग के पानी
का इस््ेमाल कर सकती है्। लौ्ग बैक्टीलरया
को मारने मे् मदद करता है, लजससे लपंपल्स
नही् होते है्। चेहरे पर मौजूद धूल-गंदगी को
साफ करना बेहद जर्री होता है। अन्यथा,
त्वचा डल पड़्ने लगती है। गंदी त्वचा पर
मुंहासे भी होने लगते है्। 

इन घरेलू उपाय से चमक उठेंगे आपके बाल

हॉलीवुि

पाट््ी मे ्जान ेक ेललए हम अकस्र अलग-अलग तरह क ेआउटलफट
को ट््ाई करत ेहै।् ऐसा इसललए तालक
क्टाइललश के साथ-साथ हम
खबूसरूत नजर आए। ललेकन कछु
आउटलफट ऐस ेहोत ेहै ्जो लदखन ेमे्
तो अचछ् े होत े है ् लफर भी कट्ाइल
करन े पर उनमे ् लकु अचछ्ा नजर
नही ् आता ह।ै ऐस े मे ् आप अपने
आउटलफट लकु को चेज् करे ्और
इस बार पाट््ी क े ललए जपंसटू को
कट्ाइल करे।् इसमे ्आपको कई सारे
अलग-अलग ऑपश्न लमल जाएगं।े
लजन्हे् लवयर करना भी काफी
आसान ह ै साथ ही य े लदखन े मे्
कट्ाइललश भी लगत ेहै।्
सीक्वे्स वक्क जंपसूट
लिजाइन

कॉकटले पाट््ी क ेललए आपको
कई तरह क े आउटलफट लडजाइन
लमल जाएगं।े लजनमे ्स ेआप सीकव्ेस् वक्क वाल ेजपंसटू को लवयर
कर सकती है।् इसमे ्आपको अपर साइड वक्क लमलगेा। नीच ेकी ओर
पल्ने लडजाइन लमलगेा। अगर आप चाह ेतो परू ेजपंसटू को सीकव्ेस्
वक्क लडजाइन मे ्खरीद सकती है।् इमे ्आपको अलग-अलग तरह के
कलर ऑपश्न लमल जाएगं।े माक््टे स ेआपको यही जपंसटू 250 से
500 की रेज् मे ्लमल जाएगा।
वन शोलि्र जपंसटू लिजाइन

अगर आपको लकु पाट््ी लकु को कट्ाइललश बनाना ह ैतो इसके
ललए आप वन शोलड्र जपंसटू लडजाइन को ट््ाई कर सकती है।् इसमे्
आपको काफी अचछ्-ेअचछ् ेलडजाइन माक््टे मे ् लमल जाएगं।े आप
चाह ेतो फलु जपंसटू की तरह हाफ जपंसटू को खरीदकर पाट््ी मे्
लवयर कर सकती है।् इसमे ् आपको अलग-अलग तरह क े कलर
लमल जाएगं।े लजस ेआप अपनी पसदं क ेलहसाब स ेखरीदकर कट्ाइल
कर सकती है।्
ल््िटंिे जपंसटू लिजाइन

कई सारी लड़ल्कया ंहोती है ्लजनह्े ्पाट््ी मे ्जय्ादा हवैी आउटलफट
पहनना पसदं नही ् होता। ऐस े मे ् आप ल््पटंडे जपंसटू लडजाइन
(ग््ालफक ल््पटं आउटलफट लडजाइन) को ट््ाई कर सकती है।् 

दही िगाने के फायदे 
दही र्सी की समक्या को कम करने

मे् मदद करती है। ड््ाईनेस को कम करने
और बालो् को पोषण देने मे् सहायता
करती है। बालो् के ललए नेचुरल
कंडीशनर की तरह काम करता है।
मेथी दाना िगाने के फायदे 

मेथी दाना बालो् की ग््ोथ मे् मदद
करता है। साथ ही पतले बालो् को
वॉल्यूम देने का भी काम करता है। इसके
अलावा हेयर ग््ोथ मे् भी मेथी दाना बेहद
फायदेमंद होता है।

बािो् को चमकदार बनाने
के लिए क्या करे्? 
बालो् को घना बनाने के ललए सबसे
पहले मेथी दाने को बारीक पीस ले् और
छान ले्। मेथी दाने को छान लेने के बाद
इसे करीब 1 से 2 घंटे तक लभगोकर रख
दे्। इसे सूखाने के बाद आप इसमे् 3 से 4
चम्मच दही को लमलाय्े। इन दोनो् चीजो्
को लमक्स करके बालो् की क्कैल्प से
लेकर ले्थ तक मे् लगाय्े। बालो् मे्
करीब 1 घंटे तक इसे लगा रहने द्े। इसके
बाद पानी की मदद से बालो् को धो ले्। 

लसंपि साड्ी िुक 
अगर आप लसंपल लदखना चाहती है् तो इसके ललए आप

लशल्पा लशंदे के इस लुक को ट््ाई कर सकती है्। इसमे् उन्हो्ने
लसंपल साड़्ी क्टाइल (लसंपल साड़्ी क्टाइल करे्) की है। लजसमे्
लाइट वक्क हो रखा है। आप भी इस तरीके की साड़्ी को
फेश्कटवल मे् क्टाइल कर सकती है्। बस आपको इसके कलर

चटख लाल रंग के लुक और रात के ललए तैयार, पलरष्कृत बै्गनी और नीले रंग के लुक के बीच लिजाइनर वर्ण बहल का लिल्ली
कॉउचर वीक कलेक्शन चच्ाा मे् रहा। भारतीय उपमहाद््ीप मे् प््चललत साल्ियो् के साथ िूसरे पहनावे को बेहि स्टाइललश ढंग से
यहां मॉिल ने पेश लकया। लाल और सुनहरे लहंगे की पारिश््ी चोली हो या उनके सीक्कवन्ि बोट नेक ब्लाउज् के पारिश््ी कंधे,
लिजाइनर वर्ण बहल के कॉउचर लुक की खूबसूरती को कामुकता और पलरष्कार का लमश््ण माना गया। 

फैशन

को अपने लहसाब से चूज करना होगा। इस
तरीके की साड़्ी के साथ आप हैवी वक्क साड़्ी
को लवयर कर सकती है्। इन साड़्ी की खास
बात ये होती है लक लाइट वेट होने के साथ-साथ
कम्फट््ेबल भी होती है। इन साड़्ी के साथ आप
हैवी इयरलरंग्स और कल्ल हेयर क्टाइल ट््ाई कर
सकती है्।

लसल्क साड्ी करे् स्टाइि
कई सारी मलहलाएं ऐसी होती है् लजन्हे्

लसल्क साड़्ी पहनने का काफी शौक होता है।
इसके ललए आप हैवी और लसंपल वक्क दोनो्
तरह की साड़्ी (रेलडमेड साड़्ी को क्टाइल
करने का तरीका) को चूज कर सकती है्।
आप चाहे तो कॉश्मबनेशन करके ब्लाउज भी
क्टाइल कर सकती है्। खास बात ये है लक ये
साड़्ी सीधे और उल्टे दोनो् पल्लू से पहनी जा
सकती है। आप इसमे् कलर अपनी पसंद के
लहसाब से चूज कर सकती है्। लसल्क की
लसंपल साड़ी मे् भी लदख्ेगी लाजवाब, फॉलो
कर्े ये क्टाइल लटप्स  इस तरीके की साड़्ी के
साथ आप ट््ेलडशनल ज्वेलरी को भी लवयर
कर सकती है्। साड़्ी के ऐसे और भी लडजाइन
है् लजन्हे् ट््ाई करके आप खूबसूरत लग
सकती है्। खास बात ये है लक इसमे् आपको
लडजाइन और कलर माके््ट से लमल जाते है्।
इसललए इन्हे् क्टाइल करने मे् भी आसानी
होती है।

घनी आईब््ो के लिए एिोवेरा 
हेल्थ, श्ककन और बालो् के ललए एलोवेरा का

इस््ेमाल घर मे् लकया जाता है। इसके इस््ेमाल
की सलाह हमारी नानी और दादी भी देती है्।
एलोवेरा जेल मे् एंटीऑक्सीडे्ट्स जैसे पोषक
तत्व पाए जाते है्। बालो् की ग््ोथ के ललए काफी
अच्छा होता है।
इस तरह करे् एिोवेरा इस््ेमाि

इसके इस््ेमाल के ललए सबसे पहले एक
कटोरी मे् एलोवेरा जेल ले्।  लफर इसे अपनी

आईब््ो (आईब््ो के ललए तेल का इस््ेमाल) मे्
लगाकर अच्छे से मसाज करे्।   इसे लदन मे्  बार
अपनी आइब््ो पर लगाएं और अच्छे से मसाज
करे्। इसके इस््ेमाल से आइब््ो की ग््ोथ जल्दी
ही बढ्ने लगेगी। आप चाहे तो एलोवेरा के साथ
ऑललव ऑयल का भी इस््ेमाल कर सकती है्।
घनी आईब््ो के लिए करे् प्याज के
रस का इस््ेमाि

जैसे ही घने और मजबूत बालो् के ललए हम
प्याज के रस का इस््ेमाल करते है् वैसे ही हम
आईब््ो (आईलैशेज के ललए अपनाएं ये घरेलू
नुक्खे) के ललए भी इसका इस््ेमाल कर सकती
है्। इससे आईब््ो के बाल घने हो जाएंगे और गहरे
नजर आएंगे।
प्याज का ऐसे करे् इस््ेमाि

इसके ललए पहले आपको प्याज को
लछलना है लफर इसे लघसकर रस लनकालना है।
लफर इसे अपनी आईब््ो पर अप्लाई करना है।
इसके इस््ेमाल से आपकी आइब््ो घनी हो
जाएगी।हफ्तो् मे् लदखने लगेगा असर आप इन
घरेलू तरीको् का इस््ेमाल करके आइब््ो को घनी
और काली बना सकती है्। 

खूबसूरत बाल पाने के ललए
आजकल माक््ेट म्े कई
प््ोडक्ट्स आपको लमल

जाएंगे, लेलकन वे आपके
ललए लकतने असरदार है और

लकतने नुकसानदायक?
इसका मालूम कर पाना जरा

मुश्ककल है। वही् बदलते
मौसम और सही पोषण न
लमल पाने के कारण हमारे
बालो् की चमक धीरे-धीरे

फीकी पड़ने लगती है।बता द्े
लक इसके ललए आप घरेलू

चीजो् का इस््ेमाल कर
सकती है्। तो चललए जानते

है् क्या है् वो घरेलू चीजे् और
कैसे करे् इनका इस््ेमाल
तालक हमारे बालो् की भी

खोई हुई चमक वालपस आ
पाए। बालो् को चमकदार
बनाने के ललए मेथी दाना

और दही का इस््ेमाल करना
चालहए।
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