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खबर संिंंेप
राषंंंंीय साधन सह पंंावीणंय
छातंंवृतंंि परीिंंा मंे तीन
छातंंाओं का चयन
सलेदू। राष््््ीय साधन सह प््ाविण्य
छात््िृव््त परीक््ा मे् पाटन विकास
खंड के शासकीय पूि्ग माध्यवमक

शाला वसपकोना
के तीन बच््े
साक््ी रानी बंजारे,
नूतन जोशी ि
मानसी धृतलहरे
का चयन हुआ है।

विवदत हो वक चयन होने के बाद
कक््ा निमी् से बारहिी् 4 िर्ग तक
प््त्येक माह 1000 र्पये के वहसाब
से सालाना 12 हजार छात््िृव््त
प््दान वकया जाएरा जो कुल 48
हजार र्पए होरा। यह योजना के्द््
सरकार द््ारा संचावलत की जाती है।
वजसका व््कयान्ियन राज्य सरकार
करती है। संस्था के प््धानपाठक
लोमन वसंह साहू ने बताया वक बच््े
अपने आठिी् के विरय के साथ-
साथ अवतवरत्त समय मे्
एनएमएमएसई की तैयारी करते् थे,
वजसके वलये शाला के मार्गदश्गक
वशक््क वटके्द्् कुमार साहू
अवतवरत्त समय मे् विशेर तैयारी
कराते थे। विवदत हो विरत िर््ो् मे्
भी शाला से लरातार बच््ो् का
चयन इस छात््िृवत के वलये होता
रहा है। चयन होने पर संकुल
समन्ियक पी तारकेश््र रेड््ी, शाला
के प््धानपाठक लोमन साहू,
वशव््कका जानकी मंडािी, वशक््क
वटके्द्् कुमार साहू, वशव््कका पूनम
देिांरन, खेवमन साहू, दीपक वनराद
सवहत संकुल के सभी वशक््को् ि
शाला प््बंधन सवमवत के सदस्यो् ने
हर्ग व्यत्त वकये है्।
महादेव ने तलया पंंिारी
पंंाचायंड का पंंिार 

धमधा। सरस्िती वशशु मंवदर उच््
माध्यवमक विद््ालय धमधा मे्
महादेि साहू ने प््भारी प््ाचाय्ग का
प््भार वलया। सरस्िती वशशु मंवदर
उच्् माध्यवमक विद््ालय धमधा मे्
सवचि सरस्िती वशक््ा संस्थान
रायपुर के वनद््ेशानुसार िवरष््
आचाय्ग महादेि साहू को विद््ालय
का विवधित प््ाचाय्ग घोवरत वकया
रया। विद््ालय के निवनयुत्त
प््ाचाय्ग महादेि साहू ने सभी का
आभार ब्यत्त वकया। सभी
अवतवथयो् ने उनका वतलक िंदन
कर उन्हे् बधाई वदए। 
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हरिभूरि न्यूज :उतई

दुर्ग ग््ामीण विधानसभा के पूि्ग विधायक और
छत््ीसरढ के पूि्ग रृहमंत््ी ताम््ध्िज साहू  दुर्ग
ग््ामीण विधानसभा क््ेत्् के जनसंपक्फ के दूसरे
वदन ग््ाम हनोदा, कोव्डया, कोकडी, पाऊिारा,
खोपली, मंचादूर एिं वचरपोटी मे् जन सम्पक्फ दौरा
कर लोरो् की समस्याएं सुनी और उनके
काय्गकाल मे् स्िीकृत वकए रए विकास काय््ो् की
यथास्सथवत की जानकारी ले रहे है् और लोरो् की
मदद कर रहे है्।

उन्हो्ने बताया वक दुर्ग ग््ामीण विधानसभा
क््ेत्् के विकास मे् ित्गमान मे् विवभन्न प््कार की
समस्याएं उत्पन्न हो रही है्, वजससे क््ेत्् का
विकास बावधत हो रहा है। इन समस्याओ् के
कारण क््ेत्् मे् विकास की रवत धीमी है और लोरो्
की बुवनयादी जर्रतो् पर ध्यान नही् वदया जा रहा
है।

इन समस्याओ् के समाधान के वलए सरकार
को तत्काल कदम उठाने की आिश्यकता है।
लोरो् की बुवनयादी ज्र्रतो् को पूरा करने के वलए
पानी, वबजली, वशक््ा और स्िास्थ्य सुविधाओ् का
विकास करना चावहए। क््ेत्् मे् रोजरार के अिसर
पैदा करने के वलए उद््ोरो् को बढ्ािा देना चावहए।

सामावजक और आव्थगक र्प से वपछड्े लोरो् की
समस्याओ् के समाधान के वलए विशेर योजनाएं
लारू करनी चावहए। विधानसभा क््ेत्् मे् विकास
को बावधत करने िाली समस्याओ् के समाधान के
वलए सरकार को तत्काल कार्गिाई करनी चावहए,
तावक क््ेत्् मे् विकास की रवत तेज हो सके और
लोरो् की जीिनशैली मे् सुधार आ सके।

साथ ही उन्हो्ने ने कांग््ेस के संघठन को
मजबूत करने के वलए काय्गकत्ागओ को कांग््ेस
पाट््ी से जुडने नये लोरो् को जोडना मवहलाओ्
एिं युिाओ् को जोडने का काम करे्। इस अिसर
पर प््दीप चन्द््ाकर अध्यक्् ब्लांक कांग््ेस कमेटी,

राकेश वहरिानी उपाध्यक्् जनपद पंचायत दुर्ग,
नंद कुमार सेन अध्यक्् केश वशल्प कला बोड्ग,
वरिेन्द्् यादि, देिेन्द्् देशमुख, झवमत रायकिाड्,
योवरता चन्द््ाकर, विकास चन्द््ाकर, मोहन लाल
साहू, चुन्नू लाल चन्द््ाकर, जरदीश दीपक,
खुमान वनराद संरपच कोवड्या, चन्द् ् कुमार
चन्द््ाकर, रोशन साहू, रोवहत साहू, भूपे्द्् शम्ाग,
बलदाऊ साहू, जयकुमार साहू, मीना यादि
सरपंच पाऊिारा, पूव्णगमा साहू उपसरपंच, राजेश
साहू, छवबल क््व््तय, वकशोरी साहू, महेन्द्् साहू,
राम वकशुन साहू सवहत कांग््ेस के पदावधकारी
रण सवहत बडी संख्या मौजूद थे।

दुगंड गंंामीण में समटंयाओं का अंबार
तवकास की गतत धीमी, लोग परेशान

युवाओं व महिलाओं को जोड़ने पूवंव मंतंंी तामंंधंवज कर रिे जनसंपकंक

लोगों की सुनी समटंयाएं, तवकास कायंंों की ले रहे जानकातरयां

अडंा। दुर्ग ग््ामीण विधानसभा क््ेत्् के ग््ाम कोव्डया मे् प्लास्सटक मुत्त
अवभयान चलाया रया। पय्ागिरण को प्लास्सटक प््दूरण से बचाने के वलए एक
व्यापक प््यास ग््ाम पंचायत कोव्डया सरपंच खुमान वनराद द््ारा वकया रया।
काय्गक््म मे् रोजरार सहायक वकरण भारद््ाज, वमतावनन भुनेश््री वनराद,
लक्््मी भारद््ाज, दमयंती साहू, मेट प््वमला साहू, तृस्पत यादि, व््तशला वनराद
और आवदत्य भारद््ाज, जावमनी साहू, िाणी साहू, सोम्या वनराद सोनी,
खुशबू वनराद, डॉली साहू ि ग््ामीण जन उपस्सथत थे। यह अवभयान
प्लास्सटक के उपयोर को कम करने, प्लास्सटक कचरे के प््बंधन को बेहतर
बनाने और लोरो् मे् प्लास्सटक के हावनकारक प््भािो् के बारे मे् जारर्कता
बढ्ाने पर के्व््दत है। इस अवभयान का मुख्य उद््ेश्य एक िर्ग मे् ग््ाम कोव्डया
प्लास्सटक मुत्त हो। प्लास्सटक के उपयोर को कम करना एकल-उपयोर िाले
प्लास्सटक जैसे, प्लास्सटक बैर, प्लास्सटक कप, प्लास्सटक प्लेट के उपयोर
को कम करने को प््ोत्सावहत करना है। िही् प्लास्सटक के उपयोर से होने िाले
पय्ागिरण को होने िाले नुकसान के बारे मे् लोरो् को जारर्क करना और
प्लास्सटक मुत्त जीिन के वलए प््ोत्सावहत करना है और समस्् ग््ामिासी को
प्लास्सटक मुत्त करना है।

उतई। अन्तराष््््ीय सहकावरता िर्ग 2025 के तहत सेिा सहकारी सवमवत
मय्ागवदत बोरीरारका मे् पंचायत प््वतवनवधयो् का सम्मान समारोह का
आयोजन वकया रया। वजसमे सम्मानीय अवतवथ श््द््ा साहू सभापवत
सहकावरता ि उद््ोर वजला पंचायत दुर्ग, राकेश वहरिानी उपाध्यक्् जनपद
पंचायत दुर्ग, झवमत रायकिाड जनपद सदस्य जनपद पंचायत दुर्ग, शीतला
ठाकुर उपसरपंच मंडल अध्यक्् उतई मंडल, चुम्मन लाल यादि सरपंच ग््ाम
पंचायत बोरीरारका,  करण सेन सरपंच ग््ाम पंचायत करराडीह, डोमार साहू
सरपंच ग््ाम पंचायत पुरई, मीना यादि सरपंच ग््ाम पंचायत पाउिारा, समस््
उप-सरपंच ि पंच रण ग््ाम बोरीरारका, पुरई, पाउिारा, करराडीह शावमल
हुए। काय्गक््म का स्िारत भारण सवमवत के प््ावधकृत अवधकारी सुवखत
यादि द््ारा वदया रया तथा सवमवत प््बंधक अजय वसंह राजपूत सभी
अवतवथयो् का आभार व्यत्त वकया। िही् मंच संचालन जारेश््र साहू के द््ारा
वकया रया। िही् मुख्य अवतवथ सभापवत श््द््ा साहू द््ारा जल संरक््ण ि
पय्ागिरण की वदशा मे् तथा प्लास्सटक दोना, पत््ल, वडस्पोजल, पाउच का
उपयोर न करने पंचायत प््वतवनवधयो् से अपील की। जनपद उपाध्यक्् राकेश
वहरिानी ने सवमवत बोरीरारका के द््ारा वकसान वहत मे् शासन की योजनाओ्
का सफल व््कयानि्यन  की सराहना की और पंचायत प््वतवनवधयो् से कहा वक
वकसान वहत मे् बेहतरी काय्ग के वलए सुझाि प््ेवरत करने की अपील की। 

शीतला ठाकुर ने पंचायत प््वतवनवधयो् के सम्मान के वलए संस्था को
धन्यिाद ज््ावपत वकया और सरपंच चुम्मन यादि बोरीरारका ि सरपंच करन
सेन करराडीह ने वकसान को संस्था द््ारा समय पर खाद, बीज, दिाई और
धान उपाज्गन मे् सहयोर के वलए सवमवत को बधाई वदया।

हरिभूरि न्यूज :कुम्हािी

नरर पावलका सुशासन वतहार 2025
के तहत तृतीय चरण समाधान
वशविर का आयोजन कम्ाग भिन
िाड्ग क््मांक 24 जंजवररी मे् वकया
रया। वजसके तहत प््थम चरण मे्
िाड्ग क््मांक 17, 19, 23 एिं 24

तक कुल 177 आिेदन प््ाप्त हुए है्।
वजसमे् से 177 आिेदनो् की
जानकारी विभारीय अवधकारी-
कम्गचावरयो् के द््ारा मंच के माध्यम
से वदया रया। सुशासन वतहार 2025
मे् वहतग््ाही मूलक संबंधी आिेदन
प््ाप्त हुए है्। वजसके तहत िाड्ग
क््मांक 17, 19, 23 एिं 24 तक
राशन काड्ग बनिाने के वलए
आिेदन वकये रए पात्् वहतग््ावहयो्

को राशन काड्ग वशविर मे् वकया
रया। साथ ही 22 आधार काड्ग, 6
आयषुम्ान काड्ग, 84 लवन्िर् लायसेस्
एि ं 75 नारवरको ् क े द््ारा सि्ासथ्य्
परीक््ण कराया रया। वशविर मे्
जमीन के पट््े, आिास वनम्ागण,
राशनकाड्ग, राजसि्, वबजली, पानी
स ेसबंवंधत 286 नए आिदेन वमले
वजसमे ् सबस े जय्ादा जमीन क े पट््े
बनाने के वलए 42 आिेदको् ने
आिदेन वकय।े काय्गक्म् मे ्पावलका
अध्यक्् मीना िम्ाग, तहसीलदार

वभलाई 3 पिन ठाकरु, मखुय् नरर
पावलका अवधकारी नेतराम
चनद्््ाकर, पार्गदरण अश्न्ी कमुार
देशलहरे, उमाकांत साहू, वडकेश
पटेल, ओ्कार प््साद मारकण्डे,
लोकेश कुमार साहू, वमवथलेश
यादि, नोडल अवधकारी अतुल
कुमार वसंह, साधना अवहरिार,
हवरवकशन पािवरया, सहायक ग््डे 2
एिं विवभन्न विभारो् के विभार
प््मुख एिं बड्ी संख्या मे् लोर
उपसस्थत थ।े

तनधन
कौशलंया देवी
भिलाई। सेत्टर 7, सड्क 127 बी

वनिासी
संयंत््कम््ी स्ि.
चंद््देि यादि की
पत्नी कौशल्या
देिी का वनधन हो
रया है। उनका

अंवतम संस्कार 21 मई को वकया
रया। िे स्ि. ललन यादि, विनय
यादि ि संजय यादि की मां और
अंश यादि, आवदत्य यादि की
दादी थी्। 
डी मोहनन
भिलाई। हाउवसंर बोड्ग कालोनी
वनिासी डी मोहनन उम्् 68 िर्ग

का वनधन हो
रया। उनका
अंवतम संस्कार
22 मई वदन
रुर्िार को
रामनरर

मुस्ततधाम मंे सुबह 11 बजे वकया
जायेर। िे अपने पीछे पत्नी शीला
मोहनन ि पुत्् एम अविनाश, एम
अवजनेश  को छोड् रये है्।  

भिलाई। इस िर्ग नीट के पेपर, सभी सालो् से अवधक कवठन आया। सभी
छात््-छात््ाओ्, वशक््को्, को्वचर िालो् एिं पालको् को र्ला वदया। कट
ऑफ्फ कम ही जाएरा। दंतेिाड्ा की व््पया वमंज
वपता बादल साय वमंज पुवलस विभार मे्
काय्गरत ने नीट के परीक््ा मे् चमत्कार ही कर
वदया, अविश््सनीय हो रहा है, उन्हो्ने नीट मे्
180 प््श्न हल वकए, आकाश के आन्सर सीट
से वमलाने पर 160 प््श्न बायोलॉजी 84,
केमेस्ट््ी 38, वफवजत्स-38 प््श्न सही हो रहे है्।
620 अंक आ रहे है्। 

शायद यह अंक छर एसटी कोटा मे् प््थम
स्थान हो सकता है। इस अंक से इंवडया के
वकसी भी मेवडकल कॉलेज मे् प््िेश वमल सकता है। कहां पढ्ाई की, कैसे
तैयारी की पूछने पर बताई उन्होने जीडी रिेल मेवडकल पाइंट जोनल
माक््ेट वभलाई से व्यस्ततरत कोवचंर की। िे पीसीबी को समझाए, नोट्स
वदए, मेरे पर व्यस्ततरत ध्यान वदए, उनके मार्ग दश्गन का 100 प््वतशत
पालन वकया, प््वतवदन चार घंटे प््त्येक विरय को एक एक घंटे पढ्ाई की,
बहुत ही कम टेस्ट वलए, िो भी कोस्ग समाप्त के बाद। मेरे अच्छे नम्बर
आने का, मुझे इस मुकाम तक पहुंचाने का श््ेय जीडी रिेल को है। उनके
जैसे मार्गदश्गक, विरले ही वमले्रे।

तबजनेस साइट
नीट परीिंंा मंे छातंंा तंंपया तमंज का उतंकृषंं पंंदशंडन

समटंयाओं का
तनराकरण करने देंगे

तनदंंेश
इस दौरान शिधानसभा िाशसयों

दंंारा लगातार अलग-अलग
समसंयाएं जैसे पीने का पानी

शनयशमत नहीं शमलना, मनरेगा
कायंय सुचारं रंप से नहीं

चलना, क़ानून वंयिसंथा नहीं
होना, भारत माला पशरयोजना

में मुआिजा नहीं शमलना,
असंपताल में डॉकंटरों की
कमी, पानी टंकी जजंयर,

शकसानों को खाद नहीं
शमलना, मशहला समूहों को
काम नहीं शमलना, अिैध

िराब गांि-गांि में शबकना,
युिाओं को रोजगार नहीं

शमलाना, शबजली कटौती जैसे
कई मूल भूत सुशिधाओं की
भारी कमी से उनंहें अिगत

कराया है, शजसे सुनकर पूिंय
मंतंंी तामंंधंिज साहू ने इनके

शनराकरण के शलए शिभाग के
अशधकाशरयों को बात करने

का आशंंासन शदया है।

हरिभूरि न्यूज :पाटन

पूि्ग मुख्यमंत््ी एिं विधायक पाटन भूपेश बघेल
कांग््ेस समव्पगत जनप््वतवनवधयो् का बैठक रेस्ट
हाउस मे् मंरलिार को हुआ। वजसमे् पंचायत
प््वतवनवधयो् ने भाजपा की सरकार मे् हो रहे
अन्याय का बखान वकया। पंचायत स््र पर डेढ्
साल मे् कोई भी विकास नही् होने की बात कही।
साथ ही जब व््तस््रीय पंचायत चुनाि संपन्न
हुआ है। तब से नए सरपंचो् को भी वकसी प््कार
की काम भाजपा की सरकार से नही् वमल रही है।
साथ ही मनरेरा की मजदूर इस सत्् मे् एक भी वदन
काम नही् कर पाई है वजससे उनकी आव्थगक
स्सथवत कमजोर हो रई है। लरातार पंचायत के
द््ारा काम मांरा जा रहा है लेवकन शासन के द््ारा
काम नही् दी जा रही है। लोरो को परेशानी हो रही
है। बैठक मे् उपस्सथत जनप््वतवनवधयो् ने बारी-
बारी से अपना पवरचय पूि्ग मुख्यमंत््ी को वदया।
तत्पश््ात बैठक की कार्गिाई शुर् हुई। बैठक को
संबोवधत करते हुए वजला कांग््ेस कमेटी के

अध्यक्् राकेश ठाकुर ने कहा वक वजले मे् रोजरार
रारंटी काय्ग नही् होने के कारण मजदूर पलायन
कर रहे है्। खासकर पाटन विधानसभा क््ेत्् मे्
वकसी भी पंचायत मे् कोई भी काय्ग नही् हो रही है।
ना ही विकास की और ना ही मनरेरा कर काय्ग
वजसके वलए हमने कलेत्टर काय्ागलय का भी
घेराि वकया था। लरातार भाजपा के शासन मे्
जनप््वतवनवधयो् को उपेव््कत होना पड् रहा है,
जनता भी बेरोजरारी से जूझ रहे है्। बैठक को पूि्ग

वजला पंचायत उपाध्यक्् अशोक साहू, नोवमन
ठाकुर, वजलाध्यक्् राकेश ठाकुर भी संबोवधत
वकया।

अंत मे् बैठक को संबोवधत करते हुए पूि्ग
मुख्यमंत््ी और विधायक पाटन ने कहा वक प््देश
मे् डेढ् साल से विकास काय्ग मे् ब््ेक लर रया है
प््देश मे् कही् पर भी विकास काय्ग नही् हो पा रही
है। उल्टा भाजपा सरकार शराब भट््ी खोलने मे्
र्वच ले रही है। खासकर पाटन विधानसभा मे्
विकास काय्गक््म नही् हो रहा है। व््तस््रीय
पंचायती राज मे् विकास की कोई कमी नही् होती
विकास काय्ग के वलए पंचायत मे् वनयम से काम
करे् और शासन से मांर रखे्। साथ ही सरपंच संघ
चुनाि को लेकर एक जुटता वदखाई और सबके
आिाज बनाकर शासन प््शासन के बीच मांर
रखने के वलए सरपंच संघ का चुनाि भी संपन्न
हुआ। िही् बता दे् ग््ाम पंचायत जामरांि आर के
सरपंच र्पे्द्् शुत्ला कांग््ेस समव्पगत पाटन
जनपद सरपंच संघ के अध्यक्् बने। शुत्ला को
पूि्ग मुख्यमंत््ी बघेल ने बधाई दी है।

सलेदू। विश्् मे् ऐसा तो कोई अभारा ही होरा वजसे अपने देश से प्यार न हो।
मनुष्य ही नही् पशु-पक््ी भी अपने देश या घर से अवधक समय तक दूर नही्
रह पाते। ऐसे ही प््कृवत प््ेमी ग््ाम बािाकुटी
सेलूद वनिासी दो युिा घनश्याम ठाकुर ि
दीपक मेश््ाम इस भीरण रम््ी मे् सेलूद से
लेकर बटरेल तक सड्क वकनारे के पेड् पौधे
मे् लरभर दो सौ सकोरा बांध चुके है् और उन
सकोरे मे् सुबह से अपने मोटर सायकल मे्
वनकलकर सभी सकोरे मे् प््वतवदन पानी
डालने का काय्ग कर रहे है्। सुबह-सिेरे पक््ी
अपने घोसले से जाने वकतनी दूर तक उड्
जाते है् दाना चुरने के वलए पर शाम ढलते ही
चहचहाता हुआ िापस अपने घोसले मे् लौट आया करता है। एक नन्ही् सी
ची्टी भी अपने वबल से पता नही् वकतनी दूर चली जाती है उसे भी अपने नन्हे्
और अदृश्य से हाथो् या दांतो् मे् चािल का दाना दबाए िापस लौटने को
बेताब रहती है। मनुष्य ही नही् पशु-पक््ी तक स्िदेश-प््ेमी हुआ करते है्। उस
धरती के कण-कण से धरती पर उरने िाले पेड्-पौधो्, िनस्पवतयो्, पशु-
पव््कयो् और पत््े-पत््े या जर््े से प््ेम हुआ करता है। वजसे अपनी मातृभूवम से
स्नेह नही् िह तो मनुष्य कहलाने लायक ही नही् है। ये प््कृवत प््ेमी हमेशा
अपने आस-पास की दुवनया की रक््ा के वलए नए और अवभनि तरीके खोजते
रहते है्। प््कृवत प््ेमी िह व्यस्तत होता है जो अपने आस-पास की प््ाकृवतक
दुवनया से जुड्ा होता है। 

सलेदू। के्द््ीय माध्यवमक वशक््ा बोड्ग सीबीएसई का परीक््ा पवरणाम जारी
हुआ है वजसमे् पाटन राज के अंतर्गत आने िाले ग््ाम बठेना की होनहार छात््ा
भूवमका िम्ाग ने 92.6 अंक अव्जगत कर दसिी् मे् सफलता हावसल की है।
भूवमका िम्ाग जिाहर निोदय विद््ालय बोरई मे् अध्ययनरत है। इनके वपता
हवरशंकर िम्ाग वशक््क है् और माता िर्ाग िम्ाग रृहणी है। उतई वनिासी देिे्द््
िम्ाग वपता मुकेश िम्ाग वशक््क ने सारदा विद््ालय वरसाली वभलाई नरर से
कक््ा दसिी् मे् 82 अंक अव्जगत वकया। िही् स््ुवत िम्ाग वपता स्ि चंद््शेखर
िम्ाग दादा मोती लाल िम्ाग वशक््क एिं समाजसेिी ने कक््ा 12िी् रवणत मे्
सीबीएसई बोड्ग केपीएस उतई से 80 प््वतशत अंक अव्जगत कर समाज का
रौरि बढ्ाया है। साथ ही साथ िंदना िम्ाग वपता मोरध्िज िम्ाग अध्यक्् मनिा
कुम््ी समाज उतई नरर इकाई मैत््ी विद््ा वनकेतन वभलाई नरर से कक््ा 12िी्
सीबीएसई बोड्ग मे् 80% अंक अव्जगत कर समाज पवरिार एिं विद््ालय का
नाम रोशन वकया है। सीबीएसई  बोड्ग मे् सफल बच््ो् के वनिास पहुंचकर
मनिा कुम््ी समाज पाटन राज प््धान युरल आवडल और पदावधकावरयो् ने
बधाई वदया। बधाई देने िालो् मे् युिाध्यक्् राकेश आवडल, वजतेश िम्ाग, धम््े्द््
िम्ाग, दुष्यंत िम्ाग  के अलािा स्िजातीय उपस्सथत थे।

अंचल की खबरें

सीबीएसई बोडंड परीिंंा में सफल बचंंों को बधाई
देने पहुंचे कुमंंी समाज पाटन राज पंंधान आतडल समाधान शिशिर में जमीन के पटंंे

बनिाने शमले सबसे जंयादा आिेदन 

n िपा कुम्हारी मे् सुशासि
ततहार समािाि िशतरर का
आयोजि

गांवों में नहीं रोजगार, गंंामीण कर रहे पलायन

n पूर्व मुख्यमंत््ी के साथपंचायत
प््तततितियो् की हुई बैठक 

सेलूद के युवा पतंंियों के पंंाण बचाने कर रहे जतन

कोतंडया में पंलासंटटक मुकंत अतियान चलाया 

बाेरीगारका सोसायटी में पंचायत पंंतततनतधयों का समंमान

आंधी-तूफान से खपरी में कई घरों के शेड उडंे
अडंा। दुर्ग ग््ामीण विधानसभा मे् आंधी
तूफान से ग््ाम खपरी मे् तबाही से कई घरो्
के शेड उड् रए। जरह-जरह विद््ुत पोल
टूट रए है एिं तार नीचे जमीन मे् वरर पड्ा
हुआ है।  रांि मे् देर शाम अचानक मौसम
का वमजाज बदलने से कई जरहो् मे् आंधी-
तूफान के साथ बावरश हुई। रफ्तार से हिाएं
चलने से कई जरह वबजली पोल वरर रए। 



इस्पार िूिम दुर्ग ग््ामीण मे् समस्याओ् का अंबार
विकास की रवत धीमी, लोर परेशान
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हरिभूरि न्यूज :रभलाई

134 साल पिले अदंंसतिं मे ंआए दभलाई-तीन यानी
ओलडं दभलाई सरंेिन का कायाकलपं िो चुका िै। िेि
के पंंधानमंतंंी नरेदंंं मोिी 22 मई को इसका उदघंारन
करेगंे। इसे लेकर सरंेिन को िुलिंन की तरि सिाया
गया िै। िता िे ंदक इस सरंेिन की सथंापना िषंग 1891 में
िुई थी। दभलाई िंगाल-नागपुर रेलिे का दिससंा िुआ
करता था। नागपुर-आसनसोल मुखयं लाइन िो 1891
मे ंइस मागंग से गुिरी थी, दिसने िुगंग सरंेिन को किर
दकया था। ति  दभलाई-तीन सरंेिन भी तैयार िुआ।
लंिे समय उपेकंंा के िाि इसमे ंसुदिधाओ ंका दिसंंार
दकया गया िै। करीि 10.09 करोड ंरपंए की लागत से

सौिंयंंीकरण दकया गया िै। रेलिे अदधकादरयो ं के
मुतादिक सरंेिन पूरे पंंिेि का पिला आधुदनक
सुदिधाओ ंसे लैस सरंेिन िै। दभलाई-3 सरंेिन मे ंपंंिेि
और दनकास दंंार, 15 मीरर चौडीं पिुंच सडकं, मुखयं
पंंिेि दंंार, उचंंतम पंंकाि और सािंगिदनक िौचालय
सुदिधा के साथ पदरसंचारी कंंेतंं, पदरिृशयं कंंेतंं, पोचंग,
रेल इंिन की यातंंा मॉडल, िो पदिया और चार पदिया
िािनो ंके दलए पकंंी पादकंिगं तैयार की गई िै। 

पावर हाउस व रिलाई िगर रेलवे स्टेशि
आधुरिक होगा : रेलिे के मुतादिक पािर िाउस ि
दभलाई नगर रेलिे सरंेिन का काम भी दसफंफ 30
पंंदतित िी काम िचा िुआ िै। दिसका भी िलिं
यादंंतयो ंके दलए िुभारंभ दकया िाएगा। 

134 साल पुराना भिलाई-3 स्टेशन संवरा, आज पीएम करे्गे वर्चुअल उद्घाटन
10.09 करोड ्रप्ए की लागत से रकया गया तैयार, होगा प््देश का पहला हाईरेक सर्ेशन

प््धानमंत््ी आवास
योजना लॉररी आज
रिलाई। पंंधानमंतंंी आिास
योिना मोर मकान-मोर
दचनिंारी घरक से दनदमंगत
मकानो ंका आिंरन 22 मई को
िाम 4 ििे िोन 4 दििािी
नगर खुसंंीपार िाडगं कंंं. 42
गौतम नगर खुसंंीपार दिदिर में
दकया िाएगा।  मेन सीिर
लाईन से पूणगं रपं से पंंभादित
18 दितगंंादियो ंमे ंिो पूणगं रादि
िमा कर चुके िै। उनिंे लाॅररी
के माधयंम से मकान आिंरन
दकया िाएगा। इसी पंंकार
आंदिक रादि िमा दितगंंादियों
का पंंािदधक आिंरन करने
सिंीकृदत की पंंतयंािा मे ंएक
मुशतं तथा आंदिक अंििान
रादि िमा कराकर मोर मकान-
मोर आस घरक से दनदमंगत
मकान सामानयं िगगं एिं
दिवयंांग/िदरषंं नागदरकिनो ंको
मकान खुली लाॅररी पदंंदत से
िोगा। 
तीस हजार के सोना-
चांदी के जेवरात पार 
रिलाई। मकान के आलमारी

से सोना
चांिी के
िेिरात
पार करने
का
मामला
सामने
आया िै।

दिकायत पर पुदलस ने अजंंात
के दखलाफ िुमगं ििगं दकया िै।
सुपेला पुदलस ने िताया नेिरं
नगर ईसरं दनिासी अननूं िैन
पदत सतीि कुमार िैन,सास
कमला िाई रात को खाना
खाकर अपने कमरे मे ंसो गए।
सुिि सोकर उठने पर िेखा तो
आलमारी खुला पडां दमला।
अजंंात ने 30 ििार रपंए के
िेिरात पार कर फरार िो गया।
सारा सामान दिखरा पडां
दमला। पुदलस आसपास मे ंलगे
सीसी कैमरे को खोिने मे ंिुरी
िुई िै। 
मरहला के ऊपर
रगरा पेड,् मौत 
रिकुम। िुधिार को तेि आंधी
ि तूफान आने से एक मदिला
चपेर मे ंआ गई। िािसे में
मदिला के ऊपर पेड ंदगरने से
मौके पर िी मौत िो गई। पुदलस
ने मगगं कायम कर िांच में
दलया िै। अंडा पुदलस ने िताया
दक दनकुम भाठापारा में
आंगनिाडीं केनदंंं 2 की
सिादयका रामेशंंरी सािू की
आंधी तुफान के चपेर मे ंआने
से मौत िो गई। तेि रफतंार में
पेड ंमदिला के ऊपर दगर गया।
घरना िाम 6.30 ििे की िै।
रोि की भांदत मदिला िािा
धाम भोलेिािा मंदिर भाठापारा
दनकुम तालाि मे ंपूिा करने
गई थी। दिि मंदिर मे ंआरती के
िौरान अचानक मौसम ििला
और रामेशंंरी के ऊपप एक पेड
िा दगरा। िि नीलदगरी का पेडं
था अचानक रूर कर मदिला के
दसर पर आ दगरा। िि को
पीएम के दलए पुदलस ने भेि
दिया िै। घरना की खिर लगते
िी पदरिनो ंका रो-रोकर िुरा
िाल िै। 

खिर संक््ेप

दुगट् के पूव्ट माधय्रमक शालाओ ्से 133 चयरनत

स्कॉलरशिप  परीक््ा मे् प््ावीण्य सूची मे् आलबरस  का
छात्् तुनीर शिले मे् प््थम व राज्य मे् पांचवे् स्थान पर

रभलाई दुग्ट रभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई पारन अरहवारा मुरमुंदा धमधा अणि्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 35 िडग््ी
न्यूनतम 27 िडग््ी

20 साल िाद खरखरा व तांदुला जलाशय के
िेर सर्ोरेज से लव्वनरसरी को रमलेगा पानी

खिखिा जलाशय िे ्8 प्र्िशि औि िादंलुा िे ्15 प्र्िशि पानी शषे 

देवीलाल साहू :रभलाई

20 साल िाि िलाियो ं में
िडां सूखा पडां िै। इतने सालों
िाि ऐसी नौित आई िै दक
तांिुला और खरखरा िलािय
के डेथ सरंोरेि का इसंेंमाल
िोगा। ऐसा इसदलए िै दक
तांिुला िलािय मे ं मिि 15
पंंदतित और खरखरा
िलािय मे ं मिि 8 पंंदतित
पानी सरंाेरि रि गया िै। चंूदक
िीएसपी, िुगगं ि दभलाई दनगम
से इन िलाियो ं से पानी िेने
के दलए करार िुआ िै इसदलए
इस संकर से दनपरने के दलए
िलसंसाधन दिभाग ने तैयारी
की िै। खास िात यि भी िै दक
मौिूिा िालात को िेखते िुए
िलसंसाधन दिभाग िालोि ने
रोिाना िे रिे पानी में
करौती भी करना िुर ं कर
दिया िै। 

रभलाई- दुग्ट  के पानी मे ्50 प््रतशत करौती 
रभलाई व दुग़ज के लोगो़ को पेयजल के रलए पानी खरखरा जलाशय से आता है।
खरखरा जलाशय मे़ वत़जमान मे़ केवल 8 प़़रतशत पानी का थ़टोरेज है। हालात को
देखते हुए बालोद जलसंसाधन रवभाग ने रभलाई दुग़ज रनगम को रमलने वाले
पानी मे़ 50 प़़रतशत की कटौती कर दी है। रवभागीय सूत़़ो़ के मुतारबक रपछले
तीन महीने से 400 ट़यूसेक पानी की आपूऱतज की जा रही िी लेरकन अब 200
ट़यूसेक कर रदया गया है। यह पानी रशवनाि नदी ल़थित महमरा एनीकट पर
थ़टोरेज होता है। यहां से रशवनाि इंटकवेल के माध़यम से रभलाई व दुग़ज
जलशोधन संयंत़़ मे़ आता है। 

िेर सर्ोरेज मे ्52 एमसीएम पानी 
जलसंसाधन रवभाग बालोद ने खरखरा और तादुंला जलाशय मे़ जलभराव की रवकट ल़थिरत को देखते हुए िेि थ़टाेरेज
से पानी देने की प़लारनंग की है। जलसंसाधन रवभाग बालोद के मुतारबक खरखरा मे़ िेि थ़टोरेज पानी 7 एमसीएम और
तादुंला जलाशय मे़ 45 एमएसीएम पानी है। दोनो़ रमलाकर 52 एमसीएम पानी केवल िेि थ़टोरेज मे़ है। आमतौर पर िेि
थ़टोरेज के उपयोग की नौबत सालो़ तक नही़ आई है रजसकी ल़थिरत इस बार बनी है। 

पहला-  पांच रदन िाद खरखरा से पानी देना होगा िंद
खरखरा जलाशय से दुग़ज रभलाई को पानी देना बंद हो जाएगा। उसके बाद
यहां के लोगो़ के रलए  पानी तांदुला जलाशय से देना शुऱ करे़गे। तांदुला
जलाशय मे़ गो़दली जलाशय का पानी को ट़़ांसफ़फर करने के रलए
जलसंसाधन रवभाग ने आपसी सहमरत बना ली है। 
दूसरा- िीएसपी को गंगरेल से पानी 
बीएसपी को गंगरेल और तांदुला जलाशय बालोद से पानी रमलता है। मरोदा
टैँक मे़ इस पानी का थ़टोरेज होता है। बीएसपी को हर रदन 250 ट़यूसेक पानी
की जऱरत पड़ती है।  रजसे गंगरेल व तांदुला दोनो़ जलाशय से पूरी की जाती
है। गंगरेल जलाशय के 9 वे़ गेट से रचरईबोड़ी के बाजू से होकर पानी मरोदा
टै़क मे़ सप़लाई की जा रही है। 

जलाशयो ्मे ्पानी संकर से रनपरने ये उपाय 

भरवषय् मे ्जलसंकर से रनपरने के रलए ये है ्योजनाएं 
पहला-  रशवनार नदी से 54 एमसीएम पानी की योजना 
बीएसपी को पानी संकट से बचाने के रलए एक बड़ी योजना है। 95 फीसदी
काम भी हो चुका है। इस  योजना के रहसाब से रशवनाि नदी से बीएसपी को
54 एमसीएम पानी रदया जाएगा। 336 करोड़ की इस योजना को जुलाई
महीने से प़़ारंभ करने का अनुंबध हुआ है। नदी से बीएसपी मरोदा टै़क तक
पानी पहुंचाने 18 रकलोमीटर पाइप लाइन भी रबछा दी गई है। लेरकन बाररश
का पानी रशवनाि नदी के कैचमे़च एररया मे़ एकत़़ होता है उसी पानी को
बीएसपी को रदया जाना है। 
दूसरा-  जज्टर नहरो ्के संधारर के रलए 12 करोड ्का प््ोजेकर् 
जलसंसाधन रवभाग दुग़ज ने जज़जर नहरो़ के संधारण के रलए 12 करोड़ ऱपए
का प़़ोजेट़ट तैयार रकया है। हर साल गम़़ी के रदनो़ मे़ दुग़ज रजले के तालाबो़
को रनस़़ारी के रलए भरने और रबी फसल के अंरतम चरण मे़ फसल पकने
के रलए तादुंला जलाशय से पानी छोड़ा जाता है। रजसमे़ से 25 प़़रतशत पानी
बेकार चला जाता है। 

िेर सर्ोरेज का उपयोग करेग्े
भिलाई, दुर्ग भिरम और बीएसपी को पािी देिा हमारे अिुंबध मे् है्। इसभलए जलाशयो् मे् पािी स्टोरेज को
देखरे हुए डेथ स्टोरेज का उपयोर करे्रे। एक जलाशय से दूसरे जलाशय का पािी ट््ांसफ्फर कर इस संकट
से भिपटा जािा है। वैसे मािसूि जल्दी ही आिे वाला है इसभलए भदक््र िही् आएरी ऐसी उम्मीद है।

-  पीयूष देवांगन, ईई जलसंसाधि भविार बालोद 

िाररश के पानी को िीएसपी को देने की तैयारी
खरखरा जलाशय बालोद से भिलाई व दुर्ग भिरम के भलए  हर भदि 400 क्यूसेक पािी भमल रहा था।
अिी 200 क्यूसेक कर भदया रया है। वर्गमाि म्े महमरा एिीकट स्टोरेज 1.3 फीट डाउि हो रया
है। हालार से भिपटिे के भलए इस बार बाभरश पािी को स्टोर कर बीएसपी को देिे की योजिा िी
शुर् हो जाएरी।                                      - डीएन शुक्ला, जल संसाधि भविार दुर्ग

िालोद ने महमरा एनीकर का पानी देना रकया आधा 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

िुगंग दिला दिकंंा दिभाग के दिदंंादथंगयो ं ने
सकंालदिप परीकंंा मे ंभी डंका ििाया िै।
छतंंीसगढ ंमाधयंदमक दिकंंा मणडंल रायपुर
दंंारा आयोदित  सतंं 2024-25 मे ं राषंंंंीय
साधन सि पंंािीणयं छातंंिृदंंत परीकंंा मे ंिुगंग
दिले के 239 दिदंंादथंगयो ंका चयन िुआ िै।
खास उपलकबंध यि भी रिी दक इसमे ंिुगंग
बलंॉक के सिसे जयंािा 133 दिदंंाथंंी
चयदनत िुए िै।ं िारी पंंािीणयं सूची में
आलिरस सकंूल के छातंं तुनीर सािू दिले
मे ं पंंथम ि राजयं मे ं पांचिा सथंान पंंापतं
दकया िै। 

रजल ेस े2029 रवद््ार््ी हएु उत््ीर्ट 
सीजीबीएसई द़़ारा जारी चयन सचूी मे ़रजला दगु़ज स ेपवू़ज माधय़रमक

शालाओ ़स ेपरीक़़ा मे ़शारमल 4258 मे ़स े2029 बच़़ ेउत़़ीण़ज हएु ह।ै
सजेस बालाजीनगर खसु़़ीपार स ेएक ही थक़लू मे ़सबस ेजय़ादा 20
रवद़़ाि़़ी चयरनत रकए गए है।़ प़़ाचाय़ज सरुशे है।़ इस परीक़़ा की तयैारी
हते ुजनू माह स ेही रजला रशक़़ा अरधकारी रनद़़शेन एव ंरवकासखणि़
रशक़़ा अरधकारी गोरवदं साव क ेमाग़जदश़जन मे ़रवकासखणि़ स़ऱीय
काय़जशाला आयोरजत रकया गया रजसमे ़रजला नोिल पवन रसहं एवं
रवकासखणि़ नोिल पोरण मारकणि़ ेन ेसमस़ ़प़भ़ारी रशक़क़ो ़को
परीक़़ा की महतव़पणू़ज रबदंओु ़कर रवस़़तृ जानकारी दी। रजला नोिल
पवन रसहं द़़ारा रवरभनऩ सकंलु क ेबच़़ो ़को सापत़ारहक काय़जशाला
आयोरजत कर परीक़़ा की बारीरकयो ़को बताया । रशक़़ा रवभाग के
अरधकाररयो ़न ेबताया रक रजल ेमे ़रशक़़ा का स़ऱ सधुरा ह।ै

चयरनत हर रवद््ार््ी को
रमलेग्े 12 हजार रप्ए 

इस परीक़़ा को मई 2008 मे़ सीसीईए से
अनुमरत प़़ाप़त करने के बाद प़़ारंभ हुई,
रजसका उद़़ेश़य आऱिजक ऱप से कमजोर वग़़ो़
के मेधावी छात़़ो़ को आठवी़ कक़़ा मे़ उनके
ड़़ाप आउट से रोकना और माध़यरमक स़़र
पर अध़ययन जारी रखते हुए उऩहे़ प़़ोत़सारहत
कर छात़़वृऱ़त प़़दान करना िा । योजनांतग़जत
चयरनत प़़त़येक रवद़़ाि़़ी को प़़रतवऱज 12 हजार
ऱपए प़़दान की जाती है । इस योजना मे़
शासकीय, सरकारी प़़ाप़त एवं थ़िानीय रनकाय
थ़कूलो़ मे़ अध़ययन के रलए कक़़ा नवमी़ से
बारहवी़ तक उनकी रनरऩतरता एवं
नवीनीकरण सुरनऱ़ित रकया गया। 

आरर््कत ररकर काउंरर और ररकर वेर्िंग मशीन भी लगी
थ़टेशन मे़ सेस़फी पॉइंट, रदव़यांग पाऱकि़ग सुरवधा और िबल रेल है़ि ऱ़गप के साि
प़़वेश व रनकास रै़प, पीली पऱ़ियो़ के साि थ़टैरटअर, बुरकंग कॉऩकोस़ज  िबल लेयर
काउंटर के साि बेहतर सुरवधा है। अनारऱ़कत और आरऱ़कत रटकरटंग और
थ़वचारलत रटकट व़ेरिंग मशीन सुरवधा, थ़टेशन की यात़़ा का सरचत़़ प़़दश़जन
जबरदस़़ आकऱजण रबखेरने म़े सफल सारबत हो रहा है। प़लेटफॉम़ज शेस़टर लगभग
96 मीटर लंबा, प़लेटफॉम़ज की सतह म़े सुधार, प़लेटफाम़ज के रकनारे पर पेवर ब़लॉक,
चेकि़ज टाइल और थ़पश़जनीय पऱ़ियां, मृत पेड़ के तने पर बनाई गई भांरत रचत़़,
प़लेटफाम़ज नंबर 2 और 3, प़लेटफाम़ज नंबर 4, थ़टील प़लांट क़़ेत़़ की ओर इंटर-
प़लेटफ़ॉम़ज कनेल़टटरवटी के रलए फुट ओवर ऱ़िज रनम़ाजण रकया गया है। 
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िदंंकण-पदंंिम मानसून िदंंकण
अरि सागर के कुछ भाग,
मालिीि,  कॉमरीन कंंेतंं, िदंंकण
िंगाल की खाडीं, मधयं िंगाल की

खाडीं के कुछ भाग, उतंंर पूिंग
िंगाल की खाडीं के कुछ भाग में
मानसून िुधिार से सदंंकय िो गया

िै। मौसम दिभाग के दििेषजंंो ंके
अनुसार िदंंकण पदंंिम मानसून के
कुछ और भाग मे ंसदंंकय िोने के
दलए अनुकूल पदरकसंथदतयो ं िनी
िुई िै। आने िाले 3-4 दिनो ं में
मानसून केरल पिुंच सकता िै।
खाडीं से छतंंीसगढ ंपंंिेि मे ंनमी
आने की ििि से अंधड ंि िलकंी
िादरि की संभािना िनी िुई िै।
गुरिंार को दभलाई िुगगं सदित
आसपास कंंेतंं मे ं अंधड,ं गरि-
चमक के साथ िलकंी िादरि िो
सकती िै। 

िंगाल की खाडी् मे ्मानसून
सर््िय, आज िाररश के संकेत 

n तीन से चार दिनों में केरल
पहुंचने की संभावना 

अरि सागर पर अगले 12 घंरे
मे ्कम दिाव का क््ेत्् 
मौसम रवज़़ानी िॉ. एचपी चंद़़ा  ने बताया
रक एक ऊपरी हवा का चक़़ीय चक़़वाती
पररसंचरण मंिल तक पूव़ज-मध़य अरब
सागर, उत़़र कऩाजटक और गोवा तट से
सुदूर ल़थित है। इसके प़़भाव से अगले 12
घंटे मे़ एक कम दबाव का क़़ेत़़ इसी
थ़िान पर बनने की संभावना है। इसके
बाद इसके और अरधक प़़बल होकर
अवदाब के ऱप मे़ अगले 36 घंटे मे़
बनने की संभावना है। (चक़़वात बनने
की संभावना है। एक पूव़ज पऱ़िम
द़़ोरणका पंजाब से पूव़़ी बांग़लादेश तक
हररयाणा, उत़़र प़़देश, झारखंि, उप
रहमालयीन पऱ़िम बंगाल तिा रसऱ़िम
होते हुए 0.9 रकलोमीटर ऊंचाई तक
रवस़़ाररत है। 

पारा अि भी 40
रिग््ी सेलस्सयस पार 
मौसम के उतार-चढ़ाव के बीच

गम़़ी कम होने का नाम ही नही़
ले रही। बाररश की वजह से
उमसभरी गम़़ी लोग झेल रहे
है़। वही़ पारा अब भी 40 रिग़़ी
सेल़ससयस पार चल रहा है।
मौसम रवभाग ने बुधवार को
ल़ववनरसटी का अरधकतम
तापमान 40.2 रिग़़ी सेल़ससयस
दज़ज रकया है। जो सामाऩय से
3.2 रिग़़ी सेल़ससयस कम है।
ऩयूनतम तापमान 24.2 रिग़़ी
सेल़ससयस रहा। इधर
मंगलवार को यानी 20 मई को
दुग़ज रजले मे़ 22.6 रमलीमीटर
बाररश हुई। 
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नगर पादलक दनगम दरसाली के नागदरक अि घर िैठे मोिाइल से
संपदंंतकर, िलकर, समेत समसंं पंंकार के कर िमा कर सकते
िै। ऑनलाइन सेिा मे ं सभी पंंकार िैसे काडगं, यूपीआई,
कयंूआरकोड सुदिधा िी गई िै। इसके अलािा दनगम के कमंगचारी
रैकसं की रादि लेने घर पिुंच सेिा भी िेगंे। दनगम के संपदंंतकर
दिभाग के अदधकारी रदि शंंीिासंंि ने िताया दक पूिंग मे ं दनिी
कंपनी से कर िसूली के दलए दनगम ने अनुिंध दकया था। ितंगमान
मे ंदनगम सिंयं कर िसूली करने का दनणंगय ली िै। उनिंोनंे िताया
दक कर िाता को कर की रादि िमा करने कायांगलय आने की
िररंत निी ंिै। दरसाली दनगम की िेिसाइर पर िाकर िे िाडंग,
मोिाइल नंिर एिं नाम अंदकत कर रैकसं िमा कर सकते िै।ं यि
सेिा 24 घंरे उपलबधं िै।

कार्ाालर म्े कैश काउंटर: ऐसे नागदरक दिनिंे ऑनलाइन
ि रैकसं िमा करने मे ंअसुदिधा िो रिी िै िे कायांगलय आकर कर
की रादि िमा कर सकते िै। शयंाम नगर कसंथत पानी रंकी
कायांगलय मे ंसुिि 10 ििे से िाम 5ः30 ििे तक कैि या काडंग,
पेरीएम से रादि िमा कर रसीि पंंापतं कर सकते िै।

ररसाली रनगम मे ्ऑनलाइन
रैकस् जमा करने की सुरवधा 

िस की रिक््ी से दो
लाख का गांजा जबत् 
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िस की दडकंंी से
अिैध रपं से गांिा
तसकंरी करने िाले
अजंंात के दखलाफ
पुदलस ने एनडीपीएस
एकरं के तित िुमंग ििंग
दकया िै। दडकंंी से 21
दकलो गंंाम गांिा िबतं
दकया गया। दिसकी
कीमत 2 लाख 10
ििार रपंए आंकी गई
िै। पुदलस ने गांिा को
िुगंग िस सरंैडं के यातंंी पंंतीकंंालय के पास खडीं िस से िरामि दकया िै।
एएसपी पदंंशंंी तंिर ने िताया दक मंगलिार को सूचना दमलने पर िस सरंैडं
के यातंंी पंंतीकंंालय के पास खडीं िस ओडी 08-9792 की दडकंंी मे ंबंंाउन
और िैगनी कलर के िो टंंॉली सूरकेस मे ंसंदिगधं सामान दमले। पदंंनाभपुर
पुदलस मौके पर पिुंची और दडकंंी की तलािी लेने पर िो टंंॉली िैग दमला
दिसमे ंबंंाउन रेप मे ंपैक दकए गए 12 पैकेर गांिा िबतं दकया गया। गांिा
तसकंरी करने िाले अजंंात िै। पुदलस आरोदपयो ंकीि तलाि मे ंिुरी िुई िै। 

पद््नाभपुर पुरलस की कार्टवाई, आरोपी िरार 
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अिैध कामो ं के कारण चचंंे मे ं आने
िाले तालपुरी मे ं िुधिार की सुिि
अचानक पिुंचे पुदलस से लोगो ं में
सुनसनी फैल गई। दमली िानकारी के
मुतादिक तालपुरी िी बलंॉक के
पादरिात एपारंगमेरं मे ं रीम िदिि िेने
पिुंची थी। लेदकन यिां से दकसी की
दगरफतंारी निी ं िो पाई। एसएसपी
दििय अगंंिाल के आिेि पर यि

कारंगिाई करीि िो घंरे चली। सुिि-
सुिि पुदलस िािनो ं के कादफले के
मैनगेर से पंंिेि करने से कॉलोनी में
िडकंंप मच गया। घिराए लोगो ं ने

िि मौके पर मौिूि पुदलस से इस िारे
मे ं िानना चािा, तो पुदलस ने ररंीन
चेदकंग करने की िात िताई। इससे
पिले पिलगाम मे ंिुए आतंकी िमले
के िाि इस कॉलोनी मे ं भी
पादकसंंादनयो ं और रोदिंगयंा
मुसलमानो ंकी खोििीन की गई थी।
यिां चार थाना कंंेतंंो ं उतई, दभलाई
नगर, पदंंनाभपुर, खुसंंीपार, एंरी
कंंाइम एंड साइिर यूदनर,छतंंीसगढं
आरसंंग फोसंग की संयुकतं कारंगिाई थी।

इसमे ं70 ििान मौिूि थे। इनकी तीन
रीमे ंिनाई गई,ंघर-घर िाकर संदिगधं
वयंककंतयो ंऔर दिना नंिर की िािनों
के िारे मे ंपूछताछ की।  पुदलस की इस
कारंगिाई से कॉलोनीिादसयो ं ने राित
की सांस ली िै। कारंगिाई से पिले
पादरिात गेर और मैनगेर को बलंॉक
दकया गया था। कोई वयंककंत न तो अंिर
आ सके, न िािर िा सके। इस िौरान
पादरिात एपारगंमेरं मे ं कडांई से
पूछताछ की गई। 

तालपुरी के पाररजात अपार्टमेर् मे ्रिर पुरलस की दरिश लोन के नाम पर ठगी
रिलाई। लोन दिलाने के नाम पर
मदिलाओ ं से लाखो ं रपंए का ठगी
करने का मामला सामने आया िै।
दिसकी दिकायत मदिलाओ ं ने
एसएसपी दििय अगंंिाल से की िै।
दमली िानकारी के मुतादिक िुधिार
की िोपिर 20-25 की संखयंा में
मदिलाओ ंका समूि िुगंग पिुंचा था। िे
सभी सुपेला दनिासी िै, आरोप िै दक
मंिू सोनी नामक मदिला ने लोन
दिलाने का झांसा िेकर िि लोन पास
िुआ तो उनकी रकम को िडपं
दलया िै।

देर शाम हुई तेज बाररश



खिर संकंंेप

िोरी तवदंंालय में समर
कैंप का आयोजन 
दुर्ग। पीएम श््ी सव्ामी आतम्ानंद
उतक्ृष्् लवद््ािय बोरी मे्समर कैप्
का आयोजन प््लतलदन लकया जा
रहा है। लजसमे ्बच््ो ्को रारीलरक,
मानलसक, वय्वहालरक, वय्सक्ततव्
लवकास के लिए  जागरक् लकया
जा रहा है। इसी क््म मे ्कायग्क््म
के चौथे लदन लजिा लमरन
समनव्य एए समग्् लरक््ा सुरेद्््
पांडे द््ारा अविोकन लकया गया।
इस अवसर पर लजिा पंचायत
उपाधय्क्् पवन रमा्ग िी उपसस्थत
रहे। वय्ाखय्ात पंलडत राजेर रुकि्ा
ने कायग्क््म मंत््ोच््ारण से प््ारंि
लकया। योग कराया गया और
जीवन मे ्योग के महतव् बताए।
पश््ात कठपुतिी नृतय्, नाटक का
प््दरग्न किाकार गोकुि चतुव्े्दी
तथा िाि बाबू लसंह द््ारा लकया
गया। िोक किाकार 
अजय उमरे द््ारा छत््ीसगढ ्िोक
किा सालहतय्, नाच आलद के
लवरय मे ्जानकारी लदया गया। इस
अवसर पर लवद््ािय के कक््ा
दसवी ्एवं 12वी ्के प््वीणय् सूची
मे ्सथ्ान बनाने वािे छात््-
छात््ाओ ्को पुरसक्ार लदया गया।
इस अवसर पर रािा लवकास
सलमलत के अधय्क्् अरलवंद पटेि,
ग््ाम पंचायत बोरी के सरपंच
लटकेश््र देरमुख, ज््ान यादव,
िोिा पटेि, लवद््ािय की
लरक््क-लरल््ककाएं एवं कमग्चारी
उपसस्थत रहे। प््िारी प््ाचायग्
गुिनाज बानो ने िनय्वाद 
ज््ालपत लकया।

रायपुर, गुरंवार 22 मई 2025 12दुगंमharibhoomi.com

केतमकलयुकंि पानी के मुदंंे में हो तनषंपकंं जांच
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राजय् रासन द््ारा सोसायलटयो ् मे ् रखे िान
को पलरवहन के नाम पर िाखो ् रप्ए की
रकम खच्ग कर इसे संग््हण केनद््् तक िाया
गया। िेलकन इस करोडो ्रप्ए के िान का
अब तक लनराकरण नही लकए जाने के चिते
यह बालरर मे ् खराब होने की सस्थलत मे ् है।
प््देर स््र पर नीिामी की प््ल््कया पूरी होने
के बाद िी संग््हण केनद््् मे ् रखे एक दाना
िान का उठाव नही होने से रासन की
पि्ालनंग फैि सालबत हो रही है। यही कारण
है लक, दुग्ग, बािोद और बेमेतरा लजिे मे ्रखे
गए 59 िाख 90 हजार सक्वंटि से अलिक
के िान को बालरर के हवािे कर लदया गया
है।

उलि्ेखनीय है लक, राजय् रासन द््ारा
नागलरक आपूलत्ग लनगम और केनद््् के
एफसीआई कोटे मे ् चावि जमा करने के
बाद रेर बचे िान की आनिाइन नीिामी
लकए जाने का लनण्गय लिया गया था। लपछिे
अप्ै्ि माह से आनिाइन नीिामी की
प््ल््कया रुर ्होने के बाद प््देर मे ्रखे करीब
35 िाख टन िान की नीिामी हो गई है।
िेलकन लमिर उठाव के लिए रल्च नही
लदखा रहे है। नीिामी के बाद िी उठाव नही
लकए जाने से राजय् रासन की चुनौती बन गई
है। हािात यह है लक, मई के अंलतम सपत्ाह मे्
मानसून सल््कय हो जाएगा। जबलक वत्गमान
मे ्िगातार बालरर का दौर चि रहा है। ऐसे मे्
उठाव नही होने से िान बालरर से पहिे ही
खराब हो रहा है। समय रहते अगर रासन व
प््रासन िान का उठाव नही कराती है तो
करोडो ्रप्ए का नुकसान होने के आसार है।

नीलामी के िाद भी संगंंहण केंदंं में
खराि हो रहा 1857 करोिं का िान

लापरवाही: ई-आक्शन के जररए नीलामी के बाद भी तीनो् रजलो् मे् उठाव नही्

माकंकफेड ने समय पर नहीं कराया उठाव, िातरि में खराि हो रहा िान
n से्ट््ल पुल मे् चावल

नही लेने के कारण
नीलामी के हालाि

n िीनो् तजले मे् अठारह
अरब का िान खुले
आसमान के नीचे

n सोसायटी से पतरवहन
के नाम पर िूंके
लाखो्, अब तिर
नुकसान

खास िािंे

िीनों तजले मंे 18 अरि का िान डंप
जानकारी अनसुार तजला सहकारी केनतंंंदय बैकं के अधीन आन ेवाले
दगुंि तजल ेक ेसगंंंहण कनेदंं ंमे ंपाचं लाख 64930 सकंवटंल रख ेहएु ह,ै
वही बमेेिरा तजल ेमे ं28 लाख 3 हजार 320 सकंवटंल धान और बालोद
तजल ेमे ं26 लाख 22 हजार संकवटंल का धान डपं ह।ै इस िरह िीनों
तजल ेमे ं59 लाख 90 हजार 430 सकंवटंल धान सोसायतटयो ंस ेलान ेके
बाद तनराकरण नही हो पाया ह।ै तजसकी तजममंदेारी माकंकफडे की है।
पंतंि संकवंटल 31 रपंए मे ंखरीदे के तहसाब स ेिीनो ंतजल ेमे ं18 अरब
57 करोड िीन लाख 33 हजार रपंए का धान भगवान भरोस ेहै।ं

िकनीकी खातमयों के कारण उठाव नहीं
राजंय संंर से पंंापंि जानकारी अनुसार पंंदेिभर के संगंंहण केनंदंंों में
रखे गए धान की नीलामी हो चुकी है। जानकारी अनुसार पंंति बोरी मंे
चालीस तकलो धान रखे जाने का सेटअप संगंंहण केनंदंं के साफंटवेयर
में फीड तकया गया है। लेतकन नीलामी के बाद जब तमलर धान उठाने
पहंुच रहे है िो वहां पंंति बोरी में एक से डेढ तकलो िक वजन में कमी
आने से उठाव की पचंंी नही कट पा रही हैं। यह परेिान पंंदेिभर मंे
बनी हुई है, तजसके चलिे नीलामी की पंंतंंिया तनपटने के बाद भी पंंदेि
में करोडों रंपए का धान बातरि के नीचे रखा गया है।

31 सौ रंपए में खरीदी, िोली कौिंी की लगी
तजसमें पुराने बारदाने में रखे धान को 19 सौ और नए बारदाने के धान के
तलए 1950 रंपए संकवंटल िक की दर बोलीकिंािओं ने लगाए है। यह दर
राजंय िासन दंंारा तनधंाितरि तकए गए थे। लेतकन बोली में इससे जंयादा दर
राजंय िासन को नही तमले है। सूतंंों ने बिाया तक, राजंय िासन दंंारा गतठि
टीम दंंारा गहन समीकंंा तकए जाने के बाद इसी दर पर उठाव के तनदंंेि
भी दे तदए है। लेतकन अब िक उठाव नही हो सका है। दुगंि, बालोद और
बेमेिरा में ही 59 लाख संकवंटल से जंयादा धान संगंंहण केनंदंं में डंप है।

केनंदंं कंयों नहीं ले रहा िान
हमारी कांग््ेस सरकार छग के धान को केनद््् के सेट्््ल पुल मे ्लेने
हर संभव प््यास ककया था। लेककन अभी तो केनद््् और राजय् मे्
भाजपा की सरकार है, किर केनद््् कय्ो ्नही ले रही है।् आकिर
नीलामी करने की नौबत आई और बाकरश मे ्धान िराब होने पर
जवाबदेही ककसकी होगी, भाजपा की नीकत िेल है।्
-िाजेन्द्् साहू, महामंत््ी प््देश कांग््ेस कमेटी 

हरिभूिम नय्जू : दरु्ग

सिंागीय डउनदस््ा की टीम की
जाचं मे ्चौकान ेवाि ेखिुास ेसामने
आए ह।ै टीम द््ारा लकए गए जाचं मे्
ओवह्र रेट मे ् रराब बेचने और
मनमालफक ब््ाडं की लबक््ी होन े के

खिुास े हआु ह।ै यही नही ् जाचं मे्
पाया गया लक, कई बोतिो ् की
ढक््न ेमे ्सीि टटुी हईु पाई गई। ऐसे
मे ् लमिावट रराब बेचने के िी
प््करण बनाए गए ह।ै उडनदस््ा ने
जाचं लरपोट्ग राजय् सहायक आबकारी
और आबकारी सलचव को सौप्ी थी।
अपरालिक प््करण की लरपोट्ग राजय्
मे ् सौप्े जाने के बाद दुगग् के
आबकारी अलिकारी सीआर साहु
को नोलटस जारी लकया गया है।
मगंिवार को आबकारी सलचव व
आयुकत् के लनद्े्र पर संिागीय
उडनदस््ा प््िारी नवीन तोमर ने
अपनी टीम क ेसाथ जाचं लकया था।
टीम न ेलजि ेक ेकई दकुानो ्की जाचं
की थी, लजसमे ् लसलवक सेट्र,

लििाई तीन कपंोलजट लवदेरेी मलदरा
दकुान और कई बार मे ्िी जाचं की
थी। लजसमे ् लसलवक सेट्र रराब
दुकान मे ् लमिावटी रराब पर
अपरालिक प््करण दज्ग लकए गए ह।ै
यहां ओवह्र रेलटंग की लरकायत
लमिी थी, टीम को 1401 नबंर पर
लरकायत लमिी थी। लजसक े बाद
टीम ग््ाहक बनकर दकुान पहुचंी थी। 

ओवंहर रेट में तिक रही िराि
आिकारी अतिकारी को नोतटस

n आबकारी अतिकारी को
नोतटस जारी

आिकारी अतिकारी को
जमकर फटकार
सतूंंो ंन ेबिाया तक, ओवहंर रतेटगं,
तमलावट िराब और मनमानी बंंाडं
की िराब बचेन ेका पंकंरण
आबकारी सतचव व आयकुिं िक
पहुचंी। तजस पर उनहंोन ेदगुंि
आबकारी सीआर साह ूको नोतटस
जारी कर जमकर फटकार लगाई
है,ं वही कलकेटंर को भी ऐस ेपंकंरण
मे ंतवििे धयंान दने ेकी नसीहि दी
गई। जानकारी अनसुार जाचं में
पाया गया तक, दकुान मे ंफंंीजर में
कमीिन वाल ेबंंाडं को ही रखा जािा
था। वही सटंाक मे ंभी गडबडी तमली
ह।ै इसक ेआलावा एक दसूर ेदकुान
स ेसटंाक टंंासंफर कर बचे ेजान ेकी
जानकारी सामन ेआई है।ं बहरहाल
अपरातधक पंकंरण राजयं िासन को
भजे ेगए ह।ै

दुर्ग। पंंधानमंतंंी राषंंंंीय बाल पुरसंकार विंि 2025 के तलए आवेदन ऑनलाईन
पोटंिल में 31 जुलाई िक तलए जाएंगे। तवतभनंन कंंेतंंों में उतंकृषंं कायंि करने वाले
बचंंों को राषंंंंपति दंंारा समंमातनि कराने पंंधानमंतंंी राषंंंंीय बाल पुरसंकार पंंदान
तकया जािा है। उकंि पुरसंकार के तलए जो बचंंे बहादुरी, खेल, सामातजक सेवा,
तवजंंान और पंंौदंंोतगकी, पयंािवरण के कंंेतंं में असाधारण पहचान हातसल की है
िथा कला एवं संसंकृति और नवाचार जो राषंंंंीय संंर पर मानंयिा के पातंं है। 

पीएम राषंंं ंीय िाल पुरसंकार 2025 के तलए नामांकन िुरं

हरिभूरम न्यूज :रभलाई

िारत पाक के बीच युद्् खतम् हो हुए दस
लदन बीत चुके है ्िेलकन बालरर अंिड्े के
दौरान बीती मंगिवार रातिर पूरे टाउनलरप
मे ् बि्ैकआउट जैसी सस्थलत कय्ो ् रही।
परेरान बीएसपी रहवासी कई बार लबजिी
लविाग को फोन लकए पर घंटी बजती रही।
कई कम्गचारी ड््ूटी नही ्जा पाए और घरो्
मे ् बच््े, मलहिाएं व बीमार रातिर िूखे
पय्ासे अंिरेस,मचछ्रो ्से कटवाते  व उमस
मे ्राज जागकर लबताने मजबूर हुए। 

मंगिवार को अंिड ् बालरर से
टाउनलरप मे ् रातिर लबजिी गुि से
गुसस्ाए बुिवार को नगर सेवएं प््रासलनक
काया्गिय पहुंचे रहवासी संयत््कम््ी व जन
प््लतलनिी लविागीय कलम्गयो ्व अलिकालरयो्
पर जमकर बरसे। नगर लनगम लििाई के
िोक सव्ासथ्य् व सव्चछ्ता लविाग प््िारी
िक्््मीपलत राजू के नेतृतव् मे ्टाउनलरप के
कई रहवालसयो ्ने अलिकालरयो ्से लमिकर
सेकट्र 7 सलहत टाउनलरप मे ् रातिर
लबजिी गुि होने पर रोर जताते हुए िोगो्

व कलम्गयो ्की परेरानी से अवगत कराया।
िीड ्मे ्साथ आए कई िोगो ्को िवन के
नीचे ही रोक लिया गया लसफफ् पारग्द के
साथ 7-8 िोगो ्को चचा्ग के लिए बुिाया।
नीचे िोग कलम्गयो ् को रात िर अपनी
परेरानी व ऊपर िक्््मीपलत राजू के साथ
अलिकालरयो ्को राम 6 बजे से दूसरे लदन
सुबह 9 बजे तक लबजिी गुि होने से
अंिेरे मे ्मचछ्रो ्व उमस के बीच परेरानी
बताई। कहा लबजिी वािे लकसी िी वय्सक्त
ने फोन लरसीव नही ्लकया। राहत लदिाएं।

हरिभूिम न्यूज : रभलाई

नगर लनगम लििाई के उप नेता प््लतपक्् दया लसंह
ने उपमुखय्मंत््ी और नगरीय लनकाय मंत््ी अरण्
साव से मुिाकात की। उनह्ोन्े लनगम के भ््ष््
अलिकालरयो ्पर कारग्वाई की मांग की। दया लसंह
ने कहा लक लजस प््कार रासन अिग-अिग

लविागो ् के इंजीलनयरो ् को अलनयलमतता के
आरोप मे ्लनिंलबत कर रही है, उसी तरह लििाई
लनगम के भ््ष्् अफसरो ् की िी छुट््ी की जाए।
उनह्ोन्े छावनी के कैलमकि युकत् पानी की
लनषप्क्् जांच कराने की मांग दोबारा की। दया
लसंह ने बताया की औद््ोलगक क्े्त्् छावनी और
खुस््ीपार मे ्कैलमकि युकत् पानी आ रहा है। िू-

जि मे ् उद््ोगपलतयो ् ने इतना कैलमकि लमिा
लदया है लक बोलरंग और ट्ू्बवेि से कैलमकि
युकत् पानी आ रहा है। पया्गवरण लविाग और
लनगम प््रासन जांच के नाम पर सािो ् से
खानापूलत्ग कर रहे है।् आम जनता की सेहत से

लखिवाड ् कर रहे है।् प््रासलनक महकमा इस
पूरे मामिे मे ्िीपापोती मे ्जुटा हुआ है। उनह्ोन्े
लपछिी सरकार मे ्गौठान मे ्केचुआ खाद बनाने
के नाम पर अलनयलमता की िी जानकारी दी।
बताया लक िाखो ् रप्ए खचग् लकए, पर एक
लकिो खाद नही ्बना और अब नेहर ्नगर के
ग््ीन िैड् की जमीन पर केचुआ खाद बनाने 1
करोड ् लफर से खचग् कर रहे है।् नेहर ्नगर का
गाडग्न लजसे 2 करोड ्मे ्बनाया गया, अफसरो ्ने
उसे पूरा उजाड ्लदया। जबलक यह ग््ीन िैड् की
जमीन है। पूवग् सीएम डॉ. रमन लसंह जी ने योग,
रालर मुद््ा और ओपन लजम गाडग्न का िोकापग्ण
लकया था। रहर की बडी्-बडी् संसथ्ानो ्ने सािो्
से ना जिकर लदया है और न ही संपल््तकर।
400 से जय्ादा उद््ोगपलत, 100 से मैलरज हॉि,
होटि और वय्वसालयक कामप्ि्ेकस् के
संचािक टैकस् चोरी कर लनगम को चुना िगा
रहे है।् 

n नतन मतं््ी स ेतनगम वय्ापि् अतनयतमििा की
तिकायि की भी की

सारी राि टाउनतिप में तिजली गुल से गुसंसाए कमंंी
पुराने िारों व टंंांसफामंमरों को

िदलने की मांग
सीजीएम के नाम सौंप जंंापन में लकंंंमीपति राजू ने बिाया तक
सेकंटर 7 में तबजली गुल लो वोलंटेज रोज की समसंया है। िीन
घंटे कटौिी के दौरान कोई भी तबजली आपूतंिि की उमंमीद नहीं
करिा लेतकन अघोतिि तबजली गुल मुतहम से राि खाने की मेज
पर आधा व अधपका खाना खाकर ही  कतंमियों को तमल रहा है
और न आराम तमलिा है और न उमस से बचाव। कम वोलंटेज
से लैंप, टंंूब व तबजली के अनंय उपकरण घरों के खराब हो रहे
हैं और पंखे भी ठीक से हवा नहीं दे रहे हैं। आपके कायंािलय में
कई बार तिकायि के बाद अब िक संथाई समाधान नहीं तमला
है। जब दूसरे इलाके में तबजली आिी है, िब भी सेकंटर 7 में घंटों
अंधेरा कंयों रहिा है। तजन िारों से हमारे इलाके में तबजली आिी
है वे पुराने व तघस चुके हैं। टंंांसफामंिर भी पुराने व खराब हो
चुके हैं। पुराने िारों व टंंांसफामंिरों को जलंद बदला जाए। जंंापन
देने चचंाि के दौरान संवासंथंय पंंभारी लकंंंमीपति राजू के साथ
तवनोद िुकंला, अबंदुल, सुनील कोहले, रामाराव, अमरदीप तसंह
आतद उपसंसथि थे। इसके अलावा अलग से दोपहर पहुंचे लोगों
ने कहा तक सेकंटर पांच में तबजली बहुि कम गुल होिी है। गुल
होने के पांच दस तमनट में आ जािी है। कंयोंतक यहां सांसद,
तवधायक और महापौर का तनवास होने सेे पंंबंधन पर दबाव
रहिा है। तफर राि 4.30 बजे सेकंटर 6, 4 बजे सेकंटर 1,2,3 व
सुबह 6 बजे तबजली आने वाले सेकंटर 8, 7, व दस के साथ
भेदभाव कंयों हो रहा है। 

n पार्षद लक्््मीपति राजू के साथ
पहुंचे एस्टेट आतिस, कहा
सेक्टर 7 मे् बदले् पुराने िार व
खराब ट््ांसिाम्षर

िारों पर झूलिी झातंियों
से तिजली गुल

भिलाई। टाउनलरप मे ्बमेौस अिंड्
और बालरर क ेसाथ लबजिी क ेतारो्
पर झिूत े पडे ् लबजिी गिु होन े का
एक बडा् कारण बन े हएु है।् सिी
सकेट्रो ् मे ् लबजिी खिंो ् क े लकनारे
जगह जगह झालड्या ंतारो ्क ेलनकट है।्
जब किी िी अिंड ्या तजे हवा व
मसूिािार वरा्ग होत ह ै तो डालियां
तारो ् स े टकराती रहती है।् कई बार
टटूकर तारो ्पर लगर जाती ह।ै पदं््ह लदन
पहि ेआए अिंड ्मे ्दो सौ पडे ्लगर थ।े
क््ते््वालसयो ् न े बताया लक महीनिेर
बाद बालरर का मौसम आन ेवािा है
तो लबजिी गिु की समसय्ा और बढ्
जाएगी। तारो ्पर झिून ेवािी झालड्यो्
की छटंाई जरर्ी ह।ै 

24 घंटे में अतिकंंमण हटाने नोतटस
हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

नगर पालिक लनगम सीमा अंतगग्त
महा सफाई अलियान महापौर
अिका बाघमार के मागग्दरग्न मे्
रहर की सफाई वय्वसथ्ा को बेहतर
बनाने लनगम कलमशन्र सुलमत
अग््वाि ने लवत्् प््िारी नरेद््् बंजारे,
सव्ासथ्य् प््िारी नीिेर अग््वाि,
नोडि सव्ासथ्य् अलिकारी मोहेद्््
साहू, मणड्ि अधय्क्् कमिेर फेकर
के साथ राजीव नगर क्े्त््, नया पारा,
तािाब क्े्त्् सलहत वाडग् के लवलिनन्
गलियो ् के वाडग् 2 का लनरीक््ण
लकया। सडक् की सफाई व नािी,

नािा की सफाई बेहतर करने के
लनद्े्र लदए। उनह्ोन्े सडक् की सफाई
व नािी सफाई कामो ् का लनरीक््ण
लकया। इस दौरान कलमशन्र ने सफाई
कमग्चालरयो ् से बात की। उनकी
समसय्ाओ ्को समझा। प््िारी नीिेर
अग््वाि ने कहा बालरर के पहिे
सफाई वय्वसथ्ा को और अलिक

प््िावी बनाने के लनद्े्र लदए। उनह्ोन्े
नालियो ् की लनयलमत सफाई करने
कहा तुरंत कूडा कचरा को उठाने की
बात कही। उनह्ोन्े कचरा लनस््ारण
की उलचत वय्वसथ्ा करने चेताया।
इसके अिावा सथ्ानीय नागलरको ् से
िी बातचीत कर उनकी समसय्ाओ्
और सुझावो ्को सुना। 



रायपुर, गुर्वार 22 मई 2025

नेहर ्हाउस के 20 तदरसीय तितरर मे ्कही ्तिएटर गेमस् िो कही ्डांस िो के गुर सीख रहे बच््े

27 साल से इपट्ा नाट्् तितरर बना रंगमंच की नसव्री, छालीरुड 
से लेकर बालीरुड िक का सफर िय कर चुके यहां के कलाकार 

लाइव इवेंट

9वीु और 11वीु मेु अचुछे अंक लाने
वाले तवदुुातुथियोु को तमलेुगे सवा लाख

भिलाई। पुुधानमंतुुी यशसुवी छातुुवृतुुत योजना के अंिगुिि सुकूलोु
मेु पढ़ुने वाले 9वीु और 11वीु के तवदुुातुथियोु को उनुहेु तमले अंक
के आधार पर सवा लाख रुपए िक की छातुुवृतुुत िी जाएगी। 9
वीु के तवदुुातुथियोु को 75 हजार और 11 वीु के तवदुुातुथियोु को 1.25
लाख रुपए की सालाना छातुुवृतुुत िी जाएगी। इसकी शुरुआि
जून-जुलाई मेु होगी। छतुुीसगढ़ु माधुयतमक तशकुुा मंडल ने 8वी,
10वी के निीजे भी जारी कर तिए हैु। ऐसे मेु ककुुा 9वीु और 11वीु
मेु पहुंचने वाले ऐसे बचुुे, तजनुहोुने अचुछे अंक हातसल तकए हैु,
लेतकन आगे की पढ़ुाई रुपए की िंगी के चलिे उनकी पढ़ुाई
पुुभातवि हो सकिी है, उनके तलए यह बेहिर अवसर है। आवेिन
ऑनलाइन होुगे। इस सुकॉलरतशप के तलए राषुुुुीय परीकुुा एजेुसी
परीकुुा ले सकिी है, या मेतरट के आधार पर चयन तकया जा
सकिा है। ओबीसी, आतुथिक रुप से तपछडुा वगुि (ईबीसी) और
गैर-अतधसूतचि उमीिवार पातुु होुगे। शासकीय और तनजी सुकूल
का बंधन नहीु है। परीकुुा नेशनल टेकुसटंग एजेुसी यानी एनटीए
कराएगी। ये परीकुुा पेन और पेपर मोड (ओएमआर ) पर
आधातरि होगी। परीकुुा का पैटनुि वसुुुतनषुु रहेगा, तजसमेु 100
बहुतवकलुपीय पुुशुन (एमसीकुयू) पूछे जाएंगे। इन परीकुुा के तलए
ढाई घंटे तमलेुगे। मीतडयम अंगुुेजी और तहंिी िोनोु ही रहेगा।

04

पदरधार शौकीरों का 

हदरभूदम

िसटी इवंेट

सहातयका के तलए आवेिन 2 जून िक
कायुिकिुाि के तलए आपतुुत 28 मई िक

दुर्ग। मतहला एवं  बाल तवकास तवभाग दुुारा आंगनबाडुी
कायुिकिुाि और सहातयका के तरकुि पिोु मेु भिुुी की जाएगी। िुगुि
शहरी के अंिगुिि आंगनबाडुी सहातयका के तरकुि एक पि पर
भिुुी होनी है। आवेिन 2 जून िक आमंतुुति तकए गए हैु। बाल
तवकास पतरयोजना कायुािलय िुग (शहरी) मेु कायुािलयीन समय
मेु सीधे अथवा पंजीकृि डॉक दुुारा जमा तकया जा सकिा है।
आंगनबाडुी केनुदुु पंचशील नगर केनुदुु कुुमांक धाखा 2, वाडुि
कुुमांक 1 नयापारा मेु आंगनबाडुी सहातयका के तलए आवेिन
पतुु आमंतुुति तकए गए हैु। इधर कायुिकिुाि पि के तलए अनंतिम
सूची जारी कर िी गई है।  यह सूची पतरयोजना कायुािलय एवं
नगर पातलका तनगम िुगुि के सूचना पटल पर िेखी जा सकिी
है। िावा आपतुुत 28 मई  िक की जा सकिी है। आवेिन के
तलए आवेतिका की आयु 18 से 44 वरुि के मधुय तनधुाितरि है।
सेवा की अतधकिम आयु सीमा 65 वरुि है। आवेतिका उसी वाडुि
की सुथायी तनवासी होनी चातहए। नुयूनिम शैकुुतणक योगुयिा
आंगनबाडुी कायुिकिुाि पि के तलए 12वीु अथवा 11वीु बोडुि
उतुुीणुि, आंगनबाडुी सहातयका पि हेिु 8वीु बोडुि उतुुीणुि होना
चातहए। अनुभवी कायुिकिुाि, सहातयका, सह-सहातयका, तमनी
आंगनबाडुी कायुिकिुाि होने पर, गरीबी रेखा पतरवार, अनुसूतचि
जाति, जनजाति पतरवार की मतहला होने पर िथा तवधवा,
पतरतुयकुिा अथवा िलाकशुिा मतहला होने पर तनधुाितरि
अतितरकुि अंक तिए जाएंगे। 

पूर्व प््धानमंत््ी राजीर गांधी की पुणय् तिति पर दुग्व और तिलाई मे ्श््द््ांजतल सिा का आयोजन 
पंचायिी राज को मजबूि बिािे और संचार क््ांनि लािे का श््ेय
पूर्ग पीएम राजीर को, नजन्हो्िे नलखी िरोयद स्कूल की इबादि 

25 साल में तीर हजार बचंंे सीखे, कई छालीवुड तो कई बालीवुड में दिखा रहे पंंदतभा।  सुबह खुशरुमा महौल में उतंसाह और उलंलास से भरे बचंंे, गमंंी की
छुदंंियों में पास-पडंोस में धमाचौकडंी में वकंत जाया कररे के बजाए दहलोरें मारती कुछ रचरातंमक सीखरे की ललक। और दिर दंंिएदटव कैंपस में हादसल
अपरे टैलेंट के बूते बडंे होकर रंगमंच और रंपहले परिे पर धमाल मचारे का सुरहरा सपरा...।

भिलाई। पूवुि पुुधानमंतुुी राजीव गांधी की पुणुय तितथ
पर शहर तजला कांगुुेस कमेटी िुगुि और तभलाई दुुारा
अलग-अलग जगहोु पर शुुदुुांजतल सभा का
आयोजन तकया गया। तभलाई मेु खुसुुीपार कुसथि तमनी
सुटेतडयम के पास कायुिकुुम हुआ। आयोतजि
कायुिकुुम मेु पूवुि मंतुुी बिरुिीन कुरैशी ने उनुहेु
आधुतनक युग का जनक बिाया। उनुहोुने कहा भारि
रतुन तिवंगि राजीव गांधी की 34वीु पुणुयतितथ पर
उनकी शहािि को याि तकया गया। उनकी आिमकि
पुुतिमा पर मालुयापुिण तकया गया। िो तमनट का मौन
धारण कर उनुहेु शुुदुुांजतल अतुपिि की गई। कुरैशी ने
कहा तक िुतनया कभी राजीव गांधी को नहीु भूला
सकिी, तजनके कारण आज भारि िेश मेु अधुतनक
युग की शुरुआि हुई। राजीव गांधी का जनुम  20
अगसुु 1944 को मुंबई मेु हुआ था। राजीव गांधी
सबसे कम उमुु वाले भारि के सािवेु पुुधानमंतुुी बने।
कम समय मेु एक जन नेिा और पुुधानमंतुुी के िौर
पर िेश को तवकास पथ पर ले गए। उनका  िृतुुिकोण
आधुतनक था। उनुहोुने गांवोु को सशकुि और
लोकिांतुुतक बनाने के तलए पंचायिी राज वुयवसुथा
को मजबूिी पुुिान की। टेलीकमुयूतनकेशन जगि को
एक नई कुुांति पुुिान की। इसतलए राजीव गांधी जी
को भारि िेश मेु कंपुयूटर कुुांति का जनक माना जािा
हैु। इस अवसर पर अधुयकुु मुकेश चंदुुाकर, साडा के
पूवुि उपाधुकुु बृजमोहन, समय लाल साहू, िुलसी
पटेल, रामा तवशुुकमुाि, मुकुंि भाऊ, जावेि खान,
अरुण ठकुुर सतहि अनुय मौजूि थे।

मतहलाओ् ने मािे पर तसंदूर
लगाकर हािो् मे् पकड़ा तिरंगा

भिलाई। मतहला एवं बाल तवकास तवभाग दुुारा
संचातलि मुखुयमंतुुी कनुया तववाह योजना के
अंिगुिि मचांिुर मेु मुकुसलम समाज के इजुिेमाई
तनकाह (सामूतहक तववाह) का आयोजन तकया
गया। कायुिकुुम मेु 10 मुकुसलम जोडुे पतरणय सूतुु
मेु बंधे। कायुिकुुम मेु िुगुि गुुामीण तवधायक और
राजुय गुुामीण एवं अनुय तपछडुा वगुि कुुेतुु तवकास
पुुातधकरण उपाधुयकुु लतलि चंदुुाकर पुुमुख रुप
से मौजूि थे। उनुहोुने नवतववातहि जोडुोु को
उनके नए जीवन की मंगलमयी शुरुआि के
तलए शुभकामनाएं िी। मुखुयमंतुुी कनुया तववाह
योजना के अंिगुिि के तनकाह हुए। सभी
तववातहि जोडुे को मुखुयमंतुुी कनुया तववाह
योजना अनुिगुिि 35000 रुपए का चेक पुुिान
तकया गया। चंदुुाकर ने जोडुोु पर पुषुप वरुाि कर
मंगलकामना की। उनुहोुने कहा तक समाज मेु
तववाह केवल िो वुयकुकियोु का नहीु, बकुलक िो
पतरवारोु और संसुकृतियोु का तमलन है। उनुहोुने

मचांदुर मे् सामूनहक नरराह, 10 मुक्सलम जोड्ो का
इज्िेमाई निकाह, शासि से नमले 35 हजार र्पए

कारंनर
नंयूज

िसटी इवंेट

कतनषुु सहायक की भिुुी परीकुुा
मेु 600 अभुयथुुी हुए शातमल

भिलाई। आईआईटी तभलाई मेु कतनषुु सहायक की भिुुी के तलए
पुुतियोगी परीकुुा का आयोजन तकया गया। इस परीकुुा मेु लगभग
600 अभुयतुथियोु ने भाग तलया। आईआईटी तभलाई की सुथापना से
छतुुीसगढ़ राजुय मेु कई रोजगार के अवसर पुुापुि हो रहे हैु।
पुुशासन दुुारा तलतखि परीकुुा के सफल संचालन एवं आयोजन
िथा तवतध वुयवसुथा हेिु कई िैयातरयां की गई। गभुिविी मतहलाओु
एवं तिवुयांग अभुयतुथियोु के तलए गंिवुय िक पहुंचने हेिु ई-तरकुशा
की वुयवसुथा की गई। पुुतियोतगिा परीकुुा मेु शातमल होने वाले
सभी अभुयतुथियोु को लेकर तनिेशक पुुो. राजीव पुुकाश ने कहा तक
वे तकसी भी पुुकार की अफवाह, िुषुपुुचार से तिगुभुुतमि न हो।
पुुशासन दुुारा तिए गए तिशा तनिुुेशोु का पालन करिे हुए परीकुुा मेु
अपना सवुिशुुेषुु िेु। परीकुुा संबंधी तकसी पुुकार की जानकारी के
तलए संसुथान की आतधकातरक वेबसाइट का अवलोकन करेु।

भिलाई। नगर पातलक तनगम तरसाली के ितुवावधान मेु  मतहलाओु ने
बुधवार की शाम रैली तनकाली। वे पहले एक िूसरे के माथे पर तसंिूर का
तिलक लगाई। इसके बाि हाथोु मेु तिरंगा लेकर िुगुि गुुामीण तवधायक
लतलि चंदुुाकर, आयुकुि नगर पातलक तनगम तरसाली मोतनका वमुाि के
नेिृतुव मेु रैली तनकाली।मतहलाओु ने रैली तिरंगा के समुमान मेु तनकाली।
ऑपरेशन तसंिूर के सफल होने पर िशहरा मैिान मेु मतहलाओु ने आपस
मेु तसंिूर का तिलक लगाइ्र। इसके बाि तवधायक के नेिृतुव मेु रैली
भारि मािा के जयकारे लगािे हुए कृषुणा टाकीज रोड पहुंची। यहां से
रोड भुुमण करिे हुए रैली वापस शहीि सुमारक सुथल पहुंची। जहां
मतहलाओु ने और वतरषुु नागतरकोु ने शहीि सुमारक पर पुषुप अतुपिि तकए।
इस अवसर पर एमआईसी सिसुय डाॅ. सीमा साहू, पारुिि रमा साहू, माया
यािव, धमुुेनुदुु भगि, सांसि पुुतितनतध िीपक पपुपू चंदुुाकर, मणुडल
अधुयकुु राजू जंघेल, अनुपम साहू, मतहला सुव समूह की सिसुय व नगर
पातलक तनगम तरसाली की मतहला कमुिचारी-अतधकारी उपकुसथि थे।सभी नविमुपतियोु को पुुेम, तवशुुास और

समपुिण को अपने वैवातहक जीवन का
आधार बनाने की पुुेरणा िी। तववाह व
इलाज िो ऐसे बडे खचुि हैु, तजनुहेु अब
सरकार उठा रही है। योजना के िहि
पुुतुयेक जोडुे के तववाह मेु 50,000 रुपये
की सहायिा रातश िी जािी है। इसमेु
35,000 रुपये की पुुोतुसाहन और पतरवहन

सहायिा रातश का चेक नवतववातहि जोडुोु
को सौुपा गया, जबतक शेर रातश से वर-
वधू को आभूरण, शुुृंगार सामगुुी, वसुुुु एवं
अनुय आवशुयक वसुुुएं पुुिान की गईु।
कायुिकुुम मेु डालेश साहू, सरपंच युगल
तकशोर साहू, उपसरपंच िुषुयंि साहू,
खोपली सरपंच मंजू वमुाि, डॉ. रहीम खान,
नवाब खान, शरीफु भाई मौजूि थे। 

पहले बच््े स्कूल ड््ामा व अब तिल्मो् की चाहि के तलए सीख रहे तियेटर
नशनरर मे् भार ले रहे कोपा करिे राले आदश्ग प््साद हीरो बििा चाहिे है्, उिकी सोमरार र पर्टि आनद यू ट््ूब

नफर्मे् आ चुकी है्। युरा रंरकम््ी चार् श््ीरास््र बिािे है् नक इप्टा नशनरर मे् आकर बच््ो् के टैले्ट मे् निखार के
साथ पस्गिानलटी खुलिी है और स्टेज फीयर खत्म होिा है। अब िक बालीरुि के पंकज नमश््ा, रीिेश मेश््ाम र
श््ीकांि पाठक सनहि हजारो् बच््े नशनरर से प््नशक््ण ले चुके है्। युरा रंरकम््ी रोशि घड्ेकर बिािे है् नक 27 साल
मे् बदलार बहुि आया। बच््े प््निभारि है् और पहले स्कूल के नलए िाटक िांस सीखिे आिे थे अब इिके साथ
नफर्मो् मे् काम करिे भी कई लोर सीखिे यहां आिे है्। नशनरर से निकली् लेखा बंछोर यहां बच््ो् के नथएटर रेम
की िैयारी िाश्िे आनद प््बंधि मे् हाथ बंटािी है। कहिी है् नक नथएटर के साथ कुनकंर मे् र्नच है। बिािी है् यहां
बच््े खुशी से रंरकम्ग सीखिे रहे है्। लकी जैि इप्टा नशनरर को यूनिक बिािे है्।

बच््े चाहिे है् रंगमंच व
र्पहले परदे पर धमाल
िीसरी बार नशनरर मे् भार ले रही्
नशक््किरर कुमकुम जैि बिािी है्
नक यहां ड््ामा र िांस सीख रही है्।
पैसो् का पेड् िाटक र घूमर िृत्य मे्
भार ले्री। नशनरर के पानररानरक
माहौल मे् नथएटर टैले्ट के साथ
पस्गिानलटी र नरचारो् की
अनभव्यक्कि र इिोरेनटर भी निखरिा
है। िेहर्िरर के िीपीएस नरसाली
क्लास थ््ी के हर्ग बिािे है् पापा
राहुल अग््राल के साथ यहां िाटक
र िांस सीखिे आए है्। कलाकार
के साथ आईएएस बििा चाहिे है्।
दीक््ा की र्नच िांस मे् है, बिािी है्
नक यहां नसखािे का िरीका िही्
भूलिे राला है। रर्स्ग कालेज दुर्ग से
ग््ेज्युएट सपिा टेकाम एक्कटंर र
िांस सीख रही है्। उिकी छर
नफर्म ढोलकल नरलीज होिे राली
है। बिािी है् नक अच्छी एक्ट््ेस
बििा चाहिी है्। रोलमाॅिल श््द््ा
कपूर है्। उिकी कला को देखकर
सीखिे का प््यास करिी है्। िानक
उि जैसा बि सके। 

आतम्तनभ्भर भारि की ओर बढि् ेकदम मे ्राजीव का योगदान 
कांग््ेस िेिाओ् िे कहा नक भारि आज आत्मनिभ्गरिा की ओर बढ् रहा है। इसमे् देश
के इस महाि सपूि और पूर्ग प््धािमंत््ी का योरदाि सबसे महत्रपूण्ग है। उन्हो्िे
ग््ामीण क््ेत्् के बच््ो् की अच्छी नशक््ा के उद््ेश्य से जराहर िरोदय नरद््ालय की
स्थापिा की। भारि को मजबूि, आधुनिक और खुशहाल राष्््् बिािे मे् अहम भूनमका
निभाई। 21 मई 1991 को राजीर रांधी जी की आत्मघािी बम नरस्फोट मे् उिकी हत्या
कर दी रई। उिके मरणोपरांि उन्हे् भारि रत्ि से सुशोनभि नकया रया। काय्गक््म मे्
पार्गद भूपे्द्् यादर, कन्हैयालाल, जोहि नसन्हा (पूर्ग पार्गद), के. कोटेश््र, मुरलीधर
रुड््् खाि, मो. अयूब अंसारी,  मो. रफीक, जराहर प््साद आनद मौजूद थे। 
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विमल शकंर झा :विलाई

नेहरु सांसुकृतिक भवन सेकुटर 1 के पतरसर मे इन तिनोु ऐसा ही
खुशगवार नजारा है,जहां इपुटा तभलाई के बीस तिवसीय
गुुीषुमकालीन िरुण एवं नाटुु तशतवर मेु बचुुे नाटुु कला के गुर
सीख रहे हैु। उलुलास और खुशी के माहौल  मेु नौतनहालोु के
सीखने का जजुबा और वतरषुु व युवा रंगकतुमियोु का खेल खेल मेु
तसखाने का अंिाज िोनोु ही तिलचसुप है। कहीु, अतभनय और डांस
का मोहक अंिाज िो कहीु सुरीली धुन पर लोक गीिोु की गूंजिी
पुयारी आवाज । कला का मंतुु लेने मेु बचुुे तजिनी संजीिगी
तिखािे हैु, नाशुिे के वकुि एकुकटंग व डायलाग मारिे हुए उिना ही
धमाल मचािे तिखाई िेिे हैु। 27 वेु नाटुु तशतवर मेु इस साल
तभलाई िुगुि के 70 बचुुे रोज सुबह 6.30 से 11 बजे िक पुुतशकुुण
ले रहे हैु। युवा रंगकमुुी चारु व तचतुुांश शुुीवासुुव,रौशन घडुेकर,
रोतहि रेडुुी, शातनि अहमि, शुुीनू, अंशुमन, तकशोर, हरुि, कतनषुक,
ऋरभ, लेखा, अतमिाभ व अपरातजिा रंग कमुि के पुुभावी तटपुस िे
रहे हैु। इपुटा के वतरषुु रंगकमुुी राजेश शुुीवासुुव बिािे हैु तक पहले
पैरेुटुस बचुुोु को यहां भेजिे थे, अब बचुुे उनुहेु यहां सीखने लाने
की याि तिलािे हैु। वतरषुु रंगकमुुी मतणमय मुखजुुी बिािे हैु तक
तशतवर मेु बचुुोु को तथएटर गेम,एकुकटंग, इंपुुोवाइजेशन,डांस, लोक
नृतुय, संगीि, कोलाज,कहानी व नाटक िैयार करना पूरे मनोयोग
से तसखाया जा रहा है। युवा रंगकमुुी तचतुुांश शुुीवासुुव  बिािे हैु
तक तशतवर मेु िैयार फौतजयोु को समतुपिि नाटकोु, छोटे बचुुोु का
बम बम बोले डांस,राजसुथानी घूमर नृतुय, सुवा, पंथी आति छग
लोकगीि व नृतुय व नाटक पैसोु का पेडु, थाडु िुवारे नंगा, सकुकस
का मंचन 25 मई को तशतवर के समापन पर तकया जाएगा। तशतवर
मेु सीखने वाले बचुुोु का उतुसाह भी िेखिे ही बनिा है। खुसुुीपार
हालीकेयेर सुकूल कुलास 4 की िीकुुा बिािी हैु इंजाय करिे हुए
तथएटर गेम व डांस सीख रही हैु। बडुी कलाकार बनना चाहिी हैु।
जवाहर नगर के आिशुि बिािे हैु पहले तथएटर सीखा अब यहां
शाटुि तफलुमेु बनाना सीख रहे हैु। डायरेकुटर बनना चाहिे हैु। यहां
का माहौल इंसुपायर करने वाला है। तशतवर संचालक िेवनाराण
बिािे हैु तक तशतवर मेु बचुुोु को उनकी रुतच के अनुरुप तवधाएं
तसखाई जा रही हैु। बचुुोु के साथ पालकोु मेु भी समापन पर टैलेुट
िेखने का खासा उतुसाह है। कोई रंगमंच तो कोई रुपहले परुुे पर दरखना चाहता है। 

दूरसंचार क््ांति के जनक, आज पूरा
भारि तितजटाइजेशन मे् तशफ्ट: धीरज
दुर्ग। दुर्ग निरम के पूर्ग मेयर धीरज बाकलीराल िे कहा

नक राजीर रांधी को दूरसंचार क््ांनि का
जिक मािा जािा है। उिके योरदाि के
कारण ही आज पूरा भारि
निनजटाइजेशि मे् नशफ्ट हो रया है।
राजीर रांधी की सोच िे दूरसंचार क््ांनि
लाई। हमारे पास लैपटॉप और मोबाइल
राजीर रांधी की देि है। बाकलीराल िे

कहा नक आपिे कभी महसूस नकया है नक मोबाइल और
कंप्यूटर की रजह से आपके रोजमर्ाग के काम नकििे
आसाि हो रए है। आपके िमाम काम घर बैठे-बैठे
आसािी से हो जा रहे है्। ि कही् जािा पड्िा है, ि ही
समय और पैसा खच्ग करिा पड्िा है। आप जब चाहे कुछ
से्केि के भीिर ही नरदेश मे् रह रहे नरश्िेदार से आप
िजरे् नमलाकर बािे् कर सकिे है्। आज यह सब कुछ
इसनलए संभर हुआ क्यो्नक करीब 40 साल पहले एक िेिा
िे इसके नलए अपिे हाई प््ोफाइल पायलट के कनरयर को
छोड् राजिीनि ज्राइि की और देशद््ोनहयो् की सानजश के
बाद आज ही के नदि  यािी 21 मई 1991 को
शहीद हो रए। कम्प्यूटर और मोबाइल लाकर
देश मे् िए युर का आराज करिे राले हीरो राजीर रांधी
है्। धीरज िे कहा नक इसके बाद राजीर रांधी की पहल
पर अरस्् 1984 मे् पहले दूरसंचार िेटरक्क की स्थापिा
के नलए सी-िॉट की स्थापिा हुई। 
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सिटी इवे्ट
टेक्नीतशयन कोस्ड के स्टूरे्स को बंटे
सत्टडतफकेट, हुई् सांस्कृततक प््स््ुततयां 

दुगंग। एसआर  हॉब्सपटल एण्र कॉलेज तचखली दुग्ड के प््ांगण मे्
मुख्यमंत््ी कौशल तवकास योजना एवं छग पैरामेतरकल
टेक्नीतशयन कोस्ड के उत््ीण्ड छात््-छात््ाओ् के सत्टडतफकेट तवतरण
करने के काय्डक््म का आयोजन तकया गया। काय्डक््म के मुख्य
अतततथ एसरीएम उत््म ध््ुव थे। अध्यक््ता आईएमए अध्यक्् रॉ.

बसंत वम्ाड ने की। तवशेष र्प से रॉ.
अनुपम लाल, रॉ. तवश््ातमत्् दयाल, रॉ.
तदनेश जैन, रॉ. जी. गौतम, रॉ. तवनीता
धुव््े, तवजय यचुरी, तवष्णु पाठक, कमल
तकशोर शम्ाड मौजूद थे। एसरीएम ने
छात््-छात््ाओ् के उज््वल भतवष्य की
शुभकामनाएं दी। भतवष्य मे् हर चुनौती
का सामना करके सफल होने के तलए
छात््-छात््ाओ् का माग्डदश्डन तकया।

संस्था के चेयरमैन संजय ततवारी ने छात््-छात््ाओ् को जीवन मे्
तशक््ा के महत्व को समझाया। मेतरकल क््ेत्् मे् कैसे कतरयर बनाएं
इस प््काश राला। उत््ीण्ड छात््-छात््ाओ् को सत्टडतफकेट तवतरण
तकया गया। इस अवसर पर कॉलेज के छात््-छात््ाओ् ने
सांस्कृततक काय्डक््मो् की भी प््स््ुतत दी। नत्सि्ग सुप््ीटेन्रेन्ट तवजय
गवान्रे ने स्वागत भाषण तदया। उन्हो्ने बताया तक अततशीघ्् री
फाम््ेसी कॉलेज प््ारंभ होना है। आभार प््दश्डन अरतवन्द खैरवार ने
तकया। इस अवसर पर अतखलेश तसंह, संजय नायक. रॉ. टोपेन्द््
शुक्ला, रॉ. रघुनन्दन शम्ाड, रॉ. अजय, रॉ. जेएन पाण्रेय, जाकीर
जगजीत सतहत अन्य मौजूद थे। 

सिटी लाइव
पंरवानी गायक झाड्् राम की पुण्य
स्मृतत मे् 14 को प््ततभा सम्मान समारोह

सीबीएसई 12 वी् बोर्ड के मेधावी
छात्् तवराज यादव का तकया सम्मान 

भिलाई। दुग्ड तजला देवांगन समाज की महत्वपूण्ड बैठक रतववार
को परमेश््री भवन,  प््गतत नगर तरसाली मे् संपन्न हुई। बैठक मे्
प््तसद्् पंरवानी गायक झाड्् राम देवांगन की पुण्यतततथ के अवसर
पर 14 जून को 11 बजे से रॉ भीमराव आंबेरकर भवन, बैकुंठ
धाम, कैम्प -2, तभलाई मे् तजला स््रीय सव्ड समाज प््ततभा सम्मान
समारोह का आयोजन करने का तनण्डय तलया गया। इसमे्  सत््

2024-25 मे् दसवी् एवं बारहवी् बोर्ड मे् 85%
से अतधक अंक प््ाप्त करने वाले दुग्ड तजला के
सभी समाज के तवद््ात्थडयो् को सम्मातनत तकया
जाएगा। इसके अलावा राज्य स््रीय खेलकूद,
कला संस्कृतत एवं अन्य तवधाओ् मे् पुरस्कृत
प््ततभाओ् का भी सम्मान तकया जाएगा। बैठक
मे् समाज तहत मे् अनेक महत्वपूण्ड तवषयो् एवं
तजले के तवतभन्न इकाइयो् से प््ाप्त अनेक
सामातजक प््करणो् पर तवस््ृत चच्ाड कर

आवश्यक तनण्डय तलए गए। तजला कोषाध्यक्् राजे्द्् तलमजे ने
समाज का आय व्यय तववरण प््स््ुत तकया। बैठक की अध्यक््ता
समाज के तजला अध्यक्् पुरातनक राम देवांगन ने की। तजला
अध्यक्् पुरातनक देवांगन ने बताया तक प््ततवष्ड की भांतत इस वष्ड
भी देवांगन समाज के गौरव अंतरराष््््ीय पंरवानी गायक झाड्् राम
देवांगन की पुण्यतततथ के अवसर पर 14 जून को आयोतजत तजला
स््रीय प््ततभा सम्मान समारोह मे् मुख्य मंत््ी तवष्णु देव साय, मंत््ी
गण,  क््ेत््ीय सांसद एवं तवधायको् को आमंत््तत तकया जा रहा है।
आयोजन की तैयाभरयों को लेकर हुई िैठक : वृहद स््र पर
आयोतजत होने वाले सम्मान समारोह की तैयातरयां शुर् कर दी गई
है। इस हेतु तजला के सभी प््ाचाय््ो् को पत्् भेजकर उनसे मेधावी
तवद््ात्थडयो् की सूची मंगाई् जा रही है। बैठक को देवांगन जन
कल्याण सतमतत तभलाई के अध्यक्् घनश्याम कुमार देवांगन, बघेरा
मंरल अध्यक्् लक्््मीनारायण देवांगन, जामुल मंरल के मुकेश
देवांगन, दुग्ड नगर अध्यक्् राकेश देवांगन आतद ने भी संबोतधत
तकया। इस अवसर पर धनुष देवांगन, राजे्द्् तलमजे, मंगतूराम
देवांगन, कीत्तड देवांगन सतहत अन्य मौजूद थे। 

समि कैंप में संकूल के बचंंों को धसखाई जा िही शतिंज की बािीधकयां, धिलाई धवदंंालय में आयोजन

शतरंज मंे कैसे भिछाई जाती है भिसात...कैसे होती है मुहरों की
घेरािंदी...राजा को िचाना व वजीर का उपयोग...सि भसखाया 

भिलाई। तभलाई इस्पात संयंत्् क््ीरा, सांस्कृततक एवं नागतरक
सुतवधाएं तवभाग द््ारा ग््ीष्म कालीन शतरंज प््तशक््ण का आयोजन
तकया जा रहा है। तभलाई तवद््ालय सेक्टर-2 मे् आयोतजत
तन:शुल्क प््तशक््ण तशतवर मे् 30 से ज्यादा बच््े शतरंज की
बारीतकयां सीख रहे है्। इसमे् 13 बातलका एवं 17 बालक है्। यह
प््तशक््ण तशतवर 5 जून तक चलेगा। इसमे् बच््ो् को बताया जा रहा
है तक शतरंज की तबसात कैसे सजती है, कैसे मुहरो् को घेराबंदी
होती है। कैसे वजीर अपने राजा को बचाकर चलता है। घोड्ा ढाई
घर तकस तरफ चल सकता है। ऊंट और हाथी की रफ्तार कहां तक
दूसरी मुहरो् को धाराशाही कर सकती है। इस प््कार के शतरंज से
जुड्े अन्य दांवपे्च तसखाए जा रहे है्। तभलाई के जानेमाने प््तसद््
शतरंज के कोच अलंकार तभवगढे, एसके भगत, महेश दास, दुग्ाड
बाबू, जयंता दास यह प््तशक््ण दे रहे है्। भगत ने बताया तक गम््ी
की छुत््ियो् मे् बच््ो् के तवकास को ध्यान मे् रखते हुए तवतभन्न
स्कूलो् मे् समर कै्प का आयोजन तकया जा रहा है। इस तवशेष कै्प
का आकष्डण बनी है शतरंज की कक््ा। इसमे् बच््ो् को शतरंज के
खेल की बारीतकयां तसखाई जा रही है।

शिरंज व्यस्कि को बिािा है
माितसक र्प से मजबूि

िोच अिंिार कभवगढे िा िहना है कि शतरंज एि
ऐसा िेि है जो बच््ो् िो मानकसि र्प से मजबूत
बनाता है। यह िेि अनुशासन, िैय्ष और ति्फशल्कत िो
बढ्ाता है। बच््ो् िी र्कच िो देिते हुए प््कशक््ि उन्हे्
छोसे-छोसे सून्ाषमे्स िे ज्करए प््कतयोकगता िा अनुभव भी
दे रहे है्। अकभभावि भी इस पहि से िाफी िुश है्।
उनिा मानना है कि ऐसे आयोजन बच््ो् िो मोबाइि
और सीवी से दूर रििर उनिे अंदर कछपी प््कतभा िो
बाहर िाने मे् मदद िरते है्। िुि कमिािर, समर िै्प
मे् चि रही शतरंज िी यह क्िास न िेवि बच््ो् िो
एि नया िौशि कसिा रही है, बल्लि उनिे व्यल्कतत्व
कविास मे् भी अहम भूकमिा कनभा रही है। ग््ीष्म िािीन
िेि प््कशक््ण कशकवर िा उद््ेश्य बच््ो् िो एि सुरक््कत,
प््ेरणा दायि और शैक््कि माहौि मे् अपने िौशि िो
कनिारने िा अवसर प््दान िरता है।

क्लास का उद््ेश्य मिोरंजि िही् सोचिे, समझिे
और तिर्यय लेिे की क््मथा तिखारिा
भगत ने बताया कि यह क्िास न िेवि मनोरंजन िा माध्यम है, बल्लि बच््ो् िी
सोचने, समझने और कनण्षय िेने िी क््मता िो भी कनिार रही है। प््कशक््ि बच््ो्

िो शतरंज िे मूि
कनयमो् से िेिर
चािो् िी गहराई
ति कसिा रहे है्।
पैदि, ऊँस, घोड्ा,
हाथी, वज्ीर और
राजा िी हर चाि
िा अभ्यास िराया
जा रहा है। इसिे

साथ ही बच््ो् िो बताया जा रहा है कि िब िौन सी चाि चिनी चाकहए, िैसे
कवरोिी िी रणनीकत िो समझा जाए और किस तरह से जीत िी ओर बढ्ा जाए।
क्िास मे् भाग िे रहे बच््ो् मे् िाफी उत्साह और उमंग देिने िो कमि रहा है।
सभी बच््े अपने माता-कपता िे साथ सुबह 6.30 क्िास मे् पहुंच रहे है्। बच््ो् िे
साथ माता-कपता भी िई िास तरह िी जानिारी प््ाप्त िर रहे है्। बच््ो् िे साथ
अब वे भी अब शतरंज िे क्िास मे् र्कच कदिाने िगे है्। 

अंडर-13 तफडे रेतसंग शिरंज चै्तपयितशप के चौथे राउंड मे् रोचक मुकाबले, फाइिल होगा जल्द
भिलाई। छत््ीसगढ ्प्द्शे
शतरजं सघं ि ेततव्ाविान मे्
एििेकमि वलि््ष रि्िू बमेतेरा
ि ेसहयोग स ेआयोकजत
छत््ीसगढ ्राजय् अिंर-13
बािि एव ंबाकििा कफि ेरसेिे
शतरजं चैक्पयनकशप-2025 िे
चौथ ेराउिं मे ्कििाक्डयो ्ि ेबीच
िड्ा मिुाबिा दिेन ेिो कमिा।
िई शीर्ष बोि््ो ्पर बाकजया ंड््ा
रही, वही ्िछु कििाक्डयो ्ने
शानदार जीत दज्ष िर अपनी
लर्थकत मजबतू िी। शीर्ष बोि्ष

पर भवय्म झवंर और मिि ेईकशिा ि ेबीच िी बाजी रोमाचंि सघंर्ष ि ेबाद ड््ॉ रही। वही,् हतेाशंी मदुाकियार और कशलप् िमुार घोड्शे्र् ने
क्म्शः अकनरक्््ि अनतं और दवेाशं जनै िो हरािर परू ेअिं अकज्षत किए। चौथ ेबोि्ष पर अक् ्चोपड्ा न ेवी. कवरास अयय्र िो मात दिेर बड्ी
जीत दज्ष िी। वही,् प््ाजंि कसहं और प्क्तष््ा अकहरवार, गनुवतं साह ूऔर प््ाजंि कबरव्ाि, कसि््ातं कमश््ा और िश््ी जनै ि ेबीच मिुाबि ेभी
बराबरी पर छसू।े अनय् मिुाबिो ्मे ्अकभनव कसहं राजपतू, सिुकृत शमा्ष, और आकदकत आकदतय् न ेजीत दज्ष िर सनूा्षमेस् मे ्िदु िो सॉप ग््पु मे्
बनाए रिा।प्क्तयोकगता ि ेआगामी राउडंस् मे ्लर्थकत और रोचि होन ेिी सभंावना ह ैकय्ोक्ि सभी कििाड्ी राजय् किताब और बहेतर कफि ेरकेसगं
िी ओर बढ ्रह ेहै।् रप्िा्ष ि ेचीफ आकब्षसर इसंरनशेनि आकब्षसर अनीस असंारी एव ंकिपस्ी चीफ आकब्षसर कफि े आकब्षसर रॉिी दवेागंन ह।ै

कानंस में डेबंयू किने वाली छग की पहली मधहला बनीं, िेड कािपेट पि चलती नजि आईं

िॉन्स कफल्म फेल्रसवि मे् रैम्प वॉि िरने वािी दुग्ष
िी पहिी मकहिा बनी जूही, ग्िोबि वॉक्मि्ग पर कदया संदेश 

दुर्ग। िॉन्स कफल्म फेल्रसवि-2025 दुग्ष सकहत
पूरे छत््ीसगढ् िे किए िास रहा। फ््ांस मे्
आयोकजत इस िाय्षक््म मे् दुग्ष छत््ीसगढ् िी
जूही व्यास ने रेि िॉरपेस मे् रैम्प वॉि िर
ग्िोबि वाक्मि्ग और इसिे संरक््ण िा संदेश
कदया। आयोजन मे् इस बार ग्िैमर से हसिर एि
गंभीर संदेश देिने िो कमिा। छत््ीसगढ् िी जूही
व्यास ने रेि िारपेस पर जिती हुई पृथ्वी िो
दश्ाषती ड््ेस पहनिर जिवायु संिस िी ओर
दुकनया िा ध्यान िी्चा। कवयतनामी किज्ाइनर
नगुयेन सी ट््ीन द््ारा तैयार िी गई यह ड््ेस
तापमान वृक््ि और पय्ाषवरण असंतुिन िा प््तीि
थी। जूही ने ग््ीनपीस इंकिया और वॉइस ऑफ द
प्िैनेस अकभयान िे तहत भारत िा प््कतकनकित्व
किया। जूही ने िहा कि यह कसफ्फ एि ड््ेस नही्
है, बल्लि उन िोगो् िी िहानी है जो चुपचाप
जिवायु संिस झेि रहे है्। एि मां होने िे नाते,
मुझे अगिी पीढ्ी िे किए पृथ्वी िी रक््ा िरने िी
कजम्मेदारी और भी ज्यादा महसूस होती है। राष््््ीय
कनदेशि मोकहनी शम्ाष िे साथ उन्हो्ने समुद््ी
प््दूरण, प्िाल्रसि संिस और हाई सीस क््टसी
जैसे मुद््ो् िो भी उठाया। एि छोसे से शहर से
कनििी यह आवाज आज भारत िा नाम िान्स
जैसे वैक््शि मंच पर गव्ष से बुिंद िर रही है।

कार्नर
न्यूज

समय वात्िि्ग का िही्
एक्शि का

जूही ने बताया कि ग्िोबि वाक्मि्ग िो
िेिर हमारे बच््ो् ि वाक्नि्ग देने िा

नही् बल्लि एक्शन िा समय आ गया
है। िांस िा नाम आते ही कफल्म

अकभनेत््ी एश््य्ाष राय िा चेहरा सामने
आता कजसे िोकरयि िंपनी यहां ति

िेिर गई थी। इसी तरह मुझे भी कमस
इंकिया आईएनसी व ग््ीनपीस िे
माध्यम से यहां पहुंच रही हूं। यह

अंतराष््््ीय संर्था है जो ग्िोबि वाक्मि्ग
िे किए िाम िरती है। मां होने िे नाते
सभी िो जिवायु पकरवत्षन और कवश््

शांकत िा संदेश देना चाकहए। जूही
िीपीएस करसािी िी छात््ा रह चुिी है्।

इंजीकनयकरंग िी पढ्ाई शंिरा
इंजीकनयकरंग िॉिेज से पूरा किया है।
पांच साि िे उम्् से एब््ो बनाना सीि
गई्। कपता िी तबीयत िराब होने पर

घर िी बड्ी होने िे नाते 13 साि से ही
िमाई िरना शुर् किया।

तमस इंतडया आईएिसी मे् फस्स्य रिर अप रही्
जूही ने बताया कि उसने वर्ष 2022 मे् कमस इंकिया आईएनसी मे् फर्स्ष रनर अप रह चुिी है। उन्हो्ने
िैकिफ्ोक्नषया मे् आयोकजत कमस ग्िोबि 2023 मे् प्यूपल्स ऑफ च्वाइस िा किताब हाकसि िरने वािी
पहिी भारती पहिी थी। जूही ने 2024 मे् चीन मे् आयोकजत कमस ग्िोबि िी जूरी मे् भी शाकमि हुई। जो
अपने आप मे् बड्ी बात है। इसमे् किसी भारतीय मकहिा िो जूरी सीम मे् शाकमि किया गया था। इसिे साथ
ही 2025 मे् आयोकजन एकशयन-यूरोकपयन पेकरस फैशन वीि मे् वॉि िर चूिी है। इसिे अिावा जूही 6
अंतराष््््ीय किजाइनर िे किए वॉि िर चुिी है। जूही एि पेजे्स ग््ूकमंग मे्सर, प््ोफेशनि मेिअप
आस्षकसर्स और सॉफ्सवेयर इंजीकनयर भी है्।

सेिा की शौय्य का सम्माि

भिलाई। भारतीय सेना के सम्मान मे् बीजेपी मतहला मोच्ाड की काय्डकत्ाडओ् ने नंतदनी रोर से मशाल रैली
तनकाली। ततरंगा यात््ा की तज्ड पर यह मशाल रैली तनकाली गई। रैली मे् प््मुख र्प से बीजेपी के अध्यक््

पुर्षोत््म देवांगन, स्वीटी कौतशक, तुलसी साहू, योगे्द्् तसंह सतहत अन्य प््मुख र्प से
मौजूद थे। इस दौरान मतहलाएं लाल साड्ी मे् नजर आई्। उन्हो्ने कहा तक ऑपरेशन तसंदूर
की सफलता देश के पराक््म को प््दत्शडत करता है। भारतीय सेना ने तजस प््कार से
पातकस््ान को घुटने पर ला तदया, यह एक कुशल रणनीतत रही। देश-दुतनया के हमारे
जवानो् और देश के प््धानमंत््ी ने बताया तदया तक भारतीय सेना तकसी भी मोच््े पर पीछे
नही् है। वह हर तरीके से युद्् लड्ना जानती है। ऑपरेशन तसंदूर की ऐततहातसक सफलता
के बाद यह ततरंगा यात््ा तनकाली गई। इस अवसर पर  तभलाई के सव्ड समाज के माता
बहनो् ने यात््ा मे् शातमल होकर सेना के शौय्ड और पराक््म की वीर गाथा को नमन कर
राष्््् प््ेम से ओतप््ोत होकर भारत माता के जयकारो् से उत्साह व उमंग के साथ ततरंगा

तसंदूर यात््ा को सफल बनाया। इस काय्डक््म मे् मुख्य र्प से तवधानसभा के पूव्ड अध्यक्् प््ेमप््काश पांरे,
तवधायक तरकेश सेन, तवभा अवस्थी, सरला आचाय्ड, प््तमला दुबे, ब्समता दोरके, वीना चंद््ाकर, ईश््री
नेताम, तगरजा बंछोर, सत्यदेवी जायसवाल, तमतथला तखंचतरया आतद मौजूद थे। 

अधिकाधियों ने धिया आशंंासन
कायस्थ सामातजक भवन के सामने अवैध
कध्जा हटाने सुशासन ततहार मे् तदया आवेदन

भारतीय सेना के सम्मान मे् तनकाली मशाल
रैली, ऑपरेशन तसंदूर की सफलता को सराहा

भिलाई। कायस्थ सामातजक भवन के पास
झोपड्ी बनाकर अततक््मण तकया गया है। बार-
बार कहने के बाद भी इसे नही् हटाया
जा रहा। इसे लेकर कायस्थ
समाज का प््तततनतध मंरल
सुशासन ततहार के अंतग्डत
लगाए गए तशतवर मे्
पहुंचा। झाड््राम देवांगन
शासकीय आत्मानंद स्कूल
जीई रोर मे् आयोतजत तशतवर
मे् सामातजक प््तततनतधयो् ने वस््ु
ब्सथतत की जानकारी दी। इस दौरान
कायस्थ सभा से अध्यक्् राजेश श््ीवास््व,
सतचव सुतमत श््ीवास््व, सांस्कृततक सतचव
प््शांत श् ्ीवास््व, सहयोगी सदस्य प् ्शांत
बक्शी, मतहला तवंग से अराधना खरे, पूनम

श््ीवास््व, रब्शम सुधीर श््ीवास््व, युवा सदस्य
अक््त श््ीवास््व, तदव्यांश खरे सतहत अन्य

उपब्सथत थे। प् ्शांस श््ीवास््व ने
बताया तक अततक््मण की वजह

से सामातजक भवन मे् होने
वाली सामातजक
गतततवतधयां प््भातवत हो रही
है्। लोगो् को परेशानी उठानी

पड् रही है। इसे लेकर पहले
भी तशकायत की गई, लेतकन

अब तक समस्या का तनराकरण
नही् हो पाया है। इसे देखते हुए सुशासन

ततहार को लेकर लगाए गए तशतवर मे् वस््ु
ब्सथतत की जानकारी दी गई। अतधकातरयो् ने
आश््ासन तदया है तक वे मामले की जांच कर
कार्डवाई करे्गे। 

कायस्थ
सभा का प््तितिति

मंडल पहुंचा जेआरडी
स्कूल, दी वस््ु स्सथति

की जािकारी

भिलाई। छत््ीसगढ् राज ठेठवार  यादव समाज युवा प््कोष्् के
तत्वावधान मे् सीबीएसई 12वी् बोर्ड परीक््ा मे् 96.8 प््ततशत अंको् के
साथ प््ावीण्य सूची मे् स्थान प््ाप्त करने वाले तवराज यादव को शाल,
श््ीफल, मोमे्टो भे्टकर सम्मातनत तकया गया। वे प््मोद यादव एवं
तकरण यादव के पुत्् है्। प््मोद यादव ने बताया तक तवराज शुर् से ही
मेधावी है। पढ्ाई के तलए कभी फोस्ड करने की आवश्यकता नही्
पड्ी। 10वी् मे् भी 95.4% अंको् से प््ावीण्य मे् रहा। भाई प््खर यादव
ने बताया तक तवराज जेईई  मेन्स मे् अच्छे रै्क पर है। एनआईआईटी
मे् सीएस ब््ांच मे् आगे की पढ्ाई करने का इच्छुक है। आईआईटी
एग्जाम मे् भी उम्मीद है, पर अभी तरजल्ट नही् आया है। आईटी
सेक्टर मे् तवराज की र्तच है। बास्केटबॉल उनकी हॉबी है। तवराज ने
अपनी सफलता का मूल मंत्् सोशल मीतरया, मोबाइल, टीवी,
तसनेमा से दूर रहकर प््तततदन 6 घंटे स्व अध्ययन को बताया है।
तवराज ने अपनी उपलब्धध का श््ेय तशक््क लोकेश कुमार (गतणत),
राहुल दुबे (गतणत ), अतभमन्यु कुमार  एवं धीरे्द् ् कुमार
(आईआईटीयंस) और माता-तपता का तदया है। इस अवसर पर
समाज के सत्ये्द्् यादव, तबरेन्द्् कुमार यदु, सूय्डकांत यादव, राजू
यादव, जये्द्् यादव, आशीष यादव, प््वीण यदु मौजूद थे। 

n मुख्यमंत््ी कौशल
हवकास योजना
एवं पैरामेहडकल
टेक्ननहशयन कोस्ा
के उत््ीर्ा छात््-
छात््ाओ् को
हकया माग्ािश्ान

n 10 वी् एवं
12वी् बोड्ा मे्
85% से
अहिक अंक
प््ाप्त करने
वाले िो्गे
पुरस्कृत

n बीजेपी
महिला मोर्ाा
ने नंहिनी रोड
से पावर
िाउस रौक
तक हनकाली
हतरंगा यात््ा



सिटी खेल

आईएमएमए वलड््त मय्ू थाई
चैद्पयनदशप मे ्भारत का

प््दतदनदधतव् करने दटकेश््री रवाना

रायपुर। आईएफएमए िलड्ि् मय्ू थाई
चैल्पयनलिप 22 मई - 1 जून 2025, अंटालिया
(टक््ी) मे ् भारत देि का प््लतलनलिति् करने
खेि एिं युिा कलय्ाण लिभाग दंतेिाडा की
कोच  25 िष््ीय कु लटकेश््री साहू आज 21 मई
2025 की िाम सि्ामी लििेकानंद लिमानति
से नई लदलि्ी रिाना हुई।

यह जानकारी देते हुए राजय् मय्ूथाई संघ के
अधय्क्् िखन कुमार साहू महासलचि अनीस
मेमन ने आगे बताया लक लटकेश््री साहू 13
सदसय्ीय भारतीय मय्ू थाई दि के अनय् सदसय्ो्
के साथ 22 मई 2025 की देर रात अंटालिया
(टक््ी) हेतू रिाना होगी।

अंटालिया रिानगी के पूि्ि 22 मई 2025
को भारतीय मय्ू थाई दि का UMAI अधय्क््
मोहन िमा्ि, महासलचि श््ीराम चौिरी जी के
नेतृति् मे ् खेि मंि््ी - भारत िासन और
भारतीय ओिंलपक संघ के पदालिकालरयो ् से
सौजनय् भेँट का काय्िक््म प््स््ालित है।

उलि्ेखनीय है लक उकत् अंतरा्िष््््ीय सप्िा्ि
हेतू कु लटकेश््री साहू छ ग से एकमाि्् चयलनत
लखिाडी है। लटकेश््री साहू लिगत चार िष््ो ्मे्
चौथी बार अंतरा्िष््््ीय सप्िा्ि मे ् भारत का
प््लतलनलिति् कर रही है ् इसके पूि्ि थाईिैणड्,
हॉनग्कॉनग्, ताईिान मे ् मय्ूथाई खेि मे ् भारत
का प््लतलनलिति् कर पदक जीत कर भारत और
छत््ीसगढ को गौरिाकन्ित लकया है। 

उलि्ेखनीय है लक लटकेश््री साहू श््ी
गुजराती उ मा िािा, देिेनद््् नगर, रायपुर
(छग) की पूि्ि खेि लिक््क रही है। सि्ामी
लििेकानंद लिमानति रायपुर पर लिदाई सह
िुभकामनाएं देने राजय् मय्ूथाई संघ के
महासलचि अनीस मेमन, अंतरा्िष््््ीय लखिाडी
अमन यादि (भाजपा प््देि खेि एिँ किा उप
प््मुख), लििाि लहयाि, राष््््ीय लखिाडी अनन्ू
देिी कँिर, मानसी तांडी, मंजू साहू, लजतेनद्््
यादि (अधय्क्् यादि समाज) आलद उपकस्थत
थे।

इसके पूिि् दंतेिाडा मे ् दंतेिाडा पूिि्
किेकट्र मयंक चतुि््ेदी, ित्िमान किेकट्र
कुणाि ददाित, सीईओ जयंत नाहटा, खेि
एिं युिा कलय्ाण दंतेिाडा के खेि अलिकारी
प््दीप लसंह, पीडबल्य्ूडी अलभयंता लिििाि
ठाकुर, सथ्ानीय सामालजक काय्िकता्ि लिमि
दील््कत सलहत अनेक लखिाडियो ् ने लटकेश््री
साहू को िुभकामनाएं देते हुए लिदाई दी। 
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बढंती गमंंी के कारण बढं सकती है बेहोशी-चकंंर जैसी
समसंयाएं, घर से बाहर ननकलते वकंत हमेशा रहें सावधान 

देि के जय्ादातर राजय्ो ्मे्
इन लदनो ्भीषण गम््ी और िू
का प््कोप देखा जा रहा है।

बढत्ी गम््ी के कारण हीट
सट्््ोक (िू) िगने का खतरा रहता
है, लजसके अलप्कालिक और
दीघ्िकालिक दोनो ्प््कार के नुकसान
हो सकते है।् देि के जय्ादातर राजय्ो्
मे ् इन लदनो ्भीषण गम््ी और िू का
प््कोप देखा जा रहा है। राजिानी
लदलि्ी-एनसीआर मे ्मंगििार (20
मई) को पारा 40 लडग््ी और इसके
आसपास देखा गया। सि्ासथ्य्
लििेषज्् कहते है,् इस तरह की
बढत्ी गम््ी हमारी सेहत के लिए
काफी नुकसानदायक हो सकती है,
लजसको िेकर सभी िोगो ् को
लनरंतर साििानी बरतते रहने की
आिशय्कता है। बढत्ी गम््ी के
कारण हीट सट्््ोक (िू) का खतरा
रहता है, लजसके अलप्कालिक और
दीघ्िकालिक दोनो ्प््कार के नुकसान
हो सकते है।्

डॉकट्र बताते है,् अतय्लिक गम््ी
िरीर के थम््ोरेगुिेटरी लससट्म
(तापमान को कंट््ोि करने िािे
तंि््) को प््भालित करती है, लजससे
िू िगने, हीट एकस्हॉशि्न, चक््र
आने और बेहोिी जैसी गंभीर
समसय्ाएं हो सकती है।्

चूंलक इन लदनो ्तापमान मे ्तेजी
से बढो्तरी देखी जा रही है, इसलिए
आपको पहिे से ही कुछ
साििालनयां बरतते रहना चालहए
लजससे गंभीर समसय्ाओ ्से बचा जा
सके। 

एक फि्ोर चढत्े ही फूिने िगती है सांस,
कही ्शरीर मे ्इन चीजो ्की कमी तो नही?्

डॉक्टर से जानिए इस मौसम मे् कैसे रहे् सुरन््ित 

कय्ा आप सीलढ्या चढत्े िकत् थक जाती है।् एक फि्ोर
चढत्े चढत्े ही सांसे ्तेज हो जाती है?हाट्िबीट जोर जोर से
चिता है, कुछ सेकेड् के लिए ऐसा भी िगता है, लक आप
बेहोि होकर लगर जाएंगी, तो आप इसे थकान या मोटापा
समझकर नजरअंदाज न करे।् हो सकता है लक आपके िरीर
को कुछ जरर्ी पोषक तति्ो ् की कमी हो रही हो। आइए
जानते है ्लक आलखर सीलढ्यां चढत्े िकत् ऐसा महसूस होने
के पीछे कय्ा िजह हो सकती है। इस बारे मे ्हेलथ् एकस्पट्ि
रालमता कौन ने जानकारी साझा की है।
एक फि्ोर चढत्े ही कय्ो ्फूिने िगती है सांस?

एकस्पटि् के मुतालबक अगर आपके िरीर मे ् िो
हीमोगि्ोलबन है, तो ऐसा
हो सकता है। बता दे ् लक
हीमोगि्ोलबन एक ऐसा
प््ोटीन होता है, जो िरीर
मे ् ऑकस्ीजन को एक
जगह से दूसरी जगह िे
जाने का काम करता है।
जब िरीर मे ्इसका स््र
कम हो जाता है, जो
मांसपेलियो ् और िरीर
के अंगो ् तक पया्िपत्
ऑकस्ीजन नही ्पहुंचती
है। और जरा सी मेहनत
करने पर भी सांस फूिने िगती है ्   बेहतर होगा लक आप
हरी पत््ेदार सकब्जयां, गुड,् अनार और चुकंदर का सेिन
करे।् लिटालमन सी युकत् चीजो ्का सेिन करे।् डॉकट्र की
सिाह पर आयरन सपि्ीमेट्स् िे।् बीटरट् और आमिा
जूस से लदन की िुरआ्त करे।्

अगर आपके िरीर मे ्लिटालमन बी 12 की कमी होती है,
तो नय्ूरोिॉलजकि लससट्म प््भालित होता है। इससे आपकी
सांस िेने की क््मता पर भी असर पडत्ा है। इसके कारण भी
सांस फूिना, थकान, कमोजरी, हाथ पैरो ्मे ्झुनझुनी होती
है। इसके अिािा लिटालमन डी की कमी भी हलक्ी मेहनत
करने पर सांस फूिने की लदक््त दे सकती है। सुबह की
िूप िे।्दूि और अंडा।मांसाहारी चीजे ् खाएं। डॉकट्र की
सिाह पर लिटालमन बी12 और लिटालमन डी सपि्ीमेट्स् िे।्
सांस फूिना एक अल््पय अनुभूलत है, लजसमे ्सांस िेने मे्
असुलििा, तेजी या कलठनाई होती है। िोग कहते है ्लक उनह्े्
सांस फूिने, सांस फूिने या घबराहट महसूस होती है।
लचलकतस्ा िबद् लडसप्लनया है। आपकी छाती मे ् जकडन्
महसूस हो सकती है और सांस िेने मे ्तकिीफ हो सकती
है। हर लकसी को सांस फूिने की समसय्ा हो सकती है अगर
िे बस के लिए दौडत्े है ्या खुद को असामानय् सीमा तक
थकाते है।् िेलकन अगर आपको सांस फूिने की समसय्ा हो
रही है तो डॉकट्र से सिाह िेना ज़र्र्ी है, कय्ोल्क यह
लकसी गंभीर अंतलन्िलहत समसय्ा के कारण हो सकता है।
सांस फूिना कय्ा है?

सांस फूिने को सांस फूिना और सांस िेने मे ्कलठनाई
भी कहा जाता है। सांस फूिने की समसय्ा से पीलड्त िोग
इसे इस तरह से बता सकते है:्    साँस फूिने जैसा महसूस
होना।  ऐसा महसूस होना लक छाती बहुत कसी हुई है।  ऐसा
महसूस होना लक उनह्े ् पया्िपत् हिा नही ् लमि रही है भारी
िारीलरक गलतलिलि करते समय सांस फूिना सामानय् है,
जैसे दौडन्ा। हािाँलक, आराम करते समय या बहुत हलक्ी
िारीलरक गलतलिलि करते
समय (जैसे घर के
आसपास टहिना) सांस
फूिना सामानय् नही ् है,
और यह लकसी मेलडकि
समसय्ा का संकेत हो
सकता है। सांस फूिने
के लिए लचलकतस्ा िबद्
लडसप्लनया है। सांस
फूिना अचानक (तीव््)
या िीरे-िीरे समय के
साथ (क््ोलनक) हो
सकता है।

हाथ की रेखाएं वय्कक्त के भलिषय् के साथ-साथ उसके
वय्कक्तति् के बारे मे ्भी बताती है।् इसी कडी मे ्आज हम
जय्ोलतषाचाय्ि रािाकांत ितस् से जानेग्े लक लजन िोगो ्की
हथेिी की रेखाएं बहुत पतिी होती है,् उनका भलिषय् कैसा
हो सकता है। 
पतिी हस््रेखा वािे िोगो ्का कदरयर

पतिी हस््रेखा िािे िोगो ् का कलरयर बहुत उतार-
चढाि भरा रहता है। लजन िोगो्
के हाथ की रेखाएं पतिी होती है्
उनह्े ् सेटि होने मे ् टाइम िगता
है। उनका कलरयर लफर चाहे िो
लबज़नेस के माधय्म से हो या
नौकरी के माधय्म से, ढेर से
बनता है। पतिी हस््रेखा िािे
िोगो ्को अपने कलरयर के दौरान
कई मुकश्किो ् का सामना करना
पडता है। कई बार ऐसी
पलरकस्थलत भी आ जाती है लक सारे रास््े बंद हो जाते है ्और
कुछ समझ नही ्आता लक कय्ा करना है िेलकन इसके बाद
भी पतिी हस््रेखा िािे िोग मेहनत के बिबूते देर से ही
सही पर सफिता पा िेते है।्

लजन िोगो ् की हाथ की रेखाएं बहुत पतिी होती है
उनकी िाइफ संघष्ि से भरी होती है, लििेष रप् से अगर िो
संघष्ि िि िाइफ से जुडा हुआ हो तो। प््ेम संबंि को या लफर
िैिालहक जीिन को सुगम बनाने के लिए पतिी रेखा िािे
िोग अपना मान-समम्ान, आतम्समम्ान तक की लचंता नही्
करते है ् िेलकन इसके बाद भी इनके प््लत इनका पाट्िनर
कठोर बना रहता है। हां, मगर ये अपनी कोलििो ्से अपने
पाट्िनर का लदि जीत ही िेते है ्और अपनी मैलरज या िि
िाइफ को सकस्ेस की तरफ िे जाते है।्  इसके अिािा,
पलरिार मे ्इनह्े ्मतिब के लिए याद लकया जाता है।

पतिी हस््रेखाएं आपके
बारे मे ्खोिती है ्रहसय्

किचन क्या और क्यो् नही् रखना
चाकहए, जान ले् खास बाते् 

ऑनिाइन सेि बेिक खरीदारी के
लिए बेहतरीन मौका होता है, िेलकन
िािच मे ् आकर ऐसी चीजे ् खरीदने की
गिती तो लबलक्ुि नही ्करनी चालहए, जो
बाद मे ्पछतािे का कारण बन जाए। इनमे्
कुछ गैजेटस् िालमि है,् लजनह्े ् सेि के
दौरान तो लबलक्ुि भी नही ् खरीदनी
चालहए। आइए इस आलट्िकि मे ् उन
सामानो ्के बारे मे ्जान िेते है।्    

ऑनिाइन िॉलपंग सेि का के््ज
आजकि हर लकसी पर छाया हुआ है। इन
आकष्िक डीलस् और भारी छूट के चिते
कई बार मलहिाएं ऐसी चीजे ् भी खरीद
िेती है,् लजनकी िायद उतनी जरर्त नही्
होती है। कई बार सेि मे ्फायदे की बजाय
नुकसान का सौदा भी हो जाता है। खासकर
जब बात गैजेटस् की हो, तो ऑनिाइन
सेि की चकाचौि् मे ्कई बार खरीदारी मे्
गिती हो जाती है, जो बाद मे ् महंगी पड्
सकती है। इस िेख मे,् हम उन गैजेटस् के
बारे मे ्बात करेग्े, लजनह्े ्ऑनिाइन सेि मे्
खरीदने से पहिे आपको सोचने की
जरर्त है, लबना सोचे-समझे बस
लडसक्ाउंट देखकर खरीदने से आपको
फायदे की जगह नुकसान हो सकता है।
आइए जानते है ् लक ऑनिाइन सेि मे्
आपको कौन सी िो चीजे ् नही ् खरीदनी
चालहए।

जानें कौन-सी चीजंे लेना सही होगा आपके ललए 

ऑनलाइन सेल में आप कौन सा गैजेटंस ले रहें हैं यह
पहले अचंछी तरह जान लें, नहीं तो सौदा पडं जाएगा भारी 

कार्नर
न्यूज

ऑनिाइन सिे मे ्दकस तरह  के
गजैटेस् नही ्खरीिने चादहए?

बहतु सस्् े या फके सम्ार्टवॉच और फफरनसे बैड्स्:
ऑनिाइन सेि मे ् अकस्र आपको बहुत कम कीमत पर
सम्ाट्ििॉच और लफटनसे बैड्स् क ेढरे सार ेलिकलप् लमि जात ेहै।्
इनमे ्स ेकई ऐस ेहोत ेहै ्जो लकसी अज््ात ब््ाडं क ेहोत ेहै ्या लफर
चाइनीज रीब््ाडंडे प््ोडकट् होत ेहै।् य ेलदखन ेमे ्तो महगं ेसम्ाट्ििॉच

जसै ेिगत ेहै,् िलेकन इनकी कि्ालिटी, बटैरी िाइफ
और परफॉम््ेस् बहेद खराब होती ह।ै इनमे ्सही सेस्र
नही ् होत,े लजसस े आपकी सि्ासथ्य् सबंिंी रीलडगं
गित आ सकती है।् इसक े अिािा, कई बार ये
आपक ेसम्ाट्िफोन स ेठीक स ेकनकेट् नही ्हो पात ेया
कनकेक्टलिटी इशय्जू आत ेरहत ेहै।् कछु समय बाद ये
खराब हो जात े है ् और इनह्े ् लरपयेर कराना भी
मकुश्कि होता ह।ै हमिेा लकसी भरोसमेदं ब््ाडं के
सम्ाट्ििॉच या लफटनसे बैड् ही खरीदे।् लरवय्जू को
धय्ान स े पढ्े ् और सलुनल््ित करे ् लक िह असिी
प््ोडकट् ह।ै

अनब््ांडेड या बहुत सस््े पावर बै्क:
आजकि सम्ाट्िफोन क े बढत् े इस््मेाि क े साथ
पािर बैक् एक जरर्ी गजैटे बन गया ह।ै ऑनिाइन

सेि मे ् आपको 500-700 रप्ये मे ् भी
20,000mAh क े पािर बैक् लमि जात े है।् ऐसे
सस्् े और अनब््ाडंडे पािर बैक् मे ् अकस्र कम
गणुित््ा िािी बटैरी सलेस् का इस््मेाि लकया जाता
ह।ै इनकी कपैलेसटी उतनी नही ् होती लजतनी बताई
जाती ह,ै और य े बहतु जलद्ी खराब हो जात े है।्
सबस े खतरनाक बात यह ह ै लक य े पािर बैक्
ओिरचालज्िग्, िॉट्ि-सलक्कट या हीलटगं क े कारण
आग िगन ेया फटन ेका जोलखम पदैा कर सकत ेहै,्
लजसस ेआपक ेफोन को भी नकुसान हो सकता ह।ै
हमिेा ब््ाडं िाि ेपािर बैक् ही चनुे।् साथ ही, हमिेा
BIS प््मालणत पािर बैक् खरीदे।्

वायरलेस ईयरबड्स या हेडफोन:
िायरिसे ईयरबडस् का चिन तजेी से बढा् ह,ै
और ऑनिाइन सेि मे ्इन पर भारी छूट देखन ेको
लमिती ह।ै कई बार आपको 500-1000 रप्य ेमे्
भी िायरिसे ईयरबडस् लमि जात े है।् सस््े
ईयरबडस् मे ्अकस्र घलटया कि्ालिटी के ड््ाइिर
होत ेहै,् लजसस ेसाउडं कि्ालिटी बहतु खराब होती
ह।ै इसक ेअिािा, इनकी बैटरी िाइफ बहतु कम
होती ह।ै 

लकचन हमारे घर का अहम लहसस्ा है। हम लकचन की
हाइजीन का कैसे धय्ान रख रहे है,् यह हमारे सि्ासथ्य्
के लिए बहुत जरर्ी है। हम कोलिि करते है ् लक
लकचन साफ-सुथरा रहे। अचछ्े से मेट्ेन रहे, तालक
देखने मे ्भी अचछ्ा िगे और खाना भी लकसी तरह से
कंटैलमनेट न हो। मगर लफर भी कई ऐसे कारण है,्
लजससे हाइजीन पर असर पडत्ा है।

चाहे आपकी लकचन लकतनी भी मॉडन्ि कय्ो ्न हो,
अगर उसमे ्कुछ चीजे ्मौजूद है ्तो आपको तुरंत उनह्े्
बाहर करना चालहए। आइए जानते है ् लक कौन-सी है्
िे चार चीजे ्लजनह्े ्लकचन मे ्रखना एक बडी् भूि हो
सकती है।
दबलक्ुि न रखे ्िवाइयां

आपने अकस्र देखा होगा लक िोग दिाइयो ् को
लकचन के एक कोने मे ्सट्ोर कर िेते है,् तालक टाइम
पर याद रहे। िेलकन ये आदत नुकसानदायक हो
सकती है। कुछ कफ लसरप तो ल््फज मे ्रख लदए जाते
है।् लकचन मे ्खाना बनाते समय उठने िािी गम््ी और
भाप दिाओ ्की कि्ालिटी को कम कर देती है। कई
दिाइयो ् को ठंडी और सूखी जगह पर रखने की
सिाह दी जाती है। कोलिि करे ्लक दिाइयो ्को एक
अिग ड््ॉअर या मेलडलसन कैलबनेट मे ् रखे,् जो नमी
और गम््ी से दूर हो।
डैमेज या खराब हो चुके बत्तन

लकतने ऐसे बत्िन हमारे लकचन मे ्होग्े, जो सक्ै््चड्
है ्या टूट चुके है ् लफर भी हम उनह्े ् सट्ोर करके रख
सकते है।् मगर ये चीजे ्आपके लिए ही मुसीबत बन
जाती है। ये बत्िन बेकार मे ्आपका सट्ोरेज भर देते है्
और लफर बाकी बत्िनो ्के लिए जगह नही ्होती।

िही,् सक्ै््चड् और जंग िगे हुए बत्िन अनय् बत्िनो्
मे ्जंग िगा सकते है।् िोहे के तिे मे ्िगा जंग हो तो
िह जंग आसपास के बत्िनो ् मे ्िगकर उनह्े ्खराब
कर सकता है। सक्ै््चड् बत्िन नए पैन और नॉन-कस्टक
पैन को डैमेज कर सकते है।् लकसी भी खराब, कै््कड्
या सक्ै््चड् बत्िन को तुरंत लनकािकर फेक्े।्
कि्ीदनंग एसेद्शयलस्

कई िोग लकचन के लसंक के नीचे या साथ मे्
कि्ीलनंग प््ोडकट्स् जैसे लफनाइि, बि्ीच या टॉयिेट
कि्ीनर रख िेते है।् इन रसायनो ्के लरसाि या गंि से
खाने की चीजे ्संक््लमत हो सकती है।् अगर गिती से
ये लगर जाएं, तो लकचन मे ् इनक गंि फैि जाएगी,
लजससे आपका लकचन मे ्खड्े रहकर खाना बनाना
मुकश्कि हो सकता है।

इनह्े ् बाथरम् या लकसी सेपरेट सट्ोरेज एलरया मे्
रखे,् तालक आपकी लकचन सुरल््कत और साफ बना
रहे। लकचन की साफ करने िािे डसट्स्ि और कि्ीनस्ि
को भी एक अिग सट्ोरेज का लहसस्ा बनाएं।

कैसे जाने ् कही ् आपको भी तो
नही ्हो गया है हीट सट्््ोक?

डॉकट्र बताते है ्हीट सट्््ोक की कस्थलत मे्
आपको कई प््कार की लदक््ते ्होती है।् िरीर
का तापमना बढ ्जाना इसका पहिा िक््ण
है। इसके अिािा आपको  पसीना, ति्चा
िाि होने,  कमजोरी या थकािट, मतिी या
उलट्ी और चक््र आने जैसी समसय्ाएं भी
हो सकती है।्   अगर िुरआ्ती कस्थलत मे ्हीट
सट्््ोक पर धय्ान न लदया जाए तो इसके कारण

बि्ड प््ेिर बढने् या कम होने, भ््म-दौरे या
बेहोिी की लदक््ते ् देखी जाती है।्
दीघ्िकालिक रप् मे ् हीट सट्््ोक की कस्थत
लकडनी फेलियर, ब््ेन से संबंलित समसय्ाएं
बढा्ने िािी हो सकती है।
हीट सट्््ोक-िू से बचे रहने के
दिए कय्ा करे?्

आप कुछ आसान से उपाय करके हीट
सट्््ोक के कारण होने िािी समसय्ाओ ् से
बचे रह सकते है।् सबसे जरर्ी है लक आप
हाइड््ेटेड रहे।् लदनभर पया्िपत् पानी लपएं, भिे
ही पय्ास न िगे।इिेकट्््ोिाइटस् िािे ल््डंकस्
जैसे ओआरएस या नालरयि पानी का सेिन
करे।्

हीट सट्््ोक का बढ ्रहा है खतरा
लदलि्ी कस्थत एक असप्ताि मे ्जनरि लफलजलियन डॉ रलिंद्् डबास बताते है,्

गम््ी के लदनो ्मे ्हीट सट्््ोक बहुत आम समसय्ा है पर कुछ कस्थलतयो ्मे ्इसके कारण
गंभीर लदक््ते ् भी हो सकती है।् िू िगने की कस्थलत मे ् िरीर का तापमान
104�फैरनहाइट (40�सेकल्सयस) या उससे अलिक हो जाता है। यह समसय्ा िरीर के
तापमान लनयंल््ित करने की क््मता फेि हो जाने के कारण होती है। 

िैसे तो हीट सट्््ोक लकसी को भी हो
सकता है, पर बच््े और बुजुग््ो ्मे ्इसके
मामिे अलिक देखे जाते है।् बच््ो ् का
िरीर तेजी से गम्ि होता है और िे अपनी
कस्थलत को सही ढंग से वय्कत् नही ् कर
पाते िही ् बुजुग््ो ् के िरीर की
थम््ोरेगुिेिन क््मता कम होती है, इसके
कारण 60 से अलिक उम्् िािे िोगो ्को भी िू िगने का जोलखम अलिक रहता है।
ऐसे िोगो ्को बरतनी चादहए खास सावधानी

डॉकट्र कहते है,् यलद आप गभ्ििती है ् या खुिे मे ् काम करने करते है ् (जैसे
मजदूर, ट््ैलफक पुलिस, लकसान) तो गम््ी से बचाि के लिए लनरंतर उपाय करते रहे।्
इसके अिािा क््ोलनक बीमालरयो ्से पीलड्त जैसे हद्य रोग, डायलबटीज, हाई बि्ड
प््ेिर या मोटापा के लिकार िोगो ्को भी गम््ी के लदनो ्मे ्लििेष साििानी बरतते रहने
की आिशय्कता है।

हमेशा जवां दिखने के दिए
अपनाएं फेदशयि योग

अपने चेहरे को टोनअप करने के लिए आपको भी
रोज ये 4 फेलियि योगा करने चालहए। इससे आप
ज�्यादा उम्् मे ्भी बहुत कम उम्् की नजर आएंगी।
फेलियि योगा के बारे मे ् हमने बहुत कुछ सुना
हुआ है, मगर क�्या आपको पता है लक रोजाना
फेलियि योगा करने से आप 45 प�्िीस होने के
बाद भी अपनी उम्् से 10 साि कम नजर आ
सकती है।् जी हां, अगर आप सही लिलि से रोज
फेलियि योगा करती है,् तो चेहरे पर पडन्े िािी
झाइयां और झुलर्ियां दोनो ् ही कम नजर आती है।्
आपकी उम्् का अंदाजा भी कोई नही ्िगा सकता
है।

लदल�्िी लनिासी पूजा के साथ भी ऐसा ही होता
है। पूजा अगिे साि उम्् के 50िे ्पडा्ि पर पहुंच
जाएंगी। अपनी उम्् के अि्िितक को पूरा करने
की लजतनी खुिी पूजा को है उससे कही ् ज�्यादा
िोगो ्को इस बात की हैरानी है लक पूजा लदखने मे्
35 से ज�्यादा की नही ्िगती है। ऐसे मे ् पूजा से
सभी जानना चाहते है ् लक आलखर िो कैसे इतनी
यंग नजर आती है। लफटनेस फ््ीक पूजा लसन�्हा हमे्
बताती है,् "हर मलहिा को रोजाना अपने लिए 1
घंटा जरर् लनकािना चालहए और एक�्सरसाइज
करनी चालहए। फेलियि योगा के लिए 15 लमनट
रोज लनकािने चालहए। हम पूरे लदन हाथ और पैर
का उपयोग करते है।् इसलिए िो एकक्टि रहते है।्
मगर चेहरे की मसल�्स इतनी एकक्टि नही ्होती है।
इसलिए चेहरे पर फैट जमा हो जाता है। इससे
चेहरे की त�्िचा भी ढीिी होकर िटकने िगती है।
उम्् से पहिे ही आप बूढ्े नजर आने िगते है।् ऐसे
मे ् फेलियि योगा आपके लिए बहुत ज�्यादा
मददगार होता है। " इतना ही नही,् पूजा जी हमे्
यह भी बताती है ्लक िो कौन से फेलियि योगा है,्
जो आपको रोज करने चालहए, लजससे आपका
चेहरा ज�्यादा उम्् तक जिां नजर आता है।
फेदशयि योगा क�्यो ्जरर्ी है?

फेलियि योगा करने से चेहरे की त�्िचा मे्
ब�्िड सक्कुिेिन अच�्छा होता है। इससे त�्िचा मे्
ग�्िो रहता है, मसल�्स भी एकक्टि रहती है ्और फैट
नही ्जमा होता है। चेहरे का िेप अच�्छा रहता है
और त�्िचा जल�्दी ढीिी नही ्पडत्ी है। इतना ही
नही,् फेस की मसल�्स एकक्टि रहती है,् तो एलजंग
स�्पॉटस्, लरंकल�्स और लपगमेट्ेिन की परेिानी भी
नही ्होती है।
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पवरधान शौकीनो़ का 

दुलंहन का शंंृंगार तब तक अधूरा है, जब
तक उसके हाथों में कपया के नाम की
मेहंदी न रची हो। ऐसे मंे शादी की िेट
फाइनल होते ही होने वाली दुलंहन अपने
हाथों में मेहंदी सजाने के कलए नए-नए
किजाइंस तलाशने लग जाती हैं।  बदलते
हुए टंंेंि के साथ दुलंहन की मेहंदी की
किजाइंस में भी कई बदलाव देखें गए हैं,
मगर आज भी कुछ टंंेकिशनल किजाइंस
के कबना मेहंदी अधूरी सी लगती हैं। कैरी
किजाइंस को भी हम मेहंदी की सबसे
बेकसक किजाइन मान सकते हैं। खासतौर
पर कैरी के कबना दुलंहन की मेहंदी की पूरी
नहीं हो सकती है। महीन और बारीक
मेहंदी किजाइन यकद आपको पसंद है, तो
ऊपर दी गई तसंवीर को एक बार जरंर
देख लें। इसमें केरी और मोर किजाइन का
कमशंंण नजर आ रहा है।  खासतौर पर
कजनंहें हाथों में भरी-भरी मेहंदी लगाने का
शौक होता है, वे कैरी किजाइंस से हाथों
को भर सकते हैं। कैरी किजाइंस आप
हथेकलयों, उंगकलयों और हाथों की बैक में
भी अनंय किजाइंस के साथ जोडंते हुए
लगवा सकती हैं।  कैरी किजाइन को आप

ककसी भी अनंय किजाइंस के साथ जोडं
सकती हैं। यहां तक की मॉिनंल किजाइंस
वाली मेहंदी के साथ भी आप केरी
शाकमल करके अपनी मेहंदी को कंपंलीट
कर सकती हैं।  यह आपको तय करना है
कक आपको मेहंदी में छोटी कैकरयां पसंद हंै
या कफर बडंी कैकरयां। आप अगर बडंी
कैकरयां बना रही हैं, तो उसके अंदर भी
आप किजाइंस बना सकती हैं।  कैकरयों के
साथ आप हाफ चांद किजाइंस बना
सकती हैं, इतना ही नहीं इस तरह की
मेहंदी के साथ गुलाब के फूल और बेल
किजाइंस आकद भी बना सकती हैं।  अगर
आप हैवी िंंाइिल मेहंदी लगा रही हैं, तो
आप उसमें भी कैरी के साथ फूल आकद
बना सकती हैं।  आपको बता दें कक केरी
आप कजतने बडंे आकार में बनाएंगी उतनी
जलंदी आपका हाथ भरेगा। आप केरी के
अंदर भी तरह-तरह की किजाइंस बना
सकती हैं।  कैरी भी कई तरह के आकार
मंे बनाई जा सकती हैं। आप डंंॉपंस, मोर
या अकधक घुमावदार कैकरयां भी बना
सकती हैं। आप केरी की बेल से उंगकलयों
को भर सकती हैं। 

हाथों में  खूब जचेंगी मेहंदी की खास डडजाइंस

खिीदने रा िही है् कुत्ाि तो िखे् इन
बातो् का ध्यान,  लोग किे्गे तािीि

रिल्म इव्ेट

टॉलीवुर

सीर 'डडडी' कॉम्ब्स के मुकदमे मे्
गवाही दे सकते है् रैपर डकड क्यूडी

मोहरलाल के 65व्े बथ्नडे पर बेस्ट फ््््ड ममूटी
रे बरसाया प्यार, सीएम रे भी दी बधाई

हाल ही में ये जानकारी सामने आई है कक रैपर ककि कंयूिी,
कज न का
असली नाम
संकॉट मसंकुिी
है। वह जूरी को
जलंद ही
कॉमंबंस की पूवंल
पं ंेकमका कसंगर
कैसी के साथ
14 साल पहले अपने संकंंकपंत संबंध के बारे में बताएंगे। आइए
जानते हैं पूरा मामला। कॉमंबस पर यौन उतंपीडंन मामले की यह
सुनवाई कोटंल में कई कदनों से चल रही है। बीते मंगलवार को
नंयायालय सतंं के अंत में कॉमंबंस के बचाव पकंं के एक वकील ने
कहा कक एजेंट दंंारा कपछले साल फंलोकरिा में कॉमंबंस के घर पर
छापेमारी के दौरान जांचकतंालओं दंंारा जो कुछ पाया गया था,
उसके बारे में गवाही देने के बाद अब रैपर ककि कंयूिी तीसरे
गवाह होंगे। अब उमंमीद जताई जा रही है कक कंयूिी बुधवार या
गुरंवार को जूरी के सामने अपना पकंं रखेंगे। साथ ही आपको
बताते चलें कक इससे पहले कॉमंबंस के वकील ने बताया कक साकंंंय
के अनुसार यह घरेलू कहंसा को दशंालती है, ना कक ककसी
आपराकधक रैकेट या यौन तसंकरी को। इसके साथ ही आपको
बताते चलें कक कॉमंबंस ने भी इन सभी आरोपों को नकारते हुए
कहा कक वो कनदंंोष हैं। इस मामले पर गाकयका कैसी वेंचुरा ने
बताया कक वो जब कॉमंबंस के साथ करशंते में थी। तो कॉमंबंस ने
साल 2011 में उनंहें पीठ पर लात मारी थी, जब कॉमंबंस को पता
चला कक वह मेसंकुिी के साथ उनंहें धोखा दे रही थी। वेंचुरा की
मां ने आरोप लगाया कक कॉमंबंस ने कैसी को एक ईमेल भेजा था,
कजसमें उनंहोंने मेसंकुिी की कार को उडंाने और उनके यौन
वीकियो जारी करने की धमकी दी थी। इसके अलावा कंयूिी को
चोट पहुंचाने की भी चेतावनी दी थी। आगे रेकजना वेंचुरा ने बताया
कक कॉमंबंस ने उनसे 20,000 अमेकरकी िॉलर की मांग की।

भोरपुिी
अचराक से फूट-फूटकर रोरे लगी् रारी, बताई वजह

तो लोग बोले- इसकी कल्परा भी रही् की थी

गकंमलयों के इस दौर में सीजन
शादी का है। बेटी की शादी मां

के कलए खास होती है।
इसकलए वो भी इस कदन का
बेसिंंी से इंतजार करती है।

इसी वजह से वो अपनी बेटी
और अपने कलए हर चीज

खास होती है।
बेटी की शादी करना

माता-कपता का सपना होता है।
जब बेटी बडंी होने लगती है,
तो उनंहें भी लगता है कक अब

बेटी की शादी करवानी
चाकहए। इसकलए वो अपनी

बेटी के कलए अचंछे से अचंछा
वर ढूंढते हैं और बेटी की
शादी करवाते हैं। लेककन

सपना तब पूरा होता है, जब
उनकी बेटी दुलंहन बने उनके
सामने आती है। लेककन बेटी

भी हमेशा अपनी मां को
अचंछा देखना चाहती है। ऐसे

में आप अपनी मां के कलए
शादी वाले कदन पहनने वाली

जंवेलरी के इन किजाइन को
खरीद सकती हैं। यह साडंी

और लहंगा हर आउटकफट के
साथ अचंछी लगेगी।

साउथ कसनेमा के कदगंगज अकभनेता मोहनलाल ने बुधवार 21 मई
को अपना 65वां
जनंमकदन मनाया
और इस खास
मौके पर उनंहें
देशभर से
शु भ का म ना एं
कमली। 45 साल
से जंयादा के
ककरयर में 400 से जंयादा कफलंमों में काम कर चुके मोहनलाल को
उनके फैंस ही नहीं बपंलक कफलंमी और राजनीकत जगत की हकंंसयों
ने भी बथंलिे कवश ककया। केरल के मुखंयमंतंंी कपनाराई कवजयन ने
एकंस पर मोहनलाल को जनंमकदन की बधाई दी और उनके साथ
एक पुरानी तसंवीर भी शेयर की। सीएम कवजयन ने कलखा, ‘हैपंपी
बथंलिे कियर’। दोनों की यह तसंवीर दशंालती है कक मोहनलाल कसफंक
एक अकभनेता नहीं, बपंलक एक ऐसे शखंस हैं कजनकी लोककंंपयता
राजनीकत से लेकर हर केंंतंं में है। मोहनलाल के करीबी और
मलयालम कसनेमा के संंंभ में से एक माने जाने वाले ममूटी ने भी
एक भावुक पोसंट के जकरए उनंहें बधाई दी। उनंहोंने कलखा, ‘हैपंपी
बथंलिे कियर लाल’और साथ में दोनों की एक पुरानी मुसंकुराती
तसंवीर शेयर की। अकभनेता पृथंवीराज सुकुमारन ने भी एक थंंोबैक
फोटो के साथ उनंहें शानदार साल की शुभकामनाएं दीं।

कनकवन पॉली ने इंसंटागंंाम पर मोहनलाल के साथ एक पंयारी
सी तसंवीर साझा करते हुए कलखा, ‘हैपंपी बथंलिे लालेटंंा’, वहीं
कनदंंेशक थरंण मूकंतल ने मोहनलाल के साथ एक तसंवीर शेयर
की, कजसने फैंस को भावुक कर कदया। मोहनलाल की
लोककंंपयता कसफंक साउथ तक ही सीकमत नहीं है। बॉलीवुि
अकभनेता सुनील शेटंंी ने भी मोहनलाल को बधाई दी और उनंहें
‘सबसे पंंेरणादायक इंसान’ बताया। उनंहोंने कलखा, ‘हैपंपी
बथंलिे कियर लाल सर। हमेशा पंयार और समंमान।’मोहनलाल
की हाकलया कफलंम ‘थुदारंम’ बॉकंस ऑकफस पर जबरदसंं
पंंदशंलन कर रही है।

भोजपुरी एकंटंंेस रानी चटजंंी सोशल मीकिया पर फैंस का
धंयान अपनी तरफ खींचने
से जरा भी पीछे नहीं रहती
हैं। वह अपनी पसंलनल और
पंंोफेशनल दोनों तरह के
अपिेटंस लोगों को देती
रहती हैं। एकंटंंेस ने अपनी
अपककमंग कफलंम का एक
ऐसा सीन इंटरनेट पर शेयर
ककया था, कजसमें वह फूट-
फूटकर रो रही हैं। एकंटंंेस ने
बताया कक जब वह इसे
कफलंमा रही थीं, तो वह
वाकई इमोशनल हो गई थीं।

रानी चटजंंी का असली
नाम सबीहा शेख है। इनका जनंम 3 नंवंबर 1979 को मुपंसलम
पकरवार में हुआ था। एक कफलंम के सीन की शूकटंग के दौरान
उनंहोंने अपना नाम बदल कलया था। और उसके बाद सफलता
उनके कदम चूमने लगी। उनंहोंने कई गाने ककए हैं और अपनी
लटंंं जैसी कमर से आग लगा दी है। वहीं, उनंहोंने कई कफलंमों
में भी अपने अकभनय से जान फूंकी है।

रानी चटजंंी रील में रोती हुई कदखाई दे रही हैं। उनंहोंने
साडंी पहनी है और बाल कबखरे हुए हैं और वह सामने खडंी
मकहला को गले लगकर आंसू बहा रही हैं। इस पोसंट के साथ
एकंटंंेस ने कलखा, 'इस सॉनंग करते हुए मैं सेट पर सच में
इमोशन हुई थी कंयोंकक इस कफलंम का अंत ही ऐसा कलखा गया
था आप सभी ईमेल टैकगंग और मैसेज से मैं कफर भावुक हो
गई माइके के कटकट कटा दे कपया कक पूरी टीम को शुकंंकया।'
अब रानी चटजंंी के इस पोसंट पर लोगों ने करएकंट ककया है।

दुल्हन की मां पर अच्छी लगे्गी लेटेस्ट ट््े्ड वाली ज्वेलरी 

शादी में दुलंहन ही नहीं मां के लिए भी होनी चालहए
खास जंवेिरी, टंंेंड में है कुछ बेहतरीन लडजाइंस 

कान्िि
न्यूर

ररे कस्कन को हटान ेमे ्मदद किगेा घिलूे सक््ब्
अकंसर तेज धूप और बाहर मौजूद पंंदूषण के
कारण चेहरे की तंवचा पर टैकनंग होने लगती है,
कजसके कारण तंवचा पर िेि पंसकन की लेयर
बन जाती है और तंवचा बेजान नजर अआने
लगती है। इसके कलए आप घरेलू चीजों का
इसंंेमाल कर सकती हैं।

बेसन में मौजूद पंंॉपटंंी तंवचा के ऊपर जमी
टैकनंग को कम करने में मदद करता है।  तंवचा
में होने वाले ककसी भी तरह के पंसकन
इनंफेकंशन को होने से रोकने के कलए बेसन
बेहद मददगार होता है। चेहरे पर मौजूद पोसंल को
िीप कंलीन करने के कलए बेसन काम मरी
आता है।  खीरे में मौजूद एंटीऑकंसीिेंटंस ततंव
तंवचा को नमी पंंदान करने में मदद करते हैं।
इसमें मौजूद ततंव पंसकन को िीप कंलीन करने
के काम आते हैं। साथ ही इसमें मौजूद कमनरलंस
और एंटीऑकंसीिेंट ततंव चेहरे पर मौजूद पोसंल
का साइज बढने से रोकने में मदद करते हैं।

िेि पंसकन को हटाने के कलए आप कुछ
घरेलू संकंंब आजमा सकते हैं, जैसे कॉफी और
शहद का संकंंब, या ओटंस और शहद का
संकंंब। इन संकंंबों में पंंाकृकतक सामगंंी होती है
जो तंवचा को एकंसफोकलएट करके िेि पंसकन
को हटाने में मदद करती है।

कॉफी और शहद का संकंंब बनाने 1 चमंमच

कॉफी पाउिर में 1 चमंमच शहद कमलाएं। इस
कमशंंण को चेहरे पर हलंके हाथों से संकंंब करें।
5-10 कमनट बाद धो लें।

ओटंस और शहद का संकंंब बनाने 2
चमंमच ओटंस को पीसकर पाउिर बना लें। 1
चमंमच शहद कमलाएं।  इस कमशंंण को चेहरे पर
हलंके हाथों से संकंंब करें। 5-10 कमनट बाद धो
लें।  आप नाकरयल के तेल और कॉफी का भी
संकंंब बना सकते हैं, जो तंवचा को हाइडंंेट
करने में भी मदद करता है। चंदन पाउिर और
गुलाब जल का संकंंब तंवचा को शांत और
हलंका करने में मदद करता है। दही और शहद
का संकंंब तंवचा को नमी पंंदान करता है और
एकंसफोकलएट करता है।

पुदीना और तुलसी का संकंंब तंवचा को
करफेंंश करने और िलनेस को दूर करने में
सहायक है।

हॉलीवुर 

हर उमंं की मकहला के पास कुतंंों का कलेकंशन तो कमल ही जाता है।
मकहलाएं कुतंाल पहन कर काफी
कंफटंंेबल रहती हैं। इसको
खरीदते वकंत आपको कुतंंे के
ढेरों पैटनंल, कलसंल, संटाइल
आसानी से कमल जाते हैं। इसे
मकहलाएं पंलाजो, जींस, संकटंल
और पैंट के साथ भी कैरी करती
हैं। मकहलाएं सबसे जंयादा
कंलाकसक ए-लाइन कुतंाल से
लेकर लेटेसंट टंंेंि हाई एंि लो
कुतंाल तक में काफी कंफटंंेबल
रहती हैं। हर तरीके के कुतंंे
बाजार से लेकर ऑनलाइन
आसानी से कमल जाते हैं।

कुतंाल खरीदने वाली हर
मकहला के कलए ये जानना बेहद
जरंरी है कक वो कुतंाल खरीदते
वकंत कंया देखती हैं। दरअसल,
कजस तरह से एक परफेकंट कुतंंे
में आपका लुक कनखर सकता
है, वहीं दूसरी ओर अगर कुतंाल
सही नहीं होगी तो ये आपके लुक को खराब कर सकता है। ऐसे में
आज हम आपको कुछ ऐसे कटपंस बताने जा रहे हैं, कजनका धंयान
आपको कुतंाल खरीदते वकंत जरंर रखना चाकहए। 
रखे़ फैव़़िक का ध़यान

कुतंाल खरीदते समय उसके फैकंंिक पर धंयान जरंर दें। हमेशा
मौसम के कहसाब से ही कुतंाल खरीदना चाकहए। अगर कुतंंे का फैकंंिक
जंयादा हलंका होगा तो ये जंयादा चलेगा नहीं, वहीं जंयादा मोटा होने
पर ये गमंंी कर सकता है।

पैटर्न: हर कायंलकंंम के कहसाब से कुतंंे के पैटनंल अलग-अलग
आते हैं। अगर आपको संटेटमेंट लुक चाकहए तो कसंपल ए लाइन
कुतंाल ही बेसंट है पर, कजन मकहलाओं को एवरगंंीन लुक चाकहए, वो
कंलाकसक अनारकली या अंगरखा संटाइल में से कुछ चुन सकती हैं।
ये देखने में काफी कंलासी लगते हैं। 
जऱर देखे़ लंबाई

कुतंाल खरीदते वकंत इस बात का धंयान रखें कक आप उसे ककसके
साथ पहनने वाली हैं। जैसे कक पंलाजो या संटंंेट पैंट के साथ लॉंग
कुतंाल चल जाता है, सलवार के साथ ये बेहद अजीब लगता है। 

कफकटंग को ना करें इगंनोर

हेयर फॉल की समसंया, गंंे हेयर की समसंया, संपंपलट
एंडंस की पंंॉबंलम, खुजली वाले संकैलंप की पंंॉबंलम
और ना जाने कंया-कंया। ऐसे में हम कई बार अपने
बालों पर केकमकल टंंीटमेंटंस टंंाई करते हैं, तो कई बार
हम देसी नुसंखों के पीछे भागते हैं, लेककन इनसे फकंक
ककतना पडंता है? िमंंेटोलॉकजसंट िॉकंटर आंचल पंथ
के मुताकबक होम रेमेिीज कुछ हद तक असर तो
करती हैं, लेककन इनमें से कुछ ऐसी होती हैं कजनसे
कुछ भी नहीं हो पाता है। कई बार इन होम रेमेिीज के
कारण हम अपनी सेहत को कबगाडं भी लेते हैं।
विथक: नी़बू की िदद से कि होता है ड़ैड़़फ

िॉकंटर आंचल के मुताकबक, नींबू की वजह से
िैंडंंफ कम नहीं होता है और यह बस संकैलंप में आए
ऑयल को थोडंा कम करता है। कई लोग लगभग हर
हफंते नींबू का इसंंेमाल करते हैं और उनका ऐसा
करना उनके संकैलंप को और जंयादा िैमेज कर देता है।

कंयों संकैलंप पर इसंंेमाल नहीं करना चाकहए
नींबू?नींबू काफी जंयादा एकसकिक होता है कजससे
बालों का झडंना बढं सकता है।

नींबू में कसकंंटक एकसि बहुत होता है जो सूरज की
ककरणों के पंंकत काफी संवेदनशील होता है और इसके
कारण जब भी आप नींबू का रस लगाकर बाहर जाती
हैं, तो यह धूप के कारण करएकंट करता है। ऐसे में
संकैलंप में खुजली, इनंफेकंशन, रैशेज, छोटे दाने और
कोई और बडंी बीमारी हो सकती है। नींबू का रस सीधे
बालों पर लगाने से बाल जलंदी सफेद हो सकते हैं।
इसका कारण इसमें मौजूद एकसकिक कंटेंट ही है। कभी
कभार ककसी देसी नुसंखे में नींबू का रस कमलाया जा
सकता है कंयोंकक इसमें कवटाकमन-सी होता है।

कभी काम नहीं करती हैं ये हेयर केयर रेमेडीज,
कहीं आप भी तो नहीं करने जा रहीं इनंहें टंंाई?

वसंत/गर्मियो् के इस मौसम म्े एम्सटर्िम म्े व्यावहारिक परिधान को अरधक औपचारिक र्प मे्
प््दर्शित रकया गया। वही् टॉमी रहलरिगि ने न्यूयॉक्क मे् मोनोग््ाम्र नेवी वर्िन के साथ इस महीने की
शुर्आत की। इधि लंदन मे् तकनीकी परिधान का एक सेक्ववन्र वर्िन प््दर्शित रकया, रबरक द एरटको
ने रमलान म्े एक पीले िंग का रवंरब््ेकि पेश रकया औि सेरसली बहसेन ने पेरिस मे् पािदश््ी संस्किण
प््दर्शित रकए।

साड़ी के साथ पहने़
गोल़डन टे़पल ज़वेलरी

कई सारी मां ऐसी होती हैं, जो
साडंी पहनना काफी पसंद करती
हैं। यही वजह है कक वो अपनी
बेटी की शादी में भी अलग और
अचंछी किजाइन की साडंी
खरीदकर उसे संटाइल करती हैं।
लेककन इस हैवी साडंी लुक को
कंपंलीट करने के कलए जंवेलरी भी
जरंरी है। ऐसे में आप अपनी मां
के कलए गोलंिन कलर की टेंपल
जंवेलरी को खरीद सकती हैं। इस
तरह की जंवेलरी हर साडंी के
साथ अचंछी लगेगी। साथ ही,
इसमें आपका लुक भी सबसे
अलग नजर आएगा। इसमें आप
लॉनंग नेकलेस सेट भी खरीद
सकती हैं। साथ ही, चाहें तो
चोकर सेट ले सकती हैं।

लहंगे के साथ पहने़ पल़ल
ज़वेलरी सेट

अगर आप लहंगा पहन रही
हैं, तो इसके साथ आप संटोन पलंल
जंवेलरी को कवयर कर सकती हैं।
इस तरह की जंवेलरी पहनने के
बाद अचंछी लगेगी। साथ ही,
आपके लुक को जंयादा हैवी टच
नहीं देगी। इसमें आप चोकर सेट
की जगह लॉनंग नेकलेस सेट को
कवयर करें, जो पहनने के बाद
अचंछी लगेगी। इससे आपका
लुक भी सबसे अलग लगेगा।
स़टोन वक़क ज़वेलरी सेट
करे़ ववयर

बेटी की शादी में सुंदर कदखने
के कलए आप संटोन वकंक जंवेलरी
सेट को साडंी और लहंगा दोनों के
साथ कवयर कर सकती हैं। इसमें

आपको पूरे सेट में संटोन वकंक
कमलेगा। वहीं नीचे की तरफ की
लटकन में पलंल का किजाइन
कमलेगा। इयरकरंगंस भी थोडंे लंबे
कमलेंगे। इससे आपका पूरा सेट
और लुक दोनों अचंछे लगेंगे।
अगर आप मांग टीका लगाना
चाहती हैं, तो उसे भी आप
आउटकफट के साथ लगा
सकती हैं। 
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