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अिैध पलंावटंग पर हुई
वनगि की कारंगिाई
भिलाई। नगर पाबलक बनगम
बभलाई-चरोदा मे् अिैध प्लाबटंग
पर कार्मिाई की गई। लंिे समय से
इसकी बशकायत बनगम को बमल
रही थी। बमली जानकारी के
मुताबिक िाड्म 5 दादर पथर्ाम िाड्म
मे् अिैध प्लाबटंग चल रही थी।
बशकायत पर बनगम ने जेसीिी
िाहन की मदद से जमीदोज बकया
गया।बनगम आयुक्त डीएस राजपूत
का अपनी टीम भेजकर कार्मिाई
करने का बनद््ेश बदया। इस दौरान
उप अबभयंता मुकेश रात््े के द््ारा
अपने अमले के साथ मौके पर
पहुंच कर अिैध प्लाबटंग को
तोड़्फोड़् बकया है। मौके पर टाईम
कीपर श्यामता साहू समेत जेसीिी
चालक भी मौजूद रहे। 
फैकटंंंी की संचावलका और
पवत के साथ िारपीट 
भिलाई। साइड देने को लेकर
केबमकल फैक्ट््ी की संचाबलका
और उसके पबत के साथ मारपीट
करने का मामला सामने आया है।
बशकायत पर पुबलस ने युिको् के
बखलाफ धारा 115 (2), 296,
3(5), 351(3) के तहत जुम्म दज्म
बकया है। छािनी पुबलस ने िताया
बक शहीद भगत बसंह माग्म इंबदरा
चौक रामनगर िैशाली नगर
बनिासी पूजा बसंह केबमकल
इंडस्ट््ी एसीसी चौक की
संचाबलका है। 1 मई की शाम
अपने पबत रंजीत बसंह के साथ
कार सीजी 04 एलएल 9111 से
पािर हाऊस चौक तरफ से नंदनी
रोड होते हुए अपने घर जा रहे थे।
इस दौरान आईडीिीआई िै्क के
सामने नंदनी रोड के पास पहुंचने
पर सरजू मोय्ाम िीच रोड मे् खडा
था। पबत रंजीत बसंह को साईड देने
को कहा। उतने मे् सरजू मोय्ाम
पास मे् खडा उसके दोस्् सुनील
कुमार उफ्फ दीपू को िुलाया और
दोनो् एक राय होकर पबत रंजीत
बसंह को गाली गलौज कर जान से
मारने की धमकी दी। हाथ मुके््
से भी मारपीट कर फरार हो गए।
पूजा िीच िचाि करने पहुंची तो
उसके साथ भी गाली गलौज कर
मारपीट बकया। घटना मे् पूजा के
कमर और िाएं बसर मे् अंदर्नी
चोट आई है। रंजीत के मुंह के
भीतर िाएं तरफ चोट लगी है।
आरोपी पुबलस
पकड़् से िाहर है। 

खिर संकंंेप

वभलाई दुगंग वभलाई-3 कुमहंारी �जािुल उतई सेलूद पाटन अवहिारा िुरिुंदा धिधा अणरंा जािगांि - आर

तापिान

अिधकतम 34.5 िडग््ी
न्यूनतम 18.6 िडग््ी

162 पोल गिर,े टटू े57 जिह तार, शहर
स ेिावं तक 26 घटं ेफले रही गिजली  

अंधड़ व तूफान का कहर: अब भी 10 प़़ततशत तबजली व़यवस़था नही़ है सुधरी 

हकरभूकम नंयूज :कभलाई। गुरंवार की शाम आई तेज अंिडं व तूफान कहर सा बरपा कदया।  शाम 4 बजे से कबजली वंयवसंथा ऐसी धंवसंं हुई कक
शुकंंवार दूसरे कदन शाम तक यानी 26 घंटे तक कबना लाइन के लोगों ने काटी। शाम 6 बजे के बाद कबजली लोगों के घरों मेें आना शुरं हुई है

लेककन करीब 30 गांव ऐसे हैं जहां कबजली आंकशक रंप से आ पाई है। अंिडं व तूफान 80 ककलोमीटर की रफंतार से चली। कजसकी वजह से शंववनसटी
व गंंामीण इलाके में 162 कवदंंुत पोल कगर गए हैं। पेडंों व उनकी टहकनयां टूटकर 33 व 11 केवीए व एलटी लाइन में कगरी हैं। इस घटना से 57 कबजली
तार टूट गए हंै। अब भी 10 पंंकतशत संथानों पर कबजली आपूकंतस नहीं दी जा सकी है। 

200 से जयंादा विदंंुत उपकेदंंंो ंिे ंविजली हो गई थी पूरी तरह िंद 
गंंािीण कंंेतंंो ंिे ंसिसे जयंादा
150 विजली पोल वगरे 
अंिडं व तूफान की वजह से सबसे जंयादा
कबजली पोल कगरने की घटनाएं गंंामीण कंंेतंंों
में हुई है। दुगंस कवदंंुत कवतरण कंंेतंं के
अंतगंसत दुगंस, बेमेतरा व बालोद आते हैं।
यहां के 6 कडवीजन में 150 कबजली के पोल
कगरे। सालों बाद इतनी तेज रफंतार से हवाएं
चली कक  11 केवीए की लाइन तक को
नुकसान पहुंच गई। इस लाइन के
आसपास पेडं थे और वे लाइन पर ही
टूटकर या उखडंकर जा कगरे। हाल यह था
कक  कई टंंांसफामंसर बंद हो गए। उसके
बाद घरेलू कबजली एलटी लाइन जगह-
जगह से टूटी कमली। 

वनगि कंंेतंंो ंिे ंविदंंुत लाइन
टूटने की जयंादातर घटनाएं 
कभलाई, दुगंस, करसाली, कभलाई तीन चरोदा कनगम
कंंेतंंों में कबजली लाइन सबसे जंयादा टूटे हैं। इन
कनगम कंंेतंंों में 41 कबजली लाइन टूटे कमले। गंंामीण
कंंेतंंों में कबजली लाइन 16 जगह टूटी है। इस तरह
कुल 57 जगह पर कबजली लाइन टूटने की
घटनाएं हुई हैं। मोकरद, जवाहरनगर दुगंस, बोरसी
दुगंस, कोहका , नेहरंनगर कभलाई, सुपेला, छावनी
आकद कंंेतंंों में कबजली तारें टूटी। कनगम कंंेतंंों में 12
कबजली के पोल भी कगर गए हैं। कजसमें मोकरद में
3 पोल, पदंंनाभपुर दुगंस में 2 पोल, कभलाई तीन
चरोदा कंंेतंं में 4 पोल, करसाली कंंेतंं में 3  पोल
शाकमल हैं। गंंामीण कंंेतंंों में साजा,देवकर और
पाटन कंंेतंंों में भी कबजली लाइन टूट गई। 

इसवलए नही ंआई रातभर
विजली, 200 उपकेदंंं रहे िंद 
शहर से लेकर गांव तक कबजली के कलए
लोग रात और कदनभर परेशान होते रहे।
कबजली कवभाग के मुताकबक शहर व गंंामीण
कंंेतंंों के 200 उपकेंदंं बंद रहे। इन उपकेंदंंों से
ही लोगों के घरों व गांवों में कबजली सपंलाई
होती है। कबजली कवभाग का अमला पूरे कदन
इन उपकेंदंंों को चालू करने के कलए
मशकंंत करता रहा। तब कहीं जाकर
शुकंंवार को शाम तक कबजली सपंलाई पंंारंभ
हो पाई। उसके बाद भी कई गांव में कबजली
आंकशक रंप से बाकित है।

250 से जयंादा पेड ंि िवटंिकल गारंगन भी वगरा  
शहर व गंंामीण कंंेतंंों में
अंिडं व तूफान की वजह
से 250 से जंयादा पेडं कगरे
हैं। वहीं कभलाई कनगम कंंेतंं
का वकंटसकल गाडंसन के
साथ  साथ एक तरफ
रेकलंग भी कगर गया।
शहरी कंंेतंं में इन पेडंों का
सडंक से हटाने का काम
कभलाई, दुगंस, चरोदा व
करसाली कनगम के दंंारा ककया गया। महापौर नीरज पाल व कनगम आयुकंत राजीव पांडेय ने मौके
पर रहकर वकंटसकल गाडंसन को वंयवशंसथत करवाया।  कनगम की टीम एवं यातायात कवभाग दंंारा
रासंंे को कंलीयर करवाया गया। 

90 पंंवतशत विजली
वयंिसथंा दुरसंंं  

अंधडं ि तूफान की िजह से पूरे वडिीजन में वबजली
वंयिथंिा धंिसंं हो गई िी। रात -वदन मशकंंत के बाद
11 केिीए ि एलटी लाइन को सुधारा जा सका है। उसके
बाद उपकेंदंं पंंारंभ हो पाए। शुकंंिार शाम तक 90
पंंवतशत वबजली वंयिथंिा दुरंसंं कर ली गई है। 

-जे, जगन्नाथ एसई शहर ि 
-सलील खिे, एसई गंंामीण 

उनीदंी काटी लोगो ंने रात 
उपभोकंताओं ने बताया कक कबजली वंयवसंथा धंवसंं

होने की वजह से लोगों को रातभर कबना कबजली
काटनी पडंी। रातभर मचंछर काटते रहे। कबना पंखे
के सो नहीं पाए। सुबह कबजली आने की उमंमीद
थी लेककन कदनभर नहीं आई। कदन में भी आराम
नहीं कमल पाया।  सभी लोगों के मोबाइल चाजंस नहीं
हो पाया। इसकलए मोबाइल बंद हो गए। कजससे
कबजली कवभाग से यह पता करना मुशंशकल हो गया
कक कबजली कब आ पाएगी। सुबह उपकेंदंंों के
चकंंर भी लोगों ने लगाए। 

जावनए आज कैसा रहेगा िौसि 
मौसम कवजंंानी डॉ. एचपी चंदंंा बताते हैं कक एक पकंंिमी कवकंंोभ दकंंकण पंजाब और उससे
लगे उतंंर राजसंथान तथा पकंंिम हकरयाणा के ऊपर ऊपरी हवा के चकंंीय चकंंवाती
पकरसंचरण के रंप में 5.8 ककलोमीटर से 7.6 ककलोमीटर ऊंचाई तक कवसंंाकरत है। एक
उतंंर-दकंंकण दंंोकणका पंजाब से उतंंर केरल तक हकरयाणा, राजसंथान, उतंंर-पकंंिम मधंय
पंंदेश, कवदभंस, मराठवाडंा, अंदरंनी कनंासटक होते हुए, 1.5 ककलोमीटर ऊंचाई तक
कवसंंाकरत है।  एक पूवंस पकंंिम दंंोकणका उतंंर-पूवंस राजसंथान से बांगंलादेश तक उतंंर
मधंय पंंदेश, उतंंर छतंंीसगढं, झारखंड, गंगेकटक पकंंिम बंगाल होते हुए, 1.5 ककलोमीटर
ऊंचाई तक कवसंंाकरत है।  3 मई को कुछ संथानों पर हलंकी वषंास होने अथवा गरज
चमक के साथ छींटे पडंने की संभावना है ।अकिकतम तापमान में कोई कवशेष पकरवतंसन
होने की संभावना नहीं है ।

वजला असपंताल िे ंजनरेटर िंद
कजला असंपताल में गुरंवार शाम कबजली बंद होने के
बाद जनरेटर पंंारंभ ककया गया। जनरेटर कुछ देर
बाद बंद हो गया। कजसकी वजह से मरीजों व उनके
पकरजनों को अंिेरे में रहना पडंा। यहां दो कदन पहले
ही चोरी की घटनाएं हो चुकी है। दो मरीजों के मोबाइल
लेकर भाग रहे थे जो पकडंे भी गए।  

पांचिी-ंआठिी ंपूरक विदंंावथंगयो ंके वलए सुविधा

दो िहीने गंंीषिंकालीन अिकाश
िे ंपूरक विदंंावथंगयो ंकी पंंवतवदन

ऑनलाइन होगी पढांई 
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

15 साल िाद पांचिी् ि आठिी् की
िोड्म परीक््ा के नतीजे आने
के िाद दुग्म बजले के
1625 बिद््ाथ््ी पूरक
आए है्। ये
बिद््ाथ््ी फेल न
हो इसके बलए
बजला बशक््ा
बिभाग ग््ीष्मकालीन अिकाश
मे् दो महीने की परीक््ा की तैयारी
करिाएगा। हर एक घंटे ऑनलाइन
परीक््ा की तैयारी बशक््को् के द््ारा
करिाई जाएगी। इसके अलािा

िच््ो् को स्कूलो् मे् भी
िुलाकर बिशेष पढ़्ाई

करिाने के  बनद््ेश बमले है्। 

इस तरह करिाई जाएगी परीकंंा की तैयारी
ऑनलाइन -
इस कससंटम में कशकंंक अपने

एडंंायड मोबाइल का इसंंेमाल
करेंगे। कजन बचंंों के अकभभावकों
के यहां ऐसे मोबाइल हैं वहां के
बचंंों के कलए यह सुकविा होगी।
अपने नाते-करशंतेदार के यहां भी
जाकर ऑनलाइन पढंाई कर सकते
हैं। कशकंंक अपनी सुकविा के
अनुसार ऑनलाइन पढंाई करवाने
के कलए एक घंटे का समय कनिंासकरत
कर सकेंगे। हर कवषयों की अलग-
अलग कदन पढंाई करवाई जाएगी। 

ऑफलाइन- 
इस कससंटम में कजस संकूल के बचंंे
पूरक आए हैं वहां कशकंंक जाएंगे।
कशकंंक पूरक पातंं बचंंों को बुलाएंगे
और कवषयों के कहसाब से पढंाई
करवाएंगे। इस दौरान बचंंों को परीकंंा
में ककस तरह के सवाल पूछे जाते हैं।
सवालों को कैसे हल करें आकद की
जानकारी भी दी जाएगी। इसके
अलावा बचंंों को कवषयवार अभंयास
कराया जाएगा। इस दौरान उनकी
शाटंस में परीकंंा भी ली जाएगी। कजससे
बचंंों की तैयारी ककतनी हो पाई है
इसका आंकलन ककया जा सके। 

गुणितंंा िे ंसुधार का िकसद
पांचवीं व आठवीं बोडंस परीकंंा आयोकजत करने का मकसद है कक बचंंों की
बेकसक कशकंंा में वंयापक सुिार हो सके। इसके कलए जो बचंंे फेल हो रहे हैं या
कमजोर हैं उनंहे आने वाले ककंंाओं के योगंय बनाया जाना है। यानी जब बचंंा
पांचवी से ककंंा छठवीं में जाए तो वह इस ककंंा में पढंाए जाने वाले कवषयों को
समझ सके। इसी तरह आठवी उतंंीणंस के बाद नवमी ककंंा में जाने वाले बचंंों
को कवषय पढंने में ककठनाई महसूस न हो। खासकर नवमी में जाने के बाद
जंयादातर बचंंे फेल हो रहे हैं। गंंामीण कंंेतंं में बचंंे पढंाई ही छोडं देते हें। 

पूरक िचंंो ंकी तैयारी गंंीषिंकालीन अिकाश िे ं
जो बचंंे पाचिी ि आठिी में पूरक आए हैं उनकी परीकंंा जून में आयोवजत
करिाएंगे। इसके पहले गंंीषंमकालीन अिकाश में इन बचंंों को ऑन लाइन ि

ऑफलाइन पढंाई कर तैयारी करिाई जाएगी। उपचारातंमक वशकंंण पर जोर दे रहे हैं। 
-अिरवंद रिश््ा, डीईओ दुगंग “

कक््ा शारिल रवद््ाथ््ी उत््ीर्ण पूिक 
पांचवी् 16029 15820 419
आठवी् 17733 17014 1206

पांचिी-ंआठिी ंिोरंग के नतीजे 

n 15 साल बाद विद््ाव्थियो्
की गुणित््ा बढ्ाने की
किायद 

हररभरूि फॉलोअप

विजली गुल होने तक की सही जानकारी उपभोकतंाओ ंको नही ंदी जाती 

रिजली कंपनी के 36 कॉल से्टि, रिि भी व्यवस्था चिििाई
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

बिजली कंपनी द््ारा उपभोक्ताओ् को िेहतर
सुबिधा देने  के बलए कॉल से्टर की स्थापना की
गई थी। लेबकन बजले के शहर ि ग््ामीण क््ेत््ो् मे्
36 कॉल से्टर िनाए गए है। हालात यह है बक इन
कॉल से्टरो् की व्यिस्था पूरी तरह चरमरा गई है।
गुर्िार को आए आंधी-तूफान ने कॉल से्टरो् की
पोल खोल कर रख दी है। कॉल से्टर मे्
जानकारी देने िाले उपभोक्ताओ् के साथ यहां
पदस्थ कम्मचारी िेर्खी से िात करते है्। साथ
ही सही जानकारी भी नही् देते है। िही् कभी-
कभी तो यहां पदस्थ कम्मचारी अभ््दता से िात
भी करते नजर आते है। 

बिजली कंपनी के कॉल से्टर को बिजली कटी
या कोई िड़ा ब््ेकडाउन  होने पर  उपभोक्ता को
इसकी तुरंत  जानकारी देनी होती है। बभलाई-दुग्म के
कॉल से्टरो् मे् इस तरह की कोई जानकारी देने से
कई िार परहेज बकया जाता है। छत््ीसगढ़ राज्य
बिद््ुत बितरण कंपनी ने इसके बलए नई सूचना
प््णाली बिकबसत की है। यह सूचना सीधे
उपभोक्ता के पंजीयन मोिाइल नंिर पर भेजी
जाती है। कॉल से्टरो् के माध्यम से फोन पर भी यह
जानकारी दी जाती है।  मगर दुग्म बजले के कॉल
से्टरो् को व्यिस्था पूरी तरह चरमरा गई है। मौसम
की गड़्िड़्ी या अन्य कारणो् से ब््ेकडाउन होता है
तो मैदानी अमला सुधार काय्म मे् व्यस्् हो जाता है। 

गुरिंार को आए आंधी िावरश िे ंखुली पोल, दुगंग शहर और गंंािीण की वयंिसथंा खराि 

यह है ंवजले िे ंकॉल सेटंर
कजले में कबजली कंपनी के  कॉल सेंटर 36 है। जो शहर में  बघेरा जोन,

बोरसी, पदमनाभपुर, दुगंस शहर, कसकवल लाइन, जवाहर नगर, वैशाली
नगर,नेहरं नगर,कोहका, सुपेला, करसाली, कभलाई, छावनी, कभलाई तीन
करसाली, चरोदा और गंंामीण में अंडा, कतरगाझोला, बघेरा कवतरण केनंदंं,
नगपुरा, बोरी, कलकटया,पाटन, रानीतरई, अमलेशंंर, जामगांव (डी), उतई,
सेलूद, गाडाडीह, मगांव आर, कुमंहारी, जामुल, अकहवारा ,मुरमुंदा, िमिा,
ननकठंंी, ठेलका,दारगांव में कॉल सेंटर बनाए गए है। 

10 विनट की आंधी िे ं14 घंटे विजली गुल 
आम आदमी पाटंंी कजला उपाधंयकंं जसपंंीत कसंह ने कबजली कंपनी पर आरोप लगाते हुए कहा कक गुरंवार को
दस कमनट के आंिी तूफान ने 14 घंटे तक कबजली गुल की वंयवसंथा  को अब तक अपटेड नहीं ककया है।
उनंहोने बताया कक बालाजी नगर, खुसंंीपार कंंेतंं के बीएसपी कंवाटरों, जागीर चौक समेत आसपास के इलाकों
में कबजली गुल है। तीन लाख के आबादी वाले कंंेतंंों में कबजली कंपनी के 12 से 15 मैदानी ककंमसयों के भरोंसे
कबजली वंयवसंथा चल रही  है। इसके कारण कबजली वंयवसंथा अपडेट नहीं हो पा रही है। 

केस 1
गुरंवार की रात कसकवल लाइन के कॉल सेंटर में रात 9
बजे के करीब फोन करने पर एक मकहला फोन
करसीव करती है। उपभोकंता उसे बताती है कक कबजली
वंयवसंथा कब तक अपटेड होगी। इसे लेकर कॉल
सेंटर में पदसंथ मकहला ने उपभोकंता के साथ बडंी
बेरंखी से पेश आते हुए बदतमीजी से बात कर फोन
काट कदया । इसके बाद कफर उपभोकंता ने दोबारा देर
रात कफर कबजली की वंयवसंथा को लेकर कॉल सेंटर में
पूछा लेककन दोबारा उपभोकंता को उसी अंदाज में
जवाब कमलता है। कुल कमलाकर कॉल सेंटर वालों को
उपभोकंताओं का फोन उठाकर बात करने तक की
फुसंसत नहीं होती है। ऐसी वंयवसंथा कॉल सेंटर में है। 

केस 2
चरोदा कॉल सेंटर में करीब 10 साल से
एक ही ठेका कमंंी डंंूटी बजा रहा है।
ठेका कमंंी का इतना रसूख है  कक कबजली
कंपनी के अकिकाकरयों से सांठगांठ कर
अपना काम चरोदा में संथायी रंप से करा
चुका है। कबजली कंपनी के कई अकिकारी
यहां आकर टंंांसफर कराकर कनकल गए।
लेककन कॉल सेंटर का ठेका कमंंी कुंडली
मार कर बैठा  हुआ है। कई बार यहां कॉल
करने पर उपभोकंताओं को सही जानकारी
तक नहीं कमलती है। इस तरह का हाल
यहां के कॉल सेंटर का है। 

कॉल सेटंर सुविधा के वलए है 
कॉल सेंटर उपभोकंताओं के सुविधा के वलए बनाए गए  है। सामानंय पवरसंथिवतयों के वलए यह सुविधा है। कई बार कॉल
सेंटर को भी पता नहीं रहता वक कहां पर बंंेक डाउन, वबजली पोल वगरा हुआ है। यह सब अचानक होता है।

-संजय खंडेलवाल,
सीई वबजली कंपनी दुगंग 

अलग खबर



खबर संकंंेप

तजला तचतकतसंालय में
बनाया गया ल ूपंबंधंन वाडंर
दुर्ग। जिला जचजकतसंालर मे ंलू
पंंंबिन वाडयं बनारा ररा है।
जिसमे ं6 बेड का एसी वाडयं एवं 5
बाथ टब और 1 बफकं बनाने की
मशीन की वरंवसथंा जकरा ररा है।
जिसमे ंलू लरने के कारण बुखार
आने वाले मरीिो ंका ईलाि जकरा
िािा है। साथ ही जिनको बहुि
जरंादा फीवर होिा है उनको ठणडंें
पानी से नहलाकर भी ईलाि जकरा
िािा है। जसजवल सियंन डॉ हेमनिं
साहू ने बिारा जक इस पंंकार की
वरंवसथंा छतंंीसरढ मे ंमातंं 2
जिला जचजकतसंालर रारपुर एवं
दुरयं मे ंहै।
पंंभारी ने ली तवदंंुि
तवभाग की बैठक
दुर्ग। जवदंुंि, रंजंंतकी जवभार
पंंभारी जंंानेशंंर िामंंकर ने सजमजि
के सदसरं और अजिकारी के साथ
एमआईसी ककंं मे ंली।  बैठक में
उनहंोनंे कहा जक शहर मे ंमचछंरों
से जनिाि पाने पंंतरंेक वाडयं में
फॉजरंर मशीन सपिंाह मे ंदो बार
हो इसके जलए मशीन और दवाई
एवं अनरं िो भी आवशरंकिा हो
पंंसंंाव लाएं। जनरम
सीमाकंेंतंंांिरयंि शहर की सफाई
वरंवसथंा को धरंान मे ंरखिे हुए
पूवयं मे ंनए वाहनो की खरीदी की
है, जिसके उपरांि वाहनो के
संचालन हेिु नए चालक व हेलपंर
रखे िाने के संबंि मे ंसजमजि में
पंंसंंाव रखा ररा। उनहंोनंे कहा
जक कमयंशाला जवभार मे ंवाहनोंके
रखरखाव के जलए टीन शेड
जनमांयण जकरे िाने एवं कमयंशाला
जवभार के सभी वाहनोंकी साफ
सफाई के जलए वाजशंर लाईन,
सजवंयस सेटंर जनमांयण करने के
पंंसंंाव भी रखे।
नरर पाजलक जनरम मे ं3 नर
जरफरंूि कमपंैकटंर वाहन कंंर
जकरा ररा, जिसके जलए रैमपं
बनाए िाने की वरंवसथंा जकरा
िाना है। जिसमे ंटाटा एस का
कचरा सीिा कमपंेकटंर के अंदर
िा सके। जवदंुंि जवभार मे ं4 नर
टाटा एस, सहारक अजभरंिा के
जलए जवभारीर कारयं हेिु 1 नर
वाहन की आवशरंकिा है। जवदंुंि
जवभार मे ंनरा लाईट कंंर करने,
जवदंुंि जवभार संबंजिि कारयं के
जलए पलंेसमेटं रा ठेके के कमयंचारी
रखे िाने का पंंसंंाव रखा ररा। 

रायपुर, शतनवार 3 मई 2025 12दुगंरharibhoomi.com

हरिभूरम न्यूज :दुर्ग

कांगंंेस की सरकार दंंारा भले ही पुलरांव से अंडा
िक चौडीकरण कारंय करारा ररा था, लेजकन
जवदंंुिीर कारंय नही जकए िाने से इन मारंंो मे ंअंिेरा
छारा हुआ है। बहरहाल इन दोनो ं समसरंा को
लेकर सांसद जविर बरेल ने जवतंंमंतंंी ओपी
चौिरी को पतंं जलखा है। जिसमे उनहंोने लाइट नही
होने से दुरंयटना की आशंका का जिकंं जकरा है।ं 
पुलरांव से अंडा िक करीब 12 जकमी की फोरलेन
सडक के जलए 430 लाख का जवदंंुि कारंय करारा
िाना है। वही मैतंंी राडंयन चौक से गंंाम देवादा
फुंडा करीब 23 जकमी के जलए 835 लाख रपंए
की सवंीकृजि के जलए सांसद जविर बरेल ने
जवतंंमंतंंी को पंंशासकीर सवंीकृजि के जलए पतंं
जलखा है। उललंेखनीर है जक, हजरभूजम दंंारा पूवंय में
भी इन मारंंो को लेकर समाचार पंंकाजशि जकरा
था। हाल ही मे ं इसी समसरंा को लेकर सांसद
जविर बरेल ने रंभीरिा जदखाई है। उनहंोने 15
जसिंबर 2024 को ही जवतंंमंतंंी ओपी चौिरी को
पतंं जलखकर िलदं ही सवंीकृजि राजश िारी करने
कहा है। ऐसे मे ंमाना िा रहा है ं जक, िलदं ही इन
मारंंो से अंिेरा दूर हो िाएरा। बहरहाल रहां
सडक चौडीकरण के दौरान पुराने जबिली के खंबों
को हटा जदरा ररा। लेजकन रहां शाम होिे ही
अंिेरा छारा रहिा है। सडक पर मवेशी और अंिेरे
से कभी भी बडी दुरयंटना रट सकिी है।
चौडीकरण के बाद जवदंंुि कारंय की पंंशासकीर
सवंीकृजि जमलने का जवभार के अफसरो ं को
इंििार है।ं

पलुगावं स ेअडंा िक अधंरेा, करोडंों
के पंंसंंाव को नहीं तमली संवीकृति

समसय्ा : सासंद विजय बघले न ेदोनो् मार््ो् क ेवलए साढ्े बारह करोड् की रखी मारं

सडंक चौडंीकरण के दौरान पुराने तबजली के खंबों को हटा तदया गया

n दोनो माग््ो के नलए
सांसद ने नदखाई
थी गंभीरता

n बजट मे ्प््ावधान
होने के बाद भी
सव्ीकृनत मे ्देरी

n अंधेरे से दुर्िटना
की बनी रहती है
आशंका

खास बािंे

हरिभूिम न्यूज : दुर्ग

छतंंीसरढ ंमे ंमजहलाओ ंके आजथंयक
स श संकि क र ण
के जलए शुर ंकी
रई महिारी
वंदन रोिना की
15वी ं जकसंं

जवषणंुदेव सार सरकार ने िारी कर
दी है। मजहलाओ ंके खािे मे ंजडबीटी
के माधरंम खािे मे ं 1-1 हिार
रपंए भेिा ररा है। जविारक

रिेनदंंं रादव ने कहा की मोदी की
रारंटी और जवषणंुदेव के सुशासन
से िनिा की रारंटी पूरी हो रही है।
महिारी वंदन रोिना से
लाभासनंवि मजहलाओ ंकी खुशी ही
हमारा संिोर है।

जविारक ने महिारी वंदन
रोिना के अंिरयंि जमल चुकी 15
जकशिं की राजश के जलए मुखरंमंतंंी
जवषणंुदेव सार और सभी केजबनेट
मंतंंी का आभार ििारा है।
जविारक रिेनदंंं रादव ने कहा की
मजहलाओंका सममंान भािपा ने ही
जकरा है िन-िन खािा हो,
उजंंवला रोिना से जसलेडंर,
मजहला के नाम राशनकाडयं और

महिारी रोिना सभी िरह
मजहलाओं को सशकिं और
आतमंजनभयंर बनाने मोदी सरकार ने
जचंिा की है। पंंदेश के सवांारंीण
जवकास के जलए ितपंर भािपा
सरकार सभी कंेंतंंो ंमे ंकाम कर रही
है। िो मजहलाएं इस रोिना के पातंं
जहिगंंाही है ंउनहंे ंहर महीने महिारी
वंदना रोिना का लाभ पंंापिं हो
रहा है। बीिे वरयं से शुर ंहुई रोिना
के िहि 15वी ं जकसंं सरकार दंंारा
मजहलाओ के बैकं खािे में
हसंंांिजरि की रई। हर महीने खािे
मे ं1000� आने से मजहलाओ को अब
छोटी छोटी िररंि के जलए पैसे
जमल िा रहे है। 

मरहलाओ ्क ेखाते मे् आई योजना की 15वी्
रकस््, रवधायक ने सीएम का जताया आभाि

n नवधायक ने मुखय्मंत््ी 
का जताया आभार
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मोटर सारकल दुरंयटना मे ंमरीि को चेहरे की हजंंिरो ंमे ंरंभीर और िजटल
चोट आरी थी, जिसके
कारण मरीि का िबडा
पूरी िरह से जबरड चुका
था और राल की हिंंी के
कई टुकडे हो रए थे। ऐसे
मे ं सांस की नली मे ं छेद
करके मरीि की सांसे
बचाई िा सकिी थी।
एनेसथंेजटक डॉ संिर

वालवेनदंंंे ं जवभाराधरंकंं व डेटंल सिंयन डॉ काजमनी डडसेना दंंारा आपसी
जनषकंरंयण से सबमेनटंल रेपलेसमेटं का जनणंयर जलरा ररा। इसके बाद सांस की
नली को मुंह मे ंडालकर, हिंंी के जनचले रदंयन मे ंछोटा छेद कर सवंांस की
नली को जनकाला ररा और पूरे चेहरे को आसानी से ऑपरेशन जकरा ररा
िथा मरीि को सुरजंंकि जकरा ररा। जसजवल सिंयन डॉ हेमनिं साहू ने बिारा
जक इस चुनौिीपूणंय पंंजंंकरा को सफल बनाने मे ं मेकसंोफेजशरल सिंयन डॉ
काजमनी डडसेना एवं ओटी टीम मे ं एनेससंथसरा जवभारधरंकंं डॉ संिर
वालवेनदंंं, डॉ हरी, शारनी चेजररन, जशबेन दानी, नसरीन बेरम, मरुरी वमांय,
दुरंंेश एवं रुरल जकशोर की अहम भूजमका रही। मरीि का सफल ऑपरेशन
के बाद आईसीरू मे ंजशफटं जकरा ररा। जिसमे ंमरीि की ससंथजि सामानरं है।

तजला तचतकतंसालय में चेहरे पर गंभीर
चोट का तकया गया सिल ऑपरेशन 

दरु्ग। राषंंंंीर परीकंंा एिेसंी दंंारा नीट,
रिूी 2025 परीकंंा का आरोिन 4 मई
को दोपहर 2 बि ेस ेशाम 5 बि ेिक
आरोजिि जकरा ररा ह।ै परीकंंाजथंयरों
को परीकंंा कनेदंंंो ंिक पहुचंन ेमे ंहोने
वाली समसरंाओ ं क े जनराकरण के
जलए जिला कारांयलर क ेककंं कंंमाकं
10 मे ंहलेपं डसेकं सथंाजपि जकरा ररा
ह।ै हलेपं डसेकं पर पीएम शंंी कनेदंंंीर
जवदंंालर के शीला चाको एव ंसवंितंंं
कुमार रॉर की डंंूटी लराई है।
परीकंंाथंंी जकसी भी पंंकार की सहारिा
क े जलए हलेपं डसेकं स े सपंकंक कर
सकि े है।ं सबंजंिि अजिकाजररो ं को
जनदंंजेशि जकरा ह ै जक व ेपरीकंंा वाले
जदन 4 मई को सबुह 9 बि े िक
अजनवारंय रपं स े जिला कारांयलर में
उपससंथि रहे,ं िाजक समर पर सहारिा
उपलबिं कराई िा सक।े

नीट क ेतलए तजला कायांरलय
मे ंहलेपं डसेकं सथंातपि

तवधानसभा चुनाव से पहले भेजे पंंसंंाव
नवद््ुत यांन््तकीय नवभार द््ारा नवरानसभा चुनाव से पहले प््स््ाव भेजा रया था।
लेनकन राज्य शासन से स्वीकृनत नही नमलने का खानमयाजा आम जनता को
भुरतान पड रहा है। जानकारी अनुसार पुलरांव से अंडा तक करीब सौ करोड 34
लाख र्पए खच्ग कर चौडीकरण काय्ग नकया रया है। पुलरांव और अंडा के
आलावा दुर्ग शहर म्े अग््सेन चौक से नसकोला ओव्हरन््िज तक लाइट लरनी ह्ै।
इसके आलावा पाटन रोड म्े उतई तक लाइटे लराने का प््स््ाव शासन के पास
पेनडंर है। यहां मैत््ीबार तक लाइट लरी है। इसके आलावा अंडा से होकर जाने
वाले चंदखुरी मार्ग मे् भी लाइट लरनी है। इन सभी इलाको के नलए राज्य शासन
को नवभार द््ारा प््स््ाव भेज नदया रया है। लेनकन स्वीकृनत नही नमलने से लोरो्
को अंरेरे का सामना करना पड रहा है।

बजट में तकया जा चुका है पंंावधान
नवद््ुत यांन््तकीय नवभार के तत्कालीन एसडीओ संध्या बंजारे
का कहना है नक, पुलरांव से अंडा तक के नलए नपछले साल
के बजट म्े प््ावरान नकया रया था। इरर पुलरांव से अंडा
तक सडक चौडीकरण के बाद नबजली की सुनवरा नही
नमलने से लोरो् को रात म्े सफर करना चुनौती से भरा
लरता है्। वत्गमान मे् यह सडक के बीचो बीच मवेशी भी बैिी
रहती है। ऐसे म्े दोपनहया व चार पनहया वाहन चालक
दुघ्गटना के नशकार हो रहे है। सडक बनने के बाद
पीडब्ल्यूडी नवभार द््ारा रेडीयम आनद संकेतक भी नही
लराए रए है।

हटाई गई 58 से अतधक अवैध दुकानें
बाजार अनरकारी शभुम रोइर न ेबताया नक इस अनभयान का
मुख्य उद््श्ेय यातायात व्यवस्था को सवुय्वसस्थत करना और शहर
को अनतक्म्ण मुक्त बनाना था। अनभयान क ेदौरान परुाना बस
स्टैड्, स्टशेन रोड सडक नकनार ेकरीब 58 से अनरक अवैर
दुकाने ्और अन्य अनतक्म्ण हटाए रए। अनतक्म्ण की वजह से
अनतक्म्ण की वजह से यातायात मे ्बारा और शहर की सुदंरता मे्
कमी हो रही थी, इसनलए नरर ननरम न ेयह अनभयान शरु ्नकया। 

सासंद नवजय बघले द््ारा दवेादा स ेफदंा तक हाई मासक् लाइट लरान ेक ेनलए भी पत् ्नलखा रया था। हाल ही मे ्इसकी
सव्ीकनृत राजय् शासन द््ारा दी रई ह।ै नवद््तु यानं््तकी नवभार को इसक ेनलए चार करोड ्की रानश जारी होन ेक ेबाद
टेड्र की तयैारी की जा रही ह।ै टेड्र की प्न्््कया परूी होन ेक ेबाद जलद् ही हाई मासक् लाइट लरान ेका काय्ग शरु ्कर
नदया जाएरा। ततक्ालीन एसडीओ सधंय्ा बजंार ेन ेबताया नक इस मार्ग क ेनलए 4 करोड ्की रानश सव्ीकतृ हो चकुी ह।ै 

देवादा िूंडा
िक के तलए
तमली रातश

इतंदरा माकंंटे मे ंनगर तनगम क ेअतिकंमंण दसंंा का
वंयापातरयों ने तकया कडंा तवरोध, सखंिी से हटाया

हरिभरूम नय्जू :दरु्ग

नरर जनरम के अजिकंंमण दसंंा दंंारा परुाना बस सटंैडं के आसपास से
अजिकंंमण हटारा। इस दौरान वरंापाजररो ंन े जवरोि भी जकरा लजेकन
दसंंा न ेसखिंी जदखािे हएु अविै कबिंा हटारा। रह कारंयवाई आरकुिं

सुजमि अगंंवाल क ेजनदंंशे पर भवन
अजिकारी जररीश दीवान, रािेदंंं
ढाबाल,े बािार अजिकारी शभुम
रोइर एवं अजिकंंमण अजिकारी

परमेशंंर कुमार के निृेतवं मे ं जकरा ररा। नरर जनरम अजिकंंमण के
जखलाफ अजभरान छडे ंरखी ह।ै इस कंंम मे ं जनरम अजिकाजररोंन ेिोडू
अमला  के साथ शुकंंवार को सबुह 10 बि े स े इजंदरा माकंंटे से
अजिकंंमण हटान ेदल बल के साथ पहुचें। अजभरान मे ंअविै कपडा
दकुानो ंसजहि अनरं दुकानो ंको भी हटारा ररा ह।ै कारंयवाही क ेमौके पर
नरर पजुलस अिीकंंक जचरार िैन, टीआई जविर रादव, मोहननरर
टीआई जशव चदंंंा, ईशंंर वमांय, शजशकािं रादव मौिदू रह।े

परुाना बस सटंैडं
मे ंअतभयान

बाजार अनरकारी
शुभम रोइर ने बताया
नक कार्गवाई यातायात
व्यवस्था को
सुव्यवस्सथत करने
और शहर को
अनतक््मण मुक्त
बनाने के नलए की रई
है। अनतक््मण हटाने
का अनभयान नरर
ननरम ने दुर्ग के
पुराने बस स्टै्ड और
आसपास के क््ेत््ो् म्े
अनतक््मण हटाने के
नलए एक अनभयान
शुर् नकया। 

n दल-बल के साथ
ननगम ने की कार्िवाई
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जवरि जदनो ं गंंाम पुलरांव मे ं अवैि
पलंॉजटंर के उदंंेशरं से बनाए रए
जनजमंयि संरचना को नरर जनरम और
रािसवं की संरुकिं कारंयवाही से
िेसीबी के माधरंम से धवंसंं करने
की कारंयवाही की रई थी। 

इस दौरान गंंाम पुलरांव के जनिी

भूजम खसरा नंबर  47/31, 47/17,
7, 9, 12, 49/2, 3, 11, सजहि
अनरं 08 खसरो ंपर जबना अनुजंंा के
लरभर 29 एकड ं भूजम पर अवैि
पलंॉजटंर की मंशा से जनजमंयि जकए रए
रोड रासंंा, नाली आजद सटंंंकचंर को
िेसीबी के माधरंम से धवंसंं करने
की कारंयवाही की रई थी। अलर
अलर भू िारको ंके नाम से िाजरि
भूजम पर अवैि पलंॉजटंर की पूरी
िैरारी कर जलए िाने की जशकारि
छतंंीसरढ ं भू संपदा जवजनरामक
पंंाजिकरण ( रेरा ) को जमलने पर
आि रह बडीं कारंयवाही हुई थी ।

उकिं खसरो ंपर अवैि जवकास
की कारयंवाही की िा रही थी
जिसका रेरा सजहि अनरं सकंंम
अजिकाजररो ं से जवजिवि अनुमजि
नही ं ली रई थी। अवैि जनजमंयि
सरंचना को धवंसंं करने के साथ ही
अवैि पलंॉजटंर से संबंजिि सूचना

बोडंय नरर जनरम दंंारा लरारा ररा
था। इस दौरान ितकंालीन एसडीएम
मुकेश रावटे ने कहा था जक संबंजिि
खसरो की िांच की िाएरी। इस
दौरान पलंाट काटने वाले लोरो ं के
नाम से थाने मे ं एफआईआर दिंय
करने की बाि कही रई थी लेजकन
अब िक इस मामले मे ं आरे कोई
कारंयवाई नही ंकी रई है। 

भूमातियाओं पर अब िक
नहीं की गई कारंरवाई

हेलंपलाइन नंबर तकया
गया था जारी

दुर्ग नरर ननरम द््ारा लोरो् को
प्लाट खरीदने से पहले ननर्ागनरत
मापदंडो् की जानकारी लेने और
सतक्कता बरतने की अपील की रई
थी। कहा रया था नक प्लाट खरीदने
के पहले अवैर प्लाट की जानकारी
के नलए मोबाइल नंबर 9589081099
पर संपक्क कर जानकारी ले सकते
है्। नरर ननरम सीमा क््ेत्् मे् अवैर
प्लानटंर करने वालो् पर अब
कार्गवाई तेज नकए जाने की बात पूव्ग
मे् कही रई थी। इसे लेकर संयुक्त
जांच दल रनित करने के बाद सव््े
का काम भी शुर् कर नदया रया था।
इसके नलए राजस्व नवभार, टाउन
एंड कंट््ी प्लाननंर नवभार और नरर
ननरम के अनतक््मण नवभार संयुक्त
टीम बनाई रई थी।

n टीम बनाकर ननगम 
की खानापूनत्ि

दुर्ग। जिले मे ंसुशासन जिहार कारंयकंंम के अंिरंयि पंंापिं आवेदनो ंकी पंंरजि
की समीकंंा कलेकटंोरेट सभाककंं मे ंअपर कलेकटंर एवं कारंयकंंम के नोडल
अजिकारी जवरेनदंंं जसंह की अधरंकंंिा मे ं की रई। बैठक मे ं अनुजवभारीर
अजिकारी, िहसीलदार, िनपद पंचारि दुरंय एवं नरर पंचारि उिई के
अजिकाजररो ंने पंंापिं आवेदनो ंकी िानकारी दी।

सुशासन तिहार में तमले आवेदनों की गई समीकंंा 



खबर संक््ेि

अवैध िांजा िबक््ी करने वाली
रगहला काे गकया गिरफत्ार
सेलूद। गंंाम लोहरसी यनवासी
देवनतंीन मेहर से अवैध गांजा जबतं
यकया गया है। मादक पदाथंम गांजा
यबकंंी करने एवं रखने की सूचना
पर थाना पंंभारी पाटन यनरीकंंक
अयनल कुमार साहू के कुशल
नेतृतवं मे ंथाना सटंाफ एवं एसीसीयू
की संयुकतं टीम दंंारा गंंाम लोहरसी
यनवासी देवनतंीन मेहर नामक
मयहला के मकान की घेराबंदी कर
कायंमवाही यकया गया। जहां आरोपी
देवनतंीन मेहर पयत अयनल मेहर उमंं
40 वषंम यनवासी बडंे पारा, गंंाम
लोहरसी के पास से 565 गंंाम
कीमत 6,000 रपंये मादक पदाथंम
गांजा भरा हुआ एवं 1,660 रपंये
नगदी यबकंंी रकम जुमला कीमती
7,660 रपंये यमला। यजसे जपतं
कर आरोयपया को यगरफतंार यकया
गया है।
भरत वरा्म से गरलकर जाना
पव्ापथ्य् का हाल चाल

सेलूद। राषंंंंीय महामंतंंी लोधी
महासभा एवं भारतीय जनता
पाटंंी के पंंदेश महामंतंंी छिंंीसगढ
भरत वमांम के सवंासथंयं की
जानकारी लेने एमएमआई
नारायणा हॉससंपटल पहुंचे।
घनशयंाम वमांम पंंदेश अधयंकंं
लोधी समाज छिंंीसगढ,ं यगरवर
जंघेल राषंंंंीय उपाधयंकंं लोधी
महासभा एवं पूवमं यवधायक
खैरागढ,ं सुरेश यसगौर युवा पंंदेश
अधयंकंं लोधी समाज छिंंीसगढं
ने हाल चाल जाना और जलदं
सवंसथं होने की कामना की। 
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श््रिको् के सम्िान िे् बासी रिहाि कांग््ेस सिकाि ने रकया था शुर्: भूपेश
हरिभूरि न्यूज :रभलाई

पंंदेश के पूवंम मुखयंमंतंंी भूपेश बघेल 1 मई शंंयमक यदवस
पर मजदूरो ं के सममंान मे ं आयोयजत बोरी बासी यतहार
कायंमकंंम मे ंशायमल हुए। उनहंोनंे कहा यक छिंंीसगढ ंकी
परंपरागत भोजन शैली के पंंतीक बोरे-बासी का अपना
महतंंंव है। कायंमकंंम मे ं महापौर नीरज पाल, कांगंंेस के
यजला अधयंकंं मुकेश चंदंंाकर सयहत अनयं मौजूद थे।
भूपेश बघेल ने कायंमकंंम मे ंबोरे-बासी, आम का अचार,
टमाटर की चटनी और भाजी का सवंाद चखा। उनहंोनंे
कहा यक 1 मई को हम मजदूर यदवस के रपं मे ंमनाते है।ं
जब हम सरकार मे ंथे, तब हमने यह परंपरा शुर ंकी थी
यक इस यदन शंंयमको ं के सममंान मे ं बोरे-बासी यतहार
मनाया जाए। यह न केवल हमारी परंपरा को सहेजता है,
बसलंक शंंयमको ंके साथ हमारे जुडांव को भी दशांमता है।
इस अवसर पर उनहंोनंे केदंंं सरकार पर जायत जनगणना
को लेकर तीखा पंंहार भी यकया। उनहंोनंे कहा यक जायत

जनगणना की मांग सबसे पहले राहुल गांधी ने राषंंंंीय
संंर पर उठाई थी, तायक देश की सामायजक, आयथंमक
और राजनीयतक असमानताओ ंकी सही तसवंीर सामने
लाई जा सके। जायतगत आंकडंे सपंषंं करेगंे यक यकस वगंम
की आबादी यकतनी है और उनकी सामायजक-आयथंमक

ससंथयत कयंा है, उनहंोनंे कहा। भूपेश बघेल ने यह भी कहा
यक आरकंंण की सीमा 50 पंंयतशत तक सीयमत रखना
एक कृयंंतम वयंवसथंा है, यजसे खतमं करने की जररंत है।
उनहंोनंे यनजी संसथंानो ंमे ंभी अनुसूयचत जायत, जनजायत
और अनयं यपछडां वगंम  को आरकंंण यदए जाने की

वकालत की। उनहंोनंे यह मांग भी उठाई यक जायत
जनगणना के फॉमंंेट मे ं यह उललंेख होना चायहए यक
यकतने लोग कॉरपोरेट सेकटंर मे ं कायंमरत है,ं तायक
सामायजक नयंाय की वासंंयवक ससंथयत सपंषंं हो
सके।उनहंोनंे पंंधानमंतंंी नरेदंंं मोदी पर भी यनशाना साधते
हुए कहा यक कभी पंंधानमंतंंी कहते थे यक देश मे ंकेवल
चार जायतयां है,ं लेयकन राहुल गांधी के अयभयान के
दबाव मे ं अब सरकार को जायत जनगणना की ओर
झुकना पडां है। हालांयक, उनहंोनंे यह भी कहा यक केवल
कैयबनेट संंर पर फैसला लेने से काम नही ंचलेगा, जब
तक यक इसे धरातल पर लागू न यकया जाए। भूपेश बघेल
ने पायकसंंान मे ंफंसे बीएसएफ जवान के मुदंंे पर केदंंं
सरकार को घेरते हुए कहा यक सरकार इस मामले में
गंभीर नही ं यदख रही है। उनहंोनंे कहा यक इस यवषय पर
भारत सरकार को उचंं संंरीय वातांम करनी चायहए और
जवान को सुरयंंकत भारत लाने के यलए पूरी
संवेदनशीलता के साथ पंंयास करने चायहए।

गनधन
रोहन लाल कुमभ्कार
निलाई। गंंाम सोनपुर यनवासी
मोहन लाल कुमभंकार उमंं 85 वषंम
का आकससंमक यनधन हो गया।
उनका अंयतम संसकंार 2 मई को
गृहगंंाम सोनपुर पाटन मे ंयकया
गया। वे राषंंंंीय सवंयंसेवक संघ के
छिंंीसगढ ंपंंानतं पंंचारक अभय राम
के यपता थे। वे अपने पीछे भरापूरा
पयरवार छोड ंगए है।ं
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मंतंंी पयरषद की बैठक मे ंसीधी भतंंी
2023 मे ं यनयुसकंत उपरांत सेवा
समापतं यकए गए 2621 बीएड
अहंमताधारी सहायक यशकंंको ंके यहत
मे ं महतवंपूणमं फैसले का सवंागत
करते हुए दुगमं गंंामीण
यवधायक लयलत चंदंंाकर
ने मुखयंमंतंंी यवषणंुदेव साय
सयहत मंतंंीमंडल का
आभार वयंकतं यकया है।
उनहंाेने कहा यक सीधी
भतंंी 2023 मे ं यनयुसकंत
उपरांत सहायक
यशकंंको ं की सेवा
समापतं कर दी गई
थी, लेयकन हमारी
सुशासन की सरकार
ने इन युवा सायथयो ं की परेशायनयों
और संघषमं को समझा एवं पूरी
संवेदनशीलता के साथ सहायक
यशकंंक (पंंयोगशाला) के पद पर
समायोयजत करने का यनणंमय लेकर
सभी 2621 बीएड अहमंताधारी
सहायक यशकंंको ं की मेहनत और
लगन को सममंान यदया है। यवधायक
लयलत चंदंंाकर ने हटाए गए इन
2621 सहायक यशकंंको ं के यलए

मुखयंमंतंंी, यविंंमंतंंी से यमलकर बात
कर इनके रोजगार के मदंंेनजर शीघंं
फैसला लेने का यनवेदन यकया था।
बीएड सहायक यशकंंक की भतंंी जो
यक हो चुकी थी, उसके बाद सुपंंीम
कोटंम का एक आदेश यजसमे ंसबको
अपने रोजगार से वंयचत होना पडां

था। इसके बाद वो सभी
आंदोलनरत हो गए थे
और मेरे यनवास सथंान पर
आकर मुझे भी अपनी
समसयंाओ ं से अवगत
कराया था उनको लग रहा
था यक अब हमारे सामने

अंधकार है। इस
यवषय को लेकर
लगातार मुखयंमंतंंी
व यविंं मंतंंी को
अवगत कराया था

कैयबनेट ने बडां फैसला सुनाया है।
हमारे यहां लैब टेकनंीयशयन के रपं
मे ं रखा जाएगा और यकसी की भी
नौकरी नही ंजाएगी। आज उन सभी
पंंभायवतो ं के चेहरे पर खुशी का
माहौल है। 2621 हटाए गए सहायक
यशकंंको ं के समायोजन करने का
यनणंमय यलया गया है। इसके यलए
सकंूल यशकंंा यवभाग को अयधकृत
यकया गया है।

निलाई। सतनामी समाज ने भी मृतको ं को शंंदंंांजयल अयपंमत की। इसके
अलावा अल मदद एजुकेशनं और वेलफेयर सोसाइटी ने भी घटना की यनंदा
करते हुए मरने वालो ंको शंंदंंांजयल अयपंमत की। कशमंीर मे ंहुए आतंकी हमले
को लेकर पूरे देश के आमजनो ंमे ं रोष वयंापतं है। इसे लेकर शहर के अनयं
सामायजक, धायमंमक, राजनीयतक, शैकंंयणक संसथंाओ ं ने भी कैडंल माचंम
यनकाला। इस अवसर पर महापौर नीरज पाल, कांगंंेस के यजला अधयंकंं
मुकेश चंदंंाकर पंंमुख रपं से मौजूद थे।
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आम आदमी पाटंंी के ततवंावधान पर
दुगंम यजला मुखयंालय ससंथत पंंमुख
दुगंम रेलवे सटंेशन के पंंवेश मागंम पर
यनरंतर यातायात जाम की गंभीर
समसयंा को लेकर दुगमं कलेकटंर

अयभजीत यसंह को जंंापन सौपंा
गया। जंंात हो यक यह मागंम न केवल
रेलयायंंतयो,ं बसलंक सकंूल, कॉलेज
जाने वाले छातंंो ंएवं आम नागयरकों
के यलए पंंमुख यातायात मागंम है।
सडकं की संकरी संरचना एवं
अयनयंयंंतत वाहनो ं के कारण
पंंयतयदन भीषण जाम की ससंथयत बनी
रहती है, यजससे यायंंतयो ंको टंंेन तक
पहुंचने मे ंअतयंयधक कयठनाई होती
है और समय पर सटंेशन पहुंच पाना
एक चुनौतीपूणंम कायंम बन गया है।

आम आदमी पाटंंी ने इसी अयत
महतवंपूणमं मुदंें की ओर शासन-
पंंशासन का धयंान आकयषंमत करते
हुए दुगंम कलेकटंर के नाम पर संयुकतं
कलेकटंर दुगंम को जंंापन सौपंते हुए

जनता के यहत के यलए पंंमुख तथयंों
की मांग की। साथ ही संयुकतं
कलेकटंर ने मामले की गंभीरता को
देखते हुए संबंयधत यवभागो ं तक
इसकी जानकारी भेजते हुए समसयंा
का शीघंं अयतशीघंं यनराकरण करने
का आशंंासन भी यदया है।

वहीं आम आदमी पाटंंी के
पदायधकायरयो ं ने मांग की है यक
पंंवेश मागंम पर यातायात यनयंतंंण हेतु
यवशेष टीम की यनयुसकंत, अवैध रपं
से खडंे यकए गए वाहनो ं पर कडीं
कारंमवाई, रेलवे पायकंिगं सथंल की
उपलबधं जमीन के एक यहससंे को
सडकं यवसंंार के यलए उपयोग में
लाने पर यवचार, दीघमंकायलक

समाधान के यलए नए मागमं का
यनमांमण। इस जनयहत के यवषय पर
तवंयरत कायंमवाही करते हुए हम सभी
नागयरको ंको इस समसयंा से मुसकंत
यदलाने के यलए यकए गए इस
सकारातमंक पंंयास मे ंजंंापन सौपंने
आम आदमी पाटंंी के पंंदेश संगठन
मंतंंी संजीत यवशंंकमांम, पंंदेश संयुकतं
सयचव देयवनदंर यसंह भायटया,
लोकसभा अधयंकंं दुगमं गीतेशंंरी
बघेल, लोक सभा सयचव दुगंम जंंान
पंंकाश यतवारी, यजला महासयचव
दुगमं यदवाकर यसंह ठाकुर, ओम
पंंकाश धीवर, शंकर ठाकुर, यशवा
रायडु साथ ही पाटंंी के अनयं सदसयं
भी शायमल थे।
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सांसद यनवास पर सांसद यवजय बघेल दंंारा
शुकंंवार को डॉकटंर
शयशभूषण शमांम और
डॉकटंर सयमधा पांडेय दंंारा
यलखी गई पुसंंक ‘कृयष
वायनकी’ का यवमोचन
यकया गया। इस मौके पर
सांसद  बघेल ने कहा यक
इस पुसंंक मे ंकृयष वायनकी
से संबंयधत यवषयो ं का
समावेश छिंंीसगढ ंके पयरपेकंं मे ं यकया गया है।
छिंंीसगढ ंमे ं यकसान पारंपयरक कृयष वायनकी के
यवयभननं मॉडल का अपनाकर अपनी जररंतो ंकी
पूयतंम करते है।ं आज के पयरपेकंं मे ंकृयष वायनकी के

नए मॉडल जैसे फलदार वृकंं, इमारती लकडीं देने
वाले वृकंं, फूलो ं की खेती, औषधीय पौधो ं की
खेती कर कृषक अचछंा लाभ कमा सकते है।ं कृयष
वायनकी आज के समय की जररंत है इसमें
यकसान अपनी भूयम का पूरा उपयोग करते है।ं इस

पुसंंक मे ंलेखकदंंय दंंारा छिंंीसगढ ंके पयरपेकंं में
बहुउपयोगी यवषयो ंका समावेश यकया गया है। इस
मौके पर जंंान यसंह राजपूत, टीआर साहू, अशोक
शमांम, पंंमोद शंंीवासंंव, यशवंत राव, देवेनदंंं
चंदंंाकर आयद उपससंथत थे।

हटाए िए सहायक गशक््को ्की नही्
जाएिी नौकरी: गवधायक चंद््ाकर

n षविायक लषलत िे
मुखंयमंतंंी साय व कैषबिेट
का मािा आभाि 

िुिम् रेलवे पट्ेशन के प््वेश रािम् िर यातायात
जार की सरपय्ा को लेकर आि ने सौि्ा ज््ािन

n समसंया का शीघंं षििाकिण
कििे का षिया आशंंासि 

सांसि बघेल ने कृगि वागनकी की िुस््क का गकया गवरोचन

n कृषि वाषिकी से
संबंषित षवियों
का समावेश
छतंंीसगढं के
पषिपेकंं में षकया
गया है

अंचल की खबरे्

श््गरक गिवस िर रनरेिा श््गरको ्का गकया समर्ान

सव्वनगसटी रे्कैड्ल जलाकर अगि्मत की श््द््ांजगल

कुम्हारी। नगर पायलका कंंतेंं
अतंगंमत गंंाम जजंयगरी क ेएक
राशन दकुान स ेमगंलवार को
30 कटंंा पीडीएस चावल को
दकुान सचंालक दंंारा अनयंतंं
कही ंल ेजाया जा रहा था यजसे
गंंामवायसयो ं एवं भाजपा के
पाषंमद लोकशे साह ूदंंारा पकड
यलया गया। इसक ेबाद कमुहंारी
थान ेमे ंसचूना दकेर उस ेथाने
के सुपुदमं यकया गया। वहीं
भाजपा क े कायंमकतांम दरे रात
तक कायंमवाही की मागं को लकेर थान ेमे ंही डट ेरह।े यशकायत क ेबाद बधुवार
को खादंं यनरीकंंक सधुा मयहलागं दंंारा थान ेपहुचं कर जपतं यकय ेपीडीएस
चावल का सेपंल लकेर पचंनामा तयैार कर जाचं क े यलए भजेा गया। वहीं
शरुआंती जाचं मे ं बताया गया यक उकतं चावल को जजंयगरी कमुहंारी में
संचायलत शासकीय उयचत मूलयं की  दुकान कंंमांक  431006015
सचंालनकतांम महामाया मयहला सवं सहायता समहू दंंारा दकुान स ेपीडीएस
चावल पलंाससंटक बोर ेमे ं30 कटंंा  भतंंी 50 यकगंंा नील ेकलर क ेऑटो कंंमाकं
सीजी 07 सीकयंू 2058 मे ं भरकर ल े जाया जा रहा था यजस े जजंयगरी के
गंंामीणो ंएव ं पाषंमद लोकशे साह ूदंंारा पकडा गया। थाना कमुहंारी  क ेडायल
112 पटेंंोयलगं क ेदंंारा चावल स ेभरी गाडी को थाना कमुहंारी पयरसर मे ंरखा
गया। 29 अपंंलै को शासकीय उयचत मलूयं दकुान 481006015 मे ंपकडीं गई
चावल गाडी को यवकंंी यसहं तथा (हलेपंर) सहयोगी यनरजंन पाल दंंारा
चलाया जा रहा था। हालायंक इस यवषय पर गाडी चालक हलेपंर एव ंमहामाया
मयहला सवं सहायता समहू क ेअधयंकंं मजं ूसाह ूएव ंउनक ेपयत लोकशे साहू
स ेजानकारी ली गई। बधुवार को मौक ेपर पहुचं ेयभलाई 3 तहसीलदार पवन
यसहं ठाकरु न ेउकतं शासकीय उयचत मलूयं की दकुान को आगामी आदशे तक
सील कर यदया ह।ै पंंाथयमक जाचं क ेआधार पर कमुहंारी थाना दंंारा धारा 151
क ेतहत कायंमवाही कर जाचं यकया जा रहा ह।ै यहा ंयह बताना भी आवशयंक
ह ैयक यवगत लबं ेसमय स ेकई सथंानीय शासकीय उयचत मलूयं की दकुानो ंमें
अयनययमतताओ ंकी जानकारी आ रही थी और उनपर कायंमवाही भी हईु ह।ै इस
बार ेमे ंभाजपा कायंमकतांमओ ंन ेकहा ह ै यक सरकार दंंारा गरीबो ंको दी जाने
वाली राशन मे ंगडबयडंया ंबदांमशतं नही की जाएगी। एक ओर शासकीय उयचत
मलूयं की दकुानो ंमे ं यहतगंंायहयो ंको चावल नही यमलता और दसूरी ओर इस
तरह की घटना बहेद दखुद ह ैइस ेबदांमशतं नही यकया जाएगा। उकतं कायंमवाही
मे ंजजंयगरी क ेपाषंमद लोकशे साह,ू यमथलशे यादव, कमुहंारी भाजपा मडंल
अधयंकंं धमंंेदंंं यसनहंा, उमाकातं साह,ू रामकमुार सोनी, पंंवीण राव और सजुीत
यादव सयहत बडी सखंयंा मे ंभाजपा कायंमकतांम मौजदू थ।े

जंजगिरी रे ्30 कट््ा िीडीएस का चावल िकड़ाया

सेलूद। गंंाम पंचायत सेलूद दंंारा 1 मई शंंयमक यदवस के अवसर पर मनरेगा
शंंयमको ं का गंंाम पंचायत सभा भवन मे ं सममंान यकया गया। गंंाम पंचायत
सेलूद के युवा सरपंच यखलेश मारकंडे ने कहा यक यजनहंोनंे पूरे देश मे ंनव
यनमांमण नव सृजन का कायंम करते आ रहे है।ं देश के सभी यनमांमण कायंम में
मजदूरो ंका योगदान रहता है। छिंंीसगढ ंराजयं यनमांमण के साथ ही छिंंीसगढं
की संसकंृयत व पुराने खाने पीने और रहन सहन को बढांवा देने का काम हो
रहा है। बीते  सालो ंमे ंछिंंीसगढ ंके लोगो ंका सममंान बढां है। गंंाम पंचायत
सेलूद की ओर से गंंाम पंचायत सभा भवन मे ं कमंमवीर शंंयमक चुननंु
मायनकपुरी, रोमनाथ साहू, दुलारी साहू, मोना यादव का सममंान छिंंीसगयढयंा
गमछा व शंंीफल भेटंकर यकया गया। इस अवसर पर सरपंच गंंाम पंचायत
सेलूद यखलेश बबलू मारकंडे, उपसरपंच राकेश साहू, संजय, रमेश कशयंप,
धनंजय साहू, योगेश चंदेल, ममता, रयव पटेल, देवला साहू, भुनेशंंरी, सुभाष
बंछोर, होयमन, खोईलन बारले, करण धनकर, इंदंंाणी वमांम, रेणुका कुरंंे,
हुपेनदंंं साहू, अनुपमा देवांगन, जय साहू, पावंमती ठाकुर, पुषपंा यादव सयहत
बडीं संखयंा मे ंगंंामीण उपससंथत थे।

कायांमलय राजसवं यनरीकंंक कुमहंारी, तह़
यभलाई 03, यजला-दुगंम (छ.ग.)

// प््ेस निज््प्तत- आम सूचिा //
यवषय:- सीमांकन/नकशंा बटांकन बाबत�्।

एतद�् दंंारा सवंम साधारण को सूयचत
यकया जाता है यक नायब तह./तहसीलदार
यभलाई 03 आ.कंं. यदनांक 21/04/2025 के
पालन मे ंगंंाम कुमहंारी प.ह.नं. 12 भूयम सवंामी
शंंीमयत पंंयतमा पुजारी पयत सवं. ओमपंंकाश
यनवासी रायपुर यजला दुगमं (छ.ग.) दंंारा
आवेयदत खसरा नं. 1361 रकबा कंंमश:
0.489 कुल रकबा 0.489 हे. भूयम के
सीमांकन हेतु आवेदन यकया गया है।

यजसकी सीमा इस पंंकार है:-
संतोष मोतीराम वगै वेदपंंकाश सोनकर

यपता यदलेशंंर सोनकर, जानकी बाई यादव-
मनराखन यादव उकतं भूयम का सीमांकन
यदनांक 21/05/2025 को 12.00 बजे यकया
जावेगा।

कोई भी वयंयकंत जो उकतं खसरा नं. की
भूयम से पंंतयंकंं एवं अपंंतयंकंं यहत रखते हो तो
अपने सवंतवं अजंमन के वैध दसंंावेज नकशंा,
खसरा, ले-आउट तथा रयजसटंंंी पंंयतयलपी
सयहत मौके पर उपससंथत होकर दावा/आपयंंि
पेश कर सकते है। तत�्पशयंात आपयंंि मानयं
नही ंहोगी।
जारी यदनांक- 02/05/2025

रा.नि.म. कुम्हारी 
तह.निलाई 03 निला-दुर्ग (छ.र.)

जनप््रिरनरि थोथे प््चाि िे् जुटे, रनदान की ओि ध्यान नही्

सरकारी हॉसप्िटल रे्जल संकट
ररीज िरेशान, कर्मचारी बेहाल

हरिभूरि न्यूज : डो्गिगांव

सुशासन लाने के दौरान मे ं सथंानीय
सामुदाययक सवंासथंयं केनदंंं कुपंंबंधन और
पंंशासयनक लापरवाही का यशकार होकर बूंद
बूंद पानी के यलए तरस रहा है। यहां भतंंी
मरीजो ं को अपनी पयंास बुझाने और दैयनक
यनतयंकमंम के यलए खुद पानी का इंतजाम
करना पड ंरहा है। हालात यह आ गए है यक
हाससंपटल मे ंसंचायलत लेब और डंंेयसंग रमं
मे ंपानी की अनुलबधंता के कारण कमंमचायरयों
को हलाकान होना पड ंरहा है। लंबे समय से
परेशान होने के बाद कमंमचायरयो ं ने शुकंंवार
को मोचांम खोलते हुए एसडीएम को जंंापन
सौपंकर आंदोलन करने की अनुमयत मांगा। 

उललंेखनीय है यक चार साल पहले
सथंानीय सामुदाययक सवंासथंयं केदंंं को नए
भवन मे ं यशफटं यकया गया है। यशफटं होने के
बाद से हाससंपटल मे ंजल संकट बना हुआ है।
पानी के यलए तीन चार बोर यकया गया जो
असफल हो गए वही ंहाससंपटल से मुखयं मागंम
तक पाईप लाईन यबछाकर पानी लाने का
पंंयास यकया गया जो भी सफल नही ंहो सका

है। वतंममान मे ं ससंथयत यह है यक मरीजो ं को
उपचार के यलए भतंंी होने पर पानी का
इंतजाम खुद करना पडतंा है। जल संकट के
चलते कूलर भी पानी नही ं डलता यजससे

मरीजो ंको गमंंी मे ंझुलसना पड ंरहा है। बीते
साल भी यही हालात बने हुए थे तब भाजपा
नेताओ ं ने हाससंपटल पहुंचकर वयंवसथंा को
दुरसंंं कराने का आशंंासन यदया था।

हलाकान कर्मचारी 
आए सारने 
जल संकट से अस्पताल के कर्मचारियो्
ने शुक््वाि को हास्सपटल से एसडीएर
काय्ामलय तक पैदल राच्म किते हुए
संकट के सराधान के रलए ज््ापन सौ्पा।
उन्हो्ने बताया रक जलसंकट को गत 20
अप््ैल को बैठक आयोरजत रकया  गया
था रजसरे् नपं अध्यक््, पार्मद,
तहसीलदाि, सीएरओ आरद शाररल हुए
थे। बैठक रे् प््रतरदन 2 टे्कि पानी देने
का आश््ासन रदया गया था रकन्तु इस
रदशा रे् कोई पहल नही् रकया जा िहा है।
पानी की अनुपलब्धता के कािण रिीजो्
औि कर्मचारियो् के बीच आए रदन रववाद
के हालात बन जाते है्। ज््ापन सौ्पने के
दौिान बी देवांगन, घनश्यार साहू,
जसवंत कोडापे, रटकेश््िी साहू, कौशल
साहू, रवशाल खत््ी, शुभर गुवे््, बसंत, िानी
ठाकुि, सतीश, खेरवंतीन, रकशोि,
रनिंजन, पुष्पा आरद रौजूद थे।

सव्ासथ्य् करम्ियो् ने मागंी प्द्र्िन की अनमुरि



खबर संकंंेप

बारात से वापस लौट रहे
युवक पर हमला, दो मगरफंतार 
भिलाई। चमकू से प््मिघमतक
हमलम करने िमले युिको ्को
पुवलस ने वगरफत्मर वकयम है।
आरोवपयो ्के वखलमफ पुवलस ने
धमरम  296, 351(2), 115(2),
109, 3(5) बीएनएस के तहत
जुमा् दजा् वकयम है। दुगा् कोतिमली
पुवलस ने बतमयम वक डॉकट्र
रमजेनद््् प््समद चौक, इंवदरम नगर,
िमडा् 16 सुपेलम वनिमसी रविनद्््
कुममर वसंह ने वशकमयत वकयम िम
वक दोस्् धम्े्नद््् समहू के शमदी की
बमरमत मे ्शमवमल होने मुतजा्र
संजय सेट््ी, अरि् चौहमन समेत
अनय् के समि दुगा् बैगमपमरम आयम
िम। खमनम खमकर पीवड्त अपने
घर जमने के वलये बैगमपमरम वमनी
थट्ेवडयम के बमहर शीतलम मंवदर
के सममने खडम् िम। इस दौरमन
बैगमपमरम शीतलम मंवदर के पमस दुगा्
वनिमसी विक््ी यमदि उफफ् वसद््ी
विनमयक वबनम कमरि वििमद करने
लगम। संजय सेट््ी, अरि् चौहमन
उसे समझमने कम प््यमस वकयम।
विक््ी अपने दोस्् मनीष यमदि,
इशु यमदि को बुलमकर गमली
गलौज कर जमन से ममरने की
धमकी दी। इशु यमदि हमि मे ्रखे
चमकू से प््मिघमतक हमलम कर
वदयम। जमंच मे ्पुवलस ने विक््ी
यमदि को पकडम् गयम। पूछतमछ
करने पर घटनम  को मनीष यमदि,
इशु यमदि के समि वमलकर अंजमम
देनम थि्ीकमर वकयम। आरोवपयो ्को
नय्मवयक वरममंड पर भेजम गयम।
फरमर आरोपी इशु यमदि की
तलमश मे ्पुवलस जुटी हुई है। 
घर को िीजल से जलाने
का पंंयास

भिलाई। घर मे ्डीजल उडेलकर
आग लगमने कम प््यमस करने िमले
को पुवलस ने वगरफत्मर वकयम है।
युिको ्के वखलमफ पुवलस ने धमरम
328(जी), 62, 190(3),
बीएनएस, 25, 27 आमस्ा् एकट् के
तहत जुमा् दजा् वकयम है। सीएसपी
सतय् प््कमश वतिमरी ने बतमयम वक
संजू वतिमरी ने वशकमयत वकयम िम
वक रोवहत वतिमरी उसकम दोस््
रमजम वबलल्ी दोनो रमहुल वसंह पर
प््मि घमतक हमलम वकए िे।
वजसकम उपचमर सुपेलम वनजी
अथप्तमल मे ्जमरी है। 30 अप्ै्ल
की रमत सभी अपने घर मे ्सोए हुए
िे। इस दौरमन डीजल की बदबु
और घर के बमहर वचलल्मने की
आिमज आने पर पीवड्त घर के
बमहर वनकलने पर देखम 10-12
लोगो ्के हमिो ्मे ्डीजल कंटेनर
पकड्े हुए है। इसमे चमर के पमस
हमंि मे ्कई हवियमर लेकर खडे है।
युिको ्द््मरम रमहुल भमई पर हमलम
वकए हो बजरंगी और टकलम ने
जलमकर ममरने भेजम है। पीवड्त के
शोर मचमने पर सभी मौके से फरमर
हो गए। पुवलस ने मौके से शंकर
नगर चौक सुपेलम वनिमसी अनीष
यमदि, शंकर पमरम सुपेलम सोनू
यमदि समेत अनय् 8 अपचमरी
बमलको को को पुवलस ने घेरमबंदी
कर पकडम् है। युिको ्के पमस से
चमकू, डीजल कम जरवकन को
जबत् कर जेल भेजम गयम। दमवखल
वकयम गयम है।
िॉ. अशोक कुमार सेल के
मनदेशक फायनेंस बने
भिलाई। डॉ. अशोक कुममर पंडम
ने  थट्ील अिॉवरटी ऑफ इंवडयम
वलवमटेड (सेल) के वनदेशक

(वित््) कम
पदभमर
संभमलम है।
1992 मे्
प््वशक््ु के रप्
मे ्कवरयर शुर्
करने िमले डॉ.
पंडम ने सेल के

विवभनन् संयंत््ो ्और इकमइयो ्मे्
विवभनन् पदो ्पर कमम वकयम है।
वित््ीय लेखमंकन, लमगत और
बजट, वबजनेस पल्मवनंग, रमजकोष
संचमलन, टैकस्ेशन और रिनीवतक
प््बंधन तक के क््ेत््ो ्मे ्भी
विशेषज््तम हमवसल है।

रायपुर, शमनवार, 3 मई 2025 14मभलाईharibhoomi.com
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बीएसपी की टमउनवशप मे ् 11 िषा्
पहले   32 हजमर सरकमरी आिमसो्
के पीछे सफमई के वलए 100 करोड्
रप्ए की योजनम तैयमर  की गई िी।
लेवकन आज भी यह महति्मकमंक््ी
योजनम अफसरो ् की लमपरिमही की
िजह  से ठंडे बस्े् मे ्डमल दी गई है।
हमलत यह है वक 32 हजमर आिमसो्
के पीछे  सैकडो् ्टन कचरम आज भी
पडम् हुआ है। वजसकी िजह से इस
क्े्त्् मे ् दुग्ं्ध  फैलने के समि लोग
संक््मि की चपेट मे ्आ रहे है।् िही्
दूसरी ओर यहमं  मचछ्रो ्के आंतक से
भी लोग परेशमन है। हमलमत यह है वक
पमइप लमइनो ्की सफमई न  होने की
िजह से कई आिमसो ्के शौचमलयो्
मे ् पमनी की वनकमसी की वय्िथि्म
नही ्है। हमलमंवक सफमई वय्िथि्म को
लेकर कई बमर कमा्चमरी यूवनयनो ्ने
वशकमयत की है। िह उनकी भी आज
तक सुनिमई नही ्की गई है। 

ग््ीन  वभलमई ि कल्ीन वभलमई कम
नमरम देने िमलम बीएसपी प््बंधन
आज टमउनवशप के  बेकलेन  मे ्जमम
हजमरो ्टन कचरे कम उठमि नही ्कर
पम रही है। हमलमत यह है वक नमवलयो्
कम पमनी भी खुले मैदमन मे ् जमम हो
रहम है। वजसकी िजह से मचछ्रो ्कम
प््कोप बढ ् गयम है। िही ् मचछ्र
जवनत बीममवरयो ् से लोग ग््वसत हो

टाउनमशप में सौ करोडं की बेकलेन
सफाई योजना 11 साल से ठंिे बसंंे में 

32 हजार बीएसपी आवासों के पीछे संवचंछता को लेकर अधूरी है योजना

हजारों आवासों के पीछे गंदगी का अंबार 
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जुनिमनी मे ् देशी शरमब दुकमन कम
थि्मन पवरित्ान करने को लेकर कई
बमर समममवजक संगठनो ् ने प््दश्ान
वकयम है। समि ही इसको लेकर
आबकमरी विभमग के िवरष््
अवधकमवरयो ्से भी वशकमयत की गई
है। लेवकन आज
तक दुकमन कम
दूसरी जगह
ट््मंसफर नही ् वकयम
गयम है। उधर
शरमबी अकस्र यहमं से गुजरने िमली
मवहलमओ ् ि बच््ो ् के ऊपर
छीट्मकसी भी कर देते है। वजसकी
भी वशकमयत की गई है। अब
सममजसेिी संगठनो ् कम कहनम है
वक अगर जलद् ही जुनिमनी देशी
शरमब की दुकमन कम ट््मंसफर नही्
हुआ तो आगममी वदनो ् मे ् थि्मनीय
रहिमवसयो ् के समि वमलकर बडम्
आंदोलन वकयम जमएगम।
वशकमयतकतम्ाओ ् ने बतमयम की

शरमब दुकमन के समीप थक्ूल ि
कॉलेज है। 

हर शमम यहमं असमममवजक तति्ो्
कम अड््म बनम रहतम है। कई बमर
शरमबी आने जमने िमलो ् के समि
अकस्र वििमद करते देखे जमते है।
इसके अलमिम शरमवबयो ् द््मरम आने
जमने िमलो ् के समि सडक् हमदसम

होतम है। जुनिमनी
रोड वभलमई शहर मे्
आकषा्ि कम केद्््
है। िही इस देशी
शरमब दुकमन के

कमरि मवहलमएं और बच्े्  कम िहमं
से गुजरनम मुसक्कल हो गयम है।
थि्मनीय लोगो ् कम कहनम है वक
अगर दुकमन को जलद् यहमं से हटमयम
नही ् गयम तो आगममी वदनो ् मे ् जो
आंदोलन होगम । वजसकी वजमम्ेदमरी
आबकमरी विभमग ि दुकमन ममवलक
की होगी। थक्ूल कॉलेज यहमं
आसपमस होने के कमरि नमबमवलग
भी कई बमर दुकमन से शरमब खरीदे
देखे गए है। 

रहे है।    आज से 55 समल पहले बीएसपी ने
13 सेकट्र मे ् 32 हजमर आिमसो ् कम वनमम्ाि
वकयम िम। लेवकन थि्चछ्तम को लेकर आज
तक कोई ठोस कदम नही ्उठमए है। बेकलेन
मे ् सफमई न होने की िजह से 32 हजमर
सरकमरी आिमस मे ् रहने िमले लोग बदबू से

परेशमन है।्   बमवरश के वदनो ्मे ्हर शमसकीय
आिमस के पीछे पमनी जमम हो जमतम है,
वजसके  कमरि लोग कई बीममवरयो ्की चपेट
मे ् आ जमते है। बीएसपी ने यहमं रहने िमले
लोगो ्की परेशमनी को देखते हुए िषा् 2013-
14 मे ्एक अरब की लमगत से टमउनवशप  मे्

बेकलेन के कचरे की सफमई की योजनम बनमई
िी। इसके तहत तेरह सेकट्रो ् मे ्  हजमरो्
आिमसीय बल्ॉक के पीछे जमम कचरे की
सफमई कम दमिम भी वकयम िम। लेवकन  आज
तक इन बल्मक मे ् आज तक सफमई नही ्
हुई है। 

55 वरंा पुरानी
सीवरेज व पेयजल
लाइन नहीं बदली

इस  योजना क ेतहत बीएसपी
प््बंधन को 55 साल परुानी

पयेजल अौर सीवरजे पाइप
लाइन  को बिलना था। इस

योजना क ेतहत सकेट्र एक
स ेसकेट्र छह रे ्कार तो िरु्
हआु  था। लनेकन बाि रे ्यह

कार बिं कर निया गया। अब
हालात यह ह ैनक कई जगह

सीवर  की लाइन िटू गई ह।ै
घरो् स ेननकलन ेवाला गिंा

पानी री आवासो ्क ेपीछ ेररा
रहता ह।ै नजसकी बिब ूस ेरी
यहा ंक ेहजारो ्लोग परिेान
ह।ै वही ्िसूरी ओर  सीवर व
पयेजल पाइप लाइन री कई
जगह िटू गई ह।ै लोगो ्के

घरो ्रे ्गिंा पानी  री पहुचं
रहा ह।ै इसकी निकायत कई

बार कर्ाचानरयो ्न ेकी ह।ै
उसकी सनुवाई री  आज तक

बीएसपी प्ब्धंन न ेनही ्की ह।ै

फॉमगंग नहीं होने से फैल रही बीमामरयां
टाउननिप  के हजारो् आवासो् रे् बेकलेन सिाई
का रुद््ा 11 साल से यहां के रहवासी उठा  रहे है।
लेनकन उनकी सुनवाई प््बंधन नही् कर रहा है।
हालात यह है नक इन  आवासो् के आसपास करी
री िॉनगंग नही् कराई जाती है। नजसकी वजह से
रच्छरो् का  आतंक है। रच्छरजननत बीरानरयो् से
यहां के लोगो् को ननजात नही् नरल पा रही  है। 

िोर-टू-िोर कचरे का उठाव भी हर रोज नहीं
बीएसपी  प््बंधन ने डोर-टू-डोर कचरे के उठाव व सिाई
व्यवस्था के नलए ननजी ठेका  निया है। ठेका एजे्सी के एक
सैकड्ा कर्ाचानरयो् को री यहां तैनात नकया गया  है। लेनकन
उसके बाि ठेका एजे्सी द््ारा हर रोज न तो सिाई की जा रही
है।  साथ ही कचरे का उठाव री नही् नकया जा रहा है।  नजसको
लेकर री यहां के रहवानसयो् रे् गुस्सा है। बीएसपी ने कई जगह
कचरे के  नलए डस्टनबन तो लगाए है्, लेनकन यह डस्टनबन
आज सोपीि बन गए है। 

आबकारी मवभाग से की मशकायत

शराब दुकान के सामने से
गुजरने वाली ममहलाओं-बचंंों

के साथ हो रही छींटाकशी

n जुिवािी देशी शराब
दुकाि का ट््ांरफर िही्
हुआ तो होगा आंदोिि
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गुरि्मर को तेज अंधड ्और बमवरश से टमउनवशप
कम भी जन जीिन बुरी तरह प््भमवित हुआ।
वबजली गुल होने से लोगो ् को रतजगम करने
मजबूर होनम पडम्। अंधेरे, उमस और मचछ्रो ्के
कमरि रहिमसी भमरी परेशमन रहे। टमउनवशप के
सेकट्र 6 सवहत कई  क््ेत््ो ्मे ्वबजली शुक््िमर को
भी गुल रही। बीएसपी के विद््ुत अनुभमग के
कम्ाचमरी मेट्ेनेस्  और वबजली बहमली के प््यमस
मे ्लगे रहे। अंधड ्से रमत करीब दौ सौ पेड ्उखड्
गए। केबल भी टूटकर सडक् पर वगरे रहे। बीती
शमम  तेज हिमओ ् और भमरी बमवरश के कमरि
टमउनवशप मे ्बल्ैक आउट जैसी सथ्िवत रही।कई
थि्मनो ्पर पेड उखड गए, वबजली के खंभे वगर
गए, वजससे विद्ु्त आपूवत्ा और यमतमयमत
वय्िथि्म बमवधत हो गई। तेज अंधड ्से  आपूवत्ा
लमइन पर वगरे 50 से अवधक से अवधक पेडो ्ने

अंधेिे िे् टाउनरिप, िच्छिो् के बीच ििजगा, 200 पेड् रगिे 
बाहर कुमंसायां िाल लोग लाइट आने का करते रहे इंतजार टमउनवशप मे ् वबजली आपूवत्ा वय्िथि्म बुरी तरह

प््भमवित वकयम, वजसके कमरि टमउनवशप के
विवभनन् सेक्ट्रो ् मे ् विद््ुत आपूवत्ा बंद हो गई।
सेकट्र 1, 2, 3, 7, 8 सवहत अवधकतर सेकट्रो ्मे्
वबजली गुल होने से लोगो को कई तरह की
परेशमवनयो ् कम सममनम करनम पडम्। सेकट्र 1
डबल थट्ोरी मे ्वबजली रमत भर नही आई, वसंगल
थट्ोरी मे ्रमत 10  बजे आई। सेकट्र 4 मे ्10 बजे
और सेकट्र 7 मे ् रमत 12 बजे वबजली बहमल हो
सकी।  लोग रमतभर भमरी उमस और मचछ्रो ्से
परेशमन रहे। मवहलमएं, बच््े और रतजगम करते
रहे। कई लोग बमहर कुवस्ायमं  वनकमलकर लमइट
आने कम इंतजमर करते रहे तो कुछ विभमग के लोगो्
को  मोबमइल करते रहे लेवकन कोई जिमब नही्
वमलम। सेकट्र 6 मे ्शुक््िमर को शमम 7 बजे तक
वबजली नही ् आई िी। सेकट्र 2, सेकट्र 8 और
रआ्बमंधम सेकट्र सवहत कई सेकट्रो ्मे ्आज भी
वबजली आती जमती रही। 

अफसर भी परेशान रहे
बीती रात एरएसडीएस से नबजली

सप्लाई बंि होने से लोगो् को कई
तरह की निक््ते् आई्। आनिसर
कालोनी सेक्टर 10 और सेक्टर नौ
रे् री बीएसपी  अिसरो् और राज्य
िासन के अनधकानरयो् और उनके
पनरजनो् को री परेिान होना पड्ा।
सेक्टर िस रे् कई आईपीएस और
आईएएस अिसर ननवास करते
है्। नबजली गुल होने से अनधकारी
िोन पर बीएसपी के नबजली
नवराग से नबजली गुल होने और
कब आएगी पूछते रहे। कुछ
अिसर अपनी कार रे् बैठकर
नबजली आने का इंतजार करते रहे।

मवदंंुत अमभयांमंंिकी टीम की अपील
अंधड् से नबजली आपून्ता बानधत होने से बीएसपी के
नवद््ुत अनरयांन््तकी नवराग की टीर नबजली रे्टेने्स रे्
जुटी रही। प््बंधन द््ारा जारी रेल रे् बताया गया नक रात
स्सथनत की सूचना नरलने पर नरलाई इस्पात संयंत्् के
नगर सेवाएं नवराग के नवद््ुत अनुराग के सिस्यो् ने
िे््न, डोजर, डम्पर और उद््ाननकी नवराग के टीर के
सहयोग से  नगरे हुए पेडो् को हटाया और हुई क््नत का
आंकलन कर ि््रषः सुधार की काय्ावाही प््ारंर की।
जहां क््नत कर हुई थी और थोडे से प््यास से नवद््ुत
आपून्ता व्यवस्था सारान्य हो सकती थी, वहां पर रान््त रे्
ही नवद््ुत व्यवस्था बहाल कर िी गई। नवद््ुत अनुराग
की टीर कल संध्या से लगातार नवद््ुत आपून्ता व्यवस्था
को जल्ि से जल्ि सारान्य करने रे् लगी है। हालांनक,
व्यापक नुकसान के कारण, कुछ इलाको् रे् नबजली
आपून्ता सारान्य होने रे् सरय लग रहा है। प््बंधन ने
टाउननिपवानसयो् से सहयोग की अपील की है।
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चोरी की िमरदमत को लेकर जममुल
के लोग खमसे परेशमन हो रहे ् है।
सपत्मह भर मे ् यहमं आधम दज्ान से
अवधक लोगो ् के यहमं चोरी की
घटनमएं हो चुकी है। बमिजूद इसके

पुवलस चोर तक नही ्पहुंच पमई है।
वमली जमनकमरी के मुतमवबक
वशिपुरी िमड्ा 18 मुखय् सडक् पर
सथ्ित देिमंगन इडली दोसम और
फमथट् फूड कमन्ार के दुकमन कम शटर
कमटकर चोरी वकयम गयम है।
संचमलक िमड्ा 2 वनिमसी वदलीप

मशवपुरी-जामुल में दुकान का शटर काटकर चोरी
एक साथ पांच मकानों मंे चोरी
जारुल क््ेत्् रे् आठ राह पूव्ा एक
साथ पांच रकानो् का ताला तोड्कर
चोरी की वारिात को अंजार निया
गया था। लेनकन चोर का अब तक
पता नही् चल पाया है। आसपास लगे
सीसी कैररो् को तक पुनलस
खंगालने नही् पहुंचती है। इसके
कारण चोरो का यहां हौसला बुलंि
हो गया है। लगातार बढ् रहे चोरी
को लेकर पुनलस के हाथ खाली है। 

देिमंगन ने जममुल पुवलस िमने मे ् वशकमयत भी की है। अभी तक चोर कम
सुरमग पुवलस के हमि नही ्लग पमयम है। पुवलस की पेट््ोवलंग होने के बमद भी
चोरी की िमरदमत लगमतमर हो रही है। िही ्सपत्मह भर पूि्ा ईश््री समहू के यहमं
भी 17 हजमर रप्ए नगद चोरी हुआ िम। वफर भी जममुल पुवलस के हमि खमली
है। िमड्ा 16 के वजतेद््् मोठघरे के यहमं से भी सोनम चमंदी समेत नगदी पमर,
भमगीरिी समहू के मकमन से भी चोरी की िमरदमत हो चुकी है। बमिजूद पुवलस
के हमि खमली है। वशिपुरी जममुल मे ् चोरी की घटनम लगमतमर हो रही है।
बमिजूद पुवलस चोर तक नही ्पहुंच पमई है। 

n िगदी रमेत रामाि पार
नकया, आरोपी पुनिर
नगरफत् रे बाहर
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वभलमई वनगम ने हमईकोटा् के आदेश पर
अिैध कबज्म हटमयम। अवतवरकत् तहसीलदमर
दुगा् से प््मपत् जमनकमरी के अनुसमर ग््मम
जुनिमनी पटिमरी हलक्म नबंर 43 खसरम
नबंर 541 मे ्अवनल अग््िमल द््मरम लगभग
8000 िगा्फीट मे ् व््पकमथट् लगमकर घेरम
वकयम जम रहम है। जबवक ग््मम जुनिमनी
रमजथि् अवभलेख मे ्अवनल अग््िमल वपतम
घनपत अग््िमल के नमम पर खसरम नबंर
541/81 रकबम 0.04 दजा् है। पूिा् मे ् उकत्
भूवम कम थि्ल वनरीक््ि गवठत टीम द््मरम
वकयम गयम िम। वजस पर बृजेश शमम्ा द््मरम
मुरम् डमलकर एिं व््पकमथट् घेरम करके
अवतक््मि वकयम गयम िम। वजसे संयुकत् रप्

से नगर वनगम वभलमई द््मरम पूिा् मे ् वरकत्
करिमयम गयम िम। उकत् शमसकीय भूवम
वभलमई सीमम के अंदर होने के नमते हलक्म
पटिमरी प््वतिेदन मे ् पंचनममम छत््ीसगढ
नगर वनगम अवधवनयम 1956 मे ् वदए गए
प््मिधमनो ् के अनुरप् आज कमया्िमही की
गई। अवतक््मिकतम्ा द््मरम वबनम पूिा् सूचनम
के दुसरे खसरे मे ् चमलमकी पूिा्क अपनम
जमीन ममनकर जमनबुझ कर अवतक््मि कर
रहम िम। आयुकत् रमजीि कुममर पमणड्ेय के
वनद्े्श पर जोन आयुकत् अजय वसंह रमजपूत
के नेतृति् मे ् ईएसआईसी हमसथ्पटल के
सममने पुवलस बल के सहयोग से अिैध
कबज्म को वरकत् करमयम गयम।  थि्ल पर
पंचनममम तैयमर कर शमसन को प््वतिेदन
प््स्ु्त वकयम गयम।

सेकंटर एक उदंंान में संथामपत
करें िां. अंबेिकर की पंंमतमा

भिलाई। इंवडयम प््जम बंधु पमट््ी  ने बीएसपी के महमप््बंधक
टमउनवशप को ज््मपन सौप्कर अंबेडकर सेकट्र 1 उद््मन मे्
बमबम समहब डमं. भीमरमि अंबेडकर की प््वतमम थि्मवपत
करने, उद््मन कम सौद्य््ीकरि और असमममवजक
गवतविवधयो ्पर रोक लगमने की ममंग की है। ममंग पूरी नही्

होने पर 15 मई को  अवनव््ितकमलीन
धरने पर बैठने की चेतमिनी दी है।  पमट््ी
के प््मंतीय अधय्क्् सतय्प््कमश भमरती ने
ज््मपन मे ्बतमयम वक  पूि्ा मे ्नगर सेिमएं
विभमग के अवधकमरी से चचम्ा मे ्सेकट्र
1  उद््मन मे ् जब वदन ढल्तम है

असमममवजक तति्ो ्कम जममिडम् लगने की जमनकमरी दी गई
िी।  उनकी अरमजक  गवतविवधयो ्पर रोक लगमने की ममंग
की गई िी। समि ही उद््मन मे ् डमं. अंबेडकर की प््वतमम
थि्मवपत करने की ममंग की गई िी। इस संबंध मे ्आश््मसन
भी वमलम िम। लेवकन अब तक ममंग पूरी नही ्हुई है। उनह्ोन्े
पंद््ह वदन मे ् ममंगे ् पूि्ा नही ् होने पर सेकट्र एक उद््मन मे्
धरनम वदयेे जमने की चेतमिनी दी है। 

n इंनिया प््जा
पाट््ी िे की
बीएरपी रे
मांग

नगर मनगम ने हाईकोटंा के
आदेश पर हटाया अवैध कबंजा 

िेटलर्जिकल उद््ोगो् की चुनौरियो् पि चच्ाि 
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वभलमई इथप्मत संयंत्् सवहत विवभनन् औद््ोवगक
और शैक््विक संथि्मनो ् के विशेषज््ो ् की
सहभमवगतम मे ् मेटलवज्ाकल उद््ोगो ् मे ् ठोस
अपवशष्् प््बंधन – समथय्मएं एिं चुनौवतयमं
विषय पर  उच्् स््रीय पैनल चचम्ा कम आयोजन

वकयम गयम।  कमया्क््म इंसथ्टट्ू्शन ऑफ
इंजीवनयस्ा (इंवडयम), वभलमई  सेट्र तिम इंवडयन
इंसथ्टट््ूशन ऑफ पल्मंट इंजीवनयस्ा (छत््ीसगढ्
चैपट्र) के  तति्मिधमन मे ्आयोवजत वकयम गयम।
इस अिसर पर रमजय् शमसन और बीएसपी  के
िवरष्् अवधकमरी ि महमविद््मलयो ् के विद््मि््ी
उपसथ्ित िे। बीएसपी के  मुखय् महमप््बंधक
प््भमरी अनूप कुममर दत््म, महमप््बंधक  मंजू
हवरदमस, पूि्ा महमप््बंधक प््भमरी  रमजीि िमम्ा,
सहमयक प््मधय्मपक  डॉ. सुभमष गमंगुली, िवरष््

महमप््बंधक (िेदमंतम एलय्ूवमवनयम वलवमटेड, लमंजीगढ)्  अवभषेक दुबे,
अधय्क्् (आईआईपीई छत््ीसगढ ् चैपट्र)  एएन वसंह, तिम अधय्क््
(आईईआई) पुनीत चौबे ने विचमर वय्कत् वकए। श््ी दत््म ने कहम वक शुर ्मे्
थल्ैग के वनषप्मदन मे ्अनेक चुनौवतयमँ िी,् लेवकन सीमेट् संयंत््ो ्द््मरम थल्ैग के
उपयोग ने इसकम सममधमन वकयम।  सेल द््मरम  धमन की परमली को वसनट्र
संयंत््ो ् मे ् बमयोफय्ूल के रप् मे ् प््योग वकयम जम रहम है। इससे  थम्ॉग की
समथय्म कम करने मे ्मदद वमल रही है।

ठोस ईंधनों पर मनभंारता घटाएं 
राजीव वर्ाा ने   ठोस ई्धनो् पर ननर्ारता घटाने की आवश्यकता पर जोर निया।

डॉ. गांगुली ने रेटलज््ी प््न््ियाओ् रे् हज़ाड्ास और नॉन-हज़ाड्ास अपनिष्् की
पहचान एवं पृथक््रण पर बल निया  और जीरो सॉनलड नडस्चाज्ा” रॉडल
अपनाने का सुझाव निया। स्वागत राषण रानि सनचव बसंत साहू ने निया।
काय्ाि््र का संचालन चैप्टर की नननध िुक्ला व रहाप््बंधक  रंजू हनरिास और
चेप्टर के सनचव पीके ननयोगी ने आरार प््िि्ान नकया। 

n इंसट्ीट््ूट आफ इंजीनियर्स 
का आयोजि

शोकसभा में शाममल हुए मिपंटी सीएम शमंाा
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उपमुखय्मंत््ी विजय शमम्ा आज पमटन के सोनपुर सथ्ित छग
आरएसएस के प््मंत प््चमरक अभयरमम वनषमद के घर पहुचे। िे
श््ी वनषमद के वपतम के वनधन पर अंवतम संथक्मर ि  शोक सभम
मे ्शमवमल हुए।  इस  दौरमन विभमग कमर्ािमह संजय पमणड्ेय,सह
कमर्ािमह वदलेश््र उमरे, विभमग प््चमरक रोशन, नेतरमम समहू,
वजलम कमर्ािमह डमं. सुनील पटेल, डमं. सुनील समहू, जीतेनद््् िमम्ा
वजलम पंचमयत अधय्क्् सरथि्ती बंजमरे, वसटी प््ेस कल्ब के
अधय्क्् आननद् ओझम सवहत ग््मम को लोग उपसथ्ित िे। 



िायपुि, शरनवाि 3 मई 2025

रू्गटा आर-1 ग््ुप िे् फाइनल ईयर दवद््ाद्थसयो् का दवदाई सिारोह

कॉलेज के आदिरी ददन क्लास र्ि पहुंचे सीदनयस्स, िट््ी-िीठी यादो् के साथ
फेयरवेल िे् जूदनयस्स के साथ जिकर दथरके, जीता लाइफटाइि अचीवि्ेट अवार्स 

लाइव इवे्ट

िाट््, िृतय्, संगीर और सानहतय् नविाओ ्का
नि:शुलक् प््नशक््ण नशनवर का रनजसट्््ेशि 4 से शुर ् 

भिलाई। मानिकपुरी पनिका समाज नभलाई और कला-सानहतय्
अकािमी छत््ीसगढ ्ि््ारा जे एम सी लाइव बैड् के रतव्ाविाि मे्
निःशुलक् िाट््, िृतय्, संगीर, नरत््कला, मूनर्चकला एवं सानहतय्
नविा के नलए प््नशक््ण नशनवर का आयोजि सिगुर ्कबीर िश्चि
केद््् उमरपोटी मे ् नकया जाएगा। नजसके नलए 4 मई से रनजसट्््ेशि
शुर ्हो जाएगा। प््नशक््ण नशनवर के आयोजि की रप्रेखा के संबि
मे ्बैठक आयोनजर की गई थी। सिगुर ्कबीर िश्चि केनद््् नििेशक
मुकुनि् िास मानिकपुरी िेे बराया नक नशनवर मे ्नवश्् रंगमंर निवस,
नहंिी रंगमंर निवस, नवश्् कला निवस, अंररराष््््ीय िृतय् निवस और
नवश्् संगीर निवस के नलए  निःशुलक् िाट्् नफलम् एकत्टंग,
िृतय्,संगीर, नरत््कला, मूनर्चकला एवं सानहतय् नविा का प््नशक््ण
निया जाएगा।  काय्चशाला का उद््ेशय् िव प््नरभाओ ्की खोज कर
उनह्े ्समब्कन्िर नविाओ ्मे ्िक्् होिे के नलए प््ोतस्ानहर करिा रथा
समाज की सकारातम्क मुखय् िारा से जोडि्ा है। इस काय्चशाला मे्
नभलाई रथा िुगच् से कोई भी भाग ले सकरा है। ग््ाम  उमरपोटी, उरई,
िेवई, परोरा सनहर अनय् ग््ामो ्की प््नरभाओ ्की प््नरभा को निखार
कर सामिे लािे के उद््ेशय् से यह निःशुलक् आयोजि नकया जा रहा
है।   काय्चशाला मे ्भाग लेिे के नलए ऑिलाइि गूगल फॉम्च ि््ारा
प््वेश पत्् आमंन््तर नकए जािे का प््स््ाव पानरर नकया गया। इचछु्क
प््नरभागी गूगल फॉम्च के नलंक के माधय्म से ऑिलाइि काय्चशाला
मे ् अपिा रनजसट्््ेशि कर  सकेग्े। काय्चशाला मे ् नवद््ाथ््ी, िौकरी
पेशा, वय्वसाय करिे वाले, गृहनणयां, अवसर प््ापर् कम््ी, निवय्ांग
सनहर कोई भी भाग ले सकरे है।् काय्चशाला मे ्प््नरभानगरा के नलए
4 मई  से रनजसट्््ेशि का काय्च प््ारंभ कर निया जाएगा। इस वष्च
प््नशक््ण नशनवर का मूल उद््ेशय् प््नशक््ुओ ्को प््नशक््ण प््िाि करिा
रथा एक कलाकार का समाज के प््नर उत््रिानयतव्, आयोजिो ्मे्
िश्चको ् का पक्् जैसे गमभ्ीर नवषयो ् पर नवरार-नवमश्च करिा है।
उनह्ोि्े बराया नक आयोजि सनमनर ि््ारा भनवषय् मे ्काय्चशाला के
रयनिर प््नरभानगयो ् के ि््ारा सिगुर ् कबीर के जीवि िश्चि को
लेकर एक भवय् मंरीय प््स््ुनर का निमा्चण भी प््स््ानवर रहेगा।
बैठक मे ्सद्््र ्कबीर िश्चि केनद््् (शोि एवं सेवा संसथ्ाि) उमरपोटी
नििेशक मुकुनि् िास मानिकपुरी, कूवल िास मानिकपुरी, नवमल
िास मानिकपुरी, कला-सानहतय् अकािमी छत््ीसगढ ्  शकत्र
रक््वर््ी, अधय्क्् मनणमय मुखज््ी, वनरष्् उपाधय्क्् बबलू नवश््ास,
सनरव प््िीप रटज््ी और बरण् रक््वर््ी, सारथी रक््वर््ी, पाथ्च
रक््वर््ी, साई रक््वर््ी, उपकस्थर रहे।

04

घुंघर् ड््ेस पहरकर धूम मचाई

हबरभूबम

िसटी इव्ेट

ऑटोमोबाइल सेतट्र मे ्नवद््ानथ्चयो ्का निखा
उतस्ाह, कैप्स सलेतश्ि मे ्मारी बाजी 

भिलाई। फल्ैश इलेतट्््ॉनिक (इंनडया) प््ाइवेट नलनमटेड ि््ारा
भाररी नवश््नवद््ालय, पुलगांव कैप्स िुगच् मे ् कैप्स ड््ाइव
आयोनजर नकया गया। ऑटोमोबाइल निमा्चण उद््ोग की फल्ैश
इलेतट्््ॉनिक (इंनडया) प््ाइवेट नलनमटेड ि््ारा भाररी
नवश््नवद््ालय िुग्च मे ्ओपि कैप्स भर््ी अनभयाि का  आयोजि
नकया गया।  काय्चक््म का आयोजि प््नशक््ण और पल्ेसमेट्
(टीएिपी) अनिकारी न््पयंका साहू के माग्चिश्चि मे ्नकया गया था।
कैप्स ड््ाइव मे ्ऑटो सेतट्र की अग््णी कूपनियो ्के साथ कनरयर
बिािे के साथ ही बडी् कूपनियो ् मे ् काय्च कर अपिा कनरयर
बिािे वाले छात््ो ्िे  बडी् संखय्ा मे ् इस काय्चक््म मे ्भाग नलया
था।  कैप्स ड््ाइव के िौराि भर््ी प््न््कया मे ्प््ी-पल्ेसमेट् टॉक,
उसके बाि योगय्रा परीक््ण, रकिीकी साक््ातक्ार और एरआर
राउंड शानमल थे। फल्ैश इलेतट्््ॉनिक मीनडया प््ाइवेट नलनमटेड
के प््नरनिनियो ्िे छात््ो ्ि््ारा निखाए गए उतस्ाह और रैयारी पर
अपिी संरुन््ि वय्तर् की। ओपि कैप्स अनभयाि भाररी
नवश््नवद््ालय के उद््ोग-अकािनमक संबंिो ्को मजबूर बिािे
और अपिे छात््ो ्के नलए सफल कनरयर पल्ेसमेट् निलािे के नलए
नकया गया था।   भाररी नवश््नवद््ालय के कैप्स भर््ी अनभयाि
के िौराि कई नवद््ानथ्चयो ् िे अचछ्ा  पल्ेसमेट् हानसल नकया।
नवश््नवद््ालयो ् के उच्् अनिकानरयो ् िे नवद््ानथ्चयो ् की इस
उपलकध्ि  पर हष्च वय्तर् कररे हुए  छात््ो ्की कडी् मेहिर और
संकाय प््मुखो ् की सराहिा की और सभी रयनिर छात््ो ् को
उज््वल भनवषय् की शुभकामिाएं िी। 

आध्यात्मिक प््वचन के दसवे् ददन काफी संख्या िे् भक्तो् ने की िहाआरती  
ईश््र प््ास्तत के ललए कम्य,  ज््ान और उपासना जर्री,

श््ीश््री देवी ने बताया सत, लचत और आनंद ब््म्ह शस्कतयां 

कॉलेज कै्पस मे् बिरा िैग और कॉपी-बकताि के साथ  रंग-बिरंगी साड्ी पहरकर लेटेस्ट हेयर स्टाईल मे् फैशर का जलवा बिखेरती छात््ाएं और सूटिूट मे्
बफल्मी हीरो् का स्टाइल देते छात््। रोचक गेम्स मे् अपरी िारी का इंतजार करते स्टूडे्ट। प््ोफेशरल डीजे की धुर मे् िॉलीवुड और हॉलीवुड गीतो् के साथ
छत््ीसगढ्ी गीतो् पर जमकर झूमते हुए सीबरयर के साथ जूबरयर स्टूडे्ट। दोस््ो् के संग  यह  शारदार रजारा शुक््वार को  रू्गटा ग््ुप ऑफ इंस्टीट््ूशंस मे्
बदखाई बदया। अवसर था फेयरवेल पाट््ी का। जहां सीबरयस्न भावुक बदखे वही् जूबरयस्न रे सभी के साथ जमकर सेल्फी ली।  

भिलाई। नरसाली उमरपोटी मे ्आयोनजर
पंद््ह निवसीय प््वरि के िसवे ्निि नवश््

के पंरम मूल जगद्््र ्कृपालु जी
महाराज की कृपा प््ापर् प््रानरका

श््ीश््री िेवी ईश््र प््ाकप्र के माग्च
और ब््मह्ा की रीि सव्रप्

शकत्रयां के बारे ्मे ्नवस््ार से
बराया। उनह्ोि्े बराया नक ईश््र प््ाकप्र
के नलए कम्च,  ज््ाि और उपासिा या

भकत्र जरर्ी है और ब््मह्ा के  सरब््मह्,
नररब््मह् एवं आिंि ब््मह् रीि शकत्रयां

है। 
श््ीश््री िेवी  िे बराया नक ईश््र प््ाकप्र

के केवल रीि उपाय अथा्चर माग्च है।् आप
कहेग्े, जब भौनरकवाि मे ्अिेक

उनि्नरयाँ हो रही है रो ईश््र प््ाकप्र मे्
अिानिकाल से अब रक रीि ही माग्च

तय्ो ्है? रौथे माग्च की खोज आज रक
नकसी आधय्ाकत्मक वैज््ानिक िे तय्ो ्िही्
की ? पर शायि आप यह िही ्जािरे की

िेरर के नवपरीर नवज््ाि िही हुआ कररा।
आँख से अिानि काल से िेखिे का

काम नलया जारा है । वह काय्च नवज््ाि
ि््ारा भी काि िही ्कर सकरा। उसी

प््कार इि रीिो ्का सव्भानवक नवज््ाि है
नजसे समझ लेिे पर आपका यह भ््म

समापर् हो जायेगा।

मजदूि रदवस पि शंंरमकों का रकया चिण
वंदन, रमछा भेंट कि रकया समंमारनत 

भिलाई। महाि गायक मनि्ा डे के 106 वी ्जनम् जयंरी
के अवसर पर एक शाम मनि्ा डे के िाम  संगीरमय
कायच्क््म का आयोजि  नरसाली मे ्आयोनजर नकया गया
था।  इस िौराि नरसाली लड�्डू गणेश मैिाि के मंर का
भी शुभारंभ नकया गया। कायच्क््म मे ् मुखय् अनरनथ के
रप् मे ्नरसाली महापौर शनश नसनह्ा, पाषच्ि जमुिा ठाकुर
मौजूि थे। कायच्क््म मे ् िैवेद्् एंड ग्ु्प ि््ारा मनि्ा डे के
सुमिुर गीरो ्की प््स्ु्नर िी गई। कायच्क््म से पहले आए
आंिी और बानरश के बाि भी कायच्क््म का आयोजि
अपिे रय समय पर शुर ् नकया गया।  कायच्क््म की
शुरआ्र मे ्मुखय् अनरनथ महापौर शनश नसनह्ा ि््ारा मनि्ा
डे के छायानरत्् पर पुषप् और टीप प््जव्नलर कर उनह्े्
श््द््ांजनल अनप्चर की गई। एक शाम मनि्ा डे के िाम
संगीरमय कायच्क््म मे ् शय्ामल गोसव्ामी, िेवाशीष
नवश््ास, पामेला नवश््ास, रपि कुमार िाथ, जाहि्वी
ित्् िे मनि्ा डे के सुमिुर गीरो ्की प््स्ु्नर िी। रबला मे्
आर पी जेिा और नसंथेसाइजर मे ्साई ्रक््वर््ी िे संगर
की। मंर संरालि गोनवंि पाल िे नकया। 

एक शाम मन्ना डे के नाम  संगीतमय काय्यक््म
मे् सुमधुर गीतो् से दी गई श््द््ांजलल, झूमे् श््ोता

कार्नर
न्यूज

भिलाई।  अंररा्चष््््ीय मजिूर निवस के
अवसर पर नजला पंरायर अधय्क््
सरसव्री बंजारे िे ग््ाम पंरायर ढौर
नहगि्डीह मे ्मिरेगा के अंरग्चर संरानलर
काय्चसथ्ल पर पहुंरकर 120 से अनिक
श््नमको ्के साथ काय्च मे ्सहभानगरा कर,
उनह्े ्समम्ानिर नकया।

इस िौराि उनह्ोि्े सभी श््नमक
मनहला-पुरष्ो ् के ररण िोकर, उनह्े्
गमछा भेट् नकया और िाशरे् की वय्वसथ्ा
कर श््म की गनरमा को िमि नकया। यह
सि्ेहपूण्च भाव िेखकर वहां उपकस्थर

सभी लोग भावनवभोर हो उठे। इस िौराि
नजला पंरायर अधय्क्् सरसव्री बंजारे
िे कहा नक श््नमक ही हमारे िेश की िीव्
है।् उिका समम्ाि कर उनह्े ् प््ोतस्नहर
करिे से ही मजिूर निवस की साथ्चकरा
नसद्् होगी।   इस आयोजि मे ् सरपंर
संघ अधय्क्् िानमिी साहू, ग््ाम पंरायर
सरपंर िेवािंि कुर््े, भाजपा अनहवारा
मंडल मंत््ी राजा शमा्च, गणेश टंडि,
सतय् प््काश बंजारे सनहर बडी् संखय्ा मे्
ग््ामीण और मिरेगा श््नमक उपकस्थर
रहे।

भिलाई। रूग्टा आर-1 ग्ु्प ऑफ
इंसट्ीट्ू्शंस के  फाइिल ईयर पास आउट

नवद््ानथ्चयो ्के नलए नविाई समारोह का
नसलनसला  शुर ्हो गया। पहले निि

इंजीनियनरंग के नवद््ानथ्चयो ्को फेयरवेल
निया गया। जब नक शुक््वार को जीडी

रूग्टा कॉलेज ऑफ साइंस एंड टेति्ोलॉजी
के सट्ूडेट्स् को नविाई िी गई। रीि नििो ्के
इस फेयरवेल समारोह का िाम नवगम रखा
गया है। कॉलेज मे ्हुए फेयरवेल कायच्क््म

के नलए सीनियसच् के तल्ास रम् को भी
शाििार ढंग सजाया गया। सभी सीनियसच् िे

कॉलेज मे ्नबराए नििो ्को याि नकया और
भावुक हो गए। सभी आनखरी निि अपिी

तल्ास की टेबल पर बैठे और तल्ासरम् मे्
बीरे खट्े्-मीठे पलो ्पर याि नकया। जैसे ही
सीनियसच् कॉलेज कैप्स के भीरर पहुंरे  रो
जूनियर छात््ो ्िे उिका सव्ागर ढोल िगाड्े

के साथ नकया। अपिे सीनियसच् पर फूलो्
की बानरश कराई। माथे पर नरलक लगाकर

आिे वाले सफर की शुभकामिाएं िी।
सीनियसच् भी खूब सजिज कर कॉलेज

पहुंरे और डीजे की िुि पर जमकर नथरके।
सीनियसच् छात््ो ्िे अपिे जूनियसच्  को पढा्ई
मे ्हर संभव मिि करिे का भरोसा निलाया,

वही ्कॉलेज का आनखरी निि होिे के िारे
सभी िे हमेशा संपकफ् मे ्बिे रहिे की वािा
नकया। कायच्क््म मे ्रूग्टा ग्ु्प के रेयरमैि

संरोष रूग्टा िे भी सीनियर छात््ो ्को
अचछे् कैनरयर और अचछे् सव्ासथ्य् के साथ

निरंरर आगे बढरे् रहिे के नलए प्े्नरर
नकया। संसथ्ा की प््ारायच् डॉ. िीमा एस

बालि िे भी छात््ो ्के अचछ्े भनवषय् की
कामिा की। 

गंंंथों में तीन मारंस बताए रए
वेिो,् शास््््ो,् पुराणो ्आनि समस्् ग््ंथो ्मे ्रीि हो माग््ो ्का प््नरपािि

नकया गया है नजसमे ्प््थम कम्च, न््िरीय ज््ाि एवं रृरीय भकत्र या उपासिा।
बस रौथा कोई माग्च िही ्है। यनि कही ्पढि्े, सुििे को नमलेगा रो वही इनह्ी
रीिो ्के अंरग्चर ही होगा। इसका नवज््ाि यह है नक ब््मह्ा की रीि सव्रप्
शकत्रयां है ् सरब््मह्, नररब््मह् एवं आिंि ब््मह्। इसमे ्सर ब््मह् का सव्भाव

कम्चवाला है, नररब््मह् का सव्भाव ज््ाि एवं आिंि ब््मह् का सव्भाव प््ेम
का है। रौथा कोई सव्भाव ईश््र का िही ्है और उसी का अिानि सिारि
अंश होिे के कारण प््तय्ेक जीव का भी रीि प््कार का सव्भाव हो सकरा
है  कम्च, ज््ाि और भकत्र का। जब रौथा सव्भाव है ही िही ्रो रौथा माग्च
कैसे बि सकरा है? अब एक–एक माग्च पर गंभीर नवरार करिा है। िसवे्
निि  आधय्ातम् प््वरि के नवश््ाम के बाि रािा रािी की महाआररी की गई।
इस िौराि आसपास सनहर अनय् क््ेत््ो ्से भतर् उपकस्थर थे।   

0788- 4091720, Ldrr`fd `s 7747020002, 9755819129 
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कॉलेज लाइफ अचीवमेंटंस का रमला अवाडंस 
फेयरवेल पाट््ी के बाद सभी सीलनयस्य स्टूडे्ट्स को उनकी कॉलेज लाइफ मे्
अचीवमे्ट्स के ललए पुरस्कृत लकया गया। लमस्टर एक्स्ट््ा क्यूलरकूलर  टी. ललवास
बने, जबलक लमस एक्स्ट््ा क्यूलरकूलर अल््िता भूते बनी। लमस्टर और लमस एकेडलमक
का लखताब लदवाकर, मेहूल, ओमकार, गौरव, ऋलषकेश, यशवंत, यश, अल्पयत, सालजद
अली, लकसन कुमार, सुमंती रेड््ी, अलभनव, प््ेम मेहेर, अंजलल, दालमनी गोमती, खुशबू,
अन्नपूर्ाय, जाशमीन, सौम्या, वेदस्समता को लदया गया। वही् लमस्टर एंड लमस स्पोट्य का
लखताब  अजय कुमार और वैष्रवी लसंह को लदया गया। 

जमकि झूमे सीरनयसंस औि जूरनयि
इस फेयरवेल को यादगार बनाने के ललए काय्यक््म मे् प््ोफेशनल डीजे मौजूद रहा।
बॉलीवुड और हॉलीवुड गीतो् के साथ छत््ीसगढ्ी गीतो् पर भी छात्् जमकर झूमे। शाम
को शुर् हुई यह महलफल देर रात तक जारी रही। सीलनयर और जूलनयर छात््ो् ने
साथ लमलकर अलग-अलग  गेम्स भी खेले।  इसके लवजेताओ् को पुरस्कार भी लदए।
सभी सीलनयर छात््ाएं साड्ी पहन कर पहुंची्। काय्यक््म के आयोजन मे् फैकल्टी ग््ुप
डायरेक्टर ईसीएस महे्द्् श््ीवास््व, डॉ. एडलवन एंथोनी, डॉ. एजाजुद््ीन, डॉ. मुकेश
शम्ाय, डीन केजे सावत, डॉ. लखलवंदर कौर, डॉ. लनलाभ साव, डॉ. एस भारती, डॉ. रेजो
रॉय, डॉ. ल््पयंका लसंह के साथ के. जोएल और सुभाष झा के लवशेष सहयोग से सभी
स्टूडे्ट ने फेयरवेल पाट््ी का आनंद उठाया। 

मतंसंय रनिीकंंक पिीकंंा के नतीजे जािी
भिलाई | मतस्य् निरीक््क भर््ी परीक््ा के िरीजे जारी कर निए गए
है।् यह परीक््ा 23 मार्च को आयोनजर की गई थी।  नजसमे  21
हजार उमम्ीिवारो ्िे फॉम्च भरे थे लेनकि परीक््ा मे ्नसफ्फ 9 फीसिी
ही शानमल हुए थे।  िुग्च नभलाई  मे ् इस परीक््ा के नलए 24 केद्््
बिाए गए थे। लेनकि जय्ािारर सेट्सच् खाली ही थे। मछली पालि
नवभाग के प््स््ाव पर मतस्य् निरीक््क भर््ी के नलए वय्ापमं की ओर
से कुल 70 पिो ्पर भर््ी के नलए  आवेिि मंगाए गए थे।  पहले
यह परीक््ा नसरंबर 2024 मे ्आयोनजर की गई थी। लेनकि कुछ
कारणो ्से इस परीक््ा को सथ्नगर नकया गया था। वही  अभय्थ््ी
आनिकानरक वेबसाइट vyapamcg.cgstate.gov.in पर
जाकर नरजलट् िेख सकरे है।्

रिसाली के लडाल मैदान में हुआ आयोजन
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ससटी इवे्ट
राष््््ीर शोध संरोष््ी मे् पारवधरो् की रोत््
उत्पव््त कथाओ् की रामकुमार ने दी प््स््ुवत

भिलाई। राष््््ीर समाज ववज््ान पवरषद पुणे महाराष्््् द््ारा भारतीर
पवरपेक्््र मे् सामावजक ववज््ान ववषर पर दो वदवसीर राष््््ीर शोध
संरोष््ी का आरोजन वकरा ररा। इसमे् देश भर के 275 शोधाव्थयरो्
ने अपनी सहभावरता दी। वही छत््ीसरढ् के सात अन्र शोधाव्थयरो्
सवहत राम कुमार वम्ाय ने घुमंतू जनजावत पारवधरो् की रोत््
उत्पव््त, कथाओ् की प््स््ुवत को पीपीटी द््ारा प््स््ुत की। इसमे्
पारवधरो् के वससोवदरा, पुंवार, चौरवसरा, मरावररा, वततोड्ी,
सोलंकी, मच्छीमार, मावलरा,कथवररो, कुररुल, रवहवररो आवद
रोत््ो् की उत्पव््त कथाओ् की प््स््ुवत दी। साथ मे् पारधी समाज के
बहादुर राजाओ् राजा घुघुस, बंजी रार, रुर्कुल, लखवनरा-
लोझवनरा, चांदा-वटहला, उड्नपंखी घोड्ा, ककवररा कोठ, देवी
ईशोत, देवी वसकोतर आवद उत्पवत कथाओ् की प््स््ुवत समस््
शोधाव्थयरो् के समक्् प््स््ुत की। शोध प््स््ुवत के वलए प््माण पत््
प््दान वकरा ररा है। राष््््ीर समाज ववज््ान पवरषद के अध्रक््
प््ो.ए.डी.ए.बाजपेरी, वाइस चांसलर प््ो.श््ीवनवास बरखेड्ी, डॉ.
शैला रार ने बधाई देते हुए वनरंतर कार्य करने की प््ेरणा दी।
जनजावत शोध अवभलेखीकरण के क््म मे् राम कुमार वम्ाय द््ारा
पारधी, बैरा, बसदेवा, कोल, संवरा, देवार आवद की लोक
संस्कृवत, लोक जीवन सवहत छत््ीसरढ्ी लोक संस्कृवत के ववववध
पक््ो् पर वनरंतर कार्य वकरा जा रहा है।

समाज लाइव

वनषाद केवट समाज 51 जोड्ो्
का करारेरा सामूवहक वववाह

दुग्ा। छत््ीसरढ् वनषाद केवट समाज प््देश संरठन द््ारा 11 मई को
वाव्षयक सम्मेलन का आरोजन वकरा जा रहा है।  वजसमे समाज
द््ारा  51 जोड्ो् का सामूवहक आदश्य वववाह का आरोजन वकरा
जाएरा। दुर्य वजला रुवाध्रक्् वबरे्ि्् वनषाद ने बतारा वक दुर्य-

वभलाई  के वनषाद समाज के सभी वजला
तहसील पवरक््ेत्् के पदावधकारी समेत
आदश्य वववाह के वलए वर-वधु शावमल
हो्रे। समारोह का आरोजन वीआईपी रोड

ग््ाम फुडहर वजला रारपुर मे् वकरा जाएरा। छत््ीसरढ् वनषाद
केवट समाज के  कार्यक््म मे् मुख्र अवतवथ के र्प मे् मुख्रमंत््ी
ववष्णुदेव सार हो्रे। वही कार्यक््म की अध्रक््ता केवट समाज के
प््देश अध्रक्् व रुंडरदेही ववधारक कुंवर वसंह वनषाद करे्रे।

लाइव इव्ेट
वनरवमत कव्मयरो् ने ठेका श््वमको्

को वकरा सम्मावनत, वमला पुरस्कार  

भिलाई। रेल एंड स्ट््क्चरल वमल फन््ेस अनुभार के वनरवमत
कव्मयरो् द््ारा अपने साथ कंधे से कंधा वमलाकर कार्य कर रहे ठेका
श््वमको् का श््वमक वदवस के अवसर पर सम्मावनत वकरा ररा।
ठेका श््वमको् को उपहार भे्ट करते हुए कार्यक््म के आरोजक

जावेद खान ने बतारा की वनरंतर बीस वष््ो् से
हम फन््ेस के वनरवमत कम््ी ठेका श््वमक
सावथरो् के वलए रह कार्यक््म करते आ रहे है्।
इसमे् फन््ेस एवररा मे् कार्यरत मैकेवनकल,
इलेक्व््टकल तथा आपरेशन के समस्् ठेका
श््वमक शावमल रहते है्। इस आरोजन मे्
उपस्सथत मुख्र अवतवथ रेल एंड स्ट््क्चरल
वमल के मुख्र महाप््बंधक तीथ्य दव््सदार ने
सुरक््ा पर जोर देते हुए सभी ठेका श््वमको् को

उपहार भे्ट वकरा और ववभारीर स््र पर ठेका श््वमको् के वलए
आरोवजत होने वाले स्लोरन तथा स्कवज प््वतरोवरता मे भार लेने
की अपील की। इस अवसर पर रांव््तकी ववभार के महाप््बंधक
ववनर कुमार, फन््ेस के ववरष्् प््बंधक अवनल मेनन, ववरष्् प््बंधक
सत्रनारारण, सुधाकर वनवे, सुव्ाय मुखोपाध्रार, ववजर सोनी,
असद हुसैन, हीरामन साहू, राम सुभाष मौर्य, कुंज लाल ठाकुर,
राजकुमार ठीमर, फारू राम, रोवहत साहू, सुखदेव, रणेश पटेल,
अशोक साहू, ब््ह्मानंद, चंदन बंसी राम, देवराज, राजेन्ि््, कोमल,
वखलावन वदलीप रामटेके, नारद देवांरन, वदलीप साहू, सोलोमन
सवहत अन्र प््मुख र्प से उपस्सथत थे।

बंंहंमकुमािीज हाउखसंग बोरंि खिलाई में समि कैंप का आयोजन

सहयोग का गुण बनाता है अच्छा इंसान, जर्रतमंदो् की मदद कर
आशीर्ााद कमाएं, भमलेगी सफलता, बच््ो् ने मेभिटेशन का भलया संकल्प
भिलाई। रे सहरोर करने का वदव्रकारी रुण
ही हमे धीरे धीरे अंदर से एक बहुत अच्छा
इंसान बनाता चला जाता है। ववपवरत
पवरस्सथवतरो् से सामना कर जीवन मे् आरे
बढ्ने की रह प््ेरणादरक बाते् ब््ह्मकुमारीज
हाउवसंर बोड्य द््ारा बच््ो् के वलए आरोवजत
समर कै्प मे् अवधवक्ता जसवीर ने कही। इस
दौरान बच््ो् ने राजरोर का वनरवमत अभ्रास
करने का संकल्प वलरा। ब््ह्मकुमारीज
हाउवसंर बोड्य वभलाई द््ारा बच््ो् के वलए समर
कै्प का आरोजन वकरा ररा है। वजसमे्
वभलाई के अवधवक्ता बी.के जसवीर ने अपने
बचपन से वकए रए राजरोर के अभ्रास के
अनुभव को बच््ो् से शेरर करते हुए बतारा
वक बचपन मे् वे भी बहुत जल्दी घबराने, डरने
रा रोने की समस्रा से ग््वसत थे लेवकन बीके
बहनो् द््ारा बताए रए राजरोर के अभ्रास से
उनका रोर इस ब््ह्मांड के मावलक वजसे हम
भरवान, ईश््र, अल्लाह, रॉड रा वाहे रुर् के
नाम से जानते है, उस परमात्मा से कनेक्शन
स्थावपत कर, उनसे संबंध जोड् अपने जीवन
मे् डर, भर व रोने की आदत को पवरवत्यन कर
एक शस्कतशाली इंसान के र्प मे् सफल वक्ता
बन उभर कर सामने आए। वजसका सारा श््ेर
उन्हो्ने ब््ह्मकुमारीज मे् वसखाए जा रहे
राजरोर को वदरा। इसी के साथ बच््ो् को कैसे
उनके जीवन मे् राजरोर के अभ्रास से
एकाग््ता का ववकास हुआ, राददाश्त मे् वृव््द
हुई और जो भी वचड्वचड्ापन था वो भी रहां के
संस्कारो् से समाप्त होने सवहत राजरोर का
महत्व बतारा। साथ ही उनकी वदनचर्ाय भी
अनुशावसत होने और उनके भीतर सहरोर
और प््ेम के रुण का आश््र्य चवकत ववकास
होने के अनुभवो् को शेरर वकरा।

शाेधाखंथियों ने बनाया पॉखलमखिक इलासंटोमसंि की नवाचािातंमक सामान
आईआईटी के रसायन मवज््ान मवभाग की टीि ने ध्वमन-रोधी उपकरणो् के मलए
मवकमसत की स्िाट्ड सािग््ी, प््कृमत के साथ भी लंबे सिय तक रहेगी अनुकूल 

भिलाई। आईआईटी मभलाई
के शोधकत्ाडओ् ने अटूट और

ध्वमन-रोधी उपकरणो् के
मलए पॉमलिमरक
इलास्टोिस्ड जैसी स्िाट्ड
सािग््ी मवकमसत की

है। जो प््कृमत के साथ भी
लंबे सिय तक अनूकूल
रहते हुए काय्ड करेगी। इन
सािम््गयो् का मनि्ाडण एक
सरल और उद््ोग-अनुकूल
प््म््कया से मकया गया है। यह
नवाचारात्िक सािग््ी
असाधारण आघात प््मतरोध,
ऊज्ाड अवशोरण और स्वयं
को ठीक करने की क््िता
दश्ाडती है, मजससे यह अटूट
और ध्वमन-रोधी उपकरणो्
समहत कई अन्य क््ेत््ो् िे्
उपयोग के मलए उपयुक्त है।
यह शोध आईआईटी मभलाई
के रसायन मवज््ान मवभाग की
टीि िे् स्वर्प िैती,
मनमशकांत मसंह, और िॉ.
संजीब बेनज््ी द््ारा मकया
गया है।

इन सामक््गयो् की अनूठी कवशेषताएं
िॉ. संजीब बेनज््ी ने बताया मक इन सािम््गयो् की अनूठी मवशेरताएँ

है की ये स्वचामलत िरम्ित और उत्कृष्् कंपन-शिन प््दश्डन,
ऑटोिोबाइल, एयरोस्पेस, मनि्ाडण और इलेक्ट््ॉमनक्स जैसे प््िुख

क््ेत््ो् िे् उपयोग के मलए बेहतर मवकल्प है्। उच्् प््दश्डन वाले
पॉमलिमरक इलास्टोिस्ड का मवकास उन उत्पादो् की मटकाऊपन

और मवश््सनीयता बढ्ाने के मलए जर्री है जो अत्यमधक
पमरक्सथमतयो् का सािना करते है्। मजसिे् आघात प््मतरोधक क््िता,
ऊज्ाड अवशोरण और उसे नष्् करने की क््िता के साथ, झटके-

रोधी पैकेमजंग, सुरक््ात्िक कोमटंग्स और ऊज्ाड भंिारण प््णामलयो्
के मलए नए अवसर उत्पन्न करती है। इसके अलावा, इन

इलास्टोिस्ड की पमरवेशीय पमरक्सथमतयो् िे् स्वतः िरम्ित की क््िता
उन्हे् लंबे सिय तक काय्डशील बनाती है और इसके रखरखाव िे्

कि लागत लगती है, मजससे वे पुरानी पारंपमरक सािम््गयो् का
पय्ाडवरण के अनुकूल मवकल्प बन जाते है्। उन्हो्ने यह भी बताया

मक जैसे-जैसे उद््ोग अमधक मटकाऊ और कुशल संसाधनो् की िांग
कर रहे है्, ट््ून करने योग्य गुणो् वाली पॉमलिमरक इलास्टोिस्ड
की आवश्यकता और भी अमधक िहत्वपूण्ड हो रही है। इस क््ेत्् िे्
भमवष्य के नवाचारो् के िापदंि, लागत-दक््ता और प््दश्डन के मलए
सािम््गयो् को अनुकूमलत करने पर ध्यान के्म््ित करना चामहए। ये

इलास्टोिस्ड बहुिुखी, उच्् प््दश्डन सिाधान प््दान करने की क््िता
रखते है।जो न केवल उत्पाद की लंबे सिय तक सुरम््कत रखते है्
बक्लक पय्ाडवरणीय प््भाव को भी कि करते है्, मजससे वे अगली

पीढ्ी की इंजीमनयमरंग और मवमनि्ाडण प््ौद््ोमगमकयो् के मलए आधार
मशला बन जाते है्।

प््कृकत के साथ स्मार्ट पॉकिमकरक का प््भाव
स्वर्प िैती और मनमशकांत ने बताया मक स्िाट्ड पॉमलिमरक सािग््ी मवमभन्न उद््ोगो् िे् क््ांमत ला रही
है्, क्यो्मक ये असाधारण लचीलापन, आघात प््मतरोध और ऊज्ाड अवशोरण क््िता प््दान करती है्। ये
उन्नत सािग््ी मवशेर पॉमलिर और रासायमनक परस्पर म््कयाओ् के िाध्यि से मिज्ाइन की गई है्,
मजससे ये गमतशील दबाव िे् ऊज्ाड को प््भावी ढंग से अवशोमरत और नष्् कर सकती है्। प््कृमत से
प््ेरणा लेते हुए, जहां सिय के साथ लचीले तंत्् मवकमसत हुए है्, पॉमलिमरक इलास्टोिस्ड को इस
तरह से मवकमसत मकया गया है मक वे िजबूती, लचीलापन और क््मत के बाद स्वयं को ठीक करने
की क््िता बनाए रखे्। इन सािम््गयो् की अनूठी मवशेरताएँ भी है जो स्वचामलत िरम्ित और उत्कृष््
कंपन-शिन प््दश्डन, रक््ा, ऑटोिोबाइल, एयरोस्पेस, मनि्ाडण और इलेक्ट््ॉमनक्स जैसे प््िुख क््ेत््ो् िे्
उपयोग के मलए की जा सकती है।

सम्मान...

भिलाई। अरासवदरा पवरसर आमदीनरर वभलाई मे्
श््वमक वदवस पर दो सेवाभावी श््वमको् का सम्मान
वकरा ररा। इस अवसर पर उपस्सथत अवतवथरो् ने
श््वमको् के जीवन की महत््ा को रेखांवकत वकरा
और महंत अंतराम ने श््म रीत राकर समां बांध
वदरा। दैवनक रोजी पर काम करने वाले
वाहन चालक
मोहम्मद रूसुफ
खान धमधा क््ेत्् के
रांव रवेलीडीह मे्
रहते है्। वे वदन भर
वाहन चालन तथा रात
को महाववद््ालर मे्
चौकीदारी के साथ माली
का काम भी करते है्।
उसी तरह दुर्य के ररा नरर वनवासी हेमंत कुमार
वसन्हा वाहन चालक के साथ समाजेेवी भी है्। दोनो्
को शाॅल, श््ीफल, पुस््क तथा स्मृवतवचन्ह देकर
सम्मावनत वकरा ररा। समारोह मे् मुख्र अवतवथ
अर्ण अग््वाल ने कहा वक समाज मे् एकता और
सेवा के वलए काम करने वाले श््वमक वर्य के दो
लोरो् को मजदूर वदवस पर सम्मान देकर
आरासवदरा के अध्रक्् सावहत्रकार डॉ. परदेशीराम
वम्ाय ने आपसी भाईचारा और मेल वमलाप की परंपरा
को सम्मान वदरा है। कार्यक््म के अध्रक्् बसंत
लाल मालवीर ने कहा वक दो अलर-अलर मजहब
के श््वमक वमत्् एक साथ मंच पर सम्मावनत हुए रह
अनुकरणीर पहल है। ववशेष अवतवथ डॉ. रजनी
नेलसन ने काव्र पाठ कर श््वमको् के जीवन की
महत््ा को रेखांवकत वकरा। महंत अंतराम ने श््म

रीत राकर समां बांध वदरा। सावहत्रकार बि््ीप््साद
पारकर ने श््वमक जीवन की कवठनाइरो् पर काव्र
पाठ वकरा। मुनीलाल वनषाद ने अपने जीवन मे् श््म
के कारण हुए पवरवत्यन के बारे मे् बताते हुए

अरासवदरा के द््ारा
प््दत्् सम्मान को
महत्वपूण्य बतारा।
संरोजक डॉ.
परदेशीराम वम्ाय ने
कहा वक दुवनरा
को माक्स्य और
एंरल्स ने ऐसा

दश्यन वदरा जो वैज््ावनक
वचंतन पर आधावरत है। छत््ीसरढ के लोकव््पर

कववरो् ने जो रचनाऐ् दी है् उनमे् हम इन वसध्दांतो्
की रोशनी को महसूस करते है्। संत पवन दीवान,
भरवती लाल सेन, हवर ठाकुर, बलदेव साव,
द््ावरका प््साद वतवारी ववप््, नारारणलाल परमार,
मुकुंद कौशल, लक्््मण मस््ूवररा की कववताएं
शोषण के ववर्ध्द लडाई का वहस्सा भी है्। इनमे्
सामावजक एकता का स्वर है। छत््ीसरढ मे् कबीर,
रुर्बाबा घासीदास का रहरा प््भाव है। इसीवलए
शोषण, जावत-पावत, दमन, ऊंच-नीच को
छत््ीसरढ पसंद नही् करता। वजन्हे् हमने सम्मान
वदरा वे पढे वलखे संघष्यशील एकता के वलए काम
करने वाले रुवक है्। समारोह मे् वशक््ाववद स्समता
वम्ाय, डामन लाल साहू, रमुनोत््ी वम्ाय, खुशबू, उषा
वम्ाय, मधु वम्ाय,नीतीश कुमार, अज्युन वम्ाय, राजेश
खोब््ारडे, अब्दुल कलाम सवहत अरासवदरा
पवरवार से जुडे आवद मौजूद थे। 

आतंकवाद के खिलाफ सौंपा जंंापन 
वैव््शक संस्कृवत की सुरक््ा के वलए वहंदू
संस्कृवत का सुरव््कत रहना जर्री- डॉ. अजर

भिलाई। आर्य समाज एवं आर्यवीर दल दुर्य ने
भारत सरकार से आतंकवाद के ववर्द्् कड्ा
कदम उठाने की अपील की। 22 अप््ैल को
पहलराम मे् वनद््ोष वहन्दू पर्यटको् की हत्रा की
घोर वनन्दा करते हुए भारत सरकार से
आतंकवावदरो् के ववर्द्् कड्ी कार्यवाई वकरे जाने
के वलए शुक््वार को कलेक्टर को ज््ापन सौ्पा।
वजसमे् कहा ररा वक 22 अप््ैल को
आतंकवावदरो् द््ारा 28 वनद््ोष वहन्दू पर्यटको् की
बब्यर हत्रा की घोर वनन्दा करते हुए धम्य पूछकर
आतंवकरो् द््ारा की रई रह जघन्र हत्रा मानवता
के ववर्द्् है और वबल्कुल भी क््मा करने रोग्र
नही् है। साव्यदेवशक आर्यवीर दल रुवा संरठन
छत््ीसरढ्, पहलराम मे् धम्य के आधार पर
बवलदान हुए सभी वहन्दुओ् को नमन करता है।
राज्र सरकार एवं भारत सरकार से रह अपील

भी करते है् वक इस जरह ने हत्राकांड मे् बवलदान
हुए पर्यटको् के पवरवार को पर्ायप्त सहारता रावश
प््दान की जाए। इस इस्लावमक आतँकवादी हमले
मे् इंदौर के एक ईसाई और उत््र पूव््ी भारत से भी
एक ईसाई थे। दो ववदेशी नारवरक भी थे। रह
आतंकवादी हमला पूरी तरह से रैर मुस्सलम को
के्व््ित था जो वक मज़हबी नफ़रत से प््ेवरत है।

इस अवसर पर आचार्य डॉ. अजर आर्य ने
कहा हम ववश्् का कल्राण हो रा उद्घोष करने
वाले लोर है्। ववश्् मे् शांवत स्थापना करने के
वलए तथा संपूण्य ववश्् को कुटुंब की तरह देखने
के वलए वहंदू जावत सभ्रता संस्कृवत और मूल्रो्
का ववश्् भर मे् प््चार प््सार होना अत्रंत
आवश्रक है। इस अवसर पर आर्यवीर दल के
प््वतवनवध तुषार राव, कृष्णमूव्तय, वहमांशु, अतुल
आवद उपस्सथत थे।

दुआएं या आश््ीवाद किाने का सब से सरल साधन सहयोग का गुण है। हिे् यथासंभव अपने
मनजी काय््ो् को भी संभालते हुए हिारे िाता-मपता, दोस्् व हर जर्रतिंद व्यक्कत की सिय पि्ने

पर जर्र िदद करनी चामहए। जीवन िे् आश््ीवाद का भंिार जिा करना चामहए। यही आश््ीवाद
हिारे जीवन िे् िुसीबतो् से बचाती है और कमठन पमरक्सथमतयो् िे् सही मदशा मदखा कर जीवन िे् अनेक
सफलताओ् को प््ाप्त कराती है, इसमलए मजस तरह हि हि खाना खाते है, मनत्य कि्ड करते है,
उसी तरह हिे् कुछ सहयोग र्पी पुण्य कि्ड रोज जिा कर के ही मदन की सिाक्पत करनी
चामहए। 

महाभारत के पात्् का उदाहरण
देकर बताया एकाग््ता का महत्व
एकाग््ता पर क्लास कराते हुए जसवीर ने बताया

मक संपूण्ड िन, वचन, कि्ड समहत मबना मकसी
बाहरी आवरण के प््भाव के मकसी एक लक्््य िे्

मटक जाना ही संपूण्ड एकाग््ता कहलाता है। मकसी
भी क्लास के सिय अपना संपूण्ड ध्यान क्लास िे्

लगा कर, एकाग््ता के साथ एक एक शब्द सुनने
से वह पाठ आजीवन के मलए हिारे अंदर बैठ

जाता है। इसका सव्डश््ेष्् उदाहरण िहाभारत का
वह दृष््ांत है जहां अज्डुन गुर् ि््ोणाचाय्ड के शब्दो्

को एकाग््ता पूव्डक सुन कर, सिझ कर सीधे
मचम्िया की आंख को मनशाना बना कर सफलता
प््ाप्त करता है।इसी क््ि िे् जसवीर ने दुआओ्

को जीवन की सफलता की बि्ी चाबी बताते हुए
कहा मक अच्छा इंसान मवपरीत पमरक्सथमतयो् िे्

महल सकता है लेमकन टूट नही् सकता और हि
जैसे जैसे राजयोग का अभ्यास करते है वैसे वैसे

सहयोग की शक्कत हिारे अंदर धीरे से बहुत
गहरे र्प िे् मवकमसत होना प््ारंभ हो जाती है

और बि्े होने पर सिाज िे् एक प््मतम््षत स्थान
देकर सम्िान का पात्् बनाती है।

राजयोग का ककया अभ्यास
बच््ो् ने इस कहामनयो् से भरे रिणीक

क्लास का लाभ उठाया और संकल्प मलया
मक वह भी राजयोग का मनयमित अभ्यास
कर आत्िा के सातो् गुण सुख, शांमत, प््ेि,

पमवत््ता, आनंद, ज््ान और शक्कत को
स्वयं िे् धारण कर अच्छा इंसान बन

अपने देश का नाि रोशन करे्गे। इस
दौरान बच््ो् को पढ्ाई िे् ध्यान के्म््ित

करने राजयोग िेमिटेशन कराया। क्लास
के अंत िे् बच््ो् को एक्सरसाइज और

नृत्य भी करवाया गया। हाउमसंग बोि्ड की
इंचाज्ड बी.के वर्ाड बहन द््ारा बच््ो् िे्

प््साद मवतरण भी मकया गया।

कार्नर
न्यूज

श््मिको् के जीवन की िहत््ा को मकया
रेखांमकत, श््ि गीत गाकर बांधा सिां

n 11 मई को
आयोजन

n कर्मियो् को
उपहार
भे्टकर रकया
प््ोत्सारहत 

n रेल रमल मे्
मना श््रमक
रिवस



ज्योतिष

इस मूलांक के लोगो़ की
होती है लेट शादी, पाट़सनर
से बना रहता है नववाद !

मूिांक 4 उन िोगो ंका होता है लजनका जनमं
लकसी भी महीने की 4, 13, 22 या 31 तारीख
को हुआ हो। ऐसे िोग राहु गंंह से पंंभालवत होते
है।ं राहु एक छाया गंंह है और इसका सवंभाव
रहसयंमय, तेज िुलंंि वािा और कई िार
लवपरीत लदशा मे ं ििने वािा होता है।
जयंोलतषािायदं अंशुि लंंतपाठी से जानते हैं
मूिांक 4 के िोगो ंके िारे मे ं इनका सवंभाव,
लशकंंा और कलरयर कैसा होता है। इनहंे ंजीवन में
कयंा सावधालनयां िरतनी िालहए।
राहु की छाया में जनंमा वंयकंतितंव : फहंदू धमंव में
समुदंं मंथन की कथा बहुत महतंवपूरंव है। इसी
घटना में संवारभानु नामक राकंंस ने छलपूवंवक
अमृत फपया था। जैसे ही भगवान फवषंरु ने यह देखा,
उनंहोंने अपने सुदिंवन चकंं से उसका फसर काट
फदया। उसका फसर राहु बना और धडं केतु. लेफकन
वह अमृत पान कर चुका था वह अमर हो गया.
इसफलए राहु एक ऐसा गंंह है जो फछपी हुई बातों को
जानने, रहसंय सुलझाने और असंभव को संभव
करने में सकंंम होता है।
संवभाव और दृषंंिकोण में अलग अंदाजं : मूलांक
4 वाले लोगों का दृफंंषकोर आम लोगों से फभनंन
होता है। ये लोग न केवल गूढं फवषयों में गहरी रंफच
रखते हैं, बलंलक फजस बात को सब नहीं समझ पाते,
उसे ये बडंी आसानी से पकडं लेते हैं। राहु का असर
इनंहें एक रहसंयमयी वंयलंकततंव देता है- जो सामने
भले ही िांत रहे, लेफकन अंदर ही अंदर हर लंसथफत
को गहराई से समझ रहा होता है।
षिकंंा और कषरयर में राहु की चाल : पढंाई-फलखाई
के दौरान इनंहें बार-बार फवषय या संथान बदलना
पडं सकता है। हालांफक तकनीकी, मीफडया, कैमरा,
साइकोलॉजी, कैफमकल, िामंाव, और फरसचंव जैसे
कंंेतंं इनके फलए बेहद अनुकूल माने जाते हैं। इनका
फवशंलेषरातंमक दृफंंषकोर और अफंंितीय सोच इनंहें
सिल बना सकती है, बितंंे ये अपनी ऊजंाव को
सही फदिा में लगाएं।
षरशंिे और षववाह में उिार-चढंाव : राहु का पंंभाव
जीवन में एक बडंा झटका या दूरी जरंर देता है।
राहु का संवभाव ‘कटा हुआ’ होता है, इसफलए चार
नंबर वाले लोग अकंसर अपने मूल संथान से दूर
जाते हैं- फवदेि यातंंा या कायंवसंथल में पफरवतंवन आम
होता है। पंंेम जीवन में अचानक बंंेक, िादी में फवलंब
या टूटना, पाटंवनर से अलगाव जैसे घटनाएं देखने
को फमलती हैं। लेफकन ,एक बार संथाफयतंव आ जाए
तो ये अपने पफरवार के फलए समफंपवत होते हैं।
इनके संवासंथंय पर राहु का तंया असर होिा है :
इनके संवासंथंय में गुपंत रोग, तंवचा संबंधी समसंया,
नींद की कमी, मानफसक बेचैनी और फलवर संबंधी
फदकंंतें आम होती हैं। साथ ही राहु की वजह से
निे की ओर आकषंवर भी अफधक होता है,
इसफलए इनंहें इससे सखंती से बचना चाफहए।

सूय़स-चंद़़ के दुल़सि व़यनतपात योग
से प़़िानवत हो़गी ये रानशयां

कॅनरयर पर पड़ेगा सीधा असर

वैलदक जयंोलतष मे ंसूयंद और िंदंंमा जि एक
लवशेष दूरी या कसंथलतयो ंमे ंआमने-सामने आते
है,ं तो वयंलतपात योग िनता है। यह योग शुभ
नही ं माना जाता। 5 मई  सोमवार को सुिह
10:12 िजे से सूयदं और िंदंंमा के िीि
वयंलतपात योग का आरंभ होगा, लजसका पंंभाव
कुछ रालशयो ंपर खास तौर पर देखने को लमि
सकता है। मानयंता है लक जि यह योग िनता है,
ति जीवन मे ं अनिाही घटनाएं, जैसे
दुघंदटनाएं, मानलसक तनाव, कायंंो ंमे ंलवघनं और
अिानक आने वािी आलथंदक िुनौलतयाँ िढं
सकती है।ं यह योग वयंककंत की लनणंदय कंंमता को
भी पंंभालवत करता है, लजससे वह जलदंिाजीं में
गित फैसिे िे सकता है।
मीन राषि में बनेगा दुलंलभ षंंिगंंही योग  : इस बार
का वंयफतपात योग तीन राफियों के फलए खास तौर
पर चुनौतीपूरंव रह सकता है। इन जातकों को
चाफहए फक वे इन फदनों में धैयंव और फववेक बनाए
रखें, फकसी भी नए काम की िुरंआत सोच-
समझकर करें, और खासकर सावधानीपूवंवक यातंंा,
आफंथवक लेन-देन और फरशंतों से जुडंी बातों में सतकंक
रहें। आइए जानते हैं, वो तीन राफियाँ कौन-सी हैं
फजनंहें इस सूयंव-चंदंं वंयफतपात योग के दौरान फविेष
सावधानी बरतनी चाफहए।
वृषभ राषि : 5 मई से बन रहा सूयंव-चंदंं वंयफतपात
योग वृषभ राफि के जातकों के फलए मानफसक
अलंसथरता और कायंवकंंेतंं में असमंजस की लंसथफत
ला सकता है। फविेषकर वे लोग जो नौकरी में हैं,
उनंहें अपने अफधकाफरयों के साथ संबंधों में खटास
का सामना करना पडं सकता है। टीमवकंक में बाधाएं
आ सकती हैं, फजससे महतंवपूरंव कायंंों में देरी संभव
है। जो लोग वंयापार से जुडंे हैं, उनंहें पुराने सौदों से
नुकसान उठाना पडं सकता है या पहले से फकए गए
फनवेि से अपेफंंकत मुनािा नहीं फमलेगा। इस समय
नया फनवेि करने से बचें और फकसी भी आफंथवक
योजना पर फनरंवय लेने से पहले अनुभवी वंयलंकत से
सलाह लें। आफंथवक अलंसथरता आतंमफवशंंास को
पंंभाफवत कर सकती है, इसफलए मानफसक संतुलन
बनाए रखना जंरंरी होगा। 
ककंक राषि : ककंक राफि के जातकों को इस
वंयफतपात योग के कारर खास सतकंक रहने की
जरंरत है, कंयोंफक इसका सीधा असर इनके
पाफरवाफरक और भावनातंमक जीवन पर पडं
सकता है। घर-पफरवार में फकसी बात को लेकर
अनबन हो सकती है, जो आपके मन को बेचैन बना
सकती है। दफंतर में मेहनत के बाद भी मान-समंमान
या पफरराम उमंमीद के अनुरंप नहीं फमलेंगे, फजससे
मन में फनरािा घर कर सकती है।
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दुफनया की सबसे ताकतवर सबंजी रोज खाइए
इसे खाएंगे तो पांच साल बढं जाएगी उमंं
शरीर को सहेतमदं और

लफट िनान ेमे ंफिो ंक ेसाथ
साथ सकबंजयो ं का भी अहम

रोि ह।ै हलेथं एकसंपटंद हमशेा सिाह
दते े है ं लक डाइट मे ं सकबंजयो ं का
पोशंदन जररं होना िालहए. खासकर
हरी सकबंजया ंसहेत को कई तरह के
फायद े करती है।ं दखेा जाए तो ढरे
सारी हरी सकबंजया ंऐसी है ंजो शरीर
को ढरे सारा पोषण दने ेक ेसाथ साथ
उस ेकई तरह की िीमालरयो ंस ेभी दरू
रखती है।ं ऐसी ही एक सबजंी ह ैलजसे
दलुनया मे ं सिस े जयंादा ताकतवर
सबजंी कहा जाता ह।ै य ेशरीर को कई
तरह क ेफायद ेकरती ह ैऔर कैसंर
और लदि की िीमालरयो ंका लरसकं भी
हम हो जाता ह।ै जी हा.ं िात हो रही है
सहजन की सबजंी की। सहजन की
फलिया ंइतनी फायदमेदं है ंलक इनके
सवेन स ेआपकी उमंं पािं साि िढं
सकती ह।ै   सहजन की फिी है
पोषण का पावरहाउस   सहजन की
फलियो ं को मोलरगंा और मनुगंा की
फलिया ंभी कहत ेहै।ं अगंंंजेी मे ं इसे
डंंमकसंटक कहा जाता ह।ै य ेफलियां
सहेत क े लिए िहतु ताकतवर कही
जाती है।ं इसकी फलियो ं स े सबजंी
और सपू िनाया जाता ह।ैसहजन की
फलियो ं क े साथ साथ इसक े पतंं,े
छाि, िीज और फिू भी सहेत के
लिए कई तरह स ेफायदमेदं होत ेहै।ं
सहजन की फलियो ं मे ं ढरे सारा
पंंोटीन होता ह,ै जो शरीर को ढरे सारी
ताकत देता है। इसके अिावा
सहजन की फलियो ंमे ंकई तरह के
लवटालमन पाए जात ेहै।ं

शौच करने से पहले पानी
पीने से क़या होता है? इसके

फायदे है़ या नुकसान

अगर चाहते हैं यंग नजर आएं तो रोज खाइए ये सबंजी 

पानी हमारी लजदंगी का अहम लहससंा ह।ै पयंास िझुाने से
अिग पानी िॉडी क े कई जररंी फकंशंन मे ं अहम योगदान
करता ह।ै खासकर अचछं ेपािन क ेलिए पानी िहतु जररंी ह।ै
य ेहमार ेडाइजेकसंटव लससटंम को ठीक रखने मे ंमदद करता ह।ै
िहतु स ेिोग सिुह उठत ेही एक लगिास पानी पीते है ंऔर लफर
शौि जात ेहै।ं िलेकन, कयंा आपन ेकभी सोिा ह ैलक शौि से
पहि े पानी पीन े स े  आपक े शरीर मे ं कयंा होता ह?ै कयंा यह
डाइजशेन के लिए फायदमंेद ह ैया नकुसानदायक? 
डाइजसेस़टव नससट़म पर पानी का असर 

हमारा डाइजकेसंटव लससटंम पानी पर लनभंदर करता ह।ै य ेखाने
को तोडनें, नयंलूंंटएंटसं को अबजंॉिंद करन े और मि को नरम
िनान ेमे ंमदद करता ह।ै अगर आप शौि स ेपहि ेपानी पीते है,ं
तो य ेकई तरीको ंस ेफायदेमदं हो सकता ह।ै

1. मि को नरम िनाता ह ैऔर कबजं स ेराहत देता ह:ै अगर
शरीर मे ंपानी की कमी हो, तो आतें ंमि से जयंादा पानी सोख
ितेी है,ं लजसस े मि सखतं हो जाता ह ै और शौि करन े में
परशेानी होती ह।ै सिुह पानी पीन े स े आतें ं हाइडंंटे रहती है,ं
लजसस ेमि नरम होता ह ैऔर आसानी से िाहर लनकिता ह।ै

2. आंतो ंको एककंटव करता ह:ै गमंद पानी पीने स ेआतंो ंमें
हििि तजे होती ह।ै य ेडाइजकेसंटव लससटंम को इलंडकटे करता
ह ैलक उस ेकाम शरु ंकरना ह।ै य ेखासतौर पर उन िोगो ंके लिए
फायदेमदं ह ैजो कबजं या इरगुेिर शौि की समसयंा स ेजझू रहे
है।ं

3. शरीर स ेटॉककंसन िाहर लनकािता ह:ै रात भर शरीर में
टॉककंसन जमा हो जात ेहै,ं लजनहंे ंिाहर लनकािन ेके लिए पानी
िहतु जररंी ह।ै सिुह उठकर पानी पीने स ेशरीर को लडटॉकसं
करन े मे ं मदद लमिती ह,ै लजसस े आप हलकंा और तरोताजा
महससू करत ेहै।ं

4. मटेािॉलिजमं को तजे करता ह:ै पानी पीन ेस ेशरीर की
मेटािॉलिजमं रटे िढ ंजाती ह।ै य ेडाइजशेन मे ंसुधार करता है
और वजन घटान ेमे ंभी मदद कर सकता ह।ै

5. अपि और एलसलडटी स ेििाता ह:ै अगर आपको अकसंर
पटे फिूने या एलसलडटी की समसयंा रहती ह,ै तो शौि स ेपहिे
पानी पीना फायदमेदं हो सकता ह।ै ये पटे मे ंएलसड को कटंंंोि
मे ंरखता ह ैऔर डाइजशेन को िहेतर िनाता ह।ै
शौच से पहल ेपानी पीने का सही तरीका  

अगर आप इस आदत का परूा फायदा उठाना िाहते है,ं तो
इन िातो ंका धयंान रखे।ं

गुनगनुा पानी लपएं: गनुगनुा या हलकंा गमंद पानी आतंो ंको
जयंादा अचछंी तरह एककंटव करता ह ै और डाइजशेन मे ं मदद
करता ह।ै

नीिं ूया शहद लमिाएं: एक लगिास गनुगनेु पानी मे ंनीिं ूया
शहद लमिाने स ेलडटॉककंसलफकेशन तेज होता ह।ै

िहतु जयंादा पानी न लपए:ं जररंत स ेजयंादा पानी पीन ेस ेपटे
भारी िग सकता ह।ै एक या दो लगिास पानी पयांदपतं होता ह।ै

रगेिुर पानी लपएं: अगर इसे रोजाना की आदत िना िी जाए
तो य ेआपकी डाइजशेन के काम को रगेिुर कर सकता ह।ै
कय़ा कोई नुकसान िी ह?ै

हािालंक, शौि स ेपहि ेपानी पीना जयंादातर िोगो ंक ेलिए
फायदेमदं होता ह,ै िेलकन कछु िोगो ंको इसस ेहलकंी परशेानी
हो सकती ह।ै

िार-िार पशेाि जान ेकी जररंत: पानी पीन ेस ेशरीर की
सफाई तेज होती ह,ै लजसस ेआपको जलदंी-जलदंी पेशाि आ
सकता ह।ै

पेट फिूना: अगर आप िहतु जलदंी या िहतु जयंादा पानी पी
िते े है,ं तो पटे फिू सकता ह।ै खासतौर पर लजन िोगो ं को
इलरंदटिेि िाउि लसंडंंोम  जसैी समसयंाएं है,ं उनहंे ंधीर-ेधीर ेपानी
पीना िालहए। लसफंफ पानी से कबजं ठीक नही ंहोगा: अगर आपको
ििं ेसमय स ेकबजं की समसयंा ह,ै तो लसफंफ पानी पीना काफी
नही ंहोगा।

अगर आप कार मे ंसफर करते है ंतो गाडीं मे ंरखी पिंाकसंटक
की िोति से
पानी जररं पीते
होगंे। पर अि से
ऐसा कतई मत
कीलजए, वरना
ऐसी िीमारी हो
सकती है
लजसका नाम
सुनकर ही आपके होश उड ं जाएंगे। जी हां, एकसंपटंद का
कहना है लक अगर गाडीं मे ंपिंाकसंटक की िोति मे ंपानी रखा
हुआ है और उसे पीते ही तो उस पानी मे ंपिाकसंटक से कई
तरह के जहरीिे रसायन घुि जाते है,ं लजससे कई तरह की
िीमालरयां हो सकता है। यहां तक लक कैसंर तक की िीमारी
भी हो सकती है।
ज़यादा धूप मे़ पानी मे़ घुलता जहर

डॉ. मंजुषा अगंंवाि ने िताया लक अकसंर िोग तेज धूप
मे ंपिंाकसंटक की पानी की िोतिो ंको कार के अंदर छोड ंदेते
है।ं उसके िाद गाडीं को िॉक कर देते है।ं िेलकन उस दौरान
कार के अंदर िहुत जयंादा हीट हो जाती है लजससे पिंाकसंटक
की िोतिे ंिंद वाहनो ंके भीतर उचंं तापमान के संपकंफ में
आती है।ं इससे पिंाकसंटक की िोति से लिसफेनॉि-ए और
एंलटमनी जैसे जहरीिे रसायन पानी मे ंघुि जाते है।ं अगर
आप ऐसा िंिे समय तक करते है ंतो ये केलमकि आपके
शरीर को जकड ंिेगा और हामंंोन मे ंअसंतुिन पैदा करने
िगेगा। इससे कई िीमालरयां होगंी।

डॉ. लरतुजा उगिमुगिे ने िताया लक अलधकांश
पिंाकसंटक की िोतिो ंमे ंपॉिीएलथिीन टेरेफथंेिेट  होता है,
जो जि गमंंी के संपकंफ मे ं आता है तो एंलटमनी और
लिसफेनॉि-ए (BPA) जैसे खतरनाक रसायनो ंको पानी
मे ंघुिा देता है। यही जि शरीर के अंदर जाता है।

कार मे़ रखी प़लास़सटक की बोतल
का पानी िूलकर िी न नपएं

रोज रात को सोने से पहले नानि मे़ लगा ले़ ये
तेल, सुबह उठते ही साफ होने लगेगा पेट 

पालक एक ऐसी हरी पतंंेदार
सबंजंी है, जो भारतीय रसोई
में सफदयों से इसंंेमाल की
जाती है। भारत ही नहीं,
दुफनयाभर में इसका इसंंेमाल
फकया जाता है। यह न केवल
पोषक ततंवों से भरपूर होती
है, बलंलक हेलंदी डाइट के
फलए भी बेहद जंरंरी मानी
जाती है। हालांफक, इसके
संवाद और टेकंसचर को
लेकर बहुत से लोगों की
पसंद-नापसंद होती है। अगर
आप भी पालक का संवाद
पसंद नहीं करते, लेफकन इसे
अपनी डाइट में िाफमल
करना चाहते हैं, तो यहां हम
बता रहे हैं फक पालक को
रोजं के खाने में आसानी से
फकस तरह िाफमल फकया जा
सकता है, वो भी संवाफदषंं
और हेलंदी तरीके से।

पोषक तत्वो् से भरपूर होती है, साथ ही हेल्दी डाइट के लिए भी बेहद ज्र्री मानी जाती है

पालक को रोजाना की डाइट में िाफमल
करने के फलए बेसंट हैं ये 5 रेफसपीजं

कार्नर
न्यूज

नानि म़े तेल डालने से क़या होता है?
आज की भागदौड ं भरी लजंदगी, खराि खानपान

और तनाव के कारण पेट से जुडीं समसयंाएं आम हो गई
है।ं इनमे ंभी खासकर िोग पेट साफ न होने से परेशान
रहते है।ं ये परेशानी समय के साथ कबजं का कारण िन
जाती है। कबजं होने पर न केवि वयंककंत को पेट मे ंददंद,
भारीपन या ऐठंन का एहसास परेशान करता है, िकलंक
इससे वयंककंत खुद को लिडलंिडां और िीमार भी महसूस
करने िगता है। यानी पेट ठीक ढंग से साफ न होने पर
इसका असर पूरी सेहत पर नजर आने िगता है। अि,
अगर आप भी अकसंर इस तरह की समसयंाओ ं का
सामना करते है,ं तो ये आलटंिकि आपके लिए मददगार
हो सकता है। यहां हम आपको एक िेहद आसान,
नेिुरि और कारगर उपाय िता रहे है,ं जो पेट से जुडीं
इन लदकंंतो ंको ठीक करने मे ंअसर लदखा सकता है।
जालनए कौनसे है ंये नुसखंे।
क़या है ये खास उपाय?

फेमस आयुवंंेलदक नयंूलंंटशलनसटं शंंेता शाह ने अपने
इंसटंागंंाम हैडंि पर एक वीलडयो शेयर लकया है। इस
वीलडयो मे ं पोषण लवशेषजंं िताती है,ं हर रात सोने से
पहिे नालभ मे ं एक खास तेि िगाने से पेट से जुडीं
समसयंाओ ंको ठीक लकया जा सकता है। नालभ पर सही
तेि िगाने से ना लसफंफ पािन तंतंं मजिूत होता है,
िकलंक पेट साफ करने मे ं भी मदद लमिती है। इसके
अिावा ये तरीका और भी कई तरह से आपकी सेहत को
फायदा पहुंिा सकता है। आइए जानते है ं इस िारे में
लवसंंार से।
नानि म़े तेल डालने से क़या होता है?

नयूंलंंटशलनसटं के मुतालिक, नालभ शरीर का केदंंं लिंदु

है, जहां से सैकडों ंनसे ंशरीर के अिग-अिग अंगो ंतक
जाती है।ं इसलिए नालभ मे ंतेि िगाने का असर पूरे शरीर
पर पडतंा है। आयुवंंेद मे ंये तरीका सलदयो ंसे आजमाया
जा रहा है। खासकर पेट से जुडीं समसयंाओ ंको ठीक
करने के लिए नयंूलंंटशलनसटं रोज रात को सोने से पहिे
नालभ मे ं2 से 3 िूंद कैसटंर ऑयि डािने की सिाह देती
है।ं इसे अरंडी का तेि भी कहा जाता है।  नयंूलंंटशलनसटं के
मुतालिक, अगर आप पेट की लदकंंतो ंसे परेशान है ंऔर
कोई इनहंे ंठीक करने के लिए लिना लकसी साइड इफेकटं
के कोई उपाय ढूंढ रहे है,ं तो इस आयुवंंेलदक तकनीक को
एक िार जररं आजमाएं. अरंडी के तेि की कुछ िूंदें
नालभ पर िगाने से पेट को आराम लमिता है और पािन
तंतंं मजिूत िनता है। इससे आपको अगिी सुिह मि
तयंागने मे ंआसानी होती है। इस तरह आपको पेट फूिने
और कबजं जैसी समसयंाओ ंमे ंराहत लमिती है। अपनी
सोशि मीलडयो पोसटं मे ंनयंूलंंटशलनसटं ने नालभ मे ंकैसटंर
ऑयि डािने के और भी कई फायदे िताए है।ं शंंेता शाह
िताती है-ं रात को सोने से पहिे नालभ मे ंकैसटंर ऑयि
िगाने से कसंकन हाइडंंेटेड रहती है, लजससे तवंिा को
साफ और गिंोइंग िनाने मे ंमदद लमि सकती है।

फायदा कर सकती है। खासकर
वेलजटेलरयन िोगो ंके लिए ये सबजंी पंंोटीन
की खुराक सालित हो सकती है। इसमे ंढेर
सारा पंंोटीन पाया जाता है और ये पंंोटीन
की कमी दूर करने मे ंमदद करती है।
कै़सर का नरस़क होगा कम

सहजन की सबजंी मे ं पाए जाने वािे
एंटीऑकसंीडेटं फंंी रेलडकलसं को कंटंंोि
करते है ं लजससे कैसंर जैसी िीमारी का
लरसकं कम लकया जा सकता है।
शुगर मे़ करे फायदा

सहजन की सबजंी मे ंएंटी डायलिलटक
गुण होते है,ं इसके सेवन से शरीर मे ंबिंड
शुगर का संंर कंटंंोि लकया जा सकता है।
डायलिटीज के मरीज इस सबजंी को खाकर
इसका फायदा उठा सकते है।ं इसके
अिावा इसके पतंंो ंऔर छाि मे ंभी शुगर
को कंटंंोि करने की ताकत होती है।

वजन घटाने मे़ फायदेमंद
सहजन की फलियां वजन घटाने में

काफी मददगार सालित होती है।ंसहजन
की फलियो ंमे ंकिंोरोजेलनक एलसड पाया
जाता है जो शरीर मे ं िैड कोिेसटंंंॉि
घटता है। इससे वजन कम करने में
काफी मदद लमिती है। सहजन की
फलियो ं और पतंंो ं का पाउडर िनाकर
इसका रोज सेवन करने से वजन कंटंंोि
करने मे ंआसानी होती है।
इम़यूननटी मजबूत करे

सहजन की फलियो ं मे ं ढेर सारा
लवटालमन सी पाया जाता है। इसकी मदद
से शरीर का इमयंून लससटंम मजिूत होता
है और िदिते मौसम मे ंशरीर िैकटंीलरया
जलनत िीमालरयो ं से िडनंे मे ं कामयाि
होता है। सदंंी, खांसी, िुखार जैसी

िीमालरयो ं से िडनंे मे ं सहजन काफी
फायदेमंद होती है। इसके साथ साथ इन
फलियो ं मे ं पाए जाने वािे
एंटीऑकसंीडेटं भी इमयंूलनटी िढांते है।ं
नदल को रखे स़वस़थ

सहजन की फलियो ं मे ं ढेर सारे
एंटीऑकसंीडेटं पाए जाते है।ं इसके
साथ साथ इन फलियो ंकी मदद से
कोिेसटंंंॉि का संंर सुधारा जा
सकता है। इससे लदि को सवंसथं
रखा जा सकता है। सहजन की
फलियो ं मे ं ढेर सारे एंटी इंफिंेमेटरी
गुण पाए जाते है ंजो शरीर की सूजन
को कम करते है।ं
प़़ोटीन की खुराक

लजन िोगो ं के शरीर मे ं पंंोटीन की
कमी होती है, उनहंे ं सहजन की सबजंी

पालक पराठा
पालक पराठा एक टेसंटी और हेलंदी बंंेकिासंट या
लंच ऑपंिन हो सकता है। इसे बनाने के फलए ताजंी
पालक को जीरा, धफनया पाउडर और गरम मसाले
के साथ बंलेंड कर एक पेसंट बना लें. फिर इस
पेसंट को गेहूं के आटे में फमलाकर मुलायम आटा
गूंद लें। अब इसकी लोई बनाकर बेलें और तवे पर
घी या तेल के साथ सेंक लें। इसे दही, अचार या
सबंजंी के साथ सवंव करें।

पालक पनीर
अगर आप लंच या फडनर में कुछ हैवी और हेलंदी
खाना चाहते हैं, तो पालक पनीर िंंाई कर सकते हैं।
इसके फलए पंयाजं, लहसुन, अदरक और मसालों
को भूनकर उसमें बारीक कटी पालक डालें और
इन सब को पकाएं. फिर इसमें पनीर के टुकडंे
फमलाएं। आप गंंेवी के फलए पालक को बंलेंड भी कर
सकते हैं। इस करी को रोटी, पराठा या चावल के
साथ सवंव करें।

पालक पकोड़े
पालक में बेसन, अजवाइन, फमचंव
पाउडर, हलंदी और नमक फमलाएं. थोडंा
पानी डालकर गाढंा घोल बनाएं और
इसे गरम तेल में डीप फंंाई करें। इसे
इमली या पुदीना चटनी के साथ खाएं.
यह संवाफदषंं होने के साथ-साथ पालक
का संवाद पसंद न करने वालों के फलए
भी एक अचंछा तरीका है।
क़यो़ जऱरी है पालक?
पालक फवटाफमन ए, के, आयरन,
िोलेट और मैगंनीफियम जैसे
नंयूफंंिएंटंस का पावरहाउस है। यह
इमंयूफनटी बढंाने, आंखों की रोिनी
बेहतर करने और पाचन को दुरंसंं
रखने में मदद करता है। साथ ही इसमें
कैलोरी भी बेहद कम होती है, फजससे
यह वजंन घटाने वालों के फलए भी
िायदेमंद होता है। इस तरह अगर
आप अपने रोज के भोजन में थोडंा सा
बदलाव कर अपने हेलंथ को बेहतर
बनाना चाहते हैं, तो पालक को इन
आसान और संवाफदषंं रेफसपी को िंंाई
करें।

पालक दाल
दाल को पहले से पका लें. एक कडंाही
में पंयाजं, लहसुन, टमाटर और मसाले
भूनें। फिर इसमें पालक डालकर थोडंी
देर पकाएं और इसे दाल में फमलाएं।
नमक और नींबू रस डालकर कुछ देर
उबालें। इसे चावल या रोटी के साथ सवंव
करें। यह बचंंों और बडंों दोनों के फलए
परिेकंट है।
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घंुघर् डे््स िहनकर धूम मचाई

गद्मटयो् मे् पहनने के दलए कॉटन की शॉट्ट
कुद्तटयां िेस्ट रहती है्। ऑदिस और कॉलेज
गोइंग गक्स्ट भी ज्यािातर समस्ट मे् इफ्हे् ही
दवयर करती है्। शॉट्ट कुद्तटयो् को आप जी्स
या प्लाजो पै्ट्स के साथ पेयर कर सकती
है्। इनका कंिी अंिाज समस्ट के दलए
परिेट्ट रहता है। आप भी अपने वॉि्टरोि मे्
कॉटन की कुद्तटयां शादमल करने का प्लान
िना रही है्, तो यह िेखे् कुछ ट््े्िी दिजाइन।
अपने टेलर से आप इफ्हे् म्सटच करा सकती
है् और अपने समस्ट लुक मे् चार चांि लगा
सकती है्। 
ढीली स्लीव्स वाली कॉटन
कुत््ी

आजकल ढीली स्लीव्स का एक ट््े्ि सा
िन गया है। ये िेखने मे् कािी ज्यािा
स्टाइदलश लगती है् और कंिट््ेिल भी होती
है्। ऐसे मे् आप भी इस समर सीजन अपने
वॉि्टरोि मे् ये स्टाइदलश अंिाज वाली शॉट्ट
कुत््ी एि कर सकती है्।

स्लीवलेस कॉटन कुत््ी
गद्मटयो् के दलए ज्यािातर गक्स्ट

स्लीवलेस कपडे् पहनना द््पिर करती है्। ये
गद्मटयो् की मार से भी िचा लेते है् और
िेखने मे् भी स्टाइदलश लगते है्। ऐसे म्े
आप भी इस तरह की एक स्लीवलेस कॉटन
कुत््ी अपने कलेट्शन मे् शादमल कर
सकती है्।

प््िंटेड कॉटन कुत््ी सेट
अगर आपको अपने लुक के साथ ज्यािा

एट्सपेदरमे्ट नही् करना है तो ये दसंपल िेदसक
पैटन्ट वाली कॉटन कुत््ी म्सटच करा सकती है्।
इस तरह के फ्लोरल द््पंट्स समस्ट के दलए
परिेट्ट रहते है्। आप मैदचंग िुपट््ा और
िॉटम के साथ लुक को कंप्लीट कर सकती
है।

गदंमियों  में  दिलवा लें  कॉटन की ये  7 शॉटं ि  कु दंतियां
जींि के िाथ पहनकर दमलेगा संटाइदलश लुक

बालो ्से आती पसीने की बदबू कर रही है शनम्िद्ा
तो ये तरीके देग्े खूबसूरत और महकते बाल

नफलम् इवेट्

टॉलीवुड

एमी अवॉरंड िे कलए नामांकित
हुआ '60 कमनटंस'

दो सुपरसंटार िो एि साथ किलंम
में देखना चाहते हैं कवजय 

अमेदरकी टीवी शो '60 दमनट्स' का एक साक््ात्कार इन
दिनो् दिर
सुद्खटयो् मे् है।
इस साक््ात्कार
ने अमेदरका के
रा ष् ्् ् प दत
िोनाक्ि ट््ंप
का गुस्सा
भड्काया दिया
था। अि इसी शो को प््दतद््ित एमी अवॉि्ट के दलए भी
नामांदकत दकया गया है। यह साक््ात्कार कमला हैदरस का था,
दजसके दखलाि ट््ंप ने सीिीएस नेटवक्फ पर 20 अरि िॉलर
का मुकिमा ठोका है। दपछले साल '60 दमनट्स' पर कमला
हैदरस का साक््ात्कार प््सादरत हुआ था। ट््ंप  का िावा है दक इस
साक््ात्कार को गलत तरीके से संपादित दकया गया तादक
उनकी िेमोिे््दटक प््दतद््ंद््ी कमला हैदरस को िेहतर दिखाया
जा सके। इस साक््ात्कार को अि 'आउटस्टै्दिंग एदिटेि
इंटरव्यू' श््ेणी मे् एमी अवॉि्ट के दलए नामांदकत दकया गया है।
यह पुरस्कार समारोह जून के अंत मे् होगा, जहां '60 दमनट्स'
का मुकािला सेलीन िायोन, सुप््ीम कोट्ट जज केतनजी ब््ाउन
जैट्सन, पोप फ््ांदसस और िास्केटिॉल स्टार द््बटनी द््गनर के
साक््ात्कारो् से होगा। इस साक््ात्कार ने सीिीएस फ्यूज को
मुम्ककल मे् िाल दिया है। सीिीएस का कहना है दक उफ्हो्ने
कुछ भी गलत नही् दकया, लेदकन उनकी मूल कंपनी पैरामाउंट
ग्लोिल कदथत तौर पर ट््ंप के साथ समझौते की िातचीत कर
रही है। कई सीिीएस पत््कार इस समझौते के दखलाि है्। इस
दववाि के िीच '60 दमनट्स' के पूव्ट काय्टकारी दनम्ाटता दिल
ओवेफ्स ने दपछले महीने इस््ीिा िे दिया है। उफ्हो्ने अपने
इस््ीिे मे् कहा दक इस साक््ात्कार के िाि उन पर कॉरपोरेट
पािंदियां लगाई गई्। यह मामला अि ट््ंप प््शासन के
एिसीसी चेयरमैन की जांच के िायरे मे् भी है। ट््ंप ने िुधवार
को अपने सोशल मीदिया प्लेटिॉम्ट ट्््थ सोशल पर इस
साक््ात्कार को लेकर दिर से नाराजगी जताई। इस िार उनका
गुस्सा फ्यूयॉक्फ टाइब्स पर भी दनकला। िरअसल, मंगलवार को
फ्यूयॉक्फ टाइब्स ने एक लेख मे् कहा था दक कानूनी दवशेषज््
ट््ंप के मुकिमे को िेिुदनयाि मानते है् और यह सीिीएस के
दलए आसान जीत होगी। ट््ंप ने इसे 'ट््ंप दिरे्जमे्ट दसंड््ोम'
करार दिया और अखिार के दखलाि कानूनी कार्टवाई की
धमकी िी। जवाि मे् फ्यूयॉक्फ टाइब्स ने कहा, ‘हम प््शासन की
धमदकयो् से िरने वाले नही् है्।’ 

भोजपुरी
‘कंयूंकि... हर एि सास जरंरी होती
है’ िा टंंेलर खूब धमाल मचा रहा

गम््ी का सीजन आते ही िस एक ही
िात दिमाग मे् आती है- खुि को
कैसे कूल रखा जाए. जि िात
स्टाइल की हो, तो गम््ी मे् भी हर
कोई चाहता है दक ड््ेदसंग से्स न
दसि्फ कंिट््ेिल हो, िम्कक सिको
इंप््ेस भी करे। गम््ी मे् खुि को कूल
और फे््श दिखाना कोई मुम्ककल
काम नही् है। सही कलर
कॉम्बिनेशन से आप न दसि्फ
आरामिायक महसूस करे्गे, िम्कक
ऑदिस मे् भी हर कोई आपको
िार-िार पलटकर िेखेगा. तो
चदलए, जानते है् 5 ऐसे ही िेहतरीन
कलर कॉम्बिनेशफ्स के िारे मे्, जो
इस गम््ी मे् आपको िे्गे कूल और
स्टाइदलश लुक और आपके
कलीग्स को िे्गे िैशनेिल
इंम्सपरेशन...
व्हाइट और ब्लू 

गद्मटयो् का सिसे अच्छा और
फे््श लुक पाना है तो व्हाइट और
ब्लू का कॉम्बिनेशन अपनाएं.
व्हाइट शट्ट और ब्लू जी्स या ब्लू
शट्ट और व्हाइट पै्ट, िोनो् ही
लुट्स ऑदिस के दलए दिक्कुल
परिेट्ट है्। यह कॉम्बिनेशन न

अदभनेता दवजय िेवरको्िा इन दिनो् अपनी आगामी दिक्म
'दकंगिम' को
लेकर लगातार
सुद्खटयो् मे् िने
हुए है्। इस
दिक्म की
चच्ाट के िीच
दवजय वेव्स
सदमट 2025
मे् नजर आए। इस िौरान दवजय ने िॉलीवुि और टॉलीवुि के
िो सुपरस्टास्ट को एक साथ दिक्म मे् िेखने की िात कही,
दजसके पीछे की वजह है उनका धमाकेिार िॉट्स ऑदिस
कक्केशन। मुंिई मे् वक्ि्ट ऑदियो दवजुअल एंि एंटरटेनमे्ट
सदमट के िूसरे दिन दवजय िेवरको्िा भी शादमल हुए। इस
िौरान दवजय ने कहा वह चाहते है् दक शाहर्ख खान और
अक्लू अज्टुन भदवष्य मे् दकसी दिक्म मे् एक साथ काम करे्।
उफ्हो्ने िताया दक शाहर्ख की दिक्म ने करीि 800-1000
करोड् र्पये और अक्लू अज्टुन की दिक्म 'पुष्पा 2' ने 1000
करोड् र्पये से ज्यािा कमाए। दवजय ने यह भी कहा दक अगर
िद््कण और उि््र भारत के ये िड्े दसतारे साथ आएं, तो िेश को
एकजुट करने मे् मिि दमलेगी। उनका मानना है दक भारतीय
दसनेमा को और आगे ले जाने के दलए ऐसे सहयोग िहुत जर्री
है्। इससे न दसि्फ ध्यान आकद्षटत होगा, िम्कक दवकास भी
होगा। 

भोजपुरी दसनेमा की नई दिक्म ‘ट्यूंदक... हर एक सास जर्री
होती है’ का
ट््ेलर खूि
धमाल मचा
रहा है्।
िी ल म ची
भो ज पु री
चैनल ने पांच
साल पूरे होने
पर पांच साल महा धमाल सेदलब््ेशन के तहत तीसरी
ओदरदजनल दिक्म ‘ट्यूंदक...हर एक सास जर्री होती है’ का
वक्ि्ट टेलीदवजन प््ीदमयर 26 अप््ैल को िीलमची भोजपुरी
पर होगा. इस दिक्म की खादसयत इसकी हास्य से भरपूर,
दिल को छू लेने वाली और अनोखी कहानी है, दजसमे्
पादरवादरक दरक्तो् को मजेिार और भावनात्मक ढंग से िश्ाटया
गया है्। इससे पहले िीलमची की िो ओदरदजनल दहट
दिक्मो्, सास कमाल, िहू धमाल और िड्की भाभी ने
भोजपुरी िश्टको् के िीच ज्िरिस्् लोकद््पयता हादसल की
है्। ‘ट्यूंदक... हर एक सास जर्री होती है की कहानी मौसम
नाम की पढ्ी-दलखी और समझिार िहू के इि्ट-दगि्ट घूमती है,
दजसकी सास धनेश््री चालाक और असुरद््कत प््वृद््ि की है्।
मौसम अट्सर अपनी िािी सास की तस्वीर से मन की िाते्
करती है, लेदकन एक दिन िािी सास की आत्मा प््कट होकर
मौसम के शरीर मे् प््वेश कर जाती है्। उनका सास धम्ट अधूरा
रह गया था, दजसे अि वे पूरा करना चाहती है्—अपनी िहू
के जदरए. इस तरह दिक्म मे् जमकर कॉमेिी के साथ मैसेज
भी है्। दिक्म मे् प््मुख भूदमकाएं दनभा रही है् अपण्ाट मदलक
और लािो मधेदसया, दजनके अदभनय ने दकरिारो् को जीवंत
िना दिया है्। 

ऑफिस में भी बार-बार पलट कर देखंेगे सहकमंंी 
मेल हो या फीमेल, गम््ी मे् ये पांच कलर

कॉम्बिनेशन आपको िनाएंगे कूल 

कान्नर
नयू्ज

सट्ाइनलश नदखन ेक ेनलए इन यवुा अनभनतेाओ ्के
लकुस् से ले ्नटपस्, तानक नदखे ्सबस ेकल्ासी

लड्दकयां तो खूिसूरत दिखने के दलए ट््े्ि
िॉलो कर लेती है्, लेदकन ज्यािातर लड्को्
को ये समझ नही् आता दक स्टाइदलश दिखने
के दलए उफ्हे् ट्या करना है? इसके दलए वो
कुछ भी कैरी कर लेते है्। लड्को् की इसी
परेशानी को िेखते हुए इस लेख मे् हम आपको
चार ऐसे यंग एट्टर के िारे मे् िताने जा रहे है्,
दजनके लुट्स युवाओ् के दलए तो सिसे
परिेट्ट है्। इन अदभनेताओ् ने कुछ-कुछ दिन
पहले ही िॉलीवुि मे् अपना िेब्यू दकया है।
इनके लुट्स ज्यािातर जेन जी लड्को् को
पसंि आते है्। तो यदि आपके घर मे् भी कोई
जेन जी टीनेज है, तो उनके दलए इन एट्टस्ट से
दटप्स लेकर खरीिारी करे्। 
वेदांग रैना

कुछ दिन पहले ही दिक्मो् मे् िेब्यू करके
धमाल मचाने वाले वेिांग रैना का अंिाज जेन
जी दकड्स के दलए परिेट्ट है। वो अट्सर िैगी
कपड्ो् मे् नजर आते है्, जोदक आज-कल
युवाओ् को कािी पसंि आ रहे है्। ओवर
साइज कपड्े आज के समय मे् कािी ट््े्ि मे् है।
िैगी कपड्ो् के साथ-साथ वेिांग एथदनक

आउटदिट मे् भी कमाल के लगते है्। उनका
अंिाज लोगो् को कािी पसंि आता है। 
बापबल खान

अपनी एम्टटंग से लोगो् के दिलो् मे् िेहि
कम समय मे् अलग पहचान िनाने वाले
िादिल का अंिाज िादकयो् से कािी अलग
रहता है। वो िॉम्टल लुक को कािी अलग
अंिाज मे् कैरी करते है्। यदि आपको कुछ
अलग हट कर पहनने का शौक है तो िादिल
के लुट्स से दटप्स ले्। उनके पास द््पंटेि
आउटदिट्स का शानिार कलेट्शन रहता है।

हॉलीवुड 

गम््ी मे् पसीना एक आम समस्या होता है जो न दसि्फ शद्मि्िगी का
कारण िनता है िम्कक नुकसान भी पहुंचाता है। खासकर जि यह
िालो् को दभगा िेता है इससे िििू आने लगती है तो िूसरो् के सामने
हमारा कॉम्फििे्स कम कर िेता है। ऐसे मे् आप कुछ घरेलू उपायो्
की मिि से इस िििू से छुटकारा पा सकते है्। गम््ी के मौसम कई
तरह की समस्याएं लोगो् के दलए परेशानी की वजह िनी रहती है्।
पसीना इफ्ही् मे् से एक है, जो इस मौसम मे् सिसे ज्यािा परेशान
करता है। धूप मे् थोड्ी िेर रहने पर ही पूरा शरीर पसीने से तर-ि-
तर हो जाता है। इससे न दसि्फ कपड्े और लुक खराि होता है,
िम्कक िालो् भी भीग जाते है्।

इतना ही नही् मुम्ककल ति होती है, जि इस पसीने की वजह से
िालो् से िििू आने लगती है। यह न दसि्फ अपने आप मे् खराि
लगता है, िम्कक िूसरो् के सामने हमे् शद्मि्िा भी करता है। साथ ही
यह िालो् से जुड्ी समस्याओ् का कारण भी िन सकता है। ऐसे मे्
आज इस आद्टिकल मे् हम आपको िताएंगे कुछ ऐसे घरेलू उपायो्
के िारे मे्, जो िालो् से आने वाली इस पसीने की िििू को िूर करने
मे् मिि कर सकते है्।

गुलाब जल: गुलाि जल अपनी खुशिू के साथ-साथ अपने
गुणो् के दलए भी जाना जाता है। म्सकन के दलए तो यह शानिार है
ही, िालो् की िििू िूर करने मे् भी असरिार है। साथ ही यह पसीने
की वजह से होने वाली दचपदचप को भी िूर करता है। इसके दलए
आपको िस एक कप पानी मे् िो चब्मच गुलाि जल दमलाना होगा।
इसके िाि िालो् को शै्पू करने के िाि इस पानी से िाल धो ले्।
इससे िालो् की िििू भी िूर होगी और ऑयली िालो् से भी
छुटकारा दमलेगा।

एलोवेरा: गुणो् का भंिार एलोवेरा भी िालो् से आने वाली
िुग््िध को िूर करने मे् मिि करता है। अगर आप उन लोगो् मे् से है्,
दजफ्हे् अट्सर गद्मटयो् मे् िालो् ज्यािा पसीना आता है, तो ताजा
एलोवेरा जेल लगा ले्। िालो् और स्कैक्प पर अच्छी तरह इसे
लगाने के िाि 15-20 दमनट के दलए छोड् िे्। दिर माइक्ि शै्पू से
हेयरवॉश कर ले्। िालो् की िििू िूर करने के दलए हफ्ते मे् िो िार
इसका इस््ेमाल करे्। इससे आपके िाल सॉफ्ट और शाइनी भी
िने्गे।

नींबू: दवटादमन-सी से भरपूर नी्िू सेहत के दलए कािी
िायिेमंि माना जाता है। हालांदक, यह आपके िालो् के दलए भी
कािी लाभकारी है। िालो् की िििू िूर करने के दलए आप नी्िू का
इस््ेमाल कर सकते है्। इसके दलए एक कप पानी मे् एक नी्िू का
रस दमलाएं। अि शै्पू से िाल धोने के िाि इस पानी से िालो् को
धो ले्। हफ्ते मे् 2 से 3 िार ऐसा करने से पसीने की िििू िूर होगी
और िाल चमकिार भी िने्गे। 

यंग और खूिसूरत दिखना हर दकसी की चाहत होती
है। इसके दलए लोग खूि जतन करते है्। खासकर
मदहलाएं चेहरे की खूिसूरती को िढ्ाने के दलए हर
हफ्ते पाल्टर जाकर महंगे-महंगे ब्यूटी ट््ीटमे्ट लेती है्।
हालांदक, आप चाहे् तो कुछ नेचुरल तरीके अपनाकर
भी म्सकन को हेक्िी और ग्लोइंग रख सकते है्, साथ
ही चेहरे पर नजर आने वाले एदजंग के लक््णो् को कम
कर सकते है्। यहां हम आपको एंटी-एदजंग का एक
ऐसा ही तरीका िता रहे है्।
क्या है ये खास तरीका?

इसे लेकर मशहूर अमेदरकी िॉ. एदरक िग्ट ने अपने
यूट््ूि चैनल पर एक वीदियो शेयर दकया है। इस
वीदियो मे् िॉट्टर िताते है्, अगर आप नेचुरल तरीके
से एंटी-एदजंग इिेट्ट चाहते है् तो इसके दलए चेहरे पर
कैस्टर ऑयल (Castor Oil) लगा सकते है्।
कैस्टर ऑयल को अरंिी का तेल कहा जाता है। 
कैसे िहुंचाता है फायदा?

िॉ. िग्ट के मुतादिक, कैस्टर ऑयल को आंखो् के
आसपास लगाने से त्वचा को हाइड््ेशन दमलता है
और इससे िाक्फ सक्फक्स कम हो सकते है्।

इस तेल मे् एंटीिैट्टीदरयल और एंटीिंगल गुण
होते है्, जो िैट्टीदरया का सिाया कर म्सकन पर एट्ने
और दपंपल की परेशानी को ठीक करने मे् मिि करते
है्।  कैस्टर ऑयल मे् रेदटनोइक एदसि होता है, जो
कोलेजन और इलाम्सटन िढ्ाता है। इससे त्वचा टाइट
और जवान दिखती है।

14 दिनों तक चेहरे पर लगा लें ये
तेल, जवां दिखने लगेंगे आप

सोनम कपूर जब से इंडसट्््ी मे ्आई है,् उनह्े ्‘फैशन डीवा’की तरह ही देखा जाता है और एकट््े्स ने भी
अपने इस अवतार को बखूबी ननभाया है।् सोनम ने अपने लेटेसट् फोटोशूट मे ्एक बार नफर अपने
फैशन का ए गेम नदखाया है।् 39 साल की सोनम के नए यंग इंनडया मैगजीन कवर शूट ने सोशल
मीनडया पर सनसनी मचा दी है।् इस लेटेसट् फोटोशूट मे ्अलग-अलग अवतारो ्मे ्नजर आने वाली
सोनम एक लुक मे ्बैकलेस और डीप नेकलाइन वाली ड्े्स मे ्नजर आ रही है।्

दसि्फ गम््ी मे् आरामिायक है, िम्कक यह आपको
कूल और फे््श भी िनाए रखता है। व्हाइट और ब्लू
का कॉम्बिनेशन ट्लासी और प््ोिेशनल तो लगता
ही है, आपकी पस्टनादलटी को भी खूिसूरती से
दनखारता है।

िेस्टल येलो और ग््ीन  
गम््ी मे् हर दकसी को थोड्ा सा खुशदमजाज और

फे््श लुक चादहए होता है। पेस्टल येलो और ग््ीन का
कलर कॉम्बिनेशन आपको एक नई एनज््ी और ताजगी

का अहसास दिलाता है। पेस्टल येलो शट्ट के साथ ग््ीन
पै्ट या दिर ग््ीन टॉप के साथ पेस्टल येलो स्कट्ट या
ट््ाउजर, ये िोनो् ही कॉम्बिनेशन शानिार होते है्। यह न
केवल आंखो् को सुकून िेते है्, िम्कक ऑदिस मे् भी
एक पॉदजदटव वाइि द््िएट करते है्।
लाइट पिंक और व्हाइट  

अगर आप ऑदिस मे् कुछ सॉफ्ट और एदलगे्ट लुक
चाहते है्, तो लाइट दपंक और व्हाइट एक िेहतरीन
चॉइस हो सकती है। लाइट दपंक शट्ट या टॉप के साथ
व्हाइट पै्ट या स्कट्ट, यह कॉम्बिनेशन एक िहुत ही
खूिसूरत और ग््ेसिुल लुक िेता है। यह रंग आपको न
दसि्फ कूल और दरफे््दशंग िनाते है्, िम्कक ऑदिस मे्
एक अट््ैम्टटव इमेज भी छोड्ते है्।
नेवी ब्लू और ग््े 

नेवी ब्लू और ग््े का कॉम्बिनेशन प््ोिेशनल और
स्टाइदलश िोनो् होता है। नेवी ब्लू टॉप के साथ ग््े ट््ाउजर
या ग््े ब्लेजर के साथ नवी ब्लू शट्ट, यह एक आइदियल
कॉम्बिनेशन है। इस कलर कॉम्बिनेशन मे् आपको एक
कूल और कंिट््ेिल लुक दमलता है।
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