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गांजा बेचने वाला युवक
चढा् पुशलस के हतथ्े

भिलाई। अवैध र्प से रांजा
बेचने वाले युवक को पुरलस ने
रररफ्तार रकया है। आरोपी के
रखलाफ पुरलस ने एनडीपीएस
एक्ट के तहत जुम्ष दज्ष रकया है।
क््ाइम डीएसपी अजय रसंह ने
बताया रक मुखरबर की सूचना पर
बस स्टैण्ड दुर्ष के पास मे् अवैध
र्प से रांजा बेचने की सूचना
रमली। मौके पर कोतवाली दुर्ष
पुरलस पहुंचकर दरबश रदया। जहां
से पुरलस ने सौरि पाण्डेय नामक
युवक रररफ्तार रकया है। आरोपी
के पास से 7 से 8 रकलो ग््ाम
रांजा जब्त रकया रया है। रजसकी
कीमत 60 हजार र्पए आंकी रई
है। कार्षवाई मे् उक्त कार्षवाई मे्
सउरन पूरनदास, आरक््क रॉमसन
पीटर, रवकास रतवारी की िूरमका
अह्म रही है। इधर रांजा तस्करी
एक अन्य मामले मे् आरोपी के
पास से पुरलस ने 1 रकलो 360
ग््ाम रंजा जब्त रकया है। डीएसपी
क््ाइम अजय रसंह ने बताया रक
एन्टी क््ाईम व सायबर यूरनट दुर्ष,
पुलरॉव पुरलस ने मुखरबर की
सूचना पर रनतेश कुर््े नामक युवक
को एक्टीवा मे् रांजा रखकर बेचते
पकि्ा है। घेराबंदी कर युवक को
पकिा रया। पूछताछ करने पर
घटना को अंजाम देना स्वीकार
रकया। रांजा की कीमत 9 हजार
र्पए आंकी रई है। 
खाते से 5 लाख गायब
भिलाई। बै्क खाते से र्पए पार
करने का मामला सामने आया है।
रशकायत पर पुरलस ने अज््ात के
रखलाफ धारा 318 के तहत जुम्ष
दज्ष रकया नेवई पुरलस ने बताया
रक र्आबांधा, िाठा पारा बोरसी
रनवासी शेखर वम्ाष ने रशकायत
रकया है रक स्टेशन मरोदा रुर्वार
बाजार सब्जी खरीदने रया रा।
जहां अज््ात ने मोबाइल पार कर
रदया। रजसमे् रजओ व एयरटेल
का रसम लरा हुआ रा। 16 मई को
दोबारा अपना रसम चालू रकया।
बै्क खाते से पैसा कटना शुर् हो
रया। मोबाइल पर मैसेज आया रक
अज््ात ने 5 लाख 99 हजार 999
र्पए रनकाल रलया। अज््ात ने
मोबाईल का दुर्पयोर कर
मोबाईल मे् इस्टाल फोन पे से खाते
की रकम को रनकाल रलया। 
पंथी चौक से हटाए दो
दज्षन से अशधक कबज्े
भिलाई। रिलाई इस्पात संयंत्् के
नरर सेवाएं रविार और ट््ैरफक
पुरलस द््ारा चलाए जा रहे संयुक्त
अरतक््मण रवरोधी अरियान के
तहत बुधवार को तीसरे रदन िी दो
दज्षन से अरधक कब्जे हटाए रए।
पंरी चौक से तीन ठेले जप्त रकए
रए। ट््ैरफक सुरम व दुघ्षटना

रोकराम के रलए
बेदखली
काय्षवाही मे् पंरी
चौक, डीपीएस
चौक, आजाद

माक््ेट चौक और सेक्टर क््ेत्् को
रवशेष र्प से लर््कत रकया रया।
अरियान के दौरान टीआई ट््ैरफक
पुरलस रमेश कुमार रनषाद सरहत
पुरलस जवान उपस्सरत रे। 
राष््््ीय सव्ाशभमान मंच
की शसंदूर िौय्ष यात््ा आज
दुर्ष। राष््््ीय स्वारिमान मंच दुर्ष
रजला के तत्वाधान मे् रसंदूर शौय्ष
यात््ा एवं सिा का आयोजन रकया
जाना है, यह  आपरेशन रसंदूर की
अिूतपूव्ष सफलता से संपूण्ष
िारतीय समाज रौरवास्नवत है।
उनका उत्साहवध्षन करने रसंदूर
शौय्ष यात््ा का आयोजन 24 मई
को रकया रया है। राजे्द्् पाक्क दुर्ष
मे् सिा 4 बजे से प््ारम्ि होरा।

खबर संक््ेप

शभलाई-3 मे्मवेिी से टकराया

सीए स्टूडे्ट की सड्क हादसे िे् िौत 

शभलाई दुग्ष शभलाई-3 कुमह्ारी �जामुल उतई सेलूद पाटन अशहवारा मुरमुंदा धमधा अणड्ा जामगांव - आर

तापमान

अिधकतम 33.8 िडगंंी
नंयूनतम 22.6 िडगंंी

देवीलाल साहू:रभलाई

राज्य ने वास््रवक ररीब बच््ो् को
आरटीई मे् दारखला रदलाने के
रलए इस बार आरटीई पोेट्षल मे्
तकनीकी सुधार रकया है लेरकन
रशक््ा मारफयाओ् ने इसका िी
तोि् रनकाल रलया। इस बार
रनरम का जाली वेरीरफकेशन
सर्टषरफकेट जारी कर प््वेश
रदलवा रलया। इस सर्टषरफकेट
को रजस बच््े के पालक के नाम
पर जारी रकया रया है वह सरकारी
रविार के बीपीएल सव््े सूची के
बेव पोट्षल मे् दज्ष ही नही् है। यानी
पोट्षल मे् रकसी दूसरे व्यस्कत का
नाम है। सव््े सूची ऑनलाइन
उपलब्ध है।

आरटीई मे ्नया खेल...शनगम का जाली
वेरीशिकेिन सशट्षशिकेट जारी कर प््वेि

आरटीई पोट्टल मे् तकनीकी सुधार का शिक््ा माशियाओ् ने शनकाला नया तोड् पाटन के शसनह्ा मेशडकल से चल रहा
था निीली दवा का बडा् कारोबार
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नशीली दवाओ् का रोरखधंधा रजले मे् लंबे
समय से फलफूल रहा है। पुरलस और खाद्् एवं
औषरध रविार की जांच अब तक खानापूर्तष
सारबत हुई री। इस बीच उतई पुरलस को एक
बि्ी रलंक रमली रक पाटन के रसन्हा मेरडकल से

नशीली दवाओ् का एक
बि्ा रैकेट सर््कय है। इसके
बाद पुरलस ने घेराबंदी कर
मामले मे् दवा दुकान के
संचालक रोवर्षन रसन्हा
सरहत दो अन्य को रररफ्तार

रकया। आरोरपयो् के रखलाफ पुरलस ने धारा 8
22(क), 27(क) एनडीपीएस एक्ट 1985के
तहत जुम्ष दज्ष रकया रया है। एएसपी सुखनंदन
राठौर और एसडीओपी अनूप लकि्ा ने इस पूरे
मामले का खुलासा रकया। उन्हो्ने बताया रक
उतई पुरलस कोे मुखरबर ने सूचना रमली रक
सेलूद से पाटन जाने के मार्ष पर मारनकचौरी
मोि् के पास दो युवक नशीली दवा का कारोबार
कर रहे है्। मौके पर पुरलस की टीम पहुंची और
दरबश देकर एस्कटवा सीजी 10 बीसी 6508
सवार युवको् को पकि्ा। उनसे पूछताछ शुर्
हुई। आरोरपयो् बठेना पाटन रनवासी कृष्णा
यादव, घुघवा पाटन अजय यादव ने पूरे मामले
का खुलासा रकया।

उरला से देह वय्ापार के मामले मे्मकान
मालशकन सशहत दो संशदगध् पुरर् शगरफत्ार 
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मोहन नरर राना अंतर्षत जयंती नरर उरला मे् देह
व्यापार संचारलत करने का मामला प््काश मे् आया
है। मामले मे् पुरलस ने मकान मालरकन शरश

उपाध्याय, जसप््ीत रसंह,
लखन रसंह को रररफ्तार रकया।
उन्हे् कोट्ष मे् पेश रकया रया,
जहां से ररमांड पर जेल िेज
रदया रया। आरोरपयो् के
रखलाफ पुरलस ने अनैरतक देह

व्यापार (रनवारण) अरधरनयम 1956 की धारा
3,4,5,7 पीटा एक्ट के तहत जुम्ष दज्ष रकया रया है।
घटना का खुलासा करते हुए एएसपी सुखनंदन
राठौर ने बताया रक मुखरबर ने सूचना रदया रक

जयंती नरर मोहन नरर दुर्ष स्सरत मकान की
मालरकन द््ारा देह व्यापार का कारोबार कराया जा
रहा रा। पुरलस टीम ररठत कर प्वाइंटर रनयुक्त कर
मकान मे् िेजा रया। मकान मालकीन शरश
उपाध्याय की तलाशी रलए जाने पर आपर््िजनक
सामग््ी, नरदी रकम 12 हजार र्पये, मोबाईल,
500-500 र्पये के 2 नोट जब्त रकया।

बशलया से िादी के शलए आई दुलह्न
ने िेरे से पहले लॉज मे ्लगाई िांसी
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शादी के रलए बरलया से आई दुल्हन ने
अज््ात कारणो् से फांसी
लराकर खुदकुशी कर
रलया। मृतका का नाम पूजा
कुमारी बताया रया है।
उसका शव पावर हाउस
स्सरत आधुरनक लॉज के
बारर्म मे् फांसी पर झूलते पाया रया।
सूचना पर पुरलस मौके पर पहुंची। शव
का पंचानाम कर उसे पीएम के रलए
िेज रया। छावनी पुरलस ने बताया रक
घटना शुक््वार की सुबह की है। पूजा
अपने पूरे पररवार के सार दो रदन पहले

रिलाई आई री। पूजा की शादी
शुक््वार को ही होनी री, इसकी पूरी
तैयाररयां हो चुकी री। शुक््वार को ही

फेरे लरने रे। पूजा के आत्महत्या
का कारण अज््ात है। सीएसपी
हररश पारटल ने बताया रक लॉज
मे् दो रदन से शादी की रस्मे् चल
रही री। हल्दी से लेकर तेल माटी
तक का काय्षक््म हुआ। फांसी

क्यो् और रकस कारण लराई कारण
स्पष्् नही् हो पाया है। पररजनो् से
पूछताछ मे् कुछ खास जानकारी नही्
रमल पाई है। पुरलस ने बताया रक शादी
होने से युवती मानरसक र्प से परेशानी
से जूझ रही री।

ठगी का आरोपी शबहार से शगरफत्ार 
भिलाई। सोलर स्ट््ीट लाइट लराने का झांसा देकर डेढ् करोि् र्पए का ठरी

करने वाले प््ेमजीत शम्ाष को पुरलस ने पटना रबहार से रररफ्तार
रकया। सीएसपी सत्यप््काश रतवारी ने बताया रक सुपेला
रनवासी जसरमंदर रसंर रदघवा वष्ष 2017 मे् संजीवीटी
इंटरप््ाइजेस रलरमटेड मुम्बई के संचालक प््ेमजीत शम्ाष के सार

व्यवसारयक वाट्सअप ग््ुप के माध्यम से संपक्क मे् आया। नेपाल मे् सोलर
स्ट््ीट लाइट प््ोजेक्ट लराने के नाम पर 1.50 करोि् रनवेश कराया रया।
पीर्ित द््ारा रकम रनवेश करने के बाद अरधक बाररश होने के कारण नेपाल
मे् सोलर स्ट््ीट लाइट प््ोजेक्ट बंद होने और नाइजीररया मे् नये सोलर स्ट््ीट
लाइट का अनुबंध होने को लेकर आरोपी प््ेमजीत शम्ाष ने कूटररचत
दस््ावेज तैयार कर िेजा। कार्षवाई मे् चौकी प््िारी उप रनरीक््क रुर्रवंदर
रसंर संधु समेत उनकी टीम का योरदान रहा है। 
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फोरलेन पर मवेरशयो् की समस्या
सुधरने का नाम नही् ले रही है। हाई
कोट्ष की फटकार और आदेश के
बाद िी हाईवे पर मवेरशयो् का
जमघट लरा रहा रा। इसी वजह से
हुए हादसे मे् एक युवक की मौत हो
रई। मृतक पदुमनरर रिलाई-तीन
रनवासी यशु कुमार साहू (22 वष्ष)
बताया रया है। मामले मे् पुरलस ने
मर्ष कायम कर जांच शुर् कर दी है।
मृतक बुलेट मे् सवार होकर जा रहा
रा, तब यह हादसा हुआ। रिलाई
तीन पुरलस ने बताया रक यश घर से
उस्ष पाक का मेला घूमने मस्सजद की
ओर जा रहा रा। यश सि्क पर बैठे
मवेशी से टकराकर ररर पि्ा। उसके
रसर पर रंिीर चोटे् आई्। उसे
उपचार के रलए अस्पताल ले जाया

रया। जहां उपचार के दौरान उसकी
मौत हो रई। घटना की खबर लरते
ही पररजनो् का रो-रोकर बुरा हाल
है। मृतक यश कुमार साहू सीए
अंरतम वष्ष का छात्् रा। उसके रपता
अमन लाल साहू फन््ीचर के
कारोबारी है्। यश का छोटा िाई
अरिषेक हायर सेकंडरी मे् पढ्ाई
करता है। बताया जा रहा है रक
रिलाई -3 मे् तीन रदवसीय उस्ष

पाक काय्षक््म मनाया जा रहा है।
मस्सजद से लेकर रमनी स्टेरडयम
तक मेला लरा हुआ है। यश घर से
बुलेट लेकर रनकल रहा रा तो रपता
अमन लाल साहू ने उसे खाना
खाकर जाने की सलाह दी री।
लेरकन यश रोि्ी देर घूमकर आने
की बात कहकर मेला देखने आ रहा
रा। तब हादसे का रशकार यश हो
रया। 

शजले मे ्पहले चरण मे ्3297 बच््ो ्का प््वेि के शलए लॉटरी शससट्म से हुआ है चयन
केस 1

आरटीई क््मांक
202500797039 के
आवेदन पर जारी
सत्यापन प््माण पत्् मे्
बीपीएल सव््े सूची क््मांक
10250 नलखा रया है और
उसमे् नाम फनेश््र
चंदेल दज्ग है। जबनक
नजले के वेब पोट्गल के
अनुसार दज्ग नाम
बुनधयानरन है।

केस 2
आरटीई क््मांक
202500815966 के
आवेदन पर जारी
सत्यापन प््माण पत्् मे्
बीपीएल सव््े सूची क््मांक
14385 है। इस सत्यापन
प््माण पत्् मे् प््दीप कुमार
भरत नलखा रया है। वही्
नजले के वेब पोट्गल मे्
नरोि््म/ श्यामलाल का
नाम उल्लेनखत है।

केस 3
आरटीई क््मांक
202500815160 के आवेदन
के आधार पर जारी
सत्यापन प््माण पत्् मे्
बीपीएल सव््े सूची क््मांक
795 है। इस सत्यापन
प््माण पत्् मे् नजते्द््
कुमार साहू नलखा रया है।
नजले के वेब पोट्गल मे्
नदलीप साहू/ बरातू साहू
का नाम उल्लेख है।

केस 4
आरटीई क््मांक
202500820403 के
आवेदन पर जारी
सत्यापन प््माण पत्् मे्
बीपीएल सव््े सूची क््मांक
13351 है। इस सत्यापन
प््माण पत्् मे् भूरण
रामपाल नलखा रया है।
नजले के वेब पोट्गल मे्
सुरेश कुमार/ पुनीत राम
का नाम का उल्लेख है।

केस 5
आरटीई क््मांक
202500814519 के आवेदन
पर जारी सत्यापन प््माण
पत्् मे् बीपीएल सव््े सूची
क््मांक 16012 है। इस
सत्यापन प््माण पत्् मे्
तामेश््री सेन नलखा रया
है जबनक नजले के वेव
पोट्गल से नमलान करने
पर वहां नाम सूरजवली/
नपतुराम का नाम है।

केस 6
आरटीई क््मांक
20250081598 के आवेदन
पर जारी सत्यापन प््माण
पत्् मे् बीपीएल सव््े सूची
क््मांक 12613 है। इस
सत्यापन प््माण पत्् जारी
हुआ है नजसमे् शैले्द््
कुमार साहू नलखा हुआ है।
नजले के वेब पोट्गल से
नमलान करने पर नाम
संजय वम्ाग/ रमेश वम्ाग
नमला।

इन मामलो ्से समशिए जाली
वेरीशिकेिन का मामला

केस
7 आरटीई क््मांक 202500818121 के आवेदन पर जारी सत्यापन प््माण पत्् मे् बीपीएल

सव््े सूची क््मांक 12257 है्। इस सत्यापन पत्् जारी हुआ है उसमे् नमनेश कुमार साहू
नलखा रया है। नजले के वेब पोट्गल से नमलान करने पर नाम र्कबुद््ीन / सायरा है।

नोट- ये उदाहरण हैं। इस तरह के और भी कई मामले हैं। जो जांच से खुलासा हो
सकता है।

सतय्ापन प््माण पत्् मे्शनगम का
सील आैर अशधकारी के हस््ाक््र
आरटीई मे् बीपीएल सव््े सूची 2007-08 के
आधार पर दुब्गल वर्ग के बच््ो् के आवेदन नलए
रए और लाटरी नसस्टम से उनका चयन हुआ।
ननयम के नहसाब से बीपीएल सव््े सूची मे् नाम है
या नही् इसका सत्यापन संबंनधत नरर ननरम से
होता है। जो सत्यापन प््माण पत्् जारी हुए है्
उसमे् नभलाई ननरम का सील व राजस्व
अनधकारी के हस््ाक््र है्। ये जाली इसनलए है्
स्यो् नक नजले के वेबपोट्गल मे् नजस नाम से
सत्यापन प््माण पत्् जारी नकया रया है उसमे्
अन्य व्यस्सतयो् के नाम दज्ग है्। इससे जानहर
होता है नक मानफयाओ् ने आवेदको् से नमलीभरत
कर नकली सन्टगनफकेट जारी कर नदया।

संज््ान मे ्अभी आया है, जोन आयुसत् को शनद््ेि
बीपीएल सव््े सूची के आधार पर आरटीई मे् प््वेश के नलए सत्यापन प््माण पत््

हमारा ननरम जारी करता है। यनद कोई जाली सत्यापन प््माण पत्् जारी नकया है तो यह
आपके माध्यम से संज््ान मे् आया है। जोन आयुस्त को समुनचत कार्गवाई के ननद््ेश नदए
रए।                                       -राजीव कुमार पांडेय, आयुस्त नरर ननरम नभलाई

“

पहले चरण में हुआ है बचंंों का
चयन: आरटीई मे् वर्ग 2025-26 के
नलए दुर्ग नजले मे् 4278 सीटो् को
भरने के नलए दुब्गल वर्ग के बच््ो्
से आवेदन मंरवाए रए थे। इन
सीटो् के नलए 10532 आवेदन आए
थे। लाटरी नसस्टम से पहले चरण
की लाटरी ननकाली रई। नजसमे्
3297 बच््ो् का चयन पहले चरण
के नलए हुआ है।

हरिभूरि
एक्सक्लूरसव

संचालक समेत तीन शगरफत्ार

बहू के ऊपर प््ाणघातक हमला करने
वाले जेठ को सात वर्ष सश््म कारावास

हरिभूरि न्यूज :दुर्ग

पंचम सत्् न्यायाधीश दीपक कुमार
ने पाररवाररक रववाद के चलते
प््ाणघातक हमले के मामले मे्
दोषरसद्् पाए जाने के बाद आरोपी
जेठ को 7 वष्ष सश््म कारावास व
अर्षदंड से दंरडत रकया है।
अरियोजन की ओर से अरतररक्त
लोक अिियोजक नंरदनी चंद््वंशी
ने पैरवी की। न्यायालीन सूत््ो् से
रमली जानकारी के अनुसार अंडा
राने के उपरनरीक््क तुलसीराम साहू
को 15 अक्टूबर 2023 को सूचना
रमली रक रजला अस्पताल दुर्ष मे्
राखी देशलहरा परत महेन्द्् कुमार
देशलहरा उम्् 25 वष्ष ग््ाम रनरचरई
को रंिीर अवस्रा मे् दुर्ष रजला
रचरकत्सालय मे् ित््ी कराया रया
है। अंडा पुिलस ने इस मामले मे्
डॉक्टरी परीक््ण के बाद केस दज्ष
रकया। आरोपी मानते हुए केशवराम

देशलहरे रपता बश्षनलाल देशलहरे
35 वष्ष ग््ाम रनरचरई सतनामपारा
वाड्ष नं-02 को रररफ्तार कर मामले
को रवचारण के रलए दुर्ष कोट्ष मे्
प् ्स््ुत रकया। रवचारण उपरान्त
अपर पंचम सत्् न्यायाधीश दीपक
कुमार कोसले ने रवाहो् के बयानो्

और अरियोजन द््ारा प््स््ुत साक्््य
को प््मारणत मानते हुए आरोपी
केशवराम देशलहरे रपता बश्षनलाल
देशलहरे को धारा 307 व 27(2)
आयुध अिधरनयम के तहत 7 वष्ष
सश््म कारावास व 25(1) के तहत
दो वष्ष सश््म कारावास सरहत 100
र्पए का अर्षदंड पाररत रकया है।
हमलावार ररश्ते मे् पीर्िता का जेठ
बताया रया है। पीर्िता राखी
देशलहरे का उपचार हुआ रा। 

प््ॉकस्सवन और अलप्ाजोलम टेबलेटस् शमली्
पुनलस ने बताया नक पकड्े रए दोनो् आरोनपयो् की तलाशी लेने पर कृष्णा यादव के पास से
पुनलस ने बैर के भीतर नशे की दवा प््ॉस्ससवन 40 रैपर कुल 960 नर कैप्सुल और
अल्पाजोलम टेबलेट जब्त नकया रया। आरोनपयो् से 300 र्पए, मोबाइल जब्त नकया रया।
अजय यादव के पास से पुनलस ने 10 रेपर मे् 240 नर, 38 नर टेबलेट नशे का बरामद नकया।
नरदी रकम 500 र्पए, मोबाइल जब्त नकया रया। ड््र इंस्पेस्टर जारेश््री साहू को सूचना
से अवरत कराया रया। ड््र इंस्पेस्टर के साथ नमलकर नसन्हा मेनडकल स्टोस्ग पाटन मे्
दनबश दी रई। जहां रोवध्गन नसन्हा ने कारोबार करना स्वीकार नकया। मेनडकल स्टोस्ग से
300 नर नशे का टेबलेट और 2000 र्पए नरदी बरामद नकया है। उस्त सामानो् की कीमत
79 हजार 499 र्पए आंकी रई है। इस दौरान डीएसपी क््ाइम अजय नसंह व उतई थनाा
प््भारी नवनपन रंरारी समेत उनकी टीम का योरदान रहा है।

इडली दोसा बेचने वाला
है मासट्र माइंड

आरोपी युवको् से जब पुनलस ने से
कड्ाई से पूछताछ करने पर बताया

नक पाटन स्सथत पुराना बस स्टैण्ड मे
इटली-दोसा बनाने वाले

राजनांदरांव ननवासी मनोज डो्ररे
नशीली दवा की सप्लाई की जाती है।

पुनलस को मनोज ने बताया नक
पाटन पुराना बस स्टैण्ड मे् स्सथत

नसन्हा मेनडकल स्टोस्ग से प््नतबंनधत
नशीली दवा खरीद कर मुनाफे के

लालच मे् कृष्णा यादव, अजय यादव
को सप्लाई करता था। मनोज डो्ररे्

के पास से नशे मे् इस््ेमाल होने
वाले 20 नर टेबलेट जब्त नकए रए। 

n उतई पुललस
ने लकया
मामला का
भंडाफोड्

पावर हाउस के आधुशनक लॉज मे ्ठहरा था पशरवार, छावनी पुशलस कर रही जांच 
पुशलस कर रही है जांच 
पुनलस मृतका पूजा कुमारी के
फांसी मामले मे् पनरजनो् से
पूछताछ कर रही है। अब तक
कारणो् का खुलासा नही् हो
पाया है। प््ारंनभक जानकारी के
मुतानबक मृतका का माननसक
संतुलन सही नही् था। बनलया
के आने के बाद से उसकी
तबीयत भी खराब थी। पनरजनो्
के बीच शादी का माहौल होने
की वजह से सभी नरश्तेदारो् से
पूछताछ नही् हो पाई है। पुनलस
आत्महत्या का असली कारण
जानने का प््यास कर रही है।
पीएम नरपोट्ग आने के बाद
मामले का खुलासा होरा। 

लंबे समय से चल रहा था देह
वय्ापार, लोगो ्ने की शिकायत

मकान के कमरे की तलाशी लेने पर
कस्टमर संतराबाड्ी दुर्ग ननवासी जसप््ीत

नसंह, जयंती नरर दुर्ग लखन नसंह को
नररफ्तार नकया रया। इनके पास से भी कई

आपन््िजनक सामान जब्त नकए रए
है।मकान मालकीन शनश उपाध्याय से

पूछताछ करने पर देह व्यापार का कारोबार
करना स्वीकार नकया। यह अवैध कारोबार
यहां लंबे समय से चल रहा था। इस दौरान

एएसपी पद््श््ी तंवर, क््ाइम डीएसपी अजय
नसंह समेत अन्य पुनलस अनधकारी मौजूद

थे। कार्गवाई मे् मोहन नरर टीआई
केशवराम कोशले समेत उनकी टीम का

योरदान रहा है। 

n मोहन नगर
पुललस की
कार्टवाई
आरोपी भेजे
गए जेल 

n न्यायाधीश दीपक कुमार
के  कोर्ट से आया फैसला 



खबर संक््ेप

असधष््ाता डॉ. चौधरी को
सपछडा् वग्य ने िी बधाई
अंडा। पंसरत जवाहरलाल नेहर्
सचसकत्सा महासवद््ालय के
असिष््ाता रॉ. सववेक चौिरी को
छत््ीसगढ़् सपछड़्ा वग्ा संगठन ने
कै्सर सवभाग मे् पहुंचकर बिाई
दी। समाज के प््देश अध्यक्् सूरज
सनम्ालकर ने कहा सक आपने रॉ.
भीमराव अंबेरकर अस्पताल का
नाम रोशन सकया है आपने कै्सर के
इलाज का हब बना सदया है। सनस््ित
र्प से असिकांश मरीज ठीक
होकर जा रहे है्। इस अवसर पर
अस्पताल के सहायक अिीक््क
रॉक्टर असनल बघेल, सज्ारी
सवभाग के अिीक््क मंजू ससंह,
ओम प््काश समश््ा, सपछड़्ा वग्ा के
युवा प््देश महाससचव अमर ससंह
कुशवाहा, श््ेयस बैरागढ़्े, सदनेश
करढ़्भुजे, सत्यम श््ीवास््व,
सदनेश सोनकर, राजेश वैष्णव,
जासहद कुरैशी, असनल पुरैना, हसर
साहू आसद अनेक कम्ाचारी
असिकारी मौजूद रहे और हास्दाक
शुभकामनाएं दी।
नपं पाटन के नेता प््सतपक््
सनरुकत् हुए आिाष 

पाटन। नगर पंचायत पाटन मे् वॉर्ा
क््मांक 8 के पाष्ाद आभाष दुबे नेता
प््सतपक्् और वार्ा क््मांक 14 के
पाष्ाद दीपक यादव उपनेता प््सतपक््
सनयुक्त सकए गए है्। इस दौरान
आशीष वम्ाा, राकेश ठाकुर सजला
अध्यक्् दुग्ा ग््ामीण, हेमंत देवांगन,
पुर्षोतम कश्यप, मनोज कुर््े,
सबरे्द्् कौसशक, कमल सकशोर वम्ाा,
लीलािर वम्ाा, नीरज सोनी, प््शांत
शुक्ला, गोसवन्द सनषाद, अमृत
राजपूत, सदनेश शम्ाा, युवराज साहू,
प््दीप वम्ाा, गोपाल देवांगन,
युवराज साहू, श््ी् कांत देवांगन
ससहत कांग््ेसजन उपस्सथत थे।
कुमह्ारी िाजपा मंडल ने
सनकाली सतरंगा रात््ा 

कुम्हारी। ऑपरेशन ससंदूर की
सफलता के बाद भारतीय सेना और
अि्ासैसनक बलो् के जवानो् के
सम्मान के सलए शुक््वार को
कुम्हारी भाजपा मंरल द््ारा सतरंगा
यात््ा सनकाली गई। यह यात््ा बाजार
चौक गांिी चौरा वार्ा-5 से प््ारंभ
हुई। जहां बड़्ी संख्या मे् भाजपा
काय्ाकत्ाा और आम नागसरक हाथो्
मे् सतरंगा झंरा सलए एकत्् हुए।
यात््ा बाजार चौक से प््ारम्भ होकर
प््भात चौक होते हुए स्टेशन चौक
स््िज के नीचे समाप्त हुई। इस मौके
पर उपस्सथत काय्ाकत्ााओ् ने
सहंदुस््ान सजंदाबाद और पासकस््ान
मुद्ााबाद के नारे लगाए गए। भाजपा
मंरल ने ऑपरेशन ससंदूर मे् देश की
सुरक््ा के सलए अदम्य साहस
सदखाने वाले जवानो् के प््सत
आभार व्यक्त सकया। इस यात््ा मे्
नपाप अध्यक्् मीना वम्ाा, वसरष््
भाजपा नेता राकेश पाण्रेय,
कुम्हारी भाजपा मंरल अध्यक््
िम््े्द्् ससन्हा, पाष्ाद उमाकांत साहू,
हसरदास वैष्णव, अश््नी देशलहरे,
ओ्कार मारकंरे, पी एन दुबे,
रामािार शम्ाा, रामकुमार सोनी,
उमेश ध््ुव, सफगेश््र साहू, आरपी
गुप्ता, जेपी बैस, गौरव पटेल, छसब
यादव, िानेश््र सोनकर, सखलेश््री
सोनकर, प््भा साहू, सुिा स्वण्ाकार
आसद मौजूद थे। 
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खिान क््ेत््ो ्मे ्ततक्ाल सुरक््ा उपार लागू करने सनि््ेि जारी

खदानो् िे् सुिक््ा व्यवस्था नही् बनाने पि नपे्रे संचालक
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जेल मे् सजा काट रहे कैदी अब रोजगार की सदशा
मे् छनकर सनकले्गे। केन्स््दय जेल मे् कैदी इन सदनो्
एलईरी बल्ब बनाकर रोजगार की सदशा मे् आग
बढ रहे है, जेल प््शासन का यह काय्ा अन्य सजलो्
के सलए प््ेरणा श््ोत बन गया है। कैदी बल्ब तैयार
करने के बाद इसे बाजार मे् अच्छे दाम पर बेचने
की तैयारी भी है। सजसकी मजदूरी रासश कैसदयो् को
हर माह सदया जाएगा।

दुग्ा के्द््ीय जेल मे् सबसे पहले एक्सपट्ा के
जसरए दस लोगो् को प््सशक््ण सदया गया था,
सजसके बाद अब तक करीब पांच सौ प््सशक््ण
प््ाप्त कर रहे है्। कम लागत वाले इस सविा के सलए

जेल प््शासन खुद ही आगे चलकर इन्हे्
रोजगारपरक बनाने मे् जूटा है्। जेल अिीक््क
मनीष संभाकर बताते है सक, जेल मे् रोजगारोन्मुखी
प््सशक््ण काय्ाक््म शुर् सकया गया है। उन्हो्ने यह
सुसनस््ित सकया है सक, बंदी ससफ्फ सजा न काटे्,
बस्लक समाज मे् लौटकर एक स्वावलंबी नागसरक
बने्। जेल मे् बंसदयो् को बल्ब बनाने का
व्यावसासयक प््सशक््ण सदया जा रहा है। प््सशक््ण
का असर अब साफ सदखने लगा है सक, बंदी हर
सदन सैकड़्ो् की संख्या मे् बल्ब तैयार कर रहे है्
और वे अब केवल सीख नही् रहे, बस्लक गुणवत््ा
के साथ उत्पादन भी कर रहे है्। बनाए गए बल्बो्
को स्थानीय बाजार मे् बेचा जा रहा है, सजससे
बंसदयो् को प््ैस्कटकल अनुभव समल रहा है।

के्द््ीय जेल िे् कैदी बना िहे एलईडी बल्ब, हि िाह रिल िही िजदूिी
केद्््ीर जेल िुग्य के कैसिरो ्के हाथो ्से बने बलब् से जेल पसरसर

िी हो रहा है रौिन, बाजार मे ्बढ़ी् बलब् की सडमांड
आतम्सनि्यर की सििा 

मे ्बढ़्रहे आगे
इस योजना ने जेल की पारंपवरक छवि
को पूरी तरह बदल वदया है। अब यह

केिल सजा देने िाली जगह नही्,
बक्लक सुधार और पुनि्ावस का संस्थान

बन चुकी है। यह बदलाि समाज को
एक नया संदेश दे रहा है। बंवदयो् के

पवरिारो् का रिैय्या िी बदला है। अब
उन्हे् लगने लगा है वक, उनके व््पयजन

बदलाि की राह पर ह्ै। यह पहल
उनके वलए नई शुर्आत और

सामावजक पुनः स्िीकाय्वता की उम्मीद
लेकर आई है्।

अचछ्ी रस्च
जेल प््शासन
का उछेश्य
कैदियो् को
सजा कांटने
के बाि

रोजगारपरक बनाना है। जेल
मे् बल्ब ही नही बल्लक,
िज्जनभर से अदिक ट््ैड से भी
पारंगत दकया जा रहा है।

-िनीष संभाकि, जेल
अिीक््क िुग्ज

कैसिरो ्के कपड्े
िी वे ही बना रहे

जेल प््शासन की माने तो केक्नदय जेल मे्
कैवदयो् के वलए बनने िाले कपडे िे खुद
ही तैयार करते है। बल्ब के आलािा यहां

मैन्युफैक्चवरंग, स्कील डेव्लपमे्ट वसखाया
जा रहा है। वजसमे् लघु लौह उद््ोग, व््पवटंग

प््ेस, है्डलूम, िस्््् वनम्ावण, वसलाई के
आलािा ित्वमान मे् सरसो् तेल का लद््ु
उद््ोग का काय्व िी शुर् वकया गया है।
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समशन क्लीन ससटी वष्ा 2017 से
लागू है। इसके गाइरलाइन मे् यह
तय है सक, इसका संचालन
मसहला समूहो् द््ारा सकया जाना है।
लेसकन इसके बाद भी अब तक
नगरसनगम के नौकरशाहो् के
नेतृत्व मे् यह काय्ा रायरेक्ट हो रहा
था। यही कारण है सक, एमसीसी मे्
मनमानी कम्ाचासरयो् की भत््ी
कर लाखो् र्पए के वेतन
का वारा न्यारा सकया जा
रहा था। समशन के आर
मे् अघोसषत तौर पर यह
कुछ लोगो् के सलए
भ््ष््ाचार का चारागाह बना था।
यही कारण है् सक, राज्य शासन के
अवर ससचव अजय सतक््ी ने
आदेश जारी कर नगरसनगम के
बजाय समूहो् के काय्ा से संबंसित
गाइरलाइन जारी सकया गया है।
इसकी सामान्य सभा मे् मनमानी
भत््ी को लेकर मामला उठता रहा
है। एमसीसी के कम्ाचासरयो् को
सफाई काय्ा कराने के बजाय
सनगम के दफ्तरो् मे् बाबूसगरी कराए
जाने का मामला भी सुस्खायो् मे्
रहा है।

निगम से नििा क्लीि नसटी का संचालि
मनिला समूिो् को नमलेगा सफाई का काम

राज्य शासन के ननर््ेश के बार भी समूहो् को होगा काय्य आवंटन

वमशन क्लीन वसटी मे् मनमानी ित््ी और खजाने मे् से्ध लगाने के मसले को राज्य शासन ने िांप वलया है। राज्य
शासन ने एक वनद््ेश जारी कर नगरवनगम से अब डायरेक्टर वमशन क्लीन वसटी मे् काय्व कराने का अवधकार

वछन वलया है। शासन द््ारा अब वमशन क्लीन वसटी का काय्व मवहला समूहो् के जवरए संचावलत वकए जाने का वनण्वय
वलया गया है्। राज्य शासन के इस आदेश के यहां आने के बाद वनगम महकमे मे् खलबली मच गई है।

नही्चलेगी नगर सनगम की मनमानी, समूहो्के हाथो ्सफाई की कमान  
सीधे नगर सनगम
नही्करेगा संचालन
एमसीसी के तहत डोर टू डोर
कचरा कलेक्शन से लेकर शहर
मे् बने दज्वनिर एसएलआरए
से्टर के रखरखाि से लेकर
कम्वचावरयो् की ित््ी और उनका
िुगतान वनगम द््ारा अवधकृत
महासंघ द््ारा वकया जाएगा। पहले
नगरवनगम डोर टू डोर कचरा
कलेक्शन से लेकर कम्वचावरयो्
की ित््ी और िुगतान स्ियं करती
थी, लेवकन अब वनगम सीधे
िुगतान नही कर महासंघ को
रावश जारी करेगी। अवधकावरत
सूत््ो् की माने तो इसके वलए लक्््मी
बहुआयामी मवहला संघ के काय्व
वदया गया है।

िीसिरां नही्करेगी
नासलरो ्की सफाई
जानकारी अनुसार नगरवनगम मे्
ित्वमान मे् 582 सफाई कम्वचारी
वमशन क्लीन वसटी मे् काय्व कर
रहे है। इन काय्व डोर टू डोर
कचरा कलेक्शन ि गीला ि सूखा
कचरा अलग करना और खाद
बनाने का काय्व है। लेवकन इनसे
वनगम सडक और नावलयो् का
सफाई कराते रही है। लेवकन अब
एमसीसी के कम्वचारी ठोस
अपवशष्् प््बंधन का काय्व करेगे्।
िही प्लेसमे्ट मे् करीब एक
हजार कम्वचारी है, जो सडक और
नावलयो् की सफाई सवहत अन्य
काय्व करेगे्। इस तरह वनगम और
प्लेसमे्ट मे् डेढ हजार से अवधक
कम्वचारी काय्वरत है्।

आठ घंटे करना होगा काम, सुरक््ा सनि््ेि जारी
राज्य शासन द््ारा नगरवनगम को वनद््ेश मे् कहा गया है वक, स्िच्छता दीवदयो्,
सफाई वमत््ो् की काय्ाविवध 8 घण्टे वनध्ाववरत होगी। वनकाय सुविधानुसार प््ातः 6
बजे से अपरान्ह 3 बजे (1 घण्टे का िोजन अिकाश वमलाकर) अथिा प््ातः 7
बजे से अपरान्ह 4 बजे तक काय्ाविवध वनध्ाववरत कर सकते है्। काय्व रोस्टर
स्िसहायता समूह द््ारा रोस्टर अनुसार इस प््कार तैयार वकया जाएगा, वजससे
प््त्येक सदस्य को रोटेशन आधार पर एक साप्तावहक अिकाश अवनिाय्वतः
प््ाप्त हो सके। समस्् सदस्यो् का पंजीयन श््म वििाग के पोट्वल पर कराया
जाना अवनिाय्व होगा, वजससे छत््ीसगढ़् शासन के श््म वििाग द््ारा संचावलत
विविन्न कल्याणकारी योजनाओ् तथा जीिन बीमा, मेवडकल क्लेम आवद का
सम्पूण्व लािसिी सदस्यो् को वमले।

आदशे मे ्कहा ह ैवक, कछु वनकायो ्द््ारा इनस ेसट्््ीट सि्ीवपगं, नाली
सफाई, एि ंअनय् प्क्वृत क ेकाय्व कराय ेजा रह ेहै। सि्चछ्ता दीदी,

सफाई वमत््ो ्स ेयोजना क ेवदशा वनद््शेो ्क ेअवतवरकत् अन्य प््कृवत के काय्व कराय ेजान ेपर पूण्वतः प्व्तषेध होगा।
एसएलआरएम सेट्स्व क ेवलए वनयक्ुत सपुरिाईजर वनकाय के वनयवमत कम्वचारी अथिा सि्सहायता समूह क ेसदसय् होग्।े
ट््ायसायवकल वरक्शा, वमनी वटपप्र आवद की मरमम्त का काय्व सपुरिाईजर द््ारा कराया जािेगा एि ंवनकाय द््ारा सपुरिाईजर
को मरमम्त रावश की प्व्तपूवत्व की जाएगी। िावष्वक अवधकतम एक लाख रप्य ेतक के िगुतान हते ुयजूर चाज्व की रावश का
उपयोग वकया जा सकेगा।

अनर् कार्य नही्कराए जा सकेग्े

हर माह कराना होगा सव्ासथ्र् परीक््ण
वमशन क्लीन वसटी अंतग्वत वनयोवजत समस्् कव्मवयो् का मावसक स्िास्थ्य
परीक््ण कराया जाना अवनिाय्व होगा। प््त्येक 3 माह मे् समस्् सदस्यो् का
लैब टेस्ट (ब्लड टेस्ट, थयरॉइड टेस्ट, बीपी शुगर टेस्ट, यूरीन टेस्ट, यूरीन
कल्चर, यूवरक एवसड, एल्यूवमन टेस्ट, एलडीएच टेस्ट, टोटल कोलेस्ट््ॉल
टेस्ट, िीएचडीएल टेस्ट एिं टीएचएस टेस्ट) कराया जाना अवनिाय्व होगा।
इन्हे् प््वतिष्व पहचान पत्् लेकर िदी के र्प मे् कोटी शट्व दो जोडी ि
सावडयां, एपरेन, रबड और कपडे का दस््ाना, मोजे, मास्क, जूते, टोपी,
रेनकोट, कंपोस्ट शेड मे् कम करने िालो् के वलए गमबूट देगे्।

राज्य शासन के वनद््ेश पर एमसीसी का काय्व फेडरेशन को
वदया गया है्। सिी दीदीयो् का सुपरविजन उनके द््ारा वकया
जाएगा।            -सुमीत अग््वाल, आयुक्त नगरवनगम दुग्व

तिए
गए
कार्य

अलग
खबर
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सजले मे् संचासलत खदानो् को लेकर कलेक्टर द््ारा सनद््ेश
जारी सकए गए है। सजसमे् सुरक््ा के मापदंर का पालन
नही करने पर करी काय्ावाही के सनद््ेश सदए गए है।
उन्होने कहा सक, सजले मे् पूव्ा मे् संचासलत रही, लेसकन
अब पसरत्यक्त खदानो् तथा वत्ामान मे् चालू खदानो् मे्
सुरक््ा व्यवस्था के अभाव के चलते आए सदन दुघ्ाटनाएं
सामने आ रही है्। सजला प््शासन को प््ाप्त हो रही है्।
खदानो् मे् पानी भर जाने से बड़े-बड़े गहरे तालाब बन
जाते है्, सजनमे् लोगो् एवं मवेसशयो् के रूबने से मृत्यु की
घटनाएं भी हो जाती है। सजला प््शासन द््ारा ऐसी
दुघ्ाटनाओ् मे् मृत व्यस्कतयो् के पसरजनो् को आपदा राहत
अंतग्ात आरबीसी-6-4 के तहत मुआवजा रासश दी जाती
है। इसके अलावा कई खदान क््ेत््ो् मे् वाहनो् के
दुघ्ाटनाग््स्् होने की आशंका भी बनी रहती है। सभी
पट््ेदारो् को सख्त सनद््ेश जारी सकए है्। सजसमे् खदानो् मे्
समुसचत सुरक््ा व्यवस्था हेतु खदानो् के चारो् तरफ
फेससंग, बाड़ सनम्ााण करे् तासक, कोई भी व्यस्कत या पशु
दुघ्ाटनाग््स्् न हो सके। उत्खनन पट््ा अनुबंि की शत््ो्
के अनुसार पट््ेदार समस्् गड््ो् तथा खदानो् को अच्छी
तरह से तथा पय्ााप्त र्प से सुरस््कत रखेगा।  

सुरक््ा नही्बनाने
पर एसडीएम करेग्े

कार्यवाई
िारतीय नागवरक सुरक््ा

संवहता-2023 की धारा 152 से
163 तक की ओर िी आकृष््

वकया है, जो जनसुरक््ा एिं
लोक व्यिस्था बनाए रखने हेतु

बनाए गए है्। कहा गया वक,
यवद संबंवधत व्यक्कत आदेश का

पालन नही् करता या उवचत
कारण नही् दश्ावता, आदेश के

अंवतमीकरण अिज््ा के
पवरणाम तथा पुनरािृव््त के

प््वतषेध संबंधी प््ािधान है। धारा
160 के अंतग्वत यवद कोई लोक
न्यूसे्स (साि्वजवनक असुविधा,

खतरा) हटाने की काय्विाही
नही् करता है, तो मवजस्ट््ेट

स्ियं उस काय्व को करिा
सकता है, और उसमे् लगे

संपूण्व खच्व की िसूली संबंवधत
व्यक्कत से की जा सकती है।

बैसररर और वृक््ारोपण का िी प््ावधान
कलेक्टर अविजीत वसंह ने धमधा, पाटन एिं विलाई-3 के अनुवििागीय अवधकारी (रा.) को पत्् जारी कर
अिगत कराया है वक, छत््ीसगढ़ गौण खवनज वनयम-2015 के तहत उत्खन्न योजना एिं जारी पय्ाविरण
स्िीकृवत के शत्ाव के अनुसार पय्ावप्त सुरक््ा के उपाय हेतु खदानो् के चारो् ओर 7.5 मीटर पट््ी, बैवरयर रखते
हुए िृक््ारोपण वकया जाना अवनिाय्व होगा। जल एिं िायु प््दूषण वनयंत््ण अवधवनयमो् के तहत सिी मानको्
का पालन सुवनव््ित करना होगा।

अप््ैल-मई माह का कसम्यरो ्को नही ्समला वेतन

िहर मे ्सफाई का कार्य ठप
कसम्यरो ्को नही्समला वेतन
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महापौर और नगरसनगम प््शासन
द््ारा चलाए जा रहे सफाई असभयान
के बीच समशन क्लीन ससटी के
कम्ाचासरयो् ने काम बंद कर सदया है।
सपछले तीन सदनो् से शहर मे् सफाई
नही होने के कारण जगह जगह
गंदगी का आलम है्। वेतन जारी नही
होने से नाराज कम्ाचासरयो् के काम
बंद सकए जाने से नगरसनगम
प््शासन की चुनौती बढ गई है्।
उल्लेखनीय है सक, तीन सदन पहले
ही नगरसनगम मे् एमसीसी मे् काय्ारत
582 सफाई कम्ाचासरयो् ने िरना
प््दश्ान सकया था। नगरसनगम पसरसर
मे् सैकरो् की संख्या मे् पहुंचे कस्मायो्
ने अप््ैल माह का वेतन अब तक
जारी नही सकए जाने से नाराजगी
जताई थी। कस्मायो् ने बताया सक, मई

माह भी समाप्त होने वाली है,
लेसकन उन्हे् अप््ैल का वेतन भी नही
समला है। सवगत सदनो् प््दश्ान के बाद
आयुक्त सुमीत अग््वाल ने बताया
था सक, कस्मायो् की उपस्सथसत को
लेकर सशकायत समली थी। सजसके
जांच के बाद सभी का वेतन जारी

सकया जाएगा। बहरहाल कस्मायो् को
अब तक वेतन जारी नही सकया गया
है। सजसके चलते पांच सौ से
असिक कस्मायो् के सामने आस्थाक
तंगी की समस्या उत्पन्् हो गई है।

पल्ेसमेट् कम््ी िी हो रहे एकजुट
सफाई कामगार मजदूर संघ के प््देश महामंत््ी रवि कुमार सोनी ने बताया वक,
हमने पूि्व मे् सात सूत््ीय मांगे रखी थी। उसे पूरा नही वकया गया है। िही िेतन
जारी नही वकए जाने सवहत विविन्न मांगो् को लेकर आगामी वदनो् एमसीसी के
आलािा प्लेसमे्ट के कम््ी िी हडताल पर रहे्गे। संघ के धरम नागेश, कृष्णा
नायक, अंकुर सागर और बल्लू नागेश ने बताया यह आंदोलन
अवनव््ितकालीन रहेगा।

n िेतन जारी नहीं होने से
नाराज है जनगम के कमंमचारी

n कमंमचाजरयों के सामने
गहराया आजंथमक संकट 

सनगम का असिरान हुआ प््िासवत 

सिसवर मे्486 आवेिनो्
का सकरा गरा सनराकरण
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नगर पासलक सनगम द््ारा
कुशाभाऊ ठाकरे भवन मे् सशसवर
का आयोजन सकया गया था।
महापौर अलका बाघमार ने
आयुक्त सुसमत अग््वाल, लोक
कम्ा प््भारी अलका बाघमार के
साथ सशसवर मे् लगे् सवसभन्न
सवभागो् के स्टाल
मे् पहुंचकर प््ाप्त
आवेदनो् ससहत
सन रा क र ण
आवेदनो् की
जानकारी ली।
इस दौरान सशसवर
तुरंत ड््ाइसवंग लाइसे्स, मजदूर
कार्ा सवतरण मेयर अलका
बाघमार द््ारा आयुक्त सुसमत
अग््वाल,एमआईसी सदस्य
देवनारायण चन्द््ाकर और पाष्ादो
के बीच सहतग््ासहयो् को सकया
गया। सशसवर मे् 488 आवेदनो्

मांग 396 सशकायत 93 शेष 02
आवेदनो् का 486 का सनराकरण
सकया गया। आज के सशसवर मे्
प् ्ाप्त आवेदन 827 ज्यादातर
सशसवर मे् सबसे ज्यादा पट््ा के
आवेदन समले है। सशसवर मे् सबसे
ज्यादा आवेदन पट््े को लेकर
सामने आए है। इस दौरान दो
गभ्ावती मसहलाओ् को गोद भराई

व 1 नवजात
सशशुओ् का
अ न् न प् ्ा स न
सं स् का र
सक या । सश सव र
स्थल पर 25 से
असिक सकशोरी

बासलकाओ् का एचबी टेस्ट एवं
उनको सेनेटरी पैर सवतरण सकया
गया। इस अवसर नेता प््सतपक््
संजय कोहले, पाष्ाद सासवत््ी
दमाहे, सुर्सच उमरे, युवराज
कुंजम, लसलता ठाकुर, सरस
सनम्ालकर ससहत अन्य थे।

सुशासन तिहार 

n जशजिर में सबसे जंयादा पटंंे
की आई सैकडंों जिमांि

n जकशोरी आैर बाजलकाआें
को सैनेटरी पैि जितजरत

मानव सिवस बढ़ाने व मनरेगा कार्य सव्ीकृत करने का आश््ासन
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बीते 16 मई को मनरेगा मे् काय्ा
सदवस बढ़्ाने को लेकर सजलाध्यक््
सजला कांग््ेस कमेटी दुग्ा ग््ामीण
राकेश ठाकुर के नेतृत्व मे्
कलेक्ट््ोरेट पसरषर मे् मनरेगा मजदूर
व कांग््ेससयो् के जमकर प््दश्ान के
बाद सवगत बुिवार को सजला
पंचायत दुग्ा के सीईओ बजरंग दुबे
के साथ कांग््ेस सजलाध्यक्् राकेश
ठाकुर का मनरेगा काय्ासदवस को
लेकर सजला पंचायत काय्ाालय मे्
बैठक आहूत सकया गया। कांग््ेस

सजलाध्यक्् राकेश ठाकुर ने मनरेगा
मजदूरो् का पक्् रखते हुवे मांग
सकया सक, दुग्ा सजला मनरेगा मे्
लक्््य बढ़ाकर 42 लाख मानव
सृजन सदवस सकया जाए व तुरंत नए

काय्ा स्वीकृत सकया जाए। श््ी ठाकुर
के मांग पर सजला पंचायत सीईओ
बजरंग दुबे ने मनरेगा के काय्ा को
पीएम आवास के तहत आगे बढ़ाने
और लक्््य 18 लाख मानव सदवस से

42 लाख मानव सदवस बढ़ाने तथा
मनरेगा के तहत नए काय्ा स्वीकृत
करने शासन स््र पर चच्ाा होना

तथा जल्द ही इस पर सनण्ाय होना
बताया गया। बैठक मे् पूव्ा सजला
पंचायत उपाध्यक्् अशोक साहू,
आनंद ताम््कार, मुकेश साहू, सौरभ
ताम््कार, सशसशर कसार, मोसहत
वालदे, नासशर, सतलक राजपूत
ससहत अन्य कांग््ेसी मौजूद थे।

n मनरेगा मजदूरों के ओर से कांगंंेस
जजलाधंयकंं राकेश ने रखी बात 

मनवा कुम््ी समाज की
माससक बैठक कल  

सेलूद। छत््ीसगढ़ मनवा कुम््ी
समाज पाटन राज की माससक बैठक
25 मई को दोपहर 12 बजे कुम््ी
भवन पाटन मे् की जाएगी। राज मंत््ी
केदार कश्यप ने बताया सक उक्त
बैठक मे् समासजक प््करण की
सुनवाई के साथ-साथ महासिवेशन
मे् पासरत प््स््ाव को अमल मे् लाने
पर चच्ाा के साथ-साथ स्वजातीय
कम्ाचारी-असिकारी एवं
व्यवसासयक संस्थाओ् के सव््ेक््ण
एवं आस्थाक र्प से कमजोर
प््सतभाशाली स्वजातीय सवद््ास्थायो्
के सहयोग पर चच्ाा की जायेगी।



खिर संक््ेप

िेवािा सरपंच ने लकया
आल्थषक सहयोग
सेलूद। जनिि िंचायत िाटन के
गंंाम िंचायत िेिािा सरिंच लकंंंमी
नीलू िमंाग ने अिने गांि के संतोर
यािि की िोनों िुतंंी तामेशंंरी एिं
पनतंया यािि की पििाह के पलए 5
हजार रंिए की आपंथगक सहायता
रापश पंंिान की एिं बेपटयों को
उनके सुखि िैिापहक जीिन के
पलए आशीिंागि पंंिान की। िमंाग
सरिंच पनिंागपचत होने के बाि से
गांि के अनेक जरंरतमंि िपरिार
को मांगपलक एिं शोक कायंगकंंम में
आपंथगक सहायता पंंिान करने के
साथ-साथ उनके सुख-िुख में
शापमल हो रही है। 
10वी् व 12वी् का परीक््ा
पलरणाम उत्कृष्् रहा

अंडा। शासकीय उचंंतर
माधंयपमक पिदंंालय कोपंडया में
10िीं 12िीं के 2025 का िरीकंंा
िपरणाम उतंकृषंं रहा ककंंा िसिीं में
पंंथम िीिेश कुमार 97 % पंंदतीय
योपनता 94.83% तृतीय ऐशंंयंाग
94.1 %70% से ऊिर अंक पंंापंत
करने िाले छातंंों की संखंया 20 रही
90% से ऊिर अंक पंंापंत करने
िाले छातंंों की संखंया िांच इस
तरह से कुल िरीकंंा िपरणाम 86.88
पंंपतशत रहा शाला के िीिेश कुमार
ने 97% अंक पंंापंत करके िुगंग पजले
में निां संथान पंंापंत पकया योपगता
एिं योपनता ने गपणत में 100 में
100 अंक पंंापंत पकया ककंंा 12िीं
में कला संकाय में पंंथम सापनया
टंरन 89 .4% पंंदतीय काजल ढीमर
76.4% गपणत संकाय में पंंथम
केसरी साहू 83.4% पंंदतीय रेणुका
59.2%गपणत संकाय में पंंथम
केसरी साहू 83.4% पंंदतीय रेणुका
59.2%जीि पिजंंान संकाय में
पंंथम भूपमका साहू 89% हेमलता
साहू 76.6% िापणजंय संकाय में
पंंथम खुशी 83.6% पंंदतीय िायल
73.2% कुल 13 पिदंंाथंंी 70% से
अपधक अंक पंंापंत पकया इस तरह
से 12िीं का कुल िपरणाम 88.88%
रहा शाला के पंंाचायंग नीलमपण
उजिने ने पिदंंापंथगयों की सफलता
िर उनंहें और शाला िपरिार को
बधाई पंंेपरत पकया वंयाखंयाता
भिानी पसंह िेशमुख शीला चंदंंा
रॉकंटर रंिमती साहू पंंीतम िेिांगन
िानेशंंरी पसनंहा िेपिका साहू रॉकंटर
सरोज साहू रीना पिलोपिया हरंाग
महलिार पंंीपत सलाम समीर
भेलिा िीरेंदंं गजिाल टी एन साहू
ने भी बधाई एिं शुभकामनाएं 
पंंेपरत की।
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सेलूद। रपि फसल के िैरे को गौठान तक लाने के पलए अब बेलर मशीन का
उियोग पकया जा रहा है। गंंाम िंचायत सेलूि के युिा सरिंच पखलेश बबलु
मारकंरे ने बताया पक छोटे पकसानों के िैरे को टंंेकंटर टंंाली से भरकर गौठान
तक लाया जा चुका है। लेपकन बडंे पकसानों के िैरे को गौठान तक लाने के
पलए मजिूर नहीं पमलने िर पजला िंचायत सिसंय िेिेनंदंं चंदंंिशी के सहयोग
से बेलर मशीन से बंरल बनाकर अब गौठान तक लाने का कायंग पकया जा
रहा है। भीरण गमंंी होने और िैरा लाने के कायंग में और गमंंी लगता है इस
कारण इस कायंग को करने िाले मजिूर नहीं पमल रहे थे। सरिंच पखलेश
मारकंरे की िहल िर गुलमणी कुरंंे, जीतु साहू, चंदंंकुमार धनकर, जिाहर
िमंाग, रंरेनंदंं िेिांगन सपहत अनंय पकसान अिने खेतों में िडंे िैरे को पन:शुपंक
िे रहे है लेपकन उनको गौठान तक लाने में बडंी समसंया हो रही थी इसपलए
बेलर मशीन से बडंे बडंे बंरल बना पिया जायेगा पफर इनको आसानी से
टंंेकंटर में लोर करके गौठान तक लाया जा सकता है। इस कायंग में सरिंच
पखलेश मारकंरे, उिसरंच राकेश साहू, िूिंग िंच रपि िटेल, करण धनकर,
कुमार यािि सहयोग रहा है। 

पूव्ष गृहमंत््ी ताम््ध्वज का जारी है जन संपक्क िौरा 

लोग सिस्याओ् औि अरियरितताओ् से किा िहे अवगत
हरिभूरि न्यूज :अंडा

िुगंग गंंामीण पिधानसभा के िूिंग पिधायक और
छतंंीसगढ के िूिंग गृहमंतंंी तामंंधंिज साहू िुगंग
पिधानसभा कंंेतं ं के गंंाम झोला, पतरगा,
भोथली, रंिा, पनकुम, मासाभाट, आमटी,
आबािी आमटी, आलबरस एिं खाडा में जन
समंिकंक िौरा कर लोगों की समसंयाएं सुनी।
िहीं उनकी मिि कर रहे हैं और उनके
कायंगकाल में संिीकृत पकए गए पिकास कायंंों
की पंंगपत की जानकारी ले रहे हैं। साथ ही
उनंहोंने कांगंंेस के संगठन को मजबूत करने के
पलए कायंगकतंागओं से कांगंंेस िाटंंी में नए लोगों
के साथ मपहलाओं एिं युिाओं को भी जोडने
का आहंंान पकया है। इस िौरान पिधानसभा
िापसयों दंंारा लगातार अलग-अलग समसंयायें
जैसे गंंाम झोला में ठेकेिार की लाफरिाही से
10 से अपधक काम संिीकृत कायंंों को अधूरा

छोड िेना, साथ ही इस कंंेतंं में लगातार
पबजली कटौती हो रही है पजससे लोग गमंंी में
भारी िरशानी हो रही है। ितंगमान में
पिधानसभा के गंंाम िंचायत के सरिंचों को
काम नहीं िेना, सीधा ठेकेिार को काम पिया
जा रहा है पजससे गंंाम िंचायत के सरिंच इस
सरकार से नाराज है। पकसानों को अभी से

खाि की समसंया आ रही है, िीने का िानी
पनयमपत नहीं पमलना, मनरेगा कायंग बंि होना,
असंिताल में रॉकंटरों की कमी, गंंाम आमटी
बसंंी में सडक मोड िर बंंेकर बनिाने की,
मपहला समूहों को काम नहीं पमलना, अिैध
शराब गांि-गांि में पबकना, युिाओं को
रोजगार नहीं पमलाना, पबजली कटौती जैसे

कई मूल भूत सुपिधाओं की पिधानसभा में
भारी कमी है। इनहंे ंसनुकर ििूंग मतंंंी तामंधंिंज
साहू ने इनके पनराकरण हेतु पिभाग के
अपधकापरयो ंस ेचचांग करन ेका आशंंासन पिया
ह।ैइस अिसर गंंाम पतरगा मे ं गंंामीण जनो ं ने
कागंंंसे िाटंंी क ेपिचार रीपत-नीपत स ेपंभंापित
होकर कागंंंसे िाटंंी की सिसयंता ली । इस
अिसर िर अधयंकं ंबलंाकॅ कागंंंसे कमटेी पंिंीि
चनदंंंाकर, उिाधयंकं ंजनिि िचंायत िगुंग राकशे
पहरिानी, अधयंकं ं कशे पशपिं कला बोरंग निं
कमुार सने, उिाधयंकं ं शंमं कपयंाण मरंल
कशेि बटंी हरमखु, ििूंग सरिचं सघं अधयंकंं
परिनेदंं ं यािि, ििूंग जनिि िचंायत अधयंकंं
ििेनेदंं ंिशेमखु, जनिि सिसयं िापमनी िशेमखु,
ििूंग जनिि सिसयं रिंशे िशेमखु, गोिशेंरं
बेलचंिन, बाबू लाल िेशमुख, घनशंयाम
िशेमखु, निं कमुार साह,ू जीिन पसनहंा, सरिचं
बसंती पनराि आपि उिलसंथत थ।े

हरिभूरि न्यूज :जािगांव आि

कृपर महापिदंंालय एिं अनुसंधान केंदंं, मरंाग  पजला िुगंग
में सूचना एिं संचार पंंौदंंोपगकी आईसीटी लैब का
उदंघाटन समारोह संिनंन हुआ। इस अिसर िर कायंगकंंम
की अधंयकंंता महापिदंंालय के अपधषंंाता रॉ. अजय
िमंाग ने की। समारोह मेंआईसीटी लैब पंंभारी इंजीपनयर
केके एस मपहलांग, सहायक िुसंंकालयाधंयकंं  पंंिीण
साहू, सहायक पंंाधंयािक मंजू धंंुि सपहत समसंं पशकंंण
एिं गैर-पशकंंकीय संटाफ तथा छातंं-छातंंाएं उिलंसथत थे।

महापिदंंालय के अपधषंंाता कायंगकंंम अधंयकंं रॉ.
अजय िमंाग ने कहा पक यह अतंयाधुपनक पंंयोगशाला न
केिल छातंंों के जंंानिधंगन में सहायक पसदंं होगी, बलंपक
उनंहें परपजटल साकंंरता, तकनीकी िकंंता एिं शोध
कंंमता में भी पनिुण बनाएगी। उनंहोंने छातंंों से आगंंह
पकया पक िे इस सुपिधा का अपधकतम लाभ उठाकर
भपिषंय की चुनौपतयों के पलए संियं को तैयार करें। रॉ.
िमंाग ने पंंयोगशाला की चार पंंमुख इकाइयों कृपर
अथंगशासंंंं, कृपर सांलंखयकी, कृपर पिसंंार पशकंंा एिं
भारा पंंयोगशाला  की कायंगपंंणापलयों की जानकारी िेते
हुए इसे महापिदंंालय की शैकंंपणक गुणितंंा के
सुिृढंीकरण की पिशा में एक महतंििूणंग िहल बताया।
उनंहोंने कहा पक आईसीटी लैब महापिदंंालय के समगंं
पिकास एिं राषंंंंीय पंंतंयायन मानिंरों की िूपंतग के पलए

एक सशकंत आधारपशला पसदंं होगी। अंत में उनंहोंने
समसंं छातंं-छातंंाओं को पंंेपरत करते हुए कहा पक िे इस
तकनीकी संसाधन का पनरंतर एिं पंंभािी उियोग करें,
पजससे िे न केिल अिनी अकािपमक उिललंबधयों में
िृपंंद कर सकें, बलंपक भपिषंय की पंंपतसंिधंागओं में भी
उतंकृषंं पंंिशंगन कर सकें। इस िौरान शाखा अपधकारी
हेमंत साहू ने महापिदंंालय की उिललंबधयों के पिरय में
बडे ही पिसंंािूिंगक बताते हुऐ कहा की हमारे कृपर
महापिदंंालय मरंाग बहुत ही कम समय में नई-नई
ऊंचाइयों कों छुआ जा रहा है। कायंगकंंम का सफल
संचालन सहायक िुसंंकालयाधंयकंं पंंिीण कुमार साहू
ने पकया। इस अिसर िर महापिदंंालय के समसंं
अपधकारी कमंगचारी और बडी संखंया में छातंं-छातंंाएं
उिलंसथत थे।

पाटन। छतंंीसगढं शासन दंंारा चलाए जा रहे सुशासन पतहार समाधान के
तहत मंगलिार को नगर िंचायत िाटन के िारंग 15 अटारी में िारंंों का
समाधान पशपिर आयोपजत की गई। पजसमें नगरिासी अिनी जनसमसंया,

मांग, पशकायत  के पलए आिेिन पकए एिं संबंपधत
पिभाग दंंारा तंिपरत समाधान भी पकया गया। पशपिर में
राशन कारंग, डंंाइपिंग लाइसेंस आपि का पितरण पकया
गया। िहीं पशकंंा पिभाग, िपरिहन पिभाग, समाज
कपंयाण, ऊजंाग पिभाग, कृपर पिभाग, सहकापरता
पिभाग, िशु पचपकतंसा पिभाग, शंंम पिभाग, आयुर
पिभाग, िुपलस पिभाग, मपहला एिं बाल पिकास

पिभाग, संिासंथंय पिभाग, िन पिभाग, खपनज पिभाग, लोक पनमंागण पिभाग,
पिदंंुत पिभाग, राजसंि पिभाग, खादंं पिभाग, नगरीय पंंशासन पिभाग
शापमल हुए। पशपिर में कुल 538 आिेिन पंंापंत हुए एिं 53 का पनराकरण
तंिपरत पकया गया। इस िौरान नगर  िंचायत िाटन अधंयकंं योगेश पनकंंी
भाले, नगर िंचायत िाटन सीएमओ हेमंत कुमार िमंाग, िाटन मंरल अधंयकंं
रानी बंछोर, सभािपत केिल िेिांगन, िारंगि िेिेंदंं ठाकुर, िारंगि अनंनिूणंाग
िटेल, िारंगि संगीता धुरंधर, िारंगि िीिक यािि आपि उिलंसथत थे।

अंडा। िुगंग गंंामीण पिधानसभा कंंेतंं अंतगंगत िूिंग माधंयपमक शाला आलबरस
की ककंंा आठिीं की छातंंा तुनीर साहू पिता महेश साहू ने राषंंंंीय साधन सह
पंंािीणंय छातंंिृपंंत िरीकंंा में राजंय संंर िर िंचम संथान और पजला िुगंग में
पंंथम संथान पंंापंत कर कंंेतंं का गौरि बढंाया है। आज इन होनहार पिदंंापंथगयों
से िुगंग गंंामीण पिधायक लपलत चंदंंाकर ने अिने पनज पनिास िर मुलाकात
कर शाल, शंंीफल भेंटकर संिागत पकया तथा उनके उजंंिल भपिषंय की
हापंिगक शुभकामनाएं िी। इन पिदंंापंथगयों की यह उिललंबध पनपंंित ही कंंेतंं के
अनंय छातंंों के पलए पंंेरणासंंोत बनेगी। आलबरस से तुणीर साहू पजला में
पंंथम संथान, पजजंंासा िेशमुख, सागर रहपरया एिं रंिा से हपंरगत िेशमुख,
िुषंिांजपल िेशमुख का चयन हुआ है। इस योजना अंतगंगत ककंंा निमीं से
बारहिीं तक के एक लाख छातंंों को छातंंिृपंंत िी जाती है पजनंहें पंंपत छातंं
12000 िापंरगक छातंंिृपंंत िी जाती है। इस अिसर िर संकुल समनंियक
पनकुम संजय चंदंंाकर, गंंाम िंचायत आलबरस सरिंच भुिन लाल िेशमुख,
गंंाम िंचायत खाडंा सरिंच नंि कुमार साहू, शाला पंंबंधन सपमपत अधंयकंं
हेमलाल गायकिाडं, सपरता िेिांगन, पंंधान िाठक गुपमता साहू, मोपहनी
िेशमुख, गीता कौपशक, रेखा भारपिया, अशंंनी साहू, लकंंंमीनारायण साहू,
जनािंगन सेन सपहत िोनों पिदंंालय के शाला पंंबंधन सपमपत के अधंयकंं
हेमलाल गायकिाडं, रीतु िेशमुख उिलंसथपत थे।

सेलूद। ऑिरशेन पसनिंरू मे ंभारतीय सपैनको ंक ेशौयंग एि ंसाहस क ेपंिंशंगन
तथा शहीिो ंक ेपंपंत सममंान वयंकतं करन ेक े पलए शासकीय पशकंकं पशकंंा
महापिदंंालय शकंर नगर रायिरु मे ंससंथंा क ेपंंाचायंग आलोक कमुार शमांग के
मागंगिशंगन मे ंमकेाहारा मॉरल बैकं क ेमाधयंम स ेरकतंिान पशपिर का आयोजन
पकया गया। इस अिसर िर रकतंिान क ेमहतिं पिरय िर एक वयंाखयंान के
साथ एकरेपमक सिसयं एि ं छातं-ंअधयंािको ं का बीिी जाचं पकया गया
ततिंिंंात महापिदंंालय क ेपंंाचायंग, नोरल अपधकारी, एकरेपमक सिसयं तथा
छातंंाधयंािको ंदंंारा रकतंिान पकया गया । यह िनुीत कायंग मकेाहारा  मॉरल
बैकं की टीम रॉकटंर शबबंीर खान, िरांग चौधरी, रॉ. अपिरल पमशंंा क ेसहयोग
स े समिंननं हआु । महापिदंंालय क े पंंाचायंग आलोक कमुार शमांग, नोरल
अपधकारी रॉ. लता पमशंंा, अकािपमक सिसयं शरे शभु िषैणंि, सतंोर िमांग,
पनलशे सािरकर, परजिान, छातं ं अधयंािक लपलत कमुार पबजौरा, योगशे
नायक, अजंोर पसहं बपरहा, पंिंीण पसगं , पकशोर साह,ू सशुील कमुार साह ू,
सिंीि कमुार , पकशोर साह ू  न ेरकतं िान पकया। रकतंिान करन ेिाल ेसभी
पंपंतभापगयो ंको मकेाहारा मॉरल बपरं बैकं एि ंमहापिदंंालय, िोनो ंससंथंा की
ओर स ेपंमंाणितं ंपंिंान पकया गया।  ससंथंा क ेअकािपमक सिसयं योगशेंरंी
महापरक न ेकायंगकंमं को सफल बनान ेमे ं पिशरे योगिान पिया। इस िनुीत
कायंग मे ंससंथंा क ेसभी अकािपमक सिसयंो ंकी सहभापगता  रही। 

लनधन
रामचंद्् साहू 
भिलाई। पभलाई -3 एकता नगर
पनिासी पिदंंुत मंरल से सेिापनिृतंं

कमंंी रामचंदंं साहू
का पनधन 23 मई
को हो गया।
उनका अंपतम
संसंकार एकता
नगर मुलंकतधाम में
पकया गया। िे

िीरेंदंं, राकेश के पिता एिं यश,
पिशा, पनशा एिं रपि साहू के िािा
थे।
डॉ. सेवक राम वम्ाष
भिलाई। गौतम बुदंं मागंग
नेहरंनगर िपंंिम पनिासी रॉ.

सेिक राम िमंाग
पिता संि. हंिय
राम िमंाग आयु 72
िरंग का शुकंंिार
को पनधन हो
गया। उनका
अंपतम रामनगर

मुलंकतधाम में पकया गया। अंपतम
यातंंा पनिास संथल से सुबह 11 बजे
पनकाली गई। िे चंदंंकांता िमंाग के
िपत और तनंमय, पंंतीक िमंाग के
पिता थे।
घासीराम यािव
जामगांव आर। बोरिाय पनिासी
घासीराम यािि का मंगलिार को
पनधन हो गया। िे नेतराम, गेंिलाल
और िूधनाथ यािि के पिता थे। िे
अिने िीछे भरािूरा िपरिार छोडं
गए हैं।

कुम्हारी। इन पिनों  बढंती पबजली कटौती की
समसंया से कुमंहारी िापसयों को काफी िरेशापनयों
का सामना करना िडं रहा है। आए पिन
बार-बार पबजली का बंि चालू होना घरेलू
पिदंंुत उिकरणों के खराब होने का कारण
बन रहा है। भाजिा के िपरषंं नेता रामकुमार
सोनी ने इस बात को लेकर नाराजगी जताते
हुए आरोि लगाया है पक इस िरेशानी के पलए जब
पिदंंुत पिभाग में फोन लगाने िर ऑपफस में कोई
जिाबिार वंयलंकत फोन नहीं उठाता नहीं कोई
जिाब िेही होता है। इस समसंया से पनजात कैसे
पमले इस िर पिदंंुत पिभाग के अपधकापरयों को

बैठकर उपचत पनषंकरंग पनकालना आिशंयक है।
इधर भीरण गमंंी में यह समसंया और पिकराल रंि

लेता जा रहा है पजसके चलते आम
जनमानस में काफी रोर है। अगर यही
लंसथपत रही तो हमे आंिोलन करने के पलए
बाधंय होना िडेगा पजसकी पजमंमेिार पिदंंुत
पिभाग की होगी। िैसे इस गंभीर पिरय को

लेकर गुरंिार को पिदंंुत पिभाग के अपधकापरयों
की एक बैठक नगरिापलका अधंयकंं के साथ हुई
पजसमें अपधकापरयों ने अिनी समसंयाएं भी बताई।
पजसमें पंंमुख रंि से संथानीय पिदंंुत पिभाग में
ियंागपंत संटाफ की कमी मुखंय है। 

सुिासन लतहार समाधान लिलवर मे् 538
आवेिन प््ाप्त, 53 का लकया त्वलरत लनराकरण 

n नगर पंचायत
पाटन मे्
समाधान
षिषिर
आयोषित 

आईसीटी लैब से शोध क््मता मे्
दनपुण हो्गे स्टूडे्ट्स: डॉ. अजय

भिलाई। जन कपंयाण सपमपत मैतंंी कुंज अिंपत उदंंान के सिसंयों के दंंारा िारंग 23 िारंगि
धमंंेंदंं भगत का संिागत एिं धनंयिाि जंंापित पकया गया। पिगत िरंग से परसाली से मैतंंी
कुंज को आने िाली जो सडंक है िह 25 िरंग से भी जंयािा समय से अंधकार में रूबी हुई
थी पजसको रोर लाइट से पंंकापशत करने की पंिमंमेिारी धमंंेंदंं भगत ने उठाई।

n कृषि महाषिद््ालय एिं अनुसंधान के्द््, मर्ाा
मे् आईसीटी लैब का हुआ उद्घाटन

मैत््ी कुंजवासी पार्षि भगत से की मुलाकात लिजली कटौती की समस्या का हो िीघ्् समाधान: रामकुमार 

अंचल की खिरे्
िेलर मिीन से घुमन्तु पिुओ् के ललए
गौठान मे् चारा इकट््ा करने कर रहे जतन 

छात््वृल््ि परीक््ा मे् प््थम स्थान प््ाप्त करने
वाली तुणीर का लवधायक ने लकया सम्मान

रक्त वीर सैलनको् के नाम िासकीय लिक््क
लिक््ा महालवद््ालय मे् हुआ रक्तिान लिलवर 

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

शहर में पिछले पिनों अंधडं और बापरश
ने संथानीय पंंशासन और पबजली पिभाग
की लािरिाही की िोल खोलकर रख िी
है। शहर के अपधकांश पहसंसों में पबजली
की समसंया सामने आई है। रात में िेर
तक लाइट गुल रही रही है। िुगंग-पभलाई
के 70 फीसिी से जंयािा पहसंसों में संटंंीट
लाइट बंि हैं। कॉलोपनयों में अंधेरा िसरा
हुआ है। नेहरंनगर, संमृपतनगर,
िैशालीननगर, कुरंि, शांपतनगर से
लेकर टाउनपशि में अंधेरा छाया हुआ है।
कमोबेश टाउनपशि के सभी सेकंटरों में
ऐसे ही हालात हैं। िुगंग के बाजार एपरया
को छोडं पिया जाए, तो सभी जगहों िर
पबजली वंयिसंथा बुरी तरह चरमराई हुई
है। खास बात यह है पक पशकायत के बाि
भी लोगों की समसंयाओं का पनराकरण
नहीं हो िा रहा है। पबजली उिभोकंता
फोन िर फोन कर रहे हैं, लेपकन उनंहेंं
सुना नहीं जा रहा है। गंंामीण कंंेतंंों में भी
पिकंंतें बनी हुई है। इधर िुगंग से रायिुर
हाईिे का भी बुरा हाल है। जगह-जगह
मेंटेनेंस के नाम िर मागंग िपरिपंतगत पकया
है। मेंटेनेंस में पबना पकसी िैकलंपिक
इंतजाम के पलए काम पकया जा रहा है।
इससे पिकंंत बढं गई है। बापरश के बाि
िानी की पनकासी नहीं होने से िानी जमा
हुआ है। लोगों को इस िजह से काफी
िरेशानी उठानी िडं रही है। 

तीन लिन की िालरि के िाि अंधेरे
मे् िहर, जगह-जगह भरा पानी

सिस्टम की पोल खोलती व्यवस्था: दुर्ग-सिलाई और ग््ामीण के््त्् के रहवािी हो रहे परेशान

हाईवे पर मे्टेने्स के कारण जाम

टाउनलिप मे् लिजली गुल होने से रहवासी हो रहे परेिान
टाउनदशप मे् दबजली गुल होने से लगातार चौथे दिन 1 लाख से ज्यािा आबािी परेशान होते रही। दबजली
आने और जाने के समय तय नही् है। रहवादसयो् ने बताया दक टाउनदशप मे् दबजली व्यवस्था चरमरा

गई है। दबजली साल
मेटेने्स के अभाव मे् िम
तोड् रहे है्। दबजली तार
से लेकर ट््ांसफाम्गर
पुराने हो गए है्, दजन्हे्
सालो् से नही् बिला गया।
इस वजह से दिक््ते
ज्यािा हो रही है्। सेन्टर-
7, सेन्टर-6, सेन्टर-2,
सेन्टर-4 मे् ज्यािा
परेशानी है। गदलयो् मे्
दबजली नाम के दलए भी
नही् है। इस वजह से
लोग ज्यािा परेशान है्।  

नाललयो् की नही् हुई सफाई,
कॉलोलनयो् मे् भर रहा पानी

िुग्ग और दभलाई िोनो् दनगम क््ेत््ो् मे्
बादरश से पहले की सफाई व्यवस्था नही्

हो पाई है। इसकी वजह से बादरश होने
पर िोनो् ही जगहो् पर आउट कॉलोदनयो्
मे् बादरश का पानी जमा हो रहा है। िुग्ग मे्

पॉलीटेल्ननक कॉलेज, रायपुर नाका,
पद््नाभपुर कुक््ट पालन के्द्् सदहत

अन्य जगहो् पर पानी जमा हुआ है। इसी
प््कार दभलाई मे् मैिानो् मे् पानी जमा

हुआ है। सफाई नही् होने से कई जगहो्
पर दिक््त बनी हुई है। इधर दबजली

मे्टेने्स नही् होने से शहर के अदधकांश
दहस्सो् मे् लो-वोप्टेज की समस्या भी

सामने आ रही है। 

पुलगांव नाला, कोसा नाला
और कुम्हारी मे् चल रहा काम
हाईवे पर कोसा नाला और कुम्हारी मे् मे्टेने्स
का काम चल रहा है। इस वजह से  दिक््ते्
बढ्ी हुई है। बता िे् दक 34 करोड् र्पए की
लागत से सड्क का मे्टेने्स दकया जा रहा है।
डामरीकरण का काम चल रहा है। इसके
अलावा कोसानाला को तोड्कर माग्ग का
चौड्ीकरण दकया जा रहा है। नए पुल का दनम्ागण
दकया जा रहा है। इसके दलए कही्ं कोई
वैकल्पपक इंतजाम नही् दकए गए है्। संकेतक
तक नही् लगे है्। िुग्ग से रायपुर तरफ माग्ग पर
िोनो् तरफ से वाहनो् की आवाजाही से दिक््त
बनी हुई है। इसी प््कार पुलगांव नाले के पास
भी मे्टेने्स का काम दकया जा रहा है। इस वजह
से ट््ैदफक जाम की सस्या बनी हुई है। 



खबर संक््ेप
फेसबुक आईडी से झांसा
देकर 15 लाख की ठगी
भिलाई। िेसबुक आईिी से
दोस््ी कर ठगी करिे का रारला
सारिे आया है। भिकायत पर
पुभलस िे आरोपी के भखलाि
धारा 318 (4) के तहत जुर् म दज्म
भकया है। िेवई पुभलस िे बताया
भक सुिाष भतवारी का पभरचय
िेसबुक आईिी से श््ेया अग््वाल
से हुआ। भजसका रोबाईल िंबर
से वाट्सएप से बातचीत हुआ
करता था। इस दौराि श््ेया ट् ्ेभिंग
रे् रुिािा के बारे रे् जािकारी
देकर भलंक िेजकर आईिी
बिाया। पीभ्डत िे लालच रे्
आकर अलग अलग भकश्तो् रे्
15 लाख र्पए जरा कराए गए।
इस दौराि पीभ्डत से भवभियो्
काल रे् िी बातचीत हुआ था।
भवभियो् कॉल रे् श् ्ेया अग््वाल
की िीपी वाली रभहला से
बातचीत हुआ था। श््ेया िे झांसा
देते हुए पीभ्डत को बताया भक िाई
व पापा दुबई रे् रहते है। जो लाल
चंदि का एक्सपोट् म करते है।
पहले रकर को 50 हजार र्पए
यूपीआई की रदद से जरा भकया।
भजसे िॉलर रे् कन्वट्म कर पीभ्डत
के आईिी रे 500 यूएसिीटी
जरा भकया। भिर ट् ्ेि कराकर
कुछ ही देर  रे् 600 यूएसिीटी
भदखिे लगा। तब श््ेया िे िरोसा
रे् भलया और अच्छा ग् ्ोथ का
झांसा देकर आईिी रे् 5 लाख
इन्वेस्ट कर बंधि बैक का खाता
िंबर उसिे भदया। पीभ्डत िे िी 5
लाख र्पओ आरटीजीएस
भकया।चेक करिे पर 11,110
यूएसिीटी हो गया था। भिर
वाटसअप की जभरये स्ि््ीि िॉट
िेजकर ट््ेि कराती थी। पीभ्डत से
कुल 15 लाख र्पए का ठगी
भकया गया। परेििा होकर पीभ्डत
िे भिकायत पुभलस से भकया। 
बाइक चाेरी के दो 
आरोपी रगरफत्ार
राजनादंगावं। बाइक चोरी के
रारले रे् जांच पड्ताल कर रही
पुभलस िे दो आरोभपयो् को
भगरफ्तार कर एक बाइक बरारद
भकया है। पुभलस सूत््ो् के अिुसार
भचखली चौकी क््ेत्् अंतग्मत
पुभलस को रुखबीर से सूचिा
भरली भक  बाइक सीिी भिलक्स
को बेचिे के भलए दो लड्के
बसंतपुर अस्पताल के पास ग््ाहक
तलाि कर रहे है्, तब तत्काल
रौके पर पहुंचकर रुखबीर के
बताये हुभलया के लड्को् को
पकड्कर अभिरक््ा रे् लेकर
पूछताछ करिे पर  अपिा-अपिा
िार अन्िा उि्फ सुधीर िायिु उम््
19 साल  साभकि भचखली एवं
रोभहत तेलासी  19 साल साभकि
भचखली के  रहिे वाला बताया व
आरोपी सुधीर उि्फ अन्िा िायिू से
घटिा के संबंध रे्  पूछताछ करिे
पर बाइक सीिी भिलक्स को
अपिे साथी रोभहत  तेलासी के
साथ  घटिा भदिांक को चोरी
करिा स्वीकार भकया। 

रायपुर, शरनवार, 24 िई 2025 12रभलाईharibhoomi.com
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एक दिक पहले तक गुलजार रहिे वाली सेक्टर 6
पीएंिटी (िाक तार ) कालोिी वीराि पड्ी हुई है।
आवास खंिहर होते जा रहे है् और उद््ाि बच््ो् के
इंतजार रे् बैरौिक है्। दो भविागो् के बीच रे् यह कालोिी
अपिा अभ््सत्व खोती जा रही है। यूभियिो् िे जज्मर हो
रहे आवासो् को भरिोवेट कर जर्रतरंद कर्ामचाभरयो् को
आवंभटत भकए जािे की रांग की है।  

उल्लेखिीय है भक टाउिभिप की सबसे बड्ी
कालोिी सेक्टर 6 तेजी से उजाड् हो रही है। यहां दस
साल पूव्म बीएसपी द््ारा अिभिट और कब्जे वाले
करीब दो सौ ब्लाको् को भिस्रे्टल भकया जा चुका है।
इिके करीब ल्सथत साठ साल पुरािी दोरंभजला पीएंिटी

सैकड्ो् कि्मचारियो् के रिटायि होने के बाद वीिान पड्ी डाकताि कालोनी   
जजट्र आवासो ्को ररनोवेट कर जरर्तिंद किट्चाररयो ्को �आवंटन की दरकार
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प््देि सरकार की युल्कतयुक्तकरण
योजिा से प््देि के साथ भिलाई दुग्म
सभहत संिाग के सैकड्ो् स्कूलो् के बंद
हो जािे के आसार है्। इसके चलते
इसी अिुपात रे् भिक््को् का िभवष्य
िी अंधकाररय हो जाएगा। वही्
घोषणा के अिुर्प भिक््को् के ित््ी
िही् होिे से िीएि,बीएि प््भिभ््कतो् रे्
असंतोष बढ् रहा है। गुस्साए
अभ्यभ्थमयो् िे आज कलेक्टोरेट रे्
िीएि बीएि संघ दुग्म के बैिर तले
प््दि्मि भकया। कलेक्टर को ज््ापि
सौ्पकर बेरोजगार युवाओ् का िभवष्य
देखते हुए युल्कतयुक्तकरण पर स्थाई
रोक लगाकर रोदी का गांरटी की
घोषणा और पूव्म भिक््ा रंत््ी के वादे के
अिुर्प 57 हजार भिक््को् का जल्द
ित््ी भकए जािे की रांग की है। 

उल्लेखिीय है भक राज्य सरकार
द््ारा प््देि रे् युल्कतयुक्तकरण िीभत
लागू भकए जािे का पुरजोर भवरोध
भकया जा रहा है। िीएि, बीएि एवं
टेट पास भिक् ्क संघ दुग् म के
रुताभबक छत् ्ीसगढ् प् ्देि रे्
युल्कतयुक्तकरण के िार पर 4 हजार
से अभधक स्कूलो् को बंद भकए जािे
की तैयारी की जा रही है। इससे
करीब 35 हजार भिक््क अभतिेष
हो्गे यािी प््िाभवत हो्गे। युल्कतयुक्त
करण होिे से दुग्म संिाग रे् 8 सौ से
1 हजार स्कूलो् रे् ताला लग जाएगा
और इिके 12 सौ 15 सौ भिक््क
प् ्िाभवत हो्गे। यािी इतिी बड्ी

अंधकारिय हो जाएगा संभाग
के डेढ ्हजार रशक््को ्का भरवषय्

डीएड, बीएड प््शिश््ित शिि््क छग दुग्ग ने की मोदी गारंटी 57 हजार शिि््क भत््ी की मांग

युकक्तयुकत्करण पर सथ्ायी रोक लगाने की िांग
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इस्पात संयंत्् के रािव संसाधि
भविाग, लौह अयस्क सरूह, दल्ली
राजहरा द््ारा आयोभजत
ग््ीष्रकालीि खेल
प््भिक््ण भिभवर का
उद्घाटि रुख्य
रहाप््बंधक आरबी
गहरवार िे भसटीजि क्लब, राजहरा
रे्  भकया।  10 जूि  तक आयोभजत
भकया जाएगा। भिभवर रे् 12 खेलो्
को िाभरल भकया गया है। इिरे्
भ् ्िकेट, िुटबॉल, ितरंज,

वॉलीबॉल, जूिो, कराते, बॉल्कसंग,
वेटभलल्फटंग, पावरभलल्फटंग,
बैिभरंटि, टेबल टेभिस और
तीरंदाजी िाभरल है्। इि सिी खेलो्
रे् सैकड्ो् बच््े प््भिक््ण प््ाप्त करे्गे।

उ द घा ट ि
काय्मि््र रे्
रहाप््बंधक प््िारी
भवभपि कुरार,

अर्ण कुरार, एि के साहू, सहायक
रहाप््बंधक अतुल कॉलेि, ररेि
हेिाऊ, भितेि छत््ी, लखि लाल
चौधरी, भतलक रािकर व
श््ीभिवासुलू आभद उपल्सथत थे।

ग््ीषि्कालीन खेल प््रशक््ण रशरवर
िे ्रदखेगी सैकडो् ्बच््ो ्की प््रतभा 

अनुभवी प््रशक््क देग्े प््रशक््ण
मुखयं अधतधथ आिबी गहिवाि ने  बीएसपी दंंािा खेल गधतधवधियो ंको धदए जा

िहे सहयोग की सिाहना की। कायंाकंंम की अधयंिंंता कि िहे महापंंबंिक
जयपंंकाश ने की। पंंधशिंंण देने वाले िाषंंंंीय एवं अंतििाषंंंंीय संंि के
पंंधशिंंको ंमे ंबालमुकुंद धसंह, सुदशंान कुमाि धसंह, दाधमनी धसंह, तेजेशंंिी साहू,
कृषणंमूधतंा, अनीता धशंदे, सुशंंी ताधमन साहू व कुशाल िजक पंंमुख रपं से शाधमल
है ं। कायंाकंंम का संचालन अधतधिकतं शंंम कलयंाण अधिकािी ितीश धमशंंा दंंािा
धकया गया। आयोजन की सफलता मे ंमानव संसािन धवभाग के अधिकाधियो,ं
सहायक पंंबंिक के शशांक िाव, आनंद कुमाि, अधतधिकतं शंंम कलयंाण
अधिकािी संतिाम साहू, घनशयंाम पािकि तथा सहयोधगयो ंशंंी हिकिाम,
भोजिाम व महेश कुमाि उपलसंथत थे। 

n 12 खेलो् रे् राष््््ीय
प््भिक््क दे्गे प््भिक््ण

िाकतार कालोिी िी वीराि और उपेभ््कत है। यह कालोिी सत््र के
दिक रे् िाक व तार भविाग के भलए बिाई गई थी। लेभकि तार
भविाग के बंद हो जािे और िाक भविाग के कर्मचाभरयो् के भरटायर
होेिे व ित््ी रंद होिे से भपछले एक िेढ् दिक से आवास खाली पड्े
है्। अभधकतर ब्लाक जज्मर हो चुके है् और कई खंिहर रे् तब्दील
होते जा रहे है्। चंद रकािो् रे् ही कर््ी रह रहे है्। यूभियिो् के
रुताभबक िाकतार भविाग को अपिे कभ्रमयो् के भलए बीएसपी द््ारा
जरीि दी गई थी। अब दोिो् भविागो् को चच्ाम कर पुरािे व जज्मर
आवासो् की ररम्रत कर जर्रत बीएसपी कभ्रमयो् को आबंभटत भकये
जािे की जर्रत है। कालोिी रे् करीब 5 सौ आवास है् भजिरे्
अभधकतर खाली व जज्मर है्।

बमल्ेश््री िंरदर से ही रौनक
वषंंो ंसे वीिान डाकताि कालोनी सेकरंि 6 मे ंही
पंंधसदंं बमलंेशंंिी मंधदि लसंथत है। मंधदि मे ंसुबह
शाम आिती औैि पवंंो ंपि पूजा के समय भकतंो ंके
आने से  कालोनी मे ंिौनक होती है। िंंेतंंवाधसयो ंने
बताया धक पंदंंह बीस साल पूवंा जब डाक ताि
धवभाग के कमंाचािी इन आवासो ंमे ंिहते थे तो पूिी
कालोनी मे ंचलहपल होती थी। इस कालोनी का
उदंंान भी बिौनक औि उजाड ंपडां है। उदंंान
कचिे से परा है। पहले यहां बचंंो ंकी िमाचौकडीं
औि मधहलाओ ंव बुजुगंंो ंसे गुलजाि था। 

एचआरडीसी करि्टयो ्के रलए जलद् खोले ्कैट्ीन

तादाद रे् भिक््को् का िभवष्य अंधकाररय हो
जाएगा। इसके भिदाि पीएर व भवधायको् का
घोषणा के अिुर्प 57 हजार भिक््को् की
जल्द ित््ी भकए जािे की जर्रत है। िीएि,
बीएि प््भिभ््कत एवं टेट पास िावी भिक््क
संघ भजला दुग्म के अध्यक्् सतीि भिषाद िे

बताया भक भवधािसिा चुिाव के पूव्म  छग
िाजपा द््ारा पीएर रोदी की गारंटी के तहत
57 हजार भिक््क ित््ी भकए जािे की घोषणा
दो साल के अंदर करिे और तत्कालीि  भिक््ा
रंंत् ्ी व सांसद बृजरोहि अग््वाल द् ्ारा
भवधािसिा रे् 33 हजार भिक््क ित््ी भिक््ा

सत्् 2023-24 रे् पूण्म भकए जािे का वादा
भकया था। लेभकि अब तक एक िी भिक््क
की ित््ी िही् की गई है। पीएर भवधायको् की
घोषणा पर अरल से भिक््को् का िभवष्य िी
सुरभ््कत रहेगा और हजारो् युवाओ् को रोजगार
िी भरलेगा। 

रशक््क भत््ी की
िांग को लेकर

रकया प््दश्टन
डीएड, पीएड पंंधशधंंित एवं

रेर पास धशिंंक छग दुगंा के
बैनि तले शुकंंवाि को

कलेकरंोिेर मे ंपंंदशंान कि
कलेकरंि को जंंापन सौपंा

गया। पंंधशधंंितो ंने पंंदेश के
युवाओ ंके भधवषयं को देखते

हुए ततकंाल युलकंतयुकतंकिण
पि िोक लगाकि मोदी

गािंरी की घोषणा के अनुरपं
57 हजाि धशिंंक भतंंी धकए

जाने की मांग की।
डीएडबीएड पंंधशधंंित रेर

पास भावी धशिंंक छग संघ
दुगंा संभाग की अधयंिंं पूजा

सागि की अगुवाई मे ंपंंदशंान
धकया गया। पूजा ने बताया

धक पूवंा धशिंंा मंतंंी व
धविायको ंके वादे के अनुरपं

छग मे ंजलदं 78 हजाि
धशिंंको ंकी भतंंी की जाए।

कयंोधंक पीएम के 57 हजाि
धशिंंक गािंरी पि ही धवस
चुनाव मे ंछग मे ंयुवाओ ंने

भाजपा को धजताया था औि
लोस चुनाव मे ंभी11 मे ं10

सांसद धजताए थे। 

रवधायको ने ्भी भत््ी का रदलाया भरोसा
पूवां धशिंंा मंतंंी के वादे के धशिंं भतंंी के वादे के अनुरपं धविानसभा के शीतकालीन सतंं 24 के दौिान धविायक ओमकाि
साहू, धदलीप लहधिया, शेषिाज हिवंश व धिकेश सेन भी धविानसभा मे ंधशिंंक भतंंी को लेकि आवाज उठाई थी। साथ ही
बजर सतंं 2025-26 मे ंधविायक ििमलाल कौधशक व अरल शंंीवासंंव के धशिंंको ंके छग मे ंधकतने पद धिकतं है ंसंबंिी
पंंशनं पि सीएम (धशिंंा मंतंंी) ने जवाब धदया था धक 56,601 पद धिकतं है।ं जबधक 78000 पद धिकतं है।ं अब डीएड बीएड
पंंधशधंंित धविायको ंव सीएम के वादे के अनुरपं युवाओ ंका भधवषयं सुिधंंित किने पंंदेश मे ंधशिंंको ंकी भतंंी किने की
मांग कि िहे है।ं सिकाि सकंूल सेरअप 2008 मे ंबदलाव कि िाषंंंंीय धशिंंा नीधत 2020  व  धशिंंा का अधिकाि
अधिधनयम 2009 का भी उललंंघन कि िही है।
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स्टील इंप्लाइज यूभियि इंटक के
प््भतभिभधरंिल िे बीएसपी के जीएर संजीव
श््ीवास््व को   रुख्य रहाप््बंधक के िार
ज््ापि सौ्पकर  एचआरिीसी के कर्मचाभरयो्
और ट््ेिीज के भलए जल्द  कै्टीि खोलिे की

रांग की । बताया भक इससे यहां ट््ेभिंग लेिे
वाल सौ ट््ेिर को सुभवधा भरलेगी। आश््ासि
भरला है। इंटक रहासभचव वंि बहादुर भसंह
के िेतृत्व रे् गए प््भतिभधरंिल िे बताया भक
एचआरिीसी रे्  50 कर्मचारी व अभधकारी
काय्मरत है् और 100 ट््ेिीज के भलए कै्टीि की
सुभवधा िही् है l एचआरिीसी रे् प्लांट से
एक-दो भदि के भलए ट््ेभिंग रे् आिे वाले
कर्मचाभरयो् के भलए ही कैटभरंग की व्यवस्था है
।  स्टाि के भलए संयंत्् के अन्य कर्मचाभरयो्

की तरह कै्टीि दर पर  िाश्ता एवं खािे की कोई व्यवस्था िही् है ।
स्टाि को एवं ट््े्िीज को इस्पात िवि और प्लांट के अंदर के कै्भटिो
रे् जािे से सरय बब्ामद होता है।  इससे स्टाि के सरय की बब्ामदी तो
होती ही है उन्हे् अत्यभधक परेिाभियो् का िी सारिा करिा पड्ता है।
यूभियि कर दर पर कै्टीि सुभवधा जल्द उपलब्ध करािे की रांग
की। जीएर िे जल्द सरस्या के भिदाि का आश््ासि भदया। चच्ाम के
दौराि काय्मकारी अध्यक्् पूरण वर्ाम, सभचव भकिोर प््धाि, िी
िंकर,  भवजय भवश््कर्ाम तथा प््बंधि से उप रहाप््बंधक वाई एस
जौहरी एवं सहायक प््बंधक सैिुद््ीि िजली उपल्सथत थे।

n इंटक प््भिभिभि रंडल बीएसपी के
जीएर से भरला

आपरेशन रसंदूर पर कावय् गोष््ी 25 को
राजनादंगावं। छतंंीसगढीं  साधहतयं सधमधत के ततवंाविान मे ं25 मई को सृजन संवाद
मे ंआपिशेन  धसदंिू पि केधंंंदत साधहलतंयक धवमशंा एव ंकावयं गोषंंी का आयोजन धकया
गया  ह।ै साधहतयं सधमधत क ेसधचव मानधसहं मौधलक न ेबताया धक िधववाि को 12 बज�े
धदलवंवजय कॉलजे पधिसि लसंथत सजृन सवंाद� मे ंआयोधजत इस साधहतयंक धवमशंा  में
उपलसंथत कधव/ साधहयकािो ं एव ंधचतंको ंदंंािा  पाधकसंंान पंंायोधजत  आतकंवाद को
समलू नषंं किन ेक ेधलए भाित सिकाि दंंािा चलाए गए आपिशेन धसदंिू  औि हमािे
सधैनको ंकी जाबंाजी स ेआपिशेन को धमली ऐधतहाधसक सफलता पि चचांा  की जाएगी।

हरिभूरि न्यूज :रभलाई

भिलाई कर्मचारी यूभियि िे  भिलाई इस्पात संयंत्् के रुख्य
रहाप््बंधक उत्पल दत््ा से भरलकर से टाऊि भिप रे सरस्याओ्
के जल्द भिदाि की रांग की है। भिदाि से बीएसपी कर्मचाभरयो् व

पभरजिो् को परेिाभियो् से भिजात भरलेगी।
सीजीएर के साथ हुई बैठक रे् बताया भक
कभ्रमयो् का रे्टेिे्स काय्म सरय पर िही् हो पा
रहा है लोग टी ए भबल्लिंग और रे्टेिे्स
आभिस के चक््र लगा लगाकर परेिाि हो
रहे है्। टाउिभिप रे् रांगभलक िविो् को
संयंत्् रे् काय्मरत कर्मचारी अभधकारी के

रांगभलक काय््ो् के भलए बुभकंग करिे पर िवि द््ारा तय राभि पर
50% की छूट दी जाए। बीएसपी की जरीि िविो् को न्यूितर रेट
पर दी गई है । वत्मराि सरय रे् क्लबो् की ल्सथभत अच्छी िही् है।
अपराभधयो् पर लगार लगािे के सिी चौक चौराहो् पर सीसीटीवी
कैररे लगाए जाएं। थि्म पाट््ी अलाटरे्ट क्वाट्मर को बीएसपी
कभ्रमयो् को िही् भदया जाता जबभक बीएसपी कर््ी के क्वाट्मर को
उसकी सहरभत से थि्म पाट््ी को अलाट कर भदया जाता है ।
भवसंगभत दूर हो। टीए भबल्लिंग रे् वभरष्् भविागीय कर््ी,
भदव्यांगजिो् के भलए भलफ्ट लगाई जाए। 

सबज्ेकट् टू वेकेशन जलद् शुर ्हो, डबल कव्ाटट्र रिले

n भिलाई
कर्मचारी
यूभियि िे की
सीजीएर के
साथ बैठक इसप्ात कल्ब करे ्ररनोवेट

बैठक मे ंपदाधिकाधियो ंने  सभी कलंबो ंका धिनोवेशन कि बाहि पयांापतं पंंकाश की वयंवसथंा
की मांग की गई। साथ ही  कवंारंािो ंको अवैि कबजंो ंसे बचाने के धलए 2 से अधिक मकानों
को कधमंायो ंको अलार किने पि जोि धदया ताधक संयंतंं को धबजली, पानी, धकिाया धमलता
िहेगा औि मकान भी सुिधंंित हाथो ंमे ंिहेगा।  लो वोलरंेज की समसयंा से धनपरने के धलए
सभी मकानो ंमे ं3 फेस कनेकशंन धदया औि सबजंेकरं रू वेकेशन एवं मयंुचुअल कवंारंाि
अलारमेरं बंद कि  पुनः शुर ंकिने कहा। इससे कधमंायो ंको  पसंद का कवंारंाि धमल
सकेगा। सेकरंि 3 पुिाने सवंासथंयं केदंंं से बीएसएनल चौक होते हुए गैिेज िोड तक सडकं
चौडींकिण औि धडवाइडि बनाया जाए। राि फेललंरंग मे ंअधनयधमतता एवं पािदधशंाता की
कमी की धशकायत धमलने इसे पािदशंंी औि सीधनयधिरी से किने की मांग िखी गई। बैठक
मे ंयूधनयन  महामंतंंी अशोक माहौि सधहत अधयंिंं आनंद पांडेय, शंंीधनवास धमशंंा उपाधयंिंं
अिधवंद पांडेय, तरणं सेमूअल, अविेश पांडे, ओमपंंकाश तीतिमािे डीजीएस संजय शाह,
अनुिाग महुलकि उपलसंथत थे।



रायपुर, शसनवार 24 मई 2025

जसजवक सेंटर में पांच जदवसीय इवेंट , जहतगंंाजहयों ने साझा जकए अनुभव

सरकारी योिनाओं के जलए मजहलाओं को अवेयर करने संववि
नृतंय, गायन और कजवता पाठ करने वाले शंंेषंं को जमला समंमान 

लाइव इवेंट

आईपीएल देख सके्िे तबि स्क््ीन पर, वह भी
तबल्कुल फ््ी, तदव्यांि त््ककेट ि््ाउंि मे् िैयारी 

भिलाई। बीसीसीआई ने 24 और 25 मई को तभलाई मे् दो
तदवसीय आईपीएल फैन पाक्क का आयोजन तकया है। यह फैन
पाक्क तभलाई तदव्यांि त््ककेट ि््ाउंि मे् आयोतजि होिा। यह
लिािार िीसरा साल है, जब तभलाई मे् आईपीएल फैन पाक्क का
आयोजन तकया जा रहा है।

यहां त््ककेट प््ेमी तनशुल्क एंट््ी लेकर
खाने-पीने का आनंद लेिे हुए मैदान मे्
बैठकर आईपीएल का आनंद ले सकिे है्।

आईपीएल के मैच भले ही तभलाई मे् न
हो, लेतकन यहां के त् ्ककेट प््ेतमयो् ने
स्टेतियम मे् बैठकर मैच देखे्िे। तबि स्क््ीन
मे् स्टेतियम की िरह के माहौल के बीच
शतनवार को पंजाब वस््ेस तदल्ली  कैतपटल्स
का मैच, वही् रतववार को िुजराि वस््ेस

चेन्नई, कोलकिा वस््ेस सनराइजस्ण हैदराबाद के मैच का लुत्फ
उठाएंिे।  साथ ही तदव्यांि, िभ्णविी मतहलाओ् के तलए तवशेष
ध्यान  मे् रखिे हुए, बैठने की उत््म व्यवस्था की िई है। मैच के
दौरान लकी ड््ॉ भी तनकाला जा रहा है। यहां इंट््ी लेने वाले फै्स
को एक काि्ण तदया जा रहा है, तजसका भी नंबर लकी ड््ा मे्
तनकलेिा उन्हे् आईपीएल की टीशट्ण दी जाएिी।

04

जूललया का जलवा 

िलरभूलम

िसटी इवंेट

अंिर 13 तफिे रेटेि शिरंज चै्तपयनतशप मे् दुि्ण
का दबदबा, 3 का चयन राष््््ीय स्पध्ाण के तलए 

दुर्ग।   छत््ीसिढ़् प््देश शिरंज संघ द््ारा एकेितमक वल्ि्ण स्कूल
बेमेिरा के
सहयोि से
आ यो तज ि
छत््ीसिढ़् स्टेट
अंिर 13 तफिे
रेटेि शिरंज
चै्तपयनतशप मे्
दुि् ण तजले के
श ि रं ज
तखलात्ड़यो् का
दबदबा रहा।
तजला शिरंज
संघ दुि्ण के
अध्यक्् ईश््र तसंह
राजपूि एवं
सतचव िुलसी
सोनी ने बिाया तक छत््ीसिढ़् मे् पहली बार आयोतजि अंिर 13
की तफिे रेतटंि शिरंज चै्तपयनतशप मे् 24 अंिराष््््ीय रेतटंि प््ाप्ि
तखलात्ड़यो् सतहि कुल 126 प््तिभातियो् ने भाि तलया था। मुख्य
अतितथ तवधायक भावना बोहरा, तवधायक दीपेश साहू,
महासतचव तवनोद राठी एवं तवनीि राजोतरया ने सभी तवजेिाओ्
को ट््ॉफी देकर सम्मातनि तकया। स्पध्ाण मे् 8 चक्् मैच खेले िए,
तजसमे् अंिर 13 बालक वि्ण मे् दुि्ण तजले के उदीयमान तखलाड़्ी
तशल्प कुमार घोड़्ेसवार, तरसाली ने शानदार खेल का प््दश्णन
करिे हुए 8 मे् से 7 अंक अत्जणि करिे हुए चै्तपयनतशप के तवजेिा
बने। दूसरे स्थान पर तजले के अतभनव तसंह, कोहका ने 7 अंक
अत्जणि कर उपतवजेिा रहे। अंिर 13 बातलका वि्ण मे् तजले की
राष््््ीय स््र की तखलाड़्ी इतशका मड़के, तभलाई ने 6 अंक हातसल
कर उपतवजेिा बनी। अंिर 13 बालक एवं बातलका वि्ण मे् राष््््ीय
स्पध्ाण के तलए 2 बालक और 2 बातलकाओ् का चयन तकया
जाना था, तजसमे् 4 तखलात्ड़यो् मे् 3 तखलाड़्ी दुि्ण तजले के है। ये
सभी चयतनि तखलाड़्ी राष््््ीय स्पध्ाण मे् छत््ीसिढ़् राज्य का
प््तितनतधत्व करे्िे। दुि्ण तजले के सभी चयतनि तखलात्ड़यो् को
संघ के संरक््क प््वीर भाई आड़्तिया, िॉ. राहुल िुलाटी, िॉ.
मानसी िुलाटी, समाजसेवी कैलाश जैन बरमेचा, िॉ. रौनक
जमाल, राजेश राजा, अशोक राठी, प््हलाद र्ंिटा, अध्यक्् ईश््र
तसंह राजपूि, सतचव िुलसी सोनी ने बधाई दी है। 

जिले के 32 केंदंंों में दो पाजलयों मंे हुई परीकंंा, बीएड में 3519 और डीएलएड मंे 4049 अनुपसंथित 
वशक़़क बनने अभ़यव़थणयो़ ने दी परीक़़ा, अंग़़ेजी और

मैथ़स ने उलझाया, पवररामो़ की घोषरा जल़द 

सरकारी योजराओं के ललए अवेयर कररे एक अरोखा इवेंट आयोलजत लकया गया। पांच लिवसीय इस कायंनकंंम में लवशेष रंप से मलिलाओं को योजराओं से
जुडंी जारकारी िी गई। उरके ललए कंववज, रृतंय, गायर और कलवता पाठ का आयोजर लकया गया। शंंेषंं पंंलतभागी समंमालरत लकए गए। इस िौरार पंंिशंनरी के
माधंयम से सरकारी योजराओं की जारकारी िी गई। लसलवक सेंटर में आयोलजत इस कायंनकंंम में शाम के समय आम रागलरकों और युवाओं को जोडंरे का
पंंयास  लकया गया िै। रोचक गलतलवलियों और खेल-खेल में मलिलाओं को सरकारी योजराओं की जारकारी रखरे के ललए जागरंक लकया गया। मलिलाओं
रे भी आयोजर में बढं-चढंकर भाग ललया।

भिलाई। व्यावसातयक परीक््ा मंिल की
ओर से प््ी-बीएि और प््ी-िीएलएि चयन
परीक््ा ली िई। दुि्ण मे् प््ी- बीएि मे् 66
प््तिशि और प््ी- िीएलएि परीक््ा मे् 68
फीसदी परीक््ात्थणयो् ने परीक््ा तदलाई। पहली
पाली मे् प््ी-बीएि की परीक््ा सुबह 10 से
दोपहर 12.15 िक हुई।  परीक््ा के तलए
पंजीकृि बी. परीक््ा मे् बीएि मे् 10346
परीक््ात्थणयो् मे् से 6,827 परीक््ाथ््ी परीक््ा मे्
शातमल हुए, वही् 3519 परीक््ाथ््ी अनुपक्सथि
रहे। इसी िरह दूसरी पाली मे् प््ी-िीएलएि
की परीक््ा दोपहर 2 से शाम 4.15 बजे िक
हुई। इसमे् शातमल होने के तलए कुल 12,653
परीक््ात्थणयो् मे् से 8604 उपक्सथि रहे, जबतक
4049 अनुपक्सथि रहे।

व्यापम के तनद््ेशानुसार प््त्येक परीक््ा
केन्द्् पर तवद््ुि की वैकक्लपक व्यवस्था की
िई थी। प््त्येक परीक््ा केन्द्् पर कलेकटर
काय्ाणलय द््ारा पय्णवेक््को् की तनयुक्वि की िई
थी। प््त्येक केन्द्् पर पय्णवेक््क तनयुव्ि तकए
िए थे। इन पय्णवेक््को् ने अपने-अपने परीक््ा
केन्द््ो् पर परीक््ात्थणयो् के संख्या के 10
फीसदी संख्या का स्वयं परीक््ा कक््ो् मे्
जाकर भौतिक र्प से दस््ावेजो् का
सत्यापन तकया। पय्णवेक््को् द््ारा दी िई को
तरपोट्ण समन्वय केन्द्् के माध्यम से व्यापम को
प््ेतषि तकया िया।

इंदौर मे् होने वाली नेटबॉल स्पर्ाा
के सलए दुग्ा से आि का चयन

भिलाई। छत््ीसिढ़् मतहला मुक्वि मोच्ाण से
जुड़्ी मतहलाएं शहर सतहि तजले मे् बढ़्िी
नशाखोरी और शराब के बढ़्िे चलन पर अंकुश
लिाने अतभयान चलाएंिे। इसे लेकर हॉक्सपटल
सेव्टर-9 मे् बैठक हुई। बैठक मे् यह तनर्णय
तलया िया। मुक्वि मोच्ाण की अध्यक्् तनरा
िेहतरया ने  बिाया तक सैकड़्ो् मजदूर मतहलाएं,
युवा बैठक मे् शातमल हुए। शराब के कारर घर-
पतरवार, पारा-मोहल्ला  मे अशांति छाई हुई है,
तजसके तलए  मतहला मुक्वि  मोच्ाण जन जािरर
अभीयान चलाएिी। इस अतभयान मे् मतहला
संिठन, सामातजक संिठन, जन संिठन,
तकसान, मजदूर संिठनो् को भी जोड़्ा जाएिा।
उन्हो्ने कहा तक नशे की वजह से मतहलाएं
ज्यादा प््िात्ड़ि हो रही है्। नई-नई शादी होकर
दूसरे घर जािी है्, िब कई बेतटयां शराब के
चलिे पति से परेशान होकर घर छोड़् देिी है्।
कुछ ऐसी भी घटना होिी है्, तजसमे् पति की

नशाखोरी और शराब के बढ़ते चलन के विरोध
मे़ मविलाएं चलाएंगी अवियान, बैठक मे़ वनऱणय

कारंनर
नंयूज

भिलाई। 31वी् सब जूतनयर
ट््ेतिशनल नेटबॉल प््तियोतििा इंदौर
मध्य प््देश मे् 25 से 28 मई िक
आयोतजि है। इस प््तियोतििा मे्
छत््ीसिढ़् टीम से भाि लेने के तलए
दुि्ण से बालक वि्ण मे् तवनायक पवार,
र्द््रंिारी, तरत् ्िकचटज््ी, पूरब
आतिल बातलका मे् तरया यादव, टी
साईका, सोनाक््ी मिावी, तरशा सोनी

इन आठ तखलात्ड़यो् का चयन तकया
िया है। उनके उत्कृि्् प््दश्णन के
आधार पर उनका चयन तकया िया है।
टीम 24 मई को तबलासपुर से नम्णदा
एव्सप््ेस से रवाना होिी। दुि्ण तजले से
इन तखलात्ड़यो् के चयन होने पर
तभलाई तवद््ालय ि््ाउंि के समस््
पदातधकारी एवं सीतनयर तखलात्ड़यो् ने
शुभकामनाएं दी है। 

शराब के चलिे मौि हो जािी है। नशा
िरीबो् का घर उजाड़् रहा है। हमारी
आने वाली पीढ़्ी को बब्ाणद कर रहा है।
उन्हो्ने कहा तक इसे जन आंदोलन
बनाना है, इसकी शुर्आि हो चुकी है।

इस अवसर पर चनचम्मा, ममिा, राई,
लक्््मी, मीना, तनरा िेहतरया, सारदा
मेश््ाम, नारायर राव, एतशया, झब्बु,
देवैया, कलादास िेहतरया सतहि अन्य
मौजूद थे। 

सहदंी क ेसवाल रह ेआसान, इगंल्लश
क ेहल करन ेमे ्कसिनाई

अभय्तथ्णयो ्न ेबिाया तक मथैस् क ेसवालो ्मे ्अमय्थ््ी ्काफी
उलझ,े जबतक तशक्र् अतभरत्च, तहनद्ी स ेआसान सवाल पछूे
िए थ।े अमय्तथ्णयो ्का कहना ह ैतक ओवर ऑल पपेर अचछ्ा था।
कछु प्श्न् लेद्ी थ े िो कछु प्श्न् धमुावदार थ।े इकंल्लश को
छोड़क्र सभी तवषयो ् क े सवाल काफी आसान थ।े अिं््जेी मे्
ि््ामर िथा अनसीन पसैजे क ेसवाल कतठन थ,े तहनद्ी क ेसवाल
भी सरल थ।े इसमे ् उमम्ीदवारो ् स े तशक्र् सामि््ी स े सबंतंधि
अतधक सवाल पछू ेिए। वही ्तहदंी मे ्आखंे ्बदं करन ेका अथ्ण भी
पछूा िया। इसक ेअलावा हमशेा पतुल्िि् रहन ेवाल ेशबद् स ेसवाल
पछू ेिए। योि आसन और प््ारायाम स ेभी प्श्न् तकए िए।फोटोयुक्त पसरचय पत्् देखने के बाद ही समली एंट््ी

परीक््ा के्द््ो् मे् शांति पूर्ण व सफलिापूवक्क बीएि-िीएलएि परीक््ा संपन्न हुई।
पहली पाली सुबह 10 बजे से दोपहर 12 बजे िक, जबतक दूसरी पाली दोपहर 3 बजे
से शाम 5 बजे िक आयोतजि की िई। परीक््ा दो पातलयो् मे् आयोतजि की िई, तजससे
तवतभन्न छाि््ो् को परीक््ा देने का अवसर तमला। पहली पाली मे् हुई परीक््ा सामि््ी
तरव्ि पेतटयो् मे् दोपहर 2 बजे िक जमा तकया जा चुका था। इसी िरह दूसरी पाली की
पेतटयां भी शाम 6 बजे िक जमा हो िई थी। सहायक समन्वयक ने बिाया तक पहली
पाली मे् सुबह 10 बजे के बाद और दूसरी पारी मे् दोपहर 2 बजे के बाद तकसी भी
परीक््ाथ््ी को परीक््ा के्द््ो् मे् प््वेश नही् करने तदया िया। इससे पहले प््त्येक परीक््ाथ््ी
का प््वेश पि्् और फोटोयुव्ि पतरचय पि्् देखने के बाद ही प््वेश तदया िया।
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लाइव इवंेट

देश के बड़्े समाज सुधारक थे
राजा राम मोहन राय : कुरैशी

भिलाई। छत््ीसिढ़ राज्य के पूव्ण मंि््ी बदर्दीन कुरैशी ने
आधुतनक भारि के पुनज्ाणिरर के जनक और एक अथक समाज
सुधारक राजा राम मोहन राय के योिदान को याद तकया। उन्हो्ने
कहा तक राजा राम मोहन राय ने  भारि मे् ज््ानोदय एवं उदार
सुधारवादी आधुतनकीकरर के युि की शुर्आि की। राजा राम मोहन
राय का योिदान भारिीय समाज को आधुतनक भारि की ओर ले
जाने मे् महत्वपूर्ण भूतमका तनभािा है। उनका दृत््िकोर और
तवचारधारा ने भारिीय राजनीति और सामातजक सुधारो् मे् एक
महत्वपूर्ण स्थान प््ाप्ि तकया।  राजा राम मोहन राय का जन्म 22 मई
1772 को बंिाल के राधानिर मे् एक र्त्ढ़वादी ब््ाह्मर पतरवार मे्
हुआ था। उनकी प््ारंतभक तशक््ा फारसी और अरबी भाषाओ् मे् पटना
मे् हुई, जहां उन्हो्ने कुरान, सूफी रहस्यवादी कतवयो् की रचनाओ्
िथा प्लेटो् एवं अरस््ु की पुस््को् के अरबी संस्करर का अध्ययन
तकया। बनारस मे् उन्हो्ने संस्कृि भाषा, वेद और उपतनषद का भी
अध्ययन तकया।राम मोहन राय पत््िमी आधुतनक तवचारो् से बहुि
प््भातवि थे ।

n अंडर 13 बालक वर्ग मे् शिल्प शवजेता बने,
बाशलका वर्ग मे् इशिका दूसरे स्थान पर

भिलाई । तजला स््रीय एक तदवसीय तवशेष काय्णक््म मे्
रेतियो जॉकीज़ के अतनमेश जैन ने तवतभन्न रोचक ितितवतधयो्
का संचालन तकया िया, तजससे माहौल मे् जीवंििा बनी रही।
स्थानीय कलाकारो् ने मंच पर नृत्य, िायन और कतविा पाठ
जैसे सांस्कृतिक काय्णक््म प््स््ुि तकए, तजन्हे् दश्णको् ने खूब
सराहा। इवे्ट का प््मुख आकष्णर रहा शासकीय योजनाओ् पर
आधातरि क्ववज और प््श्नोत््री प््तियोतििा। प््श्नोत््री मे्
स्वास्थ्य, तशक््ा, कृृतष, प््धानमंि््ी आवास जैसी प््मुख
योजनाओ् से जुड़े प््श्न शातमल तकए िए थे। इस अवसर पर
सुशासन तिहार से जुड़्ी जानकारी भी दी िई। सरकारी
योजनाओ् से लाभाक्नवि तहिि््ातहयो् ने अपने अनुभव साझा
तकए और बिाया तक तकस िरह इन योजनाओ् ने उनकी ज़िंदिी
को बेहिर बनाया है। प््धानमंि््ी आवास योजना, महिारी वंदन
योजना, आयुष्मान भारि और नौतनहाल छाि््वृत््त योजना
जैसी योजनाओ् ने आमजन के जीवन मे् वास््तवक बदलाव
लाए है्। प््धानमंि््ी आवास योजना की एक तहिि््ाही मतहला
उमा ने बिाया तक पहले वह कच््े मकान मे् रहिी थी्, तजससे
उन्हे् बातरश और िम््ी के मौसम मे् काफी परेशानी होिी थी।
अब पक््ा मकान तमलने से उनका पतरवार सुरत््कि और
सुखमय जीवन जी रहा है। कृषक पवन साहू ने बिाया तक उन्हे्
सरकार की िीन योजनाओ् का लाभ तमला है। उन्हो्ने 21
क्ववंटल धान 3100 र्पए प््ति क्ववंटल की दर से बेचा और दो
साल का बोनस भी प््ाप्ि तकया। उन्हो्ने बिाया तक इस आय से
उन्हो्ने कृतष काय्ण के तलए अत्याधुतनक मशीने् खरीदी्। साथ ही
आयुष्मान भारि योजना के अंिि्णि उन्हे् 5 लाख र्पए िक का
तनशुल्क इलाज भी तमल रहा है। अतनिा जो तक एक मोटर शॉप
मे् काम करिी है् ने महिारी वंदन योजना के अंिि्णि तमलने
वाली सहायिा रातश को बचि खािे मे् जमा तकया और उसी
पैसो् से िीथ्ण याि््ा की। उन्हो्ने कहा तक यह योजना कामकाजी
मतहलाओ् के तलए एक बड़ी राहि है। वही् नौतनहाल छाि््वृत््त
योजना से लाभाक्नवि सुतमिा यादव ने बिाया तक अब उन्हे्
बच््ो् की पढ़ाई के तलए तकसी पर तनभ्णर नही् रहना पड़िा।
छाि््वृत््त से बच््ो् की तशक््ा तनब्ाणध र्प से जारी है।

सुशासन का महत्व और सरकारी ससस्टम से भी कराया अवगत
इस जानकारी पूर्ण प््तियोतििा के माध्यम से आम जनिा को सुशासन के महत्व से जोड़ना, शासन की योजनाओ् की जानकारी देना और स्थानीय

प््तिभाओ् को मंच प््दान करना था। इसके अलावा लोिो् को सरकारी योजनाओ् के लाभो् से अविि कराया िया। प््तियोतििा मे् तवजयी प््तिभातियो्
को स्थानीय दुकानो् और स्टॉल्स की ओर से तिस्काउंट वाउचर, कूपन प््दान तकए िए। साथ ही लोिो् को शासन की योजनाओ् पर आधातरि जनमन
पत््िका एवं प््चार सामत््ियां तवितरि की िई।



रायपुर, शटिवार 24 मई 2025 02haribhoomi.com
िम्र-संसक्ृटत & टशक््ा

ससटी इवे्ट

वैज््ाभनक प््ो. नाल््ीकर को िी गई
श््द््ांजभल, योगिानो् को भकया याि

भिलाई। छत््ीसगढ् भवज््ान सिा द््ारा प््भसद्् खगोल वैज््ाभनक
और भवज््ान लेखक पद्् भविूषण प््ो जयंत नाल््ीकर को श््द््ांजभल
अभ्पयत की। भवज््ान सिा की ओर से आयोभजत वच्युअल श््द््ांजभल
सिा मे् प््ो नाल््ीकर के योगिान को याि भकया गया। वही् वन्ताओ्
ने उनके छत््ीसगढ् प््वास से जुड़्ी यािे् िी साझा की। पं रभवशंकर
शुन्ल यूभनवभ्सयटी रायपुर के पूव्य कुलपभत प््ोफेसर एस के पाण्डेय

ने कहा भक न भसफ्क रायपुर और
भिलाई के स्कूलो् मे् उन्हो्ने
वैज््ाभनक भवषयो् पर लोगो् को
जागर्क भकया बक्लक बस््र के
िरिा जैसी जगहो् मे् वे स्कूली
छात््ाओ् से र्बर् हुए। प््ो.

नाल््ीकर हमेशा बच््ो् को सवाल पूछने के भलए प््ेभरत करते िे।
यहां तक भक वे अपने ऑटोग््ाफ चाहने वाले भवद््ाभ्िययो् को अपने
सवाल पोस्टकाड्य पर भलखकर पूछने के भलए प््ेभरत करते िे और
ऐसी भचभ््ियो् का प््ािभमकता से जवाब िेते िे। उन्ही् सवालो् के
जवाब पर उनकी पुस््क \"साइंस बाई पोस्टकाड्य\" प््काभशत हुई
िी। बस््र मे् उन्हो्ने जािू टोने के बारे मे् एक छात््ा के सवाल का
जवाब िेते हुए भवस््ार से हमारे बीच व्याप्त अंधभवश््ास का खंडन
भकया। उन्हो्ने स्पष्् भकया भक कोई िी मभहला टोनही नही् होती। प््ो.
पांडेय ने कहा भक उनकी मृत्यु से पूरी िुभनया ने अपने एक बहुमूल्य
वैज््ाभनक और भवज््ान संचारक को खो भिया है। छग भवज््ान सिा
के पूव्य अध्यक्् और प््भसद्् टैन्सनॉभमस्ट प््ो एम एल नायक ने
1984 मे् रभवशंकर भवश््भवद््ालय के पुस््कालय मे् आयोभजत
उनके व्याख्यान के बारे मे् बताते हुए संस्मरण याि भकये। भवज््ान
सिा के वभरष्् सिस्य भवनोि कुमार लाल ने बताया भक बीएचयू से
गभणत मे् ग््ेजुएशन करने के बाि वे कैम्भ््बज यूभनवभ्सयटी चले गए।
उन्हो्ने अपने प््ोफेसर फे््ड हायल के साि यूभनवस्य की उत्पभ््त और
भवस््ार पर स्टडी स्टेट थ्योरी का भसद््ांत प््भतपाभित भकया।
छत््ीसगढ् भवज््ान सिा के अध्यक्् भवश््ास मेश््ाम ने बताया भक
प््ोफेसर जयंत नाल््ीकर और डाॅ मंगला नाल््ीकर स्कूली बच््ो् के
साि भबल्कुल घुलभमल जाते िे। 

भिलाई मे् उनका लेन्चर भिलाई स्टील प्लांट और छत््ीसगढ्
भवज््ान सिा द््ारा संयुन्त र्प से आयोभजत भकया गया िा। वहां
पूरा हाल िरा हुआ िा साि मे् लोग भखड़्भकयो् और िरवाजो् पर
िी खड़्े होकर उन्हे् सुन रहे िे। मध्यप््िेश भवज््ान सिा के
काय्यकारी अध्यक्् डॉ एस आर आजाि ने वैज््ाभनक सोच और
जागर्कता बढ्ाने के भलए उनके साक््ात्कार के कुछ अंशो् को
पढ्कर सुनाया। इस श््द््ांजभल सिा को भवज््ान सिा के सभचव डॉ
वाय के सोना, आयुका भरसोस्य से्टर के प््िारी और एस्ट््ो भफभजन्स
भविाग के एसोभसएट प््ोफेसर डॉ नंि कुमार चक््धारी, से्टर ऑफ
बेभसक साइंस के अभसस्टे्ट प््ोफेसर डॉ लक्््मीकांत चावरे और सी
बी एस के सुरेश कुमार गुप्ता ने िी संबोभधत भकया। इस भशक््ा सत््
मे् प््िेश के भशक््ा संस्िानो् मे् छत््ीसगढ् भवज््ान सिा द््ारा प््ोफेसर
जयंत नाल््ीकर स्मृभत व्याख्यानो् का आयोजन भकया जाएगा।

समाज इव्ेट
भशभ््कत बेरोजगारो् को आत्मभनि्यर
बनाने भिया जा रहा भनशुल्क प््भशक््ण

दुर्ग। भवभिन्न क््ेत्् मे् उत््ीण्य ग््ेजुएट भशभ््कत बेरोजगार युवाओ् को
आत्मभनि्यर बनाने िुग्य मे् भनशुल्क प््भशक््ण भिया जा रहा है।
सहकारी क््ेत्् मे् स्िाभपत िारतीय श््म सहकारी सभमभत नई भिल्ली
को िेश मे् स्िाभपत एमएसएमई से संबंद्् करोड़्ो् उद््ोगो् को
िारतीय गुणवत््ा पभरषद् द््ारा प््माण पत्् जारी करने के भनि््ेश
केन्द््ीय गृह एवं सहकाभरता मंत््ी अभमत शाह द््ारा भिया गया है।

भजसके अंतग्यत भवभिन्न क््ेत्् मे्
उत््ीण्य ग््ेजुएट भशभ््कत
बेरोजगारो् को प््भशभ््कत करने
की भजम्मे्िारी िारतीय श््म
सहकारी सभमभत भनिा रही है।

इसी कड़्ी मे् िुग्य को केन्द््ीय सहकारी बै्क के सिागार मे् युवाओ्
को औद््ोभगक भवकास के साि गुणवत््ा युन्त उत्पािन के भवस््ार
से जीरो इफेन्ट, जीरो भडफेन्ट की जानकारी िी गई। इस िौरान मे्
सौ से िी अभधक युवाओ् ने भशरकत की। छत््ीसगढ् के कोरबा,
रायपुर के बाि िुग्य मे् केन्द््ीय सहकारी बै्क के सिागार मे् सौ से िी
अभधक युवाओ् ने िाग लेकर िारतीय श््म सहकारी सभमभत नई
भिल्ली द््ारा जारी ऑनलाइन वीभडयो् से प््भशक््ण प््ाप्त भकया। उन्हे्
वीभडयो के माध्यम से प््धानमंत््ी नरेन्द्् मोिी द््ारा िेश मे् औद््ोभगक
भवकास के साि गुणवत््ा युन्त उत्पािन कर राष््््ीय एवं अंतर्ायष््््ीय
स््र तक पहुंचाने का सुझाव भिया गया। िारतीय श््म सहकारी
सभमभत नई भिल्ली एवं िारतीय गुणवत््ा पभरषद् से प््भशभ््कत
इंजीभनयर छत््ीसगढ् प््िारी सिस्य पंकज उम्बरे ने सिी युवाओ्
का भवस््ार से (जेडईडी) जीरो इफेन्ट जीरो भडफेन्ट की जानकारी
िी। उन्हो्ने उपक्सित युवाओ् के प््श्नो् का भवस््ारपूव्यक समाधान
भकया। इस अवसर पर िारतीय श््म सहकारी सभमभत नई भिल्ली के
राष््््ीय अध्यक्् लखन लाल साहू ने बताया भक युवाओ् को
आत्मभनि्यर बनाए जाने के भलए छग के युवाओ् को भनशुल्क
प््भशक््ण भिया जा रहा है भजससे वे स्वयं के पैरो् पर खड़्ा हो सके
और पय्ायप्त आय अभ्जयत कर सके्। प््मुख उपक्सितो् मे् भिनेश
संचेती, कांभत लाल जैन, राजकुमार उपाध्याय, अभवनाश साहू,
नारायण बघेल, रमेश धृतलहरे, गणेश प््साि साहू, संजीव भसंह,
योगेन्द्् भनम्यलकर, राजेश शम्ाय, भमनल भहरवानी, अशोक पंडा,
कुसुमलता, बबलू, आर. एन. रामराव उपक्सित िे।

जगह-जगह आयोभजि िमर कै्प मे् बचे्् भनखार रहे अपनी प््भििाएं

रैजेट्स और स्क््ीन के आदी हुए बच््ो् के भलए बेहतर भिकल्प
समर कै्प, बच््ो् के साथ बड्े िी भनखार रहे है् अपना हुनर

भिलाई। गभ्मययो् की छुभ््ियो् मे् बच््े बोर न हो इसके भलए इन
भिनो् जगह-जगह समर कै्प लगे हुए है्। इनमे् बच््े अपनी र्भच
के अनुसार बढ्-चढ्कर िाग ले रहे है्। कोई पेभटंग बनाना सीख
रहा है तो कोई डांस मे् अपनी र्भच भिखा रहा है्। यही नही् कोई
भगटार के साि ही आत्मरक््ा के भलए कराटे के गुर सीख रहे है।
इन समर कै्प मे् बच््े खूब लुत्फ उठा रहे है्। भडजीटल युग मे्
भवभिन्न गेजेट्स से बच््ो् को िूर रखने पेरेन्ट्स िी उन्हे् उनकी
र्भच के अनुसार अलग-अलग समर कै्प से जोड़्ने का प््यास
कर रहे है्। लेभकन भडभजटल युग मे् स्क््ीन के आिी हुए बच््ो् को
समर कै्प मे् लाने के भलए पेरे्न्ट्स व ट््ेनस्य को िी काफी
मशक््त करनी पड़् रही है। क्टवनभसटी मे् िी जगह-जगह समर
कै्प का आयोजन भकया गया है। भरसाली ठेठवार िवन मे् नृत्य
कला मंभिर एकेडमी द््ारा हर साल का तरह इस बार िी
आयोभजत समर कै्प मे् जहां ढाई से सत््ह साल तक के बच््े्
भवभवध कलाओ् मे् पारंगत होने न्लास ज्वाइन भकए है वही् उनके
साि साि उनकी माताएं िी डांस व एरोभबक सीखने काफी र्भच
भिखा रही है्। एकेडमी की डायरेन्टर रानी नंभिनी का कहना है्
भक बच््ो् के भलए गभ्मययो् की छुभ््ियो् का खास महत्व होता है।
बच््े इसका पूरे साल िर इंतजार करते है्। कै्प मे् बच््ो् का
मानभसक के साि शारीभरक भवकास होता है। घर मे् रहकर बच््े
िी बोर हो जाते है्। इसभलए कै्प मे् िेजने से बच््ो् का मनोरंजन
िी हो जाता है और उनकी मम्मी िी अपनी प््भतिा को भनखारने
लगी रहती है। स्िानीय भनवासी सुमन ने बताया भक गम््ी छुि््ी मे्
हमेशा अन्सर घुमने जाते िे, लेभकन इस बार कही् घुमने नही्
जा पाए, इसभलए बच््े को समर कै्प मे् स्केभटंग सीखने के भलए
िेज रहे है् और उनका बच््ा स्केभटंग के गुर सीख रहा है। इससे
बच््े की छुभ््ियां बेहतर तरीके से कट रही है्। सेन्टर 10 रहने
वाली खुशबू बताती है् भक समर कै्प की फीस पहले से अभधक
बढ् गई है। लेभकन, बच््ो् को कुछ भसखाना है तो िेजना जर्री
है। बच््े की डांस मे् र्भच है तो उसे डांस भसखा रहे है्।

आपरेशन भिंदूर: उपलब्धियां और चुनौभियां भिषय पर प््बुद्् पभरषद की िंगोष््ी

सैनंय कारंचवाई कर देि की समसंयाओं को अपनी
ितंंों पर ही सुलझाएंगे का तदया अंतरराषंंंंीय संदेि

भिलाई। पहलगाम में हुए तहंदुओं
पर आतंकवादी हमले के अहम
मुदंंे पर पंंबुिंं पतरषद छतंंीसगढं
दंंारा ऑपरेिन तसंदूर उपलबंलधयां
व चुनौततयां, एक तववेचन तवषय पर
वैचातरक संगोषंंी का आयोजन
लकंंंय पंंकलंप के सेकंिर 4 तभलाई
पतरसर के सभागार में आयोतजत
तकया गया था। इस बौतंंिक
कायंचकंंम में राषंंंं सेतवका सतमतत
की पंंांत कायंचवातहका पंंाजकंता
देिमुख, पंंोफेसर डॉ तवकास
पंचािंंरी व सामातजक कायंचकतंाच डी
वी तगरी ने अपने तवचार वंयकंत
तकये। कायंचकंंम की िुरंआत
अंजनी तंंदवेदी दंंारा एकल गीत से
की गई। शंंी तगरी ने अपने उदंंोधन
में आपरेिन तसंदूर के पशंंात
भारतीय तसयासी गतलयारे में घतित
घिनाकंंमों को तसलतसलेवार ढंग
से पंंसंंुत तकया। 

कार्नर
न्यूज जो लोग सेिा की कार्रवाई का 

सबूत मांग रहे है ्वह दुभा्रगय्पूण्र
राजनीततक चुनौततयों की चचंाच करते हुए डाॅ पंचािंंरी ने कहा तक जो

लोग पहले हर घिना के पीछे तवदेिी हाथ को ही दोषी ठहारते थे,
आज वही लोग सेना की कायंचवाही का सबूत मांग रहे हैं यह

दुभंाचगंयपूणंच है। आंततरक सुरिंंा तंतंं को मजबूत करने के तलए पहले
िाडा व पोिा कानून लाया गया था । कालांतर में अनावशंयक वाद-

तववाद होने के पशंंात उनंहें वापस ले तलया गया। हमें आंततरक
सुरिंंा को मजबूत करने के तलए कडंे कानून की जरंरत है ।

भारतीय तवरोतधयों की पहचान करना है। मजबूत तसतवल तडफेंस
बनाने की भी वकालत उनंहोंने तकया। अधंयिंंीय उदंंोधन देते हुए

पंंाजकंता देिमुख ने कहा तक इस चचंाच में हुई जानकारी काफी
अचंछी रही। हमें भारत के बाहरी ितंंु के साथ-साथ आंततरक ितंंुओं

का भी मुकाबला करना है जो भारत देि में रहकर भारत के तहतों
के तखलाफ संगतठत तौर पर काम करते हैं। यह राषंंंं के तलए एक

बहुत ही महतंवपूणंच चुनौती है। हेमंत नायडू ने पंंबुिंं पतरषद
छतंंीसगढं की गतततवतधयों पर तवसंंार से पतरचय तदया। कायंचकंंम

का संचालन एडवोकेि रचना नायडू ने तकया व आभार पंंदिंचन
डॉकंिर अनुज नारद ने तकया। कायंचकंंम का समापन िांतत मंतंं से

तकया गया । समारोह में तवजय मैराल, पंंांत संयोजक अतुल नागले,
यि ओबेरॉय, संजय कुमार तमशंं, अजय डांगे, तवकास पाणंडे, रतव
धारकर, अशंंनी नागले, तवनोद कुमार तमशंं, तनिू पाणंडेय सतहत

अनेक पंंबुिंं जन मौजूद थे।

युद्् का अंटतम उद््ेशय् होता है शांटत 
उनंहोंने बताया तक पूवंच में आतंकवादी घिनाएं होने पर भारतीय एजेंसी का काम सबूत जुिाना,
डोतजयर सौंपना, एक पारंपतरक जवाबी कारंचवाई का तहसंसा हो गया था। आपरेिन तसंदूर की
सैनंय कारंचवाई से हम अपनी समसंयाओं को अपनी ितंंों पर ही सुलझाएंगे का एक
अंतरराषंंंंीय संदेि तदया गया। डाॅ तवकास पंचािंंरी ने आपरेिन के बाद उपजी चुनौततयों पर
अपने तवचार रखते हुए कहा तक युिंं का अंततम उदंंेशंय िांतत होता है। इस युिंं ने तमतंं के रंप
में अतभनय करने वाली एक महािबंकत की भूतमका की असतलयत को सबके सामने खोल कर
साफ कर तदया। ऐसे तमतंं से सावधान होने की जरंरत है। डॉ. पंचािंंरी ने एतलमेंि ऑफ
सरपंंाइज का तजकंं तकया। यानी एक ऐसा हमला तजसके बारे में दुशंमन सोच भी न सके। जैसा
तक अमेतरका में 9 /11 के समय हुआ था। 2014 के बाद की रिंंा गतततवतधयों का तवशंलेषण करें
तो बहुत संपषंं होता है तक हमारा देि तमाम तरह की सैनंय चुनौततयों का मुकाबला करने में
सिंंम और आतंमतनभंचर हो चुका है।

आयोजि...

दुर्ग। मभहला एवं बाल भवकास भविाग द््ारा ठगड़ा
बांध न्यू पुभलस लाइन के पारा क्सित उड़िया बस््ी
स्लम क््ेत्् मे् शुक््वार शाम नुक््ड़ नाटक के
माध्यम से सामाभजक मुद््ो् पर प््िावी जागर्कता
काय्यक््म का आयोजन भकया गया। काय्यक््म का
आयोजन आईसीपीएस,
आईसीडीएस तिा एनजीओ
स्टार फाउंडेशन की संयुन्त
टीम द््ारा भकया गया। शाम
को आयोभजत इस नुक््ड़
नाटक मे् बस््ीवाभसयो् को
गुड-टच, बैड-टच की समझ,
बाल भववाह की हाभनयां और
नशे के िुष्पभरणामो् के बारे मे्
बताया गया। साि ही कोई
बच््ा यभि श््भमक के र्प मे्
काय्य करते, िीख मांगते हुए या
सड़क जैसी पभरक्सिभतयो् मे्
भमले, ऐसे बच््ो् के भलए
चौबीस घण्टे टोल फ््ी नम्बर 1098 पर तुरन्त सूभचत
करने की अपील की गई। बाल भववाह के बारे मे्
बताया गया भक बाल भववाह कानूनन अपराध है।
इस िौरान सिी को जानकारी िेते हुए बताया भक
बाल भववाह प््भतषेध अभधभनयम-2006 के तहत 21

वष्य से कम आयु के लड़के और 18 वष्य से कम आयु
की लड़की के भववाह को प््भतबंभधत करता है। अगर
कोई 21 वष्य से कम आयु के लड़के 18 वष्य से कम
आयु की भकसी बाभलका से भववाह करता या कराता
है तो उसे 2 वष्य तक के कठोर कारावास या 1 लाख

र्पए तक का जुम्ायना हो
सकता है या िोनो् से िक्णडत
भकया जा सकता है। कोई
व्यक्नत जो बाल भववाह
करवाता है, करता है अिवा
उसकी सहायता करता है,
उन्हे् िक्णडत भकया जा
सकता है तिा कोई व्यक्नत
जो बाल भववाह को बढावा
अिवा जानबूझकर
उसकी अनुमभत िेता है,
बाल भववाह मे् सक्ममभलत
होता है, तो उसे िी

िक्णडत भकया जा सकता है। इस िौरान बाल भववाह
की सूचना व जानकारी प््ाप्त होने पर 1098 चाईल्ड
हेल्प लाईन िुग्य मे् संपक्क करने बाल भववाह रोकने
को कहा गया। बाल भववाह से बच््ो की मनोिशा पर
भवपरीत प््िाव पड़ने की िी जानकारी िी गई। इस
िौरान बाल भववाह को रोकने पर शपि भिलाई गई।

महाराष्््् स्नेह मंडल नेहर् नगर भिलाई का आयोजन
लावणी व  नृत्य नाटक कर नई पीढ्ी को महाराष््््
की संस्कृभत और भवरासत से कराया अवगत

भिलाई। महाराष्््् स्नेह मंडल नेहर् नगर भिलाई
द््ारा महाराष्््् भिवस समारोह का आयोजन कर
महाराष्््् भिवस सेभलब््ेट भकया गया। भसयान सिन
नेहर् नगर मे् आयोभजत इस काय्यक््म के माध्यम
से नई पीढ्ी को महाराष्््् की समृद््
संस्कृभत और भवरासत से अवगत
कराया गया। 

काय्यक््म के मुख्य अभतभि
शंकराचाय्य टेक्ननकल कै्पस
के डायरेन्टर डॉ. प््ताप बी
िेशमुख उपक्सित िे।
काय्यक््म मे् स्नेह मंडल के
साि-साि महाराष्््् मंडल सेन्टर
4 मभहला शाखा, अलंकार
सांस्कृभतक समूह हुडको, सखी मभहला मंच
नेहर् नगर, भचत््पावन ग््ुप िुग्य के कलाकार
सिस्यो् द््ारा महाराष््््ीय संस्कृभत की भवभिन्न
भवधाओ् अिंग, िार्ड, जोगवा, लावणी के साि
ही मराठी िेशिक्नत गीत, कृष्ण-लीला नृत्य-
नाभटका, किा किन, हास्य प््हसन व महाराष््््
राज्य गीत इत्याभि की रंगारंग प््स््ुभत िी गई। मुख्य

अभतभि डॉ प््ताप िेशमुख ने महाराष्््् की लोक
परंपरा के भवभिन्न अनछुए पहलुओ् को उजागर
करते हुए उससे नई पीढ्ी को प््ेरणा लेने और
आगे ले जाने की सीख िी गई। महाराष्््् स्नेह

मंडल के अध्यक्् उिय मानकर ने
मंडल के आगे होने वाले

सामाभजक एवं सांस्कृभतक
गभतभवभधयो् की जानकारी
िेते हुए समाज के सिी
लोगो् से इसमे् सहिाभगता
की अपील की। इस

काय्यक््म मे् मंडल के संरक््क
सुधीर कोन्हेर व कोषाध्यक््

भवजय बक््ी, अजय कुलकण््ी,
हष्यवध्यन वझे, िश्यना वझे, रोभहणी

पाटणकर, मंडल के काय्यकाभरणी सिस्य एवं
भवभिन्न मंडल के सिस्य उपक्सित िे। काय्यक््म
की र्परेखा मंडल की मभहला शाखा की अध्यक््
डॉ. अनघा आगाशे और मंच संचालन आिा
नेवालकर व प््शांत िेशपांडे द््ारा भकया गया।
अभतभियो् का आिार स्वाभत भहरवे ने भकया।

n प््ो. नार््ीकर के साथ
बहुमूल्य वैज््ाडनक और
डवज््ान संचारक को खो
डदया दुडनया ने

बाल टववाह, सुरक््ा आैर िशा मुकत्त पर टकया
िुक््ड ्िािक, सामाटजक मुद््ो ्पर टकया जागरक् 

n जीरो इफेक्ट, जीरो
डिफेक्ट की दी गई
जानकारी

लावणी
के साथ ही मराठी

देशभकत्त गीत, कृषण्-
लीला और िृतय्-िाटिका

की दी प््स््ुटत

बच््ो ्को गैजेटस् से दूर रखिा
जरर्ी

बचंंों को डंंांइग की टंंेतनंग देने वाली टंंेनर रंगोली
टंंेनर आर के भीमा, मेंहदी टंंेनर रंपल गुपंता, बंसमता
कशंयप आिंच एंड कंंाफंि,आंकािंंी डंंाइंग, डांस टंंेनर

ऊषा चंदंंाकर, इंदु, सतवता और भूपेशंंरी ने कहा तक
सोिल मीतडया व मोबाईल के युग में बचंंों को समर

कैंप तक लाने में काफी एनजंंी लगती है। बचंंें
मोबाईल छोडंना नही चाहते और पेरेनंटंस चाहते है

तक उनका बचंंा सभी एकंिीतविी में तनपुण हो जाए।
लेतकन बचंंें मोबाईल के इतने आतद हो चुके है तक वे
बडंी मुबंशकल से 2 घंिे तक कैंप में सीखने के बाद घर

पहुंचते ही पंंेकंतंंटस न कर मोबाईल में तफर से लग
जाते है और पेरेंटंस भी उनंहें मोबाईल दे देते है और

बचंंा अपनी 2 घंिे में सीखी गई एकंिीतविी भूल जाता
है। बचंंे मनोरंजन के तलए मोबाईल देखते है लेतकन
उनंहें यह समझाना जंयादा जरंरी है तक समर कैंप में
उनका मनोरंजन के साथ-साथ िारीतरक व बौतंंिक

तवकास होता है। जो मोबाईल व अनंय गैजेटंस से
संभव नही है।

सेलफ् टडफेस् की
ट््ेटिंग से होग्े

मजबूत
तितंंिका रानी नंतदनी ने बताया

तक समर वीकेिन लडंतकयों
के तलए एक खास अवसर

रहता है। एक से डेढं महीने में
सेलंफ तडफेंस की बेतसक

टंंेतनंग की जा सकती है। िहर
के तवतभनंन कंलब, मैदान और
संकूलों में गमंंी की छुतंंियों के

दौरान सेलंफ तडफेंस की टंंेतनंग
ले सकते हैं। टंंेतनंग के दौरान

सेलंफ तडफेंस के बेतसक
मूवमेंि, अिैक, तडफेंतसंग

लंलॉक आतद सीखा जा सकता
है। इसके तलए बाहर पंंतत

महीने कम से कम 500 से 1000
रंपये खचंच करने पडंते है।

ड््ांइग, पेट्िग,  मेहंदी व
डांस मे ्अटिक रट्ि
4 जून तक चलने वाले इस समर
कैंप में बचंंें अपनी पंंततभाओं को
तनखारने डंंाईग, पेंतिग, गंलास
पेंतिग, कैतलगंंाफी, पबंललक
संपीतकंग, रंगोली, मेंहदी,
फायरलैस कुतकंग, कंंाफंि,
आरीगेमी के साथ ही फंंी
संिाईल डांस, फोक, सालसा,
िेंपिेिरी सतहत बैली डांस नृतंय
गुरं रानी नंतदनी दंंारा तसखाया

जा रहा है।



सिटी स्पोर्ि्न

वेसंट जोन और नाथंट जोन
ने जीते अपने-अपने मैच

रायपरु। छत््ीसगढ् स्टेट प््किेट संघ द््ारा
आयोपजत सीपनयर मपहला एवं अंडर 23 टी-
20 चैले्जर ट््ॉफी िे अंतग्दत शुक््वार िो
रोमांचि खेल िा नजारा दश्दिो् िो देखने
पमला। बीएसपी प््किेट ग््ाउंड पसपवि से्टर मे्
टीम ईस्ट जोन िे पवर्द्् वेस्ट जोन ने 19 रन से
जीत हापसल िी। बल्लेबाजी िरते हुए वेस्ट
जोन 4 पविेट पर पनपि सूय्दवंशी ने 126 रन,
संपजता पटेल ने 47 रन नॉट आउट, िृपत गुप्ता
ने 21 रन और सेजल वम्ाद ने 17 रन बनाए।
गे्दबाजी मे् ईस्ट जोन िी ख्वाब नागवानी,
तापनया बेपरया एवं दीस्पत ढीमर ने एि-एि
पविेट पलए। बल्लेबाजी मे् ईस्ट जोन ने 6
पविेट पर 107 रन बनाए। पजसमे्  पशवानी
िृष्णा ने 30 रन, सोनाली यादव ने 21 रन और
र्मा दास ने 15 रन बनाए। गे्दबाजी मे् वेस्ट
जोन िी िपनिा पमश््ा ने 4 पविेट, पनशा वम्ाद
एवं परमी पगपडयान ने एि- एि पविेट पलए।

सीपनयर पवमे्स अंडर 23 टी 20 चैले्जर
ट््ॉफी िे अंतग्दत बीएसपी प् ्किेट ग््ाउंड
पसपवि से्टर मे् टीम वेस्ट जोन ने से्ट््ल जोन
िे पवर्द्् 7 पविेट से जीत हापसल िी।
बल्लेबाजी मे् से्ट््ल जोन िी टीम ने 5 पविेट
पर 112 रन बनाए। पजसमे् मानश््ी मौय्द ने 36
रन और मनि््ीत िौर पगल ने नॉट आउट 15 रन
बनाए। गे्दबाजी मे् वेस्ट जोन से संजीता पटेल,
प््िया साव, ि््ेता देवांगन और िृपत गुप्ता ने
एि-एि पविेट पलए। बल्लेबाजी मे् वेस्ट जोन
ने 3 पविेट पर 116 रन बनाए। पजसमे् िृपत
गुप्ता ने नॉट आउट 44 रन, पनपि सूय्दवंशी ने
28 रन, सेजल वम्ाद ने 19 रन और संजीता
पटेल ने नॉट आउट 18 रन बनाए। गे्दबाजी मे्
से्ट््ल जोन िी मोपनिा ढीमर एवं मनस्वी
पनम्दलिर ने एि-एि पविेट पलए।

बीएसपी प््किेट ग््ाउंड पसपवि से्टर मे्
टीम ईस्ट जोन िे पवर्द्् नॉथ्द जोन ने 7 पविेट
से जीत हापसल िी। बल्लेबाजी मे् ईस्ट जोन ने
8 पविेट पर 112 रन बनाए। पजसमे् पशवानी
िृष्णा ने 42 रन और मानसी उपाध्याय ने 31
रन बनाए। गे्दबाजी मे् नॉथ्द जोन िी ि््पतज््ा
पसंह एवं दीप माला पमंज ने दो-दो पविेट पलए।
पिरण वम्ाद ने एि पविेट पलए। बल्लेबाजी मे्
नॉथ्द जोन ने तीन पविेट पर 115 रन बनाए।
पजसमे् िल्पना पांडे ने 42 रन, हरि््ीत िौर
िलसी ने 29 रन और पशवी पांडे ने नॉट आउट
24 रन बनाए। गे्दबाजी मे् ईस्ट जोन िी दीस्पत
ढीमर ने एि पविेट पलए। 

सीसीपीएल के दूसरे संसंकरण
का टंंॉफी टूर आज से 

रायपरु। छत््ीसगढ स्टेट प््किेट संघ द््ारा
छत््ीसगढ प््किेट ि््ीपमयर
लीग (सीसीपीएल) िे
दूसरे संस्िरण िा
आयोजन 06 जून से 15
जून ति शहीद वीर
नारायण पसंह अंत्दराष््् ्ीय
प् ्किेट स्टेपडयम, नवा
रायपुर मे् पिया जाना है।

सीसीपीएल िे दूसरे संस्िरण िी ट््ाफी टूर 24
मई से ि््ांरभ पिया जा रहा है। उक्त ट््ाफी टूर
िांिेर, पबलासपुर, रायगढ, राजनांदगांव,
सरगुजा तथा रायपुर िे ि््मुख स्थानो् मे् ि््दप्शदत
पिया जायेगा। इसिे पहले 21 मई िो
सीसीपीएल िे दूसरे संस्िरण िी ट््ॉफी, टीम
एवं जस््ी िा अनावरण रायपुर मे् पिया जा
चुिा है। ट््ॉफी टूर मे् 23 मई िांिेर, 25 मई
राजनांदगांव, 28 मई पबलासपुर, 30 मई
रायगढ् और एि जून अंपबिापुर शापमल है्। 

नजला फुटबॉल संघ बनाएगा
रैफरी, आवेदन 6 जून तक 

दुग्द पजला फुटबॉल संघ िे तत्वािान मे् पजले
मे् फुटबॉल पनण्ादयि (रैफरी) बनाने िी
ि््प््कया ि््ारंभ िी गई है। इसिे पलए न्यूनतम
शैक््पणि योग्यता 10 बोड्द परीक््ा पास होना एवं
न्यूनतम उम्् 15 वष्द होना अपनवाय्द है ।
अभ्यप्थदयो् िो शारीपरि दक््ता, पलपखत परीक््ा
जैसे पवपभन्न चरणो् से गुजरना होगा। पजला
फुटबॉल संघ द््ारा सभी फुटबॉल क्लब िो
पलंि उपलब्ि िराई गई है इस पलंि िे द््ारा
सभी आवेदि आवेदन िर सिते है। आवेदन
िी अंपतम पतपथ 6 जून  है। अन्य आवेदि
पजला फुटबॉल संघ से भी संपि्क िर आवेदन
िर सिते है्। 

नेशनल नंंिकेट एकेडमी के इंटर
सीओई टूनंाटमेंट हेतु महक चयननत 

रायपरु। ऑल इंपडया जूपनयर चयन सपमपत
द््ारा नेशनल प््किेट एिेडमी िे अंडर 19
(मपहला वग्द) इंटर सीओई टुन्ादमे्ट हेतु
छत््ीसगढ् स्टेट प््किेट संघ से महि नरवसे
िा चयन पिया गया है। उक्त टुन्ादमे्ट 30 मई से
09 जून ति अहमदाबाद मे् आयोपजत पिया
जायेगा। महि टुन्ादमे्ट मे् टीम डी िा
ि््पतपनपित्व िरे्गी। इसिे पूव्द अि््ैल मे्
नेशनल प््किेट एिेडमी िे एलीट िै्प मे् भी
महि िा चयन हुआ था। 

रायपुर, शननवार 24 मई 2025 03haribhoomi.comहेलंथ-जंयोनतष & संपोटंसंट

तपेलिक का खतरा अभी पूरी तरह टिा
नही्, सावधानी ही इसके बचाव का रास््ा

टीबी या तपेपदि एि
संक््ामि रोग है जो
मुख्यतः फेफड्ो् िो

ि््भापवत िरता है। िे्द््ीय
स्वास्थ्य मंत््ालय ने टीबी िे बारे
मे् लोगो् िो जागर्ि िरते हुए

10 लक््ण बताए है्, पजनपर ध्यान
देते रहना सभी िे पलए जर्री है।
अगर इनमे् से िुछ हफ्तो् से 3-4

लक््ण भी बने हुए है् तो इसिी
जांच जर्र िराएं।

ट््ूबरिुलोपसस (टीबी) एि
गंभीर संक््ामि रोग है इसिे

मामलो् मे् पपछले िुछ वष््ो् मे्
उछाल देखा गया है। भारत ने इस
साल (2025) ति देश से टीबी

उन्मूलन या टीबी िो खत्म िरने
िा लक्््य बनाया था, हालांपि
पजस तरह से हाल िे वष््ो् मे्

मामलो् मे् उछाल आया है इससे
ये लक्््य िाफी दूर नजर आ रहा

है।
भारत ने अपने व्यापि

ि््यासो् से टीबी िो पनयंप््तत िरने
िे ि््यास जर्र पिए है्। सरिारी
आंिड्ो् िे मुतापबि साल 2015
मे् ि््पत एि लाख लोगो् पर 237
लोगो् मे् टीबी िा पता चलता था
जो 2023 मे् घटिर 195 रह गया

है। नए मामलो् मे् 17.7 ि््पतशत
िी पगरावट देखी गई है, जो

वैप््िि स््र पर टीबी िे मामलो्
मे् आ रही िमी से दोगुनी से भी
अपिि है। बावजूद इसिे भारत
िे पलए अभी से इसिा उन्मूलन

दूर नजर आता है। 

एसी न ेबढंा नदया ह ैनबजली का नबल?
फटाफट लगवा लंे संमाटंट गजैटेसं 

स्वास्थ्य मंत््ालय ने बताए  संकेत, इनमे् से चार भी है् तो हो सकता है टीबी; तुरंत कराएं जांच

क्या एसी ज्यादा चलाने िी वजह से आपिा भी पबजली िा
पबल बढ्ता जा रहा है। ऐसे मे् आप पबजली िी खपत िो
िम िरने िे पलए ऐसी िे साथ 4 स्माट्द गैजेट्स लगवा
सिते है्। इससे पबल िम हो सिता है। आइए जाने्, एसी
िी वजह से पबल ज्यादा आए, तो क्या िरे्? 

गप्मदयां चरम पर है्। पंखे और िूलर से भी गुजारा िरना
मुस्शिल होता जा रहा है। ऐसे मे् लोग घरो् मे् एसी लगवा रहे
है्। एसी लगवाना िोई बड्ी बात नही् है, लेपिन इसिा
पबजली पबल भरना िाफी मुस्शिल हो जाता है। एसी ज्यादा
चलाने से पबल बढ्ता है और घर िा बजट ति पबगड् जाता
है। अक्सर लोग पबल देखिर ही पसीना-पसीना हो जाते है्।

अगर पबजली िा पबल बढ् जाए, तो एसी चलाते हुए भी
डर लगने लगता है। अगर आपिा भी एसी घंटो् ति चलता
है और एयर िंडीशनर िी वजह से आपिे पबजली िा
पबल बढ् रहा है, तो आपिो अपने घर मे् एसी िे साथ 4
स्माट्द गैजेट्स लगवाने चापहए। इससे आपिे पबजली िे
पबल मे् िमी आ सिती है। आइए जाने्, एसी से आने वाले
पबल िो िैसे िंट््ोल िरे्?
संटेबलाइजर लगवाएं

एसी चलाते हुए स्टेबलाइज जर्र लगवाएं। इससे एसी
िी लाइफ बढ्ेगी, साथ ही आपिे पबजली िा पबल भी िम
होगा। भारत मे् बहुत-सी जगहो् पर पबजली िी सप्लाई
ऊपर-नीचे होती रहती है। ऐसे मे् एसी िे खराब होने िा
खतरा बढ् जाता है। वोलटेज िे असर से एसी िे िम्ि््ेसर
पर लोड पड्ता है। इससे पबजली िा पबल बढ् जाता है। ऐसे
मे् स्टेबलाइजर जर्र लगवाएं।
संमाटंट पंलग

बहुत से घरो् मे् अभी भी पुराने वाले एसी लगे है्। इन्हे्
अगर रातभर चलाया जाए, तो पबजली िा पबल सीिे
आसमान छूने लगते है। ऐसे मे् आप स्माट्द प्लग िा
इस््ेमाल िर सिते है्। इस प्लग िी मदद से आप अलग-
अलग टाइमर सेट िर सिते है्। इससे एसी पूरी रात नही्
चलेगा, बस्लि अपने पफक्स टाइम पर ऑन ऑफ होगा।

सोलर पैनल लगाएं
एसी िे पबजली पबल िो िम िरने िे पलए आप सोलर

पैनल िा भी इस््ेमाल िर सिते है्। ये वन टाइम
इनवेस्टमे्ट है। एि बार इसे लगाने पर आप 20 से 25 सालो्
ति इसिा फायदा उठा सिते है्। इसिी मदद से आप घर
िे िई इलेक्प््टि उपिरणो् िो पबना पबजली पबल बढ्ाए
यूज िर सिते है्।
संमाटंट थमंंोसंटैट या रंम टेंपरेचर कंटंंोलर

अक्सर एयर िंडीशनर िा इन-पबल्ट थम््ोस्टैट बहुत
अच्छी क्वापलटी िा नही् होता। ऐसे मे् आप स्माट्द थम््ोस्टैट
या र्म टे्परेचर िंट््ोलर लगवा सिते है्। इससे एसी वाले
िमरे िा तापमान खुद िंट््ोल होगा। इसे आपिो बेवजह
एसी नही् चलाना होगा और इस तरह से आप पबजली िी
खपत िो िम िर सिते है्।

अच्छे गुणवत््ा वाले बटर िा सीपमत मात््ा मे् सेवन िरना
सेहत िे पलए
लाभि््द माना
जाता है। हप््ियो्
और थायरॉइड
िे पलए इसिे
िई ि् ्िार िे
लाभ है्, पर
इसिा अपिि
मात् ्ा म्े सेवन
शरीर िो िई तरह से नुिसान भी पहुंचा सिती है। अक्सर
फूड-ब्लॉपगंग मे् आपने सामान्य से खाने मे् भर-भर िे बटर
िा इस््ेमाल होते हुए देखा होगा, यह देखने मे् तो पनप््ित ही
िाफी गजब लगता है, पर असल मे् ज्यादा बटर सेहत िे पलए
हापनिारि हो सिता है। मक्खन, भले ही डेयरी उत्पाद है
लेपिन इसमे् फैट िी मात््ा बहुत अपिि होती है।

स्वास्थ्य पवशेषज्् बताते है्, मक्खन मे् उच्् मात््ा म्े संतृप्त
वसा िी मात््ा होती है, पजसिा अपिि सेवन रक्तचाप और
ह्दय से संबंपित िई तरह िी समस्याओ् िा िारण बनती है।
बहुत अपिि मक्खन खाने िा सबसे हापनिारि ि््भाव
वजन बढ्ाने और मोटापा िा िारण बन सिता है। आइए
इससे होने वाले संभापवत दुष्ि््भावो् िे बारे मे् पवस््ार से
जानते है्। 
बैड कोलेसंटंंॉल और हाटंट की समसंया

यपद आप ज्यादा मक्खन खाते है् तो इससे बैड िोलेस्ट््ॉल
िा खतरा बढ् जाता है। एि बडे् चम्मच बटर मे् लगभग सात
ग््ाम ति संतृप्त वसा िी मात््ा होती है पजससे िोलेस्ट््ॉल िा
जोपखम रहता है। बढ्ा हुआ एलडीएल (बैड) िोलेस्ट््ॉल
एथेरोस्क्लेरोपसस िा िारण बनता है पजसमे् िमपनयो् िे
अंदर 'प्लाि' बनना शुर् हो जाता है। इस तरह िी समस्या िे
िारण ह्दय रोगो् और हाट्द अटैि िा जोपखम हो सिता है। 

जंयादा बटर खाना कहीं
सेहत पर पडं न जाए भारी

राजनांदगांव और पंलेट कंबाइंड की जीत

अपभभाविो् िे पलए यह चुनौती होती है
पि वे बच््े िो पबना तनाव या ज्बरदस््ी
िे पढ्ाई िे पलए ि््ेपरत िरे्। यपद आपिा
बच््ा भी गम््ी िी छुप््ियो् मे् होमवि्क िरने
मे् पदलचस्पी नही् ले रहा है तो ये पटप्स
आपिी मदद िर सिते है्।

गप्मदयो् िी छुप््ियो् िा बच््े बेसब््ी से
इंतजार िरते है्। यह उनिे पलए मौज मस््ी
िे पदन होते है्। हालंपि गम््ी िी छुप््ियो् मे्
स्िूल से बच््ो् िो होम वि्क पमलता है,
तापि वह अपनी छुप््ियो् मे् िुछ वक्त
पनिालिर पढ्ाई भी िरे्। लेपिन बच््ो् िे
पलए स्िूल से पमला हुआ होमवि्क पिसी
पपनशमे्ट से िम नही् होता। जब भी उनसे
हाॅलीडे होमवि्क िरने िो िहा जाता है,
वह अक्सर बाद मे् िरे्गे, िह िर टाल
जाते है्। अपभभाविो् िे पलए यह चुनौती
होती है पि वे बच््े िो पबना तनाव या
ज्बरदस््ी िे पढ्ाई िे पलए ि््ेपरत िरे्। यपद
आपिा बच््ा भी गम््ी िी छुप््ियो् मे्
होमवि्क िरने मे् पदलचस्पी नही् ले रहा है
तो ये पटप्स आपिी मदद िर सिते है्।

खेल-खेल मे् पढ्ाई िो बनाएं मजेदार
बच््ो् िो लंबे समय ति गंभीरता से

बैठिर पढ्ाई िरना उबाऊ लग सिता है।
ऐसे मे् आप होमवि्क िो गेम िी तरह पेश
िरे्। जैसे, गपणत िो पहेपलयो् मे् बदलना,
अंग््ेजी िो फ्लैश िाड्द से पढ्ाना या

होम वर्क न ररने रे बहाने ढूंढता है बच््ा तो अपनाएं ये तरीरे, खुद पढ्ने बैठ जाएगा

समर वेकेशन का होमवक्क कराना सबसे बड्ी चुनौती
इन तरीको् से अपने बच््ो् को करे् इसके लिए तैयार

कार्नर
न्यूज

िपवता याद िरने िे पलए गाने िी िुन िा इस््ेमाल िरना।
पढंाई का समय तय करें

हर पदन िा एि पनप््ित समय पढ्ाई िे पलए पनि्ादपरत िरे्।
यह आदत बच््े मे् अनुशासन लाती है। साथ ही जब बच््ा
जानता है पि उसे िब पढ्ना है और िब खेलना है, तो वह पढ्ाई
से भागेगा नही्।

काम के बाद इनाम
बच््े िो हर छोटे टास्ि िे बाद िोई छोटा इनाम

दे्। जैसे, उनिा पसंदीदा स्नैि, 15 पमनट िा गेम
टाइम या िोई छोटा पगफ्ट। इससे बच््ा पढ्ाई िे
पलए ि््ोत्सापहत होगा और इसे अचीवमे्ट हापसल
िरने िा माग्द समझने लगेगा। 
होमवकंक को टुकडंों में बांटें

अगर होमवि्क बहुत ज्यादा है तो उसे छोटे-छोटे

पहस्सो् मे् बांट दे्। एि साथ पूरा िरने िे बजाय हर
पदन थोड्ा-थोड्ा िरिे पूरा िरवाएं। इससे बोझ
िम महसूस होगा और बच््ा डरने िी बजाय उसे
पूरे मन से िरेगा।
तारीफ और पंंोतंसाहन दें

हर छोटे ि््यास िे पलए बच््े िी तारीफ िरे्।
बच््े िो ि््ोत्सापहत िरते रहे, आपिी तारीफ िे
शब्द बच््े िो पढ्ाई और होमवि्क पूरा िरने िे पलए
ि््ेपरत िरे्गे। 

रायपरु। छत््ीसगढ् स्टेट प््किेट संघ द््ारा आयोपजत
अंडर-16 एपलट ग््ुप अंतर पजला प््किेट ि््पतयोपगता िे
अंतग्दत शुक््वार िो तीसरे पदन िे मुिाबले हुए।  न्यू
ग््ाउंड िांिेर मे् टीम बीएसपी िे पवर्द््
राजनांदगांव  ने 94 रन से जीत हापसल िी
और छह अंि पिए। बल्लेबाजी म्े बीएसपी
िी टीम दूसरी पारी मे् दो पविेट पर 35 रन से
आगे खेलते हुए 98 रन पर आउट हो गई।
पजसमे्  ईशान झा ने 23 रन, अपनर्द्् ि् ्ताप
पसंह ने 19 रन और तुषय ि््जापपत ने 14 रन
बनाए। गे्दबाजी मे् राजनांदगांव िे अश्द वीर
पसंह भापटया ने 5 पविेट पलए। 

िमतरी मे् टीम प्लेट िंबाइंड ने रायपुर िे पवर्द्् 10
पविेट से जीत हापसल िी और 7 अंि ि््ाप्त पिए।
बल्लेबाजी मे् प्लेट िंबाइंड िी टीम दूसरी पारी मे् 126
रन पर आउट हो गई। पजसमे्  श्लोि  ि््िान एवं  यश
यदू ने 17-17 रन बनाए। गे्दबाजी म्े रायपुर िे मोहम्मद
सैफ खान ने चार पविेट पलए। बल्लेबाजी मे् रायपुर  िी
टीम दूसरी पारी म्े 54 रन पर आउट हो गई। पजसमे् वासु
राव ने 17 रन और आय्दन अग््वाल ने 13 रन  नबाए।
गे्दबाजी मे् प्लेट िंबाइंड िे गणेश नागवानी ने 5 पविेट,

यश यदू ने 3 पविेट और तन्मय वरडाने ने 2 पविेट
पलए।  बल्लेबाजी मे् प्लेट िंबाइंड ने  दूसरी पारी पबना
िोई पविेट खोए 15 रन बनाए। पजसमे् अपनिेत िुजुर्

ने नाट आउट 10 रन  और सौपमि देव झा ने नॉट
आउट 5 रन बनाए।  बीएसपी प् ्किेट ग््ाउंड
सेक्टर 1 पभलाई मे्  टीम पभलाई प् ्किेट
एसोपसएशन पवर्द्् रायपुर ब्लू  िी टीम  पहली
पारी म्े तीन पविेट पर 7 रन से आगे खेलते हुए
83 रन पर आउट हो गई। मोहम्मद अजान
आलम ने 39 रन और अरहम नाहर ने 15 रन
बनाए। ग्ेदबाजी मे्  पभलाई प् ्किेट एसोपसएशन

िे यथाथ्द पसंह चौहान ने पांच पविेट परपमत पसंह ढल्ला
ने 3  पविेट और सोहम पसंह ने दो पविेट पलए।
बल्लेबाजी मे् पभलाई प् ्किेट एसोपसएशन ने दूसरी पारी
मे् एि पविेट पर 13 रन बनाए। दल्ली राजहरा मे् हुए
मैच मे् टीम दुग्द ने पबलासपुर िे पवर्द्् बल्लेबाजी िरते
हुए पहली पारी मे् 9 पविेट पर 172 रन बनाए। पजसम्े
चंद््यांश यादव ने 50 रन, मोहम्मद मनन िुरैशी ने नॉट
आउट 45 रन और जपतन मुिेश ने  30 रन बनाए।
गे्दबाजी मे् पबलासपुर िे आपदत्य बेडवाल अनंत ि््ताप
पसंह एवं चेतन िुमार ने दो-दो पविेट पलए। 

होना,शरीर िे पिसी भी भाग म्े गांठ
होना,सीने मे् दद्द    हाल मे् हुए शारीपरि
बदलाव और   सांस से संबंपित क््ॉपनि
बीमारी शापमल है। 

स्वास्थ्य मंत््ालय िहता है, टीबी िा
इलाज संभव है, स्वस्थ भपवष्य िे पलए आज
ही िदम उठाएं और लक््णो् िी पहचान
िरिे समय रहते इलाज ि््ाप्त िरे्। टीबी िे
बारे मे् अपिि जानिारी िे पलए टोल-फ््ी
नंबर 1800-11-6666 पर िॉल भी िर
सिते है्।

नकनंहें टीबी का खतरा अनिक 
टीबी या तपेपदि एि संक््ामि रोग है जो

मुख्यतः फेफड्ो् िो ि््भापवत िरता है,
लेपिन शरीर िे अन्य अंगो् िो भी इससे
नुिसान पहुंच सिता है। यह रोग
माइिोबैक्टीपरयम ट््ूबरिुलोपसस नामि
जीवाणु िे िारण होता है।  िई स्सथपतयो् म्े
देखा गया है पि रोग शरीर म्े मौजूद होता है
लेपिन िोई लक््ण नही् पदखते। यह स्सथपत
वष््ो् ति बनी रह सिती है और ि््पतरक््ा
ि््णाली िमजोर होने पर सप््कय र्प ले
सिती है। डॉक्टर बताते है्, िमजोर ि््पतरक््ा
तंत्् वाले लोग जैसे एचआईवी/एड्स,
िुपोषण, डायपबटीज, िै्सर जैसी बीमापरयो्
िे पशिार लोगो् िो टीबी होने िा खतरा
अपिि होता है।

टीबी से मौत के मामलों में आई है कमी
स्वास्थ्य राज्य मंत््ी अनुप््िया पटेल ने संसद मे् बताया था पि- 2015 िी तुलना मे् 2023

म्े टीबी िे िारण होने वाली मौतो् म्े भी 21 ि््पतशत से अपिि िी िमी आई है। सरिार िे
पनरंतर ि््यासो् िे चलते देश मे् टीबी उपचार िवरेज भी 32 ि््पतशत ति बढ्ा पदया गया है।
बड्ी संख्या मे् लोग ऐसे भी है् पजन्हे् बीमारी तो है पर उनिा पनदान नही् पिया गया, ऐसे लोगो्
िा पता लगाने और उपचार ि््दान िरने िी पदशा म्े भी सरिार लगातार ि््यास िर रही है।
टीबी िो देश से खत्म िरने िे पलए सभी लोगो् िो साथ आने िा भी आह््ान पिया गया है।
स्वास्थ्य पवशेषज्् िहते है् इसिे लक््णो् पर गंभीरता से ध्यान देना, समय पर पनदान और
इलाज िरना बहुत जर्री है। 
टीबी के इन लकंंणों को जरंर
जाननए

ि्ेद््ीय स्वास्थ्य मंत््ालय ने टीबी िे बारे मे्
लोगो् िो जागर्ि िरते हुए 10 लक््ण बताए
है्, पजनपर ध्यान देते रहना सभी िे पलए
जर्री है। अगर इनम्े से िुछ हफ्तो् से 3-4
लक््ण भी बने हुए है् तो इसिी जांच जर्र
िराएं। समय पर टीबी िी पहचान होने पर रोग िे गंभीर र्प लेने िा खतरा िम हो सिता
है।

टीबी िे लक््णो् मे् लगातार दो हफ्ते ति खांसी , शाम िो बुखार,वजन िा तजी से
िम होना,थूि िे साथ खून आना,रात िो पसीना आना,थिान और िमजोटी महसूस

n अंतर जिला
ज््िकेट
प््जतयोजिता मे्
तीसरे जिन
हुए रोमांचक
मुकाबले 
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्लद आप भी कोरर्न गलास ससकन पाना 
चाहते हैं तो इसरहें लसि्क चावल आपकी रदद 
कर सकता है। ्हां हर आपको इसी बारे रहें 
जानकारी देने जा रहे हैं।  

अपने चेहरे को चरकाने के ललए लोग न 
जानहें लकतने ससकन के्र टीटरहेंट टाई करते हैं। 
हर तरह की ससकन के ललए अलग अलग तरह 
के ससकन के्र ्ोडकट बाजार रहें लरलते हैं। 
लजनके इसतेराल से चेहरा एकदर लखल जाता 
है। बावजूद उन चीजों के बहुत से लोगों के 
चेहरे पर कुछ खास असर नहीं लदखता। 

इसी के चलते हर आपको एक ऐसी 
ससती चीज के बारे रहें बताने जा रहे हैं, लजसके 
इसतेराल से आपका चेहरा लखल उठेगा। 
इसके इसतेराल के ललए आपको लसि्क चावल 
की जरूरत पडेगी। चावल के इसतेराल स े
आप अपनी ससकन को गलॉस ससकन बना 
सकते हैं। इसरहें रौजूद ततव चेहरे की डीप 
कलींलजग करके उसे एकदर चरका देते हैं। तो 
आइए आपको भी लबना देर लकए हुए चावल 
का इसतेराल करना बताते हैं, तालक आपका 

चेहरा एकदर लखल उठे।  
कैसे करें इसतेिाल ? 

इस नुसखे को आजराने के ललए आपको 
लसि्क चावल और पानी की जरूरत पडेगी। तो 
सबसे पहले अचछी कवाललटी के चावलों को 
एक कटोरी रहें लनकाल लहें। अब इस कटोरी रहें 
पानी डालकर इसे रात भर के ललए ढक क े
रख दहें। रातभर इसे ऐसे ही रखे रहने दहें, तालक 
चावल अचछी तरह से िूल जाए। 

अगले लदन जब चावल िूल जाए तो इस े
छान लहें। चावलों को छानने के बाद इसी 

बारीक पीस लहें। जब ्े अचछी तरह से लपस 
जाए तो इसे एक कांच के जार रहें सटोर करक े
रख लहें। ध्ान रखहें लक ्े चावल एकदर 
रहीन होना चालहए, वरना चेहरा लछल 
जाएगा।   
अपलाई करने का तरीका 

अब लपसे हुए इन चावलों को आपको 
अपने चेहरे पर अपलाई करना है। इसके ललए 
सबसे पहले तो लकसी अचछे कलींजर की 
रदद से अपने चेहरे को साि कर लहें। गंदे 
चेहरे पर ्लद आप इसे अपलाई करहेंगे तो 
इसका ज्ादा िि्क देखने को नहीं लरलेगा। 
ऐसे रहें चेहरे को साि करने के बाद इन लपसे 
हुए चावलों को हर रोज रात रहें सोने से पहले 
चेहरे पर लगा लहें। आधे घंटे के बाद चेहरे को 
साि कर लहें।  ्लद आप लन्लरत रूप स े
चावलों को चेहरे पर इसतेराल करहेंगे तो इससे 
चेहरे के दाग-धबबे अपने-आप ही साि हो 
लगहेंगे।  इससे चेहरे पर आ्ीं झुररमि्ों को भी 
कर करने रहें रदद लरलती है।  

चेहरे  की  चमक  को  कई  गुना  बढा  देगा  चावल  
इसके  उपयोग  का  तरीका  भी  है  बेहद  आसान  

इस तभपश िरे मौसम में भ्ंट 
वाले कपड़े िूब जमेंगे आप पर  

भफलम इवेंट

टॉलीवुड

कोट्ट िें हाव्वे वीनसटीन के साथ 
जेमसका िान का ्ीखा टकराव 

िूम्दा के पैर चूिकर इिोशनल हुए अजी्, एि-1 
रेमसंग के मरगगज को श्रदांजमल रेने इटली पहुंच े

कोट्ट रहें एक रुख् गवाह जेलसका रान ने हाव्ते वीनसटीन पर 
गंभीर आरोप 
लगाए। उनहोंन े
बता्ा लक 
2014 रहें 
वीनसटीन न े
क ैललि ोलन मि् ा 
के एक होटल 
रहें उनका ्ौन 
शोषण लक्ा। रान ने रोते हुए कहा लक वीनसटीन ने उनसे 
लचललाकर कहा, "तुर रुझे एक बार �" वीनसटीन ने इन आरोपों 
से इनकार लक्ा और कोट्ट रहें लसर लहलाते लदखे। गवाही के बाद 
रान रोते हुए कोट्ट से बाहर लनकलीं। जज ने कहा लक वे कोट्ट 
रहें लोगों के व्वहार को लन्ंलतत नहीं कर सकते। 

वीनसटीन पर 2013 रहें न्ू्ॉक्क रहें रान के साथ बलातकार 
और 2006 रहें दो अन् रलहलाओं के साथ ्ौन शोषण का 
आरोप है। वे इन आरोपों रहें खुद को लनद्दोश बताते हैं। रान न े
बता्ा लक उनका वीनसटीन के साथ कभी-कभी सहरलत स े
संबंध था, लेलकन वह अकसर लहंसक हो जाता था। वीनसटीन 
2017 रहें LdSnn आंदोलन के बाद बदनार हो गए, जब कई 
रलहलाओं ने उन पर ्ौन शोषण के आरोप लगाए। न्ू्ॉक्क 
और कैललिोलनमि्ा रहें उनहहें दोषी ठहरा्ा ग्ा था, लेलकन 
न्ू्ॉक्क की सजा पलटने के बाद अब दोबारा रुकदरा चल रहा 
है। रुकदरे रहें तनावपूणमि राहौल रहा। अन् गवाहों, जैसे 
लररर्र हेली और काजा सोकोला ने भी वीनसटीन पर गंभीर 
आरोप लगाए। कोट्ट की का्मिवाही अभी भी जारी है, लजसरहें 
गवाहों से गहन पूछताछ हुई। 

िोजपुरी
पवन के सॉनग 'सईया मिलल लमिकइयां'             
ने यूटूब पर उडाया गरादा, मिरा हुए िैंस  

रई का रहीना है और गर्मी की 
वजह से लोगों की हालत खराब है। 
कई जगहों पर पारा 42 लडगी तक 
पार कर ग्ा है। इस भीषण गर्मी स े
बचने के ललए लोगों ने लदन के सर् 
घर से बाहर लनकलना तक बंद कर 
लद्ा है। डॉकटसमि इस रौसर रहें 
हरेशा हलके कपडे पहनने की 
सलाह देते हैं। 

्लद आप भी सरर शॉलपंग क े
ललए जा रहे हैं तो कुछ बातों का 
ध्ान अवश् रखहें। क्ोंलक ्लद 
आप गलत कपडे पहनकर इस 
भीषण गर्मी रहें घर से बाहर लनकलहेंग े
तो इससे ससकन संबंधी परेशालन्ां 
आपको घेर लहेंगी। ऐसे रहें अपने ललए 
कुछ बातों को ध्ान रहें रखकर ही 
खरीदारी करहें, तालक आपका लुक 
भी एकदर परिेकट लदखे और 
आपको कोई परेशानी भी न हो।  
सही िैफ्रिक हो 

्लद आप शॉलपंग करने जा रहे हैं 
तो ्े बात ध्ान रखहें लक इस रौसर 
रहें हरेशा हलके िैल्रिक वाले कपड े
ही कैरी करने चालहए। इनरहें कॉटन, 
ललनन, खादी जैसे िैल्रिक शालरल 
हैं। ्े पसीना जलदी सोखते हैं और 

अलभन् के अलावा िॉरूमिला वन रेलसंग रहें लहससा लेने वाले 
साउथ सुपरसटार अजीत कुरार ने िॉरूमिला वन के लदगगज एट्टन 
सेना को इटली के इरोला टैक जाकर लटब्ूट लद्ा। इस रौके पर 
अजीत कुरार ने सेना की रूलतमि 
को चूरा, लजस दौरान वो 
कािी इरोशनल नजर आए।   
िॉरूमिला वन रेसर अजीत 
कुरार अपने आइलड्ल एट्टन 
सेना के समरान रहें उस जगह 
पर पहुंचे, जहां 1994 सैन 
रैररनो गैंड ल्कस िॉरूमिला वन 
चैसमप्नलशप रेस के दौरान 
एट्टन सेना की दुखद रौत हुई 
थी। अजीत ने सेना की रूलतमि 
के सारने घुटनों के बल 
बैठकर श्रदा जालहर की और 
इसके बाद रूलतमि के पांवों को चूरा। इस इरोशनल पल ने एकटर 
के िैंस को भी भावुक कर लद्ा और सुपरसटार का वीलड्ो अब 
तेजी से वा्रल हो रहा है।  तीन बार के िॉरूमिला वन लवश्व 
चैंलप्न, एट्टन सेना की रौत एक बडी तासदी थी और अजीत 
कुरार ने उनहहें श्रदांजलल अलपमित करते हुए ्ह रैसेज लद्ा लक 
रेलसंग की दुलन्ा रहें सेना का ्ोगदान हरेशा ्ाद रखा जाएगा। 
अजीत ने सेना की रूलतमि के पास अपने रेलसंग हेलरेट को भी रखा, 
जो जेसचर अब िैंस को कािी पंसद आ रहा है।  इस भावुक 
वीलड्ो पर िैंस की जबरदसत ्लतल््ाएं देखने को लरलीं। एक 
िैन ने कहा, ‘्ह इंसान अपने आदशमि के ्लत इतना समरान 
रखता है, ्ह लदल छूने वाला है।’ वहीं, दूसरे िैन ने ललखा, ‘क्ा 
व्ल्ति है, शबदों रहें ब्ां नहीं लक्ा जा सकता।’ एक और िैन ने 
नोट लक्ा, ‘अजीत कुरार सेना से आशीवामिद रांग रहे हैं।’एक 
इंटरव्ू रहें एकटर अजीत कुरार ने रेलसंग के ्लत अपनी दीवानगी 
जालहर की थी। उनहोंने कहा था, ‘रैं रेलसंग से प्ार करता हूं और 
्ह रेरे जीवन का एक लहससा है। रैं जानता हूं लक रेरी पती 
शाललनी भी इस बारे रहें लचंलतत होती है, लेलकन वह सरझती है 
लक रेलसंग हरेशा से रेरी लजंदगी का लहससा रही है।’अजीत कुरार 
आलखरी बार लिलर ‘गुड बैड अंडरवड्ट’ रहें नजर आए थे। इस 
लिलर रहें वो एकशन करते हुए नजर आए।  

पवन लसंह और नीलर लगरी के नए सॉनग 'सई्ा लरलल 
ललडकइ्ां' न े
्ूटूब पर 
खूब धराल 
रचा रखा है। 
गाने को 
ररलीज हुए 
रहज कुछ 
लदन हुए हैं।  
लेलकन सॉनग को ररकॉड्टतोड व्ूज लरले हैं। भोजपुरी पावर 
सटार पवन लसंह का न्ा गाना  'सई्ा लरलल ललडकइ्ां' 
हाल ही रहें ररलीज हुई है।  इस सॉनग रहें पवन लसंह के संग 
नीलर लगरी नजर आ रह हैं। पवन लसंह और नीलर लगरी के 
इस लेटेसट सॉनग ने ्ूटूब पर गदामि काट रखा है।  सॉनग रहें 
लोगों को नीलर लगरी का गलैररस लुक और एकस्ेशन बेहद 
ही पसंद आ रहा है।  वहीं पवन लसंह भी नीलर पर लिदा होते 
हुए नजर आ रहे हैं।  

सोशल रीलड्ा पर पवन और नीलर का ्े गाना खूब ट्रेंड 
कर रहा है। पवन लसंह की बात करहें तो वो अपने गानों और 
लिलरों को लेकर हरेशा ही सुलखमि्ां बटोरते रहते हैं।  पवन 
लसंह की हाल ही रहें ररलीज हुई लिलर बजरंगी तो चचामि रहें थी 
ही लेलकन उनके सॉनग ऑपरेशन लसंदूर ने भी ररलीज होते ही 
कई ररकॉड्ट तोडे। इसी बीच अब उनका न्ा म्ूलजक वीलड्ो 
सई्ा रलल ललडकइ्ां ने सोशल रीलड्ा पर आग लगा दी 
है।  भोजपुरी सहेंसेशन कही जाने वाली नीलर लगरी ने अपनी 
अदाओं से इस गाने को और भी ज्ादा खास बना लद्ा है।  
गाने की शुरुआत रहें आप देखहेंगे लक हाथ रहें बंदूक ललए पवन 
लसंह सोिे पर बैठे नजर आ रहे हैं, उसी दौरान नीलर डोली 
से उतरती हुई लदखाई देती हैं।  

इस मौसम में शॉपिंग करें, लेपकन रखें खुद का खयाल  
गर म्ियों के रिए शॉरिंग करने जा रहे हैं तो        
इन बातों का धयान रखें, वरना होंगे िरेशान 

कानड्सर 
नयूज

धपू स ेचहेरा हो गया ह ैलाल तो ऐस े                  
पाए ंराहत, य ेनु् ि ेआएगं ेकाम 

रई के रहीने रहें जब पारा 40 के पार जा रहा है, 
तो सेहत के साथ-साथ तवचा का ध्ान रखना 
भी जरूरी हो जाता है। इस रौसर रहें टैलनंग के 
साथ-साथ कई बार धूप की वजह से चेहरा 
एकदर लाल हो जाता है, लजसपर खुजली के 
साथ-साथ जलन भी रचती है। ्लद चेहरे इस 
लाललरा का इलाज सही सर् पर न लक्ा 
जाए तो लदककत इतनी बढ जाती है लक डॉकटर 
के पास तक जाना पडता है। इसी परेशानी को 
देखते हुए हर आपको कुछ ऐसे घरेलू नुसखे 
बताने जा रहे हैं, लजनके इसतेराल से आप चेहरे 
की जलन से राहत पा सकते हैं।  
कचा दूध आएगा काि 

्लद आपका चेहरा धूप की वजह से 
कािी लाल हो ग्ा है तो कचा दूध आपको 
इस परेशानी से राहत लदलाएगा। इसके ललए 
सबसे पहले तो कचा दूध एक कटोरी रहें ल े
लहें। अब इसे रुई की रदद से पूरे चेहरे पर 
लगाएं। आधे घंटे इसे ऐसे ही लगा रहने दहें। 
कचा दूध आपके चेहरे को गर्मी से राहत 
लदलाएगा, साथ ही रहें इसकी रदद से टैलनंग 
से भी छुटकारा लरलेगा।  

खीरा का रस कर सकते हैं इसतेिाल 
गर्मी के रौसर रहें बाजार रहें खीरे बेहद कर 

दार रहें लरलते हैं। ऐसे रहें इसके इसतेराल से भी 
आप चेहरे पर हुई रेडनेस से राहत पा सकते हैं। 
इसके ललए आपको बस खीरे को कद्दूकस 
करके उसका रस लनकालना है। अब इस रस 
को रुई की रदद से पूरे चेहरे पर लगाएं। इस े
आप टोनर की तरह स्े भी कर सकते हैं। 
्लतलदन इसका इसतेराल करहें और अपनी 
परेशानी से राहत पाएं।  

हॉलीवुड 

 गलरमि्ों का रौसर आते ही लोग इस सोच रहें पड जाते हैं लक वो कैस े
कपडे पहनहें, लजस े
पहनकर उनका लुक 
भी सटाइललश लग े
और गर्मी भी न लगे। 
ऐसे रहें इस रौसर रहें 
ज्ादातर सभी को 
कॉटन, ललनेन और 
लशिॉन िैल्रिक क े
कपडे पहनना पसंद 
आता है। पर, इन 
िैल्रिक रहें ज्ादा 
सटाइललश कपडे ढूंढ 
पाना एक कलठन 
कार होता है। 

इसी के चलत े
हर आपको कुछ ऐसे ल्ंटस के बारे रहें बताने जा रहे हैं, लजसको 
आप गर्मी के रौसर रहें कैरी कर सकते हैं। ्े ल्ंटस गलरमि्ों के लहसाब 
से हलके कपडों पर ही लडजाइन लकए जाते हैं। तो ्लद अब आप 
शॉलपंग करने जा रहे हैं, तो िटािट से इन ल्ंटस को भी खरीदकर 
रख लहें। 
फलोरल फ्ंि 

गर्मी का रौसर ऐसे कपडे पहनने का होता है, जो देखने रहें 
आंखों को भी राहत पहंुचाएं। ऐसे रहें फलोरल ल्ट से बेहतर आपक े
ललए कुछ हो ही नहीं सकता। ज्ादातर फलोरल ल्ंट के कपडे कािी 
हलके रंगों रहें ही होते हैं, जो देखने रहें कािी प्ारे लगते हैं। इस रौसर 
रहें फलोरल कुलतमि्ां, रैकसी डेस ्ा सकटसमि बहुत अचछे लगते हैं। 
लडके भी फलोरल शट्ट कैरी कर सकते हैं।  
िाई एंड डाई फ्ंि 

्े ल्ंट ज्ादातर लशिॉन िैल्रिक के कपडों पर ही होता है। 
इसललए आप इसे गर्मी के रौसर रहें भी कैरी कर सकते हैं। लशिॉन 
के साथ-साथ कॉटन और ललनेन िैल्रिक के कपडे पर भी ्े ल्ंट 
कािी कराल का लगता है। रलहलाएं इस िैल्रिक की साडी कािी 
रन से पहनती हैं, वहीं लडकों पर इस ल्ंट के कुत्ते खूब जचते हैं।  
बलॉक फ्ंटस 

आजकल बलॉक ल्ंटस के सूट और कुत्ते कािी कराल के 
लगते हैं। बलॉक ल्ंटस ज्ादातर कािी हलके िैल्रिक जैसे लक 
कॉटन और ललनेन पर लक्ा जाता है, लजस वजह से ्े देखने रहें भी 
कािी खूबसूरत लगते हैं।  

वट सालवलत पूजन के ललए आपको ्हां चूलड्ों को 
कंगनों का लेटेसट कलेकशन लदखाने जा रहे हैं। कांच 
से लेकर कुंदन वाले तक कंगन और चूडी आप पूजा 
के लदन खूबसूरत अंदाज रहें कैरी कर सकती हैं। ् े
चूलड्ां और कंगन बाद रहें भी आपके कार आएंगे, 
इसललए इसे आप आरार से रख भी सकती है।  
वेलवेि चूफड़यों के साथ पल्ल कंगन 

रॉ्ल और लसंपल लुक कैरी कर रही हैं तो वेलवेट 
िैल्रिक लगी चूलड्ां पूजा के ललए खरीदहें। इसके साथ 
्लद आप पलमि वाले कंगन खरीदहेंगी तो आपका लुक 
ज्ादा प्ारा लदखेगा। गोलडन पलमि का च्न अपनी 
साडी के लहसाब से ही करहें, तालक आपका लुक अचछा 
लदखे।  
कांच की चूफड़यों के साथ पतले कड़़े 

कांच की चूलड्ां तो सुहाग की लनशानी होती है। 
ऐसे रहें वट सालवती की पूजा रहें कांच की चूलड्ों को 
पहनकर बैठैं। इसकी खूबसूरती को बढाने के ललए 
आप हलके और पतले वाले कडे कैरी कर सकती हैं। 

कडे चूलड्ों की रैलचंग के ही हों, तो लुक ज्ादा प्ारा 
लदखेगा।  
कुंदन जड़ा सेि 

बहुत सी रलहलाएं ज्ादा हैवी जवेलरी नहीं पहनती 
हैं। ऐसे रहें आप चाहहें तो ऐसा कुंदन जडा सेट कैरी कर 
सकती हैं। ्े न्ी-नवेली दुलहनों पर कािी प्ारा 
लगता है। चाहहें को इसे कांच की चूलड्ों के साथ सेट 
करके अपनी खूबसूरती को दोगुना कर लहें।  

वट साववती व्रत की पूजा में पहनकर बैठें 
लेटेसट विजाइन के बैंगलस और चूवड़यां 

अभिनेती और लेभिका जूभलया 
फॉकस ने भजम और सड़कों के भलए 

बने एभलवेटेड एथलीजर ट्रेंड को 
अपना कर सनसनी मचा दी। लॉस 
एंभजलस में इंडी स्पररट अवारसड्स में 
िाग लेने के भलए भनकलीं जूभलया 

फॉकस ने ऐसा पहनावा पहना था जो 
ऐसा लग रहा था जैसे उनहें दोपहर 3 
बजे भजम में एकसरसाइज करना है। 

जबभक शाम 6 बजे तक रेड काप्पेट 
पर होना है। जूभलया ने नयूयॉक्क स्थत 

भडजाइनर भवली चावररया के एभडडास 
के साथ एक भवशाल पफड ्लीवस 

वाली बलैक ट्रैक जैकेट और मैभचंग 
पलीटेड ्कट्ट पहनी थी। उनहोंने अपने 

लुक को फयूचररस्टक बलैक 
सनगलासेस और नुकीले बूटस के 

साथ पूरा भकया। 

शरीर को ठंडा रखते हैं। इस दौरान ना्लॉन, पॉललएसटर जैसे कपडे तो 
कतई न खरीदहें। ्े पसीना नहीं सोखते हैं, लजस कारण ससकन पर 
घरौरर्ां होने लगती हैं।  
सही हो रंग 

गर्मी के रौसर रहें हलके रंगों का ही च्न करहें, क्ोंलक ्े रंग ठंडक 
का एहसास कराते हैं। खासतौर पर सिेद, बेबी लपंक, पेसटल बलू, लाइट 
्ेलो जैसे रंग गर्मी के रौसर रहें सबसे परिेकट राने जाते हैं। जो डाक्क 

रंग होते हैं, उनहहें पहनकर गर्मी ज्ादा लगती है, 
इसललए इनसे दूर रहहें।  
सही फिफिंग हो जरूरी 

इस रौसर रहें गलती से भी ज्ादा टाइट 
कपडे न पहनहें। कपडे पहनते सर् इसकी 
लिलटंग चेक करहें, लक कहीं ्े टाइट तो नहीं है। 
इस रौसर रहें हरेशा लूज और फलोई 
आउटलिटस रहें आरार लरलता है। ्े तवचा को 
सांस लेने का रौका ्दान करते हैं।  
िुल हो सलीव 

आप लकतना भी सनस्ीन का इसतेराल 
कर लहें, लेलकन धूप की हालनकारक लकरणहें 
तवचा को डैरेज कर ही देती हैं। इसललए 
कोलशश करहें लक जो भी कपडे खरीदहें, वो िुल 
सलीव के ही हों।  
ऐसे होने चाफहए िुिफवयर 

गलरमि्ों के रौसर रहें जूते पहनने से बचहें। इस 
सीजन रहें सैंडल, ससलपसमि, ्ॉकस जैसे ओपन 
िुटलव्र पहनना बेहतर होता है। जो िुटलव्र 
खुले होते हैं, उनकी वजह से पैरों को हवा 
लरलती रहती है। लजस कारण पैरों रहें पसीना कर 
आता है।   
एकसेसरीज को भी करें शाफिल 

अपने सरर लुक की शॉलपंग करने जा रहे हैं 
तो कुछ एकसेसरीज को भी अपने लुक रहें 
शालरल करहें। सनगलासेस, हैट ्ा कैप आपक े
लुक को भी सटाइललश बनाते हैं और धूप से भी 
बचाते हैं। इसललए इनका इसतेराल करहें। इनहहें 
अपने बैग रहें हरेशा रखहें। 
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