
समय पर िही ्पहंुच रही पैसेज्र ट््ेि, लगातार रद्् हो रही ट््ेिो ्से याि््ी परेराि 

12 रिनो् तक इतवािी एक्सप््ेस नही् चलेगी, आज औि
कल रिलासपुि, जूनागढ् िोड, कोििा पैसे्जि िहेगी िद्् 
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दव््िण पवू्म मधय् रलेव ेक ेरायपरु
मडंल मे ्यात््ी ट््नेो ्की सस्थवत इन
वदनो ्िराब चल रही ह।ै रलेव ेने
कई पसैेि्र ट््नेो ्को रद्् कर वदया
ह,ै िबवक िो ट््नेे ्चल रही है,् वे
आउटर वसगन्ल पर लबं े समय
तक रोिाना िडी् हो रही है।्
इसस ेयाव््तयो ्को भारी असवुवधा
का सामना करना पड ् रहा ह।ै
रेलवे ने चि््धरपुर मंडल के
गामहारीया और सीनी सकेि्न मे्
टीआरटी मिीन क े वलए मगेा
बल्ॉक का हवाला दते ेहएु इतवारी
एकस्प्े्स को 12 वदनो ् और

टाटानगर-वबलासपुर एकस्प्े्स
को 5 वदनो ्क ेवलए रद्् कर वदया
ह।ै इन ट््नेो ् मे् प््वतवदन हिारो्
यात््ी सफर करत े है,् और इनके
रद्् होन े स े याव््तयो ् को काफी
कविनाई होगी। इसक ेअवतवरकत्,
वनपवनया याडम् ईसट् एंड पर
वरलीववगं गड्मर की डी-लॉसन्चगं
क ेवलए ट््वैफक कम पावर बल्ॉक
वलया    :शषे पजे 13 पर

n 21, 24, 28, 31 िई ि 04, 07, 11, 14, 18, 21, 2ूि
को 18109/18110 टाटाििर-िेिाजी सुभाष चंद््
बोस(इििारी)-टाटाििर एकस्प््ेस रद्् रहेिी।

n 21 िई ि 04, 11, 18, 25 जूि को 18113
टाटाििर-तबलासपुर एकस्प््ेस रद्् रहेिी। 

n 22 िई ि 05, 12, 19, 26 जूि को 18114
तबलासपुर-टाटाििर एकस्प््ेस रद्् रहेिी ।

n 21 िई को िाडी संखय्ा 58201 तबलासपुर-
रायपुर पैसेज्र रद्् रहेिी ।

n 21 िई को 58207 रायपुर-जूिािढ रोड पैसेज्र रद््
रहेिी।

n 22 िई को 58208 जूिािढ रोड - रायपुर पैसेज्र
रद्् रहेिी।

n 22 िई को  58204 रायपुर – कोरबा पैसेज्र रद््
रहेिी।

पनररनत्शत माग्श से
चलिे राली ट््ेि
n 20 ि 27 िई 03, 10, 17

ि 24 जूि को पुरी से
रिािा होिे िाली िाडी
संखय्ा 18477 पुरी-योि
ििरी ऋतषकेश उतक्ल
एकस्प््ेस पतरिति्णि िाि्ण
वह्ाया कटक-संबलपुर
तसटी-झारसुिुडा रोड-
ईब  के रास््े चलेिी।

n 22 िई 01, 08, 15, 22 ि
29 जूि योि ििरी
ऋतषकेश से रिािा होिे
िाली िाडी संखय्ा 18478 
:शषे पजे 13 पर

रद
्् हो

िे 
राल

ी ग
ानड्

यां 

ट््को ्मे ्एनथलीि से पक रहे फल, दो नदि
की दूरी मे ्ही बदल रहा सर्ाद और रंग 
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रािधानी मे ् दसूर े राजय्ो ् स े आने
वाल े फल अब प््ाकवृतक तरीक े से
नही,् बसस्क एवथलीन की पवुड्यो ्से
पकाकर भिे े िा रह े है।् य े फल
वदिन े मे ् भल े ही नचेरुली पक े हएु

लगत ेहै,् लवेकन
इनका सव्ाद
और गुणवत््ा
दोनो ् ही कवृ््तम
हो चकु े है।् यह
प््वकया वष््ो् से
चली आ रही ह,ै

लवेकन अब कार्मवाई स े बचन े के
वलए इस ेट््को ्मे ्ही अिंाम वदया िा
रहा ह।ै हवरभवूम टीम न े इस परूी
प््व््िया को समझन ेका प््यास वकया।
ओवडिा, मधय्प््देि, कना्मटक,
नागपरु, तलेगंाना, :शषे पजे 13 पर

देरभर से कच््ा
केला ही आता है 
देशभर से आिे िाला
केला कच््ा ही भेजा
जािा है, तजसे यहां
कृत््ति िरीके से पकाया
जािा है। हतरभूति टीि िे
जब लालपुर और
जिाहर ििर की रल
िंतडयो ्का जायजा तलया,
िो चौक्ािे िाली हकीकि
साििे आई। लालपुर
िंडी िे ्जब केले के
वय्ापातरयो ्से पहचाि
छुपाकर बाि की िई, िो
उनह्ोि्े बिाया तक सभी
केले कच््े आिे है ्और
इनह्े ्पत््ो ्िे ्लपेटकर
एतथलीि की पुतड्यो ्के
बीच रखा जािा है। तदि
िे ्दो बार इि पर रोशिी
दी जािी है, तजससे ये 
3-4 तदिो ्िे ्पीले और
पके हुए तदखिे लििे है।्
जब हििे खरीदार
बिकर पूछा तक कय्ा ये
पक चुके है,् िो जिाब
तिला- अभी कच््े है,्
लेतकि दो तदि िे ्पक
कर िीठे हो जाएंिे।

नससट्म की पकड ्से बाहर है फलो ्को कृन््िम पकािे की प््न््िया
राजिािी िे ्केले और आि जैसे रलो ्को कृत््ति रप् से पकािे का चलि िेजी से बढा् है।
हालांतक खाद्् एिं औषति तिभाि की ओर से इस पर कार्णिाई के प््ाििाि है,् लेतकि लंबे सिय
से इस तदशा िे ्कोई ठोस कदि देखिे को िही ्तिला है। दूसरे राजय्ो ्से पहले से ही एतथलीि से
पकाकर भेजे जा रहे रलो ्पर सथ्ािीय स््र पर तििरािी और कार्णिाई लिभि ि के बराबर
है। ििीजिि, वय्ापातरयो ्िे ्तकसी भी प््कार की सखि्ी या कार्णिाई का डर िही ्रह िया है।

जिाहर ििर रल िंडी िे ्सस्थति और सार थी।
िहां आि की पेतटयो ्िे ्एतथलीि की पुतड्यां तदखाई
दी।् िजदूरो ्िे बिाया तक इनह्े ्2-3 तदिो ्िे ्पीला
और जय्ादा िीठा बिा तदया जाएिा। िही ्वय्ापातरयो्
िे सार कहा तक अब रल िातड्यो ्िे ्ही पका कर
भेजे जािे है,् िातक यहां की प््त््कया और कार्णिाई से
बचा जा सके। िुजराि, हैदराबाद और िहाराष्््् से
प््तितदि 100 से 120 टि केसर, बादाि, हापुस और
रति्ातिरी प््जाति के आि िंडी िे ्पहुंच रहे है।्  इि
रलो ्को िेजी से पकािे के    :शषे पजे 13 पर

दो नदि मे ्पक कर मीठे हो जाएंगे

n दूसरे राजंयों से
आने वाले फल
रासंंे मंे ही पक
रहे , मंडी िक
पहुंचिे
तमलावटी संवाद

रायपुर, बुिरार 21 मई 2025 haribhoomi.com

बीपी-शुगर की समस्या से बचने का तरीका बताएगा लाइफ
स्टाइल क्लीननक, मौजूद रहे्गे दो निधाओ् के निशेषज््
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साइलेट् एपेडेवमक के रप् मे ्बढ्
रही बीपी-िुगर की समसय्ा से

बचाव के वलए एलोपैथी के साथ
आयुव््ेद के वविेषज्् तरीका बताएंगे।

सव्ासथ्य् ववभाग इसके वलये पंडरी विला
असप्ताल मे ् लाइफ सट्ाइल कल्ीवनक
िोलने की तैयारी मे ् है। यहां मरीिो ् को
दवाओ ् के साथ बचाव के वलए योग से
संबंवधत िानकारी दी िाएगी। बदलती
िीवनचया्म की विह  :शषे पजे 13 पर

तजला असप्िाल िे ्कोरोिा की दूसरी लहर के
बाद आपदा से बचिे के तलए बडी् संखय्ा िे्
कोरोिा के तलए आइसोलेशि िाड्ण बिाए िए
थे। इि िाड््ो ्का उपयोि िो संक््तििो ्के
इलाज के तलए िही ्हो पाया था कय्ोत्क िीसरी

लहर उििी घािक िही ्थी। आइसोलेशि िाड्ण
िब से बेकार पड्े हुए है,् तजसका उपयोि
लाइर सट्ाइल कल्ीतिक के रप् िे ्तकये जािे
की िैयारी की जा रही है। यह िाड्ण तजला
असप्िाल के िुखय् भिि से अलि है।

टेलीमेनडनसि सेट्र भी
प््देश के िरीजो ्को ऑिलाइि िरीके से
टेलीिेतडतसि सेिा देिे की शुरआ्ि कोरोिा
िहािारी के दौराि की िई थी। टेलीिेतडतसि
सेिा के दौराि िुखय्ालय िे ्बैठे तचतकतस्ा
तिशेषज्् रोि अथिा िीतडयो कॉल के
िाधय्ि से िरीजो ्की परेशािी का सिािाि
करिे है।् इस सुतििा को प््देश िे ्तिरंिर
बिाए रखिे के तलए तजला असप्िाल पंडरी
िे ्कॉल सेट्र बिािे की योजिा थी तजसे
अब पुि: प््ारंभ तकया िया है। इसके तलए भी
कुछ कोतिड िाड्ण का उपयोि तकया जाएिा। 

कोरोिा राड्श का उपयोग

बदलती लाइफ स़िाइल बढ़ा
रही समस़या, दोनो़ बीमाररयो़

से अभी डेढ़ लाख पीऱडत

रजला अस़पताल पंडरी
मे़ रमले़रे पीऱडतो़
को उपचार और

बचाव के
रिप़स

राजधानी के 65 स्कूलो् मे् नतीजे 55% से कम, प््ाचार््ो् को
नोटिस, श्राम नगर मे् 2, पुरानी बस््ी मे् 13 छात्् ही उत््ीर्ण
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रािधानी के 65 प््ाचाय््ो ् को विला विि््ा
काया्मलय द््ारा नोवटस थमाया गया है। इन
सक्ूलो ् मे ् परीि््ा पवरणाम 50% से कम या
इसके आस-पास रहे है।् दसवी ्कि््ा मे ्िराब
परीि््ा पवरणाम के चलते गौरेला-पेड्््ा-
मरवाही के विला विि््ा अवधकारी को एक
वदन पूव्म ही मुखय्मंत््ी द््ारा
हटाने के वनद््ेि वदए गए
थे। िराब परीि््ा
पवरणाम के मामले मे्
मरवाही के बाद दूसरे
सथ्ान पर रािधानी रायपरु ही
ह।ै यहा ं दसवी ् कि््ा मे ् 66.24% छात्् ही
उत््ीण्म हो सक ेहै।् वही ्बारहवी ्के पवरणाम भी
वविषे उसल्िेनीय नही ् रह ेहै।् प््दिे क ेएक
दि्मन से अवधक सक्लूो ्मे ् 12वी ् के पवरणाम
80% स ेअवधक रह,े लवेकन रायपरु इसमे ्भी
अपनी िगह नही ्बना सका। 12वी ्मे ्79.94%
छात्् ही उत््ीण्म हएु है।्    :शषे पजे 13 पर

समीक््ा बैठक मे् प््ाचार््ो् को फटकार, वेतनवृद््ि रोकने की तैरारी, व्राख्राताओ् पर भी गाज  तेज धूप के बाद चली
हवा से थोड़ी राहत, दुऱग

मे़ बाररश भी हुई
हरिभूरि न्यूज : िायपुि

दोपहर की कडी् धूप के बाद िाम होते ही चली हवा ने
गम््ी से राहत वदलाई है। मौसम मे ्हुए बदलाव की विह
से दुग्म मे ्बावरि भी हुई है। अगले तीन वदनो ्तक इसी
तरह मौसम मे ्उतार-चढा्व होने की संभावना बनी हुई
है। मंगलवार को दुगम्
सवा्मवधक गमम् रहा और
रायपुर के तापमान मे ् भी
थोडी् बढो्तरी हुई।

मौसम ववज््ान केद््् के
वविेषज््ो ् क े मतुावबक प््देि
के मौसम मे ् बडा् बदलाव
होन ेक ेआसार अभी नही ्है,्
मगर आने वाले वदनो ् मे्
दव््िण- पव््िम मानसनू के केरल पहंुचन ेके बाद सस्थवत
बदलने की संभावना ह।ै अरब सागर स ेआन ेवाली नमी के
असर यहा ंभी बावरि की गवतवववध बढ ्सकती ह।ै राजय् मे्
आग उगलने वाली गम््ी का असर अब होने की संभावना
नही ्वदि रही है, मगर अभी पडन् ेवाली बचेनैी भरी गम््ी
लोगो ्को जय्ादा हलाकान वकए हएु है।् मगंलवार को वदन
के मौसम मे ्बडा् बदलाव नही ्हआु, मगर िाम होन ेकी
बाद तेि गवत स ेहवा चली। दुग्म मे ्इसक ेप््भाव से बावरि
भी हईु, मगर इसक े पहल े दुग्म का तापमान 41.6 वडग््ी
ससेस्सयस वरकाड्म वकया गया। रायपरु का पारा 41.6 तक
पहुचंा और वबलासपरु 39.0 वडग््ी सेसस्सयस पर अटका
रहा ह।ै यह भी सभंावना ह ैवक  अगल ेतीन वदनो ्तक प््दिे
मे ्बावरि और अंधड ्की गवतवववध बढ ्सकती ह।ै

नरनर के दस््ारेज चोरी
कर फेसबुक मे ्नकया
पोसट्, एफआईआर 
रायपरु। सव्ामी वववेकानंद
तकनीकी वववव द््ारा अपने एक
कम्मचारी के विलाफ पुवलस मे्
विकायत की गई है, विसके बाद
एफआईआर दि्म कर िांच की िा
रही है। वववव द््ारा उकत् कम्मचारी
पर वनिी दस््ावेि चोरी कर
फेसबुक, एकस् सवहत अनय्
सोिल साइटस् पर अपलोड करने
के आरोप लगाए गए है।् तकनीकी
वववव के िोध प््कोष्् के ततक्ालीन
कम्मचारी ओपी वमश््ा व अनय् के
विलाफ ववश््ववद््ालय के
कुलसवचव द््ारा नेवई थाना मे ्यह
एफआईआर करवाई गई है।
सक्ूटर की नडक््ी से 
एक लाख पार
रायपरु। रािधानी रायपरु के
कलकेट्ोरटे पवरसर मे ्वदनदहाड्े
एक सक्टूी स ेएक लाि रप्ए की
चोरी हो गई। छत््ीसगढ ्वयेरहाउस
काप््ोरिेन मे ्काय्मरत ववनय कमुार
रामटके ेकी सक्टूर की वडक््ी से
अज््ात चोर न ेयह रकम चरुा ली।
पवुलस स ेवमली िानकारी के
अनसुार गवुढ्यारी वनवासी ववनय
मगंलवार को सबुह वनिी काय्म से
एक लाि रप्य ेनकद लकेर
काया्मलय पहुचं ेथ।े दोपहर करीब
दोपहर 2.45 बि ेव ेअपन ेसहकम््ी
वितेद््् बिंार ेक ेसाथ काया्मलयीन
काय्म स ेकलकेट्ोरटे सस्थत ट््िेरी
काया्मलय पहुचं।े उनह्ोन् ेअपनी
सक्टूर की वडक््ी मे ्यह रकम
रिकर उस ेलॉक कर पोसट्
ऑवफस क ेसामन ेपवरसर मे ्पाक्क
वकया। इसी दौरान कोई अज््ात चोर
वडक््ी िोलकर रप्ए चोरी कर ले
गया। पवुलस न ेइस मामल ेमे्
अपराध पिंीबद्् वकया ह।ै 
िरीली टेबलेट के 
साथ दो नगरफत्ार
रायपरु। तेलीबांधा पुवलस ने
निीली प््वतबंवधत टेबलेट के
साथ दो युवको ्को वगरफत्ार 
वकया है। पुवलस को मुिवबर से
20 मई को सूचना वमली वक
शम्िानघाट के पास दो युवक
प््वतबंवधत निीली टेबलेट 
बेचने के वलए रिे हुए है।् 
पुवलस ने इस सूचना पर दोनो्
आरोपी बरण् सेनद््े् वनवासी
बीएसयूपी  कालोनी तेलीबांधा
एवं प््वीण केिरवानी वनवासी 
नय्ू मणड्ी गेट  पणड्रीतराई मोवा
को वगरफत्ार वकया है। उनके
कबि्े से कुल 282 नग प््वतबंवधत
निीली टेबलेट िबत् की है। दोनो्
के ववरद््् धारा 21(ि)
नारकोवटक एकट् के तहत अपराध
पंिीबद्् वकया है।

खबर संक््ेप

n जारी रहेगा मौसम में
उिार-चढंाव का दौर

13 मई को प््काशित खबर

ढूंढे जाएंगे कारण 
तजि सक्ूलो ्के पतरराि खराब
रहे है,् अब उसके कारर ढूंढे

जाएंिे। इि काररो ्को ढूंढकर
ििीि शैक््तरक सत्् के आरंभ

से ही कतियो ्को दूर करिे की
काेतशश की जाएिी। िातष्णक

परीक््ाओ ्के पूि्ण अ््द्णिातष्णक
परीक््ा पतरराि के आिार 

पर खराब ििीजो ्िाले सक्ूलो्
िे ्अतितरकि् कक््ाएं संचातलि
करिे िथा किजाेर छात््ो ्पर
रोकस करिे तिद््ेतशि तकया

िया था। इसका भी पालि
िंभीरिा से सक्ूलो ्िे ्िही ्

तकया िया। खराब पतररािो्
िाले सक्ूलो ्िे ्50 रीसदी ऐसे

है,् तजनह्ाेि्े अतितरकि् कक््ाओ्
का संचालि आिशय्किा के

बाद भी िही ्तकया। 

एक नदि पूर्श ही हटाए गए थे मरराही के नजला नरक््ा अनिकारी जेएि पांडेय का भी
प््दर्शि खराब 
तजि प््ाचाय््ो ्को िोतटस जारी
तकए िए है,् उििे ्से अतिकिर
शहर के सक्ूलो ्के है।् रायपुर
ग््ािीर का पतरराि रायपुर
शहर की िुलिा िे ्अचछ्ा रहा
है। खराब प््दश्णि िाले तिद््ालयो्
िे ्शहर के सबसे प््तित््िि
तशक््र संसथ्ािो ्िे ्शातिल
प््ो.जेएि पांडेय सक्ूल का भी
िाि है। इसके अलािा प््ीिि
तसंह सैिी हायर सेकेणड्री
सक्ूल शय्ाि ििर िे ्तसर्फ 2
छात्् ही उत््ीर्ण हो सके है।् पुरािी
बस््ी शासकीय तिद््ालय िे ्13
छात्् ही उत््ीर्ण हुए है।् इसी िरह
ियापारा तिद््ालय के ििीजे 30
प््तिशि ही रहे। इििे ्कई
तिद््ालयो ्िे ्तशक््क िय पद
संखय्ा से अतिक है,् इसके बाद
भी पतरराि खराब रहे।

निजी सक्ूलो ्िे बचाई लाज 
छात््ो ्का उत््ीर्ण प््तिशि शासकीय और तिजी दोिो ्तिद््ालयो ्को तिलाकर तिकाला जािा है।
तजले के तिजी सकू्लो ्का प््दश्णि शासकीय तिद््ालयो ्की िुलिा िे ्अचछ्ा रहा है। थोक िे ्ऐसे
प््ाइिेट सकू्ल है,् जहां ििीजे 100 प््तिशि रहे। इसके कारर औसि प््तिशि बेहिर हो सके।
यतद केिल शासकीय तिद््ालयो ्के आंकड्े तििे जािे िो उत््ीर्ण होिे िाले छात््ो ्का प््तिशि
और कि होिा। दसिी ्और बारहिी ्दोिो ्ही कक््ाओ ्िे ्तिजी तिद््ालयो ्के ििीजे शासकीय
सकू्लो ्की िुलिा िे ्बेहिर रहे है।्

n दसवीं
ककंंा में
66.24
पंंतिशि के
साथ
खराब
पतरणामों
में दूसरे
संथान पर
है रायपुर  

हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार
हररभरूि सरोकार

खास खबरखास खबर
खास खबर
खास खबर
खास खबर
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खबर संक््ेप
एकांश को12वी् सीबीएसई
म्े जमला 92.8 ि््जतशत अंक
अभनपुर। नशवांश इंटरनेशनल
थक्ूल, नपपरौद के छात्् एकांश

कुमार साहू ने
कक््ा 12वी ्की
सीबीएसई
परीक््ा मे ्92.8
प््नतशत अंक
अनज्यत कर

नवद््ालय मे ्प््िम थि्ान प््ापत्
नकया है। उनकी इस उतक्ृि््
उपलसब्ध पर थक्ूल प््बंधन,
नशक््को,् पनरजनो ्एवं नगरवानसयो्
ने शुभकामनाएं दी। एकांश की इस
सफलता से उनके माता-नपता का
भी नाम रोशन हुआ है। वे परमेश््र
साहू एवं ननलेश््री साहू के सुपुत्् है।्
एकांश की मेहनत, लगन और
अनुशासन ने यह नसद्् कर नदया
नक ननरंतर प््यास से नकसी भी
लक्््य को प््ापत् नकया जा सकता है।
नवद््ालय प््बंधन ने उनके उज्््वल
भनवषय् की कामना की है।्
ट््ेि की चपेट मे् आिे 
से युवक का पैर कटा
तसलयारी। रायपुर से नबलासपुर
जाने वाली लोकल ट््ेन के चपेट मे्
आने से एक युवक का बाया पैर
कट गया। बताया जा रहा है नक
युवक सुनील ध््ुव नपता दयाराम
ध््ुव उम्् 31वि्य पंिरी कालीमाता
वाि्य ननवासी है।् यह घटनाथि्ल
नसलयारी रेलव्े थटे्शन के आघे
नसगन्ल के पास की है,  जब ट््ेन
को नसगन्ल नही ्नमला तो वही ्रक्ी
िी। �उसी समय युवक नसके््ट पीने
ननचे उतरे िे। कुछ समय बाद ट््ेन
चलने लगे तो युवक जलद्ी जलद्ी
चढन्े के दौरान यहां हादसा हुआ
घटना का समय लगभग 4:30 बजे
की है। घटना की सूचना नसलयारी
पुनलस चौकी को दी। मौके पर
पुनलस पहुंची और युवक को रायपुर
मेकाहारा उपचार के नलए भेज
नदया।
अज््ात लुटेरो् िे युवक से िगदी
मोबाइल, पस्ड लूटे, मौके से फरार
तिल्दा नेवरा। नतलद्ा नेवरा शहर व
क््ेत्् धीरे धीरे अपरानधयो ्का गढ्
बनते जा रहा है, अपराधी बेखौफ
होकर घटनाओ ्को अंजाम दे रहे है।्
नमली जानकारी अनुसार रनववार
रान््त अज््ात लुटेरो ्ने नगदी
मोबाइल, पस्य आनद लूटकर फरार
हो गए। अज््ात लूटोनरयो ्ने नसलपट््ी
माग्य पर हिबंध के पास बैठे दो
युवको ्को चाकू नदखाकर 1700
रक्ते नगद और मोबाइल लूटकर
फरार हो गए। इसी तरह उसी रान््त
सरोरा शराब दुकान के आगे एक ईट्
भट््ा के पीछे से जा रहे तीन युवको्
को मोटरसाइनकल मे ्सवार अज््ात
लगभग 6 लड़क्े आए और चाकू
नदखाकर मोबाइल, पस्य, नगदी रकम
लूटकर फरार हो गए। दोनो ्घटनाओ्
की अलग-अलग मौनखक जानकारी
नेवरा िाने मे ्दे दी गई है। नेवरा
पुनलस अज््ात लुटेरो ्की पतासाजी
मे ्जुटी है। 

रायपुर, बुधवार, 21 मई 2025 12आसपासharibhoomi.com

भीषण गम््ी मे् जबिली गुल, पंखे-कूलर
एसी बंद होिे से बच््े और बुिुग्ड बेहाल

हरिभूिम न्यूज :धििी्वा

धरसीव्ा नवद्ु्त मंिल इन नदनो ् अपनी
बदहाली के चरम पर है, नजसका खानमयाजा
क््ेत्् की आम जनता को भुगतना पड़ ्रहा है।
नपछले कई हफत्ो ्से, और अब तो लगभग
हर रात, धरसीव्ा और आसपास के इलाको्
मे ्नबजली गुल होना एक सामानय् बात हो गई
है। रान््त मे ् होने वाले ये बल्ैकआउट इतने
लंबे होते है ् नक आधी रात मे ् नबजली आने
की उमम्ीद नसफ्फ ऑपरेटरो ्के भरोसे रह गई
है, नजससे जनता मे ् भारी आक््ोश और
ननराशा है। बल्ाक मुखय्ालय व अंचल मे्
रोजा्ना के बल्ैकआउट से जनजीवन
प््भानवत चरमराई हुई है। संधय्ा िलते ही
धरसीव्ा मे ्नबजली कब जाएगी, इसका कोई
नठकाना नही ् रहता। रात गहराते ही नबजली
आपूनत्य बानधत होना अब एक ननयम सा बन
गया है। आलम यह है नक कई बार तो आधी
रात तक नबजली नही ्आती, नजससे लोगो्
की नीद् हराम हो जाती है। भीिण गम््ी मे्
पंखे, कूलर और एयर कंिीशनर बंद हो जाने
से बच््े, बुजुग्य और बीमार लोग सबसे
जय्ादा परेशान है।् छोटे वय्ापारी, नजनकी

दुकाने ् रात मे ् चलती है,् उनह्े ् भी भारी
नुकसान उठाना पड़ ्रहा है। छात््ो ्की पढा्ई
बानधत हो रही है और घरो ् मे ् रोजमरा्य के
काम भी प््भानवत हो रहे है।् थि्ानीय
ननवानसयो ् का कहना है नक प््शासन और
नवद््ुत नवभाग ‘सुशासन’ के बड़्े-बड़्े दावे
तो करता है, लेनकन जमीनी हकीकत कुछ

और ही बयां कर रही है। वि््ो ्से चली आ रही
इस समथय्ा का कोई ठोस समाधान नही्
ननकाला गया है। बार-बार नशकायते ्करने के
बावजूद सथ्िनत मे ्कोई सुधार नही ्नदख रहा
है। जनता सवाल उठा रही है नक आनखर
कब तक उनह्े ् इस अवय्वथि्ा का नशकार
होना पड़्ेगा।

समस्या : धरसी्वा मे् बिजली संकट, ब्लैकआउट से जनजीवन प््भाबवत 

सुधार काय्ड िारी
हवा तूफान के कारण बिजली सप्लाई मे् िाधा
आती है। स्टॉप की कमी और जज्जर तार खम्िे भी
िड़ा कारण है। जल्द ही अनवरत बिजली सप्लाई
के बलए सुधार कार्ज जारी है।

- उपे्द्् वैष्णव,जूबनरर कबनष्् रंत््ी धरसी्वा

तकिीकी खाजमयां या ि््बंधि
की लापरवाही पर सवाल
बवद््ुत मंडल की इस खस््ा हालत के पीछे
कई कारण िताए जा रहे है्। जज्जर तार,
पुराने ट््ांसफाम्जर, और अपय्ाजप्त रखरखाव
प््मुख समस्याएं है्। इसके अलावा,
कम्जचाबरयो् की कमी और उबचत बनगरानी
का अभाव भी इस स्सथबत को और गंभीर िना
रहा है। प््श्न यह उठता है बक क्या यह
केवल तकनीकी खाबमयां है् या बफर बवद््ुत
मंडल के प््िंधन की घोर लापरवाही?
धरसी्वा की जनता अि इस समस्या का
स्थायी समाधान चाहती है। उनकी मांग है बक
बवद््ुत मंडल अपनी प््णाली को दुर्स्् करे,
पुराने उपकरणो् को िदले, पय्ाजप्त
कम्जचाबरयो् की बनयुस्कत करे और 24 घंटे
बवश््सनीय बिजली आपूब्तज सुबनब््ित करे्।  

आधी रात ऑपरेटरो् के भरोसे जसस्टम
स्थानीय लोगो् के अनुसार, रात मे् बिजली जाने के िाद उसे िहाल करने की प््ब््िया भी िेहद
लचर है। कई िार तो ऐसा लगता है बक पूरा बसस्टम केवल रात के ड््ूटी पर तैनात ऑपरेटरो्
के भरोसे चल रहा है। जि तक ऑपरेटर काम नही् करते, ति तक बिजली वापसी की कोई
गारंटी नही् होती। इससे आपातकालीन सेवाओ् पर भी िुरा असर पड् रहा है और कई िार तो
लोग बिजली न होने के कारण स्वास्थ्य संिंधी समस्याओ् का सामना करने को मजिूर होते है्।

न्यायालय िायब तहसीलदार रायपुर 5 के न्यायालय मे
मामला क््मांक: 202505115600031 

मामले की श््ेणी :- रािस्व
जवषय:- अ-6 सि:- 2024 2025 रंगजिया प.ह.ि. 00058 [(हे.)]
पक््कारो् का जववरण - आवेदक पक््कार -ज््ियांशु शम्ाड,
अिावेदक पक््कार - छ.ग. शासि,

// ईश्तहार //
रा.प््.क््मांक/202505115600031/अ-6/2024-2025
रायपुर, नदनांक: 13/05/2025 ग््ाम- िंगननया प.ह.न.- 58,
तहसील व नजला रायपुर

एतद ्द््ारा सव्यसाधारण को सूनचत नकया आवेदक न््पयांशु
शमा्य नपता थव्. दीनानाि शमा्य ननवासी- 02. ननयर
एम.पी.एच.एस. थकू्ल वाि्य नं. 66, सुनद्र नगर रायपुर तहसील
व नजला रायपुर (छ.ग.) द््ारा इस नय्ायालय मे ् आवेदन पत््
प््स््ुत कर आवेदन पत्् मे ्आवेदक की माता थव्. सनवता शमा्य
पनत थव्. श््ी दीनानाि शमा्य के थव्ानमतव् एवं आनधपतय् मे ्ग््ाम
िंगननया प.ह.नं. 58 रा.नन.मं. रायपुर तहसील व नजला रायपुर
सथ्ित भूनम नजसका खसरा नंबर 302/1 का भाग, पल्ॉट नं.-
247 रकबा 6000 वग्यफुट है, नजसके 850 वग्यफुट पर पक््ा
मकान नननम्यत है, शेि खुली भूनम है। भूनम धानरत की जाती है।
उकत् भूनम के भूनमथव्ामी आवेदक की माता थव्. सनवता शमा्य
पनत थव्. श््ी दीनानाि शमा्य की मृतय्ु 29/10/2023, को हो चुकी
है एवं आवेदक के नपता थव्. दीनानाि शमा्य की मृतय्ु नदनांक
15/07/2006 को हो चुकी है नजसका मृतयु् प््माण पत्् की छाया
प््नत संलगन् है। नजनके नवनधक वानरसान मे एकमात्् आवेदक
(पुत््) न््पयांशु शमा्य नपता थव्. श््ी दीनानाि शमा्य इनके अलावा
कोई वानरसान नही है। अतः मृतक भूनमथव्ामी का नाम राजथव्
अनभलेखो ्से नवलोनपत कर नवनधक वानरसान की हैनसयत से
वानरसानो का नाम राजथव् अनभलेखो ् मे ् दज्य नकये जाने हेतु
आवेदक का ननवेदन है। उकत् प््करण की सुनवाई इस नय्ायालय
मे ्नदनांक 30/05/2025 को होगी। अतएव नजस नकसी वय्सक्त
को कोई दावा/आपन््त हो तो वे थव्यं या अपने अनभभािक के
माधय्म से मय दस््ावेज अपनी नलनखत दावा/आपन््त नदनांक
30/05/2025 को इस नय्ायालय मे ्पेश करे।् ननयत समयावनध
के बाद प््ापत् दावा/ आपन््त पर कोई नवचार नही ्नकया जावेगा।
आज नदनांक 13/05/2025 को मेरे हस््ाक््र एवं नय्ायालय की
मुहर से जारी नकया गया। यह ईशत्हार मेरे हस््ाक््र एवं पदमुद््ा
से आज नदनांक 13/05/2025 को जारी नकया जाता है।

Praveen parmar
नायब िहसीलदार, िहसील रायपुरमुहर

-: आम सूचिा :-
एतद ् द््ारा सव्यसाधारण एवं आम जनता को यह

सूनचत नकया जाता है नक मेरे पक््कार के््ता मोहमम्द
इमरान खान, ननवासी चौरनसया कालोनी, रायपुर छ.ग. के
द््ारा नवके््ता श््ी कृषण् कुमार चंद््ाकर, नपता श््ी आर. के.
चंद््ाकर, ननवासी हनुमान मंनदर, बजरंग चौक,
बोनरयाखुद्य, रायपुर, तहसील व नजला  रायपुर छ.ग. वाले
के थव्ानमतव् व आनधपतय् की पनरवनत्यत भूनम जो नक वाके
मौजा- ग््ाम- बोनरयाखुद्य प.ह.नं. 71, रा. नन. मं. रायपुर 14
बोनरयाखुद्य, तह. व नजला रायपुर (छ.ग.) है नजसका
खसरा नं. 265/263 का भाग, कुल रकबा 0.0328
हैकट्ेयर मे ्से 1767.5 वग्यफूट है, उकत् समप्न््त को क््य
करने का पक््ा सौदा तय कर दी गई है बयाना रानश का
भुगतान नकया जा चुका है एवं नवक््य पंजीयन की
काय्यवाही नकया जाना शेि है।

अतः उपरोकत् सौदे एवं संवय्वहार के संबंध मे्
नजस नकसी वय्सक्त, संथि्ा, बैक्, ननगम, शासकीय व
अशासकीय नवभाग या अनय् नकसी को कोई उजर, दावा
या आपन््त हो अिवा उकत् समप्न््त या उसके नकसी भी
भाग पर नकसी प््कार का थव्तव्, हक, अनधकार या भार
हो तो वे इस आम सूचना प््काशन के नदनांक से 7 नदवस
के भीतर अपनी आपन््त नलनखत मे ्सुसंगत दस््ावेजो के
साि मेरे समक्् प््स््ुत करे ् एवं आम सूचना का खंिन
नकसी भी दैननक समाचार पत्् मे ् थव्ीकार नही नकया
जायेगा| यह नक उकत् समयवनध के अवसान पि््ात मेरे
पक््कार के द््ारा उकत् वनण्यत समप्न््त के नवक््य नवलेख
का ननषप्ादन व पंजीयन अपने पक्् मे ्करा नलया जावेगा
ततप्ि््ात प््स््ुत की गई नकसी भी प््कार की उजर, दावा
एवं आपन््त आनद असतय् झूठा एवं सारहीन माना जावेगा
तिा ऐसा आपन््त मेरे पक््कार के ऊपर मानय् एवं
बंधनकारी नही होगा। सो सूचना जाने।
थि्ान-रायपुर छ.ग.                     नदनांक 20/05/2025

( गीिेश कुमार बैस ) अतधवक्िा
साहू काम्पलेक्स, तिकरापारा, रायपुर छ.ग.
मो. नं. 98274-62029, 8109663313

काय्ाालय राजस्व तनरीक््क रायपुर-11
तिकरापारा, िहसील व तजला रायपुर

सीमांकि के संबंध मे् आम सूचिा
नदनांक 19.05.2025

एतद ् द््ारा सव्य साधारण को सूनचत
नकया जाता है नक आवेदक/आवेनदका
चंद््प््भा नपता बुलाकी लाल ननवासी पुरेना
रायपुर द््ारा आवेनदत ग््ाम पुरेना प.ह.नं. 67
राजथव् ननरीक््ण मंिल रायपुर-05
(भनपुरी) सथ्ित भूनम खसरा नंबर 247/1
रकबा 0.6880 हे.  का सीमांकन
नय्ायालय अनतनरकत् तहसीलदार, रायपुर
के ज््ापन क््. .../वाचक/अनत तह./वि्य
2025 रायपुर के  आदेश नदनांक
28/03/2025 के पनरपालन मे नदनांक
23/05/2025 को समय 3 बजे पि््ात मेरे
द््ारा नकया जाना ननयत है ।

अतः उकत् भूनम के सीमांकन मे नजस
नकसी वय्सक्त या संथि्ा को कोई दावा/
आपन््त हो वह उकत् नदनांक/ समय तक
पटवारी हलक्ा नमब्र के पुरेना सथ्ित
काया्यलय मे ्दस््ावेजो ्सनहत थव्यं अिवा
अपने वैध अनभभािक के माधय्म से
उपसथ्ित होकर प््स््ुत कर सकते है।् बाद
के नकसी दावा या आपन््त पर मेरे द््ारा
नवचार नकया जाना संभव नही ्होगा।

अत: सूचना जाने।
राजस्व तनरीक््क

रायपुर -11 (तिकरापारा)

काय्ाालय राजस्व तनरीक््क रायपुर-
धरसी्वा व तजला रायपुर

सीमांकन के संबंध मे् आम सूचना
तदनांक 17/05/2025

एतद ्द््ारा सव्य साधारण को सूनचत नकया
जाता है नक आवेदक/आवेनदका श््ी
नंदकुमार साहू नपता रप्चंद साहू ननवासी
ग््ाम कूंरा द््ारा आवेनदत ग््ाम कूंरा द््ारा
प.ह.नं. 03 राजथव् ननरीक््क मंिल रायपुर-
15 (धरसीव्ा) सथ्ित भूनम खसरा नंबर
1172/3, 1173 रकबा 0.0490, 0.1540
हेकट्ेयर का सीमांकन नय्ायालय
तहसीलदार धरसीव्ा नजला रायपुर के
रा.प््.क््. Q 2025/अ-12/वि्य 2024-25
रायपुर के आदेश नदनांक 02/05/2025 के
पनरपालन मे ् नदनांक 26/05/2025 को
समय 10:00 बजे पि््ात नकया जाना है।

अत: उकत् भूनम के सीमांकन मे ् नजस
नकसी वय्सक्त या संथि्ा को कोई दावा या
आपन््त हो वह उकत् नदनांक/समय तक
पटवारी हलक्ा नंबर 03 के कूंरा सथ्ित
काया्यलय मे ्दस््ावेजो ्सनहत थव्यं अिवा
अपने वैध अनभभािक के माधय्म से
उपसथ्ित होकर प््स््ुत कर सकते है।् बाद
के नकसी दावा या आपन््त पर मेरे द््ारा
नवचार नकया जाना संभव नही ्होगा।

अत: सूचना जाने।्
राजस्व तनरीक््क
रायपुर-धरसी्वा

अभिपुर के दशहरा मैदाि मे्  
तीि जदवसीय रामलीला 25 से
हरिभूिम न्यूज :अभनपुि

मंगलवार को बल्ॉक कॉलोनी
अभनपुर दशहरा मैदान मे ्25 से 27
मई तक तीन नदवसीय रामलीला
आयोजन थि्ल का नवधायक
इनद्््कुमार साहू व नागनरक मंच
सनमनत के सदथय्ो एवं नगर के
गणमानय् नागनरको द््ारा नवनधवत
पूजन कर क््ेत्् मे प््चार प््सार के
नलए प््चार वाहन को हरी झंिी
नदखाकर रवाना नकया। नगर सनहत
पूरे अंचल के लोगो ्मे ्इस आयोजन
को लेकर भारी उतस्ाह का वातावरण
नननम्यत है। क््ेत््ीय नवधायक व सनमनत
के सदथय् आयोजन की भवय् तैयारी
मे ्लगे हुए है,् अभनपुर मे ्रामलीला
का मंचन करने वाली वही ्रामलीला

मंिली है, नजनह्ोने अयोधय्ा मे्
रामलला की प््ाण प््नति््ा के समय
मुखय् मंच से रामलीला का मंचन
नकया िा। यह सभी कलाकार भारत
सरकार के कला एवं नाट्् संथि्ानो्
से प््नशन््कत है। यही प््नशन््कत
कलाकारो ् द््ारा प््स््ुनत दी जायेगी।
इस अवसर पर नवधायक के साि
सनमनत के अधय्क्् मोहन अग््वाल,

उपाधय्क्् प््दीप शमा्य, नदलीप
अग््वाल, आरएस चौरनसया, गोपाल
गांधी, रप्नारायण साहू, मीना साहू,
नदनेश नगरेपुंजे, नकशन शमा्य, लालू
भाई गनिय़ा, ईश््र पटेल, ओम
अनदानी, हरीश पांिे, वरण् राठी,
निमप्ल गुलाटी, राजा राय आनद
सनमनत के सदथय् व नगर के प््नतन््ित
लोग उपसथ्ित रहे।

मािस संघ रायपुर के
पदाजधकाजरयो् का हुआ पुिग्डठि

िारायण राम बिे अध्यक््

हरिभूिम न्यूज :आिंग

रनववार को ग््ाम नपपरौद मे ् मां
कौशलय्ा नजला मानस संघ रायपुर
का पुनः पुनगय्ठन हुआ। नजसमे्
आरंग सनहत बड़ी् संखय्ा मे ् नजले
भर से मानस प््ेनमयो ्ने भाग नलया।
नजसमे ्सव्य समम्नत से नयापारा से,
नारायण राम साहू को अधय्क््,
चरौदा आरंग के पोयम शरण साहू
को महासनचव तिा समम्ानपुर से
रोनहत साहू को कोिाधय्क्् के पद
पुनः मनोनीत नकया गया। वही्
उपाधय्क्् शय्ामलाल तारक ठेलका,
यशवंत साहू भटगांव, सोहन साहू
धरसीवां, नबसहत राम साहू राखी,
मनहला उपाधय्क्् भारती साहू
धरमपुरा, सीमा साहू बजरंगपुर,
सहसनचव चंद््शेखर नवश््कमा्य
चंपारण को मनोनीत नकया गया।

वही ् संरक््क रेखराम साहू नपपरौद,
पुरानणक नहरवानी ननिदा, नारायण
प््साद वमा्य अमेरी, शत््ुघन् लाल
नसनह्ा आलेखुटा, लालाराम वमा्य
मंदलोर, सचेतक के रप् मे ्लतेल
जायसवाल का मनोनयन नकया
गया। 

इस तरह नये पदानधकानरयो ् के
मनोनयन से चारो ् बल्ाक मे ् नननम्यत
11 शसक्त केनद्््ो के मानस प््ेनमयो ्ने
हिय् वय्कत् करते हुए सभी
पदानधकानरयो ् को बधाई नदए।
महासनचव पोयम शरण साहू ने
बताया उकत् पदानधकानरयो ् का
काय्यकाल तीन वि्य का होता है। नये
पदानधकानरयो ् के मनोनयन से
मानस प््ेनमयो ् मे ् काफी उतस्ाह है।
इस अवसर पर बड़ी् संखय्ा मे्
रामचनरत मानस प्े्नमयो ् की
सहभानगता व उपसथ्िनत रही।

लक््वीर एिुकेशिल एक्सीले्स 
िेशिल आईकॉि अवार्ड से सम्माजित 

अभनपुर। मंगलवार को
नवकासखंि अभनपुर के ग््ाम मुंिरा
(रवेली) ननवासी एवं शासकीय पूव्य
माधय्नमक नवद््ालय चंिी के प््भारी
प््धानाधय्ापक लक््वीर बांधे को
नदलल्ी मे ् आयोनजत एक भवय्
समारोह मे ् एजुकेशनल एकस्ीलेस्
नेशनल आईकॉन अवाि्य 2025 से
समम्ाननत नकया गया। यह समम्ान
उनह्े ् भारतीय सानहतय् संथक्ृनत
अकादमी एवं समता सानहतय्
अकादमी, नई नदलल्ी द््ारा
आयोनजत नेशनल एंि इंटरनेशनल
आईकॉन अवाि्य 2025 काय्यक््म के

अंतगय्त प््दान नकया गया। यह
प््नतन््ित समम्ान उनह्े ् नशक््ा, लोक
कला, सानहतय् एवं समाज सेवा के

क््ेत्् मे ् उनके नवनशि्् योगदान के
नलए नदया गया। अवाि्य समारोह मे्
यह समम्ान िॉ. अनभिेक वमा्य,
संजीव सहगल, नबश््ेनद््् पासवान,
िॉ. िीएस तांिेकर और ई. हनरशंकर
द््ारा प््दान नकया गया। बांधे
छत््ीसगढ ् के प््खय्ात लोकगायक,
सानहतय्कार, गीतकार, और
सामानजक काय्यकता्य के रप् मे ्भी
जाने जाते है।् वे सतनामी समाज
उपतहसील पनरक्े्त्् खोरपा के
अधय्क्् होने के साि-साि, समाज
एवं संथक्ृनत को बढा्वा देने हेतु
काय्यरत है।् 

पीएमश््ी स्कूल भािसोि का
परीक््ा पजरणाम रहा उत्कृष्् 

आरंग। नशक््ा के क्े्त्् मे ् ननरंतर
प््गनत की ओर अग््सर पीएमश््ी
प््ािनमक नवद््ालय भानसोज
(आरंग) ने एक बार नफर अपने
उतकृ्ि्् परीक््ा पनरणाम से सभी को
गौरवासन्वत नकया है। हाल ही मे्
समप्नन् हुए वानि्यक परीक््ाओ ् मे्
नवद््ालय के नवद््ानि्ययो ् ने शानदार
प््दश्यन करते हुए उच्् अंक प््ापत्
नकए है।् नवद््ालय के कक््ा 1 से 5
तक के छात््ो ्ने नवनभनन् नवियो ्मे ्न
केवल सफलता हानसल की, बसल्क
कई नवद््ानि्ययो ् ने 90% से अनधक
अंक प््ापत् कर नवद््ालय का मान

बढा्या। यह पनरणाम नवद््ालय के
नशक््को ् की कड़ी् मेहनत, समप्यण
और नवद््ानि्ययो ्की लगन का प््तय्क््
प््माण है। उतक्ृि्् प््दश्यन करते हुए
यीशीका माखीजा 94% थकू्ल मे्
प््िम, योनगता देवांगन 91% थकू्ल मे्
न््दतीय, टोमेश््री धीवर 88%, धनेश््री
साहू 86%, गोनपका यादव 84%
अंको ् से सफलता प््ापत् की। प््धान
पाठक चंद््शेखर साहू, वनरि्् नशक््क
धरम दास पानटल ने इस उपलसब्ध पर
खुशी वय्कत् करते हुए कहा, हमारे
नशक््कगण,  नवद््ानि्ययो ् की समग््
नवकास पर बल देते है।्

कुत््ो् के आंतक से राहगीरो्
मे् दहशत का माहौल 

हरिभूिम न्यूज :रिलयािी

धरसीवा बल्ाक मुखय्ालय के
अंतग्यत धरसीवां सारागांव मुखय्
माग्य पर सथ्ित एलएम पोलट्््ी फॉम्य
है। ग््ाम पंचायत कुरद् नसलयारी मे्
लगातार पोलट्््ी फॉमय् कुत््ो ् के
आंतक से राहगीरो ् मे ् दहशत का
माहौल देखने को नमला। मंगलवार
सुबह सुबह ग््ामीण  पुषपे्द्््
चक््धारी और सरथव्ती चक््धारी
दोनो ् अपने मोटर सायकल मे्
सवार होकर अपने ईटा भट््ा जा 
रहे िे। 

तभी एलएम पोलट्््ी फॉम्य की
मानलक अपने पालतू कुत््ो ्का झुंि
लेकर रोि पर टहल रही ्िी,   तभी
कुत््ो ् का झुंि राहगीरो ् पर हमला
कर नदया नजससे पुषप्ेद््् चक््धारी
और सरथव्ती चक््धारी दोनो्
जखम्ी हो गए। नजसका वीनियो
थि्ानीय लोगो ् ने वीनियो बना
नलया तभी पोलट्््ी फाम्य के मानलक
ने वीनियो बनाने वाले राहगीरो ्को
अशल्ील गाली गलौज कर अपने
कुत््ो ् से अटेक करवा और पुषप्ेद्््
चक््धारी का कालर पकड़ ् कर
मारने लगी उसके साि उनके मां

सरथव्ती चक््धारी को भी चपप्ल
से मारने लगी। दोनो घायलो ् का
उपचार के नलए प््ािनमक थव्ाथथ्य्
केद््् नसलयारी लाया गया। इस
घटना की जानकारी पुनलस चौकी
नसलयारी को दी गयी। नजसकी
नसलयारी पुनलस ने नववेचना मे्
नलया और उनचत कार्यवाई करने
की ग््ामीणो ्को आश््ासन नदया।

पोलट्््ी फॉम्य की मानलक की बेटी
वद्ारा ग््ामीणो ्पर अभद््ता की हदे
पार करती नदखाई दे रहा है।् वही
ग््ामीणो ् को कुत््ो ् द््ारा भयानक
तरीके से कटवा नदया गया है,  जो
थप्ि्् नदखाई दे रहा है। इस घटना
का मुखय् कारण यह है नक पोलट्््ी
फाम्य मे ्रोज कुत््ो ्को मांस व अंिे
तिा वेथट् नॉनवेज के सेवन के
कारण हमेशा कुत््ो ्का झुंि रोि पर
रहते है ् और राहगीरो ् को अपना
नशकार बनाते रहते है।् एमएल
पोलट्््ी फॉम्य के कुत््ो ् का काफी
ग््ामीण व राहगीर नशकार हुए है्
कुछ राहगीरो ्के कुत््ो ्के दौड़ा्ने से
हाि पैरा टुटे है,  नजसकी नशकायत
नसलयारी पुनलस चौकी मे ् नदया
गया है,  मगर अभी तक कोई ठोकर
कार्यवाई नही ्नकया गया है।

लखौली मे जिकली जतरंगा यात््ा 

हरिभूिम न्यूज :आिंग

ऑपरेशन नसंदूर के अंतग्यत लखौली ग््ाम
पंचायत मे ्आजादी और राष््््ीय एकता के
प््तीक नतरंगा यात््ा का आयोजन धूमधाम
से नकया गया। इस अवसर पर सैकड़ो् ्की
संखय्ा मे ्ग््ामीण, मनहला समूह, युवा एवं
पंचायत प््नतनननध शानमल हुए। यात््ा गांव
के मुखय् माग््ो ्से होते हुए पंचायत भवन
तक पहुंची, जहां देशभसक्त गीतो,् नारो्
और सांथक्ृनतक प््स््ुनतयो ् ने माहौल को
भावनवभोर कर नदया। उकत् मौके पर ग््ाम
पंचायत सरपंच हीरामन साहू ने कहा नक
नतरंगा केवल एक धव्ज नही,् हमारी
असथ्मता, बनलदान और संकलप् का प््तीक
है। ऑपरेशन नसंदूर के माधय्म से गांव-

गांव मे ् देशभसक्त की अलख जगाना एक
सराहनीय प््यास है। हम सभी को नमलकर
राष्््् ननमा्यण मे ् अपनी भागीदारी सुननन््ित
करनी चानहए। नतरंगा यात््ा मे ् बच््ो ् मे्
नवशेि उतस्ाह देखने को नमला, नजनह्ोने्
हािो ्मे ्नतरंगा नलए ‘भारत माता की जय’
और ‘वंदे मातरम’् जैसे ्नारो ्से वातावरण
को देशभसक्त से ओतप््ोत कर नदया।
काय्यक््म का समापन राष््््ीय गान और
सामूनहक प््ण के साि हुआ, नजसमे ्सभी
ने देश की अखंिता और नवकास मे्
योगदान देने का संकलप् नलया। इस
अवसर पर सरपंच नहरामन साहू,
उपसरपंच भीमा मोहन साहू, घनशय्ाम
नगधौड़े सनहत सभी पंचगण व बड़ी संखय्ा
मे ्ग््ामीण उपसथ्ित िे।

सुशीला पटेल
अभनपुर। ग््ाम खोरपा ननवासी
सुशीला पटेल उम्् 53 वि्य का

ननधन हो
गया। अंनतम
संथक्ार 18
मई को
थि्ानीय
मुसक्तधाम मे
नकया गया।

उनका संपूण्य काय्यक््म 26 मई को
संपनन् होगा। वे पटेल समाज
अभनपुर राज कोिाधय्क्् िॉ.
मधुसूदन पटेल की पतन्ी एवं भीमा
पटेल,रीतेश पटेल की माता िी। 

जिधि

गुल्लू मे् जतरंगा यात््ा जिकली
आरंग। ग््ाम पंचायत
गुलल्ू मे ्नतरंगा यात््ा का
आयोजन नकया गया,
नजसमे ् देशभसक्त की
भावना नदखा। आपरेशन
नसंदूर की सफलता का
जशन् पूरे देश मे ्बड़्े गव्य
और उतस्ाह के सहयोग
के साि मनाया जा रहा
है। यात््ा मे ् ग््ाम पंचायत पंच,
सरपंच एवं ग््ामीणजन शानमल हुए
और जमकर देशभसक्त के नारे
लगाए। गांव देशभसक्त के रंग मे ्रंगा
नदखा। काय्यक््म मे ्सरपंच प््नतनननध
चंद््शेखर साहू, उपसरपंच योगेश््र
साहू, पंच अशोक यादव, अरनवंद

टंिन, नटकेश साहू, धनेश््री धीवर,
सतरप्ा टंिन, भुनेश््र साहू,
हेमराज टंिन, धनेश््र धीवर, पुषप्ा
यादव, नपंकी सोनवानी, मीना साहू,
दुग्े्श््री बंजारे, नकरण धीवर,
कमलेश््री साहू, केश््री पटेल और
ग््ामीणजन शानमल हुए। 

टोहड़्ा स्कूल मे् समर कै्प आयोजित 
तिल्दा नेवरा। अंचल मे ् आदशय्
नवद््ालय के रप् मे ् थि्ानपत शासकीय
नवद््ालय तोहड़ा् मे ् नोिल प््ाचाय्य आर
एक््ा के माग्यदश्यन मे ्थव्ैसछ्छक रप् से
छत््ीसगढ ् शासन द््ारा समर कैप् का
आयोजन नवद््ालय प््ांगण मे ् आयोनजत
नकया गया। नजसमे नशक््को द््ारा बच््ो्
को नवभनन् प््कार के माथट्र ट््ेनर िोमार
वमा्य द््ारा मनोरंजक खेल नदनेश कुमार
आनिल द््ारा ज््ानवध्यक जानकारी नोतन साहू
द््ारा योग नशक््ा अजीत वमा्य द््ारा खेल मंजू
पैकरा और नवद््ा वमा्य द््ारा िांस कमला वमा्य द््ारा
जुंबा िांस माहेश््री वमा्य द््ारा मेह्दी, प््नतभा
अचारी, उिा एक््ा द््ारा गायन और वादन
नवक््ांत पैकरा द््ारा ड््ाइंग और पेन्टंग हीरालाल

नसनह्ा द््ारा कबाड़ ् से जुगाड़ ् कमल साहू द््ारा
वय्ायाम रनवनद््् टोपप्ो द््ारा कल्े आट्य आनद की
नशक््ा नदया जा रहा है। इस समर कैप् मे ्टोहड़ा्,
छपोरा, सरारी, चंगोरी, पाहरी, मानपुर, परसदा,
तुलसी, अलद्ा आनद गांवो ् से छात््-छात््ाओ ् ने
ससम्मनलत होकर लाभ उठाए है। 

अल्पसंख्यक आयोग के अध्यक्् छाबड़ा कल करे्गे पदभार ग््हण 
रायपुर। प््देश के अलप्संखय्क आयोग के
नवननयुकत् अधय्क्् अमरजीत छाबड़ा का
पहभार ग््हण समारोह 22 मई को अटलनबहारी
वाजपेयी सभागार (मेनिकल कॉलेज पनरसर)
मे ्होगा। मुखय्मंत््ी नवषणु्देव साय काय्यक््म के
मुखय् अनतनि होग्े। काय्यक््म की अधय्क््ता
नवधानसभा अधय्क्् िॉ. रमन नसंह करेगे्।
भाजपा प््देश अधय्क्् नकरण नसंह देव, प््देश के
उपमुखय्मंत््ी अरण् साव व नवजय शमा्य,
कैनबनेट मंत््ी केदार कशय्प, ओपी चौधरी,
शय्ामनबहारी जायसवाल, सांसद बृजमोहन
अग््वाल व रप्कुमारी चौधरी, नवधायक

धरमलाल कौनशक, राजेश मूणत, सुनील
सोनी, पुरंदर नमश््ा, मोतीलाल साहू, अनुज
शमा्य, समप्त अग््वाल, सुशांत शुकल्ा, गुर्
खुशवंत साहेब, योगेश््र राजू नसनह्ा, महापौर
मीनल चौबे,  सभापनत सूय्यकांत राठौर, रायपुर
शहर नजला अधय्क्् रमेश ठाकुर, सनहत काफी
संखय्ा मे ् भाजपा नेता, पदानधकारी और
काय्यकता्य तिा नवभागीय अनधकारी उपसथ्ित
रहेग्े। समारोह मे ् प््धानमंत््ी नरेद््् मोदी द््ारा
अलप्संखय्को ् के सवय्तोमुखी नवकास व
कलय्ाण की दृन््ि से घोनित 15 सूत््ीय नवीन
काय्यक््मो ्पर चचा्य होगी। 



खिर संक््ेप
अल्पसंख्यक आयोग के
अध्यक्् छािड़ा कल
करे्गे पदभार ग््हर 
रायपुर। पंंदेश के अलंपसंखंयक
आयोग के निवनयुतंत अधंयकंं
अमरजीत छाबडा का पहभार गंंहण
समारोह 22 मई को अटलवबहारी

िाजपेयी सभागार
(मेवडकल कॉलेज
पवरसर) में होगा।
मुखंयमंतंंी
विषंणुदेि साय
कायंणिंंम के मुखंय

अवतवि होंगे। कायंणिंंम की
अधंयकंंता वििानसभा अधंयकंं डॉ.
रमन वसंह करेंगे। भाजपा पंंदेश
अधंयकंं वकरण वसंह देि, पंंदेश के
उपमुखंयमंतंंी अरंण साि ि विजय
शमंाण, कैवबनेट मंतंंी केदार कशंयप,
ओपी चौिरी, शंयामवबहारी
जायसिाल, सांसद बृजमोहन
अगंंिाल ि रंपकुमारी चौिरी,
वििायक िरमलाल कौवशक,
राजेश मूणत, सुनील सोनी, पुरंदर
वमशंंा, मोतीलाल साहू, अनुज
शमंाण, समंपत अगंंिाल, सुशांत
शुतंला, गुरं खुशिंत साहेब,
योगेशंंर राजू वसनंहा, महापौर
मीनल चौबे,  सभापवत सूयंणकांत
राठौर, रायपुर शहर वजला अधंयकंं
रमेश ठाकुर, सवहत काफी संखंया में
भाजपा नेता, पदाविकारी और
कायंणकतंाण तिा विभागीय अविकारी
उपसंथित रहेंगे। समारोह में
पंंिानमंतंंी नरेंदंं मोदी दंंारा
अलंपसंखंयकों के सिंणतोमुखी
विकास ि कलंयाण की दृवंंष से
घोवषत 15 सूतंंीय निीन कायंणिंंमों
पर चचंाण होगी। 
तंिोली िने कैमिनेट
समचिालय ि्े संयुक्त समचि
रायपुर। भारत सरकार ने कैवबनेट
सवचिालय में एक महतंिपूणंण
पंंशासवनक वनयुसंतत करते हुए

छतंंीसगढं कैडर
के आईएएस
अविकारी अयंयाज
फकीरभाई तंबोली
को संयुतंत सवचि
वनयुतंत वकया है।

ितंणमान में िह कैवबनेट सवचिालय
में वनदेशक के पद पर कायंणरत हैं।
कैवबनेट की वनयुसंतत सवमवत ने इस
पंंसंंाि को मंजूरी दे दी है। नई
वजमंमेदारी पांच िषंंों के कायंणकाल
के वलए सौंपी गई है, जो 20 माचंण
2029 तक या अगले आदेश तक
पंंभािी रहेगी। 
सीएि के दािाद की
खामतरदारी नही् करने पर
एफआईआर, तानाशाही 
रायपुर। मुखंयमंतंंी के बेटी दामाद
की खावतरदारी के वलये रावश नहीं
देने पर बसंंर की गंंाम पंचायत
वचतंंकोट के सरपंच और 12 अनंय
गंंामीणों के वखलाफ एफआईआर

दजंण वकये जाने की
पंंदेश कांगंंेस
अधंयकंं दीपक
बैज ने कडी वनंदा
की है। यह बेहद
वचंता का विषय है

वक अविकारी सतंंारंढ दल के
नेताओं और शासकीय अविकावरयों
की खावतरदारी करने के वलये
गंंामीणों पर दबाि बनाते हैं। नहीं
मानने पर उनके वखलाफ झूठी
एफआईआर दजंण करिाते हैं।
उनंहोंने कहा, 15 मई को मुखंयमंतंंी
के बेटी दामाद (राजंय अविवत) के
पंंिास के दौरान लोहंडीगुडा के
एसडीएम ने वचतंंकोट के सरपंच
को फोन कर वचतंंकोट के सामने
बने पावंकिंग नाका के पैसे से
मुखंयमंतंंी के बेटी दामाद के वलए
मुगंाण, मटन एिं अनंय चीजों की
वंयिथंिा करने के वलए कहा। 

रायपुर, िुधिार 21 िई 2025 12राज-काजharibhoomi.com

न्यायालय नायि तहसीलदार रायपुर 5 के न्यायालय िे
िािला क््िांक: 202505115600031 

िािले की श््ेरी :- राजस्ि
मिषय:- अ-6 सन:- 2024 2025 डंगमनया प.ह.न. 00058 [(हे.)]
पक््कारो् का मििरर - आिेदक पक््कार -म््पयांशु शि्ाण,
अनािेदक पक््कार - छ.ग. शासन,

// ईश्तहार //
रा.पं ं .िं ंमांक/202505115600031/अ-6/2024-2025
रायपुर, वदनांक: 13/05/2025 गंंाम- डंगवनया प.ह.न.- 58,
तहसील ि वजला रायपुर

एतदं दंंारा सिंणसािारण को सूवचत वकया आिेदक वंंपयांशु
शमंाण वपता थंि. दीनानाि शमंाण वनिासी- 02. वनयर
एम.पी.एच.एस. थंकूल िाडंण नं. 66, सुनंदर नगर रायपुर तहसील
ि वजला रायपुर (छ.ग.) दंंारा इस नंयायालय में आिेदन पतंं
पंंसंंुत कर आिेदन पतंं में आिेदक की माता थंि. सविता शमंाण
पवत थंि. शंंी दीनानाि शमंाण के थंिावमतंि एिं आविपतंय में गंंाम
डंगवनया प.ह.नं. 58 रा.वन.मं. रायपुर तहसील ि वजला रायपुर
संथित भूवम वजसका खसरा नंबर 302/1 का भाग, पंलॉट नं.-
247 रकबा 6000 िगंणफुट है, वजसके 850 िगंणफुट पर पकंंा
मकान वनवंमणत है, शेष खुली भूवम है। भूवम िावरत की जाती है।
उतंत भूवम के भूवमथंिामी आिेदक की माता थंि. सविता शमंाण
पवत थंि. शंंी दीनानाि शमंाण की मृतंयु 29/10/2023, को हो चुकी
है एिं आिेदक के वपता थंि. दीनानाि शमंाण की मृतंयु वदनांक
15/07/2006 को हो चुकी है वजसका मृतंयु पंंमाण पतंं की छाया
पंंवत संलगंन है। वजनके विविक िावरसान मे एकमातंं आिेदक
(पुतंं) वंंपयांशु शमंाण वपता थंि. शंंी दीनानाि शमंाण इनके अलािा
कोई िावरसान नही है। अतः मृतक भूवमथंिामी का नाम राजथंि
अवभलेखों से विलोवपत कर विविक िावरसान की हैवसयत से
िावरसानो का नाम राजथंि अवभलेखों में दजंण वकये जाने हेतु
आिेदक का वनिेदन है। उतंत पंंकरण की सुनिाई इस नंयायालय
मंे वदनांक 30/05/2025 को होगी। अतएि वजस वकसी वंयसंतत
को कोई दािा/आपवंंत हो तो िे थंियं या अपने अवभभाषक के
माधंयम से मय दसंंािेज अपनी वलवखत दािा/आपवंंत वदनांक
30/05/2025 को इस नंयायालय में पेश करें। वनयत समयािवि
के बाद पंंापंत दािा/ आपवंंत पर कोई विचार नहीं वकया जािेगा।
आज वदनांक 13/05/2025 को मेरे हसंंाकंंर एिं नंयायालय की
मुहर से जारी वकया गया। यह ईशंतहार मेरे हसंंाकंंर एिं पदमुदंंा
से आज वदनांक 13/05/2025 को जारी वकया जाता है।

Praveen parmar
िायब तहसीलदार, तहसील रायपुरमुहर

-: आि सूचना :-
एतदं दंंारा सिंणसािारण एिं आम जनता को यह

सूवचत वकया जाता है वक मेरे पकंंकार िेंंता मोहमंमद
इमरान खान, वनिासी चौरवसया कालोनी, रायपुर छ.ग. के
दंंारा वििेंंता शंंी कृषंण कुमार चंदंंाकर, वपता शंंी आर. के.
चंदंंाकर, वनिासी हनुमान मंवदर, बजरंग चौक,
बोवरयाखुदंण, रायपुर, तहसील ि वजला  रायपुर छ.ग. िाले
के थंिावमतंि ि आविपतंय की पवरिवंतणत भूवम जो वक िाके
मौजा- गंंाम- बोवरयाखुदंण प.ह.नं. 71, रा. वन. मं. रायपुर 14
बोवरयाखुदंण, तह. ि वजला रायपुर (छ.ग.) है वजसका
खसरा नं. 265/263 का भाग, कुल रकबा 0.0328
हैतंटेयर में से 1767.5 िगंणफूट है, उतंत समंपवंंत को िंंय
करने का पकंंा सौदा तय कर दी गई है बयाना रावश का
भुगतान वकया जा चुका है एिं वििंंय पंजीयन की
कायंणिाही वकया जाना शेष है।

अतः उपरोतंत सौदे एिं संवंयिहार के संबंि में
वजस वकसी वंयसंतत, संथंिा, बैंक, वनगम, शासकीय ि
अशासकीय विभाग या अनंय वकसी को कोई उजर, दािा
या आपवंंत हो अििा उतंत समंपवंंत या उसके वकसी भी
भाग पर वकसी पंंकार का थंितंि, हक, अविकार या भार
हो तो िे इस आम सूचना पंंकाशन के वदनांक से 7 वदिस
के भीतर अपनी आपवंंत वलवखत में सुसंगत दसंंािेजो के
साि मेरे समकंं पंंसंंुत करें एिं आम सूचना का खंडन
वकसी भी दैवनक समाचार पतंं में थंिीकार नही वकया
जायेगा| यह वक उतंत समयिवि के अिसान पिंंात मेरे
पकंंकार के दंंारा उतंत िवंणणत समंपवंंत के वििंंय विलेख
का वनषंपादन ि पंजीयन अपने पकंं में करा वलया जािेगा
ततंपिंंात पंंसंंुत की गई वकसी भी पंंकार की उजर, दािा
एिं आपवंंत आवद असतंय झूठा एिं सारहीन माना जािेगा
तिा ऐसा आपवंंत मेरे पकंंकार के ऊपर मानंय एिं
बंिनकारी नही होगा। सो सूचना जाने।
थंिान-रायपुर छ.ग.                     वदनांक 20/05/2025

( गीतेश कुमार बैस ) अनिवक्ता
साहू काम्पलेक्स, निकरापारा, रायपुर छ.ग.
मो. िं. 98274-62029, 8109663313

काय्ाालय राजस्व निरीक््क रायपुर-11
निकरापारा, तहसील व नजला रायपुर

सीिांकन के संिंध िे् आि सूचना
वदनांक 19.05.2025

एतदं दंंारा सिंण सािारण को सूवचत
वकया जाता है वक आिेदक/आिेवदका
चंदंंपंंभा वपता बुलाकी लाल वनिासी पुरेना
रायपुर दंंारा आिेवदत गंंाम पुरेना प.ह.नं. 67
राजथंि वनरीकंंण मंडल रायपुर-05
(भनपुरी) संथित भूवम खसरा नंबर 247/1
रकबा 0.6880 हे.  का सीमांकन
नंयायालय अवतवरतंत तहसीलदार, रायपुर
के जंंापन िंं. .../िाचक/अवत तह./िषंण
2025 रायपुर के  आदेश वदनांक
28/03/2025 के पवरपालन मे वदनांक
23/05/2025 को समय 3 बजे पिंंात
मेरे दंंारा वकया जाना वनयत है ।

अतः उतंत भूवम के सीमांकन मे वजस
वकसी वंयसंतत या संथंिा को कोई दािा/
आपवंंत हो िह उतंत वदनांक/ समय तक
पटिारी हलंका नमंबर के पुरेना संथित
कायंाणलय में दसंंािेजों सवहत थंियं अििा
अपने िैि अवभभाषक के माधंयम से
उपसंथित होकर पंंसंंुत कर सकते हैं। बाद
के वकसी दािा या आपवंंत पर मेरे दंंारा
विचार वकया जाना संभि नहीं होगा।

अत: सूचना जाने।
राजस्व निरीक््क

रायपुर -11 (निकरापारा)

राज्य सरकार की पहल से उभर रहा नया
रायपुर हॉस्पपटैललटी एजूकेशन का हब

हरिभूरि न्यूज: िायपुि

मुखंयमंतंंी विषंणुदेि साय ने कहा वक
राजंय होटल पंंबंिन संथंिान
(आईएचएम) छतंंीसगढं सरकार की
दूरदशंंी नीवतयों का पंंतंयकंं पवरणाम है, जो
न केिल  गुणितंंापूणंण हॉसंथपटैवलटी
वशकंंा पंंदान कर रहा है, बसंलक राजंय के
युिाओं को रोजगार और आतंमवनभंणरता
की वदशा में सशतंत बना रहा है। उनंहोंने
संथंिान की उतंकृषंं उपलसंबियों और
100 पंंवतशत पंलेसमेंट वरकॉडंण पर
पंंसनंनता वंयतंत की है। 

मुखंयमंतंंी साय ने कहा वक
आईएचएम निा रायपुर के सौ फीसदी
पंलेसमेंट के वरकाडंण ने यह वसदंं वकया है
वक छतंंीसगढं के युिाओं में कंंमता, हुनर
और आतंमविशंंास की कोई कमी नहीं
है। यह राजंय सरकार की पंंािवमकता रही
है वक हम अपने युिाओं को न केिल
वशवंंकत करें, बसंलक उनंहें आतंमवनभंणर भी
बनाएं और आईएचएम इस लकंंंय को पूरी
वनषंंा से पूरा कर रहा है।  संथंकृवत ि

पयंणटन विभाग के सवचि अनंबलगन पी.
के वनदंंेशन में यह संथंिान वनरंतर पंंगवत
के पि पर अगंंसर है। राजंय होटल
पंंबंिन संथंिान रायपुर में आिुवनक
इंफंंाथंटं ंतंचर, अनुभिी फैकलंटी एिं
इंडथंटंंी-कनेतंट की बदौलत छातंंों को
एक संपूणंण पेशेिर के रंप में तैयार वकया
जाता है। संथंिान में चार पंंमुख
पाठंंिंंम तीन िषंंीय बीएससी इन
हॉसंथपटैवलटी एंड होटल एडवमवनथंटंंेशन
(जेएनयू, नई वदलंली से संबदंं) और तीन

वडपंलोमा कोसंण फूड पंंोडतंशन,
हाउसकीवपंग ऑपरेशन, और फूड एंड
बेिरेज सवंिणस संचावलत वकए जा रहे हैं।
वडपंलोमा कोसंण की खास बात यह है वक
महज एक िषंण की पढाई के बाद ही छातंं
देश के पंंवतवंंषत फाइि थंटार होटलों में
कायंण करने लगते हैं। संथंिान से बीएससी
की तीन बैच अब तक उतंंीणंण हो चुकी हैं
और सभी को देश की पंंवतवंंषत कंपवनयों
में रोजगार वमला है।  44 विदंंावंिणयों को
आईटीसी होटलंस, ताज होटलंस, मेफेयर

होटलंस एंड वरसॉरंसंण, ल मेवरवडयन,
वरलायंस वरटेल, जुवबलेंट फूड ितंसंण
जैसे नामी बंंांडंस से ऑफर वमले हैं।
राजंय होटल पंंबंिन संथंिान रायपुर के
छातंं राषंंंंीय संंर की पंंवतथंपिंाणओं में भी
उतंकृषंं पंंदशंणन कर रहे हैं। शैकंंवणक सतंं
2025-26 के वलए वडगंंी एिं वडपंलोमा
कोसंंों में पंंिेश पंंवंंिया पंंारंभ हो चुकी है।
इचंछुक छातंं राजंय होटल पंंबंिन
संथंिान नया रायपुर, से जुडकर अपने
कवरयर को नई उडान दे सकते हैं।  

संस्था का सौ फीसदी प्लेसमे्ट का परकार्ड, नए सत्् के पलए प््वेश प््ारंभ

प््देश के 46 मे् से 34 बांध पिछले साल से ज्यादा खाली, खतरे का संकेत 
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छतंंीसगढं के बांिों से लगातार पानी
छोडंने के कारण बांिों का जलसंंर
लगातार कम होता जा रहा है। पंंदेश के
46 में से 34 बांि  आज की संथिवत में
वपछले साल से जंयादा खाली हैं। 20
बांि ऐसे हैं, जहां जलसंंर 25 पंंवतशत
से नीचे चला गया है। 

भूजल का 50 पंंवतशत से जंंयादा
दोहन हो रहा है। हालात इतने गंभीर हैं
वक कई इलाकों में 300-400 फीट
नीचे भी पानी नहीं है। कंेदंं की वरपोटंण
चेतािनी दे रही है वक छतंंीसगढं के 5
बंलॉक ‘वंंिवटकल’ संथिवत में हैं।
इसमें बेमेतरा, निागढं, बेरला, गुरंर
और िरसींिा के हालात सबसे
भयािह हैं। िहीं 21 बंलॉक ‘सेमी-

वंंिवटकल’ जोन में पहुंच गए हैं।
लगातार पानी का लेिल कम होता
जा रहा है।  छतंंीसगढं के बांि सूख
रहे हैं। खतरे के संकेत वमल रहे हैं। 

पंंदेश के िैजंंावनकों ने विभागीय
अविकावरयों  को सलाह दी है वक
विशेषजंंों की मदद से िायुमंडल के
काबंणन को कम कराएं, बांि,  नहर
और नदी और जलसंंोत के नेटिकंक
को योजना करके सुिारा जाए, तब
ही इस  समथंया का समािान
वनकलेगा,अनंयिा आने िाले सालों
में इससे अविक समथंया हो  सकती
है। बताया जाता है वक जल के
सदुपयोग और िाटर रीचावंजिंग के
जो उपाय वकए जाने चावहए,
उसकी मावनटवरंग की वंयिथंिा भी
महतंिपूणंण है।

शवशधक माप शवज््ान उपभोक्ता संरक््ण
औद््ोशिक प््िशत, व्यापार की रीढ् 
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छतंंीसगढ वनयंतंंक विविक मापविजंंान विभाग के
वनयंतंंक  देिेनंदंं भारदंंाज ने कहा वक विविक माप विजंंान
उपभोतंता संरकंंण, औदंंोवगक पंंगवत एिं पारदशंंी वंयापार
की रीढ है। चाहे िह पेटंंोल पंप पर एक लीटर ईंिन का
मापन हो या एक पैकेज िसंंु का सही भार हो, यह कायंण
पंंतंयेक नागवरक के दैवनक जीिन को पंंभावित करता है।
यह बात उनंहोंने विशंं विविक माप विजंंान वदिस पर
रायपुर के निीन विशंंाम भिन  में आयोवजत समारोह
में कही। उनंहोंने कहा वक विविक माप विजंंान विभाग
के वनयंतंंक इस िषंण की िीम है हर समय, सभी के
वलए सटीक माप जो हमंे यह थंमरण कराती है वक माप
विजंंान हमारे जीिन के पंंतंयेक कंंेतंं में गुणितंंा,
सुरकंंा, नंयाय और सतत विकास सुवनवंंित करने में
वकतना महतंिपूणंण है।
िाप मिज््ान अि हुआ मडमजटल और पारदश््ी

वनयंतंंक शंंी भारदंंाज ने कहा वक छतंंीसगढ का
विविक मापविजंंान विभाग वनरंतर पंंगवत की ओर अगंंसर
है। हमने वडवजटल सतंयापन पंंणाली, मोबाइल िैन, ई-
गिनंंेस पंलेटफॉमंण और उदंंोग सहभावगता के माधंयम से
अपनी सेिाओं को अविक पारदशंंी एिं पंंभािी बनाया है।
हम अपने पंंयोगशालाओं के आिुवनकीकरण, सूकंंंम ि लघु
उदंंोगों मंे मापमानों की जागरंकता तिा इज आफ डूइंग
वबजनेस एिं वबजनेस वरफामंण जैसी राषंंंंीय पहल के
अनुरंप कायंण कर रहे हैं। उनंहोंने कहा वक विभागीय मंतंंी
दयालदास बघेल, केंदंंीय विविक मापविजंंान विभाग तिा

सभी वहतिारकों के पंंवत आभार पंंकट करता हूँ, वजनके
सहयोग से हम आगे बढ रहे हैं। उनंहोंने कहा वक आज
विशंं विविक मापविजंंान वदिस के अिसर पर हम यह
संकलंप लें वक हम न केिल उपकरणों से, बसंलक उदंंेशंय
और दूरदृवंंष के साि भी मापेंगे तावक हमारा कल और
अविक सशतंत ि वटकाऊ हो। उनंहोंने इस मौके पर विभाग
में उतंकृषंं कायंण करने िाले वनरीकंंकों एिं पंंितंणन दलों को
समंमावनत वकया। कायंणिंंम मंे शावमल छतंंीसगढ पेटंंोवलयम
डीलर िेलफेयर एसोवशएसन के पंंवतवनवियों ने राजंय
सरकार दंंारा फूड लाइसेंस विलोवपत करने के वलए
मुखंयमंतंंी विषंणु देि साय और मंतंंी दयालदास बघेल के
पंंवत िनंयिाद जंंावपत वकया। 

कायंणिंंम में उपवनयंतंंक बीआर वसदार सवहत
विभागीय अविकारी-कमंणचारी तिा छतंंीसगढ
पेटंंोवलयम डीलर िेलफेयर एसोवशएसन के अधंयकंं
विरेनंदंं पाणंडेय, माप तौल वििेंंता संघ के राजेश साहू,
वििेंंता वनमंाणण संघ के गोपाल िमंाण सवहत बडी संखंया में
पंंदेश के विवभनंन वंयिसाय सें जुडे गणमानंय नागवरक
उपसंथित िे।

मशक््को् के युक्कतयुक्तकरर का आधार
मशक््ा का अमधकार अमधमनयि 
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छतंंीसगढ में पंंािवमक वशकंंा वंयिथंिा को
अविक पंंभािी और समािेशी बनाने के वलए
वकए जा रहे युसंततयुतंतकरण को लेकर
विवभनंन शैवंंकक संगठनों दंंारा उठाए गए
सिालों के संबंि में वशकंंा विभाग ने थंपषंं
वकया है वक यह पंंवंंिया बचंंों को गुणितंंापूणंण
वशकंंा देने, वशकंंकों के संतुवलत वितरण और
वशकंंा के अविकार अविवनयम 2009 के
अनुपालन के उदंंेशंय से की जा रही है।

वशकंंा विभाग का मानना है वक 2008 के
सेटअप की पंंासंवगकता नहीं रही, अब वशकंंा
का अविकार अविवनयम ही युसंततयुतंतकरण
का आिार है। 2008 के थंकूल सेटअप में
पंंिान पाठक और दो सहायक वशकंंकों की
वंयिथंिा िी, जो उस समय की
आिशंयकताओं के अनुरंप िी, लेवकन 1
अपंंैल 2010 से पूरे देश में लागू हुए वशकंंा का
अविकार अविवनयम के बाद नए मानक लागू
हुए। अविवनयम के तहत 60 छातंंों तक के
वलए 2 वशकंंकों का पंंाििान है और 150 से
अविक छातंंों पर ही पंंिान पाठक की
वनयुसंतत की जाती है। चूंवक छतंंीसगढ में
पहले से ही कई थंकूलों में पंंिान पाठक का
पद थंिीकृत िा, इसवलए उनंहें सहायक
वशकंंक की वगनती में जोडा गया है।

भूजल स््र िे् आई भारी मगरािट, 400 फीट के नीचे भी पानी नही् मिल रहा

रायपुर।
छतंंीसगढं के नए

पूणंणकावलक
डीजीपी के पद पर

पदथंिापना से
पहले अब सरकार

को संघ लोक
सेिा आयोग

(पीएससी)  की
मंजूरी का इंतजार

है। इससे पहले
चार अविकावरयों

के नामों का पैनल
पीएससी को भेजा

जा चुका है। 
उचंं पदथंि

जानकार सूतंंों की
मानें, तो पैनल में
शावमल चार में से

तीन नामों की
अनुशंसा डीजी
पद के वलए की

जाएगी। इनमें से
वकसी एक को

राजंय का पुवलस
पंंमुख यानी

डीजीपी बनाया
जाएगा। यह काम
राजंय सरकार के
वहथंसे का होगा।

छत््ीसगढ् के नए डीजीपी के मलए चार नािो्
का पैनल पीएससी को, अि िंजूरी का

सेलेक्शन किेटी की िैठक
छत््ीसगढ़ म्े पूर्णकालिक डीजीपी के लिए यूपीएससी मे् सेिेक्शन कमेटी की
बैठक लपछिे लिनो् हुई। मुख्य सलिव अलमताभ जैन भी शालमि हुए। डीजीपी
के लिए िार आईपीएस अलिकालरयो् का नाम यूपीएससी को भेजा गया है,
इनमे् प््भारी डीजीपी अर्रिेव गौतम, पवनिेव, जीपी लसंह और लहमांशु गुप्ता
का नाम शालमि है। इनमे् से ही कोई पूर्णकालिक डीजीपी बनेगा। बताया गया
है लक पीएससी िार मे् से तीन अलिकालरयो् के नामो् की स्वीकृलत डीजी पि के
लिए िेगा। इनमे् से एक अलिकारी को पूर्णकालिक डीजीपी बनाया जाएगा। यह
काम राज्य सरकार के लहस्से का होगा। डीजीपी ियन का मामिा लपछिे छह
महीने से यूपीएससी मे् िटका हुआ था। इससे पहिे एक बार डीपीसी हुई भी,
मगर जीपी लसंह की इंट््ी के बाि लिर से कई तरह की जानकालरयां यूपीएससी
ने राज्य सरकार से मांगी। राज्य सरकार ने सरकार ने लिसंबर 2024 मे् डीजीपी
सेिेक्शन के लिए प््स््ाव भेज लिया था, मगर अब यूपीएससी जल्ि अब
पेनि बनाकर भारत सरकार को भेज िेगा। उल्िेखनीय है लक इसके पूव्ण राज्य
सरकार ने तीन नामो् को पैनि भेजा था, जीपी लसंह के बहाि होने के बाि
उनका नाम लिस्ट मे् वलरष््ता के आिार पर तीसरे नंबर म्े जोड्ा गया है।

पानी कि होने के ये है् कारर
विभाग के अविकारी बताते हैं वक पंंदेश में बावरश की कमी,
पानी का तेजी से िाषंपीकरण डैम और जमीन का पानी कम
होने का पंंमुख कारण है। इसके अलािा डैम के कंंवतगंंसंं होने
से पानी कम हो रहा है। पंंदेश के बडंे बांि में शावमल वमनीमाता
बांगो में आज की  संथिवत में 26.35 पंंवतशत जलभराि िा,
जबवक वपछले साल इसी वदन जलभराि 44.86 पंंवतशत िा।
तांदुला में जलभराि 14.91 पंंवतशत, वसकासेर में 18.13,
वबलासपुर के खारंग बांि में जलभराि 34.14 पंंवतशत बचा है।

20 िांध िे् िहज 25 प््मतशत पानी िचा
जल संसािन विभाग के दंंारा जारी आंकडंों के अनुसार
पंंदेश के 20 बांि में 25 पंंवतशत पानी शेष बचा हुआ है।
इसमें खरखरा, बलंलार, मोगरा बार, कोसारटेड, परालकोट,
केशिा जलाशय, केदार नाला, वकनवकरी नाला, सूखा
नाला, कुमंहारी, पेंडंंािन, पुटका नाला, सूखा नाला और
घुमवरया नाला बैराज शावमल है।

फसल के मलए नही्
मिल रहा पानी

छत््ीसगढ मे् अप््ैल के शुर् मे् ही
वकसानो् को िसल के वलए पानी नही्
वमल रहा। कई इलाको् मे् वनस््ारी की
समस्या आ रही है। राजधानी रायपुर
के कई वाड्ट भी जलसंकर से जूझ
रहे है्। पानी की कमी से इलाको् मे्
भयावह क्सथवत होती जा रही है।
जानकारो् के अनुसार वायुमंडल मे्
काब्टन के कण ज्यादा है्। तेजी से
वाष्पीकरण के कारण बांध का पानी
गम््ी की शुर्आत मे् ही सूख रहा है।
इसके साथ ही ग््ाउंड वारर का लेवल
भी वगरा है। आने वाले वदनो् मे् समय
मे् बावरश नही् हुई, तो प््देश मे्
जलसंकर आ जाएगा।

मशक््ा मिभाग
ने भ््ांमतयो् को

मकया दूर

छात््ो् क अनुपात िे् पय्ाणप्त मशक््क
वशक््ा ववभाग के अनुसार दो वशक््को् से पांच कक््ाओ् को
पढाने के सवाल के जवाब मे् कहा गया है वक बहुकक््ा
वशक््ण ही इसका बेहतर समाधान है। ववभाग ने यह भी स्पष््
वकया है वक औसतन प््ाथवमक स्कूलो् मे् दो ही कक्् वनव्मटत
होते है् और वशक््ा का अवधकार अवधवनयम मे् भी 60 छात््ो्
तक के वलए दो वशक््को् की व्यवस्था का प््ावधान है। ऐसे मे्
वशक््को् को बहुकक््ा वशक््ण का प््वशक््ण वदया गया है तावक
वे वववभन्न कक््ाओ् को एक साथ गुणवत््ापूव्टक पढा सके्।
आंकडो् के अनुसार राज्य के 30,700 प््ाथवमक ववद््ालयो् मे्
से लगभग 17,000 मे् छात््-वशक््क अनुपात 20 से भी कम है,
वजससे यह स्पष्् है वक छात््ो् के अनुपात मे् वशक््क पय्ाटप्त
संख्या मे् है्।

प््धान पाठक भी
मशक््कीय पद 
वशक््ा ववभाग ने यह भी स्पष्् वकया है वक
60 से कम दज्ट संख्या वाली शालाओ् को
लेकर िैलाई जा रही भ््ांवत वनराधार है्।
कुछ संगठनो् ने यह आशंका व्यट्त की
थी वक 60 से कम दज्ट संख्या वाली 20,000
से अवधक शालाएं व्यवहावरक र्प से
एकल-वशक््कीय हो जाएंगी। ववभाग ने
स्पष्् वकया वक इन स्कूलो् मे् दो वशक््को्
की व्यवस्था की गई है, वजसम्े प््धान
पाठक भी एक वशक््कीय पद है। अतः यह
कहना गलत है वक ये शालाएं एक
वशक््क के भरोसे चले्गी।

कि नही् होगी
मशक््को् की संख्या 
वशक््ा ववभाग ने यह दोहराया है वक

युक्टतयुट्तकरण का उद््ेश्य वशक््को् की
संख्या को कम करना नही्, बक्लक उनकी
तैनाती को तक्कसंगत बनाकर सभी
ववद््ाव्थटयो् को समान अवसर और संसाधन
उपलब्ध कराना है। साथ ही यह भी
सुवनव््ित वकया गया है वक कही् भी छात््-
वशक््क अनुपात अवधवनयम से नीचे न जाए।
वशक््ा ववभाग का यह मानना है वक
युक्टतयुट्तकरण की प््व््कया न केवल
वववधक मानको् पर आधावरत है, बक्लक
इसका उद््ेश्य राज्य मे् प््ाथवमक वशक््ा को
और अवधक प््भावी, समान और
गुणवत््ापूण्ट बनाना है।

कई लंमित प््कररो् के शीघ्् सिाधान की िांग की

बृजिोहन ने के्द््ीय िंर््ियो् से की सड्क औि
हवाई कनेक्टिरविी से जुड्ी कई अहि िांगे्

हरिभूरि न्यूज: िायपुि 
सांसद बृजमोहन अग््वाल ने नई वदल्ली मे् के्द््ीय सड्क
पवरवहन एवं राजमाग्ट मंत््ी वनवतन गडकरी और के्द््ीय नागर
ववमानन मंत््ी वकंजरापु राममोहन नायडू से मुलाकात की। के्द््ीय
मंव््तयो् के सामने सड्क और हवाई कनेक्टरववरी से जुड्ी कई
अहम मांगे् रखी्। श््ी अग््वाल ने रायपुर समेत छत््ीसगढ् मे्
सड्क वनम्ाटण से जुड्े कई लंवबत प््करणो् के शीघ्् समाधान की
मांग करते हुए राज्य के प््मुख माग््ो् और जंट्शनो् पर
अधोसंरचना के ववस््ार का प््स््ाव रखा। उन्हो्ने, रायपुर वरंग
रोड-1 रारीबंध से तेलीबांधा तक  (एन.एच. 53) के सव्वटस रोड को
5 मीरर से बढ्ाकर 11 मीरर करने,  राष््््ीय राजमाग्ट-30 (शदाणी
दरबार) एवं एट्सप््ेस हाईवे जंट्शन पर ग््ेड सेपरेरर वनम्ाटण,
राष््््ीय राजमाग्ट-30 (कमल ववहार) के जंट्शन पर ग््ेड सेपरेरर
वनम्ाटण, भारतमाला प््ोजेट्र के अंतग्टत रायपुर-ववशाखापत््नम
एट्सप््ेसवे पर अभनपुर-रावजम-गवरयाबंद हाईवे क््ॉवसंग पर

इंररचे्ज सुववधा, रायपुर-दुग्ट एनएच 53 मुख्य माग्ट एवं सव्वटस रोड
का नवीनीकरण, रायपुर रेलवे स्रेशन से एनएच-30 जंट्शन तक
वनव्मटत एट्सप््ेस हाईवे को एनएचएआई को हस््ांतरण, नागपुर-
गो्वदया-वबरसी एयरपोर्ट (रावणबाड्ी) हेतु प््स््ाववत समृव््ि
एट्सप््ेसवे का रायपुर तक ववस््ार, रायपुर-ववशाखापत््नम 4/6 लेन
राष््््ीय राजमाग्ट हेतु भू-अज्टन मुआवजा प््करण का शीघ्् समाधान,
और राष््््ीय राजमाग्ट-200 (वसमगा-वलमतरा-सरगांव-वबलासपुर) के
वलमतरा बाईपास माग्ट मे् सव्वटस रोड वनम्ाटण की भी मांग की है।

राज्य को मिलेगा पूर्णकामलक डीजीपी

एयरपोर्ट मे् अवैध
वसूली की शिकायत 
श््ी अग््वाल ने क्ेद््ीय नागर ववमानन मंत््ी
वकंजरापु राममोहन नायडू से मुलाकात कर रायपुर
के स्वामी वववेकानंद एयरपोर्ट को अंतरराष््््ीय
स््र पर ववकवसत करने हेतु कस्रम, इवमग््ेशन
ऑविस, काग््ो हब और नाइर पाव्कि्ग सुववधा शुर्
करने की मांग की। उन्हो्ने रायपुर एयरपोर्ट पर
यात््ी सुववधाओ् के ववस््ार और याव््तयो् से पाव्कि्ग
के नाम पर की जा रही अवैध वसूली की भी
जानकारी दी। इसके साथ ही उन्हो्ने जगदलपुर
और वबलासपुर एयरपोर्ट मे् यात््ी सुववधाओ् का
ववस््ार करने, नाइर लै्वडंग की सुववधा देने और
एयर कनेक्टरववरी बढ्ाने की आवश्यकता को भी
रेखांवकत वकया।



खबि संक््ेप

भोजपुिी सराज िे िाहिीिो्
को बांरी ठंडी लसस्ी
रायपरु। भीषण गम््ी स ेराहत
नदलान ेक ेउद््शेय् स ेअनखल
भारतीय भोजपरुी समाज नबरगावं
द््ारा राहगीरो ्क ेबीि ठडंी लथस्ी
और शब्वत का नवतरण नकया गया।
भोजपरुी समाज क ेप्द्शे अधय्ि््
मसुक्तनाि पाडं ेन ेबताया नक यह
सवेाकाय्व नपछल ेकई वष््ो ्स ेननरतंर
रप् स ेनबरगावं, भनपरुी और उरला
ि््ते् ्मे ्िलाया जा रहा ह।ै इस वष्व
भी बजंारी िाम मनंदर क ेपास थर्ॉल
लगाकर भोजपरुी समाज के
पदानिकानरयो ्और सदथय्ो ्ने
अपनी सामानजक नजमम्देारी ननभाई।
राहगीरो ्को ठडंा पये पदाि्व
उपलबि् कराकर उनह्ोन् ेजनसवेा
की नमसाल पशे की। इस अवसर पर
प्द्शे प्भ्ारी रनवदं् ्नसहं, सरोज
नसहं, पपप् ूनमश््ा, प्द्शे उपाधय्ि््
अजय नसहं, सतीश नसहं, बी.बी.
ओझा, हरेद्् ्नमश््ा, नदवाकर शकुल्ा,
रजंय नसहं और कोषाधय्ि् ्सिुीर
राय मखुय् रप् स ेउपसथ्ित ि।े
शािदा चौक से आज
निकलेिी भवय् नतिंिा यात््ा 
रायपरु। सव्वसमाज रायपुर द््ारा
भारत की आतंकवाद पर प््िंड
प््हार के बाद कूरनीनतक व
रणनीनतक नवजय पर भव्य नतरंगा
यात््ा का आयोजन नकया जा रहा
है। यह काय्वक््म 21 मई को शाम 4
बजे प््ारंभ होगा। यह यात््ा संध्या 4
बजे शारदा  िौक श्यामा प््साद
मुखज््ी की प््नतमा पर माल्याप्वण
कर शारदा िौक से  प््ारंभ होकर
राजिानी रायपुर के नवनभन्न ि््ेत््ो्
का भ््मण करेगी। इस यात््ा मे् राष््््
के प््नत समन्पवत सभी समाज के
प््मुख एवं सदथ्य, थ्वतंत््ता संग््ाम
सेनानी पनरवार के सदथ्य, वनरष््
एवं नागनरक, प््बुद््जन, समाज
प््मुख, समाजसेवी संथ्िा के
प््मुख, निनकत्सक, इंजीननयर,
व्यापारी संगठन के प््मुख नवशेष
र्प से उपस्थित रहे्गे। 
वाषप्यंत्् नििीक््क के
संशोनधत रॉडल आंसि तैयाि 
रायपरु। लोक सेवा आयोग द््ारा
वाष्पयंत्् ननरीि््क के संशोनित
मॉडल आंसर तैयार कर नलए गए
है्। पीएससी द््ारा यह परीि््ा 4 मई
को आयोनजत की गई िी। इसके
बाद 7 मई को मॉडल आंसर जारी
कर 16 मई तक दावा-आपन््त मांगे
गए िे। पीएससी द््ारा जारी
अनिसूिना के अनुसार, प््ाप्त
दावा-आपन््तयो् के आिार पर
संशोनित मॉडल आंसर तैयार कर
नलए गए है्।
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रहापौि िे िििवानसयो ्से की अपील, बालकिी रे ्िरले ि िखे ् 
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

महापौर  मीनल िौबे ने  सभी नगरवानसयो् से
अपील की है नक वे अपनी एवं दूसरो् की
सुरि््ा का ध्यान रखते हुए गमले अिवा अन्य
भारी वस््ुएं बालकनी की रेनलंग या नकनारे
पर न रखे्। ऐसी वस््ुएं तेज हवा, कंपन या
हल्के िके्् से नीिे नगर सकती है्। इसीनलए
इन बातो् का पालन करे्। 

महापौर ने कहा है नक  नगरते हुए गमलो् से गंभीर

दुघ्वरनाएं हो सकती है्, नजनमे् राहगीरो् को गंभीर िोर या
आकस्थमक मृत्यु का सामना तक करना पड्
सकता है।नकसी भी साव्वजननक या ननजी भवन
की ऊपरी मंनजलो् की बालकनी से नीिे नगरने
वाली वस््ुएं नागनरको् की सुरि््ा के नलए बड्ा
खतरा है्। महापौर मीनल िौबे और आयुक्त
नवश््दीप ने राजिानी वानसयो् से आग््ह नकया है
गमले बालकनी के अंदर सुरन््ित थ्िान पर रखे्

और अपने आसपास के लोगो् को भी इसके नलए
जागर्क करे्।

नवयतिार रूि किािे के िार पि वय्ापािी से 8 लाख की ठिी
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

सोशल मीनडया मे् जारी होने वाले फज््ी नवज््ापन
के झांसे मे् आकर आये नदन लोग ठगी के नशकार
हो रहे है्। ऐसा ही राजिानी रायपुर मे् एक और
मामला सामने आया है, नजसमे् एक व्यस्कत ने
इंथ्राग््ाम मे् आया नवज््ापन देखकर नवयतनाम
घूमने के नलए ट््ेवओरा ट््ैवल्स कंपनी से संपक्क
कर बुनकंग कराई। इसके एवज मे् उसने 8 लाख 8
हजार र्पए का ऑनलाइन पेमे्र भी कर नदया,
लेनकन बाद मे् उसे पता िला नक उसके साि

िोखािड्ी हुई है। पुनलस ने
इस मामले मे् अज््ात आरोपी
के नवर्द्् अपराि पंजीबद््
नकया है। 

नसनवल लाइंस पुनलस
से नमली जानकारी के
अनुसार नसनवल लाइंस
ननवासी पवन कुमार
कांकनरया कपड्ा व्यापारी है्।

पुनलस को नदए बयान मे् पवन ने बताया नक वह
और उसके पनरवार के सदथ्य नवयतनाम देश

घूमने का प्लान बना रहे िे। इस दौरान इंथ्राग््ाम मे्
बहुत कम खि्व पर दूसरे देशो् का रूर कराने का
नवज््ापन आया िा। यह नवज््ापन ट््ेवओरा ट््ैवल
कंपनी का िा। इस नवज््ापन को देखकर पवन ने
नवज््ापन मे् नदए मोबाइल नंबर पर संपक्क नकया।
ट््ैवल कंपनी के िारक ने बताए देश के रूर के
अनुसार नवयतनाम रूर पर लगने वाले खि्व का
कोरेशन भेजा। इस कोरेशन के अनुसार पवन ने
बुनकंग कराने के नलए कंपनी िारक के बताए
खाते मे् 8 लाख 8 हजार र्पए ऑनलाइन ट््ांसफर
नकए। यह रानश 6 बार मे् ट््ांसफर की। 

सर्ील पल्ांर रे ्िाबानलिो ्
से किाया जा िहा िा श््र

छापेरािी रे ्4 िेसक्य्ू
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

िरसी्वा ि््ेत्् के ग््ाम कुिरेल स्थित
संभव थ्रील ट््ूब्स प्लांर मे्
नाबानलग लड्को् से काम कराया
जा रहा िा। इसकी नशकायत नमलने
पर नजला बाल संरि््ण इकाई
मनहला एवं बाल नवकास नवभाग
की रीम ने प्लांर म्े छापा
मार कर वहां से कम उम्् के
नदखने वाले 12 लड्को् को
रेथ्क्यू नकया, नजसमे् से 8
लड्को् की उम्् उनके
सन्रिनफकेर की जांि मे् 18
वष्व से ज्यादा पाई गई, वही् 4
लड्को् की उम्् 18 से कम पाई गई।
नवभाग ने इस मामले म्े अब प्लांर
के संिालक सनहत तीन के
नखलाफ िारा 146 बीएनएस, 79,
3, 14 के तहत अपराि पंजीबद््
नकया है।

मनहला एवं बाल नवकास
नवभाग की नजला काय्वक््म
अनिकारी शैल ठाकुर ने बताया नक
5 मई को सूिना नमली िी नक ग््ाम
कुिरेल स्थित संभव थ्रील प्लांर
म्े नाबानलग लड्को् से काम कराया
जा रहा है। इस सूिना पर प्लांर मे्

छापा मार कार्ववाई के नलए संयुक्त
रीम बनाई गई। यह रीम बाल
संरि््ण अनिकारी संजय ननराला के
नेतृत्व मे् बनी। इस रीम मे् नवभाग
के अन्य कम्विानरयो् के अलावा
पुनलस के अनिकारी-कम्विारी भी
शानमल रहे। रीम ने प्लांर मे् जांि
करते हुए 12 लड्को् को निन्हांनकत

नकया, नजनकी उम्् 18 से
कम लग रही िी। इन
सभी लड्को् को रेथ्क्यू
नकया और उनकी आयु
और पनरजनो् के बारे मे्
पता लगा गया। 

इस दौरान 8 लड्को् की आयु
उनके सन्रवनफकेर की जांि मे् 18
वष्व से अनिक नमली। इसके बाद
इन सभी लड्को् को उनके पनरजनो्
को सुपुद्व कर नदया गया, वही् 4
लड्को् की आयु सन्रवनफकेर म्े 18
वष्व से कम पाई गई। इस तरह प्लांर
मे् िार नाबानलगो् से प्लांर पर काम
कराया जाना पाया गया। नवभाग की
ओर से इस मामले मे् िरसी्वा िाना
मे् प्लांर के संिालक भावेश
खेतान, ठेकेदार कुलेश््र राम एवं
रनवंद्् के नखलाफ अपराि दज्व
कराया है। 
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गाल ब्लैडर के थ्रोन की वजह पेर की असहनीय
पीड्ा से जूझ रही दन् ्िण
अफ््ीका की छात््ा का
आंबेडकर अथ्पताल मे्
सफलता पूव्वक ऑपरेशन
नकया गया है। इस सज्वरी के
नलए दूर देश मे् बैठे माता-नपता
से सहमनत मांगी गई, तो उन्हो्ने

सरकारी अथ्पताल पर भरोसा जताया। छात््ा को
काफी समय से उल्री और भूख नही् लगने की
परेशानी हो रही िी।

निनकत्सको् के अनुसार जनरल सज्वरी नवभाग

मे् यह प््न््कया र्रीन मे् होती है, लेनकन नवगत नदनो्
की गई लेप््ोथ्कोनपक कोलेनसथ्रेक्रॉमी इसनलए
नवशेष है नक छात््ा ने सज्वरी के नलए अपने देश
वापस जाने के बजाए आंबेडकर अथ्पताल के
डॉक्ररो् पर भरोसा करते हुए यही् सज्वरी कराने का
ननश््य नकया। नवभागाध्यि्् डॉ. मंजू नसंह ने बताया
नक  ननजी नवश््नवद््ालय मे् बीएससी साइकोलॉजी
की 21 वष््ीय छात््ा को कुछ नदन पहले पेर मे् तीव््
दद्व की नशकायत हुई। साि मे् उल्री और भूख नही्
लग रही िी। छात््ा ननजी अथ्पताल मे् गई, जहां
उसकी जांि मे् नपत््ाशय की पिरी होने की पुन््ि हुई।
अरे्डर ने उसे लेकर पूव्व की जानकारी के आिार
पर छात््ा के ऑपरेशन के नलये आंबेडकर
अथ्पताल का ियन नकया। 

दक््िण अफ््ीका की छात््ा की आंबेडकर अस्पताल मे् सर्जरी, गाल ब्लैडर के स्टोन से थी पीक्ित
दूि देश रे ्बैठे पनिजिो ्िे सिकािी असप्ताल के डाकर्िो ्पि जताया भिोसा

डॉकर्िो ्की ििििािी रेे ्िखिे के 
बाद असप्ताल से दे दी िई छुट््ी
इसके िारे रे् जि छाि््ा के पबरजिो् को ििाया िया, िो
उन्हो्िे भी सरकारी अस्पिाल रे् सज्ारी के बलए सहरबि
दी। यहां बवबभन्ि िरह की जांच के िाद ररीज की
लेप््ोस्कोबपक कोलेबसस्टेत्टॉरी बरबिरल इिवेबसव सज्ारी
की िई। सज्ारी सफल होिे के िाद कुछ बदि िक
डात्टरो् की बििरािी रे् रखिे के िाद उसे अस्पिाल से
छुट््ी दे दी िई। ररीज का ऑपरेशि करिे वाली टीर रे्
डॉ. अबरि  अग््वाल, डॉ. रिीष साहू, डॉ. अंजबल जालाि,
डॉ. आयुषी िोयल, डॉ. पूजा जैि एवं  एिेस्थीबसया टीर रे्
डॉ. प््बिभा शाह एवं डॉ. रंजूलिा टंडि शाबरल थी्। 

नियनरत होती है 
लेप््ोसक्ोनपक सज्ािी

आंिेडकर अस्पिाल के अधीक््क डॉ. संिोष सोिकर
स्वयं सज्ारी बवभाि के सज्ाि है्। उन्हो्िे ििाया बक
सज्ारी बवभाि रे् सभी प््कार के लेप््ोस्कोबपक यािी

हब्िाया सज्ारी, हाइडैबटड बसस्ट, लेप््ोस्कोबपक
एपे्डेत्टोरी, डायग्िोक्सटक लेप््ोस्कोबपक, लेप््ोस्कोबपक

रेत्टोपेत्सी, लेप््ोस्कोबपक जीआई सज्ारी,
लेप््ोस्कोबपक कोलेबसस्टेत्टोरी, लेप््ोस्कोबपक वे्ट््ल

और इंबसज्िल हब्िाया सज्ारी बियबरि र्प से होिी है्।
ये सभी सज्ारी की सुबवधा शासि की स्वास्थ्य सहायिा

योजिा के अंिि्ाि बिशुल्क प््दाि की जािी है। 

n पेट दद्ज के साथ
उल्टी और भूख
निी् लगने की
समस्या से थी
पीव्डत

दो माह से ननगम का सव्वर बंद, नामांतरण, प््ापर््ी
रैक्स भुगतान, नक्शा पास कराने का काम प््भानवत
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नगर ननगम का प््ापर््ी रैक्स भुगतान
वाला सव्वर दो माह से बंद पड्ा है।
इससे लोगो् को नामांतरण कराने, ट््ेड

लाइसे्स बनवाने,
कालोनी नवकास
की अनुमनत लेने
और भवन ननम्ावण
का नक्शा पास
कराने मे् परेशानी
हो रही है। वही्

जमीन की खरीदी नबक््ी करने वाले
प््ापर््ी रैक्स जमा नही् होने से परेशान
हो रहे है्। यह स्थिनत नगर ननगम के
नकसी एक जोन की न होकर पूरे दस
जोन की है। सूत््ो् के मुतानबक इन दो
माह मे् नगर ननगम को 25 से 30
करोड् र्पये के राजथ्व का फरका
लगा है। नवभागीय अनिकानरयो् का
कहना है प््त्येक जोन मे् 10 से 20
करदाता रोज इस काय्व के नलए आ
रहे है्, पर सव्वर बंद होने के कारण
लौर रहे है्। 

भटक रहे लोग, कालोनी विकास की अनुमवि, छूट का अव््िम लाभ लेने से करदािा िंविि

n नगर वनगम
को दो माि मे्
25 से 30
करोड् का
नुकसान

n रानलेिा िो
सकता िै, गमले
बालकनी के
अंदर सुरव््ित
स्थान पर रखे्    

अप््ैल से जूि तक 6.25 फीसदी
छूर का लाभ िही ्नरल िहा 

ििर बििर के छोटे-िड्े करदािा को िए बवत््ीय
वष्ा रे् अप््ैल से जूि िक 6.25 फीसदी छूट देिे की

व्यवस्था है, पर सव्ार को अपग््ेड करिे के िार
पर बपछले दो राह से बििर िे इसे िंद कर रखा
है। ऐसे र्े शहर के ऐसे करदािा जो इि राह की

अवबध रे् अब््गर र्प से बििर के करो् का
भुििाि कर छूट का लाभ लेिा चाहिे है्, उन्हे् इस
अवसर का लाभ िही् बरल रहा है। इििा ही िही्,
उन्हे् राजस्व बवभाि के अबधकारी यह ििािे की

क्सथबि रे् िही् ह्ै बक प््ापट््ी टैत्स को अपग््ेड वाला
सव्ार कि शुर् होिा। 

यूजि चाज्ा रे ्बढो्तिी, अनय् तकिीकी
जािकािी अपलोड का हवाला

दरअसल, हर िीि साल रे् यूजर चाज्ा िढ्ोिरी के
बियर को ध्याि र्े रखिे हुए ििर बििर का

बवभािीय रहकरा पुरािे यूजर चाज्ा को अपग््ेड
कर िई दर से यूजर चाज्ा वसूली के बलए

आवश्यक जािकारी बसस्टर रे् अपलोड करिे रे्
जुटा हुआ है। ऐसे र्े दस जोि के 70 वाड्ा र्े रहिे
वाले करदािाओ् के बलए यूजर चाज्ा की प््स््ाबवि

दर ऑिलाइि अपलोड कर अन्य िकिीकी
जािकारी का इसर्े सरावेश बकया जा रहा है।

इसके कारण सव्ार को िंद बकया िया है। 

केस 1
खाली भूखंड का रैकस् 
जरा िही ्हो िहा 
कुशाभाऊ ठाकरे वाड्ा के दयाििर रे्
रहिे वाले करदािा का कहिा है, 600
वि्ाफीट के खाली पड्े भूखंड का टैत्स
जरा करिे जोि दफ्िर िया था। उन्हे् यह
कहकर लौटा बदया िया बक सव्ार िंद पड्ा
है। िाद रे् आकर पिा कर लेिा। ऐसा
उिके साथ दो से िीि िार हो चुका है। 

केस 2
िारांतिण का कार अरका 
दलदल बसविी के रहेजा होर के रहवासी
की परेशािी ये है बक उन्हे् िारांिरण
करािा है, पर ऑिलाइि टैत्स पैरे्ट
वाली साइट िंद होिे से उिका कार
अटका पड्ा है। जोि के अबधकाबरयो् िे
उन्हे् कहा बक साइट खुलिे पर उिसे
ऑिलाइि टैत्स ले बलया जाएिा, पर यह
साइट कि खुलेिी यह िाि वे ििा िही्
पा रहे। 

केस 3
प््ापर््ी रैकस् जरा िही ्हो िहा 
सड््् िस््ी के करदािा का 2015-16 से प््ापट््ी
टैत्स जरा िही् हुआ है। उन्हे् एकरुश्ि
िकाया भुििाि के बलए बडरांड िोट भेजा िया
है। प््ापट््ी टैत्स की ियी आईडी िििे के िाद
उन्हे् अि िकाया कर भुििाि करिा है। जोि
दफ्िर जािे पर पिा चला बक अभी वे
ऑिलाइि िकाया कर जरा िही् कर सकिे।
सव्ार िंद है, सव्ार खुलिे पर ही उिसे िकाया
कर की रकर ली जाएिी। 

n संचालक-
ठेकेदार
सवित तीन
पर केस दर्ज

n इंस्टाग््ाम मे्
विज््ापन
देखकर
ट््ेिओरा ट््ैिल्स
कंपनी से संपक्क
कर ऑनलाइन
कराई थी
बुवकंग 

बीपी-शुिि की सरसय्ा...
से दोिो् िरह की सरस्या लिािार िढ् रही है। स्वास्थ्य बवभाि के
आंकड्ो् के अिुसार रायपुर बजले रे् इसके डेढ् लाख पीब्डि है्।
बिजी अस्पिालो् की संख्या को अिर इसरे् शाबरल बकया जािा है,
िो संख्या दोिुिी है। िड्ो् के साथ अि कर उम्् के लोिो् को भी इस
िरह की परेशािी का सारिा करिा पड् रहा है। सही सरय पर
अिर इसे बियंब््िि िही् बकया जाए, िो यह भबवष्य रे् िड्ी सरस्या
का कारण िि सकिा है। स्वास्थ्य बवभाि िीपी-शुिर की िढ्िी
परेशािी को ध्याि रे् रखिे हुए इसके बियंि््ण के बलये उपाय कर
रहा है। सूि््ो् के अिुसार बजला अस्पिाल पंडरी रे् आिे वाले बदिो्
रे् लाइफ स्टाइल त्लीबिक की शुर्आि की जाएिी, बजसरे् दोिो् ही
िरह की परेशािी से जूझ रहे लोिो् को उपचार की सुबवधा दी
जाएिी। साथ ही उन्हे् िचाव के िरीके भी ििाए जाएंिे। इस
त्लीबिक रे् एलोपैथी के साथ आयुव््ेद के बचबकत्सक भी अपिी सेवा
देे्िे, जो अपिी पद््बि से दोिो् िरह की सरस्या से लड्िे के उपाय
ििाएंिे। लाइफ स्टाइल त्लीबिक िैयार करिे का कार काफी जोरो्
से बकया जा रहा है।

िाजधािी के 65 सक्ूलो.्..
बजि बवद््ालयो् के प््ाचाय््ो् को िोबटस जारी हुआ है, उिरे् 62
हाईस्कूल िथा 3 हायर सेकंडरी के है्। इि सभी स्कूलो् रे् िरार
िरह की सुबवधाएं होिे के िाद भी उत््ीण्ा छाि््ो् का प््बिशि 55% िक
िही् पहुंच सका। अंदर्िी सूि््ो् से बरली जािकारी के अिुसार,
सरीक््ा िैठक रे् इि स्कूलो् के प््ाचाय््ो् को कड्ी फटकार लिाई िई
है। कुछ प््ाचाय््ो् की वेिि वृब््द भी रोकिे की िैयारी है। िा केवल
प््ाचाय्ा िक्लक व्याख्यािाओ् भी िाज बिरी है। कई लेत्चरस्ा की
वेििवृब््द रोकिे िोटशीट ििाए जा रहे है्। 

ट््को ्रे ्एनिलीि से...
आंध्प्््दशे, उत््रप्द्शे क े लखिऊ, प्ि्ापिढ्, सीिापरु, ररुादािाद,
ररेठ और इलाहािाद जसै ेशहरो ्स ेरायपुर रे ्आर की पबेटयां पहंुच
रही है।् इि फलो ् को ट्क्ो ् रे ् लोड करि े से पहले ही एबथलीि की
पब्ुडया ंउिक ेसाथ रख दी जािी ह।ै रासे्् रे ्2-3 बदि का सरय लििे
क ेदौराि फल कब््ृिर रप् स ेपक जाि ेहै।् जसै ेही ट्क् रायपरु पहंुचिे
है,् पबेटयो ्से एबथलीि की पबु्डयां बिकाल दी जािी ह,ै िाबक बकसी भी
िरह की कार्ावाई स ेिचा जा सक।े जांच क ेदौराि पबेटयो ्रे ्इि पबु्डयो्
क ेबिशाि साफ िौर पर दखेे िए। बवशषेज््ो ्का कहिा ह ैबक एबथलीि
का अबधक उपयोि सव्ासथ्य् क ेबलए हाबिकारक हो सकिा ह।ै इसके
प्भ्ाव स ेलंि ेसरय रे ्शरीर पर िकारातर्क असर पड् सकिा ह।ै  

दो नदि रे ्पक...
बलए एबथलीि की पुब्डयो् का इस््ेराल बकया जा रहा है, बजिकी
कीरि राि्् 2 र्पए प््बि पुब्डया है। कर लािि और िेज असर की
वजह से इिका प््योि धड्ल्ले से हो रहा है।

12 नदिो ्तक इतवािी...
जाएिा, बजसक ेचलि ेबिलासपरु-रायपरु, जिूािढ ्रोड पसैेज्र और
कोरिा पसैेज्र ट््िेे ्रद् ्रहेि्ी। रलेव ेद््ारा लिािार ट््िेो ्क ेरद् ्होिे
और दरेी स ेचलि ेक ेकारण याब््ियो ्की सरसय्ाए ंिढि्ी जा रही है।् 

पनिवनत्ात राि्ा से...
योि ििरी ऋबषकेश-पुरी उत्कल एत्सप््ेस पबरवब्िाि राि्ा व्हाया
ईि-झारसुिुडा रोड-संिलपुर बसटी-कटक  के रास््े चलेिी । 20 व
27 रई 03, 10, 17 व 24 जूि को आरा से रवािा होिे वाली िाडी
संख्या 13288 आरा-दुि्ा साउथ बिहार एत्सप््ेस पबरवब्िाि राि्ा व्हाया
कान्ड््ा-सीिी (टाटाििर छोडकर) के रास््े चलेिी। 24 व 31 रई 07,
14, 21 व 28 जूि को दुि्ा से रवािा होिे वाली िाडी संख्या 13287 दुि्ा-
आरा साउथ बिहार एत्सप््ेस पबरवब्िाि राि्ा व्हाया सीिी-कान्ड््ा-
(टाटाििर छोडकर) के रास््े चलेिी।

पेज 11 के शेष ...

निनिजा शरा्ा
रायपरु। बिठइया
खरोरा बिवासी
बिबरजा शर्ाा का
14 रई को बिधि
हो िया। उिका
अंबिर संस्कार
स्थािीय रुक्तिधार

रे् बकया िया। वे अबविाश शर्ाा की
रािाजी थी्। 
आिंदिार वरा्ा
रायपरु। ग््ार िेल्दारबसविी खरोरा

बिवासी आिंदरार
वर्ाा का 17 रई को
बिधि हाे िया।
उिका अंबिर
संस्कार स्थािीय
रुक्तिधार रे् बकया
िया। वे भोजािाई

के पबि, हेरलाल, रहेश, कुलेश््र,
यशोदा के बपिा थे। 

निधि



खबि संक््ेप
जगद्््ुर् िंकिाचाय्म स्िामी
अरिमुक्तेश््िानंद का
आज िाजिानी आगमन
रायपरु। ज्योवतरपीठारीश््र
जगद्््र् स्िामी अविमुत्तेश््रानंद
सरस्िती महाराज चार वदिसीय

प््िास पर
छि््ीसगढ् परारे है्।
मंगलिार को
िाराणसी से
अंवबकापुर आगमन
हुआ है, जहां शहर

के सनातवनयो् ने उनका भव्य
स्िागत वकया। बुरिार को जगद्््र्
शंकराचाय्ध राजरानी के
बोवरयाकला क्सथत शंकराचाय्ध
आश््म पहुंचे्गे, जहां िे 3 वदन तक
श््द््ालुओ् को दश्धन लाभ दे्गे। 
राजय् सरकार न ेजगद््र् ्शंकराचाय्ध
सि्ामी अविमतुत्शे्र्ानंद सरस्िती
को राजय् अवतवथ का दजा्ध वदया ह।ै
साथ ही उनकी सरुक््ा ि सवुिरा के
वलए विशरे वय्िसथ्ा की गयी ह।ै
जय्ोवत्धमठ के चदं्प््क्ाश उपाधय्ाय ने
बताया वक राजरानी क ेशकंराचाय्ध
आश्म् मे ्ब्म्ह्लीन जगद््र््
शकंराचाय्ध सि्ामी सि्रप्ानदं
सरसि्ती महराज के प्व्तमा का
अनािरण वकया जाना ह,ै वजसके
वलए जय्ोवतरपीठारीश्र् का रायपरु
आगमन बरुिार को हो रहा ह।ै 
रिक््क पद समास्पत से
आक््ोरित छात््, कहा-
प््योगिाला ना बनाएं 

रायपरु। वशक््को् के
युक्ततयुत्तकरण, 35 हजार वशक््क
पदो् की समाक्पत सवहत 4000
शासकीय विद््ालयो् को बंद करने
को लेकर एनएसयूआई ने अपना
विरोर दज्ध कराया  है। अपनी मांग
लेकर एनएसयूआई पदावरकारी
मंत््ालय पहुंचे। यहां उन्हो्ने लोक
वशक््ण संचालनालय मे्  विरोर
दज्ध कराया। इस दौरान
पदावरकावरयो् ने कहा, छि््ीसगढ् मे्
वशक््ा को व्यिस्था नही्,
प््योगशाला बना वदया गया है।
वशक््क पद समाप्त करना और
स्कूल बंद करना सीरे  तौर पर
वशक््ा के अवरकार पर हमला है।
यह वनण्धय प््देश के गरीब, ग््ामीण
और वपछड्े िग्ध के बच््ो् से उनकी
बुवनयादी वशक््ा छीनने जैसा है।
िोड एक्सीडे्ट मे् घायलो् को
रमलेगा अब डेढ् लाख
र्पए तक रनिुल्क उपचाि  
रायपरु। रोि एत्सीिे्ट मे् घायलो्
को अब अपने इलाज के वलए िेढ्
लाख र्पए तक वन:शुल्क उपचार
की सुविरा वमलेगी। इस संबंर मे्
अंतव्िधभागीय लीि एजे्सी सड्क
सुरक््ा छि््ीसगढ् के अध्यक्् संजय
शम्ाध ने इस संबंर मे् आदेश जारी
कर प््देश के सभी वजला
कलेत्टरो्, वजला सड्क सुरक््ा
सवमवत के अध्यक््ो् एिं पुवलस
अरीक््को् के नाम पत्् वलखा है। 
अंतव्िधभागीय लीि एजे्सी के
अध्यक्् द््ारा जारी वकए गए इस पत््
मे् कहा गया है वक 5 मई 2025 से
प््िृि्् सड्क दुघ्धटना पीव्डतो् का
नकदी उपचार स्कीम 2025 की
प््भािशीलता के साथ मोटरयान के
प््योग से सड्क दुघ्धटनाओ् के
पीव्डतो् की दुघ्धटना की तारीख से
सात वदनो् के दौरान वकसी भी
अस्पताल मे् िह अपना इलाज िेढ्
लाख र्पए तक वन:शुल्क करा
सकता है। उन्हो्ने पत्् मे् वलखा है
वक वक इन वबंदुओ् के अनुसार
वनयमानुसार आिश्यक काय्धिाही
की जाए।  
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शिक््क व स्कूल शिक््ा शवभाग आमने-सामने, शिक््को् ने
पूछा- दो टीचर कैसे पढ्ाएंगे? जवाब- कमरे ही दो है्

िहरभहूि नयंजू : रायपुर 

यकुत्तयुतत्करण की प्व्््कया क ेआग ेबढते
ही वशक््ा विभाग ि वशक्क् सघं के बीच
तकरार बढता हआु वदख रहा ह।ै एक ओर
वशक््ा विभाग की ओर स ेयुकत्तयतुत्करण
को सतंवुलत ि गणुिि््ा पूण्ध बताया जा रहा
ह,ै िही ्वशक्क् टीचस्ध एसोवसएशन ने यकुत्तयुतत्करण
को वशक््ा गणुिि््ा स ेवखलिाड ि शासकीय शाला को
कमजोर करन े का प्य्ास बताया ह।ै वशक्क् सघं ने
शासन स ेकई सिाल करते हएु छात्-्पालक ि वशक्क्ो्
का पक् ्रखा ह।ै उनके द््ारा मगंलिार को सवचि वशक््ा
ि िीपीआई को अलट्ीमटेम वदया गया ह ै वक यवद एक
सप्ताह मे ् विसगंवतपूण्ध युकत्तयुतत्करण प्व्््कया को

वनरस्् नही ्वकया जाता ह ैतो 28 मई को 23
सगंठन वमलकर मतं््ालय का घरेाि कर्ेग।े
सभी संघ वमलकर सि्ध वशक््क संघ
छि््ीसगढ के बैनर मे ् विरोर करेग्।े दूसरी
स्कूल वशक््ा विभाग द््ारा भी वशक्क् सघं
द््ारा लगाए गए आरोपो् का जिाब देते हएु
सभी वबदुंओ् पर स्पष््ीकरण वदया गया ह।ै

सकू्ल वशक््ा विभाग का कहना ह ैवक वशक््ा का अवरकार
अवरवनयम लाग ू होने के बाद 2008 क े सटेअप की
प््ासवंगकता नही् रह गई ह।ै वजन वबदंओु ्पर वशक्क् सघं
द््ारा घेराि सवहत विरोर-प्द्श्धन की चतेािनी दी गई ह,ै
उन वबदुंओ् पर सकू्ल वशक््ा विभाग न ेअपना पक् ्रखा
ह।ै स्कूल वशक््ा विभाग का कहना ह ैवक यकुत्तयतुत्करण
पण्ूधत: वनयमो ्क ेअनुसार वकया जा रहा ह।ै 

मोरमनपािा मे् बोििेल पि मलबा से केरसंग पाइप
जाम, केलकि पािा मे् नाली पि अिैि कब्जा 

िहरभूहि नयूंज : रायपरु 

मगंलिार को उि््र विरायक परुदंर
वमश््ा के साथ नगर वनगम सभापवत
सय्ूधकातं राठौर, आयत्ुत विश्द्ीप
और एमआईसी सदस्य अितार
बागल न ेबावरश पिू्ध नालो ्की सिाई
दखेन े िील्ि म्े उतर कर प्त्य्क््
वनरीक््ण वकया। सभापवत ने
मावेमनपारा मे ् वनगम क े बोरिले पर
मलमा िालकर कवेसगं पाइप जाम
करने की जानकारी वमलने पर
जमकर नाराजगी जताई। उन्हो्ने
वनगम क े अवरकावरयो ् स े सबंवंरत
वय्कत्त को ततक्ाल नोवटस देकर
वनयम अनुसार क््वतपूव्तध िसूलने
वनद््शे वदए। इसी तरह कलेकर पारा मे्
2 वय्कत्तयो ्द््ारा नाली पर वकये गये
अिरै कब्ज ेको जलद् तोड्कर नाली
सिाई करान ेवनदे््श वदए। 

रायपुर उि््र विरायक पुरंदर
वमश््ा न ेवनगम सभापवत और आयतुत्
क ेसाथ जोन 2 क््त््े मे ् नाले-नावलयो्

की सिाई का वनरीक्ण् वकया। स्थल
पर समीक््ा कर अवरकावरयो् को
जयस््भं चौक स ेमर ुसि्ीटस्, बामब्े
माक््टे होकर रजबरंा मैदान क््ते् ्होते
हएु बड् ेनाल ेम्े गदं ेपानी का वनकास
जोडने् प्स्््ाि जलद् बनाकर देने
वनद््शे  वदए, तावक गदं े पानी का
वनकास तजेी स ेहो सक।े सभापवत ने

तात्यापारा, बढ्ईपारा, अमीनपारा,
केलकर पारा स्टेशन रोि सवहत
विवभन्न क््ते््ो ्की सिाई वय्िसथ्ा का
औचक वनरीक्ण् वकया। इस दौरान
कलल् ू गरेैज मौदहापारा स े जोन 2
काया्धलय तक नया नाला वनम्ाधण
करन े क े वलए प्स्््ाि बनाकर दनेे
वनद््शे वदए है।् 

रबजनेस साइट
श््ी बालाजी गािमे्ट्स की के््ज़ी डील्स

मेगा सेल को जबद्मस्् रिस्पॉन्स

रायपरु। घड्ी चौक कस्थत गरु ्तगेबहादरु हॉल राजभिन गटे नबंर 3 क ेसामन,े
गढक्लिेा क े पास आयोवजत के्ज्ी िीलस् मगेा सले को शहरिावसयो ् का
शानदार वरसप्ॉनस् वमल रहा ह।ै श््ी बालाजी गारमेट्स् द््ारा आयोवजत यह मगेा

सले सीवमत समय के वलए रखी गई ह,ै वजसम्े तमाम
उतप्ाद िायरतेट् ितैट्््ी रटेस् पर उपलब्र कराए जा रह ेहै।्
सेल के आयोजको् ने बताया वक यहां पुर्रो् और
मवहलाओ् क ेकपड्ो ्की विशाल रेज् उपलबर् ह,ै वजसमे्
शटस््ध, जीस्, बगैी, कंिट्ध विट, काग््ो, टी-शट्ध, लोिर,
ट््ाउज़र, टॉप्स और ब््ािंिे अिंर गारमेट्स् शावमल ह।ै

मवहलाओ ्क ेवलए गाउन, दपुट््ा, टॉपस्, पल्ाजो और कपै््ी की वय्ापक रेज् के
साथ-साथ घरले ूजरर्तो ्क ेवलए बोन चाइना क््ॉकरी, व््िज बॉटल और अनय्
िस््एु ंभी बहेद वरयायती दरो ्पर उपलबर् है।्

कालड्ा बन्म एंड प्लास्सटक सज्मिी से्टि मे् कॉस्मेरटक
एिं प्लास्सटक सज्मिी पि जागर्कता काय्मक््म 

रायपरु। पचपेड्ी नाका क्सथत कालड्ा बन्ध एंि प्लाक्सटक सज्धरी से्टर मे्
कॉस्मेवटक एिं प्लाक्सटक सज्धरी के प््वत जागर्कता बढ्ाने के उद््ेश्य से एक
विशेर काय्धक््म का आयोजन वकया गया। काय्धक््म के दौरान प्लाक्सटक
सज्धन िॉ. सुनील
कालड्ा ने जानकारी
देते हुए बताया वक
आज भी समाज मे्
प्लाक्सटक और
कॉस्मेवटक सज्धरी को
लेकर कई भ््ांवतयां
और जागर्कता की
कमी है, जबवक यह
वचवकत्सा पद््वत आम
जीिन की गुणिि््ा
सुरारने मे् अहम भूवमका वनभा सकती है। िॉ. कालड्ा ने कहा वक से्टर द््ारा
हर महीने दो बार ऐसे अिेयरनेस प््ोग््ाम आयोवजत वकए जाते है्, वजससे
समाज के हर िग्ध को इस वचवकत्सा सुविरा की सही जानकारी वमल सके।
उन्हो्ने बताया वक अस्पताल मे् ट््ांसजे्िर समुदाय के वलए विशेर वनशुल्क
योजनाएं चलाई जा रही है्। साथ ही स्माइल ट््ेन योजना के तहत कटे-िटे
हो्ठ और तालु िाले बच््ो् का इलाज पूरी तरह मुफ्त वकया जाता है।

मठपुिैना बीएसयूपी कॉलोनी
मे् पेयजल संकट, िहिारसयो्

ने रकया जोन दफ्ति का घेिाि
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नगर वनगम जोन 6 क््ेत्् के अंतग्धत
ढेबर वसटी के पास  मठपुरैना की
बीएसयूपी कालोनी मे् जल संकट से
त््स्् लोगो् ने मंगलिार को जोन 6
दफ्तर का घेराि वकया।
भुत्तभोवगयो् का कहना है वक
सप्ताहभर से उनकी कालोनी मे्
पेयजल संकट से लोग परेशान है्।
वशकायत के बाद भी वनगम के
संबंवरत अवरकारी इस ओर ध्यान
नही् दे रहे, इसवलए जोन दफ्तर के
सामने प््दश्धन कर पानी की मांग
करने आये है्।  उनका ये भी कहना
है, भीरण गम््ी मे् हमे् पानी के वलए
भटकना पड् रहा है। 

मठपुरैना की बीएसयूपी कालोनी
मे् पानी की वकल्लत को लेकर
रहिावसयो् ने भाठागांि क्सथत नगर
वनगम जोन  6 दफ्तर का घेराि
वकया। आिासीय पवरसर मे् पेयजल
संकट की ओर ध्यान नही् देने का
आरोप लगाते हुए कालोनी िावसयो्
ने पेयजल संकट दूर करने की मांग
की। यही नही,् जोन कवमश्नर को
पेयजल समस्या से अिगत कराते

हुए आपव््ि दज्ध कराई गई। लोगो् का
कहना है, उनकी कालोनी मे् लोगो्
को पेयजल उपलब्र कराने नगर
वनगम ने संपिेल बनाया  है, पर कुछ
समय से संपिेल मे् पानी नही् आ
रहा है। इससे उन्हे् नहाने-रोने और
पीने के वलए पानी के वलए भटकना
पड् रहा है। जोन दफ्तर मे् अपनी
समस्या लेकर पहुंचने िालो् मे् मुख्य
र्प  से कॉलोनी के प््ेम तांिी, राजे्द््
महानंद, संतोर तांिी,उव्मधला, िर्ाध
दीप, विनती नायक, व् ्तिेणी
महानंद, बनीता महंत, पुष्पा, कंचन
तांिी, सोना  िूलो चौहान सवहत
बीएसयूपी कॉलोनी के अन्य
रहिासी शावमल रहे। 

n फैत्ट््ी रेट्स
पर वमल रहे
है् पवरधान ि
घरेलू सामान
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अपने प्दे्श से एक बार विर स ेदसूर ेराजय्ो् मे ्अंिो्
का जाना प््ारभं हो गया ह।ै इसी के साथ गम््ी की
िजह से उतप्ादन भी तीस िीसदी तक कम हो गया
ह।ै ऐसा होने स ेअिंो ्की कीमत बढ ्गई ह।ै अब अंिा
पोल्ट््ी मे ्जहा ंथोक मे ्5.40 रप्ए मे ्वमल रहा ह,ै िही्
वचल्हर मे ् 6.5 रप्ए म्े वमल रहा ह।ै यही नही,् अब
आधं्प््द्शे स ेआना िाला अिंा भी नही ्आ रहा ह।ै
दव््कण के राज्यो ्से हर माह 15 सौ करोड ्अिं ेकुितै
जाते है,् लवेकन कुितै न े60 ग््ाम स ेकम िजन िाले
अिें लनेा बदं कर वदया, तो  िहा ं11 सौ करोड् अंिाे्
का जाना बदं हो गया। ऐस े म्े दव््कण क े राजय्ो ् से
दशेभर मे ्अंिो ्का स्टॉक भजेा जा रहा था, इसस ेरटे
िार प््ारभं हो गया और अंिो ्के दाम जमीन पर आ गए

थ।े अपन ेराज्य मे ्भी आध््ंप्दे्श के अंिो ्के आन ेके
कारण यहा ंपर कीमत कम हो गई थी। पोलट्््ी िाम्ध म्े
अिंो ्की कीमत चार रप्ए, जबवक दुकानो् मे ्4.50 से
5.00 रप्ए मे ् वमल रह ेथ।े प््देश के इवतहास म्े ऐसा
पहली बार हआु वक अपन े राजय् स े दसूरे राजय्ो् म्े
अिंो ्का जाना भी बदं हो गया। इसक ेकारण रोज 30
लाख अिंो ्का सट्ॉक भी हो रहा था।

छतंंीसगढं से दूसरे राजंयों िें जाने लगा अंडा, उतंपादन कि, बढं गए दाि
कुिैत जाने लगा अंडा तो आंध््प््देि से यहां आना बंद, दूसिे िाज्यो् मे् बहुत कम जा िहा

तीन माह िहा बड्ा संकट  
छत््ीसगढ़् िेश मे् अंिो् का उत्पािन करने िाला
बड्ा राज्य है। यहां पर रोज करीब 70 लाख अंिो्
का उत्पािन होता है। इसमे् से 40 फीसिी यानी
करीब 30 लाख अंिे रोज िूसरे राज्यो् महाराष््््,
वििि्म, मप््, ओविशा, पव््िम बंगाल, झारखंि और
वबहार जाते है्। िूसरे राज्यो् के कारण ही अपने
राज्य मे् अंिो् का कारोबार फल फूल रहा है,
लेवकन तीन माह पहले अंिो् के कारोबार पर बड्ा
संकट आ गया था, जब अपने राज्यो् से अंिो् का
िूसरे राज्यो् मे् जाना बंि हो गया था। ऐसे मे् रोज
30 लाख अंिो् के बचने के कारण इनको कोल्ि
स्टोरेज मे् रखना पड्ा।

रिि से अंडे कुिैत रेजे जाने से िाहत 
कुिैत मे् िारत से हर माह तीन सौ कंटेनर अंिे जाते है्, एक
कंटेनर मे् करीब पांच लाख अंिे होते है्। यानी िेढ़् हजार
करोड् अंिो् की खपत कुिैत मे् होती है। लेवकन बीते तीन माह
से कुिैत मे् अंिे जाने कम हो गए थे। इसका कारण यह वक
कुिैत िाले 60 ग््ाम से कम अंिे नही् ले रहे था। ऐसे मे् एक
माह मे् 80 कंनेटर ही जा रहे थे तो िेश मे् 11 सौ करोड् अंिो्
का स्टॉक बच रहा था। इसी स्टॉक को िव््कण के राज्य िूसरे
राज्यो् मे् खपा रहे है् ताे रेट कम हो गया। अब िापस कुिैत
अंिो् का जाना प््ारंि होने से बड्ी राहत वमली है। िव््कण के
राज्यो् से छत््ीसगढ़् के साथ िूसरे राज्यो् मे् अंिो् का जाना
लगिग बंि हो गया है तो एक बार वफर से अपने राज्यो् से उन
राज्यो् मे् अंिे जा रहे है् वजन राज्यो् मे् हमेशा अंिे जाते है्। 

दूसिे िाज्यो् मे् जा िहे अब
अपने राज्य से दूसरे राज्यो् मे् अंडो् का जाना एक बार शिर
से प््ारंभ हो गया है। इसी के साथ गम््ी के कारण उत्पादन
भी कम होने के कारण कीमत मे् इजािा हुआ है। वैसे भी
बीते तीन माह मे् पोल्ट््ी कारोबार मे् बहुत नुकसान हुआ है।
अब जाकर वापस राहत शमली है। 

- धनराज बैनजंंी, पोल्ट््ी काराेबारी

मुख्यमंत््ी ने भू-जल संवर्धन ममशन का मकया शुभारंभ

जल संिि्मन की रदिा मे् मील का पत्थि
सारबत होगा रू-जल संिि्मन रमिन 
िहरभूहि नंयूज: रायपुर

मुख्यमंत््ी विष्णु देि साय ने पंवित दीनदयाल
उपाध्याय भू-जल संिर्धन वमशन (शहरी) का
शुभारंभ वकया। इसके तहत प््देश के सभी नगरीय
वनकायो् मे् भू-जल और िर्ाध जल के संरक््ण-संिर्धन
के वलए वमशन मोि पर काम वकए जाएंगे। मुख्यमंत््ी

नगरीय प््शासन एिं विकास
विभाग द््ारा पंवित दीनदयाल
उपाध्याय ऑविटोवरयम मे्
आयोवजत शुभारंभ काय्धक््म मे्
वमशन के ब््ोशर का विमोचन
और इस पर तैयार िीवियो भी
लॉन्च वकया। उन्हो्ने राज्य के नौ

नगरीय वनकायो् मे् सेिाकाल के दौरान वदिंगत 18
कम्धचावरयो् के पवरजनो् को अनुकंपा वनयुक्तत पत्् भी
सौ्पा।

भू-जल संिर्धन वमशन के शुभारंभ के मौके पर
आयोवजत काय्धशाला मे् हाइड््ोलॉवजस्ट्स,
कॉलोनाइजस्ध, उद््ोग समूह, िन विभाग, लोक
वनम्ाधण विभाग, लोक स्िास्थ्य यांव््तकी विभाग तथा
जल संसारन विभाग के अवरकावरयो् ने जल संरक््ण,
इसके उपायो् और पवरणामो् पर मंथन वकया। उप
मुख्यमंत््ी श््ी अर्ण साि और भारत के िाटरमैन के
नाम से प््वसद्् राजेन्द्् वसंह ने भी काय्धशाला मे् अपने
विचार रखे तथा प््वतभावगयो् के सिालो् के जिाब भी
वदए। गुजरात के सूरत म्युवनवसपल काप््ोरेशन की टीम
ने िहां िर्ाध जल के संचय और भू-जल वरचाज्ध के
वलए वकए जा रहे काय््ो् को साझा वकया।

स््ोतो् के पुनर्मिण औि रिचाज्म
पि हो िहा काम- केदाि 
जल संसािन मंत््ी केिार कश्यप ने िू-जल
संिि्मन वमशन के शुिारंि पर खुशी जताते
हुए काय्मक््म मे् कहा, वमशन के तहत
अनुकरणीय काम हो्गे, ऐसी उन्हे् उम्मीि है।
मुख्यमंत््ी के नेतृत्ि मे् जनिागीिारी से जल
संचय करने मे् छत््ीसगढ़् को पूरे िेश मे् प््थम
स्थान वमला है। जल के महत्ि को िेखते हुए
इसके स््ोतो् के पुनि्मरण और वरचाज्म करने
के वलए गंिीरता से काम करने की जर्रत
है। जल संसािन वििाग िी इस पर गंिीरता
से काम कर रहा है। 
ये थे मौजूद 
काय्मक््म मे् वििायक राजेश मूणत, सुनील
सोनी, मोती लाल साहू, पुरन्िर वमश््ा, गुर्
खुशिंत  साहेब, इन्द्् कुमार साहू, रायपुर
नगर वनगम की महापौर मीनल चौबे और
िाटरमैन के नाम से मशहूर राजेन्द्् वसंह िी
विवशष्् अवतवथ के र्प मे्  शुिारंि काय्मक््म
मे् शावमल हुए। नगरीय प््शासन एिं विकास
वििाग के सवचि िॉ. बसिराजु एस.,
संचालक आर. एक््ा और राज्य शहरी
विकास अविकरण के सीईओ शशांक पाण्िेय
सवहत सिी नगर वनगमो् के महापौर,
सिापवत और आयुक्त, नगर पावलकाओ् और
नगर पंचायतो् के अध्यक्् एिं मुख्य नगर
पावलका अविकारी, नगरीय वनकायो् के
अवियंता, जल विशेिज््, समाजसेिी, स्ियंसेिी
संगठनो् के प््वतवनवि, नगरीय प््शासन वििाग
और सुिा के अविकारी बड्ी संख्या मे् शुिारंि
काय्मक््म मे् मौजूि थे।

n भू-जल और
िर्ाा जल
संरक््ण पर
िहरो् मे् हो्गे
प््भािी काम

पानी की व्यिस्था की
चुनौरतयो् को देखते हुए
िुर् हो िहा रमिन- साि
उप मुख्यमंत््ी अर्ण साि ने कहा, िि्ाम
जल के संचय, संरक््ण और िू-जल को
वरचाज्म करने के उपायो् पर विशेिज््ो् ने
अिी चार घंटे तक चच्ाम की है।
िाटरमैन राजेन्द्् वसंह और सूरत
नगर वनगम के विशेिज््ो् का
माग्मिश्मन िी प््ाप्त हुआ है। उन्हो्ने
कहा, इस संिाि के िौरान जल के
संरक््ण और संिि्मन के काय््ो् को
स्कूली पाठ््क््म मे् शावमल करने
और राज्य मे् िि्ाम के पैटन्म के अनुर्प
फसल चक्् अपनाने की बाते् प््मुखता
से आई है्। उन्हो्ने कहा, आने िाले
समय मे् शहरो् मे् पेयजल और अन्य
जर्रतो् के वलए पानी की व्यिस्था की
चुनौवतयो् को िेखते हुए नगरीय
प््शासन वििाग द््ारा इस वमशन को
प््ारंि वकया जा रहा है।  

जल के रबना जीिन की
कल्पना नही्- साय 
मुख्यमंत््ी विष्णु िेि साय ने पंवित
िीनियाल उपाध्याय िू-जल संिि्मन वमशन
(शहरी) के शुिारंि पर कहा, जल के वबना
जीिन की कल्पना िी नही् की जा सकती।
जल की पय्ामप्त उपलब्िता की वचंता करते
हुए नगरीय प््शासन वििाग द््ारा इस
महत्िाकांक््ी वमशन की शुर्आत की जा
रही है। उन्हो्ने उम्मीि जताई वक िि्ाम जल
और िू-जल के संरक््ण ि संिि्मन म्े यह
वमशन मील का पत्थर सावबत होगा।
उन्हो्ने कहा, प््िेश म्े जल संरक््ण के
वलए कई उपाय वकए जा रहे है्। पंचायत
एिं ग््ामीण विकास वििाग द््ारा ग््ामीणो्
की सहिावगता से ‘मोर गांि मोर पानी’
अवियान संचावलत वकया जा रहा है। िोनो्
अवियानो् का मकसि एक है। प््िानमंत््ी
नरेन्द्् मोिी के आह््ान पर जल संरक््ण के
वलए पूरे िेश मे् अमृत सरोिरो् के र्प मे्
नए तालाबो् का वनम्ामण और पुराने तालाबो्
का जीण््ोद््ार वकया जा रहा है।  

समस्या दूि किे्गे 
बीएसयूपी कालोनी की 6 पुरानी पाइप
खराब हो गयी थी, उसे बदलकर नया
पाइप लगाकर समस्या दूर की जा रही
है। जन शिकायत शमलने पर  टीम
भेजकर पेयजल समस्या का समाधान
कराया जा रहा है। 
- हितेेेंदंं यादव, कहिशंनर, जोन क््मांक

6, नगर शनगम रायपुर 

नाली पि अिैि
दीिाि, अब टूटेगी
इवंिरा गािंी  िाि्म क्सथत कलेकर पारा
मे ्2 वय्कक्तयो् द््ारा नाली पर कबज्ा
कर अििै  िीिार बना िी गयी ह।ै
इसस ेनाली की सफाई नही ्हो रही
ह।ै सिापवत ने नाली पर  बनायी गयी
िीिार तत्काल तोडक्र नाली सफाई
करान ेजोन कवमशन्र िॉ. आरके
िोग्रे और जोन सि्ासथ््य अविकारी
वनि््शे विय।े इस िौरान जोन 2
काय्मपालन अवियतंा पीिी ितृलहरे,
जोन सि्ासथ्य् अविकारी रवि
लािवनया, उप अवियतंा सिुीर िट्,्
वनम्मल वतग्गा सवहत अन्य सबंवंित
अविकारी उपकस्थत रह।े 

17000 स्कूलो् मे् रिक््को्
का अनुपात अरिक 
छत््ीसगढ़् टीचस्म एसोवसएशन के प््िेश
अध्यक्् संजय शम्ाम, प््िेश संयोजक सुिीर
प््िान, िावजि खान, प््िेश उपाध्यक्् हरे्द््
वसंह, िेिनाथ साहु, बसंत चतुि््ेिी, प््िीण
श््ीिास््ि, शैले्द्् यिु, िॉक्टर कमल
िैष्णि, प््िेश सवचि मनोज सनाढ््, प््िेश
कोिाध्यक्् शैले्द्् पारीक ने कहा है वक
जरा सोचकर िे्खे वशक््ाविि ि वशक््ा
वििाग प््ायमरी स्कूलो् मे् कम से कम 5
वशक््क होना चावहए। पहली से पांचिी कक््ा
तक वमलाकर 18 पीवरयि होते है्। 2
वशक््क 18 पीवरयि नही् पढ़्ा सकते है्। इस
पर स्कूल वशक््ा वििाग का कहना है वक
वशक््ा के अविकार अविवनयम के अनुसार,
60 से कम िज्म संख्या िाले विद््ालयो् मे् िो
वशक््क होने चावहए तथा एक वशक््क के
वलए एक कक्् होना चावहए। इसके अलािा
प््िेश मे् संचावलत 30700 प््ाथवमक शालाओ्
मे् से 17000 विद््ालय ऐसे है्, जहां 20 से
कम विद््ाव्थमयो् पर एक वशक््क का
अनुपात है। अथ्ामत विद््ाव्थमयो् की तुलना मे्
वशक््क अविक है्। 

रिक््क रिहीन स्कूलो् मे् पदस्थ हो्गे अरतिेष रिक््क 
छत््ीसगढ़ टीचस्म एसोवसएशन के प््िेश अध्यक्् संजय शम्ाम ने कहा, 2008 के सेटअप के अनुसार प््ायमरी स्कूलो् मे्
न्यूनतम एक प््िान पाठक और िो वशक््क प््ाििावनत है्। वमविल स्कूलो् मे् एक प््िान पाठक और 4 वशक््क
प््ाििावनत है। युक्कतयुक्तकरण मे् एक-एक पि कम करके इसे 1+1 और 1+3 कर विया गया है। प््िेश मे् 30700
प््ाथवमक शाला संचावलत है, जहां एक सहायक वशक््क का पि कम वकया जा रहा है। इसके अलािा 13149 पूि्म
माध्यवमक शाला संचावलत है्, यहां िी वशक््क का 1 पि कम वकया जा रहा है। इस तरह से 43849 पि समाप्त हो गए
और यही वशक््क अब अवतशेि बनाये जा रहे है्। स्कूल वशक््ा वििाग का कहना है वक अवतशेि वशक््को् को वशक््क
विहीन स्कूलो् मे् पिस्थ वकया जाएगा। वकसी िी वशक््क को नौकरी से नही् वनकाला जाएगा। 

n युक्तियुत्िकरण
के विरोध मे्
विक््क संघ, 23
संगठन 28 को
करे्गे मंत््ालय
घेराि  

एमएससी के पुनम्मूल्यांकन परिणाम जािी 
रायपरु। पं.रविशंकर शुक्ल विवि द््ारा मंगलिार को एमएससी प््थम ि तृतीय
सेमेस्टर के पुनम्मूल्यांकन पवरणाम जारी कर विए गए है्। इसके अलािा
एलएलएम ि एलएलबी पाठ््क््म के विविन्न सेमेस्टर के पवरणाम िी घोवित
वकए गए है्। वजन छात््ो् ने पुनम्मूल्यांकन के वलए आिेिन वकया था, िे रविवि
की आविकावरक िेबसाइट पर जाकर अपने नतीजे िेख सकते है्। 
िक्तदान रिरिि आज 
रायपरु। छत््ीसगढ़ प््िेश युिा कांग््ेस द््ारा िेश के पूि्म प््िानमंत््ी िारत रत्न
राजीि गांिी के शहाित वििस एिं पहलगाम हमले मे् शहीि हुए आमजनो् की
स्मृवत मे् विशाल रक्तिान वशविर का आयोजन बुििार को वकया जाएगा। आज
िोपहर 12 बजे से प््िेश कांग््ेस काय्ामलय शंकर नगर मे् यह वशविर आयोवजत
वकया जाएगा।



लाइव इवेंट

आकाि-2025 : प््रशक््ुओ् की
प््रतभा को तिाश िहे कला गुर्

रायपरु। संस्कृरत रवभाग के
संग््हालय परिसि िे् लगाए गए
आकाि कला प््रशक््ण रशरवि के
पांचवे रदन प््रशक््ुओ् की अच्छी
संख्या रदखी। रवरवध पािंपरिक
रवधाओ् िे् कला प््रशक््ण ले िहे
प््रशक््ु कलाकािोे् ने रपछले चाि
रदन िे् बनाई कलाकृरतयो् को
स्टॉल पि दश्सकाे् के अवलाेकन
के रलए प््दश्सनी भी लगाई है।
प््रशक््ण दे िहे कलागुर्ओ् के
िाध्यि से रशरवि िे् पंजीकृत किा
िहे सदस्यो् को पािंपरिक कलाओ्
जैसे बांस रशल्प, िधुबनी आट्स,
काष््कला,  िेहंदी, रचत््कला,
िजवाि रभत््ी, गोदना आट्स,
नाटक, नृत्य, टेिोकोटा, जापान
पेपि  करटंग, क्ले आट्स, पैिा आट्स
आरद कलाओ् ि्े पािंगत किने का
काय्स चल िहा है। प््रतभारगयो् ि््ािा
अलग-अलग कै्प िे् प््रशक््ण
रदया जा  िहा है। िाजधानी िे्
संस्कृरत रवभाग ि््ािा आकाि
पािंपरिक रशल्पकला प््रशक््ण
रशरवि का यह 24वां वष्स है। जहां
हि साल लगाताि पािंपरिक कला
प््रशक््ण रशरवि का आयोजन का
क््ि चल िहा है। इस रशरवि के
आयोजन से शहि िे् पािंपरिक
कला रवधाओे् का नई पीढ्ी िेे्
प््साि को बढ्ावा रिला है। 

आकार के इस पंंमिकंंण
मिमिर में पहंुच रहे राजधानी
के कुल पंंमिकंंामंथटयों की
संखंया लगारार बढंरी जा रही
है। पंंमिकंंण मिमिर के 5िंे
मदन पंजीकृर सदसंयों की
संखंया 100 के पार पहुंच गई।
मिमिर में 15 से अमधक
मिधाओं का पंंमिकंंक,
पंंमरभामगयों को पंंमिकंंण दे
रहे हैं। मिमिर के आयाेजकों
ि पंंमिकंंकों ने बराया मक
कला के पंंमर जंयादारर छोेरे
बचंंे ि युिािगंट में खासी रंमच
देखी जा रही है।

रेराकोरा की कारीगरी
व मेहंदी की तििाइन
रेराकाेरा की कारीगरी में
जनजारीय संसंकृमर की
झलक मदखाई पडं रही है।
िहीं पंंमिकंंु कलाकार
उनके संराॅल पर पहुंच रहे
दिंटकाें के हाथोें में मेहंदी
की मडजाइन उकेरकर
अपनी कला का पंंदिंटन
कर रहे हैं। पंंमिकंंकों का
कहना है मक रेेराकोरा
और मेहंदी आरंट को लेकर
भी पंंमिकंंु कलाकारोें मेें
खासा रंझान देखने को
ममल रहा है। 

पंजीयन के मलए उमडं रही
बचंंों और युिाओं की भीडं
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कलसुस मॉल मेु फैममली-फ्ुुुडुस के साथ मकया एंजाॅय

रायपुर। गमरयाबंद मजला पंंिासन दंंारा आमदम जामर रथा
अनुसूमचर जामर मिकास मिभाग  के अंरगंटर डारा एंिंंी
ऑपरेरर के दो मरकंर पदों की पूमंरट हेरु आयोमजर  मलमखर
परीकंंा के पशंंार चयन पंंमंंकया आगे बढंा दी गई है।
मलमखर परीकंंा  मंे पंंापंर दािा-आपमंंियों के मनराकरण के
बाद अंमरम मॉडल उिंंर के आधार पर  परीकंंामंथटयों को
अंक पंंदान मकए गए। इन अंकों के आधार पर कौिल
परीकंंा के मलए िगंटिार कुल 20 अभंयमंथटयों को  चयमनर
मकया गया है। चयमनर अभंयमंथटयों की कौिल परीकंंा 22
मई 2025 मदन  गुरंिार को पूिंाटनंह 12 बजे से लाईिलीहुड
कॉलेज देिभोग रोड गमरयाबंद में  आयोमजर की जाएगी।
मजला पंंिासन ने संपषंं मकया है मक कौिल परीकंंा की
मिसंंृर सूचना मजला  कायंाटलय गमरयाबंद के सूचना परल
एिं मजले की आमधकामरक िेबसाइर https://garia-
band.gov.in पर  उपलबंध है। 

शहर मेु कई ऐसी टपरी, जहां सुबह से शाम तक पहुंचते हुै चाय के शौकीन, 60 साल मेु बढुा वुयापार...

10 पैसे से 10 रुपए पुयाली तक चाय ने बदला सुवाद
और बाजार, थोक कारोबार 100 करोडु के पार

‘शहर के अधिकांश लोगों की नींद सुबह चाय की गरंम पंयाली की तलब से खुलती है। धदनभर खुद को ऊरंामवान बनाए रखने के
धलए दफंतरों की कैंटीन ही नहीं, बलंकक रुखंय रागंंों और बारार रें चाय की टपरी लगाने  वाले भी रानते हंै धक दुकानें भले ही
बढं गईं, रगर शौकीनों ने रौनक कर नहीं होने दी। कई ऐसे संपाॅट हैं, रहां चाय के शौकीनों का ठहराव अब भी पुरानी

टपरी पर बना है। थोक कारोबारी रानते हैं धक हर  साल छतंंीसगढं रें चाय का कारोबार 100 करोडं से जंयादा का हो गया है।’

तसतवल लाइंस मे ्
चाय के साथ चचा्ट

मसमिल लाइंस केंंतंं में गोलू की रपरी को िहर
के जंयादारर लोग जानरे हैं। कमंटचारी से लेकर
हर िगंट के लोग रपरी पर चाय पीने के मलए
पहुंचरे हंै। यहां बैठने के मलए कोई ठौर-
मठकाना नहीं है, इसके बाद भी सबसे जंयादा
चाय के साथ चमंचटर मिषयों पर चचंाट का बाजार
सुबह से िाम रक गमंट रहरा है। लोग चाय लेने
के बाद मकसी संथान पर खडें होकर बारचीर
भी कररे रहरे हैं। कुछ इसी ररह का नजारा
संरेिन चौक के पास संसथर दिरथ की चाय
दुकान पर भी देखने को ममलरा है। यहां लोग
चलरे-मफररे चाय का िौक पूरा कररे हैं।

िौकीन िो बढ्े ही
कारोबार मे ्भी िेिी

कारोबारी शंयाम अगंंिाल ने बराया मक असम,
िेसंर बंगाल, गुिाहारी और कोलकारा के चाय
बागानों से िहर के थोक चाय कारोबारी बलंक
में मंगारे हंै। अलग-अलग दर और कंिामलरी
के मलहाज से पंंदेिभर के मकराना और बडंे
दुकान संचालक चायपिंंी की खरीदी रायपुर से
ही कररे हैं। छिंंीसगढं चाय वंयापारी संघ के
पूिंट कोषाधंयकंं महंेदंं कुमार ने बराया मक अभी
पंंदेिभर में चाय का आडंटर पूरा करने िाले
करीब 20 थोक कारोबारी हैं। समय के साथ
चाय का वंयिसाय बढंा है। अगर िरंटमान
संसथमर की बार करें रो हर साल 100 करोडं से
जंयादा का कारोबार होरा है।

रायपरु। अंति्ासष््््ीय चाय रदवस
हि साल 21 िई को िनाया

जाता है। इस रदन को िनाने का
उद््ेश्य चाय के इरतहास,

संस्कृरत औि आर्थसक िहत्व के
बािे िे् लोगो् को बताना है। इस
खास िौके को देखते हुए शहि

की पुिानी औि चर्चसत टपिी की
टोह हरिभूरि ने ली। िाठौि चौक

के पास बंगाली दादा की टपिी
प््रतस्पध्ास के इस दौि िे् भी

हिेशा गुलजाि िहती है। टपिी िे्
एक कि्सचािी की ड््ूटी रसफ्फ

चाय बनाने की होती है। िनीिाि
रवश््ास ने बताया रक बड्े भाई
अशीष कुिाि रवश््ास ने किीब
60 साल पहले टपिी को शुर्
रकया था। तब गंज िाक््ेट िे्

व्यापारियो् का
िजिा लगता

था।
आसपास
रसनेिा

हाॅल की
वजह से

जो
ग््ाहक

जुड्े, वे इस
र्ट से आते-

जाते एक प्याली
चाय के रलए दो रिनट के

रलए ठहि जाते है्। 

बािार बढन्े के बाद सबकी पसंद
श््ी रवश््ास ने बताया रक 60 साल पहले

स्टाल पि 10 पैसे िे् एक प्याली चाय
देते थे। धीिे-धीिे 15, 20, 25

औि 50 पैसे के बाद जहां शहि
िे् 6 से 10 र्पए कप तक चाय
रिलती है। वही् हि लोगो् को
5 र्पए प्याली चाय रपलाते
है्। िानरसक थकान दूि किने

के रलए यह एक लोकर््पय पेय
है। इसका सेवन अभी हि वग्स के

लोग किते है्। शहि िे् ज्यादाति
लोग अकेले िहते है्। ऐसे लोग चाय की

तलब लगते ही टपिी की ओि बढ्ते है्। इससे
आबादी ही नही् चाय का बाजाि भी बढ्ा है। 

हरिभूरि-आईएनएच न्यूज की संडे िूवी िस््ी
िे् हॉलीवुड रिल्ि देख िोिांरचत हुए दर्शक

िनसरोकार मे ्सबसे पहले
हतरभूतम-आईएनएच नय्ूि
मूिी मसंंी मंे संपेिल गेसंर के रौर पर पहुंचे आरडीए
डायरेकंरर नंदे साहू ने हमरभूमम-आईएनएच नंयूज के
इस आयोजन की सराहना की। उनंहोंने संडे मूिी
मसंंी देखने पहुंचे दिंटकांे के हुजूम ि उतंसाह को
देखकर कहा मक हमरभूमम समाचार पतंं पंंदेि मेें
जनसरोकार की खबरों के पंंकािन में सबसे पहले
पायदान पर है। हर साल इस ररह का आयोजन
हमरभूमम-आईएनएच नंयूज काे आमजनों ि नई पीढंी
के और करीब ले जाएगा। हमरभूमम-आईएनएच नंयूज
केे माकंंेमरंग रीम ने संपेिल गेसंर आरडीए डायरेकंरर
का बुके देकर संिागर मकया। 

मूवी मस््ी सबसे खास
पतरवार के साथ देखिे है्

अपने पमरिार के साथ संडे मूिी मसंंी में कलसंट
मॉल मसनेमा पहुंचीं िहर की िषंाट साहू ने कहा मक
हमरभूमम समाचार पतंं और आईएनएच नंयूज खबरों
के मामले में हर िगंट के मलए रो खास है ही, इसके
अलािा हर साल हमारे बचंंों ि फैममली के मलए
संडे मूिी मसंंी का आयोजन सबसे खास होरा है।

रायपरु। हरिभूरि-आईएनएच न्यूज
के संडे िूवी िस््ी के दूसिे
सप्ताह कलस्स िॉल रसनेिा िे्
हॉलीवुड िूवी ‘रिशन
इम्पॉरसबल’ रदखाई गई। िूवी
देखने सिि सीजन की छुर््ियां
िना िहे स्कूली बच््ो् संग
पैिेेट्स-फ््््ड्स बड्ी संख्या िे्
पहुंचे। सुबह 8 बजे से 12 बजे तक
प््थि शो के रलए दश्सकोे् िे् हरिभूरि-
आईएनएच न्यूज की िूवी िस््ी को लेकि भािी
उत्साह देखने काे रिला। िूवी िस््ी देखने सुबह 7
बजे से ही दश्सक पंचपेडी नाका स्सथत कलस्स िॉल
पहुंचने लगे थे। इसिे् स्कूली बच््े फैरिली-फ््््ड्स
के साथ िूवी िस््ी के साथ स्पेशल संडे िनाते
रदखे। िूवी शो के दौिान सभी दश्सक रफल्ि िे्
हॉलीवुड एक्टि टाॅि कू््ज के हैित व िोिांच से भिे
कािनािे देख िोिांरचत होते िहे। इस आयोजन िे्

खासकि रसटी के स्कूली बच््ो्,
आिजनो्, हरिभूरि-आईएनएच

न्यूज के पाठको्, दश्सकाे् का
हि साल की तिह इस बाि भी
खूब प्याि रिल िहा है। पहले
व दूसिे सप्ताह ि्े

आईएनएच न्यूज, संडे िूवी
िस््ी का रटकट हाथो् िे् थािे

कलस्स िॉल रसनेिा पहुंचने वाले
सभी वग्स के सैकड्ो् दश्सकाे् का

उत्साह इस आयोजन की सफलता काे बता
िहा है। सेकंड संडे के आयोजन िे् हरिभूरि-
आईएनएच न्यूज के जीएि अरनल गहलावत
सरहत िाक््ेरटंग टीि से प््शांत रतवािी, संजय
बनवासी, अरनल र््िवेदी िौजूद िहे। वही् िूवी
िस््ी के प््िुख स्पॉन्सि के तौि पि एवीके एग््ो
लाइफ साइंस, श््ीनय हाॅस्सपटल, रनिाकाि िल्टी
स्पेशरलटी हॉस्सपटल शारिल है्।

आमदम जामर मिभाग में डारा एंिंंी
ऑपरेरर के मलए 22 को कौिल परीकंंा

छात््वृत््ि भुगतान की संभातवत ततति 10
जून: आमदम जामर रथा अनुसूमचर जामर
मिकास मिभाग दंंारा अनुसूमचर जामर,
अनुसूमचर जनजामर एिं अनंय मपछडंा िगंट
पोसंर मैमंंिक छातंंिृमंंि योजना  अंरगंटर
अधंययनरर मिदंंामंथटयों को छातंंिृमंंि को
उचंं मिकंंा पंंापंर  करने हेरु मििंंीय
सहायरा पंंदान करने के मलए पोसंर
मैमंंिक छातंंिृमंंि  पंंदान की जारी है,
मजसके अंरगंटर मिदंंामंथटयों दंंारा मिभागीय
पोरंटल  पोसंर मैमंंिक संकॉलरमिप डॉर
सीजी डॉर एनआईसी डॉर इन
https://postmatric-
scholarship.cg.nic.in में ऑनलाईन
आिेदन मकया जारा है। 

रायपुर। समरा कॉलोनी संसथर महाराजा अगंंसेन
इंररनेिनल कॉलेज (मैक) में इस िषंट भी ममहलाओं के
मलए मनिुलंक गंंीषंमकालीन पंंमिकंंण कायंटकंंम ‘मैक
सॉमलरेयर’ का आयोजन मकया गया है। यह कायंटकंंम 15
अपंंैल से 30 मई रक पंंमरमदन िाम 4 से 5.30 बजे रक
संचामलर हो रहा है। इसका उदंंेशंय ममहलाओं के
सिसंकरकरण और कौिल मिकास को बढंािा देना है।
पंंमिकंंण सतंंों में मडमजरल माकंंेमरंग, साइबर कंंाइम

जागरंकरा, हेयर संराइमलंग, बजर पंंबंधन, सोिल मीमडया
उपयोग, योग, मेकअप, कुमकंग, आरंट एंड कंंाॅफंर, सेलंफ
मडफेंस, पसंटनैमलरी डेिलपमेंर आमद मिषयों को िाममल
मकया गया है। पंंमिकंंण के अंर में पंंमरभामगयों को पंंमाण
पतंं, आकषंटक उपहार और उतंकृषंं पंंदिंटन के मलए
पुरसंकार पंंदान मकए जाएंगे। यह कायंटकंंम ममहलाओं को
आतंममनभंटर बनाने और उनंहें संिरोजगार के मलए पंंेमरर
करने की मदिा में एक महतंिपूणंट पहल है।

मैक सॉतलरेयर मे ्मतहलाओ ्को तितिरल माक््ेतरंग, साइबर क््ाइम से बचाव का प््तिक््ण

कल्े आर्ट से आकृतियां गढ ्रहे प््तिक््ु कलाकार
आकरा मेें पहुंच रहे कलापंंेममयों के मलए कंले आरंट संरॉल पर
पंंमिकुंं कलाकारों दंंारा ममटंंी से गढंे जा रहे मिमिध आभूषण, मचतंं,
बरंटन, और मूमंरटयां आकषंटण का केेेंदंं बन रही हैं। इस बहुमुखी
कला मजसे मॉडमलंग कंले नाम से भी जाना जारा है, इसमंे ममटंंी का
उपयोग कर मिमभनंन िसंंुओं की आकषंटक आकृमरयां बनाने का
पंंमिकंंण इसके एकंसपरंट मिमिर में दे रहे हैं। कंले आरंट से ममटंंी के
साथ खेल-खेल में आकषंटक  आभूषण, मचतंं, बरंटन और मूमंरटयां
बनाना पंंमिकंंु कलाकारों को भी खूब भा रहा है।
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फसटी इव्ेट

रायपरु। छत््ीसगढ् युवा
ववकास संगठन द््ारा

संचावलर कला, वावणज्य
एवं शारीवरक वशक््ा

महाववद््ालय मे् वशक््ा
ववभाग ने सेकंड सेमेट्िर

के ववद््ाव्ितयो् ने अंवरम
सेमेट्िर के ववद््ाव्ितयो् के
वलए ववदाई समारोह का

आयोजन वकया।
काय्तक््म के मुख्य

अवरवि ववप्् वशक््ण
सवमवर के अध्यक्् ज््ानेश

शम्ात ने कहा वक राष््््
वनम्ातण मे् वशक््क की

भूवमका सव््ोपरी है।
प््वशक््ण के दौरान जो
अनुभव रहा और जो

सीखा है, ववद््ाव्ितयो् को
पढ्ारे समय उसका
उपयोग जर्र करे्।

अच्छा वशक््क बनने से
पहले एक अच्छा

ववद््ाि््ी होना जर्री है।
समय के साि खुद को

अपडेि भी करने का
प््यास करे्। 

फसटी लाइव

रायपरु। गोधन के संरक््ण-
संवध्तन की वदशा मे् छत््ीसगढ्

शासन की मंशा के रहर अब अग््
सेवा सोसायिी भी सामावजक

सहभावगरा का के्द्् बनकर उभरी
है। गोकुल नगर मे् गोठान और

भाठागांव कांजी हाउस का
संचालन अप््ैल 2025 से

सोसायिी द््ारा वकया जा रहा है।
यह गोठान न के केवल घुमंरू एवं

बेसहारा पशुधन के संरक््ण का
के्द्् है, बस्कक यहां उनकी

देखभाल के साि ट्वच्छरा,
चारा-पानी के  साि वचवकत्सा का

ध्यान रखा जारा है एवं गोबर से
जैववक खाद भी बनाया जा रहा है।

अग्् सेवा सोसायिी के अध्यक््
कैलाश अग््वाल ने बराया वक

संट्िा का उद््ेश्य बेसहारा, घायल
एवं वृद्् गोमारा के वलए सुरव््कर,

ट्वच्छ और सुववधाजनक जगह
देनी है। साि ही पय्ातवरण संरक््ण
के वलए हवरयाली, ट्वच्छरा व गो
आधावरर उत्पादो् को बढ्ावा देना

इस के्द्् का वहट्सा है।

1100 दीपो् से भगिान परशुराम
की महाआरती, गूंजा जयघोष  

रायपरु। वक्ड्त ब््ाह्मण फेडरेशन एवं सव्त
युवा ब््ाह्मण पवरिद के संयुक्र रत्वावधान
मे् भगवान परशुराम की 1100 दीपो् से
महाआररी श््ी दूधाधारी सत्संग भवन मे्
आचाय्त इंदुभवानंद महाराज की अगवाई मे्
हुई। आचाय्तश््ी ने भगवान परशुराम के शास््््
और शस्््् दोनो् मे् पारंगर होने की बार कहरे
हुए बराया वक वे अधम्त और राक््सी प््वृव््त
के ववनाश मे् कभी संकोच नही् कररे िे। वे
सच््े धम्त रक््क और गंगापुत्् भीष्म,
द््ोणाचाय्त, अंगराज कण्त जैसे महान योद््ाओ्

के गुर् िे। वे मारा-वपरा के आज््ाकारी पुत््
और उनके सम्मान के प््रीक िे। प््देश
अध्यक्् अरववंद ओझा ने संगठन के वाव्ितक
आयोजनो् की जानकारी दी और सभी
अवरवियो् का ट्वागर वकया। काय्तक््म
संयोजक वनवरन कुमार झा ने भगवान
परशुराम को ववप्् समाज के आराध्य देव
बराया और कहा वक वे आज भी ववप्् एकरा
के प््रीक है्। मवहला अध्यक्् नवमरा शम्ात ने
पूजा की रैयावरयो् मे् मवहलाओ् की भूवमका
पर प््काश डाला।

वशक््क मे् सीखने की ललक जर्री
समय के साि खुद को करे् अपडेि 

आतम्सनभ्सरता
बढा्ना
प््ाथसमकता
ग््ामीण क््ेत्् मे ्रोजगार
के अिसर िेने और
थथ्ानीर िोगो ्की
आतम्लनभ्यरता को बढा्ना
भी प््ाथलमकता मे ्है। रहां
लनलम्यत जैलिक खाि का
उपरोग क््ेत्् के लकसानो्
द््ारा लकरा जाता है।
इससे खेतो ्की उि्यरक
शकत्त भी बढत्ी है और
रासारलनक खाि पर
लनभ्यरता घटती है। गम््ी
को धर्ान मे ्रखते हुए
गोमाता के लिए पंखे,
थि्चछ् जि एिं छारािार
िातािरण िे रहे है।्
लजससे उनका थि्ाथथ्र्
और कलर्ाण सुलनल््शत
हो सके। उनह्ोन्े आम
िोगो ्से अपीि की है लक
जनम्लिन, लििाह
िष्यगांठ, पुणर्लतलथ रा
लकसी खास मौके पर
गोठान आकर गो-सेिा मे्
सहभागी बने।् 

अलग-अलग केटेगरी
मे ्समला पुरसक्ार 
प््ाचारय् डॉ. मेघेश लतिारी ने
शुभकामनाएं िेते हुए कहा लक लशक््क
का अपडेट होना बेहि जरर्ी है।
एक अचछ्ा लशक््क तभी बन सकते है,्
जब तक आप एक अचछ्े लिद््ाथ््ी
रहेग्े। इसके बाि सभी लिद््ालथ्यरो ्ने
मनोरंजक गेमस्, डांस और गीतो ्से
माहौि को खुशनुमा बनारा।
एकेडलमक अचीिर का पुरथक्ार
आकाश कुमार सिाम को लिरा गरा।
मोथट् हेलप्रुि पस्यनैलिटी करण
लहरिानी और शुभम िास को प््िान
लकरा गरा। बेथट् डांसर का अिाड्य
आशीष लसंह तोमर को लमिा। िीजेड्
पस्यनैलिटी के लिए शुभम िमा्य को
पुरथक्ृत लकरा गरा।  इस अिसर पर
अंलतम सेमेथट्र के लिद््ालथ्यरो ्ने अपने
अनुभि साझा लकरा और पूि्य छात््
संगठन के माधर्म से लिप्् कॉिेज से
जुड्े रहने की बात कही। अपने
सहरोग और सुझाि से कॉिेज के
लिकास मे ्हमेशा सहभागी बनने के
लिए लिद््ालथ्यरो ्ने रल्च लिखाई।
समारोह मे ्लमथट्र इिलनंग रोगेश
और लमस इिलनंग पारि को चुना
गरा। कार्यक््म मे ्लिभागाधर्क्् डॉ.
लिवर्ा शमा्य, प््ाधर्ापक एिं लिद््ाथ््ी भी
शालमि  हुए।

गोठान मे् सेवा और संरक््ण से
बढ् गई सामावजक सहभावगरा

एयरलाइंस थीम बेस्ड फन फेयर मेला, रंगबबरंगी
रोशनी के बीच लुभा रहे देशी और बिदेशी झूले 

क््ाफ माक््ेट
के बीच
सेलफ्ी पाइंट
शाम ढिते ही मेिे
मे ्रौनक बढन्ी शुर्
हो जाती है। पलरिार
के साथ आने िािे
िोग क््ाॅफट् माक््ेट
मे ्घूमने के साथ
जरर्ी सामान भी
खरीि रहे है।् िही्
बच््ो,् रुिाओ ्और
मलहिाओ ्के ग््ुप
सेलर्ी पाइंट का
िुतर् उठाने िोस््ो्
के साथ पहुंच रहे
है।् मेिे मे ्खाने-पीने
की बेहतर सुलििा
िेने 70 से जर्ािा
थट्ालस् भी सजाए
गए है।् जहां घूमते-
लररते मलहिाएं घर
और लकचन 
के लिए जरर्ी
सामान िेखने के
बाि खरीिने मे ्
रल्च िे रही है।्

रायपरु। नौकरीपेशा लोगो् के
वलए ड््ूिी िाइम खत्म होने के

बाद ही घर-पवरवार के बीच
समय वबराने का अवसर वमलरा

है। ऐसे मे् एक बड्ा वग्त समर
सीजन मे् मनोरंजन के वलए

लगने वाले मेले का भी इंरजार
कररा है। इसम्े यूि का र्झान
हमेशा देशी-ववदेशी झूलो् को

लेकर रहरा है। इसे देखरे हुए ही
अग््सेन चौक के पास भै्सिान

मैदान मे् एक अलग ही ररह का
मेला सजाया गया है। फन फेयर

मेले मे् एंट््ी  पाइंि को ही
बाहर से एयरलाइंस

िीम पर रैयार वकया
है। माके््ि

एयरलाइंस की
ररह ही डेकोरेि
वकया  है। इसम्े
प््वेश कररे ही
लोगो् का ध्यान
बरबस ही देशी-

ववदेशी झूलो् की
ओर जारा है। बच््ो्

को बेहरर माहौल देने के
वलए लोग बड्ी संख्याम्े मेले म्े

पहुंच रहे है्। 

लसपेट रुिाओ ्को लडग््ी-लडपि्ोमा
कोस्य के बाि पि्ेसमेट् मे ्जॉब भी
रायपरु। वसपेि ने
10वी् पास युवाओ्
का कॅवरयर बनाने के
वलए 8 साल पहले
शहर से सिे भनपुरी
क््ेत् ् मे् के्द् ्ीय
पे ट् ्ो र सा य न
अवभयांव् ्तकी एवं
रकनीकी संट्िान
(वसपेि) ट्िावपर
हुआ। रसायन एवं
पेट््ोरसायन ववभाग,
रसायन एवं उव्तरक
मंत््ालय भारर
सरकार ने इसे शुर्
वकया है। प्लास्टिक
एवं पेट््ोरसायन के
क््ेत् ् मे् अग््णी
संट्िान रहा है।
वसपेि वडप्लोमा एवं
वडग््ी पाठ््क््मो् के
माध्यम से भी
युवाओ् को वशव््कर
एवं प््वशव््कर करके
रोजगार देने रक
साि वनभारा है। इस
संट्िान से वडग््ी और
वडप्लोमा कोस्त करने
वाले रीन हजार से

उनन्त तकनीक से 
पढा्ई और प््सशक््ण 
उनह्ोन्े बतारा लक कोई भी 10िी ्पास
लडपि्ोमा इन पि्ाकथ्टतस् टेतन्ोिॉजी,
लडपि्ोमा इन पि्ाकथ्टतस्  मोलड् टेतन्ोिॉजी
के साथ ही पोथट् ग््ेजुएट लडपि्ोमा इन
पि्ाकथ्टतस् प््ोसेलसंग एणड् टेकथ्टंग कोस्य करा
रहे है।् साथ ही उनह्ोन्े पि्ाकथ्टतस् के क््ेत्् मे्
रोजगार के लिए लसपेट से जुडी् कंपलनरो ्मे्
अचछ्े पैकेज मे ्शत-प््लतशत जॉब लििाने मे्
अहम भूलमका लनभा रहे है।् संचालित
पाठ््क््म कौशि लिकास प््लशक््ण कार्यक््म,
शत-प््लतशत रोजगार के अिसर के साथ
उपिबि् सुलििाओ ्एिं उनन्त तकनीक की
मशीनो ्की जानकारी िेते है।् रहां से अभी
तक तीन हजार से जर्ािा लडग््ी-लडपि्ोमा
िारको ्को जाॅब भी लमिा।

एरोपल्ेन मे ्बैठने का एहसास
मेला संचालक शोएब अहमद ने बराया

वक फन फेयर मेले मे् देशी-ववदेशी झूलो्
की भरमार है। अलग-अलग ररह के
झूलो् का शौक रखने वालो् के वलए
ही ववववध ररह के झूलो् की श््ृंखला
सजाई गई है। ब््ेक डांस , डबल
वडक्स, डै््गन ट््ेन, जाइंि वबल, िोरा-
िोरा, कोलंबस, हैलीकाॅप्िर और

एरोप्लेन का एहसास कराने वाले झूले
भी आकि्तण का के्द्् है्। 30 से 60 र्पए

प््वर विकि होने से लोगो् को ये पसंद आ रहे
है्। वमक््ी माउस, वमनी ट््ेन बच््ो् की पहली

पसंद है। मारा-वपरा भी उनकी खुशी के वलए झूले के
पास आने के बाद बच््ो् का उत्साह बढ्ारे है्।

राजे़द़़ हसंि ने वऱष 1975 मे़ शुऱ की थी जल संरक़़ण की मुहिम

सरकारी नौकरी छोड़ लाैटे अपने गांव, पानी बचाने की
मुहिम मे़ जुटे, वाटरमैन के नाम से देशभर मे़ पिचान

सक्ूली बच््ो ्को पढा्एं सक पानी कैसे बचाएं
परा्यिरणलिि राजेद््् लसंह ने राजर् सरकार को सुझाि के
तौर पर अपने लिचार साझा करते हुए कहा लक थक्ूिी
लशक््ा मे ्जि संिि्यन और  उसके उपरोग को  िेकर
अिग से  लसिेबस शालमि कर बच््ो ्को पानी के महति्,
आिकर्कता और खुि की लजमम्ेिारी की लशक््ा िेना जरर्ी
है। लशक््को ्को जि साक््रता अलभरान से जोडक्र
नागलरको ्को जागरक् करने की भी मुलहम चिाई जाए,
तर्ोल्क लबन जनसहरोग के जि संकट से कोई लसथट्म
लनजात नही ्लििा सकता।
रेन वाटर हाव््ेसस्टंग एकस्परस््स ने भी सिया प््ेजेटे्शन 
शहर के जाने-माने रेन िाटर हाि््ेकथ्टंग एतस्पट्य डॉ.
कुंडिेश््र पाणीग््ही और डॉ. लिलपन िुबे ने भी शहर की
सोसारलटरो ्की घरोे ्मे ्रेन िाटर हाि््ेसलटंग लसथट्म से
गाड्यन की लसंचाई ि भूजि स््र को ऊपर उठाने के अपने
सरि प््रासोे ्को प््जेट्ेशन के माधर्म से बतारा। िही ्सूरत
नगरपालिका के इंजीलनरस्य ने प््ेजेेट्ेशन के माधर्म से
अपने रहां रेन िाटर हाि््ेकथ्टंग से जि संरक््ण, संिि्यन ि
उपरोग की रोजना को साझा लकरा।   

भारत सरकार के युवा मंत््ालय
मे् मै् बतौर प््ोजेक्ट ऑफिसर

नौकरी कर रहा था। गांव मे्
पानी की समस्या फवकट थी, मेरा

मन बार-बार कहता फक मुझे
अपने लोगो्, मेरे गांव के फलए
कुछ करना चाफहए। एक फिन

मन बन गया तो नौकरी छोड्कर
गांव लौट गया। मै्ने आयुव््ेि की
फिग््ी ले रखी थी, गांव म्ेे िॉक्टरी

करने लगा, लोग आए फिन
िूफित पानी से संबंफित बीमाफरयो्

से पीफ्डत रहते थे। 

रायपरु। गांव के ज्यादारर युवा, बहू-बेिे
घर छोड्कर रोजगार के वलए शहर चले
गए िे, क्याे्वक पानी के वबना कृवि हो नही्
पा रही िी, रब गांव मे् पानी लाने की वजद
ठानी। यह करीब 1975 की आसपास की
बार है, जब अकेले गांव मे् पानी लाने
मुवहम छेड्ी िी, वो वदन िा और आज का
वदन है, मेरे पीछे पूरा कारवां है्। हमने
ट्िानीय लोगो्, ट्िानीय संसाधनो् की
मदद से वकसी भी सरकारी प््ोजेक्ि या
आव्ितक सहयोग के वबना करीब 50 साल
के जल संवध्तन मुवहम मे् केवल अपने
गांव या वजले मे् पानी ही नही् लाया,
बस्कक प््देश की 23 जीवनदावयनी नवदयो्
को पुनज््ीववर कर 19 वजलो् को जल से
समृद्् बनाने का काय्त वकया। म्ैने यह
काय्त वकसी उपावध या पुरट्कार के वलए
नही्, बस्कक अपने गांव, अपने लोगो् और
प््कृवर की सेवा के उद््ेश्य से वकया, जो
जनसहयोग से सफल रहा। आज देश-
दुवनया वािरमैन ऑफ इंवडया की उपावध
से नवाज रही है। हवरभूवम से खास
बारचीर मे् देश के वािरमैन कहे जाने
वाले राजेे्द्् वसंह ने उक्राशय के ववचार

िाटरमैन राजेद््् लसंह ने कहा लक राजथथ्ान की तुिना मे ्छत््ीसगढ ्मे ्भूजि स््र काे रीजाच्य करना जर्ािा
मुकक्कि कार्य नही ्हाेगा। रहां अभी समथर्ा शुर ्हुई है। रहां बरसात होती है, िोगो ्को शासन को पानी की हर
तरह की समथर्ा से लनजात पाना है तो लसर्फ इतना करना होेगा लक बालरश के लिनो ्मे ्बरसात के पानी काे संलचत
करने के उपार करे।् भूजि स््र को ऊपर िाने से ही नलिरो ्मे,् पंपो ्मे ्पानी आएगा। हमारे रहां िोगो ्ने
सहरोग कर थि्रं अपनी समथर्ा पर जीत हालसि की। रह रहां के िोगो ्को भी करना हाेगा।सव्
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सरकार बताए
छत््ीसगढ ्मेे ्कहां
हमारी जरर्त 
उनसे जब बातचीत के
िौरान सिाि लकरा लक
आपकी संथथ्ा तरण् भारत
संघ  िेश-िुलनरा मे ्पानी
संरक््ण -संिि्यन को िेकर
काम कर रही है, तर्ा
छत््ीसगढ ्का लजिा
बेमेतरा, जो सबसे जर्ािा
जिसंकट िािा क््ेत्् है,
िहां काम करने आएंगे
तर्ा? इस पर उनह्ोन्े कहा
लक राजर् सरकार हमे ्रलि
ऐसे जिसंकट से प््भालित
लजिो ्को लचनह्ांलकत कर
बताएगी तो हम जरर् 
काम करेग्े।   

साझा वकया। वे मंगलवार को साइंस कॉलेज मैदान रोड स्टिर पं. दीनदयाल
ऑवडिोवरयम मे् राज्य सरकार के भूजल संवध्तन शहरी अवभयान मे्
वशरकर करने राजधानी पहुंचे िे। उन्हो्ने छत््ीसगढ् मे् शहरी व ग््ामीण
दोनो् क््ेत््ो् मे् भूजल स््र बढ्ाने अपने योजनाएं भी साझा की। 

ज्यादा युवा वर्तमान मे् प््देश के प्लास्टिक्स
उद््ोगो् के ववकास मे् अहम भूवमका वनभा रहे
है्। सोमवार को यह जानकारी एक चच्ात मे्
वसपेि रायपुर के प््धान वनदेशक एवं प््मुख
डॉ. आलोक साहू  ने दी।

शंख, घंटा और
ढोल-धुमाल के साथ
महाआरती
कार्यक््म की शुरआ्त भजन
मंडलिरो ्की प््स््ुलत से हुई,
लजसमे ्लिलभनन् मलहिा मंडलिरो्
ने संगीतमर भजनो ्के माधर्म
से भकत्तमर िातािरण बना
लिरा। इसके पश््ात आचार्य
इंिुभिानंि महाराज, संगठन
के पिालिकारी, लिप्् समाज के
प््मुखजन और लिप््जनो ्ने
शंख, घंटा और ढोि-िुमाि के
साथ भगिान परशुराम की 1100
िीपो ्से भवर् महाआरती की।
पूरा पलरसर जर-जर परशुराम
के जरघोष से गुंजारमान हो
उठा। आरती के पश््ात
उपकथ्थतजनो ्ने प््साि रप् मे्
भोजन ग््हण लकरा। कार्यक््म
मे ्पूि्य लििारक िीरेद््् पांडेर,
प््िेश उपाधर्क््ओमप््काश
लमश््ा, मलहिा महासलचि
सुमन लमश््ा, अजर अिथथ्ी,
सतीश शमा्य, राघिेद््् पाठक,
रलि शमा्य, उमेश शमा्य, सुनीि
बाजारी सलहत अनेक
गणमानर् प््मुख रप् से
उपकथ्थत रहे।



सिटी स्पोर्ि्स

अंडर-19 हाई परिार््े्स कै्प
के फलए फवकल्प का चयन 

रायपुर। ऑल इंवडया
जूवनयर चयन सवमवत
ि््ारा नेशनल व््िकेट
एकेडमी के अंडर-19
हाई परफाम््े्स कै्प हेतु
छत््ीसगढ स्टेट व््िकेट
संघ के ववकक्प वतवारी

का चयन वकया गया है। उक्त कै्प 23 मई से 18
जून  तक बे्गलुर् मे आयोवजत वकया जायेगा।
उक्त वखलाडी बीसीसीआई के ववषेशज््ो् के
अधीन प््वशक््ण प््ाप्त करेगे्, वजसमे् तकनीकी
तथा शारीवरक प््वशक््ण भी शावमल है।

फशल्प कुरार और प््फतष््ा बने
अंडर-13 राज्य शतरंज चै्फपयन 

बेमेिरा। छत््ीसगढ् प््देश शतरंज संघ ि््ारा
एकेडवमक वक्ड्न स्कूल बेमेतरा के सहयोग से
छत््ीसगढ् मे् पहली बार आयोवजत होने वाली
अंडर 13  वफडे रेटेड  राज्य शतरंज
चै्वपयनवशप  का समापन एकेडवमक वक्ड्न
स्कूल, बेमेतरा मे् हुआ। इस प््वतयोवगता मे् राज्य
भर के 20 वजलो् से आए 126 प््वतभाशाली
प््वतभावगयो् ने भाग वलया। समापन समारोह मे्
मुख्य अवतवथ भावना बोहरा, ववधायक पंडवरया
थी्।   अध्यक््ता दीपेश साहू, ववधायक बेमेतरा
ने की। प््वतयोवगता के ओपन वग्न (बालक) मे्
दुग्न के वशक्प कुमार घोड्ेश््र चै्वपयन रहे।
व््ितीय दुग्न के ही अवभनव वसंह राजपूत, तृतीय
रायपुर के देवांश जैन, चतुथ्न: ववराट अय्यर
(दुग्न), पांचवां प््णव अग््वाल (रायपुर),
छठवां: युगववजय साहू (महासमुंद), सातवां
अक्् चोपड्ा (रायपुर) और आठवां भव्यम
झावर (रायपुर) रहे। बावलका वग्न मे् प््थम
प््वतष््ा अवहरवार (रायपुर), व््ितीय इवशका
मड्के (दुग्न), तृतीय हेतांशी मुदवलयार
(रायपुर), चतुथ्न से अष््म स्थान पर ि््मशः
सुकृवत शम्ान (रायपुर), अवदवत आवदत्य
(रायपुर), अव््िका पांडेय (रायपुर), अवनर्व््ि
अनंत (रायगढ्) और पवरवध वलक्हारे (दुग्न)
रही। 

साय ने फकया बाजपेयी फदव्यांग
फ््िकेट ट््ॉिी का अनावरण 

रायपुर। राजधानी रायपुर के अंतरराष््््ीय
व््िकेट स्टेवडयम मे् 24 मई से 27 मई 2025
तक श््ी अटल वबहारी वाजपेयी मेमोवरयल
राष््् ्ीय टी-20 वदव्यांग व् ्िकेट टून्ानमे्ट
(संस्करण-2) का आयोजन होने जा रहा है।
इस ववशेष आयोजन का संयोजन छत््ीसगढ्
वदव्यांग व््िकेट एसोवसएशन ि््ारा वकया जा रहा
है। इस प््वतव््षत टून्ानमे्ट की ट््ॉफी का अनावरण
मुख्यमंत््ी ववष्णु देव साय ने वकया। मुख्यमंत््ी ने
इस अवसर पर 26 मई को टून्ानमे्ट मे् मुख्य
अवतवथ के र्प मे् उपस्सथत रहने का आश््ासन
वदया। अनावरण समारोह के दौरान रायपुर
सांसद बृजमोहन अग््वाल, उनके पुत्् अवभषेक
बृजमोहन अग््वाल, मुख्यमंत््ी साय के दामाद
व््तमेद््ु वसंह कंवर, छत््ीसगढ् वदव्यांग व््िकेट
एसोवसएशन के उपाध्यक्् अवभषेक वसंह,
मन्मद राव तथा महासवचव श््ीमंत झा प््मुख
र्प से उपस्सथत थे। 

रधय् क््ते््ीय प्फ्तयोफगता क ेफलए
बीरा की व्ाालीबाल टीर तयैार

रायपुर। भारतीय जीवन बीमा वनगम, रायपुर
मंडल की मंडल स््रीय व्हालीबाल चयन
स्पध्ान का आयोजन 18 मई को  सप््े शाला
स्सथत व्हालीबाल मैदान, रायपुर मे् वकया गया।
वजसमे् समापन समारोह के मुख्य अवतवथ
भारतीय जीवन बीमा वनगम, रायपुर मंडल के
प््बंधक (आईटी) एवं  सलेक्शन सवमवत के
चेयरमेन नीलमवण व््िवेदी थे। इस अवसर पर
सलेक्शन कमेटी के सदस्य अनुरोध शम्ान,
रायपुर वडवीजन इंश्योरे्स एम्पलाईज यूवनयन
के सह सवचव लवलत वम्ान, सुभाष साहू और
अग््ेश््र साहू उपस्सथत थे। प््वतयोवगता के
मुख्य चयनकत्ान राजेश सोमवंशी, जनक राम
यादव एवं लालजी वनषाद थे। रायपुर मंडल
के व्हालीबाल टीम मे् चयवनत वखलाडियो् मे्
डी. संतोष कुमार (शाखा काय्ानलय
जगदलपुर), भुराज कहार  (शाखा काय्ानलय
कांकेर), आयुष वसंह (एस.ओ. को्डागांव,
शाखा काय्ानलय जगदलपुर), सत्यम कुमार
(शाखा काय्ानलय ि््-3 रायपुर) रायपुर मंडल
की व्हालीबाल टीम मे् चयवनत वखलाड्ी
आगामी आयोवजत होने वाली मध्य क््ेत््ीय
व्हालीबाल चयन प््वतयोवगता मे् भाग ले्गे,
वजसमे सम्पूण्न मध्य क््ेत्् (मध्यप््देश एवं
छत््ीसगढ्) के 08 मंडल काय्ानलय के चयवनत
वखलाडी भाग ले्गे। 
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गर््ी और प््दूषण का साथ हो सकता है जानलेवा
ऐहततयात बरते् और खुद को रखे् हरेशा सुरत््ित
गम््ी-वायु प््दूषण का मेल
आपके संपूण्न स्वास्थ्य के
वलए खतरनाक हो सकता

है। स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्,
जलवायु पवरवत्नन और वायुमंडलीय
प््दूषण का मेल अब केवल
पय्ानवरणीय नही् बस्कक गंभीर
साव्नजवनक स्वास्थ्य संकट बन
चुका है। 

देश के ज्यादातर वहस्सो् मे् इन
वदनो् भीषण गम््ी का प््कोप देखा जा
रहा है, इससे लू (हीट स्ट््ोक) लगने
सवहत वकडनी-र्लड प््ेशर और हाट्न
की समस्याएं बढ्ने का खतरा हो
सकता है। यही कारण है वक स्वास्थ्य
ववशेषज्् सभी लोगो् को इस मौसम
मे् अपनी सेहत को लेकर ववशेष
सावधानी बरतते रहने की सलाह
देते है्। लू से बचने के वलए वनरंतर
प््यास करते रहना भी जर्री है।

बढ्ती गम््ी और वायु प््दूषण
दोनो् ही सेहत के वलए बड्ा खतरा है्,
सोवचए ये दोनो् स्सथवतयां एक साथ
वकतनी खतरनाक हो सकती है?

गम््ी-वायु प््दूषण का मेल
आपके संपूण्न स्वास्थ्य के वलए
गंभीर और वचंताजनक हो सकता है।
स्वास्थ्य ववशेषज्् कहते है्, जलवायु
पवरवत्नन और वायुमंडलीय प््दूषण
का मेल अब केवल पय्ानवरणीय नही्
बस्कक गंभीर साव्नजवनक स्वास्थ्य
संकट बन चुका है।  वजयोहेक्थ
जन्नल मे् प््कावशत इसी से संबंवधत
एक अध्ययन मे् स्वास्थ्य ववशेषज््ो्
ने गंभीर खतरो् को लेकर अलट्न
वकया है। 

लो काब्त डाइट शुर् करने का है रन
तो इन फटप्स को जर्र करे् िॉलो

अध्ययन मे् सामने आई ये डराने वाली जानकारी 

अगर आप लो काब्न डाइट पर स्सवच करने का मन बना रहे
है् तो आपको कुछ वटप्स को जर्र फॉलो करना चावहए।
वजससे आपकी सेहत पर भी असर ना पडे और बेहतर
वरजक्ट भी वमल सके्।

जब भी बात वेट लॉस की होती है तो लोग सबसे पहले
अपनी डाइट मे् बदलाव करने की सोचते है्। अक्सर वेट
लॉस के वलए वे हाई काब्न फूड को अपनी डाइट से बाहर
करते है् और लो काब्न डाइट लेना शुर् करते है्। लो काब्न
डाइट ना केवल वजन कम करने मे् कारगर है, बस्कक इससे
शुगर लेवल को बैले्स करने मे् भी मदद वमलती है। इतना
ही नही्, इससे आप अवधक एस्कटव व एनज््ेवटक महसूस
करते है्।

इस बात मे् कोई दोराय नही् है वक लो काब्न डाइट सेहत
के वलए काफी फायदेमंद सावबत हो सकती है। लेवकन इसके
वलए जर्री है वक इस डाइट को सही तरह से फॉलो वकया
जाए। अक्सर लोग एकदम से लो काब्न डाइट पर स्सवच कर
देते है्, वजससे वे खुद को अवधक थका हुआ व वचडवचडा
महसूस करते है्।

इतना ही नही्, इससे उन्हे् तरह-तरह के फूड्स की
िे््ववंग भी होती है और ऐसे मे् वे कुछ भी खाना शुर् कर देते
है्। यही कारण है वक आप लो काब्न डाइट शुर् करने से
पहले अपने शरीर और मन को तैयार करे्। थोडी सी योजना
बनाने से चीजे् आसानी से चल सकती है् और पवरणाम भी
बेहतर हो सकते है्। तो चवलए आज इस लेख मे् आज इस
लेख मे् से्ट् ्ल गवन्नमे्ट हॉस्सपटल के ईएसआईसी
अस्पताल की डाइटीवशयन वरतु पुरी आपको बता रही है् वक
लो काब्न डाइट शुर् करने से पहले आपको वकन वटप्स को
फॉलो करना चावहए-
पहले लो काब्त के बारे रे् जाने्

जब लोग लो काब्न डाइट शुर् करते है् तो बस वकसी भी
डाइट को वबना सोचे-समझे फॉलो करना शुर् कर देते है्,
जबवक आपको इस गलती से बचना चावहए। हमेशा लो
काब्न पर स्सवच होने से पहले इसके बारे मे् जाने्। ऑनलाइन
जानकारी हावसल करने के साथ-साथ वकसी ऐसे व्यस्कत से
बात करे् वजसने यह वकया हो और बहुत कम काब्न, मीवडयम
काब्न, या वसफ्क वरफाइंड कार्स्न को कम करने के बीच के
अंतर को समझे्। याद रखे् वक ज््ान ही वास््व मे् आपकी
शस्कत है्। जब आप जानते है् वक आप क्या कर रहे है्, तो
आप सामान्य गलवतयो् से बचे्गे। साथ ही साथ, आप अपने
मील प्लान भी अवधक स्माट्न तरीके से बना पाएंगे।
पानी अफधक पीना शुर् करे्

लो काब्न डाइट पर स्सवच करने से पहले अपना वाटर
इनटेक बढाएं। कोवशश करे् वक आप वदन मे् कम से कम 2-
3 लीटर पानी अवश्य पीएं। चाहे् तो आप उसमे् नी्बू,
पुदीना, या खीरा आवद भी डाल सकते है्। यह बेहद जर्री
है। दरअसल, कम काब्न डाइट्स अक्सर आपके शरीर से
पानी बाहर वनकाल देती है्। 

रात की बची हुई रोटी तो सुबह
आपने भी खाई होगी। कभी-कभी रोटी
ज्यादा सूखी लगने लगती है्। ऐसे मे्
आप उसे वफर से फे््श बना सकती है्।
जी हां, बासी रोटी को फे््श बनाने का
यह हैक आजमाकर देवखएगा।

हम सभी के घरो् मे् कभी न कभी
ऐसी स्सथवत आती है जब सुबह की बनी
हुई रोवटयां रात तक बच जाती है्। कई
बार रात की रोटी अगले वदन खाई जाती
है। कुछ लोग तो जानबूझकर रात को
रोटी बचाते है्, तावक सुबह उसम्े मलाई
और चीनी डालकर खाई जा सके।
बासी रोटी सुबह चाय के साथ भी एक
बव्ढया स्नैक बन जाती है। मगर कई
बार रोटी कुछ ज्यादा ही बासी और
सूखी हो जाती है।

ड््ाई रोवटयां टूटने लगती है् और
उनके स्वाद म्े भी फक्क आ जाता है।
उन्हे् दोबारा खाने का मन नही् करता।
कुछ लोग इन्हे् फे्क देते है्, तो कुछ
मजबूरी मे् खा लेते है्। लेवकन एक
छोटा-सा वकचन हैक आपकी बासी
रोवटयो् को वफर से ताजा बना सकता है।
जी हां, वजस हैक की हम बात कर रहे
है्, वह एक पेपर है वजसका इसे््माल
बेवकंग म्े वकया जाता है। बटर पेपर या
पाच्नमे्ट पेपर का इस््ेमाल आप रोटी

को फे््श करने के वलए कैसे इस््ेमाल
कर सकते है्, आइए इस लेख म्े जानते
है्।
बटर पेपर से बनाएं बासी
रोटी को ताजा

रोटी को वफर से ताजा बनाने के वलए
उन्हे् हक्का गीला करे्। ध्यान रहे, ज्यादा
पानी न हो वरना रोटी गीली होकर टूट
सकती है।  इसके बाद, इन रोवटयो् को
एक-एक करके बटर पेपर मे् लपेट ले्।
रैप की हुई रोवटयो् को तवे पर गम्न कर
ल्े। तवे को मीवडयम आंच पर गम्न करे्।
ऊपर से रोटी का बंडल रखकर आंच
धीमी करके ढक द्े। 20-25 सेकंड बाद
इसे पलटकर दूसरी ओर से भी से्क ले्।
इसी तरह माइि््ोवेव मे् रोटी को गम्न करे्।
अगर आप जक्दी म्े ह्ै तो माइि््ोवेव मे्
बटर पेपर वलपटी रोटी को 20-30
सेकंड तक गम्न करे्। इस हैक से आपकी
बासी रोवटयां वफर से नरम और गरम हो
जाएंगी वजनका आनंद आप वफर से ले
सकती है्। बटर पेपर यानी पाच्नमे्ट पेपर
आमतौर पर बेवकंग के वलए इस््ेमाल
वकया जाता है, लेवकन इसे वकचन म्े कई
तरह से उपयोग लाया जा सकता है। इन
हैक्स के बारे मे् कई लोगो् को जानकारी
नही् होती।

बासी रोटी को फिर से ताजा
बना देगा यह गजब का हैक

जून रहीने से फिर शुर्
हो्गी शाफदयां, जाने् रुहूत्त 

अगर आप इस साल 2025 मे् शादी की योजना बना रही है् तो आपको बता दे् वक जून
महीने मे् एक बार वफर से शादी के शुभ मुहूत्न शुर् होने जा रहे है्। शादी वकसी भी व्यस्कत
के जीवन का एक महत्वपूण्न पल होता है। यह एक ऐसा बंधन है् जो न केवल दो व्यस्कतयो्
का वमलन है, बस्कक दो पवरवारो् और संस्कृवतयो् का संगम भी होता है। वहंदू धम्न और
ज्योवतष शास्््् मे् वववाह के वलए शुभ मुहूत्न का होना ववशेष महत्व रखता है। मान्यता है
वक शुभ मुहूत्न और वतवथ मे् संपन्न होने वाले वववाह सफल होते है् और वैवावहक जीवन

सदैव सुखमय
बना रहता है।
ऐसा माना जाता
है वक यवद वववाह
मे् मुहूत्न का ध्यान
न रखा जाए तो
ऐसे वववाह से
दांपत्य जीवन मे्
चुनौवतयां ला
सकते है्। इन्ही्
कारणो् से
ज्योवतषी आपको
वववाह का एक
ऐसा मुहूत्न बताते
है् वजसमे् शादी
करने से आपके

जीवन मे् सदैव समृव््ि बनी रहे।
जून का महीना गम््ी के चरम के साथ-साथ वववाह के वलए कई शुभ वतवथयां भी लेकर

आता है। यवद आप जून मे् शादी की योजना बना रहे है्, तो यह समय आपके वलए ववशेष
हो सकता है। ज्योवतष के अनुसार, जून के महीने मे् वववाह के वलए कुछ शुभ वतवथयां
वनध्ानवरत की गई है्। इन वतवथयो् पर ग््ह और नक््त््ो् की स्सथवत अनुकूल होती है, जो वववाह
को सफल और सुखद बनाने मे् सहायक मानी जाती है। खासतौर पर 1, 2, 4 और 7 जून
को वववाह के वलए शुभ मुहूत्न बताए गए है्। इन वदनो् पर शादी करने सेदांपत्य जीवन मे्
समृव््िऔर खुशहाली का संचार होता है। इस महीने शादी के शुभ मुहूत्न यहां बताए   जा
रहे है्।
वििाह विवियां शुभ मुहूि्त
1 जून 2025, रवववार राव््त 9:37 के बाद
2 जून 2025, सोमवार प््ातः 08:21 बजे से राव््त 08:34 बजे तक
4 जून 2025, बुधवार प््ातः 08:29 बजे से 5 जून , प््ातः 05:23 बजे तक
7 जून 2025, शवनवार प््ातः 09:40 बजे से प््ातः 11:18 बजे तक

अध्ययन रे् क्या पता चला?
अध्ययन के नतीजे दश्ानते है् वक

वपछले तीन दशको् मे् न केवल गम््ी और
प््दूषण की घटनाएं पहले से अवधक बार
हुई है्, साथ ही इनके दौरान पीएम2.5 का
स््र भी काफी बढ्ा है। वैज््ावनको् का
अनुमान है वक 1990 से 2019 के बीच
गम््ी और प््दूषण भरे दौर म्े पीएम2.5 के
संपक्क मे् आने से दुवनया भर मे्
6,94,440 लोगो् की असमय मृत्यु हुई
है। 

भारत मे् वकए गए अध्ययन मे् यह
सामने आया वक जब गम््ी अत्यवधक
होती है और उसी समय पीएम2.5 का

स््र भी बढ्ा होता है तो मृत्यु दर मे् तीव््
वृव््ि होती है। करीब 36 लाख मौतो् के
डाटा के ववश्लेषण म्े यह पाया गया वक
अत्यवधक गम्न वदनो् मे्, यवद पीएम 2.5
का स््र 10 माइि््ोग््ाम प््वत घन मीटर
बढ्े तो उस वदन मौतो् मे् 4.6% तक की
बढ्ोतरी हो सकती है। यह आंकड्ा
सामान्य वदनो् मे् देखे गए 0.8% की वृव््ि
से कई गुना अवधक है।

गर््ी और वायु प््दूषण का संबंध
स्वास्थ्य ववशेषज्् बताते है्, वायु की गुणवत््ा तापमान और मौसम के पैटन्न जैसे

कारको् से प््भाववत होती है। गम््ी का मौसम भी वायु प््दूषण के खतरे को बढ्ा देता
है। गम््ी के वदनो् मे् सूय्न की रोशनी का बढ्ा हुआ स््र ग््ाउंड-लेवल ओजोन, स्मॉग
और नाइट््ोजन डाइऑक्साइड को बढ्ाने लगता है। इस तरह से गम््ी के वदनो् मे् वायु
प््दूषण का भी खतरा बढ् जाता है। गम्न और धूप वाला मौसम जमीनी स््र पर ओजोन
प््दूषण को बढ्ाने लगता है। ओजोन एक व््ितीयक प््दूषक है जो रासायवनक प््वतव््िया
ि््ारा वनव्मनत होता है, ये सेहत के वलए कई प््कार से नुकसानदायक हो सकता है।
एक साथ गर््ी और प््दूषण हो सकता है जानलेवा

अध्ययनो् से पता चलता है वक गम््ी
और प््दूषण की एक साथ स्सथवत सेहत
के वलए गंभीर समस्याएं बढ्ाने वाली हो
सकती है। वायुप््दूषण के अवत सूक्््म कण
पीएम 2.5 और अत्यवधक गम््ी दोनो्
वमलकर न केवल हीट स्ट््ोक जैसी
स्सथवतयां उत्पन्न करते है् बस्कक सांस की
बीमावरयां, ह्दय रोग, मधुमेह की
जवटलताएं और मव््सष्क की काय्नक््मता को प््भाववत करने वाले हो सकते है्।
आंकड्ो् के मुतावबक भारत मे् वायु प््दूषण और तीव्् गम््ी के संयुक्त प््भाव ने बीते
30 वष््ो् मे् लगभग 1,42,765 लोगो् की जान ले ली।
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इंडी स्लीज् ड््ेस का दौर

घुटरे काले रजर आते है्। इसकी वजह से हम
शॉट्न ड््ेस भी सोच समझकर पहरते है्। ऐसा
इसफलए क्यो्फक पैरो् की ट्सकर टोर अलग-
अलग फदखाई देरे लगती है। ऐसे मे् इन्हे् कम
कररे के फलए आप कुछ ऐसी घरेलू चीजे् है्,
फजसका इस््ेमाल करके अपरी ट्सकर को
साि कर सकती है्। इससे आपके घुटरे साि
हो सकते है्। साथ ही, आपको शॉट्न ड््ेस
पहररे मे् कोई फदक््त भी रही् होगी।
एलोिेरा िेल और हल्दी का
इस््ेमाल

आप अपरे घुटरो् को साि कररे के फलए
एलोवेरा जेल और हल्दी का इस््ेमाल कर
सकती है्। इससे भी आपके घुटरे साि हो
जाएंगे। साथ ही, इससे आपकी ट्सकर इवर
रजर आएगी। इसका इस््ेमाल कररा भी
कािी आसार होता है।
इस तरह करे् इस््ेमाल

इसके फलए आपको एक कटोरी मे् फे््श
एलोवेरा जेल फरकालरा है।  इसमे् हल्दी

पाउडर को फमक्स कररा है। इसे फिर अपरे
घुटरे पर लगारा है।इस पेस्ट को लगारे के
बाद हल्के हाथो् से मसाज करे्। फिर सूखरे दे्।
इसके बाद पारी से अपरे पैरो् को साि कर
ले्। इसे आप हफ्ते मे् 2 बार लगाएंगी, तो
आपके घुटरे साि रजर आएंगे।

आलू के रस का करे् इस््ेमाल
आप काले घुटरो् को साि कररे के फलए

आलू के रस का भी इस््ेमाल कर सकती है्।
इससे आपकी ट्सकर साि हो जाएगी। इसे
इस््ेमाल कररा भी कािी आसार है। इसे
आप रोजारा भी अपरे घुटरे पर लगा सकती
है्।
इस तरह करे् आलू का इस््ेमाल

इसके फलए आपको सबसे पहले एक
आलू लेरा है।  फिर इसे आधा काटरा है। अब
इसमे् कॉिी लगाएं और अच्छे से घुटरो् पर
रब करे्। इसे करीब 10 से 15 फमरट के फलए
रब करे्। फिर इसे लगा रहरे दे्।इसके बाद इसे
पारी से साि कर ले्। इससे आपके घुटरे
कुछ ही समय मे् साि रजर आएंगे।

इस तरह के आप अपरे काले घुटरो् को
साि कर सकती है्। इससे आपको शॉट्न ड््ेस
पहररे की जर्रत रही् पड्ेगी। साथ ही,
आपको ज्यादा बाजार के प््ोडक्ट को
इस््ेमाल कररे की जर्रत रही् पड्ेगी।

शॉर् ट ड् ्ेि रे् काले नजर आ रहे है् घुरने, इन्हे्
िाफ करने इनका इस््ेराल कर पाएं राहत

हैवी एंबंंॉयडरी आउटसफट पहनते
समय इन बातों का रखें खंयाल

सफलंम इवंेट

टॉलीवुड

टीिी शो ‘हैरी पॉटर’ के िेट पर
पानी की तरह बहाया जा रहा पैिा

‘िॉर 2’ के चलते अटका जूवनयर
एनटीआर की  विल्म का अपडेट

‘हैरी पॉटर’ की जादुई दुफरया तो आपको याद ही होगी। इस
सु प र रै चु र ल
सीरीज रे कही्
रा कही् हम
सभी के
बचपर मे् रंग
भरे है्। अब
हॉलीवुड की
ये पॉपुलर
सीरीज एक बार फिर से टीवी शो के र्प मे् वापसी कर रही है।
‘वॉर्नर ब््ोज’ इस टीवी शो को लेकर आ रहा है फजसके फलए
िै्स कािी एक्साइटेड है्। एचबीओ द््ारा बराई जा रही इस रई
टीवी सीरीज के फलए तीर बाल कलाकारो् को ढूंढा जा चुका
है, जो हैरी पॉटर, हम्ानइरी ग््े्जर और रॉर वीस्ली की
भूफमकाओ् मे् रजर आएंगे। इसके फलए करीब 32000
ऑफडशन्स हुए है् फजसके बाद तीर बच््ो् को चुरा गया है।
फिलहाल इर तीरो् ही बच््ो् के चेहरो् को फरवील रही् फकया
गया है और रा ही इरके बारे मे् कोई जारकारी दी गई है लेफकर
एक बात तो तय है ‘हैरी पॉटर’ से जुड्रे जा रहे यह तीरो् बच््े्
रातो्-रात स्टार जर्र बररे वाले है्। इस टीवी सीरीज को सात
सीजर मे् फदखाया जाएगा। हर एक सीजर की कहारी फकताब
पर ही आधाफरत होगी। वॉर्नर ब््ोज रे इस सीरीज को बरारे के
फलए भव्य सेट तैयार फकया है फजसे बरारे मे् करीब 1 फबफलयर
यूरो (9,539 करोड् र्पये) लगे है्। यह सेट वार्नर ब््ोज के
लीव्सडेर स्टूफडयो मे् ट्सथत है, फजसमे् रए सड्को्, पाफ्कि्ग
और बच््ो् के फलए एक स्कूल जैसी सुफवधाएं शाफमल है्।
इसके अलावा जीवो् के फलए भी खास स्थार तैयार फकया गया
है।  सीरीज मे् कुछ पुरारे फकरदारो् के फलए कलाकारो् की
घोरणा की गई है। जॉर फलथगो को डंबलडोर, फरक फ््ॉस्ट को
हैफ््गड, पॉल व्हाइटहाउस को फिल्च और पापा एट्ससडू को
स्रैप की भूफमका मे् देखा जाएगा।

भोजपुरी
अक््रा ने पहले बाबा काशी विश््नाथ
विर वकए मां विंध्यिाविनी के दश्शन आउटफिट को स्टाइल कररा

हम सभी को पसंद होता है। लेफकर
इसके साथ स्टाइल कररे के फलए
हम हर बार ज्वेलरी को खरीदते है्।
ज्वेलरी के बाद आउटफिट अच्छा
लगता है। ज्वेलरी के साथ-साथ
हेयर स्टाइल भी कािी अट््ैट्कटव
होरा चाफहए। ऐसा इसफलए क्यो्फक
इससे लुक अच्छा लगेगा। साथ ही,
आपको फसंपल हेयर स्टाइल बरारे
का आइफडया फमल जाएगा। चफलए
आपको बताते है् फकस तरह के हेयर
स्टाइल को आप बरा सकती है्।

ओपर लूज कल्न हेयर स्टाइल
अगर आपको 10 फमरट मे् रेडी

होरा है, तो ऐसे मे् आप ओपर लूज
कल्न वाले हेयर स्टाइल को फ््िएट
कर सकती है्। इस तरह के हेयर
स्टाइल बररे के बाद अच्छे लगते
है्। इसके फलए पहले आपको बालो्
को कोम्ब कररा है। फिर थोड्े-थोड्े
पाट्न मे् बालो् को लेकर इन्हे् कल्न
कररा है। इसे लूज ही रखे्। ज्यादा
टाइट कल्न र करे्। इसके बाद इन्हे्
स्प््े करके सेट कररा है। इससे
आपके बालो् का हेयर स्टाइल
अच्छा लगेगा। साथ ही, आप 10
फमरट मे् रेडी हो जाएंगी।

साउथ सुपरस्टार जूफरयर एरटीआर के जन्मफदर पर िै्स
को ‘वॉर 2’
को लेकर
एक बड्ा
तो ह िा
फमलरे वाला
है। ऐसी
उम्मीद है फक
मेकस्न फिल्म
का टीजर जूफरयर एरटीआर के जन्मफदर पर जारी कर
सकते ह्ै। फजसको लेकर िै्स कािी उत्साफहत है्।
हालांफक, अब जूफरयर एरटीआर के िै्स के फलए एक
और खबर भी सामरे आ रही। इस खबर से जूफरयर
एरटीआर के िै्स थोड्ा फरराश जर्र हो सकते है्।
क्यो्फक उन्हे् अब एरटीआर का डबल धमाका इस बार
देखरे को रही् फमलेगा।  ये तो तय है फक 20 मई को
जूफरयर एरटीआर के जन्मफदर पर िै्स को ‘वॉर 2’ से
जुड्ा एक बड्ा तोहिा फमलरे वाला है। उम्मीद है फक ये
तोहिा फिल्म का टीजर होगा। लेफकर एरटीआर के िै्स
‘वॉर 2’ के साथ-साथ उरकी एक और अरटाइटल्ड
फिल्म के अपडेट का भी इंतजार कर रहे थे। इस फिल्म
को अभी एरटीआर-रील के राम से जारा जा रहा है।
लेफकर अब इस फिल्म के मेकस्न रे िै्स को फरराश कर
फदया है। एरटीआर-रील की टीम रे ‘वॉर 2’ को देखते
हुए िैसला फकया है फक वो फिल्म को लेकर कोई रई
अपडेट साझा रही् करे्गे। 

एरटीआर-रील के फरम्ानताओ् रे सोशल मीफडया पर
िै्स के फलए एक पोस्ट साझा फकया है। इस पोस्ट मे्
मेकस्न रे फलखा, “िै्स हम जारते है् फक आप उस व्यट्कत
का जश्र मरारे के फलए फकतरे उत्सुक है् फजसरे हमे्
खुश होरे के अरफगरत कारण फदए है्। ‘वॉर 2’ के कंटे्ट
के फरलीज होरे के साथ, हमरे महसूस फकया फक इसे पूरा
मौका देरा चाफहए। इसफलए एरटीआर-रील मास फिल्म
की झलक को बाद के फलए बचाकर रखरा सबसे अच्छा
है। हम इस साल के जन्मफदर का जश्र पूरी तरह से ‘वॉर
2’ के साथ मरा रहे है्।” एरटीआर और प््शांत रील की
फिल्म का टाइटल अभी तक तय रही् हुआ है। हालांफक,
इसका राम ‘ड््ैगर’ होरे की चच्ानएं है्।

भोजपुरी एक्ट््ेस अक््रा फसंह इर फदरो् भट्कत मे् लीर है्।
उन्हो्रे उत््र प््देश के फमज्ानपुर मे् फवंध्यवाफसरी देवी और
बरारस मे् काशी फवश््राथ
मंफदर के दश्नर फकए और
आशीव्ानद फलया।

भोजपुरी फिल्म इंडस्ट््ी की
सिल एक्ट््ेस अक््रा फसंह इर
फदरो् भट्कत भाव मे् डूबी रजर
आ रही है्। एक्ट््ेस उत््र प््देश
के फमज्ानपुर ट्सथत शट्कतपीठ
फवंध्यवाफसरी देवी के दर
पहुंची्, जहां उन्हो्रे दश्नर कर
देवी का आशीव्ानद फलया।
इसके अलावा उन्हो्रे बरारस
जाकर बाबा काशी फवश््राथ के भी दश्नर फकए। दोरो् ही
जगहो् की तस्वीरे् इंस्टाग््ाम पर शेयर की है्, फजस पर लोग
प्यार बरसा रहे है्। एक्ट््ेस अक््रा फसंह सोशल मीफडया पर
खासा एट्कटव रहती है्। उन्हो्रे इंस्टाग््ाम है्डल पर तस्वीरो्
को शेयर करते हुए रे िै्स को बताया फक वह मंफदर पहुंची्
और देवी के दश्नर कर उरका आशीव्ानद फलया। उन्हो्रे
कैप्शर मे् फलखा, 'प््यागराज मे् इवे्ट करके लौटते हुए मां
फवंध्यवाफसरी के दश्नर हुए।' बता दे् फक एक्ट््ेस और सांसद
मरोज फतवारी शहर एक इवे्ट के फलए गए थे।   दोरो् रे वहां
परिॉम्न भी फकया था। फजसका वीफडयो उन्हो्रे शेयर फकया है।

आउटफिट को स्टाइल करते वक्त हेयर स्टाइल बनाना भी जर्री  
वेस्टर्न आउटफिट के साथ फ््िएट करे् 10 फिरट
िे् बररे वाले ये हेयर स्टाइल, फिखे्गी खूबसूरत 

कानंयर
नंयूज

समर सीजन मे ंससंकन फेंशं रखने
क ेसलए इन सटपसं को करे ंफॉलो

गफ्मनयो् के मौसम मे् पसीरा, धूल-फमटटी और
प््दूरण की वजह से चेहरा डल और बेजार
रजर आरे लगता है। वही् इस दौरार अगर
ट्सकर की केयर र की जाए तो, ट्सकर से जुडी
समस्या भी पैदा हो सकती है। वही् ये समस्या
र हो साथ ही, इस मौसम मे् ट्सकर फे््श रहे
और चेहरे का ग्लो बरे रहे इसके फलए हम
आपको कुछ फटप्स बता रहे है्। इर फटप्स को
िॉलो कररे से समर सीजर मे् ट्सकर फे््श
रहेगी साथ ही, चेहरे पर ग्लो भी आएगा।
क्ली्रिंग का करे् इस््ेमाल

चेहरे का ग्लो बरा रहे साथ ही, ट्सकर पर
ग्लो आए इसके फलए आप क्ली्फजंग का
इस््ेमाल करे्। इस काम को आप फदर मे् 2 बार
करे्। क्ली्फजंग कररे से चेहरे के पोस्न साि हो
जाते है् और ट्सकर फे््श और ग्लोइंग रजर
आती है। क्ली्फजंग का इस््ेमाल आप सुबह
और रात को सोरे से पहले करे्।
लाइटिेट मॉइस्चराइिर का करे् प््योग

इस मौसम मे् कई मफहलाएं मॉइस्चराइजर
का इस््ेमाल कररा बंद कर देती है। लेफकर,

ट्सकर से जुडी समस्या र हो इसके फलए
मॉइस्चराइजर का इस््ेमाल कररा जर्री है।
वही् इस मौसम मे् आप लाइटवेट
मॉइस्चराइजर का इस््ेमाल करे्। 
करे् फेस मास्क का इस््ेमाल

ट्सकर से जुडी समस्या को कम हो साथ
ही, ट्सकर फे््श और ग्लोइंग रजर आए इसके
फलए आप हफ्ते मे् 2 फदर िेसमास्क का
इस््ेमाल करे्। िेस मास्क का इस््ेमाल कररे
से ट्सकर को पोरण और धूप की वजह से फछर
गया ग्लो भी वापस आता है।

हॉलीवुड 
अगर आप फकसी खास अवसर पर हैवी एंब््ायफडड आउटफिट पहररे
का मर बरा रही है् तो ऐसे मे् कुछ
छोटे-छोटे फटप्स यकीरर आपके
बेहद काम आएंगे।  जब भी हम
फकसी खास अवसर के फलए तैयार
होती है् तो सबसे पहले अपरे
आउटफिट पर ही ध्यार देती है्।
अमूमर शादी या पाट््ी म्े पहररे के
फलए हैवी एंब््ायफडड लहंगे, साडी
या अरारकली पहररा कािी
अच्छा मारा जाता है, क्यो्फक
इसमे् आपका लुक बेहद ही रॉयल
लगता है। इस बात मे् कोई दोराय
रही् है फक हैवी एंब््ायफडड
आउटफिट देखरे मे् कािी अच्छे
लगते है्, लेफकर इन्हे् स्टाइल
कररा इतरा भी आसार रही् होता
है। अगर इन्हे् सही तरह से स्टाइल
रही् फकया जाता है तो इससे आप
खुद को कढ़ाई के रीचे दबा हुआ
व थका हुआ महसूस कर सकती
है्।

यही वजह है फक हैवी
एंब््ायफडड आउटफिट पहरते
समय थोडी स्माट्न स्टाइफलंग
कररा बेहद जर्री होता है। सही
ज्वैलरी का चुराव, लाइट
मेकअप, कंिट््ेबल व स्टाइफलश
हील्स आपके लुक को परिेक्ट
बरा सकती है्। तो चफलए आज
इस लेख मे् हम आपको बता रहे है्
फक हैवी एंब््ायफडड आउटफिट
पहरते समय आपको फकर बातो्
का खास ध्यार रखरा चाफहए-

जब आप हैवी एंब््ायफडड
आउटफिट पहर रही है् तो ऐसे मे्
आपको अपरे लुक को सही तरह
से बैले्स कररा आरा चाफहए।
वररा आपका लुक बहुत अफधक
ओवर लग सकता है। ध्यार रखे्
फक अगर आपका आउटफिट
बहुत हैवी एंब््ायफडड है, तो हेयरस्टाइल, मेकअप और ज्वैलरी को
फसंपल रखरे की कोफशश कर्े। उदाहरण के तौर पर, हैवी ज़रदोज़ी
लहंगे के साथ सॉफ्ट वेव्स, न्यूड मेकअप, स्टेटमे्ट ईयरफरंग्स आपके
लुक को कॉम्पलीमे्ट करे्गे। वही्, अगर आउटफिट का रेकलाइर हैवी
है तो रेकलेस को ट्सकप फकया जा सकता है।

हैवी एंब््ायफडड आउटफिट पहरते समय हेयरस्टाइल पर खासा
ध्यार फदया जारा चाफहए। अगर आप हाई बर या बे््डेड बर बराती है्
तो इससे एम्ब््ॉयडरी पर ध्यार जाता है। खासकर आउटफिट हाई-रेक
है या फिर अगर आप फसर पर दुपट््ा रखरे वाली है् तो यह लुक्स एकदम
परिेक्ट है। वही्, अगर आप ओपर हेयर लुक चाहती है् तो ऐसे मे्
साइड-स्वेप्ट कल्स्न या स्लीक पोरीटेल कर सकती है।

बदलते मौसम की वजह से कुछ मफहलाओ् को ट्सकर
प््ॉब्लम होरे लगती है। ऐसे मे् अगर बात करे् गम््ी के
मौसम की, तो तेज धूप और पसीरे की वजह से ऐसी
कई मफहलाएं है्, जो घमौफरयो् का सामरा करती है्।
ऐसे मे् अगर आपके शरीर पर भी बारीक िुंफसयां होरे
लगी है, तो अब आपको परेशार होरे की जर्रत रही्
है।
घमौररयो् का उपाय

अगर आप इर िुंफसयो् से राहत पारे के फलए और
अपरे शरीर को खूबसूरत बरारे के फलए बाजार के
महंगे प््ोडक्ट का इस््ेमाल कर रही है्, तो अब आप
घर पर रहकर ब्यूटी एक्सपट्न के बताएं कुछ घरेलू
रुस्खे आजमा कर इर सब परेशाफरयो् से राहत पा
सकती है्। आईए जारते है् ब्यूटी एक्सपट्न की इस पर
क्या राय है।
ब्यूटी एक्सपट्ट की माने् राय

ब्यूटी एक्सपट्न वर्ान के मुताफबक गम््ी का मौसम हो

या बाफरश का कुछ मफहलाओ् को बदलते मौसम की
वजह से ट्सकर प््ॉब्लम होरे लगती है। ऐसे मे् अगर
आपकी पीठ पर बारीक िुंफसयां हो रही है, तो अब
आपको टे्शर की जर्रत रही् है। आप घर पर रहकर
इर िुंफसयो् का इलाज कर सकती है। इसके फलए आप
रोजारा सुबह शाम दोरो् टाइम िुंफसयो् वाली जगह पर
एलोवेरा जेल लगा सकती है्। इससे आपको बेहद
आराम देखरे को फमलेगा।

गर््ी रे् शरीर पर हो रही् फुंसियां
तो एक्िपर्ट के उपाय आएंगे कार

2000 के दशक मंे इंडी संलीजं की पहचान केट मॉस, ससएना समलर और एलेकंसा चंुग जैसी मॉडल रही
हंै। इंडी संलीजं डंंेस अपने कामुक बेबी डॉल कट, पेसंटल रंगों और रोमांसटक लेस सडटेल के सलए जानी
जाती हैं। यह सौंदयंयबोध संसंंिंग/समर 2025 के रंझानों में से एक के रंप में बडंी वापसी कर रहा है।
सजसमें लेस संकटंय और रॉक’एन’रोल टी-शटंय का संयोजन है। 

वेस्टर्न आउटफिट के साथ स्लीक पोरीटेल
हेयर स्टाइल भी बराया जा सकता है। इसे
बराकर आपका लुक भी अच्छा लगेगा। इसके
फलए आपको बालो् को से्टर पाफ्टनशर कररा है।
इसके बाद पोरीटेल को बरारा है। इस पोरीटेल
को बराते समय आपको बालो् को फबल्कुल भी
मैसी रही् कररा है। फिर अपरे बालो् को सेट
करे्। इस तरह से हेयर स्टाइल बराकर आपका
लुक अच्छा लगेगा।
ब््ेड ट्विस्टेड बन हेयर स्टाइल 

बर हेयर स्टाइल भी बररे के बाद अच्छा
लगेगा। इस तरह के हेयर स्टाइल को बरारे मे्
आपको फसि्फ 10 फमरट का समय लगेगा। इसके
फलए आपको पहले ब््ेड बरारी है। फिर इसे
ट्ववस्ट करके बर को फ््िएट कररा है। इसके
बाद इसे फपर की मदद से सेट कररा है। इसे
बराकर आपका पूरा लुक ही चे्ज हो जाएगा।
इसे आप कभी भी बरा सकती है्। इस बार
वेस्टर्न आउटफिट मे् इर हेयर स्टाइल को
फ््िएट करे्। इस तरह के हेयर स्टाइल से आपका

लुक अच्छा लगेगा। साथ ही, आपको ज्यादा
हेयर स्टाइल बरारे मे् ज्यादा मेहरत रही् कररी
पड्ेगी। इसका आइफडया िोटो से ले सकती है्।
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